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PH.ÃNGGHEN VỚI Tư TƯỞNG PHƯƠNG ĐÔNG
★ GS, TS NGUYỀN HÙNG HẬU

• Tóm tắt: Bài viết này phản bác những quan điểm xuyên tạc chủ nghĩa Mác cho rằng 
chủ nghĩa Mác là không phù hợp, không tương thích với những tư tưởng phương Đông do 
đó, không áp dụng được đối với những nước phương Đông trong đó có Việt Nam; bằng 
cách chỉ ra điểm tương đồng về tư tưởng giữa Ph.Ảngghen với tư tưởng phương Đông - đó 
là cả hai đều đứng trên quan điểm biện chứng về sự phát triển, về mối liên hệ chằng chịt, 
tác động qua lại lẫn nhau giữa các sự vật, hiện tượng đặc biệt là mối quan hệ nhân quả.

• Từ khóa: Ph.Ángghen; phương Đông.

M
ột số người tự nhận là “cấp tiến" cho ràng, C.Mác và PhĂngghen hầu như không nghiên cứu gì về phưong Đông, không biết đến phương Đông, ràng những quan điểm của hai ông là không phù họp, không tưong thích với phưong Đông, nhàm mục đích phủ nhận chủ nghĩa Mác ở những nước phưong Đông, trong đó có Việt Nam. Trên Tạp chí Lý luận chính trị, số 10-2019, tác giả đã đăng bài C.Mắc vói phưongĐông, và bài Điểm tưongđồngvê tư tưởng giữa C.Mác và 

học thuyết Phật giáo trên Tạp chí Nghiên cứu 
Tôn giáo, số 8-2021, nhàm bác bỏ những quan điểm sai trái này.Bài viết này tiếp tục bác bỏ những quan điểm sai trái đó, bàng cách chỉ ra điểm tưong đồng về tư tưởng giữa Ph.Ăngghen và các học thuyết phưong Đông; theo phưong châm của Chủ tịch Hồ Chí Minh: học thuyết Khổng Tử, Tôn giáo Giêsu, chủ nghĩa Mác, chủ nghĩa Tôn Dật Tiên, mỗi học thuyết đều có ưu điểm của nó, đều muốn mưu hạnh phúc cho loài người, mưu 

phúc lợi cho xã hội; tôi cố gáng làm người học trò nhỏ của các vị ấy*1’.Đưong thòi, C.Mác và Ph.Ăngghen chưa có nhiều điều kiện nghiên cứu về phưong Đông. Cuối đòi hai ông đã nghiên cứu về nước Nga và đã đưa ra những tư tưởng vô cùng quan trọng về thòi kỳ quá độ rút ngán. C.Mác ngay từ rất sớm đã nghiên cứu thuộc địa của nước Anh, đó là Ấn Độ và đã đưa ra sáu phát hiện lớn mà bản thân người phưong Đông, Ấn Độ cũng không nhận ra. C.Mác có những tư tưởng rất gần vói Phật giáo. Không chỉ C.Mác, mà cả Ph.Ăngghen cũng có những tư tưởng rất gần gũi với phưong Đông. Chảng hạn, sự tưong đồng về tư tưởng của PhĂngghen vói thuyết Âm - Dưong của phưong Đông, thuyết Nhân Duyên của Phật giáo.Thuyết Âm - Dưong ra đòi từ thòi cổ đại. Âm Dưong là thuyết về sự liên hệ phổ biến tác động lẫn nhau giữa hai mặt đối lập, hai thế lực cơ bản nhất của thế giói, đó là âm và dương. Âm - dương không biết xuất hiện từ khi nào, có người cho ràng đây là thuyết của người Việt cổ, nhưng 
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muộn nhất là vào thòi Ân và phải có trước Bát Quái. Trong Quốc Ngữ có nói đến Bá Dưong Phủ (thời Tây Chu) giải thích vụ động đất năm 779 TCN là do âm - dương.Trước đó người Trung Quốc đã cho âm - dương là hai nguyên lý của vũ trụ. Mói đầu chữ “Dương” gồm hai bộ phận, bên ưái chỉ sườn núi, bên phải chỉ mặt ttòi nhô lên khỏi chân tròi, bên dưới là những tia sáng chiếu xuống. Bởi vậy, Dương chỉ sáng, sau này được mở rộng thành ra nóng, ban ngày, mùa Hè, Mặt Tròi, sống, mạnh, cứng, giống đực, thịnh, tốt, thực, quân tử V.V.. Còn Âm gồm hai phần, bên trái chỉ sườn núi, bên phải chỉ cái nóc nhà, dưới có đám mây chỉ mặt ưòi bị che khuất, không có ánh sáng, tức là tối. Về sau, Âm được mở rộng thành lạnh, đêm, mùa Đông, Mặt Trăng, chết, yếu, mềm, giống cái, suy, xấu, hư, tiểu nhân, v.v...Thời Xuân Thu, âm - dương, bát quái đã được nhiều người chấp nhận. Thời Chiến Quốc, trong Thoán truyện cho âm - dương, càn - khôn là nguồn gốc của vũ trụ. Quan niệm trời (càn), đất (khôn) là cha mẹ của vạn vật là quan niệm tương đối phổ biến của loài người thời thượng cổ. Trời - đất (cha - mẹ), âm - dương cũng phải có giao cảm, giao họp, giao hòa, giao hội với nhau thì mói sinh hóa ra muôn loài, vạn vật. Sự biến hóa, sinh thành, phát triển trong vũ trụ đều dựa vào âm - dương (nam - nữ, đực - cái) vì nó là gốc của gia đình, xã hội nên trong Kinh Dịch, đầu Kinh Thượng là quẻ càn khôn mà đầu Kinh Hạ là quẻ hàm hàng (nam - nữ, vợ - chồng). Theo nghĩa nào đó thì Một âm, 
một dương chính là đạo (Nhất âm nhất dương chi vị đạo).Âm - dương rất rộng, bao trùm tất cả, cả không gian như Bác - Nam, Đông - Tây, trên - dưới, trước - sau, phải - trái, V.V.. lẫn thòi gian như ngày - đêm..., cả thòi tiết như đông - hạ, 

náng - mưa..., cả tình cảm, đạo đức như vui - buồn, tốt - xấu... Không một vật gì, dù hữu hình hay vô hình, vật chất hay tinh thần, lớn hay nhỏ trong vũ trụ mà lại không có âm - dương. Nó không chỉ là khí, nguyên lý, năng lực, khí a cạnh, đặc tính,... mà còn rộng hơn nhiều, nên tốt nhất cứ để là âm - dương. Như vậy, âm - dương rộng hơn cả mâu thuẫn, vì mâu thuẫn là âm - dương, nhưng có nhiều âm - dương không phải là mâu thuẫn.Từ thời Xuân Thu trở về trước, người Trung Quốc có quan niệm Nhị nguyên về vũ trụ, xem vũ trụ được cấu tạo từ âm và dương. Qua thời Chiến Quốc đến thòi Hán, xuất hiện khái niệm Thái cực (Thái cực sinh lưỡng nghi), như vậy từ Nhị nguyên đã ưở thành Nhất nguyên. Đến thòi Tống lại xuất hiện Vô cực để hoàn tất quá trình Nhất nguyên này. Từ khi có Thái cực, người Trung Quốc tượng trưng âm - dương bàng hình đen - trắng (tối - sáng, nghĩa ban đầu). Hai hình này tuy cách biệt nhau, đối lập nhau mà lại ôm lấy nhau, xoán lấy nhau, không tách rời nhau. Chỗ đen phồng ra to nhất lại xuất hiện một điểm tráng, ngược lại chỗ tráng phồng ra to nhất lại xuất hiện một điểm đen (trong âm có dương, trong dương có âm). Chỗ hình đen phồng ra là chỗ hình tráng thót lại, ngược lại chỗ hình tráng phồng ra là chỗ hình đen thót lại. Như vậy, để diễn đạt cái lý âm thịnh dần lên thì dương suy dần xuống, ngược lại, dương thịnh dần lên thì âm suy dần xuống (âm thịnh thì dương suy, dương thịnh thì âm suy).Như vậy, một trong những quy luật của âm - dương, có thể khái quát lại là: lồi chỗ này thì lõm chỗ khác; phát triển theo khía cạnh này, mặt này thì lại thụt lùi ở khía cạnh khác, mặt khác. Tư tưởng này sau mấy chục thế kỷ lại tìm thấy sự tương đồng một cách kỳ lạ ở một nhà tư tưởng phương Tây, người cùng vói C.Mác sáng lập ra 
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học thuyết làm đảo lộn thế giới, đó là Ph.Ăngghen. Hay Phật giáo ra đời từ thế kỷ VII TCN, cách Ph.Ăngghen 25 thế kỷ. Nhưng sao giữa Ph.Ăngghen và thuyết nhà Phật có điểm tưong đồng thật kỳ lạ như vậy, đó chính là tư tưởng biện chứng về mối liên hệ chàng chịt lẫn nhau giữa các sự vật, hiện tượng.Trong tác phẩm Biện chứng của tự nhiên, Ph.Ăngghen đã đưa ra những ví dụ điển hình về vấn đề khủng hoảng sinh thái, từ đó dẫn đến những hậu quả nghiêm trọng, chẳng hạn như khi người ta phá rừng để lấy đất trồng trọt ở Mêxôpôtami, Hy Lạp, Tiểu Á và một số noi khác, họ không nghĩ ràng làm như vậy là đã phá hủy các trung tâm chứa nước và giữ nước, từ đó gây ra các hiện tượng lũ lụt vói sức công phá mà họ không thể tưởng tượng nổi. Những người miền núi ở Italia, khi phá hoại các đám rừng tùng, thì họ không nghĩ ràng làm như vậy là đã phá hoại việc chăn nuôi trên núi cao và lại càng không nghĩ ràng như thế là họ đã làm cho các suối nước trên núi bị khô cạn suốt một phần lớn thòi gian trong năm, đến mùa mưa thì nước lũ của các khe suối đó lại tuôn xuống càng dữ dội hon nữa, làm ngập cả đồng bàng. Xuất phát từ đó cũng dễ hiểu, có nhiều nền văn minh, trong đó có thể có nền văn minh Maya bị diệt vong là do những nguyên nhân tưong tự, làm mất cân bàng sinh thái, mất cân bàng động giữa con người, xã hội và tự nhiên.Là một nhà biện chứng vĩ đại, Ph.Ăngghen cho ràng “Trong giới tự nhiên, không có cái gì xảy ra một cách đon độc cả. Hiện tượng này tác động đến hiện tượng khác và ngược lại”(2). Thuyết Duyên khỏi của nhà Phật cũng có quan điểm như vậy khi cho ràng vạn pháp (không chỉ trong tự nhiên, mà cả trong xã hội, trong tinh thần, tư tưởng, tình cảm, tư duy) đều là những quá trình trùng trùng duyên khởi; 

không có cái gì cô lập, độc lập, tách rời, tĩnh tại; mà chúng liên hệ chằng chịt, tác động qua lại lãn nhau. Mọi hiện tượng tâm lý và vật lý tạo nên đòi sống đều nầm trong một mối liên hệ chàng chịt với nhau, chúng là nguyên nhân và kết quả của nhau.Chính vì mọi sự vật, hiện tượng đều nàm trong sự tác động qua lại lẫn nhau, nên “chúng ta không nên quá tự hào về những tháng lọi của chúng ta đối vói giói tự nhiên. Bải vì cứ mỗi lần chúng ta đạt được một tháng lợi, là mỗi lần giói tự nhiên trả thù lại chúng ta”®.Như vậy, cứ mỗi lần đạt được một tháng lọi, là mỗi lần chúng ta lại phải trả giá. Được cái này thì mất cái khác - điều này hoàn toàn chính xác, bải lẽ con nguôi - tự nhiên là một hệ thống cân bàng động, các yếu tố của nó tác động qua lại lãn nhau, con người tác động lên tự nhiên, ngược lại, tự nhiên cũng tác động lên con người. Nhưng chiều thứ hai, do chỉ nhìn thấy lọi ích trước mát, nên con người thường “không lường trước được” và đôi khi lại phá hủy tất cả những kết quả ban đầu mà con người đã đạt được.Trong lịch sử cũng vậy, sự vật, hiện tượng phát triển theo chiều hướng này, thì chiều hướng khác co lại, thậm chí teo đi. Sự phát ttiển của tư duy con người cũng không nàm ngoài quy luật đó.Theo PhĂngghen, tư duy của người cổ đại, đặc biệt là ở Hy Lạp - La Mã, là biện chứng mang tính tự phát, mộc mạc, đon giản, nhưng về cơ bản là đúng. Họ xem xét sự vật, hiện tượng trong sự vận động, phát triển, biến đổi không ngừng, trong sự liên hệ, ràng buộc, tác động qua lại lẫn nhau; không có cái gì đứng yên, tổn tại độc lập tuyệt đối. Như vậy, họ đã nhìn ra cái tổng thể, nhìn ra khu rừng, nhưng còn xa xa chưa rõ nét. Nhưng đến thế kỷ XVII - XVIII, cơ học phát triển mạnh, tư duy phân tích mổ xẻ chiếm thế chủ đạo, người ta đi nghiên 
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cúu từng cây một, nhìn tường tận từng cây một rất rõ, nhưng họ lại quên khu rừng, thế là họ rơi vào siêu hình, máy móc.Trong tác phẩm Biện chứng của tự nhiên, PhĂngghen viết: “nếu về chi tiết, chủ nghĩa siêu hình là đúng hơn so vói những ngưòi Hy Lạp, thì về toàn thể những người Hy Lạp lại đúng hơn so với chủ nghĩa siêu hình”<4); “lịch sử của loài người không những có một nhánh đi lên mà còn có một nhánh đi xuống”®. Như vậy, rõ ràng, tiến ở phía này, nhưng lại lùi ở phía khác, theo âm dương thì lồi ở chỗ này, lại lõm ở chỗ khác. Con người cũng vậy, được cái này thì mất cái khác, “Trời không cho ai tất cả”, mạnh ở mặt này thì yếu ở mặt khác, “Nhân vô thập toàn”. Biện chứng của giói tự nhiên, của đời người, của cuộc sống là như vậy.Trong quan hệ của con người vói giới tự nhiên cũng vậy. Người ta càng chinh phục, cải tạo được giói tự nhiên nhiều bao nhiêu thì lại càng bị giói tự nhiên “trả thù” nhiều bấy nhiêu, mặc dù sự trả thù này có thể không ngay lập tức. Ph.Ăngghen viết: “Và những việc đó nhắc nhở chúng ta từng giờ từng phút ràng chúng ta hoàn toàn không thống trị được giới tự nhiên như một kẻ xâm lược thống trị một dân tộc khác, như một người sống bên ngoài giói tựnhiên”(6).Như vậy, quyền hành và sự thống trị của con người đối vói tự nhiên không phải là vô hạn, tuyệt 

Trong tác phẩm Biện chứng của tự 
nhiên, Ph.Ăngghen viết: “nếu về chi tiết, 
chủ nghĩa siêu hình là đúng hơn so vói 
những người Hy Lạp, thì về toàn thể 

những ngưòi Hy Lạp lại đúng hơn so với 
chủ nghĩa siêu hình”; “lịch sử của loài 
người không những có một nhánh đi lên 
mà còn có một nhánh đi xuống”. Như vậy, 
rỗ ràng, tiến ở phía này, nhưng lại lùi ờ 
phía khác, theo âm dương thì lồi ở chỗ 
này, lại lõm ờ chỗ khác. Con người cũng 
vậy, được cái này thì mất cái khác, “Tròi 
không cho ai tất cả”, mạnh ở mặt này thì 
yếu ở mặt khác, “Nhân vô thập toàn”. 

Biện chứng của giới tự nhiên, của đòi 
người, của cuộc sống là như vậy.

đối để đến nỗi làm phá vỡ hệ thống cân bàng động con người - tự nhiên, bỏi vì con người chinh phục giới tự nhiên nhưng con người vẫn nàm trong lòng nó, chứ không phải như một kẻ sống bên ngoài giói tự nhiên, không phải như một kẻ xâm lược, thống trị một dân tộc khác, bát dân tộc đó làm nô lệ cho mình.Giói tự nhiên, ở Việt Nam còn được gọi là mẹ, “Mẫu”, như Mẫu Thoải chủ vể sông nước, Mẫu Thượng Ngàn chủ về núi rừng. Con người cải tạo, chinh phục mẹ, nhưng vẫn nầm trong lòng mẹ, bởi vậy, đừng cư xử tồi tệ, quá đáng vói người mẹ của mình. Nếu không sẽ bị “quả báo”, theo quan điểm của nhà Phật.Xã hội càng văn minh, con người càng phát triển thì sự tác động (cải tạo, biến đổi) của con người đối với tự nhiên càng mạnh mẽ. Tuy nhiên, những tác động (cải tạo, biến đổi) ấy dù có to lớn, mạnh mẽ như thế nào đi chăng nữa cũng không được phép vượt quá giới hạn, phá vỡ sự cân bàng động của hệ thống con người - xã hội - tự nhiên; bởi vì con người, xã hội không thể tồn tại bên ngoài giói tự nhiên.Để tồn tại, con người và xã hội phải dựa vào tự nhiên, dựa vào thế giói vật chất, môi trường xung quanh. PhĂngghen cho ràng, giói tự nhiên là cái cung cấp những vật liệu cho lao động biến thành của cải. Sự cân bàng này có thể được chứng minh bàng những ví dụ cụ thể hàng ngày. Chảng hạn, 
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quá nhiều chim sẻ sẽ dẫn tới ăn nhiều thóc lúa ở ngoài đồng, nhung nếu diệt hết chim sẻ, thì sâu bệnh lại phát triển nhanh và nó còn phá hoại mùa màng gấp nhiều lần so vói chim sẻ.Trong tự nhiên, loài này sinh ra là để cho loài khác, loài khác sinh ra lại để cho loài khác nữa, cứ như thế cho đến loài cuối cùng sinh ra, rất có thể là để cho loài ban đầu. Vòng tròn khép kín, sự cân bàng động của giói tự nhiên là như vậy. Và không chỉ đon giản có một vòng tròn, có thể loài này là nhân tố của vòng tròn này, nhưng lại tham gia trong một chu trình khác, vòng tròn khác. Như vậy, trong giói tự nhiên có vô số những vòng tròn tưong đối khép kín vừa giao nhau, vừa bao nhau vô cùng phức tạp, luôn vận động trong thế cân bầng, giống như sự vận động trong cân bâng của các hành tinh trong vũ trụ, khiến cho thế giới luôn biến đổi, luôn vận động.Do vậy, việc chinh phục, cải tạo, biến đổi giói tự nhiên phải ở trong khuôn khổ cân bàng động của hệ thống con người - tự nhiên. Nếu vì tham lam trước mát mà phá vỡ sự cân bàng động của hệ thống này thì con người sẽ phải ưả giá, phải lãnh những hậu quả tai hại khó lường. Có những hậu quả trước mát mà chúng ta có thế thấy ngay, nhưng cũng có những hậu quả lâu dài mà trải qua hàng nghìn năm mói đánh giá hết được mức độ nguy hại của nó.Trong tác phẩm Biện chứng của tự nhiên, Ph.Ăngghen cho ràng, nếu chúng ta đã phải trải qua hàng nghìn năm lao động mói có thể, trong một chừng mực nào đó, đánh giá trước được những hậu quả tự nhiên xa xôi của những hành động sản xuất của chúng ta, thì chúng ta lại càng phải trải qua nhiều khó khăn hon nữa, mói có thể hiểu biết được những hậu quả xã hội của những hành động ấy. Đây cũng chính là thuyết Nhân quả của nhà Phật.

Con nguôi là một tiểu vũ trụ, là một yếu tố đặc biệt của tự nhiên. Tự nhiên cần sự cân bàng động, quan hệ con nguôi vói giói tự nhiên cũng cần sự cân bàng động, bản thân con nguôi cũng cần sự cân bàng động. Y học cổ truyền cho ràng, bệnh tật xuất hiện là do mất cân bằng, mà cụ thể là mất cân bàng âm - dưong Uong con người.Con người, xã hội, tự nhiên và thậm chí cả vũ trụ đều nàm trong mối liên hệ chàng chịt, tác động qua lại lẫn nhau và bị chi phối bởi thuyết Nhân duyên, luật Nhân quả - theo quan điểm của nhà Phật. Đó là sự tưong đồng giữa Ph.Ảngghen và tư tưởng phưong Đông, đặc biệt là thuyết Âm - Dưong của phưong Đông và thuyết Duyên khởi, Nhân quả của nhà Phật. Điều này phải chăng nói lên một sự thật: chân lý chỉ có một, còn sai lầm thì phong phú vô cùng; những giá trị chân chính của nhân loại không chỉ bất biến theo thời gian, cổ đại cũng như hiện đại; mà còn bất biến theo không gian, phương Đông cũng như phương Tây; đồng thòi cũng chứng minh ràng, những kẻ vu khống, xuyên tạc chủ nghĩa Mác nhầm mục đích chính trị, do không nghiên cứu chủ nghĩa Mác đến noi đến chốn đã hoàn toàn thất bại trước sự thật lịch sử đanh thép này □
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