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1. Vé Day hoc kham pha

Thuat ngir DHKP (hay con goi day hoc dua trén su
kham pha) dugc xuét hién va sl dung véi tu cach la
mét phuong phap day hoc tich cuc. Xung quanh PPDH
nay hién van con nhiéu y kién tranh luan khac nhau vé
néi ham khai niém ctia n6 cling nhur viéc sirdung phuong
phap nay trong cac nha trudng. Dudi géc dé ly luan day
hoc hién dai ngay nay, DHKP dugc hiéu theo nghia
rong, bao ham trong dé cac PPDH tich cuc khac nhau
nhu: Day hoe tu phat hién (con goi la hoc tap kham
pha); Kham pha quy nap; Kham pha dién dich; Day
hoc kham phé dur an (hay la day hoc du &n)...

Hién nay, c6 2 quan diém vé phan loai DHKP:

Mot la, DHKP la phuong phap tiép can. Theo
quan diém nay, Bruner cho ring: “DHKP la I6i ti€p
can day hoc ma qua dé, HS tuong tac véi méi truding
clia ho bang cach khao sét, st dung cac déi tugng,
gidi dap nhitng thic méc béng tranh luan hay biéu
dieén thi nghiém”.

Hai la, DHKP la mét phuong phap day hoc. Theo
quan diém nay, Ngé Hiéu dua ra dinh nghia: “DHKP
la mot phuong phap day hoc ma théng qua su dinh
hudng cla gido vién, hoc sinh tim tdi tich cuc, sl
dung nhiéu qua trinh tu duy, qua d6 bién kinh nghiém
thanh kién thire”.

Ngoai ra, con mét s6 quan niém vé DHKP khac nhu:

Theo Trinh Nguyén Giao: “DHKP |a qué trinh day
hoc ma trong d6 dusi su't§ chire, diéu khién clia nguoi
day, ngudi hoc: tu gidce, tich cuc, chii ddng chiém linh
tri thirc, ky ndng bang céch tim t6i, phat hién nhimg
thudc tinh ban chét cé tinh quy luat dang con &n déu
bén trong cac su vat, hién tugng, trong cac khai niém,
dinh luat, tu tudng khoa hoc”.

Lé Binh Trung va Phan Thi Thanh Héi cho ring:
“DHKP la phuong phap day hoc cung cdp cho HS co hdi
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@é trai nghiém céc hién tuong va qua trinh khoa hoc”.

Cé thé thdy, ban chét clia DHKP d6 1a qua huéng
dan ctia GV, HS tu minh thyc hién céc thao téc, tac
ddng vao déi tuong tim ra dugc nhirng kién thirc va ki
néng can phai hinh thanh phu hgp véi muyc tiéu day
hoc. DHKP la mét phuong phap hoat dong théng nhat
gilra thay va tro dé gidi quyét vén dé hoc tap phat sinh
trong ndi dung cta tiét hoc. Nhu vay, DHKP dugc
hiéu la phuong phép day hoc trong dé dudi sy huéng
dan cla/bang céc cau hdi, baitap, tinh huéng... c6
tinh kham pha, théng qua cac hoat dong, HS kham
pha ra kién thirc, Iinh héi cac kign thirc mét céch tich
cuc va chi dong.

Vé t&m quan trong clia DHKP, Bruner cho réing hiéu
biét that su phai dén tir kham pha. Ong la ngudi chi ra
rang hoc sinh khéng Ia nhiing: “chiéc thuyén rdng” réi
duoc lam day bdi kién thic ma phai la nhitng nha kién
tao kién thirc. Bruner con cho réing viéc hoc tap phaila
mét qua trinh tich cuc trong dé HS kién tao y tudng mdi
hay khéi niém méi trén co sd vn kién thirc clia ho. Ong
dé nghi rang viéc day hoc phai lam sao khuyén khich
nguoi hoc kham pha ra cac dir kién va cac méi lién hé
cho chinh ho. Bruner.J dugc xem la ngudi dau tién dua
ra phuong phap day hoc kham pha.

Dai vadi viéc hoc tap Toan hoc, H. Freuthenthal tin
rang: “Toan hoc hoc dugc nhd kham pha sé dugc hiéu
t6t hon va ghi nhd dé dang hon so véi viéc hoc dugc
béng cach thu dong'.

Nhu vay, qua cach dinh nghia trén, c6 thé quan
niém: kham pha la hoat déng c6 tinh tich cuc, ch
ddng clia ngudi hoc, bang viéc dat ra nhing cau hdi,
thu thap, diéu tra, phan tich dit liéu... dé tim kiém va
Iinh hai tri thic mdéi; day hoc kham pha la mét qua
trinh, trong dé du6i vai tré dinh hudng ctia ngudi day,
nguoi hoc chi dong viéc hoc tap clia ban than, hinh
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thanh cdc cau héi dat fa trong tu duy, ma réng cong
viéc nghién cuu, tim kiém, tir dé xay dung nén nhiing
hiéu biét va tri thirc méi/Nhimg kién thitc nay gidp cho
ngudi hoc tra 161 cac c4u hdi, tim kiém cac gidi phap
khac nhau dé giai quyét cac van dé, chimg minh mot
dinh ly hay mét quan diém.

Day hoc kham pha Ia mét phuong phap hudng dan,
dinh hudng nhung khéng phai la phuong phéap duy nhét
ma cac nha su pham su dung. Kham pha la su tim toi
tich cuc, bao gébm nhiéulqué trinh ma qua dé bién kinh
nghiém trd thanh kién thilc. Phuong phap DHKP thutng
dugc thuc hién qua hang loat hoat dong, trong dé giao
vién khéo léo dat hoc sinh vao dia vi ngudi phat hién lai,
kham pha lai nhimg tri thdc trong kho tang kién thic ctia
nhan loai théng qua nhiing cau hdi hodc nhimg yéu cau
hanh d6ng, ma khi HS giai dap hoéc thyc hién dugc thi
s& dan xuét hién con duding dan dén tri thirc.

2. Hoat dong trai nghiém

Hoat dong trai nghiém trong hoc tap dugc hiéu la
hoat déng c6 dong co, cé i tugng dé chiém finh, dugc
t8 chifc théng qua cac hoat déng cu thé clia HS, c6 su
dinh huéng, huéng déan cda GV. Théng qua trai nghiém
thuc tién, ngudi hoc cé duge kién thiic, ki nang dé giai
quyét van dé duoc dat ra

2.1. T6 chuc hoat do
kién thiic

cAn truyén dat, mirc do yéu cu déi véi HS.

Budéc 2. Pat tri thuc can day, can kham pha vao
tinh huéng nhan thic do GV thiét ké.

Bude 3: T6 chite cho HS hoat déng trai nghiém,
tuong tac véi cac tinh hudng nham phat hién, du doan,
dé xuét phuong an hoac phat hién hudng gidi quyét
vandé. ;

Budc 4: T6 chic cho HS hoat dong trai nghiém dé
kiém dinh gia thuyét, thud hién cac budc 1ap luan dé
gidi quyét van dé, khang dinh kién thirc méi.

Buée 5: GV danh gia, nhan xét va két luan.

Dé tao dong co va himg thl cho HS trong cac hoat
dong hoc tp kham phé, phat hién va giai quyét cac van
dé hoc tap GV cén t6 chtic|cac hoat dong trai nghiém
theo mét sé dinh hudng sau:

- Thiét k&, t6 chire, hudng dan HS thuc hién cac hoat
dong kham pha véi cac hinh thirc da dang, phong phu,
¢6 strc hap dan phis hop véi kién thire bai hoc, véi déc
diém nhan thirc clia HS va diéu kién cu thé cla trudng,
I6p. HS s& chi thdy himg thti khi c6 nhu céu giai quyét
van dé datra.

- Pong vién, khuyén khich, tao co hdi va diéu kién
cho HS tham gia mét cach tich cuc, chii dong, sang tao
vao qua trinh kham pha va linh hoi kién thirc. Cha y khai

thac vén kién thire, kinh nghiém, ki nang da c6 cta HS;
tao niém vui, himg khai, nhu cau hoc tap va thai do tu tin
trong hoc tap cho HS.

- Tao cho HS ¢6 nhu cau, himg thi khi tuminh dat ra
céc cau hdi, cac phuong an dé giai quyét van dé theo
nhiéu cach khéac nhau. Khi dé sé tao cho HS surhimg thu
trong viéc kham pha tri thuc.

2.2. Vi du minh hoa

Té chic hoat déng tréi nghiém: “Thiét k& dung cu hd
tro do khodng cach’”.

Bude 1: GV cén xac dinh dugc muc tiéu, ndi dung
kién thirc cling nhu muc 6 yéu cau dbi voi HS, nhimg tri
thic va kinh nghiém nao cac em da biét. Trong tinh
huéng nay, HS da biét cac kién thitc vira hoc vé:

- Hé thuc gilta canh va géc trong tam giac vuéng.

- Ti s6 lugng gidc ctia géc nhon.

- Ngoai ra HS cén van dung thém céac kién thirc vé:

- Kién thic vé tam giac déng dang (mdn Toan 8)

- Béi vé cung mdt don vi do d6 dai, don vi do géc
(mdén Toan 6,9)

- Khi nao thi AM + MB = AB? (To4n 6)

-Lam tron s8 (Mén Toan 7)

- Cac ky nang vé tinh toan...

Cu thé: Tir ti s6 lugng giac clia géc nhon tim ra
dugc hé thirc vé canh va goc trong tam giac vuéng:
b=a.sinB=a.cosC
c=a.cosB =a.sinC

b =c.tanB = c.cotC

c=b.tanC = b.cotB e -

* Po gian tiép chiéu 4
cao AD cliamét vat (cay, B = c
thép, cotcd...):

- Cédc budc
tién hanh do:

+Datdung cu
do dung cédch
chancayhaythdp o g
motkhoanga(CD r’ e o 25 S
=a), gidstrchiéu —+4 =
caocliadungcula
b (OC=b)

+ Ng&m nhin thdy dinh clia cay hay thap (st dung
céach ngdm 3 diém thang hang)

+Poc s6 do o clia goc AOB

+ Dung méy tinh bd tui dé tinh tan . Tinhténg AD
=b + a.tan a —> két qua

* Po khoang cach gilta hai dia diém (hay chiéu
rdng clia khic B
sOng):

-Cacbudc
tién hanh do:

+ Dung
éke do dac
hoéc dung cu
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xac dinh duding thang Ax sao cho Ax A AB.

+Ldy e Ax.

+BDodoan AC (gid stAC=a)

+ Dung dung cu do géc ACB (ACB=0).

+ Tinh AB = a.tan «.

Trén co s& cac kién thuc do, GV thiét ké va té chic
hoat dong phu hgp cho HS.

Budc 2: Pat tri thire can kham pha vao mét tinh
huéng cu thé dé HS tuong tac théng qua cc hoat déng
tr&i nghiém, tir 46 kham pha, phét hién tri thic méi dé la
cach ché tao ra dung cu hé trg do khodng cach.

- Gido vién dua ra tinh huéng trong thuc té can phai
do chiéu cao clia cay bang trén san trudng, chiéu cao
clia ban cong, tda nha dang hoc tir dé hoc sinh dua vao
kién thirc da hoc, kién thic tim hiéu duoc dua ra cac
phuong an do va nhu cau can phai ché tao dung cu do.

Budc 3: GV chia I6p hoc thanh cac nhém va giao
nhiém vu cho m&i nhém HS:

-Nhém 1, 2;

* Nhiém vu: Trinh bay phuong an xac dinh gian tiép
chiéu cao ctia mét vat (cay, ngon thap, cot cd...).

-Nhém 3, 4:

* Nhiém vu: Trinh bay phuong an xac dinh khoang
cach gitra hai dia diém trong dé c6 mét dia diém khong
thé t6i duoc.

Budic 4: T4 chirc cho HS trai nghiém

HS hoat dong theo nhém & nha, do nhém trudng
diéu hanh va quan li. Ghi nhan muc dé tham gia va
dong gop ctia cac thanh vién theo bang tiéu chi danh
gia qua trinh tham gia trai nghiém.

- HS tim kiém, chudn bj cac vat liéu du kién;

- HS I&p dat cac thanh phan clia dung cu do theo
ban thiét ké;

- HS thirnghiém hoat déng clia dung cu do, so sanh
véi cac tiéu chi danh gia san pham (Phiéu danh gia). HS

diéu chinh lai thiét k&, ghi lai ndi dung diéu chinh va giai
thich Iy do (néu can phai diéu chinh);

- HS hoan thién bang ghi danh muc céc vét liéu va
tinh gia thanh ché tao san phdm;

- HS hoan thién sén phdm; chuén bi bai gi6i thiéu
san pham.

GV dén dbc, hé trg cac nhém trong qua trinh hoan
thién cac san pham.

Budc 5: GV danh gia, nhan xét vé két luan va két
qua thu dugc.

Trén day la quy trinh va vi du minh hoa cho mét bai
day chii dé & Chuong 1: “Hé thirc luong trong tam gidc
vuéng” - Hinh hoc 9. Tir vi du trén cho thdy GV da té
chiic mét hoat ddng trai nghiém dé HS c6 co hoi kham
pha cac tri thie. Khai thac t6i da von kién thic maHS da
tich luy dugc trong qua trinh kham pha tri thirc méi, tao
hing thui cho HS trong viéc st dung céc tri thirc d6 dé
giadi quyét cac van dé ma GV datra. O
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Exploratory teaching through organizing experiential and practical activities to create motivation
and excitement for students in teaching grade 9 geometry
Tran Thi Phuong Mai
Nguyen Thi Minh Khai Primary and Junior High School, Ha Long city
Email: phuongmaitoanly32@gmail.com

Abstract: Exploratory teaching is a teaching method to actively engage the leamers> cognitive activities. With the organization of
experiential and practical activities, discovering new knowledge will become easier and more interesting. The article refers to the
concept of exploratory teaching, experiential activities and organization of experiential activities to discover knowledge in teaching

grade 9 geometry in general schools.

Keywords: Exploratory teaching, experiential activities, learning motivation, grade 9 geometry.
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