PQC GIUM BAN CAC SACH VE KY NANG SONG: T.1
Téc gia: Nguyén Lan Diing |

, | gy  Thuwvientinh tam 05 7\
Nha xuat ban: Lao dong, 2019 ‘tFN 41966 <f§) )
S6 trang: 247tr. L i
Noi dung: gium ban
Cubn sach gilp cac ban co6 cach nghi, cach c3c s3ch vé |
hanh ddng thich hop trén con dudng tim kiém
mot cudc séng co ich Yél hanhv phuc. Noi cé}ch Ky nan
khac 1a 1€ song nhu thé nao dé€ sau nay nhiéu SUI'I

nguoi con biét minh da timg sdng.
Chi sé phan loai: 158.1\ P419G
KHXG kho doc: 158.1\ b419G
VN.041966
KHXG kho Mugn: 158.1\ b419G

Thu vién tinh Lam Dong xin tran trong gidi
thiéu cuon sach vai ban doc.

Téc gia: Ly Ai Linh ; T Hinh dich
Nha xuat ban: Phu nit, 2019 | VN. 41961 |
S6 trang: 358tr.

Noi dung:

Sach gdm nhiing bai hoc kinh nghiém, nhiing
cau chuyén that tu chinh cudc song cua tac gia
Ly Ai Linh — mot nguoi phu nir ngoai 30 tai mao
song toan nhung ciing di qua nhiéu bién cd trong
cong viéc, gia dinh, tinh yéu, hon nhan...nhu
bao phuy nit khac. Di tir trang thai ¢6 gong minh
manh mé, t6 ra kién cuong cho dén trang thai tha
16ng, binh than dén nhan va thao g& timg nut that
trong cudc song 1a ca mot qua trinh ma bat cir
nguodi phu nit ndo cling nén biét dé duoc soéng
dung voi ban ning phai yéu. Khong to hong
cudc séng, cling khong phu bong den tiéu cuc, “Ban méi 1a cht nhan cua cude doi
minh” s& cho cac ¢6 gai 20 va ca nhitng ngudi phu nit 30 thiy duoc hién thyuc
cudc sébng nhu nd von 1a va gitp ban vuot qua nhimg thtr thach, tu tin 1am cha
cudc do1 minh.

Chi sb phan loai: 158.1082 \ B105M
KHXG kho doc: 158.1\ B105M
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VN.041961
KHXG kho Muon: 158.1\ B105M
Thu vién tinh Lam Dong xin tran trong gidi thiéu cudn sach véi ban doc.

AN KIENG KIEU PUC PHAT: NGHE THUAT CO XUA PE GIAM KY
MA KHONG GIAM TRI

Tac gia: Tara Cottrell, Dan Zigmond ; Lién

. “Thyvignt d Dan |
Pham dich ; E Zigmond |

Nha xuét ban: Khoa hoc x4 hoi, 2019

S trang: 299tr.

Noi dung:

Cubn sach mo ra rat nhiéu diéu tha vi trong
nguyén tic dn udng. Ching ta khong can phai
chay theo nhiing trao luu gidm can thoi
thuong nhat hodc tir bo nhitng moén an yéu
thich cia minh. Diéu don gian, ban chi can
ghi nhd mot vai quy tic ma Ptc Phat da dua
ra — nhitng quy tic ma, du ban c6 tin vao
ching hay khong — cling s& gitip ban giam l‘ilﬂ,b Ple ﬂ)hﬂL
can, cam thay khoe manh hon, va b6t b1 am oot SR T
anh boi viéc an udng. Chac chan 1a Puc Phat L

song trudc thoi dai ctia banh doughnut va :
khoai tay chién rét xa, nhung tri tu¢ va 1oi
giang cua Nguoi van chting minh duoc tinh diing dan, chi dan chung ta céch thtic
an uong hop li va tinh tao dé dat dugc trang thai sirc khoe t6i wu.

Chi sb phan loai: 613.25\ A115K
KHXG kho Doc: 613.2\ A115K
VN.041989
KHXG kho Doc: 613.2\ A115K
Thu vién tinh Lam Ddng xin trin trong gidi thiéu cudn sach véi ban doc.




VITAMIN CHO TAM HON - THOI GIAN LA KHO BAU

Tac gia: Bang Thién Son dich
Nha xut ban: Van hoc, 2019
S6 trang: 187tr.
Noi dung:
Cubn sach tap hop nhiing cau chuyén y nghia
khién mdi ngu:oq tu van va tim ra nhimg cau
tra 101 cho riéng minh. Nhing dudng chat nay
s€ gip ta khoe manh dé budce 1én nhirng hanh
trinh gian nan sap to...
Chi s6 phan loai: 158.1\ V314A
KHXG kho Boc: 158.1\ V314A

VN.041953
KHXG kho Mugn: 158.1 \ V314A
KHXG kho Luu dong: 158.1 \ V314A
Thu vién tinh Lam Dong xin trén trong gisi
thiéu cuon sach vai ban doc.
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VITAMIN CHO TAM HON - HANH PHUC O PAU VAY ME

Tac gia: Nguyén Ngoan, Ha Thiy Dung dich
Nha xuét ban: Phu nit, 2019

S6 trang: 187tr.

N§i dung:

"MGt con nguoi nén nghe mot chit am nhac,
doc mét chut tho va xem mot buc tranh dep
m01 ngay trong doi minh, dé nhimg mdi 4u lo
tran tuc s& khong thé cudn di hét cam thirc vé
cai dep ma Thuong dé da nuoi dudng trong
tam hon mdi ngudi”. . LiGu co diéu gi dung dan
hon thé? Ching ta ca}n thuong xuyén nap
thém nhing du:(}‘ng chat tam hon va tam linh
giong nhu co the can thyc pham tuoi sach moi
ngay. Do co thé nhimg mau chuyén nhan van
va giau y nghia, khién mdi nguoi tu van va
tim ra nhiing cau tra 161 cho riéng minh. CO
doi khi, ban chgt nhan ra, cudc song nay bé
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Nguyén Ng[ = &dH,Th uy Dung

bon qua, du thira vat chat, du thira cam xc tiéu cuc, va du thua ca nhimg hy no
4i 6 trong cudc doi chat nich nay. D6 s€ la thoi diém, ban can cam ngay cubn Bi
quyét don gian hoa cudc sdng nay 1én, va doc thoi.



Chi s6 phan loai: 158.1\ V314A
KHXG kho Boc: 158.1 \ V314A
VN.041960
KHXG kho Muon: 158.1 \ V314A
KHXG kho Luu dong: 158.1 \ V314A
Thu vién tinh Lam Dong xin tran trong gidi thiéu cudn sach véi ban doc.

KHONG CHE NOI SQ
Téac gia: Misthy Lo Mo b.s. {
Nha xuat ban: Thé gisi, 2019
S6 trang: 255tr.
Noi dung:
Viét vé céc ndi so ma con nguoi phai dbi mat tir
nguyén nhan, anh huong deén cach doi pho rat
khoa hoc, an toan; d6 la nhirng noi sg hai trong
tiem thirc, su so hai hinh thanh’trong cudc song
hién dai, so hdi trong cac moi quan hé cudc
song, s¢ hai trong cong viéc va so hai trong qua
trinh phat trién ban than
Chi s6 phan loai: 152.46\ KH455C
KHXG kho Boc: 152.4\ KH455C

VN.041965
KHXG kho Muon: 152.4\ KH455C
Thu vién tinh Lam Dong xin trén trong gisi
thiéu cuon sach vaéi ban doc.

Thu vién tinh L&m Dong

VN. 41965




HOC G101 MA KHONG GIAN NAN
Téc gia: Nguyén Thanh Nhan, Nguyén Hoang

Son, Luong Diing Nhan... VW7

Nha xuat ban: Pai hoc Su pham Tp. H6 Chi | | immswnssm |, .

Minh; Céng ty Pao tao Tai ning tré Chau A 1‘1(\)(3 gli 1

Théi Binh Duong, 2019 ~ ma khoéng

Sé trang: 285tr. ; gian Nan FEtireey
N(:ii dung: Diy la cudn séch cac ban hoc sinh, sinh vién nén doc

Pua ra nhitng phuong phép tu duy va k¥ thuat |
hién dai gilp céac ban c¢6 duoc su dot phatrong |
k¥ nang hoc tap gom: N&i s¢ hdi lam ban chin |
chan, thoat khoi "ving an toan", phuong phap |
dong chay, k¥ nang tao dong luc va dam mé,
xay dung cho minh mot niém tin, giai ma

nhitng thoi quen xau can tré viéc hoc, ludn lam | S8 :
méi minh - sic hap dan tuyét voi tir design :
thinking va future mapping B

Chi s6 phan loai: 371.30281\ H419G
KHXG kho Boc: 371.3\ H419G
VN.041977

KHXG kho Boc: 371.3\ H419G
Thu vién tinh Lam Dong xin tran trong gidi thiéu cubn sach véi ban doc
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Téc gia: L& Diéc Ham ; Thiy Nguyén dich
Nha xuat ban: Hong Buc, 2019

S6 trang: 525tr.

Noi dung:

Mot ngudi hd hitng, mot ngudi dau kho,

Mot ngudi trung thanh, mot ngudi hra doi

Mdt nguot cho di, mot ngudi cudp doat,

Mot ngudi tin tuong, mot ngudi giau diém.
Chi tiéc rang tinh yéu khong phai phép toan
mot cong mot bang hai. Ban da bao gio nghe
n6i téi mot vu an lién quan den nhitng moi tinh
cat khong dut, cang go cang roi nhu vay khong?
Nhung co 1§, trong moi tinh do, chi can mot
nguoi bang 1ong quay dau, nhin ve phia sau, €6 I€ tat ca s€ 1a binh minh tuoi sang
va c0 I€ ngay hom nay... moi chuyén déu da khac...




Chi sb phan loai: 895.136\ E202L

KHXG kho Doc: 895.1\ E202L
VN.042008

KHXG kho Muon: 895.1\ E202L

Thu vién tinh Lam Dong xin tran trong gidi thiéu cudn sach vai ban doc.

NGUOI THUONG PA CU: VIET CHO NHUNG KY NIEM CHUA MOQT

LAN NHAT NHOA

Tac gia: Nguyén Bao

Nha xuét ban: Vian hoc, 2019

S6 trang: 200tr.

Noi dung:

Cubn sach 1a nhiing dong tan man vé tinh yéu
trong qua khir v6i nhiéu day dit va tran trong.
bo 1a n}lﬁ’ng cau chuyén khong tron ven, nhu’pg
dugc ke lai khi ma vét xudc ngay cli da thoi con

cao. NO nhu birc tim thu ma tac gia gui dén |

nhtmg doan ky tre dep, nhitng hanh phuc da timg
ném trai.
Ngudi thuong da cii con hap dén, thu hat boi 16i
Vén, nhe nhang, du duong, dac })iét la rat dep.
Cudn sach khoi goi nhimg niém tam tu ma
duong nhu khong phai ai cing co thé chia sé,
nhitng mi€n chi muon cat giau cho riéng minh.
Chi s6 phan loai: 895.9228408\ NG558T
KHXG kho Boc: 895.922\ NG558T
VN.042023
KHXG kho Mugn: 895.9228\ NG558T
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Thu vién tinh Lam Bong xin tran trong gidi thiéu cudn sach véi ban doc.



PEN CO DAI CON PANG HOANG MA SONG...

T4c gia: Pham Sy Thanh | i @
Nha xuat ban: Thé gigi, 2019 | VN. 41963

S6 trang: 291tr. L
Noi dung:

Nhung cau chuyén dé suy nghi vé cach séng ra
sa0 va song nhu thé nao khi khong thé lya chon
cach minh sinh ra, nhung lai quyét dinh duoc
cach minh s& séng; dung bao gio ré ring ban
than minh chi vi khong “t6t” bang nguoi khéc;
diéu duy nhat nén so sanh trén doi nay 1a ban
cua ngay hdm qua, ban cua ngay hom nay, va
ban cta ngay mai; du:ng mong cudc song sé
lubn sudn sé vai bat ci ai..

Chi s6 phan loai: 158.1\ P254C
KHXG kho Boc: 158.1\ D254C
VN.041963
KHXG kho Muogn: 158.1\ P254C
Thu vién tinh Lam Dong xin tran trong gidi thiéu cudn sach vai ban doc.

75 PIEU NHUNG BAC THAY CHA ME TUYET VOI THUONG LAM
Tac gia: Erica Reischer ; V& Minh Trung dich

Nha xuat ban: Thanh nién, 2019 | VN: 415
SO trang: 288tr. |
Noi dung:

Cubn sach thé hién duoc cac mdi quan hé gidng
nhu mot diéu nhay, néu mot ngudi thay d6i budc
nhay thi nguoi kia cling phai thay d6i budc nhay
ciia minh. Piéu nay dic biét ding trong moi
quan hé gitra cha me va con céi. Do vay, néu nhu
ban mong mudn con minh s& bét than vén hon,
hay liang nghe nhiéu hon hoic twong ty nhu vay
— hay nhé rang dé thay doi cach hanh xtr ciia con
cai, ban phai bat dau bang viéc thay doi céach
hanh xur caa chinh minh.

Chi s6 phan loai: 649.1\ B112M

KHXG kho Boc: 649.1\ B112M
VN.041988
KHXG kho Muon: 649.1\ B112M




Thu vién tinh Lam Dong xin tran trong gidi thiéu cudn sach véi ban doc.

NHUNG Al GIEO GIO
Tac gia: Ba Tung Long 1 —
Nha xuat ban: Nxb. Tr¢, 2019 " VN. 42004
S6 trang: 315tr. & IR
N§i dung: '
Yén 1a mot nir sinh & tinh 1én Sai Gon tro hoc.
Hoang 1a chang sinh vién truong thudc nha
bén. Chang thiay vé duyén dang cua nang thi
dem long yéu mén, nang lai rung dong trudc su
quan tam san soc cua chang. Do trai tai gai sac
som trd nén quan quyt bén nhau, dé roi ltra gan
rom lau ngay cling bén, Yén da co thai voi
Hoang. Song gi6 ndi 1én khi ba Ho1 dong, me
Hoang, khong chap nhan cho hg dén v61 nhau.
Ba lap muu chia ré€ doi ltra, khién Yén phai
mang cai thai bo di trong oan han.

Nhitng ai gieo gié s& co ngay git bdo. Thé |
nhung con bao quét qua dau co chura ai, cudn
bao nhi€u s6 phan con nguo1i vao con gid xoa

Chi s6 phan loai: 895.922334\ NH556A
KHXG kho boc: 895.922\ NH556A
VN.042004

KHXG kho Muon: 895.9223\ NH556A
Thu vién tinh Lam Dong xin tran trong gidi thiéu cudn sach vai ban doc.




TAI LIEU HUONG DAN XU TRiI POT QUY NAO
Téc gia: Nguyén Vin Thong, Nguyén Huy
Ngoc chu bién

Nha xuét ban: Y hoc, 2019

S6 trang: 82tr.

N@i dung: Tai ligu HUGNG DAN XUTRI
Huéng din cach chan doan, xir tri d6t quy ndo @@ﬁ @WW M@

cp, cac phac d chi dan xir tri va chiam séc dot
quy ndo cap tai bénh vién: chi dan xir tri tang
huyet ap sau dot quy cap, chi dan dung thudc
chong huyét khoi va chong dong trong dot quy
cap, quy trinh diéu trj thudc tiéu huyét khéi...

Chi sb phéan loai: 616.81025\ T103L

KHXG kho Boc: 616.8\ T103L
VN.041995

KHXG kho Muon: 616.8\ T103L

KHXG kho Luu dong: 616.8 \ T103L

Thu vién tinh Lam Dong xin tran trong gidi thiéu cudn sach véi ban doc.

NHA LANH PAO VAN NGUOI ME
Tac gia: Mot tac gia cua Corvi

Nha xuat ban: Dan tri, 2019

S6 trang: 247tr.

Noi dung:

VN. 41994
R TR

Cubn sach 1a cau chuyén vé Lam Nguyét, con
gai cua mot thuong gia lam gbm noi tiéng. Trai ; DAO
qua bién cd trong gia dinh, véi tri tué va ban
linh ctia minh, c6 da tiép quan co nghi¢p cua
cha va gay dung nén mot xuong gom viing i
manh. CO khdng nhimg dugc ngudi dusi né
trong ma ca doi tac cling men phuc.
Chi sb phan loai: 658.4092\ NH100L
KHXG kho Poc: 658.4\ NH100L

VN.041994
KHXG kho Muon: 658.4\ NH100L

Thu vién tinh Lam Dong xin tran trong gidi thiéu cudn sach vai ban doc.

§ NHA LANH PAO THIEN TAI
~ BAC THAY THAU HIEU CON NGU®1



TU SIEU Y THOAL:
THUOC

Tac gia: An Nhan, Nguyén Tu Siéu
Nha xuat ban: Dan tri, 2019

S6 trang: 363tr.

Noi dung:

Cudn sach 1a nhitng ghi chép, thu hoach cua tac
gia khi doc tf‘li liéu dong y hoc hoac khi kham,
chira bénh, vé quan niém vé dong y, dong duogc,

vé mot s6 bénh, cac phuong thudc, tri phap cua |
tac gia hay cua cac luvong y khac khong chi cua

Viét Nam ma cta nudc ngoai

Chi s6 phan loai: 615.88 \ T550S

KHXG kho Boc: 615.8 \ T550S
VN.041993

KINH NGHIEM PIEU TRI VA HQC TAP LAM

VGUYEN TU'SIEU

VN. 41993
LL LTI

TU SIEU
Y THOAI

KINH NGHIEM PIEU TRI
-~ VA HQC TAP LAM THUOC

Thu vién tinh Lam Dong xin tran trong gidi thiéu cudn sach véi bari doc.

BIET AN NOI CHANG LO THUA THIET
Tac gia: Li Jing ; Trinh Thanh Ha dich

Nha xuat ban: Thé gigi, 2019

S6 trang: 345tr.

Noi dung:

Chi ra cho ban cach khéo léo giai quyét nhirng

tinh hUOng kho xir trong cudc séng hang ngay
nho biét an noéi

Chi s6 phan loai: 650.13 \ B308A
KHXG kho Poc: 650.1 \ B30SA
VN.041992
Thu vién tinh Lam Dong xin trén trong gici
thiéu cuon sach vai ban doc.
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