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hoc phuong Dong dac
Y két c6 bon thd bénh cho
la kho chua, hay cach
noi khac la "td chdng nan y
gobm: phong (cui, phung, hm)
lao (ho lao, bénh phéi); ¢ (xo
gan, c¢d truéng); /ai (ung thu).
Trong do, bénh phong dugc
xép dau, bi coi la mét trong
nhiing can benh quéi ac bdi sy
tan pha hién hién trén co thé
nguoi bénh. Khi vua xuat hién
vao thdi c6 dai, bénh phong
da gay nén noi khiep dam doi
véi loai ngudi bdi su gam nham
kinh hoang cua vi-rat ma nam
1873, bac si ngudi Na Uy -
G.H.A. Han-xen md&i phat hi2gn
ra. Dén dau thé ky 20, phong
van bi coi 1a can bénh ghé
gém, c6 kha nang lay nhanh
va khéng c6 thudc chiia.
Tro lai Vo khdi thay cua
Khu diéu tri bénh phong Di
Linh (thudc Trung tam phong
chong bénh xa hoi Lam Pong).
Hoi dau thé ky trudc, khong it
ngudi dan toc thiéu s6 Co Ho,
Ma, Raglai va ca ngudl Kinh
§ cac tinh: Lam Dong, Binh
Thuan, Ninh Thuan..
can bénh quai ac nay. Mac
cam, s¢ hai va sy xua dudi da
day ho vao rung sau vdi cugc
séng bé tac, dau dén va do
khé. Trong nhing lan kham
pha thién nhién, vi linh muc roi
sau nay dugc thu phong giam
muc tén la Giing Ca-sanh,
ngudi Phap, thuéc dong Thua
sai Pa-ri da tim thdy ho gida
dai ngan hoang vang. Trong
moét ban tudng trinh hoi do,
linh muc tré viét: “O day cho
dén bay gid, nguadi ta chua lam
gi dé ti€p cuiu nhiing nguai v6
phuc &y, ngudi cui bi bod mac
cho dinh menh cho dbi kho,
cho ruéng ray bo’ vo, va khi
khéng con stic dé lam gi niia
dé kiém &n, -nhat 1a khi tay
chan da bat dau cut mat réi, ho
s€ guc nga ¢ mot x6 xinh nao
do roi chet di vi d6i, vi lanh..”
Ong da dan dat 129 than ohan
bt hanh dau tién vé dé |ap trai
phong trong nhing ngay glé
ret nam 1927 gita mot vung
dat cach biét, ngay nay thudc
xa Bao Thuan, huyén Di Linh
(Lam DPong). Ngay tu ngay
do, nhﬂ‘ng ngudi Phap dong
huong cua Ca- sanh da ngan
‘can viéc lam cua 6ng. Trudc
nhitng cau hoi hach séch,
Ca-sanh thang than tra 1o
“Chung ta khong thé vi bao
thu nguyén tac vé sinh theo

lam phai
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16i m6 pham khat khe ma giay
xéo |én tinh ngudi. T6i phai
ding ra lo cho ho vi ho qua
khén khé!”. V&i quan niém doé,
vi giam muc da danh 48 nam
cua cudc ddi minh hoda vao
thé gi6i dau thuong cua bao
con ngudi la nan nhan cua vi-
rut Han-xen. Nam 1973, Ong
trat hoi thd cubi cung ngay
tren giudng bénh cua nhiing
nguai coi 6ng la an nhan. Gid
day, phan mé cua Ca-sanh
van yén vj gita lang phong va
hang ngay, nhung ngudi benh
va than nhan cua ho van dén
cau nguyeén cho linh hon vi tu
si ¢ long trac an vé bo bén..

HONG gap Anh hung
KLao dong Mai Thi Mau

nhiéu lan, nhUng qua
that, vGi vai cudc tiép xac ngan
ngui va nhUng gl blet dugc veé
ngudi nu tu ay da dé lai trong
suy nghi cua t6i nhiing an
tugng that kho phal md Ba
|a ngudi ma nguyén Téng Bi
thu Lé Kha Phiéu tiing nhéan
xét: “Véi ba Mai Thi Mau, phai
phong ba lan Anh hung méi
xtng dang!”. La nha quan ly,
|a can bd y té, nhung trudc
hét, ba la mot ngudi phu nii ma
long nhén hau va nhiing hanh
déng thé hién dic tu tam that
kh6é c6 thé dung ngon tu dé
chuyén tai hét. Khi giam muc
Ca-sanh ta thé, trach nhiém
dieu hanh ngdi Iéng dac biét
nay, ngay tu thoi diem do, da
dat Ién doi vai SO Mau, Iuc
do ba méi 32 tubi, dén tu Sai
Gon va da song & lang phong
5 nam. Khi biét tin ba Mai Thi
Mau dugc phong tang danh
hieu Anh hung Lao dong vao
cubi thang 2-2005, Nhiéu
benh nhan con dang ducc ban
tay ba cham séc hang ngay
hay da binh phuc trg vé véi
cong dong déu xuc dong roi
nudgc mat khi chiing kién vi an
nhan cua ho dugc ton vinh.

M6i lan quay trd lai 1a toi lai
nhg ky niém lan dau dén Trung
tdm diéu tri bénh phong Di Linh
ma ngudi dan dia phUdng quen
goi la “Iang phong” cuQc
tiép xac vo tinh dau nen VoI
Anh hung Mai Thi Mau. Tren
ngon doi dung chéan trong budi
trua ding bong hom ay la mot
mau xanh an dat, lanh lanh va
nhiing ng6i nha nho nép tua
vao nhau. Ho nhu la nhu’ng
cu dan co doi song rat riéng
trén moét “6c dao”. Trudc mat
t6i 1a mot ngudi dan 6ng gay
go, guong mat chim sau, am
dam. Vé nhu 6ng khéng mudn

tlép chuyén khi anh mat cham
vao chiéc rnéy anh ma ngUdl
doi dién vo tinh deo ling lang
bén ngudl Toi giat minh hiéu
ra, chang c6 ai lai thich ngam
guang khi khuén mat cua minh
bién dang, méo mod. Su mac
cdm da thiéu dot dén tan tam
can, thao thuc trong tung gléc
ngu cua nhiing con ngudi ay
“Théi, xin cac anh dung hoi
chuyén, diing chup anh, ding
bat ho phai khé tam thém.
bung dé ho phai thém nhiing
|An m&c cam khong dang co!”.
Tai giat minh vi 0i nhac nhé bat
ngd cua ngudi nil tu si gia ma
vé sau mdi biét do la so Mau.
T61 cung nhd loi ba: “Dugc
hoa nhap cong dong dugc
doi xu binh dang va nhan tu
la niém an Ui 16n lao nhét cla
nhiing ai bi mé&c bénh phong”.
Ba noi nhu thé va suot phan
doi da qua, ba da song va lam
hét stc cho dleu tam niém do.
Ba nhu mot diém tua tinh than
cho nhiing ngudi bénh vugt
qua cai “doc” dir doi nhat trong
cuoc doi tan phe cua minh.
Mot giac ngu khong sau trong
can dau thé xac clng co su
vO vé clia s6 Mau. M6t ngudi
tr6 da sinh con cung biu chat
tay ba. Ai do xau sO qua ddai thi
ngudi chia sé su mat mat, dau
thuong dau tién van la so Mau.
Con cai nguadi bénh di hoc, ba
lo moi thG tuc. Pam tré yéu
duong nhau ba gop thém doi
IGi khuyén giéi; khi ho thanh gia
that ba lai gili vai trc) chu hén.
Ba lo tung giac ngl, bla an,
khong ngan ngal Khi dua ban
tay cua minh ru'a ray bang bo
cho nhiing co thé G loét. NgUCil
thay thudc - tu si ay coi néi dau
cua nhung ngudi bénh nhu
chinh n6i dau trén ca thé minh.
Chang |6 ba khéng biét mét
moi? To6i hoi. Anh hung Lao
dong Mai Thi Mau néi rang:
“Nhiéu IGc ~1ing mét 1am chu.
Nhung nhUng than phan dang
thuong o day khéng cho phép
to6i dugc quyén nghi ngoi. Cudc
dai tGi da thuoc ve ho”.

Lan nay toi vé, Anh hung
Lao dong Mai Thi Mau vé huu
da kha lau. Ba vé huu nhung
khéng nghi viéc. Gia tu vi tri
phu trach trung tam, ba qua
v@i nhiing bénh nhan phong
nay da phuc hoi dang sinh
sdng, san xuat 6 co sd 2 tai
thon Gia Lanh, xa Gia Hlep
cung huyén. Gan 80 tudi lai
mang trong minh can bénh
ung thu nhung ngudi nu Anh
hung van danh nhing ngay

thang cudi cuéc ddi cho bénh
nhan phong. Nhiing ngudi ké
tiép su nghlep cua ba Mai Thi
Mau nhu cac ba Nguyén Thi
Tién, Lé Thi Kim Thuy déu
tran quy hinh anh cua ba. Ba
Tién ndi: “T6i quy mén sd Mau
vi tdm Iong vi tha va tinh than
phuc vu tan tuy cua ba So la
tam guong sang cua nhing
ngum thay thuée 6 trung tam
va la an nhan sudt ddi cla
cac bénh nhan phong”. Vé noi
nay va tan mat ching kién,
t6i nhan ra la khéng nhing ba
Mau, ba Tién, ba Thuy ma tat
ca 23 can bo - thay thuéc cua
Trung tam cung co chung tam
huyét, trach nhiém va suc luc
cho hon 200 bénh nhan va
n%ﬁii than cua ho.

NG K'Bai, moét bénh
Onhan “tron dai” noi rang

“D0Oi v6i chung téi, con
c6 nhiing diéu dang sg hon cai
chét!”. Pang sg hon cal chét,
d6é chinh la sy mac cam, su
lanh lung, miét thi, su bat binh
déng trong doi xu, sy xa lanh
cua gia dinh va cén dong.
Nam nay gan 90 tudi nhung
K'Bai mac bénh tu nam 1959.
Ong bi budn lang xua dudi vao
rung va linh muc Ca-sanh phat
hién va dua veé trai tir do. Gan
60 nam qua, lang phong la t6
am cula 0ng, cac thay thudc
va nhiing nguoi dong bénh la
ngUdl than cua 6ng. Ngay ca
vg Ong, ba Ka Rérh cung la
mot bénh nhan ma céac thay
thudc da ghep doi cho Ong va
giup Ong c6 tGi ba ngudi con

lanh 1an. B6 chinh la diéu ky

diéu, nhiing dua tre 16n I1én tu
manh dat tral phong da tra 0
cho xa hoi nhUng cau h0| bay
lau coén chua dugc giai dap
thoa dang. Ho I6n Ién, lanh
lan ca thé xac lan tam hon,
dugc cham sbéc day do tu te
nhiéu ngudi da budc qua cong
trudng dai hoc. Nhiéu ngudi
trong s6 d6 sau nhiing thang
ngay dén sach da tré vé véi
lang phong trong vai tro thay
giao, bac si, y ta hay lai xe.
Ho gop sltc cung “me Mau”,
“me Tién”, “co Thuy” cung moi
nguoi_va ca cong dong xoa
diu n6i dau chung. D& nhiing
ngudi con bénh nhan lanh lan,
thanh dat tré vé lang phong,
dé la nhd y tuong cao dep va
cong lao cua so Mau. Co |é
day la mét trong nhing thanh
cong I6n nhat cla nhiing ngudi
lam co6ng tac loai tru bénh
phong. Trong khi loai trud mot
can bénh dac biét, ho da “loai

trl” luén nhiing dinh ki€n bang
cau tra I8i: con cai cua bénh
nhan phong la nhing nguoi
lanh lan, la nhiing ngudi co ich
cho xa hoi.

La con trai cua hai bénh
nhan, ong K'Brang va ba Ka
Mat, bac si K'Brinh khéng thé
nao quén nhidng nam théng
gian kho da di qua. cua cudc
ddi minh. Khé vé vat chat chi
& “chuyén nho”, 4m anh khén
ngum v@i anh chinh la n0| mac

m trong sudt thdi cap sach.
Thé nhung, vOi sy yeu thuang,
dong vién cua nhu’ng “ngudi

, anh quyet chi hoc hanh,
hoc A8 tré vé lang phong ma
anh cm la mot gia dinh I0n.
Hoc dé tré vé phuc vu chinh
cha me dé, cho nhiing bénh
nhan ma tu au tha anh da coi
la ngudi than clta minh. Tot
nghiép Truong dai hoc Y TP
H6 Chi Minh tU ndm 2005, |
K'Brinh da trG thanh mét trong
nhiing bac si cla khu dleu tri.
Ciling ¢6 hoan canh giéng anh,
bac si K'Diu - Phé Giam déc
Khu dieu tri bénh phong Di
Linh cling sinh ra va I6n |én tai
lang phong khi ¢ cha va me
déu la bénh nhan. Ba Nguyen
Thi Xuan - Trudng Phong t6
chiic cla Trung tam phong,
chéng bénh xa héi Lam Dong
cho toi danh sach, trong s0 23
can by, nhén vién cua trung
tAm, c6 dén 16 ngudi la con
cua bénh nhan: dé la cac bac |
si K'Brinh, K'Diu va Pinh Quéc
Quan; cac hd ly, diéu dudng
Ka Thuy, Ka Rung, Ka Riém;
cac lai xe K'Brem va K'Jedh..
Mét diéu dudng vién tré noi
rang: “Cac anh, chi dy lam viéc
rat tan tam. Ngoai trach nhiém,
trong ho con c6 su dong cam
va chia sé t6t cung. Bcn ho
chinh |a ngudi trong cudc...

Budi sang dau dong nay, 0
Trung tam Phong chong bénh
xa hoi Lam Bong, t6i dugc

ghe thém nhiéu céu chuyén

m dong ma cac dong nghiép
noi vé nhiing ngudi thay thuoc
dang tan tuy doc tinh, déc
suc cho nhing ngudi khong
may man & Khu diéu tri bénh
phong. Tung nhiéu an ching
kién nhiing nguoi thay thudc
véi sy tan tuy, hién dang,
khong né ha trudc moi ndi dau
dén cla ngudi bénh & d6 cho |
nén toi thuc tam dong tmh o]
di ba Trudng phong T6 chiic
Trung tam: “Toi thudng noi vai
cac ban déng nghlep, mudn
rén luyén y duc cho céc thay
thuéc méi vao nghé thi khong
can phai di dau xa, hay cho ho
vé vGi Khu diéu tri bénh phong
Di Linh. 23 can bd, nhan vién

¢ do déu xting déng la nhing

tdm guong tuyét vdi vé tinh
than trach nhiém va tam Iong
danh cho ngudi bénh!”.






