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Loi gioi thidu

woc ta dang budc vdo thoi ky cong nghiép hoa, hién
dai hda nham dwa Viét Nam trd thanh nudée céng
nghiép vdn minh, hién dai.

Trong sy nghiép cdch mang to lon dé, cong tdc dao tao
nhdn lyc ludn giit vai tro quan trong. Bdo cdo Chinh vri ciia
Ban Chdp hanh Trung womg Ddng Céng sdn Viét Nam tai
Dai hoi Pdng toan quoc lan thie IX dd chi ré: “Phét trién
gido duc va dao tao la mét trong nhitng dong luc quan trong
thic ddy su nghiép cong nghiép héa, hién dai héa, 1a didu
kién dé phat trién nguén luc con ngudi - yéu t6 co ban dé
phat trién x3 hoi, tang trudng kinh t€ nhanh va bén vimg”.

Qudn triét chi truong, Nghi quyét ciia Pdng va Nha nucc
va nhdn thitc diing ddn vé tdm quan trong ciia chuong trinh,
gido trinh doi véi viéc ndng cao chdt luong dao tao, theo dé
nghi ciua SJ Gido duc va Pao tao Ha Ngi, ngay 23/9/12003,
Uy ban nhdn dén thanh phé Ha N¢i da ra Quyét dinh sé
5620/QD-UB cho phép S0 Gido duc va Pao tao thuc hién dé
dn bién soan chiutong trinh, gido trinh trong cdc truong Trung
hoc chuyén nghiép (THCN) Ha Noi. Quyét dinh nay thé hién
su quan tém sdu sdc cia Thanh by, UBND thanh phd trong
viéc ndng cao chdt lugng dao tao va phdt trién ngudn nhan
luc Thi dé.

Trén co s¢ chuong trinh khung ciia Bo Gido duc va Pao
tao ban hanh va nhitng kinh nghiém riit ra ur thuc 1€ ddo tao,
S¢ Gido duc va Dao tao dd chi dao céc truong THCN 16 chitc
bién soan chuong trinh, gido trinh mot cdch khoa hoc, hé



théng va cdp nhat nhing kién thitc thuc tién phi hop véi doi
tieong hoc sinh THCN Ha Nét.

Bo gido trinh nay la tai liéu gidng day va hoc tdp trong
cdc truomg THCN & Ha Ngi, dong thoi la 1ai liéu tham khdo
hitu ich cho cdc trudng cd dao rao cdc nganh ky thudt - nghiép
vie va dong ddo ban doc quan tam dén vdn dé huong nghiép,
day nghe.

Viéc 16 chitc bién soan bo chuong trinh, gido trinh ndy
G mot trong nhiéu hoat dong thiét thic cia nganh gido duc
va dao tao Thi do dé' ky niém “50 ndm gidi phong Thu dé”,
“S0 ndm thanh ldp nganh” va huong toi ky niem "1000 ndm
Thang Long - Ha Ngi”.

S& Gido duc va Pao tao Ha Noi chdn thanh cdm on Thanh
iy, UBND, cdc sé, ban, nganh ciia Thanh phé, Vu Gido duc
chuyén nghiép Bé Gido duc va Ddo tao, cdc nha khoa hoc, cac
chuyén gia ddu nganh, cdc gidng vién, cdc nha qudn Iy, cdc
nha doanh nghiép da tao diéu kién gitp d, dong gop y kién,
tham gia Hoi dong phdn bién, Hoi dong thdm dinh va Hol
dbng nghiém thu cdc chuong trinh, gido trinh.

Pdy la ldn ddu tién SJ Gido duc va Pdo tgo Ha Nji 16
chite bién soan chuong trinh, gido trinh. Di dd hét sic c¢d
gdng nhiumg chdc chdn khong tranh khoi thiéu sét, bat cdp.
Chiing t6i mong nhdn dugc nhitng ¥ kién déng gép ciia ban
doc d€ timg budc hoan thién bo gido trinh trong cdc ldn tdi
bdn sau.
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Lai noi dau

ién dai hoa gido duc dao tao dugc Dai hoi Ddng Cong sdn Viét Nam

lan thi [X ddr ra mt trong nhitng nhiém vu quan trong cua cong tdc
phdt trién s nghiép gido duc & miéc ta trong thdp nién ddu thé ky 21. Nhiém
vu nay doi hot hang loat nhimg ¥ wong va hanh déng doi mdi trong cdc hoat
dong guan Iy va ¢éng tdc gido duc dao tao.

Var su hod nhdp chung vao céng cude doi mot duge So Gido duc va Pao
1ao cho phép chiing t6i bién soan gido trinh nay dé ditng cho doi tuong gido sinh
trung hoc su pham mdu gido nha tré. Bo gido trinh nay duoc viét theo tinh thdn
déi moi cia gido duc hién nay nhdn manh nhitmg van dé déi méi rong cham
soc gido duc tré mdm non dua trén nhiing thanh neu hién dai nghién citu vé tré
em va theo chuong trinh dét mot dao tao gido vién mdam non hé chinh quy hai
ndni cua Truomg Trung hoc Su pham Mdu gido - Nha tré Ha Noi.

B¢ gido trinh nay dugc chia lam 2 tép:

Tap 1 gom:

Phén 1: Nhitng vén dé chung vé gido duc hoc mam non.

Phan 2: Cdc mat gido duc (do Hoang Ngoc Lan bién soan).

Phan 3: T6 chitc hoat dong chim séc gido duc tré 3 - 36 thing (do Nguyén
Thi Thuong bién soan)

Tap 2 gom:

Phén 4: T6 chifc hoat dong cham sdc gido duc tré 3 - 6 tudi (do Nguyén Thi
Thudng bién soan)

Ldn ddw tién bién soan gido trinh, nén khong tranh khoi nhitg thiéu sét,
nhém tac gid mong nhdn duoc cdc y kién dong gép quy bdu ciia ban doc.

Ching 16t hy vong gido trinh ndy sé rdt bo ich cho viéc dao tao gido vién
mdm non va lam 1ai liéu tham khdo cho cdc cdn bo nghién cieu ciia nganh gido
dre mam non.

CAC TAC GIA



Chuong 12

CAC HOAT PONG CHAM SOC GIAO DUC
TRE 3 - 6 TUOI

Bai 1
MOT SO VAN BE CHUNG VE HOAT BONG VUI CHOI
cUA TRE MAU GIAO

Muc tiéu:

- Gillp hoc sinh hi€u dudc ban chét y nghia trd choi tré em d6i vdi su phét trién ciia tré,
- Biét dugc cac loai trd chai.

N&i dung treng tam:

- Ban chat trd chot tré em.

- Y nghfa cla tro chai tré em.

1. NGUON GOC, BAN CHAT TRO CHOI CUA TRE MAU GIAQ

1. Nguén gdc tré chdi tré em

Tir Tau hoat dgng vui choi cia tré méu gido d4 cudn hit su quan tam clia céc
nha khoa hoc nhur tri€t hoc, dan toc hoe, sinh hoc, tam 1¥ hoc, gido duc hoc...
Sy quan tam trén khong phai 1a ngau nhién béi 1€ cdc nha tam 1y hoc, gido duc
hoc cho rang choi chi&m vi trf quan trong trong doi séng clia tré méu gido, con
cac nha dan toc hoc cho rang choi [a mot hién tugng clia nén vin hod loai ngudi,
la cdi noi sdng tao cha nhan dan. ..

Vay ngudn gdc ban cht clia choi 12 gi? C6 nhidu quan diém giai thich khac
nhau:



- Theo phdi sinh hoc thi cho ring choi 1a do ban nang, la su giai tod nang
lugng du thira va trd choi tré em gidng nhu tro choi cua dong vat nho. ..

- Céc nha tam 1y hoc, gido duc hoc Mécxit khing dinh ring: choi ¢é ngudn
gdc tir lao dong. Noi dung choi phan dnh cude sdng hién thuc xung quanh tre.
Theo ho trong lich sir phat trién x& hoi thi lac dong co trudc trd choi va choi
chinh I hién twong xa hoi, 12 phuong tién chudn bi cho dia tré 1am quen vdi lao
dong cua ngudi 16n.

- Sau thoi ky xa hot nguyén thuy, khi cong cu lao dong phiic tap dan daa tré
khong thé tham gia lao dong truc ti€p cing ngudi 16n. Lic ndy ngudi 16n nghi
va lam cho tré nhitng d6 choi tao ddng bén ngoai giéng nhu cong cu lao dong
nhung hanh dong véi d6 choi d6 chi 1a miéu té hanh dong lao dong ma théi (chi
khong thé sit dung nhu cong cu thét). Trd choi déng vai theo chi dé xuat hién.
Khi tre choi cdc trd choi nay tre duge thod mén nguyén vong la vuon téi cude
song x4 hoi nguoi 16n, duge hanh dong va giao ti€p nhu ngudi 16n thuc su.

- Theo V.K. Crupxkaia thi “Tré ¢4 nhu c&u choi vi tré mong muén hicu biét
vé cudc séng xung quanh, hon nita tré mau gido thich bat chudc ngudi 16n va
thich dugce hoat dong tich cuc v6i ban be cling tuéi™. Choi gidp tré thoa mén hai
nhu cau trén.

- Theo quan diém triét hoc duy vat thi hoat déng choi cta tré do chinh su
phdt trién nhu cdu duge choi cha tré ¢d nghia 1a 1r trong long si phat trién co
thé cua tré. Su phit trién thé chat &y (co sd sinh hoc) chinh Ia tién dé, 13 nguén
goc dau tién hoat dong vui choi cla tré.

- Song nhur the thi chua dl mudn ¢4 hoat ddng choi cha tré thi cin phai c6
mol truong x3 hoi ma ré duge song trong d6, chiu anh hudng truc 1i€p cla moi
truong dé va hoat dong ctia chinh ban than tré - 13 chi thé tich cuc hoat déng,
giao 1iép vdi ban be, chil déng van dung céc kinh nghiém biéu nrong vio tro
choi. Ngoi ra, can ¢6 su t6 chic hudng dan cta ngusi Ién (6 gido, b6 me...)
trong hoat dong vui choi cla tré.

Két luan: Nhu vay ta ¢6 thé néi ring nguén goc choi clia tré chinh 13 nhu
cau thoi thiic tré mudn tham gia vao hoat dong clia ngudi 16n nhimg chura cé du
kinh nghiém, tri thire sitc Iyc d€ thuc hign cong viéc clia ngudi 16n. Nay sinh
méu thuan gilta kha ning con yéu &t cla tré véi nhu cdu mong mudn cla tré.
Nguon goc chai ctia tré méu gido chinh 12 hinh thanh tir su hing thd cla tré véi
hoat dong cua nguoi i6n.



2. Ban chat tré choi tré em

- La sy tdi tao hoat dong clia nguoi 16n trong diéu kién tudng tuong nhim
thoa min nhu cdu xa hoi cila tré: Muén dugc hoat dong nhur ngusi 16n.

- Choi 1a mdt hoat dong khong nhdm tao ra san phdm ma thod méin nhu ciu
dugc chai clia tré, do su hap din hitng thi cla viéc choi déi véi ré.

- Houat dong chai cua tre phan dnh cude s6ng xung quanh, nhitng hanh dong,
hoat dong, moi quan hé cia ngudi 16n. Pong co choi ndm ngay trong cidc hinh
dong choi chit khong nim trong két qua choi. Chinh vi the ma kich thich tré chai
va duy tri hung thid chai cua tré.

- Chot 1a mot hoat dong doc lap tu do ty nguyén cla tré méu gido. Tré tu
minh nghi ra dy dinh choi céi g, tu minh tién hanh diéu khién tro choi. Tré thich
thi cung choi vdi nhau ty nguyén gan bo, khi chén thi thoéi khong choi nita.

- Trong khi chai tre biét k€t hop hai hoa gitta hinh anh, hanh déng va ngon
ngit clia vai d€ phéan dnh hién thyuc. Tré déng vai nio thi ¢§ géng thé hién hanh
dong tinh cam mai quan hé cia vai d6 cho gidng that.

- Khi choi tre khong nhitng tdi tao ma phan anh hién thuc xung quanh mot
cach sdng tao nhu: chon chit dé choi, phén vai choi, tao tinh huéng hoan canh
choi. biét dung vat thay thé. ..

II. Y NGHIA HOAT PONG VUI CHOI CUA TRE MAU GIAO

Hoat dong vui chai 1 hoat dong chi dao cla tré mau gido bdi vi thong qua
choi ma bién doi vé chat c6 dnh huéng quyét dinh dén sy hinh thanh nhan cich
tré mau gido; hinh thanh tinh cdch pham chét dao dic, trf tug, thé chat cua tré
mau giio.

1. Chdi la phuong tién giao duc va phat trién tri tué

* Chot lam phdt trién & 1ré cdc qud trinh tam 15 nhan thic

- Phdt tri€n cam gidc tri gide: Trong khi choi tré phi thao tic véi d var do
chai nhir cim ndm s& mé, thdo 18p, xau x6... Qua dé, tré nhan bict dugc tinh
chat, thuoc tinh ciia ching nhir tén goi, miu sic, hinh ddng, kich thude va vi tr
cua chiing trong khong gian.

- Phét trién ghi nhé ¢6 chl dinh: Trong khi chai tré phai ghi nhd cdc thao
téc dé hanh dong choi dat két qua hoic khi tré dong vai trong trd choi phan vai
c6 chu de tré phai téi hién nhimg thao tdc, hanh ddng 10i néi ciia vai dé cho phu
hop véi tro chai. Do d6, phét trién ghi nhd c6 cha dinh.



- Phat trién tw duy: Trong khi choi, tré biét cling nhau 1&n k& hoach, x4c dinh
chtl dé chai cling nhau tim phuong tién dé giat quyét nhiém vy dat ra dé thuc
hién du dinh cho ¢é két qua.

- Phat trién ngon ngi: trong khi choi tré phdi giao tiép v6i nhau trao déi ¥
dinh, suy nghl cta minh v6i ban bé va ling nghe v kién cia cac ban dé thoa
thudn vdi nhau trong tro choi lam cho trd choi vui vé hiing thd hon.

- Phét trién trf tudng tugng: trong khi choi tré phéi téi tao lai hanh dong
chai, vai choi, tao ra hoan canh choi, sir dung vat thay thé, ky hiéu tuong trung
lam cho tudng tugng tdi tao, ¥ tudng sdng tao clia tré phat trién manh mé.

* Choi phat trién chii ¥ cé chii dinh:

Trong khi choi tré hiing thd, say sua, choi 1au ma khong chédn. Tré ludén cha
¥ vai choi ciia minh dé phéi hop nhip nhang v6i cdc ban do dé phat trién chd ¥
¢é chu dinh.

2. Choi la phudng tién giao duc dao diic

- Trong hoat dong vui choi déc biét 1a tro choi dong vai theo chi dé tré hoc
dugc quy tac hanh vi dao dic, cdc chudn muc dao dic x3 hoi. Trong khi choi tré
dugc tham gia vao cdc mdi quan hé xa hoi nhu ngudi 16n, duge ty khing dinh
minh, bi€t phél hop hanh dong clia minh cing vdi cic ban, ¢6 thii do tich cuc
trong khi choi, c6 tinh than trach nhiém v6i ngudi khéc, ¢6 long thuong ngudi
biét quan tam lo lang cho ngudi khéc. .. Vi dy trd choi bénh vién. .. Chinh vi vay
thong qua choi ma hinh thanh pham chét dao dire 16t, nhitng nét tinh cdch nhur
tinh ky Iut, tinh t6 chiic, tinh muc dich, tinh ty lap... Ddng thdi hinh thanh va
cung c6 cdc bidu tuong v& dao difc nhur: 16t - xdu, ngoan - hut, nén - khong nén. ..

3. Choi la phuong tién giao duc thé chat

Choi mang lai ni€ém vui cho tr€, 1am tinh thén tré sdng khodi. Day la yéu 16
sitc khoe cua tré. Dac biét trong trd chai van dong tré dugc chay nhay leo tréo. ..
Do dé, rén luyén cdc van dong co ban cha tré. Mit khéc khi tré van dong ddy
manh s trao d6i chal, ting cudng ho hép va tuan hoan méu, 1am can bang hai qua
trinh than kinh hung phan va dc ché€ gilip cho thé luc cha tré phét trién t6t hon.

4. Chdi 1a phudng tién gido duc va phat trién tham my

Trong khi choi tré phan dnh thé gii xung quanh, tré nhap va: choi, hoa than
vao vai tré cam nhan duge cai dep trong 194 ca, tiéng hat, cau d6, van dong nhip
dieu... Tre rung dong trudc céi dep, biét yéu cai dep, bigt dua cai dep vao trong

10



trod choi cua minh. Béng tri tudng tugng clia minh tré sing tao ra cdc nhan vat ma
tré yéu thich, cdc cong trinh xay dung da dang lam t6 thém vé dep cla trd choi.
5. Choi la phuong tién dé giao duc lao déng
Trong khi choi tré phéi ¢6 ging vé thé luc va tr{ tué dé tao ra san pham choi.
Vi du tro choi xay dung, lap ghép... Trong khi chai tré biét phai hop chat
ch€ nhip nhang véi nhau do dé rén luyén ¢ thitc tap thé cho tré. Mat khéc trong
khi choi tré hoc nhau, rén luyén k¥ nang, thao tic nhu trong lao dong, day ciing
12 budc dau lam quen tré véi lao dong. Vi du tro choi 1am béc si, 1lam me. .

IIl. PHAN LOAI TRO CHOI CUA TRE MAU GIAO

- C6 nhiéu céch phan loai trd choi nhu phén loai theo chifc nang ban nang,
phén loai theo ngudn gde ciu tric. .. Theo gido duc mam non X6 Viét cii di chia
tro choi lam 2 nhém chinh:

Nhém 1: Nhém trd choi sang tao bao gém cdc trd choi sau:

+ Tro choi déng vai ¢6 cht dé (DVTCD).

+ Tro choi 1ap ghép xay dung (LGXD).

+ Tro choi déng kich.

Nhém 2: Nhém trd chdi ¢6 luat bao gom:

+ Tro chot hoc tap.

+ Tro choi van dong.

Tuy cach chia nay mang tinh uéc 1& chua that chuan xdc nhung dwoc sir
dung & Lién X6 cfi, céc nude Pong Au va Viet Nam.

- bic diém:

+ Tro choi sdng tao la loai trd choi trong d6 tré ¢6 thé wr do sing tao ra
nhimg gi ma ré did quan st duoc & xung quanh. Tré ty thod thuan vé chil dé
choi, phan vai chai, lua chon dé chai dé thuc hién chi dé chot. Vai choi va hoan
canh choi duge ndi bat cong khai, luat choi 4n sau vai choi.

+ Trd choi €6 luat: Dac diém ndi bat 12 luat choi duge quy dinh 16 rang cu
thé. Vi du trd choi van déng cudp cd...

Luat choi: Khi ¢6 hiéu lénh méi duge chay dén cudp ldy cd. A cudp duoc
trude 14 ngudi chién thing.
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Bai 2
TRO CHOI PONG VAl THEO CHU PE

Muc tiéu:

- Gitp hoc sinh hiéu dugc y nghiia cda tré chai déng vai theo chil dé

- Bit cach t8 chirc hudng dan trd chai déng vai theo chi dé cho tudi mau giao
N&i dung trong tam:

- Ban chét, y nghta trd choi dong vai theo chl dé

- Phutang phap t8 chifc huéng dan trd choi dong vai theo chll ¢é

1. BAN CHAT TRO CHOI DONG VAI THEO CHU BE

- Tro choi dong vai theo chi dé 14 mot loai trd choi ma tré em mo phong lai
mot mang nao dé clia cude séng ngudi 16n trong x3 hoi bing viéc nhap vai, uém
minh vio mot ngudi ndo d6 dé€ hanh dong theo chitc nang cta ho trong cdc maoi
quan heé xa hot. Vidu: Tro choi “Bénh vién” tré déng vai bdc si, y t4, bénh nhan.
Y td lam theo ldi ciia bdc si con bénh nhan thi phai phuc ting ¥ kién cla y t4,
bac si. O day tré mo phong lai hanh déng, 181 ndi, moéi quan hé clia cic vai trén.

- Khi tham gia vao trd choi déng vai theo hanh dong, tré duge thod min
nguyen vong séng va hoat dong nhu ngudi Idn. Thong qua trd choi déng vai
theo cht dé ma tré hi€u duge méi ngudi trong xi hoi déu ¢6 quyén 1oi va nghia
vu d6i vdi ban than va dai vai ngudi khic.

- Trong tro choi dong vai theo chi d€ thi bao gidy ciing ¢6 chi dé. Dé 1a cic
mang hi¢n thuc vo cling phong phi cta x& hoi duoce phan dnh vio trd choi duoc
goi 1a chi dé cha tro choi. Vi dy: Chi dé gia dinh, chii dé bénh vién, chn dé
trudng hoc, chit dé bdn hang. ..

Khi choi moi hanh dong déu xoay quanh chi dé. Biéu tuong clia tré cang
phong ph thi chir dé cha tré cang trd nén sau rong,

- Trong tro choi déng vai theo chir &€ bao gidy ciing ¢6 vai chot. D6 1a vi trf
cua ngudi 16n nao ¢6 ma tré phai déng vai, wém minh vio bit chude hinh dong
cua ho d€ thuc hién chirc ning xa hoi. Vai chai 1a y€u t6 quan trong dé tao nén
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tro choi. Vai choil mang tinh chét nghé nghiép nhu: ban hang, 14i xe, day hoc,
chira bénh... Béng vai 1a con dudmg dé tré tham nhép vio cudc séng clia ngudi
lon. Doéng vai la hanh dong chi yéu cla trd choi nay:

- Trong trd choi déng vai theo chli dé bao gid cling mang tinh hop tac. Bdi
vi tro choi ndy mé phdng hoat dong clia ngudi 1dn trong xa hoi. Do vay trong
trd choi nay phai ¢6 nhiéu tré em cling tham gia, cing hoat déng véi nhau ciing
choi véi nhau tao thanh “xa hoi tré em”. Tinh hop tac 1a nét phat trién mdi, nét
tiéu biéu trong hoat dong vui choi clia tré miu gido.

- Trong tr0 choi déng vai theo chii dé cdn ¢6 mdi quan hé bao gém:

+ Quan hé chai: D6 1a moi quan hé giira cdc vai choi, 12 méi quan hé xa hoi
dugc boc 16 16 rét, chiu sur chi phoi lan nhau. Vi du: M6i quan hé giita bac si va
bénh nhan. Trong tro chol “bénh vién” bénh nhan phai phuc ting moi 13
khuyén cua bic si.

+ Quan hé thuc: La méi quan hé cha tré trude va sau khi choi, 1a m6i quan
hé ban be trong nhom chot véi nhau.

+ Trd choi déng vai theo chii d€ mang tinh biéu trung cao, dé 12 chifc ning
ky hiéu - tuong trung. Nhimg gi dién ra trong trd choi tir vai choi hanh dong
choi, dén do6 choi déu 1a gia vo, ngu ¥ mang ¥ nghia tugng trumg nhung lai rat
thue doi vai tré vi nd phén dnh nhimg diéu rdt thuc trong cudc séng. D4 1a su
nhéan thitc hi€n thuc théng qua nhitng hé¢ thdng k¥ hiéu cho phép ré tach hanh
dong khoi d6 vat that ma hanh dong véi nhiing vat thay thé. Vi du: Diing gay,
gh€ d¢ lam ngua; x&p ghé thanh day d€ 1am doin tau hoa...

II. Y NGHIA CUA TRO CHOI PONG VAI THEO CHU PE BOI VOI
SU PHAT TRIEN CUA TRE MAU GIAO

1. Y nghia

- Tro choi déng vai theo chi dé c6 ¥ nghia dic biét déi vdi tré mau gido.
Trong khi choi tré hoc 1am ngudi. Chinh khi tham gia vao trd chai tré Iam quen
vGi xa hoi ngudi 16n, hoe hoi cach ting xir va giao tiép trong xa hai ngudi 16n.
Vi du: Trong trd choi “bénh vién™ tré déng vai bac si, con tré khic déng vai y
ta, déng vai bénh nhan. Tré phai biét giao ti€p theo vai ctia minh 13 béc s thi
can cham séc, kham chifa bénh; vai bénh nhén thi phai phuc tung ¥ kién cha
bac s1va ciay t4. Nhur vay, khi tham gia vio trd choi déng vai theo chii dé chinh
trong tro chol ma cdi “t6i” duge hinh thanh, tré phan biét duge minh véi ngudi
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khéc, biet dong vai ngudi khic va hanh dong tvong tng véi vai minh dam nhan.
Vidu khi tré déng vai ngudi me, tré to ra cham séc quan tdm lo lang cho con.
Nhung ¢ Ian chai khdc, tré déng vai lam con thi tré td ra 14 dita con ngoan biét
nghe 161 me, biét lam theo yéu cau ctia me.

- Trong khi tham gia vao tro choi déng vai theo chu dé, tré 16n 1én cling ban
be, ¢6 tinh cam vé6i ban be, ¢6 tinh thdn trach nhiém trude nhém choi. Vi du:
Trong tro choi “tau bién”, khi tau gap bdo ngudi thuyén trudng va céc thuy thi
cé ging 1ai con tau vuot bio.

- Poi khi tré biét hy sinh ¥ mudn cd nhan vi lgi ich chung clia ca nhém choi
trong khi tham gia choi. Tré biét nhan xét danh gid ban bé va ddnh gid ban thian
va nhu vay trong trd choi déng vai theo chd dé tré da hoc lam ngudi.

- Kht tham gia vao tro choi dong vai theo chu dé tré tap 1am ngudi 16n, mo
phong cdc thao tic lao ddng theo timg nghé nghiép cla ngudi 16n. Vi du: Trong
tro choi “bénh vién” khi déng vai y t4 tré phai biét sat tring trude khi tiém, cdch
cam kim tiém roi khi tiém xong phai sat tring lai v.v...

- Nhu vay, dan dan thong qua chai ma tré ndm duge k¥ ning lao déng don
gian, ¢é cam tinh vdi nghé nghiép cla ngudi 1dn, tir d6 gidp tré hiu lao dong
cha ngudi 16n, bi€t ton trong thanh qua lao dong . Diéu ndy ¢ ¥ nghia qan trong
dé€ chudn bj cho tré r§ thanh ngudi lao dong.

2. Vi tri tré choi déng vai theo chi dé trong hoat dong vui choi cua
tré mau giao

- Budc vao tudi mau gido, tré ¢6 thé tham gia vao nhiéu trd choi nhu trd choi
vin déng, tro choi hoc tap, trd chal déng kich, trd chai déng vai theo chi dé. ..
Trong d6 trd choi déng vai theo chi dé giir vi trf trung tam trong hoat dong clia
tré mau gido boi vi tro choi ndy mo phong lai mot mang nio d6 sinh hoat cla
ngudi 1on. Trong d6, tré nhap vai choi vao cdc mdi quan hé xi hgi, nhd d6 tao
ra cdl mdi trong tam ly ca tré, hanh vi bat ddu mang tinh nhan cich. Diéu nay
anh huéng dén hoat dong vui chai cha tré. Viéc déng vai theo chii d€, hanh dong
theo val, gia nhap vao maéi quan hé xa hoi clia ngudi 16n ma tré mé phong di
anh hudng dén viéc choi cha tré trong cdc trd choi khdc, 1am cho chiing ciing
mang ddng dap cia ki€u trd choi ddng vai theo chi dé. Vi du: Trong trd choi
xay dung lap ghép, tré phan vai choi nhv trén cong trinh xay dng that, vai kién
tric su trudng chi huy thg xay, vai céng nhan van chuyén v.v...

- Tr6 choi ddng vai theo chi dé giif vi tri trung tAm trong hoat dong vui choi
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ctia tré méu gido vi nd mang day dii nhat nhimg dic diém clia su choi nhu tinh
tr nguyén, tr chi, tinh hop tac, tinh tugng trung ma trd choi nio ciing cin. Vi
du: Tro choi van dong méo dudi chuot: dong tac 12 chay dudi nhung c6 cac vai
1a meéo va chudt. Trd choi déng kich: C6 cic vai theo tdc phdm van hoc...

I11. PHUONG PHAP TO CHUC TRO CHOI PONG VAI THEO CHU PR

1. Cac nguyén tac chung

- Can ton trong tinh ty nguyén, tu chi cha tré trong khi choi. T8 chitc choi
theo ¥ thich cia tré tuyét d6i khong duge bt budc, 4p dar tré phai choi. Khi wé
tr nguyén, ty chu tham gia vao trd chot, tré s& hing thid, phat huy sang kién va
choi duogc lau bén. Vi vay ¢6 gido mam non phai nghé thuat hap dan tré téi trd
chail, khong lam thay tré ma khuyén khich tré tr lue trong viéc chon Iua tro chai,
vai choi, d6 choi. Tao khong khi chai cho tré tr do thodi mdi. Can hudng din
tr¢ lra chon nhitng trd choi ¢é noi dung tich cuc, lanh manh.

D6 1a cdc trd choi phan dnh cdc mat clia doi séng x3 hoi, ¢é gid tri tich cuc
nhif cic chi d€ gan gfii v6i tré (vi du: chi dé gia dinh, trudng hoc v.v...). Péng
thot, ngdn chan céc rd choi tién cyc nhu cdc mét xdu cua xa hoi nhu bao luc. ..

- Cén giup tré thi€t 1ap quan h¢ gifta cdc vai trong tro choi. T8 chie trd choi
con cin cho tré bi€t nhilg moi quan hé cé trong cude séng xi hoi ti don gian
dén phiic tap. Vi du trong gia dinh m6t quan hé b6 me, con céi. Sau dé khi tré
da choi quen, mo rong dan chii d€ d€ phan 4nh cic méi quan hé phong phi hon,
phirc tap hon tao di€u kién cho tré trai nghiém cdc sic thai khac nhau trong
cudc song xa hoi loai ngudi. Vi du: Trong gia dinh ngoai méi quan hé bs, me,
con con ¢6 6ng, ba. Ngoai x4 hoi cdn c6 mdi quan hé thiy co gido, ban bé ciing
hoc cling choi.

- Cén tao ra tinh hudng trong khi choi cho tré dé gai & tré cach tng xi khic
nhau phit hgp vdi ting tinh huéng xdy ra. Pong thdi gidp tré cé thii do song
tich cyc hon, gan bé v6i con ngudi va cude séng xung quanh. Vi du trd choi
thuyén di trén bién bdng nhién gap bio, tré phai biét xir Iy tinh hudng cheo
chong ldi thuyén dé tranh bio.

- Can tao quan hé than tinh, binh déng t6n trong 1n nhau giffa ngudi huéng
dan 1a c6 v6i tré va céc tré véi nhau. Trong khi choi khéc véi tist hoc ¢ 14 ca gido,
chdu 12 hoc trd, moi ngudi déu binh déng nhu nhau thi khong khi choi méi that
ty nhién, thodi mai. C6 la ngudi ban Ién ciing choi véi tré, xung ho theo vai chot.
Vi du: Cé néi véi tré: “Bic oi, chdu nha bic 6m rdi, sao khdng cho chau di
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khdm bic si”.

- PBé1 véi tré co6 khéo 1éo bién cdc yéu cdu gido duc thanh déng ca chai cha
tré. tao dicu kién d€ tré biét choi véi nhau than 4i, doan két, ton trong 14n nhau,
ngan chin kip thai cidc xung dét xay ra trong khi choi nhir: Tranh gianh d6 chaot,
ché choi cla nhau. Néu ¢6 xung dot xay ra ¢o phai binh finh cong bang, vo tu,
khong duge thién vi dit 1a nho d€ giang hoa trdnh gay nén su bat binh & tré.

2. Cach t6 chirc huéng din chung tré choi dong vai theo chi dé
cho tré mau gido

2.1. Chuan bj

- D6 choi: Bay da phi hop véi chi dé chai

- Bia diém chai: Sach s, thodng, rong du dé tré choi khong anh hudng 13n
nhau. C6 thé 16 chiic cdc géc chai nhur géc gia dinh, géc bic si, gée 16p hoc.

- Chdu: Tu¥ theo ¥ thich cua tré

2.2. Tién hanh t6 chic choi

Phai tuén theo 3 budc:

* Buoc 1: Thoa thudn trude khi choi:

- Thoé thudn v€ chilt dé choi, phan vai chai, ndi dung choi, hanh déng choi,
tiéu chudn dao dic cha vai chai.

- O 1t tudi nhod lic ddu co 1a ngudi hudng dén tré vé viéc chon chu dé choi,
phan vai choi, chon d6 choi va tiéu chudn dao difc cha trd choi.

* Buoc 2: Quad trinh choi

- Sau khi dé thoa thuan xong tré trién khai trd choi. Déi véi tré miu gido bé
c6 nhan doéng 1 vai choi chinh, hanh dong theo vai d6 dong thai day tré cach
choi v6i d6 choi theo diing nghia cia nd, cach hanh dong vai. Cé nhu ngudi ban
16n cla tré, binh déng trong trd choi. Khi tré da choi quen, dd biét choi cling
nhau, bi€t hanh ddng vai, tré choi tu luc chi déng thi ¢6 rit lui khdi trd choi.
(6 khong ciing chai véi tré nita ma ¢6 12 ¢6 vén bao quét theo ddi foan bo cic
nhom choi cia tré. Gitp d tré kip thoi khi can thiét déng thdi ngin chan cic
sy cO dang ti€c xay ra. Vi du tré cdn tranh gianh nhau d6 choi.

* Budc 3. Nhan xét sau khi chai

- D6 1a nhéan xét sau budi choi cba tré trong thai gian ngén (2 - 3 phit).
Nhan xét ngan gon hoac rit kinh nghiém &€ 14n sau choi vui hon. D&i véi tré
mau gido bé, co nhan xét chli y&u 1a khen, déng vién tré biét phén 4nh hinh
dong vai. Loi nhic nhd nhe nhang (trdnh nang 15i) dé tré ¢6 hang thii dén l4n
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choi sau. Dai vdi tré mau gido nhd, 10n: tré tu nhén xét dudi su goi ¥ clia ¢6 gido
vé phan dnh hanh dong vai d gidng that chua, d4 tuan theo tiéu chuin dao dic
cua vai choi chua. Vi du: Bdc si con gat gong quat thdo bénh nhan 1a khong
ding, khong dugc 1am the.

Co goi ¥ d€ tré hudng vao viéc md rong chii dé choi, noi dung choi, dé 1an
sau choi vui hon gidng that hon.

IV. PHUGNG PHAP TO CHUC HUONG DAN TRO CHOI PONG VAI
THEO CHU PE CHO TUNG LUA TUOI

1. Mau giao bé

Qud trinh phat trién  trd choi déng vai theo chi dé theo 3 giai doan sau

* Giai dogn [: Dac trung cia tré 13 hanh dong véi d6 vat dé choi tré choi.
Tré choi mot minh ngdi canh nhau, tré ngdm nghia kham pha d6 choi. Phuong
phdp hudng dan: Co ciing choi véi tré nhir ngudi ban 16n, day tré biét cich choi
véi do6 choi theo ding nghia cda né chit khong nén pha hdng dé chai. Co lam
mau cho tré xem thao tac véi d6 choi, vira 1am vira giai thich cho tré hi€u dé tré
bat chude lam theo. Vi dy: “Em bé d6i rdi, toi phéi di qudy bot cho em bé 4n
day”. Co lam dong tdc d6 danh bip bé (em bé), 1am dong tdc qudy bot rdi cho
em bé dn sau d6 hudng dan tré ty 1am gidng co.

* Giai dogn 2: Dac trung 1a cac hanh dong vai tré bi€t déng mot vai va hanh
dong theo vai d6. Bi€u hién tré da biét x4c dinh vai bang 101 (xung “chi” véi biip
bé, xung 1a “c6 gido” goi biip bé 12 “hoc sinh™) tré biét hanh dong tuong ing
vGi val choi ngay tir ddu khi tré nhan vai chai.

- Phuong phdp huéng dén: C6 vin la ngudi ban 16n ciing choi véi tré dé giip
tré biét nhan vai choi, biét chon ché choi, chon dé chai cho phit hgp vdi vai choi
va hudng dan tré choi theo mot trinh tu nhat dinh cia vai d6. 3 giai doan nay
hanh dong chi m&i gay &n tugng chit chua biét phan dnh hanh dong vai theo mét
trinh ty nhét dinh. Vi dy: Hanh dong chim séc em bé tré chi biét bé em v cho
em an ch chira biet phan dnh hanh dong thanh chudi ¢é trinh .

Vivay, co ciing choi v6i tré d€ gitip tré hanh dong véi vai choi khuyén khich
cdc chdu biet sit dung kinh nghiém c4 nhan, huéng tré choi vio céc chi dé gan
gii xung quanh nhu vai ngudi me, ¢6 gido, bac si, 14i xe. O glal doan nay hanh
dong vai da gan bd véi luat choi don gian 4n sau vai chei. Vi du: Bénh nhan
phai phuc thng ¢ kién cla bdc si, y t4.

- V€ cudi tudi méu gido bé, khi tré da biét phan 4nh hanh ddng tudn nr clia

17



vai thi xudt hién nhém chaoi 2 - 3 chdu. Tré bi€t théng nhat véi nhau 1 vai hanh
dong choi don gian. Vi du: La me thi phai biét quay bt va cho con an.

- Viéc thoa thuan trude khi choi chii yéu tién hanh riéng 18 vdi timg tré gitp
tré nhan vai chai, biét hanh déng theo luar choi don gian.

-Viéc nhén xét sau khi choi vin mang tinh chat xdc nhan, déng vién nhiing
chau bié€t nhan vai choi.

* Gial doan 3: Pac timg hanh dong vai theo nhém 2 - 3 chdu trén co sd
thién cam vé hing thui chung, hoac quen than nhau thi ru nhau chaoi. Vi du:
Cung nhau thich choi tro choi gia dinh.

Pac diém: Cic nhém chai nay ¢ ndi dung don gian mang tinh tinh hudng
khong ¢ dinh ¢ d6 choi hay bi thay déi, chéng hop, chéng tan. Vi du: Tré dang
choi tro choi chil dé gia dinh chuyén ngay sang choi ban hang.

- Phuong phép hudng dan: C6 van ti€p tuc déng vai 1a ngudi ban 1én cung
choi véi tré, khuyén khich tré choi cing nhau trong nhdém 2 - 3 chdu, khéng
tranh gianh nhau d6 choi. Viéc thoa thuén truée khi choi duge tién hanh trong
cdc nhém choi nho hudng vao viéc phan vai choi va dua ra ¥ do chai chung.

- Két luan: Dén cudi tudi miu gido bé, trd chai déng vai duge hinh thanh
va xudt hién cdc nhém choi nho, biét dua ra ¥ d6 choi chung. Tuy vy, vin con
moét s6 chdu choi riéng I, co van ]a ngudi ban 16n nhan déng 1 vai truc tiép
cung choi véi tré dé hudng dén tré biét cach choi.

2. Mau gido nhd

* Giai dogn [: Dic trung nhiéu nhém choi nho duge hinh thanh nhung
khong bén viing, dé tan v thé hién vai choi ty my, chi tiét tr 1ap hon nh& nhém
choi ¢é nhiéu chu dé.

- Phuong phap huéng dan: Co vin ti€p tuc cling chai véi tré d€ hoan thién
k¥ ning choi cua tré va day tré biét cdch hanh dong vai theo ding vai ma tré di
nhin déng. C6 bao quét toan b tré choi tao mdéi quan hé giita cdc ré véi nhau
trong nhom choi sao cho tré biét phéi hgp nhip nhang theo vai choi.

* Giai doan 2: Dac trung ¢6 nhém choi nho 2 - 3 chdu, ¢é cha dé bén ving
hon, tu luc hon, thoi gian choj 1au hon.

- Phurong phdp huéng dan: Co vén ti€p tuc tham gia cling chai véi tré dé
gidp tre théng nhét hanh dong choi hoan thién k§ nang chai, gitp tré biét ling
nghe v Ki€n cha cdc ban, bi€t trao doi thoa thudn vdi nhau, cling nhau dua ra
chi dé choi va phan vai choi.
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* Giai dogn 3: Dac trung cdc nhém choi tiép tue duogce cling ¢8 bén vimg
hon, s6 lugng choi dong hon trong 1 nhém 4 - 5 chdu. Céc thanh vién thiét lap
méi quan h¢ trong khi choi chat ¢he hon, néi dung choi phong phd hon, chi dé
choi duge md rong, biét phin dnh vao noi dung choi nhitng mai quan hé xa hoi
nhur cht dé lao dong, su kién, hién tugng xa hoi, ngay Tét Nguyen dan. ..

- Tré phan dnh hanh dong choi chi tiét hon ty my hon. Vi du: Tré dong vai
me phai quay bot cho con an. Tré bi€t miic bot vio xoong, d6 nudc, bat bip,
qudy cho mam mudi, ném bot réi mdi d6 bot ra dia.

- Phuong phap hudng dan: Co thoi khéng tham gia vao trd choi nita. €6 giap
d& gidn tiép nham clng ¢d cdc nhom chai duy tri himg thi cha tré trong mbi
budi choi. Viéc thoa thuan trirde khi choi tré da bigt tw thod thuin vdi nhau vé
chu dé choi, phan vai choi, chon chd choi... C6 ¢é thé tham gia vao trd choi cla
tré nham dua ra sdng kién md réng lam phong phi noi dung choi. Vi du: Vai
ba, vai bdc hang x6m .v.v...

C6 chi ¢ cung cép va lam giau bi€u tugng vé cudc séing xung quanh cho tré
nhim m& rong chi dé choi va 1am giau noi dung choi.

- Viéc nhan xét sau khi choi duge tién hanh v&i ca nhém chai theo nhiém
vu da duge thoa thuén trudc.

- Két lugn: Lita tudi mau gido nh& da hinh thanh cdc nhém choi tir 2 - 3 ré
sau dan phdt trién lén ¢6 nhém 4 - 5 tré. Nhém choi ngay cang én dinh bén vitng
hon, s0 lugng choi trong nhém dong hon, tu lic hon, biét dua ra chii dé choi
chung, biét phan vai choi. & giai doan diu c6 van 1 ngudi ban 16n gidp tré hoan
thién k¥ nang choi. G giai doan sau, ¢6 rit khdi trd choi khong truc ti€p tham
gia choi cung tré. Co gilip tré gidn ti€p hoic giai quyét cic khé khin cta ré
trong khi choi, hodc tham gia nhim mé rong chii dé choi 1am néi dung choi
phong phd hon. BXén cudi tusi mu gido nhd, tré da biét lien két va phoi hop
cung nhau theo mét chii & chung. Trd choi déng vai theo chd dé da bit ddu
hoan thién. Tre biét tu diéu khién tro choi ciia minh.

3. Mau giao 16n

¥ Giai dogn 1: Dic trung cdc tap thé choi nhd duge hinh thanh trén co sd
cic nhém choi bén vimg, tré ty dwa ra ndi dung choi da dang phong phii, quan
hé gitfa céc vai choi phifc tap hon, s6 lugng vai choi déng hon, xust hién chi dé
choi méi. Tré tur 6 chic va diéu khién trd choi khong cdn c6 su ho trg tryc tiép
clra ngudi 16n, tré bét dau chii ¢ dén chat lvong déng vai, tir d6 ¢6 yéu cau cu
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thé vdi méi vai chai, biét phan céng vai nao cho ai 1a hop 1y, Vi dy: Ban Hién
ddng vai bdc st vi ban dy can than v chu ddo.

Tré tu lya chon “thi Tinh” diéu khién trd choi.

- Phuong phép huéng dén: C6 khéng truc tiép tham gla vao tro chai nita ma
chi theo d&i sy bi€n chuyén clia trd choi. Xem tré choi ¢6 tich cuc khong, goi ¢
dé wé tham gia vao cdc méi quan he phuc tap, biét phuc ting 1an nhau théng
qua vai choi. C6 la ¢6 van gidp tré khi tré gip khé khan, bang cdc cau hoi gai
¥ hodc 16 kKhuyén d€ tré ty xir Iy Tuyét d6i khong duge ap dat tré, bit tré nghe
theo quyét dinh clia co.

Nhan xét sau khi choi: Nhiéu tré tham gia vio nhan xét ddnh gid ban va ban
than thong qua vai chot. Liic ddu méi chdu ty nhan xét hinh dong vat cia minh
sau d6 hudng vio nhan xét cac quan he qua lai gitta ching.

* Giai doan 2. Pic trung: M6t vai tap thé choi nho di bat dau hop thanh véi
nhau hudng vao chi dé choi chung, réng hon thit lap mé&i quan h¢ gifta cic
nhém choi. Vi du: Nhém gia dinh ndu com d€ phuc vu nhém 16p hoc.

- O giai doan nay, tré da biét tw thoa thuan vé chil dé choi, dua ra chil dé
mai, vai méi. Vi du: Chii dé di thu hoi, vai méi: bac l4i tau, kiém sodt vién,
ngudi bdn vé tau, nha ga v.v...

Tré biét tw ban bac v6i nhau lap k€ hoach truéce khj choi. Bist sap Xép trinh
tr thoi gian nhu cdi gi xay ra trudc, cai gl xay ra sau. Vi du: Trod choi “di tau
hod”. Pén gity ban vé ngudi ban vé ngoi vao vi trf clia minh d€ ban vé. Hanh
khich xép hang d€ mua vé, nha ga md cira cho hanh khach vio ga lén tau, ngudi
kiem sodt vé di kiém tra vé va sip X€p chd ngéi v.v... Khi dén gid tau chay ngusi
141 tau ngdi & toa ddu thu dé lai Gw. ..

- Nhan xét sau khi choi: Nhiéu nhém tré tham gia vao viéc nhan xét tré di
chii y nhan xét vé quan h¢ ctia vai choi, tu dé xust sdng kién lam thé nio dé lan
sau chai vui hon.

- Phuong phép huéng dan: Co gitip tré gidn tiép, theo dbi bao quét toan bo
tre chot. Co gidp tré lién két giita cac nhém choi véi nhau bang cdc cau héi goi
¥ hoidc dua thém d6 choi. Co gitip tré hoan thién k¥ ning choi.

* Giai doan 3: Tat ca cde tap thé choi nhé lien k&t véi nhay thanh mot chi
d¢ choi chung. '

- Phuong phap huéng dan: Co theo dai viée gilf gin luat choi gidp tré thuc
hién k& hoach d3 dua ra, nhic nho tré, dong vien nhitng tré 6 sdng kien, khong
d¢ tré x6 ddy chén ép lan nhau, c6 i ¢ vin gidp tré khi tré gap khé khan, O
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giai doan nay tré da tu 1ap hoan toan tré bi€t ty thoa thuén trude khi choi, chon
vai choi, chon “thu linh” (14 tré giau kinh nghiém, ¢ kha nang thu hit va dicu
khi¢n cugc choi, tré biét phyc ting idn nhau trong qud trinh choi). Vi du: Trd
chol chién tranh, tré bau ra ngudi ng chi huy va cde vai khic nhu dai doi
truong roi phan cong nhiém vu déu timg ngusi linh. Moi ngudi déu phai tuan
theo sur phén cong cha téng chi huy.

- Nhan xét sau khi choi: Tré tu nhan xét ddnh gid v€ dao dirc hanh vi, thai
do, quan hé cua teé trong khi choi dwa vio cic tiéu chuin di dugc thod thuidn
vélL nhau trudce khi choi.

- Két luan: O Iita tudi miu gido [6n, tré d3 hoan toan tu & chite diéu khién
tro cho,ty thod thuan k& hoach choi va tham gia chei tich cuc vao tro choi. Tré
da biét nhan xét ddnh gid 1dn nhau, 1rd choi dd trd thanh hoat dong tap thé cé
chti de ¢ bao quat theo ddi toan bo tré choi sao cho tat ¢a cdc chdu déu duge
choi vui ve, ¢o gidp tré mé rong chi dé choi, noi dung choi phong phii hon. Co
la c6 vin gidp do tré gidn tiép giai quyét cic khé khan cia tré kip thai.

V.MOT SO GQI Y PHAN BO TRO CHOI PONG VAI THEO CHU BE

Dudi day 1& mot s6 goi ¢ phan ba trd chai dong vai theo chli dé trong nam
hoc cho cdc 1da tudi bé, nhd, 16n va cic vi du cu thé goi ¥ cdch 16 chic 1 trd choi.

1. Mau giao bé

| Chidé

‘Truong mam non

Tro choi phin vai

(o gido, gia dinh

Ban than Gia dinh, me con, b€ em, bdc si, ban hang, ctra hang an
_ uéng, siéu thi
! Gia dinh B€ em, me con, ndu an, gia dinh, bac si, di cho

' Nghé nghigp

Bic cdp dudng, c6 gido, ngudi bin hing, béc si

Giao thong

Lai xe, 14i tau. ..

The gict thue vat

Me con, nau an (céc mén rau). Cita hang rau, hoa, qua

The gi¢i dong vat

Nau an, clra hang bdn gia cdm, gia sic, me con, bic si
tha y, rap xiéc, tham quan vudn bach thi

Cac hién tugng
ty nhién

Me con, tim giat qudn do cho bip be, ban nudc giai khat,
di tim bién, di boi thuyén
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Vidu goi v: Tro choi “Me con”

* Muc dich:

- Tré biét choi véi bip bé. Nhan ra vai choi va phan dnh duge mot vai hanh
dong dac trung cla ngudi me: bé con, cho con an, ru con ngu.

- Biét choi v6i nhau thanh nhém 2 - 3 tré, khong tranh gianh d6 choi.

* Chudn bi:

- Trd chuyén vdi tré vé€ ngudi me va cong viéc clia me & nha.

- Mot s8 biip bé va quén do buip bé.

- Mot vai bo dé choi ndu an.

* Tién hanh:

- Co cho tré tr 18y va b& biip bé chai mot minh. Sau d6, cé déng vai me, be
biip bé dén canh nhém choi bip bé va néi: “Con cla céc bac ngoan nhi! Con t6i
dang khéc doi an. Téi phai cho né dn bot day!”. Co 14y bat, thia va xdc cho bup
bé an xong, lau mém réi ru biip bé ngl. Dudi hinh thitc d6, treé bat chude co téi
tao hanh dong dic trung nhit coa ngudi me.

- P& mé rong nodi dung va moi quan hé trong trd choi, ¢o goi ¥ cho cic “ba
me” trao doi voi nhau vé céc ¢ong viéc clia minh d6i v8i “con” clia ho hoidc dura
“con” di kham bénh, choi cong vién.

- Khi thay tré c6 nhing biéu hién t6t, cd nhan xét ngay: “Béc Hang cho con
an khéo qud!™, “Bdc Tuyét lau miéng cho con thit nhe nhang va sach s&!”... Tuy
tinh hudng cu thé, c6 dua ra nhitng nhan dinh phdt hop.

2. Mau gido nhé

Chn dé Tro choi phan vai

Truong mam non | Co6 gido, bdc cdp dudng... .

Ban than Gia dinh, me con, b€ em, phong kham, siéu thi, ctra hang
bach hod, thuc phdm, 4n uéng...

Gia dinh Bé em, me con, niu dn, gia dinh, bac si, déng vai thanh
vién gia dinh...

Nghé nghiép Bac cap dudng, co gido, ngudi ban hang, bac si

Giao thong Ldi xe, ldi tau, canh sdt giao thong. ..

The gidi thue vat | Me con, nau an (cidc mon rau). Cira hang rau, hoa, qua
Theé gidi dong vat | Nau an, ctra hang bdn gia ¢dm, gia stic, me con, bdc si
thu y, rap xi€c, tham quan vudn bich thi

Cic hién tugng | Me con, tdm gidt quin do cho biip bé, ban nudc giai khat,
te nhién nudec mim, ddm, di tAm bién, di boi thuyén
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Vidu goi v: Tro choi “Gia dinh”

* Muc dich

- Tré phan dnh dugc céc hanh dong clia ngudi me chi tiét hon theo mot trinh
trr (ndu bot, cho con an, ru con ngu, dua con di khim bénh...)

- Thé hién duge thdi d6 an can, ty my, div dang, thuong yéu con.

- Biét choi thanh nhém va thod thuan dugc vdi nhau, ai s& déng vai me, ai
s€ nhan duge bip bé nay hodc biip bé kia lam con (ai s&€ déng vai con...). Tich
cuc tro chuyén véi nhau trong khi choi.

* Chudn bi

- Co trd chuyén véi tré vé cong viéc clia ngudi me (cong viéc gia dinh va
cong viéc x4 hoi). C6 thé tré wr ké b6 me 1am gi. N&u c6 tranh anh, cho tré xem
canh me cham séc¢ con. ..

- Vaj con biip bé (khong cin nhiéu nhu & 16p bé vi tré cd thé ty déng vai
lam vat con) quan 4o biip be.

- Bo d6 choi niu an.

* Tién hanh

- Dén gid chai, co cho tré tu tap lai va tu néi ¥ thich clra minh: “Chau thich
choi phong kham bénh”, “chdu thich choi 16p hoc™..

- Co ¢6 thé goi ¥: “Cac chéu thich choi nhém gi nita: ban hang, xay dung,
16p méu gido? Cac chau thich choi & nhém nio? Cho tré ty nhan vdi nhau vi vé
nhom phan vai choi. C giip nhém gia dinh phén vai choi: bg, me, con...

- €6 cung choi vdi tre, cht yéu hudng tré vao viéc phan dnh thai do va hanh
dong nhan 4i, cham séc cla ngudi me: me cho con an, chai diu cho con, dua
con di choi. Co ¢6 thé goi ¥: “Béc c6 dua con di khdm bénh khong?” (Lién két
v&i nhom bac si) hoac: “Béc ¢6 dua con di hoc mau gido khong?” (Lién két véi
nhém 16p hoc) hay: “Bdc c¢é dua con di choi cong vién khong?” (Lién két véi
nhom xay dung). ..

- Nhan xét xem cdc “ba me” choi nhu thé nao? (ké cdc hanh doéng, thii do
nhan di). Vi du: C6 ¢6 thé néu y kién cia minh: “Téi rét thich cich bdc Huong
chot vi bac Huong cham séc con rét chu ddo cdn than, cho con an sdng xong
dua con di mau gido. Con 6m dua di khdm bénh ngay, di dau bic cling dan do
con” (luu ¥ nhén xét ludn gin vé6i cdc vai choi). Hodc: “Hoém nay 161 thay bac
Hoa con d€ con chay lung tung, ching chii ddu va nhéic nhé con gilt gin quin
a0 sach s€ gl ca”... €6 lai hoi: “Ngay mai néu lai choi trd choi gia dinh thi phai
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1am gi d¢€ trd choi vui hon, gidng that hon nhi?”. Tré tr néu ¥ kién hoac co goi
y: tim thém do choi ndu dn (14y 14 rau d€ ndu), 16 chitc cho tat ci cdc con di
tham cong vién hodc xay nha cho timg gia dinh dep hon.

3. Mau giao 1on

Chu dé Tro chei phan vai

Truong mam non | Co gido, ban hang. ..

Gia dinh Me con, néu an, gia dinh, bdc 1, di chg, bin hang, 16
chitc sinh nhat, mot chuyén di (thim ngudi than, nghi
mat...)

Nghé nghiép Cap dudng, ¢6 gido, ngudi ban hing, béc si

Giao thong La1 xe, lai tau, canh sat giao thong. ..

Thé gidi thue vat | Me con, ndu an (cdc mén rau). Cira hang rau, hoa, qua.
Cura hang giai khat

T€t va mila xuan | Bi chic Tét, ban hang. ..

Thé giGi dong vat | N4u an, clra hang bén gia cam, gia stc, thuy san, me con,
béc si thi y, rap xiéc, tham quan vudn bach thi

Qué huong, dat | Di tham quan, xem trién 1am, ban hang, cira hang luu
nuoc, Bac Ho, | niém, di tim bién, di boi thuyén, ¢6 gido, ndu an. ..
truong tiéu hoc

Vidu goi §: Tro choi “Gia dinh”

* Muc dich:

- Biét phdi hgp nhém choi “gia dinh” v6i nhém “cira hang mua bin”,

- Tré the hién va biét duge gia dinh cé b me va cac con 1a gia dinh hat nhan.
Gia dinh ¢4 1 - 2 con la gia dinh it con. Gia dinh ¢6 tir 3 con tr& 1én Ia gia dinh
dong con.

- Thong qua sam vai phan 4dnh ding: Vai trd b6 me trong gia dink (cham séc
con cdly, thii do clia ngudi bdn va ngudi mua hang (ton trong 14n nhau, lich sy,
ni€ém né) va trach nhiém cla con cdi (g13p d& bé me nhitng cong viéc vira siic).
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* Chudn bi:

- Cho tré nhd va ké lai gia dinh minh ¢6 bao nhiéu ngudi, gém nhing ai, cic
1an duoc di mua sdm cling b6 me (thirc an, quan 4o, d6 chot...)

- B d6 choi ndu an, gid dung hang, quin 4o, gidy dép, khan mil. ..

* Tién hanh:

- Cho tré tu thoa thudn vé chi dé choi “Gia dinh”. Sau khi tré da nhat tri co
gdi v cho tré thao luan vé nhém “gia dinh”. C6 thé choi thanh 2 nhém gia dinh:
mét nhém gia dinh ¢6 1 con, mot nthém gia dinh ¢6 3 con. Ai sé 12 b0, ai s€ 1a
me ai s€ la con? Bo di 1am, me ndu an, cic con gidp d& b8 me don nha cira. Hom
nay gia dinh $& 1am gi? (Di mua sam).

- Nhém “cifta hing mua bdn” s€ ban hang dé phuc vu cho cic gia dinh. Tré
s& ty chon trong nhém mot “Clta hang trudng” diéu khién tro choi. Vi du: “Tai
bau ban Lan [am “Cira hang trudng™ vi ban Lan biét quin xuyén cong viéc, clta
hang tuén sap x&p gon gang, ngin ndp, cin than, biét ton trong moi ngudi...”.
Sau khi dd thoa thuan xong, cdc nhém trién khai theo du dinh. “Cira hang
trudng” truc ti€p chi huy nhém bay bién clra hang va sip xép hang hod vao gia
dé ban. Ngudi ban hang gi6i thiéu mat hang, gid ca (cé luu ¥ tré gia dinh dong
con cin nhiéu dé ding hon, tn kém hon).

- Ngoai ra ¢6 thé lien két véi nhém “bdc s dé 1am néi bat chit dé choi chinh.

- Khi nhin x€t hudng tré vio 2 nhém choi chinh: Nhém “gia dinh™ vA nhém
cira hing mua bdn”. Nhom “gia dinh” d3 lam dugc gi cho céc con? Thdi do6 cua
nhitng ngudt ban hang ra sao. Ggi cho tré ty suy nghi mé rong hodc phét trién
va thay déi ndi dung chai sao cho vui va giong that hon. Vi du: Budi sau ¢é thé
md& thém quay bin do chai, dat tén cho cilta hang. ..

(1%

Cau hoi 6n tap
~ Néu ban chat cla tro chdi déng vai theo chl dé.
- Néu phuang phap hudng dan chung trd chot déng vai theo chi dé.

Bai tap thuc hanh
T8 chitc trd choi déng vai theo chil dé iién két gdm nhidu chd 48 ma tré tu chon clia
mau giao nhd va Ién. Hay nhan xét thai d8, hanh vi, ndi dung choi clia tré & 2 |da tudi trén.
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Bai 3
TRO CHOI XAY DUNG LAP GHEP

Muc tiéu:

- Giup hoe sinh hidu duge v nghia ciia trd chai xay dung 13p ghép.

- Biét cach t6 chife tro chdi xay dung (8p ghép cho cac Ira tudi mau gido.
Néi dung trong tam:

- ¥ nghia ban chat tré chdi xay dung 1&p ghép.

- Cach 16 chirc trd chai xay dung I&p ghép cho tré mau gido.

I. BAN CHAT TRO CHOI XAY DUNG LAP GHEP

- Trd choi xay dung lap ghép 1a trd chai trong d6 tré phan dnh hoat dong
xdy dung cta xa hoi ngudi 16n nhu nha, cira, 1au dai, cong vién, trudng hoc,
vuon tré v.v... Thong qua trd choi nay, cdc cong trinh xay dung muén mau mudn
vé dugc tré mo phong dya trén nhiing 4n tugng da tich luy duge trong cudc song
hang ngay.

- Ban chal trd choi x4y dung 1ap ghép duge thé hién bing mot s& yé&u (6 sau:

+ Tro choi x4y dung lap ghép thudc loai trd choi khong cé ndi dung cho sin
ma do tre tr hinh thanh y d6 xay dyng ctia minh mét céch tu do, ty Iuc thudmg
thi tre nhin thay “cong trinh xay dung trong phim anh, sach béo, trién lim hoac
dugc di tham quan vé tré thich va ty minh hinh thanh y d6 xay dung. Vi du: Tré
xay Lang Bac H, nha trién [am, Cong vién Lénin v.v... ma tré di dugc nhin thay.

+ Tré phai c6 k¥ nang xay dung lap ghép va trf tudng tugng sdng tao, tré
phan dnh the gidi xung quanh dic biét la the gidi d6 vat, trong cic cong trinh
xay dung lap ghép tir cic loai d6 choi xay dung, nguyén vat licu xay dung.

- Trd chot xay dung lap ghép bao gidy cling ¢4 sén phdm cu thé nhung 13 san
phdm dé choi chif khong phéi 1a san phdm d€ ding. Thudng thi ié xay xong réi
lai phd di d¢ xay dung lai khdc nhiéu khi xay di xay lai ma khong biét chdn. Boi
vi day 13 hoat dong choi cua tré chit khong phai 12 hoat dong lao déng cha ngudi
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tho xdy. Trong tro choi xay dyng lap ghép, tré thay thé€ nhimg nguyén vét licu
that bang nhitng vat liéu thay thé. DS 1a nhitng mau gb, thanh nhya c6 hinh thu
mau sdc khdc nhau hodc nhimg vat liéu trong thién nhién 1a soi, d4, dat cét, 14
canh, hot hat, rom ra, vo s, vo 8c v.v... Tt ca nhitng vat liéu d6 duge tré su
dung dé xay dung nén cdc céng trinh cla minh.

- Trd choi xay dung lap ghép gin chit véi hoat déng tao hinh, né doi hoi tré
phai ¢6 khd ning tri gidc, thaim my va tu duy hinh tuong, tri tudng tuong sing
tao. Kha nang tao hinh t6t s€ gidp cho trd choi nay thue hién duge thuin loi,
nguoc lal, tré duge choi nhiéu trd choi xay dung lap ghép s& gitp cho kha nang
tao hinh 16t. Mit khdc, trd choi xay dung lap ghép lai gin lién vdi hoat dong c6
k¥ thuat doi hoi tré phai cé ki ning xay dung, lip ghép nhimng vat li¢u thanh
¢dc cong trinh theo v d6 xay dung cta minh. Do vay, trd chaoi xay dung 1ap ghép
vira mang tinh ngh¢ thuat, vira mang tinh k¥ thuat.

- Trd choi xay dung lap ghép c6 quan hé mat thiét vdi trd choi déng vai theo
chu dé. Mai quan hé d6 duge thé hién phong phi. Trd choi xay dung 1ap ghép
dugc chot nhu trd choi déng vai theo chii d€ phan dnh mot mang clia cude song
xa hoi. Tré déng vai ngudi tho xay, ngudi 141 xe chd nguyén vat liéu, déng vai
k¥ su xay dung, kién tric su trudng chi huy cong trinh. Ché choi cha tré bién
thanh c6ng trudng xay dung tdp nap véi nhip do khin trucng hoan thanh céng
trinh xay dung cta minh. Sau 1 thoi gian ngén céc cong trinh di hoan thién duoc
moc 1én nhu cong vién, vudn hoa, s thi, nha cao tang, trudng hoc v.v...

Sau qud trinh lao dong vt v, tré 6 chirc 1& khanh thanh “cong trinh méi™.
Tét ca céc tré déu vui mimg sung sudng . Trong trudng hop ndy tro chai xdy
dung lap ghép coi nhu trd choi déng vai theo chi dé.

- Trong truong hop khdc, trd choi xay dung 1ap ghép xuat hién nhu budc
phit trién mdi clia tro choi déng vai theo cht dé. Vi du: Tré dinh choi trd choi
linh thuy th€ ]a (v nhién thiy cin phai x&p mot cdi tau thuy, hodc khi lip xong
thu thuy tré mdi nghi ra 1a ding né dé chai trd choi du lich bing tau thuy.

- Trudng hop khéd pho bién la khi tro choi dong vai theo chii dé cla tré dién
ra trong mot budi choi § 16p méu gido bao gém nhiéu chit dé, nhiéu mang cudc
song trong xa hoi: gde thi choi gia dinh, géc thi choi bénh vién dang khdm chita
b¢nh, goc thi mot “16p hoc dang hoc bai”, gée thi mot clta hang dang mua bin
tdp nap va 0 | géc la “mot cong trudng dang xay dung, xe ¢d qua lai t6i tdp dé

27



chd nguyén vat liéu che cong trudmg. Cdc hoat dong x4 hoi dién ra that vai vé
ching khéc gi mot x4 hoi ngudi 16n thu nho lai. Trong trudng hgp nay trd choi
xay dung lap ghép 12 mot bo phan cla trd chai déng vai theo chil dé.

- Trong nhi€u truong hop khéc, tro choi xiy dung 1ap ghép lai duge tré choi
nhu mot trd chot doc 1ap, trong d6 noi dung cia trd choi chi don thuin 1a xay
dung cic cong trinh. Trd choi c6 thé dugce tién hanh véi timg chdu mot, hoac
phoi hop véi nhau dé xay dung céc cong trinh phic tap nhu truding hoc, bénh
vién, Lang Bac...

- Ngoai ra, tre con dung cdc nguyén vat li¢u dé€ 1ap ghép, lap rdp nhitng gi
ma tre nhin thay & xung quanh shir céc hinh ngudi, may bay, 6 16, thu hod, hinh
cac con vat hodc ¢o cay, hoa 14, céc vat dung trong cudc s6ng hang ngiy v.v. Tré
say sua lap ghép hinh theo bd mau cho sdn hodc theo chil d& ma ré tr nghi ra
tao thanh cdc san phim c6 thé e sir dung vao urd choi déng vai theo chii dé,

IL. Y NGHIA CUA TRO CHOI XAY DUNG LAP GHEP DOI VOI SU
PHAT TRIEN CUA TRE

1. Tro chai xay dung lap ghép cé tdm quan trong dic biét trong
viéc phat trién cac qua trinh tam ly, nhan thac

- Clng ¢0 va phat trién cdc chudn nhan cdm: trd choi xay dung ldp ghép la
phuong tign cung ¢6 cdc bi€u tugng vé khong gian nhu xa - gin, cao - thap, trén
- dudi, bén phai - bén trdi, dang truée - ding sau v.v... Boi vi khi tré xay ding
lap ghép, chap ghép céc b phan chia chinh thé tré phai xéc dinh duge sy twong
quan giita cdc vat thé vi tri cla ching trong khong gian, 1rd choi xay dung lap
ghép cling cd cdc bi¢u tugng vé hinh dang, miu séc va bi¢t van dung chiing hai
hoa, can déi vao trong cong trinh xay dung 1ap ghép clia minh.

- Tro choi x4y dung lap ghép c6 tic dung dén su phét trién tu duy cua tré,
khi x4y dung lap ghép d¢ tao thanh chinh thé, ré phai quan sat so sanh. phai
phan tich téng hop dé€ chon nguyén vat liéu cho phil hop, phéi len k& hoach cho
hanh dong xay dung lap ghép clia minh do d6 phat trién tu duy truc quan hinh
tugng. Vi du: Khi tré xay dung, tré phai hinh thanh ¥ tudng xay dung, thiét k&
mau xay dung lip ghép, biét vach k& hoach phai xay dung thé ndo, bit day tir
dau.

- Tro choi xay dung 1ap ghép ¢6 tdc dung phdt trién tri nhd cia tré.

Qud trinh tré xay dyng lap ghép, tré phai ghi nh¢ trinh ty hanh dong xay
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dung, phai 14i tao lai nhimg gi ma tré d3 quan st duge & cude song xung quanh.
Vi du: Tre xay mdt ngo6i nha tré phai téi tao lai trinh tr xay dung nhur the nio,
phai hanh dong bat dau tir dau, céi gi xay trude, cdi gi xay sau, ..

- Phat trién tri tuong tugng: Trong khi choi, tré phai hinh thanh y dé xay
dung ciia minh trén co s cai bién biéu twong vé cong trinh ma tré da tich luy
dugc trong cudc song hang ngay. Nha d6, trf tudng tuong sdng tao phét trién
manh, sing ki€n ngay mot nay nd 1a tién dé clia moi hoat dong sing tao sau nay.

- Phét trién ngon ngir: Qué trinh tré tham gia choi xay dung lip ghép tré
phai ti€p xtc v&i do vat, d6 choi, vat liéu xay dung, tré biét tén goi, thudc tinh
clia chiing, do d6 1am ting vén tir cha tré. Qu4 trinh tré xay dung lip ghép ré
phdi thoa thuan véi nhau vé chi dé choi, chon vat liéu xay dyng, ban bac, lén
k¢ hoach xay dung, tré phai trao ddi véi nhau, néi Ién v kién cla minh do dé
phdt tri€n ngén ngit mach lac.

2. Tro chai xay dyng l3p ghép coé tdm quan trong diic biét trong
viéc phat trign toan dién nhan cach tré

- DOi v6i gido duc dao ditc: Thong qua trd choi xay dung 1ip ghép hinh
thanh cdc k¥ nang bi€t phdi hop hanh déng trong tap thé, biét cing nhau chia
se¢ cong viéc, bi€t cling vui véi ni€m vui chung cla tap thé khi hoan thanh cong
trinh xay dung.

- D01 v6i gido duc trf tué: Thong qua trd chol xay dung 1ap ghép rén Juyén
cdc phdm chét tri twé cho ré nhu: tinh quan sat, so sdnh, phén tich, t6 mo, 6¢
sdng tao, lam chinh xdc hod c4c bi€u tugng ma tré thu nhan duge tir cude song
xung quanh. Vi duy: Céc biéu tugng vé hinh dang nhu hinh vudng, chif nhat, tam
gidc, hinh tron... Cac bi€u tugng vé mau sic nhu: 7 sic trong quang phd.

- D6i v6i gido duc thé chat: Khi tham gia trd choi xay dung ldp ghép rén
luyén cho tré tinh bén bi, khéo léo, phit trién cic nhém cd tay, co ngén tay, va
cac van déng co ban nhu di...

- D6i véi gido duc thim m§: Khi xay dung lap ghép, tré biét chon mau sic
hinh dang, ph6i hop ching can d6i hai hoa trong céng trinh clia minh, ¢6 ging
slra sang cho c6ng trinh cia minh dep hon, nho 46 éc thdm m§ cla tré dugc hinh
thanh va phat trién thuan loi.

- Doi vdi gido duc lao dong: Khi tham gia trd choi x4y dung 1ap ghép & tré
hinh thanh thai d¢ dung dén, nghiém tdc, kién tri dé c& ging tao ra sin phdm
xay dung lap ghép, tré biét phoi hop cling nhau hanh dong d€ tao ra san phdm
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chung. Vidu: Tré xay cong vién, mdi tré chiu trdch nhiém mdt mang céng trinh.
Nhur vay, trd choi xdy dung 1ap ghép hinh thanh & tré 1ong yéu lao dong biét
ton trong thanh qua lao dong.

L. PHUONG PHAP TO CHUC HUGNG DAN TRO CHOI XAY DUNG
LAP GHEP

1. Cac hinh thirc t& chirc tré chdi xay dung I3p ghép

1.1. Xay dung theo mau

La hinh thitc gitp tre linh hdi phuong thirc hanh dong, k¥ nang x4y dung va
hinh thanh ¥ d6 x4y dung, gidp tré tich lu§ kinh nghiém xay dung lip ghép.

1.2. Xay dung theo y thich

Tién hanh trén co s& nhim cling ¢6 cdc k¥ ning xay dung lap ghép co ban
phdt trién tinh sdng tao ty lap & wé. Chi thuc hién duge khi tré di ¢6 k¥ nang
xay dung.

1.3. Xay dumg c4 nhan

Nhim gido duc tinh doc lap, wr luc su tap trung suy nghi gidi quyét nhiém
vy, xay dung cd nhan c6 thé 1a 1 cong doan trong xay dung tap thé. Vi du: Xay
dung cong vién, méi tré nhan 1 céng doan trong cong trinh chung.

1.4. Xay dung tap thé

L2 tré cing nhau xay chung theo mot chit dé nhat dinh. Vi du tré xay trudng
hoc, bénh vién, cong vién v.v... Khi xay dung, cic tré biét cdch cling nhau ban
bac vé chl dé xay dung, chon dé choi, vét liéu, phan cong viéc cho moi ngudi
biét hoc 1an nhau, gitp d& nhau dé cliing hoan thanh céng trinh xay dung tao ra
san pham xdy dung.

2. Phuong phap huéng dan chung tré chdi xay dyng lip ghép

2.1. Cac nguyén tic chung

- Can gitp tré hinh thanh y d6 xay dung d6 1a cdc mo hinh xay dung lap
ghep dé c6 trong thyc t€ cudc song. Ngudi 16n gitp tré thuc hién ¥ d6 xay dung,
biét chon vat liéu xay dung, thyc hién cic thao tdc hanh dong véi dé vat nhim
dat duge ¥ d6 xdy dung. Ngudi 16n cdn nhic nhd tré hanh déng theo y dé xay
dung ma tre di dinh trudc.

- Trd choi xdy dung 1ap ghép 1a hoat dong ¢6 san phim nhung la san pham
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dé choi chit khong phai d€ dung do vay c4n phai duy tri khong khi vui choi cho
tré d€ tré Kién trl tao ra sin phim xay dung va biét sir dung san phiam dé vao
viéc choi cla tre. Vidu: Tré xay dung nha hat dé choi trd choi déng kich.

- Can phdt huy tinh ty lyc, sdng kién & tré: Trd choi xay dung lip ghép vira
mang tinh ngh¢ thuat, vira mang tinh k§ thuat do d6 doi héi & tré phai biét tu
lyc sdng ki€n tir viée hinh thanh ¥ 46 xay dung ldp ghép, dén viéc chon nguyén
licu, thuc hién thao téc xay dung sir dung sin pham xay dung.

- M& rong von hiéu biét cla tré va lam giau von biéu tugng ctia tré vé the
gidi xung quanh, dic biét vé cdc cong trinh xay dung kién trdc bing cach cho
tre di dao, di tham quan cdc cong trinh xay dung nhur nha clra, ciu cong, dudng
xd, dén dai vh xem cac miu lap rdp chip ghép. Cho tré xem tranh anh, sich bio,
bang hinh, céc bi€u tugng & tré cang phong phi bao nhiéu thi tri tong tuong
ctla tré cang phong pht by nhiéu.

- Ket hop choi mét minh va choi trong nhém ban be. Trd choi xay dyng lap
ghep khic v6i trd choi dong vai theo chil dé Ia phai ¢6 nhiéu tré ciing tham gia.
O td choi xay dung lap ghép tré cé thé choi véi nhau thanh tap thé cling ¥ d6
choi chung hoac ngdi choi mét minh. Khi tré choi mét minh tré hoc duoc k§
nang xay dung, lap rdp, chap ghép ¢6 ¢6 huéng dan hoic choi theo ¥ thich ca
nhan. Ciing ¢6 khi xay dyng lap ghép mot minh 1 cong doan dugc phan cong
- trong x4y dung tap thé.

2.2. Phuong phap t6 chirc hiréng din chung tro choi xay dung lip ghép

2.2.1. Chudn bi

+ Dia diém choi phai rong rdi, sach s& nén ¢6 1 géc rieng dé khi xay xong
khong bi pha di.

+ D6 choi: Cén cung cp ddy di céc loai d6 choi vat liéu xé&y dung cén thiét
cho chu dé choi, dil vé s6 luong, vé hinh déng, 40 16n, nho, dG vé cdc mau sic
khic nhau, ¢6 cdc mau xay dung, 1ap rdp, chip ghép. D6 choi 16t nhat nén 6 ta
tudng & riéng mot gée hodc gid d& dé xép dat d6 choi, vat Tieu xay dung trang
trf cho dep hip dan.

+ Kién thic cda tré: C6 lam gidu cdc biéu tuong cho tré vé the gidi xung
quanh, ddc biét vé cdc cong trinh xay dung ki€n tric 1dp ghép cdc hinh, céc VAL,
cho tré xem tranh anh, phim, mé hinh mau, di thim quan. Tré phai c6 k¥ nang
k§ thuat xay dung, l1ap rdp, chap ghép; biét sir dung dd chai, vat lieu hop 1y dé
tao ra san phdm dep mang tinh thim my.
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2.2.2. Tién hanh t6 chirc tro choi xdy dung ldp ghép theo quy dinh

Gom 3 budc

- Bude 1: Thoa thuan trude khi choi, thea thuan vé cha dé choi, chon chd
choi, vat liéu xay dung, d6 choi cdn thiét, chon ngudi diéu khién, phan cong
ngudi cit don sau khi choi. Tuy timg 1¢a tudi mau gido ma co yéu clu khdc
nhau. D61 véi lita tusi bé co gitdp tré biét cling nhau thod thuan, 1a tudi 16n tré
tur thoa thuan vdi nhau.

- Budc 2: Qua trinh tré choi, v6i tré bé cé clng choi vai tré 1am méu thao
téc cho tré xem, hudng dan tr¢ bi€t hinh thanh ¥ d6 xay dung, 1ap ghép, biét thao
téc voi do vat, do chot, biét choi theo nhém nho, biét phéi hop cling nhau xay
dung lap ghép, ¢6 ngan chan kip thdi céc tinh hudng xay ra trong khi choi nhur
tré tranh gianh d6 choi, quing ném dé choi, phd binh v.v. Co6 hudng din dé tré
biét tu minh xay dung lip ghép. Co hudng tré t6i timg dac diém cla d6 choi, vat
lieu xay dung va dac diém cla cong trinh, sdn phdm xay dung véi ué 16n: Tré
dd ¢6 k¥ ning x4y dyng 1ip ghép, d3 bi€t chai theo nhém, biét phoi hgp cliing
nhau thi ¢6 quan sit theo d&i toan bd tré choi, goi ¥ gildp d& hoac dua thém do
choi dé m& rong chil dé choi 1am néi dung choi phong phd hon. Co chid ¥ hudéng
tré téi vé dep cla san pham x4y dung.

- Bude 3: Nhan xét sau khi choi. Liic ddu ¢6 dong vién tré, khen nhimng tré
biét xay dung lip dep khong 1am anh hudng dén cdc ban khéc. Sau d6 ¢6 cho
trée tt nhan xét & cac nhém chai va huéng tré nhan xét chd y dén vé dep cla
cong trinh xay dung,. ’

3. Phudng phap té chirc hudng dan tré chai xay dung 13p ghép cho
timg dé tudi mau giao

3.1. Mau gido bé

Dic diém dau tudi miu gido bé tré choi mot minh ngdi canh nhau. Trd chai
xay dung 1ap ghép khong theo chi dé rd ring ma tré bj cac vat lidu xay dung
161 cudn chua biét choi theo nhém, chua biét ciing nhau choi hay gidng cudp d6
choi hoac phd “cong trinh” cla ban. K¢ ning xay dung 13p ghép con rit yéu,
cac biéu tuong vé the gidi xung quanh, vé cong trinh xay dung 1dp ghép con
ngheo nan don diéu. Biéu hién tré chong xép cdc khai gé lén nhau réi lai phd
di. Md&i xuat hién cdc nhém chai 2 - 3 tré, tré mdéi ¢6 nhu cdu hop tdc vdi ban
be trong cong viéc nhung con yéu.
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Phuong phdp huéng dan:

- Can gitp tré hinh thanh ¥ d6 xay dung, ggi ¥ cho tré biét cdn phai lam gi
truée, can phai 1am gi sau. Day tré méi khi bat tay vao xay dung trudc tién 12
hinh thanh § d6 choi trong dau. Vi du: C6 goi ¥ cho tré thong qua cau chuyén
hodc médu chuyén ma tré da bi€t nhu trdi mua to qué, d6 mat nha ban thd, ¢d
chdu minh phai xay nha gidp tho. Khi x4y nha xong ¢o gdi ¥ gidp tré chip ghép
hinh cay c61 d€ trong xung quanh nha thd, xép bo ban ghé cho thd ngdi v.v...

- Can gidp tré 1am gidu vén biéu tugng vé sur vat xung quanh, dic biét vé
nhiing cong trinh xdy dung, nhitng d6 vat gin giii xung quanh tré trong cic
chuyén tranh, cau chuyén ké, tham quan thyc t€ céng trinh xay dung, qua mé
hirh, tranh anh, phim, bang dia v.v... C6 day tré quan sat timg bo phan va nhitng
mdi quan h¢ cha ching trong khong gian, che-tré xem cdc mo hinh mau vé xay
dung hay cdc vat chip ghép, ¢6 day tré biét thdo ra lip vao nhdm ghi lai cdc biéu
tuong trong dau vé cdc moé hinh d6. Vi du: Cho tré xem mé hinh doan tiu hoa,
cdch thdo ra lap vao.

- Can day tré cac ky nang xay dung chip. ghép cén thiét, co ban; k§ nang tri
gidc d6 vat trong tiét hoc va trong budi choi tr do nhu trong ti&t hoc tao hinh di
nang cao trinh d¢ doc 1ap sdng tao cua tré trong trd choi x4y dung 1ap ghép. Co
day tré cdc k¥ nang di dan tir don gian dén phic tap, nhur dat ke, chéng, xép...
Vi du: X€p bg ban ghé, x€p cdi givdng, x&p dudng di, xay chéng nha cao ting,
x4y choéng bac thang v.v...

Sau d6 1a nhitng k¥ nang phitc tap hon nhu lap rap van dinh 6c v.v... nhu
lap rép 610, doan tau hod. Mu6n vay c6 phéi cling choi véi tré, gay hing thii cho
tré dén véi trd choi xay dung lap ghép, co gi6i thiéu miu mo hinh cho tré xem,
lam mau thao tdc keém theo 15i gidi thich cu thé cho tré hiéu dé 16i cuén tré ham
thich lau dai d6i véi cong viéc xay dung va biét tao ra san phdm.

- Cén tao diéu kién cho tré duge choi trong nhém va thiét 14p quan hé hop
tdc v&i ban be cung choi. Dic diém cla miu gido bé 13 choi mot minh, choi
canh nhau. Cuéi tudi miu gido bé méi xust hién nhu cdu giao tiép véi ban be.
Do d6 ngudi kén cin tao cic nhém choi va gidp tré thiét 14p quan hé hop tic ban
be trong nhém. Béng céch tao cic cong trinh xay dyng chung, méi tré 1am mot
viée, lic ddu tré chua quen choi cling nhau sau ddn dén tré méi ndm dugc ¥ do
choi chung. Ngudi 16n phai thuding xuyén nhic nhd tré, ggi ¥ gitp tré hudng vé
muc tiéu chung ctia trd choi.
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- Cén chuéin bi d6 choi ddy di phong phii cho tré. Tré mau gido bé dén vdi
trd choi do bi hap dén bdi do chai, tré khong thé ty lap hodc to ra ling ting khi
thi€u d6 choi. Muén tré choi x4y dng lap ghép tich cyc himg thd, ngudi 16n
cdn chudn bj ddy dii nhitng d6 choi can thigt cho tré béi vi trd choi néu khong
6 d6 choti hoic thi€u d6 choi thi khong thé thuc hién duge viéc choi va khong
the tao ra sin phdm xay dyng 1ap ghép duge. Can chudn bj cho tré nhimg d6
choi, nguyén vat liéu nhu nhitlng mau g, khéi nhya, thanh nhya, que, hot, hat,
gidy, nhitng hinh mau, mé hinh ngudi, hinh con vat, cdy ¢8i, d6 diing, tham co,
doéi khi ca so1 da, cdt, vo sO, vo hén v.v... véi nhidu hinh dang vé, mau sic khdc
nhau d€ tré xay dung 13p ghép thém phong phi.

3.2. Mau gidao nhé

- Bac di€ém: Dén tuéi mév gido nhd tré d4 choi thanh thao céc loai trd choi
trong do6 trd choi xay dung 1ap ghép 1a trd choi ma tré yéu thich. Trd choi xay
dung 1ap ghép dugc tré ti€n hanh choi theo cdc chit dé va thao téc phitc tap hon,
tre di biét choi thanh nhém cé kha nang tu lap, it bi Ié thudc vao ngud 16n. T
viéc hinh thanh y d6 xay dung, tim nguyén vat liéu dén viéc sir dung san phdm
do tré lam ra. Tré biét ty lap phan cong nhau phéi hop cling nhau hanh dong dé
xdy dung cac cong trinh phitc tap nhur cong vién, trudng hoc, Lang Bic. ..

- Phuong phép huéng dan:

+ O lita i nay da c6 kha nang tr lap, do d6 ¢6 gido hudng dén ggi ¢ tré
hinh thanh ¥ d6 xay dung cic k¥ nang xay dung d& tré tu 1am hodc dua mau cho
tré dé ré 1am theo mau. Tuyét doi c6 khong duge lam thay cho tré, bing céc
cau hoi goi ¥ ¢6 hudng tré chii y vao dic diém va vé dep trong timg cong trinh.

+ C6 phdt huy tinh tu lap khéu goi sdng kién & tré d€ tré 1am khic v6i miu
di qud quen thudc. Néu tré 1am bi xau thi co goi ¥ dé tré sira sang lai cho dep
hon, tuy¢t doi khong che bai lam mat hing thii cia tré véi trd choi, khong 4p
dat tré xay dung theo ¥ ca minh. Co lam gidu tri tudng tugng clia tré thong qua
tranh anh, phim hinh, cho tré quan sat hinh thii khdc nhau ctia méu xdy dung
lap ghép.

+ C6 boi dudng tinh cam thdm m§ cho tré, day tré biét phan biét su can dai
vé mau sac, hinh dng clia cong trinh, su phéi hop hai hoa giffa cic mau sic
gilp tré bi€u 16 cam xidc thim m§ yéu thich c4i dep va biét 1am ra c4i dep tao
ti€n dé cho su phat trién thim my cha tré sau nay.
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3.3. Mau gido l6n

- Dac diém: Noi dung xay dung phifc tap hon miu gido nhd. Cic chi dé xay
dung nhu rap hét, clra hang... O lda wdi niy ¥ d6 x4y dung cha tré duge hinh
thanh ré rang, tinh tu 1ap cao, nhiéu sing kién dugc nay nd. Tré biét tu thoa
thudn trude khi chot, tu chon chii dé, ty 14p k€ hoach phan cong nhau, tr ban
bac vdi nhau xem xay dung thé nao, x4y dung gi, chon vat liéu xay dung cé
nhitng chi tiét kém theo.

- Phuong phédp hudng din:

+ C06 tao dicu kién dé tré tu 1ap vui choi thanh tap thé, co theo dbi quan st
tré gai ¥ gitip tré md& rong nédi dung choi 1am phong phi va ting thém vé dep
trong cong trinh. C6 béi dudng kha nang t8 chirc trd choi xay dung kién tric
cho tré trudc hét dé tré biet sap x¢p hanh dong choi clia minh ¢é k& hoach: Viéce
gi 1am trude, viée gi lam sau tinh todn d€ chon cic nguyén vt liéu x&p dat hop
1y dé tao ra san phdm dep.

+ Co gitip tré ¢6 kha nang biét phéi hop hanh dong choi v6i nhau tuan tha
mot ¥ d6 choi chung nham tao ra san pham day tré bi€t phan céng hop 1y, tao
khong khi hoa thuan trén tinh than hop tdc mang lai niém vui va su phan khéi
chung vi lam nén | codng trinh.

+ Nang cao ddn c4c k§ nang xay dung 1ip ghép & tré. O tudi nay, tré d3 ¢
mot s6 k¥ nang xay dung lap ghép nhung phdi yéu cu tré phai ¢6 k§ nang tinh
vi hon.

3.4. Lop nhém tré hon hop khong ciing dé tudi

Trong nhém gém cac lra tudi bé, nhd, 16n. Do d6 khi t6 chitc trd chai cic
chéu 16n phai giff nhiém vu chinh 12 ngudi chon chit 4é choi phan céng chon vat
liéu xay dung bao quat toan bd cudc choi hudng din gidp d& céc ban bé céc thao
tac xay dung. C6 chil ¥ tao mdi quan hé than mat gifta c4c tré véi nhau dé tré
16n gitp d& tré bé va tré bé hoc hoi kinh nghiém k¥ ning xay dung 1ip ghép. Co
lam giau bi€u tugng cho tré bing céch cung cdp mAu tranh anh xem bang hinh,
dua thém d6 choi cho tré goi ¥ dé md rong chi dé choi d€ cho céc chiu duge
choi vui hon, ndi dung choi phong phd hon.

V. MOT SO GOI Y PHAN BO TRO CHOI XAY DUNG LAP GHEP

Dudi ddy 1a mot s6 goi ¥ phan bd trd choi x4y dung 1ap ghép trong nam hoc
cho céc lira tudi bé, nhd, 16n v cdc vi du cu thé goi ¥ cach t6 chife 1 trod choi.
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1. M3au gido bé

Chu dé Tro choi xay dung lip ghép

Trudng mam Lap ghép d6 choi, xép dudng dén trudng, xay 16p hoc, hang

non rao, vuon truong. ..

Ban than Xép hinh cha bé, ban cha bé, tap thé duc, bé di choi cong
vién, xay ngdi nha cia bé, dudng vé nha bé. ..

Gia dinh Xay nha, vuon cay, hang rao, dudng di, ao ca, chudng trai,
1ap rdp ban ghé, th, gid sach, d6 dung 46 choi. ..

Nghé nghiep Xay nha, xdy cong vién, x4y truong hoc, bénh vién. ..

Giao thong Lap rép x€p 010, tau hoa, xay gara 6t6, Iam dudng tau hoa...

Thé gidi thuc Ghép hinh, 18p rdp cay hoa, xay vudn hoa, vudn ciy, clra

vat hang rau...

Thé gidi dong | Lap rdp ghép hinh cdc con vét, xay 8p chudng trai chan

vat nudi, ao ¢4, vuon thd, clra hang bdn d6 hai san...

Céc hién turong
tu nhién

Choi xay dung véi cat nude. ..

Vidu goi ¥: Tro choi “Xép nha”

* Muc dich:

- X€&p duge nha theo hinh méu, ké lai cich xép.

* Chudn bi:

- Cac hinh vuodng, hinh tam gidc, chit nhat khic nhau (6 - 8 hinh), ban méu
céc ngodi nha khic nhau, x€p tir hinh vudng, hinh chir nhat, tam gidc (3 - 5 nha).

* Tién hanh:

- Cho tré tim cé4c ngdi nha, x&p tir hinh vudng, tam gidc, chir nhat. Tré x&p
nha theo hinh miu, dit tén cho ngéi nha, khu nha, nha tré da xép duge va néi

duge ciach xEp.
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2. Mau giao nhd

Chu dé

Tro choi xiy dung liap ghép

Trudng mam non

Xay dung trudong mau gido, vudn truong. ..

Ban than Xép hinh co thé cha bé, bé tap thé duc, bé di choi cong
vién, ngudi mdy, bé bup be, xay ngdi nha cha bé, ban thén,
dudng v€ nha bé, x€p anh cia bé...

Gia dinh Xép hinh ngudi, xay nha, vuon cdy, hang rao, dudng di, ao
cd, chudng trai, lap rip ban ghé, tl, gid sich, d6 ding d6
choi...

Nghé nghiép Xay nha, xay cong vién, xay trudng hoc, bénh vién.. ..

Giao thong Lip rdp x&p 0 t6, tau hoa, xay gara 0 t6, lam dudng tau

hod, bii do xe...

Thé gidi thuc vat

Ghép hinh, 1ip rdp cay hoa, xay bén cdy, xay vuon hoa,
vuom cay, clra hang rau...

Thé giGi dong vat

Lip rip ghép hinh cdc con vat, xay lap chudng trai chan
nudi, ao cd, vudn thi, clta hang ban 46 hai san...

Cac hién tugng
tur nhién

Xay ao c4, bé boi, thip nudc, choi x4y dung véi cit,
nuéce. ..

Vi du goi y: Tro choi “Xay nha”

* Muc dich:

- Xay dugc nha cao tang, nha cé vuon céy, ao cd.
- K& lai dugc cich xay.

* Chudn bi:

- Gach x4y dung d6 chai, hop nhd céc loai.
- Bo d6 1ap ghép hang rao, cay.

- So1
* Tién hanh:
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- Tré sir dung gach, hop xay nha 1 tdng, 2 ting c6 hang rio, vudn. Co gai
y tré suy nghi cdch xay sao cho ngoi nha viing chic) ding gach lam tang dudi,

hop lam tang trén).

- Lay s6i xép thanh dudng di.
- Dat tén cho ngoi nha va néi cach lam.

3. Mau giao I6n

Chu dé

Tro choi xay dung lip ghép

Trudng mam non

Xay dung trudng méu gido, vudn cay, 16p hoc, san chdi. ..

Gia dinh

Xay dung va lap ghép cdc kiéu nha: nha 1 tang, 2 ting, nha
c6 vuon cay, khu tap thé hoic lang xém. ..

Nghé nghiép Xay dung lap ghép cdc cong trinh: trudng hoc, lang x6m,
phd phudng, nha méy, doanh trai quan d6i, x4y cong vién,
bénh vién. ..

Giao thong Lap rdp dudng, cau, nha ga, bii dé xe, bén tiu, san bay.

Lap rap cac phuong tién giao thong. ..

Thé gidi thure vat

Ghép hinh, lap rdp cay hoa, x4y bén cay, xdy vudn hoa,
vIron cay, clta hang rau. ..

Tét va mia xuan

Xay dung cong vién, 1ip ghép cay hoa. ..

Thé gidi dong vat

Lap rip ghép hinh c4c con vit, xay ldp chudng trai chin
nudl, ao cd, vudn thi, clta hang ban d6 hai san. ..

Qué huong dat
nude - Bac Hé -
Trudng tiéu hoc

Xay dung, lap ghép Lang Bdc, Thi do6 Ha Noi, danh lam
thang canh, cong trinh cong cong clia dia phuong (virom
cdy ao cd), trudng ti€u hoc (xay dung san trudng, lip ghép
ban ghé)...

Vidu gaoi ¥: Tro choi “Xay khu tap thé”

* Muc dich:
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- Xé&p duge cac ki€u nha khic nhau, dudng di, san choi lién két hgp 1y

- Ké lai dugc cdch xép

* Chudn bi:

Nguyén vat liéu cdc loai: tdm gai, khai hop, hop hat, que, ban ghé. ..

* Tién hanh:

- Cho tré lua chon vat liéu xay theo ¥ thich va phan chia “dat” xay dung.
- Trang tri cong trinh.

- Dat tén ngodi nha, khu nha x€p duge va ndi cach x&p.

Bai tap thue hanh:
1. T4 chifc trd chdi xay dung I&p ghép cho 3 do tudi mau gido (bé, nha, [6n).
2. Nhan xét, so sanh vé qué trinh hinh thanh y d6 xay dung, hanh déng chai, san

pham clia tré.
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THUC HANH

I. CAC TRO CHOI XAY DUNG (CHO TRE 3 - 4 TUOT)

1. Xay dyng bing cac khai gé

1.1. Xay dung con dudng di va ngoi nha

* Muc dich: Tré biét x€p cac khéi g lién tiép canh nhau thanh dudng.

* Chudn bi: Méi tré 6 - 10 khoi gb hinh chit nhat mau dé (hodc xanh, vang).
4 khoi g6 vuong, 1 khéi gb hinh chép. Céc khéi gb c6 mau séc dé “hodc xanh”.
1 d6 choi con thé.

* Tién hanh:

- Cho tré quan sit con dudng di vao trudng. Gido vién khuyén khich tré tra
161 cdc cau hoi: Con dudng dai hay ngan? Nhin thdy gi hai bén dudng? Nhiing
ai di trén con dudng?

- Gido vién tao tinh huéng can lam 1 con dudng va ngéi nha cho thd, ga, vit...

- Cho tré cdm xem va goi tén céc
nguyén vat liéu.

- Gido vién x€p miu.

- Cho tré lan lugt xép con dudng
dai va ngo6i nha. Khuyén khich tré
trang tri hai bén duong.

- Két thiic cong viéc cho tho, g,
vit di trén con dudng vé nha.

1.2. Xay dung céi ban

* Muc dich:

- Tré bi€t xép chong, xép cach cdc kh6i gb thanh c4i ban.

- Phat trién & tré k¥ nang biét phan dnh vao trong cong trinh nhitng khii
ni¢ém clia minh vé céc loai d6 gé.

- Cling c6 goi diing tén céc kh6i gé: thanh gd khéi vuong, chit nhat det.

* Chudn bi: Mi tré 4 thanh gd vuong ciing mau va 1 hinh chit nhat det ‘¢cé
mau khéc véi 4 thanh g6 vuong. D6 choi 6 t6, biip be.

* Tién hanh:

- Trudc gid hoc cho tré quan sit cdi ban hoc cla tré, ban 1am viéc cua co.
Tré k€ nhing nét dic trung cia céi ban.

40



- Gido vién x€p mau.
- Tré tu xép: Gido vién goi ¥ dé tré ké lai cdch x€p céi ban nhu thé nao, bing
nguyén vt liéu gi. Hinh dang, mau sic
cua mat ban, chan ban.
- Sau khi tré x€p dugc cdi ban, c6
thé khuyén khich tré x€p thém cdi ghé g7
va divang vi c¢6 khach dén choi. o ’ AEEY

1.3. Xay dung céng

* Muc dich: Tré biét chong, cich
cac khéi gb thanh cdi cong.

* Chudn bi: Mi tré 6 kh6i g vuong va 1 hinh chit nhat. D6 choi 6 t6, biip be.

* Tién hanh:

- Truée khi hoc xay dung, cho tré quan st cong ra, vao cua trudng va biét
rang cong ra vao phai rat cao. Tré em va ngudi 16n, 6 to di qua cong dé vao san.

- Gido vién xép méu (H.1).

- Tré tu x€p. Nhéc tré phai x€p cdc khoi gb that déu néu khong cong sé
khong dep va c6 thé bi dé.

- Khi tré xay dung xong khuyén khich tré cho 6 t6 chay qua hoac em bé di qua.

- Trong cac gid hoc tiép theo cé thé cho tré xay dung ngo6i nha véi cic kleu
cong khac nhau (H.2; H.3).

H.1

1.4. Xay dung thap

* Muc dich: Phat trién kha nang tri gidc bing mit cla tré, phat trién kha
nang thuc hién cic cong trinh xay dung c6 chiéu cao, phiic tap, biét x&p cdc vat
lieu thang ding.

* Chudn bi: Méi tré 7 khoi gb vuong, 5 khéi gb chir nhat det (2 khai dai, 3
khoi ngin), 14 cd va 1 16i cudn chi dé cim co.

* Tién hanh:

- Trudc gio hoc cho tré quan sdt bic tranh vé cdi thap va cho tré ké nhimng

41



nét dic trung cua céi thdp.

- Cho tré xem c6 xay dung cdi thap.

- Sau d6 cho tré tu xay dung
thap (H.1).

- Khi tré xay dung xong c6
thé cho tré mia hat xung quanh
thap.

Sau khi tré bi€t duoc cich xay
thdp, c6 thé xay dung chudng
chim bé cau (H.2).

H.l H.2

1.5. Xay dung ngoi nha nho

* Muc dich:

- Phat trién & tré k¥ nang xép canh, x€p ke, x€p chéng cdc khéi gb dé tao
thanh ng6i nha theo trinh tu.

- Biét thé hién su hai hoa kiéu dang, mau sac, kich thuéc va c6 sang tao.

- Phét trié€n thdm m§ va sang tao.

* Chudn bi:

- Méi tré: 5 khoi gb hinh chif nhat, 2 khéi lang tru tam gidc.

- Biip bé hoac con giéng nho.

* Tién hanh:

- TruGe gid choi cho tré ké vé ngodi nha clia minh bang céc cau héi: ngéi nha
g6m c6 cdc bd phan nao? Tudng nha quét voi mau gi? Cira s6, cira ra vao son
mau gi? Nhiing ai s6ng & trong d6?

- Khi tré choi

+ Gido vién dat tinh huéng: Nha bic Gau bi d6 cac chiu Xxdy mot ng6i nha
cho bac Gau.

+ Gido vién xép miu. Khi xép xong ngoi nha gido vién nhan manh: phia sau
nha la clra s6, phia truéc nha 13 clra ra vio, moi bic Giu vio & trong ngoi nha.
(H.1)

- Cho tré tu x€p. Gido vién theo doi tré thuc hién va dong vién, khuyén khich
tré c6 gang x€p canh, chdng nhitng khéi g6 khit lén nhau khong bi léch hoiac
nho ra ngoai.

+ Khi tré x€p xong gido vién ciing tré nhan xét xem ngoi nha nio dep, vi
sao?
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- Cho tré:
+ Cam tay nhau hat mda xung quanh ngéi nha: “Chiic ming bic G&u c6 nha

Fl | ]

maéi”.

+ Nghe truyén “Ngéi nha ngot ngao” hodc doc tho “Em lam tho xdy”.

- Vao cdc thoi gian khac trong ngay. Gido vién khuyén khich tré xay dung
sang tao cdc ngdi nha khac nhau: “Céc chdu c6 thé 1am gi thém dé ngoi nha dep
hon?”

Vidu:

+ Xdy dung thém 6ng khoi.

+ Xéay dung ngoi nha c6 cira phia truée 1am bing 2 vién gach c6 thé déng,
md& duoc (H.2).

+ Xay ngoi nha cao hon, ding 6 khéi gb dé xay nén nha va dat 1 vién gach
O phia trude 1am bac nha (H.3).

H.1 H.2 H3

1.6. Xay dung ngoéi nha cé vuon

* Muc dich: Cing c6 nhiing k§ nang xay dung cdc cong trinh quen thuoc
va st dung né trong cdc trd choi, phan dnh cdc khdi niém ctia minh vé cdc vat
Xxung quanh.

* Chudn bi: Méi tré ¢6 céc khéi gd c6 hinh dang, mau sic khéc nhau dé tré
xay dung 1ngoi nha, 1 hang rao bao xung quanh, 1 cdi céng ra vao, cay c6i, bip
bé...

* Tién hanh:
- Gido vién khuyén khich tré goi tén cdc vat liéu, mau sic ctia ching. Cho
tré lan lugt nhé lai cach xay dung ngéi nha, hang rao, céng ra vao.
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- Cho tré quan sét cong trinh do gido vién xay dung. Tré goi tén ting cong
trinh.

- Cho tré lan lugt xép: dau tién xép ngodi nha, sau d6 dén cdng, hang rao,
cudi cling tréng cdy hoa, cay qua.

- Khuyén khich tré thé hién sy sdng tao trén cic “san phim.”

- Khi tré ket thiic cong viéc cho tré choi: cho bip bé di dao choi trong vuon.

2. Xép hinh bang cac hét, hat

2.1. Xép con duong di

* Muc dich: Clng c6 x€p chong cac khoi gb thanh ngoi nha. Tré khéo 1éo
x€p con dudng di bang hot, hat.

* Chudn bi: Cac khéi gb dé xay dung ngoi nha; hot, hat; cay hoa, co...

* Tién hanh:

- Cho tré quan sét con dudng di vao trudng. Gido vién khuyén khich tré tra
161 cdc cau hoi: Con dudng dai hay ngan? Nhin thdy gi hai bén dudng? Nhing
ai di trén con dudng?

- Gido vién tao tinh huéng cén lam 1 con dudng va ng6i nha cho thd, ga,
vit...

- Cho tré cam xem va goi tén vat liéu.

- Cho tré x€p ng6i nha bang cac khai gb va cho tré biét c6 thé xép con dudng
bang cac hot, hat.

- Gido vién xép mau.
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- Cho tré x€p ngoi nha bing cac khéi g va x€p nhitng con dudng dai, ngin
khédc nhau bang céc hot, hat. Khuyén khich tré trang tri hai bén dudng.
- Két thic cong viéc cho tho, ga, vit di trén con dudng vé nha.

OHONONONONONONONS)

OCOO0OO0OO0OO0OO0OO0O0 OO0OOO0OOOOOO

2.2. Xép hinh qua bong

* Muc dich:

- Tré khéo 1éo x€p cac hot, hat... ndi ti€p, canh nhau tao thanh qua béng
hinh tron

- Phat trién & tré tinh t md, kha ning khdm phd thé€ gi6i xung quanh.

- Phat trién thdm m¥ va séng tao.

* Chudhn bi:

Méi tré 1 hop dung céc hot, hat, soi ...

* Tién hanh:

- Gido vién cho tré choi véi cic qua béng khac nhau vé kich thuéc va mau
sac. Gido vién khuyén khich tré trd 101 cdc cau hdi: “Nhiing qua béng nay hinh
khéi gi? Mau gi? Ching c6 dep khong? Vi sao?”...

- Gido vién tao hinh huéng: Sinh nhat mét ban ndo dé trong 16p. Cac chau
lam nhi€u qua béng tang ban.

- Cho tré cdm xem va goi tén hat hoic hot.

- Gido vién xép méiu.

- Cho tré x€p. C6 thé goi y mdi tré xép qua béng 1o, qua béng nho.

- Khi tré x&p xong gido vién ciing tré xem ai xép nhiéu qua béng dep, qua
bong cua ai dep nhit, vi sao?

- Cho tré cdm tay nhau hat bai “Qud béng tron”
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2.3. Xép hinh ong mat troi

* Muc dich.

- Tré khéo 1o x&p cac hot, hat. .. ndi ti€p, canh nhau tao thanh hinh 6ng mat
tron

- Phat trién & tré tinh t& md, kha ning khdm phd thé gidi xung quanh.

- Phét tri€n thdm m¥ va sdng tao.

* Chudn bi: Hot, hat, soi... dung trong 16 hodc bdt cho méi tré.

* Tién hanh:

- Gido vién cho tré quan sat tranh v€ 6ng mat trdi dang cudi. Gido vién
khuyén khich tré tra 1&i cdc cau hoi: “Ong mat trdi hinh gi? Mau gi? Trén khuon
mat ¢é v& nhitng gi? (mat, miii, miéng). Xung quanh mat 6ng tod ra cai gi? C)ng
mit troi moc khi nao? Panh thic ai ddy... Cho tré doc

*

tha “Binh minh trong vuon”.

-]
g
- Cho tré cAm xem va goi tén hat hoéc hot do. . o
- o =] a
- Gido vién x€p méu. %00°20 o
i ~r -, L ~ . hd - [ °
- Cho tré x€p. Gido vién dong vién tré x€p ong mat °°°°°g° Lroeeee
“s h, d a° Ogocﬂ ooa
troi that dep. 0 2% %
. kY nt .. - Y * n - o <
- Khi tré xép xong gido vién cling tre xem ong mit o °

trdi clta al dep.

- Cho tré van dong theo nhac “Troi ndng trot mua .

3. Xé&p hinh bang hinh hoc

3.1. Xép hinh day nii va triing dang lén

* Muc dich:

- Clng ¢4 tén goi, hinh tron, hinh tam gidc.

- Tre biét khéo 1€o x€p cac hinh tron, tam gidc thanh diy ndi va tring dang
1€n.

- Phét trién thdm m¥ va sdng tao.

* Chudn bi: Méi tré 3 - 5 hinh tam gidc va 1 hinh trdn ¢ mau sic khdc nhau.

* Tién hanh:

- Gido vién x€p mau.
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- Cho tré tu x€p. Khuyén khich tré xép day ndi dai
- Tré x€p xong, gido vién hoi tré: “X&p cai gi? Va bang vat liéu gi? Goi tén
va mau cua cac hinh hoc. Dém s6 hinh tam gidc va hinh tron.

O

3.2. Xép hinh dé6 dung gia dinh

* Muc dich:

- Tré biét khéo 1éo x€p cdc hinh vudng, tam gidc thanh 1 s6 dé diing gia dinh

- Clng c6 tén goi cdc hinh tron, hinh tam gidc, hinh chif nhat va mau sic
cta chiing.

- Phét trién thdm my va sing tao.

* Chudn bi: Méi tré 3 - 7 hinh tam gidc va 4 - 5 hinh vuong, hinh chit nhat
c6 mau sac khac nhau.

* Tién hanh:

- Trudc gid hoc cho tré quan sét cdi ban hoc cia tré, ban 1am viéc cta co.
Tré ké ké nhiing nét dac trung cha cai ban.

- Gido vién x€p mau.

- Cho tré tu xép. Khuyén khich tré xé€p nhanh, ding.

- Tré x&p xong, gido vién hoi tré: “Xép céi gi? Va bing vat lieu gi? Goi tén
va mau cua cac hinh hoc.

Bo ban ghé
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3.3. Xép hinh em bé

* Muc dich:

- Tré khéo léo biét x€p cac hinh (vudng, tron, chir nhat) thanh hinh em bé.

- Cung c6 tén goi hinh vudng, hinh chit nhat, hinh tron, hinh tam giac.

- Cing ¢6 céac dinh huéng phia trén - dudi, phai - trdi clia em bé.

- Phat trién thdm m§ va sdng tao.

* Chudn bi:

MGéi tré: 1 hinh tron, 1 hinh vuoéng, 1 hinh tam gidc, 4 hinh chit nhat. Tranh
em bé, mot s6 d6 choi (m, béng, thia, c6c nhua).

* Tién hanh:

- Gido vién cung tré quan siat mot ban trong 16p (hoédc tranh em bé). Gido
vién goi hoi dé tré ké tén cdc bo phan cha co thé. Xdc dinh vi tri va goi tén cdc
bd phan.

- Gido vién phat ciac hinh khéc nhau cho tré. Khuyén khich tré goi tén cac
hinh vuéng, hinh chi¥ nhat, hinh tron, hinh tam giéc.

- Gido vién xép miu (H.1).

- Cho tré x&p. Gi4o vién dong vién tré c6 gang lap ghép cac hinh véi nhau
khong bi léch. Gido vién khuyén khich tré x€p sang tao: “Céc chdu c6 thé cho
em bé doi gi trén ddu”, hodc “cho em bé cam gi ¢ tay”... ( H.2, H.3)

- Khi tré thuc hién xong, gido vién cung tré nhan xét: Hinh em bé nao xép
dep? Vi sao?

- Cho tré choi tro choi “Thi xem ai nhanh™:

- Hay “Dat tay cua ban dudi” hay “Dat hai tay cta ban 1én dinh dau”.

- Hay d6i mil 1én ddu va dat qua béng dudi chan ciia minh.

- Tay phai cam thia, tay trdi cam coc.

Jit hgeeele
il alll

H.1 H.2 H3
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IL TRO CHOI XAY DUNG (CHO TRE 4 - 5 TUOI)
1. Xay dung bing cac khdi goé

1.1. Xay dung chiéc giudong

* Muc dich:

- Clng cd k¥ nang xay dung nhitng cong trinh c6 kich thudc phu hop véi d6
choi.

- Biét phan biét va goi tén thanh gé dai va ngén.

- Biét lva chon cédc vat liéu can thiét phit hop véi tinh chat cua cong trinh.

* Chudn bi: Mbi tré 4 khéi gb hinh vién gach, 2 thanh gé dai hoac 2 thanh
g6 ngan, 4 khoi khéi vudng. Bip bé hoac céc chi gdu to nho, mot s6 mi€ng vai
nho.

* Tién hanh:

- Trudce gio gido vién lam san 1 chi€c giudng to cho bic gau Misa. Gido
vién dat gdu Misa 1én giudng va néi: “Béc gdu Misa da c6 chiéc giuong to roi.
Con chi gdu con thi chua c6 givong. Chi giu con cén chiéc giudng nhu thé
nao nhi?

- Gi4o vién x&p miu va nhdn manh: D€ 1am chiéc giudng nho can 1dy nhing
thanh gb ngén hon, thanh giudng 1am bing 2 khéi gb hinh vién gach. O phia
dudi méi ddu giudong cb 2 khéi vudng.

- Cho tré chon em buip bé hoac chi gdu ma tré yéu thich va tu xay dung 1
cdi giudng c6 kich thude phit hgp cho cac d6 choi d6. Gido vién quan sat tré 1am
dé hudéng dan tré lya chon ding céc vat liéu xay dung va dé vat liéu nay néi lién
v6i vat liéu kia mot cach cén than. Khen ngoi tré biét chon ddng vat liéu, biét
xac dinh d6 dai cuia céi giuong.

- Khi tré xay dung xong gido vién huéng dan cho tré biét cich nhan xét “san
phdm” nao dep va c6 sdng tao va cung tré héit ru “Béc géu ngu”.
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1.2. Xay dung 6 to

* Muc dich:

- Cling ¢6 k¥ nang x€p chdng, canh cdc khéi gb dé tao thanh nhitng chiéc 6
t6 ¢6 hinh dng khdc nhau.

- Biét phéan biét va goi tén hinh dang, mau sic céc khéi gé.

* Chudn bi: Céc kh6i vuong, lang tru, chit nhat, hinh chép.

* Tién hanh:

- Trong khi cho tré di dao, cho tré quan sat cdc chi€c 6 t6. Gido vién gidi
thiéu cho tré bié€t tén goi timg bo phan chinh ctia 6 t6. Cho tré quan st 6 to chd
nhiéu thir hang d€ tré biét dugc tic dung clia xe 6 t6.

- Dén gio hoc, truc nhat sap x&p nhiing vat liéu theo timg loai. Gido vién néi
cho tré bi€t & trén ban c6 nhiéu vat liéu xay dung, yéu cdu tré goi tén clia timg
vat liéu dé.

- Gido vién xép maéu.

- Cho tré ty xay dung. Gido vién quan sit va gidp d& tré khi can thiét.
Khuyén khich tré sing tao.

- Két thic: Gido vién hudng din cho tré biét cich nhan xét “san phdm” nao
dep va c6 sang tao.

- Cho tré choi tro choi van dong “den do, déen xanh”.

Luu y: Tuy theo kha nang ctia tré ma gido vién cho tré xép 1 hoac 2, 3 miu
0 to.

1.3. Xay dung cau

* Muc dich: Tre bi€t dugc cach lat dudng di, xay dung déc thoai thoai cho
0 t6 va bi€t can sir dung nhiing vat liéu gi dé xay dung cau.

* Chudn bi: Céc khai gb (hinh vién gach), cdc thanh g6 ngan, dai, cic khai
vuong, cac khoi lang tru va nhiing chi€c 6 t6 nho.
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* Tién hanh:

- Cho tré tham quan moét chiéc cau & gan trudng (hodc xem bic tranh), giai
thich cho tré biét cong dung clia ciu: dé cho ngudi di b, xe mdy, 6 to.

- Cho tré biét cau thudng c6 loai rong va hep, dai va ngin, cao va thap nhung
¢ loai nao ciing ¢6 thanh chén ngoai dé€ trdnh cho ngud: hodc xe ¢ khong bi roi
xuong nudc. Céc kién tric su cd gang lam cho cdu c6 hinh dang dep va trang
tri ciia cau lam cho moi ngudi thich thu.

- Gido vién xép miu.

- Tré tu xay dung cdu. Khuyén khich tré xay dung cac chiéc cau ¢6 do dai,
do rong va cach trang tri khiac nhau.

- Két thic: Gido vién huéng din cho tré biét cich nhan xét “san phdm” nao
dep va ¢6 sdng tao. Cho tré choi vdi cic cong trinh dd hoan thanh

1.4. Xay dung cau truot

* Muc dich: Tré bi€t x4y dung bac thang cho ciu trugt, tré hoc trang tri cdu
truot.

* Chudn bi: Cac khoi gb (hinh vién gach), cdc thanh gd dai va ngin, cic
khéi vudng va nira khoi vudng, cac khéi lang tru, cic tdm gé.

* Tién hanh: .

- Trude gid hoc, gido vién cho tré chi y dén c4u tao cla chiéc cdu truot &
san choi. Cong dung cuia cau trugt.

- Trong gid luyén tap gido vién yéu cdu tré quan sat cdi cau trugt miu duoc
gido vién xay dung nhu thé€ nao. Sau d6 cho tré chi y dén tay vin, giai thich cong
dung cua tay vin va cach trang tri cau trugt.

- Tré tu xay cau trugt. Khuyén khich tré xay dung chiéc cdu trugt va cich
trang tri khac nhau.

Két thic: Gido vién
huéng dén cho tré biét cach
nhan xét “san phim” nao
dep va c6 sang tao.

- Cho tré choi v6i cong _4

trinh da hoan thanh.
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1.5. Xay dung nha hai tang

* Muc dich:

- Tré biét Iuya chon nguyén vt liéu phi hgp dé x4y dung cong trinh cho bén
vimg. ! -

- Tré biét sir dung cic k¥ nang x€p ké, x€p cach, xép canh nhau céc khéi g
dé “xay dung ngoi nha hai tdng”.

- Phat trién thdm m¥ va sing tao.

* Chudn bi: ‘

- Méi tré: 4 kh6i gb vudng, 11 khéi chir nhat, 2 khéi lang tru. C4c vat liéu
khdc dé tré xay cdc “san phdm” theo ¥ mudn. Biip be, 6 to.

- Chi€c tdi ky diéu, trong dung mot s6 d6 dung gia dinh.

* Tién hanh:

- Trudce gid choi cho tré quan sat mot s6 ngdi nha hai, ba tang... canh trudong
(hodc xem tranh v€&). Gido vién cung tré xdc dinh: nha mot tang, hai ting... déu
c6 mdi nha, clia s8, clra ra vao... Hinh ddng chung ctia ng6i nha: ng6i nha 1a mot
hinh khéi chif nhat hodc hinh khéi vuong; dugc dat thang hoac nim ngang. Sau
d6 cho tré goi hinh dang, mau sdc cta cic phdn chinh va phin phu clia cong
trinh, moi lién hé don gian va ty 1€ kich thudc giita cdc phan véi nhau. Cho tré
ké vé ngo6i nha clia minh. Tré c6 thich ngéi nha dé khong. Vi sao?

- Khi tré choi:

+ Gido vién dat tinh huéng: Hai ban thd dén choi, cdc ban chua c¢6 nha dé
0. Vay cédc chdu cdn “xay dung”’ngdi nha hai tdng, cdc ban tho s€ & trong ngoi
nha dé.

+ Hu6ng din tré chon cdc nguyén vat lieu dé “xay dung” theo ding ¥ dé.

+ Gido vién x&p mau (H.1).

+ Tré tu x€p. Gido vién khuyén khich tré sir dung nhitng nguyén vat li¢u phi
hop va thé hién dugc sing tao clia minh vao trong “sén phdm”. Gitp d& tré nao
con ling ting va khé khan.

+ Sau khi tré “xay dung” xong. Gido vién huéng din cho tré biét cich nhén
xét “san phdm” nao dep va c6 sdng tao (H.2).

- Cho tré choi trd choi: “Tréi mua” hoac doc tho: “Em yéu nha em”.
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1.6. Xay dumg vudm tré

* Muc dich: Phat trién k¥ ning st dung sdng tao nhimg kién thirc thu dugc
tir trude. Givdp tré hoc cdch 1am phéi hop theo tiing cap.

* Chudn bi: Tat ca nhimg vat liéu xay dung 43 quen thudc va nhitng d6 choi
bé sung (biip bé, cay canh, cay hoa...)

* Tién hanh:

- Trudie khi xay dung ¢6 gido khuyén tré nén nhin xem c6 nhitng vat ligu gi
& trén ban, sau d6 gitp tré hiéu rd xem cdn xay céi gi: toa nha cha vudn tré,
hang rao xung quanh san choi, cic ghé€ bang trong sin va cic vat khic nita.

- Yéu cdu tré tu phin cong cong viéc va x&p dat cac vat liéu nhur the nao.

- Gido vién quan st qué trinh xay dyng, vira gép ¥ cho tré, vira bdo dam
tinh tu l4p cua timg tré.

- Khi tré xay dung xong, c6 thé yéu cu tré k& lai tré da xay céi gi, khen
ngoi nhitng sang kién va tinh déc 14p cla tré, khen nggi tré lam doan ket va biét
nhudng nhin nhau. Cén nhdn manh rang cong trinh x4y dyng phitc tap nhv vay
chi cé thé hoan thanh mau chéng khi lam viéc cling nhau.

- Cho tré hat bai “Truomg ching chdu la truong mdm non”.

2. Xép hinh b3ng hét, hat, soi

2.1. Xép hinh dan ga con

* Muc dich:

- Tré khéo 1éo x&p cdc hot, hat néi tiép nhau theo dudng thing, cong, tron
dé tao thanh hinh céc con ga.

- Phat trién tham my va séng tao.

* Chudn bi:

- Méi tré moét ré dung hot, hat khdc nhau.

- Tranh v& hinh con ga con

* Tién hanh:

- Trude gidr choi, gido vién cho tré Xem tranh con ga va clng tré dam thoai
vé con ga, khuyén khich tré ké vé céc bo phan chinh clia con ga (minh, chan,
mo...). V& hinh ddng, kich thuéc cla timg bd phan dé (ddu, minh, dudi). Hoi
tré: “Trong gia dinh ¢6 nudi ga khong?” Tré cé yéu thich con ga do khong?Vi
sao?

- Khi tré choi:

+ Tao tinh hu6ng: Thi xem ai xép hinh dan ga dep nhat?
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+ Hudng din tré chon nguyén vat liéu theo diing ¥ dé cha tré
+ Gido vien cho tré xem hot, hat va yéu cdu tré goi tén chiing. Sau 46 gido

vién x€p mau cho tré xem.
+ Cho tre ty x€p: Trong thai gian tré thuc hién gido vién theo d&i va giiip d

tré ndo con hing tung. Péng vién, khuyén khich tré x€p nhiéu con ga va c6 sdng
tao.
+ Két thic: Gido vién hudng dén tré nhan xét: Ai xép hinh con ga dep nhat?

Vi sao?
Cho tré: K& vé con ga cda minh. Hét bai: “Ga gdy le

2.2. Xép cay va qua
* Muc dich:
- Tre khéo léo xép cdc hot, hat, vé hén tao thinh cly va qua

- Phat trién tham m¥ sing tao.
* Chudn bi: Chudn bi s6 lugng cdc hot, hat, vo hén di va c6 du thira cho
tat ca tré tham gia choi.
* Tién hanh:
- Trudc gio choi gido vién cho tré ké vé céc loai qua va cay ma tré bict

+ Gido vién xé€p miu
+ Tré tu chon vat ligu. Gido vién gidp d& nhiing tré con ling ting. Dong

vién tré xép va ¢ sdng tao.
+ Két thiic glU choi gido vién cho tré mo ta vé “san phdm” clia minh va nhan

xét 1in nhau xem “san phadm” clia ai dep v ¢6 sdng tao. Vi sao?
- Cho tré hat mida bai “Hoa thom buom luon”.
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2.3. Xép hinh 6 to

* Muc dich:

- Tré khéo léo xép hinh & t6 bang cac hot, hat.

- Phét trién thim m§ sdng tao.

- Phét trién tinh td md, khdm phd thién nhién.

* Chudn bi: Cic nguyén vat lieu khdc nhau: hot, hat, soi.

* Tién hanh:

- Trudce gity hoc: cho tré quan sét tranh vé (hodc d5 chot) 6 16.

+ Gido vién khuyén khich tré ké vé€ ¢ 16. Cho tré mé ta phuong tién giao
thong dé (céu tao, cong dung...). Hoi tré da biét x&p 6 to bang nguyén vat liéu
gi? Cho tré biét c6 thé x&p cac phuong tién giao thong d6 bang: hét, hat, soi.

- Khi tré choi.

+ Gi4o vién tao tinh huéng choi: Thi xem ai xép nhanh.

+ Gido vién x&p mau.

+ Tré tr chon nguyén vat liéu. Gido vién gidp d& tré, khi tré con ling ting.
Khuyén khich tré x€p nhanh, dep, c6 sdng tao.

+ Keét thiic cho tré nhan xét “san phim” cha ai dep v c¢6 sang tao. Vi sao?

- Cho tré chai trd choi van déng: Pén do, dén xanh.

s G-

3. Xép hinh b3ng cac hinh hoc

3.1. Xép hinh ngoi nha

* Muc dich:

- Tré biét chon cac hinh hoc phil hgp dé x€p thanh ngoi nha

- Cling ¢& nhan biét vé cc hinh vudng, tam gidc... Mau do, xanh, vang...

- Phit trién thim my va sdng tao.

* Chudn bi: Mébi tré 6 hinh vudng, 2 hinh tam gidc. Mau sic cdc hinh cho
tré tu chon

* Tién hanh:
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- Trude giohoc hoi tré da biét xép ngoi nha bang gi r6i? (cac khéi gb). Gido
vién cho quan sit ngéi nha dugc x€p bang cdc hinh hoc va néi cho tré biét c6
thé x&p ngoi nha bing céc hinh hoc. Cho tré xéc dinh: tudng nha va méi. Cho
tré d€m s6 hinh vuéng, tam gidc, goi tén hinh ddng, mau séc clia ngoi nha.

- Khi tré choi: ‘

+ Gido vién dat tinh huéng: cin xép ngdi nha nhiéu tang cho céc ban ga,
vit...

+ Gido vién x€p mau

+ Tré tu x€p. Gido vien khuyén khich tré tu chon mau sic clia cac hinh theo
y thich va xép dat cédc hinh canh nhau phai khit. Gitp d& tré nio con ling ting
va kho khan.

+ Sau khi tré x€p xong. Gido vién huéng dén cho tré biét cich nhén xét ngoi
nha nao dep va c6 sing tao.

Cho doc tho: “Em yéu nha em”.

3.2. Xép hinh tau hoa

* Muc dich:

- Tré bi€t xép cic hinh chir nhat, tron, tao hinh doan tau hoa.

- Clng ¢4 tén goi cic hinh, mau séc.

- Phét trién thdim m¥ va sang tao.

* Chudn bi-

- Méi tré 5 - 7 hinh méi loai (chit nhat, hinh tron, hinh vuéng). C6 cic mau
sic khic nhau.

- Hinh céc con vat.
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* Tién hanh:

- Trudc gid choi gido vién dam thoai véi tré vé chi€c tau hoa: Ai da dugc di
tu hoda va yéu cdu ké vé thu hoa: tau hda cé nhiéu toa d€ chd khach va ché
hang, céc toa n6i ti€p va cdch déu nhau, c6 ca bin cho bac l4i tau, c6 nhiéu banh
xe dé chay trén dudng ray. Tiéng kéu, hinh dang va kich thuéc, mau sac cla
ching nhu thé nao. Gido vién ggi hoi tré: tau hoa d6 cé dep khong? Vi sao?

- Khi tré choi:

+ Gido vién dua ra tinh huéng: Cac ban gdu, tho dén choi. Cac ban rat thich
dugc di choi bang tau hda. Ca 16p x€p doan tau hoa cha gau, tho, ga... di choi.

+ Gido vién x&p mau.

+ Huéng din tré chon cdc hinh ¢6 cdc mau sic khac nhau theo § d6 cla tré
va cho tré tu x&p. Nhéc tré c6 ging x€p céc toa tdu cich déu nhau, thang va
khuyén khich méi tré xép doan tau c6 mau sac khac nhau (H.1). Goi md cho tré
ti€p tuc x&p cac doan tau cb nhiéu toa va duge x€p phiic tap hon (H.2).

+ Két thic: Cho tré nhan xét “san phdm” cla nhau: doan tau nao dep? Tai
sao?

Cho tré mo ta vé doan tau clia minh: S8 toa, hinh dang, mau sic clia cdc toa
va cing nhau hat: “Poan tau nho xiu”.

3.3. Xép hinh mot so d6 dung gia dinh

* Muc dich:

- Clng c6 tén goi hinh vuong, hinh chit nhat, hinh tron, hinh tam giac.

- Tré biét khéo 1éo lap ghép cac hinh (vudng, tron, chit nhat, tam giic),
thanh mot s6 d6 dung trong gia dinh.

- Phét trién thim my va sang tao.

* Chudn bi: Bo xép hinh bang hinh hoc

* Tién hanh:
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- Cho tré goi tén va ké cong dung céc d6 dung trong gia
dinh ma tré biét.

- Gido vién x€p méu. Khuyén khich tré goi tén cic do [> ]
vat va tén cdc hinh hoc dé x€p timg dé vat.

- Cho tré tr x€p. Khuyén khich tré xép cdc dé dung
bang céc hinh hoc ¢6 mau séc, hinh dang khic nhau.

- Tré x&p xong, gido vién hdi tré: “Xép cdi gi? Va dé
lam gi?". ST\

- Cho tré choi tro choi: “Thi xem ai nhanh’”’

III. TRO CHOI XEP HINH (Cho tré 5 - 6 tudi)
1. Xay dung béng cac khai gé

1.1. Xay dung cai may bay

* Muc dich: Tré nh6 lai va cing c6 nhimng k¥ ning xiy dung di duoc hoc
dé hoan thién mot cong trinh méi.

* Chudn bi: Tranh v& hodc dé choi mdy bay. M&i tré 3 thanh gd c6 kich
thudc dai, ngén khéc nhau va 2 khéi tru...

* Tién hanh:

- Cho tré quan sét hinh vé (hoac d6 choi) mdy bay. Gido vién khuyén khich
tré mo ta timg bo phan clia mdy bay (dau may bay, than, duoi, cnh...). Cho tré
biét c6 rat nhiéu loai mdy bay (mdy bay dan dung, mdy bay quan su...) va cong
dung ctia timg loai may bay. Va tré nao da duoc
di may bay.

- Dén gio hoc, yéu cdu tré tu chuén bi vat liéu.
Sau d6 huéng dén tré quan sit mau. Gido vién
yéu cdu tré phan biét cic phin clia cong trinh, tim
ra phan chinh, xédc dinh céch sap xép cic phan véi
nhau va v6i phan chinh, biét goi tén cic phan dé.

- Cho tré tu xay dung. Gido vién quan sat va
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gidp d& tré khi cin thiét. Khuyén khich tré séng tao.

- C6 thé cho tré xé&p cac chi€c mdy bay bang hot hat.

- Cho tré choi trd choi van dong “Mady bay”.

1.2. Xay dung 6 to6 ché hang -

* Muc dich: Tré nhd lai va cing c6 nhilng ky nang xay dung da dugc hoc
dé hoan thién mot cong trinh méi.

* Chudn bi: Kh6i gb (hinh vién gach), tdm g, nhiing thanh go dai, khdi truy...

* Tién hanh:

- Trong khi cho tré di dao, cho tré quan sat 6 t6 van tai. Gido vién gidi thiéu
cho tré biét tén goi tig bo phén clia xe (phia trudc 12 dong co, tiép sau la budng
1ai, phia sau 12 thing xe dé chia hang), dén pha ding dé€ chi€u sdng dudng di
khi troi t6i. Cho tré quan st 6 to van tai chd nhiéu thir hang dé tré biét dugc tic
dung cla xe 6 t6 van tai.

- Dén gid hoc, truc nhat sip xép nhiing vat liéu theo timg loai. Gido vién n6i
cho tré biét & trén ban c6 nhiéu vat liéu xay dung, yéu cdu tré goi tén cla timg
vat liéu do.

- Sau d6 huéng din tré quan sat mau. Gido vién yéu ciu tré phan biét cic
phin clia cong trinh, tim ra phan chinh, x4c dinh cdch sdp x€p cdc phin v6i nhau
va v6i phin chinh, biét goi tén cac phén d6, xdc dinh xem bd phan dé duge lam
tir nhirng vat liéu gi va biét xay dyng theo mot trinh tu nhdt dinh. Dung céc cau
hoi dé gitip tré thuc hién cong viéc.

- Cho tré tu xay dung. Gido vién quan sit va gidp d& tré khi can thiét.
Khuyén khich tré sang tao.

- Cho tré choi trd choi van dong “Pén do, dén xanh”.
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1.3. Xay dung ca no

* Muc dich:

- Tré biét sir dung tat ca cdc k¥ nang da biét dé “xay dung” chiéc ca no c6
cau tric phirc tap va biét trang tri ngoi nha theo y thich.

- Tré biét chia sé su thanh cong cho nhau.

- Phat trién thdm m§ va sdng tao.

* Chudhn bi:

- Ca n6 d6 choi (hodc tranh, anh)

- Cac khoi gb xay dung du cdc hinh dang, kich thudc, mau sic khac nhau.

- Céc d6 choi nho: Biip bé, cd...

* Tién hanh:

- Trudc gid choi: Gido vién cho tré quan sat chiéc ca n6 dé choi (hoic tranh
vé€). Gido vién goi m& dé tré goi tén timg phin (thanh cla ca n6, dudi, mii,
cabin, 6ng khdi, dai thuyén truong). Can chi cho thay phan trudc (miii ca no)
nhon hon. Gido vién hoi tré ca nd chay & dau? N6 chd gi? Ai da duoc di ca no.
C6 thé doc tdc phdm van hoc vé cic phuong tién giao thong trén bién va doi
song cac thuy thi.

- Gido vién xép mau. _

- Cho tré tu chon nguyén vat liéu va xay dung ca no theo ¥ mudn.

- Khi tré choi: Gido vién theo ddi va gidp dd khi tré gap khé khan.

- Két thic: Gido vién cing tré tham quan nhiing chiéc ca no, xem lai cong
trinh xay dung da ding chua. Goi
¥ cho tré tu nhan xét “san phim”
cua nhau.“San phdm” ndo xay ' '
dung vitng chic, cich trang tri dep P
va ¢ sdng tao va gép v thém cho
cdc “san phan”chua dat yéu cau.

- Cho tré choi trd choi van
dong: “Chéo thuyén”

1.4. Xay dung cai nha

* Muc dich: Tré biét xay dung cong trinh phiic tap va biét trang tri cong
trinh

* Chudn bi: Tat ca nhimg vat liéu xay dung va nhiing d6 choi b6 sung (biip
bé, cay canh, cay hoa...)

- Ke ban sao cho cdc cong trinh khi xay dung xong s& dugc x&p thanh hang:
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nhu vay céc ngo6i nha xay dung xong s& nhu mot day:phd va dé dang quan sat
thdy nd

* Tién hanh:

- Khi di dao, gido vién cho tré quan sit nha ctra & hai bén dudng, néi cho
tré biét xung quanh noi tré song c6 rdt nhi€u nha to va dep. Trong nhimng ngdi
nha 16n c6 nhiéu ngudi & va duge trang tri rit dep. Gido vién cho tré biét cic
loai nha khdc nhau - nha truong, vuon tré, nha may...

- Gido vién x4y dung miu va Iuu y tré cich xay dung nén nha dugc xay
dung bing gi. Cich xay dung cira s8. Céch trang tri nha theo nhiéu cich khic
nhau, tuy theo s& thich. Xay dung bac thém vao nha c6 tay vin. C6 rat nhiéu
kiéu tay vin khdc nhau: C6 thé diing c4c hinh tam gidc, c6 thé xép céc thanh gd,
hoic kh6i hinh tru & hai bén bac thang... Nha sé dep néu sap xép cén than cdc
chi ti€t. Xung quanh nha c6 thé lam
vuon hoa, trong cay...

- Cho tré tu x€p. Néu tré nao quén
cdch xay dung c6 thé xem méu xay dung
cua co.

- Két thic gido vién cho tré nhan xét
lin nhau xem x4y nha da vimng chic
chua; céch trang tri nha cé dep khong?.

- Cho tré choi trd choi van dong
“Ché s6i xdau tinh”

C6 thé cho tré x&p ngdi nha c6 nhiéu kléu dang kh4c nhau

1.5. Xay dung dudng pho
* Muc dich: Gitp tré 4p dung mot cach sing tao nhirng k¥ ning xiy dung
c6 tir trude va cung cd k¥ nang lao dong tap thé.
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* Chudn bi: Tat ca nhing vat lidu va nhiing d6 choi b6 sung (bip bé, cay
canh, cdy hoa, siic vat trong nha, 14 cd, cic phuong tién giao thong khac
nhau...)

* Tién hanh: _

- Khi cing tré di dao choi, gido vién cho té chii ¥ dén céc toa nhd khéc
nhau, clta hang, trudng hoc vudn tré, nha &. Tré hoc phén biét cic loai nha d6
theo déu hiéu bén ngoai, nhan biét cdc cong trinh xay dung tuong tu ¢ phé khéc.
Gido vién chi va néi cho tré biét & dudng phd cé dudng xe dién, ¢é o 10 chay,...

- Trudic khi tré bat tay vao xay, gido vién yéu cau tré nhé lal nhitng cdi da
nhin thdy & ngoai phd. Sau do cho tré biét 12 58 cung nhau xay dung theo titng
nhém nho ba, bon ngudi tuy tré tu chon.

- Gido vién yéu cau tré suy nghi xem dinh xay dung cdi gi (cdc nha to va
nho, ¢ vudn cay, dudng tau dién, dudng 6 16,...) cling nhu quy dinh trinh tu thue
hién cong vi¢c cho hop 1y. Khi da phan cong xong nhiém vu xay dung, gido vién
cho tré bt tay vao viec.

- Trong gi% hoc, gido vién theo ddi gitp tré chon vat li¢u mot cach ¢6 suy
nghi, gitip tré nhé lai d6 vat va timg phén cha dé vat dé phan &nh lai trong cong
trinh xay dung clia minh mot cdch diing hon.

- Cu6i ti€t hoc cdn cho ca 16p nhan xét cong trinh xay dyng ctia minh, chi
y dén su lam viéc mot cdch hod thuan ma két qud 1a di xay dung dugc mot
dutmg phé thuyc su.

- Cho tré chai rd choi “Pén dd, dén xanh .

2. Xép hinh bing hét, hat, que

2.1. Xép hinh con meo

* Muc dich:

- Tré khéo l€o x&p mot s6 con vat quen thude bing céc nguyén vat liéu khic
nhau.

- Phat tri€n thim my sdng tao.

- Phat trién tinh t© mo, kham phé thién nhién.

* Chudn bi: Cic nguyén vat liéu khdc nhau: hot, hat, cac hinh..., que tinh

* Tién hanh:

- Trudce gio hoc: Cho tré quan sat tranh con vat,
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+ Gido vién goi m& dé tré néu duge mét sé bo phan chinh ndi bat ca con
meo: minh, ddu, dudi, ria mép... Phan biét hinh dang, kich thude, mau sic cla
cdc bo phan d6 (ddu trdn nhod, minh thon dai, dudi dai, ria mép ngan...).

- Khi tré choi |

+ Gido vién tao tinh hudng choi: ci 16p xép nhiéu chi meéo dep dé 4 chic
“hoi thi m&o”.

+ Gido vién x€p méu (H.1)

+ Tré tu chon nguyén vat liéu d€ x€p hinh con me&o theo ¥ thich.

Gido vién gitp dd tré, khi tré nao cdn ling ting.

Khuyén khich tré x€p cdc con meo to, nhd khdc '- '- "3
nhau. Con meo c6 dudi dai va & cdc wr thé khdc e
nhau nhur ditng, ngdi, ndm. .. '

+ K&t thic 8 chiic thi: Chi méo nao duge gidi
nhit? Vi sao?

- Cho tré choi trd choi van dong: méo bat chudt

Tuong tu cho tré x&€p hinh cdc con tho, ga, huou... bing que ( H.2)

%%%\ 4

2.2. Xép hinh may bay

* Muc dich:

- Tré khéo léo x€p hinh mdy bay bing cdc hot, hat

- Phat trién thAm m¥ sdng tao.

- Phat trién tinh t& mo, khdm phd thién nhién.

* Chudn bi: cdc nguyén vat liéu khic nhau: hot, hat, soi.

* Tién hanh: .

- Trude gidy hoc: Cho tré quan sét tranh v& (hodc d6 choi) miy bay

+ Gido vién khuyén khich tré mé ta v&€ may bay. Hoi tré da biét xép mdy
bay bang vat lieu gi? Cho tré biét ¢6 thé x&p cac phuong tién giao théng do
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bang: hot, hat, séi.

- Khi tré chot

+ (ido vién tao tinh huéng choi: Thi xem ai x&€p nhanh

+ Gido vién x&€p miu

+ Tré tr chon nguyén vat ligu. Gido vién gidp dd tré, khi tré con ling ting
Khuyén khich tré x&€p nhanh, dep ¢é sing tao.

+ Két thic gid choi gido vién cho tré mo t1a vé “san phdm” clia minh va nhan
x€t 1an nhau xem “san phdm” cia ai dep va ¢6 sdng tao? Vi sao?
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2.3. Xép hinh vuon hoa, qua
* Muc dich:

- Tré khéo I€o xép céc hot, hat, vo hén tao thanh vudn hoa, qua.
- Phat trién thdm m¥ sdng tao.

* Chudn bi: Chuan bi s6 lugng cédc hot, hat, vo hén dii va ¢6 du thira cho 14t
ca tr¢ tham gia choi.

*Tién hanh:

- Trude giv choi gido vién cho tré quan sat vudn hoa. Gigo vién khuyén
khich d€ tré ké vé nhitng bong hoa ma tré nhin thay.
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- Khi tré choi

+ Gido vién x&€p méu

+ Tre ty chon vt lidu. Gido vién gitip d& nhing tré con hing ting. Pong
vién tré x€p va cé sdng tao.

+ Két thiic gidy choi gido vién cho tré mo ta vé “san phdm” clia minh va nhéan
x€t 1an nhau xem “san phdm” cha cia ai dep va cé sdng tao? Vi sao?

- Cho tré hat mia bai “Hoa thom bwom luon ™

Ly y: Tuy theo kha nang cia tré gido vién cho tré x€p 1, 2 hoac 2, 3 miu
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2.4. Xép hinh ngoi nha

* Muc dich:

- Tré khéo 1éo x&p cdc hot, hat, vd hén tao thanh ngoi nha c6 dudng di va
mat trdi chiéu sdng. '

- Phat tri€n tham m§ séng tao.

* Chudn bi: Chuén bi s& luong cic hot, hat, v hén di va cé du thira cho tat
ca tré tham gia choi.
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*Tién hanh:

- Trudce gio choi gido vién cho tré quan st tranh vé ng6i nha c6 dudng di,
mat trod chiéu sang. Gido vién khuyén khich dé wé ké vé nhing gi tré nhin thay
trén biic tranh.

- Khi tré choi

+ Gido vién x&p mau

+ Tré tu chon vt liéu. Gido vién gidp d& nhiing tré con ling ting. Péng
vién tré x€p va ¢d sang tao,

+ K&t thiic giey chai gido vién cho tré mo ta vé “sdn phadm” clia minh va nhan
xét 1an nhau xem

Cho tré hat miia: “Nha cia t6i”
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2.5. Xép hinh chiéc thuyén

* Muc dich:

- Tré khéo 1éo x&p chiéc thuyén bing nhimg vat liéu khédc nhau que.

- Phdt trién thim my sang tao.

- Phat trién tinh 10 mo, kham pha thién nhién.

* Chudn bi: Méi tré di s6 que ¢6 d6 dai, ngdn khic nhau dé x&p hinh chiéc
thuyén.

* Tién hanh:

- Trude gio hoc: Cho tré quan sat tranh vé (hodc d6 chai) hinh chiéc thuyén.

+ Gido vién khuyén khich tré ké vé chi€c thuyén (cau tao, cong dung...).
Cho tré biét ¢6 thé xép nhitng chiéc thuyén bing cic que.

- Khi tre choi:
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+ Gido vién tao tinh huéng choi: X&p nhiéu thuyén dé di du lich trén séng

+ Gido vién xé€p mau (H.1, 2). _

+ Tré tr chon nguyén vat liéu. Gido vién gidp dd tré, khi tré con ling ting.
Khuyén khich tré xé€p nhanh, dep va c6 sdng tao.

+ Két thic cho tré nhan xét 1an nhau: “san phdm” clia ai dep va c6 sdng tao?
Vi sao?

+ Cho tré chai tro choi: “Vé diing bén nha minh”

Tuong tu cho tré x€p hinh cdc chiéc thuyén bang cac hinh hoc (H.3, 4)

ol

H.1 H.2 H.3 HA4

\ /

2.6. Xép hinh em bé tap thé duc
* Muc dich:
- Tré khéo léo xép hinh em bé tap thé duc bang hdt hat, soi.
- Phat tri€n tinh td mo, kham ph4 thién nhién.
- Phat tri€n thdm my séng tao.
* Chuan bi: Cac nguyén vat liéu khac nhau: hot, hat ...
* Tién hanh: _
- Trudce gid choi gido vién cho tré quan sat cic ban 1am mot s6 dong tac tap
thé duc. '
- Gido vién cho tré xem mau va cho tré biét c6 thé xép hinh em bé tap thé
duc bang cac hat, hot...
+ Tré tu chon nguyén vat liéu va xép theo y thich. Gido vién gitip do nhing
tre con ling ting. Pong vién tré xép va cé sing tao.
+ Két thic gio choi gido vién cho tré mo ta vé “san phdm” ctia minh va duoc
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xép bang bang nguyén vat gi. Nhan x¢é1 l4n nhaw: “san pham” cua ai dep va c6
sdng tao. Vi sao?
+ Cho tré chot tro choi van dong “Tao ddng”
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Tuong tur cho tré x€p hinh bé tap thé duc bang cic que
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2.7. Xép hinh dé6 dung gia dinh
* Muc dich:
- Tré biét khéo léo x&p cdc que tinh, tam thanh mot s6 d6 dung trong gia
dinh.
- Phat trién thAm m¥ va sdng tao.
* Chudn bi: S6 luong que tinh, tam du cho tat ca tré¢ tham gia choi.
* Tién hanh.
- Cho tré goi tén va ké cong dung céc d6 diing trong gia dinh ma tre biét,
- Gido vién x€&p mau.
- Cho tré tu x&€p. Khuyén khich tré x&p cac d6 vat nhanh, dep.
- Tré x&p xong, gido vién hoi tré: “Xép cdi gi? Va dé tam gi?”.
+ K&t thic gier choi gido vién cho tré mo té vé “san pham” clia minh va nhan
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x€t 1an nhau xem “san pham” clia clia ai dep va ¢é sing tao? Vi sao?

3. Xép hinh bing hinh hoc

3.1. Xép hinh em bé
* Muc dich:

- Tré khéo [éo lap cdc hinh hoc, hat, vo hén tao thanh hinh em bé.

- Phat trién thim m¥ sdng tao.
* Cludn b

- Chuan bi s6 lugng cac hinh hoc, hat, vo hén.

- Hinh em b¢ va bdng hoa duge xép bang cac hinh hoc.

* Tién hanh:

- Trude gidy choi gido vién cho tré quan st hinh em bé duge xé&p bing cic
hinh hoc. Gido vién khuyén khich d€ ¢ mé ta xem em bé xé&p biing cdc hinh
gl, s6 luong céc hinh dang dé x€p hinh em bé; Mau séc cla cdc hinh do.

- Khi tré choi.
+ Gido vién xép méu.

+ Tr¢ ty chon nguyén vat lidu va xép theo y thich. Gido vién gitp d& nhiing

tr¢ con ling ting. Dong vién tré x€p va cé sdng tao.
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Bé ddy xe cho cdrt
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+ K&t thic gid choi gido vién cho tré mo ta vé “san phdm” clia minh va nhan
xét 14n nhau xem ““san phdm” cla cla ai dep c6 sdng tao. Vi sao?

3.2. Xép hinh dan chim

* Muc dich:

- Tré khéo I€o x€p cac hinh vudng, tam gidc, tao thanh dan chim.

- Clng ¢6 tén goi cac hinh, mau séc.

- Phat trién thdm m§ va séng tao.

* Chudn bi:

- Mai tré 6 - 8 hinh tam gidc va 1 hinh vuéng. Cé cdc mau sac khac nhau.

- Hinh cac con vat.

* Tién hanh:

- Truéc gio choi gido vién dam thoai vdi tré vé loai chim. Tiéng kéu, mau
séc cta ching nhu thé nao, chim an gi, ching séng & dau. Hoi tré & nha ¢6 nuoi
chim...

- Khi tré choi:

+ Gido vién xép mau

+ Cho tré tu xép va tré chon cdc hinh tam gidc, vuéng c6 cdc mau sic khac
nhau theo ¥ thich cta tré va nhéc tré ¢ géng x&p cac con chim & céc tu thé bay
khac nhau.

+ Két thiic: Cho tré nhan xét “san phdm” cla nhau: Ai x&p dugc nhiéu con
chim va dan chim nao dep? Tai sao?
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- Cho tré mo ta vé dan chim cita minh va cling nhau choi tro choi van dong
“Con gi kéu”

3.3. Bé xép cac con vat yéu thich

* Muc dich:

- Tré khéo léo x&p cac hinh vudng, tam giac, tao thanh cdc con ga, vit, ngan,
cho.

- Chng ¢0 tén goi cic hinh, mau sic.

- Phét trién thdm m¥ va sang tao.

* Chudn bi:

- S0 lugng cdc hinh tam gidc va hinh vuong du va du thira cho 1ré xé&p. C6
cdc mau sac khic nhau.

- Hinh cac con vat.

* Tién hanh:

- Trudc gi¢ choi gido vién dam thoai vdi tré vé cac con ga, vit, ngan, chd.
Tiéng kéu, mau séc cha ching nhu thé nao? Chiing an gi? Ching séng & dau?
Hoi tre & nha ¢6 nudi cdc con vat d6 khong?

- Khi tre choi:

+ Gido vién xEp mau

+ Cho tré ty x€p va tré chon cdc hinh tam gidc, vudng ¢6 cdc mau sic khac
nhau theo ¥y thich ciia tré.

+ Két thiic: Cho tré nhan xét “san phdm” cta nhau: Ai xép dugc con vat gi?
N6 cé dep khong? Tai sao?

- Cho tré mo ta vé cdc con vat cia minh va ciing nhau choi trd choi van dong
“Con gi kéu?”
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Con ga con Con vit Con ngan Con cho
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Bai 4

TRO CHOI PONG KICH

Muc tiéu:

- Giup hee sinh hiu duge ban chat, y nghia tro chai déng Kich.
- Biét cach t8 chiec tro choi déng kich cho tré mau giao.

Ndi dung trong tam:

- Ban chit, y nghia tré choi dong kjch.

- Céach 16 chiic hutdng dan tro chai déng kich.

L. PAC PIEM, BAN CHAT TRO CHOI PONG KICH

Tro choi déng kich con goi 14 trd choi déng vai theo tdc phdm van hoc la hinh
thic dac biét gidp tré nhap vai thanh nhan vat trong chinh tac phim vin hoc.

- Tro chot dong kich 14 tro choi ma tré mo ta, tai hién hinh tugng nhéan vét
bing trf twoéng tuong cilia tré dya trén tde pham van hoc.

- Trd choi déng kich 1a hoat dong vui chai dac bi¢t cua tré¢ méau gido vi n6
vira 13 trd choi vira 13 hoat dong nghé thuat. Yé&u 16 nghé thuat trong tro choi
déng kich dugc biéu hién & kich ban, d6 1 y&u t6 trung tam gilf vai trd nong ¢ot
cua nghé thuat kich.

Trong kich ban, cdn ¢d cic nhan vét ¢é vai trd vo ciing quan trong vi khi
xem kich ta hdu nhu chi thdy nhan vat. Noi dung cia kich ban dugc thé hién
qua nhan vat 1a déi tugng miéu ta tai hi¢n cua kich.

- Trong trd choi déng kich khic vdi trd choi déng vai theo chu dé & chd la
cht dé, noi dung, vai chai, hanh dong vai cho sdn (ma ¢ trd choi déng vai theo
chit dé khong cho sidn). Vai chai 1a cdc nhan vat trong kich ban, hanh dong vai.
11 néi ngdn ngit, o chi diéu bo cla nhan vat déu dugce bién soan sidn. Trong tro
choi déng kich tré khéng nhitng nhap vai choi ma con “hoa than™ thanh nhiing
nhan vat vdi noi tam phong ph, véi cd 1inh khac biét, tr¢ khong nhing thé hi¢n
val choi ma con truyén cam xdc dén nguoi xem lam cho nguodt xem xuc dong.
Tré khong nhimg dién mot cdch ty nhién twy thudc vao tinh hudng cu thé ma

72



phai tuan theo kich ban vin hoc nhét dinh, tuan tha theo trinh ty kich ban chi
khong duge tu do hanh dong.

- Trong trd choi déng kich bao gidy ciing cé ngudi dan chuyén, d6 la ¢6 gido
hodc mot nhom tré khong xudt hién-trén san khau nhung luén ¢6 chitc nang xau
chudi cdc s kién, dan dat cdc nhidn vat xuat hién, dinh huéng qua trinh 1i€p xic
va cam thu tdc phdm van hoc cho tré.

II. Y NGHIA TRO CHOI PONG KICH POl VOI SU PHAT TRIEN
CUA TRE MAU GIAO

Trong trd choi déng kich, yéu t6 nghé thuat da lam cho trd choi trd thanh
hoat déng mang tinh nghé thuat khi déng vai cdc nhan vat trong tdc pham van
hoc tré hanh dong vira thuc vita hu, bing ngdn ngit cir chi dicu bo tre goi lén ¢
ngudi xem cac xic cam khdc nhau. Nhu vay tro chot dong kich ¢6 y nghia gido
duc thim m¥ cho tré. Miit khac, khi nhap vat dién tr¢ phai thudc kich thude 1o1
néi trinh tu logic cla tiing sy ki¢n hoan cdnh dé khi dién phdi hgp nhip nhang
vdi ban do d6 cé ¥ nghia phat trién ngon nglr va trf nhd cta tré. Qua trinh tré
nhap vai dién iré phdi tuéng tugng ra nhan vat ma minh déng vat, xdic dong theo
ting tinh i€t clia chuyén do dé trd choi déng kich gidp phét trién trf tudng tuong
va xuc cam tinh cam cua tre.

[II. PHUONG PHAP TO CHUC TRO CHOI PONG KICH

1. Diéu kién dé t& chirc tré chdi déng kich

- Phai ¢6 tdc phadm van hoc hay hip dén, phit hop vdi s& thich cua tré. Nhan
vat 1a déi tugng miéu ta cia kich phai cd cdc nét tinh cdch o rang 6 cic tuyén
nhan vat phai doéi lap.

2. Cac budc tién hanh té chirc trd chdi déng kich

2.1. Chuan bi

* Kich bdn: Chon tic pham vin hoc ¢é néi dung rd rang dé chuyén thanh
kich ban, cot truyén mach lac, nhan vat gidu mau sic tham m§ vé hanh dong,
tinh cach ngon ngir.

- Cho tré 1i€p xic v4i tdc pham vin hoc, véi kich béan, ¢é trd chuyén véi tré
va ké cho tré nghe vé€ ndi dung truyén d6 gidp tré nhd duge tén nhan vat trong
truyén phan biét duoc tinh cdch cua nhan vat trong truyén.

- Gidp tré biét dude sac thdi cha giong, ngi diéu 131 ndi thuode cde van dicu,
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bai hat, 191 ca. Vi du: Nho cu cai.

* Phdn vai va !'uyén tdp vai

C6 thé phan cho nhiéu tré cling déng mot vai, ¢o gido gilip tré thé hién vai
thudc ngdn nglr cur chi didu bd cua nhan vat. Sau khi cdc vai tu tap riéng, co
cung tap vdi tre, sura sang cho tré sao cho phit hop véi tinh cach cua nhan vat.
Co la dao dién, 14 ngudi nhac vo, 12 nguoi din chuyén.

* San khdu dao cu, hod trang.

- San khau: Pon gian, gdm mot man kéo cang trén mot doan day tir 2 - 3m
gid nhu lam phong san khdu. Phiic tap, nhu san khau thu nho ¢6 3 mat, ¢é cdanh
ga, ¢6 canh tri thudng ding vao cdc ngay 1€ ngay hoi néu ¢ trong nhém ¢é thi
cang tot.

- Pao cu la d6 dung ciia cdc nhan vat

- Hod trang thi ding mat na, mii quén 4o cira nhin vat nhu mi tho, cdo, chd
s61, ong, tuyét doi khong hod trang vé lén mat tré.

2.2. T6 chite biéu dién

La khau quan trong cda tro choi déng kich, 1a két qua cia qua trinh tap
luyén. Chuén bi t6 chitc budi biéu dién thue chat 1a té chitc cude choi cho tré
nhung cudc choi mang tinh chat nghé thuat nén phai 16 chitc chu ddo thi mdi c6
két qué 16t. TS chic biéu dién khong chi 12 trinh dién kich bin ma 13 o dung
mang cudc song sinh hoat van héa. Pd cang 1a mo6 phong cudce séng ngudi 1on
vao tro choi chit khong phdi dién kich that su. T6é chitc biéu dién bao gém:

- TS chic san khiu va phéng xem bi€u dién

Buai biéu dién vira la budi chai, vira 1a budi sinh hoat van hoa dac biét cla
ré. Do vay can phai t6 chirc khong gian hop 1y thuan loi cho ca ngudi dién 1an
ngudi xem bao gom thiét k€ san khau, sidp x€p chd ngdi; xem phéng man, canh
tri, dao cu, sdp x€p, bay bién san khau phit hop véi yéu ciu ctia kich ban

- Chon nhém dién vién cia doan kich: C6 chon nhém dién vién déng vai dat
nhat dién trude cho cic ban xem, sau d6 luan phién dén cdc nhém khdc vio cdc
buoi dién 1i€p theo 1am cho nhém nao ciing duge dién. Cic nhém dién vien dat
tén cho doan kich clua minh dé gay hao hing cho tré. Vi du: Poan kich “Tho
trang” hay doan kich “Hoa hudng duong”...

- Phan céng cac thanh phén con lai theo chitc nang trang tri san khiu: Bay
bién d6 vat, trang tri, sap x€p do vat méi khi thay canh cla v4 dién. Phan cong
nguth sap x€p ghé ngdt xem, bin vé va kiém sodt vé, giif trat 1 va hudng din
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ngudi xem ditng chd. Thanh phan ngudi xem (ré déng vai bé me, anh chi, dan
con em minh di xem biéu dién. Ngudi dén xem phai mua vé vao cua, dua vé cho
ngudi kiém sodt vé va tim ding chd ngéi cha minh.

- Té chitc giao luu giita ngudi dién va ngudi xem

Xem kich 1a mot hoat dong vin hod. Két qua budi dién tét hay khong tuy
thudce ca hai phia: Nguoi dién truyén cam dén ngudi xem cdi hay cdi dep cua
tdc pham van hoc vi sy hudng ting nhiét tinh clia ngudi xem bing su khen ngan,
bing nhing trang phdo tay néng nhiét, hay tang hoa cho cic dién vién.

Ngudi I6n cén gido duc cho tré thdi do tran trong d6i vdi ngum dién, ¢an tao
moi glao luu néng thdm giifta ngudi dién va ngudi xem.

3. T4 chie tro choi dong kich cho cac lira tudi mau gido

2.3.1. Mdu gido bé

Chon kich ban ngin, d& hiéu, don gian, rd rang cé thoai van, c6 digu bo,
hanh dong kich don gian dé bat chude. Vi du: Nho cii céi.

Phuong phdp huéng dan: C6 cling tap v6i tré, hudng dan tré bi€t nhap vai
hanh dong theo vai dién, c6 1am méu cho tré xem thao téc hanh dong vai, ngir
diéu, giong ndi cha vai, clia timg nhan vat trong kich ban cho tré bat chudc, sau
d6 cho tré tap va sua sai cho tre.

2.3.2. Mau gido nhd

Chon kich ban rd rang, dé hi€u nhung phic tap hon mau gido bé, cd kich
tinh ¢6 hai tuyén nhan vat giita thién va dc. Vi du truyén Dé den d¢ trang.

Phwong phap huéng dan: Vé co ban gidéng mau giao bé, thém c6 khuyén
khich tinh tu lap & tré, tinh sang tao cia tré dé gitp tr¢ nhap vai dién cho pha
hop véi kich ban, phlt hop vdi tinh cdch cia titng nhan vat.

2.3.3. Mau gido lon

- O Ida tudi nay céc biéu tuong vé thé gidi xung quanh ciia tré phong phi
hom, tré tich luy duge nhiéu kinh nghiém séng hon, tinh ty 1ap cao hon Ifa tuéi
trude. Do vay ¢é thé chon kich ban dai hon, phic tap hon, kich tinh rd rang hon,
nhan vat nhiéu hon, c6 thé chia thanh 2 tuyén, mdi tuyén deu phai ¢6 nhan vat
chi chét dé ré cé thé phoi hgp hanh dong kich v6i nhau ma khong rai xa chu
dé clia tdc pham vin hoc.

Phuong phdp huéng din: Co phdt huy tinh tu lye, tw chu va »dng kién cua
tré 1 cdc Khau tap kich, chudn bi budi dién, 16 chitc budi dién, ¢ van la dao
dién gitp tr¢ 1ap dong kich, la ¢& van gitp tré 18 chic budi dién dé budi dién
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cua tré dién ra vui vé, mang tinh chét cia trd choi nghé thuat vé kich ban, c6
chiu trdch nhiém lua chon kich ban cho phlt hgp véi ¥ thich, trinh d¢ nhan thitc
cla tré.

2.3.4. Nhém mdu gido hon hop, khong cing do tuoi

bic diém: O nhém mau gido hén hop khong cing d6 tudi 1a nhém rat thuan
lgh cho viéc thie hién tro choi déng kich. Cdc kich ban bao gém nhi¢u nhan vat
khdc nhau, ¢d nhan vt Idn, nhan vat bé, ¢6 nhan vat dién xuit don gian, ¢6 nhan
vat dién xudt phitc tap. Vi du: Kich ban “Chi tho Puriné”. Vai thd phite tap can
chdu 16n ¢6 kinh nghiém déng, vai s6i gian dc can chdn 16n déng, vat chd ong
nho bé dién xudt don gian c¢in chau mau gido bé dong. Do dé viéc phan cong
vai dién cfing rat thuan loi

Tré 16n phdt huy vai trd 1a anh chi idm, cha trl 116 chot, cdc em nho dé dang
tuan thu theo su phan cong vai dién ciia ¢dc anh chi 16n cho minh. Tuy vay, cé
vain la nguoi gidp tré to chic trd choi dong kich, trong tat ca céc khau tir lam
quen, kich ban, phan cong vai dién, tap kich, chudn bi va t6 chdc biéu dién.

V. MOT SO GO Y PHAN BO TRO CHOI PONG KICH THEO CHU PE

Dudi day 1a mot s6 goi y phan bd tro choi déng kich theo chd dé trong nam
hoc cho cdc Ida tudi bé, nhd, 16n va cic vi du cu thé goi ¥ cach té chite 1 trd choi.

1. Mau giao bé

Chu dé Trd choi dong kich phong theo truyén

Truong mam non | “D6i ban t61”, “Co mot bay huou™, “Béc voi t6t bung ™.

Ban than “Gau con bi dau rang”, “Ba ¢o tien™, “Chil vit xam”, “Moi
ngust mot vice™ ...

Gia dinh “Nhé cti cai”, “Ba c6 tién”, “Co bé quang khin dé”...

Thé gidi thue var | “Chad dé con”, “Hoa mao ga”...

The gidi dong vat | “Gdu con bj dau rang”, “Chd thé théng minh”, “Tho con
an gi?”, “Rila con tim nha”, “Ba con giu”...

Hién tugng ty nhién | “Céc kién tr&i”, “Giot nude ti xju™...

Vidu goi §: Trd choi déng kich phong theo chuyén “Nhé ci cdi”
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* Muc dich: Thé hién duge hanh dong, 161 ndéi clia nhan vat trong truyén.

* Chudn bi: Trang phuc, bo rdu ong gia, khan chiim ddu cho ba gia, mi réi
cho cu cai, ché meo, chuot.

* Tién hanh:

- Pé tré tw nhan hodc phan cong cdc vai: ong gia, ba gia, chdu gdi, chd, meo,
chuot. Méi vai phan cong mot s tré dong.

- Cho tré tap cic dong tac va ciu néi cua tirng nhan vat. Chia cic vai vao
timg nhém.

- Lan luot titng nhém choi déng kich. Co 1a ngudi dan truyén, tré déng céc
vai dién.

2. Mau giao nhd

Chu de Tro choi dong kich phong theo truyén

Truong mim non | “Mén qua cia c6 gido”, “Cau chuyén vé gidy ké”, “Cay
tdo thdn” “Do6i ban tot”

Bén than “Méi ngudi mot viéc”, “Gau con bi dau rang”, “Cai mom”

Gia dinh “Gau con chia qua”, “V& chan dung me”. “Mot bd hoa tuoi
tham”, ** Nguoi cha va cdc con trai”. ..

Nghé nghiép “Ong Giéng”, “Than Sat”, *Sy tich qua dua hau”. ...

Giao thong “Kié€n con di xe 616", “Qua dudng”

Thé gidi thyc vat | “Con hay doi réi s€ biét”, “Niém vui tir bat canh cai”, “Hat
d6 s6t”, “Su tich cay khoai lang”. ..

Thé gidi dong vat | “Ngua db va lac da”, “Chuét, ga tréng va meo”, “Giong
hat chim son ca”...

Cac hién tugng “ Pam may den x4u xi”, “C6 méay”, “H6 nudc va may”,
T nhién

Vi du goi v: Trd choi déng kich phong theo truyén “Bdc gdu den va 2 chi the”

* Muc dich: Tré bi€t thé hién hanh dong phi hop véi nglr diéu giong va tinh
cach nhan vat.

* Chudn bi: _

- Cho tré thuéc truyén trong cac gids 1am quen vdi van hoc hoac moi lic moi noi.

- Chudn bi mil héa trang cua gau, tho nau, thé trang.
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*Tién hanh:

+ D€ tré tr nhan hoic phan céng cdc vai: Ai s& déng vai bac Gau den, Tho
nau, Tho tring.

- Sau khi nhén vai, tr¢ tu hda trang va tap lai vai dién cia minh cing véi nhém.

- Co ¢6 thé goi y mot s nhém choi Khdc sang xem kich nhu nhém “Gia
dinh” dira con di xem hoidc nhdm “Bdn hang”, nhém “Lép hoc”. Co gido la
ngudi dan chuyén.

- Co va tré cung nhan xét vé cdc vai dién, thdi do cla khdn gid. Cdc khén
gid nhan xét cdc vai dién. Tré cling ban xem nén héa trang hoac chuin bi san
khdu nhu thé nao cho dep dé 1an sau s¢ hay va hap din hon.

3. Miau giso 18n

Chu de Tro choi déng kich phong theo truyén
Truong mam non | “Mén qua cla ¢6 gido”, “Thd xdm di tim ban”, “Cé mét
bay huouw”...
Gia dinh “Hai anh em”, “Bong hoa ciic trdng”, “Tich Chu”, “Ba co gdi”. ..
Nghé nghiép “Than sat”, “Su tich qua dwa hau”, “Ba diéu udc”...
Giao thong “Chié’wc dau mdy xe [ira nho 8t bung”, “Qua dudong”, “Xe

luvaxeca”...

The gidi thuc vat | “Chi d6 con™, “Su tich cay khoai lang”, Sy tich hoa héng”...

The gidi dong vat | “Ngoi nha tranh rét”, “Chuyén di xa ciia chii chudt nho”,
“Chuyén vé chang ga tréng”

Tét va mba xuan | “Su tich bdnh chung, binh day”, “Su tich mita xuan”,
“Nang tién mua xuan”...

Qué huong, Dat | “Su tich H6 Guom™, "Truyén 6ng Gidng”. ..
nuéc, Bic Ho,
trudng ti€u hoc

Vi du goi v: Tro choi déng kich phong theo truyén “Tich Chu”

* Muc dich:

- Thé hién dugc cdc nhan vat trong truyén, néi rd rang, dién cim.

- Tré hiéu dugc tinh cdm yéu thuong, 1dong nhan 4i va tinh than trich nhiem.
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- Bi€t ddnh gia sy nhap vai qua dién xuat.

* Chudn bi:

- Cho tré thudc néi dung truyén “Tich Chu”, tap dong tdc va 11 néi cla ting
nhan vit trong truyén. _

- Trang phuc cho ba gia, ba tién va mi réi cho chim.

* Tién hanh:

- C6 gido hoi tré vé truyén “Tich Chu” vé noi dung, cdc nhan vat va goi ¥
tro choi déng kich.

- D€ tré (¢ nhan hodc phan cong cdc vai: ba, chdu va ba tién.

- Co 1a ngudi dan truyén, tré déng céc vai dién.

- C6 va tré cuing phan tich céc vai dién va trao doi riit kinh nghiém chai t6t hon.

- Tré lan lugt thay nhau sim vai.

Bai tap thuc hanh
T4 chire 1 tro choi déng kich cho tré d do tudi mau giao.

Bai 5
TRO CHOI HOC TAP

Muc tiéu:

- Gitp hoc sinh nam dugc dac diém, ¥ nghia trd chai hoc tap.
- Hoc sinh biét cach 18 chilc trd choi hoc tap cho tré mau gido.
Ndi dung trong tam:

- Dac diém, ¥ nghia tro choi hoc tap.

- Céch t8 chirc huéng dan trd choi hoc tap.

L PAC DPIEM TRO CHOI HOC TAP

- Tro chot hoc tép la loai tro choi ¢6 luat, cé dinh hudng rd rang. Loai trd
choi nay 14 hinh thitc hoc tap ¢é hiéu qua cua tré mau gido vi thong qua trd nay
tré giai quyé€t nhi¢ém vu hoc tap mot cdch nhe nhang, thoai mdi. Tré ti€p nhan

79



nhiém vu hoc tap nhu mot nhiém vu choi. Tro choi hoc tap giat quyét nhiém vu
trf tué, lam chinh xédc hod cdc biéu twong khai niém don gian, cing c6 cac kién
thiic clia tré di tiép thu wren giv hoc. Vi du: Trd choi *O dau ¢6 hinh nay” cing
¢6, lam chinh xdc hod biéu tugng todn clia tré vé cdc hinh hoc co ban. Trong
méi tro choi hoc tap khéc véi tro choi déng vai theo chu dé va trd choi xay dung
& ché: Vi tri clia tré trong trd choi hoc tap déu binh ding nhu nhau.

- Tro chai hoc 1ap gém 3 phan: Noi dung choi, hanh dong choi, luat choi.

1. NGi dung chai

Pay 1a nhiém vu hoc tap c6 tinh chit nhur mot bai todn ma tré phai giai quyét
dua trén nhiing diéu kién da cho. Noi dung choi 1a thanh phan co ban cua tro
choi hoc tap, né khéu goi hitng thid sinh dong, kich thich tinh tich cuc va nguyén
vong choi clia tré. Vi du: Trd choi “Con gi bién mdt”. Noi dung choi: tré phii
nhin quan sdt va phdi nhé duge tén goi vi tri cla cdc con vat dé ¢6 thé goi tén
duge con nao di bi€n mét.

2. Hanh dong chgi

La hé thong céc hanh dong thao tic trong qud trinh choi dé giai quyét nhiém
vu trong lic chai. Nhitng hanh dong cang phong phi nhi€u hinh nhi¢u ve bao
nhiéu thi s& tré tham gia vao trd choi cang nhiéu bdy nhiéu va ban thén trd choi
cang 1y thd by nhiéu. Cdc dong tac choi nhy di chuyén sip x€p lai, thu thap
céc d6 vat, so sdanh ching, lva chon theo ddu hiéu mau sac, kich thudce, b tri
tranh anh, bat chudc cic dong tac v.v... Vidu: Trd chai “Chiéc titi ky la”. Hanh
dong choi: 13 tré tho tay vao tii s& nin cdc vat ¢é trong tiii chon ddu hiéu vé hinh
ddng, tinh chat, chdt liéu, kich thudc cla vat dé goi tén, doan vat d6 1a vat gi.

3. Luat chdi

Do n6i dung choi quy dinh luat chai, xdc dinh tinh chat, phwong phdp hanh
dong t6 chiic va diéu khién hanh vi méi quan hé 1in nhau cta tré trong khi choi.
Luat choi Ja tiéu chudn khach quan dénh gid hanh dong choi diing hay sai cla
tré. Vi du: Tré phét hién ra va néi “Ban ay choi khong diing luat” phan dnh thai
do ciia tré d6i véi luat chai, coi luat chai 1a cdi gi d6 bat di bat dich 1a tiéu chuan
khach quan d€ danh gia kha ning va tinh trung thuc cia tré. Bdi vi moi hanh vi
x4u, gian déi clia tré s€ 1ap tiec dan tGi pha hong luat choi va cac tré khac ciing
choi sé nhan thay ngay. Do vay luit choi 4 diéu kién c6 hiéu lyc d€ tré ki€m tra
1an nhau.
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- Trong tr6 choi hoc tdp: Néi dung, hanh dong, luat choi c6 méi lién quan
chat ché v6i nhau vi chi cdn thigu 1 trong 3 yéu (6 trén thi déu khong thé tign
hanh tro choi duge.

- Tro choi hoc tap bao gi¢ cling ¢6 két qua nhat dinh. D6 1a khi két thic rd
choi tré hoan thanh nhiém vu nhan thitc nao dé (dodn duge cau d6, néi ding tén
va cong dung cha do vat, tim theo nhém va xép diing tranh anh theo yéu cdu
v.v...). Két qua cha tro choi mang lai niém vui cho tré, khuyén khich tré tich cuc
hon trong cdc trd choi ti€p theo. DGi véi ¢6 gido thi k&t qua clia trd choi ludn
luon Ia chi tiéu mic do thanh cong, sy linh hai tri thife cta tré. Két qua trd chot
cua tré 16 rang khong phai a do tranh gianh hoac do lira d6i ma c6 duoc.

- Trd choi hoc 1ap ¢6 lic ¢é diém gidng véi trd chot déng vai theo chii dé.
D6 1a méi quan hé twong hé giita 6 va tré, giita tré véi nhau mang tinh chat vai
choi. Quan h¢ nay do nhiém vu hanh dong choi, luat choi quy dinh cu thé. Vi
du: Tro choi ctra hang ban hoa. Tré déng vai khdch hang mo ta dic diém cha
loai hoa ma minh muén mua cho ngudi ban hang nghe nhu “t6i muén mua bong
hoa ¢6 canh mau hong, 14 c¢6 rang cua, canh ¢6 gai nhon” nhiém vu clia ngudi
ban hang 1a phai xdc dinh dugc loai hoa theo 16i mé t4, ddp ing véi yéu cdu cia
khach hang.

Co gido la ngudi t6 chic trd chai cho tré hoac ¢6 thé tham gia choi cing tré.
Vi du: Trd choi “Me ndo con ndy” hodc “Hoa nao qud ndy”. Cé goi tén con
me (nhu “b0”) thi tré phai goi tén con con (nhir “beé™).

IL. Y NGHIA TRO CHOI HOC TAP

Trod choi hoce tap 1a phuong tién co ban dé phat trién tr{ tué cho tré, cling c6
ki¢n thic va phat trién cdc qué trinh nhan thic nhu cam gidc, tri gidc. Rén luyen
su nhay bén cua cdc gidc quan, su khéo léo linh hoat trong hanh dong, phat trién
¢ quan sdt, kha nang dinh hudng trong khong gian va thai gian cho tré. Vi du:
Tro choi "Chiéc tii k3 la” yéu cdu tré khong duge nhin ma ding tay dé sd. nén
d6 vat dé dodn tén d6 vat d6 hodc nhdm mét nhung diing mii dé ngli dodn tén
hoa qua d6 v.v... Hodc cdc trd chai nhu “Tai ai thinh” “Con gi biéh mdt”.v.v...
d¢u ren luyén su tinh nhay cha cac gidc quan nhu xic gidc, thinh giac, thi gidc,
khitu giac...

- Tro choi hoc tap la phuong tién cung cdp nhitng biéu tuong méi, tri thic
va cling ¢6 nhitng biéu tugng tri thic di biét cho tré. Trong thuc tién trd choi
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hoc tap duoc st dung nhu mot phuong tién cling ¢6 trong 1 tiét hoc cu the nao
d6. Nghia ta sau khi cung cdp cho tr¢ cdc kién thic biéu tugng khdi ni¢m trong
tiét hoc, sau dé ding trd chai hoc tap dé cing c6 nhitng ki€n thic d6. Vi du:
Trong ti€t hoc mai trudng xung quanh, lam quen tré véi cic loai hoa qua. Sau
cudi tiét hoc ¢d cho tré chai trd choi “Hoa nao qud ndy™ dé cing ¢ va lam
chinh x4c ho4 biéu tuong vé cdc loai hoa va qua do.

- Trd choi hoc tap 1a phuong tién dé phat trién tu duy, rén luyén céc thao tac
tu duy cho tré. Trong khi gidi quyét nhiém vu clta trd choi hoc tap tré phéi biét
quan sat nhin nhan, so sdnh, phan tich, khdi quét hod su vat, hién tugng theo céc
dau hiéu bé ngoai v.v... nhu vay da rén luyén céc thao tac tr duy. Vidu: Tro choi
“Lo t6” yéu cdu tré phan loai cdc con vat theo dau hiéu chan nhu nhitng con
nio cé 4 chan thi xép ndi dudi nhau thanh mot hang. Con nhitng con nao ¢6 2
chan thi xép thanh 1 hang khac va goi tén cdc con vat do.

Qua trinh giai quyé&t nhiém vy, phan loai tré phdi quan st so sdnh su gidng
va khdc nhau theo nhitng dau hiéu chung. Nhu vay, kha nang khai quat hod cua
tré duge hinh thanh va phat rién.

- Trd choi hoc tap 13 phuong tién dé phat trién 6¢ tudng tugng cla tre.

Khi tham gia choi trd choi hoc tap, ré phai sir dung von séng, nhig biéu
tuong da cé trong ddu dé thyc hién cdc thao tac choi, ndi dung chai, tri tudng
tugng gidp tré sir dung cdc vat thé, dé choi nhu mot vat tugng trung cia ndi
dung choi. Vi du: Tré 1dy phan vé vong tron xudng san nha hoic san choi, tugng
trung cho ngdi nha, hay bén do, thuyén. Khi choi tré cho nhitng cédi dé 1a that
nhu vay tré choi méi tich cuc hing thi.

- Trd chot hoc tap 12 phuong tién rén luyén va phat trién trf nhd cia tré vé
céc tri thic khai niém hién tuong ma tré da linh hoi trude d6. Kha nang ghi nhd,
tdi hién cia tré phu thudc vao nhimg &n tuong manh - y&€u ctia th€ gidi xung
quanh tdc dong vao gidc quan cha tré. Cic biéu tugng khai niem vé thé gidi
xung quanh duge tdc dong manh vao tré thong qua giong noi ngit diéu hanh vi,
nét mat, sé 1am cho tré nhd lau hon. Vi du: Tro choi “Tim ding s6 nha”, "Dé’
biét con gi”, “Chiéc tii ky la” v.v...

Khi gi6i thiéu vé trd choi, noi dung, hanh dong, luit choi, c6 phai nhéin
manh, gy 4n twong cho tré dé tré nhG dugc ndi dung, hanh dong, fuat choi ma
thyc hién 1rd choi cho dung khong pham luat.

- Trd choi hoc tap la phwong tién phat trién ngén ngi sur tap trung chi ¥ cta
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tré. Nhiéu tro choi hoc tap ¢6 10 ca ti€ng hat dé dién ta noi dung choi (dac biét
12 tro choi dan gian). Vi du: Tro choi “Thuyén va bén” ¢6 cic cau ca:
Troi quang may tanh
Bdt tém bt cd
Mang vé ndu dn
Nao cac bagn oi
Ra khoi, ra khoi
Hodic cé doan sau:
Gié to séng ca
Sdp 6 bdo to
Nhanh nhanh ban oi
BPuca thuyén vao bén
Thuyén nao bén dé
Thuyén vao nham bén
Chim vao bdo giong...

Chinh 16i ca tiéng hat d6 gitip tre vui nhon, thoai mdi, hon nhién, qua dé
ngon ngit cua tré trd nén mach lac va ddi hoi tré phai chi ¥ theo di nhip clia
16t ca, ti€ng hdr dé thuc hién néi dung choi, hanh dong choi phit hop.

- Tro choi hoc tap la phuong tién gido duc moét s6 pham chét dao ditc nhu
tinh that tha, trung thue, tinh tu lap, tich cuc, tinh t6 chiic cho tré. Cdc phdm chat
d6 duge hinh thanh trong qua trinh tré tham gia thuc hién ndi dung, hanh dong
luat choi. Tré s bi tap thé 16p phat hién va 1én 4n khi tré “an gian, néi dgi, pham
luat hodc tr danh gid duge két qua choi clia minh ding hay sat”. Vi du: Trd choi
“Ga mdi de trimg "

Tré phai dém diing va ndi en s6 tritng cha minh ¢6 trong ré sau khi 43 mo
mit ra.

- Trd choi hoc tap la phuong tién dé day hoc (dac biét v6i lda di miu gido
b¢). Muén viy cin t6 chiic tiét hoc dudi hinh thifc trd choi. Tién trinh gid hoe
dugc té chifc theo ti€n trinh 8 chitc trd choi hoc tap. Noi dung day hoc dugc thé
hi¢n trong n¢i dung nhiém vu choi. Tré gidi quyét nhiém vu choi tic 13 gidi
quy€t nhiém vy hoc tap. Nhu vay ti€t hoc trd nén nhe nhang, thodi mdi va phat
huy dugc tinh tich cyc cita tre trainh duge sy phé thong hod trong day hoc clia
tré méu gido.
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Tuy nhién, khong phai tiét hoc nao ciing c6 thé té chitc duge dudi hinh thic
tro choi hoc tap.

III. CAC LOAI TRO CHOI HOC TAP
Vé viéc phén loai trd ¢hdi hoc tap trén thyc t€ ¢6 nhidu cach phan loai khic
nhau dira theo nhitng dic diém nh4t dinh

1. Dya vao tinh chit cda trd chdi

Iro chot hoc tap duge chia ra 1am 4 loai.

- Tro choi hoc tap d6i véi d6 vat va tranh in

- Tro choi 16 t6. Vi du: Hay dé€m va xép tién theo

- Trd chai hoc tap bang 16i. Vi du: “Hdy néi nhanh”

- Trd choi 4&m nhac. Vi du: “Bit mét nghe tiéng”

2. Dya vao nhiém vu hoc tip

Dua vao nhiém vu hoc tap, trd choi dugc chia ra 2 loai:

- Trd chai hoc tap nhim cung cdp biéu twong mdi, tri thitc mdi cho tré

- Tro choi hoc tap nhdm cling ¢6 tri thitc biéu tvgng da hoc.

3. Dya trén y nghia cla tro choi

Duya trén ¥ nghia cda trd choi d6i véi sur phét trién cla tré ud choi hoc tap
duge chia ra: _

- Tro choi hoc tap nham rén luyén s nhay bén clia cdc gidc quan, phét trién
6c quan sat va kha néng dinh huéng trong khong gian thoi gian.

- Trd choi nham cung cdp bi€u tugng tri thitc mdi va cling ¢6 biéu tuong tri
thiic da biét. Vi du: Trd choi “0 ddu c6 hinh nay”.

- Tro chot ren luyén cac thao tic tu duy va éc tudng tugng sdng tao. Vi du:
Ttd choi “Tim déing s6 nha”.

- Trd choi nham phit trién ngon ngit. Vi du: Trd choi “Me nao con ndy”
hodc "Hdy néi nhanh”, “Qud nao ngot qud ndo chua” v.v...

- Tro chot rén luyén kha nang tap trung chd ¥ va né lyc ¥ chi. Vidu: “Tim
nguoi ldng giéng”. Co (hoac mot chdu) dva thé chir s6, mot s bt ki nao dé.
Céc chdu nao c6 the chit s6 lién ké trude va sau s¢ d6 phai ditng 1én gio thé s6
dé ra.
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- Sy phén loai trén day chi 1a tuong doi bdi vi nhiu trd choi hoc tap phan
anh day du céc loai trd choi hoc tap da néu trén.

1V. PHUGNG PHAP TO CHUC HUGNG DAN TRO CHOI HOC TAP

1. Cac nguyén tic chung khi té chirc tré chdi hoc tap cho tré miu
giao

1.1. Tro choi hoc tap phai hdp dan

C6 theé méi kich thich tinh tich cuc sdng tao ciia tré. Cén lua chon néi dung,
hinh thitc choi phit hop véi trinh d¢ phét trién clia tré dé tré c6 thé phét huy duogce
nhimg hi€u biét cua minh, st dung nhiing k¥ ning k¥ xao giai quyét nhiém vu
choi,

1.2. Tro choi hoc tap 12 loai tro choi ¢6 luat

Chinh vi day Ia loai trd choicé luat do vay khi 16 chitc trd choi nay cdn
chi y: _

- Nhén manh n¢i dung choi va luat choi dic biét 1a luat choi trude khi tré
tham gia vao trd choi. Luat choi hudng tré vao myc dich clia trd choi dat ra, quy
dinh vig¢c thuc hién cdc hanh dong choi, ti€n trinh thao tic hanh dong trong qua
trinh choi. Vi du: Tro choi “Con gi bién mdt”

Luat choi: khong duge md mat ra khi ¢é gidu dé choi.

- Luat chot bao gitr ciing duge xay dung trén cd s¢ ndi dung choi. myc dich
choi. Nghia 1a phai xdc dinh duge ¥ nghia cua trd choi nhdm phat trién gi cho
tré tlr 46 t6 chifc ndi dung hanh dong luat choi do vay luat choi khong nbat thiét
phdi tuan thi cing nhac ma chi mang tinh wdc 1¢. Vi thé, luat choi can phai phite
tap dan qua mai lan choi hodc qua timg do tuéi. Vi du: Tré méu gido bé, trd chai
Vi d6 vat. Tré mau gido lou “Tré choi cdu d6” (ding 15i).

- Tro choi hoc tap duge sir dung trong tiét hoc nhdm cling o6 biéu tugng khai
ni€ém nén phai phii hop véi noi dung tiét hoc. Vi du: Tiét hoc 1am quen véi chiy
cdi, chit “m, n, p, ¢” thi cho tré chdi trd choi “tim nha”. Chdu nao trong tay ¢6
thé chir g thi tim ding nha c6 chit giéng chif trén tay cia tré.

- Trd choi cung cdp cho tré nhiing biéu wong khéi niém méi phai gay dugce
tinh tich cuc, tri t6 mo cla re va tré ¢6 the 1€p nhan duge ndi dung choi, hanh
dong choi, luat choi dé dang. Vidu: Trd chdi “Sdp xép lai qudn do trong i

85



- Trude khi t6 chidc trd choi cdn chudn bi ddy dil cdc loat d6 chai va phuong
tién cho ¢6 va cho tré vi tinh chét clia tré bi hap dan dén trd choi bdi d6 chai.
Vi du: Tro choi “Con gi bién mdt”, phdi chudn bi cdc con vat la nhiing con
gidng c6 mau sic hinh dang dep, ngd nghinh.

- Trong khi chai ¢6 phai luén dong vién khuyén khich sao cho tat ca cic
chdu déu choi tich cuc binh ding, hudng vé viéc giai quyét nhiém vu hoc tap
clia trd choi, nhung ciing khong nén qua ciéng nhic may mée lam mat hing tha
choi ctia tré. Vi du: Tro choi “Thuyén va bén” yéu cu ai ¢é thuyén mau nio
(hodc hinh ndo) thi vé bén cua mauw dd (hoac hinh dé) khi ¢ hi¢u lénh. Trong
qui trinh choi, bang ngir diéu giong ndi ¢6 kKhen dong vién nbiing ré vé ding
bén. Con truding hop ¢ nhitng tré khong vé ding bén thi ¢o cling chi nhic nhd
nhe nhang dé€ tré nhd ducce bén nao phit hop véi thuyén cua minh.

- Tuyét déi khong duge nhdm [an trd choi hoc tap véi tiét luyén tap thuc
hanh. Trong i€t luyén tap thuc hanh tré phai lap lai nguyén si cong vi¢c, hanh
dong thao tdc ma c6 [am méu (khong ¢6 tinh chat chi dong sdng tao cua tré).
Vi du: Trong tiét hoc [am quen véi Todn “thém bét trong pham vi™ tré¢ phai gidi
bai tap toin theo hudng déin cla co.

- Trong trd choi hoc tap tré tiép nhan ndi dung choi, hanh dong choi, ludt
choi mot cdch chi dong sdng tao. Dong co chai thoi thic tré hanh dong. Vi du:
Tro choi “Ai dém thém nita”.

1.3. Tién trinh té chitc tro choi hoc tap

Bao gém cdc budce sau:

1.3.1. Chudn bi

Xdc dinh rd muc dich yéu cdu nhiém vu cua tro choi, xdc dinh 16 két qua
choi, gido vién phai ndm vitng noi dung, hinh dong, luat choi, phai chuén bi day
da do chai, chd chai, s chdu tham gia choi.

1.3.2. Qud trinh choi

Theo quy trinh gém 3 budc:

+ Trudce khi choi: Cé gy hitng tha cho ré dén véi trd choi. Gay chu ¥ cho
tré bang cdch tao tinh hudng hoac dat van dé hip dan tré d€n vdi tro choi. Vi
du: Tro choi “Chiéc nii ky la” ¢6 tao tinh huéng nhu éng gid Noen dén mang
cho 16p minh 1 i qua to day. Sau d6, co néi tén trd choi, phd bién noi dung
chai, hanh déng, luat choi. C6 cho 1 hodc 3 tre chai thir trude cho cac ban xem
sau dé co t6 chitc cho cac tré khic cing tham gia choi tich cuce thoai mai. Déi
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véi trd choi mdi hodc phic tap, ldc dau cé c6 the tham gia cling choi vai tre
nhu 1 chai miu cho tré xem. Sau d6, ¢6 d€ tré tu choi véi nhau, Co theo doi
bao quét toan bo tré choi phat huy tinh tich cuc cta tre, nhic nhd tr¢ giit vitng
luat chot, huéng dan tré biét kiém tra 14n nhau, xem ban minh hanh dong ¢6
dung khong.

- K&t thiic: Nhe nhang c6 nhan xét hudng wé vao giit viing luat choi dé lan
sau khong pham luat.

2. Phuong phap t3 chifc trd chai hoc tap cho timg Iifa tudi mau
gido

2.1. Mau gido bé

Dic diém 16 chic trd choi hoc tap cho ta wéi mau gido bé: Tré bi hap dan
béi d6 choi, hiinh dong choi. Vé bé ngoai ciia d6 choi nhu mau sac, dep ruc 18,
hinh ddng ngd nghinh, kich thudc khac nhau cia do choi thoi thic tré mudn
tham gia vao tro choi dé khdm phé thir nghiém hanh dong véi ching. Mit khac,
bidu tuong vé thé gidi xung quanh cla tré con chua nhiéu, nhan thitc cam tinh
vi tr duy truc quan hanh dong chi€m uu thé trong qud trinh nhan thic.

Phuong phap huéng dan: Can lya chon cdc trd chai mang tinh chai phoi hop
cdc gide quan cé su dung do choi 12 rét can thi€t nhu cdc 0 chol hoc tap v
dé vét va tranh in, tro choi hoc tap v6i am nhac v.v...

Vidu 1: Trd choi “Khdan xanh khdan do”'. Muc dich hinh thanh biéu tuong
so dang vé dai - ngan nhd nhitng thao tdc bing tay.

Vi du 2: Tro choi “Gidu bi trong tay”. Muc dich hinh thanh biéu tuong so
ding vé 1o - nho qua sy nhan cam vé ban tay cla tré.

- Khi 16 chic tro choi, co gidi thiéu ndi dung choi, nhiém vu choi, luat choi
phai ngdn gon, 1 rang, dé hiéu. Hanh dong méu phai cu thé dit khodt, gay an
tuong d&i véi tré, cudn hut sy tdp trung chd ¥ cua tré vao thao tic méau gay hiing
thd cho tré. Vi du: Tro chdi “Ban cé gi khdc” ¢6 hudng dén tré phai bi€t quan
sdt k¥ ban d6 ¢4 gi da thay déi (khéc) khi tré dugc mé mit ra.

- Khi tré da nam duogc noi dung chai, hianh déng choi, luat choi thi co cung
tham gia chei v6i tré nhdm hudng dan cho timg tré hanh dong thao tae, luat choi
vi O lda tudi ndy bi hip din bdi db choi va hanh dong choi nén dé pham luat
choi.
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- Viéc dong vién khuyén khich tré duge ti€én hanh ngay trong qua trinh choi,
hoic kip thoi un nan nhéic nhd nhe nhang nhdm tao niém tin va su ¢ géng ciia
tré.

- Co can hinh thanh & tré mot s6 théi quen cdn thiét Khi tham gia vao trd
choi nhu tir chudn bi dé choi, chd choi, khong tranh gianh d6 choi cha nhau,
khong dap pha d6 choi, khong pha két qua choi cua ban, biét cat don d6 chai
sau khi chai.

2.2. T6 chixe trd choi hoc tap cho lira tuéi mau gido nho

* Ddc diém: Tuéi miu gido nhd von hiéu biét cua tré phong phid hon, ngon
ngit phat trién khd 161, k¥ ning thao tic vdi d6 vat, dé choi thuan thuc hon. Tré
¢6 kha nang so sanh phan tich sy vat hién tugng dva vio nhién ddu hiéu hon.
Tré ¢6 kha nang choi cdc trd choi str dung cdc hanh dong bén trong nhir mo ta
d6 vat bang 1di. Vi dy: Trd choi “Pd'biét con gi? "' dua trén nhitng ddu hi¢u dac
diém cha chiing.

- O lira tudi nay tré van bi cudn hit bdi d6 choi, qué trinh choi, hanh dong
choi ma chwua chd ¥ dén két qua choi nhur thang hay thua, diing hay sai trong khi
chot.

* Phirong phdp huéng ddn:

- C6 nhéc nhd tré thuc hién céc thao tac hanh dong choi theo ding luat choi.
Vi du: Trd choi “0 déi ¢6 mau nay? "

- Chon céc trd choi ¢6 noi dung, hanh dong luat choi phic tap hon & mau
gido be, Vi du: Tro choi xép hinh tir shiéu hinh khéc nhau cé hinh dang khic
nhau chid khong chi tir 2 - 3 hinh nhu tré miu gido bé. Cic tro chot nhan bit
mau sac s6 mau cling ting lén, khong nhiing the tré con bigt két hop cc miu
vOi nhau.,

- Cac hanh dong choi yéu cau ciing phai phic tap 1én, tré ¢é thé choi céc trd
choi hoc tap giai quyét nhiém vu bang 181 néi nhu cic trd choi cau d6, d6 mau,
do hinh, d6 vat v.v... Vidu: Tro choi “Dé biét con gi?”,

- Muén tré choi tich cuc hing thd ¢ tao y€u 16 ganh dua (thing thua).
Trong qua trinh choi ¢6 thé chia tré thanh cdc nhém choi dé thi dua véi nhau.
Vi dw: Trd choi “Cia hang bach hoa” c6 chia 2 nhém choi dé thi dua xem
nhom nao lam nhanh hon, diing hon.

- D61 véi cdc trd choi mdi, trd choi phiie tap ¢ phai lam miu trude cho (ré
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xem kém theo 18t giai thich ngdn gon dé hiéu hoic cling choi vdi tré dé tré bat
chude 1am theo.

- O Ita tudi nay tiép tuc rén cho tré cac théi quen cdn thiét nhu théi quen tu
phuc vu trong khi choi, biét doan két giip d& nhau.

2.3. To chitc trod choi hoc tap cho tré mau gido 16n

* Péc diém: Mau gido 16n von hidu biét phong phd hon 1da wéi trude. Ngon
ngit phat trién t6t tr duy hinh twgng phat trién 16t va bude ddu phat trién (v duy
logic. Tré ¢6 kha ning ty lap cao. O lia tudi nay khéc véi lva tudi mau gido bé,
mau gido nhd 1a hing thi cha tré da hudng vao két qua choi, nhiém vy choi. Két
qua choi d3 trG thanh dong co thic ddy tré hoat dong. Luat choi dugce tré thyc
hi¢n nghiém chinh hon. Mat khac tré da biét stir dung céc trd choi ¢é sin va cd
thé 16 chifc duge trd choi nhu tré biét thoa thuan ai choi & nhém nao, ai trong
nhém choi trudc, ai choi sau, d6 choi can chon 13 loai nao. ..

* Phuong phap hwong dan:

Do didc diém phat trién trén cia tré miu gido 16n ma phuong phap hudng
dan nhu sau:

- Cén tang cuong nhiing tro choi hoc tap bang 10i (cau d6, dodn hinh, dodn
vat...). Nhitng trd choi doi hoi tré phai nd lyc ¥ tri trong viéc phan tich so sdnh
khdi quat (phan biét, phan loai...). Vi du: Nhing trd choi 16 6. Hay sap xép
theo nhém nhifng con vit ¢6 4 chan, nhitng con vat ¢é 2 chan.

- Gido vién cén gitp d& tré xdc dinh 16 muc dich cua hanh dong choi. két
qua choi cing tré, trao déi thio luan vé fuat chol, biang cac cau hoi goi v o gidp
tré thong nhat véi nhau vé luat choi.

- C06 tao diéu kién dé tré chu dong sdng tao trong viéc tu t6 chifc trd choi,
cO chi la ¢6 van, trong tai gidp tré khi can thi€t. Bang cdc cau hoi goi ¥ co gidp
tré phat huy tinh sdng tao trong trd choi, md rong mém deéo luat choi dé tro chai
cla tre vui hon, dd bi nham chan. Vi du: Tro choi phan loai cdc loai hoa. Luat
choi 1a phan loai theo mau séc clia hoa nhu ké tén cdc hoa ndo ¢6 mau hong
do...; nhitng 1an sau thi phan loai theo mui huong 14n sau nita thi phan loai theo
hinh ding ctia hoa nhu hoa ¢6 bong don, béng chum. ..

- Viéc gidi thiéu hudng dan nhitng trd choi méi thi ciing khac so vdi 2 Iita
tudi trude. Co6 khong nén gidi thigu ty my ngay buat choi dé trdnh tré bt chude
mdy moc ma cd nén dat ra cau hoi dé wré fim céach choi.
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2.4. To6 chitc tro choi hoc tap cho tré trong nhém hon hop khong cong
do tudi

* Dac diém: Tré trong nhém cé di ca 3 hia tudi khdc nhau: bé, nhd, 16n. Do
vay viéc hudng dén trd choi hoc tap cdn chi ¥ cdc di€m sau:

- Tim chii d¢ va noi dung phi hop véi tirng do tudi: méu gido bé hoc tap k¥
nang mdi biu tugng méi, miu gido nhd 16n 6n luyén cing ¢ bicu tugng k§
nang di ¢6 hoiac rén luyén k¥ nang biéu trgng d miu gido bé, phdt trién md rong
biéu twong k¥ nang ¢ miu gido 1on. Vi du: Tro choi "Chide mii ky la”

* Muc dich: Chng ¢6 chinh xdc hod biéu tugng ve cac loai qua. do vat, hinh
dang...

- Thiét ké dugc nhiém vu choi sao cho mau gido bé hoc tap bat chuéc mau
gido lan, tré 16n gidp tré bé hoan thién ma rong k¥ nang. Vi du: Tro choi “Con
gi bién mdt”.

- Co quan tam dén ting tré, dén tliing do tudi cha tré dé cu thé hod ndi dung
choi, ludt chai.

Viée nhan xét danh gid: Co dong vién tré 1a chinh, chd y dén néu guong va
khuyén khich cdc chdu biét choi ngoan, choi sdng tao.

3. Thuc hanh: Té chifc tré choi hoc tap cho tré mAau giao

Muc 1i¢u chinh cta trd choi hoe tap tré mau gido bé va rén luyén sy nhay
bén cla cic gidc quan, day tré phin loai so sanh cic do vat theo ddu hi¢u dic
trung (bé ngoai), hinh thanh nhiing biéu tugng don gian vé thé gidi xung quanh.
Vi du: Tro choi “Gidu bi trong tay "

- Muc dich: Hinh thanh & tré biéu tugng so dang vé to - nho qua sy cam
nhan ctia doi ban tay.

- Luat choi: Khi ¢6 hi¢u 1énh phai gidu nhanh, gidu kin duge vién bi vao
long ban tay, moi tay mot vién.

- Chudn bi: 10 vién bi, 5 to, 5 nhd. Cac vién bi to phai to hon ¢ tay cila tré
dé tré khong gidu kin dugc trong long ban tay.

- Huéng dan tré chot:

C6 cho tré ngdi thanh hinh chir U. Méi 14n choi 5 tré méi tré cAm 2 vién bi
(1 to, 1 nho). Co phé bién cho tré cich choi, luat choi. Co lam miu mot lan cho
tre xem (v&i vién bi nho) sau d6 yéu cau moét 1an cho ca nhém iam. Cic tre khac
theo déi va nhan x¢t. Trong qua trinh choi ca nhdm choi va ban be ngdi xem
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déu phat hién ra 5 ban tham gia choi chi gidu kin duoc 1 vién bi nho vao long

ban tay con vién bi kia tré khong nam hét duogc trong long ban tay nén khong
gidu dugc bdi vi sao? €6 hoi tré? Bdi vi vién bi kia to hon. Ctf nhue vay lan luot
¢6 cho cic chau choi cho dén hét tugt chdu. Nhu vay tré ¢é biéu tuong s dang

vé to - nho.

- Trd chot ndy ciing c6 thé tién hanh vai 1 wé, lic d6 ngudi 16n choi vdi tre.

IV. MOT SO GOI Y PHAN BO TRO CHOI HQC TAP
Dudéi day 1a mot s6 goi § phan bd trd ¢hoi hoc tap trong nam hoc cho cac
Ita tudi bé, nhd, 1on va cdc vi du cu thé goi ¥ cich to chic 1 trd choi.

1. Mau giao bé

Chu dé

Tro choi hoc tap

Trudong mim non

Nghe ti¢ng hat tim d6 vat. Gitip c6 tim ban. Xem ai tinh
mat. Dodn xem ai nao. At dodn gioi...

Ban than Chiéc tii kv la. Nghe va doan. Nhé tén. Ngui hoa. Tim
ngudi nha. Té chdc sinh nhat. Chudng reo ¢ dau? Bé mac
quan ao Vi sao bé buon Tay trat, tay phdl Ll.ld bé..

Gia dinh

Al IhL nhi? D6 1a cdi gl, con gi. do vat gi? Nha bé o ddu‘*
Chuén bi bita an. Di mua sam. D6 bé dé dung lam bang !
¢1? Gia dinh ngan ndp. Bé i ngudi dau bép gidi. Cdi i
bi mat..

Nghé nghiép

Cira hang quin do. Di siéu thi mua sam. Ai dodn ding?

Giao thong

Thém bét vat gi.

Thé gidi thuc vat

Hoa nio qua dy. Hai qua. Chon hoa. Chon qua. Chon
rau.

Thé gidh dong vt

Con gi kéu? Tham nha ban. Céi gl bién mat? Ga gdy, vit
kéu.

Cic hién tugng
tw nhién

Vat gi ndi, vat gi chim?

91




Vidu goi ¥: Tro chei “Gia dinh ngan nap”
* Muc dich: Tre x€p ting loai d6 vat theo cong dung va chat liéu
* Chudn bj: D6 choi, 16 16, mot s6 dé an uéng. ..

* Tién hanh:

- Chia tré thanh nhém. M&i nhém 1a met gia dinh.

- Méi gia dinh chon mét loai d6 ditng theo cong dung nao dé: dé ding nau
bép, d6 an, d6 udng. ..

- Sau d6, chon theo chit liéu rdi gidi thiéu tén gol va cong dung clia cac dé
vat ¢é cung chit liéu.

2. M3u giao nho

Chu dé

Tro choi hoc tap

Trudng mam non

Tim cic d6 choi, d6 diing theo mau, hinh, cong dung.
Dodn xem ai vao nha.

Ban than

Tay trai, tay phai cha bé. Gidp c6 tim ban. Thé tén, t6i
vul t6i buon. Nhan ding tén minh. Bé vui bé buén. Tim
ban. B¢ mac quan 40. Cho ban. Dai phdt thanh. D& biét
day ia ai. Ban chan, ban tay cia bé. Dén ban dén choi.

Gia dinh

BPodn xem d6 1a ai? Toi ¢6 diéu bi mat. Nha chau & dau?
Dia chi nha chdu. Chuan bi bita an. Di mua sim. Dé
dung 1am bang gi? Gia dink ngin nip. Ngudi diu bép
gioi. Gia dinh ban mua d6 ding gi?

Giao thong

Vé ding bén nha minh.Thém bdt vat gi? Trd choi tao nhom. ..

Ngh¢ nghiép

Al dodn diing. Khau quan do, con giéng. Cira hang quin
do. By cira hang. Choi x4 6. ..

The gidi thyc vat

Hoa nao quéa dy. Hai qua. Cira hiang bdn hoa. Chon hoa.
Chon qua. Chon rau. Trd choi tao nhém.

Thé gidi dong vat

Ti¢ng con vat gi? Me va con. Me nao con ndy. Chim béi
cd rinh moéi. Tim nhitng con c4 gidng nhau. Trd choi tao
nhom. D6 bi€t con gi? Tré nhan tén con vat va bit chude
ti€ng kéu cla nd.

Cac hién tuong
tu nhién

Nhot khong khi vao tdi. Ngoi nha xanh nhé. Co cin dnh
sang khong? Chai c¢6 dung gi khong?
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Vi du goi y: Tro choi “Gia dinh cua bé”

* Muc dich: Tré biét trd chuyén vdi cdc ban vé gia dinh minh ¢6 nhitng ai,
1am gi. On luyén k¥ ning dém.

* Chudn bi: Anh gia dinh. (R3 hinh, mau sic hap dén. S6 luong ngudi trong
anh twong duong s6 lugng trée da duge hoc).

* Tiéh hanh:

- Co dua anh cua gia dinh minh cho tré xem va gidi thi¢u nhitng ngudi ¢
trong anh (tén, tinh tinh, nghé nghiép). C6 cing tré dém xem cd bao nhiéu
nguoi trong bic anh.

- Sau d6, tré gidi thiéu gia dinh véi c6 va cac ban. Méi lan choi, c6 cht nén
mdi mot tré ndi vé gia dinh minh.

- Két thiic, tat ca hat bai: “Cd nha thuong nhau”.

3. Mau gido I16n

Chu dé

Tro choi hoc tap

Trudng mam non

Choi 16 16, d6 dling, d6 choi hoa qud, ghép tranh trudng
mam non, d6 diang trong 16p. Tim d6 dung cho ban trai,
ban gai. Truyén tin. P6 chdu biét ¢ céi gi trong thi?
Thém gi? B6t gi? Dodn xem ai vao!

Ban than Lo to dan s6, xép d6 dung cho ting nguai trong gia dinh.
Phan loai dé vat theo cong dung va chit lieu. (D6 vat nay
lam biing gi?)

Gia dinh Lo to, d6 mi n6 vé cdc nganh nghé va dung cu lao dong
chia mot s6 nghé. Day 1a ai? Hay goi di 3 thd!

Giao thong Ghép tranh phuong tién, ngudi diéu khién, phuc vu giao

thong. Dat, bién, trdi...

Thé gidi thyc vat

Ghép tranh, d6 mi n6 vé th€ giGi thuc vat. Xép hot hat, 14
canh, qua kho. Xau day hoa. Gio trdi cay...

Tét v mia xuan

Géi banh chung. Tét Trung thu, mém ngii qui...

Thé gidi déng vat

L6 t6, d6 mi né vé€ cac con vat nudi, thi rirng. Xé&p hinh
c4c con vat, chudng nuo6i. Ngudi chan nuoéi gioi. Al sdng
trong ngdi nha nay? P4 chau biét con gi dd chay mat?
Tiéng kéu ctia con gi? Di bang mdy chan?

Qué huong - Dat
nude - Bic Ho -
Trudng tiéu hoc

Ghép tranh. Lo t0 chit cai va todn. Phan loai, chon dé
dung hoc tip
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Vidu goi ¢: Tro choi “Day la cai gi? Lam bang gi?”

* Muc dich: Tré x€p tiing loai do vat theo chat liéu.

* Chudn bi: Mot s6 d6 dung, do choi nho 1am béng nhua. gb, nhom.

* Tién hanh: :

- Co cho tré cam d6 vat trong tay. Co6 hol: “Chdu cdm cdi gi? Lam bang gi?”

- Khi tré da chai thao. ¢6 bd tat ca do vit vio mot tii to 1ol yéu cdu tré cho
tay vao tim do vat theo ting chat liéu. Vi du “lay nhitng do vat lam bang nhua
1. Khi 18y khoi tiii co bao tré goi tén do vat, chat liéu lam ra d6 vat va cong
dung cla cdc dé vat ¢6 cung chat liéu,

- Ai 1dy ding ti€p tuc choi, ai lam sai mat lugt choi.

Bai tap thuc hanh

T8 chic trd choi hoc tap vai 3 I&a tudi mau gido: bé, nhd va i6n.

Bai 6
TRO CHOI VAN PONG

Muc tiéu:

- Gilip hoe sinh ndm dudc d4c diém, y nghia trd chdi van déng, hoc sinh biét cach t3
chirc trd choi van déng cho tré mau giao.

N&i dung trong tam:

- D4c diém ban chat trd choi van déng. ‘

- Nguyén téc, phuong phap 18 chic hudng dan trd chgi van dong.

I. PAC DPIEM

- LA loai trd chot co luét, 1a phuong tién dé gido duc thé luc cho tré, rén
luyén va hoan thién cdc van dong co ban nhu: di, chay, nhay, bd, ném, tung
bat... Ren luyén va phat trién cdc co bip va cdc phdm chat thé luc nhu nhanh
manh, bén déo, khéo 1éo, chinh x4c.

- Trd choi van dong giai quyét nhiém vu van déng dudi hinh thic choi, do
dé tré van dong tich cuc vui vé thoai mai.
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MB&i trd choi van dong gém 3 phan: Noi dung choi, hanh dong, luat choi.

+ Noi dung choi: La nhiém vy van dong ma tré phai thuc hién, d6 la nhitng
van dong co ban phi hop véi do tudi mau gido duge the hién dudi dang van
dong clia nhitng con vt gdn gili tré nhu: chay nhanh nhu chudt, nhu meo, nhay
giong tho, gidng éch, bay nhu chim... Hodc gia lam cdc phuong ti¢n nhu 6 19,
tau hod, tau thuy, may bay... s& 16i cuén duge sy hing thd tich cuc cua tre lam
cho tré ti€p nhan dé dang hon.

+ Hanh dong choi: La hié théng nhitng dong tdc (thao tdc) vin dong ma e
phai thuc hién trong qud trinh choi ¢6 thé kem theo 18 ca ti€ng hdt ¢6 vin diéu,
di kém véi van dong cua tré 1am wé phan chdn hing thd khi van dong. Vi du:
Tro chai tung bong ¢6 161 ca kem theo:

Qud bong con con
Qua bong tron tron
Em tung ban ddé
Tung cao hon nita
Ban bdrt rdt tai...

+ Luat choi: La nhiing quy dinh, quy uGc ma tré phai tuan theo khi tham gia
choi. Luat choi 13 dong co thic ddy tré van dong tich cyc. Vidu: Tro choi "Meéo
duéi chuor”. Luat choi: Meo dudi chudt chay, chudt phai chay nhanh néu chudt
bi meéo bat dugc 12 thua cude.

Trong trd choi van dong ¢ yéu 16 thing thua kich thich tinh tich cuc vén
dong clia tré, song d6i véi tré dit thang hay thua tat ca tré déu vui v¢ thoai mai.

1. Y NGHIA CUA TRO CHOI VAN PONG

- Trd choi van dong 13 phuong tién gido duc thé luc cho tré. Khi tham gia
vio trd choi van dong tré chay nhdy, bd trudn, tung bat... do d6 ¢d tdc dung
hoan thién va rén luyén céc vin dong co ban va cac phdm chét the lyc. Vi du:
Trd choi “Qua va ga con”. Trong qua trinh choi tré (14 ga con) phai chay nhanh
néu khong tré khac (1a qua) s& dudi bat.

+ Trd choi van dong tao cho tré niém sudng vui, nhitng xtdc cam lanh manh
c6 téc dung nang cao hoat déng clia cd thé séng dic biét 1a hé than kinh cula tre.

+ Trd choi van dong 1a phuong tién dé chdng lai sy mét moi cang thing clia
tré, hoat dong hoc tap, lam tang cudng sy tap trung chi § caa tre. Vi du: Tre
choi trd choi “Tréng ny trong hoa ™.

+ Khi chuyén ti€t hoc 1am tinh thdn tré sang khodi va hing thii tham gia vao
van déng.
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- Trd choi van dong gitip tré hinh thinh mot s6 pham chat dao dic nhw bén
bi, déo dai, kién tri, tinh tap thé, dinh hudng trong khong gian. Khi tham gia
chai tro choi van dong, qud trinh trao ddi chat cita co thé duoc tang cudng céc
O quan chiic nang lam viéc tich cuc hon nhu: hé tudn hoan - tim co bép mai
lan dugc nhiéu médu hon, phdi hit thd duge nhiéu Oxy hon, (h¢ ho hép), hé tieu
hod lam viéc 15t hon, hé than kinh duoc linh hoat, bén bi hon, co xuong, co bip
dugc phat trién manh mé.

III. CAC LOAI TRO CHO1 VAN PONG

Trd choi van dong da dang hon céc trd choi khéc. Nguoi ta phan loai trd
choi nay dua vao mot s tiéu chi sau:

1. Dya theo nguén géc cua trd chai van dong

Ngudi ta chia 1am 2 nhém:

+ Nhém trd choi van dong dan gian: D6 1a loai trd choi 6 tir lau doi duge
liru truyén tir the hé ndy sang the h¢ khac, tir viing nay sang viing khéc, duoc
xem nhu la mot thé loai vin hod dan gian. Loai tro choi nay khong 16 téc gia la
al, khong xdc dinh dugc ngay thang nam ra ddi. Vi du: Trd choi "Kéo co”.
“Meéo dudi chuot”, “Thd dia ba ba”, “Bit mét bdr dé” ...

+ Nhom tro choi méi: P6 12 trd choi do cac nha gido duc thiét k& xay dung.
Loai trd choi nay xdc dinh duge ngay thing nam ra dai, biét duoc tac gia 1a ai.
Duya viio ndi dung nhiém vu van dong coa tré ngudi ta thi€t k€& tro choi van dong
nham giip tré giai quyét nhiém vu vén dong mot cdch vui vé thodi méi tich cuc.
Vidu: Tro chot “Tréng nu tréng hoa”, “Chi tho rang ngéi”, “Ché séi xdu
tinh " v.v...

2. Dya vao tinh chat cla tré choi van déng

Ngudi ta chia Iam 2 nhém:

+ Nhom trd choi van dong ¢6 chii dé. Nghia 12 noi dung, nhiém vu, hanh
dong choi duge dién ra theo mot chi dé nhét dinh. Trong tro choi nay cé vai
choi: Vidu: Trong trd choi “Qua va chim sé”, “Méo dudi chuot”, tré phai hanh
dong theo vai choi cia minh.

+ Nhém tro choi van dong khong c6 chit dé (rd choi van dong c6 dung cu
thé thao). Vidu: “Chay chuyén béng”, “Cuop co”

3. Duva vao quy mé t8 chirc tré chgi

Ngudi ta chia nhu san:
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+ Nhoém trd choi van dong theo nhém: D6 la nhiing tro choi van dong ma
tré gial quyét ndi dung nhiém vu choi theo ting nhém nhé. Vi du: Trd chot
“Thuyén va bén”, “Thi xem ai nhanh’.

+ Nhém nhitng tro choi van dong mang tinh chat tap thé (ca 16p) tic 1a tro
chai van dong ma tal ca cdc ré déu thue hién ndi dung choi, nhiém vy choi nhu
nhaw. Vi du: Tro choi “Trén tim”, "Doan tau hoa™

4. Dya vao cac dang thirc tré chdi van déng

Ngudi ta chia trd choi van dong thanh: Tro chai van dong chay, nhay, bo,
ném, bat.

Su phén loai trén day chi 12 twong d6i, nhiéu trd choi da phan dnh duge tat
ca cac tiéu chi phan loai trén.

IV. PHUONG PHAP TO CHUC HUGNG DAN TRO CHOI VAN PONG

1. Cac nguyén tic chung khi té chirc tré choi van déng cho tré
mau giao

- Can cit vao dic diém phdt trién cla hia tudi tré dé xdc dinh noi dung,
nhiém vy, thol gian chai, hinh thic choi, ludt choi. Vi du:

+ Lita tu6i miu gido bé: Not dung, luat choi don gian. Thoi gian choi ngén
(15 phiit)

+ Lita tudi miu gido 16n: Noi dung, luat choi phic tap hon. Thai gian choi
lau hon (20 - 25 phat).

- Nhimg van dong dung cho tré trong trd choi phai vira stc va da duge hoc
trong tiét hoc thé duc. Vi du: Tré miu gido bé choi trd choi “Ché séi xdu tinh ™,
Trong trd choi nay phai rén luyén cho tré van déng chay, nhay, phdm chét nhanh
nhen, diing cam. Do vay trong ti€t hoc thé duc tré phai dugce hoc van dong chay
nhay réi thi mdi cho tré choi trd choi nay dugc.

- Khi bat ddu mot tro choi mdi khong nén ludn luoa sira d6i cho tré vi lam
nhir viy s& giam hing thd choi cua tre.

Chufn bi ddy dii co s& vat chat dé t6 chifc trd choi van dong bao gém:

+ Dia diém choi: Rong sach, bing phing khong c6 chudng ngai vat.

+ D6 choi d6 ding, dung cu (néu cdn): Ddy di phid hop vé6i ndi dung tro
chai, vita tdm co thé, mau séc tuot sang dep, hip dan, an toan.
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2. Phuong phap huéng dan chung

* Chudn bi:

- DBia diém

- D4 choi d6 dung

- 56 c¢hau tham gia choi

* T6 chite hieong dan theo 3 budc

a} Buéce 1: Gi6i thi¢u tén trd choi, ndi dung choi, luat choi, dé choi d6 vt
str dung trong trd choi va yéu cau cua dao dic trong khi thuc hién luat chai.
Vi du:

- Giao nhi¢m vu choi cho tré (d6i vé&i nhiing trd chai van dong cé chu dé),
co truc tiép phan vai choi cho tré d6i véi tré bé, con tré 16n co dé tré v thoa
thufn vé phan vai chot. Trong trd chol “Méo dudi chugdt” thi d6i véi Iap bé: Co
chon chdu nhanh nhen déng vai meo va vai chudt. Boi véi 16p 1on: Co cho tré
tu nhan vai meéo va chuoét.

- B6i véi nhitng trd choi van dong mang tinh chat thi dua ¢6 chon cdc nhém
tré ¢6 thé lyc tuong duong nhau, sé lugng tré chai nhu nhau, k¥ nang choi nhu
nhau. Vi du: tro choi “Chay chuyén bong ™, hoac “Chay tiép siic”.

- P61 vdi tro choi van dong cii, quen thudc thi van phai nhic lai luat choi,
yéu cdu, nhiém vu cla trd chai, ¢é thé hoi tré dé tré nhic lai nhiém vu, ndi dung,
luat choi.

- D¢ lam tang hing thi cho tré ¢6 ¢é thé phic tap hod trd chai bing céich
nhu: Thay d6i luat choi, nang cao yéu cdu luat choi, thay déi nhip do choi v.v...
Vi du: Trd chol “Qua cdu sang séng”: Doi tuong: ca 3 Ifa tudi bé, nhd, 16n.
Luat choi: Tre phai di qua cau sang song, khong duge bude ra ngodi cdu. Lan
khéc, ¢d the 12 qua cdu sang song d€ hdi hoa, mic do yéu ciu tang dan, do cao
céu hep, di nhanh.

b) Biroe 2: Qud trinh tre choi, c¢6 bao qudt theo déi xem tré ¢ thue hién
duoc noi dung choi, hanh dong chai va chai diing luat chai khong. Co ddng vién
khuyén khich tr¢ tich cyc van dong, uén nin kip thoi nhitng tré pham luat. Vi
du: Trd choi “Ché sdi xdue tinh . Luat choi: Khi tré dén gén chd séi, ché sét
m&i duge dubi bit. N&u tré chua dén gdn ma ché séi dd dudi bét 13 pham luat.

- Can tao ra cac yéu t6 chdi mang tinh chat ganh dua nham gitp tré ¢S ging
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hon nira va tao ra ni€ém vui sudng cho tré. Vi du: Trd choi “Chay tiép co”, tré
¢ 2 nhém thi dua nhau xem nhém nao chay nhanh hon dua co vé rudce.

- Co theo doi tinh hinh stic khoé cla tré, néu thdy biéu hién mét moi & tré
va tré khong hiing thi nira thi cho tré nghi ngoi, chuyén sang hoat dong khéc.
Nguoc lai, n€u thay tré hiing thi tich cuc choi chra mét moi thi cho choi thém
I lic nita. Khong nén dé tré van dong qua nhiéu ma can dam bao dé tré van
dong vira phai cé su Juan phién cdc van dong trong liic choi. Thoi gian choi, véi
16p bé khong qud 15 phit, véi 16p 16n kKhong qué 25 - 30 phiit,

- C6 chd ¥ theo ddi méi quan hé cua tré trong khi choi. Gido duc tré dé (ré
chai than 4i, doan két, biét choi vi dong doi, khong tranh gianh, x6 day nhau
khi chai.

¢} Buoce 3: Kél thdc choi

Két thiic choi nhe nhang, chuyén sang hoat dong tinh véi céc 16p bé, con
riéng 19p 16n thi co ¢6 thé nhan xét budi choi dé givip tré lan sau choi 6t hon,
vui hon nhung can lwu ¥, nhin xét dudi hinh thite nao dé dé dam bao su hap din
cua tro choi van dong d6i véi tré. Co dong vién khuyén khich nhitng tré tich cuc,
thuc hién ot luat. Co nhac tré cat don d6 choi (néu ¢6) rira chan tay, mat miii
dé chuyén sang hoat déng khic.

IIL. 7O CHUC TRO CHOI VAN PONG CHO CAC LUA TUOI MAU GIAO

1. Mau giao bé

* Muc dich: Rén luyén va phét trién cdc vin dong co ban nhu di, chay, nhay,
bd, ném, tung, bit,

* Yéu can: Tré biét hanh dong theo tin hiéu phii hop véi chit dé va luat choi.

* Phuong phdp huong dan: Can lya chon cdc trd choi van dong don gian
(vé noi dung, hanh dong, luar choi).

a) Buoe 1. Khi giéi thiéu chi dé choi, ndi dung choi phai chii ¢ dén viéc
bi€u 16 ngir di¢u giong ndi dé gay hing thi cha tré dén trd choi. C6 thé giGi
thiéu o choi dudi dang hinh tugng hod nhéan vat (cdc con vat) dé tré dé& hinh
dung bit chude. Vi du: G ngoai canh ddng c6 rat nhiéu chi éch. Céc con sé la
cdc chd €ch con nhdy trén dong cé di ki€ém méi v.v...

- Khi 1am mu déng tic choi, ¢4 vira 1am méu vira giai thich (vira néi vira
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1am) dé wé d& hiéu dé bat chude. Vi du: Co la chi &ch me, €ch me chum 2 chéan
giong 2 tay ra ding trudc, nhin chan va nhay nhu thé nay nay... vita néi ¢ vira
nhiay miu cho tré xem. Sau d6 c6 cho 1 dén 2 tré 1én lam chii €ch con nhay di
kiém moi.

- Viéc phan vai choi (néu la tro choi van dong cé chi dé). bac bigt la tro
choi méi ¢co phai déng vai chinh, sau nhiéu lan tré choi thao thi c6 chon chéu
nhanh nhen, thao vat déng vai chinh. Vi du: Trd choi van dong “Bit mdt bar dé”
lic ddu co déng vai chinh lam ngudi b bit mét dé di tim bat cic chi dé con.
Sau khi tré choi nhiéu lan, co chon chdu nhanh nhen lam ngudi bi bit mét dé di
bat dé.

b) Bude 2: Qua trinh choi

- Co cing choi véi tré, dong thai bao quat tré dong vién kip thoi khi tre thuc
hién cdc hanh dong chai, tao khong khi thodi mdi, tranh gd bo dp dat. Dong vien
nhing tré cham chap nhit nhdt dé tré tham gia vao trd choi tich cuc hon. Néu
12 trd chot van dong cil, ¢6 c6 thé khong can phai tham gia vao trd choi nita ma
theo ddi cudc choi sao cho t4t ca cic chdu déu duge choi vui vé thodi mai, tich
cyc. Co chi ¥ dén tinh trang sifc khoé cta tré va thoi gian choi cla tre sao cho
phit hop véi dic diém phdt trién thé chat cia tré.

c) Buge 3: Két thic

Tro choi van dong & Ita tudi miu gido bé phai két thic nhe nhang rdi dan
chuyén sang hoat dong khac.

2. T8 chifc trd chai van déng cho Iifa tudi mau gido nhd

* Muc tiéu: Tiép tuc rén luyén, cing c§ va phét trién cdc van dong co ban
nhu di, chay, nhay, bd, ném, tung, bit v.v... Phat trién cdc pham chat van dong
nhu: nhanh manh, khéo, déo. Rén luyén cho tré kha nang phan (ng nhanh,
ding theo tin hi¢u. Hinh thanh tinh t& chirc, tinh ky luat, tinh that tha va long
diing cam.

* Chudn bi:

- Dia diém choi: Rong rii, sach s&, thodng phit hgp véi ndi dung cua tro
chai

- b8 diing, d6 choi (néu c6): Dy du v6i s6 chdu du choi, phit hgp véi noi
dung tro chol.
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- 56 chau: Cé thé chia nhdm hoac ca 1dp tuy theo ndi dung tro choi, phlt hop
vdi nodi dung cla trd choi cu the.

* Phitong phdp huong dan:

a) Buoc 1: Gidi thiéu tro choi, cha dé choi phai gay duqc su tap trung chi
¥y, giy duge hing thd cho tre téi tro choi. Viéc gidi thiéu tro choi gidng ¢ It
tudi miu gido bé, gidi thiéu ngén nhung hip din, duge nhan cach hoa gin vdi
nhitng con vat cu thé dé tré dé hinh dung, dé bat chude dong tdc ciia nhilng con
vat do.

- Vi¢c gidi thiéu luat choi, c6 gido cin yéu cau rd vé hanh vi dao dic ma tré
phai thuc hién khi tham gia vao trd choi. Ludt chdi phitc tap hon & mau gido bé
duge gidi thiéu dan din d6i v6i nhitng trd choi phite tap (nhiéu luét). Vidu: Trd
choi "Qua cdu sang song ™ danh cho lita tudi mau gido nhd, 16n. Trd choi nay
rén luyén long diing cam va [am quen tré véi sy cang thang than kinh, Luat chai:
Tré phai di thing bing trén cdu dé qua song khong duoc budc ra ngoai cau.
Tuwong tu nhu vay nhitng 1an sau, khi tre di quen véi rd choi, tuat choi duge
phiic tap hon, tang cao. Yéu cdu d6i véi tré nhu tang do cao cua cdu, bé rong
cua cdu thu hep hon, yéu ciu tré di nhanh hon.

+ P61 véi nhitng trd choi méi phitc tap ¢6 lam mau hanh dong choi kém theo
101 giai thich ngan gon dé hiéu. Vi du: Trd choi “Qua cdu sang séng”.

+ D61 véi trd choi van dong cé chi dé. ¢o to chic cho tré phan vai choi
(phén cong nhiém vu chot). Vi & lita tudi ndy tré da Ién do vay 6 cén tao diéu
kién cho tre ty nhan vai hodc bau vai chinh. Vi du: Tro choi “Cdo oi, ngu a@”
C6 cho tre nhanh nhen tu nhan 1a cdo hoac cdc ban chon ban “A” lam “cdo”.

b) Budre 2: Qua trinh choi: Sau khi tré dd ndm viing not dung, nhiém vu luét
chai, ¢ tao diéu kién cho tré duge chai ty thyc hién hanh déng choi chia minh
chu dong sdng tao.

- Co tao yéu 16 thiang thua. sy ganh dua gitta cac tré hoic cdc nhém tré vdi
nhau, nham thic day van dong tich cuc. Vi du: Trd choi “Chay chuyén bong .
Tré thi dua gifta 2 nhém (c6 thé luc twong duong nhau) xem nhém nao chuyén
béng d€n ngudi cudi cing xong trudc 1a nhém d6 s€ thing,

- C6 dong vién khuyén khich kip thdi nhiing tré, nhém tré choi tich cuc,
doan két, khich 1¢ nhing tré cham chap, nhiit nhét choi tich cuc hon cling ¢ic
ban.
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- Co cha y gilr ving sy doan k&t vui vé cua tré trinh su xO xat. tranh gianh,
x0 ddy 1an nhau G tré.

¢) Burge 3: Két thiic: Co6 chd ¥ rén luyén cung ¢ nhiing théi quen tu phuc
vu cua tre trude va sau khi chai.

3. Té chirc tré choi van ddng cho tré miu gido Ién

* Muc tiéu: Cang cé va hoan thi¢n cac k§ nang vin dong co ban nhir di,
chay, nhay, bo, ném, tung, bat v.v... Rén luyén va phdt trién kha nang phan tng
nhanh, linh hoat ctia tré véi cdc tin hiéu. Gido dyc long diing cam, tinh doc lap.
kha nang kiém ché cho tré.

* Chuan bi. Co chudin b dia diém choi rong sach khong ¢6 chudng ngai vat,
d6 chai, d6 diing (néu cd) diy du.

* Phutong phdp hieong ddan: Can lya chon cdc trd choi ¢6 noi dung, hanh
dong Judt choi phi hop vdi Ida tuéi mau gide 16n khong qua dé cling khong qud
kho, khong don diéu. Vidu: Trd choi “Di qua diwong bdn . Yéu ciu tré phai di
thang bing trén nhirng vién gach

a} Bude 1: Khi gidi thi¢u chi dé choi, ndi dung choi, luat choi c6 khong cin
phai giai thich dai dong ma cdn ngin gon, dé hiéu, dé nhitng noi dung chinh,
yéu cau chinh cua tro choi duoc tré tiép nhan.

Co tao dicu kién d¢ tré thao luan véi nhau vé ludt choi, noi dung choi, phan
cong nhiém vu choi véi nhau. C6 12 ngudi dinh hudng cho tré vé luar choi nhu
yéu cdu vé tinh 6 chitc, tinh ky luat, tinh kién tri, tinh muc dich.

- Lam mau: C6 khéng cén phéi lam méu hanh dong choi nita ma dudi sy
huéng dan cda c6, ¢ chon chdu nao nhanh nhen, thde vit 1én lium miu cho cdc
ban xem.

b) Bude 2: Qud trinh choi: Co bao quét sao cho tat ca cac chdu déu duge
choi vui vé, thodi mdi tich cuc khong x6 day, tranh gianh nhau, Co khong can
tham gia vao tro chaoi nita ma chi la ngudi ¢4 van hudng dan twé thue hién ding
luat choi. C6 nén sir dung y&u td thing thua vao trong trd choi d€ 1am tang tinh
tich cuc cua tré. Trong truong hop nay, c¢6 cdn lya chon cdéc nhém tré tuong
duong nhau vé thé lyc, s6 lugng tré, k¥ ning choi. Vi du: Tro choi “Chay tiép
co”. Hai nhém choi phai tuong duong nhau vé the lue, s6 lugng k§ nang thi mai
danh gid ding doi ndo thang doi nao thua.
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Cé chi y dén thai gian choi cha tré (khoang 20 - 25 phdt) va chi ¥ dén thé
luc cha tré, xem biéu hién cia tré. Néu thoi tiét néng, tré moi mét thi cho tré
thoi, khong ti€p tuc choi nita mi chuyén sang hoat dong khic

c) Bude 3: Két thiic

Co tao diéu kién dé tré tu nhan xét, danh gid 14n nhau vé viée thuc hién noi
dung choi, hanh déng chot, ludt choi.

4. Té chirc huéng dan tré choi van ddng trong nhém tré khéng
ciing do tudi

* Ddc diém: Trong 16p ghép khong cling do tudi c¢é cd ¢ 3 lira tudi miu gido
bé, nhd, Idn. Vé thé luc & tré phit trién khong déng déu nhau, vé k¥ ning van
dong cling khong dong déu nhau, ¢6 su chénh léch ro rét gitta miu gido bé va
mau gido 16n.

* Phuong phdp hudng dan:

- Lua chon nhitng trd choi van dong ma moi tré déu cé thé tham gia chai
dugc. Vidu: Trd choi “Chui thd trdng ngoi . Dol weong: Bé, nhd, 16n. Luat choi:
Tre vira doc, vira lam theo 130 cia bai tho nhur v tay, gidm chan, nhay, chay. ..

- Xéc dinh d6i tugng (nhom) choi: quy mo choi (s6 lugng tré), thé luc va k¥
ning tré trong nhém. Vi du: Trd chot “Pi qua diong ban . Trd choi cho tré mau
gido nhd, 16n hodc trd choi “Bir mdt bér dé ™ cho ca 3 1da tudi.

- Chuan bi: C6 lua chon dia di€ém choi, dé dung. phuong tién phil hop véi
tro choi nhdm choi. Vidu: Trd choi “Bir mdt bér dé ', D6 dung can chuan bi [a:
chiéc khan bit mit. Dia di¢m choi phai rong sach dé thuan tién trong viéc choi.

Khi gidi thiéu chi dé choi, ndi dung choi cén ngin gon, dé hiéu, hdp dan.
Cin sir dung viéc gidi thiéu duéi hinh thifc cau chuyén ké ngin gon hap din dé
thu hiit sy chil ¥ cua tré va hing thi cho tré. Vi du: tro choi “Chit thd tréng
ngol”

- Co k& cho tré nghe vé chi tho tring nhu hink ddng, cach di ding ciia tho,
cach an udng cua tho, nén ¢é tranh vé chu thd dé minh hoa. Sau dé, c6 doc bai
tho (2 ldn) bang ngit diéu dién cdm cho tré nghe réi cho tré hoc thuoc bai tho
trrde khi cho tré choi.

- Khi gidi thiéu néi dung choi, hanh dong choi, luat chai ¢o cin giai thich
hanh dong thao tdc choi khi ¢6 tin hiéu. Vi du: Hanh dong nghiéng lic ddu cha
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tho - khi doc dén cau “vdy doi tai xinh” hoac déng tdc nhay chum 2 chan khi
doc dén cau “nhay lén thé ndy, cho chan 4m lai”.

Co tao dicu kién cho tré 16n lam mau hanh déng choi, tré nhd vi bé quan
sdt va bat chudc.

Viéc phan vai chai, nhiém vu choi do ¢6 dam nhan. Co phan cong tuy thuoc
vao lifa tudi cha tré. D6i véi mu gido 1én thye hién nhiém vu phiic tap hon. Vi
du: Trd choi “Bjt mdt bdt dé ™ hodc “Méo dudi chuét” thi tré mau gido 16n nhan
lam dé, lam méo, 1am chudt,

Tré mau gido bé, nhd déng vai 1a dé, ngudi ding cam vong tron cho méo
chuot dudi nhau.

Co6 chd y dong vién khuyén khich tré dé tré bi€t choi doan két vé6i nhau, gitip
dd nhau cling choi vui vé, khong chen 1dn x& day, tranh giinh nhau .

VL. MOT SO GOI Y PHAN BO TRO CHOI VAN PONG

Du6i day 1a mot s6 goi y phéan bo trd chai van dong trong nam hoc cho céc
Iita tudi bé, nhd, I6n va cc vi du cu thé goi ¥ cdch 6 chite 1 trd choi.

1. Mau gido bé

Chiadé | Tro choi van dong
Trudng mam non | Tung bong. |
Ban than Gieo hat. Tao ddng. Mdy bay. Bit bong. Vé diing nha.
Meo dudi chuot. Cho sO1 xau tinh. Rono ran lén may.
Gia dinh -- La va gio. Cho s6i xau tinh. Meo du01 chudt. L
Giao théng Em di trén dudng pho. Thuyen vio bén. Peén do, den !

xanh May bay.

The gidi thuc vat GICO hat. Cay cao co Ihdp Ld va gio.

Thé gidi dong vat | Bit chuée ddng di cdc con vat. Mo va chim sé. Tho vé
chudng. O 16 va chim sé. Mo dudi chuot. Bt chude tao
dang.

Cac hién tuong | Tha thuyén gidy. Thoi bong bong xa phong. Vit nao noi,
tw nhién vat nao chim? Choi véi cdt, nude. Troi to1 troi sdng.
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Vi du goi §: Trd choi “Cho s6i xéau tinh”

* Mic dich: Tao cho tré phan xa nhanh theo tin hiéu, phét trién co chan.

* Chudn bi:

- Mot mil ché s6i. VE mot vach chuan quy dinh nha cla tho.

- Luat choi: Khong duge cham vao ché s6i. Khi ndo s6i méd mat méi duoce
chay. S6i chi dugc bit cac con thd khong kip chay vao chuong cla minh.

* Tién hanh:

- Co d6ng vai chd s6i, tré lam tho.

- “Ché s6i” ngdi hodc ddang & mot gdc 1p, cach tho 3 - Sm. Cac chi tho
nhay di choi: Chum hai chan, vdy tay trén ddu, tién v¢é phia s6i dang ngu va
néi: “Séi ot ! Ngu 27 Hay vénh tai Ién ma nghe chiing t6i hat ndy! Hiy m& mat
ra mi xem ching toi choi nay! Day di thoi. mau day s6i oi! S6i m& mat va kéu:
“Hirm!” réi chay du6i theo cic chid tho. Thé chay nhanh vé phia nha minh. Con
tho nao chay cham s€ bi s61 bat va doi tam s6i. Néu khong bat duge tho thi séi
lai nhdm mit choi ti€p. Sau khi tré da biét chai, c6 chon mot tré nhanh nhen
lam s61.

2. Mau giao nhd

Chu dé Tro choi van dong

Truong mam non ! Chéo thuyén, thuyén vao bén. Tung cao hon nita. D6t 46
choi cho ban. Ném con. Ai ném xa nhat? Ném bong vao
Chdll Kéo co. Thi xem t6 nao nhanh.

Ban than | Vé ding nha. Tao dang. Tim ding nha. Tlm mua..
Gia dinh Méo bat chudl. Bat chudc tao ddng. Dan chuot con. Cho |
! tho an.
Giao thong Cheo thuycn Thuycn vio bén. Den xanh, dén do. O o
vao bén...

Thé gidi thue vat | Bat chuof(. tao dang...

Thé gidi dong vat | Méo bat chudt. Méo va chim sé. Cio va tho. Dan chuot
con. Cho thé an

Cac hién tugng | Tha thuyén gidy. Théi bong béng x& phong. Vat nao noi.
tu nhién Vat nao chim? Choi v cat, choi véi nudce.
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Vidu goi v: 'Tro choi “Meéoe bat chuét”

* Muc dich: Ren luyén phan xa nhanh, khéo Iéo.

# Chudn bi:

- V& mot vong tron rong o gidia 1Gp 1am nha cua chudt.

- So tré: Ca lép

- Luat choi: Khi nghe tiéng méo kéu, cac con chudt bo nhanh vé ¢ ¢cla minh.
Meo chi duge bat cic con chudt bd cham & ngodi vong tron.

*Tién hanh:

- Chon mot tre lam “meéo” ngdi ¢ goéc 1dp. Cie wré khic lam “chudt” bo o
trong “6" clia minh (bo trong vong tron). Co gido noi: “Cac con chuot di kieém
an! “Cac con chudt vira bd vira kéu “chit, chit™. Pé chudt bdo mot Jdt roi “meo”
xuat hién. kéu “meo, meo” vira bo vira bit chudl. Cac “con chudt™ phai bo
nhanh vé “0” cla minh. Con nao cham chap s& bi “meéo” bat va phai ra agoai
mot lan choi.

- Sau do. doi vai chai va trd choi tiép tuc. “Meo” ¢ chéc chdc lai xuat hién.

3. M3au giao 16n

Chu de Tro choi van dong

Trudgng mam non Th1 xem d01 nao nhanh. Quang day llc,p stc. Chay 1i€p |
cO. Doi khan, Nhay tiép sikc. Lan bong. Chuyén béng. |
Thi xem ai nhanh. Ném bong vio 10

Gia dinh Bat chudc tao ddang. Dan chudt con. C'ho lho an, Bdnh Xe ,
quay. V¢é ding  nha cua minh. Tho tim chudng .. J

Giao thong Tau hod. Mdy bay. O to chay dua. Chéo thuyén. Fm d1
qua nga tr dudng pho.

Thé gidi thyc vat | Bat chude tao dang. Gieo hat. ..

Thé gidi dong vat | Dan vit nao nhanh. Dan chudt con. Pua ngua. Bay, chay
va bol. Chim bay. Dinh cd

Vidu goi v: Tro choi “Bay chuot”

* Muc dich: Tao cho tré phan xa nhanh theo tin hiéu, phat trién vat dong co
ban - bo.

* Tién hanh:
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- Luat choi: Con chudt nao bi cham vio nguoi coi nhu bi mic biy va phai
ra ngoai mot 1an choi.

- Chia tré ra lam 2 nhdém: 1 nhém lam *‘chudt™, I nhém lam “bay”™ (2 tre
cam tay nhau thanh mot cdi bay). Nhimng céi “bay” rai déu khip phong. Cic con
“chudt” bd quanh va chui qua, chui lat duéi cic “bay”, vira bo vira kéu “chit,
chit”. Khi ¢6 tin hi¢u” bay sap” thi 2 tr¢ lam “bay™ (cam tay nhau) ngdi xudng
bt “chudt”. Con “chudt™ ndo bi cham vao ngudi coi nhu bi bat va phai ra ngodi
mot ldn choi. Tro choi tiép tuc, sau 2 - 3 fan choi. tr¢ doi vai choi cho nhau.

Bai tap thuc hanh:

T8 chirc trd chai van déng cho cac 1(ra tudi mau g¢ido: bé, nha, 16n, 1dp ghép.

Bai 7
T6 CHUC VUI CHOI TRONG MOT NGAY & TRUGNG MAU GIAO

Muc tiéu:

- Giup hoc sinh ndm dugc céac thai diém chai trong ngay va cach 18 chitc cho tré mau
giao chai trong cac thai diém dé.

- Biét t6 chc hoat déng choi theo cac goc chai va 1ap k& hoach vui chai cho tré mau
giao d l&a tudi.

1. TO CHUC CHO TRE CHOL TRONG CAC THOL BIEM TRONG NGAY

1. Chdi trong gi¢ doén tré

Buoi sdng tré (o nha dén trudng trong khi ché doi dong da tré dén dé 16 chic
cac hoat dong theo chit dé, theo ché do sinh hoat hang ngay, tré duge choi tu do,
thich gi choi ndy hodc choi theo ¥ thich & cic géc. Co cha y bao quét tré choi
dé trdnh sy ¢6 ddng ti€c xdy ra. Vi du: 1ré chaoi trd hoc tap, xem tranh truyén,
choi x€&p hinh.

2. Choi khi chuyén tiép hoat déng cé chi dich

Trong nhitng ngay ¢é 2 hoat dong hoc ¢ chi dich thi khi chuyén tir hoat

107



dong nay sang hoat dong kia t6 chitc cho tré choi trr do. Co goi ¥ dé tré choi cac
tro choi mang tinh chdt nguoce lai véi tinh chdt gio hoc. Néu gid hoc mang tinh
chét hoat dong nhu thé duc, mia thi cho tré choi cdc tro choi tinh nhu x€p hinh,
xem tranh truyén, tro choi hoc tap... Né&u gid hoe mang tinh chdt tinh, doi hoi
su chi § nhiéu, cang thang thin kinh thi cho tré chdi cdc trd choi van dong dé
can bang than kinh cho tré, gitip tré ¢6 tam trang thoai méi. Vi dy: Giv hoc 1a
lam quen v@i todn, vin hoc, moi truéng xung quanh, chit cii, doc tho.. .thi cho
tré choi cdc trd chai “Tréng me trong hoa”, “Ché s61 xdu tinh”. .
3. Chai cudi budi sang

3.1. Chei trong nha - hoat dong theo nhém ¢ cac goc

- Viéc 6 chiic cic goe cho tré choi va hoat dong hoc tap ¢6 tac dung to 16n
dél vai su phat trién cua tr¢ em.

Goc hoat dong 12 nai tré ¢6 thé choi va tré hoat dong mot minh hoic trong
nhom nho véi cac ban ¢6 clng s thich.

- Khuyén khich tré tu quyét dinh géc choi ma tré thich, chon cdi gi dé choi.
Trong goe choi tre hoc cich choi cling nhau, hgp tic cing nhau, cling lam viéc
vdi nhau dé cang thuc hién hoat dong choi. Khi tré choi lam can bing hé thin
kinh ctia tré, b6t cam gidc cing thiang 1am thay déi cach thidc hoat dong clia tré.

3.2. Cac nguyén tiac bo tri goc hoat dong

- Chia dién tich phong (san nha) thanh cdac gdc hodc khu vue choi khac
nhau. B6 trf cde géc choi én ao nhu xdy dung. gia dinh, bin hang xa cdc géc
choi yén tinh nhu tao hinh. séch truyén, Cé cde géc ¢6 dinh nhu gée gia dinh,
gbc sach truyén, géc tao hinh, hodc ¢d géc di dong. thay doi tuy theo cha dé
chinh cua 16p trong thai gian do.

- Giffa cac goc can c6 danh gidi riéng (s dung cdc mang tudng, cdc gid tu
dé ngin cach. Co 16i di lai giita cdc gée dii rong cho tré di chuyén dé dang).

- B& tri ban ghé dém g&i dé cho tré doc sach, xem tranh va ¢é thé nim thu
gidn ¢6 cdc khay dung d6 choi hoic lién dé md, viva tdm vdi tre, dé ti€p can, dé
sir dung. Pat tén cdc goc dé hicu, ngd nghinh v6i tré, viét 1én cdc gée bang chir
to cho tré nhin thdy hang ngay.

- Khong bé tri géc qud kin hodc xa tAm nhin bao quat cla gido vién.

- Tuy tig théi gian nhdt dinh hoidc sau mdi chi dé cin thay déi cach bo tri
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va hoat dong & cac gdc dé tao cam gidc mdi la hip dan tré. Cic gée choi phai
dam bao an toan cho tré vé b tri th, gid, do choi...

- Cic goc hoat dong duge xay dung tuy theo hoat dong trong nhdém 16p d6
va tuy theo chu dé c6 thé bd tri trong nhdém cdc goc sau: Gée choi déng vai gia
dinh, géc choi xay dung, géc choi x€p hinh, ldp rdp géc tao hinh, géc sich,
truyén, géc am nhac, géc thién nhién, kham phd khoa hoc. Gido vién ¢6 thé
cang ldc 16 chifc cho tré choi & tdt ca cdc gée trén hoac chi choi & mot $6 gée
dic trung theo cha dé nhat dinh tuy thudc vao dién tich 16p, khd nang mua sam
trang thiét bi d6 dung, dé chai, si s6 tré trong 16p va kinh nghiém cita tré. Tén
cac géc c6 thé dat gan gili va ggi hiing thd véi tré mau gido. Vi du: Cira hang
bach hod, siéu thi, buu dién, clra hang may do, vudn thue vat, thue vién mini. ..

- Quan 1y va danh gid tré choi 0 cic goc.

- Gido vién giit vai trd tich cuc la ngudi chudn bi méi trudng va theo ddi
gidm sat tré khi chai, cu the:

+ Kich thich, ggi m& nhu cdu vi hing thi cha tré, tranh su bét chude nhau.

+ Han ché& va diéu chinh s8 tré chai & cdc géc, luan phién nhau.

+ Cho tré ¢ db thdi gian suy nghi v 1am duge moét viéc gi dé & gée ma
khong bi thiic ép.

Trong khi quan sdt, gido vién chii ¥ xem cach ty chon cdc hoat dong va vit
liéu Xxem nhur the ndo? Tré sir dung cdc vat liéu dé tao ra cdc san phadm mdi mang
tinh sdng tao nhur thé nao? Quan hé giao ti€p gifta tré vdi tré va tré véi cd ra sao?
Cac géc khu vuc nao da so tré ua thich, vi sao? Céach b6 tri géc ca gido vién
dd hop 1y va ddp dng chu dé chuav.v...

3.3. Céch té chitc hudng din hoat dong cua tré trong cac goc (Khu vire)
choi

3.3.1. Géc choi gia dinh (choi dong vai)

G6c choi déng vai 13 tré choi cdc trd choi gia bg, dong vai. Tré em rat thich
thi choi & géc déng vat (gia dinh) va tim thay & day si lién két gifta gia dinh va
16p hoc. Chiing duge tu do suy nghi, tudng tugng va déng vai cha, me, con, bac
s1, cO gido, hoc sinh v.v... Khu choi déng vai trd thé hién nét vin hod cong dong
va gia dinh.

Géc gia dinh cin khong gian rong va c6 dinh ¢6 thé bé tri noi nao dé trong
16p hoc hoac ngoai sam gia bod mot ngdi nha bang bia cing, 14 hodc nha gd cira
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hang, bénh vién ¢d cdc gid thap va t quan 4o. Tré thudng md rong pham vi chai
& cdc khu vyce khic trong 6p khi ching di mua hang, di 1am, hoac di tham ban.

Do dac ¢6 the mua sin hoac duge 1am tir hop bia cling (gia 1am ta lanh, bép
di¢n), cdc mau gé. Cdc dung cu thong thudng gém bép, ban ghé, ta lanh, dung
cu ndu an, phong khich vadi gh¢ dém mém, budng ngl vdi givdng biip be vi
cac con bip bé khdc nhau. Tr¢ ¢6 thé lam thyc don vdi bita phu nhu: banh quy,
qua, nudc ngot.

* Nhitg k¥ ndng tre hoco diroe o gée déng vai (gia dinh)

- K§ nang sing tao, tuong 1wong minh la ngudi khac gdn cho dé vat nhiing
dac tinh khdc nhu hop gidy gia lam o to, giay gia lam tién.

- K¥ nang giao ti¢p noi chuyén trong khi choi véi ban, ling nghe ban néi,
bat chude ban hoc duge cdc tir mdi.

- K§ nang xa hoi, don dep sau khi choi hoe cdch cu xur, dng xir.

- K¥ nang nhin thic: nhan thic céc quy tic trong cudc séng, hiéu mdi ngusi
¢ mét nghé nghiép khidc nhau trong xi hoi.

- K¢ nang vé cam xiic: nhan btét cam xuc clia ngudi khic, bidu 16 cam xic
cua nguoi than.

- Ky nang van dong tinh nhu: biét st dung cac dung cu ndu an, chai dau,
sot guong, rot nudce, cho biip bé an.

- K¥ nang van dong tho: di lat, don dep & goc choi.

* Niutng var lidu, do char can thiét cho goe chot déng vai (gée gia dinh)

- Mot cai nha nho (lam bing rom ra, 14 o, co khd, hop bia cdt tong 10)

+ Gid, ti qudy lam géc gia dinh .

+ Ban, bat daa, coc udng nudc, giudng, gbi, dém, chan, man, bip bé, giu
bong, dién thoai, gid treo quén 4o, giay dép, mil nén, ban trang diém, guong,
luge, bep, ndi xoong, do ding nha bép.

- Bénh vién

Quaén do blu (bdc si), 6ng nghe, khdm bénh, dung cu y t&, t thude, ban ghé,
giurong bénh nhan, kim tiém, dng tiém, do huyét ap...

- Clra hang bdch hod: ban bay hang, gid, th bay hang hod, c4c loai hang ho4
nhu vo lon nudc ngot, keo, banh, dé ding trong sinh hoat hang ngay. .., lan, lién
lam béang gidy.

3.3.2. Goc choi ghép hinh va ldp rdp cdc dé vit

- Géc choi ghép hinh va lap rdp c6 thé dat & chd c6 dinh hoic di dong. Hoat
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dong ghép hinh va lap rdp cung cdp nhiéu co hoi phat trién, éc tudng tuong sing
tao, gitip phit trién k¥ nang va lap rap cung c4p nhiéu co hoi phit trién éc tudng
tugng sdng tao, gilip phat trién k¥ nang va sy phoi hop gilta mar va 1ay.

- Tré ¢6 thé tim & day nhitng ban duc 16, cdc khéi 16ng vao nhau, cic trd
choi trén ban, d6 chai ghép hinh va cac loat trang thiél bi khac dé rén luyén cic
co nho .

- Muc dich ctia géc¢ choi nay 13 phét trién su phoi hop cdc co miét - ban tay.
cac k¥ nang phéan bi¢t thi gidc va thinh gidc dic biét phat trién cha v, ghi nhé
va ngon ngl.

Gée bay cie do choi ghép hinh bang g6, cac bang ¢6 16 dé choi cam vaw 16
céc bo do choi x&y dung lap rdp, cic khéi bang nhua nho, bd do choi dé choi
x€p chong lén nhau, céc bo 16 10, ghép hinh va démind, cac loai vat liéu dé phan
loai sap x€p, cac dé chai dé xau, x0, cdc d6 choi trén ban dé hoc dém va cong
tdc trong nhdm.

Cdch bd tri cde d8 choi va cdc dé var khdc ciing rit quan trong dé tré dé
dang lua chon dé 14y ra, dé cét vao.

Nhimmg k¥ nang tré hoc dugc ¢ géc chai ghép hinh va lap rap.

- K¥ nang sdng tao va van dung v tudng dé€ lap rdp cdc san pham nhu 6 16,
mdy bay, cic d6 vit khic.

- K¥ nang nhan thic: Tré hoc duge cich st dung cdc hinh khoi lap rap dé
xay thanh gdc thich hgp, khdp nhau vé mau séc, kich thude, nhan biét cdc bo
phén riéng ré ¢4 thé tao thanh mot san phdm cd ¢ nghia .

- K¢ nang van dong tinh: Xau, x6 bang cdc sgi day vao 16, lap rdp cac hinh.
van dinh &c¢.

- K¥ nang giao ti€p, xa hoi: Biét ldng nghe, trao doi dé nghi ban gitp dd,
chia sé d6 choi, hop tac, giip ban ¢é théi quen choi xong cét don ngin nép.

- K¥ nang vé cam xdc ty hao vé khéi lap rap di lam duge v thirc duoc su
thanh ¢ong.

3.3.3. Géc choi xdy dung véi nhiing hinh khoi

- Céc hinh khéi tao cg hoi cho tré x€p hinh, xay dung theo G¢ sdng tao va
theo y thich cia minh xay dung, x&€p hinh khéi ¢6 thé thuc hién trong 16p, ngoai
san hoic khong gian phu.

- Can ¢6 ca hinh khoi cho cdc nhém 1da tuéi mau gido dé 1a cac khét to, nho
duge son cdc mau sic dep hodc cdc hinh khét bang vo hop gidy cdc loai (hop
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bia, hop tivi, hop dung hang) cdc khéi xdp nhitng khéi 16n ¢6 the xay duge cin
nha, cdu, 616, ngan thanh nhiing ché choi riéng theo ¥ thich cia wé. Céc d6 choi
b sung dé chai véi cac hinh khol nhu ky hiéu giao thong, cdc con vat, 6 o, may
bay, hinh ngudi, bip bé... Céac hinh.kh6i phdi dugc x&p trén san nha hodc trén
gid nho dé tré dé 1ay, deé cal.

* K§ ndng tré hoc ditge J gée xdy dung voi cde hinh khoi

- K¥ ning giao tiép nhy thao luan véi ban lang nghe ¥ kién ctta ban, miéu
fa ¥ d6 xdy dung cua minh, yéu cdu ban dua cho minh cdc hinh khéi dé xay
dung...

- K¥ nang nhan thitc: Phan loai theo kich thudc hinh ddng, mau sac ciia céc
hinh khéi, hoc duge cich xay dung nha sao cho khong d6, hoc duge cac khai
niém vé hinh déang, kich thuéc, chiéu cao, s6 lugng, trong lugng.

- K¥ néng sdng tao: Ty xay dung nhing ngoi nha chai trd déng vai ngdi nha
ching ta vira Xay xong, trang tri ngdi nha ching ta vira xay theo y thich.

- K¥ ning xa hoi: Cong tic, chia sé cic khéi thao luan k€ hoach dé cing
chia nhau xay dung, t6n trong ling nghe ¥ kién cua ban.

- K§ ning van dong tinh: Trang tri nha nhat cac d6 vat nhoé.

- K¥ ning van dong thd: Di lai, khiéng vac, x€p cdc hinh khai, bd trudn.

- K¢ nang vé cam xdc: Ty hao khi x&y xong ngoi nha, cam ohén cai dep khi
trang tri, chia sé niém vui vdi ban.

Ngoai ra tré con tham gia vao cac gée choi nhu: géc am nhac va van dong
& gbc nay ¢d cdc dung cu am nhac nhu thanh gé, con 161, khan, quat, nén, bing
catxét... O g6c nay thong qua céc trd choi am nhac hinh thanh cac ki nang sang
tao, k¥ nang biéu hién cam xic, k¥ nang x4 hoi, k¥ nang vin dong tinh.

3.3.4. Géc thién nhién khdam pha khoa hoc

Khi choi trong g6c nay wré kham phd su da dang cua dong thuc vat va cac
vat liéu thién nhién. Tré hoc dugce cidch ton trong va cé trach nhiém véi moi thar
& moi trudng xung quanh minh. Tré duge choi véi cdt véi nude nhu nan banh ti
cét, tré hiéu dugc tinh chat cha cat khi ¢é nudce thi nan duge, con cat kho thi
khéng nin duge. Tré chot véi nudc nhu d6 nude vao chai bang phéu thi khong
bi rét nudc ra ngoai hoac choi thdi bong béng xa phong, lam nhuém nudc véi
CAC man...

G géc thién nhién kham phé khoa hoc tré ¢6 k¥ nang nhan thitc nhan biét
dwoc moi quan hé phu thudc va tinh chét dac di€ém cta dong thuc vat (nhu kién
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in nhu thé nao). Su tang trudng cay xanh phu thudc vao sy chidm s6c¢ cua con
ngudi, k¥ nang giao ti€p trd chuyén vdi con vat, k¥ nang xa hoi, cam xic, trach
nhiém tinh thuong vdi con vat, cay tréng...

- G6c¢ sach truyén (Thu vién) dé wé choi véi sach bdo, xem tranh truyén.

- Géc tao hinh: Tré chai véi dat nan, véi bit v&, véi gidy mau. O géc ndy tré
phat trién tr tudng tuong sdng tao, ty minh V&, cit, dan, nan.

* Cde buoce 16 chite huomg dan tré choi trong nha

Co6 tap trung tre lai gidi thiéu cho tre biét ¢6 cic gdc choi trong nha bao gom
cdc géc nhur: gée phan val gia dinh, géc ghép hinh, lap rdp, géc xay dung hinh
khéi, géc thién nhién kham phé khoa hoc. ..

- Buéc 1: On dinh t6 chitc co gay hing thi cho tré, hap déan tré dén véi cac
géc choi, ¢o tro truyén vdi tré vé cdc gée choi trén va hoi tré nhitng ai thich choi
& nhitng géc choi nao thi ciing nhau vé géc choi 6. N&€u con trudng hgp mét it
chdu mdi dén nhém chua quen v6i nhdém, khong biét chai gi thi ¢o goi ¥ gidi

thi€u cdc goc chai va ddng vién tré ra choi cling cdc ban. Vi du mot s6 ban gai

ru nhau choi & géc phén vai (géc gia dinh), mot s6 ban trai ri nhau ra choi &
goc xay dung...

- Budce 2: Quad trinh tré thyc hién céc thao tdc chai & cdc géc.

Vai tro cua ¢o la bao quat, quan sat toan b chdu chai & cac gée, chi ¥ moi
quan hé cta tré trong khi choi, khuyén khich tré biét choi doan két véi nhau,
bi€t phéi hop cling nhau trong khi chei, khéng tranh gianh x6 day nhau vé dé
choi, ché choi. C6 ¢6 thé chot v6i tré & mot vi thao tic (d6i véi tré bé) dé day
tré thao tdc véi d6 vat d6 choi khi tré con himg thit, bing cdc cau hoi goi ¢ dé
m& rong chi dé chai cho tré. Vi du géc choi gia dinh can cé thém cdc vai chai
nhu: 6ng ba, ngudi ling giéng. ..

Co la c6 van gitp d& tré khi can thi€t dinh huéng nhic tré choi theo cha dé
trong tudn trong thang (theo chuong trinh). Co khuyén khich tinh tu lap, tr chii
sdng kién clia tré trong cdc géc¢ choi. Tuyét d6i khong 1am thay tré ¢ bat cif khan
nao, bi€t déng vien khen ngoi hoic nhic nhd tré ngay trong qua trinh choi.

- Budc 3: Két thirc khi hét gi& choi co nhéc tré thu gon dé ding d6 choi &
cac gée hoat dong cua minh dé vao noi quy dinh, rira tay sach sé. Trudng hop ¢6
nhitng géc choi tao ra sdn phdm nhu géc xay dung, lip ghép, tao hinh... tré da
tao ra duge cdc san pham dep c6 c6 thé goi tré & cac goc khic dén quan sat, xem
xét cdc san phdm d6 dé hoc tap va nhan xét d€ lan sau tao ra nhiing san phdm
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dep hon. Vi du: Cong tinh xay dung cong vién hodc san phdm lap rdp cdc do vat.

3.4. Té chitc choi ngoai troi

Maéi trudmg bén ngoai Idp hoc rat 16t vdi stic khoé va hoc tip, vui choi cia
tré. Choi ngoai trdi tao cho tré nhiéu co hoi van dong todn than phat tricn k§y
nang van dong nhu di, chay, nhdy, leo tréo bd ném va su két hap cac gidc quan.
Choi ngoai trdi 1am tiéu hao nang lugng va lam giam sy cing thang than kinh
vi phai tap trung chi ¥ trong khi hoat déng chung.

Hoat dong ngoal trdi gidp tré tiép xic vdi thién nhién, hit thé khong khi
trong lanh, tim dnh sing mait trdf, kich thich s phét trién cd vé thé chat va tinh
than cta tré. Choi ngoi tréi md rong 6c quan st cua tré, phat trién tri tudng
trgng, ngon . ngil... Qua #ép xuc tryc ti€p vdi thién nhién co6 cay, hoa 14 soi dd
cat nudc ning mua vdi nhiing con vat nhiing mau sac am thanh huong vi khic
nhau thién nhién mang lai niém vui v6 %an cho tré, hinh thanh va phat trién inh
yéu thién nhién, yéu xa hoi con ngudi, déng thoi phat trién ¢ thim m§ sau nay
cho tré.

* Hoat dong ngodi troi rdt da dang, bao gom:

- Leo tréo, bo nhay, ddnh du tung bit. Nhitng hoat dong nay khuyén khich
phét irién k¥ ning:van dong cla co bap, cdc t6 chit nhanh, manh, khéo léo,
thang béng, phdi hgp nhip nhang gitra tay va mat.

- Nudc, cat, dat khuyén khich tré phat trién 6¢ thim hiém, khdm phé, tim
101. Tré c6 thé choi ct kho, do nudc vao cit dé xay dung cdc hang dong cong
trinh xay dung hoac nan, tac hinh cac con vat...

- C4c ngoi nha nho ngoat trdi s€ tao cho tré co hdi cho tré chot déng vai.

- C4c hoat dong nghé thuat nhu gid v& bt chi, bit long, bit da, phan dé tré
vé tu do theo cam himg nhimng gi tré thich.

- Dao choi tim hiéu thién nhién cham séc cay ¢6i, con vat nhu tudi cay, nhod
cd, bat sau, cho vat nuéi an. ..

* Nhitng ky ndng tré hoc duoc khi hoat déng ngodi tron.

- K¢ niang van dong thd nhu cac van dong co ban di chay nhay, leo tréo...

- K¥ nang van dong tinh nhu dong do v6i nudce cat, xay dung trén cat.

- K§ nang nhan thic nhu hoc duge cic khdi niém nang, nhe, néi chim, do
ludng. ..

- Ngoai ra tré hoc dudge cdc k¥ nang nhu giao ti€p, cam xiic, sang tao.
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* Phuwong phdp hucng dan

- Bude 1: Co tap trung tré lai, sita sang quan do gidy dép cho tré dé van dong
can thiét; chudn bi mot s6 d6 choi can thi€t mang ra san choi nhu phan, binh
tudi, qud bong, so6i... C6 cho tré ra san choi. Thién nhién xung quanh, phat hién
ra nhitng di¢u gi mdi la, quan sdt hoat dong clia ngudi 16n néu ¢6, nhu bic lam
vuon; quan sat hién tugng giao thong... ¢ dat ra cdc cau hoi hudng su chi ¢
cua tré d¢ tré ty kham phd va phdt hién ra nhimng diéu méi la. Vi du: Céc con
hay nhin ra phia géc vudn xem c6 cay gi kia nd hoa mau dd ruc? (ciy hoa
phugng) ciy nay chi n& hoa vao mia nao? (mia he) va bdo hi¢u diéu gi cho
céc ban hoc sinh biét?..,

- Bude 2: Co cho tré choi w do, choi theo ¢ thich nhu choi van dong va tré
chay nhay leo tréo, bod, ném. .. chai véi du quay, cdu truot, bap bénh, choi véi
bdng, nudc, cdl, soi, tim hi€u cham séc thién nhién nhu wéi cay, bat sau, nhd
co, nhat [4 cay, cho vat nuéi an hodc v& theo cam hiing. .. Vai trd clia ¢6 1a quan
sat, bao quat toan bd tré choi sao cho tré dugc hoat dong tich cuc, vui vé, thoai
mai, d¢ phong tai nan cho tré. Chi y dé tré khong xo ddy tranh gianh nhau dam
bdo an toan cho tré. C6 ¢4 the khéo léo bang cdc cau hoi goi ¥ dé hudng tré vao
viéc khdm pha thién nhién, nghién citu khoa hoc, hodc hudng tré vio hoat dong
theo chit dé. Tim hi€u tinh chat cha vat licu (khi cdt kho va cat udt). (Car khé
¢ dong dugc nhung khong nan hodc xay lau dai duge, cét uét thi nin banh, xay
dung ki€n tric lau dai, nha cita duogc. . )

- Budc 3: Két thic: Co kiém tra lai sT s6 cua tré, cho tré rira chan tay, thu
don d6 ding chudn bi vé nhém. Viéc dong vien khuyén khich nhic nhé e co
thuc hi¢n ngay trong qua trinh tré hoat dong.

4. Xay dung ké hoach vui chdi

4.1. Chon do choi

Chon d6 choi la khau quan trong trong viéc 16 chic hoat dong trong ngay
cha tre. Tuy theo muc dich gido duc, tuy theo cha dé clia ngay hoic trong tudn,
trong thdng ma dir kién mot s6 trd choi dé thie hién muc dich gido duc clia minh.
Tuy nhién nén gidp ré tu hya chon trd choi ma tré wa thich, chon céc trd choi bé
ich, phlt hop véi muc dich gido duc duge dar ra.

Chon 1rd choi con phu thudc vao thai tiét trong ngdy (néng, nang hay mua,
fanh v.v...} d€ c6 thé t6 chite cho tré choi trong nha hoac ngoai san, (hoat dong
goc hay hoat dong ngoai tron). Tuy theo trang thai thé luc caa tré ma chon trd
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choi dong hay tinh. Khi chon tro choi can luu § d€n mang tro choi dan gian
mang ban sic déan toc rd nét ma tré méu gido rdt d€ ti€p nhan. Cic trd choi dan
gian c6 tic dung rén luyén vé thé lyc sy nhanh nhen khéo 1€o va 1ong diing cam.
Nhiéu trd choi gidp tré phat trién tri tudng tugng, lién tudng phong phit ma lai
gin lién véi su hdn nhién trong tréo cia tudi tho. C6 trd choi mang ¥ nghia gido
duc tinh thn cong déng, gitp d& 14n nhau, cdn ci cham chi. Trd choi dan gian
don gian, dé choi d& hoa nhap. Bit cit & dau ciing 6 thé t6 chirc cho tré choi.
Tro choi dan gian néu noi hep thi choi “Nu na nu nong”, “O an quan”... Noi
rong thi choi “Réng rdn lén mdy”, “Thd dia ba ba”... Vit ligu d¢ choi ciling
that don gian dé ki€ém ngay trong thién nhién gan giii. Tro choi dan gian la mot
b6 phan van hoi phan dnh tam 1y ngudi Viet Nam, gin b6 chat ch€ vdi thién
nhién Viét Nam. Do d6 c¢é tac dung hun dic tam hén Viét Nam cho tré.

4.2. Chon dé choi

Tuy theo cch té chic trd choi ma chon d6 choi cho thich hgp. Khi lua chon
d6 choi can luu ¥ cdc y€u t6 sau day:

- D6 choi phai an toan, trénh nhitng dé choi sic nhon, dé gay thuong tich
hoac nhiing thit doc hai cho tré.

- D4 choi phai 1 nhiing thi ré ¢6 thé hanh dong tu do, sir dung vao céc trd choi
va kich thich tré hoat ddng. Tré 6 thé théo ra 1ap vao, ddy kéo chdng x€p v.v...

- D6 choi phai phong phi, nhiéu ddng vé dé c6 thé sur dung vao nhiéu ro
choi, d6 choi mang tinh da ning tao diéu kién cho tré sir dung vao nhiéu tinh
hudng “choi khac nhau, goi cho tré sir dung vao nhiéu tinh hudng khéc nhau,
goi cho tré nhiéu sing kién”. Vi du: Bo d6 choi lap ghép hinh.

- b6 choi mang tinh thim m¥, hdp din tré bang vé trong sdng gian di, gitp
cho tré hinh thanh thi hi€u m§ thuat. Chii trong st dung nhiéu d6 choi déan gian.
Nhitng d6 chdi bao luc nhu siing, dao, ki€m, dao hodc nhilng d6 choi di dang,
x4u xi nhu nhitng mat na gém ghi€c mit na quy, nhitng d6 choi 13 nhitng con
vat quai di déu cén tranh Khong cho tré choi vi s€ gay tam 1y hi€u chién hoic
sg hai

- Thinh thoing nén thay déi dé choi méi cho tré dé tré khoi bi nham chén
hoic huéng din tré cdc hanh dong choi méi véi dé choi dé phar huy day da tinh
nang cua d6 choi va kich thich sdng ki€n cua tré.

- Khong nén bay sin cho tré qua nhiéu do chei trong cling mot lic khién tré
sit dung d6 choi mot cdch phung phi, khong biét quy trong va giit gin d6 choi.
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- Nén tao ra do choi cho tré va khuyén khich tré ty 1am 14y d6 choi bang vt
liéu thién nhién nhu cong rom, hoa 14, hot hat... hodc nhitng vat liéu co sin
trong cudc s6ng hang ngay nhu vo bao diém, nip hop, bia gidy...dé kich thich
O tré 6¢ sang tao va tinh tu 1ap.

- D6 choi phai duge sap x€p mot cdch hgp 1y dé tao diéu kién thuan loi cho
tré dé dang 14y ra, cat vio va biét giit gin bao quan dé chai.

4.3. Pia diém choi

- Can chon dia diém choi 14 nhitng khoang khéng gian thoa ding dé choi.
Hi¢n & nudc ta nhin chung cdc trudng 16p méu gido déu chat chai, do dé viee
tim chd choi dé ddp tng v4i nhu cdu choi clia tré déu phai tinh todn. Viéc tao
ra dugc mot chd chai cho tré 12 nhd vao ddu 6c sip xé&p cla co. Trude hét can
coi 16p hoc chinh la ché choi clia tré vi tré dén trudng méu gido chu yéu la dé
choi. Tuy dién ra hoat dong chung theo nhém 16p nhung chi chi€m it thai gian
vao buoi sing. Nhu vay phong nhém tré cé thé bién thanh chd choi clia tré. Tuy
theo tiing chd dé nhat dinh theo ngay hay tuan, hay thang ma sip xép phong
nhém, 16 chifc hoat dong choi & céc gée sao cho thich hop. Nhu vay ban ghé c6
th¢ bién thanh doan tau, géc nhém thanh bénh vién, cira hang bich hod, noi sinh
hoat gia dinh hodc cong vién, cong trinh xay dung... Nhitng khi ti€t trdi tot,
nang r4o mat mé nén t6 chitc cho tré choi ngoai trdi, choi véi cac dd choi nham
phdt trién thé chat va van dong cho tré nhu du quay, bap bénh, cau trugt. .. hoac
chai céc trd choi van dong chay nhéy tu do. Chd choi cua tré phai rong rai, sach
s€, khong c6 chudng ngai vat.

4.4. Mau ké hoach vui choi trong ngay

Chu . Chudn | Yéwciu | Phuongphén | 6N
| Thigl Hoal dén : g .
dé glan 0al dgng B | cindat | huinedin | chu

60phit | Pén tré

50 phuit | Hoat dong géc

T6 chitc phan vai
Xay dung

Ghép hinh; 1dp rdp

Tro choi véi phuong
tién CN hién dai
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40 phit | Chot ngoai w01 (dén :
gian, ty do)

40 phiit | Buéi | Chot  theo ¢
chiéu | thich, déng kich

50 phut Tra tr¢

5. D6 chdi va nhimg yéu cau sap xép sur dung dd choi trong nhém
tré mau gido

5.1. Khai niém, y nghia dac diém cia do6 choi

D6 choi ta dé vat dac biét chuyén danh cho tro choi, 1a phuong tién dé choi
ma khong phai 1a vat dung trong doi song hang ngay. D6 choi 1a vat thay the
cho dé vat that, mo phong nhitng d6 vat that nén ¢6 thé gitip tré thyc hién nhiing
hanh dong choi twong tng véi hanh dong st dung vat dung ctia ngudi i6n trong
sinh hoat hang ngay. Chinh hinh ddng téng qudt ctia d6 choi gitip tré ¢6 thé tai
tao va thé hién nhitng hanh dong tuong ing vdi dé vat d6. Vidu: Bip bé 14 hinh
trong 10ng quat clia dita tré cho nén tré thudng ding bap bé trong cic rd chai
me con va tré ¢6 mot loat cdc hanh dong véi bip bé nhu cho an, ru ngy, dan di
chai...

- D6 choi 1a phuong tién dé 16 chiic hoat dong choi cho ¢, 16 chiic cuéc
song va gido duc tré miu gido.

- D61 vdi tré miu gido thi d6 chai 12 ngudi ban déng hanh khong thé thiéu
dugc trong cdc tro choi ciia minh. Chinh do6 choi da gilp tré tao ra hoan canh
choi, giip tré thuc hién du dinh choi ciia minh. D6 chai tao diéu kién cho tré
nhdp vai hanh dong gidng nhu thuc, ddp ting nhu cdu bét chuée duge hanh dong
nhir ngudi 16n va lam quen vdi thé gidi d6 vat xung quanh. Chinh d6 choi da
gitp tré lién két voi nhau dé cling choi, phat trién tri tudng tuong sdng tao clia
tré, duy tri va phét trién hiing thi cua trd choi.

- D6 choi gitp tré tim 101, khdm pha thé gidi xung quanh, gitip tr¢ phdn dodn
suy luan trong nhitng hanh ddng thuc tién ma tinh hudng choi dat ra. Bo choi
dap ting duge tinh tich cuc van dong, gitip tré thuc hién nhitng van dong khoé
khoan, mém déo, khéo 1éo, nang cao sitc khoé va nhiing 16 chat 1hé luc. Ban than
d6 chot mang tinh gan giii vdi d6 my nghé nén dé goi cho tré xdc cam tham my,
tri thong minh, tinh hai hudc, thi hiéu thim my.
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- D6 chaoi 1am cho tré vui vé, sung sudng, khéu goi mdi quan hé tich cuc doi
v6i Xxung quah, tinh than 4i d6i vdi ban be, thé nghi¥m duge nhitng phdm chat
dao duc tich cuc, 6t dep. Vi du: D6 choi bap bé goi 1én & tré thdi 4o tich cuc
vOi cudc song va tinh yéu doi véi con ngudi.

- Ngoai ra con ¢6 cédc d6 choi phdt trién cdc chie nang tam 1y nhu thi gidc,
thinh giac, xic gidc cho cic em bé nhu luc lac, xic xac, chit chit, béng, con
giéng...

5.2. Phan loai &0 choi -

D6 choi clia tré mAu gido rdt phong phd, ¢4 thé chia lam cédc loai sau:

- PB6 choi mang tinh hinh tugng:

Day 14 loai d6 choi dugce tao ra méd phong con ngudi va nhimmg gi trong cudc
séng thuc gébm dé choi gidng v6i con nguoi, dong vat, thuc vat va do vat cé
trong cudc s6ng hang ngay nhu bip bé, d6 ding sinh hoat. gia dinh, nhitng vat
dung cuia ngudi 16n nhu cay, cudc, xéng, may khau, xe mdy, xe dap:.. Hoac cac
mdy maéc t6i tan hién dai nhu td lanh, bép ga, 10 vi séng... Cic loai do chai nay
dugc dung trong tro choi déng vai theo chu dé.

- Loai d6 choi k¥ thuat

Gitip ¢ lam quen véi nhitng d6 vat mang tinh k¥ thuat nhu mdy moéc,
phuong tién sinh hoat, nd moé phong chic nang chung cia may méc k¥ thudt
mot cdch don gian. D6 choi k§ thuat bao gém nhitng dé choi mo phong céc loai
phuong tién giao théng van tai ¢é gian déng co hoac khong gan dong co nhung
déu thé hién tinh chdt chung cua ching: cic phuong tién vién thong nhu miy
di¢n thoai, bang dai, ti vi...

Pé choi k¥ thuai danh cho tré em dugc cdu tae don gian, dé diéu khién, dé
st dung nhung phai diap dng kha nang phan 4nh chitc nang co ban cta nhimng
dé vat mang tinh k¥ thuat nhu 6 t6 thi phai ¢é banh quay duoc, canhcita mo
dugc, tay lai phai quay di quay lai duge, ¢6 thé ¢6 dong co co hoc nhu day cét
hodc dong cd tich dién nhu pin, &c quy... .

- Loat d6 chot vat liéu lap ghép xay dung. Co ban gém 2 loai chinh:

+ Loai d6 chdi véi cdc hinh hoc co ban: Gémr edc miéng go hay nhya hinh
vuong, tron, hinh tam gidc, hinh chit nhat... va ¢dc hinh khdéi theo nhitng hinh
hoc d6 gidp tré c6 thé x&p thanh cdc hinh khdc nhau tuy theo yéu ciu cua trd
choi, c6 thé x€p thanh hinh ngdi nha, bong hoa, hinh ngudi hay hinh con vat. ..
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+ Loai d6 choi dung nhitng vat liéu xay dung - kién tric nhu mdi nhi, vom
nha, canh cua, hang rao,... Ngoai ra ¢dn ¢6 thém nhifng vat liéu mang tinh hinh
hoc co ban, cé khi thém chi ti€t hoa van, u6n lugn mang tinh dan toc. Nhiing
vét 11éu xay dung dugc ché tao theo hinh dang khéac nhau, kich thich khic nhau,
mau sic khdc nhau d€ tré dung vao trd choi xay dung mét cich thuan tién tuy
theo chd chai (trén ban hay dudi san nha) tuy theo ¥ d6 choi cla tré.

- b6 choi van dong

La nhirng dung cu thé duc thé thao ¢é mau sic tuoi tan, hinh thit ngo
nghinh, kich thuGc nho bé, vira ¢ véi tdm voe tré sir dung vao nhitng trd choi
van dong nhu qua bong, vong, gay. day... cdc d6 choi van dong ngoai troi nhu
cau trugt, bap bénh, du quay...gidp tré tap van dong.

- Loai d6 choi mang tinh hai hude, vui nhdn nhu mat na, nhimg 6ng hé nhio
I6n, chi tho danh tréng, con khi leo day, con c¢éc nhay... Nhitng d6 choi hai
hude vui nhén tao ra cho tré em nhiing giay phit giai tri ddy bé ich va 1y thd
boi sur vui nhon duge chia trong chinh ban than dé choi, loai d6 choi nay dugc
st dung trong tro choi déng kich hoidc mia réi.

- D6 choi am nhac

La loai d6 choi phat ra am thanh nhu luc lac, kén, m, tréng, sao, thanh gé
tré cdn phai hoc dé bi€t cach st dung ching méi tao ra dwge nhitng am thanh
vui, nhifng giai diéu dep. Ngoai ra con ¢ cdc dé choi phat ra ti€ng kéu cia
nhitng con vit nhu chim hét, ché sia, ga gdy, vit kéu... nhitng d6 choi nay
thuong hap dan tré bdi nhiing 4m thanh la lang ky diéu cta thién nhién va cude
sdng xung quanh

- Pé choi dan gian

La nhitng d6 choi mang tinh dan toc ¢ trong nhan dan tr bao doi nay &
khdp noi trén thé gidi, dan t¢c ndo ciling ¢6 nhitng loai d6 choi mang ban sic
doc ddo cua dan toc minh do vay goi 1a d6 choi dan gian. Nhing d6 choi nay
do cdc nghé nhan lam ra bang chat liéu dé tim nhu g, dat nan, gidy bdi, cong
rom, cudng ra, 14 ¢y, ré cay, hot hat, nghéu, so, 6c, hén... Nhitng dé choi nay
¢6 lién quan chat ché véi nghé thuét dan gian, ching thudng c6 mau sic ruc rd,
sinh dong ngd nghinh, vui nhon nhu biip bé bang gd, nhiing con gidng bing dat
nan, nhitng con céc bi€t nhay. nhitng con chuot biét chay...

Ngay nay ciing vdi sy phat trién ctia khoa hoc k¥ thuat, ¢ cic nganh cong
nghé sdn xudt d6 choi tré em tinh x40, mang tinh khoa hoc k¥ thuit cao dién
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hinh nhur trd choi dién 1. Loai d6 choi nay thudng c6 hai mat lgi va hai d6i vdi
su phdt trién clia tré em. Mot mit né tao diéu Kién cho tré em ti€p can duge véi
khoa hoc k¥ thuat tién tién (k¥ thuét dién tir, mdy vi tinh) nhung mat khic né
lai gay tac hai vé thé chat 14n tinh than cho tré khi s& dung qué nhiéu loai d6
choi nay. N6 thudng gay ra cho tré cdc chitng bénh nhu md mét, béo phe.

Mic ddu vay d6 choi dan gian vdn 1a nhimg d6 vat duge luu giir 1au bén nhat
mang ban sic dan toc tic dong manh dén sy phat trién coa tré boi tinh vui nhon
hii huée, tinh thim my, tinh tri tué cia nd. Do vay ma nguoi 16n cdn Khuyén
khich tré tu lam lay dé choi béng vat iiéu trong ty nhién nhu cong rom, cudng
ra, hoa 14, hot hat, hon soi, vO 6¢, hén, trai s dung cdc ph& liéu nhir vo bao
diém, nap hop, bia gidy... Vi du: Nhiing con trau lam bang 14 da budc s¢i rom,
doan tau lam bing vo hop diém ndi véi nhau, ndi com ndu bing 14 phugng,
nhitng chiéc nem cudn bang giay...

Gia tri kinh t€ khong ddng la bao nhiéu, nhung dé chinh 1& su tim Xiém la
sang Ki€én thé hién tinh tu lap cia tré lam tré choi thém hao hing say mé, dic
biét v&i nhimg dia phuong kinh phi con it 61 cho viéc dau tu do chot cho mam
non. P61 vai tré & do thi van rat can nhitng dé choi 1am tir vat liéu cé trong thién
nhién dé tim hiéu moéi trudng xung quanh va gin b6 vdi noi minh sinh s6ng.

5.3. Cac yéu cau doi v6i d6 choi mau gido

- D& choi phai ddp ing muc dich gido duc.

- D6 choi thoa min nhu ciau va ¥y muodn dudge hoat dong tich cuc trong khi
chai cha tré.

- Hinh déng dé choi phai dep, phai giéng that c6é sy két hop hai hoa giita
dudng nét va mau sic, mau sic dep nhung don gian khong cau k.

- Bam bao vé sinh an toan cho tre.

- Céch hudng dan su dung do choi.

- Can lua chon dé choi phit hgp vdi trd choi, véi lita ol cua tré.

Dai v4i mau gido bé do dac diém tré bi hdp dan boi do choi dén vdi tro choi
nén dé choi clia tré¢ mau gido bé phdi cé mau sac ruc rd, cd thé phat ra am thanh,
do choi don gian gan giii v4i tre tao diéu kién cho tré dé thao tac véi ching.

Péi vl mau gido nhd. 1dn nén chon nhiing d6 choi phitc tap nhiéu chi tiét,
nhiéu chiic nang st dung nham phat trién chi d& va ndi dung chei. Péi véi mau
gi4o 16n c6 thé dua thém dé choi k¥ thuat, do choi v6i dung cu theé thao, d6 choi
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phirc tap hon d6i véi méu gido nhd. Co diing dé choi dé khéu goi va duy tri hing
thi choi cho tré dwa dé choi ding Hic nhim kich thich wé tinh hoat dong trong
lic choi. Co luodn dua cho tré dé choi vi vat ligu choi méi. Co day (ré biét gir
gin va bao qudn d6 choi, bigt cit don do choi vao noi quy dinh. Déi véi mau
gido bé khong d€ tré quang quart dé choi, xé tung dé choi, phd hong d6 choi. ..
Khi dua d6 choi méi cho tré ¢6 chi cho tré thay nhiing dac diém va cdch hinh
dong choi véi loai dé choi dé gdy hing thi véi d6 choi va din dit tré vao oo
choi. Déac biét chit ¥ dén dé choi tré tao, W minh 1am do choi dé phuc vy trd
choi cua minh hojc ngudi lén ¢6 thé tao ra dé choi tir nguyén vat liéu cé sin
nhu: tre, g6, rom, céi, la cay, qud kho, gidy bia, vai vun, vé cdc hép, vo qua
tritng. ..

Viée sip xép cdc d6 choi trong nhom tré mau gido con tuy thude vio ting
chil d€ trong ting thoi gian nhat dinh ma b6 tri d6 choi & cac gée chai cho phti
hop sao cho d6 choi ¢ cic goc hoat dong d6 kich thich tré hoat dong tich cug,
dé 1y, dé cat. Sau day Ia mot s6 vi du viée sip xép d6 choi & cic goc.

¥ G6c khu vige xdy dimg

Caé cdc gid, ke thap dé md, ¢6 di ché x€p cic khoi do chai. C6 nhiéu khoi
to, nhe khdi ¢6 nhiéu hinh dang, kich thude khéc nhau cé cdc d6 choi nhu hinh
ngudi, con giéng, tham cé, cay hoa, bd miu, x€p hinh...

* Géc lap rap xép hinh

Gom ¢6 cdc gid thap, cic hop, 16 (md) dé d6 cho lap rdp ¢é tham chiéu
ban ghé d¢ té ngéi choi lap rdp. C6 céc bo 1ap rap khdc nhau ddi hoi tré phai
¢6 cdc k¥ nang khdc nhau méi choi dugc. DS chai an toan khong bi hong, giy.
Co6 céc quyén sdch hudng dan 1dp rdp, ¢6 cdc miu, cac vat liéu dugc xép co trat
tw dé chio mai tré sit dung.

* Goc phdn vai gia dinh

Goc gia dinh c6 khong gian dn dé sap x€p mot 56 d6 chai nhu: bé ban ghe
vira tam véc cua tré, cic gid mo ¢6 mic treo quén do, gh¢ dai, givdng biip be,
bép va d6 ding nha bép nhur: bép ga, chio, néi, dao, thét, rau qua bang nhua,
bt coc, thia d€ an udng.

* Goc bdc st

C6 day du cdc d6 ding nhu td thude cia bic si €6 40 choang trang (blu) clia
béc si, mii béc si, ong nghe d¢ khim bénh, do huyét dp, kim tiem mot s6 vo vi
thude, ban, ghé ngéi clia béc si... dudgc sap xép gon gang nhu mot phong khdm
bénh.
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* Goc bach hod

Tu d€ bay hang, ban dé bay hang, tién bing gidy dé choi mua bén, cic d6
ding vat dung cd nhén trong sinh hoat bay dé ban nhu quan 4o, dién thoai, séch
v0, banh keo, rau qua... _

6. Cach té chirc hudng dan tré choi & timg lira tudi miu giao

6.1. Té chirc huéng dan choi cho tré mau gido bé

* Pdc digm: M6i ddu tré mau gido bé thudng chwa xdc dinh duge cdch choi
ma con chay lung tung hoidc bit chude nhau 1am mot s6 dong tic vé6i do vat. 46
choi nhung chura ding nghia cla nd, hodc tré nghich phd, quang ném do6 choi,
la hét om som lic nay tré mdi chi biét choi canh nhau chif chua biét phoi hop
cing nhau hanh dong. Do vay khi hudng dan tré choi ¢6 can chii ¥ tao co hol
cho tré dugc choi vui vé theo nguyén tac “l8y tré 1am trung tam, ddp Ung nhu
cau vui choi va phit hop vdi kha nang coa tré. C6 chd ¥ hudng dan tr¢ theo
nguyén rac sau

* Gido vién: - Quan sat lang nghe

- Cung tham gia goi y
- Chuén bi d6 ding, do choi ddy du
- Cung cap cic co hoi choi cho tre

* Tich hop cdc noi dung phdt trién: Thé chat, nhan thic, tinh cam xa hoi,
ngodn ngit, thim my.

Tao diéu kién d€ tré choi ty do, tu chon trod choi, géc chai dam bao cho tré
choi cdc loai trd choi nhu déng vai theo chit dé, déng Kich xay dung. lap rép.
trd choi van dong, tro choi dan gian... Pam bao cho tr¢ choi theo céc chu dé da
phan phdi theo nam. Vi du:

Cdc tro choi theo chii dé

Tro choi Tro choi
Chu Tro choi | ghép hinh, | Trochei | Tro choi dong Tro choi
dé phan vai lap rap, hoc tap | van dong Kich dan gian
xay dung ’
Trutng | Co gido, Lap ghép Xem ai Tung béng | Poiban | Kéo cua lira
mam gia dinh dd choi, xép | tinh mit, tot xé
non dudng di, doan
hang rao, Xem ai
nha
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Ban Gia dinh, | Xép hinh Chiéc ti1 | Gieo hat Ba co Chi chi
than me con, b€ | em bé, xay | k¥ la, gidng, tién, chanh
em, bac si, | ngdi nhi Bé mac Trdi nang Chi vit chanh,
ban hang, | chobé, bé | quando, | troh mua, Xam, Tap tdm
cahang | chotcong | Taytrai | Al ném Méi vong
an uéng, Vién... tay phai | tring dich | ngudi
siéu thi mot viée
Nghé | Bac cép Tho xay, Aidoian | Thuyén vao Kéo cua tira
nghiép | dudng, c6 | K¢ suxdy | diing bén, xé
gido, dyng Peén xanh
ngudi ban den do,
hang, bic Em di trén
ST pho,
May bay
Giao | Ldi xe. Lai | Lap o 1o, Thém bat - Chim bay
thong | tau tau hoa, vat gi - Co bay
dudng tau
The Me con, Lap rdp cay | Hoa nao, { Gieo hat, Chii dé Trong dau
gidi ndu an ho.a qua ndy, | Cay cao,cd | con, trong ca
thuc Clrahang | Xayvuon | Chohoa | thap Hoa mao
vat rau qua hoa, qua, rau | L& va gid ga
Xay cira
hang rau
Thé Nau an, Lap rap, Thim Tao ddng Bac gau ;| Bit mit bat
gi6i |chahang | ghéphinh | nhaban. | 61to vi denva | de.
dong | bdn gia con vat, Con gi chim sé. hat cha Xia cd me
vat cam, gia xay chuodng | kéu? Chim bay, | tho.
suc, me trai chan Me nao c0O bay Ba nguti
con bac s1 | nuol Xay 40 | con nay ban
tha y rap c4
xiéc, vuomn
bach thi .
Cac Me con Choi xay Vatnéi | Thathuyén | Giot Chim néi
hién tam giat, | dung véi vat chim | giay. Théi | nudc ti
tugng | Di tdim cét nudce bong bong | xiu
tu bién, xa phong.
nhién | Bi bai Choi véi
thuyén cét, nudc
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* Phuong phdp huong ddn: Co chia tré thanh timg nhém nho tit 3 - 5 chdu
dé tré dé thiet lap moi quan hé v6i nhau. Vi du: Nhém gia dinh 3 chédu, nhém
xay dung 5 chdu. Co gidi thiéu cho tré cdc géc choi, cic trd choi don gian céc
trd choi phan vai thi chon céc chi dé quen thudc gan giii nhw: gia dinh, b€ em.
Co day tré biét phoi hop v6i nhau va céc hanh dong choi phit hgp véi o chol.
Vi du: Trd choi bdc si: hanh dong khdm bénh ...

- C6 gidi thiéu cho tré biét nhimg d6 choi va cich su dung ching trong tro
choi, géc choi. Tao diéu kién cho tré chon dé chai chir ¢6 khong nén 1dy sdn do
choi cho tre.

- C6 khuyén khich tré giao tiép véi nhau trong nhém choi, gidp tre hinh
thanh tinh hop tic va phét trién ngén ngit. Vi du: Trd choi phan vai biét trao d6i
v@i nhau giita cdc vai nhu me - con.

- Co6 bao quét toan bd céc gée choi, nhém choi chia tré sao cho 14t ca cac tre
déu dugc choi vui vé thodi mai, uén nin ngan ngilra nhitng sy ¢6 dang ti€c xay
ra trong khi choi: nhu tré tranh gianh dé chai, ché choi, phd dé choi. Co ¢6 thé
cling choi véi tré dé day tré biét chai véi d6 choi, 1am mau thao tc choi (khi
cdn thiét) cho tré em déng thdi qua d6 hiéu tré k¥ hon.

6.2. Té chirc huéng dén choi cho tré mau gido nhé

* Pac diém. Tré miu gido lén da biét choi tuong doi thanh thao, di ¢6 k¥
ning choi, di bi€t choi thanh nhém 2 - 3 tré tuy chua that bén viing nhung da
bigt ph6i hop cling nhau chai trong céc gdc choi. Vé co ban khi hudng dan tré
choi co vin 14y nguyén tic Idy tré 1am trung 1am, ddp dng nhu cdu choi cia ré
va noi dung cédc trd choi phit hop véi kha nang cia tré ddm bao thich hgp néi
dung phdt tri€n vé&: thé chat, tinh cdm xa hoi, nhan thic, thdm m§, ngon ngit.
Mu6n vay phai dua vao kinh nghiém thyc t€ clia tré, tan dung méi trudng san
c6, tao diéu kién cho tré thuan lgi duge choi, duge trai nghiém trong trd choi
cang nhiéu cang t6t. Vi du: Cho tré hoat dong theo cd nhan, trong nhém, trong
g6c hodc hoat dong ngoai troi

Co tao diéu kién cho tré dugc choi tu do hoat dong theo § thich cla minh.
Choi khong lo su can thiép hay su 4p dit cha ngudi 1dn, choi theo cach thic cta
chinh tré. Hinh thanh & tré tinh tu tin, tinh doc lap, danh thdi gian dé tré ¢6 thé
lva chon tham gia vio cdc goc choi, trd choi nhu trd chol phan vai dong kich,
xay dung, ghép hinh, lip rdp, van dong, dan gian dam bao cho tré duge chai
theo chit @& @4 phan phéi trong nam. Thé hién nhu bang sau:
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Tro choi ghép

o e Tro choi . ., Tro choi Tro choi Tro choi Tro chui
Chu de phan vai hinh, lap rip, hoc tap vindong | dong kich | dan gian
xay dung o ' ) ’
Truong | Co gido, bic | Xay dung Dodn xem | Cheo thuyén | Cay téo Nu na nu
méam cap dudng trudng mau ai vao nha | thuyén vao than, Mdén | néng,
non gido, vudn bén, Lan qui cuz co | Trén tim
trudng bong gido
Ban Gia dinh. me | Xép hinh b6 1a ai? Meo dudi Vé chan Lén cdu
than con, phong nguoi, xay Nha chau | chudt, Dan dung me, | véng
khim. siéu nha, hang rao, | & dau? chuét con, ngidi cha | Tha dia ba
thi. ciza hng | ao cd. khu Bi mua Banh xe viicaccon | ba
bich hod. chan nuéi, sém vé quay trai. Bic
thue phdm vudin cay diing gdu den va
an uong 2 chil thé
Nghe Béc cap Thy xay . bac | Cla hang Ong Kéo cua
nghiép | dudng. co si. ban hang qudn 4o, Gidng. lira x¢, Bl
gido. ngudi Ai doin than sat, Vit rén
bidn hang ‘ ding su tich can
qud dua
hiu
Giao Laixe. L& Lap oto, tau Vé dén Cheo Ki¢n con. | Chim bay
thong tau. Canh st | hoa, dudng bén nha thuyén. Den | di 616 qua | co bay
giao thong tau, ga ra 416, minh, xarh. dén do | dudng
bii dé xe Them bot
VAt gl
Thé gidi | Me con. ndu | Ghép hinh. lap | Hoa ndo, | Tao ddng Hat dd s61, | Tréng dau
thuc vat | an cdc mén | rdp cay hoa. qud nay, Cu céi trong ca
rau Xay bon cay. | hai qua, trang,
Clra hang VUGN rau clra hang Qua bau
rau qua ban hoa 1ién L
Theé gioi | Nau an.cita | Laprap. ghép | Tiengcon | Méo bat Negua dé Bit mat
dong hang ban gia | hinh con vat, vatgi. meg | chudl. Méo | valac di. | bar de,
vat cdm, gia suc. | xay chudng nao con vachimsé. | giong hat | Dung
thuy san. Rap| trai chan nuéi | nay, do Bat budm chimson | dang dung
Xi€c xdy ac cd bigt con gi ca de
Céac Ditam bién, | Xay aacs, Vat ndi, Tha thuyén | Pdm may | Chim néi
hién Pi bai thdp nudc, vatchim, | gidy, Théi | den xau
tugng tr | thuyén, Clra | choi xaydyng | Cocén bong béng xi, Co
nhién hang ban vdi cdt nudc. dnh sdng. | xa phong, mév, cde
giai khat. Chon véi cdt | kién ron

nuse.
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* Phicong phdp hudng dan

- Co givp tré biét hop tac chat ché véi nhau trong khi choi tir viée thoa thuan
vdi nhau chon tro chai, géc choi dén tim ki€ém dé choi. Co gilp tré biét giir
khong khi hoa thuin than mat treng nhém, khéo I€o giai quyét nhimg xung dot
xay ra mot cach cong bang. Co khuyén khich tré biét tw luc trong khi choi dac
biét trong viéc tim ki€m tao ra d6 choi. Vi du ldy 14 me lam com 14y ghé lam
doan tau.

- C6 bao quét dén todn bd nhém chai, gbe choi cla tré xem cdc mdi quan
hé clia tré v6i nhau, néu ¢6 tinh hudng xu xay ra co kip thoi diéu chinh dé budi
choi cua tré duge vui ve, thoai méi.

- Co giup tré lién két cdc trd choi v6i nhau thanh mot xa hoi, mé phong lai
x4 hoi cha ngudi 16n. Qua trinh nay thudng dién ra mot cach ty phat, lic dau
cdc nhém nho choi rigng ré, do nhu cdu phat trién cua trd choi vugt qué gidi han
cila nhém minh dé dén choi véi cac nhém khic thiét lap nén cdc quan hé giao
tiép phong phii. Vi du: Nhém gia dinh sang choi, Xem hang mua hang ¢ nhém
ban hang. Hodc nhém xay dung trudng mam non sang d€ chai trd choi ¢6 gido...

Do viy co can quan tam dén viéc t6 chic cac nhém choi cho (ré méu gido
nhd, gilip cho qud trinh xa hdi hod cua tre duge thudn logi.

- Co gitip tré budc dau biét nhan xét 1an nhau xem tré da biét choi dung véi
ndi dung ciia trd choi chua va ciing nhau dwa ra ¥ ki€n dé 1dn sau choi vui hon.

6.3. T6 chitc ehoi cho tré mau gido 16n

- Dic diém: Tré miu gido 16n da tir lyc hon trong viéc t6 chife tro chai, biét
t chon tro chai, chon dé choi, chon ché (gdc) chai, bict danh thai gian va no
luc, hing thi véi tro choi ma tré da lva chon. Tré ¢6 thé tham gia chot doc lap
tuong doi hoan chinh tron ven tat ¢a cdc loai trd choi nh trd chot ddng vai theo
chu dé, trd choi déng kich trd choi ghép hinh, lap rdp, x4y dung, trd choi hoc
tap, tro choi van dong, trd chot dén gian va trd choi dién tu (choi véi may vi
tinh). '

- Tré da biét choi clng nhau theo nhém tuong doi bén viing, biet chia sé
muc dich, ¥ tudng choi, cing quyét dinh nhitng gi tré mudn choi. Tré thich duge
choi v&i ban bé trong nhém vai nhi€u tré khic gdm ca chdu trai 1an géi, biét
phuc tung nhau trong khi choi.

- Phuong phdp hudng dan:
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+ V& ¢o ban khi huéng din choi cho tré méu gido 16n gan gidng nhu hudng
dan cho tré mau gido nho van dam bao nguyén tac 14y tré lam trung tam, ddp
itng nhu ciu va phu hgp vdi kha nang cua tirng tré. Gido vién phai bi€t quan sit
lang nghe tré cling tham gia goi ¥ cho tré choi phong phi da dang hon tao diéu
kién cdc cau hdi choi cho tré, chudn bi ddy di d6 dung d6 choi cho tré

+ Tich hgp cdc noi dung phat trién: Thé chat, nhan thic + ngén ngit, tinh
cam x4 hoi, thim my cho tré. Tao diéu kién dé tré dugc choi theo ¢4 nhan, nhém
nho, nhém 16n. Can d6i hai hoa cac hoat déng choi trong nha va choi ngoai tréi,
chai cic trd chaoi tinh va dong, hoat dong choi cho tré khdi xudng va do gido
vién khdi xudng.

+ Pam bao cho tre duge choi tir do khong bi nguoi 18n dp dat

+ Co chi trong t6 chifc cdc trd choi lién két theo cht dé nhat dinh. (Vi du:
Chu d€ ngay tét... Nhém gia dinh dua nhau di sim hang tét. Nhém béach ho4:
bay bin nhiéu hang dep, t6t phuc vu dén t&1. Nhém xay dung cong trinh khdn
trrong hoan thanh nhi¢u céng trinh mé, lo trang tri c¢& hoa cho dep dé dén tét...
Su ki¢n “Tét” khong nhitng tao ra cho tré trang thdi tinh thdn hio hitng, phan
chan ma con gitp tré phét trién tinh chi dinh hon, biét theo dudi muc dich dé
ra. Ngoai ra khi hudng dan co6 can chi ¥ sau hon ca vé mat dao duc tri thic, ky
nang trong cic trd choi cho tré, khong nén rit ngln thai gian choi cua tré dé
chuyén sang viéc hoc chit, hoc tinh todn, v.v...

+ Co tao diéu kién dé€ tré duge tham gia vio cdc trd choi theo chii dé di phan
phai trong chuong trinh tét ca cdc loai trd choi duge thé hién nhu bang trén:

Cdc tro choi phdn phdi theo chu dé trong ndm

‘ Tro choi Tré choi Tro
Chu | Trochoi | Trochei | ghép hinh, | Tro choi . choi
de phan vai | déng kich | lap rap, hoc tap dv_a n dan
xay dung ong gian
Trudong | Co gido, | Ménqua | Xaydung | Lotodo Chay Cudp
mam | Bdn hang | cia co trudng dung, hoa | tiépsiic, | co,
non gido, mam non, | qua, ghép | nhay té€p | choi
Thod xdm | 16p hoc, tranh... sttc nhay 6
di tim ban | san chai
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Gia | Me con, | “Haianh | Xay nha Loto dan | Bidt chuée | Réng F
dinh bac si. em”, 1 tang, 0, phan tao ding, rin, O an
sinh “Tich Chu", | 2 tdng, loai dd vat | dan chuot | quan
nhat, “Bong clic 3 I:Eing, nha | theocdng | con, vé '
mot tréng”, ¢O vuron, dung va ding nhi
chuyén “Ba co khf} tap chat liéu minh (tho
di tham g the, lang tim
xom chudng)
Nghé : Cap “Than sdt", | Xay dyng | Loto... Kéo cua
nghiép | dudng, | “Sytich 14p ghép Day 12 ai lira xé,
cd gido, | qua dua cic cong hay goi du dét vai,
bac si hau"” trinh ba thit vuét hot
“Ba didu ruong hoc nd gia
' uce” nha may, chay mot
cong vién
doanh trai
quan doi
Giao Lai xe, Qua Xay dung | Ghép Tau hoa, Chim
thong ¢ ldi tau, duong, xe | lap ghép tranh, mdy bay bay
canh st | lu va xe ca, | dudng cdu, | phuong o1d chay co bay
giao chi¢c ddu | nha ga, tién nguoi | dua, cheo
thong, méy xe lira | DED tau diéu khién | thuyén
béac si
The Me con, | "Sutich Cay hoa, | Domino vé | Bat chude, | Tréng
gidi nau an cay khoai | vudn hoa, | ihé gidi ta0 dang dau
thuc cac mon | lang” cong vién, | thyc vat, gieo hat - trong ca,
vat rau, cua "Su tich clra hang Xép hot hat dd 1a
\ hing rau hoa. héng" | rau
qua, giai
khat
Tétva | Dichic | “*Sutich Xay dung | Gdéi banh Ném
mula t&t, ban | banh chung, | cong vién | chimg, t& con, kéo
xuan | hang bdnh day” | 1dp ghép Trung thu, o
“Nang tién | €y hoa mam ngil !
mda xuan" qua !
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Thé Nau an, | “Ngoinha | Xép lap Loto, Pan vit Cau
gidi ctra hang | trianh rét”, | rap ghép | domind nio &ch, cap
dong bin gia | “Sé con hinh cdc V¢ cdc nhanh, cua,
vat cam, gia | tim ban” | con vit, con Vit dua ngua | meo bt
stic, thuy | “Chi dé | xay lap nuéi, thi | chim bay, | chudt
san, rap | den” chuong ring, ai cée bit
Xiéc trai, vudn | séng mudi
tha trong ngoil
nha nay
ué Pi tham | “Su tich Xay dung, | Ghép Chot
huong, | quan ho lap ghép | tranh. 1616 nhay 10
dit Guom” Liang Bac, | dodn chif 0, ron
nudc, "Chuyén | vudn cay, | cdiva tim.
Béc Ho, ong ao ¢4, toan chon nhay
. Gidng” trudmg dé ding day
tlrt’rdng tiéu hoc | hoc tap
tieu
hoc

Cau héi én tap

1. Hay cho biét cac thai diém chai trong ngay clia tré mau gido va phuong phap hudng
dan tré choi trong théi diém do67?

2. Hay trinh bay cach t& chic cho tré mau gido chai trong cac goc chdi ({6 chirc hoat
ddng géc)?

3. Hay trinh bay cac yéu cau va cach sép xép d6 chai va cach st dung dé chai trong
nhém I4p tré mau giao?

4. Hay trinh bay cach t6 chlrc cho tré mAu gi4o choi ngoai trdi (hoat déng ngoai troiy?

5. Hay trinh bay cach t8 chirc hudng dan chai cho tré mau gido d timg Itfa tusi?

Bai tap thuc hanh

- T8 chitc mét budi chdi cho tré mau giao dé choi trong nha - hoat déng goc va chai
ngoai trdi.

- Quan sat mét gbc chai clia tré ghi chép theo mau. Phan tich rdi dua ra nhan xét vé
viéc choi cha tré?

- Lap ké hoach vui chai trong 1 ngay cla tré theo tich hgp chi dé.
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1. KIEM TRA: PHIEU QUAN SAT HOAT PONG GOC

(Ding cho gido sinh, gidco vién, cdn bo du 16p)

Tén ngudi quan sdt: ............ ettt e
N R ettt e e e et e et e araeae st e s baesa e
TIUGNE .ot sttt et e s ere s estsseb s st e areesrans
LGP oo vrrerten sttt et e et e oo es s
Thol glan quan S t......coooeiiiiiiiee e, AN v,
Dia diém quan SAT (Z6C DAO Y. .o.vurivivererieeeeeoeoceeer e e,
Tré tham gia hoat dong nhu theé DA ..o
Al la ngudi khoi xudng, chi huy? ..o
Nhiing tre tham gia tich cuc, nhiét Ginh .o,
Nhiing tré tham gia kém nhiét tinh ..o e
Thoi gian ma da s6 tré tich cuc hoat déng 0 g6¢ ...ovvviviiicieieeeeee,
Nhitng n6i dung dugc trién khai & hoat dong g6C ...cvvevveveeioeeceerecsrenn.

Nhitng van dé khic

Gido vién tham gia hudng din tré nhu theé nA07 ...o..oovvvvvrerr e,

Thot gran gido vien hudng dan O GOC oot eer e

Phuong phdp, cdch gido vién gidp tré hoat dong (phuong phap hudng déan tu
duy cu thé)

Chi ¥ dén nhiing tré ca biét, cdch phat trién hoat dong chia tré

Nhitng van dé khic

........................................................................................................................

..............................................................................................................................

Nhan xét vé cac phuong tién cho hoat dong ciia tré
Nhan x€t chung (yéu cdu thyc t& dat duge so véi yéu ciu dé ra)
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Chuong 13
DAY HOC TRONG TRUONG MAU GIAO

Muc tiéu:

Gittp hoc sinh ndm dugc ban chat dac diém hinh thifc, phudng phap day hoc & mau
giao. Biét day hoc cho tré mau giao theo quan diém déi mai theo hudng tich hgp, chi dé,
chi diém.

N&i dung trong tam:

- Ban chat, ndi dung, phuong phap day hoc é mau gio.

I. DAY HOC O MAU GIAO

1. Khai niém vé day hoc 6 mau giao

Day hoc & truong méu gido 14 qud trinh phat trién c6 hé théng, cé k€ hoach,
¢6 muc dich cdc nang lyc nkin thitc clia tré, trang bi cho tré hé thong tri thic
so dang, hinh thanh cdc k¥ nang, k¥ xdo tuong ng vdi khéi lugng tri thic da
dugc quy dinh trong churong trinh (cham séc gido duc tré mau gido) trén o s0
dé gép phan hinh thanh nhan cach tré.

2. Dic diém, ban chat day hoc ¢ miu giao

2.1. Pac diém qua trinh day hoc ¢ mau gido

Qué trinh day hoc ¢ mau gido khic vdi qua trinh day hoc ¢ trudng pho
thong ca vé noi dung, phuong phép va hinh thic t6 chic day hoc.

*Vé noi dung:

- G truong miu gido: Cung cdp cho tré nhiing tri thiic x4c thuc vé khoa hoc,
nhung rit so ddng vé cdc sy vat hién tugng & xung quanh. D6 1a céc tri thitc van
hod chung nhat bifu hién dudi dang nhifng biéu tugng gan gili, J& hi€u d6i véi
tré em, nhitng mai lién hé, quan hé don gian nhitng nguyén nhan gan gii giira
cdc sy vat va hién tuong clia moi trudng xung quanh. Vi du moi quan hé lién hé
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phu thudc giita sy tang trudng cua cay vdi dat trong va nuéce. Cay khong ¢ nudc
sé€ chét kho héo.

- Khéi lugng tri thic k¥ nang cung cip cho tré méu gido khong ddng k€ so
v0i pho thong. Nhung né ¢ ¥ nghia quan trong dé phat trién tri tué cho tré. Vi
vay khoéi lugng tri thic k¥ nang nay can duge lua chon dua trén cdc nguyén tac
nhat dinh, phit hgp véi dac diém Ida tudi va nhdm phdt trién hoat dong trf tué
cua tre.

- O trudmg phé thong trang bi cho tré nhiing co sé& clia tri thite khoa hoc va
rén tuyén nhitng k¥ nang k¥ xao tuong tng thude nhitng linh vyc khoa hoc nhat
dinh d€ cho tré¢ chudn bi budc vao cudc séng xi hoi... Vi du: Céc linh vuce khoa
hoc tr nhién nhur: todn. 1V, hod... Cac linh vuc khoa hoc X3 hol nhu: van, su,
dia. ..

*Vé hinh thite 16 chitc day hoc:

- O méu gido ¢6 2 hinh thic day hoc: Day 6 moi ltic, moi noi trong cudc
song sinh hoat hang ngiy va hinh thitc cht yéu la “tiét hoc”... Song ti€t hoc
khédc vé6i phé thong vé thoi gian cdu triic, mitc 46 yéu cdu dé ra cho tré. Thai
gian moi ti€t hoc rat ngan tir 10 - 25 phit y theo do tudi. S6 tiét trong moi
ngay rat it tr 1 - 2 ti€t trong ngay.

Ciu tric cac budc it duge chia nho, khong tach biét nhau va két hop véi
nhau thanh thé thong nhat lién tyc. Trong ti€t hoc khong c¢6 bude kiém tra,
khong ddnh gid cho diém, khong giao nhiém vu vé nhd. Viéc kiém tra ddnh gid
ngay trong quad trinh ti€n hanh gits hoc.

- G phé thong: Hinh thite day hoc co ban 1a tiét hoc. Thoi gian 1 1iét hoc dai
hon, 1a 45 phiit; 6 tiét hoc nhiéu hon, 1a 4 - 5 tiét hoc trong ngay. Cau tric tiét
hoc duce chia nho lam 5 budc. C6 kiém tra bai ¢l va ddnh gia cho diém, cac
budc duge tach rdi nhau, ¢6 budc cho bai tap vé nhi, mic do yéu ciu dé ra cho
tre cao hon. :

- Vé phuong phip: G miu gido, sir dung céc phuong phap phi: hop véi dic
diém phdt trién tu duy cla tré miu gido. D6 1a cac phuong phap tric quan, trd
chai, thuc tién, phuong phdp dung 191 noi.

3 phé thong. str dung phuong phép thuyét trinh giang gidi, dam thoai, doc
tal héu, ghi chép, lam thi nghiém.

2.2. Ban chat qu4 trinh day hoc¢ ¢ mau gido

Biéu hién tinh chat hai mit cta day hoc, dé 1a:
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* Co gido va hoat dong day gitt vai tro chii dao trong qud trinh day hoc. Co
gido phai dam bao chic nang hudng dan, 16 chdc hoat dong hoc tap cho tré.
Gido vién khong chi truyén thu tri thic ma chil yéu LA 16 chite qua trinh nhan
thitc cho tre. Muon thuc hién chic ning nay ban than gido vién phai nim duac
cdc tri thirc k¥ niang vé céc [inh vuc hoat dong trong trudng mau gido nhu tao
hinh (v&, nan, cat ddn) am nhac (hét, van dong theo nhac), Jam quen tré véi van
hoc, todn hoc, moi trudng xung quanh, td chirc trd choi. .

Day hoc & mau gido mang tinh chat “truyén khdu” do vay gido vién phai
biét sir dung ngdn ngit chudn tiéng me dé. Hoat dong day cua gido vién méu
gido nham chd y€u 1416 chic cde hoat dong nhan thire cho tré do vay qud trinh
day hoc & mau gido v¢ bdn chat 1 qué trinh nhéan thic cia e,

* Hoc tap ciia tré mau gido la hoat dong ddc biét, khic véi hoat dong choi
va lao dong, duogc hinh thinh trong moi quan hé qua lai gita tré v6i ngudi lon.
dudi anh hudng cia nhimg gidr hoc ¢6 16 chite.

Hoc tap 1a hoat dong ddc lap cuia tré nham [inh hoi tri thic k§ nang, k¥ xdo
va phuong thifc hanh dong duge dién ra dudi su hudng din clia gido vién.

Qua trinh hoc tap ctia tré méu gido bao gom cdc yCu 1o sau:

- Tré hi€u nhiém vu nhan théc dat ra cho minh. Tré phdi “biét nghe™ vi
“lang nghe ¢6 gido” nhan biét dugc diéu gido vien trinh bay, theo ddi su chi dan
clta gido vién trong viéc ndm noi dung nhin thitfc k¥ xao va cach thitc hanh
dong. Vi du: Trong tiét tao hinh “Cét ddn thuyén va bién”, tré nhan thic duoc
nhiém vu phai cat chi€c thuyén. cdnh budm, séng bién. Sau d6 ddn vio 1o gidy
dé 1ao thanh bic tranh thuyén dang bai trén bién.

- Tre biét nghe 101 ¢6 gido giai thich, theo ddi dong 14c mau cta co, cich
thitc hanh dong dé tao ra biic tranh nhu cach cam kéo cit theo dudng vé sin dé
dugc chiéc thuyén. ..

- Tré lya chon cdc bién phdp va phuong tién cin thiét d¢ thuc hién nhiém vu
nhan thitc. Mudn vay tré cdn nam dugce cdc bién phap, phuong tién, dé ra k&
hoach 1am viéc va hanh dong theo ké hoach d6. Vi du: Pé tao ra dugc bitc tranh
tir céit dén, (r¢ phai chon gidy mau, kéo, hé ddn, gidy nén (phong) va bit diu
cong viéc tir dau (cat xong réi mdi dén).

- Tré ty ki¢m tra qua trinh thue hién nhiém vu va két qua cong viée cia
minh, bi¢t so sdanh hianh dong theo k& hoach dé.
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Hoat dong hoc tap véi cdc yeu t trén duge hinh thanh dan dan timg budc &
tré. Theo cong trinh nghién ctu trén tré clia A.P. Usova néu ra 3 mic do phat
trién hoat dong hoc tap & iré.

+ Mic d6 mot cao nhat la: |

Tré biét nghe 101 chi dan cla gido vién. biéi 1am viée theo 101 chi dan dé,
biét ddnh gid dung viéc lam, biét hoi vé dieu chua biél, dat duge két qua cin
thi¢t. Tré biét hanh dong ty gidc khong bit chude mdy moc.

+ Muic do hai, thap hon:

Hoat dong hoc tap khong bén vimg. Treé ¢6 thé hoe tap duge, nghe hudng
dén, dwa vao d6 dé lam viéc nhung khi thuc hién nhiém vu dé bt chudce nhau,
tu ki€m fra ddnh gid bang cach so sdnh két qua clia minh vi cha ban.

+ Muc d6 ba, thdp nhit:

Tré chua the hoe tap duge, ky luat gio hoe kém, khong chii ¥ nghe chi dan
ctia co, chura biét 1am viéc, khong dat duge két qua.

Khi day hoc cho tré miu gide cdn ndm duge cdc dac diém phdt trién tam 1y
Iita tu6i va trinh do nhan thife cla timg 1Ga tudi dé t6 chiic hoat dong nhan thitc
cho tré gham dat ké1 qua cao nhu 16 chitc tiét hoc duéi hinh thic chi dé, cha
diém. 1rd chai... Vi du: Miu gido bé 1ié1 hoc duoc 16 chiic dudi hinh thite trd
choi theo phuong cham “hoc ma chot, choi ma hoc”

Trong tiét todn phan biét 10 - nho cho lita tuol mau gido bé, Co b thé ké
cho tré nghe c¢au chuyén ngdn vé ngoi nha d¢ trd mua cua hai bic chiu gau va
tho. Tho nho di lot duge vio cira cia ngédi nha. Bic gdu to khong di lot duge vao
cua ciia ngodi nhi bdi vi bdc gdu to... Hode bidc gau phai an bdt com to thi méi
no con chid tha thi an bit com nhoé vi chi tho nho. ..

Song tré cang 16n thi phai dan dan hinh thanh & tré nhitng dong co nhan thic
clia hoat dong hoc tap, phai hudng tre chi ¥ dén khong chi két qua ma dén chinh
qua trinh tiép thu tri thitc dén phuong thite thye hién hanh dong.

3. Y nghia day hoc 6 mau giao

- Day hoc 0 mau gido gilt vai trd vo cling quan trong trong viéc phdt trién
tri tu¢ cha tré. Day hoc gidi quyét tap trung va tong hgp moi nhiém vu clia gido
duc trf twé. Day hoc cung cdp cho tré mau gido mot khadi luong vin hod chung
nhét da dugc lya chon va hé thong hod cho phi hop v6i trinh do phat trién cla
tré. Day hoc gép phdn phat trién cdc qua trinh nhan thic dac biét 12 hoat dong
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tr duy. Day hoc phat trién tinh ham hiéu biét 6¢ quan s4t va nhitng pha&m chat
hoat dong trf tué nhu: tinh.phé phdn, su nhanh tri. ..

- Day hoc 1a phuong ti¢n dé€ gido duc toan dién nhan cdch tré mau gido.

+ Dol vai gido duc thé chat: Trén cdc 1iét hoc thé dyc té chife trd choi van
déng. .. rén luyén cho tr¢ cdc van dong cd ban, cic k¥ nang. k¥ xao van hod vé
sinh. Vi du: K¥ néng di, chay, nhdy ding tu the cdc théi quen biét giir gin vé
sinh sach s&...

+ Dol véi gido duc dao dirc: Day hoc gidp tre linh hoi cdc quy tac chudn
muc dac dirc, hanh vi van hod van minh, hinh thanh cdc pham chit dao dic ot
dep nhu Iong nhan ai, tinh that tha, diing cdm, biét cdch dng x vdi nhitng ngudi
xung quanh bang céch thong qua cac i€l day nhu tho, chuyén lim quen tré véi
mol trudng xung quanh. ..

+ D61 véi gido duc thdm m¥: Day hoc gidp tré biét yéu cdi dep, ghét cdi x4u,
mong mudn lam ra cdi dep d€ mang lai niém vui cho moi ngudi.

+ Doi véi gido duc lao dong: Day hoc cung cdp cho tr¢ cdc k¥ nang k¥ xao
tao hinh, thiét ké xay dung.

Tom lai: Day hoc o truong mau gido 1a dicu kién quan trong dé tré hoc tap
cé két qua ¢ trudng phod thong. N6 khong nhiing cung cdp cho tré mot khoi
lugng tri thic so dang can thiél, gép phin phdt trién nang luc nhan thic va wr
duy cuia tré ma con hinh thanh & tré k¥ nang hoat doéng hoc tap can thiét, nhu
vay day hoc la phuong tién rat quan trong dé hinh thanh va phat trién toan dién
nhan cdch tré mau gido, budc ddu gidp tré hoc lam ngudi, chudn bi tét cho
nhitng bude phit rién sau nay cla cd mot doi ngudi.

II. CAC NGUYEN TAC DAY HOC

Céc nguyén tac day hoc 1a cdc luan diém co ban ¢6 tinh quy luat ctia Iy ludn
day hoc ¢6 tdc dung chi dao toan b ti€n trinh giang day va hoc tap phi hop véi
muc dich day hoc nham thuc hién t6t nhat cic nhi¢m vu day hoc dé ra

1. Nguyén tac dam bao tinh gido duc

C6 nghia la day hoc khong chi cung cdp hé thong tri thire ma thong qua dé
hinh thanh thai d¢ ding dan d6i v6i cude song doi véi lao dong. d6i vai thuc
tién xung quanh. Day hoc va gido duc 12 hai qué trinh théng nhét. Day hoc phai
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thyc hién 16t muc tiéu gido duc trée mau gido. Vi du: Khi day tré vé 1am quen
vol cac phuong tién giao thong, phai gide duc tré cé thdi do chap hanh luat giao
thong, ton trong lao ddng cua cdc bdc cong nhan nhu vé sinh quét dudng phé.
Tl d6 tré phai ¢é v thic khong vit rac ban ra dudmg phd. ..

2. Nguyén tic day hoc vira sitc

Day hoc chi dat két qua khi né vira sitc. Tinh viia stic phai duge thé hién
trong no1 dung va phuong phap day hoc. C6 nghia la day hoc phai di tir don gian
d¢n phifc tap, tit ¢di da biét dén cai chua biét, tif thap dén cao, tir gin dén xa.
Chuong trinh hoc tap phai phit hop véi dac diem nhan thic cla ting ida tudi
mau gido. Vi du: Day tré lam quen v6i cdc hinh hoc co ban trong toan hgc. Dau
tién phai cho tré 1am quen véi cdc d6 vat, dé chai ¢6 hinh khéi dé nhu qua béng
c6 hinh tron, mai nha hinh tam gidc, cirta s6 ¢6 hinh vuong, chiéc giudmg cé hinh
chir nhat... Sau d6 1a hinh trong tranh v& d€ tré nhan biét, réi dén cic cau d6 vui
nhur d6 hinh dé var. ..

3. Nguyén tic day hoc mang tinh phét trién

Day hoc phai nham vao su phdi trién. Day hoc khong theo duéi su phit
trién; khong nhim vio mic do di ¢ duge cia tré ma luon di trude mot budc,
vugt qua mie do dd, khuyén khich tré ¢6 gang vuot 1én diéu minh di biét.

C6 hat mirc do phdt trién:

- Mifc d6 thip la mitc do hién ¢6. O muic do nay tré ¢é kha nang thuc hién
nhiém vu dua trén nhitng cdi tré da ¢d. Vi du: Tré ¢é thé phan biét duoc cic con
vat nudi ma tré di bict nhw: gé, vit, ché va méo.

- Mitc do tha hai cao hon la mitc do sé cd. O mic d6 nay 1ré ¢ thé thuc
hi¢n nhiém vu véi su giip d& cia ngudi 16n. Vi du: Tré sdp x€p cic con vat theo
nhém nang chiing Ién thanh khii ni¢m néu dugce su gitip d& ctia ngudi 16n nhu:
ga, vit, chim nhiing con ¢6 long vii, dé trimg vao mét nhém goi 12 gia cim. Cho,
meo, lon. .. nhitng con dé nuodi con béng sifa me vie mot nhom goi 1a gia sic.

- Nhu vay tir mifc d6 hién ¢6 dén muic do s& ¢6 1a budc phat trién méi goi
fa “ving phdt trién gdn nhit”. Thee nguyén tac nay thi day hoc khong phai [a
dua cho tré nhiém vy da lam, da biét ma cin dva cho tré nhiém vu mdi hon. kho
hon doi hoi u¢ phdi ¢8 ging va ¢6 sy hudng din cta ngudi 16n thi tré méi thuc
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hién duge. Cit timg budc nhu vay ngudi 16n gidp tré wr budc phat trién niy sang
budc phidt trién khac.

4. Nguyén tac bao dam tinh truc quan

Qua trinh day hoc tr¢ mau gido phai xudt phat tr tri gide sy vat, hién tugng
cuy thé cim tinh hay tir nhitng bicu tugng da cé vé su vat hién tugng dé nhan thire
cdi triru tugng khdi quat. Nguyén tac tryc quan vO cling quan trong va cin thiét
ddi véi day hoc tre mau gido boi vi dic diém cua tu duy cia tré mau gido 1a tu
duy truc quan hinh teong. Theo Komenxki thi kién thuc cing dua vao cam gide
thi né cang xdc thuc, nhiing cdi chirh mat nhin thay, chinh tai nghe thay, chinh
miii ngui thay, chinh ludi ném thdy, chinh tay s6 thay v.v... Nhu vy, day hoc tré
mau gido phii diing nhié¢u hinh thitc truc quan khac nhau nhu quan sat, xem xét,
str dung mo6 hinh, so do, vat that, tranh anh, phim. bang, dia v.v...

5. Nguyén tac day tré theo quan diém hoat dong

Day hoc & miu gido chinh 1a viéc 16 chite cho tr¢ hoat dong. Chinh trong
hoat dong tr¢ mdi linh hot duge kinh nghiém xa hoi lich s loat nguai. Vi du:
Trong hoat ddng glao u¢p vai ngudi 16n dua tre hoe dudge nhitng kinh nghiém
quan h¢, hoc cdch cu xuw. dng xa véi mei ngudi xung quanh. tiép thu cdc quy
tdc sOng trong xa hoi hoic trong hoat dong véi déi tuong. vai do vat, tré hoc
duoce nhitng kinh nghiém, su ki¢n: bi€t chic nang va phuong thic st dung cédc
viit dung 1im hiGu sy vt va hién twong xung quanh.

Két qua day hoc phan 16n phy thudc vao viée 16 chiic hoat dong cho tré. Dia
tr¢ cang tich cyc tim kiém kham phd véi su day bao cha ngwdi idn thi cang hicu
ra nhiéu diéu bi an trong th¢ gidi xung quanh va ti€p nhan nhitng diéu hay {&
phédi trong cudc séng xd hdi. Nhu vay, gido vién day gioi 12 nhd 6 chifc hoat
dong gioi cho tré. Trong qud trinh day hoc ca ¢6 vé tré déu hoat dong ¢ su phéi
hop chat chi v&i nhau thi hiéu qua day hoe méi dat két qué cao.

6. Nguyén tic day tré theo quan diém tich hop

Tudi mam non c¢ic chic ning thm 1y cia tré dang duoc hinh thanh chua 1o
nét, chua tach bach rach rol nhu & ngudi 16n. Chung con hod quyén vao nhau,
Vi vay, day tré ¢ lia tuoi ndy khong thé thuc hién riéng ré timg mat mot ma cin
long ghép, dan xen, hoa quyén nhitng tic dong gido duc trong hinh thitc mang
tinh tich hop nham tdc dong dén tré mot cdch dong bo.
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Mat khdc, do sy phat trién tam 19, sinh 1y cua tré ¢on non ndt nén tré chua
thé linh hoi tri thite khoa hoc ma chi ¢é thé 1iép nhan van hod theo cac hinh thirc
mang tinh t6ng hgp trong dé cic linh vue van hod duoc 1ong shép, dan cai. hoa
quyén vao nhau nhu trong cudce song thue vay. Vi du: Ti¢l day toan theo quan
diém tich hop cho 1Ga w6 miu gido bé: PEé tai day tré cach ghép dai tiung doi
tugng cua 2 nhém d6 vat. Cung ¢ nhan biét hinh vuéng va hinh tam gidc.

Dién giai: Co cho tré ghép doi cdc d6i tugng nhu dit chéng 1én nhau 1 hinh
vuong xudng trude hinh tam gidc 1én trén tao thianh hinh ngoi nhi. Sau dé ¢o
cho tre ghép doi cdc do vat trong gia dinh nhu 1 1at chan, 1 tat tay, 1 giay, 1 dép
- tim chi€c tuong dng dé ghép thanh doi (tich hgp véi moi trudng xung quanh).
Diing tranh truyén dé¢ ghép tuong ting nhu chuyén “Bu ¢6 gdi 7. Khi mdi co gdi
bi¢n thanh 1 con vat thi tr¢ phai lya chon ¢6 gdi ndo ting véi con vat nio khi bi
bi€n thanh (tich hgp véi van hoe theo cht dé the gidgi dong vat).

Quan diém tich hop trong day hoe tré méau gido con bidu hién trong vice xay
dung chuong trinh day tré khong xudt phat it logic noi tai cia mdi khoa hoc,
khong phan chia thanh cac mon hoe nhu ¢ truong pho thong ma xuat phit tie
yéu cau hinh thanh nhitng thudc tinh. nhing nang luc phdt tricn chung aha
nham tdi sy phat trién chung cta ir¢ dé hinh thinh nén ting nhan cich ban dau.
Vi du: Chuong trinh thi diém cho 3 lda w6 mau gido theo hudng tich hap chi
dé cha diém.

111 NOI DUNG DAY HOC 0 MAU GIAO

No1 dung day hoc 1a mot bo phan kinh nghi¢m cia xa hoi loat ngudi. 1 bo
phin duge chon loc trong nén vin hod clia dan toc va cua lodl ngudi vé nhiéu
linh vyc khde nhau né quy dinh hé théng nhiing tri thic k¥ nang, kv xao ma hoc
sinh can nam viing ddm bao vi¢c hinh thanh nhan cich phit tricn toan dien.

NoL dung day hoc cho tré mau gido duge quy dinh trong “Chuong trinh
chiam soc giao duc tré¢ mau gido” do Bd Gido duc va Bao tao ban hanh. N6 bao
gom cdc chuong trinh nham lam quen tré¢ em véi cdc biéu tugng tri thie so ding
vé moi trudmg xung quanh, [am quen véi van hoce. cdc bicu tugng todn so ddng.
lam quen tre voi hoat déng tao hinh, gido dyc am nhac, thé chdt va phat trién
van dong. Can lya chon ndi dung day hoe sao cho phit hop véi dac diém {Ga tuoi
mau gido song dam bdo sy phat trién chung cho tré. Co s¢ cha vicée lua chon noi
dung tri thic.
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- Noi dung tri thic phai dam bao thye hién muc tiéu gido duc mau gido Ia
hinh thanh cho tré nén tang nhan cdch con ngudi xd hoi chu nghia.

- Tri thiie trong chuong trinh 14 nhiing tri thite so ding cu thé, dé hieu doi
vol tré mau gido song phai dam bao tinh khoa hoc chudn xdc (tri thite biéu hién
dudi dang hinh anh, bi¢u twong, sy kién ma tré tu gidc thuc hi¢n hay truc tiép
tac dong.

- Tri thitc duoe fua chon phai 1am co s& cho su phat trién nhitng hinh thic
chung ctia hoat dong ti duy, phat trién o1 da cde nang luc tri tud cha tre.

- Tri thic phai mang tinh hé thong, Nhuge diem tu duy ciia tré miu gido 1a
tinh hon don, dit doan. rot rac ca tri thite. Tré khong biét théng nhét nhiing két
qua riéng biét cia hanh dong 1u duy thanh mot san pham hoan chinh. Viéc he
théng hod tri thac gitp tré loai b nhitng nhuge diém co ban trén day cia hoat
dong tr duy. Vi du: O tré da c6 cic bidu tugng vé su vat, hién tegng cu thé nhu
gao, lda, ngo, khoai, sin v.v... nhung chwa biét h¢ thong dé sip xép ching vao
ciing 1 nhém theo nhitng tinh chét chung nhat (12 dé nuoi séng ngudi va dong
vit), duc két ching thanh khdi niém (d6 la khdi niém). Viée hé thong tri thite
gilp tre duic k&t thanh khéi niém.

IV. CAC HINH THUC DAY HOC O MAU GIAO

Trong truong mau gido, day hoc duge 1ién hanh dudi nhiéu hinh thic khdc
nhau nhu: bai hoc trén 16p, tr0 choi tham quan, dao choi. lac dong hang ngay.
trong cudc séng xung quanh. Day hoc dugc ti€n hanh véi timg nhdém, ting 16p
hay titng ca nhan.

Cac hinh thic t6 chitc day hoc 1a nhitng biéu hién bén ngoai ciia hoat dong
phéi hgp gitta gido vién va hoc sinh, hoat dong cé duge thue hién theo mot trinh
tu va ché dé nhat dinh. Day hoc & truong mau gido khdc vdi pho thong duge tién
hanh dudi hai hinh thite sau:

1. Day hoc ¢ moi nagi, mei lc

- Day hec duge tién hanh ngay trong cudc song hang ngay. Vi du: Co day
tr¢ cde tri thite vé sinh, hanh vi vin hod van minh trong sinh hoat hang ngay
nhu: Bi€l rita mat rira tay trude khi an, khong vit réc ban ra noi cong cong. phai
thua gii 1& phép véi ngudi 16n toi, khong ndi tue chii bay. ..

- Co day tré biét choi véi do choi theo ding nghia clia nd, bi¢t ciing nhau
1én ké& hoach cho trod choi, bict cing nhauw phan vai choi phoi hep v6i nhau khi
choi.
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- Trong khi dao choi. di tham quan ¢6 day ré biét vé thuoc tinh dic diém
ctia cdc sy val hién tugng ma tre duge tri giac. Vi du: Con ong biét bay di lay
nhuy hoa vé dé¢ nhao thanh mat ong. Con kién thi bo dudi dat biét di thanh hang
biét tha méi vé 1. .. :

- Trong cdc bubi lac dong co day tré hiéu biét vé dic diém va mai lién he,
quan hé phu thudc 14n nhau cua su vat hién tugng nhu: hat gidéng - cdy - dat
trong va nude tudi. Hat giong khong duge vii xudng ddt, khong duoc tudi nudc
thi khong thé niy mdm thinh cay. Cay xanh khéng ¢6 nuée (udi s€ chét kho
héo...

- Co day tré vé quy luat cic mia trong nam va lao déng cla ngudi 16n nhu
cua bdc nong dan trong trot phai theo mia. ..

Hinh thic day tre & mot not moi 1dc 1a rat quan trong déi véi tr¢ mau gido
vi tri thifc mang lai cho tré 1 sinh dong, tryc quan, cu thé. dé hiéu. dé tiép thu
mot cdch tu nhién khong tdn nang luong vi su nd hue ¥ chi.

Tuy nhién hinh thdc day hoc nay c6 nhugc diém la tri thitc phan tan, tan
man, roi rac, khong hé thong. Bai vay hinh thite day hoc trong 1iét hoc gilr vai
trO quan trong trong su phat trién tri tué cla tre.

2. Day hoc trong tiét hoc

Tiét hoc 1 hinh thic hoc tap bit bude chung cho ca 16p. Thoi gian danh cho
tiét hoc trong ché€ do sinh hoat hang ngiy duge quy dinh. Tiét hoc duge tién
hanh dudi sy chi dao s pham cia gido vién 12 ngudi t8 chitc qua trinh hoc tap,
truyén thu cho tré nhiing tri thitc theo chuong trinh, giai thich va hé théng hoi
cdc tri thitc dd c6. T6 chitc cdc hoat dong thuc tién cho tré, rén luyén cic k§
nang k§ xdo khdc nhau va cling ¢6 tri thic da dugce hoc.

2.1. T6 chifc tiét hoc

T4 chic tiét hoc & miu gido khdc hén véi & phé thong vé thoi gian danh cho
cac tiét hoc, s& lugng céc tiét hoc, su phan bé trong tuan.

- Céc 1€t hoc can duge bo tri vao nhitng khoang thsi gian tré ¢é siic chiu
dyng cdc hoat dong tri tué 5t nhat. Tt nhét 116t hoc duge be i vao budi sdng
cdc ngay trong an, Trong nhiing ngay gifta tuan (tha ba, thi tu, thit nam) kha
ning lam viéc cua tré cao nhat rén bd tri cdc ti€t hoc doi hoi hoat dong tu duy
tich cyc hon nhu 1dm quen vdi todn, phat trién ngon ngilt, [Am quen vdi chik cai.
Con cdc tiét hoc gay nhiéu cam xic nhu: nhac, thé duc, tao hinh thi phan bé vao
dau tudn va cudi tuln.
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- Tiét hoc can duge tien hianh trong diéu kién v¢ sinh duge bao dam, phong
hoc rong rdi, thodng mat, ban ghe phil hgp tdm vée clia tré, phong du dnh sdng.
C6 Juon chi ¥ dén tu thé ngdi clia tré (trdnh veo ¢ot song), ludn thay déi tinh
chdt hoat dong trong tict hoc, trdnh dé tré ngdi hoc sudt tiét hoe gay ra mét moi.
Vi du: Tiét hoc moi trudng xung quanh lam quen tré vdi an toan giao thong (den
bdo hiéu kht di duong). Tiet hoc duge tich hgp véi dm nhac va trd choi van dong
lam cho sinh dong va tré khong bi mét moi vé thin kinh.

- Khdc véi & pho thong. tiét hoc & trudng miu gido duge thyc hién trong
khoang thoi gian ngan tir 10 - 23 phdt, 6 chitc tiét hoc khong chiit ché nhu &
pho thong, khong kiém tra ddnh gid, ranh gidi gitta hoc va choi chua rach 1oi,
quan hé gilta ¢6 va tré nang vé tinh cam me con chit khong phai 14 thay rd. Co
khong giang day ma 16 chifc cho treé hoat dong doc lap ¢ hudng dan giGp da
cud gido vién.

- Tiét hoc khong thue hién theo mot bd mon khoa hoc riéng biét ma phéi
hap cac linb vire vian hod véi nhau dudi hinh thic tich hop.

2.2. Cau tric va tién trinh tiét hoc

Khdc v6i & pho thong tiét hoc & mau gido khong chia nho thanh cdc budc
ma 14 thé thong nhat bao gém 3 phan sau:

*T6 chite 16p: Tién hanh cong viéc chuin bi cho tiét hoc: ké ban ghé, phan
chia d6 diing hoc tap, 6n dinh t6 chitc, b6 tri ché ngdi clia c6, cha tré (phu thudc
vao ndi dung (i€t hoc) sao cho thuén tién trong viéc hoat déng va linh hoi tri
thic cla tré. Vi du: Tiét ké chuyén, lam quen tré v6i moi trudng xung quanh.
C6 thé ke ghé ngdi dé€ thuan tién cho viéc tri gidc tranh chuyén vat mau cla co.

Nhung tiél day tao hinh thi tr¢ phai ngéi theo ban ghé dé tién cho viéc vé,
nin, cit, dan... Co6 kiém tra tinh hinh chuin bi hoc tap, tv thé ngdi hoc, hinh
thitc bén ngoal cua treé.

* Tién hanh gic hoc:

Co st dung cac phuong phdp, bién phdp day hoc khdc nhau dé truyén thu
tri thifc mdi thu hdt s chi ¥ cia tré 161 gid hoc, N&u 1a tiét hoc mdi co phéi giGi
thiéu bai lam mau (n€u ¢d) rdi mdi giao nhiém v hoc tép cho tré. Té chitc cho
tré hoat dong nham gidi quyét nhiém vu, két hop cdc hoat dong cua tap thé vdi
nhém, véi cd nhan nham phdt huy tinh tich cuc tri tué cla 16p va cia méi tré.
Vi du:
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- Gidi thiéu bai:

Vao dau gitr hoc phai t6 chifc thu hit sy chd ¥ cta treé vao nhiém vu hoc tap.
Bing cdc phuong phap, bién phdp khéc nhau, gido vién trinh bay, giai thich dé
cdc chiu hi€u duge minh phai hanh'dong nhu the ndo, phai giai quyét nhiém vu
hoc tap cu thé rao trong tiét hoc d6. Vi du: Day tré so sinh vé chiéu dai giita
hat doi tugng, s dung diing tir “dai hon, ngén hon” dling cho tré 4-5 tudi.

Co gido sir dung phuong phdp 1rd choi dé gay hing thi cho ¢, thu hit tré
dén gid hoc bang cich ké mot mau chuyén ngan: “Trong mét khu rimg no ¢
hai anh em nha g&u. Gau anh thi cao cdn gdu em thi thdp. Me gidu may cho mai
anh em mot chi€e quan, mot chife thi dai hon, con mot chiéc thi ngan hon. Cic
con hdy quan sdt hat chi€c quan ndy va cho ¢6 biét ai s& mac chiéc quin nao?”

- Qua trinh tré thue hién:

Co gitip tr¢ Iinh hoi noi dung tri thdc k¥ nang, k¥ xdo va cach thitc hanh
dong theo yéu cau ti€t hoc dat ra. Vai tro chu yéu clia gido vién 1a hudng din té
chirc cho tr¢ hoat dong, cong tac doc lap vdi cdc d6 ding hoc tap dé qua dé linh
hoi cdc bicu tuong khai niém cdc mai lién hé ctia sy vat hién tuong va phat biéu
dugc bang 10i. Vi du tiét hoc (d3 trinh bay & trén). Hay so sanh vé chiéu dai giita
hat d6i tugng.

Co goi ¥ d€ tré dat chong lén nhau quin dai hon & dudi, ngan hon & trén dé
tré so sanh. Sau d6 ¢6 hudng dan tré dit canh nhau cho mét ddu bing nhau giita
2 bang gidy xanh (ngan hon) va o (dai hon). Tré ty phat hién ra va néi lén bing
16t: “bang gidy xanh ngan hon, bang gidy do dai hon”. Dé phdt huy tinh séng
tao, tich cyc, doc lap cua tré ¢6 cho tré luyén tap bing cdch: tré tu chon hai doi
tugng tuy ¥ ty so sdnh va noi 1én két qua,

C6 thé tich hop bai ndy véi gido duc thé chat nhu: do cdnh tay vdi ban, do
chan v&i ban xem ai ¢6 chan hoac cdnh tay dai hon hoac xem céc ngén tay trong
mot ban tay ngdén nao dai hon, ngén nao ngan hon... C6 thé tich hop véi moi
trudng xung quanh nhu do hai cay rau, hai qua dua chuot, hai cay mia cay nao
dai hon, c4y nao ngan hon. ..

Trong qua trinh ti€t hoc viéc clng c6 ki€n thic ky ning k¥ xdo ciing rdt cin
thi€t d€ 1am co s& cho tri thitc méi. Song tré méu gido chua thé tai hién dugc,
bai vay khong cé khau cung ¢6 riéng khong c6 viéc giao bai tap vé nha. Viéc
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cung ¢o duoc tién hanh ngay, di lién véi luyén tap. Viéc day hoc cho tré mau
gido mang tinh truyén khau. Tri thiic ma tré méu gido phdi linh hoi va ghi nhé
thi phat trinh bay béng 15i (tv n6i Ién khi so sdnh c4i gi dai hon, ngin hon). Do
vay cdn tao diéu kién cho tré phdt.biéu y kién ctia minh. Di¢u dé giip tré cing
¢a tri thifc va phdt trién ngon ngit.

Trong qud trinh tiét hoc, ¢ln rén luyén cho tré bi€t tu ki€m tra két qua cong
viéc ctua minh dya vao sy phan tich va giai thich clia ¢6 gido. (11dy dat canh
nhau 2 bang giay xanh, do, chi ¥ | dau biang nhau. Hay nhin xem bang gidy
nao daj hon, bang gidy nao ngan). Su tr kiém tra gay ra nhitng thay déi cin ban
trong phuong thitc hanh dong trong tam 1y cta tré. Tinh bit chude nhau mot
cdch mdy moc bi loai trit, kha nang tap trung va tinh doc 1ap hoat dong duoc
phit trién. K&t thiic tiét hoc: Cudi 1i€t hoc ¢6 gido tong két thong qua viéc dénh
gid k€t qua hoat dong hoc tap, ciing tr¢ danh gid cong viée da lam, ddnh gid sy
tham gia tich cuc clia moi teé, ddnh gid viéc thyc hién két qua “diing hay sai”
d¢ tré nh4n biét nhitmg sai 56t ctia minh va clia céic ban tir d6 hinh thanh 6c phé
phdn. Sau dé c6 cho tré chuyén sang trd choi d€ tré bét cang thing khi tham gia
tiét hoc.

3. Céng tac chuan bi cla gido vién

Chat lugng va két qud cua tiét hoe phu thude vao cong viéc chudn bi cla
gido vien. Bai hoc trén I6p phan dnh trinh dd vé moi mat cda gido vién. Trinh
d6 van hod chung, trinh dé nghiép vy, su phong phi vé tam hén, tri tué v.v... Do
vay, cong viéc chudn bi bai 1én 16p khong phii chi 14 cong viée cu thé cho tirng
bai, ma phai l1a cong viéc thudng xuyén trong toan bd hoat dong nghé nghiép
clia gido vién, la su tich luy timg ngay, timg gids nhiing tri thitc va kinh nghiém
can thiét tao nén mot tiém uc co ban cho hoat dong day hoc. Cong tac day hoc
ctia gido vién gém:

- Dat k& hoach day cho toan nam hoc va cho timg chi dé & nhém lia tudi
minh phy trach. K€ hoach giang day chung cho méi mon hoc theo chuong trinh
cua bd quy dinh. Gido vién cdn phai nghién cttu dé nim viing ndi dung toan bo
m&i quan hé¢ giita cc phdn, cdc chit dé, chi diém & trong chuong trinh dé xac
dinh vi trf chia timg tiét hoc trong chuong trinh chung,.

Trudce khi xay dung k€ hoach cho mdi tiét hoc, cén xay dung k& hoach cho
moét hé thong hoan chinh céc tiél hoc cho méi cht dé. C nhu vay méi ddm bao
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tinh chat phifc tap dén ciia tai liéu, sy phét trién noi dung va méi quan hé théng
nhat gifta cdc ti€l hoc trong méi chil dé, ddm bdo viéc clng cd vitng chic hé
théng céc tri thitc va nhitng chudn bi cdn thiél vé tu lieu d6é dung day hoc. Vi
du: Gei ¥ chd dé phan phéi trong nam hoc I¢a i mau gido bé.

Thang Chu dé S6 lugng
9 Trudng mam non 2 tuan

- Ngay hdi dén truong

- Ldp hoc clia bé

- Tét Trung thu

9-10 | Ban than
- Toi la ai? 1 -2 tuan
- Co thé 16i 1 -2 tuin
- Téi cén gi dé 16n va khoe manh 2 tudn

(Long ghép: Cham séc, vé sinh né nép théi quen)
11 Gia dinh

- Gia dinh t61 (cdc thanh vién, cong viéc gia dinh) I tuan

- Gia dinh s6ng chung mgt ngdi nha 1 tudan

- Ngay hoi cta cdc ¢ gido (20.11) 1 tuan

- Nhu cdu ciia gia dinh (16ng ghép vai trd cia dinh | 1 - 2 tudn
duBng vét sirc kheé...)

12 -1 | Nghé nghi¢p (theo 6 loai nghé) : 4 - 5 tudn
- Giao thong (1ai xe, 14i tau, phi cong...) '

- Xay dung (thg xay, thg méc, kién tric su...) '

. - Dich vu (bdn hang, thg may, tho lam dau...) |

; - Cham séc sitc khoé (bdc sT, y t4...)

- Gidp do cong dong (canh sdt, bd doi, ngudi dua
thu, gido vién...)

- Long ghép ngay cua cdc chid bo doi

- San xudt (ndng dan, cong nhan, ddu bép...)

1 -2 | Thé gidi dong vit 2 -3 tuan
- Mot s6 vt nudi trong gia dinh
- Mot s6 con vat sdng trong ritng
-Ca
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2 | The gidi thyc vat |

- Cay xanh 1 tuan
- Tét Nguvén ddn - mia Xuan 1-2tuan
- Long ghép thic an trong ngay tét
- Mot s6 loal rau | tuan
- Mot $6 loai qua | tuan
(16ng ghép thitc an gia tri dinh dudng cda cdc loai
rau qua)
3 Ngiy hoi ctia ba, me, cua ¢d va cac ban gdi (8/3) I tuan

Giao thong 2 tudn
- Mot 86 1udt 1€ giao thong
- Mot s6 phuong tién giao thong

4-5 | Nude 1 -2 tuan
Muia he i 1-2tuan
Bac Hé véi cic chdu thi€u nhi I -2tudn |

Vi du minh hoa cu thé cich soan gido 4n va cdch danh gid viéc thuc hi¢n
gido 4n trén mot tiét day cy thé.

Ténbar hoc:........ooo

LATA TUBL ..

Thai gian:.........ocooein. Tiét thi may:...................
Ngay soan:.........coooeieiiiii Ngayday:....................0

1. MUC TIEU
Can ghi rd c4i dich ma tré phéi dat dwge trong gict hoc vé cdc mat: kién thike,
k¥ nang, thai 46 (gido duc).

[I. CHUAN BI

- D6 diing day cua ¢6

- D6 ding hoc tap cla tré

- D6 ding cho tré luyén tap, thuc hanh

- C4ch bo tri sap x€p tré ngdi trong gid hoc

111, TIEN TRINH GIG HOC (16 chiic hoat dong cho tré)

Phdn 1: On lai kién thic cd, lam quen kién thic méi.
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Phan 2: Hinh thanh tri thirc méi

Phan 3: Luyén tap

Mot s6 diém cin luu ¥ khi soan phan tién trinh gi¢s hoc (t6 chifc hoat dong).

Co gido can ndm vitng muc tiéu.cia 1i€t hoc, can cit vao dic didm lda 1udi.
von kién thite k¥ nang di ¢o dé xidc 14p phuong thic hoat dong cho tré trong
tmg phan cua tiét hoc.

Can du kién hinh thic 16 chic ti€l hoc mang tinh chit vui choi theo mot 6
chi dé nhat dinh.

- Dy kién cach tao tinh huéng ¢6 vin dé dé kich thich 1oi cuén iré tham gia
vao giai quyét nhi¢m vu hoc tap.

- Dy kic¢n 11 hudng din tré, hanh dong mau cia ¢6, hé thong cau hoi va cac
cau tra 15i cua tré. Cin nhan manh cdc van d¢ trong tam trong tién trinh hoat
dong nhén thic cua tré.

IV. HUSNG DAN TRE HOC

! ! :
Cic | .| Hethéng | Thoi| Hoatdong
. Hoat dong cua co : ., e s .
budc | ! cauhoi ! gian cua tré
¢ Ghi day du cdc hoat dong, - Néu hé théng . Ghi day da
" trinh tu cac hoat dong, cach . cau ho mol hoat
'8 chige hudng ddn clia c6. ¢ Dy kién tra | dong cua tré
Trong timg hoat dong o méi | 1o - Cau tra Ion
giai doan, chu y [0i dan dét - Du ki€n cdc
hé¢ théng cau hoi, hanh dong tinh hudng ¢6
méu , du kién tinh huéng va thé xay ra.
cdch xir ly cic tinh huéng
Xay ra

Mau gido dn cy thé minh hoa 1 tiét day theo chuong trinh d8i méi. Tiéu
chuin ddnh gid mot gidy day trén cla co gido. dnh gia bang thang diém 10.

+ V& muc tiéu: Trong tiét day da thue hién duge muc tiéu dé ra chua? Dat
trong khoang bao nhiéu phin tram? (tinth wén s& ré).

+ Vé phuong phép: Trong tiét day di sir dung cic phuong phap. bién phép
nao? Mitic dé dat duoge so vdi yéu cdu su dung phuong phap da?
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+ Vé viéc 16 chiic tiét hoc

- Céach sip x&p bo trf tré trong gid hoc

- Cach sip xé&p su dung do dung day hoc

- Céch gi6i thidu, lam mau cua ¢o.

- Cédch xar 19 cdc tinh huéng xay ra.

+ Vé chudn bi dé diing day hoc

- C6 dam bao di vé s6 lugng, chat luong. phit hop vai tinh char gio hoc.

- 8lr dung ¢6 hiéu qua khong.

Vi du: Mot tiét day cy thé theo chuong trinh d6i mdi

Tén bai lam quen véi chit O, 1 5 twoi.

Muc¢ dich:

- Phét trién kha nang nhén biél chit O trong cdc tir ¢d nghia

- Phat trién von tir v& chit dé Trudng Idp mam non.

- Tich cuc hod hoat dong phat trién tu duy cda tré.

Chuan bi:

- Nhifng biic tranh (anh) ¢6 tlr vé d6 ding dé choi trong trudng mau gido

- Thé chir O diing cho ¢o va cho tré

- Thé tir tén madt s& ban ¢6 chua chir O

- Cdc d6 dung, d6 choi trong 1dp ¢6 chira chr O (hinh v con ong, con cd,
con bo, con tho, con chd, ¢d ¢ay...)

Tién hanh

* Hoat dong 1. Tén cdc ban va do choi cha I6p minh

+ Cho tré xem nhitng bic anh vé d6 ding d6 chai trong 16p mau gido, danh
th&i gian cho tré thao luan vé nhiing bic tranh, vé céc tir ghi trong biic tranh,
anh dé.

+ Hudng dén tré tim chit O trong cac tl

+ Co6 gidi thiéu tré chit O va cho tré phdt am

+ Co hoi tré: Trong 16p ban nao c¢d tén chira chir O?

+ C6 gan thé tir tén cdc ban trong 16p chira chi O Ién bang: Oanh, Loan,
Toan. ..

+ Cho tré Ién ““chi va n6i” vé chit O trong tén cdc ban va 1¢én do choi trong 16p

* Hoat dong 2: Nhimg ngudi ban cua ong

- Co bat ddu bang mot cau chuyén dang do:

*“ Ngay xlra ngly xua, c6 mot con ong séng trong mot khu rirng (¢ gin hinh
va tlr “con ong” 1én bang). No rat c6 don va mudn ¢6 ban...”
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- Yéu céu tré hoan thanh cau chuyén:

*Mot hom, nhin thay ban thé (cé gan hinh va tr “con tho” én bang) ong
néi: (tré k€ ti€p) Tho o, thd ¢é mudn két ban véi toi khong?”. ...

- C6 lan luot gin hinh va tén cdc con vat khdce (con bd, con ¢d, con tho. ..
cay co) lén bang cho tré tudng tugng va ké tiép. Nhimg bic hinh ndy duge st
dung nhu mot dan goi ¥ d¢ két thiic cau chuyen.

- Sau khi két thic ciu chuyén, ¢o hoi tre:

+ Tir “ong” dugc bat ddu bang chit cdi gi?

+ Tim chif “o” trong tén nhitmg ngudi ban clia ong (con ¢, con bo, con thod.. )

* Hoat déng 3: Tao hinh chit O

- Co dat cac cau hoi va cho tré thyc hanh

+ Céc con ¢6 thé dung cdc ngdn tay d€ tao hinh chir O duge khong?

+ Céc con ¢o thé tao hinh chit O bang cdnh tay duge khong?

+ Céac con c¢6 thé tao hinh chir O bang miéng duge khong?

+ Cic con c¢6 thé tao hinh chir O bang co thé duge khong?

+ Hai ngudi ¢4 thé tao hinh chit O duge khong?

+ Bo phan nao trén co thé clia con giong hinh chir O (mit)

- Cho tré thay dé1 hoat dong thuc hanh tao hinh chir O:

+ Chuing ta hiy ding ién, cim tay nhau va tao thanh moét vong tron. Vong
tron ma chiing tao tao ra trong giong chix cdi gi?

+ Cho timg tré ngodi xudng roi lai ti€p tuc cam tay nhau ditng lén tao thanh
mot vong tron. €6 cho tré nhan xét va chi ra cho tré hi€u: néu méi ban khong
tham gia vao vong tron ldn thi vong tron s& nho dan.

Pianh gid:

- Ghi lai nhitng ti, ciu do tré sang tao dé hoan thanh ciu chuyén

- Ghi lai nhimmg tré 1ich cuc tim duge chir O trong cdc tur, cau, vong do cac
chdu cdm tay nhau tao ra.

- Ghi lai nhimg tré tra 1o v thyc hanh nhanh cdc van dong tao hinh chit céi.

- Ghi tén nhimg tré kha ning nghe, néi cham hiéu, van dong yéu... dé ¢
k€& hoach gitp tré réen luyén.

* Bicu diem danh gid tiét day tré

Tiét day tré loai gioi (diém 9 - 10)

- Xéc dinh ding muc tiéu, rd trong tam, ¢é nét dung gido duc tu tudng tot,
khéng guong €p.

- Kién thitc ¢d ban chinh xdc
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- Phuong phép sit dung phit hop vdi doi tugng va noi dung bai day. Cac
phuong phap duge sir dung phéi hop v6i nhau mot cich linh hoat, sing tao. phi
hop vdi timg phan lam cho bai day sinh dong dat hiéu qua cao

- He théng cau hot ngan gon, dé hi¢u, ding trinh ty cic hoat dong cach dién
dat 15 rang, chinh xdc phit hop v6i nhéan thic cia iré, thoi gian day phan bo hop
ly giita cdc phan.

- Biét tich hgp khéo 1€0 néi dung bai hoc véi kién thic clia cdc bo mon khéc
v6i chu diém tuong ing.

C6 k¥ ning 16 chiic tiét hoc

Tac phong cua gido vién vui v¢, nhe nhang, t6 chiic tiét hoc hop 19, bao quit
dugce toan bo tre trong tigt hoc. Noi dung ¢t hoc va céch tién hanh tié1 hoc duge
lya chon phit hop v6i déi twong va trinh do cla tré, Tré tham gia xay dung bai
mot cach hitng thd $6i néi tiét hoc dién ra nhe nhang thodi mai. Co chd v dén
1t ca cdc chdu, kip thdi dong vien hoic sita sat cho tr¢, xir 1§ 16t cdc tinh huong.

+ D6 ding: Chuan bi d6 ding tryc quan khéo o, dat hiéu qua cao. Két qua
80% tré¢ hiéu bai.

Tiét hoc dat loat khd (7 - 8 diém)

Gan giong nhu loai gioi: mite dé yéu cdu ¢6 khic hon.

Cu thé: Chua gidi quy€t 5t mot s6 truding hgp cd bi¢t. Sta sai cho tré chua kip
thoi, chua that phit hop. Giai quy¢t moét s6 tinh huéng sir pham chua thét thoa
dang, st dung d6 diing tryc quan chua that khéo éo, két qua trén wé dat 70%.

Ti€t hoc loai trung binh (5 - 6 diém)

Kién thitc co ban chinh xdc, ¢6 nhitng sai sot nho, khong co ban. Pat dugc
yéu cdu d€ ra, trong tam bai chura 13, noi dung gido duc con guang ép.

- Sit dyng cdc phuong phdp con ling ting, méy mée. dai dong. K§ nang 16
chirc gid hoc cdn han ché, gidi quyét cdc tinh hudng su pham chua linh hoat.

- D6 dung truc quan day di xong sit dung chua hi¢u qua, con ling ting.

- Két qua 50% - 60% tré nam dugc bai.

Tiet day xép loai y€u kém (khéng dat yéu cdu)

Cdc gio hoc vi pham mét trong nhitng diém sau:

- Khong ¢4 gido 4n

- Khéng chuén bj d6 ding truc quan (hoic ¢6 chuén bi nhung khong day
du, khong chét luong)

- Sai ki€n thitc co bédn

- Kéo qud dai thoi gian, tiét hoc nhung khong dat yéu ciu bii day.
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4. Quan niém hién nay vé doi méi hinh thirc day hoc cho tré mau
giao

Tam 1y cua tré em lita tudi méu gido dang & thoi k¥ phdt trién manh mé song
chua hoan thién. Tré chua c¢é hoat dong trr duy logic, tu duy trieu tugng hay tu
duy khai niém. Bdi vay hoat dong hoc tap clia tré mdu gido chura thé hién ra day
dl va hoan thién nhu & trudng pho thong. Toan bd nhing vén dé€ vé 1y luan day
hoc cho tré miu gido & trén dd phan biét su khdc nhau trong ndi dung phuong
phap va céc hinh thic 8 chic day hoc so v6i & pho thong.

Quan niém hién nay vé hinh thic t6 chiic day hoc cho tré mau gido la thong
qua moi hoat dong 1 nhién ctia tré ma day tré hoc.Ndi dung hoc tap khong phén
bd chi tist vao cdc tiét hoc nifa ma theo nhitng chi dé 16n bao trim toan bd
nhitag tri thitc s& ding ciia doi song xa hoi tu phién. Vi du: Chi dé trudng mam
non, ban than, gia dinh, nghé nghiép, th¢ gidi dong vat, the gidi thuc vat: ngay
hoi ctia bd, me. ¢lia cd vA cdc ban gdi, giao thoéng, nudc, mia he, Bac Ho va cic
chdu thiu nhi v.v... M&i chii dé lai chira dyng nhing noi dung chi tiét hon song
khong phai 14 su phan chia cho méi ti€t hoc. Vi du chu dé ban than (danh cho
Itta tu6i méu gido bé).

4.1. Muc tiéu

a. Phat trién thé luc site khoé (phat trién van dong co ban, k¥ nang van
dong, k¥ ning sir dung mot s6 d6 diing trong sinh hoat hang ngay. Hicu bi€t igi
ich vé& sitc khoé, biét giit gin, vé sinh than thé, v¢ sinh moi trudng, vé sinh quan
40, biét ol ich chung cla viéc an uéng du chat, vé sinh trong an udng, bi€t ing
xt phit hop khi thi tiét thay doi)

b. Phdt trién nhdan thire

- C6 mot s6 hicu biet vé ban than, biét minh giong va khic cdc ban qua mot
s6 dic diém c4 nhan, gidi tinh, hinh ddng bén ngoai cua co the (ki¢u téc. mau
da, cao thap, gdy, béo...), kha nang va s& thich riéng.

- C6 mot s6 hiéu biét vé cdc bo phan co thé, tdc dung va cach gilr gin v¢
sinh va cham soc ching

- Biét co thé con ngudi ¢6 5 gide quan, téc dung cla chiing, hiéu su can thict
cham séc giit gin vé sinh cdc gidc quan.Su dung cdc gide quan nhéan biét phan
biét cdc dé dung, d6 choi, su vat hién tugng gan giii, don gidn trong cudc song
hang ngay.
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- C6 mot s3 hi€u biét vé cac loai thuc phim khdc nhau va ich 1oi clia ching
voi suc khoe cua ban than.

c. Phdt trién ngon ngit va giao tiép

- Bi€t sir dung cdc tlr ngit d€ ké chuyén va gidi thiéu vé ban than vé nhiing
s¢ thich va hing thi.

- Biét lang nghe va trd i lich sy, 1& phép v6i moi ngudi.

- Bi€t boc 10 nhitng suy nghi, cam nhén cda minh véi moi ngudi xung quanh
qua 1&i n6i, clr chi va diéu bo.

d. Quan hé g xir va tinh cdm xd hoi

- Bi€t nhan va cdm nhan cic cam xic khdc nhau clia minh va ctia ngudi khic.

- Biét gitip d& moi ngudi xung quanh.

- Hiéu duge kha nang clia ban than, biét coi trong va 1am theo cdc quy dinh
chung cua gia dinh va 16p hoc.

- Biét cdch {ing X v4i ban be va ngudi 16n, phit hop v6i gidi tinh cha minh.

4.2. Mang chu dé

- M6t s6 dac diém cd nhan: Ho va tén, wdi, ngay sinh nhat, gidi tinh, nhiing
ngudi than & gia dinh va ban beé trong 1dp hoc.

- Dac diém dién mao, hinh ddng bén ngoii va trang phuc.

- Kha nang va s& thich riéng va tinh cam riéng cta toi.

- Cam xttc cua 161, quan hé cha toi v4i moi ngudi xung quanh.

- Toi tu hdo vé ban than va t6n trong moi nguoi.

‘Toi cdn gi dé
16n lén va
khoe manh

Co thé cla 16i

- Cothé ctia 16i ¢& cde bo phan khdc - Nhitng ngieoi chdm séc 161, sit an
nhai: dau, ¢6, hmg, ngiec, chan tay. Téc foan va tnh yéu thieang cua ngudi thdan
dung ciiu cdc bo phan co thé, cdach rén trong gla dinkova ldp mdu gido.
luyén va chdam séc co the. - Dinh dwdng hop Iy va git gin
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- Cé nam gide quan: nhin, nghe,
ngii, xic gide, vi gidc. Tde dung ciia
chiing va cdch rén luyén chdm séc cdc
gide quan.

- Co thé khoe manlh

- Nhitng cong viée hang ngay cna t6i

- Téi dwoe sinh ra va lon tén.

4.3. Mang hoat dong

stic khoé va co thé khoé manh.

- Méi truomg xanh, sach, dep va
khong ki trong fanh.

- D6 dimg ca nhan va dé choi cia

1t

MTXQ Tao hinh

Trd choi Am nhac

PTNN &
Van hoc

Thé duc

Todn hoc

4.3.1. Tao hinh

- Di miu khuon mat clia bé (bé trai, bé gai). nhitng ngudi, nhitg thit téi yéu

thich, d6 diing ¢4 nhan.



- V& (t6¢ cua 161, quan do, d6 dimg. .. cua tdi); bip bé hodc anh cla 161

- Cat, x¢, ddn (chan dung cGa 161, cua ban... nhitng thi t6i thich, dé dung
cla toi... Toi con thigu nhimng tha ¢i? Toi Jam duge nhitng i? Tac dung cla cac
bod phan co thé, gidc quan).

- Nan bap bé, d6 dung, do choi, vong tay, kinh deo mat cua ton.

- Lam d6 chot: tam roi bang ph¢ liéu, hop bia cat tong.

4.3.2. Tro choi '

- Tro choi hoc tap (dodn tén, dodn ban, nhan biét tén, ho va (én, giGi tinh,
nhin biét va phan biét mot 56 dac diém cd nhan: rén luyén cdc gidc quan)
“Chide tdi ky la™,

- Trd choi van dong: luyén tip phdi hop cdc van dong cd thé, gidc quan,
nhén biét, ho tén, gidi tinh.

- Tro choi dong vai:

+ Me - con (thuc hanh vé sinh tdm rira, mic quan do cho em bé).

+ Phong khdn: bdc si nha khea, bac si mat... (giif gin vé sinh doi mat va
rang miéng, v¢€ sinh an uéng, mac am vi mic quan 4o pht hop thoi 1iét).

+ Si¢u thi, ctra hang bach hoa, thuc pham: mua sam nhitng d6 dung, dé chai,
thitc an can thiét cho ban than.

- Trd choi tap rdp xay dung (x€p hinh bé tap thé duc. cac ban tap thé duc,
bé di choi cong vién...).

4.3.3. Moi truong xung quanh

- Tro chuyén dam thoal, tim hi¢u nhan biét mot so dic diém cd nhan, s& thich
kha ning hoat dong cla bdn than “bé gidng va khic cdc ban & phimg diém gi?”

- Mot 6 die diém vé hinh ding bén ngoai so sdnh sy khdc va gidng nhau.

- Dam theai thuc hanh nhan biét cdc bd phan co thé, tic dung clia ching,
nhan biét tdc dung cua cdc gide quan va cdc cam xuc khdc nhau.

- Thuc hiinh gi@r gin v¢ sinh co thé: ria tay, rita mat, danh ring, vé sinh moi
truong.

- Tro chuyén va thue hinh cdc céng viéc hang ngay cla bé, nhiing viéc nén
lam va khong nén am. Nhitng dé dung phuc vu ban than.

- Tro chuyén vé sitc kho¢ vi gilr gin stic khoé, dn uéng hop 1v.

4.3.4. Am nhac

- Nghe va hit nhitng bai hdat vé b¢, vé cdc bo phan co thé, vé 5 gidc quan,



vé gilt gin vé sinh co thé, gilt gin v¢ sinh moi trudng, ngay sinh nhat.

- Trd choi am nhac rén ltuyén thinh gide (lang nghe am thanh. giong ndéi,
khac nhau).

- Van déng minh hoa theo bar hat.

- Nghe mot s6 bai hat dan ca.

4.3.5. Phdt trién ngon ngit va vin hoc

- Nghe doc, hoc nhitng bai thg, cau chuyén néi vé bé; vé cdc bd phan va tac
dung cia chiing, cic gide quan, vé gilt gin vé sinh co thé, vé canh dep clia moi
trudng thién nhién, vé sy quan tam yéu thuong cta ngudi than trong gia dinh va
16p mau gido. Dong dao Nu na nu néng, Chi chi chanh chanh.

- Poéng kich: "Gdu con duwnt rang ™.

- Lam chuyén tranh ké vé ban than: nhitng s& thich, nhimg céng viéc hing
ngay clia bé,

4.3.6. Todn hoc

- Thuc hanh nhan biét tay phai, tay trdi cita ban than.

- Tro choi: Binh hudng khong gian nhan biét va phdt hién nhimg 46 vat &
phia trude, phia sau, trén, dudi co thé.

- Thuc hanh nhan biét, phan bi¢t nhém ban trai, ban gdi, nhém nido nhiéu
hom, it hon, ai cao hon, thip hon.

- Sir dung cdc gidc quan nhan biét d6 vat, kich thudc (to - nho), hinh dang
(tron. vuodng, tam giac).

- So sédnh (chiéu cao cha bé va ban).

- PEém va so sdnh s¢ luong dén 5: (Pém cdc bd phan co thé, d6 dung. dé
choi, ban trai, ban gdi...).

4.3.7. Thé duc

- Bai tap phai hgp cdc van dong co theé (chan tay. 1ay mit, van dong cdc giac
quan).

- Trd chol van dong chay, nhay. tay - mat. thing bang (phdi hgp van dong
toan than).

Song ¢ mai cha dé trong mang chi dé chung lai dugc trién khai theo céc
chi d¢ chi tiét cu thé nhu da trinh bay & trén. Mang chi dé chung gom:
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To6i can gi
dé 16n lén va
khoe manh

Co thé cla toi

Sau dé cdc chi d€ con duge ti€p tuc khai thdc nhu chu dé Toi la ai:

MTXQ Tao hinh Tro choi Am nhac
PI'NN & )
Van hoc Todn hoc The duc

Con chu dé “Ceo thé 161" va “Toi can gi dé lom lén va khoe manh ciing
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tuong tu nhu chu dé “Téi 14 ai” chi khde vé noi dung xoay theo cha dé do.

- Viéc hoc tap cta tré dién ra ¢ “moi ndi, moi lic” va trong moi hoat dong
tu nhién, sinh dong va day hing tha cua tre. Thi du: Khi cho tre di dao chot, di
tham quan c6 thé dua ndi dung quan sét cdc hién tugng trong ty nhién nhu cay
co, hoa 14, cac hién tugng trong ddi song x3 hol. lao dong cla cdce bac cong nhan
trén dudng phd, hoat dong ¢lia nhan dan trong ngay hoi, ngay 1& v.v...

Vidu 1: Hién tuong giao thong dén xanh, dén do trén dudng phd.

Vi du 2: Lao dong clia cic bic cong nhan dang sta chita dudng dé di cho
t6t hon.

- Trong hoat doéng vui choi, ¢6 thé dua vao nhiéu ndi dung hoc tap phong
phii. Cé cdc trd choi nhim hinh thanh biéu tugng toan hoc v¢ hinh dang, kich
thudc (ai cao hon) vé& s8 lugng nhu: dém cac bo phan trén co thé, d€m d6 dung
dé choi, dém céc ban trai, ban gai v.v...

- Cé céc tro choi phat trién von tir nhv trd choi “dodn tén, dodn ban, nhan
biét tén ho, gidi tinh. trd choi dong vai v.v...

- Cédc trd chai tim hiéu mdi truong xung quanh nhu “bé giong va khic cic
ban xung quanh & nhitng diém g

- Trong hoat dong lao dong: Tré duge lam quen vdi cdce cong cy lao dong
don gian (kéo, dao, bia, dung cu ndu an v.v...} lam quen v6i cic vat li¢u nhu
(gidy, bia, g6, dinh v.v...). Trong moi hoat dong khic cla tr¢ ciing nhu trong moi
mat ciia doi séng sinh hoat ¢6 thé chia dung nhiéu noéi dung hoc tap khdc.

- Nhu vay, hoat dong hoc tap clia tré hoa lan trong cdc hoat dong tu nhién
day hing thi, tao diéu kién thuan loi nhét cho viéc thuc hién “day hoc Iy tr¢
lam trung tam, thé hién vai rd cua c6 méu gido tir vige truyén thu tri thifc sang
viée 6 chitc qud trinh hoat dong thyc tién va nhan thitc cho tré. Cic phwong
phdp vA thi thuat day hoc dugce ¢6 str dung nhue céc phuong tién d€ 6 chic hoat
dong nhan thic cho tré, tré em linh héi ti thic thong qua hoat dgng tryc ti€p
véi cac su vat hién tugng, thong qua giao ti€p xa hoi.

Vidu 1: Tré ¢6 khéi niém vé “ning, nhe...” khi cdm 1 vat trén tay nhu cam
cuc sit, miéng gd.

Vi du 2: Cht dé vé “hoa qua™ tr¢ duge nglii ném, quan sit, s& hoa qua dé
(MTXQ). Tré doc tho, trd chuyén vé tén goi thudc tinh cua hoa auz d6 (van hoc
va PTNN), tré duoc hit van dong theo nhip vé hoa qua nhu bz, Qua gi”, “Hoa
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trong vudn”™ (am nhac). Tre duoc v&. 16 miu, ndn. xé ddn hoa qua (tao hinh). Tré
duge choi cac w0 choi nhu “Chige i ky la”, dodn cau d6 vé hoa qua (trd choi).
tre dugc nhan biét nhi¢u hon, it hon, dém phan biét hinh ddng mau sic toai hoa
qua do6 (10dn). .

Nhu vay thuc hién quan niém doi méi vé hinh thitc 16 chie day hoc cho tré
mau gido doi hdi vice cdu triie chuong trinh hién hinh, doi hoi viéc thay doi vé
phurong phap day hoc cho tré “cac phuony tién day hoc” theo cau tric chuong
trinh mdi, quan niém mdi. thanh tuu mai. déi méi chuong trinh theo cha dé 16n,
d61 mdi hinh thic day hoc theo hoat dong cta e, lav tré lam trung tam.

Mot hé théng maéi vé tri thite mang tinh tich hop dugce thé hién trong cac
chi de 16n va duge thye hién trong qud trinh 1iép can véi s phat trién nang luc
nhén thic va nang lyc hoat dong trf tué cia tré. Moi chi dé 16n lai duoe phan
b6 noi dung ctia nhiéu mon hoc (theo chuong trinh hién nay nhu xem minh hoa
o phdn mang hoat dong) khong tdch rdi nhau mi ndi dung cic mon dugce tich
hop trong moi chu dé.

Thi du: Chu d¢ cay xanh

MTXQ Tao hinh Tro choi Am nhac

PTNN &

Todn hoc Thé duc
Van hoc

Noi dung cdc mén hoc hién nay con duge phan b theo su phit trién cia cde
d6 tudi va sy phit trién cha méi tré. Vai trd su pham clia ¢6 gido la theo sat sy
phit trién dé 8 chiic dinh hudng cho cdc hoat dong nhan thifc va thir hién hinh
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thitc day hoc cho tr¢ mau gide theo cha dé [a bude phat rién mdi va thue su la
mot cude cach mang vé phuong phép gido duc cho tré theo hudng 14y tré em
lam trung tam cua hé thong gido duc va day hoc.

V. PHUONG PHAP DAY HOC 0 MAU GIAO

Phuong phép day hoc 1a cich thace 1lam viée cta gido vién va cla ré dugc
gido vién hudng din nham ti€p thu nhitng tri thite, k¥ ning va théi quen méi,
hinh thanh thé giGi quan va phdt trién nang luc cho tré. Day hoc tré miu gido
bao gém hoat dong nhan thic va hoat déng thuc tién, phuong phdp day hoc
khong chi & ¢hd gido vién dem lai cho tré tri thitc mdi bing cdch ndo ma con 13
hoat dong nhan thic caa tré nhu the nae, ndé khong nhimng chi ¢6 hoat dong nhén
thiric thudn 10y ma con bao gém nhimg hanh dong thuc tién, rong qua trinh do.
tré¢ khdm phd ra nhiing thudc tinh mdi cta sy var hién tuong. Vi du: Khi st dung
phuong phdp truc quan ta cho tr¢ ngli dé biét mii thom cua qua; cho tré¢ ném
tht d€ té biét vé vi ngot hay chua cla qua.

Cac phuong phdp day hoc phai 12 cong cu diing dé t6 chiic hoat dong cho
tré, tao ra hung thd nhén thic cba tré. Sir dung phuong phdp day hoc phai phi
hop véi dac diém lira tudi cia tré, vai tinh chat va trinh d6 phat trién tr duy dong
co cua tre. Do vay, xdc dinh phuong phdp cdn xudt phdt tir tinh chét hoat dong
clia gido vién. Vi th€ quan niém mdi vé hé thong day hoc cho ré méu gido 1a
1dy tré 1am trung tam.

- Bién phdp day hoc: La mdt bd phan cua phuong phdp. Vi du: St dung
phuong phdp trao d6i dé hé thdng héa cdce kién thiic cia tré vé cdc mia trong
nam thi ¢6 thé sir dung cdc bién phap nhy cau d6. doc tho, xem (ranh anh. Bién
phap day hoc lam cho qud trinh hoc tap coa tré hap dan. phu hop véi su phat
trién tam 1y cia tr¢ do dd nang cao hiéu qua gid hoc lam cho qua trinh hoc tap
tré nén nhe nhang sinh déng hon.

1. Nhém phuong phap day hoc tric quan

Phuong phap day hoc dya vao viéc st dung nhiing sy vat hién tugng cé thuc
trong thé gidi xung quanh va trong ddi séng, con nguoi, tic dong mot cach cé
chi dinh vao gidc quan cha tré, gitp tré nhan biét vé ching, dugc goi 1a phuong
phéap truc quan. Viéc cho tre truc ti€p quan sat cac doi tugng ¢d ¥ nghia dac biét
quan trong dol véi su hinh thanh the gidi bi€u tugng va phat trién cdc qud trinh
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nhén thic (iri giac, tri nhg, tr duy v.v...). Qua d6é ma tic dong dén cac mat khéic
cua nhin cdch (nhu tinh cam, ¥ chi...). Nhém phuong phdp tryc quan bao gém
phuong phap quan sat va phuong phép trinh bay truc quan.

1.1. Phuong phap quan sat

- La tr1 giac sy var, hién tugng cua thé gidi xung quanh mot cdch ¢é muc
dich, ¢6 k& hoach va trong mot thai gian nhat dinh quan sat khong chi gitp tré
nhan biét cdc thudc tinh bén ngoai cha su vat hién tugng ma con gidp tré nhan
xCt cdc tac dong cia hoan canh xung quanh déi vai ching, khi hoan canh bién
doi. Vi du: Cho tré quan sdt hanh vi va tap tinh cla mot s6 con vt (quan sat
ngan). Quan sdt ndy mam tang trung cha mot s6 cay quen thuoce (quan sat dai).

- Yéu cdu khi to chdc cho tré quan sdt: Dé tré quan sdt ¢é hicu qua, gido
vién phai t6 chiic hoat dong quan sdt. Gidp tré ndm hoat dong quan sdt, dat ra
nhiém vu nhén thitc day tré khao sat doi tugng béng nhiéu cdch khdc nhau, tap
lam theo k& hoach, hinh thanh k¥ nang chon c¢dc ddu hi¢u dic trung co ban theo
nhiém vu dat ra. Vi du: Cho tré quan sat nhan xét dic diém mot s6 loai rau, so
sdnh su gidng nhau va khdc nhau nhu xu hao va bip cat, qua bi, ci khoai tay,
treé duoe tri gide chiing. Tré so sdnh nhéan xét vé mau sic, hinh ddng, do 6n, cich
st dung. Tré dugc cdm vao tay xem ndng nhe, dugc s& vao vo, vao 14 v.v... dé
chon dau hi¢u dic trung co ban cla timg loai va cich sir dung chiing.

- Can chon d6i tuong dién hinh cho ching loai cén quan sat, dit déi tugng
0 noi dé quan sat, khéng bi cdc vat khac che khuat.

- Can 101 cudn tr¢ chd ¥ dén d6i tugng quan sat bang cac thi thuat nhar déi
tugng xudt hién bat ngs. Khong nén dé tré quan sat qud lau mot doi tuong gay
nén su nham chdn va maoi mét. Vi du: Cho tré quan sat hanh vi cia con ca vang.
Sau d6 cho tre quan sat hanh vi clia 2 - 3 loai ¢d khdc nhu ¢a bay mau, cd “van
long” v.v... Cho tré so sdnh hanh vi clia ching vdi nhau hodc thay doéi tic dong
bén ngoai clia hoan canh dén doi tuong dé gay himg thi cho tré. Vi du: Cho c4
an - hodc tha thém loal cd khdc vao bé dé tré quan sdt phan dng ciia con cd dé
{ma tre dang quan sit).

- Co gitp tré ndm dugc nhiém vu cdn quan sit dé tap trung gidc quan cla
minh vao nhimng thudc tinh can biét, dac biét 1 nhitng thudc tinh dic trung cla
sur vat tranh phan tan chi ¥ vao nhitng diéu khong cén thiét. Vi du: Cho tré quan
sat va so sdnh giita hoa hong, hoa ciic.
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Tre can tap trung chi ¥ vao nhiing dau hiéu dac trung nhu cénh hoa, 14 hoa,
canh hoa, mii hvong thom, mau sic cia hoa v.v...

- Khi quan sdt can chd y ché ditng cho tré & cdc géc do khac nhau d€ tri
gidc doi tugng mot cdch toan dién. Vi du ding theo hinh tron.

- Noi dung quan sit khéng qua nhiéu, thdi gian quan sat khong qué dai sé
lam cho tr¢ moi mét vé thin kinh. Cén tranh tha nhitng tinh hudng khi ¢6 déi
tuong mdi la xuat hién. Vi du su xudt hién cia cdu vong sau con mua.

Phuong phdp quan sit c6 thé sir dung bét cif lic ndo. Trong khi tré hoc,
ngoai cuc song, khi t6 chic cho tré hoat dong ngoai trdi, di dao, di tham quan.

Khi cho tre quan sat gido vién phai chuén bi sén hé théng cau hoi dé hudng
su chi ¥ cia tré dén nhitng ddu hiéu khdc nhau cta déi twgng déng thoi kiém
fra tri gidc cha tré. Vi du: Céc con hdy nhin dau ga tréng va ddu vit cé gi khic
nhau? Ban chan cua vit va ¢Ga ga nhu thé nao v.v...

- Né1 dung quan sédt qua cic tiét hoc phat theo hudng phitc tap dn, chon déi
tuong quan sdt kh6 hon xem xét cac khia canh méi coa déi tugng, chuyén sang
nhan thic nhitng méi lién hé giita cdc thudc tinh, cdc sy vat hién tuong. Vi du:
Nhing bu6i ddu cho tré quan st vé bé ngoai cita doi tugng, sau dé 13 hanh vi
déc tinh sinh san. Sau d6 la cach thich nghi v&i méi trudng séng (cich cham
sOC) v.v...

1.2. Nhém phuong phép trinh bay truc quan

La phuong phép sir dung cdc phuong tién truc quan nhu mé hinh tranh anh,
vat that, d6 vat, vat mau, phim dnh, dén chi€u va cdc phuong tién k§ thuat khdc
thay cho vi¢c gidi thiéu su vat hién tugng c6 that trong ty nhién va x3 hoi dong
thoi sir dung cdc gidc quan gidp tré khi ti€p xic vdi sy vat hién tuong.

Khi sir dung phuong phdp trinh bay tryc quan gido vién cin chi ¢ nhiing
yéu ciu sau:

- Cdc phuong tién duge ding trong phuong phdp trinh bay truc quan nhu
tranh anh, d6 vat mau, mo hinh v.v... phai r rang, khong phic tap, 16i rim lam
cho tré¢ khé nhan bi€t vé d6i trong truc quan. Vi du: Tranh minh hoa vé dong
vat hoang da thi phii to, r6 nét ndi bat hinh ding miu sic cta con vat d6 v hanh
vi ciia né nhu tranh con hd, su tlr, ngua vin v.v...

- Khong nén ding qui lau hodc qua nhiéu phuong tién k§ thuat nhu den
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chiéu, ti vi, video... d¢ trinh bay truc quan 1am cho tré méi mét anh hudng xiu
dén cdc gidc quan con non ndt ca tré, dong thdi dnh hudng dén chit luong tiép
thu trong qud trinh nhan thic cia tré. Vi du: Khi day tré hoc thudc bai hét thi
khong nén vira xem bang hinh, vira nghe nhac, vita day hat.

- Khong nén qud lam dung viéc st dung trinh bay truc quan khi day tré hoc
vi tré ¢ thé s& phan tdn ma khéng chd ¥ dén 1&i ndi clia ¢6. Vi du: Khi day tré
hoc thudc bai tho méi nhu “Con c¢d vang”. Lic dau, ¢o dua cho tré xem bé cd
vang trd chuyén voi tré vé ¢ vang, sau dé khi ¢o day € doc thuoc ting cau
tho, co phai cat bé cd vang di thi ré mdi chi y ling nghe timg cau the, méi
nhanh thudc. Néu ta chi cho tré xem (tri gidc) cdc d6i tugng truc quan mot cach
ty phat thi khong dén téi sy hinh thanh nhiing biéu tugng diing din vé dsi tuong
do. Do vay, vai tro cua gido vién la rét quan trong trong viéc 16 chic qud trinh
tr gidc cha tré, gido vién can khéo 1éo din dét tré chi ¥ vao nhitng khia canh,
nhitng thuéc tinh ndi bat cha doi tugng theo mot trinh ty chat ché, lién két nhiing
tri thifc riéng biét da hinh thanh & tré em thanh mot biéu tugng hoan chinh vé
d6i tugng d6. Tranh dé tré phan tin chi ¥ vio nhitng chi tiét khong an nhap vao
vin dé chi yé€u. Vi du: Tré duge xem céc vat that nhu bip ngd, bat gao, c san,
lda mi, ch khoai dudi sy dan dat cla ¢o, tré ¢6 thé hinh thanh duge biéu tugng
vé luong thuc 14 vat nuéi séng duge ngudi va dong vat.

- D€ tinh tryc quan phat huy hi¢u qué can chii ¥ st dung lua chon cdc hinh
thitc truc quan tao diéu kién cho tré quan sat dugc thuan lgi. Vi du: Quan sét
dong vat khi chiing dang an, khi chiing giao ti€p vdi cdc con vat khdc nhu huou
nai dang an co, khi su tir xuat hién, hanh vi cia cdc chi hwou nai 1a chay nhanh
d€ tron.

+ C6 thé xem phim, tranh v&, cin lam phic tap tirng budc cic tai lidu truc
quan. Vi du: vat that sang tranh v&, hinh mu, so dd v.v...

+ Chuyén dédn tir méi twong quan giita céc tri thitc cu thé sang céc tri thifc
tritu tugng. Vi du: Tranh mo6 ta sang cau d6.

2. Nhém phuong phap day hoc dung 16i

Lot néi dong vai tro vo cling quan trong trong day hoc. Loi ndi vira 1a
phuong tién khong thé thi€u duge khi st dung cdc phwong phdp khic déng thoi
12 nguén tri thie cue ky phong phi. Loi néi sir dung nhu mot phuong phip héd
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trg cho céc phuong phdp khdc nhu trong khi dung phwong phép tryc quan hoat
dong thiee tién trd choi khong thé nao thidu 1o néi duge. Gido vién ding 161 néi
dé dong vién kich thich tré tich cyc hoat dong, dé giai thich cho tré nhitng diéu
ma chiing chua biét, d¢ nhic nhé uén nan nhitng hanh vi 1éch lac v.v... Can ci
vao 101 néi va chit vi€t voi tr cdch 1a ngudn tri thitc phong phii ngudi ta xay dung
nhém céc phuong phédp day hoc diing 16i. O trudong miu gido nhém nay gém
cdc phuong phép: ké, doc, trao d6i (hay trd chuyén). Néu chi sir dung phuong
phap dung 15i thi khong thich hop véi tré méau gido song phwong phép ding 10
duge gan véi phuong phép truc quan lam tri gidc cla tré thém sang td hon, tap
trang hon. Vi du khi ké chuyén (phuong phap ding o) két hop véi tranh mo
hinh (phuong phdp tryc quan) dé€ minh hoa truyén lam cho tré d& hi€u va himg
thii hon.

Phuong phdp ding 161 gidp tré ky nang hi¢u dugc tai liéu hoc tap dudi dang
trinh bay bang 15i 1&. Pay 12 qué trinh lau dai. Lic ddu tré miu gido bé va nhd
chi nam duoc 161 giai thich cha co gido cé kém theo trinh bay d6i trong tuong
ing. Vi du: Khi day tr¢ nan thi 161 giai thich phai di cling véi dong tic mau.

Tung budc mot lam cho khdi lugng tai liéu tryc quan gidm bt tién t6i chd
tré ¢6 thé nam duoc nodi dung phic tap chi dya trén i néi. Didu d6 1a bude phat
trién cao cua tré § cudi tudi mau gido.

Vidu 1: Tro choi “Cua hang bidn hoa”. Tré gia lam ngudi ban hoa, phai hiéu
duge 16i mo ta cha ban vé loai hoa 46 dé dua ra cho diing véi yéu cau cila ngudi
mua (mua hoa) nhu “bdn cho 16i 1 bong hoa ¢6 cdnh mau do, 14 ¢6 ring cua,
canh cé gai, mii thom thoang thodng”.

Vi du 2: Nhitng ti€t dau c6 ke chuyén cho tré c6 kém tranh, nhitng tiét san
co ké chuyén khong cén tranh khi tré da nhé cét truyeén.

Phuong phdp dung 101 & trudng mau gido duge st dung twong déi doc lap
dugc thé hién dudi nhiéu hinh thic nhu sau:

2.1. Ké

La hinh thuc trinh bay tri thitc ¢6 hiéu qua va dé hiéu d6i véi tré mau gido.
Trong 101 ké, tri thite dugc truyén thy cho tré dudi hinh thikc, hinh anh hay mot
cau chuyén sinh dong hap dan. Bang & k€, co truyén thu cho tré nhimg tri
thic khdc nhau, nhitng tri thifc cy thé, riéng biét phan dnh c4c hién tugng don
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nhat. Cing nhu cdc tri thitc chung, phan anh nhiimg mai lién hé va quan hé
trong hién thuc.

Vi du 1: K€ cau chuyén cé tich cho tré nghe vé Nang Bach Tuyét va bdy
chit lin. :

Vi du 2: Ké chuyén vé cic loai con tring, dac tinh va cdch sinh séng cia
chiing, mai lién hé quan hé clia ching vdi méi trudng song.

+ Yéu céu khi ké chuyén

Chuyén ké phai ¢6 bs cuc 18 rang, sdc tich, hap din, mang tinh nghé thuat
cao, phai ¢6 ciu tric logic ranh mach va chifa dung thong tin mdi. Loi k€ phai
16 rang, ranh mach, dé hiéu, giau hinh tugng. Giong ké phai mang sac thdi biéu
cam, 101 ké khong chi tdc dong dén tinh cam tri ¢ ma con tdc dong dén toan
b¢ nhéan cdch tré, gidp tré linh hoi dugc cdi hay cdi dep trong nén van héa.

2.2. Trao déi (hay trd chuyén)

La hinh thifc khdc clia phuong phdp dang 16i. Trao déi 13 gido vién giao 1ié€p
véi tré bing nhitng cau hoi dd duoc lya chon nham kich thich tré hoat dong nhan
thitc theo hwéng din can thiét. Gido vién gidp tré phat hién tri thic méi, uén nan
va phat tri€n nhitng cau trd 10i cla tré, tap cho tré suy luan don gidn, gidp tré
dé ra cau hoi va tr minh thir trd 16i. Nhu vay, s& phdt trién tw duy va hing thi
nhan thic caa tré. Vi du: Chuyén “Hai cha d&”.

Cau hoi: Trong chuyén c¢6 nhiing nhén vat nao? Cac chii dé da lam gi & trong
ring. Chi dé tring da gap ai (ché s6i) va théi do cua chd dé trang nhu the nao?
At 12 ngudi 16t trong chuyén nay? Vi sao dé den lai citu dugc ban v.v...

- Yéu céu: Céac cau hoi dua ra cho tré phai duge chuan bi trude sao cho dé
hiéu d6i vé6i tré. Cau hoi dit ra cho tré doi hoi tré phai suy luan (phai so sdnh
cac su vat va hién tuong, phai xdc dinh dugc nhilng mdi lién hé nhan qua. Vi
du: So sdnh dé den va dé tring, chi dé nao diing cam? Vi sao?

Khéng nén diing cau hoi ma tré chi tra 181 bang mot tir “c6, khong” s¢
khong gitip dugce tré suy nghi.

2.3. Doc

La hinh thifc trinh bay no6i dung day hoc khong phai bang 15 ndi ty nhién
clia gido vién ma bang 15i van chl yéu 13 trong tdc phdm van hoc ¢6 gid tri ca
vé nol dung va hinh thic. Yéu cdu: Doc 1a mét nghé thuat doi hoi gido vién
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truGe hét chon cic doan van hay, cau chuyén hap dan. Giong doc phai ré rang
chinh xdc dung ngit diéu phii hgp véi boi canh va tinh cach nhan vat trong
chuyén, giong doc phai cé siic truyeén cam manh mé t6i ngudi nghe. Poc chuyén
cho tre nghe la hinh thic ngh¢ thuat, khic véi ké chuyén vi ngusi doc phai tuan
thit nghiém ngat theo 15t van ma tic gia da viét ra chd khong thé linh hoat tuy
tién theo 10 néi cha minh nhu khi k€ chuyén cho tré nghe. Vi du: Poc truyén
“Ba ¢6 gdi” hodc doc bai the “Chd hai quan”

bBiing canh ngay canh dém

Ngoal xa véi hdi ddo

Kia bong chi hdi quén

Dot troi xanh trieg sdo

Mdc ndng muta gié bdo

Tay sting vdn chdc tay

Giit ldy bién lay troi...

Doc dién cam va ké chuyén 1a 2 hinh thitc déng vai trd quan trong trong
viéc day treé ¢ truong miu gido. Nhimg doan van hay, nhitg diép khic dep
nhiing bai tho mang dam tinh nhan van gay ra cho tré trang thai phan chan han
hoan, ¢6 khi tré nhé dén suét doi. Nhimng cau chuyén doc hay ké cho tré nghe
12 m6n an tinh than béi b6 cho tré ¢é nhing tam hén trong séng va phong phi
can cho cudc sdng sau nay cua méi ngudi.

3. Nhém phudng phap day hoc thuc tién

Dua trén céc thanh tyu cta tam 1y hoc dac biét 1 hoc thuyét tam 1y vé hoat
dong, ly luan day hoc, dua ra mot luan diém co ban 1a: véi mot su té chirc dic
bi¢t d6i v6i hoat dong thuc tién cua tré em, chiing ndm duge tri thite thanh cong
hon, sau sic hon. Boi vay bén canh cdc phuong phap tryc quan, phuong phdp
dung 1&i phuong phap thuc tién véi muc dich t6é chic hoat dong thuc tién clia
tr¢ em, trong d6 dién ra viéc ndm nhing tri thitc va k¥ nang méi. Vi du: Tré bét
tay vao xay dung cong trinh hay chip ghép, 14p rdp cac d6 vat. Tré tu rit ra
duoe, hi€u duge do viing chic clia cic cong trinh hay cdc vat thé phu thudc vao
cach sap x€p cdc bo phan, céc chi tiét ctia chiing.

Khac véi phuong phip tryc quan, phuong phdp thuc tién trong day hoc 12
phuong phdp trong dé hoat dong ctia tré duge co gido hudng din trong qui
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trinh ndm tri thic méi mang tinh chéat thue tién. Hoat dong mang hinh thic
bién doi sy vat mot cach thyc t€ va 1ao ra kha nang tiach ra nhitng thudc tinh
va nhitng mai lién hé khong thé tri gide truc tiep duge. Vidu: Khi tré tudi cay,
tré phét hién trang thai cla cay phu thudc vao cdch cham séc, vao lugng nude
tuol.

Phuong phip thuc tién dugc dp dung rong rdi khi day tré em trong nhi€u
linh vuc khdc nhau. Vi du: Trong todn hoc, nhitng biéu wong todn dau tién hinh
thanh trén co s tré hoat dong thuc tién véi cdc tap hop (bang nhau 1én hon, nho
hon v.v...), cac thao tac tinh toan hinh thanh & tré trén co s xdc dinh trong thuc
tin moi twong ing mot - mot gita cdc tap hop. Trong qud trinh dé tré thyuc hién
nhitng hanh dong thuc tién nhu: dat mot tap hgp A (s6 phi€u b€ ngoan) vao mt
trat tu nhat dinh. Tré sdp x€p yéu 16 cua mot tap hop khdc (s tén chdu trong
16p, tap hop B) sac cho méi yéu t6 cia né tuong Gng voi mot yéu 1o cua tap hop
d4u tién (s6 phi€u bé ngoan - tap hgp A). Tir d6 tré nhan thdy s6 phiéu bé ngoan
it hon s& tén tré trong I16p, nhu vay s6 én chdu trong 16p thira ra mot bén. Tre
tu dua ra két luan. S6 phigu bé ngoan it hon, cdn s6 tén chdu trong 16p nhién
hon. Nhu vay con mot s6 ban chua ngoan.

- Cac phuong phép thuc tién ciing duge sir dung 6 hiéu qua khi 16 chie cac
hoat dong xay dung, hoat dong tao hinh, lao dong trong thién nhi¢n. Céc hinh
thitc hoat dong trén gitp tré khong chi quan sdt nghe ma con bi€n doi cac d6i
tuong do d6 nhin duge mot sén pham hién thue. Vi du: Tre x4y dung mot ngoi
nha, vé mot bitc tranh, nin mot d6 vat, gieo hat cho nay mam thanh cay v.v...
nhu vay nhiing thuoc tinh nhimg méi lién hé gilta cac sy var hién tugng s€ boc
16 ra trude tré. Do vay. né ducc goi la phuong phdp thyc tién. Phuong phap 16
chitc hoat dong thuc tién duge sit dung trong trudng mau gido bao gdom: phuong
phdp luyén tap va lam thi nghiém don gian.

3.1. Phuong phap luyén tap

Tré phai hoan thanh mét nhiém vy thuc tién nao dé do ngudi 16n yéu cau
nhu xay mot ngoéi nha, 1dp céi 6 6. C6 2 cdch giao nhiém vu cho tre.

- C4ch thif nhat: La giao nhiém vu theo mau cho san tre¢ duge gidi thi¢u mot
mAu ¢é sdn (can 1am cdi gi) va duge gidi thich, dugce trong thdy cich lam (can
1am nhu thé ndo dé tao ra san pham gidng vat mau). Viéc thyc hién nhi¢m vu
theo mau, dong thoi can phan tich duge cdu tao hoac cich hoat dong cia nd. Vi
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du: X¢ ddn 14 cay, tao thanh cay xanh trong bic tranh (Itta tudi mau gido nhd).
Trude tien tre quan sat k§ vat mau (bic tranh ¢6 cay xanh do xé din 14 cay) than
cdy va canh cay da ddn sdn tré xem mau thao tdc xé gidy dé Jam 14 cay theo hinh
ddng nio dé gidng 14 cay that, xém mau din 14 cay vao tranh theo su b6 trf canh
cay d¢ tao thanh tdn 14 cho dep.

Trén thyc t€ phéan 16n tré em chira biét doc 1ap quan sdt d6i tugng dé téi hien
lai khi thyc hién nhiém vu theo mau. Khi duge giao nhiém vu tré thudng véi
vang bit tay ngay vao thyuc hién ma chua tr gide va phén tich k¥ mau, ¢6 tré
con chua kip nhin mau di nhanh nhau lam theo ¥ minh. Diéu dé din dén nhidu
sal s6t tham chi khong 1am duge. R6 rang viée thuc hién thanh cong nhiém vu
theo mau la khong don gian. Do vay gido vién khi ra nhiém vy cdn phai hudng
dén tré bi€t quan sat méu, dac biét phan tich k§ cau tao va hoat déng cua nd. Co
giap tr¢ doi chicu két qud 1am duge vdi mdu ¢6 sdn d€ c6 thé sira chita sai st
va phdt tri€n & tré kha nang tuv kiém tra.

Cach giao nhiém vy theo méu ¢6 sén rat cdn cho viéc luyén tap k¥ nang thue
hanh cho tre. Tuy vay n€u lam dung cdch nay hoidc méu lai nghéo nan, don di¢u
lap di 1ap lai nhicu lan, ngay nay sang ngay khdc khong thay ddi sé 1am cho tré
nham chén va lam cho ddu 6c tré bi ko cing, kém linh hoat.

- Cach thir 2 1a giao nhiém vu theo diéu kién, tré chi dugc gisi thicu nhiing
diéu kién dé thuc hién nhiém vu.

Vidu 1: Xay dung mot cay cdu qua song sao cho c¢6 hai huéng xe ciing di
duoc va thuyén di duge ¢ bén dudi bing cach 1ap ghép nhitng thanh gé, nhing
vat liéu Oc¢ vit ¢é san.

Vi du 2: Tim ngoi nha ¢t tho theo nhitng méc dinh hudng sao cho khong
nhdm nhi cta cdo hoac s6i. Cdch giao nhiém vu theo diéu kién kich thich tinh
tich cyc déi lap, chu dong, dong thai khoi day nhiéu séng kién caa tré khi hoat
dong. Mat khdc n6 lam cho tré hing thii néu ndm chic nhimng diéu kién va cich
thyc tién hanh dong d¢ dat 16i két qua ma tré mong mudn. Tuy nhién khong phai
tdt ca tré déu hao hing véi nhiém vy nay vi day 1a nhiém vu quai khé khan déi
voi ching. Bot vay can phai ddy tré k§ ndng hanh déng thuc tién va can duoc
tap thuong xuyén tr thap dén cao, tir don gian dén phic tap.

3.2. Phuong phap lam thi nghiém don gian

La phuong phdp t6 chic cho tré thyc hién hanh dong thuc tién tao ra mot
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két qua nao dé nhim kiém nghiém tinh chit clia su vat va hién tugng xung
quanh. D6i v6i ré mau gido, day chi [a cic thi nghiém hét sidc don gidn nhung
¢6 ¥ nghia 16n trong viéc tim hiéu khdm phé thé giéi xung quanh.

Vidu 1: Cho gi6 théi lam quay chong chéng dé biét luc ddy cia gib.

Vi du 2: Cho tré d6 nudc s6i vao cde rét day nip lén dé hoi nude ngung tu
lai trén nép tao thanh nhiing giot nude roi xuéng dé tim hiéu nguyén nhan cia
viéc lam ra mua (do hoi nuéc clia mat dét béc Ien cao gap khong khi lanh tao
thanh nhitng giot nudc roi xudéng goi 1la mua.)

Phuong phap thyc nghiém gidp tré phat hién dugc mot s thuoc tinh bén
trong cla su vat va hién tugng ma khong thé nhan biél dugc mot cach truc
ti€p bang cdc gidc quan. D6 ciing 12 tién dé cho viéc ti€p thu khoa hoc sau
nay cua tre.

4. Phuong phap tro chai

Thue tién gido duc tré mau gido chi rd viée gido duc tri tué cho ré duge thuc
tién khong chi trong cic gid hoc va nhitng kinh nghiém cla cdc c6 miu gido
trong qua trinh day tré ndm vitng va van dung kién thitc cho ta thay o choi hoc
tap g1 vai tr0 quan trong trong viéce gido duc tri tué va day hoc cho tré. Trong
thdi gian dai, trd choi hoc tap chi duge coi 1 thu thudt, bién phdp cha viéc day
hoc trong ti€t hoc. Nhiing nghién ctiru khoa hoc gin day cho phép md rong viéc
str dung tro choi hoc tap nhu mét hinh thic day hoc, nhu mot phuong phédp day
hoc va nhu mot bién phdp day hoc, tuy theo pham vi st dung cu thé cia né trong
cac tiét hoc.

- Néu trd choi hoc tap dugc str dung dé thay thé toan bo cac hinh thitc hoat
dong cla c6 va tré trong tiét hoc thi trd choi hoc tap duge goi 1a hinh thifc 18
chitc day hoc bing trd choi.

- Néu trdo choi hoc tap duge st dung nhu mot cdch thide 1am viéc caa gido
vién va tre em thi trd choi hoc tap déng vai trd nhu mot phueng phip day hoc
trong hé¢ théng cic phuong phdp day hoc khidc.

- Néu trd chot hoe tap chi duge sir dung nhu mot b phan clia phuwong phdp
thi chi 1a mét bién phép trong day hoc ma thoi.

Hinh thifc co ban cua phuong phap day hoc bang tro choi 1a trd choi hoc
tap cho phép tré tiép thu nhiing tri thitc va k¥ nang khdc nhau vé nhiéu mit trong
cudc séng mot cach ty nhién, khdng chu dinh trude. Trong khi chot yéu t6 cha
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y€u do6i v6i ban than tré 1a hanh dong choi, vai choi va dat t61 muc dich clia tro
choi. Bi¢u ky di¢u & day 1a viéc gido vién da bién muc dich gido duc thanh dong
co choi ctia tré. That vy, tré thuc hién nhiém vu hoc tap, nim duge nhitng tri
thic va k¥ ndng mdi ma tu tré khong hay biét.

Uu diém cta phuong phép trd choi 1a gay hitng thi tich cuc cho tré em. Khi
tham gia vao tro choi dita tré hoat déng vl niém sudng vui hanh phuc vé tan,
cao trao xic cam ty gidc do d6 it mdi mét hon va viéc hoc duge thue hién nhe
nhang hiéu qua cao.

Céc cudc nghién ciu duge tién hanh dudi su hudng dan cta A.P. Usova da
néu rd 2 chiic nang cua tro choi hoc tap

- Chitc nang thit nhit: La hoan thién va cing ¢d nhing tri thic va k¥ ning
ma tré ndm dugc trong céc tiét hoc. Trong qua trinh chot tré khong chi téi hién
nhitng tri thitc d3 ndm duge trong cdc tiét hoc, nhitng diéu kién choi ddi hoi tré
phai cai bién nhitng tri thiic dy cho phil hop vdi yéu cdu cua trd choi. Chinh nhd
vy ma trd choi da kich thich tré lam ndy sinh nhiéu sdng kién trong khi choi
,tré khong nhitng chi lam cho tri thic séng dong ma ¢dn hoc duge ciach van
dung va cai bién nhitng tri thic ¢6 cho phil hop v6i hoan canh méi. Vi du: Tro
choi hoc tap theo chi d€ giao thong. Ghép tranh vé cdc phuong tién giao thong
dutng bo, dudng khong, duong thay. Trén co sG tré dd duge hoc ve céc phuong
tién giao thong trén tiét hoc nhu dudng bo cd 6 to, xe may, xe dap, xich 16, tau
hoa, xe dién v.v...

Pudng khong ¢é mdy bay (cdc loal) tén lira, vil tru...

Pudng thuy ¢6 tau bién, thuyén, xuéng, thiing v.v... Nhiém vu hoc tap 1a tré
phai nhit cac tranh nho dit vao vi tri hgp [y dé tao thanh buc tranh 16n vé cac
phuong tién giao thong.

- Chitc nang tht 2 1a hoc duge thém cdc tri thic va k¥ nang mdi do nhu cau
md& rong trod choi. Trd choi cang phong phi cac quan hé doi hoi tri thic va ky
ning cla tré ciing phai ting lén. Di€u d6 thic day tré hoc hoéi nhiéu didu mdi
la, ndm tri thitc mdi d6 mot cach nhanh chéng va sit dung chiing ngay vao trd
choi. Tuy nhién, dé thuc hién dugc chic ning thit hai, ngudi 16n cidn hudng dan
tré t6 chiic trd choi theo hudng cé 1gi nhat, dic biét can tao ra tinh hudng budc
tré phai gidi quyét 1am cho nhu c4u tim hiéu tri thic mdi dugc nay sinh va viée
ti€p thu tri thiic mdi duge nhanh chéng dé dang. Tuy tré khong cha dinh dit ra
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cho minh nhiém vu finh héi tri thiic ma c6t chi dé choi. Cach hoc nhu vay chi
c6 thé dién ra trong trd choi dé 1a cdch hoc dic trung clia tré mau giso.

Tuy nhién d¢ thuc hi¢n chiic nang thit 2 nay, cin duoc té chirc theo mot hé
thong chat ché, hé théng tro choi véi viée thuc hign dua cic nhiém vu day hoce
dan dan phic tap lén dén tré (61 ¢hd nam tri thic méi ma rong hon, phite tap
hon. Vi dy: Cong trinh ciia V.N. Avanhexova dd néu ra | sé nhém nhu sau:

1. Trd choi giao nhiém vu dua trén hing thi ctia wré véi cde hoat dong cling
vOi cdc d6 choi va d6 vat nhu thu nhat, sip xép. rai ra, lip vio, xau... Cdc hanh
dong chot ¢ mic don gian, cdc thao tic tring v6i hanh dong véi d6 vat (xau hat,
x€p hinh...).

2. Tro choi gidu va tim dua trén hiing thu cia tré d6i véi su xudt hién vi mat
di mot cach bat ngd cac do vat nhu “con gi bién mat”, “cdi gi bién mat”.

3. Tro choi voi cau d6 va giai ddp, 16i cudn tré tim hiéu nhitng diéu kién
chua biét nhu tro choi “hidy dodn con gi qua tiéng kéu”, “cai gi & day”.

4. Trd choi dong vai theo chii d€, hanh dong choi hudng vao mé t& nhimng
hoan canh khdc nhau trong cu¢c song nhv “ngudi dua thy”, “ngudi ban ldng
giéng”,

5. Tro choi thi dua dua trén sy mong muon dat két qua choi mot cich 6t
nhat nhanh nhat nhu “thi xem ai nhanh™, “ai cao hon”.

6. Tro chot tuong taong va d61 tugng bi ¢dm hay mor thuoc tinh cla né lién
quan dén y¢u t6 choi nhu “chim bay ¢d bay”, “khong duce néi tr bi cam™

- Trd ¢hot hoc tdp ¢d ¥ nghia to 16n trong gido duc ui twé va day hoc.

Viéc lya chon trd chai cho day hoc can duge ngudi 16n tién hanh mot cich
cong phu sao cho phii hop véi tiing ndi dung day hoc, cu thé phai lya chon phi
hop v6i ndi dung chuong trinh, xdce dinh chinh xdc nhiém vu hoc tap, vi tri vai
trd cua trd choi. Trong hé thong day hoc, néi cho tré biét 16 nhiém vu choi, cach
thire chot, du ki€n cdch giai quyét van dé khi ¢6 tinh huédng x4y ra. Mat khéc,
phai hét sirc khéo 1éo, khong dp dat, khong go bo dé€ giit duge tinh chi dong,
hon nhién cia tré tho dong thoi kich thich tri thong minh trf tedng tuong, phét
huy sdng ki€n, lam giau xiic cam cho tré.

- Khi hudng dan tré choi co tao diéu kién cho tat ¢a tré déu duge tham gia
choi tich cuc hitng thd. C6 dong vién cdc chdu nhdt nhét, khuyén khich cdc chau
sang tao, thong minh c¢6 quan hé 16t véi cdc ban.
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- Co ¢6 thé truc Gi€p tham gia vio trd choi nhu mot thanh vién cla tap thé
d¢ thuc hién cac nhiém vu hanh dong vi luit choi néu la khé d6i véi tre. Co ludn
gilt vai tro nhu ngudi dao dién, hudng dan hanh dong chai, giit vimg luat choi
dé dan dat tré dén két qua.

- C6 1a ngudi gif nhip diéu hop ly cia trd choi khong 1€ mé du thira, cling
khong voi va ma diéu quan trong phai tao ra su hdp dan hing thd, 16i cudn tré
tham gia viio trd choi. Su lua chon d6 choi, d6 dling day hoc thich hop va hap
dan ciing 1a didu ki¢n rat quan trong cla viéc t6 chiic thanh cong trd choi.

Hé thdng cdc phuong phdp hoc tap trén day can duge sir dung sao cho phit
huy vu diém clia timg phuang phap, han ché nhuge diém trong méi tinh hudng
st pham cu thé. Khong c6 phuong phdp nao 1a van ning cd, song cdn lua chon
va van dung nham dat hiéu qua su pham cao nhat. Viéc lva chon cdc phuong
phép bién phdp day hoc phai can ct vao noi dung day hoc, dic diém lia tudi,
trinh do nadm tri thitc k¥ nang k¥ xao cda tre,

Vidu l: Tiét hoc MTXQ st dung phuong phép truc quan nhu trinh bay truc
quan, quan sat thé giéi dong vat, thuc vat .v.v... Sau dé su dung phuong phéap
trao déi dé khidc sau tri thie cho tré.

Vidu 2: Can cit vio hita tudi, Ita tusi mau gido bé cling la tiét ké chuyén thi
két hop véi tranh, r4i tay, mo hinh minh hoa chuyén.

Mau gido 16n: Ciing 1 tiét ké chuyén thi ¢6 thé cho tré déng kich theo tic
phim vin hoc hoiic dua trén ¢6t truyén d6 sang tac hoi két theo hudng khdc.

Céc phuong phdp vi bién phdp day hoc phai duge sit dung theo hudng phdt
huy tinh tich cuc trf té & tré, phat huy tinh doc 1ap cua tré thong qua 16 chiic
cho tré tham gia cdc hinh thic hoat dong dac trung cua tré mau gido.

5. Gigi thiéu ddi mdi phuong phap day hoc

Hoat dong day hoc & mau gido dugc 16 chite theo hudng tich hop cic noi
dung hoc khéng phan chia theo céc "bo mén “vi khong phan b cu thé vao céc
tiét hoc nhu & phé thong, ma theo nhitng chil d¢ ¢é chita dung toan bd nhiing tri
thiic so ding cta doi s6ng van hod. xd hoi va ty nhién. tao dicu kién thuan lei
cho hoat dong hoc tap cta tr¢ miu gido hoa lan wong hoat dong tu nhién day
hing thi sinh déng. Mat khdc ¢ cdc nudc chau Au, chau M¥ ngay nay gido duc
méu gido quan tam d€n su phét trién nhan thic cia tré, nhung khong nhin manh
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vao vige hoc cdi gi hodc cic k¥ nang doc, viét tinh todn cdc nhi gido duc cho
rang dong suy nghi clia tré quan trong hon nhiéu so véi diéu tré biét hién tai.
Do d6 can gidp tré suy nghi chia sé cic ¥ wong tang cudng su giao tiép giiia
gido vién va tré, t6 chiic moi trudng phong phii, kich thich sir sdng tao va tich
cuc hoat dong tu duy cua tré. Gido duc méu giso nhu & Uc, Niu Dilan duge xay
dung trén quan diém tich hop, nhin nhan dda tré 1 trung tam. Muc tiéu chuong
trinh nham hinh thanh & tré nhitng phdm chét chung chit khong nhan manh viéc
ti€p thu cac k¥ nang kién thitc don I¢.

- 0 Han Qudc, gido duc theo quan diém huéng vao tré thé hien: Danh cho
tré ty do lya chon hoat dong c¢6 nhiéu co hoi chot, giao tiép bing ngon ngit phi
hop v6i sur phit trién tré hoat dong tich cuc va sang tao. Gido vién dugc linh hoat
xdc dinh muc tiéu va ndi dung gido duc phi hop vdi tré, t6 chiic 16p hoc mé véi
cdc géc choi cho tré lua chon, sir dung céch thitc ddnh gid phit hop véi su phat
trién cua tré.

- ( Viét Nam, cdc trudng 16p mau gido qudc t€ ciing xay dung chuong trinh
dua trén mot $6 quan diém co ban: “it hon nhung 14 nhiéu hon” khong coi trong
ndi dung kién thic ma chi trong cho tré trai nghiém linh hoi thco nhiéu cich,
chu trong “hoc nhu the nao” hon 1a hoc céi gl.

- Khuyén khich gido vién 4p dung cic phuong phdp day hoc khdc nhau:
Khong tach roi gira hoc va chot, hoc qua thuc hanh.

- Thire hién ding chi dan cia gido vién méi 1a hanh vi da hoc duoc, ddo sau
suy nghi mdi 12 hanh vi hoc tap. Hién trong viéc t6 chitc hoat déng cham séc
gido duc tré mam non da ¢ bude cadch mang vé€ d6i méi hinh thifc t8 chifc hoat
dong cham sdc gido dyc tré mam non c6 nghia 12 déi mdi vé chuong trinh cham
s6¢ gido duc trong d6 d6i mdi vé muc tiéu gido duc, ddi méi vé noi dung gido
duc, doi méi vé hinh thic 6 chifc gido duc va déi méi vé phuong phap trong
gido duc mam non duge thé hién. Day hoc “ldy tré 1am trung tam” hoic hudng
VAo tre.

5.1. Day hoc lay tré lam trung tam

- Tré 12 nguosi khéi xudng cic hoat dong, tré duoc khuyén khich dé 13 ngudi
tham gia tich cuc vao qud trinh gido duc chit khong thy dong.

Tré ty hoc chinh qua chdi kham phd “tim hiéu trdi nghiém qua cic gidc
quan’. Tr¢ dugc ghép chon géc choi thao luan véi ban sau d6 v&, nan, xay dung
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hodc cat dan lam ra san phim do chiing sdng tao chi khong phai do gido vién
lam ho.

Gido vién hoac nguoi 1én déng vai trd “trung gian™ té chifc moi trudng tao
di€u kién cho trée hoat dong nham phat huy hitng thi, nhu cdu, kinh nghiém va
mat manh clia méi tré,

- Gido vién xéc dinh chu d&, 1én k& hoach 16ng ghép cdc hoat dong cho tré
tr trai nghiém tim hiéu, kham ph4, nhan thitc phit hop véi trinh do phat trién cha
moi tré. ‘

- Quan diém hudng vao tré, ldy tré 1am trung tam hoan toan nguge lai véi
quan diém gido vién la trung tam. Gido vién sir dung céch day truyén thong néi
va lam thay tré, tré trd thanh ngudi thu dong. Vi du: Phuong phép 14y tré lam
trung tam.

Chu d€: Gia dinh (do gido vién xdc dinh) tuéi mau gido nhd. Lén k€ hoach
16ng ghép cdc hoat dong cho tré nhu té chitc hoat déng chung: doc tha, thé duc,
todn, van hoc, hat vé chi dé gia dinh dé€ cho tré w trai nghiém nhu trd chuyén
v€ cdc thanh vién trong gia dinh va cong viéc clia ho & gia dinh cha tré (van
hoc), tré cho biét trong gia dinh tré ¢6 bao nhiéu ngudi, ai cao nhat, ai thap nhat
(todn) hat “chdu yéu ba” (am nhac) v.v...

Té chirc hoat dong géc theo hudng chi dé gia dinh, nhu choi b€ em, ndu an
v.v... Xép hinh ngudi, nha v.v... (géc xay dung) ddn, 16 mau ngudi thin (géc tao
hinh) v.v... Cit nhu vay tr¢ duge tu minh trai nghiém, kham phad, vai tro cta co
la dinh huéng goi ¥, gitp d& 16 chitc moi trudng gido duc dé tré tu tham gia,
khdm phd, trai nghiém.

5.2. Day hoc tich cuc

La day hoc theo huéng phdt huy tinh tich cuc, chu dong va sdng tao cia
ngudi hoc. Day hoc tich cyc trong gido duc mam non cé thé goi la “phuong
phap” khong c6 nghia gat bd cdc phuong phép truyén théng nhur phuong phdp
quan sét, trinh bay tryc quan, ké trao déi, giai thich, néu van dé, thyc hanh v.v...
déu c6 nhimg uu diém riéng va déu c6 nhiing kha nang sau:

- Phat huy tinh tich cyc chu dong sdng tao cua tré.

- Tao m&i quan he giao ti€p gifta tré vdi nhau va tré véi ¢o gido.

- Tao co hoi cho tré tim tdi khdm pha, trdi nghiém phat trién tu duy.

- Khuyén khich tré tich curc hoat dong cé nhan va hoat dong trong nhém 16p
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- Rén luyén phuong phép tu hoc, ty danh gid. tu diéu chinh ban than.

Nhu vay, day hoc tich cuc khong phai 14 phuong phdp hoan toan mdi ma
chinh 14 ke thira phat huy hét nhitng vu diém va khd nang ¢6 sdn cua cdc phuong
phdp dé trong qua trinh 16 chifc cdc hoat dong clia tré mét cach hop 1y nham
phét huy cao do tinh tich cyc chit dong tu duy sdng tao cia tré.

Hoc tich cue duge hiéu 12 tré duge hanh dong trén cic d6 vat, dé choi, tuong
tdc véi cdce su kién va con ngudi trong moi trudng gin gii xung quanh dé hinh
thanh nén nhitng hi€u biét ctia béan than 1ré.

- Hoc tich cuc cuia tré bao gom cic yéu to sau:

1. Céc vat liéu duge sir dung theo nhi€u cdch.

2. Tré tim hiéu thao tic, k€t hop lam bién déi cac vat liéu moét céch tr do
(su thao tac).

3. Tre tu lya chon nhitng gi ching mudn lAm (su lua chon).

4. Tré mo ta nhimg gi d6 dang lam phan 4nh trén cdch hanh dong bang
chinh ngon ngit cia tré (ngodn ngir).

5. Ngudi ton khuyén khich tré, néu vin dé gidi quyét tinh hudng.

Nhitng biéu hién hoc tich cuc & tré nhuw:

- Tryc ti€p hanh ddng trén d6 dung d6 choi.

- Phan 4nh trén cac hanh dong.

- Tu luc giai quy€t vdn dé hay tinh hudng dén cling. Mudn van dung hoc
tich cuc cho tré mam non can: dua vao von kinh nghiém cia tré, khai thdac kha
nang hoat dong cla tré, tao moi co hoi phét trién kha nang tr khdm ph4, tim i
trai nghiém dé&i tugng nhan thitc.

- Ton trong déng cdm véi nhu cdu lgi ich ¢d nhén tré, tac co héi cho tré phat
trién, thich ng hod nhap vdi cudc séng xung quanh.

- Kich thich dong co bén trong cua tre, gay hung thi, 16i cubn tré vio cac
hoat déng tao cdc tinh huéng c6 van d¢€ cho tré hoat dong, dac biét la hoat dong
nhan thiic.

- Khuyén khich tré tham gia tich cuc vao cdc hoat dong va trai nghiém ty
hoan thién trén co s& ton trong suy nghi sdng tao cla tré, chéng go ép dp dat
lam cho tré thu dong.

- Phét hién dugc nhitng biéu hién tich cuc hoat dong cua tré, gido vién tao
tinh hudng co hoi va kich thich tré tham gia hoat dong. Vi du: Tré néu cau hoi
thic méc vdi co voi ban, cac cau hoi nhur tai sao, & dau ma ra...?
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Thuc hién day hoc tich cuc bing cich:

* Té chitc cdc hoat dong cho tré tham gia.

* Phoi hop hop 1y cdc phuong phdp, bién phip trong day hoc cho tré mau
gido. .

“ Phoi hop hoat dong ¢d nhan va hoat dong theo nhém trong tap thé.

* Phoi hop ddnh gid thudng xuyén cia c6 va ty ddnh gid ctia tré. Vi du: Khi
van dung day hoc tich cuc cho tré¢ miu gido nhd (4 - 5 tudi) chi dé “cic 14 cay”
gido vién c6 thé 16 chiic mot hé thong gdm 12 hoat dong cu thé sau

1. To chic cho tré di dao choi quanh san trudng hoac tham gia vudn cay,
cong vién... Cho tré nhar nhing chiéc 14 rung, quan sét choi vdi nhiing chiéc 14
d6. Tré hi€u duge 6 nhiéu loai cay, 14 cay khdc nhau hiéu duge ¢é nhimg cay
rung 14 vao mua thu, mia dong va I4 doi tir mau xanh sang mau vang mau do.
(Tre duge tham gia vao hoat dong nhit 14 cay).

2. T6 chifc cho tré ti€p tuc quan sat va théo luan vé dac diém cta cdc 14 cay
nhu hinh ddng kich thude, mau sac cha ching (gido vién hudng dan hoat dong).

3. Tur két qua cia hoat dong 1 va 2 8 chic cho tré so sénh cdc dac diém
chung va riéng gidng va khic nhau cla céc 14 cay (gido vién hudng dén).

4. To chitc cho tré hoat dong do, dém cdc 14 cay (gido vién va tré ciing hoat
déng).

5.T6 chite cho tré sép x&p thanh nhém cdc 14 cay theo cdc dac diém chung
ma tré da nhan bi€t duge (gido vién clng tré hoat dong).

6. Tir ket qua cua hoat dong 3, 4, 5 t6 chie cho tré ké chuyén vé cdc 14 cay
(tré ty k€ c6 su gidp d& cla gido vién).

7. Cho tré hat, hoat dong 4m nhac va trd choi vé 14 cdy (gido vién hudng
dan).

8. TS chic cho tré in cac 14 cay (gido vién va tré ciing hoat dong).

9. Cho e v& céc la cay (tré hoat dong).

10. Cho tré nan cdc hinh 14 cay (tré tu hoat dong).

11. Cho tré dan cac 14 cay (tré tir hoat dong).

12. Tao ra hinh cay ¢4 14 hodc tao ra cac bitc tranh vé cay cé 14 (gido vién
hoat dong cung tré).

Dé hiéu rd hon phuong phip day hoc tich cuc ¢é nhitng wu diém néi bat,
huéng vio tré so vdi cach day cii, thu dong ching ta c6 bang so sinh sau:
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Day hoc thu dong

Day hoe tich cue

Tép trung vao cac hoat dong
cua cd gido

Tap trung vao cédc hoat dong caa tre.

Co thuyét trinh dién giai cic
ndi dung kién thitc theo trinh
ty bai soan miu sdn. Noi
dung gido duc duwgc di
chuyén tir trén xuéng theo
muc dich gido duc

Co gido té chitc cdc hoat déng hoc tap cho
tré Xdc dinh cha dé€ 1én k€ hoach léng ghép
hoat dong phat huy hing thd tich cuc chi
dong sdng tao cua tré. N dung gido duc
xudt phat tr nhu cdu hing thd cua tré.

C6 néi nhiéu va lam thay tré

Tré 1a nguoi khéi xudng cac hoat dong chon
goc choi, thao luan véi ban, trai nghiém, tim
ki€ém khdm phé, tr lam tu trinh bay y kién
ctia minh...

Tré lang nghe i dién giai
cta cd mot cich thu dong

Tré 13 ngudi duge khuyén khich ty minh
tham gia tich cuc va qué trinh hoat dong
gido duc, tim 1061, khdm pha trai nghiém
bang cdc giac quan.

Giao ti€p cua cod véi tre

Giao tiép gilra co vdi tré, tre vdi tre.

Tré cong nhan nhitng noi
dung kién thic theo dién giai
cla cod

Tre chu dong thuc hién ciac hoat dong hoc
tap c4 nhan theo nhém dudi su hudng din
clia ¢& d€ hoan thanh nhiém vu hoc tap, huy
dong von kinh nghiém cua tré.

BPanh gia trén co sd tdi hién
kién thic theo yéu cau cna
co

Pénh gia trén co s& van dung kién thic vao
thyc t€ cudc séng vui choi hoc tap.

C6 gido nhan xét bd sung cau
tra 16i cua tre la cha yéu. Co
ddnh gia tre 1 chinh

Danh gid clha co6 két hop voi tu danh gid cia
tre.

Tém lai: Tinh thdn xuyén sudt clia d6i mét phwong phép gide duc tré theo
hudng tich cuc 1a chuyén tir hoat dong thu doéng sang viéc té chitc huéng dan
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tré hoat dong chu dong, doc lap, tu gidc, phdt trién nang luc clla mdi c4 nhan
tré. Co gido gil vai tro 16 chitc, huéng din cdc hoat dong cia tré, co 1a ¢§ van
khuyén khich dong vién, c¢6 thé cling tham gian véi tré tao ra qud trinh hoat
déng tich cyc cua tre.

VI. TO CHUC DAY HOC CHO TRE MAU GIAO THEO TUNG PO TUOI

1. T6 chirc hoat dong hoc tap cho tré miu giae bé (3 - 4 tudi)

1.1. Pac diém

Budc vao tuéi méu gido bé, cdc chuc nang tam 1y déu dugce phat trién, dac
biét v& mat nhan thirc. Nhung diéu ddng chi ¥ hon ca 13 tu duy clia tré ¢
budc chuy€n quan trong: tir binh dién bén ngoai chuyén vio binh dién bén
trong nghia 1a tré dad bat ddu biét nghi thdm trong 6¢ khi giai quyét bai toan
thuc tién dua vao cdc bicu tong. N6i cach khdc & tré miu gido bé, bén canh
tr duy truc quan hanh dong da bit ddu hinh thanh kiéu tr duy truc quan hinh
tuong. Cdc mat tam 1y khdc cling duoc phdt tri€n, nhung hién tugng “lay
minh lam trung tdm” van con chi phdi manh doi séng tam 1y clta tré. Do do,
viéc t6 chitc hoat dong hoc t4p cho tré méu gido bé cdn chd ¥ nhur sau:

1.2. T chitc hoat déng hoc tap

- Thoi gian d€ td chiéc mot hoat dong hoc tap cho tré mau gido bé chi nén
kéo dai tir 10 - 15 phuit.

- Sir dung phéi hop cdc phuong phdp 6 chifc hoat dong hoc tap cho tré
nhung chu ¥ sir dung chu yéu la phuong phip trd choi, hoat dong thuc tién va
truc quan dé cho tré duoc quan sdt, khao st (nhin, nghe, ném, ngui, s, md) trai
nghi¢ém v&i doi tugng nhan thite.

- Noi1 dung hoc tap don gian, dé hiéu, gin giii chil yéu la tri thic ddi séng
trong moi trudng xung quanh tré dugc khai thic theo hudng tich hgp chu dé,
theo nguyén tac vira stic, di dan tir dé dén khé tir don gidn dén phite tap. Vi du:
Néi dung chil dé theo hudng phitc tap nhu chd dé: Bén than (161 12 ai, t6i cdn gl
dé 16n 1én va khoé manh) —> Gia dinh (gia dinh t6i, gia dinh séng chung mot
ngdi nha, nhu cau cua gia dinh) —> Moi trudng cia xa hdi (Truong mam non
cta chiing em, nghé nghiép, giao thong) —> Moi trudng tu nhién (theé gidi dong
vat thé gidi thyc vat, nudc va mot sO hién tugng tu nhién) —> Gido duc dinh
dudng va stc khoé (16ng ghép trong 4 chi dé trén).

Hinh thitc 16 chitc hoc 1ap: moi lic moi noi, day hoc theo tich hgp cha dé
day hoc v&i nhom va vdi ting cd nhan tre.
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2. T8 chirc hoat déng hoc tap cho tré miu giao nhd

2.1. Pac diém

0 tudi miu gido nh& mic do phat trién cao hon Iia tudi méu gido bé vé moi
mat. Diéu ddng chd ¥ hon ca 13 mau-gido nhd w duy tryc quan hinh tuong phat
trién rét manh nho th€ gi6i bi€u twong clia tré phong phi va da dang & do tdi
nay, cdc nhom choi da xudt hién rd nét “mot xa hoi tré em” duoc hinh thanh.

2.2. Phuong phap té chitc huéng dan

- Thoi gian clia tré kéo dai trong khoéng 15 - 20 phuit.

- Phuong phdp day hoc: Sit dung ph6i hop nhiéu phuong phép tuy theo yéu
cdu ndi dung tai liéu hoc tap cta tré & Ifa tuéi ndy chii ¥ st dung phuong phip
dung 1&i n6i d6 1a ké chuyén trao déi trd chuyén véi tré dé 1am khic sau tri thite
clia tré. Vén ti€p tuc st dung phuong phdp tro choi hoat déng thuc tién, cho tré
dugc trai nghiém, kich thich tich cuc d4c 1ap tu gide cho tré. Chd ¥ day hoc 1ay
tré lam trung tam va hudng vao tré theo hinh thifc t8 chitc tich hop chi dé.

- Hinh thic hoc cha tré ¢6 thé t6 chitc theo nhém két hop v6i ¢4 nhén 13 ¢dn
thigt vi & Ida tudi ndy tré miu gido da biét thigt 1ap quan hé véi nhau. Hoc duéi
hinh thic tich hop chi dé theo két cfu mang hoat dong.

- Noi dung cu thé, d& hi€u, chi yéu Ia tri thic ddi s6ng trong moi trudng
gan giii xung quanh tré. Noi dung durge cu thé hod theo cdc chlt dé nhur duogc két
cdu theo mang hoat dong.

Chi dé: Téi la ai

MTXQ Tao hinh Am nhac

\

Tol 1a ai

h 4

mqf Tao hinh Thé duc
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Buogc khai thdc theo cic néi dung nhur am nhac tao hinh, thé duc, phat trién
ngdn ngit va vin hoc, todn, moi trudng xung quanh. Tuong tu nhu vay véi cic
cht d€ khéc dugc khai théc dan trong suét nam hoc. Vi du: Phan phéi cdc chi
dé trong nim hoc.

Thang

Chu dé

9

Trudng mam non

- Ngay hoi dén truong
- Ldp hoc clia bé

- Tét Trung thu

2 tudn

9-10

Ban than

- To1 1a ai?

- Co thé 16i

- Toi cdn gi d€ 16n va khée manh

(Long ghép: Cham séc, vé sinh, né nép théi quen)

1 - 2 tuan
1 - 2 tuan
2 tuin

11

Gia dinh

- Gia dinh t6i (cdc thanh vién, cong viéc gia dinh)
- Gla dinh séng chung mat ngoi nha

- Ngay hoi cua cac co gido (20.11)

- Nhu cau cia gia dinh 16ng ghép vai trd ctia dinh
dudng véi sitc khoé...)

| tuan
| tudn
1 tuan
1 -2 tudn

12-1

Ngheé nghiép (theo 6 loai nghé)

- Giao thong (14i xe, 14i tau, phi cong...)

- Xay dung( thg x4y, thg moc, kién tric su...)

- Dich vu (ban hang, thg may, thg lam diu...)

- Cham soc sirc khoé (bdc s, y td...)

- Gilp d& cong dong (canh sat, bo doi , ngudi dua thu,
gido vién...)

- Long ghép ngay cua céc chi bo doi

- San xudt (ndng dan, cong nhan, dau bép...)

4 - 5 tudn

Thé gidi dong vat

- Mot s6 vat nudi trong gia dinh
- Mot so con vat séng trong rimg
-Cé

2 - 3 tuan

Thé gidi thuc vat
- Cay xanh

1 tuan
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- Tét Nguyén ddn - mia xuan © 1122 tuan
- Long ghép thic dn trong ngly tét

- Mot s6 loal rau 1 tuan
- Mot s loai qua _ 1 tuan
(Long ghép: Thic in, gia tri dinh dudng cta cic loai
rau ua)

3 Ngay hoi cua ba, me, cua ¢6 va cdc ban gdi (8/3) | tuan
Giao théng 2 tuan

- Mot s6 luat & giao thong
- M6t s& phuong tién giao thong

4-5 | Nude 1 -2 tuan
Miia he [ -2 tuan
Bac Ho véi cic chau thidu nhi 1 - 2 tuan

3. T6 chuc hoat dong hoc tap cho tré mau gido Idn

3.1. Pac diém

Tré mau gido 16n dang & do twdi cudi cling cla lka tudi mau gido. Tré dang
& bude ngodt 6 tudi chudn bi budc vao 1dp mot. VE mit nhan thirc & tré miu gido
16n xudt hién mot kiéu tr duy tryc quan hinh tugng méi, d6 L te duy truc quan
so d6 va mot s6 yéu t& cla tu duy logic. Vé cudi tudi méu gido, & tré di hinh
thanh hé théng thit bac dong co trong d6 nédi len dong co nhan thiic va dong co
x4 hoi d6 l1a di¢u ki¢n 16t cho viéc day hoc dugc ma rong va di sau,

3.2. Phuong phap té chic huéng dan

- Thot gian hoc cua tré kéo dai tir 20 - 25 phat.

- St dung phéi hgp nhiéu phuong phip trong day hoc trong d6 chi § sir
dung phuong phap néu vén dé tzo ra cdc tinh huéng dé tré tim hi€u nhiing diéu
mdi la khuyén khich tré. Tré tw 1am nhitng thi nghiém don gidn dé tré fim toi ra
“chan 1y khoa hoc”. Vi du: Su b&c hoi clia nudce tao thinh mua, luc hit luc day
cua nam cham v.v...

- Chu y day tré biét stir dung ti€ng me d¢ mot ciich thanh thao rong sinh hoat
hang ngay, thudng xuyén sir dung phuong phap ding 16i dudi hinh thic cdc cau
de.

- Vén ti€p tuc sir dung phuong phap trd choi dé tré hoc tap tiép thu trf thitc
ty nhién, chéng moi mét.
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+ Hinh thic t6 chiic hoc tap cho tré. TS chifc theo nhém 16p tap thé song
van phai chi ¥ dén timg cd nhan tré. Chu § rén tré vé ¥ thiic tap thé, bict hop
tdc phai hop v6i nhau dé phat trién dong co xa hoi. Theo huéng ddi méi thi hinh
thitc t6 chic hoc tap ciia tré méiu gido I6n ciing nhu 2 lifa tudi trudc 12 tich hop
chu dé.

+ Noi dung hoc tap, cdc tri thitc can thiét cia tré chi yéu vé tao hinh, am
nhac, todn, phét trién ngon ngi va vin hoc, thé duc, méi trudng xung quanh dé
hi€u, cu thé duoc phan bé theo hoat dong mang chu dé, phan phoi déu trong cic
thdng trong ndm xoay quanh nhitng chi dé nhat dinh. Noi dung tri thic duoc
phic tap hod dan, md rong tdm hiu biét clia tré vé thé gidi xung quanh va vé
ban than d€ chudn bj cho tré vao I6p mot. Noi dung hoc tap clia tré méu gido
I6n theo chuong trinh déi méi duge cdu triic theo cdc chi dé téng hop céc tri
thitc va ky néng, téc dong dong b dén su phdt trién cia tré duge thé hién bang
9 chit dé sau:

1. Trudng mam non (3 tudn)

. Gia dinh (5 tuan)

. Mot 56 nganh nghé (5 tuin)

. The gi6i déng vat (4 tuén)

. Tét va mua xuan (2 tudn)

. Thé gidi thuc vat (4 tudn)

. Phuong tién va luat 1é giao thong (3 tudn)

. Qué huong, thi dé Ha Noi, Bac Hé (4 tudn)
. Trudng tiéu hoc (2 tudn)

N01 dung hoc tap cha tré¢ mau gido (k€ ca 3 Ira tu6i) duge thuc hién & phan
“hoat dong chung, tuong ting véi ti€t hoc trude day cla tré mau gido. Vi du: K&
hoach hoat dong chung cho ca 16p méiu gido 16n duoc chia 1am 3 tén nh sau:

[N )

NDOOO -1 Oy L e

Mon
Thé duc

Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3

Tung béng lén
cao va bit béng

Bo bing ban tay,
cing chan va
chui qua céng

Pap béng xudng
san va bit béng

Lam quen véi
MTXQ

Trudng mam non

Mat 56 d6 dung
d6 chot ctia
trudng miu gido

Mua thu
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theo nhip, phich
Nghe: Ngay ddu
tién di hoc

truong mua thu
Nghe: Tréng com

Hoat dong V& cd gido cla V& do choi trong | V& truGng mau
tao hinh em I6p d€ tang ban | gido cha chédu
Gido duc am | Hat: ngay vui cua | Hat: Vuon Hat: Dudng va
nhac bé. - | trudng mua thu chan

VD: Votay go | VD: Mia vudn

VD: Vo tay, g6 tiét
tdu
Nghe: Mua roi

Hinh thanh
cac biéu
tugng todn so

On s6 luong 1,2
nhan biét chir s6
1,2. On so sanh

On 56 luong 3,
nhan bi€t chir s6
3. On so sanh

On s6 luong 4,
nhan biét chit s0 4.
On nhan biét hinh

chircii 0, 0, O

déng chiéu dai chiéu rong vuong , chit nhat
tam giac
LQ Van hoc | Tho: Ban tay cé Truyén Ba co gai
gido
LQ Chit cdi Lam quen véi Tap to viét chit to

ra O, O

4. T8 chirc hoat déng hoc tap cho tré miu gido trong nhém khéng

LY -~ A"-
cling do tuoi

4.1. Dac diém

Trong thue 1€ gido duc mau gido ¢ nudc ta va trén the gidi, sy phan b dan
cu khong déu do vay ngoai nhitng 16p méu gido cling do tudi con nhiéu 16p mau
gido khong cung do téi. Viéc day hoc cho loai 16p ghép nay ciing 1a vdn dé bitc
xii¢ cia nganh gido duc mam non.

Theo nhiéu céng trinh nghién ciu cho thay viéc day tré trong 1dp ghép van
mang lai két qua t6t dep. Trudc hét su phdt trién tré miu gido & ba do b (3 -
6 tudi), tuy vdi téc @6 nhanh nhung khong tao ra nhitng budc chuyén bién vé
chat. Pac diém tam sinh 1y cta ré & 3 do tudi chi khac nhau & chd, 1a rd nét
hon, sau sic hon, phong phii hon chit khong tao ra nhitng budc nhéay vot. Cu thé:

- V& ngon ngit tré 3 tudi di biét diing ngdn ngit 1am phuong tién chi yéu dé
giao tiép v4i ngudi xung quanh. Dén 6 tudi tré sir dung phuong tién ngdn ngir
d6 & mitc thianh thao hon khi giao ti€p véi ngudt xung quanh (vén tir nhiéu hon,
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phat am chudn hon, cau néi ding hon...)

- V& tr duy & tu6i mau gido da hinh thanh tu duy trye quan, hinh tuong, dén
6 tudi ki€u tu duy nay phét trién manh. Tu duy tryc quan hanh dong va tu duy
tryc quan hinh tugng chi€m vai trd chi dao & hta tudi méiu gido.

Diéu d6 cho phép tién hanh day tré méu gido trong mét nhém khong cling
do tdi.

4.2. Phuong phap t6 chite huérig dan

TG chie day hoc trong 1dp ghép can chii y mdy diém sau day:

Cén tan dung m6i quan hé phong phii qua lai nhiéu chiéu gira tré 16n véi
tré bé dé thic ddy viec hoc tap gitp dé lan nhau, coi méi quan hé qua lai d6 1a
d6i trgng téc dong cha gido vién.

- Khi day cho tre I6n. tré bé c6 thé chot ty do hoéc hoc tuy theo ¥ thich clia
tre bé, nhd d6 sy phdt trién ciia chiing 6 thé dugc nhanh hon binh thudng.

- Can phdt huy kha nang hoat dong tu luc clia mdi cd nhan phéi hop véi su
hgp tac giita tré I6n va tré bé.

- Sir dung phuong phdp day hoc phéi heét sic linh hoat dé phi hop véi trudmg
hop tach hay nhap nhém.

Cau hoi on tap

1. Trinh bay cac phudng phap day hoc & trudng méu gigo. C6 nudi day tré phai phdi
hop sif dung cac phuong phap day hoc nhu thé nao dé gids hoc dat két qua cao?

2. Trinh bay cac hinh thitc t§ chirc day hoc & moi lic moi nat va theo hudng déi mdi
tich hop chd dé.

Bai tap thuc hanh

T3 chitc hoat ddng chung cé muc dich cho tré m3u giao & 3 It tudi bé, nhd, 16n theo
huéng tich hgp chi dé.
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Chuong 14
TO CHUC CHE PO SINH HOAT G TRUSGNG MAU GIAO

Muc tiéu;

Giap hoc sinh nam dugc cac hoat déng va céach 18 chifc cac hoat déng do trong bang
ché &% sinh hoat & trudgng mau giao.

N&i dung trong tam:

Noi dung td chitc ché do sinh hoat theo huéng d8i méi tich hop chi dé.

L. Y NGHIA CUA VIEC TO CHUC CHE PO SINH HOAT HANG NGAY
CHO TRE § TRUGNG MAU GIAQ

Ché do sinh hoat hang ngay & trudng méu gido 1a mot quy dink khoa hoc
phén phoi mot cach hop 1y vé thoi gian va trinh ty cdc hinh thic hoat dong ciing
nhu vi¢c dn uéng nghi ngoi van dong... cda tré nham phat trién mot cich (4t
nhat thé chat va tinh than cho té.

Tu6i mam non néi chung va lda tuéi méu gido ndi rieng 1a thai ki phat trién
cuc k¥ nhanh chéng vé sinh 1Y va tam 1y. Do vdy, méi giai doan Itfa tudi cén
phai c6 ch& do sinh hoat phi hgp v4i dic diém phdr trién tam sinh Iy cia lia
tudi d6. Viéc xay dung mot ché do sinh hoat hop 1§ cho mbi do twdi ¢ ¥ nghia
1t 1dn trong cong téc cham séc gido duc tré méu gido. N6 gitp tré phét trién
hai hoa, can d6i cd vé thé chdt va tinh thdn khién tré nhanh nhen, hoat bat. Sy
phan chia hop 1y thoi gian cdc hoat dong trong ngay nhu chai, hoc, 4n ngl vé
sinh, dao chai la rat quan trong. Trude hét ddp itng duoc kip thoi nhu cdu co thé
cua tré¢ dam bao cho céc co quan chifc ning cta co thé nhu hé thin kinh, hé ho
hap, hé tiéu hod hoat dong binh thudng; phuc héi nhitng ning luong 43 hao phi;
gitr cho h¢ thén kinh ctia tré khong bi mét moi thé chat va tinh than ctia tré phat
trién mot cach manh mé.
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Viéc thuc hién ding ch& d¢ sinh hoat hang ngay cdc hoat dong trong ngay
duge thuc hién theo nhitng gidr gidc 6n dinh s€ hinh thanh cdc dong hinh hoat
dong. D6 1a ca s& dé hinh thanh cdc né nép théi quen & tré gid¥ nio viéc ndy. Vi
du: Gid ngl cha tré ti€n hanh vio budi trua vao gid ¢6 dinh s& tao cho tré dén
gitr d6 s& thay budn nga va khi ndm xudng 1A ngu ngay va ngi say.

Ngoai ra thuc hién ding ch€ dé sinh hoat hing ngay cho tre con hinh thanh
& tré tinh t6 chiic, tinh ky luat, tr gidac. Nhu vay, viéc thuc hién mot cach thuomg
xuyén diy du ch& do sinh hoat hang ngay 12 mét trong nhitng bi€n phap, cach
thitc cham séc gido duc toan dién cho tre.

I1. NOI DUNG TO CHUC HOAT PONG GIAO DUC TRONG TRUONG
MAU GIAO THEO HUGNG P01 MOGI TICH HOP CHU PE

Ché do sinh hoat theo hudng d6i méi tich hgp chi dé khong quy dinh mot
ciach nghiém ngat vé thoi gian cho timg hoat dong trong ngdy, dong thoi chd
trong b tri thdi gian ngoai rdi. Tén gior hoc ciing duge thay doi cho phit hop
véi dac diém hoc cha tré mu gido cling nhu cach t8 chirc t6 chitc hoat dong day
hoc & mau gido.

1. Cac yéu cau khi thuc hién ché& dé sinh hoat hang ngay

1.1. Khoang thoi gian cho cdc hoat dong duge phan phoi khong ¢ dinh
citng nhic, khong bi rang budc nghiém ngat ma cd thé thay déi linh hoat khi
thuc hién ty theo ving mién, theo mia va theo thoi tiét. Vi du: Néu tho tiét
16t thi hoat dong ngoai trdi cd thé cho tre choi thém va rir ngan thai gian chot
& géc trong nha. Ngwoc lai néu thdi tiét khong thuan loi nhu nang néng qua
hoic gi6 rét qué thi rit ngin thoi gian choi ngoai trdi ma kéo dai thai gian choi
& trong nha.

1.2. Pam bao trinh tu cic hoat dong va duy tri én dinh dé tré an toan,
tao théi quen cho tré biét tiép theo hoat dong nay sé€ dén hoat dong kia. Vi du:
Sau gi¥ dn trua, vé sinh xong la dén giv ngu trua.

Cic hoat dong phai theo mot trinh ty, can bang gitta dong va tinh, thoi gian
thu gidn nghi ngoi k€ ti€p sau khi tré da van dong nhu di dao choi (hoat dong
ngoai trofi) dén vé sinh an trua, dén ngo trua.

1.3. Danh thoi gian t6i wu dé tré tu minh hoan thanh cong viéc ma

_khong bi vii vang thac ép
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Tranh d€ tré chd doi thu dong lau khi chuyén tiép hoat dong. Vi du khéng
dé tré phai chd lau bita trua hoic chiéu.

1.4. Phai thiét ké bang cdc hoat dong trong ngay dudi dang so déd, din
kem theo céc hinh anh tuong iing & ting hoat dong, viét chir to dep treo ngang
tdm mat tré tao thoi quen sinh hoat c6 gid gidc, gid nio viée ndy. Vi du an trua,
ngl trua (bic tranh tré dang ngu).

1.5. Bang ché d0 sinh hoat hang ngay cua tré phai dugc xay dung dua
trén dac di€m phat trién tam sinh 1y cia timg lda tudi miu gido. Dép tng kip
thoi cac nhu cdu can thiét cla co thé ré dong thdi phit hop vai su phét trién
cua lira wdi dé.

2. Phan phéi cac thai diém trong ché dé sinh hoat hang ngay

2.1. Dén tré

Thoi gian tir 60 - 90 phiit gédm d6n tré vao 16p, di€m danh, thé duc budi
sdng, tro chuyén gidi thiéu cho tré cdc hoat dong trong ngay (hodc vé cdc chi
dé méi sé hoc).

2.2. Té chic hoat dong chung

LA thoi diém ca 16p quay tron hoc theo k& hoach da chudn bi ciia gido vién.
b6 dai thoi gian tir 15 - 20 phit (méu gido bé) va 20 - 25 phiit cho méu gido
nthd va 16n.

2.3. Hoat dong ngoai troi

T8 chitc cho tré vui choi ngoai trdi theo ¥ thich cia tré, ré chay nhay tu do,
choi cic d6 choi ngoai trai nhu du quay, cdu trugt, xich du, choi véi cat nudc
sOi. .. hodc chai cdc trd choi dan gian.

2.4. Hoat dong goc (cd nhan va theo nhém)

Géc gén véi chii d€ dac biét & cdc gée dac trung, tré hoat dong theo nhém
nho hoac cd nhan theo hning thi va mé&i quan tdm cha ré. Luyén tap k¥ nang.

2.5. An trua: 60 phit (bao gdm ca vé sinh)

2.6. Ngit trua: 180 phiit (hoac nghi ngoi yén tinh)

2.7. V¢ sinh, an phu sau khi nga day: 40 - 50 phit.

2.8. Hoat dong chiéu: 40 - 50 phuit (choi ty do, luyén tap)

2.9. Tratré
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3. Mau ché dé sinh hoat trong mét ngay

(Lita tudi miu gido bé 3 - 4 tuodi)

Ché dé sinh hoat
~ Mua hé Maua dong | Hoat dong | Nt}i dung chinh
7h00 - 8h00 | 7h00 - 8h30 | Bon tré - Dén tré vao 16p, trao doi voi

phu huynh. Cho tré chei theo ¥
thich, diém danh

- On dinh 16p, thao luan vdi tré
vé& hoat dong trong ngay (n€u la
chit d¢ mdi thi thong bdo cho
tre biét)

8h0O - 8h30 | 8h30-9h00 | Huéng dan | - Gido vién hudng dan ca lép
cac nhém hodac nhém néu Idp dong thi
chia 2 nhém tré, tim hi€u, kham
phé chu dé theo ké hoach. C6
thé t& chitc hoat dong nhém
nhé hoidc ¢4 nhéan xen ke.

- Tré tiép thu noi dung va k¥
ning mai.

8h30 - 9h20 | 9h00 - 9h40 | Vui choi C6 thé cho tré di dao, choi tro
ngoai troi choi véi chlt dé va mo rong phu
hop su hidu biét cua tré.

- Vui choi ty do.

9h20 - 10h10 | Sh40 - 10h30 | HD c4 nhan | - Gan véi chi dé dac biét & céc
nhém nho & | géc déc trung.

cac goc - Tré hoat dong theo nhém nho
hoic ¢4 nhéan theo hing thi va
mdi quan tam cua tre.

- Choi ddong vai.

- Luyén tap k¥ nang.

10h10 - 11h10]| 10h30 - 11h30| An trua - Vé sinh.
- An bita chinh.
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11h10 - 14800

1 Th30 - 14h30

Ngi trua - Chuan bi ngil.
_ - Ng trua. N
14h00 - 14h50| 14h30 - 15h20 | An phu - Vé sinh. van dong nhe.
' - An nhe sau khi ¢ ngl day.
14h50 - 15h40| 15h20 - 16h00 | Hoat déng | - Choi tr do hoac én luyén.
chiéu + Ca I6p, nhdém nhé hodc c4
nhan.
+ Néu guong (néu la ngay cudi
(uan).
15h40 - 17h001 16h00 - 17h00 | Tra tré - V¢ sinh
- Tra tré

4. Gidi thiéu chi dé, cach xay dung va thyc hién ch dé theo
huéng ddi méi tich hop chd dé

4.1. Vi du gi6i thiéu cha dé (danh cho tu6i miu gido bé)
- Céc chu dé 16n gom:
A. Ban than.
B. Gia dinh.
C. M6t trudong xd hoi.
D. Méi truong tu nhién.
E. Dinh dudng stc khoé.
- Cdc cht &€ nhd: Méi chii dé 16n duge chia lam cdc chil dé nhd nhu sau:
A_ Bin than bao gom:
Tai la ai.
Co thé toi.

Tot cén gi d¢ 16n 1én va khoé manh.

B. Gia dinh bao gom:
Gia dinh 01,

Gia dinh toi séng chung mot ngdi nha.

Nhu cdu ciia gia dinh.
C. Moi truong xa héi bao gém:
Trudong mam non cua chiing em.
Nghé nghiép.
Giao thong.
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D. Moi truong tu nhién
Theé gidi dong vat.
Thé gidi thuc vat.
Nudce va mét $6 hién tugng tu nhién,
E. Gido duc dinh dudng va siic khoé (16ng ghép 4 chll dé trén) gdm:
Thyc pham nudi séng con ngudi.
Nhu cdu va val tro ctia dinh duBng véi stc khoe.
Giit vé¢ sinh sic khoé né nép théi quen 8t trong an udng.

Khi lén k€ hoach gido vién cén chii ¥ 16ng ghép cdc chi dé ngay 1€ vao cdc
thang trong ndm nhu: ngay hdi dén trudong 5/9, Tét Trung thu 15/8 am lich, ngay
nha gido Viét Nam 20 - 11, T¢t Nguyén dan, ngay hoi cua cic ba cic me céc ¢o
8/3, Ngay sinh nhat Bac H6 19/5, ngay Tét Thidu nhi 1/6.

4.2. Cach xay dung chu dé

4.2.1. Chu dé

LA noi dung hodc phan kién thic ma tré ¢ thé tim hifu kham phé theo
nhiéu céch khac nhau duéi sy 6 chitc va hudéng dan clia gido vien duge dién ra
trong nhimg khoang thdi gian nhat dinh. Vi du: Chu dé “ban than thuc hién
trong khoang 6 tuan mot chi dé 16n duge chia ra 1am cdc chu dé€ nho thuc hién
vao cac khoang thai gian khac nhau tuy theo pham vi rdng, hep cla chn dé dé.
C6 thé 1a 1 tudn hodc ¢6 thé 14 2 tuan. (Vi du: Chi dé ban than “dugc chia ra lam
3 chi dé€ nho gém: Toi 1a ai (thuc hién trong 2 tudn), co thé cia toi (2 tuan): 161
¢an gi dé 16n lén va khoé manh (2 tudn)).

Pham vi kién thitc va hoat ddng clia mot chit dé dugc mo ra rét linh hoat
khong bi khép kin (tr ki€n thitc cot [8i s& dugc md rong ra cho phép tré tim hiéu
va linh hoi tuy theo trinh do phét trién ca tiing do tudi va cla ca thé eé.) Vi
du: Chu dé “co thé t16i” cé thé duoc biéu thi trén so do

Taéi lam duge nhiéu
viéc cho ban than

5 gidc quan va
tac dung cia
chrt

Céc bo phan cg thé
va tac dung
cua ching

e
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Nhur vay, chi dé ¢6 thé rong 16n (ban than) hoac ¢é thé hep nhod (co thé i,
toi cdn gi dé I6n 1én va khoé manh). Kién thic trong mot chii dé thudng mang
tinh tich hop. Tir ki€n thitc c6t 16i md rong ra gidp tré tim hiéu chi tiét sau sic
hon vé chu dé dé. _

Vi du: Co thé 101 ¢6 5 gidc quan méi gide quan c6 tic dung khdc nhau. C5
cdc bo phan khic nhau nhu dau, ¢d, lung, nguc, bung, chan, tay cdc gidc quan.
Méi bo phan cia co thé lai ¢6 tic dung khic nhau nhu: 2 chan ding dé di
chuyén, van dong, chay nhay, leo tréo. 2 tay lam duoc nhiéu viéc & nha va & 16p.
Muén ¢6 duge sy hiéu biét ddy di vé mot chi dé nio d6, co va tré phai biét van
dung tri thitc khdc nhau nhu v€ tu nhién, xa hoi, sitc khoé, dinh du@ing nghé
thuat. ..

Khi xay dung chi dé can chi y dam bdo cdc yéu 16 sau:

1. Cha d€ can tinh dén nhu cdu, hing thi cla tré nhiing kién thifc bt ngudn
tlr cudc sdng.

2. Chu d¢ can dugc thé hién trong cdc hoat dong ca ngay & trudmg. -

Vi du: Chi dé “Co thé 16i”.

- P6én tré: Cho tré quan sat bé trai, bé gdi, soi guong gidi thiéu vé thoi tiét
va cich dn mac phit hop vdi thai tiét. Di€ém danh 1am quen tén goi cla tré.

- Hoat dong chung: Nghe ké chuyén “méi ngudi mot viéc” trd chuyén va
thao luan vé co thé cla bé 6 nhitng bé phan nao, tic dung cha ching. Ddn: Toi
con thi€u nhitng gi. Tro choi “Ché s6i xdu tinh” goi tén cic bod phan co thé.

- Hoat dong géc: Géce tao hinh: Dén co thé cha bé, nin nhitng thit bé thich,
vE bé con thi€u gi? Géc 1ap rdp: ghép hinh bé tap thé duc (xay dung). Géc dong
vai: me con (tam rira, v€ sinh co thé). G6c am nhac: 6n bai hat “Tay thom tay
ngoan'', hodc “Mimg ngay sinh nhdt”. G6c todan khoa hoc “so sanh chiéu cao
cla minh v&i-ban”... Géc sich truyén: thu vién, 1am truyén tranh “mdéi ngudi
mot vige”.

- Hoat dong ngoai troi: Tro choi “Ché soi xdu tinh ™ goi tén céc bod phan co
thé. Hay ké xem bé nhin thdy gi? Nghe thdy gi? Nghe hat “cd 1a”. Quan sat thoji
tiét.

- Hoat dong chiéu: Trd choi “Réng ran lén mdy”, doc tho “Thd bong bi
om”, hiat “Ndm ngén tay”.

3. Chii d¢ cén duge thé hién & su lya chon va cung cdp cdc do dung hoc licu
& céc Khu vire choi trong 13p.

190



4. Chu dé cén duge ti€n hanh t6i thiéu trong mot tudn dam bao vira ¢é su
ldp lai vira m& rong cdc co héi hoc cho tré hang ngay. Mat khic néi dung gido
duc can ti€p can tich hop theo chi dé, d6 1a cach cung cép dinh huéng md, linh
hoat cho phép gido vién 16 chitc hoat dong xoay quanh chi dé phéi hop mot
céch tu nhién nhitng hoat dong cho tré dugc trai nghiém nhu quan sat tim hiéu
mol trudng tu nhién xa hol, thé duc van dong rd chot am nhac, hat ké chuyén
doc tho, lam quen véi todn, tao hinh (v&, nan, cit ddn, gap gidy) xay dung lap
rap chap ghép... Thong qua nhitng hoat dong trén phét trién & tré ngon ngir, thé
chdt, nhén thdc, tinh cam x4 hdi & tré. Cach ti€p can niy cho phép gido vién ¢c6
thé diéu chinh gido 4n mot cach linh hoat hon d¢ dua céc tinh hudng xay ra tinh
0, ngau nhién vao k&€ hoach day hoc ddp ing su hing thi clha tré va lam cho
khong khi I6p hoc thém sinh dong.

Ti€p can theo chii d€ khdc v6i mon hoc 1a chi dua ra khung ¢6 tinh chat ggi
¥ md dé tir d6 gido vién tiép tuc 1am cho né phit hop véi nhu ciu va hing thd
cua tré, lam von kinh nghiém cia tré thém phong phui.

4.2.2. Xdy dung chu dé

Can ti€n hanh theo 6 budc sau

* Buoc 1: Chon chii dé.

Khi ti€én hanh chon chil d€ gido vién cdn xéc dinh d6i tugng tré (cung cip
gi cho tré khi lam quen véi chi dé nay, nghia 1a c4n chon noi dung cu thé).

* Buoc 2: Xdy dung mang néi dung.

Mang la hinh thic thé hién ¥ tudng vé néi dung, khéi niém ciia chh dé can
cung cdp cho tré. Vi du: Mang noi dung theo chi dé ban than (lita tudi 3 - 4
tudi).

Toi can gi dé
16n 1én va

Co thé cua toi khde manh
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- Mang hoat dong: La cédc hoat dong gido duc du kién té chitc cho tré trai
nghi¢m dé khdm ph4 va Iinh hoi kién thitc k¥ nang n6i dung clia chi dé.

Noi dung trong tirng mang va gilia cdc mang ¢& moi lién hé véi nhau xoay
quanh chii d¢ trung tam. Nhu vay, gido vién dé dang nhin thiy ngay dugc cac
moi lién quan gilra cac ndi dung gido duc treé va cdc hoat dong sé€ duge dién ra
tranh dugc finh trang réi rac. Do vay, hiéu qua gido duc s€ tang lén rat nhiéu.

Vi du: Chn d€ “Ban than™:

+ Am nhac: Nghe hdt va hét nhitng bai hdt vé bé, cdc bd phan co thé.

+ Thé duc: Bai tap phoi hop cdc van dong co thé (chan tay, tai, mat).

+ Todn hoc: Thuc hanh nhan bi€t tay phai, tay trai; nhan bict nhém ban trai,
ban gdi, nhom nao nhiéu hon, nhém nae it hon.

+ Phat trién ngoén ngit va viin hoc (nghe doc bai tho, cau chuyén vé bé, vé
cdc bo phan co thé).

+ Tao hinh: Nan btip bé, vé (téc, quan 4o cua t6i...) di mau khuon mit bé
trai, bé gdi... cit x¢ ddn chan dung cla t6i.

+ MTXQ: Tro chuyén dam thoai, tim hi€u nhan biét mot sd dac diém ca
nhén nhw hinh ddng, cdc bo phan co thé, cdc gidc quan. ..

Trong qui trinh xay dung mang n6i dung hoac mang hoat dong ngudi ta su
dung k¥ thudt “dong ndo” dé huy dong duge ¥ tudng sdng tao cla nhitng ngudi
tham gia xay dung chi dé (ké cd tré em trong 18p) 1am cho chit dé phu hop hon
v6i ddc diém clia tré trong 16p d6 va cua timg dia phuong cu thé.

* Buoce 3: Xay dung cde muc tiéu cua chi dé.

Dai vdi chit ¢é 16n can xdc dinh muc tiéu phat trién t6ng thé clia ré trong
c¢dc Iinh vyc nhu: Thé chat, nhan thic, ngon nglt, tinh cam, xa hoi. Vi du: Chi
dé [6n “Ban than™.

Muc tiéu:

1. Phat trién thé luc va sitc khoé

o Tr¢ ¢6 kha nang thuc hién cdc van dong co ban nhu di, chay, nhay, leo
treo. ..

o C6 k¥ nang van dong va bi€t sir dung mot s6 do dung trong sinh hoat hang
ngay nhu: riza mat, ria tay, rita chan, dong mé ciic do. ..

« Biét lgi ich vé siic khoe, biét ilt gin vé sinh than thé, méi trudng. .. Biét
ting XU phit hgp khi thai ti€t thay doi nhu mic quin 4o, doi mii nén... Biét 4n
udng di chat, vé sinh trong an uéng...
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2. Phat trién nhan thic: C6 mot s6 hiéu biét vé ban than (dac diém cd nhan,
gidi tinh...). C6 mot 56 hi€u bigt vé cdc bd phan cla co thé, tic dung va céch
gil gin vé sinh cham séc ching. (Nhu cde gide quan, st dung gidc quan dé nhan
bi€t cdc hi¢n tugng su vat gdn giii xung quanh iré).

C6 mot s6 hiéu bict vé céc loai thuc phdm va ich loi cho siic khoé ban than.

3. Phét tri€n ngon ngit va giao tiép

Bi¢t sir dung tir ngii dé ké chuyén va gidi thiéu vé ban than. Biét ling nghe
va tra 101, biét boc 16 nhiing suy nghi cda minh véi moi ngudi xung quanh.

4. Quan hé ting x(r va tinh cam xd hoi

Bi¢t nhéan va cam nhan cde cam xdc khdc nhau ciia minh va cta ngudi khic.
Biét (ing xu v6i moi ngudi xung quanh phit hgp véi gidi tinh, véi cic chi dé nho
hodc cdc bai can dé ra yéu cdu vé kién thikc, k¥ ning thii dé, tinh cam trén tré
phll hop véi do tuoi v nhim dat duge nhiing muc tiéu cia timg chd dé va muc
tiéu phét trién tré toan dién clia ci chuong trinh gido duc. Dua vio cic yéu cdu
v muc tiéu gido vién ¢G thé ddnh gid tré trong qud trinh gido duc va sau khi két
thiic mdi chu dé.

* Bude 4. Xdy dung mang hoat déng

Day l1a budce chuan bi cho viéc 1én k& hoach hing tuin va chuin bi phuong
tién hoc liéu cdn thi€t cho tré hoat dong kham phd chll dé thong qua cac hoat
déng phoi hop hang ngdy nhu: thé duc, van dong, am nhac, hat mia, tao hinh,
ké chuyén lam quen véi cdc biéu tugng todn, tim hiéu moi trudng xung quanh,
tro choti, dao choi tham quan. Tir mang hoat dong gido vién s& lua chon 2 - 3
hoat dong phit hop cho tlmg dé tai hang ngay, nhitng hoat dong d6 dugc tich hop
trong mot chinh thé. Qua do, tré sé ti€p thu kién thifc va cic k¥ nang can thiét
nhu k§ ning van dong co ban, k¥ nang khéo 1éo, k¥ nang giao tiép, nhan thic. ..
Nhirng kién thitc va k¥ ndng nay sé ti€p thu dugc mé rong dan tir nha tré dén
mau gido, tir mau gido bé dén miu gido lén.

* Buoc 5: Lén ké hoach hoat dong hang rudn

G1ao vién trong 16p cling nhau x4y dung k& hoach tuan hoiac cho vai tuan
tuy theo chu de. Gido vién cin ¢ ché do sinh hoat dé bé tri cac hoat dong chi
dé cho ca Iop theo nhém nhé hodc cd nhan, quan triét 4 yéu 6 khi thuc hién ti€p
c4n chil d¢ da néu & trén. Can nhan manh 1a khdc véi cdc gio hoc don 1é theo
mon hoc, “giv hoc” trong thuc nghiém d6i méi tam goi la “gi& hoat dong
chung” 14 khoang thai gian cho phép gido vién ¢é thé tién hanh 2 - 3 hoat dong
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tich cuc chon tir mang hoat dong muc dich cua “gi hoc™ ¢ day khong phai la
cung cip kién thie, k¥ ning ma bang nhiéu con dudng khic nhau theo cdch tiép
can “m¢” chit khong voi khép kin hoidc bit tré phdi cong nhan, phéi ghi nhé.

* Bude 6 Lén ké hoach danh gid

Pdnh gid viéc thuc hién chi dé bao gém ddnh gid trong qud trinh thuc hién
cdc ndi dung va hoat dong thude chu dé, gido vién c¢én l1én k& hoach quan st
hoi tré hang ngay, qua san pham cla tré ghi vao s6 ghi chép phiéu dianh gid cia
gido vién (c6 bang mau kém theo). Viée danh gid thutng xuyén & gilp gido
vién nhan ra ngay nhitng van dé va kip thdi diéu chinh vé néi dung, phuong
phédp d6 ding day hoc hoiac moéi trudng gido duc. Sau 1 - 2 tudn két thiic mot
chii dé gido vién & 16p ciing nhau trao déi trit kinh nghiém vé vi¢c thuc hién
chi dé€ va chuan bi cho chd dé ti€p. Hi¢u qua tich hop duge xdc nhan qua sy to
chitc nhip nhang dan xen cua cac hoat déng hang ngay, qua su tham gia hing
thi cha tré va sau hét 1a nhitng 1ié€n bd vé mit phat trién tré qua ting thoi k.

4.3. Cach thue hién hoat dong gido duc theo chu dé

Khi thyc hi¢n hoat dong gido duc theo cha d€ ¢in ti€n hanh theo trinh tr 4
budc sau:

* Bude |: Chon chid dé thich hop

Gido vién chon chi dé da c6 trong tai li¢u hudng din hoac xay dung chu dé
xudt phat tit nhu cau thyc t€ ¢ dia phuong hay tir su hing thi cua tré trong 1op,
cu thé nhu:

- Chii dé xuat phat tir tré: Tré em the hién sy quan tam hiing thd cua ching
bang céch néu cau hoi 1o md, biéu 16 nhiét tinh véi cdc su kién, tinh hudng xay
ra. Nhitng biéu hién d6 gitip gido vién nhan ra chi dé nao dang gay hing thi
cho tré, khi dé giao vién sé clng tré xay dung chu dé. Vi du: Cha dé “Tdi la
ai” tré muén tim hiéu kham ph4 ban than minh.

- Chi dé dugc xudl phat ti gido vién: Thong thudng cdc chu dé do gido vién
ch dong dwa theo hudng din cha chuong trinh, cdc chi dé thuong duge céc
nuée trén thé gidi dua vao chuong trinh mau gido 1a chi dé vé: Ban than gia
dinh, con ngudi va £a hoi, giao théng, dong vat, thuc vat, cdc mua thoi tiét, ngay
nghi ngay 1&. Vi cic ch dé do gido vién xdc dinh, nén mudn dam bao dép ing
syt hung thid cha tré, tranh sy 4p dat. Gido vién nén gidi thiéu trude véi tré y
tudng chinh cfia chi dé, cho phép tre tham gia xay dung mang noi dung ciing
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nhu cdc hoat dong tre thich thi, sau d6 gido vién diéu chinh ndi dung hoac hoat
dong trude khi tien hanh. Vidu: Cha dé “ban than™, tré cling 6 x4y dung mang
néi dung nhv “Téi la ai”, “T6i can gi dé lom lén va khoe manh ™, “Co thé 161"
gom c6 cdc bd phan nio.

* Buoe 2. Gidgi thiéu chii dé

Chi dé 6 the gidi thiéu & 16p theo nhiéu cich. Gidi thicu mot cha dé mai
khong hoan toan giéng nhw giGi thicu mot bai hay mot hoat dong cu thé nao dé.
Tuy nhién, gido vién ¢é thé sir dung nhiing phuong phap dusi day mot cach linh
hoat dé dan dit tré hudng vao chu dé mot cach ty nhién nhu: Trd chuyén, dam
thoal véi tré

e Néu cau hoi.

e Tao tinh hudng.

» Thong qua bai hdt, cau da. d6 vat minh hoa.

» Thong bédo cho gia dinh vé chi dé hoc méi va cha me duge yéu cdu gidp
tre¢ suu tam nhimg thit lién quan dén chi dé mang dén 16p.

+ Cling vdi 16p lén k& hoach cho cdc hoat dong. .. Vi du: Cha dé “Bén than”.

M¢ dau: Co cho tré soi guong va dua ra nhan xét vé ban than minh

C6 va tre treo nhiing bic tranh to 1én tudng 16p hoc (tranh “Bé trai, bé gdi ™)
cho tré quan sit, quan tam dén su thay doi trang tri trén tuong, kich thich tré
dua ra cde cau hoi ve cdc hién teong va nhitng van dé lién quan nhu: “Ban trong
birc tranh tén la gi?” “C6 ban nao biét ban nay 14 ai khong?”

* Bude 3. Khdm phd clut dé

Gido vién t6 chiic cho tré kham phd chi dé thong qua céc hoat dong mang
tinh tich hogp, theo mdt trinh fir trong ngay va ngay nay sang ngay khéc. Viéc
khim phd chu d¢ khong phai chi dién ra mot 1an, mot budi, hoac mot ngay ma
dién ra ca tudn, vai ba tudn. Vi du: Cha & “Béan than” trién khai vio ddu nam
hoc kéo dai (6 tdn) con cdc chi dé con kéo dai tx 5 - 10 ngay nhu "76i ld ai”
hoidc kéo dai tir 7 - 14 ngay nhu “T6i cdn gi dé ion lén va khoé manh”.

Nhitng noi dung cin thiét ¢ thé lap lai & mic phat trién cao hon va duoc
dat trong méi quan hé vdi cdc chu dé khac nhu chtt dé “Bdn than” véi chi dé
“Gia dinh” hodc v6i “Truong lop mam non”. "Bdn thdn véi msi truomg thién
nhién". Cdc hoat dong trong thoi di€m tap trung ca 1dp (hat, thé duc van dong)
hodc nhém nhé ké chuyén, ndu 4n hoat ddng goéc sé tao ¢ hoi cho gido vién
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giip tré mo rong cac khdi niém, vén tlr va cdc k¥ ning phét trién chung can cho
cudc song. Khi thuc hién khdm phd chu dé gido vién can lwa chon ndi dung va
xay dung mang hoat déng thich hgp v6i d¢ toi véi kinh nghiém cua tré tao ca
hoi cho tré duoc tham gia vao cdc hoat dong da dang dé khdm ph4 chi dé. Trong
khi trién khai cdc hoat dong kham phd chi dé cén sit dung cdc phuong phdp dé
cho tré trai nghiém. Vi du: Chu d¢ “Ban thdn " sau khi cho tré soi guong. quan
sdt 2 bidc tranh to (bé trai, bé g4i). Co trd chuyén véi tré goi y dé tré ké vé minh,
dua ra cic “Ban than” véi chh dé “Gia dinh” hoac v61 “Tricong l6p mam non ",
“Bdn than” véi “M6i triomg thién nhién”. Céc hoat dong trong thoi diém tap
trung c4 16p (hdt, thé duc van dong) hodc nhém nhd (ké chuyén, nau &n, hoat
dong goc s€ tao co hdi cho gido vién gitp tré md rong cdc khai ni¢m, von tir va
cac k¥ nang phdt trién chung cén cho cudc song. Khi thuc hién khdm pha cho
dé gido vién cén lua chon néi dung va xay dung mang hoat dong thich hgp vai
do tudi, von kinh nghiém cta tré tao co hoi cho tré dugc tham gia vao cac hoat
dong da dang d€ kham phé chi dé. Trong khi trién khai cdc hoat dong kham pha
chtl dé cdn st dung cdc phuong phéap dé cho tré trai nghiém. Viduy: Chu dé “Bdn
than’: Sau khi tré sol guong quan sdt hal bic tranh to (bé trai, bé gai), ¢o tro
chuyén véi tré ggi v dé tré ké vé minh, dua ra cic cau hoi “vi sao?” nhu: “Vi
sao co thé ban A lai to hon co thé ban B? . Hoac cau hoi “nhu thé nao”: “Ban
A 1am thé nio ma to béo the?”. Cé the cho tré choi trd choi dong vai theo chi
dé tao tinh hudng dé tré duge trai nghiém kham phé chifc nang cua cdc gidc
quan nhu cho tré ngiti, ném cdc mii vi khdc nhau clia hoa qua, moén an, nghe
am thanh phét ra tir cic bd phan cla co thé nhu: vo tay, dap tay, go tay, dam
chan, am thanh kh4c nhau phdt ra tir mém tré va do vat khac nhau.

- Cho tré rifa mat, rira tay, cho tré tham gia vao cdc hoat déng tao hinh tao
ra san pham theo muc dich chii dé nhu cét dan bé trai bé gdi dé nhan biét chitc
nang cdc bo phan co thé, cic gidc quan, lam biéu d6 dé so sanh chiéu cao can
nang cua ban trai va ban gaii.

- T4 chitc hat mya nhu “Bé tdp ndi ", "Chdu di mdu gido”, "Di hoc vé”.
Trd choi am nhac “Podn tén bai hdt ™', urd choi van dong lién quan dén chi dé
so sdnh kich thude, hinh ddng cdc d6 vat cdc nhém khdc nhau lién quan dén chi
dé nhu quin do, giay dép bé trai bé gdi, mil va nhitng trang phuc khéc...
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* Buoe 4: Déng chit dé

Chi dé dugc hoan thanh khi cdc noi dung hoat dong khong thé Liép tuc mot
cdch logic nirta hoac khi da s6 tré khong con himg thi. Mot chi dé chinh theng
thudng kéo dai khong qua 2 - 3 wan. Diéu nay cho phép tré cé du thasi gian tim
toi kham phd, lam quen vdi cdc khdi niém tién khoa hoc va tiép thu nhimg k¥
nang can thiét.

Trude khi chuyén sang chit dé mdi, gido vién lén k€ hoach déng lai chi dé
theo nhi¢u cdch khong bét buoe dap khudn nhu nhau.

- Cing tré trd chuyén, nhé lai cde hoat dong cta tudn qua, chia sé nhimg gi
ching d& hoc duge (bai hat, cau chuyén). Vi du: C6 6 chifc cho ré dam thoai
nhé lat nhitng diéu duoc khdm phd vé chi dé “Bdn than .

- Cho tré v& minh hoa mot cau chuyén hoiic vé nhitng diéu tré da hoc duoc
va thich thit ghi nhé; hodc cho tré biéu dién viin nghé, hit mua bai hdt ¢6 lién
quan dén chu dé. Vi du bai hdt “Cdi miii ", “Hdy lding nghe " hoac déng kich
“Gdu con dau rdng ", “Anh em”.

- Quay video ghi lai mét hoat dong nao dé dé bao hiéu ¢ chudn bi sang
chi dé mai.

- Gidi thigu chu de méi bamg cdch cling tré cat cc thit da trung bay & géc
hoat dong va trung bay cic hinh anh vé chd dé méi. Vi du: Ct cdc san phdm
da trung bay vé cha dé “Bdn thdn” va treo cdc thit tranh anh, dé vat vé chu dé
mdi la.chu d¢ “Gia dinh .

Qua cdch dong chi d€ nhur vay ir¢ sé khong bi gidm hing dot ngot, gido
vién s& nam dugc mic do dat duge (rén tré, cling c6 thém kién thic hidu biét
cua tré cho phép tré ty danh gia va cam thdy e hio vé su Ién 1én cia minh. Qua
trao d6i cling s& goi ra nhitng chi dé mdi.

4.4. Xay dung ké hoach thuc hién chi dé

Bao gom ke hoach dai han cho cd nam hoc hode mot hoc k. K& hoach ngén
han cho timg thang, tirg tuan va k& hoach dai han: dua ra dinh huéng chung
cho ca nam hoc nham dat dugc nhitng muyc tiéu phat trién tré theo (img d6 tudi,
glip gido vien xem x€t lai nhimg loai chi dé nao s& dua vao nam hoc, chudn bi
k¢ hoach mua sim d6 ding hoc ligu, tir d6 xay dung cdc ke houch ngin han dé
thuc hién chuong trinh. K& hoach dai han ciing dua ra cic dinh huéng chiam séc
gido duc tré d¢ cdc bac cha me biét, gitip cha me tré chu dong tham gia chia s¢
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trach nhiém véi nha truong. K& hoach dai han cdn ¢6 su linh hoat mém déo cho
phép su thay déi khi cén thi€l. Thong thudng k€ hoach dai han do ban gidm hi¢u
dé ra trén co sd clia chuwong trinh ban hanh. Vi du: Xem minh hoa trang 14
chwong trinh déi méi méau gido bé 3 - 4 toi

* K&hoach ngan han: Nham phan phéi cac ndi dung hoat dong gido duc lién
quan dén chut dé trong ting tudn va vao cdc thdi diém trong ché€ dé sinh hoat

hang ngay.

Khi viét vao k& hoach tuin, gido vién can xdc dinh cdc kién thitc va k¥ nang
mong mudn tré dat duge sau moi tudn. Sau d6 {én k& hoach trinh tu-cdc hoat
dong dé 16 chic cho tré trai nghiém. Vi du: Goi ¥ xay dung ké hoach tudn chi
dé “T6i la ui” 6 thé trien khai trong 2 tuan (goi ¥ 1 tudn).

Tén hoat

Neay dong

Noi dung hoat dong

Pon e

| cho tré soi guong, cung tré treo cdc bic anh cia tré

thich cua tré trong an mac , hoat doéng. ..
- Gitp tré dédn cédc bite anh chin dung caa tre 1én twong:

mang dén, ddn vao géc “ban than™ va trd chuyén vai
tré: Day 14 ai? B¢ mic ¢ai gi? Trong bé nhu thé nao?
Gidi thiéu k¥ hiéu do dung cia tré.

- Cho tré quan sdt géc “ban than” lam quen théng tin
va k¥ hiéu ctia tré choi trong cdc gée theo ¥ thich

Hoat déng
chung

.| Tro chuyén

i va lam quen

val “Huong

| Ly’

'+ Co lam mau gidi thiéu ban Huong Ly v6i ciac ban
- trong tdp sau d6 ¢ gidi thiéu vé minh (ho 1€n, o, g

theo gidi tinh hoac thé tén, ai sai phai ty gi6i thiéu vé

- Trd chuyén: Bip bé Huong Ly dén tham 1ép va lam
quen vdi cac ban trong 10p.

ngay sinh nhat, gidi tinh, & dau, nhimg nguoi than :
trong gia dinh) :
+ Cho 5 - 7 (r¢ trai va gai trong 19p gidi thiéu vé minh,
- Tro choi: “Vé ding nha” (yéu cdu tré vé diing nha

minh)
- Nehe hat: “Cang lon cang ngoan” (ién ban Huong
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Hoat dong

- Che tré 501 guong: quan sat, nhan x¢1 vé dang vé bé
ngoal cao, thip gay béo, nude da, 16¢, quin 40) clia
minh, cua ban.

Ngiy chung | - Di mau va ddn “ai dep nhat, vui nhat”, di mau va
thit 2 “ai v& dep | “lam dep khudn mat” (16 mau téc va 16 mau khuon mat
nhdt, vui | Jua chon “lam dep khuon mat” phit hop véi gidi tinh,
nhat"” cam xuc); ddn thém nhing bo phan con thi€u trén
khuon mét (mar mii miéng).
- Lam biéu do: so sdnh ai cao hon, ai thap hon”,
- Tro chuyén va dam thoal vGi e vé: v nghia ngdv amh
nhat cua tré {mdi 1an sinh nhat bé thay minh cang I6n
va ngoan hon). Cam xuc caa tré trong ngay sinh nhit. ]
\ | - Hoc vathé hién bai hat “Di hoc vé " Tro chol am |
Ng/ay Hoat dong nhac "Dodn tén bat hdt” va van dong minh hoa theo i
tha 3 chung S e g
bai hat trén.
- Di mau “bé cam thdy th¢ nao trong ngay sinh nhat"
(nhan bi€t cam xic vut mimg va sung sudng).
- Tro r.hcn Nhan biét ky hi¢u va th tén.
Hoat dong | - Ké chuven ‘Cht vit xam”
Nes chung (ké | + Tro chuyén va dam thoai b]é’l vang 101 bo me.
ihgudz chuyén | - Trd choi “me vui hay buén” nhan biét cam xuc vui -
“Clui vit | budn - Wic gian.
vdm”) - Hat va v6 tay theo phdch “cang l6n cang ngoan”
) - Luvcn tap phat trién LhUﬂ“ 'O sao bé khong lac™,
Hoal dong R
chuie - Vin dong: Bi theo dutmg hep, nhay qua muong b vé
Neay ! \ 1_"} nha minh (nha bé trai, b¢ gdi).
th nlia\ilr;hla\nth - Trd choi: Vé nha nhan biét thé tén va so sdnh dém
hon” cdc ban trong nhdm, nhian biét “Nhdm chi ¢4 mdt ban
va nhdm ¢é nhicu bdn
Hoat déng goc - Gée dong vai: Tro chol me - con. Thuc hanh: Rira )
miit, mic quan 4o, cham séc vé sinh, béic si khdm bénh. |
- Géc am nhac: On lai bai hat “Em ngoan hon biip bé”, |
“Cang lon cang ngoan”, “"Chdu di mdu gido” ... ;
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- Géce khoa hoc va todn: so sdanh ai cao hon, ai thip

hon, phan nhém ban theo gidi tinh (ban trai, ban gil)
theo dic diém hinh dédng bén ngoai.

- Goc tao hinh: di mau bé tra hoac bé gdi. Din nhitng
thit ma bé thich: hodc din anh tang ban.

- Gée sach truyén: hudng dan tré lam chuyén vé minh:
vé dic diém, s& thich vé an udng, mac, nhiing ngudi bé
yéu thich.

- G6c xay dung, lap rap: x&p hinh vé co thé clia bé
hoic “Bé tap thé duc™.

Hoat dong ngoai
trol

- Trd choi “Vé ding nha™ (yéu ciu nhan biét vé gidi
tinh) tao dang, m&o dudi chuot

- Trd choi “Hay nhan ddang tén minh”: yéu cau nhan
bict thé tén va ky hicu.

- Tro choi “gitip ¢6 tim ban”

- Thu thap 14 cay dé x&p hinh bé trai, bé gii, nghe ké
chuyén.

Hoat dong chiéu

Choi theo ¥ thich trong cic géc hoat dong.

- Cho tré choi céc 1rd choi nhin biét mot s6 dac diém
noi bat vé hinh dang bén ngoai: vé gidi tinh, nhan biél
the tén, ky hicu.

- Cho tré do chiéu cao, can nang va ddnh dau biéu
bang, so sanh véi cac ban khic.

- Cho tré 1ap k€ lai chuyén “Clui vit xdm”. Doc lai tho
“Ong va buom” déng dao "Nu na mir nong .

- On lai bai hat: Cang 16n cang ngoan.

- Chuan bi ra vé.

Pé thue hién 16t mot hoat dong gido vién cin chuin bi soan trude k€ hoach

cho hoat déng d6 theo cic budc sau:

1. Ly do chon hoat doéng.

2. Muc tiéu vé kién thic (khdi niém), k¥ niang mong mudn tré dat tdi.

3. Li¢t ké nhitng phuong tién hoc liéu can ¢4 (tranh anh. bang hinh).
4. Tién trinh thuc hién hoat dong.
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5. Dénh gid viéc thyc hién muc ti€u coa hoat dong qua quan sat. Vidu: Xay
dung k& hoach hoat dong cé huéng din tré hoc ¢6 chu dich. Tén bai: Piac diém
ctia con vat (hinh ddng cdc bo phan, chuyén dong) danh cho tré miu gido nhd

* Muc tiéu: phat tri€n nhan bi€l clia tré vé su chuyén dong clia nhitng dong
vat s6ng trén can. M3 rong von tir vi cach dién dat bing ngon ngit vé su chuyén
ddng cua cac con val,

Tré phan biét cich di chuyén cua cdc con vat song trén can (nhay, nhay 10
¢d, di bang 2 chan...)

- Tré goi tén nhitng bo phan ciia co thé givp cdc con vat di chuyén trén mat
dat.

- Tré bat chude cdc con vat di chuyén trén mat dat.

* Phuong tién, hoc li¢u:

Phéng 1o nhitng birc anh vé cdc con vat dang di chuyén trén can.

* Tién trinh thuc hién

- Danh mot khodng thai gian cho tré xem nhiing bic tranh phéng to vé cdc
con dong vat cho tr¢ thio ludn vé chiing.

- Yéu cdu tirng tré phan bi¢t nhitng con vat va nhd lai dac diém cac con vat
di chuyén nhu thé nao bing cich mo ta chuyén dong véi ca 16p.

- Thao luan véi cdc tré khic xem con vat nay di chuyén nhur thé nao (bang
4 chan, bing 2 chan, nhay I cd, di chuyén ¢6 tiéng 6n a0 kém theo?)

- Tro choi phén dodn trong dé mét tré bat chudc mét con vat va nhiing tre
khac dodn con vét dé.

- Yéu cdu tré vé mot con vt ma tré da cé dip nhin thay.

- Sau khi v& xong yéu cau tré ké mot cau chuyén vé bic tranh do.

* Pidnh gid: Quan sdt tré choi va chil § xem tré bt chuée nhitng con vat nhu
th¢ ndo. Ghi lai ngén ngir tré da ndi. Trong khi choi bi€u hién viéc su dung
nhitng tir ngit chuyén dong ctia con vat. Tir nhitng cau chuyén doc cho tre nghe
hoic nghe tré ké chuyén qua tranh v, cha ¥ ngon ngir vé cdc bo phan cua co
thé cdc con vart va su chuyén dong cta chdng.

5. Cach té chirc cac hoat dong trong ngay

5.1. Don tré, hoat dong tu chon, thé duc budi sing, tro chuyén, diém danh

- Té& chic d6n tré: Cé thé dén tré trong nha hoiic ngoai san. CH dén nhan tre
vui vé, nhic nhd tré chio hoi, cat 46 dung cd nhan ngin nap, co chi ¥ tinh hinh
sttc khoe v tam trang cua tre.



- Hoat dong 1w chon: Tré tr choi véi d6 chai, chon cic hoat dong ma tré ua
thich hoac tro chuyén véi nhau. Co nhac tré truc nhat lam nhiem vu duoc giao.

- The duc budi sdng: Tap ¢ ngoai trdi, ngoai hién hoic trong phong khodng
L0 - IS phit. Néi dung la nhiing bai 1ap phat rién chung, cic dong tic mod
phong van dong theo bai hat, nhip diéu, tin hi¢u, 1&i chi dan. C6 thé tap theo
khéi 16p.

- Piém danh: Can thue hién dudi nhiéu hinh thic nhiam 1am cho ¢ biét en
va quan tam dén nhau. Cé thé ¢ 1dn luot goi tén timg tré hay d€ cdc 6 bio cdo
hoac ¢6 lam cho méi (re mot the 1én - ky hicu. Khi dén I6p tré ty cam gén [én
bang thanh day theo 16, theo chit cdi dau tién caa én. Sau do e dém 1én - kv
hiéu roi phét hi¢n (ré vang mat.

- Tro chuyén: Duge 1ién hanh sau khi ¢ da dén day di. Noi dung trd
chuyén la nhitng diéu lién quan dén chi dé dang tién hanh, vé ban than tré vi
nhimg su kién xdy ra hing ngay xung quanh tré nhu thoi Gé1, nhimg gl tre hing
tha... Khi tro chuyén c6 gido ¢d thé goi md néu tinh hudng dé tré tra 1oi, gidp
tre ren luyén va phat trién k§ ning tng x(, giao 1ép.

5.2. Hudng dan thue hién hoat dong chung ¢6 muc dich hoc tap

T Do nghia:

Hoat dong chung c6 muc dich hoc tap Ia hoat dong c6 sy thiet ké va chudn
b trude cua gido vién nham hudng din tré rong 16p hoat dong. trai nghiem véi
cdc hinh thite to chic da dang. linh hoat d¢ gidp ¢ [inh hoi i thac phét wicn
k¥ nang cta mon hoc theo noi dung chu dé,

Hoat dong nay ¢6 sy hudng dan cua gido vién nham cung ¢idp nhing ¢ tudng
mo6i, day tr¢ hoc nhing kién thitc va k¥ nang méi dura trén nhiing hiéu biét va
kinh nghiém da cé ciia wré,

Su khdc bi¢t gifra hoat ddng chung ¢6 muc dich hoc tap va “tiét hoc™ 1a cach
10 chic hoat déng gido duc tré theo hudng tich hop va tich cuc hdéa hoat dong
cla tre. Muén tich cuc héa qud trinh hoat dong cia 1ré theo hudng ti€p can tich
hop chil d¢, gido vien phai biét st dung phuong phép phdt huy tinh tich cuc &
tré, thuong dwge biéu hién ¢ hinh thifc tich cyc hoat dong tw duy vi hoat dong
co bap trong gio hoat dong chung ¢é muc dich hoc tap.

* Yéu cau khi tién hanh hoat dong chung c6 muc dich hoc 1n

I. Thi€t k& hoat dong chung c6 muc dich hoc tap khong cau né theo cac
budc cua “1iét hoc” mot cdch hinh thic, may méc ma xay dung theo cich két
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hop nhiéu hoat dong khac nhau mot cdch phi hop, Jinh hoat, tao nhimg tinh
hudng hoat dong clia tré ciing véi nhiing thao tdc thu nghiém, khdm pha, tap
lam... d¢ gidp tré thyc sy dugc hoat dong Jinh hoi ki€n thite hinh thanh k¥ nang.

2. Té chitc hoat dong chung theo quan diém 1dy tré 1am trung tam, ddp tng
nhu cau va phl hop véi khd ndng cd nhén cua tre.

Hudng din tré phdt huy cao do tiém nang von ¢6 cta minh, tre la chu thé
hoat déng, linh hoi tri thiic mot cach sinh dong va sdng tac. Hoat dong ¢6 muc
dich hoc 1ap 1 cong viée cua timg ¢d nhan tré. VI vy, ¢o gido cin thiet ke hoat
dong ¢4 nhan cho tré thong qua cong viée kham phd thi nghiém. tap lam va cic
thao tdc cn thict. Vi du: Chi dé “gia dinh™: ting ¢d nhan tré¢ v& mot d6 ding
gia dinh nhu: X0, chau, bo &m chén... Sau d6 tr¢ w cit (x¢) dan. i the lan fugt
mdi tré 1am mot hinh vé dd ding gia dinh va lam thanh bo suu tap vé do dung
gia dinh phuc vu cho chti dé “gia dinh”, nhu vay san phdm cla timg ¢4 nhaa e
voi hoat dong chung ctia ca 16p tao nén mét bite tranh, mot tdc phim vé d6 ding
gia dinh.

3. Cde d6 diing day hoc ctia ¢ vi d6 dung d6 choi cua tre phai kich thich
SU fim 101 sdng 1ao clia (ré. Va phdi gan vdi cha dé, gan véi cuge séng thuc cua
tré nhu cdc dé diing hoc tap, d6 vat su dung hang ngay. ..

4. Phéi hop sir dung cdc phuong phip. bién phép trong day hoc hop 1¥ phu
hop vai tré dé day hoc dat két qua cao.

* Cdch tién hanh

- Do noi dung cic mén hoe duge sap xép lai theo hé thong chy dé, chu diém
nén khi thuc hién gido vién phdi bi€t tich hop cdc not dung va k¥ ning cua cic
mon hoc dé cung cfp tri thiie va rén luyén k¥ ning theo ndi dung timg cha dé.
Vi dy: Chlt d& “Thé gidi thiee vér " phai duge khai thdc néi dung gido duc vao
cdc mon hoe nhu: moi trudng xung quanh, todn, tao hinh, thé duc, &m nhac. ..
phii gin lién véi cude s6ng hang ngay cla tr¢. (C6 the cho wé nhat 1d cay rOi
dén vio thanh bic tranh vé cay. cho tré hat van dong vé cay...).

- Gi&o vién phai chuén bi trude cdc cau hoi mang tinh goi mo dya trén cic
kinh nghiém vén séng cla tré dé hoi we. Vi du: Bice tranh pay tam tr ¢? (Tea
1oi: tir nhitng 14 cay). Dung d¢ lam gi? (Tang cho ai).

Cau hoi “ma’ i cau hoi khong ¢ cau tra 137 ding sai, cha véu dé kich thich
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fré suy nghi.

- Phan trinh bay giai thich cho tr¢ phai ngin gon, tinh gian, dé hi€u kich
thich tre hoat dong thyc hinh véi d6 vat. Gido vién phai tao cdc tinh hudng ¢é
vin dé d¢ gay hing thu cho wé. Vi du: Trong gidr “lam quen vdi cdc chir caj”
cho tré biel ty lam cdc mé hinh mo6 phong dudng nét chit cdi d6, khiam phi no
¢ vi rf khong gian khdc nhau nhu tao hinh chit O bang miéng, chit O bang ¢inh
tay, chlt O bang vong tron 16n khi cdc ban nim tay nhau. ..

- D¢ phdt huy tinh tich cuc cla tré trong hoat dong chung cé muc dich hgc
tap can tao co hoi gidp tré hoe cde khdi niém méi thong qua cdc gide quan ¢ua
tr¢, cho tré trai nghiém béng cdc vat that, dé vat, d6 dang... Vi du: Mon Lam
quen MTXQ lam quen tr¢ vdi cic loai qua thi phai ¢ qua that cho tré tri giac
cdm nam, ném, ngii... Sau dé co dam thoai vdi tré vé cdc dic diém thuoc tinh
cta chiing.

- Can chd ¥ phit trién cdc pham chat tu duy tich cuc, chu dong, sang tao,
cac loal hinh thire tr duy cho tré mau gigo phi hop véi Iita tudi dic biét & méu
gido 16n chi y hinh thanh loai tu duy tryc quan so d6 va cdc yéu 16 cia tu duy
logic. Gido vién tao diéu ki¢n cho tre hiéu néi dung biéu trgng. so do chi din,
tao dicu kién cho tré hoat dong véi mé hinh, gitip tré thuc hanh theo so do. Vi
du tap cho tr¢ v€ so do tir nha dén tudng, dat ké hoach cho hoat dong (nhu ve,
nan...)

- Gido vién phai biét sir dung linh hoat céc phuong phdp bién phép vao viec
td chic hoc tap cho tré nhu truc quan, ding 161, thu nghiém, khdm pha. ..

- Can t6 chiic dudi nhiéu hinh thic khdc nhau nhu véi ci 16p. nira 16p hoic
theo nhém nho. .. Tuy theo timg chi dé dén ting hoat dong cu thé.

- Can chd ¥ phdt 1rién ngon ngit cho tré “Iéng ghép™ vio cic hoat dong
chung ¢6 muc dich nhu: lam quen véi vian hoc, MTXQ, am nhac, lam quen chir

'’

cdl. ..
5.3. Cac goc hoat dong
To chic cde gée hoat dong véi muc dich khuyén khich tinh doc lap va tich
cye o g, kich thich tr¢ thue hién cdc quyét dinh, dong vien tré tham gia vao
vi¢c chung cho tre tu lya chon hoat dong ma tr¢ thich d€ 1ao diéu kicn cho tré
khdm phd thu nghiém, tich lu§ kinh nghiém va boc 16 moi kha niing ¢ia minh.
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5.3.1. Yéu cdu bé tri cdc goc hoat dong

- Phéi hop Ly thuan tiéa cho hoat dong cha tré tao ranh gidi gilta cdc goc
bang cic vach ngdn nhu ti nho, gid thap, rém, bia. ..

- C4c db choi, dé ding bay trong céc géc phdi dé §dy. dé cat, dé nhin thay
dé lua chon.

- BS trf céc gée duge trung bay theo chi dé ph hop vai dic di¢m cua g6c
dam bao gido vién cé thé quan sit dé dang khong bi can tro. Trang tri cde goc
cin linh hoat ¢6 thé thudmg xuyén luan chuyén gilta cdc goc &€ gy hing thi
cho tré va khai thdc hét cong dung cua ching. Can tang cuong suu tam cdc
nguyén vat licu ¢6 sin trong thién nhién hoic déng gép thu thap tir phu huynh.

5.3.2. Cdc goc hoat dong va huong ddn hoat dgng o cdc goc

1. Géc phan vai: Dugc trang tri bang cdc d6 dung dung cu gia dinh (goc gia
dinh) va cic d6 ding dung cu y 1€ (géc khdam bénh), cdc do dung su dung trong
cudc séng hang ngay (gdéc ban hang)...

2. Géc xay dyng: Chi€m dién tich rong gém céc d6 choi vat ligu dé xay
dung, 1ap rép chap ghép nhu cdc hinh khdi, miéng nhya, b d6 choi ghép hinh...

3. Géc nghé thudt tao hinh bao gom:

- Géc am nhac ¢6 céc dé choi am nhac nhu xiic xdc, dan, trong. ..

_ Géc tao hinh ¢é dd but chi, sap mau phan bang, gidy, dat nan, kéo, ho
dan. ..

4. Géc hoc tap: Gom nhiéu loai d6 choi d€ kich thich tré hoc tap nhur cap
sach, bit, sich, cdc hinh cia hinh hoc co ban, bang gai... tranh anh, tranh
truyén, tap chi, sich @€ trén gid da dang phong phii vira tdm véi cua tré.

5. Go6c thién nhién: Gom céc loat cay hoa, cay cdnh khong déc hai, vat nuol
dé nuéi, nudc, khay dung cét. ..

+ Hudng déin hoat dong & céc goc

- C6 gidi thidu cho tré biét c¢6 cac gog chai duge b trf trong nhém, tre ty
chon cdc gée choi bang thé tén - ky hiéu, Co gidi thich cho tré hi€u noi dung va
ndi quy timg trd choi & céc goc, gilp dd tré khi cdn thiét nhu cung cdp thém do
choi, chi din dé hoan thién k¥ nang... C6 chd ¢ duy tri hoat dong tich cyc cia
tré & cic gée choi, co ¢6 thé tham gia cing hoat dong vdi tré, lam mau thao tac
khi can thiét dé tré bi& hoat dong theo géc phit hop véi chu dé ndi dung cua
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goc. Co ¢d the goi ¥ cho tré bang cdc cau hoi mang tinh dinh hudng hoat dong
& cdc goc xay dung, nghé thuat tao hinh, hoc tap, thién nhién... Vi du khuyvén
khich tré xem tranh truyén, ké chuyén theo tranh hoac diing ngén tay dé vé trén
cal... _

Sau méi buéi 16 chic hoat dong ¢é nén nhan xét dénh gid cde hoat dong cua
tr¢ vé khau 6 chirc, thii do (hing thd), k¥ nang sit dung dé vat do choi... cia
e,

5.4. To chite cac hoat dong khac

5.4.1. Té chitc hoat dong ngoai troi

(Noi dung hinh thiic cdc hoat dong da trinh bay & chuong 18: Té chic vui
chal trong ngay O trudng mau gido)

5.4.2. Vé sinh - an trua

- Co phan cong nhém tryc nhat ké ban an, chudn bi cde dé ding dung cu
cin thiét cho bira an nhu: dia dung thdc an roi vii, khan lau tay. ..

- Co rén cho tre cdc théi quen an udng v¢ sinh nhu ria mat ria tay trudc khi
an, an khong roi vii, khong nhai nhom nhoam, khong vira nhai vira néi chuyén,
dua nghich trong bita an, an xong biét thu don bét thia dé vio noi quy dinh, biét
lau miéng lau tay, xic miéng. ..

5.4.3. Ngui trua

- Tép cho treé c6 théi quen nam xuéng 1a ngu ngay. ngli say ng sau. Khong
noi chuyén dita nghich trong gio ngi... €6 can chuédn bi ¢hd ngi cho tré chu
ddo sach, kho, &m vé mia dong, mét vé mia he, thodng dang, che bét anh sdng,
yén tinh. Trong sudt thdi gian tré ngl phai phan cong mot ¢o ludn ¢6 mit trong
phong ngit clia tré dé x(r 1¢ kip thoi cdc tinh hudng xdy ra nhu tré ngd me, gidy
dap, dai ddm muodn di vé sinh...

Khi hét git ngii c6 dédnh thic tir tir timg chdu day cho tré thu don dé ding
d€ vio noi quy dinh r6i di vé sinh, ria mét cho tinh ngi. P61 véi trudng hop cic
chau kho ngu thi dé cho tré ngh thém mot lic nita méi danh thic day tir tir.

54.4. Vé sinh, qua chiéu

Sau khi treé ngl trua da day, cho tré di vé sinh, rita mit vi t6 chie choi van
dong nhe cho tinh téo roi cho tré an qua chiéu (an bita phu).

5.4.5. Hoat dong tu do - tra tré

- Hoat dong ty chon theo ¥ thich cla tré, tré thich choi gi, 1am gi thi ré tu
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thuc hién doc tap. Hoat dong nay phiit huy sang kién cua tre, ddp dng nhu ciu
hitng thad cha ré. Vai tro cia ¢6 [a quan sdt gidp da treé khi can thiet, dong thai
ddnh gia duge kha nang cta tré.

- Tra tré: Chuén bi cho chdu.quan 4o diu t6c gon gang sach s&€, chd béd me
don vé. Co trao tré tan tay ngudi than cuda tré, khong tra tré cho nguodt la, hoac
tré¢ em dudi 10 tuéi. Co trao déi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngdy
dac biét vé tinh trang sic khoe cla tr¢ néu ¢é gi khic thudng.

- Co nhic tré tam biét ¢6 roi theo bo me ra vé,

6. Cach thuc hién ché do sinh hoat hang ngay & cac Iira tudi mAu giao

6.1. Cach thue hién ché do sinh hoat hang ngay & lop mau gido hé

* Muc tiéu: Gilp treé 1am quen véi viée thuc hién cdc nd1 dung, cong viéc,
cdc hoat dong trong bang ch¢ do git giac di quy dinh. ..

- Hinh thanh & ¢ ¢ thitc v k§ nang e phuc vu, tu chun bi cho céc hoat
dong nhu hoat dong chung, hoat dong géc, hoat dong ngoai troi. .. biét ria mat,
rira tay, lauw tay, di gidy dép...

- Tap cho tré ¢6 nhitng hanh vi van minh nhu: khéng it rdc, nho khac blra
bai, biét chao hoi, bigt cdm on, xin t6i...

- Luyén cho tré kha nang thich itng vdi hoat ddng mdéi va cac hoat dong ti€p
theo.

* Noi dung ché do sinh hoat cho iré méu gido bé theo hidng doi mdi:

Yéu cau khi thue hién ché d6 sinh hoat:

- Su phan chia thoi gian va trinh ty cdc hoat dong & bang trén day 1a cai
chung. M&i ngay trong tudn ¢é nhiing ngi dung, nhitng hoat dong cu thé do vay
gido vién cdn dua vao nodi dung chuong trinh va dic diém tam sinh 1y ctia tr¢ ma
xay dung k& hoach cham séc gido duc cho tuan, thang, hoc k¥, nam.

- Can linh hoat sdng tao trong viéc t6 chitc thuc hién ndi dung, cdc hoat
dong trong bang ch&€ do git gidc. Vi du: Néu thoi tiét xau thi hoat dong ngoai
troi c6 thé chuyén sang hoat dong trong nh (ngoai hién chol); néu théy tré dang
hoat dong van dong dao choi ma moi mét, khong thoai mai can cho tré dugc
nghi ngoi hoic chuyén sang hoat dong tinh.

- Do tré méu gido bé cdn nho nén khi té chic cdc hoat ddng cho tré cén
chon cic noi dung don gidn, cy thé, dé hiéu, ¢ cling 1am vdi tré, goi y hudng
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dan lam mau lic ddu dé€ tré bt chude 1am theo. Sau 46 nang cao véu cdu dan
lén gitp tré ¢6 kha nang tu lap, tu gidc khi thye hién cac hoat dong trong ngay.

6.2. Cach thuc hién ché do sinh hoat hang ngay cho tré mau gidao nhé

Muc tiéu, nhiém vu: ti€p tuc ren luyén k¥ nang va théi quen tw phuc vu trong
cdc hoat dong theo bang ché d6 sinh hoat nhu: hoat dong ngoal troi, hoat dong gdc,
hoat dong chung, hoat dong an, vé sinh, hoat dong ngu, hoat dong budi chiéu. ..

- Rén luyén cho tré mot s théi quen vé sinh van minh trong sinh hoat, trong
giao tiép, trong hoat dong va théi quen lam viéc ¢ gioy gidc gid nao viéc nay.

6.3. Cach thuc hién ché d¢ sinh hoat hang ngay cho tré mau gido lén

* Muc tiéu, nhiém vu:

- Hinh thanh ¢ tré ¥ thifc tu gidc trong viée thire hién cdc hoat dong trong
ngdy thco bang ch& d¢ sinh hoat. Tré biét tu t6 chire céc hoat dong chuyén 1i¢p
gilta cdc hoat dgng véi nhau trong thoi gian réng,

- Tiép tuc hinh thanh va cing c@ ¥ thic tu gidc trong viéc chuan bi cho cic
hoat dong hoc tap (hoat déng chung) vui choi, an udng vé sinh, ngi. ..

* Cde yéu cdu khi thiee hién ché do sinh hoat hang ngay ciu tré mdu gido
lom.

- Xay dung noi dung cu thé cho cdc hoat dong (hoat dong chung, hoat dong
goc, hoat dong ngodi trdi. .. theo cac chi dé cho timg ngdy ting tudn ting thng).

- Hinh thanh cho tré nén nép théi quen va ¥ thic tr gidc, tu 1ap trong céc
hoat dong.

- M0 rong nang cao yéu cau v€ noi dung céc hoat dong & tré. Gilp tré ty y
thitc duge cac cong viée clia minh lam, ¢6 ¥ thic t6 chic, tinh thédn tap thé trong
viéc thyc hién ch& d¢ sinh hoat hang ngay.

6.4. Cach thuc hién ché d¢ sinh hoat hang ngay cho tré mau giao khong
cung do tudi (16p miu gido ghép)

Muc tiéu, nhiém vu t6 chitc ché do sinh hoat hang ngdy cda nhém hén hop la:

- Pdm bdo cho méi tré thyc hién duge cdc yéu cau vé viéc thuc hién ché do
sinh hoat & ting do tudi.

- Tao diéu kién cho tré hoc tap, gitp d 14n nhau trong viéc thuc hién cic
hoat dong chung va cdc hoat dong khdc trong bang ch€ d6 sinh hoat hang ngay.

- Noi dung cédc hoat dong cia tré can duge cu thé trong ngay, trong timg
tudn phit hop véi dac diém phat trién clia timg do tudi. Gido vién phai lén k&
hoach cy thé trong viéc hudng dan tré theo timg d6 wdi trong hoat dong chung.
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8L — Ul ’

Chuong 15

TO CHUC CAC HOAT PONG KHAC TRONG
TRUGNG MAU GIAO

Bai 1
TS CHUC BI DAO BI THAM QUAN

Muc tiéu:

Gitp hoc sinh ndm dugc cac hoat ddng va cach t6 chic cac hoat ddng d6 trong bang
ché& dd sinh hoat g trudng mau giao.

Noi dung trong tam:

N6t dung t8 chitc ché dd sinh hoat theo huéng tich hgp chu dé.

1. Y NGHIA CUA VIEC TO CHUC CHO TRE PI DAO PI THAM QUAN

1. T8 chirc di dao

Pi dao 1a mét hinh thitc t6 chite cho tré hoat dong ngoai troi, gitip tre tiép
xtc v6&i thién nhién hit thd khong khi trong lanh, tdm dnh sdng mat troi, kich
thich su phdt trién ca vé thé chat va tinh than cla tre. Khi tiép xidc véi thién
nhién von hiéu biét cha tré duge md rong phong phi. Tré quan st thién nhién
bi¢t dugc tén goi diac diém, thudc tinh cta cdc sy vat, hién tugng nhu co cay,
hoa l4, soi d4, ning mua, cac con vat vdi nhitng mau séc, am thanh, huodng vi
khac nhau, ching khong chi mang lai niém vui v6 han cho tré, ma con hinh
thanh va phdt trién ¢ tr¢ tinh yéu thién nhién, xd hoi va con nguoi. Thong qua
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viéc tiép xiic véi thién nhién lam phét trén cam xiic tham my & tre. T6 chike cho
tré di dao gidp tré tr6 nén manh dan linh hoat va khéo 1éo hon. Tré dugc vui
choi, chay nhay, chuyén tro giao ti€p véi nhau, khidm pha nhiing diéu mdi la.
Viéc t6 chifc cho tré di dao gidp tré thich nghi véi nhiing bién déi clia thai tiét
moi truong. Boi vi khi di dao tré truc ti€p ti€p xtc véi khi hau, thoi tiét duge
chay nhay van ddng hit thd khong khi trong lanh cua thién nhién, lam cho co
thé dugc khoé manh, sang khodi, khi huyét duge luu thong. TS chite di dao 1a
viéc lam rat can thiét d6i véi tré.

2. bi tham quan

T chitc cho tré¢ méu gido di tham quan khong gidng di tham quan cta ngudi
16n. Tham quan cua tré méu gido cling nhu mot cude dao choi nhung khdc & chd
tré dugc ti€p xidc vai cdc cong trinh van hod, xa hoi nhu tham quan Lang Bic,
ao cd Bac H6, cac di tich lich st dia phuong, xi nghiép. nha may, nong trudng. ..
Dugce di tham quan 1am tré phan khdi, thich thi dong thoi gidp tré md rong von
hiéu biét vé qué huong dat nudc con ngudi. Di tham quan 12 dip t6t dé tré tiép
xuc vai ngudi 16n va cong viée thuc € ciia ho tao diéu kién cho tré gan giii véi
cudc song x4 hoi dong thai ¥ nghia gido duc tham m§ cho tré. Tré dugc quan
sdt cdc cong trinh ki€n tric muon hinh mudn vé s& 1am giau tri twdng twgng cla
tré, gidp ich cho tré trong cdc hoat dong nhu tao hinh, xay dung sau nay.

II. CACH TO CHUC CHO TRE PI DAO PI THAM QUAN

1. Céc yéu ciu khi to chirc cho tré miu giao di dao

1.1. Yéu cau vé muc dich

- Xdc dinh trudc muc dich cha viéc di dao nhdm gido duc va phat trién cho
tré, phai lén k€ hoach truée mot tudn. Xac dinh truée du dinh cho tré tiép xiic
v6i nhitng gi, 1am quen vdi nhitng gi, di bang phuong tién nao, phai chuin bi
nhitng gi, can mang theo nhitng gi (d6 an, nudc udng...).

Chuan bi dia diém dinh cho tré di dao choi & dau. Dia diém phai thuén tién
cho viéc di lai khong xa qud so véi noi truong 6. Duong di khong qua gan ao,
hd, khong g6 ghé khoé di, khong gay tai nan cho tré nhu vap ngd. Dia diém di
dao di tham phai hdp dan tré, lam tré thich thq.

- Chd ¥ dén quén 4o, dau toc gidy dép cla tré phai gon gang, sach dep thuin
tién cho viéc di lai, van déng ctia tre...
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1.2. Yéu cau vé néi dung

Phai xdc dinh trude duge noi dung cua cude di dao di tham quan, di bing
phuong tién nio, t6 chitc cho tré tiép xic véi nhitng gi? Bang cch nao? Té chic
cdc hoat dong nao cho tré. V{ du dao choi ven dé tham d6ng lda. Chi té chic
cho tr¢ di dao khi thdi tiét thuan lgi nhu trdi mat, kho, khong ning qia, khoéng
néng qua, khong mua, gid, rét qud.

Trudng hop tré dd mét vi nhitng hoat déng van dong trude do thi ciing khong
nén té chitc cho tré di dao di tham.

- Can gay tam thé phan khoi cho tré truée khi di dao. Gidi thiéu cho tré biét
noi tré s& dén. DE tré ¢6 tam the chd doi va chudn bi tir trang cho phu hop nhu
mi, noén, giay dép, nudc uéng. ..

2. Cach tién hanh

2.1. Té chire cho tré di dao

- Cho tre x€p thanh hang (hang mot hodc hang déi...) di bén phai, di trén via
he hoac di trén dudng lang. C6 din do tré phai 1am theo hiéu nh ca co, tuyét
d6i khong dugc tu tién bd hang di mot minh khi chua xin phép co.

- Khi dén noi ¢o cho tré ngéi nghi ngoi cho d& moi mot liic.

Budc 1: Cho tré quan sat thién nhién canh vat xung quanh. Bing cdc cau hoi
goi ¥ d€ hudng chi ¥ cla tré t6i nhitng gi cAn quan sat va biét dién dat bing 1di
néi. Vi du quan st bau trdi su tan tu cha nhitng d4m may dang bay gidng nhiing
hinh con gi (cho tré tudng tugng).

BuGc 2: Cho tre choi theo y thich riéng cha tré. Tré chay nhay van déng,
nhat 1d rung choi véi 14, v6i ¢d, kham pha thién nhién, né dba, choi cac trd choi
dan gian nhu giai danh, 6 an quan, 1on cidu may...

C6 chd ¥ dé¢ phong tai nan cho tré.

- €6 chi y hinh thanh & tré xdc cam thdm m§ goi cho tré biét rung dong
truGe canh dep ciia thién nhién tir d6 hinh thanh tinh cam yéu thién nhién cia
tré. Co bao quit toan bo tré goi ¥ hudng dan sao cho cdc chdu déu duge choi
vui vé thodi mdi. C6 chi ¥ d€n tinh trang sitc khoé cla tré.

Budc 3: Két thic: Khi hét thoi gian di dao co tap trung tré lai dém lai s6 (8,
ki€ém tra lai tu trang cia tré, lam cong tic vé sinh réi cho tré xép hang vé nhém,.

2.2. Té chirc cho tré di tham quan

2.2.1. Yéu cdu ,

Gido vién phdi 1ap k& hoach tham quan hinh dung dugc toan bo céc hoat
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dong nhu dia di€ém, thoi gian, phuong tién, nhitng thit cidn mang theo, nhing
diém nao cén quan sét, thdi gian nghi ngdi vui choi clia tré. Xac dinh trude dugce
nhitng thuan 1gi khé khan khi cho tré¢ di tham quan.

- Tién tram trudc khi di tham quan, dé€ chi dong t6 chitc cac hoat dong cta
treé khi dé€n tham quan. Vi du: Tham quan Lang Bac H6. Gido vién phai dén lién
hé trudc ngay, gid, s6 tré di tham quan, cin quan sit nhitng chd nao dé bao tang
tao thuan loi cho viéc tham quan. Tré khong phai chd dai law, ¢6 dinh trude chd
dé 1ré nghi ngoi, vui choi va ti€p xiic v6i thién nhién. ..

- Dia diém tham quan phai hap ddn mang ¥ nghia gido duc, khéng qud xa.
khong gay nguy hiém dén tinh mang cia tré.

- Phuong tién tham quan: Cho tré di bang phudgng tién nao? Thong thudng
1 cho tré di bang 6 16 ¢6 du sé ghé ngdi cho tré.

Cdn ndi 10 vdi tré trude d6 vai ngay vé dia diém s& dén tham quan, ké
chuyén cho tré nghe vé noi sip dén dé gay tam thé chd doi, hao hifc clia tré
mu6n dén noi d6 dé tan mét nhin thay, minh hoa cho nhing diéu ré di duge
nghe ké. Nén t6 chic cho tré di tham quan nhitng céng trinh viin hod vao nhitng
dip 1€ hoi vi d6 1 thai gian tap trung dong vui nhét cia sinh hoat xa hoi. Vi du:
Ngay sinh nhat Bac 19/5 di thim Lang Bac. Ngay 22/12 cho tré tham doanh trai
quin doi déng gan noi truong miu gido.

- M61 nam nén té chiic cho tré di tham quan tir 1 - 3 1an vi diy 1a hoat dong
cao (0n nhiéu sitc clia tré, dé lam tré¢ mét nén chi nén t6 chic cho tré méu gido
16n. |

- Nén khuyén khich tré vé nha ké lai cho nguoi than nghe nhiing gi ma tre
da quan sét dugc.

2.2.2. Cdch tién hanh cho tré di tham quan

- C6 d4 len k€ hoach it trude néu di tham quan & xa nhu Lang Bic Ho, dén
Cé6 Loa... C6 chuan bi phuong tién 1a 6 16, ¢6 chudn b1 nude udng, dé an trua
cta tré. Tré phai ¢6 mii ndn, giay dép thuan tién cho viéce di lay vai choi.

Trude khi di tham quan c¢6 dan do tré phai nghe theo hiéu 1énh cua co.
Khong duge roi xa hang, khong duge s& vao hién vat... Cé cho tré xép thanh
hang doi, tré phai nhd tén ban di d6i v6i minh roi lan lugt 18n 6 t8. Co gidp e
sap x€p chd ngdi, al ngdi canh ai, phai nhé chd ngdi cia minh va ban cing ddi
vO1 minh.
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Khi 6 t6 dén noi cd gidp tré 1an lugt bude xudng roi x€p thanh hang (nhu
cii trude khi di). C6 dan do tré nhiing diéu can thiét. Céc ¢6 phan cong nhau dé
quan chdu. C6 thé mot co di trude, mot co di gilta va mot ¢o di cudi hang dé
thuan tién cho viéc quan chau.

Khi dén noi ¢6 cho tre nghi ngai it phit udng nudc, lam cong tic vé sinh,
gi61 thi¢u ke hoach cho tré s& duge di nhiing dau, dugc xem nhing gi, & dé ra
sao... dé gay hung thi cho tré, lam tré thich thi va to md, mong moi duge di
dén do dé duge xem... Vi du: Tham Lang Bac. Tré s& duoc vao Lang Béc, noi
Béc dang ndm nhu ngd, dwgc tham nha san noi Bac da ¢ va lam viée. Duge xem
ao ca Bic HO ¢6 ral nhicu loai ¢d to ¢d cde maw sac, duge xem vudn cay an qua
cua Bac voi nhitng canh nang triu qua. ..

Co chil ¥ cho tré vira quan sdt di lai ké€p hop véi nghi ngoi. Tuyét d6i khong
dugce dé wé ding lau gay mét moi. Bing cdc cau hoi goi ¥ ¢o huéng su chi §
cua tré t6i nhitng di€u can quan st (phit hop v6i muc dich dé ra) dé tré thu nhan
dugc cac an tugng sau khi duoc quan sat. Vi du: Cac con nthin xem nha san cia
Bac duoc 1am bang gi? (gb, tre).

Cé két hop vai nghi ngot vui choi cta tré nhu cho tré choi trén bai ¢ dudi
béng mét clha cay dé ué duge tiép xiic vai thién nhién. ngdm nhin cdc hién
twong, su vat xung quanh nhu ling nghe tiéng chim hét, ngdm nhin chim bat
sau nhiy nhét, bay lugn chuyén canh cda chim chia voi ¢6 nhiéu duoi dai yéu
diéu, tré ngam nhin 14 cay lay dong khi c6 gid théi, lang nghe ti€ng gié théi xao
Xac, tiéng nudc chay réc rich... s& goi 1én & tré cam xic tham my lam cho tam
hon tré thém phong phé tho mong, 1am gidu trf wong (uong cia tré .

- C6 cht y cho tr¢ duge udng nudc, di vé sinh... chd v dén trang thai sic
khoe ctta tre, Co tao diéu kién dé tré trd chuyén trao ddi vai nhau, biét dién dat
béng 101 nhilng cam xuc cda tré, nhitng gi tré quan sit duge dé tré ghi nhé sau
dé (nhitng ngay sau) khi vé nhdm tré ¢6 thé vé tranh x&p hinh, nan, cat ddn
nhitng gi gay an tuong cho tre.

Keét thic: Khi hét thoi gian, tré d3 duge di xem xét quan sit cac hién tuong,
sir vat nhu trong k€ hoach ¢4 d3 dé ra. Co ndi ngan gon hoi tré vé cam xic cua
cudc tham quan nhur thé nao, dd xem duge nhitng gi. Tre thich thi khi dugc quan
sat gi, & dau, nhitng gi lam tré nhé lau gay dn twgng cho tré... Co dé€m lai s 1ré,
stra sang lai tu trang quan do cho tré, cho tré x€p thanh hang déi roi 1an luot gildp
tr¢ 1én 6 t0 dé€ vé trudng mam non.
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Cau héi én tap

1. Trinh bay y nghia giao duc cla viéc di dao di tham quan.
2. Hay cho biét cac yéu cau khi td chifc cho tré di dao chai.
3. Trinh bay cach tién hanh t8 chirc cho tré di dao chai.

4, Trinh bay cac yéu ciu khi t chic cho tré di tham quan.
5. Hay cho biét cach tién hanh cho tré di tham quan.

Bai tap thuc hanh

1. Lap k& hoach cho 1 nhom, 1lira tudi mau gido di dao hoc di tham quan (theo mau dudi)
2. T& chifc cho tré mau gido & mét Iira tudi di dao hoac di tham quan.
M3au lap ké hoach cho tré di dao di tham quan

Tén nhém......... Lta tdi.oooerrrennennn. Truéng

Tén (noi dén dé dao chdi hosc di tham quan)

Muc dich

Yéu cau

Chuén bi: Dia diém

S8 chau

Pé dung

N6i dung (cac budc tién hanh)

Budc 1: On dinh t§ chic

Budc 2: Cac hoat ddng cla tré

Budc 3: Két thic

Bai 2
TS CHUC NGAY HOI NGAY LE 3 TRUONG MAU GIAO

Muc tiéu:

Hoc sinh ndm dugc cach té chic ngay hdi, ngay 1 & trudng mam non.
N&i dung tém tat

- Y nghia ngay hoi, ngay 1&.

- Y&u cau t8 chirc ngay hdi, ngay 18.

- Cac ngay hai, ngay 1€ trong nam.

L Y NGHIA T CHUC NGAY HOINGAY LE G TRUONG MAU GIAO

Ngay hoi ngay 1& & trudng miu gido 1a hinh thic gitp tre théim nhap vao
cudc séng xa hoi clia ngudi 16n dé gido duc truyén théng dan toc va mang lai
niém vui, ni€ém tu héo cho tre.
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Viéc t6 chire ngay hoi ngay 1€ & trudng méu gido 1 mot hoat dong duge quy
dinh trong chuong trinh gido duc mdm non nham gép phan thuc hién muc tiéu
gido duc chung 12 dao tao con ngudi phdt trién hai hoa ca vé thé chét 1an tinh
than. Nhu vay c6 thé coi viéc 16 chitc ngdy hoi ngay 1€ nhu 1a mot. phuong tién
gido duyc cho tré miu gido.

Cdc ngay hoi ngay 1é g6p phan khong nho trong viée gido duc va lam gidu
cho nhitng tam hoén tré tho nhiing tinh cam dep dé, yéu thuong con ngudi, yéu
qué huong dat nudc, xi s cua minh noi minh sinh ra va 1én lén. Vi du: Té chiic
d6n t€t Nguyén ddn cho tré méu gido s& lam cho tré thém yéun dat nude Viét
Nam, phong tuc tap quédn lanh manh cua:dan toc. Ngay Tét ¢6 truyén sé dé lai
trong tam hon tré tho nhimg xdc cam sdu sic, sau nay di cé di xa sang nudc
ban thi tré van nhé vé huong vi ngay tét cia tudi tho, clia qué huong minh.

Khéng khi vui vé tung birng cha ngay hoi ngay 1é 1am cho tré thém phan
chdn, vui tuoi am cho tr¢ duge thay ddi khong khi clia nhitng ngay dén trudng
hoc lap di lap lai don di€u, tac cho tré cam xic mdi mé thém yéu trudng 16p va
gan b6 vai ¢o, vdi ban.

Ngay trude ngay hoi, ngay 1€ viéc chudn bi tap nap cho ngay hoi ngly 1€ tao
cho tré cé tam trang cho dén va mong doi ngay vui sap dén, tré da tdo rachd v
dén nhau, cling nhau chuén bi vA vui ming truéc nhitng thanh cong clia nhau,
dong vién nhau ¢6 gdng hon nita. Viéc cling ¢6 gido chudn bi t6 chitc ngay ho,
ngay 1€ con gidp cho tré rén luyén tinh déc lap sdng tao, tur tim tdi vi cé nhiing
sang ki€n. T d6, gidp tré thém ty tin vao ban than va manh dan trong giao ti€p,
¢6 thai do quan tam va ni€m n& v6t ngudi khic.

Bau khong khi vui tuot cia ngay hoi, ngly 1€ cung véi viéc trang trf dep dg,
4m nhac, bai hat, 181 tho, tap cdc i€t muc bi¢u dién... Tat cd nhitng cai d6 lam
cho tré vui mimg, phan khdi. Nhitng ngay hoi ngay 1& di vao doi séng cla tré
nhu mot sy kién trong dai ma ky 1ic v€ nhitng ngay 18 ciing déi khi duge luru giit
mai sudt doi.

II. NOI DUNG TO CHUC NGAY HOI NGAY LE G TRUONG MAU
GIAO VA Y NGHIA GIAO DUC CUA NO

1. Nhimg ngay hoi, ngay 1& t& chirc & trudng mau giao va y nghia
gido duc cla né
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1.1. Ngay khai truong (5/9)

Ngay khai truong la ngay hdi dén truong, mé dau mdt nam hoc mai. cic
chdu méau gido bé lan dau tién dugc dén truong. thoa min mong dgi by lau cia
tré. Ngay khai trudng tré duge tiép xic véi ¢o gido mdi, véi cdc anh cdc chi, ban
bé mdi va nhiéu trd choi thi vi. Doi vai tré mau gido nhd, i6n, day la ngay dugc
gap lal ban be, c6 gido, duge tham gia vao nhiéu hoat dong thi vi.

An twgng ban dau cé dugce tir ngay hoi dén trudng cé tic dung khong nho
dén tinh cam coa tré khié€n tré thém yéu truong 19p thiy ¢6 va cic ban.

1.2. Ngay tét Trung thu (15/8 am lich)

Ngay tét Trung thu l1a ngay té1 ¢6 truyén cha dan toc. Tir xa xua ong cha ta
do rat yéu quy cic chiu bé vi muon cdc chiu duge vui choi sung suéng nén da
chon ngay ram thdng tdm 14 ngay tring tron, sdng 16 nhat dé€ lam ngay hoi cho
cic chau.

Trong ngay t€t Trung thu tre duge tham gia vao cic tro chot val nha mia su
tr, rude dén 6ng sao, dén con cd, dén con tho, tré mda hdt va phd ¢6. Qua tham
du ngay tét Trung thu teé thém vui ve lac quan tu tin vao cudc song, cang thém
yéu qué huong, dat nudc con ngudi Viét Nam.

1.3. Ngay nha giao Viét Nam (20/11)

Ngay hot cia cac thay ¢ gido 1a ngay mi moi ngudi nhit la cic em hoc
sinh, phu huynh cta cac em 16 10ong bilt on cac thdy ¢6 gido va nhitng ngudi lam
cong tic gido duc. T6 chiie ky niém ngdy nbi gido Viét Nam dé gido duc céc
chéu to long bi€l on ¢6 gido va cac bac cong nhin vién trong trudng. Qua vige
tham du ngay ky niém nay tré s¢ vang 181 ¢o gido, phin dau lam nhitmg diéu 6t
dé co gido vui long.

1.4. Ngay thanh lap Quan doi nhan dan Viét Nam (22/12)

Ngay hoi ctia cdc chd bo doi, nha truong t6 chitc ky niém ngay hoi nay dé
cde chau thiy duge truyén théng anh hitng cuia dan toc ta. quan doi ta. Nhéan dip
nay lam cho cdc chdaw thém yéu quy cdc cha bd d6i dang ngayv dém gitr gin hoa
binh cho cac chau vut choi hoe tap.

1.5. Ngay tét Nguyén dan (ngay tét co truyén caa dan toc Viét Nam)

P6 1a ngay md dau ¢ha mot naim mdéi (nam am lich), Ngay (€1 Nguyén dan
la nét van hda truyén théng cia dan toc Viét Nam. Trong nhitng ngay tét, ngudi
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than trong gia dinh, ling giéng ¢6 dip gap g6 chuyén (rd tham hoi lan nhau.

Ngay tét con 1a ngay bit ddu ciia moa xuan, mia cia cdy c6i dam choi nay
16c, ra hoa két trdi. Qua ngay tét ndy gido duc cho tré 1ong tu hao vé dat nude
va phdn khoi bude vao moét ndm mai.

1.6. Ngay Qudc té phu ni (8/3)

Ngay hoi cia cdc ba cdc me cédc ¢6 12 ngudi chiu nhiéu vat va d€ cham lo
cho cudc song cla cic chau. TS chitc ngay héi 8/3 dé 16 1dng biét on ba. biét on
me, biét on ¢6 gido dé chic mimg ba me ¢o manh khoe song lau, hanh phiic.
Déng thoi qua tham du ngay hdi nay s gitp tré tw rén luyén minh d€ trd thanh
chdu ngoan cla ba, con ngoan cla me¢ cua ¢o.

1.7. Ngay sinh nhat Bac (19/5)

Béc H6 1a vi 1anh tu ddu tién coa nrée Viét Nam Dan cha Cong hoa. Nguo
d3 mang lai com no 4o 4m cho moi ngudi, moi nhé nén toan thé nhan dan Viét
Nam nhé on va yéu kinh Bic, T chdc ngay sinh nhat Bac ¢ trudng mau gido
dé gido duc cho tr¢ Iong tr hao va kinh yéu linh tu Ho Chi Minh. Thong qua
viéc 10 chie sinh nhat Bdc s& hinh thanh & tré tinh than ¢d gang vuoa kén trong
hoc tap, vui choi sinh hoat dé xime ddng 1a chdu ngoan Bac Ho.

1.8. Ngay Quoc té thiéu nhi (1/6)

L& ngay hoi 16n ciia thi€u nhi cha tré em toan the gidi, vira 1a ngay € ra
trudng cia cic chiu miu gido Idn 1a ngdy ddu ky nghi he két thic mot nam hoc
clia cidc chau mau gido bé, nhd.

Té chite ky niém dé cac chdu duge vui choi ca hit nhan ngay hoi cla tré
em, dong thoi 1A ngay chia tay clia tré mau gido 16n véi co gido, véi trudng mam
non, véi cac em bé dé budc vio mot cudc séng mdi 12 trudng phé thong thuc
hién nhiém vu méi - d6 1a nhiém vu cua ngudi hoc sinh.

1.9. Ngay thuong binh liét si Viét Nam (27/7)

Viét Nam cé truvén théng chéng ngoai xam bat khuat, Dé ¢é duge cude
song hoa binh nhu ngdy nay, hing ngan hang van ngudi da céng hi€n ¢i cude
doi hoac mét phan xuong mau cua minh cho doc 1ap dan 1oc¢ thong nhat dat
nudc, Ngay 27/7 1a ngay 18 ky niém nhing thuong binh liét s7.da hy sinh hodc
¢6ng hién phidn xuong mau cho hoa binh cia dat nude ta. T6 chifc ky niém dé
gido duc 1ong biél on clia tré t6i cdc gia dinh thuong binh liét si, ¢d tinh than
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giip d& céc gia dinh thuong binh liét s1 cac bid me Viét Nam anh hiing.

Ngoai nhitng ngay héi ngay 1€ ndi trén, & moi dia phuong, méi tinh thanh
lai ¢6 nhiting ngay hoi ngay 1€ truyén thong riéng cta dia phuong minh. Vi du
¢ tinh Phi Tho hang nim t6 chic 1€ hot dén Hung dé nhé on cdc vua Hing da
€0 cong dung nudc va giit nudc,

Méi ngay [€ lai c6 nhitng noi dung riéng cia né do vay nha trudng va cic
cO gido c¢an c¢6 gang tim cdch khai thic dé tré cam nhan duge noi dung va ¥
nghia cua timg ngay hoi, d€ ngay hoi thyc sy 12 hinh thic gitp tré xam nhap vio
cugc song xa hoi, vao cdc sy kién trong dai clia dat nude. Dong thoi dé ngay hoi
thuc sy trd thanh mét phuong tién gido duc va phdt trién tré méau gido.

2. Cach t& chirc ngay hdi, ngay 18

2.1. Céc yéu cau can dat duge khi td chitc ngay hoi, ngay 1é ¢ truong
mau gido

- TG chitc ngay hoi, ngay 1& phai gay an tuong 16t, hap din va mang lai niém
vui cho tré. Tranh 16 chifc mot cich mdy méc té nhat khong mang lai niém vui
cho tre.

- Khi 16 chifc ngay hoi, ngay 1é cdn sir dung nhiéu hinh thiic hoat dong sinh
dong nhu hat, mia, kich, hoat canh, thé duc nhip diéu.

- Cin tao diéu kién dé€ moi tré déu duge tham gia. Tuy theo chuong trinh 16
chifc 1€ hoi ma tré em tham gia sao cho phll hgp vdi noi dung 1& hoi va himg thi
cla tre.

- Cic hoat déng cia tré trong ngay 1€ hoi phai phit hop véi noi dung ¥ nghia
ciia ngay hoi, ngay 1€ d6. Vi du: Ngay 1€t Trung thu thi phai ¢6 mia su tir, rudc
den, phéd c6. Ngay 20/11 thi 16 chiic céc 1i€t muc van nghé dé td long biét on
thay co gido.

2.2. Chuan bi t6 chire 16 hoi

Cong tic chudn bi ¢6 chu ddo thi hiéu qua gido duc cang cao.

Dé chudn bi cho viée & chitc ngy hoi, ngay 1& cia tré & trudng méu gido,
trude ngay hoi, ngay 1¢ d6 phai tuyén truyén bang cac tranh anh, dp phich pano,
bing tin d¢ van dong cha me tré va tré em quan tam dén ngay hoi ngay & sip
161, tranh thu s gilip d& ca vé vat chat va tinh than chudn bi cho ngay hoi, ngay
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1€ d6. Viéc tuyén truyén con gidp tré hi€u duge ¥ nghia cta ngay hoi ngay 1€,
¢6 tam thé€ chd dén va mong mudn duge tham gia tich cuc vao cdc hoat dong
ctta ngay hoi ngay 1€ dé.

* Chudn bi néi dung 1é hoi

Tuy theo ¥ nghia clia ngay hoi ngdy 1&, tuy theo Iffa tudi ma xay dung noi
dung chuong trinh cho phi hgp véi ngay hoi ngay 1€ dé.

Du kién céc thanh phin tham gia: d6 1a cdc dai biéu, 1a nhitng ai s& duge
mdi, ai s€ 1a ngudi phat biéu ¥ kién. (No6i dung phét bi€u phai df dém, ngén gon,
gay huing tha cho tre).

- Dy kién cdc hoat dong van nghé, vui choi giai tri cac ti€t muc nhu maa hét
doc tho, ké chuyén, miia réi, déng kich, trd choi giai tri, dong dién thé duc. ..
Tré dugc tap trude gay tam thé phan khdi chd doi ¢ tré.

- Du kién céc ti€t muc clia gido vién, clia cha me tré tham gia 1& hoi. phu
hop vdi noi dung 18 hoi, mang tinh tham m¥, phit hop v6i nhan thic cla tré mau
giio.

- Dy kién ngudt diéu khién chuong trinh, chon ai 1a ngudi diéu khién
chuong trinh phai nim rd ¥ nghia cua ngay hoi ngay 1€ d6, nam dugc ndi dung
chuong trinh, ¢é ngdn ngil, giong néi vui nhon hip dan, ¢4 kha nidng 16 chic
dan dit chuong trinh.

* Chudn bi co sd vdr chat:

- Tuy theo thii tiét, tuy theo ndi dung ctia ngdy hoi ngay 1é, tuy theo Ifa tudi
ma 16 chiic toan trudng hay theo nhém Idp. Vi du: Ngay khai truong (5/9), ngay
20/11 - ngay I& hién chuong cdc nha gido thi 16 chifc toan trudng. Ngiy 8/3,
ngay 22/12 thi t6 chite trong nhém 18p.

Néu 6 chitc toan trudng thi cdn phai chudn bi san bai, hoi truong rong ¢d
ché biéu dién (san khau) chd ngéi cho dai biéu, cho tré.

Néu t6 chiic & nhém 16p thi t6 chifc trong nh, cdn chuan bi khung canh
(¢& hoa, cay canh, san phdm tao hinh) trang tri cho dep, phi hgp v6i ngay hoi
ngay 1& d6, bs tri hop 1y noi biéu dién, chd ngdi cta tré va yéu cdu van dong
cla tre.

Ngodi ra cin chuan bi trang phuc hod trang, hoa qua, banh keo dac trung
cho ngay hoi ngay 1& d6. Vi du: Ngay rdm Trung thu ¢é banh nudng banh déo,
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budi, hong, na va cdc hoa qua khdc. Ngay t€t Nguyén dan c¢6 canh dao, canh
mai c6 banh chung xanh.

2.3. Trinh tu tién hanh mot buoi 1é

- B0 tri chd ngdi hop 1y cho tré va dai biéu, cho tré ditng theo d6i hinh, dang
cam co hoa nhac cu... viia di vira hdt theo nhip diéu am nhac tiéa vao noi 16
chitc 1€ hoi dé€ tao khong khi vui chung toan trudng. Sau dé cho tré ngdi vio chd
ngoi cta minh theo 16p nhém.

- Ngudi dicu khién chuong trinh trd chuyén ngén gon véi tré bing mot cau
chuyén, bai tho, cau dé dé md dau cho budi 1&.

- M&i mot dai bi€u hodc mot chau lén chiic mimg moi ngudi nhan ngay hoi

ngay lé. :
Ti€p theo 1a 1o chie cho tré bi€u dién chuong trinh van nghe, cic hoat dong
vui choi giai tri nhu mia hdt doc tho k€ chuyén, dong kich... phil hgp xen ké
cdc tiét muc ¢4 nhan va tap thé, giffa tiét muc vui nhén va tiét muc tinh. giira
1€t myc cua tré va ngudi [dn... Tranh dé 1ré hoat dong qua moi mét, go ba.

Két thiic buoi 1€ nhe nhang, d€ lai am hudng va du vi cia ngay hoi ngay 168
do6 cho tré c6 the 1a mot bai hit tap thé vui nhon tao khong khi phan chan & ue.
Cén chii y dén tré mau gido bé vi céc chdu khong thé ngéi mot chd duoc lau do
vay thdi gian khong the kéo dai qua 1am tré moi mét (thdi gian tir 30 - 35 phav).

2.4. Mot s0 gui y t6 chire ngay hoi, ngay 1é

* Ngay tét Trung thu (ram thing tdm)

+ Chuan bi: Thong bdo tuyén truyén cho cha me té bi¢t nhimg diéu cin
chuin bi cho ¢ vé ngay (&t Trung thu, dé nghi cha me tré ciing nhi truong
chudn bi cho tré mot s6 dé choi Trung thu nhu dau su nr, dén iong, dén kéo
quan, dén ong sao, mit ng, mam b Trung thu. ..

- Gido vién can ¢6 k€ hoach chuan bi cho chuong trinh bi¢u dién cua tré
nhin ngay t€1 Trung thu. cho té luyén tap cdc tiél muc s¢ tham gia vio ngay 1¢
vii chudn bi vat chit nhy mam 6 Trung thu, 46 choi dan gian. dén !dng, den
X€p...

Co va tre cling tham gia vio viée chudn bi cho tét Trung thu 1a0 cho tré ¢
tam thé cho doi ngay vui sap téi clia tré.

+ Trinh tu tién hanh:

- Phin 1: T chiic chung toan trudag (thdi gian 1ir 30 - 35 phit tai san rong
hodac hoi truong).
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Sau 181 khai mac cua o hiéu truong la dén chuong trinh rude dén cua tre.
Riéng tré I6p bé thi ngdi quan sat va xem cac anh chi 19p 1dn rude dén va vo tay
theo nhip trong.

Tiép theo 12 chuong trinh biéu dién van nghé¢ d6 12 nhitng bai ca, diéu mua
véi ndi dung noéi v& t&t Trung thu nhu “Dém Trung thu”, “Rudc dén ong sao”
“Pén kéo qudn . .. Sau d6 t6 chic rude su tir cho tré xem (do ngudi 16n dam nhan).

- Phan II. T chttc cum ldp

Méi cumn 16p dugc ghép cd thé theo khdi theo 16p. Muc dich 6 cum 16p Ta
dé tiép tuc gay thém nhimg xdc cam va an tugng vui vé, dep dé, 16t dep vé ngay
tét Trung thu. TS chitc lién hoan van nghé vai cac tiét muc, trd choi giai tri mang
déc trung ngay t€t Trung thu.

Té chitc pha ¢ Trung thu cho cdc chdu. Trong khi “phd ¢d” c¢6 the dam
thoai véi tré, hudng tré tip quan sat khung canh ngay Tét hudng tre tap trung
quan st khung canh ngay i€ hoi va cudi ciing cho cac chéu chiic mimg nhau va
cling hat vui ve.

* Vi du: Ngay 1€t Nguyén dan

- Chuan bi: Nha truong Ién k€ hoach chuan bi toan bo chuong trinh, néi
dung va ti€n hanh 16 chic tét cho cdc chau. T d6, pho bién dén timg gido vién
phu triach 16p chuan bi tét tap dugt cdc i€t muc van nghé (mia, hat...) mang
dac trung cua ngay Tét. Ngoai viéc trang tri trong ting Ip, nén trang tri khung
canh toan trudng mang dac trung cua ngay tét nhu ciy dao, cdy mai, cau déi. ..
Phong c6 nén 1 con vt tugng trung cho nam dé. .. Nha bép chuén bi banh trung
dé cho cdc chau pha cé.

- Trinh tr tién hanh

Phdn I: T6 chifc chung toan trudng.

Sau 101 khai mac chiic miing ndm méi cua ¢6 hié¢u truong 1a dén chuong
trinh “Vui xuan”cung cic chdu. Lién hoan van nghé va 16 chifc nhitng trd choi
giai tri khdc tao nén khong khi phin khdi clia ngay 1ét. C6 thé ¢ gido cling céc
bac phu huynh tham gia biéu dién vin nghé, d6 vui cdc chau.

Phan II: TG chitc dén t€t & cum Idp

Truée tién cho tré 1ién hoan van nghé véi cdc ti€l muc cua cd va cia tré ¢
ndi dung néi vé ngay €t ¢ truyén va vé mua xuén.

- C6 cung tré tro chuyén vé ngay tét nhu ké chuyén vé sy tich banh day,
banh chung xanh, su tich cay néu ngay tét....
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Té chiic cho cic chdu chic mimg nhau nhan ngay tét, chuyén 161 chdc ming
nhau nhan ngay tét dé€n cha me tré, cdc chiu chuc tét co va chiic t&t 1in nhau,
mirng nhau thém mot tudi. ..

Cudi cuing cic cd béc banh chung va cho ca 16p lién hoan man, ném banh
chung xanh. Tao cho cdc chdu cé tam trang vui vé hod hai dén t6t. Hen gap lai
sau ngay €t vdi nhi€u chuyén vui vé ngay tét.

Vi du: Ngay b€ giang

Day 14 ngay két thic nam hoc 1dp mau gido 16n chuyén 1én 16p 1. Con céc
16p bé, nhd thi chuyén lén 16p nhd, 16n. Nha trudng nén c6 nhing hinh thife 16
chitc sinh dong 1am cho cac chdu thdy dugce sy 16n 1én cua minh sau mét nam
hoc tap va vui choi O trudng mau gido. Ngoai ra viéc 0 chitc ngay 1€ bé giang
nam hoc can chi y hudng téi viéc gido duc tinh cam t6t dep vdi ¢ gido, véi mdi
truedng tuéi tho, v6i ban be trong 16p. Ngudi diéu khién 1€ bé giang thudng 12 co
gido hidu trudng. Thai gian 40 - 45 phit. Mubn 16 chiic t6t ngay 1& bé gidng nam
hoc cén tién hanh cic budc sau day.

!. Chudn bi: Cén chudn bi dia diém rong ding dé t6 chiic 1é tong két nhu
san truong hoi trudng.

- Chudn bi 1& dai va trang tri 1& dai trang trong dep mat va danh chd dé€ bi€u
dién van ngheé.

- Chuén bi: Céc tiét muc vin nghé, nha trudng can chd ¥ cho cdc 16p dang
ky céc ti€t muc sau d6 lya chon va dua vao chuong trinh dé ddm bdo c6 nhiéu
hinh thitc biéu dién khac nhau cla cdc do tudi khdc nhau. Trdnh don diéu nham
chan. Riéng 16p 16n c6 gido cho tré chuan bi trude nhu tranh anh, vé, cat dén,
nin... lam cdc san pham dé ting lai nha truong 1am luu niém.

Thong bao cho phu huynh dé cling véi ho lo chudn bi thém mot s6 cong viéc
céan thiét phuc vu cho ngay Ié.

2. Tién hanh

Sau khi da én dinh t6 chitc, co hidu trudng néi véi cdc chdu vé 1y do cla
budi 18, c6 ¢6 thé gidng gidi cho cdc chdu hi€u thém vé ngay 1€ bé gidng nam
hoc. (D6 14 ngay két thiic 1 ndm cia tré hoc tap vui choi sinh hoat & truong,
ngay hém sau di nghi he¢ va sau hé cic chdu 1dp mau gido 1on vao Idp 1, cac
chau 1ép bé va nh& déu chuyén Ién 16p 16n hon...)

Sau d6, cé chdu dai dién cua |0p mau gido 16n lén ting qua, tang hoa cic co
gido, cdc bdc nhan vién phuc vu trong truong.
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Ban dai dién phy huynh phat biéu bay 16 long biét on v6i nha trudng.
Cudi cung 1a phan lién hoan van nghé, vui chot gidi tri nhitng 15i ca, diéu
mua tam biét mdi trudng s€ két thic chuong trinh 1€ bé giang nam hoc.

Cau hoi 6n tap

1. Phan tich va lam sang t6 muc dich, ydu cdu cla viéc t chifc ngay hdi, ngay 1& cho
tré & trudng mau gido.

2. Lap k& hoach 18 chic mdt ngay 18 18t bat ky trong nam cho tré mau giao.

3. Trinh bay cach tién hanh ngay hdi, ngay 1€ d trudng mau gigo.

Bai tap thuc hanh

Hoc sinh xem bang hinh vé& ngay hoi, ngay 1& bat ky dugce 18 chic & trusng mau gido
ho#ic dugc dy mot budi 18 hoi & trudng m3u gido. Sau d6 vé nha mé ta lai va dua ra I6i
nhan xét vu nhugc diém cda budi 1& hoi do.

Bai 3

TO CHUC HOAT PONG LAO DONG G TRUONG MAU GIAO

Muc tiéu:

Gidp hoc sinh ndm duge cac hinh thite lao déng d mau gido. Nam dugc yéu cau va
cach t& chitc mét budi lao dbng d itra tudi mau gido.

N&i dung trong tam:

+ Cac hinh thirc lao déng & mau gido.

+ Y&u cau va cach td chirc mét budi lac dong & mau giao.

1. DAC PIEM Y NGHIA LAO PONG G MAU GIAQ

1. Pac diém

- Lao dong 12 hoat dong dac trung clia con ngudi dé tao ra san pham vat chat
tinh than, d4p (@ng nhu ciu sdng va phat tri€n c¢lia mbi ¢4 nhan va cong déng xi
hoi. ‘
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- O lita woi mau gido hoat dong lao dong khong c6 ¥ nghia san xudt ra cua
cai vat chdt cho xa hoi ma thong qua lao dong dé gido duc va phdt trién toan
dién cho tr¢.

- Lao dong cia tré mau gido chu yé€u la lao dong ty phuc vy mang tinh chat
bat chudc. Tré ty phuc vu viéc an udng, vé sinh, bit chude coéng viéc ma ngudi
16n 1am nhu: bédt chudc quét nha, quét san, giat quan do, twéi cay... Dong co
thitc ddy tré tham gia hoat dong lao dong 13 thod man nhu cdu tu khing dinh
minh cta tré. Tré mudn ty minh lam 18y mot viéc (tr an com, tu udng nudc, tu
mdc quan do...) khoéng mudn ngudi 1dn can thi¢p giap do.

- Hoat dong lao dong cla tr¢ miu gido c¢é moi quan hé mat thiét véi hoat
dong vui chot, hoat dong hoc tap. Nhiéu khi dong co choi chi phéi thic day tré
lao dong: lao dong cho vui thoa man nhu cau duge lao déng nhu ngudi on tre
lao dong dé ma choi va choi dé tham gia vio mot cong viéc lao dong cua x3 hoi
ngudl 1on.

Vidu I: Tré rita &m chén: tré khong rira ngay ma dé ddy chau nudc cho chén
dia noi irén mit nude lam thuyén, con &m cd voi thi lAm tau ¢6 nong sting dé
bin vao cac thuyén (1a chén dia) 1am trd choi chién tranh,

Vi du 2: Khi tré quét nha: tr¢ ding choi dé lam gay mua v ro6i méi quét
nha.

- Thong qua lao dong tré hoc duge mot sd k¥ ndng st dung cong cu lao dong
nhu xéng xic cét, binh wéi cay, kéo cat gidy... va hicu hon ddi tugng lao dong.

2. Y nghia cua lao dong tré mau giao

- Lao dong 1a phuong thic, 13 diéu kién dé con ngusi 10n tai, phét trién doéng
thdi gidip co thé khoé manh, than kinh, co bap dugce déo dai, linh hoat.

* Lao déng ciia tré mdu gido mang lai niém vui cho tré, 1a phuong tién dé
tré tr thoa min nhu cau, tr khing dinh minh, dugc tham gia vao cong viéc cla
ngudi 1on.

- Lao dong rén luyén cho tré tinh doc lap, tinh t6 chuc, tinh than trdch nhiém
trong cong viéc. Vi dy: Tré xé ddn bic tranh. Tré tw minh phai hoan thanh cong
viéc duge giao, tw minh (doc lap) thao tdc v6i gidy theo mau dé tao ra bic tranh.
Thong qua cong viéc nay gido duc cho tré tinh doc 1ap, tinh than trach nhiém
trude cong viée.

- Thong qua lao dong tré thém yéu quy ngudi lao dong, san pham lao dong
va thich tham gia vao lao dong.
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* Lao dong cia tré mdu gido cé dnh hudng dén cde mdt gido duc toan dién
khdc:

- b6t véi gido duc thé chat: Khi tham gia vao lao dong co thé cia tré duge
van dong lam tré khoé manh, co bap déo dai, lam tang cudng su hoat dong cia
cdc chifc nang co quan ndi tang nhu hé ho hdp moéi 14n cung cdp duge nhiéu 6xy
cho co thé hon, hé tuidn hoan méi lan tim co bop duge nhiéu mdu hon, cung cdp
kip thdi cho co bap hoat dong, qud trinh trao ddi chat dién ra duge nhanh hon,
h¢ co xuang, co khdp duge déo dai hon... Do vay thong qua lao dong ma thé
chat ctia tré dugc phdt trién.

- Baéi vai gido due dao dac: Khi tre tham gia vao lao dong hinh thanh tinh
t6 chie tinh ky luat, sy nd lye ¢ chi, tinh than trach nhi¢m vdi cong viéc, tinh
tap thé. Tré biét yéu lao dong ton trong sén phdm lao dong. Vi du tré lao dong
lau chui d6 choi, don dep trang tr{ lai phong nhém 1dp.

- D61 véi gido duc tri weé: Lao dong gidp tré md rong sy hiéu biét vé the gidi
xung quanh, biét duoc thudc tinh, dac diém méi quan hé lién hé mang tinh phu
thudc 14n nhau. Tré khdm pha duoc nhiéu diéu thuc t€ thong qua lao dong ma
ngay thuong tré khong thé biét duoc néu chi ¢é tri gide. Vi du: khi tré cham séc
g6c thién nhién tré hiéu dugc su sinh trudng clia cay tréng phu thude vao su
cham s6c clla con ngudi hoac moi loai cay trong can s6 lugng nude tudi va can
dnh sang mat troi khic nhau.

- D6i véi gido duc thim m¥: Thong qua lao dong tré hiéu dugc cai dep &
xung quanh, yéu thich céi dep, mong nfuén tao ra cii dep mang niém vui dé€n
cho ngudi khdc. Vi du: Sau khi we lau chii d6 choi don dep trang tri phong
nhém, tré¢ cam thdy vui sudng vi 16p hoc sach s& gon dep hon hén nhitng ngay
trudc.

II. CAC HINH THUC LAO PONG G MAU GIAO

1. Lao déng tu phuc vu

- Lao dong tu phuc vu 1a dang lao dong co ban ciia tré mau gido, gilp tre tu
thoa mén nhu cau sinh hoat (an, uéng, vé sinh...) cua ban than tré. Lao dong tu
phuc vu hinh thanh & tré tinh t 1ap tinh kién tri, tinh cén than ngin nip, sdng
tao va tham my. Vi du: Tré cdt dé choi, sdp x€p cho dep vao noi quy dinh.

Budce sang tdi miu gido vén hidu biét cla tré duge md réng, tré da co ky
ning ¢o ban trong viéc sir dung d6 ding sinh hoat phuc vu cho cudce séng cua
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tr¢, do vay nhu cdu ty phuc vu duge nay sinh. Tré muén tv minh [Am moi viée
nhu ty xUc com én, ty mac quan do, tu di gidy dép... Lao dong tu phuc vu trd
thanh nhu cau cita tré - nhu cdu ty khing dinh minh tré thanh dong co thic day
tre lao dong.

2. Lao ddng tryc nhat

Tré méu gido hoc tap vui chai va sinh hoat trong mét 16p véi nhau. Ngoai
nhiing lao dong tu phuc vy, tré con tham gia vao cdc cong viée chung clia 16p
nhu lao dong truc nhit, lao dong tap thé. Loai lao dong nay khong nhitng thod
man nhu cau cta ¢d nhan tré ma con gido duc tinh than trach nhiém, nghia vu
cua ca nhan doi vdi tap thé phat trién k§ nang giao ti€p. Khde véi lao dong we
phuc vu, mang tinh chat doc lap, lao dong truc nhat mang tinh chat lao dong
theo nhém doi hoi tré phai tu gidc, 6 tinh thdn tap thé, biét phdt hop véi nhau
dé thuc hién cong viéc truc nhat bao gém:

- Truc nhat gid hoc.

- Truc nhat gio an.

- Truc nhat géce thién nhién, cham séc vat nudi cay trong.

2.1. Truc nhat git hoc

Nhoém tré duge phan cong trude lao dong gidp ¢o chudn bi gid hoc (hoat
dong chung c6 chu dich) nhu sdp xép ban ghé ché ngdi hoc clia 1ép hoc. Trai
chiu dudi san nha, chudn bi d6 diing day hoc nhu bo cic dé choi vio mdi 16,
56 16 va dé choi bang s6 tré v.v... Sau khi gid hoc két thic tré gitp ¢o don dep,
sap x¢ép lai ban ghé, cdt don d6 ding d6 choi vao noi quy dinh.

2.2. Lao dong truc nhat gio an

Cing nhu lao dong gid hoc co 1én k& hoach phan cong nhém tré tric nhat
theo ting ngay. NOi dung cong viée. Tré gitip co ké don ban in, sap xép bit dia
dyng com rdi vii, khin lay, chia bt an dén timg ban va thu don sdp xép lai sau
bita an. Thong qua viéc lao dong nay gido duc cho tré tinh thén tréch nhiém
trude tap thé, ¥ thic trach nhiém véi cong viée duge giao.

2.3. Lao dong true nhat goc thién nhién cham séc vat nuoi cay trong

G6ce thién nhién trong nhom 16p ndi riéng, trong vudn trudng ndi chung la
khung canh thién nhién ctia nthém [dp, cla trudng mam non. Géc thién nhién 13
noi dé thu hit ré, 1ao diéu kién dé wé tham gia lao dong bao vé thién nhién
chim séc vat nudi cay trong. Noi dung lao dong truc nhat dé 1a (i cay, nhat
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¢ goc cay, x6i dat gdc cay, quét san, nhat 14 rung, cho vat nudi an v.v... Lao
dong truc nhat cham séc goe thién nhién yéu cu tré phai biét st dung céng cit
lao dong don gian nhu: binh tudi cay, xén xdi dat chéi quét 14, gié lau bui d 14
céy... Tre phai bi€t phan cong lao dong cu thé dén timg nguoi, tré phai c6 k§
nang sir dung cong cu lao dong va phai biét 6 chiic cong viec hop 1y.

Lao dong truc nhat ¢ gdéc thién nhién khong chi mang lai niém vui cho tré
ma con md réng von hi€u biét cha ré vé thién nhién nhu chu k¥ phat trién ca
cay xanh doi vdi nude tudi va su cham séc clia con ngudi, cdc hinh vi thude tinh
clia vat nudi, sy tang trudng cha ching phu thude vao thite an va khau vé sinh
chdm séc¢ clia con ngudi.

3. Lao dbng tap thé

La hinh thic lac dong chung vdi cd i6p hoac mot nhém tré. Pay 13 hinh thic
lao dong phuic tap, doi hoi tré phai biét phan cong hop 1§ cong viee cu thé dén
ting cd nhén. Moi cd nhan phai ty gidc 1am viéc, ¢4 tinh than trich nhiém vdi
¢ong viée duge giao, bi€t phuc tiing tap thé 16p, bi€t phsi hop nhip nhang véi
cdc ban, ¢o tinh than doan két gitp d3 nhau, kém cip ldn nhau giita ngudi biét
lam thao va nguoi con ling ting trong thao tac.

Noi dung lao dong: D6 1a cic cong viéc trong nhém thudng vio cudi tudn
cudi thing t6 chitc cho tré thu don sap xép lai phong nhém, rita dé chai, lau cia
kinh lau chiii ban, gid d€ d6 choi. .. Hoac trang tri phong nhém chudn bi d6u ngay
i€, hoi. Loai lao dong nay thong thudng t6 chidc & Ita tudi mau gido nhd, 16n.

III. CACH TO CHUC HUGNG DAN MOT BUOI LAO PONG G MAU
GIAQ

1. Yéu cdu khi t3 chitc mét budi lao dong

1.1. Lao dong phai vira sire doi vai tré, dam bao cdc yéu cdu vé vé sinh
va sirc kKhoé

Vita sitc ¢6 nghia la khéi lugng cong viéc phit hop véi stic khoé cia tré,
khong qué khé hoac qud dé. Khéi lugng va mite do cong viéc lién quan tryc tiép
dén viéc hinh thanh théi do lao dong cta tré. Néu khéi lugng cong viéc qua khé
qud sic cha tré s€ lam tré chdn nan mét moi. Néu qua dé 1am tré khong 6 ¢
thic trach nhiém vdi cong viéc d6. Lao dong phai duge tién hanh trong diéu
kién vé sinh, khong gay nguy hiém cho tré. D8 diing dung cu vita siic déi vdi
tre, vira véi tdm voc tré, dam béao an toan, dep, bén.
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1.2. L.ao dong can tién hanh duéi hinh thic tap thé, 16i cuon dugce nhiéu
tre tham gia

Co can huéng tré cé tinh than tuong trg gidp d& nhau trong lao déng. Lao
dong phai hinh thanh dugc ¢ tré tinh ky luat lao ddng, ¥ thiic trach nhiém trude
cong viéc duge giao, bi€t phéi hap véi ban va vi Ioi {ch clia tap thé.

1.3. Lao dong cho tré mau giao phai ddm bao tinh to chitc tinh khoa hoc

Té chitc lao dong phai cé muyc dich gido duc. phai la phurong tién gido duc.
Do vay trede khi 16 chitc lao dong 6 cdn giai thich ¥ nghia viée cdn lam d¢ tré
hiéu ¢6 tao diéu ki¢n dé tré dong gop suy nghi ciia minh nén tién hanh cong vige
nhu thé nio cho 61, ty phan coéng lam viéc theo mot trinh 1y thao tac cu thé,
khoa hoc. Vi du: Mot s6 chdu nhit hét cic d6 choi trén gia xudng dé rira, roi
mdi dén cdc chau khac lau chii gid, sau cing méi 14 quét nha, lau nha.

2. Cach té chirc hudng dan chung mét budi lao déng cho tré mau
gido

2.1. Chuan bi

- Lap k&€ hoach hoat dong lao dong. Xdc dinh muc dich y&u ciu, nhiém vu
codng viéc cin hoan thanh.

- Chudn bi d6 diing, dung cu lao dong phl hop véi cong viéc lao dong da
dé ra.

- S6 tré tham gia lao d6ng i nhing chiu nao, chi ¥ quan do dau téc cau tré
phu hop vai cong viéc lao dong.

2.2. Qua trinh tién hanh lao dong

* Trudce khi lao dong: Co trdo chuyén véi tré vé€ ¥ nghia cong viéc can lam,
giai thich cho tré hiéu muc dich, nhiém vu cong viéc cin hoan thanh.

- Phan cong hop 1y tirng viéc cu thé dén tirng tré hodc titng nhém tré.

- Co gi6i thiéu cho tré biét cdc dung cu lao dong va ciach sir dung cic dung
cu dé vao cic cong viéc cu thé ndo.

- C6 chi ¥ goi md& dé ré ty suy nghi ban bac cach tién hanh cong viéc d6
nhu thé nao, ai lam gi, dung dung cu nao, phai lam viéc gi trude, viéc gi san, ai
can phai phéi hop vdi ai...

* Trong khi lao dong: CO bao quét toan b tré gilip tré hinh thanh k¥ nang
lao dong, 6 chitc va thuc hién qui trinh lao doung theo k& hoach 43 dé ra: co
huéng dan tré thuc hién cdc hanh dong lao dong, theo ddi nhic nhd givp tré
hoan thanh cong viéc. Co chi ¥ d&€n maéi quan hé gifta cac tre trong lao dong,
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Kip thoi ngan ngira cic tinh hudng x&u xay ra nhu treé [udi lao dong phd binh
cong viéc cia tré khiac, dua nghich gay nguy hiém. Co dong vién khen tré kip
thdi nhu cdc chdu 1am t6t, biét doan két gitip d& nhau trong cong viéc.

- D81 v tré bé ¢6 lam mau trude thao tic cho tre xem voi cho tré lam. Vi
du lau chii d6 choi, lau bui trén 14 cdy trong nhém...

Co theo ddi sira sai cho tré, dong vién kip thoi, ddnh gid cong bang ding ldc
diing chd, kip thoi ¢6 tdc dung gido duc tre.

- Béi véi tré mau gido két qua lao dong khong phai 1a nhiém vu chinh ma
su dung lao dong nhu mot phuong tién gido duc tre, thong qua lao dong hinh
thinh & tré sy hing thi déi vai cong viéc lam, biét ¢ gang ndé lyc ¥ chi sdng
tao dé hoan thanh cong viéc va thuc hién muc dich dén cung.

2.3. Két thic

Sau khi hodn thanh cong viéc ¢6 cho tré thu don d6 diing r6i di rira chén tay.
Co va tré cing trao ddi vé két qua cong viéc, cung tré vui mimg trude két qua
lao dong. Co ciing tré nhan xét vé thdi do ¥ thifc, méi quan hé cua tré trong budi
lao dong. Khen dong vién nhitng chau tich cyc dé 14n sau chédu tich cuc hon nita.

- Gido duc lao dong O trudng mam non phai gidn lién véi gido duc lao dong
& gia dinh. Do vay, cdc ¢6 gido mam non cdn lién hé vdi cha me tre, néi 16 muc
dich nhiém vu hinh thifc t6 chic lao dong & nhém 18p dé vé gia dinh cha me tré
tao diéu kien cho tré tiép tuc dugc 1am mot s6 viéc don gidn vita sitc vdi e dé
ren luyén k¥ nang cho tré déng thoi ¢é ¥ nghia gido duc tré. D6 1a cdc cong vice
nhu tr phuc vu ban than, gilp cha me thu don nha &, bay ban an, quét nha, rira
am chén, giip cha me nhat rau 1am bép...

3. Cach t& chirc mét budi lao déng cho ting Iifa tudi mau gido

3.1. To chic lao déng cho tudi mau giao bé

3.1.1. Pdc diém

Tré chua phan biét duge rd lao dong va vui chai. Lao dong 1a do hing tha
cuia tré vdi cong viéc d6 chd khong phai 1a do két qua lao dong. Vi du: Tre thich
truc nhat bira an vi duge deo tap dé, duge don bét dep. ..

Tre chira biét dit ké hoach, muc dich lao dong, trinh tu thao tdc lac déng.

3.1.2. Co gip tré hinh thanh ky ndng lao dong

- Tu phuc vu nhu: nhan ding ca. c6c, khian mat theo dau hiéu riéng cua
minh. Biét rira mat, rira tay chan. biét tw cadm ca uéng nudc, ty xi¢ com an, bict
1w di day dép, bict ty cat do diing cd nhan vao noi quy dinh (sau khi dén tre),
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- Bi€t thyc hién mot s6 cong viéc lao dong tryc nhat nhu: truc nhét bira an,
tric nhat gid hoc, gio ngu... Tryc nhat cham séc¢ gde thién nhién (cham séc vat
nudi cay troéng).

3.1.3. T4 chitec hudng ddn tré lao dong

Co lap k€ hoach lao dong néu rd muc dich nhiém vu cia buéi lao dong.
Chudn bi ddy di dé dung dung cu cén thiét phit hop véi cong viéc lao dong. Lao
dong dugc tién hanh theo 3 budce sau:

Budc 1: Co tap trung tré lai tro chuyén véi wé dé tre biét duge cong viée sap
lam, ¥ nghia cia cong viéc dd. Vi duy ria d6 chot, lau bui trén tl, gid bay...
trong nhom.

Co phan cong cho timg nhém tré hodc cd nhan tré cdc cong viéc cu thé nén
khuyén khich d¢€ tré t nhan céc cong viée lao dong theo ¥ thich caa tré.

- C6 lam mau thao tic cho tré xem, vira lJam vira giai thich rd rang trinh tu
ting thao téc. Vi dy: Thao téc rita d6 choi: cich cdm dé choi, cdch cam gié. ..
Co goi 1 - 2 tré lén 1lam miu lai cho cdc ban xem r6i trién khai cho ca 16p (céc
nhom) cung lam.

Budc 2: Tré thuc hién thao tic lao dong.

Co bao quat toan bo 1r¢, ¢d thé cling tham gia lao dong vdi tré. Co gilip tré
khi cin thi€t nhu d6i v&i nhiing chdu ¢on hing thd trong thao tdc, c6 chi ¥ dén
thdi d6 lao dong cua tré, rén ¥ thuc trach nhiém cla tré vGi ¢Ong viéc lao dong.

Viéc dong vien khuyén khich nhdc nh¢ (ré cdn ti€n hanh ngay trong qud
trinh tré lao dong.

Budc 3: Két thiic.

Khi hoan thanh xong cong viéc, ¢6 cho tré di rira chan tay, nhan xét budi
lao dong tao cho tré tam thé phan khdi vui mimg vi 1am xong cong viéc.

3.2. T6 chitc lao dong cho tré mau gido nha

3.2.1. Pdc diém

Tré mau gido nhd budc diu da biét phan biét duoce lao dong va vui chol. Tré
dd cé ¥ thitc trach nhiém vdi cong viée duge giao, kién tri ¢6 ging thyc hién
nhiém vu lao dong dén cling. Vi du: Tré lao dong truc nhat: Tré duge phan cong
trirc nhat bita an nhuv bay ban dn, trdng miéng sau bita an. ..

Tre da c6 hitng thu d¢n két qua lao dong song qua trinh lao dong, thao tac
lao déng, dung cu lao dong van hdp dan hon déi véi tré dén vé6i lac dong. Vidu:
Tre dugc mac tap dé, duge cdm binh tudi nude cho cay, duge xic thite an cho
cd, che chim an. ..
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3.2.2. Nhiém vu lao déng ctia tré mdu gido nho

- Tiép tyc hinh thanh va clng c& k¥ ning co ban cha lao déng tu phuc vu
nhu: rifa tay, rita mdt, ly mic quan do, bi€t cai clc 4o, kéo khod, cai mée, tu di
day dép. .. )

- Cung c6 va hinh thanh théi quen lao dong phuc vu sinh hoat chung nhu
lao dong truc nhat, lao dong tap thé... Va k¥ ning lao dong gée thién nhién
cham sdc vat nudi cay trong, cham sée gde thién nhién & vudn trudng.

3.2.3. 10 chitc hwong ddn cho tré lao dong

- Chudn bi: Co lap k€ hoach cta budi lao dong. Xéc dinh 18 muc dich véu
cdu nhiém vu cha budi lao dong, chuan bi dé dung dung cu day di.

Budce 1: Co tap trung tré lai dam thoai vdi € vé cong viéc sap 1am, gay hing
thd cho tré vé cong viéc d6, néi rd ¥ nghia cla viéc sap tam; ¢o ké tén cdc cong
vigc can lam cho tré biét. Phan cong lao dong cu thé dén tré. Vi du lao dong tap
thé cudi tuan don dep, lau chii, rita d6 choi, sdp xép lai phong nhém.

C6 lam mau thao tic lao dong cho tré xem sau d6 goi mot vaj tré lén [am
mau lai cho cdc ban xem, dé cdc ban dé bét chudc. Roi 6 trién khai cong viéc
cu thé cho tré lao dong.

Budce 2: Tre thuc hi¢n cdc thao tic lao dong

Co bao quat theo ddi toan bo tre, chi dan gitp d& khi cin thiét sao cho tat
ca tré dcu hao hing, tich cuc lao dong, ¢o chi ¥ dén thai do cia tié trong khi
lao dong, nhac nho cdc chdu chua tich cuc, chua chi ¥ dén cong viéc, khen dong
vién kip thii cdc chdu cham chi, tich cuc, ¢é § thite trdch nhiém véi cong viéc
duge giao.

Cong viéc lac dong phai duge ti€n hanh thudng xuyén trong sinh hoat hang
ngay d€ rén luyén thoi quen k¥ nang lao dong cho tré.

Budc 3: Két thiic

Tre hoan thanh cong viéc dugc giao, ¢6 cho tré thu don d6 diing, rira chan
tay. Co khich fé dé tr¢ thdy vui vé phan khdi vi vita hoan thanh céng viéc.

3.3. T6 chite lao dong cho tré mau gido 16n

3.3.1. Pdc diém

- Tre dd ¢6 ¥ thite trach nhiém vdi cong viéc duge giao, da kién tri ¢o gang
thuc hién nhiém vu lao dong dén ciing, d hitng tha véi k€l qua lao dong véi san
phém lao dong do tré lam ra.
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Budc dau biet dat ké hoach lao dong lua chon cdch ti€n hanh k§ nang thuc
hi¢n cac thao tac laoc ddng hoan thién hon, thanh thuc hon.

3.3.2. Nhiém vu

Ti€p wc cing ¢6 thoi quen lao dong ty phuc vu nang cao yéu ciu vé tinh tu
lap, ty gidc cua we. Vidu: Sdng day tué tr ddnh rang rira méat khong can phai
nhac nhé hodc biét wy gide ra xic miéng rira mom, rira tay réi udng nudc. .. sau
khi an xong.

Ti¢p tuc cling c6 va hinh thanh théi quen lao dong, phuc vu chung (fao dong
tryc nhét va lao dong tap thé). Nang cao k¥ nang lao dong cham séc gée thién
nhién bao v¢ vat nudi cay trong, hinh thanh d e y thic bao vé moi trudng thién
nhién.

3.3.3. T6 chitc huwong ddn

Chuén bi: (nhu cdc Iita 1éi trude).

Co lap k& hoach ciia bubi lao dong, xdc dinh rd muc dich, yéu ciu nhiém
vu cia budi lao dong. Co chudn bi d6 diing dung cu ddy du.

- Budc 1: Co 1r6 chuyén véi tré, tao hing thi cho tré vé cong viée sap lam.
dam thoai vdi tré vé ¥ nghia cua viéc 1am d6, co ké tén cic cong viée cu thé can
tam. Co dé tré tu ban bac nhau cich tien hanh cong viée nhu thé ndo, [am viee
gi trude 1am viéc gi sau. al can phoi hop vai ai..

Co néu cich lam va ¢6 the 1am méu lai cho tré xem, co goi mot tré 1én fam
mau lai cho cdc ban xem réi cho tre thuc hién cong viée lao dong.

- Budc 2: Qua trinh tre thuc hién lao dong

(o bao quat theo doi toan bo tre lao dong, kém cap chi dan gidp d& khi cin
thi¢t, c6 chu y dén thdi do cha tré trong Khi lao dong xem tré ¢6 tich cuc khong,
¢6 tinh than gitip d& nhau khong, biét phdi hop ciing nhau trong cong viée. Co
dong vién khen ngoi kip thoi cdce chdu biét 1am, lam c¢an than cham chi cé trich
nhiém. tich cuc véi cong viée duge giao. C6 nhac nhd nhitng chdu nao chua that
tich cuc lao dong.

- Bude 3: Két thiic ¢6 tao khang khi phén khdi cho tré vi vita hodn thanh
cong viéc lao dong co két qua.

Co dé tré nhan xét budi lao dong, nhan xét vé k¥ nang lao dong. thai do cua
tré trong khi lao dong, khen dong vién tré d@ hoan thanh cong viéc, 1oi nhiac nhd
phai t& nhi nhe nhang d¢ ¢ ¢d gang hon vao lan sau.
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Cau hai an tap

1. Hay trinh bay y nghia lao dong cla tré mau gido déi véi su phat trién cla tré?

2. Hay cho biét & mau giae ¢6 nhimg hinh thirc fao dong naoc va ndi dung cta cac hinh
thirc dé?

3. Trinh bay cach t& chiic huéng dan chung mdt budi lao dong cho tré mau giao?

Bai tap thuc hanh
1. Dy ki&n tap mdt budi lao déng cla tré mau giao?
2. Huéng dan mot nhém tré lao dong tu phuc vu?

3. Lap k& hoach mét budi lao déng trirc nhat hoac lac déng tap thé & mét Iira tudi mau
giac nhd hoac 1gn?

Bai 4
CHUAN Bl CHO TRE VAO LGP MOT

Muc tiéu:

- Hidu duoc tAm quan trong cda viéc chudn bi cho tré vao 1ap mot.

- Ndm dugc cac kién thie vé ndi dung chuén bi cho tré vao Idp mot,

- Cd kha nang t6 chitc cac budi sinh hoat cla tré mau gido vdi hoo sinh 16p mét.

- C6 dudgc kién thifc vé tam sinh Iy tré mau gido qua do chudn bj tét cho tré vao 10p mét.
Néi dung trong tam:

- Y nghfa clia viéc chudn bi cho tré vao iép mét.

- Né&i dung chuin bi cho tré vao Idp mét.

1. Y NGHIA CUA VIEC CHUAN BI CHO TRE VAO LOP MOT

Dén 6 tudi, tré bt dau di hoe 16p mot. Déi véi ¢, viée di hoe 16p 1 duge
coi nhu mot budc ngoat quan trong clia cude doi. Day 1a giai doan chuyén qua
mot vi tri xd hoi mai véi nhitng diéu kiéa hoat dong mdi, nhiing moi quan h¢
mol.

Theo cdc nha tam 1y hoc. su phdt trién tam 1§ - nhdn cach 13 mot qud trinh
thita k€ lién tuc nhitng thanh tuu phdt tricn cua céc giai doan trude d6. Sy phat
trién tam 1y nhan cdch & I twoi ndy via 12 su ke thita nhitng thanh tyu phat
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trien tam 1y nhan cdch & Ita tudi trude vira chuan bi cho su phét trién am Iy -
nhéan cdch & lika tudi ti€p theo tré phat trién 16t & giai doan nay 13 dicu kién thuan
igi cho sy phat trién & giai doan tiép theo. Song ciing nhu moi qué trinh truong
thanh cta tre nhat thi€t phai ¢o vai rd 16 chic chi duo va gido duc ciia ngudi
lén viée chuyén hoat dong chu dao cua tré cin ¢é sur tic dong chu dong va ding
dan clia ngudi ton, dac bict [ trudng miu gido v gia dinh. Hon nita so v6i viéc
chuyén hoat dong chlt dao khd tu nhicn khi tré tir lda tudi nhi teé budce sang tudi
mau gido thi & day vi¢c chuyén hoat dong chi dao déi vai 1ré ¢ mil thiéu
nhién, do d6 khé khan hon, D6 1a vi t6 chifc hoc tap theo ki¢u nha tiudng phd
thong 1a mot thi€t che do ngudi 16n ddt ra khong nhitng nhiam dép tng nhu cdu
phdt tri€n cla tré ma con nhiim ddp dng nhu cdu phat 1rién ngay cng cao clia
X3 hoi.

Tré mau gido sy chuyén hoat dong chu dao 1a mét qua trinh trong dé cac
qud trinh tam 1§ riéng bi¢t duge hinh thanh thém va dugc 16 chite lai, tao nén
mot cdu triic tam 1y mdi khi€n nhan cdch coa tré phat trién 1én mot giai doan
mdi. N6 doi hoi mot qua trinh chudn bi Jau dai vé phia tré ciing nhu sir gido duc
cua ngudi ldn. Mot em bé i méu gido duge cham séc va gido due phét trién
toan di¢n cd thé chdt 1an tinh than thi khi vao 16p mot [ 16 ty nhién vi khong
phai lo lang gi lam. Thé nhung khong phai bat i gia dinh nao, 16p miu gido
nao clng lam ot dicu d6. Nhi¢u chdu khi vao 16p mot, con nhiit nhit so thay
cd, s¢ ban beé. Do tre khong duoe day giao 11€p vdi nhitng ngudi xung quanh.
Cung khong duge lam quen véi hoat dong tri tué. Khong biét quan st su vat. ..
Nhiing hi¢n tugng do khong chi mang lai vét va cho céc gidgo vien 16p mot, su
lo lang cho c¢dc bac cha me, m3 quan trong hon 12 anh huéng ning né dén két
qua hoc tap cha tré. Chinh vi vay viéc chudn bi cho tré vio 16p mot cdn phai
dugc dat ra mét cdch nghiém tic.

N&i céch khdc phuong hudng ding dén cha viéc chudn bi cho tré vao 1ép
mot la dam béo 16t sy phdt trién tAm ¥ chung cta tré, tao tién dé vi hinh thanh
mat $6 nhén 6 can thi€t trong khudn khé nhitng hoat dong & miu gidgo dé tré dé
dang thich ting véi cic di€u kién khi vio [6p mat.

IL. NO1 DUNG CHUAN BI CHO TRE VAOQ LOP MOT

1. Chuan bi cho tré c6 tam thé& dén truéng phé théng
Tao cho tr¢ mot trang thdi tam 1y thoai mdi khi dén trudmg phé thong.
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Thoéng qua nhitng hinh thitc hdp din, nhe nhang nhu cho tre di thim mot s6
trudng ti€u hoc gdn gilii, gap g6 cdc anh chi hoc sinh cham ngoan hoc gioi, tiép
xiic véi nhitng gido vién yéu nghé mén tré, lam quen véi nhiing do ding hoc tap
dep va hap din (nhu sdch vo, gidy biit. cap sdch). Tdt ca nhitng cdi dé ¢6 kha
nang khoi day 1ong mong moi 1am trang ndo nidc dén trudng d¢ 1am mot nguoi
hoc sinh lép 1. Trong viéc chuin bi cho tré vio 16p mot, cdc bic cha me hdy can
than, khong 1am tan bién di long khat khao cua tr¢ duge di hoe. Thuc t&, ¢d
nhiing 6ng bd ba me hodc vo tinh hoic thiéu kinh nghiém di lay viée di hoc dé
doa ddm tré, hoac thai qua bat €p tré phai the nay, phai thé kia méi cho di hoc.
Lam mat di long khat khao duge dén truong, duge trd thanh hoc sinh cua tre.
D¢ giiip iré ¢6 mot trang thai vui tuoi hao hing phin khdi dén trudong, diéu quan
trong nht 1a kich thich & tré 16ng ham hiéu biét thich khdm phd nhitng di¢u mdi
la trong thién nhién va trong cudc soéng xa hoi. Bang cdch nao ddy cdn ndi cho
tré biét chi ¢6 dén trudng mdi hiéu duge nhiing diéu mdi la dé, goi cho tré nicm
hy vong vao cac thiy co. Thiy c6 1a noi tré c6 thé hoi, ¢ the khdm phd moi
diéu méi la cha thé gidi xung quanh, c6 thé gidl ddp nhiing di¢u ma minh chua
10, tir do tao ra cho tré niém vui di hoc. Long khao khat trds thanh hoc sinh c6
thé duoc coi 1a don bay tao ra stc bat nang cao sttc manh hoc tip & e lrong
suét thai kv hoc tap @ phd théng.

2. Chuin bij tét vé mit thé luc cho tré

Thé luc 13 tién dé vat chit clia su phdt trién nhan cdch ¢ co hoi phét huy
taic dung. Co thé kho¢ manh thi con ngudi hoat dong tich cuc lac quan trong
cuoc séng. Nguge lai mot co thé 6m yéu bénh hoan, con ngudi ré nén Juoi
bi¢ng, kém hiéu qua, bi quan trong cudc song.

Cong tdc chudn bi vé mat thé hyc cho tré khong chi 1a phat nrién chiéu cao
trong lugng co thé, ma diéu chii y€u L& nang luc lam viéc bén bi, déo dai ¢d kha
ning chéng lai su mét mdi cha hé than kinh, co bap, 1a rén luyén cho cac gidc
quan cua tré trd nén tinh nhay hon.

Nhiéu em ¢6 co thé can doi hii hod vé chiéu cao wong lugng, song kha ning
hoat dong lai han ché, kém linh hoat hay mét moéi, kha ning quan sdt yéu.
Nguoc lai ¢6 tré ¢6 trong lugng chiéu cao dudi mic trung binh, nhung do duge
luyén tap, nhitng em nay c6 kha niang hoat dong bén bi. nhay bér. Vi vay trudng
méam non cin chii ¥ phat trién vé thé luc cho tré, ma phai phét trién thé huc ddy
di s& dam bao cho tré sifc khoé 16t ning luc 1am viéc bén bi, ¢6 khd ndng chéng
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lai sy mét moi.

Do vay can thuc hién ché& do sinh hoat va rén luyén mot cdch hop 1y

- Bam bao cung cap ddy du chat dinh dudng trong bita an hang ngity cho tré.

- Thue hién nghiém tdic ché dé sinh hoat.

- Rén luyén va 1o chifc van dong cho tré mét cich hop 1y.

- Thuc hién nghi¢m tic chuong trinh cham sdc stc khoe, phong va chita
bénh kip thai cho tré mau gido.

3. Chuan bj vé mat tri tué cho tré

3.1. Phat trién ngon ngir tiéng me dé

Phit trién ngon ngir tiéng me dé cho tré em Ia tudi mam non, vita giiip cho
phdt trién tri tué cla tré, vira 1a phuong tién quan trong dé tré hoc tip c6 hiéu
qua & truong pho thong.

Nam viing ngén ngif ta mot chi & ddng tin cay vé vi¢e chudn bi cho tré vo
hoc phé thong. Linh hoi tiéng me dé theo chuong trinh & mau gido 1A tich luy
von tlt, nam dugc cich phdr am diing va céc hinh thite van pham ca ngon ngir,
gido duc k¥ ning nghe va trinh by mach lac v nghi cia minh.

Cdc hinh thic dé phit rién ngon ngit néi cho tré mau gido:

~ Thong qua tro chuyén giuo tiép hang ngay, thong qua chuyén ké. tro choi,
hoc tap, tiép xdc voi d6 choi d6 ding, moi trudng thién nhién xi hoi (ngudi 16n
cung cdp cho tré von tir phong phi vé the gidi xung quanh. giai thich mot cich
don gian dé tr¢ hi€u dugc nghia cta ).

- Day e bi€t trinh bay dién dat ¥ cda minh mot cdch mach lac, udn nén khi
tr¢ con bi ngong.

- Cung ¢adp von tir cho tré vé ty nhiéa, xd hoi. Tl nhiing tén goi cua cdc su
vat hi¢n tugng don gidn, quen thudc: cdi bit. ¢di ca. cai coc¢, con meo, con ga. ..
dén nhitng sur vat hién tugng phifc tap hon: nghé nghiép xa hoi, v nghia tic dung
cba do dung, ¢éng cu lao dong sinh hoat.

- Cung cdp von tr ¢6 nghia phdc tap hod dan v mang tinh khdi quét dan.
nhu phin loai dong vt thyc vat: van dung trong sinh hoat, lao dong.

3.2. Trang bi cho tré nhimg hi€u biét vé moi trung xung quanh

Viéc md rong va lam phong phi su hiéu bi¢t cla wé em vé thé gi6i xung
quanh cing chinh la gitip cho hoat dong trf wé cta tr¢ phét trién. Nhiing kién
thiic vé the gidi xung quanh la diéu ki¢n, phuong ticn giup tre linh héi tri thite
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trong qué trinh hoc tap ¢ truong pho thong. Nhiing tri thic trong chuong trinh
hoc tap & trudng phd thong mang tinh chét khai quét hod va h¢ thong hod. Dé
Iinh hoi dugc tri thite tré phai huy dong von hicu biét cia minh veé the gidi xung
quanh trong qud trinh tu duy nhan thiec.

Van dé dat ra 1a cdn chuan bi cho tré phai hiéu va biét cdi gi, tré phai duoc
phét trién the nio va cdi gi c6 thé guip tré phat trién, can phai xdc dinh rd yéu
cdu cua tirng do woi.

Nhitng hiéu biét vé th€ gidi xung quanh bao gom:

- Nhitng kién thic v€ ty nhién nhu cdc vat vo sinh, hiftu sinh, cac hién tugng:
mua gid, sdm chdp, ngay, dém, cidc mua trong nam.

- Doi s0ng xa hoi: nghé nghiép cla ngudi 16n, quan hé tng xir ngudi voi
ngudi trong xa hoi.

- Nhitng ngay hoi. ngay 1€, phong tuc tap quin cua qué huong dat nude con
nguol Viét Nam.

3.3. Rén luyén cho tré sir dung cac thao tac tri tué va hinh thanh ¢ tré
su yéu thich hoat dong tri oc

Yéu thich hoat dong tri 6c, su linh hoat trong viéc sit dung cdc thao tdc tri
tué dé€ nhan (hitc thé gidi xung quanh. D la k&t qua cia qua trinh gido duc lau
dai.

Thong qua trd chai, tiét hoc hay di dao, di tham quan gido vién cin goi mo,
khuyén khich tré quan sét, tap phan tich, so sanh, khai quat, suy luan, danh gia
nhan xét dé 1am quen va hi€u biét thé gidi xung quanh.

Trong gity choi, gid hoc, cin luyén cho tré biét diéu khién hoat déng tam Iy
nhu tap chii ¥, ¢é chu dinh vao mot d6i tuong nao dé trong mot thoi gian lién
tuc khoang 30 phiit, tap ghi nhd nhitng su vat hi¢n tugng ma tre quan sat duge
trong gid hoc, gidy di tham quan. Luyén cho tré tinh kién tri trong gi0 hgc: lam
bang xong cong viéc, khong bo dd gifta chimg.

Gido vién va cha me day con biét quan sdt sy vit va hién tuong xung quanh,
biét phdt hién nhitng thudc tinh cua dé vat, con vat, ¢o cay hoa l4, biét phan
doan, suy luan qua nhi¢u cau d6 vui. Qua cdc trd choi doi hoi phai phét huy
sang kién, qua chuyén ké, tranh vé... day tré biét phan loai nhiing d6 vat xung
quanh thanh ting nhém trén co s& phan biét nhimg nét giong nhau va khac
nhau.
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3.4. Hinh thanh cho tré kha niang dinh huéng trong khong gian va thoi
gian

Bi¢t dinh hudng vao khong gian va thoi gian 1a biéu hién trinh do phat trién
1l tug. _

Viéc hinh thanh cho tré¢ kha nang dinh hudng trong khong gian va thoi gian
khong chi gitip tré thich tng vdi moi trudng séng ma con tao diéu kién can thiét
cho tré c6 kha nang [inh héi kién thitc & truong phd thong.

Vé dinh hudng trong khong gian, tré cin biét minh dang & dau, biét vi tri
trén dudi, trude sau, phai trdi va cdc huéng va vi tri phic tap hon. N6i tom lai
la tra 151 duge mot cach chinh xdc cau hoi: & dau?

Vé thoi gian, tré phai biét duoe cac budi trong ngly (sang, trua, chiéu, toi,
dém), cdc mia (xuan, ha, thu, dong}, kém theo 1a cdc bi¢n ddi hién tugng thién
nhién theo mua. Tré ciing ¢4n nam dugc cic hién tuong x4y ra (rong qua khi,
hién tai, twong lai. Vi du nhu: lic ndy, bay gid, choc nita, hém qua, hom nay,
ngay mai, nam sau... Tom lai tré phai tra 10i chinh xdc cau hoi: khi nao?

Hinh thanh cho tre dinh hudng vé khong gian va thoi gian 12 ca mot qud
trinh 1au dai bén bi. Quan trong 1a tré ndm duge khdi niém chinh xdc. Vi Vay
gido vién can kién tri tuan thi phuong phdp gido duc theo chuong trinh mot
cach nghiém tic.

Hinh thanh kha nang dinh huéng vé théi gian va khong gian cho tré méu
gido la diéu kién quan trong d€ tré hoc tap tiép thu kién thitc v sinh hoat t5t &
truong phé thong.

4. Chuan bj cho tré v& mat tinh cam, ¥ chi

4.1. Gitap tré lam quen v6i mét so hanh vi dao dikc va cach ung xar véi
moi ngudi & truong phé thong

Vao trudng pho thong 12 vao cudc séng méi véi hoat dong mdi. Cén hinh
thanh cho tr¢ mot s6 nét dao dic, tinh cdch can thiét: tinh hama mé hoat dong tri
oc, tinh kién tri, sy tap trung suy nghi va chd ¥ quan sit, sy ¢6 gang quyél tam,
tinh than trdch nhiém, théi quen hoan thanh céng viéc duge giao.

Giai doan nay cén gido duc tré nang cao tinh doc lap trong hanh dong va
chiu trach nhiém vé hanh dong cia minh.

Thi€t lap quan hé mdi: quan hé giifa tré v ngudi Idn, véi thiy co gido, voi
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cac ban vdi cich iing x(t mai.

Biét kinh trong ngudi 16n, véi thay ¢6 gido, dodn két than ai véi ban be, an
can giap d& em bé, thong cam sdn long chia sé vl nhitng ngudi ¢d canh ngd
khé khan. _

Reén luyén nhitng hanh vi van hod, an mac di ditng ndi ning, luyén tip théi
quen giit gin sitc khoe.

Nhitng hanh vi va cdch tng xut trén duge hinh thanh & tré thong qua céc hoat
dong sinh hoat hang ngay, trong nhitng hoat dong tap thé. Do vay hinh thanh
nén nhitng dong co x@ hai, ¥ thic tap thé v maéi quan hé vdi moi ngudi & truong
phé thong.

4.2. Hinh thanh ¢ tré 1o0ng mong moi dén trudng, ham muén hoc tap,
muon tr¢ thanh hoce sinh

Trude hét gido vién va ph huynh hiy nuoi dudng va khich 1¢ 1ong ham hiéu
biét dang phdt tri€én manh ¢ d¢ tuéi miu gido.

Hing thi hoc tap tim hiéu 12 diéu kién dic biét quan trong anh hudng 16i
két qua hoc tap cha tré. Khoang giffa va cudi tudi miu gido 1én, nhiéu tré di
mudn duge di hoc pho thong. Can gido duc dé chuyén dan dgng co cta tré lic
dau thudng mang tinh xic cdm (thich dugc 1am hoc sinh nhu anh chi) thanh
dong co hiing thd nhan thitc. O mot s6 tré mau gido 16n, dong co nay da khd
bén vitng va tich cuc.

Tré mau gide thuong chi chi ¥ dén qud trinh hanh dong, con khi hoc &
trudmng pho thong diéu kién quan trong cda thanh cong 13 phai biét phuong phap
tu duy va cach thitc hanh dong.

O tudi miu gido hinh thitc tv duy chit yéu 1a duy truc quan hinh tugng.
Tré phét trién trf tué nhan thic chli yéu thoéng qua giao tiép, vui choi va hoat
dong véi d6 vat. O trudng phd thong, tré phat hoc cach 1ap luan ¢6 10 gich nghia
12 hinh thanh cic thao tdc tf tué theo su chi dn cua gido vién.

Mudn hinh thanh long mong méi hoc tap & truong pho théng cla tré mau
gidao duge duy tri dai lan, ¢6 gido mau gido cidn phai:

- T6 chifc cdc hoat dong vui choi, hoat dong hoc tap. Qua cdc hoat dong d6
can lam cho tré cht § dén cach 1am theo trinh ty thao tic cin thiét dé wé tim
hiéu, dat cau hoi: Lam nhu thé ndo? Dung dé 1am gi? Diing nhu thé nio?
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- Day tre bi€t danh gid minh va cic ban mdt cich khich quan trong cdc hoat
dong va trong cudc song sinh hoat hang ngay. Pay 12 mot nang luc quan trong
thic day viéc hoc tip sau nay cua tré.

Long mong moi, ham muén duge di hoc dé tréd thianh hoc sinh xuat hién &
cudi tuoi miu gido. Tl nhién nhu cdu duge di hoe pho théng khong phai do
chinh ban thin hoat dong hoc tap da hap dan tré¢ ma thudng 12 nhitng dic diém
bén ngoai clia cude song hoc sinh lai hdp dan hon, nhv duge deo cap sach, ¢d
hop bit. .. Sitc hidp dan cua nhitng nét bén ngoai ciia hoat dong hoc tap dé ¢d v
nghia tich cuc, nd bi€u hién khdt vong chung cla cdc em muén duge thay ddi
dia vi cia minh trong xa hoa.

Ngoai stic hap dan bé ngoai cta hoat dong hoc tap, cia dia vi ngudi hoc sinh
trong xd héi su chin mudi vé phét trién tam ¥ - thé chat di tao ra tam the sdn
sang tham gia vao hoat dong hoc tdp mot cach tich cuc va hiéu qua. Do la thé
luc cdc em da phdt trién, cac gide quan trd nén tinh nhay, mitc do phat trién v
chi da du sitc dé diéu khién hanh vi tuan theo noi quy cda nha trudng, thue hién
dugc cdc yéu cau cua gido vién pho thong. Nhiing thao tac tri tué nhir 6¢ quan
sdt, ghi nhd, tw duy da du sic dé linh hoi céc tri thite khoa hoc, von hiéu biét vé
thé gidi xung quanh v¢ ngén ngif twong doi phong phii du sitc dé tiép thu nhitng
tr1 thitc khoa hoc & bic co s0.

D¢ kheéu goi & tr¢ 1ong mong méi hdo hite duge di hoc ¢6 gido cin phai:

- Qua cic hoat dong vui chot hoc tap, lao dong c6 gido ¢6 thé cho cédc chiu
hiéu biét vé cac nghé, hoi cdc chau lic 16n Ién thich 1am nghé gi.

- Cho cdc chéu di tham quan trudng phé thong ¢o sd gan trudng mam non
d€ e ¢6 nhimng biéu tugng chinh xdc vé trudng phd thong, tré ¢6 cam gidc
khong xa la véi khong khi va khung cénh trudng pho thong.

- Gidp tré hiéu biét vé nhitng hoc sinh, vé méi quan hé xi hoi trong truong
pho thong, nhitng yéu cau cta trudng pho thong.

C6 nhu vay s& dan hinh thinh duge & tré tdm 19 mudn duge séng va hoc tap
& truong pho thong.

L MOT SO PIEU CAN PAC BIET LUU Y KHI CHUAN BI CHO TRE
MAU GIAOQ VAO LGP MOT

Chudn bi cho tré vao 16p mot khong thé 13 viec 1am thay cho cong viéc day
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dé & 16p mot. O day 12 su chudn bi cho tré moi mat: tam thé, thé luc, tri tué, finh
cam d¢€ tré viing tin khi budc vio mot moi trudng hoat dong va hoc tap méi.

Khong nén day trude nhitng gi ma sau nay tré s& phai hoc § I6p mot.

Chuan bj cho tré vao 1dp mot duogc tién hanh thudng xuyén va lién tuc &
frudng mam non.

Cong tdc chudn bi ¢6 hi¢u qua khi chi ¥ dén cdc hinh thifc va bién phép sau:

- T6 chic 16t cac tiét hoc, cdc hoat dong cia tré & trudng mim non.

- Viéc chudn bi cho tré vao 16p mot duge thé hién tuong ddi ddy di va toin
dién trong cdc ti€t hoc, céc hoat dong cua tré trong chuong trinh gido duc mam
non, moi hoat dong déu c6 uu thé riéng clia minh. Vi du: Trong gidy thé duc trd
choi van dong gidp cho thé luc cha tré phat trién. Cdc gidc quan trd nén nhanh
nhay giip cic nthém co chan, tay phét trién. Trong gid lam quen véi todn hoic
trd chai hoc tap gitip cho tré linh héi duge céc biéu tugng vé toan, hinh dang,
kich thude, coa céc vat, ky higu s6... Va linh hoi duge céc biéu tuong khong
gian va thoi gian. Trong céc i€t hoc va hoat dong gitp tré phét trién cic thao
tic cia tu duy: so sdnh phan tich téng hop khdi quat. .. (J tuéi mau gido chi yéu
la tr duy tryc quan hinh tugng, nhung trong qué trinh hoc tap va hoat déng dan
dan tr duy cia tré chuyén dan sang tu duy logic. -

De 16 chic céc tiét hoc vi cdc hoat dong dugc t6t, can lwu ¢ may diém sau:

- Nam duge dac diém tam sinh 1§ clia timg dé 6.

- Xay dung k& hoach cho cic ti€t hoc, mon hoc, cdc hoat dong mot cach c6
hé thong.

- K¥ nang t6 chitc cdc hoat dong hoc tap, vui choi, lao dong cho tré.

- Phoi hop chét ché giita gido duc gia dinh va gido duc trudng mam non.
Trong dé gido duc ¢ trudng la chu dao.

Gia dinh la trudng hoc dau tién cda tré. Gia dinh 1a moéi trudng thuan lgi
nhit dé dia tré duge x3 hoi hod. Moi nép séng trinh do van hoa, théi quen cha
gia dinh dugc phan anh 15 nét trong ddi s6ng tam 1y clia tré. Moi gia dinh bs
me déu cd ude vong va hoai bdo vé tuong lai clia con minh. Ai ciing nghi con
minh cé thé 1am t6t moi viéc trong tuong lai, ¢é thé thay th& b6 me lam duge
nhirng vi¢c ma bo me chua kip lam hoac khong 1am duge. Chinh vi vay ma c6
nhitng bd me khong hicu duge dac diém tam sinh 1y cla tré dd voi vang nhdi
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vio ddu tré em bao nhiéu thit: doc, viét, hoc ngoai ngi, v&, mua nhac... Khong
cAn biét tré cé kha ning chuyén tai hay khong. Két qua la tré khong tiép thu
duge bao nhiéu, nhitng diéu tré hoc dugc thiéu hé thng, hiu bi€t khong dén
noi dén chén nhy vay khong gidp gi cho tré ma con lam can tré trong qué trinh
hoc tap sau nay.

D€ giai quyét van dé niy co gido mam non la nhitng ngudi hi€u biét vé khoa
hoc gido duc mam non cdn két hgp va phé bién cho gia dinh trong cong tic
chiam so6c gido duc tre.

Két hop vé noi dung, phuong phdp va théng nhat vé cach nhin nhan gido
duc tré.

Gia dinh cdn nghiém tdc thuc hién muc tiéu yéu cau nhiém vy ma trudng
mam non da dat ra.

Xay dung md&i quan hé théng nhat gitta gido duc & trudng mam non véi gido
duc & trudng ti€u hoc.

Gido duc mim non, gido duc tiéu hoc 13 hai giai doan k& tiép nhau trong qud
trinh gido duc con ngudi. Céc gido vién méam non can phai:

- Nghién cttu chuong trinh hoc tap cla hoc sinh 16p mot.

- Biét nhitng yéu cdu ndi quy hoc tap cla trudng ti€u hoc.

- T8 chifc 15t cdc hoat dong gido duc cha trudng mam non dé tré c6 thé thich
ting nhanh chéng véi ndi dung nhiém vu va nhitng yéu cau cua hoat déng hoc
tap khi tré vao 16p mot.

Cho tré di tham quan va 1am quen véi hoc sinh 16p mot v6i méi trudng hoc
tap cta hoc sinh 16p mat, tao diéu kién cho tré gan giii nhau, hi€u bi€t nhing
hoat dong cua nhau.

Pé két hop vi muc dich gitip tré vao 16p mot, gido vién & trudng tiéu hoc
cling can thuc hién nhitng viéc sau:

Nghién citu chuong trinh gido duc mam non, nhitng két qua gido duc ué
miu gido 1on ma trudng mim non di dat dugc d€ k€ thira va phat huy & trudng
ti€u hoc.

Gido vién 16p mot cin nim dugc hé so két qua gido duc cia timng tré, trén
cd s& d6 xay dung phwong hudng, k€ hoach gido duc thich hgp véi nhiing tré ca
biét.
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Nhiing cong viéc can lam trén day cla gido vien mam non va gido vién lép
mét theo cach k€t hop. Trong nhitng ngdy hoi, ngay Ié trudng mdm non va
trudng tiéu hoc nén té chic mot s¢ hoat dong cung nhau cho tr¢ gdn giii véi nha
truong. Vi du t6 chitc cdm trai, lién hoan van nghé mia hat chung, thé thao vui
choi. Qua d6 1r¢ mau gido gan giii va [am quen dugc véi cc anh chj 16p mot.

Cau hoi
1. Phén tich y nghia clia viéc chuan bi cho tré mau gido vao 18p mot.

2. Phan tich ndi dung céng tac chuin bi cho tré vao 16p mét.
3. Néu nhing diéu can chu y khi chudn bj cho tré vao I16p mot.

Bai tap thuc hanh

1. Hay xay dung ké hoach t8 chifc cho tré mam non dén tham quan 1dp mét (vé mot
hoat déng nao dé).

2. Trinh bay va hién ké cach t§ chitc mét hoat déng ngay I& hoi hodc cam trai cho tré
mam non va ldp mot.

3. Em ¢ y kién gi vé cong tac chudn bi cho tré mau gido vao |ap mot hién nay?
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Chuong 16
CONG TAC QUAN LY NHOM LGP TRUONG MAM NON

Muc tiéu:

- Mot s6 van dé cd ban vé quan ly gido duc mam non, nguyén tic phuong phap quan
ly trudng mam non.

- Biét xay dung k€& hoach té chirc quan ly nhdém Idp trudng mam non.

- Nam duac kién thitc k§ naing té chitc cac mat hoat ddng trong nhém minh phu trach.

- Biét quan 1y trang thiét bi nhém I6p trudng mam non.

N&i dung treng tam:

- Chifc n&ng quan Iy gido duc mam non.

- Chu trinh quan ly gido duc mam non,

- Nguyén tic quan Iy trudng mam non.

- Phuong phap quan ly trugng mam non.

- T8 chifc quan Iy cac hoat dong trong nhdm, 16p tré.

- Quan ly trang thiét bi trong nhém Idp trudng mam non.

- Thiét Iap m&i quan hé giita truong mam non véi cac t8 chirc xa hoi.

L. MOT SO VAN PE CO BAN VE QUAN LY GIAO DUC MAM NON

1. Chirc ning quan ly gido dyc mam non

Quan 1y gido duc 1a hé thong nhitng tic dong cé muc dich, cé ké hoach, hop
quy-luat qudn 1y nhim lam cho hé van hanh theo dudng 16i va nguyén 1y gido
duc dugc thuc hién nhidm gido duc th& hé tré phit hop véi muc tiéu gido duc da
déra.

Gi4o duc mam non 12 b6 phan cla hé théng gido duc qudc dan Viét Nam.
Quén 1y gido duc m4m non 13 nhdm muc dich tao ra nhirmg diu kién thuan loi
cho céc co s& thuc hién tot muc tiéu k€ hoach dao tao.

Chifc nang quan 1y gido duc 1a mot loai hoat dong dac biét tac déng vao
khich thé quan Iy bao gbém:
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- Chitc néng quan 1y chung: P36 1a chitc nang bao t6n hay duy tri nhitng hoat
dong nham bao toan t6 chire, duy tri ché do hoat dong binh thudng, chong lai
sy 16n x6n cha td chirc.

- Chifc nang d6i méi: D6 1 nhiing tic dong nham bién di d6i tuong ca vé
cau triic va chiic ning nham dua d6i tugng dén trinh do phat trién méi vé chat.

- Chitc nang cu thé clia quéan 1y gido duc mam non gém: k& hoach hda, té
chiic thuc hié¢n, chi dao (phéi hop va diéu chinh), kiém tra, ddnh gia.

2. Chu trinh quan Iy

La sy két hop céc chitc nang quan 1y cdc hoat déng theo mot trat ty thoi
gian xé4c dinh, cdc hoat dong quan 1y dién ra k€ tiép nhau. Chu trinh quan ly
gém 5 giai doan sau:

- Tién k& hoach

- K& hoach héa

- T6 chitc thuc hién

- Chi dao

- Kiém tra, d4nh gid

2.1. Giai doan tién ké hoach hoa

Lap k& hoach, xac dinh thuc trang cu thé xédc dinh co s& vat chat, doi ngii
gido vién, nhitlng mat manh, mat y&u vdi co s& gido duc dé tim ra hudng phat
trién ca ban cla trudng, 1ép mdm non minh trong nam hoc téi dé thyc hién muc
tiéu gido duc da dé ra.

2.2. Giai doan ké hoach hoa

Dinh ré muc ti¢u can dat t6i lua chon cdch thic, phuong tién, bién phap thuc
hién. Lap chuong trinh hoat dong trong timg thoi gian (ndm hoc, hoc k¥,
thang...) thong qua tap thé sir pham, diéu chinh vi hoan thién k€ hoach trinh
duyét cip trén.

2.3. Thuc hién ké hoach

Day la giai doan hién thyc héa nhitng ¥ tudng da duge dy kién timg budc
dua nha truong dat t6i muc tiéu da dinh gém: théng bédo k€ hoach, chuong trinh
hanh dong dén timg ngudi trong trudng 16p, nhém dé t gidc thuc hién.

Xac dinh cdu tric bd may x€p dat cdc cd nhan vao cdc bo phan cho ding
ngudi, ding viéc, quy dinh ré chifc nang, quyén han ciia tirng ¢d nhan.

Ti€p nhan va phan phdi cdc nguén lyc (ngudi, kinh phi, d6 dung day hoc,
trang thié€t bi d6 choi...), x4c 14p mdi hgp tic gilta cdc bo phan hay cdc thanh vién.
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2.4. Chi dao

Theo ddi, gidm sdt cic cong viéc dién ra so vdi du kién. Phét hién kip thoi
nhifng léch lac vé ndi dung, tién do thai gian... dé diéu chinh kip thoi lam cho
hoat dong cua trudng nhém 16p dién ra theo diing ké hoach, muc tiéu dé ra. Phoi
hop 14 chifc ning co bdn ctia ngudi phu trach nhim tao ra sttc manh tong hop.
dong thot dong vién khuyén khich thudng xuyén

2.5. Kiém tra - danh gia

- Dénh gid trang thai, xdc dinh mic d6 dat duoc so véi muc tiéu dé ra.

- Phét hién nhiing sai s6t va nhimg nguyén nhéin cua chiing, nhitng mau
thudn va van dé mdi phdt sinh.

- Téng két tao thong tin cho chu trinh k& hoach tiép sau viéc kiém tra. Phai
thudng xuyén trirc 1€p ¢6 chuin dinh gid cu thé, phai cong khai. khich quan.
cong bang tao sy tich cuc cho cdc hoat dong cua nha trudng.

3. Nguyén tic quan ly trudng mam non

Nguyén tic quan 1y 1a nhitng luan diém co ban c6 tinh quy luat cla hoat
dong quan 1y. N6 chi dao hoat dong clia chu thé quan ly nhim dat t6i muc tiéu
da dinh.

Nguyeén tic quan Iy 1a co sd dé hinh thanh cdc phuong phap quan ly gido
duc, né biéu hién nhitng mai quan hé 6n dinh t6n tai trong hé théng quan 1y gido
duc. Céc nguyén tac quan 1y trudng mam non bao gém:

3.1. Nguyén tac thong nhit giita chinh tri, chuyén mon

Cu thé phai dam bao thuc hién muc tiéu dao tao theo dudng 167 gido duc cua
Dang, lam cho mbi hoat déng trong trudng déu mang tinh gido duc cao.

3.2. Nguyén tic tap trung dan chn

La tang cudng quan 1y tap trung, théng nhat phuc tung mot y chi, ngan chan
khuynh hudng vo chinh phu va dia phuong chi nghia. C6 nghia 14 thi hanh ché
d6 mot tha trudng trong trudng hoc. Hiéu truong la nguoi 1anh dao cao nhét ¢6
toan quyén quyét dinh moi cong viéc trong nha trudng, phdi hop chat ché véi
cdc 16 chiic chinh tri trong nha trudng, luon lang nghe ¥ ki€n va nguyén vong
cba quan ching nhu dudi hinh thic dai hoi cong nhan vién chirc, thuc hién ché
do giao ban.

3.3. Nguyén tac trach nhiém va phan cong trach nhiém

Biéu hién rd trich nhiém cho ting ngudt va mic do chiu trach nhiém dén
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dau, chiu trdch nhiém trude ai, n€u vi pham thi xir ly th¢ nao.

3.4. Nguyén tdc tinh hién qua, thiét thuc va cu the

La khi quyét dinh 1am mét viéc ndo 46, phai dat hiéu qua cao nhat véi milc
chi phi thap nhat.

3.5. Nguyén tac két hop giita nha nuée va nhan dan cung lam-

Gido duc ludn ton tai hai ngudn Iuc: Mot nam trong nhan dan, mét thudce
phia nha nudc. Do vay, phai 16i cuén nhan dan cdc 16 chifc doan thé tham gia
tich cuc vao quan 1¥ gido duc va xay dung su nghiép gido duc, chu dong gan
nha trudng véi dia phuong, xay dung co ché quan ly gilta nha nude va nhan dan
dé tao ra ngudn tai chinh, co s& vat chat, k¥ thuat cho su nghiép gido duc nha
truong.

4. Phuong phap quan ly truéng mam non

La nhiing phuong phép tdc dong ctia ngudi hiéu trudng t6i cd nhan hoac tap
th€ su pham, 1Gi tré nhiim thuc hién muc tiéu gido duc cia nha trudng. Phuong
phdp quan 1y bac gém cic phuong phéap sau:

- Phuong phdp hanh chinh - phip ché

- Phuong phédp tam 1y - x3 hoi

- Phueong phédp kinh t€

4.1. Phuong phép hanh chinh - phap ché

Nhim xay dung né nép, duy tri ky luat trong t6 chifc budc cdc vién chic
phai lam 5t nhiém vu chifc nang cia minh, tuan thu ky uat lao dong va cac quy
dinh cia co quan, khic phuc tinh trang luti biéng, bé tr€ thi€u trach nhiém.

4.2. Phuong phap tam Iy xa hoi

La tdc dong clta ngudi quan 1y 161 ngudi bi quan 1y nham bién yéu ciu cla
cdp quan 1y thanh nghia vu ty gidc, thanh nhu cau cta nguoi bi quan 1y, tao bau
khong khi c6i md, tin cdy 1an nhau trong nha trudng, trong nhém 16p.

4.3. Phuong phap kinh té

La tac dong gidn Ui€p (31 ngudi bi quan 1y kich thich hoat dong bang lgi ich
vét chit, kinh 1€, Cu thé dé 14 hinh thitc thuéng phat ddi vdi ngudi ¢6 thanh tich
lao dong cao va nhiing ngudi khong hoan thanh nhiém vu.

II. TO CHUC QUAN LY CAC HOAT BPONG CUA NHOM LGP TRE

1. Lap chuodng trinh k& hoach cho cac hoat déng cia nhém I8p tré
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Ké hoach gido duc mam non ¢ méi nhém 1dp bao gom:

- K& hoach nam hoc

- K& hoach thang

- K& hoach tuin

1.1. Ké hoach nam hoc

Dua theo nhiém vu nam hoc clia trudng mim non, véi tinh hinh cu thé cta
nhém 16p minh ma ngudi gido vién ién k&€ hoach nam hoc gom:

- Huéng phén ddu chung: Gido vién dya theo kha nang cta 16p minh ma xic
dinh: danh hiéu 16p dat loai gi? Danh hiéu cd nhan: gido vién day gioi cip nao?

- Huéng chi tiéu va yéu cdu cén dat

+ 86 lugng: Trudng giao chi tiéu bao nhiéu ¢d, bao nhiéu chiu phan ddu dat
ty 1& dén lép bao nhiéu phan tram.

+ Chét lugng: Cham sdc nusi dudng, vé sinh, an toan cho tre dang ky chi
tiéu can dat vé€ noi dung trén.

+ Gido duc: Pang k¥ chi tiéu can dat vé gido duc. Vi du: Thuc hién tSt
chuyén d€ 4m nhac, xay dung k€ hoach theo chu dé.

+ Tu boi dudng: Gido vién ding k¥ nhitng hinh thitc tv bdi dudng dé nang
cao trinh d6 chinh tri chuyén mén cho minh.

+ Cong tic doan thé: Pang kv nhitng cong viéc s&€ tham gia trong cong tac
doan thé.

- Bién phdp thuc hién: Ghi cu thé nhiing bién phap s& thuc hién nham hoan
thanh nhing chi tiéu va yéu cau da ding ky.

- Tén d¢é tai lao dong sdng tao: Ghi tén dé tai ding ky néu cd

1.2. K& hoach thang

Duya vio k€ hoach nam hoc, ndi dung cham séc, gido duc tré theo timg giai
doan va k& hoach chung cua truong ma 1én k& hoach thdang. K& hoach can ghi 16

Thoi gian
hoan thanh
1 Cham sé6¢ giao duc: ghi 16 cong | Ghi ngay, tudn | Hét thang gido
viéc chinh, cdch tién hanh cham | trong thang s€ | vién ty ddnh gid
séc, gido duc tré trong thing hoan thanh viéc | KQ timg cong
viéc di lam

TT Cong tac trong tam Két qua
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2 Né nép théi quen: ghi 6 mitc do
né nép théi quen can hinh thanh
cho é trong vui chdi, hoc tap,
lao dong, vé sinh

3 Nhiém vu cta co: ghi 16 cong
viéc cén chudn bi cho viéc chim
sO0c gido duc tré trong thang nhu
thuc hién chi dé, cic cong tic
khdc (16 chuic 18 hoi, tham quan,
ki€n 1ap)...

- K& hoach thang cla gido vién phai ¢6 ¥ kién nhan xét danh gia cha ban
gldm hi¢u trugng.

1.3. Ké hoach tuan

Phai ghi rd cong viéc ting ngay trong tuln tir thit hai dén thit sau. Noi dung
cdc cong viéc gifta cham sdc va gido duc, giita hoat dong hoc tap, vui choi, hoat
dong ngoai trof... theo chl dé nhit dinh.

Trong ké hoach tuan c6 thé lap k& hoach theo thoi gian bi€u hang ngay theo

mau sau:
Chu dé: v Tuan: Ky:
Thoi gian | Hoat dong Thr Thitba | Thirtr | Tho Tha Ghi
{(phtt) - hai nam sdu chu
bon e
Thé duc
buéi sdng
Hoat dong

hoc ¢6 chu
dich

Hoat dong
tu chon &
cdc goc

Hoat dong
ngoai roi
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V¢ sinh, an
trua, nga, an
chiéu

Hoat dong
budi chiéu

Trairé

Hodc lap ke hoach theo cdc hoat dong theo mau sau:

Chu dé:

Tuan:

Ky:

Hoat dong

Thir hai

Thir ba

Thit twr

Thi nam

Thit sau

Ghi chi

Ké chuyén
Poc tho

Tao hinh

Khdm pha
khoa hoc

Ngon nglt

Ain nhac

Ky nang
van dong

Tinh cim.
Xd héi

e e

Liru y: Lap k&€ hoach theo cdc hoat dong khong ghi theo trinh 1 thai gian biéu
hang ngay va khong phai tat ca cic hoat dong can thuc hién trong ngiy. K& hoach
dugc thiét k€ d¢ giip khiang dinh cdc finh vuc hoat dong déu ¢6 trong tudn.

2. Té chirc chi dao thuc hién ké hoach

2.1. Cong téc quan 1y cila hiéu trudng trudng mam non tiong viée to

chitc chi dao thuce hién ké hoach

Hi¢u truong la chi thé quan 1y nhi trudmg, gilt vai trd chu dao, ¢d tham
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quyén cao nhdt vé hoat dong chuyén moén va hanh chinh trong nha trudng.

Chuc nang cta hiéu truong trudng 1a phé duyét k& hoach hoat dong chuyén
mon clla cd nhan va tap thé trong tap thé su pham. Cic k& hoach nay duoc xay
dung dua trén muc tiéu, nhiém vy va k& hoach chung cta nha trudng.

Hié¢u trudng chiu trich nhiém diéu hanh, chi dao tap trung, théng nhat moi
cong viéc trong nha trudng nham thuc hién muc tiéu nhiém vu k€ hoach nam
hoc va k& hoach chung cita nha truong.

Hiéu truong phai cé ké hoach béi dudng nang cao tay nghé cho cin bo, gido
vién (béng cach cho gido vién di boi dudng tham gia céc &p tap huan, tham gia
cic I6p boi dudng do s&, nganh 16 chic hodc moi cdc cdn bd chuyén mon vé
giang day tai trudng).

Hi¢u trudng chiu trich nhiém trude Pang bod va chinh quyén dia phuong vé
quan 1y nha trudng (tai san, quan 1y nhan luc d€n viéc quan 1y sd lugng, chat
lugng gido duc). Hiéu trudng can ¢6 k€ hoach phdi hgp chiat ché véi Dang bo.
chinh quyén dé thuc hién nhiém vu gido duc mam non cia dia phuong va c6 ké
hoach van déng cac t6 chidc x4 hoi va cd nhan & dia phuong tham gia déng gop
xay dung trudng.

Hi¢u trudng chiu trach nhiém trude phong gido duc quan huyén vé k€ hoach
chiam séc gido duc mam non & truong do minh quan ly.

2.2. To chiie chi dao thue hién ké hoach cham sée gigo duc tré nha treé

2.2.1. Doi voi tré dudi 12 thdng tuoi

- Tao diéu kién cho tré phat trién 16t, phong chéng cdc bénh truyén nhiém
va cac bénh do thiéu dinh dudng, hinh thanh mot s6 théi quen can thiét trong
sinh hoat.

- Phit trién vin dong bo, ngdi, tap di va su van dong khéo Iéo cua doi ban
tay, luyén cho tré biét phoi hop thi gidc, thinh gidc véi van dong.

- Phét trién ngon ngi, tao diéu kién cho tré nghe va tap phit am, day tr¢ néi
mot sO tr va lam mot s6 dong 1ac theo 101 ndi cua ngudi 1dn.

- Phét trién xidc cam tich cuc véi moi ngudi gin g, dé choi.

- Tao diéu kién thuan loi cho tré thich nghi v6t moéi trudng mdi & nhém tré.
nha tre.

2.2.2. Péi vdi tre 13 thdng - 24 thdng

Tiép tuc cung ¢ phdt 1ricn va béo v¢ sifc kho¢ cha tré, nang cao kha nang
dé khdng chdng lai cdc bénh tit nhim md rdng moi trudng 1iép Xic cua tre.
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- Tap cho trée moét sé thoi quen trong sinh hoat nhét 1a théi quen tu phuc vu.

- Ti€p tuc luyén céc gidc quan, phat trién sy khéo léo cha doi ban tay va cac
van dong: bd, ngdi, di, chay.

- Giip tré 1am quen v6i mét s6 hién tugng vé do dung, d6 choi, vat thé quen
thuoc. Tre bigt tén goi, budc dau bi€t cong dung cia dé vat d6 choi quen thudce.

- Phat trién vOn tlr givip tré hiéu va lam theo 161 néi cta ngudi 16n. Tap cho
tré dién dat ¥ mudén clia minh béing cau don gidn.

- Phit trién tu duy truc quan hanh dong cho tré qua cdc hoat dong véi dé
vat. Hinh thanh & tré 6¢ to mod, hdng thi tim hiéu, kham phd cdc sy vat hién
tuong xung quanh.

- Phat tri€n khé nang nhay cdm véi 4m nhac, cdm xiic thim m¥ ban dau cho
tré.

- Phat trién tinh cadm cta tré v&i moi ngudi (co gido, ban bg).

2.2.3. D61 véi tré 25 thdng - 36 thding

- Ti€p tuc cung c6 phat rién va bdo vé sic khoé chia tré, nang cao kha ning
thich dng véi su thay déi clia mét trudng.

- Luyén cho tré moét s6 théi quen trong sinh hoat nhét 1a théi quen tu phuc
vy, théi quen van hod, vé sinh.

- Phadt trién céc van dong: bo, di, chay, nhay, leo tréo, phéi hop nhip nhang,
khéo 1éo cia chén tay thi gidc, thinh giic. ‘

- Ti€p tuc phdt trién tu duy truc quan hanh dong cho tré qua cdc hoat dong
véi d6 vat. Hinh thanh & tré ¢ td mo, hiing tha tim hi€u, khdm phd cdc su vat |
hién tuong xung quanh.

- M& rong von tir, tang cudng gitip tré hi€u biét ngon ngit va biét dién dat ¢
mugn ciia minh bing ngén ngir. .

- Cho tré 1am quen vdi mot s3 chuyén ké, bai the, déng dao ngin, budc diu
tap cho tré ké chuyén sinh hoat hang ngiy theo su dinh huéng cla co.

- Gido duc va phat trién tinh cAm cho tré véi moi ngudi, biét thuong yéu ong
ba, cha me, ¢6 gido, ban be va d6é dung d6 choi.

- Phit tri¢n kha ndng nhay cdm véi am nhac, hitng thd véi am nhac, tho,
truyén dé 1am gidu cam xdc vdi céi dep trong cudc séng va nghé thuat.

- Ting budc xay dung doi ngili gido vién, cdn bd, nhan vién vitng manh toan
dién.

- C6 k€ hoach dénb gid ki€ém tra vé chuyén mon, nghiép vy v bdi dudng
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kién thitc chuyén mon nghiép vu cho can b, gido vién.

- Ting budc xay dung sit ding va bao quan hgp 1y co s& vat chit, trang thict
bi dam bdo cho viéc nuoi dudng, cham sdc va gido duc tré ¢ trudng.

Trén day 1a 6 nhiém vu quan 1y cu thé nha tré, trong d6 nhiém vu-thtr 3 (dam
bao chét lugng chiam séce gido duc tré) 1a quan trong vhit. Vi vay nhi€ém vu nay
duoc cu thé hoa ra cdc noi dung gido duc theo lira tudi.

2.3. Té chikc chi dao thuce hién ké hoach & lita tudi mau gigo

- K&t hop véi cdc té chitc xa hoi, van dong cha me dua con dén trudng nhét
12 tré nam tudi.

- Thyc hién nghiém chinh chuong trinh cham séc gido dyc trée méu gido theo
tirng Iita tudi dé€ ddm béo chét luong gido duc ma Bo Gido duc va Dao tao quy dinh.

- C6 k& hoach kiém tra ddnh gid viéc thue hién nhiing quy dinh vé chuyén
mon, ¢6 k&€ hoach boi dudng kién thic chuyén mén nghiép vu cho cédn bg, gido
vién.

- Timg buée xay dung d6i ngii gido vién, cidn bo, nhan vién trong trudng
mau gido d0 vé s6 lugng, tuong ximg vé€ chét lugng va di co cau.

- Timg buGe xay dung, bio quan, sir dung hop 1y co s& vat chat, trang thiét
bi cla nha trudng, dam bao cho viéc nudi dudng, cham séc va gido duc tre ¢
trudng mau gido.

- Lam St cong tic phdi hgp véi cdc lue lugng gido duc trong va ngoai
trudng nham tao ra su théng nhat cdc bién phap gido duc tré & trudng, ¢ gia dinh
va x4 hdi, dé dat duoc muc dich gido duc tré.

- Lam t6t cong tac tham muu cho dia phurong (co quan xi nghiép) trong viéc
thyc hién k€ hoach gido duc mam non ciia dia phuong (co quan xi nghiép). Lam
luc lugng ndng cét trong phong trao gido duc mam non § dia phuong.

- K&t hop véi trudng tiéu hoc va gia dinh lam t6t cong tdc chudn bi cho tré
mau gido vao 16p 1.

I1I. CONG TAC THANH TRA, KIEM TRA GIAO DUC MAM NON

1. Nhiém vy chi y&u cla cdng tac thanh tra - kiém tra gido duc
mam non

- Kiém tra viéc thuc hién muc tiéu, k&€ hoach day hoc, chinh sich va phap
luat vé cham séc phdp quy ciia Bo Gido duc va Dao tao vé gido duc mam non
déi v6i chinh quyén UBND phuong, x3, cdc co quan va cong dan trong dia ban
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quan ly.

- Ki€m tra cong tdc quan 1y trudng hoc, nhém, 16p hoc chiam sé¢, gido duc,
day db cla gido vién, ddnh gid ké&t qua phat trien ohiéu mit d tré em.

- Gép phan hoan thién cong tac quan 1y gido dyc mam non va cong tic dao
tao boi dudng ddi ngili gido vién.

2. Péi tugng va ndi dung kiém tra giao duc mam non

2.1. Kiém tra cong tac quan Iy su nghiép gido duc mam non caa UBND
xa (phudng) hoac ciua co quan xi nghiép ¢6 truong nha tré - méu gido

C6 ba nd1 dung chinh:

- Viéc bao dam kinh phi trong ngan sich ddu tu cho xay dung truong 16p va
tra luong cho doi ngd cin bo, gido vién.

- Viéc theo ddi va huy dong tré ra ldp, dac biét véi s6 tré 5 wai.

- Viéc thu hiit cdc co quan, t6 chifc kinh t€ - xa hoi trong dia ban hé trg cho
gido duc mam non.

2.2. Kiém tra trudng hoc, nhém, l6p hoe

Can tap trung vao 5 ndi dung chinh sau:

- Phdt trién s& lugng va cdc loai hinh gido duc mam non

+ 56 lugng nhdm, nha tre, truong. 16p mau gido. SO tré tang giam thé nao?
Nguyén nhén vi sao?

+ Céc loai hinh truong, I6p. nhém.

- Chat lugng cham séc gido duc tré:

+ Thuc hién chuong trinh nhu thé nao?

+ Két qua thyc hién cdc chuyén dé (vi du: chuyén dé gido duc vé sinh, gido
duc &m nhac)

+ Viéc thuc hién cdc loai hinh hoat dong cua tré

+ T6 chie cdc hoi thi: S6 lugng, chat lugng

+ Ché d6 nuot dudng tré: Ty 1€ tré an tai co sd, mikc déng gop cua cha me
cac chau, viéc ché bién thiic an...

+ Cham s6c¢ site khoe: So 1dn kiém tra stic khoe, két qua phan luéng sifc
khoe. T6 chic tiem chiing phong chéng cdc bénh va chéng suy dinh dudng.

- Tinh hinh d6i ngii gido vién:

+ S0 lugng gido vién trong bién ché va ngoai bién ch&? Mic luong?

+ Chat lugng giang day: 86 gido vién day gioi, dat va chua dat yéu cau?

254



+ K& hoach boi dudng déi ngii gido vién va két qua thuc hién.

- Tinh hinh co s& vat chit va thiét bi day hoc:

+ S0 lugng phong hoc: du, thi€u, bao nhiéu phong dat yéu ciu, chua dat yéu
cau. _

+ Cong trinh vé¢ sinh: bao dam hay khéng?

+ D6 dung, thiét bi day hoc, d6 choi.

+ Kinh phi cho co s& vit chit va thiét bi nudi day.

- Cach danh gid mot truong hoc: Theo hudng dan ctiia Bo GD va DT, ¢6 5
tiéu chudn va 20 chi tieu ddnh gid, dinh gid ting chi tieu va cho diém theo 3
mifc: tat, dat yéu cdu va chua dat. Di€ém (61 da dat dugc 1a 40 diém.

+ Trudng loai tt néu dat tir 33 dén 40 diém.

+ Truong dat loai khd néu dat tir 25 dén 32 diém.

+ Trudng chua dat 1a trudng c6 s6 diém dudi 17 diém.

2.3. Noi dung cong tac kiém tra déi véi gido vién phu trach va gido vién
¢ nhom, 16p

- Kiém tra tré trudc khi viao nam hoc va két thic nam hoc (noi nio ¢ diéu
kién nén kiém tra ca khi két thic hoc ky 1).

+ Ca & theo dbi c4 nhén ting tré vé cdc mat: thé luc (chiéu cao, can ning),
sttc khoe (cé beénh gi khong), phdt trién tam 1y (néu cé diéu kién thi kiém tra
theo phi€u do cdc chi s6 phat trién tam 1y van dong).

-~ Kiém tra viéc thuc hién chdam séc, nuéi day theo chuong trinh:

+ Viéc thuc hién ché d6 sinh hoat hang ngay theo nhém tuoi.

+ Kiém tra chét lugng nuoi dudng: cho tré dn ding ché do (com, chdo, bot,
sffa...). Bao ddm an ding gid, ding khdu phdn 4n hang ngay cla tré & trudng.
V& sinh an uéng thuc hién nghiém tic.

+ Kiém tra viéc cham séc siic khde cho tré: Cong tac vé sinh phong bénh,
dam bao cho tré séng trong mai trudng sach s&, an toan. Kiém tra nghiém ngit
viéc thuc hién cdc ché do vé sinh. Té chigc kiém tra sitc khde dinh ky, mot nam
tir 2 dén 3 lan. Sau khi kiém tra c¢6 phan loai sitc khoe, théng bao cho gia dinh
biét ¢6 bién phdp thich hop kip thoi cham séc siic khoe cho tré. Thuc hién can
do cho tré theo thing (d6i vdi tré dudi mot tdi), theo quy (d6i v6i tré em trén
mot tudi) va theo dinh ky (d6i v6i tré méu gido). Theo dBi quan 1¥ viéc thuc hién
tiém chang phong bénh theo quy dinh clia Bo Y 1€, 16 chifc 16t gide ngl cho tré
J trudng. -
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+ Viéc thuc hién chuong trinh gido duc tré tién hanh cic gio day theo
chuong trinh, ding phuong phédp, nguyén tic su pham.

- Kiém tra co s& vat chat, trang thiét bi nham muc tiéu ddm bao phuc vu t6t
nhit cho yéu cau cham séc gido dug tré. Kiém tra khong chi dimg lai & cdc con
s6 thong ké trén s6 sach: ¢6 bao nhiéu, con cdi gi, mat cdi gi ma kiém tra nham
thic ddy tinh hiéu qua st dung cua cdc trang thiét bt hién ¢6 trong tdp, nhém.

+ Kiém tra phong 16p, nhém, tinh trang st dung t6t, xau, hop 1y hay khong,
¢6 bdo dam an toan khong... ¢6 dé xudt véi lanh dao nha trudong d€ sira chira kip
that.

+ Kiém tra trang thi€t bi bén trong: chdng tinh trang mat mat, hu hong, biét
duoc s6 lugng thita thi€u dé dé nghi b6 sung diéu chinh kip thoi.

Tém lai mudn lam tot cong tdc kiém tra ddnh gid gido duc ndi chung, gido
duc mam non noéi riéng can dam bdo cdc nguyén tac sau:

1. Tinh phap ché

2. Tinh k& hoach: Kiém tra ¢6 k€ hoach tifc 1a dua cong viéc kiém tra vio
ndi dung chuong trinh k& hoach cong tdc cla 16p, nhém nhim dam bao su on
dinh cha cdc hoat ddong cham séc, nudi dudng, gido duc tre.

C6 k€ hoach trong kiém tra khi tién hanh sé chu ddo, khong bi dong, viéc
ddnh gia s€ chinh xdc hon, ¢6 tinh thuyét phuc déng vién cao.

Hinh thitc ki€ém tra dot xudt van cdn tuan tha theo nguyén tic ké hoach thi
mdéi ¢6 hiéu qua. '

3. Tinh khéch quan: Khdch quan trong viéc ki€m tra, xem x€t, dénh gi4,
thuc hién ¢éng khai, dan chi va cong béng.

4. Tinh hiéu qua: Kiém tra khong din dén t6n kém, giai quyét thoa dang cdc
mau thuén, thic day dugc cdc mit t6t, han ch€ cdc mat tiéu cuc.

5. Tinh gido duc: Kiém tra 1a d€ hiéu biét gilp d& con ngudi. Kiém tra phai
t€ nhi va thién chi. Tinh gido duc boc 16 & muc dich, ndi dung phuong phap kiém
tra.

Hinh thitc kiém tra:

- Kiém tra thudng ky: Cling vdi ban gidm hiéu nha trudng vao ddu, cudi hoc
k¥, két thiic ndam hoc ki€ém tra nodi bd nhém 16p tré.

- Kiém tra dot xuat: Theo chuong trinh dic biét, theo yéu céu cla nha
trudng, cua nhdm, 16p.
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LHLN Y

Lok

IV. QUAN LY TRANG THIET BI TRONG NHOM LOP TRUONG
MAM NON

1. Co $6 vat chit phuc vu cho chiim séc va gido duc tré dudi 6 tudi

Co s&y vat chét clia trudng mam non ¢ thé phan ra thanh 2 nhém. Nhém thit
nhét 1a co s vat chit chung, ¢6 nghia 12 ching duge sit dung giong nhau ¢ &
nha wé va trudng mau gido, bao gém: van phong, phong hiéu truong, phong
truyén thdng, hoi trudng, bép va kho chifa thue phim, phong am nhac, khéi san
vudm phuc vy hoat dong ngoai trdi, mot sé phong phuc vu cin bo nhan vién ciia
trudng (phong thay d6 va nghi ngoi, nha tim, vé sinh...). Nhém thit hai I co s&
vat chét dac thd, gém céc phong va trang thi€t bi dic thii ditng riéng cho nha tré
hodc mau gido.

1.1. Co s& vat chat chung

Truong mam non 1a noi cham séc va gido duc ré dudi 6 téi, vi vay can
dugc xay dung & noi yén tinh (khong nén xay dung gén chg, nha méy, bén tau

e...), thodng mat, cao rdo, thuan tién cho di lai.

Ki€u ding x4y dung trudng mdm non phai ddp ung duge yeu cau: Vina
mang tinh chit mét trudng hoc., vira mang tinh chit mot nha o.

* Khoi phong hanh chinh

- Véan phong:

+ Day la noi hoi hop, hoc tap cba gido vién, nhan vién, noi 1iép khéch cia
truong. Dién tich cdn khoang 25 - 30m?2.

+ Thiét bi can duoc sdp x€p gon gang, dep, hap din.

+ Can c6 ban gh¢ ti€p khdch, c6c chén, quat.

+ Cin c6 tu dyng ho so, th trung bay mot s6 dé dung dé choi.

- Phong hiéu truéng:

+ Dién tich cdn 10 - 25m2. Céin ¢6 ban gh€ lam viéc ctia hiéu trudng, ban
ti€p khach. Mot s6 trang thiét bi dé hiéu trudng 1am 161 cong tac quan 1y noéi bo
va cong tdc dadi ngoai.

+ C6 mot 50 thi ho so, bang thong ke, k& hoach cong tic.

- Phong truyén théng va hoi trudng sinh hoat chung:

+ Néu ¢6 dicu kién thi ¢6 phong truyén thong riéng. Nhung thudng thi si
dung phong sinh hoat chung Jam phong trung bay truyén thong mot thé.

+ Day 1a noi thudng t6 chic 1€ hoi, nhimg hoat dong chung. Trang thiél bi
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trong phong phai phit hgp voi myc dich si dung, trung bay gon gang, thuén tién
va ¢6 m§ quan. C6 t trung bay dé diing, 46 choi, sin phim cla co va tré va cic
vat phdm khéc ¢6 tinh truyén th6ng clia trudng. C6 cdc phuong tién khdc phuc
vu hoi hop nhu phuong tién nghe, nhin...

+ Dién tich 50 - 70m2.

* Khot phuc vy dn udng.

G6ém bép, noi chia thiic an, noi bao quan thuc phdm (kho).

- B&p cén thodng mit sach s&, khong ddt hudng gié lua vao bép roi lha vao
khu vuc 16p hoc va vao noi lam viéc chung.

- Noi chia thitc dn: sach s€&, cao rdo thuan tién.

- Céc trang thiét bi ndu an cho tré: cdc loai soong, chau, chio (to nho tuy
theo quy mé ciia trudmg), coi xay thit, c6i xay sinh 6, tu lanh. ..

* Phong dm nhac

- Day 14 noi thuc hién céc ti€t hoc am nhac cho tré. Trang thiét bi gém: céc
loai dan, bo din nhac, cic dung cy am nhac cla tré, dau video, loa, micro...

- Mot s6 truong do khéng c6 diéu kién xay dung phong am nhac riéng th
b& tri ngay tai phong sinh hoat chung (héi trudng).

* Khoi san vuon va cdc trang thiér bi hoat dong ngodi troi

- San choi: Duogc ldt gach phang sach s&, c6 vudn hoa va cay bong mat.

- Bé c4 canh, hoé nudc non bo, ciy canh, chuéng nudi siic vat (thd, chim).
D6 choi c6: Bap bénh, du quay, xich du, cdu thing bang, gh& ngdi, céc loai nha
nam, nha troi...

- San kh4u ngoai trdfi, dudng va bo do choi giao thong.

- Géc dé choi cit, choi nude.

- Bé nudc, voi nude dé tré rira chan tay.

1.2. Co si vat chat dac thin

Co s& vat chét dic thit cia nha ré bao gém phdng hoc cho mét nhém tré,
d6 ding dung cu va d6 choi.

* Phong hoc cho mot nhém tré:

M6t nhém tré cin duge cham sdc va gido duc trong mét cong trinh khép
kin, tudng tran sach s&, nén l4t gach men. Nhiing noi ¢6 kho khan thi ¢§ gang
xay dung khang trang sach s& tuy kha nang cua dia phuong.

- Phong hoc cho mot nhém tré gém: Phong d6n tré, phong &n va chai,
phong ngl, phong vé sinh va hién chot.
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- Phong ddn tré: 9 - 18m? c6 cira thong véi phong khéc, c6 géc tuyén truyén
cho céc bac cha me, noi dé gidy dép, d6 dung c4 nhan cua tré.

- Phong an va choi: 36 - 50m?. Day 12 phong chinh dé tré choi, tap, 4n udng,
6 clra théng vdi cac phong va hién choi.

- Phong ngu: 28 - 36m?, thodng mét v¢ mila he, 4m 4p vé mia dong, sach
s€ yén tinh. _

- Phong v€ sinh: 12 - 24m2, thuan tién hop vé sinh, an toan cho tré.

- Hién choi: 12 - 24m?, thong vé6i phong ch01 ¢6 lan can bao quanh (cao
0,8m) tré khong tréo qua dugc. :

* D6 diing dung cu:

- Giudng ngii cho tré theo d¢ tudi (dudi 18 thang va trén 18 thing).

- Ghe ngdi cho tré theo do tudi (dudi 18 thang va trén 18 thing).

- Ban cua tré theo d6 tdi (dudi 18 thang va trén 18 thang).

- Gid phoi khan mat, gid dé d6 dung, dé choi.

- Chau, soong, 4m, x6 dung nudc cic loai.

- Ca coc thia bat (phuc vu cho viéc an udng).

- Khan mat, chiu, man, ghé, bo.

- Céc dung cu do ludng: thude day, can, nhiét k€, déng hé tico trdmg.

- Ban ghé 1am viéc cha co.

- Cic loai d6 dién.

- Bang den ¢6 ghim cai.

- Pdu dia, dan organ.

* Dé chot.

- Cau truot trong nha bang gd, nhua

- Con gidng céc loai

- Xtic xdc, chit chit, béng cao su,

- Biip bé va cdc con ging dé6 choi

- Hop khéi x€p hinh, x4u hat.

- Tranh tim hi€u méi trudng xung quanh, truyén.

- Cédc loai 6 t6, xe kéo, bap bénh.

Tuy theo s6 luong chdu ma cé s6 lugng d6 choi thich hop. Céc loai dé chai
phai an toan vdi tré.

1.3. Co 56 vat chat dac tha cia nhém 16p méu gido

Bao gém phong hoc v céc loai d6 diing dung cu.
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* Phong hoc cho mot nhém:

- Mot 16p miu gido can duge cham séc va gido duc trong mot cong trinh
khép kin, tudng tran sach s&, nén lit gach men. Nhimg noi c6 khé khan thi ¢
gang xay dung khang trang sach s& ty kha nang cua dia phuong.

- Phong hoc cho mét 16p mau gido: Phong dén tré, phong hoc, phong ngu,
phong ve sinh v& hién choi.

+ Phong d6n tré: 9 - 18m?2 c6 clra thong véi phong Khéc, ¢b gde tuyén truyén
cho cic bac cha me, noi dé gidy dép, d6 dang ¢4 nhan cia tré.

+ Phong hoc: 40 - 50m2. Pay la phong chinh dé tré choi, tap, an udng, c6
ctra thong vdi cde phong va hién choi:

+ Phong ngi: 40 - 50m?, thodng mdt vé mua he¢, 4m 4p v€ mia dong, sach
s€ yén tinh.

+ Phong vé sinh: 12 - 24m2, thuan tién hgp vé sinh, an toan cho tré.

+ Hién chaoi: 12 - 24m2, théng véi phong hoc, ¢é lan can bao quanh (cao
{(,%8-1,0m). tr¢ khdng treo qua duoc.

* P ding dung cu

- Ban ghé giao vién

- Ban ghé cua tré

- Giudng, chan man, géi cho tre

- Ta céc loai

- Gi4 d¢é gidy dép, ca cdc¢, phoi khan mit.

- Chéu, soong, &m, ca, c6¢, bit, thia, khan mat... (phuc vu an uéng)

Tuy theo quy mé ca nha trudng, s6 lugng tré trong méi 16p ma co s6 lugng
dé dung hop 1y.

* D6 ding do choi phuc vu cdc loai tro choi

- Trd choi van dong:

+ Béng (cao su hoac nhya) céc loai duong kinh 8 - 10cm

+ Day kéo cdc loai (kéo co, 10 c0).

+ Cau long, vot.

+ Xdc x0, cd hiéu, vong.

+ Xe dap ba banh, xe ddy, 0 16 kéo.

- Tro choi hoc tap:

+ D6 chot x€p hinh.

+ Cac loai hat.
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+ Céc loai con gidng

+ Cac loai d6 choi nhan biét

- Trd choi déng vai theo cha dé:

+ D6 choi cho ¢hd dé gia dinh: biip bé cédc cd, quin 4o, chan man cho bip
bé, ban ghé, giudng chiéu, &m chén, xoong ndi...

+ D6 chai cho chi dé x4 hoi: bo d6 choi y t€ (6ng nghe, mi do, dng tiém),
bo d6 choi giao thong (xe 0 16 céc loai, thuyén tdu, may bay), bd d6 choi ban
hang (quay, can, tién), bd d6 choi quan doi, néng nghiép ...

- Tro choi xay dung:

+ D6 choi thdo, lap, ghép.

+ Céc que, hop hat, khéi gob.

+ Cay, hang rao, tham co, hoa.

- Tro choi am nhac:

+ M@ hinh dan, sdo

+ Tréng, xtc xac, mil mda.. .

- Trd choi déng kich:

+ MG, do hoa trang, dao cu.

+ San khiu...

* D& diing phuc vu cho hoat dong hoc tép

- D6 diing cho tré 1am quen véi méi trudng xung quanh:

+ Tranh cic loai phuong tién giao thong.

+ Tranh cdc loai hoa, qud, cay theo chi dé.

+ Tranh céc loai ddng vat, céc loai rau.

+ Tranh x3 hoi.

+ D6 choi, mo hinh vé dong vat, thirc vat, cdc hién tugng thién nhién, xa hoi.

- D6 diing gidp tré 1am quen véi todn:

+ Bo chit s6 cho co va tre.

+ C4c bo hinh hoc chudn bi cho co va tré.

+ Hop cédc hinh khdi.

+ Nhitng con vat, d6 vat theo kich ¢& mau sic.

+ Hét hat. ..

- D6 diing cho tré lam quen vdi tho, truyén, chit céi:

+ Tranh day tho, truyén

+ Lo to chit cdi
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+ V& bé tdp vE, tap to.

+ Céc thé chit cal.

- b6 dung cho tré hoat dong tao hinh:

+ Hot hat. _

+ Chat déo, gidy mau, bidt mau, keo.

+ Cdc kho6i g6, nhua.

+ Tranh mau.

Tuy theo quy mo clia nha trudng, s6 lugng tré trong mbi 16p ma ¢6 s6 lugng
dé ding hop 1v.

2. Cac loai ho so s8 sach & trudng mam non

H6 so s6 sach 1a phuong tién, bién phdp quan 1y co s& vat chat, trang thiét
bi gido duc clia nha trudng vé s6 lugng va chdt luong céng tac cham sée¢ va gido
duc tré. Ho s0 s0 sdch gilip cho ngudi quan 1y ndm duge cy thé thyc trang cong
téc gido duc. HS so s6 sdch 1a phuong tién d€ hiéu trudng va méi cd nhan trong
truong néng cao trach nhiém trong cong tic gido duc va bao quan s dung co
s§ vat chat, trang thiét bi cham séc gido duc tré.

HO 50 s6 sdch O trudng mam non chia thinh hai loai: H6 so s sach ciia timg
nhém 16p va hd so s6 sdch & van phong nha truong.

2.1. H6 so s6 sach ciia méi nhom tré, 16p mau giso

Méi nhém tré, 16p mau gido 1a mot don vi quan 1y cha hiéu trudng. Méi gido
vién 12 ngudi tryc tiép quan 1Y mot nhém, 16p cdn ¢6 mot s6 hé sa sé sch sau:

- S6 danh séch tré: Trong s6 nay cn c6 céc thong tin vé ting tré trong nhém
nhu: Ho va tén tré, ngay thdng nam sinh, ho va tén b6 me, nghé nghiép cha bé
me, dia chi noi & d¢ lién lac,...

- S6 k€ hoach cham séc gido duc tré: K& hoach chiam séc gido duc tré dugce
x4y dung trén ké hoach chung ctia nha trudng va phu hgp véi ndi dung chuong
trinh nhém, 1&p.

- S6 theo dbi sidc khoé cua tré: Tinh hinh stic khoe cita timg tré, van dé tiém
chung. ,

- S6 tai san: Cdc loai tai san duge nhd trudng giao, ghi rd tén timg tai san,
s6 luong kich thudc, chat lugng. ..

- 83 nhat ky: Ghi lai nhitng sy viéc dién ra hing ngly trong cong tac cham
s6c va gido duc tre.

- $6 kiém tra, gép ¥ kién.

- S6 hop.
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Ngoai ra méi nhém, Ip cdn trang bi mot s§ bang, biéu sau:
- Bang bé ngoan.

- Bang ghi ché d6 sinh hoat.

- Bang ghi chuong trinh day tre.

- Bang phén cong cong tic cha tre.

- Biéu &8 phat trién cua tré.

- Bang thong bdo.

2.2. Ho so s6 sach ¢ van phong, s6 sach cua trudng
* Cdc loai 56 sdch

- S6 danh ba.

- S& ghi bién ban hoi nghi, hoi dong gido vién.

- §6 k€& hoach thuc hién nhiém vu nim hoc.

- S6 dy gid, thim Idp clia ban gidm hiéu.

- S& thi san, s6 t6ng hop thu chi.

- S& luong.

- S6 ghi chi thi va lénh cta hiéu trudng.

* Cdp ho so

- Cap ho so cla nha trudng.

- Ciap hoé so chuyén mén.

- Cap ho so gido vién.

- Cap hé so hoc sinh.

- Cép hé so huu trir cong van di dén.

* Cdc bdng

- Bang théng béo (lich cong tac tuan).

- Bang k& hoach cong téc thing.

- Bang cong tic nam hoc.

- Bang ghi chuong trinh cham séc gido duc tré.

- Bang ghi thuc don hang ngay va tai chinh cong khai.

Cau hdi én tap
1. Tam quan trong clia co s& vat chat trong viée cham sb¢ va giao auc tré mém non.

2. Hay néu nhing cd sd vat chét chinh clia nha tré va cla trudng mau giéo.
3. Tai sao lai cén cac loai hé sd trong trudng nhém, 1Gp vé giao duc va cham séc tré?
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Bai tap thuc hanh

1. Tim hiéu vé cd s6 vat chat clia mét trudng mam non vé s6 lugng va chét luong (cac
phong chuyén mén nghiép vu, d6 ding, dé chai, san vudn va cac dung cu hoat déng ngoai
tron...).

2. Nhan xét danh gia chung phan nao dat chufn quy dinh, phan nao khong dat.

3. Kién nghi {(néu cb).

Thao luan va viét thanh mdt ban bao cdo.

V. THIET LAP MOI QUAN HE GIUA TRUGNG MAM NON VOI CAC
TO CHOC XA HOT

1. Véi ¢ap uy dang va chinh quyén dia phudng

V€ mit quin Iy hanh chinh, trudng mam non chiu su chi dao cia dang bo
va chinh quyén dia phuong.

Trudng mam non chi duge thanh lap va phat trién t6t khi ¢6 su quan tam ciia
cdp uy dang va chinh quyén dia phuong. C6 thé néi rang nhiing co s& vat chat
chit yéu clia nha trudng nhu nha clra, san vuon, trang thiét bi day hoc, nuoi
dudng, cham séc va gido duc tré chi yéu dwa vao ngudn kinh phi cia dia
phuong. Tre nuéi day trong nha trudng chu yéu 1a con em cia cic gia dinh dia
phuong. Vi vy méi quan hé giifa trudng mdm non va chinh quyén dia phuong
1a tat yéu. Trudng mim non va dia phuong phai théng nhat vé chu truong, dudng
161 va ké& hoach gido duc mdm non. Nha trudng phai tén trong va thuc hién ké
hoach phdt tri€n van ho4 x4 hoi va gido duc clia dia phuong, déng thoi tranh thd
sy giip do cua dia phuong vé moi mit trong cong tac xay dung va phat trién nh
trudng.

Cép uy dang va chinh quyén dia phuong phai coi viéc xay dung va phat trién
van hod, gido duc cla dia phuong 1a quan trong trong viéc pht trién kinh t€ xa
héi dia phuong. Vi vay cic cdp chinh quyén phai quan tam Gng ho va cé bién
phép tich cuc d€ xay dung, phat trién trudng mam non trong k€& hoach chung cuia
dia phuong, tich cuc cham lo dén doi séng vat chat vA tinh than cla cdn bo gido
vién va tré em cla trudng mam non.

Mat khac, nha trudng mam non phai tham muu cho dja phitong vé cong tac
cham séc va gido duc mam non va 1a luc lugng ndng cét trong phong trao gido
duc mém non: nuéi con khoé day con ngoan ctia dia phuong.

264



2. Thiét 1ap m3i quan hé giira trudng mam non véi trudng ti€u hoc

Trudng mam non cin phéi hop vdi truding tiéu hoc trong viéc chudn bi cho
tré miu gido ndm tudi vao 16p mot phd thong.

Ngoai viéc trudng mam non phai chuan bi t6t cho tré nam twdi vé sic khoé,
tam thé, kién thifc... cdn thiét vao 16p mot thi cén tao diéu kién cho tré dén
tham, lam quen trudng, 16p, gido vién trudc khi vao nim hoc méi. Ngoai ra
truong mam non cdn tranh th sy gitip d& cha ho bing cdch huy déng sitc manh
phu hop v&i khd nang cta ho.

Dé dat duge muyc dich trén, trudng mam non cin nghién cu chuong trinh
hoc tap va rén luyén cia hoc sinh tiu hoc, trén co s& d6 xay dyng noi dung
phuong tién gido duc hop ly gitp tré ¢6 nhiing tiém nang cén thiét dé thich tng
V41 céc hoat dong sau nay khi vao 16p mot, chir khong phai hoc trude nhing gi
ma hoc sinh 1dp | can phai hoc.

Vé phia trudng ti€u hoc: Phai hiéu néi dung phuong phép hinh thic gido
duc mam non. Trén co 5§ dé xay dung phuong phép, hinh thic gido duc phit hop
d€ k€ thira phitng thanh tyu gido duc ma tré da cé duoc & trudng mam non. C6
nhu vdy tré méi ti€p thu cé hiéu qua kién thirc 16p 1.

Trudng mam non va trudng ti€u hoc can t6 chic mot s6 sinh hoat chung cho
16p mAu gido 16n, dé€ tré quen ddn véi hoat dong & trudmg tiéu hoc.

3. Thiét 1ap mai quan hé giita trudng mam non véi cac t8 chirc xa
hoi khac

3.1. Thiét 1ap m6i quan hé giita trudng mam non véi héi lién hiép phu
nir Viét Nam '

Ngudi me, cdc ¢o gido d€u 1a hdi vién hoi phu nit. Néu trudng mam non ¢é
quan h¢ tot d6i vdi hoi phu nir thi hoi s& tao nhiéu didu kién gitip cdc hdi vién
trong viéc gido duc va cham séc con c¢di va dot s6ng cua ngudi me va cic cd
gido. Su két hgp nay thé hién duéi nhiéu hinh thic khic nhau:

- Trudng cung véi hoi phu nif (6 chifc cdc budi néi chuyén véi nhiéu noi
dung vé siic khoé sinh san, chim séc va gido duc con cél, gilr gin vé sinh phong
bénh. ..

- Trudng mdi hoi phu nit dén tham trudng, tham gia moét s6 hoat dong véi
te€. Trén co s& d6 chi em hiéu thuc & cong viec gido duc chia nha trudng va cé
bién phdp gidp d& trudng vé vat chat va tinh thén.
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3.2. Thiét 1ap méi quan hé giira trudng mam non v6i doan thanh nién
cong san Ho Chi Minh

Trutng méu gido cén két hop chat ché véi chi doan thanh ni¢n nha trudng
va dia phwong, vi viéc cham lo bdi dudng thi€u nién nhi dong la nhiém vu
thuomg xuyén cua Doan thanh nién cdn dua mot s6 nodi dung can thi€t c6 lién
quan tGi trudng vao ndi dung sinh hoat ciia dodn. TS chitc doin s€ ¢6 nhitng bién -
phap thich hop tro gitp cho cong téc gido duc clia trudng.

3.3. Thiét lap mdi quan hé giira trudbng mam non voi co s y té

Trudng mam non cin cé k& hoach hgp tac véi co sd y t& d€ kham sitc khoé
dinh k¥ cho tre.

Co s& y &€ con gidp nha trudng trong viéc phd bién cho gido vién, cin bo
nha trudng vé kién thitc y t€ trong viéc phong chong bénh dich cho tre, gitp phat
hién kip thdi va chira bénh cho tré.

3.4. Thiét lap méi quan hé giita trudmg mam non véi gia dinh

X4 hoi ddu tién ma tré tiép xic 1a gia dinh. Cha me 12 nhitng ngudi dau tién
hinh thanh & tré nhitng 4n tugng cla cudc séng va hanh vi dao dic cua con
ngudi. O do tudi mam non, tré gin b6 véi gia dinh chiu nhiéu sy tic dong cta
gia dinh. Gido duc trong trudng mam non chi c6 két qua cao khi nha trudng két
hop chat ché véi gia dinh clia tré, tao duge su thong nhét trong viéc gido duc tre.

Trudng mam non cé trach nhiém gidp cho cha me tré nim dugc dudng 16i,
quan diém, chinh séch gido duc cha dang va nha nuéc. Nim duge nhitng ndi
dung, phuong phdp khoa hoc cham séc gido duc tré, trach nhiém ctia cha me tré
trong viéc gdp phéan x4y dung nha truong. Bing céch théng qua cdc cudc hop
phu huynh v tié€p xiic thudng xuyén véi cha me tré, qua loa truyén thanh, géc
tuyén truyén gio duc céc bac cha me & cdc nhém, 16p. DE két hop chat ché, nha
trudng mdm non t8 chitc cho cha me dén tham quan cdc hoat dong cia tré, dé
ho nim duoc nodi dung phuong phip cham séc 'gido duc & trudng dé cung phéi
hop gido duc tré t6t hon.

V¢ phdn minh gia dinh cén tao diéu ki¢n thuan loi cho tré thuc hién duge
nhimg yéu cdu clia nha trudng khi & nha. Vi du nhu rén luyén cho tré mot s6
théi quen trong sinh hoat, giao ti€p, tmg xu, trong choi, tap gia dinh phai c6 ¥
thitc rén luyén, uén nin cho tré trong sinh hoat hang ngay.

Su phdi hop giita nha trudng véi gia dinh trong cong tdc gido duc tré c6 thé
tién hanh theo nhiing hinh thirc sau day:
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3.4.1. Thanh ldp mang luoi dai dién hoi cha me hoc sinh

Dai di¢n hoi cha me hoc sinh 14 nhiing ngudi say mé ¢ong tac cham séc tré
em c6 nhiing hi€u biét nhat dinh vé khoa hoc nu6i day ué, ¢é kha nang lam tét
cong téc tuyén truyen cé tinh thén trach nhiém cao. Hoi cha me hoc sinh hop
theo dinh ky. Trong nam hoc ¢é 3 cudc hop chinh:

- Hop ddu nam: Thong bdo cho gia dinh k€ hoach cla trudng, ciia nhdm,
16p, gitip cho céc bac cha me ndm dwge muc tiéu, nhiém vu nam hoc, thoi gian
hoc tap, ndi dung chuong trinh, hinh thic gia dinh gido duc clia trudng, nhitng
yéu ciu cua trudng doi vdi gia dinh, nhitng khoan déng gép xay dung trudng.

- Hop giita nam hoc: Thong bdo tinh hinh thyc hién muc tiéu, nhiém vu nam
hoc trong thoi gian qua, néu nhitng cdi da dat dugc, nhitng cdi ton tai, phén tich
nguyén nhan va dinh hudng cho nhiing thing ti€p theo, thong béo tinh hinh stic
khoé, vui choi, hoc tap clia tré trong trudng, nhém, I6p va nhitng nét riéng thé
hién trong trudng cla tré (tinh cdch, théi quen, thién huéng cla tré). Nham cho
phu huynh biét vé con minh va ciing nha trudng cham séc¢ day db wé. Dé phat
huy nhiing di€ém tich cuc va han ché nhitng diém tiéu cuc cia té.

- Hop cudi nam hoc: Thong bdo cho cdc bac cha me bi&t mot s6 cong viec
cua nha truong da thuc hién trong mot nim qua (v& viéc thyc hién muc tieu,
phuong phap, néi dung gido duc va cham séc tré). Nhitng diéu da thuc hién
dugc, nhitng cdi con t6n tai. Hudng din k€ hoach hé va phuong hudng chudn bi
cho nim hoc méi.

Céc cudc hop trén ¢6 § nghia vo cliing quan trong. Nha trudng biét duge tam
tr nguyén vong cta gia dinh trong viéc cham séc va gido duc tré. Tir dé nha
trudng ¢6 thé udn nin, didu chinh phuong phép, noi dung gido duc va cham séc
tre theo yéu cau cua cha me tré. Tat nhién phéi dua trén hoan canh cu thé, dua
trén nhitng co s& khoa hoc gido duc mém non.

Qua c4c cugc hop, cic phu huynh ciing hi€u biét duge nhitng nguyén tic va
phuong phédp gido duc tré, dong thoi cling hiéu dugc nhimmg thuan loi va khé
khan clia truong. Tir d6 cdc bac cha me tim ra nhitng bién phdp cu thé dé€ lng
h¢ nha trudng vé mat vat chat va tinh thdn nhdm xay dyng trudng ngay cing cé
chit lugng gido duc t6t hon.

Ngoai ra, d6i v&i nhitng trudng hop cé biét, véi muc dich gido duc tré ngay
mét t6t hon, nha trudng cé thé mai riéng gia dinh tré ¢4 biét dé trao ddi nhimg
véan dé lién quan tGi chiam séc va gido duc tré.
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" 3.4.2. Nha truong moi cdc bic cha me (hodc dai dién) dén tham cdc hoat

dong cua tré tai truong

Qua d6 cha me nidm bit duge nén nép sinh hoat cia nha tré, phuong phap
cham séc va gido duc cua trudng. Trén cd s& d6 gia dinh c6 thé 6 nhitng ¥ kién
v6i nha trudng vé moi mat (4n, d, choi cha tré) sao cho phd hgp véi diéu kién
kinh t€ xd héi clia dia phuong va dé cac bic cha me yén tam vé con cdi clia
minh.

3.4.3. Nha truong t6 chite di tham héi gia dinh cdc chdu

Muc dich tham hai i dé nim duge hoan canh cua titng gia dinh (diéu kién
kinh t&, vin hod gia dinh, nghé nghiép, nguyén vong cua gia dinh ciing nhu
phuong phdp gido duc tré trong gia dinh...). Dic biét quan tam t6i gia dinh c6
hoin canh dic biét hoac gia dinh ¢6 ré dac biét. Trén co s& d6 nha trudng cd
bién phap hop 1y phéi hop vdi gia dinh trong gido duc tré.

3.4.4. Ldp s6 bé ngoan

S8 bé ngoan 12 sgi day lién lac gita gia dink vA nha trudng. S3 nay gitp cho
nha trudng va gia dinh ndm duge tinh hinh sinh hoat, vui choi, hoc tap clia tré.
Tir 46 nha trudng va gia dinh c6 sir thong nhét va hgp tac chit ch€ trong viéc
gido duc tré. S8 bé ngoan ciing phan ndo kich thich tinh tich cuc cita wé. Phigu
bé ngoan dong vién tré Kip thdi trong cudc song & trudng va gia dinh.

Cau hdi én tap

1, Trinh bay cac nguyén tdc quén ly giao duc mam non.

2. Trinh bay nhiém wu, d8i tuong, ndi dung chi y&u clia cong tac thanh tra, kiém tra
gidc duc mam non.

Bai tap thuc hanh

1. Quan sat trang thiét bi trudng mam non ndi em kién thuc tap, cho nhan xét (bing
van ban) dé thdo luan & nhom.

2. Hay tap danh gia viéc chi dao thuc hién giao duc mam non cia ngudi hiéu trudng
trong thoi gian em kién thuc tap tai trudng mam non.
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gido duc cua nd

Bai 3: Té chitc hoat dong lao dong & trudng mau gido 223
I.  Dacdiém, ¥ nghia lao dong & mau gido 223
II.  Céc hinh thic lao dong & truc‘mg mau gido 225
1. Céch 6 chic hudng dan mot budi lao dong & mau gido 227

Bai 4. (,hu-ém bi cho tré vao I6p mot 233
I. Y nghia ctia viéc chudn bi cho tré vao 16p mot 233
[I.  No6idung chudn bi cho tré vao 16p mot 234
II. Mot s6 diéu cAn dac biét lwu ¥ khi chudn bi cho tré miu gido vao 240
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