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Loi gioi thiéu

uoc ta dang budc vao thoi ky cong nghiép héa, hién
dai héa nham dua Viét Nam tré thanh nuéc cong
nghiép van minh, hién dal.

Trong su nghiép cdch mang to lon dé, céng téc dao tao
nhdn lc ludn giit vai tré quan trong. Béo cdo Chinh tri ciia
Ban Chdp hanh Trung wong Ddng Céng sdn Viét Nam tai
Dai hoi Ddng toan quéc ldn thi IX dd chi ré: “Phét trién
gido duc va dao tao 1a mot trong nhitng dong luc quan trong
thic ddy su nghiép céng nghiép héa, hién dai héa, 1a diéu
kién d€ phét tri€n ngudén luc con ngudi - yéu t6 co ban dé
phat trién xa hoi, tang trudng kinh € nhanh va bén vimg”.

Qudn triét chu truong, Nghi quyét ciia Ddng va Nha nude
va nhdn thitc diing ddn vé 1dm quan trong ciia chuong trinh,
gido trinh doi véi viéc ndng cao chdt luong dao tgo, theo dé
nghi cua $6 Gido duc va Ddo a0 Ha Noi, ngay 23/9/2003,
Uy ban nhdn ddn thonh phé Ha No¢i da ra Quyét dinh s6
5620/QD-UB cho phép S¢ Gido duc va Pao tao thuc hién dé
dn bién sogn chuong trinh, gido trinh trong céc truong Trung
hoc chuyén nghiép (THCN) Ha N¢i. Quyét dinh nay thé hién
s quan tdm sdu sdc ciba Thanh dy, UBND thanh phé trong
viéc ndng cao chdt luong ddo tao va phdt trién nguén nhan
hee Thii do.

Trén co so chuong trinh khung ciia Bo Gido duc va Poo
tao ban hanh va nhitng kinh nghiém rit ra ti thuc t# dao tgo,
8¢ Gido duc va Pao tgo dé chi dao cdc truong THCN 16 chite
bién soan chuong trinh, gido trinh mot cdch khoa hoc, hé



théng va cdp nhdt nhiing kién thitc thyc tién phi hop voi doi
ruong hoc sinh THCN Ha Noi.

Bo gido trinh nay la tai liéu gidng day va hoe 1dp trong
cdc truomg THCN & Ha Néi, dong thoi la tai liéu tham khdo
hitu ich cho cdc truomg cé ddo tao cde nganh k¥ thudt - nghiép
vu va dong ddo ban doc quan tdm dén vdn dé hudng nghiép,
day nghé.

Viéc 168 chitc bién soan bg chuong trinh, gido trinh nay
la mot trong nhiéu hoat déng thiét thuc cita nganh gido duc
va dao tao Thii do dé ky niém 50 nam gidi phong Thu do”,
“50 ndm thanh ldp nganh” va huodng t6i ky niém “1000 nam
Thang Long - Ha Noi”.

S6 Gido duc va Dao tao Ha Noi chan thanh cam on Thanh
iy, UBND, cdc 58, ban, nganh ciia Thanh phé, Vy Gido duc
chuyén nghiép Bé Gido duc va Pdo tao, cdc nha khoa hoc, cdc
chuyén gia ddu nganh, cde gidng vién, cdc nha qudn 1y, cdc
nha doanh nghiép da tao diéu kién giip dé, déng gop ¥ kién,
tham gia Hoi ddng phdn bién, Hoi dong tham dinh va Hot
déng nghiém thu cdc chuong trinh, gido trinh.

Day la lén déu tién $0 Gido duc va Pao tgo Ha Néi 10
chitc bién soan chuong trinh, gido trinh. D dd hét sicc ¢
gdng nhung chdc chdn khéng tranh khdi thiéu sot, bdt cdp.
Chiing t6i mong nhén dugc nhiing y kién déng gop cua ban
doc dé ting budc hoan thién bo gido trinh trong cdc lan tdi
ban sau. .
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LOi noi daa

{7 Yido trinh “Phuong phap t§ chic tré mim non nhan thic moi trudng

| xung quanh” (T lot long dén 6 tudi) duoc bién soan dé sit dung trong
truong THSP Mdu gido - Nha tré Ha Noi nham gitip gido sinh biét cdch lua
chon va xdy dung ngi dung, phutong phdp, hinh thitc 16 chitc tré mém non nhdn
thitc moi truomg xung quanh phit hop véi xu huéng doi méi ciia nganh gido duc
mdm non ’trong giai doan hién nay.

T6 chitc tré mam non nhdn thiic MT XQ la mon phuong phdp hoc, vi vdy
ngodi viéc gido sinh hoc Iy thuyét trén lop; gido sinh con phdi biét van dung
lam cdc bai 1dp thic hanh, phdi di kién tdp du gio tai cdc truong mam non; phdi
tap day trén tré va ddnh gid rit kinh nghiém. Nhie vdy moi c6 thé dat muc tiéu
moén hoc.

Trong qua trinh bién soan gido trinh, chiing 16i d@ ¢¢ gang thé hién nhitng
mong muon trén nhung khong thé tranh khdi nhitng han ché, C hiing t6i rdt
mong dugc don nhdn nhitng y kién déng gop cia cdc chuyén gia, cdc dong
nghiép, cdc em gido sinh d€ gido trinh dugc hoan thién hon.

Chiing t0i ciing xin duwgc cdm on cdc Truong Mém non 20110, Truong Mdm
non Kim Lién, Truong Tuoi tho Hoan Kiém, Truong Mdm non A Ba Pinh,
Truong Mdm non Viét - Triéu... dd giiip d& chiing 16i nhitng tu lidu thuc tién cia
gido trink.

TAC GIA
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Bai mo dau

GIOI THIEU MON HOC

I. MOI TRUONG XUNG QUANH LA GI?

Méi truong xung quanh (MTXQ) 1a toan bd sy vat va hién tugng cua thé
gidi hitu sinh va vo sinh duge thu hiit vao qua trinh cua ddi séng xa hoi ¢ mot
giai doan lich sir nhdt dinh va tao thanh diu kién can thiét cho su t8n tai va phat
trién clia moi x@ hoi. Mai trudng xung quanh bao gébm: Méi trudng thién nhién
va mot truong xd hoi.

1. Moi trudng thién nhién

Thién nhién gém c6 thién nhién vo sinh va thién nhién hitu sinh (Thuc vat,
dong vat. hién tuong tu nhién...)

D61 vai tré em, thién nhién [a mét trong nhitng doi tugng va phuong tién
quan trong dé phdt trién toan bd nhan cich dia tré. Thién nhién [Am cho tré
thich thy, cha ¥, quan tam dén xung quanh hon. Thién nhién gitp phdt trién
nang luc quan sat, tri théng minh va von s6ng thuc tién cua tré.

2. Moi trudng xa hoi

X4 hol la gi? X4 hoi 1a mot cong ddng ngudi ¢6 cling chung mot lich sir vi
ti€ng noi. Cdc Mdc néi: “Xa hoi la san phdm cia sy téc dong ldn nhau giita ngudi
va nguol”. Xi hot sinh ra, ton tai va phét trien duge 1a do hoat déng cla nhimg
con ngudi ¢é ¥ thiic, ¢d ¥ chi va luon theo dudi nhimg muc dich nhat dinh.

Con ngudi hoat dong tao nén xa hoi, nhung con ngui lai luén ludn chiu st
chi phéi cua dieu kién tyr nhién, kinh 1€, van héa, dan toc vi truyén théng.

Can phdi gido duc mai quan h¢ gifta nhitng con ngudi véi nhau ngay tir khi
con ngudi con & lta tudi mam non



I1. MUC TIEU MON HOC

Dira trén co s& cic két qua nghign citu dac diém phét tri€n kha nang nhin
thic clia tré mam non. mon “Phuong phdp 16 chite tré mam non nhdn tiite moi
trieomg xung quandt” xay dung ndi dung, phuong phép, hinh thifc 6 chic va cac
phuong tién diéu kién cu thé day tré mdm non nhén thirc MTXQ.

Mon hoc nay tap trung giai quyét nhimg vin dé co ban sau:

1. Muc dich, ¥ nghia, nhi€m vu.

2. Yéu cau. néi dung.

3. Cic phuong phép, hinh thitc thuc hién.

IIL. VI TR{, VAI TRO CUA MON HOC

Meén Phuong phdp 16 chite tré mam non nhdn thirc MTX0O 1a mot trong
nhirng mon phuong phap trong nha trudng Trung hoc Su pham Mau gido - Nha
tré Ha Noi vdi nhiém vu trang bi cho gido sinh nhiing tri thic, ki nang té chitc
tré hoat dong nhan thitc MTXQ dé hinh thanh va phat trién tam 1y, nhan cich
tré thco muc fiéu gido duc mam non.

L1 thuyét hoat dong trong tam 1i hoc X6 vi€t da chutng minh val tro ctia hoat
dong trong sy hinh thanh va phét trién tam li. T6 chic tré mam non nhan thic
MTXQ la mot hoat dong quan trong trong qud trinh gido duc mim non. Hoat
dong cla tré trong qua trinh nhan thitc MTXQ 14 co s& hinh thanh va phdt tricn
kha ning nhan thic cia ching. O lita tuéi mdm non nhitng cdm gidc, tri giac,
nhitng hanh dong, nhiing cam xuc khi ti€p xtc véi thé gidi that, da mau, da
dang, da chiéu 12 nén tang ddm bdo cho sy phat trién hé thong tin hiéu thi nhat,
vA gén lién v6i nd 12 su phat trién clia hé thong tin hiéu thit hai. N6 gép phan
tich cuc gido duc tre toan dién.

To chifc tré mam non nhan thic MTXQ la mot trong nhitlng mon phuong
phdp khong thé thi€u trong nhi trutng su pham mam non.

IV. MOI QUAN HE VOI CAC MON HOC KHAC

1. Nhém cac mdn khoa hoc c6 ban: Sinh vat hoc, Dia i, Lich sir, Vin
hoc...

Man Phitong phdp 16 chirc tré mdm non nhdn thite MTXQ stt dung céc kién
thite tir cdc khoa hoc co ban mét cich ¢ chon loc dé lam ndi dung cho mén hoc
cba minh. Kién thitc duge chon loc theo hé théng khoa hoc, phit hop véi diic



diém Iifa tudi tré mam non. Tir mén Sinh vat hoc, c6 thé cho tré lam quen véi
thuc vat (cay day leo, cay than gé, sy phdt trién clia cay, cic diéu kién cén cho
sur phdt tri€n ctia cay...): 1am quen véi dong vat (I6p con tring, ¢4, chim, dong
vat ¢6 xuong song...). Tir mon Lich st ¢6 thé cho tré 1im quen véi di tich hé
Hoan Kiém, chiia Mot Cot, Vian Miéu. .. Tir mén Vin hoc, ¢6 thé cho tré [im
quen voi cic cau dong dao vé. thditiét, cdc cau cadao vé tinh ¢im gia dinh, ban
be; cde cau d6, cdc cau tuc ngit vé cdc hién tugng thién nhién... Tir mon Am
nhac, ¢d thé cho tré nghe cdc bii hat vé hoa, [4, cay, Ong mat trof. ..

2. Nhém cac mdn chuyén nganh

Gom cdc mon: Tam i hoc, Gido duc hoc dai cuong va lira tudi

Mon hoc Phucong phdp 16 chiie tré mdm non nhéan thire MTXQ x4y dung trén
€O s¢ ing dung cdc thanh twu nghién ctfu cla cdc mon chuyén nganh (tam Ii
hoc dai cuong va tam If hoc ifa tudi, gido duc hoc daj cuong va lifa tuéi). Cic
nghién cthu clia tam 1f hoc tré em lifa tuéi mdm non cho biét dic diém phat trién
tam 1y cta tre ting d6 tudt, trén co s d6 xdc dinh chudn noi dung, phuong phdp
va hinh thitc t6 chitc hoat dong nhan thiic MTXQ pht hop véi timg do tudi, néu
khong chi ¢ dén né thi hoat dong nhan thitc MTXQ khong the ¢6 hiéu qua.

3. Nhém cac mén phuong phap

Nhan cich tré 1a mot thé thong nhat. Véi tu cich 12 mot chi thé hoat dong
tr¢ ti€p nhan mot tac dong gido duc trong mot t6ng thé. Vi vay mon hoc phuang
phdp t6 chic tré nhan thite MTXQ trong Truong Trung hoc Su pham Mau glao
- Nha e Ha Noi chi thue hién duge vai trd cla minh 6 hi¢éu qua trong méi
quan h¢ chat ché v6i cic mon phuong phdp khdc trong nha truong.

* Phuong phdp phdt trién ngon ngit:

Khi t6 chifc tré mam non nhin thitc MTXQ. viéc yeu cdu tré dién dat nhiing
diéu quan sdt duge bing ngon ngilf nhu: goi tén cdc su vat, cdc thudc tinh cia
ching. cdc hanh doéng clia cic con vit (bay, bo, nhdy ) & cdn thiét dé 1am cho
tri gidc ctia tré rd rang hon, 1am cho ngon ngit doi vdi tré thuc su 1a phuong tién
dé gin giit va truyén dat kinh nghi¢m cua loai ngudi. Gido vién phai su dung

phuong phap phit trién ngon ngi tr ong qua trinh 16 chic tré mam non nhén thic
MTXQ.

* Phitong phdp lam quen voi todn:
Trong qué trinh t5 chitc tré nhan thic MTXQ, co gido hudng din ud sir



dung nhitng chudn nhin cam phd bign dé xem xét cic thude tinh cua doi tugng
nhw: xdc dinh s6 lugng, vi tri khéng gian ctia chiing; dai hon, ngan hon; cdc
hinh. cic khoi to nho (con gi ¢ than li khéi cdu, ¢6 hai chan, hai mat, mot mo.
M3t hinh tron. ). Teé hoc cich nhin the gidi xung quanh bang con mat nha todn
hoc: ciy cau cao hon cay chudi; miit trang va mat troi déu la hinh tron... Déng
thai khi cho tré lam quen véi biéu tugng todn hoc co gido cling phai sir dung
moi trudng xung quanh nhu moét méi trudng hoc tap phong phu, diy hdp dan.
= Phitong phdp gido dic nghé thudt tao hinh:

Qud trinh quan sit moi (rudng xung quanh bao giG cling di trudc gio tao
hinh, gity tao hinh sir dung két qua clia qué trinh quan sdt nay. Khi tre nhén thic
MTXQ. tré hoc duge cich t6 chitc qua trinh quan sit theo mot trat i tuyén tinh
vé thoi gian. tich mot doi tuong thanh cdc b phan khdc nhau theo mot frat
khong gian véi cdc hinh dang, mau sdc. Do dé, khi tré v& hay nan, cat dan. ..
chiing tdi tao lai d6i tuong 46 theo ding qua trinh quan sat dudi géc do nghé
thuat tham mi. Thi du: Tré quan sdt cay tir than, cianh, 14. Pén khi chiing v&,
chiing & v& thian dau tién, sau d6 dén cic canh va cudi cling la tdn 14. Tre ghi
lai k€t qua quan sdl thién nhién bing cic bai v&, sir dung cdc vat hi¢u thién nhién
nhu mot cong cu dé tao nén cic san phim nghé thuit (cic do choi tir dat sét,
rom. 14, hot. hat. hoa...). Vi viy mén hoc phuong phép to chic tré mam non
nhan thirc MTXQ khong thé tich roi phuong phdp gido duc nghé thudt 1ao hinh
cua tre.

# Plutomyg phiap gido dyc dm nhge:

Nhiéu biii hit ¢6 noi dung phén dnh cdc sy vat, hién tuong xung quank (Con
cd vang, Mot con vit... ); phan dnh cidc hién tugng thién nhién (Cho t61 di 1am
mua vol, f)l1g mat rdi..): tinh cdm cha tré tho vai thién nhién (Vao ritng
hoa...) va tinh cam gia dinh, trudng 16p, ban beé (Trudng chung chau la trudng
méim non, Ca nha thuong nhau. . .) gitip tré nhin the gidi xung quanh vdi con mat
nghé¢ thuat, qua nhip diéu, am thanh. Bac biét nhiing bai nhac khong 161 (md
phong ti€ng sim chdp, tiéng kéu cla cic con vat) tao cho tré mot cach cam
nhan mdi. mot thii d6 than thién véi the gii xung quanh. Vi vay, phuong phip
t& chifc tré nhan thifc MTXQ khong thé tach rdi phutong phip gido duc am nhac.

* Phitong phdp gido duc thé chdt:

Nhitng dong tic mé phong cic hanh ddng clia cic con vit thudng dugc sir
dung trong cdc gior thé duc (cde chdu hily nhay nhu thd ndo: viy tay nhu budm
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bay. boi giong cd...) tao su hap din trong gid hoc va tré ndm vitng hon nhil
dong tdc ddc trung cua timg con vat (cd boi, rin bd, chim bay...). Vi viy phuo
phdp 6 chiic tré nhan thiic MTXQ phai sir dung két hop véi phuong phép g
duc thé chit cla tré mam non.

V. PHUUNG PHAP HOC TAP

- Tu nghién ciu tai liéu.

- Thao luan nhém trén 16p

- Thuc hanh khong déi tugng, ¢6 doi tugng

(Gido sinh déng vai tré), thuc hanh trén tré

- Lam bai tdp trén I6p, & nha theo dinh hudng clia gido vién.

- Suu tdm tranh dnh, bang hinh.... vé cdc su vat, hién tugng trong n
truong tu nhién; xa hoi dé sir dung trong cdc bai thyc hanh.

- Tap sdng tdc bai hdt, trd chot d€ hudng din tré nhan thilc MTXQ.



Chuong 1

NHUNG VAN PE CHUNG CUA QUA TRINH TO
CHUC TRE MAM NON NHAN THUC MTXQ

Muc tiéu:
- Gi&o sinh nhan biét dudc muc dich, ¥ nghia, nhiém vu cla qua trinh t8 chitc tré nhan
thite MTXQ

- Giao sinh chi ra dugc mirc 4o yéu cau, ndi dung td chdc tré nhan thirc MTXQ & titng
Ita tudi.

Bai 1

MUC DiCH, Y NGHiA, NHIEM VU CUA QUA TRINH
TO CHUC TRE NHAN THUC MTXQ

Tam 1y hoc va gido duc hoc da chitng minh rang qud trinh phat trién nhin
thiic cta tré¢ em la kinh anh “thu nhé” cGa qud trinh nhan thic loal ngudi.

Muén tré em trd thanh ngudi 16n theo diing ¥ nghia cua nd thi nhat dinh phai
c6 tic dong gido duc cua ngudi 16n va phai thong qua tdc dong qua lai caa MTXQ.

1. MUC PICH

1. Cung cép cho tré nhiing tri thitc, nhitng kinh nghiém cudc séng va von
hiéu bi¢t vé moi truong xung quanh.

2. Hinh thanh ¢ tré mot s6 ki nang: K1 nang hoat dong tri tué, ki nang giao
tiép va Ki nang tur phuc vu

3. Gido duc twé ¢6 thii do, quan hé tich cyc va cich ng xur dung dan véi
ban than, voi the gidi xung quanh, qua dé tré hoc 1am ngudi.
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II. Y NGHIiA

1. G6p phan hinh thanh nhing biéu tugng dang dan vé cac sy vat,
hién tugng gan giii xung quanh

Hoat dong nhan thilc MTXQ clia tré mam non cdn mang nang cam tinh, tré
chi yéu m6i chi nhan biét dugc cdc thudc tinh bén ngoai ctia sur vat, hién tugng. Tré
chua ¢6 khd nang nhéan biét duge ban chét cia cic sif vat, hién tugng d6. Vi viy tré
rat d€ nham 1an cic sy vit, hién tuong mang nhimg déc diém gin giéng nhau (nhiam
1an cdc con vat nuéi nhur: con trau - con bd, con ga - con vit...; nham lan cdc loai
qua nhu: ¢ud cam - qua budi - qua quyt, nham tn cdc hién tugng ty nhién nhur: mat
tro1 - mét frang: nham 14n cdc d6 vat, dé ding nhu: cdi ca - céi céc...)

T5 chife tré mdm non nhan thite MTXQ 13 nhdm gidp tré nhan bigt vi phan
biét chinh xdc cic sy vat. hién tvong xung quanh. Cung cap cho tré nhitng tri
thirc don gian, ¢6 h¢ thong vé the gidi xung quanh; gidp tré hidu biet so ding vé
dac diém, tinh chat, gia tri str dung, méi lién hé va sy phat trién ciia sy vat, hién
tugng xung quanh. Tir d6, tré ¢6 diéu kién van dung nhiing hiéu bist vao cuoc
song sinh hoat, vao cdc hoat dong vui choi, lao dong va hoc tap.

2. Gop phan phat trién va hoan thién qua trinh tam Ii nhan thirc

Trong qud trinh hoat dong nhan thilc MTXQ, tré dugc tich cyc su dyng céc
gidc quan (nhin, nghe, s, ngifi, ném..) va dugc tién hanh nhimg thao tac tri tué
{so sanh, phan tich, tong hop). Do d6 cdc gidc quan clia tré phit trién; kha ning
cam nhédn nhanh nhay, chinh xic; tr duy cé diéu kién phdt trién.

Hoat dong nhan thic MTXQ s& gidp tré tich liy vén tir lam co s& dé tré dé
dang bi€u dat nhitng nhan thitc, suy nghi ctia minh bang ngon ngir.

Nhitng bi€u tuong ma tré thu nhan dugc trong MTXQ cy thé, sinh déng va
hap dan, do dé ré dé ghi nhé va nhé lau.

3. Gop phan phat trién tinh cam tham mi va dao duc

Tre duge ti€p xiic, duge gido dyc ding din trong moi trudng tu nhién va méi
truong X3 hoi d6 1a diéu kién hinh thanh & ré tam hén trong sang, hon nhién,
coi md; ¢6 1ong nhan hau, tinh cam yéu thuong vdi ngudi than (6ng ba, cha me,
anh chi em, ban bé...); biét kinh trong ¢o gido va nhilng ngudi gin gl xung
quanh; biét yéu lao dong va nhitng ngudi lao dong, tran trong va giit gin sin
phdm lao déng; biét yeu quy va bdo v¢ thién nhién; biét bao ve nhitng truyén
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théag vin héa cila qué huong, dit nude. Bude ddu tré ¢o 161 song viin minh trong
giao 1iép va trong sinh hoat hang ngay. Tré ¢6 tinh yéu d6i véi cdi dep, biét yéu
quy va giif gin cai dep. thich gép phin tao ra cdi dep va dua cai dep vao cude
song mot cach sang tao.

4. Gép phan tich liiy 6 tré vén sdng (tri thirc, kinh nghiém cudc s6ng)
lam co s& dé tré dé dang Iinh hdi ndi dung gido duc clia cac hoat dong
khac (vui chdi, tao dong, hoc tap...) '

Tré cang duce hoat dong tich cuc trong MTXQ thi von hi€u biét vé cic su
vit, hién twong xung quanh cang phat trién va kha nang [inh hoi nhimg ndi dung
gido duc cua cdc hoat dong khdc cang dé dang. (Tré c6 von hi€u bi€t vé cong
viéc ctia bdc si, y td... s& dé dang tham gia hoat dong, vui chai véi trd chol
“khdm bénh"”. Hodc cé von hiéu biét vé cdc loai hoa qua. con var s€ dé dang
tham gia cdc hoat dong tao hinh nhu: v&, nan, cat dan...)

Nhir ¢6 cde hoat dong khéc nhu vui choi, lao dong, hoc tap... ma nhiing hiéu
biét vé moi trudng xung quanh cua tré duge cang cd va mo rong. (Tre tham gia
Jao dong chiam séc ciy s€ clng ¢6 duge nhan biét cla tré vé tén goi, hinh ding,
dic diém ctia cay: cdch cham séc ciy. .. Hoidc tham gia tro choi xay dung sé cing
¢ va m& rong vé tén goi clta nguyén vat liéu xay dung, cong trinh xay dung...)

HI. NHIEM VU

1. Rén luyén kha ning tri giac cac sy vat, hién tugng xung quanh
chinh xac, nhanh nhay

Tre tir lot long dén 6 tudi mifc do phat trién khd ning tri gidc 12 khong gidng
nhau, vi vay cin rén kha nang tri gidc cho tré theo do tudi.

D61 vai tré nam ddu tri gidc cua tré duge phat rién dan trong qud trinh nhan
thiic MTXQ biing sy van dong va hanh dong vdi dé vat; sau d6 mdi dinh hudng
biang mat. Vi vay cdn phai chi ¥ rén luyén cho tré cam gidc, su phdi hop cac
van dong cla cam gidc (van dong cia mat va cla tay: mét biét cling di chuyén
theo van dong cta tay va ngugc lai tay di chuyén dong thdi theo huéng nhin cua
mit. phdi hop vén dong cla cdc ngdn tay), dac biét 1a rén phan xa c6 dinh
hudng. Gido vién cin tao diéu kién cho tré duge ti€p xdc truc tiép véi cac sy vat,
hién tugng ¢6 mau sic, am thanh.
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Déi véi tré 2 - 3 tudi, hoat dong tri gidc nhin va nghe cia tré 1iép tuc duge
phét tri€n va hodn thién nén can rén cho tré kha nang tri gidc théng qua viéc trc
nhin mat tung sy vat, hién tugng; nhan biét va phan biét sy vat, hién tuong nay
Va1 su vit, hién tuong Kia.

Doi véi tré mau gido, hoat dong nhan cam cia té tiép tuc hoan thién nhanh
chéng, cén rén luyén cho tr€ kha nang tri gidc nhiéu sy vat, hién tuong cling mot
lic va phén biét chinh xdc nhitng dic diém rd nét cla sy vat, hién tuong xung
quanh.

2. Cling ¢& nhimg biéu tugng da cé, hinh thanh nhimg biéu tugng
mdi, déng thdi phat trién ngén ngi

Tre tir lot long dén 6 tuodi kha niing ghi nhé chua bén viing nén tré nhanh
quén, nhitng biéu tugng da c6 & é can phai duge nhic lai thudng xuyen dé ciing
0, mo rong va chinh xdc héa nhiam gidp tré ghi nhé lau bén.

Bi¢u tugng da c6 1 co 5o clia nhimg bidu tugng méi, vi vay trude khi cung
cap nhitng bi¢u tugng mdi cén phai cing c& bidu tuong da cé, 1dy d6 lam cin
cir d€ cung cdp nhiing biéu tvong méi. Méi bifu tugng méi sé& duoe dién dat
bang tlt méi tuong (ng. ¢6 bao nhiéu bifu tuong méi s& cé biy nhicu tir mdi.
Treng qud trinh hinh thanh biéu tugng céc sur vat, hién tugng xung quanh cin
chil y md réng vén tit, phét trién ngon ngit cla tré.

3. Kich thich va rén luyén tinh ham hiéu biét, qua d6 hinh thanh
nang luc tién hanh thao tac tu duy

Tinh ham hi€u biét 12 diéu kién dé phar trién trf e, Tré cang harn muodn
hi€u biét thi tré cang tich cyc hanh dong véi déi tugng dé kham phd tim tdi cai
mdi. Khi t6 chifc tré nhan thilc MTXQ, ¢6 gido cin tao diéu kién dé ré duogc
tric ti€p hanh dong véi sy vat, hién tuong; cdn khuyén khich, goi md dé kich
thich tinh tich cyc tim 101 khdm phd thé gidi xung quanh cla tré. Trong qua trinh
d6 can t6 chie d€ tré biét so sanh s khac nhau va giéng nhau gifta céc sy vat,
hién tugng; bi€t phan nhém, phan loai su vat, hién tuong; biet fim ra cic méi
quan h¢ don gian gilfa cdc sy vat, hién tugng... nhim day tré cdch tién hanh cic
thao téc tu duy, rén luyén cho tré kha nang phan tich, tdng hop vi khii quét héa

‘su vat, hién tugng xung quanh.

4. Gido duc treé tinh yéu thién nhién, yéu con ngusi, yéu cudc séng
Trong qud trinh 16 chiic tré nhan thite MTXQ c4n hinh thanh, phét trién &
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tré phitng pham chat dao diic, nhitng thdi 46 quan hé vi cdch tng xir ding din
v&i MTXQ. (Tré biét cham séc, bdo vé vat nudi, cay trong; biét kinh trong ong
ba, b6 me; yéu mén ban bé; than i véi nhitng ngudi xung quanh; biet yéu quy,
kinh trong nhitng ngudi lao dong, giir gin san pham lao dong, bict bao vé nhitng
di san van hoa...)

5. Rén luyén théi quen vé sinh, nép séng van héa va hanh vi van
minh .

Trong qué trinh t& chidc tré nhan thic MTXQ, gido vién cdn gilp tré nhan biét
duge cai dep trong théi quen vé sinh, trong nép séng van héa va trong hanh vi vin
minh (khi dn qu4 thi vo, hat Khong an duge. Vi vay phai bo vao thiing ric hoac
nci quy dinh, khong viit bira bii thi s& lam cho moi trudng song luodn sach dep. ..).
Gido vien can khuyén khich tré thé hién nhimng hanh vi, cir chi dep, bi€t phan bigt

véi théi hi, tat xZu. Rén luyén théi quen vé sinh ¢4 nhan va vé sinh mol truong.

Cau hoi
1. Hay phan tich muc dich, ¥ nghia clla qué trinh t§ chiic tré nhan thirc MTXQ?

2. Hay phan tich nhimg nhiém vy cu thé clia qua trinh t& chirc tré nhan thitc MTXQ.
Cho thi du minh hoa?
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Bai 2
NO! DUNG TO CHUC TRE MAM NON
NHAN THUC MOI TRUGNG XUNG QUANH

I. CACH LUA CHON NOI DUNG

1. Can ctr co s8 tam i hoc

Moi d6 tudi khic nhau c6 dac diém tim 1f khdc nhau, dic trung cho méi
trinh d¢ tam 1f khdc nhau. Vi vay khi xéc dinh néi dung nhan thiie MTXQ clia
tre can phdi dwa vao dic diém tam 1 la twéi dé gitp tré dat dugc yéu ciu phi
hop véi lita 1uéi tré.

L.1. Nhan thitc moi truong xung quanh con mang nang cam tinh

Qud trinh nhan thic MTXQ cia tré méi chi ding lai & muitc d6 nhan bict cac
thuoc tinh bén ngodi cta su var, hién trong xung quanh; tré chua ¢ kha nang
nhan thite duge bin chit clia d6i tuong. Tré dé tap trung chii y va dé ghi nhg, dé
tdi hién lai nhéing su vat, hién tuong cy thé, hdp din, méi la, ngd nghinh va
chuyén dong.

K&t qud nhan thic MTXQ cla tré chu y€u thong qua viée t6 chiic dé tré tich
cuc hoat dong tryc tiép véi cic su vat, hién twong bing cac gidc quan (nhin, nghe,
sO. nglii, ném). Cdc hoat dong clia tré duoc lap di lip lai nhiéu l4n, ¢ bit chudc,
lam thu, dién 1a lai théng qua cdc hoat dong trong cudc séng hing ngay.

L.2. Tre em ¢6 nhu cau lon trong viéc tiép xitc va nhan thitc thé gici
xung quanh

Moi truong xung quanh rat phong phd, da dang, sinh dong va hap din vdi
tr¢ em. T4t ¢4 ¢ em déu rat thich tiép xuc vao hoat dong véi thien nhién, véi
cde do dung, d6 chai, thich duge giao ti€p véi ban be va nhiing rgudt xung
quanh.

Tré nho nao cling rit say mé véi nhitng trd dudi budm bét ve, ngit hoa, hdj
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qua... Tre thich ngim nhin troi dét, nhin méay bay, nhin nhitng giot mua roi
tach ngoai méi hién. Nhimg lic &y trong dau tré ¢d bao diéu thic mic: Tai sao
lai ¢6 mua? Mua tir dau roi xudng? Hoa &y la hoa gi? Con vat ay tén la gi? Qua
ndty ¢6 an duge khong? May tir dau bay dén va sé bay di dau?.... Ngudi 16n kho
ma c6 thé trd 101 hét moi cau hoi do e dat ra.

Tir tudi nha tré, tré d3 mudn tim hi€u tir ban than minh, tim hiéu vé vi tri
clia minh trong gia dinh va Xa hoi nhw: Al dé ra minh? Ai dé ra bo me? Bdc ay
[ the ndo véi bé me? Tai sao goi bang di, bang co?.. . Tré em néu ra rt nhicu
cau hoi va cam thdy sung sudng khi dugc gidi ddp ngay, dac biét nhiing loi gidi

dip thbéa mén tinh t0 mo cua tre.

Tré em rat thich thi duge choi véi do choi, thich sir dung cac do6 dung trong
nha (thlch di gudc cta me, di gidy cua bo, thich ding dao, dung kéo, dung

_) tré thich tu phuc vu minh, thich xem ngudi khic 1am viéc, thich giup
ngudi dn, thich nghe ngudi 16n ké chuyeén, doc tho, day tré mua hat.. . Chinh vi
nhu ciu d6 ma gia dinh va trudng mam non phai tao di¢u kién cho tré thudng
xuyén tiép xdc véi thién nhién, giao ti€p vdi ban be va nhiing ngudi xung quanh.
Ngui 16n can théa man nhimg nhu cau do clia tre.

1.3. Mikc do nhan thite MTXQ § tirng do tudi

1.3.1. P6 tudi nha tré

O giai doan dau tudi nha tré, khi tiép xtc véi cac su vat, hién tugng xung
quanh, tré madi chi thé hién ra bén ngoai bing doi ba tif hoac bang nhiing hanh
dong don gian dé thé hién cam xic

O giai doan cudi tudi nha tré thi tre dd co thé tra 1&i dugc nhiing céu hoi clia
ngudi 16n bang cich chi tay vao sur vat, hién tugng cu thé hoac chay dén 18y va
goi tén sy var, hién tugng do

1.3.2. D¢ tuéi mdu gido

Tré 3 - 4 tudi (miu gido bé) di biét goi tén va phéan bigt cdc sy vat, hicn
tuong qua cic ddu hiéu rd nét va sy hip dan. Tre da nhan ra duge vi tri clia do
vat trong khong gian, nhan biét duge vi tri ctia minh trong gia dinh va trudng
méu gido, nhan biét dugc mot s6 quy dinh don gidn irong giao ti€p, trong sinh
hoat. Tré thich thi khi duge ti€p xdc véi cdc sy vét, hién tugng xung quanh va
thich bit chudc nhitng van dong ngd nghinh, mdi la.

Tré 4 - 5 tudi (miu gido nhd) da bi€t phan biét 2 - 3 dau hiéu 1 nét bén
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ngoai cua hai su vat, hién tuong. Trong giao ti€p, tré di ¥ thitc duoc 151 néi v
hanh dong cua minh. Tré biét thyc hién nhitng quy dinh vé nén nép trong cic
hoat dong vui chai, hoc (ap, lao dong va sinh hoat hang ngay.

Tré 5 - 6 tudi (mau gido I6n) di biét phan biét sy khic nhau va gidng nhau
cua 2 - 3 sy vat, hién tugng, biét phan nhém, phan loai cdc sy vat, hién tugng
gan giii. Tré da ¥ thifc dwge minh va thuc hign 6t nhitmg nhiém vu duoc giao.
Tré bict tu dieu khi€n hanh vi clia minh mot cdch ty chi.

2. Can cif chd diém

Chu diém gido duc mdm non bao ham ca phdn noi dung, kién thic, ki ning,
cung phan dnh mot van d€ nao d6é ma tré 6 thé nhan thic, kham phd va hoc
theo nhi€u cich khic nhau dudi sit 6 chise, huéng dan clia gido vién.

Chuong trinh cham séc gido duc tré mdm non (d6i mdi) gdm cé cdc chi
diém sau: '

- Truéng 16p mim non

- Ban than

- Gia dinh

- M6t s6 nghé nghiép

- Phuong tién va ludt 1é giao thong

- Bac Hé - Qué huong - Dat nudc

- Tét va cdc ngay 1& hoi

- Thé gidi thye vat

- Thé gidi dong vat

- C4c hién tugng tr nhién

- Trudng tiéu hoc

Trong qué trinh t6 chitc, hudng dén tré nhan thic MTXQ, ¢6 gido cén cin
¢t vao chi) di€m va Ita tu6i d€ lya chon noi dung cho phi hop.

3. Can cur tri thie, kinh nghiém da cé cda tré

T6 chifc tré nhan thiic MTXQ cén phii dua vio sy hidu bigt vén cé ciia tré
chif khong phdi bat déu tir con s6 khong. Tré s& nhan thitc MTXQ t6t hon khi
chiing duge trdi nghiém phit hop véi kha ning cla chiing, do vay gido vién phai
biet khai thac von tri thitc va kinh nghiém da c6 cua tré 1am cho qud trinh nhéin
thitc MTXQ hdp dan hon, hiéu qua hon.
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4. Cin cir dia phudng ndi tré séng

Viéc lua chc_in néi dung t6 chifc tré nhan thite nhan thitce MTXQ phai cén ot
vao thuce tién dia phuong noi tré séng mdi co thé gitip tré nhan thic ding dan
clia chan 1y cia thé giéi xung quanh.

Nhu vay. viéc lua chon ndi dung 16 chiic tré nhan thitc MTXQ khong thé tich
khoi hoan canh thién nhién, cude séng kinh 1€, van hda, xd hdi cu thé. Nhimg noi
dung d6 vira gin gili, vira gin b6 vdi tré, gitip tre dé ti€p thu va nhén thirc

1L NOI DUNG TO CHUC TRE MAM NON NHAN THUC MTXQ

1. D6 tudi nha tré

Néi dung

3 - 12 thang

|

12 -24 thang |

24 - 36 thang |

Phat trién nhan thire

1. Luyén tap cdc
gidc quan, phoi
hop cdc
quan
- Luyén thi giic
| v thinh giac

gidc

- Luyén xic giac
va thinh giac

* Nhin theo w?ltl

chuyén dong ¢é
khodang céch gan
vOl tre

* Nhin vao cac do
vt, tranh anh c6
mau sac sic s6

* Nghe am thanh
va tim noi phat ra
thanh  ¢é
khodng cdch gén
Vol tre

* S md, lic dé
choi va nghe am
thanh

am

* Tim d6 choi vira
méi cdt gidu

* Nghe 4m thanh
va tim noi phat ra
im thanh

* SO, nan, lic, gd
dé choi va nghe
am thanh

* Tim d6 choi vira
méi cdt gidu

* Nghe va nhin
biét am thanh cua
mot s do  vat,
ti€ng kéu cua mot
SO con Vit quen
thude

* S& nin do6 vat,
chat liéu dé nhin
bi€t cing, mém,
tront (nhdn), x4 xi....

2. Nhan biét

- M6t s6 bd phan
cua co thé con
nguol

* Mot sO bo phan
cua co thé: mat,
mii, miéng

* Mot s6 bo phan
clia co thé: mat,
mili, miéng, tai,

tay, chin

* Mot s& bo phan
cia co thé: mit,
mii, miéng, fai,
tay, chén, dau, t6c
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- Mot 56 dé ding,
dé choi  quen
thudc

oMot s dé
dung, dé choi
quen thuge: tn

* Mot s6 do diing,
d6 choi quen
thuéc: t€n goi,

¥ Mot so do
ding, dé choi:
quen thudc: tén:

a

goi dac di€m n6i bat | goi, dac diém ndi |
bat, chitc nang va |
cach sir dung
- Mot s6 con vat, * Mot s6 con vat, | * Mot s6 con vat,
hoa qua quen qua quen thudce: | hoa qua, rau quen
thuéc tén goi va mét vai | thudc: tén goi va
dac di€m nét bat | mot vai dac diém
noi bat
Phat trién tinh cam - xa hoi
Noi dung 3-12 thang 12 - 24 thang 24 - 36 thang

- M6i quan hé cia
tre véi moi ngudi
xung quanh

* Cam nhin va
diap lai cam xiic
voL nhitng ngudi
xung quanh: cudgi,
vui mimng, hén hé
* Boc 16 cam xtc
VOl moi  nguoi:
than thién vai
ngudi gan giii, sg
hal nguoi la

* Giao ti€p bing
am thanh, hanh
dong, cir chi voi
nguoi cham séc

* Bit chude mot
s6 dong tic cha
ngudi [6n: bat tay,
chao, thom

* Giao tiép véi
nhing ngusi Xung
quanh: than thién
véi nhing nguor
thdan gan giif, tén
go1  cua nguoi
than trong gia
dinh va mot so
viéc lam cda ho

* Bit chudc mot
s6 hanh dong ng
xut don gian cla
nguci 1én: chao,
tam biét

* Giao tiép v
nhimg ngudi xung
quanh: than thién
VOl moi nguoi, 1én
g0i cua ngudi gan
glil, mot s& cong
viéc clia ho

* Mot s6 ing xir
don gian: chao
hoi, xin  phép.
cam on, chd doi
dén luot; chot
canh nhau, khong
tranh gianh dé
chai véi ban

—
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* Cam nhan, nhan biet va biéu 16
nhitng cam x1ic khdc nhau cua nhiing
ngudi xung quanh

* Thue hién mot s§ yéu cau chia ngudi
16n

* Nhan biét, phan biét nguti quen,
ngudi la; khong di theo nguoi khong
phai trong gia dinh

- M&i quan hé cua
tré¢ voi cdc sy vat,
hién tuong gan
gili

* Chol va

quen vOi cdch su

lam

dung mot s6 do
choi c6 nhiéu mau
thanh;
nhimg d6 vat, do

sac, am

ding gan gii véi

tre

* Tap st dung mot s& do dung don
gian

* Thye hién moét s6 hanh déng thé
hién tinh cam trong trd chol déng vai
don gian

* Thu don do choi sau khi choi, vit
rac diing noi quy dinh

* Boc 10 su tham thién vai cac con vat

nudi gan giii

* Cam nhan vé dep

cua s vat, hién

turgng xung quanh

2. Pd tudi mau giao

Néi dung

3 - 4 tudi

4 - 5 tudi 5 - 6 tudi

Kham phd khoa
bs

phan ciia co thé

hoc vé cdc

| con ng 1Ol

* Chic nang cua
CAc gilac quan va
mot s0 bd phan
Khéc cua co thé

* Chitc nang cdc gidc quan va cac bo
phan khéc ctia co thé
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Kiam pha khoa
hoo vé dé vdr va

chat lidu

* Pic diém noi
bit,
cdch sir dung d6

cong  dung,

dung, d6 choi va
phuong tién giao

thong quen thude

* Pac diém, cong dung va cdch su

dung d6 dung, d6 chdgi, phuong tién

glao thong

* Moi lién hé don gidn gilta dac diém

cu tao vdi cach su dung cta d6 ding,

dé choi quen thudc

* Sy khic nhau va
gidng nhau cua 2
- 3 d6 dung, dé
choi, phuong tién
giao thong

* Su khiac nhau va
giong nhau cta
d6 diing, d6 choi,
phuong tién giao
thong va sy da
dang clia chiing

* Phan loai dé
do
phuong tién giao
théng theo 1 - 2
ddu hiéu

dung, chaoi,

* Phan loai 46
do
phuwong tién giao
thong theo 2 - 3

ddu hiéu

dung, chai,

* Lam quen véi
vai chét lidu: go,

nhua, kim loax

* Pic diém ndi bat cha cdc chat ligu:

g0, nhya, kim loai, vai, nilon...

Kham phad khoa
hoce vé thuc védt va
déng vat

* Pic diém ndi
bat va ich lgi cua
cdy, hoa, qua, con
vat quen thudc

* Pic diém, ich
lo1 va tac hai,
kién song
ctia cy, hoa, qua,
con vat gan giii

diéu

* Dac diém. ich
lgi va tac hai, diéu
kién song cla ciy,
hoa, qua, con vat
gan giii

* Qud trinh phat
trién cia cay, con
vat; cdc diéu kién
séng va noi séng
cua mot so loai
cay, con vat




* Mai lién hé don
gian giita cay odi,
con vit vél moi
trudng song cla
chdng '

* M@&i lién hé don gian giita cay coi,
con vat vél moi trudng séng cua
ching, v6i con ngudi va gifta chiing

vGi nhau

* Lam quen vai
viéc cham soc va
bao vé cay coi,
con vat gan giii

* Cach c¢ham sdc va bao v¢é cay cdi,

con vat

* Su khac nhau va
giéng nhau cua 2-
3 cay, hoa, qua,
con vt

* Su khdc nhau va
giéng nhau
mot s0 cay, hoa,
qua, con vat

cla

* Phan loai cay,
hoa, qua, con vit

* Phan loai cay,
hoa, qua, con vt

- Thoi tiét, mua

* Anh huong cla
nang, mua, néng,
lanh dén sinh hoat
cla tré

theo 1 - 2 dduitheo 2 - 3 dau
| hi¢u hiéu
Kham phd khoa | * Cic hién tugng | ¥ MOt s0 hién | * Mot s§ hién
hoc vé cdc hién | thot  ti€t:  nang, | tugng thdi  tiét | twong  thoi  tiét
titomg 1 phién mua, néng, lanh | theo mua thay déi theo mita

* Anh hudng cta | va thd tu cdc mua
thi tiét dén sinh | * Su thay doi
hoat cuna trong sinh  hoat
ngudi cla con ngudi vi
cdy c6i, con vit
theo mua

con

- Ngay va dém,
mat  rdi, mit
frang

- Nudce

* Ngay va dém

* Su khic nhau | * Mat w6, mat
gilta ngay va dém | trang, su khac nhau
gilla ngay va dém

* Mot s6 ngudn
nudc trong sinh
hoat hang ngay

* fch loi cta nude
vG1 doi séng con
ngudi va cay coi,
con vt

* Céc ngudn nuGe trong méi trudng
song

* fch loi cha nude voi doi séng con
ngudi va ciy ¢0i, con vit

* Cac trang thdi cua nudc va mot s6
dic diém, tinh chal cha nudc

* Nguyén nhan gay 6 nhiém nguén nudc
* Gii¥ gin va bao vé ngudn nudc




- Khong khi, danh
sdng, dat d4, cat,
$01

* Mot s6 ngudn
anh sang trong sinh
hoat hang ngay

* Cac nguodn anh sdng, khong khi va
su can thiét clia nd vdi cude séng con
AguoL, cay cdi va con vat,

* Lam quen vai dat,

da, cét, soi

Mdéi quan hé ciia
tré voi ban thdn,
vor gl dinh, vai
riong mam no,
voT cong dong

* Y thic vé ban
than: tén goi, mot
s6 dic diém coa
ban thin

* Y thitc vé& nhiing
dicu khong lam
duoc

* Y thiic vé ban
than: tén goi, dic
diém, sd thich cla
ban than

* Y thitc vé nhitng
diéu Kkhong nén
lam va nhiing viéc
can 1am dé wr phuc
vu cho ban thian

* Diém gi6ng va

khic nhau cua
minh vdl nguol
khac

* Thuc hién nhiing
diéu cén lam va
c¢6 ging hoan
thanh cong viéc
dugc giao

| duge yéu cau)

* Nhin biét, phan
biét trang thai xic
cam  clta  moi
nguoi

* Céch cu xtr déi
voi nhitng ngudi

thin trong gia
dinh, ban be, cd
gido (¢ phép,
giip d& ban be,
nguoi than khi

* Nhan bi€t, phan biét trang thdi xiic
cam cua mei ngudi

* Cdch bi€u 16 tinh cam, cam nghi phi
hgp v6i hoan canh

* Ty hao vé thanh cong cha ban than

* Céch cu xit v6i nhiing ngudi than
trong gia dinh, ho hang gan giii, ban
be, cic ¢o bdc trong trudng mam non
(1€ phép, ton trong, quan tam giidp dd
ban be, ngudi 16n khi cin thiét)

* Vui ve, cdi md, manh dan, tu tin trong sinh hoat hang ngiy

* Cong tac v6i ban trong nhitng hoat
dong chung

* Lap k& hoach

hoat déng don
gian, hop tac cung
giat  quyét cac

cong viéc chung |

* Cdc nén nép trong sinh hoat, cdc quy tac, quy dinh trong
truong 10p mdm non, noi cong cong
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Quan tam dén

nguoi lao dong va

lam  quen  voi
nhiing nghé nghiép

khae nhaut

* Mot sd nghé
gan gii voi tre:
tén va ich 10i cua
nghé, quy trong

nhiilng san phém |

lao dong

* Mot s6 nghé pho bién trong x@ hoi:
cong cu sit dung va san phdm, ich loi
cia cdc nghé trong xd hoi, trich
nhiém cla méi nguoi déi véi cong
viéc cia minh

* Tit ca ngudi lao dong trong x4 hoi
déu dugc ton trong

Tén  trong  van
héa fruyén thing
cua qué hirong va
ciia cdc ddn 16c

khac

* O3y 16 quéc, Bac HO
* Mot s6 ngy tét, 1€ hoi, trd choi, bai hit truyén thong ciia

qué huong

* Mot s& di tich lich su, danh lam
thing canh clia qué huong, dat nudc

* Mot s6 nét dic
trung trong van
héa truyén thong

* Cy, tén thu do
va mot s6 di san
ndi tiéng cha mot

cua mot vai dan | vai nude
toc thiéu s6 Viét | * Mbdi nuéc co
Nam: trang phuc, | mdt nén van héa
nha &, bai hdt, tro | khdc nhau, céan
chol ton trong su khac
nhau do

* Chung séng hoa binh, doan két vai
c4c ban nho trén thé gioi.

Cau hoi

1. Em c6 nhan xét gi vé noi dung td chifc tré nhan thifc MTXQ & ting d6 tudi nha tré
- mAu gido? Hay giai thich co sd tam li cda.sy khac bigt nay.

2. Hay bién soan ndi dung lam quen vaGi cay (hodc con, dd vat...) cu thé nao dd theo
cac Ira tudi d8 thay rd sy phat trién néi dung theo lia tudi.
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Chuong 2

PHUONG PHAP VA HINH THUC TS CHUC TRE
MAM NON NHAN THUC MTXQ

Muc tiéu;

- Giao sinh chi ra dugc nhimg wu diém, han ché cla cac phuang phép té chic tré
nhan thirc MTXQ, T d6 biét phat huy nhitng uu diém, khic phuc nhitng han ché khi st
dung chiing.

- Glao sinh ¢6 ki nang van dung cac phuong phap va hinh thic 18 chire tré nhan thirc
MTXQ 6 tiing d6 tudi.

- Gido sinh biét lién hé gilra 1y thuyét véi thue tién d8i mai trong qua trinh t6 chirc tré
nhan thirc MTXQ.

Bai 1
CAC PHUONG PHAP TO CHUC TRE MAM NON
NHAN THUC MTXQ

Xudt phdt tir dac di€m phdt trién tam 1y nhan thiic cla tré mam non, hé
théng cac phuong phdp t6 chic tré nhan thitc MTXQ gém nhitng phuong phép
chit yéu sau:

- Phuong phiap quan sat

- Phuong phdp dam thoai

- Phuong phdp st dung trd choi

- Phuong phdp thi nghiém thir nghiém
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I. PHUGNG PHAP QUAN SAT

L& qué trinh 16 chic tré tri gidc tryc ti€p cdc su vat, hién tugng xung quanh
mat cach ¢ muc dich, c¢d k& hoach trong mét thoi gian nhat dinh. Qua guan sat
khong chi gidp tré nhan biét cac thudc tinh bén ngoai cla sy vat, hién tugng ma
con gitip tré nhan biét duge nhilng bién doi cla hoan canh xung quanh trong
mét qua trinh.

Noi dung quan sdt 1 nhitng gi tré c6 the nhan thic duge khi ti€p xuc truc
ti¢p vai thién nhién, vél xa ho.

Noi dung khi tré quan sat thyc vat 12 biét phan biét va goi tén cac dau hieu
dic trumg cha chiing: Hinh déng, kich thude, mau sAc cnia 14, hoa, qua va than.
Tré 1am quen véi chiic nang ctia cdc bd phan: RE cay thuding nam trong dat, hit
nuée va cde chat dinh dudng, sau d6 nudc va cdc chat dinh dudng s€ theo than,
canh dé€n nuoi 14, hoa va qua. L hap thy dnh sdng mat trdi (tré ¢6 thé quan sit
14 cay hudng vé phia anh sing). Hoa phdt trién thanh qua vdi hat. Hat gieo
xudng dat c6 thé phdt trién thanh cay méi. Qua d6, tré hicu toan bo qué trinh
sinh truong va phit trién ciia mot co thé song thye vat va méi quan he, phu thude
ctia thuc vat vdi moi trudng bén ngoai.

NoOi dung quan sat déng vat la cdc dic diém cfiu tao (cd c6 dau. minh, dudi,
vty...): chiic nang clia ¢ic co quan (vay dé boi, dudi dé 14i...); cdc hanh vi, cic
nhan t& clla moi trudng song, kha ndng thich nghi véi méi trudng song, mai licn
hé¢ gifta con nguol vai dong val.

Noi dung guan st xa hoi 1a nhitng con ngudi cu thé (chi ba doi. bic nong
dan...); nhitng cong viée cta ho, nhitng dung cu lao dong cin thict, nhiing san
phdam lao dong, nhitng méi quan hé trong lao dong...

1. Uu diém - han ché

1.1. Uu diém

- Phit hop dac diém nhan thic cba tré: Nhan thitc cam tinh Ja chu yéu, tu
duy cu thé. «rf nhé true quan hinh tugng, chd ¥ khéng chi dinhb.

- Rén luyén, phit trién cic gidc quan.

- Cung ¢iip von tit,

- Tao diéu kién cho tr¢é duge hoat déng va trai nghiém.

- Clng ¢6 v chinh xéc héa nhitng biéu tuong da co.

- Kich thich tinh ham hiéu biét, tim tdi. khdm phd sur vat, hién tugng xung
quanh.

28



- Phét trién kha nang nhay cam.

- D€ dang phat hién sy thay déi va sy khic nhau, giéng nhau cia sy vat, hién
tugng xung quanh.

- Gido duc tré gan bé véi méi truding xung quanh.

1.2. Han ché

- Biéu tuong thu nhan duge chua sau sic.

- Pham vi nhan biét sy vat, hién trgng bi b6 hep: Chi nhan biét duoc sir vat,
hi¢n tugng trong moi trudng gan.

2. Yéu cau khi sir dung phuong phap quan sat

2.1. To chiie khong gian quan sat

Hoat déng tri gide cdc s vt va hién tugng chi dat két qua khi tré duge tiép
xlc tric 1i€p vdi ching trong mét diéu kién t6i wu. Véi khong gian quan sit
rong réi. thoang mat, an toan tré c6 the st dung tich cyc cdc gidc quan vao qua
trinh quan sdt (thi gide, xic gidc, thinh gidc, khitu gidc, vi gidc) va tré hoat dong
thodi mdi véi d6i tuong quan sét ma khong bi go bé (lic, ddy, g5, nang len, dat
xuong...). Véi khong gian quan st qué hep thi gido vién c6 thé sir dung céc vat
roi dé phat cho méi tré.

Gido vién can chi y s6 lugng tré tham gia quan st (c4 16p, nhém, ca
nhan...), hoic t6 chiic tré ¢ nhiing vi tri quan st hop 1y dé tré dé dang hoat dong
truc ti€p vdi dai tuong trong qud trinh quan s4t.

2.2. Thoi gian quan sat

Khoang thoi gian nay kéo dai tir 5 - 10 phit 12 16i da.

2.3. Sir dung phuong phap quan sdt vdi cau trie 3 nhiém vu

- Tép trung chii y cua tré: Khong nén sir dung diéu gi qua déc ddo, sic s§,
hoac gay an tugng manh, lam tré khong chi ¥ vao noi dung quan sét ti€p theo.
Hop 1i hon n€u diing 164 n6i va céc hanh vi ¢é téc dung gay hitng thii dé ¢ sdn
sang chii y dén gido vién. (Hiy cling xem cdi nay rat thii vi nhé! Hiy xem tay
¢0 va dodn day la con gi nao? Co dung ban tay uén luon nhir ¢4 boi hodc lam
chim bay... dé tré dodn). :

- T6 chic cac hanh dong, van dong cho tré thye hién nhim dat muc dich
nhan thife: Gido vién dit cau hoi trude khi tré quan sat. San méi cau ho; gido
vien dimg lai 2 - 3 gidy dé tré tim caw tra 10i. Sau khi da s6 € néj nhin xét clia
minh, gido vién khang dinh nhiing cau ding bang céch khen ngoi. Néu tré tra
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101 chua chinh xdc, gido vién dimg voi cho cau tra lo1 ding ngay ma nén cung
cdp thém nhiing cau hoi bo sung khéc, 1am 18 § hon dé tré ¢d gang suy nghi tim
cau tra 18i. Nhitng 101 khen tré ty tim ra cdu tra 1&i ¢d tic dung dong vién va
khuyén khich tré tu luc trong qudé trinh quan sét ti€p theo. Gido vién khong nén
diing qua nhiéu 1i giai thich, ké chuyén, cau d6, trd choi, cau tho trong qud
trinh tré quan sat. Diéu duy nhat gido vién nén 1am d6 12 16 chife cdc van dong
hay hanh dong do tré tu thyc hién, nhiing hanh dong dé cé thé rat don gidn (vi
du céc chiu hily md mét, nhdm mat giéng nhu mit cd nao; hdy hd miéng gidng
nhu ¢ dép moi nao...)

- Cung 6, khic siu két qua quan sat va hinh thanh cam xic: Ldc nay gido
vién c6 thé ciing tré doc tha, hdt, choi trd choi, cho céu do. .. lién quan dén néi
dung quan sat.

2.4. Lua chon doi tugng quan sat

Psi tuong quan sdt cé thé 1a vat that, traph anh, mé hinh, bang hinh. ..

- Phai xudt phét tir yéu cau noi dung quan sat va von kinh nghiém cia tre.

- Can ¢é mot sur chuin bj va o chitc déc biét khi quan sdt (vi dy muén quan
sdt ¢4 an nhu thé ndo, cin cho né nhin déi trudc khi t6 chifc quan sat).

- Bam bao tinh chinh xdc, tién biéu (khong lua chon doi tugng cich digu).

- bam bao tinh tham m1.

- Pém bao tinh an toan.

2.5. Sit dung cau hoi huéng dan tré quan sat

Sir dung cédc cau hoi nhdm hudng su chi ¥ cha tré vao cdc chi tiét nhéd cia
sur vat, hién tugng khi quan sat va khdm phd chiing & nhi¢u khia canh khdc nhau.
(Nhin thay gi? S& thidy nd nhu thé nao? Cé nhan xét gi? N6 cé vi gi? Mau gi?
N6 hoat ddng hay van dong ra sao?...)

2.6. Huéng dan quan sat phai phii hop véi timg do tudi

- Nha tré: C6 dinh huéng - Tré quan sat - Co két ludn - Tré nhéc lai.

- Miu gido: Co dinh hudng - Tré quan sit - Tré két luan - Co nhic lai.

3. T6 chirc quan sat

3.1. Trude khi quan sat

Xdac¢ dinh muc dich quan sat:

- Muc dich quan sdt phu thudc vao d6i tugng tri gidc 1a vat that, tranh anh
hay bang hinh...

- Muc dich quan sat phu thuoc yéu cdu, noi dung cua timg do tudi.
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- Muc dich quan st phu thudc chi diém, cha dé.

- Muc dich quan sat phy thudc thon gian, pham vi, tinh chat quan sit.

+ Néu quan sdt d¢ nhéan biét nhiing dic diém cuy thé ctia sy vat, hién tuong
(dac diém cu tao, tiéu biéu, tap tinh, chiic nang, tinh chat, chat liéu...) thi thoi
gian quan sat ngdn va khong chia lam nhiéu lan quan sét hoic nhiéu giai doan
quan sat.

Néu quan sdt sy sinh trudng, phdt trién hodc su thay déi ctia su vat, hién
tuong thi thoi gian quan sét ¢4 thé kéo dai 1am nhiéu 14n, nhiéu giai doan (tudn,
thang, mua).

+ Pham vi quan sdt 13 s6 lugng sy vat, hién tugng va noi dung mét ldn cho
tré quan sat.

+ Tinh chat quan sat: Néu quan sét nhiéu lan thi tr 14n thit hai trd di phai
xem lan trude da cho tré quan sét gi? két qud ra sao? 14n nay cdn cling ¢6 lai
hay quan sdt ti€p d€ nhan biét cdi mdéi.

3.2. Tién hanh quan st

- Bude 1: Cho tré 1i€p xdc nhiéu 1dn véi d6i tugng quan sdt bang céc gidc
quan (cam, nam, ngii, ném, s& mo, nghe tieng kéu...) néu cé thé.

- Buge 2: Cho tré thé hién nhiing gi d quan sét duge biing cac cau hoi kiém
fra quan sdt cua tre (Day la cai gi? Con gi? Ai? S¥ thdy nhu thé ndo? An thiy
co vi gi? Nghe thdy gi? Kéu nhu thé nao?...)

- Bu6e 3: Cho tre ticp tuc choi véi doi tugng quan sét dé tré 6 thé tiép tuc
tu tim toi, Khdm phd va phat hi¢n nhitng di¢u ma tré thich thd & déi tuong quan
sat hodc the hién cam xic cta minh vé6i d6i tugng quan sat.

4. Mot s6 bién phap khi sif dung phueng phap quan sat

4.1. Quan sat theo chu trinh (chudi)

Chu trinh (chudi) 12 mot loat cac quan sat sir vat, hién tagng cu thé ¢6 lién
h¢ vdi nhau. Méi mot quan sat trong chu trinh (chudi) ¢é noi dung, muc dich
cu thé, khong 1ap lai cdc quan sit khdc nhung c6 lién hé véi nhau. Keét (ua cla
mot chu trinh (chu6i) quan sdt 1a hinh thanh & tré nhifng biéu tuong 15 rang va
cu thé vé mot sur vat, hién tugng (dic diém, cau tao, chiic nang, tap tinh, hanh
v, dicu kién song...). Chu trinh (chudi) quan sit cho phép tré qua cam giac tu
thu duge hé thong kien thitc cu thé vé cdc sy vat, hién tuong dang t6n tai bén
canh e,
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Nén phan chia chu trinh (chubi) quan st thanh cédc phan. Nhing quan sét
tiép sau s& cho tré nhin thay nhitng dic di€ém va mat méi cita sy vat, hién tugng
chua biét, déng thai [am chinh xdc hon v m6 rong nhimg biu tugng da cd.

Chu trinh (chudi) quan sat mét sur vat, hién tugng trong mot thoi gian dai i
I dén 3 thang gép phan hinh thanh hing thi nhan thic bén viing, nhu ciu
quan sdt & ré; diéu dé s€ lam cude song cla tré da dang, hip dan hon.

Thi du 1: Chu trinh quan sit cd vang trong bé ¢4

- Quan sét 1: Con gi song trong bé?

- Quan sat 2: Cd s6ng trong nhimng di€u ki¢n nao?

- Quan sdt 3; C4 an cai gi va an nhu thé nio?

- Quan sit 4: Ca ¢6 nhitng bd phan co thé nao?

- Quan st 5: C4 12 mot co thé séng - can phai chim séc nd. Cham sdc nhu
thé nao?

- Quan sat 6: Ca boi nhu thé nao?

- Quan sét 7: Cd nghi ngoi nhu the nao?

- Quan sat 8: Bé ca vang that 1a tuyét dep.

Thi du 2: Chu trinh quan st su phat trién cia cay

- Quan sat I: Cay da thay doi chua sau 2 tudn?

- Quan sdt 2: Cdi gi & cay da thay doi: Than, 14, hay cdi gi khac? Chiing da
bi€n doi nhu the nao?

- Quan sdt 3: Vi sao cay thay doi?

- Quan sdt 4: Ching ta dd cham séc cay nhu thé nao?

4.2. Quan sit cic hién tugng thién nhién thay ddi theo mila

4.2.1. Quan sdt thoi tiét

Cdc hién tugng tho tiét chia lam 3 [inh vuc: Bau tréi va mua; gio; néng va
lanh.

- Bau tr6i ¢6 the trong xanh, tring hodc xam; Mat trdi chi€u sdng chéi chang
hodc y&u 6t. C6 thé ¢6 mua rao, mua phin, mwa ngau; giot mua roi thing, roi
Xién...

- Gi6 c6 thé manh, nhe, hoiic thanh bdo

- Mifc d6 néng lanh the hién quan quan 4o tré mac: Tré mac véy, quin ngin
n€u nong; tré mac do dai tay, 4o khodc mong néu hoi lanh; tré mic fo len, 4o
khodc day, di ging tay, tdt chan néu lanh, rét.

Tré ¢6 thé quan sdt anh hudng cha hién tugng thoi tiét dén cdc v xung
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quanh: Sau troi mua trén sén s& ¢ nhitng viing nudc, via he bi uét, 14 cay lap
lanh, gié thoi lay canh cay, bui bay...

4.2.2. Quan sdt dong, thuc vdt va l6p phu mdt ddt

Gido vién nén cho ré quan sat cic loai dong vat: Chim, éch, céc, nhdi, thach
sing, chudn chuén, kién vi ching ¢6 biéu hién rat 16 vé nhiing thay déi clia thoi
ti€t, mua (thudng khi c6 mua to: Céc nghién rang, kién di chuyén thanh dan lén
cao, chudn chudn bay thap hoac trude khi ¢6 bio: Chim bay tim noi trd 4n...)

Quan sdt s thay déi cla thyc vat qua 4 mia: Mua nio ¢é nhiéu 147 Mia
nao ¢ it [d? Mua nao cay ra chdi non? Mita nao 14 rung? La trén ciy ¢é miu
sac nhir the nao & timg mia? L4 trén mit dit ¢6 mau sic nhu the nio?. .

Mat dit cling thay doi cdc dfu hiéu theo mbia: Mia dong dat kho cin, cay
¢0 {t nd hoa; mila xuan dét 4m udt, cay cdi dam tréi, nay 16c; mia hé mua ning
hai hoa ciy ¢l phar trién sum sug. ..

4.3. Quan sit sy sinh truéng va phat trién cia dong vat - thue vat

- Tre quan sdt sy sinh truéng va phit trién cia dong vat qua cac giai doan:
Trimg - Con non - Con trudng thanh - D¢ trimg (hodc: con non - con frudng
thanh - con non ). Tré thay nhiing diéu kién can thiét cho sur phat trién cia dong
vat: Thic an, moi truding, chudng trai...

- Tré quan sdt 4 giai doan phat trién cta cay: Ndy mam - moc than va 14 -
nd hoa - két qua. Tré dugc thay r6 cic y&u 16 can thiét cho su phét (rién clia cay
1a nudce, chit dinh dung, dnh sdng, nhiét do va khong khi.

Gido vién c6 thé cling tré gieo trong nhiéu loai cay (dé tuong, dé tring, dé
xanh, hanh, t0i, ging, khoai lang...) d€ thdy ching thay déi hinh dang bén
ngoal rat nhanh. Di¢u dé s& gay sy to mo, chii ¥ va hitng thi clia tré.

Cau hoi
1. Néu nhiing uu diém va han ché cila phucong phap quan sat trong qua trinh t8 chirc
tré nhan thirc MTXQ.

2. Phan tich nhimg yéu cau khi sir dung phuang phap quan sat trong qua trinh t6 chiic
tré nhan thic MTXQ.

3. Xac dinh muc dich quan sét phy thudc vao nhig yé&u tG nao? Phan tich va cho thi
du chimg minh.

4. Qua trinh ti€n hanh quan sat phai thuc hién may bude? D6 1a nhiing buéc nao?
Phan tich cac bude va cho thi du chiing minh.
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Bai tap thuc hanh

Bai 1:

al Hay phan tich chu trinh quan sat “ca vang” va chi ré:

- Céc dac diém hinh thai

- Céc hanh vi (chlc néng )

- Méi trudng sdng

Hay giai thich nhimg quan sat khac nhau co lién quan véi nhau nhu thé nao?
b/ Phan tich chu trinh quan sat “ca vang” theo nhing goc dg sau.

- Quan sat nham md rong tdm nhin cla tré

- Quan sat hinh thanh tinh cadm dao dic, thai do than thién vdi thién nhién
- Quan sat hinh thanh k§ nang chim séc, bdo vé thién nhién

- Quan sat nham phat trién tri giac tham mi

Bai 2: MAi nhém bién soan mot chu trinh quan sat dong vat hodc thuc vat quen thuge.

IL. PHUONG PHAP PAM THOALI

La qué trinh c6 gido giao tiép v6i tré bang nhiing cau hoi da lua chon nham
kich thich hoat dong nhat thifc cla tré theo hudng can thi€t.

1. Uu diém - han ché

1.1. Uu diém

- Gay hing thii v su chi ¢ cla tré dén cdc sy vat, hién tugng xung quanh.

- Ginp tré hiéu ki, hiéu sau vé cdc sy vit, hién tigng xung quantt.

- Phat trién tu duy va ngdn ngir.

- Gitp tré hinh dung duge nhiing su vat, hi¢n tugng ma tre khong ¢6 diéu
kién ti€p xuc truc tiép.

- Khai thdc duge von hiéu bigt cla tré trong cudc song dé tir d6 lam chich
xdc héa nhimg kién thitc con mo ho trong cudc séng von ¢b cua tre.

- Gép phan gido duc tré théi quen, hanh vi vin minh, cich ing x{r ding dan
trong giao tiép.

1.2. Han ché
Tré khé Yinh hoi tri thirc hon cic phuong phap khéc.
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2. Yéu cau khi sir dung phudng phap dam thoai

2.1. Hé thdong cau hoi _

- Ngan gon. d¢& hiéu, phit hop lifa tudi.

- Xay dung h¢ théng cau hoi gém nhiéu cdp d6 khic nhau nhim phat huy
tinh tich cyc cha tre, trdnh cau hoi chi yéu cu tré tra 101 “c6” hoac “khong”,
“ding” hodc “sai”. .. _ '

Dai v6i nhitng tré ti€p thu cham ¢ dua ra nhitg cau hoi gin lién véi kinh
nghi¢m thuc t&, hanh déng thirc hanh.

D6t voi nhiig tré ti€p thu thong minh hon ¢6 dura ra nhitng cau hoi khéi quat.

- Can chudn bi cic loai cau hodi khdc nhau:

+ Cau hot Kich thich tré nhan biét su vat, hién tugng khi tré dang truc tiép
trr gidc. (Aj day? Cdi gi day? Con gi day? Mau gi? Hinh gi? O dau? Con vat nay
dang lam gi? Cé nhimg gi trong gio, i, rén ban?...)

+ Cau hoi kich thich tré nhan thic sau vé sy vat, hién tuong va néu cam xiic
cua ban than. (Céi nay nhu thé nao? Con vat nay nhu theé nao? Am thanh phat
ra tr dau? N6 nhu the no? So sénh nhitng d6 vat niy thdy né nhu the nao?...)

+ Cau hoi kich thich tré gidi thich, phdng dodn, suy dodn dién bién va ket
qua cla sy vat, hién tugng xung quanh. (D8 vat nay cé cong dung gi? Chiing
duing dé lam gi? Chidng dugc lam tir chat lieu gi? Ching ¢ diém gi giéng nhau
va khic nhau? T nhitng thif nay ngudi ta ¢ thé 1am ra duge cii gi? Cic con
vil nay co ich loi gi cho con ngudi? Do dau ¢ mua? Vi sao chdu biét? Hién
tuong do xay ra nhar thé nao? Lam sao chdu biét duge didu d6?...)

+ Cau hoi khuyen khich tré giai thich ¥ kién, dénh gid su vat, hién tuong
(Tai sao? Vi sao? Dé lam gi? Tai sao chdu lam nhur vay? Tai sao chdu nghi nhu
vay? Tai sao chdu cho 1a nhu vay?...)

2.2. Nghé thuat dam thoai

- Ngit di¢u giong céan thay d6i cho phil hgp véi noi dung va cdu triic cau hoi.

- Thdi do cua ¢ can nhe nhang, tinh cAm. Tranh gay cho tré lo ling, so hai
trong qua trinh dam thoal.

- Can khuyen khich, déng vién tré ding ldc, kip thoi.

+ Cong nhan nhing cau tra 141 ding cla tré bang 10i néi (diing rés, gidi 1dm,
rdt tot...), hodc bing cir chi, ddng diéu (gar ddu, mim cudi); nhin tré cudi vui,
hudng ing, &u yém khi tré trd 1oi.
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+ Trénh dé tré mat ty tin khi tré trd 1di chua ding bang cdc cau néi nhe
nhing. (Theo ¢6 thi... cdc con thi nhin lai xem nao? So lai xem nao? Nghe lai
xem nao? Hoac ban ndo ¢6 ¥ kién khdc?...)

- P6i véi nhitng tré nhit nhdt, c6 khong nén goi tré tra 101 dau tién va khi
goi ¢6 cén tao ra tinh hudng thich hop dé ching tr& nén manh dan hon, nhu la
¢6 thé cho tré ngdi tai chd tra 1oi cau hoi; yéu chu tré nhac lai cau tra 10i cda
ban va dong vién, khen ngoi tre.

- Tao co hoi cho tré dit cau hoi véi gido vién, voi ban hoac ty dat cau hoi
v tra 101 cau hoi do chinh tré dat ra.

- Khong ngit quing sy lién tudng clia tré trong qué trinh dam thoai.

- Lua chon hinh thic 16 chite tré dam thoai hop H

+ Dam thoai giita c6 vdi cd nhén tré

+ Dam thoai giita ¢6 v&i nhém tré

+ Dam thoai giita co véi cd 16p

+ Dam thoai giifa tré vdi ¢4 nhén tré

+ Dam thoai gita tré voi nhém tré

+ bam thoai giifa tré v6i ca 16p

2.3. Hu6ng dan dam thoai phai phut hgp véi timg do tudi

+ Tudi nha tré: Cd hoi - ¢6 tra 191 - tré nhac lai

+ Tudi méu gido:

Co hoi - Tré tra 101 - Cé nhic lai

Tré hoi - Co tra 15i - Tré nhic lai

Tré hoi - Tré tra 10 - C6 nhéc lai

3. T8 chirc dam thoai

3.1. Trude khi dam thoai

- Chudn bi v6n kién thitc cho tré

+ Trao ddi véi phu huynh vé néi dung, chii diém, cht dé sap dam thoai (néu
can)

+ Trd chuyén véi tré nhitng gi ¢6 lién quan dén noi dung chii diém, cha dé
dam thoai thong qua cdc hoat dong gdc, hoat dong ngoai troi, hoat dong dén tre,
hoat dong buéi chiéu...
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+ Cho tré Xxem tranh anh, bang hinh, mé hinh... c6 n6i dung lién quan dén
chit di¢m, chil 4¢ dam thoai. _

- Chudn bi hé thong cau hdi dim thoaj phit hop chi diém, chi dé va Iia tudi.

- Hinh dung trudc nhiing tinh huéng ¢é thé Xay ra trong qua trinh dam thoal.

3.2. Tién hanh dam thoai

- Bue 1: Dat cau hoi d€ tré goi tén sy vat, hién tugng ma tré di hodc dang
quan sat.

- Budc 2: Dat cau hoi dan dat, goi md, dinh huéng gitp tré nhan biét, tim
hi€u vé sur vat, hién tugng ma tré di hoac dang quan sat.

- Bude 3: Dt cau hoi dé cling c6 sy vat, hién tuong.

4. M6t s8 bién phap khi st dung phudng phap dam thoai

4.1. Giai thich, giang giai

Gidi thich, gidng giai 1a nhitng bién phdp diing 101 néi nhiam 1am cho tré hidu
sau sac hon nhiing diéu d tri gidc hoac dang tri gidc. Nhung bién phdp nay
duge sir dung rat rong rdi, thudng xuyén va xen ké trong tit ca cic phuong phép,
bi¢n phdp khdc. Gidi thich va giang giai phdi phi hop vdi nhan thitc cia tirng
hia tudi vi phai chinh xdc, rd rang, ngdn gon, d& hiéu. Tré cang nho tudi cing
can giang giai mot cach cu thé két hop vdi nhitng hinh anh tryc quan sinh déng.
Vige giai thich, giang gidi vé cdc su vat, hién tugng phai ¢ kinh nghiém vi
nghé thuat.

4.2. Chi dan va giao nhiém vu

Nhimg bién phdp nay rdt cdn thit cho viéc quan sat, dam thoai nham hinh
thanh, rén luyén & tré nhimg ki ning. théi quen hinh dong cé muc dich, hinh
thanh phdt trién tinh muc dich ciia cdc qua trinh tam i,

Giao nhieém vy ¢6 thé dudi hinh thic djt ra yeu cdu véi tré. Giao nhiém v
cho tr¢ can phai rdt cu thé, rd rang va duge nhic lai 2 - 3 lan. Sau khi giao nhiém
vu cin ki€m tra xem tré ¢é nim dugc nhiém vu khong. Tré thuc hién xong
nhi¢m vu cd gido phai yéu cau tré cho két qua, nhin xét.

4.3. Loi n6i dién cam va thuyét phuc

‘Lol ndi dién cam cia c6 gido duge coi 1a mot trong nhifng bién phdp quan
trong, g6p phan nang cao hiéu quéi vio qua trinh t6 chifc tré nhén thic MTXQ.
Bi¢n phdp nay dé thu hut tré tham gia vao cdc hoat dong nhan thic, kich thich
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hing thd, tap trung chi y cia tré frong qud trinh thire hién cdc thao tdc; dé khoi
day nhitng rung cam cla ir¢ voi thién nhién va cude séng x3 hol. Loi néi dién
¢am trong qud trinh t6 chife tré nhan thic MTXQ la thé hién tinh truc quan sinh
dong. _

Thuyét phuc L3 15 ni ¢é tinh chat 161 cudn Jam cho tré nghe theo. Bi¢n phdp
niy chi yéu ding dé gido duc va khuyén khich tré tich cuc tham gia vao céc
hoat dong. hoa nhap vao thé gidi xung quanh. Can thuyet phuc nhu thé nao dé
ré 1 gide bo hanh vi xau, tu gidc rén tuyén nhitng hanh vi diing din. Co gido
thuc hién bién phdp niy hiéu qud phai rén cho minh tinh ty cha, biét wr kiém
ché va sdng tao.

Cau hoi

1. Phan tich nhiing uu diém va han ché ciia phuong phap dam thoai trong qua trinh
t3 chife tré nhan thic MTXQ?

2. Sir dung phudng phap dam thoai trong qua trinh t6 chic tré nhan thic MTXQ can
¢6 nhiing y&u cau gi?

3. Phan tich nhiing viéc can phdi lam khi thuc hién phuang phap dam thoai trong qua
trinh t8 chitc tré nhan thic MTXQ. Cho thi du minh hoa?

Bai tap thuc hanh
Hay xay dung hé thdng cau hdi quan sat - dam thoai vdi su vat, hién tugng cu thé
theo chl dé, chi di€m bat ky.

I11. PHUONG PHAP SU DUNG TRO CHOI

L2 qui trinh day hoc dudi hinh thidc trd choi gido duc, cho phép tre ti€p thu
nhitng tri thitc, nhitng k¥ nang khac nhau ma khong chi dinh.

1. Uu diém - han ché

1.1. Uu diém

- D& 16i cuon tré vao hoat dong nhan thic, vi tro choi [a hoat dong yéu thich
clia tré. Kién thife duogc linh hoi qua trd choi dugc tré ghi nhd bén viing hon.

- Clng c6, bé sung nhitng hi€u biét cho tré vé cic sy vat, hi¢n tuong xung
quanh.

- Cling ¢6, md rong nodi dung cua cic mon hoc khac (choi thuong duoc két



hop véit cac mén hoe khic.

Tang von tir, phét trién 151 n6i vi rén gide quan cha tré.

1.2. Han ché

- Tré phai hoan toan chd dong trong hoat dong choi.

- Chot khong ¢d tdc dong thue dén MTXQ.

- Chot thuong dugce két hop v6i bai hat. truyén, tho, ca dao, déng dao, cau
do... Vi vay doi hoi gido vién phai luon luén ¢é ¥ thitc suu tam, sdng tic cac
the loai trén dé qui trinh nhan thiic MTXQ cta tré da dang, sinh dong, hap dan.

2. Yéu cau khi str dung tré choi

2.1. Chon tro chei phit hop v6i muc dich, yéu cau va phu hop vé6i dae
diém lia tudi

2.2. Xay dung ngi dung choi phai phit hop v6i nphiém vu nhan thiac
MTXQ

2.3. Lua chon hinh thitc t6 chie tro choi hgp i

+ Tre choi theo nhém

+ Tre choi ca 16p

2.4. Hudng dan tro choi phi hop véi timg dé tudi

+ Tudi nha tré:

Co6 hudng dén cich choi - Co choi mau - Co choi cling 1ré

+ Tudi méan gido:

Co hudng dan cich choi - Tré choi thir - Tré choi cling nhau

3. Té churc st dung tro chdi

3.1. Trude khi st dung tro choi

- Xdc dinh diing muc dich, nhiém vu cila trd choi duge st dung vio qua
trinh t6 chic tré mam non nhan thic MTXQ.

- Chuén bi d6 choi, dé dung, nguyen lidu... cin thiet phuc vu cho tro choi
nhan thite MTXQ.

- Tre thudéc mét s& bai hal, bai tho, truyén ké, ca dao, dong dao, cau dg...
trong hodc ngoai chuong trinh ¢6 noi dung lién quan dén céc suf vat, hién tugng
trong MTXQ.

- Gidt thiéu én tro choi, noi dung choi, luat choi, hanh déng choi.
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3.2. Cach s dung tro choi

Sir dung két hop véi cau 46, ca dao, déng dao, bai hdt ... vao cic thoi diem
khdc nhau v trong cédc hinh thic heat dong khdc nhau, véi nhilmg muc dich
khdc nhau; Gay hiing thid, cing ¢ hodc cung cdp kién thiic mdi vé céc sy vit,
hi¢n tugng xung quanh.

3.2.1. Suwr dung tro choi dong vai

Trd choi déng vai duge sit dung khi té chic tré nhan thic MTXQ 12 1ro choi
dugc gido vién té chiic dac biét - tinh hudng choi ¢é muc dich day hoc. N6 ¢6
nhitmg dic diém sau:

- C6 chii dé ngin va don gidn dua trén sy kién cudc song hang ngay cla trc

- Chuén bi ddy dii cdc d6 choi, d6 ding, ¢6 khoang khong gian cén thiét,

- Chil 8¢ trd choi déng vai ¢6 noi dung choi phuc vu cho nhiém vu gido dyc.

_ Gido vién té chive va diéu khién trd chai, theo ddi tré choi, b sung céc
hanh dong choi va cic doan 461 thoai cho céc vai chdi.

* Tinh huong choi day hoc véi cde do choi (tranh dnh) thay thé

Céc do choi thay thé dé 1a nhitng d6 choi phan dnh céac vat ta thién nhién -
nhitng cay hay nhitng con cu thé (con chd, con meo, ciy bap cai...). Chiing
thuong duce st dung sau khi di quan sat vat that, nham muc dich cho tré thay
su khdc nhau gifta vat séng va vat vo sinh. Tré s& hi€u dugc rang déi vai vat sdng
¢6 thé quan sdt, cham séc né nhung véi vat vo sinh ¢6 thé choi vdi né.

Thi du choi v6i cd nhua sau khi di quan sét cd vang that: Gido vién chudn
bi mot chau nude, cdc con cd nhua. Gido vién hoi tré day 1a ca nhua hay cd
that? Sau dé dé nghi tré dat ci nhwra vio trong chau xem né boi hay ndi trén
mat nudce. Tré thiy rang cd nhua khong ty boi, ¢6 thé choi duoe véi cd nhya.
Giao vién cho tré cim cd nhya va lam ddng tdc bai trong nudce. Gido vién yéu
c¢du tré cho cd nhua an. Tré thay ring cd nhya khong an, c6 thé cho né an gia
va. Gido vién ciing tré di dén két luan: Vé6i nhitng con cd s6ng ¢6 thé cho né
an, nhin né boi. Con cd nhua cé thé cam no trong tay dé choi. Vay ai mudn
ngim cd that hiy ding bén canh bé cd dé xem, con ai muon choi, hiy cdm cd
nhua dé choi.

* Tinh huéng chot day hoc dang nhing cude tham hiém

Khi 16 chifc tré di tham quan, tham hiém mot noi ndo do, gido vién s€ dong
vai hudng din vién, hodc chi vudn cay... cung cdp cho tré nhiing kién thitc can
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thi¢t. Gido vién cdn thudng xuyén diing nhitng I1 chi din hoac cdc hanh vi 1am
tre nhé vai choi clia minh (thi du, gido vién néi: Cic hanh khdch quy mén! Xin
mdi cac vi doi mi trén dau dé chong nang, nhd budc chat day gidy vi chiing ta
sip phai vugt qua mét ngon ndi cao...).

Gido vieén nén nghi ra nhitng vai chinh v nhimng vai phu, phan cong cho tré
va cling tré chudn bi cdc d6 ding phue vu cho vai chot (thi du. trong trd choi
“Tham vudn bach thi™, gido vién déng vai gidm doc vuon, tré 12 nhiing ngudi
khdch; nhiing vai phu khdc ¢6 thé 1a 14i xe du lich chd khach dén vuon, nguoi
bin vé tham quan. nguoi sodt vé, ngudi ban kem. nude ngot trong vudm thii. .
Nhirng vat dung cdn chuén bi cho trd choi ndy sé 13 vo lang xe, noi bin vé, vé,
tien, k¢o, banh, v chai. bang tay nhan vién, mdy anh, éng nhom... Tré em
khong chi “chup anh” khi di tham quan, ma khi tr& vé, chiing s¢ “trang phim,
rira anh” bang cdch v& nhitng an tugng dong lai sau trd choi.

3.2.2. St dung tro choi co ludt

Nhimng tro choi hoc tdp cé luat ¢6 ¥ nghia rdt 1on trong viéc cing ¢d nhiing
ki¢n thic vé MTXQ. Tuy nhién cin hudng dan 13 rang dé tré ndm duoc luat chot
vd yéu cau tré tr choi theo ding luat dé trd choi khong bign thanh nhitng gio
luyén tip budn chdn. D6i véi tré nha tré - mau gido bé nén sir dung cic trd choi
van dong ¢6 luat don gian (chim bay, co bay, mua roi tf téch...); d6i véi tré mau
gido 16n, gido vien c6 the sir dung cdc bo 16 16 v6i ndi dung phit hop (im cic
con vat giong nhau, ghép hinh con vat tr cdc manh 13i, me nio con ay, xép theo
dung trat ty phat trien, con nao biét boi...). Gido vién chi cho tré tu choi cic bo
16 t6 khi tré da nam ding luat choi.

Nhing tro choi hoc tap ¢6 luat biang 161 t61 hon nén sir dung véi tré miu gido
I6n, vi ching di cé du biéu tugng vé thé gisi xung quanh va ¢ chiing cdc hinh
anh vé cdc vat da lap tic xudt hién sau ngon tir. Nhiing tro choi dang nay cho
phép phat trién te duy; su mém mai va linh hoat clia cdc bidu trgng, kha ning
st dung cdc kién thifc da cé, biét so sdnh va lién két cic do vat theo céc dau
hi¢u hoan toan khéc nhau, sy tap trung chd ¥ va phan xa nhanh nhay.

Dang trd choi ¢6 luat bing 13 ¢6 thé [a chai theo cdch: Gido vien néi phan
ddu va tré néi ti€p phan cusi (* Chim cé thé bay, vi...”; “Qua ci chua thi do.
con qua tdo...”; “Mua he hay c6 mua rao, con mia xuan...”; “Cai ca cé quali,
cai ¢oc thi...”) '
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3.2.3. St dung tro choi do - mé td

Trd choi nay gitip tré biét tich ra nhiing ddu hiéu co ban cua vat, goi tén cic
dau hidu dé va rén kha nang chi y. Gido vién ltic dau dua cdu da cho tré, sau
d6 thi tré ty nghi d6 ya cau d6 cho cac ban. (D6 cic ban day la qua gi: {ron, mau
xanh. chua, moc trén cay. hay ding uéng nudc giai khat mua he?...)

C6 thé c6 nhimg trd choi theo chu dé “Cii gi maw vang?: “Cai gl tron?™;
“Cai gl ¢6 & mia dong?™: “Bay - khong bay™: “Gia cam hay gia sac?”. ..

Cau hoi

1. Néu nhimg uu diém va han ché clia phudng phap st dung tro choi vao qua trinh t&
chirc tré nhan thitc MTXQ.

2. Phan tich nhiing yéu cau khi s dung tro chai vao qua trinh t8 chifc tré nhan thic
MTXQ7? Cho thi du ching minh?

3. Theo em, tro chdi sé dudc st dung nhu thé naoe vao qua trinh t8 chirc tré nhan thirc
MTXQ? Cho thi du chdng minh?

Bai tap thuc hanh

4. M&i nhém soan mot tro chdi theo chii dé: Tham bién Sam Son, tham vudn rau;
tham trai ga. tham céng trudng xay dung... (Cac nhém can xac dinh 16 ch dé, cac vai,
nhitng dé dung can thiét va dién bién tro chai).

Cac nhém trinh bay va thao luan két qua.

2. Van dung phuong phap st dung trd choi vao qua trinh 5 chifc tré nhan thie MTXQ
theo cac chii didm, chil dé cu thé. (Hoc sinh chon mét chd diém, chi d& bat ki).

3. Em hay sang tac, lua chon mét trd chdi oy thé va cach sl dung trd chai d6 vao qua
trinh t& chifc tré nhan thic MTXQ.

1v. PHUONG PHAP THI NGHIEM, THU NGHIEM

La qud trinh té chiic cho tré hoat dong thyc tién tao ra mot ket qua nao dé
nham kiém tra nhiing thudc tinh clia sy vat, hién tuong xung quanh.

Vi tré miu gido cé thé 6 chic phitng thi nghiém, thit nghiém kbong phirc
tap véi cdc vat séng va cdc vat vo co. Cdc tinh huong thi nghiem duge 16 chiic
dac biet, khdc vdi cdc quan sdt thong thuong, lam cho tré nhin thay rd hon
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nhitng tinh chét, dac diém riéng biét ciia thuc vat, dong vat... Qua thuc nghiém
¢6 thé thdy ro hon sy lién he ctia chiing véi moi trudng song. Cdc thir nghi¢m
kich thich tre so sanh, lap luan, do d6 ching gitip phat trién khi ning quan sat.
tri gide va e duy.

Thi du tré ¢6 thé nhin thiy chim ¢4 phin tng véi céc tin hicu bén neodi nhu
the nao (dnh sing hodc 1iéng chudng). Diéu dé chitng 16 chim ¢6 mat va ¢é tai.
mat chim rét tinh, tai chim rdt thinh. C6 thé lam cic thi nghiém vai nude. vai
khong khi, véi cdt va dar sét, véi soi vir gb. D6 la nhimg vat licu duoc sa dung
trong mol truong song clia con ngudi, dong vat va thuc vat. Vi vay rat ¢é loi néu
cho tr¢ lam quen véi cde tinh chat cla ching. (Nude ¢é thé déng bang va boc
hoi. ¢6 1he tao cho né maw, vi va huong. Khong khi ¢6 thé tim thiy khi tao ra
gi6, viit vao cbc nudc nhitng vat nho va thdy nhiing bong béng khong khi nai
I¢n nhu thé ndo. G6 va dd ¢6 thé so sdnh v6i nhau vé do cling khi gido vién déng
dinh vao. Dinh xuyén sau vao gé, con dé thi dinh khong thé).,

Quan sit ket qua thye nghiém can tuan theo logic sau: Xdc dinh trang thili
hién ¢4: xac dinh cdc dau hiéu thay doi; xdc dinh cdc nguyén nhan dan dén sy
thay doi: so sdnh cdc déi tuong khic nhau,

Thuc nghiém la mot hinh thic quan sat dac biét ¢6 sy tac dong cua tré vio
su vit, hién tuong.

1. Uu di€m - han ché

1.1. Uu diém

- Gitip € hi¢u duge nguyen nhan, k&t qua cta su vit, hién tuong xung quanh.

- Gidp tre thi€t 1ap m6i quan hé cua sy vat, hién tuong xung quanh.

- Gidp tr¢ phdt hién cdc thuoc tinh clia su vat, hién tugng va qud trink sinh
trudng, phdt trién cua ching.

- Tre duge khim phd. trdi nghiém, tr dé tao didu kién phat trién tri thong
minh, tinh ham hiéu biét v tinh tich cuc hoat dong cua tré.

- Hinh thanh & é thdi do tich cuc véi MTXQ.

1.2. Han ché

- Can ¢6 nhitng phuong tién, diéu kien d€ thi nghiém, thix nghiém.

- Thoi gtan nhan thife sy vat, hién twong kéo dai.



2. Yéu ciau khi sir dung phuong phap thi nghidm, thir nghiém
- Pam bao an toan.
- Bao qudl tré trong qué trinh thi nghiém, thu nghiém.

_ Lua chon hinh thitc thi nghiém. thr nghiém phd hop lita tudi.
3. T8 chirc thi nghiém, thir nghiém

3.1. Trude khi thi nghiém, thir nghiém

- Xac dinh muc dich, nhiém vu cta viée thi nghiém, thir nghiem.

- Chuén bi dung cu thi nghiém, thu nghiém can thiét.

3.2. Tién hanh thi nghiém, thu nghiém

- Budc 1: Gido vién néu vian dé dé wé ty dua ra cac gia thuyét —> goi tén
thi nghiém, thir nghiém. Thi dy: Hat ndy ¢6 nay thanh cay dugc khong? Hat nao
nay duge? Hat nao khong nay duge? Mudn bigt duge ching ta phai lam thé nao?
(Gieo hat).

Trong hai vat sat va gé thi vat nio s& ndi? Vit ndo s& chim? Lam thé nao dé
biét duoc? (Thir tha ching vao nudc).

- Budc 2: Gido vien cling tré 1am thi nghiém, thir nghiém nham dinh hudng
cho 1ré theo d&i su thay déi cua su vat, hién tugng trong qud trinh thi nghiém,
thit nghiém. Thi du: Thi nghiém gieo hat.

Cho tré gieo hat giong vao cdc chdu khidc nhau (¢ chau duge tudi nude, co
chau khéng duge tud1 nudc).

Dinh hudng cho tré quan sdt, theo ddi sy 16n lén ciia cay: ndy mam, ra 1d va
16n 1én

Pt cau hoi véi 1ré

+ Podn xem céc hat giong ¢6 moe 1én cing mét 1ic khong?

+ Dodn xem diéu gi $& xay ra vdi chau khong cé nudc?

Budc 3: Gido vién cling tré thdo luan, trao doi, trd chuyén vé két qua, tir dé
rit ra két luan. Thi du: C6 cling tré trao doi, trd chuyén v€ hién tugng ndy mam
clia cic hat giéng khong moc 1én cling mét lic. Vi sao?

Vi chau gieo hat khong ¢6 nudc thi hat khé ndy mam. Vi sao?
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- Két luan:

+ Trong cing di€u kién dit, nude, khong khi, dnh sing nhung ¢6 hat nay
mam nhanh, ¢6 hat ndy mam cham.

+ Gieo hat vao chau khong.cé nuéc thi hat s& khé ndy mam vi nuée 12 mot
trong nhitng diéu kién séng cla cay.

4. Gidi thiéu mot s bai tap thi nghiém, thir nghiém

Bai 1: Thi nghi¢m diéu kién ndy mim cta hat

Bai 2: Thi nghiém phét hi¢n diéu kién s6ng cla cay

Nhirng thuc nghi¢m thi vi c¢6 thé 1am véi ¢t hanh tay.

- Trong hai ¢t hanh vao 2 binh. trong dé 1 binh dé nudc. con 1 binh thi
khong.

- Trong 2 cu hanh vao 2 binh nude, nhung 1 binh dé vio chd t6i, 1 binh dé
vao chd ¢6 dnh sdng.

- Trong 3 ct hanh vao 3 binh nuéc, 1 binh d€ vio ché 16, 1 binh dé vio chd
sdng, nhung lanh, con [ binh dé vao chd séng nhung 4m

- Trong 4 ct hanh vao 4 binh dat & bén diéu kién khac nhau: khéng nudc,
¢6 4nh sdng va di dm; khong dnh sing, ¢é nude, di 4m: khong du do dm, ¢d
nuSe va ¢6 dnh sdng; trong di¢u kién binh thudng.

Nhiing thuc nghiém gidp tré nhin thdy rdt rd anh hudng cdc diéu kién cia
mol trudng song dén sy phét trién cha cay.

Bai 3: Thi nghi¢m phét hién vé tap tinh an, van dong, sinh trudng clia dong vat

Bai 4: Thir nghiém pht hién tinh chét ning nhe, ndi chim... cla sy vat.

Bai 5: Thir nghiém d¢€ phat hién su khac nhau vé tinh chat ciia nude va thién
nhién vo sinh (dat, cdt, mudi, dudng...)

Bai tap thuc hanh

1. Tréng 3 ci hanh vao 3 binh nudc, 1 ¢ c&t phan trén, 1 cit boc hét vé lua nau &
ngoai, ct phan trén va phan ré, 1 cd dé nguyén. Theo dGi su phat trién ciia chung trong
2 tudn va ghi két qua quan sat vao v8.

2. Hay van dung phuong phép thi nghiém, thiy nghiém vao mét chli dé, chi diém cuy
thé. Néu muc dich va cach tign hanh?



Bai 2

CAC HiNH THUC TO CHUC TRE MAM NON
NHAN THUC MOI TRUGNG XUNG QUANH

I. HOAT PONG CHUNG (GIO HOC MTXQ)

L2 hoat d6ng c6 su thiét k& va chudn bi trude cha gido vién nhim hudng dan
toan bo tré trong 16p cling hoat dong, ciing trai nghiém dé Iinh hoi tri thic, phat
trién ki niing ciia mon hoc theo noi dung chi diém.

1. Soan giao an

1.1. X4c dinh ro tén chii dé (chi diém), lia tudi va trinh d¢ tri thiic, ki
nang da ¢6 o tré

1.2. Xac dinh muc tiéu

- Vé nhan thitc: Xac dinh mic d6 noi dung, kién thitc cin cung cap cho tre.

_ Vé ki nang: X4c dinh nhimg ki ning cdn hinh thanh va phét trién & tré
(quan sdt, so sanh, phan loai, phan dodn, phat hi¢n mdi. lién he gilta cac sy vat,
hién tuong. . )

' - V¢é théi do: Hinh thanh & tré nhiing théi do tich cuc vdi MTXQ

1.3. Chuan bi

- bia diém hoc

- P06 ding cha cd

- bé ding cia tre

1.4. Tién hanh

* Bude : 1ara chon ndi dung:

Noi dung m& rong dan theo nguyén tic déng tam phdt trién, tir gan dén xa,
tir don gian d¢n phifc tap.

* Buoe 2: Thiét k€ hé thong céc hoat dong;:
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Tuy theo ndi dung ma gido vién linh hoat trong viéc lua chon va 18 chiic cic
hoat dong phong pha gilip tr¢ hing thi nhan thifc, khdm pha MTXQ theo nhiéu
cach khéac nhau phit hop véi diéu kién cu the coa trudng 1dp, dia phuong va Ita tuéi.

* Buoe 3: K& hoach thyc hién timg hoat dong

- T¢n hoat dong

- Muc dich

- Chuén bi

- Tién hanh

Thi du minh hoa: To chic tré mau gido bé hoat dong nhan thitc vé thuc vat

a. Hoat dong I: Quan sat cay

- Muc dich:

+ Tré nhan bi¢l mot vai bo phan va dac diém ndi bat ciia cay.

+ Ren ki ndang quan sat .

+ Gido duc tinh cam tham mi.

- Chuan bi: Chon mot cay dep & trong trudng hoic gan truong (than, canh,
1a...)

- Tién hanh (theo nhém hoic ca 16p)

+ Cho tre quan sdt cay da chon (nhin, so than, 14, qua. ..).

+ Ggi hoi dé tré goi tén cay, nhitng bo phan chinh clia cay, nhan xét nhiing
dic diém ndéi bt cha cay.

+ Cho tre doan xcm trong cdy dé dé 1am gi (1am canh, 14y g6, 1dy béng mat,
fay qua...)

+ Tré nghe hoac doc bai tho (hat bai hat) néi vé vé dep hodc ich lgi ciia cay.

b. Hoat déng 2: Chon 14

- Muc dich:

+ Tr¢ nhan bict tén goi, dac diém ndj bat clia nhing chiéc ld quen thuéc
val tre.

+ Ren kha nang quan sdt va chi y

- Chuéin bi: Thu thap nhiéu hoa 14 ¢6 kich thude, mau séc, hinh dang khdc
nhau.

- Ti¢n hanh (theo nhém hoic ci Idp)

+ Cho tré cam, so, xem xét cdc 14

+ Tre chon cdc 14 theo ddu hiéu cho truée thianh cdc nhém (vé mau sac, hinh
dang...)

47



+Tré goi tén nhiing chiéc 14 (tré 6 thé doi 14 cho nhau va trd chot ti€p tuc).

¢. Hoat déng 3: So sanh cédc 14

- Muyc dich:

+ Tré phan biét mot vai loai 14

+ Rén ki ning so sanh.

- Chudn bi: Thu thap nhiéu loai 14 c6 kich thuéc, mau sac khdc nhau.

- Tién hanh (theo nhém hoidc ca 16p)

+ Cho mbi tré tu chon 2 14 kbdc nhau dé quan sit (cam, s, xem x€t...)

+ Tré so sdnh, nhan xét, mod ta ching kKhac nhau, gidng nhau nhu thé nao
(mau sic, kich thude, hinh dang...)

+ Tré goi tén 14 (1ré doi 14 cho nhau va trd choi tiép tuc)

C6 thé chia 1am 2 loai hoat dong khac nhau theo muc dich: Lam quen ban
dau va khdi quat.

* Hoat dong lam quen ban dau

Trong hoat dong nay thuting gisi thiéu nhitng dang dong vat, thuc vat, do
diing... ma tré khong cd diéu kién quan sat tryc ti€p. Trong gid hoc nay sudung
chii yéu céc phuong tién day hoc trire quan (mo hinh, tranh v&, phim anh...).
Tré duge 1am quen véi hinh dang bén ngoai cia dong thyc vat, d6 vat, dé
ding... Tré duoc nhan biét moi trudng song, sy thay ddi thco mia, sy hinh
thanh va phat trién cta dong thuc vat.

O 16p méu gido bé, gido vién gidi thiéu cdc con vat nudi trong nhd, nhimg
hoa qua quen thude, nhitng ngudi trong gia dinh qua tranh vé (theo ki€u tranh
chan dung, dugc vé& don gian). Gido vién dit cau hoi: Ai? Céi gi? Lam gi? Diéu
gi xay ra? Vi dé nghi tré tra 131 va chi trén tranh. Gido vién sit dung nhiéu céc
am thanh, c4c hanh déng clia con ngudi, con vat dé tré cling thuc hién.

O 16p miu gido nhd, gido vién s dung cdc cau hoi: Bao nhiéu? Nhu the
na0? dé tré tra 161 bing nhitng cau don gian, gitp tré nhan thiy cidc moi lién he,
quan hé giffa cdc su vat. Gido vién sir dung tho, cau dé trong gid hoc.

D6 véi tré miu gido 16n, gido vién c6 thé sit dung céc tranh vé thién nhién,
xi hoi xa la véi kinh nghiém séng cha tré va cé thé kem cling mot lde vai tranh.

* Hoat dong c6 tinh khdi quat

Hoat dong ndy nham muc dich tach ra cdc ddu hiéu co ban va dic trung
cho mé6t nhém cdc doi tugng quen thude, trén co s& dé hinh thanh bicu tugng
cd tinh khéi quat.
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Hinh thinh bi€u tugng khéi quat dugc thuc hién bing hé thong cau hoi. Méi
mot dau hiéu dac trung trong ing véi cau hoi dac biet. Hinh thanh két ludn dac
biét quan trong trong dang hoat dong nay.

Thi dy hinh thanh bi¢u tugng khii quét vé vat nuoi. Cac diu hiéu dic trung
cd ban cua vat nuoi nhu sau:

1/ Séng chung vdéi con ngudi

2/ Khong sg ngudi, cho phép con ngudi déa gan (cho an, uoéng...)

3/ Con ngudi cham séc vat nudi va tao moi diéu kién can thiét cho cude
sONg clia con Vat.

4/ Con vat mang lai lgi ich cho con ngudi.

Thi du: H¢ théng cau hoi nhan biét “con ché” nhu sau:

- Day la con gi? Chiing s6ng & dau, véi ai?

Két Juan: Ching 1a vat nuoi vi chiing séng trong nha clia con nguoi.

- Cht nha ¢6 the vust ve duge chi ché ctia minh khong?

Keét luan: Chiing la vat nuéi vi chiing cho phép con nguoi lai gan.

- V1 sa0 mot ngudi lai nuéi ché?

Ket lugn: Chiing 13 vat nuéi vi chiing bio vé nha cho chi, mang lai lgi ich
cho con ngudi.

- Chu nha chiam séc ché nhu thé nao?

Két Juan: Ché la vt nuéi nén con ngudi chim séc va tao diéu kién séng cho nd.

Phin sau cua hoat dong shiam muc dich dé tré sir dung cdc ki€én thitc méi
trong cac hoan canh méi. Gido vién dua ra mot con vat khac (ngua, chuét
nhdt...) va tré ty phan tich dé la vat nudi hay khong phai vat nudi.

Bai tap thue hanh

Phan tich nhing giao an sau, hay chi ra nhitng wu dim va han ch&. Bua ra dé xuat
clia ca nhan va gidi thich tai sao.

GIAQ AN 1

Lia tudi: Maiu gido nh&
e wai: Mot s6 con vat nuéi trong gia dinh
Cha diém: The gisi dong vat

1. MUC TIEU:

- Tre biét duge tén goi, dac diém vé ciu tao va moi truong séng clia mot s6
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con vét nuéi trong gia dinh: ga, vit, lon, bd va ich lgl cha ching.
- Biét dugc gid tri dinh dudng cla thuc phdm duge ché bién tir dong vat.
- K€ tén dugc céc moén an duge ché bién tir mot s6 dong vat nudi trong gia

dinh.
II. CHUAN BI:

- Tranh anh (vat that hogc mo hinh) vé moi trudng song, thdc an, ich lai...
clia cac con vat nuoi trong gia dinh: ga, vit, lon, bo. '
- Mi va trang phuc cho 4 con.

- Lo t cac con vat nudi trong gia dinh: ga, vit, lon, bo, chim, meéo, ché...

[I1. TIEN HANH:

-

Cac hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cuia tre

* On dinh t6 chifc

Ca l6p hat bai: "Lon con
biét 1am gi"

- K& tén cac con vat cé
trong bai hit, ching song
6 dau?

- Ngoai ra cidc con coOn
biét con vat ndo khdc nita?
1. Nhdn biét tén goi va
ddc diém ctia cdc con vit:
- Hom nay ¢6 mot s6 ban
dén choi véi l6p minh?
Cic con xem la ai nao?

- Céc con thich ban nao
thi s& di tim nhitng hinh
anh, d6 dung... lién quan
t6i ban d6 vé ngdi theo
nhém ga, vit, lon, bd.

- Lan lugt cho ting nhém
(¢ gidi thiéu vé nhing
hinh anh, d6 ding... cua
nhém minh vira tim dugec.

- 4 wé ddng vai ga, vit,
lon, bd xuat hién
- Tré tw tim xung quanh
16p vé theo nhém
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Trong khi tre tie gidi thiéu,
c6 dua ra nhitng cau héi
got ¥y va cho cidc nhdém
khdc dat cau hoi cho ban.
2. So sdnh, phin nhom
cdc con vit

- Tré so sanh diém giong
nhau ctia ca 4 con vat:

+ Déu 1a vat nudi trong
gia dinh

+ DPéu cung cip thuc
pham va nhitng dé dung
phuc vu cho d&i séng con
nguol.

+ Gid tr1 dinh dudng cua
thuc pham 1a gidu chat dam
- Gido duc tré biét an thit
dé co thé khdoe manh,
chéng 16n, thong minh.

3. Tro choi luyén tdip
-Tro chot 1: Vé diing nhém
Mbi tré 18y mét 16 td con
Vit nudi trong gia dinh ma
tré thich vé ding nhém
theo yéu cau cla co
(nhém gia cam, gia sdc...)
- Trd cheoi 2: Al biét nhiéu
hon

- Chia tré thanh hai doi
nam - nit ké tén cic mén
an theo yéu cau ctia co.

* Két thiic gio hoc
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cac

GIAO AN 2

Lira tudi: Mau gido 1dn

Pé tai: Mua thu

Chi diém: Trudmg mam non
1. MUC TIEU

- Tré nim dugc dau hiéu dac rung cla mua thu, thiy duge moi lién heé qua
hién tuogng thai tigt véi sinh hoat clia con ngudi.
_ Tré nim duge quy trinh lam banh déo chay

1. CHUAN BI

_Tranh anh vé ngay khai giang

_ P6 ditng, hoa qua... dé bay mam 6 trung thu

- Nguyén liéu va d6 dung 4¢ 13m bénh déo chay: bot, nudc duong, khuodn

banh..

- Lo t6 quy trinh lam banb déo chay clia co va tre

{11 TIEN HANH

Cac hoat dong Hoat dong ciia ¢d Hoat dong cua tre

* On dinh 16 chitc

Ca 16p hat bai: "Truong cua
chiing chdu la truong mam non”
1. Ddu hiéu ddc trung cuia mia
thu

- Co gd mot hoi trong: Hoi tré
nghe thdy tiéng g1?

Tiéng trong goi nhd dieu gi?

- Cho tré tim tranh &nh vé ngay
khai gidng nam hoc maéi

+ Cic con thay gi trong nhiing
bitc tranh nay?

+ Trudng minh khai giang vao | Thoi tiét mat me, bau
ngay nao? Hom dé thol tiét ra | troi xanh, cao. Mol
sa0? Moi ngudi mic nhu th€ ) ngudi mac dep cam
nao? ¢, hoa, bong.
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.ﬁ - Ngay 2/9 1a ngay gi? C6 nhing | Dudng pho treo oo,
hoat déng gi trong ngay nay? bang ron, moi ngudi
duogc di choi, ¢d ca nhac.
- Ngay gi thi cdc con duge mia
su tir, bay ¢b ngam trang?

- Ai ké duge vé ngay vhm trung | Tré chon dé dung
thu xung quanh Iép dé bay
¥ Co 16 chite cd Iop tip bay ¢6 | cb trung thu.

trung thu

2. Huong ddn tré quy trinh lam
| bdnh déo chay

- Cho tré nhan xét mam ¢b

- Hudng dan tré quy trinh 1am
banh deo chay

+ Chuan bi nguyén li¢u

+ C0 gidi thiéu quy trinh bing 16 t6
+ €6 1am mau

- Nhic nhé (ré phai rira tay truce
khi 1am, trong lic thyc hanh phai
gilt vé sinh (khuon + bot dé
trong khay)

- Cho tre x€p 16 t6 quy trinh 1am
banh déo chay

* Két thic gio hoc: Chuyén sang
hoat déng gée: cho mot nhém tré
thuc hanh lam banh déo chay
trong goc "BE tap lam néi tro”.

Il. CAC HOAT PONG GIAO DUC KHAC
1. Hoat déng dén tré

- Ty theo ting néi dung cta chu diém (chi dé), gido vién tro chuyén véi
tr¢ nhe nhang, tr nhién (méi ngay mot it va véi mot vaj trd)...
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Thi du: Chu dé “Phuong tién giao thong”

+ Hom nay ai dua con di hoc? Pi bang phuong tign gi?

+ Trén dudng di con thay nhiing gi? (cay c6i, ngudi, cdc phuong tién...)

+ Con ¢dn nghe thiy gi khong? (cdi, cac phuong tién, tiéng noi...)

+ Con thdy nhifng ngudi di bo di & dau? Visao...?

- Cho tré choi theo ¥ thich & cic géc hoat dong ¢6 ndi dung hudng vao chi
diém (chii dé) lién quan dén moi trdng xung quanh.

2. Hoat déng goéc

_ Gi4o vién hudng dén tré vao cic gée choi theo chui diém (chu d€) lién quan
dén moi truong xung quanh

Thi du: Tré choi & géc phan vai chut dé “Gia dinh be”

Cé 1rd chuyén véi tré bang céc cau hoi hoic 101 din dét:

+ Gia dinh con c6 nhiing ai?

+ Moi ngudi trong gia dinh cdc con lam nhitng cong viéce gi? Ching minh
phan cong nhau ciing 1am nhiing cong viéc dé nao?

+ Gia dinh cdc con ¢d em bé khong? Chiing minh yéu em nhu thé nao? {cho
em an, ru em ngl, khéng danh em...)

- Théng qua céc gée choi gido vién ¢6 thé huéng didn moét ki nang mdi. 6n
luyén ki nang cii hodc dé tré ty hoat dong khdm phé theo chd diém (chu dé)

Thi du: Ki nang v& (géc tao hinh)

Ki nang st dung d6 dung gia dinh (géc gia dinh)

L y:

Gido vién cin dan x&p tré choi & cic gée dé tranh ¢6 géc qua nhiéu tré tham
gia, nhung c6 goc lai qua it tré quan tam dén.

Tiy ndi dung nhan thiic MTXQ ma gido vién thay déi linh hoat ndi dung
hoat dong trong ting goéc cho phu hop.

3. Hoat ddng ngoai trai (dao chdi, lao ddng, tham quany

- Dao choi quanh trudng, trong vuon trudng dé quan sat thoi tiét, bau troi,
thién nhién, cdc hoat ddng clia con ngudi, con vat...

Thi du 1: Dao choi trong vudn trudng

+ Nhan biét va phan biét mau sic, huong thom clia ¢o, cay, hoa, 4. ..

+ Nghe ti€ng chim hdt, gié théi, 14 roi, nude chay...

+ Phan biét 4nh ning gay gat, yéu 4t...
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- Tham quan cdc di tich lich sir, danh lam thdng cinh, cong trinh vin héa,
trudng hoc, clra hang ...

Thi du 2: Tham quan nha bép

+ Nhan biét, phan biét mi, vi cia thifc an.

+ Nhan biét tén goi, chitc nang ciia d6 diing nau in.

+ Nghe ti€ng am thanh phét ra cua d6 ding khi s dung chiing. ..

- Lao dong trong géc thién nhién va vudn trudng, lac dong cham séc cay
trong, vat nuéi ...

Hoat dong lao dong trong goc thién nhién: Chiam séc cay trong, vat nuéi 1a
cong viee duge ti€n hanh hang ngay gitip tré thudng xuyén dugc thuc sy cham
s6c cho cdc “co thé song” dang t6n tai quanh tré.

Doi v6i 16p mau gido bé, tré chii yéu déng vai trd quan sat vien. Ngudi 16n
giai thich va hudng din tré lam cdi gi va 1am thé ndo? Tré duoc tryc tiép nhin
cdc hanh dong cham séc cay cla ngudi 16n va sin sang tham gia cong viée do.
Gido vién nén vira 1am, vira néi va 16i kéo tré tham gia cong viéc (chdu cling ¢O
tudi cdy nay nhé ! N6 dang khat nudc day! NG sé cam on chéu vi duge uong
nudc mat!).

Déi voi 1t 1u6i mdu gido nhd, gido vien déng vai trd chi dong, tré em la
nguol giop do.

D61 véi Tda tuéi miu gido 16n, sau thdi gian ddu ¢6 su hudng din, wé hoan
toan tu lam, ngudi 16n déng vai trd gidp d& khi cdn thiét. Gido vién nén thudng
Xuyén dinh gid, khen ngoi nhitmg két qua ma tré da dat duge, néu 6 tac dung
nhing viéc lam cia (ré.

Noi dung lao déng gée thién nhién cia miu gido 16n bao gém nhiing cong
vI§C sau:

- Xem xé€t goc thién nhién va nhan dinh tinh trang cta cac ciy, cac con Val,
nhiing di€u ki¢n séng nao codn chua ddy di (thic an, nudc. ..)

- Thue hi¢n viéc duy tri diéu kién tén tai cho chdng sau khi xem xét (cho
an, tudi nudc ... )

- Quan st nhanh finh trang ctia ching sau khi di ddp tng cdc nhu céu trén.
Khi tre xem x¢t gée thién nhién sé hinh thanh & tré c4i nhin nhan van véi nhiing
vat song. (Picu kién song hién nay nhu thé nio? Cij gi con chua da? Cin phai
thém cdi gi va thay doi cdi gi? ). Tré ciing tu xédc dinh dugc nhitng cong viéc cin
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phai 1am ti¢p theo va nhitng dyng cu can sir dyng. Luc dau, gido vién s€ hudng
dan tré cdach Jam nhu the ndo? Gido vién hudng dan tré lam tir tir, khong voi vang
dé khong lam cdc con vat hoang sg hoidc lam gly 14, canh cay... Lic nay tré
hidu ring cic vat song duge dat lén vi tri dau tién, con cdc viéc lam chi la thd
yéu. Khi tré nhin thay cdc vat séng vui vé vi viéc 1am ctia minh, tre thay dugc
tdm quan trong va can thiét cha cdc viéc minh da 1am, mong mudn lai duge t€p
tuc tham gia.

Gido vién tao co hoi dé tré tro chuyén vé nhiing gi tré¢ dd nhan biét qua hoat
dong ngoai trdsi. Thi du: Trd chuyén sau budi lao dong

+ Tré k& nhimg coéng viéc di lam duge qua budi lao dong (x6i dat, twéi cay,
nho ¢o. nhat 1d kho...)

+ Tré néi tén cic loai 14 cay

+ Tré néi cac thao tac tsi cay, nhé co. ..

4, Hoat dong sinh hoat hang ngay

- Thong qua céc hoat dong sinh hoat hang ngay (an, ngil, vé sinh...) gido
vién gidp tré goi tén cdc d6 ding phuc vu cho sinh hoat va cich st dung chiing

(=5

- Gido duc tré ¥ thitc gilr gin bao vé d6 dung va nép song van hoa. ..

Thi dy: Thoéng gua an trua

+ Tré biet chuéin bi va goi tén cdc d6 diing: bét, dia, thia, khan lau. ..

+ (6 gidi thi¢u @é tré biét cdc mén an (tén goi clia mén an, cta thye pham...)
+ Gilr v¢ sinh va thé hién nép séng van hda trong khi an

5. Hoat déng bubi chiéu

-

Tré choi theo v thich & cic gdc (c6 thé thém, bdt, hodc giff nguyén céc gdc
nhu budi sang).

Tré hoat déng tu do hodc hat, mua, ké chuyén, doc tho... theo nhém hoac
¢i 16p ¢6 noi dung lién quan dén nhan thic MTXQ (chii diém, chi dé).

Bai tap thuc hanh
Hay soan k& hoach 18 chic nhan thitc MTXQ cla tré theo mot chid diém cu thé thdng
qua cac haat déng giao dyc khac trong ché& do sinh hoat 1 ngay

N
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Bai 3

THUC HANH SOAN GIAO AN - TAP DAY

I. THUC HANH SOAN GIAO AN

Soan gido dn duge thuc hién theo quy trinh sau:

1. Gido sinh ding ky chu dé, chi diém cla bai soan.

2. Ca nhan té4p soan gido dn theo cha dé, chi diém di diang ky.

3. Thong qua gido dn trong nhém (c6 nhan xét, ddnh gid, rdt kinh nghi¢m).

L. THUC HANH TAP DAY

Thuc hanh tap day theo quy trinh sau:

1. Tap day trong nhém, trong 16p (gido sinh déng vai tré),

Gido stnh 1ap soan, tap day & cdc I ol theo mot s6 chii dé, chi diém gido
vién giao cho.

2. Tap day trén tre: Thue hi¢n theo k& hoach kién, thuc tap thudng xuyén
cua mon hoc.

- Gido sinh soan gido dn theo k& hoach clia trudng mim non thue hanh

- Gido sinh duyeét gido dn vdi gido vien mam non

- Tap day trong nhém (gido sinh déng vai tré)

- Gido sinh tap day tai trudng mam non thuc hanh, gido vién chi dao t6 chic
nhin xét. ddnh gid va cho diém (nhém tré hoac cé 16p)

3. Gido sinh thyc tap 16t nghiép tai trudng mam non theo k& hoach dao tao
cla trudng su pham.
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Chuong 3

pIEU KIEN VA PHUONG TIEN TO CHUC TRE
MAM NON NHAN THUC MTXQ

Muc tiéu:

- Trang bi cho gido sinh nhiing hiéu biét vé mét s6 didu kién va phudng tién can thiét
b thé st dung trong qua trinh 18 chitc tré nhan thic MTXQ.

- Giao sinh c6 ki nang Iua chon nhimg phtrong tién va diéu kién hitu hiéu nhat trong
mbi trudng xung quanh dé t& chirc tré nhén thiec.

- Giao sinh ¢0 v thic gop phan sang tao ra nhimng digu kién, phuong tién phu hgp vai
tré, phit hdp véi qua trinh t§ chitc nhan thitc MTXQ.

I. PIEU KIEN VA PHUONG TIEN SAN CO

- Céc nguyén vat liéu tu nhién 14 cay, vo s0, vo hén, hot, hat, cdt, so1, nude...
c6 thé sir dung d€ cho tré dém, dong, do, phan loai hodc sap x€p tao ra cic san
phdm mdi, 1am thanh cic b suru tap.

=X

nhu 13 phuong tién hitu hiéu cho tré quan sat dé nhan biét nhimng bién doi cla
cdc hién tugng va moi quan hé anh hudng téi con ngudi, dong vat, thyc vat...

- Nhitng phuong tién sin ¢6 & dia phuong nhu vudn cdy. bon hoa, trai chan
audi, cdc cong trinh vin héa gan giii véi trudng 16p tré hoc dé cho ¢ nhan thic.

- Céc vat liéu tai sir dung nhy cdc loai kbuy cii, chia khéa cii, vo chai nhua,
di¢én thoai hdng... dé cho tré nhan thic, phan loai theo chat liéu. ..

- Cdc bén thanh pham nhu gidy mau, bia, dat nin... dé ré tao ra cac sdn
phidm md&i vé cdc sy vat, hién tirgng xung quanh.

- Co thé cua tré 1a phuong tién truc quan giip tré nhin thitc cac bo phan trén
co thé va cdc kha ning ¢6 thé 1am duge clia con nguoi. ..

- Céc hién tuong tu nhién nhy mua, ning, gié, may, sdm, chdp... sir dung
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1L PIEU KIEN VA PHUONG TIEN TU TAO

1. Cac phuaeng tién tryc quan

Tranh anh, bo d6 diing, dé choi lam bing nhiéu loai chat li¢u khdc nhau,
lam bang nhiéu cdch khdc nhau, ¢6 thé sir dung dé tré khdm ph4, nhan thitc. Dé
theo di sut phdt trién cua cay hay con vat, gido vién nén ciing tré [im bo suu
tap, tranh anh. (Bo suv tap tranh dnh nay cin ¢6 nhitng giai doan sau: Cic con
vat con dang nam trong 0; me ndm trong t8; cc con dang bl me; cdc con vat
dang tap di; cac con vat da 16n, chay nhay). C6 the cho tré vé qua trinh trudng
thanh va phdt trién cha cay theo ting giai doan: Hat, ndy mam, cay non, cay
truong thanh, hoa. qua.

Gido vien ¢ thé ciing phu huynh swu tim tranh, anh cit tir lich, tit bdo chi,
tir phién ban tranh v& cla cdc hoa si. Nhitng bic tranh & 16n vé cic hé thong
sinh thdj (rimg, d6i ndi, ao, hé, bién) va cdc hoat dong clia con ngudi lién quan
dén moi trudng cling rit quan trong (ddnh bét c4, nuoi bod, nha may thuy dién...).
Nhiing tranh méau ¢8 1én v& cic con vat nudi trong nha véi con cha né rat cin
thiet cho 16p méu gido bé. DE1 véi 16p miu gido I6n, dé 1a nhiing con vat ma tré
it quen bi€t, vi vy gido vién nén 1am cdc mo hinh vé kich thudce nhu that dé ré
hinh dung dugc c¢ic bo phan cita chiing.

Cling voi nhitng tranh ¢& 16n, tir Iép méu gido nhd bét ddu sir dung cde tranh
mau V& rd nét vé dong vat va thuc vat. Nhing tranh nhod duoce phat cho tre¢ khi
lam cdc bai luyén tap (thi du: phét cho méi tré 16p miu gido 16n 10 dén 15 tranh
va yeu cdu tre phan tranh lam 2 nhém: Thd hoang va vat nuoi; nhém chim va
nhém con tring; con vat va méi trudng song).

Nhitng tranh dep c6 the trung bay timg thdi gian & trong 16p nham phit trién
dc tham mi cla tré, gidp tré nhin thiy vé dep trong thién nhién va mong mudén
duoc gin giit chiing.

Nhiing bo 16 t6. domind sir dung trong céc hoat dong nhan biét {phan loai.
so sdnh, tim moi quan hé...)

Phim dén chiéu, bang video, bang ghi am, ghi hinh, may vi tinh... S dung
dé gidi thiéu véi tré nhimg tap tinh cua dong vat (an, van dong, sinh san. ..); qua
trinh sinh trwong va phat trién cia thuc vat (hat - ndy mam - cdy non - cay
trudng thanh); nhan bi€t ngay hoi, ngiy 18 trong nam (1/6 ; 2/9: 19/3;... t6t
Trung thu, 1t ¢4 truyén...); nhan bist mot s6 di tich lich sir, danh lam théng
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canh cua qué huong, ddt nudc; mot s6 nghé trong xa hoi (nghé thi cong ¢ dia
phuong. nghé xay dung, nghe day hoc, nghé y...); mot s6 nét van héa dic trung,
truyén thong clia mot vii dan toc; hinh anh vé Bac H6 kinh yéu...

2. Moi trudng thién nhién

Moi trudng thién nhién trong trudng mam non ¢6 val tro quan trong trong
hoat dong gido duc tré. N6 dugc su dung nhur mot phuong tién hiru hi¢u trong
cong tac gido duc Vi tr¢ can ti€p xic tryc t€p hang ngdy véi thién nhién, quan
sat va tham gia vio hoat dong chiam sdc cay trong, vat nudi, suy nghi vé nhimg
diéu nhin thay khi thio luan vdi co, v6i ban. Méi truong thi¢n nhién trong
trudng mam non - trude hét do 1a nhimg cay, con vat ma gido vién, nhén vién
trong truong déu bi¢t rat rd cdch cham soc ching. Nhifng cdy con nay can ddp
ting nhilng yéu cau sau:

- An toan déi véi cuoc soéng va siic khoe clia tré em va ngudi 16n (khong ¢d
cay chifa chat doc, cd gal nhon. gay man ngia di ing véi ngudi, nhing con vt
¢6 hanh vi bat thudng, khong kiém soat dugc).

~ DE& cham séc, khong ton nhiéu thoi gian cho ching.

- Moi trudng thién nhién trong trudng mam non cé thé chon nhitng vat sau:
bé ¢4 viing. chuéng chim, riia can va cdc cay thuge nhicu loai khdc nhau. Goc
thién nhién trong timg IGp chi nén ¢6 bé ¢d va cdc cay canh va nén bé i cho
dep. nang cao tinh tham mi trong trang tri 10p hoc. Khong nén sur dung cac cdy
nhura hay gidy thay cho cay that. Nén tréng hanh hay toi trong 16p vi chiing £ict
ra cdc chit ¢ lot cho khong khf 16p hoc. Gido vien nén t& chitc cho tré tham gia
chim sée cay tréng vat nuéi trong i6p. Do d6 nén cé nhiing dyng cu dé tré su
dung trong khi lao dong (binh tudi cay. gié lau 14 cdy, thic an cho ca.. ).

TIL PHUONG TIEN NGHE THUAT (VAN HOC, AM NHAC, TAO HINH ...)

Sir dung cédc tdc pham van hoc: Nhiing bai tha, ca dao, déng dao. truyén
ké... ¢6 noi dung lién quan dén cac sy vat, hién tugng xung quanh va co chiia
dyng noi dung gido duc finh cam dao ditc, tinh yéu con nguti doi véi th¢ gid
xung quanh. Tré s& dé dang linh hoi tri thic hon nhd duge nghe va doc ching
nhiéu lin, déng thdi nhan thiic clia tré s& hoan thién hon khi tré duge dién dat
nhitng hiéu biét bang ngén ngir clia minh.

Thi du: Thong qua cau chuyén, bai tho... tré duge nhin thite vé céc loai
dong vat, thuc vat; vé diéu kién song ctia ching két hgp véi ndl dung gido dyc
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dao dirc, tinh cam nhan dao ... $& ¢é ¥ nghia gido duc toan dién. C3 thé nédi cic
tdc pham van hoc khi dugc két hop st dung véi cac phuong tién thich hgp khdc
s€ L& yéu 16 tdc dong tich cuc, gay cho tré sy tap trung chi ¥, chi dong hon trong
suy nghi, tu duy.

Bén canh d6 nhiing bai hat, Jan diéu dan ca vi cdc ban nhac phu hop vé1 ndi
dung nhan thitc MTXQ ciing 1a mét loai hinh dang ké dai vai viéc truyén thu
kien thiic vé MTXQ cho tré. Nhiéu bai hat dan ca mo ta sy ém dém, sy tuoi dep,
trong sdng cla thé gisi thién nhién vo tan, lai ¢6 nhitng bai hat dién ta am thanh
cha nui riing, cda nhitng con s6ng, con sudi hay néi lén tdm 1ong clia con ngudi
doi vdi qué huong, dat nude dé gay xic cam cho tré. Dic biét tré rat yéu thich
cac bai hdt dién ta ti€ng kéu, (i€ng hét cta cdc con vat khién tré thém yéu mén
vi hi€u biét hon vé chiing.

Tém lai: Nhimg phuong tién néi trén trong thuc € da chita dung nhitng noi
dung nhan thic phong phi va da dang vé thé gidi xung quanh. Ching ta phai
biet tan dung va phat huy nhiing phuong tién hitu hiéu dé trong qui trinh t8 chic
tré nhan biét MTXQ.
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Phu luc

I. GOl Y MOT sO CAU PO €O THE LUA CHON PE sU DUNG
TRONG QUA TRINH TRE MAM NON NHAN THUC
MOI TRUGNG XUNG QUANH

62

1. Bong vat

1.1. Con vat nuéi trong gia dinh

- Con gi mao d6
Giy 0 o0

Tir sang tinh mo
Goi ngudi thic day?

(Con ga tréng)

- Dau doi mii do
Minh maic 4o hoa
Cat ti€éng hat ca

Goi ngudi thirc day?

(Con ga trong)

- Con gi cuc tac, cuc te

N6 dé qua tritng, né khoe trang tron
Ap 16i triing nd thanh con

An théc béo tron, né lai cuc te?

- Con gi kéu vit vit
Theo me ra b ao
Chéng khic me i nao
Ciing lach ba, lach bach

(Con vit con)

- Con gi chan ngan
Ma lai ¢6 mang
Mo bet mau vang
Hay kéu cap cap?

(Con vit}

(Con ga mai)

- Con gl hai cdnh
Ma lai biét boi
Ngay xudng ao cho
pPéem vé dé tring.

{Con vit)

- Con gi nho nho
C4i md xinh xinh
Nhay nhét trén canh
Tim bat sau bo?

(Con chim)

- Con gi tai thinh mat tinh
Ndp trong bdng t6i, ngdi rinh chudt qua?

(Con meéo)



- Poi mat long lanh
Maiu xanh trong vit
Chén ¢6 moéng vuot
V& chuot rat tai?

{Con méo)

- Con gi moi dat bing chan

C6 mai, c6 y€m, ¢6 than, khong dau
Hai cang tdm céng bd mau

Mia hé nfu v6i ndm rau ngot Iir

{Con cua)

- Con gi tdm cing, hai cang
Chéng di ma lai bd ngang ci ngay?

(Con cua)

- Con gi ma ¢6 bon chan
Bé vé t6i nha no chay t6i gan viy dudi?

1.2. Con trung

- Tim hoa hat mat
Lam loi cho doi
Nay cac ban oi
La con gi thé?

(Con ong)

- Con gi bé ti

bi lai timg dan

Kiém dugc méi ngon
Cung tha vé t6

(Con kién)

- Vira béang hat do
An d6 ca lang?

(Con rudi)

(Con cho)

- Con gi nho nho

~ Lung né udn cong

Bay khip cdnh déng
Tim hoa kiém mat?

(Con ong}

- Hai canh mdng manh
Rap ron trong nang
Rong choi ngay thing
Lam ban cling hoa?

{(Con buom)

- Con gi vo ve

Voi dai nhon hoat
Ngi quén méic man
S& bi né dot?

(Con mudi)
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2. Thye vat

2.1. Hoa

- Hoa gi nho nho
Cénh mau hong tuoci
Hé thay hoa cudi
Pring 12 16t dén

- Hoa gi mau do

Em muot nhu nhung
Chi ga thodng trong
Tudng mao minh ddy?

{(Hoa dao) (Hoa mao ga)

- Hoa gi n& hudng miit troi

Sic vang ruc rd tham tuoi vudn nha

(Hoa hwong duong)

- Tén mua dugc nhi¢u tha
Ma lai 12 loai hoa

Cudng dai khong c6 14
Khong mbi huong toa ra?

(Hoa dong tién)

- Hoa gi dep nhat trong ddm

Huong thom thoang thoang bay gan bay xa?

2.2.Qua

- Qua gi nho nho
Chin do nhu hoa
Tuoi dep vuon nha
Ma cay x¢é luGi

(Qud ot}
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(Hoa sen)

- Qua gi cong cong
Xép thanh mot nai
Nai x&p thanh budng
Khi chin vang uvom
An ngon, ngot 1am?

(Qud chutoi)

- Trong nhu guéa béng mau xanh
B ra tom tép x€p day miii xinh

{Qud cam)



oY)y Ty

- Tréng nhy qua béng mau xanh

Dung dua trén canh chd tét trung thu.

(Qud budi)

- Qua gi tén goi nhu hoa

Thu vé chin 4 nher 134 son son

- Qua gi rudt do
Lay lay hat den
Mdi ban ném xem
Ngot oi la ngot?

(Qud hong)

- Qua gi nhiéu mat
Khi chin not ra

Rudt tréng ndn na

Hat den nhanh nhdnh?

(Qua dia hau) (Qua na)

- Da c6c ma boc tring ga

B6 ra thom phic c4 nhd muén an

{Qud mit)

- Trai gi rudt do tua son

Nau x61 thom phitc ca nha mudén an

(Qud gdc)

- Qua gi treo tit 1én cao
Khéng phai giéng dao
Ma c6 nudc trong?

(Qud dira)

- Qua gi tén goi diu ém

Nhé bau sita me nudi em thila nao?

{Qua vit sita)
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- Qué gi ching thiéu, ching thira
Chin vang ngon ngot, rat vira iong anh

- Qua gi ndm mii

Xép hinh céanh sao

Ném thir ti nao

Chua chua nhu ddm?
(Qud khé)

2.3. Cay

- Cay gi than cao
La thua rang lugc
Al dem nuéc ngot
Pung ddy qua xinh

(Cady dita)

(Qud du di)

- Hat gi nho nho
Trong trng ngoai vang
Xay, gid, dan, sang
Nu ndi com déo

(Hat thoc)

- Cay gi 14 nho

Qua né xinh xinh
Vang tuci triu canh
Bay trong ngay Tét?

(Cay qudt)

- Cay gi nho nhé
Hat né nudi nguoi
Chin vang noi noi
Moi nguti di gat
(Cdy lia)

2.4. Rau

- Vira biang bt canh
La sap vong quanh
L4 ngoal thi xanh
14 trong thi trang?

- Cti gi mau 4o
Cha tho thich an?

(Cit ca rét)
(Rau bédp cai)
- Rau gi be tring 14 xanh

Thudng xao vai thit, ndu canh hang ngay?

{Ra cdi thia)
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- Hoa vang ma qua lai xanh
Me dem xao thit ndu canh tom déng?

(Qud bi, qud mudp)

3. D6 vat, dé diing, dé chai |
- Miéng tron, minh tring phau phau
Dung com, dung thit, dung rau hang ngay

(Cdi bat)

- Cdi gi thudng chip thanh doi
Bé so mai bira khi ngdi vao mam?

{Doi diia)
- Cén dai, miéng triing - Minh tron hinh tru
Xinh xdn biang nhom Bung chifa nuéc séi
Khi sdm, khi hom Moi nha dung téi
Gilip em an bot? Giff cho nu6e néng
(Cdi thia) (Cdi phich)

- Mét me thudng ¢é sdu con
Yéu thuong me s& nudc non voi ddy?

(B6 dm chén)
- C6 chdn ma ching biét di
C6 mat phéng Ii cho bé ngdi len?
(Cai ghé)
- C6 chan ma chang biét di
Quanh nam suét thing ding 1 mot noi
Ban beé chan, chiéu, géi thoi
Cho ngudi ndm ngi thanh thoi dém ngay?

(Cai giwong)
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- Dol gi nho nho
Gdm c6 nhigu quai
Bao 14y bén ngoai
Giit chan bé sach?

- C4i gi x0p nhe ém ém
MB&i khi bé ngi ké ben goi dau?
(Cdi gdi)
- Cii gi sdng bdéng em oi!
Nhin vao trong dé ¢6 nguoi gidng em?
(Cdi gueong)
- C6 rang ma chéng dé nhai
Ding dé chai t6c dau ai mugt ma?
(Cai lugc)
- C4i gi bang vai trang tinh
Bé ding lau miit vé sinh hang ngay?

(Khdn mit xoa}

- Al muén chan sach
Thi diing dén td
Nhung phai mot doi
Poi gi the€ nhi?

(D6i dép) (Doi dép)

- Mat tron mang sO
BG deo & tay
Bé dp vao tai
Tiéng kéu tich tac?

(Cdi dong ho)

- Em tir cay lda mara

Thom thom huong nép, ndn na rom non
Xinh xinh chi€c vay quay tron

Quét nha, quét ngd sém hoém chuyén can?

(Cdi chor)



- Em tuy bé ti

- Ciing goi 1a bdnh

Nhung quy v6 cling Nhung ching dé an

Viem gép cong
Va may quin 40?

(Cai kim) {(Banh xa phong)
- C6 cdnh khéng biét bay - Than t6i bing sit
Chi quay nhu chong chéng Chan ngodc trdn nha
Lam gid xua cdi néng Toi c6 ba tay
Mat dién 1a hét ngay? Thay troi lam gi6?
(Cdi quat dién) (Cai quat trin)

Dé giat 40 qudn
Cho thom, cho sach?

- C4i gi thudng vin dé do
Givip anh hoc trd ke vé thudng xuyen?

{Cdi thuoc ké)

- Cdi gl dai mot gang tay
Bé ve, bé viét ngay ngay ngan di?

(Buir chi)

- But gi mau do, mau xanh
Me mua cho bé vé& tranh, t6 mau?

(Biit chi mau)

- Hop gi chita db cdc mau
V€ hoa, v& budm, v& biu trdi xanh
Cung tré t6 thim 14 canh
Ciing tré, cling ban hoc hanh cham ngoan

(Hop biit chi mau)

- Sudt ddi di véi hoc sinh
Sich, vo, thudc, bit trong minh i mang?

{Cdp sdch)
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- Cong cong nhu mot vanh trang
C6 miii, ¢6 ludi, ¢é rang, 6 mom

Nha néng gin giii sém hém
Sieng nang hé thay cd lién cat ngang?

- T6i 1a cai ludl

Nhung chéng néi nang
Ludi 1én mat rudng
Nhimg hang thing bang?

(Cdi luén cay)

4, Giao thong

- Xe gi hai banh

Pap chay bon bon
Chuong kéu kinh cong
Ding yén thi dd

(Xe dap)
- Than hinh béng sat
Néi nhe trén song

Chd chii Hai quéan
Tuin tra trén bién?

(Cdi téu thuy)

(Cai liém)

- Nhu chiéc voi réng
M6m udng nudc song
Phun ra cdnh dong
Bot tung tring x6a?

{Mdy bom nuoc)

- Lam béng gb
Néi trén song

C6 budm giong
Nhanh t&i bén?

(Thuyén buom)

- Chéng phai chim
Ma cé canh

Ché hanh khédch
Dén mo1 not

Giira may troi
Trong 6ng a?

(Mdy bay)

- Tau gi khong chay dudi song
Coi tu 4m 3, vuot dong bao la

Khi vé dén trudng san ga
Ngudi Ién, ké xudng vao ra ron rang?
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- Pén gi ¢6 du ba mau
Ding ngi tu dudng 1am hiéu xe qua?

(Dén giao thong)
5. Nghé nghiép
- Al day bé vé& - Al mic 4o tring
Muia hat ciing choi Co chit thap xinh
Al yéu thuong bé Tiém thuéic chiing minh

Nhu me & nha? 58 mau lanh bénh?

(C6 gido) (C6 y 1d)
- Chu di hanh quan - Ai ¢am cdi chéi
Vai chii mang sing Cham chi miét mati
M{ cai ngéi sao Quét don hang ngay
La ai d6 bé? Pho phudng sach dep?
(Chit b dji) (Bdc lao cong)

- Al noi hai ddo, bién cuong
Di¢t thd gitf nude cot thuong khé khan?

(Chit b doi)

- Chi nao mac 4o vang xanh
Ping ngd tr duding chi 16i xe qua

(Chii céng an)

6. Hién tudng tu nhién
- Buéi sdng t6i & ding dong
Budi chiéu t6i lai di vong ding tay
C6 101 dnh nang tran ddy
Nha nong phot théc suét ngay can toi?

(Mt tron)
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- Tron nhu cai dia
Lo limg gitra tr&i
Diu madt, tuoi vui
Deém rim toa sing

(Mdat trang)

- Ciing goi 1a hat
Chéng cdm dugc dau
Lam nén ao sau
Lam nén ho rong?

-(Hat mua)

- Nhép nha nhap nhay
Trén bau trai dém
Budi sédng em tim
Tron dau hét ca

(Vi sao)

- Quen goi 1a hat
Ching nd thanh cay
Nha nha cao dep
Ding 161 dé xay?

(Hat cdt)

- Chiing ai bi€t mat ra sao
Chi nghe ti€ng thét trén cao dm am?

(Sdm)

- Cau gi chi moc sau mua
Lung linh bdy sic, bic vira t6i may?

- Ga gdy 0 0.

Mait trdi 16 dang

P& anh, d6 ban?
Dodn xem budi nio?

(Buoi sang)

- Mat troi chong gay

-Khudt tam nii sau

Bé dd mot cau

Budi nao ban dodn?
(Budi chiéu)

- Mua: gi am 4p

Mura phiin nhe bay

Khép ¢hdn o cay

bam choi nay 16¢?

(Miia xudin}

(Cau vong)

- Mat tréi 1én cao
L.Ong nga, 16ng ngéng
Duéi san ding bong
Bé doi mi vao
(Budi trua)

- B3 bé gioi doan

Phai goi buoi nao

Gi6 théi ri rao

Mait troi di ngn?
(Budi t61)

- Mua gi néng biic

Ra 1dm md héi

D1 hoc, di lam

Phai doi mii nén?
{Miia hé)



- Miia gi d&o nd khap noi
Lam thém mot tudi bé khong khoc nhe?

{Mua xudn)

- Mua gi tréi ning chang chang
Budi trira bé ngll ve ran ddu he?

{Mua he)

- Mua gi mét diu ca lang
Nudc song trong vat, 14 vang rung roi?

(Mua thu)

- Mita gi d6n 4nh trang rim
Ruée den, phd cd, chi Hang cing vui

(Mua thu)
- Miia gi diu néing - Mua gi rét buot
May nhe nhang bay Gi6 béc théi tran
(10 kh€ rung cay bi hoc, di lam
L4 vang roi rung? Phai lo mic 4m?
(Mua thit) (Mua dong)

- Mua gi gi6 rét cam cam

D1 hoc bé phai quang khan, di gidy
Mua gi cho 14 xanh cay

Cho bé thém tudi, ma hay hay héng
Muia gi bé d6n tring rim

Rude dén, pha ¢d, chi Hing cing vui
Mita g1 phugng 46 ruc ot

Ve kéu ra ra, khp noi ron rang?

(Mita déng - mua xudn - mua thu - maa hé)



II. GO Y GIAO AN SOAN THEO CHU BIEM, CHU BE

GIAO AN 1

Lita tudi: 18 - 24 thing

Chu diém: Pong vat

Pé tai: Con vat nudi trong gia dinh (con ga, con vit)
1. MUC TIEU

- Tré chi va goi ding tén: Con g tréng, con vit.

- Nhan biét: Mao ga, chan ga, dudi ga; mo vit, chan vit.

- Biét ga trdng gdy: 0 6 0; vit kéu cac cac, vit boi dudi nude.
- Gido duc tré yéu quy con vat nudi.

1I. CHUAN BI
- Tranh v& con ga tréng, con vit.
- Mot s6 con thu béng bay xung quanh 16p (trong d6 ¢ con ga trong,

con vit).

- Que chi.
1L TIEN HANH

, Hoat don

Cac hoat dong Hoat dong cua ¢é . 5
cua tre

Hoat dong 1: O G oo...! Con gl gay to thé cac con? | - Con ga trong?

Quan sat nhan | - C6 diing con ga tréng khong?

bi€t “Con gi | - Céc con di nhin thdy con ga trdng | - Gat dau, réi a

tréng” chua?

- bay la con gi? (Dua tranh ga trong | - Con ga trong
dé tré quan sat)
Ca 1dp ndi to nao! - Con ga trong
- Chi vao mao ga va hoi: Day 1a céi gi | - Mao ga

clia con ga?

- Mao ga day! Mao ga mau gi? - Mau do
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Hoat dong 2
Quan sit nhan
biét con vit

- Con chi cho ¢6 xem mao ga dau?
(va tré chi)

Con di! Ban vira chi day 1a cdi gi?

Al gidi chi cho ¢é chén ga dau?

- Céc con néi di * Chan ga”

- Thé con day 14 cai gi? (Chi dudi)

- Pay la duoi ga ddy! Chiing minh ndi
“dudi ga” nao!

- Ga tréng gdy nhu thé nao?

- Ching minh ciing bt chude tiéng
ga gy nao!

- C6 dua tranh con vit ra vi héi: Co
cO tranh con gi day ?

- Pay Ia con vit. Ching minh ciing
noi to nao: Con vit

- Mo vit dau? Ai chi mo vit cho ¢6
nao? {cé vai em chi)

Con oi! Ban vira chi cdi gi day?

- Chén vit dau ?

- Chiltng minh cung néi to: Chén vit

- Chén vit ¢é mang nén vit boi dudi
nudce rdt gidi

- Nghe qua bang tiéng vit kéu: Cac
cac. Vit kéu nhu thé nao:

Chang minh cing lam vit kéu nao
(hudng din dé tay duSi cim, hai tay
p vao nhau lam mé vit)

- Chi mao ga
- Chi chan ga
- Chan ga
- Dubi ga
- Puoi ga

o
(=N

O
O
o o
c o

- Con vit, ngan
ngéng...

- Con vit

- Chi va noi: Mo
vit

- Mo vit

- Chi va no6i: Chan
vit

- Chan vit

- Cac cac

- Choi: Lam vit kéu
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Hoat dgng 3 | Tro choi 1 Doan tiéng con gi
Trb’Chdi “ai gidi Co6 lam tiéng kéu cna con vit va cac
nhdt” con dodn xem do ta tiéng kéu con gi
nhé
0600 - Con ga tréng
- Cac cac - Con vit
(Tré choi 2 - 3 lan)
Tro choi 2: Ditim ga, vit
Co va tré cing nhau di xung quanh | Tré tham gia choi
16p dé tim con g, con vit nhéi bong.
(Co bat nhac bai hat “Mot con vit™)
GIAO AN 2
Lta tudi: 18 - 24 thing
Chu diém: Thuc vat
Pé tai: Qua cam
[. MUC TIEU
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- Tré nhan biét dac diém cha qua cam: Vo, miii, hat

- Biét khi an phai bo vo va hat.

- Rén cho tré phat am moét s6 tir: VO cam, mii camn, san sii. .,
- Rén luyén cdc gidc quan: Nhin, s&, ngli, ném

- Gido duc cho tre bi€t bo vo, hat vao ding noi quy dinh

II. CHUAN BI
- Qua cam that.

- Dia, dao, khan lau




III. TIEN HANH

Cac hoat dong Hoat dong cua co Ho?t d('}flg
clia tre

Hoat dong 1:

Tré hat cung c6 | - C6 va tré hat bai "Ddn vit con”

“Dan vit con” | 16l tit tit ngdi vao chi€u xung quanh

két hap ngdi vao | ¢6

chiéu quanh ¢c6 | - Cic con xem ai dén tham 16p | - Ban géu a.
minh nay?
- A, ban gdu dén tham 16p minh day
“Toi chao cédc ban”
- Céc con chao ban gdu di nao - Chao ban giu
- Hom nay ban gdu mang mot gid
cam dén tang 16p minh ddy. Cic |- Cda

Hoat dong 2:
Quan sdt qua
cam

con c6 thich khong?

Ching minh cung cdm on ban giu
Co cat gdu, d€ lai gid cam, ¢6 ciam
qua cam va gidi thiéu cho tré

- Day la qua cam, 16p minh cling
ndi theo cé nao “qua cam” (2 14n)

- Co hoi ¢d nhan tré (5 - 6 ue)

- Co hoi: Day la qua gi?

~ Qua cam dau?

- Day la qua cam, v qua cam mau
xanh.

Céc con 01! VO qua cam mau gi?
Céc con thlr s& xem vd qua cam ¢é
sdn sti khoéng nao?

- Thé vo qua cam ¢6 san sui khong?

- Qua cam ¢4 mui rat thom, ching
minh thit ngli xem

- Cam on ban gau

- Tré nhic theo ¢o

- Qua cam
- Tre chi va néi
“qua cam”

- Mau xanh

- Tré s& vo qua
cam

- Tré gat dau hoiac
no1 “san sui”

- Tré agti cam
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Hoat dong 3:
M réng cac loat
qua

- Bay gid ca 16p nhic lai lai cho cé:
“vO cam” (2 - 3 lan)

- Bay gidf ¢o s€ bdc vo cam ra xem
bén trong cd gi nhé? (cod bée vo)

- V& cam cd dé vao dau?

- Al gioi chi va nhic lai cho c6 mii
cam dau? (Nhiéu tré chi)

- Co s€ cho cdc con an cam nhé

V6 va hat cam ¢6 an duge khong?

Cam an rét ngon v bd, cung cip
nhiéu vitamin C, khi an ching minh
nhd bo vo, b6 hat vao thung réc,
khong dugce vit bira bat nhé.

Ching minh vira dugc nhan biét qua
gi?

Co6 con c6 nhiéu qua khic (co dua
gid qua nho, tdo, du db...) d€ gidi
thiéu sy da dang phong phii vé cic
loai qua.

Nhiing qua gi day?

Co hét ting tré bai hat vé qua

Tré ndi “vo cam”

- Tré quan sat ¢o
bée vo

- Tré néi: Thing
TAcC. ..

- Tré chi va néi
“mili cam”

- Tré an cam

- Tré néi: Khong
an duogc

Tré noi: Qua cam

Tré quan sat va tra

"=

151

Lira tudi:
Chit die¢m:
Dé 1
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GIAO AN 3

24 - 36 thing
Giao thong
Nhan biét 6 to




I. MUC TIEU

- Nhan biét méot vai dic diém cha 6 to: Dau xe, banh xe, cdi xe
- Biét moi hoat dong cua 6 to
- Rén phit am mot so tir

- Gido duc tré khi di duong

II. CHUAN BI

- 1 d6 choi 6 6 cho ¢

- Méi tré 1 d6 choi 6 16

- 2 soi day dai dé lam dudng 6 to

- Bang hinh 6 t6 chay trén dudng

- Vong tron lam vo lang (mébi tré 1 vong )

1iI. TIEN HANH

Cac hoat dong

Hoat dong cua ¢b

Hoat dong ciia tre

Hoat dong 1:
Tré choi vél dé
chot 6 16

Hoat dong 2:
Quan sit 6 16

- Co phat cho méi tré 1 chiéc 6 16
d6é choi va két hgp hoi: Co tang
cho con dé choi gi?

- Coi 6 t6 kén th€ nao? Ching
minh lam coi 6 t6 kéu thét to nhé!
- O 16 chay & dau nao?

- Ching minh cung cho 6 t6 chay
trén dudng nhé (co6 hudng din tré
cho 6 16 chay ding vao 2 sg¢i day
dugc cing lam duong).

- O 16 vé béa (hudng din ré dua 6
td vé mot noi quy dinh)

- Co cling cd 6 16 day nay

- Co c6 cai gi day

- Co chi vao dau xe 6 16 vA hoi:
Pay 1a cai gi?

-0

- Bim bim
- Trén dudng

- Tré choi két hop
phat 4m “Bim bim”

- Dua 616 vé bén

-016

-Pau xe 6 16
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Hoat dong 3!
Tro choi:
Lam bdc lai xe

+ Con oi! Diu xe 6 1o dau?

+ Ban chi vao dau xe 6 16 ¢6 diing
khong con?

+ Con chi lai cho ¢6 nao?

+ Con vira chi phin nao cla 6 10
day?

- O to chay & dau?

+ O t6 chay & dau con?

+ Ban néi 6 6 chay trén dudng co
diing khong (con nhéic lai ndo?)

- Ot chay dugc & trén dudng la
nho ¢d cdi gi day? (co chi vao
banh xe).

- Con noi lai cho ¢&: banh xe 0 t6
(ca l6p no1)

- Chiing minh cling dém xem 6 t&
c6 mdy banh?

- Piing r6i! O t6 ¢6 4 banh day

- O t6 ndy dung dé ché céc con di
choi day! '

- Tré xem bang hinh 6 16 chay
trén dudng phd. Co gido duc: Trén
dudng ¢6 rédt nhiéu xe 6 t6 chay,
vi vay céc con khong dugc chai
dudi long dudng nhé!

- C6 cho moi tré mot vong trdn
(vd lang)

- Huéng dan tré choi

* Két thitc gio hoc

- Tré c¢hi vao dau
Xe 6o

- Tré chi vao déu
xe Ot

- Pau xe 6 t6

- Chay trén duong
- Chay trén duong

- Chay trén dudng

- Binh xe 0t

-Binh xe 0 tH

- Tré dém cling co

- Tré choi ldi xe
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BYL —{9

GIAO AN 4

Lita tuoi: Mau gido ahé
Cha diém: The gidi dong vat
bé tai: Mot 6 con vat nuéi trong gia dinh

1. MUC TIEU

- Tre biet duogce tén goi, dac diém vé cdu tao va moi trudng song clia mot 6
con vat nuoi trong gia dinh: ga, vit. lon, bd va ich Igi cta chiing.

- Biét duge gid tri dinh dudng clia thire pham duge ché bién tir dong vat.

- K& tén duge cidc mén an duge cheé bién tir mot 86 dong vat nudi trong gia
dinh.

- 'Tre ¢6 y thic cham sdéc vat nuoi trong gia dinh.

tl. CHUAN BI

- Tranh anh (vat that hodc mé hinh) vé moi trudng s6ng, thiic 4n, ich loi. ..
cla cdc con vat nuoi trong gia dinh: g, vit, lon, bo...

- Mi va trang phuc cho 4 con.

- L& 16 cic con vt nuoi trong gia dinh: gi, vit, Ign, bod, chim, meéo, ché. ..

NI TIEN HANH

Cac hoat dong Hoat dong cia co Hoat dong cia tré

Hoat dong 1:

Nhan bi€t 1&én va | Ca Idp hat bai: "Low con biét lam

goi dic diém cha | gi

cac con vit T , . ..
' - Ké tén cac con vat ¢4 trong bai

hat, ching séng & dau?

Ngoai ra cdc con con biét con vat
nao khic nira?

- Hom nay c6 mot s6 ban dén choi | 4 tré déng vai 24, Vit,
vdi I6p minh? Céc con xem 1 ai nao? | lon, bo xuat hién
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Hoat dong 2:
So sanh. phan nhém
cac con vt

Hoat dong 3:
Tro chot luyén tap

- Céc con thich ban nao thi s&¢ di
tim nhitng hinh anh, dd dung...
lién quan téi ban dé vé ngdi theo
nhom ga, vit, lgn, bo.

- Lan lugt cho tang nhém tu gidi
thitcu vé nhitng hinh dnh, do
dung... cfia nhdm minh vira tim
duoc. Trong khi tré ty gidi thiéu,
¢6 dua ra nhiing cau hoi goi ¥ va
cho cdc nhém khdc dat cau hoi
cho ban.

- Tré so sdnh diém gidng nhau
cua ca 4 con vt

+ Péu 1a vat nudi trong gia dinh

+ Déu cung cdp thuc phim va
nhitng do6 ding phuc vy cho doi
sOng con ngudi.

+ Gi4a tri dinh dudng cla thuc
pham la giau chdt dam

- Gigo duc tré biét an thit d¢ co
thé khée manh, chéng 16n, thong

: minh.

Tro choi [: Vé diing nhom

M6t (ré 1ay mot 16 16 con Vat nudi
frong gia dinh ma tré thich vé
diing nhém theo yéu cau cla cod
(nhém gia cam, gia suc...)

Tro choi 2 Al biét nhiéu hon

- Chia tré thanh hai d6i nam - nit
ké tén cdc mon in theo yéu cdu
cua ¢o.

* Két thiic gio hoc

Tré tr tim  xung
quanh 16p v¢ theo
nhdém
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GIAQ AN 5

Lifa tusi: Mau gido nhd
Chi diém: Thuc vat
Chu gé: Mot s6 loai rau

1. MUC TIEU

- Tré bict tén goi, dic dicm clia mot s6 loai rau quen thudc

- Phan biét rau dn 14, an cu, an qua, an hoa.

- Bi€t dugc gid ui dinh dudng céc loai rau giau chét vitamin va mudi khodng.

- Biét tén cdc mén an 1am i rau

II. CHUAN BJ

- Cice loai rau that nhu: rau muéng, rau ngét, bip cai, xu hao, ca chua, cic
loal rau khdc bing nhua.

- Céc b tranh [0 16 ¢& 20 x 25¢cm vé mot s6 loai rau

ITI. TIEN HANH

Cac hoat dong Hoat dong cta co Hoat dong cia tre
Hoat dong 1:

Phin biét rau an | Doc bai tho ho rau:

14, an cl, an Rénh rang rénh rang

qua, dn hoa Di chg mua hang

Tim cac loai rau
Vi ngot hang ddu
La mé rau ngét
Co thém ti bot
La ndm rau day
Mat rudt moi hay
La b6 rau md
Ndu véi tém cé
La rau cdi xanh
Ndu canh rdt lanh
La rau ldo nhdo
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Hoat déng 2:
So sdnh
loai rau

Ccac

Hoat dong 3:
Luyén tap, cung
co

Ké tén nhing moén rau da
duoc an?
- Phin biét rau an cu, an qua,

- rau an 14, an hoa

- I'ré 1y chon mot loai rau ma
minh thich vd vé thanh nhom
rau an cu, an qua, an 4, an hoa
- Khac nhau

- Giong nhau:

- Tai sao can an rau?

-Tro chor [: (Choi ¢4 nhan)

i Tré tim ra mot tranh kKhéac vol

4 tranh kia dé phan loai cdc
nhom rau.

-Tré chei 2 (Choi ¢4 nhan)

- Tré tim ra dic diém sai bén
trong ctia mot s6 loai rau

- Tro choi 3: (Choi theo nhdm)
Ké tén c4c mén an ché bién tir
rau

* Két thite gio hoc.

Tré ké theo ¥ tré: Rau cai
30, rau mudng ludc, qua
bi ndu canh, hoa thién ly
{x&0, niu) ...

Theo méu sic hinh ding,
dac diém tiéu bicu.

- Cach an, cach sa che:
Ndiu, xao, ludc

- Déu c6 chat vitamin va
mudi khodng.

- Péu phai nhat va rira
sach

- Giip da dé hong hao,
min mang va chong 1én.

Vidu: Tat ca larau an la
cOn tranh nay la an rau cu.

Vi du: Ci su hao cé mau
do, qua ca chua dai, qua
dua chudt ¢é mau tim ...
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GEr — WL

Lira tudi:
Chi diém:
Pé tai:

1. MUC TIEU

GIAO AN 6

Mau gido 16n
Trudng mam non

Mot s6 do choi - d6 ding cla trudng mau gido

- Tré bi€t tén goi ctia mot s¢ d6 ding d6 choi
- Bi€t phan bi¢t d6 diing do chai ngoai trdi va trong 16p
- Hudng dan tré 16t 1/2 cde nudc, 2/3 céc nudce
- Bi€t tén goi va cich sir dung mot s6 d6 ding trong géc “Bé tap 1am néi tro”
- Gido duc tré y thitc ngin ndp va giir gin do choi

1. CHUAN BI

- Céc d6 diing d6 choi that nhur: coc, bat, thia, khan mat, bip bé, ddémind

16go6. ..

- Tranh 16 6 cdc d6 choi trong va ngoai 16p
- 4 binh dung nudc, moi tré mot coc udng nurde

1. TIEN HANH

b}

Cac hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

Hoat déng 1.
Quan sit, nhan
biet d6 dung, dé
choi

* Cho tré choi "Céi gi bién mat":
Co bay céc loai d6 choi, dé dung
lén ban nhu: ¢dc, bat, thia, khan
mdt, bip be, 1626, domino...

- Trén ban c6 nhimg gi?

- Cét dan d6 choi, con d6 ding.
Con lai nhiing gi? D€ lam gi?

- Coc, bat, thia, khin
mat, 16g0, ddmind. ..

- Cdc, bat, thia, khan
mit

+ Cdc dung nude

+ Bat dé dung com,
canh '
+ Khan mit d€ rira.

35




Hoat déng 2:
Phan loai d6 dung,
dé choi

Hoat déng 3:
Ai khéo tay

Vi sao goi chiing 1 d6 ding? The
ndio goi a do choi? La nhimg thi gi?

Cho tré di xung quanh 16p tim mot
1oai d6 diing, d6-choi ma tré thich.
Ai 1dy duoc dé diing ngoi bén trai
¢, d6 choi ngdi bén phai co.

Cho tré gidi thiéu vé tén goi va
céch str dung d6 dung do6 choi d6.

Hay ké nhilng loai do dling trong
16p va d6 choi ngoai trot.

Pi sau vio géc "Bé tap lam ndi
trg” dé té bigt tén goi cich st
dung clha mot s6 do dung: dao,
thét, lo dudng, cde, thia.

- Cho tré thi sip x€p d6 dung do
chot ding noi quy dinh.

- Cho tré liy d6 ding ca nhéan.
Gidi thiéu tén va cdch sir dung do
dung do.

Mudn uéng nudc thi ching minh
phai rot the nao?

- Khi rét nude cé thé rét tix binh

- Hom nay co day cdc con cich
rét nudce tir binh

- Thi dua xem nhém nao khéo tay
nhat: Rét nude khong do ra ban
Co gido khen nhitng nhém khong
rét 46 nuGe ra ban

Tré cit don d6 dung

* Két tihiic gid hoc

- Pé ding hang
ngay trong sinh hoat

- Tré lay ding do
ding, d6 choi ngdi bén
trai, bén phai co gido
- Tré tuy gidi thiéu
d4 dung, d6 choi ma
minh ¢é

- Tré n6i nhitg dé
diing trong l6p va
d6 choi ngoai trol.

- Tré néi tén got va
cdch su dung:

+ Dao dé thdi

+ Coc dé dung

+ Thia dé xtc com,
pha nudc udng

- Tré x€p cic d6
dung, 46 choi vao
noi quy dinh.

- Tré ndi én va cach
sir dung d6 dung ma
tré 1ay duge.

- Phai rét tir tu,
khong rét day tran..

- Tré thuc hanh theo
nhém

Lin 1: R6t 1/2 ede nutse
Lan 2 : R6t 3/4 coc nude
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Lita tudi:
Chi diém:
Pé tai:

1. MUC TIEU

GIAO AN 7

Miu gido 16n
Trudng mam non
Mia thu

- Tré nam dugc ddu hiéu dac trung clia mba thu, thdy duge méi lién hé qua
cdc hién tugng thai tiét voi sinh hoat clia con ngudi.
- Bi€t mua thu ¢6 ngay khai gidng nam hoc méi, ngay 2/9, t&t Trung thu
- Tré nam dugc quy trinh 1am banh déo chay

II. CHUAN BJ

- Tranh anh v€ ngay khai giang
- D6 diing, hoa qua... dé bay mam cb trung thu
- Nguyén liéu va d6 dung d€ 1am bénh déo chay: bot, nudc dudng, khuon

bianh...

- L6 t6 quy trinh lam bénh déo chay clia cd va tré
[Il. HUSNG DAN

Cac hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

Hoat déng 1:

Tro chuyén nhing
dau  hiéu dic
trung clia mua thu

Ca 16p hdr bai: "Triong cia chiing
chdu la truong mam non”

- Co gb mot hoi tréng: Hoi tré nghe
thay tiéng gi?

Tiéng tréng goi nhé diéu gi?

- Cho tré tim tranh anh vé ngay khai
giang nam hoc mdi

+ Céc con thdy gi trong nhitng bitc
tranh nay?

+ Trudng minh khai gidng vio ngiy
nao? Hom dé thdi tiét ra sao? Moi
nguoi mic nhu the nao?

Thoi tiét mdt mé,
bau tr&i xanh, cao.
Moi ngudi mic
dep cdm cJ, hoa,
béng.
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‘Ngay 2/9 1a ngay gi? Co nhing

Pudng phd treo co,

hoat dong gi trong ngay nay? bing ron, moi
ngudi duge di chay,
c6 ca nhac..

- Ngay gi thi cdc con dugc mua su
tir, bay ¢ ngam trang?
- Ai ké dugc vé ngay rdm Trung thu

Hoat déng 2: - Cho tré nhan xét mam cd Tré chon d6 ding
Tap bay cd trung xung quanh 16p dé
thu bay cd Trung thu.
Hoat déong 3: + Chudn bi nguyén liéu
Huéng din tré | + Co gidi thi¢u quy trinh bing 16 tO
quy trinh 1m | + Co lam mau
binh déochay | . Nhic nhd tré phai rira tay trude
khi lam, trong lic thuc hanh phai
giit vé sinh (khuon + bot d€ trong khay)
- Cho tré x&p 16 16 quy trinh lam
banh déo chay
* Két thic gic hoc: Chuyén sang
hoat dong géc: cho mot nhém tre
thuc hanh lam banh déo chay trong
gbc "Bé tap 1am néi trg”.
GIAO AN 8
Lifa tudi: Mau gido 16n
Chi diém: Té&t va mla xuan
bé tai: Tét Nguyén dan
I. MUC TIEU

- Tré biét phong tuc tap qudn ctia ngudi Viet Nam trong tét am lich nhu the
nio? Chuén bi nhimg gi? Co 1€ hoi gi? Chiic tét cau may.
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- Tré hiéu duoc tai sao Jai ¢ tét duong lich va am lich.
- Tré k€ dugce tén mot s6 mén an trong ngay tét, biet dugc gia tri dinh dudng
¢6 trong mon an dé va gii gin vé sinh trong in udng. On cach cim hoa.

II. CHUAN BI

- Tranh danh vé Tét va mia xuin & mién Bic, mién Nam vi mién nii
- Mot s6 mén an dic trung, banh chung, gid xio, nem ran, ném...
- Tranh dnh mot s6 d6 dn thudng ding cho ngay Tét: bia. nudc ngot, hoa

qua..

- Hoa tuoi, bat cam hoa
IIL. TIEN HANH

Cac hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

Hoat dong 1:
Tro chuyén véi
tré vé mia xuin

Hoat dong 2 :
Trd chuyén vé et
Nguyén dan

Ca 16p hat bai: "Mua xuan”. Hdi
tré bay gio dang 12 mila gi?

- Mua xuan thi nhir thé nio?

+ Thai tiét ra sao?

+ Canh vat?

+ €6 ngay 1& gi?

-0 Viét Nam chiing ta con goi
ngay €t c6 truyén la: Tét
Nguyén dén

- Méi nam ngudi ta lay tén mot
con vat tugng trung cho nam dé.

- Nam nay la nam con gi?

- Chiing minh bié€t gi vé ngay tét
Nguyén dan (cho tré xem tranh
anh vé€ ngay tét.

- C6 mot Joai bénh dic trung cia
ngay €t d6 12 banh gi?

- Con biét banh chung duge lam
tir nhitng thuc pham gi?

- Mia xuan

Tré néi theo ¥ tré:
Troi 8m 4p vi mua
Cé nhiéu hoa n&

C6 hoi go Dang Da. ..

- Tuy theo nam con
gi tré nbi theo nam
con dé

- Tré xem tranh

Banh chung a

C6 gao, db xanh, thit
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Hoat dong 3:
Trd choi: Chuan
bi cho ngay tét

- Trudc khi géi banh chung cédn
phai 1am gi?

- An binh chung céc con thay c6
vi nhu th€ nio? (c6 thé cho tré
ném )

- Ngoai cdac mon dn ra ngay tét
b6 me cdc con cdn chuan bi
nhimg thi gi nita? (Tré xem
tranh hodc vét that mam ngih
qua)

- Trén nay c6 di chudn bi rét
nhiéu thi dé dén ngly t€t moi
ngudi cling gap mat vui ve va
lién hoan. Céac con s& lam gi voi
nhitng thir nay?

- Al thich lam gi, chiing minh s€
vao nhém clung cac ban 1lam nhé.
- Tré tu vao nhém tré thich: cim
hoa, bdy mam ngii qua, v& tranh,
ran xdc xich...

* Két thic: Ca 16p doc tho "Tét
dang vdo nha" va cung co trang
tri 16p.

Ria sach cidc loai
thuc phdm, ria 14
dong, ngdm gao nép
vo ki, d6 46 xanh gi
nhuyén. Go6i  xong
dem ludc k¥.

Min, ngon, dam da,
ngot...

Mam ngii qua, mut,
bia, nudc
hoa...

ngot,

Cam hoa, bay ngi
qua trang tri nha. ..

- Tré choi & cdc nhom
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Lifa tudi:

Chu diém:

Chit @é:

GIAO AN 9

Miu gido 16n

Qué hurong, dat nuée, Bac HO, trudng tidu hoc

Gidi thiéu vé tha do Ha Noi




I. MUC PiCH

1. Kién thirc: Tré biét dugc tén mét s6 canh dep cia thi dé Ha Noi. Biét
tén va dac diém clia mot s6 phé 6 clhia Ha Noi.

Biét dugc nét van héa am thuc cua Ha Noi thong qua tén mot s6 mén an.
Bi€t gid tri dinh dudng clia mot s6 thuc pham.

2. Thai do: Biet yéu thii do Ha Noi va tran trong céc truyén thdng dan toc.

3. K¥ nang: Bi€t phan biét-4 nhém chat.

[l. CHUAN B}

- Nhiéu tranh anh vé Ha Noi va canh dep khip mién

- Tranh anh v¢ cdc mén an.

- Cic nguyén ligu d€ lam mon an: Phé bd, banh chimg, bun thang, bin
nem v.v...

- Sach huéng dan l1am bdnh t6m

- Nguyén li¢u va dung cu lam banh tém nhu: khuon bot, nudc, tdm, khoai,
dau an..

- L6 16 cdc bude lam banh t6m (méi thé mot bo)

- Bang din dinh (3 bang c6 56 1, 2, 3)

- Bai hdt: Oan tii ti (thay 1&1 méi)

- Tho: Ha Noi 36 ph6 phudng

- Bai hat: Yéu Ha Noi

M. TIEN HANH

Cic hoat dong Hoat dong cua co Hoat dong cuia tre

- Choi odn 1l ti 1an I ¢6 nhac
- Choi odn tin ti 14n 2

- Dua ra bic tranh v& I canh dep | - Tré bi€t gi vé canh
ctia Ha Noi dep d6 thi ké cho co
va cdc ban cling nghe.
- Ngoai ra cic con ¢6 biét Ha Noi | - Tré ké tén nhimng
con ¢6 nhitng canh dep nao nita | canh dep ma tré biét.
khong?

- Ngoai canh dep ra Ha Noi con
c6 nhi€u nét van héa khic nhur-
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Hoat déng I1:
Gidi  thiéu cac
canh dep, di tich
cia Ha Ngi

Hoat déng 2:
Gidi thiéu tén va
dac ciia
mot s phd cd
Ha Noi

diém

+ Van héa am thuc: D6 la nhiing
moén an dan tée

+ Ngudi Ha Noi thanh lich duge
goi la: Ngudi Trang An.

Chinh vi vay hém nay c6 rdt mu6n
cdc con tim hi€u vé nét van hoa
ctia Ha Noi qua trd choil "Nhifng
huéng dan vién du lich gioi".

Trd choi thi nhdt: Nhitng diém
thim quan 1¥ tuong

- C6 néu luat choi: Trén nay co
chuin bj rat nhiéu tranh v& canh
dep khip trén moi mién. Nhiém
vu clia cac con la phai chon nhitng
canh dep cia Ha Noi gan lén
bang. Do6i nao gin dugc nhiéu va
diing d6i d6 s& danh chién thing.

- Cb nhan xét xem doi ndo gan
ding, doi ndo gin sai. D6 1a
nhiing tanh dep nao

- Cac con nhin lai nhitng canh vé
Ha Noi va tim cho ¢6 nhiing pho
cd. D6 1a nhitng ph6 trong 36 phd
cd Ha Noi day.

- Trong 16p minh con ¢6 rét nhiéu
tranh 4nh vé cdc phé cd nifa. Co
chdu minh s& choi trd choi tim
phd ¢d Ha Noi nhé

- Co gidi thidu vdi tré bang tir:
| Pha ¢ Ha Noi

Tre chia thanh 3 d6i,
mbi doi cé thé c6 7
hodc 8, 9 ban.

Tré gin lén bang
nhilng canh dep cua
Ha Noi.

Dol nao gin dugc
nhiéu anh s€ thdng.

Phé Hang Gai, Hang
Ma, Hang Than v.v...

Tré di tim va doc bat
tho: "Ha Noi - 36 pho
cé"
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Hoat dong 3:
Gi1gi thiéu  nét
van héa 4m thye

- T xua dén nay, ph6 Hang Budm
vén rit ndi ti€ng v41 moén thit quay
va Ha No¢i con c¢é nhiéu nhiing
mén dn ngon nita. Nhitng ngudi di
xa Ha Noi khong thé ndo quén
dugc, cdc con ¢6 biét dé 1a nhitng
mon an gi khong?

- Va bay gi¥ cac con sé budc vao
trd choi gidi thiéu nét van hoa dm
thire cita Ha Noi.

- Mot doi nam va mot d6i nir hidy
tim nhiing hinh anh vé nhitng mén
an co truyén dé gidi thiéu.

- C6 nhan xét: Nhitng moén an cta
nudc ngoal nhu: Saldt Nga, thit bd
bit tét thi khong dugc tinh.

- Mbi doi chon | mén 4n ma minh
thich nhat va phai gigi thiéu dugc
nguyén vat liéu hoac ciach lam
mon dn sau do.

- C6 cho tré nhan xét vé céc
nguyén vat liéu hai d6i 1dy duoc.

Dy kién cau hoi:

Cho d¢i1 1: Trong nudc diung phd
co gi?

Cho do1 2:

- Bénh chung ¢6 trong dip nao?

- Chat dam ndm trong thuc phim
nao?

Ngoai bdnh chung ra con biét 1am
banh gi nira?

- Chit dam nam trong thuc phdm
nao? Ngoai banh chung ra con
biét lam bdnh gi nita?

Tré tim moén an bang
mé hinh, nhilng mén
an bang tranh ¢6 sin.

Dur ki€n cho tré mén:
Ph&d bo, banh chung,
biin nem, bin thang.

Du kién cau héi:

Doi 1: Phd bo

Ngoai pho bo ra con
¢4 nhitng mén phé gi?
An phd c6 nhimng chat
gi? Tat sao lai cho hanh
kho va gling vao pha?
D61 2: Banh chung
Banh chung ¢6 hinh gi?
Al la ngudi dau tién
lam ra banh chung?

Al 12 ngudi dau tién
lam ra banh chung?
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GIAO AN 10

La tuoi: Miu gido 16n

Chu diém: Nudc - Hién tugng thién nhién
Chu dé: Nuée '

1. MUC TIEU

1. Kién thirc

- Tré biét nudc cd & nhitng dau?

- Tré biét nude rit can thist d6i véi doi séng con ngudi, moi vat xung quanh.
> Tir d6 gido duc tré biét ti€t kiém, bao v¢ va giir gin ngudn nudc.

2. K¥ ning

- Tré ling nghe va dodn duoc tiéng nudc

_ Phan loai tranh: Str dung nuéc may, nude bién, nudc khodng.

- Quan sdt, nhan xét thi nghiém

3. Thai do

- Tré c6 ¢ thifc sit dung ngudn nudc sach dé an, udng.

- Tré biét tiét kiém bao vé giit gin ngudn nudc.

Il. CHUAN BI

_ Biing hinh 4nh va tiéng nudc chdy & thic, sudi, bién.

- Hinh anh nudc & ao. hé, séng, sudi, bé bai...

_ Mot bat thy tinh tring, mot miéng kinh trang, 1 phich nudc so1.

- Tranh anh chup suu tdm vé sir dung nudc mdy, nude bién, nudc khodng.

- Mdy chi€u hét, man hinh.

- Cau truyén “Giot nudc ti xfu”.

111 TIEN HANH

Cac hoat dong Hoat dong cua co Hoat dong cua tre
Hoat dong 1:

Nghe, dodn ti€ng | - Cdc con hiy lang tai nghe va
nudc dodn xem ¢ tiéng gi nhe!

+ C6 rét nude tir binh vao coc | - Tré nghe va dodn
hoiic vin mdy nudc cho chay
vao x0, chau
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Hoat dong 2:
Trao  doi,
chuyén

tro

- Trong cudc séng hang ngay
nhitng khi ndo chiing ta can phai
¢d nudc. ‘

- Nudc dung hang ngay la nuéc
gi? (Nudc may)

Nuée mdy 12 nude da qua xir 1y,
lam sach.

- Ngoai nudc mdy ra cic con
con thdy nudc ¢6 ¢ dan?

C6é dua ra cdc hinh anh minh
hoa: bién, song, sudi, hd, ao, bé
bol...

- Ai da duge di bién? Con dén
bién dé lam gi?

- Con thdy nudc bién nhu thé
nao? (Nudc bién man nén ngudi
ta con ding d€ lam mudi an).

- Con nuwée gl gilp ich cho con
nguoi?

- C6 mot loal nudc vira dé udng,
vira dé chita bénh d6 1a nudc
khoang.

{(Nudc khodng dugce khai théc tir
trong long dat, rat 6t cho sirc
khoe néu ching ta dugc tim
nudc khodng, dac biét 1a nuée
khodng nong).

- Ai di dugc di tAm nudc
khodng néng? Tim & dau? Con
thay nhu thé nio?

- Tam, rira, uéng. ..

- Tré tra loi theo

nhan xét cta tré.

- Tré tra 13i theo y
kién ctia tre.

- Dén bién dé chai,
nghi mat, tam...
- Tré nhan xét.

- Tré tra 1on
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Hoat déng 3:
Phén loai tranh

Hoat déng 4:
Nghe va quan
sat, nhan xét

Nuéce 14 mot hién tugng tr nhién ky
diéu do thién nhién trao tang cho
loai ngudi. N&u khong cé nudc
didu gi s& xay ra? Nhumg ngudn
nrée khong phai 1a vo tan néu con
ngudi khong biét tiét kiém, giir gin
ngudn nudc ¢6 thé bi can kiet. Do vay
khi sit dung nudc ching ta phai nhu
thé nao?

- Cc con da biét c6 rat nhiéu loai nudc:
nudc mdy, nude bién, nude khodng.
- Bay gid chiing ta s& chia lam 3 nhém
d€ phan loai tranh v tim hiéu l¢i ich
céc loai nuSe (co6 dén timg nhém dé
hoi v¢ loi ich timg loai nudc)

- Vira réi ¢6 va cac con da ndi chuyén
vé nudc, by gid ¢d moi cac con nghe
cau chuyén vé& giot musc tf xiu. (Co ké
chuyén: Giot nuroe t xiu)

Bay gi® ¢6 va cac con cling thir [am
mot thi nghiém vé "giot nudc t xiu"

- C6 dé nudc § phich vio mot bét
thiy tinh, day tdm kinh tring lén ->
(o6 nthdc tdm kinh ra cho tré quan sét
tam kinh va nhan xét.

- Con thay tAm kinh nhu thé nao?

* Két thiic 1iét hoc

Tré néi theo y cla
tré

- Tre tra 161

- Tré chia lam 3
nhém:

+ Nhém nudc miy
(in udng, tam, giat,
rira rau...)

+ Nhém nude bién,
song (lam mudi, tim
bién, nudt hai san...)
+ Nhém nude khoang
(uéng, tam...)

- Tré nhan xét.
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MUC LUC

Lot gidi thiéu
Lot néi ddau
Bai md ddu

Chuong I: NHONG VAN DE CHUNG CUA QUA TRINH T6 CHUC TRE
MAM NON NHAN THUC MTXQ
Bai 1: Muc dich, ¥ nghia, nhiém vu clla qua trinh td chiic tré mam
non nhan thiee MTXQ
I. Muc dich
1I. Y nghia
I1I. Nhiém vu
Bai 2: Noi dung t6 chic tré mam non nhan thicc MTXQ
1. Cach lua chon ndi dung
II. Noi dung t6 chic tré mam non nhan thic MTXQ
Chuong 2: PHUONG PHAP VA HINH THUC TG CHUC TRE MAM NON
NHAN THUC MTXQ
Bai 1: Cac phuong phdp t6 chifc tré mam non nhan thic MTXQ
1. Phuong phdp quan sét
I1. Phuong phap dam thoai
HI. Phuong phép str dung tro choi
IV. Phuong phdap thi nghiém, thir nghiém _
Bai 2. Céc hinh thixc té chitc tré mam nron nhan thic MTXQ
I. Hoat déng chung (gio hoc MTXQ)
II. Cic hoat dong gido duc khac
Bai 3: Thuc hanh soan giao an - tap day
I. Thire hanh soan gido an
[. Thuc hanh tap day
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