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?ang lai thi m& mit, thé ma chdng ai mudn
hifu. Qud khit da chét, va néu ben cit mdi
niu giw thi tuong lai sé cang mit mo hon. Khdp
noi, ngudi ta né trdanh téi. Tdt cd cdc b mdy
gquyén luce 1én dn 61, chi vi mét ly do don gidn la
t6i mudn ho nhin thdng véao thue tai. Mdt ho ci
nhdm mai viy.

Trong logic nguoi ta goi dé la “ly ludn da
diéu”. Con da difu ¢é khuynh huéng la: méi khi
gdp ké tho va biét minh chét chde, né chi cdn dii
ddu xudng cdt. N6 sdéng trong sa mac, mdt nhdm
tit ddu trong cdt. N6 hoan toan yén tdm vi né
khong con phdi nhin thdy ké thi ¢ ddu nila.

Nhung nhu viy khéng ¢6 nghia la ké thi da
bién mdt; thuc ra viée d6é chi tgo thudn loi hon
cho ké thi ma théi. Litc nay thi con da diéu cing
chdng dinh lam gi dé trén thodt, dé chién ddu,
thuong luong, hay bdt ky diéu gi. Lic nay thi
chdng con gi phéi ban: don gidn la né ding dé
sdn sang lam mét bita ngon cho ké thu. Ké thu
ctia da didu chi vide dn né ma khéng tén ti sue lc
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nao, béi 18 da didu vén cit sdng vl mét ¥ niém
rang: “Td chd thdy cé ké thu nao & day cd”.

Ngay nay Iv ludn da diéu cé mdt khdp noi.
Khéng ai muén nhin thdy thuc tai — rdng minh
dang chim ddy, rdng moi gid tri ctia minh déu la
gid déi, rdng toan bé nén vdn minh cia minh
rdat bon dao dite gid, ring tat thdy nhiitng nu cudi
chi toan la su cit déng cda co miéng va chdng
hé c6 chiit tdm tu nao trong doé, rang minh dd
quén la minh phdi séng, phdi yéu, phdi cuoi,
rdng minh chdng hiéu duoc y nghia cia cufc
doi. Ban ci niu gid vi khéng con gi khdc nia,
khéng c6 su lua chon khdec.

Nguot ta tranh né t61 vi [ 161 ¢6 thé dem dén
mét lua chon khdc. Téi chi cho ridng dé khéng
phdi la con dudng duy nhdt ma mot xé héi co thé
tén tai, do khéng phdi la con dudng duy nhdt ma
mét cude hén nhén cé thé bén viing, dé khiéng
phdi la con duong duy nhdt ma nguoi ta cé thé
nudi day con tré, dé khong phdi la con duong duy
nhdt ma cdc chinh phi c¢é thé van hanh. Co
nhiing con duong khdc. Thé ma chi cdn nghe toi
su lua chon khdc théi ciing di lam ho kinh so.
Ho tha thday thé chién thi ba né ra con hon I
thay dot 161 tu duy cia con nguoi.
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Osho yéu quy,

Trong nhitng ndm & Pune, t6i nhé ong vén
thuong néi rang: “Pung gida cho nhung ché bién
thanh mét phan cia né” Téi nghi didu nay c6
nghia la khi 60 xa éng, t6i cdn phdi ludén nhdc
nhé minh rang t6i khéng con la mét phén cia cdi
tdm ly cho bua kia nia — t6i la mét khdt si
(sannyasin). Mdi ddy, khi roi vao gita cdi goi la
thyc tai binh thuong ciia nhitng ké buén hang ha
gid va méi gidi nha cita, etta cho bia va bao lue,
t6i nhdn ra ring nhiing ngudi tin theo éng khong
phdila mdt phan cia cdi thi truong nay; réng gio
ddy ta khéng cdn phdi tir nhde nhé minh nita — ré
rang va chdc chdn réng ching ta la mét giéi riéng
bigt. Mdy tudn trude théi, t6i vén cd thuyét phuc
nguoi ta cdng nhdn quan nigm cda éng. Gio déy,
sau nhitng trdi nghiém gan ddy, va ching kién
cdch nguotl ta déi xit vdi 6ng, t6i khéng con du
sttc d& ndi chuygn véi ho vé éng. C6é phdi ho da
di qud xa — hay chinh t6i?
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€ gidi nay 461 x{ vdi to1 nhu thé Au ciing 1a
18 thutmg, ding phin ng. Gia du ma ho ¢6 tén

trong, cAm thdng hay yéu thuong toi, thi dé méi la

chuyén la. T6i biét chic ho s& x{ su nhu thé.

7

Khéng phai ban ma chinh la ho dé di qua xa
va ho van tiép tuc nhu viy hang tridu nam roi.
Khodng cach gitta con ngudi thue sy va loai ngusi
ton tai trén thé gidi gan nhu khong con cé thé
han gin duge nita. Ho xa roi thuc tai cia chinh
hg, ho di quén 161 vé.

Ho da quén di muc dich cudc 86ng cia minh
trén coi déi nay.

C6 mdt cau chuyén ngu ngén thé nay, mot vi
vua thong thdi mudn con trai minh — dira con doc
nhét, ngudi sé k& vi ngai — tré thanh mot nha
thong thai trude khi 1én ngéi va trd thanh hoang
dé cua vuong quéc rong lén. Vi vua no bén chon
mét cdch rat la lung: éng day hoang ti di rat xa
ra khéi ddt nuée, va bao con trai minh rang ong
tir b6 no, ring noé phai quén di viéc né dd 1a mot
hoang td - “Né khéng con 14 hoang tit nita va ta
s& khong chon né lam nguoi k& vi”.

Hoang td bi tude di toan b trang phuc long
14y, trang siic quy bau ~ tat cd moi thi. Ri ngudi
ta cho anh b& quan do cla mdt ngudi &n may va
dua anh ra khdi vuong quéc. Nha vua con dua ra
nhing ménh lénh nghiém ngat, cdm anh quay lai
d4t nudc eita minh.
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Nam thang tréi qua, chang hoang ti da thue sy
tré thanh ngudi &n may. Anh dd quén ring minh
1a hoang tli. Anh #n xin quan 4o, thic 4n, chd tro,
va dan da chdp nhén tinh trang ¢da minh.

Nhiéu nam sau, mét ngay no, anh dang ngdi
trude ciia mdt nha tro va xin &n. P6 12 mot ngay
mua hé oi & vd anh dang cAu xin ngu¥i ta cho
anh du tién dé mua mét ddi giay — t4t nhién chi
1a mét ddi giay cd — vi mat dat lde nay néng nhu
lita va anh khong thé di chan dat. Ban chan anh
phdng rop, va anh dang kéu gao cau khan dé ¢6
duge vai xu. Ding lic d6, mdt cd xe vang diung
lai trudec nha tro, va mdt ngudi dan éng bude
xubng. Ngudi dé ndi: “Cha ngudi dang triéu
ngudi vé. Ngai gia 14m rbdi, dang hap héi, va can
nguti ké vi”.

Chi trong chép mét ngudi &n may bién mit.
Con ngudi &6 da hoan toan khéc; ngudi ta cé thé
nhin thay diéu d6 trén guong mat anh, trong d6i
mét anh. VAn mdic trén ngudi by quan do cha ké
A4n may, nhung anh da hoan toan khdc. Dam dong
xim lai — vAn la nhitng ngudi ma mdi day anh
phai nglta tay xin ho tling xu — va ldc nay tdt ca
bon ho déu bidt dAu té ra hét stc than thién.
Nhung anh khéng dé ¥ dén ho. Anh budc 1én cb
xe, ngdi xudng ghé va bdo ngudi dan éng dén dén
anh: “Truée tién hay dua ta dén mdt noi sach sé
dé ta tdm goi, 14y trang phuc va trang sde xing
v6i ta, vi ta chi c6 thé ditng trudc miat dde vua véi
tu cdch 14 mét hoang ti”.
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Anh trd vé& v6i tu cdch 12 mdt hoang tir. Anh
néi vdi vua cha ring: “Con chi muén biét mot
diéu: Tai sac bao nam qua con lai phai lam madt
k& An may? Con thifc sut quén réi.. Néu phu vueng
khong triéu con vé&, hin con di mai mai l1am mét
ké an xin, khéng bao git nhé duge rdng minh
timg la mét vi hoang tu”.

Vi vua ddp ring: “Dé chinh la didu ma cha ta
da lam déi vdi ta. Vigéc d6 khong phai dé hai con,
ma dé dem lai cho con trdi nghiém vé& nhing 461
cuc cha cude Aol — mdt ké an may va mbt vi vua.
Va chinh ¢ gitra hat 461 cyc nay ma con ngudi ta
ton tai”.

Ngay d6 ta bao con quén di minh 14 hoang ti;
gity ta mudn con nhé ring 12 hoang ti hay ké &n
may déu chi 1a nhitng tén goi ma ngudi khac gan
cho con. PB6 khong phai la thue tai cua con, khéng
phai 1a con — con khong phdi la mdt 6ng vua, cling
khéng phai la tén &n may. Va thai khice con hidu
duge rang con khong phai la nhitng gl ma thé gisi
nay nghi vé con, con khong phai la ngudi ma con
dang 1a, con chinh 1 con ngudi tiém 4n siu thim
trong con ma ngodi con ra, khéng ai khdc ¢6 thé
nhin thdy dugc, dé la ldc con tré thanh ngudi
thong th4i. Hidu duge nhu vdy 14 con d4 cé su
théng thai réi dé.

Ta d4 rat gian cha ta va ta cing bi&t han con
cling rat gidn ta. Nhung hiy tha tha cho ta, ta
can phai lam vay dé con hidu duge réng: ding coi
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minh la 6ng vua, dung coi minh 14 ké &n may, béi
chi trong chép mét nhiing danh hiéu dé cé thé bi
thay doi. Ma nhiing thd c6 thé thay d8i nhu vay
thi khéng phai la con. Con la vinh hing, bat bién.

Nguoi ta d4 di qué xa khéi thyc tai cia ho, va
viéc nhdc ho nhé vé thyc tai lam cho ho tén
thuong. Cdch hanh x{ cia ho d6i vdi tbi chi 13
biéu hién cia tdm hén bi tén thuong dé. Ho
khéng muén nhin thdy nhing vét thuong kia,
ho khong mudn nhd lai bat ky didu gi ma ho da
khé khan 1dm méi quén di, méi tha th¢. Bing
cdch ndo dé ho dd ¢6 duge mét danh hiéu trong
thé giéi nay, the ma gis day lai ¢6 ké muén dap
tan noé.

Ho cim gidn téi cing 14 18 thuong. Ho ném d4
to1 cing 1a 18 thusng. Ho lam nhitng viée ma ho
it s& 1am d6i v6i nhitng ngudi nhu tai, d6 ciing la
18 thudng. Chuyén nay khong cé6 nghia 1a ban
phéi hét hy vong, rdng ban phai bi quan, ring
ban tham chi khéng dém nhéc dén téi nita. Bang
cdch d6 ban khéng thé giip duge ho, va cang
ching gitip duge chinh minh.

Ban ditng d€ y dén cdch cu xit cia ho. Ho dang
hoan toan say ngd. Ching ta thi dang c6 lam
nhing viéc chdng lai gide ngl cda ho, va duong
nhién ho cam th&y bi quiy réi va th& 1a ho phin
tmg. Chuyén nay hoan todn ¢6 thé chap nhéan
duge. Nhung van dé 1a ho cdn phan (ng dén bao
gig? Pdy qua la mot thdch thic to 16n. Het hy
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vong nghia 1a ban da thua cude. Ma t6i thi khong
dinh thua cude nhu thé.

Cho dén hoi thé cudi cing téi van sé lam nhu
vy, dis ho phan dng th& nao. Chi cdn cach 1a dé
cho ho phan ing thi méi ¢6 co may thay d61. 38 lau
ddy, bdi hang triéu nam da dua ho di qua xa khéi
chinh ho. Ban nén kién nhén véi ho. Ho can long
tric 4n noi ban, ho c¢dn tinh nhéin nai noi ban.

Ho s& trd vé; ho mudn tré vé, thé nhung viéce
nhan ra rang ho da v& nha day thdi thi that trai
v{i cal t8i eGa ho. Viée nhén ra ring minh da 1am,
minh gia tao cling that & nguge véi cai tdi cia ho.

Thé& nhung phdn tng clia ho - viéc ho ném da
t61, hay dam tdi, hay bo tu téi, hay déng dinh té1
lén cdy thap gia — sé thay d8i ho. Chi c6 bing
cdch d6 ho méi bit ddu suy ngdm vé nhitng viée
ho dang lam va tai sao ho thay minh bi xam hai.
Ban chi cAm thdy bi xAm hai khi ngudi ta néi ra
nhitng didu chan thyc vé ban, nhing diéu ma bay
lau ban van cd gidu. Ban khong bao git thdy bi
xam hai trudc nhitng 10i d6i trd. Sy that 1a ké
xAm hai vi dai nhat.

Sur khé chiu cia ho, ndi s¢g rang tdi s& phd hay
nén dao ddc ctia ho, tén gido cha ho, truyén thing
ctia ho, cho thdy mot diéu: ho chang hé c6 ton gido,
chéng hé ¢6 dao ditc, chéng hé c6 chit truyén thang
nao. Ho dang ¢d tin ring minh ¢6, nhung d6 chi la
mét niém tin d& dang sup dd; néu khong thi sao ¢6
nhiing chuyén xay ra & Hy Lap nhu th& duge.
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To6i chi 12 mot du khach d&én tham dat nude
hang ngan nam tudi nay trong bon tudn. Nha tho
Chinh théng Hy Lap 1a nha th lau d¢i nhét trén
thé gi¢i — Vatican ciing khdng lau déi bing. Jesus
va gido ly cia ngai duge dich sang tiéng Hy Lap
ddu tién; chinh vi th& ma ngai ¢ thanh ddc “Ki-
t6” (Christ) va tin 46 cia ngai 1a “Christians”. D6
1a nhiing tir eda tiéng Hy Lap.

Gid day, dat nude nay — ddt-nuée ma hai ngan
nam qua dd khong ngliing truyén bd Ki-t6 gido,
day cho tung dGa tré nhing quy dinh - lai e ngai
tru6e mdt du khéch chi & d6 ¢ bén tudn. Vi téng
giam muc lo ngai dén mic 6ng ta doa la sé& cho
d6t nha t61, ném d4 téi néu téi khong ra khoi ddt
nude nay ngay lap tae, vi sy hién dién cuia 61 sé
pha hiy nén dao duc cia dit nude, ton gido cda
dat nuée, gia dinh, nha the, truyén théng — chi
trong vong bon tuan l&!

Gid s toi lam duge didu d6 chi trong c6 bén
tudn, thi di 1a t6i pha hiy didu gi di ching nia,
né ciing dang bi phd hdy. Pon gidn chuyén nay cé
nghia né 1a gid tao. Ngudi ta khong thuyc su &
trong né — ho chi vo thé théi. Chi e6 sy v& vinh
méi ¢6 thé bi pha hdy trong bén tudn; thuc tai
thi khéng,

Vi tdng gidm muc con gdi dién cho ngai téng
théng, cho éng thi tudng, cho cdc vi gidm muyc
khdc, va dng ta tuyén bd ring tdi t¥r dia nguc lén
dé pha hoai nha the Ki-td Chinh théng ¢ Hy Lap.
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Ban c6 tin dugc 13 mdot ngudi tinh tdo lai ¢6 thé
néi ra nhitng diéu nhu thé khong? Ma ngudi nay
lai & vi tri cao nhdt, cd téng thong va thu tuéng
cling phai sg va ho phai lam nhiing chuyén toi 16i
béi con ngudi kia ¢6 khéd nang sé kich déng quan
ching chéng lai ho.

Con tdi thi mirng trudc nhing chuyén nay vi
mét 18 gidn don la né cho thay sy that thuc su
c6 sic manh va quyén luc cia chinh né. Sy that
¢6 quyén niing ma sy déi tra khong thé c¢é. Anh
¢6 thé quy dinh ngusi ta bing nhiing gid dé1
hang thé& k¥ qua, nhung chi cAn mdt tia sdng,
mot sy thit nhé xiu ciing ¢é thé phd hay toan
bd cdu tric dé.

Thé nén, ding tuyét vong! Hiy néi v6i moi
ngudi — va néu ho thdy bi x4m hai, hiy ming vi
diéu d6. N6 ¢6 nghia la di diéu ban vira néi 1a gi
thi né cing 44 dung cham dén nhitng quy dinh
cua ho, va ho dang c6 bao vé né. Ban khong thé
gay phién nhidu cho mét ngudi khong bi quy dinh.
Ban ¢6 thé néi bat ki diéu gi v& ngudi 4y, nhung
ban khéng thé dung cham dén anh ta.

Gio day cac sannyasin cha téi di ¢6 mit trén
thé giéi nay, va t6i bdo ho ridng hay hoa nhap
vao thé giéi nay dé cong viée truyén ba chan ly
duge d& dang hon. Cdc ban that may méin — chi
cdn nhiing ngudi ching ta, mdt thiédu s8 trong
¢dng déng hon sdu t¥ ngudi trén thé gisi, 1a da dé
thap 1én ngon 1&a. Th& nhung, hay dimg véi va,



dung thi€u kién nhan. Va ciing chiang cin thiét
chit nido ma phai roi vao trang thai tuyét vong.
Béan chit cia sy that 1a khdong biét mét moi,
khong thé ddnh bai.

C6 thé s& phai mat nhiéu thoi gian, nhung thoi
gian thi c6 bao gi¢ can. Va ciing ching cdn phai
c6 mot cude cdch mang dién ra trude mat ching
ta. Minh dugc 14 mdt phan trong mot phong trao
dem dén thay d6i cho thé gidi, duge thue hién vai
trd bao vé sy that cua minh, duge déng gép vao
chién thdng cudi cing sé& dén, nhu thé da that
mén nguyén l4m roi.

Osho yéu quy,

Tai sao déng tién lai tré thanh mdt ganh
ngng dén vdy? Dudng nhu khi ta ¢6 tién, hodc ld
ta thdy minh ¢é 61, va vi thé ma khéng ddm
tiéu xai, hodc ta sé thdy minh bdt an, va thé la
ci mdai bi lé¢ thudc vao né. RG rang la né dnh
hudng dén tdt cd moi thit xoay quanh truc quyén
lue va tu do. Piéu lam nguot ta hét sie to mo la,
nhde dén chuyén tién bac la diéu cdm ky nhu
chuyén tinh duc hay cdi chét trén ban dn. Xin
éng hdy gidi thich.

Péng tién 13 gdnh nang vi mdt 1y do don gidn
la ching ta dd khéng thé dua ra duge mdt hé
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théng lanh manh ma trong dé ddng tién chi cé
thé la ké day td cho toan nhan loai chi khéng
phéi 1a éng chd cda mot §6 {t nhitng ké tham lam.

DPéng tién 14 ganh ning vi trong con ngudi day
long tham; néu khéng, dong tién cing chi la mot
phuong tién don gidn d& trao d6i hang héa, mot
phuong tién hoan hdo. Né chang lam gi sai trai
cd, th& nhung vdi cdch ching ta s dung né, moi
tha dudng nhu déu trd nén sai trai.

N&u ban khaéng cé tién, ban sé& bi 1én 4n; cd
cudc doi ban bi dé ning bdi mot 191 nguyén, ci
cudc doi ban vung vAy bing moi cdch dé cé tién.

Con n&u ban c6 tién, ban cling chang thé thay
déi duge didu co ban 1a: ban mudn cé nhiéu hon
nifa, ma bao nhidu cho 4G cdi nhiéu hon nita ay?
Va cubi cing, khi ban d4 ¢6 qud nhiéu tién — di
14 van chua 44, vi 88 khong bao giyr 44, nhung lai
nhiéu hon bat k¥ ai trén thé giéi nay — lde d6 ban
bat ddu cdm thdy c6 tdi, bdi nhing phuong tién
ma ban d4 s dung dé tich liy déng tién d¢ that
kinh hoang, vé nhan dao va ddy bao luc. P& ¢é
tién, ban da béc 16t, hit mau ngudi ta, bién thanh
mot loai ky sinh. Thé la gi¢ day, ban da cé tién,
ma chinh déng tién d6 lai nhic ban nhé vé tat ca
nhiing t6i 16i ma ban di lam dé cé duge né.

DPiéu nay tao ra hai loai ngudi: mot loai bat diu
dem tién di cho cac td chic nhan dao dé thoat toi.
Ho dang lam viéc thién, ho dang lam “céng viéc
cua Chda”. Ho md bénh vién va trudng hoc. TAt
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ca nhitng gi ho dang ¢6 lam chi 1a dé giip minh
khéi phat didn vi cdm gidc t61 16i. TAt cd nhiing
bénh vidn d6, nhitng truong hoc d6 (xét vé miit
cong trinh kién tric thoi), nhitng tad chdc tit thién
d6, déu Ia thanh qud cha nhiing ké c6 ti.

Thi du, gidi thudéng Nobel duge sdng lap bdi ké
d4 ki€m bon tidn trong Thé chién thi nhit bing
cach tao ra thude nd. Thé chién thit nhat didn ra
v@i toan bd phuong tién do ngai Nobel cung cép.
Vi éng ta d4 ki€m bac tridu.! Ca hai phe déu si
dung cung mdt ngudn cung cap vat liéu chién
tranh; dng ta chinh 1A ngudi duy nhat sin xuit
vat lidu chié&n tranh trén dién réng. Vay 1a, du ké
bd mang c6 1a ai chiing nita thi tén giét nguoi van
la éng ta. D cho dng ta theo phe nay hay phe
kia; d nguoi bi gi€t ¢6 1a ai thi cling déu chét
duéi lan bom dan cda dng ta.

Vi th& ma, vé gia, khi 6ng ta d4 thu 44 s6 tién
ma mot con ngudi ¢6 thé 6 duge trén thé gi6i nay,
éng ta bat dau sdng lap gidi thudng Nobel. N6 con
bao gém cad mot gidi thudng Hda Binh — duge trao
béi mot ké da lam tién trén chién tranh! Nguoi
nao hoat dong vi hda binh, ngudi dé cé thé duge
trao gidi thudng Nobel. Né cdn dugc trao cho
nhiing ngudi ¢6 phat minh khoa hoc vi dai, nhing
nghé si tai hoa, nhing phat minh sdng tao.

Va cung v6i gidi Nobel 12 mén tién thudng lén
— hi2n nay mén tién nay d4 1a gan 250 ngan 46-
la. Gidi thudng danh gia nh4t, v6i 250 ngan dé-
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la tién thudng; vA mdn tién thudng nay ngay
cang phinh lén vi déng tién ngay cang mat gia.
Va d& gid cho duge gia tai dé, ngudi ta dua ra quy
dinh 1a tAt cd cdc gidi thudng Nobel trao ting
hang ndm chi duge rit ra tir tién 14ai. Khodn tién
gbc van dugc gid nguyén, va s8 mai méi con
nguyén nhu vay. Hang nam s6 tién d6 sinh lgi
nhiéu dén mifc ngudi ta c6 thé trao téi 20 gidi
thudng Nobel mdi nam.

Mot s nhitng cong viéce tif thién thyc ra 1a né
Iue nh&m ria cho sach tdi ciia minh ma théi — néi
theo nghia den 14 nhu thé. Khi Pontius Pilate ra
lénh d6ng dinh Jesus trén cay thap tu, viéc dau
tién 6ng ta lam la ria tay. That la! Viéc ra 1énh
hanh hinh Chuia Jesus c¢6 lam tay dng ta ban dau,
thé& thi sao lai rita tay? Piéu nay cé nghia la: dng
ta thdy minh maéc t6i. Phdi m4t hai ngan nam
loai ngudi méi hidu duge diéu nay, béi hai ngan
ndm qua ching ai mang d&én hay doai hoai chuyén
tai sao Pontius Pilate rda tay. Chinh Sigmund
Freud 1a nguoi ph4t hién ra ring ai cam thdy
minh ¢6 tdi ciing déu c6 hanh déng ria tay nhu
vdy. Hanh d6ng nay mang tinh hinh tugng. ci
nhu 12 d6i ban tay ho dang nhuém day miu vay.

Thé nén, khi ban c¢6 tién, né gay ra tdi 16i. Mot
1a ban rda tay bing cdch gidp ¥ cho cdc t§ chuec
tir thién, ma diéu nay thi duge cdc tén gido tan
dung triét dé. Ho lgi dung t6i 161 cha ban, nhung
ho vAn nang dd cho c4i tdi ciia ban, thi thdm vao
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tai ban ridng ban dang lam nhitng céng viéc tAm
linh vi dai; ¢hi 14 ho dang c6 an Gi nhiing ké
pham t6i ma thbi

Cé4ch thd nhat 1a cdch mA cdc ton gido van
lam. Cédch tha hai 14 khi ngudi ta thay minh ¢6
toi, ho sé phat dién hodc tu k&t 1idu d&i minh. Su
ton tai cha ho trd thanh nbdi thong khd. Mai hoi
thd trd nén néng né khéng chiu ndi. Va diédu la
lung 14 ho da lam lung sudt cudc ddi minh d€ cé
duge ddng tién d6, bdi chinh x4 héi khudy lén
trong ho ham muén gidu sang va quyén lue. Va
tién bac dem lai quyédn luc; né ¢6 thé mua duce
moi thi, chi trir mét vai thd, Ma c¢6 ai them dé&
tAm dén nhitng th& khong mua duge ay.

Thién dinh khéng thé mua duge, tinh yéu
khong thé mua duge, tinh ban khong thé mua
duge, 1ong tri 4n khéng thé mua duge — nhung
khéng ai quan tAm dén nhimng diéu nay ca. Con
tat cd nhilng tha khéc, cd thé gidi vat chat kia,
déu c6 thé mua duge biing tidn. Va thé la nhing
dda tré bat dau leo 1&8n nhiing ndc thang tham
vong, va né bidt rdng cé tién 1a cé tat cd. Vay la
x4 hoi d4 nudi dudng ¥ niédm vé tham vong, vé
quyén lue, v& sif giu c6.

Théat 14 mét xa hoi sai 1am. N6 tao ra nhing
con nguti mang tdm 1y bénh hoan va dién cudng.
Va khi nhitng con ngudi dé di dat dén eai dich ma
x4 hoi va hé théng gido duc dit ra cho ho, ho thay
minh cong dudng. Con dudng cham dut & do;
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khéng con gi hon nia. Thé 13, hodc he tré thanh
ké md dao rém doi, hodc 14 lao vao con dién dai,
tu sat, va tu hdy hoai ban thin minh.

Pong tién 1a mot didu tat dep néu né khong roi
vao tay clia riéng ai, néu né 1a mjt phan ciia cdng
ddng, mdt phan cha cdc x4 hdi, va xd hpi cham lo
cho tét cd moi nguoi. Mol nguti cing lam, clung
gép stte, nhung khong duge tra biing tién ma bing
su kinh trong, bing tinh yéu, bing sy tri &n, va
duge chu c&p moi nhu cdu thist y&u cho cudce sdng.

Béng tién khéng nén nim trong tay cla riéng
ai; néu khéng, né sé gay ra van dé gdnh nang toi
185. Va ddng tién ¢6 thé 1am cho cude sdng ngudi
ta giau c6. N&u cong déng ndm git ddéng tién,
cong ddéng cé thé dem lai cho ban moi tién nghi
ban cdn, sy gido duc, moi khia canh sdng tao cia
cudc sdong. Xa hoi sé gidu 1&n ma khong ai phéi
thdy minh cé t6i. Va vi x4 hoi da gitp ban rit
nhidu, ban ciing s& mong mudn duge ddp lai bang
suf phuc vu cda minh.

Né&u ban 12 bdc si, nha phau thudt, ban sé lam
viée hé&t minh, bdi chinh x& hdi d4 gidip cho ban
trd thanh nha phiu thuat tai ba nhit, dem lai
cho ban sut gido dyc, moi tién nghi, cham lo cho
ban tit Iic con trong tring nuée. Chinh vi the ma
t6i da noéi, tré con cAn phai thudc vé cfng dong,
va cong dong phai cham lo moi viée.

VA& tat ca nhing gi do con ngudi tao ra sé
khéng bi mdt ca4 nhin nao chiém gid ma sé trd
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thanh tai sdn chung cia céng déng. Tai san d6
sé dugc dong dé phuc vu cho ban, nhung khéng
nam trong tay ban. N6 s& khéng bi€n ban thanh
ké tham lam; né s& giap ban sdng tao hon, 4o
lugng hon, bi&t tri 4n hon, v nho thé ma x4 hoi
ngay cang tot dep hon. Lic dé6 dong tién khong
thanh vén dé nifa. Cdc cbng ddng c6 thé sit dung
déng tién nhu mot phuong tién trao d6i, vi méi
cong dong khéng thé ty chu cdp cho minh moi
nhu cdu cin thi&t. N6 c¢6 thé mua nhing thi minh
can tif mot cong ddng khdc; va tién s& duge si
dung 1am phuong tién trac d8i — nhung 1 sy trao
ddi gitta cong ddng véi cong ddng ch khdng phai
gitta ¢4 nhan véi ca nhan, nhim chu cdp cho cong
déng d6 nhiing thi né khang 6. Lic 46, déng tién
gilt duge chie nAng co ban cla néd, nhung ngudi sé
hiu né khdng phédi 1a c& nhan ma la tap thé.

Ban nhin thdy nguoi ta lam tit thién, nhung
ban khéng thay dugc tién d& lam tu thién dé tu
dau ra va tai sao lai ¢6 né. Tai sao cdn phai cé
cbng tdc tif thien? Tai sao chuing ta lai 38 xdy ra
chuyén tré con bi b6 roi va nguoi nghao di xin 4n?
Va, tai sao lai ¢c6 nhilng ngudi sdn long c¢ong hién
tién bac va ca cudc doi ho cho cdng tdc tit thién
va giap dd nguvi ngheo?

Bé mit mei viée duding nhu la ding bédi ching
ta dd séng trong kiéu cdu tric nay qua lau réi;
né&u khéng thi chuyén nay da thit 18 bich. Khong
¢6 dira tré nao sinh ra la tré mé cdi néu né thude
vé cong déng, va néu cong dong sd hitu moi thu



thi s& chang cé ai phai di 4n may; ching ta sé&
cung nhau chia sé nhing gi minh ¢6. Thé& nhung
lic d6 ton gido sé& khdng cdn ¢6 co s ndo dé ma
1¢i dung nita. S& ching con ngudi ngheo cho ho an
Gi, sé& chang con ngudi giau d& ho gitp x6a toi
Chinh vi th& ma tat ca bon ho déu chéng d&i tbi
quy&t lidt dén vay.

Cong viéc cha tdi tua nhu cdng viée cia mot ké
dao md, cd mii dao nhing ngdi md ddat d4 hoa
cuong va 161 hét xuong cdt phoi bay trén mat dat.
Khéng ai muén nhin thdy nhing bd xuong doé.
Ngui ta sg hai cot. Toi c6 mdt nguoi ban la sinh
vién y khoa va téi thudng & tro trong phong ky
tiic x4 v6i anh mdi khi ¢é dip dén ddy. Mot ngay
no, lic 4y d4 kh4d khuya réi, ching t6i néi véi
nhau dd moi chuyén trén doi, roi khong biét lam
thé nao ma cdu chuyén lai chuyén huéng sang dé
tai ma quy. Téi noéi dua: “Cé ma ddy. That la la
cau chua dugc thay ma”.

Ca 15 sinh vién c6 mit trong phdng déu lén
tiéng: “Khong, bon téi khong tin ¢6 ma. Bon tdi
da m& bi&t bao nhiéu tif thi ma cé thdy hén ma
nao dau, lam gi ¢é chuyén ma vdi chd manh”.

Thé& la téi ban vdi anh ban cua téi. Trong
phong phdu thuit ¢ rat nhiéu hai cét, ngoai ra
con ¢6 mét phong kham nghiém ta thi eta nhitng
ngudi An may bi chét hodc nhilng ngudi tu tu -
day 1a mdt thanh phé 16n, 14 thi do6 cia modt nudc.
Hai phong nay nam lién ké nhau. Phia bén nay
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14 hai ¢6t, nda bén kia la t 1 thi. VA ¢6 ai them dé
¥ dén xdc chét clia nhitng «é #n may thé nay thé
khac? — e lac nao ¢6 thai gian 1A cac gido su sé
lai di m6 xdc va quyét dinh.

T6i bdo anh ban tdi: “CZu lam thé& nay nhé, tdi
mali, cdu vao nha xdc va ndm lén cdng cing vdi
nhitng thi thé khde, roi t6i dit may ngudi ban cda
ciu dén. Cau khéng can lam gi c¢a. Trong lae bon
t61 néi chuyén, cdu chi vidc ngdi day. Chi viée
chuyén tif tu theé nim sang tu thé ngdi thai”.

Chuyén nay qua don gidn, khéng c6 gi khé
khan ca. “Tol sé lam”, anh ndi.

Thé& nhung, ¢é mat vaAn dé khac nay sinh, moi
chuyén trd nén hét sitc phte tap. Chiing téi di vao
phong md, va anh ban t6i thi dang ndm d6. Pung
1G¢ chang toi bude vao thi anh ngdi bat day, va 15
ngudi sinh vién di cling t6i bt ddu run bén. Ho
khéng ddm tin vio méAt minh, lam sac ma mot
xéc chét cé thé...!

Nhung chuyén a4y d4 xdy ra vi dang la cé mot
xdac chét that bat day vao dang ldc d6. Thé 1a
anh ban dang gid vd lam xéc chét cia téi lao ra
va la lén, “Cé ma that ddy céc cau oi! Nhin c4i
xdc kia kial!”.

Cé chit hiéu 1JAm: ngudi dan éng d6 bi bdt tinh
va duge dua vao bénh vién trong dém nén ngudi ta
chuy&n tam éng ta dén khu vuc nha xdc. Réi dng
nay tinh lai va ngdi day. Thay nhiéu ngudi dung
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quanh d6, éng ta nghi hén la troi da sang va lén
tiéng héi chuyén gi dang dién ra. Ngay ca tbi méi
d4u ciing khdng hiéu ndi chuyén gi dang dién ra,
vi toi chi yéu cAu c6 mot ngudi dén cdi nha x4c nay
dé gid ma thoi ma. Con ngudi thd hai nay...! Chang
t6i déng elta va ra vé. Ngudi kia la lén: “Nay nay,
dol v6i, toi con séng ma! Sao lai dua toi vo day?”.

Chiing tdi déng cia va ndéi: “Khong phai viée
cha ching tdi” rdi bé vé. That kho ma thuyét phue
dugc anh ban gid ma cda td1 1a ngudi kia khong
phdi ma that, chi 1a hiéu ldm théi. Anh néi:
“Khéng bao git ¢6 chuyén dé xay ra nita ddu! May
ma cai ngudi d6 chi ngdi day ding lic céce cdu dén.
Ong ta ma day lde chi 6 minh téi & d6 thi chdc
la téi 5o qua ma chét rdil”

N&u ban ¢ ¢ dao d&n gde ré xdu xi khéng ai
mudn trong thdy thi... D6 chinh la 1y do tai sao
nhimg tif nhu “tinh duc”, “c4i ché&t” hay “tién bac”
tré thanh nhitng diéu c¢dm ky. Ban c¢6 thé néi du
moi chuyén chung quanh nhiing vAn dé dé, nhung
v6i diéu kién 14 ta d4 dé nén né xudng that sau va
khdng muén ai dio né 1én ci. Ta so cdi chét vi ta
biét réng minh s& chét, ma ta thi khéng mudn chét.
Ta ¢t muén nhidm mii mit viy. Ta mudn song
trong mot trang thai kidu nhu “moi ngudi sé chét,
nhung tdi thi khong”. Dé la tdm 1y thong thudng
clia tat cd moi ngudi: “T6i s& khong chét dau”.

Nhéc dén cai chét 1a mot diéu cdm ky. N6 khién
ngudi ta s¢ hii vi ndé nhic ho nhé dén cai chét cla
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chinh ho. Ho con phai lo nhiéu viée khac, va cai
ch&t d&n lGc nao khong hay. Th& ma ho vAn muén
ddn hé&t tAm luc cho nhimg viéc d6. Ching ¢6 vai trd
gidng nhu mdt birc man: ho s& khong chét, it nhat
14 lde nay. Sau dé thi... “khi nao tdi hang hay”.

Ngudi ta s¢ tinh duc vi ¢6 dinh d&n qud nhiéu
ghen tudng. Nhitng trdi nghiém trong cudc séng
cia ho da di cay ddng rdi. Ho da yéu va da mét,
va ho thue sy khong muén nhic dén dé tai dé -
né lam ho dén dau.

P83 véi dong tidn cling vay, vi dong tién tryc
tiép phéan dinh dia vi x4 hdi. Thé nén néu c¢6 20
ngudi cing ngdi vao ban, 14p tdc cdc ban c¢6 thé
sdp x&p ho theo thit bac; lac nay khong con sy
tuong ddng, binh ddng nita. Roi s& ¢6 nhiing ngudi
giau ¢6 hon ban, c¢6 nguri ngheo hon ban, va béng
nhién cdc ban thdy minh khéng cdn 1a ban be
nita ma da tré thanh ké thi cia nhau mat réi, vi
cde ban dang giadnh giat cing nhing déng tién
no. Céc ban khong phai la ban bg, cdc ban la d6i
thi cia nhau, 1 ké thd cia nhau.

Vi th& ma vao ldc an udng ban khéng mudn ¢6
thit bac, dia vi, khong c¢é vat 14n nhu trong cude
séng thudng nhat. Ban mudn ¢6 mot khoanh khic
quén hét nhig tht dé di. Ban chi mudn néi dén
nhiing didu t6t dep — ma nhiing chuyén dé chi 1a
vO ngoai ma théi.

Sao ta khéng tao nén mdt cube séng thue sy
t6t dep? Mot cude séng ma ddng tién khong phan
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chia thd bac ma chi don thudn 14 dem lai cang
nhiéu co héi hon cho tadt ¢d moi ngusi? Sao ta
khdéng tao ra mdt cudc sdéng méa tinh duc khong
khién nguoi ta phai ¢ nhiing trai nghiém cay
ding, ghen tudng, thdt bai; mot cudc s6ng ma
ngudi ta ¢é thé vui thd véi tinh due.

Chuyén nay that don gidn, téi khdng thé hiéu
tai sao. Né&u tdi yéu mot ¢d gdi nao dé ma ¢o iy
lai thich mdt ngudi dan 6ng khdc, chuyén nay
thue suf 14 t6t. Né chidng 4nh huéng gi dén tinh
yéu cQa t6i ca. Thuc ra, toi con yéu ¢6 dy hon vi
¢6 4y dudc nhiéu ngusi yéu quy; to6i da chon duge
mot ¢d gdi dep. S& that t& néu téi yéu mdt cd gai
ma chi ¢6 minh t6i yéu, vd ¢6 dy thi khong ¢é
duge mdt ai khdc trén ci thé giéi nay yéu minh.
Thé thi ding that l1a dia nguc réi.

VA ¢6 gi 12 sai trai néu cé lae nay lac khéc cb
Ay cip ke v6i nguoi khde? Mot trai tim thiu cam
s& thay hanh phac vi ¢6 dy hanh phie. Ban yéu
mdt ngudi va ban mudn nguvi dé duge hanh phaec.
Né&u ¢ 4y hanh phiic bén ban thi tdt; n8u ¢b ay
hanh phiic bén ngudi khdc cling t6t vay. Ching ¢6
van dé gi trong chuyén Ay ca.

Mot khi ching ta loai bé duge nhimng dinh kién
b4y l4u nhdi nhét trong tAm tri minh — vé chuyén
mdt v¢ mdt chong, vé long trung thanh, chung
thdy — ma tat cd déu that nyc cudi... khi ma trén
thé giéi nay ngay cang c6 nhiéu ngudi xinh dep,
sao ta khdng hoa nhip véi nhau? Ban choi tennis;
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nhu viy khéng c6 nghia 14 ban phai choi mai vai
mot nguoi, chung thuy! Cuje séng phong phi hon
thé& nhiéu.

Vay nén, chi cAn mét chat thiu cdm thi tinh
yéu s& khéng con la van dé nita, tinh duc khong
con la diéu cdm ky nira. C4i chét ciing khong con
la diéu cdm ky nda mét khi cude séng clia ban
khéng con vudng mie, khéng cdon lo sg; mot khi
ban da chdp nh4n cujc séng cia ban trong sy
toan dién cda noé, cdi chét khong phai la su cham
dit eda cuge s6ng ma 1a mot phan cude song.

Chdp nhan cude séng trong sy toan dién clia
nd la ban da chidp nhin cdi chét; né chi 1a mét e
nghi ngoi théi. Ban d4 lam viéc sudt mot ngay
dai — vy dém dén ban ¢6 muén nghi ngoi khéng?

C6 mot vai nguti dién ré khong mudn nga. Cé
ldn t6i tinh e¥ dugce gigi thiéu gdp mot ngudi
khéng mudn ngd. Sudt dém anh ta ¢d cing mét ra
dé thde. Anh ta s¢ ring néu minh ngl réi sé
chéng ¢6 gi ddm bao dugc 1a hém sau anh ta sé
thic dgy dugc. Ai ¢6 thé ddm bdo duge didu dé?
bay thuc sy 1la mot bai toan khé — ai ¢6 thé ddm
bao duge cho anh ta?

Anh ta mudn ¢6 mdt su dam bdo 1a “Té1 sé thie
day. Céi gl ¢6 thé dam bdo duge 1a tdi s& khong
ngd mai? — t6t dd thdy nhiéu ngusi di nga rdi
khong bao git ddy nita! Ngudi ta néi 1a ho chét,
r6i ngutii ta hda thidu ngudi dé. Téi khong mudn
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bi hoa thiéu. The thi toi gi phai lidu? Ngi 1a lam
lidu d4y!”. Bay gid van dé lai 1a gidc ngil.

Cai chét 1a mot gide ngl dai hon mdat chat, sdu
han mot chiat. Gide ngd hang ngiy gidp ban 18y
lai sic dé hoat ddng t6t hon va hidu qud hon. Mei
mét méi déu tan bi€n, ban lai tré trung, khée
kho#n. C4i chét ciing gidp ban nhu vay nhung ¢
muc d6 sau hon. Né thay d6i than xdc cho ban vi
lie nay co thé ban khéng thé héi phuc bang gidc
ngd thudng nhat; né da qud gia. N6 can c6 mot
thay ddi thuc su, né cAn mot co thé mdéi. Ning
lugng séng ctia ban cdn mot than xdc méi. Cai
ché&t chi don gidn 1a mét gidc ngt d€ ban c6 thé
dé& dang chuyén dén mot than xdc méi.

Mét khi ban chdp nhan cube séng trong sy
toan dién cGa né, ban chdp nhan cii chét 1a mot
phin cGa cude song. Luc d6 cdi chét khong phai
la diéu trdi ngugc clia sy séng, ma chi la mgt
ngudi giip viée, gidng nhu gifde ngd vay. Cude
sdng cha ban 12 mai méai. Co thé thi khong, né
cAn duge thay d6i. N6 s& gia di, va ¢6 mot co thé
méi s& tot hon 1a ctf 18 18t mai tudi gia.

D61 véi toi, mdt ngudi hiéu bi&t & khong ¢
vudng méc gi cad. Ngudi dé ludn nhin thdy ro rang
— va moi van dé bi&n mat. Chi ¢ sy im lang bao
trum con lai phia sau, sy im ling caa cdi dep
tuyét m¥ va long tri an vi dai.
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2
LY TRi LA TEN PHAN BQI

Osho yéu quy,

T6i nghe 6ng néi ring ching ta déu la nhiing
chiéc ld trén caung mot cly, va sy khai sdng chi co
thé bdt ddu khi ching ta thuc su hop nhdt véi
nhau. Mat khde, t6i ciing nghe éng néi ring bdn
thén méi ngudi chi c6 thé séng tron ven cube sdng
ctia minh trong su tach biét thue su, Téi cdm thdy
cd hai diéu nay déu diing, nhung t6i vdn chua
thuc su hiéu. Xin 6ng gidi thich cho.

4 hai ddu ding, nhung né c¢é vé mau thuan
Clén khign ngudi ta boi roi. Mot mat téi néi
ring khi cdc ban 14 mdt véi moi hién hitu, ban sé
di dén chimg ngd - va hgp nhat v4i moi hién hitu
¢6é nghia 1a ban bién m&t, ban khoéng cdn nia.
Mat khéc, téi cling néi ring cdc ban héy la chinh
minh, hdy 1A guong mit cGa chinh minh; chi ldc
dé ban méi ¢6 thé trai nghiém su ching ngd.

Tai hidu sy bbi rdi cia ban. Ban cdm thiy ca
hai déu ding — diéu quan trong 1a 1y tri cia ban
khong chiu, suy nghi cla ban khong chap nhén.



Suy nghi cua ban d4t ra cdu héi: Lam sao ma ca
hai ciing ding dugce?

Ly tri hoat dong theo cdch ‘chi th& nay hodc
chi thé kia: hodc 14 diéu nay dang, hodc la cai
d6i lap cda né diang. Theo 1y tri, logic va 1§ ludn
caa ly tri thi khéng c¢é chuyén ca hai cung ding.

N&u Iy tri chi chap nhan ‘ho#c thé nay hodc thé
kia’ thi trai tim lai di con dudng ‘cd hai’. Trai tim
khéng ¢6 logic ma chi ¢6 su nhay cam va cam thu.
N6 c6 thé hiéu duge ring khong nhimng ca hai c6 thé
tdon tai cing nhau; ma cdn chép nhén thue t& la
ching khong phai 1a hat. N6 chi 1a mot hién tugng
duge nhin ti hai gée dd khdc nhau. Va khong chi ¢6
hai goc 4§ nhu thé - vi thé ma tdi néi “cad hai”.

Va trai tim ludn luén ding, néu phai lya chon
gitta 1y tri va trdi tim, vi ly tri chinh 14 mot san
phAm cha x4 hdi. N6 da duge gido duc. X hoi dem
né dén cho ban chit khdng phai su hién hau. Trai
tim khéng bi hoen §. N6 14 sy hién hitu thanh
khi&t: Vi th& ma né ¢é su nhay cam.

Hiy nhin bang trai tim va ban sé& thay su mau
thuan tan chdy nhu nuée da.

Toi néi véi cac ban, hiy 1a mdt véi v try; ban
phai bién mat va dé mac sy hién hitu. Ban phai
bi&n mét dé su hién hitu c¢6 thé hién dién trong sy
toan dién cGa né. Tuy nhién, ngudi phai bidn mat
dé khong phai la sy hién hidu cia ban, né chi la
tinh cach cda ban. N6 chi la mét ¥ tuéng trong ban.
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Thue t€ ban vén di vAn 1a mdt véi moi hién hiw;
ban khong thé tén tai theo mét cdch nao khac hon.

Ban la hién hitu.

Thé& nhung tinh cdch lai bit d4u ddnh lia ban,
khién ban thdy minh la riéng biét. Ban c6 thé
cho 1& minh tach biét — sy hién hitu dem lai cho
ban ty do hoan toan, tham chi 14 tu do trude
chinh né. Ban ¢6 thé cho riing minh 1a mot thue
thé tach roi, mot ban nga. Va d6 chinh 14 raoe can
khéng cho ban tan vao sy bao la viy quanh ban
trong moi khodnh khie.

N6 khong ¢6 nhitng canh cra déng, tat ci cdc
cdnh cra déu md. C6 lic ban thuc su cdm thay
c6 mdt canh cifa md - nhung chi trong tich tic;
tinh cdch cGa ban khong dé ban cdm nhan diéu
do 1au hon. Nhing tich tidc d6 duge ban goi 13
nhimg khodnh khéc cla cdi dep, nhitng khodnh
khéc dé mé.

Ng#m nhin hoang hén, trong gidy lat ban quén
mat minh 14 tach rdi. Ban 1a hoang hén. Pé chinh
la khoanh khic ban cdm nhan céi dep trong né.
Nhung ngay khi ban thét 1én ring hoang hén
théit dep chinh la ldc ban khong cdn cdm nhén
duge nd nita; ban lai tré vé véi suf rieng bidt caa
minh, trong tudng thanh cta cii téi cda minh. Dé
la ti€ng néi caa ly tri. .

Va mét trong nhitng diéu bi 4n 1& 1y tri c6
tiéng néi — nhung né chang biét gi cd; va trai tim
thi bi€t tdt ca - ma lai khdong biét néi.
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Cé 1& vi bift nhiéu qui nén that khé ma lén
ti€ng duge.

Ly tri bi&t it 1dm, vy nén né c6 thé néi. N6 chi
cAn ngdn ngd 1a di, nhung nhu vay thi chua da
cho trdi tim.

Tuy nhién cé nhitng lic, dudi tac déng cia mot
thoi khic ndo d6 — mdt dém day sao, mdt canh
binh minh, m&t béng hoa dep -~ va chi trong
khodnh khéc ban quén mat minh 14 riéng biét. Va
sy quén d6 mé ra cai dep va niém say mé bao la.

Khi tdi néi ban phai bién mat dé cé duge ching
ngd cao nhat, toi khong ham ¥ 1a ban; tdi mudn
néi d&n ‘con ngudi’ khong phai la ban, Tai mudn
néi d&n ‘con ngudi’ ma ban nghi ring d6 1a ban.

Con v€ sau, chi c6 hda nhip lam mébt véi moi
hién hifu, hoan toan tan chay vao né thi ban méi
ching ngd duge chinh minh, ban mdi nhin ra sy
that. Trai tim khong ¢é sy mau thuén, bdi “con
nguti” ma ban ching ngd khi ban hoa lam mot
vGi moi tén tai khéng cdn 1a con ngusi truge day
cGia ban nita. Con ngudi kia la tinh céch cda ban,
14 ¢4 nhén ban, né dugc xi hoi dem dén cho ban,
con con ngudi nay 1a ban chét, 1a thyc tai, la mén
qua cGa sy hién hitu. Ban c6 thé quén né, nhung
ban khéng thé phd hay né.

Con ngudi kia cGa ban, con ngudi gid mao cia
ban — ban c6 thé tao ra né, nhung ban khéng thé
lam cho né co6 that. N6 s& mai 14 mdt cdi bong,
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mdt guong mit duge son v&. N6 sé& khong bao giv
trd thanh guong mat nguyén thay cda ban.

Hdi con day & trudng dai hoc, téi nhé trong khu
higu bd c¢6 mdt con dutmg nhé. Cé6 may cin nha gé
rit dep dung lam phong lam vidc cho céc vi truéng
phé khoa. R&t yén tinh, ving lang, khéng xe cd...
va con dudng khéng dai 1dm, chi khodng nia dim
va cudi dudng 12 mdt thung ling séu,

Ct mbi khi trol mua, t6i thich di trong mua.
Can nha phia cudi dusng chi con la mét ddu
chdm. Ngudi ta e thdy chuyén nay lap di lip lai,
ctt mdi khi tréi mua ho lai thdy t6i xuit hién trén
con dudng nhd d6, va can nha cudi dudng; roi
thung liing phia xa.

Ngudi ta nghi hin t6i dién mat réi — khong 8,
ngudi uét nhu chudt 16t, rau téc ra rugi va bude di
cham réi, thodi mdi... c nhu 14 khéng c¢é mua
vay. Téi cif di nhu thé d&n géc cay bd dé lon gan
cudi dudng.

Cay bd dé c6 nhiéu vé dep ldm. Vé dep cla né
nim trong nhitng tin 14 ma ban cé thé ndp mua:
nhing chiéc 14 khong d& cho nugc mua cham dén
ngudi ban. VA né cé tan 14 rit day hing day nudc
mua trén dé. Nhiing chiéc 14 gidng nhu cai tach
dung that nhiéu nude.

Né&u ban bat ng¥ mic mua va khéng mudn bi
uGt, cay bd dé s& bio vé ban duge 14u hon bat ky
loai cdy nao khdc. Nhung mdt vé dep khédc cia
cay bd dé 1a - ma didu nay quan trong hon d6i véi



tdi — khi troi tanh mua thi dudi tdn cay bat dau
d6 mua! —nhiing tan 14 con gid duge nude thém
bao 1au nira? Khi qua nhiéu nude réi thi nhing
chi&c 14 bat diu nga ra... Vay la, khi ca thé gidi
lang im thi mua bit diu dd duéi tdn cAy bo dé.

Thé nén tdi thudyng di vé cudl dudng va ding
chan dudi gbc cay bd dé. Va ddi v6i nhiing ngudi
séng trong can nha phia cudi dudng thi chuyén
nay cang that 1a diéu dién rd. Cay bo dé chi ¢6
th€ bdo vé ban duge may phit ddu khi trdi mua,;
con sau d6 thi né tré nén nguy hiém, nguy hiém
nhat. Mua tanh rdi nhung duéi tan bd dé van mua
thém it nhat mot tiéng dong ho niia.

Tré con trong can nha ng, ngudi vg, dia con
gai, con trai — ho kéo nhau ra hién nha xem toi.
Va hinh anh d6 quen thudc dén ndi tré thanh
diéu duong nhién 14, hé troi mua la t61 xudt hién.

Can nha dé la cha mot gido su vat 1y xuat sic,
trudng khoa 1y cta truting. Ong rat quy tdi vi c6
lan t61 da dua vat 1y va tiAm linh d&én gan nhau
hon bao gitr hét. Cé 18 nhitng nhan dinh d6 caa tbi
cé thé duge dua ra béi mdt nha vat 1y hoe, cing
co thé béi mot thay tAm linh.

Ong 14 mot nguoi khiém ton. Ong da di giang &
nhiéu trudng dai hoc trén khép thé gisi. Cd mbi khi
t01 giang trong hdi sinh vién, méi tuAn mdt ho#c hai
budi... ong déu dén nghe — lic nao dng ciing dén.
Nhiéu gido su khac cling dén, nhung dng la ngudi
dé&n thudng xuyén nhat. Va chang toi thanh ban.
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Ong gia rbi. Ong titng lam viée v6i Albert Ein-
stein, va sau cai chét ca Albert Einstein, dng dén
My d€ thé& chd cho Einstein — vi 6ng 1a déng
nghiép gan gii nhat cia éng 4y, ngoai éng ra
khong ai ¢6 thé nhén vi tr{ dé.

Ching t6i trd thanh ban than va éng moi toi
dén nha 6ng, gi6i thidu téi vdi vo con éng. Lic d6
t61 khong hé biét réing, vo con 6ng déu da bist tai
r6i va tdi cling bi&t ho.

Théay tdi buge vao, vo con dng ¢ ric rich cusi
khién éng rit gian. Ong néi, “T6i moi mot ngudi
ban vé nha. Du la anh &y tré con tdi thi gia, va
tinh ban nay ¢6 vé la lung, nhung quan niém caa
ching t6i vé& thuc tai rat gidn nhau, em va cdc con
khéng duge cu xit nhu vy - chua bao gid moi
ngudi cu x nhu thé ca”.

Nhung vg 6ng néi: “Anh khéng bi&t ngudi
nay dau”.

Ro1 tdi bdo éng: “V¢ anh néi ding ddy: ching
toi biét nhau hai nam nay rdi”.

Ong ngac nhién: “Gi co? Cau biét vg con toi a?”.

Téi dap: “Ciing khéng hin, nhung dai loai la ¢6
bigt. Toi thudng di trén con dudng nay mdi khi
trdi mua; t6i yéu mua, va nhing ngudi nay thich
nhin t8i — mét ngudi dién — di trong mua. Anh
gi61 thiéu t6i ma ho e cudi ric rich, tham chi vg
anh khéng nhin dugc cudi, vy khong phai 1a ho
vo 18 dau”.
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Nha vat 1y hoc nay ¢6 gap mot s8 sannyasin &
M§¥ va gifi cho to6i mdt 14 thu: “Ngubi cudi cing toi
mudn gip chinh 14 anh. Téi sé trd lai An Do s6m
nhat c¢6 thé dé duge gip lai anh. Va dé 1a vi tai
cam thay anh hoan toan dung khi néi trai tim nhin
sy viée gAn véi thye tai hon nhiéu so v6i 1§ tri”,

Thé nhung dng dd mat trude khi dén duge An
DPo. T6i cam thdy lac ra di éng da nghi vé toi.
Trong thue tai ching tdi la mot.

Chiing t6i tdch roi trong cdi tai gia tao.

Th& nén, khi tdi néi ban hay hoa tan cdi té1
cGa ban, t6i muén néi dén nhitng cdi ma ban tu
tao ra, hodc nhiing cdi ma x4 hoi tao ra cho ban.
Hay cdm nhén sy tinh ling cua cai phit gidy ban
khéng phéi 12 céi téi d6; lic 4y ban s& cdm nhén
duge nhip diéu cia nhing ddm mdy, cia dai
duong va cua nhiing ngon nai.

Ngay ban vit bd cdi toi gid d6i la ngay dep
nh&t trong cude doi ban, béi lic d6 ban s& chiing
ngd ca va tru. Ban khong mat gi ¢d - ban chi mat
mbt ¥ tudng gid tao — va ban c6 tat cd: v tru vo
han véi tdt cd vé dep bdu vat cua no.

Tuy nhién, trude khi ban ¢6 thé vit b céi tbi
gia tao, ban phai tim cho duge c4i t6i thuc sy; néu
khéng ban sé& trd nén tréng rong khi wit bd ci toi
kia di. P6 chinh 1a 1y do tai sao t6i néi ban hay la
chinh minh. Piéu d6 don gidn 14, cdm nhén thuc
tai cia ban sé& gidp ban vit bdé nhiing vé boc gia
tao. Ma thuc ra thi nhimg thi gia tao s& tu né mat



di. Khi sy that xudt hién, sy gid ddi sé ra di. Va
su that xuat phat tif mot chd ding, mbi cd nhin -
¢4 nhan chi khéng phai ¢4 tinh. C4 tinh chang
qua 124 md bong bong; mdt chat tir me ban, moét
chiit tir b ban, mét chat ti hang x6m, ban be, vg
con, thay ¢, gido si, lanh dao... N6 12 su chip va
va khong phai 14 khang thé tach roi duge.

N6 gan nhu la da téch r&i ra rdi — vao bat ky
ldc nao, mdt tai nan nho va né sé vé vun — né
khong c¢é linh hon dé két ndi nhilng méanh rdi cua
minh. Né khéng ¢é6 su nguyén ven, né chi la
nhitng manh tach roi.

= »

T5i dung tif “c4 nhan” v6i ham ¥ 1a “khong thé
téch r&i” dé chi cai déi 14p vdi “cd tinh”. C4 nhan
nghia 1a khéng thé téch roi: ban khong thé phan
chia né, né khong cé nhifng phin nhé - né khéng
thé vi¥ vun. N6 1a tdng d4 dac, né hoan toan don
nhat. Né duge nhin tir géc dd so sanh véi cd tinh,
nhung ddy méi chi 1a mot géc do.

Nhin tir vii try, ban khéng con 14 cd nhén nQa.
Tham chi su phéan chia ranh gidi cing mat di.
Ban 12 nhat thé. Gié, cAy, trang khéng bi tach
r&i, ban ciing vdy. Ban dang hit thé tung khoanh
khédc. Moi hién hitu khong tach biét khdi ban,
ngay cé khi ban nghi ring ban tdch biét.

Va khi ban biét ring ban khong tach roi, 46 1a
su chiing ngd vi dai. Lic dé moi lo s¢g ddnh mét cai
t01 cGa minh, moi ndi s¢ d4nh mét c4 tinh cda minh
déu bign mat. Ban trd vé voi nguyén thily eGa minh.
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Ban dén v6i sy bt digt, véi vii tru. THi goi diéu nay
1a su gide ngd. Ban dd dén noi anh sdng tran day.
Ban s6ng trong sy diéu ky clia cude song.

Ngdm nhin mét béng hoa, ban tré thanh béng
hoa. Ban khong ngdm né tif bén ngoai; ban cam
nhan né tif trong sdu thAm nd. Nhitng cdnh hoa
14 cia chinh ban, huong hoa 1a caa chinh ban.
Ban khéng phdi la nguti ngim hoa — ban la
chinh béng hoa.

Krishnamurti ¢ nhic méai didu nay — ca cude
doi 6ng van néi the; toi khdong nghi 14 nhitng ngudi
ting nghe dng thuyét gidng da thuc su ldng nghe
6ng. DAy chinh 1a su quan sat ma éng nhic di nhéc
lai: ¢di duge quan sdt trd thanh ngudi quan sat,
hoéc ngudi quan st trd thanh cai duge quan sat.

Ban khang ngdm nhin mét trdi 14n tir ding xa;
ban ¢ trong né, ban 14 mét phan clia tat cd nhitng
mau sic dep tuyét voi d6. Va sdng cube sdng trong
su th&u cim sau thim nhu vy la trai nghiém dep
dé nhdt ma con ngudi c6 duge. Hay tin vao cam
nhén cla ban. Pung bao gid tin vao ly tri — 1y tri
cua ban chinh 14 ké phan bdi Judas.

S, i, g

“0

Osho yéu quy,

Cang thién sGu téi cang cdm thdy minh phdi
c6 trdach nhiém vdi ban than va véi thé gici. Lam
sao nhu thé dugc?
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Ciing vay thoi, van 1a cau héi dé.

Cang 12 chinh minh, ban sé& cang cAm thiy ¢é
trach nhiém vdi thé gidi béi vi cang hoa nhép
vao thé gidi thi ban khong con tach roi khédi né
nita. Viée thue su 1la chinh minh ¢é nghia 1a
trach nhiém to 16n — nhung khéng phdi gdnh
ning. Né 1a niém vui khi ban duge lam diéu gi
d6 cho hién hitu.

Hién hitu da lam rat nhiéu cho ban va ban sé
khong cdch nao dén ddp hét. Nhung ta c6 thé
lam duge chiat gi d6, du 14 rdt nhdé so vdi nhing
gi hidn hitu d4 dem dén cho ta, nhung it nhat dé
ciing 1a long tri 4n cla ta. Van dé khong phai 1a
nhiédu hay it; vdn dé 1a & 1o cdu nguyén cia ta,
long bi&t on cGa ta, vd nhét thé cia ta ciing nAm
trong dé.

Puing vay, didu d6 sé xdy ra: cang la chinh
minh, ban cang cdm thay minh phai ¢6 nhiing
trach nhidém ma trudc day ban chua bao giv cam
nhin dugc.

Didu nay nhic téi nhé, trong cudc ddi cia Ma-
havira, vi tridt gia ¢6 anh hudng nhat trong Ky
na gido... Ngai du hanh khép noi cuing mén dd
than tin nhat cia minh 14 Goshalak. Va day la
cdu chuyén ho dang ban ludn v4i nhau: Mahavira
néi: “Irach nhiém cha ta d61 v6i cude sdng cho
thdy ta da di dén dau trén con dudng téi thuc tai
dich thuc. Ta khéng nhin thiy thuc tai dich thuc
nhung ta ¢é thé thay trach nhiém cia minh”.
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Trén dudéng ho nhin thiy mét edy con. Va
Gosholak la mét nha logic hoc — anh nhé cay
nay lén va viat di. D6 14 mot cdy con véi nhing
chiéc ré bé xiu.

Mahavira néi: “Vay la vo trach nhiém. Nhung
con khéng thé lam diéu gi chéng lai cudc séng dugc.
Con c6 thé cd, nhung né s& cho két qua ngugce lai”.

Goshalak ddp: “Vay, cude séng da lam gi cho
con nao? Con nhé cai cay dé di; va cudc sdng cling
ching thé nao lam cho né séng lai duge”.

Mahavira cuii 1én, Ri ho tigp tuc di vao thi
tran d€ khat thue. An xong ho quay lai, va that ky
1a: cay con kia da ddng day séng ti&p. Trong lic ho
vao thi tran thi ¢ day troi 48 mua, va ré cay nha
con mua ma dam xuéng ddt. R& ciy rat bé, ma
troi thi gié, va gié da giap cho ciy dung day.

Khi ho tré lai, cdy con kia di vuon lén ving
chii. Mahavira néi: “Hay nhin xem. Ta d4 néi rdi,
con khong thé chong lai sut song duge. Con cé thé
¢6, nhung né s& tré lai chéng lai con, vi né 88 tach
con ra cang xa khéi cudc séng. N6 s& khong dua
con dén gan thém dau.

Hay xem cdi cdy nay. Al ma nghi duge la
chuyén nay s& x4y ra, ring con mua va gi6 troi sé
dem né trd lai, ddm ré that sdu xudng dat. N6 sé
séng cude doi cia nod.

D01 véi ching ta né chi 1A mot cdy con, nhung
né 14 mot phan eGa vii tru bao la, clia sy sdng bao
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la, cda quyén niang vi dai”. Va Mahavira bdo
Goshalak: “Tu day con dudng cia ching ta chia
cdt. Ta khong thé cho phép mot ngusi chéng lai
su séng va khdng cdm nhin duge trach nhiém cia
minh séng véi ta duge”.

Toan bd triét 1y phi bao luc eta Mahavira cé
thé& goi la triét 1y ton thd sy s6ng. Phi bao luc
don gidn 1a mdt phan cia né.

Piéu nay sé van dién ra nhu vay: cang hiéu
chinh minh, ban cang ¢dm th4y minh ¢6 trdch
nhiém véi nhiéu thi ma ban chua bao gity d€ tam
d&n. Hay coi dé 1a mot tiéu chi: cang thdy minh
¢6 trach nhiém véi moi ngudi, moi vat, sy séng,
ban cang yén tAm 14 minh dang di ding dudng.

Thay gido cda tdi, Gido su Ras Biharidas luc
Ay da gia va sdng mét minh. Ong hai long véi
cube séng va vui thil v6i chinh minh ring khong
bao gid dong cAn dén mot ai. Ong 14 trudng khoa
va duge cAp mot cin nha gb lén — éng séng mot
minh & d6. Tai va 6ng ngdy cang than thi€t hon
va dng yéu quy téi nhu méot ngudi cha dsi véi con
trai minh.

Ong noéi: “Cau khong cin & trong ky tac xa dau
- hay vé day vdi toi. Ca doi tdi da song ¢ day roi...”.
Ong thudng choi dan sitar — ¢6 18 éng 1a ngudi choi
xita hay nhat ma tbi tirng bist, ma tbi thi da dugc
nghe tit ca nhitng nghé s sitar xudt séic nhat bidu
dién rdi. Thé nhumg éng khong choi dan dé tiéu
khién ngudi ta; dé chi 14 mdt tha vui cha 6ng.



Chéng ai ¢6 thé tudng tugng duge thoi gian
bidu cla dng: ci dén 3 gi¥ sang la ong lai thiic
day va choi sitar. 70 nim qua 6ng van choi sitar
vao lae 3 giv sang. Van dé bt ddu ndy sinh ngay
ngay ddu tién toi dén séng vdi dng. Toi thudng
doc sach dén 3 git sang mdi di ngd - ma gid dé
la giy 6ng day choi dan.

P61 vdi cd t6i va ong, didu nay that khé chiu,
vi t6i thich doc nhing gi t6i thich, khéong phai
doc thAm ma 1a doc to 1én. Néu chi doc bing mét
ban chi phan nao lién hé duge véi tdc pham. Con
khi ban doc lén moét bai tho, ban tré thanh mat
phan cta né; lic dé ban trd thanh thi si. Ban
quén dé la bai tho cGa ai d6; né tréd thanh mot
phan xuong mau c(a ban.

Tat nhién 1a td1 lam cho éng khé ngu. Va lic
t61 di ngu thi td1 ctng bl khé ngd. Ngay bén tai,
& phong bén canh, 6ng bit diu choi nhac cu dién
tir - ghi ta, sitar va nhiéu nhac cu khdc. Sau hai
ngay chung téi cung mét ra roi.

Ong bao t6i: “Cau e & day — téi sé dil”.

Toi dap: “Thay khdong cdn di dau — ma thay sé
di dau co chd? It nhat con con cé ky tic x4 dé §.
Con sé di”,

Nhung ong lai néi: “Tdi khong thé dé cau di
duge. T61 quy cdu, t61 quy su hién dién caa ciu @
day. Nhung théi quen cta ching ta that nguy
hiém cho ci hai. T6i chua bao gi¥ dung cham dén
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mdt ai. Va tdi cling hiéu cdu — ciu s& khong dung
cham dén tdi. Nhung thé& nay thi cd hai ta déu
ché&t! Cau sé& khéng bdo tdi thay ddi thdi gian
bidu. Tbi ciing khong thé néi cau di khéi day; vi
th& ma toi di — ciu hiy & lai ngdi nha nay”.

THi co thuyét phuc 6ng: “Con khong & day duge
dau. Thay di roi thi trudng cling khéng cho phép
con & trong cidn nha nay — né 1a danh cho thay.
Con phai vé ky tae x4 thoi”. Ong dua tdi trd lai
ky tic x4 ma nudc mit rung rung.

T4i nhé d&n éng lic nay vi chua bao gio trong
cudc doi tol ting gip mdt ngudi nao nhiét tinh va
nhay cam d&n vdy. Tham chi néu ¢6 v6 tinh va
phai chiéc ghé& éng cing ding lai xin 16i n6 — xin
16i chi€c ghé&. Téi néi véi 6ng: “Thé nay thi qua
xa roi!”.

Ong ddp: “T6i cam thay nhu th&. T6i va phai
chiéc ghé& t0i nghiép. Né khéng néi duge; han né
phéi gian t6i 1dm. Ma né la mot phan cla vi try,
né da phue vu téi, toi doi véi né lai khéng trin
trong, t6i va phéi né. To6i can phai xin 16i”.

0 trutmg ngudi ta cho riing 6ng dién — trén the
gidi nay mot ngudi di xin 161 ¢4l ghé thi khéng
th& 14 ngudi tinh tdo duge. T6i quan sdt dng rat
k¥; ong 14 mot trong nhing ngudi tinh tdo nhét.
Trach nhidm clia 6ng that ldn lao.

Ong khong thé bao toi, 6 12 nha ctia 6ng. Ong
c6 thé néi t6i doc nho lai, doc vao lic khéde, hoac
doc vao lde dng chai nhac, nhung éng khéng lam



vay. Moi chuyén ¢6 thé dé& dang hon rat nhiéu —
d6 1a diéu ma tit cd moi ngudi trén th& gidi nay
hdn sé lam. Thé& nhung, sy nhay cam va tran
trong sdu séc ddi véi ngudi khdc cta Ong, tham
¢hi ¢ su tén kinh eia éng d6i véi dd vat 1a khong
thé lay chuyén.

Ngudi ta nhin cach éng cu x(f va cho réng:
“Ong nay c6 van dé vé than kinh”. Nhung khong
ai chiu hiéu ring, trang thdi tdm 1y binh thutng
gidp ngudri ta hiéu duge trach nhiém cia ho ro
d&n mudc bi&fn ho thanh nhiing ngusi dién trong
mat k& khac.

Chéng han nhu Mahavira chi ndm nghiéng
mét bén khi ngd. Sudt dém 6ng khéng tré minh
mdt 14n nao. Ngudi ta hdi thi éng dap riing — vi
ong séng tro troi, khong 6 gi 1a clia minh, ndm
ngl trén nén dit tréng trai... Néu tré minh, cé
thé 6ng sé d2& bep mét chu kién hay nhing loai
¢on trung khdc, ma éng thi khdng mudn chuyén
dé xdy ra. Trach nhiém cida 6ng trude ca nhitng
sinh vAt nhé bé nhat ching té sy hgp nhit cha
dng véi cudc song.

Cach 8ng khat thyc ciing sé gidi thich cho ban
hidu ¥ t6i mudn néi. Khong noi ndo trén thé gigi
lai ¢6 ngudi 1am viéc nay — qud nhiéu niém tin
vao cudce sdng! Budi sdng, sau giy thién dinh, dng
hinh dung ra minh sé nhan thic #n trong didu
kién nao. Va nhiédu khi sust 30 ngay troi ong
ching thé nhan mat mi&ng thic #n nao chi vi cai
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éng d4 hinh dung ra, mot diéu kién dac bigt
khéng duoe ddp Ung. Nhing diéu ky la...

Chéng han, éng mudng tugng rang dng sé chi
nhan thic &n néu ngudi phu nit & ngdi nha dé vita
b& con va cho con bd, viva dem thic &n ra cho dng.
Va 6ng s& chi nhan thic an néu sy vige dién ra
ddng v nhu vay; néu khong ngay hoém dé coi nhu
xong. Vi hém sau dng s& thi lai.

Mén db cia éng lién tuc bdo 6ng: “Chuyén nay
k¥ euc qud! Trude gig da c6 rat nhidu cac thay tu
khé hanh vi dai réi. Thy c6 thé chiu dung sy kho
hanh chimg nao thiy muén, con day lai 12 mét
chuyén hoan toan khac”.

Ong néi: “Chuyén ndy chng lién quan gi dén
viéc tu khé hanh cd. Ta d& mic né cho cude song,
cdn ta, ta dang tao ra didu kién trong dé ta ¢6 thé
bigt duge cude sdng €6 mubn ngay hém nay ta
duge an hay khong. Pay 1a chuyén gifa ta va cubce
song. Néu didu kién khong duge théa mén thi don
gian né c6 nghia 14 cude séng mudn ta phai chiu
suf khé hanh. P6 khéng phdi 12 sy khé hanh cia
ta, né chi don gidn 1a hom nay cudc sdng khong
mudn ta 4n, va Dang toan nang ludn sédng sudt
hon tat thay”.

Va dbi khi nhing diéu kién la lung nhu vay duge
théa man mét cach khoé tin. Khong ai ¢6 thé tudng
tugng ducc chuyén d6 lai xdy ra. Sau 13 ngay nhin
d6i, ong vAn cit tiép tuc nhu vay: trir phi diéu kién
dé duge thda man chi dng khong chiu thay d6i diéu
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kign. Ong sé chi thay ddi khi né da duge ddp tng;
lae do dng sé dua ra diéu kién thit hai.

Piéu kién 6ng dua ra 13 dng sé nhan thic an
né&u ngui cho thirc 4n dé 13 moét cong chia — khong
phai mt thi€u nit binh thudng ma 1a mot cong
chua cao quy — chin bi xiéng va tay bi tréi, Pén
day thi dieu kién cha dng c6 v& that ngd ngdn. Tha
nhit, néu d6 1a mot cdng chida thi sao nang lai bi
tréi va bi xiéng? Va n&u nang bi tréi tay va xiéng
chan thi nang chi ¢6 ¢ trong nguc ma thdi! Co thé
sé c6 mot nang coéng chia nhu thé, nhung nang
cong chia dé s& khong thé cho thite 4n duge.

Nhung chuyén xay ra thé nay, cé mét vi vua no
gian ¢b con gai tén Chandana cia minh dé&n mde
ra lénh cong tay va cium chdn cdng chia 24 tiéng
dong hd. Nang khang bi giam trong nguc ma duge
tu do di lai trong cung dién.

Va khi Mahavira dén, bay gié cudc tranh cai
bat ddu né ra: nang mudn dem thic 4n ra cho Ma-
havira. Nang cdm déng trudc con ngudi nay, nang
ngudng md cach nghi cia éng, con cha nang thi
hoan toan phén d6i. Th€ 14 nang bi cong tay va
cum chdn - nang khong thé ra khéi cung dién
trong tinh trang ddng xdu hd nhu thé. Khi Ma-
havira dén, cé hang ngan moén dé theo chan éng.

Cong chda dem thdc &n ra va hang ngan mén
d6 kia khéng thé tin vado mat minh. Vi ding ngay
hém d6, sau 13 ngay, cdc mén dd bat ddu cdu xin
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éng: “Mahavira, ching con sé khéng néi cho ai
khéc biét; ching con chi mudn biét lidu ¢6 ¥ nghia
gi trong nhing diéu kién cla ngai hay khéng.
Ligu cudc s6ng c6 du long tric 4n khong? N6 cb
ban gi dén ngai khong? Chi lan nay théi, ching
con mudn biét, diéu kién clia ngai 1a gi?”.

Ong néi cho ho nghe vé didu kién dé.

“Troi oi, khong thé nao c¢é chuyén dé xady ra
dau...,” ho that 1én,

Mahavira néi: “Pidu dé don gidn nghia 12 cudc
séng khoéng can ta. Ta khéng phién trach gi; cé 1&
8¢ ménh cda ta da hoan tat, va ta khong nhat
thiét 14 mdt gdnh ning nita”. Thé ma diéu kién dé
d4 dugce thda méan,

Niém tin nhu thé trudc cude séng, niém tin
khong lay chuyén d6 sé dén khi ban bat ddu nhan
14y trach nhiém. Khi ban cdm thay minh ¢é trach
nhiém véi nhiing vat nhé bé nhit quanh minh,
cudc séng s& ddp lai ban bang hang ngan céch.
Ban khong mit gi ca.

Osho yéu quy,

Litu mot nguot nghign thude la ¢6 thé thién
dinh duoc khong? To6i hut thude 25 nam nay roi, va
t61 cam thdy thudc la khién téi khéng dat duoc
trang thai thién sdu... Nhung toi khéng thé bo thudc
ia. Xin éng cho téi Ii khuyén vé chuyén nay.
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Ngudi hanh thién khéng duge hit thude 14, don
gidn vi ldc thién, hanh gia khéng dugc cang
théng, lo léng.

Hut thude nhat thai giap ban quén nhing lo Ay,
cang thing clia minh. Nhiéu thi khéc cling ¢6 tac
dung tuong tu - keo chewing-gum ciing ¢6 thé lam
duge didu d6, nhung thude 14 1a hidu qua nhét.

Sau trong vé thdc cia ban, hanh déng hat
thude ¢6 lién hé véi viée bu stta me. Va cung vii
sy phdt trién cda x4 hi, cdc ba me khong con
mubn cho con bi sa clia minh vi nhu vy sé lam
nguc ho sé& xudng va khong cdn dep nita.

Tré con ¢6 nhu cdu khae. Tré con khong can
mébt bdu vi cang tron, vi né sé giét chét dia tré.
Né&u bau va tron, lic bd dda tré sé khéng thd
duge. Miii né bi bau vii chén va né sé& bi ngat thd.

Nhu cdu clia mdt dda tré khac véi nhu céu cia
hoa s1, cha nha tho, ciia ngudi dan ong véi cai dau
my hoc. Dda tré cAn mot bau vi dai d&€ mdi nd
khéng bi chén va né c6 thé vira thé vira bi. Chinh
vi th& ma tré con thudng ¢8 1am bau vi clia me né
phi hop véi nhu ciu cia né. Ma khéng ba me nao
lai mudn bau vi clia minh bi phd hiy. N6 1a mjt
phan vé dep clia ho, mdt phén co thé, dang vée ho.

Thé 1a cing véi sy phét trién coa xa hoi, treé
con bj tach khdi bau vu me ngay cang sdm. Va
khao khat duge ba tir bdu sita me vin khéc khodi
trong tam tri ching. B4t et khi ndo ngudi ta cang
théng, lo ldng thi thudc 14 s giup ho. Né gidp ho
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m6t 14n nita duge 1am dia bé, thu théi trong vong
tay me.

Thudc 14 mang tinh hinh tugng. N¢ gi6ng nhu
dAu v me, va khéi thube di qua ¢6 hoi &m nhu hoi
im dong siia me. Nhu vAy né ¢é tinh déi xing
nh4t dinh, va ban bi 1 thude vao né, lic hit thude
ban lai tré thanh dda tré, khong lo toan, khong
s¢ hai, khong phai gdnh véc trach nhiém.

Ban néi rang ban hut thudc sust 25 nadm nay,
ban 1a ngudi nghién thudc 14; ban mudn bé thude
nhung ban khéng bé duge. Ban chi ¢6 thé bd thuée
néu ban thay déi duge ngudn can cia viéc dé.

Toi da gitip duge rét nhidu d8 t& bd thudc. Moi
dau ho cudi toi khi tdi chi ho 1am theo cdch cha
t6i. Ho khong thé tin ndi mdt gidi phdp don gidn
nhu vy c6 thé gitip duge ho. Téi bao ho: “Dimng ¢
bé thude, t6t hon 1a st dung mot chiée binh bd
sita cda em bé. Va dém dén, khi moi ngudi da ngn
hé&t khong ai nhin thay ban, ban hiy nam trong
chin ma bd nhimng giot sifa &m 4p ti chiéc binh
d6. Tt nhat 1a né chéing giy hai gi cho ban ¢a”. Ho
néi: “Nhung nhu vay thi cé tde dung gi?”.

Tbi dap, “Pung nghi dén né — nhu thé nho va tai
sao — ¢t 1am vay di. Ban duge udng thic udng bo
dudng trude khi ngli va viée nay chang hai gl ca.
Va tdi tin rang ngiy hdm sau ban sé& khong con
thdy cdn dén thudc 14 nita. Ban hay thif ma xem”.

Va viée nay da khién ho phai kinh ngac - dan
dan, dan din ho khéng cdn thém thudc 14 nda,
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béi nhu cdu co ban cia ho di duge ddp tng: ho
khéng con la tré con nda, he dang trudng thanh,
va thudc 14 di ra khéi cudc séng cha ho.

Ban khéong thé bé thude u? Trude mat, ban nén
dp dung mdt cach nao d6 khdng c¢é hai, lanh
manh hon d& thay thé&, nhé dé ma ban trudng
thanh va thudc 14 tv dong mat hap luc cda né.

Tré nhé hidu duge didu nay - tdi hoc duge bi
quyét nay tir ching. N&u mdt dua tré khéc doi 4n
ma me né khdng ¢6 ¢ d6, né sé& dua ngén tay cdi
1én bd. Va né quén di con déi, nin khéc va ngi lim
di. N6 tim duge mot sy thay thé - da cdi d6 khong
cho né thac dn nhung it nhat né ciing dem lai cAm
gidc tuong ty. N6 givp dda bé thu gian.

Toi da giop mdt s8 dé ti cha to1, tham chi 1a
bédo ho lam thir cdch bid ngén tay. N&u ban ngai
dem binh sita néng A&m vao givdng ngl va ngai vg
con nhin thay thi t6t hon hét 1a: ba ngén tay khi
ngu. Cd bi ngén tay va tin hudng cam gidc ma né
dem lai.

Ngui ta o cuoi toi khi t6i bay cho ho 1am nhu
vay, nhung roi tit cd déu phai thita nhan la: “Céch
d6 c6 tac dung, va cing ngay toi cang hat it thude
14 hon”. Cé 18 phai mat vai tudn trude khi ban e6 thé
bé thudc hoan toan. Thife ra khi d6 tu nhién thude
14 ra di chit ban ciing khong cdn phai ¢& ging b
nita. Viéc ban ¢6 bd thude 1a su d& nén, ma e cai gi
bi d& nén thi déu ¢d ngoi 1én véi stic manh lén hon,
dit déi hon. Vay nén, ban ding ¢ bd théi quen nao.
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Hay di tim cin nguyén cda nd va tim mét cdch
thay th& lanh manh hon. Th& 1a can nguyén
khing cdn nia — thudc 14 chi con 1a mdt dau hidu.
Viéc can lam trude tién 1a, tir b nd luc tir bo
thudc 14. Ti€p d&n, tim mdt c4i binh sda tot, va
dimg ngugng ngung. Néu ban thue su nguong thi
hidy dung ngén tay vay. Ngén tay s& khong hisu
qud bing, nhung du sao thi van c6 tdc dung.

Tdi chua thdy ai 1am theo cdch cia tdi ma that
bal ca. Mét ngay nao dé ban s& khong thé tin
ndi la ban dd timg hay hoai site khée cda chinh
minh, khéng chiu hit thé khong khi trong lanh
ma lai di hit c4i thit khéi den, b4n ma lai hai
phéi kia.

Van nan nghién thude 14 sé& ngay cang tridm
trong hon vi phong trao giai phéng phu nif cAng
phdt trién thi tré con cang it dugc by me. Toi
khéng néi la ngudi ta ¢dn cho con ba; nhung ho
nén sit dung cde cdch thay thé€ va me dé vé thuc
cta dda tré khang bi tén thuong, d8 dua tré lén
1én khéng gép phai nhiing vin dé& vé keo chew-
ing-gum, thudc 14, xi ga... T4t ¢d nhiing thit dé
déu 12 d&u hiéu. § mdi nuée méi khac.

3 An P8 nguoi ta nhai trau, ciing cé nhidu
nguti dung thude 14 bot. Du la trdu hay thude 14
bét thi ciing vay. Thudc 14 byt c6 vé khong gidng
cdc loai kia, nhung khéng khac nhiéu ldm dau.
Khi ngudi ta céing thiang, lo ldng, ho hit mdt lidu
thudc 14 bot. N6 lam cho ho hit xi, gitp ho tinh
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tdo, xd¢ ca than ngudi ho 1én, va né dem lai cam
giac dé chiu.

Nhung lo ldng sé& trd lai. Thude 14 bot khong
thé pha tan ndi lo. Ban phdi ph4 hGy nguyén
nhan khi&n ban lo 1ing. Tai sao ban lai lo ldng?

Nhiéu nha bdo néi v6i toéi thé nay: “Khi gap
dng, khé kh#n 16n nhit eda ching téi la ching
tdi bi ciing thdng. Didu nay that la, vi khi phdéng
vin cdc chinh khédch, chinh ching t6i mdi 1a
ngudi 1am cho ho cang thdng. Con éng, dng khién
ching tbi cang théng, va ngay lip tdc ching toi
th&y cdn mot didu thude. Réi éng lai khong cho
chang t61 hiit, vi éng di dng v6i khéi thude.

Céch cta éng hay that ddy! — chang tdi khong
duge hut thufe, éng lam ching t8i eing théng,
va c4i loai di dng cda 6ng ngin can ching téi
hut thube... thé 1a ong thodt dugec ddm nha bdo
ching t61”.

Nhung tai sao ho cing thidng khi gap t6i?
Nhitng chinh khach kia 1la nhitng con ngudi day
quyén uy — nha bdo cing thdng khi ti€p xic véi
ho 1a diéu d& hiédu. Thé nhung, su thyec 13 bén
trong nhimng ké ciAm quyén dé chi 1a sy tréng
rbng, va quyén luc cha ho chi la thd vay mugn,
ho lo gitf tu cach ddng trong cla ho. M6i 161 ho ndi
ra, ho phai suy nghi that chin. Ho s¢ rdng cédc
phéng vién d6 c6 thé tao ra nhitng tinh hudng
ph4d sup dnh hudng cia ho d8i vdi ngudi dan.
Hinh 4nh ma ho da day céng gy dung nén cin
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phai ngay cang t6t dep hon. Pé 1a ndi lo cia ho.
Va do ndi lo d6, mdt tay nha béao — bat ké 1a nha
bao loai nao, khong chiit quyén hanh — ciing ¢6
thé khi&n ho ciang thing.

Con t6i thi khong nhu viy. Téi khéng ¢6 ham
mudn duge ngudi ta né trong. T6i khét tiéng nhu
vAy la da roi. Toi dd lam t4t cA nhitng viée c6 thé
lam tdi cang théng; va téi dd vugt qua. Réi ho
lam gi duge tdi nao? — Téi chdng ¢6 quyén hanh
dé ma mat, va td1 c6 thé néi bat ky diéu gi toi
mudn vi téi khéng sg 161 néi cha téi mau thudn
hay khong nhéat quan. Tréi lai, t6i thich sy mau
thudn, su khéng nhat qudn d6.

Ho thay lo sg, va ndi lo d6 lap tde dem lai cho
ho ¥ nghi phai lam mat diéu gi d6, phai nghi dén
vidc khédc dé khong ai nhan ra su cang thang cla
ho. C nhin xem: khi ban thay minh cAn mdt didu
thude, tai sao ban lai can no? Cé didu gi khién
ban cing thdng va ban khéng mudn ngudi khac
nhin thdy tinh trang cla ban.

Chuyén nay nhic tdi nhé dén... Ngay no, tai mt
nha thé ¢ New York, khi vi gidm muc buége vao
thanh duong, éng trong thiy mot nguoi la vdi bd
dang hippie. Th& nhung chinh chang thanh nién
hippie®™ nay lai lam 6ng gidm muc lo sg, vi anh ta
nhin thang vao mét éng giam muc ma néi: “Ong
bi&t ta la al khong? Ta la Chaa Jesus day”.

{*) Hippie: Noudi ch8i bd nhiing udc 18 cita xd hdi vdo thap nién 1960
va 1670, chdng chién tranh, ¢ cich in mic v 18 sdng ky di.



Ong giam muc goi dién d&n Rome: “T8i phai
1am gi?” - 6ng nay hoi dic Gido hoang- “cé6 mot
thanh nién hippie nhung tréng rdt gidng ddc
Jesus. Con chi ¢c6 mét minh ¢ ddy. Anh ta dén tu
hdi sang sdm. Con khong biét phai 1am gi khi dic
Jesus dén, con cin duge chi din that ro rang dé
khéng pham sai 1am”.

Chinh Gido hoang ciing bit dau lo ling. Ngai
néi: “Chi cadn lam mét viée duy nhat théi: td ra
bén rgn! Dong thai goi dién 161 $6 canh sat. Va cd
té ra ban ron dé han khong thdy su lo sg clia con”.

Thude 14 IAm cho ban tréng ¢6 vé ban ron; nd
che day sy cang thing clia ban. Vi thé nén ding
¢b tit béd néd, néu khong ban s& cAm thay lo lang
va roi ban sé& lai quay vé véi théi quen ci. Ban
thém vi trong ban con thiéu diéu gi d6.

Hay bii dép cdi con thidu dé — c6 nhiéu cach dé
lam viée nay. Chi mdt binh siia tré con cing ¢é
thé gitp duge. N6 sé& cho ban thite udng bd dudng,
gitip ban khée manh hon va mang di tit cd nhiing
mong mudn duge té ra ban rén cia ban!

Osho yéu quy,

Ong néi réng cdi méi sé chién thdng. Cé thuc
sy phai la man, hay chi la nhing cdi ¢l dupe danh
bong? U Buic ¢é nhitng dn phdm loi dung tén tubi
cia 6ng. Co nhitng sdch bdo ght tén 6ng trong
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danh muc tham khdo, ciing 6 nhitng loal sit dung
¥ tudng cda 6ng ma lai khung ghi tén éng — hodc
c6 khi con lén dn éng. Téi thue su thdy sg nhiing
con ngudi dé. Ho ¢6 vy gi? Ong 6 thé giip téi
thodt khdi ndi sg dy chdng?

Khéng can phai sg nhiing loai ngudi d6. Pé la
diéu van x4y ra trén khdp thé& giéi. Ngudi ta st
dung 161 cia t6i ma khéong ghi tén tdi. Chuyén dé
chéng hai gi, vi tén tdi dau cé quan trong; didu
quan treng 1a 141 cda t6i. Du cho nhimg ngudi dé
¢6 4n cép ciing chang hai gi. Nhing ¢ tudng cla
t6i ¢6 thé s& khoi nguén t6t dep trong modt ngudi
nao dé, ma nhitng ngudi nay chua chie tu ho da
lam duge nhu vay. Y tudng cta téi c6 thé sé bit
ddu mjt sy chuyén bi&n trong ai d6 va khién
nguti 46 phai tim d&n ngudn géc cla ¥ tudng kia.

Ngubi ta khong ghi tén t6i vi hai I do. Mét 1a,
ho mudn thé hién minh sing tao. Hai 14, ho sg
riing ho s& bi 18n 4n nédu nhdc d&n tén t6i — va
nhu vay thi sach cGa ho $& khong duge huéng ting
va cot trong.

Nhung ban ditng s¢ nhitng ngudi nay, di cho ly
do cda ho ¢6 1a gi. T4t ca nhiing gi ho 14y tir t6i
déu 1a lda, va c6 hé gi d4u chuyén ngon 1da dén
duge trdi tim con ngudi ta theo cdch nao dé.
Nhiing ngusi lam viée nay khong thé 13 mét nha
vén, thi si vi dai, nha tu duy sdng tao; néu khéng
ho dd khong lam cdi hanh déng 4n cip nhu thé.
Nhitng ngudi nay 1a ké hang ba.
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Vay nén néu ho &n cdp ¥ tudng nao 46 cha toi
thi ¥ tudng d6 sé& ndi bat trong cd cudn sdch mbt
cach riéng biét, khong 1ién quan va khong hgp
ngit canh. Bat k¥ ai c¢6 chut thong minh déu sé
thay riing phan nay khong xuft phat tir cing mét
ngudi da vist cuén sach d6, vi cudn sdch cé mii vi
hang ba; khong chit sdng tao, khong chit thau
hiéu vé& nhitng khia canh sau séc cla cudc sbng, va
khéng d can ddm dé néi 1én su that. Vay nén du
1a ho an cdp cdi gi d& t6 diém cho tac pham cla
ho, d& lam cho cudn sdch cGa ho ¢ thém gid tr
thi né cling sé phd hiy toan bd tdc phdm 46, du
ho ¢6 biét hay khong. Ho d4 an cdp lda va bé vao
gach cia minh.

3 An Do, c6 mot dai phat thanh sdng nao cling
danh 10 phat phat cdc cdu néi cda tdi ma khong
hé nhic dén tén t6i. Va t6i nhén duge hang trim
14 thu tir khép noi, ring: “Nhing ngudi dé &n cip
¥ tudng trong sach caa éng”.

T6i n6i: “Pung lo. Tén t6i thi quan trong gi
dau, cal quan trong 14 théng diép. Cé 18 ho ciing
yéu mén tdi nhung ho 14 nhitng ké hén nhat”.

G An Do dai phét thanh, truydn hinh thude
s& hitu nha nude. N&u ho nhie tén toi, ho c6 thé
s& bi mat viéc. Va tdt nhién tif sau nhiing budi
phat thanh lién tuc trong sudt 6 thiang dé, céc
dng bd trudng, ndi cdc chinh phd va ca ngai tha
tudng, déu phat bidu vdi nhing trich dan kia,
nhimg trich ddn ma ho tin l1a ching dinh dang gi
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d&n tdi ci. Thé nhung thinh gid déu biét ring
nhiing phat bidu dé6 khong phai 1a cda thi tuéng
- khang thé nao, chang lién quan gi tdi thd tudng
c3 - d6 1a nhang 161 phdt bidu bi &n cip. Vi ngudi
ta lai bat dau di tim ngudn géc cia nhing 10i
phat bidu dé.

Cudi cung t6i cing gip duge vi gidm dfc dai
phat thanh kia. Ong &y 13 ngudi ngudng md toi,
va dng néi, “Tsi bi 1én an di¥ dgi 1dm. Hang tram
14 thu giti d€n méng toi 1a, ‘Ong 1a thang an cdp.
Sao 6ng khéng nhic tén Osho...” Nhung néu toi
nhéc d&n tén 6ng thi chuong trinh nay s& bi cit
ngay lap tuc. Toi sé tiép tuc nhu thé& chimg nao
ngudi ta con chua phét hién ra...”.

Va khi chuy2n bi 1, chueng trinh bi ngung han
va nguoi kia bi cach chiic. Ong bao tbi: “Ciing tai
chuong trinh dé. Ngudi ta viét thu cho thu tudng
va t& gide toi 1a “Ong ta an cAp nhimg phat bidu
cia Osho”.

Mot vi nguyén thd cing lam viée d6. Ngudi ta
glfi cho t6i nhing bai phat biéu clia vi 4y, va tiing
tir mot, ca mbt doan van dai vén la tir sdch hoc
bing ghi Am cda t6i. Nhung t6i van luén ddng
trén lap trudng: hay @8 sy that dén véi moi ngudi
bing bat k¥ cdch nao, bdi bat ky ngudi nao.

T6i cif nghi, néu tdt cd chinh phl cdc cudng
quc trén thé giéi déu s¢ dén néi khéng ddm cho
t61 nhap canh vao nudc ho - dd chi véi tu cach la
mdt khéch du lich trong 3 hay 4 tudn — néu ho bat
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lyc v4i quyén lue cla ho d&n ndi ho tham chi con
khong cho phép tdi qud cdnh mot dém & san bay,
ma d6 12 quyén hgp phdp cia téi...

Mot 1an no & Anh, mdy bay phén lyc cha téi
dau ngoai dudng biang va cdc phi cdng cdn duge
nghi ngoi. Theo ludt thi cdc phi eong chi duge bay
lién tuc trong mot khodng thoi gian nhat dinh,
va sau d6 ho ciAn dugc nghi ngoi truée khi bay
ti€p. THi cé quyén & lai phong chd & san bay,
nhung ngudi ta khéng cho téi 6 dé — e nhu dsi
vi t61 ngudi ta ap dung thu luat khac vay.

Mot nguyi déng hanh cta téi lie d6 tinh co
nhin thdy tdp hé so cia ngudi chiu trach nhiém
gitt chan t6i. Ong nay di vé sinh va dé tap hd so
trén ban. Ban téi liée qua tap hd so d6 va hét sdc
sing s6t, trong d6 cé cd chi dan cla chinh pha...
To6i vira dén noi di c6 hin mdt bd hd so nhu thé,
ghi rd ring néu tdi ¢d tinh & lai qua dém thi cling
khong duge d€ t6i & trong phong chd hang nhat
ma phai giam tai lai; t6i 12 mot tén nguy hiém.

Trong phong chd san bay, ti diy toi khéng thé
vao duge dat nude nay tit cdl phong chd Ay. Thé
ma ngudi ta d4 chudn bi sfn sang moi chi dan dé
d61 phé vdi t6i. O Anh, téi phéi trai qua mot dém
trong ti ma ching ¢6 tdi tinh gi — chi vi cdc phi
cing khéng duge bay qua théi gian quy dinh. Va
chinh pht & day da chudn bi s&n sing moi thy. D6
khong phai 12 mét quydt dinh bdc phat ma 1a méot
sy chuéin bi hét stc chu ddo.
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Gid day nhiéu quéc gia trén thé giéi da ra nghi
quyét cdm t6i bén mang dén dat nuée cia ho. Va
mbt ngay ne, t6i nhan duge tin rang Nghi vién
chau Au — co quan lién k&t tat cd cdc nghi vign
cha chau Au — da ra quy&t dinh cdm ca viéc tdi
ddp may bay xudng bat ky mot sdn bay nao thude
chau Au.

Hém nay la & chau Au, Hoa Ky cing vira méi
ra lénh cdm tuong ty. Ngay mai sé la chau A,
chau Uc, chau Phi. C6 thé, rat cé thé, néu ho sd
toi dén thé, ho s& bit ddu cAm luu hanh sich cua
to1. VA ¢ thé vide sdch cua toéi khéng mang tén
t6i, hay mang tén mdt ngudi khac s& 1a diéu can
thist — gidng nhu Chia thanh thin vay! Tén tudi
thi quan trong gi dau. Nhung théng diép thi can
phai duge dem dén cho moi nguoi.

Chuyén nay chua timg xdy ra. Ca thé& gidi
chong lai mot ngudi — mbt ngudi khong cé quyén
luc, khong ¢6 bom hat nhan, mdt ngudi khong thé
ham hai ai. Ca thé giéi dang tuyén chién véi mot
ngudi. Piéu nay don gidn cho thay la toi dd danh
dung géc ré sau kin nhét caa ho.

il ol D
B 8 r;%\ —}&;
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Osho yéu quy,

Nhiing ti nay lam t6i béi réi, “nhdn ldy trdch
nhiém cho ban than minh” Téila nguot theo chid
nghia cd nhén va thich séng mét minh. Néu t6i
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lam nhiing viéc t6i ecdm thdy la t6t dé phuc vu
cho chinh minh, chdng phdi t6i dang nuéi dudng
cdi téi cia minh do sac? Pdu la giot han gida viée
nhdn ldy trdch nhiém cho chinh minh va nudi
dudng cdi té6i bing edch ddp ung nhing khuynh
huéng ctia né?

Khong ¢6 gi6i han cho viéec nhdn 18y trach
nhiém cho chinh minh. Va c&u héi da dugc néura
- khong chi 1a cau héi nay, con nhiéu cau hdi khéc
nifa vi ban chi nghi vé& chang; chiing khéng phai
1a trdi nghiém séng ctia ban. N&u ban nhén lay
trach nhiém cho chinh minh, ban khéng thé la
mdt nguti theo chi nghia ¢4 nhén, bdi 18 14 mét
ngudi cd nhan chd nghia don gian cé nghia 1la ban
dang chim trong con mé ngi va chdng thé nhén
14y trach nhiém nao. Trach nhiém chi dén trong
su tinh tdo, sdng sudt.

Ban dang héi mét dang cAu héi ly thuyét, kiéu
nhu: “Khi ta dem anh sdng vao phong, vy béng
t6i s& ra sao? Ta s& ném béng t61 di dau?”. Ly
thuy&t thi hoan toan ding. Ding 14 ¢é béng toi
trong phong va ban néi: “Pem anh sdng vao
phong, vA cdu héi dit ra la: ‘Vay thi béng téi sé
bi ddy di dau? Phai ném né di dau? Bang cich
nao? Nhung ciu héi dé khéng lién quan dén su
hién hitu cia chang ta. C& dem anh sdng vao di
va sé khong con cdu hdi vé béng toi nia. S&
khéng con béng tdi niral”.

60 “Raz.,



Trach nhiém 1 su tinh tdo, sdng sudt, ¢ ¥
thue. Cai t6i chi 1a va thae. Chiing khong thé ton
tai cing nhau dugc.

Cang ¥ thuc cao hon, ban cang gan dnh sing,
va moi thi thudce vé béng t8i sé din bién mat.
C4i t6i khong 14 gi hon béng t61 dy.

Vay nén hay nhé 14y diéu nay, chi héi nhiing
cau héi lién quan dén sy hién hitu cba ching ta.
Nhitng cau héi 1y thuy&t nhu thé cé vé logic
nhung thue sy rdt 16 bich. Ban hay thi nhan lay
trach nhiém, va véi viée cé trach nhiém, ban sé
phai luén tinh tdo va sdng sudt. Cé trach nhiém,
ban s& tao ra dnh sdng ty dong quét sach moi
héng t61 cla cdi toi.
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HAN HOAN TAN CHAY

Osho yéu quy,

Thuong mdi khi téi cdm thdy thuc su thu
gidn, mét cdm gide manh mé vé cdi chét lai dén
trong téi. Nhiing liic dy t6i cdm thdy minh la mét
phdn cia vi tru, va t6i mudn hoa tan vao né.
Mot mqt, téi ciing ¢ mét cam gide that dep, téi
thday biét on né. Mt khdc, téi lai hoai nghi né:
¢6 1é to1 chua chdp nhdn chinh minh, chdp nhdn
chinh sw hign hitu ctia minh, néu khdt vong chét
manh mé dén vdy. B6 ¢6 phdi la khdt vong tu
vén khéng?

6 khong phai 1a khat vong chét. Mot diéu co
f ban cda viée ty sdt 14 nd chi xay ra doi véi
nhing ngudi qud 1& thujc vao cudc séng. Va khi
ho khéng edn dua ddm duge nira, 1y tri ho di vé
thai cife nguge lai. Chitc niing eta 1y tri 14 hodc
th& niy, hodc thé& kia: hodc 1a ¢6 tdt ci, hodc
khéng ¢6 gi. Long tham sdng khong thé duge ddp
ing hoan toan, vi cudc di nhu thé chi 1a thit tam
bg; lic nao dé chic chin né sé cham dt.
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Thé nén, nhitng ngudi tu két 1idu doi minh
khong phai la ho c¢hdng lai su séng; chi cé vé 1a
nhu th& théi. Ho muén cubc séng trong su toan
dién clia né, ho muén ndm lay tat ci, va rdi ho
khong thé - va chic chidn la ho khéng thé - réi
trong con ra roi, tuyét vong, ho bit dau nghi dén
cai chét. Lic nay cdi chét chi 12 mot sy thay thé.
Ho khéng hai lang véi bat ky didu gi cude song
dem lai cho ho; ho muén nhiéu nita, nhiéu nia,
nhidu hon nita.

Cubc doi ngdn nghi, va nhitng khat vong cé
nhiéu hon nita thi vé6 van, vay nén that bai 1a
digu chic chin xay ra. Pau 6, d6i v4i ai d6, dén
mét lie ho s& cdm thdy minh bi cube doi ddnh lira
ho. Khong ai lita ho ¢d - chinh ho lira ho thai. Ho
doi héi qua nhiéu, va ho chi biét doi héi, ho khong
bi&t cho di thit gi, tham chi con khong bi&t tri an.
Trong con gidn dd, thinh ng, trong mong muén
tra tha, qud 1de ly tri di chuyén vé& phia bén kia
~ va ho van khong biét ho dang tra thu ai. Ho tu
giét minh: hanh déng d6 khéng pha hiy duge su
séng, khong phd hity duge su hién hiu.

Thé nén trdi nghiém d6 ctia ban khong phai 1a
khdt vong tu van, N6 chi gdn giéng tu van théi,
nhung ¢ mdt mic d§ rdt khdc va ti mdt binh
dién rat khac. Khi ban thu gian, khong bi 4p lue,
khi khéng ¢é ham muén, khi tdm tri tinh lang
nhu mit hé khong gon séng, mdt cdm gide tit sau
thdm trong ban tréi diy réi tit lim di trong
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khoanh khic dy, d6 1a bdi vi cude sdng chua bao
i dem lai cho ban diéu gi t6t dep hon thé. Ban
da c¢6 nhiing phat gidy hanh phie, thu thai,
nhung diéu nay vugt xa hanh phic va thu thai,
né la su sung sudng thuin khiét.

That khé ma quay lai khi dd dén duge d6.
Ngudi ta ludn mudn di sau nita, va ho sé& théy
cang di su nghia 1a ho cang tan chay. Ban gan
nhu tan chdy trong sy thu gifn, trong tinh ling,
trong niém an lac khdng con chait gi them khat.
Gan nhu moi tinh cach clia ban cling déu tan bién,
chi con mot sgi chi mdng manh cda cdi toi la con
dang treo lo King. Va ban nhitng mudn bat nhay
ra khéi cdi vong ban ngi 4y, béi 18 su thu thadi di
14 con trong cdi t6i van dem lai cho ban cam gidc
tri 4n, ban khong thé tudng tugng ndi s& nhu the
nao néu moi thi déu hda tan, va ban ¢6 thé néi:
“Khéng cé t61 ma chi c¢6 sy hién hiu”.

P6 khong phai 1a ban néng tu van. Vé co bdn
d6 1a su gidi thoat tam linh: gidi thoat khéi ban
ngé, khdi ham mudn, thim chi 14 ham mudn séng.
D6 1a su gidi thodt toan dién, tu do hoan toan.

Thé& nhung trong tinh huéng nay chic chan ai
ciing dat ra cdu hoi nhu viy. Céu héi d6 dit ra
khong phai tif tri khon cda ban ma tit sy hen nhat
cia ban. Ban dang ¢ tim ¢§ bién minh cho viéc
minh khong tan chay, khong hoa tan vao vb tin.
Lap tue 1y tri dem dén cho ban ¥ tudng riing d6
chinh 1a su tu sat: “Pimg tu sat. Ty st 1a toi I6i.
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Hay quay 1ai!”. Va ban bdt dau quay lai. Ma quay
lai ¢6 nghia la ban lai trd vé v6i cing thing, véi
lo toan, v6i ham muén. V& lai véi tdn bi kich cda
ddi minh...

B6 chinh 1A néi s¢ bi hoa tan clia ban. Thé
nhung ban khéng mudn chdp nhan né nhu mét
ndi sg hii, thé 1a ban gan cho né mét cdi tén khéc
~ tu ti. Chuyén nay khéng chat gi lién quan dén
tu ta hay ty sat; ma thyc sy né chinh 1a di that
séu vao trong cudc sdng.

Cudc sdng ¢é hai binh dién. Mot 1a binh dién
ngang — trong dé tat ca ching ta dang séng, trong
d6 ban lde nao ciing doi héi nhiéu, nhiéu hon nda.
Van dé ¢ day khong phai ¢ s8 lugng; khéng bao
gidr 1a da dai véi ban. Pudng ngang nay 1a duong
s6 lugng. Ban c6 thé ti&p tue mai nhu thé. Né
gidng nhu chan trii vy — ban t6i bao nhiéu, chan
troi 101 vé sau bdy nhidu. Khodng cdch giia ban
v6i c4i dich ham mudn cia ban vAn khéng thay
ddi. N6 van thé ti khi ban cdon 1 mét dita tré cho
dén khi ban 1én 1én, gia di. N6 van thé cho dén
hoi thé& cudi cung cha ban.

Budng chén troi kia chi 14 4o Anh. Chén troi
khong ton tai, né chi xudt hién - & d6, 6 18 chi
cdch ban vai dam, chd mét dat gap bau troi... ma
lam gi c6 diém gip gd dy. Va tir trong chan troi Ay
ban nhin thdy dudng chan troi — vo bién, béi cai
dich kia chi 14 40 dnh; ban khong thé dén dé dé
bign né thanh sy that. Va long kién tri cia ban,
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thoi gian cda ban e6 han. Mgt ngay kia ban nhén
ra rang tat ca chi toan phii phiém, vé nghia: “Minh
da tu cao xé, tra tdn chinh minh mdt cdch khong
can thiét, rdi cudi cong chdng di dén dau”. Lic d6
c4i d61 1ap cta né trdi diy trong ban — hay hoai
chinh minh. Cé gi dang stng dau, bdi cudc dui day
hita hen ma ¢6 khong c¢é gi tré thanh su that.

Thé nhung cudc d¥i con mdt duong nda —
dusng thing diung. Pudng thing ding di theo
chidu hoan toan khée. Trong trdi nghiém dé cia
ban, trong tich tic ban di huéng vé phia dudng
thang ding d6.

Ban khong doi hoi — th& nén ban duge ban ting.

Ban khéng ham mudn — thé nén ban c¢6 rdt
nhigu thit chd dén ban.

Ban khong cé dich d&n — thé nén ban rit gin
v&i no.

Bdi khéng ¢6 duc vong, khdng ¢ muyc dich, doi
héi, van ciu, ban khéng c6 lo 1dng; ban hoan toan
thu théi.

Trong trang thai thu thdi dy 1a su gap gd vdi
hién hiu.

N&i s¢ d&€n vao khoanh khédc ban bt dau hda
tan phdn cudi cing cia minh, bdi sau d6 thi
khéng con xoay chuyén dugc nia; ban sé khong
thé quay lai.

T61 d& nghe rat nhidu lan réi bai the nay cda
Rabindranath Tagore. Nha tho da di tim Thugng
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D& sudt hang tridu kiép roi. Cé 1an nay lan khac
dng cling nhin thdy ngal, ti rit xa, gin mét ngoi
sao, va 6ng cd huéng vé ngdi sao dé, nhung khi
ong dén duge dé thi Thugng Dé da di noi khéc.
Nhung &ng van cd tiép tuc di tim — 6ng quyét tim
cho duge ngdi nha cda Thugng P& - va diéu dang
kinh ngac 1a, mdt ngay no 6ng di dén dugc mét
ng6i nha ¢é treo bién: “Ngbi nha cta Thugng P&,

Ban ¢6 hinh dung dugc niém vui sudng ciia dng
dy khong? C)ng chay 1&n béc thém, va dang lic
ong dinh gé clta thi tay éng bdng té cing. Ong
chdt da: “Néu day thuc sy la ngdi nha cia Thugng
Dé thi ta xong roi, viéc tim kiém thé 1a hét. Ta la
ta khi ta di tim. Ta khéng biét gi khae nita. Néu
canh ctta md ra va ta déi mit v4i Thugng D&, thé
la hé&t — cude kiém tim chdm dit. Rdi chuyén gi sé
xdy ra? Rbi thi c¢hi con lai sy chdn chudng mai
mai — khdong ¢on vui thd, khéng con kham pha,
khong con nhitng thédch thife médi, béi ching edn
thach thie nao to 16n hon Thugng Dé cd”.

Ong bit ddu run 1én vi s¢ hai, cti xudng théo
giay rdi budce 1ui xudng bac tam cdp lat da tinh
x40. Ong th4o giay ra dé budc chan éng di khong
gAy tiéng ddng, bbi 6ng s¢ ring chi cin nghe
thdy tiéng budc chan trén bic thém la ... Thugng
D& s& ra mé clra, du 6ng chua hé gé cira. Réi éng
U té chay, éng chay thuc mang, chay nhu chua
bao gig duge chay. Ong thugng nghi ring ong
dang c¢d dudi theo Thugng P&, nhung hém nay,
bdng nhién 6ng thdy minh manh mé chua timng
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thay. Ong chay maii, khéng ddm ngodnh lai nhin
du chi mdt 1an.

Bai tho két thic thé nay: “Ta van di tim
Thugng D&. Ta biét ngdi nha cia Ngudi nén ta
trdanh noi 4y, ta di tim ¢ nhitng noi khédc. Niém
vui tha that 1dn lao, thdch thic that 16n lao, va
cude kiém tim clia ta van tigp tuc, ta vin ton tai.
Thugng P& 14 méi hiém nguy — ta sé& bi hay diét.
Nhung gid day ngay dén Thugng P& cang khang
thé khién ta s¢ hii, béi ta dd bigt ngdi nha cha
Ngudi. Thé 14, ngoai trit ngdi nha cha Nguwi, ta di
tim Ngudi khép vit tru. Va siu thim trong ta, ta
bi&t ring cudc kidm tim ta khéng mong thdy
Ngudi; cudc kidm tim ta nudi dudng cai téi”.

T6i coi Rabindranath Tagore l& mdt trong
nhitng ngudi md dao vi dai nhat trong thé ky nay,
du dui thuong dng chang dinh liu dén ton gido mdt
chit nao. Thé nhung chi ¢é mét ngudi md dao véi
trai nghiém bao la méi c6 thé viét nén bai the nhu
vay. Po6 khong phai 14 tho ca binh thuéng; né chia
dung mot su that vi dai. Va d6 chinh 14 céu tra 16i
cho cau hdi cia ban. Thu thai, ban dén duge trang
thai gdn nhu tan chdy, nhung rdi ban nghi: “Cé 18
day la ban ning tu vAn,” va ban trd vé vdi thé
gi¢i dau khé cdia minh. Th& nhung thé gigi dau
khé d6 c6 mdt tha: né bao vé ban nga cda ban, né
cho phép ban nga cha ban ton tai.

Pay that 14 mét tinh huéng la lung: niém sung
sudng khéng chap nhén cai t61 va ban budc phai
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hoa tan. Bé 1a 1y do tai sao trén thé gidi nay rat
it ngudi sung sudng. Pau khé nudi dudng cdi téi
ca ban — th& nén ban thdy trén thé& gidi rat
nhiéu ngudi dau khé. Piém mau chét cg ban
chinh 1a c4i toi.

VAay nén khéng phdi ban di d&n chd tu sat.
Ban dat d&n Niét ban, dén diém chidm dit, tan
chady, diédm t4t ca ngon nén. Pdy la kinh nghiém
tuyét vori. N&u ban hdi db can ddm, chi c¢an bude
thém bude nita... Hién hitu chi cdch ban mét bude
chén thoi.

Biung nghe 1&i céi that 1§ tri rde ruéi mach bao
ban ring dé 1a tu s4t. Ban c¢6 uéng thudc doc dauy,
ban ¢6 treo ¢§ dau, ban cé 14y sting bdn vao dau
minh dau — vay thi tu sdt c4i ndi gi? Pon gidn la
ban dang trai dan, trai dan ra. Va thoi khic ban
trdi minh ra khip hién hituy, ban khong cdon néi
ring minh tén tai nida, ma d6 chinh la hién huu.
D6 1a c4i ta goi 1a gidc ngd, khong phai 13 tu sat.

Ta goi d6 14 su chiing ngd sy that t61 thugng.
Tuy nhién ban cling phai tra gid. Cai gid dé
khéng gi khic hon la tir b6 ban ngé. Viy nén, khi
thoi khde d6 dén, dimg do du nita. Hay hin hoan
ma tan chdy... hdy cudi to 1én ma tan chay; hay
ca vang 1én ma tan chay.

Téi khéng phai nha ly thuyst, ddy khong phai
l1a tri€t ly eGa tdi. T6i d4 nhiéu ldn dén duge
duong ranh gisi dé va da quay tré lai. Tbi clng da
nhidu 14n tim thdy ngdi nha cia Thugng D& ma
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khéng ddm gb cua. Jesus tung néi: “Hay gd di va
cédnh clta s& mé ra cho con”. N&u cdu nay c¢6 mang
chit ¥ nghia nao thi dé chinh 1a ¥ nghia ma téi
dang néi vdi ban ¢ day.

Vay nén, khi gidy phit dy dén, hay vui ming
va tan chay. Pé 1a ban chit cda loal ngudi — va
cling d& hidu théi néu nhiéu 1an ban dén duge day
rbi va lai quay lai. Th& nhung nhimg lan quay lai
nhu vy khéng ich gi. Chi cAn mdt 1an théi, ban
hay thu hé&t can ddm va thue hién cd nhay.

Ban sé& van la ban, nhung véi mdt phong thai
méi ma ban khéng thé nao lién hé con nguti mdi
nay vdi con ngudi cli cia ban. N6 sé& 1a sy gidn
doan. Con nguoi cit that nho nhoi, con ngudi méi
thi bao la. TU mét giot sugng nho bé ban da tro
thanh dai dugng réng lén. Nhung ngay ca giot
suong dong trén mét chide 14 sen khi roi xudng
cling run sg trong chdc lat, ¢d niu it thém chéc lat,
vi n6 nhin thay ci dai duong phia dudi... khi da
roi xudng roi thi né khong cdn nda. Ving, theo
cach nao d6 thi né sé khong con nifa; ndé khéng con
14 giot suong nita. Nhumg 44y khang phéai 1a sy mét
mat. N6 thude vé dai duong. Céc dai duong déu cb
giéi han, con dai duong coa hién hitu thi vé han.

Sig S S
i P i

Osho yéu quy,

Khi nhdm mdt lai t6i thuong nghe thdy tiéng
mébt chiée chuéng nhé reo trong tai.
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Xin 6ng gidi thich cho chiing téi hiéu ré hon vé
viée nay, ve thién dinh, Gm thanh va su tinh ldng.

Cé thé viéc nghe thdy tiéng chuéng nhé khi
hanh thién cé lién quan dén kiép trudc cua ban.
Cé thé ngay d6 ban la ngudi Tay Tang, vi hang
thé ky réi ¢ TAy Tang nguvi ta dd dung cach dé
dé tap thién — khi hanh thién, ban ling nghe
tiéng chudng. Va néu viéc nay kéo dai qud 1au,
ban s& mang theo né dén kiép sau cia minh.

Tuy nhién viéc nghe thay tiéng chudng nho
nhu th& khéng phai 1a thién dinh; d6 chi la mot
cdach tap thidn. Khi ban dat dén trang thdi hoan
toan tinh ling, khong con tiéng chudng reo, lac d6
thién dinh mdi bdt ddu. Tiéng chuéng nhé reo
trong tadm tri ban, con thién dinh 1a trang thai
khong c6 tdm tri. DU nhé hay khéng nhé, khéng
¢6 chie chudng nao ¢6 thé reo 1én & d6; né 1a su
tinh lang tuyét doi.

Tuy nhién trong nhiéu tén gido, dac biét 1a ¢
phuong Péng va néi bat 1a & TAy Tang, ngudi ta
dung nhing chiée chudng nhé. Pay 1a mjt bién
phdp hitu hidu nhung rdt nguy hiém, ma bién
phap thi e nao ciing nguy hiém: ban c6 thé bij 1&
thudc vao né. N&u ban ling nghe tiéng chudng
lién tuc trong hang gis lién, ndé sé ¢é tdc dung
théi mién. Vide suy nghi sé bi ngung lai, chi con
tiéng chudéng reo. Du thuc t& chi€c chudng khong
con reo nifa nhung trong tAm tri ban van con
nghe thdy. Bién phdp nay 1a tir ti, tit tir tiéng

AT



chudng s& nhé dan rdi tit hin. N&u diing nhu vay
thi tot. Tuy nhién c6 mét kha nang rat 16n la ban
sé bi 1é thude vao tiéng chudng. Va né dem lai
cho ban su binh an, cam gidc thyc sy dé chiu, vi
tAm tri khéng phai suy nghi niia; tAm tri khong
thé 1am hai viéc cing mot lic duge.

Ngoai chudng ta ngudi ta cdn ¢6 thé si dung
nhiéu th khae. Nha tho vi dai Lord Tennyson da
rat ngai khi thira nhan trong ty truyén ctia minh
ring - c6 18 vi phdi ngt mét minh trong phong
riéng ti bé nén dng s¢ béng t8i. Va éng nghi ra
mot cdch 12 néi thAm tén minh d€ quén di cdm
gidc chi ¢6 mot minh. “Tennyson, Tennyson...”.
Cit goi tén chinh minh nhu thé, 6ng khéng nghi
dén boéng td1, ma quy va tat cd cdc loai qudi vat
ma ngudi 16n bia ra dé doa tré con. Nhic tén
minh duge may lan, “Tennyson, Tennyson, Ten-
nyson...” 1a éng bat didu chim vao gidc ngu say.

Sau nay, khi da truéng thanh, 6ng van khong
tir b thoi quen nay. Ong khéong thé ngi duge néu
khéng lam nhu véy - né tré thanh mot viéc khong
thé thidu. Nhung réi din da né mé ra cho éng
nhitng phat hiédn méi: né khéng nhing dua dng
vao gidc nga dé dang ma viéc lap di lap lai tén
minh, “Tennyson, Tennyson,” con dem lai cho 6ng
cAm gidc an binh, tinh tam; 6ng khong don thudn
14 xdc thit nita, éng thdy minh gan nhu phi vat
chat. Roi khi bi&t dén thién dinh, 6ng da c6 mét
k¥ thuat ma ong da thue hanh hang chuc ndm
réi. Ong thit 4p dung né trong thién va né té ra
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rdt hidu qud. Cing giéng nhu lic né dura 6ng vao
gidc ngih, d6i vai thién, né dua 6ng vao trang th4i
an lac tuyét voi.

Nhu vy v&n dé khong phai ¢ chd ban s dung
mantra (mat chi) gi, cAu hat nao, tén vi than nao,
hay chi 14 4m thanh cda mét chiéc chuéng...
nhing cdi d6 khdng quan trong. Quan trong 1a
ching gilp ban tap trung vao mét tha, va tAm tri
ban chi con lai mét thit d6 va khéng con chd
tréng cho moi suy nghi khdc. Va khi ban tap
trung vao mét tha that lau, ban sé dat dén mot
trang thai théi mién nhat dinh.

Mday hém trude, Anando cho tdi xem mét mau
bdo. Tde gid viét rat thanh that, anh ta thay boi
rii, khong hidu néi chuyén gi dang xdy ra. Anh ta
nghe tdl néi chuyén - anh dén véi tu cach 14 mot
nha béo - anh chua bao gis nghe mdt ai néi chuyén
lau dén th&, va vé nhiing chi dé khéng thude
chuyén mén cia anh. Th& 14 anh vi&t bai bdo vé tbi
thé nay: “Mot diéu an tugng 14 Osho néi chuyén
rdt chdm rdi va thudng ngit quiang — cé lac dng
nhdm m#t lai, ¢é lde 6ng nhin rdt sdu vao ban.
Ong néi 1au d&n ndi khién ngudi nghe cadm thdy
chan, nhung that la 1 sau cdm gidc ch4n néan dé,
ngu¥i ta cam nhén duge mdt su thanh binh, tinh
ling — didu nay that la, vi théng thudng cdm gide
chan nan thuong khién ngudit ta mét moi, bue doc”.

Tuy nhién anh nay di tu quan sat tdm tri
minh rdt tét... ngudi ta 8 cAm nhan duge mot
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cam gidc thanh than, tinh tdm, an binh, va cudi
cung ¢é vé nhu dat d&€n mét trang thai thai mién:
“Cé6 18 d6 la phugng phdp coa Osho — néi cham
rdi, ngat quing dé ban cdm thay chdn. Nhung tir
trong trang thai chdan chutng d6 ban sé cam nhén
dugc su thanh binh”.

b&i véi anh ta — vaA cd nganh tdm 1y hoc
phuong Tay — that la lung 14 néu sy chan chudng
duge van dung ding cdch, né sé& tao ra mdt cdm
giac thanh than, binh an va dua ngudi ta vao
trang thai bi théi mién. V3 trang thai thdi mién
thi rat lainh manh: N6 khéng phai 1 thién dinh,
nhung theo cach nao d6 né van phan 4dnh sy thién
dinh. Né giéng nhu béng tring phan chiéu trén
mat nuéc; né khdng phai 12 trang, nhung né vin
1a syt phdn chidu cia mat tring.

Vi th& ma tat ci cdc ton gido — dic bidt la &
phuong Déng, va ca phuong Tay nita — da su dung
rat nhiéu k¥ thudt tuong tu. Khi mdt nha su ¢
Tay Tang, trong su tinh tich cha day Himalayas,
rung chigéc chudng nhd hang gi¥ lién... khong c6
am thanh nao khéc — toan thé vi tru xung quanh
dng ta déu tinh lang — chi con lai &m thanh duy
nhat 1 ti€ng chuéng. T4t nhidn tAm tri éng s8&
bt ddu cdm thdy chdn va khéng hang tha. Chang
¢é gi tha vi, chi ¢é sy lap di lap lai, nhung 46
chinh 1& diém m&u chét: n&u ti€ng chudng cé thé
diing lai — va ti&ng chudng chic han phai dimg lai
~ tam tri sé tiép tuc nghe thdy tiéng chudng dé
thém mat ldc nita.
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Nha su qua quen thuge vdi ti€ng chuéng dén
ndi éng sé van ti€p tuc nghe thdy né. Va khi
ti€ng chuéng nhé dén, xa ddn, va ngung hén,
tam tri con lai v6i mdt sy tinh ling nhédt dinh.
Sy tinh ling 46 ¢6 thé dua ban d&n trang théi
théi mién... Thoi mién 1a mot tén goi khac cho
gifc nga chd dinh: né sau hon, lanh manh hon
gide ngl binh thutng ctia ban; chi trong vong
mAy phat né da gitp ban cdm thdy minh khoe
kho#n hon, didu ma gidc ngt binh thudng chi ¢é
thé 1am dugc sau tam tiéng ddng ho. N6 co the
di&n ra theo hudng d6, nhung dé khong phai la
thién dinh.

Cbn hudng kia la... tiéng chudng ngay cang xa
din va ban phai cang tap trung hon dé nghe thay
né, ngay ca khi tiéng chuéng khong cdn nita.

Lic nay ban phai rat tinh tdo d& ldng nghe né.
Lic diu thi ban nghe mét cdch vd thic, ban chi
nghe vy thoi; cdn bay gid khi né xa dan ban phai
h&t sde tdp trung, tinh tdo. Va ding lic tiéng
chudng bi&€n mat... ban phai hoan toan tinh téo.
Va trang théi tinh tdc dé chinh Ia thien dinh.

Téi khong phan déi viée thdi mién; t6i chi
phan dai cach hiéu théi mién la thién dinh. Thoi
mién 12 mét trang thai ctia tam tri va né tat cho
tAm tri, cho co thé. Thién dinh khong phéi la
trang thai cda tam tri hay co thé ma né thudc vé
¢4i thd ba trong ban — sy hién hiu cia ban. N6
t6t va nudi dudng su hién hdu coa ban.



Thé& nén, néu trong lic ngdi thién ban nghe
thdy ti&€ng chudng, c6 thé d6 1a vi ban da lam viéce
nay trong nhiing kiép trudce cha ban. Tbi 5& khong
ban vé ki&p trudc vi mot 1y do don gidn la d61 véi
ban né chi 134 modt niém tin. Nhung d6i véi van
dé nay t6i phai dé cdp dén ki&p trude vi né chang
1lién quan gi dén kiép nay cd. Kiép nay ban khong
st dung tiéng chudng dé tap thién, vy né tir dau
dén? N6 chi c6 thé dén ti théi quen tip luyén &
ki€p trude, mdt théi quen d4 &n rat siu trong ban.

Chéng c6 gi sai trai trong chuyén nay ci. Hay
tdn hudng n6, nhung hiy nhé rang ding di theo
huéng gidc ngh. Hay di vé sy tinh tdo. Gide ngd 1a
vd thic nén né la hudng hoan toan trai nguge. Va
thoi diém ma ban c6 thé di chuy&n theo hudng nay
ho#c huéng kia sé dén. D6 14 lae tidng chudng nho
dan va bién mat. Hodc 12 ban sé ngd... viée nay
cling tot nhung né khong phdi 1a thidn dinh, v& né
s€& khong dem lai cho ban nhitng trai nghidm tam
linh. N&u ban van gitr duge sy tinh tdo, tip trung,
am thanh bién mét; chi cdn lai sy tinh ling.

Thién dinh chinh 1a sy tinh tdo di cing tinh ling.
% %k

Osho yéu quy,

Lén no téi vé mét béng hoa né. Béng hoa rat
don gidn va xinh xdn; né cé mét dnh sdng meo
phdt ra tit nu hoa méi né, ve nhithg chiée ld rdt
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xanh non va tuoi tét. Thé nhung nhitng chiée ré
thi yéu 6t va méng manh, ci nhi lg né khéng
thuée vé béng hoa kia vdy. Buc tranh néy la biéu
tugng cia téi va {61 gdn bé sdu sde vdi nd. Thé
nhing lite nao t61 ciing lo ldng vé nhitng chiéc ré,
vl chiing trdi nguoc vdt sy hita hen cia béng hoa.
C6 rdt nhiéu cdu héi lién quan dén bite tranh néy,
va thdt hanh phic cho t6i néu dng gidi ddp giip
tot di chi moét chit théi.

Pay khong phai ciu héi cia riéng minh ban.
C4 loai ngudi déu trong tinh hudng nay: gbc ré
y&u 6ét, va néu khéng cé gdc ré khde manh thi
khong thé coé su hia hen cho nhiing bong hoa tuci
tham né ro. Tai sao gbe ré lai y&u 6t? Vi ching bi
nguti ta kim git.

O Nhat Bdn ngudi ta trdng nhing ciy hang
bén, ndm tram nim tudi ma chi cao ¢6 15 em. Ho
coi dé 1& nghé thuat. Pdi véi tdi né don thuan la
su giét chéc. Hang thé hé nguvi lam vutm da kim
gif nhitng cdy dd trong tinh trang nhu vay.

Va cdi cay ndm trim nidm tudi 4y... ban c6 thé
thay canh né du nhd nhidn nhung da gia cbi; né
12 mdt cu gia bé nho, nhung sy gia nua c¢ta nd thé
hién qua canh, than, 14. D& ¢6 duge mét cay nhu
viy, ngudi ta laAm thé& nay: ho tréng ciy trong modt
chi&e chau nhé khong ddy, ho ¢4t ré cia né lidn
tuc — ho tréng né trong chiée chau khéng c¢6 day.
Khi ré cAy moc dai ra va c& dam xudng dat, ho lai
cdt ching di. Ho chdng déng cham gi dén cay ca,



ho chi lam mét viée don gidn 1a cit ré cay di. Va
ndm tram nadm qua nguoi ta van ti&€p ndéi nhau
lam cbéng viée d6. CAy bonsai nay c6 thé séng
hang ngan nam nhung né sé khong bao giv 1én
manh, khéng bao gid khai hoa két trai.

Toan bd loai ngudi trén khip thé gigi nay cing
bi dé6i xif tuong tu nhu vay. Géc ré ciaa loai nguoi
da bi cat di tir ldc méi chaoe dui.

Pua tré nao ciing phdi biét vang 161. Ban dang
cAt di ré cha né. Ban khong cho né co hdi suy nghi
xem nén tra 1o ¢é hay khéng. Ban khdéng cho né
tu dua ra quyét dinh eia chinh minh. Ban khéng
trao cho né trdach nhiédm — ban tuéc di trdch
nhiém ctia né, ding sau nhitng tir hét sdc dep dé
‘biét nghe 131.” Ban tudc di tu do cla né, tude di cd
nhan cta né, bang mot viée 1am rat don gidn -
cho riing né chi la mot diia tré, né ching biét gi.
Cha me méi 1a nguoi quyét dinh, con con cdi phéi
tuyét doi vang 1oi. Mot dda tré bi€t vang 101 mdi
la dua tré déng dugce tdn trong.

Thé nhung diéu d6 ham &n qua nhiéu dén néi
ban dang hay hoai hoan toan dda tré dé. No s& 16n
12n, gia di, nhung né khong truéng thanh. Né sé
gia di ma khéng né rd, khong dom hoa ké&t trai. N6
sé sdng, nhung cudc doi cia nd s& khdong nhu mot
vii diéu, khong nhu mdt bai ca, khéng chat gi ly
tha. Ban da ph4 hily kha ning co ban dé mot ngusi
¢6 thé trd thanh c4 nhan, dich thue, chan thanh,
dem lai cho ngudi 4y mdt sy chinh triec nhit dinh.
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Thai the &u cda téi... nha tdi cé nhiéu ngudi
14m. Trong nha tdi ¢6 10 anh chi em cua t61, toi,
hai dda em ho... va tdi nghiém ra diéu nay: dua
nao biét nghe loi 14 dita d6 duge cung. Ti phai
quyét dinh mét viée cho ca cudce ddi minh — khong
chi cho thai tho du hay dé sdng dé dang hon trong
gia dinh minh - réing néu 61 mong muén ¢6 duge
sy trong vong bang cich nao di ching nira, téi
ciing khéng thé c6 chit hy vong nao trudng thanh
nhu mdt cd nhén. Ngay tir bé t6i da vit bd ¥ niém
vé su kinh trong.

T6i néi véi cha tdi: “Con phdi néi diéu nay
véi cha”.

Cha t4i hé thay téi dén gip 1a lai lo ldng, vi
dng biét thé nao ciing ¢6 chuyén gi ddy. Ong néi:
“Con cdi khong duge ndi véi cha me nhu vay”.

Toi néi: “Con néi didu nay véi cha d& cha néi
v6i ca thé gidi. Ngay bay gis thé gidi khong sin
sang trudc mit con; déi vdi con cha 1a ca thé gisi.
DPay khéng phai van dé gifta cha va con; né 1a vin
dé gitta mot ¢4 nhan va tap thé, cong ching. Con
mudn néi véi cha rang con khdng chdp nhan y
niém vé su kinh trong, vay nén cai tir kinh trong
46 chéng cé v nghia gi v6i con ¢d; néu khéng con
s& chi 1am nhifng diéu nguge lai ng.

Con khéng thé vang 16i. Pidu d6 khong c6
nghia la ldc naoe con cling khdng nghe 161, né chi
don gidn nghia la con ¢6 quyén lua chon véing 1oi
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hay khong. Cha c6 thé yéu cdu, nhung quyét dinh
1a cha con. Néu con cdm thdy tri tué clia con Ung
hd diéu dé, con s& lam; nhung dé khdéng phai 1a
con vang loi cha, ma la con vang 141 tri tué cua
con. Né&u con cam thay né khdng ding, con sé tir
chdi. Con xin 181, nhung cha can phai hiéu r6 mat
diéu nay: néu con khdng biét néi khéng, thi con
¢6 nodi vang cing chi ]a vé nghia ma thdi”.

Va d6 1a su vang 161 né lam ban tré nén que
quat — ban khong thé néi khéng, ban budc phai
n6i ving. Nhung khi mét nguyi khong con bidt
néi khéng nita thi 101 néi vang cua ngudi dé cing
chéng con ¥ nghia gi; ngudi dé hoat dong gidng
nhu mdt cdi mdy. Ban di bién ngusi d6 thanh
mot con robot. VAy nén t6i ndi vdi cha t61: “Day
la ¥ kién cia con. Cha ddng ¥ hay khong la tiy
cha; nhung con da quyét dinh réi, va dii cho héu
qud ¢6 thé nao thi con van 1am nhu vay”.

Trong mot thé& giéi nhu thé... Trong thé gisi
nay, tu do, tu tai, tu quyét dinh bing nhén thic
cia chinh minh, hanh ddng theo ¥ thic cia chinh
minh d4 trd thanh diéu khdng thé. Khip mot noi
- trong nha thd, trong chia, dén, trudng phd
théng, dai hoc, trong gia dinh — khép noi ngudi ta
déu bude ban phai vang 1.

Md4i day théi toi bi bit & Crete. Nguvi ta khong
cho t6i xem lénh bat. Téi bdo ho: “Day méi that
la t61 pham”. Ho ddp: “Ching téi e¢6 lénh bat”,
nhung bang tiéng Hy Lap.
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Va t6i néi: “Vay cdc anh ¢6 1énh khdm nha
khong?”. Ho khéng c6 — ho chua bao gid nghi dén
vide d6. T61 néi: “Theo 1énh thi cdc anh duge
phép bit téi ngoai khudn vién ngdi nha nay; cdc
anh khéng duge phép bude chin vao nha. Thé ma
cdc anh khéng nhitng dét nhap vao nha té61 ma
con bat chap thu ky cia t6i, Anando, khi ¢6 8y c8
néi véi cdc anh rang , Xin dgi trong giay lat!
Osho dang ngl. T6i s& vao va ddnh thdc Ngudi
day ngay. Chi 5 phat théi.” Cdc anh khéng doi
ndi 5 phiit.

Céc anh ném Anando ra ngoai hanh lang lam
bang s6i va d4 cao hon 1 mét va kéo 1& cb dy di,
bit c¢6 &y ma khong hé c¢é 1énh. Va toi duy nhat
ma c¢6 4y pham phai la viéc néi véi cdc anh réng,
‘Xin dgi trong gidy lat. Chung t61 dang goi Osho
xubng, roi céc dng c6 thé doc 1énh bit cho Ngudi.’

Va khi John goi tdi day, toi dd thay ngudi ta
htia nhau ném d4 vao cia s3, cfra 16n, ho ¢& dot
nhéap vao nha tit moi huéng. T6i nghe tiéng 6n
nhu bom ddi. Ho ¢6 bom dynamite va ho dinh sé
cho né tung ngdi nha tbi dang 4.

Trén dudng dén ddn canh sdt, ho diung lai &
mdt noi ving vé va cho tal xem t& 18nh, giai thich
va bdo tdi ky vao bién ban. Téi néi: “Todi s& rat vui
mutng duge ky vao ddy, nhung cde anh néi khong
diong. Céc anh khong ghi doan dap phd clta dé
vao nha tdi, de doa cho nd tung ngdi nha 1én bang
thuéc nd. Cdc anh khéng nhic gi dén Anando,
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ring dc anh d4 ném cbd &y xudng dat, kéo 18 cb
dy trén soi trén da, bit gilt ¢6 &y ma khong hé c6
lénh... T8i khong ky! Cdc anh mudn che d4y viéc
nay. Néu toi ky, didu d6 c6 nghia la toi khong thé
kién ra toa vi cAc anh cé thé trinh t& bién ban ma
toi dd ky day. Céc anh ghi lai ding su théat, néi
hét nhitng gi di x3y ra roi téi mai ky”.

Ho hiéu rling toi khéng phai loai ngudi dé bét
nat, va ho cdt to bién bdn di. Ho khéng bao gi¢
yéu ciu téi ky né nita, vi ho khong thé ghi ra hét
nhitng viéc ho d& lam; ma chinh nhing diéu d6 &
k&t 4n ho. Ho yéu cau tdi vé An Db ngay lap tie
bing dudng thiy, nhung tdi tit chéi. Téi néi: “Téi
khong di dudng bién duge. Tdi bi say séng, va ai
s& chiu trach nhiém vé viée d6? Cdc anh phdi cam
k&t bing gidy to rdng cdc anh sé chiu triach
nhiém vé tinh trang say séng cua téi va moi thiét
hai. Thé 1a ho khong ban d&n viéc dua toi vé An
Pd theo dudng thuy nita.

T6i n6i: “Mdy bay cua t61 dang dgi & Athens.
Céc anh phai dua t6i d&€n Athens bing dudng
k4h6ng, hodc cho phép may bay cha téi bay dén
day. Toi khéng cé hing thi gl ma 6 lai mot dat
nudc nhu thé nay nhitng hai tudn” — vi visa cla
tdi con hiéu lyc trong 2 tudn nda ~ “¢ mdt noi ma
chinh quyén cu x mdt cdch man rg, toi t& va vd
nhan dao nhu thé”.

Téi néi véi ngudl cdnh sdt no: “Ngai Gido
hoang di d&€n dau, 6ng &y déu hon d4t moi khi ha
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canh. Con tdi nén phi nhé 1én mat dat nay, vi cde
anh xing ddng vdi didu dé”.

L&i nhan xét cda vién cdnh s4t Ay nhic tbi
nhd dén tdt cd nhimg diéu nay. Anh ta néi:
“Hinh nhu tif bé t61 1dn chua ai day cho 6ng biét
vang 101 thi phai”.

Toi dap: “Pung thé, anh quan sat rat tét. Toi
khong chéng lal su vang 191, tdi cling khéng phai
dida khong bi&t vang 191, nhung t6i mudn t quyét
dinh cudc doi minh theo con dudng caa chinh toi.
Té1 khéng mudn ai can thidép vao cude d&i minh,
tdi cling khéng mudn can thiép vao cude ddi cha
ngudi khae”,

Loai ngudi chi thuc sy 13 nhin loai khi didu nay
trd thanh mot nguyén tdc duge chdp nhan. Thé
nhung cho d8n nay, nguyén tdc dugc moi ngudi
chdp nhan vin la phd hay hoan toAn mdt con
ngudi bing cdch bién ngudi 4y thanh tén nb 1&, dé
bdo trudc moi loai quyén luc, cdt trui gic ré cla
ngudi &y khién anh ta khéng thé hdi dd sinh lue dé
tranh déu cho tu do, tranh diu cho ca nhan, cho
bat k¥ diéu gi. Lic dé anh ta s& c6 mdt chit cude
song cho phép anh ta séng cho dé&n khi cdi chét
gidi thodt cho anh ta khoi kié€p nd 1&é ma anh ta da
chdp nhan sudt cude doi minh. Tré con 14 nd 18 cda
cha me; vg 12 nd 18, chong la nd 18, nguoi gia 14 nd
18 clia ngudi tré cé quyén lie. Nhin quanh, tat ca
moi ngudi déu séng trong cdnh nd 1&, che gidu
nhitng v&t thuong ding sau nhimg 1&i 18 dep ds.
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Vay nén, bitc vé clia ban v& mot bong hoa ¢6
nhitng cdnh hoa xinh dep tdéa ra 4nh sédng nhung
lai cé gdc ré y&u dt... ban cdm thdy né thé hién
chinh ban; né thé hién toan thé nhan loai.

Goe ré chi ¢6 thé khée manh néu ching ta
dimg lai tAt cd nhitng viéc ma b&y lau chang ta
van dang lam, va lam diéu ngugc lai. Moi dda tré
phai ¢6 co hdi dé tu duy, suy nghi. Ching ta nén
gidp con tré got giga tri thong minh cta chiing.
Ta nén gilp ching bing cich cho ching ca héi tu
dua ra quyét dinh cta chinh minh. Ta nén hiéu
ring khéng ai bi ép budc phai vang 101, va tat cd
moi ngudi déu duge tiép xic vdi cdi dep va sy cao
quy cta tu do. Lic d6 gdc ré mdi cé thé khoe
manh dugc.

Thé nhung ngay chinh Chia ciing dang cit di
gOc ré cQia con cdl ngai khi ching khéng nghe loi.
Viée chang khéng bigt ving 181 dé trd thanh tdi
161 1én nhéat, t6i 16i ma hang tram thé hé qua van
chua got sach dugce; ban khéng pham tfi &y,
nhung ban khéng nim ngoai hang tram thé hé
kia. Mé6i ddu cé ai d6 khong vang lénh Chua, va
réi Chaa gian dén mdc khong chi trimg phat c6
Adam va Eva ma con triing phat t&t cd nhitng thé
hé tuong lai caa ho, mai mai.

P4y 1a nhitng tén gido khi&n con ngudi sdng
ma khéng thé nd rd, khong tda huong; néu khong
mdi cd nhan di c¢6 kha ning tré thanh mot
Socrates, mdt Pythagoras, mdt Heraclitus, mot
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dvic Phat Co Pam, mdt Trang Td. Mdi ngudi ai
cling ¢é tiém ning, th€ nhung tiém nang ay
khéng ¢6 dd dudng chat. N6 vAn 1a tiém ning...
va khi nhiing con ngui kia ché&t di, tiém ning
khong bao gitr tré thanh su that.

Toan bd nd lue v phuong phép cua toi 14 nhiam
dem lai cho moi ca nhan co hoi phat trién tiém
nang cua minh, du d6 1a gi. Khong ai duge phép
lam chéch hudng cudc séng cia ban — khong ai
duge quyén lam nhu vay. Va ching ta sé& cé mot
thé giéi thye sut 14 khu vudn cia loal ngudi. Gig
thi ching ta van con dang sdng trong dia nguc.



4
DUNG TIM DAU XA

Osho yéu quy,

Téi cam thdy minh bi chia thanh hai nida —
mét nita hudng vé cdi chiua biét, nia kia di vé tdt
cd nhitng gi quen thudc tit truce. Khi t6i dén gén
ngudng bé qua tdt cd nhizng gi t6i tin la cia
minh, t6i lai hodng s¢ - mde di 161 thue su khao
kEhdt dat dén noi ma éng van néi. Xin hdy cho t6i
nghi luc bude tiép.

(Fc chat van dé khéng phdi & nghi luc; vin
dé 1a ban khong hiéu rang nhitng thd da bigt
déu chét rdi, va cdi chua biét méi la dang sdng.
Niu giit cdi da biét 14 niu giit xdc ché&t. Chéng
cAn phai ecan ddm hay nghi luc dé vut bd sy niu
giit d6; thue ra vige niu giit mdt xde chét mdi can
d&n long can ddm. Ban cdn phai hiéu... rdng
nhitng thit quen thuge vl ban, nhing gi ban da
trai qua —~ né dem lai cho ban cdi gi? Ban d4 dat
duge didu gi? Chang phdi ban vdn dang tréng
rong sao? Chang phéi trong ban 14 néi bdt binh
sdu sdc, mét méi rd rdi va vo nghia? Bang cach
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nao dé ban cé xoay x8, che gidu sy that va tao ra
nhitng 161 ndi déi 48 ma b n tadm ban tri.

Pay méi chinh la van dé: can hidu ré ring
moi thd ban bigt déu thudc vé& qud khit, né da
qua roi. N6 la mét phar. clia nghia dia. Ban
mudn xudng mod hay tiép tuc séng? Va d6 khong
chi 13 vaAn dé cia hém nay ma con 14 clia ngdy
mai, ngdy mot. Ban sé phdi d6i mit véi né cho
dén hoi thé cudi cung.

T4t cd nhitng gi ban biét duge, tich 1Gy duge —
thong tin, kién thic, kinh nghiém — ngay lG¢ ban
khdm pha né 1a ban d& xong véi né. Gid lai gdnh
theo nhifng tif ngit tréng réng dé, ganh ning chét
roi dé 1a ban dang ty hdy hoai cudc sdng cia
minh, chit ning cudc séng chia minh, ngin cin
chinh minh buéc vao mdt doi sdng vut tha, ding
nghia — doi séng ma tiing gidy tiing phdt van
dang ch¥ dgi ban.

Ngudi hidu biét 1a ngudi da chét trong mei thii
khéc clia qua khit va tai sinh trong tuong lai. Sy
hién dién cda ngudi d6 lic nao ciing 1a sy chuyén
héa, tdi sinh, hdi sinh. D6 khong phai van dé vé
long can ddm, ma truéc hét dé la diéu can dugce
hiéu théng sudt. Dé 1a van dé vé viéc hidu rd cai
gi la cai gi.

Thd hai, khéng ai cé thé dem lai cho ban long
can dadm khi ban ¢dn dén né. N6 khong phai tha
c6 thé trao ting nhu mét mén qua. N6 1a thd ma
bam sinh ban 44 ¢4, chi 14 ban khéng cho phép né
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1¢n manh thdi, ban khéng cho né tu khing dinh,
vi ca x4 hoi déu chéng lai né.

X3a hoi thich nhing dan ciru chit khéng phai
nhitng con su tit. Nhu thé& ngudi ta mdi d& dang bi
nd dich héa, bi béc 16t, bi do1 x tuy ¥. Ho khéng
c6 linh hon; ho gan nhu 14 nhiing con robot. Ban
ra lénh va ho sé nghe theo. Ho khéng phdi la
nhiing ¢4 nhén ty do.

Khéng xi hoéi nao lal mudn ban can dam ca.
Moi x4 héi déu muén ban la k& hén nhat, thé
nhung khéng ai néi that diéu dé ra c4; thay vao
d6 ho tim duge nhitng tU ngi dep dé dé dién ta
né. Ho s& khéng néi: “Hay 1a ké hén nhdt”, béi
nhu th& c¢é vé xic pham qud va né sé khién anh
ta suy nghi: “Tai sao td1 phdi hén nhdt?” — ma
mdt ké hén nhdt thi khong ddng trong chit nao.

Khong, ho khéng néi nhu thé. Ho sé néi ring:
“Hay than trong. Suy nghi k¥ truéce khi bude. Hay
nhd truyén théng, ton gido hang ngan nam tudi
cua anh; né ¢6 sy thong thai. Anh la ngudi méi
dén, anh khong thé 1am néi viéc hoai nghi né.
Khong ¢6 sy so sdnh nao h&t. Anh thi méi buée
vaio, con tdn gido cda anh thi da ton tai 10 ngan
ndm nay, dan day kinh nghiém, tri thitc. N6 cao
ngat va hung vi nhu diy Himalayas vay.

Ban chi 14 mot hon d4 cudi nho bé. Ban khéng
thé ddu tranh véi truyén théng — nhu thé la
chéng lai chinh ban, nhu th& 1a ty hdy hoai minh.
Ban chi ¢6 thé tudn theo truyén théng; nhu thé
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mdéi 1a khén ngean, siang suét. i theo s dong
ban sé duge bdo vé, ban duge an todn, ban c6 thé
tin chéc ring minh s& khéng lac 181.

Nguoi ta s& néi diéu nay véi ban biing nhiéu
cach khéc nhau: Chi can 12 mdt ké hén nhat, diéu
d6 s& ¢6 ich. Can ddm 1a mot viée hét sdc nguy
hiém, vi né sé dua ban dén xung dét véi tat ca
nhitng lgi ich thiét than ctia ké khac — ma ban chi
la mdt con ngudi nhé bé, Ban khéng thé chién
d&u vai cd thé gidi dugce.

Ong t6i thuong bao toi: “Tat c& nhing gi con
néi dédu ddng. Ta gia rdi, nhung ta cé6 thé hiéu
duge nhitng gi con nséi 1a sy that. Nhung ta
khuyén con — ditng néi diéu dé vdi mdt ai khdc.
Con s& gip rdc roi. Con khong thé chdng lai ca
thé& gigi. Con c6 thé c6 duge sy that, nhung su
that chdng thé lam duge gi; sd ddng mdi la ké
quyét dinh.

Ngudi ta cé thé néi doi duge ma — va tdt ca
moi ton gido déu lam nhu thé, néi déi vé Thugng
P&, vé thién dang, vé dia nguc, v& mot ngan 1é
mot thd khdc — “thé ma s6 dong ung hd ho.
Nhiing 151 néi déi cia ho duge ca nhan loai va sy
l4au doi cia né ¢ via. Con ching la gi hét”.

Tbi rdt gAn giii véi ong toi. Ong thudng dua toi
di gap nhing vi thanh khi ho dén tham thi trén.
Ong rdt hing tha véi lap ludn cda tdi vé cai goi
14 nhing vi thanh khi t6i gdy ra mot tinh hudng
hét sie khé xit cho mot vi thanh no vi 6ng ta
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khéng tra loi duge cdu héi eqa t61. Nhung khi tré
vé, dng t61 bdo tdi ring: “Hiy nhé, né chi tot khi
Ia mét tro choi, dimg bién né thanh cudc doi con:
néu khéng con sé phdi mot minh chdng choi véi
th& gigi. Va con s& khéng thé thdng ndi ca thé
gidi nay”.

Pé&n cudi ddi 6ng téi vAn nhdc nhé téi didu
nay. Truéc khi chét, 6ng goi t6i vao va ndéi: “Hay
nhé, ditng chéng lai thé gidi. Con khdong thidng
duge dau”.

Téi néi: “Giv dng sdp chét réi. Ong van di theo
cd thé giéi — the 6ng ¢6 duge gi? Chién théng cda
6ng la gi? Con khéng thé hia véi éng diéu éng
mudn. Con mudn dng hidu rd rang di: c4i gia phéai
tra 1a gi... con cé thé thua cude, nhung d6 1a cudc
chién cla con, va con s& hét sie hai long vi con di
theo sy that. Thidng bai c6 hé gi ddu. Pidu quan
trong la ta lam diéu minh cdm thay ding”.

Long can ddm nay ¢6 trong tat cd moi ngudi.
N6 khéng phai mot phAm chat ma ngudi ta c6 thé
tap luyén d€ c6 duge; né 14 mat phan cude song
clia ban, 14 hoi thé cda ban. Cé diédu x4 hoi da tao
ra qué nhiéu rao chin ddi véi su trudng thanh tu
nhién cia ban dén ndi ban bit dau lo nghi minh
bi€t &y dau ra long can dam? LAy ddu ra tri
khon? LAy dau ra sy that?

Ban khong phai di dau ca. Trong ban ¢6 da loai
hat gidng cho nhimg gi ban mudn tré thanh. Nhan
ra diéu nay va nhin ré phia bén kia... Nhitng nguii
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di theo s& ddéng — ho ¢é duge gi? Ho mat tat ca.
Thue ra ho khéng séng chit ndo; ho dang chét. Tu
ltic 1ot long ho da bat dau hap hdi, va tiép tue hap
hdi cho dén hoi thé cudi cung. Ca cudc doi ho la
mdt chudi dai toan nhitng cai chét. Ban ¢ thé theo
ho, nhung s6 phédn cua ban ciling sé nhu ho théi.

Sé rat don gian khi ban d4 nhin ra: cach duy
nhat dé song 14 séng cude d4i cia chinh ban. Né
thudc vé ¢4 nhan, né la sy déc lap, né la tu do. N6
la sy dd bd gdnh ndng cha tdt cd nhang tha da
ch&t d8 cude sdng tigp tuc phat trién va khong bi
sic nang cla cai chét dé nat.

n 1

3
s P

Osho yéu quy,

Ong la ngudn cém hing ctia t6i. TSl tiung
nghe 6ng néi rang éng khéng cé thay, thé nhung
lidu c6 ngudn cdm hing nao cho éng bdt dédu cude
hanh trinh cia minh khong?

Cubc séng 1a dd. Chi can nhin nhing ngudi
xung quanh — nhitng x4c ché&t bigt di —- la da cho
ban ngudén déng luc dé khéng di theo ho, khong
di theo con dudng clia ho ma ty 1dn tim duong di
cho chinh minh n&u ban muén séng.

Toi khdng cé thay, va that may 1a t61 khong 6
ngudi thay nao. Trong nhimg kiép trudc toi da di
theo mdt 58 vi thay biét song. Ho 1a nhing con
ngudi cao dep, dang kinh, nhung toi hiéu duge mot
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didu 1a — khong ai cé thé 1a ngudn cdm hing cho
toi duge, bdi tif “ngudn ¢dm hing” rat nguy hiém.,

Ban ddu né 13 ngudn cdm hing, réi thanh di
theo, roi thanh bit chude — va cudi cling ban trd
thanh mét badn sao. Khong can thiét phai dugce ai
dé khoi ngudn cadm hitng. Viée dé6 khong nhing
khéng cin thiét ma con rat nguy hiém. Cir nhin
ma xem, tdi d4 thay... mdi c4 nhan 14 duy nhat.
Khéong ai ¢6 thé di theo mdt nguyi khdc duge,

Anh c¢6 thé ¢b - hang tridu ngudi da ¢ 1am nhu
vay hang ngan nam qua. Hang triéu nguoi la con
chién Thién Chua gidoe, hang tridu nguoi 1a tin db
Hindu gido, hang triéu ngudi 1a Phit td. Ho dang
lam gi? Ngudn cadm hiing tir dide Phat Cé Pam da
tao ra hang triéu ngudi Phat td, va gié diy ho
dang ¢6 ndi g6t ngai. Va ho chang dén duge dau
ca; ho khong thé.

Ban khéng phai 14 dide Phat Cé Pam, va diu
chén ngai khong vira vdi ban, gidy cia ngal cling
khéng vira v6i ban; ban phai tim c¢& giay vira van
véi ban nhat. Ngai rdt dep, nhung nhu viy
khéng ¢6 nghia 14 ban phai tré thanh ngudi
gidng ngai. Va dé chinh 1& ¥ nghia cda tif ‘ngudén
cdm hdng’. N6 ¢é nghia la ban bi dnh hudng s&u
sdc dén muc ngudi kia tré thanh ly tuéng cia
ban, d&n m&c ban muén duge gidng nhu ngusi
dy. Piéu d6 da khién ca nhén loai lac 16i. Ngudn
cdm hung 1a mét 1di nguyén chy¢ khong phdi
phuic lanh.



T61 mong ring ban s& hoc héi tir nhiéu ngudn,
vui thu véi moi sinh linh ban gip dugc trong doi.
Tuy nhién dirng bao gi& di theo bt cd at va ding
bao gity ¢d trd thanh mot nguoi gidng hét ai do; su
hién hitu khong cho phép nhu vay. Ban chi ¢6 thé
14 chinh minh.

Va that la, tdt cd nhing ngudi da trd thanh
ngudn cdm hing cho hang triéu ngudi khdc ban
than ho chua bao gis 14y cAm hiing tir bat cir ai -
theé ma khéng ai luu ¥ thuc t& dé. Ditc Phat Cb
Pam khong 14y cdm hing tif bat c ai, va chinh
didu nay da gidp ngai trd thanh moét ngudn cam
hdng vi dai. Socrates khong 1dy cdm hitng ti
ngudi nao, nhung chinh didu dé d& lam cho ong
tréd thanh ¢é mot khéng hai.

Tat ¢4 nhitng ngudi nay, nhing ngudi ma ban
coi la ngudn cdm hing cia minh, ho chua bao gio
Idy cam hing tit bdt cit ai. D6 1a ditu cd ban ma
ban can phai hiu. Vang, ho da hoc; ho ¢8 géng
hiéu hét tat cd moi loal ngudi. Ho yéu quy nhitng
¢4 nhan ddc nhat v6 nhi, nhung ho khéng di theo
ai hét. Ho van 14 chinh minh.

Vay nén ban difng 18y ngudn cam hing tir tai;
néu khong ban s& khdng bao gi¢ ¢6 thé tré thanh
mdt ngudn cdm hing. Ban s& chi tré thanh mot
bdn sao, ban khong ¢6 sy xdc thuc cta chinh
minh, guong mit nguyén thuy cda chinh minh.
Ban sé -tré thanh mdt ké dao dic gia: ban sé& 1a
ké néi mat dang lam mét nédo. Ban sé thé hién



guong mit minh trong nhitng tinh hudng khic
nhau vdi nhiing chiéc mit na khac nhau, va dan
dan, ddn dan ban s& quén di guong mit that cha
minh; vi ban ¢6 qui nhidu mit na...

T%i nghe dugc cu chuyén nay... Sau mdt nadm
ké tir ngay Abraham Lincoln bi 4m sét, va nguvi ta
t§ chic tuéng niém 6ng sudt mot ndm lién trén
khép nuéc Mi. C6 mdt ngudi no tréng giong hét
Abraham Lincoln; gidng dén timg chi ti&t nhé, anh
nay gan nhu 1a mot ban sao ¢ia Abraham Lincoln.

Nguti ta day cho anh néi ning theo cach cia
Abraham Lincoln, vdi titng ci chi, cdch nhén
giong, giong ndi, moi thd, ting li timg ti — thim
chi cd cdch 6ng di lai — moi viée dng lam sudt 24
tiéng dong hé trong ngay... va anh nay sau d6 =&
di khip ddt nude trong sudt mot naim dé dién lai
v& kich vé cubc doi clia Abraham Lincoln.

Anh ta bi bdn chét nhiéu 1an 14m, t6i ndo cling
chét, v& dién nao cling chét, c6 khi chét téi hai
lan trong mdt ngay. Sudt mot ndm rong rda ~ anh
ta ché&t di chét lai — va vai dién trong vd kich gan
nhu trd thanh ban nang thit hai cia anh ta. Thé
nén khi nhing budi 1é tuéng niém két thie, ngudi
ta da hét stte kinh ngac: cach anh ta budc ra khéi
nha hat gidng hét dang diéu cia Abraham Lin-
coln — héi dé6 Abraham Lincoln di hoi khép
khiéng. Anh nay ciing di khap khiéng.

Vg anh néi: “Anh tinh lai di!” - vi anh nay néi
ning gidng hét Abraham Lincoln véi c4i giong
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gia cd tram tudi - “Ding dua dai qué vay. Hay trd
vé véi con ngudi that cha anh di, quay vé di anh”.

Va anh ta ddap: “Téi dang la chinh tai day, té1
la Abraham Lincoln”. Trong sudt mdt nam anh ta
séng cudce doi cia Abraham Lincoln, anh ta chét
hang ngan lan cai chét cia Abraham Lincoln; anh
ta da hoan toan quén minh 1& médt ngudi khac.

Ngudi ta dua anh di bédc si. Bac s1 néi chuyén
v6i anh, con anh thi vAn chim trong vai dién. Béc
81 néi: “Quén cai vd kich &y di”.

Anh dép: “Kich gi?”.

Bdc si quay sang ¢d vg¢ cda anh va nén
“Ngutri nay khéng chiu nghe déu, trir phi anh
ta bi bdn ché&t!”.

C4 gia dinh anh mudn phat dién véi anh. Anh
ta mat viéc; khong ai chiu chita tri vi anh ta ddu
c6 bénh tat gi. Chi don gian la anh ta bi dinh chit
v6i mdt chiée mit na. Mot ndm 14 quéng thn
gian dai, va mdi ngay, 24 tiéng déng hd, anh ta
da séng 1a Abraham Lincoln. Va viéc 14 Abraham
Lincoln trong mét ndm lién rdi dot nhién trd lai
la mdt ngudi binh thudng — ai ma mudn nhu thé?
Anh ta dd ¢é nhitng ngay huy hoang, nhing ngay
tudi dep, va gitr anh ta ¢ mai niu gid ching.

Ngui dan éng no séng 1a Abraham Lincoln
trong mdt vai nam; anh ta ky “Abraham Lincoln”
gidng hét chir ky cha Abraham Lincoln. Liéu ban ¢6
néi duge ngudi ndy mét gi hay duge gi? Anh ta da

A5 05



danh mat chinh minh, va cal ma anh ta duge chi 1a
mdt vai dién. Anh ta hoan toan chi 14 thi hang gia.

Va day 12 tinh trang cua hau hét tat cad moi
ngudi trén thé giéi — khoéng dén miic kich tinh,
néi bat nhu thé - nhung moi nguosi déu dang dién
mot vai nao dé ma ngudi ta da day minh.

Mot dida tré sinh ra khéng phai 14 con chién
Thién Chua gido, khong phai 1a tin dé Hai gido,
Do Thai gido — va rdi ching ta bdt ddu gin mit
na cho né. Guong mat ngéy tho cta né bién mat.
Va dén chét né s& vAn tin ring né 1a con chién
Thién Chda gido. Vay nén ban ding cudi cdi anh
chang t6i nghiép dén chét van tudng minh la
Abraham Lincoln kia, bdi tdt cd nhiing ngudi
khde d8u dang lam gidng nhu vay co ma. Tin db
Hindu gido khi ch&t 1a ngu¥i Hindu gido — nhung
ho sinh ra khéng phai 1a ngudi Hindu gido.

Nhitng cude didu tra ddn s6 ludn gdy phién
phtic cho tdi. Ngudi ta ydu ciu tdi dién vao mot
phi&u tham db, va & phan ton gido thi téi ghi la:
“T6i khoéng cé ton gido”.

Ho rat sing sdt, nhung rdi ho néi: “Nhung chic
hén éng phai sinh ra trong ton gido nao dé chi.
Cha me 6ng hin phai 14 ngudi Hindu gido, Hai
gido hay Ky-na gido gi d6é chd nhi?”.

Tdi dap: “Thi c6 khée gi ddu. Cha tbi c6 thé la
bac si hay K1 su — didu dé cing chéng thé bién tbi
thanh mot bdc si hay ky su duge. Ong ay c6 thé 1a
nguti Hindu gido hay Hai gido, d6 1a viéc cda éng
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dy. Ong 4y khong thé truyén cho tdi cdi gien tén
gido cta 6ng ay duge. N&u o6ng dy khong thé
truyén cho tdi kign thite y khoa thi 1am saoe ong ay
truyén duge cho téi kién thidc tdm linh? P46 chi la
mét su lira bip ma téi thi khong mudn trd thanh
mdt phan clia mot trd lira bip nao”.

Ngudi ta duge hudn luyén dé tré thanh nhing
dién vién; trong ca thé& gisi rong 1¢n nay ban sé
th&y t&t cd moi ngudi dang didn kich. T4t ca mei
ngudi déu duge day didn kich... nhitng tén goi dep
ds - “phép xd giao,” “céch x sy” — nhung &n gidu
ding sau 13 thd tAm 1y tinh vi khi&€n ban quén di
khdi nguyén cGa minh va bién ban thanh mot loai
dién vién do nhiing lgi ich thiét than dp dat.
DPung bao gio ldy cdm hung tir mét ngudi nao.
Hay ludn rong mda.

Khi ban ngim nhin mét budi hoang hon dep, ban
thuéng thic vé dep clia né... khi ban thdy mdt vi
Phat, hiy thudng thic vé dep cla ngai, sy dje nhat
cua ngai, su tinh lang, thudng thic su that ma vi
Phat 8y da nhan ra — nhung dimng tré thanh tin d6
ctia ngai. T4t ca moi tin dd ddu 14 nhing ké lac 16i.

Hay 1a chinh minh - dic Phat C6 Pam tim
duge con dudng vi ngai 12 chinh ngai. Va tit ca
nhitng tén tudi sdng ngodi nay nda — Lio T,
Trang T, B4 Dé Dat Ma, Nagarjuna, Pythagoras,
Socrates, Heraclitus, Epicurus — tdt ¢d nhing tén
tudi sang ngoi 4y dd trd thanh ngudn ¢dm hing
cho bi&t bao nhidu ngusi khdc — nhung ban than
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ho khong lay ngudn cdm hing tir bat ky mot ai.
B6 chinh 1a cdch ho bdo vé nguyén thdy cda
minh; d6 chinh 14 cdch ho 1a chinh minh.

Tbi da duge tiép kién nhidu bac thay, va tdi kinh
yéu ho. Nhung d6i vdi toi, mong udc duge giong ho
thi that la t& hai. Mot ngudi 12 da, nguti thd hai
giong nhu thé s& khong thé lam cudc séng phong
phu hon, né chi chit thém gdnh nang ma thoi.

Déi voi toi, sy ddéc nhat cda moi ca nhén la su
that vi dai nhat.

Hiy kinh yéu ngudi ta khi ban thay ho & binh
dién nao dé6 1a chinh ho, ddc nhat va man khai.
Nhung hay nhé, ho mén khai nhe sy doc nhét va
nguyén thiy clia minh; th& nén hay cdn thin diung
dé roi vao c4i biy bat chube ho. Hay 1a chinh mirh.

Socrates néi: “Hay hi€u chinh minh”. Nhung né
can dugc lam cho hoan hdo vi né chua hoan hao.
Truée khi “Hidu chinh minh” cdn ph4i “La chinh
minh”; n&u khong c¢é thé ban s chi hidu duge vai
didn nao d6 ma ban dang dién. Hiéu chinh minh l&
buée thit hai, bude thit nhat ban phéai 14 chinh minh.

Nhitng nguti thay vi dai thue sy chi 1a nhimng
ngudi ban, 1a cdnh tay hd trog, la ngén tay chi Ién
mit trang; ho khong bao gi¢ tao ra sy nd dich.
Th& nhung khi ho ché&t, ho dé lai 4nh hudng to
16n dén ndi nhitng ké l4u c4 — nhitng nha than
hoe, thay tu, hoc gid - bdt ddu rao gidng v6i moi
ngudi: “Hiy di theo dide Phat C6 Pam”.
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Gid ngai dd chét va ngai khéng thé chéi bo
diéu gi... va nhitng con ngudi kia bt diu lgi dung
dnh huéng to 1dn ma duc Phat dé lai. Gio day ca
chau A, hang triéu ngudi, hai muoi 1am thé ky
qua di di theo d4u chan cha ddc Phat Co Dam,
thé ma khong c6 mot dic Phat C6 Pam nao duoc
tao ra k& tir dy. Th& 14 di ré: hai ngan nam qua
van khong c6 mdot ditc Jesus nao kbdc; ba ngan
nam qua khéng hé cé thém mot Mohammed nao
khéc. Hién hitu khdng bao gis 1ap lai.

Lich s lap lai vi lich sit thudc vé ddm dong
v thuc.

Hién hiu khong bao git lap lai. N6 rat sang
tao. Va nhu vay 1a tét; néu khong, du cho ddc
Phat C6 Pam ¢6 la mét ngudi cao dep, néu cé
hang ngan dic Phat Co Bam nhu thé - néu di dau
ban ciing gip ddc Phat Co Pam — ban sé rat chan
ngén. Pitu d6 s& phd hay vé dep clia ngai. That
tot la su hién hitu khong bao gis liap lai. N6 chi
tao ra mdt cho mai loai, vi th& ma cai mot dy lac
nao ciing hiém.

Ban cling 14 ¢Ai mdt 4y, Ban chi cdn nd ra, mé
nhimg e¢dnh hoa cia minh ra va tda huong.

2,

Osho yéu quy,

Tét nghe néi hién nay cé mot s6 nha lidu
phap sannyasin tudng tuong rdng ho da dat dén
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trinh dé ctia éng, cing lam mét cong vidc nhu cila
éng — hodc cing cé thé § quy mé nhd hon. Hy
khéng nhde dén tén éng nia, va co vé nhu la ho
ciing khéng con mdce do dé ve mala™ nia. Ho dd
gidc ngé - hay cé chuyén gi dang dién ra véi
nhiing nha ligu phdp dé cia ngai?

Nhiing gi dang dién ra that bubn cuti. Nhilng
ngudi nay cho ring ho da trd thanh c4 nhan, ring
ho da dat duge tu do. Thé nhung ho thdm chi con
khéng hiéu duge mot diéu don gidn... Téi bdo ho,
“cdc anh c6 thé thdo bo mala, viit bd do xéng, roi
céc anh sé duge tu do” — va ho lap tic lam theo!
Ho ching t6 minh la tin 46 - nhiing tin 46 mo

“dao! N&u toi khang néi thé, ho sé van ti€p tuc deo
mala vA miic 4o d6. Sy ty do cGa ho khong phai
la gide ngd ma chi 12 cau ndi dua cia toi!

Thue ra khi toi néi: “Téi 14 ban cta cdc anh,” ho
bat ddu nghi ring ho 14 ban caa tbi. DAy 12 hai viéc
hoan toan khac nhau! THi néi tdi 1a ban céc anh
khong ¢6 nghia 14 cdc anh 12 ban tai. D& v& sau trd
thanh sy that, cidc anh con phai di rat xa nia.

T6i néi biing long tric 4n ciia minh réng téi la
ban clia cdc anh, va cdc anh néi biing cdi tbi cha
cac anh riing téi 14 ban cta cac anh. Thuc ra, khi
céc anh 14 ban cGa téi thi cde anh dang 1am nhing
cong viéc gidng nhu toi vay. Con ho thi néi véi
long khiém tén ring: “Co 1& 6ng dang lam cong

{*) Mala: xiu chudi hat cla nhiing ngudi di tu.
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viée d6 véi quy md 16n hon, cdn ching téi lam voi
quy mé nhé”. Thé& nhung séu trong 1ong cé 1& ho
nghi rang ho dang lam viée 46 v6i quy mé 1dn hon
— hoi#ic vdi quy md ca nhén va riéng tu.

Ho d4 theo tdi nhiéu nam rdi, nhung ho & bén
toi it hon & bén bénh nhén cia ho. Nhiing ngudi
nhé tdi nhidu nhit 14 nhing nha liéu phép ay.

Mot 14n no tbi tuyén bd véi mdt s6 ngudi réing
ho d4 gidc ngd - va ho gide ngd that! Va khi téi
noéi toi chi dua théi thi ho lai hé&t gidc ngd. Toéi
bao ho: “Gi¥ cdc ban da tu do”. Thé 14 ho ty do!
Ngay hém sau tdi c6 thé goi ho lai va bao ho
kho#c 1én minh 4o db va mala: “Tyu do th& &4 rdi;
nhiéu hon nifa s& rat nguy hidm. Hay quay lai véi
cai t6i cia minh”.

Né&u cdc ban thue sy hidu tdi, cdc ban sé thay
diém nay: toi cho c4c ban cg hi d€ ban nhin ré
ban nga cGa minh, d& ban nhin ra thyc t&. Va thé
1a chuyén nay xay ra, that nuc cudi. Téi con gip
mdt nha lidu phap tham chi edn cao troc ddu va
cao trui rdu ciia minh. Cé 18 anh ta cho rang vdi
viée cao rdu téc nhu the anh ta cing got sach tam
linh chia minh. Vi tréng anh ta gidng nhu mdt con
dudri uoi bi cao nhan nhui 16ng — that ngu xudn.

That khong may 1a nhiing nha liéu phép kia 1a
nhitng ngudi nhd téi nhiéu nhat, chi vi mt 1y do
don gidn 1a trong céng dong, ho lam viée vi tAm
1y ciia con ngudi va hg bat diu c6 duge mot thi
ban ngd t& nhi ring, ho dang gitap t61 thyc hién st
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ménh cha minh. o hoan toan quén ring ho tham
chi con chua bat dau vide gidp dd chinh minh.

Ho cé kién thdce nhdt dinh vé lidu phap hoc;
ho ¢6 ich cho moi ngui va ho giap dua nhitng con
ngudi dé dén gin téi hon. Nhing bénh nhén cia
ho than thién véi tdi hon, ¢di mé véi tdi hon, hidu
ré cong vide cla té1 han nhiing nha lidu phép kia.
Vi ho 1a nhiing nha liéu phdp va ho phai tu van
cho ngudi ta nén ho sé khong héi téi nhiing cau
héi vé chinh ho.

Nhitng gi ho lam 13 dé hiéu duge chinh minh,
nhung ho d lac 161 vi ho mang theo cd khdi kién
thite. N6 ¢é ich cho nguoi khéc, va toi bdo ho ring
ho cén gitp d& ngudi khéc. Thé nhung khéi kign
thite cita ho khong thé chi ra cho ho thdy mét diéu
rat nhd, rang: “Ching ta dén day 1a d& hidu chinh
minh. Chung ta ¢6 thé lam ligu phap, thé nhung dé
khong phai 1a muc dich cha ching ta khi dén day”.

Ho ti&p tuc lam liéu phép, va khi cong dong bi
gidi tdn, ho quay vé nudc minh va cho réng hg
dang lam chinh xdc cdng viéc cda téi — ma ho
tham chi cdn khéng bi€t nhing thd co ban nhat
trong cdng vidc cla téi. Ho 1a nhitng ké cAm nidng
nhdt, di€c ning nhat, vi ho la nhing ngudi cé
nhiéu hiéu biét nhat.

Ho da b6 18 co hai dau tién. Va gig vdi cd hdi
thit hai, tdt cd nhing nha liéu phéap dang cu xi
nhu nhiing anh hé nay sé& duge tridu tip va phéan
cong lam cong vide khde — khong phai la céng
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viéc tri liéu nta. Ho phai duge tach hoan toan
khdi kién thitc cia ho; néu khong ho s& rdt dé
quay lai v§i nhiing suy nghi nhu bay gio.

Ho sg khong ddm nhic dén tén téi vi vide d6
c6 thé tao cho ngudi ta cAm gidc ring ho van chua
duge tu do khéi toi. Nb6i s¢ cia ho cho thdy ho
chua tu do khdi tdi. Néu ho thue su tur do khéi té1
thi hén ho phai ¢6 long biét on vi didu dé. Ho hén
phai dua tén tbi di d&n moi noi trén thé giéi véi
long yéu kinh né&u ho thue su tu do.

Tuy nhién, ho hiéu rdng ho khéng tu do; thé
1a ho sg. Néu ai d6 phat hién ra ring ho tiung la
sannyasin clia toi, roi thi chuyén gi sé xay ra cho
quyén lam chii ma ho vita méi gianh duoc? Mot
val ngudi trong 56 ho da dat “gidc ngd” mot s da
“ty do” — va don gian la ho dang ching t6 mdt
diéu, ring ho 14 nhitng théng ngéc. Va cang sém
nhan ra diéu nay, cang tot cho ho!

[ S

Osho yéu quy,

Duing nhic déi vdi t61, tdt cd nhitng gi mot vj
thay can lam lé dua cho méi mén dé cda minh
mét doan day thing. Sau mét thot gian, hode 1o
ching toi sé dung dogn day dy dé chot nhdy déy,
hodc la ching t6i sé ding ndé d€ thdt ¢d tu tit. Xin
éng ban vé diéu nay.

Ping 14 nhu vy — khéng ¢An ban thém nital
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5
NHIEU - VA KHONG c0 Gi

Osho yéu quy,

Ong c6 thé cho chiing t6i biét chuyén gi da xdy
ra véi 6ng k€ ti lan cudi cung chung ta gdp nhau
vao budi sang dep troi dy & Crete méy tudn trute?

[ hiéu — va khong ¢6 gi. Bén ngoai thi nhiéy,
con trong toi thi ching cé gi. Diéu dau

tién t6i nhan ra 14 con ngudi ching tién héa duge
chat nao, ring ¢6 18 khdi niém ti€n hoa 1a sai, vi
hang ngan nam roéi ma loai ngudi van cu xi theo
mdt khuén mau,

Budi sdng dep tr&i 4y trén hon ddo Crete,
nhiing con ngudi dé va sy nguge dai ma ho gianh
cho t61 va ban b cla t6i, nhitng ngudi Gng hd {oi,
nhic téi nhéd dén Socrates. Van 14 nhiing con
ngudi nay, va that la, van 1a cdi t41 ma ngay iy
ngudi ta cdo bude Socrates: lam van duc tdm tri
cua gidi tré, phd hoai dao dic ctia ho. Cdo buje
cia ho ddi véi t6i ciing giéng nhu thé,

Hai muoi 1am thé ky da trdi qua, con ngudi van
ket lai, khong hé tién héa. Cach hanh x{ clia ho
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van di man, vd nhéan dao. Ho c¢6 thé yéu ciu t6i
ra khéi ddt nude cia ho - khong can thiét phai
diung d&n bao lyc nhu thé, ném dd vao cla kinh
nha t6i nhu thé. Ho dot nhap vao nha téi tir trén
néc ma tdi nghe nhu 14 bom nd vdy. Ho mang
theo thudc nd, va ho doa la sé& cho né tung toan
bd ngdi nha. Dudng nhu dudi toi ra khéi d&t nuéce
cia ho chi la mot dip d& he thé hién sy da man
nay, néu khéong, don gidn chi cdn néi v4i toi mot
ti€ng 1a tdi khong dugce chao dén & d4t nuée nay.

Ngudi cdp visa 4 tudn cho t6i 1a m¢t anh cdnh
gat trudng; va ngudi hay cai visa d6 sau 15 ngay
lai 12 anh phé canh sat trudng. N6 c6 vé ching
hop 1y ti ndo ~ ring ngudi cho phép la trudng con
ngudi huy né lai la phé.

Ngoai san bay Athens cé khong dudi 40 tay
¢anh s4t, chi dé d6i phé vdi mdt ngudi khéng vi
khi, va vi phé cdnh sat trudng kia ciing ¢6 mit.
Nha bdo, phéng vién phdt thanh, truyén hinh véi
méy anh chép tit lién tuc x6 ddy nhau d& phéng
van tdi. Va t6i néi: “Tdi khéng mudn néi gi nhiéu,
ngoai trd mot didu 12 hinh nhu lodi ngudi chua
bao gi¢ van minh ca”.

Bdo gidi thi d&ng trude, 40 tay cidnh sat cdp
cao bao quanh, va tay phé kia di kém mot bén to1.
Khi tb1 néi: “V6i loai cdnh sat nay, loai chinh phua
nay, cdc anh dang pha huy tuong lai cha nhén
loai, cGa chinh dat nuée cdc anh. My ngudi nay
chinh 14 ké da gi&t hai Socrates...”.
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Khi t6i néi vAy va chi vAo méat tén phé canh
sat trudng, éng ta lién can thiép.

Lan dAu tién trong 35 nidm tbi v cdu gidn. Tai
khéng thanh céng vi trong long té6i dang cuti
ngdt. Th& nhung téi bao tay cdnh sat no, “Ong
cam di. Ong hay ddng dang vi trf cha ong. Pimng
lai gin t61”.

Va toi quat: “Cam dil” to dén noi dng ta phai
ngdm miéng va lui lai. Sau nay t61 doc duge bai
bdo ngudi ta tudng thuat lai vy nay: ho cho rang
tdi dang dién tiét — téi chdng la gi! Thé nhung
d6 1a thd ngdn nglt duy nhat ma nhimmg con ngudi
d6 ¢6 thé hidu duge. Va khi ban néi chuyén véi
modt ngudi, ban phai dung tha ngén ngt ma ngudi
d6 hiéu dugc.

Nhung t6i thich nhu th&. Ban c6 thé dién vai
gian dit - ban ¢6 thé gilt tAm minh hoan toan tinh
lang va bé ngoai thi vo cling cdu gian. VA chang
c6é gi mau thudn cd, vi sy cdu gidn d6 chi 1a dién
kich ma thai.

Lic trén may bay t6i nhd d&n George GurdjiefT,
ngudi da duge huan luyén theo nhimg phuong phéap
khac nhau trong rat nhiéu truong thudc gido phai
Sufi.  trudng nay thi nguoi ta dp dung phuong
phdp dién kich — khi ban khong tidc gidn thi ban
td ra tic gidn; khi ban thay hanh phiic thi ban t6
ra dau khé. Phuong phép nay ham chifa nhiéu ¥ tu.

N6 ¢6 nghia la khi ban dau khé ban s& ¢6 thé
td ra hanh phtic; khi ban gian dit ban sé c6 thé
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dién vai binh tinh. Khong chi ¢6 thé, né con ham
¥ riang ban khéng phai 1a ndi kho, ciing khéng
phai niém hanh phic. D6 chi 14 nhitng guong mat
ma ban cé thé tao ra: con ban than ban thi khée,
su hién hifu cia ban khéng lién quan dén né.
Ngudi ta sit dung nhitng phuong phap ky la dé
hanh thién, dé kham pha sy hién hiu cGa minh,
dé tach minh ra khéi nhing cAm xic, hanh dong.
Va Gurdjieff thi rdt gidi trong chuyén nay, ngbi
trudng dé dd huan luyén cho éng theo cdch d6...

Gurdjieff thudn thuc dén dé néu éng ay ngdi
gitta hai ngudi, d6i vdi ngudi nay 6ng c6 thé té ra
cuc ky binh an va tinh ling — véi mdt nda guong
mat ¢Ga minh, mit nghiéng phia bén ngusi dy.
Va d6i voi ngudi kia éng s& biéu hién sat khi,
nham hiém, vo dao ddc — v61 nda guong mit con
lai, mat nghiéng phia bén nay. VA néu cid hai
ngudi nay cing néi chuyén véi nhau vé Gurdjieff,
1am sao ho ¢6 thé ddéng tinh vdi nhau duge? Ho s&
tranh céi: d6i vdi ngudri nay thi con ngudi ma anh
ta di gip 1A mét ngudi binh an, tinh lang, con d6i
v6i ngudi kia thi dé 1A mot ké day sat khi, nguy
hiém, vé lai.

Né&u dugc héi, Gurdjieff sé tra 11 rAng: “C4 hai
ngudi dé déu d&ing. Toi khong nhitng c6 thé chia
nh6 ban than va hanh déng cda téi ma con cé thé
chia guong mat minh thanh hai phan khac nhau”.

Tdi duge tdng mot tugng Phat tir Nhat Ban —
modt bde tugng dep nhung rat la. Mot tay ngai

A 107



cAm thanh guom tran, tay kia la mgt chi€c den
nhé. G phuong Bong ngudi ta dung den bin, 46 1a
nhiing chiée den lam bang nhitng chiéc tach nhé
dung day bin trong d6. Trong ching gin giong
nhiing ngon nén dang chay. Chiée dén tdéa dnh
sdng chi€u l&én mot nira guong mat cia ngai; nd
téa sang, tinh lang, binh an. Va thanh guom ciing
phan chi&u 1&én nia kia cda guong mét ngai — mot
chién binh, ké ndi loan, nha cdch mang.

J san bay Athens, t6i nhin 40 tay cidnh sét
kia... hdn ho la nhitng nguoi chic cao vong trong
— ngoai trir vi cdnh s4t trudng, vi dng ta khong du
can ddm d&n. N&u khong t6i hdn da hoi éng ta
réng: “Lam sao t4m visa 6ng cAp lai ¢6 thé bi ké
cép duéi cia dng hGy duge?” - nhung 6éng ta khong
c6 do.

Con nhitng ngudi khac... that la: ho cu x& mft
cach hét site v6 nhan dao, nhung ho déu 14 nhing
ké hen nhat. Khi tdi qudt: “CAm di!” thi tay phé
cdnh sdt trudng kia da voi lai lal nhu mot dda
tré, s¢ rang truyén hinh ¢é thé s& ghi lai duge
hinh dnh va 181 néi cda t61, va éng ta vdi nhing
sao va vach trén val 40 cung ciy sing luc deo bén
héng. Thé nhung bén trong 6ng ta chi 1a mét dda
con nit, mdt dida con nit nhat gan.

Qua 14 mét kinh nghiém — nén dan chid ra dui
@ Athens co ma.

Nén dan chi bit nguén tit Hy Lap, dy thé ma
ké dua ra ¥ tudng vé nhiing gid tri dan cha dy lai



bi ha doc thi bdi chinh nhiing ngudi Athens — lich
si k& lai nhu vay. Th& nhung nhing gi xdy ra
hém 4y khi&n tbi bit ddu nghi ngd lich su.

Socrates khéng phai do ngudi dan Athens ha
dsc thi ma do bon quan chie & d6. Va ta nén
phan dinh ré nhu vdy, vi t6i bi bon canh sét
nguge dai trén hdn ddo Crete. Nhung ngudi dén
& ngdi tang ma toi t4 tac, lang Saint Nicholas, thi
khang hiia theo bon quan chic kia. Va khi mot
nha bao héi t6i: “Ong ¢6 mudn nhdn nhi gi véi
dan lang Saint Nicholas khéng?”, toi ddp: “Hay
béo ho dén san bay dé cho canh sat thay ring ho
Gng hd toi chit khéng phdi ting hd ching”.

Ba ngan ngudi da dén san bay trong dém, ding
chat kin noi mat tién sin bay. Ho cho ¢ d6 hang
gi. Cé lang vdng tanh; nhitng ngudi cham chéan
phai di bd vi khong bit duge taxi hay xe bus — tat
cd xe co déu dd di ra san bay rdi. Th& nhung
nhiing ngudi 4y van di bd mot quing dudng dai
d&n san bay chi dé chitng minh mot thye t& don
gian: ho khong déng y v6i sy dd man va hanh
dong cuc doan ctia chinh quyén; he Gng ho toi.

Ngudi dan ludn phéi gdnh chiu trach nhiém
thay cho d4m quan chyc va sy da man cua chung.
Tsi khong tin 13 Socrates bi nguoi dan Athens
gi&t hai. Ong 12 mot ngudi ddng kinh, khong bao
i ¢6 ¥ t6 ra minh cao trong hon ngudi khac.

Sang sang ong dem rau di ban, v& mii dén t6i
méi vé nha — vi ngoai dudng, trong chg, éng néi



chuyén véi moi nguoi vé nhitng diéu ngoai tam
ciia mét ngudi binh thuong. Ong 1a vi thay cha ca
Athens. Chi mgt minh éng thoi da du bién Athens
thanh mot trong nhilng thanh phd théng thdi
nhAt ting tén tai trén thé giéi nay — don thuong
ddc mi, éng cit di va gap gd. Ban c4t ti€ng chao
dng cling c6 nghia la ban da budce vao mat cude ddi
thoai — khong cAn biét ban 1a ai. Cé thé ban dang
v — nhung Socrates thi khong.

Nhitng ngudi nay khong thé 1a ké giét Socrates
duge. Bon quan chic bat ddu lo s¢g. Kinh nghiém
@ Crete khién tdi phai nhin lai lich sit. Sach vd
déu doi trd - Socrates khong phai do ngudi dan
gi&t hai. o tham chi con khoéng thé tudng tuong
duge chuyén d6. Nhumg con chinh quyén... va tai
sao chinh quyén lai giét éng 4y? — vi éng 4y lam
cho quan chiing ngay cang thong minh, doc Jap,
yéu tu do, va cd nhan chu nghia d&n muc chinh
quyén s¢ rang diéu dé sé giy ric roi cho minh.
Chinh quyén sé& khdng thé diéu khién duge nhiing
con ngudi nay, né sé khong thé no dich héa néi ho.

T6t nhat 1a giét quach Socrates di con hon 1a
dé dng ta got gida tu tudng cia ngudi dan dén khi
ho nh&n ra nhing tén quan lai chi 1a nhing ké
ngdc! Tot hon hét 1a tha tidu 6ng ta trude khi
chuyén d6 xay ra. Ay ths ma tat ci cdc sich sif
toan ké lai ring chinh ngudi dan Athens da giét
Socrates. Gio t61 dd thay dan lang Saint Nicholas
d6 vé phi trudng dé chitng minh ho khéng Gng hd
canh sdt. Tham chi khi t6i dd roi khoéi dat nudc



cia ho réi, lang Saint Nicholas con ci dai biéu
dén gip d6ng tong théng dé phan d6i vé chuyén da
xay ra ¢ ngéi lang cda ho.

Tai chi & d6 hai tuan 18, va tbi chang roi khéi
nha; nhung ho ¢6 thé thay ngudi ctia téi — it nhat
14 500 sannyasin quy tu tit khip chau Au vé day.
Ho da quen v6i khach du lich, vi day 1a mét diém
du lich, nhung ho chua bao gid thdy nhiing con
nguoi néng hiu d&€n thé. Va cic sannyasin cia toi
& lang Saint Nicholas, dit ho khéng thé hiéu duge
td1 — ngdn nglt 1a mot rao cdn 1én — nhung mot s6
ngudi trong lang vdn dén chi dé duge ngdi bén
t6i. Vi diéu nay xtc pham dén trat tu tén gido.

Vi tdng gidm muc gian dién vi khong ai chiu di
1é; ma mdi chi ¢ d6 c6 15 ngay, tdéi dd md dugc
mot bubdi 1& 16n. Budi 1& cha 6ng ta chi ¢6 6-12 ba
gia ¢6 mit nghe 6ng giang.

Ong ta bit ddu lo ling, gii dién cho téng
théng, cho tha tudng, cho cdc bd trudng, cho éng
canh sat trudng, tra loi phong van véi toan nhitng
131 déi tra — vi 6ng ta chang biét ti gi vé tdi ca.
Va ndi s¢ ctta dng ta lay lan: ca chinh phd ciing
bat dau lo ngai.

Mét sannyasin cia téi, Amrito — ngudi moi toi
dén Hy Lap — 1a ban than ctia téng thong va tha
tudng. Ba Ay c6 quan hé t6t véi tdt cd nhimng quan
chitic cao cdp, vi 20 nam trudc ba da dugce chon la
nif hoang sic dep: “Hoa hau Hy Lap,” va ba bat
d4u nbi tiéng tir 4y. Ba lam ngudi méu, va tat cd
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cdc dao difn, doanh nhan... moi loai ngudi déu
lién quan d&n ba ay. Ba chéng bao gi¥ phai hen
trude; ba 6 thé dén nha ho bat e e ndo — ké
cd nha téng théng hay tha tuéng.

Thé nhung hom dé ba dén gép tdng thong, ba
chy & d6 6 tieng déng hd lién ma khéng duge
phép vao nha. Tai sao éng tdng thong lai s¢ mot
ngusi phu nif ma éng quen tit ldu, ngudi van
thudng dén tham éng va la ban cia dng...? Nai
sg d6 1a vi... Ong &y s& n6i thé nao nhi? Ong ta
khéng c6 cdu tra 13i cho nhing gi chinh phu 6ng
ta da lam d61 v&i t6i va ngudi cua toi.

Va ban hén s& ngac nhién: cau tra loi rat la
lang. Téi roi khéi Athens vi ho khéng cho phép
61 ¢ lai di chi mdt dém trong khdch san hay ¢
sAn bay dudi su gidm sdt cia ho.

Khi toi di rdi, ho lap tic truy na Amrito. Ba &y
hén da bist trude tin nay tif nguon nao d6: “Giy dén
lugt ba — tai sao ba lai méi Osho dén day, du biét
h#n ta nguy hiém?”. Amrito d4 phai tron khéi nude
minh. Vi canh sat thi vdn ti€p tuc truy na ba &y.

Amrito 12 mét nguoi gidn di va dam thim. Ba
dy khong giau; ba chi 6 mdt quan gidi khét nhé.
Va canh st vAn d&n quan cia ba d& ndm bat tinh
hinh, phét hién nhimng ddu hiéu la ma lue trude
ho ching budn dé tAm — réng cdi qudn nay khing
dugce sach sé.

T&t nhién 14 né khong duge sach réi, vi ba ay
da roi khoi dat nuée duoe ba ngay. N6 khong sach



vi trong sudt 15 ngay ba 4y & Crete dé gip toi,
vay nén chi con mdt nhan vién tréng coi qudn.
Nhung nhu thé khong phai 14 pham phap - it
nhat vigc dé cing khong thujc thdm quyén giai
quyét cia canh sat. Cé 18 co quan dia phuong
quan ly vé sinh trong nha hang, khéch san phai
dén gidi quy&t — nhung ho khdng d&n; ngudi phat
hién sai pham vé van dé vé sinh & quan nay lai
la canh sat.

T6i khuyén ba &y quay v& va ddu tranh, vi ba
dy chdng 1am gi sai trdi cd. Phan sai 1a thuge vé
chinh phii. Vi ho khéng thé hdam hai tbi, s¢ réng
chuy&n nay sé& gy dnh hudng qudc t&, nén ho tim
mdt ngudi chiu ddn: ho ¢6 thé tdn cdng ba dy, he
c6 thé tra tdn ngudi phu nit &y, mdt ngudi da ly
di, c6 mot dira con nhé va mot ba me gia, va la tru
cdt ki€m sdng cia gia dinh. Ma mdt cai quédn gidi
khat nhu thé& thi ki€m dugc bao nhiédu co chi?

Nhing ngudi nay lic nao ciing ddy t6i cho quan
ching — va quén chiing thi cAm hét. Con lich sd
thi toan dai tra: cdc sach s chita dung nhiéu doi
trd hon bat ky ddu. Chuyén khéng cé gi nhung
né cho thdy rat nhiéu.

Té61i khdong bude chin ra khéi nha, td1 khéng
néi tiéng Hy Lap. Ngudi dian é d6 khong hiéu
dugc tbi. Nhitng ngudi hiu duge thi toan 13 ngudi
ngoai qube. Ngudi ta cdo bude tdi 1am suy ddi tu
tudng cia gidi tré, pha hiy dao ddc, truyén théng
qudc gia, nha thd, gia dinh... nhung nhing ngui
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nghe tdi néi lai khéng phai 1a nguoi Hy Lap! Lam
sao tdi gAy dnh hudng lén dao dic caa ho, tén
gido ciia ho duge?

Nhung duémg nhu ben quan lidu khéng hé suy
nghi; chiing chi hanh déng theo ndi sg cda chang.
Va ndi sg d6 1a: ai d6 s& nédu lén nhing cau hoi vé
gdc rd x4 hdi clia ho. Nhung diédu d6 that ngu xuin
vi t6i ¢6 di dén dau thi tdi van 1am thé, va 1oi néi
cla tbi sé bay di khip noi trén thé gidi nay.

T6i c6 thé lam duge gi khi gbe ré ca ho da
th&i nat? Téi lam duge gi khi nén dao dic cha ho
khéng phéi 1a dao didc ma chi 14 mét sy gia tao?
T61 lam duge gi khi héon nhin cia ho chi 14 dao
dide gid chd khéng phai tinh yéu? T6i lam duge gl
khi gia dinh d4 qud d4t va cn dugc thay thé
bi&ng thd khéc tét dep hon? Gia dinh d4d hoan
thanh s ménh cda né. N6 da lam duge mot it
vide t6t ma nhiing vide dé van c6 thé duge thuc
hién theo cach khdc. N6 da lam mét s6 viéc hét
siic nguy hiém va doc hai ma nhing viéc 46 c6
ithé tranh duge.

Cai kidu gia dinh ton tai bao th& hé qua khéng
duge phép tdn tai 1au thém nita. N&u né van ton
tai thi loai ngudi phai chét. D€ ciu 18y loai ngudi,
ching ta phai thay d8i c4u tric xa hdi ma loai
ngudi dang séng trong dé, dé dem lai nhiing con
ngudi méi — vi cdi ci da that bai hoan toan.

{t nhdt 10 ngan nam qua, ching ta ci di mai
trén mét con dudng va chdng dén duge dau.
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Pa dén lac ta phai hidu ring ta dang di sai
dutng. N6 cii rich réi; né din dén cdi chét. N6
khéng cho phép ngudi ta hanh phie, vui sudng; né
khéng cho phép ngudi ta ca hat, nhay mua.

N6 lam cho ngudi ta nang né, trich thugng —
d61 v6i chinh minh va nhing ngusi khéc.

Trong gia dinh ¢6 nhitng mam méng cda tat cd
nhitng cudc chién, ton gido va dan tdc. Chinh vi
th& ma ngudi ta goi gia dinh 1a “hat nhén clia nén
van minh”.

Chang ¢6 van minh nao ca - va hat nhan thi
th&1 n4at. N6 chi tao ra nhiing con ngudi bénh
hoan ma théi, nhitng con nguoi duge chita tri biing
dd cdc loai lidu phdp tAm 1y ma van bénh hoan.
Chiing ta dd khong thé€ tao ra nhing con ngudi
tinh tdo.

Thé& nén, bé ngoai thi téi cho ring nhiing gi
xay ra ¢ Hy Lap c6 thé ciing s& xdy ra & nhiing
nudc khde, vi & dau ciing chi c6 mot kiu ciu tric
a4y ma théi — va thue t& né d4 xay ra & nudc khdec.

Roi khéi Hy Lap, ching t6i ghé Geneva dé
nghi qua dém, va ngay khi nghe nhéc dén tén t8i,
ngudi ta tuyén bs ngay: “Khéng duge! Khéng thé
dé 6ng ta vao duge”. Tdi tham chi con khong duge
phép bude chan ra khéi may bay.

Ching t6i di tiép d&n Thuy Dién. Ngui ta vin
néi Thuy Dién ti&n bg hon t4t cd cdc nuéc chau
Au khac, tham chi 14 tién bd nhéat thé gidi, ring
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Thuy Pién cho phép nhiéu ké khing bd, nha cach
mang, chinh tri gia ti nan, ring Thuy Dién rat
dd lugng.

Chiing t6i ha cdnh xudng Thuy DPién. Chang téi
chi mudn nghi qua d&8m vi c4e phi cong d4 sip hét
gi bay. Ho khéng thé bay ti&p vi nhu thé s& 1a
pham phdp. Va chiing tdi thé phao nhe nhdm khi
gip ngudi phu triach ¢ sidn bay... ching tdi chi xin
nghi lai qua dém nhung 6ng 4y cdp hin cho méi
ngudi mot tAm visa 7 nghy. C6 18 6ng 4y say, hodc
ngai ngh - lic 4y 1a nita dém, qud nia dém rdi.

Ngusi di xin visa clia ching téi quay vé vul
mimg bdo tin 1a chdng t81 duge cdp visa nhing 7
ngay. Thé nhung, ngay 14p tc cdnh sat 4p dén va
hiy toan bd s& visa dé, rdi yéu cdu chiing toi 14p
tde ra khéi @4t nuéc ho. “Chiing tdi khéng thé cho
phép ngudi nay vao duge”.

Ho cho phép khang bé, cho phép nhitng tén git
nguoi, nhitng tén Mafia, va ho cho nhilng ngudi dé
ti nan — th& ma ho khong thé cho phép tbi. Ma tbi
thi khéng yéu ciu duge ti nan hay sinh séng lau
dai & 46, chi mét dém nghi chan ma thoi.

Chung t6t quay sang London, vi don gidn d6 la
vén dé vé quyén co bén cha ching tdi. Va ching
tdi tinh todn sao cho tat cd moi viéc déu hgp phép
— ching t6i mua vé hang nhat cho chuyén bay
ngay hém sau. Chiing t6i ¢6 mdy bay nhung vdn
mua vé dé phong trudng hop ho bit bé ring: “Céc
ong khéng c6 vé bay trong ngay mai nén ching
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t6i khong thé cho phép cdc éng luu lai trong
phong chd hang nhit dugc”.

Ching t6i mua mdi ngudi modt vé, chi dé nghi
lai trong phong ch&, va néi véi ho riang: “Ching
161 ¢6 phi co riéng — va ca vé nia”. Nhung ho néi
luat quy dinh ho c¢6 quyén tu quyét dinh mot s6
viéc tai san bay ma chinh phd hay bat ky ¢4 nhin
nao ciing khong duge phép can thiép: “Ching téi
¢b quyén tir quyét dinh — va chdng téi khéng thé
cho phép ngudi nay luu lai trong phong cho”.

Trong phong ché, t61 nghi: Lam sao toi pha
hiy duge nén dao dde cha ho, ton gido clia ho? Téi
s& chi ngd théi, vA dén sdng ching tdi d4 di rdi.

Nhung khéong, cdi goi 14 cdc qubc gia vin minh
nay chi 1a 14 ngudi man rg va sd khai. Ho néi:
“T4t cd nhing gi ching tdi ¢6 thé 1am 1a cho ong
nghi qua dém trong nha giam”.

Va tinh c& mdt ngudi ban clia téi nhin thay
tdp hd so cha ho. Ho ¢é ddy dd chi dao tit chinh
phil vé vide 461 xif v6i t6i nhu thé nao: to1 khong
duge phép budc vao ddt nudc cia ho bang bat cd
cdch nao, thiam chi chi 1a nghi qua dém trong
mdt khdch san hay phong chd; n&u t6i muén
nghi qua dém tai day, cdch duy nhat 1a nghi
trong nha giam.

Sang ra, chuing td1 bay dén Ireland. C6 18 ngudi
kia khéng dé ¥ dén tén tbi trong danh sach hanh
khéch. Chung tdi dé nghi duge luu lai 2-3 ngay -
“Nhiéu nhat 1a 7 ngay, néu cé thé”. Ching téi cAn
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thoi gian vi mdt quyét dinh khdc dang duge xem
xét, va ho dang tri hodn né6, ma hoat doéng cia
chang tbi phu thudc vao quyét dinh dé.

Ngudi d6 rdt réng rdi, hdn éng ta vita nde qué
nhiéu bia: éng ta cho mbi ngudi 21 ngay. Ching
t4i d&n khach san va lap tde cdnh sat d€n d€ hay
nhing tdm visa kia. Ho néi ring: “Nguoi nay bi
dién — éng ta khong bigt gi ¢a”.

Ho hiy visa clia ching tdi, nhung ho roi vao tinh
hudng khé xi? Gidi quyét viec nay thé nao day?

Chuang t8i da nhép cinh, va dén & trong khach
san duge may ti&€ng déng hd rdi. Ho d4 déng déu
visa 21 ngay vao passport cia ching t6i. Gio ho
ddi hiy ching, ma ching téi thi chua chudn bi
sin sang d€ roi khéi ddy. Ching to6i phdi chd
tham médy ngay nita. Ban cé thé thiy bon quan
chite che day sai trai cia ho nhu th& nao.

Ho néi: “Ong c6 thé & lai ddy, nhung khéng
duge cho ai bigt vé chuyén nay — khéng gip gd
béao chi, khéng ai duoe biét ring Osho dang ¢ day,
vi nhu thé s& giy rdc rdi cho ching t6i. Va tat
nhién 1a ching tdi chéng thé Iam gi khac vi nhu
thé& sé& 1am moi viée roi tung 1én.

“Né&u 6ng khéng muén di - va ching toi da cho
phép 6ng ¢ lai trong 21 ngay... Ching t61 khong
¢6 co s& d€ hiy né. Ong chua lam gi pham phép
¢4 - Ong mdi chi nghi lai mot dém & day. Tru phi
ngd 1la mot téi 4c... Thé nén rat khé cho ching
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t6i. Cach duy nhit 13, dng giit im ling va khéng
duge xudt hién truge edng chang”.

'8} lai ddy ma khong c6 visa thi ding la pham
phdp; va cdnh sat dé nghi ching téi kin tiéng va
khong duge hé cho ai bi€t chuyén nay — roi cd
14ng l4ng ma r&i khdi day. Ho cach ly ddm nha
bao, ddnh lira béo gidi dé€ ho di 14y tin & noi khde.

Nhung di€u la lung 12 nhilng ngudi nay lién
quan truc tiép vdi chinh phda.

Trong nghi vién ngudi ta néu lén cdu hoi:
“Chuyén gi xay ra viy? Phi co ctta ho d4u ngoai
san bay. Ho d4 nhdp cdnh vao dat nudc — thé thi
ho bign di d4u r6i?”. Va 6ng bd trudng don gidn
néi ddi ring: “Ho ¢6 dén nhung da di rdi”. Ching
té1 van con & trong ddt nude cda ho ma nghi vién
lai dugc théng tin 1a ching téi da di...

Toan bé chuyén di nay di vach trdn cdc bd
may quan liéu.

Va bay gio t61 nhédn duge thong tin 14 cdc nudce
chiu Au di cung nhau dua ra quyét dinh 14 ngay
cd mdy bay cta t6i cling khéng duge ha cdanh
xudng bat ky san bay nao thudc chau Au.

Chuyén ti€p xang cho phi co thi hai gi dén nén
dao ditc cia ho? Thé nhung don gidn 14 ho muén
tdch t6i ra khéil nhan loai. Chinh vi thé ma téi
phdi roi khéi An D¢, Piéu kién cda ho rit ré
rang: ho mudn toi d lai An b% - tat nhién la ho
khéng thé chéi bd toi, dé 1a qué huong cda toi.
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“Ong c6 thé & lai”, ho néi. “Nhung éng khong duge
lién lac v6i cdc mdn d¢ ngudi ngoai quce cha dng,
va khong dugc tiép xdc v6i bdo chi”.

Pé 12 mot cdch dé téch tdi ra khoi thé gidi,
khéi mon dé elia toi, va thadm khi khdi cdc phuong
tién truyén théng, dé khong ai biét la téi con
song hay da ch&t. D6 14 cach dé bién tbi thanh
mot ké gAn nhu di ché&t — du tdi vAn dang séng —
dé cAt dirt m&i lién hé cla t41 v6i tat cad moi ngudi.

T6i khong chdp nhéan diéu kién cia ho. Tbi
chua bao gitr song theo bt ky diéu kién nao, ma
d4c biét 1a c4i tha diéu kién x4au xa d6 thi lai cang
khéng. T6i roi khdi An Dé va di dén Nepal — vi
do6 1a qude gia duy nhat téi c6 thE d&€n ma khong
cn visa; chit néu khong thi chinh pht An Po hén
d4 thong bao d&n tdt cd cac dal si quan 1a khéng
duge cdp visa cho tdi d& téi khong thé r¥i khéi
An Po. Ho da ky hiép ude véi Nepal va vi the toi
khéng cén visa van cé thé vao duge noi 6.

Tuy nhién, Nepal la mdt nuéec nhé va ngheo -
ngheéo nhat — va chiu 4p lue rdt 1dn tu An Po... An
Pd c6 thé chifém né bat c& lic nao. Nepal khong
¢6 d&n mdt quan ddi cho ra hén.

T6i nhén duge tin nay tit mft ngudn ddng tin
ciy: chinh phi An D6 budc Nepal hodc 1a bit gii
t51, hoac truc xuit toi vé An Do. Thé 1a toi phai
roi khéi Nepal. Chuyén nay chdng thé thay ddi
duge toi.



Nhung né da thay d8i rat nhiéu thai d¢ eda toi
vé x4 hdi ma ching ta dang sdng. That 1a mot x&
hdi x&u xa, man rg, v6 van héa, kém vin minh.

Vi thé ma tdi néi: “Nhiéu — va khong gi ca”.
; Iy ]
% %

Osho yéu quy,

Téi thdy céu chuyén éng k& cho chiing téi nghe
vé Mahavira khi ngai di khdt thue that ky qudc.
Chuyén ngai dat ra nhang diéu kién cho cuge song
dé nhan thitc dn hang ngay doi véi t6i dudng nhu
chi la chuyén tudng tuong, chit binh thuong chdng
ai ¢6 thé séng theo cdch dé cd. C6 lé toi da hiéu
sai ngu § ciia cdu chuyén. Ong néi ring chiing ta
khéong cén phdi véi va trong cude kiém tim ciia
minh; nhung quanh éng lic nao toi ciing cdm thdy
théi gian that quy gid, va tdi mubn tdn dung thot
gian 161 da. Va d6i véi toi, cit moi ldn chudn bi
néu lén mot cau hoi la téi lai ludng Iy, vi so b
16 la minh ngu dot. Téi thic sy mudn ding trudc
mat 6ng, “trén trui, tréng réng va mét minh’.

Cau chuyén vé Mahavira ludén bi hiéu sai -
khéng chi minh ban hiéu sai dau - vi ching ta
nhin nhén sy viéc bing 1y tri cGa minh. N&u ban
s6ng vao thyi Mahavira thi c6 thé 46 la viéc dat
didu kién cho cude séng, nhung 461 v6i Mahavira
thi khong phai nhu vay, 46 khéng phéi 13 ra didu
kién cho cudc sdng.
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Theo Mahavira, don gian ngai chi muén cé mét
tin hidu tir cude sdng — lidu minh c¢6 nén ti€p tuc
tén tai, hay la minh khéng con can thiét niia.
Ngai khong bao gi# than phién. Cé khi ngai nhin
#n ba thdng lién nhung khong hé phan nan mot
tiéng nao.

Né&u ngai ra diéu kién cho cude séng thi hdn
ngai phai mét moi va kéu ca chy. N&u ngai mudn
didu khién cudc séng thi hdn ngai phdi cdm thdy
sif thdt bal cda minh. Ba thdng rong ngai khéng
nhin thic 4n — nhung khéng mdt 151 ca thdn.
Ngai la mdt trong nhing sinh linh ddng kinh,
tinh ling va binh an nhat.

Tai sao ngai lai dua ra quyét dinh nhu thé sau
mdt bubi sang hanh thién? — don gidn 1a d€ minh
khéng tré thanh gdnh nang cda hién hiu. Ngai
dé cho hién hiru quy&t dinh. Ngai khong ra didu
kién cho hién hiiu; ngai cho phép hién hitu ndm
giit toan b cudc doi ngai, thdm chi cd hoi thé va
thuc an cGa ngai. Ngai dat tat cad vao ban tay cla
hién hau.

Nhung lam thé nao ngai biét duge? Gida ban
va hién hiu khéng giao tié€p bang ngén ngi; chi
c6 thé c6 giao tiép bidu tugng — va chuyén &y
khéng gi khac hon 1a giao ti€p biéu tugng. Ngai
chi muén cé mdt dau hiéu.

Mot diéu can nhd 13, nhilmg ngudi nhu Ma-
havira, Parsunatha, disc Phiat Cé6 Pam la nhing
ddng doc nhat v nhi. Ho di con dudng riéng cia

122 \..&



ho, va con dutrng dé phii hgp vdi nhén cdch cGa ho
mot cdch hoan hao.

Thoi nay thi t6i s& chidng bao git 1am mat viée
gidng nhu vay. T61 14 mdt ngudi hoan toan khac
— nhung t6i khéng hidu sai vé Mahavira. Téi
chap nhan sy dgc nhit cda ngai, va toi tén trong
cach ngai séng cudc doi ngai — khong hé doi héi.
P6 khéng phai 14 ddi héi - rdng hién hiu phai
ddp ung didu kién nay — don gian dé chi 12 mot
théa thudn: “Vi khéng thé dung ngdn ngit nén
t6i chon mdt dau hidu nhat dinh va réi moi thu
tuy thudc hién hitu quydt dinh”. Ngai tuyét doi
d4t minh vao ban tay hién hitu d&n ndi ngai
tham chi cdn khéng muén thd mot hoi thé cda
chinh minh.

Con tbi la mdt ngudi hoan toan khdc, gin nhu
trai ngugc v6i Mahavira. Toi sé khong bao gi& chd
mong & hién hitu mjt viéc nhu th&. Con dutng cha
t61 1A bubng x4a - thé thi c6 gi phai b4n tAm? Mot
ldn va mdai mai, dé hién hitu dinh doat, va khi
hién hiu khéng c¢dn d&n ban, ban s& tan vao vi
tru. Khéng nh4t thi&t phai hoi hét ngay nay dén
ngay no — thé thi ching khic gi meé nheo ca. Toi
da lam diéu d6 mot 1An rdi, va chi mét 1dn dé
thoi. To6i sé khong lam hai lan, vi 1am hai lan cé
nghia 1a I4n ddu ban chua buéng x4 hét; chd
khéng thi viéc gi phai 1am lai? Ban chi ¢6 thé
budng x4 mdt 1lan ma thai.

Luc con bé ching t6i phai gidi rat nhiéu cau ds,
va dac biét ching t6i rdt hay hdi thiy gido — thay

.:n@a



cOa ching t61 14 mdt ngudri 1am 1i 1t néi — va nhitng
viéc don gidn théi cing du lam éng suy nghi.

Chéng han, khi ching t6i héi 6ng: “Mdt ngudi
ty t0 bdn 1an. Vay ngudi d6 thanh cong vao lan
thd mdy? — ldn thit nh4t, 14n thd hai... anh ta
thanh ¢éng 1an nao?”.

Va éng dy vat 6c suy nghi, rdi néi: “Lam sao
thay biét dugc?”. N&u thanh céng thi 14n cudi
cung thuc ra 1a 1an dau tién.

Theo cdch hiéu cda tbi, ban chi bubng x4 mét
lan ma théi. N&u ban phai lam lai, thi ¢6 nghia
d6 la 1an thd nhat... Ban dinh che mit ai kia
chi? Va 14y gi dam béo 14 14n thi hai sé khong
nhu lan trude? Budng x4 12 hidu chit khéng phai
la 1am.

B6 khong phai 1a didu ban ¢ thé néi véi hién
hitu; don gidn né chi 1a sy hiéu: “T6i sé khéng bai
nguge dong, don gian vi viéc dé 13 ngu dét”. Ban
$é sdm dudi sitc va khong bao gis thing duoc
dong chay. Hidu dugce diéu d6, ban chdp nhan
thuén theo dong. D6 1a budng x4.

Lic nay, di dong séng ¢6 dua ban di dén noi
nao... ban khong cidn phai héi; ban chi don gian
troi theo dong séng Ay. Mot ngay ndo d6 — bat cd
ldc nao — ban & ra dén dai duong, ban sé tan bién.

Thé& nén téi s& khong khuyén ngudi ta lam
theo nhing gi Mahavira da lam. Mahavira cé sy
hién hitu doc dao cda ngai.
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Tén that cla ngai khong phai 1a Mahavira; ma-
havira nghia 1a “chi&n binh vi dai”. Ngai tén that
la Vardhanana, nhung khong ai nhé duge cai tén
dé vi mot 1& don gian: phuong phdp cla ngai la
phuong phdp cia mdt chién binh, mét ddu si.
Tham chi ngai eling chigén d4du khdng nging nghi
vél hién hitu. Ngai néi: “Ta chi séng chitng nao ta
cdn duge chao dén. Khong duge chao dén thi ta
khéng cdon mudn sdng nifa dit chi 14 mat phat giay”.

Ngai tranh ddu ty trong siu thdm, nhung sy
tranh ddu cha ngai ¢6 vé dep ridng cha né. Ngai
& bén trong né — d6 14 vé dep. N6 khong phai la
cude ddu tranh nda vai, né tron ven. Va bi quyét
1a, nhilng cdi tron ven sé chuyén héa ban; sy
bubng xa cda ban, n&u 1a tron ven, né sé& chuyén
héa ban; cudc tranh ddu cha ban, néu tron ven, né
s& chuyén héa ban.

Cai dem dén sy chuyén héa khéng phii sy
budng x4 hay tranh dau cha ban ma chinh la su
tron ven ciua ban.

Tham chi d4&€n nay vin c6 nhitng ngudi tu hanh
di theo con dudng cGa Mahavira. S8 nay khong
nhiéu vi sau khi Mahavira ché&t ho bi phan héa.
Cé nhidu ngudi chua sdn sang cho mat cude chidn
nhu vdy. Va trong s niy ¢6 kha nhiéu thay tu.
Ho thdéa hiép nhiéu thd ma Mahavira hén sé
khoéng chdp nhan.

Chéng han, ho mic quin do0; Mahavira thi
khong. Ho sdng trong nha; Mahavira khong bao
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giy séng & noi ndo c¢6 mai che. Trdi ¢6 mua, c6
ning, c6 lanh céng di ching nita, ngai van chi ding
duéi goc cay. Thé nén nhimng ai mudn thda hiép
déu khong thé théa hiép hodi ngai con séng. Ngai
la mdt ngudi voé cing manh mé. Nhung dén ngay
ngai chét thi nhitng dé ti cia ngai lai bi phén héa.

Thé& 14 nhitng ngudi chinh théng, nhiing ngudi
van di theo con dudng cha Mahavira dén nay chi
con lai 22 ngudi ~ d6 1a héi tbi con & An Po; dén
nay c6 18 mdt vai ngudi trong s6 ho di chét, vi ho
déu d4 gia roi. Va that khé ma tim duge ngudi
thay thé& khi ho da chét roi.

Codn top kia, nhitng ngussi théa hiép, ¢ tdi gan
5 ngan ngudi — va dén nay s6 nay ngay cang
nhidu hon. Va ho s& vadn théa hiép nhu thé.

DPau tién 14 ho méc quén 4o; rdi vao & trong nha
ngudi ta. Gitr ho cdn di cd may bay nita. Ca cufe doi
Mahavira chi ¢6 di bd, khong bao gi¥ sit dung mét
loai xe ¢d nao. Téi tiing thdy nhiing ngudi théa
hiép nay lén lit dung ban chai ddnh rang nita; Ma-
havira thi khong bao gi¢ ddnh réng ca.

T6i con bi&t nhifng thay tu nay cd ¢6 dip 14 ho
tranh thd tdm nita; Mahavira khéng bao giy tim,
trir khi tréi mua va lie d6 ngai ding duéi gée cay.
C6 14n tai th&y noi & clia modt thay tu no... ngudi
nay rat than thién véi t6i va khong nghi 1a tdi sé
vach trdn éng ta.

Ong ta néi: “Ong dung gi? — Fanta hay Coca
Cola?”. T6i héi lai: “Anh néi gi co?”.
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Ong ta dap: “Nhung dimg cho ai bi&t nha? — réi
dng ta md td ra, trong d6 gidu diy nhimg lon Coca
Cola va Fanta. Sy théa hiép khéng ¢6 gi¢i han.
Nhung né c6 hai gi dau? ~ né 1a nhiing tha d6 uéng
hoan toan phi bao lue; ban c6 thé uéng duge.

Tuy nhién s& ngudi theo Mahavira ngay cang
it di; mot ngudi chét thi cing khéng cé ngudi nao
thay thé€. Ngay cd nhiing ngudi nay, theo cdch nao
dé, ciing da thda hiép réi. That khé ma lam gidng
hét Mahavira dugc — d6 13 diéu t6i mudn néi, noi
g6t 1a diéu khang thé.

Nhifng ngudi nay sau budi hanh thién o sdng
cling dit ra diéu kién, Nhung nhiing diéu kién d6
rat han ché - 6 hay 8 gi d6 — va t&t cd moi ngudi
déu bigt diéu kién d6 1a gi, vay nén néu ho dén
mét thanh phd, ho s& dén tit cd nhing gia dinh
Ky-na giao va tat ca nhilng gia dinh 46 sé dap
tng nhing diéu kién khéc nhau. Va nhing ngusi
nay dat ra nhimg diéu kién hét sic don gidn.

Chéng han, n&u trén cita nha ¢6 treo hai quai
chudi thi ho s& nhén thitc &n. Va moi ngudi biét
nhu vay, thé 1a cAc gia dinh Ky-na gido déu treo
hai quéd chudi 1én cta nha minh, va nhimg ngudi
nay dén réi nhén thuc an - didu kign da duge dép
ng — nhitng diéu kién nhd nhit dugc nhitng
ngui thiy tu d6 dat ra va cong b cho t4t ¢4 moi
ngudi biét.

Ho khéng th€ nhan thitc 4n ti nhitng ngusi
khéng theo Ky-na gido. Ho khang thé & lai mét
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noi lau hon 3 ngay duge, vi theo Mahavira — va t1
cdm nhén 12 ngai da ddng — thi ed sau ba ngay,
sy vuéng ban s& xufit hién.

Thi du, ngay ddu tién ban thdy noi 4y khéng
thich hgp cho ban. Cé thé ban ngu khong ngon
gifc, ¢6 thé ban bi cang thdng chit it. Nhung sau
ngay thit ba, moi thi b4t dau diu vao day; va sau
ngay thi 21 ban trd nén quen thude véi noi dé,
tya nhu ban duge sinh ra ¢ noit d6 vay.

Can c¢6 thyi gian nhdt dinh dé diéu chinh, vi
th& ma Mahavira khéng cho phép vugt qua 3
ngiy. Va & An Do, dé ti Ky-na gido rdt it, th&
nén ¢é rat nhiéu noi khéng ¢6 mot dé t Ky-na
gido nao — vy vi thdy tu kia s& phéi lam sao?
Hai muoi gia dinh Ky-na gido dem xe ¢, 1éu trai
di theo dng ta, v & nhing noi khong ¢6 ngudi Ky-
na gido, ho dung mot khu trai nhé rdi treo chudi
ngoai l8u c¢ia minh... va cd 8 diéu kién déu dugc
d4p ¢ng. Sau d6 nha nao cing chuéin bi thic an —
va 6ng nay chi viéc 14y ra mot didu kién trong so
8 diéu kién dy — rdi nhén thae an.

Bé ngoai thi 6ng ta di theo Mahavira, nhung
Mahavira khéng 1am nhu vidy. Mahavira di theo
con dudng hoan toan khdc. P6é khong phai la
bubng x&; ngai khéng phai 1a ngudi ¢8 vii bubng
x4, ngai 12 mdt chién binh.

Theo ngii, su thit phdi duge chinh phuc, va
d8 chinh phuc né ban phéi chién d4u tron ven.
Cau chuyén t6i k& v6i cdc ban 1a mét phan cude
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chién cla ngai. Ca cudc doi ngai 1a con dudng
tranh ddu. Téi s& ké cde ban nghe modt cdu
chuyén nda.

Sudt 20 ndm ngai khéng néi ti€ng nao cho dén
khi ngai gidc ngd. Trong 20 nidm dé ngai trai qua
bi&t bao thd thiach. Mot ngay no ngai dang hanh
thién... va ngai khong hanh thién & tu thé thoai
méi. O phuong Pong thudng, ngudi ta hanh thién
& tu thé hoa sen, va vé mét sinh 1y thi tu thé hoa
sen 1a tu th& thodi mai nhat khi ban da quen vdi
néd, vi xuong séng ctia ban dugc giir thang va trong
luc duge gidam dén muc thdp nhat, né gitp co thé
ban nuong trén cdt séng thidng nhe nhang nhu
tdm lua.

Mahavira thién ding. Trong moi thdi do cda
minh ngai déu la chi&én binh. Cé nhing ngudi
thién nhim m&t — nhu thé dé chiu hon. C6 nhitng
ngu&i thién mdé mat, nhung theo mdt cdch ty
nhién — ho vAn chdp médt. Nhu vay ciing khéng
phai la chién d&u. Mahavira thién mit nia nhim
ntta m3 va khéng chép mat.

Trong hai muci nidm 4y, mdt ngay no khi ngai
dung thién bén bd séng, chgt mot ngusi dan dng
lai gn va néi véi Mahavira riing: “Ong ddng day
ngéd ching dan bd gitp tdi nhé. T6i phai vé nha ¢6
vide gAp; me tbi 6m va ngudi ta bdo tin cho tdi 1a
ba dy dang hap hai. Tdi & quay lai ngay, nhung...
ong dimg day ca ngay, vay phién dng trong chimg
dan bo, ding dé ching di lac vao ring”.
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Va Mahavira van ldng thinh, vi ngai khong
thé néi. Con nguoi dan 6ng no thi dang voi qud
— me 6ng dang hdp hdi — éng a4y khéng dé y 1a
Mahavira khong néi gi. Pon gidn éng 4y hiéu sy
im ling ciia ngudi kia nghia la dong 3.

Mot hai tiéng sau, ong ta quay lai, Mahavira
van ding d6 nhung dan bd khdng con con nao.
Ong la 1an: “Ong 12 loai ngudi gi vay? Ong dung
day cd ngay chi cé viée trong chitng dan bo. Vay
gitr chiing di dau ca rdi?”.

Va ngai vAn khéng néi, nguti dan éng kia lai
cang gidn hon: “Vay la ong gid cAm gia dide
ha?”. Rdi éng ta ben 1ay hai chi€c que dam vao
tai Mahavira, sau d6 14y dd ddp manh vao hai
tai ngai d€ lam cho ngai diéc hoan toan. Thé
nhung Mahavira van khéng mé miéng, cing
khéng hé chdp mit.

Ngudi no nghi: “Hinh nhu ldo nay bi dién.
Ngudi binh thusng it d3 phai lén tiéng...”. Roi
ong ta di vao ring tim dan bo cua minh. Dém
xubng, lic Ay git dan bd phai vé chudng, 6ng ta
quay ra khoi khu rirng va dap vao mat dong 1a dan
bo dang ngol ngoan ngodn quanh Mahavira ngay
bén bg sdéng.

Ong ta néi: “Ong that 1a...! Téi choc thing tai
dng ma ong cing khéng chiu hé mbi! Lam t61 tim
khdp trong rimg, thé ma dan bd lai dang ngdi
day! Ong gidu ching & dau th&?”. Rdi ong ta ddnh
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Mahavira — ngai tran trudng. Nhung ngai van ci
dung nhu vAy. Ngudi no tham nghi ¢6 1é 6ng nay
dién that réi — danh héan ta ciing chédng nham nho
gi... ban chdng thé lam bat cu diéu gi v6i hén ta,
hén chang phan dng gi dau. P6 chinh 1a sy tinh
lang tuyét doi — di chuyén gi xay ra, ngai van gil
tap trung va khéng phéan Ung gi. P6 khoéng chi la
van dé vé viéc md miéng néi hay git im lang.

Pay 1a mdt cau chuyén dep. B&n d4y thi né
van la cau chuyén that nhung cé mot két thice
hoang dutng. & An Pé ngudi ta thd rat nhiéu
than, ho khong tin vae mdt thin duy nhat, vi nhu
thé gidng nhu la di theo mdt ké ddc tai; nhu thé
l1a khang dan c¢hd - trén thyc t& ngudi ta tho tdi
33 tridu vi thin. D6 1a dan s6 cia An Do thoi che
vi than dugc tudng tugng ra: moi ngudi ¢6 mot vi
than, Thé& Au ciing 14 1& tu nhién.

Mat trong nhiing vi than, d6 1a Indra, cdm
thdy rdt dau long va phan nd trude nhimg chuyén
xay dén v6i Mahavira — mdt con ngudi tinh lang
khang lam gi hai d&n ai. Nhing con bd ty ching
di réi lai vé va ngai hoan toan vb ti.

Indra xuat hién — cdc vi than ¢é thé nét ma
khéng phéat ra thanh tiéng — ngai ndi v4i Ma-
havira: “Ta ¢6 thé cho nguoi hai vi than bdo ho,
vi chuyén nay that khéng thé tin néi, khong thé
tudng tugng duge! Khong nén d€ chuyén nhu thé
xay ra”. Va déi véi cde vi than, ban khéng cin
phai néi, ho ¢6 thé doc duge suy nghi cia ban.
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Indra doc suy nghi cia Mahavira: “Hay dé toi
yén. T6i khong cin sy gitp dd cla ngudi nao hét;
t61 mudn ty minh chi&én ddu. Tdi khéng mudn ng
ai — hay bé qua cho. Dt chuyén gi xdy ra téi van
s& chign dau mét minh cho d8n ngay chién thing”.

Pén day thi chién thing cia ngai nghe ¢6 vé
la 1Am d&i v6i nhitng ngudi da quen véi ¥ niém
budbng x4a, ddu hang hién htu. Thé nhung ban can
nhé ring: Hay thuong x6t ké khde, sy doc nhit
cia ho. Pidu d6 khéng c6 nghia ring ban phai di
theo con dusng cla ho; don gidn 1a ban can cé
mdt sy thau hidu sdu sic rang, mdi ngudi la déc
nhdt; va mot khi ngudi ta 1a d6c nhdt thi con
dudng cda ho cing doc nhat. Va d6i khi nhing
con duyng trdi nguge lat dan vé cling mot dich.

Chd nay rat dé bi hidu sai, nhimg tdi mudn céc
ban hiéu ring cé nhitng con dudng khdc nhau,
nhing con ngudi khéc nhau, va nhing sy ddc nhat
khéc nhau. T4t cd nhing diéa d6 s& giip mé
mang trai tim cha ban, tinh thuong cda ban, sy
thdu cam cta ban. Va du cho ban di theo con
duéng nao thi didu dé cing ¢é ich. Day chinh la
sy md mang — né ¢é thé chia dung mau thuan.
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6
CA cudc B0l TRONG RONG

Osho yéu quy,

Téi nho lic dng & don cdnh sdat Crete, c6 hai
phu nit Hy Lap 1ré tuél vén trang phuc den dién
hinh cia nguot dan ddo Crete dén bén cia sé,
ndm Iy tay 6ng va néi bang thit tiéng Anh chdp
vd: “Osho, chiing t6i véu ngai. Chitng 61 l& ngudi
ddo Crete. Xin ngai hdy ¢ lai ddy vdi ching t6i”.
Duing nhu cdc chinh phil ngay cang tdn cong éng
di déi hon — bdt chdp tinh yéu cia thuong ddin
gianh cho 6ng réd rang ngay cang nhiéu — maot
trong nhiing phdn rdt quan trong trong cong viéc
cia ngai sé la vach trdn sy thdt rdng bon quan
litu khéng hé dai dién cho qudn ching ma trén
thue té la hoan toan doéi lap véi qudan ching.

(‘F;nhién la téi vAn nhd hai c6 gai tré dy. Ho
d4 ndm tay toi va cd thuyét phuc téi rang
“Chuang t61, ngudi dan cda hon ddo nay, rdt mong
mudn éng d lai day. Ching t6i yéu éng”.

Van dé ban néu 1&n cho tdi di xdy ra nhidu lan
trong cubc doi toi réi, hét 1an nay dén 1an khac.
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B may quan liédu khéng ddng vé phia nguoi dan
ma chang lai ho. Né lgi dung ho, béc 16t ho, thao
tung ho; né lam cho ho tin rang né dang phuc vu
cho mue dich cta ho. Th& nhung thuc t€ thi hoan
toan ngugce lai.

Hbi trudée Thé chién tha hai ¢ Nhat, ngudi ta
tin ring Nhat Hoang la thién tu, mang dong mau
Thién Hoang, va nhing gi dng néi khong phai la
cua con ngudi ma 1a cia thdnh nhén; lénh cGa
éng phai dugc tuan theo. Hang thé ky lién ngudi
Nhat tin riing ong chinh la Thién Hoang. Va ho
da chét trong hang trim cudc chién, sdn sang
chét, vui sudng duge chét, béi hg dang hy sinh cho
Thién Hoang. Ngudi ta cdn ¢6 thé khao khat cai
chét nao cao dep hon thé?

Nhat Ban 124 mét nude nho nhung chua hao
gid bi chinh phuc — k& c¢d Trung Hoa hay nhiing
nuée 1én khdc ciing khéng xdm luge ndi nude
nay. Trung Hea rong 1¢n 14 th&, hing manh la
vay ma ciing chiu thit bai trude Nhiat Ban nhd
bé vi mot ly do don gidn 1a ngusi Nhat c¢é niém
tin sdu sic ring Thuong D& ludn bén hg, va
chién thing thudc vé& ho. Va du it du nhiéu § cédc
nuée khéac trén khdp thé gidi ngudi ta cing &
trong tinh trang tuong tu.

Ngay hom dé, khi hai ¢6 gdi Crete dén ném lay
tay toi va néi véi tdi bang tinh yéu rang: “Chang
to1 khong chéng lai 6ng. Chang té1 yéu 4ng va
ching t6i mudn 6ng & lai day”, ho dai dién cho y
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thdc thuc su cha ngudi dan. Va rdi toi lai thay
ngoai sin bay, 3 ngan ngudi tap trung d&n do —
han ca lang Saint Nicholas da dén d6 @€ thé hién
su ing hd clia ho va chiing td rdng ho khong ting
h$ sy dd man va nhing hanh dong doc tai ma
cdnh sat da lam d6i v6i toi, ring ho Gng hd tai.

Vang, han la mét trong nhitng cong viée cla
t61 1a thie tinh con ngudi ta trude tinh trang thuc
la: ban dang bi béc 1§t dudi nhing hinh thite khac
nhau. Nhitng ké béc 19t tham chi con ty nhan
minh 14 d4y té nhan dan dé€ lira bip ban ring ho
dang phuc vu ban. Hang ngan nim qua ching van
‘phuc vu’ ban ddy théi, - v ngudi dan thi stng
trong khd sd, ngu dot ciing cue. Ho chdng ¢6 gi
trong cudc do1 minh; he sinh ra, séng lay 14t, réi
chét. Khong ¢6 su kién nao trong cude doi ho ¢6
thé goi 14 sung sudng, la kinh nghiém.

Roéng khong tir khi lot long cho dén lic chét,
khéng khai hoa, khong nd rd.. trong khi ho van ¢é
dG nhitng tiém niang thang hoa clia mét ban hoan
ca. Th& nhung, nhiing ké quan lidu Ay, tif tdn gido
dé&n chinh tri, déu khéng cho phép didu d6 xay ra.
Ho s¢ quan ching sung suéng.

Luc diu t6i thay chuyén nay that la. Chua bao
gitr téi nghi ho lai phéi s¢ quéan ching sung suéng.
Dan dén tdi hidu ra ring niém sung suéng chia
dung nhiéu nguy co. Nguoi biét sung sudng thi
khéng phdi 1a ngudi thiéu ndng tri tué. Ngudi
sung sudng 1a ngudl thong minh,
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Ngudi sung sudng 1la nguoi hiéu duge nghé
thuit cda cudc s6ng; néu khang ho lam sao sung
suéng duge. Va ngudi sung sudng la ké de doa
tdt cd lgi ich thi&t than kia - nhitng thi chéng
lai nhéan loai.

Nhiing lgi ich d6 mudn nhéan loai phai mii mai
s6ng trong dia nguc. Chiing da lam meoi cach dé
kim gitt ban trong khén khd. Chung tan phé tat
cd nhimg thi ¢6 kha ning dem lai cho ban niém
vui, va ching dem lai cho ban nhiing co hai dau
khé. Ngudri dau khé khéng nguy hai gi cho c4i xa
hoi thoi nat nay.

Vang, hdn mot trong nhitng ¢éng viéc ¢in ban
cla tdi }a giup ngudi ta ¥ thite duge ring nhing
ké ndm git quyén lyc kia — dir 12 thudc tén gido
hay chinh tri - déu khéng phédi 14 nhitng ngudi
ban cia ban. Ho la ké thi ciia ban. Va trir phi
toan nhén loai thyc hién mot cuée ndi day chéng
lai tat ca cdc loal quan lidu, loai ngudi sé& mai bi
mic ket, khong tién hod duge, khong vdi duge
t61 nhitng tdm cao ma khi sinh ra ho ¢6 quyén
lam duge.

Osho yéu quy,

Lidu da co ai thuc sy hiéu duoc théng diép
tinh véu ciia 6ng? Gdn day t6i cdm thdy thit dau
long hhi nhén ra rang téi chua hiéu duoe, va tu
héi chdng phdi chiing ta vén dang ca nhitng bai
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ca ci rich dé sao, dit chi dé cé chut it khdc biét.
Chi c6 viéc séng cudc séng binh di va tu nhién
th6éi ma ciing khé dén thé sao?

Vi né qué binh di, qua tu nhidn nén mdéi khé.
Ban khéng binh di va ban ciing khéng ty nhién.
Con no thi binh di va tu nhién.

Théng diép tinh yéu cbda téi rat don gian;
khdng gi don gian hon thé. Nhung 1y tri cha ban
thi lai phie tap qu4, roi rdm qud. N6 lam cho moi
thit roi tung ca 1én. — P6 14 nhiém vu cda né. Va
hang thé ky qua né di dugc huin luyén dé lam
chi mot vigc 1&: khién moi viée trd nén phuc tap
d&€n muie ban khéng séng néi.

Ly tri cua ban di rat nhuan nhuyén trong viée
phd huy ban, vi cudc s6ng clia ban chia dung
nhing diéu qua don gidn. Hién hitu rat don gian,
nhung 1y tri cia con ngudi da bhi got giaa, quy
dinh, gido duc, 14p trinh theo cAch ma diéu don
gidn nhdt cing bi bé cong di. Ngay khi né di vao
ly tri ban 12 né 44 hét don gidn rdéi. Ly tri suy
dién né, tim ra nhing thd khong c6 trong nd, va
lo di nhitng thit sdn c¢é trong né ri.

Va ban nghi ban d4 nghe duge nhiing didu by
ldu t61 v&n ndi v6i ban? Khong phai vay. T61 néi
v6i ban mét ding ban nghe mot néo vi viée nghe
cua ban khéng truc tiép. C6 mdt ké trung gian —
40 chinh 1a 1y tri ctia ban. N6 hoat dong véi chie
ning kiém duyét, né6 khéng dé cho nhiéu thi
tham nhép vao ban dau.
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Ban s& phai ngac nhién néu biét duge né da
ngian chin bao nhidu — 98% ddy. N6 chi cho phép
2% nhimg didu nghe duge thadm nhap vio ban, ma
2% d6 ciing khéng cdn 1a nguyén chat nita. Pau
tién 2% d6 bi 6 nhiém do su suy dién cda 1y tri,
cua nhitng trai nghiém qud khd, nhiing quy dinh,
va khi 1y tri cho ridng né da hiéu thi nhilng diéu
dugce néi ra va nhitng diéu ban nghe duge da cach
nhau hai n@a dia ciu rdi.

Ditc Phat Cé Pam thuvng k& cdu chuyén nay,
c6 mdt didu that la 12 tat cd nhitng vi thay vi dai
déu dua vao nhiing cdu chuyén. Viéc nay cé 1y do
clia né: 1y tri thay thu gidn khi nghe mot cau
chuyén, mdt cau dua gidn. Khéng nhat thigt phai
cing thing, nghiém trong, chi nghe mét cau
chuyén thdl ma, va th& 1a ban thay thodi mat.

Tuy nhién, khi nghe v& nhitng van dé nhu tinh
yéu, sy tu do hay tinh ling, ban lai bi cang thing.
Chinh vi th& ma cdc vi thay phai st dung nhiing
cdu chuyén don gidn. Cé 1& khi cdu chuyén két
thic ho cé thé thanh céng trong viéc dua mdt
théng diép nhé tham nhap vao ban qua ding cla
sau thira lic ban con dang thu gidn.

Pic Phat C6 Dam thutng néi vdi cdc dé t cla
minh rédng: dé la théi quen cla ngai sau budi néi
chuyén ban t61 - “Gi¥ cdc ngudi hay di lam edng
viéc cudi cing trude khi di ngh. Va viéce cudi cung
d6 1a thidn dinh”.



Mot budi toi no, tham du budi thuy&t phdp co
mdt ¢d gdi didm va mot tén trom. Khi Pde Phat
néi: “Gitr cac ngudi hay di 1am cdng viée cudi cung
trude khi di nga,” thi tat ca cac dé t¥ cda ngai
dung day di thién. Tén trom thi bimg tinh -
“Minh lam gi & day thé nhi?”. Pa dén givr di 4n
trom roi. Co gai diém thi nhin quanh va cdm thay
ditc Phat that man cdm, vi khi néi diéu 46 dde
Phat dd nhin ¢6. C6 cai xudng that thap vdi long
bi&t on sdu sdc vi ¢d da duge nhic nho ring, “Hay
di lam céng viée cda minh trude khi ngd”.

Chi mdt cau néi ma ba loai ngudi nghe duge ba
¥ nghia khac nhau. Thye ra né ¢6 nhiéu ¥ nghia
hon thé, vi d6i v6i ngudi hanh thién nay thi dé 1a
niém vui, d6i véi ngudi hanh thién khdc thi dé
lai 1a viéc ma ho phai 1am; va nhu thé& ¥ nghia
khong cdon gidng nhau nita. Théong diép gianh cho
tdt cd nhitng ngudi hanh thién 14 nhu nhau nhung
ho nghe khéng gidng nhau.

Subt cude doi tbi chua bao gis day diéu gi phde
tap cho mdt ngudi nao. Cude séng da phiic tap roi,
va t6i khéng mudn chit thém ganh ning cho ban.
Nhung cé 1& t6i la ngudi bi hidu sai nhiéu nhat
trong thé ky nay, vi mét 1& gian don la téi néi
nhitng diéu don gidn ma khéng ai néi. Toi dang
néi vé nhimng diéu hién nhién ma tat ¢d moi ngudi
dd lam ngo, di ldng quén. Khong ai néi vé nhimg
diéu Ay ca.
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Ban c¢é thé nhin vae nhitng luan thuyét than
hoc cia Thién Chda gido, nhin nhitng tdc phim
ton gido vi dai cha dao Hindu, cia dao Héi, dao
Do Thai - r&t uyén bac nhung rat khé higu. Chiing
cang khé thi cang duge né trong. Khi ngusi ta
khéng hiéu diéu gi, ho cho ring né to tdt, huyén
bi ngoai tdm hiéu biét cGa ho. Va tu nhién né
duge ngudi ta kinh né.

Ngudi Hindu st dung tiéng Sanskrit d& vidt
luan thuy&t ton gido ciia ho, ma ngdn ngit nay da
la tir ngit r6i. Ngoai chg bua ngudi ta khéng néi
thit ngdn ngit nay; né 1a ngdn ngl cha cac chuyén
gia. Thé ma ho nhat quyét khéng chiu chuyén
dich kinh sdch Hindu.

Téi ¢ tu hdi, tai sao ho lai phan déi chuyén
nay? Thyc ra ho nén vui méi phat khi kinh s&ch
cGa ho duge chuyén dich ra nhitng ngén ng khac
va thong diép cha ho duge truyén bd dén moi ngd
ngach trén thé gidi. Nhung khi t6i doc kinh sdch
clia ho, t8i da hiéu tai sao.

Ly do 1a nhimg kinh sdch dé chdng ¢6 gi ca.
Chi 1a thd ngén ngit khé hiéu, vA ngudi thuong
khéng hiéu duge né, chinh vi theé ma ho toén thy
né. Mot khi né duge dich ra mét thd tiéng ma
ngusi dan van st dung, né s& khong con ving hao
quang, khong con linh thiéng nia. Né s& tré thanh
mt thd tAm thuong bsi né khéng con 1a khé hidu.

Cdc ton gido khéc ciing viy - ching han nhu
Do Thai gido. Cée gido s1 Do Théai van thich dung



tiéng Hebrew hon. Tiéng Hebrew khong con la
mdt sinh ngit nita, viy tat sao lai ¢t bdm 14y né?
Ly do 14, né dem lai cho 1y tri mot cdm gide huyén
bi, khéng thé linh hdi duge, thdn thanh, ngoai
tdm hiéu bi&t, va didu duy nhit ban ¢6 thé lam 1a
cit dau trude né. Mdt khi né duue dich ra rdi thi
né ching 1a gi. Va dac biét 14, né ching c6 tha gi
ma ban cén ca.

Khong c6 kinh sdch nao day vé tinh yéu, vé y
nghia clia né, vé nhitag binh dién khic nhau cta
né. Khéng c6 kinh sdch nao day vé tu do. Khéng
¢6 kinh s4ch nao day vé ban; vé cude sdng cla
ban, va lam sao dé chuyén hod cudc ddi minh
thanh mot cudc hi hoan. Kinh sdch vigt vé
Thugng P& - chdng 4n nhap gi cd. Thugng D& thi
lién quan gi dén ai? Thénh thin thi hé hdn gi
dén ai? — toan nhiing thi hoan toan khéng an
nhap gi vdi su hién hiu caa loai nguoi.

Ly tri bi chdt ddy nhing tha hanh 1y khéng
can thiét. Tam tri khdng con chd tréng cho nhiing
thyc t& ma ban phai sdng. Thé nén ngay c& nha
thidn hoc vi dai nh4t c¢da ban ciing chi 1a mot
thang ngdc khéng hiéu tinh yéu bing ban, khong
hi8u chit gi vé tu do, chua bao giy biét phan dinh
gilta cd tinh v4i ¢4 nhan.

Td1 hoc mén tén gido v6i mdt vi gido su no,
Sau méy budi hoc tdi ddng day néi véi o6ng 4y
ring: “Téi nghi thiy dang gidng vé& nhitng thya
chidng #n nhap gi. Toi ching thdy mot sinh vién
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nao gip khé khin vé Thuogng P&, va tdi cling
khéng thdy Thugng D& ¢6 lién quan gi dén thiy
cd” — vi héi d6 téi ¢ d6i dién nha dng, va téi thay
chinh ba vg clia 6ng Ay mdi 13 van dé.

THi néi véi éng ay: “Vo cha thay méi la van dé
thue su; d6 1& van dé ma thay nén ban théo.
Thugng D& hoan toan 1a tritu tuong. Tdi chua bao
gie thay thay nghi vé Thugng D& khi thiy 6 nha.
Va trong tat cd nhimng diéu thdy dang giang day
ching t61 khong hé ¢6 chat trdi nhidm nao cla
thay, né khéng phai la van dé cda thay. Thay
dang nhdi nhét vao ddu nhiing con ngudi ngay tho
v6i nhing y niém vé ich. Xin thidy hiy day vé
tinh yéu!”.

Ong thiy rét gian. Ong noéi: “Cau di gip hidu
trudng voi toi”

Téi néi: “Gdp Thuong D& cing duge. Thay
khéng doa t6i duge dau”.

Trén dudng dén phong hidu trudng, dng Ay néi:
“Cau khong sg that a?”.

Toi ddp: “Tai sao tdi lai phai sg? Chinh thiy
mdi 1& ngudi phai sg! T61 hiéu dam sinh vién; van
dé cua ho la v& tinh yéu, v van dé cda thay cling
la vé tinh y&u. Toi s& néi vdi thay hidu truéng la:
“Néu thay khéng tin toi, cif goi vo éng dy dén ma
héi, va thidy sé& hiéu tai sao t6i lai néi dé la van
dé”. Ong néi: “Cau dang lam moi chuyén phitc tap
len day”.
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Téi ddp: “T61 ndi rat don gian va thuc t& ddy
c¢hd. Toi c6 thé dua tdt cd sinh vién dén vin
phong thay; thay sé thdy tdt cid bon ho déu cé
vdn dé vé tinh yéu, Ngudi thi theo dudi mét cb
gai ma khoéng thanh ¢éng — dé 1a van dé cta anh
ta. Nguti thi c6 duge ¢d 4y — va dé cling 1a van dé
cua anh ta”. '

Ong néi: “Cau vé duge rdi ddy. Khong cAn phai
lam thé”.

Té1i ddp: “T6i khéng bao gis bé cudc. N&u thay
khong lam thi t6i sé lam mét minh”.

Ong noéi: “Toi néi 1a khong cin thiét...”

T61 néi: “Cé thé né khong cdn thiét cho thay
nhung la diéu can thidt d&i vi tai. Rét cuc thi toi
van phai quyét dinh, béi 16 ddi vdi tai tinh yéu la
mot hign tugng tén gido, con Thugng D& thi
khong. Thugng D& chi 1a mot gid thuyét. Né
chéing ¢6 ¥ nghia gi bdi ching ¢6 gi tuong dng vdi
noé eca”.

Va tinh yéu la mét hién tugng ton gido. Tri
khi ngudi ta hidu né tron ven, con khéng ho sé
phai dau kho chi vi mot thit 16 ra dd cé thé lam
cho cude s6ng cha ho thang hoa. Thi 18 ra cé thé
14 thién dang cua ho sé lai tré thanh dia nguc
chi vi ho khéng hiéu né. Vi tat nhién dé 14 mot
nghé thuat. Al ma c4n quan tAm td¢i Thugng P&
kia chit? Thay ndi ¢é ly. Ching t6i dén day 1a d&
hiéu tén gido, chd khéng phdi dé hiéu nhing
diéu v6 nghia”.
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“Nhung”, éng néi: “chuong trinh dao tac khong
dé cdp dén tinh yéu, tu do, c4 nhan hay tinh lang...
chung t6i phal day dd ndi dung chuong trinh”.

Cac trudng dai hoc day d&d ndi dung trong
chuong trinh dao tao ciia ho ma khong cdn biét vé
cude s6ng thuc su cha con ngudi, vé nhitng van dé
thue sit ciia ho. Vi tdi néi vé& nhing diéu don gian,
nhiéu ngudi don thuan cho rang d6 khong phaila
toén gido. Ho ¢6 mét § nidm vé tdn gido, vé nhing
gid thuy&t triru tugng phic tap, ban ¢ suy ngam
vé ching nhung cudc d&i ban s& chang c6 gi khdc
biét - ban vdn thé& théi. Cé6 thé ban 1a ngudi
Hindu, ngudi Héi gido, ngudi Thién Chda gido,
chéng hé chi; nhitng vdn dé thuc sy ciia ban van
khéng thay déi. Nhing vAn dé tudng tugng mdi
khdc nhau, nhung ching chéng 1a gi khdc hon
gdnh ning cho 1y tri cGa ban.

Ban cé thé hiéu dugce t6i néu ban gat Iy tri va
co ché& hoat déng réi rAm cua nd sang mot bén.
Ban khéng cidn dén né vi cdng viée cia toi 1a ti
trai tim dén trdi tim. Téi dang néi bing trai tim
cia minh,

T6i khéng phai 1A mat nha 1y thuydt, tdi khong
no6i bang 1y tri. Toi dang thé 1§ tim to1 véi ban,
nhung néu ban dinh nghe biang 1y tri thi ban sé&
bd 15 né maAt.

Né&u ban sin sang md mt cdnh clfa méi vao sy
hién tdn ctia minh, n&u ban sdn sang ldng nghe
bang trai tim thi di tdi ¢6 néi gi di nita, nhiing
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diéu t4i néi vln don gian dén mic ban khong cin
phéi ddt niém tin vao né bdi 18 chéc chin ring
khéng c6 cach nao hoai nghi né duge. Né don gidn
dén mic khong cdch nao nghi ngai né duge.

Téi phadn d6i niém tin vi 1& don gian 1a trong
t&t cd nhimg 191 day cGa toi, ban khong cin dén
né. Téi Gng hd sy nghi ngd vi ban khéng thé nghi
ngd duge nhitng 151 day don gidn cta tdi. Tat cd
cdc ton gido trén the gigi déu doi hdi niém tin, béi
vi nhitng diéu ho rao gidng c6 thé bi hoai nghi. Va
tdt cd bon ho déu chéng lai sy hoai nghi vi sy
hoai nghi ¢6 thé phé sap toan bd dinh thy cda ho.

T61 don gian va thuc t&. Ti khéng siéu hinh;
vi thé ma ban khong can phai dat niém tin vao
téi. Néu ban da nghe téi, mdt su tin nhiém chic
chédn s& ndy sinh trong ban, nhung né khéng phai
niém tin, né gén véi tinh yéu; tham chi néu ban
¢é ¢d hoai nghi thi cling khong thé duge. Va khi
ban 44 khéng thé nghi ngd mét diéu gi dé, dé
chinh 1a sy tin nhiém that sy, mot sy tin nhiém
khong lay chuyén. N6 chuyén héa don gidn bing
cdch & trong ban.

Trong sudt qud trinh lich sl cda loai ngusi, duy
chi ¢6 Mahavira 14 ngudi d4 lam nén sy khic bidt
ddng nh¢ - ma ¢ day diéu nay 1a rit quan trong.
Ngai néi réng c6 hai cdech d& d&n duge véi thuc
tai. Cdch thit nhat 14 shravaka. Shravaka nghia
1a ngudi biét 1dng nghe bing trai tim. Nhu vay
ngudi dé khong ciAn phdi lam gi h&t. Nghe 1a 4q,
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va réi ngudi dé s& duge chuyén héa. Cach kia la
cach cla cdc thay tu, nhitng ngudi s& phéi gian
truan ldm mdéi dén duge thuc tai.

T61 kkéng dinh tao ra cde thdy tu. Chinh vi
th& ma tbi chon cdch thuyé&t gidng béi chi cin biét
nghe thai ban da c6 thé 16t xdc rdi. Ban chi can
c6 thién chi md cdnh cira trai tim cGa chinh minh.
Hay dé tbi vao va ban sé khac.

Tai da thdy hang ngan nguoi thay déi ma khong
cAn d&n sy hidu biét; ho da trai qua mdt sy thay ddi
sdu sdc, nhung su thay doéi dé chi dién ra ngam ma
théi. Ly tri cia ho khong duge phép tham gia vao
chuyén d6 — né chi xay ra trong tim ho.

Nhiing ngudi nay khong can dén liéu phéap nao,
khang c¢dn thién dinh. Néu ho di ling nghe, theo
cach t61 dang néi v6i ban thi day chinh la sy
thidn dinh, lidu phép, va sy chuyén bi€n toan
dién cia ho.

Qsho yéu quy,

T61 nghe 6ng ca tung “chit nghia céng san” la
hinh thdi kinh té cao nhdt, cia cdl lam ra va su
giau c6 duoe chia sé déng déu trong mét gia dinh
day tinh thuong con ngudi. Tuy nhién, t6i lai
nghe 6ng néi rdng ngudi nghéo nén duge kéo lén
ngang mitc ngudi giau thi t6t hon la nguoi giau bi
161 xubng canh nghéo khé, nhu nhing gi dd xdy
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ra trong tét ed cdc cong xi dang tén tai. Thé
nhing lam thé nao ngudi giau chia sé tai sdn cita
ho duge, va séng trong “ché dé céng sdin” ma
khong b1 l61 xuéng mite binh ddn?

Diéu ddu tién 1a ngudi gidu trén thé giéi cAn
séng trong cong déng. Hay d€ nhiing cong déng
ay la cong dong cha nhitng ngudi giau! — nhu vay
ho s& khong bi 161 ra khéi tidu chudn cude séng
cla ho, sy tién nghi va gidu sang cia ho. Hay dé
trén th& gié¢i xudt hién hang tram edng déng cia
nhdng ngudi gidu — nhitng c¢dng ddéng gidu ¢6.

Va d6i vdi to1, sy giau c6 1a mot loai sdng tao
nhat dinh, Néu nadm ngan ngudi giau tap hop lai
cung nhau, ho ¢d thé tao ra sé tai san nhidu gip
triéu ldn. Muc séng cda ho sé khong bi thdp di ma
né ¢6 thé 1én cao hon nita. Hosc 1a ho sé bit dau
viéc chia sé. C6 thé ho sé bat ddu mui vao cong
dong cta ho nhiing ngudi khong duge gidu nhung
sdng tao, nhing ngusi di ngheo nhung ¢6 kha
nang nang cao doi séng cta edng déng ho.

N&m ngan ngudi giau tdp hop lai cling véi tai
lam giau cda ho cé thé tao ra khai tai san nhiéu
dén mifc ho ¢6 thé mdi vao cong dong cia ho hang
ngan ngudi khong giau vé vat chat nhung giau vé
tai n&ng nhu hoa si, nha tho, vii su hay ca si.

Ban dinh s& lam gi chi véi su giau c¢6? Ban
khéng thé choi nhac bing tién; ban khong thé
khiéu vi chi vi ban ¢6 nhiéu tién mat cat trong
nha bing. Va nhing cong déng giau ¢ nay c¢é thé
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sé ngay cang md rdng, thu hit ngay cang nhidu
ngudi sang tao. Nhitng cong dong giau ¢é nay sé
phai edn d&n nhiéu thy.

N6i vé cong ddng giau cé, toéi lai nhé dén
nhiing ngudi thude Ky-na gido vi ¢dng dong caa
ho rdt nhd va toan nhimng ngudi giau cé. ¢ An Do
ban khéng thé tim dugc mdt ngudi &n may hay
tré lang thang nao la nguti Ky-na. Ngay xua
ngudi ta c6 mat tuc 12 1a néu c6 mot ngudi Ky-na
ngheo d6i thi tdt cad nhing ngudi Ky-na khéc sé
don gidn 14 cing nhau déng gép mdi ngudi mot it
dé givp ngudi kia.

Chéng han, néu ngudi dé cdn mot ngdi nha,
don gidn 14 cd cdng dong dem lai cho nguoi dé
ngdi nha. Ngudi cho go, ngudi cho gach, ngudi cho
ngéi va cd cong ddng quyén gép mét it tién dé
giip ngudi dé bat dau cude sdng méi cha minh.
Nhu vy la ho da bién mét ngudi ngheo thanh
mdt ngudi giau. Ching ai bi ép budc 1am viée dé
cd, ho lam nhu vAy tir 1dng hdo tdm cta minh. Va
ngudi kia ciing s& lam nhu vy néu cong dong cb
mdt ngudi mdi gia nhép.

Ban héi tdi ring ngudi gidu nén lam gi. Ho nén
viit bd quyén s6 hitu ¢4 nhan va cing nhau xay
dung cong dong gidu cé & bat o ndi ndo c6 thé - va
ho ¢6 thé 1am didu dé & moi noi, bat e dau. Ho cé
thé xay dyng nhitng viing d&t tuoi dep trén khap
thé gi6i, va din ddn, ddn din nhing vung dat dé
s& ti€p nhan ngay cang nhiéu ngudi khac nifa.
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Chéng han, ban s& cdn dén nhitng ngudi thg
sita éng nudc, du cho ban giau dén thé nao; ban
56 can dén thg co khi; cac ky su; nhitng ngudi thg
déng gidy. Hay moi nhitng ngudi nay vao cdng
déng cha ban — va ho & d&n véi ban khéng phai
v3i tu cach 12 nhilng nguoi phuc dich ma véi tu
cdch 12 thanh vién cda ¢ong dong. Ho s& lam giau
cho ¢éng déng bing nhitng céng viéc ma ho c6 thé
lam t6t nhat. Va chinh céng dong sé c6 nghia vy
nang cao chat lugng cudc song ciia nhitng ngudi d6
lén ngang muc vdi minh.

Dan dan, dan dan ching ta cé thé chuyén héa
toan thé gidi ~ ma khéng cAn d&n nhiing cude gist
chéc hay nén chuyén chinh nao ca.

Mot cong déng xudt phdt tir tinh yéu, i sy
thong thai, tu su rong luong, sé 1a cong dong cé
that. Mot cong dong xudt phat tir vi lye chi 1a mot
cong dong ado. VA tit cd moi nguvi trén thé gigi
nay, di ngheo dén dau, vin c¢6 gi d6 dé déng gop.

Tdi lai nhd d&n Abraham Lincoln, tdi rat thich
cAu chuyén nay! P$ 1a bai didn vin ddu tién cha
éng truse Thugng vién véi tu cdch 1a tdng théng.
Ong sinh ra trong mft gia dinh ngheo, bd 6ng 1a
thg déng gidy - 6 An Do ngudi 1am nghé nay bi
coi 1a tién dan. Ngay ca & My ngudi ta cling rat
khoé chiu va tdc gidn khi con trai nguti thg déng
giay tré thanh téng théng; tat nhién gidi quy toc,
ngudi gidu va sidu gidu rat tdc gian. Ngay dau
tién 6ng doc didn van truée ho 1a mot ngay day
cing thing.
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Khi 6ng ditng day, mét nha quy tdc ciing ding
day v6i ong va noi: “Thua ngai Tong théng, trude
khi ngai phdt bidu, téi mudn ngai nhé rang cha
ngai tung déng giay cho gia dinh tdi. Hom nay
tdi dang di dai giay do cha ngai déng ddy, thé nén
xin ngai ché quén diéu d6. Trd thanh tdng thong
chua 1a.gl cd dau. Plng quén réng 6ng 1a con trai
ngudi thg déng giay”.

Ca hdi trudng im phang phéc. Tat cd moi ngudi
déu nghi hén Abraham Lincoln phdi ngugng lam,
thé& nhung khong, chinh 6ng da khién ca Thugng
vién phai cdm thdy x4u hé.

Ong noi: “Téi vé cung cdm kich su nhic nhé
cha dng vé cha t6i” ~ va mét éng rudm 1&. Ong néi
ti6p; “Lam sao t6i quén duge cha toi? Ong 1a ngudi
tho giay hoan héo va tdi khéng bao gid cé thé
hoan hdo dén thé& & cuong vi tong théng. Toi
khong thé vugt qua dng cy.

Ngai vin di giay cha téi déng — nhiéu ngudi
trong s6 cdc ngai han vin dang di gidy do cha tdi
déng. Néu né khéng vira vdi chan cac ngai, néu no
c6 chét va lam cde ngai khé chiu, xin dung lo
ling. Cha téi méat rdi, nhung éng da truyén lai
nghé ctia dng cho t6i di dé sita giay cho cdce ngai.
T6i khong thé thay thé 6ng Ay; ong dy 1& nguvi
thay hoan héo. To6i chi 1a ké nghiép du, nhung t6i
c6 thé slta giay cho cde ngai va tdi & ludn nhé
ring minh phai ¢é gdng dé tré thanh vi téng
thong gidi 1a nhu cha t6i dd timg 1a ngudi the giay
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gidl vay. To1 khong ddm hy vong sé& gidi hon cha
to1 — diéu d6 14 khong thé i hiédu cha t6i ma”.

Dé&n ngudi ngheo nhit tran th& gidi cing c6 gi
d6 dé dong gép.

Tao ra nhitng cdng dong giau c6é va ban sa thay
ban can nhidu loai ngusi 1dm chi khéng riéng
nguoi giau. Ho ¢6 thé tao ra cla cdi, nhung cla cai
khéong phai 1a tdt ca. Cudc séng cdon nhiéu thi
khac nita ngoai cia cii. N6 cin dén nhidu thit dén
ndi hdn nhién ban s& phai m¥i nhidu ngudi khac
vao cdng dong cta minh. Trén khip thé gidi, cic
cong ddng giau ¢ sé phai cAn dén nhidu ngudi; va
dén dén, dan dan cdng dong clda ban 58 ngay cang
16n manh hon.

Ngudi giau & khong bién thanh ngudi ngheo,
nhung ngudi ngheo sé giau 1én, ddng duge tén
trong va binh ding — va khang thap kém hon bat
ky ai duéi bat ky hinh thic nao ~ béi ho cling
thuyc hién chic ning cda minh nhu nhiing nguai
khéc vdy. Va du ho lam nghé gi thi nghé cta ho
vin cAn thiét nhu chuyén mén ctia bat ky ai.

Y tuéng nay hinh thanh trong téi nhu mot
béng hoa nd, ngady cang nd to hon - tit ci cdce
canh hoa déu md ra. Mot cong ddng, nhu bong
hoa man khai, hoan chinh, khéng thidu mat thit
gi, s& khong chi bao gdm nhing ngudi giau.
Nhiéu nguoi ngheéo sé phdi dugc chuyén héa
thanh nguti giau. Va ho sé déng gép - ho sé
khéng phdi 1& gdnh ning va nhing ké 4n may.
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Ho sé c6 su hdnh dién cia minh. Ban khong thé
ton tai né&u thigu ho.

Chiing ta c6 thé chuyén héa ca trdi dat nay
thanh mét x4 hoi giau e, nhung viéc dé nén bit
dau theo cdch t6i dang néi v6i ban: khéng phai
théng qua céc nén chuyén ché, ma théng qua
nhitng cong dong cla ngudi giau.

Osho yéu quy,

n

T

47

Y

T6i thuc su cam thdy éng gid tao khi 6ng néi
vé Rajen trong budi 61 no, vi t01 thay thuong cho
éng Gy, va tél cam thdy éng dy van yéu thuong
éng nhu trucc. Téi cam thdy rang véi viée rii bé
chiée do dé va mala, 6ng dy chl mudn trai nghiém
diew gi dé méi mé. Tuy nhién t6i phdi thita nhén
la die da lam viée vdi 6ng &y sudt nhitng ndm qua,
nhung trong cudc thiuc nghiém nhom gdn ddy
nhdét voi éng dy cich day mdy hém, téi lgi cdm
thdy chdt luong céng viée cia 6ng Gy rdt khdc: téi
thdy nhd cam gidc co6 sy hién dién cda éng thong
qua 6ng dy. Xin éng hdy nhdn xét.

C4u héi cla ban chinh la cau tra loi roi day.
Né&u dng ta yéu thuong t6i, thé thi trong nhém
cka ong ta sy hién dién cia toi hdn phdi rd rang
hon. N&u sy hién dién clia tdi trong nhém cda
dng ta khéng con nifa, thé thi cdi ma éng ta goi
14 tinh yé&u chi con 14 mét tir tréng rong. Chuyén
nay that don gian.
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Chuy@n riG bé chiée 40 do hay mala khéng quan
trong, bdi 18 t61 da cho phép chinh minh lam viée
d6. Thé nhung trong nhém clia minh, éng ta lai
néi rang: “T6i tirng nhugng bd phue vu cho Osho.
Téi vAn phuc vu éng &y, thong qua viéc gidp cdce
ban thoat khoi Osho”.

Ca thé gi¢i nay khong ai 1& thude vao tbi ca.
Thé& nén ching cédn ai phai nd luc dé gidp ngusi
ta thoat khoi téi. C4 thé gidi nay von da khéng
1& thudc vao toi roi.

Thé nhung tai sao ngudi ta lai nhé sy hién
dién caa t6i? Ong ta da ddnh m&t mai lién he
v4i trai tim tdi; trdi tim 6ng ta khéng con dap
chung nhip v6i trdi tim téi nia r6i. Ma viée nay
khéng chi xdy dén vdi Rajen. Nhidu nha lidu
phap khéc ciing roi vao tinh trang nhu thé. Chi
c6 mbt sd it 14 vugt qua duge cupe thd lra, nhu
Prasad. Anh ta khéng nhifng khéng thay d6i ma
con ngay cang lién hé sdu sdc véi toi hon trén
mdt nén tdng mdi, mdt sy khai hoa méi cda tinh
yéu. Trong nhém cla anh &y, sy hién dién cla
toi ngay cang sau sic hon. Va edng viéc cia anh
Ay d4 thay d6i; liéu phap cha anh Ay da thay déi,
ngay cang hiéu qua hon.

Thé& nhung t&t ¢4 nhitng ngudi nay déu khong
¢d ¥ thac. Tinh yéu caa ho khéng phai la thi tinh
y&u ma t6i mudn dm chi. Cé 1é tinh yéu cla ho
nhidu 14m ciing chi ¢6 nghia la ho khong ghét toi.
Chi th& thoi né da rat tuyét vai rdi, bdi hau nhu




tat ca bon ho déu rdt cim gidn t6i chi vi mot ly
do don gian la ho dd quen véi viée Iam méan dé.
Toan bd trach nhiém thudc vé t6i. Gio tdi trao lai
trdch nhiém cho ho; ho cé thé tifc gian — ma chic
chdn 12 ho s& tiic gian. Cé 1& ho sé lai nhdi mai
mdt cdu gidng nhu nhiing con vet gia, rang: “T6i
yéu dng”, nhung hanh déng cda ho thi lai khong
ching té diéu do.

Ananda Teertha va mdt s0 ngudi khac da mé
mot thién vién & Y. Devageet cing ¢6 & d6. Dé mé
thién vién, anh ta phai ¢6 géng rat nhiédu, nhung
r8t cuc danh chiu that bai vi ngudi ta khéng muén
c4i thién vién dé dinh dang dén tén tudi tbi.

Devageet néi: “T'oi phdi lam viée ngay dém dé
xfy dung mdt thién vién cho Osho, thé ma cdc
ngudi thdm chi cdn khéng muén nhéc dén tén cia
Ngai trong cudn sach gidi thidu vé c4i vién nay!”.
Anh ciia ho déu 6 trong cudn sdch gigi thisu, va
ho khéng muén ¢6 &nh cia téi trong dé.

Thé 14 Devageet ra di vé6i long kinh tdm. T4t ca
bon ho déu luén miéng néi: “Ching toi yéu Osho,”
rthung lai khong nhéc dén tén toi trong cudn sdch
gigi thidu, khong nhic dén tén tdi trong nhém cta
ho. Va cdc nhém cia ho thau nhan rit nhiéu
sannyasin, trong khi cdc sannyasin a4y dén vi tbi.
Devageet da noéi huych toet ra ring, nhu thé 14 lgi
dung. “Nhiing ngudi nay gia nhip nhém caa cic
ong la vi Osho chu khéng phai vi cdc éng. Thé ma
bay gi¥ cdc dng khong con theo Osho niza”,

o
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Devageet dén gip tdi & Crete, va tdi bao anh
Ay: “Ding budn. Nguwi vé y thae chi ¢6 thé lam
nhu vy théi. Cif d€ ho lam nhing viée d6. Né&u
tot thi tu dong ngudi ta s& d€n véi ho; con khong
thi ho cling ty dong bién mat thdi”.

“Nhung”, anh néi: “That dau long, chinh ong
12 ngusi da gidp ho trd thanh nhing nha liéu
phdp tuydt vori. Chinh 6ng dd lam cho tén tudi ho
ndi tiéng trén khip thé gigi”.

T6i néi: “Anh khong hiéu logic cta 1y tri v
thie rdi, ho dang tra thi ddy. Ho khong thé tha
thi cho t6i duge vi t6i d4 tao ra ho; ho thdy minh
thap kém va ho mudn ching té su vugt troi cua
ho. Vay nén ¢ d&€ ho lam diéu dé — dimng lo ldng.
Thé giéi nay vaAn hanh theo cach Ay ma”.

D&i v6i tdi chang cé gi khdc ca du tén tdi ¢6
trong cdi vién dy hay khéng, vi trén th& giéi con
c6 hang ngan nha liéu phap khac chdng can hé gi
dén t6i, va nhdng ngudi nay chi la mdt phan
trong s d6. Hodc 14, ¢6 thé sém mudn gi ho ciing
s& nhén ra ring nhimng gi ho dang lam that tbi té,
khéng ¢6 chit yéu thuong d8i véi mot nguoi da
lam cho ho néi ti€ng thé gidi; néu khéng thi sé
chdng ai biét dén ho, ching ai nghe nhdc dén tén
cua ho.

Nhung day méi chinh 1a van dé: that khé ma
tha thit cho ngudi da gigp ban dusi bat ky hinh
thdc nao. Ban khéng thé trd on tdi; ban khong
thé dén ddp, va ban thdy minh m#c ng. Cam giac
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thap kém vi ban khong phdi do chinh minh tao ra
s& dAn d&n su cAm gidn, tra thi. Tuy nhién tat ca
nhiing chuy&n nay rdi sé ldng xudng.

Hay nhin lai cdu héi cda ban. Ban néi ring
ban da ¢ bén Rajen va ban cam thay “Ong 8y yéu
o6ng nhu éng &y di tung”. Mac di vy ban van
nhédn thdy rang téi khéng con hién dién trong
cong viéc cla dng ta nita; t01 34 bidn mat.

Chéng 18 ban khong thdy sy mau thuin sao?
N&u ong ta yéu tbi, 18 ra téi phdi hién dién nhiéu
hon va éng ta hién dién it di chd. Néu dng dy yéu
to1 tron ven, thi chi ¢6 téi 1a hién dién con dng ta
bién mat; néu khong tir “yéu” chi 1a mdt tu ma
mei ngudi van ding ma thai.

Tuy nhién ho s& s6m hiéu ra thoi. S& mat mot
it thoi gian vi khi ho & bén téi va dong thoi lam
viée v§i nhiing ngudi trong nhém lidu phdp cua
ho, ho s& 4p G tinh yéu cla toi.

Ho s& sém nhén ra réng sy 4p u dé khéng con
nda bdi trdi tim ho da khép kin lai rdi, va ho sé
thady mét méi, rad r¥i, vi tdt cd nhiing ngudi dén
diéu tri & d6 s& ¢6 duge sic manh cda ho. Ho sé
sdm hiéu ra rang he d4 mat goc ré cGa minh, va
gid day ho khéng con cé thé khai hoa duge nia.
Tuy nhién cin phai ¢6 thai gian. Ban ¢6 thé cit
di g6c ré - va nhing bong hoa van nd trong vai
ngay, nhung khéng thé tuoi lau duge.



Chinh vi th& ma hay d€ ho tu hiéu ra, ring &
day ho timg lam vigc véi nhiéu nguoi — hang ngan
ngudi - nhung ho chua bao gir ¢é cdm gidc la sdc
manh ciia ho bi hit can. Thé nhung ho lai khong
v thie duge ring, tai sac ho lai cé cdm gidce 46 —
bdi goe ré cia ho 12 § trong toi.

Thé nhung, duéi vé boc tu do, ho da nhd hét goc
ré clia ho ra khoi toi rdi. Ho sé kiét sic va hép héi.
That budn néu ho khong hiéu duge didu nay.
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7
CAl BAU HAY CHIEC MU?

Osho yéu quy,

Sdng hdém no 6ng ndi vé mét dita tré bi bude
phdi ving loi. Dia tré dé vdn con ngdi diy: t6i
ghét bi sai bdo phdi lam thé nay thé kia. Tuy
nhién theo cdch nao dé thi ddy chinh lé vén dé
cia nguoi sai bdo; thé nhung t6i vdn bién no
thanh vdn de cia minh bdng cdch phén ting vei
s¥ gidn dit, phdn né, va nhu cdu tu chung té
minh. Rd rang la nguoi sai bdo ciing ghét bi sai
bdo. Diutong nhu tdt cd chiing ta déu mdc ket trong
mét mo bong bong, déng nhiing vai khdc nhau
trong nhitng thoi diém khdc nhau. La mét nguoi
Ion, t6i phdi lam gi dé bién phdn ing thanh su
hudng ting va trach nhiém?

rude tién ban can phai hiéu r6 ¥ ctia t6i khi

t0i ding tir “khéng vang 18i”. N6 khéng mang
¥ nghia nhu trong tir dién. Y cla tdi vé viéc khong
vang loi khéng phédi 13 chuyén bi sai bdo, hay
trong phdan dng, 1am nguge lai nhitng gi ngudi
khdc mudn minh lam.

V&
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Su vang 101 khong ciAn dén tri théng minh. Tat
ca cac loai mdy méc déu bist vang loi; chua bao
giy ¢6 mot loai mdy méc nao bat phuc ting ca.
Sy vang 191 clng rdt don gidn. N6 nhéc cho ban
gdnh nang trdch nhiém. Khéng can phai phin
ung, ban chi viéc don gidn lam theo nhing gi
nguoi ta néi. Trdch nhiém la cda ngudi dua ra
ménh lénh. Theo mdt cdch nhat dinh ban rat tu
do: ban khéng thé bi 1én 4n vi hanh déng cia
chinh minh.

Sau Thé& chién thi hai, trong tai tda 4n Nurem-
berg, rat nhiéu thudc ha cao cip chia Adolf Hitler
af khiang khang 1a ho khéng chiu trach nhiém,
va ho khéng edm thiy minh ¢é t6i. Ho don gidn
chi tudn 1énh ma théi — ho 1am nhing gi nguui ta
sai khién, va ho lam nhitng viéc 6 mot cach hiéu
qua nh4t cd thé.

Vay nén néu ban muén tritng phat, hay trimg
phat ngudi dua ra nhing ménh lénh kia. Thé
nhung ngusi ta lai dang trimg phat nhing ké chi
don gidn lam theo nhing diéu duge rao gidng va
tuyén truyén — nhitng ké phuc ting ménh lénh.

Phuc ting ménh 1énh chi 14 sy ngu dét; viée
bt tudn ménh lénh méi cdn d&n mat chat théng
minh § mdc d9 cac hon. Bt k¥ mét thing ngde
nao cing cé thé tuin lénh, trén thue t& thi chi 6
ké ngu ddt mdi phue ting ménh lénh thai. Ngudi
khon thi sé hoi tai sao? — “Tal sao tdi lai phai
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lam viéc d6?”, va, “Trir khi téi duge biét Iy do va
muc dich elia vide d6, con khéng thi téi 58 chdng
dung cham dé&n né dau”. Réi ngudi dé sé chiu
trach nhiém cho hanh déng cda minh.

Trach nhiém khéng phai 1a trd dda. PB6 1a mdt
trong nhing cdch s6ng thit nhat — ma ciing nguy
hiém nita — nhung né khong cé nghia 14 bat tuin
ménh lénh vi muc dich cia nhitng ké bat tuén.
Nhu thé thi ciing chi 1a ngu d6t ma thoi.

Cé mdt cau chuyén vé mdt nha than hoc cha
gido phéai Sufi, Mulla Nasruddin. Ngay tir khi con
bé 6ng Ay da bi coi la mét ké nguge ngao. Cha me
clia éng 4y da rat khé khan v6i 6ng dy. Néu ho
néi: “Ré phai di,” thi ong &y sé ré trdi. R6t cuc
ngudi cha gia cia ong dy quyét dinh la khéng ray
la 6ng 4y vé chuyén dé nita ma tét hon hét 1a,
néu mudn ré trai thi e vidc bdo dng 4y la ré phai
— va chéc chién 14 6ng &y s& ré trai.

Mot ngay no ho 181 qua mdt dong sdng. Trén
hung Ira 1a mot bao dudng 16n, va cdi bao Ay
dang bi nghiéng sang bén phai va sdp sia tudt
xubng sdng; ho phai x8¢ cdi bao 1én cho cin bing
trén lung lira. Nhung néu bdo Nasruddin ring,
“X6c cdi bao sang bén trdi mét chdt,” cing cd
nghia 1a ho s& mat bao dudng — 6ng Ay sé x0c nd
sang bén phai.

Thé 14 cha dng 4y néi: “Con trai, c4i bao bi tudt
kia; x6¢ né sang bén phai di”. Va Nasruddin x6¢
né sang phai that.
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Cha ong thét 1&én: “La qu4, 1ldn dAu tién con
lam theo 1¥i cha ddy!”.

Nasruddin ddp: “LAn d4u tién con thdy cha
khon khéo nhu thé. Con biét cha mudn xdc cdi
bao sang bén trdi; con ¢6 m#t chi. Ngay cd véi
mot cach t& nhi dén thé cha ciing khéng thé bit
con nghe 13i dau™

Thé nhung véi viéc lam trai nguge nhing gi
ngudi ta sai bdo ban ciing khéng thé ning tri
thong minh ctia minh Ién m§t midec cao hon duge.
Ban vAn & cdi tdm Ay théi. Viéc vang 161 hay
khéng vang l¥i chidng thé thay d8i tri thong minh
duge. D1 vdi t61 bat tudn lai la modt cude cdch
mang vi dai.

Nhumg né khéng ¢6 nghia la ban sé néi khong
trong moi tinh huéng. Pon gidn né chi ¢6 nghia la
ban phai quyét dinh c¢6 nén lam viée dé hay
khong, lidu viéc dé ¢6 ich hay khdng. Lam nhu vy
14 ban d4 ganh 14y trach nhiém rbi. Van dé khéng
phai 1a ban ghét cdi ngudi ra lénh hay ghét bi sai
bao, vi vdi su cim ghét d6 ban khong thé hanh
ddng theo cach tuan l&énh hay bat tuin; thuc ra la
ban dang hanh ddéng mot cach v6 thice ddy. Ban
khong thé hanh déng mbt cdch théng minh duge.

Khi ban bi sai béao lam mdt vigce gi, ban ¢6 duge
cd hdi dé d4dp lai. C6 thé nhing gl ngudi ta sai
bao 1a dang; thé thi hay lam theo, va hay biét on
ngudi da nhdc ban lam viée dé dang lae. Cé thé
nhitng diéu dé 1a khong dang — vay hdy néi rd.
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Hiy néi ra Iy do cha ban, tai sao né lai khong
dang; rdi gitp ngudi kia hiéu rang anh ta dang
suy nghi chéch dudng réi. Tuy nhién, sé khéng cé
chd cho su thii ghét dau. Néu ding thi hay lam
theo biang tinh yéu.

Né&u né khong ding, thi s& cang cAn ¢6 nhiéu
tinh yéu hon nita, vi ban ¢& phai néi chuyén véi
ngudi kia, gidi thich cho ngudi d6 hiéu rang nhu
vay la khong dang.

Bat tudn khong phai 1a tri tré, khéng phai la
lam nguge lai moi ménh lénh va cdm thay tic
gidn, cdm ghét réi trd thi ngudi ra 1énh. Con
dudng bat tudn la con dudng cia tri tué tuyét voi.

Vay nén van dé cudi cung khong phdi 1a tuin
theo hay bat tuan. Nhin sidu vao thuc té, né don
gidn chi 1a van dé vé sy théng minh — hiy cu xu
mot cdch thang minh. Co khi ban phai tuan theo,
cting c6 khi ban phéi néi: “Rat ti€c, t61 khong lam
vay dugce”. Tuy nhién, khong cé chuyén cdm ghét,
phin nd hay tra thu ¢ day. Néu long cam thi, su
gian dit hay mong mudn tra tha phét sinh trong
ban, don gidn né ¢6 nghia 14 ban hiéu ring nhimg
gl ngudi ta sai bdo la dung, nhung nghe theo 1a &i
nguge vdi cdi toi cGa ban; né 1am t6n thuong cai
t61 chia ban. Va cdm gidc bi tén thuong dé sé bic
16 duédi dang thii ghét, cAm phan.

Th& nhung vdn dé khong phéi & cdi t6i cia
ban; vin dé la ban phai hanh déng nhu thé nao
— va ban phai van dong hét tri thong minh cda
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minh dé xde dinh viéc d6. N&u né ding thi tuian
theo; néu né sai thi khong lam, thé thoi. Khéng
c6é mau thuan, khéng cé cdm gidce bi tén thuong.

Né&u tudn theo thi dé hon; ban khéng phai giai
thich véi ai ea. Nhung néu ban khéng tuidn theo,
ban cdn phai giai thich. V& ¢6 thé 1&i gidi thich
cia ban khong ding. Lic d6 ban phai quay lai va
lam theo. Mot ngudi can phadi séng mot cach
théng minh ~ thé& thdi. Va nhu vay tat cd nhing
gl nguoi dé lam déu 13 trdch nhiém cla ngudi dé.

Thuc t& 1a ngay ¢a nhing ngudi tai gidi nhéat
ciing khong biét song mot cdch théng minh. Mar-
tin Heidegger, mgt trong nhing ngusi tri thde vi
dai nhat cua thai dai ching ta, lai 14 mot thudc
cap cha Adolf Hitler. Va sau khi Hitler that bai va
nhing hanh déng tha tinh, da man, sdt nhén, bao
lue ca hdn ta bi phoi bay thi ngay cd Martin Hei-
degger clng phai lui lai ma néi: “Téi ¢hi don gian
di thec ngudi 1lanh dao dat nudc”.

Thé nhung ¢dng viéc cia mdt nha triét hoe
khéng phai la di theo ngudi ldnh dao dat nude,
Thuc ra nhiém vu co ban cda mdt vi triét gia la
dan ddt nhimg ngudi lanh dao d4at nuéc chd
khéng phai d€ cho ho dan dat minh, béi nha triét
hoc khéng tham gia vao cdc hoat ddng chinh tri
nén ¢é tam nhin ré rang hon. Nha triét hoc ding
nhin tif xa va ¢6 thé thdy nhiing thit ma nhing
ngudi trong cude khong thé thay. Thé nhung viée
ch&i b6 trach nhiém dé dang hon nhiéu...
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Né&u Adolf Hitler chi&én théng, téi ddm chic la
Martin Heidegger sé néi ring: “Ong 4y chién
thidng 1a nho di theo tri&t Iy cha tdi”. Va tat nhién
14 6ng 4y tai gidi hon nhidu so véi Adolf Hitler.
Adolf Hitler chi 12 mot ké thiéu nang tri tué. Thé
nhung quyén lye..

Chuing ta duge day phal nghe theo nhing ngudi
¢6 quyén lyc — cha, me, thiy ¢4, muc su, Thugng
P&. Va ching ta duge day 14 nhiing ngudi ndm gid
quyén lue thi luon ludn ding: “Lé phai thude vé ké
manh”. Vi ban phai tuian theo né. Viéc ndy that
don gian vi né khong can dé€n tri thong minh. Né
don gidn vi ngudi ta khéng bao gig ¢é thé néi
ring d6 la trdch nhidm cia ban, ring nhitng gi
xay ra la trach nhiém caa ban.

T4t ¢4 cdc quan ddi trén khap thé gidi chi
day mét diéu duy nhat trong chuong trinh hudn
luyén nhiéu ndm cda ho, dé 1a chdp hanh ménh
lanh. O Puc, trong Thé chién thit hai, ¢é nhiing
ngudi la ngudi t6t, nhung ho laila nhirng ngudi
dung ddu edc trai t4p trung. Ho 1a nhiing ngusi
cha, ngudi chdng, ngudi ban tot. Khong ai cé
th€ nghi duge — khi thdy ho séng trong gia
dinh, véi ban be, trong cdu lac bé - riing phiing
ngudi nay dang thidu s6ng hang ngan nguai Do
Thédi mdi ngay.

Va ho khdng cdm thay ¢6 tdi chat nao, bdi ho
chi 1am theo ménh lénh cha cdp trén. Va ho da duge
hudn luyén d& lam nhu viy, d8 phuc ting ménh
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lénh. N6 da thAm vao méu thit cda ho. Khi ménh
lénh duge phat ra, cAch duy nhat 14 phue tung.

D6 1a cach ma by lau loai ngudi vAn séng cho
dén nay, va chinh vi th& ma t6i néi riing phuc
tung ménh lénh 14 mét trong nhing t6i 4c 16n
nhat, bdi tdt ca cdc t91 dc déu tit né ma ra. N6 18y
di tri khén eta ban, né 14y di su quyét dodn cua
ban, trach nhiém cua ban. Né phd hay ¢4 nhan
cha ban. N6 bién ban thanh mét con robot.

Chinh vi thé ma td6i Gng ho sy bat tuan. Thé
nhung bat tudn khong don thuan 14 chéng lai su
phuc ting. B&t tudn mang ¥ nghia cao hon phuc
tung va cdi goi 1a sy bt tudn duge dinh nghia
trong tuy dién. Pon gidn bt tuan 1a khing dinh
tri khon cGa ban: “T61 nhén 14y trach nhidm, va
t0i sé lam nhing diéu dung d6i véi trai tim va su
hién ton clia t6i. VA téi sé khong }am bat e viée
gi di nguge lal tri khén clia tdi”.

Ca cude doi toi, tir bé cho d&n 16n, tdi e bi 1én
an bai chuyén tdi khéng nghe 16i. Va t81 van ludn
néi rang: “Khdong phai 1a tdi khong biét nghe 14i.
Don gidn 1a tdi dang suy nghi bing tri khon cla
minh xem céi gi ding, ¢di gi ciAn 1am, va tdi nhén
toan bd trach nhiém cho viée lam cia minh. N&u ¢6
van dé gi thi d6 1 16i cia tdi. Tot khong mudn phai
d6 151 cho ai vi chinh ho da bio t6i lam viée d6”.

Nhung diéu nay that khé chdp nhan dsi voi
cha me va thay cd toi. 8] truding ngudl ta bat bude
hoc sinh phai d6i mil, cdn tdi thi lic nao ciing di
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hoc ma khong d6i mii. Lap tdc thay t6i goi tdi lai
va néi: “Tro ¢6 ¥ thite duge viée 461 mil 12 bt bude
hay khong?”.

Téi dép: “Mot vat nhu cai md thi khong thé
nao la mot vide bdt bude duge. Lam sac ma bit
bude duge chuyén doi mia hay khong dé1 ma chia?
Cai ddu méi 1a bat bude chd khéng phdi cai mi.
Ma em di hoc vdi cdi dau cha em; chdng 18 thay
chi dé&n trudng v4i cai ma?”.

Ong dy néi: “Trd that 1a loai hec tro la ling.
Trong ndi quy nha trudng, ngudi ta viét 1a néu
khong doi md thi hoe sinh khong duge vao trudng”.

Toi noi: “Thé thi da dén lac nguvi ta sua lai
ban noi quy 46 rdi thay a. N6 do con ngudi chi ¢6
phéi Thugng D& viét ra ddu; ma di 1a con ngudi
thi khéng thé tranh khoi sai lam”.

Thay t61 khong tin ndi. Ong néi: “Trd bi lam sao
vay? Tai sao tro lai khong thé doi mi duge co chi?”,

Toi ddp: “Van dé khong phdi la cdi mi; em
mudn bi&t tai sao noé lai 12 bit buge, em mudn biét
1y do va k&t qua cia viéc dy. N&u thay khong giai
thich duge thi thdy cit dua em dén gip thay hiéu
truéng va ching ta sé ban vé chuyén nay”. Va thé
la thay tbi dua toi 18n phong hiéu trudng.

G An D6 ngudi Bengalis 1a din tdc théng
minh nhat; ho khong 481 mi. Va ngudi Punjabis
12 dan toc kém théng minh nhat va ho déi khan
x&p. Thé 14 toi néi v6i thiy hiéu trudng ring,
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“Thay hay nhin xem — ngudi Bengalis khong dgi
mii ma van la dan tdc thong minh nhit nudc ta,
va ngudi Punjabis d4i khin x&p quan rit chat,
va ho 1a dan tdc kém thong minh nhadt. Ré rang
14 cdi mG c6 lién quan dén tri thong minh, va em
khéng dai gi mao hiém”.

Théy hiéu trudng ldng nghe t6i, réi 6ng noi;
“Trd nay that ciing ddu, nhung tro ay c¢d ly. Toi
chua bao gid nghi dén diéu nay — ma digu d6 dung
ddy chit. Va chung ta ¢6 thé bé quy dinh di mad
di. Ai muén ddi thi o doi, ai khéng thich doi thi
khéng cdn d6i — vi né chdng dinh déng gi dén
viéc day va hoc ca”.

Thay gido téi khéng thé tin ndi. Trén dudng
vé 16p 6ng hoi téi: “Trd néi gi vdi thay hiéu
trudng vay?”.

Toi dap: “Cé gi d4u, em chi don gidn la giai
thich tinh huéng. Em khong chdng d6i, em sdn
sang d6i mi. N&u thiy nghi né gitp tang tri khon,
vAy thi tai sao chi ddi c4i mi? Em c6 thé doi hai,
ba c4i, cdi nay chdng 1én c4i khdc, néu né lam cho
minh théng minh hon...! Em khong chdng 441, chi
12 em muén thay ching minh diéu d6 thoi”.

Thay toi bdo toi réng — va tb1 van nhd ting loi
éng &y néi: “Tro s& gap nhiéu khé khén trong
cude doi. Tro sé chdng hop véi & dau ca”.

Téi néi: “Puge vay thi t6t qud, em khéng
mudn 1am mdt tén ngde va séng duge & khip nai.
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To6t hon 1a trd thanh mot ké ‘khéng thich hgp’
nhung théng minh. VA em phédi dén trudng dé
hoc khén, d€ em cé thé trd thanh mot ké khéng
thich hop c6 tri khén! Xin thdy ding cd bién em
tif mot c4 nhan thanh mot thy 4n khdép véi xa
héi nay”.

Thé 1a hém sau G truong téi hoc sinh khéng
cdn phai déi mé nita; chi c6 dng thay dé la van
doi. Bude vao cong truong, vi da c6 quy dinh mdi
1a hoc sinh khong bit bude phai d6i mi, tat cd
céac gido vién khéce, ké cd thidy higu trudng, déu
dén trudng ma khong doi mi. Trong dng 4y that
ngd. Toi néi véi dng: “Van cdn thoi gian dé thay.
Thay cat md di”. Va éng dy lam theo!

Ong 4y né6i: “Em néi ding. Néu moi ngudi khong
ai 461 mil.. toi chi don gian 1am theo quy dinh théi”.

T6i néi: “Chiing ta chinh 1a ngudi viét ra quy
dinh. Ching ta c6 thé thay di né ma khang khé
kh#n gi. Tai sao ta lai khong thé néi chuyén mot
cach théng minh duge?”.

Thé nén hay nhé ring, khi n6i “bat tuan”, toi
khéng ¢6 v 1a thay thé phuc ting bang bat tudn.
Lam nhu vy ciing chang gitp ban kha lén duge.
T6i ditng tir ‘b4t tudn’ A& ban hidu rd rang chinh
ban 1a ngudi quyét dinh, rdng ban phai 1a nhan
t6 quyét dinh cho moi hanh dfng trong cude doi
ban. Va diéu dé s& dem lai cho ban sitc manh vd
song, béi trong tat ca nhiing viéc ban lam, ban
déu cé 1y do chinh ddng cho né.
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Khi téi mdi buse chan vao cdnh edng dai hoc,
cau hdéi dau tién toi duge dng hidu pho héi 1a “Sao
em d€ rau ria xdm xoam vay?”. Vi chuyén nay
cling binh thudng thai, vi héi dé trong trudng
chéng ai lam thé& ca.

T6i dap: “Em dén gip thiy dé xin hoc béng,
nhung d61 véi em chuyén dé khdéng quan trong
biing co hoi duge tranh luan”. Ong higu phé héi
lai: “Em cé ¥ gi?”.

T6i néi: “Y em 14 em nén héi thay tai sao thay
lai cao rdu ciia thay di? Em thi ching lam gi c4,
rdu cGa em ching ¢ ty moe ra thdi. Con thay,
thay d4 tdc ddng dén ching; thay khéng dé ching
moc ty nhidn — thay cao ching di hai lan méi
ngay. Thay cAn gidi thich cho em r3. Tai sac thay
lai lam nhu vay?”.

Ong &y néi: “Toi chua bao giv nghi vé& diéu nay..
thi mol ngudi 1am vy va tbi tu nhién lam theo thoi”.

T61 néi: “D6é6 khong phai 14 mét clu tra 1di
théng minh. Thay can suy nghi k¥. Hang ngay
em s& dén day, go clia phong thay va khi nao thay
tim ra cau tra 1&i, xin hdy néi cho em biét, va em
sé cao rAu nhu thay”.

Ba ngay lién tiép sau budi hom d6, ngay nao
tbi ciing dén gd clrta phong 1am viéc cha dng. Bén
ngay tha tu, 6ng a4y danh bdo toéi: “Em lam t6i
mAt ngd may hom nay réi. C4 ngay i e nghi vé
bd rau chia minh, ca ngay t61 ngéng ra cla xem em
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¢6 dén go clta khong. C6 khi tdi nghe thdy tiéng
g0 cta nhung ra mé thi khong c6 ai. Toi bi do gidc
mat r6i! Em lam téi 4m dnh qui' Em cd viéc
nhan hoe bang rdi thich 1Am gi v6i bé rdu clia em
thi lam. C6 diéu lam on quén cdu héi cia tbi di”.

Toi néi: “Khong dé vay dau thay a. Thay khong
dugc cao rau nifa, néu khoéng em sé tiép tuc dén
mdi ngay, gd cia phong thay va ché cau tra 1oi”.

Ong dy thét len: “Trai a! Téi da cdp hoc béng
cho em rdi, ma hoc bong dé 18 ra em khéng duge
nhéan vi em khéng phai sinh vién trudng nay —
em tif trudng khac dén cd ma, va theo quy dinh
cua ching toi thi wu tién s6 mdt 1A danh cho sinh
vién 1ot nghiép ti trudng nay ra. Toi da bd qua
quy dinh roi; tdi ¢dp hoc bdng cho em don gidn vi
t61 mudn em dirmng dé€n gd ca phong tai nira”.

T6i dap: “Thay cif giit 14y sudt hoe bdng d6 va
trao ndé cho ngudi khac, nhung thiy phdi ngung
cao rau’.

Ong 4y néi: “Bing khéc nghiét v6i mot dng gia
nhu t61 — té1 lam th& roi nguoi ta s& ndi tdi thé
nao? Dung bién tdi thanh trd hé!”.

Tbi néi: “Thay s& thanh trd hé néu thay khéng
nghe em, vi em s& ké cho tat ¢A moi ngudi nghe
nhing gi dd xAy ra trong sudt bén ngay qua”.

Va ban khang thé tin ndi dau: éng 4y trao hoc
béng cho toi va bat dau d& rau! Ca trudng v cling
kinh ngac, vi dng 4y la ngudi hét sie chai chudt
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— dng Ay tiung day ¢ Oxford, 1a gido su s hoc va
la trudng khoa sit cha trudng nay. Ngudi ta bit
dau thic méc véi ong: “Xdy ra chuyén gi vay?”.

Ong noéi: “Khong gi c4. T6i chi nhan ra mot
diéu Ja tdi d4 pham sai lam gi d6 ma khéng giai
thich duge. Chang thanh nién dé da gidgp toi hiéu
ra ring minh phdi séng cé 1y. Toi tung 1a ké chi
biét bat chuéce, téi chi biét tudn theo moi thit
quanh minh. Khéng ai néi véi t61 diéu nay ca -
ring t6i chi bi&t phuc tung. Nhung vi t6i khong
tim ra 1y do gi dé phai cao rdu ¢4 nén toi dé rau.
Va dutng nhu nguti thanh nién nay di néi ding,
ring néu phu nit d€ rau thi.”.

Va viée nay khéng khé. Ngudi ta co thé tiém
cho phy nif mdt s6 hormones nao d6 va rau ho sé
moc dai ra. Ban hay tudng tugng xem thé gidi ¢b
dep khéng n&u phu nid d& rdu con dan ong thi
may riau nhén nhui? Phy nd méa cd rau thi dan
6ng phai s¢ chét khidp. Va dan 6ng ma cao rau
thi ciing giéng nhu phy nd dé rau thoi; chi cé phu
nit mdi gioi chiu dung. Ho chiu dung duge ca
nhing ngudi khong ¢6 rau. T61 ddm ndéi l1a dan
éng khong ai chiu duge chuyén vg minh mec rau
¢d; hn la vay roi. Hodc 12 anh chéng d6 s& ném
¢4 vo ra ngoai dudng, hoéc 14 anh ta tha treo ¢
ma tu van. Ay th& ma hang tridu phy nit dang
phai chiu dung nhimg ngudi dan 6ng khéng rau.

Tu nhién khong bao gig lam viéce gi ma khong
c6 1y do. Téi da 8 ngdm nhin nhiing ngusi dan
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éng khong rau. Dudng nhu nhitng ngudi Ay thidu
mét diéu gi. Hiay nhin Milarepa ma xem! Lin dau
tién nhin thay éng Ay, toi thuc sy simg s6t. Trong
ong dy that dep véi chom rau cia minh, th8 ma
gid trong éng cif nhu 12 mdt ké ngd! Ong ay da
ddanh mat vé cao quy cda minh. Céc ban hay séng
thong minh hon.

N&u nguvi khdc mudn ban lam diéu gi, hay suy
nghi xem diéu d6 ding hay sai, va ban s& tranh
duge moi cAm gide tdi 16i. Bang khéng, néu khéng
lam theo, ban sé cdm thay minh cé téi; néu lam
theo, ban cing thay cé tdi. Néu ban 1am theo, ban
cdm thdy rang minh chi biét phuc ting, thip
kém, ring minh khéng quyét dodn, ring minh
khong phai 14 minh. Va néu ban khdng 1am theo,
ban ciing cadm thay minh ¢6 16i — bdi 18 ¢6 thé
viée dé ding nhung ban khaéng chiu thie hién né.

Khong nh&t thiét phai 16ng ngéng nhu thé.
Hay séng mét cach don gidn. N&u ngudi ta bdo
ban lam gi, hay ddp lai mgt cdch théng minh. Va
du tri thong minh c¢da ban quyét dinh nhu thé
nao, hay c lam - nhung hdy nhdé l1a ban chiu
trach nhiém cho hanh déng ciia minh. Va nhu thé&
ban sé& khoéng con cdm gidc minh ¢6 161 nita.

Né&u ban khéng lam theo, hiy gidi thich cho
ngudi kia biét 1y do tai sao. Va hay gidi thich mét
cdch binh tinh, bdi don gidn 1a sy gidn dd ching
té ban kém ¢o1, ban khong thire sur ¢6 mot cau tra
101 thong minh. Su néng gian luén 14 ddu hidu cla
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sy y&u kém. Ban chi cdn gidi thich mdt cdch don
gidn va thing thin; c6 thé ngudi kia s8 hidu ra 1a
ban dung va bi&t on ban. Hoac cling ¢6 thé ngudi
kia ¢6 1y do chinh dédng hon ban; lic dé ban sé
phii bist on ngusi 46 vi nguoi d6 da giap ban
nhan thiic ré hon.

Hay tdn dung moi co hdi dé néng cao tri théng
minh va nhin thide cda ban.

Thuting thi nhiing gi ching ta lam la tan dung
co hdi dé tao ra dia nguc cho chinh minh. Chi cé
ban 14 ngudi phai chiu dau khé, va vi ban dau khé
nén ban lam ngudi khdc dau khé theo. Va néu
nhiéu ngudi cung séng vdi nhau, v ho cung giy
dau khd cho nhau thi dau khd s& tang theo cdp sd
nhan. Pé 14 cach ma cé thé gidi nay da bién thanh
dia nguec. Chiing ta c6 thé thay ddi né ngay lae nay.

Chi can hiéu mot diéu co ban 1a, khong ¢6 tri
khoén thi khéng ¢6 thién dang.

L

Osho yéu quy,

Ngudi ta goi 6ng la “thién tai 16 bich”. Con
dudong ciia 6ng trén thé gidi nay ngay cang dién
rd dén néi khién nhiéu nguoi — cé 1é la tdt cd moi
nguoi — thde mde, hodc béi roi; va tham chi ¢6 khi
cdm phén. Tuy nhién viéc nghi vién chdu Au b3
phifu va ra lénh cdm 6ng khéng duge dgt chdn
vao chdu Au vinh vién cing that 16 bich va dién
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ré. Téi tu héi trong truong hop nay khéng biét ai
16" bich hon ai? Chiing t6i tim thdy sy thdt ndo
trong su 1§ bich cia éng?

Ho khong 16 bich dau; ho dang hanh déng mot
cdch rat logic. Ho c6 thé thay duge méi nguy tiém
an ma t6i c6 thé dem dé€n cho thé hé tré, va mdi
nguy dé c6 thé pha sap nhimg lgi ich thiét than
hang thé& ky qua cua ho.

Ho khang 16 bich dau. Cé vé nhu 1a ho 18 bich
— ca thé gidi chéng lai mét nguoi — nhung
chuyén nay lai rat logic. Ho thay dugc nhitng gi
tdi néi déu la su that va ho khong biét lam thé
nao dé bdo vé nén dao ddc cta ho, hon nhan cia
ho, gia dinh ctia hog, ciu tric xa hdi ciia ho. Hén
nhidn 14 ho khéong mudn tdi ti€p xGc véi I6p tré
cua ho, bdi 18 16p tré bay gid sé ngay cang manh
mé hon; va néu lép tré bung lén véi ngon Ida v
tudng cia t6i thi ngay mai thé& gidi nay sé hoan
toan sup dé.

Dé bdo vé cdi ca va chéng lai cai mdi, ho da
thit hét moi bién phdp — va nhu thé ciing logic
thoi. Téi mdi chinh 1a ké 18 bich.

Ban phdi hifu ¥ nghia cia su 16 bich. Trong
cudc sdng he cai gi ¢6 ¥ nghia quan trong thi déu
1& bich. Khi ban yéu mét nguoi, dieu dé 1a 16 bich
chit khéng logic. Ban khéng thé dua ra cau tra l&i
logic cho cédu hdi tai sao ban lai yéu ngudi dé. Bé
t& didu ndm ngoai tAm hidu biét cha ban va chinh
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né d4 tim dén ban. Ban khong lam gi cd. Tham
chi néu ban ¢6 mudn ngin chan né cing khéng
duge; trén thue t&€ ban khong thé lam gi dé€ cudng
lai dugce né.

Niém vui cda ban trong mot thé gidi ddy dau
khé la sy 18 bich, N6 ching ¢é md&i lién hé nao
v6i nhan loai dau khé hét. Ban hoan toan don
doe. Moi thi ¢é gid tri - ban yéu Am nhac, ban
rung dong truée cdi dep, ban di tim thuc tai, ban
muén hiéu chinh minh - nhitng th nay déu hét
stc 18 hich,

Hanh thién 1a 16 bich; di kiédm tién tét hon va
logic hon nhiéu chuy.

Ngay trudc Kkhi t6i r&i Nepal, moét nhém
sannyasin ti Delhi dén va dé nghi toi 6 1lai Nepal
hoac An Dé. Ho da chudn bi xong moi céng viée
can thi€t d&é mua mot 1au dai 16n va xay dung méot
cong dong. Nhung tdi bao ho ring: “Ngay lae nay
day cédc ban dang hanh déng theo cam tinh. Cée
ban sé& phai d6i mit véi rat nhidu khé khan. Toa
lau dai 46 gia mét tridu dé-la. Cé thé cac ban
quyén gop duge du s6 tién d6 va nghi ring néu
khéng mua duge nd tbi s€ khong ¢ lai. Nhung van
dé khéng chi 1a toa lau dai; rdi day con c6 it nhat
50 ngu¥i cung séng trong d6 nifa, va cdc ban sé
khdng trang trai noi.

“Day khong phéi chuyén ngay mot ngdy hai,
vAy nén cac ban hay logic hon mét chiat. Cdc ban
dé nghi tdi & lai An P vi cdc ban yéu tdi, nhung
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chuyén nay that 16 bich. Cac ban s& gy rdc rdi
cho ¢ tdi va chinh cdc ban. Vay nén cédc ban hay
quay vé va suy nghi cho that ky. Tsi sé& ¢ day chg
thém 10 ngay nifa. Mt tudn sau cdc ban hay quay
lai va cho tdi biét cdc ban quy8&t dinh th& nao”.

Va ho d& khéng quay lai. Han ho d4 hiéu ngu
¢ cda tbi — ho sé khong xoay xd ndi. Thé nhung
sit quéd quyédt cda ho xudt phdt tir trdi tim chu
khéng phai 1y tri.

T6i 16 bich vi nhitng gi téi day cho cde ban déu
di nguge lai v6i nhitng gi ngudi ta d& da+ cho cac
ban. Ma nhing didu d6 ngudi ta da dg, cdc ban
qud 14au rdi va ban da hoan toan quén rang ching
cé van dé.

Ching han, moi vin héa trén thé gidi déu day
cho thé& hé tré cGa ho réng tinh yéu 1a vinh clu,
ring khi ban yéu mét ngudi, ban s& yéu ngudi &y
mai mai. Y tudng nay da séng qua bi&t bao thé ky
nay & khdp moi noi trén thé gigi. Cé vé nhu rat
logic n&u ban yéu mot ngudi thi chinh hién tugng
tinh y&u sé& bién né thanh vinh ciu. Va tai sao
moi ngudi chdp nhin né — vi ban cling udc mong
cé dugc mét tinh yéu médi mai. Tat cad moi ngudi
déu mudn nhu vay.

Thé& 1a y tudng truyén théng vd mong udc cda
ban c¢ong huéng véi nhau, va né trd thanh mot
chan 1y. N&u tinh yéu cda ban thay ddi thi chinh
ban va nhitng ngudi khéc s& bit ddu cho ring, dé
khéng phdi 1a tinh yéu — chinh vi thé ma né thay
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d8i. Ban khéng thay d8i quan niém vé tinh yéu
vinh etfu ma lai cho ring, “Minh tuéng 46 1a tinh
yéu nhimg khéng phdi, vi ndé thay d6i mat rdi -
ma tinh yéu thi c¢é thay déi bao gig”.

Hin 1a t6i 18 bich vi tdi mudn néi véi cde ban
rang, trong cudc song moi thi déu thay déi — du
ban muén hay khdng, di ban ¢é ngdi bén b¥ séng
ma udc ring “sdng oi hiy ngilg chiy, mia oi thai
dirng di, hoa oi xin ditng tan, tudi tré ding gia
biét, tudi gia xin dimg dén, cude d3i oi xin chd
dua ta dén ndm mo”.

Uéc mudn cia ban 12 mdt chuyén, hién hitu
khong nghe theo udc muén cia ban, du cho ude
mudn dé 6 dep, ¢6 chan thanh d&€n dau. Hién hiju
di con dudng clia né. Mei su déu thay d6i — va
tinh y&u khéng phai ngoai l8.

Gig day c6 18 tdi 1a ngudi dau tién muén tat cd
moi ngudri hidu rd riing, tinh yéu ciing thay d6i: né
sinh ra, gia di va ché&t. V2 t6i nghi nhu vay 14 tét.
N6 cho ban nhidu co hi hon dé yéu nhitng ngudi
khéc, 48 ban cé mdt cudc séng phong pht hon —
béi 18 méi ngutri déu c6 thé dem dén cho ban mdt
diéu dac biét. Ban cang yéu nhiéu, ban cang giau
tinh cdm, cang giau tinh yéu.

Vi né&u ban vitt bd duge ¥ niém vé su thudng
hing thi tu ddng sy ghen tudng cing ra di; lic dé
ghen tudng trd nén vd nghia. Ciing gidng nhu khi
ban yé&u rdi thi ban khong thé cudng lai duge, réi
sé ¢6 mot ngay ban hét yéu va ban ciing khong
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thé ¢ 1ong lai duge. Mot con gié théi vao cude dui
ban va ra di. Con gié that tuyét, that dep, that
thory mat, v4 hdn ban muén né é lai mii bén
ban. Ban déng hét cdc cra lai dé giif con gid trong
lanh, thom mat 4y. Thé nhung bing viéc déng
cda ban da giét chét con gio, giét chét su trong
lanh, sit thom méat cha né; né khong con siie séng
nita. Va hon nhén cing vay.

T6i 18 bich, vi tdi khong mudn ép hién hitu vao
trong logic — mét thit do con ngudi tac ra. Bing
cach ap dat logic 18n hién hitu, don gidn la ban da
dem lai dau khé cho chinh minh, béi 1& ban sé
that bai: that bai cia ban 14 didu khéng thé tranh
khéi. Hang triéu ngu&i van dang v& vinh ring ho
van yéu nhau. Ho di ting yéu, nhung gio né chi
con 14 ky niém, va ngay cang phai nhat di. Thé
nhung chi vi ¢di quan niém vé tinh yéu vinh ctiu
ma ho khéng ddm néi ra su that.

Va dé khéng phai la sy gian di, cam thu;
khong phai viéc chdng lai ngudi kia. Pon gidn d6
14 cudc s6ng — tinh yéu c6 thé thay ddi. N6 giong
r.hu mia vay, va that tot khi ta ¢6 ha va c¢6 déng,
¢6 mua va cé néng, cé thu va cé xuln.

Ban ¢6 thé séng cude doi minh theo logic hodc
theo hién hiu. Hién hiu thi 16 bich. Lic nay né
th& nay, lic khic th& khéc, hic no lai thé no. Va
ban phai ty minh quyé&t dinh ho#c 1 v& rdng moi
th\ vAn khong thay déi, hodc 1a thanh that ma
thita nhén rang dé 1a thi khic dep nhung da qua
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roi. Thién dang dd qua va gid ta dang ding gida
sa mac, ta hidu ring minh dang diing giita sa mac;
khong thé miing vui.

Di1 sao thi ching ta vAn gidn két v6i nhau tu ¥
niém v& mét tinh yéu thudng hing. Tinh véu
thudng hiing dé chinh 13 mét ¥ niém logic.

Tinh yéu thye thu 1a mét béng héng thuc thu:
né sé& thay déi. Tir sdng d&n téi né sé c6 nhing
hinh dang, sde th4i khac nhau, va né sé tan khi
dém dén. Va toi tin ring diéu dé chdng c6 gi 1a
sai trai ca.

Tinh y&u chi la mft vi du. Trong cudc di ban
58 gap vO s6 nhitng didu tuong tu nhu vay. Ching
han, ngudi ta day cho tré con phai biét kinh trong
cha me, thay ¢4 va nhitng ngudi 16n tudi hon. Su
kinh trong 13 mt kinh nghiém dep dé&, nhung khi
ban bi budc phal kinh trong ngudi khdce theo 1é
nghi thi né tré thanh té hai.

Lic bé t6i phai nghe di nghe lai ciu nay: “Con
phai 15 phép”.

Té1 thudng néi véi cha tdi ring: “Trude khi cha
bao con kinh trong mét nguoi, it nhit cha ciing
phai biét chic 13 ngudi d6 c6 dang duge kinh
trong khong 44 chid; néu khong cha sé& bién con
thanh dda dao ddc gid. Con biét c6 nhilng nguyi
khéng ddng kinh chit ndo, thé nhung ho 16n tudi
hon con va con phat kinh trong ho. Con sdn sang
kinh trong ngudi ta nhung it nhat ho phai c¢6 gi

179



d6 xing ddang. Néu khong thi tai sao con lai phai
kinh trong ho?”.

Thé nhung hét thé ky nay dén thé ki khac,
ciing vdn y niém 46 duge dp dat lén nhing
phuong dién khac:phai kinh trong cha me minh.
Nhung tai sao? Chi vi ho d4 sinh ra ban u?
Chéng phéi 46 14 niém vui d8i vdi ho sao? Néu
ddi véi ho dé 14 niém vui thi hdn ho d4 nhéan
duge phan thuéng xing ddng. Va néu ho mudn
ban phéi kinh trong ho thi ho phai xting ddng
véi didu dé.

Va cha t6i néi: “Con toan néi ra nhiing diédu 16
bich. Chiing ta phai sng trong mdt x4 hoi, ma
xa hoi thi van hanh theo nhiing quy tdc nhat
dinh. Chiing ta phai lam theo phong tuc tép
qudn, ndu khéng con s& bi xd héi bai tru. Con
ditng 16 bich nhu thé nita,” va cha téi cif nhéc t61
méi nhu thé.

Tsi noéi: “Con khong muén bi x4 hdi bai tru,
nhing con khéng thé& cu xi theo logic duge trong
khi hién hiu lai di theo mdt hudng khde. Nhimng
gi cha néi 1a logic. Cha néi riing: ‘D6 1a cdch ma
bay lau ngudi ta van sdng; va ngudi ta can phai
sdng theo cdch d6™.

Trong d6 c¢6 mdt logic — réing néu ban kinh
trong ngudi khdc, ho sé kinh trong ban; néu ban
gitp 46 x4 hoi, x4 hoi s& gitp lai ban. Nhung néu
ban 1én 4n x4 hdi, néu ban nhin ra sai ldm khdp
moi noi, ban sé lac 1dng mdt minh va khong thé
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théng dugc s6 déng. Logic 14 cdch duy nhat dé
chién théng x4 hai.

Hiy séng mdt cach logic, va ban sé leo 1én
nhitng nic thang mdt ciach dé dang hon.

T6i néi: “Téi muén séng theo hién hitu ~ ma
hién hifu thi 18 bich. Né khong cé logic, khéng c6
¢y nghia. N6 mang trong minh vé dep bao la, né
mang nhiing trién vong hanh phie, nhung ban
khéng thé tao ra mdt hé théng logic ti né duge”.

Vay nén ban hiy nhd ring: nghi viédn chéiu Au,
chinh phii M$ — déu dang hanh déng rat logic -
va cdc nude khéc cling s8 sém lam theo nhu thé.
Nhung t61 khéng phai la mét nha logic hoc. Téi
la mét ngusi theo chi nghia hién sinh.

Tb1 tin vao sit hon loan v nghia va dep d& nay
cGa hién hiu, va téi sdn sang di theo né dén bat
ky dau.

To6i khong ¢ dich dén, vi hién hitu khéng cé dich
dén. Don gidn n6 chi khai hoa va vui mda — nhung
xin ban dimg héi tai sao. Chi cang tran nhua sdng,
va khong ¢é 1y do gi cd. T6i & trong hién hiu. Mot
sannyasin ¢6 nghia la: 0] trong hién hitu.

Piéu duy nhdt ban cdn tit bd chinh 1a 1y tri
logic cua ban.

Thé& nén ban hay di theo con duong hién hiu
phi logic. Thé gidi cé goi ban la ké dién rd, 16
bich.. thi di sao?.
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8
TOI MUDN KiCH DONG LONG B0 KY CUA BAN

Osho yéu quy,

Vi & dng la bac ky tai trong viéc két hop va réi
viot xa khoi ngudng vat chdt va tam linh, vi 18 cube
séng ciia éng duong nhu lic nao cing du dé & cd
hai thé gidai, t6i nghi rdng nhiéu ngudi binh thuong
ve cd nhiing sannyasin cing thdy dé ky véi éng.
Ngudi ta phén né va khong con mudn chu edp cho
mét ngudt da du dat mol thi réi. Néu ho cé chu
edp thi ciing chi chu cdp cho nhiing ngudi ngheo
déi ma théi. Ong ngdi trong hang, trén trui, lanh
gid va thién hanh la mét chuyén, nhung 6ng lai
khong lam vdy. Nhiing sannyasin chua bao gid
dam mo dén mét chiée Rolls Royce hdn them khdt
né ldm, tham chi con khao khdt né hon cd trang
thdi gidge ngé du di di theo éng nhieu ndm réi.
Hinh nhu é6ng da chdam ngoi cho mét thu long
tham vat chdt chit khéng phdi niém khao khdt
vion dén cao xa — if nhét thi do ciing la théng diép
méa mét 86 nguoi nhan duoe. Xin 6ng hay nhéan xét.

Oé la mét phan trong phuong cdch cia téi
nham thay déi cai cdu trac cét 16i cta ¥ thice
nhén loai.
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Qua khit da ton sung nt Ung thai 4 ngheo 4o,
khé hanh, kh8 dam. Mét nguyi ¢& duge sung kinh
néu anh ta t bé moi sung suéng. tién nghi. Anh
ta s& dugc kinh né vi da ty hanh ha minh; cang
ty tra tdn anh ta cang dujc ton sung. Qud khu
clia c¢a nhan loai 13 khé dam, va tac cd cdc ton
gido déu cd vii cho sy dién r6 nay.

Té1 dang ¢6 thay d6i qud khd dé va dnh hudng
cua nd. Va chi ¢é mdt phuong cdch ma thoéi. Toi
khéng tao cho ngudi ta nhing ham muén vit
chat; ching vén di d4 c6 trong mdi con ngudi roi
ma khéng can ai phdi tao ra ¢d. Ving, ching bi
dén nén sAu trong con ngudi ta dén mdc ho
khéng ¢dn nhé 14 minh ¢6 ching nita. Té1 khéng
tao ra ching; téi chi don gidn muén thdo dd
nhitng thi che day, d& nén, va gilp ngudi ta hiéu
ra ring he thém cé duge mdt chiée Rolls Royce
hon 1a sy gidc ngd.

Hiéu ra didu nay la mdt budc co ban dé dén
dugc gidc ngd, bd: 18 nd sé gidp ngudi ta ¥ thae
dugc thuc t& cda minh, long tham cia minh.

Khéng nhat thiét phadi ¢é tdi 93 chi&e Rolls
Royce. Téi chang thé nao di h&t 93 chiéc trong
cung mdt lic ~ chi ¢6 mdt nhan hidu, mot loai xe
ma thoi. Nhung t61 mudn cde ban hiéu rédng ban
s& s&n sang vit bé moi khat khao vé thyec tai, vé
tinh yéu, vé su phdt trién tam linh dé c6 duge
mdt chi€c Rolls Royce. T6i ¢6 tinh tao ra tinh
huéng lam ban cdm thay 46 ky.
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Vai tro cta mdt ngudi thay rat khac thusng.
Ngudi thay phéi gitp ban hidu dudce ciu tric bén
trong ¥ thifc elia ban, ring: né diy long 46 ky.

Toan bd truyén théng va cd qua khd da lam
diéu hoan toan trai nguge. Cdi goi 14 vi thdnh,
trong moi truyén théng, tn tai theo cach khong
bao git lam cho ban thiy ghen ty véi ho. Ban hiy
dé ¥ ma xem.

Ban sé thiy dong cdm véi ho, sung kinh ho,
nhung su sung kinh khéng phai la thuc tai cia ban,
dong cam khong phai ban chit cia ban. Vi thanh
thudng tu tra tAn minh, ma d6 ciing chang phai la
ban chit ciia ong 4y. Ong ta di nguge lai véi tu
nhién dé cé duge su siing kinh, d€ dap dng ban nga
ctia minh. Ong ta khong mudn phat trién tam linh;
ong ta chi mudn duge tén siing nhu mét vi than. Va
dng ta sin sang lam bat ky didu gi dé dugc nhu vay,

Ong ta s6ng trong Ao tudng, va 6ng ta cing
dang tao ra mot thd do vong trong nhilng nguoi
dén voi éng ta. Ong ta gitip ho cdm thay réng ho
14 nhiing nguoi sing dao, gidu tAm linh vi ho tén
sung mot vi thanh. Ho chua sin sang di theo con
dudng khd hanh, nhung ho hy vong mét ngay nao
d6, day chinh 1a ly tudng cia ho. Ho hoan toan
quén rang ho 14 nhitng con ngudi day long 44 ky.
Va vi thdnh d4 gitp ho quén di long ghen ty cda
minh; vi thdnh da guip ho d& nén né.

Cong viéc cta téi hoan toan khdc. T6i mudn

khiéu khich long d6 ky clia cdc ban, vi d6 1a cdch
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duy nhat dé€ ban thodt khdi né. Trude tién ban
phéi hidu rdng minh ¢6 long d6 ky; va rdi ban sé&
c6 thé viit bé né, bdi né 1a dau khé va dia ngye.
Nhung ban 44 dé nén né chit va sdu dén mic
khéng bao gi¥ trong ban lai ndy sinh cau héi vé
viée vt bo né.

T8i séng trong du da vi d6i v6i toi khong 6 sy
phén céch gitta vat chat va taAm linh.

Day ngudi ta sdng trong ngheo d6i 1a mot viéc
hét sde nguy hiém: ban s& ngheo vé vat chat, va
ban cing s& nghéo vé tinh than, vi khéng ¢6 sy
phén cdch giita hai thd dé. Toi day cdc ban séng
giau sang, sdng trong du da, cid vé vat chat lan
tinh than. Van dé khong phéi 1a ban né 1 giau ¢é
vé vat chat hay tam linh. Van dé co ban la liéu
ban ¢6 duge sdng trong du da, trong giau ¢é6 — ma
dé chinh 1& tu nhién va hién hitu. Ham mubn cd
bdn cada ban la dugc khai nd trong du da, duge
bi&t d&n moi sdc thdi, moi bai ca, moi vé dep
trong cudc sdng.

Tuy nhién, nhu thé& 1a tdi d4 vudng vac mau
thudn véi nhing cdi cii, vi qua khi cda cd nhan
loai bay 1au vdn luén ca nggi ngheo khé va dua né
18n ngang bang véi tAm linh, ma diéu nay hoan
toan vd nghia.

Tam linh 1& sy gidu cé tuydt vdi nhat ma mot
con ngudi ¢é thé cé duge, va nd chiza dung tat ca
nhitng su giau c6 khac. N6 khang di nguge lai bat
k¥ mot sy giau ¢é ndo, né chi don gidn chéng lai



moi loai ngheo d6i. Thé nén téi dang ¢6 lam mot
viée co ban dén muc né chéc hén sé tao ra modt sy
phan kh4ng tir khdp moi ngéc ngdch trén thé
gidgi. Nguoi ta da séng v6i nhitng gia tri nhat dinh
da qua lau roi, d&€n ndi du nhing gia tri dé chi
dem lai cho ho dau khé ho ciing khéng nhin thay
duge moi lién hé. Nhiing gia tri dé khong dédp ing
duge ho, khong lam ho sung sudng — nhung ho
van khéng nhin thay méi lién hé.

Tdi muén nhimng ngudi di theo tbi tré thanh
hinh tugng dé lam cho cd thé& giéi ¥ thde duge
ring, khé dau ctia ho bdt ngudn tit nhing gia tri
sai lam cGa ho, rdng ho nghéo 14 vi ho ton sung
ngh&o khé — va hanh déng clia ho qué 1a dién ro.
Mot méae ho t6n sung ngheo khoé, mét khac ho lai
néi rang: “Hay giip d¢ ngudi ngheo”. That ky
quic! Néu su ngheo d6i mang tinh tdm linh dén
thé thi viéc 1am ddng t6n kinh nhat 14 bién tit ca
nhiing ngusi giau thanh ngudi nghéo, gidp ngudi
giau tréd nén nghao khé, dé ho c6 thé dugce giau vé
tam linh. Gidp 46 ngudi ngheo dé lam gi? Ban
muén ph4 hoai tdm linh cda ho u?

Thé& nhung, cé6 mét tiém thdc sau thdm, mot su
mi 1oa mé mudi dang ton tai, va toi s& d&u tranh
chéng lai cdi tiém thic ning né 4y, cai béng dém
bao trim dy. Han nhién la ho s& rat tic gidn. Lé
ra ho da cé thé yéu thuong tdi, tdn sung toi. Va
dé¢ lam nhing diéu ho muén thi cuc ky don gian,
nhung lam nhu thé thi tdi lai di theo con dudng
dau khé ¢8 hitu 4y, cin bénh ¢6 hiu iy, su ngu
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d6t ¢ hiu dy. Toi tha di con dudng khong duoge
ngudi ton kinh chit khéng gidp bat cf mot hé
théng gid tri v6 nghia nao.

Tai sao viée nhing ngudi khé hanh — nhing
ngudi tu hay hoai minh 1am cdi viéc dai loai nhu
tu van tu tir - lai duge kinh trong dén thé; didu
dé rat dé hidu théi, bdi 18 ban khéng lam giéng
nhu vy duge. Ho lam mot viée ma ban khéng
lam duge. Néu ai d6 trong cAy chudi ngoai dudng
thl ngay ldp tic nguoi ta sé xim lai xem, nhung
néu ban cit di bAng hai chan thi chdng ai them
ngo toi.

Vay nguoi kia d4 lam gi dé thu hdt ddm déng
d6? Anh ta da lam mdt viéc ma ddm déng d6
khong lam duge. Anh ta dang ching té ly tri
manh hon thian xdc, nghi luc manh hon nang luc.
ITanh xdc la ching t6 anh ta khang phat la xdc
thit, né khong dnh hudng d&n anh ta. Khé hanh,
khong ngd, hay diing sudt nhiéu ngay lién — anh
ta ching t4 ring anh ta lam duge nhiing viéc ma
ban khéng thé; ring anh ta ¢ ddng cdp cao hon
ban. Ban cing lam duge nhitng viée d6, chi cin
ban ngu dét mdt chat, tiéu ce mat chat, thich tu
t mdt chut. T4t cd nhitng gi ban can 1a mot thya
sung sudng trong dau ddn va ban sé& trg thanh
mo6t vi thanh tAm linh vi dai.

T61 dd nhin lai toan bd lich st ma khong thay
c6 mdt ai chong lai thai do tu sat trude cude sdng,
thai d6 chong lai cude sdng nay. Cé 1& ngudi ta sg
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ring s& khong ¢é ai chiu nghe theo ho, s¢ réing ho
s& ddanh mat sy dang kinh ca minh.

TU nhitng ngay chap ching budc vae doi toéi da
quy&t dinh rang, minh phéi ¥ thitc duge mét diéu 1a
khong duge ban tim dén su dang trong. Y thic duve
nhu thé moi viéc s& rat don gidn. Lac d6 tai c6 thé
lam duge nhimg viée thudn theo tu nhién va lanh
manh. V& tdi ¢6 thé bic chifc cau ndi gilta vat chat
va tam linh, gidfa th& gidi nay va thé gidi kia.

Va d6i véi t6i, séng trong du dat 1a diéu linh
thiéng nhat trén thé gi¢i nay.

Hay nhin hién hiu va sy du da cda né. Sao trén
the gi6i nay lai c6 nhiéu hoa d&n th&? Chi can hoa
héng thai 1& da dd réi, nhung hién hita rat giau cé:
hang triéu hang tridu loai hoa, hang tridu chim
mudng — moi thit déu du dat. Ty nhién khong hé
khé hanh; né han hoan khip noi — tif dai duong
dén rimg tham. Né ca vang khép noi ~ trong con
gié théi qua ngon théng, trong ti€ng chim..,

Cén gi phdi ¢6 hang tridu hé mat tryi, moéi hé
mit troi lai ¢6 hang triéu ngdi sao? Dudng nhu
chdng can phéi c6 nhiéu dén vay, thé nhung phong
phu 1a ban chat cha hién hiw, gidu e6 1 6t 161 cha
hién hitu, va hién hitu khdng tin vao ngheo kho. Hay
nhin vaoe tu nhién hién hitu ma xem, ban sé thdy tat
c nhiing gi loai nguti da 1am déu di nguge véi nod.

N6 Iue ciia t6i la nham dua con ngudi tré lai véi
ban chéat tu nhién cliia ho.
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Téi s& bi 18n 4n. Cdc tén gido, nhitng truyén
thong, cdc nén dao ddc déu sé k&t tdi toi. Didu do
khéng lam tdi bat ngd! Tsi van chy dgi né, boi
nhitng diéu t6i néi va 1am s& thay d6i tién trinh
cot 161 cta ¥ thic con ngudi.

Tsi khong tin 14 bing cdch hanh xac ban ¢é
thé thién dinh d& dang hon. T6i khéng tin ring
khi nhin &n ban c6 thé thién dinh duge. Ban chi
¢6 th& nghi dén thdic an va khéng con gi khdc
nifa; ban s& mg d&n thitc &n va khéng gi khéc.
Th€ nhung khi ban d3 an 44, uéng du, ban s@
khéng con nghi d&n thitc &n nita — khong cdon nhu
cau d6 nita. Thé xdc di duge théa méan hoan toan
va né sé khong giy phién ha nia.

Séng thoai mdi, sdng vui khéng c¢é nghia 1a di
nguoe lai thidn dinh ma né thye sy 13 nhu ciu co
ban ctia thién dinh. Toi bist nhidu thiy tu khé
hanh nhung t6i chua bao git thdy sy théng théi
trong ho, téi chua bao gi& thay sy sdng tao trong
ho, chua bao gié thdy trong mit ho 4nh sdng linh
thiéng nao, chua bao git¢ thay trong ¢ chi cha ho
mdt thong diép linh thiéng khéng 18i nao. Ho
chdng c6 gi ca. Don gian 14 ho dang nhin déi — ma
nhin déi vi didu d6 giup théa mén cdi tbi caa ho,
vi cang nhin déi 14 ho cang tu tra tdn minh, cang
¢6 nhidu ngudi tén sung ho hon.

Dai véi tdi chuyén nay cling chi 1a mot chuong
dién rd trong lich st lodi ngudi; va né can duge
khép lai. P4 dén lic ching ta md ra mot chuong
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méi — thuln theo ty nhién, hién hitu va tich cue
trudce cudc sdng — tao ra cau ndi giita thé xdce va linh
hén, khéng phai bie tudng ma 1a chige cdu noi.

Khong can phai chién tranh hay xung dt. Pdu
tranh véi chinh minh ban ciing ching dugce gi;
ban chi don gidn ty hdy hoai minh dan dan. Tt
ca nhiung ngut duge goi 14 nhing vi thanh cda
cdc ban hau hét déu tAm than, va ho d4 lam cho
ca nhéan loai nay bénh hoan theo ho.

Cau hoi cia ban rat c6 y nghia. Nguoi ta da
nhiéu Ian héi téi ring: “Khip moi noi ngusi ta
sung kinh nhing vi thay tAm linh, thé ma tai sao
ong di dén dau cling bi phdn dai?”.

T6i néi: “Chi ¢6 modt diéu chéc chén: hoae 1a
nhitng ngudi dé khong phai 1a nhimg vi thay tam
linh, ho#c 12 t6i khéng phéi thay tam linh. T6i va
ho khong thé ciung 1a tdm linh duve, d6 la diéu
chdc chdn. V& phan t6i, téi s& néi 1a ho bénh
hoan, chdng ¢6 chit tam linh nao va ho duge mot
x4 hdi bénh hoan tén sung”.

b6 1a mdt c4i vong ludn quén: xi hdi tao ra
mét vi thanh bénh hoan, vi thanh bénh hoan no
lai tao ra x4 hoi bénh hoan kia - va né cif tiép
tuc nhu th& mai. Téi khéng du phan vao su bénh
hoan - cdi goi 12 tAm linh nay. T6i chi 14 mdt con
nguvi hai Idng, vién min. Ban con muén gi hon?
Su linh thidng c¢6 thé 1a gi hon?

Ching ta mong mudn moi ngudi duge ddp dng,
duge théa mén, va hanh trinh dén hai long, vién
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man, gidc ngd nén bat diu tir thé xdc. Ban khéng
thé bat dau tir mdt noi nao khdc ci. Ban chi ¢6
thé bét ddu ti ddu. Ban khong thé lam ngo goe ré
ma nggi ca nhitng béng hoa. Néu géc ré khong
duge cham séc thi hoa cua ban sé tan, va ban sé&
phai thay thé& chang bing nhilng béng hoa nhya.
Cé xung ddt nao khong gitta gée ré va bong hoa?
N6 ubng cling ngudn nuée — va ban phai bit diu
tit gbe ré, bdi bong hoa chi ng vao lac cudi.

Nhung v6i loai ngudi thi chiing ta d4 gan nhu
dién loan roi. Chung ta chua bao git ban tAm dén
gbc ré, va chi nhic dén nhitng béng hoa. Ching ta
néi nhiéu dén nhimg ngudi phi bao lue, nhimg nguoi
bi&t yéu thuong — nhidu dén ndi ban ¢6 thé yeu duge
ké thii cia minh, hang x6m cGa minh. Ching ta néi
vé nhimg béng hoa nhung khéng ai hing tha véi
gdc ré cua né. Vin dé la: “Tai sao ching ta khong
phai 1& nhing ngudi biét yéu thuong?”.

V&n dé khong phai yéu ngudi nay hay ngusi
kia, yéu ban bé hay ké tht. VAn dé 1a ban cé biét
yéu thuong hay khong? Ban ¢6 yéu thugng chinh
thdn xdc cua minh hay khong? Ban da bao gid
cham vao than minh v6i tinh yéu thuong tran day
chua? Ban ¢6 y&u chinh minh khéng? Khéng, tat
cd cdc ton gido déu day ban phai ghét chinh
minh: ban sai lam va phai tu sia lai cho dung;
ban ¢é t6i va phai tré thanh mét vi thanh, Lam
sao ban y&u chinh minh duge? — ban tham chi con
khong thé chap nhan chinh minh. Ma 46 méi
chinh 1a gde ré!
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TbHi s& day cdc ban yéu chinh minh. Vi n&u ban
¢6 thé yéu duge chinh minh, vui suéng duge la
chinh minh, tit nhién tinh y2u cia ban sé lan tdéa.
N6 sé tré thanh tinh hoa bao quanh ban; ban sé
yéu ban bé minh, va theo cdch nao dé ban sé yéu
ca ké thu clia minh nGa — bdi eling nhu mét ngud:
ban dinh tinh cho ban, ké tha cGa ban cing dinh
tinh cho ban nhu thé.

Téi nhé dén mot sy kién gin day. § An Do,
trude khi dat nude nay cé duge tuf do, ngudi Hindu
va Hbi gido xung dot rdt gay git vi nguoi Hindu
muén 44t nude théng nhat, khong bi chia cit.
Nhu vay sé& ¢6 lgi cho ho vi ho 1a ton gido chiém
da 56 & An Do. Néu An D% khong bi chia cit thi
ngudri Hoi gido sé khéng bao gi cAm quyén vi ho
chi 1a tén gido chiém da s8 thi hai.

Nguoi Hbi gido lai mudn ¢6 dat nude cia chinh
ho va ho dua ra ly do la: “Ching tbi ¢6 tiéng néi
riéng, ching toi la mdt ching tdc khéc, ching tbi
khéng thé séng chung véi ho duge”. Thé nhung 1y
do co ban khéng phai 1a tiéng néi, cling khdng
phai van héa, ching tdc, bdi ho dd song chung
sudt hai ngan nam réi ma cé van dé gi dau. Thye
chét chuyén nay 1a: n€u ho ¢é d4t nude cia ho, ho
s& 1a ngudi ndm gid quyén lye.

Ngudi ding dau phong trao An Do thong nhat
la Mahatma Gandhi, va ngu¥i ldnh dao phong
trdo téch An P ra va thanh lap mét dat nuée
méi, Pakistan, cha ngudi Hbi gido 1a Mohammed
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Ali Jinnah. Sudt d&i ho 1a ké tha khéng doi troi
chung cda nhau.

N#m 1948 Gandhi bi bén chét. Mohammed Al
Jinnah trd thanh nha lanh dao todn quyén cla
Pakistan. Ong ta dang ngdi trén bai ¢6 khi ngudi
ta bdo cho dng ta tin Gandhi bi 4m sat. Ngudi bdo
tin cho 6ng nghi ring 6ng s& rit vui ming — ring
ké thit truyén ki&p cGa 6ng ta da chét. Thé nhung
anh nay da hét sic kinh ngac: Jinnah budén ba
quay vao trong nha va yéu cau khong ai duge lam
phién 6ng. “Gandhi ch&t thi tdi cling coi nhu chét
rdi, béi ching téi dinh tinh cho nhau”.

Mot sy hidu biét sau séc — ké tha cing dinh
nghia ban, giéng nhu ngudi ban dinh nghia ban
vay. Sau dé Jinnah chi s6ng thém mét nadm nita,
ngusi ta khong con nhin thdy 6ng vui vé nhu
trude day; ndm cudi cude di éng chi con lai noi
budn. Gandhi mdt di, chi con lai sy thiéu hut,
thi&u hut ghé gém.. Mot moi thi subt doi 1a mot
mdi quan hé, mdi quan hé sdu sic. Thé nén mot
ngudi c6 hidu biét s& yéu cad ké thi cia minh —
khéng phai vi bat k¥ mét 1y do tdm linh ndo ma
1a vi mot 1y do don gidn la ké tha cGa ta dinh
nghia cho chinh ta, 1a mét phén trong sy hién ton
cia ta. Khong c6 hdn ta thi chd trong 46 khong
ai c6 thé 14p day dugc.

Van dé khong phai & chd ban phai “yéu ké thu
ciia minh” theo cdch Jesus dd néi. Nhu th& don
gian chi la vi ky: ydu ké thu cha ban vi ban la
sinh linh cao ding hon, va hén ta chi 1a mdt con
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ngudi binh thudng; vay nén hiy yéu 1ay hin, chi
cho han thdy con dudng thyc sy clia tAm linh,
Nhung nhu thé chi 14 dap tng ban ngi cda chinh
ban thai.

T6i clng s& néi: “Hay yéu ldy hdn,” nhung
khéng vi 1y do kia. Téi s& néi, “Hay yéu hin,” vi
h#én dinh nghia ban; hin 1a mdét phan cda ban,
ciing nhut ban 14 mét phan cla han — khong chi
ban bé ma ¢a ké thu nita. Pidu dé khong lam cho
ban “than thanh hon ké khae”. D6 chi don gian la
mdt su hiéu bi&t vé cach v4an hanh cda tam 1y.

Hay yéu chinh minh. Nhung ban chi ¢é thé yéu
chinh minh khi ban vitt b6 duge ¥ niém rang minh
¢6 t6i. Ban c6 thé vitt bé ¥ niém rdng minh c6 tdi
néu ban vit bé duge ¥ niém vé mdt Thugng DE.

Néu c6 Thugng P& thi ban van la ké cé toi; ban
khong thé 14 gi khade duge. Néu c6 Thuong Pé thi
ban 1a ké c6 tdi. Ban bi truc xuit khol vuong qudc
cia Ngai, va ban chi duge chdp nhén cho quay vé
khi ban biét phuc ting — phuc tung dén mdc ban
danh dbi cd nhan cha minh cho mét Thugng P&
gia thuyét ma ban chua bao gio va sé khéng bao
gity nhin thay.

Ton gido cda ban khéng cho phép ban yéu ban
than minh, nhung ho lai di rao gidng da diéu tao
lao rdng, hay yéu ké thil clia minh va y&u hang
x6m clia minh, Nhung ban van c6 thé thdy c6t 161
cia chuyén nay. Néu ban khong yéu chinh minh
thi ban khéng thé yéu duge bat ki ai khéc trén
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thé gidi nay. Nang luc tinh yéu phai xudt phat tir
trai tim ban, vd ¢ d6 ¢6 mot ké toi 161 bi két toi
dang ch¥ dén giy hanh quyé&t trong 1Ga dia nguc.

Téi ting nghe rang, vao thoi trung ¢d khi con
ngudi ta, dac biét 1a phu nit, con ngay tho 1dm,
gian di 1dm, ¢6 nhimg nha truyén gido Ki-té6 di
khidp noi hit doa ho bing lda dia nguc, vé ra bitc
tranh cu thé dén ting chi tigt nhé vé vide ho sé
bi tra tdn nhu th& nao. Va chuyén thudng xdy ra
14 nhiéu phu nif ngat di ngay tai nha thd trong lac
nghe cha xd giang dao, vi lita dia nguc va vién
canh bi tra tdn khién ho s¢ chét khi&p. Lic nay
thi nhimg ngudi phu nit kia con ¢6 thé chip nhan
chinh ban thén ho hay khong? — Khéng thé nao.

T4t cd moi ton gido déu ding trén mot tir duy
nhat, va d6 14 ban nén trd thanh ngudi nhu thé
nao. bé 1a ti ‘nén’ - chit khong phai la tur ‘18°. Tit
‘14’ ludn bi lén 4n, va t ‘nén’ duge ca nggi; va céi
‘nén’ trai nguge v4oi céi ‘13° cha ban.

Ban khong thé yéu chinh minh, v¢ ban khong
thé yéu chinh ban than c6 4y — trong khi hai vg
chdng ciing phai yéu nhau. T6i khong hidu lam
sao nguti ta lam duge chuyén d6. Ban c6 thé gia
v&¥, nhung vé cin ban thi ban s& ghét ngudi kia,
vi v¢ ban hiéu ring ban dang 16i ¢6 &y ngay cang
sau xudng dia nguc, ban cling biét ring cb 4y dang
dim ban ngay cang siu trong hda 1o — thé thi cdc
ban lam sao ma yéu nhau néi? Jesus rat sdng
sudt. Ong &y néi v& viéc phdi yéu k& tht nhung
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6ng Ay khéng nhéc gi d&n chuyén phai yéu vg. La
nhi, 18 ra dé 1a diéu cAn duge nhic nhé trude tién
— “Hay yéu 14y chéng minh”. Nhung khéng,
nhiing didu nay khong hé duge nhic dén.

Céc ton gido bdy 1au vin néi vé nhiing bong
hoa; cdn tdi o thay ddi goe ré. Va téi cue ki phéan
d6i nhing béng hoa gid. Hoa that rdt da dang;
hoa gid thi khéng tan - tinh yéu gia cing khong
tan. Hoa that khéng tudi méi, né bién déi ting
git tiing khéc. Ngay hom nay né con hén hoan
trong gié, trong néng va trong mua. Ngay mai
ban da khong con nhin thdy né — né bién di ciing
ky diéu nhu lde né xudt hién vay. Tinh yéu that
cling gidng mot bong hoa that.

Thé nhung moi tén gido déu day ban vé mot
thit tinh y&u gid tao. Va roi ho lai phd hdy moi co
hdi giup ban duge biét dén mot bong hoa that. Hoa
that ¢6 huong thom; hoa gid ching cé gi dé to
diém cho cude doi ban. N6 chi tréng giong mét
bong hoa nhung né lai khéng phai ]a bong hoa.
Hoa gia thi d& giit 1dm. Ban ching cin tudi nude
cho no, ciing chéng can cham bén cho gdc ré cla
né. Nhitng béng hoa that lai can chit gl sang tao
tir phia ban. Moi gia tri that déu can dén sdng tao.

Va chi cdn nhin nhiing vi thanh cba ban:
khong ai trong s6 ho ¢6 6c¢ sang tao. Nhitng phdm
chat chia ho that nue cudi — ngudi thi ¢6 thé ndm
dugi mé sudt mdt tudn lién, rdi ban dao dng ta
lén va dng ta vin séng; va 6ng ta trd thanh mot

196 R,



vi thdnh vi dai. Nhung ban khéng thdy c¢é chat
déng gép nao ¢ day, khdng ¢6 chit sdng tao nao
trong d6. Ong ta c6 ndm duéi md bay tram nim
thi ciing chdng 4nh hudng gi dén ai. Lam sao ma
ong ta c6 thé trd thanh mot vi thanh chi véi viéce
nam dudi mé 7 ngay, biing cdch hoc mét ky thuat
nén hoi thé nao 46?

Paul Brunton, mdt nha tim kidm vi dai di hét
nude nay dén nuge khic khip phuong Péng, gap
g8 nhiéu ngudi duge tén thé nhu nhing vi thanh
hdi ddu th& ky 20. G Ajmer, An D3, dng gip mot
vi thdnh Hbi gido véi kha niang méc mit ra va dé
ching treo ling ldng ngoai hic mit - dé 1a kha
nang duy nhit cda 6ng ta. Va éng ta duge ton tho
rong khidp, bdi 6ng ta dd 1am maot viéc khang thé!

Paul Brunton cdn gdp mot thay du gia Hindu
v6i kha ndng udng tat ca céc loai thudce doc. Ong
nay di trién lam thanh tyu to 16n cGa minh §
nthiéu trudng dai hoc — dén ca Oxford, Cambridge,
Varanasi, Calcutta. Nhung khi dén Caleutta thi
mot tai nan xay ra. Ong ta c6 thé giit doe t§ trong
¢o thé minh va kim ché& khéng cho né tham vao
mdu, nhung chi trong nia gis déng hé: lau hon
thé& thi khéng duge. Ca cude ddi 6ng ta da tap
luyén dé lam viéc nay, nhung & Calcutta, giao
théng 44 danh bai éng ta.

Ban biét ddy, giao thong ¢ An b6 rat tuyét;
moi thoi dai déu di chuyén trén dudng phé - mot
chi€c xe bd, modt c¢b xe ngya, modt con lita, mot
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chide xe lac da, roi xe hoi, xe buyt, xe dién. Pac
biét ¢ Calcutta, ban s& nhin thdy mei thoi dai
cung nhau di trén dudng. TU thud so khai khi con
ngudi méi phdt minh ra xe cd cho dén nhiing
chiéc xe hoi tan tién nhat — moi thit déu sén ¢d &
day. Ban chi can ddng bén vé dudng ma xem.

Thé 1a 6ng nay bi ket trong mdt vy tn tic giao
thong va khong dén kip noi éng ta da chuin bj
trude dé non thude déc ra; toan bd chuyén nay la
thé ddy. Ong ta chi giir dugc trong nda gid; sau dé
phéi nén ra — dé thude doc khong thadm vao mau.
Nhung éng &y khong kip lam viéc d6; thuse déc
da di vao mdu va 6ng ta chét. Nhung ong ta lai la
mdt vi thdnh ndi tiéng thé gidi. Vay ong ta da
déng gép gi cha?

Tai khong thé hiéu ndi 1am sao miy ngudl nay
lai duogc goi la thdanh. C6 16 ngudi ta nén goi ho
la chuyén gia trong linh vue nao dé; ho ¢6 mét
kha nang dic biét nhat dinh, nhung kha nang
d6 chéng dinh ddng chat nao dé€n tdm linh ca.
B4y lau ban van dang tén thd nhimg thd hoan
toan vb nghia dudi vé boc tAm linh. Va dang sau
nhilng thd vé nghia nay 1& con ngudi thue sy -
dau khé, khéng bi&t yéu, khong biét nhin. Khéng
ai ban tAm dén ngudi dé hay nhiing vuéng mic
cta anh ta; khong ai ddp Ung nhu cau thue sy cda
anh ta.

Toan bd nd luc cda tdi 1a dem d&n mot khdi
d4u hoan toan méi. Chéc chdn né sé tao ra nhiing
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lan séng phan 401 t6i trén khip thé gisi. Nhung
¢6 hé gi dau — quan trong gi dau!

Téi chi quan tdm dén nhitng ngudi sdn sang
thay d6i chidu huéng ¥ thie con ngudi. Toi sé
chéng lai ngudi ta, t6i sé gy phién nhidu ngudi
ta, toi s& khiéu khich ngudi ta, toi sé& khudy dong
1ong 46 ky trong ngudi ta. D6 12 mdt phan trong
nhimng phuong cédch ciia t6i. Té1 dang chong lai ho
that su. Néu ho c6 chat théng minh nao thi hin
ho s& nhan thdy diéu dé.

Chin muoi ba chiéc Rolls Royce.. nhung téi
chua ting nhin lai ching, nhin lai chuyén d4 xay
ra. Ching khéng thudc vé tdi, va cé hay khong ¢é
chang thi t6i eling van vui nhy th&. Tsi khéng bao
gio xudng garage ma xem chdng ra sao ca. Tdi ¢é
mdt ngudi quan ly garage tén Avesh. T6i thudng
noi véi anh ta ring mot hom ndo dé téi s& xudng
d6 kiém tra, nhung ngay d6 khéng bao giy dén.
Toi chua bao gio thay hé&t toan bd s6 xe do. Méi
khi té1 di dao thi Avesh & ngudi quyét dinh t6i s8
di bing chiéc xe nao. Vi toi thi khong quan tam
d6 1a chiéc nao ca.

Nhing chiée xe dé dd hoan thanh muc dich
cia chdng. Chang da kich ddng long d6 ky trén
khip nude Mi, trong ca gidi thuong luu & day.
N&u ho dd théng minh thi thay vi tré thanh ké
thit cda t6i, 18 ra ho da dén gip téi dé tim céch
thoat khéi long d6 ky clla minh, bdi dé 1a van dé
cia ho. Long 43 ky la ngon liia sé& thiéu dét ban,
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va thiéu dot ban dén quin quai. Ban dang nidm
trong tay ke khac.

Tai chi 14 mdt du khach dén d6, va to1 da khién
ca nude Mi lung ting. Ho c6 di tién co ma; ho ¢o
thé mua nhiéu Rolls Royce hon th& néu mudn.
Thé& nhung ho khéng di can ddm d& lam diéu dé.
Ho lén dn tbi, cho ring téi 14 mét k& tham vat
chat. Va ban s& phai ngac nhién hét sic; mdt vi
gidm muc no, ngudi lidn tuc 18n 4n t61 14 mbt tén
ham cGa, da vi&t cho tdi mot 14 thu dé nghi ring,
“That phude ddc néu éng hién ting cho nha thg
ching téi mdt chiéc Rolls Royce cha ong. D61 véi
dng né ching ¥ nghia gi — chin muoi hai hay chin
mudi ba chiéc cling th& théi — nhung né s& cé ¥
nghia rat 16n dsi véi ching t6i”. Va e mdi Chi
Nhat éng nay lai 1én 4n tdi. Ong ta két toi tai
khong phai vi t6i la mdt tén hdm cia ma la dé
che gidu long ghen tic cha ong ta.

Céc chinh tri gia, ngudi giau, 18 ra da cé thé tu
xoay x0 dugc — sao ho lai phai lo s¢? Tuy nhién,
ndi lo cia ho 14 vi du khach no, ngusi thim chi
con khong cé6 duge mdt t¢ visa hgp 18, da danh
bai toan b gidi thugng luu; thit dau dén! N&u ho
da théng minh, ho d4 hiéu ring han phai ¢6 muc
dich gi d6 ding sau nhitng chiéc Rolls Royce kia.
Muc dich clia ching khéng thé& nao chi 1a dé di
dao. D& 1am viéc d6 thi chi mat chife la du.

T4t cd moi viéc t6i lam trong cudc dd6i minh
déu c¢6 muc dich. Pé 12 cdch tbi 1am cho ban nhin
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thAy nhitng thit bén trong ban than minh ma ban
khong ¥ thac dugc.

N&u ban théng minh ban & mudn thoat khéi
né vi né 1a lidu thude déc gidt ch&t ban. Mat 1y tri
day a8 ky thi khong biét yéu thuong; khong biét
vui suéng, khéng chi khong bidt vui sudng ma ebn
khéng thé nhin thdy mét ai vui sudng ci. Loai
ngudi d6 diy rdy trén qua dat nay. VA nhimng ké
duge goi 14 thdanh kia chua ting gidp duge gi cho
ho. Nhitng vi thanh cda ban bdy lau van 1gi dung
ban day.

That nuc cuti! Nhimg vi thanh caa ban dang lgi
dung ban bing cach séng ngheo khd, tu tra tan
minh; ho dang giip ban thoat khdi cAm giac ghen
ti, cAm gidc tdn thuong. Ho dang bao vé cai toi cla
ban. Ma chuyén dé khéng chi ¢6 mdt mat. Chinh
vi th& ma t6i nél né nue cudi. Trd choi nay that ki
quac: ho dang giGp ban séng mai trong dau khd,
trong dién rd, va ban lai gitp ho sdng mai cudc doi
hanh xAc, tu gi&t minh — mdt su thong déng cha cé
nhan loai dé luu lai mii trong dia nguec.

Cong déng cda ching ta ¢ My cing la mét
phuodng tién. N6 da lam cdng viée cta nd. N6 gitp
ngudi ta ¥ thie duge ring, trén trai d4t nay cing
c6 vui suéng va yéu thuong; ban khéng cin phai
dogi dén lde 18n thién dang. Va t6i thi khong hiéu
néi.. mot ngudi chua bao gio duge hat ca nhay
mua trén ¢d1 ddi nay thi 1am sao khi 1&én thién
dang anh ta lai dugc ban cho mét cdy dan harp -
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anh ta 'sé lam gi véi cdy dan d6? Anh ta s8 réi
tung 1&8n! Anh ta sé thdc méc d6 14 c4i gi vA minh
phai lam gi v6i né day?

Chi c6 ngudi cia tdi mdi biét phai lam gi, du
duge ban cho loai nhac cu nao. N6 khong chi la
chuyén vui sudng khong théi.. tdt cd nhimmg tha
khéc cing vay. Néu ¢ day ca cude doi ban chi biét
¢6 hanh xdc, thé thi ban dinh 1am gi trén thién
dang nao? Cai tro hanh xac dé s& trd thanh ban
nAng thi hai eda ban mat théi.

T6i nhd c6 mdt cau chuyén thé nay.. Cé6 mdt
ngudi cao quy no tén la Eknath dang chuén bi di
hanh huong cing cdc mén d6 cda minh. Mot tén
trom khét tiéng dén gap dng va héi: “Du tdi 1a
ké co6 tdi — Hng cling bidt, ai ai cling biét i 1a
mdt tén trom — bong nhién tdi cam thay mét
niém kh4t khao ménh liét dugc tham gia chuyén
hanh hudng cda ong, néu dng cho phép. Ba ¢6 ba
muci ngudi di cing dng réi va thém mdt ngudi
nita ¢6 1& cing ching sao dau nhi.”,

Eknath néi: “Khéng sao c&, nhung véi mét diéu
kién: chuy&n di nay s& kéo dai 9 thiang” — vi ho
phai di by khdp d4at nudc va dén tat cd cde thanh
dia — “trong thoi gian d6 anh khéng duge 4n cdp
bat k¥ thit gi cda nhitng ngudi di trong doan hay
cia bat ky ai khde trong nhiing ngdi lang ching
ta ghé qua. Anh phai b3 nghé trong khodang thoi
gian 9 thdng nay. Néu anh hia duge nhu vay toi
s& déng ¥ cho anh tham gia”.
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Tén trom ndédi: “T6i hda chic chan 1a téi sé
khéng an cdp sudt 9 thang t5i”. Th& nhung chi 2-
3 ngay tréi qua la dd 6 chuyén roi. Xdy ra mot
chuyén kjy quic th& nay: tai tién cla ngudi nay
duge tim thay trong hanh 1y cda ngudi khac, do
am cla ngudi no lai n&m trong gidé cia ngudi kia!
That la lung, d6 dac hanh 1y clia nguwi ta bi hodn
doi loan hét ca lén.

Cud1 cung, dém no, Eknath quyé&t dinh thuc
xem chuyén gi dang dién ra, vi o nhu thé nay thi
that phién phuc. Sang nao moi ngudi cing phai
luc tung moi tha d€ tim cho ra dd ctia minh; lie
nao ho cling tim ra duge, nhung ai ciing bufe bi vi
chuyén nay. Eknath nghi tén trém no chinh la
thi pham — va dang 12 nhu vay. Nita dém hén ta
thie day va di trdo 46 dac cha moi ngudi. Eknath
bit qua tang hin. Ong néi, “Anh di haa la khéng
trdm cdp trong thoi gian nay co ma”.

Han dap: “Téi van giir loi ddy chi, t61 6 trém
cap gi dau. Nhung téi khéng c¢6 hda 1A sé khong
trao db cua ngudi ta — nhu the dau phai trém cip.
Téi ¢6 14y dd cha ai bé vao tui minh dau nao. Téi
lam thé& nay la dé luyén tap théi.. chd khong thi
sau chin thang téi s& quén nghé ciia minh mat.
Hon niia, t61 khong ngd duge n&u khong lam gi
d6. Théi quen tir trudce téi gio roi”.

Eknath néi: “Téi hiéu khé khén clia anh,
nhung anh cling ciAn phai hiéu khé khin cia toi
nifa: sang nao moi ngudi ai cing buc boi vi chuyén
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nay — nao la tii tién bién mAat, nao 1a that lac
chiéc 40, nao 1a khong tim thdy cai chin. Va sdng
nao ching ta ciing phai mat cd tiéng déng hd dé
sdp x&p lai 46 dac hanh 1y”.

Nhung tén tréom 1y ludn ring: “Cdc déng phai
chdp nhan théi. Vi tdi c6 hia 1a 58 khong lam thé
dau. Ma t6i ciing ching 1am gi qué ddng ci. Moi
dém t6i chi lam cé mét tigng ddng hd, sau dé toi
ngt duge ngon gidc”.

Mat ngudi ty hanh ha minh trong sudt cude doi
— ban nghi liéu ngudi dé cé vui suéng néi trén
thién dang hay khéng? Anh ta hdn s& quén mét
cach cudi, quén mat ¥ nghia cda sung sudng.
Khéng, tdi xin néi v@i cdc ban 1a toan bd qud kha
cha nhan loai that t& hai, dién ré; né 44 tao ra
thit tAm linh ¢6 mdt tén goi khédc 1a tdm than
phan liét. Tdi phdi dau tranh chéng lai né, du
phai tra gid thé nao.

Phaéi e6 ai d6 xung phong ma néi cho ngudi ta
bi8t rang: “Céc ngudi dd di sai dudng rdi. Bang
ching chinh 1a sy khé sd clia cdc ngudi; khong
can thém bing ching nao khac”.
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9
LY LUAN BA DIEU

Osho yéu quy,

Cdch ddy khéng ldu chinh phi Anh dd tu
chéi khéng cho 6ng nhdp cdnh, tham chi chi la
nghit qua dém, vdi ly do la “vi lgi ich cdéng cong”.
Cht mdy tudn sau dé ngusi ding ddu chinh phi
nay dd cho phép mdy bay ném bom ciia My si
dung cdn cu qudn sy cia minh dé tdn céng
Libya. Ba thi tuéng bién minh cho quyét dinh
ing hé viée My danh bom cdc thanh phé & khu
vie Trung Déng rdng, trdch nhiém cia ba ta ld
“ngdn chdn qudn khiing b8”. Quan niém vé 6t
x8u cuda chinh phii Anh xem ra lai la thit nude
doi. Xin dng hdy nhdn xét.

< fEedn hidu réng moi chuyén déu c6 mdi lién
/hé véi nhau, khéng tach rai; chinh vi thé ma
nhiing viée ¢d vé 1a t6t doi v6i nguoi nay nhung
lai 1a x4u d6i voi ngussi khdc. Va khong hé ¢6 mau
thudn trong chuyén nay: c¢d hai déu cé thé dung.
Tat x4u 12 do dinh kién cda ban thoi.

Chinh ph( Anh cho ring viéc t6i nhép cénh
vao Anh du chi 1a dé nghi qua dém ciing khong
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pht hop vdi lgi ich cong cong. Cang chinh pha dé
lai sén sang cho phép khong lue My st dung cin
¢ quan sy cGa minh d&€ phd hiy mét dat nuéc
nhé bé nhu Libya, va ¢6 18 d6i véi chinh pha Anh
thi viéc nay lai pht hgp véi Igi ich cong cong.

Khong cé gi 1a thidu nhat qudn & day cd. Trong
mat ho, x4 hdi cia ho, van héa ctia ho, ton gido
cia ho, dat nuéc cia ho phai duge bdo vé bing
bat k¥ gid nao, vi ho tin ring ho dai dién cho 18
phdi — du chinh phd Anh di gay dau kho cho
nhan leai nhiéu hon bt ky chinh phd nao khac
trén thé& giéi. Sudt 300 nadm ho da la nhing ké
khiing b kinh hoang nhit c¢6 thé; ho di giét hang
triéu ngudi trén khap thé gidi, ho di dung nén
mét d€ ch& hung manh nhit lich st. Chinh phua
nay hoan toan ¢6 cung nhat tri vdi hé tu tudng dé
qudc chd nghia cha My.

Ho bude phai tra ty do cho cac thude dia cla
minh, khéng chat vut ming hay tu nguyén.
Nhitng nuée thude dia kia da phai tranh dau gan
ca thé ky ma khong hé c6 mdt dang quéan déi nao.
Ngudi ta tan sat ngudi dian cde nude thude dia,
khéng chat ban tam dén gia tri con ngudi.

Téi nhé & An Do tiing x4y ra mot chuyén cé thé
coi 1a v nhan dao nhat trong lich su. 3 Amritsar,
thanh dia cda ngudi Sikh c6 mdt cdng vién rat dep
¢6 sitc chia it nhat mot tridu ngudi tu tap, hoi hop
hay thao ludn. Va né duge st dung véi muc dich
d6. N6 c6 mat bidc tudng rat cao dé tiéng on xe cd
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khéng lot vao khudn vién va chi ¢6 duy nhat mat
clta nhé du cho mot nguti di lot; hai ngudi khong
thé cung lac di qua duge.

Trong cong vién dang dién ra mdt cude hop kin
vl gdn mot tridu ngudi tham du - 4G cd tré con,
phu nit, ngu¥i gia. Ho cAu nguyén ring, “Chinh
phi Anh sé thay d4i tdm long va s& ra khéi dat
nuée ching ta”. P6 khéng phai 1a khing bé; ho
chi don gidn cau nguyén cho ngudi ta thay déi
tdm long. Th& nhung tén dai td Dyer, ké phu
trach khu vye nay, d4 ciing linh trang 4p dén va
ni sung may vao ddm ngudi dang cdu nguyén kia
— chang coi 101 cAu nguyén d6 1a cude cich mang
chéng lai d& ché clia minh!

Chi ¢6 mdt canh cda va tir cdnh cia d6 chiing
nd stng tdn loan, khéng cAn phan biét tré con,
phu nif hay ngudi gia. Va khéng ai trén thoat
duge - bie tuyng bao quanh céng vidn qud cao.
Dyer da tan sat toan bd s6 ngusi dé; khéng mot
al séng s6t ra khoi canh cda kia. Trén chinh 44t
nudc cia minh, ho bi ngul Anh khang bé, cai tri,
béc 16t.

An b6 ting la mot dat nude giau ed, hang ngan
ndm qua duge biét dén la “con chim vang” -
Pythagoras, Alexander Dai d& da néi vé An %5}
nhu thé. Nhiéu l4n bi xam lang.. nhung An Po
dudng nhu van gitt dugce sy tri phd gidu sang cGa
minh. Ngudi ta dé€n, xdm chiém dit nude nay,
cu6p bée cia cai, cuding hi€p phu ni...
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Chuyén nay dién ra hiang ngan nam roi; va
ngudi Anh 1a nhitng tén xam lugce cudi cang. Suot
300 niam ho vdt kiét sy giau cé cua d4t nuge An
D6 cho dén giot cudi cing. Va nguti dan An |35
tham chi con khéng duge cdu nguyén cho mdt sy
chuyén bién trong trai tim ho - viéc nay bi coi la
hanh d6ng chong lai d& ché Anh. Va ching khong
ciAn mdt vi quan tda nao, mot vi tham phdn nao,
hay mét cudc xét xit ndo. Chi.. don gidn 12 quy?t
dinh ciia mot tén dai td4 da du gi&t chét ca triéu
con nguvi toi nghiép kial

Chinh pht Anh 1a mft trong nhiing hién tugng
té hai nh&t ma chung ta ting thiy. Né 4a tao
dung nén dé& ché& rong 16n nhat — ngudi ta néi rang
mat tryi khong bao giv lan trén nude Anh. PBuing
nhu vay, bdi d& ch& nay c6 thude dia trén khip
thé& gigi. Chd nay mat trai 1an nhung chd khac lai
dang 12 binh minh; khong c6 ldc nao dit doan ca.
Mat troi khong bao gi¢r lan trén dé& qudc Anh.

Nhiing ké thyc dan nay ¢6 mdi déng cdm, tinh
bing hiiu sdu sdc véi My. Hén nhién vi lgi ich
cdng cong nén ho mdi cho phép My su dyng can
¢ quin su cia minh d& pha hiy mét dat nude
nho bé khac,

Nhung tai sao lai phd hiy Libya? Vi ngu&i lanh
dao Libya lac bdy gior la mat trong nhiing chinh
tri gia thdng thin nh4t trén thé gidi. Moi may
ngay trude dé théi Kaddafi da goi Ronald Reagan
14 “Adolf Hitler tha hai”. Va téi, ndu nhan xét vé
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chuyén nay, tdi s& néi rang Kaddafi d4 sai. Va
dng dy s& nhat tri véi téi théi khi 6ng ay hiéu ra
1y do tai sao tdi lai bdo 6ng 4y sai: chinh Adolf
Hitler méi 1& thd hai. Ronald Reagan la Adolf
Hitler thi nh&t. Ban than Adolf Hitler ¢6 quyén
luc gi nao? Reagan cé quyén luc manh gdp hang
triéu 1an. Adolf Hitler khéng thé ph4a hiy ca thé
gi¢i; Reagan thi ¢é thé.

P&i véi chinh phd Anh, viée cho phép Reagan
st dung cin cif & Anh 1a d€ phuc vu lgi ich cong
cdng. C4a hai chinh phd nay déu 1a thye dan, déu
¢6 cing tu tudng béc 16t, déu nhat tri rdng khong
nén dé cho chi nghia cong sin tén tai trén thé
gidi nay, déu nhat tri rdng Ki-td gido phai 1a ton
gido dan dit loai ngudi trén qud d4t nay: hién
nhién Ronald Reagan 13 mdt nguéi ban, du cho
dng ta c6 hanh dong vé nhan dao ma hiu qua cda
né c6 thé cham ngdi cho thé& chién thid ba.

Téi hiu Kaddafi. Ong 4y khéng phai loai
ngudri chiu ding nhin. Va 6ng 4y dd khong ding
nhin. Ong 4y lanh dao mdt d&t nudc nhd bé
nhung 6ng khong chi la mt chinh tri gia, 6ng con
1a mét chi€n binh. D81 véi ong, tha ca dat nudc
ong hy sinh chif khéng chiu lam nd 1&. Va t6i tan
duong ong vi ong 12 ngudi tién phong. Ong dap
tra rat tot. BAy gio ong 4y dang ddnh bom cac
can cif cia My trén khdp chau Au. Ong 4y da
ddnh bom vao TAy Ban Nha; & nhiing nuéc ma
6ng Ay dy dinh sé& cho ddnh bom - & Hy Lap.. bat
k¥ noi nao thude chdu Au ma ¢ cin cit cia Mi,
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ong 4y sé& danh bom vao d6. Va éng Ay cdm thong
véi t&t ca nhiing ddt nude bi cha dap. Ong 4y sé
ndi diy thanh ngudi 14nh dao thé gidi.

Ronald Reagan cé quyén luc nhung ong ta
khéng cé long cam thoéng.

Chinh pha Anh lo sg téi. Chi mt dém dung
chin & phi trudng — t6i khéng hé xin nhdp cdnh
vao nudc nay — va ho tif chdi t61i du lam nhu vay
la khéng ddng luat cua chinh ho. He bién minh
rdng viéc nayv khéng phu hgp véi lgi ich eéng
cong; rang mdt dém thoi ciing dG cho toi phd hiy
nén dao duc cia ho, toén gido cha ho, tit cd nhiing
lgi ich thi&t than eha ho!

Ciing dé hiéu thdi: tdi chéng lai chi nghia thue
dan ma. Téi chdng lai viéc bée 16t con ngudri, bée
16t dong loai minh. Téi chéng lai viéc tra tan
ngudi ta chi dé ndm gitt quyén lwe. Cé6 1& ho s¢
ring chi mot dém thoi cling 4G cho cdc sannyasin
chia téi trén khip nude Anh tdp hop lai.. chi can
mot dém cling di d€ dem lai cho ho mét ¢di nhin
méi, mdt cude sdng mdi di nguge lai moi gia tri
truyén théng.

Va day 1a su thong déng. Khong chi ¢cé6 Anh
chiu trach nhiém cho chuyén nay. Tat ca nhilng
ngudi dang séng dua vao nhing gid tri truyén
théng ciing thuc sy s hidi — ring con ngudi khéng
chit quyén luc nao ngoai trit kha néng chi cho
ngudi ta hiéu ring dau khé ctia ho xudt phat tir
chinh nhimg 1y tudng sai lam cta hg, va nhiing 1y
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tudng sai lam d6 lai duge chinh phd va nha the
cta ho nh&n manh. b6 la mot sy théong déng.

T4t cd cdc chinh phd chiu Au ddu nhat tri &
mot diém la tdi khong duge phép ha canh xuéng
san bay cda ho. Ho khéng hiéu ring diéu d6 cho
théy ho la ké chi&n bai, ring ho d4 chiu thua réi.
Ho d4 tu ching minh 12 hg khéng con cdch nao
cdu vén cho ton gido, dao dirc, chinh tri cta ho,
tdt cd déu thdi nat ca réi.

Va ho sg ring gidi tré clia ho & di theo tsi ma
khong dng hé ho. Téi ¢6 thé dua ra mot théach
thite cong khai trude bat ky dat nuéc nao: Hay dé
t61 néi chuyén véi thanh nién ¢ ddt nuge cac éng;
cidc Ong cling s& noéi chuyén v6i nhing ngudi tré
tudi d6, va hay dé cho nhiing ngudi chd tuong lai
néy ty quyét dinh. Cde chinh phd nay hoan toan
hi€u réng ho khong thé bao vé duge nhitng gi ho
tin tuong.

Nhitng nb lue ngén chin t5i 1a d4u hisu tét; 1a
nhiing tin t8t lanh. N6 ¢6 nghia 1a ho da chdp
nhén that bai; néu khéng thi ho s¢ gi? - 16 ra ho
da c6 th& d€ toi néi chuyén véi ngusi dan cda ho.
Va ho cling ¢6 cdc vi gidm muc, gido hoang va
muc su cua minh, nhilng ngudi 1& ra di cé thé
danh bat nhing 1y 18 clia tdi; 46 méi 1a hanh déng
c6 van héa, ¢é tinh nguyi.

Véng, viéc nay khéng pha hgp véi lgi ich cta
x4 hi théi nat eda ho. N6 cé thé rung lén héi
chudng cia ti than. Nhung ho khéng thé ngin
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chin t6i. Téi khong phai 1a ngudi s& pha sép sy
thdi nat cia ho ma chinh thoi gian sé lam viéc 46,
thoi gian khong dng hd ho. Néu khéng phai la toi
thi mdt ngudi nao dé sé phai lam viéc nay.

Ngudi ta khong thé bdo v& mai nhiing xa héi,
chinh pht va tén gido dé. Chiing d4 mat hét goe
ré. Va ho v thie duge didu d6, ring chi cdn mot
cti hich nhe 1a chiing s& 46 sap. Ho tham chi con
khong thé khédng ey - ho khéng con du sic nita.
Ban ¢6 thé dung ding mot xdc chét, nhumg néu
ban x6 né, né khéng thé chang lai ma chic chin
s& ngd xubng. Va tat ca nhimg d4t nudc kia chi la
nhitng xac ch&t ma thoi.

Ho khong muén 1dp tré cla ho ti€p xdc véi bat
ky ai c6 kha néing chi cho ching thiy cdi ci 44
chét rdi va chang can phai tim ra duong doi mdi.

Pay khong phai 1a vAn dé cla riéng mét nude
nao; né la van dé cla ca qud kha nhén loai. Mot
sy quyén luyén an sdu, mdt cin bénh ¢g hitu..

d An P6 ¢6 mat cdu chuyén rat hay thé nay:
Shiva la mot trong ba vi thdn cla ngudi Hindu.
Ngudi ta khong goi ho 1a ba vi than - trinity ma
goi 1a ba guong mat cta mdt vi than - trimurti.
Shiva 14 mdt trong ba gudng mat dé. Ngai dem
1dng yéu nang Parvati xinh dep, ngai yéu nang
dén d6 khi nang chét réi ngai vin khéng chiu
chap nhén ring nang da chét.

Khéng ai dam néi véi ngai riing nang chét roi
va da d&n lac phai dem nang di thidu, The la ngai
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dem x#c nang Parvati trén vai minh di khép An
D% tim thay thudc dé chita tri cho nang, tim nguvi
c6 thé dua nang quay vé véi cudc séng. Ban khong
thé mang theo mdot xdc chét.. Phai mat 12 niam
ngai méi di hét mot vong dat nude - An Pa 12 mot
dat nuée rong 16n. HE nghe dau ¢6 thay thude gioi
ngai lién di d&n dé6.

Trong sudt 12 nam d6 ting phan co thé nang
Parvati roi rung din — hét tay rdi d&€n chan, dén
d4u. Thé& nhung ngai khéng lo ngai vé diéu dé;
ngai tham chi con khéng nhin ngdm nang, vi ngai
s¢ phdi nhin nang. Ban hdy nghi ma xem:

Ngai sg nhin nang, vi sdu trong tAm ngai van
biét 14 nang di chét roi. Nhung ly tri cia ngai
khéng muén tin didu d6; ngai muén tin ring nang
van con séng. Lidc nay nang tham chi khoéng con
nguyén ven niia, c4i dau da roi ddu mat réi, chan
da roi ddu mat rdi, tay da roi dau mat roi.

An P 1a ddt nude cta nhiing ciu chuyén ké
v6i nhiéu ngu ¥ sdu xa. Dén nay van con mudi
hai ngbdi dén hanh huong ddnh ddu noi cdce bd
phén co thé cda nang Parvati roi xung, lam cho
ciu chuyén nay c¢é vé nhu la chuyén that, Muoi
hai ngoi dén tén tai trén khip dat nude, vi cdce bd
phén co thé cfia nang Parvati da rai xudng nhiing
noi d6 nén ching tré thanh dén thiéng.

Thé nhung Shiva vin hoan toan mu lda, c§ ¥
mu loa. Va day 1 tinh trang chung clia ca th& giéi.
Cac x4 hoi d4 rita nat, cac ton gido da chét; cac
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chinh tri gia chi toan hda sudng va thira hiéu ring,
minh khéng thé thuc hién nhitng 141 hia ay.

Tuong lai thi m¢ mit, thé ma chidng ai muén
higu. Qua khit 43 chét, va néu ban et méi niu gii
thi tuong lai s& cang mit md hon. Khip noi, nguéi
ta né tranh tol.

Tat cd cdc b mdy quyén luc 1én 4n tbi, chi vi
mét ly do don gidn la t6i mudn ho nhin thing vao
thuc tai. Mat ho c nhdm mai nhu vay.

Trong logic nguoi ta goi d6 1a “ly luan da diéu”.
Con da didu c¢6 khuynh hudng 1a: mdi khi gap ké
thi va biét minh chét chic, né chi cAn dai dau
minh xufng cdt. Né séng trong sa mac, mit nham
tit ma ddu thi trong cdt. N6 yén chi vi né khéng
con phai nhin thiy ke thi ¢ dau nita.

Nhung nhu vdy khong ¢6 nghia 14 ké thu da
bi€n mdat; thue ra viée dé chi lam cho ké tha
manh mé hon ma thai. Lic nay thi con da diéu
cing chéng dinh lam gi d& trén thoat, chigh ddu,
thuong lugng, hay bat ky diéu gi. Thé thi chdng
con gi phai ban: don gian 1a né ding d6 sdn sang
lam mot bita ngon cho ké tha. Ké thi ecda da diéu
chi viéc &n né ma khong tdn ti siic luc nao, bai 18
da didu van cif s6ng v6i mét ¥ niém ring: “T'¢ cha
thay co ké thi nao & diy ca”.

Ngay nay ly ludn da diéu c6 méit khdp noi.
Khéng ai mudén nhin thay thyc tai — rdng minh
dang chim day, ring mei gid tri cda minh déu la
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gid d6i, ring toan bd nén sin minh cla minh rat
bon dao ditc gid, ring tdt .hdy nhing nu cudi chi
toan 1a su e dong clia ¢o miéng va ching hé ¢6
chat tdm tu nao trong d6, ring minh da quén la
minh phéi séng, phai yéu. phai cudi, raing minh
chéng hiéu duge ¢ nghia ciaa cudc dol.

Ban cif niu gitt vi khoéng con gi khéc nira, khong
¢6 sy lua chon khdc - va ngudi ta trdnh né toi vi
1& t6i c6 thé& dem d&n cho ban mét lya chon khéc.

Tdi chi cho ban thdy ring d6 khong phai 1a
con dudng duy nhit ma mot xa hoi c6 thé ton tai,
d6 khéng phai 1a con dudng duy nhdt ma mot
cubc hoén nhén eé thé ton tai, d6 khong phai la
con dudng duy nhét ma ngudi ta ¢ thé nudi day
con tré, d6 khéng phai 1a con dudng duy nhdt ma
cdc chinh phi cé thé van hanh. Cé nhing con
dudng khéc.

Th& ma chi can nghe t6i su lua chon khéc thoi
ciing d0 lam ho kinh sg. Ho khong thé d& thong
diép nay d&n véi gidi tré - béi gidi tré chic chan sé
bi tac dong bdi cai tin cé mdt sy lua chon khdc, rang
ban khong can séng mai trong dau khd nay, khong
nhat thiét phai chién tranh mai, giét ngudi mai.

Bay gi¢ Libya dang tdn cong cdc cin cd cua
Myg. My khong thé im ling mai duge: né sé ddnh
trd Libya — khong chi t4n céng vao cdc can cd
quan sy ma con vao cd thudng dan nita. L4 mdt
ddt nude nhé bé nhung Libya hiéu ring néu My
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tdn cdng vao dan thuong thi ca phuong Déng —
dac biét 1a Trung Péng — sé ung hd Libya.

Thé& nhung chinh phd Anh khéng sg diéu dé
xay ra. Chinh phi Anh 1& ra nén ngan chan M¥
mdi phai: “Pay khéng phai 1a mot khéi dau ding
huéng; khong phi hgp vdi 1gi ich céng cong. Né
sé dua dat nudc ngay cang dan sdu vao chién
tranh. Ping buée di buéc chan dau tién; néu
khéng bude chén cudi cung sé khdng con xa nia”.
Tuy nhién ho tha thady thé chién th¢ ba nd ra con
hon 1a thay d8i 181 tu duy clia con ngudi.

Tai sa0? — b&i vi viéc thay déi 161 tu duy cia
con ngudi cé nghia 1a hang triéu ndm qua cdc ban
da cu xt mdt cach ngu dét, tién nhan cia ching
ta chi don gidn la nhiing t&n ngdc chi khéng hon
gi. Ho khéng hiéu gi vé y thice con ngudi; ho chi
la loai v6 thde, mu 1da. VA nguoi mi bdy lau van
din dat ngudi mu di vé phia 4nh sang. Dudng nhu
that khé ma chap nhan duge chuyén qué khi da
sai 1am. Tha phd hiy tuong lai va ngoan ¢f ring
qud khit cia ching ta da dung: Cu d€ nguti ta
ch&t nhung cdu van dugce cdi tdi cda minh.

D6 1a 1y do tai sao tdi 1a mdt mdi nguy, du chi
1a mot dém dimg chén & phi trugng, con tén lia
hat nhan cia My thi chdng nguy hai chit nao.
Ho suy nghi giéng nhau; nén tedn hoc cda ho
gidng nhau.

D61 véi ho t6i 1a mdt ké nguy hidm vi tai khong
c6 niém tu hao v& qua kha. Téi 1a ké nguy hiém



vi t6i khong nghi riing hang ngan nadm qua loai
ngudi dd song mat cdch théng minh; néu khong
thi tai sao lai ¢6 qud nhiéu dau dén, lo sg, khé néo
d&n vay? Hoa tr4i thé hién tinh trang cia cay. Va
tha hoa trai ma chdng ta ¢6 da ching minh mot
didu 1a toan bd qua khi nhan loai di sai 1am va
céi toi cf ddy di méi vao cal hudng sai lam dé.

Téi sin sang thay ddi quan niém cGa minh néu
ai d6 ¢6 thé chi cho tdi thay ring ho 44 sai [Am,
ring ho s& khéng dem dén lgi ich cho nguoi dan.
Nhung khong ai sdn sang lam viée d6; ho chi don
gidn chdp nhén né. Khéng cin tranh ludn, khéng
can ban thao.

Chinh phd Tay Ban Nha dd pbdi mat mét
thédng lién thdo luan viée ¢6 nén cho toi vao nude
ho hay khéng. Ho ¢6 cdc c¢iin ci hat nhan cho
quan dsi My; ho 1a thanh vién cia NATO, va v
thi tudng e¢é duge chite vu cda minh nho 1&i hia
v6i ngudi dan Tay Ban Nha rang 6ng ta sé& 16i
Tay Ban Nha ra khéi NATO, va rang sé& bubc M§
rit cdc can cif ra khoi TAy Ban Nha. Va ngudi Tay
Ban Nha thi khéng muén.. vi he da thdy Franco,
ké da cai tri ho trong sudt 40 n&m vdi ché 43 doc
tai; hdn da pha hiy moi tu do tu duy va giét hai
tat c4 nhilng ai néi ra diéu gi chong lai han. Tu
bdy d&n nay da 40 nam rdi, ngudi ta khéng mudn
roi vao con dc mong d6 thém mdt lan nita.

Ho bdu ngudi dan 6ng nay lam tha tuéng vi
mot 1y do duy nhat — d6 14 éng ta hita sé& rat khoi
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NATO va budc Mi phai roi khéi Tay Ban Nha.
Hai ndm da di qua va ngudi dan bit ddu tu héi:
“Chuyén gi dd xdy ra? Ong khong chiu rit khéi
NATO, ma cing khong budc Mi rit ra khéi Tay
Ban Nha”.

Trong hai ndm nay, ngusi dan éng dé.. lie mdi
1én ndm quyén lyc dng ta chua phai la chinh tri
gia, nhung hai ndm nay da bién éng ta thanh
mot chinh tri gia. Ong ta néi: “Kinh nghiém hai
nam cdm quyén di thay d8i quan diém cda toi:
ching ta van 1a thanh vién NATO va can cif quin
st cia Mi van duge phép dat trén linh thd Tay
Ban Nha”.

Trude sy trd mit clia éng ta nhu vay, ngudi dan
da doi c6 mot cudce trung cdu dan ¥. Nhung vi thu
tudng, toan bd bd may quan liéu, toan bd chinh
pha, déu nhat tri Gng ho MI va tiép tuc tham gia
NATO. Tuy nhién ho khéng phdi s§ dong. Gidi
tré cia TAy Ban Nha vén tiép tuc bd phifu chéng
lai ho: 45% ¢ tri bé phidu phan d6i viéc tham
gia NATO. Nhung chinh pht véi quyén lye cda
minh d4 gianh dugc da sd phiéu tng hd.

Né&u ngudi dan dng nay ¢6 chat nhan phdm nao
thi dng ta han da tir chire, vi ong ta duge lua chon
dé& thuc hidn mét chuong trinh don gidn. Ong ta
khéng duge chon ma la chuong trinh duge chon,
va vi 6ng ta da bé d8 chuong trinh 46, 6ng ta nén
tit chic cang sdm cang tot. Tuy nhién hinh nhu
cdc chinh tri gia khong bi€t xdu hé 1a gi, ho

218 R,



khéng c¢é chit nhidn phdm, long tu trong hay
danh du nao.

Ong ta mudn t6i luu lai Tay Ban Nha nhung vdn
dé 12 sic ép ctia My. Ong ta tri hodn sudt mét thang
rong. Ong ta thang bdo v6i toi ring téi khéng nén
dé 19 tin T4y Ban Nha mdi toi dén, vi hoang gia
Tay Ban Nha, tha tuéng, téng théng, ndi cde — tat
ca sé ra san bay dén t6i. To61 sé 1a khach moi, nén
ho sé chon ngay gid va thong bdo cho tbi sau.

Thé& nhung ddn din éng ta nhan thdy truge
tinh hinh 45% cit tri bd phigu chéng lai dng ta thi
viée dua mdt ngudi nhu tdi vao dat nude sé rat
nguy hiém vi nhing thanh nién nay chic chdn sé
bi tdi tde dong.

Nghi vién quyét dinh chao dén tdi, nodi cdc
quyét dinh chao dén téi, nhung rét cuc dng thi
tuéng thong bdo véi tdi ring viée nay khong thé
dugce; né sé gay nhiéu rée rdi v& mat chinh tri.

TH1 hiéu khé khan dé; khé khan dé dén sau
khi dién »a cude trung cdu dan ¥. Va hang ngay
t6i van bdo John réng, néu c6 quyét dinh thi nén
quyét dinh trudc khi cude trung cdu dan ¥ dién
ra. Sau d6 thi t61 khong cdn hy vong nita, vi mot
khi éng thi tuéng biét duge c6 bao nhidu ngudi b
phiéu chéng lai éng ta, dng ta s& khong con du
can ddm dé mdi mot ngudi ¢6 khi nang gay anh
hudng 1én ngudi dan cla ong ta.

bay 1a ndi s¢ ¢6 mit hau nhu khip noi trén
th& giéi — mét ndi s¢ ky quac. Trong dat nude nhod
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bé tuoi dep nay, ngudi ta bdo téi ring khéng nén
dé cdp d&n chuyén ching téi c¢6 mét triéu
sannyasin trén khip thé gidi va ba tridu ngudi
tng ho, vi didu d6 c¢6 thé lam cho ngudi ta sg -
d4t nudc nay chi ¢é ba triéu dan va ho s& khong
thich mét ngudi ddy quyén lye nhu toi, mét ngudi
duge b8n tridu ngudi yéu mén, xudt hién trén dat
nuée cua ho.

Lé& ra dat nudc nay nén ty hao mdi phai. téi
khong phai 1a méot chinh tri gia, téi khdng dinh
thi thd quyén lue chinh tri vdi ai; Ay thé ma, s¢
van hoan sg. T4t ca nhitng ngudi ndm gi¥ quyén
lyc kia, sau thdm trong ho 4 sg hai va thdp kém.

Ho et nghi... didu duy nhéit ton tai trong tAm tri
ho 1a quyén luc, céi gi ¢6 thé dem lai cho ho nhiéu
quyén lue hon va cai gi ¢6 thé pha huy quyén lyc
cGa ho. Va ho dua ra didu kién..

Téng thong Hy Lap rat sén long cho phép toi
lap hoi ¢ Hy Lap, thuc ra d6 1a diéu dng ta mudn.
Ong ta ¢6 nhiing dong co khdc nhau — vi nhu vay
s thu hat duge hang ngan khach du lich dén Hy
Lap va gép phan thac day nén kinh t& phdt trién.
Thue ra chinh éng 4y da quyét dinh c&p cho toi
tAm visa bén tuan ¢ Hy Lap.

Nhung rdi didu kién d4t ra 13 ~ néu tdi mudn ¢
d6 va 1ap hoi, tdi phai ghi nhé mdt s§ diéu thé nay:
“Hién phap chiung t6i ton vinh nha tho Chinh
théng Hy Lap; 6ng khong dugc phé phan né. Gia
dinh 14 nén tdng x4 hdi chung tdi; 6ng khong duge
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phé phén né. Chudn muc dao dic cda ching t6i;
ong khéng duge phé phin né. Ching tdi tin vao su
trinh tiét; ong khong duge phé phén né”.

Ch&c chdn 14 ho tin vao sy trinh ti&t nhung
khé ma tim duge mdt ai cdn trong tring trén
khdp ddt nuéc Hy Lap nay. Cling khéng sao —
nhung ban khong duge phé phén né. Ban c6 thé
hidu duge 181 tu duy chinh tri: ngudi ta cé thé
chap nhan thuc t& nhung khéng duge phoi bay
né ra. Toi khong thé chap nhan diéu kién cia
b&t ky ai.

D ¢6é xay ra chuyén gi vdi t6i, da hau qua cé
la gi.. nhung dé chdp nhan didu kién, va dé€ nhan
mét miéng dat nho..

Mot ngudi cdn dén bao nhidu ddt la da? Cé 1&
£61 tha séng ma khong thudc mot d4t nuée nao —
mot ké lang thang ding nghia. Cing ting ¢6
nhidu ngudi hanh khit rdi, nhung tdt cd ho déu
¢6 chd dya qué huong. Toi sé 1&2 mot ké lang thang
dich thuc khéng cé qué huong - bi hét nude nay
dén nudc khdc tif chéi. Nhung sy tit chdi cha ho
dsi vai t61 don gidn chi la sy thita nhin thit bai
va bat luc cha ho. S6m mudn gi ho cling sé phai
tra gia, tra gid rat dit, vi ¢ dau clng cé nhing
nguyi thong thdai, Nhing ngudi thong thai nay
con chiu dung nhu thé& duge bao ldu nita? Sdm
mudn gl ciing nd ra cudc cich mang. Khong can
phai dat chan lén dat nude ho 61 vAn cé thé tim
dugc nhiing ngudi ban noi dé.
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T61 khong thé mat hét hy vong, vi téi thay su
thong thadi van con d6. N6 bi d& nén nhung né
van ton tai. N6 da trd thanh mét dong chay
ngdm, nhung viéc ngudi ta cy tuyét téi sé kich
dong né tran ién bé mat. Khéng bao 14u nita sé nd
ra nhitng cudc phdn khang § tat ¢d nhing nudc tu
chdi toi.

0 Y nguoi ta tri hodn sut 3 thang lién, chi véi
mbi viée 13 cAp mdt tdm visa du lich ba tudn. Va
6ng téng théng, thi tuéng va b trudng ngoai
giao, t&t ca déu néi: “Ching tbi sé cap visa cho
éng 8y — hay dgi d&n mai..”. VA cdc sannyasin che
dgi timg ngay, dén trudc tru sé co quan cha nhiing
ngudl kia ché dgi, “Ching tdi luén sdn sang bat
ky lic nao cde 6ng mudn. Nhung bao gig ngay mai
mdi dé€n?”. Vi sau ba thang nhitng ngudi kia bit
dau mét méi, vi bi gido hoang kim ham. Ho
khéng thé néi khong véi cdc sannyasin vi ching
¢6 1y do gi dé tir chdi ca.

Vay nén chinh phi khong thé tit chéi vi viée
nay c6 thé giy rdc roi. Va gido hoang thi vin
khing khang 12 khong nén dé téi vao Y. Thé la
ho ¢ tri hodn m#i. Rét cuc cdc sannyasin mét
moi roi bat dau phén dsi, vA mdt trong nhing dao
dién ndi ti€ng nhat nude Y luc bdy giv Fellini da
14 ngudi ddu tién ky vao don kién. Ba muoi sau
nhén vat ndi tiéng thé gidi khéc cing ky vao 14
don nay, va ngudi ta van dang thu thap thém
nhiéu chit ky nita — ma t6i thi chua hé dén dé.
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Nhung c¢6 mat diéu chic chén 14, dit ban ¢6 ung
ho t61 hay khdng: ban khong thé ng#én chén toi
bay té quan diém, tAm nhin cia minh. Nhitng gi
dang dién ra & d6 cing sé dién ra § Puc, & Hy
Lap, & Anh, & Ty Ban Nha, & khip moi noi. Cac
sannyasin phai tao ra mdt lan séng phan déi trén
khip th& gigi, vdi sy tham gia clia tdt ca nhiing
nghé s1, nha van, nhac si, nha diéu khic, vii cong,
dién vién, dao dién k¥ tai — nhing chuyén gia
trong cdc linh vyc khéde nhau ¢6 d4nh huéng trén
thé gidi.

Trude tién hay kéu goi ho ky vao don kién,
trén tdt cd cdc nube va giri dé€n Lién Hiép Quéc —
vi day khong con 14 vidn dé cfia riéng mét quic gia
nao; ndu nghi vién chau Au quyé&t dinh khéng dé
tdi d4t chan vao chau Au, db chi 12 qud canh trén
phi trudng cia ho, ban khong thé coi chuyén nay
la cua riéng c4 nhéan toi.

Tb1 d4 trd thanh ngudi dai dién cho sy thong
minh cda nhing ngudi sing tao, tai nang trén
khép thé giéi. D6 la dat nude cha toi.

Va cdc sannyasin phai dua chuyén nay ra Lién
Hiép Qude, don gidn vi n6 qua té& hai réi.

Tuy nhién, nhu d4 néi tir dau, moi viéc déu cé
mdi lién hé véi nhau.

D&l v4i toi thi né té& hai. Va d&i véi tat ca
nhiing ngudi c¢6 kha ning hiéu bi&t thi né rat té
hai. Nhumg d6i vdi nhimg ké tin vao logic da diéu
thi né t6t dep, né “pht hop véi lgi ich chung”.
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Song chiing ta s& chi cho ca thé gigi biét ring cai
gi 12 t8t va cdi gi 12 x4u d6i véi nhén dan!

® *
Osho yéu quy,

Té6i la mét trong nhitng ngugl dé tham gia
cupc diéu hanh khi danh sdch nhitng nguoi gide
ngé duoc céng bé, vi téi nghi, “Néu Osho ndi
minh da gidc ngd thi sao khéng thi lam thé?”.
Téi thich thu voi dicu do: Téi mé tiéc moi hang
tram bgn bé t6i dn ming va sudt sdu thdng sau
dé — cho dén khi t6i tam t6i tré lai — t6i ¢6 tdgn
dung nhitng gt minh thdy duge nhu mét tinh
hubng tiém tang. Cdi chinh la t6i thdy rdng minh
thie s 6n. C6 phdi téi dang tu lita d6i minh vé
kinh nghiém dé khéng?

Khéng, ban hiéu duge nhu vay nghia 14 ban
khéng lira d6i chinh minh. Truéc tién hay dé t6i
gidi thich mét s6 chuyén khéc. Sau khi tbi tuyén
b8& mot 56 nguoi da dat gide ngd - Santosh 1a mjt
trong s8 d6. Anh viét cho tdi mét 14 thu riing,
“Vidc tuyén bd sy gidc ngd cla to1 khéng lam tdi
vui suéng chat nao, nhung vidc duge chap nhan la
mdt thanh vién trong Gy ban nhing ngudi gidce
ngd khign t6i ming vui 14m”.

Tbi dap thé& nay: “Tai sao gidc ngd lai khong
lam 6ng vui sudng? Ly do 1a 6ng nghi é6ng d4 giac
ngd rdi — ma sy thyc thi khéng ding nhu vay.
Chinh vi th& ma viéc trd thanh mét thanh vién
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trong Uy ban nhitng ngudi gide ngd 1am cho éng
cam thdy vui mirng — cudi cing thi sy gidc ngd
cua Ong cing duge thia nhan. P6 khéng phai 1a
tuyén bd danh cho 6ng ma 12 mdt su edng nhan
ring, ong da dat gidc ngd trude dé 1au rdi.

“Nhung né&u gidc ngé khéng phai nidm vui
suéng thi l1am sao viéc la thanh vién cha méot Oy
ban nhitng ngudi gidc ngd lai 1a diéu hanh phuac?
Néu bdn than sy gidc ngd khong ¢é ¥ nghia gi ddi
vdi dng thi viée trd thanh thanh vién cda dy ban
kia ciing khéng thé ¢é ¥ nghia gi, ngoai trir didu
nay: né dap ing cai té1 cha ong.

“Ong da dat gidc ngd, va khéng ai chi ¥ dén
didu d6. Cudi clung thi cling ¢é tdi nhan ra, va gid
day ong trd thanh thanh vién cha Gy ban nhiing
ngudi gidc ngd, nhu vay 1a vide nay da duge ching
thue, Nhung 6ng da 1dm — vi tat cd déu la tro dua
thoi! C4i Gy ban kia ciing 1a tro dua, viéc cdng bd
kia cing 1a tro dha. Va dé la modt cong cu”.

Somendra lap tie gl mot bite dién cho Teertha
néi ring: “Téi thanh céng rdi — thé con ban?”.
Anh ta van luén canh tranh nhu vay — d6 1a van
dé cha anh ta, anh ta luén mudn giéi hon Teertha.
Va day la co hoi tot.

Anh ta tir bé hdi doan, khong lién hé véi chung
ta nifa, nhung anh ta ch4p nhén tuyén bé cda téi
ring anh ta dd gidc ngd. Anh ta tir bé héi doan —
anh ta khdng con 1a ngudi trong gia dinh cha téi
— nhung su gidc ngd.. Anh ta 14p tde gui mot bic
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dién: “T6i thanh cong roi — thé& con ban?”. Bé la
mot cong cu dé thay duge ngudi ta phan dng thé
ndo. Phén ung cha ban trudc chuyén nay that
dang khen.

Phan vng cta ban 1a: “Né&u Osho bdo minh gide
ngd thi hén 1a minh da gidc ngd réi”.

N6 don gidn cho thiy niém tin, tinh yéu cia
ban. N6 chéng can hé gi dén cai tdi cd. Va viée
ban t& chifc tiée ting va4 4n ming cung ban be
cling hoan toan ding théi.

Va khi t6i néi d6 chi la tro daa, ban khéng tic
gian. Ban chi don gidn phan tng nhu thé: “Néu
Osho néi minh chua gidc ngd, rang dé chi 1a trd
dbia thi ¢6 1& 14 minh chua gidc ngd that va dé
thue syt chi 14 trd dua théi”. Va trong sdu thdng
ban séng nhu modt ngudi gide ngd, niém vui suéng,
sy an binh ma ban cdm nhén duge khéng phai
xudt phét ti gidc ngd ma xudt phét tir long tin
yéu. D6 1a mdt tradi nghiém t&t cho ban.

Tuy nhién mbi ngudi déu c6 nhing trai nghiém
khéc nhau.

Trong nhém duge tuyén bs gidc ngd chi cé hai
ngusi 1a ngudi An D%, va ho hidu gise ngd theo
cdch hidu truyén théng. Mdt ngudi trong sg d6 1a
Vinod Bharti.

Ong &y cing thing, khéc l6c dén nhd Vivek
chuyén cho tbi 14 thu nay: “Osho nay, toi chua
gidce ngd dau. Ong lam khé cho t4i rdi: tdi khong
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thé néi la 6ng A4 1am, va tdi biét ré 12 minh chua
gide ngd. Toi phai lam gi ddy? Téi chi 14 mdt
sinh linh bé nhé mong manh. Xin hiy cho téi
bi&t su that!”.

Ong 4y hiéu minh chua dat d&n gidc ngd. Ong
&y hidu ring hang thé ky qua & An Do gidc ngd
1a dinh cao t61 thugng trong cudc ki€m tim tAm
linh. O phuong TAy chua bao git tdn tai § niém
nay. Vi thé ma éng dy khong thé quan niém duge
chuyén minh da dat d&n cdnh giéi ctia dic Phat
Co Pam, ma ong 4y lai khong thé phd nhan didu
téi néi vi dng Ay tin yéu téi. Vay 1a toi da lam
khé cho éng 4y. Thé nén t6i nhin lai cho éng
ring: “Piung ban tdm, chi 1a tro dua théi. Ong
chua gidc ngd diu, cit thodi mai di!”.

Hai dém lién 6ng &y mat ngi, cho d&€n khi éng
nhén duge 13i nhén cla tdi, VA éng 4y thé phao
nhe nhdm — minh chua gidc ngd; vay la khong cé
van dé gi.

Nguoi kia 1la Swami Anand Maitreya, ngudi
duy nhét hiéu ngay lap tire ring d6 chi 12 trd dua,
6ng ra khéi phong va néi: “Osho that tinh qudi!
Bdo rdng téi gidc ngd réi thi hay ching minh
xem!”, Nhung 6ng 4y ctng 12 mét ngudi An D9,
lai 1a ngudi xtt Bihar, noi xudt phdt nhiéu bac
gide ngd nhdt & An Pj - Phat C5 Pam, Mahavira,
Parsunatha, Naminatha, Adinatha.. m§t danh
sdch dai. Téng céng 12 hai musi bén vi gide ngd
cua Ky-na gido, Bie Phat Cé Dam — ho déu xudt
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phat tir Bihar.  Bihar ngudi ta c6 hifu bi&t va
trai nghiém sidu sfc nhat vé gidc ngd. Thé nén
6ng néi mét cach ty nhién rdng: “Osho that tinh
qudi”. Nhung d6 ciing 1a xudt ph4t tit tinh yéu
cua ong.

Ong &y khéng gian, vi mot khi ban biét d6 chi
14 tro dua ban chéng ban tam dén né 1am gi nita.

Mot s6 ngudi chi don gidn git im lang: ho
khéng phan ung theo cdch nay hay cach khdc.
Nhu thé ciing t6t. Ho khong bi né lay chuyén; don
gian ho vin 13 ho. “Né&u Osho goi 46 1a gidc ngd,
c6 thé dung; néu dng Ay néi khéng phai, thi ¢6
thé 1a khong phai”. Nhung chuyén dé ching anh
huéng gi d&€n ho. Ho van 14 ngudi quan sat.

Va day qud 1a mot kinh nghiém quy bau, duge
nhin thay ngudi ta phan dng nhu th& nao trudc
mdt ¥ niém bang 1y tri cda ho. Nhing ngudi
khéng duge két nap vao Gy ban hét sie phan nd.
T6i nhan duge may 14 thu néi ring: “Néu nhing
nguoi nay da dat gidc ngd thi tai sao téi chua
duge?”. Cdt nhu né 1a tht ma. “Ong dem né dén
cho nhitng ngudi nay. Tai sao khdng cho t4i?”.

Cé ngudi vidt: “Tol da theo 6ng lau hon nhing
ngudi nay, &y vy ma tdi van chua duge gidc ngd.
Ong bd s6t t61, hay vi Iy do gi khdc?”. Di1 sao thi
hiét ngudi ta phdn tng thé nao cing 1a mdt kinh
nghiém tot.
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Phan tng ctia ban la rat dep, cd hai chiéu.
“Né&u Osho néi d6 1a gidc ngd thi hadn 1a nhu vay”
— don gidn d6 1a niém tin. “Va néu Ngai néi dé
khoéng phai 13 gidc ngd..”. Lic nay ban khong cdm
thdy chit mau thudn hay sy thigu nhat quan nao,
ban chi don gidn c¢hdp nhéan né: “Néu 6ng Ay néi
khong phai thi hin 1a nhu vay”, Ban da vugt khéi
thé& gidi clia nhitng thi nhit quan va khéng nhat
quédn. Tinh yé&u khéng ¢6 méu thuin. Tinh yéu
khong c6 so sdnh. Méi phit mbi gidy ban déu cam
nhan dugce né.
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10
ANH SANG THANH KHIET,
NIEM VUI THANH KHIET

Osho yéu quy,
Cai chét tu nhién la gi?

Oéy 12 mot cau hdi that ¥ nghia, né chita nhiéu
f ham . Y nghia don gidn va ré rang nhat 1a
ch&t ma khong c6 tdc nhin nao hét; chi don gidn
1a gia di, roi tir gid d€n ché&t khong trai qua bénh
tat gi. Cai chét chi don gidn 1a vi tudi gia — mol
thit trong co thé ban, trong nido clia ban nging
hoat déng. Pay la ¥ nghia théng thudng va rd
rang nhat cliia cdi chét ty nhién.

Tuy nhién, d61 v6i tbi, cai chét tut nhién ¢6 mt
¥ nghia sdu xa hon nhidu: mdt ngudi phai séng
mot cube doi tu nhidn d€ c6 duge mot cdi chét tu
nhién. C4i chét tu nhién 1a di€m cao nh4t cla
mot cude ddi tur nhién khéng bi e ché, khong bi
kim ham - s6ng ty nhién nhu chim mudng, thi
ritng, cay c6, khéng bi phin héa.. mét cubc doi
budng x4, dé tu nhién di qua ban ma khéng gap
chuéng ngai nao tir phia ban, giéng nhu ban
khéng ¢6 ¢ d6 va cube dd1 o ty né vAn hanh.
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Thay vi ban séng cude doi thi hiy dé cude doi
“s&6ng” ban, ban 1a thit cAp; khi d6 cuc difm sé& 1a
cdal ché&t ty nhiédn. Theo dinh nghia cha té1, chi
ngudi ndo thifc tinh méi cé thé chét mat cdi chét
tit nhién; con tat cd nhitng cdi chét khac déu l1a
phi ty nhi&n, béi ho déu da sdng phi tu nhién rdi.

Lam sao séng mét cude doi phi tif nhién ma
ban c6 thé d&n duge vdi cai chét tu nhién? Cai
ché&t s& phan 4nh dinh cao t8i thuong cia cudc doi
ban. N6 ¢6 dong cd cudc ddi ban. Viy nén trén
thé& giéi ndy cé rat it ngudi chét duge mot cdi chét
tu nhién, vi 18 c6 rat it ngudi séng cude doi tu
nhién. Nhiing quy dinh cua ching ta khong cho
phép chdng ta séng tu nhién.

Nhung quy dinh cla chiing ta, ngay tit dau, da
day ta rdng ta phai vugt 18n tu nhién, ring séng
tu nhidn 1a gidng lodi vét; ching ta phai 12 sidu
nhién. Va diéu nay cé vé rat logic. T4t ca cdc ton
gido déu rao gidng diéu ndy — ring 14 con ngudi
phai vuot 1én tu nhién — va hang thé& kj qua ho
d4 thuyét phuc ngudi ta ring loai ngudi phai vugt
lén ty nhién. Khong ai thanh c¢ong trong viée vugt
lén tu nhién cd. T4t ca thanh cong cha ho chi 1a
tan ph4 tu nhién dong thoi véi vé dep va su tho
ngay cua minh.

Con nguoi khong can vugt 18n ty nhién.

To61i néi vdi cdac ban, con ngudi phai dap dng tu
nhién — diéu ma khong c¢é loai vat nao ¢6 thé lam
duge. D6 1a diém khac biét.
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Céc ton gido chi toan lira d6i ngudi ta. Ho phan
biét rach rbi gita con ngudi va con vat: da 1a con
ngudi thi phai siéu nhién, chi ¢é con vat méi ty
nhién. Khong c6 loai vat nao biét nhin an; ban
khong thé thuyé&t phuc ching ring nhin &n la mot
didu thiéng lieng duge. Loai vat chi biét déi, va
viéc d61 va nhin &n thi cha khdc gi nhau ca. Ban
khdng thé thuyét phuc duge con v4t nao chdng lai
tu nhién dugc.

Pieu nay dd dem lai eo hdi cho cdi goi 1a nhitng
ngudi tu hanh, vi loai ngudi c¢é kha nang chi it la
chéng lai tu nhién. Loai ngudi khdéng bao gid
thdng duge, nhung loai ngudi ¢6 kha n#ng chién
diu. Va trong cudc chi€n thi loai ngudi cing
khéng thé pha hiy duge tu nhién; ho chi tu tan
hai chinh minh ma théi.

D6 1a cdch ma b4y ldu con ngudi van tg hdy
hoai minh - hiy hoai moi sung sudng, moi yéu
thuong, moi cao quy cha minh - va khéng dat dén
bic cao hon loai vAt ma ngdy cang xudng thip
hon, trong moi cdch ¢é thé. C6 18 ban chua bao
git nghi vé diéu nay: khéng c6 loai vat nao trong
ti nhiédn lai déng tinh ed. Va ci thé gidi loai vat
58 phdil cudi lan néu ching nghe duge chuyén
nay. Pon gidn vi d6 1a diéu ngé ngdn! Thé ma
trong s& thyd, ché nao khong c6 con cdi, loai vat
lai bi déng tinh.

Ay thé ma loai nguoi da bign thé gidi nay
thanh mo6t s¢ thi: hang triéu hang triéu ngudi
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bi€n thanh déng tinh, di céc loai cubng dam va
loan ludn. Va ai chiu trach nhiém cho chuyén nay?
Chinh la nhitng ké dang rao day ban hay vugt 1én
tu nhién, d& dat duge su than thanh siéu nhién.

Ngudi ta van lam nhu thé, va day chi 1a mét vi
du. § An P9, Mahavira qua gén bé vé6i ly tudng
phi bao lyc d€n ndi ngai cAm ca dé t& cda minh
khong duge trong trot, 1am vudn, vi néu ban trong
trot ban phai cét tia cay c6i.. ma cay c¢i cling ¢6
cudc séng, va lam nhu vay 1a bao luc.

bé tit cha ngai hau hét xudt than tir ddng cap
v 81, kshatriyas; ban than ngai cling 12 mdt chién
binh. Luc bay git ho khong thé chién diu vi chién
ddu 13 bao luc; ho khéng thé 12 ngudi cay cay vi
cay cdy la bao luc. Ho ciing khéng thé 1am thay
vi d6 14 db6c quyén cGa ding cdp ba-la-mon,
brahmin, ma dong ddi brahmin thi cha truyén con
néi; ban khéng thé gia nhip vao ting 16p cda ho
duge, dd ban cé thong thdi dén dau. Ban cé thé
théng thai hon bat ky mot drahmin nao, nhung
ban khéng thé lam thay cla ngudi ta - d6 1a dac
quyén cha dong déi brahmin. Vi th€ ma nhing
ngu¥i chi€n binh nay khéng duge dang cap
brahmin thua nhén. Ho eiing khéng muén roi
xubng ddng cadp sudre, déng cdp tién dan, 1am
nghé déng giay, quét dusng hay don nha xi.

Vi th& con duong duy nhidt cho ho 1a lam
thuang gia; khong cdn cdch nao khéc. Thé 13 tat
c4 nhitng ngudi Ky-na & An P déu tré thanh
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thuong nhin, va mét hién tugng la da xay ra:
ban chat bao luc cia ho.. béi 18 di khong chinh
chién nita, khong san bidn nita, khéng canh tac
nda thi ho v&n 1a ho. Va ho chuyén bao lyc thanh
béc 16t: ho khong thé cit ¢8 ban nhung ho ¢6 thé
hat mau ban. Va ho tré thanh nhiing nguoi giau
c6 nhit nude, vi mot 1y do don gidn 1a toan bd
bao luc cia ho da duge dén vao mét thi duy nhit,
dé 1a dong tién.

Day khéng phai 1a tién héa. Nhiing ngudi nay
khéng tién bd chit nao. Su rao day vé phi bao luc
khéng gidp ho t6t hon ma lam ho ngay cang té hai
hon! Ho 1a nhitng ngudi tham lam nhat, vat chat
nh&t, mé tién nhat; ca thé giéi cda ho chi ¢ tién
14 tién, vi moi con dudng khéc da bi déng ca rdi.
Ho néi chuyén ciing vé déng tién, ho nghi cling vé
tién, ho mo cling thay tién. Va ho ddm lam bat ci
vige gi mién 1a viéc d6 dem lai cho ho nhiéu tién.

Mot khi ban ép udng didu gi thi két qud s8
khéng thé t6t dep hon. Ho khong biét yéu thuong
hon; phi bao luc ¢6 nghia 14 biét y&u thuong va cé
Iong trdc dn. Ho chi bi&n thanh thd ngugc lai. Ho
khong cé long tric &n, ho khéng c¢6 long tdt,
khéng biét yéu thuong.

& nhiéu noi khée, d6i voi nhidu tén gido khic,
ngudl ta vin cd dua loai ngudi vugt 1én ty nhién.
K&t qua khong gi hon 14 sy thit bai. Ban sinh ra
la mot sinh linh tu nhién. Ban khong vugt 1én
ban than minh duge. Viéc dé cling gidng nhu ban
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¢6 nhdc minh 18n khéi mat dat bing cdach kéo hai
chan minh 1én viy. Ban c¢6 thé s& bat lén chit
dinh, nhung sém mudn gi ban ciing s& nga ra dat,
va ¢6 thé con bi gdy xuong ddu dé. Ban cé bay
duge dau kia chu.

Va d6 1a diéu ngudi ta van lam. Ho ¢ nang
minh 1én cao hon tu nhién, nghia la cao hon
chinh ban than ho. Ho khong tdch rdi khéi tu
nhién, nhung ¥ nidm nay ddp dng cai téi caa ho:
ban khéng phdi 12 ddng vat vdy nén ban phai
vugt 18n tu nhién; ban khong thé cu xd gidng
dong vat dugc. Ngudi ta tham chi con lam cho
dong vat cu xit khong giong dong vét; va ho ning
minh vugt 1én ty nhién duge mot chat.

Vao thdi Vietoria ¢ Anh quéc, ngudi ta méc
quan do cho ché khi dit ching di dao. Ché duge
mac do d& khéi tran trui, dé A5 gidng dong vat.
Nhitng ngudi nay dang ¢d ning ché cia ho lén
tdm cao hon ddng vat mét chat.

HAn ban & ngac nhién khi biét ring thoi Vie-
toria & Anh, ngay ca chin ghé cing dugc boc lai
—vi 1y do don gidn 1a ching duge goi 1a chin, ma
chan thi phai dugc che lai. Bertand Russell, ngudi
did s6ng gAn h&t mot thé ky - mdt cude dsi dai -
cdn nhé ngay bé chi cdn nhin thay ban chan trin
cta phu nif thdi ciing dd lam éng rao ruc. Cée bd
vay duge thigt k& sao cho che duge toan bd ban
chan; ban khéng thé nhin thay ban chan phu nd
khi ho méac vay.
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Mdi mdt tr&m nam trude thoi ngudi ta tham
chi ¢on- tin rAng phu ni thudc hoang téc khong
¢é hai chan. Hoang téc phai cé gi dé6 khéac véi
thuong dén, va chua al ting trong thiy — w
khéng bao git ¢6 co hdi nao dé thay duge — lidu
chan h¢ ¢6 tAch thanh hai chan hay khéng.

Tuy nhién, nhing ngudi thudc hoang tdc cling
chéng budn lam ré chuyén nay rang: “That ngd
ngén, chiing ta ciing la ngudi nhu cde nguoi théi”.
C4i to1 d4 ngan khong che ho néi ra diéu d6. Néu
ngudi ta dit ho 18n mot bac cao hon, thé thi viée
gi phai bdn tdm? - ci 14 hoang tdc vay thdi. D6
chinh 14 mot trong nhimg 1y do vi sao hoang gia
khang cho phép bit ky ai, mét ngudi thuang dén
nao, k&t hon véi thanh vién hoang téc, vi ¢6 thé
ngudi dé sé phoi bay toan b chuyén nay: “Nhiing
ngudi nay cing chi 14 con ngudi binh thudng nhu
moi ngudi khdc; ho chéng ¢6 gi dang goi 1a dong
méu hoang tdc cd”. Thé nhung hang thé ky qua
ngudi ta van giit quan niém nay.

Tbi cing mudn cdc ban khdc vdi loai vat, nhung
khéng phai theo cdch vugt 18n ty nhién — khong
phai theo cdch dé. Ban cé thé di that sau vao tu
nhién, ban cé thé song tu nhién han ci loai vat.
Ching khéng tu do, ching dang chim séu trong
con mé; ching khéng thé 1am gi khac hon nhing
gi td tién ching da lam hang tridu nam qua.

Ban ¢6 thé séng ty nhién hon ¢ loai vat. Ban
cé thé xudng dén vyc thdm khong ddy cla tu
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nhién, ban ¢é thé 1&n t6i dinh cao nh4t cia tu
nhién, nhung dii thé nao di nita ban ciing sé
khéng thé vugt qua tu nhién duge. Ban sé& séng tu
nhién hon, ban s& séng tu nhién vdi nhiéu
phuong dién hon.

P§i véi toi ngudt tu hanh khéng phéai la nguoi
vugt qua ty nhién ma la ngudi hoan toan thuin
theo ty nhién, ngudi di khdm pha tu nhién ¢ moi
géc canh cta né, ngudi khéng bé sét mdt didu gi
ty nhién.

Dong vat 12 loai bi nhét th; ching chi ¢6 mét
khu vyc séng nhat dinh. Loai ngudi ¢6 kha ning,
¢ tri khon, cé tur do d8 kham ph4. Va néu ban da
kham ph4 hét tu nhién, ban tr& vé nha. Ty nhién
la nha cda ban. Va cai chét s& 1a mdt didu vui
sudng, 14 mot cude in mimg. Lac d6 ban chét ma
khong phién trach gi, ban chét v6i long tri 4n sau
séc, vi cude doi da cho ban nhiéu qu4d, con c4i chét
chi don gidn 14 dinh cao t6i thugng trong tat ca
nhiing gi ban d4i séng.

N6 chi tya nhu trude khi tit ngon nén bung
lén sang nhét.. con ngudi tu nhién, trude khi chét
cling s& séng dep d8 nhat trong mot thei khic;
anh ta chi con 1a 4nh sdng, 14 thuc tai. P81 vdi toi
d6 1a cai chét ty nhién.

Nhung dé c¢6 dugc cdi chét dé ngudi ta phai
trd gid; ban khong dugc ban ting diédu d6. Ban
chi dugc ban tidng co hdi, nhung ban phai tu
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minh khdm ph4, tu minh tim kiém, ban phai
xuing ddng thu hudng né.

Tham chi chi cdn ching kién cdi chét cda mot
con ngudi thue thu, chi edn ddng gan bén ngudi dy
khi nguoi Ay hap héi, ban cling sé ciAm nhén tran
tré mot nidm vui suéng ky la. Nude mét ctiia ban
khéng roi vi buon dau ma chung 1a long biét on
va ndi sung suéng — vi khi mdt ngusi dd chét ty
nhién, da séng tron cudc doi minh, ngudi dé sé
tda sinh luc vao khip ty nhién. Nhimg ngudi c¢é
mit va gdn bén ngudi Ay khi ngudi dy chét sé
duge tAm trong. su sdng khoai bat chot, mot con
g16, mot huong thom méi va mot cam gidc mdi
rang cai chét khong phai diéu toi té, ring cai chét
khéng ddng sg, ring cdi chét 1a diéu ching ta
phai gat hai, phai xing ddng véi nd.

Tai néi vdi cac ban nghé thuat séng. Nhung né
ciing ¢6 thé dugc goi 14 nghé thuit chét. Hai cdi
d6 chi la mét ma thoi.

”. b r
¥ ok #

Osho yéu quy,

Lam sao ta tranh duoc edi bdy 1y tri ddt ra
khién ta khéng bao gid sudng vui trong khodnh
khdc, khéng d€ ta nhén nai, khéng dé cho cé
cdy tu moec. Liic nao t6i ciing muén di nhanh
hon, muén ddy dong chdy di, va b3 16 vé dep
Ehi né dua t6i vao théi khde cila né. Xin éng
hdy nhdn xét.
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Pay la mot trong nhitng ciu héi thudng hang.
Phuong Béng da dén duge rdt gan véi thye tai.
Cé6 nhiing ton gido ra doi tai An bd va ngoai An
D$; nhitng tén gido ra doi ngoai An P déu tin
rdng con ngudi chi c6 mot kiép séng - kéo dai
khoang 70 nadm. Duong nhién cudc sdng d6 sé voi
vd; ngudi ta phai gdp gédp - cude séng ngén ngii
ma ¢6 bi€t bao vidc phdi lam, bi&t bao diéu phéi
trai nghiédm, kh4m ph4. Chinh vi th& ma tu duy
cla ngudi phuong Tay 1a tdc 46, ho mudn lam
moi viée cang nhanh cang tét, do ¥ niém cta ho
vé mdt cudc doi ngAn nghi. Ban khéng thé trach
ho duge.

Nhiing t6n gido ra doi & An b% ¢6 mdt su md
réng vo cung — hét kiép nay dén kiép :hic. Ho
khéng can voi vi, gap rut. The nhumg loai ngudi
ngu mudi dén ndi khi gidi quyét xong mot van dé
thi tir trong gidi phdp 46 lai nay sinh hang ngan
vdn dé& khac. Y niém vé nhidu kiép séng thue sy
da giap ban thit tha: khéng can voi vang; su bat
diét thugc vé ban, vay nén ding c¢6 chay, ci di
nhu cude dao choi ban sdm - thu thédi, an lac.

b6 1a ¥ tudng cia nhing ngudi dua ra quan
niém vé sy tai sinh, nhung ngudi ta thay vi budc
di thu thai thi ho lai ddm ra biéng nhéc. Ho néi:
“Can gi phdi v6i, vay thi cdn gi phai bude di?
Khéng ban céi chuyén chay nifa, vay thi can gi
céi chuyén di b9 budi s¢m? Vinh hing thudc vé
ban — bdt et lie ndo ban ciing ¢é thé bude di
duge co ma”.
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Phuong Béng ngheo khé 1a vi vay, vi nguoi ta
khéng phat trién duge khoa hoc cdng nghé. Khoa
hoc céng nghé la nham gitp moi viée duge thue
hién nhanh chéng hon, dé sdn xuat hang héa ra
nhanh hon. Nguoi ta van cit ngheo, dé ngheo lai
cang ngheo. Ho ¢6 ¥ tudng t6t, nhung két qua lai
khéng duge nhu thé.

Phuong Téy thi nguge lai — ho quan niém cubc
doi ngdn nghi. Y niém ndy tao ra sic cing va su
néng vHi, nhung né lai phat trién duge khoa hoc
cong nghé, sy gidu cb, tién nghi, xa hoa; né tao ra
moi thi. Th& nhung con ngudi bén trong lai lac
161, bdi ho cit chay mai. Ho khong bao git dimg lai
noi nao; lic nae hg cing mudn di tim mjt tha
khéc. Va ban khong bao git d&n dugc céi dich ma
ban ¢6 thé ding chan. Thé nén ¢ phuong Tay
ngudi ta tao ra nhitng phuong tién téc 49, va ho
di rat nhanh. Nhung ban ditng hoi ho ring: “Anh
di dau?”. Pimng lang phi thoi gian cha ho bing cdu
héi ngdc nghéch &y! Vdn dé 1a h¢ di nhanh;
khong cdn biét ho dang di dau va tai sao ho lai di
nhu viy.

Ca hai quan niém trén déu da that bai. Cac
ton gido phuong Pdong khéng giip duge gi; cac
ton gido phugng Tay khéng gitp duge gi. Ca hai
déu ¢& dem dén cho ban mdt quan niém, nhung
ho chua bao gid cho ban thdy ¥ nghia sy hién
tén cia chinh ban. Pay 1a diém khdc biét gida
toi va ho.
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Chéng han, van dé cia ban la ban hiéu ring:
“Hay thu tha va dé b cAy tu moc,” nhung ban
van tiép tuc voi vA.

Khong, nhu vAy 14 ban khéng hiéu. Diéu tién
quyé&t d&€ ban cin hiéu 14 ban khéng hidu ¥ nghia
cha vide d& b cay tu moc. N&u ban hiéu diédu d6
thi moi sy thic ddy, ép uSng déu s& bién mat. Tsi
ndi né s& bi€n mat khéng ¢6 nghia 1a né ngimg
lai. P61 v6i mdi ngusi sé khéc.

Né&u ban hiéu ¥ nghia viée ¢6 cay tuf moc... ca vii
tru bao la dang lang l&, binh an vin hanh; hang
tridu hé mat troi, hang triéu ngéi sao van di
chuyén méi ngay, tit vinh hing nay d&n vinh
hang khdc.. N&éu ban hiéu ring hién hau dang
dién ra chit né6 khéng hanh déng, thi néu viée
thiic ép la ban chit cda ban, ban s& chdp nhéan né,
Van dé khong phai 1a dirng né lai, vi né 18 lai
tiép dién ma thdi. Pon gidn ban chi can hiéu rang
moi vat dang didn ra, ring dé 1a cdch ban tén tai:
ring ban chit clia ban la thic ddy. Lic dé ban sé
hoan toan chap nhén né, va trong sy chdp nhéan
d6, sic ciing s& bién mat.

D6i véi mot 88 ngudi khdce, vide thae diy sé 6
thé bién mit — néu dé khong phai 1a ban chat
ctia hg, néu ho chi bat chuée, canh tranh véi ngusi
khac va vi nhiing nguoi khéc thic ddy nén ho
cfing thie day. N6 c6 thé ngirng duge, néu ban
hi€u ring van vat déu didn ra thoi, va ban khéng
nhdt thi&t phai ban tdm vé ching; ban ¢é thé
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lang 1& tan huéng cdch ma moi vat dién ra nhu
thé&. Ban c6 thé du phan ma khéng ban tdm khi
su néng vol dén vél ban mdt cAch ty nhién; nhung
khéng vugt qud né.

Vay nén cung mdt cdch hiéu nhung modi ca
nhan s& dén nhén moi viée khic nhau. Néu thic
ddy la ban chat cia ban thi ching cé gi sai trdi
trong chuyén nay cd. Hay tdn hudng né, hiy thac
ddy no biang hét sic cda ban — nhung hdy lam
diéu A6 trong vui ca han hoan va khong lo ling
rang minh dang thic didy. Day chinh 1a ban. Day
chinh la ¢d ciy cha ban va né moe theo cdch dé.

Chi cAn nhé mét didu 1a, lam viéc gi ban cling
phai lam trong niém han hoan, ndi sudng vui —
viy la da. Mdi ngudi s& lam nhdng viéc khdc
nhau va thé gidi cAn nhu vay. Pé chinh 1a sy
phong pha cia thé gigi: moi thit déu khéng gidng
nhau va khéng nén gidng nhau. Nhung chiing
nén gip nhau & mt dié€m; va dé 1a tdm diém cda
sy thu thdi.

J Nhat Bin ngudi ta da 1am ra nhidu tht la
lung d& phuc vu cho viéc thién dinh.. Nhat Ban da
déng gép rat nhiéu cho nhan loai. Thién dinh
xuit phat tir An Do nhung né chi phat trién rat
han ché& - chi 14 ngoi tu thé hoa sen va theo doi
suy nghi cia minh roi tinh ling. Thue ra né ¢
tdc dung nhung ¢ Nhat Ban nguoi ta da tha rat
nhiéu cdch thie, nhitng cach thitc la lang: vita ddu
ki&m vira thidn dinh. Hai ki€m si ngay ltic chuén
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Chéng han, vdn dé cia ban 13 ban hiéu réng:
“Hay thu thd va d€ c¢é cdy tu moe,” nhung ban
van tiép tuc vOi vi.

Khong, nhu vay 1a ban khéng hiéu. Piéu tién
quy&t dé ban can hidu 1a ban khong hiéu ¥ nghia
cQia viée dé€ cb cay tu moc. NEu ban hidu didu dé
thi moi su thae ddy, ép ubng déu s& bién mat. Toi
néi né s& bién mat khong ¢é nghia la né nging
lai. P61 v6i mbi nguoi s& khac.

N&u ban hiéu ¥ nghia viéc ¢6 cay tu moc... ca vii
tru bao la dang lang 1&, binh an van hanh; hang
triéu hé mit troi, hang triéu ngéi sao van di
chuyén méi ngay, tif vinh hing nay dén vinh
héng khdc.. Néu ban hiéu ring hién hiu dang
dién ra chit né khéng hanh déng, thi néu viéc
thic ép la ban chit cia ban, ban sé& chap nhén né.
Van dé khong phdi 14 ding né lai, vi né 18 lai
tiép dién ma thoi. Pon gian ban chi ¢dn hiéu ring
moi vat dang dién ra, réing d6 1a cdch ban tén tai:
rang ban chit ctia ban 1a thae ddy. Lic dé ban sé&
hoan toan chap nhan né, va trong su chap nhan
d6, sitc cang s& bi&n mat.

P61 véi mot s6 ngudi khde, viée thic ddy sé cé
thé bi€n m4t ~ n&u dé khong phai la ban chat
cta ho, néu ho chi bit chude, canh tranh véi ngudi
khde va vi nhing ngusi khdc thuc ddy nén ho
ciing thic ddy. N6 c¢6 thé nging duge, néu ban
hiéu réing van vat déu dién ra thoi, va ban khong
nhat thié€t phai badn tam vé ching; ban ¢é thé
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bi giét ché&t dau thad cla minh vin phai git tap
trung vao chinh minh ma khéng cing thing, sg
héi, tde gidn hay tra thii, dé chi 1a mét tro choi
ma thoi.

Dé&i v6i nguoi xem thi day 1a van dé giltta séng
va chét, nhung d61 véi hai hanh gia thi d6 chi la
trd chai. Va didu ky 1a xdy ra 1a: néu c4 hai hanh
gid déu thién sdu nhu nhau thi s& khéng ai
thdng cling khéng ai bai. Tham chi trudc khi
mdt ngudi gic ki€m chudn bi ddm vao nguoi kia
¢ mot diém nao d6 - tham chi trude ca lic ngudi
d6 kip lam diéu d6 - thi ngudi kia dd ndm bit
dugc ¥ dinh ctia anh ta réi, va dd sén sang ra
don phong vé.

Nguoi ta khong thé phan dinh thing thua
duge. Thong thuong, that khé ma tudng tuong
dugc kigm dao lai di cing thién dinh, hiép khi
dao va thién dinh, ban cung va thién dinh, sumo
va thién dinh. Nhung & Nhat ngudi ta da tha &
moi linh vue ¢6 thé, va ho nhén ra ring ban lam
gi déu khéng quan trong; cidi quan trong 13, ban
cd tap trung khong?

Né&u tap trung, ban cé thé lam duge bat ky didu
gi va né sé khéng giy ciang thing; ban van gid
dugce sy thur thai cda minh.

Vay nén dirng lo l4ng vé chuyén thac ddy. Hay

hiéu ring chiing ta qué bé nhé trong vii tru bao la
nay; du ta ¢é Iam gi hay khéng lam gi thi cong
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chiang thay ddi duge hién hiu. Ta khong nén
nghiém trong héa né. Téi khéng sinh ra thi hién
hitu van vay; téi khong con trén céi d&i nay nia
thl hién hdu van viy. T6i khong nén nghiém
trong héa ban than minh.

Pay 1a hiéu biét co ban cia mét ngudi hanh
thién — ring khong dugc coi minh 1a quan trong.
Khi d6 ty déng sy thanh thin sé& dén. Va véi sy
thanh than, nhing gi 1a tu nhién d6i v6i ban sé
ti€p tue, nhing gi phi tu nhién tu né s& ra di.

L

Osho yéu quy,

Vén dé cia mét ngui hanh thién truse day la
“Lam thé nao d€ hoa nhdp vao thé giéi ma khéng
thude vé n6?”. T khi rii do di tu, nhidu nguoi
trong ching t6i da quay lgi véi thé gidi, nhung
ching t61 cdm thdy minh nhu ngudi ngoai hanh
tinh, khdc biét va khéng thudc vé thé gioi nay.
Duing nhu vén dé ciia chitng t6i bdy gio la “Lam
thé nao dé hoa nhap vdi thé gigi?”.

Khéng, vdn dé& van 12 hda nhap vao thé gidi
nhung khéng thudc vé né. Viéc hoa nhap vin
khéng mat di vi tri tién quyét clia né. Vi tri tién
quy&t cho phép ban hoa nhip vao thé gigi nhung
khéng thanh ké tran tuc.

Hoan toan t6t thoi néu ban edm th&y minh nhu
ngudi ngoai hanh tinh — chéng ¢é gi sai trai trong
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chuyén d6 cd. Néu ban cdm thdy nhu thé, ring
th& giéi ma ban dang phai séng khong phai la
thé gidi ma ban c6 th& déng héa voi ngudi ta, véi
quan nig¢m, v6i cach hanh xt cia ho.

BPay chua phai 1a thé gi6i phu hgp v6i ban —
t6i mudn néi d&€n thé gidi loai ngudi. Ban muén
hdoa nhép vao né, tré thanh mdt phan cda né «?
Vay thl ban phdi 1a mét con chién Ki-to gido
thudc mét t6 chae Ki-t6 gido. Vay thi ban phai
di nha thd, ban phai tin ‘Kinh Thdnh’. Ban ¢6
mudn séng theo cdch d6 & thé gidi nay khong?
Véy thi tdt cd nhing gi ban lam tr trude dén
nay thit 1a mét sy lang phi thai gio mét cdch
vé ich.

Hoa nhép vao thé gidi chi ¢6 nghia 1a ban sé
¢6 mot viéc lam, ban sé phai ki€m mi&ng com
manh 40, ban s& s6ng v6i nhing ngusi khéng
cung suy nghi véi ban, ban sé séng chung véi toan
ngudl nude ngoai; va tdt nhién ban sé& cam thay
minh gidng nhu ngudi ngoai hanh tinh vay.
Nhung ban nén vui mimg vi diéu dé.

Té1 khong dua céc ban tré lai thé giéi d€ réi
cac ban lai lac 181, Tai dua cde ban tré lai thé gii
dé cdc ban van la chinh minh du cho th& gidi c6
ra sao di ndfa. Va dé chinh la ¥ nghia nguyén thay
cua cdu néi d6: Hiy hoa nhap vao thé gidi nhung
dimg thugc vé n6. Dén nay, ¥ nghia d6 van khang
hé thay ddi.

il
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Osho yéu quy,

Mét trong nhiing diéu lam té6i hanh phic nhét
trong cudc song la duoc nghe 6ng néi vé gide ngoé.
D61 vai nhitng ngudt thich nghe nhu chiing téi,
xin 6ng héy néi thém mdt ldn nita vé nhing diéu
khéng thé dién dat?

Pung 1a khong gi dep da, vui suéng hon su gide
ngd - du chi la néi vé né théi, chi 1 tiéng vong
tir rat xa thoi, chi 1a cdi béng cia né ma thdi. Mgt
tring in béng trén nudc khéng phdi mdt trdng
thdt, nhung né vdn mang vé dep huyén diéu; va
néu mdt nudc trong tém ban tinh lgng thi mdt
trdng in béng s& vdn la né.

P6 khong phdi 1a trai nghiém cha ban, nhung
d6 1a trai nghiém clia ngudi ma ban yéu thuong,
clia nguoi ma ban tin tudng. Va chinh tir long tin
yéu cla ban, ban ¢Am nhén trai nghiém dé mét
cdch tinh t&.

That khé ma dién t4 né, dir ca cude doi toi van
luén néi vé né — va chi néi vé n6é ma thdi. Va du
t6i ¢6 noéi dén didu gi khac thi cing chi dé dua
ban dén mét sy hiéu biét vé gide ngd.

D6 la trang that tinh tai cGa ban, la trang thai
khi ban hoa vao vi try. D6 1a ban khi khéng con
ban ngd va nhitng ric rdi cda né.

DPé 14 ban khi khong con vudng méc va khong
con 11 gidi — chi hoan toan tinh lang.
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Va khdng gi vui suéng hon sy tinh ling nay.
b4 chinh 14 4anh sdng thanh khi&t, niém vui
thanh khiét.

Tdi hiéu duge vdn dé cia ban. Nghe di nghe
lai vé diéu nay cing 12 mét nhu ciu cén thidt,
véy nén ban ditng quén vi sao minh lai ¢é méit
noi day.
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