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Ban Tay Cua Ngw&i Pong Tinh

Luyén Ai Nilsen

Twr xwa dén nay, nhitng ngudi sinh séng tai can chung cw sb 23
duwong Cranley Gardens déu coi Nilsen 1a mét ngudi hang xém dang
hoang, cé tw cach. Du sao day cling la mdt can chung cw & gilra
vung trung lwu ngoai 6 th( d& Luan Bén nén hang xém lang giéng
déu 1a nhirng ngwdi cd mot cudc séng kha gid va chuyén dinh dang
dén t6i pham it khi dwoc nghi dén.

La mét nguwdi dan 6ng doc than cé voc dang cao rao, ctr chi lich
thiép, an néi nha nhan nén Nilsen dwgc moi nguwoi trong trong chung
cu quy trong. Séng am tham trén tang thuwong cta khu chung cu,
Nilsen chi bau ban vé&i mot con chd nhé va mot con méo.

D7 nhién, trong sudt thdi gian ndm nam qua, khéng mét ai trong
chung cw lai c6 thé ngd dwoc ngwdi dan 6ng cao rao nha nhin coé

tén Nilsen lai la mot ké giét ngudi am thdm. Khdng nhirng giét ngudi,



Nilsen con 1a ngw®i da man, tan nhan c6 mau lanh chuyén xa thit
nhirng nguoi bi giét sau khi da an nam va lam tinh v&i xac chét hang
tuan 18.

Toan bd nhirng vu giét ngudi cla Nilsen déu dién ra am tham khéng
mot ai hay biét trong subt 5 ndm trei. Cho dén khi éng cbng cua
chung cw bj tdc nghén, nguwdi ta méi kham pha ra nhivtng miéng
xwong, toc va thit ngudi dwoc xa ra. Khi dé, co quan an ninh maéi
biét dwoc tht pham 1a Nilsen, mét cwu canh sat ddng thdi 1a mét cuwu
quan nhan 37 tudi. Két qua, chan twéng cla Nilsen dwoc phanh phui
va thé gidi mai biét dwoc y 1a thi pham ctia nhirng vy an ghé ron
nhat trong lich s tdi pham Anh Quéc.

Sau khi tién hanh thAm van bi céo va thu thap tat ca cac tang ching,
canh sat biét dwoc Nilsen da giét va xa thit it nhat 1a ba nguoi tai sé
23 Cranley Gardens va 12 ngw&i khac tai mét can flat noi Nilsen
trudc day cw ngu & phia bac Luan Dén.

Bén canh viéc giét nguwdi, xa thit, Nilsen con 1a ngwdi tirng &n nam
v&i xac chét dé tim nhivng cdm giac la. Trong can phong cda tha
pham, con nhiéu khuc xwong thit cia nan nhan dwoc cwa, chat thanh
tirng khuc gidu trong ta lanh, hodc trong ti quan o, ti gidy dép va
dwéi san nha.

Vao mét ngay thang hai nam 1983, hé théng dng cbng thoat nwédc
cta can chung cuw sb 23 duwong Cranley Gardens dét nhién bj tac
nghé&n. Sau nhiéu ngay tw stra chi¥a nhwng khéng cé két qua, mot
nguoi trong chung cw da dién thoai cho chuyén vién 6ng céng cla
céng ty Dyno-Rod.

Khi ki sw ctia cdng ty dwoc phai dén stra chiva, ho m&i phat hién ra

nhirng mui tanh twéi mot cach ghé gém trong hé thdng éng cdng. Vi



hé thdng 6ng cdng bi tAc nghén qua dac biét nén kj sw ctia cong ty
quyét dinh dé viéc stra chira dén ngay hém sau.

Ngay dém do, Nilsen biét ndi vu c6 thé vé& 1& nén y am tham di
chuy&n mét loat hai cbt ctia nhirng ngudi y da giét. Sau dé Nilsen
cling khén ngoan mét minh tu tan nhirng vét tich xwong cbt trong
dng cbéng. Nhwng vi viéc thu tan lam mét cach vdi vang trong dém tbi
nén nhiéu manh xwong nhd twa nhw xwong ga hay con dong lai. Pén
hém sau, ky sw ctia cong ty dén kiém tra dng céng phat hién thay
nhirng mau xwong vun khéng gibng xwong tha vat lai cong voi
nhirng mui vi tanh twdi ky la nén vién k§ sw kha nghi dé la xwong thit
cda nguoi dwoc mot ban tay bi mat xa trong éng cbng.

Sau khi canh sat dwoc goi t&i kiém tra va thu thap cac tang chirng
dem vé phong thi nghiém, cac chuyén vién gido nghiém di dén két
luan, tat ca déu la nhirtng dét xwong ngon tay ngudi.

Trai qua thoi gian diéu tra chép nhoang nhirng ngwdi cung cw ngu
trong chung cw, cdng va&i &i khai ciia mot thiéu phu vé nhirng tiéng
chan nguwoi di subt dém tr trén 1au chot di xubng, canh sat biét chc
chén tha pham Ia Nilsen.

Két qua, vao chiéu ngay 9 thang 2 ndm 1983, canh sat dwoc 1énh bat
giam Nilsen vé toi giét ngudi. Va qua I&i khai kéo dai sudt 30 tiéng
ddng ho lién tuc, nhirng tdi ac kinh hoang cta Nilsen m&i dan dan
dwoc phanh phui.

Nan nhan d4u tién bj Nilsen ra tay hanh quyét [a mét thanh nién
nguwdi Ai Nhi Lan 18 tudi va thoi diém Nilsen ra tay la ngay 30 thang
12 nam 1978. Sau khi tréi qua nhivng ngay nghi I1é Giang Sinh co
don, Nilsen lién quyét dinh ghé qua mét quan rwou tén Cricklewood

Arms, noi lui t&i thworng xuyén ctia nhivng thanh nién Ai Nhi Lan



trong vung.

Sau khi uéng say mém méi, Nilsen lién m&i mét thanh nién vé nha
hwéng thu may mwa cia nhivng ké ddng tinh luyén ai. Nhwng khi vé
dén nha ca hai déu qua say nén lan quay ra ngl khéng kip an ai. Bén
dém, khi thire gide, Nilsen cdm thay c6 mdt ma lyc ky bi théi thac
khién y chi mudn giét nguoi ban trai déng sang.

Vi tay 14y chiéc ca vat cubi chan giwong, Nilsen vong né quanh ¢
ngwdi thanh nién réi dung hét sirc binh sinh xiét chat. Sau may phat
vat 16n mdt cach tuyét vong, thi thé ngwdi thanh nién yéu dan réi bat
déng.

Dé c¢6 thé tin chac nan nhan da thuc sy chét, Nilsen lién 1y mot xo
nwdc tlr nha bép rdi dim dau nan nhan trong xé cho dén khi khoéng
con thdy mot dau hiéu gi cia sy sbéng. Sau do, Nilsen bat dau thuc
hién nhirng nghi thirc trang trong tdm rira cho nan nhan trwdc khi
lam tinh. DAy Ia nhivng nghi thirc y s& 1am nhiéu lan véi cac nan nhan
chang may lot vao trong tay y sau nay.

DPA4u tién, Nilsen db day nwdc 4m vao bdn tdm rdi 6m thi thé nan
nhan bd vao dé va tdm rira goi diu sach sé& bang xa béng thom. Ké
tiép Nilsen lau khd thi thé nan nhan, dat tré lai giwdng roi bat dau lam
tinh v&i xac chét. Sau dé, Nilsen dem gidu xac chét dwdi san nha va
phl tham I&n trén. Sau bay ngay sau, Nilsen lai 16i xac chét Ién tdm
riva mot lan niva, lau kho réi bé 1én giweng lam tinh cho du xac chét
da hoi thdi. Dén khi xac chét da théi riva, Nilsen dem xac chét xubng
vudn hda thiéu cung vdi dd dac va may chiée v xe.

Hai thang sau, Nilsen tinh c& gdp dwoc mét sinh vién ngudi Hong
Kéng tai West End va méi ngudi sinh vién vé nha choi véi dung y

twong tw nhw y da lam véi nan nhan trwdc. Nhwng chang may trong



khi dung ca vat that ¢b, ngwdi sinh vién Héng Kéng da chéng cuw
quyét liét va chay thoat. M&c du ngudi sinh vién cé bao ndi vu 1&n
cho canh sat va canh sat c6 thdm van Nilsen, ngu®i sinh vién tor chbi
dirng ra khéi td. Vi vay, canh sat danh phai tha Nilsen. Khi d6, canh
sat khéng thé ngd dwoc ngwdi dan éng ho budng tha sé la tht pham
ctia mot loat vu giét ngudi trong thei gian 5 nam troi ké tiép.

Vao ngay 3 thang 12 nam 1979, Nilsen tinh c& lam quen v&i moét
thanh nién 19 tudi du khach tr Gia Na Dai tén la Kenneth. Sau khi
han huyén, Kenneth nhan I&i moi ghé tham nha Nilsen du anh da
mua vé tré lai Gia Na Dai trong chuyén bay ngay hém sau.

Tai nha Nilsen, hai ngudi tiép tuc &n udng no say. Sau dé Nilsen maoi
Kenneth ra ngoai phong khach tro chuyén nghe nhac. Trong khi
Kenneth dang say swa vira nghe nhac, vira thiu thiu ngd, Nilsen lién
ra tay xiét cd cho dén khi Kenneth hét thé.

Tiép theo, Nilsen tdm rira va bé Kenneth 1én giwdng au yém tuwong
tw nhu y da 1am v&i nan nhan trudc. Trong thdi gian hai tuan 1& ké
tiép, Nilsen tiép tuc sbng, lam tinh v&i xac ctia Kenneth. Di khi,
Nilsen con dwng xac Kenneth ngdi trén ghé dé cung Nilsen coi TV.
Sau khi Kenneth khong tré lai khach san, canh sat da rao riét diéu
tra. Ngay cé gia dinh ctia Kenneth tlr bén Gia Na Dai ciing trwc tiép
bay sang Luan Don dé tim con nhwng khéng cé két qua. Sau sau bay
tuan 1& tim kiém khéng dwoc, hé so clia Kenneth danh xép xé trong
s hd so mét tich day com tai van phong canh sat qudc gia.

Trong thoi gian hon mét ndm tiép theo Nilsen thwdng la ca & céac
tiém rwou danh riéng cho nhirng ngwdi déng tinh luyén ai nam nén'y
thwérng rd ré vé nha y nhiéu thanh nién tudi con tré dang trong con

say chuyénh choang. T4t ca sau bay thanh nién déu tré thanh nan



nhan cla y va vinh vién bién khai bé mat trai dat.

Nhuwng dén nam 1980, mét ngwdi thanh nién tén Douglas tuy bi lot
vao tay Nilsen nhung da may man trén thoat va twong trinh ndi vu
lén cho canh sat. Theo 1&i ké cla chinh Douglas trwédc tda an thi vao
ngay 10 thang 11 nam 1980, Douglas dang bi mét dam thanh nién bé
hoi déng, may man dwoc Nilsen nhay vé can thiép.

Sau d6, Nilsen ngd 1& moi Douglas vé nha udng vai ly rwou roi tro
chuyén. Nhan I&i m&i ctia an nhan, Douglas khéng may may nghi
ng® theo Nilsen vé nha. Sau khi ubng say, Douglas thiu thiu ngu.
DPén khi thire gidc, Douglas bang hoang thay chan bij tréi va Nilsen
dang trong thong long vao ¢ nén Douglas vat 16n chdng trd mét cach
quyét liét.

Biét viéc giét Douglas khéng thanh, Nilsen quay sang vé vé Douglas
va hai ngudi tro chuyén khoang 10 phut trwedc khi chia tay. Sau do,
Douglas dem cau chuyé&n bao cho canh sat biét. Tuy canh sat co diéu
tra ndi vu nhwng khi do, canh sat dinh ninh cau chuyén 4u da gitra
hai ngwoi chi thudn tay chuyén tién bac gitra hai thang ddng tinh
luyén ai say. Vi vay, moi chuyén ciing bé qua.

DPén ngay 17 thang 9 nam 1981, Nilsen lai mét 1an nira ra tay giét
chét Malcom, mét thanh nién 24 tudi qué quan vung Sheffield.
Nhwng sé nan nhan cta Nilsen khéng phai chi dén d6 14 hét. Trong
thdi gian hon mot nam ké tiép, Nilsen con nhiéu lan ra tay cho dén
khi tdi ac cua y bi phanh phui vao ngay 9 thang 2 nam 1983.

Trong sb bao trwdc, ching t6i da gidi thiéu cung quy vi hung tha
Nilsen, mét thanh nién dep trai tirng la quan nhan, da lan lvot ra tay

giét chét nhiéu nguwdi rdi tdm rlra, 1am tinh, xa thit treéc khi hda thiéu



dé phi tang tich.

Sau thdi gian giét nguwdi modt cach am tham nhiéu nan nhan, Nilsen
lién r&i nha vé Cranley Gardens vao thang 10 nam 1981. Tai day,
trong nhirng ngay thang ké tiép s& cé thém ba nan nhan nira bj giét
trong ban tay tan nhan cta Nilsen va mét sé ngudi khac da may man
thoat chét.

Khodng 7 tuan |& sau khi don dén dia chi méi, Nilsen tré lai quan
rwou noi Nilsen & cii dé kiém "méi méi". Vi quan rwou nay la noi
thwérng lui toi clia gidi dan 6ng mac bénh ddng tinh luyén ai nén viéc
tim kiém mot con méi ngay tho, nhe da 1a chuyén khéng cé kho khan
gi dbi voi Nilsen.

Két qua, Nilsen da kiém dwoc mét sinh vién 25 tudi dep trai, tinh tinh
hoi nhat nhat. Sau vai chau rwou Nilsen mdi ngudi sinh vién vé nha
toan tinh xiét c6 nhwng khéng thanh. Tuy ndi vu sau dé dwoc bao
cho canh sat biét, nhwng canh sat chi két luan dé la hanh déng au da
gitra hai nguwoi say khdng dang quan tam. Trong th&i gian nay moét
nan nhan khac suyt chét trong tay Nilsen 1& mét nghé si tén Khara le
Fox.

Dén mua Giang Sinh ndm 1981, nan nhan dau tién bj giét tai dia chi
ma&i la John Howlett. Sau khi hai ngw&i gap g& nhau trong quan
riwou, Nilsen 3 m&i nan nhan vé nha nhau nhoet trwdre khi lén
giwdng ngl. Trong khi John Howlett dang say ngu, Nilsen kiém mot
soi day chong quanh ¢d nan nhan va xiét chat bang tat ca strc binh
sinh.

Vi John Howlett nguyén Ia mét cwu quan nhan tirng dwoc huén luyén
nhiéu ndm trong quan trwéng nén da chdng choi mot cach quyét liét.

Cho dén khi bj Nilsen déng dau hai l4n vao twéng, John Howlett méi



bi xiu. Nhwng dén khi Nilsen kéo xac John Howlett dim trong bén
nwdc nhw y tieng lam véi cac nan nhan khac thi John Howlett héi tinh
va vat 16n khang khiép subt 5 phut ddng hé trwde khi chét.

Giét xong John Howlett, Nilsen dbi dién mét khé khan nghiém trong
la khdng cd 16i thoat riéng ra vwon dé cé thé thiéu hdy xac nan nhan.
Dac biét, san nha cla can gac xép y & cling khéng cé6 mét I&p van du
sau dé y c6 thé ddu xac nan nhan. Sau khi nhét xac nan nhan vao
trong td 4o va suy nghi sudt ndm ngay trdi, y nghi ra gidi phap duy
nhat Ia chat xac nan nhan thanh tirng miéng nhé dé tau tan qua hé
thdng éng cbng cua tdoa nha.

Vi trwéc day tng nau &n trong quan doi nén Nilsen rat 1anh nghé
trong viéc xa thit. Bang mot con dao bén nhw nwédc cong véi mot
chiéc bua nhd, Nilsen cat toam bd tim gan, phéo phéi, 16ng rudt cda
nan nhan thanh tirng miéng to khodng ndm phan vuéng rdi bé vao
nha cau xa nwdc.

Péi v&i nhivng bd phan xwong cbt khé xa nhw dau, ban tay, ban chan
hay cac khuc xwong thi Nilsen dem bd vao trong ndi nwdc ninh that
ky cho dén khi xwong thit bj rira ra. Thit thi dwoc xa trong dng céng
con xwong duoc cwa, chat thanh tirng miéng nhé réi b vao tai ni
l6ng va vt vao thung rac méi tudn mét it.

Riéng nhirng khuc xwong Ion hon nhw xwong so, xwong chau hoac
xwong canh tay, cang chan thi Nilsen b vao trong tui ni l6ng den
that day va bd vao trong td khoa lai. Tat ca nhirng tdi ni long nay déu
dwoc chat dbng va gity lai trong thdi gian hang nam tréi cho dén khi
cau chuyén v& 18, canh sat dén kham xét, phat hién thu hdi 1am tang
vat.

Sau khi ra tay giét chét John Howlett, Nilsen cdm thay cang ngay



cang nghién giét ngwdi va ludn ludn bj théi thuc béi ndi dam mé
mudn dwoc xa thit ddng loai. Nan nhan ké tiép tai cidn nha Cranley
Gardens 1a Graham Allen, mdt tén say lang thang chdng may lot méat
Nilsen.

Cilng twvong ty nhixng nan nhan trweédc, Graham Allen dwgc moi vé
nha &n udng, nhau nhoet va bj Nilsen tht cb khi Graham Allen dang
say swa an mon trirng 6p la. Lan nay nan nhan bj chét mét cach
twong dbi ém & va chéng vanh. Xac nan nhan dwoc ngam trong bén
nwdc sudt ba ngay troi trong khi Nilsen chuén bj d& nghé va huéng
niém thich tha cia mot chi méo véon chudt truwde khi "khai tiéc".

Nan nhan cudi cung bi chét trong tay Nilsen la Steve, mét thanh nién
nghién ngap ma tdy mai cé 20 tudi sinh quan tai Perth. Vao ngay 26
thang giéng nam 1983, Steve gap Nilsen & Goslett Yard, Luan Bén
va nhan |&i ghé tham nha Nilsen ma khéng hé hay biét cai chét dang
can ké.

Tai nha Nilsen, Steve say swa chich bach phién ngay tai ghé sa l6ng
va trong con say choang vang dé& mé cua thuéc, y da bj Nilsen dung
chiéc ca vat xiét co.

Sau bay ngay ké do, Nilsen dé nguyén thi thé cia Steve trén ghé
trong khi chuén bj d& nghé xa thit nan nhan trwdc khi virt vao éng
cbng. Khong biét co phai vi da téi sb hay vi voi va, bat cAn nén lan
nay Nilsen xa thit khéng di nhd trwéc khi xa nuwéc. Két qua, nhirng
miéng thit ngwdi cdng véi nhivng 1éng xwong ban tay, ban chan 16n
nhé da lam tac nghén hé thdng 6ng cdng clia can chung cw.

Khéng day 24 tiéng ddng hd ké tr khi 6ng cdng bj tc nghén, canh
sat phat hién ra thit nguwdi trong éng cdng va 1ap tic bat giam Nilsen

vé toi giét ngwdi phi tang.



Lac dau, Nilsen than nhién ttr chdi. Nhwng khéng day may phat déng
hd sau, Nilsen cdi dau nhan tdi va cho biét nhirng phan con lai cda thi
thé nan nhan dwoc bd trong nhirng bao ni Idng dau trong ti do. Ngay
khi canh sat budc vao can phong cla Nilsen, mui hdi thdi da néng
n&c va tlr khi tran ngap khap moi ché.

Trong khi ngdi ngoai xe ch® doi canh sat thu thap tang chirng, khuan
véac thi thé cac nan nhan ra xe, mot tham tlr quay sang héi Nilsen:

- Chuyén da dén nwéc nay, téi nghi anh chang nén gidu lam gi. Anh
c6 thé cho biét anh da giét trvd'c sau may ngudi tat cd? Mot hay hai?
M6t thoang yén lang. Sau dé Nilsen cat tiéng tra |&i, cau tra 16 khién
nhirng ngudi hién dién thay lanh gay, &n xwong sbdng:

- Khoang 15 hay 16 gi d6 téi khong nhé rd. O’ day chi cé ba, con
khoang mét ta nira thi & nha t6i & trwdec.

Tai dbn canh sat trong subt thdi gian 30 tiéng ddng hd ké tiép, Nilsen
say swa twong thuat toan bé nhirng téi trang y da pham trong mét
giong noi hoan toan ty nhién khong mét chuat lo sg hay an han.

Vao ngay 24 thang 10 nam 1983, phién x& Nilsen chinh thirc bat dau
tai phong x&r sé 1 Old Bailey. Pau tién cdng té vién truy té Nilsen vé
ti trang giét chét 6 ngwdi ma canh sat co6 thé nhan dién va biét rd lai
lich.

Nhwng néu tai dén canh sat, Nilsen cung khai toan b téi trang mot
cach dé& dang thi trai lai tai tda, Nilsen da |&n tiéng ttr chdi khéng chiu
nhan bat ct téi trang nao.

Sau khi cac chuyén vién tdm than trinh bay nhirng bao céo vé tinh
trang tdm sinh ly cda bi cdo va coéng té vién dwa ra nhirng tang
chirng, bdi thAm doan gdm tam dan 6ng va bdn dan ba lang nghe 1&i

luan tdi cla trang sw cong td vién va 1&i bién toi cua trang sw dai dién

10



bi cao.

Ké& dé, bbi thAm doan mat 24 tiéng dbéng hé luan tdi bj cdo. Dén ngay
3 thang 11, bbi thdm doan tuyén bd Nilsen co toi dbi voi tat ca cac toi
trang bij truy tb. Sau cing chanh an Croom Johnson tuyén an tu
chung than va thoi gian téi thiéu bj cdo phai & tu 1a 25 nam.

Tuy t6i trang cua Nilsen da dwoc thira nhan va an quyét cua Nilsen
da dwoc cong b, nhiéu chuyén vién t6i pham, nhiéu nha tam ly hoc
van ban khodn khéng hiéu tai sao mét nguwdi nhw Nilsen lai co thé
nhing tay vao nhirng t6i ac kinh khiép dén nhw vay.

Chinh ban than Nilsen ciing thd nhan véi gi¢i chirc c6 thdm quyén,
khéng biét dong co’ gi da thac day y hanh dong giét ngwdi. Diéu ngac
nhién hon niva 1a Nilsen khéng hé té ra an han hay héi tiéc dbi voi
nhirng gi y da lam.

M6t sb nha chuy&n mén vé tdi pham da cho rang cé thé Nilsen da
giét ngwdi lién tuc trong mét thei gian dai la do hau qud y séng mot
cach co don. Dé cé thé bu dap sw co don, Nilsen phai tim ban va
moi ban vé& nha &n uéng nhau nhoet. Nhwng khi ban da c6 mét tai
nha thi cling la Iuc Nilsen nhan thirc dwoc nguwoi ban dé khdng thé
nao sdng chung v&i y mai mai. chinh tdm trang muén s& hiru ngudi
ban trai mai mai la dong co khién Nilsen ra tay giét nguoi.

M6t s6 ngudi khac lai di dén gia thuyét cho rang Nilsen giét ngudi vi
nhirng &n (rc vé sinh ly. Nhirng ngu®i nay cho rang Nilsen 1a nguoi
ddng tinh luyén &i va thuwérng cd nhixng do anh mudn lam tinh véi xac
chét. Chinh ban than Nilsen sau nay ciing cho biét nhiéu lan y da
choang nhirng tdm vai trdng quanh nguwdi lam gia xac chét trudc khi
tha dam.

Di nhién, mét gia thuyét thir 3 cho rang Nilsen la con nguwdi c6 nhirng
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dam mé CuE“)ng loan vé bao Iyc thich dam chém, x3 thit nan nhan nén
y da nhung tay vao t6i pham hang loat.

Nhwng cho du cac gia thuyét trén c6 dwoc dwa ra va dwoce tranh [uan
kha nhiéu, cho dén nay nguy&n nhan va déng co dich thuc khién

Nilsen nhing tay vao téi pham van hay con chim trong ky bi.

Hét

Ngudn: dainam.net
Puoc ban: Ct.Ly dwa Ién
vao ngay: 20 thang 4 nam 2007
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