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Thich Nit Lién Hiéu dich

Pang Thé Ton 4y 1a bac 1am cho khoi dy con duong trude day chua timg
duogc hién khoi, 1am cho biét con dudng trude ddy chua timg dugc biét, noi
1én con duong trudc day chua tirng dugce nodi; 1a bac hiéu dao, biét dao va
thién xao vé dao."

Ciing nhu truong hgp cia cac bac Pao Su sang 1ap nhirng ton gido khac
trudce kia, cau chuyén cudc doi cia bBuc Phat da tré thanh huyén nhiém trong
cac loai huyén thoai va truyén thuyét. Phan biét lich st that véi nhitng huyén
thoai va truyén thuyét khong nhiing 1 cong viéc kho khin ma con bi cac
Phat ttr nhiét thanh phan d6i.

Thai d6 phan dbi d6 duong nhu cé thé duoc bién minh néu ngudi giai thich
nhitng huyén thoai ndy c6 khuynh huéng cho rang d6 1a nhitng tudng twong
ctia tin dd. Tuy nhién, néu phan tich can than va nghiém tic hon, ching ta
thay nhirng huyén thoai nay biéu trung cho nhiing yéu té tim 1y hay tinh
cam quan trong lién hé dén nhan cach hodc cac dir kién lich st ¢6 that ma
doi hoi phai c6 nhitng giai thich gy 4n tuong sdu sic.

Thot gian gﬁn day, nhiéu hoc gia da nd luc x4y dung lai cudc doi Puc Phat
lich sir — bac Thanh Triét ciia dong ho Thich-ca (‘Saakyamuni). Tac pham
"Cudc Doi Ptrc Phat qua Truyén Thuyét va Lich St" (The Life of the
Buddha as Legend and History) ctia ong E. J. Thomas (1927) 1a quyén ¢6



dién nhat. Mot tic pham uyén bac quy bau thir hai 13 ctia Ty-kheo
~Nyaa.namoli. "Cudc P61 Buc Phat" (The Life of the Buddha) (1972). Tac
pham nay bao gdm nhiing ban dich chon loc tir kinh dién Paali va cac ban s
gidi da duogc sép Xép va xac dinh tac gia, chrfmg han nhu dugc nhirng vi dé tr
truc tiép ctua Pirc Phat nhu Ngai A-nan-da (AAnanda), Uu-ba-ly (Upaali)
trung tuyén, hodc cc ban giai thich clia nhitng nha s¢ giai truyén théng. Khi
lam viéc véi cdc tham khao 1ién hé dén cac su kién lich sur quy hiém nay,
mot cach khac cua viée xay dung lai cudc doi Ptrc Phat 1a phai cha y
nghiém tuc dén nhitng tu tuong triét hoc ma Ngai da trinh bay, va 1am thé
nao dé phan anh nhimg triét Iy 4y qua doi séng va hanh nguyén ctua Ngai.
Mot nd luc nhu vay da duge thé hién qua tac phém Con Duong Si-bat-Ta
(Siddhatha): Cudc Boi Puc Phat (The Way of Siddhartha: A Life of the
Buddha) xuét ban nam 1982. Vi tac phim nay[1] trinh bay dai cuong vé
nhing 10i day triét hoc ctiia Purc Phat, tudng ciing nén ¢6 mot chuong gidi
thiéu nham toém tat toan bd ndi dung cua tac phém vira néu [2]

"But" (Buddha), nghia 13 "Ngudi Giac Ngo" 1a thuat ngit dugc biét khi Bo-
tat Si-dat-ta chirng thanh Phat qua. Cha caa Thai tur 1a vua Tinh-phan
(Suddhodana) trj vi mot vuong quéc nho thudc dong ho Thich-ca (‘Saakyan)
dudi chan Hy-ma-lap son (Himalayas). Thu d6 ctia nudc 1a Ca-ty-la-vé
(Kapilavastu). Me cua Thai tir 1a Hoang hau Ma-da (Maayaa), Ba da bang ha
sau khi ha sanh Thai tir. Em géi ctia hoang hau 1a Ma-ha-ba-xa-ba-dé
(Pajaapatii Gotamii) nudi dudng Ngai sudt thoi tho du. Pugc trudng thanh
trong moi trudng tién nghi, huong thu nhitng dac 4n ma biét bao nhing dira
tré khac khong co dugc trong bdi canh xa hoi diy day bat cong giai cap. Si-
dat-ta dugc gido duc chu dao trong chuong trinh dao tao theo 16i truyén
thong, vo thuét kiém cung va nhitng 1anh vuc nghién ctru khac, thich tmg

cho mét vi vua twong lai. Tuy nhién, ngay tir budi dau, Thai tir dudng nhu da



t6 ra khong pht hop véi vua cha- ngudi mudn thai tir s& tro thanh vi ndi ngoi
vua hon 1a mot triét gia hay mot nha lanh dao ton gido — ngudi phai ddi dau
vOi tu tudng va cac gia tri truyén thong. Nhitng mau thuin nay duoc biéu
hién trong mot sb huyén thoai ngay tu budi dau cua cude doi Ngai, dac biét
la tién doan cua tién tr1 A-tu-da (Asita Kaaladevala) va nhirng ngan cén cua
vua cha khong cho Ngai chung kién nhiing canh sanh gia bénh chét. Cach
gido dyc truyén thong bao gém nghién ctru cac kinh dién Vé-da (Veda) ciing
nhu sdu mén khoa hoc phu: ngit 4m hoc (sik.saa), té 1& (kalpa), ngit phap
(vyaakara.na), tr nguyén hoc (nirukti), thi phap hoc (chandas), va thién van
hoc (jyoti.s)[3]. Nhu chung ta thy trong kinh, cach nhan dinh sang sudt vé
kinh dién Vé- da cua Thai ttr, kién thirc vé y nghia va qua trinh phat trién té
18, danh gia phé binh vé co ciu chinh trj x3 hoi duong thoi, 161 phan tich chi
tiét nhitng quy udc dao dirc, nhitng tu tudng sang ngdi vé ban chat va chic
nang ciia ngdn ng, tat ca nhitng diéu ndy dugc xem la nhiing dic tinh cua
ngai, von khong thé 1a két qua don thuan cua don ngd, lai cang khong phai 1a
toan tri ma Ptrc Phat da timg phu bac. Thét ra, su giac ngd ctia Ngai c6 thé
duoc xem nhu 13 su két hop ctia phan Gmg chin chin d6i vai so hoc truyén
théng ma ngai tiép nhén khi con 1a Thai tir, voi sy hiéu biét tham nhap tron
ven vé nhén sinh va ban chit cua hién hitu.

Chiing ta c6 quyén ho nghi vé viéc ditc Phat co 1ap gia that hay khong, vi 18
nhirng bai kinh dau tién khoéng c6 dé cap dén van dé nay. Tuy nhién, c6
nhing 10 tuyén bd ctia Ngai dé cap dén sy xa hoa ma vua cha ban cho dé
giir Ngai trong doi song thé tuc. Pidu nay ciing khong loai trir kha ning doi
song hon nhan cia Ngai (ngudi vo tén Da-du-da-la (Yasodharaa) va dira con
trai La-hau-la (Raahula).

Nho ¢6 tri nang phé binh cuc ky bén nhay, thai tir Si-dat-ta han ty nhién d3

phan khang lai loai hoc thuat cho ring Vé-da (Veda) 1a cac kinh dién mic



khai linh thiéng, va Ao Nghia Thu (Upani.sad) 1a dinh cao cta sy hiéu biét
va tri thirc cua nhan loai. Cac du si ngoai dao va nhitng vi Ba-la-m6n nhu:
Ajita Kesakambali, Makkhali Gosaala, Pakudha Kaccaayana, Puura.na
Kassapa, Sanjaya Bella.t.thiputta Mahaaviira d phan tmg chdng lai gido
diéu truyén thong nay. Si-dat-ta 12 nguoi cudi cung cua nhimng triét gia 16n
phi chinh théng d6.

Hau nhu sau dao su ngoai dao nay déu l1a nhirng vi kho hanh, d3 thuc
nghiém bang nhan thic va kinh nghiém dé thau dat ban chit ctia nhan sinh
va vl tru. Voi thai do phé binh cua minh, Si-dat-ta khong don gian chi 1¢
thudc tham quyén ciia nhitng nha chinh théng hay phi chinh théng. Thé nén,
Ngai budc phai chon 16i song an si, trai v6i diéu mong moi ciia phu vuong
va mau hau[4] mudn Ngai sau nay s& 13 ngudi ké thira vuong vi cua dong ho
Thich-ca. Khong c6 tai lidu gdc nao dé cap su chdng ddi cia cong chua Da-
du-da-la vé van dé xuat gia ctia Thai tir. La nguoi vo dirc hanh trong gia
dinh truyén théng, chic chin Da-du-da-la dd nhan thie duge sy can thiét
tng ho ¥ thire hé ctia chong minh, va vi vy nang di 13 mot cong su hién
thuc trén con dudng thai tir kham pha bi an ctia van hitu. Truyén thuyét Thai
tor Si-dat-ta tir bo gia dinh khi nguoi vo dep va con tho dang ngt, mot mat
nhdm 1am noi bat mirc do tinh cam vé thai do tir bd ctia Thai tir, va mit khéc
1a biéu trung cho sy ung thuan ctia nang Da-du-da-la d6i v6i quyét dinh cua
chong minh. Bat clr cach giai thich nao khac vé viéc ra di ctia Ngai déu lam
ton thuong dén tinh cach ctia mot ngudi hang tuyén thuyét cac phuong thirc
gidc ngd tot cung vé 10ng yéu thuong va tir bi cho chinh minh va cho tha
nhan.

Vai thé ky trudc thoi Si-dat-ta, cac du si dd phé binh truyén thong Ba-la-mon
va da bat dau nhan ra nhirng diém tiéu cuec, nhirng anh hudng bat loi cua

truyén théng Ba-la-mén vé dao dirc va 6n dinh xa hoi. Tuy nhién, Si-dat-ta



hoan toan khéac vdi nhiing nha duy vat luan va nhitng ké AAjiivika (ta mang)
[nghia 1 sdng bam vao nguoi khac, hoic sdng bang cic phuong tién xao tré,
lira d40] vén c6 chu truong rat tidu cuc vé doi séng dao duc va tdm linh. Do
d6, lién sau khi tir bo gia dinh va vuong qudc, Théi tir dén mién nam Ma-
kiét-da (Magadha), trung tim An D¢ lic by gid dé hoc thién véi hai vi thiy
dai dién cho truyén théng Ao Nghia Thu (Upani.sad) 1a AA.lara Kaalaama
va Uddaka Raamaputta. Duéi sy huéng dan cua ho, Si-dat-ta hoc hoi cac k¥
thuat thién dinh, phuong phéap thién nay dic biét chi an tinh tim chir khong
1am phat trién tri tué. Khong thoa man véi nhitng chimg dac tdm linh cta hai
vi thdy minhyThai tir 43 roi ho va dén bén dong song cliing tu voi nhimng
nguoi tu kho hanh ép xac. Si-dat-ta 1a ngudi tu luyén tinh chuyén nhat trong
nhom nam ngudi ban dong tu 14 Kiéu-tran-nhu (Kondanna), Bac-dé
(Bhaddiya), Thap-luc (Vappa), Ma-ha-nam (Mahaanaama), Ac-bé (Assaji),
v6i hy vong dat dugc tri tué va giai thoat. Nhitng ngudi ban nay déu hét stc
ngac nhién vé murc d6 thuc hanh kho hanh cta Ngai va Ngai da ngét lim khi
€p xac dén giai doan than thé chi con da boc xuong, va tham chi gén nhu
dén bén bo cua tir than.

Sau sdu ndm truong kho hanh, Bd-tat Si-dat-ta d3 nhan thirc duoc diéu vo
ich va vo nghid ciia cach hanh than hoai thé, nén Ngai d tir bo 16i tu tap
nay. Nam nguoi ban déng tu, nhitng ngudi timg hd trg va cham soc ngai, da
tr bo Ngai trong su bat man tot d6. Sau khi strc khoé phuc hoi, Bo-tat Si-dat-
ta dén mot noi yén tinh bén dong séng Ni-lién-thuyén (Neranjaraa) gan lang
Gaya. Déi dién con song 1a trung tdm ctia cac dao si Ba-la-mon thuong t6
chtic cting té than lira. Ngoi dudi coi cdy ficus, sau nay duoc biét 1a cay Bo-
dé (Cay Giac Ngo), Bo-tat Si-dat-ta quyét dinh trd lai tu tap thién dinh theo
su hudng dan ciia AA.laara Kaalaama va Uddaka Raamaputta thud trudc.

Nhu di dé cap trude day, phuong thic tu tip yoga nay 1am cho tdm dugc an



tinh; tiép tuc cach tu véi nhiét tAm tinh can, Bo-tat di xa hon, dén giai doan
vuot qua nhitng gi Ngai da thé nghiém trude dy. Day 1a trang thai thién
hoan toan ving mit (nirodha) ciia cac nhan thic va nhiing gi dugc kinh
nghi¢m (sannaavedayita).

Trong khi hai vi Thay cta Ngai trudc day cho rang cac trang thai thién dinh
cao s& dua dén cai nhin bé mit vé ban chat clia thyc tai toi hau, Si-dat-ta véi
kha nang cham dut dong hoat dong cua nhan thire va kinh nghiém, da thuc
ching duogc ban chét phi-nhan-thirc (non-cognitive) ciia trang thai d6. Do d6
Ngai vuot ra khoi trang thai ndy, danh hét thoi gian dé hiéu van hitu bang
nhan thirc (cognitive). Tién trinh thién dinh dan dén trang thai diét trir cac
tuong c6 lién hé mat thiét dén dinh lyc va va tim thuan tinh. Vi dinh luyc va
tam thuan tinh, Ngai quan chiéu nhiing kiép qua kht cia minh (Tuc Mang
Minh - Pubbenivaasaanussati) trong thoi gian rat lau. Quan chiéu cac thong
tin tir su phan anh trén ma khong dé phat sanh céc tién gia dinh, chang han
vé mot thuc thé thuong hﬁng bat bién, Bo-tat Si-dat-ta nhan ra doi séng cua
minh do nhiéu yéu t6 két hop thanh. Véi su phat trién kha ning nhan thirc
Thién nhan minh (Dibbacakkhu), Ngai thau triét doi sdng cua tat ca chung
sanh ciing do nhiéu yéu t6 hop thanh. Ngai nhan ra rang tit ca cac yéu tb
nhu cha me, méi trudng, hanh vi (kamma) déu gbp phan vao tinh cach ma
doi sdng ciia chiing sanh d6 bam thy. Rat c6 thé Ngai ciing di ¥ thic 161 giai
thich vé cac hanh vi (nghiép) mang tinh vat 1y do Mahaaviira chu truong [5].
Ngai tim kiém cach giai thich nhitng diém khong mach lac hay khong 1d
rang vé hoc thuyét ndy. Ngai ciing mudn lam sang t6 moi sy vat hién tuong
vi moi sy vat hién tugng nay dang trong cach thé tao nén céc quy luat tuyét
d6i. Biéu ndy da 1am cho Ngai vudng ban vao co ché tim Iy. Mic du van
hiéu rang, cudc sdng con ngudi thudng do nhiéu yéu té chi phdi ma con

nguoi khong thé chiu trach nhi¢ém hoan toan vé cac yéu té do, quén sat suoi



nguon tim 1y ctia hanh vi con ngudi, Ngai nhén ra 1a ¢6 tia hy vong duoc
giai thoat. Chinh nhén thtrc nay da thuc ddy Ngai phan tich cac ngudn gbc
tam 1y thudc hanh vi hay dong co, va phan biét cac hanh vi trén nén tang cia
su chil ¥ va phi chtl y. Phan quan chiéu con lai ctia Ngai 13 tap trung dé
kham pha dong co ndo ngy tri hanh dong con ngudi va dua dén cac két qua
xau xa va bat hanh. Tham (lobha) va san (dosa) 14 cac yéu té ding dau trong
danh sach nay.

Viéc chimg ngd trén dudng nhu ciing khong ¢6 gi dang cha ¥, vi van dé kho
khan 13 13m thé nao doan trir cac déng co tidu cuc ma khong may may co
mot thai do tiéu cuc dén tinh cam con nguoi. Noi cach khac, Bo-tat Si-dat-ta
mudn loai trir tham duc va duoc ly tham, dong thoi cling khong danh mat
ning lyc cta long tir. Cudi ciing Ngai di van dung phuong phap an tinh cac
hanh dé khong cho cac trang thai tam: duc, tham hay chap thu phat trién ma
cling khong triét ti€éu chung nhu moét trang thai tuong duong vai tu tu. Cudc
chién dau nodi tim kéo dai cho dén khi Ngai vuot ra khoi trang thai do, va
dugc noi1 1a Ngai da an tinh cac hanh (sabbasa"nkhaasamatha), doan trir duc
(raaga) va san (dosa).

Su dap tt duc tham, sin han va an tinh cac hanh da gitp cho Bo-tat phat
huy dugc thai do dé dat vé quan diém ma ngai da quén sat vé thé gioi.
Khéng theo dudi dbi tuong tuyét dbi hay tir bd moi quan diém, nghia 13,
khong tim kiém bét cir mot hinh thai hién hitu tuyét ddi hay thuong hing
nao, hoic cac phi-hién-hitu doan diét (hitu hay phi hitu), Bo-tat khao sat
duoc ban chét cuia khai niém con ngudi. Trang thai an tinh cac hanh da giup
Ngai nhin ban than khai niém nhu 1a gia tri thuc tién c6 duge hon la cidc ham
¥ tuyét doi. Tién trinh ndy d3 loai trir dwoc phan chudéng ngai cudi cing, do
la si mé (moha).

Su doan trir duc tham, san han va si mé (raagakkhaya, dosakkhaya,



mohakkhaya) di tao nén sy gidc ngd va giai thoat cia Ngai. Tri kién va tué
giac nay thuong duoc goi la tu¢ giac vé su chAm dit hoan toan céac 14u hodc
(aasavakkha-naa.na, 1au tan minh). D6 1a su chuyén hoa toan b nhan cach:
nhan thure, ¥ chi va tinh cam. Vi su chuyén hoa nay, Si-dat-ta nhan chan
ndi kho trién mién ctia con ngudi va con dudng dua dén thoat khoé ma Ngai
da tom tat trong T Thanh Dé (Ariya-sacca). Trong bbi canh Ngai séng,
dong tu twong tdm cau khach thé tuyét dbi (Ultimate Objectivity) dang nguy
tri, nhitng quan niém phi tuyét di va phi thuc thé cua Ngai vé thé gidi va
nhén sinh hau nhu it dugc ai ham hé d6n nhan. Vi vay, Ngai do du khong
mudn tuyén thuyét nhimg gi Ngai vira kham pha. Nhung mdi quan tim dao
due cuia Ngai duoc biéu tugng bang 101 thinh cdu caa Pham Thién, di thac
giuc Ngai di vao cudc doi dé truyén ba gido phéap vi loi ich cho nhiing ai co
10ng khao khat lang nghe. D6 1a khoi dau cia sy nghiép truyén ba con dudng
giac ngd ctia Purc Phat, kéo dai sudt 45 nam.

Vao lac d6 hai vi thdy day thién cho Ngai trude kia 1a AA .laara Uddaka da
qua doi, Ngai di tim nim nguoi ban dong tu khé hanh ép xéc trudce day,
dang song ¢ Vaaraanasi. Luc dau ho don tiép Ngai véi day vé nghi ngo va
do du, nhung 18p tirc ho da nhan ra su chuyén hoa nhan cach cua Birc Phat,
do do, ho da bay t6 thai do kinh trong va quy ngudng Buc Phat. Ho nhiét
thanh lang nghe 101 day bao ctua Ngai, va tir ddy, Tang doan duoc thanh 14p.
Péi voi nhitng nguoi ham thich tu kho hanh ép xac, Pt Phat cam thay can
phai giai thich rd vé sy vo ich cua 16i tu tip nay, do d6 Ngai thuyét bai kinh
dau tién vé con duong trung dao thiét thuc, tranh xa hai cuc doan cua doi
song: tham dam duyc lac va kho hanh ép xac [6]. DAy 1a bai kinh giai thich
chi tiét vé Bat Chanh Pao va con dudng tu tap dé gat hai két qua tot dep cho
chinh minh va tha nhan. Bai kinh hoan toan khong ban thao dén quan diém

trung dao triét hoc, ma chi dé cap dén Iy do tdn tai cia doi séng dao duc.



Con duong trung dao triét hoc vé sau da duoc Putc Phat tuyén thuyét cho
Kaccaayana, mot nguoi chi quan tam dén nhan thtc luin va hoc thuyét hon
la thuc hanh [7].

Kiéu-tran-nhu (Kondanna) 1 vi dau tién trong nhom nim ngudi tu khd hanh
d3 lanh hoi gido 1y cuia Birc Phat. Tir bo 16i tu ép xac da thyc hanh nhiéu
nam, nim vi an si thuc hanh 161 day cua buc Thé Ton chéng bao lau ching
dat giac ngod giai thoat. Su tién bd nhanh chong cia cac tén gia nay khong co
gi dang ngac nhién vi ho 14 nhitng ngudi ¢6 cin co chin mudi va rat tinh can;
viéc tién bo nhu vay cling xay ra cho nhiéu vi dé tr khac, nhu ton gid Xa-
loi-phét (Saariputta) va Muc-kién-lién (Moggallaana). An Do trude thoi Pic
Phat, nhu cau theo dudi tim linh hay ton gido hdu nhu chi c6 nguoi nam, su
tham du cta phy nit 13 viéc hiém c6. Do d6, ¢ giai doan dau nhitng ngudi gia
nhap Tang doan chi 1a phai nam. Tuy nhién, tinh than khoan dung cia gido
phap Dirc Phat di thAm nhuan va phan anh sau sac trong doi song tinh than
nguoi dan An Do va nd tao nén stc bao mon nhirng quy udc xa hoi, chinh tri
va ton gido cta truyén thong Ba-la-mon.

Diéu dau tién trong nhitg quy ché ctia Ba-la-mén 1am cho hé thong bi mang
tai tiéng 1a cach d6i xir phan biét trong xa hoi dya trén hé thdng giai cip lau
doi. Trong nhitng bai kinh nguyén thuy, hé théng giai cap [Ba-la-mon]
thuong bi phé binh, chi dimg sau hoc thuyét Ty-ng (aatman) ma thoi. Pc
Phat khong nhitng dua ra v6 s6 luan diém phan bac lai ché d6 giai cap ma
Ngai con thyc hién nhitng gi Ngai tuyén thuyét bang cach mé rong canh cira
Tang doan cho nhitng ai dén v6i Ngai mubn duoc hudng dian dao dirc va tim
linh.

Véi nhiéu 1y do thyc tién, e Phat dudng nhu c6 thai d rat "vira phai" doi
vO1 hé théng Ba-la-mon, mot hé théng ky thi nir gi61. Nhitng budc can than

truéc khi Ngai chap nhan phu nit vao Tang doan ching ta c6 thé chip nhan



dugc vi trong bdi canh cai cach ton gido, chinh tri, xa hdi dang ké dan dan
dang xay ra & An Do. Hang ngan nguoi nam tir bo doi sdng thé tuc gia nhap
vao Tang doan sdng trong céac tu vién dugc tin 46 cing duong. Nhu di dé
cap trude kia, dy 13 sy kién hay hoan canh lich sir do truyén thong Ba-la-
mon tao nén. Phong trao nguoi nit dot nhién dugc vao Tang doan co thé tao
ra nhiéu van dé khé khan cho doi séng tu vién. Xa hon ntra, Ptrc Phat bi phé
binh 14 lam ton thuong dén doi séng gia dinh ctua ngudi dan An, Ngai khong
nhirng bi t6 cao 1a d pha huy cai goi 1a dao 1y gia dinh (hé théng giai cip)
ma con bi chi trich 14 cho ngudi nam xuat gia qua nhiéu - nhitng nguoi co
trach nhiém quan trong trong doi song gia dinh[8]. Hau nhu D¢ Phat bi phé
binh van d& cho nguoi gia nhap Tang doan khong han ché hon 1a sy phan
béac dinh ché giai cap. Vi 1y do nay, Ngai rat can than khi chap nhan nit gigi
vao Tang doan, nhung Ngai thuc hién ngay khi thay thoi diém di dén. Poc
luét qua tac pham Truong Lio Ni Ké (Theriigaathaa)[9], ching ta thay rd
rang thai do ctia Btrc Phat ddi véi nir g161 va tinh trang duoc ton trong ma
nguoi nit co6 duge trong Tang doan Phat gido. That vay, Phat gido la ton giao
dau tién xac nhan kha ning gidc ngd tam linh cao nhét cta nit gidi, ciing
ngang béng qua vi v&1 nam gidi, ké ca Phat qua, ma that su ho co thé chiing
dat duoc.

Quy ché thir hai cta truyén thong Ba-la-mon bi Dc Phat bac b 1a co cau
chinh tri. Nhiéu vi vua limg danh & Ma-kiét-da (Magadha) va cic vuong
quéc lan can da bi hép luc boi 101 day ctia Ptre Phat. Vua Tan-ba-sa-la
(Bimbisaara) va vua Ba-tu-nic (Pasenadi) tr¢ thanh nhitng phat tir thun
thanh thuong thinh cau y kién Pirc Phat vé nhitng van dé lién hé dén tu
tuéng chinh tri. Ngai thuong nhan manh khai niém "Chuyén Luén Thanh
Vuong" (cakkavatti)- ngudi c6 quyén luc phai tuy thuan vao su chdp nhan

cua nhan dan va c6 liém chinh dao dtc hon 1a thién khai. Phuong sach trung
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tri duoc thay thé bang gido duc dao dtrc, cau chuyén ching dat dao dtrc hoan
hao va giai thoat tAm linh ctia chang Angulimaala[10], sau khi trai qua phan
16n doi sdng toi 16i ciia ké sat nhan, da trinh bay rat rd rang vé cach giai
quyét van dé toi pham va hinh phat ctia Ptrc Phat. Triét Iy chinh tri ciia Ngai
khéng nhitng anh huong l1au dai dén nén quan chit An D6 ma Hoang Dé A-
duc (A soka) di noi guong, ma con anh huéng rong rai dén cac nudc phia
Nam va Dong Nam A.

Trong lanh vuc thyc hanh tén gido, Pic Phat bac bo nhiing yéu t6 18 nghi,
khong co gia trj vé tam 1y va dao dirc. Két qua 1a giai cip Ba-la-mon mat di
co hoi thyuc hién nhitng cudc té 18 v6 ich va no danh d6 vi tri dic an cua ké
trung gian giira thé gidi than linh va con nguoi. Mic du khong nhiéu triét gia
hay gido chu Ba-la-mén muén tir bo 1y tudng va su thye hanh cta ho, nhung
van c6 mot s6 ngudi 1anh dao nhu ba anh em Ca-diép (Kassapa)[11] cung sd
dé tir cua ong da quy y theo Puc phat.

Nhan ra sy vo ich ctia nd luc thuc hién mot cudc cach mang toan dién vé
thiét ché va xa hoi con ngudi, va khang dinh rang "nho 1a dep" (small is
beautiful), Ptrc Phat tién hanh t6 chirc Tiang doan trong mot chirg muc nio
d6 thé hién cach triét Iy riéng ctia Ngai. Muc dich téi thuong cta doi sdng
t6n gido, nhu duoc giai thich phia sau 1a vang bit su tréi budc kho dau
(vimutti, nibbaana, v.v...). Nhu vay doi séng trong sach tuyét ddi ciing 1a
doi sdng tir bo cha nghia ca nhan chap thil. Ly tuong nay duoc phan anh
trong doi sdng tu vién. Tang Ni khong c6 tai san riéng tu, ngoai trir ba y va
binh bat. Tu vién 13 noi cu tri cua tat ca thanh vién caa Tang doan du ho dén
tir phuong bac hay nam, dong hay tay.

Gidi (siila) 13 nhitng nguyén tic dao dirc (Dhamma) duoc Ptrc Phat gidi
thiéu. Cac nguyén tic nay da dugc bo sung lién tuc trong nhiing truong hop

can thiét. Vi céc trung tam tu vién ngay cang duoc mé rong va xay dung
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khap noi, nén nhu cau can phai c¢6 nhimng luat tic dic biét hon, dan dan hinh
thanh b luat vé cac nguyén tic sdng ma sau ndy goi 1a Luat Tang (Vinaya
Pi.taka). Cac diéu khoan va huéng dan cach séng nay thé hién tron ven cdt
161 triét hoc ctia Ptrc Phat, tinh than triét hoc dy khong phai 13 nhitng diéu
luat bat kha xam pham va c6 gi tri vinh hang. Tinh gia tri cta cac diéu
khoan nay s& con ton tai cho dén khi chung con chirc ning, va tinh than thyc
tién ctia gido phap ludn can dén su canh tan va thim chi déi lac phai huy bo.
Tinh than dan chu nay gy 4n tuong sau sic dén cac hoc gia phuong Tay-
nhimg ngudi dau tién nghién ciru cac nguyén tic quan 1y Ting doan cua Puc
Phat. Tang doan duoc thiét l1ap nhu "mot hé théng cong déng do cac Ty
kheo, cho Ty-kheo va ctia cac Ty kheo"[12]. Piéu niy c6 nghia la Pirc Phat
da thiét 1ap mdt thé ché dan chu vi loi ich cho céc thanh vién Tang doan
cling nhu cho moi ngudi. That 13 doc ddo khi van dé chon nguoi ké thira dé
cac dé tir c6 thé nuwong tua dugce da? ra trong nhing ngay cudi doi Pic Phat,
Ngai dap rang gido phap (dhamma) Ngai da thuyét giang va gi6i luat
(vinaya) Ngai da qui dinh s& la nguoi huéng dan cho Ting doan [13]. Pay la
tu tudng rat méi la, chua tung dugc biét trong cac td chirc chinh tri, ton gido
duong thoi hay trude thoi ky Dic Phat [14]. Diéu quan trong dang ghi nhan
¢ day la quan ni¢m dan chu cua Ptrc Phat hoan toan khong dya trén tiéu
chuan da sb hay thiéu sd. Cac nguyén tic cin ban dao durc 13 vi loi ich cho
chinh minh va ngudi khac[15].

Vi Giao phap Ptic Phat lan rong khap ving luc dia phia bac An Do va danh
thom Ngai nhu 1a bac Pao Su cua mdt ton gido dugc lan truyén khép noi, do
d6 cong viéc hang ngay cua Ngai chic chin c6 thé b thay d6i. Rat nhiéu
nguoi tir cac linh vie cude sdng khac nhau da tim dén Pt Phat va mong
cau chi gido, thay vi Ngai phai du hanh dé gip g& ho. Do d6 Ngai c6 vai thi

gid, dac biét sau nay 1a ton gia A-nan-da (AAnanda), ngudi duge noéi la vi thi
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gia rat co trach nhiém khong nhing cham soc strc khoé Puc Phat ma con gitr
trat tu cho dong nguoi dén tham viéng Ngai. Ptrc Phét thuong khong mubn
tach khoi quén chung, do d6 khi c6 moét vi thi gia ndo ciia Ngai ngan can ai
d6 dén tham thi Ngai bao hay cho phép cac vi ay vao tho hoc [16].

Cudc doi hoat dong tich cyc cuia bic Phat da hudng dan cho hang ngan
nguoi vé cac van dé dao dirc va tam linh, dén day sirc khoé ctia Ngai dan
dan giam sut, dudng nhu ddy ciing 13 mot phan hau qua ctia sau nim kho
hanh ép xac. Bang chimg lién hé dén stc khoé giam sut cuia Pac Phat trong
phan cudi cudc doi Ngai di tim thay trong nhiéu kinh, ¢6 lac Ngai nhudng
161 cho phép mot trong nhirng dé tir tiép tuc hoan thanh bai phap dé tro vé
huong that nghi ngoi [17]. Ngai rat tin tuong hau hét cac dé tir ké ca cac Ty-
kheo-ni, nhitng ngudi ching dat giai thoat giac ngd va thuong dugc Puc
Phat xac nhan su tinh thong gido phap cia ho. Trong khi d6 ¢6 nhitng ngudi
dé tir chua gidc ngd c6 khuynh hudng quy ngudng Ngai nhu mét vi ctru tinh
ddc nhat ciia ho ma diéu nay duong nhu 1 cach cung kinh vi sang 1ap mot
t6n gido méi ca truyén thong An DPo. Puc Phat khong ngimg bac bo quan
diém "té 18 tho cing" (cult worship) ma nhan manh diéu quan trong hon hét
1a thue hanh gido phap ma Ngai da thuyét giang. Gido phap 1a vi dao su,
khong c6 ai khac.

Pén tudi tdm muoi, nhan théy cudc doi khong con bao 1au nira, Birc Phat di
vé mién Bic An, ¢6 18 Ngai mudn tré vé ¢d huong. Tuy nhién, sirc khoé
Ngai qué suy yéu, va Ngai nhap Niét-ban ¢ Cau-thi-na (Kusinaaraa), gan
bién gidi gitta dat nudc do Ba-la-mon théng tri ma Ngai di nd luc thay doi
va manh dat qué huong cta dong ho Thich-ca, noi da san sinh ra mot phong
trao [giac ngd] moi .
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