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LOI NOI DAU

ac la loal cay trong ndng tinh, ndng nghia doi

voi nhan ddn ta. Trong bita an cia ngueoi dan

chi cdn ¢é com déo var mdt it hat lac rang vo
mudi g dic no va bdo ddam sitc khée dé lao dong. Lac la
maén dn chay cita nha i hanh, la chiée keo cho con nho, la
thitc nhdm ricou cila cde cu gia.

Cay lac dwoc nhdn ddn gieo rong nr ldu. Hién nay cay
lac ¢4 mdr tr Bdc chi Nam tinh ndo ciing c6. Lac ¢6 thé
1réng tén nhiéu loai ddt khdc nhau, i nhitng chan ddt
xdm bac mau vang trung du, ddr den mién niii dén ddt cdi
ven bién, ddt maw m ving déng bang, dat bai ven song...
dén dau ciing c6 thé trong ditoc lac.

Tuy vdy, cho dén nay nhan thite diing ddn va day dii vé
vai Iré cha cdy lac trong nong nghicp cing nine trong doi
séng cia nhdn ddn ta clua that ditng mite. Vi vdy ma dién
tich tréng lac J nudc ta rong nhitng ndam gan day wing lén
khong ddang ké, nang sudt luc ciing vay. Hién nay ndng sudt
lac ¢ nude ta chi ¢6 bink qudn la 15 - 16 talha, trong khi
nang sudt lac binh qudn cita Tring Quoc la 28 - 30 tatha.

Tiém ndng tham canh cdy lac d nuée ta con nhién. K
nong ddan danh cho cay lac sy chat ¥ thich dang, danh cho
cdy lac sit gquan tdm chdam séc can thiél va dp dung mér
cdch sang tao cdc bién phdp tham canh. chac chan ndng
sudt lac & medc ta $€ ting lén cao, ¢é thé la gap 1.5 - 2,0
ldn so voi hién nay. Pat dwoce didu nay chiing ta c6 1hé ¢6
hang ndm gan | iéu tdn lac qud chit khéng phdai ¢l ¢6
trén 500.000 tdn nhie hién nay. Liic dé chiing ta sé ¢6 khoi



Iuong lac dang ké dé xudt khdu va dé dép ing cdc nhu cdu
frong RHOC.

Sach “Cay lac va bién phap thdm canh, ndng cao hiéu
qud toan dién” ditoc viél dudt dang phd thong, cé chii y
trinh bay nhiing thanh qud mdi rhdt thu duge tir céc cong
trinh nghién citu vé cay lac. Hy vong sdch c6 it nhiéu dong
g6p cho viéc xdy dung nhdn thitc ding ddn vé cdy lac va
cho qud trinh tham canh cdy lac ¢ méic ta.

Trong sdch c6 sw dung nhitng 1w lidu cia mét 56 tdc
wid dd xudt ban trudc ddy. Tdc gid xin chdn thanh cdm on.

Moi déng gép dé ndng cao hon nita chdt lwgng sdch
xin ditoc hoan nghénh va tiép thu dé€ sita chita cho nhig
Idn xudt bdn vé sau.

Téc gia



L VI TR CAY LAC TRONG SAN XUAT NONG NGHIEP VA BOI
SONG CON NGUOI

Lac 12 loai ciy tréng ¢6 gid tri trén nhiéu mat: kinh t¢,
cai tao dat, tang vu. Lac trd thanh cay tréng cung cap thuc
phdm cho con ngudi tir nhiéu thé ky nay. Lac dugc tréng &
nhiéu nudc trén the gidi thudc 14t ca cdc chau luc.

1. Gia tri kinh t€ coa cay lac
a) Lac la mot trong nhitng loai thuc pham cung cdp
lugng dinh dudng cao cho con nguoi

Phan tich ham lugng cdc chat chita trong hat lac (xem
béng 1) ta thdy lac ¢ nhiéu chat béo, nhiéu dang dam dé tiéu
va mdt s8 chdt dinh dudng khac rat can thiét cho con ngudi.

Bdng 1. Thanh phdn cdc chdt dinh dudng trong mot so' logi
hat cdy co ddu

Thanh phén cac chit dinh dudng
Cécloai hat| Chatbéo | Chatdam | Chitxa | hor | Chat
caycédiu | (o) | e | e e
i+

{Lipit) {Protit} |{Xenluld} (Gluxit)
Lac 40,2-60,7 |20,0-33,7|2,0-43(60-220(1,8-48
Vimg 46,2-61,0 [176-27,0|27-75167-198(3,7-70
Thau dau 50,7-74,0 [21,0-29,0/09-1,6 - 23-31
Bau tuong 10,0- 25,0 [35,0-52,0|5,0-861 - 44-6,0
Hudng duong | 40,0-67,8 |21,0-30,4( 60 |(20-65]32-54




Thanh phén cic chat dinh dudng c6 thé thay déi thy
thuoc vio gidng ciy, diéu kién canh tc va cdc dicu kién
khi hau, dat dai. Tuy nhién, cdc thinh phin dinh dudng
trong hat lac cho phép x¢p lac vao nhiing hat ¢é nhiéu chat
béo, véi ty I¢ trung binh 1a 509%. va ¢6 nhiéu chat dam véi
ty lé trung binh 13 20%. Pédng chu y 1a trong cdc loai dam,
trong hat Jac ¢6 nhiéu dam dé tiéu nhu axit amin. Hat lac
chita cac chat dudng bot trung binh 14 15%, nhu vay 100g
lac ¢6 thé tao ra 550 calo.

Ngodi ra, trong 100g hat lac con chira 300 UI (don vi
quéc & = 3/100 mg) vitamin Bl va 60 Ul vitamin A.

Do ¢ nhi¢u thanh phan dinh dudng, cho nén lac ¢6
th¢ thay thé mot phén thit, ¢ trong bifa in hang ngay va la
ngudn cung c¢ap chi yéu chit béo, chit dam trong cic bita
an ctta ngudoi theo dao Phat.

Lac cd thé dung dé an dudi nhiéu hinh thic: ludc.
rang, 1am nhan banh, lam keo, lam gid... Céc thuc pham
ché bién tir hat lac ¢6 mbi rit thom va vi ngon. Ngodi ra ¢
cdc nudc phuong Tay hat lac duge ban dudi dang “ba lac”™
dong hop.

b) Lac la nguyén liéu quan trong dé ché bién cong
nghiép thanh dau béo

Dau lac 1a thir ddu dung dé ché bién thic an thay md,
vGi mu diém 12 khiic phuc duge mot s6 nhuge diém clia md
dong vit trong viéc gy ra nhirng anh hudng khong tot dén
stic khoe con ngudi.

Diu lac duge ding dé déng hop v6i rau cd. Nhiéu
viing nong thon xa xo6i héo linh chua cé dién, dau lac duge
dung d¢ thap dén.

6



Dau lac tinh ché duge ding Jam dung dich d€ ch€ bién
nhiéu loai dugc pham y t€ va thii y, dé ché bién mot s& loai
m¥ pham trang sdc.

Dau lac ¢é nhiét d6 dong dac 1a -5°C, cho nén ¢d thé
dung lam dau boéi tron may méc, truc xe¢, dong ¢o.

Dau lac dugce sit dung trong cong nghiép ché bién xa
phong. Vo qua lac ¢6 nhiéu chil xg, cé thé ding 1am chat
dét, 1am nguyén liéu dé ché bién sgi nhan tao va 0 1én men
dé ché bién thanh ruou. .

¢) Kho ddu lac va cde bo phdn cdy lac ding lam thicc
dn gia sitc

Hat lac, sau khi ép Iy ddu, con lai kho dan. Kho dau
12 loai thic an tinh cung cip chit dam rit 16t cho gia siic.
Kho dau hat lac di duge dai vo ¢6 chita 11 - 12% nudce,
47% chat dam, 24 - 26% chat dudng bot, 6 - 7% chat béo.
Khé dau lac cho bo cdi an 1am tiang lugng sita, cho lon con
an bd sung vao khdu phin an hang ngay lim ting trong
nhanh, 425kg kho diu lac c6 thé 1am tang trong 100kg thit
lgn song, trong khi d6 khd dau dira phai can dén 450kg.

V6 qua lac, nghién nhé thanh bot, c6 thé trén véi cc
loai rau, c6 lam thitc dn tho cho gia sdc. Vo lac con duge
dung lam chat don chudng rat t6t cho lon.

Than va 14 lac 14 loai thiic an ¢6 nhiéu chat dinh dudng
cho gia stc. Cay lac chia dén 47% chat dudmg bot, 11.5%
chit dam, 1,8% chat béo, tinh theo trong lugng kho,

G nhimg noi ¢é diéu kién dat dai va thuc hién phuong
thic tham canh trong chan nuoi, ngudi ta trong lac dén lic
gan gia, thi nho ca cay lan qua non, bam ra cho bo sita an.



Cay lac cho bd sita an theo céch nay cé chia 13,5% chat
dam, 36,2% chat duong bot, 15% chat béo.

3 mot s6 nuée ngudi ta tréng lac d€ chan tha lon. Lac
dugc trong dén khi gin gia thi chia 16 ra, tha lon an ca cay
lan qua heét 16 nay sang 16 khac. Lon chan tha theo cdch
nay rat chong béo: dé thit lgn duge chic, cusi thai ky vé
béo, ngudi ta cho an thém ngo. Cir 1000m’ tréng lac c6 thé
tao ra 140kg thit lon. trong khi 1000m’ tréng ngé chi cho
50kg thit lgn.

d) Than cay va ld lac lam phdn bon

Than va 14 lac ld mot loai phan xanh rat 16t. Mot hécta
lac, sau khi thu hoach 14y qua, con lai 3 - 4 t4n than va l4.
Nhimg rudng lac t6t khéi lugng than 14 con lai dén 20 tan.
Thanh phén cdc chat dinh dudng cho cay trong than 14 lac
rat cao (xem bang 2), nhdt 1 cdc chat chita dam.

Tuy nhién, trong thuc t€ ngudi ta it ding than, 14 lac
lam phén bén, boi vi diing cdc thit nay 1am thic an cho gia
stic d¢ tang khdi lugng vi chat lugng thit thu duge, c6 loi
nhiéu hon vé mat kinh té.

V6 lac duge dot thanh tro 1 mot loai phian bén rit t6t, vi
trong d6 ¢6 chita 6% cic chat cé P, 31% K, 27% CaO (v6i).

Bdng 2. Thanh phan N, P, K trong mot s6 loai phén hitu co

. P Bam (% Lan Kali

Cac loai phan hing co : Nz( ) P,0, %) | (K,0.%)
- Than 1a lac 4,45 077 2,25
1- 1hd~la cly phan xanh 7?77 3.3 0,71 2,8
[- Phan chudng 1.8 0,9 1,9




So sanh vdi phan chudng, ty 1é N trong théan 14 lac cao
hon 2,5 1an. Hién nay, & hau hét cdc vung trong lac nudc
ta, ndong dan sit dung than 14 lac dé bén cho lda mila. Méi
ha than 14 lac du bén cho 2 - 3 ha lda cdy lam cho ning
sudt lua tang 1én 16 rét.

e) Lac la cdy tdng vu

Lac thuoc nhém cay ngan ngay, lai c6 thé tréng duge
trén nhiéu loai ddt khdc nhau cho nén néng dan di sl dung
lac 1am cay tang vu & tdt cd cdc ving tir déng bing dén
trung du, mién ndi.

Lac c¢6 thé ding Iam cAy ting vu trén dat lia. O
nhiing noi chuyén tréng lac, ¢6 thé tréng 2 vu: vu Xuan
va vu He Thu.

g) Lac la cdy cdi tao, boi duéng ddt, cdy phu ddt,
chéng x6i mon

Lac ¢6 bd ré rat phat trién va an siu vao dat. Dic biét
12 trén bo 1é lac c6 nhiéu nét san, trong dé sinh séng lodi
vi khudn c6 kha nang hiit dam ty do trong khong khi, giir
dam lai va cung cdp cho dit. Vi vay, sau khi thu hoach ré
cay lac dé€ lai cho dat mét lugng dam khé 16n. Luong dam
nay lam tang thém do phi nhiéu ctia dat. Vi vay, trong lac
¢6 tdc dung cai tao dat lam tang chdt dinh dudng trong dat.
Diéu nay dic biét ¢6 ¥ nghia d6i véi cdc chan dat bac mau.
Trong lda trén cdc chan 44t udng lac vu truée déu cho
nang suédt cao hon.

& céc tinh trung du va mién mii, trén céc loai dat déc,
trong lac vu Hé Thu c6 tac dung vira san xuét gidng 161,



vira lam cay phi dat chdng rira tréi, x6i mon dét trong mia
mua, nhét 14 sau cdc tran mua lén.

2. Nguon goc cay lac va lich sir nghé tréng lac

Cay lac ¢6 tén latinh 13: Arachis hypogea L.

V& nguén gdc cay lac con ¢6 nhimg v ki€n khic nhau.
Mot 6 nha khoa hoc cho ring, cay lac ¢6 nguén goc tlr
Trung Quéc. €6 nguoi lai cho rang cay lac ¢6 ngudn goc
tir Ai Cap. Nhung hién nay, phan 16n cdc nha khoa hoc déu
cho ring cay lac ¢6 nguén gdc tir Braxin (Nam M¥).

Vao khoang the ky thd XV cay lac dugc dua tir Braxin
sang chau Phi cling véi cdc thuyén buén. Tir chau Phi lac
duge dua sang chau A va Nam chau Au (Y, Tay Ban Nha).
Tir chau Au lac duge dua sang Bic My. Tt chau A (Trung
Quoc) lac duge dua sang Nga va cde nudc bong Au. §
nudc ta, cdy lac duge dua tir Trung Quéc sang vao khoang
dau thé ky thir XIX.

Tuy lich sir trong trot cha cay lac trén the giét so véi
nhi€u loai cay trong khdc 1 chua lau, chi mdi 3 - 4 tram
nam lar day, nhung cay lac phat trién rat nhanh, dién tich
trong lac duoc md rong, vuot xa cic loai dau dé khac.

Lac ¢6 ngudn géc tir ving nhiét d6i Nam My, nhung
hién nay tir vi tuyén 36" Bac dén 36° Nam, dau dau ciing
c6 trong lac. O Trung Quéc lac con durge trong & vi tuyén
50" Bic.

Cho dén nhimg nam 50 ciia thé ky XX, dién tich tréng
lac trén the gidi da c6 10 tri¢u hecta véi 1dng san lugng 1a
20 tricu 1an lac qua.
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Tinh hinh san xuit lac & thoi ky dé duge phan bd nhu
sau:

« Chau A san xuat 76% téng san luong lac clia the gidi.
Nhidu nhat 1 & 3 nuéce: Trung Quéc, An Do, Indonéxia.

» Chau Phi c¢6 san lugng chiém 17,3% cia thé gidi.
Tréng nhiéu nhat 1a & 2 nudce: Xénégan va Nigitria.

« O Bic My c6 san luong chi€m 5,4% toan theé gidi.
Tréng nhiéu nhit & 3 nudce: Hoa Ky, Méhico, Cuba.

o Chau Au cé san luong chiém 0,3% toan th¢ gidi.
Nhiéu nhét 13 & Tay Ban Nha va Y.

« Chau Dai Durong ¢6 san luong 0.03% toan the gidi.

o & Nam MY ¢6 sin lugng chiém 0,02% toan thé gidi.
Nhiéu nhat 13 & 2 nudc: Achentina, Braxin.

Nhu vay, vao thoi ky nay, chau A san xudt dén 3/4 san
luong lac toan thé gidi, trong dé Trung Qudc san xuat hon
mot nifa.

G Viét Nam, nam 1932 chi ¢6 3.800 ha. Dén nam
1960, & cic tinh mién Bic di¢n tich trong lac tang nhanh
sau ngdy mién Bic duge giai phong (1954), va dat 25.000 -
30.000 ha, v6i san luong 14 30.000 tan qua kho. San xuit
nhiéu la & cdc tinh: Nghé An (5.500 ha - 6.600 tan, nhiéu
nhit & huyén Nam Pan), Thanh Hda (3.000 ha - 3250 tan,
nhiéu nhat & Tinh Gia) Ha Tinh (trén dudi 2000 tan, nhiéu
nhat & Piac Tho), Nam Pinh (91.700 ha - 1750 tdn) Hung
Yén (1.600 ha - 1.800 tidn), Bac Giang (1.200 ha - 1250
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tan), Vinh Phic (1.400 ha - 1500 tdn), Lang Son (700 ha -
700 tan). Ngoai ra, cdc tinh & phia Bic déu cé tréng lac véi
dién tich dudi 900 ha & méi tinh, trong d6 tréng nhidu 13 &
Thai Binh, Ninh Binh, Quing Binh.

3 mién Nam, cdc tinh tréng nhiéu lac la: Quéng
Nam, Quang Ngai, Binh Dinh, Phi Yén (méi tinh vio
khoang 6000 ha). Cic tinh mién Dong Nam Bo déu c6
trong lac (méi tinh khoang 2.000 ha). O cdc tinh viing
Bdng bang song Citu Long, céc tinh trong nhiéu lac nhu
Bén Tre, Ci Mau. '

V€ nang sudt lac, cdc nuée trén thé gidi ¢6 nang sudl
cao la Tay Ban Nha, mét s6 nudc & chau Phi véi nang suit
trung binh 1a 30 ta/ha qua kho. Trung Quéc dat nang suat
20 - 40 ta/ha qua lac kho. C6 nhiing vung dat nang suat lac
rit cao, thi du viing Tatsken (Urobekixtang) dat 40 ta/ha
lac kho. Nang suit lac & nu6e ta thude vao loai thap, chi
dat trung binh 11 - 12 ta/ha qua lac kha.

V& tinh hinh mua bén lac trén the gidi & thoi k¥ nay,
thi bdn ra nhiéu nhét [a cdc nude: Xénegan, Nigiéria (chau
Phi), chi€ém 40% kh6i luong lac xust khdu ciia thé gi6i, An
b6 chiém 28 - 35%, Trung Quéc 6 ~ 13%, Indonéxia 15%,
Viét Nam 1%. Mua vao nhiéu nhét 13 cic nudc: Phap
(41%), Dic (27 - 28%), Y (6%), Anh (7,5%), CH Séc
(2%). Bi (1,6%), Nhat (1%).

O thai ky nay Vigt Nam xuét khau hang nim khoang
2.000 - 3.000 tan lac qua, lugng dau lac xuat khdu rdt it.
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Pay 1a mét diéu khong ¢6 loi, do cong nghiép ép dau &
nudc ta chua phat trién. Néu xuat khdu duoc nhiéu diu, ta
ban duge vdi gid cao hon va con ¢6 kho ddu lac dé phat
trién chin nuoi hoac lam phan bén ruéng.

Vao nhilng nam80 cha thé ky XX, trén th€ gidi ¢ 28
nudc & chau Phi, 15 nudc & chau A, 8 nuée & chau My, 2
nudc & chau Au, 1 nuée & chau Dai Duong ¢6 trong lac véi
dign tich Ia 19.775.000 hd. Nang suat lac qua dat binh
quén 9,55 ta/ha va téng san luong 1 18.901.000 tén.

G thoi ky nay, chau A din ddu the gi6i vé dién tich va
16ng san lugng lac véi 11.950.000 ha va 11.910.000 tan lac
qua. Trong s6 cic nudc tréng nhiéu lac & chau A, cé An
bo v6i 7.500.000 ha va 6.000.000 tan lac qua; Trung Quéc
v6i 2.855.000 ha va 3.692.000 tan lac qua; Myanmar véi
525.000 ha va 494.000 tin Jac qua; Indonéxia vdi 500.000
ha va 750.000 ha tin lac qua; Thai Lan v&i 120.000 ha va
130.000 tan lac qua; Viét Nam véi 100.000 ha va 95.000
tan qua lac.

Dién tich va tong san lugng lac & cdc chau luc khac
nhu sau: ’

Chau Phi: 6.360.000 ha va 4.810.000 tan qua lac.
Chéu My: 1.409.000 ha va 2.111.0000 tan qua lac.
Chau Au: 43.00 ha va 27.000 tan qua lac.

Chéu DPai Duong: 32.000 ha va 38.000 tin qua lac.

Cic nudc dan dau vé nang sudt lac trén the gidi la:
Ixraen (40,2 ta/ha), Thé Nhi Ky (27.27 ta/ha), Hy Lap
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(24,12 ta/ha). Ty Ban Nha (22,49 ta/ha), Nhat Ban (19,85
ta/ha), Campuchia (13 ta/ha), Trung Quéc (12,49 ta/ha).
Pakixtan (12,45 ta/ha).

Trong thoi gian hon 10 nam, tir 1973 dén 1984 dién
tich rong lac trén the gi6i c6 tang 1én nhung ting cham tir
18,5 tri¢u ha (1973) 1én 19,7 triéu ha (1984). Nang sudt lac
@ thoi ky ndy khong tang va dao dong chung quanh 9
ta/ha. Mot s6 nudc & chau Phi chuyén mét phan dién tich
trong lac sang tréng dau tuong nhu Xénégan, Nigiénia, do
trong dau tuong mang lai hiéu qua kinh 1& cao hon.

Vao nhimg nam cudi thé ky XX va nhiing nam ddu thé
ky XXI, sén xuit lac ¢6 mot s¢ chuven dong. Trén the gidi
ty trong dién tich trong lac & chau A gidm xudng, chi con
chi€m 60% tong dién tich lac thé gidi, & chau Phi dién tich
rong lac tang lén va chiem 30% téng dién tich tréng lac
cua the gidi.

Trén 60% san lugng tac cla thé gisi thude vé 5 nudce
san xuat chinh. An P06 san xudt khodng 31% san luong
toan thé€ gi6i, Trung Qudc san xuét khodng 15%. Sau dé
dén X¢énégan, Nigiénia, Hoa Ky.

Xénégan la nu6e c6 dién tich trong lac 16n, thuémg [a
trén dudi 1 triéu ha, chiém dén 50% dién tich canh tac clia
nuGe nay.

Trong thdi ky tir nhimg nam 50 cha the ky XX dén
nay, nang sudt lac & cac nude thude chan My Latinh giam
2%, céc nudec Vién Pong c6 nang sudt lac tang 3%, cdc
nudc Can Dong tang 15%, cdc nude chau Phi tang 19%,
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cc nudc Bac MY tang 47%, cdc nude chau Au ting 60%
va cdc nude chau Dai Duong tang 67%. Mot s6 nude san
xuat lac chinh, nang sudt lac tang lén khong nhiéu. Trong
khoang thoi gian nay nang sudt lac & An Do chi tang thém
12%, ¢ Trung Qudc hiu nhu khong ting, & Xénégan chi
tang 10%.

Tinh hinh tang nang suat & mot s& nuéc néi lén qud
trinh tham canh lac & nudc dé duge day lén cing véi
nhitng ti€n bd khoa hoc cong nghé mdi. Tuy nhién, tinh
trang chénh léch vé nang suat gitta cdc nudc rat dang ké.
Trong khi nang suat lac Ixraen trong sudt 20 nam van giir
6n dinh & mic trén dudi 35 ta/ha (& nhitng dién tich nhd ¢
not dat duge 65 ta/ha) thi ¢ nhieu nude chiau Phi va chau
A, nang suft lac chi dat 5 - 6 ta/ha. Nhidu nudc ¢6 nang
sudt lac binh quan trén ci nudc 1a 20 ta/ha. O dio Morixo
nang suat lac tang gap 2,7 lan trong vong 30 nam qua. Mot
s0 bang cua Hoa Ky nhu Virginia, Carolina ¢6 niang suit
lac binh quéin la 21 ta/ha. Bang Cklahoma (Hoa K¥) dat
nang sudt ky luc 1a 56,3 ta/ha trong 3 nam lién & dién tich
la 21,8 ha.

Nhiéu nudc trdng lac xudt khau. Khéi lugng lac xuit
khiu hang nam trén thé gi6i 1a 1,3 - 1,7 trién tin qua lac va
35 - 40 tdn ddu lac. Cic nuéc xuat khdu nhiéu nhat 13
Xénégan, Nigiénia. Khoi lugng lac va cde sin pham tir lac
duge nhap khdu vao cic nudc chau Au tang 1én nhiéu trong
nhimg nam gdn day. Ngudi chau Ai thich ding diu lac va
céc loal dau thuc vat thay thé cho bo, m& dong vat. Dau lac
ta nguyén liéu chinh dé ché bi¢n 600 loai san pham tif lac.
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O cdc nuéc dang phét trién, cay lac gilr vai trd quan
trong trong cdc loai cdy trong ndng nghiép. 3 Xénégan
(chau Phi) lac tao ra 3/4 thu nhip cha néng dan va chiém
80% gi tri xu4t khdu cla nuéc nay. G Nigiéria, lac va cic
sin phdm ché bién tir lac chi€m trén 60% gi4 tri xuét khdu,
méc du luong lac xuat khdu clia nuée nay chi chiém cé
15% san luong san xuit hing nam.

Trén th€ gidi cay lac dugc phan bS rong rii tr céc
nudc nhiét d6i c6 khi hau néng 4m va néng kho, cho téi
mdt s6 nuSc ving on déi 1en dén vi do 50° Bic va 50
Nam. Hién nay, nhiéu nuéc dang c6 chti trwong phét trién
manh cay lac nhu: Braxin, Thdi Lan, Nam Phi, Xu Dang...
Céc nude phit trién lac chd y&u d€ xust khéu.

Vao nhitng nam cudi cla thé ky XX, cay lac & Trung
Quéc ¢6 bude phét tri€n nhanh vé nang suit. Vao nhimg
nam nay, dién tich tréng lac cta Trung Quéc khong ting
nhiéu so v&i thoi ky truée d6 va chi dat trén 3 triéu ha,
chiém khoang 16% tong dién tich trong lac ciia thé giéi,
nhung san luo‘ng dat dugc 1a trén 8 triéu tdn qua, chiém
34,1% tong san lugng lac cla th€ gidi. Nang sudt lac trung
binh cta Trung Quéc nam 1960 chi c6 1,4 ta/ha, nhung
dén nam 1994 nang suat lac dd dat trung binh 12 26,9 ta/ha,
ting so v&i nam 1960 1a 135,9%. S& di, Trung Quéc dua
dugc nang sut lac tang nhanh A nhé vao 4p dung rong rai
trong san xudt cic giong lac cai tién va 4p dung ddng bo
cic bién phdp k¥ thuat tham canh. Céc bién phép k¥ thust
tham canh 42 dugc 4p dung la: cay siu, bén phan can déi,
gieo day hop 1y; phong trir dich hai va 4p dung k¥ thuat
phi niléng.
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3. Tinh hinh sdn xuit lac ¢ Viét Nam tir san cich mang
thang 8/1945

G Viét Nam lac la mot loai cay cong nghiép ngin
ngay quan trong hang dau. Lac dugc san xuat dé ddp tng
nhu cdu trong nudc va xudt khdu. O nuée ta lac duge tréng
& hau hét cdc tinh tir Bic chi Nam.

O céc tinh phia Béc, trong thdi ky thude Phdp, dién
tich lac vao nam 1939 1a 4.600 ha. Tir khi c6 chinh quyén
cdch mang, nha nudc ta cé chi truong thic ddy phat trién
cay lac, cho nén dién tich tréng lac tang lén dang k€. Lac
duoc tréng & khip céc tinh phia Béc, trong d6 céc tinh ¢6
dién tich tréng lac Ién la: Nghé An, Ha Tinh, Thanh Héa,
Bic Giang, Nam Dinh, Ninh Binh. Vao thdi ky nay sén
xudt lac & cdc tinh phia Bic & trong tinh trang phan tdn,
niang sudt thdp, trinh do k¥ thuit thdm canh chua cao, do
co sO vat chit k§ thuat thigu, khoa hoc cong nghé chua
phat trién. Dién tich va nang suit lac trong mot s6 nam cho
dén tru6e nam 1975 duge trinh bay & bang 3.

3 céc tinh phia Nam, lac dugc san xuat tap trung & cdc
tinh mién Pong Nam Bg va céc tinh ven bién mién Trung.
Tinh trang san xudt lac cling phén tdn va nang sudt thip
nhu & cdc tinh phia Bic vao thdi ky nay. Dién tich va nang
sudt lac qua 1 s& nam dugc trinh bay & bang 3.

Trong thdi gian tr nam 1960 dén 1974, dién tich trong
lac déu ting qua cdc nam. Tuy nhién, nang suét ting cham
va chi dat mic thdp so véi nang sudt lac & cac nudce khac.
Ning sudt lac thudong bap bénh, nam cao, nim thap va
chua déu gilta cdc ving va céc dia phuong trong nudc. Vao
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thoi k¥ nay nang suit lac & cac tinh phia Bic dudi 10 ta/ha
& cac tinh phia Nam chi giao dong chung quanh 10 ta/ha.

Ciing trong thdi k¥ nay, nhiéu don vi san xuit lac duge
phan bd & t4t ca cac viing trong lac va trén nhiéu loai dat
khdc nhau, do thuc hién thim canh t6t da dat duge nhitng
ning sust lac kha cao. O cic huyén nhr Nam Dan (Nghe
An), Hau Loc (Thanh Héa), Nam Truc (Nam Binh), Thuén
Thanh (Béc Ninh), Viét Yén (Bic Giang), trén hang traim
hécta da thu duge nang sudt lac binh quan 1a 14 - 18 ta/ha, ¢6
noi dat 20 - 26 ta/ha lac qua. Nhilng dién hinh nay, ching 6
12 kha ning ting ning sudt cdn rat 16n & tit c& cic ving.

Bdng 3. Dién tich va ndng sudt lac trong nhitng nam 1960 - 1974

Cic tinh phia Bic Cac tinh phia Nam
N&m Dién tich Ning suat | Diéntich Ning suat
(ha) (tarha) (ha) {ta/ha)
1960 41.400 9.4 28.440 8,61
1964 51.980 9,03 33.300 11,06
1965 46.920 7,82 31.700 10,20
“1970 46.000 8,00 34.400 10,70
1974 37.260 8,59 39.200 11,30

Nhitng nam gin day, nha nudc ta ¢ chu truong phat
trién manh cay lac, cho nén dién tich tréng lac tang 1én
diang k€. Nam 2005, dién tich tréng lac cha ci nudc dat
269.900 ha, tang gdn gdp 4 14n so véi nam 1974. Nang suét
lac ciing tang nhiéu. Nam 2005, nang suit lac binh quin
clia ca nude 1a 18 ta/ha, va san lugng lac dat 485.500 tdn
{xem bang 4).
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Bing 4. Dién tich va sdn heong lac ciia Vigt Nam thoi ky 2000 - 2005

2000 2004 2002 2003 2004 2005
sL | oT | sL | DT | st | oT | sL [ DT | sL | or | sL|oT
{1000 | (1000 | (1000 | (4000 | (1000 | (1000 | (1000 | (1000 | (1000 | (1000 | (1000 | (1000
tan) | ha) | tén) | ha) | tdn) | ha) | tdn) | ha) | tdn) | ha) | tin) | ha)
Ca nudc 355.3 | 244.9 | 363.0 | 244.6 | 400,4 | 246,7| 406,2 | 2438 | 469,0 | 263,7 | 4855|2699
Ving Déng béng | s34 | 302 | 564 | 30,9 | 58,3 | 306 { 64,7 | 31,4 | 757 | 336 | 752 | 34,6
song Hong
Ving Dong Bic | 35.4 | 316 | 407 | 325 | 305 | 31,5 | 420 | 31,4 | 569 | 34,5 | 57,3 | 37.0
Viing Tay Béc 65 | 68 | 71 170 | 72 | 7378|7696 77 {110] 86
Ving BAc Trung B4 | 98,3 | 70,2 {1050 | 74,9 1216 74,3 |118,8| 74,0 {1388 79,2 | 1336 826
Ving Duyén Hai | 455 | 95 | 353 | 261 | 351 | 24,1 | 36,8 | 23,1 | 38,7 | 245 | 43,7 | 25,2
Nam Trung B
Viing Tay Nguyén | 25,5 | 210 | 288 | 23,0 | 27,8 | 254 | 33,8 | 24,3 | 17,3 | 253 | 320 | 248
Viing Bong Nam B3| 81,5 | 49,0 | 73,2 | 42,1 | 87,2 | 43,3 | 78,5 | 41,8 | 97,8 | 46,0 | 92,5 | 433
VingBéngbéng | 100 | a9 166 | 81 | 237|102 | 238 | 102|342 | 129 | 402 | 138
sdng Ciu Long

Nguén: nién gidm théng keé.
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Tat ca céc tinh trong c& nude déu ¢b tdng lac. Cic vang
tréng nhiéu lac 13 Bic Trung Bo (82.600 ha, 2005), Dong
Nam B4 (43.300 ha, 2005), Dong Bac (37.000 ha, 2005).

Cho dén nay, dién tich trong lac & nudc ta van kha
phan tdn, nhiéu dién tich qud nhé cho nén san luong lac
khong c¢6 diéu kién tap trung thanh khéi luong hang héa
16n. G mot s6 dia phuong di hinh thanh mot vai viing lac
tap trung nhu Dién chiu (Nghé An), Hiu Loc (Thanh
Hoéa). Trong ca nudc chi ¢é khoang 10 - 12 tinh ¢6 dién
tich trong lac trén 1000 ha.

Gan day, do ¢6 nhiéu thanh tyu trong céng tic lai tao
giong, nén di c6 nhimg giéng lac cho ning sudt dén 60 -
70 ta/ha trong san xudt. Nhiéu thinh tyu khdc: k§ thuat
trong, diét trlir co dai, phong trir sau bénh, cd gidi héa...
dugc ap dung rong rii trong san xuat cho nén nang sudt
lac tang ién, cong lao dong tréng lac giam xuéng. O
nhiéu dia phuong da tan dung moi diéu kién dé phat trién
san xudt lac. Trong xen lac trong cay cong nghiép dai
ngay, nhat 1a trong thoi gian dau khi cdy céng nghiép
chua khép tin, tréng xen véi sin v.v... duoc 4p dung &
nhiéu dia phuong.

IL CAC PAC DTEM HINH THAI VA PHAN LOAILAC
1. Cac dac diém hinh thai cay lac

a) Ré cdy lac

Ré cdi do r& mim cila hat 16n 1én va tao thanh. RE& cdi
¢6 thé dam sau xuéng dat dén 2m.
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Ré nhdnh va ré con tap trung phdn lén & gin mat dat.
O théng déu tién r& nhénh phét trién theo chidu ngang.
Sang thang thit 2 ching chuyén dan sang phét trién theo
chiéu thang dimg. Dén thang th 3, 4 trd v& sau thi chil y&u
phit trién theo chiéu thang ditng (xem hinh 1).

Hinh 1. Su phat trién cia bo ré cdy lac

1- 3 thang thit nhat
2- O thang thit hai
3- O thang thir 3, 4

Trong lugng bo 1é lac thay ddi tuong dng véi qué trinh
tang dién tich 14, nhung thay d6i cha bo ré thuong dién ra
s6m hon va v4i t6c d6 cham hon so véi 14. Trong thdi gian
tir khi bat ddu moc cho dén khi ¢6 3 - 7 14, trong luong 1é
chi¢ém khoang 30 - 45% tdng trong luong kho cta cay. Ty
1¢ ndy giam dén, do tdc d phat trién clia cic bo phan trén
mit ddt cha cay nhanh hon cic bo phan & dudi mat dat.
Khi cay ra hoa ty 1¢ ndy con 12 9 - 15%. Vao thdi ky hinh
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thanh qua va hat, bo ré cla cay lac dat trong lugng kho
tuyét dGi cao nhat, vao khoang 1 kg, nhumg chi chiém ty 1é
khoang 5% trong lugng toan cay. Sau d6 trong lugng cua
bo ré giam xudng, do ré€ gia bi dit, trong khi cidc ré con
hau nhu khéng duge tao thanh thém.

Trong lugng bod 1é lac thay déi rat lém, thy thude vio
dac diém cla d4t dai va diéu kién canh téc. O cdc chan dat
nhe, toi x6p, bo ré lac phat trién manh, in sau vdo dat, ré
con ra nhiéu, khi nang hap thu chat dinh dudng 16n. O céc
chén dat sét bi, d6 4m d4t qud cao, ré lac phat trién kém,
cdy can c¢bi, 14 vang da.

N6i chung, sic séng cha bo ré lac rat nhanh cé thé
chiu dugc dat kho han. Khi gip khé han ré ngimg phét
trién, sau khi d4t 4m lai 2 - 3 ngay ré lai nay ra.

Ciing nhu ré ctta céc cay ho dau khdc, ré cay lac ¢6
nhiéu nét sdn. Cic ndt sdn trén ré cay ho dau duge tac nén,
do su cong sinh cda vi khudn ¢6 dinh dam Rhizobium. Cic
vi khudn nay ban ddu séng tu do & trong dat. Khi ré cay ho
dau phét trién, nhd nhimg chét do ré cay dau tiét ra, ching
theo ddu chép cha cac 16ng ré ma xam nhép vao cdc t€ bao
cha 16p vo ré & thoi ky khi ciy cdn non. Vi khudn nay sinh
sOi nay nd trong cic t€ bao 16p vod ré 4y lam cho chat
nguyén sinh ciia moét s& t€ bao dac lai. T€ bao ré cay & chd
dé phan chia ra nhiéu va nhanh hon & cdc noi khic, lam
cho trén ré c6 nhimg chd phinh to ra, tao thanh cdc nét sin.

Quan hé gita vi khudn n6t sdn va ciy lac 1a méi quan
hé cong sinh. Vi khudn nhd vio tinh bot chia 1€ cay lac dé
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hoat déng va sinh san. Nh& hoat dong cha vi khudn ma cac
not sin trén ré cay lac dugc tao ra, t€ bao trong cic nét sdn
hiit dam trong khéng khi. Vi khudn gitip cay két hop cic
phan tit dam hiit duge véi tinh bot va chit lan tao thanh
abumin trong cay.

Do su xam nhap ctia vi khuan nén 16ng ré clia cdy lac
thuomg rung sém, khi nhé cay lac ién thudng thdy it long
ré. Trong cdc di€u kién khong thuan lgi cho hoat ddng clia
vi khudn nhu: dit 4m udt, it thodng khi hodc dat qui khe,
nhiét d6 cao (trén 25°C), 16ng hiit cira ré lai moc ra.

Trong qua trinh ¢6 dinh dam, cay diu d6 cung cip
nang lugng cho vi khudn, nguge lai, vi khuén chuyén mot
phén lugng dam ¢6 dinh duge cho ciy dé téng hgp protein.
Phédn dam con lai duge giit lai trong dat 1am cho dat t6t 1én
va c6 mot luong dam dé cung cdp cho cay trong vu sau.

Nét sdn vi khudn ¢& dinh dam trén ré cay déu dé néi
chung c6é hinh ding va kich thuéc ciing nhu mau sic, ciu
tao, cach phan bd rdt da dang. Dua trén hiéu qua ¢& dinh
dam, nguoi ta chia ndt san thanh 2 loai:

- N6t sdn hitu hiéu phan b& chil y&u trén ré chinh va ré
ngang to. N&t san loai nay ¢6 trong lugng va kich thuée rit
16n va dat mic 16n nhdt & thoi ky sau ra hoa ro. NGt san
thudng ¢6 mau dé sdm. Can ¢t vio mau sic cla ndt sdn,
c6 thé dinh gid duoc hiéu qua va giai doan phét trién ciia
ching. Khi nét sdn chuyén tir 46 sang nau 1a lic nét sdn da
gia ¢bi, hiéu qua lic nay cua ching kém di nhiéu hoic
khong con hiéu qua nifa. G mot s6 loai cay ho dau nhu dau
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diia, dau da lan huong, doi khi nét sin c6 mau den. Trong
dicu kién bén qué nhiéu phan dam vo co nét sdn hitu hiéu
khong phat huy duogc tdc dung va ¢6 kich thude nhé, cé
hinh ddng gidng nhu nét san vo hiéu. Khi lugng dam trong
dat giam, nét sdn hifu hiéu lai ti€p tuc phat trién va hoat
dong binh thudmg. Khi trong dét thi€u molipden, nét sin
hiru hiéu c6 mau xanh va ¢6 dang gia céi.

- N6t sén v6 hiéu thudng nho hon nét sdn hiru hieu rat
nhiéu va thudng phan b6 & khip céc loai ré. Chiing ¢6 mau
xanh nhat. Chiing khong ¢6 kha ning c¢§ dinh dam va khi
gia cbi mau sic ciing khong thay déi.

b) Than cdy lgc: Than cay lac ldc con non cé hinh
tron, dén lhic gia thi ¢é canh va réng rudt. Trén than cé
1ong ngan va nhiéu léng to.

Cay lac c6 2 loai: lac ding va lac bo.

Cay lac ding c6 than diing thang, nhdnh lic d4u ciing
dam thang 1én, vé sau ddn dén ngd xuéng dat. Lac bo ciing
c6 than thang ding, nhung nhanh thi ndm bd 1én mat dat.
Giita 2 loai trén day, c6 nhiing loai trung gian. Loai nay ¢6
than ditng va canh nghiéng.

Hinh thdi than cay 12 mét dic diém quan trong dé phan
biét cic gidng lac. Tuy nhién, cdn hm ¥ 13 6 nhimg gicng
lac dimg nhung & di€u kién tréng thua, khong vun x6i thi
canh cling ngd ra nhiéu (hinh 2).

O nhiimg cay lac ding thi nhitng nhdnh & phia trén
khé dam tia xudng dat. Vi vay sd qua it hon so véi lac bo,
nhung qua ra tap trung hon, thu hoach dé dang hon. Cay
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lac bod thi ¢6 nhanh lan khip mat d4t, dién tich chiém dat
I6n, qua ra rai rdc, thu hoach mat nhiéu céng, nhung c6
vu diém la nhdnh ndm sat d4t, it bi gié tac dong. D€ ¢6
thé thuc hién co giéi héa ngudi ta chon trong cdc gibng
lac ding.

Chiéu cao cla than cay lac thay déi tuy theo giéng va
ky thuat tréng trot. Than cay lac ¢6 chiéu cao thay déi
trong pham vi 19 - 80 cm. Lac dimg thudng cao hon lac
bo. Tuy vay, ciing ¢é nhimg gidng lac bo ¢6 than cao dén
58 cm, va ciing ¢ nhilng giéng lac trung gian than cao
khong dén 20 cm. 9] nhitng viing khi hau kho han thi cay
lac chi cao 30 - 40 cm. O nhilng noi mua nhiéu, hay 1 lac
dugc tudi nudce thi cay lac ¢é thé cao dén 50 - 80 cm.

Nhitng caAy lac ding, & lan ph4n canh ddu tién, thuong
¢6 4 - 5 nhanh. Cay lac bd ¢6 thé phan dén 10 nhanh.
nhimg cay lac bo, dot phin nhdnh ddu tién chi tao ra canh
14, cic nhanh dam ra tir dot thi hai dén dgt thit 5 méi cho
ra hoa qua. Nhimg giong lac sém cé thin ding thi nhanh
dam ra tir dot thit 1 dén dot thit 3 déu ¢6 thé cho ra hoa.

Cang tréng day thi lac cang it dAm nhanh. Lac trong
day, ngay ¢ dgt tht 2, nhanh da duge hinh thanh rat it
Ngay dai ra, lac cling dam nhéanh it di, va céc giéng lac
bo thi ¢é chiéu dai nhianh ngan lai. Diéu ding chu y la
khong cé ty 1é thuan giita phat trién than nhanh lac véi
ning suat lac.

Long to trén than cdy lac dai hay ngan, moc day hay
moc thua cling 13 mét dic diém dé phan biét cde giong lac.
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Thudng lac bo thi c6 1ong dai hon lac dimg. O nhitng ving
kho han, long to trén than cay lac thudng moc dai hon &
nhitng noi 4m.

Hinh 2. G6c thén va cdc canh lac, qud lac

c) Ld lac

L4 lac c6 dang 14 kép hinh long chim. Mé&i 14 kép
thudng c6 4 1 chét, mot s6 trudng hop c6 3 hoac 5 14 chét.

La chét thudng c6 hinh tning ngugc, thuan, bau duc,
tron. Phan nhiéu 14 nhé thi ¢6 hinh tning nguge, 14 to thi cé
hinh thulin. L4 g6c c6 hinh tring ngugc. L4 ngon thudng
¢6 hinh dang tiéu biéu cho giéng lac. Hinh déng ctia 14 va
hinh miii I4 ciing 12 mot dac di€m dé€ phan biét céc gidng
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lac. Miii 14 lac thudmg cé cac hinh: 16m vao, nhon, nhon
trdn, bang (xem hinh 3).

a- Hinh thulin 1- Miii 13m vao

b- Hinh triing nguige 2- Mdi nhon

¢- Hinh b u dyg 3- M{i nhon trén
4- Mai bling

Hinh 3. Hinh ddng 14 lac

L4 lac ¢6 4 mau sic chinh: xanh luc, luc nhat, luc
dam, luc vang. L nhd thudng ¢6 mau dam hon 14 10. Lac
tréng trén dat 4m, vi khuin nét sdn hoat dong yé&u hay trén
dat ngheéo dinh duGng 14 thuong bi vang hon.

Kich thudc cdc 14 chét to hay nhé tity thude vao dac
diém cuia giéng. L4 cha cdc giéng lac bd thudng to: kich
thude vao khodng 6 - 9 cm, mau la xanh, thudng i nhimg
gidng chiu Ung khi. L4 lac dimg thudng nhé hon. Tuy
nhién, trén cing mot cdy ¢b ca cic 14 to va la nho khic
nhau, tity thudc vio qua trinh phat trién clia cay.

Cudng 14 lac ¢6 2 14 kém dinh vao gbc cudng. Hinh
déng 14 k&m dai hay ngin, to hay nhd, it thay déi theo
hoan canh bén ngoai. C6 thé dua vao 14 k&m dé phan biét
cac gidng lac.
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Long to & mat dudi 14 thudng c6 sic tring. Mot s6
gidng lac cé thé c6 mau sic khédc. Léng to trén cudng
[d dai hay ngan, thua hay day, cing 12 mot dac diém
cla gidng.

Cudng I lac c6 the dai (5 - 10 cm) hoac ngan (2 - 3 cm).
Céc gibng lac ditmg thudmg c6 cudng dai, céc giong lac bod
c6 cudng ngan. Céc I4 nhd thudng c6 cudng ngin hon.
Khoang cdch giita 2 g6c céc cap 14 chét duge goi 1a truc 14
c6 chiéudai 1 -2 cm.

L4 lac ¢6 ciu tao gém cic phdn nhu sau: phia mat trén
[ ¢6 mot 16p biéu bi th hién rit 13, ¢6 noi an sau xudng
phia duéi dén 1/3 chiéu day cta 14. & mat dudi 14, bicu bi
¢6 1€ bao tron hon, trong t€ bao cé chat tanin. Giita 2 lép
bicu bi la 4 16p t€ bao tao thanh mo dau vi mé khuyet,
trong cic t€ bao c6 chita chat diép luc. Giita biéu bi mat
dudi 14 va tdng mo khuyét ¢6 1 16p gém nhiéu t€ bao tich
ird nuéc. G mat trén va mit dudi 14 déu ¢6 16 hoi (khi
khdng). G cac 14 non thi 16 hoi & mat dudi nhiéu hon & mat
trén, & 1a trudng thanh thi nguge lai: 16 hoi & mat trén
nhiéu hon & mat dudi, nhung 16 hoi & mat duéi lai ¢6 kich
thudc to hon.
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— Cc
T
a. L6 hoi (khi khéng) d. M& dau
b. Bidu bi mat trén e. Md khuyét
c. Bidu bi mat dudi g. h. T& bao dan nudc

Hinh 4. Cdu tao cha ld lac

Khi cay lac ¢ trong béng ram, 14 it quang hop ma béc
thodt hoi nudc nhiéu, nhat 13 & mait trén 14. Khi cly & ngoai
ché tréng, gap gid ning to, cdc 14 lac xép lai va dung thing
lén tao thanh 1 géc 45 - 90° so véi cudng 14. Cung véi
chuyen dong nay, mit dudi 1d c6 it 16 hoi hon s& phoi ra
dnh nang, con mit trén 14 c¢6 nhiéu 16 hoi hon thi dugc che
bt lai, 1am giam cudng d6 thodt hoi nuéce cha cay. Dén
dém, cdc 14 lac xé€p han lai nhu ngd. Céc 14 lac lic con non
khéng c6 chuyén dong nay. S6 luong va hoat dong cla céc
16 hot cling nhu qud trinh chuyen dong cua 14 ¢6 lién quan
dén tinh chdng chiu han cia cay lac.
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d) Hoa lac

Hoa lac 1a loai hoa ddy du céc bd phan, ¢6 ddy di ca 2
tinh: dyc va cdi. Bdu hoa & trén dai. Cuéng hoa moc ra tir
nach 14. Hoa moc riéng 1€ timg chiéc modt hoic moc thanh
timg chim tir 2 dén 7 hoa. Cuéng hoa ngin, kich thuéc
thudng 1a 1 - 2 cm, thudng c6 mau xanh luc, nhung ciing
¢ hoa, cuéng ¢6 mau tim. Trén cubng hoa thudng cé long
to. Hoa c6 5 14 dai mau luc ddm hoac pha mau tim. L4 dai
dinh v6i nhau & phia dudi thanh 1 éng dai khoang 3 cm.
Trang hoa hinh cdnh budm, thudng c6 mau vang hoac
vang da cam, siic mau dam hoiic nhat tly theo dac tinh cha
giong. Trang hoa c6 5 cdnh, bao gdm canh cé 14 to nhét va
hoi khuyét & trén, canh bén va cénh thia tich rdi nhau.
Trén cénh c& cd duong gan mau tia, s6 dudng gan tly
thudc theo gidng va thay déi trong pham vi 9 - 13 dudmg.

Nhi duc ¢6 10 chiéc, trong d6 9 nhi hgp lai thanh 1
6ng nhi, 1 nhi con lai bj thodi héa. Nlumg ciing c6 nhiing
gidng lac ¢6 1 nhi duc thi 10 tich ra o rét. Trong s& 10
nhi duc (chi c6 8 nhi truyén dwgc phan). Trong s6 8 nhij
nay, chi ¢6 4 nthi dai hon c6 phan chic. Tdi phin ¢é 2 ngin
va né ngang.

Nhi céi ¢6 voi kha dai, dam 1én tir trong 8ng dai. Phia
trén nhi cdi hoi cong. Khi nhi cdi phét trién 1én dén éng
nhi dyc thi kéo dai ra va ti€p 14y phan hoa, ding vio hic
phén hoa va nhi vita thanh thuc. Bdu hoa & trong 6ng dai vé
phia g6c ong. Bau ¢ 1 ngan. Trong bau ¢6 tir 1 dén 3 hat
mam. Duéi bau hoa c6 1 cudng rit ngin. Sau khi nhi cii
thu phén thi cudng bau dai ra rit nhanh. Dé 12 tia lac. Tia
phét tri€n cho dén khi cdm duge bdu hoa vao trong dat.
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1. Vj tri cha hoa trén canh; 4. Canh bén 6. Chim nhj duc;
2. Hoa lic con ny; 5. Canh thia; 7. Bdu hoa

3- Canh cd;

Hinh 5. Cdc bd phén cua hoa lac

C6 mot s6 ngudi chia hoa lac ra lam 3 loai:

* Hoa binh thiong c6 thé thu phan, két qua. Phéan 16n
loai hoa nay moc & goc¢ va & phdn giiia than cay.

* Hoa dung. D6 1a nhiing hoa khéng két qua dugc, vi
khéng thu phin hoac sau khi thu phin khong dam tia
xudng dat duoc. Nhilng hoa nay thudng hinh thanh & ngon
cly hodc tir cic nhédnh lac ddm ra tir ngon than. Ciu tao
cua nhitng hoa nay ciing twong tu nhu hoa binh thudng,
nhung hoa to hon, sic mau tuoi dep hon, nhung cudng hoa
rdt ngin. Thudng ¢6 2 nguyén nhan din dén viéc hinh
thanh loai hoa nay. Mot 1 do tic dong clia mot s6 diéu
kién bén ngoai nhu: khi hiu néng 4m, 46 mau m& cha dat
kém, v.v... da tdc dong 1&n qui trinh hinh thanh hoa. Hai 1a
do vdi nhi céi khéng dai 1én kip khi cdc hat phdn chin dé
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thu phan. Hoa ding c¢6 nguyén nhan do tic dong clia cic
y€u t6 bén ngoai thudng chi€m 25 - 30% téng s6 hoa trén
cay, hoa dung do nhi cdi phdt trién kém khoang 5% tdng
0 hoa.

* Hoa ngdm. Loai hoa nay thutmg dugc hinh thinh &
gdc cdc nhdnh, moc ra & vi tri sdt ¢6 ré cay. S6 hoa niy
thuong it. Cdu tao ciing gan giéng nhu hoa binh thudng,
nhung nhé hon. Chiing thuong khong moc [én khoi mat dat.
Hoa c6 mau tring nhat. Loai hoa nay c6 thé thu phan va két
qua. Chiing thuémg dugc tao ra d cdc gidng lac dimg.

Theo mot s6 nha nghién cifu thi trén tia lac cé mot
khoanh nhé nhu chi€c nhén, trong d6 ¢6 vi khudn hiit dam.
Khoanh vi khudn ndy rit cdn thiét cho su phit trién cha
bau thanh qua. Khong c6 su cong sinh véi vi khudn nay,
thi bdu hoa teo lai, tia lac bi khé héo.

e) Qud lac

C6 ngudi goi nhdm 1a “ci lac” vi né phat trién & trong
dét, nhung thuc ra dé 1a qua. Qua lac lic gia ¢6 hinh ding
chi€c kén tam hoiic c6 hinh ngén tay. Qua hinh kén thm
phén 16n ¢6 2 hat, giita 2 hat v6 c6 thét lai nhiéu hoac it, cé
khi that nhiéu nhu hinh lung ong. Qua hinh ngén tay
thudng c6 3 hat trd 1én. Khodng giita cdc hat hoi that lai
nhu hinh trang hat.

Chiéu dai cla qué lac thudng 1a 1 - 7 cm, chiéu ngang
12 1 - 3 cm. Kich thudc cia qua lac phu thudc vao cdc diéu
kién bén ngoai nhu: d9 toi x6p cua dat, k¥ thuat cham bén,
cic diéu kién khi hau lic qua hinh thanh. Tuy vay, kich
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thudc qué cling 13 mot diac diém ciia gidng lac, cé thé sir
dung d€ phan biét giita c4c giéng.

Vo qua lac ¢6 4o day, mong khéng déu nhau. Vo don,
dé v& nhung phoi kho khong né tich ra. Thudmg qua to thi
cé vo day (trén 0,8 mm), qui nhod thi vd mdng (dudi 0,5
mm). Trén cing mot qua, vo ciing ¢ chd diy chd mong
khic nhau. Ché 16m vao rén mo qua va ché cudng qua
thudng c6 vé méng nhat. Chiéu day vo ciing 1a mot dac
diém cla giong, cé thé st dung dé phan biét giita cdc
gidéng véi nhau.

Vé qua day hay mong ¢6 lién quan dén viéc nay mam
cua hat. Vi vy, nhitmg gifng lac ¢ vé qua day, thudng
ngudi ta phai ddu tu cong dé bép va vo 1ay hat ra truée khi
gieo. Nhimg gidng lac ¢ v mong c6 thé dung nguyén ca
qua dé€ gieo. Qua lac ¢6 vdé mong d& thim nudc vao lam
cho hat truong lén, phé v& ra dé ndy mam.

Bén ngoai bé mat vo qua c6 10 - 16 dudng gan doc.

Giita cac dudng gan doc ¢ cac dudng gin ngang ndi ti€p
nhau 1dm cho mat vd qua 16i 16m tao thanh hinh mang
ludi. Mat cha mang ludi to hay nhd, sdu hay néng, thy
thudc vao gidng lac, diéu kién bén ngoai va k¥ thuat canh
tdc. Thudmg qua lac trong & dit cét thi mat vo phdn lén
nhin hon, diao qua lén it bi dinh dat. Sau khi thu hoach
khong can phai riza sach. Nhu vay, mat qua it 16i 16m ciing
12 mot tiéu chudn clia giong lac.

S& hat lac trong moi qua lac phan nhiéu 1 2. C6 qua
c6 dén 3 - 4 hat, nhiéu nhét c6 thé dén 7 hat. S6 hat trong
mdi qua cang nhiéu cang t6t. Tuy nhién, cdn phai xem hat
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to hay nho, hat c¢é no ddy, ¢6 chic hay khong. Thuong lac
tréng dé an nén chon gidng ¢4 2 hat va hat nho vi loai hat
ndy thudmg thom ngon hon cac loai giong khéc. Trong lac
dé ép ddu nén chon céc giong lac ¢6 qua 3 - 4 hat. Qua ¢6
nhiéu hat cé ty 1& hat trén qua, ty 1& ddu thudng cao hon
giong khic, con ty 1€ vo thi thap hon.

Ty 1é vd qua lac thudng tir 20 - 35% khéi lugng qua.

Ty 1& hat trén qua kho thay doi tir 64 - 76% tuy thuge
vao giong va vao k¥ thuat canh tac.

Qua lac ¢6 1 ddu nhon, dudc goi 12 md qua. Mo qua c6
thé nhon hodc tii. Day ciing 12 dic diém cla gidng, cb thé
dung dé phan biét cdc giéng véi nhau. Md qua c6 anh
huéng dén viéc béc vo lac, nhimg gidng ¢6 md qua hoi
nhon hodc nho hin ra thudng dé béc vo hon. Day 1a mot
titu chudn dé chon gi6ng. Lac ¢c6 md qua thuin lgi hon
cho viéc dung médy dé béc vé, bdi vi cac qua lac ¢6 mo chi
cdn diing mot Iuc nhd di c6 the lam cho md nut ra va it
gy tdn thuong cho hat lac & bén trong. Nhimg hat nay
dung 1a3m gidng cé ty 1& ndy mém cao hon.

Thudng nhiing giéng ¢6 qua to thi vo day, cho nén
cimg hon giéng c6 qua nhd cé vo mong va mém. C6 nhimg
giéng qua tuy nhd, vd moéng, nhung ddy hat thi béc vo vén
khé va cin mot luc tuong d6i manh dé béc. Luc cén thi€t
dé 1am cho v6 qua niit ra thay déi tir 1,5 kg dén 1,3 kg.
Qua c6 mé nhon thi it ciing hon. Khi ding mdy d€ béc lac,
cin tiy theo timg giéng v cing hay mém ma chon luc ép
v téc do quay cuia mdy, tranh cho hat khoi bi ton thuong
va dam bao nang cao hidu sudt lam viéc cha may.
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86 qua trén méi cay lac thay ddi rat nhidu. Nhimg cay
it qua c6 trén dudi 10 qua, nhitng cdy nhiéu qui cé dén
100 qué va nhiéu hon. G diéu kién canh tic 16t c6 nhimg
cay cho dén 200 - 500 qua, tham chi ¢6 cay cho 500 - 1000
qua. Gieo trong lac diing thdi vy, gilt di d6 4m, tham canh
16t lam tang s6 qua trén cdy, nhit la d6i véi cc gidng lac
b0. Nhimg giong ¢4 qua nhé thudng nhiéu qua hon giéng
c6 qua to.

Lic qua gia chin, ¢ gidng ¢6 cung qua rat dai chéc,
liic thu hoach qua it rung, it bi sét qua trén ruéng. Cé nhimg
giéng c6 cubng qua rat don, dé diat gay, khi thu hoach
thudng sét qua lai trong ddt nhiéu. D6 1a diém cin chi y
trong viéc chon gidng va trong khi thu hoach qua lac.

V6 qua lac ¢6 cdu tao thanh céc 16p nhur sau:

- Lép da ngoai. Dugc tao thanh mot mang rdt méng
g0m céc t€ bao hinh chit nhat. Trén 16p da ngoai ¢6 khi ¢6
léng to giéng nhu ré.

- Lop da trong la mét 16p mang mong ducc tao thanh
do céc t€ bao hinh chit nhat, khéng ¢6 khe ha.

- Lop gilia vo duoc tao thanh do nhiéu 16p 1€ bao mang
mong, x€p 16n xon. Liic qua gia thi 16p nay teo lai.

- Ldp sai, do céc t€ bao mang day tao thanh. Mang t€
bdo c6 chdt gé va chit xo (xenluld). Cat doc, céc 1€ bio
nay ¢¢ hinh gan chit nhat nhung ciing ¢é nhiing t€ bao ¢6
mét mép hinh rang cura, ¢6 t€ bao chia thanh nhiéu nhénh.

- Lép t€ bao mang méng & trong cing. Liic qua gia
chin, dugc phoi kho 16p mang nay tao thanh mot 16p nhu
da gidy rdt mong.
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Nhiing dudng gan dugc tao thanh trén vo qua la do
nhiing dng soi ndm & dudi 16p da trong.

&

b 2
1. Qua lac: 2. Cicloaiqua lac: 3. Mo qud lac: 4. Hatlac
a) Qua lac va hat a) Qua 2 hat; a) Md nhom;
lac & bén trong; b) Gua 3 hat; b) Mé hdi nhon;
b) Qua lac nhin c) Qué 4 hat c) Khdng ¢
bén ngoai mo

Hinh 6. Qud va hat lac

g) Hat lac

Con duoc goi 14 nhan lac. Hat ¢6 3 bd phén: vo lua, la
mam va mong.

Vo lua rat méng. Khi phoi kho dé béc ra.

L4 mam c¢é 2 tam. L4 c6 dang no diy, mau tring sita
hay nga nga.

Mong c6 3 phan: dot mong, than mong va € mong.
Dot mong nim thing giita 2 14 mam, hudng 1én phia dau
nhon cia hat lac. Dot mong ¢6 mau tring. Dot gom 1
dot gifra va 2 chéi hai ben. Dudi dot 12 than va ré mong
1o ngén.
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Hat lac ¢6 3 loai kich ¢&: loai hat to 1,6 - 2,0 x 0,90 -
1,3 cm; loai hat vira 1,2 - 1,5 x 0,85 - 1,1 c¢m; loai hat nho
1,0-1,2x0,75-0,85 cm.

Vé hinh ddng hat lac ¢ 3 loai: hinh thuan, hinh tru
tron ngin, hinh try trdn dai va hinh tron. Thudng giéng lac
¢6 hat to thi phin nhiéu hat c6 hinh thuan hay try tron dai.
Gidng lac ¢6 qua hinh trang hat thi cé hat hinh try tron
ngan. Giéng ¢4 hat lac nho phan nhiéu hat ¢é hinh tron.
Hinh dang ciia hat lac thay ddi tiy thugc vao dic tinh clia
giong, vao vi tri cla hat trong qua va vao mifc d¢ phat
trién. Nhin chung, hat ndm & phia mé qua thudng to hon
hat nam & phia cudng, vi vy c¢6 hinh thuan hay tru tron
dai, hodc try tron ngin. Cic hat ndm & phia cudng qua
thudng ¢6 hinh tron hoac hinh thudn. Hinh ddng cia hat it
chiu anh hudng cta cdc diéu kién ngoai canh, cho nén ¢é
thé dung dé€ phan biét cac giéng.

Maiu sac cha vo lua hat ¢6 nhiéu loai. Thudng la ¢6 5
mau: vang pha, do nhat, tring nhat, d6 tia, d6 nau. Trén vo
lua ¢6 khi ¢ dudng gan. Phan 16n cdc loai hat lac ¢6 mau
ving pha do nhat. Sau d6 dén 1an lugt cdc mau tring nhat,
dé tia, d6 nau. Hat ¢6 mau dé nhat 13 it nhat. Mau sic cia
hat chiu dnh huéng cla dac diém cla giong va cta thoi
gian cat gii.

Hat lac ¢6 thé no ddy, mat ngoai tron lang. Su no day
cha hat chiu anh huéng cla dac diém giéng lac, cia diéu
kién phat trién hat. Trong ky thuat tréng lac nén chon gieo
cdc hat lac no day, tron. Loai hat nay cé ly 1&€ nay mam cao
va slic nay mam khoe.

Hat lac c6 1 dau tron, 1 diau hoi nhon. Rén hat co
mau tring.
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2. Phan loai lac. Céc giéng lac gieo tréng & Viét Nam
a) Phdn loai cdy lac
Lac la mot loai cay than thao.

Lac thuéc ho Pau (Leguminosae), ho phu hoa cdnh
budm Fabaceae (Papillionaceae), chi Arachis.

Chi Arachis c6 9 loai. Loai lac trdng 1a Arahis
hypogaea L. Loai Arahis hypogaea gém nhiéu kiéu, dang
va bién ching khdc nhau. Phan chia cac chiing trong loai
Arahis hypogaea ¢6 nhi€u cdch khic nhau, toy thudc vao
tac gid khi tién hanh phan chia. Xin giéi thiéu & diy céch
phan chia ctia ba Luzina. Cach phén chia ndy dua vao hinh
déng than cay va mau sic cha hat.

* Loai Arahis hypogaea dugc chia thanh 2 loai phu:
- Loai phu Uc M§ (subsp. australia america Z.Luz)

- Loai phu A chau (subsp. asiatica Z.Luz)

e Loai phu A chiu duoc chia thanh 2 nhém:

- Nhém lac tréng (Arahis hypogaea L)

- Nhém lac phé théng (Arahis vulgaris).

¢ Nhém lac tréng duge chia thanh 3 kiéu:

- Kiéu nhénh nim (Proles prostrata).

- Kiéu nhanh trung gian nira nim (Proles intermedia).
- Kiéu nhanh va than dimg.

» Kiéu nhanh va than dimg dugc chia thanh 2 dang:

- Dang hinh hat tring (Proles albidosemina Z. Liz).
Dang nay ¢é 3 bién chiing:
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+ Bi€n chiing hat nho Tay Ban Nha (var.subrosea).

+ Bién ching hat vira Tay Ban Nha cai tién
(var.media).

+ Bién ching hat ngan Java (var.brachicarpa).

- Dang hinh hat do (Proles rubrosemina Z. Luz). Dang
ndy ¢6 3 bién ching:

+ Bién chling héng nhat (var.subrosea).

+ Bién chiing d6 ndu (var.anthocyanina).

+ Bié&n chung d6 nhat (var.erythrina).

Pé phan biét cac gidng lac, ngudi ta dua vdo cic dac
diém sau day:

- Hat no ddy hay khong. V6 nhin hay tron.
- Qua duéi 2 hat hay trén 3 hat.

- Mau séac hat. S§ hat trong qua.

- Hinh dang hat.

- Hinh mo6 qua (nhon hay tin).

- Hinh ddng qua: hinh kén tim thit nhiéu, hinh kén
tam that it.

- Hinh ddng chép 14: nhon, bang hay 16m vao.
- Miu sic tring hoa: vang da cam, vang nhat.
- Hinh dang 14. |

- Hinh dang than: than bo, nira ding, ditng.

Tac gia nguoi Phap Krapovikas (1968) di phédn chia
loai Arahis hypogaea thanh 2 loai phu: A. hypogaea subs.
fastigiata va A. hypogaea subs. hypogaea.
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Loai phu hypogaea gom 2 chung: Ching fastigiata
dang Valencia va chtng Volgris Harz dang Spanish.

Dua trén céc co s di truyén én dinh va dac diém phan
canh thit ty ra cac canh sinh san va canh dinh dudng, cic
nha khoa hoc Gregory va Bunting chia loai A. hypogaea
thanh 2 nhém:

* Nhom phén canh xen k€ (nhém Viginia).

Khéng cé hoa trén than chinh. Trén canh thit cap, 2 dét
dau, ¢6 tién mao canh sinh trudng. Sau dé [a 2 canh sinh sin
ké ti€p nhan. Cf nhu vay ké ti€p nhau cho dén khi két thiic
bang mot s6 d6t bat duc. Dang cay ¢6 thé bd hoic ditng,

L4 chét nho, mau xanh ddm. V& lua hat ¢é van. Cinh
hoa hinh tam gidc, phan trén cdnh ¢ van. Dai hoa khéng
bao gi®y 16m vao & phin cuéi. Ong dai hoa vi 6ng nhi duc
tao thanh 1 géc .

Thoi gian sinh trudng dai 110 - 160 ngay. Khi chin, hat
tich liy chat kho va dau cham. Hat ¢6 thdi gian ngl nghi
sau thu hoach. Dau trong hat nghéo axit béo khong no, ty s6
axit oleic/axit linoleic, 16n hon 2. it bi bénh dém 14
(Cercospora). Mot sG giong c6 dac tinh chéng bénh virut.

» Nhom phén canh lién tuc (cic dang Valencia va

Spanish)

Trén than chinh ¢6 hoa. Trén canh thi cdp, & cic dot
dau tién thudng hinh thanh canh sinh san. D6t mang canh
sinh dudng va dot mang canh sinh san k&€ ti€p nhau khong
déu. ft canh cp cao. Dang cay dimg.
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L4 chét I6n c6 mau xanh nhat hon so véi nhom
Virginia. Vo hat tron, khi ¢6 mau do thi tuong tu mau do
thit. Canh hoa hinh budm c6 van tit trén xuéng dudi. Dai
hoa thudmg 16m & géc. Khi d6 4m cao, 6ng dai va nhi dyc
tao thanh 1 géc vudng.

Thoi gian sinh truong ngén, 85 - 110 ngay. Hat chin
phanh, khong ngt sau thu hoach. Dau trong hat giau axit
béo khong no. Ty 1€ axit oleic/axit linoleic nhd hon 2.

Nhay cdm vdi bénh d6m 14. Khong c¢6 dac tinh chdng
bénh virut.

Dang Spanish c6 than chinh it hoa. Than chinh dai
tuong duong v6i canh. S canh cap 1 thudng 1a 5 - 6 hoac
nhiéu hon. Canh cip 2 twong d6i nhiéu. Dang nay c6 than
manh hon Valencia, léng ngan hon, sé dot mang hoa trén
canh cdp 1 it hon. Dang cay it nghiéng ngd hon Valencia.

Dang Valencia ¢6 than chinh thuong dai hon canh.
Canh cap 1 thuong it hon 4. S6 canh cip 2 thuong it. Than
cay thudng c6 mau tim nhat. Qué ¢6 2 - 6 hat, thudng 1a
2,3 hoac 4 hat.

b) Céc giong lac duoc gieo trong nhiéu ¢ Viét Nam

Cic gidng lac duge gieo tréng nhiéu & Viét Nam chu
yéu 13 cdc gidng chin sém, c6 thoi gian sinh trudng 1a 100
- 125 ngay. Cic giong lac chin muén véi thdi gian sinh
truong trén 160 ngay, phan 16n 1a thudc loai hinh phéan
nhénh nhiéu, thudng duoc ding dé trdéng xen trong cdc
vudm trong cdy lan nam, véi muc dich chi y&u la dé lam
cay phu dat.
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Duéi day xin gidi thieu mot s& giong lac duge trong
pha bién.

* Do Bic Giang. Dugc tréng nhidu & céc tinh déng
bang va trung du Bic Bo. Thi gian sinh trudng trong vu
Xuan 1a 120 - 125 ngay. Giéng niy c6 kha ndng sinh
truong trung binh. S§ canh binh quan 13 6 - 8 canh, it phan
canh cap 2. La chét to ban, mau xanh dam. Than ciing, cao
trung binh la 30 - 50 c¢m.

SG qué trén cay trung binh 13 15 - 20 qua. Hoa ra
khong tap trung. Qua to trung binh. Khéi luong 100 qua 1a
90 - 120 g. V& qua tuong d6i day, gan 15, eo rét 1. Ty le
vO 12 25 - 30%. V4 lua clia hat c6 mau do tham, trén hat c6
gan khong 5. Gidng nay c6 kha nang chiu duge dit it phi
nhitu. C6 dac tinh chéng chiu ng & miic trung binh,
Chéng chiu duge bénh thai tia. Bi bénh d6m 14 do nam
Cercospora gy ra & mifc nhe.

Nang sudt & diéu kién thi nghiém c6 thé dat 30 - 35 ta/ha.

* Nu Tuyén Quang. Gidng nay duogc tréng nhiéu & cc
tinh Bac Can, Thdi Nguyén, Tuyén Quang, Ha Giang. Thdi
gian sinh trudng Ia 110 - 120 ngay. Cay sinh trudng & mifc
trung binh, it phan canh, binh quan ¢6 4 - 6 canh trén | cly.
Qua nhd trung binh. Khéi lugng 100 qua 1a 90 - 100g. V&
qua day, eo qua rd, gan r5. Ty 1é vo 13 28 - 30%.

GiGng nay chiju han tuong dsi t6t. Kha nang nang suat
12 20 - 25 ta/ha.

* Chay Nam Pinh. Con dugc goi 1a lua Nam Pinh.
Thét gian sinh truomg 13 110 - 120 ngay. Qua nhé, khéi
lugng 100 qua 13 70 - 90g. S6 qua trén cay tuong d6i nhiéu
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trung binh 14 20 - 25 qué/cay. VO qua mong, gan trén vo
qua md hoic khong cé. Ty 1€ vo la 18 - 20%.

Giong nay dé phiém bénh d6m 1a va bénh thdi tia.

* Su tuyén. Giong ducc chon & tinh Quing Dong
(Trung Quéc). Nhap ndi vao Viét Nam nam 1965 - 1967.
Hién duoc tréng nhidu ¢ cc tinh déng bang va trung du
Bac B, Thanh Héa, Nghé An, Ha Tinh.

Giéng nay ¢é kha niang chiu duge rét & dau vu. Hat c6
stic nay mam tot.

Thdi gian sinh trudng tuong duong véi giong do Béc
Giang (120 -125 ngay). Sinh trudng khde. S6 canh trung
binh trén 1 cay Ia 8 - 10 canh. Canh cap 2 wrong d6i phat
trién. Hoa ra tap trung. Qua chin tap trung. S6 qua trung
binh trén 1 cay la 15 - 20 qua. Qua to trung binh. Khéi
lugng 100 qua 1a 100 - 110g. VO qua mong, gan trén vo
qua 8. Ty 1& vo 1a 20 - 25%. Ty ¥ qua c6 3 hat rat it. Hat
to. VO lua mau trang nga.

Gidng ndy dé bi nhiém bénh dém 14, thdi tia, théi qua.
Hat dé ndy mam ngay tai rudng, sau khi chin, néu khéng
thu hoach kip thoi.

Ning sudt tuong hoic cao hon gidng Do Bic Giang
(30 - 35 ta/ha). Giong nay c6 kha nang thich img cao.

* Tram Xuyén. Giong nhap ndi tit Trung Quéc nim
1966 - 1967.

Th&i gian sinh trudng tuong duong nhu giong Su
Tuyén. Yéu cdu k§ thuat cao. Qua to, khéi lugng 100 qua
12 120 - 140g. T¥ 1& v& 1a 23 - 25%.
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Gidng chiu duge phén. DE nhiém bénh théi tia dom 14.

Gidng doi hoi phan bén nhiéu. Ning suit c6 thé dat
35 - 40 ta/ha.

* Bach Sa. Gidng dugc nhap néi tr Trung Qudéc vio
nam 1968.

Giong nay c6 stic sinh trudng cao hon Su Tuyén va
Tram Xuyén. Khéi Iwgng chat xanh trén don vi dién tich
cao. S6 canh trung binh trén mot cay 1a 8 - 16. Hoa phiéu
va ra tap trung. Qua to. Hinh ding qua khéng gon. Phan
16n la qua ¢4 2 hat.

KhSi lugng qua thay ddi nhiéu, tity theo didu kién
canh tic, thudng bién dong trong pham vi 120 - 180g, 100
qud. Ty 1€ vo trung binh la 23 - 25%. Hat c6 vo lua mau
trang nga. Kich thude hat thay déi nhiéu tty theo diéu kién
canh tdc.

Trong diéu kién tham canh cdia céc thi nghiém, nang
suit gidng ndy c6 thé dat 40 ta/ha. Nhing trong didu
kién san xudt binh thudng ning suéit cia gidng nay
khong cao do trong lugng qua thap, vé day. Ty 1& vo lén
dén 30 - 35%. Thudng gap hién tugng qua 6p, do hat
phét trién kém nén nhé.

* Sen Nghé An. Gi6ng nay duoc tréng nhiéu & cic tinh
Nghé An va Ha Tinh. Thoi gian sinh trudng 1a 120 - 125
ngay. Cay sinh trudng trung binh.

‘Than chinh vuon dai. S8 canh trén 1 cdy trung binh la
6-8.

Qua hoi dai, ¢6 eo tuong déi 15. Ty 18 v 1 25 - 30%.
Hat dai, v lua ¢6 mau tring nga. Hoa ra trong dai ft,
thudng duéi 100 hoa/cay. Hoa ra tap trung.
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Gidng c6 kha ning chiu dat cdt. Chiu han tuong doi tot.

* Clic Nghé An. Dugc tréng nhiéu & Nghé An va
Ha Tinh.

( cac tinh nay, giéng c6 thdi gian sinh trudng tuong
d6i ngén, trung binh 14 95 - 105 ngay.

Cay sinh trudng kém, than thdp, chiéu cao trung binh
1a 30 - 40 cm. Canh trén cay twong déi it, trung binh 1a 4 -
6 canh 1 cay. Hoa nhiéu, qua nhiéu, trung binh 1a 20 - 30
qué/cay. Qua nho, chin tap trung. Khéi lugng 100 qua l1a
80 - 100g. Qua ¢6 2 hat, eo qua khéng ¢6, gan qua 6. Vo
qua modng, ty 1& vo 1a 15 - 20%. Hat ¢6 hinh triing, vo lua
mau nau hong nhat.

Nang sudt tuong déi thap, kha nang 1a 18 - 25 ta/ha,
trong san xuit dat trung binh 1a 10 - 11 ta/ha.

La gidng ngin ngiy, dugc diung dé trong & thdi vu
muon, nhiam rai vu.

Hat nhd nhung ¢é vi ngon, ham lugng protein trong
hat cao hon céc gidng khac. Dac biét ham lugng triptophan
trong protein cao hon cédc giong khic gdp 3 lan.

Nhing nam gan diy, mot s6 gidng lac méi duge chon
loc, tao ra & cdc co sd nghién ciu va duge cho phép tréng
trong san xudt. Xin gidi thiéu 1 s6 gidng lac mdi dudi day:

* BG 78. Giong duge chon tir cap lai Bach Sa 303 x
Gidy Nam Dinh tai Vién Khoa hoc k¥ thuat néng nghiép
Viét Nam.

Cay cao trung binh la 43 - 58 cm. Cay gon. Ciing cay.
Thoi gian sinh trudng 13 129 - 132 ngay. Nang suat trung
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binh 14 16,8 ta/ha. O diéu kién tham canh t6t, c6 thé dat 20
- 22 ta/ha.

Hat to déu. Vo6 lua ¢6 mau tring héng. Khéi luong
1000 hat 1a 51 - 54g. Ty 1& nhan/qua 1a 70%.

Gidng c6 dic tinh chéng chiu khé véi bénh théi qua va
sau xanh,

Tréng thich hop & céc tinh déng bang va trung du Bac Bo.
Thich hop trén cic loai dat phi sa, dat thit nhe, dit cit pha,
dat viing doi thap. Thoi vu: vu Xuan gieo vao 15/1 - 102, vu
Thu gieo 15/7 - 25/7. Mat dé gieo 1a 33 cdy/m’. Khoang
cach 12 30 x 10 cm x | hat. C6 thé tréng Xen vé6i ngo, dau
do, cay cong nghiép & thoi gian diu.

Luong phan bén cho 1 ha la: 6 - 8 t4n phan chuéng +
30 kg N + 60 kg P,O; + 30 kg K,O + 300 - 500 kg voi bot.
Bon 16t toan b phan chuéng + toan bo phan lan + 172
luong phan kali + 1/2 luong voi bot. Bén thic 14n 1 khi cay
¢4 3 - 4 la: toan b phan dam + 172 lugng phén kali. Bén
thic ldn 2: khi cay ra hoa duge 10 - 15 ngdy, bén 1/2
lugng voi con lai.

* 79/85. Gi6ng nhap noi. La giodng lai gilta Virginia x
Spanish. Vien KHKT néng nghiép Viét Nam.

Cay cao trung binh 36 - 41 cm. Khong béc manh vao
thoi k¥ qua chic.

Thoi gian sinh trudng & vu Xuan 13 118 - [22 ngay.
Nang sudt trung binh 14 28,4 ta/ha. O diéu kién thdm canh
16t c6 thé dat 33,0 ta/ha. Hat nho, déu, khéi luong 1000 hat
2 410 - 430g. Ty le nhan/qué 1a 76%. Phim chat hat t6t.
Ham luong déu 14 54%, ham luong protein 1a 25%. C6 mij
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thom, phit hop v6i cong nghiép ch€ bién thyc pham, ép
ddu, lam banh keo.

* D332. Gidng duge tao ra bang cdch xir 1y dét bién
giong lac Sen lai. Vién Di truyén nong nghiép Viét Nam.

Cay cao 56 - 60 cm. Cay ciing. L4 to, mau xanh d4m.
Thoi gian sinh trudng 1a 126 - 130 ngay. Nang suit trung
binh 12 18 tasha. & diéu kién tham canh c6 thé dat 20 - 25
ta/ha. Dang hat to d€u. Vo lua ¢6 mau tring héng, it nhan.
Khéi lugng 1000 hat 1a 520 - 560g. T§ 1¢ nhan/qua 13 72%.
Hat c6 thé xudt khau. Chiu rét va chéng dé khd.

Gieo trong thich hop & céc tinh déng bing, trung du
Bic B9, mién Dong Nam Bo. Thich tng véi cc loai dat
thit nhe, cat pha, bac mau. Thai vu & vu Xuén: gieo vao 1/1
- 15/2, & vu Thu gieo vao 10 - 25/7. Mat do 1a 33 cay/m™
Khoang cdch 1a 30 x 10 cm x 1 hat. C6 thé tréng xen véi
ngo, sin cay an qua, che & thoi ky dau.

Cha ¥: Giéng ndy yéu cau tham canh cao, cho nén cin
tang thém phan bén mdi c6 thé dat ning suit cao. Cdn theo
ddi thudng xuyén ruong lac dé phat hién va phong trir kip
thai bénh ri sét, bénh d6m nau.

* HL 25. Giong ¢6 tén géc 1a ICGSE 56, dugc nhap
noi tr Vién lda qude t€ IRRI. Vién khoa hoc nong nghiép
mién Nam.

Chiéu cao cay trung binh 12 48 - 58 cm. Dang than diing.

Thdi gian sinh trudng & vy He - Thu, vy Thu - Dong la
92 - 98 ngay, ¢ vu Dong - Xuan 1a 88 - 93 ngay. Nang
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sudt trung binh la 20 - 28 ta/ha. Hat to déu. Vo lua mau
‘rdng hong, nhan, thich hop dé xu4t khdu. Giéng cé dic
tinh chéng chiu trung binh véi bénh 1i sit, bénh dom 14.

Gidng c6 khd nang thich ting rong. Pugc ngudi tiéu
dung va ngudi sdn xuit wa chudng. Thich hop véi phuong
thic trong xen trong cdc vudn ci pheé, cao su, cdy an qua
trong mdi.

*JL 24. Giong dugc chon lgc tir gidng nhap néi tir Dai
Loan. Vién KHKT néng nghiép Viét Nam.

Cay cao trung binh 30 - 45 cm. S8 canh cap 1 mang
qud trén cay 1a 4 - 5, canh cdp 2 13 2 - 4. Thoi gian sinh
trudng ngan, chi 90 - 104 ngay. Nang suat trung binh &
vu He - Thu 12 12 - 15 ta/ha, & vu Xuan 13 18 - 25 ta/ha,
Mét cay 6 trung binh 10 - 12 qua. Hat c6 mau trang
hong. Khdi lugng 1000 hat 1a 450 - 600g. Ty 1& nhan/qua
1a 75 - 78%. Giéng cé dac tinh chdng chiu trung binh véi
bénh ri sat, bénh d6m nau, bénh d6m den.

Gidng thudng dugc gieo tréng & nhimg noi cdy lda
miia sém. Lac dugc trong sau khi thu hoach Idia miia sém.

* L 02. Gi6ng dugc chon loc tir gidng nhap nodi cia
Trung Quéc. Vién KHKT néng nghiép Viét Nam.

Cay cao trung binh 32 - 40 cm. Cay thap. Tén gon. L4
nho, mau xanh dam. Théi gian sinh trudng & vu Xuén la
127 ngay, & vu Thu 13 110 ngay. Nang suit trung binh 13
30 - 37 ta/ha. Khoi luong 1000 hat I3 600 - 650g. Ty I
nhan/qua la 68 - 72%. Hat ¢6 ham luong diu la 48,4%.
Ham luong protein 1a 26,9%. Giéng c6 dic chéng chiu kha
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v6i bénh 1i sit, benh d6m nau, bénh dém den, chéng chiu
trung binh vdi bénh bac la.

Gigng c6 kha nantg thich ing rong. C6 thé tréng duoc
0 tat ca cdc tinh phia Bac trong vu Xuan va vu Thu.

* L 08 (NC 2). Pay la giong lac ning suit cao, dugc
chon loc tir giéng lac Trung Qudc. Vién KHKT néng
nghiép 1At Nam.

Cay cao trung binh 30 - 40 cm. Thén ¢6 dang dimg. Thoi
gian sinh truong & vu Xuan 1a 120 - 130 ngay, & vu Thu -
bong la 110 ngdy. Nang suit trung binh 14 28 - 32 ta/ha. Hat
déu. Phim chat hat cao. Ty I¢ nhan/qua 1a 75 - 77%. Thich
hop cho xudt khiu. Gi4 bdn cao trén thi trudng ngoai nuée. O
diéu kién tham canh t6t ¢6 thé dat nang suit 25 - 40 ta/ha.
Giong c6 dac tinh chong chiu kha véi bénh héo xanh, bénh
dom 14, sau chich hat.

Giéng cé kha nang thich mg r6ng. Trong dugc &
nhiéu vu trén nhiéu loai dat khdc nhau. Tréng thich hop &
cdc chan dat thit nhe, dat cit pha & cdc vu Xuéan, vu Thu tai
hau hét cic tinh phia Bac.

* L 14. Giong lac ¢6 nang sudt rit cao, duge chon loc tir
giong lac Trung Quéc. Vién KHKT nong nghiép Viét Nam.

Cay cao trung binh 30 - 35 cm. Cay dimg. Tan gon.
La ¢6 mau xanh dam. Thoi gian sinh truéng & vu Xuén 1a
125 - 135 ngay, & vu Thu Déng 12 90 - 110 ngay. Nang
sudt trung binh la 45 - 60 ta/ha. Khéi lugng 1000 hat 1a
1100 - 1200g. Khéi luong 100 qua 1a 155 - 165g. Ty 1&
nhan/qua 1a 72 - 75%.
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Giong c6 dac tinh chéng chiu khd v6i cdc bénh dém
nau, dom den, i sat. Chéng chiu trung binh v&i bénh héo
xanh vi khuan. Kha nang chéng do t6t.

Giong chiu dugc mic do tham canh cao. Khd nang
thich ¢ng cla giéng rong. DE phat huy tiém nang cho nang
sudt cao ciia giong, can tang thém luong phan boén. €6 thé
trong dugc trén nhiéu loai dat khdc nhau. Trong duge
nhiéu vu trong mot nam. Thich hop gieo trong trén cac loal
d4t c6 thanh phan co gidi nhe, c6 do phi nhiéu cao va ¢6
diéu kién tham canh tot.

* L, 12. Gidng lac chiu han, dugc chon lgc tif gidng lac
Trung Quéc. Vien KHKT nong nghiép Viét Nam.

Cay cao trung binh 40 - 60 cm. L4 c6 mau xanh nhat.
Thoi gian sinh trudng & v Xuan la 110 - 120 ngay, dvu
Thu Dong 13 95 - 110 ngdy. Nang sudt trung binh la 30 -
35 ta/ha. Hat déu. Khai lugng 1000 hat 1a 500 - 530g. Vo
hat ¢6 mau hong sang.

Giong ¢6 dac tinh chong chiu trung binh vdi céc loai
bénh dom 14. Kha nang chiu han khé.

Giong c6 kha nang thich ing rong. Trong duge nhiéu
vu trong mot nam, trén nhiéu loai dat khac nhau J céc tinh
phia Béc. Tréng thich hop trén cdc loai dét c6 thanh phin
co gi6i nhe, & cac chan dat van, van cao viing trung du.

* LDH 01. Giong lac ngin ngay, ducc chon loc tir
giong lac Trung Quéc. Vien KHKT nong nghiép Viét Nam.

Cay cao trung binh 35 - 45 cm. Thai gian sinh truong
& vu Xuan 1a 95 - 100 ngay ¢ vu He 12 90 ngay. Nang
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suat trung binh 12 35 - 40 ta/ha. Khéi lugng 1000 hat 1a
870 - 900g. Khi luong 100 qui 1a 125g. Ty lé nhan/qua
1a 70 - 72%.

Giéng ¢é dic tinh chéng chiu trung binh véi bénh héo
xanh vi khuan. Kha nang chiu han t6t.

Giong ¢6 kha nang thich img rong. Tréng duoc @
nhiéu loai dat khic nhau. Gieo trong thich hop & cac chin
dat van, van cao, dit cat pha & cdc tinh duyén hai Nam
Trung Bo.

* LVT. Gidng dugc chon loc tir giéng nhdp ndi cua
Trung Qudc. Vién nghién ciru ngd Viét Nam.

Cay cao trung binh 56 - 63 cm. Sinh trudng khoe,
phén canh trung binh. La ¢6 mau xanh dam. Thot gian
sinh truéng & vu Xuan 1a 125 - 132 ngay, & vu He - Thu
12 110 - 120 ngdy. Ning sudt trung binh la 19 - 20 ta/ha.
3 diéu kién tham canh 16t ¢4 thé dat 23 - 26 ta/ha. Hat ¢6
kich thudc to trung binh. Vo6 lua ¢6 mau trdng hong. Qua
¢6 it nhan. Khéi luong 1000 hat 1a 520 - 540g. Ty 1&
nhan/qua la 72%.

Giéng ¢6 dac tinh chéng chiu kKha véi bénh théi than.
Chéng chiu kém véi bénh d6m nau & giai doan cudi thai
k¥ sinh trudng. Kha nang chiu rét dau vu kha.

Tréng thich hop & cac tinh déng bang va trung du Bic
Bo. Phat trién t6t trén cac chan dat thit nhe, cat pha, dat bai
ven song, dit doi thap. Sinh trirong kém trén dat thit ning.
Thoi vu & vu Xuan gieo vao 15/1 - 25/2, & vu Thu gieo vao
10 - 25/7. Mat do gieo 1a 33 cay/m?, vio khoang 333.000
cay/ha. Khoang céich gieo hat 12 30 x 10 cm x 1 hat.
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G ving trung du ¢6 thé tréng xen véi sin. G viing
déng bang tréng xen véi ngo, dau do.

Chu y: Khong trong trén cdc chéan dat udt, 44t thit nang.
Phong tris kip thoi bénh d6m nau va sau xanh hat ngon.

* MD 7. Giong dugc chon tao tai B6 mon Bénh cay,
Vién KHKT néng nghiép Viét Nam.

Cay cao trung binh 49,2 cm. Sinh truong khoe. S8 canh
cap 1 trén mot cay 1a 5.2. Dang cay dimg. Thoi gian sinh
trudng ¢ vu Xuan 1a 120 ngay. Nang suét trung binh 12 34 -
36 ta/ha. Qua it thit. VO qua c6 miu vang sing. Hat to, dai,
¢6 mau héng nhat. Méi ciy c6 trung binh 13 qua chiac. Khai
Igng 1000 hat 13 510g. T§ 1¢ nhan/qua ta 70,3%.

Gidng c6 dac tinh chéng chiu trung binh vdi bénh dom
den, bénh ri sat. Chdng chiu kém vdi bénh dém nau. C6
kha nang chiu han, chiu dat udt tot.

Thich hop gieo tréng & cac tinh phia Bic. Gidng yéu
cau tham canh cao.

* 1660, Giong dugc chon loc va phét trién tr mot
giong lac nhap noi tir Xénégan. Vien KHKT nong nghiép
Viet Nam.

Chiéu cao cfy trung binh 1a 42 - 54 cm. Cay gon. L4
day. Thoi gian sinh trudng la 127 - 133 ngay. Nang suit
trung binh 13 15 - 17 ta/ha. O diéu kién tham canh t6t c6
thé dat 20 - 22 ta/ha. Hat ¢6 kich thudc to trung binh. Vo
lua ¢6 mau tring hdng, it nhian. Khéi lugng 1000 hat 1a
500 - 520g. T¥ 1é nhan/qua 1a 72%. Giong c6 kha nang
chong chiu kha véi sau xanh. Kha nang chiu néng kha.

52



Trong thich hop & dat d6i thap cac tinh viing khu 4 ci.
Phat trién t6t trén cic chan dat thit nhe. Yéu cdu ddu tu it.

Thoi vu & vu Xuan gieo vao 10/1 - 10/2, & vu Thu
gieo vao 10 - 25/7. Mat d6 gieo 12 33 cay/m’. Khoéng
céch gieo hat 12 30 x 10 cm x 1 hat. C6 thé trong xen véi
ngd dau d6 hoic giilta cic hang che, cay an qua & thai ky
dau khi mdi trong.

Chu y: Gidng cé v qua day, thdi gian sinh trudng dai,
nén can duge gieo sém dé tranh gap ning néng 13m anh
huéng dén dot hoa cusi vu. Chii y theo déi dong rudng
thudng xuyén, phat hién kip thoi dé phong trir t6t bénh ri
sat, bénh dém 14.

* 4329. Giong duge tao ra bang cich xir Iy dot bién
phdng xa tia gamma trén giéng lac Hoa 17. Vién KHKT
noéng nghiép Viét Nam.

Cay cao trung binh 46 - 64 cm. Cay sinh trudng khoe.
Kha ning phan canh nhiéu. L4 c6 mau xanh dam. Thoi
gian sinh trudmg 13 120 - 135 ngay.

Nang suat trung binh 1a 19 - 21 ta/ha. & diéu kién
tham canh 61, c6 the dat 24 - 27 ta/ha. Hat to déu. V& lua
¢6 mau trng héng, it nhan. Khéi lugng 1000 hat [a 550 -
590g. Ty lé nhan/qua 1a 70%. Gidng ¢6 kha nang chéng
chiu khd véi bénh théi nhiin, bénh 16 ¢4 ré.

Trong thich hop & cdc chan dat phi sa, dat thit nhe, dat
doi thap. Thoi va & vu Xuan gieo vao 10/1 - 1042, & vu Thu
gieo vao 10 - 25/7. Mat do gieo 1a 33 cay/m’. Khoang cich
1a 30 x 10 cm x 1 hat. C6 thé tréng xen véi ngo, dau db,
che, cay an qua.
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Chii y: Gidng c6 tiém ning cho ning suit cao, nén cin
bon phan day di, can d6i d€ tang nang suat. Phong trir tot
bénh ri sat, bénh dém l4.

* Sen lai (75/23). Giong duge chon tir cap lai Mac
chau x Tram Xuyén. Vién KHKT nong nghiép Viét Nam.

Cay cao trung binh 49 - 54 em. Ciy 6 dang hinh dimg.
Thoi gian sinh truéng & vu Xuan ta 120 - 128 nghy, & vu
Thu la 105 - 115 ngay. Nang suit trung binh 1a 20 - 24
ta/ha. Hat to déu. Kh6i luong 1000 hat 13 530 - 560g. TV I¢
nhan/qua 13 72%. G diéu kién tham canh 1, nang suit c6
thé dat t6i trén 35 ta/ha. Hat thich hop cho xuat khdu. Vo
qua day trung binh, c¢é gan rd, eo thit khong rd.

Gidng ¢6 dac tinh chéng chiu yéu véi bénh dém 14, i sit.
C6 kha nang chong chiu véi néng va ting trong thdi gian
ngin. O thdi ky cay con chiu rét kha. Thai vu & vu Xuan céc
tinh viing dong bang va trung du Bic Bd gieo vao 25/1 - 25/2,
& céc tinh Bic Trung Bo gieo vao 15/1 - 15/2. O vu Thu, chi
yéu 1a d€ nhan gidng, gieo vao 15/7 - 15/8. Mat do gieo trong
1a 33 cay/m’. Khoang cach tréng 1a 30 x 10 cm x 1 hat hoac
30 x 20 cm x 2 hat.

Trong thich hop & dong bang va trung du Bic Bo, céic
tinh Bic Trung Bé va mot phan & Tay Nguyén. Giéng yéu
cdu tham canh cao, nén cAn tréng trén dit t6t. O cdc tinh
viing ddng bang ¢6 thé tréng xen vdi cic loai diu d6 hoac
cdc cay hoa mau nhu ngo, khoai lang... O céc tinh ving
trung du c6 thé tréng xen vdi sin, dira, che, ciy in qua.
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Lugng phan bén cho 1 ha d6i véi giong lac nay la: 10
tan phan chudng + 30 kg N + 60 kg P,O, + 40 kg K,O +
300 - 500 kg vdi bot. Bon 16t toan bo phan chuéng, phan
lan va 1/2 lugng voi bot. Bén thic lan 1 khi cay ¢c63 -5 14
vdi toan bd phan dam va phan kali. Bén thuc 1an 2 khi cdy
ra hoa 10 - 15 ngay két hop vdi vun goc voi 1/2 luong voi
con lai.

Chii y: Phong trir kip thoi bénh dém 14, bénh ri sit.
Thu hoach vao ngay nang rdo. Trénh khong dé rudng lac b
ngap dng vao thoi ky qua chin.

* TL 1. Giéng duoc chon loc tit giéng nhap ndi cia Thai
Lan. Trung tam khdo nghiém gidéng trung wong Viét Nam.

Cay cao trung binh 48 - 58 cm. Cay cing. La mau
xanh dam. Sinh trudng khoe. Thai ky sinh trudng ¢ vu
Xuan 12 125 - 128 ngay, & vu He Thu 1a 110 - 120 ngay.
Nang suat trung binh 1a 20 - 21 ta/ha. 3 diéu kién tham
canh t6t c6 thé dat 24 - 26 ta/ha. Hat to trung binh, déu.
V4 hat ¢6 mau trang héng, {t nhan, Khéi luong 1000 hat Ia
500 - 550g. TV I¢ nhan/qua la 74%. Ty 1& qua c6 3 hat I
trén 70%.

Giong c6 dic tinh chong chiu kha véi bénh 1 sit, sau
xanh. Kha nidng chiu han kha.

Giéng yéu ciu tham canh cao. Tréng thich hop & cdc
tinh déng bang va trung du. Phdt trién t6t trén cdc chan dat
thit nhe, dat cé4t pha, dét doi thip.

Théd vu & vu Xuén gieo vao 15/1 - 10/2, & vu Thu gieo
vio 10 - 25/7. O cic tinh ving trung du cd thé tréng xen

55



v6i sdn, dita, che, ciy an qui. O céc tinh ving déng bang
c6 thé tréng xen v6i ngod, dau db.

Lugng phan bén cho 1 ha la: 6 - 8 tan phan chudng +
30 kg N + 60 kg P,O; + 30 kg K,O + 300 - 500 kg voi bot.
Bon 16t toan bo phin chuéng + toan bo phan lan + 1/2
lugng voi bot + 1/2 luong phan Kali. Bén thic 1an 1 khi
cdy ¢6 3 - 4 14 v6i 1/2 lugng phan Kali + toan b phan
dam. Bén thic lan 2, khi cay ra hoa dugc 10 - 15 ngay véi
1/2 lugng voi con lai.

Chi §: Trong gidng nay trén dat t6t. Bén phan day du,
can déi. Thu hoach ding th&i vu. Phong trir kip thét va
triét dé bénh d6m 14.

* Tram Xuyén cai tién. Giong duge tuyén chon tir
giong nhap ndi cha Trung Qudc. Vién cay cong nghiép
Viét Nam.

Cay cao trung binh la 48 - 52 cm. Dang than dimg.
Thai gian sinh trudng & vu Xuan 13 125 - 130 ngay. Nang
sudt trung binh 1a 27 tasha. O diéu kién tham canh cao, ¢é
thé dat 35 - 37 ta/ha. Hat to trung binh, déu. Khéi lugng
1000 hat 12 520 - 540g. Ty 1é nhan/qua 12 71%. Vo lua c6
mau trang héng, hoi nhan. Ham lugng ddu trong hat I
52%. Ham lugng protein 13 20,5%.

Gidng ¢6 dic tinh chdng chiu trung binh véi bénh ri
sat, bénh d6m 14. C6 kha nang chiu néng va dng cuc bo.
Gidng c6 khd nang thich tng rong. Trdng thich hop & cic
tinh déng bang, trung du Bic Bo va bong Nam Bo. Giéng
yéu cdu tham canh cao. Tréng thich hop trén dat thit nhe,

56



dat cdt pha, dat ddi thdp. Luong phin bén cho | ha 1a: 10
tdn phan chuéng + 25 kg N + 60 kg P,O, + 40 kg K,0 +
300 - 500 kg voi bot

* V 79. Gidng duge tao ra bang cich gay dot bién
gidng Bach Sa vdi tia ronghen. Truong Pai hoc néng
nghiép I va Vién KHKT nong nghiép Viét Nam.

Cay cao trung binh 47 - 50 cm. Dang than ding. Sinh
truong khée. Ra hoa tap trung. Thoi gian sinh trudng O vu
Xuan 1a 128 - 135 ngay. Nang sudt trung binh la 27 - 28
ta/ha. O diéu kién tham canh t6t c¢6 thé dat trén 30 ta/ha. Hat
to trung binh, déu. Khéi lugng hat 1000 hat 1a 480 - 500g.
Vo6 qua dé bée. Ty 16 nhan/qua 13 74%. Ham luong ddu
trong hat 13 48 - 52%, ham lugng protit 1a 24%. Giéng cé
dic tinh man cam vGi bénh dém 14, bénh i sat. Khi nang
chiu han kha. O diéu kién tham canh cao dé bj I6p d6.

Trong thich hgp trén cdc chan dét thit nhe, dat bac
mau, dat bii khong duge bdi hing nam.

Chi y: Khong bén phan dam qua 20 kg N cho 1 ha.
Khi thu hoach can trinh bi ngip nudc vi gidng ¢6 vo
mong, hat dé bi ndy mém khi gip mua, khi bao quan vo
lua dé bi bién mau v hat dé bi mat sifc ndy mam.

ML CAC DAC PIEM SINH HOC VA DOISONG CAY LAC

1. Pac diém phat trién ca cac bo phan cay lac

Sau khi hat moc, ¢ ré vuon dai ra, khi dat duge chiéu
dai 2 - 4 cm thi dua 1a mam 1én khoi mat dit. Néu hat bi
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1ap ddt sau qua 10 - 12 cm hodc khi hat nady mam bi tang
dat ran va I6n de 1én thi 8 ré phdt trién quan queo, ¢6 khi
vuon dai 161 8 - 9 cm ma khong dua duge 14 mam lén khoi
mat dat.

Khi ré chinh bi hai, thi du nhu bi sau cin, thi céc ré
phu moc ra sém hon. Ré€ phu ciha mot s6 gidng lac chin
muén ¢6 thé an ngang ra xa cich goc dén 80 cm. Khi cay
lac ¢6 8 14 va bat ddu ra hoa, thi c4c ré phu & gan mat dat
moc ra nhiéu hon so véi cdc ré phu & phan dudi sau. Lic
nay 1é chinh da c6 chiéu dai 1a 35 cm. Phin 16n khéi luong
1é cdy lac tap trung O 1Gp dat mat trong pham vi chiéu sau
30 cm.

Trong thoi gian tir khi cay bit ddu moc cho dén khi ¢
5 14 thét & cay lac, hé théng ré moc nhanh hon bé phéan
thén la. Khi cay cé 3 - 4 14, khdi lugng ré twong duong vai
khoi lugng b phan trén mat dat. T khi ciy cé 9 14, khoi
lwgng ré bang 60% khéi lugng ca cdy va khi cdy ra hoa thi
khéi lugng ré chi con bang 10%.

Ré cay lac khong cé biéu bi, nudc va cic chit dinh
dudng duge hiit trie ti€p qua nhu moé vo. Khi cay lac ¢6 4
14, ré phat trién va i€l ra moi trudng déat chung quanh mot
s6 chat ngeai ti€t thu hit vi khuin c6 dinh dam
Rhizobium. Vi khuin ndy tham nhap vio nhu mé ré, hoa
tan vo t€ bao ré va tiét ra mot s6 chat kich thich 1am cho
cic 1€ bao ré lac tang cudng phan chia, tao thanh nhiéu
khai u, vé sau phdt trién thanh cic nét san trén ré cay lac.

Vi khudn #6t sin cung cdp dén 50 - 70% nhu cdu vé
dam cua cay lac. Chiing phat trién 16t trong diéu kién dat
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toi x6p, thoang khi, & d6 4m 55 - 57%, nhiét 25 - 30°C va
dat khong chua.

Than chinh cta cay lac ¢6 2 thoi k¥ sinh truéng manh
va nhanh. D6 la ldc cay bt ddu ra hoa va lic cdy hinh
thianh nhiéu tia. G thoi ky nay s luong 14 va trong lugng
chat kho cla cay cling taing nhanh.

Tir khi cay bat ddu moc trd vé sau, than va canh lac
phit trién nhanh ddn. Khi cay sap ra hoa, than moc cham
lai. Sau khi cay da ¢6 hoa than lai moc nhanh, khi hoa gin
tiat than moc cham lai réi ngimg.

Than va canh lac moc nhanh hay cham ty thudc phin
160 vao nhiét do moi trudng, & nhiét dé cao ching moc
nhanh & nhiét do tuong d6i thap ching moc cham. Cay lac
phén nhanh ngay tir géc. Loai hinh lac ding ¢4 than chinh
ngan va cac canh dai, loai hinh lac bd ¢d than chinh dai,
canh ngan.

Tuy thude vao dic diém ciia gidng ma kich thude, mau
sic, hinh dang clia 14 chét thay d8i. Trén méot cay thudng
c6 14 & giita cdy thi to, 1a & gdc va ngon thi nhod. La thi 5, 6
k& tir ngon xudng 13 nhimg 14 to nhat. O chan 14 kép va 14
chét cé cac mo 1€ bao cd kha nang tich trir nude. Do sy
diéu tiét nudc & mo 1€ bao nay ma vao ban ngay la xoe
phién ra, huéng lén mat rdi dé quang hop tot, con vao ban
dém thi phién 14 cup lai d€ han ch€ mat nudc.

Hai mdam canh & chan la than sit g&c cua cdc giong
lac thuoc nhém spanish va valencia déu la midm canh
dinh dudng.
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Trén than cay, 14 lac moc theo hudng nguge chiéu kim
déng hé. Trong vu Xuan, tir lic 14 thé nhat va 14 tha haj
nhi ra cho dén khi phién 14 m& phéng ra, mat khoang 3
ngay, la thir 3 mat khoang 4 ngay. Sau dé ci 5 - 6 ngay lai
hinh thanh thém 1 14. Riéng 14 thd 7 va thi 10 ¢6 ra cham
hon cac 14 khic. Sau khi hoa tat thi 14 khong ra thém nia.
S6 luong 14 & mot cay thay déi theo thdi vu. Sau khi hoa tit
duge vai ngay, b 1d din chuyén sang mau vang r6i kho,
rung dan tir géc kén ngon. Khéi luong 14 ning hon khai
lugng than cay, khi cay dang sinh trudng manh. Khi cay
gia, ty 1¢ khoi lugng 14 so véi than cay giam di..

Miam cua nhimg hoa ddu tién duge hinh thanh & sit
gdc cay. Ching phan héa rat sém va dugc 1ao ra ngay ti
khi cay lac mdi c6 3 - 4 14. Mdm hoa phat trién nhanh hay
cham ty thuée vao nhiét o, dnh séng, 4m do va thoi gian
sinh truong cia cay. Cay phdt trién manh ngay tir dau
thudng c6 nhiéu hoa.

Cdc hoa nd vao sang hom sau ¢6 ny 16n 1én rat nhanh
tr 16 gi¢s chiéu ngay hém trude. Sang ra, phin bt ddu tung
vao lic 6 gio, dén 10 gid thi ket thic qué trinh tung phan.
Vao thdi gian tung phan 1a lic thuc hi¢n qud trinh thy
phan. Lac la cay t thu phin nghi¢m ngat. Nhung ty 1é hoa
thu phan tir bén ngoai ciing dén 0,25%.

Khi hoa nd, la hoa di thu phan xong réi. Liic nay cé
thé phun thudc trir sau ma khong gy ra anh hudng nhiéu
dén viée dau quad. Hoa nd buéi sing, néu tron ram, am thi
hoa tuoi 1au, va néu trdi ndng hanh thi dén chiéu hoa tan.
héo khé di, nhung van dinh vao dau tia mot thoi gian sau
mai rung.
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Sau khi hoa thu phén, 16p t& bao & khoang 2 - 3 cm céch
dau tia phan chia nhanh nhiéu ldn lam cho tia dai nhanh ra.
Hoa nd dugc 11 ngay thi dau tia cham tGi mat dat. Sau 7 - 8
ngay nita, tia cam sau xuéng diat 3 - 5 cm, sau d6 quay
ngang. Luc nay thian cay chuyén sang mau tim va khong dai
thém nirta. Théng thuong tia lac khong dai qua 15¢cm. 3 - 4
ngay sau dau tia phinh to ra, ¢é mau tring, xung quanh moc
long to. Sau 7 ngay qua non hinh thanh. Lic nay qua ¢6
mau vang nhat va mat ngoai hoi nhan.

G timg cay lac, hoa bat ddu nd tir sit goc cay, gin
nach 14 mam. Sau dé phdt trién ra ddu canh va lén ngon
cay. Hoa khong bao gid hinh thanh dén miit canh, hoa nd
nhi€u & viing than cay sédt goc, r6i lan ra dén mét gidi han
nhit dinh. O ngoai gidi han dé, cdc nu hoa cé thé hinh
thanh nhung khong phat trién duge va thui chét & thoi ky
con non. Nguoi ta ¢é thé du dodn duge khd chinh xdc ngay
nd hoa clia mot nu nam trong viing gidi han hifu hiéu. Dai
vdi nhiing nu nam ngoai gidi han rat khé dy dodn.

Trén mot cdy, hoa nd rod vai 1an, tudn tu tir géc 1en trén
va lan luot tir bén phai sang bén trdi cay. Ngay trén mot
canh, hoa ciing nd tuan ty lan Iugt cdi trude, cdi sau, cho
nén trén cling 1 canh ¢ qua non, qua gia.

Trén mot ruéng lac, lic dau hoa hinh thanh lic dac,
v€ sau nhi¢u dan lén va dat mic nhiéu nhat vao ngay thi
50 - 70 tinh uir ngay gieo. Sau d6 giam dan. Nhitng hoa ra
trong 2 - 3 tuan 1€ diu thudng dau thanh qua nhiéu nhat.

Cay lac ¢6 dac diém ta né hoa & trén canh, nhung lai
lam qua & dudi dat. Vi vay, ¢6 nhiéu hoa khong dau thanh
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qua dugc, do hoa duge hinh thanh muon khong du thoi
gian dam tia xudng dat dé két qua. Ciing ¢é khi tia dugc
vuon 61 mat dét, nhung mat dat dong véng, tia khong choc
thing duoc 16p vang d€ dam vao trong dat ma két qua.

Qua trinh n¢ hoa chiu énh hudng cha nhiéu yéu 16 bén
ngoai, dic biét la anh sdng, nhiét d6, chit dinh dudng. Bén
canh dd, qua trinh nay cdn chiu anh hudng clia mot s6 yéu
té sinh 1y bén trong cdy lac nhu: dic tinh nd hoa cla gidng
lac, anh hudng cia dgt hoa nd trude dén dot hoa nd sau, s6
lugng nu va su phan b clia ching trén canh.

Khi cudng dé anh sang ha xudng gin 20.000 lux thi
hoa phat trién cham di 24 - 48 gi&. Mot ngay am u ciing di
lam cho cay lac ngimg n& hoa trong 3 ngay. Thiéu dnh
sdng, cic nu non lai cang bi hai nhiéu hon. Mot hoac 2
ngay co cudng do anh sang yéu (khoang 16.000 lux) lam
nu non ngimg phét trién trong 15 ngay. Thai tiét mua rét
dudi 19°C cla nhiing ngay trude ti€t Thanh Minh lam cho
hoa lac ra it, ra rai rdc khong thanh hta r5. Thoi han ciing
lam hoa ra it.

Su phit trién cla cdy cé nhing thay déi trong thoi ky
cay ra hoa. Vai ngay truéce khi hoa nd Ida dau tién, ciy 16n
cham lai. Trude khi ¢6 dot hoa nd ré, cdy nging nd hoa
mot vai ngay. Khi ti€n hanh ngat nhimg qua va tia hinh
thanh ddu tién, cay sé ra nhiéu hoa. Khi cay ra hoa cdc bod
phan dinh dudng cua cay hoat dong manh nhat: 14 ¢é dién
tich va trong lugng kho 16n nhat, than ciy va ré moc manh
nhat. Lic nay cay doi hoi nhiéu chit dinh dudng va nude.
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Trong diéu kién qua trinh quang hep clia cay dugc tién
hanh thuin lgi va ciy duge cung cip ddy da chit dinh
dudng qua phan bén thi lac s& cho nhiéu qua va qua to,
mdy. Khi cy bi han, rét, thi€u 4nh sing, quang hop dién ra
yéu 6t, hoac duge bén it phan, phan bon khéng can dai thi
ciy cho it qua, nhiéu qua nho, 1ép.

Cay lac c6 2 loai canh: canh sinh dudng va canh sinh
san. Canh sinh sin con dugc goi 1a canh hoa. Canh hoa
moc & nach 14. Canh hoa ¢6 14 vay va la bac, La bic ¢6 2
loai: 14 bac don va 14 bac xé doi. L4 bac don moc trén truc
chinh canh hoa, & chan d6i dién véi canh hoea. Tir nich 1a
bic don moc ra canh niach. Canh néch chi ra duge 1 14 bic
xé doi roi thoi khong moc nita. La bac xé d6i moc déi dién
hoa, & bén trong boc dng dai. L4 bic xé dai dai hon I bac
don va cé ddy mong trong sudt. Ngon 13 bic xé doi tdch ra
lam 2, mau haoi xanh.

Tir ndch 14 bac xé doi moc ra hoa don trén cdc canh
hoa. Méi canh hoa ¢6 3 - 5 hoa don, c6 khi dén 10 cdi.

Ngon cha canh nich ¢6 tan cung 13 mot chum 14 vay
nho. Chiim 14 vay ndy c6 thé phat trién thanh cum hoa kép.
Choi ngon cum hoa c6 thé phdt trién thanh chéi dinh dudng.

La dai va bao phan dugc hinh thanh truéce tién. Sau dé
dén nhi duc, tiéu bao tir. Cuéi cung 13 nhuy cdi va dai bao
tir. Trude khi hoa nd, hoic trong lic hoa dang n&, hoac cé
khi sau d6 mot thoi gian ngén, thi bao phan v& ra. Hat
phan tung ra va mét s6 hat roi [én nuém nhuy. Lic niy
nhuy da san sang tiép nhan nhimg hat phan. Qua trinh thu
phan bét ddu.

63



Hat phan roi trén nuém nhuy duge khoang 12 gid thi
moc 1a mot ong dai. 6ng nay dua tinh tir di qua voi nhuy
vao ti phoi, di vao nofin. Trong nodn tinh tir giai phéng ra
2 nhén sinh san: Mot nhén sinh san két hop v&i nhan € bao
trimg, tao ra hop tir ludng boi. Hop tir ludng boi sau dod
phan chia nhiéu 14n, tao thanh phdi da bao cla cay lac.
Nhén sinh san thit 2 két hop v6i 2 nhan cuc cla nodn tao ra
nhan tam boi cda néi nhii. Noi nhii chita chat dinh duéng
dé nuoi ph6i. Noi nhil chuyén sang dang t€ bao va lam
thanh mot 16p mang mong bao quanh phdi, cung cip chit
dinh dudng cho phoi.

Trong hat lac non, quan sdt thdy 16p mong noi nhii &
trén chéi mam hoac & giita 2 14 mdm. La mdm 16m nhanh,
chi€m hau hét dung tich tii phoi va sém dat dén hinh ding
dac trung cia nd cho dén khi gia.

Phoi non va bau hoa cling song song phit trién. Hoa
thu phin duge trén dudi 1 tudn thi bau hoa di nhi ra khoi
bao hoa va uén diu xudng dat. Bdu hoa ¢ 1 ngan, trong
d6 chifa | - 6 hat.

Qud trinh hinh thanh qua lac dugc chia lam 2 giai doan
twong (ng véi qud trinh hinh thanh hat lac. Qua lac hinh
thanh tir ngoai vao trong, vo trudc hat sau. Hoa nd duoc 30
ngay thi hinh thanh xong vo qua. Hoa n& dugc 60 ngay thi
tao thanh xong hat. Mt s6 gidng lac, thi du nhu giéng Do
Bac Glang khi dau tia di vao trong dat duogc 2 tudn thi qua
lac dat thé tich 1on nhit. D6i véi cic gidng lac bd 6 thiang
thi phai mat 3 tudn qua méi dat duoc thé tich 16n nhat.

O giai doan v6 qua hinh thanh thi thé tich qua tang
nhanh, béi vi 16p vé qua trong, nim gilta nodn va vo ngoii
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16n nhanh, tao thanh mot tdng mo day. Sau do, vao gial
doan hat hinh thanh, noan cang 16n lén thi 16p vo qua trong
cang xep di va hau nhu bién mat khi hat lac gia. Mat trong
vO qua cang ngay cing chiia nhiéu tanin va vd chuyén dan
sang mau nau. Hat cang gia, mau niu cla vo cang tham.
Ngudi ta can cit vao mau nau clia vo qua dé dinh d6 chin
cua qua.

Lép mo phan sinh & gilta cdc noan phat trién kém lam
qua c6 thit ngdn & gita. Cic qua lac dai c6 thit ngén sau
hon qud lac tréng. Cic bé mach phén bd trén nodn phat
trién thanh cdc dudng gan ngang doc tao nén hinh mang
ludi trén vo qua gia.

Trong méi qua lac, hat & cuéng duge tao thanh trudc,
hat & md qua duge hinh thanh sau. Méi hat nang 0,2 - 5g.
Hat lac dwge hinh thanh tir ngoi vao trong, vo trude, nhan
sau. Hoa nd ducc 40 ngay thi hat dat thé tich cao nhat.
Trong khoang 40 - 60 ngay sau khi hoa nd, ham luong
nudc trong hat giam di, chat kho tich 1y tang lén.

Hat lac gém ¢6 mam va 2 14 mdm. Mam lac gém ¢6
tru trén 14 mam va ré mam. R&é mam goém c6 1é so cap va
c6 ré. Tru trén la mam goém ¢ 3 truc: truc chinh va 2 truc
14 mam. Trén truc chinh c¢6 3 diém nguyén thuy cia 6 - 8
14. T4t ca cdc truc dinh dudng moc tir than chinh ra déu ¢6
2 14 vay moc d6i dién trén 2 d6t dau tién.

Hat 14 mam ¢6 mau tring ngi. L4 mam chia 20 - 30%
protein va 45 - 53% lipit. Hai 14 mam dugc hinh thanh cai
trude, céi sau, chi khong cung mét lic. Nhu vay, trén than
cay lac non ¢4 2 léng cho 2 1d mam.
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Cin cif vao dac diém la 19p t€ bao vo ngodi cha 1é so
cap bong dan di, nguoi ta dinh duge dudng phan chia gila
than va ré. Pudng phan chia ndy ndm & gin gita vong gob
lén & ddy c6 ré. C6 1é 1a phan than ciy nim & gidia ré so
cép vi 14 mam. Chinh cé ré dai ra, dua 2 14 mam lén khoi
mat dat.

Trong may gid ddu sau khi hat moc, ¢d ré ¢6 chiéu dai
bang ré. Chiéu dai nay thay déi ty thuoc vao do sau gieo
hat. Hat gieo cang siu, ¢6 ré cang phdi vuon dai lén vi ré
ciing tuong doi ngéan di. Hat gieo sau 15 - 20 c¢m thi ¢6 thé
hau nhu khong c6 ré so cép. M6 ¢ ré non, x6p, mong
nuéc. Vo ¢d ré day, duomg kinh ngang cd ré rong dén 1
cm, bao quanh 161 ¢é ré. Léi c6 ré nho, dudng kinh chi cé
1,5 - 3 mm. V6 cé ré 1a noi du trit va van chuyén chat dinh
dudng tir l4 mam xudng ré. Ngay ca khi la mdm con &
trong hat, ¢6 ré ciing 12 noi dy trit chat dinh dudng. Trong
¢ ré, ong tru dan chat dinh duéng c6 hinh bau duc, gdc
ndi voi cdc Ong dan cua ré, ngon chia thanh 2 nhanh di vao
2 14 mam. Khi chét dinh dudng trong 14 mam hét, thi vo cé
ré xep di.

2. Cac thoi ky sinh trudong cua cay lac

Sinh trudng cla cay lac trai qua nhi¢u thdi ky khéc
nhau. Céc thdi ky d6 dién ra theo trat ty nhat dinh sau day:

a) Lac moc

Trude khi lac moc 1én thanh cdy, hat lac di qua qua
trinh ndy mam.
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Trong qua trinh ndy mam, trong hat lac c6 nhimng bién
d6i sinh héa sau sac va chiu anh hudng nhidu ciia cic yéu 16
ngoai canh. Sy nay mdm ciia hat lac trdi qua 3 budc sau day:

+ Sy hit nuwde cha hat. D€ cho céc men trong hat
chuyén sang trang thdi hoat dong, truéc hét hat phai hdt di
nudc. Lugng nuéce hat lac cdn hit dé ndy mam rit 16n. Hat
phai hit lugng nudc bang 35 - 40% khdi lugng hat. Trong
dicu kién 16t nhat (d6 Am ddt 100%, nhiét do 38°C), hat c6
th€ hiit dugc lugng nude bing 60 - 65% khéi luong hat.

Thoi gian hat hiit nude cho ndy midm trong diéu kién
thuan lgi 1a khoang 24 gid ddu khi dugce gieo xuéng dat.
Trong dé, chi yéu la sau 8 gid ddu, hat cé thé hit dén
70 - 90% lugng nudc cdn thiét. Sic hit nuée va thai gian
hit nude phu thudc nhiéu vao sic song cha hat, vao do
am hat, va vao nhiét do dat.

+ Hoat dong clia men phan giai. Trong hé théng men
hoat dong trong hat, quan trong nhat ia cdc men thay phan
lipit va protit. Cac loai men lipaza chuyén héa lipit, men
proteaza chuyén héa protit trong hat thinh cac chat don gian
hon. Céc con dudng chuyén héa nay di qua nhiéu khau
trung gian khé phiic tap. Nhis ¢6 cée san phdm phan gidi ciia
cdc phan ing sinh héa nay hat lac mé&i ndy mam dugc.

+ Bi€u hi¢n bén ngoai déu tién clia qud trinh ndy mam
la truc phoi dai ra, dam thing vo hat, 16 ra ngoai. Trong
diéu kién thuan lgi chi 30 - 40 gid sau khi gieo di c6 thé
quan sdt dugc truc phéi nay 16 ra ngoai. Truc phéi dai ra
rt nhanh, Sau 4 ngay da c6 thé dii 2 - 3 cm va thdy o
phan ¢4 ré. Phin dudi ¢4 ré 1a ré so cap, phan trén ¢é ré 13
than ciy dudi 14 mam.

67



Do sy phit trién cla ré so cdp va than cay dudi 14 mam
ma ciac b phin nay bidm chic vio dit, 14 mam duge nang
dan 1én khoi mat dat. Trong thdi gian ndy, thin mam phat
trién va thidc day viéc hinh thanh cdc 14 that ddu tién. Khi
14 mam vuon 1én khéi mat dat, 2 14 mam tach roi nhau, va
nhitng 1a that dau tién nhd ra khéi 1d mam, ching thudng
nam ngang mat dat.

Trong di€u kién thuin loi, thoi gian tir khi gieo dén khi
hat moc 1a 6 - 8 ngay. Khi moc, thin ciy duéi la mam dai
1,0 - 1,5 cm. Ré& chinh dai 2 - 3 cm. Bét ddu xuat hién
mam ré bén. Gap diéu kién bén ngoai khong thuan loi, thoi
gian nay mam c0a hat ¢6 thé kéo dai dén 20 - 30 ngay. O
trudng hop nay than cay dudi 14 mdm cé thé vuon dai 161 4
- 7 cm, ré dai dén 3 - 5 cm. Khi than cay dudi 14 mam qud
dai 13 biéu hién cia qué trinh ndy mam gap diéu kién
khong thuan 1o, thi cay lac vé sau thudng bi yéu.

Khi dit tréng lac duge cay bira k¥, ddt ¢6 di do dm,
nhiét d6 vio khoang 14 - 15°C, hat lac nady mim nhanh.
Néu nhiét do thap, hat s& moc khong déu. O vao chd dat
vira lanh, vira uét, hat gidng lac s€ bi théi va khong ndy
mam dugc hoac moc khong binh thuong lam cho ruéng
lac bi thi€u cay, khong bao dam mat do. D6 sau gieo hat
thich hgpla 5 - 10 cm.

Hat gi6ng lac rat dé mat sic nay mam. Théng thudng hat
gidng lac chi cat giit duge 1 - 2 nam. Nhung sang nam thi 2
ty 1é ndy mam cha hat lac gidm sit & rét, chi con 70 - 80%.
Qua nam thi¥ 3 thi ty 1 nay mam chi con 15 - 30%. Hat lac
dii cat gilt trong diéu kién thich hgp nhét cling mat stiic nay
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méam nhanh chéng. Stic ndy mam ctia hat giéng lac chiu anh
huong cia nhi¢u yéu t6, nhu: do no day cua hat gidng, thoi
k¥ thu hoach, diéu ki¢n cat gif..., nhung quan trong nhat va
¢6 y nghia quyét dinh la d6 am. Trong khi c4t giit, néu luong
nudc trong hat qud cao, qua trinh hé hap cua hat dién ra
manh, chét dinh dudng bi oxy héa nhiéu va phan giai nhanh
lam cho chét dy trit trong hat chong bi suy kiét. Nhiét do cao
ciing thiic ddy qud trinh ho hap clia hat. Néu do 4m va do
néng trong khi cat gilr hat gidng lac déu cao, thi ty 1é nay
mam bi giam nhicu. Lam cho d¢ 4m vi do néng trong khi cat
gil gidm xudng, thi cd thé kéo dai thdi gian bdo quan gicng
tac. Nhiét do thap dudi O'C, hat giong chi c¢6 8 - 10% nudc,
thi ty 1& ndy mam cla hat lac rat cao.

b) Thai ky sinh trucng, phdt trién thin canh va ld

Thén cay lac tuong ddi cao, c6 thé cao dén 2 m. Chiéu
cao cha than phy thuge vao dac diém di truyén cla giong
va vao cac diéu kién ngoai canh.

Té6c do sinh trudng chiéu cao than cay lac tang dan tir
khi moc cho dén khi dim tia r¢ (hinh thanh qua), sau dé
giam dan cho dén khi thu hoach. Cay lac sinh truéng tot
thudng c6 chiéu cao dac trung clia gitng, can do6i véi cic
bo phan sinh duéng khdc, than khong d6, céc dét phia dudi
than mép, cing. Trong truémg hop cay thi€u dinh dudng,
than cay thdp, nho, s6 14 trén than chinh ft, cay sdm keét
thdc sinh trudng vé chiéu cao. Trong luong than va cic bo
phan khdc cling giam. dén dén s6 hoa, s6 qua, trong luong
qua déu thap. Trudng hop ciy bi vong. 1p. than cao vuot
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qud muc can thiét, vao thdi k¥ cudi than van tiép tuc vuon
cao, lam cho cay bi d6, nang suat giam.

Khz niang dam canh cla lac khd 16n, nhat 13 nhitng
giong thudc nhém than bd. Nhimg gidng lac thudc nhém
nay c6 thé cé dén 4 - 7 cap canh, véi 1dng s6 canh 14 25 - 30
canh. Nhém lac ¢6 than dimg ¢6 it canh hon, trong s6 nay
giong it nhat ¢é 2 - 3 cap canh vdi 6 - 12 canh.

G Viéet Nam cédc giong lac tréng chi yéu thude nhém
than ding, nén cay lac thudng chi ¢é 2 cdp canh vdi 6
canh 1a 6 - 10. 86 luong canh trén cay lac phu thudc khd
1én vao cdc diéu kién ngoai canh. Céc loai gidng lac trong
phd bién & nudce ta thude nhém spanish va valencia, thuomg
c6 cach phan canh nhu sau:

- Canh cap I: Cay lac thudng ¢6 2 - 6 canh. Hai canh
dau tién moc tir ndch 14 mdm, nén moc doi, thudng xuat
hién khi lac ¢4 3 14 that, Cic canh ti€p theo moc tr nach céac
la that tha 3, thit 4 v.v... Cic canh nay moc cach, vi l4 lac
moc cich. Do d6t thit 2 thudng ngan hon dét thy 1, cho nén
canh thit 3 thudng gin v&i canh thit 4. Do dat thit 4 trén thin
chinh thudng ngan, cho nén canh thit 5 vi thit 6 ciing gan
nhau, vi viy trén ciy lac cé thé ¢ 2 - 3 ting canh qua,
thong thudng chi cé 2 tang. Tang thii nhidt & dudi cling do
canh s6 1 va s0 2 tao thanh. TAng thit hai do canh s6 3 va s6
4 tao thanh. Ngoai ra, trén cay lac cdn ¢6 thé hinh thanh
tang canh qua thit 3 gom cdc canb s& 5 va s6 6. Tuy vay,
quan trong rthdt Ia ting canh qua thit nhat va (ha hai.

Canh thu 3 va thit 4 xuat hién khi lac ¢6 5 - 6 1a trén
than chinh. Canh thir 5 va thir 6 xuat hién khi cay lac
chuin bi ra hoa va trén than chinh cay lac ¢6 7 - 8 14.
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- Canh cdp 2: Thuong trén cay lac ¢6 4 canh cap 2,
moc trén 2 canh s6 1 va sG 2. Canh cdp 2 thudng ngan, doéi
khi rat kho thay. L trén cac canh cap 2 thudng rat nhd. O
Viét Nam, rit it khi quan sdt thay canh cdp 2 moc tir canh
s6 3 va s6 4. Tong s6 canh cap 2 cing it khi vuot qué 4
canh. Trong nhimg trudng hop cham séc khong t6t, vun
gbc qud sém hoac khong dé thodng phdn than gin goc, thi
chi c6 2 canh cdp 2 hoidc khong c¢6. Canh cip 2 thudng
xudt hién khi than chinh c¢6 6, 7 1a. Dén khi lac ra hoa la
két thiic viéc hinh thanh canh cap 2. Déi voi cdc giong lac
ditng va lac bui thudc lodi phu fastigiata, qua irinh ra cinh
két thiic trude khi lac ra hoa. D&i véi cdc gidng lac bo, dén
khi lac ra hoa chi mdi két thic sy xudt hién canh cip 1.
Cac canh cap khic vAn ¢6 thé duge hinh thanh ca trong
thai ky lac ra hoa, lam qua.

SO canh trén cay lac ¢6 lién quan tryc ti€p dén s6 qua
trén cdy, trudc hét 1a canh qua. Vi vay, canh phét trién
khoe s€ cho ra nhiéu hoa qua.

Trén than chinh cay lac s6 1a c¢é thé dén 20 - 28 14.
Téng s6 14 trén cay, ké ¢4 14 trén than va trén canh, cé thé
t61 530 - 80 14 vao thai ky thu hoach. Nhung do khi thu
hoach, mét s6 14 gia di bi rung, nén s6 14 xanh con lai trén
cay dat cao nhit l1a 40 - 60 14 vao thi ky dam tia, lam qua.
Dién bién tang trudng cla dién tich 14 lac, tir khi cay moc
cho dén thai ky hinh thanh qua, tuong ng véi su sinh
trudng cua chiéu cao than. Vao thoi ky tir sau khi cay ra
hoa cho dén khi hinh thanh qua la thoi k¥ than canh phat
trién manh nhat, déng thai cling 12 thoi ky dién tich 14 ting
nhanh nhat.
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Sau khi dat tr s6 dién tich 14 cao nhat vao thdi ky cay
hinh thanh qua, tri s6 nay c6 thé dugc giit viing trong 5 - 7
ngay. Sau d6 gidm dan cho dén khi thu hoach. Dién tich 14
giam do tdc d¢ rung 14 nhanh hon t6c d6 ra 14 méi. Khi
qué chin, dién tich 14 chi con bang 25 - 40% tri s& dién
tich liic cao nhét. Néu trong thoi gian qua lac chin, do 4m
dét cao, d6 nhiét khong khi cao, cic chét dinh duéng diy
dd, nhat 1a dinh dudng N, thi dién tich 14 khi qua chin,
khong giam nhi€u, thim chi ¢6 thé con cao hon khi cay
hinh thanh qua. Diéu nay it nhiéu cé anh hudng dén nang
suit qua, 1am giam nang suit. Tuy nhién, néu dién tich 14
gidm sém va giam nhanh ciing anh hudng khéng t5t dén
nang sudt qua, do giam kha nang quang hop cia ciy vao
thoi ky cly ra hoa, két qua.

Sinh truong, phat trién cla canh 1a ¢6 tic dong manh
mé dén phdt trién bo ré. Bo ré lac 1a mét hé théng ré coc
goém 1 ré chinh an sau xuéng dat vi nhiéu ré bén rat phét
trién. Trong lugng cta b ré thay ddi theo nhip diéu ting
dién tich 14.

¢) Thoi ky lac ra hoa va két qua

Thot gian tir khi cdy moc dén khi ra hoa rat quan
trong d6i v&i nang sudt lac. Day 1a thoi gian phin héa
mam hoa, hinh thanh hoa, quyét dinh s& luong hoa trén
cdy. Cay lac bat ddu phan héa mam hoa tir rit som, ngay
tir khi ciy c¢6 2 - 3 1a that. Qud trinh phian héa mim hoa
cla lac kéo dai, cho nén th¥i gian ra hoa cha lac ciing kéo
dai trong mot khoang thoi gian nhét dinh.
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Th&i gian ra hoa clia cay lac thudng dai 25 - 40 ngay,
thy theo dac diém cia gidng va cac di€u kién bén ngoai
cling nhu k¥ thuat canh tac. C6 nhimg trudng hop lac ra
hoa kéo dai cho dén khi thu hoach.

Théi gian ra hoa cia lac ¢6 thé chia thanh 3 doan:

« Doan chém hoa kéo dai 2 - 3 ngay. Méi ngay ra
trung binh 1 - 3 hoa trén 1 cay.

» Doan ra hoa ro, thudng kéo dai 15 - 20 ngay. G
doan thoi gian nay lac ra hoa lién tyc, trung binh cé thé
hinh thanh 5 - 10 hoa/ngay/cay. C6 nhiéu ngay, cay lac
hinh thinh dén trén 10 hoa, tham chi dén 20 hoa. Trong
doan thdi gian ndy, cay lac ¢6 thé ra hoa thanh 2 - 3 dot 19
(ra khoang 10 - 15 hoa/ngay/cay). Xen k& vdi céc dot ra
hoa ro, 13 nhimg dot ngan | - 2 ngay ra it hoa (3 - 7
hoa/ngay/cay), nhung hdu nhu khong ¢6 ngay nao khong
ra hoa hodc ra it hon 3 hoa/cdy. O thasi gian ndy cay lac tao
thanh 70 - 90% s hoa trén cay. Day 1a thoi gian hoa lac
dat ty 1& két qua cao nhdt.

Thoi gian ra hoa cha cay lac dai hay ngan phy thudc
vao dac diém cha gidng va vao diéu kién thai 1i€l. Gidng
lac s6m thu(‘mg ¢6 thdi gian ra hoa 12 2 thang (tr 50 dén 65
ngay). Céc giong lac chin muon ¢4 thoi gian ra hoa kéo dai
dén 3 - 4 thang (90 - 120 ngay). Thoi gian nd cla hoa cung
tuy thude vao diéu kién thai tiét. Binh thudng thi hoa ng
vao lic 6 gid sdng va dén 18 gld thi ngam lai nhung néu
trod rét, thi dén 10 gid hoa méi no va 16 gid hoa dd ngam.
Troi mua, hos iac cling né mudn va ngam sém.

Trinh t ra hoa trén cay lac 1a bt ddu tir goc réi lén
dan dén ngon, bit ddu tir phia trong réi dan ra phia ngoai
dén diu canh (xem s0 d6).
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1. 2, 3... [a thir tuf cac hoa dugce hinh thanh trén cac canh

Hinh 7. So do trinh tit ra hoa ciia cdy lac

M&i mét cum hoa thudmg chi nd 1 hoa, nhung ciling cé
truong hop né nhiéu hoa trén ciing mot cum hoa.

Toan bo s6 hoa trén | cay thay déi tiy theo giong.
Thudng céc giong lac ding ra tat c& 300 - 500 hoa trén 1
cay, lac dang bd ra dén 700 - 1000 hoa trén 1 cay. Phan bo
cdc hoa trén cdc canh nhu sau: 60% & canh goc; 25% &
ting canh thi 2; 10% & tang canh thit 3 va thit5; 6% & tang
canh tha 4.

DE ra hoa thuan lgi, cay lac cin c6 nhiét do cao, do 4m
trung binh (khodng 32,5% d¢ dm t6i da cla dat). Neu thii
ky ra hoa ma gip han kéo dai, thi cay ra hoa kém, nang
suat giam, ty lé ddu trong hat thap.
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Can ci vio dac diém ra hoa cla cay, cc gidng lac dia
phuong dugc trong & Viét Nam ¢6 thé chia thanh 3 nhém
nhu sau:

- Lac 3 thang. Thoi gian sinh trwéng 12 trén dué 100
ngay. Tiéu bifu la cdc gidng Cic Nghé An, Nu Tuyén
Quang, Do Tuyén Quang. Cic gidng lac nay sai qua hon
lac 4 thang, nhumg ra hoa hoi mudn hon va qua nhé hon.

- Lac 4 thing: Thoi gian sinh trudng 1a 120 - 125 ngay.
Cic giong lac nay bat ddu ra hoa va hoa né rd sém hon ca.

- Lac 6 thang. Thoi gian sinh trudng 1a 180 - 200 ngay.
Cic giong lac ndy ra hoa khong mudn 1am, nhung hoa xudt
hién 1é 1¢. Hoa ro mudn hon lac 3 - 4 thang nhiéu.

o Doan thoi gian hét hoa. Sau thoi gian ra hoa r, s6
hoa gidm hin. O doan thoi gian nay, c¢6 thé cé nhiéu ngay
lac khong ra hoa. Doan thdi gian nay thudng dai 5 - 135
ngay, nhung ciing ¢6 thé kéo dai cho dén khi thu hoach,
thy thudc chli yéu vao diéu kién nhiét do, 4m d¢ dat va ché
d6 phan bon. @ doan thdi gian ndy, cic hoa duge tao thanh
chil yéu 12 hoa vo hiéu. Vi vay, doan thdi gian nay néu kéo
dai, s€ anh hudng khong tot dén nang suat lac.

Thu phdn va lam qud. Trong mot ngay, hoa lac no tir 7
dén 9 gidy sang. Nhung su thu phin da dugc dién ra trudc
khi hoa n& 12 7 - 10 gid. ¢6 nghia la vao lic nira dém. Hoa
lac chit yéu la tu thu phan. Ty 1& giao phan trong ty nhién
rit thap (khoang 0.5 - 1.0%). Sau khi thu tinh, t€ bao
cubng hoa phat trien nhanh, dai ra thanh tia. Sau 3 - 4 ngay
tia da dai duoc 0,5 - 1.0 em. Tia qua vuon dai theo hudng
dam xudng dat. Sau khi hoa ni 8 - 11 ngay, tia di ¢6 thé
cham vao dat. Liac d6 cac t€ bao, nodn da thu tinh di
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chuyén dén ddu tia. Sau khi tia chui xudng dat, dau tia
phinh to ra, tao thanh qua lac.

Dicu ki¢n can thiét va chii yéu d€ tia chuyén thanh qua
lac [a bong 161 va dm do. Ngoai 2 diéu kién chi yéu nay,
tia mudn chuyén thanh qua phai ¢6 di oxy dé ho hip va di
cdc chat dinh dudng d€ 16n lén va phit wrién. Tia qua c6 thé
tryc ti€p hiit mot s6 nguyen 16 dinh dudng ur dat. Chidu dai
clia tia 16i da c6 thé dat dén 16 cm. Tuy nhien, chiéu dai
thue 1€ ctia mét tia phu thude vao vi tri clia hoa trén dét
than va vao dac diém ctia gidng lac.

Qud lac hinh thanh va chin. Sau khi tia dam xudng dat,
biu hoa bét dau phinh din ra thanh qua. Céc hat lac trong
qud cling bat ddu hinh thinh, hat nAm & gan phia goc tia
hinh thanh truée, céc hat lac & phia mé qua hinh thanh sau.

Tir khi lac ra hoa dén khi qua phat trién hoan toan Ia 2
thdng. Trong d6, tir ngay ra hoa dén khi tia dam xudng dat
1a 11 ngay, tr khi tia dam vao dit dén khi qua phét trién
day ¢ 12 46 ngay.

Thot gian hinh thanh qua lac dugc phan b6 nhu sau:

5 - 6 ngdy déu: dau mit tia bit d4u phinh ngang,

9 ngdy: qua 16n nhanh. Thay 1 hat & gin cudng.

12 ngay: qua tang kich thuée gap doi so véi khi dugc 9
ngay.

20 ngay: qué dinh hinh, nhung vé qua con mong nudc.
Hai hat d3 thay 5.

30 ngay: vo qua citng, san lai. Hat dinh hinh.
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45 ngay: vo qua kho, cé gan rd. Vo qua co lai. V6 hat
mong dan va bat ddu c6 mau sdc dic trung cha gidng lac.
60 ngay: hat chin hoan toan. C6 thé thu hoach duoc.

Qua lac thudng nam sau duGi mat dat 3 - 5 cm. Trong
s6 cdc tia lac dam xuéng dat, c6 nhiing tia khong hinh
thanh qua duge, do cac nguyén nhan sau day:

- Tia lac chi dai c¢6 han, cho nén nhiing tia xuat phat
tr cdc vi tri qua cao thi khi chua téi mat dat tia da bi héo
quat lai.

- Mit dat sau khi trdi mua bi di cing, tia khong pha
duoc 16p véng dé chui vao dat, nén nim bd trén mat ving
dat r6i héo dan.

- Do hea ra muén. Hoa ra mudn thudng 14 hoa & trén
ngon cay lac, tia khé vuon dai dé dam xuéng dat. Néu cd
dam dugc xudng dat thi thudng gap lic thdi tiét khong
thuan lgi, qud trinh hinh thanh qua gip khé khan nén
thudng la qua Iép hoac khéng hat.

Trong tdng s6 hoa dugc tao thanh trén cay, s6 hoa két
thanh qua chi chi€m trung binh 13 10% d6i véi céc gidng
lac ding va 5% doi vdi cic gidng lac bo. Trong sé cdc
hoa did dam dugc tia xuéng dat, s6 tia két thanh qua chi
dat 35 - 36% qua hoan chinh, 28 - 29% s& qua khong diy
dua va 36% khong tao thanh dugc qua.

Trong diéu ki¢n binh thudng, thoi gian tir khi hoa nd
ro dén khi hat lac chin hoan toan 1a khoang 65 - 70 ngay.
Thai gian ndy ¢6 thé bi rit ngan déi véi hoa ra muodn. Mot
s6 di¢u kién ngoai canh nhu: nhiét do qud cao, chat dinh
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dudng thi€u, khéng can doi... lam rit ngén thoi gian nay
clia cdy lac, 1am giam trong lugng qua va hat, tao diéu kién
dé tao thanh nhiéu hat nhé trong mét qua.

Khi hat chin hoan toan, v qua bi ép méng ra phia
ngodi va bi mat nude. DO 4m vd qua lac khi thu hoach chi
con khoang 20 - 25%. V6 hat cling mong di va mang mau
sic dac trung clia giong lac.

Thot ky 1a hoa, dam tia, hinh thanh qua, ddi héi nhiéu
chat dinh dudng va cdc diéu kién ngoai canh thuin lgi dé
dat s6 hoa, qua va trong lugng qua cao. Céc diéu kién
ngoai canh cé anh hudng dén viéc két qua cha lac 1a: 4o
am, anh sdng, oxy va sy kich thich co giéi. Nudc va do §m
dat la cdc diéu kién chl yéu doi vdi qud trinh két qua cia
lac, vi vay trong viéc trong lac, gilf do 4m trong dat thich
hop 1a rit quan trong. Béng 16i cling ¢6 anh hudng 1én dén
qua trinh nay, cho nén vun géc, dé nhanh xuéng, boi dat
I¢én 12 nhimg cdch tao diéu kién cho tia lac da bong t6i dé
két qua. Tia lac dai ra va phinh thanh qua cdn c6 oxy dé ho
hap. Vi vay, & dat cdt, xdp, thodng khi lac phdt trién qua
tot, & dat sét nang, bi, Ging nudc qua lac phat trién khong
tdt, nang sudt thip. Trong viéc cham séc lac, xéi dat cd
muc dich lam cho dat x6p, thoang khi, tao diéu kién thuin
loi cho qua lac phat trién. Su co xdt cha céc tia lac vdi cdc
hat dét cling 1a y€u t6 kich thich 1am cho tia lac phat trién
thanh qua thuan lgi. Ngoai cdc yéu 16 trén day, dé dam béo
cho lac két qua t6t, qua to, hat chic, ning suit cao, can chi
¥ dén viéc bdn phan ddy du, can déi v bio dam nhiét do
thich hop.
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O thdi k¥ qua chin, nhiét do binh quan hing ngiy
khong duogc thap hon 12°C. Lic nay lac ¢6 yéu cdu vé nudc
it di. Cay lac cén thdi tiét sdng sua, 4m dp. Khi gap mua
nhiéu ngay, qua lac khong 16n len dugc, ty Ié ddu trong hat
thdp, vé qua khong sing va thudng bi den, ning suat lac
thap vao llic cuéi thu, sang déng, nhiét do xudng thip, qua
lac ciing khé phdt trién. Qua gid chin cdn nhiét do tuong
d6i cao va 4m d¢ thich hop.

Vao thoi ky qua lac gid, chin, nhiéu trudng hop hat
pht trién kém Iim cho qua ¢6 hat 1ép hoac khéng c6 hat.
Nguyén nhén cia tinh trang nay 13 do céc yéu 16 tic dong
sau day: dat thiéu chat dinh dudng, dat qua khé nhat 13 vao
ltic ra hoa r§ va lic hat mam phét trién sau khi thu tinh.
Qua lac 1ép nhiéu hay it con wy thudc vao dic tinh cha
giéng, vao vi tri cha cum hoa, vi tri cla nhénh, s6 luong
hat trong qua, vi tri cla hat trén qua. Thudng nhimng gidng
lac qua 1o, nhiing cum hoa hinh thanh & ngon canh, hay &
nhanh trén ngon cay, nhimg qua c¢6 3 hat trd 1én, nhimg hat
& phia mé qua... thi phan nhiéu hay bi 1ép. Trong k¥ thuat
trong lac, c4n dp dung nhimg bién phap k¥ thuat khac phuc
nhimg yéu t trén day dé chong lac 1ép, gp phin ting
nang suit va pham chat hat.

Trong thoi ky lac ra hoa két qué, can dp dung cic bién
phép k¥ thuat thich hgp dam bao cac diéu kién t6t nhat cho
qud trinh tao ra nang sudt nhung khong dé cho cay lac
vong 16p, mat can d6i giita cAc qua trinh phat trién canh, 14
lam tiéu hao mét mét phin nang lugng va chét dinh dudng
cho viéc tao thanh canh 14 khong cén thiét va lam giam
nang suat hat.
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3. Nhu ciu cua cay lac déi v6i cac diéu kién bén ngoai
a) Nhu cdu d6i voi nhiét do

Lac la loai cay ¢6 ngudn géc tir ving nhiét ddi, phét
trién thich hgp trong diéu kién khi hau am 4p. Hién nay
cay lac duge gieo trong va di thich nghi véi diéu kién @
nhiéu viing 4 nhiét déi va cd 6n d&i. Vi vay, dd ¢ nhimg
giong lac chiu duge diéu kién nhiét dé khd thap. Tuy vay,
cay lac khong chiu duge rét. Nhiét do xusng dén dudi 1°C,
cay con bi chét, dudi 3°C qua thu hoach c6 hat bi mat sic
nay mam.

Trong qua trinh sinh trudng cla cay lac, n€u nhiét do
ban ngay va ban dém chénh léch nhau qud nhiéu, thi anh
hudng khong t6t dén sinh trudng va phét trién cla cay lac.
0 nhimg dia phuong ¢6 d6 cao trén mat bién 16m, tir 900m
trg 1én, trong lac gap nhiéu khé khan, do nhiét do ban
nganh va ban dém chénh nhau nhiéu. Diéu nay can dugc
chii ¥ trong viéc quy hoach cic viing trong lac.

Nhiét do tang lén lam cho s& hoa dugc thu tinh ting
len. Nhiét d6 giam xudng qud thdp, cdy lac ra hoa it hoac
ngimg han khong ra hoa.

Trong sudt thi gian sinh trudng, cay lac cé yéu cdu
cao nhat doi véi nhiét do 12 tir lic ra hoa dén lic két qua.
Tur khi gieo cho dén khi thu hoach ciy lac ¢in ¢6 tong tich
on 1a 2600 - 3500"C (1éng nhiét do cic ngay trén 10°C)
70% luong nhiét nay tap trung vao thoi gian ra hoa, két
qua. Lac vu thu, néu gieo qud muén, lic qua phét trién
thudng gap rét (nhiét do binh quan ngay dudi 12°C) thi
nang suat rat thap.
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Piéu kién thich hgp nhat cho cay lac sinh trudng va
phat trién 13 nhiét do cao két hop véi dé dm ddy di. Nhimng
noi chi ¢é it thang ¢é nhiét do thich hop cho ciy lac, thi
chi nén tréng nhimg giéng lac ngén ngay, chin sém. G cac
vung ¢é s0 ngay khong ¢ suong gia trong mot nam trén
130 ngay, thi déu c6 thé tréng dugc lac.

Trong vu xuan & cic tinh phia Béc, khi nhiét d¢ la 16 -
17°C, hat lac ndy mam rat khé khan, thoi gian ndy mam bi
kéo dai dén trén 20 ngay, ty 1& hat moc thiap. N&u nhiét d6
dudi 18°C két hop véi do 4m thip, 1am dat khong ky, thi
mac dd phoi midm cé kéo dai ra, nhung mém chi khoanh
trdn lai ma khong vuot 18n khdi mat d4t. Hat lac ¢6 toc do
ndy mim nhanh nh4t & nhiét do 32 - 33°C. Nhiét do cao
nhit ma hat lac ¢6 thé con ndy mam dugce 1a 45°C, nhung &
nhiét do niy sitc ndy mam bi gidm, stfc sdng cla ciy con
yé&u. Hat lac hoan toan mat sitc ndy mam & 54°C.

Trong thdi k¥ cay con, tich 6n cla lac, tir moc dén
hinh thanh cay con 1a 700 - 1000°C. O nhiét d¢ trung
binh ngay thich hop Ia 23 - 30°C, thoi gian ndy cla cay
lac 12 30 - 40 ngay. Nhiét d6 trong thoi ky cay con qua
cao 30 - 35°C s& lam giam tich 6n, thoi gian di qua thoi
k¥ nay cha cdy rit lai qud ngin, khoi lugng chat kho duge
tao ra {t, vi vay sd hoa, qua it, trong lugng qua giam.
Trong hat cic giong lac Thu ¢6 ty 1€ amidon (tinh bot)
cao hon trong hat cic giong lac Xuén, cho nén sir dung
gidng lac thu vao thoi gian c6 nhiét d6 thap, cay it bi chét
rét hon.
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Nhiét do thich hop cho lac ra hoa 1a 24 - 33°C. Ty l¢
hoa c¢é ich dat midc cao nhit (21%) khi nhiét 46 ban ngay
la 29°C, ban dém 1a 23°C. Nhiét do vugt qua 34 - 35°C lam
giam s& hoa hitu hiéu. Trong thoi ky ra hoa két qua, lac doi
hoi nhiét do cao nhét so vdi cdc thoi ky khac trong chu ky
sinh truéng ca né. Nhiét do thap nhdt doi véi qua trinh ra
hoa, két qua cia cay lac 1a 15 - 20°C. Vao doan thdi gian
hat chin, yéu cdu vé nhiét do ctia lac giam hon so vdi doan
thdi gian trude d6. Lic ny, nhiét do thich hop nhat 13 25 -
28"C. Nhiét do thap nhat duéi 20°C lam trd ngai qud trinh
vAn chuyén chit vao hat va vi viy lam giam trong luong
hat. Khi nhiét do xuéng dudi 15 - 16°C thi qud trinh tich
luy chat khé vao hat ¢6 thé bi dimg lai.

Nhin chung, trong 14t ¢ céc thai ky sinb trudng, nhiét

d6 trung binh 13 25 - 30°C thich hop cho sinh truong, phat
trién va tao thanh niang sudt cao cla cy lac.

b) Nhu cdu déi vdi nude va dm do

Nudc va 4m do, nhat 12 do 4m dat 1a diéu kién chu yéu
dam bao cho sinh trudng va phat trién clia cay lac. Nhu ciu
nay thay déi theo timg thai ki:

« Tir khi gieo dén lic ra hoa, lac tuong d6i cin it
nude. Néu gap khé han, lac ¢6 thé chiu han t6t hon ngo va
mot 56 cay hoa mau khéc.

e Tir khi bt ddu ra hoa cho dén khi két qua, néu do
4m trong dat khong du, thi tac dong c6 hai cba thigu do dm
lén cay manh hon 1a tic dong cia nhiét do thap. Lic nay
néu dat kho qué thi biu hoa khong phat tri€n duge binh
thudmg, khoé két qua va sé hoa bi giam.
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* Thoi kv qua lac gia, chin ¢é nhu cdu vé nudc giam
dan. Lic nay néu dit qua udt, sinh trudng cia lac s€ kéo
dai, s& qua khong gia chin duge tang 1én. Nude nhi€u qud
con tao diéu kién cho nidm hai phét tri€n 1am gidm nang
suat va phdm chat bat, gay trd ngai cho qud trinh gia chin
chia qua lac. Vi vay, qua chin khong déu, thdi gian thu
hoach bi kéo dai, rdt 16n cong thu hoach va phoi lac.
Nhung néu vio lic nay ma dét qué kho thi qua lac s& nho,
qué chin khong déu, ty Ié nhan va ty 1¢ ddu trong hat déu
giam sdt rd rét. Bao dam diéu kién nudc va do dm thich
hop cho cay lac & timg giai doan gép phan lam néng cao
nang suit, phdm chit va lam tang ty & diu trong hat.

3 cdc vang tréng lac thich hgp, lugng mua trung binh
hang nam vao khoang 1.000 - 1.300mm la di. Néu mua it
hon 1.000mm thi lac c¢in dugc tudi nudc. Trong mét vu
tréng lac, néu tinh riéng cho nhu cau sinh trudng cia ciy
lac, thi chi cin lugng mua 1a 500 - 600mm, néu lugng mua
trung binh it hon 350mm thi lac ¢in dugc wdéi, nhat 1a vao
ltc ra hoa ro va két qua.

Vio thoi ky lac ndy mam, d6i véi cay lac, nude 1a yéu
t& quan trong thi 2 sau nhiét do, cé anh hudng dén thoi gian
nay mam v ty I¢ cay moc. Trong diéu kién dong rudng, hat
lac nay mdm t6t nhat 13 khi do 4m dat dat 70 - 80%. Khi do
4m qué cao, trén 90%, hat lac dé bi théi do thi€u oxy. Khi
do 4m thap, dudi 60%, thoi gian ndy mam cia hat bi kéo
dai. Hat lac khong ndy mim duge & d¢ dm dat 40 - 50%.
Gap diéu kién bi han, hat lac ¢6 thé ndm im trong dat dén
30 ngay ma khong ndy mam va khong bi théi néu nhiét do
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dat thap. Khi ¢6 dii 4m, hat hit no nudc va nay mam. Do
4m dat 1a yéu tS rat quan trong anh hudng dén mic do
déng déu cha hat nay mam.

G céc thoi ky sinh trudng khéc cta cay lac, d6 4m dat
c6 anh huéng 16n dén sinh trudng va phat trién. Khi gip
diéu kién d6 dm dat thap, ré sinh truéng kém lam anh
hudng xau dén kha nang hdp thu chat dinh duéng. Khi gép
han, ré in siu hon vao dat dén 5 - 10% so véi binh thudng,
nhung bdn kinh lan rong cia b ré gidm dén 2/3, luong not
san cing giam di & rét va cuong do ¢6 dinh N cla vi
khuin nét sdn ciing giam.

Biéu hién bé ngoai rd rét nhat khi lac bi han, & tit ca
cdc thii ky sinh trudng la & bd 14. Khi d¢ dm dat giam dan,
14 lac nhd va ddy hon, 14 ¢6 thé mang mau xanh dam réi
sau chuyén dan sang xanh nhat do diép luc bi phd huy. Khi
bi han dot ngot, 14 lac van gilt nguyén kich thude, nhung
¢6 biéu hién matl nudc. stic truong cta t€ bao giam, khi
khéng khép lai, 1a bi rii xudng. Hién tong niy cang trg
nén tram trong khi nhiét 46 khong Khi cao, trdi ning gat.
Trong trudmg hop cay lac bi mat 40% nuéc, né cé kha
nang phuc hoi nhanh chéng trang thdi ban dau khi dugce
tudi nude trd lai.

O thai ky trude khi cay ra hoa, nhu ciu vé nudc cha
cay lac khong 16n 1im. O thoi ky nay cay lac ¢6 thé chiu
duoc han. Han trong mét thoi gian ngan chi lam cham su
phit trién va téc do sioh trudng, nhung cay lac nhanh
chéng khoi phuc tré lai khi duge wéi nude. Do am dat
thich hop cho thot ky nay cua cay lac 1a 60 - 65%.
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G i k¥ cay hinh thanh hoa, néu b1 thiéu nudc, sé
luong hoa bi giam nhiéu, cdc dot ra hoa ro khong hinh
thanh dugc, tho ky ra hoa kéo dai, qua trinh thu phan bi
tro ngai, nén ty 1¢ hoa hitu hiéu giam ro rét. Cay lai ra hoa
thuan loi khi 46 4m dit 12 80 - 85%. Néu duoc tudi nudc
kip thoi, luong hoa nd hang ngay cé thé nhanh chéng duoc
phuc héi (trong vong 24 gid) va qud trinh nd hoa trd lai
nhu binh thudng. Han & théi ky lac ra hoa, qua chin lam
kéo dai thoi k¥ nay. Ngudi ta cho rang & thdi k¥ ra hoa
va lam qua, nhu cau vé nudc cua cay lac tang cao, ¢é
nguyén nhan 1a do bd ré bi chét nhiéu nén hoat dong
kém hiéu qua. ( giai doan hinh thanh qua, do dién tich
la trén cay lac dat mic cao nhét, cAy quang hgp manh,
chat kho tao ra va tich luy nhiéu, nén nhu ciu vé nudc
ting cao nhat so vdi cdac thoi ky sinh truong khic cua
cay. Tuy vay, do am dat vao thoi k¥ nay khong nén qud
cao, chi vao khoang 70 - 75% la vira, dén khi qua chin, do
am cua dat cdn gidam xudng dén 65 - 70%, boi vi do 4m qua
cao (trén 90%) & thdi ky nay thudng din dén cay vong 16p
dé, dé 1am cho qua bi théi, hat d& bi ndy mam trén rudng.

Nhu cdu vé lugng nuéc mua trong mot vu tréng lac
con phu thuge vao kha nang gitr nudc va thodt nude cla
dat. Trén cdc chan dat dé thodt nudc nhu: dat cdt, dat da
voi, dat ba dan... lac ¢6 thé chiu duoe luong nude mua 16n
trong vu. Nguoc lai & cac chan dat di, d€, khé thodt nude
nhu: dat sét, dat thit nang, dat ¢6 ting mit ndng... ciy lac
doi hoi lugng nudc mua trong vu thap.
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O nudc ta, v6i diéu kien khi hau nhiét déi, c6 thé trong
dugc lac quanh nam. Nhung ¢é khé khén 14 mua nhiéu va
mua phan b6 khong déu qua cac thing trong nam. Vio
mia mua thudng gap trd ngai khi thu hoach lac, vao mia
kho hanh phdi tudi lac méi phdt trién duoc. Lac duge tudi
nudc trong mua kho khong nhimg nang sust tang lén ma ty
l¢ ddu trong hat lac tang thém 5 - 6%, trong khi ty 1& protit
giam di mot it. Nhimg ving thich hop nhat cho tréng lac &
nudce ta la nhing noi c6 mia khé kéo dai. Can chon ding
thoi vu gieo lac dé cho théi ky lac sinh trudng thi ¢6 mua,
khi lac gia chin thi troi kho hanh. DB6 la mét trong nhimng
dam bao thanh cong ciia viéc gieo tréng lac. O nhimg noi
6 di€u kién wéi tieu 161 va én dinh, nén tréng lac vio mia
khé va tudi cho lac khi can thiét thi ning suit lac s& cao va
4n dinh.

¢) Nhu cdu d6i véi dnh sing

Cay lac c6 nhimg phan ng nhdt dinh déi véi tic dong
cha dnh sang. Céc thoi k¥ sinh trudng khdc nhau ¢é phan
ung khidc nhau déi véi dnh sang.

O thoi ky ndy mém, anh sing lam giam t6c do ht
nudc cua hat, lam gidm tSc do sinh trudng cia ré phai va
ruc phoi. Trong qué trinh phét trién clia qua lac, néu qua
dugc phoi ra 4nh sing, ching s& phdt trién kém, tham chi
tia lac khong phinh ra dé€ lam qua duoc.

Mot s6 thi nghiém cho thdy: néu nit ngin thdi gian
chi€u sdng cho cay lac con 10 gid/ngay, thi gidng lac mudn
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c6 phan img manh, ra hoa sdm hon binh thudng 2 - 3 ngay
vA nang sudl tang lén dong th¥i trong luong than va 14 gidm
xudng. Céc giong lac s6m va trung binh khong cé phén ing
> d6i v6i viec rit ngan thoi gian chi€u sang. Trong san
xudt, diéu chinh thdi vu gieo tréng ¢6 thé 1am thay déi diéu
kién chi€u sdng d6i vdi cay lac, lam cho gilra nang suat qua
va trong lugng than 14 ¢6 duge ty 1€ thich hop.

d) Yéu cdu ciia cay lac déi véi cde ddc tinh cuia ddt

Lac c6 kha nang thich tng 16n déi v6i cac loai dat khac
nhau. C6 thé néi lac la loai cay trong khong ¢ yéu cau
nghiém khéc d6i véi cc dic tinh cla dat. Cac loai dat tir dat
cit nhe dén dat sét ning déu cd thé trong lac duge. Nhung
dsi voi cay lac, thich hop hon ca la dat cat pha, nhe, x6p,
sang mau. DAt trdng lac 16t nhat 1a cic chan dat thodt nude
tot, két cdu x8p va min, chua bj rira tro6i mau. Nhimg chéan
dat nhiéu sét, nhiéu chdt hitu co thudng khong thich hop cho
trong lac. Lac tréng trén cdc chan dat sét nang, tuy ciing ¢
thé cho nang suét cao, nhung khi gap mua, tia lac gap ving
dat, khé dam vao dat. Trong dat sét qua lac thudng b lem
ludc, khong sdng vo, anh huéng dén phdm chat qua va hat
lac. O cdc loai dét cdt pha, mat dat sau khi mua khong déng
vang, dat khong di chat, cay lac d& moc lén, phat trién t6t va
chin sém, cic hat dit khong dinh chat vao qua, thu hoach
lac dé dang. G céc loai ddt thip triing, « nuéc, nhicu chat
hitu co, dat sét nang, khéng ¢ cdu tuong... ciy lac thudng
sinh trudng va phat trién kém.

Lac phat trién tot trén cdc chan dat cé phan Gng trung
tinh. t6t nhat 13 d6 pH cla dat khong thap dudi 6. Neu dat
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chua, pH duéi 5 thi cdn phdi bén véi. Lac chiu duge dat
man vua, va thich chan dat cé chat voi.

Lac sinh trudng va phat trién 6t trén d4t sach cd. Dac
biét yéu cau dat sach ¢o vao lic méi moc. Néu ldc nay
ma dat nhi€u cé dai, thi gay tr& ngai nhiéu cho qua trinh
lac moc, cdy sinh trudng khong 161, yéu ét, vé sau nang
sudt thap.

€) Nhu cdu caa lac déi véi cde chdt dinh duing

Cay lac ¢6 nhu cdu cao d6i véi lan (P) va Kali (K).
Cly lac duge bén lan va Kali diy di c6 thé dat nang suat
rt cao. Dac biét, lan va kali rdt c4n thiét cho viéc hinh
thanh chét béo (lipit) trong hat lac.

Lac rat can voi. Khi thi€u voi, cay lac c6 nhiéu qua
khong c6 hat. Véi gitip cho lac huy dong dugc kali, 1am
cho qua chic, hat ddy. Trén céc chan dat chua duge bén
Vol thi qua chéc tang lén, ty 1& qua 1ép it di.

Cic loai phén kali b6n cho lac déu lam ting nang suat.
Tuy nhién, kali gay tr& ngai cho hat giéng niy mam, vi vy
kali khong nén ding dé€ bén thiic trude khi gieo, ma nén
bén sau khi lac dd moc déu & lan bén thiic thit nhit.

Lac ciing ¢6 nhu cdu d6i v6i phan dam (N). Lac 1a mot
cdy ho dau, ¢6 thé cong sinh v6i vi khudn nét san 6 dinh
dugc dam wr khi quyén, nhung trong qué trinh lac sinh
truong va phdt trién, viéc bon phan dam rat cdn thigt. O
thoi ky lac két qua, bén di phan dam cho céy thi s& lugng

qua chac ting lén, nang sudt cao. Tuy nhién, cin chd ¥ bén
phan cén doi giiva cdc loai N, P, K, vi néu bén phan dam
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qua nhiéu vao lic lac dang két qua, ¢6 thé lam cho céy lac
ti€p tuc ra canh, ra 14, sinh trudng kéo dai, s6 hat Iép tang
1én, lam cho nang sudt lac giam sit.

Lac ¢6 nhu cédu d6i vdi céc chit dinh dudng nhiéu nhat
vao thoi k¥ két qua. Cho nén bén thic vao lic nay cho
hiéu qua cao nhat. O cdc ving mua nhiéu hoic ¢6 tuGi
nudc, lic lac ra hoa va lic két qua can bon thiic cho lac.

Nhu can déi véi N. Cay lac chia 1 luong N kha 16n
trong 14 va trong hat. M6t tdn lac qua lay di 46 - 52kg N.

Mot phan N cung cap cho cay lac do vi khuin ¢ dinh
dam. Vi vay, nhimg cay lac khong c6 nét san, thudng ¢
ham luong dam trong cay va trong hat thip, bo ré kém phdt
trién, 14 c6 mau xanh nhat do qua trinh hinh thanh chat
diép luc bi trd ngai. Nhimg cay lac thi€u dam déu manh
khanh, yéu 6t. Ciy c6 dang cao, do céc 1a non hinh thanh
va phdt trién khong day da. Cic 14 gia, & cay thidu dam, cé
cudng dai, thuong la nhat mau, trd nén xanh nhat, gan 14
c6 mau vang. Khi thiéu dam, cay lac cé thé bi chét dén
50% s6 cay, sau 2 thang sinh trudng.

Nhu cdu doi vai P. Lan (P) ¢6 anh hudng 1én dén su
phdt trién clia 1 cay lac va cdc néSt sdn trén ré. Lan thic
day su ra hoa két qua ciia cay va lam giam ty 1¢ qua 1ép.

Thi€u lan. ~ay lac bi lun xudng, bd ré kém phit trién.
Thiéu lan trong cdc bo phan cua cay tich Iuy nhiéu
antoxian, lam cho than 14 ¢c6 mauv dé tia. Triéu ching cda
biéu hién thi€u lan trén cay lac thé hién ro khi cay con
nhé, dac biét 1a khi thot tiét lanh. Nhiig biéu hién nay c6
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thé dan mat di khi thdi ti€t trd nén dm ap, bo ré phat trién
t6t hon va vi khudn nét sin hoat dong manh hon.

Nhu cdau cua lgc doi véi kali. Ham lugng Kali cay lac
hiit duge va tich 1uy trong cay thay déi nhiéu tuy theo dac
diém cua dat. Cay hut nhiéu kali khi trong dat c¢é nhiéu
kali hoac dat duge bén phan kali.

Cic triéu chimg thi€u kali trén cay lac dugce biéu hién
nhu sau:

Vao ddu thdi gian sinh trudng, cay ¢6 ddng hoi ram, 14
¢6 mau sm, sinh trudng cia ciy bi cham lai. V& sau 14 bi
chuyén mau va chét kho.

Khi thi€u kali trén 14 truong thanh xuit hién nhing
ddm mau vang nhat & phan mép l4. Nhitng dom nay 1o ra,
phén gifa bi chét kho, chuyén thanh niu niu nhat cé vién
vang bao quanh. V&t bénh lam cho mép la bi rach, tao nén
hién tugng khé mép 14. Cac dam méd bao chét kho tang lén
dan, lan tir ngon 14 vao géce 14,

Trén 14 non, phién 14 chuyén mau tuong d6i déng déu,
d6i kht ¢6 xudt hién nhitng chdm nhd mauw nau hoac vang.

Cay lac dang sinh trudng thuong hdp thu mot lugng
kali 1dn. Su hut kali dién ra nhanh & tudn sinh trudng thi 6
va tha 8. Sau dé 16¢ d¢ hiit giam dan cho dén khi thu
hoach. O cdc thdi ky vé sau cia sinh truedng, ham luong
kali trong cay giam xudng, mét phin con do kali duge van
chuyén téi qua.

Nhu cdu cua lgc doi véi canxi, magié, liu huynh,
Canxi va magié doi véi cay lac ¢é 2 tac dong chinh: 1a
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nhimg nguyén t6 dinh dudng va l1a nhimg yéu t8 diéu tét
do pH cua dat.

o) trong cdy, canxi ton tai duSi dang oxalat canxi vi
thudng rat it di dong. Vao Iiic ra qua, lac ¢6 yéu ciu déi
véi canxi cao. CAy luc hit canxi qua ré, qua tia ciing nhu
qua vo qua dang hinh thanh.

Hién tugng cay lac thi€u canxi biéu hién cha yéu & 14
non. Nhiing 14 nay ¢6 mau rat nhat, gdn nhu 13 mau tring.
Hién tugng chuyén mau cla ld lan tr trén xudng dudi. Vé
sau ld chuyén thinh mau niu bat ddu tir ngon. L4 gia bi da
vang it hon, doi khi phién 14 gid chuyén thinh mau nau &
phdn ndm doc theo cdc dudng gan. Sau d6 14 gia chét dédn.
Trong di€u kién thifu canxi, ciy lac thudng cé qua réng,
hat Iép, mét s8 qua c6 mau den. Thi€u canxi ¢ mitc do nhe
1am cho qua lac khong mdy, vé qua gidn, ty 1& hoa dau qua
thap. Thi€u canxi & mic do nang lam cho cay bi ta vang,
cuéng 1a bi héo ua, gly, cdc chél ngon bi chét, bo ré kém
phat trién.

Magié (Mg) 12 thanh phan cdu tao cua chét diép luc va
c6 mit trong nhiéu hé thong men. Biéu hién ddu tién clia
thi€u Mg la cay bi lun xudng va céc 14 tan cung bi tia vang.
O thdi k¥ cay con, thi€u Mg khong gay ra nhimg anh
hudmg d6i véi cay lac ddng k€, chi & mot vai trudng hgp ¢d
hién tugng la gia hoi bi Ga vang, 14 non ciling bi a vang,
trén mét var 14 non con xanh, thdy xuat hién nhing dém
nhO mau xanh nhat. Trén cdc 14 truéng thanh biéu hién cla
thi€u Mg [a hién tugng méat méau xanh ctia 14 lan déu xuéng
phia dudi, trong khi gan 14 van ¢on xanh. Trudng hgp thigu
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Mg nghiém trong, ciy hoan toan bi mat mau xanh va bj
chét. Cay lac ¢6 kha nang huy dong Mg tir dit, cho nén &
ngoai dong, lac it khi ¢6 bi€u hién thi€u Mg,

Nhiéu loat dat tréng lac bi thi€u luu huynh (S). Nhung
trong nhiéu loai phan bén da ¢6 chida luu huynh, thi du
supe lan (chita 11 - 12% luwu huynh). Vi vay, trong hiéu
qua cla supe lan cd ca tic dong tich cuc cla S. Cac loai
phan bon khdc nhu: sun phat dam, sun phat kali vd mot s6
loai thuéc bao vé thuc vt ciing ¢6 chira mot lugng S.

S 1a thanh phan cua cic axit amin, chg nén né cén thiét
cho su t6ng hop protit trong ciy. Thiéu S lam can trds qud
trinh hinh thanh chat diép luc. S kich thich cay ra hoa, nén
giip cho kéo dai théi gian ra hoa cia lac.

S ¢6 thé hdp thu dugc qua ré va qua cay lac. Qua hap
thu S nhanh hon so véi ré. Nhimg 14 ¢6 wdi trung binh
chira S it hon so véi cac 14 gia hodc 14 non.

C6 su tuong quan cing chicu gitta su hidt S véi dic tinh
chong chiu bénh nam ciia cay lac. Nhitng cdy thiéu S, ¢6
sinh truéng kém, it 14 hon céc cdy binh thudng, tan 14 ¢
mau xanh nhat hon ngay tir thdi ky rat sém.

Nhu cdu ctia lac déT voi cde nguyén 16 vi ligng. Cic
nguyén t6 vi lugng cd vai trd xuc tic, 12 thanh phin cta
cdc enzym. li chdt hoat héa clia hé théng enzym trong
cay lac.

Hién tuong lac thi€u Bo, xuat hién cdc triéu ching nhu
thi€u Ca. Cic viing mo bao chét kho thudng nam & mép la.
Thi¢u Bo lam cho bip bi cong, & cdc déng than xuat hién

92



cac vét cd mau nau sam. Mot sé trudng hgp than bi niit né,
¢ khi c6 hién tugng réng rudt. Hat lac khi cay thi€u Bo,
phat trién khong ddy da, dé lai mét vung bi triing Xudng &
phia giita. Ché nay ¢6 thé chuyén thanh mau nau hoic bién
thanh nau khi hat lac duge rang 1én. Cay lac bi thiéu Bo, ra
hoa han ché. Khi day du Bo, ciy ra hoa nhiéu vi hoa ra
som hon.

Luong Bo 0,04ppm la mic khing hoang déi véi cay
lac. Tri s6 nay thay déi cling v&i c4u tric ddt va ham lugng
sét trong dat. Bo trd thanh doc hai d6i véi cdy khi ham
lugng trong t€ bao 1&én dén 80 - 100ppm.

Cay lac chi cdn mot lugng molipden (Mo) rat nhd.
Biéu hién bén ngoai cha tinh trang thi€u Mo 1 cay lac ¢6
bo la xanh nhat hon, cay hit N kém hon. Vai trd cha Mo
déi véi cay lac 1a anh hudng dén qud trinh hit N va ¢6
dinh N. Molipden rit can cho vi khuén ¢6 dinh N trong nét
san & ré cay. Khi thi€u Mo, hoat dong clia vi khuin c6
dinh N bi suy yéu va cay ¢ nhiing triéu chimg thi€u N,

Triéu chimg dién hinh thi€u mangan (Mn) 14 né vang &
gan la chét, trong khi cac gin la khac van giit mau xanh.
Thi€u Mn trong cay lac thudng gin véi moét s6 hién tuong
Xay ra trong dat. O dat phat trién tir cdc trdm tich ven bién
dudi diéu kién mua nhiéu va thodt nudc kém, cay lac
thuéng bi thi€éu Mn. Khi pH dit tang 1én, tic dung clia Mn
giam xuéng.

Cay lac c6 thé bi ngé doc do Mn. O dat rit chua, cay
lac d6ng héa nhiéu Mn va bi ngd doc. Ngo doc Mn xdy ra
trong md bio ¢b nong do N, P, Mg tang ién, trong khi
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nong do Ca va K giam xudng. Cay lac bi thi€u Mn phd
bién hon 14 bi ngéd doc do Mn.

Céc nguyén 1S vi lugng déng (Cu), kém (Zn), sét (Fe)
it khi cay lac bi thi€u. Tuy nhién, khi thi€u Cu, ving chdi
ngon, 14 chét bi da vang va bi bién dang. Khi thiéu Fe, 14
non cay lac bi da vang va nhimg 14 gia bi chét kho.

IV. KY THUAT THAM CANH TANG NANG SUAT LAC
1. Ap dung tdng hop hé thong bién phap tham canh

Dé tham canh tang nang sudt lac, cling nhu tham canh
bat ky mot loai cay trong nao khdc, ngudi ta 4p dung mot
h¢ thong bién phdp k¥ thuat, trong d6 ¢6 nhimg bién phéap
tic dong lén dat, cé nhiing bién phdp nhim cha yéu vao
céy lac, cé nhitng bién phdp nhadm vao nhiing loai sinh vat
khdc trong h¢ sinh thdi dong ruéng... nhim tao ra diéu kién
thuan loi nhét cho cay lac phét trién va tao ra ning suat hat
lac cao nhat.

Diéu ddu tién can luu ¥ 12 tinh hé théng cta cac bién
phap. Trong mot hé thdng hop 1y, cac bién phip riéng ré
ngoal viéc phat huy cic tac dong tich cuc chia minh, con
can tao ra sy cong hudng, sy hé trg trong viéc phat huy
hiéu qua ciia ciac bién phap khdc. Khi dp dung mot bién
phdp nao d6 khong thich hgp, chang nhimg khong phat
huy duoc hiéu qua cla bién phdp dé ma con lam gidm téc
dung ¢6 ich cia cac bién phap khic. Thi du nhur khi ta da
c6 giong lac o, ¢4 tiém nang cho nang suat cao nhung
néu bon phan khong thich hgp, tuéi nuée khong kip thoi,
khong ding véi yéu cau vé€ chit dinh duding, vé nudc cia
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giong do6, thi khong nhimg giéng d6 khong c¢é thé cho
nang sudt cao ma chi cho mot nang suat trung binh hoac
thap, lam cho gid thanh trén mot don vi san pham trd nén
rdl cao, gia tri kinh t€ cha viéc trong lac thap.

Vi vay, hé thong bién phdp tham canh cdn dugc dp
dung mot cich dong bo va lién hoan. Cic bién phap tham
canh cin duge dp dung ddy di, khong dé€ thiéu, khong coi
nhe bat k¥ mot bién phdp nao. Cic bién phdp trong hé
thdng cdn dugc 4p dung diing trinh tu va diing thai diém dé
tao nén th€ lién hoan clia cdc bién phdp, bién phdp nay néi
ti€p bién phdp kia, k€ thira hiéu qua cha bién phap di trudce
phat huy lén, bd sung cho hiéu qua clia bién phip dang
duge dp dung. Cin chi ¥ 13 hé thong cdc bién phdp c6 thé
tao ra nhitg tdc dong téng hop cao hon s& cong cac hiéu
qud cla timg bién phdp riéng 1& va cdn ¢6 nhifng tic dong
bd sung ma khi cic bién phép riéng ré khéng duoc dp dung
mét cach lién hoan, khéng cé thé tao ra dugc.

Vigc ap dung hé théng cdc bién phdp tham canh cidn
co dong va linh hoat. Khong cé bat ky mot cong thic cé
sdn nao c¢6 thé ding va phat huy duge moi tic dung & bat
¢\ diéu kién san xudt cu thé nao. Cic diéu kién cu thé clia
san xuit vo cling phong phu va da dang. Cdc hé théng bién
phdp tham canh chi 14 nhimg cong thic mang nhiéu tinh
chédt huéng dan va goi y. D6 chi 1a nhitng céng cu trong
tay nhitng ngudi lam néng nghiép, ngudi trong lac phai vira
12 nha khoa hoc, vira 12 nha nghé s§ dé tim ra cach 4p dung
hé théng bién phap thdm canh mot cdch phi hgp nhat, cé
hiéu qua nhat va dep nhat. Nong dén ta dd dua ra hinh anh
rat hay 1a “phdi bi€t nhin trdi, nhin dét, nhin cdy ma bén
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phin”. Vi vay, cic cong thitc bén phan chi la nhimg goi ¥
cho nguoi nong dan nhin trdi, nhin dat, nhin cdy ma bén.
H¢ thdng bién phap tham canh duge gidi thiéu trong sich
v@ va cac tai liéu chi 12 nhimg két qua, nhimg két luan
duge rit ra tr nhimg tr liéu binh quan, nhimg trudng hop
trung binh coa rat nhiéu trudmg hop da ¢6 trong san xuat va
trong cac thi nghiém. Trong khi cdc trudng hgp xay ra
trong san xudt thuong it khi 12 nhimg trudng hop trung
binh. Do diéu kién khi hau thdi tiét, dat dai, sinh vat ¢é
nhiéu thay déi cho nén cdc trudng hop thuc t€ trong san
xudt cé khi thuan lgi hon, ¢6 khi khé khan hon nhiéu su
vGi cdc truomg hop trung binh ma 1y thuyét duge it ra va
xay dung tir do.

Khéng nén 4p dung hé théng cac bién phdp tham canh
mét cdch cimg nhic, mdy méc, rip khuon, nhung ciing
khéng nén tu do tuy tién. Hé théng cdc bién phdp k¥ thuat
tham canh ¢6 nhiing co s& khoa hoc va thuc tién clia nd
can dugc van dung va thuc hién mot cdch théng minh,
sdng tao. Trong ndng nghiép ciing nhu trong nghé tréng
lac, moi hoat déng may méc rap khuodn ciing nhur tuy tién
déu c6 thé dan dén nhimg két qua khéng mong muén, cé
khi tai hai.

Tinh thin co ban cha hé théng cac bién phdp k¥ thuat
tham canh cay lac 1a quan 1y toan bo hoat ddng ctia hé sinh
thdi rudéng lac hudng vao tao ra ning sudt hat lac cao, chat
luong hat lac tot. Quan [¥ hé sinh thédi rudng (tiéng Anh 13
Integrated agroeo-systerne management, viét tat 1a IEM).
Quan 1y téng hop hé sinh thai ruong duge xay dung trén co
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s& nhan thic 13 nang sudt cay tréng, xét cho ciing la ket
qui clia hoat dong toan bd hé sinh thai ruong. He théng
quan 1y t3ng hop hé sinh thai ruéng bao gém cdc bién
phép k¥ thuat nhim tdc dong lén ciy trong, lén cac loai
sinh vat khdc trong hé sinh thdi vi 1én cic yéu 6 moi
trudmg (khi hau, dat dai). Méi mét huéng tac dong néu trén
day, tao nén mot tiéu hé thong trong hé sinh thai dong
ruong. Mot tiéu hé thong lai c6 mot tap hop cac bién phap
dé quan 1y. He thong céc bién phép téc dong lén cay trong
duge goi 1a hé thong dng hop quan 1y nang suat (ti€ng
Anh 12 Integrated crops management, vi€t tat 1a ICM). Céc
loai sinh vat khédc trong hé sinh thai dong ruéng thudng
khong nhiéu, vi hé sinh thai déng ruong do con ngudi chi
dong tao ra cho nén thudc nhém cic h¢ sinh thi don gian.
Céc loai sinh vat khéc (ngodi cdy tréng) trén rudng chit
y&u 1a cdc loai sau bénh, co dai canh tranh va gay hai cho
cay tréng. Cic loai sinh vat gay hai nay c6 tdc dong rat
16n dén nang sudt cay trong va chét lugng nong san. Vi
vay cdn dugc quan 1y chat ché. Heé thong téng hop quan 1y
c4c loai gay hai cho cay tréng trén dong ruéng con duge
goi 12 hé théng téng hgp bio vé cay (tiéng Anh la
Integrated pests management, viét tat 1a ICM). Cic h¢
théng IEM, ICM, IPM duogc tich hop lai va cu thé hoa
thanh nhitng bién phép k¥ thuat thim canh. Trong méi
bién phap k¥ thuat tham canh déu c6 bao ham céc tic dong
1en cay tréng, 1én sinh vat gay lai va 1én toan bd hé sinh
thdi. Vi vay, khi 4p dung bat ky mot bién phdp k¥ thuat
tham canh nao ciing cdn duge dat ra, x{r Iy va thuc theo
tinh thin téng hop.
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Lac vira |2 cay cong nghiép vira 12 cay thuc phim. Hat
lac vira 1a nguyén liéu cho coéng nghiép ép diu vira 13 mén
an trong cdc bira dn. Vi vay, hat lac phai khéng c¢6 mang
theo cdc chat doc hai ¢6 anh hudng xdu dén sic khoe
nguoi tiéu ding. Do d6, san xuét lac phai 1 lai san xudt
sach, san xuit an toan. Cic bién phip k¥ thuat canh tic cay
lac phéi dugc xay dung va thyc hién theo tinh thin GAP
(good agricultural pratice) dé dam bdo cho hat lac khong
mang theo du luong thuéc bao vé thuc véit, khéng mang
theo céc chdt doc, nhu aflatoxin va cc loai vi sinh vat ¢é
kha nang gay bénh cho con ngudi.

H¢ théng cdc bién phidp k¥ thuat tham canh tang nang
sudt lac bao gém:

- Gieo tréng cdc giong lac t6t, chat lugng hat giéng cao.

- Chon dat thich hgp. Lam dat ky.

- Gieo ding thoi vy, ding k¥ thuat.

- Bén phan ddy di, can déi, hop ly.

- Cham sé6c chu dao, kip tho.

- Thu hoach diing ltc, ding k¥ thuat. Bao quan lac tét.

- Thyc hién luan canh, xen canh, ting vu ¢6 co s& khoa
hoc va thyc té.

- Phong trir sdu bénh, c¢b dai ding k¥ thuat, ¢ hiéu
qua cao.

Trong sach nay trinh bay riéng cic nhém bién phdp k¥
thuét thaim canh, nhung khi dp dung trong thuc t&€ ¢an dam
bao tinh dong b6, lién hodn, tinh hé théng va tdng hop nhu
da trinh bay trén day.
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2. Sir dung giong tot, chit lugng hat gidng cao

Hién nay trong san xudt chiing ta di c¢6 nhimg gidng
lac ¢6 kha nédng cho nang suit cao. Trong s d6, co nhitng
gidng ¢6 kha ning cho nang sudt 1én dén 60 - 70 ta/ha/vu.

Thue t€ san xuét nong nghiép cho thdy 1a mot giong tot
cén c6 du 3 dic diém: cho nang suat cao, chat lugng nong
san t6t, ¢6 kha nang chéng chiu véi sdu bénh cao. Mot
giong c6 ddy di ca 3 dic diém trén day 1a rit quy. Tuy
nhién, trong thuc t€ san xudt ching ta chua tao ra dugc
nhitng gidng cé ddy du ca 3 dic diém nhu vay. Nhing
giéng ¢6 nang suit cao thuong chéng chiu sau bénh kém va
chét luong néng san khong cao. Nhitng gidng ¢6 déc tinh
chéng chiu siu bénh cao thudmg cho nang sust khong cao
va chat luong nong san khong tét. Vi vay, dé dat hién qua
kinh t&€ cao trong trong lac can chon lua giong thich hgp véi
diéu kién cu thé cha ting nai tréng lac. O nhimg noi it sau
bénh gay hai va ¢6 diéu kién tham canh cao, nén tréng céc
giéng lac ¢6 tiém nang cho nang suit cao. O nhing noi sau
bénh gay hai nhiéu, nén chon céc gidng lac ¢é dac tinh
chéng chiu sau bénh cao. C6 khi cdn chon duge cic giong
chéng chiu véi timg loai sau bénh cu thé thudng xuyén xuat
hién v gay hai & ving d6, thi du nhu bénh chét éo, bénh
dém nau v.v...

Luva chon giéng tét, thich hgp véi diéu kién khi hau,
dat dai, diéu kién san xuat & timg dia phuong, cho timg
loai chan dat, dong thoi dam bao hat gidng lac dem gieo co
ty 1€ nay mam cao, moc déu, mdm moc khoé 12 bién phap
tham canh, 12 yéu ciu quan trong hang diu trong viéc
tréng lac dat nang suat va hiéu qua cao.
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O nuée ta cho dén nay, ¢6 3 nhém gidng lac chinh da
dugc gieo trong trong san xuét. Dac diém chung cha timg
nhém gidng lac nhu sau:

o Nhom giong lac 3 thang

Thoi gian sinh truong tir gieo dén thu hoach 13 100 - 110
ngay trong vu Xuan va 90 - 100 ngay trong vu Thu, tuy theo
gieo s6m hay gieo muén. Nhém lac nay cé than canh moc
thang ding. Qua ra tap trung quanh gdc, dé thu hoach. Chiéu
cao thin la 25 - 40cm, tily thudc vao dat dai, diéu kién cham
soc, trong day hay trong thua. S§ qua chic méi cay thay ddi
tr duéi 20 qua dén treén 70 qua.

Uu diém cda giéng lac 3 thang 13 ngin ngdy, canh 14 it
va nhé hon gidng lac 4 thdng, nén thuin loi cho viéc luan
canh, ting vu, trng xen, tréng day. VO qua mong, nén ty I¢
hat /mhan cao (79 - 86%), ty 1& ddu trong nhan cao (50 -
52%), ty 1& dam prétit cao. An thom ngon hon céc gidng lac
khac. Nhém giong nay chiu ducc dédt nhiéu cét, chiu han kh4
hon lac 4 thang.

Thudc nhom lac 3 thidng c6 cac gidng: Cic Nghé An,
Nu Tuyén Quang, Lang Vinh Phiic, Nu Tuyén Quang, lac
3 thang Nam Dinh, lac 3 thing Thanh Héa... Trong s& cic
giong lac 3 thang c6 mot s§ giéng cé kha nang cho nang
sudt cao, thén, ld nhiéu s6 qua chdc nhiéu. Giéng Nu
Tuyén Quang c6 thé dat 22 - 26 ta/ha qua kho, giong Ciic
Nghé An di dat nang suat 25 ta/lac qua kho va ¢dn cé dic
tinh chiu han kha. Vi vay, giéng Cic van cdn c6 vi tri nhat
dinh & ving dat cat ven bién cic tinh khu 4 cii.
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o Nhém cdc giéng lac 4 thing

Nhém gidng nay ¢6 thoi gian sinh trudng la 120 ngay
trong vu Xuan va 100 - 115 ngay & vu Thu. Céc gidng lac
thudc nhém ndy ¢6 than ding. Qua ra tap trung quanh géc,
tuong ty nhu lac 3 thidng, nhung thin cay cdc giong 4
thang cao hon, khodng 30 - 60cm. L4 nhiéu va to hon qua
va hat to, vo qua day hon lac 3 thang.

Lac 4 thiang cé nhiéu wu diém: tuong déi ngan ngay,
thich hgp cho trdng luan canh, tang vu. Véi cac giong lac 4
thang & nhifu noi van thuc hién duge ché d¢ canh tic 3 vu
trong 1 nam trén ciing mot rudng (lac - lda mia sém -
khoai lang dong), tuy théi vu doi hodi chat ché va khan
truong hon so véi trong cac giong lac 3 thang. Cic giong
lac 4 thang c6 ty 1& ddu trong nhan thudc vao loai cao nhat
(53,0 - 54,5%). Qua va hat to, ning, khéi lugng 100 qua 1a
146 - 150g. Khéi lugng 1000 hat 14 600 - 620g. Ty 1€ trong
luong hat/qua 1a 72 - 77%. Lac 4 thing c6 thé trong dugc
trén nhiéu loai dédt khic nhau, thich hgp nhat 1a dat phu sa,
sét pha cdt, thit nhe, dat da voi, dit cat pha. Trén cdc loai
dat nay, nang sudt lac 4 thang cao hon hén lac 3 théng.

Thudc nhém lac 4 thing ¢6 cac giong: Do Bac Giang,
Sen Nghé An, D6 Ninh Binh, Canh néng Ha Tay... Trong
s cac giong nay, Do Béc Giang va Sen Nghé An la nhimg
gidng c6 nang suat cao. O diéu kién tham canh trong san
Xudt, cdc giong nay cho thu hoach 26 - 28 ta/ha lac qua
kho, cé nhig rudng dat dén 30 - 40 ta/ha. Nang suét thén,
14 xanh cla cdc giong nay ciing cao, méi hecta c6 thé thu
duge 9 - 14 ta than, 14. Dic diém cia giéng lac D6 Bac
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Giang 13 canh 14 xum xué, 14 to, mau luc dam. Than, 14,
mép 1d ¢ long. Pang chi ¢ 1a vo lua hat diy, mau dd
tham. Ty 1¢ dau trong nhan cao (53,6%). Ging lac Sen
Ngh¢ An so véi giong Do Bac Giang, thi ¢6 than 14 nhé
hon, mau 14 xanh nhat hon, vé qua mong hon, vé lua hat
cting mong hon va ¢6 mau trang héng, ty 1¢ ddu trong nhan
cao hon (54,57%).

Cdc gidng lac 4 thang c6 nhiéu vu diém, nhat 1a ning
sudt qua cling nhw than 1 va ty lé ddu trong nhan déu cao,
cho nén dién tich trong lac 4 thdng dugc mé rong nhanh,
thay the¢ phdn Ién dién tich lac 6 thang va lac 3 thing &
nhiéu viing.

Cung véi su ti€n bo cla khoa hoc va cong nghé, lam
t6t cong tac chon loc, bdi duc, lai tao, ching ta c6 nhimg
giong lac 3 thang, 4 thang 16t s& c6 nhiéu diéu kién thuan
loi d€ ddy nhanh tham canh tang nang suat lac, déng thoi
thuc hign cdc cong thirc luan canh, tang vu, rdi vu, cha
dong ve thoi vu, nhét 12 d6i véi cic chan ruéng 1am 3 vu
mot nam nhw: lac xuan - lda mda sém - khoai lang dong
ngan ngay hoic khoai tay.

o Nhom cdc giong lac 6 thdang

Thoi gian sinh truong cha cdc gidng lac thudéc nhém
nay 1a 180 - 200 ngay. Vi vay, trong mot nam chi tréng
dugc mét vu, gieo vao thang 12 dén thang 1, thu hoach vao
thing 6. Dac diém cia cdc giong thuoc nhém nay 1a c6
than dimg thing, nhung cic nhanh bod lan trén mat dat.
MBJi cay c6 dén 8 - 10 nhdnh.
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Cic giong lac 6 thang c6 uu diém la: tréng thich hop
trén cac chan dat thit nang. Cic gidng nay c¢6 niang suat
vio loai cao, trung binh 1 14 - 16 ta/ha qua kho trong diéu
kién san xuat binh thudng.

Nhung cdc giong lac 6 thiang c6 nhiéu nhuge diém:
chiém dat trong thdi gian dai, khong thich hop cho viéc
tang vu. Thudng phéi d& lac non dé kip cdy lda mba, vi néu
dé qua chin méi thu hoach thi khong kip thoi vu 1am dat
cho lia mia. Nhdnh bd lan, qua nam rai rdc trong dit nén
thu hoach rit t¥n cong va kho cham séc, khong thich hop
vdi viéc tham canh tréng day va co gidi héa. Dac biét, thu
hoach cdc giong lac nay rat khé, 16n nhi€u cong, cho nén
ngudi ta thudng phai thdo nudc cho ngap ruéng, bira cho
qua ndi 1én, 161 vét ra phoi kho, rat mat thoi gian, khi gap
mua qua dé bi méc, théi. Qué tuy to, hat to, nhung vo day,
nén ty 1¢ trong lugng hat /qua khong cao (65%), ty 1¢ dau
trong hat ciing thdp, trung binh la 46 - 47%. Khi thu
hoach, 1d rung nhiéu, nén ning suat than 14 xanh théap.
Hién nay, & cic vung trong lac, nong dan khong con dung
lac 6 thiang ma chuyén dién tich sang trong lac 3, 4 thang.

Ngoai céc nhém lac chi yéu trén day, con ¢ nhimg
giong lac c6 vi tri trung gian gilta cac nhom. Dac biét la
gan day, nhiéu gidng lac duge nhap ndi, dugc lai tao ra cho
nén thoi gian sinh trudng cua cac giong lac rat khac nhau.
Vi vay, viéc lua chon gidng lac thich hgp vdi diéu kién
trong trot cu thé, 12 yéu cdu déi v6i nhimg ngudi trong lac
tham canh.

103



- Chon hat giong va giit giong t6t. Chon duogc loai
gidng 6t va thich hop d€ trdng 1a budc ddu clia qud trinh
thim canh, nhung dieu quan trong ia phai chon dugc hat
gi6ng 16t va bao quan that 16t cic hat gidng d& chon.

Trudc hét, can nang cao ty 1& ndy mam cia hat giong
dé bao dam mat do gieo tréng. Lac 13 cay ho dau, hat ¢6
nhi¢u chét ddu cung véi ham lugng tinh bdt va protit cao.
Tir khi duge thu hoach, r8i dén phoi va bao quén hat tac
trai qua nhiéu tdc dong trong mot khoang thoi gian tuong
d6i dai. Trong thdi gian d6, hat lac chiu tdc dong cua néng,
dm, anh séng... néu phoi va bio quan khong tot, hat gidng
s€ bi bién chat, sifc séng bi giam, ty I¢ ndy mam rat thap.
Tinh trang thi€u gidng lac 6t dé tréng, phai ding giéng
xdu con kha phd bién & nhiéu noi, cho nén sau khi gieo,
lac bi chét, ruong lac bi mét khodng nhiéu. S& di ¢é tinh
trang hat giong lac khong t6t 1a do khi phot di dé hat lac
chdy ddu, héong mdm ngay truéc khi dira vao quan hoac
phoi chua that kho, cit git khong chu déo dé lac bi dm,
moc, giam siic s6ng.

Dé c6 dit gidng 18t va gidng ¢6 stc niy mAm cao, cin
thuc hién 5t ca 2 khau: chon gidng va cét gii gidng sau
day:

o Chon va bdo qudn 16t hat giong lac xudn

Chon va bao quan t6t hat giéng lac xuén 1a gianh chi
dong trong viéc trong lac, dii da c6 du kién tréng lac thu dé
lam gidng.

Dung lac thu d¢ lam giéng trong vu xuan la 16t nhat.
Tuy nhién, trong diéu kién khi hau clia nuéc ta, lac thu
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thudng bi han vao nhiing thing hanh kho, lic lac cin nhiéu
nudc nhat. O nhimg noi thié nudc dé chit dong tusi cho
lac, nang suit lac bi gidm nhiéu, nén ¢6 thé bi thiéu gi6ng,
néu chi trong chd vao lac thu. O nhimg noi thiéu nhitng
chan dat cao, trong lac thu dé bi ngap ving do nhiing théng
cudi nam thudng ¢6 mua, cho nén & nhing noi nay chi
y€u 1 gilr gidng lac xuan.

Viéc chon va giif gidng lac xuin doi hoi phai thuc hién
16t & tat ca cac khau tir khi thu hoach cho dén phoi kho va
cdt gitr.

Ngay tir dau vy, cin ¢é du dinh danh dién tich lam
ruéng gidng, chudn bi ddy di cdc néng cu phoi va cit gid
giéng {nong, nia, c6t, chum, nha kho...). Khi sip thu hoach
lac, di tham déng, chon nhimg thira ruéng lac moc tét, déu,
sai qua, {t sau bénh. Nhiing cdy lac trén ruéng ducc chon,
thu hoach riéng, dem vé nha, chon nhimg qua lac to, miy
dé rieng, dem phoi khé réi cat gilr 1am gidng. Khi tréng
chi ¥ chon hat to, miy, sach siu bénh; nhitng hat 1ép, c6
vét bénh cdn dugc loai bo. Nhiéu noi, ndng dan chon giéng
lac theo 4 t6t: rudng t6t, cay tét, qua tét, hat t6t. Chon
giong theo 4 16t khong 16n thém cong bao nhiéu, ma gidng
lac méi ngay maot 16t hon, thuan hon, ¢é nang suit cao va
6n dinh. Trén cdc ruong danh san xuat gidng lac, ciing ¢6
thé thuc hién chon gidng theo 4 t6t. Khong c6 didu kién
danh rudng dé san xuat gidng, thi sau khi thu hoach xong,
can phai daun mot phin san luong lac thu duge dé lam
giong cho vy sau. V&i cach chon gidng theo 4 t6t, nang
suat lac vu sau ¢6 thé tang thém 20 - 25%, hat giong c6 ty
I&¢ ndy mam cao.
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Dé ¢6 hat giéng t6t, cdn tinh todn di lugng giéng cho
vu sau. Yéu cau lugng hat gidng cho mdi hecta lac véi mat
d6 12 30 - 35 cay/m’ (khoang 260.000 - 320.000 cAy/ha)
cin 180 kg qua lac da chon néu tréng theo ludng, hoac 200
kg qua lac néu gieo vai thanh vat. Sau théi gian bdo quan,
truée khi dem trdng, sau khi béc vo qua, cin loai bd cic
hat xau, hat nho, hat nhén, hat bi méc mot... Véi yéu cdu
nhu trén, ¢ 8 - 9 ha lac dinh tréng cin ¢6 1 ha rudng lac
gi6ng. Néu nang sudt lac & rudng gidng thap hon 14 tatha
qua lac, thi dién tich ruong giéng phai tang thém.

Rugng giéng cin chon noi ¢6 dat thit nhe hodc cdt pha,
cao, ¢6 diéu kién chu dong tudi, tieu nuéc va chong dugc
han (ng. Rugng gidng cin chon nhimg noi ma cdc vu trudc
lac chua bi bénh chét €o, chét lui. Khong nén lam rudng
giong trén cdc rudng da gieo trong lac Thu. Rudng gidng
cdn dugc cay bira, 1am dat k§, bén phan ddy du, can doi.
Cay lac cén dugc cham séc t6t hon so v6i rudng lac sén xuat
dai tra. Mat d6 trong trén rudng lac dé giong 1a 25 - 30
cay/m’ v6i khoang cédch 13 35 x 10 cm - 1 hat dé sau nay
chon cdy duge dé dang va cay lac ¢6 diéu kién dé tao thanh
qua to. D€ 14y hat 1am giéng, nén diing lac vu Thu, ¢6 chon
hat to mdy dé gieo & rudng gidng Xuan. Khi khong cé hat
lac Thu, bat buéc phai ding hat lac vu Xuan nam trudc dé
gieo vao rudng gidng, nmmg cin chon hat k¥ hon.

» Thu hoach, phot, cdt giit hat gidng

Thu hoach, phoi, cat giir khong t6t, thi ty 1é ndy mam
cia hat giong s& thdp. Trén cic rugng lac dé gidng cin
thudng xuyén theo déi, bat du uir khi cay lac moc lén cho
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dén khi gén thu hoach, d€ phdt hién va nhé bd nhimg cay
dai, cay lan giong, cay phét trién kém, cay c6 sau bénh.
Lac dé giéng nén thu hoach vao nhimg ngay nang rdo.
Chi ¥ thu hoach vao hic qua vira gid mdy 12 lic sitc sdng
cua hat manh, sau nay khi gieo, hat ndy mam nhanh. Liic
hat lac vira gia, méy thi ty 1¢ ddu trong hat chua cao, trong
khi d6 ham lugng tinh bot va protit lai cao. Khi hat duoc
gieo xuong dat, tinh bot va protit cé khi nang hit nudc
cao, tao diéu kién thuan lgi cho cdc men chuyén héa trong
hat hoat dong manh, cdc chat dif u@ trong hat chuyén
thanh dudng nhanh, thic ddy qua trinh ndy mam cha hat.
DE cho hat lac qué gia thi sit dung hat lac dé ép ddu sé tst,
vi ty I¢ déu trong hat cao hon, nhung dé Iam hat gidng thi
khong 161, vi hat ¢6 sitc séng cling nhu siic ndy mam yéu
hon do hat hiit nuéc kém, su hoat dong chuyén héa trong
hat yéu nén hat ndy mdm cham. Hat lac dé qui gia, bao
quan dé€ 1am gidng khé hon, vi trong hat ¢6 nhidu dau.

O nhimg ru¢ng dé 1am gidng, khi thu hoach chon 13y
riéng ra nhimg cay lac t6t, sai qua, nhiu qui mdy, chic,
qua ¢ 2 - 3 hat, & gdn gdc, ¢6 qué trinh ra hoa qua tap
trung, hai ldy qua, phoi c4t riéng, danh d€ 1am giéng tréng
& cac ruong d€ lam gidng cho nam sau. S5 lugng cay ducc
chon vao khoidng 1/10 s& cay trén rudng giéng 1a di.
Nhimg cdy con lat trén rugng gidng thu hoach dé lam
giong cho diér ¢ich lac dai tra.

Déi véi lac dé 1am giong. sau khi nhd cay, phai hai
qué bang tay, khong duge dap hoac dimg bat cif loai cong
cu gl dé but qua. Cdn trénh lam giap ndt qua hodc xay xat
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VO qua, tao diéu kién cho nfm méc xam nhiém gay bénh
va hat lac dé hiit 4m trong khi cat giif, 1am gidm stc nay
mam cha hat. Cin chon nhilng qui t6t dé 14y hat lam
giong. Qua t6t 1a nhimg qua to, mdy, ddy dan, ¢6 2 - 3
hat, sing vo, khong bi xay xat va khéng bi sau bénh xam
nhiém. Loai bo nhimg qui nhd bé c6 1 hat, mit né, sit
me, den mdc va “that bung”. Nhiing qua “thdt bung”
thuong c6 hat khong tron ddy, ma 1 dau hat ché qua thét
bung thudng bi vat dau, chat dit tri¥ it, sau nay khi gieo
hat, cay moc yéu.

Yéu cdu cua viéc phoi hat gidng lac 1a phai phoi kho
ddn dén, trénh lam cho hat lac bi hdp hai, qué néng, hat bi
chay diu, lam mat hoat dong clia cdc men trong hat, lam
hat mét siic ndy mam. Phoi qua giéng lac nén phoi vio Lic
ning vira trén san d4t, 16t nhat 1a phoi trén nong nia, ¢t va
tdi qua déu thanh mot 16p méng. Vo lic gitia trua, trdi
nang gat (tir 12 gi dén 14 gid) nén thu gon qua lac thanh
nhing déng nho va duge che day. Tranh ddnh thinh nhimg
déng to, nhit la d6i véi lac méi d& trong vai ba ngay, trong
qué lac con nhiéu nude. Lic nay néu hat lac gap néng git,
nhiét d¢ cao, hat dé bi hdp hoi néng, bi chay dau. Trong
khi phoi thuong xuyén ding cao tre ddo nhe tay cho qua
lac kho déu va chi ¢ khong 1am t6n thuong vé qui. Phai
khoing 5 - 6 ning déu khi ndo qua lac that kho, bép vé lua
hat thay gion tan la duoc.

Khi qud lac giong sau khi d&, gdp mua khong phoi
dugc thi khong nén danh thanh dong, qua lac dé bi mdée
den. Can tdi qud lac ra thanh 1 ldp mong, trén nong, cét
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hoic trén nén nha kho rao, thudng xuyén dao déu. Khi ¢é
nang dem ra phoi.

Lac phoi xong c4n d€ ha hoi, hét néng qua 1 dém, méi
dua vao bio quan. Néu lac dugc phoi cdn than, nhumg bao
quan so sai, d€ qua lac bi néng, 4m, hat lac giéng c6 thé bi
giam ty 1€ ndy mam dén 40 - 50% hodc nhiéu hon.

Lac 1a loai hat chifa nhiéu dau, nén khé bao quan. Hat
lac giéng vu Xuan lai ¢6 thoi gian bio quén dai, qua nhitng
thdng mba He néng 4m. Hat lac trong diéu kién nhu vay,
hé hap manh, tiéu hao nhiéu chat dit trii, ddu bi oxy hoa,
cdc men chuyén héa trong hat bi gidm kha nang hoat dong,
anh huodng rat 16n dén sifc séng va kha nang ndy mam cia
hat. Thém vio dd, trong diéu kién néng, 4m cic loai ndm
moc va sau mot hoat dong manh, gay nhiéu tic hai cho hat
lac d€ 1am giong! Vi vay, hat lac gidng Xuan cdn duoc bao
quén trong diéu kién kho, mdt, sach, kin ddo. Cach bao
quan hat giong lac t6t 1a dé trong chum. D4y chum 16t mot
16p tro hay trdu kho, trén cung, phia trén 16p hat gidng, phu
mot 16p tro, trdu rdi day ndp kin lai. Chum cin ducc dat
trén gach cao hon mat ddt v cdch tudmg 15 - 20 cm dé
trdnh 4m. Ngoai ra, hat giong lac c6 thé c4t giit trong c6t 2
16p hoic trong bich, trong bao.

Dang lac Thu dé lam giéng. Lac Thu dung lam giéng
cho vu Xuén 1a bién phdp t6t, dam bdo ¢d ty 1& hat gidng
nay méam cao (95 - 100%). Hat gi6ng lac Thu cé ty 1€ nay
mém cao hon, moc nhanh hon han hat giéng 14y tit vu
Xuan trude. Lac gidng Thu thudng cé cay moc déu hon,
cay khoe hon.
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Viéc bao quan giong lac Thu dé dang hon giéng lac
Xuan nhiéu, vi lac Thu thu hoach vao thing 11 ddu thing
12, cho nén thdi gian bio quan ngén, chi trén 2 thing trong
thdi ky kho hanh. D€ cho qué lac Thu 1am giéng phat huy
dugc céc mat tich cuc, cin thue hién t6t, ding k¥ thuat cdc
khau tir thu hoach dén phdai, chon qua, chon hat va bio
quan trong diéu kién tét.

e Chudn bi hat giong lac truoc khi gieo tréng

DE c6 duge hat giong 16t khi dem gieo, cin thyc hién
tot cac khau sau day:

- Phoi lgi hat gidng. Qua thoi gian bdo quan, hat giéng
lac it nhiéu c6 hit them 4m. Do d6 trudc khi dem tréng,
can phoi lai qué lac giong cho that khé, dé khi gieo xudng
dat, hat giéng hiit nudc manh, thic ddy cic qua trinh dién
ra trong hat, nit ngin thoi ky nghi cta hat, lam cho hat
gidng ndy mé&m nhanh, déu va khoe. Phoi lai hat giong con
c6 téc dung tao diéu kién khong thuan lgi cho su phét trién
clia cdc loai vi sinh vat gay bénh trén hat va tiéu diét mét
phan céc ngudn bénh.

Nén phoi lai hat giong trudc khi dem gieo khoang 1
tuan l€. Khong nén phoi quad sém, qua lac gidng s& c6 thot
gian huit lai 4m sav khi phoi. Phoi 2 - 3 budi ning vira, khi
nao béc v6 qua, bop vo lua hat thay gion tan 1a duoe. Sau
khi qua lac dugc phoi lai, dem vao ché kho thoang, 16i béc
vé ldy hat d€ gieo. Phoi lai hat gifng lac cAn tién hanh cdn
than, khong dé hat lac bi chdy ddu lam héng mam cay.
Neén phai trén cét hoac nong nia; vao khoang thoi gian tir 8
dén 11 gid va tir 14 dén 18 gi. Khi phoi cdn thuong xuyén
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dao nhe tay. Lac giéng dugc phoi lai, khi dem gieo ¢6 téc
dé nay mam nhanh hon hat giéng khéng duoc phai, 2 - 4
ngay va cdy moc cling déu hon.

Chon va phdn loai hat giong. Trude khi gieo hat 2 - 3
ngdy, tién hanh béc qua dd duge phoi lai dé chon hat tét
dem gieo. Chon nhimg hat to, ddy, v6 lua sdng khong nhan
nheo, may tring. Loai bé nhig hat 1in giéng. Chi ¥, chon
riéng nhiing qua & nhitng cay da chon d¢€ 14y hat dem gieo
& rudng giong. Céc hat ndy cin dugc chon k¥ hon va
khong dé 14n véi cdc hat giéng théng thudng.

Nhiéu noi nong dan ding sang dé phan loai hat gidng
lac thanh 3 nhom: to, vira, nho. Céc loai hat cing 1 nhém
dugc gieo vao 1 rudng, dé cay lac ciing nhém moc lén
déu nhau, tan dung dugc anh sdng vi d& 4p dung hé thong
cdc bién phap phi hop véi tinh trang phat trién clia ruong
lac. Khi ¢6 lugng giong di dé gieo, thi chi nén sir dung
céc hat lac thuéc 2 nhém to va vira dé lam giong, va loai
nhém hat nhé.

Hat lac sau khi da b6c vo, néu thdy con 4m cao, thi
phai phoi lai. Lan phoi nay cdn rdt cdn than, vi lac khong
con duge vo qua che chd.

- Kiém tra khd ndng ndy mdm va xit Iy hat gidng.
Trude khi gieo can ki€ém tra ty 18 niy mam cla hat giéng,
nhat 12 gidng lac Xuan. Ty 1¢ hat gicng ndy mim gitp cho
viéc quyét dinh hinh thic gieo thang hay cin ngam 0 hat
giong trude khi gieo dé bao ddm mat d6 cay lac trén rudng.
Dai véi hat gidng lac Thu, thi nén tién hanh gieo thing, vi
ty ¢ ndy mam cha loai hat gidng ndy cao, sitc ndy mam
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khoée. D3Gi véi hat gidng lac Xuén sau khi duge chon va béo
quan tGt, néu thir ty 1& ndy mdm ma dat trén dudi 90% thi
cling ¢6 thé dem gieo ngay.

Néu ty 1¢ ndy mam cua hat gi6ng thap, thi cdn thiét
phdi ngdm 0 cho hat mit nanh méi dem gieo dé dam bao
mét d6. Hat gidng ndo khong nit nanh, coi nhu da mét sic
nay mam, dem phoi lai d€ ding 1am thuc phdm.

Cach ngam 0 hat gidng lac dugc tién hanh nhu sau: Liy
1 phin nudc s6i cho vao 2 phin nudc 13 trong vai hoac chao
16n khudy déu, nuée am c6 nhiét 46 khoang 30 - 32°C, sau
d6 dé hat gidng lac vao ngam trong 3 - 4 gid. Nudc phai
ngap hét hat gidng, 14y tay dao nhe cho hat dugc 4m va ti€p
xdc déu véi nude. Sau khi duge ngam, hat lac né 1o thém, cho
nén ban ddu phai dé cho nudc ngap hét hat dé vé sau khong
cd hat nao khéng duge ti€p xuc ddy da véi nuée. Khong nén
ngam hat vio nuéc néng trén 45°C. G nuée néng véi nhiét do
cao, hat gidng lac s€ hiit nudc manh, niy médm nhanh, v6 hat
bi mém, khi 01 vd lua thudng c6 chat dinh nhét, dem tréng dé
bi sut vO, siic ndy mam yéu, cay con phat trién kém. Khong
nén ngam hat giong lac vao nudc qua lau, néu ngm lau hat
s&€ nay mdm cham, cdy moc yéu. Trong khi ngam trdnh lam
vo hat bi x4y x4t, 1am hong hat giong.

Ngam xong, vét hat giong ra 16, rd cho rao nudc, réi
dé vao thing hay bé, sot 4 cho hat mit nanh. Thing, sot
cdn dugc 16t phi rom chung quanh cho kin hat, phia trén
day chi€u hay bao tai hodc miéng ni léng dé giit 4m va
nhiét cho hat, dong thoi trdanh hat bi co xédt 1am bong vo,
khong ndy mam dugc. Trong khi 0 can kiém tra thudng
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xuyén, néu thay thi€u 4m, cdn vdy déu mét it nudc cho hat
dl dm. Sau khi 0 dugc khodng 24 - 36 gi¥ hat bit ddu nit
nanh, nhanh hay chim tily thugc vao nhiét do cao hay
thap. Trong khi G chi nén dao hat 1 14dn, sau khi 0 do 12
gio, ¢6 vdy thém it nuéc néu thdy thi€u m, tao didu kién
cho hat dugc 4m va 4m déu. Khong nén dao nhiéu lam xay
x4t vo hat anh hudng dén qua trinh ndy mam. Khi kiém tra
thdy hat da nhi nanh tring, thi dé ra, chon hat dem gico.
Khong nén dé cho mdm nhi dai, khi dem gico mam dé bi
gdy hoic bi tdn thuong. Dé mdm moc dai trong thing 1,
mim dé bi dinh cdc chat nhét do khéi hat tiét ra, anh
huéng khong tot dén mam, khi gieo mdm khong phdt trién
dugc. Cin chd ¥ 12 néu kiém tra vo lic gin t6i ma thay
hat di nhii nanh, thi cdn d6 ra ngoai, chon nhitng hat da
nit nanh d€ riéng vao trong nia, doi sdng hom sau dem di
gieo ngay, khong nén cir dé 0 trong thing, vi sau 1 dém,
céc hat da nift nanh da c6 thé phat trién thanh mim dai.

Trong khi ngam G, chi mot phin khé6i hat nhii nanh,
mét 56 hat nhd nanh cham hon. Cho nén, sau khi chon
nhitg hat da nit nanh dem gieo, s6 hat chua nit nanh con
lai dem ngam qua nudc am 25 - 30°C (1 s6i + 2 - 3 lanh)
khoang 10 - 15 phit cho hét chat nhét, vt ra dem G thém 1
ngay. Trudc khi tién hanh ngam 4 dot 2 nay, chi ¥ loai bd
nhimg hat moc, bong vO lya, ohét nhiéu... dé tranh anh
hudng dén cdc hat khéc. Sau khi ngam 4 dot 2, nhitng hat
khong nift nanh dem phoi kho, ding tam thyc phim.

Gieo hat dugc ngam, 0 chon ding cdch ¢6 tic dung
lam cho cay moc nhanh, moc déu, khong mat dat, dam bao
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mat do cay trén rudng, trdnh sy phd hoai ciia ki€n dé€, tranh
thii duge thoi vu, khong phai giam lai cay, dd lang phi hat
giong va dat trong.

Gieo hat gidng lac duge ngam, O ¢6 tic dung tang
ning sudt lac, nhung can chi ¥ nhitng diéu sau day:

- Hat dd ngam U nit nanh, nhat thiét phai gieo trén dat
4t 4m 30 - 40%. Néu gieo trén dat kho, thiéu 4m, hat
giong s& mét nude, héa mém, teo lai r6i chét. Gieo trén dat
qud 4m (trén 80%) hodc khi gieo bi mua, dat bi, hat h6 hap
kém, dé bj théi chét.

- Nhiét d6 khi gieo phai trén 14 - 15°C. Néu khi gieo
gap dot gi6 mia Dong - Bic, nhiét do thép dudi 14°C, lai
¢6 mua thi hat ciing bi chét nhiéu.

Vi vy, gieo hat giong lac di ngam, 0 c4n ¢ di€u kién
chit dong duoc tudi nude chong han néu dat kho. Can w6
truéc khi gieo, néu tudi sau khi gieo thi chi cho nudc vao
ranh dén gin mép ludng dé cho nudc ngdm vao ludng,
khong tuéi tran mat luong lam cho dat bi déng véng, anh
hudng dén qué trinh ndy mam cua hat.

Doi v6i hat giong lac sau khi da ngam 1, nit nanh cén
chu ¥ 1a khi gieo khong dé nanh (mam ré) chéng lén trdi,
vi vé sau mam s& moc cong queo, mat siic, r& an vao dat
cham, ciy yéu, phat trién cham.

3. Chon dat thich hgp - Lam dat k¥

Lac khong phai 12 loai cay kén chon dat trong. Hau hét
cac loai dat déu cé thé dng dugc lac. Trén the gidi, lac
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dugc trong trén nhiéu loai dat khac nhau, thudc nhiéu déi
khi hau rdt khic nhau, tir cdc ving 6n déi, nhiét d6 thap,
dén cac ving nhiét déi néng dm, néng kho, ving ven sa
mac v.v...

Khi chon dét tréng lac ngudi ta chd ¥ nhiéu dén cac
dac tinh vat 1y cua dat nhu: Kha nang gilt nude va thodt
nudce, do6 thoang khi v.v... Dat tréng lac cdn dam bao cho
lac phat trién t6t, cho c4c not sdn ré phdt trién nhiéu va tot,
cho dé& nhé lac khi thu hoach.

Loai dat trong lac thich hgp 14 loai d4t thit pha cat,
thodt nudc t6t, miu sidng, qua trinh trao déi khong khi, trao
déi nito, khi cdcbonic va oxy trong dét dién ra thong suét.

P4t mau sang lam cho qua lac tuoi dep, siang sua. Dt
toi x8p, tao diéu kién cho tia lac ddm vao dit, tao thanh
qua, qui phdt trién thuan loi, khi thu hoach dé nhé qua lén.
D4t di canxi, cay lac tao ra nhiéu qua, qua c6 nhiéu hat to,
mdy. Chat hitu co trong dat & mifc vira phai, cung cap mot
phén chit dinh dudng va git nu6c cho nhu céu cay lac.

Dit ¢6 ciu tric tho trung binh dé€ trong lac, duge ua
thich hon cic loai dét ¢6 cdu tric nhd, min. P4t ¢ cdu tnic
thd 6 wu thé 16n 1 cay lac d& dam tia xudng dat, qua lac dé
phat trién, nhé cay lac d& khi thu hoach. Nhung loai dat nay
¢6 nhiéu nhuge diém: khd nang trao déi ion thdp, kha nang
lwu gitt cic chat dinh dudng thap, kha ning giit nudc thap.
Do d6, dat cé cdu tnic thd thudong ¢6 moi trudng chua, dé
chua tang lén nhanh, ciac chat dinh dudng cho cay bi thim
lot, ciy trong dé bi thi€u chit dinh dudng va thigu nudc.
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Pit ¢é cau triic nhd, min d6i véi cay lac ¢é nhiing
nhuge diém nhu sau: dat chda nhiéu nude, khi duge tuéi
hay khi troi mua. Lugng nuée nhiéu 1am cho lugng oxy
trong dat it, khong da cho ré hé hdp. Ho hap khong binh
thudng lam ¢ ché sinh trudng cla ré, dan dén lam giam
chitc nang trao déi chat. Ung nuéc tam thai dii chi vai
ngay ciing 1am cho ciy lac bi Ga vang. Hién tugng nay 1a
do tic déng hén hap clia bo ré hoat dong kém va vi khudn
c¢6 dinh nito hau nhu khong hoat dong. Mit khéc, khi dat
¢6 cau triic nho, min bi dng nude, ngudi ta budc phéi thio
mtSe di. Néu thio nudc qud nhiéu s 1am cho cay lac bi
thi€u nudc v nuéc mang di nhiéu chit dinh dudng cén
thiét cho cay lac. Nhung dit nho, min ¢6 nhiing tdc dong
tich cuc d&i véi cay lac nhu: su trao déi cation do sét va
chét hitu co ¢6 nhiéu trong céc loai dit nho, min, giir vai
trd quan trong, dugc thiic ddy. Ham lugng chat hitu co c6
tdc dung lam vat dem cho dat chéng lai nhitng thay déi dot
ngot vé pH va sy tich iy céc chat doc hai. Sét va chét hitu
¢0 ¢6 nhiing dong gbp vao kha nang giit nude cia dat.

Ciung v&i nhimg tién bo khoa hoc va cong nghé vé
phan bén, cai tao dit, co cau cay rdng, ch€ d6 lam dat...
ngudi nong dan cé thé tdc dong dé 1am thay déi cdc dic
tinh chung cua dat, khic phuc cac nhugc di€ém, phdt huy
nhitng vu diém, lam cho dat trd nén thich hop cho cay lac.

N6i chung, hiu hét cdc loai dat nhu: phu sa, cét pha,
sét pha, thit nhe va trung binh, dat dd voi, dat doi, dat
nuong ray v.v... déu trong lac dugc. Tuy vay, c¢é nhiéu loai
dat khong thich hop cho tréng lac nhu dat thit nang, dat
déi troc nhiéu soi san... vi & cac loai dat ndy ré cay lac
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khong phat trién dugc, dét bi tia qui khong dam xuéng dat
dugce, vi sinh vat ¢6 dinh nito khong hoat dong duoc.

O nuéc ta phdn 16n dién tich dat wéng lac ¢é thanh
phén co gidi nhe, ciu triic thé. Trong d6, cé nhing loai dat
bi rra tréi, bac mau, ngheo chat dinh dudng & céc tinh
vung trung du phia Bac. Céc loai dat cat ven bién & céc
tinh Bac Trung Bo. Céc loai dit thit pha ¢4t & cac tinh Nam
Trung B6. Céc loai ddt do badan, dat den xam, d4t dé nau
& cic tinh Tay Nguyen. Céc loai dat thit pha cét, dat phil sa
ven song & cdc tinh viing Déng Nam Bo.

Ngoai nhitng loai dat thich hop cho tréng lac nhu da
néu trén day cay lac c¢é thé tréng trén nhiéu loai dat mién
la dat thodt nu6c dé va khong phai 14 dat thit nang. Khi
trong lac trén céc loat dat khong that thich hop cén lwu ¥
céc diéu sau day: dat méi khai hoang thudmg chua, do pH
thdp, ngheo lan va kali, cho nén qua lac thudng bi lép. &
cdc chéan dat thit, khi tréng lac, néu x6i khong ding k¥
thuat, khi lac ra hoa gap han, tia lac khong dam xuéng dat
dugc, nang sudt bi giam nhiéu.

Qua 13ng keét, nhiing y&u 16 vat Iy cla dat, 16i ua déi
vGi lac 1a: ty trong dat 1,1 - 1,35; do khéng 38 - 50%, nudc
¢6 ich trong dat > 8- 10% thé tich. C4c thanh phén cit tho,
cat min nhiéu hon limén va sét.

K¥ thudt lam ddt trong Iac. Viéc 1am dat tréng lac can
chi ¥ dén mot s8 dac diém cda cay lac, dé tao diéu kién
thuan 10i cho cay sinh truong, phat trién t6t va cho nang
suat cao.
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Cay lac ¢6 dac diém ddng chd ¥ 12: ra hoa va thu tinh &
trén khong, nhung sau khi thu tinh xong hoa tan va tir dé
hoa dam ra tia, dua bau hoa dam xudng dat va tao thanh
qua trong dat. Lac lai c6 bd ré an rat sau va rat phat trién.
Trén cdc ré lac lai ¢6 nhiéu nét san, trong dé sinh séng cdc
vi khudn c6 dinh nito tir khong khi va cung cdp mét phén
nitg cho cay lac. R& cang c6 nhiéu nét sdn, cay lac cang
sinh trudng va phét trién t6t. Vi khudn c¢6 dinh nito chi
sinh san va hoat dong manh trong diéu kién dat thodng khi.
Néu d4t bi, it thodng vi khuén nay hoat dong yéu.

Cay lac rdt s¢ dng, nhung lai cin ¢6 di am, nhat 12 &
thoi k¥ ra hoa, dam tia dé tao thanh qua. Khi bj dng, bo ré
lac kém phadt trién va hoat déng yéu, khong cung cdp du
chdt dinh dudng cho cay, 14 cay bi ta vang. Khi bi han, lac
ciing khong phat trién duoc, ra hoa it, qua nho.

Yéu cdu cla viéc lam dat dé trong lac 1a phai cay sau,
bira k¥, dat cdn ai, nho, thoing tao diéu kién cho bo ré an
sau, vi khudn ¢é dinh nito hoat dong manh, tia ddm xudng
dat dé dang va qua phat trién 15t trong dét. Dong thdi mat
dat can dugc san bang phang dé cay moc déu, moc
nhanh... dait thodt nudc dé dang khi troi mura, khi tudi,
nudc duge rai déu khong 6 chd bi dong nude, khong cé
noi nudc khong lan t&1 duoe.

Dé dip ing duge cdc yéu cdu vé 1am dat trén day, cdn
¢é céc bién phdp lam dat phu hgp véi timg loai dat, timg
chan ruéng va timg vu lac méi dat duge nang suvit lac cao.

Poi vai lac vu Xuan trdéng trén cdc chan rudng 2 vu
modt nam (Lida mia - Lac xuan) thudng & cac loai dat sét
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pha, thit nhe va trung binh thi c6 thoi gian lam dat dai, ¢
diéu kién d€ dat ai, nhung néu khong tranh thi lam dat
s&m, khi gap thdi tiét hanh kho, han kéo dai sang dén mua
Xuan, dat kho rin, khé 1am dit nén cham théi vu gieo lac.
Déi v6i loai dat nay, ngay sau khi gét hia mua xong (vao
thdng 11) dat con dm, cén tranh thu cay ngay, cdy dén dau
bira ngay dén d6 cho dat toi, nhé, thoing, lai giit duoc dm.
Sau dé ciy dao lai, bira nhiéu lugt. Gan dén ngay trong lac
cay lai lan cudi, bira k¥, [én ludng d€ sang Xuan tréng. Dt
tréng lac cdn duge cay it nhat 1a 3 lan, cay séu 15 - 20
cm, bira nhiéu luot, chii ¥ khi bira két hop san mat rudng
cho phing. Nhimg noi ¢6 hé théng thiy nong, cé diéu
kién tudi tiéu chi dong, thi sau khi ciy v&, dé phoi ai dat
trong 15 - 20 ngay, lic dé mdi tién hanh cay déo lai va
1i€p tuc cay bira nhur d3 trinh bay trén day.

Poi vé6i loai dat thit trung binh, chi y&u & céc tinh dong
bang va trung -du, sau khi cay vo, dé dat phoi ai 15 - 20
ngay, sau d6 dung vé dap vd nhiing ting dat to, r6i bira,
dap thém cho ddt nhd, nhat hét goc ra. Sau d6 cay dao lai
va bira tiép nhiéu lugt, dap cho dit that nhd. Lan cay dao
ndy, cay ngang ludng so v6i 1an cay v3 trudc va duge go
14 cay xong, cudi cung la cay 1én luong. Sau khi da thanh
ludng, tiép tuc dap dat cho that nhé 16p dat mat trude khi
gieo. Trén cdc chan dat thit trung binh, cong lam dat t6n
gap 3 lan so vdi cong lam dat wren dat cét pha.

Trén cic chan dat 1 nam udng 3 vu (Lia mba sém -
khoai lang dong - lac Xuan) hodc dat chuyén tréng mau,
thudmg & céc loal dat cdt pha, dat bun ven song, dat bac
mau nhe... Sau khi thu hoach vu mau truée (khoai lang...)
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ddt da toi, bd, cho nén viéc Jam dat nhe nhang hon so véi &
chan dat 2 vu, nhung phai 1am dat rdt khan truong, d€ tranh
thiy thoi gian gieo lac 6t nhét. D6i véi cac chan dat bac mau,
nhiéu cit, mbi nam nén cdy sau thém mot it (vai cm) dé cai
tao tang dét canh tic, nhung cdn tang thém luong phan bén.
G céc chan dat bac mau cdt dé, khéng cdn cay blra dat qud
nho toi, vi khi gap mua hay bi déng vang, dat bi.

S6 lan cay, bita nhiéu hay it, thy thudéc vio dic tinh
cla dat trén timg chan ruong. Nhung véi bat ky loai dat
nao, lam dit ciing phai dat cdc yéu cdu 1a dat lac phéi: sau,
nho, thoang, phang.

Lén ludng: Trong lac ¢én 1én luéng méi c6 diéu kién
thdm canh, ddm béo lac cho ning suat cao.

Ludng tao ra mot ting d4t siu thodng, gitp cho bo ré
lac phét trié€n t6t va tia qua dam xudng dat thuan loi, qua
phét trién t6t. Lén luéng sé thoat dugc nudc dé dang khi
¢ mua va dé dang thuc hién viéc twéi cho lac khi gip
han. D6i vdi chan ruong 2 vy nén tranh thi lén luéng sém
trong thang 1, d€ sang Xuan chi con rach hang, bén phan
va gieo hat.

Ludng ¢6 chiéu cao 20 cm, miit ludng rong 1,0 - 1,1
m, danh rinh ¢6 day rong 20 cm, miéng ranh rong 40 cm.
Trude khi cay lén ludng cdn can cif vao dia hinh clia ruong
lac ma bd trf chiéu doc luéng, tao diéu kién thuan loi dé
khi ¢6 mua dé thdo can nuéc, va khi gap han tudi nudc,
nude duoe lan déu khap ruong. Lam ludng rong cé loi 1a
tan dung dugc dat trong, giam bdt dién tich rdnh, tang mat
d¢ cay trén don vi dién tich, anh hudng clia ning han it
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hon so véi rudng cé ludng hep va dé 1a bién phap cé hiéu
qua dé ting nang suét lac. Lam ludng rong va rinh hep thi
tan dung dugc dién tich gieo trong lac dén 70 - 75%, dién
tich ranh chi con 25 - 30%.

J mot s6 viing dat cao thodt nude t8t, ddt d6i thoai
thodi mién trung du hoac dit bdi ven song, dit cit sdi,
thodt nuéc, c6 thé khong cén lén luéng ma gieo hat theo
rinh trén toan bo dién tich rudng. Sau khi lam dat nho, dén
thoi vu tréng, ti€n hinh cay thanh hang cich nhau 30 - 35
cm. Sau dé bén phan, gieo hat doc theo cac duong cay.
Trong theo cach ndy, tan dung dugc dién tich, ddm béo
mét do cay trén dién tich cao hon hén tréng theo luéng,
cho nén thu duge ning sudt cao hon.

4. Gieo ding thoi vu, ding k§ thuat

Thoi vu gieo trong ¢6 dnh hudng rat 16n dén nang suat
lac. Ciy lac sinh trudng va phét trién t6t trong diéu kién
nhiét do cao va 4m d6 ddy du. Tuy nhién, timg thdi k¥ sinh
trudng cla cdy lac ¢6 nhimg yéu ciu khic nhau. Bo tri thai
vu gieo trong thich hop, tao diéu kién cho céc yéu 6 khi
héu, thoi tiét bén ngoai phi hgp véi yéu cau sinh trudng
phat trién cla cay lac & wimg thdi k¥, méi ddm bio cho lac
tao duge nang sudt cao.

G céc tinh phia Bic, thoi tiét vu Xuan thich hgp cho
cdy lac hon la thoi ti€t vu Thu. Nhung & vu Xuan can chid ¥
la: dau vu thudng hanh, rét nhat 13 & cic tinh trung du,
mién ndi va déng bang. Géan cudi vu thi thudng gap mua to
vi nang néng. Thuc t&€ cho thay 14 gieo tréng sém hon hay
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muén hon 7 - 10 ngay so véi thoi vu thich hgp, 1am cho
nédng sudt lac gidm nhiéu, ¢6 khi gidm dén 50% nang suét.

Thai vu gieo tréng lac Xuan & cdc tinh phia Béc, thich
hop nhat la trong khoang thoi gian tir tiét Lap Xuan (5/2)
dén ti€t Kinh Trap (6/3). Tréng vao thai gian nay, nhiét do
khong khi ngay cang lén cao dén, thdi tiét trd nén dm ap,
thudng c¢6 mua xuan cung cap d6 4m cho nén cay lac moc
déu va nhanh. Thoi gian tiép theo, nhiét do ting cao hon,
thinh thoang tr&i ¢6 mua vira, nén cy lac sinh trudng tét,
dé nhdnh sém va gon, cdc d6t canh & phédn géc ngin, hoa
hitu hiéu nhiéu, hoa dam tia, két qua thuan loi. Hoa lac ra
tap trung, qua chéc nhiéu, qua Iép it. Lac cho ning sust
qua va nang suit than 14 déu cao.

Gieo lac qud som, trudc ha tudn thang 1, tréi con rét
lanh (12 - 15°C), thoi tiét hanh, khé nén lac moc cham, hat
gidng nam lau trong dat, ¢6 khi dén hang thdng, d& bi théi
hoic bi kién, d€ an hai. Lac moc cham nén kéo dai thoi
gian sinh truong, dé nhanh, ra hoa chiam, thdi gian ra hoa
kéo dai, hoa ra rai rc, qua gia chin khong déu, nhiéu qua
l€p, nang suat rat thdp. Trong cang sGm nang sudt cang
thdp, ¢6 khi nang suat chi bing 50% nang suit khi gieo
dang thdi vu.

Gieo lac qua mudn, tir sau 10/3 trd di, tuy lic ddu gip
nhiét do va dm do cao, lac moc nhanh, dé nhianh ra hoa
sdm, canh 14 nhiéu. Nhumg cdy lac ¢6 thdi gian sinh trudng
ngin, hoa ra nhiéu nhung s6 lugng hoa két thanh qua ft.
Tréng muén, cay lac vuon cao, cdc d6t canh gin goc dai
nén s6 luong hoa cé két qua it, cdc tia & phdn trén khong
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dam tia vao dat dugc. Thai ky lac ra hoa thu phin va thy
tinh cé thé gap nang to, & ving Bac Trung B thudng gap
gié Tay kho, ndng, hoa lac bi chét héo. Do d6 nang suét
than, 14 lac & thdi vu ndly ¢6 thé cao, nhung nang sudt qua
thép, ty 1 qua non, qua 1ép cao. Tréng lac qud mudn lam
cho viéc lam dat cdy lia mia tiép theo vu lac gap nhiéu
khé khan nhat 12 & céc chan ruéng ciy lia mita sém. Mudn
cdy kip thoi vu phai thu lac non, nang suat thap, néu muén
dé thu hoach lac gia thi thdi vu cdy lda bi tré. Trdng lac qua
mudn, khi thu hoach thudng hay gap mua to, thu hoach
khéng kip, hat lac ndy mam trong dat, phoi kho qua lac gap
khé khin, qua lac dé bi den vo va bi ndm méc giy hai.

Viéc xdc dinh ding thdi vu gieo trong lac cho timg
giong, ting chan ddt, timg ché do canh tic phit hop véi
diéu kién khi hau thdi tiét cu thé & timg dia phuong la diéu
rit quan trong. Di€u nay dim bdo cho lac dat duoc nang
sudt cao, déng thi dam bdo cho nang sudt loai cay trong
1iép theo. DGi véi cdc ving trong lac ¢ nudc ta, thoi vu
gieo trong lac 16t nhét duge xac dinh nhu sau:

* Ving trung du vd déng bang phia Bac: Thoi vu
tréng cdc gidng lac c6 thoi gian sinh trudng 3 thang va 4
thang, tot nhét 1a tir 15/2 dén 6/3 cham nhat 1a 10/3. Dai
véi cdc chdn rudng trong 3 vu mét nam (lia mua - khoat
lang - lac xuan) cin chdm dit gico lac trong thdng 2,
cham nhat 13 2/5.

Giong lac 3, 4 thang khong cé thai k¥ nghi ngoi, nén
trén cdc chan dat chuyén tréng mau, c6 thé tréng 3 vu &
mién Bdc va c6 thé gieo § bit k¥ thidng nao.
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Lac thu gieo t6t nhat 1a tir 15/7 dén 30/7. O céc tinh
mién nii ¢6 th gieo lac He trong thang 4.

+ O cic tinh Béc Trung Bo, tir Nghé An tré vao, cic
giong lac Xuan ngén ngay, nén bat ddu gieo sém hon & cic
tinh Bac Bo, tir 25/1 cho dén hét thing 2 1a cham nhit, vi &
ving nay rét cham ddt sém hon, khong c6 rét dam. Can
trinh gieo lac sang thang 3 d& bi ning han va gap gi6 Tay
kh6 néng lam cho hoa chét kho.

Thoi vu gieo lac & cdc tinh Bic Trung Bo cdn: “dam bio
vu Dong, chi dong vy mia, tranh tut tifu min”. 3 Nghé An
gico cang sém cang tranh dugc lut tiéu man (1 - 20/5).

« O cic tinh mién ndi phia Béc thudng cé rét kéo
dai, cho nén théi vu gieo lac Xuan nén bét ddu muon hon
tr 15/2 dén 6/3 trén cac chan rudng lda dé con kip thoi vu
cdy Ida mia, vén phai cdy sém hon cic tinh déng bang
mién xudi.

Trudng hop gieo lac trén nuong riy chuyén tréng mau,
thi tiy theo tinh hinh 12 sau vu lac, tréng loai hoa mau el
ma quyét dinh théi vu gieo lac, néu nhu tréng ngo Thu thi
c6 thé kéo dai thai gian gieo lac dén 15/3.

e O c4c tinh mién Dong Nam Bo va Tay Nguyén:

- Vu I: gieo trong céc thang 4, 5; thu hoach vio céc
thing 7, 8.

~ Vu 2: gieo trong cédc thing 8; thu hoach vao céc
thang 11, 12.
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» Cic tinh ving Trung Trung Bo (tit Quang Tri dén
Da Ning).

- Vu 1: gieo trong cdc thiang 4, 5; thu hoach vao céc
thang 7, 8. '

- Vu 2: gieo trong cic thang 11, 12; thu hoach vao céc
thang 3, 4.

o Cac tinh viing Nam Trung Bo (tir Quang Ngii dén
Khanh Hoa)

- Vu 1: gieo trong cac thdng 2; thu hoach vao cic
thang 3, 4.

- Vu 2: gieo trong cic thang 4, 5, 6, 7; thu hoach vao
cac thang 8, 9, 10.

« Cic tinh ving déng bang séng Clru Long

- Vu 1: gieo trong céic thang 1, 12; thu hoach vio cic
thang 3, 4.

- Vu 2: gieo trong cac thing 4, 5; thu hoach vao céc
thang 8, 9.

- Yu 3: gieo trong cdc thang 11; thu hoach vao cac
thang 2, 3.

Trén day 1a thot vu gieo trong lac thich hop véi timg
vung 16n. Tuy nhién, trong méi viing cin cin ci vio ché
do canh tac, trén timg loai chan dat, can ¢ vio dac diém
clia timg gidng, vao tinh hinh khi hau thai tiét cu thé clia
moi dia phurong ma xé4c dinh thdi vu cho that thich hop.

Can chi ¥ chgn nhimg ngay &m trong khodng thdi vu
thich hop dé gieo lac, tranh gieo lac vao nhitng dot cé gié
mila Pong - Bic, nhiét do thap dudi 14 - 15°C. D6i véi lac

125



6 thang, nén gieo trong thang 12 1a lic trdi con 4m, cay lac
dd moc 1én khi con am, c6 kha nang chiu dugc han, rét khd
hon so véi lac gieo muon va khéng lam anh hudng dén
thoi vu cdy lda mba theo sau. Khéng nén gico lac vao
thing 1, la thing rét nhat trong nam, lac moc cham va cudi
cung 1a phdi d& non dé kip théi vu cdy lia mia.

Mat dé va khodng cdch gieo lac. Nang suit lac dugc
quyét dinh do tdng s6 cay trén don vi dién tich, s& qua
chac clia méi cay va khéi lugng qua, hat.

Kinh nghiém thuc t€ trong lac & nuéc ta cho thdy 1a
nang cao mat d¢ gieo trong lac mot cach hop 1y 1a mau
chat d€ tang nang su4t lac. Véi cic giéng lac ngén ngay 3 -
4 thdng, trong v6i mat d6 30 - 35 cay/m’ 1a thich hop véi
hau hét cdc loai dét c4t pha bac mau dén dat thit pha trung
binh. Tréng day hop 1y, cay lac c6 than vuon cao nhanh, dé
nhdnh sém, hoa ra sdm va tap trung hon so véi tréng thua,
nén qua gia, chac nhiéu, ty 1& qua ép it. Tréng day, cay lac
chéng phi kin dat, git duge d4m do dat va tc ché duge ¢b
dai. Tréng day hop 1y ¢6 s6 qui & mdi cay it hon, so vé6i
trong thua, nhung do mat d6 cay cao hon, nén cudi cing
nang sudt trén don vi dién tich cao hon tréng thua.

B6 tri cac khoang céch giiia cdc cay trén ruong c6 hop
ly thi cay lac méi tan dung dugc chét dinh dudng trong
dét, vira ddm bao cho cay sinh trudng va phaét trién t6t, vira
thuan Igi cho viéc cham séc, vun x6i. D6i véi cic gidng lac
3 - 4 thing, hién nay dang dugc tréng nhidu & nudc ta,
khodng cich giita cdc hang cy t6t nhat 14 30 - 35 cm. Tay
theo dit t6t hay xau, tin ciy gon hay canh 14 xum xue,
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phan bén nhiéu hay it ma b6 tr{ khoang cdch. Nguyén tic
la: dat t&t, phan nhiéu, gidng c6 canh 14 nhiéu, thi trong
véi khoang céach gilta cdc hang 1a 30 cm. Khoang cich
giifa cac cay trén 1 hang 1a 8 - 10 cm. Néu trong theo héc,
thi cdc héc cach nhau 1 15 - 20 cm, mdi héc chi nén gieo
2 hat, khong nén gieo 3 hat, cidy s&€ moc chen chic nhau,
¢6 1 cay bi lan 4t nén rat yéu, cho it qua, ma con lam anh
hudng dén ca 2 cay khéc trong cing hdc.

Cic khoang cédch gieo lac t8t nhat duoc trinh bay
duéi day:

Giong lac Mat do (cayim®) Cdch gieo  Khodng cdch (cm)
- R Hang 33x 10cm - 1 hat
30 chy/m { H6c 33 % 20 cm - 2 hat
Lac3-4thing { 4, 2 { Hang 30> 10cm - L hat
cay/m® | Héc 30 x 20 cm - 2 hat

Hang 35x 8cm - | hat
\ 35 cay/m’ { Hoc 35 x 15 cm - 2 hat
Hang 40x 10cm - | hat
Lac 6 thing 25 cay/m* Héc 40 x 20 cm - 2 hat
28 cay/m’ Hac 35%x20cm -2 hat

D6i véi cdc loai dat tot nhu dat bai mau md, ¢é phit sa
b6i hang nim, c6 nhiéu phén bén, ¢6 thé trdng thua hon,
khoang 28 cay/m’, vdi khoang cdch 1a 35 x 10 cm - 1 hat
hodc 35 x 20 ¢m - 2 hat.

K7 thudt gieo lgc. Mat do va khoang céch gieo lac cé
thé thay déi it nhiéu, tiy thudc vao diéu kién cu thé clia
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ngudi trong lac. Cdc thay déi trong mat do va khoang céch
gieo lac dua trén mot s6 diém sau day:

- Céc giéng lac cay dimg trong ddy hon cic gidng lac
bui va lac bo.

- O nhitng noi c6 nhiét d6 cao, 4m do cao, gio nang
nhiéu cdn duoc gieo thua hon & nhitng noi ¢6 nhiét do thap
hon, gid nang it hon.

- O vy lac Thu gieo day hon lac Xuan. Lac Xuan gieo
day hon lac He. O céc tinh phia Nam, lac vu 3 gieo day
hon lac vu 2.

- Dit gidu chdt dinh dudng tréng thia hon trén dst
ngheo chdt dinh dudng.

- D4t ¢6 di d6 4m gieo thua hon & dat bi kho han.

- D€ ¢6 thé sir dung may méc va cong cu cham séc lac,
cén gico hat theo bang, trén cdc bang gieo lac theo hang

doc, khoang cdch hang 1a 50 cm. Néu cay xéi bang cong
cu do trau bo kéo thi khoang gitia cic hang 1a 35 - 40 cm.

Khi sit dung cdc cong cu cdm tay thi tréng lac theo
hang ngang trén bang, trong theo héc dé c6 thé xéi xdo dat
sdt goc, tao diéu kién cho cdy lac dat nang suit cao nhat.

- Vi giong lac diing 4 thing cén trdng véi mat do cao.
Trong khoang mat d¢ 30 cay/m* dén 50 cay/m?, mat d6
cang cao thi ning suit cang tang Tuy nhién, mat 46 qua
cao (40 - 50 cay/m®) thi hiéu qua kinh t€ giim do luong hat
giéng dung qu4 nhiéu.

- O diéu kién sir dung céng cu tho so nén gieo lac theo
héc, 2 - 3 cay/héc. Nang sudt lac gieo héc cao hon gico
theo hang, vi ¢6 thé vun x6i dugc sat goc cay.

128



- Véi céc giong lac bui, nén trong v6i cic khoang
cach: 70 x 15 ¢cm - 1 cay hoac 70 x 30 cm - 2 céy.

Gieo hat theo hang thudong dugc thyc hién & nhimg
ruong dé thodt nudc, lac tréng thanh vat. Gieo hang c6
thuan tién 13 c6 thé diing cay dé rach hang, dé gieo hat.

G nhiing ruong 1én ludng dé trong lac, thudng nong
dan ding cu6c rach hang ngang trén ludng va gieo hat
theo khodng céch da dinh (8 - 10 cm).

Trudc khi gieo hat, thudng bén phan chudng vao hang
lac. Néu phan d3 hoai muc, hat phan nho, thi tra hat trudc,
sau dé méi bd phan, roi ldp dat lén. Hat lac gieo vao vu
Xuan, phin chudng chua hoai muc, thi bén phéan trudc vao
hang rach sin, khda mot 16p dé&t bot mong, réi méi tra hat,
tranh khong d€ cho hat tiép xiic truc ti€p véi phan chwa
hoai néu khong, hat vi mam dé bi théi chét. Khi idp dat lén
trén hat gidng cdn k&t hop san phing mat ludng, vét sach
ranh dé théng nuée. Khi san mat luong chd y dé€ 2 mép
lu6ng thap mot chiit dé khi tréi mua nuée khong dong lai
trén mat ludng. Sau khi 1dp dat, yéu cdu la hat Jac duge
nadm & do sau 4 - 5 cm. Trén cdc chan dat cit pha, dat cat
nhe cén tra hat lac séu, trén dat thit pha, hat dugc tra néng
hon dé mdm d& moc ra khoi mat dat. Khi cude rach hang,
cdn cudc sat mép ludng, khong dé dat rong qud nhicu lam
giam mat do cay.

Vi mat do gieo 1a 33 cay/m’, thi tdy theo hat giéng to
hay nhd, ma lugng hat giong can 1a 100 - 110 kg/ha néu la
tréng theo ludng va 140 - 160 kg, néu la trong theo vat.
Nhu vay, phai chuin bi 180 kg qua lac khi trong theo
ludng va 200 kg qua lac khi trong theo vat.
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5. Bén phan day dq, can déi, hop Ly

Nang suat lac & nude ta con thdp, binh quan ca nudc
chi dat trén dudi 10 ta/ha, trong khi ning sudt lac & nhiéu
nudc dd vuot trén 20 ta/ha, Trung Quéc di dat binh quéan
26,9 ta/ha. SG di ndng suit lac & nudc ta con thap, ¢6 mot
trong cac nguyén nhin chd y&u 1a ¢on thi€u phan bén, bén
phén chua hop 1y, ty 1& cic loai phan va dang phan chua
cin doi.

Dé bén phan ddy di va hop 1§ cho lac, nhim dat nang
sudt cao, cin nim dugc nhu cau dinh dudng cia cay lac
qua céc thoi ky sinh trudng va phat trién. Cay lac sinh
trudng nhanh va phit duc sém. Cay lac Xuan, ngay tir ddu
vy, khi thdi ti€t con rét, nhung chi sau 20 ngay da bit dau
tao thanh canh, nhdanh vi sau 50 - 55 ngay da ra hoa 16,
dong thoi bat ddu c6 tia qui. Lac vy Thu ¢6 thdi gian ra
hoa con ngan hon nhiéu so v&i lac vu Xuan. Nhu vy, cay
lac ddi hoi c6 nhiéu phén, phan cé chat lugng va dé tiéu
ngay tu'sau khi moc. Cin dam béo du phéin bén 16t va bdn
thiic sdm cho cay lac.

e Phdn hitu co

C6 nhiéu loai phan hitu co dé bén cho lac: phan
chuéng, phi sa, bin ac, phan xanh. Phan hitu co ¢6 tic
dung t6t dGi v6i cay lac & trén bat cir loai dat nao. Phin
hitu co vita cung cap nhiéu chat dinh dudng tuong d6i cin
déi cho cay lac, vira ¢é tdc dung cdi tao dat thanh toi xdp,
tang kha nang gilt phan, giit nudc cho dat. Trén cac chén
ddat cat pha, bac mau cang cin bén nhiéu phén hitu co. Nhu
cau phan hitu co cho cdy lac 1a 12 - 15 tan/ha.
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s Cidc loai phdn khodng

Phan khoing c6é anh hudng rit 16n dén ning suat lac.
Theo tinh todn clia cdc nhi khoa hoc thi mét vu lac véi
nang suit qua kho 13 15 ta/ha, cay lac cin luong chét dinh
dudng nhu sau: N - 105 kg/ha, P,O; - 15 kg/ha, K,0 - 42
kg/ha, Ca - 27 kg/ha, Mg - 18 kg/ha.

Voi ¢6 ¥ nghia dac biét véi cay lac, nhat 14 & viing dat
bac mau. Lac mudn c6 nang suit cao vd phdm chit t6t
khong thé thiéu véi. Voi ¢b téc dung céi tao dat chua, tao
moéi trudng thich hop cho vi khudn ¢§ dinh dam hoat déng,
tao diéu kién thich hop cho lac phat trién, v6i con la chat
dinh dudng cén thiét d6i véi lac va tham gia vao thanh
phén vd va hat lac. Lac duge bén voi, cdy moc khoe, cling
cdp, qua miy, chic, v qua mong, ty 1& qua Iép thap, tang
tinh chéng chiu clia cay d6i véi ki€n, méi, han ché tac hai
cua sau bénh.

Cay lac cdn canxi d€ tao qua, cho nén trong thoi ky tur
dam tia cho dén tao qua, tao hat, lac cin 1 lugng voi lon.
Céc giong lac qua to cdn nhiéu voi hon gidng lac qua nho.
Lac dang than bd va than bui (phdn nhiéu thudc nhém lac
Virginia) ¢6 yéu cau nhiéu déi véi véi hon cic gidng lac
dimg. Qua va hat lac chi 1n 1én binh thuong khi c6 di
luong canxi dé tiu. Canxi lam tang chét luong hat, tang
kha nang phat trién va sy thanh thuc ciia hat trong qua, 1am
ting phim chat va kha ning chong chiu cua lac. O dat
thi€u voi, qua lac ¢6 mau xdm den, d€ bi bénh thdi qua,
théi tia (do ndm Rhizoctonia), d& bi dut qua trong dét, lam
giam nang suét.
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Trong cac dang phan canxi (voi bot, bot di voi, thach
cao) thi thach cao (CaSO,) d6i véi lac ¢6 hiéu qua nhat va
phat huy hi¢u qua nhanh. Cdn chud ¥ la néu bén phan Kali
noéng s€ gay khé khan cho su hiit canxi ciia tia lac.

Trung binh méi hecta lac cin bén 300 - 500 kg voi doi
v6i dat it chua. O cdc chan dat chua (pH < 4 - 5) cén bén
700 - 800 kg/ha.

Lan i loai phan bén c6 tac dung lam tang ning suat
1o rét d6i vdi lac. Lac dugc b6n phan lan c6 b ré phét
trién manh, ty 1¢ ddu trong hat cao, néng sudt qua cao.

Cay lac ¢6 phan ting manh déi véi phan lan & céc loai
dét bi x6i mon kiét mau. Tuy nhién, bén phén 14n cho lac &
céc loai dat trong lac déu c6 hiéu qua. Hiéu qué cia phén
lan duge phén dam va phan luu huynh Iam cho tang thém.

Cic dang phan lan nhuw: supe phétphdt, dicanxi
phatphat, supe photphat 3... déu ¢6 tic dung 16t ddi vdi cay

lac. Lugng phan lan thich hop déi véi cay lac 1a 30 kg P 5,05
cho 1 hecta.

Trén céc loai ddt bac mau, dat cit ngheo 1an bén dén
120 kg P,O, cho 1 ha vin cdn lam ting nang su4t, tuy
nhién chi nén bén & mic 30 - 60 kg P,Os/ha méi dim bio
hiéu qua kinh t&. G cic tinh ving Pong Nam Bo, cac
nghién ctu cho thdy 1a nén bén 200 kg supe phétphét cho
1 hécta (40 kg P,0gha).

Céc dang phan lan khé tiéu nhu apatit, phétphorit phat
huy tdc dung cham va mang lai hiéu qua thip hon céc loai
phan lan dé tieu. Céc loai phan 1an khé tiéu cdn dugc bén
v6i lugng cao, khoang 500 - 1000 kg/ha. Céc loai phan nay
cdn duge U tnrde v6i phan hitu co. Céc loai phan nay tuy
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phét huy tac dung cham, nhung c6 thé d€ lai tic dong luu
lai cho vu sau.

Phan Kali. Phan Kali ¢6 tdc dung tot 461 véi cdy lac
trén cdc chan dat bi rira tréi manh hoac trén cac chan dat
tréng lac qua nhi€u vu khéng dugc luin canh. Ngudi ta
nhén thdy tdc dung cha Kali d6i véi lac phu thudc vae mirc
do bén canxi. Khi bén canxi véi lugng cao, cay lac bi thi¢u
Kali. Cay lac ¢6 phan ing véi Kali khi bén lugng phén lén
cao hodc trong dat thira 1an. G nhimg chan dat thira lan,
bon phan Clorua Kali cho tac dung 16t doi véi cay lac.

Phin Kali c¢6 thé dung dé boén 16t cing véi phan
chudng hoic c6 thé bén vao rach khi gieo hat. Nhung khi
bén vao rach phéan Kali c6 thé 1am anh hudng dén ty 1é nay
mam ciia hat. Cho nén, phan Kali it khi duge ding dé bén
vio rach gieo hat, ma thudng dugc dung dé bén kem véi
phén dam vao dot bén thic & thai ky cay lac c6 3 -4 14.

O nhiéu viing, nong dan ding tro bép dé bén cho lac.
Tro bép duge G véi phan chuéng, ding dé bén 16t. Tro bép
cung cap cho lac mét lugng Kali, ngoai ra con c6 tac dung
cung cdp thém vai, 1an cho cay.

Phan dam. La yéu t6 quan trong doi voi cay lac, ¢
dam cay lac méi sinh trudng, phat trién t6t. Cay lac c6 du
dam dé nhanh sém, gon, ra hoa sém. Thoi ky lac ra hoa,
cay cin nhiéu dam. Nguyén 16 dam tham gia phdn ién vao
thanh phan hat, 1am tang phim chat hat.

Tuy nhién, ciy lac ¢6 phan tng khong 6n dinh déi véi
phan dam. Diéu nay ¢6 lién quan vdi hoat dong clia vi
khudn c6 dinh dam trong cac nét sin ré cay lac. Méi bo ré
lac c6 dén 400 - 500 n6t sin hoac nhiéu hon. S6 lugng not
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sdn trén 1€ lac nhiéu hay it tiry thudc vao tinh trang céy lac,
diéu kién dat dai, diéu kién khi hau thdi tiét. S8 luong not
sdn trén ré lac xudt hién nhiéu nhat vao thdi k¥ lac ra hoa.
Nho hoat dong cia cac vi khudn ¢6 dinh dam trong céc nét
sdn ré, cdy lac ty cung cdp duoc 1 lugng dam kha I6n dé
sinh trudng va phat trién, tuy nhién vin chua dé cho nhu
cdu cdn thiét vé dam cia cay lac.

Sau khi thu hoach lac, cc nét sin cung véi bo ré lac
phan hity, dd d€ lai trong dat 1 lugng dam ddng ké. Cic
nha nghién ciu tinh ra 1a moét hecta lac 16t ¢6 thé huit tir
khi troi, dem lai cho dat | lugng dam tuong duong vai
150 - 200 kg sunphat dam. Luong dam nay cé tic dung
- 1am cho dat t6t hon va cung cip mot lugng dam cho cay
trong ti€p theo. V1 vay, liia miia tiép theo sau vu lac ¢6 cay
xanh t6t, ¢y vion nhanh hon.

Vi duge vi khudn cung cdp cho cay lac 1 lugng dam
ding ké, nén nong dan thudng chi bén phan chudng mi
khong bén phian dam cho lac, ¢é bén phan dam thi cling
b6n v6i lugng it. Tuy nhién, ndt sén trén 1é cay lac chi xuat
hién khi cay lac di ¢6 canh nhanh. N6t san chi phat trién
nhiéu khi cdy lac da bit ddu ra hoa. Thoi k¥ cay lac con
nhé, lac rat cdn dam dé phat trién nhanh, vé sau cay mdi
khde manh, nhung lic nay nét sin trén ré cay lac chua
hinh thanh, nén cay lac rdt can duogc bén phan dam. Vi
vay, khi b6n 16t cho lac cdn bon loai phan hiru co that hoai
muc dé khi lac moc duge cung cip ngay chat dinh dudng
d¢ phit trién. Néu phan hitu co chua that hoai muc, thi khi
bén 16t cdn bén thém mot it phan dam. Néu khéng thuc
hién dugc viéc nay, thi cdn bén thic phan dam lic cay lac
¢4 3 - 5 14 that.
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Phan dam c6 tdc dung rd rét trén cic chan dat bac mau
bi x4i mon manh.

s Cdch bén phdn cho lac

Téap quan canh téc & nudc ta la trong nhiéu vu trong mot
nam trén cling mot dién tich canh tdc, cho nén phéan khoang
nhai ta phan Kali, cdn biét cich sl dung hiéu luc cha lugng
phan tén du cla cac loai phan duoc bon cho cdy tréng vu
truée, két hop véi viéc phat huy t6i da luong phan bén cho
lac ngay trong vu hién tai, ciing vdi viéc sit dung & mic cao
phat kha nang ¢ dinh dam clia vi khuén n6t sin 1é.

Bén 16t. D6i véi lac, phan bon chi yéu tap trung cho
bén 16t. Vi vy, mudn phat huy tdc dung ciia phan bén dé
dat nang suft lac cao, cdn cd k€ hoach chuin bi ddy di
khéi lugng phan hitu co v G sdm trude vu tréng lac. Cinu
tru6c phan chudng véi bin ao, phan lan va mot it voi dé
phan chuéng chéng hoai muc.

V6i cin duge bén trude khi cay vd. Phan chudng, phan
lan, phan Kali diing dé bén 16t trude khi gieo hat. Cac loai
phan vo ¢o cdn dugc tron déu v6i phan hitu co d3 0. Sau
khi tron déu, phan duge bén vao rach trude khi tra hat va
duoc vdi & do sau 6 - 7 cm. Phan bon 16t sau khi trdn vén
v6i xong cén bén ngay vao rach dé trénh [am cho dam cta
phan chudng bi bay mat. Khi dung phan Kali dé bén I6t,
can tron déu véi dat bot réi méi tron véi phan chudng u dé
tranh tinh trang phan Kali tap trung vao mot s6 noi gay
anh hudng khong (6t dén sy nay mam cua hat lac.

Bén thic. Bon thic cho lac ddi hoi phai dung k¥
thuat. Bén ding lic, diing cdch lam ting nang suat, bén
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khong hop 1y khong nhiing lang phi phan bén, ma c6 thé
lam giam nang suat.

Viéc tién hanh bén thiic cdn can ¢t vao tinh hinh sinh
truéng phét trién ciia cay, vao trang thai khoe, y&u cha cay,
vao dac diém va do phi nhiéu clia dét, vio dién bign cia
thdi tiét, vio céc bién phap k¥ thuat canh tic dugc ap
dung. Luong phan bén, ¢d cdu va ty 1 céc loal phan bén,
thoi gian bén thiic ciing cdn dugc lya chon thich hop véi
diéu kién cu thé.

Trong vu Xuan khi bén thiic cho cdy lac cdn chd y dén
dién bién cda thoi tiét. Gap thoi tiét kho han cén pha loang
phan dam véi nudc 13 dé Wi cho cay, dam méi phat huy
dugc téc dung. Néu bén phan kho vao géc cay roi x4i phi
dét lén, phan khong phat huy dugc téc dung. Trén dat bac
mau, bén 16t it phan, bén thiic cho lac liic 5 14 ¢6 tac dung
tang nang suit ro.

Bon thiic lic cay lac ra hoa can hét sic than treng. Liic
nay khong nén bén dam. Trong vu Xuan, néu bén thiic hic
cdy lac ra hoa s€ lam cho cay sinh truéng kéo dai, cdy hinh
thanh nhiéu 14, lam cho su ra hoa tré nén rii ric, qua non
nhi€u khi thu hoach. Lic cay lac ra hoa, vi khudn ¢6 dinh
dam trong nét sdn hoat déng manh, néu bén thiic dam cé
thé xdy ra hién tugng thita dam. Thai k¥ nay nén bén thiic
phéan kali hoic supephotphdt dé cay cé thém qua va qua
mdy. C6 thé bén thic théem véi lic vun goc cho lac vao
thi k¥ lac ra hoa ro va bét dau dam tia.

Dé phit huy tac dung clia phan bén, cin bao dam dii
d6 am trong dat va sau khi bén phan, phai vii 14p ngay.
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Khi bén phan kali va dam cdn chd ¥ khong dé phan dinh
vio 14, dé gy ra hién tugng chdy l4.

Kinh nghiém tang nang suat lac ¢ Trung Quéc cho
thay 1a phun 2 - 3 14n phan supephotphét véi noéng d6 2 -
3% hoac uré véi néng d6 0,5 - 1,0%, ci 7 - 10 ngay phun
mot ldn trong giai doan qua chac dd lam nang swat lac qua
tang thém 10%.

e Phdn vi sinh vdt va cdch diang phdn vi sinh vdt
cho lac

Phan vi khudn nét sin r& & nudc ta duge san xuét thanh
cac ché phdm c6 tén goi 12 nitragin, rhizoda...

Cic thi nghiém sir dung phan vi khuén ¢§ dinh dam cho
thay la: & viing da qua 1 - 2 vu tréng lda, chua tréng dau dé,
mat d6 vi khuan ¢6 dinh dam (Rhizobium) trong dat rat
thap, thuding khong vurot qua 2000 t€ bao/g dat. Vi vay, loai
dat ndy, d6i voi tréng lac, thuoe loai ¢6 nhu céu phai bd
sung vi khudn ¢ dinh dam. Néu khong sir dung phan vi
sinh vt ¢d dinh dam thi thudng mdi ciy chi c6 5 - 20 not
sin. Bén phan vi khudn 6 dinh dam, sd lugng ndt sén trén
ré cdy tang lén, co cay dén 100 - 200 ndt san. Lugng dam
ma vi khudn n6t sin ¢6 dinh duge dap img 30 - 60% nhu
céu vé dam cia cdy, lam cho ning suat ting 10 - 15%.

St dung phén vi sinh vat ¢d dinh dam khéng hoan toan
thay déi dugc phan dam cdn thiét bén cho cay. O giai doan
dau chia thdi ky sinh trudng, khi cay cé s6 luong ndt sdn
con it, kha ning cd dinh dam con thip, can bén cho ciy
moét luong dam dé thiic ddy hoat dong cua vi khudn. Bén
them 20 - 30 kg N/ha 1am cho ré cay nhiém vi khudn ¢&
dinh dam tang thém 5 - 10%. B6n phan lan ciing anh
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hudng 5 rét dén higu qua nhidm vi sinh vét ¢ dinh dam.
Nhiém phan vi khudn c6 dinh dam cing véi bén 60 kg
P,Oyha lam tang ty ¢ qua chic, ting ham lugng cac chat
dinh dudng trong hat.

O céc ving dat chua, bén v6i thic ddy qué trinh cong
sinh cia vi khudn 6 dinh dam véi ré cdy. Voi khéng
nhiing tao méi trudng thich hop cho vi khuin sinh sin va
hoat dong, ma con cung cip nguyén t6 canxi can thiét cho
sinh sdn va phat trién cta vi khudn nay.

Phan vi khudn ¢ dinh dam sir dung c6 hiéu qud cao
khi cay lac méi tréng 14n dédu trén dit do hoic trong luan
canh sau cay hda thao. Phan vi khudn c6 dinh dam duge sir
dung theo céc cich sau day:

- Céch nhiém hat kho: Ding phan vi khuin tron truc
ti€p vdi hat gidng, khong cho thém nudc hoac bit ky mét
chat thdm udt ndo khac. Cich ndy dé Jam, nhung phan bim
dinh vao hat kém, d& bj roi ra.

- Cach nhiém hat uét: Diing mét luong nuée sach bang
3 - 5% khdi twong hat gidng, tron déu cho uét v hat. C6
thé diing gom thay nuéc dé tang d¢ bdm dinh. Sau dé tron
déu phan véi hat gidng lam cho bé mit hat duge phi kin
mét 16p phén vi khudn. C6 thé hoa phan vi khudn vio nude
r6i trén w6t hat.

- Cich vé vien: § nhiing ving dat ¢6 d¢ chua cao (pH
thdp) ngudi ta 1am w6t hat gidng, sau dé tron déu véi phan
vi sinh vat tao 16p v boc hat thd nhat. Tiép theo, cho hat
di nhiém phan vi khuén lan nhanh trén bot d4 voi, tao 16p
v6 boc thif hai bao ngoat 16p v thit nhat. Bot d4 voi & 16p
vO ngoai ¢6 tdc dung bio veé vi khuan chéng lai tic dong
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cia d0 chua d4t va va lam kh6 nhanh bé mat hat. Hat
giéng duge xir 1y theo cich nay khéng dinh vao nhau,
thun tién cho viéc gieo trong.

- Cich tao vo boc hat giéng bang phan vi khudn. Dung
1/3 luong phan vi khudn hoa vao nude tao thanh mét loai
chdo dic, ri tron véi hat gidng da chudn bi chu déo, tao
thanh mot 18p v boc ngoai hat gidng. Lugng phéan con lai
(2/3 khéi luong phan vi khuén) ding dé lam kho bé mat
hat bing cich tron déu hodc l1an nhanh hat giéng trén 16p
phén vi khudn.

- Cich bao hat: Kha ning bim dinh clia phan vi khudn
lén vo hat giéng kém, cho nén sau khi tdm nhiém hat, 16p
vé phan vi khudn thuémg bi bong ra roi vai. b€ tang do
bam dinh ca phan vi khuén, ngudi ta ding cdc chat nhu:
polianilakohol, poliurethan, bot talk, bot dat dé gan chat
phan vao bé mat hat giong. Theo cach ndy c6 thé tron thém
chat dinh dudng vao bot dinh.

3 mot s6 nude, ngudi ta bin hat gidng lac da tdm
nhiém vi khudn theo cdch bao hat ndy, gidp nong dan
thuin tién trong viéc sir dung.

béi voi nhimg ving dat kho can, néng, ¢6 do chua
cao, hoac cic chan dit ¢ chita sin vi khudn ¢6 dinh dam,
nhung hoat tinh cOng sinh véi ré cay dau thap, hoic véi hat
giong dau di dugc xir Iy bing héa chat dé phong trir sau
benh, hat gidng khong thé tim nhiém phan vi khudn dugc
thi ngudi ta ding cdch bén phan vi khudn tryc tiép vao dat
quanh viing ré cay theo céc cach nhu sau:

. Cich twéi vao ranh: Phian vi khudn dugc hoa vao
audc va tudi truc tép vao ranh lac. Theo cach nay phai sir
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dung luong phan vi khudn 16n gép 2 - 3 I4n so véi cdc cich
nhiém hat.

- Cich bén vao ranh: Phan vi khudn duoc tron déu véi
dat 4m hoac bot than bun da khir chua, bé sung thém 10%
phén chuéng hoai muc, & trong 2 ngdy dém réi dem bén
truc ti€p vao ranh lac.

Phan vi khudn ciia lac chi ding cho cay lac, phan vi
khudn dau wong chi ding cho cdy dau tuong, khéng thé
ldy phan vi khudn clia cay nay ding cho cay khic duoc.
Dung khong ding phan vi khudn, thudng khong c6 hai gj,
nhung khong thu duge hiéu qua. Khi 4m nhiém phén vi
khudn tranh lam hat qué wét, nhiém xong phai gieo ngay.
Trudng hop phan vi khusn c6 ding chit bim dinh, chat
bao boc, nén d€ hat da tdm nhidm vao ché rdm mat, tranh
anh sdng gay git.

Phan vi khudn 6 dinh dam chi ¢6 tac dung khi mim
cay lac moc duge, vi khudn xam nhiém dugc vao ré vi
hinh thanh duoc nét sdn. Neu do phi nhiéu cda dat thap,
chat dinh dudng trong d4t khong di nuéi cay trong thai ky
dau, thi qud trinh cong sinh c6 dinh dam phat trién kém.
V1 viy, tén cdc loai dat xan, thudng phai diing phan dam
bon dé “gay men”. Nhung néu bén qud nhiéu phan dam sé&
tic ch€ hoat tinh ¢4 dinh dam ciia vi khudn trong ndt san ré.
Luong phan dam bén “gay men” trén cdc loai dat khac
nhau chi ndm trong pham vi 20 - 30 kg N/ha. Ngoai gisi
han nay, khong phat huy duoc hiéu qua c¢6 dinh dam ciia vi
khuan.

Photpho va kali c¢6 anh hudng dén viéc hinh thanh nét
sdn va hoat lyc ¢S dinh dam ciia vi khudn. Bén lan véi
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luong 40 - 60 kg P,Oha va kali véi luong 30 - 40 kg
K,O/ha 1am cho s6 luong va khéi lugng ndt sdn déu tang
1én, hiéu qua c& dinh dam va chat lugng hat lac ting lén
ddng ké.

P6 chua cla d4t ¢ anh huéng dén hinh thanh ndt san
ré vi hoat luc ¢6 dinh dam ciia vi khudn. Not san 1€ kém
phét trién & nhiig ruéng c6 pH thap dudi 4. G céc loai dat
Viét Nam, gidi han thich hgp cho su cdng sinh ¢& dinh
dam va hinh thanh nét sdn ré 13 tir 4,6 dén 6,5 cia pH.

Cic nguyén t6 vi lugng nhu mélipden, bo, sat ¢6 vai
trd quan trong trong qud trinh ¢4 dinh dam. Thuong nguoi
ta bd sung cic nguyeén t& vi lugng vao phan vi khufin c6
dinh dam truéc khi nhiém cho hat gidng, chi ¥ 1a liéu
lugng 16n cic nguyén 16 vi lugng c6 thé tieu diet vi khuén
ndt sin ngay trong qu trinh bé sung vao phén vi khudn va
tdm nhiém hat giéng.

6. Cham soc chu dao Kip thoi

Cham soc ¢é ¥ nghia quyét dinh trong viéc tao ra nang
sudt cay lac. Cdc bién phap cham séc cay lac ddi hdi phai
dugc tién hanh diing lic, ding k¥ thuat. Cic bién phap
cham séc nhu: 1am ¢d, vun x6i, chdng ing, chdng han...
cin duge thuc hién ding lac, kip thai cdn cii vao tinh hinh
sinh trudng cia cay, tinh hinh dién bién cla khi hau, thoi
tiét. Khong nén tién hanh cdc bién phip cham soc cdy lac
theo mot cong thic ¢d dinh. Thi du, trong vu lac Xuan, tuy
theo dot gieo hat gap 4m hay rét, gico sdm hay gieo mudn
ma ¢iy moc, dé nhidnh ra hoa sém hay muén, nhanh hay
cham c6 khdc nhau. Vi vy, néu chi can cif vao s6 ngay tir
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khi gieo ma vun x6i, thi c6 thé 12 khong ding hic, 1am anh
huong khong t6t dén sinh trudng va phit trién cia cay lac.

a) Lam cd, vun xoi

Nong dan ta da y thic duge viéc vun x4i ding lic c6
tic dong rdt I6n dén nang suit lac, nén di c6 nhitng Kinh
nghiém quy béu truyén tir doi ndy sang dosi khc nhie “X6;
dudng cdy, vun dudng ci” hoic “dé Ita cd, bd nira wu”.

Trong di€u kién thi tiét binh thuomg, cdn lam co, vun
X6i cho lac 3 14n:

 Linthi1

Khi cay lac duge 3 - 4 14 that. Lic nay cay lac con non
y€u ré con it. Cdn tién hanh lam sach cb, dé co khong lan
at cay lac. Déng thoi két hgp x6i nong 2 - 3 cm déu khap
mat lubng, sit géc. C§ ging lam cho toi dat, nhung tranh
lam dift ré. Liic ndy chwa nén x6i sau vi vun cao, Trude
khi tién hanh 1am cé dot 1, khi cdy lac méi 1 - 2 14 that,
cdn ki€m tra ruéng lac, néu thay lac mat khoang, cén tién
hanh giam ngay dé bao dim mat do lac trén rufng. Co thé
ti€n hanh gim bang cdch tra hat da ngam G nit nanh vio
nhitg ché hat khong moc. Muén c6 hat lac nit nanh dé
glam ding hic cdn chudn bi trede bing cich I3 khi thiy
trén ruéng lac da moc 30 - 40% s& cay, thin gam 1 sin mot
sO hat giong dé ding khi cdn phai giam. Néu vao ltic cn
gidm ma gap trdi rét kéo dai, thi chd ngay 4m mdi giam
cay. D€ ¢6 cay giam, thi khi gieo hat nén danh mét s6 dien
tich nhé & géc rudng, gieo day mot s6 hat lac dé phong khi
can phéi gidm thi c6 cay sin. Trude khi bimg cdy dé giam,
dém hom trude cln tuéi nude cho dat 4m dé khj bimg cay
khong v3 bdu. Néu dat kho thi cén tudi vao hdc lac trudc
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khi giam. Khi idat cay con vao hdc roi, hic vun dat chi cdn
an nhe tay cho:cdy dimg vimg, trdnh 4n qua manh lam giap
cay. Khi tia cay dé giam, chi ¥ dé lai s& cay theo Khodng
cach va mat do6 di quy dinh. Khi gidm cén bon thém mot {t
phin chuéng hoai muc cho ciy giam phat trién nhanh.

O 1an vun x4i nay, néu thay lac moc khong t6t, nén két
hop bén thiic phan dam véi lugng 80 kg/ha sun phat dam.
Tron phan déu véi ddt bot, rac gan gde, x6i déu, phi mét
16p dat mong.

« Lianthi2

Cin lam & véi x6i kip thdi khi lac duoc 6 - 7 14 dé
chudn bi cho cay phat trién manh va ra hoa. L4n nay cdn
x6i dat sau 6 - 7 cm. X&i sat g6c ciy, khong d€ chd nio
déng ving trén mat ludng. Xéi sau 1am cho dat 1oi thodng,
bo 1é cay phat frién thugn loi, vi khudn ¢ dinh dam hoat
dong manh, nét sdn hinh thanh nhiéu, tao di€u kién cho
cay phat trién manh, ra hoa nhiéu va gon, chuén bi dat cho
lac dam tia.

Léan ndy chua nén vun cao, vi vun cao s€ lam cho dit &
gdc cay kém toi thodng. Mat khdc, cén uu ¥ 1a chi nhimng
hoa ra dot ddu va m6t phdn hoa dot hai & cdc dot canh dudi
thap cla cay lac gin g6c 1a c6 kha ning tao ra qué chac.
Pén 80 - 90% s0 qua lac do cic hoa nay tao ra. Vi vay,
néu vun cao lic nay sé 1am thui chdt mot s6 hoa & vi tri t6t
nhdt. LAn xGi ndy rdt quan trong déi vdi cay lac va duge
nong dan goi 1 “x&i dudng cay”. Can x6i lam sao dé tao
diéu kién cho cay lac xoe ra, cong 1én nhu hinh cdi bat, s&
¢6 thém mot s6 qua d cic d6t nhanh cia cap canh thit nhit,
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vé sau hoa & céc vi tri nay dam tia xuéng dat dé dang hon
cac hoa ¢ cac vi trf trén cao.

Ca 2 dot x6i, cdn phai san phing mat luéng, khéng dé
c6 nhimg chd triing, dong nudc mua, 1am cho dit déng
ving, bi, cdy lac & nhiing ché d6 bi vang 14, sinh truong
kém. Chi y vét sach dat & cdc rdnh ludng dé thong nuée
khi e6 mua, tranh bi ting.

« Lin thi 3

Tién hanh khi dot hoa ro thit nhat vira tin. Lan x&i nay
cdn nhd sach c6 va vun géc 13 chinh. Néu dat trén luéng
toi x6p thi tién hinh vun, néu dat khéng toi thi cén xdi
truGe khi vun. Chi nén vun cao khoing 3 cm, khong cao
qud vi tri cap canh thi 2 dam ra tir than chinh dé trdnh bit
mat mét s6 hoa hitu hiéu & dot hoa 16 thit 2.

Lan ndy 14 14n vun cuGi clng, vi sau 14n vun nay, néu
mat do lac day, cay s€ toa ra che kin dét, khong thé lich
cudc vao dé x6i dét trén ludng. Yeu cdu 13 sau khi vun, chi
9 gdc lac méi ¢6 dat vun 1én, con mat Iuéng vin phai
phang, hai mép luéng hoi thép hon giita ludng, dé khi mua
nuéce khong dong lai trén mat luéng, Ranh luéng can thong
thodt nuée. Lan x6i nay nhim tao diéu kién thuan loi cho
tia lac ddm xudng d4t vi qua lac hinh thanh trong diéu
kién béng t6i. Khong nén x&i vun qud sém vi s& bit mat
mot 56 hoa hifu hi¢u & gan géc, nhung ciing khéng nén vun
qui muén, lic lac da dam tia xuéng dat lam tén thuong
dén tia, lam tia khé phat trién thanh qua t6t.

Ngoai 3 14n vun x6i chinh trén day, khi gap triimg hop
mua lam ddt mat lu6ng bi déng ving, 16p dat duéi bi di
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anh hudng dén sy phat trién cla ré lac, thi sau mura, khi dat
vira rdo, kho, can xdi phd vang ngay.

O mét s6 noi ¢6 thé tién hanh x6i l4n thit 4 d& vun cao
dat & goc két hop véi bon voi, tao diéu kién cho qua lac
phét trién. Yéu cdu clia 14n x6i nay 13 x6i nong, khong xdi
sat goc.

b) Phut ni long luéng lac

Bién phap phu ni léng duge thuc hién ddu tién & Nhat
Ban, nam 1978 dugce dua vao Trung Quéc va da thu duge
nhiéu két qua t6t. O Viét Nam vao nhiing nam déu cha thé
ky 21, mét s& dia phuong da 4p dung va lam ting ning
sufit lac dang ké. Bién phap phi ni 1ong goi theo tiéng Anh
va dugc viét tat 1a PMG (polythene mulched groundnut).

Bién phdp pht ni l6ng duge goi 1a cude “cach mang
trang” - moét trong nhiing bién phép quan trong nhit gép
phin lam tang san lugng lac & Trung Quékc.

Bién phép k¥ thuét phu ni 16ng lam ting nang sudt lac
dang ké. Cac két qua thuc nghiém rong & Trung Quéc cho
thdy khi dp dung bién phdp ndy ning sudt lac dat binh
quan la 37,5 - 45,0 ta/ha, tang 20 - 50% so véi khong dp
dung bién phap nay. Téng két clia Trung Quéc cho théy:

- Bién phdp nay cho két qua cao khéng nhitng & nhimg
ving c6 khi hau lanh, ma con cho két qua t6t & ving 4
nhiét d61 trén moi loai dat, v6i moi gidng lac khac nhau,
gieo & mla Xuan hay mia He.

- Bién phdp nay lam ting lugng ddu cta hat, ting ham
luong protéin va nong do cua 8 loai axit amin chi yéu
trong hat.
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- Lac tréng duge phii ni long ¢6 thdi gian sinh trudng
dugc rit ngan 8 ngay so vdi khong phi ni 1ong.

- Lac tréng dugc phi ni 1éng c6 cdc tia hinh thanh &
giai doan sinh trudng vé cu6i khong thé xuyén qua tam ni
long dé dam vao dat, nh¥ dé tiét kiem duge chit dinh
dudng dé nuodi dudng qua da dugc hinh thanh sém va dang
phit trién. Do d6 1am cho ty 1¢ qua chac tang 13 - 25%, s6
hat tang 4 - 5%.

Nhiing tic dong tich cuc cua bién phdp phi ni long Ién
ludng lac la: ‘

- Diéu tiét nhiét do dit: Pha ni long lam tang nhiét do
dat, vi 16p ni long thudng ¢6 do dan truyén dnh sang hon
80%. N6 gilip luu giit nhiét lugng mat trdi. Nhiét d6 cha
dat & 16p 5 cm bé mat khi phi ni 16ng cao hon 2.5 - 3.9°C
vao ban ngly vao mua ning va 0,6 - 1,1°C vao lic khong
¢6 néng vao mia Xuan.

Trong mua néng, I0p ni 16ng bao vé dat khoi dnh sang
chiéu truc ti€p clia mat troL. O nhimg ngay ning gat, nhiét
do cua Idp dat mat Scm ngay dudi 16p ni 1ong thap hon 0,3
- 0,6°C, va 16p dit sau 15 cm, nhiét do thip hon & noi
khong phit ni long 12 0,1 - 0,5°C.

- Giit d0 4m cha dat: Lugng nude bay hoi thudng
chiém 25 - 50% ctlia téng luong nudc cay sir dung. Lép ni
long che pha han ché€ sy bay hoi clia nudc tir mat dat, do
dé gifr dugc do am cho dat. Quan sdt cho thay la vao cudi
thang 5, nuéc boc hoi ¢ 1dp dat 20 em trén beé mat cao hon
mat dat dugc pht ni long 1,7 1an. Diéu nay bude nudce di
chuyén tir ting dat sau lén tdng dat mat manh hon.
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Khi ¢é mua to, Idp ni ong phit ngan can sy x6i mon
dat va lam giam t6¢ d¢ thdm cia nude vao dat. Phu ni
long dAm bdo d¢ 4m diu hoa hon cho lac sinh truéng va
phat trién.

Cai thién két cdu cia dat: Dat duge che phti ni 16ng thi
thuong khong tién hanh xdi xdo trong qué trinh sinh trudng
cia cay lac. Khdo st cho thiy 1 cm® dat duge che phi ni
long & do sau 50 cm, vao thoi diém thu hoach cé trong
luong 1a 1,30 - 1,44g, thap hon trong luong | cm’ ddt khong
dugc phu ni long 12 0,11 - 0,20g. D6 x6p tang 3,0 - 5,2%,
mao mach tang 1,7 - 7.6%, 46 thodng khi tang 0,4 - 3,5% so
véi noi khong duge che phli ni 1ong. Két cau dit duge cai
thién, tao diéu kién t6t cho ré lac phat trién.

Nang cao hoat dong cta tap doan vi sinh vat dat: O dar
dugc phi ni l6ng tap doan vi sinh vat tang 1én rd rét. Nam
tang them 58,3%, xa khuin tang 36.7%, vi sinh vat c8 dinh
dam tang 47,3%, vi khuin chuyén héa lan (P) tang 56,3%,
vi khuén chuyén héa kali tang 56,1%, vi khudn chuyén héa
amon ting 25,8%. He vi sinh vt trong dét tang vé khoi
luong 1am cho qua trinh phén gidi va chuyén héa chét hitu
co tang, qua trinh khodng héa dugc ddy nhanh, ngudn chat
dinh dudng cung cdp cho cay tang.

Cai thién vé khi hau trong khong gian tan cay: Tdm ni
long che phit dat phan chi€u dnh sing mat trdi lam tang
luong anh séng giita cac ludng. O khoang giita théi ky sinh
trudng cla cay lac, sy phan chi€u dnh sang caa 16p khong
gian 30 cm trén mat dat ¢6 phi ni iéng 1 5,3 - 13,0%, trong
khi dé & dat khong duge phu ni 1ong sy phan chi€n nay 14
2.4 - 4,0%. Nhiét 4o & khong gian tan cay tir 6h dén 14h cao
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hon & noi khéng phit ni 16ng 12 3,7°C. Tir 14h dén 20h, thi
nhiét d¢ khong gian trong tin ciy & noi ¢6 pha ni long lai
khong cao bang & noi khong duge phi ni long. Van téc gié
gifta cac ludng ¢6 phu ni 16ng nhanh hon & noi khéng ph ni
long 1a 0,01 - 0,03 m/s, do d6 lam tdng cudng su trao ddi
khong khi va ting chuyén dong ctia khi cacbonic.

Tét ca nhiing thay déi trén day 1am ting hiéu qua cla
qué trinh quang hop cia cay lac khi dp dung k¥ thuat phii
ni léng. Vao lic dinh cao ciia qué trinh sinh truong, & noi
c6 phl ni long, ning suat sinh vat dat dugc 1a 351
kg/ha/ngay cao hon & noi khong duge phu ni 16ng 12 21%;
& thoi k¥ sinh truong dinh dudng 13 270 kg/ha/ngay, cao
hon khéng phtl ni 16ng 14 22%; & thoi ky sinh trudng sinh
thue 1a 81 kg/ha/ngay, cao hon khoéng phi ni 16ng 1a 31%.

Tuy nhién, bién phdp pht ni léng ludng lac ciing ¢6 1
6 nhuge diém sau day:

- Cac tdm ni 16ng rat khé phén hay, cho nén giy 6
nhiém méi trudng. Cic manh ni 1dng con sot lai trong dat,
gdy trd ngai cho sur phat trién ciia cay vu sau.

- Viéc phil ni long lam t6n thém th&i gian va cong sic,
lam ting miic diu tu cho cay lac so véi khong phi ni long.

- Hat lac thu duoc & rudong c6 phu ni 16ng cé stc séng
kém hon hat thu & dit khong ph ni 16ng.

Hién nay, nong dan sk dung loai ni 16ng trong sudt dé
pht céc ludng lac. Do yéu cu clia cay lac ¢6 khac nhau
gilta cdc vu tréng, cho nén cdc tdm ni long muén phat huy
duge cdc tdc dong tich cuc, can dam bdo cdc tién chudn
sau day:
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- O céc ruong lac gieo vu Xuan véi cic gidng ¢ cd hat
to, tim ni léng c6 kich thude thich hgp nhat 13 nhiing tim
¢6 chiéu rong 1a 850 - 900 mm. Lac gieo vu He va céc
gibng lac c6 ¢d hat nhd, thich hgp nhét 1 nhiing tdm ni
16ng ¢6 chiéu rong 12 800 - 850 mm.

- C6 thé sir dung loai ni léng day 0,004 - 0,014 mm,
nhung thich hop nhét va kinh t€ nhét 14 ni long ¢6 do day
0,007 mm. Néu tdm ni 16ng mong hon 0,005 mm thi
khéng giir duge nhiét do va 4m do dat, khong ngan can
dugc céc tia lac hinh thanh muén dam xudng dat. Dang ni
16ng moéng khé thu hdi khi hét vu lac. Nhung néu tdim ni
16ng day hon 0,018 mm thi chi phi tang cao.

- Tam ni 16ng ¢6 dé truyén anh sang 16n hon 70% 1a
t6t nhit. Néu d6 truyén 4nh séng thap hon 50% thi nang
luong dnh sang mat trdi it dén duge mit dat.

- D$ dan hoi clia ni 16ng cdn 16n hon 100%.

Dé ddm bao cho bién phap phd ni long thu két qua t6t
can lam t6t cic khau sau day:

- Dat can dugc cay bira ky. Phan bén nhiéu hon khong
phu ni long 1a 30%.

- Chi€u cao ludng thich hop 1a 11 - 12 cm. Luéng hinh
chit nhat, 2 mép thang diing. Céc ludng cé kich thudc nhu
nhau. Ludng rong 50 cm trong 2 hang lac.

- Céc gidng lac ¢6 thdi gian sinh triedmg ngan, ¢d hat
trung binh, gico 150.000 - 180.000 hdc/ha, 2 hat/hdc. Cic
giong ¢6 thai gian sinh trudng trung binh, c& hat 16n, gieo
110.000 - 120.000 hoc/ha, 2 hat/héc.
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- C6 2 céch phli mi l6ng: phu trude gieo va phi sau
gico hat.

Phi ni 16ng trudc khi gieo hat lac gém 4 budc:

Budc 1: Phu ni 16ng - Néu lam bang tay cdn 4 ngudi
lam céac cong viéc sau day:

- Pao rinh néng doc theo sudn ngoai cua luang lac.

- Phun thudc trir ¢6 1én bé mit ludng.

- Giai ni 16ng lén bé mit ludng.

- Dung cuéc vét dit ¢ ranh d¢ 1én 2 mép tim ni iong,
muc dich 1a dé giit cho tdim ni 16ng nam &n dinh trén
ludng, khong bi dich chuyén khi gié théi.

Bugce 2: Dung 1 dung cu duc 16 & cdc khoang c4ch tinh
todn cho cdc hd gieo hat lac. L6 duc sdu 3 - 4 cm.

Bucc 3: Gieo 2 hat lac vao 1 hoc. Néu do am dat thap
thi twéi nude vao 16.

Buoc 4. Dung dit 4m phl lén hat lac va dung tay an
nhe. Sau d6 phu 1én hat lac mot 16p dat day 3 cm.

Phu ni 1ong sau khi di gieo hat lac gém 4 budc:

Bucc I1: Rach 2 hing trén luéng dé gico hat. Rach ¢6
do séu 3 cm. Hat dat khong qua sau, hoac qud nong. Néu
rach qud sau thi 2 14 mam sé bi vii trong dit, néu qua nong
thi 14 mam sé bi chay.

Buoce 2: Gieo 2 hat vao 1 hoc. Khodng cich gita cic
héc ta 13 - 18 cm, thy theo mat d6 cay dugce tinh cho 1 ha.
Néu dé 2 hat trong mot hc cach nhau qué xa, thi 16 duc
trén tdm ni léng phai rong dé cho cay con ¢6 thé chui lén
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khoi t8m ni long phi & trén. Nhu vay s€ lam mat nhi¢t d6
va méat do am.

Budic 3: Phu kin hat va cio bang dat.
Butée 4: Phun thudc triy ¢o va phi ni 1ong.

Ci 2 cich ndy déu c¢6 wu diém va nhugc diém ncng,
cho nén khi ap dung cin tiy thuéc vao diéu kién cu thé ma
quyét dinh.

Cach phi ni 1ong trude khi gieo hat dam bio cho mam
cay khoi bi chdy nang sau khi moc, nhung lai lam cho hat
nay mam cham.

Céch phi ni long sau khi gieo hat ti€t kiém dugc thoi
gian va sic lao dong. Hat lac nay mam sém hon, nhumg
mam cay ¢6 thé bi chdy nang.

béi vdi bien phap phit ni long trude khi gieo hat can
luu ¥ lam t5t cdc diém sau day: 10 ngay sau khi gico hat,
lac da moc, vi vay can choc thing tdm ni 16ng phi ding
ltic dé cay con chui lén. N&u khong, mam ciy s€ bi chdy vi
nhiét dé cao & dudi 16p ni long phu. Viée choc thing 16p ni
l6ng can tién hanh vao ldc 9 gid sdng hodc sau 16 gid, dé
tranh cay lac con ti€p xic truc Hep véi anh nang. Ding 3
ngén tay choc 16 rong 4 - 5 cm trén tam ni long dé cay lac
con moc lén ty nhién, sau d6 dé mot 16p dat udt day 3 - 5
¢m xung quanh cdy con, nham gi Am va nhiét do cho dit
& vi tri tAm ni 16ng bi choc thing.

O giai doan cay lac 4 14, néu canh van nam bén dudi
t4m ni 16ng, cin phai bat cho chiing 1én khoi 16p ni long dé
duoc phdt trién binh thuong Can tién hanh trong giam
ngay & thoi k¥ hat moc mam.



Khi dp dung bién phap phil ni long cin tién hanh x6i
¢6 ndng & doc ranh. X6i xdo bé mat ranh dé tao nén 16p
dat x6p duy tri d6 4m va trir ¢ dai. Néu vao thoi k¥ lac ra
hoa 16, dam tia, hinh thanh qua ma gap han thi can tuéi
cho lac doc theo ranh luéng.

Bién phdp phii ni 1ong 1am cho lac duoc thu hoach sém
hon so v6i ruéng khong phii a 7 - 10 ngdy. Cén thu hoach
dung ldc. Néu thu hoach cham, lwong dau trong hat giam,
vO qua bi vang hoac nau, mét s6 hat moc mam trong dat.
Qua lac duge phi ni long chin trong dsi dong déu, vi vay
thoi gian thu hoach phdi bit dau khi lac ¢6 90% qua chin.

Sau khi thu hoach, t4t ca cdc tdm ni léng da ding phai
thu gom lai d€ trénh gay 6 nhiém moi trutmg.

7. Tuéi tiéu nuée ding ky thuat

Nude rét can cho su phit trién clia b 1 lac, tao thuan
lot cho sy hiit nuée, hit va van chuyén chit dinh dudng,
can thi€t cho qu4 trinh quang hop, phét tdn nhiét, ha nhiét
do trong thén cAy, gép phdn tao diéu kién thuin lgi cho
tia qua dam vao dat, thic ddy vi sinh vit ¢§ dinh dam
phat trién.

Doi v6i cay lac trong vu Xuan, vio thoi ky ddu wu,
lugng bdc - thodt nudce cla cay hoat dong binh thudmg néu
¢6 mua lam cho dat 4m. Néu dat b kho, luong - bdc thodt
nuGe cua cdy thap hon mitc cin thiét, lam cho cay sinh
truéng va phat trién cham.

Sau khi cay di moc, lugng béc - thodt nude cla cay
tang lén chut it. Cay cang I6n, lugng bdc - thodt nude
cang tang, ciy cang cdn nhiéu nang luong cho cc hoat
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dong sinh séng, do dé doi hoi lugng boe - thoat nude cao.
Néu ddt bi kho han, thi lugng bdc - thodt nudc sé thap
khong da ddp vmg cho nhu ciu cla cay lac. Viéc dinh
lugng nude cdn thiét cho cay lac & tmg thoi ky sinh
trudng can cit vao lugng boc - thodt nudc can thiét cia
cay va do che phu mat dat.

Tudi nude 1a mot trong nhitng bién phdp k¥ thuat quan
trong trong thAm canh cay lac. Nang sudt lac & viing duge
tudi nudc cao hon nhiéu so vdéi viing khéng dugce tudi.

Lugng nude tudi cho lac tuy thude mot phdn vao céch
tudi. Néu ding mdy phun mua, méi vu lac can 4000 - 5000
m’ nuéc/ha. Néu tuéi theo ranh dé nudc ngdm vao ludng
cdn 6.000 - 10.000 m'/ha. SS ldn tuéi nude cho lac cling
can dugc chi . G nude ta, vao vu Xuan cé thé tuéi cho lac
3 - 514n. S8 ldn tudi tuy thudc vao d6 dm trong ddt va diéu
kién ctia thon tiét. Lac vu Thu gieo vao muia mua cho nén
thoi ky ddu khong can tuéi. Vao thoi ky 60 ngay cudi thoi
gian sinh trudng lac Thu thudng hay bi han, ¢6 thé tudi 3 -
4 14n d€ qua lac phat trién t&t va hat lac to. Tuy nhién, tuéi
cho lac viio cudi vu cdn rat than trong, vi dat 4m lam cho
thu hoach lac gip nhi€u khé khan, lac ¢6 nhi€u qua non,
mili vi thom cua lac bi giam.

Chét lugng nude twdi cho lac ciing can duge cha y.
Néu nong do mudéi (NaCl) trong nudc tuéi cao hon 2,5g/lit
lam giam nang suat lac, ndng dé mudi qué cao 1am cho lac
khong cé qua.

Phuong phdp tudi. C6 nhiéu phuong phép tudi nude
cho lac: tuGi phun mua, tudi ngdm, tudi rdnh, Wél tran...
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Nhung do dic diém cia dia hinh va két cau clia dat, cho
nén doi véi lac, 16t nhat 12 tuéi phun mua.

- Tu6i phun mua. Tudi phun mua bao dam d6 4m dat,
vira lam dm khong khi & trong tan cay lac, thic ddy cay lac
sinh truong va phat trién tt. C6 thé ding gian phun mua
hay mdy phun mua di dong.

- Tuéi rénh cho nudc ngdm vao ludng lac. Cich twéi
nay dugc dp dung phd bién & cdc ving tréng lac ¢6 lén
ludng. Ludng lac rong 1,0 - 1,4 m. Ngudi ta dén nudc vao
ruong, dé qua 1 dém cho nuée ngadm déu vio cac ludng.
Sau d6 thao hét nudc trong ranh.

- Tudi tran. Cho nudc vao tran mit rudng. Cich tuéi
ndy c6 thé lam mat cau tugng clia dit, do d6 can han ché
ap dung. Tuy nhién, & nhimng rudng lac tréng theo bang
rong, tui ranh nude khong ngdm duge téi giita ludng cho
nén phai wéi tran, Sau khi cho nude tran vio mat ludng,
can riit nudc nhanh, khéng nén dé lau.

Tudi nudc kip thoi lam cho ning suat lac ting 120 -
150% so véi khong wiéi. Vi vay, cdc ving trdng lac di c6
nhi€u c& gang dé 4p dung viéc tudi nudc cho lac.

Lac rdt s¢ ing nudc. Ngap nude & bat ¢t vio thdi k¥
nao ciing déu anh huéng dén sinh trudng va phat trién cia
lac. Lac bi Gng, bo ré sinh trudng kém, cudng do ho hap
cua ré giam, 1am gidm kha nang hap thu ch4t dinh dudng
clia cay. Dat bi ngap Gng con lam gidm kha nang hoat
dong cua vi sinh vat ¢6 dinh dam, lam cho 14 lac bi vang,
i tho cha 14 giam. D6 4m qué cao lam cho dat bi gi, lam
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cho qué phat trién kém, qua nho, dé bi bénh 1am cho théi
quéi va vo, qua bi den. Cay lac bi ting thoi k¥ ra hoa, nang
sudt bing 30% so v&i rudng lac khong bi ting.

Chéng han, chéng ting cho lgc. Lac c6 khd nang chiu
han hon mot s6 loai cay trong khéc. Kha nang chiu han thé
hién & thoi k¥ tir khi cady moc dén trude khi cay ra hoa.
Thai k¥ nay, cay lac chi cdn do am dat 1a 30 - 40%. Khi
gico hat, néu dat thiéu am, hat khong ndy méim ducc, vi
vay, néu dat khé can woi nude vao héc hay vao ranh trude
khi gieo hat.

Thi€u 4m trong thoi k¥ ra hoa va dam tia, cdy ra hoa t,
hoa ra khong tap trung, qua khong phat trién duge, nén qua
nho. O thdi ky nay lac cdn do 4m 1 60 - 70%. O thai ky
nay, nhat 1a liic lac sap ra hoa r¢, néu gap han, dét bi kho,
can tudi cho lac. Cach tuéi 18t nhdt va tiét kiem nhat la tudi
ranh. Théo nudc vao ranh cho ngap dén 1/2 hodc 2/3 chiéu
cao ludng, dip dat ngan lai dé 1 dém cho nudc ngdm déu
vao ludng, réi thdo hét nude. Trong trudng hop khong ¢6
diéu kien dé cho nuéc vio ranh, c6 thé ganh nude wdi
thing vao hang Jac, vio lic lac dang ra hoa dé€ cho lac ra
hoa ro. Lac bi han vao thdi ky ra hoa, n€u duge tudi, nang
sudl tang thém 10 - 20% so v6i khong dude tudi, qua to
hon va ty 1é dau trong hat cao hon.

Trong thoi k¥ lac Xuan ra hoa ciing thuong gap mua
to, rudng lac c6 thé bi tng, dat di. cho nén di déi vdi chong
han, cdn sdn sang chéng tng cho lac, kip théi tiu nudc,
xGi phd vang sau mdi tran mua, tranh dé cho lac bi vang 14,
rung hoa.
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8. Thu hoach diing lic, ding ky thuat. Bao quan lac tét

Thu hoach lac 1a khau t6n cong nhat d6i vai nguoi tréng
lac. Xdc dinh diing ngay thu hoach lac 1a mot viée khé, vi
qua lac & dudi dat khong thé quan sat duge. Mt khac, ciy
lac ¢6 thoi gian sinh trudng thay ddi theo mia vu, theo dia
phurong, theo diéu kién dét dai, cho nén thoi gian tir khi gieo
dén khi thu hoach thudng khé x4c dinh ding.

Muén xéc dinh ding ngay thu hoach lac, can quan sit
rudng lac va ki€m tra dé chin cia qua lac. Khi qua lac chin
thudng ¢6 nhimg biéu hién trén cay nhu sau:

- Ngon lac & than, canh ngimg sinh trudmg. Xudt hién
1~ 314 non.

- L gia & g6c bat diu rung hoac rii ric ¢6 dom den.

- Hau hét cdc giéng lac dimg, néu chin vio mia mua,
thi khi qua gia con lai 1 it hoa trén cdy. Néu chin vao mua
kho, thi trén cay hau nhu khong con hoa.

Viéc kiém tra do chin clia qué lac duoc tién hanh nhy
sau: Khi thdy trén ru6ng lac xuat hién di 3 biéu hién nhu
néu trén day, thi tién hanh nhé ngiu nhien 1 s6 cay, bift
lay qua v chia thanh 3 loai:

Loai I: Qua chin hoan toan, vo qud ¢6 mau nau nhat,
hay mau den,

Loai 2: Qua chin khéng hoan toin nhimg day. Vo qua
¢4 mau trang bac, ¢6 diém nhiéu d6m nau.

Logi 3: Qua chin khong hoan toan va khong ddy di.
Vé qua c6 mau tring bac.

Neu s6 qua kiém tra c¢6 80% qua loai 1; 20% qud loai
2 thi ti€n hanh thu hoach qua lac ding cho thuong pham.
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Néu trong s6 qua kiém tra ¢6 10% qua loai 1; 80% qua
loai 2; 10% qua loai 3 thi thu hoach lac d€ 1am gidng.

Khoéng nén chi cin cif vao hién tugng than 14 & bén
trén mdt dit dé quyét dinh ngay thu hoach lac, vi cé nhiéu
truong hop, than 1a trén mat dit con xanh do bdén phan
nhiéu va bén mudn, hodc sau thii gian mua nhiéu, nhung
quéa & dudi dat thi di gia, chin. Thu hoach qua som, qua
chua gia may, nhiéu qua non, nang suét va pham chat hat
lac déu giam. Thu hoach mudn, néu dat 4m, lai gip mua,
mot s6 hat s& nidt nanh, ndy mam trong dat, ty 1¢ ddu trong
hat gidm, mot s6 qua bi dut tia, sét lai trong dat khi thu
hoach, lam giam nang suit.

Neén thu hoach lac vao ngay ning rdo. Rudng lac gidng
nén thu hoach trudc, khéng nén dé qué gia chin, ty 1& ndy
mam cta hat bi giam siGt. Trong khi thu hoach lac cdn dac
biét chi ¥ 12 khong dé bé sét qua lac trong dat va khong dé
lac ndy mam trong dat. Thong thudng khi nhé lac, s6 qua
lac bi sét lai trong ddt dén 10%, ma d6 1a nhimg qua gia,
mdy. Cin ¢é nhiéu cich dé tan thu nhimg qua lac s6t nay.
Khi thu hoach lac gap troi mua, cin thu hoach trude nhiing
rudng lac trén céc chan dat thip, khéng c6 di€u kién thoat
nudc nhanh, khéng thé chd ¢6 ning méi thu hoach, vi nhu
vay, s6 qua ndy mdm trong dat s€ cao. Cin thu hoach thit
nhanh d€ trdnh qua lac bi ndm méc tdn cong.

Céch thu hoach lac t6t 14 nhd cay lac 1én, cit bd phin
than 14, dé nguyén ca géc 14n chim qua dem vé nha, xé&p
dung nguge chiim qué Ién trén cho qua duge thodng gid.
Bang cich ndy, qua ¢6 thé git dugc 4 - 5 ngy khéng bi
moc va hat khong bi ndy mam. Sau d6, khi ¢6 ning thi bit
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qua dem phoi. Trénh khong bit qua ngay khi cay lac mdéi
nhé 1én. Tranh d& qua lac ti€p xic v&i dat, danh thanh
dong, qua bi 4m uét, dé bi méc, moc mdm anh hudng dén
nang suat va pham chat hat.

Nhiéu noi, nong dan cat than 14 lac réi phoi gdc ciing
v4i qua lac ngay & ngoai déng. Néu trdi nang hanh, lac
dugc phoi ngoai dong cho dén lic kho thi mang vé nha,
bit qua bang tay. Qua lac sau khi dugc bit ra, dem phoi
trén san, véi 18p qua day khong qud 5 cm va dao déu. Qua
lac phoi kho cho dén khi vo lac bdc ra, bép v vun 1a duge.
Lic nay ham lugng nude trong hat 1a § - 10%.

Lac trong trén cdc chan dat thit pha, chat, nhé lac khi
thu hoach ¢6 thé gap khé khan. D€ thu hoach duoc thuan
loi, ngudt ta cho nudc vao rudng, cho dat ust dé nhd lac.
Nhung chi dua nude vao ruong khong bi han v phai nhé
lac xong trong ngay dé.

Bdo qudn lac. DE dam bao cho hat lac giir duoc chat
lugng, khong bi mat pham chat, mat sitc ndy mam cin tuan
thii cdc nguyén tic sau day khi bao quin lac:

- Loai bd hét moi tap chat, ric, ban trong khéi qua lac
trudce khi dira lac vio béo quan.

- Nhat bo nhitng qua lac bi nut né, gidp nat, xudc vo,
bi sau bénh gay hai.

- Phoi kho dén d¢ am cua hat thap hon 10%, khong
con dicu kién cho ndm méc phat trién, siu mot gay hai.

- Cédc phuong tién bao quan (chum, thiing, bao bi...)
can kin, trdnh cho hat lac ti€p xiic nhiéu véi khong khi
bén ngoai.
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- Kho tang bao quan can cao rdo, thoang, khong bi
am uét.

- Thudng xuyén kiém tra khoi lugng lac bao quan.
Phong trir kip thai va cé hiéu qua siu, bénh, chudt gay hai.

Pé c6 thé bao quén hat lac 16, cin chd ¥ ngay tir khau
thu hoach. Cén thu hoach lac vio ngay nang rdo. Khi thu
hoach nhé, bit qua cdn cdn than, tranh cho qua lac khong
bi xay x4t nhiéu.

Phoi lac, ban déu gilt cho d6 4m gidm tir tir, vé€ sau ti€p
tuc phoi cho dén khi hat lac that kho, dat dén do 4m thich
hop méi dua vao bao quan. Thii gian phoi qua lac khong
nén kéo dai.

Lac phoi xong cin sang k¥, loai bd rdc bdn, cic qua
giap ndt, hu hong bi sau bénh hai. Trude khi dua vao bao
quan phoi lai thém 1 nang dé dam béo cho hat lac that kho.

Néu lugng qua lac khong nhiéu, t6t nhat 1a bao quan.
trong chum, vai. D6 qua lac vao day chum (vai), lay vai
hodic ni 16ng bit kin. Khi nao sit dung thi 18y ra. Néu lugng
qua lac nhiéu, khong thé cit gitt duge vao chum vai thi cit
giit lac trong bao tai. St dung bao tai 2 16p, 16p trong bang
bao gidy xi ming hodc tii chit déo, 16p ngoai 1a bao tai
day. P4 ddy qua lac vao bao tai réi budc bang day gai
mém. Xép cdc bao tdi vao kho. Kho bao quan qua lac phai
cao rdo, thoing khi, nén kho cao, chong am t6t. Céc bao
lac x€p lén nhau dén céch tran kho 40 - 50 cm. Trong céc
gian kho bdo quan lac nén b trf cdc nhiét ké, dm k& dé
thudng xuyén theo ddi nhiét do vd dm do. Cin b tri hé
théng quat gié dé lam cho kho thodng khi va lam thay déi
im do trong kho khi cin thiét.
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Thudng xuyen ki€m tra kho. Cit cdch 30 - 40 ngy mot
lan 14y mau kiém tra d6 4m clia hat va siic ndy mam ciia
hat gi6ng. Can kiém tra tinh hinh sau, bénh, chuot hai lac
trong kho va kip th&i 4p dung cic bién phap phong trir,
diam béo khong dé lac bj sau, bénh, chutt gy hai.

Qua lac d¢ 1am giéng can duoc phoi that kho, dén khi
d6 4m qua con 6,5 - 7,0%, bép bing tay, vé lac trée ra, hat
gion, méi dem vao bao quén. Lac gidng sau khi thu hoach
can bit qua ngay mot cach cdn than, khong dé qua bi xay
xat. Phoi lac gi6ng cin ddm bao do 4m trong qua gidm tir
tir, tranh d€ d6 4m gidm dot ngot anh hudng dén kha nang
ndy mim sau nay ctia hat. Sau khi phoi, dé cho khéi lugng
qua lac ha hét hoi méi cho vao bao dé bao quan.

Qud trinh bao quan lac c6 lien quan dén viéc tich luy
chdt doc aflatoxin trong hat lac. Aflatoxin 13 chat déc do
nam Aspergillus flavus tiét ra. NAm niy giy ra mdc vang
trén hat lac ciing nhu trén kho ddu lac. Lac thu hoach va
bdo quin trong nhimg diéu kién khong 16t (dm do cao,
nhi¢t do cao, kho tang thi€u théng thodng) 1a yéu t6 thudn
lgi cho ndm mdc nay phat trién. Ngoai hat lac 13 noi phat
trién chil yéu clia ndm méc nay, aflatoxin con c¢o thé tim
thdy trén mot s loai ngii cdc, dau dé. Aflatoxin 13 méi
nguy hiém 16n d6i véi sic khde ngudi tiéu ding va gia sic.
Véi lugng 2 - 5 mg aflatoxin dé c6 thé gay ra ung thu & co
thé chuot. Mot s6 tai liéu gdn day cho biét [a véi lugng 0,5
mg hodc an hang ngay 5 ug aflatoxin 1a da c6 thé bi ung
the. O nhing t4c ngudi c¢é t4p qudn an lac, thudng co
nhi€u ngudi bi bénh ung thu nguyen thity & gan. Nhiing
nghién citu gin day cho biét 1a aflatoxin gay ra trong t&
bao gan clia ngudi nhimg r6i loan véi trao déi chat, tuong
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e nhu & gan chudt. Aflatoxin gay ra tc ché sy tdng hop
ADN va ARN trong t€ bao nhu mo.

Pé phong ngira tic dong gay hai cla aflatoxin , ngudi
ta 4p dung cdc bién phap sau day:

- Chon cac giong lac chong chiu véi ndm Aspergillus
flavus. Cac gidng lac c6é vo qua dai cing, it bi niit v, qua
it bi tén thuong trong qud trinh canh tdc va thu hoach 1a
nhimg gidng cé kha ning chong chiu v&i ndm nay.

- Thu hoach lac kip thdi, khéng dé qua lac bi nhiém
ndm ¢ trong dat. )

- Phoi hat lac trong thdi gian ngén nhét. Giit cho hat
lac khong bi &m trong khi cit gift.

- Bio quan qua va hat lac trong diéu kién t6t nhit.

- Ap dung céc bién phdp tdng hop tic ché€ hoac giai doc
aflatoxin.

9. Phong trur siu bénh, co dai hai lac

e Ap dung téng hop bdo vé lac (IPM)

Téng hop bao vé cay lac chéng sau bénh va ¢6 dai la
dé gép phén nang cao nang suit v pham chat lac. D€ ¢6
thé lam 6t dugc nhiém vu ndy cdn nim duge tinh hinh
phdt sinh, dién bién va gay hai cha céc loai siu bénh gay
hai cho lac. Pac biét 1a cdc loai sau, bénh gay hai chu yéu
& moi dia phuong tréng lac. Cic loai sdu bénh gay hai chi
yéu nay & cic dia phuong trong lac khong giéng nhau.
Dién bién va tdc hai cla nhimng loai sau, bénh chi yéu qua
céc vu lac va qua cdc nam cling c6 nhiéu thay déi. Vi vay,
cdn lam t6t va thudng xuyén cong tdc diéu tra, phat hién
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sdu bénh hai lac va cdn ndm dugc quy luat phat sinh, gay
hai ctia timg loai sdu bénh chu yéu.

Trén co s& ndm duge tinh hinh phdt sinh va dién bién
ciia cic lodi sdu bénh gay hai, 4p dung mot cdch dong b,
lien hoan va sdng tao c4c bién phdp phong trir. Nguyén tic
cia tdng hgp bao vé ciy (IPM) la ldy viéc phong sau bénh
14 chinh. Viéc diét trir cdc lodi sau, bénh hai chi dugc dat
ra khi that su can thiét. Cic bién phip bao v¢ thyc vét can
duge sit dung mot cich lién hoan, bd sung hd trg cho nhau,
tao nén siic manh téng hgp ciia cong tic phong trir cac loai
gay hai. Cin sir dung mot cich hgp 1y va sang tao céc bién
phdp bio vé cay lac, chéng lai tic hai cha sdu bénh.

Trude hét 1a phai ¢6 gidng lac t6t. Gidng d6 phai cé
khid nang cho ning suat cao, chdt lugng hat lac tdt va
chéng chiu duge sau bénh. Tuy theo tinh hinh va dic diém
ctia dia phuong ma chon giong that thich hgp. Trén phuong
dién bao vé lac chong sau bénh, cin chon nhimg gidng lac
c6 kha nang chéng chiu cao déi vdi cdc loai sau bénh chi
yéu cia dia phuong.

Khi c¢é dugc giong tot, cdn ip dung cic bién phép k¥
thuat canh tic phii hgp véi gidng lac d6. Cic bién phap k¥
thuat canh tdc nay cin phdt huy dugc dac tinh cho nidng
suéit cao, chit lugng t6t cua lac, déng thoi huy dong va
phé4t huy duge dic tinh chdng chiu sau bénh cia gibng.
Cic bién phap k¥ thuat canh téc phit hop 1a nén ting cia
16ng hop bao vé cay lac.

Téng hop bao vé lac c6 yéu cdu Ia khai thic va phét
huy cédc loai sinh vat cé ich trén rudng lac. O bat k¥ ruong
cdy tréng ndo, ciing véi cdc loai sau bénh gy hai, song
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song tdn tai nhimg loai sinh vét cé tac dung dc ché, kim
ham cic loai gay hai, ma ching ta goi la cic loai thién
dich. Can tim ki€m, phat hién va sit dung c¢6 hiéu qua céc
lodi thién dich nay. S dung ¢6 hiéu qua céc loai thién dich
khong nhimg han ché€ dugce tdc hai cua sdu bénh ma con
g6p phan bao vé da dang sinh hoc trén rudng lac, gép phan
tao co s& cho san xudt sach trong nghé trong lac.

Céc bién phdp vat 1§, co gisi nhu bar bang tay, dung
vot bat siu, bdy dén bat buém v.v... cdn dugc chd ¥ si
dung, vi day 14 nhimg bién phdp dé 1am, ai cling c6 thé 1am
duoc va bat ky 0 dia phuong nao ciing 1am duoc.

Chi sit dung thudc héa hoc bao vé thuc vat khi thuc sy
cén thi€t. Khi chua cdn thi chua dang, vi thudc héa hoc
ngoai tic dung diét trir sdu bénh cdn giy ra nhiu tic dong
xau cho sitc khoe con ngudi, cho cdc loai sinh vit ¢é ich
trén rudng va cho méi trudng séng. Khi bat bude phai sl
dung thuc bio vé thuc vat thi cdn bao ddm didy da va
nghiém tic 4 diing: ding thudc, diing liéu lugng, ding noi
ding ldc va ding cich ding. Trén huéng diéu hanh san
xufit nong nghiép sach, cdn chi ¢ khong nén lam dung
thudc bao vé thuc vat, mac di thudc c¢6 kha nang diét trir
cac loai gy hai cao, nhanh va dé 4p dung.

Ap dung mot cich lién hoan, sdng tao, téng hop céc
nhém bién phép trén day trén co s§ ndm duce finh hinh va
dac diém cua c4c lodi sau bénh gay hai chinh 14 tdng hop bio
vé cay (IPM). Chi cé 4p dung téng hop bio vé cdy méi bao
vé 16t ¢y lac. Ap dung téng hop bao vé& cay lac khong phai fa
viéc qud kho ddi v6i ngudi nong dan. Nhiéu noi, nong dan
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nudc ta di thu duge nhiéu két qua tot trong viéc thuc hién
t8ng hop bdo vé lia, rau va nhiéu loai cay trdng khac.

Duéi day, xin trinh bay tém tit mot s nhém sau bénh
chinh hai lac & nudc ta.

o Sdu bénh hai lac  thoi ky moc mdm va cdy con

& thoi ky niy cay lac thudng bi cdc d6i tugng sau day
gdy hai:

Sau xanh (Agrotis ypsilon Rott). Su nay phan bd &
t4t ca cac ving tréng lac. Sau gay hai trén nhi€u loai cly
tréng khdc nhau: lac, ngd, rau v.v... Sau non phé hai cdy
vio ban dém. Ching cén ngang cay con, lam lac mat
khoéng. Ban ngay ching chui xuéng dat.

Nhing chan dat trong lac khéng dugce ciy ai qua dong,
ddt tréng lac sau tréng hoa mau, dat tréng lac khong dugc
ludn canh véi lda nude, thudng bi sdu xam gy hai ning.

Phong trir: Diing by ba chua ngot bt buém. Lam d4t
ai. Ding by pherémén bat budm. Gieo tréng lac ding
thdi vu. Bio vé cic loai thién dich trén ruéng. Khi sau
xanh xuat hién nhiéu diing thu6c Basudin, Aldicarb d& trix
véi liéu luong theo hudng din trén bao bi thudc.

Dé mén 16n (Brachytrapes porentosus Licht). Loai nay
gy hai trén nhiéu loai cay tréng khac nhau, trong d6 cé:
lac, dau dé, ngo, khoai lang, khoai tay v.v..., dac biét thudng
gy hai nhiéu cho lac trong & cic viing dat cit ven song.

Chéng cin phd mim cay va cay con lam cay bi dit
ngang va chét. Ching thudng sdng trong hang & dudi dat,
ban dém md&i chui 1én can phd cAy. D€ mén phd hai cad vu
Po6ng Xuin va vu He Thu, nhung thudmg pha hai manh tY
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thing 4 dén thang 8 hang nam. Mot con dé tir nho dén khi
trudng thanh ¢6 thé c¢in hai 15 - 20 cay lac.

Phong tri: Luan canh lac v6i hia nude. Ding thude
Basudin hat ric 1én rach trude khi gieo hat. Dung b doc
bing cdm gao tron voi thudc dipterex 1% rac lén ruong khi
chiéu t6i. Khi cay dd moc thi phun thusc basudin dé trir.

Moi (Hodotermes massambicus H.) va kién. Hai loai
nay #n hai hat giong lac trong dat sau khi mdi gieo. Nhiéu
vung tréng lac, nhat 14 khi lac tréng trén d4t méi khai
hoang, thudng bi méi va kién gay hai nang.

Phong trir: Ap dung cdc bién phdp phong trir nhu d6i
v& sdu xam va dé€ mén.

Céc loai bénh hai mam va cay con. Trén mam lac

khi méi xudt hién va trén cdy lac con thudmng gip cdc loai
nidm mdc sau day:

M6c xanh vang do nim Penicillium spp.

Méc den hat do ndm Aspergilius niger.

Mgdc den vang 14 mam do nam Aspergillus flavus.
Mac den c6 ré do ndm Pythium sp.

Méc trang c6 1€ do nim Sclerotium bataticola.

Sau khi gieo hat lac vao dat, néu ddt qua 4m va nhiét
dd thich hop cho céc loai nim mdc trén ddy, ching phat
trién va t4n cong gy bénh cho hat. Hat bi bénh mat sic
nay mam roi théi.

Khi hat dang ndy mam loai ndm Aspergillus flavus xam
nhiém vao 14 mam. Khi duge doi 1én khéi mat dat, 14 mém
bi bénh den lai. Néu gap nang 14 mam teo di rdi cay chét.
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Nhimg cay bi bénh nhe, phat trién yéu &1, coi coc, khong
cho nang suét hodc chi tao duge 1 - 2 qua trén 1 cay.

Nam Pythium sp. xam nhiém va gay hai 14 mam, gay
ra triéu ching méc den trén ¢d ré cay, noi ti€p giap voi ld
mam. Nam Sclerotium bataticola ciing gy ra triéu chiig
bénh trén c6 ré cay noi ti€p xiic v6i 14 mam, nhung triéu
chimg 1 cdc ddm méc trang. Cay bi hai ning mam s& chét.
Khi bi bénh nhe cdy sinh trudng kém, coi coc r6i chét,
hoac khéng cho nang sudt.

Céc loai ndm moc trén day, mot s6 16n ¢é bao tlt ndm
hodc soi nam did xam nhap ngay vao hat trong qud trinh
thu hoac i, phoi kho hodc bao quan. Khi phoi qua lac gap
wra, khi bdo quan hat ¢6 d6 &m trén 10%, bao quan hat
tiong thai gian qud dai trong diéu kién khong ddm bdo, lai
khong duge kiém tra, phoi lai v.v... 13 nhitng diéu kién
thuan lgi cho ndm mdc phdt trién. Hat lac ciing ¢6 thé bi
nhiém ndm m&c ngay ca khi thu hoach do qua bi xay xét
va trong ddt c6 ngudn bénh. Pit gieo trong lac ¢6 thé luu
gilt nhiéu nguén bénh. Cdc loai ndm méc tdn tai trén tan
du ¢y cla cdc vu gieo trong trude. Ngudn bénh cang tich
luy nhiéu néu lac khéng duge luan canh hop 1y hoic lam
dat khong k¥, dat c6 do 4m cao khi gieo lac.

Phong trir: Thuc hién luan canh lac véi lda. Cay bira
dat k¥ trude khi gieo. Don sach tan du cay trong vu trudc,
Phoi hat gidng khoé trude khi bao quan. Bao quan gidng lac
trong diéu kién t6t. Néu 1ay lac thu lam giéng truée khi
gico dem hat lac ra phoi lai 3 - 4 gio. Xu 1y hat giong lac
bang cic loai thuéc metalaxyl hoac metiram.
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o Sdu bénh hai thdn, ld va cdc bé phdn trén mdt dit
cady lac

Trén théan, 14, canh lac c6 thé gap nhiéu loai sau
bénh khdc nhau gay hai. Cac lodi sau day la nhitng loai
thuong gap:

Sau khoang (Spodoptera litura Fab.). Sdu phan bs
rong O tat ca cdc viing trong lac. Sau nay la loai da thuc,
gay hai cho nhiéu loai cay tréng va c6 thé xuét hién, pha
hoai quanh nam.

Ching an hai 14, hoa, canh non. S&u géy hai tir khi cay
c6 5 - 6 14 cho dén khi ¢d qua non. Trong 1 nam siu
khoang phat sinh 7 - 8 la. Sau khoang tudi nhé song tap
trung va gy hai cho cay bang cich gam an phan biéu bi va
thit 14 & mit dudi 14. Khi sau 16n, tir cudi twédi 2 tré di,
chiing phdt tan ra va ¢6 thé an khuyét 14, tham chi chi cdn
tro lai gan 14 hoac 4n trui ca la.

Phong trir: Cay sau, lam dat k§ truée khi gieo hat. Kip
thdi 1am cb, x6i xdo cho lac. Thudng xuyén kiém tra
ruéng, ngit bo cic & trimg va cdc 6 sau non. Ding biy
pher6mon, bdy dén tia cuc tim, biy chua ngot dé bat buém
truong thanh ngay tir dau vu. Khi mat dd sau cao phun
thudc dé trir. Thude ding 12 BT, Sherpa 25EC, Pegasus,
500ND, Regent 800WG. Liéu lugng dung theo hudng din
trén bao bi thudc.

Sau cuon la (Hedylepta indicata Fabr.). Siu gay hai
trén nhiéu loai cay ho dau: lac, dau tuong, dau xanh, diu
den v.v... Sau non an chit xanh cua l4, lam cay chim Ién
khi con nhé. Sau phd khi cay di ra hoa Iam cho qua phat
trién kém. Sau phat sinh lién tuc quanh nam trén déng
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ruéng. Mot nam sau phét sinh 10 - 11 lta. Vong ddi sau
trong vu Déng Xuan 1a 40 ngay.

Phong trir: Luan canh, Trong Xen v&i cay hoa thao. Vé
sinh déng ruéng. Diét sach ¢6 dai. Phun thudc dé trir khi

mat do sau cao. Thubc dimg 1a Cyperan 10EC, Cyper
25E}, Armivo 10EC, Peran 10 EC.

Sau Xanh (Heiicoverpa armigera Hubner). Sau phan
b3 rong & tat ca cac ving trong lac, rau, ngo, béng v.v..

Séu non thich hoat déng. Sau non tudi nhé bd nhanh,
gam moi chd mot it phan phién 14, cho dén khi gap duoc
nu méi chui vao bén trong va an phdn bén trong nu. Sau
non ¢6 6 tudi. Diéu kién thich hop cho sau phit trién la
23 - 28°C, 4m d6 70%. Mbi nam sau hinh thanh 3 - 4 lda.

Phong trir: Vé sinh ruéng lac. Cay bira 1am dit ky. Khi
mat d9 sdu cao phun thudc dé ulr. ThuSe ding 13: NPV,
BT + NPV, Padan, Trebon, Regent, Pegasus, Supracide.

Rép muoi (mét s6 loai thuéc ho Aphididac). Rép
chich hit nhya ciy & mat duéi 14. Ching thuong phat
tri€n manh khi nhiét do tuong doi cao. Thudng gay hai
16n cho cay con lac Thu vi cay lac & cdc tinh Dong Nam
bd va Tay Nguyén.

Phong trir: V¢ sinh ruéng lac. Nhé bé cdc cay ky chi
dai clia rép quanh ruong truée khi gieo hat. Khong tréng
lac xen rau va gan cic ruong rau. Xi 1y hat trudc khi gieo
bing thuéc Polytrin 440EC, Padan 95SP. Thudmg xuyén
theo doi rudng lac. Phat hién sém cac 6 rép khi chiing méi
phit sinh va diing thudc diét trir cac 6 rép. Thude ding 1a
Pegasus 500ND, Polytrin 440EC, Sumicidin S0EC.
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Bo xit xanh (Nezara viridula L.) Loai da thuc, phan
b& & tat ca cic ving trong lac.

Bo xit chich hit nhya 14 1am cho 14 vang. Bo xit non
méi né cho dén tudi 3 thudng s6ng tap trung, it di chuyén.
Bo xit truéng thanh thich dnh sing den. Méi con céi dé 50
- 500 trimg. Con trudng thanh séng dugc nhicu thng.

Phong trir: Phét hién sém, tap trung diét trir cic 6 bo
xit méi nd. Vot bit bo xit trudng thanh. Khi mat do bo xit
cao, ding thudc dé trir. Thuse ding 1a Padan 95SP.

Ray xanh (Amrasca devastans Distant). Phan bo 6
nhidu viing néng nghiép. Phéd hoai trén nhiéu loai cay trong
va cay dai nhu: lac, bong, thudc 14, dau tuong, d6 v.v..

Rdy trudng thanh va rdy non nam & mat dudi 14, chich
hit nhira cay, 1am cho 14 bi xoan, mép 14 cong lai, 6 mau
do hOng, réi kho di. Cay bi hai nang o6 thé khong phat
trién dugc. Tring rdy thudng nam lrong gan la hoac trén
phién 14, méi chd khoang 300 qua x€p lién nhau. Ray non
hoat dong va di chuyén linh hoat, cé thé bd hoac nhay tir 14
nay sang 14 khéc.

Phong trir: Vé sinh rudng lac trudc khi gieo hat. Bao
vé céc loai thién dich trén ruong lac. Ding cédc giéng lac
chéng rdy. Khi rdy nhiéu ding thudc dé trir. Thudc dung la
Bassa, BiS8, Trebon.

Sing trang l6n hai lac (Lepidiota signata D.J.B.).
Ruong lac bi hai c6 thé chét timg ddm. Cay bi hai héo ril
urong tuong tu nhu chét do bénh héo xanh. Sau cén cut ré
lac 1am cho cay chét héo. Khi lac két qua va vao chac, sau
cén phé 1am qua bi duc réng hat, hoac hat bi sit. Sung c6
thdi gian song dai, trung binh 1a 344 ngay (loai song 1
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nam) va 595 ngay (loai séng 2 nam). Gay hai manh nhat I3
sau non tudi 2, wéi 3. Ching thuong can trui cay trén
nhimg dién tich l6n.

Phong trir: Luan canh véi lda nude. Cay sau, bira k¥.
Lam c6. Bat sing bang tay. Khi thdy cay vira chét, dao
xung quanh géc dé bat gi€t sau non. Phun thudc lén cay
vao lic 16 gid, lic sing [én an va giao phdi. Thudc ding Ia
Carbaryl. SOWP, Vibasu 10H, Furadan 3G, Regent 0,3G,

Sau cudn la maruca (Maruca testulalis Geyer). Phé
bi€n & 14t ca cic ving trong lac. Sau da thuc, gay hai cho
nhieu loai cay dau dé. Sau non khi méi nd, nha to ddn 2 14
sdt nhau lai 1dm thanh 8, gam chét xanh iren mat 14, sau
d6 duc 16 chui vao biip, 1am canh chinh mat ngon.

Sau phdt sinh quanh nam trén déng ruong. O méi 16
s&u thudng c6 1 - 3 con sau non. Sau diy siic chui ra khoi
t0, héa nhong dudi dat hoac trén cay. Nhong duge bao
quanh bing kén méng. Buém ban ngay dau dudi mat 14
hay trong bui c6. Khi dong, ching bay lén rat nhanh,
nhung chi bay nimg doan ngan.

Phong trir: Luén canh va xen canh lac véi cic loai ciy
khac ho. Vé sinh déng ruong. Khi mét d¢ cao, phun thusc
dé trir. Thudc ding 13 Sumicidin 10EC, Sumianpha SEC,
Visher 25ND, Superkill 25EC.

Bo tri (Scirtothrips dorsalis Hood). Phé bién & tat ci
cdc ving tréng lac. Bo tri gay hai cho cay lac tir nhd cho
dén khi thu hoach. Ca au trung va truéng thanh déu hai 14
lac tir khi 14 con chua mé, vi vdy 1 lac non bi hai khi mé&
ra da c6 nhi€u vét tring sing trén mét 1a va phién 14 co
rim lai. Bo tri séng tap trung chu yéu & bap va céc 14 non.
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Ching c6 thé hién dién trong sudt ca nam, nhung gay hai
nghiém trong & diéu kién nhiét do 25°C.

Phong wie: Ding giéng lac ch6ng chiu. Xir 1y hat
giong bang thudc Gaucho. Khi mat d6 bo tri cao trén cay
con phun thuéc dé trir. ThuSe ding la Bassa S0EC, Fastac
5EC, Regent SO0WG.

Dé dai (Gryllotalpa orientalis Bur.) Phan bd rong & tat
c4 cdc viing tréng lac. LA loai da thuc, gay hai cho nhi€u
lodi cay trong.

Chiing an ré ciy, 1am chét cic cay con. Ching c6 thé
an hat giong sau khi gieo xudng dat. Thudng phd hai trén
cdc chan dat cit pha. Phan 16n thoi gian d€ nay song trong
dat, rat it khi chui Ién khéi mat dat. D€ dé trimg lrong hang
& dudi dat. Mbi con dé€ cdi dé 200 - 300 tning. An tring
méi nd thuong song tap trung trong hang, khi 16n mdi
phan tén di noi khdc.

Phong triv: - Lam dat k¥, phoi &1 dat. Diét sach co dai
trén ruong, bd rudng truGc khi gieo hat. Dung thudc
basudin hat rac 1én mit dat réi bira k¥, cho thuéc chim vao
dat truée khi gieo hat. Khi cay da moc, kiém tra thy cay
bi d€ hai, dung thuéc basudin hat ric doc theo cdc hang
cay rbi x6i dat ph lap thudc.

Chét éo lac (Pseudomonas solanacearum E.F.Sm).
Cay bi bénh héo dot ngot. Thudng héo toan cay, 14 vin
xanh khong chuyén vang trudc khi héo. G goc cay, chd
gin mit dat, vé sau c6 nhitng chdm bénh mau dam. Nho
cay lac 1én, ré bi den hoac nau, mot s6 1é bi thoi.

Vi khudn xam nhap vio cay qua cdc vét thuong va cic
vét sdu can, ciing nhu qua céc khi khéng trén cay. Bénh
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phdt trién manh trong trudng hop dat 4m, nhiét d6 cao.
Bénh gay hai nhiéu trong mila mua & cdc chan dat thit.

Phong trir: Cay bira k§. Dat thodt nudc, luan canh véi
cdy hoa thdo. Chon tréng cic gidng lac chéng bénh. Phat
hién s6m nhimg cay bi bénh, nhé va dem ra xa khoi rudng
lac. Khi bénh xuat hién nhidu, phun thusc dé trir. Thude
dung la pencycuron hoic thiram.

Héo vang lac (Fusarium solani var. Martii forme 3
Snyd). Nam nay 12 mét loai da thyc, Bénh xudt hién trén ré
dudi dang cdc chadm nhd, kéo dai, 6 vién miu niu dam, &
gilta ¢6 mau sdng hon. Vo ré cay bi phan huay vA ré bj kho.

Phong trir: Tranh gay ra nhiing thuong tich, xay xdt
trén than va ré€ lac, boén voi & cic chan ruéng chua. Phat
hién sém va nhé bé cay lac bi bénh dua ra khoi rudng, cho
vOi vao hé lac vira nhé bd. Xir Iy hat giong lac béing
metalaxyl hoac thiram.

Héo rit lac (Corticium rolfsii Curzi). Ndm xam nhap
vao ¢6 ré cly, sau d6 lan lén than, cAnh va 14 1am cho gbc
cdy bi théi va cay bi héo ri. Ndm con lan xuéng ré lam
théi ré, tia va qua dang phat trién. Ciing gay hai véi ndm
C.rolfsii ¢on ¢6 ndm C. solani Boud.et Galz. Trong diéu
kién dat 4m, trén géc cay lac phd mot 16p sgi ndm trang.
Sau d6 twrén ddm sgi cdc hach ni&m duge hinh thanh. Mo
bao cay ¢ ché ndm phat trién bi nau di.

Bénh nay thuong xuat hién chi yéu trén cdy lac con
vao thoi gian ¢6 d6 dm cao, mua nhiéu, trén cdc chan dat
cdt. Nam nay la loai da thuc va rat phé bién trén cac ruéng
tréng hoa mau, dau d, thusc 14, bong...
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Phong trir: Thu don k¥ tan du ciy trén rudng truée khi
gieo hat. Nhé bd cay bi bénh dem ra xa khoi ruong, cho
v6i vao hd cay vira nhé. Khi bénh xuat hién nhiéu, phun
thudc thiram hodc thiophonate methyl dé trir.

Pom nau trén 1a (Cercospora personata Ell.ev Ev).
Trén 14 lac xu4t hién cdc vét bénh nho, tron, déu din, mau
vang. V& sau vét beénh 16n ddn lén va khi gia c6 kich thude
12 5 - 7 mm. Khi vét bénh 16n chiing hoa vao nhau va c6
hinh ddng b4t k¥, mau nau dam. O mat dudi 14, ¢6 khi & ca
2 mat 14 xuat hién cdc chim den, sdp xép thanh cdc vong,
déng tam. Ch4m bénh ciing ¢6 thé xuét hién ca trén than,
tia va cudng 14. Nam dugc giit lai vu sau trén céc 14 lac gia
rung xudng trén rudng va trong cc tan du cdy lac sau khi
thu hoach.

Phong trir: Ding giong chéng bénh. Chon lac dé gifng
0 nhitg cay khong bi bénh hodc bi bénh nhe. Tham canh
cho lac, bén phan ddy di.. Khong dé ruong lac qud 4m. Khi
benh xudt hién nhiéu phun thubc d€ trir. Thude ding 1a
Bo6cd6, hoac Benzeb 70WP, hoac Carbendazime, hoic
Mancozeb.

Pom den trén 1a (Cercospra arachidicola Hori).
N&m gy ra nhitng vét bénh trén 14. Ban ddu 13 nhimg
ch&m 4t nho, mau vang. Ch4m bénh nhanh chéng chuyén
sang miu nau den, vé sau chuyén thanh miu den & mat
trén 14 con & mat dudi 14 vin git mau nau sing. Cudi
cing dém bénh c6 hinh tron, dudng kinh la 8 - 10 mm,
chung quanh c¢6 quing vang. Trén cudng 14 va trén than
cy, vét bénh c6 hinh biu duc.

Phong trir; Nhu d6i véi bénh d6m néu.
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Gi sit (Puccinia arachidis Speg). Triéu chimg bénh 1a
céc d6m mau vang trén 14 lac. O nam xuat hién & ¢d 2 mit
14, nhung chil yéu 13 & mit dudi. O ndm c6 mau gl sit. Ban
ddu chiing duge hinh thanh chim duéi biéu bi 14, vé sau ndi
dan lén, lam rdch biéu bi vuon ra ngoai. Chung quanh cic
6 ndm, c6 cdc quang vang, mau nhat hoic vang.

Phong tri: Ciing nhu bénh d6m nau.

Bénh ghé (Sphaceloma arachidis Bit.et.Jenk.) Vé ghé
c6 thé xuat hién & tat ci cdc bo phan trén mit dat cay lac.
Trén 14, vt bénh nho, hinh tron, & rieng 1€ hodc hoa lan
vao nhau thanh hinh déng bat ky. O giita vét benh 1om
xuéng, ria xung quanh ndi cao len. O trén mat 14, phdn
trung tam vét bénh c¢6 mau nhat, chung quanh c6 1 vung
mau xanh. Trong khi d6 & mat dudi 13 vét benh ¢6 mau
vang héng, dudng vién miu nau. Trén than va cudng 14, vét
ghe hinh thanh rat nhiéu. Ching ¢6 hinh 6 van va to hon @3
mm} vét bénh trén 14. Chiing c6 thé hoda vio nhau 1am cho
bo phan cdy bi bién dang.

Phong trir: Vé sinh ruong lac. Thu don ky tan du cay
sau khi thu hoach. Lam cb kip thdi, tao cho rudng lac
thoang. Khi bénh xuat hién nhiéu phun thuéc d€ trir. Thudc
ding Ia Boocdo, hoic carbendazime, hodac mancozeb.

Vét nau trén than (Diplodia arachidis Petch.).
N4m gay ra vét bénh trén 14 va than cay lac. Vét bénh cé
mau ndu, kho. Trén than vét bénh dai hon trén 14. Trén
Ia v€t bénh ¢6 nhiéu hinh ding khac nhau. Khi n&m gia,
trén vét bénh xudt hién nhiéu qui ndm vo tinh {pichnit)
mau den, phan bé rii réc. Nam thuong gay hai tren cay
lac bi suy yéu.
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Phong trir: Tham canh, bén phan ddy du. Dam bao da
nude, khi bénh xuat hién nhiéu phun thudc Boocdo, hoac
mancozeb hoic carbendazime d€ trir.

Théi goc c6 hach (Corticium sasakii Mats). Nam 1a 1
loai da thyc, ¢é thé gay bénh trén nhiéu loai ciy khic
nhau. Bénh lay lan va x4m nhiém nhd hach hoac do cay
ti€p xuic vdi sgi ndm phat trién trén tan du cay tréng. Ndm
phat trién thuén l¢i & nhiét do 28 - 32°C, d6 pH dat 13 5.4 -
6,6. Anh sang lam cham su phat trién cia ndm.

Phong trie: Cay bira k¥ dé diét hach nim trong dat.
Tiéu hiy tan du cdy trén ruéng. Phun thude trit bénh béing
boocd6, hoac carben dazime hoidc mancozeb.

Hoa 14 lac (Virut marmor arachidis Holon). L4 bj
bénh ¢6 mau séc loang 18, than phét trién kém, d6t than bi
co ngén, cdy moc nhanh nhiéu, thanh timg chim. Bo 14 tap
trung lai thanh tim & gdn mat dat. L4 thudmg rit bé. Hoa
rat nho, it hinh thanh va thudng khong nd. Bénh khéng lan
truyén qua dat, nudc, hat gidng ma chi do sau lam méi gisi
lan truyén. Su méi gidi truyén bénh chd yéu 1a rép muoi
Aphis labumi. Rép nay thudng song qua dong trén cic cay
dai va truyén virut cho ciy lac ngay tir ddu vu. Mét s3 loai
riy nhu: Cicadinula arichidis vd C.similis cling ¢6 kha
nang truyén virut nay.

Phong trir: Dung céac giéng lac chdng bénh. Gieo lac
sém dé khi rép hoat dong manh thi cay lac di 16n va c6
kha nang chéng bénh hon. Thudng xuyén tiéu diét cd dai
trén rudng lac. Don sach c6 va tan du trén rudng. Phat hién
sém va kip thoi tiéu diét cac cay bi bénh trén rudng. Phun
thudc trir rép. Thude ding 1a beta - cyfluthrin.
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e Sdu bénh hai tia qud ré lac

Sung trang (Anomala cupripes Hope). Sau cén ré lac
lam cho cﬁy moc Xiéu veo, khi bi nang cay ¢6 hién tuong
héo gan glong nhu bénh héo rii. Khi bj hai, trén ruong lac,
cay bi chét rai rac. Khi lac hinh thanh qua chiing di vao an
rong qua hoic can sit qua, lam giam ning sudt v chat
lugng qua. Sau 1a mot loai da thuc. Chiing gy hai cho
nhiéu loai cay tréng can trén cdc viing dat cat pha, thit nhe
& cdc viing tréng lac.

Phong mru: Luan canh lac v6i lda nuéc. Cay san, bira
k¥ dat trude khi gieo hat. Lam cb, bét sing bang tay. Khi
thiy cay lac bi chét, dao xung quanh g6c cay lac chét, tim
bat va giét sau non. Khi sing tring nhd xuét hién nhiéu
phun thuéc d¢ trir. Thudc ding twong tu nhy d6i véi sung
trang lom.

MGdi (Eutermes parvulus). Chiing an hai qua lac, nhét
la & ving dat méi khai hoang. O céc tinh Tay Nguyén,
mién Pong Nam b6 lodi méi ndy gay hai nhiéu cho lac.
Nhilng nam han, lac ¢6 ty 1& cay bi hai nhiéu, nhung nam

han méi khong nhiing chi phd qua, ma con pha ca than va
ré lac.

Phong trir: Cay bira dat ky. Cham séc lac ddy dd, chu
déo. Bon thudc basadin vao rach truée khi gieo hat va vao
hang lac khi lac lam qué két hgp véi vun cao.

Kho chét ré con (Macrophomina phaseoli Ash.) Nim
gy bénh la mét loai da thuc, ¢6 thé gay bénh trén cic loai
cay khdc nhau. Nam phé bién & cdc ving trong lac. Ndm
c6 thé gay ra triéu chlmg bénh & trén ré va trén 14. Trén ré
nam lam kho chét ré con, sau dé tao thanh rit nhiéu hach.
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Trén 14, chiing tao thanh cdc vét bénh 16n, chung quanh c6
vién, trén vét bénh c6 qua nadm la nhimg cham den sap x&p
thanh cdc vong. Bénh thudng xuit hién nhiéu & cic chan
rudng ducc twdi nudc.

Phong tru: Luan canh lac v6i cdc cay hoa thao. Vé
sinh rudng lac, thu don sach tan du cay sau khi thu hoach.
Xu 1y hat giéng trude khi gieo bang thude Cytokinin, hoic
metalaxyl, hoiac Carbendazime.

Chim den trén qua (Coniothecium arachideum
Lucks). Trén mat trong vo qua xudt hién cidc chdm bénh
mau den. N&m bénh cé thé 1ay lan sang ca hat va tao thanh
vét bénh trén hat lac. Ngudi an phai ndm nay c6 thé bi réi
loan tiéu hda.

Phong trir: Nhu d6i v6i bénh khé chét ré non.

Pom nau vang vo qua (Mot s6 loai ndm Rhizoctonia).
Trén vo qua xuit hién cic d6m mau nau socola, tron, riéng
ré. Ban ddu la nhitng chdm bénh 2 - 3 mm. V& sau cic
cham bénh hoda vao nhau, tao thanh cdc vét bénh khong
déu dan, kich thudc dat dén 10 mm va che phi phan 16n vé
qua. V&t bénh thwong chi & phan bé mat vo, it khi xam
nhiém vao mat trong vo qua va vo hat. Bénh thutng phat
trién manh trong miia mua & cic chan dat 4m wuét. Trong
mét s6 trudng hgp, ndm xam nhiém va giy bénh cho hat
lac. Trén hat, vét bénh nho, lan dan dén mam cay lam cho
mam bi den, cudi cung phoi bi phit mot 16p soi ndm.

Phong wri: Tuong tu nhu d6i véi ré bénh kho chét ré non.

Tuyén trung hai ré (Pratylenchus brachyurus Filip.)
Tuyén triing nay 1a loai da thye, ngoat lac ra, né con phé ré
mia, cu cai, mudp va mot sG cdy trong khic.
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Phong mrir: Luan canh lac véi cay hoa thao. Cay bira
lam dat k¥. Thu don sach tan du ciy sau khi thu hoach.
Thudong xuyén lam co, tiéu diét ¢b dai trén ruéng. Khi
tuyén trung xudt hién nhiéu xi Iy dat bing thudc. Thusc
dung 13 Cytokinin.

Tuyén trimg gay héo cay (Belonolaimus longicaudatus
Ran). Day la loai tuyén triing ngoai k¥ sinh ré lac. Ching
gdy ra trén ré cay lac nhimg ddm t€ bao bj bénh hinh bdu
duc, & giifa rong, bao quanh 1 céc 1€ bao bi hai. Cic canh
non bi héo, truong hop thi€u nude, toan bo cdy bi héo.
Trén 14 c6 xuat hién cdc vé€t bénh, qua bé. RE it vA ngin,
trén 1€ c¢6 triéu chimg bi chét timg ddm t& bao. Tuyén triing
nay la loai da thuc. Ngodi lac ra, chiing phd hai ré nhiéu
loai cay trong khidc nhu: cam, chanh, khoai lang v.v...

Phong trir: Cham séc cho lac phdt trién t6t. X [y dat
bang thudc cytokinin hodc diazlnon.

Tuyén trang ndt sin ré (Meloidogyne arenaria
Chitwood). Tuyén tritng nay la loi da thyuc ¢6 thé gay hai
cho hang tram loai cdy tréng v cdy dai khac nhau. Ching
gay ra nhitng not sin trén ré lac.

Phong trir: Dao ranh céch ly ruong bi bénh nang véi
cdc rudng khac. Khéng dé nudc mua va nuéc tuéi chay tir
rudéng nay sang rudng khic. Khéng dua dung cu (cay,
cudc...) tlr rudng bénh truc ti€p sang lam viéc & cic rudng
chung quanh. Cac dung cu nay cdn duge khir triing truée
khi mang sang lam viéc & cdc ruéng khic. Khong tréng
cic giong lac cam nhiém tuyén tring trén cdc chan dat
nhe. Ap dung céc bién phap tham canh, cham séc tot ciy
lac. Triet dé tiéu diét ¢b dai trén rudng lac. Thuc hién luan
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canh lac v6i cdc loai cAy tréng khdc. Ding thudc xir ly dat
trude khi gieo lac, trude khi x{r 1y dét can dugce cay bua k¥.
Thuéc xir 1¥ 1a cytokinin hodc cacbation.

Tuyén tring gay cudn ré (Xiphinema diversicaudatum
Thome). Cay bi tuyén trung nay gy hai phat trién kém,
ddu 18 day lén va cuon lai nhu ludi cau. O diu ré c6 timg
chiim tuyén tring bam vao dé. Day 1a mét trong nhimg
loai tuyén tring cd kich thudc 16n.

Phong trie: Lam dat k¥ trude khi gieo. Luén canh vé
cay hoa thio. Cham séc¢ cho lac phét trién tot. Xir 1y dat
bang methyl bromide.

Tuyén tring gay ré ngan (Trichodorus christiei Allen).
Tuyén triing nay xam nhap vao ddu ré, lam cho diu ré day
1én, ré ngén, khong phat trién duge. Cay sinh trudng kém,
ning suat giam. Bo ré bi hai kém phat trién, khong thuc
hién duoc ddy dl chifc nang hiit chét dinh dudng cho cay,
cho nén cay cdi coc, 14 bi vang da, nang suat va phdm chat
hat lac gidm. Tuyén tring nay 14 lodi da thuc, ngodi lac ra
chiing con gay hai cho ca chua, cai bap, su lo, duta chudt,
ngo, v.v...

Phong trir: Luan canh lac voi la nuée. Vé sinh rugng
lac, tiéu diét sach ¢o dai. Tang cudng chiam bén cho lac
sinh trudng va phat trién t6t. Khi tuyén triing ¢6 mat 46
cao, ding thudc phun lén ciy hodc bén vao dat dé trir.
Thudc diing 13: mocap, nema cur, fura dan, diazinon.

e Bénh hai qud va hat lac trong qud trinh phoi vd
bdo qudn

Trong qud trinh phoi va bao quan, qua lac va hat lac ¢6
thé bi nhiéu loai vi sinh vat xdm nhiém va gay bénh lam
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chdt lugng hat lac giam st va nang suat qua lac giam. Pac
biét, mot s6 loai ndm khi gay bénh cho hat tao ra nhimng
chit doc nhu: aflatoxin, dnh hudng khong t6t dén ngudi
ti¢u diing va I3m cho hat lac khong xuit khiu duoc.

Khi qua iac phoi khong that kho va cdt giit trong diéu
ki¢n thi€u thiong thodng, mét sG loai ndm x4m nhiém va
gdy bénh. Phd bién 1a cdc lodi nam Macrophomina
phaseoli Ash {di n6i dén O trén) va Corticum rolfsii Carzi
(dd néi & trén;. Cac ndm ndy gy ra cdc vét bénh trén vd
qua va c6 soi nam phét tri€n an xXuyén qua vd qua, XAm
nhéap vao hat. Vé sau vd qua bi nau hoac den.

Khi v6 qua bi x4y xat, ¢6 16 thing do sau duc, cic loai
ndm nhu: Aspergillus niger, A flavus, A.nidulans xAm nhap
va gay bénh trén vo qua hodc an sau vio mam hat lam hat
mét kha nang ndy mdm va trong hat tich tu chdt doc
aflatoxin.

Phong tra: Thu hoach lac ding lic. Phoi say kip thoi.
Trénh lam cho qua va hat lac bi xay xat. Kho bédo quan c4n
sach, thodng mdt. Thudng xuyén kiém tra kho. Theo d&i
d6 4m hat trong qua trinh bdo quan, theo déi tinh hinh phat
sinh, gay hai va dién bi€n cha sau bénh hai hat trong kho.
Kip thoi phoi lai hat d€ gidm do 4m va tién hanh cdc bién
phép trir sau bénh hai.

e Trir co dai trén ruéng lac

Trong diéu kién khi hau nhiét d6i, néng 4m & nuéc ta,
c6 dai thudng phdt trién quanh nam vdi téc do nhanh, tic
hai 16n. D61 vdi cay lac, cd dai la yéu t6 quan trong anh
huéng nhiéu dén nang sudt lac. C3 dai con 1a noi tni ngu,
1a ky chh trung gian cia nhi€u ludi sau bénh hai lac. Vi
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vay, viéc trir ¢b dai cho lac 1a yéu ciu can thiét trong k¥
thuat thadm canh tréng lac. Céc bién phép xdi xdo dat 1am
¢0 dd duge trinh bay & phdn cham séc cay lac. Véi cic
bién phdp ndy trén rudng lac thudng it khi con cé co dai,
nhét 13 & nhimg rudng lac ciia néng déan c4 thé. O nhimg
vung trong lac khong duge luan canh véi lda nude, cong
1am cé chiém dén 30 - 40% cong cham séc cay lac. O
viing d4t bac mau, dat chat thi bién phdp xé1 x40 lam ¢o ¢
y nghia quyét dinh d61 véi nang suat lac.

Cb dai trén ruong lac ¢6 nhiéu loai, trong d6 ¢6 2 loai
nguy hiém 1a cay trinh nix c6 gai va co gau.

& nhitmg viing c6 dién tich tréng lac 16n, mot s6 cong
trinh nghién cdu sir dung thudc trir cd da duge ti€n hanh.
Phén 16n céc loai thudc diét ¢6 duge phun trude khi gieo
hat. Riéng thuéc PCP natri c¢6 thé ding phun cho cdy lac
dang phat trién. Thuéc nay tiéu diét duge hdu hét cdc Joai
cd song tir diép.

10. Luan canh, xen canh trong lac

s Ludn canh cdy lac vdi céc loai cdy trong khdc

Tuy theo diéu kién cu thé cda timg dia phuong ma lya
chon va 4p dung cong thidc luan canh cay lac cho phu hop.
Trong moi trudng hop, luan canh can dam bao thuc hién
c4c yéu cdu sau day:

- Tham canh céc loai cay trong tham gia cong thic
luan canh. Tang hé s& sir dung dat, trén cing mot dién tich
cé thé ¢é nhiéu vu thu hoach 1am tang hi¢u qua kinh t& s
dung dat.
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- Lam tdng d6 phi nhiéu cta dat - Cai tao d4t xau
thanh dat 16t. Cic loai cay tréng trong hé thong luan canh
hd tro, bd sung cho nhau cing phit trién t6t, cling cho
nang suit cao.

- Khéng tac diéu kién cho sau bénh tich luy, nhan lén
vé 56 lucmg Khoéng trong lac trén dat vu wrude dd réng lac,
khéng r.rong lac trén dat vu trude da tréng cac loai cay thuoe
ho ca, ho cai, thude 14, ca chua v.v... vi trén cdc loai cdy nay
co nhiéu sau, bénh c¢6 thé phat trién va gay hai cho cay lac.

Nén b6 tri cdc cong thite luan canh nhu sau:

+ Trén cdc chan dat uéng 1 vu da, 1 vu mau:

Lac Xuén - Lda mba chinh vu.

Lac Xuan dugc gieo tréng thing 2, thu hoach trong
thang 6. Sau d6 cdy lta mia trong thing 7. Can sir dung
céc gidng lia mita ngdn ngdy.

+ Trén cdc chan dat gieo tréng 3 vu trong | nam:

- Lac Xuén - Lia mua sém - Khoai lang Dong.

Lac Xuén dugc gieo tréng trong thang 2. Lia miia sém
cdy tr 10/6 thu hoach vio cudi thing 9 dén ddu thang 10
bang cdc giong lda ngin ngiy. Khoai lang Dong tréng
thang 10, v&i giong khoai chin sém.

- Lac Xuén - Lia mua - Khoai tay

Lac Xuan gieo trong thang 2, thu hoach vao cuéi thang
5 cho dén 5/6. Lua mua sém cay tir 15/6 thu hoach vao
cudi théng 9 dén gitia thang 10, bang giong lda ngin ngay.
Khoai tay tréng tir cusi thing 10 dén ddu thing 11.

- Lac Xuan - Lda mita sém - Rau dau vu bong.
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Lac Xuéan gieo sém tir 25/1 dén 15/2, Luia mua som
cdy tir gilta thang 6 dén ddu thang 7, thu hoach tir cudi
thing 9 dén giita thang 10 bing cic gidng lia mba sém
ngin ngay. Rau diu vu Dong (hanh, tdi, dau co ve, rau
cdi,...) gieo trong thing 10.

- Lac Xuan - Lia mua sdm - Ngo Dong.

Lac Xuan gieo tir 15/2 dén 3072, thu hoach tir 15/5 dén
15/6. Lia mba sém cdy vao cudi thang 6. Ngo Dong gico
vao dau thang 10.

+ Trén céc chan dat chuyén trong mau:

- Khoai lang Thu - Pong - Rau vu Dong - Lac Xuan.
Khoai lang Thu Dong trong trong thang 7. Rau vu Dong
trong trong thang 10. Lac Xuan gieo tir 25/1 dén 15/2.

+ Trén dat bai ven song.

- Laa mia sém - Cay vy Déng - Lac Xuén.

Lia mba sém cdy vao cudi thidng 6. Cay vu Dong
(ngd, khoai lang, khoai tay, rau...) trong trong thdng 10.
Lac Xuan gieo tr thang 1 dén dau thang 2.

* Tréng xen lac. Nong dan c6 tap qudn tréng xen lac
v6i ngo, mia, cdy an qua. Trdng xen ¢6 nhitng wu diém va
ciing c6 nhiing nhuge diém, vi vy tuy thudc vao tinh hinh
thuc t€ clia dia phuong ma lua chon va quyét dinh cach
tréng xen thich hop dé phdt huy duge céc wu diém v han
ché cac nhuge diém cla bién phdp nay.

Nhiéu noi néng dan tréng lac la chinh, xen thém ngo
vao 2 mép ludng lac hoac cdch mdy hang lac xen mot hang
ngd thua. Thuc t€ cho thdy 1a néu trong lac 1a chinh thi
khong nén tréng xen thém ngd, nhat i trén cdc chin dat
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glau trung binh vi bac mau. Bdi vi chi thu hoach thém mot
it bap ng6 ma lai 1am tr& ngai cho viée cham séc, x6i xdo
cho lac, lam anh hudng dén ning suat lac.

+ Xen lac vao ngé Pong Xudn. Tréng xen lac vao ngé
Dong Xuén 1a bign phdp twong d6i hop 1y va trong thuc &
san xud da the duge két qua t6t. Xen lac vao ngd Péng
Xuan, 2 cdy tréng ndy khong gy ra nhiing tic déng x4u
cho nhau. RE€ ngé 4n nong, ré lac an sau, huy déng duoc
nhiéu chat dinh dudng tir dat. Ngo c6 xen lac, dét dugc phu
cho nén gi¥ duge 4m gip cho ngé chéng duoc han. Tuy
nhién, chi nén xen lac vao ngé & céc chan dat bai 161, Neu
trong xen & trén cdc chan dét trung binh thi phai bén thém
nhiéu phan. Khi tréng xen lac vao ngd thi ngoai lugng
phan bén cho ngd, cin bén thém cho lac 1,5 - 2,5 t4n/ha
phan chuéng hoai muc + 100 kg supe lan + 150 kg voi bot.
Céc loai phan tron déu bén vao héc lac dé tranh anh hudng
dén ngo. Gieo hat lac cdch xa g6c ngo, dé dam bao cé dil
dat vun cho géc ngo.

+ Xen lac vao mia. Mia tréng trong thang 2, dé manh
tir thang 4 dén thdng 6. Néu trong xen cic giong lac 3,5
thing thi gieo lac trudc 15/2 dé thu hoach lac vio cuéi
thing 5, kip thdi vu cay vun cho mia. Néu trong xen lac 4
thing, thi gieo sém hon. C6 thé viii than 14 lac 1am phén
bén thic cho mia.

+ Trong xen lac vor sdn. Sin va lac déu phét trién tét,
nhét 1a néu duge bén du voi, lan, kali. Cich trong xen nay
¢8 tac dung cdi tao dat rd rét, dic biet 13 doi véi dat tréng
sdn nhiéu nam.
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+ Tréng xen lac véi cdy ldu ndm (ciy an qua, cheé, cay
cong nghiép lau nim). Trong nhitng nam ddu mdi tréng
khi cay lau nam chua khép tin, trong xen lac, vita c6 tac
dung chéng ¢4 dai, git 4m cho d4t, vira c6 tdc dung chéng
x61 mdn, néng cao d¢ phi nhiéu cha dat, tang thém thu
nhédp cho ndng dan.

Trong cdc vudn cdy lau nim c6 thé trdng xen 2 vu lac
trong ! nam. Nhung néu vu Xuan di tréng lac thi vu Thu
khéng nén trong lac nita ma nén thay vao dé 13 dau tuong
hodc mot loai dau dé khdc, dé tranh tich lu¥ sau bénh va
tuyén trung hai lac.

V. MOT SO SAN PHAM CHE BIEN TU LAC

Hat lac 1a loai thuc phdm cung cip chdt béo va mot
phin chat dam trong bita an. Ngoai ra, hat lac con dugce st
dung d€ ché bién nhiéu loai san phdm khéac nhau.

1. Thanh phan sinh héa cia hat lac

o Chdt béo (ddu, lipit)

Chat béo trong hat lac 1a lugng dau cé chita trong hat
lac. Ddu lac gédm mét s6 glixerit, d6 12 hén hop clia 2
nhdém chit béo, axit béo chua no 12 80%, axit béo no 1a
20%. Ty 1& cdc nhom axit béo thay déi wy theo gidng lac
va c4c bién phép k¥ thuat canh tic duge dp dung. O nhiét
dé 0°C, déu lac bi dong dic.

Cic glixerit cta ddu lac chifa nhiéu loai axit béo, trong
dé c6 3 loai chinh: axit oleic, axit linoleic va axit panmitic.
Hai loai axit oleic va linoleic chiém trén 80% tong so axit
béo. Axit panmitic chiém 10% tdng s6 cic axit béo no. Ba
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loai axit nay chi€m 90% t6ng s6 axit béo trong hat, 10% sd
axit con lai la nhitg axit béo gan day méi phat hién duge
¥ nghia quan trong cua chiing.

Trong ddu lac, ton tai nhing axit béo no c6 46 dai
chudi cacbon rit khac nhau. Diém dac biét cha ddu lac 1
rat gidu cac axit béo no, c¢6 chudi cabon dai nhu: axit
arichidic, axit bikenic, axit lignoxeric. Him luong cla cic
axit nay trong déu lac rit 6n dinh. Riéng d6i véi axit
hexadecanoic con ¢é nhimg ¥ kién khdc nhau vé su tén tai
chia né trong diu lac.

Trong dau lac ¢6 rat {t photpholipit, trung binh chi c¢6
0,3%. Céac photpholipit trong ddu lac khdc v6i cc chat nay
trong dau ngo va ddu d4u twong, Trong diu lac chita nhidu
arabino photpholipit hon va ty 1¢ manno thip hon trong
diau ngd va ddu dau tuong,

Céc photpholipit trong déu lac c6 vai trd dac biét quan
trong trong cong nghiép ché bién dau lac. Sau khi dwuoc
tinh ch€ cdc photpholipit ctia ddu lac duge st dung chi yéu
trong cong nghiép thuc phdm, dé lam bo thuc vat
(macgarin), lam badnh bich quy, s6 ¢6 la, banh my... Gi4 tri
cta cdc photpholipit nay 14 & kha nang tao nhii tuong va c6
cdc dac tinh chéng oxy héa, vi vay né bdo vé cho céc axit
béo va mot s6 vitamin khong bi phan huy. Cic photpholipit
nay con lam tang kha nang tiéu héa thic an ctia gia siic
trong chian nudi va do dé gép phan thic ddy tang truéng
clha vt nudi.

Dau lac tuong d6i 6n dinh so véi nhiéu loai ddu thuc
vat khdc, nhung trong dau lac cling ¢4 t6n tai mot sd chat
bi oxy héa va bi thuy phan nén diu lac ¢6 trudng hop bi tré
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mii. Miic d6 chua no cla tdng sé cac axit béo cing cao,
thi su dn dinh cla ddu cang thap. Diéu ndy c6 lién quan
v6i ham luong axit linoleic trong ddu hoac véi ty s6
oleat/linoleat.

e Prétit (chdt chita dam)

Cédc protein trong hat lac ¢6 cdc dac tinh chung cla
globulin (cdc axit amin ¢6 ham lugng cao vé acginin).
Trong cac protein cua lac, chi yéu 1a conarachin va
arachin. V& ham lugng cdc axit amin khéng thay thé, trong
arachin cé chia it hon so vdi trong corarachin. Néu nhu
trong conarachin tdng s& céc axit amin khéng thay thé 1a
47%, thi trong arachin chi ¢é 32%. Trong 2 protéin nay
cia lac, ham Iugng luu huynh chit yéu & dudi dang hitu co.

Conarachin: a-conarachin cta lac ¢é cdc thinh phin
axit amin cia mot protéin dién hinh, nghia 12 ¢6 ham
lugng cao vé acginin, axit glutamic va axit aspactic. Ngodi
ra, 2 axit dicacboxilic ton tai dudi dang amit.

o—Conarachin 13 globulin ddu tién bién mat khi hat
n&y mam. Diéu nay ¢é nghia 12 loai globulin nay 1a kho du
trit protéin va cung cap cho hat trong quaé trinh phat trién.

Arachin la loai protéin 1én trong hat lac. N6 c6 khoi
lugng phan tir dén gan 330.000. Loai protéin nay c¢6 kha
niang phan ra thanh nhitmg phén tir don gian hon vé khoi
lugng phan tr bang 180.000.

Hat lac ¢6 ham lugng arachin la 0,105 - 0,157
mg/100g. Trong khiu phin dinh dudng clia ngudi 1ém,
lugng arachin cho phép la 1,5 - 2,0 mg/ngay.
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o Cdc loai vitamin

Lac 1a moét nguén thuc phdm khd phong phii vé cic
vitamin.

Vitamin A. Hat lac ¢6 rat it hoat tinh cla vitamin A,
hoac hoan toan khong cé.

Vitamin E. Vitamin nay bao gém cdc hop chat dugc
goi 14 tocoferon. Tocoferon xuét hién gin lién véi hoat
dong sinh 1§ cia cdc mé bép thit va cic mach din. Dé 1a
nhimg chat chéng oxy héa yéu. Trong 100g dau lac ¢6 40 -
50 mg tocoferon. Ham lugng tocoferon trong hat lac thay
déi my thudc vao dac diém cia giGng. D& ning cao kha
nang chdng 6xy héa trong céc sin phdm cihia lac lam thuc
phdm, ngudi ta bd sung vio mét s§ chat nhu hidroxianixon
butin hay butin hidroxi tuclen.

Vitamin Bl (tiamin). Vitamin ndy t6n tai trong hat lac
it nhat la duéi 3 dang: tiamin, tiamin monophotphit,
tiamin pyrophotphat véi ty s& 14 33 : 10 : 1. Trong 14 mém,
ham lugng tiamin 14 36 pg/g. Luong cén thigt déi véi
nguoi Ion la 1,0 - 1.4 mgingay.

Vitamin B2 (Riboflavin). Vitamin n3y hoat déng nhu 1
coenzym trong cidc phan img oxy héa - khir oxy ciia céc
men dehidrogenaza va oxidaza. N6 tham gia vao su chuyén
héa chat clia cdc hidrat cacbon, lipit va prétit trong co thé.

Vitamin B6 (pirodoxin). Hoat ddng nhu mot coenzym
déi véi 1 s¢ enzym trong chuyén héa triptofan. Ham luong
vitamin B6 trong lac 1a 0,3 mg/100g. Lugng cin thiét d6i
voi ngudi 16n 1a 2 mg/ngay.
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Vitamin C (axit ascorbic). Ham lugng vitamin C trong
hat lac 1a 4,6 - 5,6 mg/100g. Nhu cdu hang ngy d6i véi
ngudi 16m 1a 55 - 60 mg.

Niaxin (axit nicotinic). Vitamin ndy cé vai trd cin
thiét trong cdc phan dng oxy héa - khir. Him hegng niaxin
trong lac la 12,8 - 16,7 mg/100g, trung binh la 15,8
mg/100g hat lac, 12,5 mg/100g bot lac. Lugng cén thiét
déi vai nguoi 16n 1a 11 - 18 mg/ngay. Colin vitamin nay
duoc xem 12 mét dang thay th€ cho axetil trong cic phan
ting héa hoc, 1am tang su van chuyén céc axit béo tir gan.
Dang colin trong cdc¢ san phdm lac nhu sau: trong bot lac
252 mg/100g chit kho; trong bot lac cé6 6% ddu la
244mg/100g, trong bo lac 12 148 mg/100g.

Axit folic (axit pteroilglutamic). Vitamin nay can thiét
cho co thé con ngudi dé tao thinh héng ciu. Trong hat lac
luong axit folic 1a 1,28 mg/100g. Nhu cdu binh thudng doi
vdi nguoi 16n 1a 0,4 mg/ngay.

Inoxiton. Ham luong chat nay trong hat lac 1a 180
mg/100g.

Biotin. Vitamin nay dugc coi nhu 12 1 coenzym d6i véi
phan ing Cacboxi hda - khir cacboxi. Him lugng biotin
trong hat lac 1a 0,154 mg/100g.

Axit pantotenic. Trong tu nhién chat ndy hoat dong
nhu mot coenzym A. N6 cén thiét cho viéc duy tri cic &
bao mo thén kinh. Trong hat lac ¢6 chifa 2,715 mg/100g.

Trir Vitamin C va B12, lac 13 mét nguén cung cap kha
déi dao cic loai vitamin hoa tan trong nude cho con ngudi.
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o Enzym

Trong hat lac, enzym c6 céc dac tinh héa sinh gan
gidng véi men dehidrogenaza clia men bia. Chiing ¢6 khoi
lwong phan tir 12 112.000 va hé s6 keét dong 12 5465 trong
dung dich muéi lodng.

» Hydrat cachon

Trong hat lac ¢6 2 dang: dudmg va khéng phai duéng.

Dang dudng: Trong hat lac him luong xacarit déi dao
nhat la xacaro, véi ty 1& 13 2,86 - 6,350%. Cic dang dudng
khic ciling c6 mat trong hat lac véi ty Ié thdp hon, dudng

gluco véi ty 1€ 0,06 - 0,12%, duimg galacté véi ty 1¢ la
0,08 - 0,12%.

Dang khéng phdi dudng: Cic chat phitin, inositin,
hexaphotphat c6 trong hat lac véi ty Ié 11 0,5% trong mam
va 3,2% trong bt lac.

Tinh bot chi€m gdn 40% téng s& thanh phdn cdu tao
hat lac.

* Gid tri dinh dudng ciia hat lac

Lac 1a loai thuc phdm c6 gié tri d6i véi con ngudi trén
phuong dién cung cdp ning lugng (calori) va cung cdp mot
phan chat dam (prétéin). Lac con gép phan lam giam nhe
mot s6 bénh cia ngudi. Néu tiéu thy nhiéu bo lac, mitc do
nghiém trong cia ching xuat huyét giam di nhiéu.

Kha niang tiéu héa cta cdc thanh phén c4u tao hat lac
déu 16, néu hat lac tuci, hoac di dugc ché bién cong
nghiép nhung khong bi dap nat nhiéu. Céc nha khoa hoc
cho biét, trong chan nuoi gia sic hé s tieu héa tdng thé
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ciia kho ddu lac va kho dau dau twong 13 80%, cao hon hé
sO nay cua cam Iia my (75%).

Tuy nhién hat lac phai duge béc sach vo lua, kha niang
dong héa mdi dat dugc mic cao nhat. Trong thanh phin
protit cia lac, c6 it methionin lizin va treonin, cho nén néu
ding lac 1am nguén cung cdp protéin chinh thi cin bo sung
cic axit amin néu trén day.

Néu khau phan thiic an 14y cdc hat c6c 1am nén thi lac
c6 thé sir dung 1am ngudn bd sung cic chdt dam (protit) ca
vé khéi lugng va chit lugng.

Hén hgp khdu phin thiic an hat céc + lac, trong thuc t&
dd chimg to 1a rat ot

2. Cac san pham chi yéu ché bién tir lac

o Ddu lac

Dau lac duge xem 1 loai d4u an to1 nhét sau khi dugc
tinh ché.

Dé thu dau lac, lac duge ép bang céc loai may ép nén
va dua vao chi€t xuit theo phuong phdp hda tan. Cin si
dung phé6i hop ca 2 phuong phép: sir dung médy ép nén va
phuong phap chiét xuit hoa tan mdi thu dugc luong ddu
ddy d0. Ngoai viéc ép dau tir phoi ra, mam lac duoc ay tir
ché€ bién bo lac ciing duge chiét xudt d€ 18y dédu.

Dau lac gom cac chat béo no va chat béo chua no.
Chat béo chua no trong dau lac chi yéu 13 axit oleic va axit
linoleic. Ty 1 axit oleic thay ddi trong pham vi 43 - 65%
tong khéi lugng ddu va axit linoleic thay ddi trong pham vi
20 - 37%. Ty lé céc dang axit béo thay déi tuy thudc vao
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dac diém cua giéng lac, k¥ thuat canh téc va diéu kién khi
hau théi tiét.

Cac giong lac thuéc nhém Spanish ¢6 dau chita 53%
oleat (cdc mudi cta axit oleic), 25% linoleat (musi ciia
axit linoleic) va 22% glixerit bao hda, Dau 1ay tir cdc gidng
lac nhém Virginia chita 60% oleat, 22% linoleat va 18%
glixerit bio hoa.

¢ Bolac

Bo lac duge san xust nhiéu & Hoa Ky. Hing nim c6
dén 50% kh6i lugng lac & nuée ndy duge diing dé ché bién
thanh bo lac véi san lugng hang nam 1a 208.000 tén. Lic
ddu, bo lac dugc ding 1am thuc phdm chita benh vi né c6
gia tri dinh dudng cao vi kha nang tiéu héa cao. V& sau,
bo lac tr& thanh mén thuc phdm thong dung hang ngay.

Dé ch€ bién bo lac, hat lac duoc rang & nhiet do 106 -
170°C véi thai gian trén 6 phit tuy theo d6 4m ban déu ciia
hat. Sau khi rang hat lac dat dén nhiét do cén thiét, cdn lam
lanh hat lac nhanh bang cich d€ ra noi thodng khi. Lac
rang dugc tdy tring va tich 1dm 2 manh, loai bd v& lua.
Mam hat phdn 16n bi gay va duoc téch ra réi sing dé rieng.
Sau d6 cdc manh lac duge nghién nho.

Thanh phan trung binh cta bo lac 1a: do 4m 1,28%
(0,69 - 2,69%), dau 50% (44,4 - 54,4%), prétéin 23,04%
(19,45 - 28,44%), glixerit 21%. Trong bo lac, vitamin dac
biét 1a B1 bi tiéu huy di nhiéu. Bo lac ¢6 huong vi thom
ngon. 3 Hoa Ky tiéu chuin bo lac dugc quy dinh 1a: khéi
lugng céc thanh phdn phu khéng dugc vuot qui 10% cia
khoi lugng bo lac, dau thuc vat hydro héa duge them vao
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khong qud 3%, trong moi trudng hop ham lugng ddu téng
56 khong duoc vurot qud 55%.

Trong khi rang hat lac, phin 16n tiamin (vitamin B1) bi
bay mat va ngudi ta bd sung tiamin téng hgp vao. D€ dam
bao c6 ty 18 thanh phin bo lac dat nhy tiéu chudn, ngudi ta
trén 14n hat lac clia nhiéu giéng khic nhau dé ché bién. Dé
git duoc én dinh ty 1& ddu trong bo lac, ngudi ta ding
phuong phdp lac khi lam lanh dé thu d4u hydro héa dudi
dang c4u trdc tinh thé. Ngudi ta ciing diing céch bd sung
monoglixerit va diglixerit v6i lugng 1,5 - 2,0% vao bo lac.
Céc chit ndy 1am cho bo lac mém hon, déo hon, tao cam
gidc t6t trong miéng va ¢ huong vi thom hon khi an.

o Lac rang gidm ddn

Lac dwgce ép trong nuéc dé 14y di 80% dau. Sau dé
duge ngadm trong nuéc &m dé khoi phuc hinh ddng ci cla
hat lac. Khi hat lac ¢6 25% d¢ 4m, dem rang & 210 - 300°C
trong 8 phut. Sau dé béc vo lua va udp mudi, udp huong vi.
Hat lac loai nay bi nit bét ddu, nén bi giam dén 1/2 lugng
calori cung cdp.

Lac rang giam ddu khong dé tiéu bang bo lac.

e Lac luéc u lén men

Loai thuc phdm nay dugc wa ding & An Do. Hat lac
duge ludc 1én véi 3% khéi lugng mudi 4n. Sau d6 dem u dé
cho 1én men réi dem an.

Lac ludc 0 1én men c6 lugng vitamin Bl giam nhiéu tir
10mg/100g giam xudng con 1,5 mg/100g. Nhung céc loai
vitamin PP, niaxin lai tang lén tir 115,0 mg/100g 1én 165
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mg/100g. Ham lugng dau giam tir 60% xuéng con 39%
trong téng chat thé.

 Bot kho ddu lac thuc phdm

Bot kho ddu lac thyc pham 1a khé ddu lac nghién min
trong cdc diéu kién va tiéu chudn sau day:

- Hat lac t6t, khong bin, khéng méc, chifa it nhat la
27% protéin.

- PBugce loat bé toan bo vo qua, it nhat 1a 40% vo lua va
loai bd mam hat.

- bam bao chét lugng cho khé dau trong qué trinh
rang, niau, ép dau hoic rit bing dung moi, khong dé
nhiét d¢ ién qud 150°C trong 10 phiit hay qua 120°C
trong 30 phuit.

- Bot khé ddu phai duge riy qua ray 80 dén 9/10 khdi
luong va toan bd qua ray 40.

Bot kho ddu phidi bao dam vé sinh, dat cdc tiéu chudn
vO tring cla thee pham cho ngudi va khéng ¢6 14n céc
chat doc hai. Bot kho ddu cin dat dugc cdc tiéu chudn sau
day: d6 4m 16i da 8%; ham lugng prétéin phai dat it nhat
la 50% (Nx6,26); lizin dé tiéu 2,5%; tro tdi da 1a 4,5%;
tro toi da khong hoa tan trong axit 12 0,2%; chat béo t6i
da 1a 2,0% (trén co s& chat kho); axit béo tir do chia dau
chiét xuat, 16i da la 2,0%; xenluld tho té1 da 1a 4%:
bacteri (vi khuén) tdng s& t6i da 1a 50.000 trén lg kho
dau; E.coli t6i da 12 10 trong 1g khé diu; aflatoxin theo
quy dinh cho phép.

T bot kh6 ddu lac ¢é thé ché bién ra cic loai thuc
phdm sau:
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- Paushticalta ciia An Do. Hén hop 8% bot lac + 17%
bot san + 75% bot my.

- Bot misia: 25% bot lac + 75% bt san.

- Gao tdng hop: 60% bot san + 25% bot my + 15% bot
lac. Hon hgp trén day tron véi 40 - 50% nudc, dun néng &
110 - 120°C, sau dé ép thanh hinh hat gao, bao thém
cazeinat canxi bén ngoai hat gao.

- Sita tdng hop: Hon hop gém 4 phin bot lac + 1 phan
bot sita bo. Ding cho tré em tir 1 - 2 tudi &n.

- Bot “Pronutro” & Xenegan: bot lac + bdt dau tuong +
sita + men + bot c4... tron 1an vao nhau.

- Bot xariden & Indonéxia: 60% bot dau tuong + 20%
bét lac + 20% bot mdm mach, ché bi€n thanh siva thuc vat
danh cho tré em.

- Bich quy prétit: Banh bich quy g6m bot my - lac véi
khoang 20% protein. Thanh phin cha banh gém: 33% bot
lac (d3 dugc khir ddu bang dung moi) + 25% bot ngo +
23% duong va 17% chit béo + 0,2% cacbondt canxi. Banh
dugc 1am thanh timg tim day trén 3mm, nuéng & nhiét 46
cao trong thdi gian ngan.

- Banh my prétit. Thanh phan gém: 76% bot my tring
+ 20% bot lac + 1,5 - 2,0% men + 2,5% mudi.

Banh my protit vin né nhu binh my thudng, 6 mui
vi thom ngon. So v6i banh my thuong, trong binh my
protit ¢é protéin tang 49%, canxi ting 29%, photpho ting
75%, vitamin Bl tang 12%, vitamin B2 tang 27%, niaxin
tang 310%.
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Lam banh my prétit d& hon 1am banh bich quy va chat
dinh dudng bt tiéu hao it hon.

* Protéin lac ¢6 dic

Day la san phdm tinh ché tir hat lac hodc kho ddu lac.
San phdm niy ding ch€ bién thanh sifa, bat banh. Trén
phuong dién kinh t€, san xudt cong nghiép la phwong phap
c¢d wu di€m vi c6 thé déng thoi san xudt ddu lac tinh ché
v6i protein. San phdm protéin lac ¢6 dic cé dic diém 1a
thudn nhét hon, d& bdo quin hon bot lac, tuy c6 ngheo
mudi khodng va prétéin hon.

Phuong phép tinh ch€ protéin co dac sit dung dung
moi ki€m d€ hoa tan prétein, sau d6 quay ly tam, réi cho
lang trong moi trudng axit, sdy kho. Nhimg san phdm lam
tir protéin lac tinh ché (bot, sita, banh) v& mit gid tri dinh
dudng tuy c6 kém hon triing va sifa bd nhung c6 thé thay
th€ ching va c6 vai trd quan trong viéc gidi quyét tinh
trang thi€u prétéin & mot s6 dia phuong,

» Mot 56 sdn pham khdc ché bién tir lae

Thic uéng cho tré em ché bién tir lac duge sir dung
phé bién & An Do. San phdm bot sdy kho chia 26%
protéin, duge ché bién tir protein lac tinh ché va bot dau
tuong con ¢6 dau. Bot sdy kho nay khi cho vio nuée, duge
hoda tan ngay va tro thanh thitc uéng. 3 An b6 ¢6 mét du
dn b6 sung protéin lac vao sita trau c6 chita 9% lipit.

Lac con duge dung d€ lam thic an cho cdc nha du
hanh vii try. Loai thitc an ndy gém bo lac, dudng ngo, xir6
tinh bot, cazeinat natri, glixerin, bot lia mach va gelatin.
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¢ Sirdung hat lac va thén 14 cdy lac ¢ nude ta

- Hat lac duge sit dung 1am thuc phdm tir lau doi &
nude ta. Du lac di sir dung 1am déu 4n thay cho m& déng
vat wr lau di duge ding & nude ta. Ngudi ta di ding hat lac
lam mén &n dudi nhiéu dang: lac rang, lac gid nau canh,
lac 1am mit, lam banh keo, 1am nuéc chdm v.v... Lac 1a
moén an phd bi€n cla cic nha tu hanh dao phat.

Khd ddu lac ciing duoc ding dé ché bién thuc phdm
ding cho ngudi & mat sé dia phuong.

- San phdm lac dugc ding nhiéu lam thic an chin nuéi
gia stic.

Trong kho dédu lac cdn chita dung lugng protéin kha ¢
lém, nén dung 1am thitc 4n chan nuéi r4t tét.

D61 vai ga vit, khdu phén thitc an gém 60% hat c6c va
20% kho ddu. C6 thé ding kho ddu lac dé thay thé 2/3
dam dong vat trong khdu phén thitc an ga vit ma khong ¢6
nhimg anh hudng xau dén nang sudt tring, kha nang né
cua tning va sic séng cla ga con.

D6i v6i lon ndi dang cho con by, khong nén cho an
kho diu lac qua 2 kg/ngdy, vi c6 thé xdy ra hién twong
viém wii.

Déi v6i bo, khong nén cho an qud nhiéu kho dau lac,
vi kho dau lac ¢6 thé gay néng, lam cho bd bi xung huyét
khi diing qua 2,5 kg/ngay.

Than 14 lac lam thic an gia sic rat t6t. Mot hecta lac
sinh trudng t6t ¢6 thé thu duoc 8 - 10 t4n than 14 twoi, véi
ham lugng prétéin la 3 - 6%. Than 14 lac 1a nguén thic 4n
chén nuoi ¢ chat lugng cao va dé ki€m. Tuy nhién, than 14
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lac ¢6 nhuoc diém Ia dé bi cdc loai nim m&c gay hai, lam
giam gid tri dinh dudng. Gia stic an nhiéu than 14 lac bi
m&c c6 thé bi r6i loan tiéu héa. DE han ché tic hai cia
ndm mde, ¢6 thé phoi than 14 lac that kho, nghién nhé 1am
thitc an chan nuéi du trit.

Vé lac ¢6 thé sir dung lam thic an chan nuoi, tuy gia
tri dinh dudng kém hon rom. 15 kg rom ¢6 thé thay bing 9
kg vo lac va 6 kg ngo, cho bd sifa dn, nang suat sita cia bd
vin & mifc binh thudng, khéng bj giam stit.

Cam lac ciing ¢6 thé dung 1am thiic an chin nuéi. Cim
lac gébm mot phin vo lua hat va mot phdn mam hat. Cim
lac ¢6 nhiéu chat xo va gluxit khé tiéu nén dsi véi lon, tieu
héa khé. Vi vay, cadm lac nén ding cho siic vat nhai lai nhu
bo, triu...

Qua lac va hat 1ép bi loai ra, c6 thé nghién 1am thitc #n
cho gia siic gia cAm. Chu ¥ 1a cdc hat lac 1ép c¢6 thé bi ndm
m&c cho xam nhiém va dé c6 chita chét doc aflatoxin, ¢6
thé gay hai cho vt nu6i khi an phai chat nay.
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MUC LUC
Lo néi ddu
1. VITRf CAY LAC TRONG SAN XUAT NONG NGHIEP
VA BOI SONG CON NGUOH

1. Gia tri kinh t& clia cdy lac

2. Ngudn g6c cay lac va lich sit nghé tréng lac

3. Tinh hinh san xuét lac & Viét Nam tir sau cach

mang thing 8/1945

IL. CAC DAC DIEM HINH THAI VA PHAN LOAI LAC
1. Céc dic diém hinh thai cay lac
2. Phan loai lac

III. CAC DAC DIEM SINH HOC VA B3I SONG CAY LAC
1. Dac diém phat trién ciia cac bd phan cay lac
2. Céc théni k¥ sinh trudng cua cay lac
3. Nhu cdu cnia cay lac d6i v6i cac diéu kién bén ngoai

IV.KY THUAT THAM CANH TANG NANG SUAT LAC
. Ap dung tdng hop hé théng bién phap tham canh
. St dung gidng t6t, chat lugng hat giéng cao
. Chon dit thich hgp. Lam dat k§
. Gieo ding thoi vu, ding k¥ thuat
. B6n phan ddy du, can d6i, hop Iy
. Cham séc chu dao kip thoi
. Tudn uén nude ding ki thuat
. Thu hoach ding ldc, ding k¥ thuat.
Bao quan lac 16t
9. Phong trir sau bénh, co dai hai lac
10. Luan canh, xen canh tréng lac
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V. MOT SO SAN PHAM CHE BIEN TULAC
1. Thanh phéan sinh héa cha hat lac
2. Cac san phdm chil y&u ché bién tir lac
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NHA XUAT BAN THANH HOA
248 - Trén Phii - P. Ba Dinh - TP. Thanh Héa
DT: (037) 3852.281 - 3720.399 - 3722.347 - 3853.548
Fax: (037) 3853.548
Email: nxbthanhhoa@yahoo.com

CAY LAC VA BIEN PHAP THAM CANH
NANG CAO HIEU QUA SAN XUAT

GS.TS. PUONG HONG DAT

Chiu trdch nhiém xudt bdn
BUI CAO TIEU

Bieniwgp:  BUI'TIEN - MANH HUNG
Thiét ké'bia: PHAM THANH BINH
Stta bdn in:  NGUYEN BICH PHUONG

In 1.000 cudn, khd 13 x 19 cm tai Cong ty in Thuong mai. S6
DKKH: 278-2007/CXB/07-27/ThaH ngay 27/4/2007. Quyét
dinh xudt ban s8: 944/QD-ThaH, ngay 05/11/2007. In xong va
ndp luu chiéu Quy IV/2007.
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0 e e v e -y uo il

Dia chi: 230 Ham Nghi Thi xa Pong Ha - Tinh Quang Tri

Dién thoai: 053.561091 560355 Fax: 53.566499
Thanh lap theo quyét dinh s6- 1468/2001/Qb - UB ngay 20/6/2001
ND tinh Quéng Tri.
K¥ su - Giam doc: Nguyén Van Tri DD: 091341 327

TRUNG TAM GIONG CAY TRONG VAT NUOI'QUANG TRI VO NHIEM VU:
- Xay dung mang luéi, t6 chiic sén xuat, theo déi chi dao cong tdc giong & cic co'sd.
- T6 chitc khdo nghiém, tuyén chon, chon dong, san xudt giong diu dong (giong Siéu nguyén
ching, Nguyén ching, giong goc vat nubi...) dé cung ing cho cdc co sd san xudt, nhan giong
vacéc dia phuong. :
- T6 chitc nghién ciu, tng dung céc tién bo khoa hoc ky thuat vé giong, 18 chiic dao tao doi ngii
lam cong tac giong.
- Lam nhiém vu du trit, lvu théng, cung dng dich vy giong cay tréng, vat nu6i dam bao chat
luong phuc vu san xuat nong lam nghiép.

T0 CHUC BO MAY :
Téng $6 cdn bo nhan vien 54 ngudi, véi 5
don vi tryc thuéc:
- Tram ch&bién hat gi6ng
- Trai giéng lia Vinh Thuy
- Trai giong lia thi xa Quéng Tri
- Trai truyén giéng gia sic
- Cic diém san xudt, cdc cira hang gidi
thiéu va cung iing ging.

Tinh uy, UBND tinh tham Trai sén xusit giding lia cla Trung tam

THANH TiCH:

- 02 Bang khen ctia Bo Nong nghiép & PTNT vé thanh tich xust sic trong phong trio thi dua
san xudt (2001 - 2005).

- Nhiéu bang khen, gidy khen ciia UBND tinh, S Nong nghiép & PTNT tinh Quang
phong trao thi dua san xudt, gi6i thiéu va cung tng giéng cay tréng vat nuoi.

Tri trong

Gricit

Z?,-pzﬂg:- lim, (_ﬁ‘ﬁﬁ.{; Zz/,. glong linh

Gia: 30.0008
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