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LOI NOI DAU

Trong nhing ndm gan ddy, bénh Lé mom long
méng (LMLM) va bénh Nhiét thdn da xdy ra wén
dan gia sic & mot s6 tinh cia nudc fa.

Bénh LMLM la mét bénh truyén nhiém cdp tinh,
lay lan rdt manh, gdy hdu qud nghiém trong vé kinh
¢, xa hoi va bdo vé moi fruong.

Bénh Nhiér than cang la mot bénh Iruyé‘n nhiém
nguy hiém, gdy nhidu tic hai, lam cho gia sic chét
hang loat, gdy 16n kém cho viéc phong va chita bénh.
Ngoadi ra, bénh con cé khad ndng ldy sang ngudi, thdm
chi con de doa cd tinh mang ctia con nguol.

Dé ngdn chdn bénh nay, nhiéu Tinh, Huyén, Xa
da xdy dung cdc dia ban khong co bénh Nhiét than
va LMLM, nhdm bdo vé va cung cdp nguon sic kéo
cang nhu ngudn thuc phdm an toan cho ngugi si
dung va cho xudt khdu.

Dé gitip cdc ban hiéu ré6 nguyén nhan, triéu ching,
bénh tich cua bénh dé nl dé c6 bién phdp phong va
chita c6 hidu qud, ching t6i dd bién sogn cudn



sdch mong "Ky thudt phong ching bénh Ld mdm long
moéng va bénh Nhiét thin d gia suc". Ching 16i mong
ditge ban doc hidng ting, phi bién rong rai va gop ¥
dé lgn xudt bdn sau cudn sich dugce hoan thién hon.
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I. MO DAU

Bénh 16 mom long moéng (LMLM) Ia mot bénh
truyén nhiém cdp tinh, lay lan rat nhanh, rdt manh,
rat rong cua cac loai dong vat mong gude ché doi:
trau, bo, lon, dé, cliu... va ngudi cang mic. Bénh gay
ra do mot loai virat hudng thugng bi c6 dic diém
la s6t va c6 mun nudc & miéng va chan.

Bénh thutng gay nén nhing hau qua nghiém trong
vé cac mat kinh t€, xa hoi va bao vé moi truong nén
da duge x€p s6 mot thudc bang A trong danh muc
cac beénh truyen nhiém cia gia sic, dong thai cing
dude ghi vao danh sach chinh thic trong Bo luat
quoc té cta TS chic dich té thé gidi (OIE) trong
quan h¢ budn bén, van chuyén dong vat va san phdm
dong vat gilta cac nudc.

Bénh gay thanh dich cho hang loat trau bo trong



cung mot thoi gian, lam té liét cay kéo.

D6 d6, 6 cac vung co bénh xdy ra, nhidu vong
gap réit nhigu kho khin trong chin nuoi va gieo trong.
Bénh 16 mdom long mong lay lan rdt nhanh, rdt manh
va rit rong, la bénh c¢dp tinh déi vdi tdt ca cac loai
ddng vat hai mong hoang di va gia suc.

Bo, trau, dé, ciw, Ion 1a cac foai thudng bi nhiém
bénh nhiéu nhit. Bo thudng mdc bénh nhieu hon
trdu, ngua hiu nhu khong mic bénh. Ty 1¢ mic bénh
c6 thé dat gan 100% va giy ra 6 dich trong mot
vung rong 16n.

Ty 1é chét thuong 1a thdp khodng 2 - 5% & gia
sic trudng thanh, ¢ gia sic non nhu bé, nghé, Ion
con ty 1é chét cao tu 20 - 50%. Mac do bénh xuit
‘hién nhu 14 bénh nhe, thudng gy ti vong thdp, ngoai
tri O con vat non hay suy nhudc nhung sy thiét hai
vé kinh t€ la rdt quan trong.

II. NGUYEN NHAN GAY BENH VA LAY LAN
Bénh 16 mom long méng gay ra do mot loai virat.
Virat LMLM 14 loai virat nho nhat.

Virat ¢6 7 typ: O, A, Asia,, SAT,, SAT,, SAT,.
Typ phG bién & vang Dong Nam A la Typ O, A,



Asia). Cac typ virat LMLM gﬁy nhiing triéu ching
lam sang gidng nhau, nhung khong gay mién dich
chéo cho nhau.

Virit ¢o stic dé khang cao déi véi ngoai canh, ké
ca cac chat sat trung thong thuiﬁng va cac chit dung
trong bdo quan thit. N6 ton tai dai ding qua cic
nam & vang nhiém bénh (chudng trai, bai chan...)
10 - 12 tudn trén cdc quan 4o, thic &n. 1 thang trén
I6ng, v4i anh sdng mat troi chiu trén dong cd virat
song it nhit 2 théng v& mua déng, 3 ngay vé mua
he, trong dat dm virdt sOng hang nam. Trong tinh
trung dong lanh virat sng it nhdt 1 thang 6 ~ 79°C.

Véi suc nong virat LMLM dé bi tien diét, ti 300C
dén 37°C virat sdng 4 - 9 ngay, S0°C virdt nhanh
chéng bi bit hoat, 70°C virat chét san 5 - 10 phut.

Nhin chung virdt min cam vdi nhiét va khong
nhay cam vdi d¢ lanh. Cac chat sat tring thudng
diang nhdt khong ¢6 hiéu qua. Cdc chit sat tring
manh nhu sit (NaOH) va Formol 1 - 2% diét virdt
trong vai phut.

O cac didu kién ty nhién, bénh lan rdng hoac la
truc ti€p qua sy di chuyén cta cac con vat bi nhiém
bénh hodc gidn ti€p qua khong khi va su truyén virit
| qua cac do vat nhu 12 san phdm cha dong vit, trang
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bi dung cu 6 trai chan nuoi hay nguyén licu dé lam
thiic an bi nhiém virut.

Con ngudi cing ¢6 thé 1a mot mat xich trong su
truyeén virit. Sau khi dugc hit vio hay dn vao, virat
bénh 16 mom long mong sinh s6i & cd thé dong vat
chi. Thoi ky 0 bénh ti 2 - 7 ngay. Su bai tiét virat
bit dau ti 48 ¢id trude khi xudt hién cac tricu ching
bénh va ¢6 thé kéo dai trong nhitu thang sau khi
cac triéu ching da bién mat.

Ngoai sy kéo dai nhu vdy, sy bai tiét virat cing
nhieu: ti dudng ho hidp, phan, nude ti€u, nude bot,
mau, sua va tinh dich. Ngudi ta tinh ring mot bo
cdl mac bénh ¢6 thé gay nhiém bénh cho 70 bo khac

trong mdt phat.

I11. DICH TE HOC VA PHUONG PHAP TRUYEN

LAY

Bénh 16 mdm long méng lay lan theo hai con
dudng ho hap va khong khi.

Su lay lan do van chuyén dong vat va san phdm
dong vat, cac chat thai tir 10 mé hodc cac vat qua
thic an nudc udng.

Su lay lan tu lon sang bo hoac tit bo sang bo



thuong qua dudng khong khi. Virt c¢6 thé ton tai
trong khong khi mot thoi gian dai. Téc d¢ gid, hudng
gi6 1a nhiing yéu t0 quan trong trong viéc lay lan
bénh qua khong khi.

O Ton: con duong nhay cdm ddu tién cta bénh la
duong ho hip, cac chit thai nhu nude tidu, phin <o
thé nhiém virat trude khi con vt ¢6 hidu hién tricu
chung lam sang. Mac du vay, giai doan gay nhiém
cao nhit 1a ldc mun nudce vd ra, dich mun nude c6
mat d¢ virat 16n nhat,

Bénh O trdu nhe hon 0 bo. Mot vai ching virat
chi gay bénh han ché & mot s6 loai dic biet.

O vung dich, cdc ¢ dich xdy ra mang tinh chat
chu ky. Dich xdy ra roi lang xudng do dan gia sic
hét mién dich, bénh phat trién thianh dich va bit
ngo bang lén tu ¢ dich nhd khi dan gia stc trd nén
man cam.

IV. TRIEU CHUNG

1. O trau bo

Thoi ky 0 bénh thutng tu 3 - 5 ngay d6i véi trau
bo, 5 - 7 ngay ddi voi lon.

Dau tién con vat s6t, mét moi 0 ra, léng dung,
mai1 kho, da néng, ding 1én, nam xudng kho khan.
Con véat kém an hoac udng kho, miéng tiét nhitu
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nudc bot, hay chép miéng, vat nhai lai nhicu lan,
chay nhiéu nudc dai cd bot nhu bot bia, kém theo
mun nude 6 miéng. Chan di khap khiéng, run ldy
bdy. Trau, bo nuoi con thi giam tiét sita, viem va,
vat ¢6 chda dé bi xdy thai; & vat non thuong chét
ti 20 - 50%. vat trudng thanh thudng tif 2 - 5%, ty
[¢ om trong dan gan 100%.

- Sot caa 41 - 420C, thuong 39,5°C - 40°C, nhiét
dd ha xudng khi cic mun nudc bj va.

- Ludi day 1én va cit dong khd, c6 con khong the
ludi liEm moi duge. Miéng, moi, 10i, chan rang nong,
kho, do {ing. Mun thudng moc & ham trén phia trong
ma. & mép, chin rang, moi, 10i, ludi. Chi 1 - 2 ngay
sau mun vO, mat ludi giop Ién nhu vdy 6c cd khi
lién nhau thanh ting mang. Khi mun chua vi thi
nude bot chay nhitu, mdm hoi, ¢6 khi rai lin mau.

- Mong chin dau, vanh va ké méng hoi sung, vat
ding khong vimg, thuong nhéc lén rbi lai dat xudng,
di lai kho khén. Mun & ké méng moc nhanh choéng
va v0 roi loét ra, lam mong hd, co khi long mong.
C6 khi con vat bi qué ma ngoai khong thdy mun,
nhung bén trong moéng chiia day mun va da sinh
mong ¢6 vanh day ma. Thudng sau 10 - 15 ngay, vét
thuong lanh, con vat di lai binh thuong.

- Num vi, bau va bj sung, da xung quanh cé mun
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dd va dau, 2 - 6 ngay mun v8 tao thanh vét loét dé
gdy viém vu nhiém trang. Bo vit sita bi bénh, sta
phar huy hoan toan.

2.0 lgn

Nhiéu triéu ching tuong ty nhu di khap khiéng
voi dang di thay d6i rat di€én hinh.

Thoi gian G bénh tir 1 - 5 ngay hodc lau hon.
Bi€u hién 1am sang nhe hon & trau, bo. Lon dau
" bon chan, di Tai kho khan khap khiéng, Néu bj bénh
nang l¢n thudng & tu thé ngdi, quy hai dau gbi chan
trude. Vanh mong ké mong, ban chan ¢6 nhing not
do roi nhung mun bong, kbi v d€ lai ndt do trén
da, sau thanh viy. Co trudng hop tut hét ¢ci mong,
thudng gip nhat 3 lyn con. Mun thuimg' ¢ td chi,
ludi, ham trén, vanh mai, moéi dudi v.v...

V. BENH TICH

Mun nude bi v tao thanh cic vEt loét, xuat huyét
¢ mii, mom, trén da, va cac vung khac. Co thé thay
bénh tich ¢ dudng tiéu hoa.

Niém mac tiéu hoa tu mdu, hoai ti dic biét 1a O
da c6. Mang phdi, phdi, mang tim déu sung chaa
nudce trong hay hoi duc, 14 lich hoi sung. Trong thé
nang tim tu mdu sung to, mém nhao.

Truong hop suc vat chét vi bién ching thiy céc
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bénh tich nung mu va hay hoai. O cac ngén chan
théi xuong, thoi gan, sung khdp xuong.

VL. CHAN DOAN

1. LAm sang

Bénh 16 mom long méng lay lan nhanh, triéu ching
va bénh tich dic trung 6 mom, moing va va.

Khi chdn doan bénh can chi ¥ mot s§ trudng hop:

- Nhiing vét thuong ¢ loi khi fhay rang, siy sat
do rang nanh ¢idn phai hodc do vit sic nhon thi
khong lay lan.

- Bénh dau bo thi mun co bd va khong ¢6 bénh
tich & mi¢ng va chan.

- Bénh dich ta trau bo thi bénh tich & rudt nang
va ¢ bénh tich ¢ mang mat.

- Phan biét véi bénh viem miéng mun nudc 4
ngya, bo lon va bénh mun nude cta lon giéng benh
LMLM.

2. Phong thi nghiém

Bénh pham lay tai 6 dich: dich trong mun nudc,
biéu bi G vér loér ldy méu chitt huyét thanh xac dinh
bénh va dinh typ virat gdy bénh bing phan dng.
Elsa.
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VII. PHUONG PHAP PHONG CHONG

Do ban chat virat cta bénh 16 mdbm long méng
khong c6 thude digu iri dac hiéu ma chi cd thude
cha tricu ching, ahung c6 thé phong c¢hdng bénh
¢0 hiéu qud bing viéc thuc hién nhing bién phap
ve sinh phong dich, tdng cudng cong tac ki€m dich
dong vat va san phdm dong vat va tiém phong bing
vacxin.

- Khai bio dich: khi ¢6 hién tugng nghi 1a dich,
cht nuéi phai bao ngay cho co quan Tho y gin nhat
nhu Tram Tha y huyén, Chi cuc Thu y tinh dé kham
nghiém vi xiac dinh bénh.

Néu xac dinh la bénh 16 mdom long mong thi phai
cong bé dich theo dieu 17 Digu 1& phong va chdng
dich cho dong vat do Chinh pha ban hanb.

Thyc hién cic bién phap hanh chinh va ky thuat
kip thoi, triét dé nham nean chda dich lay lan.

- Céch ly triét d sGe var ém khong cho chan tha
tip trung.

- Khong ban chay va 'md thit gia sic mic bénh.

- V¢ sinh tiéu ddc chudng trai, bai chan, khu vuc
¢§ gia suc Gin - chét. C6 thé sit dung mot trong cac
loai hoa cnit sau: Formol 2% hoic NaOH 2% 1lit
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trén ImZ

- Slia cva nhiing sic vit midc bénh trong & dich
phai dun s6i, trude khi dua khoi khu vuc ¢6 dich.

- Ki€m dich dong vat va san phdm dong vat. Ki€m
dich van chuyén dé€ han ché sy lay lan theo dia Iy,
d€ gidm ty 1& tiép xac. Khi ¢6 bénh xay ra can phai
ki€m dich & tdt ¢a cac thoi gian (24/24 git) trong
ngay, khi vin chuyén 31 cho.

- Tiém phong bao vay 6 dich cho trau, bo chua
méc bénh béng viexin.

Viée ti€ém phong bao viy phu thudc vao mic do
lay lan cua bénh va su van chuyén gia suc & cac dia
phuong.

Hién nay cac dia phuong dang su dung vacxin
Aftovax da gia (Type O, A,, Asia,) d& phong bénh
¢ mom long moéng cho trau, bo, dé, ciru va vdcxin
don gia. AFTOPOR (Type Q) cho lon 1a véexin vo
hoat, thanh khiét, ¢6 chét bé trg dang dau nhap coa
hang Merial (Phap). Vicxin chi tiém phong cho cac
con vit khoée manh, vdcxin phai duge bao quan ¢
nhi€t do gita 2°C va 8C, trong bong mat, khong dé
dong lanh, li¢u tiém Iml/con, tiém bap sau vung vai
doi vai trau bo, bip c§ phia sau tai déi voi lon.

* Tiém lan dau cho trau bo: 2 tuan tudi khi nghé,
bé sinh ra tu trdu bo me chua dudc tiem phong.
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- 2 thang tudi: khi trau bo me da dugce tiém phong,

- Khi ¢6 dich bénh phai tiém lan dau cho tit ca
triu bo tir 2 tudn tudi trd 1én va tiém nhic lai 4
tudn sau do.

= Tiém nhac lai cho tru bo vao 6 thiang sau khi
tiém lan dau va sau do ci 6 thang tdi chong tay
theo tinh hinh dich bénh cha dia phuong.

+ Tiém 1an dau cho lon:

- 4 tuln tudi cho lon con sinh tif 1on nai chua
dugc ti¢ém phong hodc 2,5 thang tudi ¢ho nhitng lon
sinh tu lon nai dad tiém phong.

- Truong hop c6 dich bénh mudn tiém lan diu
phéi tiém cho tdt cd 1gn tu 2 tuln tudi tro lén va
tiém tai ching 4 tuan sau mai tiém lan dau.

= Tiém nhéc lai vao lac 6 thang tudi cho cdc con
vat dugc chon d€ sinh san va sau d6 ci 6 thang taj
chang tuy theo tinh hinh dich bénh cia dia phuong.
(Chu y d6i voi tgn nai mang thai nén tai ching vao
e 2 - 3 tudn tudi trudc khi sinh dé€ ting cudng
mién dich thu dong cho lon con qua sia dau).
Cham s6c va chda bénh

1. Cham sobc

Chuong khé rdo, sach sé, 16t chudng day cho nam.

Cho an tét, co tuoi, mém, rau chdo. Bé do bo me
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bi bénh dé ra phai dudc nudi biang sita bo khoe, khi
bo me s6t, stia phai dude dun s6i mdi #n.

2. Chua bénh

Can chita cac triéu ching cha bénh lam cho cac
vét thuong chong thanh seo va d& phong cac bién
chitng nguy hi€m lam chét gia stic.

- Chita miéng: dung chét sat trang nhe, cdc loai
qua chua nhu khé, chanh, bop mém, rudi nudc, tra
di sat lai ¢ ludi, mit trong md, ham trén, 16i rdi bo
vao trong miéng cho con vat nhai. Diang vai mong
thdm cdc nude nay xoa 2 - 3 lan/ngay trong 4 - 5
ngay.

Dung mot trong s6 cac chdt nhu xanh Methylen
1%, thudc d6 1%, Formol 1%, phen chua 3%, axit
axetic 3%, thudc tim 1%, hodc thudc md Penicilin,
Tetracilin boi vao vét thuong.

- Chita méng: ria sach chan bing nudc mudi hoic
nuoc la chat hodc nude thudc tim, phén chua, dim
in.

Boi cdc chat sat trung hat mu, chéng 1én da non
nhu bét than xoan trén véi dau lac, diém sinh, béang
phién. Co thé dung thudc 6, con I6t...

De phong rudi, nhang dé tring vao ké mdng, dang
cresin pha loang, hode thude Jao, bang phién dip
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vao vét thuong.

- Chira vi: rda mun loét bang nudc mudi Am,
dung dich axit boric 2 - 3%, ho3c nudc xa phong
trudc va sau khi vat sita sau do boi dau ca, thudc
do6. Nhing mun nude ¢ va c6 thé trich ra roi boi
thudc st trung.

Dieu trj b6 sung: d€ khidc phuc va d€ phong cac
roi loan cia co thé, c6 thé dung dau long ndo,
Bicarbnat Natri, Sulfat Natri, cho ufng 4 ngay méi
ngay 2 lan, mdi lan 1 - 1,5lit/bo va 0,5lit/lon dung
dich 20gam/lit.

* Xd ly xac chét: bién phap t6t nhat 1a d6t xdac
hodc chon sdu, ti€u doc va xi Iy mdi trudng xung
quanh khu vue ¢6 gia sic bi bénh va nhiing vat dung
co lien qua tdi gia sdc 6m chét.

* X 1y 6 dich: néu phat hién dudce dich sém, s6
fugng vat om con it, dién dich con hep thi t6t nhat
la cho xu Iy toan bd sO suc vat m nhét 12 ddi voi
lon va dé. Bién phap nay la c6 hidu qua nhidt dé
thanh todn & dich, rit ngdn thoi gian ¢6 dich va
khong dé dich lan rong.

Trong qua trinh phong, chdng dich 16 mom long
moéng can huu ¥y mot 88 viee nhu sau:

- Phai cong bd dich. Thanh lap Ban chi dao chéng
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dich va huy dong luc lugng quin chung thuc hién sy
tham gia chdéng dijch.

- Tuyén truyén bang nhigu hinh thiic vé tam quan
trong cta cac bign phap phong chéng dich dé moi
nguoi din ty gidc thuc hién, va van déng ngudi khic
tham gia.

- Gia suc chét phaj dot xac cung chdt don chudng,
chat thai va phai ¢ su gidm sat, ching nhan coa co
quan Tho y (khoan 2 Digu 25 Digu & phang va
chéng dich cho dong vat).

- Cach ly va sat trang noi bi o nhiém, trudc 16i
ra, vao chudng co triu, bo, lon, dé mic bénh.

- Stta trdu, bo, dé phai duge dun soi mdi ducc
cho sac vat non an.

- Sac vat méc bénh phdi cach ly digu tri, khoi sau
45 ngay sau mdi duge tha chung dan.

- Bai chan tha phai dugc téng vé sinh tiéu doc
va sau mot thang mdi duoe st dung lai.

- Nguoi cham séc, digu tri cho sic vat bj bénh
phai chu y ti¢u doc, sit trang tranh Jam dich lay:lan.

- Vige tiém phong vicxin 16 mdm long mong phai
duge tien hanh khdn cdp, bt bude cho toan dan gia

st vie vanh dai bao v¢ (Diéu 23 Digu & phong va
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chéng dich bénh cho dong vat, Quyét dinh tiém phong
bat budc s6 1243 NN-TY/QD ngay 24/7/1996 ciia Bo
Nong nghiép va PTNT ban hanh). Chi tiém vacxin
cho nhing gia stc khoe manh, chua mic bénh 10
mom long mong.

Mién dich xuéit hién 7 - 20 ngay sau khi tiém.

- D6 voi nhitng viing ¥in dau tién phat hién ¢o
dich, dién dich hep. s0 lugng sic vat mic bénh it
(nhat 13 d6i vdi lgn, dé) thi bién phéap hiéu qua nhit
la digt roi dot hode chon va tieu doe xit Iy moi trudng
dé nhanh chong dap tat dich (ditu 25 Digu 1 phong
va chéng dich cho dong vat).

- Vige tieu doc vang ¢o dich, chudng trai, dung
cy chan nudi, chit thai, noi chan than, phuong tién
van chuyén, noi gi€t mad, dung cu vt sic, noi dong
vat chét... phai dugce ti€n hanh nghiém ngat (diéu 26
Diéu I¢ phong va chdéng dich cho dong vat). Co thé
dang mot trong sé cac loai héa chiat nhy NaOH,
Formol, Cresin, voi...

- Viéc chidn tha, mua ban, van chuyén, giét md
déng vat chi duge tré lai binh thudng sau khi co
lenh cong bd hét dich.
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VIIL. TINH HINH BENH LG MOM LONG MONG

0 NUGC TA

Bénh 16 mdm long méng dude phat hién & nude
ta tU gin mot thé ky nay. Sau d6 bénh lan rong &
¢a ba vang Bic, Trung, Nam, bénh xdy ra & ca mién
nai, trung du, dong bang va ven bién.

O mién Bic tir nhing ndm 1950 da co dich o
nhiéu noi. Sau dé ta da thanh toan dugc bénh nay.

Nhung dau nhing ndm 1990 lai thdy bénh xudt
hién ¢ mét $6 nai. Mot trong nhiing ngudn dich la
U nude ngodi x&m nhép theo dudng budn ban lon,
trdu bo qua bién gidi.

O mién Nam sau 1975 dich xay ra trén 19 tinh
thue cac vung tit Duyén hai mien Trung, Tay Nguyén .
Dong Nam B9, va dong bling séng Ciu Long.

Thoi gian gan day bénh c¢6 xu hudng gia tang do
van chuyén gia séc qua bién gidi Lao va Campuchia.

Bénh dich gia tang ca v& pham vi lay lan, quy mo
sG d4u gia sdc bj bénh, loai gia sdc bi bénh (ca trau,
bo, dé, lon), thoi gian kéo dai.

Bénh xdy ra gay thiét hai vé kinh t€ ciia Nha nude
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va cua nhan dan, phai dinh chi viéc mua bdn van
chuy€n, gi€t md dong vit, dnh hudng 16n dén vige

phat tri€n chan nudi va sic kéo cho trong trot.

IX. THIET HAI DO BENH LO MOM LONG MONG

GAY RA

Bénh 10 mom long moéng thudng gdy nén nhiing
hau qud nghiém trong vé cac mat kinh t& xa hoéi va
bao vé moi sinh. '

- Bénh lay lan rat nhanh lam cho nhigu loai gia
suc nhu trau, bo, Ign, dé... cta nhiéu gia dinh, trong
nhiéu huyén, nhiéu tinh bi nhiém bénh trong mot
thdi gian ngan - dan gia suc sé giam rdt nhanh vé
s ddu con va nang suit chan nudi. Sdc sinh san cla
gia suc cdi cing gidm sut rat nhiéu do xdy thai, vo
sinh.

- Ban trau, bo cta nudce ta hién nay cha yéu ding
dé cay kéo, néu bi dich 160 mdm long méng sé gidm
sat suc cAy kéo, anh hudng truc ti€p dén nganh trong
trot, nang sudt cay trong thudng bi gidm do thiéu
stc kéo, chdm thoi vu gieo trong.

- Gia sic bj bénh 13 mom long mong c6 nhimg
mun loét ¢ miéng, chian, nam vi... khong nhing lam
cho triau, bo, lon... dn ubng kém, di lai khé khan,
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gidm ti€t sita ma con dé gdy phu nhiém cic bénh
khac.

- Bénh thudng gay bién ching 4 tim, khi triu bo
ra lam viéc ngoai ddng dé bi chét dot ngot.

- O gia sic non nhu bé, nghé, lon con... ty 1& chét
kha cao, tu 20 - 50% do thiéu sita me va con non
dau mom khong ba sita dugc.

- Chi phi cho ¢ong tdc phong chdng dich rat t6n
kém do phai mua vacxin ti nudc ngoai dé tiém phong
lién tyc trong nhiéu ndm trong mot pham vi rét rong.
Vicxin nay hién nay nudc ta chua san xudt duoc nén
phai nhap khdu voi gid rat dat.

- Vi€c khu trang. tiéu doc trong vang co dich,
chudng trai, bdi chan d6t, chon sac vit chét, cling
doi hoi chi phi réat 1dn.

- Viéc van chuyén, mua bin cta dong vat va cac
san phdm cua ching d6i voi cac vang trong nude va
nude ngoai cing gip rat nhicu trd ngat va tdn thit.

Nhitng thiét hai trén ddy khong nhitng nha nudc
- phat ganh chiu ma cdc h chan nudi cing phai chiju
dung nhiing thiét thoi v& mat kinh té, thu nhap v&
chan nudi bi giam sit, doi song ngay cang kho khan
hon.
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I. BENH NHIET THAN LA GI?

Nhiét than (con goi 1a bénh Than) la bénh truyén
nhiém nguy hi€ém cta nhiéu loai dong vat va nguoi.
Hau hét cac dong vat méau nong déu co thé mac
bénh nhu trau, bo, ngua, dé, cuu, I¢n, chd, meo,
huou, nai...

Bénh c¢O tam quan trong vi lay nhiém tu suc vat
sang ngudi va co thé lam chét ngudi va gay 6 nhiém
moi trudng sinh théi trong nhiéu nam.

Gia sic méac bénh thudng bi€u hién bon chon,
kho thd, doi khi phu né dudi da co, nhiét dd co thé
tang cao tdi 41°C - 42°C; va thudng chét dot ngot
¢ trén bai chan tha hodc khi dang cay kéo, khién ta
hay nham tudng la gia sic cam ndng, ran can hoac
ngo doc...

Sau khi chét m@t vai gid, bung phinh to nhanh
chong, 16 hau mon, mai trao mau. Mau khong dong.




bién thanh mau nhu nhya dudng. La lach sung to
gdp 2 - 3 lan binh thudng, nhin ndt nhu bon.

II. NGUYEN NHAN GAY BENH

Bénh do mot loai truc khudn hinh que gay ra.
Truc khudn co giap mo 1a vo boc vi khudn, hinh
thanh trong co thé cia dong vat dm. Vi trang sinh
ra chat doc lam tiéu mau va pha hiy co thé.

Dac biét, khi mé thit gia sic mic bénh Nhiét than,
vi triung tiép xuc truc ti€p véi khong khi sé nhanh
chong bién thanh kén - titc nha bao. Nha bao co vd
boc viing chdc chéng duge nhiét do cao trén 100cC
hoac cac loai chét sat trang thong thudng, do kho,
dm dudi long ddt va tia sang mat trai. Tom lai Nha
bao shu chiéc do gidp bdo vé vi trung trong moi
tith hudng. Khi gia sic &n phai chdt c6 chia nha
bao, vao co thé vi trung sé nhanh chong chui ra khoi
kén, sinh sdn trong mdu va gay bénh.

O nudc ta da thdy nha bao Nhiét than séng trong
dat & noi c6 trau bo ngua chét vi bénh Nhiét than
sau hon 50 nam van con gy dudc bénh.

Moi trau, bo, ngya mic bénh chét néu md thit sé
sinh ra mot lugng tit 2000 - 3000 ty nha bao 6 nhiém
ving giét md.
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I11. TAC HAI

Vi trung Nhiét thaon rat doc, khi theo thic an
nude udng vao ¢o thé, sau mot vai ngay sé gay bénh
va giét chét 100% sa gia sic mac bénh néu khong
kip thoi cdu chia.

Tuy mic do lay lan khong nhanh va réng va so
gia stc chét khong nhigu nhung nguy hi€ém 13 O chd
mot con vat chét ¢o thé 1am & nhiém khu vuc chan
tha rong ldn xung quanh véi thoi gian dai may chuc
nim sau. Néu mé thit an thi hang loat ngudi co thé
bi lay bénh.

O nhitu noi, tray, bo, ngya hé dén madt s4 noi
nhét diph nhu bui ciy, bd sudi, ving nudc 12 bi chét.
Nguai ta don dai ndi d6 ¢d ma, c6 than nén ma quy
da bdt triu bo dua xudng "am phd" hodc ran doc
can.

Thuc chdt, d6 chinh 13 noi tich tu cdc nha bao
cua vi trung Nhiét than, khi ¢é di€u kién xam nhéap
vao co thé gia sic la gdy thanh bénh.

Khi gia suc mac bénh. chi nudi rit thiét thoi vi
phai ap dung cic bién phap bdt budc nhu dot con
vt ¢4 hénh va do vat, dung cy ma no di tiép xdc,
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lam v¢ sinh tieu dée chudng nuoi... khong duge chuyén
¢hd mua ban gia soc tai ving do.

Gia suc clia cic nha xung quanh du phai dugc
tiém phong... O vang ¢6 xudt trau, bd, thuc phim
déu phai dinh chi. '

Dad la chua ké cong quy phai bo nhigu tign cia
d€ tq chic tiém phong, dap dich rdt tdn kém ma
déng 1€ néu khong, c6 thé gianh khoan tien nay vao
viéc xdy nhiing c¢ong trinh ha tang (truﬁm'g hoe, bénh
xa, lam dudng).

IV. TINH HINH BENH NHIET THAN TRONG

NUOC

O nudc ta benh Nhict than duoc phat én tu thai
Phap thudc. Nhing nam 1953, 1954, 1955... bénh xay
ra phd bién gay thanh nhigu & dich & gia sic va
nguoi tai cac tinh nhu Ha Dong, Hung Yén, Son
Tay, Hai Duong, Bic Ninh va mot s& tinh khac.

Do lam tGt cong tac tiém phong va vé sinh ticu
doc ngudn dich nén cac tinh dbng bing da nhanh
chéng dap tdt dude dich. Ti d6 dén nay khong co
¢ dich nao tai phat hoac phat sinh.

Nguac lai, ¢ cac tinh mién ndi va trung du, do
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nhiéu nguyén nhan, chu yéu la nhan dan chua hudng
Ung viéc tiém phong cho gia sac, khi bénh phat ra
lai dem mo thit trau, bo, ngua chét dich d€ an thit
hodce viit bd bua bai xdc gia sic chét nén dich tai
phat trien mién tu nam nay sang nam khac. Dich
con Jdy lan ra nhiéu tinh huyén Jan can va trin ca
vé cac tinh dong bing.

Moi ndm, dich dd giét hai hang tram trau, b,
ngua, lgn, dé, c¢ho va lam gay bénh sang hang tram
nguoi, ¢6 nhi¢u ngudi chét.

Bic biet nguy hi€m la viéc vit bd bua bai ra
ngoai thién nhién xac gia suc chét dich, xuong trau
ho, giét mo tdy tién gia stic mdc bénh, hodc chon
gia suc chét quéd so sai khong dang ky thuat da lam
moi trudng ¢ nhing noi ¢6 dich bi 6 nhiém ning
ne. Do d6 khi gia sac di cay kéo, chan tha, an uéng
phai nha bao Nhiét than 1a ¢6 thé phat djch bit cu
lic nao.

V. GIA SUC VA NGUOI MAC BENH NHIET THAN
NHU THE NAO?

Vi trung Nhiét thin séng duoc nhigu nam trong
dat, nude dudi dang kén (nha bao). Pén maa xuan,
hé con trung nhu giun, dé, kién, méi, bo huny... hoat
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dong manh sé dem theo nha bao 1én mat dat, phat
tan ra khu vyc xung quanh hofc theo dong nudc
mua [ tich tu 6 cac ving nudc dong.

Trau bo ngya dén dé an ¢o, udbng nude, nudt phai
nha bao sé phat bénh.

Vi thé bénh Nhiét than phat ra & gia suc chu yéu
qua con dudng an udng nén mac bénh ¢ thé ndi va
thuong chét 100% néu khong duge tiém phong hodc
‘chita tri kip thoi. |

Nguai bi 1ay bénh Nhi¢t than theo 2 cach: néu
tham gia mo thit, chia thit gia sic ¢6 bénh thi phan
Ién bi lay bénh thé ngoai do vi tring xadm nhip vao
da. gay vét loét gidng nhu "sAu quang" chita rit }au
khoi. Néu ngudi an thit loai nay thi vi trung Nhiét
thdn va chidt doc cia ching sé giy ngd doc tiéu hoa,
viém ndo, viém phdi xuidt huyét dudng rudt chét sau
mdt vai ngay.

VI. TRIEU CHUNG VA BIEN DOI BEN TRONG CO
THE

1. O trau bo

Bénh phat ra dot ngdt lam con vit run rdy, thd
gap, d6 md hoi, cdc niém mac dé Ung hay tim bam,
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con vat bo an, bo cay keo, di ding chénh choang,
ddu guc xudng, mit tu mau d6 ngiu. Sau mot vai
gio, con vat nga quy xudng, rdy rua 1oi chét, mi,
miéng, hau mon trao mau.

Néu do nhiét do. lic dau con vat sdt cao ti 410
dén 420C.

Con vat 4 rd, bd an, di ti€u cé mau, d hiuy, nguc
bung sung to, sau hai ngay chét vi ngat thd. Qua
trinh bénh chi dién ra tu 30 - 40 phut hoac 2 - 3
gio, ti f¢ chét rat cao, khong kip chita.

- Thé cap tinh

Stc vat dn udng kém, 0 ra, nhiét do 1én cao tdi
40 - 42¢C, con s6t thudng kich liét, cac co thit run
lén, d6 md hot, thé nhanh va manh, niém mac miéng,
mat mau do sim. Mdu tif trong mai, miéng va theo
nude ti€u chdy ra ngoai 6 cd, nguc, bung thdy cing,
den va noéng (qua trinh bénh tit | - 2 ngay dém).

- Thé thii cdp tinh

Giong thé cap tinh nhung nhe hon, ti€n trién cham
hon, bénh kéo dai tit 5 - 7 ngay, ty & chét thuong
thap do diéu tri kip thoi.

- Thé ngoai

Thudng xdy ra & cudi 6 dich, ndi ung ngoai da,
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ché sung thudng phéat ra & hong bén phai hodc tréi,
dan lan xudng bung, cO thé thiy & diu, cd, trudc
vai, Uc, hau, chd sung thiy nong, dau, mém, sO tay
vao thdy bung nhung, 4n tay bo ra khong git vét
[om, khong c6 ti€ng lao xao, trich ra khong ¢ nudc.
Bénh wu thé ¢ rudt, gy ching dau bung di doi,
noén miua, 1a chdy ra mau va nude rat tanh hoi.

2.0 ngua

Bénh tién trién rat nhanh, dau bung quin quai,
bi déi ja, khd thd, run rdy, vd md hoi. Ngua chét
rat nhanh sau vai gid, khi chét bung chudng to, 1oi
dom c¢O chay mau.

3.0 lgn

Thay ving hau va cd sung to, ¢6 khi phi ¢d mit
va vong nguc. Lon khé nudt, kho the, khong an,
khong kéu duge. Ché sung bung nhung, mau tim
bam. Lon chét sau vai ba ngay.

Sau khi chét, bung rdt chang truong to, xac chéng
thdi. Do truong bung nén xac chét thudng 1oi dom,
dua ra mot it phan ¢6 ldn mau den, nhdt, ¢d khi

luoi tho ra ngoai ¢6 mau & miéng, mai.
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Néu mé xic thdy dudi ldp da ¢6 thdm chét keo
bdy nhily mau hong nhat, thit nhu chin nbin, ¢6
thdm nhigu nude, mau hoi dd hoac thim den.

Mau den, hoi dic sdnh kho dong hay khong dong
tuz nhu nhua dutng niu chay.

Phéi tu mdu nang. 14 tach sung to hon binh thudng
2 - 3 lan méu den sam, mém nat. Rudt xudt huyét
nang ¢4 mau mau den.

O ion ving hau bi viém néang, sung to.

Hach & hiu sung to nhu qua tdo, qua cau mau
den sdm.

4. Bénh Nhiét than d nguoi

Bénh ¢ gia stc thuong lay sang ngudi va ¢6 nhidu
trudng hop gay chét nguoi. Cé 2 the:

- Thé ngoai: chd vi khudn xam nhap phat trién
thanh myn nudc va c6 thay thing xung quanh.

Mun loét thudng gip O tay, chan hodc bt ci ché
nao trén ca the€ bi say sat do vi trang xam nhap.

Bénh lay thuong do mdé thit, hodc déng cham vdi
thit, xuong va c¢dc pha tang ¢é vi khuan nhiét thén,
nhat la khi ¢ vét thuong say sat ngoai da.



- Thé noi: nhung ngudi dn thit gia sic bj bénh
nhigt than phat bénh thé ndi rdt nguy hi€ém dé dan
dén tit vong.

Bénh & phGi giy viém phdi cép tinh néu khong
chia kip rat dé chét.

VII. BENH TICH

Xac chét chong thdi va chudng to nhanh hon céc
bénh khéac, niém mac tim bam, cac 16 tu nhién tiét
ra nudc vang dam mau, Io6i rom, cdc hach sung to
va tu mau, méu den kho dong, 14 lach sung to gap
4-5 lan, nhin nat nhu bun (hdc yén).

VIII. CACH PHONG TRU BENH NHIET THAN

1. Phong bénh & nai dang hoic da c6 dich trude day

Muén phong trir bénh cd hiéu qua, phai két hop
nhiéu bién phap, chu yéu la:

- Tiém phong

La bién phap cht dong, cé hiéu qua nhit, ré nhat
dé bdo vé gia sac.

Chi can tiém 1 ldn vacxin véi litu lugng Iml 1a

chidc chdn trau, bo, ngua trong vong 1 nim khéng
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méc bénh. Thudce lai dé st dung, an toan, khong gay
anh hudng gi dén sic khoe gia sac.

+ Thoi gian tiém phong: thing 3 - 4 duong lich
va tiém bo sung vao thing 9 - 10 cho gia stc chua
duge tiem phong nhu mdi mua vé, mdi sinh v.v...

+ Ky thuit tiém: chi tiém vicxin cho trau, bo,
ngua khoe, khong nén ding vacxin cho triu, bo, ngua
¢0 chua sap dé.

Nude ta da san xuédt duge du vacxin phong bénh
Nhiét than chat lugng tot véi gia thanh ré.

Vi vy doéi vdi xa ¢6 dich va vang xung quanh
trong vong ban kinh 5km dan trAu bd ngua phai
dug¢e tiém phong dé ngian chan dich lay lan hodc tdi
phit tu cac 6 dich ca.

- Khong m6 thit, ti¢u thu thit va san phim gia
stic &m chét.

- Khong mua, ban, trao ddi gia suc mic bénh,
nhét la tai cidc xa dang cd dich.

- Khong vt bo bua bai, tha xuéng song, sudi xdc
gia stc chét hoac phi tang cta chang nhu long, da,
Xuong...

- Khong chin tha gia suc tai cic ma gia suc chét
vi nhiét than hoac noi di c6 trdvu, ngua chét hoac
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noi d4 mé thit tradu bd méic bénh.

- C6 chudng nudi gia sic cao rao, che gié rét hop
v¢ sinh, dinh k¥ ldy phan ra ngoai, rdc voi bat khu
trung, tieu d¢c nén chudng.

- Trau, bo, ngya mua v& phai c6 gidy kiém dich
van chuyén, gia stc dén noi phai nhét riéng va phai
bao cao cho cdn b thd y theo doi 14 ngay.

- O céc & dich ca hang nam phai kiém tra tu sia
cic md gia sic chét vi bénh Nhiét than.

2. Cac bién phap chdng dich

Ngoai cac bién phap chdng dich binh thudng, phai
ti€n hanh cac cong viéc sau day:

- Tiém phong ngay cho toan bo dan trau, bo,
ngua.

- Gia sac mac bénh, nghi mic bénh phai dugce
cach ly kip thoi véi dan khoe manh vd c6 ngudi
cham so6¢ riéng, dung dung cu chin nuodi riéng,

- Thic &n thua, chit don chudng, phan cha sic
vat nudi cach ly phai thu gom hang ngay, dem dét
hodc chon sau véi voi bot.

- Khong dua gia stc 6m ra chin tha & bai chan
tha, dong cd chung.
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- Tuyét d6i khong mé dé tiéu thu gia suc chét
ma phai bdo ngay d€ can bg thi y dén kham nghiém.

- Khong vit bo biua vai xac gia stc chét.

- Khong béan chay gia sic dm.

- Khong van chuyén gia suc qua viing dang co
dich. -

3. Cach xif ly xac gia siic mdc bénh nhiét than

Xac gia suc chét phai d€ nguyén khong duge md
dé tranh vi tring tao thanh nha bao.

Dao hé hinh chu thap méi chigu dai 2m, réng
0,60m, sdu 1m.

Xép cui day dudi hd, dem dat xdc con vat lén
trén roi tudi diu 1én va dot. Tiép dau vao chi dét
cho dén khi xdc chdy hoan toan thanh tro than. Sau
dd do voi cuc hodc voi bot, xat, 1&n 16p tro xdc va
lap chit hé lai. Chu y trude khi mang sac vat di dét
phdi d6t hodc nat ky cac 16 ty nhién nhu moém, mii,
tai, hiu mon...

4. Cach chia bénh nhiét than

Khi nghi ngd suc vat mac bénh, cin phai bio ngay
dé cin bo tha y dén kham bénh va chira trj.

35



Phac do dieu tri mot tray, bo, ngua 250kg - 300kg
nhu sau:
- Ngay thil nhat:
Penicillin G 1 triéu don vi: 12 lo
Tiém bap thit 3 an, méi fan 4 lo.
Vitamin B1 2,5%  20ml
Vitamin C5% 20ml
Cafein 10% 1}m]
- Ngay thi hai:
Penicillin G 1 trigu don vi: 9 lo
Chia 3 lan, méi 1an 3 lo
Thudc hé tro: nhu ngay 1
- Ngay thi ba:
Penicillin G 1 triéu don vi: 9 lo
Chia 3 lan, mdi Tan 3 lo
Thudc hé tro: nhu ngay 2
- Ngay th{ tu tro di, néu triu bo di ¢6 nhict do
binh thuong, can tiém thude hé tro vai ngay cho dén
khi khoi han.

5. Lam v¢ sinh, tiéu déc noi 6 nhiém mam bénh

Binh thuGng. can thudng xuyén thay chit dén
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chudng dé chudng trdu bo luon ludon kho rdo, sach

56,

D6i véi trau bo méc bénh, phai thue hién vé sinh
tiéu ddc nhu sau:

Hang ngay thu gom phéan, ric va cdc chat thaj
cua gia stc dem d6t hodce chon siu véi voi bot.

Nam ngay mot lan, ric voi bt vio nén chubng,
I6i di lai cta gia suc. TSt nhdt la phun dung dich
xit (NaOH) nong 3 - 5% vao nén chudng, 16i di lai,
not chén tha, noi giét mo gia sic hodc noi gia sic
chét. '

Trude khi hét dich, phai lam vé sinh tiéu doc lan
cudi voi cac hoa chiat nhu trén.

Néu gia stuc chét vé bénh Nhiét than trong chuong
thi cin dot toan bd chubng, hodc phun xGt néng
dung dich 5% hodc Formol dung dich 5% vao cic
vat liéu trong chuong,

Dat nén chubng can phai duge nao vét mot 1ép
ddy Scm dem chon sau vdi voi bot hodc xat 59.

Khong dung da, xuang, sung mong trau bo hodc
cac vat con lai cua gia suc chét vi bénh Nhiét than
dé st dung vao bdt cd muc dich gi nhu lam chac
cy bua hoac lam day bugc gita gia sic.



6. Cong tac kiém dich tai xa

O dau cac duong ra vao G dich can co bién dé:
khu vuc c& dich nhiét than, c6 hd tiéu doc, ngudi
canh gac han ch€ nguoi khong c6 nhiém vu ra vao
¢ dich.

Dinh chi viéc giét mé gia sic, mua ban cac loai
gia sic dé nhiém bénh Nhiét than.
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