





















































































































































































































































	KY THUAT TRONG RAU SACH. TRONG RAU AN LA
	MUC LUC
	1. KY THUAT TRONG CAI BAP
	2. KY THUAT TRONG CAI BAO (CAI THAO, CAI BE CUON)
	3. KY THUAT TRONG CAI XANH
	4. KY THUAT TRONG RAU NGOT (BU NGOT, BO NGOT)
	5. KY THUAT TRONG RAU MUONG
	6. KY THUAT TRONG CAI BO XOI (RAU CHAN VIT)

