



















































































































































































































































































































































































































































	SỔ TAY Y HỌC NGƯỜI CAO TUỔI
	MỤC LỤC
	1. TUỔI TÁC TRÊN THẾ GIỚI VÀ TUỔI TÁC CỦA CON NGƯỜI
	2. ĐÓN HIỂU NHỮNG NHU CẦU VỀ Y HỌC CỦA NGƯỜI CAO TUỔI HIỆN NAY
	3. DỄ MẤT THĂNG BẰNG HAY TÉ NGÃ
	4. BẤT ĐỘNG VÀ LOÉT
	5. KHÔNG CẦM ĐƯỢC TIỂU TIỆN
	6. BỆNH PARKINSON
	7. ĐỘT QUỴ
	8. BỆNH TIM MẠCH
	9. MỘT SỐ RỐI LOẠN NỘI TIẾT BỆNH ĐÁI THÁO ĐƯỜNG Ở NGƯỜI CAO TUỔI
	10. DÙNG NHIỀU LOẠI THUỐC
	11. TÂM LÝ VÀ CÁ TÍNH NGƯỜI CAO TUỔI
	12. RỐI LOẠN TÂM THẦN XẢY RA LẦN ĐẦU Ở NGƯỜI CAO TUỔI
	13. ĐAU VÀ CHỐNG ĐAU Ở NGƯỜI CAO TUỔI BỊ BỆNH VÀO THỜI KỲ III (CUỐI CÙNG)
	PHỤ LỤC. DANH MỤC TỐI THIỂU CÁC THUỐC THƯỜNG CÙNG DÙNG CHO NGƯỜI CAO TUỔI

