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(THE NGUYEN..)

IV. PHAN HAN VAN



L&i Ciia Dich Gia

Truéc day ting da dich bé Hién Mat Vién
Théng Thanh Phat Tam Yé&u, t6i nhan thiy bd sdch
nay do6i véi hang Phat ti tai gia cling nhu xuit gia
that 12 mot quyén Linh Thu vo gia.

Trong d6, ngai Pao Chan di gidi thiéu cho
chiing ta hai phép tu : mot 13 Hién thién, hai 1a Mat
thiédn. Vé Mat thién thi Ngai gidng gidi kha day dq,
ngudi theo dé tu tri khong phai e ngai diéu gi, vé
Hién thién thi c6 phan nao tinh luge, ngudi thuc
hanh ciing thay c6 mét vai déu trd ngai.

Bédi trong d6 Ngai da néi : "Riéng vé Hién vién
thi chu Phat cung khen, B tiat chung gii, Tay Thién
hay Péng Ha nhitng biac Thugng tri, Thuong hién
khong ai 12 khong nim long, dé 1a Pai gido, Quang
hanh nhiéu ngudi nghe thdy, ching cian phdi tdn
duong nita; chi c6 Mat vién than chi 1a Panh cia
chu Phat, Tam cta Bé tat, cong ning toi ning loi lac
v6 cung, nhung thai luu it biét".

Cé lé do y nay ma Ngai tinh lugc di ching?

Toi xét lai thay quyén "Tu Tap Chi Quin Toa
Thién Phdp Yéu" ctia ngai Tri Gid Pai Su chuyén
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thuyét minh vé Hién thién viia gon vira di, nén tbi
dem dich ra Viét vian véi dung y bé trg cho quyén
Hién Mat Vién Thong Thanh Phat Tam Yéu dé gidp
cac ban dong tu cé da tai liéu tham khao.

Khi dich quyén vin nay, trudc téi dich nguyén
vin ban chit Hdn cia ngai Tri Gid Pai Su dé cho
ngudi doc dugc quén théng, sau téi theo Loi Gidng
thuit cia ngai Bdo Tinh phdp su ma lam loi gidi
thich d& cho d6c gid dugc ro nghia. Ngoai ra néu
thdy chd can lam sdng t6 thém thi té6i phu phan
cha thich.

Vay ngudi xem, doc phan truéc rdi, nén tiép doc
phan sau d€ dugc théng sudt.

Nguoi ta thudng néi : "dich la diét" hay "dich la
phan”. Nghia la : "Ngudi dich khong khéo c6 thé lam
mat hdn y cta T4c gid hay trdi nguge lai y cta Téc
gid". Nhu vay khéng thé khong cdn than !

Vi thé, tdi ¢6 dich sat nghia véi vin Hén
(thubng ngudi ta néi la phién, ma khong néi la
thuat), c6t dé tranh phan nao 16i lam "mAt nghia
hoic phan nghia ctia nguyén tdc" va ciing dé cho céc
ban sau nay, muén nghién cdu qua ban chit Han
ciing ¢6 thé nuong theo day ma tim nghia.

Pau quyén Chi Quan nay, téi c6 phu mot bai
"Y&u Nghia Ctia Nén Gido ly Phat Gido" c6t dé cac
Hoc gia biét r6 con dudng minh di va hé théng gido
ly vé phan khdi quit.
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"Chdnh y tham quyén, pham tim nan tric" téi
chi 12 mot ké pham phu, hoc ching ra gi, tu cling tu
khéng duge phan lgi ich, nhung mt long vi "Kién
hoa Pong gidi" ma quén mAt cdi ngu d6t ctia minh,
c6 ging dich ban vian nay, néu ding dugc d6i phan,
nguyén dem cong ddc 4y héi huéng cho phdp giéi luc
dao ching sanh dé dén on chu Phat, con nhitng 16i
l14m cii mong chu Thién hitu Tri thic niém tinh bé
chanh lai cho.

Dich gia that mudn van cam ta.
VIET TAI KHANH VAN
SA MON : TU GIAI NANG

HIEU HOAN QUAN
Cén Chi

&L 25



YEU NGHiA
CUA NEN GIAO LY PHAT GIAO

(Bai nay to6i viét vdi dung y : gilip cdc ban dong
tu ndm vitng dugc nguyén tic can ban va dai khai vé
hé thong gido 1y clha Phat gido, dé dugc long tin
quyét dinh, khéi bi nhitng ké thiéu hiéu néi can,
nguy bién dién ddo, xuyén tac sai lam lam léch lac
phuong huéng, khién ching ta sanh tdm ngd vuc
ching biét con dudng nao ma tién thi.)

Hai Thuong Lan Ong, mot y Thanh Viét Nam
da néi : "Viéc lam thudc néu biét dugc y&u lanh thoi
mot cdu néi la xong ma khéng bi€t duge yéu lanh
thoi man maéc v6 cung".

Nay déi v6i nén gido 1y clia Phat gido ta ciing
c6 thé néi : "Néu biét dugc yéu nghia thoi mot cau
néi 1a du, con khong biét duge yéu nghia chi cé nude
trong bién ma than". , ,

Trong ba Tang, mudi hai Phan gido, Puc Phat
dd phu dién ngan sai mudén khéc : vo6 lugng Phép
mén, vo s6 phuong tién, nhung tuu trung khong
ngoai hai cht Thién Na va déng di dén bing hai con
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dudng Hién cung véi Mat, khong con mét con dudng
thit ba nao khic.

Vi viy, du di con dudng nao, ta ciing phai budc
vao cdi clta ngd Thién Na truéc di, va du di con
dudng nao, nhat dinh ta ciing phdi dén cdi ctta ngd
Thién Na la y&u diém la duy nhat.

Thién Na (Dhyana) 1a gi ?

Trung Hoa dich la Tinh lu hay Chi Quan. Tinh
1a Pinh ma Lu la Hué; Chi la Pinh ma Quédn la Hué.

Hién Mat 1a sao ?

Hién 1a ciac Thua (Kinh, Luat, Luan); Mat la
cdc Bo (Pa Ra Ni). C4 hai bén déu cé Truc chi va
Quan hanh.

Truc chi 12 "Truc chi nhén tdm kién tanh thanh
Phgt" (chi th3ng ldong nguoi thdy tdnh thanh
Phat), khéng theo 16 trinh, khong can vi thd, chi
vugt buc pham phu ma vao Thanh vi, Quan hanh
la "dung tAm quan noi ly, than theo ly thuc hanh".

Du6i day xin phan lam 3 doan dé gidi thich :

I- CON PUONG TRUC CHI

Con duong Truc chi duy c6 danh riéng cho cac
bac Thugng can, va Thuong Thuong cén, ngudi tam
thuodng nhu chiing ta khong thé véi tgi. Chung ta la
hang Ha céan, Liét cdn chi c¢6 noi theo con dudng
Quan hanh ma thaéi.
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Truc chi thi vita nghe lién ngd, khéng phai dung
cong tu tap. Néu ai néi ring : "Téi tu Truc chi 1a néi
sai va lam sai. Pa néi Tu thi khéng phai la Truc chi
va néi Truc chi thi khong phdi Tu. Nay néi tu thi dé
déu 1a Quan hanh hét thay.

Dudi day chang téi xin ké ra it truong hop cla
cic vi Td Su va Bb tat da ching dao bing con dudng
Truc chi dé ching ta cing nhan dinh rd rang.

1- Truc Chi Bén Hién Gido

a- Truong hop 1

Nhu dic T8 thd by bén An Do la Ba Tu Mat,
hang ngay tay khéng r&i bau rugu va thudng rong
choi khip trong lang mac, nhiéu khi xdc ¢dnh sanh
tinh thi ngdm nga hay hd 1én thanh tiéng, vi vay
ngudi doi thudng goi Ngai 1a ké Cudng ti.

Khi gip Té thi sau 1la Di D4 Ca déi dap véi
TS may cau thi Ngii thoat nhién tinh ngd, quing bau
rugu ma xin xudt gia, lién d6 dugc Té truyén cho y bat.

b- Truong hgp 2

Nhu ngai Than Quang la Té thd hai & Trung Hoa.
Ngai Than Quang nghe tiéng Té Pat Ma lién tim dén
dé ciu dao, nhung T§ khéng ti€p. Ngai Than Quang’
quy ngoai hién chiia may ngay lién T6 ciing van khong
doai hoai dén. Cuéi cung dé td6 long chi thanh tot do
cia minh, ngai Than Quang chat dit mdt canh tay
dem dén dé truéc mit T, lic bay gis T6 méi quay lai
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néi : "Ngudi xua thi than cho cop, x4 than lam dén dé
cau Chanh phéap, nay nha nguoi hy sinh mot canh tay
ké ciing kha ! Nha nguoi dén day dé cu didu gi ?"
Ngai Than Quang thua : "Dé tir cau Thay day cho phap
an tdm". T6 bdo : "Nha nguoi dem tam day ta an cho !"
Ngai Than Quang thua : "Pé ti tim tdm khong dugc".
T6 béo : "Ta da an tam cho dng roi d6 !"

bén day ngai Than Quang chot té ngd, lién
ddnh 18 Té trinh bay chd sé ngd clia minh, duge T8
an kha va truyén y bat cho. Ngai Than Quang la T§
thd hai ¢ Trung Hoa, chinh 1a ngai Hué Kh4.

c- Trudng hop 3

Nhu ngai Hué Nang, vi T3 thd sdu é Trung Hoa.
Ngai sanh trong mét gia dinh nghéo, cha lai mat
sé6m, khong dugc hoc chit vi hang ngay Ngai phai
di don cti dé d6 nhat va nudi me gia. Mot hom, Ngai
ganh cii dén ban cho mét phu 6ng no, khi dén thi
ong nay con dang tung Kinh Kim Cang, Ngai phai
ngdi doi, khi nghe dén cau : "Ung v6 s¢ tru nhi sanh
ky tam", Ngai thoat nhién té ngd. Sau dugc phu
6ng nay giéi thiéu dén ngd T8 Huynh Mai la ngai
Hoing Nhan Pai Su, noi diay Ngai dugc ngii T6 4n
kh& va truyén cho y bat. :

d- Truong hop 4

Nhu ngai Tri Khai (tdc 1a ngai Tri Gia Dai Su).
Ngai Tri Khéi, moét hém tung Kinh Phdp Hoa dén
Phidm Dugc Vuong, Duge Thugng, thi tu nhién nhap
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dinh. Trong dinh, Ngai thay h6i Phdp Hoa chua tan,
bic Phat con dang dién néi Kinh Phdp Hoa. Khi
xuat dinh, Ngai dem chd thay dé thuat lai véi
Thaiy la ngai Hué Tu, ngai Hué Tu khen ring : "Phi
ngd s6 tri, phi nhit s¢ chiing” (chdng phai Ta thi
khéng biét duge chd d6, ching phai Ong thi khéng
chitng dén chd d6). Ngai Tri Khai dugce coi 1a So Té
cua Tong Thién Thai.

Nhu trén, cdc vi nay déu theo con dudng Truc
chi, khéng can vi thit, khong theo 16 trinh, vugt buc
pham phu ma vao Thanh vi. P6 1a hang Thuong cén,
Thugng Thugng cédn, tdc nhu trong Kinh Tda Théap
Nhi Chuong néi : "Phi tu phi ching bat lich chu vi

il

nhi tu sung to1".

Nhitng bac ching dao bing con dudng Truc chi
nay rat nhiéu, khong ké hét duge, chi néu ra mot vai
trudng hgp dé nhan xét ma thoi.

2- Truc Chi bén Mit Tong

Trudng hop cta Pidc Quan Thé Am Bé t4t. Theo
161 tu thuat cda Ngai trong Kinh Pai Bi thi : Khi
Ngai méi tru noi So dia, dugec Puc Thién Quang
Vuong Tinh Tru Nhu Lai thuong nghi dén Ngai,
truyén cho Chd Pai Bi, vita nghe qua Chd nay lién
ching 1én khéi dia thd tdam. Trong mot cdi nhay
mit, Ngai da siéu xuat hai vo sé kiép. :

Dusi day, chung toi xin trich dan 1oi ciia Piic Quan
Thé Am tu thuat trong Kinh Pai Bi dé lam ching ct.
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KINH VAN

Quan Thé Am Bé tat tang bach Phét ngon : "Thé
Ton ! Nga niém qua khi vé luong iwc kiép, hiu
Phat xuat thé, danh viét Thién Quang Tinh Tru Nhu
Lai, bi Phat Thé Ton lan niém nga cé, cap vi nhat
thiét chu chiing sanh cé, thuyét tht Quang Pai Vién
Man Vé Ngai Pai Bi Tam Pa Ra Ni, di kim sdc thu
ma nga danh thuong, tac nhu thi ngon : Thién Nam
ti ! Nhit duong tri thi Tam Chu, phé vi vi lai ée thé
nhdt thiét ching sanh, tac dai loi lac'.

Nga u thi thoi, thi tru : So Dia, nhét van thi Chu
co, stéu D¢ Bat Dia. nga thoi, tam hoan hy cé, titc
phat thé ngon : Nhuoc nga duong lai kham ndng loi
ich an lac nhét thiét chung sanh gia, linh nga tic
thoti than sanh thién thu thién nhan cu tuc. Phat thé
nguyén di, ung thoi than thuong thién thu thién
nhan tat giai cu tic. Thap phuong dai dia luc ching
chan déng, thap phuong thién Phat tét phong quang
minh, chiéu xtic nga than, cap chiéu thap phuong vé
bién thé gioi. Tung thi di hau, phuc v vé lugng Phat
sé, vd luong hoi trung, trung canh ddic van, théan
cén tho tri thi '"Da Ra Ni, phuc sanh hoan hy, ding
duéc vé lugng, tien ddic siéu viét vo sé e kiép vi t&
sanh tuw.”

Tung thi di lai thuong sé tri tung vi ting thé
vong. Do tri thw Chu cé, sé sanh chi xit, hang
tai Phat tién, lién hoa hoa sanh bdt the thai tang
chi thdan"
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DICH NGHIA

 Puc Quan Thé Am Bé tdt lei bach Phdt rdng :
"Thua Puc Thé Tén ! Téi nhd lai thoi qud khu vé
luong uc kiép cé6 mot vi Phdt ra doi tén la Thién
Quang Vuong Tinh Tru Nhu Lai, Puc Phdt Thé Tén
nay vi thuong nghi dén téi va vi tdt cd ching sanh
mdéi néi chdén ngén Qudang Pai Vién Man Vé Ngai
Dai Bi Tém Pa Ra Ni, Ngai ldy tay kim sdc xoa trén
déu téi va bdo nhu thé nay : "Thién Nam T ! Ong
nén tri Tém Chu nay ma khdp vi tdt cd chung sanh
doi de vi lat lam dai loi lac”

Luc dé, téi méi tru noi So dia (dia ban ddu trong
10 dia) nho moét phen nghe qua Chi nay ma duoc
vuot lén khéi dia thi tam. "Khi dé vi tdm téi rdt vui
mung, lién phdt thé rdng : "Néu doi vi lai téi c6 thé
lam duoc viéc loi ich an lac cho tdt cd chung sanh
thi khién cho hién thoi thdn téi sanh ra di ngan tay
ngan mdt".

Phadt nguyén nhu vay roéi, lién dé trén than toéi ngan
tay ngan mdt déu da thdy du, mudi phuong dai dia
sdu phen chdn dbng, mudi phuong ngan Phat déu
phong dnh sdng chiéu vao than téi, va chiéu dén muoi
phuong vé bién thé gici. Tu dy vé sau lai & noi v6 lugng
Phat trong vé luong hoi dupc nghe tré lai Chu nay
nhiéu lan, gan gui tho tri Da Ra Ni nay cang thém vui
vé, miung rd khong thétd het duoc. Lai duoc vuot
qua vd O uc kiép vi té sanh tu.



26 HOAN QUAN THICH GIAI NANG

Tw dy vé sau thuong duoc tung tri, chua ting
quén bé. Do tri Chu nay (Dai bi), sanh ¢ noi nao, toi
luén luén duoc gap Phdt, "Hoa sen héa sanh chdng
tho thdn thai tang”.

Cén ct vao doan Kinh trén, ching ta cé thé hiéu
ro thé nao la Truc Chi cha Mat Téng. Chiung ta lai
ciing c6 thé nuong vao may su tich dia néi & trude
cung 1¢i tu thuat cia Pdc Quan Thé Am trong doan
Kinh trén ma hinh dung va nhin ré6 con dudng
Truc Chi duge chdanh x4dc, khong con 1am 14n va map
m¢ nifa.

II- CON PUOGNG QUAN HANH

Con duong Quan Hanh la con duong Tiém tu,
ciing goi la Hanh bo, tic l1a tu theo thit buc tir thap
dén cao, khong phai nhu con dudng Truc Chi, nhiy
mot cai la téi dich.

Ching ta & vao thoi mat phdp nay cin co thap
kém, la hang ha c#n, liét cin, nhat dinh phdi di
con duong nay ma khéng con con duong nao khac
nita, nhung phuong tién thi cé.rat nhiéu, tuy & cin
co ua thich ma lua chon. Nhung du cho ching ta tu
phuong tién nao, phdp mén nao ching nitta cing
khong ngoai hai chit Thién Na la : Pinh va Hué.
Con dudng Quan Hanh d6i vdi ching sanh doi mat
phdp 1a con dudng nhat dinh phdi di, nhung thé
nao 12 Qudn Hanh theo Hién, thé€ nao la Qudn
Hanh theo Mat ?
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Néu ching ta y theo cdc Thira : Kinh, Luat, Luan,
tu tir thap dén cao, tudn tu ma tién dé ciu dugc tri
hué cta Phat, dé 1a Quan Hanh thudc vé Hién Gido;
con y theo cdc bo Pa Ra Ni cia Phat ma tu dé lan
lan doan tri nghiép chuéng phién nio, dugc Pai tri
hué, ching thanh Tam thian cia Phat 46 la Quan
Hanh thudc vé Mat Tong.

Nhung phai nhé diéu rdt quan trong : 1a viéc tim
Thién Tri thde, Thay-Ban. bit c¢d tu phdp mén
phuong tién nao, ching ta ciing phdi nho Thay huéng
dan thi méi khéi sai léch, khéi bi hdu qua tai hai va
mdi duge thanh cong. Nén nhé dimg bao gio theo 6ng
Thay do bung minh nghi ra (vat tiét su tam - phép tu
do minh tu dit ra) ma "dd lao cong khé".

Lai cing nén nhdé 12 muén tim mdt bac Minh
Su khong phai la mét chuyén dé, trong ngan mubn
ngudi chua duge mot ngudi, day méi 1a diéu ddng néi.
III- SU NGO NHAN

Phip Thién (hay Thién Na) c6 rat nhiéu nguoi
khong hiéu, 1am lidn thanh ra xuyén tac, nhat la
hién nay ¢ Viét Nam, ¢6 ngudi cho Thién la mot
Phdp mon tu riéng biét, tu Thién, theo chd hiéu cua
ho, mdi la ding, con tu.cdc phdp moén khac nhu Tinh
D¢, Mat Tong, v.v.. 1a sai, la "médt géc" v.v.. Vi vay,
phai néu 1én dé nhan xét.

Thién la mét trong ba danh tir chi cho ba phuong
phdp tu khong hé r&i nhau. Ba danh tir d6 1a : Xa Ma
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Tha, Tam Ma B4t Pé va Thién Na. Chinh la Chi,
Qudn va Chi Quén bat nhi.

0 pham vi bai nay khong cho phép ching toi
gidi thich dai dong ma chi theo ¥ trong Kinh di
thing vao dé (vi ndo mudn ré nén doc bd Kinh Vién
Gidc tut Chuong bay la Chuong Oai Bic dén Chuong
~ tdm la Chuong Bién Am). _

Truée kia & An Do khi Phat tai thé hay sau Phat
nhap diét, khong tach roi ra thanh mot Phdp mén
trong mot Gido phdi riéng biét, khi truyén qua Trung
Hoa méi c¢6. Vay, danh tit Thién, tu Thién hay Thién
dinh, v.v.. 14 danh tit bén Trung Hoa thusng diung ¢
trong Gido Ph4i Thién Na.

Gido Phdi Thién Na la mot trong 10 Gido Ph4i
16n & Trung Quéc :

1- Gido Phdi Cau X4

2- Gido Phai Thanh That
3- Gido Phdi Tam Luan
4- Gido Phdi Phap Tudng
5- Gido Phdi Thién Thai
6- Gido Phdi Hoa Nghiém
7- Gido Ph4i Gidi Luat

8- Gido Phai Tinh B¢

9- Gido Phai Chan Ngon
10- Gido Phdi Thién Na.
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Gio ching ta xét riéng vé Gido Phdi Thién Na
coi do dau lai cé viée tdch rdi thanh mot Gido Phdi
va chd hidu sai léch cta ngudi sau, nhat la & Viét
Nam ta hién gio.

Gido ly cia Phit dugc nguoi ta phan ra lam hai
dai bd : moét 1a Hién, hai 1a Mat. Hién gido 1a thd
Gido ly ching ta ¢6 thé dung ngdn ngit d€ phat biéu;
Mat gido la thd Gido ly ching ta khong thé dung
ngon ngit dé ph4t biéu.

‘Trong Hién gido, ngudi ta lai con chia ra lam
hai : mét 1a Thién, hai 14 Gido. Thién 12 Thién Téng,
Gido la Gido Tong.

Gido Tong la can ci vao kinh dién cia Phat day
ma truyén dao; Thién Téng thi khéng cin cd vao
kinh dién ma chi Pon Truyén. Pon Truyén la truyén
rieng ngoai Kinh Gido, goi la Gido Ngoai Biét
Truyén, day la Phap Di Tam An Tam, nghia la Thay
dung tAm cda minh chiéu roi vao tdm cua dé ti, lam
cho dé tit cdm thong thiu ngdé duge Chan ly.

Né6i mot cdch khdc : néu ai y theo Kinh Gido
ma dugc ngé dao, d6 thudc vé Gido Tong. Néu ai
khong y theo Kinh Gido, do dung phép DPon truyén
ma dugc ngd dao, dé6 thuoc vé Thién Téng. Vi cé
su phan phdn Gido 1y ra nhu vdy, nén vé sau mdi
c6 viéc thanh lap mot phdi Thién riéng biét &
Trung Hoa, va ciing vi ¢c6 mot phdi Thién riéng
biét nay ma dan ddn vé sau mdi c6 su ngd nhén
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sai v6i cdi nghia ban dau cia né, day dua mii dén
tdn ngay nay.

B4y gio néu ching ta ding trén nghia Thién,
Gido d6i nhau ma nhan xét thi phai Thién hién nay
chi con cdi tén ma khong con that nghia, vi né da
mat tich ti lau (that truyén), cé 16 tit bon trim nim
dén nim trim nidm nay.

Vay, hién nay khong c6 Phdp thién va khéong c6
Thién Su theo nghia nay. _

Tuy nhién, chiing ta ciing can chd ¥ : T6 Pat Ma
khi truyén Tam An cho ngai Hué Kha van chua dung
bo Kinh Liang Gia, ngai Hué Nang ngd dao tu bo
Kinh Kim Cang thi chua h&n Gido Ph4i Thién Na da
ly khai Kinh Gido dé tu minh déc lap.

Gi¢ ching ta khéng néi dén "Thién ngoai Gido"
theo cdi nghia Thién, Gido d61 nhau nhu é trén, ma
chi xét "Thién trong Gido".

Theo nghia nay, chung ta lai nhan thdy Thién la
Phdap mén thong dung cha cdc Kinh va cdc Gido
Phdi, quyét khong phdi sd hitu cia Gido Phai Thién
Na. ching han nhu :

Phap Mbon Bat Bit Trung Pao cia Gido Phai Tam Luan.

Nam 16p quan Duy Thiic cia Gido Phai Phap Tudng.

Ph4p Nhat Tam Tam quan cha Gido Phai Thién Thai.

Phap Qudn Phdp Giéi cua Gido Phai Hoa Nghiém
v.v.. chang phai Phap tu thién 1a gi ?
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Con nhu Phap Tri Danh niém Phat, niém Phat
Tam Mudi hay Muoi sdu Phdp Quéan trong Kinh Thap
Luc Quén caa Gido Phdi Tinh Do va mon Tri gi6i cha
Gido Phai Gidi Luat : Phdap niém Phat thi chu truong
dén chd "Nh4t tam bat loan”; mén Tri gi6i thi lap
thuyét : "Do Gidi sanh Pinh, nhan Dinh phat Hué",
néu khong 14 Thién thi d6 thudc Phap gi ?

C6 ngudi con bac Mat Tong khong phai la Thién,
ching ta muén ré hay doc doan Kinh BPai Bi, 19i cua
dtéc Quan Thé Am va bai Ké cia Bb tat Long Tho dai
v6i Chi Chuidn DPé nhu sau tat sé hiéu.

KINH VAN

Nhuoc nhu chung sanh :

Tung tri Pai Bi Than Chu, doa tam ac dao gid,
nga thé bdat thanh Chanh giac.

Tung tri Pai Bi Thdan Chu, nhuoc bidt sanh chu
Phat quéc gia, nga thé bat thanh Chanh giac.

Tung tri Pai Bi Thdn Chu, nhuge bdt ddc vé
luong Tam muédi, bién tai gid, nga thé bdat thanh
Chanh giac. i

Tung tri Pai Bi Than Chu, u hién tai sanh trung
nhét thiét sé cdu, nhugc bdt qua toai gia, bat ddc vi
Pai Bi Tam DPa Ra Ni da.

DICH NGHIA

Néu cdc ching sanh

Tung tri Than Chu Pai Bi ma nguoi dé doa trong
ba duong dc, téi thé khéng thanh Chdnh gidc (Phdt).
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Tung tri Than Chiu Pqi Bi ma nguoi dé chdng
dugc sanh vao cdec nudc Phdt, téi thé khéng thanh
Chdanh gidc.

Tung tri Than Chi Pqai Bi ma nguoi dé chdng
duoc Vé luong Tam mudi, bién tai, téi thé khéng
thanh Chdnh gidec.

Tung tri Than Chu Pai Bi ma trong doi hién tai
nay, tét cd nhiitng viéc mong cdu chdng duoc toai y
thi khéng phdi la Chi Pai Bi Tdém Pa Ra Ni.”

Bai Ké cia Té Long Tho :

Chuin Dé cong dic tu

Tich tinh tim thuong tung
Nhat thiét chu dai nan

V6 ning xadm thi nhan

Thién Thugng cap nhan gian
Tho phuéc nhu Phat ding
Ngo thi Nhu § Chau

Pinh hoach V6 ding ding.

NGHIA :

Chu Chudn Dé gom hét cdc céng duc,
Ding tdm vdng lgng thuong tri tung
Tét cd cdc nan lon, _

Khéng pham dén nguoi nay,

Cé6i Troi va coi Nguot

Puge phudc bang voi Phdt.
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Gdp Chéu Nhu'Y nay (Chi Chudn Dé)
Duogc Dinh khéng c6 Pinh nao hon.
Nhu trén, 181 cha hai vi B tdt cling néi, mot
trong Kinh Vin, mét trong bai ké :

Tung Chu Pai Bi "Dugc v6 lugng Tam mudi,
bién tai"

Tri Chi Chudn Pé "Pugc Pinh khéng c¢6 Binh
nao hon". Vay tri tung Chian Ngon (Chua néi dén céc
Phdp Qudn vi diéu) khéng ph&i 1a tu Thién thi 1si
néi cta hai vi Bé tat dem bé hét di sao ?

N&u y chiéu trén c4i nghia Thién & trong Gido nay
thi ching ta lai thay : khong c6 Phap Thién nao "don
cb6i" va cling khong cé vi Thién Su nao "gba bua".

Né&u ai d6 14y mot Phap nao d€ thuc hanh nhu :
phdp Quén s tic hay phdp Quédn c6t téa v.v.. ching
han, rdi cho tu nhu minh méi 12 tu Thién, va vé nguc
xung minh 12 Thién su, ché bac cdc Phdp mén khéc,
cho l1a khéng phai Thién, cdc ngudi khdc khong phai
12 Thién su, vi d4 tu sai "tu theo 161 mat goc" v.v.. va
v.v.. thi d6 1a 140, 1a 16i néi gat !

Vi tat ca Phdp mon (v lugng phdp mén) trong
Kinh Gido day déu la phdp tu Thién cht dau phai
chi ¢6 mot phap Thién nao riéng biét !

Trif ngudi khong chiu tu, con ngudi that tam tu
thi : tri Cha ciing tu Thién, tri Luat cling tu Thién,
niém Phat cing tu Thién, quan Duy thidc cing tu
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Thién va ciing 12 Thién su.. chi nao cé riéng gi ngudi
kia méi la tu Thién méi 12 Thién su ?

C4i sai 6 chd : Tu Phdp mén nay lai di ché bac
cdc Phdp mon khac va cho ngudi tu cdc phdp mén
khdc khong phai la Thién, vi cdc Phdp mén khic
chidng phai ctia Phat néi.

P6 1a chi hang ngusi dung 6ng tric dé dom troi,
roéi cho minh thay troi 1a ding, ké khdc thay troi la
khéng ding. Sao ma lam lan dén nhu vay !

Ngai Hién Mat Vién Thong ciing da c6 bai Ké
néi 1én ché sai d6. Bai Ké 4y nhu sau :

~

AM:
Pai Thanh nhin tuyén ngi gido van
Thién mén, van h¢ nhap Thién chan
Bién quan tho nhat phi du gia
Tan thi Phat gia bat liéu nhan

NGHIA :
Chinh Duc Phét néi van cia nadm Phdn gido,
Co ngan duong, mudn néo vao céi Thién chan
Nhung xét hét moi nguoi chi tho mét ma cheé
bdc tdt cd
Nhing ké dy deu la chdng thong vé Phdt gido.
Pay ciing do tdanh ¢d chap, long kidu cing, tim
lap di ma ra.



TU TAP CHI QUAN TQA THIEN PHAP YEU 35

P& dugc ré6 thém, chidng téi xin dua ra cdi du 18y
lta cho dé nhan : :

Khi muén 14y lta, ngudi ta ¢6 nhiéu cach nhu sau :

- Dung hai thanh tre dé kéo,

- Dlung c4i 6ng boc dé vb

- Dung c4i 6ng gon va manh thép dé d4nh

- Dung cdi ki€ng khuéch dai chiéu

- Dung cdi hop quet diém

- Dung c4i 6ng quet d4 chita ddu hoic ga.

Néu ching ta dem cédc cdch 14y léa trén dé so sanh
v6i nhau, thi tir hinh dang cho d&n cach st dung dé 14y
ltta, khong c6 cach nao giong ciach nao, cdch nao ciing
cho ta mot thi 1ta d€ ndu #n va thip sang.

Ciing thé, t4dm mudén boén ngan Phdp moén clha
Phat, tuy ngan sai muén khdc, nhung tuu trung ciing
lam cho chiing ta dugc Pinh va Hué. Céc cach 13y lia
tuy khong cach nao giong cdch nao, nhung chung quy
ciing cung cho ta mét thid 1da.

Bay gid ¢6 anh chang nao dé6, cho cach lay lda
nay ding, cdch 14y lda kia sai, cdch 1ay lia nay
chdnh tong, cach lay lia kia mat géc, thi ngudi nghe
sé nghi gi vé anh 4y ?

Néu anh ta khong "con" thi ciing "dién", khong
dién thi dau éc cing "mat binh thudng".

Vay ching ta phdi cha y va cdn thén d6i vdi
nhitng ngudi nhu thé, kéo nguy !
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Do su bién luidn va cdc ching c ti truéc dén
day, cho ta thay ré : Nén Gido ly minh méng, ngan
sai mudon khdc cia Phat gido dugce thu gon vao hai
chit Thién Na, nén t4t cid tuy khdc ma dung théng,
tuy di biét ma dong nhit, nhu trim ngan ngon dén
cung chi€u trong mot cin nha, 4nh sdng cha céc
ngon dén nay khéng hé chéng trai nhau, chi chan
hoa lam thanh mét thé sang.

Gigo ly ciua DPic Phat cé vé s6 phuong tién, vo
lugng Phdp mén déu cung lam cho ching sanh dugc
Pinh dugc Hué, cung day cho ching sanh tu hanh
Chi va Quén tdc 14 Thién Na, cho nén tuy khdc ma
déng, tuy ddng ma khdc, ddng khédc nhit nhu.

Néu ai théng dugc chd nay la théng duge Phat
phédp, néu ai khong théng dugc chd nay la khéng
thong dugc Phat phép.

Lai con diéu nay rat quan trong khi tu hanh dugc
Pinh dugc Hué roi, chua phai 1a da chiing dao, d6 chi
mdéi vao cifa Phat, chi chua vao nha Phat.

Bay gi¢ chiang ta con phai dung Hué Bat Nha pha
trif vd minh phién néo, nhan rd dugc Ban TAm Thanh
Tinh cha chinh minh, 4y 12 Phat T4nh, 8y la Vién Giac
Tanh, ay 1a Chan Nhu Tam... by gi¢ méi vao duge nha
Phat. Pay 1a muc dich cudi cung : Thanh Phat.

SA MON THICH HOAN QUAN
VIET TAI KHANH V:AN TV
THANG MANH DONG



Loi Nguoi Khdc Ban

‘Ngai Thién Thai Tri Gid Pai Su néi vé moén Chi
Quén, gdbm c6 bén bén :

1- Vién Pon Chi Quan : Dai Su néi & Kinh Chau,
chiia Ngoc Tuyén, ngai Chuong An ghi lam 10 quyén.

2- Tiém Thd Chi Quan : N6i ¢ chua Ngda
Quan, dé ti la Phdp Than ghi c¢6 30 quyén, ngai
Chuong An sita, dinh thanh 10.

3- Bat Dinh Chi Quéan : Do Tran Thugng Tho
yéu cau ngai Mao Hy thinh Pai Su néi, ¢c6 1 quyén,
nay la Bon Luc Diéu Phdp Moén.

4- Ti€u Chi Quan : Nay chinh 12 Bdn Vian Tu
Tap Chi Qudn Toa Thién Phdp Yé&u, Pai Su vi ngudi
anh rudot 14 Tran Cham ma néi. Bén nay la xuong
song cua dai bd, cia ngé dé nhap Pao vay.

Cac danh tiu duge goi : la Chi Quan, la Pinh
Hué, 1a Tich Chiéu, 1a Minh Tinh v.v.. déu la tir khéc
ma dong nghia.

Né&u xét cho cling ngudn c¢di cha Moén Phép, khéo
dén ché tu ching cbia chu Phat khong gi hon Chi
Quén. Ngai Thién Thai Pai Su than thita é Linh Son,
chinh 1a than thua vé mén Chi Quédn, ma diéu ngod &
Dai T6 cing 1a ngd Chi Qudn, ché tu Tam Mudi ciing
la tu Chi Quan, dung Tu Tai bién ma néi cang la tu
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Chi Qudn, nén c6 thé néi ring : "Pai Su da néi phap
moén dugc thuc hanh trong tAm phic minh" vay.

Do d6, ta c6 thé biét toan bs Gido Téng cida
Thién Thai tuy nhiéu, ma con dudng cot yéu dé quy
thi khong ngoai Chi Qudn. Néu bé Chi Qudn, ching
ta khong biét 14y gi dé néi dén dao cia Thién Thai,
ciing khéng biét 148y gi dé ban dén Gido cha Thién
Thai, nén ngudi nhiap dao khéng thé khéng hoc,
ngudi hoc khéng thé khéng tu.

Ngat noi gip doi suy loan, kém cédi, ngudi ta chi
biét chay theo 4m thanh, lgi dudng, ho#c 1Am hing
noi danh tuéng, hodc 1an 1on & ché ta Ching, nén
mic_dau sich nay tuy con ma cdi dao Chi Quan
khoéng nghe thay & do&i, ha ching dau long, nhic é6c¢
hay sao !

Nay t6i dem sich nay dé cho thg khic ban, vi
muén khién cho ngudi nghe ké thay déu c6 thé gieo
trong dugc phudc duyén Pai Thira; con nhu ngudi nao
nuong nho sach nay ma ¢6 Tu ¢6 Ching thi lgi lac
khéng lam sao néi hét dugc.

Nhan t6i d6i chiéu dé gido chdanh bdn vin nay,
méi lam 1oi tua dé té bay.
Ngay )m‘zng 1 thang Trong Thu
Niam thi hai thoi Thiéu Chanh
Thich Nguyén Chiéu, Quan Du Chau
Kinh tva
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Sa mén Tri Khai
(Thuat Tai Chua Tu Thién, nii Thién Thai)

PHAN MOT
CHANH VAN

Dich gia : SA MON HOAN QUAN
THICH GIAI NANG



PHAN MO DAU

1- Chu Phat Thong Ké
AM :
Chu ac mac tac
Chiing thién phung hanh
Ty tinh ky y
Thi chu Phat Giso
NGHIA :
Cdc diéu dc khéng lam
Cdc diéu lanh vang lam
Tu sach y cia minh
La 1oi chu Phat day
2- Lugc Thuat duyén Khéi
Néu xét kj phdp Né hoan (Niét Ban), di vao thi
¢6 nhiéu dudng, ma ludn chd cdp yé&u clia né ching
ngoai hai phap Chi Quén.
Vi sao vay?

Vi Chi 1a s¢ mén phuc kiét (phién ndo), Qudn
la chdnh yéu doan hodc (phién ndo), chi thi
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khéo gildp (thién tu) 4i dudng Thic tdm, Qudn la
phép mau (diéu thuiat) sdch phdt than gidi; chi la
nhian thu thdng cGa Thién dinh, Qudn 1a ché
nuong nhd cia tri hué, néu ai thanh tuu dugc hai
phdp Pinh Hué thi dé 1a phdp tu lgi lgi ngudi déu
duge ddy d.

Nén Kinh Phiap Hoa néi : "Phat tu minh tru
trong Pai Thita nhu chd da chiing dugc 13 sitc Pinh
Hué trang nghiém, 14y d6 ma 46 ching sanh".

Phaii biét hai Phdp nay nhu hai bdnh cta xe,
nhu hai cdnh cta chim, néu tu tap thién léch tuc la
lac vao ta dao. ‘

Nén Kinh néi : "Néu thién tu Thién dinh, Phuéc
ditc, ching hoc Tri hué, goi dé 12 ngu; thién hoc Tri
hué chéng tu Thién dinh, Phudc dic, goi d6 1a cudng”.

Céi 18i cudng, ngu tuy cé ddi chut ching dong,
ma ta kién luan chuyén hién thiay khong khdc. N&u
nhu chdng lam cho Pinh Hué dugc quan binh, dé tic
la thuc hanh trdi véi chd vién bi, dau c6 thé mau lén
cuc qua !

Nén Kinh néi : "Ngugi Thinh Van vi sitc DPinh
nhiéu, nén ching thady Phat Tanh; hang Thap tru Bo
tat sdc Tri hué nhiéu, tuy thady Phat Tdnh ma khong
duoc ré rang; chu Phat Nhu Lai, sic Pinh Hué bing
nhau, thé nén déi véi Phat Tanh thay rat té ra".

"L&y d6 ma suy, Chi Quan dau ching phdi la
yéu mén Né Hoan Pai Qud, thing 16 ctia hanh nhan
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tu hanh, chi quy cia cdc ddc vién man, chanh thé
cua Vo thugng cuc qua 46 sao ?"

Néu nhu ngudi nao biét duge nhu thé thi Chi
Quin phdp moén ching phai 1a can, nén mudn tiép
dan bon ngudi mdi hoc, mé mang cho ké so co dé ma
tan dao, tuy néi dé nhung lam khé, nén & day dau cé
thé rong ban tham diéu dugc u!

(©24:: 3.0



PHAN CHANH TONG

LUQC NEU MUOI Y

Nay lugc néi mudi § dé chi cho ngudi tu hanh so
tam budc 1én ndc thang Chanh Pao, vao thém buc Né
Hoan. Ngusi tdm hoc phai hé then la lam d6 khé
thanh, khong nén ché chd can cgt cta vin nay vay.

Né&u tAm minh xing v6i Y Chi cta 151 néi, thi &
trong nhdy méat tri doan khé ludng, than gidi khéong
suy cung dugc. Con dung 161 vin hoa my, két cdu
réng sudng, tdm tinh trdi véi day néi, ludng qua
nim thdng, thi chitng khong biét do d4u, thi khic
gi viéc nguoi ngheo di dém cia bdu cho ké khac, déi
v6i ban than minh nao c6 ich lgi gi dau ! Sau day la
muol y :

Cu Duyén, dé nhit
Ha Duc, dé nhi

Khi Cai, dé tam
Diéu Hoa, dé tw
Phuong Tién, dé ngi
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Chanh Tu, dé luc
Thién Phat, dé that
Giac Ma, dé bat
Tri Bénh, dé cdu
- Ching Qua, dé thap
Nay lugc néu 1én mudi y niy dé néi viéc tu Chi
Quédn. Pay 1a cap yéu chia ngudi so tAm hoc toa, néu
c6 kha ning khéo tha duge cac y 6 trong d6 ma tu tap
thi c6 thé an tam ching may khé khian, phat Pinh,
sanh Giai, ching & noi Thanh qua Vé lau vay.

B
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CHUONG THU NHAT
PU DUYEN
(Cu Duyén DPé Nhat)

Luan dén nguoi phat tam khéi hanh, muén tu
Chi quan, truée can phai ngoai di naém duyén :

I- THU NHAT

Tri gigi thanh tinh : Nhu trong Kinh néi :
"Nhan y giéi nay, dugc sanh ra Thién dinh va Tri
hué diét khd, thé nén Ty Kheo phii tri gidi thanh
tinh. Nhung cé ba hang nguoi tri giéi chdng déng :

1- Nguoi nao khi chua lam dé ti cia Phat (chua
quy y), ching tao t6i ngii nghich, sau gip Thiy lanh
day, tho Tam Quy, Ngii Gi6i lam dé t& Phat rdi, néu
dugc xuit gia tho Sa Di Thap Giéi, k&€ tho Cuc Tac
Gidi, 1am Ty Kheo, Ty Kheo Ni, tif khi tho gi6i vé sau
giit gin thanh tinh, khéng c6 diéu nao hiy pham. Pay
goi 1a Thugng Pham Tri Gidi. Phéi bi€t ngudi nay tu
hanh Chi Quan nhat dinh ching duge Phat phap. Vi
nhu cdi 40 sach nhudm dé &n mau. (Thugng cian Tri)

2- Néu ngudi tho duge Gidi roi, tuy khong pham
trong gi6i, nhung cdc khinh giéi phan nhiéu ¢6 chd
hily tén, vi tu Dinh nén lién c6 thé nhu phip Sdam
hoi, cing dugc goi 1a Tri gidi thanh tinh duge sanh
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Pinh Hué, vi nhu cdi 4o ting bi moé hoéi do dem giit
sach nhudm ciing dé an dugc mau (Trung can Tri).

8- Néu ngudi tho duge Giéi roi, khong thé kién
tam ho tri, cdc gigi khinh, trong, phan nhiéu bi hay
pham, y theo Tiéu Thita gido mén van cé thé diét tru
(Ha céan Tri). Kinh néi : "Phat phap cé hai hang kién
nhan (ngudi diing manh) : mot 14 ching lam cdc diéu
4c, hai 1a lam réi bi€t &n nin S4m héi". Xét ky,
ngudi mudn Sdm hdi can phidi di mudi trg phap viéc
S4am héi méi thanh :

a- Tin r6 nhan qua

b- Nidng long sanh tdm lo sg

c- Khéi long hé then siu xa

d- Can cau phuong phdp Sam héi, dé l1a trong

Kinh Pai Thira néi cac hanh phdp

d- Phat 16 tdi tru6c

e- Dut tam tuong tuc

e- Khdi tdm ho phdp

g- Phat dai thé nguyén 46 thoat ching sanh

h- Thuong niém muoi phuong chu Phat

i- Qudn tdnh cda tdi khéng sanh.

Néu c6 thé thanh tuu mudi Phdp nhu trén,
trang nghiém Pao trang, tdm ria sach sg&, mic 4o
thanh khiét, dot huong, tdn hoa, d6i truéc Tam Bao
nhu phdp tu hanh 7 ngay, 21 ngay, hodc 1 thang, 3

thdang cho dén tron nam, chuyén tdm Sdm héi trong -
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toi dd pham, ching nao toi diét mgi théi. Lam sao
bi€t tuéng trong toi tiéu diét ? Néu hanh gid khi chi
tdm Sdm hoéi nhu thé, tu biét than tdm nhe nhang
lanh lgi, dugec diém mong tot, hodc thiy cdc diém
linh tuéng la, hodc cdm thdy Thién tdm khai phit,
hodc trong khi ngdi cdm gidc than nhu may nhu
béng, nhan day lan lan ching dugc cdc cdnh gidi
Thién; ho#c bdng nhién Tam gidi ngd ph4at sanh,
khéo biét Phdp tuéng, tuy cdc loai Kinh gido da nghe
lién dé biét dugc nghia thi. Nhian Phdp hy nay, tam
khoéng con lo ling &n nin. Cé cdc loai nhan duyén
nhu thé, nén biét dé chinh 12 cdi tudng cta toi pha
gi6i chuéng dao tiéu diét. Tu d6 vé sau kién tri cAm
gidi, cing goi la Thi la (gidi, tdnh thién) thanh tinh,
c6 thé tu Thién dinh, vi nhu cdi do bi rdch, dinh mé
héi do, néu dugc dem v4 lai, gidt git sach s&, nhudm
van duge 4n mau. Néu nhu ¢é ngudi pham trong cAm
roi, e chuéng Thién dinh, méc dau chidng y cdc Kinh
tu cac hanh phap, nhung ning long sanh tidm hég
then, d6i truéc Tam Bdo phat 16 tdi trude, doan tim
tuong tuc, an than ngay ngin thudng ngdi, Qudn
tanh cha toi rong khong, niém mudi phuong Phit,
néu khi xuit Thién lién phdi chi tam dét huong 18
bdi, sam hdi tung giéi va tung Pai Thia kinh dién,
trong tdi chuéng dao 1an 1an khic bi tiéu diét. nhan
day Thi La thanh tinh, Thién dinh khai phat. Kinh
Diéu Thing DPinh néi : "Néu nguvi pham trong ti
roi, sanh tam lo s¢g, mudn ciu trit diét, n&u trir ngoai
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Thién dinh ra, cdc Phdp khac khong thé nao diét
dugc. Ngudi Ay phdi nén & ché ving vé, nhiép tim
thudng ngoi va tung Kinh Pai Thira, tit cd trong toi
thdy déu tiéu diét, cdc Thién dinh Tam mudi tu
nhién hién tién".
II- THU HAI : Y THUC PAY PU

1- VE Y Phap : c6 ba

a- Nhu Tuyét Son Pai Si, tuy than chi ¢6 mét y
che hinh la dq, vi khéng du hanh & nhan gian va sic
chiu dung da thanh thuec.

b- Nhu ngai Ca Diép thudng tho phip Pau-da,
chi giit ba y phan tdo, khéng chia du thira.

c- Nhu Quéc d6 lanh nhiéu va sdc chiu dung
chua thanh thuc, Pdc Nhu Lai ciing cho ngoai ba y
dugc sam 101 cdc vat can dung (khac nhau), nhung
can phdi Thuyét tinh, biét lugng, biét dd, néu qua
tham ciu chia dé thi tAm loan, ngéin dao.

2. Vé Thuc Phap : ¢cé bon

a. Nhu bac Thuong Nhan Pai Si, ¢ noi tham
son, xa hdn ngudi doi thi dung trdi cdy, rau cé, tuy
thoi dé dugce tu dudng than thé.

b. Thudng hanh Pau-da thi theo phdp khat
thuc. Phdp khat thuc nay phd trit duge bén thd ta
mang, nuong Chanh mang tu séng, vi hay sanh duge
Thanh dao. Bon thit ta mang tu song 1a : mot, Hd
Kh4u Thuc; hai, Ngudng Khdu Thuc; ba, Duy Khiu
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Thuc; bon, Phuong Khdu Thuc. Tuéng cha td mang
nhu ngai X4 Loi Phat vi Thanh Muc Nit ma néi :

c. O ché vdng vé thi Pan viét dua thidc an dén.

d. 0 trong Tang ching thi khiét tinh thuc (tho
thuc theo phdp ciia Tang ching) ¢6 day 4t duyén cha
nhiing thuc phdp nay, goi 1a Y Thuc day dd. Vi cé
sao ? Vi khong cac duyén nay thi tdm khéng an 6n,
do61 véi dao ¢6 su tré ngai.

III- THU BA : PUGC NHAN CU TINH XU c¢6 ba

Nhan : khong lam cdc viée, goi d6 1a Nhan, vi
khéng 6n ndo goi d6 1a Tinh (ché & vang vé ranh
rang). ¢6 ba noi c6 thé tu Thién dinh :

1. G noi tham son tuyét béng nguoi lai vang.

2. Ché Lan Nha tu hanh Pau-da, xa noi lang
x6m, gan lam cing chi chitng 3, 4 diam, 13 noi dut
hé&n ti€ng tha trau, khéng cé céc su 6n ao.

3- Trong Gia Lam thanh tinh, xa chd & cta céc
hang Bach Y (nguvi doi). Ba chd ¢ néi trén dugc goi
12 Nhan Cu Tinh xit (ché & thanh nhan véng vé).

IV- THU TU : DUT CAC DUYEN VU ¢6 bén y

1- D4t Tri Sanh Duyén Vu : khong lam cdc su
nghiép hitu vi (didt cdc viéc muu sinh hang ngay).

. 2- Dat Nhan Gian Duyén Vu : khéng tim kiém
nhitng ngudi doi quen biét, ban be, than thich, doan
tuyét cdc cong viéc cud ngudi va su qua lai (ddt mo1
su giao t&€ thu tac).
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3- Dit Cong Xao Ky Thuat Duyén Vu : khong lam
cac nghé tho thuyén, nghé chuyén mén, nghé thudc,
nghé cadm chd, nghé coi béi, nghé coi tuéng, nghé thu
ky, nghé k& todn v.v... cac viéc & thé gian.

4- Dt Hoc Van Duyén Vu : doc, tung, thich hoc,
v.v.. thdy déu budng bd. Ay la "Dit cac duyén vu'". Vi c6
sao ? Vi néu da mang nhiéu cong chuyén thi viéec hanh
dao bi bd phé, loan tdm khé nhiép (diém nay nén cha
¥ : phai coi 15i giai thich & phan II, hodc héi vi nao
that hiéu biét, khong nén ngd nhan).

V. THU NAM : GAN THIEN TRI THUC
Thién Tri Thic c6 ba buec

1- Ngoai Ho Thién Tri Thic : Nguoi chuyén lo
kinh doanh (ti su) cing dudng, khéo hay gan giii Ging
hoé nguti tu hanh ma khdong nao loan nhau.

2- Pong Hanh Thién Tri Thic : Ngudi cung tu
mdt con dudng (mdt phdp mén) khuyén phat lan
nhau, khong nhiéu loan nhau.

3- Gido Tho Thién Tri Thdc : Nguoi dung phap
mén Thién dinh, phuong tién trong va ngoai chi day,
dé dugce loi lac va Phap hy. Téi day da luge néi xong
vé niam loai Duyén vu.

P
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CHUGNG THU HAI
TRANH XA CAC DUC

(Ha Duc Dé Nhi)

Né6i Ha duc la tranh xa ndm thd duc (nga duc).
Pham ngudi muén toa Thién tu tdp Chi Qudn tat
phai cin trdnh xa nam thd duc. Nam thi duc 1a séc,
thanh, huong, vi va xic ¢ th€ gian. nhitng thd nay
thuong lam mé hodc pham phu khién cho sanh tam
say mé ddm nhiém (di truéc). N&u sém biét 1a toi 161
thi khong nén gan, goi d6 1a Ha duc.

1- Tranh Xa Sic Duc

Pay la hinh mao clia nam va ni, nhu : mit trong,
may dep, mdi do, rang tring, va cac bdo vat & thé gian :
xanh, vang, d6, tring, hong, tia, xanh dot, xanh biéc,
bao nhiéu mau sic vi diéu ¢6 kha ning lam cho nguoi.
ngu thay thi sanh tdm ham mudn, tao cac thi nghiép.
Nhu vua Tan Ba Sa La do vi sic duc, dem than vao
nuéc dich, & trong phong cia dam nitr A Pham Ba La.
Vua Uu Tran vi nhiém sic ma chit dit tay chan caa
500 ngudi Tién. Nhu thé gay ra bao nhiéu ti 16i v.v..

2- Tranh Xa Thinh Duc
D6 la nhiing thu tiéng vé am nhac, nhu : dan
khong hau, dan tranh, 6ng dich; ti€ng to, ti€ng tric,
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tiéng kim, tiéng thach v.v.. va cdc thd tiéng ca, vinh,
tdn, tung, cha nam va nit, ¢6 thé khién cho pham
phu nghe thi say mé khéi cdc thi nghiép. Nhu nim
tram ngudi Tién & trong nai Tuyét nghe tiéng ca cha
Chan Pa La nif lién m4t Thién dinh, tdm say cudng
loan. Do bao nhiéu nhan duyén nhu thé, nén biét am
thanh gay ra toi 16i.
3- Tranh Xa Huong Duc

b6 1a mui huong ¢ noi thdn cha nam va nf,
mui huong cha cdc thic &n uéng & thé gian cung
tdt cd cdc thd huong thom xdng uép v.v.. Ngudi ngu
ching biét tuéng cia huong, nghe thi 4i nhiém, mé
clia cho cdc ki€t sl (phién ndo). Nhu mét Ty Kheo &
bén ao sen, nghe mui thom cia hoa sen sanh tam
ua thich, bi 6ng Than giit ao, cd méng : Tai sao nha
nguoi trom mui huong cta ta ? Do vi say mé mui
huong lam cho cdc kiét st dang nim déu chéi day. Vi
c4c nhan duyén nhu thé v.v.. nén biét Huong giy ra
cac toi 161.

4- Tranh Xa Vi Duc

Vi la déng, chua, ngot, cay, min, lat v.v.. bao
nhiéu mén &n uéng ngon la quy gid, cé thé khién cho
tam pham phu sanh ra nhiém trude, ndi 1én co
nghiép bat thién. Nhu mét Sa Di say mé vi cia lac
(do stia lam ra) sau khi ché&t sanh lam than loai
trung & trong lac. Do cde nhan duyén nhu thé v.v..
nén biét Vi gay ra toi 16i.
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5- Tranh Xa Xiic Duc

Xac 1a than phan cia nam va nit, mém mai,
tron, min; khi lanh thi thé &m, khi néng thi thé
madt, cung cac loai hdo xdc khadc, ngudi ngu khong tri
vi d6 ma chim ddm lam chuéng ngin dao nghiép.
Nhu Nhat Gidc Tién Nhan (ciing goi la DPéc Gidc
Tién Nhan, nhan vi xic duc ma mat than théng bi
dam nit cudi 8. Do cdc nhan duyén nhu thé& v.v.. nén
bi&t Xae duc gay ra cdc tdi 16i.

Nhu trén, Phdp trdnh duc rit ra tu Ludn Ma
Ha Dién. Lai Luan Ma Ha Dién néi : "Thuong thay
ching sanh, thudng bi ngii duc lam khd nido ma van
tim dé khong théi !" Nam thd duc nay khi dugc
ching rdi, cang ting dan kich liét, nhu It¥a thém cui,
lita chdy cang di.

Nim thd duc khéng vui, nhu ché gdm xuong
kho; nadm thd duc tranh nhau ting madi, nhu chim
gianh miéng thit. Nam thd duc d6t ngudi, nhu
nghich gi6 cdm dudc; Nam thd duc hai ngudi, nhu
dap nham rin doc; Nam thi duc khéng that, nhu vat
dugc trong mong; Nam thi duc khéong bén lau, tam
bo trong gidy ldt, nhu d4nh lita do ddnh vién da.
Nguoi tri nghi dé6 nhu bon gidc cudp, ngudi doi ngu
mudi say mé ngi duc d&n chét chdng bd, sau chiu vo
lugng khé ndo.

N#m phap duc nay cung loai stc sanh dong cé.
T4t cd ching sanh thudng bi ngii duc sai khién goi la
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didy t6 cta duc. Ngbi trong té duc nay, chim dim
trong tam d6 (ba dudng), ta nay tu Thién lai bi ching
ngin che, d6 la dai téc (gidc dit), phai mau xa lanh

bon ching.

Dann va vas avdl vuygi;
Tham duc thi vi ¢6.
Dudng oan nhiap khuu trung,
Hu tho chu tan khé.
Thin xi nhu t thi,

Ct&u khdng luu bat tinh,
Nhu xi trung nhao phan.
Ngu nhin théan vé di,

Tri gida ung qudn than.
B4t tham nhiém thé lac,
Vo6 luy vé sd duc,

Thi danh chan Nié&t ban.
Nhu chu Phat sé& thuyét,
Nhit tAm nhdt y hanh,
S6 titc tai Thién dinh,
Thi danh hanh Dau-da.

. NGHIA :

Sanh tii chdng dut tuyét,
Vi tham duc, them V1.

Cho ké odn vao nha,
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Luéng chiu moi ddng cay.
Thén thui nhu thdy chét,
Chin 16 tiét vdt do,

Nhu doi xi wa phén.

Thén nguoi ngu khéng khdec.
Nguoi tri nén Qudn thdn,
Chdng tham nhiém thé lac,
Khéng vuéng, khéng ham thich,
Goi la chon Niét ban.

Nhu chu Phdt da ndi,

Mot long, mét da lam,

Sé6 Tuc ¢ Thién dinh,

Goi la tu Ddu-da.

(C%4:: D)
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CHUONG THU BA
KHI CAI
(Khi Cai bé Tam)

Noi khi cai, d6 la "6 nam thit che ngan', tic

la ngii cai (cai la che ngdn, khi la bo)
1- B6 Tham Duc Cai

O trudc c6 néi trong nam trdn bén ngoai sanh
ra duc, nay ding vé cidn bén trong ma sanh ra duc.
Nghia la hanh gia khi ngdi ngay ngdn tu Thién, tdm
sanh ra Duc gidc, niém niém néi nhau che 14p Thién
tam khién khéng sanh trudng, biét rdi nén bd.

Vi ¢6 sao ? Nhu Thuat Ba Gia, tAm ddm duc boc
phat & bén trong, con c6 thé dot chdy duge tu than,
hudng chi tdm sanh ltta duc ma chéng thiéu hiy dugc
cac Thién phdp hay sao ? _

Ngusi tham duc cdch Pao rat xa.

Vi ¢6 sao ?

Vi duc 1a chd cia bao nhiéu phién loan. Néu tam
vuéng mic noi duc thi khong do dau gan véi dao.

- Nhu bai Ké tri cdi néi rdng :
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AM :
Nhap dao tam quy nhan
Tri bat phuéc ching sanh
Van ha ting tran duc
Tram mét u ngi tinh
Di xa ngi duc lac
Khi chi nhi bat cé
Nhu ha hoan duc dic
Nhu ngu tu thuc thé
Chv duc ciu thoi kho
Dic thoi da bé dy
That thdi hoai nhiét nao
Nhat thiét vé lac xd
Chu duc hoan nhu thi
Di ha niang xa chi
Dic thaim Thién dinh lac
Tidc bAt vi s& khi.
NGHIA : :
' Nguoi hé then vao trong dao
Mang bdt gieo phudc ching sanh
Sao budng léng theo tran duc
Chim dam & noi ndm tinh
Da bé nam thu duc lac
Vdt dé ma khéng tudng tiéc
Sao con tré lai mong cdu

Nhu ké ngu tu an dom
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Cdc duc khi tim thi khé
Khi sanh duge nhiéu so hdi
Khi médt 6m long sdu néo
Tdt cd khéng cé gi vui
Cdi duc tai hai nhu thé
Ldy Phdp gi xa dugc chung ?
Di sdu vao vui Thién dinh
Thi khong bi chiing déi lia.
2- Bé San Nhué Cai
Gian d 1a can bdn lam mat Phat phép, 1a
nhén duyén sa vao ac dao, la oan gia cha Phap lac,
la gidc dit cia tdm lanh, 14 phd tang cia céc loai 4c
khau. Thé nén, hanh gia trong khi toa thién, néu suy
nghi ngudi nay hién tai lam khd ndo ta va lam khé
nio nguoi than caa ta, khen nggi ké thu cia ta. Suy
nghi vé qua khd, vi lai ciing nhu thé, dé 1a chin loai
ndo hai. Do chin loai ndo hai nay nén sanh sédn héan,
vi sdn han nén sanh odn, do vi tdm odn sanh, nén
khéi tam nao hai ké khdc. Nhu thé 14 gian dit che
tam, nén goi la Cai (cai la che), phdi mau bé né,
khéng cho 16n thém.
Nhu Thich Pé Ba Na dung Ké héi Phat :
AM:
Ha vat sat an lac

Ha vat sdt vé vu
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Ha vat ddc chi cidn
Thén diét nhat thiét thién
NGHIA :
Vat gi giét an lac
Vét gi giét vé6 uu
Vit gi goc cia déc
Nuét mdt tdt cd thién
Phat dung Ké ddp :
AM :
Sat san tdc an lac
‘Sat sdn tic vo uu
San vi déc chi cin
San diét nhat thiét thién
NGHIA :
Giét sGn thi an lac
Giét san thi vé uu
Sén la gée cua déc
Sén diét tat cd thién
Bi&t nhu thé& roi phdi nén tu T nhin dé tru
san, lam cho tam thanh tinh.
3- B6 Thuy Mién Cai
Né6i tdm hoén d4m goi 1a Thuy; nam tinh che téi,
buéng thd chi tiét, nim lan ra ma ngu mui goi do la
Mién, do nhan duyén &y goi la Thuy mién cdi. N6
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hay phd hoai tdm chéin that vui noi phdp ¢ doi nay,
doi sau, cing pha hoai phuéc bau sanh thién & doi vi
lai va cd cai vui Niét ban nita. Ac phdp nhu thé la
bat thién. Vi ¢é sao ? Vi cdc loai ngin che tAm tinh
khic dé nhan biét, nén dé tri; con nga say thi nhu
cdi thay chét, khong nhan thdc duge gi. Do vi khéng
nhian thidc, nén khé trir diet. Chu Phat, Bo tat qué

trach ching dé tir ua ngti nghi bing bai Ké ring :

~

AM :

Nhi khéi vat biao xd thi ngoa

Chung ching bit tinh gia danh nhan
Nhu dic trong bénh tién nhap thé
Chu khé théng tip an kha mién

Nhu nhan bi phudce tuong khi sat
Tai hai thuy chi an kha mién

Kiét tiac bat diét hai vi tru

Nhu ky déc xa dong that cu

Diéc nhu lam tran luéng nhin gian
Nhi thoi van ha an kha mién

Mién vi dai am voé s& kién

Nhat nhat khi cuéng doat nhan minh
Di mién phic tiam vo s& kién »
Nhu thi dai that an kha mién

NGHIA :

Day éng ! Ché 6m thay thoi nam !
Bao nhiéu b4t tinh gid goi ngudi.
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Nhu bi trong bénh tén vao thé
Céc khd dén dau ddu nén ngti
Nhu nguoi bi tréi dem di giét

Tai hai sdp dén dau nén ngi

Gisc kiét (str) chdng diét, hai chua tri
Nhu ciing rdn doc chung nha &
Nhu vao chién tran giita lan dao
Khi 4y lam sao an ngt dugc

Ngu 1a t8i dic khong thay gi
Ngay ngay lira dao cuép hué ngusi
Do ngu che tdm khong thdy duge
M4t 16n nhu thé, ddu nén ngu.

Do bao nhiéu nhan duyén nhu thé, phdi xa lanh
Thiuy mién cdi (do nga nghi che ngén), cdnh gidc vo
thudng, gidm bdt ngh nghi khién cho khong bi u mé
che lap. Trudng hgp tdm mé ngua tram trong, nén
dung gay tran thién dé khu tri (dap cho vai gay thi
hét ngad).

4- B6 Trao Héi Cai

(Trao 1a trao c& - khong yén; Héi 1a héi han -
an nin. Do trao c sanh ra héi han lam che ngin
tam dinh). C6 ba loai trao cif :

a- Than khong Yén (than trao) : than ua theo
dudi cdc viéc vui dua vé ich, ngdi khong lic nao
tam yén.
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b- Miéng khéng yén (khdu trao) : Miéng ua
ngdm nga, tranh ludn phai trdi, ban choi v6 ich
nhitng 10i 18 thé gian v.v..

c- Tam khong yén (tdm trao) : tAm tinh budng
loi, mdc y phan duyén, suy nghi vin chuong, nghé
thuat & thé gian, cdc gidc qudn x4u v.v.. goi 1a tam
khéng yén (tdm trao c). Trao cit 12 Phap ph4 hoai
tam ngudi xudt gia. Nhu ngudi nhi€p tAm con khong
duge DPinh, huéng gi 12 Trao tén (tdn loan khong
yén). Ngudi Trao tdn vi nhu con voi say khong méc
sit, con lac da khong huyét miii, chdng thé& nao kiém
ham dugc.

Nhu bai ké néi :

AM :

Nhit di thé phat truéc nhiém y
Ch&p tri ngda bat hanh khit thue
Van ha lac trudc hy trao phap
Phéng dat ting tinh that phap loi

NGHIA :
Ong da cao ddu nhuom do roi
Om mang binh bdt di khdt thuc
Vi sao vui nhiém phdp hy trao ?
Phong ddt budng tinh mdt phdp loi
Pa mat diéu loi trong Phat phdp (Phdp loi), lai

mat ludén su vui ¢ doi. Biét Trao héi 1a tai hai réi,
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phdi mau bé d6. H&i 1a thé nao ? Hoi c6 thé trd
thanh c4di, néu nhu Trao ¢t ma khong Héi han thi
khong thanh C4i (che ngén).

Vi ¢6 sao ?

Vi khi Trao cit (khéng yén) chua & trong duyén,
dén sau khi muén nhap Pinh méi sanh H6i han viéc
da lam tru6c d6, su lo budn che tam nén goi la C4i.
Nhung Hoéi c6 hai thi :

Mot : Nhan vi Trao cif rdi sau sanh Héi nhu
truéec da néi

Hai : Nhu nguoi lam dai trong t6i, thuéng 6m
long lo s¢g, H6i han nhu mii tén bdn vao tdm dinh
citng khong nhé ra duoc.

Nhu bai Ké néi :

AM:

Bat ung tac nhi tac

Ung tac nhi bat tac

Héi nio hoa s& thiéu
Hau thé doa ac dao
Nhudc nhin t$i ning héi
Ho6i di mac phuc vu

Nhu thi tam an lac

B4t ung thudng niém trudc
Nhudc hiwu nhi ching héi
Nhugec ung tic bat tic
BAt ung tiac nhi tac
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Thi tic ngu nhan tuéng
Bat di tam héi co
Bat tac nhi ning tac
Chu ac su di tac
BAt ning linh bat tac.
NGHIA :
Chdng nén lam ma lam,
Nén lam ma chdng lam,
Bi lita héi néo dot,
Dot sau doa de dao.
Néu nguoi téi biét héi han,
H6i roi chdng con lo,
Nhu thé tdm an lac,
Khéng nén thuong nhd mai.
Déy c6 hai logi hoi :
Néu nén lam chdng lam,
Chdng nén lam ma lam
A’y la tudng nguoi ngu;
Vi chdng vi tdm héi :
Chdng lam ma hay lam,
Cdc viéc dc da lam
Chdng thé khién chdng lam.
5- Bé6 Nghi Cai
Do vi Nghi che tdm, nén doi trong cdc phdp
khéng cé long tin. Vi long tin khéng c¢é, nén &
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trong Phat phdp tréng réng khéng thau hoach
dugc gi. Vi nhu nguoi vao trong nii day cia bdu,
néu khong cé tay thi khong thé 14y dugc vat gi.
Nhung Nghi c¢é rat nhiéu, khoéng hdn déu la
chuéng Pinh. Nay chi riéng néi thd nghi chuéng
dinh ma théi. Nghi c¢é ba loai :

a- Nghi ty (Nghi noi minh) : Nhu nghi ring :
Cdc can cua ta 4m d6n, tdi nho siu ning, cé 1é
chéng phai nguoi ¢é can khi tu hanh ? Trong tam tu
c6 mdi Nghi diay, Pinh phdp tron khéng thé phd
duge. Néu muén tu Pinh ta ché nén tu khinh vi do
thién can doi truéc khé ma nghi luong duge.

b- Nghi su (Nghi Su tic nghi Thay huéng din)
Nhu nghi ring : Nguoi kia oai nghi tudéng mao nhu
thé, tu minh con khéng c¢6 dao didc lam sao day
dugc ta. Khéi tdm Nghi man 4y, tic lam chudng
Pinh. Mudn cau phdp tri diét tAm Nghi nay, nhu
trong Luan Ma Ha Dién néi : "Thi nhu vang dung
trong ddy da thdi, do vi muén 14y vang, khéng thé
bé cdi day thuai kia dugc”. Hanh gid ciing vdy, Thay
tuy khéng thanh tinh cing phdi khdi tuéng nhu
Phat".

c- Nghi Phdp : Ngudi doi ban tdm cé nhiéu chdp
trude, khong thé tic thoi tin tuéng, khéi tAm cung
kinh lanh tho hanh tri. Néu tdm sanh do du thi
phdp khéng thdm vao tdm. Cd vi sao ? Vi Nghi cé
nghia 1a chuéng. Nhu trong bai Ké néi :
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AM:
Nhu nhan tai ky 1§
Nghi hoac vd sé thu
Chu phap that tuéng trung
Nghi diéc phuc nhu thi
Nghi cé bat cAn cau
Chu phap chi that tuéng
Kién nghi tung si sanh
Ac trung chi dc gia
Thién, bit thién phap trung
Sanh t& cap Niét ban
DPinh thiat chian hiu phap
U trung mac sanh nghi
Nhit nhugc hoai nghi hodc
T vuong nguc lai phuge
Nhu su ti& doan 1§c
B4t ning dic giai thoat
Tai th&€ tuy hitu nghi
Puong tuy hy thién phap
Thi nhu quan ky dao
Loi hao gia ung truc.
NGHIA :
Nhu nguoi téi duong ré
Nghi hodc khéng di dugce
Trong cdc phdp thdt tuong
Nghi lai ciing nhu vdy
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Nghi nén chdng cdn cdu
Thdt tudng cua cdc phdp
Kién nghi ti si sanh

La dc trong diéu dc
Trong phdp thién, bdt thién
Han thdt c6 phdp Chén
Trong dé chd sanh nghi
Ong néu é6m nghi hogc
Vua chét, nguc lai tréi
Nhu su ti bdt nai

Khéng thé nao thodt duoc
O doi tuy c6 nghi

Phdai tuy hy phap lanh
Thi nhu xem duong re
Nga loi, tét nén di !

O trong Phat phép, tin méi c¢6 thé vao, néu
ngudi khong tin, du & trong Phat phdp nguoi dé tron
khéong dugc diéu gi lgi ich.

Do cdc nhan duyén nhu thé, biét Nghi 1a tai
hai, phai mau b6 dé.

- Héi rang : Phdp b4t thién ménh méng nhu sé
vi tran khong tinh d€m duge, vi sao chi bé ¢6 nadm
phéap ?

- Pédp rang : Vi trong nam Phdp cdi nay du ca
tam doc, Ping phan 1a bon Phdp cian ban. Trong
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nidm phdp cdi nay ciing nhi€p hét tdm mudén bén
ngan cdc moén tran lao (phién néo) : Mot 14 tham duc
C4di tic tham doc, hai 1a san nhué Céi tic san doc,
ba la thuy mién va nghi C4di hai phdp nay la si doc,
bén 14 Trao héi tic 12 nhi€p vé Péng phéan, hiép lai
lam bon phan phién ndo. trong mdt phan phién nio,
c6 hai van mét ngan (21.000). Trong bon phan hiép
lai 12 t4m van bon ngan (84.000).

Thé€ nén tri nim loai C4i nay tdc trit dugc hét
thdy phdp bat thién. Hanh gid vi cé bao nhiéu nhan
duyén nhu thé, v.v.. phdi bé niam loai CAi.

Thi nhu ngudi méc ng duge trd xong, bénh ning
dugc lanh, nhu ngudi déi khé dugec dén nude giau,
nhu ¢ trong bon gidc dit ma dugc qua khdi, an 6n
khong lo. Hanh gid ciing thé, trir duge nim loai C4i
nay, tAm minh sé an 6n, nhe nhang, m4at trong vui
vé, nhu mait trdi, mit trang bi ndm viéc dng toi :
khéi, bui, may mu va ban tay cda than A Tu La che
thi khong thé chi€u sdng. TAm chia ngudi bi nam viéc
che ngén ciing viy.

3B
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CHUONG THU TU

PIEU HOA
(Piéu Hoa Dé Tw)

Xét ky, Hanh gid méi hoc toa thién, mudn tu
Phép cita mudi phuong ba d¥i chu Phat, phai nén
phat dai thé nguyén d0 thodt tdt cid ching sanh,
mong ciu Phat dao V6 thugng , tAm minh phai that
vitng chdc cting nhu Kim cang, tinh t4n, diing ménh,
ching ti€c than mang, nhu th& thanh tuu tat ci
Phat phdp tron khong thodi chuyén.

Rdi sau, trong khi ngdi, gilt ¥ niém cho that
chin chdnh (chdnh niém), suy nghi cai Tu6ng chon
that cda tdt cd Phdp, chd goi 1a ph4p thién, bat
thién va vo ky; tdt cd Phdp hiu ldu phién ndo, cén,
tran va vong thic trong va ngoai; tdt cd Phdp hiu
vi, nhan qui, sanh td trong tam giéi déu nhan noi
tdam ma c6, nén Kinh Thip Pia néi ring : "Ba céi
khong riéng cé, chi 12 nhdt tAm tao tdc. Né&u biét
tam khéng c6 tu tanh thi cdc Phap ching phai that,
tdam khong con nhiém truéc thi tdt cd sanh t{,
nghiép hanh sé& dut". Qudn nhu vay rdi, sau bén nén
tha 16p ma khéi hanh tu tap.

Thé nao goi 12 Piéu hoa ? Bay gi¢ xin mugn mot
cdi du that gan dé so sdanh phap Diéu hoa nay. Nhu &
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thé gian, thg gdm muén lam cdc mén d6, truéc phai
nhoi dat cho that khéo, lam sao cho né khéng cing
khong mém, rdi sau méi dua lén ban quay; ciing nhu
cay Pan cam, tru6c phdi chinh sgi day cho dun thang
vita chiing méi cé thé trdi 1én cic khic nhac hay. Hanh
gia tu tdm ciing y nhu vay, khéo 1éo diéu hoa nam viéc
nhit dinh phai lam cho ching & vao mic do via chimg
thi Tam mudi méi dé& phat sanh. Nhu c¢6 mét trong
nam viéc khong duge diéu hoa thi dé sanh ra nhiéu
viéc chuéng ngai, hoan nan, thién can khé phat.
1- Piéu Hoa An Udng
Xét cho cung, An 1a vi Dao phép, ¢t yéu muén
tu dudng than thé dé tdn tu dao nghiép, nhung ta &n
qua no thi hoi thé voi, than day, tram mach ching
thong, khién cho tam bé& tdc, ngdi nhé nghi, chang
yén; néu #n qud thiéu thi than giy 6m, tam ling 19,
¥ tudng khong vitng. Hai trudng hop nay déu ching
phdi con dudng dugc Pinh. Con nhu &n vat ué€ xuc,
lam cho tdm thic ngudi ta héon 4m, néu an vat
khong thich hgp thi kich thich phat bénh cd, lIam
cho ti dai chéng trdi nhau. Piém nay ngudi méi bit
diu tu Pinh phdi hét sic than trong.
Nén Kinh néi :
AM :
Than an tic dao long
Am thyc tri ti€t lugng
Thuong lac tai khéng nhan
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Tam tinh nhao tinh tan
Thi danh chu Phat giso.
NGHIA :

Thén an thi dao tang

An uéng biét tiét luong (ching muc)

Thuong vui ché khéng nhan

Tém lgng, wa tinh tén

Ay la chu Phét day.

2- Piéu Hoa Nga Nghi
Xét ro nga la v minh mé hoic che 14p, ching ta

dau ching budng bd, néu nhu ngh nghi qud nhiéu
chdng nhitng bé tu Thanh phdp ma con lam mat hét
cong phu, lai hay khi€n cho tAm mo t6i, thién cin lin
mat (tram mot), phai nhan r6 (gidc ngd) vd thudng.
Piéu phuc ngi nghi, 1am cho than khi duge trong
tring, niém tAm sdng sach, nhu th& méi c6 thé an
tam noi Thanh cdnh, Tam mudi duge hién tién. Nén
Kinh néi rang : "Pau hém va gin sdng ciing chd c¢6 bd
phé&, khong vi nhan duyén ngi nghi khién cho mét
doi ludng qua, khong duge viéc gi ! Phai nghi dén
ngon ltta vé thudng thiéu dét thé gian ma sém cau tu

2n

do, ché nén ngt nghi".
3- Diéu than - Diéu hoi thé - Diéu tam : Ba
viec nay hop dung, khong thé néi riéng, nhung cé so,
trung va hau (dau gitia va cudi) phuong phdp chang
ddng. Ay 1a Nhap, Tru va Xuit, tudng cha né c6 khic :
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Ban dén viéc khéi dau sip Nhap thién diéu
than 12 hanh gid khi muén nhdp Tam mudi diéu
than cho dugc dé dang thi nén nhu & ngoai Pinh : di,
ding, t6i, lui, dong, tinh, van dung hanh vi déu phai
xét rd, néu cit chi thé bao thi khi tidc theo d6 thanh
thd, do vi khi tho, nén tdm t4n khé nhiép, lai con
gay cho lic vao ngdi phién 6n, tdm khéong binh than
vui vé. Vi vay, thdn tuy & ngoai Dinh ciing dung y
nghich 1am phuong tién, sau khi Nhip thién phai
khéo an thin ding cach.

Bdt dau dén thing sang (cdi ghé& dé ngoi thién)
lién phai truéc ngdi vao chd, thudng nén nhe nhang
cham rai du cé lau mot chit ciing khong ngai gi, ké
d6 diéu chinh hai chan, néu ngdéi ban gia thi lay
chan trai dé 1én chan mit, kéo cho gan sat vao than,
khién cho céc chan trdi bing bidp vé mit, cdc ngén
chan mit bing véi bap vé trdi. Néu toan gia thi sia
chan mit d€ 1én chan trdi (réi kéo chan trai dé€ lén
chan mit). K& d6 mé rong cdc dai 4o va cot lai chic
chdn, ding dé khi ngdi roi tust. K& d6 an hai tay,
14y tay trdi d€ lén trén ban tay mit, chéng trung hai
tay d6i nhau (hai long ban tay déu lat ngira), rdi dé
lén chan trdi, kéo sat vao gin minh, phai an ngay
chinh giita. K€ d6 phdi diéu chinh than, truéc nén
lay dong than minh va cdc chi tiét (cdc dét xuong va
cic bd phan) chitng 7, 8 1an giéong nhu phép 4n ma
(dé cho c4c bd phan & vao chd thich hgp), nhung chd
dé cho tay chan sai léch vi tri; lam thé€ xong thi an
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than ngay ngén, giit cho cot sdng khong cong khong
loi. K& d6 sita dau va c¢6, khi&én cho miii cung riun d6i
nhau thanh mét dudng thidng, ching nghiéng ching
veo, chdng thap ching cao, giif ¢ miic cAn d6i vira
chiing. K& d6 miéng phai thd troc khi. Phép thd troc
khi : Hé miéng dua hoi ra, khong nén thé gap, phéi
tir tit diu diu, d€ cho hoi thé di ra tu nhién, tuéng
tram mach trong than phan, nhiing chd khong théng,
lic dua hoi theo hoi thé ma ra; réi ngdm miéng lai,
miii nap thanh khi, lam nhu vay chitng 3 lan. Than
va hoi thé dugc diéu hoa thi chi mét 1an ciing da. K&
d6 ngdm miéng lai méi va rang via dung nhau, 1ugi
dé 8 ga. K& d6 ti tir nhdm mit vira da didt dnh sdng
bén ngoai 1a duge. Phai nghiém minh ngéi ngay ngén,
vilng vang nhu ban thach. Can nhat 1a than, dau va
t chi khong duge lay dong. Pay 1a phuong phédp diéu

than bat dau tu Pinh.
Tém lai : chdng khoan chdng cdp 1a cdi tuéng

than dugc diéu hoa.

4- Phép Bdit PAu Nhap DPinh Diéu Hoa Hoi
Thé (Tyic)

Hoi thé c6 bon loai tuéng : Mot phong, hai
suyén, ba khi, bén tifc.
Ba tuéng truéc la khéng diéu, mot tuéng sau
la diéu.
- Thé nao la tuéng phong ? Khi ngoi ma hoi thé
trong mii ra vao nhan biét c6 tiéng. Ay la tuéng phong.
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- Thé nao 1a tuéng suyén ? Khi ngdi ma hoi thd
tuy khong c6 tiéng, nhung rit rim ching théng. Ay
la tuéng suyén.

- Th& nao 1a tuéng khi ? Khi ngdi hoi thd tuy
khéng cé ti€ng cing khong rit rAm, nhung ra vao
ching nhd (nhe nhang). Ay la tuéng khi.

- Thé nao 1a tuéng tic ? Hoi thé khong cé tiéng,
khong rit, khong thé, ra vao tir tur lién tuc, nhu cé
nhu khong, gitp cho than chi an on, tam tinh ludén
vui vé. Ay 1a tuéng tiec.

Dung hoi thé phong thi tdn, dung hoi thd suyén
thi rit nghen, dung hoi thé khi thi lao, dung hoi thé
tdc thi mau duge dinh.

Khi ngoi ma cé ba tuéng phong, suyén va khi,
ay la chidng diéu hoa, néu ding tam thi tdm tho hai
(bénh) ma tam ciing khé dinh.

Bay gio mudn Diéu hoa hoi thé phai theo ba phap :

Mot la "an tam" tré xudng (huyét dan dién)

Hai 14 "budng loi" than thé

Ba la "tuéng" khdp 16 chan l6ng hai thd ra vao
thong déng khong bi chuéng ngai.

Néu diéu khién cdi tdm dugc tinh t&, khién cho
hoi thd & trang thdi nhé nhiém, hoi thé duge diéu
hoa, thi cdc bénh ching sanh, tdm ctia hanh gid dé
dugc dinh. Ay goi 1a : "phuong phdp diéu hda hoi thd
cua hanh gid khi bit dau nhap dinh".
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Né6i tém lai : Chang rit chdng tron dé 1a cdi
tuéng hoi thé diéu hoa.

5- Khi Bit PAu Nhap Pinh Diéu Tam

Pay c6 ba nghia : Mat Nhap, hai Tru, ba Xuit.

a- Mot Nhap : ¢6 2 nghia : Diéu phuc loan tudng
ching cho vugt 1én ma bung ra bén ngoai. va phai
khién cho trAm, phu, khoan, cdp ding chd.

- Thé nao la Tuéng Tram ?

Né&u hanh gid khi ngoéi ma tAm hén am, khong
ghi nhég, ddu uva guc xuéng : Pé 1a tuéng tram. Bay
gi0 hanh gid nén c6t niém & chét mii, khién cho
tdm tru & trong Duyén, ¥ khéng dé phan t4n. Phép
nay c6 kha ning tri bénh hén tram.

- Thé nao la tuéng Phu ? N&u hanh gia khi ngoi
ma tdm ua phiéu dong (bong bénh khéng yén) than
ciing chdng an, nghi nhitng chuyén dau dau. b6 1la
tuéng Phi. Bay gid nén an tam tré xuéng, cot Duyén
& tai ran (tdc 12 huyét than khuyét, c6 chd ciing doc

~ than quyét) d& ché phuc cdc y niém tap loan, tam lién
dinh tru va tAm dé an tinh (l&ng yén).

N6i tém lai : chdng tram, chdng phu la tuéng
cia tdm dugc diéu hoa.

Cai tam dinh kia ciing ¢6 tuéng Khoan, tuéng Cap :

- Tuéng Bénh C4dp cta tdm dinh : Do trong khi
ngoi nhi€p tam (ma lai) dung niém, nhan day nhap
dinh, thé€ nén tit nguc, bung tré 1én bi dau gap, bay
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gio phéi budng thd cdi tdm ra, tudéng khi déu chay
tré xudng, bénh tu nhién sé hét.

- Tuéng Bénh Khoan cta tdm : Thi cdm biét tam
tri tdn man (roi rac khong thau vén lai dugc), than ua
nghiéng veo, ¢6 khi trong miéng chay nuéc dai, c6 khi
mo toi, bay gig phai thic than, cdp niém (cot giir cai
than, thau héi ¥ niém), khién cho tam tru trong
Duyén, than thé giit nhau, dung Phap ay dé déi tri.

Tam con c6 tuéng Rit, tuéng Tron, suy dé cé
thé biét. Pay la "phuong phdp bit ddu Nhap dinh
diéu tam".

Xét ra Nhap dinh von phai tir thé nhap t&. Vi thé,
than da la thd, hoi thé & trong d6, tam rat té& tinh,
diéu tir tho dén t&€ (than, hoi thé, tam) khién cho tidm
an tinh. Pay 1a phuong tién ban dau nhip dinh vay.
Ay 12 khi b4t ddu nhap dinh diéu hoa hai viéc.

b.- Hai Tru : Trong mot thoi tinh toa, diéu hoa
3 viéc. Hanh gia chinh trong mét 1an ngbi tuy thoi
gian dai ngdn : Trong 12 gid (hay 24 ti€u thoi) cé khi
trai qua 1 gid, hodc dén 2,3 gid nhi€p niém dung
tAm, & trong d6 phai khéo biét Than, Tdc va Tam,
tuéng ctia 3 viéc, diéu cing ching diéu.

Né&u nhu khi ngoi, trudc dé tuy da diéu than roi,
nhung bay gio thin cia hanh gid hodc khoan hoic
cap, hodc nghiéng hoac khom, hodc guc xudng, hoic
ngang lén, khong dugc ngay ngin. Khi da nhan biét,
lién nén stra lai cho ngay, khién dugc an 6n, khong
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khoan khéng cdp, thing bing ngay ngin, an tru vao
muc trung chanh.

Lai nita, trong mét ldn ngdi, than tuy diéu ma
hoi thé khong diéu, cdi tuéng chdng diéu nhu trén da
n6i : Hoac Phong ho#c Suyén, hodc Khi hosc Cap,
trong than day truéng thi phai dung phuong phap da
chi ¢ truéc tuy bénh ma tri. Phai luén ludn diéu
khién con dudng cia hoi thd nhe nhe lién tuc nhu cé
nhu khéng.

Lai trong mot 14n ngb6i, Than va Tdc tuy didu ma
tam hoac tram phu, khoan cdp, chdng dinh, bay gio
néu nhu biét duge thi phai dung phuong phap da néi &
trén ma didu hoa khi€n cho né vira ching. Ba viéc
nay khong cé trudc, sau, chi tuy viéc nao khong diéu
thi sta lai cho ding, dé cho 3 viéc than, tic, tam
trong mot thoi tinh toa duge diéu hoa diing mifc cta
nd, khong trai vugt nhau (khong trai véi than, tic;
khong vuot noi tam, ¥), dung hgp chéng hai.

Phép ay c6 thé tri dugc bénh cii, phong ngia
chuéng nan chidng sanh, Pinh dao c¢6 thé khic phuc.

c- Ba Xuat : Khi Xuat, diéu hoa 3 viéc : Hanh
gia khi toa thién sdp xong, muén xuit dinh, trude
phai phéng tdm duyén vao mot viéc khdc, rdi hé
miéng dua khi ra, dong th¥i tudng ti trim mach
trong thin theo ¥ ma tan ra ngoai. K€ d6 nhe nhe
dong than, ti€p dong bdp tay, vai, va tay dau cg, k&
dong hai chan, déu phdi nhe nhang. K& dé dung tay
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cha x4t khép cdc 15 chan 16ng, roi cha hai tay véi
" nhau cho that 4m, 4p vao hai mit, sau d6 méi mé
mait, doi cho hoi néng trong than tan hét méi c6 thé
tu tién ra vao. Nhu bai Ké néi :

AM :

Tan chi hitu tha dé

Thé t& bat tusng vi

Thi nhu thién diéu ma

Duc tru nhi duc khua
NGHIA :

Tén chi cé6 thi lép

Thé, té& chdng trdi nhau

Thi nhu khéo diéu ma

Muén dung réi muén di.

Kinh Phédp Hoa c6 cau : "Céc Vi Bb t4t.. & trong
dai chang day, vi da & trong vo lugng ngan, mudn, dc
kiép, da vi Phat dao, riéeng hanh Phdp tinh tan,
khéo Nhap, Tru, Xuat vé lugng ngan mudén dc Tam
mudi, dugc dai than théng, lau doi tu Pham hanh,
khéo hay thi 16p tap cdc Phdp lanh". |

O3 H O
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CHUONG THU NAM

HANH PHUGONG TIEN
(Phuong Tién Hanh Dé Ngi)

Ban dén viéc Tu Chi Quan, phai du Phap Moén

phuong tign. Phuong tign gom c6 nam Phap :
1- Duc (mong muén) :

Vi muén lia bd tit cd cdc vong tudng, dién dio
¢ thé€ gian, muén duge tdt cd cdc Phdp mén Thién
Pinh, Tri Hué, ciing goi 1a Chi, 12 Nguyén, la Hiéuy,
12 Nhao. Vi ngudi nay chi nguyén ua mudn tat ca cdc
Phdp mén siu xa, nén goi la Duc. Nhu 161 Pidc Phat
néi : "Tat cd cdc Phap lanh, Duc (ham muén) l1a cin
ban cta né".

2- Tinh Tan (Tinh chuyén, T4an téi) :

Hanh gid giit k§ CaAm gidi, bé nam thd cdi, dau
hém va gin sing phai tinh chuyén ching bé. Vi nhu
kéo la chua néng chdng dugc ngiing nghi. P6 goi la
Tinh t4n di t6i Pao Phdp lanh.

3- Niém (Ghi nhd) :

Hanh gid nhd nghi thé gian la gia trdé dang
khinh, thién dinh 1a ton trong dang quy. Néu dugc
thién dinh tic cé thé phat ra day da tri hué vo lau, tat
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cd than thong, dao luc thanh bac Chanh gidc, rong do
ching sanh. Ay 12 d4ng quy, nén goi la Niém.
4- Xao Hué (Hué Thién x3o0) :

Hanh gid tinh todn can nhdc cdi vui thé gian va
cdi vui thién dinh, dugc, mat, ning, nhe. Vi cé sao ?
Vi c4i vui thé gian, vui it khé nhiéu, hu doi ching
that, d6 12 mat, 1a nhe; cdi vui thién dinh, tri hué 1a
vd l4au, v6 vi, tich nhién nhan khodng, xa hin sanh
tl, cung véi khd xa cdch vinh vién, dé 1a dugc, la
ning. Phan biét nhu thé, nén goi 1a Xdo Hué.

5- Nhat Tam Phan Minh (Mot long cuong quy&t) :

Hanh gid nhan ré thé gian ddng lo, ddng chén;
khéo biét cong dic dinh hué ddng ton ddng quy. By
gio phdi nén nhit tAm quyét dinh tu hanh Chi quén,
tdm vitng chidc nhu kim cang, thién ma, ngoai dao
khong thé phd hoai. Gia sir bé cong ma ching dugc
ké&t qua ciing khong thay ddi. Ay goi 12 Nhat Tam.

Vi nhu ngudi di dudng, truéc hét phai biét tinh
hinh théng tdc cha con dudng, réi sau méi quyét dinh
nh4it tdm tdn buéc theo dudng ma di, nén goi 1a Xdo
hué nhat tam.

Kinh néi ring : "Ching phai tri thi khéng thién,
ching phai thién thi khong tri" 1a nghia & day vay.

(G248 2°))
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CHUONG THU SAU

HANH CHANH TU
(Chanh Tu Hanh Dé Luc)

Tu Chi Quan c¢6 hai cach

1- Tu trong phép Ngoi.

2- Tu trong khi "Lich Duyén Déi Canh".
A. O trong phép Ngéi tu Chi Quan

Trong bén oai nghi ngudi ta ciing déu cé thé tu
Chi Qudn duge, nhung nguoi hoc dao dung phuong
phdp "ngdi tu" 1a thu thing hon c4, nén truéc nhin
vé phuong dién Ngdi tu dé€ néi Chi Quan. O day lugc
dua ra nim y chang dong :

a- P61 tri thé loan ctia hang so tdm tu Chi
Quédn 1a hanh gid khi mdi toa thién, vi tam thé loan,
nén phai tu Chi dé ph4 tri, nhu tu chi khéng ph4 tru
dugc thi phai tu Qudn, nén néi ring "Déi phd thd
loan cia hang so tdm tu Chi Qudn". Nay néi tu Chi
Quén c6 hai ¥ : "

1- Tu Chi : Riéng c6 ba y :

- Hé Duyén Tha Canh Chi : C6 cho néi ¢t tam

noi chét mii, hay gitta rin v.v.. vi muén khién cho
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tam khong tdn dong. Kinh néi : "Cot tam lai ching
dé cho budng lung, ciing nhu con gian bi xiéng".
- Ché& Tam Chi : Pay 1a tuy tam khéi 1én lac
nao lién theo d6 ma ché& phuc, vi chdng muén cho né
chay lung tung. Kinh néi : "Nam c&n nay tadm la
cht", th€ nén cdc dng phdi "khéo ché tam". Hai loai
nay déu la su tuéng chdng can phai phan biét.
- Thé chon Chi : T4t cd cdc phdap dugc tuy noi
tam niém hién ra phdi biét hé&t thay déu tir nhan
duyén sanh ra, khéng c¢6 tu tdnh, da khéng tu tdnh
thi tdm ching thd. Néu tdm chéng tha thi tim vong
niém dit, nén goi d6 la Chi. Nhu trong Kinh néi :
AM: |
Nhat thiét nhu phap trung
Nhan duyén khong vé chu i
Tice tam dat bén nguyén
Cé hiéu vi Sa mén

NGHIA :
Trong tdt cd cdc phdp
Nhén duyén khéng, khéng chu
Dut tam, suét nguén coi
Nén goi la Sa mén

Hanh gid khi bat dau toa thién, tdm cit chay
theo cdc phdp ma khéi lén y nghi, niém niém chéng
tru, mic du dung thé chon Chi nhu trén ma vong
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niém ching dit, phai d6i lai Qudn cdi tdm khéi ra
d6 (qudn cdi tAm ning qudn) qud khd d4d diét, hién
tai chidng tru, vi lai chua dé&n, cing tot ba doi ré
rang khong c6 (khong thé dugc), Phap da khong cé,
thi khéng c6 tdm, néu khong c6 tAm thi tat cid phap
déu khong. Hanh gid tuy qudn tdm chdng tru, déu
khéng sé hitu ma ching phai khong c6 sit na nham
van khdi ra y niém gidc tri.

Lai nita, hanh gid qudan tAm niém nay do trong
6 cin, ngoai 6 tran déi nhau, nén cé thic sanh; cin
trin chua d6i nhau (chua ti€p xidc), thic vén khéng
sanh; Quén sanh nhu thé, Quéan diét ciing vay.

Danh tu sanh, diét, chi la gia l4p, tdm sanh
diét, diét rdi, tich diét hién ra, ré rang khéng cé cdi
gi. D6 goi 1a ly Khong tich Niét ban. C4i tAm vong
niém kia bay gio tu diut.

Khéi Tin Luan néi ring : "N&u tam chay tén
phdi mau bét lai noi chdnh niém. Chdanh niém la thé
nao ? phai biét chi ¢6 tdm, khéng ¢6 cdnh gidi nao ¢
ngoai. Lai ngay noi tdm nay ciing khong cé tu tudng,
mdi niém, mdi niém khong c¢6. Hang so tdm tu hoc
chua dé gi dugc tru, néu ép cho né tru thi thudng bi
phit cudng (dién). Nhu phép hoc bdn, tap lau mdi
trang dugc".

2- Tu Quan : C6 hai loai :

- Doi Tri Qudn : Nhu dung Bat tinh Quén doi
tri tham duc, Tu tdm Quén d6i tri gidn dd, Gidi phan
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biét Quan d6i tri chdp nga, S8 tic Quan doi tri nhiéu
tdm tu (nhé nghi vién véng) v.v.. DPay khéng phan
biét (giang ro). '

- Chanh Quén : Quidn cdc phdap khong c6 tudng
chan that, déu ti nhan duyén sanh, Tanh cta nhan
duyén khéng that cé, tdc la That tuéng. Trube rd
Canh sé qudn, tat cd déu rdng khéng thi c4i TAm
ning qudn tu nhién ching khéi.

Vian ¢ trude va sau phan nhiéu ban vé 1y nay,
hiy tu tim hiéu.. Nhu bai Ké trong Kinh néi :

AM :

Chu phap bit lao cé
Thudong tai « niém trung
Di giai kién khéng gia
Nhait thiét vé tudng niém

NGHIA :

Cdc phdp chdng bén chdec,
Thuong ¢ trong mét niém.
Dé hiéu va thdy khéng,

Téat cd khong tudng niém.

b- P&i Tri bénh tram, phi, tu Chi Quan : Hanh gia
trong khi toa thién, tAm bi md l1ap, khong ghi nhé, méit
do, c6 khi budbn ngl nhiéu, bay gi phai tu Quan dé chigu
liéu; néu trong khi ngdi, tam cha hanh gia diy dong, bon
chdn chéng an, bay gi¢ phai nén tu Chi dit né.
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Pay 1a luge néi cdi tuéng doi tri bénh phu, trim
cua tdm tu Chi Quén, nhung phai biét thudc, biét bénh
d6i nhau ma dung cho ding cach. O trong viée dbi tri
mbi mdi chéng nén c¢6 chd so that chéng trai.

c- Tuy tién nghi tu Chi Quan : Hanh gia trong khi
toa thién, thay vi déi tri tim hon tram, nén tu Phap
Quan chigu, nhung tdm ching minh tinh ciing khong
¢6 phép 10i, biy gid phai thit tu Chi ddt d6, néu khi &
trong Chi lién thay than tdm an tinh, thi phai biét
phép Chi 1a hop, thi nén dung Chi dé an tam.

Néu trong khi toa thién, hanh gia thay vi d6i tri
tdm phu dong (vong dong luu dang), nén tu Chi, nhung
tam chang an tru, cliing khong phap loi, phai thi tu
Qu4n, néu & trong Quin ma cidm thiy tdm thin minh
tinh, tich nhién an dn, thi phai biét phdp Quan la hop,
hanh gia lién nén dung Quan dé an tam.

Pay la luge néi Hanh tudng "tuy tién nghi, tu
Chi Quan', nhung phai khéo 1éo nuong theo cho "dé
va hgp" (tién nghi) ma tu thi tdm thin mdéi an on,
bénh phién nio dit, ching duge cdc phdp mén.

d.- P61 tri T€ tam trong dinh, tu Chi qudn :
Hanh gid truéc dung Chi Quan ddi pha tho loan, tam
loan da ddt, lién duge vao dinh, vi dinh tdm vi té,
cdm thay than tdam Khong tich, tho phdp khoii lac,
hosc tam loi tién khai phat, c6 thé dung Té tam thu
ldy c4i ly thién léch ta ki€n, néu chang biét dinh
tam d€ ngin didt cdc hu do6i, nhat dinh sanh ra tham
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trude (say mé). Néu sanh tham trudc sé chap cho la
that, néu biét 1a hu gid ching that, thi hai thit phién
nio 4i kién ching khéi. Ay 1a tu Chi.

Tuy lai tu Chi, néu tdm cdon mé dim thi 4i kién
ki&t nghiép ching dut. Bay gio hanh gia phai nén tu
Qué4n. Qudn t&€ tam trong dinh, néu ching thay Té&
tam trong dinh, tic chdng con chap truée cdnh thay
trong dinh (dinh kién), néu chidng con chip trude
cdnh thay trong dinh thi 4i kién phién ndo nghiép
thdy déu tiéu diet. Ay 1a tu Quén.

Nay lugc n6i Hanh tuéng d6i tri té€ tam trong
dinh tu Chi Quan, phuong phdp phan biét Chi Qudn
déu déng véi doan trudc, nhung do phd cdi 16i vi t&
cia canh thay trong dinh ¢6 khdc ma théi.

d- Lam cho Pinh Hué dugc déng déu, tu Chi
Quén : Hanh gi3 trong lic toa thién, vi nhan tu Chi
(c6 khi nhan tu Quan) ma nhép thién dinh, tuy duge
nhiap dinh ma khéng cé6 Qudn hué, 4y la si dinh,
ching th€ doan duogc kié&t si, hoidc Quan hué yéu kém
thi khéng phat khdi duge Chon hué dé doan dugc céc
kiét si, phat cdc phdp moén. Bdy gi¢ phdi nén tu
Quén dé ph4 chiéu thi dinh, hué dugc dong déu, méi
c6 thé doan céc kiét st, ching cdc phap mon.

Hanh gia trong ldc toa thién vi nhan tu Quan,
ma tdm béng nhién khai ngd, tri hué sang t6 nhung
dinh tdm yéu kém, tam lai dong tdn, nhu dén trong
gi6 chi&u vat ching ré, chdng thé xudt ly sanh tu.
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B4y gio phdi nén trd lai tu Chi, do vi tu Chi thi duge
dinh tam, nhu dén trong nha kin lién pha dugc téi,
chi€u vat rd rang.

Lugc néi hai phdp tu Chi Quan "lam cho Pinh
Hué déng déu". Hanh gid, néu cé thé nhu thé& trong
khi "doan than chdnh toa" khéo dung y cha nam
phan tu Chi Qudn nay, thi x4 ding cdch, phdi biét
nguoi dé khéo tu Phat phdp. Vi khéo tu, tat & trong
mét doi khong ludng qua vay.

B- Tu Chi Quan Khi Lich Duyén Pé&i Canh
Lai phan thd hai 14 néi : "Lich duyén déi cdnh,
tu Chi quan". Poan than thudéng toa, dé 1a con dusng
Chanh yé&u thu thing d€ vao dao, nhung ma than
nguoi c¢6 nhiéu hé luy, tdt nhién con phai tiép xuic
v6i nhiéu cong viéc, néu theo cdc duyén, d6i véi moi
hoan cdnh ma ching tu tap Chi Quén, ay la tam tu
hanh c¢6 ché gian doan, ki€t nghiép tit chd tiép xic
d6 ma néi 1én, 1am sao mau duge cung véi Phat Phdp
tuong ung. Néu & trong tit cd thoi, thudng tu phuong
tién dinh hué, phai biét ngudi dé nhat dinh c6 thé
thong dat tat cd Phat Phap.
Thé nao la "Lich duyén tu Chi Quan" ?
Né6i Duyén la sau loai duyén :
1- Hanh (di)
2- Tru (dung, dung lai)
3- Toa (ngdi)



90 HOAN QUAN THICH GIAI NANG

4- Ngoa (nim)

5- Tdc ta (hay tdc téa)

6- Ngon ngif (néi nang)
Thé nao 1a "P6i cadnh tu Chi Quén" ?
Néi Canh 12 6 tran canh :

1- Mt do1 véi Sac

2- Tai d6i vé6i Thinh (tiéng)

3- Miii dé1 v6i Huong

4- Lugi d6i véi Vi

5- Than dé6i vdi Xiac

6- Y d6i v6i Phép

Hanh gid vi doi trong 12 viéc nay tu Chi Quan,
goi d6 1a "Lich duyén d6i cdnh tu Chi Quén".

a- Sau loai duyén, tu Chi Qudn :

- Hanh (di) : Khi di, phai nghi th& nay : Vi
nhitng viéc gi ma muén di, néu bi phién nido sai
khién va vi viéc khong tét (bat thién), khong chua
dich (v6 ky) ma di, thi ching nén di; néu nhu ching
bi phién ndo sai khién, la vi viéc lanh, viéc lgi ich
ding nhu Phap, thi nén di.

Tu Chi : Th& nao 1a "trong khi di, tu Chi" ? Né&u
trong khi di lién biét vi nhan noi viéc di ma c6 tat
cd cac phap phién ndo, thién 4dc, biét ro "cdi tam di
va tat cd phap trong khi di : khong 6", thi tam vong
niém dat. Ay goi la tu Chi.
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Tu Qudn : Thé nao 1 "trong khi di, tu Quan" ?
Nén nghi nhu vay : Do tAm ma cé dong than, nén cé
su san bude, goi d6 1a di. Vi nhan noi viéc di nay ma
c6 tat ca cdc phdp phién ndo thién 4c, lién phai
Qudn ngudc tré lai cdi "tam di", ching thay dugc
tuéng mao. Phai biét, "su Di va tat cd phap trong su
di, r6t rdo khong tich (tréng khong ving ling)". Ay
goi 1a tu Quéan.

- Pung (tru) : N&u trong khi ding phai nghi nhu
vay : Ta nay vi nhiing viéc gi ma mudén ding, néu vi
cdc phién ndo va viéc bat thién, v6 ky ma ding, thi
khoéng nén ding, néu la viéc thién, viéc lgi ich, thi
nén ding.

Tu Chi : Thé nao la "trong khi ding tu Chi" ?
Né&u trong khi ding, lién biét vi nhan noi viéc
dl’Ing ma c6 tat cd cac phap phién nio, thién ac, biét
ro "cdi tam ding va tdt cd phdp trong khi ding déu
khéng ¢6", thi tAm vong niém dut. Ay goi 12 tu Chi.

Tu Quan : Thé nao 1a "trong khi ding, tu quan" ?
Nén nghi nhu vay : Do tam luu giit cdi than lai, nén
goi la ding. Vi nhin viéc ding ndy ma c6 tat ca cac
phap phién nao, thién 4c v.v.. Bdy git Quan ngugc trd
lai c4i tam ding ching thiy tuéng mao clia né. Phai
bist "dimg va tat ca phap trong vigc ding, rot rao
khong tich” (rong khong ving ling). Ay la tu quan.

- Ngbi (Toa) : N&u khi ngéi nghi nhu vay : Ta
nay vi nhitng viéc gi ma muén ngéi, néu vi phién ndo
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va bat thién, vdo ky (khéng muc dich) thi ching nén
ng6i, con vi viéc thién, viéc lgi ich thi nén ngoi.

Tu Chi : Thé nao 12 "trong khi ngdi, tu Chi" ?
Trong khi ngéi, hanh gid phdi biét ré vi nhan ngéi
ma cé tdt cd cdc phdp phién ndo, thién dc, nhung
khong c6 mot phdp nao 1a c¢6 ca", thi vong niém
ching sanh. Ay 1a tu Chi.

Tu Qudn : Thé nao 1a "trong khi ngdi, tu Quan" ?
Hanh gid nén nghi nhu vdy : Do ¥ niém cta tam,
chong chéo chan lai dé an than, nhan day ma cé tat
ca cac phap thién 4c, nén goi dé 1a ngdi, phdn Quan
c4i tdm ngdi ching thdy tuéng mao. Phai biét "viéc
ngdi, va tdt cd phdp trong viéc ngdi rdt rdo réng
khong, ving ling (khong tich)". Ay goi 1a tu Quén.

- Nam (ngoa) : Trong khi nim, hanh gid nén nghi
nhu viy : Ta nay vi nhing viéc gi ma mudén nim ?
Néu vi viéc bat thién, bubng lung v.v.. thi chidng nén
niam, néu vi diéu hoa t& dai phdi cin ndm thi nén
nam nhu su ti vuong (su ti chuaa).

Tu Chi : Thé nao 12 "trong khi nim, tu Chi" ?
Lic nghi ngoi thi hanh gid phai biét ré6 vi nhan noi
viéc ndm ma cé tdt cd cic phdp thién 4c, nhung
"khéng ¢6 mot phap ndo la c6 ca", (hanh gid biét nhu
vay rdi) thi vong nién ching khéi. Ay goi 1a tu Chi.

Tu Quan : Thé nao 12 "trong khi niim, tu Quan" ?

Hanh gid nén nghi nhu vay : Do noi méi mét tie dé
md& t8i budng 16ng sdu tinh, nhan dé ma cé tat ci
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phdp phién nio, thién 4c v.v.. Hanh gid lién phai
Quén ngugc cdi tdm nidm thi chidng thdy cé tudéng
mao. Phai bi€t "Nim va tdt cd Phdp trong khi nim
r6t rdo khong tich”. Ay 1a tu Quén.

- Lam viéc (tdc td) : N&u khi lam viéc, hanh gid
nén nghi nhu vay : Ta nay vi nhitng viéc gi ma
muén lam nhu th& ? Néu vi viéc bat thién, vé ky v.v...
thi chdng nén lam, néu vi viéc thién, viéc lgi ich thi
nén lam.

Tu Chi : Thé nao 1a "trong khi lam viéc, tu
Chi" ? Trong khi Lam viéc, hanh gid lién biét ro : vi
nhin noi su lam ma cé tdt cd phdp thién 4c v.v..
nhung "khéng c6 mot phdp nao 1a cé ca", thi vong
niém chéng khéi. Ay la tu Chi.

Tu Quén : Thé nao la "trong khi Lam viéc tu
quan” ? Hanh gid nén nghi nhu viay : Do tAm van
dung ¢ noi thdn ma tay tao tac ra moi viéc, nhan day
ma c6 tat cd phdp thién dc v.v.. nén goi dé la lam.
Hanh gii phan quén lai c4i tdm lam chidng thdy dugc
tuéng mao. phai biét "viéc 1am cung tat cd Phap trong
vide lam rét rdo khong tich”. Ay goi 1a tu Quéan.

- N6i nang (ngén ngir) : N&u trong khi néi
chuyén hanh gid nén nghi nhu vay : Ta nay vi nhiing
viée gi ma mudn néi ? Néu theo cdc phién ndo, vi
luAn ban nhitng viéc bat thién, v6 ky ma néi thi
chidng nén néi, con néu vi viéc lanh, viéc loi ich thi
nén néi.
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Tu Chi : Thé€ nao la "trong khi néi, tu Chi" ?
Néu trong khi néi, lién biét vi nhan noi 16i néi nay
ma c6 tadt cd phdp phién nio, thién 4c. Hanh gia
bi€t ro "cdi t4m néi va tat cd phdp phién ndo, thién
dc trong 101 néi déu ching c6" thi tdm vong niém
dit. Ay goi 1a tu Chi.

Tu Quan : Thé nao 1a "trong khi néi, tu Quan" ?
Hanh gid nén nghi nhu vy : Do tdm hiéu biét suy
xét c¢6 dong, ludng hoi x6ng 1én cd hong, mdi, ring,
déc giong nén mdi phdt ra 4m thanh 161 néi, nhan
vi 161 néi nay ma cé tdt cd phdp thién dc v.v.. nén
goi dé la néi. Hanh gid qudn nguogc trd lai cdi tAm
chdng thdy c6 tudng mao. Phdi biét "loi néi va tat
cd phdp trong 16i néi rét rdo khong tich". Ay goi la
tu Quan.

Nhu trén, sdu nghia Tu T4p Chi Quan tuy lic
thich hgp ma ung dung, mbi mbi déu c6 cii ¥ tu tap
Chi Quén cha nam phan ¢ dudi nhu trén da néi.

b. P&i sdu Tran Cénh, tu Chi Qudn : Tiép theo
14 néi trong sdu Can moén tu Chi Quén :

- M4t ddi v6i Sac : Khi thay sdc, tu Chi Quén

Tu Chi : Thé nao goi l1a " Khi thdy Sic, tu Chi" ?
hanh gid tuy lic thdy sic y nhu mit tring trong
nudc, khong cé6 dinh 1a chon that, néu thiy sic
thuan tinh (hop ¥ v6i minh) chdng khdi tam tham
i, néu thdy sdc trdi tinh (trdi ¥ véi minh) ching
khéi tam gian titc khé chiu, néu thay sic ching trdi .
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ching thuan, ching khéi tdm vé minh va cdc loan
tuéng. Ay goi 1a tu Chi.

Tu Qudn : Thé nao goi 1a "khi thay Sic, tu
Qudn" ? Hanh gid nén nghi nhu vay : Tuy & nhitng
sic dugc thdy, chinh 12 cdi tuéng cia né khong tich.
Vi ¢6 sao ? Vi d6i trong c#n, tran, hu khéng va 4nh
sang, mdi cdi déu khong, cdi sé ki€n (bi thay) ciing
khéng c6 phan biét, do nhan duyén hoa hgp ma phat
sanh ra Nhan thdc, k€ sanh ra Y thdc, tdc la cai
ning phan biét mdéi mdi cdc loai sdc, nhan day ma
c6 tat cad cdc phién ndo, thién dc v.v.. by gid lién
phdi quin ngugc lai cdi "tdm nhdé nghi" vé sic,
khong thay dugc tuéng mao. Phai biét, "cdi thdy va
tat cd phdp rét rdo khong tich". Ay goi la tu Quén.

- Tai d6i v6i Thanh (ti€ng) : Khi nghe tié€ng, tu
Chi Quén

Tu Chi : Thé nao goi 1a "Khi nghe tiéng, tu Chi" ?
Hanh gid tuy theo ti€éng dugc nghe, lién biét ngay
tiéng chang khdc nao tuéng cha tiéng vang, néu nhu
nghe tiéng thuan tinh (vita §) ching khéi tam 4i,
'nghe nhiing tiéng trai tinh (nghich y), ching khéi
tAm sin (gidn), nghe nhiing tleng khong trai khong
thuan, chang khéi tAm phan biét. Ay goi la tu Chi.

Tu Quan : Thé nao 1a "khi nghe tiéng, tu Quan" ?
Hanh gid nén nghi nhu vay : tuy theo tiéng dugc
nghe, n6 rong khong, khong c6 sé hitu (khong cé cai
gi 1a ¢6 cd), chi tif cin, traAn hoa hiép sanh ra Nhi
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thic, k&€ Y thitc sanh, cudng khéi ra phan biét, nhan
day lién c6 tat cd cdc phdp phién ndo, thiéc dc v.v..
nén goi la nghe ti€ng. qudn ngugc trd lai cdi tdm
nghe tiéng ching thdy tuéng mao. Phai biét "su
nghe ti€ng rét rdo ving lang réng khong (khong
tich)". Ay goi la tu Quén.

- Miii 481 v6i Huong : Khi ngti mui, tu Chi Quan

Tu Chi : Thé nao la "khi ngii mui (huong), tu
Chi" ? Hanh gid moéi khi nghe (ngti) dugc huong, -
lién bi&t ciing nhu séng ning ching that, nén nghe
mui thom thuin tinh, chdng khéi tdm nhiém truéec,
nghe mui thidi trdi tinh, chdng khéi tdm san han,
mui ching trdi chdng thuian, chdng sanh loan niém.
Ay goi 1a tu Chi.

Tu Quén : Thé& nao 1a "khi ngdi mui (huong) tu
Quan" ? Hanh gid nén nghi nhu vay : Ta nay nghe
(ngtti) duge huong, thay né gid déi khéng that. Vi cé
sao ? Vi cin, tran hiép nhau ma sanh ra Ty thic, ké
sanh Y thic, ging guong bit ldy cdi tuéng cha
huong, nhan day ma cé tat cd phdp phién ndo, thién
dc v.v.. nén d6 goi 1a nghe huong, lién qudn nguoc
tr¢ lai cd4i tam nghe huong chéng thdy dugc tuéng
mao. Phai biét "cdi tdm nghe huong va tdt cd phdp
rot rdo khong tich". Ay goi la tu Quan.

-Luti dsi v6i Vi: Khi lugi ném vi, tu Chi Quan :
Tu Chi: Thé nao la "khi lugi ném vi, tu Chi" ?
Hanh gid tuy ¢ vi dugc tho, biét ngay dé cing nhu
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duge vi trong mong, néu duge vi ngon, thuan tinh,
ching khéi tdm tham trudc, vi d&, trai tinh, ching
khéi tam sén, vi khong trai khong thuin ching khéi
¥ tudng phan biét. Ay goi 1a tu Chi.

Tu Qudn "Thé nao 14 khi lu6i ném vi, tu Quan" ?
Hanh giid nén nghi nhu vay : Nay nhiing vi dugc tho
dung that su khéng c¢6. Vi ¢é sao ? Vi trong, ngoai
sdau vi, tdnh né khong phan biét, do thién cin bén
trong hoa hiép thi Thiét thdc sanh, k& sanh ra Y
thitc, cudng bt 1dy cdi tudng ctia vi, nhan day ma cé
tat cad phdp phién nio, thién 4c; quin ngugc lai cdi
duyén vi chidng thdy dugc tusng mao. Phai biét "su
tho vi va t4t cd phdp rét rdo ving ling rong khong".
Ay goi la tu Quén.

- Than d6i véi Xace : Khi than tho xtce, tu Chi Quéan.

Tu Chi : théd nao goi la "khi than tho xuc, tu
Chi" ? Hanh gid tuy theo su Gidc xic, biét ngay dé
nhu béng, huyén héa khéng that, néu khi tho Lac
xtic thuian tinh, chdng khéi tdm tham ddm; néu
khi tho Khé xic trdi tinh, chdng khdi tdm gidn
tic khé chiu; khi tho chdng phdi trdi chdng phéi
thuan, ching khéi tdm nhd tudng phan biét. Ay
goi la tu Chi.

Tu Quédn : Thé nao goi la "khi than tho xic tu
Quan” ? Hanh gid nén nghi nhu vay : Nhiing phdp
nhe, nang, lanh, néng, rit, tron v.v.. goi dé la Xuc;
dau, minh, td chi v.v.. goi d6 1a than. Tanh cta xic
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hu gid, than ciing ching that, do nhan duyén hoa
hop lién sanh ra Than thudc, k& sanh ra Y thic nhé
tuéng, phan biét tuéng khé, vui v.v.. nén goi la Tho
xuc; quan tré lai cdi tam duyén xic chiang thay cé
tuéng mao. Phai biét "su tho xic va tat ca phdp rot
rdo khong tich". Ay goi 1a tu Quén. ‘

- Y d6i véi Phdp : Pay la hanh tuéng tu Chi
Quan trong khi Y biét phdp nhu da néi & trudc,
trong phan "Bit diu tinh toa".

Ti truée néi vé hanh tuéng "Y noi sdu cin tu
Chi Quén", tuy chd can cia y minh ma chon dung
n6, mbi mbi déu da néi ddy dd c4i Y nam lan §
trude, trong dé6 da rong phan biét roi, nay khong néi
lai nita. Hanh gia néu c6 thé § trong tat cid trudng
hop : Hanh, tru, toa, ngoa, kién, vin, gidc, tri, v.v..
tu tdp Chi Qudn, phdi biét ngudi nay chan that tu
hanh dao Ma Ha Dién (Pai Thua).

Trong Pai PhaAm Kinh néi ring : "Phat bdo ngai
Tu B6 dé : néu Bd tat khi di biét di, khi ngdi biét
ngoi, cho dén khi m#c Tang gia 1é (dai y), nhin, liéc
nhét tdm, ra vao thién dinh, phai biét ngudi nay goi
la Bo tat Ma Ha Dién (Dai Bo tat).

Lai nita, néu ngudi nao cé thé nhu thé trong tat
ca chd tu hanh Pai Thira thi nguoi 4y Téi thing Téi
thuong & trong thé gian khong ai sanh bing". Nhu
trong bai Ké Thich Luin néi :
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AM:
Nhan toa l1am tho gian
Tich nhién diét chu ac
Pam bac ddc nhat tim
Tu lac phi thién lac
Nhan ciAu thé gian lgi
Danh y hao sang nhuc
Tu lac phi an én
Caiu 1di vé6 yém tic
Nap y tai khong nhan
Dong chi tAm thudng nhat
Ty di tri hué minh
Quan chu phap that tuéng
Chudng chudéng u phap trung
Giai di ding quan nhap
Tri hué tim tinh nhién
Tam gidi vé6 luan that.
NGHIA :
Ngéi réi trong riing cdy
Thdam lgng diét cdc dc
Diém tinh dugc nhdt tam
Vui nay hon vui trot
Nguoi cqu loi thé gian
Ao dep giuong ném tét
Vui dy chdng an én

Cau loi khéng nham chdn
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Nap y chén khéng nhan
T6i lui tdm thuong nhdt
Tu dung tri tué sang
Qudn cdc phdap thdt tuong
Trong méi méi cdc phap
Déu binh ddng qudn nhdp
Tém Gidi, Hué thdm ldng
Ba céi khéng ai bang.

3BT
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CHUONG THU BAY

THIEN CAN KHAI PHAT
(Thién Phat Dé That)

Hanh gid néu cé thé nhu thé tir trong Gid quan
nhap Khong quén thi trong khi ngdi than tdm minh
tinh (trong sdng), khi 4y sé c6 cac thd thién cian khai
phdt, cAn phai hi€u biét.

Nay lugc thuy€t minh hanh tuéng cda thién cin
khai ph4t, c6 hai loai ching déng.

1- Hanh Tudéng Thién Can Bén Ngoai Khai Phat :

Pay 1a cdc thién cin Bé thi, Tri giéi, Hiéu
thuan Cha Me, Tén trudng, cing dudng Tam Bao va
cdc viée nghe Kinh hoc Gido, v.v.. khai phdt. Ay la
nhiing viéc bén ngoai, né€u ching phii chon chinh
tu hanh 4t cung véi ma cdnh 16n nhau, nay khéng
phén biét. }

2- Hanh Tudéng Thién Can Bén Trong Khai Phat :
~ Pay la cdc Thién can Thién DPinh Phdp Mon
khai phét, c6 ba loai y nghia :

a- Thuyét Minh Hanh tuéng Thién Can Khai
Phdt : C6 nam loai chdng dong :

- Hanh Tuéng Thién Cin Khai Phdt Cia Do SG
Tdc : Hanh gia vi khéo tu Chi Qudn, than tam dugc
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diéu hoa ding cach, vong niém bi chan ding, nhan
day tu biét tAm minh 1an lan vao dinh, phat ra dinh &
Duc giéi va Vi ddo dia, v.v.. Than Tam hinh nhu tan
bién réng khong vang lang (khong tich), dinh tam an
6n, ¢ trong dinh nay déu ching thiy cé tuéng mao
than tam. Sau d6 hanh gia ho#c trdi qua moét lan ngoi
hodc hai 1an ngdi cho dén mot ngay hai ngay, mot
thang hai thang, muén thoi khong duge, ching lui
chidng mat, lién d6 & trong dinh chot biét than tam
van dong ma phat ra tam loai xtc : A’y 14 cam biét tu
than : “dau, ngda, lanh, néng, nhe, ning, rit, tron
v.v..”. Phai biét, khi xtc phat (tiép tho cdc phap xuc),
than tAm an dinh, nhe nhang vui vé, khoai lac, thanh
tinh, khéng thé thi du duge. Ay la bist hanh tuéng
Can ban thién clia dao S8 tuc (thién cin) khai phat.

Hanh gia hodc & trong Duc giéi Vi ddo dia dinh
chot biét hoi thé ra vao dai ngén, khip cdc 16 chan
long & trén than thay déu hé trong, bay gio lién
dung TAm nhéan thay 36 vat § trong than, cing nhu
md cira kho thady me, ddu v.v., tdm rat vui s¢ (Tam
Pai Kinh Hy). Pay la hanh tuéng Tuy tic dic thing
thién cdn khai phat.

- Hanh tuéng Thién Cin Khai Phdt Cda Phép
Qudn B4t Tinh : Hanh gid néu d6i véi Duc giéi Vi
ddo dia dinh, & trong dinh nay than tdm vidng ling
m& 4o (hu tich), bédng nhién thdy thin nam va
than ni cia ké khdc chét, chét réi phi truéng, ruc
rd, mdu chdy ra, thdy xuong tring ngén ngang,
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tdm cua hanh gid sanh ra bi hy (buén va vui), chdn
nhiing su yéu thuong tai hai. A’y l1a hanh tudng cua
Ctu Tuéng Thién Cian (Ctu Ching Bat Tinh Quédn)
khai phat.

C6 khi 6 trong Tinh dinh, hanh gid béng nhién
thdy trong than thi bat tinh, ngoai than lai sinh
truéng, ngén ngang xuong tring tu than, tir ddu dén
chan, tung 16ng néi nhau, hanh gia thdy nhu vay réi,
dinh tdm an 6n, ndi s¢ hai kich dong, ngdé dugc vo
thudng, nham chdn ngii duc tai hai, ching nhiém
tru6c ngd nhan. Day la hanh tuéng cua Boi Xa
Thién cén khai phat.

Cé khi ¢ trong dinh, hanh gid thiy & trong va
ngoai thin, tdt cd phi cam, tdu thd, y phuc, 4m
thuc, nha cda, ndi rung thdy déu bat tinh (ching
sach). Pay la hanh tuéng cia Pai bat tinh Thién
cin khai phat.

- Hanh Tuéng Thién Can Khai Phiat Caa Tu
Tam : Hanh gid vi nhan tu Chi Qudn, néu dugc Duc
gigi Vi DPdo Dia dinh, § trong dinh nay, chot phéat ra
Tam Tu nghi dén chung sanh, ¢6 khi duyén lay ngudi
than ma dugc tuéng vui, lién phat ra tham dinh, nbi
tdAm vui vé thanh tinh khong thé thi du; déi véi
ngudi binh thudng (trung nhdn = khéng thuong
khong ghét), ngudi thu (odn nhén), cho dén mudi
phuong ching sanh ciing y nhu vay. Tu Thién Pinh
ra, tam cta hanh gid vui vé, tuy chd thdy ngubi,
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nhan sic thudng hién hoa. Pay la hanh tuéng Thién
can cua Tu tAm khai phat. TAm Bi Hy X4 phat tuéng
theo day c6 thé biét duoc.

- Hanh Tuéng Thién Cin Khai Ph4t Caa Phdp
Quédn Nhan Duyén : Hanh gid vi nhan tu Chi Qudn,
néu duge Duc Giéi Vi Pdo Bia. '

Than tim tinh dinh, béng nhién Tam Giac Ngo
sanh, suy tim ba doi vd0 minh v.v.. trong cdc nhan duyén
(12 nhan duyén) ching thiy nhan, nga, lién rit bé duoc
doan, thutng, pha cac chap kién, dugc dinh an on, Giac
hué khai phat, tam sanh ra Phap Hy, ching nghi dén
viéc thé gian, cho dén trong 5 4m, 12 xi, 18 gidi, phan
biét ciing nhu thé. Pay 12 hanh tuéng Thién cin cha
Phéap quan Nhan duyén khai phat.

- Hanh Tuéng Thién Cin Khai Phat Cua Phép
Niém Phat : Hanh gid vi nhan tu Chi Qudn, néu
dugc Duc Gi6éi Vi Pdo Dia, than tam rdng khong
vang ling, bdng nhién nhé nghi dén céng dic tuéng
hdo clia mudi phuong chu Phat khéng thé nghi ban,
nao nhilng Phdp Thap Luc, V6 Uy, B4t Cong, Tam
Mudi, Gidi Thoat v.v.. khong thé nghi ban, than
théng bién héa, thuyét phdp vé6 ngai, rong lgi ich
ching sanh khéng thé nghi ban, nhu thé v.v.. vd
lugng cong dic khong thé nghi ban.

Hanh gid nghi nhu vay réi, lién khéi ra 4i kinh,
thién tam dugc sanh trudng, Tam mudi khai phat,
than tam khodi lac, thanh tinh an &n, khong c6 cédc
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tuéng 4c; ti thién dinh ra than thé nhe nhang lanh
loi, tu biét cong ddc vodi voi, dugc ngudi yéu kinh.
Pay la hanh tuéng Thién cin khai phdt cia Phap
Moé6n Niém Phat Tam Mudi.

Lai nita, hanh gid vi nhan tu Chi Qudn, néu
dugc than tam ling sach, c6 khi ph4t ra vé thuong,
khé, khéng, vo6 ngd, bat tinh, thé gian ddng chdn,
tuéng an bat tinh, t ly tdn tudng; niém Phat, Phdp,
Tang, Gidi, Xd, Thién; Niém Xd, Chdnh Cin, Nhu y,
Can Luc, Giac Pao, Khong, Vo6 Tuéng, V6 Tac, Luc
Do, cdc Phap Ba La Mat, Than Thong, Bién Hoéa
v.v.. hanh tuéng tdt cd Phdap Mén khai phat. Trong
day, hanh gid can phai rong phan biét. Nén Kinh
néi riang : "Ché tdm mét ché khong cé viéc nao la
chéng lam dugc".

b- Phén biét Chdan Nguy : ¢6 chia lam hai:

- Bién Tuéng Ta Nguy Thién Khai Ph4t : Hanh
gid néu khi phdt cdc loai thién nhu trén, méi Phdp
tuy ¢ nguyén nhidn ma duge phat : C6 khi than lay
dong, ¢6 khi thadn ning nhu bi vat gi de ép, c¢6 khi
than nhe nhu muén bay béng, c6 khi nhu bi tréi, cé
khi nga nghiéng rii mém, c¢é khi lanh qud hodc néng
qud, c6 khi thdy mdi mbi canh gidi khdc la, c6 khi
tam minh bi che t6i, ¢6 khi ndi lén nhiing cdm gidc
x4u, c6 khi tdn loan nghi cdc viéc thién tap nhap &
bén ngoai, ¢6 khi vui vé lam tdo dong (réi loan va

vong dong), c6 khi lo nghi rau buén, c6 khi bi cam
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xuc ac lam s¢ hai, long ¢ chau than dung ding lén,
c6 khi vui qua lam mo say.. Cdc ta phdp nhu thé
cung thién dinh ddng phat khéi, goi 1a Ta Nguy.

Thit Ta Pinh nay, néu ngudi nao ai trudc tic
cung véi Phap caa 95 loai Quy than tuong ung, da sé
la thuong bi that tam dién cudng. Cé khi cdc quy
than biét duge tAm niém ctia ngudi mé nhiém Phép
dé, lién gia tang thé luc khién cho phat ra Ta dinh,
ta tri, bién tai, than thong dé mé ho#c c§ dong ngudvi
doi, k& pham ngu thidy d6 cho la da dugc dao qua
thdy déu tin phuc. Nhung néi tAm cia ngudi kia thi
dién dao, chuyén moén lam nhitng quy Phdp dé hodc
loan thé& gian. Nguoi 4y khi mang chung vinh vién
ching gip dugc Phat, tré lai doa vao trong quy than
dao, né&u khi toa thién lam nhiéu dc phdp thi bi doa
vao DPia nguc. ,

Hanh gid khi tu Chi Qudn, néu ching nhiing
thd thién nhu thé 1a hanh tuéng Ta nguy, phdi mau
khuéc tit chang. _

Lam sao khuéc tir ? Né&u biét la hu déi, phai
chanh tam ching tho, ching truéc nhiém, lién dugc
tan diét; phdi dung Chdnh Qudn phd chiét ching,
tuc dugce tru ngay.

- Bién Tuéng Chan Chénh Thién Khai Phit :
Hanh gid néu nhu trong lic ngéi, khi phat cac thu
thién khong c6 cac loai ta phdp v.v.. nhu da néi 6
trén, tuy méi loai thién khi phat, biét ngay cung véi
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dinh tuong ung, Kh6éng minh Thanh tinh, néi tdm
vui vé, diém nhién khodi lac, khéong bi che ngin,
thién tAm khai phadt, tin kinh ting trudng, tri chiéu
ré rang, than tdm nhu nhuyén (nhu hda mém diu), vi
diéu hu tich; chdan su hoan hoa & thé gian; khéng tao
tac, khong ham muén, ra vao ty tai, Ay la tuéng
Chénh thién khai phat.

Thi du nhu cing ngudi dc lam viée, thudng tiép
xic néo hai 12n nhau, néu cung ngudi lanh lam viéc
lau thi thdy su tot dep : Phan biét tuéng thién khai -
phat cua hai loai ta, chanh ciing y nhu vay.

c- Thuyét Minh Dung Chi Qudn Nuéi Dudng
Thién cdn : Hanh gia trong.khi tinh toa, cdac thién
can khai ph4t, nén tu hai Phap Chi Quan khién cho
tang tdn. Néu dung Chi hgp thi 14y Chi ma tu, nhu &
truée da néi day du roéi; & day chi luge néu lén dai y
ma thoi.

3B/
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CHUONG THU TAM

HIEU BIET VIEC MA
(Giac Tri Ma Su Dé Bat)

Tieng Phan goi 1a Ma-ra, doi Tan dich la Sit
(gi€t), doat mat tai sdn cdong dic va giét hai mang
can tri hué cha ngudi tu hanh, thé nén goi d6 la Ac
Ma su nghiép.

Pic Phat lay cong ddc tri tué do thoat ching
sanh, nhap Niét ban lam su nghiép, con Ma thudng
14y viéc pha hoai thién cin cia ching sanh khi&n cho
luu chuyén sanh tir 1am su nghiép.

Néu hanh gid dugc an tam vao Chanh dao (cang
dung cong cang bi Ma nhiéu loan), nhan d6 Pao cao
méi biét Ma thanh, nhung phai khéo biét viéc lam
cia Ma. U day chi c6 4 loai :

1- Phién ndo Ma

2- Am Nhap Gi6i Ma
3- Ta Ma

4- Quy than Ma.

Ba loai Ma & trén déu la viéc thudng cta thé gian
va tly noi tu tdm ctia moi ngUO’l ma sanh ra, phai chinh
tu noi tam khién trir chang. G day khong phan biét.
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Vé hanh tuéng cda Quy Than Ma, viéc nay can
phai biét rd, nay sé luge néi. quy Than Ma c6 3 loai :

a- Tinh Mj : Loai nay & trong 12 thoi. thd bién
héa lam ra cdc thd than hinh : C6 khi hién ra hinh
thi€u nit, ngudi gia cd, cho dén hién ra than hinh
ddng sg, v.v.. khong nhat dinh, dé ndo hai hodc loan
hanh nhan. C4c loai Tinh Mi nay mudén nido hai
hanh nhan déu phai theo gid cia né ma dén. Phai
khéo léo phan biét d& nhén thic :

- N&u dén vao gis Dan, nhat dinh thd tinh phdi
1a loai cop, v.v..

- Néu dén vao gid Meo, nhat dinh 12 loai thé,
loai nai, v.v...

- N&u dén vao gio Thin, nhat dinh 1a loai réng,
loai ba ba, v.v...

- Néu vao gio Ty, nhat dinh 1a loai rin, loai
mang xa, v.v..

- Né&u vao gid Ngo, nhat dinh la loai ngua, loai
lua, loai lac da, v.v..

-Néu dén vao gid Mui, nhat dinh 1a loai d&, v.v..

- N&u dén vao gio Than, nhit dinh la loai vugn,
loai khi, v.v...

- Néu dén vao gid Dau, nhat dinh la loai ga,
loai qua. v,v,,,

- Néu dén vao gio Tuat, nhit dinh la loai ché,

loai soéi, v.v...
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-Néu dén vao gio Hoi, nhat dinh la loai heo, v.v...
-Néu dén vao gio Ty, nhat dinh 1a loai chudt, v.v..
- Néu dén vao giv Siu, nhat dinh la loai trau, v.v...

Hanh gid néu thay thudng theo gid 4y ma dén,
lién biét tudng tinh cha loai thu dé, kéu ngay danh

tu (tén) cia né ma ming thi né sé bién mat.

b- Pon Dich quy : Loai quy nay cing lam cdc su
gay roi (ndo xic) hanh nhan, ¢6 khi nhu loai trung
mot bod trén dau, trén mit cia ngudi, cham chich thaiy
ré mon mot, cé khi chot vao trong néach, hoidc bat chgt
ém trum lén ngudi, hofic néi nhitng 4m thanh 6n ao
va lam ra cic hinh thq, tuéng rat ky la khong nhat
dinh.., dén pha hanh nhan. Phai mau nhan biét,
nhit tam nhim mit, thAim ming nhu vay : "Ta nay
da biét nha nguoi, nha nguoi 1a loai quy an lda, ngti
huong, tréom tudi ha lap, ¢ trong c6i Diéem Phu Dé tén
Kié&t Chi, 1a loai ta ki€n ua pha gidi, ta nay giir gidi,
khong hé s¢ nha nguoi'. Néu la ngudi xudt gia nén
tung Gi6i bén, con néu tai gia nén tung Tam Quy,
Ngt Gi6i, Quy lién thodi lui bo lan ma di. Nhu thé,
loai Quy lam cdc tuéng mao khudy phd ngudi va céc
phuong phap dut trit déu duge néi rd & trong Thién
Kinh (ttic Toa thién Tam Mudi. Kinh, c6 chd néi la
Thién Ba La Mat Kinh).

¢- Ma Ndo : Ma nay phan nhiéu héa lam hanh
tuéng cua ba loai cadnh gidi ngii tran dé dén phd hoai
Thién Tam cua hanh gia :
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- Trai Tinh : Héa lam nhiing cdnh trdi tinh thi
nam tran ddng s¢, khi€n cho ngudi ta phai kinh
khiép. (5 tran : sdc, thinh, huong, vi, xtc)

- Thudn Tinh : Héa lam nhiing canh thuin tinh
thi nim trdn lai ddng thich, khi€n cho tam cua
nguoi dam mé.

- Chang Trai Ching Thuan : Héa lam nhing
cdnh ching trai chdng thuian thi nam trdn binh
ddng, lam loan dong hanh gia.

Thé nén, Ma goi la Sdt, cing goi 1a Hoa tién,
cing goi 1a Ngi tién, vi bdn vao ndm tinh cha nguoi.
Trong Danh va Sic lam ra cdc thd cdnh gi6i dé meé
hodc nao loan hanh nhén :

* Hién ra Canh Thuan Tinh : Nhu hién lam Cha,
Me, anh, chi, em; hinh tugng nhu Phit, hay nam nit doan
chanh dang thich, khién cho nguti sanh tam meé hoic.

* Hién ra canh Trai tinh : Nhu hién lam had,
lang, su td, la sdt. méi hinh tugng ddng sg, dén
khing bé hanh nhan.

* Hién ra canh khong trai khong thuin : La hién
ra nhiing viéc binh thudng dé loan dong tam nguovi
khién cho thoai that thién dinh, vi th& nén goi 12 Ma.

C6 khi 1am ra cdc loai am thanh tat hodc x4u, cdc
tht mui thom hoac thii, cac vi ngon hoac dd, cac canh
khé ho#c vui, dén dé xdc pham than ngudi. Nhu trén
d4 noi déu la viec cia Ma, tuéng trang cta Ma c6 rat
nhiéu, nay khong thé néi hét duoc.
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Néi tém lai : N&u lam ra cdc loai Ngii Tran dé
nido loan ngudi, khién cho mat Thién Phap, khéi ra
cdc phién nido, d6 déu la Ma quan, vi hay phd hoai
Phat Phép binh ding, khién cho néi 1én tham duc, lo
buén, gian tic, ngd nghi, v.v., cac thi ngan ngai Pao
Phap. Nhu bai Ké trong Kinh néi :

AM : :

Duc thi nhi¥ so quan

Uu sdu vi dé nhi

Co khat dé tam quan

Khat ai vi dé ta

Thuy mién dé ngid quian

Bé& vy vi dé luc '

Nghi héi dé thit quan

San nhué vi dé bat

Loi dudng hu xung cdu

Tu cao man nhan thap

Nhu thi ding ching quan

Yém mét xuit gia nhan

Nga di thién tri luc

Pha nh@ thi chu quin

Dic thanh Phat dao di

D6 thoat nhat thiét nhan
NGHIA :

Duc la dao qudn dau

Lo buén la thu hai
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DPéi khat quén thu ba
Khdt di la thu tu

Ngu nghi qudn thi nam
Sog sét la thu sdu

Nghi ngo quén thu bdy
Gidn gidi la thu tam
Loi, danh la thu chin
Tu cao, khinh nhén muoi
Cde ma quén nhu thé
De bep nguoi Xudt gia
Ta dung suc Thién tri
Phd cdc doan qudn dy
Duoc thanh Phdt dao réi
D¢ thodt tét cd nguoi.

Hanh gid da biét 1a viéc Ma, lién phai khuéc
trir n6. Khuéce tru c6 hai cach :

- Tu Chi dé khuéc tri : Pham thay cac canh 4c
ma, hanh gid phai nén biét tat cd déu 1a hu gia, ching
lo ching so, ching nén thi x4, vong chap phan biét,
ngung tdm yén lang, cdnh kia tu phai tiéu diét.

- Tu Quan dé khude tru : Pham thdy méi canh
ma da néi nhu trén, néu dung Chi khéong khu tru
duge, thi phdi dung Qudn, quidn ngugc lai cdi tAm
hay thay (ning kién), chdng thdy dugc xd s, thi lam
sao bi ma ndo hai ! Khi Qudn nhu thé, cinh ma theo
dé sé dugc tiéu diét.
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Trong truong hop tri tré khong tru diét duoc,
hanh gia chi nén Chanh tdm ché nén cé y tuéng lo
so, chang tiéc than mang, Chanh niém ching dong,
biét "Ma Giéi Nhu" (1) tic "Phat Giéi Nhu'. Néu Ma
Gi6i Nhu, Phat Giéi Nhu, mot Nhu khong ¢6 hai Nhu.
Hanh gid ro biét nhu thé thi Ma giéi khéng c6 cii gi
dé x4, Phat gigi khong c6 c4i gi dé thi, Phat Phap tu
nhién hién tién, Ma cdnh tu nhién tiéu diét.

Lai nifa, néu thidy cdnh Ma ching tho4i diét,
ching nén sanh lo, néu thay thodi diét cing ché
sanh vui. Vi ¢6 sao ? Vi chua tiung thdy c6 ngudi toa
thién gip Ma héa lam cop, sé6i dén #n thit nguvi,
cing chua tung thdy Ma héa ra nam, nit dén lam vo
chéong. Chinh Ma la huyén héa, ngudi ngu khdong ro,
tdm sanh kinh s¢ va khoi tdm tham trudc, tu gay
hoa cho minh, déu do hanh nhan vé tri tho hai,
ching phai Ma lam ra !

Néu Ma cidnh ndo loan hanh nhan cé khi trai
qua thdng, nim chdng dut, phdi Poan tdm Chénh
niém that kién cd, chiang ti€c than mang, ché 6m
long lo sg, nén tung cidc Kinh DPai Thua Phuong
Ping va Chu Tri Ma, thAm niém ma tung, luén ludn
nhé nghi (niém) Tam Bdo, n€u khi ra thién dinh
ciing phai tung Chu dé tu nglta. Nén Sam Héi, hé
then va tung Ba La Pé Mac Xoa (gi6i luat), ta khéng
can pham dén chanh dugc, 1au lau sé tu diét. Ma Su
cé rat nhiéu, khong thé néi hét, hanh gid nén khéo
. 1éo nhan biét.



TU TAP CHi QUAN TQA THIEN PHAP YEU 115

Thé nén, nhitng k& So tdm tu hanh, nhat dinh
phai gan gii Thién tri thic. Vi c6 cdc viéc nan nhu
trén 12 Ma nhap tdm ngudi, c6 thé khién cho hanh
gid tdm than dién loan, hodc vui ho#c budén, nhan
day thanh bénh dén ndi phai ché&t. C6 khi khién cho
hanh gid dugc cdc thi Thién Dinh, Tri Hué, Than
Thong, Pa Ra Ni, thuyét phdp gido héa, moi ngudi
déu tin phuc, roi sau d6 phd hoai viéc lanh xuit thé&
cua ngudi, va phd hoai Chanh Phdp. Cac loai ky di
nhu thé rdt nhiéu khong thé néi hét, nay chi luge
néu lén nhitng diém cin yé&u dé cho hanh nhan trong
khi toa thién chdng vong tho cdc canh giéi.
N6i tém lai : Mudn khién ta quy chanh, hanh
gida phai qudn cdc Phap that tuéng, khéo tu Chi
Quan thi khong c¢6 ta nao khdong bi pha tru. Thich
Luan néi ring : "Ngoai trit cdc Phap That Tuéng, k¥
du tat ca déu la Ma su". Bai Ké ring :
AM :
Nhudc phan biét Wc tudng
Tic thi Ma La Vong
Bat dong bat phan biét
Thi tic vi Phap An

NGHIA :
Néu phén biét nhé tudng
Tuc la luci Ma-ra (Ma = Mara).
Chdng dong chang phdn biét
D6 chinh la Phdp An.
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CHUGONG THU CHIN

TRI BENH
(Tri Bénh Dé Cdu)

Hanh gia an tAm tu hanh dao nghiép, c6 khi ti
dai bi bénh, do vi hién tai dung Quan tadm ngung tu
c6 kich bénh cii, hodc c¢é6 khi khéng khéo 1éo diéu
hoa ba viéc : Than, Tde, Tdm, dang cach, trong
ngodi c¢6 ché trai pham, nén bénh hoan phédt sanh.
Xét dén phuong phap Toa Thién, né€u ngudi khéo
dung tdm thi 404 bénh ty nhién tru hét, con nhu
dung tdm khong dung cdch thi 404 bénh nhan 46
phdt sanh. Th& nén, néu muén tu tu va day ngudi,
hanh gid phdi nén khéo biét cin nguyén cliia bénh,
khéo biét dung Noi tam trong khi tinh toa dé tri
bénh. N&u khéng, chdng nhitng c¢6 su chuéng ngai
cho viéc hanh dao ma con c¢6 méi lo mat ca dai
mang ctia minh. Nay néi vé phuong phdp tri bénh
trong day c6 hai y :

"Hanh tu6ng phét bénh" va "Phuong phép tri bénh”
A- Thuyét Minh Hanh Tuéng Phat Bénh :

Bénh phat tuy ¢6 nhiéu dudng, nhung lugc néu
lén chang ngoai hai loai :
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a- Bénh tuong do T dai tang gidm :

- Néu DPia DPai téng, thi thiing kiét, ning né,
than thé khé giy v.v.. nhu thé ¢6 101 bénh sanh.

- Néu Thay Dai tang, thi dam 4m (dom lanh)
truéng mang (day truéng), &n udéng khéng tiéu, bung
dau, ha ly (di cau) v.v.. ¢6 101 bénh sanh.

- Néu Héa Pai tdng, thi qua lanh hoidc qua
néng, chi tiét déu dau, hoi § miéng va dai tiéu tién
lgi chédng thong v.v.. ¢6 101 bénh sanh.

- Né&u Phong Pai Téng, thi than thé ling 1& (hu
huyén), tranh nhau dau nhic, phé mudén (ngop thd)
truéng cdp (khé thd), &u nghich (6i nguge), thé voi
(khi c4dp) nhu thé v.v.. ¢6 101 bénh sanh. Nén trong
Kinh néi : "Mét dai chdng diéu ¢6 101 bénh néi lén,
bén dai khéng diéu cé 404 bénh déng thoi déu
déong. Bénh vé t& dai khi phdt déu cé tuéng mao,
nén phdi 6 trong khi ngéi va trong gidc mdng ma
nghiém xét dé.

b- Bénh tuéng do Ngu Tang sanh :

- Tu Tam (tim) sanh bénh, thi than thé néng
lanh, ddu ddu, miéng khé v.v.. vi tdm lam chd vé
miéng.

- Tu Phé& (phéi) sanh bénh, thi than thé day
truéng, ti chi dau nhic, tAm nggp mii nghet v.v.. vi
Phé& lam cha vé miii.
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- Tir Can (gan) sanh, thi phan nhiéu tdm khéng
hoan hy, lo rdu chidng vui, budn buc nghi ngoi, gian
dbéi, dau dau, mét md, hén muodn (t6i mit) v.v.. vi Gan
lam chid vé mét.

- Tu Ty (14 lach) sanh bénh, thi trén mat, than
~ thé du phong khdp minh, dau nhic té bai, &n udng
khong biét mui vi v.v.. vi Ty lam chid vé ludi.

- Tk Than (ndi than) sanh bénh, thi § hong tic
nghen, bung truéng (cing day), tai diéc v.v.. vi Than
lam chd vé tai.

Nam Tang sanh bénh rat nhiéu, nhung déu cé
tuéng trang cia né, phdi 6 trong khi tinh toa va
trong gidc mdng nghiém xét c6 thé biét dugc. Nhu
vay, bénh hoan cta bén dai, nim tang, nguyén
nhan phat khéi khéng phai 1a mot, tuéng trang rat
nhiéu khong thé néi hét, hanh gid n€u muén tu Chi
Quian Phdp mén, thang hodc c¢6 bénh phat sanh,
phdi nén khéo biét nguyén nhan phat khdi. O day
c6 hai loai bénh, thong thuosng do noi phdat dong va
ngoai phat dong. ‘

Ngoai Ph4t déng : Néu han lanh, phong nhiét,
an uéng ching tiéu héa, ma bénh tu hai noi (tu
dai, ngii tang) phat ra, phai bi€t d6 1a bénh do bén
ngoai phat.

Noi Phat déng : Néu dung tam ching diéu,
Qudn Hanh trdi pham khéng thong, hodc nhan khi
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Pinh Phéap khai phat, ching biét tha dit (tha qua, di
qud) ma giy ra hai ché bénh sanh, day la bénh
tudng nhan & bén trong ma phat.

c- Nhan Duyén mic bénh : Lai nita, c6 ba loai
nhan duyén mic bénh chang déng.

1- T dai, ngi tang ting giam thanh bénh, nhu
truge da néi.

2- Quy than giy ra thanh bénh.

3- Do Nghiép Bdo ma m#c bénh. Méi phat bénh
lién lo chita tri rdt dé& lanh, néu d€ lau than gay,
bénh co két, tri rdt khé hét.

B- Phuong Phap Tri Bénh :

Pba biét bénh phdt khéi, phdi d4p dung cédc
phuong phdp tri bénh. Phép tri bénh cé nhiéu
dudng, nhung tém lai khéng ngoai hai perdng tién
Chi Quan :

a- Dung Chi : Thé nao la "dung Chi dé tri
bénh tuéng ?"

1- An Tam Chi & Chd Bénh : C6 Thiy néi : Chi
an tam Chi, tru tai chd bénh, thi c6 thé tri dugc
bénh. Vi ¢ sao ? Vi tdm 1a chi chia mét thoi ky qua
bdo, vi nhu 6ng vua dén ché nao thi bon giic chay
tdan loan.

2. An Tam Chi G Pan Dién : Lai ¢6 Thay néi :
Dudi rin mét tdc goi 1a Uu da na, Trung Hoa goi 13
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dan dién (huyét dan dién), néu thuong Chi tam tha &
noi dé ching cho tan y, trdi qua lau ngay nhiéu bénh
c6 thé tri lanh.

3- An Tam Chi G Duéi Ban Chan : Cé Thay
né6i : Thudng Chi tdm & dudi ban chin, khéong ludn
1a di, ding hay ndm ngdi, cé thé tri duge bénh. Vi
¢6 sao ? Vi nguoi ta do bén dai ching déu, nén sanh
ra nhiéu bénh tat. G day ciing béi do Tam thic
duyén tré 1én, nén khién cho bén dai ching déu,
néu an tim tré xudng, bén dai tu nhién déu thi cic
bénh dugc tri lanh.

4- Ching Tha Tuéng Bénh : Cé thiy néi : Chi
bi€t cdc phap réng khong, khong cé sé hitu, ching thu
tuéng bénh tich nhién (yén ling) Chi tru, tri dugc
nhiéu bénh. Vi c¢6 sao ? Vi do tAm tc tudng c6 xiy tac
dong bon dai, nén c¢6 bénh sanh, nay ngian ddt tim
tudng, tam dugc hoa vui, cac bénh lién hét. Nén Kinh
Tinh Danh néi : "Géc ctia bénh 1a gi ? Ché goi 1a phan
duyén (vin leo). Lam sao dit phan duyén ? La tam
khong s& déc (khong tru bat cd mot cdnh nao)". Cé
rat nhiéu thuyét dung Chi dé tri tuéng bénh nhu thé
chdng phai 14 mot, nén hanh gid khéo biét tu Chi
Phép c6 thé tri dugc nhiéu bénh.

b- Dung Quan : Thé nao la "dung Qudn dé tri
bénh tuéng" ?

1- Dung Sdu Loai Khi : Cé Thay néi : Chi

nuong noi Qudn tdm ma tudng, vdn dung sdu loai
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khi dé tri bénh. P4y chinh 1a ding Quin dé tri
bénh vidy. Nhitng gi 14 sdu loai khi ? S4du loai khi
1a : “xuy, hé, hy, ha, hu, hé”. Sdu hoi thé nay déu
tir trong méi va rdng, Qudn tdm la phuong tién,
chuyén trdc ma lam, nho nhé diu diu ma dung.
(trdc : tdc 1a trdc thanh, ciing goi la bién thanh
hay phan thanh : khi phdt ra tié€ng, ¢ trung tuyén
ctia kh4u trinh déng lai, hoi phdt ra do bén ludi xi
ra ti€ng, goi la trdc hodc 1a bién). C6 bai tung
nhu sau :
AM :

Tam phdi thudéc Ha, Than thudc Xuy

Ty H6, Phé& Hé thanh giai tri,

Can tang nhiét lai Hu tu chi,

Tam tiéu ding xw dan ngén Hy.

NGHIA : (Pai khai)
Tam bénh dung Ha, Thdn thudéc Xuy
Ty bénh dung Hé, Phé bénh dung He,
Can néng thi ddng chz Hu,
Tam tiéu ngdn tdc thi Hy.
2- Dung Mu&i Hai Loai Tdc : C6 Thay néi :
Néu c6 thé, khéo dung Qudn tuédng van dung 12 loai
Tidc (cing 1a hoi thd) c6 thé tri tdt cd bénh. Muosi
hai loai Tuc la : 1. Thuong tuc, 2. Ha tic, 3. Man
tie, 4. Tiéu tdc, 5. Tang Trudng tdc, 6. Diét Hoai
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tic, 7.Noan tuc, 8. Lang tuic, 9. Xung tic, 10. Tri .
tite, 11. Hoan tie, 12. B6 tire. Muoi hai loai Tdc nay
déu tir Quan tAm ma sanh, nay luge néi hanh tuéng
dei véi 12 loai Tidc nhu sau : Thugng tdc tri ning né
(trim trong). Ha tdc d6i tri bénh limg 15 (hu
huyén). Méan tic tri khé gay. Tiéu tic tri phu thiing.
Ting Trudng tdc tri gay com (6m yéu). Diét Hoai
tuc tri tang thanh. Noan tuc tri lanh. Lanh tdc tri
néng. Xung tdc tri ing tdc chidng thong, Hoa tuc tri
run ray. Bé tic tu bd ti dai suy nhuge. Khéo dung
12 loai Tdc nay c6 thé dem khdp tri tdt cd céc
chiing bénh, suy dé cé thé biét dugc.

3- Dung Gia Tudéng Quin : C6 Thay néi : Khéo
dung gid tuéng Qudn cé thé tri tdt cid cac bénh. Nhu
ngudi bénh lanh, tuéng hoéa khi (hoi néng) trong
than néi lén, lién d6 c¢6 thé tri duge lanh. O day
giong nhu bi phdp tri bénh ctia Kinh Tap A Ham da
néi trong 72 loai phap.

4- Dung Chi Quan Kiém Chiét : c6 Thay néi :
Chi dung Chi Qudn kiém di€m phan tdch trong
than, bénh ctia bon dai khéng ¢6, bénh trong tdm
khéng c6, cdc bénh tu hét. Méi ly thuyét dung
quédn tri bénh nhu thé v.v.., ing dung khéng dong,
hanh gid khéo ndm dugc cdi y trong day thi déu
¢6 thé tri dugc bénh. Phai biét, hai phdp Chi
Quédn, néu ngudi ta hi€u réo duge cdi y ctia né thi
khéng c¢6 bénh nao ma chang tri duge. Nhung vi
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ngudi do61 nay cdn cd chdm lut va can cogt, thuc
hanh qudn tuéng nay da s6 khéng thanh tuu, vi-
vdy ma khéng luu truyén ra ngoai d¥i. Hon nia,
ngudi dem ra thuc hanh ching lam ding dugc. nhu
y & trong day, trd lai hoc theo 161 thuat van khi,
bé luong thuc (tuyét céc), s¢ sanh ra nhiéu di
kién. Vay nhitng loai thudc thuéc vé : Kim, Thach,
Thdo, M6éc nao hgp véi bénh cia minh thi dung
uéng ciing dugc.

5- Dung Chiu Tri Bénh Quy : Néu la Quy bénh
phdi diing tdm manh mé gia tri Chu luc dé trg gidp
ma tri d6. Néu la nghiép bdo bénh, phdi tu phuéec,
S4m héi, bénh sé tiéu diét. Trong hai phuong phdp
tri bénh nay, n€u hanh nhan khéo biét dugec mot y
ciing ¢6 thé tu hanh va day ngudi, phuong chi lai
thong dat dugc day dd. Néu nhu hai Phdp déu
chiang biét thi bénh sanh, ching ta khéng l1am sao
tri duge, chang nhitng bé tu Chanh Phdp ma con e
cho tanh mang ciing ¢6 méi lo ngai, lam sao tu tu
va day ngusi ? Thé€ nén, ching ta muén tu Chi
Qudn, tat phai khéo biét phuong phdp dung noi tdm
tri bénh. Phuong phdp tri bénh rat nhiéu ching
phai chi c6 mot, bi€t dung y 1a tai ngudi, dau cé thé
truyén ¢ van tu duge sao !

6- Dung Tam Tri Bénh : Lai nita, dung tam tri
bénh trong phép tinh toa can phdi da 10 Phdp thi
nha't dinh phai ¢é su lgi ich. Mudi Phdp 4y nhu
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sau : 1. Tin, 2. Dung, 3. Cin, 4. Thudng tru trong
duyén, 5. Phan biét bénh do ddu ma khdi, 6. Phuong
tién, 7. Citu hanh, 8. Biét tha x4, 9. Tri ho, 10. Biét
Gid chudng :

Thé nao 1a Tin : La tin Phdp 4y nhat dinh tri
dugc bénh. '

Thé nao la Dung : La tuy thoi thudng dng dung.

Thé& nao la Can : La khi dung Phdp dé thi phai
tinh chuyén chang nghi, 14y mic hét bénh lam
thoi han.

Thé nao la Thuong tru trong duyén : La tdm
phai c4n than niém niém (luén ludén) y theo Phap ma
khong duyén ra ngoai viéc nao khac.

Thé nao la Phan biét bénh do ddu Phat khdi :
Nhu & doan trudc da néi.

Thé nao la Phuong tién : La thé khi nap khi,
van tam duyén tuéng phai khéo léo thanh tuu chang
dé mat ky nghi (ché thich hgp).

Thé nao la Citu hanh : La né€u dung Phap dé
chua c6 két qua thi khong ké dén ngay, thang
thuong tap chang bé.

Thé nao la Biét Thu X4 : La biét c6 tang ich
(ké€t qua) thi phai chuyén can; biét bi tén gidm
(khong k&t qua) thi bé di, phai vi t& chuyén tim
diéu tri.
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Thé nao la Tri Ho : La khéo biét cdc duyén
khdc (viéc cAm ky) xtc pham.

Thé nao la Biét Gid Chuéng : La khi dugc lgi
ich chdng nén dem néi vdi ngudi ngoai, khi chua
biét két qua chidng nén sanh tam nghi bdng. Néu y
theo 10 Phdp nay thi nhing bénh dugc diéu tri
nh4t dinh c¢6 hidu nghiém. Ay 1a viéc ching phai
hu déi vay.

C24:: )
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CHUGNG THU MUOI

CHUNG QUA
(Ching Qua Dbé Thap)

1- S Tam Chung Qua

Hanh gid khi tu Chi Qudn nhu thé, c6 thé rd
biét duge cac Phap déu do tam sanh, nhan duyén hu
gid chang that nén Khong, do vi biét ciac Phdp réng
khong thi Tuéng danh tu cla tat cd cdc Phap khéng
c6. Ay 1a Thé Chon Chi.

B4y gio, trén khong thdy c6 Phat qua dédng
cau, duéi khong thdy cé ching sanh ddng d6. Pay
goi la tu Gida Qudan nhiap Khéong Quéan, cing goi la
Nhi D& Qudn, ciing goi 1a Hué Nhan, cing goi la
Nhat Thiét Tri.

Néu tru & Quan nay thi roi vao dia vi Thanh
Van, Bich Chi Phat. Nén Kinh néi : "Cac chang
Thanh Van v.v.. tu than ring : Bon ta néu nghe céi
nudc ciaa Phéat thanh tinh, gido héa ching sanh, tam
khéng vui thich. Vi ¢é sao ? Vi tit ca cdc Phdp thay
déu Khong tich, khéng sanh khéng diét, khéng 16n
khong nhé, vo lau v vi, suy nghi nhu thé ching
sanh vui thich".
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Phii biét, né€u thdy V6 vi ma nhdp vao
Chdnh vi thi ngudi d6 tron khéong thé phdt Tam
Tam Bé dé. Pay chinh vi Pinh luc nhiéu, ching
thay Phat tdnh.

Né&u Bb tdt vi tdt cd ching sanh, thanh tuu
t4t ¢4 Phat Phdp, chdng nén tha trudc Vo6 vi ma
tu tich diét. Bay gido nén tu tir Khéng Qudn nhap
Gid Qudn, thi phdi qudn ky T4m tdnh tuy khéng,
nhung khi c¢6 duyén d4i thi cing c6 thé xuat sanh
tdt c4 cdc Phdp y nhu huyén héa, tuy khong dinh
that cliing cé su thdy, nghe, hay, bi&t cdc tudng sai
biét chidng déng. '

Hanh gid khi Qudn nhu thé€, tuy biét tat cd
cdc Phdp ciu cdnh khéng tich, cé thé & trong
Khéng nay tu mdi hanh, nhu tréng cady trong
khéng, cing ¢6 kha niang phan biét cdc cin cda
chung sanh vi tdnh duc v6 lugng thi néi Phdp vo
luong. Néu hay thanh tuu dugc V6 ngai bién tai
thi cé th& lgi ich cho sdu dao ching sanh. Ay la
Phuong tién tiy duyén Chi, chinh 1a tu Khéng
nhdp Gid qudn, cing goi 12 Binh ddng qudn, ciing
goi la Phdp nhan, cing goi la DPao Chung tri.
Hanh gid tru trong Qudn nay, vi sidc tri hué
nhiéu, tuy thdy Phat tdnh ma chidng dugc ré rang.
Bé tdt tuy lai thanh tyu duge hai loai Qudn nay,
d6 chinh la Phuong tién qudn mén, chd chang
phai Chdnh quéan.
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Kinh néi : "Hai loai truéc la Phuong tién dao,
nhan hai Phdp Khéng qudan 4y dugc vao Trung dao
Pé nhat nghia qudn, song chi€u hai dé; tdm va
tdm s¢ tich diét, tuy nhién luu nhap T4t Ba Nha
Hai (T4t Ba Nha Hai, Sarvajna, 1a Nhat thiét tri
hay Nhat thé ching tri, tdc la tri cia Chu Phat &
qud vi vién min cdu cdnh). Néu Bé6 tdt muén &
trong mét niém day du tdt cd Phat Phdp, phdi tu
Tidc nhi bién Phan biét chi, thuc hanh & noi Trung
dao Chdnh qudn.”

Thé nao 1a tu Chdnh qudn ? Né&éu hanh gii thé
biét tAm tanh chdng phai chan, chdng phai gij, dit
cai tdm duyén noi chan gia, goi d6é la Chanh. Quan
ky tam tdanh, ching phdi khong chdng phai gid; néu
hay chiéu lidu nhu thé& thi déi véi tdm tdnh, Thong
dat Trung dao, Vién chi€u nhi d&; néu c6 thé thay
dugc Trung dao nhi d€ & tu tdm, thi thay dugc Trung
dao nhi d&€ cta tat cd Phap, ciing ching tha Trung
dao nhi dé&, do vi tdnh quyé&t dinh khéng cé. Ay goi
la Trung dao Chanh quéan.

Nhu trong bai Ké ctia Trung Luan néi :
AM:

Nhan duyén s& sanh phap

Nga thuyét tic thi Khong

Diéc danh vi gia danh

Diéc danh Trung dao nghia

eS|
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NGHIA :

Phdp nhdn duyén sanh.ra
Ta néi tuc la Khéng
Ciing goi la gid danh
Cing la nghia Trung dao.

Pao sidu y ciaa bai ké trén, khong nhiing phan
biéet day da hanh tuéng cua Trung quidn ma cing
gom noi chi tha cha hai loai Phuong tién quéan mén &
truge. Phai biét, Trung dao Chdnh qudn la Phat
nhin, Nhat thiét chung tri, néu tru § Qudn nay thi
sic dinh hué binh ding, thay Phat Tanh dugc rd
rang, an tru Pai Thua, budc di binh chdnh, sic mau
nhu gi6, tu nhién luu nhap Tat Ba Nha Hai.

Hanh gid bay gio :

Lam Hanh Nhu Lai, vio Nha Nhu Lai, mic Ao
Nhu Lai, ngbéi Toa Nhu Lai, tic la dung sdc trang
nghiém cda Nhu Lai ma tu trang nghiém; dugc sau
can thanh tinh, vao cdnh giéi Phat, d6i véi tat ca
Phép, khong dinh mic, tat cd Phat Phdp déu hién &
true, thanh tuu Niém Phat tam mudi.

‘An tru trong Thi Lang Nghiém Dinh, tdc la
khdp hién Sdc than tam mudi, khdp vao mudi
phuong Phat D6, gido héa tdt cd ching sanh,
nghiém tinh tdt cd c¢61 Phat, cing dudng mudi
phuong chu Phat, tho tri tdt cd Phdp Tang cua chu
Phat, day did cdc Hanh Ba La Mat, ngdé nhap dia vi
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Pai Bo tdt, bdy gi¢ cung lam ban ngang hang véi
Puc Phé Hién, Van Thu. ,

Thuong tru trong Phdap Tdnh thén, thi dugc chu
Phat tan thdn, tho ky, tdc la trang nghiém D4au Suat
ba Thién, Thi hién gidng than vao thai me, xuat gia,
ngdi dao trang, hang ma o4n, thanh Chdnh gi4c,
Chuyén Phdp Luan, nhip Niét ban (b4t tuéng thanh

"dao). P61 véi mudi phuong quoc do rot rdo duge tat

cd Phat su, ddy da duge Chon, Ung hai than. Pay la
So phat tam Bé tat vay.
’ Trong Kinh Hoa Nghiém néi ring : "Khi méi
phat tam lién thanh Chanh gidc, ré thau duge Tanh
chon that cda cdc Phdp, bao nhiéu Than tri hué
ching do tha ngd". Ciing néi : "Bé6 T4t So Ph4dt tam
dugc Nhu Lai mot thadn hién vé lugng than". Cang
néi : "Bé T4t So Phat tam tic 1a PHAT".

Kinh Niét ban néi : "Bé6 T4t s¢ Ph4t tdm cho
dén cudi cung hai thoi ky ching khdc". Hai tam nhu
thé, tam truéc (so ph4at tdm) 1a khé thuc hanh.

Kinh Pai Phdm néi : "Tu B6 dé ! Cé6 Bb tat Ma
ha tat, tir khi vita Ph4t tdm tdc dd ngoi Pao trang,
chuyén Chdnh Ph4p Luan. Phai biét 14 Bo tat dé
lam y nhu Phat vay". 0 day, 1ay viéc Long Nit hién
chau trong Kinh Phdp Hoa lam béng ching.

Nhu thé cdc Kinh déu néi So phat tdm lam du
tat cd Phat phdp : Tie 12 "Mén chit A" trong Kinh
Pai Phdm; tudc 1a "Vi khién ching sanh khai Phat
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Tri Kién" trong Kinh Phdp Hoa; tic 1a "Vi thdy Phat
Tanh, nén tru Niét ban", trong Kinh Niét ban.
Pi luge néi xong tuéng So phat tdm Bo tat
nhén tu Chi Quan dugc ching qua.
2- HAu TAm Chudng Qua :

Ké day 1a n6i Tuéng hdu tdm chding qud. Cdnh
gidi cia Hau tdm chung dugc thi khong thé biét,
nhung nay suy tdm trong Kinh Gido d4 néi, hoan
toan chdng rdi hai phdp Chi Qudn.

Vi ¢6 sao ? Nhu Kinh Phép Hoa néi : "An cdn
khen nggi Tri hué cda chu Phat", nghia 1a Quan. Day
tic 14 dua theo Chi d€ néi vé Qua vay.

Kinh Niét ban rong bién mot trdm cau gidi thoat
dé gidi thich DPai Niét ban, Ni&t ban 12 nghia cta Chi.
Pay 1a dua theo Chi d& néi vé Qua vay.

Nén néi ring : "Pai Bat Niét ban la Thuong
tich dinh". Dinh la nghia cua Chi.

Trong Kinh Phap Hoa mic ddu ding vé Qudn
dé thuyét minh Qua 1a nhi€p vé Chi, nén néi ring :
"Tuéng thuong tich diét cia Ciu cdnh Niét ban rét
cudc quy vé khong".

Trong Kinh Ni&t ban tuy udc vé Chi dé néi
Qué 12 nhiép vé Qudn, nén ldy Tam Duc lam Pai
Niét ban.

Trong hai b Pai Kinh nay mic dau loi vin
xudt mot (ré va 4n) chdng déng, nhung dau ching



132 HOAN QUAN THICH GIAI NANG

cung uéc vé hai mén Chi Qudn ma bién chd Cdu
canh, va cin ci vao hai phdp Pinh, Hué dé thuyét
minh vé Cuc Qua.

Hanh gid nén biét So qud va Hau qud déu
khéng thé nghi ban, nén Kinh Kim Quang Minh tin
dich néi ring : "Tién té€ Nhu Lai bdt khd tu nghi,
trung té Nhu Lai méi méi trang nghiém, hdu té Nhu
Lai thuong khéng phd hoai', vi déu udc vé tu hai
tam Chi Qudn dé€ bién cdi Qué Bai Ké trong Kinh
Ban Chau Tam Mubi néi :

AM:
Chu Phit tung tam dic giai thoat,
Tam gia thanh tinh danh vé cau.
Ngii dao tién khié€t bat tho sic.
Hitu hoc thi gia thanh Dai dao.
NGHIA :
Chu Phdt tw tém duoc gidi thodt,
Tém &y thanh tinh nén vé cdu,
Nam duong sach hét chdng tho thén,
Hizu hoc do day thanh Dai dao.

33K 80



PHAN LUU THONG

Quyét mong (thé nguyén) cho nguoi thuc hanh
phdi triz ba Chuéng va nam Cdi, gid nhu chdng tri
thi ddu cho siéng ndng dung céng tron khéng cé
diéu loi ich !



TU TAP CHi QUAN TQOA THIEN PHAP YEU
SA MON TRI KHAI
(Thuéat tai chtia Tu Thién, nii Thién Thai)

PHAN HAI
GIANG THUAT

Dich gia : SA MON HOAN QUAN
THICH GIAI NANG



PHAM LE

LOI THUAT

Loi Chanh Van cua ngai Thién Thai Tri Khai
Dai Su, vi néi khiém, Ngai dung chiét Thudat ma
khéng dung cha Tac. '

LOI GIANG

" Loi cha ngai Bao Tinh Phdp Su gidng lai Loi

Thuat. ‘

LOI CHU

Loi cua Dich gid, khi thdy cdn thi lam loi Chu
Thich dé dugc ré thém.
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LOI THUAT 1
"Tu Tap Chi Quan Toa Thién Phap Yéu"

LOI GIANG

Tdam chit "Tu Tap Chi Quén Toa Thién Phdp
Yéu" 1a Téng dé cta bd sach nay. Siach toan la
thuyét minh céng phu ha tha tu tdp Chi Quén, la
Phip mén Té6i Thiét Yéu clia ngudi so tAm nhap dao
tu ching cia Tong Thién Thai. ;

Tam chit Téng dé nay d6i trong bay loai Lap bé
(1), thudc vé Pon Phdp Lap Dé : "Tu Tap Chi Quan”
la Phap, "Toa thién Phdp Y&u" ciing 1a Phap. Ay la
"BDon Phap Lap Dé".

"Chi Quan Phap Mén" 13 "Phap Y&u" tu tap cda
mudi phuong Chu Phat, va Lich dai Té Su, né c6 thé
bao quat tat ca.

Ngai Tri Gid Pai Su mét doi néi vé mén Chi
Qu4n, riéng cé bén loai :

1- Vién Pén Chi Quan

Né6i 6 Kinh Chau, nai Ngoc Tuyén, thuyét minh

vé Vién Don Diéu Quan, nay 1a b "Ma Ha Chi Quan".
2- Tiém Thu Chi Quan

N6i tai Nam Kinh, chlia Ngda Quan, thuyét

minh céng phu thi 16p tir can vao sau, nay 1a "Thién

Ba La M4t" (hay Thich Thién Ba La Mat).
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3- Bat Pinh Chi Quédn
Thuyét minh sau, can khéng nhat dinh, c6 thé Dai

A "

ma ciing ¢6 thé Tiéu, nay 1a "Luc Diéu Ph4p Mon".
4- Tiéu Chi Quan

Nay la bo "Tu Tap Chi Qudn Toa Thién Phdp
Yé&u" Bo nay con goi la "Péng Méng Chi Quén".

Bo Chi Quén nay tuy goi la Tiéu, ky that la
xuong séng cua DPai By (Ma Ha Chi Qudn), 1a cita ngé
dé€ vao dao. N6i Tiéu Chi Qudn, d6 chinh la déi véi
Pai B6 ménh méng bat ngdt cuia Ma Ha Chi Quédn
ma néi. Bd "Pong Méng Chi Quan" nay vi hang so co
gidn luge rat 14y mot bd phan nhé trong Ma Ha Chi
Quén ma néi, chdng phai 1a doi v6i Pai ma néi la
Tiéu. Ky that, néi Tiéu ma c4i Tiéu dé khéng con céb
cai ndo lot ra ngoai. Nghia la tdt cd Phdp déu quy
tha vao Tiéu Bd nay. Ay la quy nap t4t ci, khéng
con b6 s6t mot Phdp nao.

"Ma Ha Chi Qudn" la Pai Chi Quan. Pai & day
cing khéng phdi la d6i véi Ti€u ma néi 1a Pai,
chinh 1a chd tuyét dai khéng con cé cdi gi ngoai né
goi la Pai.

Né6i Tiéu ma khong cé cdi tuéng Tiéu, Tiéu tuc
la Phdp gidi. N6i dai ma khéng cé cdi tuéng Pai, Dai
cing 13 Phap giéi. Pai Tiéu dung nhau; rong, lugc
khong khac, déu quy vé Trung dao Chi quan bat tu
nghi. Nhung vi d6i véi co nghi cia ching sanh ching
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dong, do d6 ma c6 Dai, c6 Tidu, c6 rong, cé lugc, nén
nay néi bo Chi Quéan nay la "Tiéu Chi Quén".

Xét ra, Phdp von khong tu nhién ph4at khdi,
phdi nhd duyén mdi sanh, nén b Chi Qudn nay
dugec néi ra chidng phdi 1a khong cé 1y do. Tuong
truyén ring : Ngai Tri Gid Dai Su c¢é ngudi tuc
huynh (anh rudt) tén 1 TrAn Cham, duong théi lam
Trung Quan Tham Tuéng, khi dé€n 40 tudi, mét hém
di dudng gap 6ng Tién Truong Qua Lio néi v6i 6ng
Tran Cham ring : "Téi xem tudng cha Ngai duong
tho da hét, chitng mdt thdng nita nhit dinh phai
chét. "Tran Cham nghe réi té vé lo sg, bén hdi ké&
ngai Tri Gid, ngai Tri Gid bdo ring : "Né&u anh
- nghe theo t6i ma tu tri thi c6 thé dugc khdi chét".
Tran Cham xin tho gido. Pai Su bén néi Phip Mén
Ti€u Chi Quan Yéu Lugc gidn don nay, khién tu Chi
Qudn céng phu. Biy gio Trdn Cham y theo, thiét
thuc tu tri dugc chung mdt ndm, sau gip lai Tién
Truong Qua Lio, Qua Lio thdy thi kinh ngac ma
ring : "Ngai dugc khéi chét chic da gip dugc loai
thuéc trudng sanh bat td gi ching ?" Tran Cham
ddp : "Khong phdi ! Em toi 14 Tri Gia day téi tu Chi
Qudn, Toa Thién céng phu nén dugc nhu vay ma
th6i". Truong bén than ring : "Phat Phdap khéng
thé nghi ban, cé thé khéi t& hoi sanh, ddng goi la
hy hitu " Sau vai nidm, ho Tradn nim mong thay
Thién cung, c¢6 chi dé : "Nha cda Tran Cham, 15
ndm sau sé sanh lén day". Sau qud y nhu vay. Tran
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Cham sau 15 nam, cung than thich tu biét, lic 1am
chung ki€t gia phu toa an tudng ma qua ddgi.

Do day ma biét bo Chi Quan nay Tri Gia Pai Su
vi ngudi anh ruét ma néi ra vay.

Nhung nguoi tu Chi Qudn cian phai nhan ré Tong
Chi : Nguyén do duong thoi Tran Cham tu Chi Quén,
muc dich cia 6ng 1a thém tudi tho va sanh thién,
chdng qua chi dugc moét diém bi mao lgi ich trong
mdén Chi Quan ma théi (nhé mon bén ngoai), chu
ching phai Bén chi, chanh nghia cia Chi Quéan.

Phai biét, Pai Su néi ra mdn Chi Quan dau chi
vi viéc sanh c6i troi ma théi, that su Ngai mudn
khién cho t4at cd déu thanh Phat dao, liu sanh
thodt tif méi 1a bén hoai ctia Pai Su, Chon nghia cua
Chi Quan. Béi vay, chuong thit mugi cua sach nay néi
vé Chiing qua, trong van rdé rang la qud ciu cdnh
thanh Phit, ngoai ra khong c6 muc dich nao khac.

Codng phu Chi Quan nay d6i trong bén oai nghi
déu c6 thé tan tu, vi sao chi riéng 1a "Toa thién" ?
Nhan vi ¢ong phu tinh (yén ling) thu thdng hon tat ca.
Ngudi s co, trong phép ngdi, tu tap Chi Quan dé duoc
thanh cong hon cac cich khdc. Nhu trong phép ngoi,
hanh gia sau khi tu duge lgi ich thi tré lai phép Lich
Duyén DPgi Canh, ca hai déu c6 thé tu tap duge.

Tiéng Phan goi 12 Thién Na, Trung Hoa dich
Tinh Lu. Tinh tde 1a Chi 12 1dng ling sau kin, "mot
niém chang sanh". Lu tic 1a Quan, Quan tdc 1a "chiéu
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ro rang, sang sudt”’, mudn tugng déu tu phoi bay khong
sot. Tinh clng tdc dinh; Lu ciing tic hué. Tu Chi Quan
nay tdc 14 Tinh, Lu nhit nhu, Pinh, Hué binh déing.
Nén biét, chit thién trong chit toa thién nay chinh la
hai chit Thién Na cia danh ti "Diéu Xa Ma Tha Tam
Ma Thién Na" trong Kinh Ling Nghiém, 12 Chi Qudn
bat tu nghi B4t nhi Phap mon vay.

Phdp tic 1a Phdp tdc, nghia la Qiy Tri (Tri la
nham, Tri tu tanh, qiiy la qiy sanh vat gidi).

Yéu tic 12 Yéu dao (con dudng cot yéu) 1a Quan
kién (diéu kién quan trong). Sach nay 1a yé&u dao tu
hanh, 13 quan kién siéu sanh td, ching B6 dé, nén
14y 8 chit "Tu T4p Chi Quéan Toa Thién Phap Yé&u" dé
l4p danh.

Va chang, TAm Tanh cta ching ta, von tu thanh
tinh, von tu sang sudt, theo Kinh Liang Nghiém goi la
"Thudng Tru Chon Tam, Tanh Tinh Minh Thé".

- Pa goi la Chon tam thi chi 14 Tdanh tinh, Tanh
sang; la Phdp giéi thanh tinh, 12 Pai Quang Minh
Tang thuidn nhat, dau cian phai tu tap Chi Quan nay
lam gi ?

- Béi ching sanh bon ta tir vé thi dén nay, mét
niém bat gidc bi vd6 minh lam ngin ngai, mét niém
vong dong bi sanh diét 1am luu chuyén, nén chuyén
cdi Sang lam cai T&i, chuyén cai Tinh lam cai Pong,
khién cho tu tdm von la Linh diéu, sang t0, chi€u sudt
nay trd thanh tdi tim md mo mit mit. Von la bat
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sanh bat diét nay tré thanh sanh sanh diét diét, tron
ngay chi chay theo nam thi duc, sdu thd tran, dem
cai tuéng lang x#ng réi loan nhan lam tdnh. Nhung
ching ta phdi biét : Chinh duong khi t6i, von né la
sdng, chinh duong khi déong vén tu tich tinh. Vi cé
sao ? Vi tu tdm vén 1a khéng bi€n, khong dong,
ching phai sing, ching phai t5i, néu tu Chi Quan
thi c6 thé chuyén cdi tdi cdi dong trd thanh cdi sdng
cai tinh (lang). Tu Chi ¢6 thé dit sanh ti thanh Niét
ban, tu Quan c6 thé pha phién nido thanh Bo6 dé.

Ching ta ching mudén khéi sanh t& thi ching
can phdi néi lam gi, con muén khéi sanh t& ma bé
Chi Quédn thi khéng con biét do dau ! Chi Qudn la
thudc, bao phién nao tham, san, si vdA méi méi sanh
t luu chuyén déu la bénh.

Dung thuéc Chi tri bénh sanh ti, dn d6 thi hét;
dung thudc Quén tri bénh phién ndo, uéng dé thi
lanh. Cho nén ching ta tu Chi Quan tri cdc bénh
phién nido, sanh t&, nhu thuéec A Gia da (Agada) (2)
khdong bénh nao la khong tri dugc.

Tu Ténh xua nay khéng c6 phién nio, cing
khong sanh ti; mé, ngd von khong, tu ching nhu
huyén, nhu ngoc Ma ni xua nay vién tinh (hoan toan
thanh tinh), chi vi nhiéu kiép dén nay rét vao bun
nhg, bi dat ban che phd, nhung da c6 sdn sy sdng
sudt thanh tinh, tuy chéng bi che ma hién tai bi che,
bay gid muén cho vién ngoc trd lai thé sing nhu ci,
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néu ching dung dén cong phu cha rita thi khong thé
duge, nén goi 1a "Tu ching chdng phai khéng ma
nhiém 6 ching lam gi ¢¢". Vi vay, néu chung ta ching
dung tu Didc (cé6ng tu hanh) cia Chi Quan, khéng lam
sao ¢6 k&t qua. Nhung phai biét, cdi Thé thanh tinh,
sang sudt nay xua nay day da, xua nay sin c6, ching
phai nhan tu ma dugc, nhung phai nho Chi Quan
hién bay cdi sdn c6 clia né, nén ngai Luc T3 né ring :

Ha ky tu tam bon tu thanh tinh

Ha ky tu tim bdn tu quang minh

(Nao ngo ta&m minh vén tu thanh tinh

Nao ngo tdm minh vén tu sdng sudét)

La nghia nay vay.

Lai con phai biét c4i y cda hai chit Tdnh va Tu
(tdnh la thé tdnh, cdi sin c6; tu 1a tu dic, cong dic
tu hanh). Né6i Tu, khong cé cai tu riéng khdc, chinh
la gom hét & noi tdnh ma khéi tu. N6i Tanh, khéng
c6 cai tanh riéng khdc, nhan noi tu ma hién duoc
tanh. Nghia 13 : "Toan tdnh khéi tu, toan tu hién
tdnh, tdnh va tu chang hai (khong rdi nhau)" méi goi
la Vién tu Chi quan.

Nhung & diay néi Chi Quén, ly thong pham,
thanh, nghia gém dai, tiéu. Nhu néi : "Cac didu 4c
khéng lam" tic la Chi, "c4ac diéu lanh vang lam" titc
14 Quan. Lai "dinh tru trong 10 diéu thién" : khéng
giét, khéng trom, v.v.. tdc 1a Chi; thue hanh 10 diéu
thién l1a chdng nhitng khong giét, khong trom v.v..
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ma con phdi phéng sanh, bé thi v.v... tic 1a Quan. Tu
Tu, Bi, Hy, Xa tic 1a Chi, thuc hanh Luc Hanh Quan
(3) tdc la Quan. Pay la Chi Quan cta nhan thién
thita. Lai nhu tu Chi€t Phdp (4) tidc la Chi, Sanh
Khong (5) tuc la Quan; Ngi DPinh tdm (6) tdc 1a Chi,
Td niém xu (7) tidc 1a Quan. DPay 14 Chi quan cha Nhi
Thita. Néu thuyét minh ding nghia thi Chi quan dé
chinh la Tam chi va Tam quén :

a- Thé Chon Chi Khong Quén :

Pay la hoan toan 14y Khong lam Thé. Nghia la
Qudn tat ca phap nhu mdng nhu huyén, 14y d6 lam
"econg phu ha tha". Pham cdi gi ¢6 tuéng déu la hu
vong (Pham sé hitu tuéng giai thi hu vong. Kinh Kim
Cang); ciing chinh 1a chiéu thdy nam uin déu khong
(chiéu ki€n ngii udn giai khong. B4t Nha Tam Kinh).
Pay la Phap tiéu cuc (tu lgi) xuat thé vay.

b.- Phuong Tién Tuy Duyén Chi Gid Quén :

Pay hoan toan lay Phuong Tién lam Tuéng cla
Chi quén, ldy Tuy duyén lam Dung cha Chi quan. Mic
du quan chiéu tat cd “duong thé tic khong” ma chang
ngai chd Tuy duyén, tuy luc dé ctu thé (dd ching sanh),
cing chinh 1a trong Tam Kinh néi : "D tat ca khd
ach”. Pay 1a Phap tich cuc (Igi tha) nhap the vay.

c- Trung Pao Chi Quén :

Cé chd con goi 1a Tde (ly) Nhi Bién Phan Biét
Chi. Trung Pao Dé Nhat Nghia Qudn. Phap Chi

quén nay rat cung cue, rdt vi diéu, hai d€ (8) dung
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thong, ning sd nhu nhat chd goi la "Khéng tru sanh
tam, sanh tam khéong tru, khong hitu chidng hai, tich
chiéu nhat thé". Thé gian va xuit thé gian chi la
Nhat tam, tiéu cuc cung véi tich cuc hiép lai thanh
mdt. Tuy tron ngay d6 sanh ma khéng thiy cé tuéng
ching sanh dé do, tuy khéong c6 ching sanh dé& do
ma khong ngai su hét long d6 sanh. Tuy tron ngay
néi Phdp ma khong thdy cé6 mot Phap nao c6 thé
noéi, tuy khong c6 mot Phdp nao c¢6 thé néi ma khéng
ngai viéc siéng niang néi Phap.

O day, ché Chi tdc 1a Quén, ché Qudn von la
Chi. Su huyén diéu cha Phdp qudn nay la "Tdc Chi
tdc Quan, tdc Quan tdc chi". Tuy nhién ba loai Chi
quan trén y theo thd tu ma néi nhu vay, vé1 muc
dich khién cho c4dc nhan gid dugc dé dang nhan ro,
ky that ba loai quan nay la Trung dao chi qudn :
"Mo6t tidc 1a ba, ba tic 12 mot, chdng phdi mot ching
phdi ba, ciing ba cing mot'. Nhung diéu khé nhat
dé6i trong Phdp chi qudn 1a Chi qudn & giai doan mdi
bat ddu, nén tat can phai néi ré6 Phiap Y&u toa thién.

Ngudi méi bit dau tu Chi quéan, muén cho su
vat "hién c6” tré thanh "khong", rdt khé ma tuong
ung véi Phdp qudan dugce, béi vi bon pham phu nhu
ching ta, tit v thi dén nay chdp muén phép cho la
that c6, mudn tré thanh Khéng chua d& gi khong
duge, néu busc dadu "Thé Chon Chi Khéng Quén"
cong phu dugc thanh tuu, thi Phdp thit hai, thi ba so
' ra cling dé thanh.



TU TAP CHI QUAN TQA THIEN PHAP YEU 147

Bo sdch nay c¢6 chia ra mudi loai nghia dé
thuy&t minh Chi quén :

Thi nhat 14 Cu duyén, tic 1a day di nam duyén.

Thit hai 1a Ha duc, tidc 14 tranh xa nam thi duc.

Thit ba 12 Khi c4i, tic 1a trir bd nim thi che ngian.

Thya tu la DPiéu hoa, tic 14 diéu hoa trong tam
va ngoai than.

Thda nam 14 Phuong tién, tdc 14 naAm Phap tu hanh.

Nam Chuong nay tdc 12 tién phuong tién cta
hang so tdm tu Toa thién Chi quan. Nhitng phuong
tién giip cho su thuc hanh thanh réi, méi cé6 thé
ti€n tu Phdp thi sdu la Chdanh tu Chi quin. Chanh,
Tro da day d0, méi c6 thé tu Tam chi, Tam qudn,
nén néi ring : "Phap Yé&u Toa Thién".

Béi vay, bé Chi qudn nay déi véi ngudi méi hoc
Phat nhu bon ching ta rdt dé ha tha.

Téam chit "Tu Tap Chi Quan Toa Thién Phdp
Y&u" & truée 1a Phdp Dé cia bd Chi qudn nay. Né&u
ci theo Tong Thién Thai thi khi gidi thich bat cu
danh dé cta bo Kinh, Luan nao ciing déu c6 5 1ép
huyén nghia dé tiéu trit héa gidi (tiéu thich).

Huyén Nghia tic 1a dem chd u huyén khé thdy
trong bo sdch 4y, néu ra nhitng y nghia sdu kin ma
trong d6 da phu dién d€ phing 14y cdi chét, ndm ldy
cdi bau, ngudi ta thudng goi la "Dé Cuong Khidt
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Lanh". Pé cuong thi ca cdi luéi déu truong ra, Khiét
lanh thi ca cdi do dua 1én dugc.

Nay day vi ngudi méi hoc Phat, chi lugc néu l1én
nidm huyén ma théi. Néi nam lép dé 1a :
1- Thich Danh (giai thich tén sach) :

Sach nay 18y Pon Phdp lam Danh; Chi quan la
Phép, Toa thién ciing 14 Phdp, nén sich nay ldy DPon
Phép lam Danh.

2- Hi€n Thé (hi€n bay That Thé) :

G trudc, Thich Danh la gid Danh, nay Hién
Thé 1a that Thé. Piéu c6t yéu la ¢ chd tim Danh
ma duoc Thé; nhidn ngén tay ma thdy dugc mit
tring. Danh dé cia sdch nay la phdi ldy Thanh
tinh thit tuéng ma lam Thé ciia né, ngoai "Chu
Phdp That Tuéng" ra, déu la Ma sy, nén ldy
That tuéng lam Thé.

3- Minh Téng (néi ré Téng Yéu) :

La diéu trong yéu tu hanh, then chét cla
muén hanh. Trong bo nay 14y hai hanh Chdnh va
Trg, cing Nhan qua Vién thita lam Téng yéu. Nhu
trong sdach nay néi khéng ngoai 10 Chuong : 5
chuong trugc la Trg (Hanh), Chuong thd sdu la
Chdnh tu, méi la Chdnh hanh. Hai hanh Chanh va
Tro tic la Vién Dung Nhat Thita That Tudng
Nhan; Chuong thi 10 la Ching Qua la Vién Thua
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Qu3, nén & day ldy Chdnh, Tro hai Hanh va Vién
Thita nhian qud lam Téng Yé&u.

4- Luan Dung (néi vé Dung) :

Dung 1a céng dung hay luc dung, theo trong bd
nay thi 14y su Gidc Ma, tri bénh, lam Luc dung. Cé
thé néi 1a "biét tat cd ma", "tri t4t cd bénh" tic la
hai chuong thi 8 va thit 9 trong sach nay.

5- Phan Gido Tudng (phan phan vé Giao Tuéng) :

Gido 1a 101 caa Thanh Nhan néi ra, Tudng tuc
la phan biét cdc dudng 161 dong, di. Nhan vi Gido cé
nhitng tuéng Pai, Tiéu, Thién, Vién, Quyén, That,
Pon, Tiém chdng dong, nén phai phan biét dé quyét
dinh ché khéc nhau.

Hoéi : Trong bd nay 14y gi 1am Gido tuéng ?

Pap : Chinh la 18y "Vién That Nhat Hanh" lam
Gido tudng, tic la 1ay Vo thugng Pé Ho6 lam Gido
tuéng, cung véi Kinh Phdp Hoa déng. Béi "Ma Ha
Chi qudn" 12 Nhat Phat Thiua cia Kinh Phdp Hoa,
ma bd Chi qudn nay la yé&u lugc cia "Ma Ha Chi
Quéan", tu theo day c6 thé ching nhép duge Ly That
Tuéng, vi phan Gido ly sd thuyén (ly duge phu dién)
trong bd nay, mdi mdi déu 1a That Tuéng.

Toéom Lai :
N6i vé Tén thi Pon phdp lam tén, néi vé Thé
thi That tuéng lam Thé, néi vé Tong thi Nhat thita
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nhan qua lam tong, néi vé Dung thi 14y Gidc ma, tri
bénh lam dung, néi vé Gido tuéng thi 14y Vé thugng
dé hé lam gido tuéng.

Nhu trén, 1a chudn theo Ngi Huyén ctia Téng
Thién Thai gidi thich dé muc dé lam cdi 1& (vi
du), nén chi luge néi nhu thé chu khéng di sau
vao chd rat chi y&u, vi vdy khéng can phii gidng
gidi dai dong.

LOI CHU :

(1) Bdy cdch Lap Dé (thdt chung ldp dé) :

Theo lgp thuyét cia Ngai Thién Thai thi tdt
cd Dé Kinh trong Pai Tang dugc thanh lip khéng
ngoai Nhdn, Phdp va Du. Trong dé c¢6é don cé kép,
hodc di ba chdng déng ma thanh ra bdy loai khdc
nhau : N

1- bon Nhén Ldp Dé : Nhu Phdt Thuyét A Di
Da Kinh. ‘

Phdt la chi DPuc Thich Ca la Nhén, Di Da la
Phdt A Di Da cung la Nhén;

/iy la Pon Nhén ldp danh.

2- Pon Phdp Lip Pé : Nhu Dai Bdt Niét ban
Kinh. Dqi Bdt Niét ban la Phdp duoc néi trong bo
Kinh. Ay la Pon Phdp Lép Dé.

3- Pon Dy Ldp Dé : Nhu Pham Vong Kinh.
Pham Véng la luoi cia Pham Thién, cdc mde lusi
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xen nhau vo tdn, lady do6 lam vi du cho tiét muc cia
Gidi Lugt. Ay la Pon Du Lép Pe.

4- Nhdn Phdp Ldp Dé : Nhu Van Thu Vén Bdt
Nha Kinh. Van Thu la Nhdn, Bdat Nha la Phdp. Ay
la Nhén Phdp Lip Deé.

5- Phdp Du Ldp Pé : Nhu Diéu Phdp Lién Hoa
Kinh. Diéu Phap la Phdp, Lién Hoa la Du. Ay la
Phdp Du Lép De.

6- Nhan Du Ldp Pé : Nhu Nhu Lai Su té Hdu
Kinh. Nhu Lai la Nhén, Su Tu Héu la Du. Ay la
Nhén Du Lép Dé.

7- Nhén Phdp Du Lép Pé : Nhu Pai Phuong
Qudng Phdt Hoa Nghiém Kinh, Pai Phuong Qudng
la Phdp, Phdt la Nhdn, Hoa Nghiém la Du Ay la
goém du cd Nhéan, Phdp, Du Ldp Dé.

Nhu trén dé noi : Pon ¢é 3, Kép ¢6 3, Du ca 3
chi ¢6 1 Xin xem biéu doé sau ddy :

Nhan :  Phat Thuyét A Di Pa Kinh v.v...
bon cé 3 Phap :  Niét Ban Kinh v.v..

Du : Pham Vong Kinh v.v...

Nhan Phap:  Van Thu Van Bat Nha Kinh v.v.
Kép c6 3 Phap Dy :  Diéu Phap Lién Hoa Kinh v.v..

NhanDu : Nhu Lai Su T Hau Kinh v.v...

bai phudng Quang Phat Hoa

bay di = Nhanphapdu =
y phap ¢ Nghiém Kinh v.v...
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(2) A Gia Da (Agada) : ‘

C6 chd con viét A Yét Da, la tén thuébce, dich la
Phé Khu, V6 Gida, V6 Bénh, hodc dich la Bdt Tu
Duge, Hoan Dugc, trong Hué Lém Am Nghia quyén
25 néi rdng : "A Kiet la duoe, A dich la khit". Y néi :
"Ubng thudc nay thi khdp trit ede bénh". Lai néi : "A
la V6, Kiét la Gid, tuc la V6 gid, y ndi thude nay
cong hiéu cao, gia tri vé luong”.

Trong Hué Lém Am Nghia quyén thuong néi
rdang : "A la khéng, Yét Pa la bénh, udng thudc nay

Py "

roi thi khéong cé bénh, nén ldy dé ddt ten".

Trong Bé Chi Qudn, Chuong 5, thudc quyén mot
noi rdng : "Thuéc A Gia Pa céng ndng gém hét cdc
loai thuéc".

(3) Luc Hanh Qudn :

Sdu Phdp Qudn nay cé cong ndng dua hanh
gid tit co1 dudi lén céi trén, nén nguoi ta dung chi
Hanh dé dgt tén. Dung Tri hiu lgu, thu lép doan
Phdp mé hodc (phién ndo) 6 dia dudi. Béi vi tam gioi
c6 chia ra lam 9 dia (9 c61), so sdanh cing vdi coi trén
thi céi duoi la thé, la kho, la chuéng. Qudn nhu vdy
dé ma chan bé; coi trén la tinh, la diéu, la ly, qudn
nhu vy dé ma vui uva. Y theo suc chdn b6 va vui ua
(yém, hdn) nay, dé thu lép doan hodc (phién ndo) &
dia dudi, nén con duoc goi la Yém hdn qudn. Nhung
y nhu siuc yém, hdan déi vong (d6i tréng nhau) trén
dudi nay, khéng thé doan duoc & c6i Hizu Pdnh thu
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chin duoc, béi vi dung suc yém hdn lai phdi cé coi
trén dé doi ty (ma coi nay la céi chét khéng cé coi
nao ding trén né), nén muén doan hodc ¢ coi Hiu
Ddnh tdt phdi nuong V6 ldu tri, quan Tu Dé. Day la
Phdp qudn cia ngoai dao, ngoai dao dung Luc hanh
qudn nay doan tu hodc 6 coi dudi va sanh lén céi
Hiu Ddnh. (kién hodc chdng phdi Luc hanh qudn
doan duopc, cing chdng phdi la Nhdn tho sanh).
Thué xua Phdt ¢ dudi coi Bo dé cing trudc dung Vo
ldu dao doan hai hodc kién, tu cia céi Hitu ddnh,
trude cing da dung Luc hanh qudn nay dé doan hai
hodc kién, tu ciia 8 coi dusi. Ay goi la Ngi B¢ hiép
doan. (Ngi B¢ la phén kién hogc ¢ Tu Pé ra lam
bon bg, Tu Hodc mét by nita cong thanh 5 bj).

(4) Chiét Phdp :

La 167 tu Phdp khong cia hang Tiéu Thia déi
voi cdc Phdp, nhu ngi dm, danh sdc, luc nhdp v.v..
phdi méi mébi phdn biét, suy chiét, phd hoai, cho dén
vi trdn, sdt na, kiém diém ky luong tung phdn, thdy
hét thdy déu khéng, khéng co cdi gi goi la c6. Hang
Tiéu thia nho phdn tich nhu vdy mdoi thdy cac Phdap
la khéng, nén goi la Chiét Phdp.

(5) Sanh Khéng :

Sanh Khéng la moét trong Nhi khong. Ching
sanh la ndm udn gid hoa hop, khéng c6 ching sanh
that thé, goi do la Sanh khéng. Sanh khong cing goi
la nga khéng, cing goi la Nhdn khong.
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(6) Ngua Dinh Tam :

Thudt ngit nay cé nhiéu chd gidi thich : Dai
Thita Nghia Chuong, Cdu Xd Quang Ky, Tu Gido
Nghi, Tich Huyén Ky, Tudn Ldan Ky, Huyén Nghia,
Chi Qudn v.v.. nhung cing chi la dai déng tiéu di.
Nay y theo Pai Thita Nghia Chuong dé gidng gidi :
Ngu dinh tém la Vi Thi nhdt cia Tiéu Thiua Tam
Hién. (Tiéu Thia Tam Hién la Ngi Dinh Tém
Qudn, Biét tuéng niém tru, Téng tuong niém tru), tu
nam loai Qudn Phap nay thi nadm loai qudn thdu
duoc tém dinh chi. Day la buéc ddu nhdp dao cia
hang Thanh Van thua :

1- Bdt Tinh Qudn : Qudn cdi tudng bdt tinh
(nho nhép) cia cdnh gidgi, dinh chi duoc Phap tham
duc. Nguoi nao tdm tham truéc nhiéu thi tu
Phdp nay.

2- Tu Bi Qudn : Huéng vé tdt cd loai hiu tinh,
qudn cdi tuéng ddang thuong x6t, thi dinh chi duoc
Phdap gidn dit. Nguoi nao tdm gidn dit nhiéu thi tu
Phdp nay. :

'3- Nhdn Duyén Qudn : Qudn cdi ly cua 12 nhén
duyén ba doi tuong tuc thi dinh chi duoc Phdp ngu
si. Nguoi nao nhiéu ngu si tu Phdp nay.

4- Giéi Phén Biét Qudn : Huong vé cic Phdp
ma phdn biét , nhu : Luc gioi (dia, thuy, héa, phong,
khong, tuc, la luc dai, vi 6 Phdp nay co ranh gigi
riéng biét, nén goi la giéi), hoge Thép Bdt Gioi, thi



TU TAP CHI QUAN TQA THIEN PHAP YEU 155

dinh chi duge Phdp Nga Kién. Nguoi nao tdm nga
kién nhiéu tu Phdp nay.

5- 86 Tuc Qudn : Pém hoi thd ra vao, dung dé
dinh chi tém tdn loagn. Ngudéi ndo tdm tdn logn
nhiéu thi tu Phdap nay. Trong déy, Phdp qudn thu
ba la Nhdn duyén qudn cung Phdp qudn thu tu la
Gidi Phdn biét qudn, hai Phdp nay gan giéng nhau
nén cé ché nguoi ta tinh luge Phdp Gidi Phdn biét,
" ma thé vao dé Phdap qudn "Qudn Phdt". Vi qudn
tuong tét cia Phdt cé thé tri tdt cd phién nao.
Nguoi nao nghiép chuéng nhiéu thi nén tu Phdp
qudn "Qudn Phdt” nay.

(7) Tu Niem Xu :

Cuu dich la Tu niém xu, tdn dich la Tu niém
tru. Nguoi tu bén Tiéu thia, sau Ngi Dinh Tam
- Qudn, tu Tu Niéem Xu Qudn. Y theo Ngu Dinh Tém
Qudn dé€ dut loan tdm cida hanh nhén, dy la Xa Ma
Tha (CHI), Y theo Tu Nigm Xu Qudn dé phdt qudn
hué ciia hanh nhdn, dy la Ty Ba Xd Na (QUAN) :

1- Thén Niém Xu : P4u minh v.v.. sdu phdn, tu
dai, ngi can gid hiép goi la thdn. Trong ddy Tri Hué
Qudn Thén, dé la "Niém", thdy ré trong thién ndm
thi bdt tinh, phd duge Tinh Dién Ddo tuc la "Xu".
Qudn ngoai thdn va trong ngoai thdn cing nhu vdy.
Déy la Thdn niém xu.

2- Tho Niém Xu : Sdu xuc do nhdn duyén sanh
ra sdiu Tho, tu sdu Tho sanh ra ba Tho, goi do la



156 HOAN QUAN THICH GIAI NANG

Tho. Trong ddy Tri Hué Qudn Tho goi la "Niém”,
thdu ré ba tho déu la kho, phd Lac Pién Ddo tiuc la
"Xu". Qudn tho bén ngoai, tho bén trong va bén
ngoal cung nhu theé. [{y la Tho niém xu.

3- Tém Niém Xu : Sdu thic biét dugc cdc trin,
phdn biét phan duyén, goi dé la tdm. Trong ddy Tri
Hué Qudn N¢6i Tam goi dé la "Niém", biét ré tdm
tiz duyén sanh, sdt na chdng tru, niém niém sanh _
diét, phd dugc Thuong dién ddo tuc la "Xu". Qudn
ngoai tdm, trong ngoai tdm cung vdy. A'y la Tém
niém xu.

4- Phdép Niem Xu : Hai ém Tuéng, Hanh va ba
Phdp vé vi (Tich diét vé vi, Phi Tich diét vé vi va Hu
khéng vé vi) got do la Phap. Trong ddy Tri Hué Quadn
Phdp goi dé la "Niém", théong dat duoc tdt cd Phadp
nga va nga sé rét rao khéng cé, nén khong nga, phd
dugc Nga Pién Ddo tic la "Xu". Qudn ngoai Phdp va
néi ngoai Phdp cing nhu thé. Ay la Phdp niém xu.

Vé Tu Niéem Xu Qudn, ngai Tri Gid gidng dén
bén quyén sdach, dé la viéc khong phdi binh thuong,
d day toi chi gidi dodn gon dé€ cho doc gid biét duogc
khdai niém ma théi, va cing khong cé thoi gio dé
gidng gidi dai dong.

(8) Hai Dé (Nhi Dé) :

Danh tu nay cdac Kinh ludn cé nhing danh xung
chdng déng nhu : Niét ban Kinh, Nhén Vuong, Bdt
Nha Kinh goi la Thé Dé, Pé¢ Nhdat Nghia Dé, Kim
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Cang Bdt Hoai Gid Danh ludn goi la Chon dé, Tuc
dé; Du Gia Ludn, Duy Thuc Ludn goi la Thé Tuc dé,
Thdng Nghia dé; Nam Hdi Ky Quy truyén thi goi la
Phic Tuc dé, Thding Nghia dé.. Ky trung danh ti
Chon dé va Tuc dé pho théng hon hét.

1- Tuc Pé (Samurt satya) : Nhitng su tudng &
thé gian, chung sanh tinh chdp si mé nhdn thdy,
phdp thudn theo pham tuc nén goi la "Tuc”. D6 la
dao ly cia phdp pham tuc, quyét dinh ma khéng
thay déi, goi dé la "Dé". Lai su tuéng nay doéi vdi thé
tuc la thdt, nén goi la "Dé".

2- Chon Dé (Paramartha satya) : La ly Tdnh
. chon thdt duoc Thdnh Tri nhdn thdy, la Phdp ly
khai hu vong, nén goi dé la "Chon”, cdi ly nay quyét
dinh va khéng bi doi doi, nén goi la "Dé"; lai Ly

el

tanh nay déi cac bdc Thdnh la thdt nén goi la "Dé".

LOI THUAT 2

Sa Mén Tri Khai thuét tai Chua Tu Thién nui
Thién Thai.

LOI GIANG

Muoi hai chit trén 1a néi vé Thuat chd cua bd
Chi Quén nay. Bo Chi Qudn nay do ngai Tri Giad DPai
Su ¢ nui Thién Thai lam ra. "Sa Mén" 14 tén chung
cta hang Thich T& xuit gia do thdc tdm dat bén
(biét duge nguon tdm, ro duge bdn tinh) nén goi la -
Sa Mén. Nui Thién Thai 12 mot ngon nai néi tiéng &
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tinh Chiét Giang, trén nii ¢6 Chtua tén 1a Tu Thién.
Goi Tu Thién 13 vi Pai Su khi try & Thién Thai tu
Quén, toa thién rdi 1ap nén ngdi Chua nay, vi vay
ma goi ngdi Chua nay 1a Tu Thién Ty. Trong khi luu
trd & d6, Pai Su thuat bd Chi Quan nay. G day néi
Thuat ma khong néi la Téc, chinh 14 biéu hién cho
16i néi khiém toén ctia Pai Su, ¢c6 nghia la thuat lai
ché khong phai sdng tdc.

Mic du bd Chi Quén nay la Tiéu Chi Quén,
nhung that su 1a tinh tdy cha Phdp Hoa, cling 1a toat
y€u cua bd6 Ma Ha Chi Qudn. Pai Su phdp danh la
Tri Khai tu la Puc An, 1a vi Té Su doi thd tu cha
Tong Thién Thai. Thay cia Pai Su la ngai Nam
Nhac. Thay cha ngai Nam Nhac la ngai Hué Vin,
Thay cha ngai Hué Vin la ngai Long Tho. DPai Su
Long Tho la T8 tht 14 & Tay Thién la Té tha nhat
cua Toéng Thién Thai, nhung & cdc doi trugc chua
xung Thién Thai Téng, dé€n doi tha tu, Ngai Tri Gia
Pai Su méi phat duong ruc ré rong lén va cing nhan
ngai Tri Gid tra tich (eu trd) (1) ¢ ndi Thién Thai,
nén goi la Thién Thai Téng.

Héi : Con riéng tén xung Bo t4t Long Tho lam
So T6 la sao ? '

Pap : G day cing nhu Té Pat Ma qua Pong Do
truyén trao Tam Phdp, lam Pé Nhat T3 vay. Béi
Tong Thién Thai cu theo chiéu ngang thi lap Tong
tir T6 Long Tho lam Cao T4, vi uéng nuéc phai nhé
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ngudn. Nhan ngai Long Tho truée tdc Trung Quan
Luan, luu truyén dén Pong Do, ngai Hué Vian nguoi
Béc Té doc dén doan "Nhan Duyén S§ Sanh Phép.."
ngd dugc "Nhat TAm Tam Quén", hién bay hét dugc
cdi Iy Tam D&, méi truyén trao ly nay cho ngai
Nam Nhac, ngai Nam Nhac tho tri, nhan d6 ducgc
"Liéu Ngo", bén rong truyén DPai Phdp khidp do
quin mé. Sau gap Tri Gid Pai Su, Ngai ciing dem
"Qudn tdm” nay ma truyén cho. Ngai Tri Gia Pai
Su sau khi diéu ngd, lién dem Nhat tdm Tam quén
theo d6 ma phdt duong, dnh sdng cia dao dugc bd
khdp, mé mang thanh mét Tong Phdp Hoa ngang
nglia vdi moi nha, vugt 1én quan kiét, nén Téng
Thién Thai theo chiéu ngang thi bit nguén tiu ngai
Long Tho, ma theo chiéu doc thi tir ngai Tri Gid la
nghia nay vay.

Nay bd Chi Quan nay chinh tir ngai Tri Gid Pai
Su trudc tac, nén d6i véi tiéu sit cha Dai Su, nguoi
hoc khong thé khong biét.

Pai Su nguoi doi Tran va Tuy, thoi Ngi Dai, ho
Tran, ngudi Dinh Xuyén vao thoi nha T4n, vi trdnh
loan, ngu ¢ Hoa Dung thuéc Kinh Chéu. Phu Than
ngai Khéi Té vao thoi Luong Nguyén P&, duge phong
lam Ich Duong HAu. Mau thian ho Tu, chiém bao
thay khéi huong ndm sdc vdy quanh, réi chui vao
bung; lai mong thay nuét con Bach Thu (2), nhan dé
ma c6 thai. Gio ddn sanh Ngai ¢§ nhing diém linh
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iing : 4nh hong quang xung lén tdn may xanh, nguvi
ldng giéng thdy tuéng hdéa hoan, tranh nhau dén
xem thi khéng c¢é viéc hda hoan, 4y la viéc sanh ra
Ngai. Bay gio ngudi nha muén nidu d6 min dé lam
tiéc mung thi lda tidt nudc ngudi, viéc lam khéng
thanh. Lic d6 thdy c¢é hai vi Tang dén go cita va néi
ring : "C4au bé nay dao duc két tinh, t4t sé& xuit gia",
noéi xong lién 4n.

Chan may cta Ngai tu phan thanh tdm thé,
mit ngdi hai dong tif, c6 tusng d& vuong, cha me
Ngai coi nhu chiu ngoc. Khi con trong diu (3) ma biét
chdp tay, lic ngdi thi mat huéng vé Tay. Lic 7 tudi
thi dén Chua am, Chu Tang day Ngai phdm Phé Mén
bang cich khiu truyén, qua mot lan 1a Ngai da doc
thudc long. Pén nam 17 tubi, Ngai mudén phat tam
xuit gia, nhung cha me khong cho. Mot dém no, Ngai
nidm mong. thay tu than dén mot hon nii cao, duéi nui
sat v6i bién 16n, trén c6 vi Tang dua tay ngoic Ngai,
roi lai dua canh tay dén tan chan ndi dén Ngai vao
mét ngdi Gia lam, va néi véi Ngai rang : "Nha nguoi
sau nay sé& dén & noi day va chét cing ¢ noi day". Nui
ay chinh 12 nai Thién Thai, nén ngai Tri Gia sau tru &
nudi Thién Thai ctng 1a tic duyén vay.

Pén nam 18 tudi, cha me Ngai néi nhau qua
doi, Ngai lién ti biét ngudi anh ruét la 6ng Tran
Cham di xuat gia tai chua Qud Nguyén, xit Hoanh
Chau. Ngai noi theo Phép cta ngusi Cau ho lam &

E%3
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xuidt gia, dén ndm 20 tudi tdn tho Cu tic gidi. Ngai .
tinh nghiém Gié6i Luat, pham nhitng Phap Khai, Gi4,
Tri, Pham, va nhiing gi6i vi t&€ khong c6 ché nao ma
Ngai khong théng suot, Ngai cling thong cd cac Kinh
dién Pai Thita Phuong Pidng. Sau Ngai tung Phap
Hoa Vb Lugng Nghia, Phé Hién, Quan Kinh, trdi qua
hai tudn (20 ngay) thi théng ci ba bs. Ri Ngai tan tu
hanh Phuong Pang dugc thing tuéng hién tién. Mot
déem no, Ngai mong thidy Kinh tugng hén loan day
nha, cdm gidc thadn ¢ trén tdoa cao, chan chim noi
thién sang (c4i don dé ngdi thién) miéng tung Phap
Hoa, tay xép stta lai Kinh dién. Pay chinh la biéu
tugng sau nay Ngai ndm giit bon hoai chia Pde Nhu Lai :
Phan nam Thoi tdm Gido, nao 13 Pai, Tiéu, Pon, Vién
phan biét rdé rang, khong con mdi té 1on xon nita.

'Sau nghe Nam Nhac Hué Tu Pai Su trd ¢ Quang
Chau, nti Pai Té, Ngai lién tim dén 1& bai. Ngai Hué
Tu néi rang : "Nha nguoi xua da cung ta dong & Linh
Son nghe Phdp Hoa, tic duyén dan dit nay lai gap
nhau". R6i Hué Tu Pai Su day tung Kinh Phip Hoa,
ngai Tri Gid siéng ning tri tung, c6 thé goi la "Thiét
bd dai huong, quyén liem tén nguyét" (Cit cay ba dé
thay cho cay huong, cuén bic réem dé vao chd triang
séang) (4), than tam tinh tdn, ching nghi ching luoi,
chang khéi vong tuéng phan biét, mai miét tung niém
Phap Hoa, trai qua 14 ngay. Mot héom, ngai Tri Gia
tung dén pham Bon Su Duoc Vuong Bo tdt, tdi cau
"Thi chan tinh tan, thi danh chon Phdp cing duong
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Nhu Lai" béng nhién nhap dinh. O trong dinh, chinh
Ngai than thay Héi Linh Son con y nguyén chua tan.
Do day, ching ta biét duge Pic Phat Thich Ca Mau
Ni hién nay van con thuyét Phdp tai Linh Son, nhung
vi ching sanh chuéng sau hué can nén chua thé thay
duge. Sau khi xudt dinh, Ngai lién dem chd chiing
ngd bam lai cho ngai Nam Nhac Pai Su biét, ngai
Nam Nhac khen rang : "Phi nhiz mac ching, phi du
mac tri" (Ching phdi 6ng thi khéng ching duoc,
ching phai ta thi khéng biét dugc), nhung sau dé,
ngai Nam Nhac day phéi tién thém céng phu. Pai Su
gia cong dung hanh luén bén dém lién ma cong vuot
ca tram nam.

Lac bay gio, ngdi Nam Nhac bdo véi ngai Tri
Gid ring : "Chd dugc chia nha nguoi chinh 12 Phép
Hoa Tién phuong tién, con ché phdt ra do tri tung
chinh 12 Toan Pa Ra Ni vira bat dau (5), duge Tu vo
Ngai bién (6), ddu cho bac thiay vé vin tu, dong dén
ngan muén tim ché bién tai cia nha nguoi ciing
khéng thé nao cung dugc. Hién thoi déi trong nhiing
hang Thuyét Phdp, nha nguoi ding vao buc nhat".

Ngai Tri Gid y chi Ngai Nam Nhac Pai Su
chitng 7 nam, sau ngai Nam Nhac tao Kim Tu Bat
Nha (7) day ngai Tri Gid thay minh dé gidng.

Pai Su tung V6 Ngai bién, chi néi vé Tam Tam.
Muéi (8) va Tam Qudn Tri (9) dung dé€ tham do,
ngoai ra khong néi gi khéc.
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Ngai Nam Nhac tay cAm Nhu y (10) dén noi
giang tda, khen ring : "Lanh thay ! Lanh thay ! Pédng
goi 13 buc Phép Phé, Phap Thén, Phép Vuong V6 Sy !
(11) Ta gia r6i ! Lau nay ta thich § Nam Nhac, nén
phéi vé d6, mong nha nguoi hoing duong Dai Phip,
ché dé cho Phat Phap mat ngudi ndi déi !"

Ngai Tri Gid vi da vang 16i Thay day, ching
duge theo vé Nam Nhac, bén cung Mao Hy c3 thay
27 nguoi, trudc tién dén Kim Ling. Bay gio chua cé
ai biét Pai Su, nén khong theo thinh Phép.

Nhan c6 mét vi Tang tén 1a Phdp Té&, tu khoe
vé thién hoc, tinh ¢ Pai Su gip Vi nay. Vi 4y nim
dua ma héi Pai Su ring : "Cé mét ngusi & trong
dinh nghe tiéng doi nui d4t dong, biét c6 Vi Ting
tap luyén Phdp vd thugng, 4y la dinh gi ?" Ngai Tri
Gid ddp : "Ay la bién dinh ching sau, ta ching 4m
nhap, nhu chdp thd, hodc vi ngudi ma néi thi hoai
diét khong sai”. Phdp T€ nghe néi hodng hén, voi
vang chdi day ma thua véi Pai Su ridng : "Téi
thudng dugc dinh dy, hé néi v6i ngudi thi lién mat
dinh". Tir 46 tiéng ddn tir trong tridu cho dén ngoai
dan da. B4y gig cdc T€ Quan va nhan din bdn xu
nghe tiéng Ngai, dén than can cdu Phdp vo s6 ké.
Sau nha Vua ciing d&€n nghe Kinh va 1& thinh Ngai
lam Quéc Su, r6i Hoang hau cing quy y.

Pén nam 38 tudi, Ngai goi Pai Chiing ma tuyén
b6 rang : "Ta gidng Kinh thsi ban dau, thinh gia it,
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ma nguoi duge loi ich thi nhiéu; thoi gidng Kinh thu
hai, thinh ching dén 3, 4 tram ma ngudi duge lgi ich
trai lai it; thoi gidng Kinh thd ba, thinh ching dén
s6 ngan ma ngudi 1gi ich lai cang it hon, da ching té
Phat Phép ching phai dé nhap. Hoing Phdp nhu thé
khong ich lgi gi cho doi, ta muén di dén ndi Thién
Thai & an".

Khi dén nuai Thién Thai, Ngai thiy cé vi Téng &
am Pinh Quang hinh nhu d3 quen biét nhau tir lau.
Vi Tang &y héi ring : "Nha nguodi c6 nhéan biét ta
chang ?" Ngai Tri Gi4 lién nhén ra, 4y 12 ngudi ma
truée day Ngai da thdy trong mong.

Dinh Quang goi ngai Tri Gid ma ring : "Ché
nay thudc kim dia 1a chd cia ta &, Bdc Son la ngan
dia, nha nguoi nén & d6. "Ngai Tri Gid béen dén
ngon ndi phia Bic ma kién lap Gia lam. DPém 4y
ngudi ta nghe ti€ng chudng, khdnh § trén khéng
trung, chinh 1a hién bay cdi tuéng Pai su cé6 nhan
duyén & dé.

Chua phia Béc, riéng chi€ém mdt ngon nui tén
la Hoa Panh, Pai Su dén dé tu hanh Pau Pa. Hom
d6 qud ntra dém, bdng nhién sdm chép that 16n, mua
gi6 chgt dén, bon yéu ma quy mi hién ra, hinh trang
rat ddng s¢. Pai Su an Td4m khéng tich, bon ma tu
lui. Lat sau, ma lai hién hinh than toc : Cha me, anh
em, dén quay phd nita, Pai Su thdm niém That
tuéng, ro sudt tat ca déu la huyén héa, von khong cé
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mot vat gi c6 thé thdy duge. Ching bao lau, thay cé
mot vi Than Tang dén khen réng : "Ché& dich, thing
odn nhu vdy ddng goi la ding".

Sau Ngai dem ci bén m#t bién nuéc cha Thién
Thai rong c6 d&n 300 dim, déu lam hé phéng sanh.
D6 chinh la biéu hién long Ti bi t& vat, ciing 1a bdn
hoai cta Pai Su. Réi Ngai dén Kinh Chau nii Ngoc
Tuyén kién lap dao trang. Noi diy dugc Quan Thanh
Gia Lam vi Ngai hién than bdo hdé va cing dung
than luc stta sang ki€n thi€t miéu vij, thinh Dai Su &
do. Dal su chon noi nay dé lam chd Hoang Téng
Dién Gido. Ma Ha Chi Qudn, Phip Hoa Huyén
Nghia, Phdap Hoa Van Cu4, vé sau ciing dugc néi & noi
day. Bay gid Téng Thién Thai dugc xién duong, mén
dinh tir day dugc sang té.

Kip dén 60 tudi, Ngai nhap Nié&t ban. Khi
nhédp diét, Ngai chi niém Phat Di Pa, vang sanh
cdi tinh va 1ay dé lam chd quy tdc. Lich st mét doi
cia Pai Su su tich rdt dai, nhimg Gido Phdp do
Ngai néi con c¢6 Thién Thai Téng ba bd. Nguosi
duong thoi tén xung Ngai 1a "Déng Po Tiéu Thich
Ca", th€ ma dén khi lam chung Ngai van niém
Phat dé€ cdu sanh Tdy phuong Tinh d6. Béi thé, cdc
Phédp Su hodng truyén Tong Thién Thai, da s6 gom
truyén Téng Tinh d6, vi Téng Thién Thai cung
Téng Tinh do c6 ddy du su tuong quan mat thi€t

v4i nhau.
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LOI CHU
(1) Tru Tich :

Chi Tru la dung lai, luu & lai ché nao, c6 ¥ la
khéng & vinh vién. Chiz Tich la cdy Tich Truong (gdy
tdm xich) cia cdc nha Su thuong dung, di ddu cadm
theo. Quy vi vao chua thdy hinh dic Dja Tang B6 tdt
trén tay c6 cdm cdy gdy, dé la cdy Tich Truong. O
ddy noéi Tru Tich tuc la "dung Tich Truong”, cé
nghia la : luu lai, ¢ lai.

(2) Bach Thu :

Loai chuot trdng tiéu biéu cho diém tét. Sdch
Linh Di Luc c6 chép : "Tran Pai ban dém thdy mét con
Bach Thit leo lén cdy kim anh & trudc nha, ben néi véi
vo rang : "Ngudi ta néi ché nao cé con Bach Thi thi cé
cua bdau, lien cho dao cdy kim anh lén, thi dugc 50
dinh bac. Hién nay thé tuc cing cho Bach Thi la than
ctia bdu, thuyét nay cé ti xua & Trung Hoa.

(3) Cdi Diu :

Cdi tdm vdi c6 bén cdi ddy & bén géc dung dé
cong tré con ¢ not lung.

(4) "Thiét ba dai huong, Quyén liem tdn nguyét” :

Céu nay c6 y néi : Lap bénh viing quyét tém,
vet buc mang den t6i dé vao ché dnh sdng, tuc la
quyét chi quét sach V6 Minh phién nao dé dén duoc
noi Chon tém sdang suét.
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(5) Toan Da Ra Ni :

La mgt trong ba logi Da Ra Ni cia Kinh Phdp
Hoa. Nghia la dugc suc toan (trién, tuyén) chuyén tu
tai. Phdp Hoa Nghia S¢ cia ngai Gia Tuong & quyén
mudi néi rang : Toan Pa Ra Ni la & trong Phdp Mén
Vien Man ddy du xudt mét khéng ngai. Van Tri Da
Ra Ni : dugec moéon Da Ra Ni nay thi nghe hoc Kinh,
Gido nghe ddu nhé dé. Gidi Nhdt Thiét Chung Sanh
Ngit Ngén Da Ra Ni : dugc mén Pa Ra Ni nay thi
hiéu biét tdt cd ngén ngit cia tdt cd ching sanh.

(6) T V6 Ngai :

Noéi du la Tu Vo Ngai Bign. Lai con goi la Tu Vé
Ngai Gidi hogc Tw V6 Ngai Tri, la Tri hug, la Bién
tai thuyét phdp cia cdc Vi Bé tdt. Néu ding vé y
nghia thi goi la Gidi la Tri, con diing vé mgt khéu
nghi thi goi la Bién. Tri bign nay do chung duoc thét
tuong cia cdc Phdp ma duge hién thi. Tri nay khéng
nhu tri 6 doi. Tri & doi goi la Thé tri bién théng.
Nhiing ngudi duge Thé tri bién thong cing cé tai
gidng ndi, ciing co tai bién bdc, nhung thuong khéng
thudn véi dao, ho bai bdac ma chdng tu hanh, ddu ho
c6 xudt gia vao dao, roi ho cing phd dao. Con Vo ngai
bién khdc hdn, vi ching duoc thdt tuong, tic duge dao
mdéi duge tri nay. Nguoi tu chung duoc tri nay, su
hiéu biét khong con bién gidi. Khi gidng néi, loi loi
déu hop vdi Dao, ly ly déu tuong ung véi Thét tanh.
O déy dung chi Tu (t& vé ngai) la vi cé bon loqi :
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1- Phdp V6 Ngai : Nguoi ta néi Danh, Cu, Vdn
(mét chit c6 y nghia goi la Danh, nhiéu Danh hop lai
thanh Cu, nhiéu Cu hop lai thanh Van), la Gido
Phdp Ndng thuyén (gido phdp chi déng), goi la
"Phdp". D6t vdi Phdp, ndng thuyén théng suét khéng
bi ngdn ngai, goi la Phdp V6 Ngai. N6i mét cach dé
hiéu la gidi vé ngén ngit, vdn tu va ngit phdp cia
mét thu tiéng néi.

2- Nghia V6 Ngai : Hiéu biét théng sudt duoc
nghia ly cia Gido Phdp S& Thuyén (nghia ly bi
déng) khéong bi ngdan ngai goi la Nghia Vé Ngai.
N6i mét cdch dé hiéu la théng sudt tdt cd nghia ly
thé gian va xudt thé gian, khéng cé ché nao bi mé
mo. O trude la théng vé ngén nga, ddy la thong vé
nghia ly.

3- Tu V6 Ngai : Hiéu biét théng thao ngén tu ¢
cdc dia phuong, néi va viét déu gidi, khéng bi chudng
ngai goi la tix v6 ngai. N6i cho dé hiéu la biét nhiéu
thi tiéng ma thi nao cing déu dugc théng thao. Ddy
la gidi vé sinh ngit, theo danh tix nha Phdt goi la
Thanh Minh, la mét trong Ngu Minh.

4- Lac Thuyét V6 Ngai : Con goi la Bién Thuyét
Vé6 Ngai. Ddy la nhé ba loai Tri ¢ trude, vi ching
sanh vui vé néi Phdp duoc tu tai, goi la Lac Thuyét
V6 Ngai. Lai khé hop Chdnh Ly phdt khdi loi néi
khéng bi vuong mde goi la Bién Vo Ngai (o1 noi
khéng tré, tuc la Bién).
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(7) Kim Ty Bdt Nha :

Chua ro nghia, nhung déy cé thé la mét ngéi
thdp duoc kién tric theo hinh ch@ Kim nhu nhing
ngéi thap cé Ai Cdp, va ldy tén la Bdt Nha.

(8) Tam Tam Muéi :

Xua goi la Tam Tam Muéi nay goi la Tam Tam
Ma Dia, dich la Tam Dinh hay Tam Ddng Tri. Ddy
la dung vé Hanh ndng tu ma goi tén. Kinh Nhén
Vuong goi la Tam Khéng, dy la dung vé Ly S¢ Qudn
ma goi tén. Thdp Dia Ludn goi la Tam Tri, la diung
vé Chuong Sé Poan ma goi tén. Tam Tam Muéi nay
c¢6 Hizu Ldu va Vo Ldu. Hitu ldgu Dinh goi la Tam
Tam Muéi, V6 Ldu Dinh goi la Tam Gidi Thoadt
Moén. Gidi thodt tic Niét ban. V6 Ldu la cdi cia vao
Niét ban. Cing nhu : Hiu Ldu goi la Bat Béi Xd, ma
Vé Ldu goi la Bdt gidi thodt vdy. Nghia cia Tam
Muéi nhu sau : '

1- Khéng Tam Mudi : Tam Mujdi cung vdi hai
hanh tuong khéng, v6 nga cia Khé Dé tuong ung.
Nghia la qudn cde Phdp déu tix nhdn duyén sanh,
khéng cé nga va cdi s¢ hitu cia nga. "Khéng" duoc
hai loai : Nga va nga s nay, nén goi la Khéng Tam
Muéi.

2- V6 Tuong Tam Muéi : La Tam mudi cung vdi
bon hanh tuong Diét, Tinh (lgng), Diéu, Ly, cia Digt
dé tuong ung. Niét ban (diét dé) xa lia 10 tuong la :
sde, thinh, huong, vi, xic, (5 phdp) va hai tuéng nam,
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nit cung ba tudng hitu vi (sanh, di, diét, tru tuong
tru), nén goi la vé tusng, vi ldy vé tuong lam duyén,
nén goi la V6 tuong Tam mudi.

3- V6 Nguyén Tam Muoi : Xua goi la Vé tdc
Tam mudi, cing goi la V6 khdi Tam muédi. La Tam
mudi cung vdi hai hanh tuéng vé thuong, khé, cia
Khé dé, va bén hanh tuéng Nhdn, Tdp, Sanh, Duyén
cia Tdp dé tuong ung. v6 thuong, khé cia Khé dé va
Tép dé ddng chdn ghét; lai bén hanh tuong : Pao,
Nhu, Hanh, Xudt cia Dao dé nhu thuyén be, tdt
dinh phdi b8, nén déu la nhing thi chdng mudn
chdng ua, bdi ldy dé lam duyeén, nén goi la Vo
nguyén Tam mudi. Lai déi véi Phdp, khéng cé ché
nao ua muén, thi khéng cé ché tao tdc, nén goi la
Khéng, do ddy ma cé tén vé Khdi. Nhung hai hanh
tusng khéng, vé6 nga cia Kho dé véi tusng Niét ban
tuong tg, chdng c6 thé chdn bd duogc, nén trong Vé
nguyén Tam mudi chdng thi cdc tuéng dy.

(9) Tam Qudn Tri :

Tic la Tam Qudn, vi diung vé dao ly cia Tdnh
die thi goi la Tam dé (Khéng dé, Gid dé, Trung dé),
- con diung vé Tri cia Tu duc thi goi la Tam qudn. Pdy
la chi cho Tri nang quan thuéc ba dé ly trén.

(10) Nhu y : ,

1- La cdi cdy gdi lung, chd nao tay gai khong toi
thi dung cdy nay ma cao, sé dugc via y, nén goi la
Nhu y.
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2- La mét loai Td.ng cu. Theo trong Thich Thi
Yéu Lam néi : "Ngdan ngwa cdi Tém nhu y, béi né
tieu biéu cho tém, nén cdc Vi Bo tdat déu cdm né’.
Hinh noé nhu chiz tém cia Han Ty viét theo 161 trién.
Theo téi thdy thi né tua nhu cdi mdc y cia cic Su
nguoi Hoa dung, lon bdng ban tay, hoi cong dai
ching 4, 5 tac tay.

(11) Phdp Phé, Phdap Thén, Phdp Vuong V6 Su :

Ba danh ti nay déu chi cho nhiing Bdc Ching
dao, nhing Bdc B6 tdt cé ddy di tu cdch thay Phdt
dé hodng truyén Dai Phdp. Phdp Phé la nhing Vi
nao & trong Phdt Phdp c6 ddy du khd ndang dé Phdt
giao phé trong trach. Phdp than la nguoi toi trong
Phdt Phdp. Vi Phdt la Phdp Vuong, nén Bé tdt duoc
goi la Phdp Than. An Lac Tép quyén ha néi rang
"Pai Tri D6 Ludn ¢6 ba cdch gidi thich, cdch thu
nhdt : Phdt la Vo6 thuong Phdp Vuong, Bo tdt la
Phdap Thén (dé biéu thi), dugc-tén duge trong duy cé
Phét Thé Tén, nhung van 6 Ludn nay thi hai chi
Phdp Thén lai d6i ra thanh hai chi Phdp Tudng’.
Phdp Vuong vé Su. Tt nay cé hai y nghia :

1- Cdc Vi Bé tdt c6 ddy du khd ndng dé Phdt
giao phé cho trong trach ma Phdt khong con phdi lo
ldng diéu gi.

2- Phdt duoc cdc Bé tdt thay thé dé héa do
ching sanh, tuyén duong dai Phdp, thi Phdt hoan
toan tin tudng, sé yén tri ma vao Niét ban.



PHAN TUA
PHAN MG PAU

LOI THUAT 3

1- Chu Phit Thong Ké
Cac diéu ac khong lam,
Céc diéu lanh vang lam,
Tw sach y cua minh,
Laé loi Chu Phat day.

LOI GIANG

Pay 1a Phan Tua, tidc phan mé dau clia bd sdch,
phan nay c¢6 chia lam hai. Trudc tién ngai Tri Gia
Pai Su din bén cau Théng Ké cia Chu Phat dé néi
DPai Cuong.

T day vé sau la 101 van cua bo sdch nay, doan
trén 1a cuong lanh cta bén bo, néu bay ché khdi
y&u cta toan sach, chinh 14 Phan Tua. Mudi Chuong
sau la Phan Chanh Téng. May cdu cu6i chét la
Phan Luu théng.

Bon cau "Cdc diéu dc khong lam v.v." bao quat
hét toan bo Chi quan va cing bao gom ca Phat Phap
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mot dodi, Ba Tang mudi hai by Kinh, khéng cé chd
nao la khong bao gdm cung tan. (1)

Bén cdu nay, vin can ma nghia siu : "Céc diéu
dc khong lam", tic 1a Chi, "C4c diéu lanh vang
lam", tdc 1a Qudn, "Tu sach y cia minh", tuc la Chi
Quén B4t Nhi. Chi Quan B4t Nhi tic 1a Thanh Gido
cua Chu Phat.

Dé6i trong Phat Phdp, ¥ nghia cha bén cau Ké
nay rat la thiét yéu. Khéng ci 1a hoc Tong nao,
Phdp nao, gid st ching ta cé6 thé y theo diy ma
thuc hanh, tdc 1a hoc Phat; chdng vdy ma “cdc diéu
dc cd lam, cdc diéu lanh ching ung lam". thi diu
cho théng minh tri tué sang sudt, nghién ciru thuan
thuc cd ba Tang di nita, cing chi la vao bién dém
cat, doi véi Phat Phdp khéong mét chit tuong ung
nao, rot cudc cing chi 1a ké ngoai dao § trong Phat
Phédp ma thoi.

Nhung ddi véi ba chit "Céc didu 4c”, can phan biét
ro rang. Ac phap tuy nhiéu nhung uéc lugng c6 10 loai,
dé6 1a : than c¢6 3, khau c6 4, va y c6 3. Than thi : giét
hai, trom cdp, dam duc; Kh&u thi : néi hai chiéu, néi
hung 4c, néi hu di, néi théu dét; Y thi : tham lam, gian
dit va si mé. Nhitng hanh vi nhu thé goi 14 cac diéu 4c.
Néu nhu than khéng tao cac hanh vi sat, dao, dam; y
khong khéi ra hanh vi tham, san, si; khdu khong néi
théu dét, udi déi chiéu, 16i hu vong, 161 hung dit.. thi dé
goi 1a "Céc diéu 4c khong lam".
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N6i mot cach khdc : Pem nhitng hanh vi dc da
sanh, lam cho tiéu diét, hanh vi dc chua sanh thi
chin ding ching cho sanh, sau d6 méi duge goi la
"cdc diéu dc khong lam", méi c6 thé goi dé 1a "Hoc
Phat". C6 chd néi 1a "tha khiu, nhiép y, va than ché
c¢6 pham", chinh 12 nghia nay vay.

Pay chi méi ding vé phuong dién tiéu cuc ma
néi, chinh 14 budc dau cda ngudi hoc Phat Phdp, néu
ti€n xa hon mét tung nita thi chdng nhitng "Céc diéu
dc khong lam"” ma "Cdc diéu lanh phdi vang (kinh
can) lam" : Chang nhitng khéng sit sanh ma con
phdi phéng sanh; chdng nhitng khong tréom cip ma
con phai ti€n tu hanh bé thi; chidng nhitng khong ta
ddm ma con trau gidi pham hanh; ching nhing
khéng dc khdu, khong ludng thiét, khong 16ng ngon,
khong y ngit, ma con phdi néi 161 mém diu, hoa hiép,
chon that v.v.; chdng nhitng khong khéi tam tham,
san, si ma con khdi tdm bé thi, tir bi, tri hué. "Céc
diéu 4c khong lam" thudc vé "chi thap thién" tuc la
phan "tiéu cuc”, dong thoi "cdc diéu lanh kinh cdn
lam" thudc vé "hanh thap thién", tdc la phan "tich
cuc”. Chinh tir tiéu cuc tré thanh tich cuc, réi sau dé
mdi lgi minh, lgi ngu®i, cdu minh cidu doi, nhu vay
méi duge goi 1a buéc dau ctia ngudi chon chanh hoc
Phat. Vi vAy ma hai cau nay néi thi rdt dé, ma thuc
hanh thi rat khé. C6 thé néi riang "Tré nhd 3 tudi
déu biét dugc ma ong gia 80 tudi khong lam dugc’.
Nhu ching ta ¢6 thé "Céc diéu dc khong lam" thi Y
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dia duoc yén 6n, khong dién ddo, khéng gid déi; cé
thé "Céc diéu lanh kinh cdn lam", thi TaAm dia dugc
sdng sudt, 16i lac, tdm binh khi hoa, mém diu khéo
tuy thuan, khong thé bao. Ay goi 1a "Sach dugc y
minh". Nhung hai cau : "Céc diéu 4c khong lam, Céc
diéu lanh vang lam" né chda dung nghia 1y sau kin;
mot cdu : "Tu sach y cda minh" thi lai triét tdnh
triét tuéng, nghia gom tat ci, Ly thong Dai, Tiéu.

- Thé nao goi la "Tu sach y cha minh" ?

- Ching sanh bon ta,.tdt cd nhitng viéc lam ra
mdi cf méi dong, niém niém ndi 1én su chap truée.
Nhu méot viéc bd thi chdng han, khi cho thi thiy ta
la nguoi cho, ké kia 1a nguoi duge ta cho, trung gian
la mot vat dem ra cho, thé chit cha ba lanh vuc chua
thé khong (xéa di) duge, nén tdm thuong ghét khé
quén. Su so tinh, phan biét phai quiy, thuong ghét,
tire Kién Tu phién ndo (2) : S4u dao pham phu mé &
noi ly chon khong, vong khdi phan biét tdc 1a kién
phién nao. D6i véi tat cad cadnh giéi thuan, nghich, khéi
tam tham, san, thuong, ghét, tic 124 Tu phién nio. Do
nhitng phién ndo nay ma khdi hoic, tao nghiép. Do
gay cal nhan hiu lau ma cdm cdi qua hiu lau. Phai
bi&t, dau thuc hanh muoi diéu lanh th€ gian ma tadm
niém chung ta ct chdp c6, chua "Sach duge y cua
minh", thi dé6 déu la Phdp hiu 1au. Néu ching ta
dung Vo6 lau Chi quéan luyén huan tu, dem Kién Tu
phién nio ra tiéu tri, tiic co thé goi la "Cac diéu ac
khong lam". Réi tan tu “sanh diét Td dé hué” (3), vo
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lau gi¢i, dinh, hué, thi c6 thé thanh dugc Sanh
khéng tri va Chan khong hué hién tién. Pay cé thé
goi la "C4c diéu lanh kinh cdn Lam" (ching thién
phung hanh).

O day nén bist : C4i thién hitu lau, nfu tam
nhiém truée, khi bdo hét réi cing sé bi doa lac, tron
khéng trén khéi su giam him trong sanh ti, nén
ciing goi d6 1a "4c". Nhu thé mudi diéu 4c & thé gian
va mudi diéu lanh hitu 1au, déu 1a cdi 4c thude vé
Kién Tu hai ho#c, ching ta déu nén buéng bé hét ma
khéng nén lam. Néu chung ta khéng trudc tuéng, thi
mudi diéu lanh thé gian duong nhién phai kinh cidn
thuc hanh, cho dén Gié6i, Pinh, Hué vo lau, tat ci
thién phdp lai ciing phai tinh t4dn vang lam.

- "Tu sach ¥ clia minh" 1a thé& nao ?

- La dem nhitng Kié€n Tu, vong tuéng hitu lau
trong tam quét cho hét, quan "tdt cd phdp duong thé
tuc khéng", pham cdi gi c6 hinh tuéng déu la hu
vong, ching chdp tré & noi c6, dé tic la Gido Phdp
vb 1au chua Chu Phat.

- N6i cao hon mot ting nita : "Céc diéu 4c
khong lam", chdng nhiing trir 4c Kién Tu, ma con
phé cdi dc Tran Sa (4); ching nhitng thay cdi Khéng
ma con gdém thdy cdi Bat khong; néu chi tu lgi,
ching muén loi tha thi bi Tram Khéng Tré Tich (5),
bi Thién khéng 1am mé lam hode, van goi dé 1a "de".
"Céc dieu lanh vang lam" thi ré sudt tdt cd phap
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tuy la Puong thé tdc khéng, ky that "khéng ma
ching khéng"; phéi tich cuc ctu dsi, ching sanh cé
bénh thi minh cé bénh, ching sanh ¢6 khd thi minh
c6 khé, hiéu ré cdc phdp nhu huyén nhu héa, ching
ngai dung huyén d6 huyén, nhan ding viéc 46
ching sanh, biét tdt cd phdp "khéng cé ngia", nhung
"khéng ngd ma khéng phdi khong nga"; tir day kién
lap dao trang nhu mit trdng dudi nudc, lam Phat
Su nhu "khéng hoa", hang ma odn trong guong, d6
ching sanh nhu huyén, quét hét nhitng bgn nho
chap khéng & trong tam, nhu thé& mdi goi dé 1a "tu
sach y ciaa minh". Ay chinh la Pai Thiua Gido ciaa
Chu Phat.

Lai nita : "Cdc diéu 4c khong lam" 1a ching
nhitng ph4 trir cdi 4c Ki€n Tu, Tran sa ma ci c4i 4c
Cin Ban V6 Minh Trung Pao Phép Ai ciing rat can
phdi dem né ra ma vitt bé va doan trir tan tuyét. Ay
méi goi la rét rdo duge "Cac diéu 4c khéng lam". Néi
"Céc diéu lanh vang lam" 12 thé& nao ? Pham v6 lau
Thién, Nhi bién thién, Trung dao diéu thién, tat ca
diéu thién khong cé mot diéu thién niao ma ching
lam; hi€u sudt tat cd phdp duong thé tic Phdap gidi,
khéng mét phdp nao ma ching “tic khéng, tic gia,
tire trung”. N&u nhu ta néi khong, thi mot khong tat
cid déu khong, tdt cd déu quy thd vé chd khong nay.
Chd quy thu 4y khéng con c¢6 chdé nao vugt ra ngoai,
nhitng ché thu dé con khéng c¢é, hudéng gi 1a ¢6 chéd
thd va c6 chd phi thd; gid, trung ciing vay. Vi thé,
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khi ta l1am mét viéc lanh, tdc la lam tdt cid viéc
lanh, lay mot Pdc Phat, tic lay mudi phuong vo
lugng Chu Phéat, tdm ta bao trum cd Th4i Hu, lugng
ta ciing khdp cd sa gi6i (TAm Lugng cta ta bao trum
cid c6i hu khong, cung khdp hing sa thé& gidi) (6);
mot tic tat cd, tat ca tic mot, khong ning khong sd,
song gid song chiéu, lia T ca (7), diat Bach phi (8),
mbi mdi déu 1a Trung Pao, V6 Lau, Diéu Thién, Giédi,
Dinh, Hué. o] day chinh goi la "Tu sach y cia minh".
Chang nhitng tdm trudc hitu, tdm truéc khéng, tam
nhi bién déu nén quét trir cho sach s& ma ngay cai
tam truéc Trung dao cing phdi hoan toan téo tru.
A’y goi la Vién DPon Gido trung dao cia chu Phat.
(Viéen Pén Gido tic 1a Vién Gido va bén Gido).

Kinh néi ring "Né&u ngudi muén biét cinh gidi
Phat, phai sach cdi y cia minh ciing nhu hu khéng".
Tam dia cua ching sanh bon ta, tiur vd thi téi gio, bi
trdn cau phién nido lam nhiém 6, phai dung cay chdi
sit quét trif phién ndo & ndi tu tdm, quét cho dén khd
can sach s& mdéi goi la "Tu sach y ciia minh". Phai
biét, cay choi st dé 1a gi ? Chinh 1a Chi quan vay.

Tu Chi qudn nay la dem hai bén khong, hitu va
trung, tat cd cdc chap trudc v.v., quét bd cho hét
sach thi cdi "Thanh tinh bdn nhién, chdu bién phdp
gidi" 58 hién 16. ,

Chi qudn la gi ? Chi tie 1a "Cde didu de khong
lam", Quan tic 13 "Cédc diéu lanh kinh cdn lam".
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"Cdc diéu d4c khong lam" la Poan duc, "Céac diéu
lanh kinh cin lam" Tdc Tri ddc. Tri, Poan hai dic
tic la Phuéc Hué nhi nghiém, hai dic phudc hué
dugc vién man (tron ven) tdc goi la Nhu Lai; con
dugc goi la "Quy y Phat Luong Tac Tén".

Lai nita, Phugc ddc trang nghiém tdc 1a Van
Thién Duyén Nhan (9), Tri DPic trang nghiém tic la
Tri Hué Liéu Nhan (10), Duyén Liéu hai nhan khi da
c6 cong, tic 1a hién duge Chanh Nhan (11).

"Cdc diéu dc khéng lam v.v.", bén cidu nay
chinh 12 t6m thau h&t cuong lanh cda vin sau, nghia
ly tung 16p tung 16p tién sau vao, caAn phai nghién
cttu ky ludng, sau khi da ro rang rdi, dem stc & noi
than thé ra thuc hanh, nuong theo d6 ma tu. Chi
mong cdc nhan gia, thuc hanh "Céac diéu dc khéng
lam". Ban dau khéng lam nhiing diéu 4c tho, dé
nhén thay, rdi ti€n 1én tru nhitng diéu 4c khé nhan
thdy, cho dén doan cdc diéu 4c cla hai loai sanh ti
(12) va ba thi hosc (13). Xong, ging stc "Cac diéu
lanh vang lam". Ban dau thi kinh c4n lam nhimng
diéu lanh can va dé, réi tién 1én lam nhitng diéu
lanh sau va khé, cho dén nhit quyét tu nhitng diéu
lanh Luc D% (14) Van Hanh (15) va Trung DPao Diéu
Thién. Nhu nguoi ta thuong néi : "Lén cao dat tw chéd
thdp, di xa dt ti noi gan'.

Nhu thé, viéc "trit dc tu thién’, "Poan Hoic
Chung Chon", diéu cdn nhat la : Hai bén ching
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vuéng, Trung dao ching an, chiing nao "Tu sach dugc
¥ ctia minh" vé sau mdi thoi.

LOI CHU

Vé bai Ké bén cdu dda didn & trudc, téi khéng
theo dé muc cia ngai Bdo Tinh da néu, ma t6i lai dé
la "Chu Phdt Théng Ké" la vi téi mudn ndi dén chéd
xudt xu cia né. Vi bai Ké nay da duge bdy doi cdc
Duc Phdt da ndéi va cing la muot phuong ba doi Chu
Phét da néi va sé noi, vi vdy nén goi la théng, théng
c6 nghia la chung. Do chiing duge Tiic mang tri, ngai
Muc Kién Lién (thuong goi tdt la Muc Lién, Ngai da
duyén khoi Vu Lan Thdng Héi) biét duoc bai Keé nay,
nén noi lai cho chiing ta biét. Khi doc bai Ké nay,
chiing ta ciing nén biét qua lai lich ciia ndé, nho on
duc cia ngai Muc Kién Lién. Ngai Tri Gid Pai Su
dén bai Ké nay dé néi Pai Cuong cia Phdp Mén Chi
Qudn, vi né bao trum toan bé Gido ly cia Phdt Gido,
nhu loi gidng & trude da néi ré.

(1) Ba Tang Muoi Hai Bé6 Kinh :

Ba Tang : Tam Tang (Tripitaka) la Kinh, Ludt
va Ludn. Ba loai nay déu bao gém Vdn, Nghia nén
goi la Tang. Kinh néi vé Pinh Hoc, Ludt ndéi vé
Giéi Hoc, Ludn noéi vé Hué Hoc. Nhing nguoi
nhdén ddy ma théng Tam Tang, dat Tam Hoc thi
xung la Tam Tang. Nhung thuong chi la hiéu xung
ciia cdae Phap Su phién dich nhu ngai Chdn De,
Huyén Trang v.v.. -
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Vé ten Phan cua méi Tang xin liét ké nhu sau :

1- Té Ddat Lam Tang (Sutrapitaka) : Cuu goi la
Tu DPa La Tang. dich la Dién (Soi ddy), la loi néi
cia Thdinh Nhén, qudn xuyén cdc Phap nhu su x6
trang hoa cia soi ddy, nén ldy dé dé vi du. Nhung
Kinh co6 gidi thich vé Thudng, gidi thich vé Phdp,
nén ldy loi néi cia Thdnh nhén ma dgt tén. Hon
nita su gii soi ddy ngang trén tém vdi cia chiz Kinh
hop di cdi nghia cia chiz Kinh, nén cdc nha phién
dich ldy chiz Kinh dé thay thé cho chit Dién.

2- Ty Nai Da Tang (Vinayapitaka) :

Cuu goi la Ty Ni Tang : dich la Diét. Nghia la
diét cdc téi l16i cia ba nghiép. Riéng goi la Uu Ba
La Xoa. Dich la Ludt vi Gido nghia cia Ty Nai Gia
Ndang thuyén vé Ludt, nén cé cdi tén riéng goi la
Ludt.

3- A Ty Dat Ma Tang (Abhidharmapitaka)

Cuu goi la A Ty Pam Tang, tan dich la B6i
Phdp, dung Thdng tri déi qudn chon ly ma dugc tén.
Cuu dich la Vé Ty Phdp cing goi la Thang tri ma
con thém hai chiz Vé ty, vi Tang nay sanh ra Vo ty
Thdng Tri déi qudn Niét ban nén goi la A Ty Dat
Ma. Lai con c6 cdi tén rieng la Uu Ba Pé Xd. Dich la
Ludn, la lugn nghia cia cdc Phdp. S¢ Thuyén cia
Tang nay la Tanh, Tuéng cia cdc phdp ma phdt
sanh dugc Thdng Tri, nén cé tén riéng la Ludn.
Trong ba Tang nay con cé ché chia lam bén loai :
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1. Tiéu Thita Tam Tang.

2. Pai Thita Tam Tang.

3. Mdt Gido Tam Tang.

4. Dai Tiéu Thita Tam Tang.

O déy chi néu ra danh s6 ma khéng thé
gidng hét.

Muwoi Hai Bé Kinh : titce la 12 b6 loai, con dugc
goi la 12 Phdn Gido hodc 12 phdn Kinh. Tét cé Kinh
trong ba Tang dugc chia ra lam 12 loqi. Cdn cu theo
Tri Pé Ludn quyén 33 noi :

1- Tu Pa La (Sutra) : Han Tang dich la Khé
Kinh. Khé Kinh la Kinh dién hop ly va hop co.
Trong loai Kinh dién nay dung l6i vdn truong hang
noi thing Phdp nghia. Van truong hang tiuc la loai
tdn van hay vdn xudi cia ta.

2- Ky Da (Geya) : Hin Tang dich la Ung Tung
hodgc Trung Tung. Ung la ung hop vdi van truong
hang, Trung la trung tuyén lai van truong hang ¢
trucge. Tuc la ung hop véi truong hang & trudec ma
trung tuyén cdi nghia cia né bang thé vdin Tung.
Thé Van Tung la thé van cé sé chiz phdi nhdt dinh,
thuong la 5 chiz, hodgc 7 ch@ thanh mot cdu, nhung
khéng bdt bubc cé van, gidng nhu thé tho cé phong
ctia Trung Quéc. Loai nay nhu Kinh Phdp Hoa, Kinh
Vién Gidc v.v.. trude tdn vdn (van truong hang) sau

co trung tung.
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3- Gia Da (Gatha) : Hdan dich la Phing Tung,
ciing goi la Cé Khdi Tung. Loai nay thi chdng y theo
van truong hang, ma néi thdng bing nhing ciu Ké
Tung, nhu Kinh Phdp Cu chdng han.

4- Ni Da Na (Nidana) : Hdn dich la Nhén
Duyeén. trong Kinh Vdn ché néi vé nhan duyén thdy
Phdt, nghe Phdp va nhédn duyén (nguyén nhén) Phdt
thuyét Phap gido héa. Nhu phdn tu (Tua), phdm cua
cdc Kinh, tuc la Nhdn Duyén Kinh.

5- Y Dé Muc Da (Itivrtaka) : Hdan dich la Bén
Su. La trong Kinh Vdn, Phdt néi nhdn duyén doi
qud khi cia dé ti. Nhu trong Kinh Phdp Hoa, phdm
Bén Su Duoc Vuong Bé tdt thuéc loai nay.

6- Xa Da Gia (Jataka) : Han dich la Bén sanh.
Loai Kinh Van nay, Phdt noéi nhén duyén doi qud
kht cua tu thdan.

7- A Phu Dat Ma (Adbhuta dharma): Trung Hoa
goi la A Ty Pat Ma, Han dich la Vi Tang Hitu. Loai
Kinh Van nay, ghi chép lai nhing viéc bdt tu nghi,
Phdt hién ra bao nhiéu thi thén luc.

8- A Ba Da Na (Avadana) : Hdn dich la Thi
Du. Trong Kinh Van dugc néi vé cdc thi du, &
trong cdc Kinh, Phdt thuong ddn cde vi du la thudc
loai nay.

9- Uu Ba Pé Xd (Upadesd) : Han dich la Ludn
Nghia. trong Kinh Vdin dem Ly cia cdc Phdp hdi ddp
dé bién ludn cdc nghia.
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10- Uu Pa Na (Udana) : Hdn dich la Tu Thuyét
(Vé6 Van Tu Thuyét). Kinh Van khéng cé nguoi héi,
Phdt tu néi nhu Kinh A Di Pa thudc vé loai nay.

11- Ty Phdt Luogc (Vapulya) : Hdn dich la
Phuong Qudng. Kinh Van noéi vé Chon Ly Phuong
Chdanh Qudng Dai.

12.- Hoa Gia Na (Vyakarana) : Han dich la Tho
Ky. Kinh Van déi véi Bo tdt ky trao viéc thanh Phdt.

Trong 12 b6 : Tu Da La (Kinh Bé), Ky Da
(Trang Tung) va Gia Pa (Cé6 Khdi Tung). Ba bé nay
la tw hinh thuc trén Kinh Vdan ma ddt tén; con chin
bé kia la theo viéc riéng duoc chép ti bé Kinh dy ma
ldp danh.

(2) Kién Tu Phién Nao :

Tiuc la Kién Hodc va Tu Hodce. Lai con cé tén la
Kién Ai, Kién Tu, T& Tru, Nhiém O V6 Tri, Chi Mat
V6 Minh, Théong Hodc, Gioi N6i Hodc, déu théng goi
khdi quat "Phién nao trong Tam gidi".

Kién Phién Ndo : La cdc loatl vong kién; ta phdn
biét so do dao ly ma khdi ra nga kién, bién kién v.v..
va cdc thi vong hodc.

Tu Phién Nao : La nhing Mé Tinh Tham, Sdn,
Si v.v.. tu lu nhitng sy vdt ¢ thé gian ma khdi ra
Vong hodge.

Y trén ché bi mé lam ma goi Kién Hodc la Ly
Hodc, goi Tu Hodc la Su Hode. Vi sao ? Do vi Kién
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Hodc la mé Dgo Ly Chon D& déi vei V6 Thuong, Vo
Nga v.v.. ma khéi ra ta tudng thuong kién nga kién
v.v..; Con Tu hogc la meé su vdt thé gian : sde, thinh,
huong v.v.. ma khdi ra cdc vong tinh tham duc, sén
‘khué v.v.. Nhung vé meé ly, mé su ma phén ra hai
hodc kién, tu nhu trén, dé la y theo Phdp tudng cia
Tiéu Thirxa Cdu Xd; con néu y theo Phdp tuéng cia
Daqi Thua Duy thuc thi lai do hai loqi phdt kRhdi la
Phén biét va cau sanh ma phdn doé : Hai chudng
phién nao va sé tri do phén biét ma khéi la kién
hogc, con do cdu sanh phdt khdi la tu hodc (tu hodc).
Nhung néi Kién c¢6 hai nghia : 1) Hodc nay chiéu
thay duogc chon ly thi doan dut, nén goi la kién hodc.
2) Kién cé nghia la suy tinh. Hodc nay ldy su so do
swy tinh lam tdnh, nén goi la kién hogc. N6i Tu ciing
c6 hai nghia : 1.- Mét khi trén su, thdy duoc chon ly
ma doan kién hodc thi lai tién lén tu duy tu tdp chon
ly dé doan hodc nay, nén goi la Tu hodc. 2.- Hodc
nay do tu duy su vit gid déi cia thé gian ma khdi,
nén goi la Tu hodc. Hai hodc nay la cdi nhdn chdnh,
tho su sanh tu trong tam gidi, néu doan duogc hai
Hodc nay mdoi khéi sanh tu trong tam giéi. Nhung
muén doan dé phdi theo thu tu. Trudc doan Kién
hodgc, sau moi doan Tu hodc. Kién hode, cdi tanh cia
né manh loi (dit ton, sdc bén), nén cé thuyét néi :
"Poan kién hodc nhu ddp dda” (dé bé), mot khi thdy
duoc chon ly thi nhdt thoi doan hét. Con Tu hodc thi
tanh chdam lut t61 tadm, nén cé thuyét néi : "doan tu
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hogc nhu but to cua ngé sen” (kho but), nén phdi
thuong tu duy Dé ly, tit tit doan né. Vi doan kién Hogc
goi la Kién dao; vi doan tu hoge goi la Tu dao; Vi doan
xong hét hai Hodc goi la V6 hoc dao.

(3) Sanh Digt Tu Dé Hué :

Sanh Diét Tu Pé la mot trong bén loai Tu PE.
Bén loai Tw Pé la : Sanh Diét Tu Dé, V6 sanh Tu
Dé, V6 Luong Tu Dé, va V6 Tdc Tu Dé. Vé phdap Tu
Dé tuy la Phap Mén ban so déi vdi cdn co thién cin
cia Tiéu thita, nhung ly ciia né thi théng tdt cé Phdt
Phdp Pai va Tiéu, nen ngai Thién Thai cdn cu theo
Kinh Niét ban vé phdm Thdnh Hanh néi, ma ldgp ra
bon loai Tw dé dé phoi bén gido : Tang, Thong, Biét,
va Vién :

- Sanh Diét Tu Dé thuéc Tang Gido

- V6 Sanh Tu Dé thuéc Théng Gido

- V6 Luong Tu Dé thudc Biét Gido

- V6 Tde Tu Pé thuée Vien Gido

Vé Sanh diét tu Dé duoc gidi thich nhu sau : Ba
dé la Kho, Tdp, Pao, y theo nhdn duyén ma cé Sanh
diét thdt.

Con Diét Pé duoc coi nhu mot Diét Phdp thdt,
nhu thé la thanh ldp bon Dé & trén Phdp Thdt sanh
Thgt diet, nén goi dé la Sanh Diét Tu Dé. Day la
Tiéu Thia Gido duge Tam Tang Gido thuyét minh.
O ddy thém cha Hué, c6 hai y : mét la khi tu Sanh
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Diet Tu Pé phdi dung Hué ma Qudn; hai la khi tu
sanh Diét Tu D& c6 coéng ndng duoc phdt ra Hué,
nén goi la Hué Sanh Diét Tu Dé. :

(4) Tran Sa :

Tic la Trdén Sa Hodc, la mét trong ba loai
Hodc. Péy la du cho su vdt nhiéu nhu Tran nhu Sa,
lam chuéng viéc héa dao. Hodc nay chudng ngai Bo
tat khi ra gido héa ching sanh. Bo tdt gido héa
chiing sanh, tdt phdi théng dat vé6 luong vé s6 Phdp
Mén nhu Tran nhu Sa, nhung vi tdm tdanh dm mudi
khéng thé thong dat mén s6 Tran Sa nay dé dugc tu
tai gido hda, nén goi la Hodc cua trén sa. Béi vi
chdng phdi cé con sé Tran, Sa; Hodc thé chi la mét
thu Hué kém céi, khéng biét duoc Phdp Mén nhiéu
nhu tran nhu sa, nén goi Liét hué nay la trén sa
Hodc (Hodc nay déong nghia véi so tri chudng). Bo tdt
muén doan Liét hué nay dé duoc Pao Ching tri, tdt
6 trong truong kiép hoc tdp vé luong Phap Mén.

(5) Tram Khoéng Tré Tich :

Tram khéng la néi vé Bé tdt, Tré Tich la néi vé
Thanh Vdn : Tram Khéng : la chim ddm trong tudng
khéng. Hang Dai Thia Bo tdt khi man hai A Tdng
Ky Kiép, luc con 6 Dé That Dia (Vién hanh dia)
chuyen tu Vé tuong qudn, trén khéng thdy cé Bé tdt
dé minh cdu, dudi khéng thdy cé chung sanh dé
minh do, bdy gio nhiing Bo tdt dén cdn khiép nhugce
chdp truce ¢ noi tuéng khéng nay ma bé dai hanh tu
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loi loi tha. Goi dé la nan Tram Khoéng. Tré Tich la
tré lac vao Tich diét (Thién khéng Niét ban). Tré la
rot rot, la doa lac. Thanh Vdn chia lam hai hang :
mét la "Pinh Tdanh Thanh Van”, hai la "Bt Pinh
Tanh Thanh Van". Bdt Dinh Tdnh Thanh Vdn thi
chung duoc qud A La Hdn réi, chuyén hudéng Pai
Thita tu hanh Luc P6 Van Hanh, lam cdc Phdt sy dé
tu loi loi tha; con Dinh Tdnh Thanh Vdn thi trdi lai,
khi nghe dén Tinh Phat Quéc D6, gido héa ching
sanh thi ho khéng vui, khéng thich xd thdn ma vao
Thien Khéng Niét ban. Goi dé la Tré Tich.

(6) Taém Luong :

Tam ndy sanh vong tudéng do luong (so do suy
tinh) tat cd ngoai cdnh. Goi dé la Tam Luogng.

(7) Tu Cu :

La bén cdu thuong dé néi vé vdn dé gi, nhu Tu
Cu Ké Van, Tu Cu Phdn biét, Tu Cu Suy Kiém v.v...

Tuw Cu Ké Van nhu : "Chu Hanh vé thuong v.v.."

Tu Cu Phdn biét : dung bén cdu dé phdan biét.
Thi du : ldy c6 va khéng dé phdn biét cac Phdp.
Nhu noi :

"Cé ma chdng phdi khéng”. Pdy la cdu thu
nhdt, thuéc vé Hiu Mén (cé). Nghich lai ¥y cia cGu
trén thi noi la :

"Khéng ma chdng phdi c6”. Pdy la cdu thu hai
thuéc vé Khong Mén (khéng). Roi nghich lai ¥ trén
thi lai noi :
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"Cing c6 cing khéng". Ddy la cdu thu ba thudc
vé Ciing c6 cing khéng mén (niza nhdn niia khéng).
Tiép theo cing nghich lai y trén thi noi :

"Chdng phdi c6 chdng phdi khéng". Day la cau thi
tu, thudc vé Chdng phdi cé chdng phdi khoéng mon.

Vé Phap Moén khéong hiu dén déy la cung t6t,
nén khéng cé cdu thi nam. Nguoi ta con dung Nhdt
Di (mét khdc), Hizu V6 (c6 khéng) v.v.. dé phdn biét,
cung gibng nhu trén. Pdy goi la Tu Cu Mén, con
duoc goi la Tu Cu Phén biét. Trong ddy hai cdu ddu
goi la "Luong Don" hai cdu sau goi la "Cdu Thi Cdu
phi”, cing goi la "Song chiéu Song phi”.

Trong Tam Ludn Huyén Nghia cé néi rang :
"Néu ludn vé Niét ban thi Thé tuyét Bdch phi, Ly
stéeu Tu Cu”.

Tu Ciu Suy Kiém : O ddy dung bén céu “tu
nhén, tha nhén, céong nhdn va vé nhdn” ma suy
kiém Phdp hitu vi dé chung minh su "Bdt sanh
bdét khd ddc” cia cdc Phdp. Thi du nhu mdéng lam
con buém : Con buom trong méng nay néu do tu
sanh, thi khéng cé méng. Con budm cé thé tu sanh.
Néu do "cdi khdc” (tha nhdn) la méng ma sanh, thi
méng phdi thuong sanh buém. Néu nhu tu nhén
cia budm va tha nhdn cia moéng, tu va tha cung
sanh (céng nhdn), thi tu va tha déu khéng cé nhdn
sanh, vdy thi do déu ma hop nhau lai duoc sanh ?
Néu khéng c6 tu va tha (v6 nhdén) ma sanh, thi
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nhu hu khéng, déu khéng cé tu va tha cé thé
thuong sanh ra buom (khéng cé nhu vdy, tic khéng
sanh). Nhu thé ma suy réng dén cdc Phdp déu la
"Khéng sanh”, "khéng thé duoc” (khéng co).

Trong Trung Ludn quyén mét, ¢6 néi rdng :
"Cdc Phdp chdang ty sanh, cing chdng ti cdi khdc
ma sanh, chdng cong nhén, chdng vé nhén ma sanh,
thé nén biét cac phdp khéng sanh”.

Tu Cu Chép : (Bén cdu chdp trudc) :

1) Thuong Cu : Ngoai dao cho cdi nga doi quad
khu la cdi ngd hién nay, néi nhau chdng dut, chép
dé la thuong, tic la lac vao "thuong kién". Ay goi la
Thuong cu.

2) V6 Thuong Cu : Ngoai dao cho cdi nga doi
nay la mdi sanh, chdng do cdi nhén doi qud khu,
chdp la vé thuong, tie la lac vao "doan kién'". Ay goi
la Vb thuong cu.

3) Cing Thuong Cing V6 Thuong Cu : Ngoai
dao déi vdi hai céu trén déu thdy cé l6i, ben cho nga
la thuong, than la vé thuong. Néu cho nhu thé thi lia
than khong cé ngd; ddy cing bi 16i. Ay goi la "Ciing
thuong cung vé thuong Cu”.

4) Chdng phdi thuong chdng phdi vé thuong
Cu : Ngoai dao cho thdn cé khdc nén chdng phdi
thuong, nga khéng khdc nén chdng phdi vé thuong.
Néu cho nhu vdy thi lia thdn khéng cé nga, ddy
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cing thanh 16i. Ay la "Chdng phdi thuong chdng
phdi vé thuong Cu".

Tw Cu Thanh dao : A La Hdn khi thanh dao, y
noi V6 sanh tri doc-lién bén cdu Ké nhu sau :

AM : NGHIA :
Chu lau di tan Cdc ldu da het
Pham hanh di lap Pham hanh da ldp
Sé tac di bién Viéc lam dda xong

B4t tho hau hitu Chdng tho than sau
(8) Bach phi : -

Chi Bdch la chi néu con sé dai luge, chi Phi
tiuc la phi hu, phi vé v.v.. la phi thwa nhdn vdy.
Kinh Niét Ban quyén 21 néi : "Niét Ban cia Nhu
Lai Phi ﬂzZu Phi V6, Phi Hizu Vi, Phi Vé Vi... Phi
Thdp Nhi Nhén Duyén, Phi Khéng Thdp Nhi Nhén
Duyén..”, (Trong dé cé néu ra 31 phi). Kinh Niét
ban, phdm Kim Cang Thdn, néi dén Kim Cang
Thén cia Nhu Lai ¢6 dua ra sé thdt sy cia 100 phi.
Ngai Cé Son c6 trude thudt loi sao, néi vé 100 phi,
mét quyén.

(9) Duyén Nhdn :

Duyén la tro duyen, tic la tat cd cac cong dic
thién can giup cho Liéu nhdan khai phdt cdi bdn tinh
ctia Chanh nhan. Pay thi du cho dét, nude, phén, trg
giup cho néng dan lam cho hat lia ndy mam.
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(10) Liéu Nhén :

Daéy la chi cho Tri hué chiéu ré cdi Ly ciia Phdp
Tdnh nhu den chiéu ré su vdt dé cho nguoi ta thdy
duoc. Ta c6 thé thi du Liéu nhan la cdi "Tri Hiéu
biét" ciia nguoi néng phu.

' (11) Chdnh Nhén :

Cing chinh la Sanh nhdn. Chdanh nhén la cdi
nhén chdanh dé thanh Phdt, tuc la cdi Ly tdnh
chiing sanh sdn tu ddy du, chinh la cdi nhdn dé
thanh Phdt, cdi nhdn nay vi nhu hat giéng. Sanh
nhén la cdi Nhdn sanh ra Qud duc. Tuc la cdi Ly
cia Phdp tdnh sdn du, cé thé phdt sanh tdt cd
Thién Phdp. Cing chinh la Chdnh nhén, tix thi
khdc ma nghia déng.

(12) Hai Loai Sanh Tu :

a) Phan Poan Sanh Ti : Cdc nghiép hiu liu
Thién va Bdat Thién do phién ndao chuéng lam tro
duyén, cdm ra qud bdo trong ba coi, sdu duong, cdi
Thén qud bdo kia c¢6 su khdc nhau tiing phdn, ting
doan, goi la Phdan doan. Day la chi cho pham phu ddy
di kién tu hodc, nén & trong tam gidi xd than tho thén,
chét roi sanh, sanh roi chét, khéng bao gior cung tan.

b) Bat Tu Nghi Bién Dich Sanh Ti : Cdc Thién
nghiép vé ldu, nuong sd tri chuong lam trg duyén,
cdm ra cdi qud bdo cia Tinh D¢ ngoai tam gici. Day
la su sanh tu cua cdc bdge Thanh gid t& qud vi A La
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Han tré lén, da doan duoc kién tu hogc. B4t tu nghi,
la do su thdn diéu cia nghiép dung khong thé luong
dugce, nén goi la Bdt tu nghi. Bién dich la khéng co
su hon kém cida sdc hinh va sy dai ngdn cua thoi ky
tho mang, ma chi cé su mé tudng ldm viéc chung ngé
ldn tang. Péy la do su doi doi cia mé va ngd ma goi
la Bién dich.
(13) Ba Hodgc :

Lo Kién tu hogc, Trdn sa hodc va V6 minh
hodc. Ngai Thién Thai gom thdu tdt cd cdc vong
hodc vao ba loai nay, hodc goi la Hodc, hodc goi la
phién nao, hodc goi la ldu, hogc goi la cdu, hodec goi
la kiét, chi la tix thi khdc ma thé déong. Kién tu va
Tréan sa truéc da gidng roi, nay chi néi vé Vé6 minh
hodc ma théi.

V6 Minh Hodgc : V6 minh hodc con duge goi la
chuéng Trung dao hodc vi Hodc nay che ngdn Ly
thdt tuong Trung dao, cung vdi si hodc trong tu hodc
g trude cé khde. Vi hodc & trude la thi hodc ngdn che
Khong ly, dy la chi mat vé6 minh, con ddy la thu
hodc mé & noi “Cdan bdn ly thé”, dy la can bdn vé
minh. v6 minh nay, néu doan duoc 12 phdm, la
thanh Phdt cua Bigt gido; con doan hét 42 phdm la
Phdt cia Vien Gido (riéng vé hai Gido Tang va
Théng thi khong biét dugc tén).

Bén muoi hai phdm v6 minh : La 42 vi Thdp
Tin, Thdp tru, Thép Hanh, (Thip Hoi Huéng), Thép
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Dia, Pdng gidé va Diéu gidc, méi vi doan mét phdm
V6 Minh, tong cong la 42 phdm).

(14) Luc D¢ (sdu D6) :

Tiéng Phan, Cuu goi la Ba La Mét, dich la Dé,
Tén goi la Ba La M@t Pa, dich la Pdo Bi Ngan. Chiz
Dé c6 nghia la qua bién sanh ti; Pdo Bi Ngan cé
nghia la dén by Niét ban. Hai nghia trén vé y, chi la
mét. Sdu phdp Ba La M@t nhu sau :

1. Dan Ba la mdt (Dana Paramita) : dich la Bé
Thi dé, hodc Thi Chi. Dung tién tai hodc Gido
Phdp thi cho nguoi.

2. Thi La Ba La mdt (Sila Paramita) : dich la Tri

Gigi Pé.

3. Sdn Pé Ba la mdt (Ksanti Paramita) : dich la
Nhén Nhuc Dj

4. Ty Lé Da Ba la MGt (Virya Paramita) : dich la
Tinh Tédn D6.

5. Thién Na Ba la Mdt (Dhyana Paramita) : dich
la Thién Dinh Dé.
6. Bdat Nha Ba la mdt (Psajna Paramita) : dich la
Tri Hué D6. v
Sdu Phdp nay goi la Pai Hanh cia Bé tdt, sdu
dé nay la Téng thé cia Van hanh. Nam D¢ truée la
Phuoc Hanh, mot D6 sau la Tri Hanh. Dung Phuéc
hanh giip cho Tri hanh duoc thanh, Y Tri hanh ma
doan hodc ching Chon qua bién sanh tu.
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(15) Van hanh : Pdy ciing chi dua ra mét con sé
tong qudt. Trong Luc dé da bao gém Van hanh chd
chdng phdi riéng c6 mét muén hanh dé tu, y néi la
tu rdt nhiéu Hanh. trong Bé6 dé Tam Ludn c6 ndi
rang : "Lai trdi qua ba A tdng ky kiép tu hanh Luc
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Dé Van Hanh, réi ching Phét qud”.
LOI THUAT 4

2. Luoe Thuat Duyén Khoéi : Néu xét kj
Phap Né hoan (Niét ban), di vao thi cé nhiéu
duong ma luén ché cdp yéu cia né, chang ngoai’
hai phap Chi Quan.

LOI GIANG

Pay 12 phan Chénh tu néi vé nhan duyén phat
khéi ctia Bo Chi Quan nay, c6 phan lam 5 Phan. Poan
nay 12 phan thi nhat, luge bay cap y&u cha Chi quén.

Hai cau dau : Truéc la trinh bay Phap Mén
phuong tién tuy nhiéu ma Chi qudn la cdp yéu cia
né. Ba chit "néu xét kj", trong ban chit Hdn dung hai
chit "nhuge phu", d6 chi 1a 16i phat doan, 16i mé dau
cho cau dudi. Hai chit "Né Hoan" cing chinh 1a Nié&t
ban doc trai di. Danh tir nay chinh la dé goi cdnh
gigi "B4t sanh b4t diét". Ni€t ban la déi véi sanh ti
ma néi, "Bat sanh bat diét" 1a d61 v6i "Sanh sanh
diét diét" ma néi. Phai biét, tdm tdnh cta ching
sanh bon ta von 1a B6 dé, Niét ban, tir xua 12 méot
Thé thanh tinh, nguyén 1a bat sanh bat diét, b4i do
Chon nhu chdng giit tu tdnh, mdt niém vong déng,
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trai v6i Diéu Minh ma lam V6 Minh, mé Bén gidc
ma lam bat gidc. Do d6 Phdp than luu chuyén &
trong nam dao, Chon T4nh tram médt trong bon loai
sanh, dem Phdp bAt sanh bat diét thanh tinh Niét
ban chuyén lai thanh Phdp sanh sanh diét diét
nhiém 6 hédc 4m, tron ngay huéng ra bén ngoai deo
dudi tim cau, ludng chiu ludn héi, déi theo sanh ti.

Puc Nhu Lai dung mét Tri Hué xem xét ching
sanh, thay rdt ddng thuong x6t, nén Phat day ngudi
t chd sanh diét ma ching bat sanh bat diét. Phai
bi&t, cdi Thé bat sanh bat diét ti trong Phdp sanh
diét, cht ching phai ly khai ngoai Ph4ap sanh diét
ma riéng c6 Ph4p bat sanh bat diét. Phdp bat sanh
bat diét chinh 14 Né Hoan vay.

Phat thdy ching sanh cin tdnh bdt nhAat, tap
khi cdu bénh (phién nio) khdc nhau, nén néi tat ci
Phdp Mén tu hanh, nhu c¢é tdt cd cdc con dudng
thdng, tdt. Mic di ¢6 nhiéu dudng ma rét cudc trd vé
chd cudi cung, mdi mdi déu chirng dén Né hoan, Niét
ban bat sanh bat diét, dé 1la muc dich. Nén Kinh
Lang Nghiém néi : "Phuong tién c6 nhiéu mén, ma
vé c6i khéng hai duong”. Dau cho c6 tAm mudn bon
ngan Phdp Mén, ma méi Mén déu thi chiing & noi ly
Né Hoan That tuéng, nén néi ring : "Di vao c6 nhiéu
dudng” (nhap nai da do).

Mic dau Phdp mén tuy nhiéu, ma hai phdp Chi

Qudn nay bao gom hét tdt c4 Hanh moén. Hon nifa,
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lai 14 Phdp rat khdn y&u, rat thing tit trong tit ca
Phdp mon, nén néi "Luin chd cdp yéu cia né khong
ngoai hai phap Chi Quan".

Phai biét, hai phdp Chi Quan nay, chdng nhitng
toan thé Téng Thién Thai tu hanh ma ngay muvi
Pai Tong Ph4i & Trung Quéc cing khong thé ly khai
hai mén Chi Quén nay. Dau cho cdc Téng khéc, nhu
Téng Hién Thd, tu Phdp giéi quan, hanh Phé Hién
Hanh, cing chinh 14 tu Chi quan nay. Phdap niém
Phéat cia Tong Tinh DP9 cling niém Chi qudn nay. Tu
Duy Thitc quian caa tong Duy thdc cing khdéng roi
Chi Qudn nay, chdng qua c4i tén Chi qudn cta céc
tong khac, hoic hitu, hodc v, hodc dung mot danh tu
khédc ma thoi.

LOI THUAT 5

- Vi sao v@y 2 Vi Chi la so mén phuc kiét (phién
nao), Quan la chanh yéu doan hodc (phién néo),
Chi thi khéo giup (thién tw) ai duong thic, tém,
Quan la phép mdau (diéu thuat) sach phat than gidi,
Chi la nhan thi thdng cia Thién dinh, Quan la ché
nuong nhd cua Tri hué.

LOI GIANG

Poan nay la khen nggi Diéu ni#ng cha Chi
qudn : Cau diu chi néu 1én 11 phdt khéi, hai cau ké
12 chdnh hién cong ning cta Chi quan. "Kié&t" la
phién ndo kiét s, 1a Kién tu kiét, Tran sa kiét, Vo
minh ki€t. Ching sanh pham phu bi ba thi phién
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ndo nay tréi budc, vi th€ tron ngdy md mo mit mit,
ling xidng chdng dit. Biy gio dung céng phu cla
Chi c¢6 thé phuc duge ba loai ki&t hodc nay. Nhung
c6 thé "phuc" ma khong thé "doan", ciing nhu lay d4
dée 1én c6. Nén Chi chinh 12 budec ddu hang phuc
ki€t sit. Qudn tic 14 Chdnh quan hué chié€u. Muén
doan phién nido trong tdm, ching sanh tdt phai
dung dé€n Qudan hué dé diét trir né, nhu dung dao
bén chit c¢é trir cdn, vinh vién khéng cho moc tré
lai. Nén Qudn, chinh la chdnh yéu doan hoic,
Ching chon. Vi vay, t6i so nhap thid néu diéu ching
phuc phién ndo thi khéng thé dugc, phién nio da
phuc thi doan rat dé. Do ddy nén biét : khong phdi
Chi thi khong thé ding d€ "phuc kiét’, khong phai
Qudn thi khong thé dung dé "doan ho#c", vi thé mdi
néi la “chanh yéu”. Tu Chi qudn nay muc dich & ché
"Doan phién ndo, thodt sanh t&, thanh Bé dé&".
khoéng ci 1a tu hanh téng nao ciing déu khién cho
ngudi doan hodc ching Chon, 18y dé lam cin bén,
nén goi d6 1a Chanh Yéu.

Hai cau sau ciing hién bay diéu dung cua Chi
quan : Mudn "4i duéng thic, tam" phi Chi khéong thé
duge. Mubn "sdch phat than gidi", bé quan khong do
dau. Ching ta binh thuong, khi chua tu Chi qudn thi
tAm vién y mé, vong tudng lang xiang, sau khi tu Chi
quan thi vong tudng sach ma y thic sang, troc niém
ling ma tdm dia trong. Cho nén Chi la phuong phép
khéo 1éo, t6t dep diéu dudng thic tdm: gidp cho linh
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tdanh. Chi "sdch" trong chit "sdch phat" c6 nghia la
"sdch tan", "khich 1&". Trudc, tu Chi la dem vong
tuéng tap niém cla tu tdm lam cho né ling xudng,
roi sau lai tu Qudn dé dung céng hoi quang phan
chi€u ma qudn sit, lam nhu vay trong thoi gian lau
dai thi than théng, diéu giai, tri hué sdng suét, trong
tu tAm bong nhién phat hué.

Tém lai : Chi la chi cdi t4dn dong, Quan la quan
chd t61 tam, lai Chi thi buéng cho sach hét, Qu4n thi
gitt cho dimg phat ra. Cho nén "ai dudng tam thic,
sach phat than gidi" chdng phai Chi quan thi khong
thé dugc. VA ching, tam thdc nay cé cai dung tuy
duyén : néu dem né tao dc thi sé chuyén vao céi bung
con ngua hoic vao thai con lira, luu chuyén luan hoi
sanh tif; néu c6 thé dung né 1am nhitng diéu lanh thi
sé& hét sanh tir thanh Bo6 dé, ciing do tam thic nay ma
ky quyét chitng ngd. Néen Tong Thién Thai bude dau
tién ha tha, day nguoi tir noi thie tdm thi sdu ma ha
tha, v6i dung y la khién tir chd sanh diét ma dat dén
ché khong sanh diét, u6c mong moi ngudi ngay noi
vong ma cidu Chon, chit chdng can phdi lia vong ma
ciu chon. B&i vi ching sanh bon ta téi so toan chan -
dé thanh vong, nay tu Chi quén, toan vong chuyén lai
thanh chon, néu bé vong dé cau chon chang khéc nao
bé séng di tim nudc, thi khong thé duge. Phai biét,
ngay chd séng dé chinh 1a nuéc, ché vong d6 chinh 1a
chon. Chi, phai chi & noi day, dé chiang khéi tu luong
phan biét, r6i dung quan dé hué chiéu chd vi mat
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(nhé nhiém), xa kin ma phdn ctu, lau thi tdm khai
mé, nhu cdi ddy thung rét tudt. Bay gio c6 thé néi dai
dia chidng con, hu khéng nit vun (nhu Kinh Ling
Nghiém néi : "Nhugc nhén thic dde tam, tde dai dia
tén thanh tieu ddn"), linh quang doc chiéu, vugt khoi
cin tran, chinh & noi day vdy. Thé nén : ching phai
Chi, ching phai diéu phuc than, tdm; chdng phai
_Quén, ching thé khai phat dugc than gidi. Vi thé hai
phdp Chi Quan tuong ti'c ma bat tuong ly, hai bén
gitp nhau, hé tuong 4n hién, khuyé&t mét thi khong
thé dugc.

Hai cdu sau chét ; 1a hién bay hai phdp Chi
Quén, nuong nhd 1an nhau, hé trg cho nhau. Pinh §
day la théi dut, tde Chi. Dinh 1a cdi nghia cda Chi.
Nhan tu Chi ma cé thé diat duge phién nio 6 noi tu
tdm, chdng cho tdn loan. Thé mdi biét "Chi la
Thing nhan cta thién dinh, thién dinh 12 thing
qud cta Chi". Thién dinh tic la tam mudi, néu
chidng tu Chi thi do ddu dugc thanh Tam mudi ?
(Tam mudi l1a tiéng Phan, Trung Hoa dich 1a Chdnh
Tho, ciing dich 1a DPiéu Truc DPinh). Nhan vi ching
sanh bon ta tif sém dén chiéu, tron ngay ling xiang
16n x6n, vong niém hét qua Péng réi chay Tay,
quanh quanh quidn qudn, khéng thé sia cho ngay
duge. Nhu nudc duc trong lu khéng trong tréo dugc,
néu dung céng phu ling, gan, lau ngay thi tu nhién
trong sach. Bay gi¢ cé thé ndi la : "Mudn cdnh dang
¢ trude cing chang dong dugc bén trong'. N&éu nhu
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c6 thé "Vb tam d6i van vat", thi ddu sg gi van vat
thudng tréi budc dugc minh. Cé6 khdc nao con trau
bing sit thi khong sg tiéng gam cua su t, ngudi go
xem con chim v&. O day muén néi ring : Chinh lic
muén van cianh tugng dang & truéc mit, tu tam
trAm trdm ling ling chdng dong ching lay, thuong
& trong thién dinh. Nhung truéc khi chua duge thién
dinh can phai tu Chi, nén néi ring : "Chi la Thing
nhan ctia Thién dinh".

Cau : "Quéan la ché nuong nh& cha tri hug"
phai bi€t tri hué do ddu ma ra, nhd tu quian méi c6
duge tri hué, nén néi 1la "ché nuong nhd". Quédn la
quin chi€u, tdc 1a "chi€u c¢6 thoai d4u" cia Thién
Téng, hay "Chiéu kién ngii udn giai khéng" ctia TaAm
Kinh. Do noi Chi ma dat dugc qudn, nh¢ noi dinh
ma phdt duge hué. Ché goi 12 "Quédn tu Chi sanh,
Hué do Pinh phat".

Kinh néi ring : "V6 Ngai thanh tinh hué, déu ti
Thién dinh sanh", chinh la nghia nay vay.

Chinh lic Hué chiéu dot hién, tu nhién cé thé
ré dugc "tdt cd cdc phdp nhu huyén", cho dén biét
thau dugc “khéng gid trung”. Cho nén muén dugc
thién dinh, tri hué, phi chi quian thi khéng thé nao
c6. Nén hai Phdap nay, khong luian la tu Phap moén
nao déu khong thé rdi bé né duge, ké cd niém Phat,
toa Thién, cho dén viéc nghe Kinh ciing déu khong
roi duge né.
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Thi du nhu khi nghe Kinh : Nhit tdm duyén
Phdp, l4ng yén chdng loan, tidc 1a Chi; tiéng Phdp
vao 16 tai lién tuc ré rang, tidc la Qudn. Pay la
dung trén phuong dién nghe Kinh ma néi Chi
quédn. Con nhu niém Ph4t : tri danh hiéu "Nhat
tam bat loan" tuc 1a Chi; danh hiéu Ph4t lién mién
ching dit d6 1a Quén.

bén nhu, P6t huong, T4n Hoa, L& Phat, Tung
Kinh v.v.. déu khong roi hai Phdp Chi quian. Nhu
trén, sdu cau la tong néi vé cong dung tu Chi quén.

LOI THUAT 6

Néu ai thanh tuu duoc hai phap Pinh, Hué thi
dé la phap "Ty loi, Loi tha" day du.

LOI GIANG

Chi 12 nhén ctda dinh, hué 1a qua cia Quin. Néu
ngudi nao dem hai phdp nay thuc hanh day du, tuc
1a c6 thé tu lgi va loi tha. Ty lgi tic 1a Pai tu, loi
tha tdc 1a Dai bi. Nhu th& dd biét dinh, hué day du,
thi c6 thé Bi Tri song van, tu tha kiém lgi vay. Hai
cau nay (chdnh vin) 1a néi vé su lgi ich thu thing
cua Chi quan.

LOI THUAT 7

Nén Kinh Phap Hoa néi : "Phdt tw minh tru

trong Dai thiwa, nhuw ché da ching duwoc la sic dinh
hué trang nghiém, ldy dé ma dé ching sanh’.
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LOI GIANG

Pay la doan din Kinh d€ lam ching cit cho ¥
cau trén. PHAT tu an tru trong Pai thita Chi Quan
bat nhi, tic 14 nhu Phdp cta Ngai da ching dugc,
dau chang phai 1a sic Pinh hué Chi qudn ma trang
nghiém d6 : Chi va dinh la phudce didc trang nghiém,;
Quédn va hué l1a tri ddc trang nghiém. Phuge, Tri hai
ddc 12 Niang trang nghiém. Tu tdm, Bén tdnh 12 S§
trang nghiém, ning sé chdng hai la diéu trang
nghiém. Nay day, tdc dung dinh va hué tu trang
nghiém nay ma trang nghiém cho ching sanh, nén
goi 1a "LAy d6 ma do ching sanh" vay.

LOI THUAT 8

Phai biét, hai Phap nay nhw hai banh cua xe,
nhu hai canh cia chim, néu tu tap thién léch tic la
lac vao ta dao.

LOI GIANG

Pay la néi hai phdap Chi Quan ludén luén di déi
khong thé ddng riéng ré hay thién khuyét dugc.
Hai chit "phéai bi&t" 12 1&i canh gidi. Y néi néu ching
biét duge y nghia nay thi ching dé& gi ma tdn dao
dugc. Hai Phdp chi qudan nay vi nhu hai cdi banh caa
chiéc xe, hay hai cdi cdnh cha loai chim. Xe c¢6 hai
cdi bdnh méi di xa ngan didm duge, chim c¢é hai
cdnh méi bay liéng trén khong duge. Hai Phdp chi
quan nay hiép lai thi cd hai déu hoan my, tach roi
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thi cd hai bi t6n thuong, khuyét mét khong thé
dugc : N&u thién vé dinh ma coi thudng vé hué tic la
lac vao kho dinh (dinh can c¢di), khé tranh méi lo sa
ham sup hd. Con nhu chi chid trong vé hué ma bé dé
vé dinh thi tdc thanh cudong hué, khé tron thodt duge
cdi hoa "lac khéng". Nén vin sau lai didn Kinh lam
ching dé chi ro nghia nay.

LGOI THUAT 9

Nén Kinh néi : "Néu thién tu Thién dinh, phuéc
dite, chiang hoc Tri hug, goi dé la ngu, thién hoc tri
hué, chang tu thien dinh, phuéce dite, goi do la cudng'.
Cdi 16i cudng, ngu tuy c6 doi chit ching dong ma ta
kién luan chuyén hién thdy khong khac. Néu nhu
chang lam cho dinh, hué dugc quan binh, do la thuc
hanh trai véi chbd Vien bi, dau co thé mau lén cuc qua.

LOI GIANG

Poan Kinh nay dugc didn, d€ ching minh cho
cdai hai "don ludn chich duc” (mft banh xe, mot cdnh
chim). Néu hanh gia thién tu thién dinh, phuéc dic,
chuyén lam cdc phudc hitu vi ma ching tu hoc tri hué
thi khong thé nao liéu thoat sanh ti. C6 Phudc ma
khong Hué goi la ngudi ngu si. Cé khac gi mot phud
ong thoi xua, mot doi &n mat du da, tiéu xai khong
hé&t ma khong cé tri thic, khong c6 hué soi xét thau
dso. P6 goi la Si Phuée, (c6 Phudc ma khong cé hué).
Né&u thién hoc tri hué, chuyén vé théng minh tri gidi
ma ching biét tu thién dinh, phudc ddc, ¢6 hué
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khong phudce, goi 1a ngudi Cudng hué. Nhu bac danh
si trong doi, trén biét thién van, dudi thong dia ly,
thé tri bién thong, tai ning cung tot, viy ma suét
doi nghéo nan khén khd. Pay goi la cudng hué. (Cé
hué ma khéng cé6 phuéc). Cudbng va ngu, cdi 18i tuy
ching déng, nhung rot cuéc khéng thé liu sanh
thodt ti, déu 1a nhilng ngudi 14n 16n trong vong luan
héi. Néu nhu Chi qudn chdng quan binh, dinh, hué
khoéng tuong xing, 4y la tu hanh trdi véi dao vién
dung cu bi. '

Muén ky quyét mau lén cuc qud, khong thé nhu
vay dugc. Vi thé, khi niém Phit, miéng tuy niém Phat
ma tdm niém vong tudng. Ay 1a ¢6 Quén ma khong cé
Chi, c6 hué ma khéng c6 dinh. Néu khi niém Phat,
tdm tuy khong cé vong niém, ma ho d6 4m mudi (1&
mo khong tinh tdo), trudng hgp nay c6 Chi ma khong
c6 qudn, c6 dinh ma khéng hué. Niém Phit nhu thé
quyét khé dugc loi ich. Diéu tdt y&u la dinh hué vién
dung, tdm kh&u hiép nhat. Niém Phét nhu thé méi c6
kha nang mau thanh tinh nghiép, cao dang Tinh do
ma chitng Vo thuong B6 dé.

LOI THUAT 10

Nén Kinh néi : "Nguoi Thanh Vdn vi siic Dinh
nhiéu, nén ching thdy Phdt tanh; hang Thap tru Bé
tat siwc Tri hué nhiéu, tuy thay Phat tanh ma khéng
ré rang; chu Phdt Nhu Lai sitc Dinh Hué¢ bang
nhau, thé nén déi véi Phat tanh thdy rét té ro. Léy
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d6 ma suy, Chi quan ddu chéng phai la yéu mén Né
hoan dai qua, thdng 16 cia hanh nhén tu hanh, chi
quy cua cac dic vién man, chanh thé cia Vé thuong
cuc qua dé sao" ? '

LOI GIANG

‘Poan Vin nay 12 din Kinh d€ lam ching cu
cho su can y&u Chi va Quan déu phdi song van. Nhu
trén néi, cdc hanh nhan ching thé thién vé mét
bén. Néu thién tu vé dinh thi sé lac vao khé dinh,
néu thién tu vé hué thi sé roi vé cudng hué. Vi thé
ngudi tu Chi qudn, tdt phdi Chi va Qudn ngang
nhau, dinh hué vién dung. G day lai din Kinh 48
lam ching : Hang Thanh Vin nghe Ph4p T Dé ma
duge ngé dao, nén goi 1a Thanh Vin, tdc 1a Tidu
thita ¢ trong Phit gido, ho 1dy Khong qudn lam cdu
cdnh, biét tdt cd Phdp thdy déu khong tich, ré rang
khong cé (bat khd ddc), luén luén (niém niém) chap
truéc vé khong, thién vé Khong dinh ma thi€u vé
Hué chiéu diéu hitu, nén ching thé thdy & noi Phat
tanh. Do vi Phat tdnh chdng tré (tic nghén) Khong
ma ciing ching truéc Hitu, vi chdng lac hai bén va
cing chéng phai chi & giita. Hang Thap tru Bo tdt,
sdc tri hué nhiéu, tt Khéng qudn xudt nhdp gid
qudn. Y theo gido nghia nay thi ti So tru dén That
tru doan kién tu hodc, tir Bdt tru dé€n Thap tru doan
Tran sa hodc nén c6 thé ti Khéng qudn xudt dé
nhap Gid qudn, tuy tuong tu thdy Phit tanh, van
khéng dugc ré6 rang, y nhu cdch tdm the thay mat
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tring. Chi riéng ¢6 Nhu Lai liéu dat duge Phi khéong
phi hitu ma ching ngai tidc khéng tic hitu, tic song
gid ma song chiéu, ché goi 14 khéng hitu bat nhi,
dinh hué déng ding, nhi bién ching lap, trung dao
ching an, thé nén thay dugc Phat tdnh ré rang
mon mot.

Béi pham phu van con chiap c6, Thanh Vin chap
khong, Bo tdt chdp nhi bién (hai bén), duy c6 Phat thi
lia khong, lia hitu, ma lai tic khong tic hitu, khir hét
nhi bién, x4 bé nhat trung (chi mét cdi trung dao),
duy dung Vién dung trung dao diéu quén chiéu suét
Phat tanh, tuy phi khong, phi hitu, phi trung dao ma
tie khong, tic hitu, tie trung dao. Pay goi la "ly tat ci
tuéng, ma tuc tdt cad Phdp; ly tie, ly phi, ma la tdc la
phi", nén déi Trung dao Phat tdnh dugc phan minh td
ro nhu vay.

Nhung dinh hué cha Nhu Lai do dau dé chitng
dugc ? Khong cé chi la ! Tic 1a do tu Chi quan ma
ching dugc. Chi tdc la dinh, Quan tdc 1a hué, vién
dung dugc dinh hué; Chi, Quan binh ding; tich, chiéu
ching hai; sang, ling nhat thé; méi 1a Chi quan clha
Nhu Lai. O day khong con cdi té "don luan chich
duc" nita (xe ¢6 mdt banh, chim ¢6 mét canh = thién
léch). *

C3 Puc néi riing : *
"Tich tich tinh tinh thi,

Tich tich v6 ky phi".
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NGHIA :

Tham ldgng ma tinh tdo
Thdm lgng khéng vé ky.

(Tham ling lau thi thién vé Chi, ci gilt mét
muc tham ling lau thi thanh bénh. Pay la lac vé
"Hitu phi vo ky")

"Tinh tinh tich tich thi,
Tinh tinh loan tuéng phi".

NGHIA :

Tinh tdo ma tham ldang,
Tinh tdo khéong loan tudng.

(Néu tinh tdo 1au la thién vé Quan, mdt bé dung
quidn mdt cdch tinh tdo, tinh tdo lau ciing la bénh).
Pay 1a lac vao "loan tudng lang xing : Thién vé "tinh
t40" thi c¢6 quan ma khong cé chi, ¢6 hué ma khong c6
dinh; Thién vé "tham lang" thi c6 chi ma khong c6
quin, c¢6 dinh ma khéng c6 hué. Nhu thé déu ching
thay Phat tanh. Th€ nén phai "thudng tham ling ma
thuong tinh t4o", trong tim khéng mot may may hé do
(m¢ mit). Phai phan biét xét rd (tich tich minh minh),
"tic tich ma chidu”, "thudng tinh tdo ma thudng tham
lang' : Chinh duong khi quin chiéu ré rang ma mot
niém ching sanh, "tdc chi€u ma tich". Chinh duong
thdam ling ma thudng tinh tdo, "tdc chi ma quan'.
Chinh duong tinh tdo ma thudng tham ling, "Tie qudn
ma chi” tinh va lang khdng hai, chi va quan nhat nhu.
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D6 goi 1a "Chon chi quén", cling tén 14 "dinh hué vién
dung". Chinh duong khi "mét niém ching sanh” ma
"minh sat, phan biét". Chinh duong khi "minh s4t
phan biét' ma "mét niém chéng sanh”. R6 rang thi
khong mé mo (hd 46, 4m don), nhat tdm (tam chuyén
nhit) sau ldng thi khéng tdn loan. Pinh hué nhd dé
dugc hién tién, minh tinh (Iing) tir ddy dugc hién phat.
Do day ma nhan xét, thi Chi quan dau ching phai la
y&u mon cla qué bdo Vo thugng Né hoan hay sao ?

Moén c6 nghia 12 Nang théong, thong dén noi Né
hoan s& théng, nén l1a con dudng t61 thing cha hanh
nhin tu hanh. Chd goi la "Xuat tam giéi khéng cé
con dudng nao khéc, 1én Niét ban duy c6 mdt cra ma
théi". Lai cing la chi quy cta c4c duc vién man, cdc
dic la van didc. Tém lai thi khoéng ngoai hai duc
phuéc va tri. Tu Chi duge phuéc dic trang nghiém, tu
Quén dugc tri ddc trang nghiédm, nén téng két hai
Phap Chi qudn la chdnh thé cia Vé thugng cuc qua
vdy. Hai phdp chi quan nay khong luadn 1a tu loai
hanh moén nao, hodac Tri chd, hodc Niém Phat, hoic
Toa thién, déu khong thé r&i Chi quan nay. Do dé
méi biét "Chéng phai chi qudn thi khong thé 13y gi
dé néi Phat Phap, ching phai chi quan thi khong
thé 14y gi dé néi Pai Gido".

LOI THUAT 11

Néu nhu ngui nao biét duoe nhu thé, thi Chi
Quan Phap Mén chdng phai la can, nén muén tiép
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dén nhiing nguoi méi hoe, mé mang cho ké so co
dé ma tén dao. Tuy noi dé nhung lam khé, nén &
day dau coé thé rong ban dén ché tham diéu dugc !

LOI GIANG

Poan nay néi vé nguyén do chdnh thuyét minh
Ti€u Chi quan. N&u chiing ta biét ré6 dugc hai Phdp
Chi quan nhu thé, c6 thé chitng cit cho c4i nghia cta
Chi qudn chang phai 12 can hep, nhung vi muén tié€p
din hang so co, khién cho ngudi méi phdt tAm hoc tu
tap chi quan, mé mang dan dit ké non y&u tdn lén
Phat dao V6 thugng Bé dé, nén phai dung l¥i néi
can cot nhu thé. Bdi cdi Pao chi quan néi thi dé,
nhung néu dem suc luc cha ty than ra dé thuc hanh
né, that chdng phai chuyén d& dang. Né&u trd lai ban
ré chd vi diéu thi lai khong tir viéc ha thi ma nhép
dao, nén méi néi "dau c6 thé réong ban ché tham
diéu dugc". Chd goi la : "Di xa tdt phai ti noi gan".
N6i ti€u Chi qudn tirc ciing ddy dd Ma Ha dai chi
quén, Héa thanh tic 1a chdnh 1§ d&én Béo sé. Nén Co
Puc néi "Ldu cao muébn truong phdi ti dudi dit ma
lam", 15i néi 4y that 1a chi ly.

B



TU TAP CHI QUAN TQA THIEN PHAP YEU 213

PHAN CHANH TONG
(LUQGC NEU MUOI Y)

LOI THUAT 12

Lugc néu muoi y : Nay déy luge néi "muoi 5" dé
" chi cho nguoi tu hanh so tém buée lén ndec thang
Chanh dao, vao thém buc Né hoan. Nguoi tdm hoc
phai hé then viéc lam d6 khé thanh, khong nén ché
ché can cot cia loi van nay véy.
LOI1 GIANG
Loi Van & day chinh 1a 161 khuyén ging khé
tAdm cua ngai Tri Gia Pai Su. Loi van luge phan lam
mudi chuong dé néu bay trudc sau cia Chi qudn, chu
y khién cho so tdm hanh nhan lam Chdnh dao lén
Bo dé, thém buc vao Né hoan. Chanh dao 1a dao
chdnh gidc Vo thugng Boé dé, Thém buc 1a 1an lugt
ti€n sau vao. Chinh hién thi cho mén Chi qudn nay
12 con dudng quang minh chanh dai thanh tyu Phat
dao, ciing tic 12 buc thém, nic thang vao Pai Bat
Nié&t ban Vb thuong . "Ngudi tam hoc" tite 1a chi cho
ngudi so co hoc Phat. Nhu anh chang Dién Nha Dat
Pa ¢ trong Kinh Lang Nghiém, sang day 14y kiéng
soi dau thdy mit may trong kiéng ro rang, nhan
tudng cing rd rang, ma lai s¢ minh khéng c6 cai



214 HOAN QUAN THICH GIAI NANG

dau, luc 4y phét cudng chay di tim dau, that su thi
c4i dau cla y van con y nguyén trén c6. Ching sanh
bon ta ciing y nhu vdy, muén tim B6 dé Niét ban sin
c6 ciia minh thi chdng khéc nao viéc di tim cdi dau
" cua anh chang Dién Nha Pat Pa kia dau !

Pham nhitng hanh gid tim ciu Phat dao phéi
hd then 1a 1am dé khé thanh, khéng nén ham thich
viéc cao xa nhanh chdéng, khong cho su can cot cua
vian nay ma khinh ché né. Hoc gid nén c6 ging cho !

LOI THUAT 13

Néu nhu Tém minh xing véi Y chi loi néi, thi
& trong nhay mdt tri dogn khé luong, thdn giai
khéng suy cung duoc. Con nhuw dung loi vdin hoa
m3, két cdu réng suéng, tam tinh trdai véi day néi,
luéng qua ndm thang, thui chiing khéong biét do
déu, thi khac gi viéc nguoi nghéo di dém cua bau
cho ké khac, déi voi ban than minh nao cé lgi ich
chi ddu ?

LOI GIANG

Pay la 16i ran dé canh gidc (161 khuyén rian can
thiét). N&u nhu tdm minh duge nhu vay cung véi Chi
qudan da néi ¢ trong nay, 16i néi va y chi tuong xdng
tuong hiép, viéc 1am y nhu 161 néi thi § trong khoang
mot cai nhdy méit tri doan khé ludng (Tri tie 1a tri
due, doan tic 1a doan duc). Tu Chi thi duge doan duc,
tu Quén thi duogc tri dic. Tri doan hai duc, cui theo dé
lan 1an sau vao, déu khéng thé do luong duge. Than
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thong, tri hué tu nhién (1) hién tién, ciing khéng suy
cung dugc by mé cia né. Néu nhu lusng theo su két
cdu hu phu, chay theo vidn tu ngit ngén, mot mit
thién vé phan biét danh tuéng, chdng chiu chon that
tu tri, tAm tinh trdi ngugc vdi chi quan da néi,
lubng qua nim thdng, bé khéng quang 4m rat la
ddng ti€c. Phai bi€t, ngay gid mau chéng, rdt nén
ddng quy, “mét tdc thoi gian 124 mot tdc sanh
mang”. Nguoi ta tron ngay phdn biét danh tudng,
chdp & noi ngid ngén vin ty, chi biét nghién ciu
Phat hoe, chdng biét thuc hanh Phat hoc, nhu thé
chinh déng véi nhitng ngudi nghéo tron ngay di
d€m cda bau cho ké khdc, d6i v6i phan minh khong
mot may 16ng 1gi ich. Chinh nhu ngai Vinh Gia (tdc
ngai Huyén Gidc Pai Su) 43 néi : "Phdan biét danh
tuéng bdt tu huu, nhdp hdi todn sa dé6 tu khén"
(nghia 1a : Phan biét danh tu6ng ching tu théi, vao
bién dém cat ludng ty khén.)

Doan vdn nay chinh 1a mét phen trai long Bi
triét dé cta Pai Su d€ cdnh tinh khuyén rin nhiing
ngudi hau hoc doi sau.

LGOI CHU

(1) Ty Nhién :

Cha "Tu Nhién" chinh la chiz "Phdp Nhi" hay
"Phdp Nhién". (Ba tu ngit nay nghia y nhu nhau,
nhung tit ngiz Tu Nhién dé nhdn biét hon hai tit ngi
kia, nén trong Kinh thuong dung dén). Cé nghia la
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chdng cdn su tao tdc cia cdi khdc, nhu sic néng ciia
lia, tanh uot cua nuoc ... ,

Trong Téng Vién Ky, quyén 4 néi rdng : "Phdp
nhi gid, nhi thi da, vi bdt cdu tao, ky Phdp tu nhu
thi, du vdn ty nhién da". C6 nghia la "Phdp nhi la
Phdp nhu thé ddy, nghia la Phdp kia tu né nhu the,
cung nhu nét "tu nhién" vgy".

LOI THUAT 14

Sau day la Muoi y :

1. Cy Duyén Pé nhit,
. Ha Duc Dé nhi,
. Khi Cai Dé tam,
. Diéu Hoa Dé tu,
Phuong Tién Dé ngi
. Chanh Tu Dé luc,
. Thién Phat Dé that,
. Giac Ma D¢ bat,
. Tri bénh Dé cuu

10. Ching qua Dé théap

LOI GIANG

Vian phan Chdanh Téng c¢6 mudi y, tdc la cé
mudoi Chuong.

* Chuong thu nhdt : La néi bén trong phai cé
da 5 duyén :

1) Tri Gidi thanh tinh,

© o NS LA W N
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2) Y Thue day dq,

3) Nhan Cu tinh x4,
4) Dt cac duyén vu.
5) Gan Thién Tri thie.

* Chuong thu hai : La n6i bén ngoai phdi xa roi
5 duc, nghia 1a phdi x4 bé S&c, Thinh, Huong, Vi,
Xic, Phap, cia 5 tran bén ngoai.

* Chuong thi ba : La phai bé 5 Cai (tdc la 5 tha
ngan che). B8 trit 5 cdi Tham duc, San Khué&, Thuy
Mién, Trao Cl va Nghi, trong tam niém. Pén day thi
cac Chudng trong, ngoai, da duge kha trir.

* Chuong thit tw : 1a phai Didu hoa 5 viec. Ay
12 : An thi chdng nén an qu4 né, ciing chdng nén qud
d6i, ngt thi chdng nén qui thiéu, ciing ching qua
buéng lung, Piéu than thi chdng gap, Piéu tic (Hoi
thé) thi ching rit chidng tron, Piéu tdm thi ching
tram chang phi, than tam c6 duge Piéu hoa dinh tru
thi c6 thé t4n hanh 5 Ph4p. '

* Chuong thi sdu : La thuyét minh vé Chénh
tu. Chdnh tu c¢6 hai loai : 1) Trong phép tinh toa
tu, 2) Lich duyén d6i cdnh tu. Nghia nay & trong vin
sé néi ro. Chanh, trg hai hanh, d4 hiép nhat thi &
trong cong dung thién can duge khai phat.

* Chuong thu bdy : Néi vé Thién cin phat. Nhan
vi ching sanh bon ta, tif vé thi d&én nay (tir hoi nao
cho dén bay gid) c6 day di cdc thd thién cin tiém,
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don, truée khi chua tu hanh, bi phién nfo tran ciu né
che khuat, ching thé khai ph4t. Nay tu Chi qudn thi
tat ca thién cian duge khai ph4t, nén ti€p theo 1a néi
vé Thién can khai phat. Hinh nhan khi ma thién cin
dugc phat dong, cin ban ching tir nghiép thic tir vo
thi dén nay noi tu tAm s& bi dao dong, thi bon Ma La
e s¢ ngudi nay sé dugc thoat sanh ti thanh Phat dao,
sé chdng phai 1a ba con quyén thujc cia bon chiing,
nén chuyén dén quay chidng nhiéu. D6 goi la "Dao cao
nhat xich, ma cao nhit trugng”, hanh nhan phai luén
luén du ho, phong bi va gidc sat (xét biét) méi ching
bi ma lam mé hoéc.

* Chuong thit tém : La néi vé Giac Ma. Ma thi c6
thién hinh van trang, trong vin sé rd. Mic dau cé thé
gidc sat ma cdnh, nhung ching sanh c6i Ta Ba nghiép
siau nang, mot dai chdng diéu hoa thi c6 mot tram 1é
mot (101) bénh sanh; bénh sanh thi chuéng ngai viéc
tan tu, bénh la nhan duyén chuéng dao.

* Chuong thu chin : Néi vé phuong phdp déi tri
bénh hoan. Ma da khu, bénh da tru, hanh gia sé
nhod dé6 nhén chan duge, hé lam cé cong tat cé
s¢ chimg. Ay 1a "cong phu khi da ddy dd, két qua tu
nhién thanh thuc" (1). Ba loai dai tri cua tu tdm
ching ta béng nhién ding hién, ly tam dé toan bay
ra hét, lién ching V6 thuong B6 dé dao qua.

* Chuong thi muoi : La néi vé ching qud, van
sau 8é ro.
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LOI CHU

(1) Céu nay la dich cdu thanh nga "Thiuy ddo
cy thanh"" trong bdn chi@é Han. C4u thanh nga nay
la thi du cho tdt cd viéc phdi thudn theo tinh thé
ma lam, khi thoi co (hay thoi gid) né dén, tu nhién
sé thanh cong. Nghia den cia né la "nuéc dén ché
chita nuée da duoc hoan thanh". Khi nudc chua dén
ché chita (ché nudc &), né phdi xuyén qua nhing
khic quanh co, nhitng héc dd, nhing ket niui, roi
mdi ra téi bién Péng. Cdu nay cing cé thé dich
"Khi co héi dén (Thiy ddo), tu nhién (cu) duoc
thanh céng (thanh)". .

Xudt xu ciha cdu thanh ngit trén, nguyén do ti
ong To Pong Pha, tin cho nguoi biét vi tinh trang kinh
té tung thidu cia minh, roi chinh Ong tu gidi bay,
trong dé c6 cau nay "Thiy ddo cu thanh, béat tu du lu".
Va Pham Thanh Pai ciing c6 cdu thi tuong tu nhu y &
trén nhu sau : "Hoc luc cdn tham phwong deé co6, Cong
danh thuy ddo tu cu thanh." (Chi "dé co6’ la cdi géc,
cdi nén duoc ving chac).

Vi sg déc gid khi doc boén cha Hdan dé so bon
chiz Viét, thay cdu cua téi dich khéng dinh gi véi chi
trong cdu chi Hdn trén, va cing muén cho quy vi
tim doc ré dugc y nghia cia cdu trén, nén té1 phdi
chu thich. Cdu nay chi kho cé chiz "cu”, chit "cu” nay
c6 nghia nhu chz "nhién" hay tu nhién.
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LOI THUAT 15

Nay lugc néu lén muoi ¥y nay dé noéi viéc tu Chi
quan. Pay la cép yéu cia ngudi so tam hoc toa, néu
c6 kha ndng khéo thu cai y ¢ trong dé ma tu tap,
thi c6 thé an tam chdng md&y khé khdn, phat dinh
sanh giai, chiing ¢ noi Thanh qua vé lau vay.

LOI GIANG

Nay luge néu "Mudi " dé néi phuong phap tu Chi
quan va ciing néi di vé nhan qud truéc sau. Piéu nay
rat tién cho ngudi so tam tu hanh, ké t5i so tu hoc toa
thién, 12 Phap mon rat cip thiét, rat khin yéu. Néu ai
khéo ndm 14y dugc cai ¥ clia né ma tu tap chi quan thi
c6 thé dung d& an cai tdm clia minh, khéi viéc khé
khan, nhu 6ng Tran Cham tu tap chi quan c6 thé khéi
dugc cai nan doan tho (chét yéu). Hon nita, tu Chi c6 thé
phat dinh, tu Quan thi dugec sanh hué¢. Nhu thé Chi
quén song tu, thi dinh, hué déng phat, méi chitng dugc
Théanh qua vd lau. Phai biét, Thanh qua vd lau nay
ching phai la Thanh qua vo lau ctia Tiéu Thita, chinh la
Thanh qud vd lau trung dao dai Niét ban. LAy day
ma xem : Ngai Tri Gid Pai Su chi do vi mdt "Pai su
nhan duyén" ma néi Chi quan nay 14 mudn cho ching
sanh "Khai, Thi, Ngo, Nhap Phat Tri kién" ma thoi.

(€24 29)
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CHUONG THU NHAT
PU DUYEN
| ' (Cu Duyén Dé Nhit)

LOI THUAT 16

Lu@n dén nguoi phat tam khoi hanh, muén tu
chi quan, trudc can phdi "ngoai du nam duyén'.

Thw nhét : Tri giéi thanh tinh : Nhu trong
Kinh néi : "Nhan y giéi nay, duge sanh ra thién
dinh va tri hué diét khé, thé nén Ty Kheo phdi tri
gioi thanh tinh'.

LOI GIANG

Né6i vé Tri giéi thanh tinh, ¢6 hai phan, phan
nay 1a néi chung vé su thiét y&u cha viéc Tri giéi. Noi
dung cda chi quan cé chia lam muodi Pai Chuong. Day
la Chuong thd nhat cla mudi chuong, goi 1a "cu
duyén". Mudn tu chi qudn t4t cAn phdi day da 5 duyén
mé6i c6 thé tan tu duge. P6 1a : Thd nhat "Tri gidi
thanh tinh"; Thit hai "Y thuc ddy dd"; Thd ba "0 ché
ving vé&"; Thtt tu "Dit cdc duyén vu"; Thd nam "Gan
thién tri thac". Cha "phi" trong ban chir Hdn cua
phan "15i thuat" (chanh vin) 1a 161 phét doan, (thudng
dat & dau cau. Pham viéc gi da khao sat, phan dodn,
quyét dinh rdi, n6 duong nhién phai nhu vay thi ngudi
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ta dung chit "Phu". Ngudi xua thudng dich 1a "6i",
nhung dich "6i" khong c6 nghia, phai dich 1a "xét dén,
xét ra, hay ludn dén" méi ro6 nghia). Pham muén phat
tam tu chi quédn, khi ha thi céng phu, truée can phai
"ngoai di nam duyén", rdéi sau d6 tdn tu, méi chic cé
hiéu qua. Ty nhu viéc lam nha, nhat dinh truéc phai
lam c4i nén méng cho that viing chic, rdi sau dé
mudén xay mot tiung, hai tiing, bay tung, chin timng..
cho dén nhiéu timg déu cé thé tuy ¥y khéi tao. Nhu
trong Kinh néi : "Nhan y giéi nay dugc sanh thién
dinh va tri hué". N&u Tri giéi khong thanh tinh, thién
dinh khong do dau phat sanh. D6 goi la "gidi tinh thi
dinh sanh, dinh sanh thi hué phat, nhian giéi sanh
dinh, nhan dinh phat hué". Kinh néi réng : "Thi La
(1) chdng thanh tinh, tam mudi chdng hién tién. V6
ngai thanh tinh hué déu tu thién dinh sanh". Chinh
khi hué quang lang hién lién cé thé diét tit ca céc
khé. Céc khé tic 1a tam khé (2), bat kho (3), vo lugng
cac khé déu nhd cong hué nay ma duge diét tru, nén
néi ring : "va tri hué diét khé". Trong Kinh Lang
Nghiém chua trong bén diéu "Thanh Tinh Minh H&i"
(Loi day ré rang thanh tinh) (4), d6 tic 1a Gidi. "Néu
chdng tri gi6i, ddu c6 dugc thién dinh, da tri, déu la
nghiép clia ma dao, ché&t réi lam ma vuong. Nhu niu
cit dau cé thé thanh com. Béi cat von ching phai la
com” (5). Thé nén Ty Kheo phai Tri gidi thanh tinh.
Ngai Tri Gid Pai Su néi Chi qudn nay vi bén
chung ma néi, tuy doan Kinh didn & trén, chi néi védi



TU TAP CHI QUAN TQA THIEN PHAP YEU ‘ 223

chiung Ty kheo, nhung cdc ching khéc ciing dugc bao
gdm trong dé. Thudng trong mot Phap Hoi c6 diy da
bén ching dé td, nén néi mot tide da ba, hon nita Ty
kheo 12 diu cta bon ching, nén bdo Ty Kheo tic 1a
gom ludn cdac Ching.

LOI CHU

(1) Thi La (Si la) : Ciung goi la Thi Ddt La,
chanh dich la Thanh Luong, bang dich la Gioi. Téi de
cia than, khdu, y cé thé khién cho hanh nhén bi dot
chdy néng khé, Gidi c¢é thé ddp tdt néng khd do, nén
got la Thanh Luong (mdt mé), Cuu dich la Tanh
Thién. Pai Thita Nghia Chuong quyén mét néi "Noi
Thi La ddy goi la Thanh Luong, ciing goi la Gidi; Léi
cia ba nghiép dét chdy hanh nhéan, viéc dy déng voi
sic nong, Gidi c6 thé chdn ding, nen goi la Thanh
Luong. Cdi tén Thanh luong la chdnh phién chiz Thi
La, vi c6 thé ngdan cdm, nén goi la Gidi".

(2) Tam Kho : Ba loai Khé : Khé Khé : Chit Kho
truce la chi cho cdc Khé tu cé, nhu : tu lanh, tu nong,
va déi khat .v.v.. chit Khé sau la chi cho cdi Khé do
cdc duyén sanh ra, nhu : bi nghéo ting, bi.ic hiép, bi
ddnh dap.. Hoai Khé : Khé nay do cdnh vui dang tho
huéng bi hoai diét, bi mdt mdat ma sanh ra Khé. Hanh
Khé : Hanh cé nghia la thién luu, la bién déng (tuc la
doi déi vé thuong). Cai Khé nay la do tdt cd Phdp
hiu vi bién dong khong nging, v thuong do hoa ma
gay cho Noi tdm mét cam gide Kho.
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(3) Bdat Khé : Sanh Khé : Qud bdo bdt ddu phdt
khdi goi la sanh. Khi sanh ra cé khé, goi la sanh
khé. Ldao khé : than thé suy nhugce, bién déi goi la
lao (gia). Khi gia c6 khé goi la lao khé. Bénh Khé' :
Bén dai tang gidm lam ra bénh. Khi bénh cé khé,
goi la bénh khé. Tt khé' : nam udn hu hoai chia lia
la chét (tit). Khi chét c6 khS, nén goi la tik khé. Ai
biét ly kho : Thuong nhau ma bi chia lia la khé, cdi
khé do ly biét nguoi than ké di ma ra. Odn Tdng Héi
KRG : Odn ghét ma gdp nhau la khé, cdi kS do cung
nguoi chdan ghét ma lai ggp nhau (6 chung vdéi nhau).
Cau Bdt Pdc Khé : Tim cdu ma khéng dugc, la kh6.
Diéu gi minh mong mudn, tim cau ma khéng dugc,
do la khé, nga &m thanh khé : Ngi Am Thanh Khé
con dugc goi la ngu Thanh Am Khé hodc Ngu Am Xi
Thanh Khé. Nam dm la téng thé cua than tdm.
Than tam sanh truéng mot cach manh meé (xi thanh)
ra cdc khé; lai than tdm tho nhiéu (thanh) tdt cd khé
goi lo Ngii Am Xi Thanh Khé.

(4) DGy la ddn Kinh Ldng Nghiém, doan gdan
cubi quyén 6, t : Nhiz gido thé nhén Tu Tam Ma
Dia, tién doan Daém Tém, thi danh Nhu Lai, Tién
Phat Thé Ton. Pé nhdt quyét dinh thanh tinh Minh
Hé6:.." dén : "hdu phuc doan tri chu Pai Vong Ngit..
Deé tu quyét dinh thanh tinh Minh H6i" la noéi 4
Trong gidi : khéng sdt, khéng dao, khéong ddm,
khéng vong, hanh gid déi véi bén trong gidi nay ma
gz duge chdu vién thi bén ngan oai nghi, tdm muén
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té hanh cing deo ddy deu duoc thanh tinh, nhung
khéng phdi giit gin dugc dé dang ddu ! Qud vi A La
Hdn ciing chi dut duoc phan thé ma théi. Phdi dén
Phét qud méi dugc hoan toan vién man.

(5) Cdi du nay cing & Kinh Lang Nghiém, é
ngay trong dogn trén.

LOI THUAT 17
Nhung cé ba hang Tri gi6i ching déng :

1- Thuong phdm Tri giéi : Néu nguoi nao
khi chua lam dé t@ Phat (chua quy y), chdng tao tHi
ngi nghich, sau gip Thay lanh day, tho Tam Quy,
Ngi Gidi, lam dé tw Phat réi, néu duoc xudt gia tho
Sa Di Thap gidi, ké tho Cu Tic giéi lam Ty Kheo, Ty
Kheo Ni, ti khi tho gidi vé sau giit gin thanh tinh,
khong cé diéu nao huy pham. Day goi la Thuong
phdm Tri gidi (cuing goi la Thuong Can Tri). Phdi
biét, nguoi nay tu hanh chi quan, nhat dinh
chitng dugc Phat Phap. Vi nhu cai ao sach, nhuém
dé dan mau.

LOI GIANG

Chit "nhung” 12 mét tu chuyén ngir. Tri gidi c6
ba buc ching dong la : Thuong phdm Tri, Trung
phdm Tri va Ha phdm Tri.

1.Thit nhat : 1a chi cho ngudi Thuong pham Tri

Gigi. Néu nguoi tu hanh, truge chua timg phdt tim
hoc Phat, khi chua lam dé ti cia Phat thi ¢6 thé noi
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theo cdi quy cii lam ngudi, ching tao tdi ngii nghich
(Ngti nghich. nam ti nghich 1a : giét cha, giét me,
giét A La han, lam than Phat ra mdu ké& c3 viéc dap
tugng pha chua), phda hoa hop Téng; tao nim toi
trén thi thuong té6n Phdp than, mat tri hué mang,
nghich bién Niét ban, thuin dong sanh t&, doa vao
dia nguc (Né Lé) (1), tho qua bdo dit.) Nay day hanh
nhan c¢6 thé khong tao nam tdi nghich, da 1a nguoi
lanh & thé gian, chdng nhitng nhu thé, sau lai gip
dugc Luong su Thién Tri thic day cho ngudi dé tho
Tam Quy, quy y Tam Bdo (Phat, Ph4p, Tang). Réi lai
tién l1én tho nam gidi, tic 1a khéng s4t, khong dao,
khong dam, khong vong, khong tiu. Ngudi iy sau
khi tho Quy giéi rdi, c6 thé tho tri thanh tinh khéng
dé trai pham. Sau khi 1am dé t& caa Phat, lai tié€n
1én lam Sa Di ma tho 10 gigi Sa Di. Muoi giéi Sa Di,
ndm gidi dau tic 14 ndm gidi & trude da néi : khong
S4t, khong dao, khéng dam, khong vong, khong tuu.
Nhung vé giéi dam lai chia ra ta ddm va chdanh dam
khédc nhau déi chdt. O trude néi nam gigi, chinh la
cta hang tai gia thé tuc, chi c6 thé 1a khong ta dam
ma théi, cdon nay day trong mudi gidi Sa di caa hang
xuat gia néi vé gidi dam, chdng nhitng khong duge ta
ddam ma chdnh dam ciing phdi cdm chi tuyét doi.
Ngoai nam gidi trén lai thém nidm giéi nita la :
khéng mang deo trang hoa thom, xoa uép vét thom
vao minh; khong don ca hdt xuéng va dén xem nghe;
khéng ngoi giudng cao, rong, 16n (2), Khong &n phi
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thoi; khong cam giltt vang bac cha cdi, nén goi la
mudi gigi. Phat ché dinh giudng day (3) Ching dugc
cao vugt qud tdm ngén tay cida Pic Nhu Lai, néu qud
phép ché€ dinh nay thi pham. Ngu¥i tu hanh ching
dugc budéng lung cdi than gid huyén, ngdi nim
giudng son vé, cham trd. "Trang hoa" 1a xé hoa lam
trang dé trang diém trén dau, théu hoa ché& lam o
lua d€ trang sdc noi than. Nguoi tu hanh thi phai
lam nguoc lai. Y & chd lam cho "Than T4m Pam
Bac", thdy sudt ndi dung cia tdt ci, doan hé&t chidng
cho tham truéc huong hoa loe loet giay cho su tén
phuéc ma chiéu qui bdo. "Ching dén xem nghe",
nguoi tu hanh ching thé budc chan vao trong du hy
trudng ca vi. Vi nhan xem nghe mda hét, cé6 thé bi
mé ho#c béi thinh, sic, d&8 chim ddm trong nhiém
duc, mat dao niém. Tao nghiép dc dau chidng do day
ma 16n mai. "An phi thai" tic 1a an khéng phéi gio,
khéng &n theo thoi khic dinh sdn. Béi vi Chu Thién
an budi sdng, Phat thi an gié ngo, sic sanh thi an
sau gioi ngo, quy than thi #n ban dém. Ngudi Phat
tir xuat gia, hoc theo hanh ctia Phat, thi khong thé
dong vdi bita 4n dém cla cdc loai quy. Nhung hién
nay dang thoi ky Mat Phdp, ching sanh nghiép
ning, néu quid ngo ching &n thi sic khée cta than
thé bi suy nhugc, khé ma chi tri (chéng chéi giit gin), -
nén xua nay cdc bac Té Su khai mén phuong tién,
ngay ¢6 ba lan hodc bon 14n an. An luén luén nhu
vay, phai biét, day ching ph&i bita an ma #n, thi
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phdi thudng sanh tidm dai hé then, phdi nén nghi
tuéng nhu la vi thuéc. Néu nhu budéng tinh phéng
dat, déi tham #n udng, chdng nhitng phi Phat tir ma
con méc tdi rat nang "Ching cAdm giit vang bac cia
cdi", 1a ngudi xudt gia ciAn an ban thd dao, ching
tham lam doanh cau hu vong, lam cho thém long
tham. Mudi giéi nhu thé& lam Sa Di phai nén tho tri.
K& thi tdn tho 250 gidéi cua Ty Kheo 1a : 4 gidi Ba La
Di : dam, sat, dao, vong. Bon giéi la trong tdi cin
ban. Tiéng Phan goi 1a Ba-la-di, Hdn dich la "khi",
lai goi la "b&t kha sdm", n€u pham nhiing giéi nay
thi bi bé ra ngoai bién Phat Phap. D6 goi 1a "dai hai
tuy 16n ma chdng dung nap tif thi (thdy chét), bién
Phat tuy rong ma chdng dung nap ngudi pham
gigi". K& 1a 13 gi6i Tang-gia-ba-thi-sa, day phién la
"ching tan" (ting tan), nhu ngudi bi chém dau thi
tan khuyét ma cd hong van con, ciing cé thé citu ho
cho sd4m héi. Lai 30 gidi Ni-tat-ky, 90 giéi Ba-dat-
dé, day phién la “doa”, nhitng téi nay nhan tai su
(tién cta) ma sanh ra pham; bdi tam tham lam ma
khinh man manh, day x3 chua phai t6i sdm héi. Lai
4 Phdp Ba-la-dé Pé-x4-ni, phién la "Kha Ha", toi
nay nén phéat 16. Tiép theo 1a 100 tdi Dot-kiét-la,
day phién la "Ac Tac" hay "Ac Huyét". Nhiing toi
nay rat vi t&, rdt khé hanh tri, nén cd theo ché tuy
hoc tity thii ma lap danh. Lai cdon 2 Phdp bat dinh,
7 Phdp Diét Trénh. c¢6 bai tung néi vé hai tram
ndm muoi giéi nhu sau :
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T« trong, Thdp Tam, Nhi Bdt Dinh,
Tam thdp, Ciu thdp, Ti Dé Ni,

Nhdt ba Chung Hoc, That Diét Trdnh,
Téng luan Nhi Bd Ngi Thip gidi.

Tém tit 250 gidi cho dé nhan :

‘Ba-la-di Phdp, cé 4
Tang-gia-ba-thi-sa Phdp, c6 13
Bat-dinh Phdp, c6 2
Ni-tat-ky Phép, cé . 30
Ba-dat-dé Phdp, cé 90
Ba-la-dé Pé-x4-ni Phdp, c6 4
Pot-kiét-la Phdp, cé 100
Diét Tranh Phéap, cé 7
Toéng cong : 250 gidi

Ngoai ra, nhu 350 Giéi cia Ty Kheo Ni, 10 Gigi
Trong 48 Giéi Khinh ctia Bé tdt v.v.., nhu th& hanh
nhan doi v6i tat cd cdc Gi6i dai, tiéu, khinh, trong,
méi mdi déu phai ho tri thanh tinh, may may khong
bi hily pham. D6 goi 1a ngudi Thugng ph&m Tri gidi.
Phai biét, nguoi Tri gidi thanh tinh nhu thé tu hanh
chi quén tidt ching Phat Phdp. Tri tinh gidi dugc
thanh tinh cing nhu hot minh chéu, Gigi dugc tinh
roi, khdi tu thi dé ching dugec Phat Phdp, ciing nhu
cdi do sic trang sach sé dé an duge mau nhuém. Do
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sic trdng 1a goc clia cdc sdc, dé bi dinh do, nén ngudi
Thugng ph4dm tri giéi dé tu chi quéan.

LOI CHU

(1) Né-lé (Niraya) : tuc la Pia nguc, tzeng Phan
goi la Na Lac ca, dich la Bdt lac, Khd yém, Khé cu,
Kh§ khi, V6 hidu v.v.. Vi y chb & cua né la dudi mdgt
ddt, nhdn dé ma goi la Pia nguc, ddy la dich nghia.
Dai Thia Nghia Chuong, cuéi quyén 8 gidi thich vé
Dia nguc nhu sau : |

".Dén Y trong Tap Tam dé€ gidi : "N6i Dia nguc la
thé ngo ? ‘Nhu trong Tap Tém gidi thich : Vi khong
dang vui nén goi la. Dia nguc”.

*. Trong Tri Pia gidi : "Vi tang thuong (thém mdi)
su ddng chdn, nén goi la Ne-lée. Née-lé la tiéng nudc
H¢ (tuce la nude An Tuc), déy goi la Dia nguc, chdng
vui ddng chdn”.

Hai ché gidi thich & trén, cdi nghia cia né dong
nhét, cd hai déu déi cdi tém chdn dé hién bay cdi
16i, chdng phdi cdn ci vao cdi tuong dé gidi nghia
cdi tén cua né. Néu nhu chdnh gidi thi phdi nédi la
Dia nguc. Déy la cdn cuit vao ché & ma goi tén... Phdp
Hoa Van Cu quyén thu tu néi rang : "Dia nguc la
tiéng phuong nay, nudc Ho (An Tuc) goi la Né-le, doi
Tén dich la V6 hitu, vé hitu la khéng cé hy lac (vui
vé), khéng co6 khi vi..". Dia nguc la tén chung, dai dé
c6 ba loqi :
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+ Can bdn Dia nguc : La Bdt dai Pia nguc va
Bdt han Dia nguc.

+ Cén bién Dia nguc : La 16 Du Tdng nguc (du
tang la su tho khé cu tdng ddn lén mdai mai).

+ C6 déc Dia nguc : La Dia nguc nay thuong &
trong nii, ngoai déng tréng, dudi céi chy, hodc trén
khéng trung v.v.. (Khéng néi hét duoge, quy vi nao
muén tuong tin nén tham khdo trong Phdt hoc Dai
T Pién ti trang 1066 dén 1068).

(2) "Gigi Thi Tam" nay, nguyén cdu trong ludt
chi Hdn la "Bdt viét : bdt toa cao, qudng, dai sang.
Gidi viét : Phdt ché thdng sang cao bit qud Nhu Lai
bdat chi, qud thu tuc pham". Nghia cia cdu nay :
"Gidi thi tam la : khéng ngbi giuong cao, réng, lon.
Loi gidi : Phdt ché dinh giuong ddy (giuong dé toa
thién) cao chdng dugc qud tdm ngén tay cia Duc
Nhu Lai, néu qud su ché dinh nay thi pham".

Vé gisi han "Tam ngoén tay cia Phdt”, lic nhé
toi hoc ludt, duoc quy Thay gidng thi méi Thay gidng
méi cdch : c6 Thay thi néi ldy ti chi tay gdn ban tay
dén dau ngoén tay, do tdm ldn nhu vdy goi la tdim
ngoén tay. Cé6 Thay thi néi dung cd bé ngang cia ban
tay do tam ldn goi la tdm ngén. C6 Thdy thi néi tuy
néi la ngoén tay, nhung phdi hiéu dét hay la long tay
mdi dung.. Nhung cdc l6i gidi thich trén déu thdy
khéng hop ly, nén su nghi ngo cv vidong vén mai. Sau
khi hoc Phdt da khd va ciing c6 chut tri nhdn xét:
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nghién cuu, téi doc lai "Giéi thu tdm" trong bé Ludt
gidi, loi chu cia ngai Hodng Tdn, thdy thdt la ré rang
va con dén trong kinh A Ham cé lién quan dén phdn
nay dé lam ching ci. Duoi déy téi xin dén doan vdn
chu gidi ciia ngai Hodng Tdn dé cho duoc ré :

"Nhu Lai Kim théan truong luc, nhdt chi khodt
nhi thén, bdat chi duong Chdu xich, nhdt xich luc
thén, viét tu luong gid, c6 viét qud thiz. A Ham Kinh
Van : Tuc truong xich luc phi cao, khodt tu xich phi
qudng, truong bdt xich phi dai".

NGHIA : "Kim thén cia Nhu Lai cao mot truong
sau (1 truong 6 thudce, tuc la 16 thudce), mot ngoén tay
rong (bé ngang ctia ngén tay) hai tdc (2tdc);, tam ngén
tay (8 ngon tay) chin thuoc nha Chdu, la moét thusc
sdu tdc (1 thudc 6 tdc). Vuot qua cdi luong nay nén
goi "qud thi". Kinh A Ham néi rang : "Thdn dai mét
thude sdu khong phdi la cao, rong (bé ngang) bon
thuoc (4 thuéc) khong phdi la réng, dai tdm thudge (8
thuéc) khéong phdi la lon'.

Thét la ré rang, ngai Hodng Tdn da gidng gidi
khd dday di va tdch bach, chiing ta khéng cdn néi
huou néi nai gi nita, & ddy ching ta chi co mot viéc
la tim hiéu cay thuoc nha Chdu la cdy thudce thé nao
thi tu nhién hiéu vé "8 ngén tay cia Puc Nhu Lai" la
dai bao nhiéu, khéng con phdi l6i théi gi cd !

Theo t6i dugc biet, nguoi Trung Hoa trudc sau
c6 3 loai thuoc :
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1- Loai thuoc goi la Chdu Xich.

2- Loai thudce goi la Ciu Thién Huyén Ni - Lé
Ban Xich.

3- Loqgi thudce goi la Thi Xich. Loai 1 va 2 la cé,
loai 3 la tén dinh (cing ti logi 1 ma ra).

+ Loqi thi nhdt : Cde vi tho méc ta thuong goi
la cdy thuce té, chi dé€ tho trén ban the T6 Lé Ban
ma it dem ra dung. Trong Kinh Hdn Tang thuong
noéi la cdy thudc nay :

Mot Chau Xich (1 thudce) = 0,32 (metre).

+ Loqi thu hai : Céy thudc nay tho méc thuong
got la cay thuoc mfc. Vi ngudi thg moce dung né dé do
dat trong viéc kién tric. Thudng ngudn ta ldy tiz ddu
cui ché dén mut dau ngoén tay giita cia mét ngudi
trung binh, vi vy ma ngudi ta goi la cdy thudc tay :

Mot Moe Xich (1 thude) = 0,42 (metre)

+ Loai thu ba : Cdy thudc nay nguoi Trung Hoa
y cu theo Chdu Xich mdi ché dinh lai, vi c6 lé hién
nguoi Trung Hoa dang st dung né trong thi truong,
nén goi la Thi Xich :

Mét Thi Xich (1 thude) = 0,3333 (metre)

Vé phén tdc cia thuée nay va cdy Chdu Xich
suyt sodt nhu nhau, ta thdy khéng khdc nhau mdy ti.

Hai céy thude logi mét va loai hai, t61 duge mét vi
tho méc lao thanh truyén cho. Riéng loai thude thu
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nhdt, téi tra khdo trong cdc ti dién Trung Hoa ciing
thdy dung la 3 tde 2 phén, con c@y thuoc thit hai, khi
dugc vi tho méc truyén cho, vi lau doi sao di chép lai,
nén chit ghi trén dé bi sai chay khong dugc dung ldm.
Sau toi duge mét cuén sdch chit Han néi riéng vé cdy
thudée ney, nén toéi da ghi ré né vao cuén nghi lé, &
phan linh tinh, dé tien dung. Con cdy thudc thi; ba, thi
toi thdy ghi trong tix dién Tw Hdi, nén toi chép lubn ra
déay dé quy vi khéi thdc mde vé sau nay.

Ta da hiéu vé cdy Chiu Xich (c6 lé cdy thudc
nay do Chéu Van Vuong ché ra cing chua biét
chang), thi déi véi céu : "Cao bét qud Nhu Lai bdt
chi”, sé duoc gidi quyét dé dang. O ddy nén chu y
diém nay nita : Trong loi gidi, chi dung hai chi "bdt
chi” ma khéng xdc dinh bé dai hay bé ngang cia
ngén tay, nhung khi doc qua loi chu cia Ngai Hodng
Tdn thi lai thdy xdc dinh bidng mét chiz "Khodt”
(khodt chi khéng phdi la truong). Thdt da ré rang
qud roi. Bé ngang ciia ngoén tay Phdt chu khéng phdi
chiéu dai hay dét, long gi cd.

V@y t6i xin tinh ra nhu sau :

Kim than cua Nhu Lai cao mét truong sdu thuoc,
tue la 16 thuoe nha Chau, tinh ra thudc tay bang :

0,32m x 16 = 5,12m (5 thudc 1 tdc 2 phén téy)
Ngén tay cia Phat rong 2 tac (Théu xich) bang :
0,032m x 2 = 0,064m (6 phdn 4 ly tdy)
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Bé cao cia 8 ngén bdng :

0,064m x 8 = 0,512m (5 tdc 1 phén 2 ly tdy)

Bé réng (chiéu ngang) 4 thude (tirc 20 ngén tay
cua Phat) : '

0,32m x 4 = 1,28m (1 thudc 2 tdc 8 phdn)

Bé dai 8 thudc (ticc 40 ngon tay ciia Phdt)

0.32m x 8 = 2,56m (2 thuéc 5 tdc 6 phan téy)

Tom lai, 3 d6é cia giuong ddy hodc giuong cdy
ctia Phdt da ché dinh dé ching ta dé nhdn thdy nhu
duot ddy :

Bé cao = 0,512m.

Bé ngang = 1,28m.

Bé dai = 2,56m.

(3) Giuwong Déy : Pdy la cdi givong dung dé
ngoi thién, ciing co thé goi la thién don. Vi muén cho
né ém dgng dé ngoi, nguoi xua dd dung nho gai v.v...
dét thanh, cé thé nhu cdi ghé b6 (giuong déng bing

" b6) clia chiing ta thuéng nam.

'LOI THUAT 18

2. Trung phdm Tri gidéi : Néu nguoi nao
tho duge gidi roi, tuy khéng pham trong gidi, nhung
cac khinh giéi phan nhiéu cé ché hiy tén, vi tu
dinh nén lién cé6 thé nhw Phap sam héi, ciing dugc
goi la Tri giéi thanh tinh, dugc sanh dinh hué, vi
nhu edi ao tiing bi mo hoi do, dem gidt sach, nhupm
cing de dn mau.
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LOI GIANG

2. Thtt hai : La chi cho ngudi Trung phdm tri
giéi. N&u nguodi duge tho gidi réi, do tho gidi ma
dugce gigi. Khi tho giéi rdt 1a quan trong, chinh lic
dang dan bach td Yét-ma (1), ngay khi dé6 duge Vo
tdc Gidi thé (2). Pugc gidi thé roi ma ngudi gitt gin
thanh tinh thi phudc dic déng véi hu khéng; con
nhu da tho dugc gidéi ma lai hdy pham thi téi lai
cang gia ting. Trong gidi tidc 1a Can bdn dai gidi
ti Ba-la-di. Nhu nguoi tho giéi dé, mic du déi vdi
cdc trong giéi khong pham, nhung d6i véi khinh
giéi phdn nhiéu bi thuong tén. Khinh giéi tdc la
chi cho Ni-tdt-ky va Ba-dat-dé v.v.. biét 16i c6 thé
stta d61, theo d6 ma phdt 16 Sdm héi. "Sdm", tuc la
sam cdi toi trude, "Hoi" thi héi cdi toi sau (Sdm tru
cdi toi trudce, chdng tao 18i sau). Chinh 1a tu bi&t cé
t6i phdi Sdm héi, Sd4m héi thi an lac, ching Sam
héi thi téi lai cang sdu, nén dem hét tAm chi
thanh, khdn thi€t S4m héi. Vé phuong phdp Sam
héi, c6 Su ¢6 Ly : Su sdm, tic 1a Hitu tuéng sdm
ciing goi la Tdc Phdp Sdm. Nghia la d6i truée ton
tugng ctia mudi phuong Chu Phat va Chu Pai Bé
tat, dot huong, tdn hoa, phdt 16 té bay hét nhing
téi dc cia chinh minh d4 pham, ai cAu Sdm hoi.
Hoidc doi truéec mudi phuong Pai ddc Tén tic, phat
16 Sdm héi cing duge. Pé chinh nhu hién nay Phdp
Hoa Sdm, Pai Bi Sdm v.v.. Ly Sdm, tidc Vo6 Tudng
Sdm, cing goi la That Tuéng Sdm. Nghia la nhiép
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tdm ¢ noi y cdn (dé luc thidc), nghiém minh ngéi
yén, chdng nghi viéc lanh, ching nghi viéc di, duy
qudn cdi tdnh cda toi nay ti ddu ma sanh : "La tu
nhan cua tu tdnh sanh ? Hay 1a tiu duyén caa tha
tdnh ma sanh ? Hay tu noi c6ng tdnh cua tu va tha
ma sanh ? Ho#c tif noi v6 tdnh chdng tu nhan ciing
ching tha duyén ma sanh ?" Dung bén cau (td cd),
suy cho cung, ré rang khéng thé dugc (khéng cé),
nén biét cdi tdnh cta toéi von khéng. Phai biét, tat
cd cdc toi déu do tAm giy tao, dd suy cuu "Tam
khéng cé thi toi cing khéng cé”. Ché goi 1a :

AM :

Toi tung tam khdi tuong TAm sdm
Tam nhugc diét thoi Toi diét vong
Toi vong tam diét luéng ciu Khong
Thi tic danh vi chon Sam H&i.

NGHIA :

Té6i do tdm khdt dem tGdm ma Sdam
Néu khi tam diét, Téi ciing diét theo
T6i mdt tam diét, cd hai deu Khéng
Ay méi goi la Chon Thdt Sam Hoéi.

Nhu thé chinh la Ly sdm. Trong cdc phdp
sdm, Ly sdm nay cé céng ning rat lén. C6 DPuc ndi
rdng ; "Trong t6i nhu suong 14, hué nhat (mit troi
hué) hay tiéu tri". Néu ngudi nao mudn Sam hdi
thi ngdi ngay ngdn niém That tuéng, hanh nhan
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tu biét minh t6i chuéng tham trong, y theo phdp
S4m héi nay, day ciing duge goi la Tri gidi thanh
tinh. Hang nguoi nay tdc la Trung phdm Tri gidi.
Nhu cé thé biét #n ndn Sdm héi, chinh thudc hang
ngusi khé duge. Vi ¢d sao ? C6 Nhan cé néi :
"Chang phdi Thdnh nhan, khéng ai 1a khéng cé
16i, biét 16i ma héi cdi thi khéng c6 diéu lanh
nao lén bang". Néu cé thé Sdm hdi lién sanh dugc
dinh hué, nhu cdi 40 bi mé héi do, néu giat git tdy
sach, nhuém mau cing c6 thé &n duge. Ao du cho
Gi6i thé, mé héi do du cho viéc Pham giéi, giit giii
du cho viéc Sdm héi.
LOI CHU

(1) Bach Tu Yét ma : Trudce tién chung ta nén
tim nghia cia hai ch@ Yét ma réoi sé néi vé hai chit
Bach tu sau.

Yét Ma (Karma) : Hdn dich la Tdc nghiép. La
lam, mét hinh thic tuyén cdo (tdc) cua coéng viéc se ra
lam (nghiép) nhu Truyén Giéi, Sdm héi v.v.. Do vi
van tuyén cdo nay ,ma viéc kia duge thanh tuu.

Hanh Su Sao, quyén mét cia tdp Thuong néi
rdng : "Trong Minh Liéu Ludn S¢, phién la nghiép,
nhing hanh dong ra lam do la nghiép. Cing phién la
S¢ tde. Bach Ludn goi la Su. Néu diung vé phuong
dién nghia ma tim thi phdi phién la Bién Su".

Huyén Ung Am Nghia, quyén 14 néi : "Y&t ma
déy dich la Tdc Phdp Bién Su”. Hué Uyén Am
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Nghia, quyén Thuong néi : "Yét ma ddy goi la Bién
Su, nghia la cdc Phdp Su (viéc lam trong Pao Phdp)
do ddy ma duge Thanh biégn (duge lam xong).

Phép Yét ma nay nhdt dinh phdi du bén phdp :

+ Phdp : Chinh la Tac Phdp duoc dem ra ci hanh,
dé goi la Binh Phdp (Phdp duoce ndm giit, duoc noi theo)

+ Su : La viée, hodc pham téi, hodc viéc Sam hoi
v.v.. la suthdt cia Phép Yét ma duge thi hanh.

+ Nhén : La nhdn sé (S6 bao nhiéu nguoi) dugc
qui dinh khi thi hanh Phép Yét ma.

+ Gioi : La kiét gioi ché thi hanh Phép Yét Ma.

Vé nhan S6, duoc trong Ludt quy dinh nhu sau :

* 20 nguoi : Déy la han dinh s6 chung téi thiéu
dé lam Phép Yét ma xudt téi. |

* 10 nguot : Ddy la gici han s6 chung téi thiéu
dé truyén trao Gioi Cu Tuc.

* 5 nguot : Pay la gidi han sé chiung t61 thiéu
dé lam Phép Tu tu va noi bién dia (vi khong c6 sé
Tang chung dong) truyén trao Giéi Cu Tic.

* 4 nguoi : Py la s6 nguoi khi lam Yét ma cho
tGt cd, ngoai con s6 han dinh da duoc ghi trén.

Trong s6 Tdng da dugc quy dinh trén, khong
duoc dung Ty Kheo Ni, Thuc Xoa Ma Na, Sa Di, Sa
Di Ni, nguoi bi t6i va nguoi thé tuc dé thém vao cho
‘du s6. Nhdt dinh phdi chon Hoa hop Tang déng kién
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thanh tinh. Vé phép Yét ma cia bén Ni cing phdi
déng y nhu sé nguoi ¢ bén Tdng.

+ Bach tiz : Trong Tang ra lam bdt cu viéc gi
nhu truyén giéi, ci t6i v.v.., trudc phdi dén trong
Tdang chung cdo bach viéc dé dé cho chu Tdng duoc
biét, khi bach hodc viét bdng vdn tu goi la to diép,
hodgc bach bdng loi néi cing duoc, goi dé la bach,
sau dé hop Tdng ching, ba lan hdéi duoc khéng ? Dé
quyét dinh viéc dé, goi la Tam Yét ma. Hiép ldn
bach thi nhdt va ba ldn Yét ma sau, goi la Bach tu
Yét ma.

Toém lai : Truée, mét lan bach. Sau, ba lan héi :
a) Tang tdp phu ? (Tang nhém chua ?); b) Hoa hop
phi ¢ (Hoa hop khéong ?); c) Tang tdp, hoa hop ha sé
ta vi ? (Tang nhom, hoa hop dé lam gi ?2) Cong chung lai
got la Bach tiz Yét ma.

LOI THUAT 19

3. Ha phdm Tri giéi : Néu nguoi tho duoc giéi
réi, khéng thé kién tam hé tri, cac giéi khinh, trong
phan nhiéu bi huy pham, y theo Tiéu Thira Gido
Moén khéong thé Sam Héi Phap tw trong, néu y theo
Pai Thiva Gidgo Mén vén cé thé diét trir.

LOI GIANG

3. Thi ba : La chi cho ngudi Ha phdm Tri gidi.
Néu ngudi tho duge gidi roi, d6i véi tdt ca Giédi
phdm, khéng thé kién taAm h¢ tri, khong luan la
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Giéi tuéng khinh, trong, phan nhiéu déu c6 chd hay
pham, nhu dd dua di chém d4du, quyét khéng con
hy vong séng nita. Néu y theo Ti€u Thita Gido Mén
thi khong c6 Phdp Sdm Tru Trong Téi, ché goi la
ngan Phat ra doi ciing ching c¢6 Phdp Sd4m Hoi.
Nhung néu y theo Gido Phdp Pai Thia thi ching
phdi thé, vdn cé thé cé6 phuong phdp Sdm Trit
Trong Téi, di thdy Phdp Mén Dai Thua that la
"B&t Kha Tu Nghi'.

LOI THUAT 20

Nén Kinh néi : "Phdat Phap c6 hai hang kién
nhan (nguoi ding méanh), mét la chdng lam diéu ac,
hai la lam roéi biét an nan Sam héi".
LOI GIANG

Kinh néi : "Phat Phdp cé hai hang nguti khoée
manh. (ding manh) : Tht nhat 13 "Ching lam cdc
viée 4c”, tron ngay ngo ngo ngdc ngdc nhu ngudi
thugng ¢4, Thién Chon nhu séng baa lan tran, Phép
nhi (tu nhién) 12 ngudi tét trong d¥i. Chdng lam tat
ca diéu 4c, Ay 12 Dé Nh4t kién nhan. Thi hai 1a "da
lam rdi, biét &n nin S4m héi". Hang ngudi nay binh
thuong cé lam cdc di€u dc, sau biét &4n nan tyu trach
cdi 16i cha minh, phat 16 Sdm héi, stra ddi tdi cq,
chdng tao tdi mdi, cing dugc goi la Kién nhan. Vi
hai hang nguti nay thién cin bén nhay, sic tri hué
manh mé, c6 thé siéu sanh t, ching Bo dé. Vi vay
m6i khen 14 hai hang Kién Nhén trong Phat Phép.
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LOI THUAT 21

Xét ky, nguoi muén Sam héi cdn phdi cé6 du
mudi tro phap thi viée sam héi méi thanh :

(1) Tin ré Nhan qua.

(2) Ndang long sanh tam lo so.

(3) Khéi long hé then séu xa.

(4) Can cdau phuong phap Sam héi, dé la trong

Kinh Dai Thira néi cac hanh phap.

(5) Phat Lé téi truéc.

(6) Diét tam tuong tuc.

(7) Khoi tam hé Phap.

(8) Phat Pai Thé Nguyén dé thoat chang sanh.

(9) Thuong niém muoi phuong Chu Phat.

(10) Quan Tanh cua téi Khéong sanh.

LOI GIANG

Nhu muén Sa4m Hdi ac nghiép da lam, tdt can
phdi ddy dd muoi Phdp dé€ tro gidp cho cong ning
Sam héi kia duge thanh tuu :

(1) Truéc tién phdi r6 Ly "Nhin qua Bdo dng"
clia n6é, may may khong sai chay : Ac nhan thi cam
4c qud, thién nhan chiéu thién qua. D6 goi 1a trong
dua dugc dua, trong dau duge dau.

(2) Nang long sanh "Tam Lo S¢"; Tu biét hé cé
nhin x4u tdt cdm qua x4u, sé doa vao dia nguc, tho
cac khd di, lién sanh tdm s¢ sét, sg dén rén ¢ rung
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minh. Nguoi ta cho "Su dé dit lo s¢ nay nhu dén ché
vuc sdu, nhu di trén bing mdng". Nhan 4c ddng sg
dén phai kinh khiép.

(3) Khéi "Long hé then" sau xa : Then 1a d6i véi
minh, Hé 1a d6i v6i ngudi (tam tu quy tha). Then cho
chinh minh 13 ngudi kém cdi, hiy hoai Giéi thé, H§
1a hd véi cdc bac Hién gid siéu thodt minh tinh. Puc
Thich Ca nhian dau thanh Phat ? Ching ta vi sao lau
nay lai lam ching sanh ? Cé c4i tdm thay cdc bac
Hién, lo nghi mudén cho minh dugc bing cic bac 4y,
nén sanh khéi tAm DPai hé then méi thay thong thiét
stra chita 161 trudec.

(4) Phuong Phdp diét tdi : Phdi thudng mong
cau phuong phdp diét trir tdi, nghiép cha minh. Phép
nao c¢6 kha nang tru, diét duge toi chudng thudng
nén tim ciu né.

(5) Ph4t Lo tdi trudc : Thidng nhu nhing tdi
minh da tao, hodc tu biét hoic khong tu biét, hoic
hitu y hodc vé tdm v.v.. cdc tdi da tao, d6i trudc
Tam Bdo ho#c d8i trude vi Thién tri thic, hét sic
thanh that trai bay ra, ai cAu S4m héi, toi lién tiéu
diét. N&u chdng chiu phdt 15, che gidu trong tam,
ldu ngay chay thdng, goc tdi két sdu thi Sdm héi
chdng phai dé.

(6) Poan Tam tuong tuc : Cit ddt khong thé

dugc, chi tuy duyén tiéu trir nghiép cda, chglng tao hoa
méi nita, nén phai Doan tAm tuong tuc.
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(7) Khéi Tam Ho Phdp ; Phdt khéi tAm ho vé
Phit Phdp, nhu chinh phung tri Phat Phép, tic la
chinh minh bdo hé Phat Phdp. Néu nguoi khac kinh
phung Phat Phdp, tic la ngusi khdc bao ho Phat
Phdp. Hodc minh hodc ngudi déu phai lién quan béo
hé thi déu c6 thé dugc phudc diét tdi, nén can phai
khéi tam Hé Ph4p.

(8) Phat Pai Thé Nguyén : Tidc 1a tAm ph4dt "Tu
hoing thé nguyén" la :

+ Chiing sanh vé bién thé nguyén do,

+ Phién ndo vo tdn thé nguyén doan,

+ Phdp mén vé lugng thé nguyén hoc,

+ Phdt dao V6 thuong thé nguyén thanh.

Tic 12 phat tam tu loi loi tha, thugng cau ha
héa, do thoat tat cd ching sanh, khéong phan nhan,
ngd, bi, thit. Ngusi khé tie ta khé, nén mau ciu kho;
nguoi vui tic ta vui, nén mau cho vui; cho vui ngudi
tdc 1a cdi vui caa ta. Khé, vui cling nhu thé.

Al

Néi thé nguyén, d6 la thé& nao ? Néi "phat thé" 1a
dé u6c thac cai tAm, "khéi nguyén” 14 dé sach tan cai -
than ching cho thay ddi. Néu phat dugc cdi nguyén
rong 16n ciing c6 kha nang diét duge tdi, nghiép.

(9) Thuong niém mudi phuong Chu Phat :
Niém Ph4t c6 thé thanh Ph4t, niém ching sanh
thi lam ching sanh. Ching ta da la dé t& Phat,
nhat dinh phdi hoc theo hanh Phat; vi hoc theo



TU TAP CHI QUAN TQA THIEN PHAP YEU 245

hanh Phét, nén phdi niém Phat. Nhung mudi
phuong v6 lugng Chu Ph4t, danh hiéu cang vb
lugng, néu chon ché gidn luge ma dé duge lgi ich
thi khéng gi bing danh hiéu Pic Phat A Di Pa.
Béi 1& "d6i véi mudi phuong, ba doi cdc Piuc Phat,
Puc A Di Pa c6 nhdn duyén véi ching sanh & céi
nay, ding vao bac tht nhat", néu ching ta cé thé
tri niém danh hiéu cia Puc Phat nay tudc la tri
niém Thdnh Hiéu cua mudi phuong Chu Phat.
Niém mot tiéng Nam M6 A Di Da Phat ¢ thé
diét tru duge 80 dc ki€p sanh td, trong toi, cliing
chinh 1a Sdm héi tat cd t4i chudng.

(10) Quédn "Tanh cba T6i khong sanh" : Quén la
quén sdt (xem xét, xét nghiém) cdc t6i di tao déu do
tam khdi; cdc toi da tir noi tAm ma khdi thi tu minh
phdi dem cdi tdm d6 ra ma Sdm. Thd xem xét cdi
tudng cia toi 4y tit ddu ma ra, tim cdi téi ré rang
"khong dugc” (khéng c6), vi né ching tu sanh, ching
tir c4i khdc sanh, chdng cong sanh, chdng vé6 nhan
sanh (tU cid); suy xét trong bén tanh 4y, chinh thé
tanh cia né khong sanh, ché goi la "T4nh cta toi
von khong" (t6i tdnh bén khéng).

Ngay xua, Tt T6é dén Tam TS dé€ xin Sam héi
tdi chudng caa minh. Su bao : "Pem cai Téi lai day
ta sam cho 6ng ! TG Té phdn quan tu tim ré rang
khong c6, méi dép : "Tim tdi ré rang khong dugce”
(khéng c¢6). Tam T8 néi : "Ta di sdm t4i cho dng roi
dé". Pay la mot loai (Phdp) Ly sdm, chin phép truée
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déu thudoc vé Su Sam. Phai biét, Ly S4m nay cé cong
ning rat 16n, quian tdnh cba tat ca tdi dc duong thé
khong sanh, tdm diét tdi khéng, 4y la "Chon sdm
héi". Nhung ciing cAn nén biét : "Su sdm tat can phai
¢6 du Ly sam, Ly s4am lai phai nh¢ & Su sdm. Su Ly
dung théng méi goi 1a Chon sam".

LOI THUAT 22

Néu cé6 thé thanh twu muoi Phap nhu trén,
trang nghiém dao trang, tdm ria sach sé, mdc do
thanh khiét, dot huong, tan hoa, déi truéec Tam Bdo
nhu Phap tu hanh, 7 ngay, 21 ngay, hodc 1 thang, 3
thang, cho dén tron ndm, chuyén tam Sam hoéi
trong toi da pham, chiung nao toi diét mai thoi.

LOI GIANG

Pay 1a chi day vé cach thic va thdi gian Sam
hoi. Néu nhu c6 thé ddy dd muoi phuong phédp trg
gitp cho viéc S4m héi nhu trén da lap, thi trang
nghiém dao trang, ndi than phdi tdm rda sach sé,
ngoai y phuc ciing phai giidt giém sach sé, dung than
thé sach, m#c y phuc sach, sau d6 mdi nhip dan
S4am héi. Dot nhitng loai hdo huong thugng diéu nhu
trAm thiy huong, chién dan huong, mat huong v.v..
cic loai huong, va ctng cac loai bdo hoa vi diéu, déi
truéc Tam Bado, y mudi Phdp, kién thanh 1& bdi, ai
cau Sam héi, y nhu Phdp nay ma tu hanh (1), hodc 7
ngay ma ching dugc lgi ich thi 21 ngay, 21 ngay ma
cing khong thady lgi ich thi by gio hodc 1 thiang, 2
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thang, 3, 4, 5 thang, cho dén tron nim, chuyén tam
S4am héi trong t6i da pham tir truée, khong ké thoi
gian lau mau, duy dén khi diét dugc tdi réi méi thoi.

LGOI CHU

(1) Loi gidng & doan nay cua ngai Bdo Tinh,
Dich gid thdy khéng an khop vei Chanh Van cia ngai
Tri Gid Pai Su. Trong Chdnh Van, ngai Tri Gid da
néi rdt ro rang : "Xét ky, nguoi muén Sim H6I cin
phdi du 10 Phdp, "giup” cho thanh tyu viéc Sdm.."
Vay muoi Phdp & déy néi, la muoi Phdp hé trg (muoi
phdp phu) ché chdng phdi muoi Phdp chdnh. Mudi
Phdp nay coé thé néi la muoi Phdp "tién phuong tién"
ctia Phdp sam hoi. Khi di mui Phdp nay réi, sau
maoi ldp dan Sdm H6i. Lic sim, lai c6 Phdp sam héi
rieng, nhu ngai Tri Gid da tiép néi é diéu thu tu : "Dé
la trong Kinh Bai Thita néi cic hanh Phdp”. Cdc
hanh Phdp nhu Phdp Hoa Sdm Phdp, Pai Bi Sam
Phdp, Chudn Dé Sam Phdp, Héong Danh Sdm Phdp,
Tix Bi Sam Phdp v.v... va chinh lic thuc hanh Phdp
sam hoi, muoi trg Phap trén noi tu tém khong bao gio
roi, nhdt la Phdp cudi cung, cé thé dp dung sau phdn
Su sdm xong.

LOI THUAT 23

Lam sao biét duoc tuong trong tpi tieu diét ?

Néu hanh gia khi chi tam Sam hoi nhu theé, tuw

biét than tém nhe nhang lanh loi, duge diém mong
tot, hoac thay cac diém linh tuéng la, hoac cam thay
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thién tam khai phat, hodc trong khi ngéi cam giac
than nhu may nhu bong, nhan day lan lan ching
dugc cac canh giéi thién; hodc bong nhién tam giai
ngé phat sanh, khéo biét Phap tuéng, tuy cac loai
Kinh Giao da nghe, lien do biét duoc nghia thi. Nhan
Phap Hy nay, tam khoéng con lo lang an nén. Coé cac
logi nhan duyén nhw thé, nén biét dé chinh la cai
tuong cua toi pha giéi chuong dao tiéu diét.

LOI GIANG

Né&u hanh gid nhu Phdp-sdm héi, thi cé thé diét
trit dugc trong tdi. Lam sao biét dugc cdi tuéng trong
toi cia chinh minh tiéu diét ? Néu hanh gii khi chi
thanh khan thiét nhat tAm Sdm héi, nhu thé tu biét
thdn tdm phat hién ra mot loai tuéng Kkhinh an
khoai lgi, ban dém lai dugc thdy moéng to6t diém
lanh : Hodc thady Phat dén xoa dau. nhu trong
Phuong Pang c6 néi 10 loai moéng vuong (1) dugc
diém mong gi tru duge tdi chudéng gi, hodc thiy céc
diém linh tuéng la; chinh minh tu thay, nhu thay
Chu Phat phéng ra cdc thi dnh sdng, hodc thay 32
tuéng, 80 vé dep cia Nhu Lai va cdc tuéng trang
khdc la, vi diéu, thu thdng khdc, hodc cdm gidc
Thién tdm khai phat, hodc trong tinh toa cam giac
than nhu méay nhu béng.. P6 chinh la tuéng trang
Duc giéi dinh, tir day hoédc lan 1an ching duge cdnh
gidi cdc thién. Cdc thién tdc Vi ddo dinh va Thién
canh td khéng v.v.., hodc lai hodt nhién tAm gidi ngé
phdt sanh, khéo biét danh tudng cia cdc Ph4p. Khi
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hoat nhién qudan thong, tAm gidi ngd sanh, hanh gia
phéi dung cong phu bic bach, tinh tdn déng manh
Sdm hoi dén ldc khong con Sdm duge nita. Than tam
mot khi quan thong, minh ngd tat ca, khi 4y lién cé
thé khéo biét t4t ca cdc Phdp tuéng thé gian va xuit
thé gian r6 rang nhu mot trdi cidy & trong ban tay.
Chd goi 1a :

"Pi dén ché son cung thiy tén
Quay ddu nhin lai théy troi trong”

La y nghia ¢ day vay. Péng thoi theo dé phat
sanh mot loai thu thing diéu gidi (hiéu biét vi diéu),
tuy thoi c6 thé nghe duge tdt cd Kinh Phat, lién dé
hiéu biét r6 rang duge ly thd vi diéu sau xa va nghia
thd sé quy ctia né, c6 thé néi 1a "nghe mot biét mudi,
nghe mudi biét trdm". Nhan day dugec Phap hy day
du, da duge Phép hy roi thi tu tam khéng con chit gi
lo 14ng 4n nan.

Trugc nhan vi to1 chuéng & noi than, vi viy ma
trong tdm lo Au hdi han, nay do bao nhiéu nhan
duyén Sam héi nhu thé v.v.. lién duge hién ra nhitng
thdng canh nhu thé&. Phai biét, Phdp sdm héi nay la
phuong phap duy nhat dé diét trir toi chuéng.

LOI CHU
(1) Vé muoi loai méng vuong, xin quy vi coi lai
trong b6 Kinh Kim Quang Minh, phdm Sam hé.
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LOI THUAT 24

T dé vé sau kién tri cAm gidi, ciing goi la Thi
La (1) thanh tinh, c6 thé tu thién dinh. Vi nhu cdi
o bi rach, dinh mé héi do, néu dwoc dem va lai,
gidat gid sach sé, nhupm van duoe dn mau.

LOI GIANG

Pay la néi sau khi Sam Héi kién tri, goi la
thanh tinh. T khi Sdm Héi vé sau lién c6 thé dung
tam kién c¢6 tinh tri cAm gigi cia Chu Phit, may
may khéng pham, cing dugc goi 1a Thi La thanh
tinh. Tiéng Phan goi 12 Thi La, day goi la Tri giéi.
Vi nhu c4i 4o bi rdch, do néu duge v4, sta, giit gid,
cing c6 thé nhuém dugc. Rach ma duge v4, do ma
dugc gidt; rdch hu va lai tot dep, do ban gidt gid
sach sé, tic la vat vo6 dung tré thanh hitu dung, nén
néi ring : "nhuém van dugc 4n mau".

LOI CHU

(1) Thi La (sila) cing goi la Thi Pdc La, chdnh
dich la thanh luong, bang dich la gioi. Toi dc cia ba
nghiép than, khdu va y cé thé khién cho hanh nhdn bi
dét chdy noéng bic, gidi c6 khd ndng tiéu trii su nong
dé, nén goi la thanh luong. Cuu dich la tanh thién.

Dai Thita Nghia Chuong, quyén mét néi : "néi
thi la, déay goi la thanh luong, cing goi la gidgi, cdi 161
cia ba nghiép dot chay hanh nhén, viéc dy giong nhu
siic nong, Gidi cé thé ngdan tdt, nén goi la Thanh
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luong. Hai ti thanh luong chinh phién chit Thi la vdy.
Do c6 céng ndng ngdan cdm, nén goi la Gidi".

Nghia Lém Chuong Tam Bén néi rang : "Thi la
la tiéng Phan, ddy goi la Thanh luong".

Phdp Hoa Huyén Pam, quyén ba néi : "hodc goi la
Thi la, néi du la Thi ddc la, ddy goi la Thanh luong, vi
lia cdi nhdn nhiét nao ma duge cdi qua Thanh luong".

Tri P6 Luén, quyén 13 néi : "Thi la, doi Tén néi
la Tanh thién, vi wa di con duong lanh, chdng tu
phéng dét, Gy la Thi la". Trong hanh Su Sao, quyén
moét néi : "Thi la ddy phién la Giéi”.

LOI THUAT 25

Néu ngudi pham trong cam réi, e chuéng ngai
thién dinh, mdac dau ching y cac Kinh tu céac hanh
phap. nhung nang long sanh '"tam hé then, déi trudc
Tam Bao phat 16 tpi trude, doan tam tuong tuc, an
than ngay ngan thuong ngéi, quan '"Tanh cua téi rong
khéng', niéem muoi phuong Chu Phat, néu khi xudt
thién lién phdi chi tam dét huong 1é bai, sam hoi,
tung giéi va tung Pai Thita Kinh dién, trong toi
chuéng dao lan lan tuw khdc tiéu diét. Nhan day Thi
La thanh tinh, thién dinh khai phat.

LOI GIANG

Tir truée, ding vé Pai Thita 1am Phdp Su Sam,
trong dé ciing ¢6 du vé phan Ly sdm, nhu ¢ muc tha
mudi n6i vé "quén tdanh t0i khong sanh” (1). Pay la
ugc vé Pai Thiura vé tuéng Ly sdm, ciing c6 du Su
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sam, nhu khi xudt thién d6t huong 1& b4i, tung Gidi,
tung Kinh .v.v..

Néu ngudi pham trong gi6i rdi, e chuéng thién
dinh, ré bit Thi La chang thanh tinh, tam mudi
chang hién tién, nhung ching thé y cdc Kinh dién tu
cdc Hanh Phép, chi sanh "tam rat hd then", ddi truéc
Tam Bdo Phat, Phdap. Tang, gidi bay hét nhiing toi
ning tir truGc da pham, chi thanh sdm héi, va doan
tam tuong tuc, rdi sau d6 thau nhiép than tam, giit
than ngay ngan yén ngbdi, thudng thuong quan tré lai
cdl tanh cda toi, tim tdi nghiém ngat thi biét "Tdi,
nghiép, khong c6 tu tanh, ban thé clia n6 von khong".
Lai niém mudi phuong Chu Phat, niém niém ching
quén (niém dén dau an tam tai d6), ho#c tri niém van
dic hong danh clia Chu Phat, hodc riéng niém Thanh
hiéu cia Phat A Di Pa. Néu khi khai tinh xuat thién,
thi dem tam chi thanh d6t huong 18 bai, sam hoi, tung
Pham Vong Kinh, Bo tat Gi¢i, va Phap Hoa Kinh,
Lang Nghiém Kinh v.v., tit cd cic Kinh dién Dai
thita, bao nhiéu trong téi chuéng dao nhan chan cau
sam, nhu thé tu khic phai lan lan tiéu diet; da diét
dugc toi, doan dugc ac, thi Giéi thé Thi La lai tir dé ma
sach lau thanh tinh. Bay gio thién tri khai phat. Pay
lai 14 mot phuong phap don gian Sam trir toi nghiép.

LOI CHU
(1) O diém nay Dich gid khong dong y vdi loi gidi
thich cua ngai Bao Tinh. y cia ngai Bao Tinh cho 10
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Phdp 6 truse la Su sam, trong dé c6 gom du phédn Ly
sam, con day la phan Ly sam ciing gom di cd phan Su
sam. Khong xét ky trong vdn, y cua ngai Tri Gid thi di
la su sam hay ly sam, muoi Phdp kia cing chi la muoi
tro Phdp ma théi. Tro Phdp tic la nhiing Phdp nay hé
tro giup cho Phdp Sam Héi dugc thanh tuu.

Thi du nhu Phdp thu nhdt : "Tin ré6 nhdn qud”.
Tin ré nhdn qud ddu phdi la mét Phdp sam héi 2 N6
chi c6 coéng nang giup cho ta viéc thuc hanh Phdp
Sdm héi ma théi.

Tai sao vdy ¢ Vi nguoi khéng tin nhan qud, do la
nguoi khéng tin téi phuoe; lam lanh khéong duoc
phudc, lam dc khéng bi téi; la nguoi dc kién, la nguoi
cuc de, la nguoi Nhdt xién dé khéng cé chiung ti (hat
giong) Phdt, la ngudi ngoai dao, thi con Sam héi néi
gi 2 Hon nita, nguoi khéng tin nhén qud tuc khéng tin
cdi nhdn Sdm héi sé duoc cai két qud la tiéu toi, thi
khéng c6 tam cuong quyét dé Sam héi; nguoi tin ré
nhan qud tuc biét lam lanh duoc lanh, lam dc gap dc,
nhén nao qud ndy khéng sai, cdi nhdn Sdam hoéi tat
dugce cai qud hét tpi. Cé tin nhu vy thi méi phdt khdi
duoc tam cuong quyét thuc hanh Phap Sam héi. Vi vdy
ma mudn Saém hoi thi trude phdi "Tin ré nhan qud”.

Con Phdp thu muoi trong mwc‘n; Tro Phdp la
"Qudn tanh cia téi khéng sanh”. Day cing chi la
mot Tro Phdp ma théi cho khong phdi la Chdnh
Phdp sdm, vi déy tuy c6 dung chiz "qudn” nhung mdi
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c6 phdn xét chiéu can bé ngodi, chi chua phdi la
phdn qudn chiéu bé sdu bén itrong, nhu & doan
Chanh van trong phdn nay néi.

Vi sao "Qudn Tdnh cua té1 khéng sanh” trong
muot Phdp la mét Trg Phap ?

Vi theo Ludat Thanh Vin, hé ngui nao pham téi T
trong thi nguoi do bi bé ra ngoai Tang ching, khong
con phuong phap Sam héi, chdng khdc nao ngudi bi
dizt lia cudng hong, khéng con phuong phdp, hy vong ciu
song. Vi nhu cay cau, cay dita, néu bi dut mat ci hii thi
nhdt dinh phdi chét, khong con hy vong gi séng lai duoc.

Néu can cu vao Ludt Thanh Vdn, nguoi nao
pham téi Tu trong thi nhdt dinh khéng thé Sdim hoi,
ddu cho cé6 ngan Puc Phdt ra doi ciing khéng duoc
Sdm héi. (thdt qud gdt gao).

Nhung dung vé phuong dién Dai Thita Bé tdt ma
qudn sdt, ma nhdn xét, thi tdat cd téi 16i déu do tam
tao, ma tam lai hu vong khéng thdt, thi toi 160 do tam
tao ra le tat nhién cung khéng thdt cé (tuc khong
sanh), vi khéng thdt cé nén védn cé thé Sam hoi (vi
khéng thdt nén cé thé diet trit, néu thdt thi khong thé
diet trie, toi l6i khong that nen toi 161 vén bi diét tr).
Nho quan sdt, nhdn xét nhu vdy, nén hanh gia mdi
manh dan cuong quyét tu Phdap Sam hoi.

Vdy "Qudn tdnh cia téi khong sanh” la mét Tro
Phdp c6 dnh hudng rdt lén déi véi hanh gid trong
viéc tu Phdp Sdam héi.
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Tém lai, mudi Phdp ma ngai Tri Gid néu trén,
tiw "Tin r6 nhén qud” dén "Qudn tinh cia téi khéng
sanh”, dau cho Su sdm hay Ly sam, néu thiéu né thi

khoéng thanh.
LOI THUAT 26

Kinh Di¢u Thidng Pinh néi : "Néu ngudi pham
trong toi roi, sanh tam lo sg, muén cau tric diét, ngoai
Thién dinh ra, cac Phap khac khong thé nao diét
duoc. Nguoi @y phdi nén & ché vidng vé, nhiép tam
thuong ngoi va tung Kinh Dai Thita, tdt ca trong toi
thay déu tiéu diét, cac Thién dinh Tam mudi tw nhién
hién tién'".

LOI GIANG

J day din Kinh dé€ ching minh, Kinh Digu
Thing Pinh. Kinh nay chuyén thuyét minh vé thién
dinh. Néi "Diéu Thing" chinh 12 hién bay, thién dinh
1a "T6i thu thang, t6i vi diéu”, nén goi 1a "Diéu Thing
dinh". Kinh nay néi ring : "N&u nguvi pham trong tdi
rdi, trong tam sanh 1ong hodng hét s¢ hai muén ciu
diét trd, ngoai viéc tu thién dinh dé diét tdi, khong
cdn Phap nao khéc c6 thé diét duge. Nguoi ay phai &
chd véng vé, noi A Lan Nha, nhi€p tam thudng ngbdi,
va tung Kinh dién Dai Thita Phuong Dang, tat ca
trong tdi déu tiéu diét, cac Thién tam mudi tu nhién
hién tién. "Phan ngit néi la Tam mudi, day goi la
chanh dinh, ciing goi 1a chdnh tho, cing goi la diéu
truc dinh. Nhan vi ching sanh bon ta, tron ngay vong
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tuéng ling x#ng, san bdt tran canh, cong cong veo
veo khong lic nao diéu tiét ngay duge; néu tu thién
dinh thi tam tu né c6 thé di vé con dudng ngay, Phap
nhi (tu nhién) sé& diéu truc”. Vi nhu con rian bod ¢ ngoai
dudng thi uén éo chdng ngay, ma lace chun vao 6ng tre
dau khong mudén ngay né ciing phai tu ngay, khong
con cach nao khac.

Khéng c la nghe Kinh, tung Kinh, niém Phit,
tu Qudn.. déu phai Tri giéi thanh tinh, dé la diéu
kién tién quyét dung vao bac nhat. Chuong nay la
khoa thd nhat ctia 25 phuong tién (1) cha Téng
~Thién Thai. Nhu th€ ching ta da biét Tri gi6i thanh
tinh 12 phuong tién khédn yéu ddng vao bac nhat cha
nguoi tu tdp Chi Quan.

LOI CHU

(1) Hai Muoi Lam Phuong Tién : Hai muoi lam
phuong tién sé ldn luot néi dén & sau, nhung Dich
gid muén tém tdt dé quy vi dé nhdn, dé lanh hoi.
Phdp tu thién cua Téng Thién Thai c6 phdn ra lam
hai dao. Phuong tién va Chdnh Tu. Phuong tién
Hanh c6 25 logi, Chdnh tu c¢6 10 Thita Qudn Phdp.
Phuong tién Hanh cia 25 loai chia lam 5 khoa :

I. Cu duyén (Du 5 duyén) :
DTri giéi thanh tinh : Lia cdi l6i cia ba nghiép.
2) Y Thuc ddy dii; Che than hinh va qua con doi.
3) Nhan cu tinh xi : Son lém Lan nha.
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4) Dt cde duyén Vy : Hoc vdn con b hudng chi
viéc thé tuc.
5) Gan Thién Tri thuc : Giup cho thén ta, nudi
lon dao ta.
II. Ha duc : (Tranh xa 5 duc)
1) Ha sdc : Sac nhu hon sdt néng.
2) Ha Thinh : Thinh nhu loai thoa thén bing
cé déc.
3) Ha huong : Huong nhu hot déc ciia de long.
4) Ha Vi : Vi nhu nudéc mdt séi.
5) Ha xtic : Xidc nhu su ti ndm.
III. Khi Cati : (BS 5 thu Ngdan Che)
DTham duc Cda.
2)Sén Khué Cdi.
3)Thiy Mién Cdi.
4)Trao Héi Cdi.
5)Nghi Cai.
Ndm Phdp nay che lip tém thdn, khién cho
khong thé phdt ra dinh hué, nén goi la Cdi.
IV. Piéu Hoa 5 viéc
1) Piéu Thén : khéng gép khéng hodn.
2) Diéu Tuc (Hot Thé) : khéng rit khong tron.
3) Diéu Tém : khéng tram khéng phu.
4) Diéu ngi nghi : khong gat qud, khong
buobng loi.
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5) Piéu an uéng : khong doi, khéng no.

V. Phuong Tién Hanh (5 Hanh) :

DDuc : Muén xa roi vong tudng dién ddo, mudn
duoc Thién dinh, Tri hué.

2) Tinh tén : Tri gici, khi cdi, so, trung, hdu, da
tinh tdn siéng tu.

3) Niém : Luén nhé nghi khinh thé phdp, quy
Thién dinh, Tri hué.

4) Xdo hueé : Suy tinh su duoc mat, khinh trong, giia
cdi vui thé gian va cdi vui Thién dinh, Tri hue.

5) Nhdt tam : Niém, hué phan minh, thdy su khé
hoan thé gian cung su ton quy cua Pinh hué.

Hai muoi lam Phdp nay la tien phuong tién cia
ti gido (Tang, Théng, Biét, Viéen), nén can phdi day
du, néu khéng cé cdc phuong tién nay thi thé gian
thién con khéng thé duogc, huéng gi Xudt thé diéu ly
ma hy vong duogc sao !

Nguoti Tri gidi thanh tinh sé cé 25 vi thién than
thuong theo iung hé tu than nguoi dy. Mdt gidi c6 5
vi thién than, ndm gidi ¢6 hai muoi ldm vi thién
than. hanh gid ciing nén biét qua dé giup thém tinh
tédn va hiéu ré hiéu luc cia gioi :

* Hé6 Giéi Bat Sat : cé 5 Vi than.

1. Thdai S6 Ty Du Tha Ni : Chuyén tru ta dc.

2. Thau Pa Lgi Thdu Da Ni : Lam cho sdu can

ctia nguoi duoc day du. )
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3. Ty LGu Gid Na Ba : Binh hoa ngii tang.
4. A Da Long Ma Dé : Thong sudéng huyét mach
cua nguot.
5. Ba La Hoan Ni Hoa Ba : Bdo hd méng tay
mong chan.

* Hé Gioi Khéng Trom Cdp : Cé 5 Vi than :

1. Dé Ma A Ty Ba da : Ra vao qua lai duoc an ninh.
2. A Tu Théau Ba La Da : Ho cho dn udng biét ngon.

3. Ba La Ni Ddn Hung Thu : H) trong gidc
mong cia nguoi

4. Ba La Mén Dia Binh Pd : Tru doc trung.

5. Na Ma Hu Dd Da Xa: Tru cdai hai ciia suong mit.

* Hp Giéti Khong Ta Dam : c6 5 Vi than :

1. Phat Ba Tién Da Lau Da : Tric thi phi khau thiet.

2. Binh Xa Da Tdu Pa Sa : Trit cdi hai ciia quy
6n dich.

3. Niét bé Hé Pa Pa Da : Tri hai cia Huyén
quan (quan tri huyén).

4. A La DPa Lai D6 Da : Hb tri xd trach ctia nguoi.

5. Ba La Na Phdt Pam : Binh dinh 8 Vi than
thuéc vé xd trach.

* H6 Giéi Khong Néi Déi : c6 5 Vi thdan :

1. A be Pham Gid San Da : Trit hai cia quy ¢
noi mo md.
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2. Nhén D La Nhin B La : H) tri cin néo clia
ngudn. (Tam Ma Ty La Thi Ba : ho cho tit dai an on)

3. A Gia Lam Thi Ba Pa : Tru hai khi thdn
bén ngoai.

4. Phdt BDam Di Ma Pa Da : Triz hai cda héa tai.

5. Pa Lai Xoa Tam Sdt Da : Triz hai dn trém.

* Ho Giéi Khong Uéng Rugu : c6 5 Vi thdn

1. A Ma La Tu Péu Hy : Trit hai vé cop s6i.

2. Na La Mén Xa Pau Dé : Tru hai vé tu linh
(chét réi con linh hién).

3.Tdt Bé (Binh) Ni Can Na Ba : Tru tiéng kéu
ctda loai chim, chon dit.

4. Tra Bé Xa Ty Xd La : Tru su bién qudi ciia
loai ché loai chudt.

5. Gia Ma Ty Na Xa Ni Khu : Ngdn chdn su ghi
chép cia Minh Quan (vi quan lam viéc G coi
dm). Hai muoi lam Vi than trén day, nguoi ta
tim thdy & Kinh Qudn Ddnh, quyén nhdt,
Phdp Uyén Chédu Lam, quyén 88.

LOI THUAT 27
II. Thit Hai : Y, Thuc Péy Du.

. 1.Y Phap : Vé Y Phap cé ba.

a. Nhu Tuyét Son Pai Si : Tuy than chi cé6 mét
y che than la du, vi khong du hanh ¢ nhén gian va
stic chiu dung da thanh thuc.
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LOI GIANG

Truéc néi vé "Thir nhat 14 Tri gi6i thanh tinh", vi
Gi6i 1a cin ban cta B dé, mudn tu tap Chi quén cdt
yéu phai Tri gi6i thanh tinh. K& dén 132 "Thi hai, cin
phai Y thuc (com 40) day dd". Néu Y thuc chdng day da
thi déi lanh, ching an, lam sao c¢6 thé tu hanh thanh
tuu dao nghiép ! A’y la "Than an thi dao tang"; cling cé
thé noéi réng : "Xe Phap chua chuyén, xe com di phai
chuyén truéc”. Nhung Y thuc chdng nén qua xa hoa, xa
hoa (se sua) thi tdng trudng long tham, tré lai lam
nhan duyén chuéng dao. Hai Phdp Y va thuc, riéng vé
Y Phép c¢6 chia lam ba d€ phan thanh ba hang cin co
ctia nguoi tu hanh.

Trude 1a néi vé ba buc Y phuc ;

a. Mot 1a nhu Tuyét Son Dai Si, Pai Si day la
chi cho Pidc Phiat Thich Ca Mau Ni, vi d6 chang
sanh, sdu nidm khd hanh & Tuyé&t Son, va nhiing
kiép trugc, khi tu hanh Bé tdat dao ciing da tiung
lam Pai Si & ndi Tuyét, nén goi la Tuyét Son Pai
Si. S6¢ di goi 1a nidi Tuyét vi nii nay dia thé rat cao,
khi lanh rat di, bang tuyét quanh nim khéong mot
ngay nao dit, nén goi la nai Tuyé&t. Tuyét Son Dai
Si khi tu khd hanh, tiy than chi c6 mot Y la dd.
Mot Y, 1a dung cdi Y bing da con nai, hodc két cé
lam Y, khong nhat dinh. Muc dich cta né la & ché
khong cau sy hoa binh khoan hiu (sung suéng). Vi
mudn xa roi noi tran thé, nén khong du hanh chén
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nhéin gian. Dau dén mua rét gid cing vin mic mot
14 Y, tuy co phu bi lanh ma cé thé nhin nai dugc, la
hoan toan nhd vao sitc chiu dung ma thanh tyu.
Mic d0 nhu thé& goi 1a buc Thugng Can Y.

LOI THUAT 28

b. Nhu Ngai Ca Diép : Huéng tho phap Péu
DPa, chi giit ba Y phdn tdo, khong chita du thia.

LOI GIANG

b. Hai 12 nhu ngai Ca Diép Pau DPa : Mic Trung
can y. Ngai Ca Diép Ton gid, chinh 1a dé ti& cia Puc
Thé Tén, Trung Hoa dich 12 Am Quang, vi 4nh séng
ctia ngai Ca Diép phédt ra c6 kha nang che mat tat ca
cac loai 4nh sang khac, nén biét hiéu 1a Am Quang.

Gia dinh cua ngai Ca Di€p rat la giau cé, sau
khi xudt gia thi Ngai tu hanh Dau Da, nghia la
chuyén tu khé hanh. Tié€ng Phan goi la Dau ba
(Dhuta), dich 12 P4u T4u (c6 nghia la dao thai, giat
giém..). Nghia 14 dao thai tran lao, phién n#o. Ph4p
hanh Pau Pa cong c6 12 Phép, dai kh4i khong ngoai
ba loai 4n, mic, &.

* V& An, ¢6 5 loai :

+ Thi nhat "khat thue” La di xin com cia ngusi
dé #n ma ching tu nidu nuéng. Thuc hanh Phap khat
thue ¢6 kha ning chiét phuc duge tAm ngd man, la
viéc ma ngudi hoc Phat nén lam. Vi thé mdi goi ké
xuit gia 1a Khat Si.
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+ Khat c6 hai loai : P6 la ngoai thi Khat 4&m
thuc dé tu duéng sanh mang, trong khi Khit Phép
thuc dé tu duéng Hué mang, nén goi la Khat thuc.
Nhung viéc Khit thuc phai theo thi 16p. Khong luan
la giau ngheéo, phdi phédt tam binh didng, mdi mdi
theo thit 16p ma Khat d6. Nhu ngai Pai Ca Di€p thi
chuyén dén ké ban cung dé Khat thuc, § Ngai cho ké
ban cung vi thi€u phudc nén dén xin d€ cho ho duge
phu6e. Trai lai ngai Tu Bo dé thi lai ludn ludn dén
ngudi gidu c6 dé Khat thuc, ¥y Ngai cho ké giau c6
thudng hay tao tdi, dé bi doa lac, nén dén xin dé cho
ho c¢6 co hoi cau phude, khéi diéu tai hoa. Nhu thé
hai vi nay déu c¢6 dung tdm, nhung mot ding thi bi
di nghi bé ngheo thuong giau, con mdt ding thi bi
hiém nghi 12 bé giau gidp ngh&o. Vi hai vi nay Khat
thue khéng theo thir 16p, nén bi 6ng cu si Duy Ma
Cat trach, vi vay khat thuc phai theo thd lép.

+ Thia hai 1a Thudng Khat thuc ; Tic 1a thudng
thuc hanh Phdp kh&t thuc, vi ching sanh c6i Diém
Phu Pé nay tam diing manh dé phat, ma tdm thudng
hang khé tri, ngady nay khat thuc, ngdy mai khong
khat thuc, 1am sao cung véi dao tuong ung, nén phai
Thudng di khat thuc.

+ Tha ba 12 Nhat toa thuc : Duy gitta ngay an
mot bla ma thoi.

+ Thit tu 1a Tiét lugng thue : Nhu xua nay vén
an ngay bon bita thi déi lai 12 ba bita hoac hai bia,
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nhu the méi goi 1a Tiét lugng thuc. Pay cing 1a mot
hanh Pau Pa. An no qu4 dé sanh tham niém, néu an
gidm bt thi dé phat tri hué.

+ Tht nam 1a sau gio ngo ching udng nudc trai
cay ho#c bot (nube c6 chat tuong) : Sau khi qui ngo,
ching nhimg khéng #n c4c thic #n, com, mi v.v.. ma
ngay ca nhitng thifc udng bing d4u v.v.. (dau tuong, qua
tuong, mé tuong, nhii tuong..) cling khong dugc udng.

Ay 1a Piu Pa c6 5 loai Thuc Phép. V& Tru Xu
(8) ciing ¢6 5 loai nhu sau : ‘

- Thi nhat 14 thuong ngdi chidng nim : Tdc la
tron ngay Kiét gia phu toa (ngdi kiét gia), Chi qudn
tu tAm, ching vin theo tran cdnh.

- Thd hai 14 ngdi dudi cdi cay : Dudi ciy to cé
gi6 thdi, c6 béng m4dt, & noi d6 tinh toa dé€ lau tdy
cai 40 do tu tAm, rat dé duoc lgi ich.

- Thit ba 1a ngéi chdé dat trong : Lic dém khuya
ngusi ving. O noi khodng d4t 16 thién, bdy giv c6
thé néi 1a luc "tring sdng sao thua, tdm khodng
dat, than sdng khodi”, chinh 1a lic thich hgp cho su
dung cong.

- Thy tu 12 ngdi noi gdo ma : Giita nhiing noi md
mé 1a chd ngudi chét, khong ngai viéc dé€n d6 dé
ngdi, vi nghi ring : Nguoi ta dd chét minh d4u timg
chdng chét hay sao ? Do day c6 thé dung dé tan tu
Vo6 thuéng quan.
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- Tht nam la A Lan Nha x¢ : Tdc la chd &
thanh tinh, chdng cung véi ngudi doi giao ti€p. 13;y la
nam loai tru x cia ngudi tu hanh Pau Pa.

* V& Mic (phdp y) c6 hai loai :

- Thit nhat 12 Phin tdo y (Phdn tdo c6 nghia la
chim v4) : Loai Y nay chinh 13 lugm nhitng méanh
vdi do da bé dem vé dung nuéc gist bay ldn, ria
cing duge, réi may lai thanh Y. (Cé thé néi lai
thanh mi&€ng to réi cdt ra lam timg "diéu", hay ndi
lai lam titng "diéu”, may thanh ba Y).

- Th hai 1a Ba Y (khong phai 1a phan tdo) : La
Ngii diéu y, That diéu y, va Pai y. Ngii diéu y dung
dé méc thuong hang ngay, n6é ¢6 mot miéng dai mot
miéng ngin, cong c¢6 5 diéu. That diéu y dung dé
méc khi tung Kinh, 1& bai, lam Phat sy, né c6 2
miéng dai, 1 miéng ngdn, cong c6 7 didu. Pai y tic
la Tang Gia Lé, tuc goi la T3 Y, dung d& maic khi
lén Phédp Toa thuyét phdp, né cé6 4 miéng dai, 1
miéng ngén, cong cé6 25 diéu. Ba Phdap y nay khong
dugc roi thdn moét gidy phiut nao, cdc loai y phuc
ngoai Ba y khong dugc chda cat.

Ton gia Ca Dié€p chi giit Ba y ma cé thé bién
dao. Pay goi 1a loai Y phuc thudc vao bac thi hai caa
hang Trung cin sd dung.

Ngudi sanh ¢ thé€ gian déu c6 su sinh hoat, ché
goi la 4n, méc va G, nén ba viée nay 1a nhu ydu cia
loai ngudi. Néu khéng c¢6 com, do0 thi vdn dé sinh
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hoat khéng thé gidi quyét. Nhung ngudi hoc Phat véi
hai viéc nay phdi vugt ra ngoai moi nguoi; com, 4o
chidng thanh vdn dé, khéng mong cdu vat sé hitu.
Thé nén nhitng ngudi tron ngay ban rén dua chen
theo com theo do thi khong mot gidy phiat nao duge
nghi ngoi. Nén rat mong hai ching xuit gia va hai
ching tai gia hdy vugt cao 1én van van lan, phai
théng niém sanh t& 1a viéc 16n, ldy dé lam muc
thuéec, dam bac vé Y thuc thi v6i Pao sé hy vong
dugc gan giii vay.

LOI THUAT 29

c. Noi Quée D¢ lanh nhidu , va site chiu dung
chua thanh thuc (chua quen) : Dic Nhu Lai cing
cho ngoai ba Y, dugc sdm mét tram lé mét (101) cac
vt can dung (khéac nhau), nhung can phai Thuyét
tinh, biét lugng, biét du, néu qua tham cdu chita dé,
thi tam logn ngdan dao.

LOI GIANG

c. Poan thit ba nay néi vé Ha Can Y. Nhu &
Trung Quéc 12 vung han d6i, mua dong khi trdi lanh
180, khong thé so sanh véi vung nhiét déi dugc, nén
néi ring "quéc do lanh nhiéu". Céc xt khdc nhu An Db,
Thai Lan, Mién Pién, suét nim néng bic, d6 déu do
nghiép luc cia ching sanh khéng dong, nén chd cam
ra qudc dd cé lanh ¢6 néng khac nhau.

Bé1 v6i Tuyét Son Dai Si vi sife chiu dung da
thanh thi mot Y la d4, con ching sanh ¢ ¢6i mit troi
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moc thudc huéng Pong Chan nay, sdc chiu dung chua
thanh thuc, nén bidc Nhu Lai dic biét khai mén
phuong tién, ngoai Ba y ciing cho dugc mot tram 1é
mot vat. Nghia 1a 101 vat, loai mdi mdi khéac nhau.
Chita di mét trdm 1é mot ma khong vat nao gidng
vat nao, nhung can nh4t phdi Thuyét tinh. Phap
thuyét tinh nay gan day khéng dudgc ngudi ta thuc
hanh. Lic Phat con tai thé, pham cédc dé ti cia Phat
hé c6 vat gi cling déu phdi Thuyét tinh. Thuyé&t tinh
la dem mén vat 4y ciing duyng Tam Bdo Pai Ching,
xin Pai ching tir bi nap tho. Khi da phdt tdm cing
dudng Pai Ching réi, duge Pai chiing ting lai, chdng
phadi 1a vat sé hitu cia ta. Chdng thudéc vé phin minh
tie goi 1a Thuyét tinh. N&u chdng lam nhu thé, tic
12 vat minh sé hitu, goi d6 1a bat tinh.

Lai nita, phdi bi€t lugng biét d4, dau cho vat
nhd mon nhu cay kim sgi chi, ciing phai bi€t nguén
goc duge 1am ra né khéng phai 1a dé, nén phdi can
"bi€t du, gidm bét sé lugng, chdng nén qud tham
cau". Chang vay thi chia gép ching x4, 1am cho tam
bi ho#c loan, cdn ngin dao nghiép, khong thé khong
can than.

LOI THUAT 30
2. Vé Thuc Phap cé bén :
a. Nhu bac Thugng Nhéan Dai Si ¢ noi tham

son xa han ngudi doi thi diung trai edy, rau cé, tiy
thoi dé duoc tu duong than thé.
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LOT GIANG

Poan truéc da néi vé Y Phdp, c6 3 loai Thugng,
Trung, Ha, chdng déng, con diy la néi vé Thuc
Phép, ¢6 4 loai khdc nhau.

a. Poan nay la néi vé Thuc Phdp cta Bic
Thugng Cén. Nhitng bac Thugng cédn lgi tri goi d6
la Thugng nhan, cdc vi Bo tdt goi d6 la Pai Si.
Khéng muén cung véi ngusi d¥i 6 chung, ua tim
ché ndi non, hang d4, bén nudc, mé ring.. ma tru,
nén néi ring : "0 noi tham son xa hdn nguoi doi".
Lai ching lam cdc thdc &n uéng. Ngan ngi néi
rang : "Ba ngay khéng dn thi déi, nam ngay khéng
an thi bénh, bdy ngay khéng dn thi chét", thé ma
ngudl Thugng cdn chi dung thdo qua, 14 tong thay
com, nhu Pic Thé Tén khi khé hanh chidng dung
com, ngay chi 4n mot it mé, mét it gao mach d€ tu
dudng than thé. Pay la bac ngusi Thugng cidn, dn
theo 161 Thugng Thuc vay.

LOI THUAT 31

b. Nhu Thuong hanh Pdu Da : Thi theo Phap
khét thuwe. Phap Ekhdt thuc nay pha tric duoc bén
thit ta mang, nuong chanh mang ma séng, vi hay
sanh dugc Thanh dao. Bén thi ta mang tu séng la :

Mét la ha khdu thuc, '
Hai la nguong khdu thuc,

Ba la duy khédu thuc,

Bén la phuong khdu thuc.
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Tuéng cua ta mang nhu ngai Xa Loi Phat vi
Thanh Muc Nid ma néi.

LOI GIANG

b. Pay la loai thd hai, chinh 1a néi vé Phdp
thuc ctia ngudi Trung cin, "Thudng hanh Pau Pa thi
theo Phdp khat thuc", tic 1a chi cho viéc 6m binh
bat di khat héa (khat thuc va héa do), 14y long tir bi
t& vat lam hoai bdo, vi muén khién cho ching sanh
gieo trong phudc dién vay. Vé Phédp kh4t thuc ¢ bén
An D6 dugc ton sung rong rai va thanh hanh, con &
Trung Quéc thi phong khi khit thuc chua dugc mé
mang nén rit it thdy. V4 ching nhan dan Trung
Quéc dsi véi Phat Phdp ti truéc dén nay su nhéan
thic bat dong (vé su khat thuc) thi khéng cé tin
ngudng chon that, néu di khat thuc thi chdng nhimng
khong dugc lgi ich ma con lam cho ho phi bdng,
chiéu 14y toi 16i, nén chua thé thuc hanh Phép khat
thuc nay dugc.

Xét ra khat thuc c6 thé phd trir duge bon thi ta
mang, do vi bdn loai nay khéng phai Chanh dao, néu
nhu sinh hoat theo chdnh mang ma tu séng thi cé
thé sanh ra Th4dnh dao. Néi ta mang 1a :

- Ha Kh4u Thuc : La nhu lam ruéng, cay cudc
d€ muu su séng. PAy goi la H4 (Ha) khdu ta
mang thuc.

- Nguéng khidu thuc : La ngude xem tinh tu,
chuyén néi vé Thién Van, xem ngay nao, gio nao cé
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mua to gié 16n, déi gat ngudi doi, 14y day dé muu su
sinh hoat.

- Duy Khiu Thuc : La suy tim moi cdch dé duy
tri sanh ké&, hoidc két giao v6i nhitng noi sang trong
quyén thé&, hoic di khdp bén phuong, d&én tuéng noi
dé kiém &n, nén goi 1a duy khau thuc.

- Phuong Khau Thuc : La du hanh bén phuong
dé lam cdc nghé nhu béi todn kiét hung, y dugc, xem
tudng v.v.. déu goi 12 phuong khau thuc.

Hang Ty Kheo xuit gia, trach nhiém la & chd
hoiing duong Phat Phdp, gido héa ching sanh, lam céi
chitc vu ctia chinh minh, dé goi la "Hodng Phdp thi gia
vu. PO sanh vi su nghiép" (tdc 12 Hoing Phép 1a viéc
nha, Po sanh 14 su nghiép). Com thudc vé td mang
phai nén xa bé. C4i tuéng clia th mang rat rong, c6 bon
loai, ndm loai chdng déng. Hai cau "Nhu ngai X4 Loi
Phat vi Thanh Muc Nit ma néi" 1a chi chd rong d6 (Vé
Ngi ching tad mang hay ngid ta mang, xin xem ¢
PH.PTD. trang 527 ha, Tri P9 Luan quyén 19)

LOI THUAT 32

c. O Ché ving vé : thi duoe Pan viét dua thite
an dén.

d. O trong Tdng : thi Khiét tinh thuc (tho thuc
theo Phap cia chung Tadang) cé6 day du duyén cua
nhiing thuc Phap nay goi la 'Y Thuc day di'". Vi cé
sao ? Vi khong cé cac duyén nay thi tam khong an
6n, doéi véi Pao cé su tré ngai. ‘
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LOI GIANG

Truéc da néi hai Phap Thuc cia hai hang Thugng
va Trung cin con day la néi vé Ha cian Thuc Phép .

c. Thi ba 1a "tru chd véng vé", tdc l1a tru noi
"Thanh tinh Lan Nha", khéng tu lam thdc #n, duy
tho cua Pan viét dua dén. Pan 1a dan na, Viét la
siéu viét. Tieng Phan goi 14 Pan Na, day goi 1a Bs
Thi. Nghia 14 néu ai thuc hanh Hanh B6 Thi thi sé
vuot qua bién ngheéo d6i. Tho ctia Pan viét cing
dudng, 4y 14 Ha phdm Thuye.

d. Tha tu 1a "C trong Tang’, thi Khiét tinh
thue. Nghia 132 trong ¢ Tong Lam déng ddo nhiéu
nguoi thi nghiém cin cing dudng theo Phap tho trai,
goi d6 1a Khiét tinh thuec.

Lay com mjt bat, cing dudng mudi phuong Tam
Bao, cho dén thi cho chim Pai Bang, Quy than khoang
da, rdi sau méi 4n com niy, com nay da thudc vé phan
cing dudng con thia lai, chdng phai la vat cla minh
c6, nhu thé thi khong c6 tuéng ngi, nén goi dé 1a Tinh
Thuc. Pay goi 12 Ha Ha pham Thue.

Tru duéi mai Tong Lam, chd goi 1a "mudi dau
ngén tay khong dinh nuéc, tram viéc chiang ban tam,
doa dén thi dua tay, com dén thi ha miéng". Cé day
du cdc duyén thuc Phdp nay, goi 1a "Y thuc day du".
"Vi ¢6 sao.. tré xudng..", 1a dua ra ly do : Thang nhu
khéng ¢6 cdc Duyén thue Phdp nay, thi tdm ching
dugc an 6n, tdm khéng an 6n thi dao ching thé tan
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tu, d6i v6i dao nghiép ¢6 chd phong ngai. O day c6
thé néi 12 "Than an thi dao mdi thanh", nén Y thuc
day d0 1a van dé rat can thiét.

LOI THUAT 33

III. Thi Ba : La duge Nhan cu tinh x&. Nhan
la khoéong lam cac viée, goi dé la Nhan; Vi khéng on
nao, goi dé la Tinh (Ché & vdng vé ranh rang). Cé
ba noi cé thé tu thién dinh.

LOI GIANG

Trude da néi xong hai viéc Y va Thuc trong van
dé "d4 nam duyén", nay diy néi vé chd Tinh tru.
Nhan cu tinh xi tdc la A Lan Nha xd. Pay chinh la
"b&én nudc, mé riung, nti non, hang d4 riéng minh
dung céng". Nghia 1a : Cdnh khéng thi tdm dé duoc
khéng. Nhan la thanh nhan, tic 1a chidng cung véi
tat cd phdp hitu vi & thé gian tuong ung. Khéng 6n
nio tic xa lia tat c4 phién ndo tran lao, goi dé 1a nai
Tich tinh (yén lang cung cuc). Udc c6 ba loai ché & cé
thé tu thién dinh dugec.

LOI THUAT 34

1. O noi thém son tuyét bong nguoi lai vang.

LOI GIANG

"Nhat tam bat loan" tic 12 dinh, néu nhu than
ngoi ché thanh ving (Lan Nhi) ma tdm vién y ma
(tdm y chdng yén), thi diu cho ngéi trong nii siu
ciing van dong véi thanh thi. Nhung nguoi tu hanh
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quyét tim chd khdng nhan dé lam gi ? Nhan vi nguoi
so tam xa roi hoan canh 6n a0 d€ dugc thanh cong. 6]
Xa trong nidi cao rung thdm, y thuc chdng cidn nhy
nguoi, ciing khong c6 tiéng dic ldc (tiéng ray ra
huyén ndo). Chd goi la "tuyét ddu ngudi doi", sdu cin
dsi v6i sdu tran chdng sanh chdp trudc, méi cung véi
dao tuong ung. Nhu su khé hanh & Tuyét Son cta Duc
Thé Tén, tic la noi tuyét béng ngudi. Pay 1a bac
ngudi Thugng cdn "nhan cu tinh xi".
LOI THUAT 35

2. Ché Lan Nha tu Hanh Pdu-da, xa noi lang
x6ém, gdn lam cing chi ching hai ba dam, dé la noi
ditt hén tiéng tha trau, khéng cé cac sy én ao.

LOI GIANG..

Chd Lan Nha cta cdc bac tu hanh Piu Pa. Pau
Pa c6 12 loai da néi & tru6e, ché Lan Nha 1a noi thanh
nhan, lia noi thén trang, lang x6m, gan 1&m chimg ba
bon dim, ho#c xa ching 10 dam, 20 dam khéng nhat
dinh, nhu thé thi dit hin tiéng tha trau, bon tré chin
trau, dé, cing khé dén d6. Vi bon muc ddng, tiéu phu
khong dén duoc, va xa hén ti€ng ché sta, ga gdy, nén
néi ring "Khong ¢6 su 6n 20". Pay goi 1a "Nhan cu tinh
X cia ngudi Trung can”.

Nhu thué xua ldc Phat con tai thé, ¢6 nam Thay
Ty Kheo tru trong ndi tu hanh, thudng dén bita com
om binh bdt dén thén trang khat héa, nhung vira di
vita vé xa dén tram dam, tron ngay chi lo di dudng
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ma théi, nhu th& tu hanh ¢6 trén 10 nidm ma céng
phu ching th4y kién hiéu mét mdy may nao, bén
sanh tam rat hé then. Pic Thé Toén thuong x6t, bén
héa lam moét Pao nhan dua thic d4n dén cing dudng
va bdo véi ho ring : "Cdc Vi cAn méin khéng ngiing
nghi, diéu dé rat 1a khé duoge, ngit vi dudng cdch xa
thon trang clia ngudi ma thoi gio ¢6 han, bi€t chung
nao mdi thanh céong ! Nén chon mot ché & khong
gan khong xa ma nuong ndo thi c¢6 thé dung céng
dugc ma khdi ndi lo mét nhoc vo ich.

LOI THUAT 36

3. Trong Gia Lam thanh tinh : xa ché ¢ cua
hang Bach Y (nguoi doi). Ba ché & néi trén duoc goi
la Nhan cu tinh xiv (Ché ¢ thanh nhan vdng vé).

LOI GIANG

Loai thi ba nay la tru trong Tong Lam, Ty vién..,
tron ngay theo ching, ¢6 gid lam gié nghi cing rat
thich hgp, nhung phai xa cach nha Bach y. (bach y la
tiéng thong dung goi ngudi tu tai gia). Ao mic cha
Tang Gia chinh la 40 tham, tdc 12 40 mau nau, ching
gibng nhau v6i mau sic nguoi doi. Trong Gia Lam
thanh tinh, goi 14 Hoa hiép ching, 1a chd Dai chiang tu
hoi. (Gia Lam la tiéng néi tit cia Phan ngi, néi da la
Tang-gia-lam-ma Samgharama). O trong nhiing thanh
tinh Gia Lam déu dugc goi 1a Nhan cu tinh x{".

Muén tim chdu, nén tim khi séng lang, nudc
trong thi chiu tu bay.” (Tham chdu nghi lang tinh,
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thiy thanh tic chau hién), day 13 nguyén ly nhat
dinh. Né&u tron ngay bi gié canh gi6i phién ndo tran
lao 1am dong ma muén cau cho "Bdo chau That tuéng

thanh tinh cta tu tdnh" hién ré & trude, la diéu
khéng bao gid dugc.

LOI THUAT 37
IV. Thi tu : La Ditt Céac Duyén Vu. Cé bén 3 :

1. Dat Tri Sanh Duyén Vu : Khong lam cac sy nghiép
hau vi (dit cac su muu sinh hang ngay).

2. Dt Nhan Gian Duyén Vu : Khéng tim kiém
nhitng ngudi doi quen biét, ban be, than thich, doan
tuyét cac cong viée cua nguoi va su qua lai (dit moi
su giao t€ thu tac).

3. Dut Cong xao Ky thudt Duyén Vu : Khong lam
cac nghé tho thuyén, nghé chuyén mén, nghé thuée,
nghé cdm chi, nghé tho ky, nghé ké toan, v.v.. cac
viéc & thé gian.

4. Dt Hoc Van Duyén Vu : Poc tung (doc dé
nghién ciu, tung cho thuéc long), thich hoc v.v.. thay
déu buéng bé. Ay la "Dut Cac Duyén Vu'.

Vi ¢é sao ?

Vi néu da mang nhiéu cong chuyén thi viéc
Hanh dao bi bé phé, loan tam khé nhiép.

LOI GIANG

Truée 1a néi vé ba duyén da di, phan thi tu nay,
13 phdi bubng bé nhitng duyén & thé gian va céc
viéc ctia ngudi doi, méi ¢6 thé tdn tu dao nghiép.
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Gid nhu : Than tuy & nha tranh, hodc chu tri
gia dinh, hodc di lam viéc, van nhiéu céng chuyén
ban ron, thi dau cho cé thuc hanh tu tap, ciing chi 1a
"hitu danh v6 thuc", cling chéng ich lgi gi.

Con nhu : Phong &c¢, cao ldu theo 18i phuong
Tay dang & trén cdnh ndi Huong Cdng kia, hién
nhién 1a "A Lan Nhi", nhung cdc chd 4y, tron ngay
lo viéc mua bdan dé€ kiém tién, nhiéu viéc ban rén
ching dut, hodc vi sinh hoat bic bach, hodc vi cong
viéc phai lam rang bubdec, dé chi la "Chg doi ¢ trong
chdn ring nai'". _

Con nhu & trong cu dan déong ddo ma dat cac
duyén vuy, thi d6 lai 1a "rimg ndi 6 trong canh chg doi".

* Dt cdc Duyén vu c¢6 bon ¥ :

1. Dut Tri Sanh duyén vy : Ching lam céc su
nghiép hitu vi. Nhu si, néng, cong, thuong v.v.. déu
dugc goi la "Tri sanh duyén vu" (nhitng viéc rang
budc lo cho doi séng), déu thudc vé su nghiép hitu
tac, hitu vi, (¢c6 lam lung, c¢6 tao tdc). Ngudi tu Chi
quan phai xa lia sy nghiép hitu vi va ciing ngin dut
cac viéc ban biu vé muu sinh.

2. Dut nhén gian Duyén vu : Truée la dé6i véi
minh ma néi. Pay la d6i véi ngudi ma néi. Khong
tim kiém, tic 1 khéng cung ngudi qua lai tim nhau.
Ban bé giao tié€p, ba con qua lai vén 14 Thé Ph4p
chdng thé b4, nhung ngudi tu hanh thi khéng phai
védy. Ro subt viéc cia ngudi doi von "khéng c¢6", sanh
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tr méi la viée 16n, két giao thu tac 12 nhan duyén
chuéng dao, nén phai cu tuyét doan tri.

3. Dut Céng xéo Ky thudt Duyen vy : Nghia la
chidng lam nghé tho thuyén, nghé chuyén mén : nhu
nghién ciu co gidi (mdy méc), ky su, ki€n tric su v.v...
déu goi 12 nghé chuyén mén (ky thuat). Hodc lam
luong y lap ra phuong thudc @€ tri bénh, hoic niém
cadm chd (phit chu cta phuong si dung dé trir tai dudi
quy) dé tri bénh cho ngudi. Pay chinh la ta chy,
chdng phai chon ngdén cia Phat Gido. Hodc coi béi
xem tuéng, hodc lam nhitng viéc viét chép (thu ky),
toan ban (k& todn) v.v.. déu c6 thé ngin ngai dao
nghiép. Nguoi tal gia vi muu su sinh hoat, phat khégi
diéu hiéu biét thi nén lam, cdn nhu ngudi xuat gia hoc
Phat thi mudn ngan lan khong nén lam. Né&u lam céc
loai duyén vu nay thi tdm bi t4n loan, muén mong cho
c6 chuyén nhat 1a viéc rat khé. Th& nén muén tu Chi
quén, ta phdi ddt trir cdc viéc nhan duyén & thé gian.
Nguti xua néi ring : "Budng bé duge méot viéc thi cé
thé tiéu tru dugc mot phan vong tudng, duge mét
phan Bén tri, trir diet mdt phan canh giéi, ching dugc
modt phan Phap than". Nghia 12 : S4ang sanh thi t6i
diét, toi sanh thi sdng diét, sdng va tdi khong thé
tuong tic. Nhu nudc véi lita khong thé dung nhau, nén
ngudi tu Chi quan phai xa lia.

4. Dut Hoc Van Duyén vy : Hoc van la thém tri
thitc, rong kién vin; nén tri thic, kién vin dau khong
do hoc v&n ma duge, nhung da hoc Phat thi phai xa
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hoc vdn thé€ gian. D6 12 budng bd cdc hoc thuyét thé
gian nhu : Thi, pht, vin chuong, khoa hoe, triét hoc
v.v.. chiing nhitng thé, ma con muén cho ching ta
budng bd Kinh dién xuiat thé nita, d6 la nhitng Kinh
Luan phai doc tung, hoidc nhing Kinh Luin phai
nghe phai hoc thdy déu buong bé.

_ Xét ra hoc van thé gian 1a phdp hitu lau, b dé 1a
1& c6 nhién, nhung hoc van xuat thé 1a Phap vé 1au vo
vi hién bay cdc ly rét rdo, vi sao cling dem an tri né
ma khong chiéu ¢6 dén ?

B4i vi hién tai dang chd trong dén viéc tu Chi
Quan ma chang chu trong vé kién vin, nén phai budng
bé. Nhung truéce khi kién giai chua minh, tat phai nghe
Kinh dé rd 1y, khi kién gidi da mé thong thi tu hanh
méi dé&, va ciing tranh dugc su thd than khi di vao con
dudng ré. BDgi sau khi su hiéu bi€t md mang, ta lién
dem tat ca kién gidi thdy déu dat bo, tir day “khéi
hanh dung cong” thi mdi duge khoi sy ché bai "néi an,
dém cta bau'. Thang nhu mét bé chap truéc van ngon,
danh tuéng, ching chiu khéi hanh chon that dung
cong, thi rot cude khé tranh duge nguoi ta ché cudi "vao
bién dém cat", nghia 1a "banh vé khong c¢6 ich gi cho
c4i bung déi". Nén Thién Tong sudt trong 7 git (hoac
14 tiéng dong hd) chéng tung Kinh, chang 1& bai, chi la
chi€u cd thoai dau (1), dung sitc don doéc ma thiang vao,
tic 1a khéi lo nhiéu duyén vu.

(Viét dén day, t6i mdi nhd mot bai the cua Co
nhan con dé lai :
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Kinh Pién luu truyén tim van tu
Hoc hanh khéng thiéu cing khéng du
Nam nay tinh lai chitng quén hét
Chi nhé trong ddu mét chit Nhu.

Bai tho trén dd ham sidc mot y nghia va cing
néi hét y cda doan nay).

"Vi ¢6 sao ?" la 101 nghi vdn. Né&u nhiéu céc
duyén vu thi tdm bi rang buc, viéc hanh dao bi bd
phé&. Béi "hiéu nhiéu, tdm ciing nhiéu", vi vay khé
cho viéc thau nhi€p. Phdi biét, trudc c¢6 néi cho "viéc
doc, tung, hoc Kinh, nghe Kinh, thay déu buéng bé",
can thiét 1a ché hiéu lam ! Nhan vi phdp mén nhap
dao tuy c6 tdm mudén bdn ngan, nhung mdi mén déu
c6 Chanh hanh va Tr¢ hanh, nhu doc tung Kinh
Phédp Hoa ciing ¢6 thé goi d6 1a tu Chi quan. Thé thi,
ldy Phap Hoa lam chdnh, cic Phap khdc lam tro.
Nay da dung Chi qudn lam chanh hanh thi cac Phap
khdc ngoai né thay déu la trg hanh vay. Piéu quan
trong 1a chi dung chdé chuyén nhat, ching xen 16n la
hay hon ca. Khong nén ba bita tu Phdp nay vai bita
tu Phap kia, ay la chi yé&u.

LOI CHU

(1) Thoai Pau : C6 Pai T6 Su : "Chi thdng long
nguot thay Tanh thanh Phat”, nhu phép "An tam” cia
T6 Dat Ma, "Duy Lugn Kién Tanh" cua ngai Luc To,
do la phep "Di Tam An tam”, va khong c6 mot Phap
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nao goi la That Phdp, binh nhdt tham van, thu ddp
cing chi la tuy phuong md tréi, nhan bénh cho thudc
ma théi. Vé sau, nhan tam khéng theo kip nguoi xua,
can khi kém coi, gidng day roi ma khéng lam dén noi
dén chén, nhu néi "Phéng ha tdt cd”, "chdng nghi
thién, dc", nhung : "Phéng khong ha" (bubng khoéng
duoc), "chdng nghi thién ma nghi dc". Béy gio, bit ddc
di, cdc bac Té Su mdi dung bién phdp "Lday déc cong
doc”, day nguvi hoc "Tham Céng An", hodc "Khdn
Thoai dau”, tham chi c6 khi con day cho hoc nhéan gam
nhdt dinh mét cdi "Tu thoai dau”, tic la day nguot hoc
phdi gdm cho duoc lien tuc, mai miét, mét sat na (mét
tich tdc) cing khéng duoc bubng thd, gidng nhu con
chudt gam quan tai (cai hom), ggm nhdt dinh mét ché,
chitng nao ling méi théi. Day ciung la mét bién phap
bdt ddc di, nhu ung doéc & trong than khong dung dao
md tri thi khéng bao giov lanh.

Phép "Khdn Thoai dau" dugc dé xuong vao thoi
Duong, nhung dén doi Téng mdi thanh hanh. Thoai
déu, nhu cdu : "Kéo ti thi dé la ai”, "Cha me chua
sanh vé trucc, bon lai dién muc cia ta la gi 2" Gan
ddy, nguoi ta thuong dung cdu : "Niém Phdt la ai ?”

Thét ra cdu Thoai ddu cé rdt nhiéu va né binh
thuong khéng co gi goi la ky ddc (la lung), nhu nhiing
cdu : "Niém Kinh la ai ?2 Tri chi la ai 2 Lay Phdt la
ai ? Mdc do la ai ? Di duong la ai ? Ngu thic la ai ?"
v.v.. Bdp dn duci chiz : "Ai" dé la Tém. Thoai la
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thuyét thoai, tuc la néi, ddau la niém ddu, tice la déu
ctia niém. Loi néi tix 6 noi tdm ma khéi, tam la ddu
ctia loi néi. Niém ti noi tadm ma khéi, tam la ddu cia
niém. Van Phdp la ti noi tdm ma sanh, tém la ddu
cua Van Phdp. Vi vdy, hai chiz "Thoai ddu" chinh la
niem ddu, nghia la ddu truse cia niem, la tam. O day
c6 thé néi thdng rdang : "Mot nieém chua sanh vé truse
la Thoai ddu, mot niém da sanh vé sau la Thoai Vi".
Do day chiing ta biét, néi : "Khdn Thoai ddu” chinh la
“Qudn tam”, "Bén Lai Dign Muc truée khi cha me
chua sanh” tuc la tdm. Ddy cing chinh la "Phdn Vdn,
Van tu tanh" & trong Kinh Ldang Nghiéem néi. Van tuc
la quan, Tanh tuc la tém.

Phép "Khdn Thoqi ddu” trudc cdn phdi phdt
khdi su nghi ngd, nghi ngo la diém tua, la cdy gdy
cia Phdap "Khan Thoai ddu”. Sao goi la nghi ? Nhu
héi : "Niém Phdt dé la ai” ? Ai cung déu biét chinh
minh niém. Nhung dung miéng dé niém v ? Hay
dung tdm ma niém ? Néu dung miéng ma niém thi
khi ngi vui, miéng van con dé sao khong biét nieém !
Néu dung tém ma niém thi tdm la cdi gi ma khéng
so mé dén duge ? Do d6 né khéng ré rang, rdt mo
ho, nhéan déy, ¢ trén chi@ "Ai" phdt ra niém nghi
(nghi tdm sd) nheé nhe, nhung can nhdt la khéng nén
thé, cang té (nhd) cang tét, tuy thoi, tuy ché don déc
chiéu ¢6 nhdt dinh dén cdi "nigm nghi" nay, gidong
nhu xem mét dong nudc chdy khéng gidn doan,
khong sanh ra hai niém. Néu "nigm nghi” tén tai thi
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chdng nén lam déng né, "niém nghi” chdng ton tai
thi nhe nhe dé khdi né tré lai, khi moi dung tam thi
trong tinh so vdi trong déng cé phan ddc luc hon mgt
ti, nhung can nhdt la khéng nén sanh Tdm phdn
biét, chdng cdn dé y gi dén né ddc luc hay khéng dde
luc, ciing chdng qudn gi né & trong déng hay trong
tinh, ta chi nén nhdt tdm nhdt y dung céng cho thdt
tot. DPay la phép "Khdn Thoai ddu’.

LOI THUAT 38

V. Th ndm : La gén Thién Tri thic. Thién Tri
thice c6 3 bue :

1. Ngoai Ho Thién Tri thiic : Nguoi chuyén lo
kinh doanh (tw su), cing duong, khéo hay gan gii
ung ho nguoi tu hanh ma khong nao loan nhau.

2. Péng Hanh Thién Tri thuc : Nguoi cung tu
mét con duong (mét Phap Mén) khuyén phat lan
nhau, khong nhiéu loan nhau.

3. Giao Tho Thién Tri thic : Nguoi dung Phap
Moén thién dinh, phuong tién trong va ngoai chi day
dé duoc loi lac va Phap hy.

Téi day da luoc néi xong vé nam loai duyén Vu.

LOI GIANG

Truée day da néi xong vé boén duyén, con day
néi vé "Duyén thd niam" la "Gan Thién tri thuc".
Phat néi : "Thién tri thdc la nhan duyén hoan toan
dé dugc dao.” Thé nao la Thién tri thic ? La khéo
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biét bénh cha ching sanh, khéo biét thudc ctia ching
sanh. Pé la biét bénh biét thudc, ding v6i bénh ma
cho thuéc, nhu A Xa Thé vuong gip Thién tri thic
Ky Ba khuyén du quy y Phat, gidi thodt dugc thong
khé; lai nhu dua tré ¢ bén ngudi me. Nén ddi véi
Thién tri thic, hanh gia khéng xa trong mot gidy
phit nao. Thién tri thic cé ba buc :

1. Ngoai ho Thién tri thuc : Nhing vi nay c6 kha
niang khéo léo thanh tuu, ung ho & mat ngoai cho
nguoi tu hanh bién dao, nhu nhing vi ngoai ho cua
Thién T6ng, theo su nhu cau ma ddp ung vé y thuc
v.v.. N6i ngoai hd la d6i v4i nhitng vi nay, ho da timg
tng dung céng phu rdi, nén c6 thé tan tam tha ho
hanh gida khong dé cho thi€u thén, nhu loai cop
thuong con vay. Lai hay moi mdi cung dudng, nén goi
12 "kinh doanh". Lai con c6 thé gan giii khéo léo nudi
nang, thuong mén ho tri, tu ho khéng lam nio loan
hanh nhan, cing khong dé ngudi ngoai nio loan, nén
néi "khéng nido loan nhau'. Pay la néi vé Ngoai Ho
thién tri thic.

2. Péng Hanh Thién tri thic : La nhitng ngudi
déng tham ciu va déng thoi tu hanh, dung chung
mot loai cong phu, tu chung mét con dudng (mot
dao), kia day cung tu chi quan. Hon nt@a con gidap
nhau khai phat téi luyén 1dn nhau, cdnh sich lan
nhau, git gin khuyén gidng cho nhau, ché goi la :
"Nhu thiét nhu tha, nhu trdc nhu ma" "nhu cidt nhu
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got, nhu gitta nhu mai" (nhu the lam ngoc), ¢c6 nghia
la déng di chung moét thuyén thi cung giup d& cho
nhau. Ngudi xua néi rang : "Cau Su bat nhu phdng
hitu" (hoc thay khéng tay hoc ban). Loi néi 4y ding
bié€t chitng nao !

3. Gido Tho Thién Tri thuc : Gido la chi duong,
tho 1a trao cho. Tdc 1a Thién tri thic chi cho minh
con dudng va truyén trao Gido Phap, dung phuong
tién khéo 1éo, day cho hanh gid diéu phuc than tim
noéi ngoai, thién dinh phdp mén, day vé chi rd, khién
cho hanh gid dugc dai lgi ich. Nhu ; phd ngi 4m,
khéi ngii déc va tat cd ma cdnh, déu c6 thé ro rang
hiéu sudt hét, nhu khi ngai Tri Gia Pai Su "diéu ngd
Phap Hoa", ngai Nam Nhac Pai Su bdo ring : "Phi
Nhit mac ching, phi ngd mac thic" (ching phai 6ng
thi khong ching dugc, ching phai ta thi khong biét
duoe). ziy 14 ché loi ich cua Thién tri thie. Nguoi ta
thudng néi : "Duc tri son ha 16, duong van qud lai
nhan" (Muén biét dudng dudi ndi, phai héi khdch di
qua). Phai biét, chdng tu chi qudn thi théi, con nhu
tu chi quan thi Thién tri thic rat 1a can thiét. Pén
day da noéi xong "ndm loai duyén vu".

3 B
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CHUONG THU HAI

TRANH XA SAC DUC
(Ha Duc Dé Nhi)

LOI THUAT 39

Néi Ha duc la néi '"Tranh xa ngii duc'. Pham
nguoi mudn toa thién tu tap Chi quén, tat cén phai
tranh xa (ha trach) nam thit duc. (Nam thi duc la
sdc duc, thinh duc, huong duc, vi duc va xic duc &
thé gian). Nhitng thit nay thuong lam mé hodc pham
phu khién cho sanh tam say mé ddm nhiém (ai
truédce). Néu sau biét la toi 16i thi khong nén gan. Goi
doé la Ha duc.

LOI GIANG

N6i tranh xa nam thd duc la trdch bdé niam
diéu mong muén : Sdc, thinh, huong, vi, xic. Duc ¢6
nghia 12 hy vong mong cdu. Nhan nidm thd duc nay,
né lam diéu kién cidn ban cho Pia nguc. Vi viy, néu
ngu¥i nao mudn toa thién tu tdp Chi qudn, nhat
dinh ph3i cu tuyét (ha trach) ching. Ay 1a : Sic
dep, thudc vé mit thdy, ti€ng hay, thudc vé tai
nghe, huong thom, thudc vé miii nglii, vi ngon, thudc
vé luoi ném, xic va thich thudc vé than ham muon,
déu khi€n cho ngudi ta tham truéc, thudng hay lua
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d6i tat cd pham phu, khién sanh 4i nhidm. Nén
biét r6 dé la toi 16i, ngudi tu hanh khéng gan giii,
vi nidm thi duc nay déu cé thé lam cho ngudi ta
méic téi. P4 khong than can thi khéng cé 16i nay,
khéng cé 161 nay thi dau cho ching ta khéng muén
tranh, né cling tu tranh.

LOI THUAT 40

1. Tranh xa sdc Duc (ha sdc duc) : Pay la
hinh mao ciéia nam va ni, nhu mdt trong may dep
(Tu muc truong my : chi tu déng nghia véi chi@
truong la dai), méi do, rang trdng, va cac bao vat &
thé gian : xanh, vang, do, trdng, hong, tia, xanh dot,
xanh biéc, bao nhiéu mau sdc vi diéu cé6 kha ndng
lam cho nguoi ngu thdy thi sanh ra ham muén, tao
cac tha nghiép.

Nhw Vua Tén Ba Sa La do vi sdc duc, dem than
vao nudc dich, & trong phong cua dam nit A Pham
Ba La; Vua Uu Trdn vi nhiém sdc ma chdit dut tay
chan ctia 500 nguoi tién. Nhu thé, "Sdc duc gay ra
bao nhiéu téi l6i" v.v...

LOI GIANG

Thi nhat trach cd vé Sac duc. Phdi biét & day
dung chir "Ha" (dich 1a trach ci hay tranh xa), dé tuc
12 yéu dao tng dung cong phu, 14 Chanh quy dé nhap
mon, phai dung méi méi phuong phdp dé trach cu
no, tranh xa né. Bé chinh la hinh mao dep dé, doan
chinh cta nam va nd. Trong ban Hdn vin, chit "tu



TU TAP CHI QUAN TQA THIEN PHAP YEU 287

A "

muc" dong nghia véi chit "trudng my", chit "chau
(chu) 1a dé, chir "t6" 1a tréng. ﬁ;y la moéi db rang
trdng, dong ti sdng, trong mit dep, mdi mbdi sic
tuéng ddng yéu, ddng thich, ngudi ngu thi thay ben-
sanh ra tham 4i. Pay 14 thuong yéu 4i nhiém hinh
sdc cia nam va nif, chdnh bdo ctia loai hitu tinh. Lai
con ¢6 mdt hang nguoi, d61 véi su yéu thich nam, nit
thudc loai hitu tinh, nhiédm tam cta ho lai rat lgt lat,
trdi lai rdt yéu thich cdc loai bdo vat dang ton ddng
quy & thé€ gian. D6 1a bay loai bdu : vang, bac, luu ly,
san hé, hé phach v.v.. va tit cd cdc hinh thic mau
dang mau sic (ngii quang thjp sic) xanh, vang, dd,
trang, dé lot, d8 dam, xanh lot, xanh dam, xanh biéc
mbi mdi sdc tuéng vi diéu thu thing. Nguvi tri xem
né, réo sudbt can nguyén chi 12 hu vong, ching sanh
tham 4i, trai lai ké ngu thdy thi sanh ra 4i nhiém, vi
nhan mé hodc, nén lién d6 lam cdc 4c nghiép, su
tao hoa uong nhiéu ki€p. Nhu su tich vua Tan Ba, d6
la mot ching minh. Vua Tan Ba do vi tham 4i sic
duc, chidng nghi gi dén trong trach quéc gia, cam
chiu dem than vao nudéc dich, mét minh & trong
phong cia dam nit A Pham Ba La. Lai nhu vua Uu
Tran do vi vui thich sic dep ma chit ddat tay chan
- cta 500 vi Tién, tao dai trong tdi. Phai biét, xua nay
bao nhiéu nhiing bac anh hung da may ai ching lot
trong bién duc mit ming nay, ching lam né 1& cho
an 4i, chdng lam con ma sic dep va tinh duc. Chd
goi 1a : "G4l yéu long trai, trai thuong sic g4i”, an 4i
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trd vay, nhiéu kiép tréi nhau, khéng c6 mot thai ky
nao két lidu. Buon thay ! Sic duc hai nguoi, that rat
dit hon loai manh thd, dong nuéc xody. Bon ta cung
la pham phu, phdi nén ding manh cdnh tinh ha
trach né.

LOI THUAT 41

2. Tranh xa Thanh duc : Pé la nhitng thi tiéng
vé am nhac, nhu : dan khéng hau (1), dan tranh (2),
ong dich (3), tieng to (4), tiéng tric (5), tieng kim (6),
tieng thach v.v.. va cac thu tiéng ca, vinh, téan, tung,
cia nam va nit, cé6 thé khién cho pham phu nghe thi
say meé, khdi cac thw nghiép. Nhu 500 nguoi Tien o
trong nui Tuyét nghe tiéng ca cia Chan Pa La Nw
(c6 gai Chan Pa La) lién mdt thién dinh, tam say
cudng loan. Do bao nhiéu nhan duyén nhu thé, nén.
biét "am thanh gay ra toi 15i"". ’ |

LOI GIANG

Thu hai 1a trdach cd, xa ldnh nhitng "4m thanh”
lam cho nguoi ta ua thich. 0 day cling c¢6 phan ra
hai loai chdng déng : Hitu tinh va v6 tinh. Nhirng
am thanh cba loai 4m nhac : khéong hau, tranh,
dich, ty, trdc, kim, thach, thugc loai vé tinh, nhu
hién nay ngudi ta phdt minh ra loai phong cam,
cang cAm v.v.. Nhitng am thanh thudc loai hiu
tinh 1a ti€ng ca hdt du duong, ru hén cta thanh
nam, thanh ni, hodc yéu ti kiéu mi, hodc diém
khic didm thanh v.v.. m6éi méi nhitng 4m thanh
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ddng ua, déu khi€n cho ké pham phu nghe thi
sanh tdm nhiém trude, néi 1én cdc thi nghiép,
nhu 500 vi Tién 4n tu trong Tuyét Son, nghe tiéng
h4t cia c6 gdi Chan Pa La, lién mat thién dinh,
tAm ho nhu ngiay nhu dai nhiéu loan khéng dut.
Lai nhu Tién nhan Dé Ba Dién Na nghe tiéng néi
diu dang cia X4 Chi phu nhan, niém duc khdi 1én
ciing m4it than théng.

T xua dén nay, nhitng ngudi nhan noi Thinh
duc ma bi doa lac khong thé néi hét duge, ké tu
hanh phai nén trdnh xa né, cuong quyét ching dé
cho Thinh tran lam mé hoic.

LOI CHU

(1) Khéng Hau : Nhac khi thoi xua nhu cdy dan

sdc ma nhd hon c6 25 ddy.

(2) Pan Tranh : C6 nhac khi, cé 12 hodc 13 day.

(3) Pich : Ong dich, mét logi nhac khi, c6 6 16

thoi ngang.

(4) Tiéng To : Loai dan dung ddy to, khdy hodc

kéo, phdt ra thanh tiéng.

(5) Tiéng Tric : Nhac khi lam bdng tre, nhu

tiéng sénh (sanh) chdng han.

(6) Tiéng Kim : Nhac khi bang kim thuéc, nhu

_ chuéng, khdnh v.v..

(7) Tiéng Thach : Nhac khi lam béng dd, khi

ddnh phat ra tiéng.
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LOI THUAT 42

3. Tranh xa Huong duc : Dé la "mui huong" ¢
noi thédn cua nam va n@, mui huong cua cac thire
an uéng & thé gian cung tdat ca cac thi huong
thom xéng uép v.v.. Nguoi ngu chdng biét tuéng cia
huong thom, nghe thi ai nhiém, mé cia cho cac
kiét su. Nhuw mot Ty Kheo & bén ao sen, nghe mui
thom cua hoa sen sanh tam wa thich, bi 6ng than
git ao ca mdang : '"Tai sao nha nguoi trém mui
huong cua ta'. Do vi say mé mui huong lam cho cac
kiét s dang nam chéi day. Vi cac nhan duyén nhu
thé v.v.. nén biét "Huong gay ra cac téi l6i".

LOI GIANG

Phan tht ba nay 1a néi vé viéc trach ct Huong
duc. T4t cd nguoi ddi, phan nhiéu bi huong khi (hoi
thom) mé ho#c, nhan mii nglfi mui thom ma than
thic héon mé, day la tif noi Ty can tao toi. Mui thom &
noi than cha nam va ni, c6 ngudi c¢é duge cdi than
huong tu nhién, 4y la do nhin duyén doi trude, nhu
mot vi Ty Kheo Ni do thud xua tung Kinh, nh& céng
dic tung Kinh, nén trong miéng thudng phat ra mui
thom caa hoa lan, lai ¢6 mét Ty Kheo gia, nhan vi
tung Kinh Phap Hoa ma toan than thuong phat ra
mui thom chién dan. Pay 1a do nhan lanh ngay trudce
ma cam ra. Hoic c¢6 mui thom tir cdc thit Aam thuc &
thé gian va t4t cd nhitng mui thom tiét ra ti noi théo
moc, cho dén céc loai huong khi, hodc nudc hodc
phén, 161 cuén sy ua thich do ngudi doi ché tao. Nguoi
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ngu ching ré mdi huong tuéng hu vong nhu thé, nghe
thi tAm sanh ra tham 4i say mé, tir day mé cia cho
kiét st, chim lin trong ham siau. Nhu xua c6 mdt vi
Ty Kheo ¢ bén ao sen, nghe mui thom cha hoa, tdm
sanh ra ua thich, than giit ao lién tit trong ao hién ra,
ca méng vi Ty Kheo ring : "Sao nha nguoi &n trom
huong thom cia ta". Vi Ty Kheo dap 15i : "O nhimg
ngudi khac, dem hoa sen kéo, bé, cha, dap ching con
chd nao ma nguoi chua néi, ta chi nghe mui thom cia
né ma trach méng csi gi". Ong than ao néi rang : "Ho
chi 12 ngudi bach y (ngudi doi) tdi 4c day than, nén
chdng néi lam gi, con nha nguoi 12 Ty Kheo, 1a bac
hiéu rd dao 1y, chinh nhu vién Bach Ngoc khong cé ty
vét, ddu nén vi tham truéc mui huong nay ma dé cho
chim ddm". Rbi ben c& sic khuyén d6, thay Ty Kheo
mdi duge tAm phuc.

Pu thay, Huong tran khong nén nhiém trudc, vi
né khién cho cdc ki€t sit dang nam déu chdi day. Néi
kiét si tuc 12 phién ndo hoic. Pay la vi nhu cdi day
né tréi cot vay. Nam ma chéi ddy 1a xua nay hang
phuc lam cho né niim, nay lai phdt dong tré lai, nén
noi la choéi day.

Vi ¢6 méi mdi nhan duyén nhu thé v.v.. nén bié&t
"Huong tran gy ra toi 161", phai gap rat tru khi né.

LOI THUAT 43

4. Tranh xa Vi duc : Vi la ddng, chua, ngot, cay,
man, lat v.v.. bao nhiéu mén an uéng ngon la quy
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gia, cé thé khién cho t@m pham phu sanh ra nhiém
truéde, néi lén nghiép bét thié¢n. Nhuw méot Sa Di say
mé vi ciia Lac (thitc dn do sia lam ra) sau khi chét
sanh lam thén lodi trung & trong Lac. Do cac nhéan
duyén nhu thé v.v.. nén biét '"Vi duc gay ra tpi 16i".

LOI GIANG

Pay 12 phan thd tu néi vé trdnh xa Vi duc
trong nam thd duc. Vi ngudi dung céng, d6i véi
ndm thd duc, xem ching nhu bon gisic ¢ bén ngoai
thuong cudp gia bdo & noi ty tdm, phdi mau xa
chung, ché nén nhiém truéc. Néi Vi tic 12 ngii vi :
ddng, cay, chua, ngot, min, lat v.v.. mdi mdi cdc
moén 4n uéng ngon la quy gid. Nhitng loai vi nay,
c¢6 khd ning lam cho ngudi pham phu sanh tdm
say ddm, khéi 1én nghiép bat thién. Qudn xét
nhian quan toan thé& gidi, c6 ngudi nao ching vi
tham cho ngon miéng sudng bung ma tan sdt sanh
mang ! Hodc luéi bdt nhitng loai thdy, luc, khong
hanh, dé€ tu cung cho kh4u vi, hodc trom cudp tai
sdn cha ngudi dé thudng cho Thiét duc cia minh.
Tai hai cGa Vi duc 16n biét chiing nao ! T4n thién
luan, hai dao ly, cit dut tdm dai tir bi khéng gi
hon Vi duc ! Nhu xua ¢6 mét Sa di say mé vi Lac,
khi chét doa vao trong Lac dé lam loai lac trung
(Lac 1a thic &n bing sia).

Ngudi tu hanh, phai biét "Vi gay ra toi 16i" ma
khién tri né di. B
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LOI THUAT 44

5. Tranh xa Xiuic duc : Xic la thén phdn cia
nam va n@, mém mai, tron min; khi lanh thi thé
dm, khi néng thi thé mdat, cung cac loai hdo Xic
khac, nguoi ngu khéng tri vi dé6 ma chim ddm lam
chuéng ngdan dao nghiép. Nhuw Nhat Giac Tién
nhéan (cing goi la Pdéc Giac Tién nhan), nhan vi
Xic duc ma mdt thdan théng, bi dam n@ cdi ¢é. Do
cdac nhén duyén nhu thé v.v.. nén biét '"Xic duc gdy
ra cac tpi 16i".

LOI GIANG

5. Thi nam 1a "Tranh xa Xic duc”. Xae duc nay
téi u tai hai, vi né 13 cin ban sanh t&. Kinh néi :
"T4t cd chuing sanh déu ldy Xic duc lam chdnh ma
thanh dugc t4nh mang”. Nhan bén duc & trudc déu
c6 gi6i han : Sic duc thudc bd phian cia con mit,
Thinh duc thudc bd phén cta 16 tai, Huong duc thude
bd phan 16 mii, Vi duc thudc bd phan cha cdi ludi.
Nghia l1a bén cin d6i v6i bén tran déu c6 su tho
dung riéng, chi ¢6 Xidc duc nay chau bién toan thé.
Né6i Xdic 1a than phan ctia nam va nif, mém mai, tron
min, co sat vdi nhau, khi lanh thi cdm gidc thé 4m,
khi néng thi thé m4t, ngoai ra cdon c6 bao nhiéu thi
diéu xic thu hdo khdc. Nguoi ngu khoéng tri hué bi
né lam cho chim ddm, ¢6 thé chuéng ngai dao
nghiép cia ngudi tu hanh. Tuong truyén thud xua vi
Nhat Gidc Tién ¢ trong nii tu thién dinh duge thin
thong, 6ng lam cho trdi khong mua suét 12 nim, sau
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bi ¢6 con g4i tén la Phi€n Pa du cho mé hosc, pham
vé Xdc duc médt hét than théng, bi co ta cdi 1én co.
Ay méi biét "tdi 16i chia xtic duc nguy hai rat 16n",
dau khong can than dugc sao !

LOI THUAT 45

Nhuw trén, Phap Trach duc rit ra t Lugn Ma
Ha Dién néi :

LOI GIANG

Thué =xua, c6 mot Pao nhan thudng & mé riung
bén nudc d€ van dung cdng phu, mic du da trdi qua
thoi gian khd lau ma chua dugc lgi ich, mét dém no
thdy mot con rua den tir trong nudc troi ra, bay gid
dém khuya véng ngudi, trang sdng sao tb, c6 mot con
da can (loai hai cau) dén bit né dé &n, hé gim cai
dau thi né thut cdi diu, cdn cdi chan thi né rat cai
chan vo; con da can cin dé€n mét mdéi ma con rua den
khong bi thuong tdn mdy may nao. Bay gid con da
can phadi bd di. Pao nhan tir 4y khai ngo, biét ré con
da can la g, tdc 1a Canh ngii tran bén ngoai; con rua
den 1a gi, tidc 1a du cho ngudi tu hanh nhu ching ta;
dau dudi va bon chi tic 14 siu cin bén trong cua
ching ta. Nhan vi chiing sanh bon ta tir v lugng kiép
dén nay, sdu cin thuong phan duyén noi sdu tran
canh, chidng chiu thau vén lai mét chdé, nén nhiéu
kiép oan tho luin hdi, uéng tao sanh ti, nén bi da
can bdt an. Néu c6 thé hoc duge "Bi Phap" cta con rua
den thi sanh t& chdéng ciu ra khéi cing tu khéi. Pao
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nhan bén néi rang : "Tu nay hoc dugc phép ciia con
rua den, chd nén rut dau thi lai rat dau." La ngudi tu
hanh, ching ta nén 14y con rua nay lam quy canh.

LOI THUAT 46

Lai nita, Lugn Ma Ha Dién néi : "Thuong thay,
chiing sanh thuong bi ngii duc lam khé ndao ma vén
tim dé khéng théi".

LOI GIANG

Hai chit "thuong thay" 1a 16i than budn, "ching
sanh" 1a chi cho tdt cd ching sanh trong luc dao,
thuong bi canh tran cia ngi duc 1am mé ho#c; xem
chidng thiu, biét ching rd, ching nhitng khéng thé
buéng bdé ma con tim cdu dé6 khong biét nham chan,
nén noéi rang "Tim dé khong thoéi". May ciu nay chinh
la néi rd cdi ma luc cua ngi duc that 1a rat dir!

LOI THUAT 47

Ndam thit Duc nay, khi duoc chiing roi cang ting
dan kich liét, nhu liva thém cii, lia chay cang di.

Nam thit duc khong vui, nhu cho gam xuong kho,
ndam thi duc tranh nhau tang mai, nhu chim gianh
miéng thit. Ném thit duc dét ngudi, nhu nghich gio
cam duéc; nam thit duc hai ngudi, nhu dap nham rdn
doc; nam thi duc khong that, nhu vat duoc trong
mong; nam thit duc khong bén lau, tam bo trong giay
lat, nhuw anh litca do anh vién da. Nguoi tri nghi d6 nhu
bon gidc cuop, ngudi doi ngu mudi say mé ngii duc dén
chét chang bé, sau chiu vé luong khé nao.
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LOI GIANG

Pay la cdi tuéng trang hai ngudi cta ngi duc
khi duge ngii duc réi né lai chuyén dian thém lén
mai, nhu 1a thém cii vao né chdy lai cang dit hon
nita. Nam thd duc khong vui, nhu ché gidm xuong
kho vay : Xuong khé khong c6 thit, gdm né c6 ich lgi
gi dau, nhung ching sanh dién ddo, ching chiu
buéng bd. Phai biét, ndm tht duc tranh nhau ting
mai, nhu loai chim tranh gianh mié&ng thit. Lai nita
nén biét, nam thi duc d6t ngudi nhu cam cay dude
chdy ma di ngugc gi6; nim thd duc hai ngudi nhu
dap tring loai rén déc; nam thi duc khong that nhu
cdnh vat dugc & trong mong; nam thd duc chdng lau
bén, gid muon trong gidy lat : nhu Sic ddng ua, sau
khi xem lién theo dé tiéu mat; Thinh ddng ua, nghe
roi lién khéng con; cho dén Xic ddng ua déu ching
lau dai, s4t na lién mat. Lai nhu 4nh chdép khi net
vién d4 ltra, nhdy mét lién diét, néu nhu dung tri
hué suy xét, coi d6 ciing nhu ké odn t#c, citu nhén,
nhung vi ngudi doi khong ré biét, vong sanh tham
truée, d&€n ché&t ching bd, sau chiu vdé lugng khd nio.

Nén biét : Sdc nhu hon sit néng, cAm né bi
phdéng tay; Thinh nhu vat béi bing c¢d déc, nghe né
it chét; Huong nhu khi doc ctia loai dc long, ngii
nhim thi bénh; Vi nhu nuéc mat séi, ném vao thi
phéng 1udi; Xic nhu con su tf dang ndm, gan né sé
bi &n thit.
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Lai C8 nhan c6 néi :
AM :
Huong, Vi, déi cao chi
Thinh, Sic thuong xu linh
Vién chi di vi si
Can tdc nan vi tinh
NGHIA :
| Vi, Huong, lam lut chi cao
Sdc, Thinh, ton tho, hai vao thdn ta
Muén thanh ké Si, phdi xa
Gan thi chdng dé diéu hoa thién luong
That nhu thé, tai hai cia ngi duc kia biét lam
thé& nao ? Phai suy xét cho chinh chén !

LOI THUAT 48

Nam Phap duc nay cung logi suc sanh déong cé.
Tdt ca ching sanh thuong bi ngi duc sai khién, goi
la ddy té cia duc. Ngéi trong té duc nay, chim dém
trong Tam dé (1), ta nay tu thién lai bi ching ngdan
che, doé la dai tdc (gidc dit), phai mau xa lanh bon
ching.

LOI GIANG

Phai biét, naim Phdp duc nay, ching phai chi
Pao nhan riéng ¢6, ma ngay cd quy than, sic sanh,
Troi va Tién cing déu c6, do vi cdc loai dy déu cé
nam cin. Do ddy ma qudn sét, ta thdy tat ca ching
sanh trong ba cdi sdu dudng thudng bi ngi duc sai
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khién, nén goi la diy té cua 4i duc. Ngdi trong té
duc nay, chim didm trong ba néo, nhan vi thuong
ngoi trong thé té duc nay bi nim duc lam chuéng hai
bén doa vao trong ba dudng : dia nguc, nga quy va
stic sanh. Trong diy néi Tam dé 1a : O trong dia
nguc, lda ¢ trén chdy thdu xuéng duéi, lta & dudi
chdy thiu lén trén, sudt ndm bi ltra chdy, nén goi la
héa dé. O trong sic sanh dao loai l6n loai nhé &n
nudt 14n nhau, uéng m4u #n 16ng véi nhau nén goi 1a
huyét dé6. Trong nga quy dao thi bi dai luc Quy vuong
ddnh dap bing dao giy, nén goi la dao do. Nay ta tu
thién lai bi nim th duc ngan che, dy 1a dai tic phai
mau xa ching.

LOI THUAT 49

Nhu trong bai Ké cia Thién Kinh néi :
Sanh ti chdng dit tuyét,
Vi tham duc them vi.
Cho ké oan vao nha,
Luéng chiu moi ddng cay.
Théan théi nhu thay chét,
Chin 16 tiét vat do,
Nhu gioi xi wa phén
Thén nguoi ngu Rhong khac.
Chdng tham nhiém thé lac,
Khong vuéng, khong ham thich,
Goi la Chon Niét ban.
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Nhu chuw Phat da néi,

Mét long mot da lam,

Sé titc & thién dinh,

Goi la tu Péau Pa.

LOI GIANG
Chung sanh pham phu tit v6 lugng kiép dén nay

thuong & trong sdu dao luan héi, sanh tif khong thé
doan tuyét, déu do tham trudc ngii duc, them khiéc
nam vi. Phéi biét ngi duc tuy 12 tran cdnh ma médi
duc déu cé riéng cdi tha vi nhuan thdm, ching sanh
pham phu sau khi ném rdi rat khé buong bé. Thu
xem ngudi ddi cé ai chdng ham sdc dep, nghe tiéng
hay cho d&n ngti mui thom, ném vi ngon, nhan tham
luyén y vi cia ngii duc, nén sanh ti ching thé doan
tuyét, chinh 1a chita chdp ké o4n vao trong nha,
luéng tho moi tdn khé va ciing udng chiu su bén ba
lao nhoc ma théi. Nhing: ngudi tham ngid duc (nhu
ching sanh bon ta) than thdi nhu thiy chét, chin 16
thudng chdy ra vat bat tinh, nhu mit thi c6 nudc
mat, tai thi ¢6 cdt rdy, mii thi cé cirt mii, dai tiéu
tién thudng chdy ra thi chang sach, nhu trung doi &
nha xi & trong phan. Ngudi ma tham trudc ngi duc
cing y nhu vay. B6i vi ching sanh pham phu xem
khong v& 1é, khéng hiéu subt, nén néi rang : "Than
clia nguoi ngu khong khdc". Phai biét : tu than cua
ta va cia moi ngudi, ci nhin ¢ bé ngoai ré rang la
mot thé sach sé, ky that nho nhdép khong thé chiu
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noi, chinh nhu trong mdt c4i binh hoa dep chia toan
6 u€, mot ngay nao dé, binh v, vé liing thi cdc vat
do ddy diy tudn ra bén ngoai, chdn khéng chd néi.
Ngudi tri phdi nén qudn'sdt than tdm chiang nén
tham truéc. N&u d6i véi cdi vui thé gian khong hé
luy khong tham truéc, nhu thé€ 13 duge vd quai ngai,
duge vb6 qudi ngai tidc dugc vé6 khing bé; duge vo
khing bé tidc c6 thé xa lia dugc méng tuéng dién
ddo, gui 1a Chon Niét ban, tdc la thanh tinh théat
tudng, ciing goi la bat sanh bat diét, tic 14 Ty tdnh
thanh tinh t4m cua ching ta viy. Nhan vi tu tam
caa chﬁng‘ ta tron ngay vong tuéng ling xing, sanh
diét chdng dut, ché goi 1a chuyén tich tinh ma la
vong dong, dem cdi khong sanh diét ma lam sanh
diét, bdy gio cung véi Niét ban thanh tinh ching
trdi ma trdi, thé€ nén phai biét, nhu 16i da néi cta
mudi phuong ba d¥i Chu Phat : "Muén tim cdach xa
mé d6 dé€ lén bo Gidc, .chuyén phién nio dé vao
Chinh Quy, xa bd nim duc, thau nhiép sdu cin,
khong c6 gi khdc chi cAn nhdt tdm nhit y ma tu
hanh, ngoai chdng vin bit sdu tran, chuyén tam
nhit y A Na Ba Na (Quén S8 tirc) 4€m hoi thd ra va
dém hoi thé vao, dém tit mot dén mudi rdi do mudi
dén mot, lau thi vong niém tu nhién c6 thé quy
nh4t, tu tdm dugc thanh tinh, nhu thé la da nhap
vao thién dinh". Ay goi 1a D4u T4u tinh thdn tu
hanh Pau Pa Hanh.
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LOI CHU

"Thién Kinh" : Tuc la Toa thién Tam mudi
Kinh. Thién Kinh la néi tdt cia Toa thién Tam mudi
Kinh; Toa thién Tam muéi Kinh lai la néi tdt cia
Toa thién Tam mudi Phdp Mén Kinh. C6 hai quyén
do ngai Tang Gia La Sdt tao, ngai Cuu Ma La Thdp
dich vao doi Dao Tdn. Trong dé néi vé phuong phdp
doi tri daém duc, sén khué v.v..

* "A Na Ba Na" (Anapana): Cuu goi la : An
Ban, An Na Ban Na, A Na Ba Na. Tén goi la A Na
Ba Na, dich la SG tic qudn, la dém hoi thé ra va
dém hoi thé vao. Ddy la tén cia mét Qudn Phdp
dung dé trén tdm. '

Dai Thia Nghia Chuong, quyén 12 néi : "An Na
Ban Na qudan la ti not hoi thé cét tam vao dé dé dém,
ché khién cho quén mat, goi la Sé tic qudan”,

Céu Xd Ludn, quyén 22 néi : "A Na la dem hoi
thé vao, cé nghia la ddn gié & bén ngoai vao trong
thdn; A Ba Na la dem hoi thé ra, c6 nghia la dén gié
G bén trong ra khéi than. Danh tit nay con théy gidi
thich & Tri B¢ Lugn Hué Anh S6, quyén 6; Hug Lam
Am Nghia quyén 26; Cuu Céu Xd, quyén 16. v.v...

Ddu Téu : Danh tit nay chit Han con viét Ddu
Téu, tieng Phan goi la Pau Da, hodc goi la P6 Pa
(Dhuta), c6 nghia la tay dua vdt lén, hay rung dong cdy
phét trén, hay loai ga loai ché ditng ddy rdy minh cho
vdng dat vang nude ra khéi minh, goi la Pdu Tdu.
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Trong Phdp Uyén Chdau Lam quyén 100 néi :
"Tdy Vic goi la Pdu Pa, ddy goi la Pdu Téu, ai tu
hanh Phdp nay thi c6 thé gig sach (ddu tdu) phién
ndo, xa lia tham trude, nhu cdi do gii manh cé thé
triu khi duoe bui do. Ddy la ti du ma goi tén.

3BT
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- CHUONG THU BA
KHIi CAI
(Khi Cai Pé Tam)

LOI THUAT 50

Noé6i Khi Cai doé la néi "Bé nam thié che ngan'
tie la ngi Cai (Cai la che ngdn, kRhi la bo).

1. Bé6 Tham Duc Cdi : O truée la néi "déi nam
tran bén ngoai sanh ra duc', nay néi "ding vé Y cdin
bén trong ma sanh ra duc'. Nghia la hanh gia khi
ngdi ngay ngdn tu thién, tam sanh ra duc giac,
niém niém néi nhau che lap thién tam khién khong
sanh truong, biét roi nén bo.

LOI GIANG

Truéc d3 néi xong vé hai chuong "Pi nam
duyén” va "Ha ngii duc. Pay dén chuong thd ba néi vé
"Bé nam cai". N6i nam cai (che ngén), dé chinh la :
Tham duc, san khué, thily mién, trao héi, va nghi. Vi
nam Phdp nay hay che 1ap tu tdnh thanh tinh tam
clia chung ta. Truée tranh (Ha) ngd duc thi ngoai tran
chang nhap, day bé (khi) ngii cdi thi ndéi tam chang
khéi, nhu thé thi Y dia thanh tinh, thanh tinh thi
méi ¢6 thé ding vao hang Pao khi.
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1. Thi nhét la néi : B6 Tham duc céi. Duc &
truéc noéi la do6i véi ngii tran bén ngoai ma sanh ra
duc, nghia 12 ngii cin d6i véi ngi tran ma khéi tham
truée, con day la ding vé Y can bén trong ma sanh ra
duc. Tidc 12 cdi béng ddng cia tién tran roi mat (lac
ta) chuyén vao trong Y dia, véi theo c4i duyén & qua
khit ma nghi ngoi viéc & vi lai, tuy su véi bét nim
tran clia nam cin khéng dong, ma vong niém trong
ndi tAm sanh ra ching chit (nhiéu nhu d4dm rimg).
Nhan theo bit tién trin ma riéng sanh ra mot loai
tham truéc, nén néi ring : "Trong ndi tam khdi ra
duc'. Pay 1a néi ngudi tu hanh, trong lac tu thién,
than ngdi ngay ngin nghiém chinh, khi 4y ré rang
than thé va tay chan an nhién bat dong, ding nhu
mdt Pao gid; dau ching biét dé chi 1a biéu hién cdi
tuéng hu gid, mic dau bén ngoai diy dd oai nghi ma
bén trong thi nghi cang tudng loan, hét lo viéc nay
dén tinh viéc kia; ¢6 khi do 4&m thanh kh3a 4i ma sanh
ra tu tuéng ham mudn, c6 khi nhé lai c4i hinh mao
doan nghiém dep dé cha nguoi da gip trudc kia ma
sanh ra 4i nhiém. Nhu thé, suy tinh phan biét, niém
niém no6i nhau khong dit, giong y nhu dong nudc déc,
niém trudc don niém sau khéng bao gid ngimg nghi,
cd hd nhu ching ta chdng biét tu than dang ngdi ngay
ngin dé6 1a vat gi, réi dem cdi thién tam sin c6 lam
cho vinh vién trdm mot, khéng tang truéng duge. Pay
that 13 mot chudéng ngai rit 16n cho ngudi tu hanh,
néu chang ta gidc ngd dugc né thi cé thé tru diét. C§
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nhan ¢6 néi : "Bdt pha niém khéi, chi pha gidc tri"
(khong s¢ niém khéi, chi s¢ hiéu biét cham). Can
phai sém gidc ngd va nén mau trir bé né.

LOI THUAT 51

Vi cé sao ?

Nhu Thugt Ba Gia, tam duc béc phat ¢ bén
trong, con cé thé dét chay dugc tyw than, huong chi
tam sanh '"lita duc" ma chdng thiéu hiy cac Thién
Phap hay sao ?

Nguoi tham duc cach Dao rdt xa.

Vi ¢6 sao ?

Vi due la ché cia bao nhiéu phién loan. Néu
ta@m vuéng mdc & noi duc thi khéng do dau géan
véi Dao.

LOI GIANG

Vong niém tham duc, tai hai cia né rat 16n !
Nhu Thust Ba Gia 1a mét dam nit & An Do, tam duc
cla ¢d ta tir bén trong phdt ra con dét chdy cid tu
than, huéng chi trong tdm lai tu sanh ra "lita duc”
ma ching thiéu dét cdc Thién Phdp dudc sao ! Phai
biét, nguoi tham duc cdch Pao rat xa. Béi duc 1a ché
¢ cia bao nhiéu phién ndo khudy réi; Pao Bo dé
chinh 14 & chdé an dn thanh tinh. Mgt bén ué€ mot
bén tinh, mot sanh t& mot Niét ban, khdc nhau nhu
trdi véi vuc; Pham, Thdanh xa hén, nén néi 1a "cach
Pao rit xa". Néu tdm ua nhidm sy tham due thi

- khong do dau dé tan dao. Nén Ké c6 néi :
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AM:
Tham duc thim tg¢ thuy,
Ning mgt Bat Nha tan.
Duc hanh Bé dé dao,
Cai Tham ho chian tam.
NGHIA :
Tham duc y nhu nudc,
Hay ngdp bo Bdt nha.
Muén di duong Bé dé,
Ngan Tham, hé chon tém.
ba thay duc cdi ¢6 su ngin ngai déi véi Dao,
khéng thé khéng can than.
LOI THUAT 52
Ké "Tri cai" néi rang :
Nguoi hé then vao trong Pao
Mang bat gieo phudc chung sanh
Sao budng long theo tran duc
Chim ddm & noi nam tinh
Dad b6 ndam thit duc lac
Vat dé ma khong tudng tiéc
Sao con tré lai mong cdu
Nhu ké ngu tu an dom
Cac duc khi tim thi khé
Khi duge sanh nhiéu so hai

Khi mat mang long sau nao
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TGt ca khong cé gi vui
Cdi duc tai hai nhu thé
Lay Phap gi xa dugce ching
Pi sau vao vui thién dinh
Thi khong bi chung déi lia.
LOI GIANG
Cau : "Nguyi hd then vao DPao" chinh 1a néi :
nguoi da vao dao, tu hanh kia, phdi nén ham muén
sanh dai tam quy, sanh s¢ sét, thuong ching sanh &
trong mé, tham sanh t& chua ra khéi, quyét mong
dao nghiép sém thanh, phai nén bdé duc lac, mang
binh bat phuéc lgi cho tit cad chung sanh, vi ching
sanh gieo trong rudng phude, lam theo su chi day
quan trong da néu bay cia ba doi Chu Phat, vi sao lai
bubng lung theo tran duc, chim ddm trong nam Tinh.

N

Chir "sao" 12 hai chit "vi sao", 14 19i trach cho day
da (trach bi), nghia 1a vi sao budng lung phéng tinh
chay theo nam duc, sdu tran. Pa la ngudi tu hanh, déi
v6i nam thd duc lac nay phadi nén budng bd, toan thé
déu phéng ha, mdt may may khong do4i tudng, tai sao
con tré lai mudn tim cdi chéng dang tim. Phai biét, d6
14 ngudi mé hon trong s3 ngudi mé. Chinh nhu ngudi
ngu ty An dom cha minh d4 nhg ra, dau chéng dang
thuong dang cudi dé sao !

"Cai duc khi ciu thi khd, khi dugc sanh so hai, khi
mat om long sau nao". Hay xem cac chung sanh, ai la
ngudi ching vi tim cAu ngii duc ma phai tréo non vugt
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bién, dii gi6 ddm mua, bdn ba day dé; diu cho c6 tim
duge ciing m#c nhiéu méi lo sg, nhiéu viéc kinh man,
khi bi mat m4t thi tdm lai 6m nhiing budn rau khé nao.
Lay day ma quan sat, & trong tam gi6i khong c6 mot tic
dat dé lam chd khoai lac.

Phai biét, "Cdc duc tai hai nhu thé&", nhung
muén x3 bd dugc ching thi phdi dung phuong phdp
gi ? Khong c6 chi khdc ! Néu tham nhap vao duge céi
vui cGa thién dinh thi tdc th&i ching bi chang doi
lira duge nira !

LOI THUAT 53

2. Bé Sén Nhué& Cai : "Gign dit" la can ban lam
mat Phat Phap, la nhan duyén sa vao ac dao, la oan
gia cua Phap Lac, la gidge dit cua Tam lanh, la phu
tang ctua cac loai ac khdu. Thé nén hanh gia trong
khi toa thién, néu suy nghi "nguoi nay hién tai lam
khé néo ta va lam khé néao nguoi than cua ta, khen
ngoi ké thu cia ta'; suy nghi vé qua khu, vi lai ciing
nhu thé : dé la chin loai ndo hai. Do chin logi néao hai
nay, nén sanh san han, vi san han nén sanh oan, do vi
tam oan sanh, nén khéi tam nao hai ké khac. Nhu thé
la 'gian dii" che tam, nén goi la Cai (cdi la che), phai
mau boé né, khong cho lon thém.

LOI GIANG

2. Péy la diéu thu hai : B6 San Nhué C4i. Lia
San nay dét ngudi rat la dit tgn. Ngudi xua néi :
"Nhdt niém sdn tdm khdi, bdch van chudng mén
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khai”, (m6t niém tdm san néi day thi tram ngan clra
nghiép chuéng déu mé). Lai néi : "Sdin hda diém
diém thiéu tgn céng duc chi ldm", (lta sdn ngun
ngut d6t hé&t ci ring cong dic). Lai ciing néi :
"Khoi nhdt niém chi sdn, ndng thiéu tgn Bé dé chi
ching", (tdim sdn mdt niém ndi ddy, c6 khd ning
dot hét hot gidng Bs dé). PG thay gian di 13 cin
ban lam mat Phat Phdp, 12 nhan duyén cia 4c dao,
1a oan gia cia Phdp Lac, la gidc I6n cua Thién tam;
bao nhiéu 4c khdu ming nhi€c déu tir d6 ma phat
khdi, nén néi 1a Tang Phua. Phai biét, 161 néi doc 4c
ming nhiéc, cdi tdi cia né vd cung trong dai. Ngudi
xua né : "Mot 101 néi dé dung nudc, mot 1oi néi ciing
c6 thé mat nuéc" (Nhit ngén di hung bang, nhat
ngoén diéc ning tdng bang). Sy tao tdoi cha khiu
nghiép khéng thé khéng c4n than !

Hanh gid, trong khi toa thién, duong lidc truée
khi chdnh niém chua bdc 19, lién tu cé nhitng suy
nghi : Cé khi duyén & trén cdnh trdi tinh cia qud
khu, c¢6 khi lai duyén noi ngudi nay hién tai lam khd
ta va lam khd ngudi than cia ta, hodc khen nggi ké
thi cda ta., réi sanh san hdn. Ay 1a ba loai san ¢
hién tai. Qua khd ciing ¢6 ba loai sadn : Lam kh§ ta,
lam khé ngudi thian cia ta va khen nggi ké thu caa
ta. Vi lai cling vy. Suy ra ba doi thi cé 9 loai. Pé goi
la "cttu ndo". Vi duyén noi 9 loai ndo ma sanh sin
han, do s4n han rdi sanh odn, do o4n ma sanh phién
ndo. Do d6, san, han, ndo khéi 1én, odn, cac thi sanh
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ra nhu rimg bui, che 14p hét ¢4 chon tam sén c6, nén
goi 1a "c4i". Vi thé&, hanh gid phdi mau vat bd, chidng
dé cho chung 16n thém.

LOI THUAT 54
Nhu Thich Pé Ba Na dung Ké hoi Phdt :
Vat gi giét An Lac
Vit gi giét Vé Uu
Vat gi goc cia Poc
Nuét mdt tat ca Thién
Phdt dung Ké dap :
Giét San thi An Lac
Giét San thi Vé Uu
San la géc cua Péc
San giét tat ca Thién
Biét nhu thé réi, phai nén tu Tiw Nhén dé tri
sdn, lam cho tam thanh tinh.
LOI GIANG
Tru6e tién héi 1a : "Vat gi c¢é thé gi€t an lac,
vat gi c6 thé giét vo uu" ? An lac tdc 1a Ni€t ban, vo
uu tdc 12 Bo dé. C6 chd goi 1a "Vé thuong Niét ban
tich tinh lac, V6 thugng Bé dé gidc Phdp Lac". Néu
ai ching dugc dén thanh tinh Niét ban thi c¢6 thé
an on khodi lac ¢ trong Thudng Tich Quang P9, xa
lia duge su uu ndo cia Kién tu, Tran sa va Vo minh.
Néu giét bé an lac thi duge "bat an lac”, néu giét bd
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v6 uu thi duge "hitu wu". Lai vin trong day c6 ngam
vy phdn hién. Phai bi€t "bat an lac" tic 1a sanh ti,
"hitu wu" tdc 1a phién ndo. "Vat gi 1a gdc cua tam
doc, vat gi c6 thé nuét mat (hdy diét) tat cd cdc
Phép Thidn" ? Phat lién dung Ké ddp. Phai biét
long Tit cia Nhu Lai that 12 réng 16n ! Cé clu tic
¢6 ung. Chinh nhu Pai Hong Chung phai dgi danh,
¢6 ddnh thi mdi c¢6 tiéng kéu, nén Phat lién d6 d4p
ring : "Giét san thi an lac, gi€t san thi vé6 uu". San
tidc 12 phién ndo. N&u ¢6 thé€ tru diét duge tdm san
lién dugc thanh tinh Niét ban, cling ¢6 thé xa lia
hiu vu. Thé nén phai bi€t san la goc cha doc, san
c6 kha ning dé bep va tiéu diét tdt cad thién, nén
Co Duic c¢6 Ké ndi :
AM:

San t¢g tAm trung héa

Niang thiéu cong ddce 1am

Duc hanh Bé dé dao

Gidi san h¢ chon tim

NGHIA :

Sdn nhu lda trong tém

Hay dét ring céng duc

Muén hanh Pao Bo dé

Nguwa sdn hé chon tam.

Ngudi tu hanh biét nhu viy réi phd: tu T
Nhan dé diét tri né, khién cho tam thanh tinh.
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San Han & truée dd néi tuy nhiéu, nhung khong
ngoai ba tha : 1) Phi ly san, 2) Chap 1y san, 3) Tranh
ludn san. Nay néi Tit Nhan ciing c6 ba loai : 1. N&u tu
Sanh duyén ti, titc d6i tri phi ly san. 2. Tu Phép
duyén tir thi d6i tri chap ly san (Thuén 1y san) 3. Tu
V6 duyén tir thi ¢6 thé d8i tri Tranh Luan San. Do tu
ba loai phuong tién Tif tAm ma cé thé xa lia duge san
cdi. TAm san da hét, dau con lo gi tdm ching thanh
tinh, chi quan ching tuu thanh.

LOI THUAT 55

3. Bé Thuy Mién Cai : Nji tam hon am goi la
"thiy', nam tinh che téi, buéng tha chi tiét, nam lin
ra ngu vui, goi dé la "Mién'". Do nhan duyén dé goi
la Thuay Mién Cai. N6 hay pha hogi Tam chon thdt
vui noi Phap & doi nay, doi sau. Cing pha hogi
phuéec bau Sanh Thién 6 doi vi lai, va ca cai vui
Niét ban nita. Ac Phap nhu thé rét la bét thign. Vi
cé sao ? Vi cac logi Ngdn Che Tam Tinh khac dé
nhan biét, nén dé trie. Con ngu say thi "nhu cdi thay
chét khong nhdn thic duge gi". Do vi khéong nhén
thic, nén kho tru diét. :

LGOI GIANG

Thit ba 1a néi vé Thuy Mién C4i, (do ngt 1am che
tam, goi 1a Thuy Mién cdi). Nhu nguoi ngdi ngay
ngin, tu tdm ching sanh tham duc, ciing chdng sanh
gian hon, nhung tron ngay sau thiic mé m¢ "ham mé
ngt nghi". P6é chinh la tron ngay & trong c4i hang cta
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quy hic 4m ma 1am viéc muu sinh. Thé nao 1 thuy
mién (ngd say) ? Noi tdm md 4m goi 1a thuy. Nam
tinh che t0i, dem bdn chi (tay va chan) mic sdc budng
tha, chéd goi 1a "budng xudi hinh hai tu do ngt nghi",
goi d6 1a mién. Do nhan duyén &y goi 12 Thuy Mién
Cé4i. Phai biét, Thuy Mién c4i nay ching nhiing lam
cho tam tri t8i tAm ludng qua ngay thang ma thai, lai
con phd hoai cdi tdm chon that vui huéng Pao Phap
doi nay va doi sau, va ciing phai ludn c4i phubc sanh
thién cung cdc thd vui Niét ban. Phai biét, 4c phdp
Thiuy Mién rat 1a bat thién (chdng t6t). Bi né dem
sanh v6i cdc thd che ngin (cdi) khéic rat 1a 4c liét.
Nhu tham cdi v.v.. khi khéi tdm gidc sat thi c6 thé
trir diét, con Thuy Mién t5i tdm khong biét gi, "bat
tinh nhan su", rdt giéng nhu nguoi chét, khong cé
mdt may may hiéu bi€t. Ngudi xua néi ring "Ngu
mudi nhu chét gid", khong gi hon nhan duyén Thuy
Mién, bé khéng qua mdt dvi, nén Pdc Thé Tén qud
ngai A Na Luat Pa Ton gid riing : "Qudi dit a ! Sao
ma ngt nhidu vay ! Loai 8¢, trai, nghiéu, hén, mét lin
ngt ca nam, vinh vién khéng nghe dugc tén Phat".

LOI CHU ,

"Nam Tinh" (Ngu Tinh, tic la Ngi can). Nam
Tinh tuc la ndm cdn : nhan, nhi, ty, thiét va thdn.
Cdc Kinh Lugn ngay xua phdn nhiéu dich ngua cdn la
ngi tinh. Vi cdn co tinh thic nén goi la tinh. Tri D¢
Lugn quyén 17 néi rang :
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~

AM:
Nhiap dao tam quy nhan
Tri bat phuéc ching sanh
Van ha ting tran duc
Trim mét w ngi tinh.

NGHIA :

Nguoi hé then vao trong dao
Mang bdt gieo phude ching sanh
Sao buéng léng theo tran duc
'Chim ddm & noi nam tinh.

Cing trong Tri D6 Ludn, quyén 40 néi ring :
“nhan, nhi v.v.. ndm tinh, goi la néi thdan. Sdc,
Thanh v.v.. ndm trdn goi la ngoai than”. Néu thém
Y can thi goi la Luc tinh. Trung Ludn S¢ cua ngai
Gia Tuong (tuc la Kiét Tang, So Bé Trung Ludn cé
10 quyén), S6 Pham Luc Tinh néi rdng :

"Héi : Y goi la Tinh, con ndm loai kia sao cing
got la Tinh 2"

"Dip : Y duong thé (bdn than) goi la Tinh, con
nam loai kia la qud sanh ra Tinh thic, tix noi qud
ma duoc tén”. Luc tinh cting goi la luc cdn; ngd can
hay sanh ra ngu thie, y can hay sanh ra y thie. Luc
tinh cing goi la Luc y la ché nuong cua sdu thue. O
day déu goi cdn la tinh.
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LOI THUAT 56
Chu Phdt, Bé tdt, qud trdch ching dé ti va
ngi nghi bang bai Ké rdng :
Day 6ng ! Ché 6m thay théi nam
Bao nhiéu bdt tinh gia goi nguoi
Nhu bi trong bénh, tén vao thé
Cac khé don dau déau nén ngu,
Nhu nguoi bi tréi dem di giét
Tai hai sap dén ddu nén ngi.
Gidc kiét (sw) ching diét, hai chua tri
Nhu cung ran déc chung nha &
Nhu vao chién tran giwa lan dao
Khi @y lam sao an ngi duoc
Ngi la téi ddc khéong thay gi
Ngay ngay lica dao cuép Hué nguoi
Do ngii che tam khéong thday dugc
Maét l6n nhu thé ddu nén ngu.
LOI GIANG
Bai Ké néi "Nay cdc Ong ! Phai thudng siéng
nang, hdy sém manh dan ma thdc day, khong nén
tron ngay vui dau ndm ngd ! Phai biét, than nay
ching khic gi mot cii thay chét, thdi tha do bao
nhiéu vat bat tinh két tu lai ma thanh. b6 1a ti vat
dai tiéu tién, cho dén tdm mudén bon ngan (84.000)
ctta ngd vi trung thay déu bat tinh. Néi tém lai thi cd
nam loai bat tinh (ching sach) :
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1) Ching Tu B4t Tinh : Than nay ti noi cha
me vi gi6é ta niém théi lda dam duc, chdt nhon caa
cot tiy chdy ra bién lam tinh dich, vi tdm tranh 4i
lam chding ti tho sanh, ché goi la "nap tudng
thanh thai, luu 4i lam chang". Pay la Chang Tu
b4t tinh téi so.

2) Sanh Xui Bat Tinh : Sau khi dau thai & trong
bung me, & dudi sanh tang & trén Thuc tang, dén 10
thang & trong Thai nguc di day daq, thi tir noi sdn
mén ma ha sanh. Nhu trong Thanh Thich Luin néi :
"Than nay chidng phai hoa sen, ciing ching phai
chién dan, chi do vat phdn u€ nudi 16n, chi tir noi
niéu dao ma ra". Pay 1a Sanh xi bat tinh.

3) Ngoai Tuéng Bdt Tin : Ti dau dén chan,
trong, ngoai, ching gilta, cdng c¢6 36 vat, mbéi mbi
thdy déu bat tinh, né thudng chay ra khéng dut,
nhu mét cdi day ling dung vat. Cd dén tudng bén
ngoai ciing chdng thanh tinh nén néi 1a Ngoai tuéng
bat tinh.

4) Tu Tdnh Bdt Tinh : Than cin vén tu ué
nghiép ma sanh, nuong g4 & noi u€ vat, nén tdnh
chdt cda né phdp nhi (ty nhién) 1a khéng sach,
khong thé nao cdi bién duge, nén néi la Ty tdnh

bat tinh.

5) Cuu Cdnh Bdt Tinh : Than nay nghiép hét
bdo chung, bon dai gidi tdn, rét cudc khong cé cdi
gi 1a "cdi cida minh". D6 goi la "Nhu That qudn
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than pham, rot lai 4t vé ché chét". Pay la Ciu
C4nh bt tinh.

‘Nhu thé ma tu duy, chiing ta nhan thay ty than
ciia ta va nguoi chi "cé cai tén ma khong cé that",
cai tén d6 ciing l1a gia goi ma thoi. Puong thé hién
thuc cta né chi 1a huyén héa, thi vi sao lai ¢ 6m giit
ching bé, va cdn tron ngay ngd vui nhu vay ! Phai
biét : Vi nhu ngudi bénh ning chdng bao ldu sé chét,
va ciing nhu ngudi bi tring tén rit ning, bao nhiéu
su dau kh§ don dap, tu than diu cé yén gi ma ngi ?
Lai nhu ngudi bi tréi, sip dem di chém, tai hoa gin
mot bén, tam cha ngudi 4y lam sao yén dugc ma nga ?
Lai ciing nhu ngudi cing rdn doéc & chung mot nha,
ran doc 1a vat bat tudng, noc doc tring vao nguoi lap
tic mang mat than vong, lam sao yén tdm ma nga ?
Lai ciing nhu nguti vao trong chi€n tran gitta hai lan
dao, chinh lic s¢ hdi van phan, bdy gi¢ lam sao an
nhién ma ngu nghi duge ?

Thé nén hanh gid phai biét : Ngi la dai hic
am, tat cd déu khong nhin thdy, ngay ngay khi déi
moi ngudi, doat mat su sdng sudt cia ngudi. Chi
trude khi ching ta chua ngd thi van cdnh dang &
truéc mat, né duge ré rang nhan biét, va ta ciing
nhian biét dugc ro rang; mot khi ching ta nga thi
c4 dai dia déu t6i tdm, do su ngt kia che pha tu tam,
nén d6i véi tat cd déu khong thé thay duge gi. Mat
méat 16n nhu thé, d4u cdn nén ham mé ngd nghi.
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LOI THUAT 57

Do bao nhiéu nhan duyén nhw thé v.v.. phdi
nén xa lanh Thuy Mién Cai (do ngu, nghi che ngan),
canh giac vé thuong, giam bét ngu nghi, khién cho
khong bi u meé che lap.

Truong hop tam mé ngu tram trong, nén dung
Gay tran thién dé khu trw (ddap cho vai gay thi
hét ngu).

LOI GIANG

O doan cuo1 nay la néi : Pa bi&t ngti nghi 1a toi
16i, phdi mau dung Phdp phuong tién dé€ kht trir né,
nén néi rang "'Cé cdc nhan duyén bat thién nhu thé

v.v.. phai nén xa lanh Thuy Mién cdi". - Hanh gid
phai tu cdnh gidc, phdi biét Y Bdo, Ch4dnh Bdo trong
tam giéi, hét thay dong 1a "khéng hoa, thiy nguyét”
hoan toan vé thudng chdng that, vi sao ching ta cé
su tham luyén ? Hay gidm b6t su ng nghi, dé cho
tam khéi bi che t6i. Nhung loai ma luc vé su bubn
ngl nay rat manh liét, néu chdng tu minh ph4t khéi
tam kién cudng va nghiém khdc dé do6i phé thi
khong thé tru diét duge.

Trudng hop tdm budn ngt nhe, thi nén tu duy,
phan biét phap tuéng, hoac cot tAm & chét mii, hoidc
mé hai mét ra, déu cé thé hang phuc con ma budn nga.

Trudng hop tdm budn ngli qud ning, thi phai
ding dén giy tran thién hodc dung roi dé danh.
Hodc tu minh ddnh hodc nh¢ ngudi khdc ddnh ciing
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dugc. Céc loai nhu thé déu 1a phuong phdp duy nhat
dé khu6c trit ma ngu.

LOI THUAT 58

4. B6 Trao Héi Cdi : Trao la trao ci : khéng
yén; héi la héi han, an ndan. Do Trao ci sanh ra héi
hédn, lam che ngan tam dinh. Cé6 ba loai Trao Cu.

a) Than Khéng Yén (than trao) : Than va theo
duéi cac viéc vui dua vé ich, ngéi khong liic nao
tam yén.

b) Khdu Khéng Yén (kRhdu trao) : Miéng uva
ngdém nga, tranh ludan phai trai, ban choi vé ich
nhitng loi lé thé gian v.v..

c) Taém Khéng Yén ( tam trao) : Tam tinh budng
loi, mac y phan duyén, suy nghi van chuong nghé
thudt & thé gian, cac giac quan xdu goz la Téam
Khong Yén (Tam Trao Cu).

Trao Cw la Phap pha hoai tdm nguoi xudt gia.
Nhu nguoi nhiép tam con khéong duoc dinh, huéng
gi trao tan (tan loan khong yén).

Ngudoi Trao Tan vi nhu con voi say khéong moc
sdt, con lac da khong huyét miii, chiang thé nao kém
ham dugc.

LOI GIANG

4. Bé Trao H61 Cdi.- Trao (cung doc la diéu) :
12 ngdi dung chdng yén, Tam Khau ching thé
chuyén nhat, sdu cin chdng thé thau nhié€p mot
ché; tron ngay theo tinh phéng dang, mac y vui
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dua, goi dé 1a Trao. - Hoi 14 40 hoi ciing chinh la
hoi han, c6 nghia trdch minh (minh tu trdch ldy
minh), hay 4n ndn. Nhu ngudi dn nin cdi viéc clia
minh da lam.

Nhung "héi" khong phai 1a "edi", vi sao lai phai
bd né ? Phai biét, "héi" ¢6 nhién 1a tét, nhung vi
dem héi nay d€ vao trong tdm, sém tdi lo buon, nhan
day che khuat chon tam, vi thé thanh "c4i", nén phai
bé né.

Mic dau Trao Cl tuy nhiéu, nhung khéng ngoai
ba loai :

a) Than Trao Ci : La than ua di day di d6, du
hanh khéng ¢6 muc dich, va cdc su vui dua tap nhap,
hoic ngdi ding ching yén. Ay la Than trao cu.

b) Khdu Trao Cu : Nhu xuéng cao tiéng, nhd
diéu (hat xuéng), hodc tranh luan thi phi, ua néi cuvi
vé ich va néi ning viéc thé& gian v.v.. Ay la hanh
tuéng Khiu trao ct.

¢c) Tém Trao Cu : La tdm theo ndm tinh
phdéng dit, buéng lung tdm ¥, hodc duyén noi béng
ddng cia phdp tran dé nghi tudéng, hodc chay theo
nhitng cdnh giéi dang ¢ trudc mit, tdt cd cdc dc
gidc qudn v.v.. déu goi 1a Tam trao cu.

Phai biét, Trao ci la Phdp c¢6 khd niang phd
hoai tam cla ngudi xudt gia. Xua nay ngudi xuat gia
tu hanh dao nghiép, tAm can phai rat tich tinh, néu
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mot khi da trdi qua su bién dong trao ci, thi tam bi
tdn loan, muén dem tidm nuong theo dao nghiép, thi
két qua khé ma thanh tuu.

Lai nhu ngudi So tdm nh4dp dao, muén nhi&p
tam dé quy nhat ma tdm kia con khéng thé€ an dinh,
huéng hé con trao tdn ? Phii bi€t, ngudi trao ci
cling nhu con voi say khong méc sit, con voi, khong
cho né udng rugu con khé déu khién, hudéng nita da
say lai khong ¢6 méc sit, thi cudng loan gay hoa,
khong cdn phadi néi. Lai ciing nhu con lac da khéng
x6 mii thi rong chay ti tung khé ma kém ham né
cho dugc. '

LOI THUAT 59

Nhu bai ké :

Ong da cao ddu nhuém éo réi,

Om mang binh bat di khét thuc,

Vi sao va nhiém phap Hy Trao,
Phéng déat buéng tinh méat Phap Loi.

Pa madt diéu lgi trong Phat Phap (Phap Loi),
lai mat luon svw vui 6 doi. Biét Trao Héi (Trao Cw va
Héi Héan) la tai hai réoi, phai mau b6 dé.

LOI GIANG

La ngudi xudt gia, trét dd cao bd rau téc rdi,
than da mic 4o hoai sdc, dau tron do vudng, hién
nhién 12 mot ké Xuat thé trugng phu; nhu thé, phai

nén ldy than minh dé€ 1dm mé pham, 6m mang ngéa

.
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bat thudng di khat thuc lam phudc 1gi cho chiing
sanh, vi sao con vui uva tham trudc, né dua & noi
Phdp Trao ci ma budéng tinh phéng dat ? Xét ra,
ngudi buéng tinh phéng dat, hién doi mat di lgi ich
trong Phat Phdp, ching ta gidc ngd dugc toi 16i kia
roi phai mau trit bé né.

LOI THUAT 60

61" la thé nao : Héi cé6 thé tro thanh 'cai',
néu nhu trao cé ma khéng héi hdn thi khéng thanh
"Cai" (che ngdn).

- Vicd sao ?

- Vi khi trao c& chua ¢ trong duyén, dén sau,
khi muén nhap dinh méi sanh héi han viéc da lam
truée dé, suw lo budn che tam, nén goi la '"cai.
Nhung Héi ¢6 hai logi :

1. Nhén vi trao c@ réi sau sanh héi nhu truéc
da noi.

2. Nhu nguoi lam dai trong toi thuong é6m long
lo sg, héi hdn, nhu mii tén bdn vao tam dinh cung
khéng nhé ra duogc.

LOI GIANG

Poan nay va sau khi gidi thich hai chit Hoi, C4i.
- O day néi 1a "héi c6 thé trd thanh cdi”, néu "trao cir
ma khong héi thi hoan toan khoéng thé trd thanh
cai". Vi c¢6 sao ? Vi khi trao ci chua ¢ trong duyén,
dén sau, khi mudn ngoi yén nhap dinh méi héi toi 16i
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da lam & trude, hodc trén bdy chi & than, khiu, sanh
hoi, hodc trén tham, sn, si, § Y dia sanh héi. C6 mdi
mdi su lo budn nhu thé v.v.. nén méi goi 1a "cai".
Nhung Héi C4i c6 chia ra lam hai loai :

(1) Nhan noi trao ct sau sanh héi, nhu trén da
néi. Ay 1a "héi cdi toi 4c truée da lam".

(2) Nhu nguoi gay ra trong toi (td trong toi),
trong tim caa nguoi d6 thudong 6m mot loai tdm ly sg
sét, bdi hdi, tron ngay 4o ndo hdi han, tir dé6 su héi nay
nhu miii tén cAm siu vao tdm phd, dinh cing khong
thé nhd ra dugc, vi thé chuéng noi Chanh dao, mé cia
cho phién ndo, Hué tanh bi trAm mot, Né hoan bi toi
tam. Nén nguoi tu hanh Chi qu4n phai biét dé 1a qua
hoan, can thi&t ché lam cdc nhan duyén Trao Ciur dé
phong ngai viéc 16n rat 12 trong yéu.

LOI THUAT 61

Nhu bai Ké noi :

Chdng nén lam ma lam,
Nén lam ma chdng lam

Bi lita héi nao dét,

Dot sau doa ac dao.

Néu co toi biét héi,

Héi réi chdng con lo,

Nhu thé tam an lac,
Khong nén thuong nho mai,
Day cé hai loai héi :
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Néu nén lam chdng lam,
Chéng nén lam ma lam,

Ay la tuéng nguvi ngu.

Vi chdng vi téam héi :

Chdng lam ma hay lam,

Cac viéc ac da lam

Chdng thé khién ching lam.

LOI GIANG

Hai cau "Ching nén 1am ma lam, nén lam ma
chdng 1am" 14 néi cdi tudng ching sanh dién ddo, bdi
gidc hiép tran.

"Ching nén lam ma lam" : - Nhu than thi
chdng nén s4t, dao, dam, - khdu thi ching nén néi
dam thoc. N6i tho 4c, néi hu d6i, néi them bét, - Y
thi chdng nén tham lam, san h4n, si mé. Mudi diéu
dc nhu thé vén "Khéng nén lam" ma lai buéng lung
phéng y dem hét ning luc ra ma lam.

"Nén lam ma chéng lam" : - Nhu bao nhiéu viéc
tir thién & thé gian, hodc stta cau, dip dudng, nudi ké
md cdi, gitp ngudi géa bua, - ho#ic viec lanh xuit thé
gian, nhu nghe Kinh, 1& b4i, dét huong tan hoa, - nhu
than nén lay Phat, khiu nén niém Phéit, tim nén qudn
Phat, nhu thé& v.v.. tit cd viéc lanh thé& gian va xuit
thé€ gian von phdi tan tdm tan luc ma lam, nay trai lai
dem né bd ra phia sau ddu éc cia minh ma "ching chiu
lam". P6 chinh 1a "Céc diéu 4c nguyén mubn lam, cdc
didu lanh ching vung lam" !



TU TAP CHI QUAN TQA THIEN PHAP YEU 325

DPay chinh 12 nguwi mé mudi hon trong so
nhitng ngudi mé mudi, that ddng thuong ddng xét !

Phai biét ngudi trao héi (trao citr rdi sanh héi
hén) thi bi 1ta héi han dét chdy, doi sau 4t doa vao
dc dao, thuodng lam ban vé6i phién nio khé cuc, dau
ching phai 12 dién ddo 14m hay sao ?

Thang ho#c c6 ngudi tao tdi rdi, sanh long an
nin, von 14 khé duge, ddng khen nggi, vi 1a ngudi
thudng chdng phai Thanh hién thi khéng ai 12 khong
c6 16i, bigt 16i ma c6 thé héi cdi thi sy tét lanh 16n
khong gi bing. Nhung can yé&u la "khi da héi cai rdi,
khong nén lo budn nixa", tir d6 tdn tu dao nghiép, an
tam vao Thanh cdnh, thin tdm tu nhién thanh tinh,
Hué quang nhan day bimg sdng, an lac tu tai khong
c6 cdc nhiét ndo. Pé chinh 1a : "H#&i roi chdng con lo,
khong nén thudng nhé mai" 1a nhu vay.

Giad st than tam cGa minh trao ct, lai d€ cho
tdm héi han nhu mii tén ghim vao trong tam, that
1a tuéng cia ngudi ngu. Ching vi su héi ring "Phai
chi minh chdng lam cdc trao cd". Vi cdc 4c phdp da
lam, dugc lam roi, thi khong thé nao khién khéong
lam dugc nita ! C4i bénh cin kia chinh 12 & chd
"phéng ma khong ha" dé théi.

LOI THUAT 62

5. Bé6 Nghi Cai : Do vi "nghi" che tam nén déi

trong cdac Phap khong c6 'long tin". Vi long tin
khéng cé6 nén trong Phat Phap tréng réng, khong



326 HOAN QUAN THICH GIAI NANG

thdu nhap dugc gi. Vi nhu nguoi vao trong nui day
cia bau, néu khong cé tay thi Rhong thé lay duoc
vdt gi. Nhung "'nghi"” cé rét nhiéu, khong hdn déu la
chuéng dinh. Nay chi riéng néi thi '"nghi chuéng
dinh' ma théi.

LOI GIANG

Truéc da gidng xong bon loai "C4i", day la loai
tht nam "bé nghi cdi".- "Nghi" 1la nghi ngo, 1a nghi
nghi ngd ngd do du ching qua quyét. Cé tam nghi nay,
dsi véi Phat Phap khong thé sanh ra chanh tin, bén
mat Tri ki€n Vo thugng cha Nhu Lai, nén tam nghi
nay la cdi goc cha bao nhiéu diéu 4c. - Phai biét, tam
nghi nay ching nhimg 14 nén ting cia moi diéu 4c ma
cing 12 dan dau cia van diéu lanh. Nhu su "khdn
thoai dau” cda thién tén, trudc 12 muén ngudi ta phai
khdi nghi tinh (t4m nghi) thi lai coi tdm nghi nay nhu
mot vat bau. Chd goi 1a "dai nghi thi dai ngd, tiéu nghi
thi tiéu ngd, vdo nghi thi vd ngd". Thé méi biét "nghi
nay lai ding vao hang dau cla céc cong duc".

- Nhung nay néi "nghi”, ching phdi 12 tam
"nghi" cia Thién Tén, ma la tdm nghi "do du b4t
quyét", nén hay che ldp chon tam, thodi that chinh
nguyén, d6i trong Diéu Phdap V6 thuong cua Chu
Phat, chdng sanh dugc tin tam. Phai biét, "Phat
Phdp nhu dai hai, Tin thi méi ¢6 thé vao".

Kinh Hoa Nghiém néi : "Tin 1a ddu cGa Dao, 12
Me cia Cong Piuc, nudi 16n tdt cd cac thién can'.
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N&u khong ¢6 Tin tdm thi d5i trong Phat Phép tréng
khong, chdng dugc lgi ich gi. Muén nghién ctu Phat
hoc, Iy Phat séu xa, chdng phai tif 10ng tin ma nhap
tha thi khong thé duge. Nén ngudi ta néi ring :
"Trdi mua ddu nhiéu, nhung khéng thé nao nhuin
tham dugc cidy khong c6 ré, Phat mén rong 16n ciing
khong do ngudi chidng tin". Ngudi ching tin cing
nhu ciay khong r8, bién Phat rong 16n vi nhu troi
mua qud nhiéu nuéec. Pem vi nhu Phdp vii rong 16n
khé tham nhuin dugc ngudi khéng cé tin cin, diu
cho trdi qua trdn sa ki€p ciing khong dugc lgi ich.
Thi du nhu c6 ngudi vao trong nii day ciia bdu, muc
dich 1a di 14y chau bdu, néu khong cé tay thi ngudi
ay ching 14y gi duge. Vi c6 sao ? - Vi khéng cé tay !
Phai biét, ngudi khéong cé6 Tin tAm ciing y nhu vay.
Tay 14 du cho tin tdm, ndi bdu 1a du cho Phat Phép
Bao Tang.

- Bdo Tang la gi ? Chinh 14 chi cho Tam Minh
(1), Luc Théng (2), Td D& (3), Luc P9 (4), Tam Thap
That Pao Phdm, Thap Luc, Ta Vo Sé Uy, Thap Bat
Bat Cong (5) v.v... thay déu 12 Nhu Lai Bio Tang. - Néu
khong c6 tin tdm, nguwi d6 dau & trong bién Phat
Phép ciing chéng dugc 1gi ich chon that.

Hai chit "Nhién Tdc" trong doan chit Hdn
ma téi dich 12 "nhung" &y la 18i "chuyén ngi".
Nghia la "Nghi dao r4dt nhiéy, nhung chua hdn hé't
thdy déu chudng thién dinh". Pay la gia'ip trach
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véi nghi cdi, hién d4y dang dugc gidng la "nghi
cdi lam chudng dinh".

LOI CHU

(1) Tam Minh : O noi Phét thi goi la Tam Pat,
6 La Hdn thi goi la Tam Minh. Su nhdn biét cia tri
do6i v6i cdc Phdp ré rang nén goi la "minh”, lai con
goi la tri minh hay Tri Chung Minh, la cdnh cua tri
chitng duge ré rang va phdn minh. Gém ¢6 :

- Tuc Mang Minh : Biét tuéng sanh td doi trusc
(nhiéu doi vé trude) cua tu thdn va tha thén.

- Thién Nhan Minh : Biét dugc tudng sanh tu
doi vi lai cia thén minh va thdn nguoi.

- Lgu Tén Minh : Biét duoc tuéng khé trong doi
hién tai, tri doan tdt cd phién ndo (Ldu : chinh la
phién néo) '

- Trong Phap Giéi Thu Dé goi la Tiuc Tru Tri
Ching Minh, Sanh Td Tri Chung Minh, Ldu Tén
Tri Chiung Minh. Nhung Tuc Mang, Thién Nhan va
Léu Tén la Tam théng trong luc théng. - Trong Tri
D6 Luén, quyén 2 c6 néi : Tiuc mang, Thién nhan,
Léu Tén goi la Tam Minh.

Héi rang : Thén théng va Minh c¢6 nhing su
khdc nhau thé nao ?

Ddp réng : - Biét mét cdch truc tiép viéc cia
than mang nhiéu kiép vé doi qud khi, goi la Thong.
- Biét dugc hanh nghiép, nhdn duyén doi qud khu,
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goi dé la Minh. - Truc tiép biét "chét & ddy, sanh &
ché kia", goi dé la Théong. - Biét cdc "Nhén duyén ra
lam sé héi hop khong mdt", goi dé la Minh. - Thdng
dit hét cdc Kiét S ma "chdng biét ching con sanh
nita hay chdng sanh nia”, goi dé la Thong. - Biét
dugc "Ldu (phién ndo) dd@ hét chdng con sanh tré lai
nza", goi do la Minh.

- C4u Xd Ludn, quyén 27 néi : "Noi Tam Minh
la : Tuc Tru Tri Chung Minh, Sanh Td Tri Ching
Minh, Ldgu Tén Tri Chung Minh.. N6i Minh la vi thu
I6p déi tri Tam Té Ngu (ngu cua ba doi) la -

- Tic Tru Tri Théng déi tri Tién Té Ngu,

- Sanh Tt Tri Théng déi tri Hdu Té Ngu,

- Lgu Tén Tri Théong déi tri Trung Té Ngu'".

- Trong Ba Sa Ludn, quyén 77 néi : "Trong Luc
Théng vi sao c6 ba théng khong goi la Minh ? -
Pdp : - Thén Nhu Y (goi la Thdn Cdnh théng) chi
c6 céng xdo, - Thién Nhi Thong chi cé nghe tiéng, -
Tha tim théng chi cé biét duge tdm cia ngudi khde.
Nén ba théng nay khéng ldp la Minh, con ba loai
kia s¢ di goi Minh la : - Vi Thién nhan biét duoc
Khé vi lai, - Vi Tuc mang biét duoc Khé qud khu.
Cd hai déu c6 khd ndng lam cho hanh gid chdn lia
sanh ti, - Vi Ldu Tdn c6 khd nang lam chdanh qudn
ma doan phién ndo”.

(2) Lue Théng : "Théng” tic la Théng Luc, la
luc dung cia thdn thong hodc nghiép thong. - Phdt,
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Bé6 tdt, La Hdn va ngoai dao, Tién nhén.. ching
dugc la Than théng, & ddy cé Ngi théng va Luc
théng khdc nhau. - Quy thdn hé ly v.v.. c6 duoc, dé
la Nghiép Théng, vi ly do y noi Nghiép luc ma cé.
Lai niza, théng la tde dung Tu Tai Vé Ngai.

- Kinh Anh Lac néi rdng : "Than la Thién tém,
Thong la Hué Tdanh". - Dai Thita Nghia Chuong,
quyén 20 (bén) néi ring : "Tdc dung khong ung tdc
goi la théng”. Phdt, Bé tdt, Ngoai dao, Tién nhdn
chitng duoc dé tuc la than théng hay théng luc v.v..
Thoéng luc duoc chia ra lam 3 loai khdc nhau :

- Bdo Pdc Théng luc : La Chu Thién & trong
tam gidi déu c6 5 loai thdn théng, cho dén quy thdn
ciing c6 Tiéu théng. Thdn théng nay déu y noi Qud
Bdo ma tu nhién cdm duoc.

- Tu Pde Théng luc : Tam Thita Thanh gid tu
Tam Hoc ma duoc Luc théng, Ngoai dao, Tién nhén
tu Thién dmh ma phat hién dugc Ngii théng.

- Bién Héa Thong luc : Tam Thia Thanh gid dung
sic than thong ma bién héa ra mébi méi canh gioi.
- Luc théng, théng thuong nguoi ta goi la sdu
phép than théng, xin gidi thich nhu sau :
1. Than Cdnh Tri Chung théng (Radhivi-dhi

Jnana) : Ciung goi la Th4n nhu y thong, cing goi la
Than théng, cing goi la Thén tuc théng. tiuc la : -

Théng luc bién hién canh gidi bét tu nghi, goi dé lo
Thén canh théng; - Théng luc du thiép qua lai tu tai,



TU TAP CHI QUAN TQA THIEN PHAP YEU 331

nén goi d6 la Than Nhu y thong. O day, méi ten ding
vé mot phuong dién chuyén mén ma goi. Ky trung,
danh tit Than Canh théng la phé théng hon hét.

2. Thiéen Nhan Tri Ching Théng (Divya-caksus) :
Puge Nhéan cdn cia céi Troi sdc gidi, chiéu thdy ciu
vién kiép khéng bi chuéng ngai.

3. Thién Nhi Tri Chiung théng (Divya-rnotra) :
Duogc Nhi cdan cia céi Troi sde giéi, nghe tiéng khong
bi chuong ngai.

4. Tha Tém Tri Chung théng (Paracitta-jndna) :
biét dugc tdm niém (y nghi) cia ngudi khdc khéng bi
chuong ngai.

5. Tuc Mang Tri Chung Théng (Purvani-
vasanusmrtijndna) @ Biét duoc su hoat déng cua
chinh minh va sdu dao ching sanh nhiéu doi trudc
khéng bi chuéng ngai.

Ndm thong nay la ti Thién dinh hizu ldu, hodc
nho suc chu, suc thudc (tien dugc) ma duoge, nén
hang Tién Nhdan Ngoai dao ciing cé thé thanh tyu.

6. Légu Tgn Tri Chung Théng (Asravaksaya -
jnana) : Ldu Tdn Tri Chiung théng la ché cung cuc
cia hang Tam Thuwa, cdc ldu (TGt cd phién ndo)
doan hét khéng con chudng ngai. Thanh tuu dugc 6
Phdp thdn théng nay chi la han cudc trong hang
Thdnh gid Tam Thita. Sdu théng nay déu goi la Tri
Chitng théng, vi méi théng déu y noi tri ma ching
dugc théng luc.
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- Trong Céu Xa Luén, quyén 27 néi vé Luc thong
thiz ty nhu sau : - thdn Canh tri Chitng théng, - Thién
Nhan tri Chiing thong, - Thién nhi tri Ching thong, -
Tha Tém tri Chung théng, - Tuc Tru Tri niém tri
Chitng thong, - L4u Tan tri Chung théng. Déi trong 6
thong, duy dé luc ¢ qud Thanh, con 5 thong kia loai
khdc ciing cé.

- Trong Pai Thita Nghia Chuong, quyén 20
(b6n) thi tén goi va thit tu nhu sau : - Thén Théng, -
Thién Nhan Théng, - Thién Nhi thong, - Tha tém
théng, - Tuc mang théng, - Ldu Tén théng. (Vé thu
tu 6 déy néi dong voi Tri D6 Luén, quyén 28)

- Trong Phdp Giéi Tu Dé thi thi tu cé khdc : Thién
nhan thong, - Thién nhi thong, - Tri Tha tGm thong, -
Tuc mang thong, - Than Nhu y thong, - Lau Tan thong.

- Théng thuong nguo ta goi Luc thong nhu sau : -
Thién nhan thong, - Thién nhi thong, - Tha tém théng,
- Ttic mang thong, - Than Tic thong, - Lau Tén thong.

(3) Tu D€ : La khé, tdp, diét, dao. Xin coi
loi gidi trong Kinh Tu Thdp Nhi Chuong, bai thu
nhdt, cung dich Gid dd dn hanh.

(4) Luc D6 : Xem lai ¢ "phan mé ddu, Luoc
Thudt Duyén Khdi", trong sdch nay.

(56) Tam Thdap Thdt Pao phdm, Thép luc, Tu Vé
Sé Uy, Thdp Bdt bdt Céng : Xin xem & Kinh Vién
Gidc Lupc gidi, bai thu tu, trang 97, phdan chi thich
cua cung Dich gid da én hanh.
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LOI THUAT 63
"Nghi" cé ba logi :

a- Nghi tu (nghi noi minh) : Nhu nghi riang
"Cac can cua ta aém dén, téi nho sdu ndng cé lé
chdng phai ngudi cé can khi tu hanh ! Trong tam tu
c6 méi nghi nay, Dinh Phap tron khéng thé phat
dugc”. Néeu muén tu dinh, ta ché nén tu khinh, vi do
thién can doi trudc khoé ma nghi luong duoc.

LOI GIANG

"Nghi" ¢6 3 loai ching déng, day néi loai nghi
tha nhat.

a.- Nghi ty : Nghia 12 hanh gid khi ngdi ngay
ngin dé dung cdng tu qudn, trong tdm lai ¢6 ¥ niém
nhu thé nay : "Ta nay thién cin kém cdi, tdi chuéng
sdu niing, tat ching phai mét ngudi c6 can khi vé dao,
dau dam trong 1én truc thi Thuong Thia tu hanh dao
Phap nay ?' Tu tdm néu c¢6 nghi tuéng nhu thé, thi
Ph4p thién dinh tron ching khai phat. Néu khi tu
thién, diéu quan trong la chiing ta chidng nén "tu bao
tu khi" (tu minh lam hu minh, ty minh bdé minh).
Phai biét, ching ta ti vo lugng ki€p dén nay, dau
chidng ting dd phdt Pai tam, chidng tu Pai hanh,
quyét da sém gieo trong thién c#n réi. Hon nifa, néu
ching ta khong c6 thién c#n, lam sao hién nay lai
duge than nguoi. Cing cin nén biét, tdt ¢4 Thanh
Hién déu do pham phu ma duge, mutr phuong Chu
Phat ciing tif ching sanh ma thanh, quyét khong cé
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"Thién Nhién Di L&ic" va "Tu Nhién Thich Ca". Tu
minh phai nén tin & noi tac thé thién cin tham hau
cta minh, chd c¢6 tu khinh ! T4t cd déu 14 nhiing dia
con dich thuc cha Trudng gid. Chinh nh¢ diém tot dé6
tir diy phat TAm dai diing ménh, tdn tu Thing phap
thi ddu c6 lo gi Phat qud ching chiing, Ni€t ban
ching dugc !

LOI THUAT 64

b- Nghi Su : (Nghi Su tiuc nghi ngudi hudng
dén). Nhu nghi riang : "Nguoi kia oai nghi, tuéng
mao nhu thé, tw minh con khéng cé dao dic lam
sao day duoc ta ?" Khéi tam nghi man &y, tice lam
chuéng dinh.

Muén cdu Phap truw diét tam nghi nay, nhu
trong Lugn Ma Ha Dién néi : "Thi du nhu vang
dung trong cadi day da thui, do vi muén l@y vang,
khéng thé bé cai day kia dugc. Hanh gia ciing vdy.
Théay tuy khéng thanh tinh cing phai khéi tuong
nhu Phat'.

LOI GIANG .

b- Phan thd hai nay 1&2 néi vé "Nghi Su”, tic 1a
"Nghi Tha". Nhu nghi ring : Thoi gian tir truéc dén
nay, nhing vi Pai dic Toén tac, Thién Tri thiic ma ta
than can, xem ra oai nghi, dong tinh, tuéng mao cua
ho chidng khdc chi v6i ngudi binh thudng, khong c6
ldy moét mdy may nao hon nguvi. Lay d6 ma suy, tu
ho cdn khéng c6 dao ddc thi 1am sao c6 thé day ta ?
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Phai tu 14p cho minh réi méi lap cho nguti, da khong
c6 chd hon ngudi ma mudn gido héa ngudi, e ring
dung ngudi dui d€ din bon dui, khéng khéi dit nhau
xuéng ham lda, néu ta vung tho ho, rét cudc nhat
dinh c6 hai ma khong c6 lgi. Néu & trong tam khéi ra
nghi man nhu vay, tic 14 chuéng ngai d6i vé6i thién
dinh, thién dinh chdng khai ph4t, cifa ngé Bat nha bij
déng kin. Néu mudn c¢6 cach trir 16i nghi Su nay thi
nén y nhu trong Pai Luidn Ma Ha Dién néi ; "Vi nhu
vang & trong cdi day da hoi thai, khéng thé vi chdn
cai day da hoi thui kia ma bé vang quy, néu nhu thich
vang thi khong nén bd cdi didy no. Hanh gia cing
phdi y nhu vdy. Thay, vi nhu c4i ddy da thui, "Ph4p"
do céc vi 4y néi, du nhu vang. Can thiét la ching nén
vi Ngudi ma bé Phdp. Nghia 12 "Y Phdp ching Y
Ngudi' (Y Phdp bat Y nhan, modt trong ti Y). Néu
chdng thé€ ma "Vong sanh phé binh, hoanh luan
truong doan”, d6 chinh goi 12 ngudi "Pai Ngu Cuodng".
Ching ta dau ching nghe viéc cAdu Phdp clia cdc bac
Thanh Hién xua hay sao ? Nhu Tuyé&t Son Pai Si theo
loai quy dé thinh Phap, D& Thich Thién Chua lay sic

sanh ton 1am Thay. Pay 1a mét béng ching "Y Phap
ma ching Y Nguoi."

Phai biét, Thay tuy khéng thanh tinh, nhung
cing phdi tuéng nhu Chu Phét, nhan vi kia tuy la
than Pham ma miéng néi dé 1a Phdp cua Chu Phat,

"Hanh cia Chu Phat, nén phdi dung edi Tam qudn
Phiat ma xem 12 Thiy minh, kiéu cidn, khidn thiét,



336 : HOAN QUAN THICH GIAI NANG

lic nghe Phap nhu d6i dién véi Phat. Nén néi ring
"Thay tuy la khéng thanh tinh ciing phai sanh tuéng
nhu Phat".

LOI THUAT 65

c- Nghi Phdap : Nguoi doi bén tam cé nhiéu
chdp truéce, khéng thé tuc thoi tin tudng, khéi tam
cung kinh lanh tho hanh tri. Néu tém do dw thi
Phap khéng thaGm vao tam.

Vi co6 sao ?

Vi nghi c6 nghia la Chuéng, nhu trong bai
Ké néi.

LOI GIANG

c- G day néi "Nghi Phdp" tidc la nghi cai Phap
ma minh da lanh tho tu tri. Ngudi thé gian, dai da
s6 thuong chap cho cdi tdm (Phdp) truge la ding hon
d6i v6i Phdp dugc tho sau nay ma ching thé sanh
long tin tuédng : - Nhu ngudi tu Phap Mén Chi quan
thi lai nghi Phap Mén Chi qudan nay la chon u ? Hay
la nguy u ? Phdi ching cé thé lam cho ta khéi khd
hay chéng khéi khé ? - Lai nhu ngudi tu Phdp Mén
niém Phat thi nghi Phap Mén niém Phat c6 phai
ching d6 ta dugc sanh vé Tay phuong thiy Phat A
Di Pa ? Hodc nghi Phdap nay la cia Ma La néi hay
chinh tir Kim Kh&u ctia Phat néi ?

Néu nhu d6i véi Phdp sanh ra Nghi Ngo, thi

luén luén dé theo vét cii ma ddi huéng di, nay vay
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mai khdc. Nghi Hodc si 4m che khuit chon tam.
Pung la ngdi bén bién nuéc cta Phat ma khat nude
phai chét, dau chdng phdi 1a ngu xudn 14m sao ! Nhu
thé tic 1a Phdp chidng thdm vao tam, vinh vién méat
di Niét ban V6 thugng cia Nhu Lai vay. '
LOI THUAT 66
Keé néi : '

Nhuw nguoi toi duong ré

Nghi hodc khong di dugc

Trong cac Phap That tuéng

"Nghi' lai cing nhu vdy.

Nghi, nén chdng cdn cdu

That tuéng cua cac Phap

Kién nghi tu Si sanh

La ac trong diéu ac

Trong Phap Thién, bat Thién

Hén thét c6 Phap Chon

Trong dé ché sanh nghi

Ong néu ém nghi hodc

Vua chét, nguc lai tréi

Nhu su tit bat nai

Khéng thé nao thoat dugce

O doi tuy c6 nghi

Phai tuy hy Phap lanh

Thi nhu xem duong re

Nga lgi, t6t, nén di !
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O trong Phét Phép, Tin méi c6 thé vao, néu
ngudi khong tin, du & trong Phdt Phap, nguoi dé
tron khéng diéu gi lgi ich.

Do cdc nhan duyén nhu thé, biét "nghi" la tai
hai, phai mau bé dé.

LOI GIANG

Vi nhu ¢6 ngudi ¢ tai mot dudng ré, tie 1a chd
ba truc 16 giao nhau. Pudng nhiéu thi khéng biét nga
nao d€ ma di, nghi ho#c nhit dinh khéng c6 y chi
cau ti€n. Trong cdc Phdp That tuéng, tdm nghi lai
ciing y nhu vay.

"Céc Phap", tic 12 chi cho Phdp Pai, Tiéu,
Pham, Th4nh, Thién, Vién, Pon, Tiém, Quyén, That
v.v.. N6i "That tuéng" tdc 1a "V6 tudng", cling tic la
"Chon Nhu That tuéng". Phai biét : - "That tuéng vo
tuéng" tic la Khong nghia. - "That tuéng" khéng
phdi "Chdng cé tuéng", tdc 1a Gid Nghia. - "That

'3
" "

tuéng vé tuéng” ching c6 "Tuéng", "Ching cé tuéng
vO tudng tic la Trung dao nghia. Nén biét, "tat ci
Phédp ching ra ngoai khéong, gia, trung"; "Khéng, gii,
trung chéng roi tdt cd Phdp", (nghia la tat cd Phap
chon nhu, tdt cd Phdp that tuéng). Nén néi ring :
"Cdc Phdp Nhu That tuéng”. Néu déi v6i cdc Phdp
That tuéng, sanh nghi thi mé tay khéng biét dau dé
ma rd. Thé ma Pic Nhu Lai néi ra ¢6 tdm mudn ban
ngan Phdp Mén (84.000), méi moéi Phdp mon déu
nhap vao That tuéng, dau ching phai 1a Chan nhu
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vién thong Phap mén ? Do vi Phat Phdp siu rong
nhu bién ci, vd lugng vd bién, thiang nhu sanh ra
nghi ho#c thi khéng thé nao vao duge, nén néi ring :
"Nghi lai ciing nhu vay". - Lai néi ring : "Nghi nén
ching can cidu That tuéng cha cdc Ph4p". Phai biét,
tat cad kié€n 4i, nghi hodc déu tir ngu si, dién ddo ma
sanh. Nghia 1a d8i trong t4t ca 4c lai sanh ra céc 4c.
Bay gid tif mé dén mé, trén dc phap khéi ra 4c phép,
nén néi ring "La dc trong diéu 4c"; - "Trong Phédp
thién va bat thién", sanh tit va Niét ban, Thién phdp
tie Ni&t ban phdp, bat thién Phép tidc sanh tir Phép.
Sanh ti tic 14 Phdp Mé, Niét ban chinh la Phép
ngd. Nhung trong t4t cd cdc Phdp, nhat dinh phai c6
Phap chon chdnh that tai ¢ trong. Chd goi 1a "Trong
sanh t c6 Niét ban, trong phién ndo cé6 Bo dé, trong
sanh diét c6 bat sanh diét, trong nudc séng c6 tdnh
u6t". Hon nita trong d6 khéng thé sanh ra hai cdi
nghi tdm. Ong "néu thudng 6m nghi hodc" thi bi
nghi hoic che 14p chon tdnh. Nhitng ngudi nhu thé
sé bi Diém La, Vua Cha vé viéc chét chi huy, chiu
bon nguc t6t, sai lai tréi cdt, lai nhu manh Su tir bit
loai nai, mudén tim su gidi thodt cdi chét, that khong
bao gi¢ c¢6 dugc.

Ching ta tir vo thi dén ngdy nay géc "Nghi"
tham h4du, muén cho khong nghi that 1a rat khé. o
doi tuy c6 cdc sy nghi ngd, nhung thuong phai tuy
hy cdc Phdp lanh. C4n thiét chdng thé do vi nhin
duyén nghi hodc ma chung ta bé mat Diéu Phép
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B4at Nha. Thi du nhu ¢ noi duong ré, mét nga tu,
dudng chia ra tdt nhiéu néo, rot lai biét dau la
phdi, bi&ét dau la trdi ! Bdy gid c6t phdi tu du cdi
sic trach phdp (lua chon cdc Phdp), cAn nhidc bén
nao lgi thi tién hanh. Nghia 12 tu cAu 6 noi minh cé
dugc chd thich hgp thi khéng nén nghi hoic, ci
manh dan di téi, d6 1a diéu tot. Bdi vi trong Phat
Gido tuy c6 nhiéu Phdp Mén ma cung tot chd ciu
cdnh c@ia né diéu quy hét vé noi Nhat that. Chéd goi
l1a "Phuong tién hitu da mén, quy nguyén vé nhi 1"
(Phuong tién c6- nhiéu mén, vé diém ban dau khong
hai néo). Piéu quy nhat 14 ché "Duy cé chuyén va
cin". M6t mén thdm nhdp, nhiap vao ché chuyén
nhat khong vong tuéng thi chdng khéi ra tu luong
phan biét, vuot thdng ma di, tu khic c6 mot ngay
dén nha. Nén & trong Phat Phdp, ngudi cé long Tin
thi c6 thé nhap, ngudi c6 Tri hué thi c6 thé do. Gia
nhu khéng cé long tin, du ¢6 & trong Phat Phdp,
ngudi d6 ciing chdng ciing véi Phat Phdp tuong ung,
chdng dugc lgi ich chon thit cia Phat Phdp, nén
néi "Khong diéu lgi ich". Pa cé cdc loai nhan duyén
nhu thé v.v., cAn nén hi€u biét "tai hai cia nghi
héi", phdi mau bé di. '

LOI CHU

(1) Pai Tiéu : Tuc la Pai Thia va Tiéu Thua.

Thita lo ¢6 xe, la chuyén vdn, tuc la chi cho Kinh
Gido. Trén tu gido nghia cia tdt cd Kinh cé phén ra
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lam hai phén nay : - D€ déi véi hang Tiéu Co thi noi
cdi dao La Hdn, goi la Tiéu Thira, - Pé d6i véi hang
dai Co thi néi cdi Dao lam Phdt, goi la Pqi Thia.
Noi Dai Thita, chinh la néi "Thita nay la Thita cia
dai nhén, hay cd xe cia bdc Pai nhén di, tiuc la Kinh
Gido d€ day cho nhitng nguoi bdc cao (Pai nhén).
Trong ddy bao gém cd Nhdt Thita, Bé tdt Thita, va
Bdt Ngu Phdp Nhi Thia thuéc Tam Thia (Tam
Thita & ddy ndéi la Tam Thiua cia Pai Thua). Néi
Tiéu Thita, la Thita cia nhiing nguoi béc thdip (Tiéu
nhdn), tuc la Ngu Phdp Nhi Thua. trong Kinh Niét
ban, goi la Bdn tu Gido va Man tu Gido; trong Tri
D¢ Luén goi la Thanh Vdan Tang va Ma Ha Dién
Tang (Ma Ha Dién tuc la Pai Thita).

Tw trén bon vi cia Kinh ma ludn thi bén b6 A
Ham la Tiéu Thita. B6n b6 A Ham la : 1. Truong
A Ham Kinh, 22 quyén, suu tdp nhitng van Kinh
dai; 2. Trung A Ham Kinh, 60 quyén, suu tdp
nhitng Kinh van khéng dai khéng ngdn; 3. Tdng
nhdt A Ham Kinh, 51 quyén, suu tdp sé muc cia
Phdp Mén; 4. Tap A Ham Kinh, 50 quyén, suu tdp
- ldn I6n trong ba b trudc; Ngoai ra, cdic b Kinh
khdc la Pai Thua. _

- Néu dem phéi vei tam Téng Phdi : thi Cédu
Xd, Thanh Thdt la Tiéu Thua, con Ludt Tong v.v...
la Pai Thita.- Trung Hoa truyén thia cé6 10 Téng, -
Nhdt Bdn truyén thita cé 8 Téng :
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1. Cau Xda Tong, 2. Thanh That Téng, 3. Ludt
Tong, 4. Phdap Tuong Téng, 5. Tam Ludn Téng, 6. Hoa
Nghiém Téng, 7. Thién Thai Téng, 8. Chan Ngoén Téng.

- Néu y theo Gido ly phén tdch cua cde nha, thi
Tam Tang Kinh cia Thién Thai (Ngai Thién Thai cé
chia ra Tiéu Thixa Tam Tang va Dai Thia Tam
Tang), Ngu Phdp cia Hoa Nghiém, So thoi Hitu Gido
cia Phdp tuéng, la Tiéu Thita. - Con Théng Gido tré
lén cua Thién Thai, Thi Gido tr¢ lén cia Hoa
Nghiém, D¢ Nhi thoi Khéng Gido tré lén cia Phdp
tuéng, déu la Pai Thia.

HSéi ring : Trong bon bé A Ham cé néi dén Bé tat
Thita la Luc D6 Van Hanh, trong Téong Céau Xa, Thanh
That ciing c¢6 Thich Ca Phdt va Di Lgc Bo tdt, vi sao dé6
lai la Nhi Thira cua Thanh Van, Duyén Giac ?

Dbdp ring : Néu ldy Tiéu Thia lam bdn vi dé
lugn, thi vén ¢6 di Tam Thita (xin nghién cuu vé
Tam Thwa), nhung ta trén Pai Thua ma ban thi
trong Tiéu Thita Gido kia néi cdi Phdip Dai Thita cia
Phdt va Bé tdt, thdt su chdng phdi la doi véi Co cia
Bé tdt ma néi cdi Phdp cia Bé tdt. D6 chdng qua la
muén khién cho Nhi Thita tin & Duc Phét la bdc
Ndang Héa D ma noi viéc tu hanh cia Phdt, tuc la
Pai Phdp cia Bé tit ma théi. Suy theo y nay, thi
Phdp cua Bb tdt cing chi chu trong & ché do hang
Tiéu Thita nén Phdt qud dé néi cing khéng khdc gi
ché chung ddc cia Nhi Thita. Nghia la Bo tit Thia &
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ddy déng vei Nhi Thita, la cung doan hai hodc kién,
tu, dé thodt ly sanh ti cia tam gici, y not Chiét khéng
qudn, chi chung dugc ly Ddn khéng Thién chon ma
théi. Con ché khdc cia Bo tdat déi vei Nhi Thia la &
ché y noi su tu hanh truong kiép, doan Bdt Nhiém 6
V6 Tri thi duge tu tai dé tdt cd ching sanh, trong 80
kieép khi duyén tru thé hét thi cing déng nhu Nhi
Thita quy nhdp Vé Du Niét ban, bdy gio & trong Phdp
gioi duge gidm thiéu di mét hau tinh. Ddy la Pai
Thita Phét qud duge néi trong Tiéu Thia vdy.

‘Gid néi Phdt qud thién cdn nhu thé , cét y la dé
doé hang Nhi Thua, nén bdt ddc di diung vé nguoi
duoc héa dé6 ma goi chung la Nhi Thia (tic la Tiéu
Thita). Lé nhu Théong Gido cia Thién Thai, Thi Gido
cia Hoa Nghiém la muén héa dé bdc Bé tdt, gém
hang Nhi Thia bét Ngu Phdp héi tém huéng dai ma
néi Nhi Thixa Thanh Van, Duyén Gidc. Tuy nhién,
bén y ¢ day la muén dé hang Bé tdt, hon nida con
muén khién cho hang Nhi Thia héi tdm hudong vé
Dai Thita, nén goi chung la Dqai Thua.

Bdt Nhiém 6 V6 Tri : La mét trong hai loai Vé
Tri. Hai loai V6 tri la bén Tiéu Thita Hizu B noéi :

1. Nhiém 6 V6 Tri : Tuc la tdt cd phién ndo.
Bén Thién Thai goi la hai Hodc : kién, tu. Hai hodc
nay ldy V6 Minh lam thé V6 Minh chdp trudc & noi
Su ly, Tanh Phan cia né bdt tinh, nén goi la Nhiém
O. Thé ciia né hén dm, chdng biét dugc chon ly Tu
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Dé, nén goi la V6 Tri. Vé Minh nay cing phdt khdi
ra tdt cd cdc hogc khdc, nén dé ci V6 Minh tic la
thdu nhiép hét tdat cd phién ndo.

2. Bat Nhiém 6 Vo6 Tri : Bat Nhiém 6 V6 Tri lay
Liét hué (Hué yéu kém) lam thé. Liét Hué la cdi két
qud tit v6 thi dén nay, biéng nhdc chdng chiu hoc héi
nghién cuu. Vi tri hué ha liét (kém céi) ma chdng hidu
duoc nghia ly cua su vdt, chiz chdng phdi do Tdnh
Phan bat tinh chdp & not su vét, nén goi la Bat nhiém
O; chdng hiu nghia ly cia s vdt, nén goi la Vo Tri.
Theo Thién Thai Gia thi goi dé la Tran Sa Hodec.

Bdt nhiém 6 V6 Tri chdng chdp trudc & su
vdt, nén chdng cé khd ndng lam chudng ngai su
xudt ly sanh ti, nén hang Nhi Thia Thanh Vdn,
Duyén gidc khéng doan né, con Phdt vi té do tdt
cd ching sanh, rdt cdn cé tri hué hiéu biét tdt cd
su vdt, nén phdi doan dut liét hué nay dé thanh
Nhdt thiét ching tri.

H38i rang : Trong Tiéu Thia Gido, tuy cé Bo tdt
Thita, nhung doé la Bo tat Thita cia Nhi Thia thi y
theo Nhi Thita ma goi la Tiéu Thita Gido; trong Dai
Thita Gido, tuy c6 Nhi Thita, nhung doé la Nhi Thia
cia Bé tdat Thia thi y cit vao Bé tat Thita ma goi la
Dai Thita Gido. Nhu thé thi Pai Thita va Tiéu Thia cé
su khdc nhau, do la dung vé phuong dién nguoi duoc
hoa do ma co sai biet, con doi trén Gido Nghia khong
¢o sdu can la tai sao ?
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Bdp réng : O tréen Gido Nghia c6 séu can rét lon.
Lé nhu Du Gia, Tap Ludn v.v.. néi vé Gido Hanh, Tru
quéd va Ching Phan Doan Hodc cia Thanh Van v.v...
cung Ba Sa, Céu X4 v.v.. chdng dong, chinh la nghia
nay. Lai nhu Thién Thai ding Qudn Phdap dé phan biét
thi : Pham Dai Thita c6 Déc Bé tdat Phdp va Thong Tam
Thita Phap. - Théng Tam Thiwa Phdp tic la Thong Gido
cia Thién Thai, - Poc Bo tdt Phdp tuc la Bigt, Vien hai
Gido ctia Thién Thai. Trong day, Péc Bé tdat Phép ding
Trung dao lam quan Phdp, thong Tam Thita Phdp dung
Khong ly lam qudn Phdp. Quan khong ly nay cé Chiét
khong va Thé khéng hai cach : 1. Phéan Tach cdc Phdap
ma ngd duoc khong ly goi la Chiét khéng, 2. Biét cac
Phdp nhu mong nhu huyén ma Thé cia né khong hoai
diét, ngé duoc Khéng ly cia né la Thé khong. Dung
"Thé" va "Chiét" hai "Khéng" nay dé lam quy luat khu
biét Dai, Tiéu : - Thanh Van, Duyén Gidc va Bé tdat ciua
Tigu Thua déu la Chiét khéng; - Thanh Van, Duyén
Gidc va Bb tdt cua Pai Thita déu la Thé khong. Do day
ma biét su sdu can ctia Gido Nghia vdy.

(2) Thien Vién : Thién la thién léch, hep hoi déi
v6i ly da noi, nghia la thién chdp ly "khéong" cho dén
ly "Trung dao”. Vién la viéen man, ddy du tét cd. - Lai
"Thién” la Thién Gido, "Vién" la Viéen gido, tw ngit
nay dung dé goi su hon kém, khi phan phdn gido ly :
- Néu ding vé moét phuong dién dé phoi hop thi Tiéu
Thita la Thién, Bai Thita la Vién.- Nhung ding vé
cd hai phuong dién dé lugn thi trong Dai Thiia cing
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c6 Thién va Viéen. Hoa Nghiém, Thién Thai déu néi
la : Vién Gido thi Déc vién, con cdc Gido khdc nhu
hai gido Théng, Biét cia Thién Thai, hai gido Chung,
Dén cia Hoa Nghiéem déu la Thién Gido.

Chi Qudn quyén 3 néi : "Thien la Thién Tich, Vién
la Vien Man'". (Thién Tich la nghiéng léch, hep hoi).

(3) Bén Tieém : Dén tic la Pén Gido, Tiém tic la
Tiém Gido. Pé phan phdn cdc Kinh Gido Pai Thia,
ngudi ta thanh lap ra hé gido Pén va Tiém. Hai heé
gido Pén va Tiem nguvi ta con goi la Tiéem Pon.

- Tiem Gido : Tiém la tudn ty, thit l6p ma tién.
Tiém Gido la déi vei Pén Gido ma néi. La Gido tu
can dén sdu thu lép ma néi, nhu trusc néi Tiéu
Thia sau néi Pai Thia.

Chi qudn quyén 3 néi rdang "Tiém la tiem thi, nho
can dé vao sau” (Tiem danh thi de, td thién do tham).

- Pén Gido : Pén nghia la tic thoi, la thdng tdt.
O déy cé hai cdch gidi thich :

1. Gido Phdp Pén Thanh : Pham la Gido Phdp
trdi qua nhiéu kiép tu hanh mdi xudt ly sanh ti thi
goi la Tiém Gido, con Gido Phdp Pén Thanh, dén
ngé Phdt qud thi goi la Pén Gido.

Kinh Lang Gia quyén nhdt néi rang : "Trdi yem
ma la chin ti tit, chdng phdi chin lién, Puc Nhu Lai
triz sach tu tam hién luu cida tdt cd ching sanh cing y
nhu vdy. Thi du nhu guong sang tic hién vao tét cd
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sdc tuong vé tudng, Diec Nhu Lai triz sach tu tam Luu
thie cia chiing sanh cing y nhu vdy".

Y theo nghia nay ma Phdt tu goi b6 Kinh Vién
Gidc la "Pén Gido Pai Thia". '

Gido thu tu trong ndm Gido céa Téng Hién Thu
lép cdi tén la Pén Gido. Ngai Thién Dao thujc Téng
Thién Thai phdn phdn gido ly trong B Qudn Kinh:
la Dén Gido. Hon nita ngai Thién Thai ldp ra Gido
thu tu la Vién Gido cing dugce cdi tén la Vién Dén.

Kinh Vién Gidc néi "Thién Nam ti ! Kinh nay
tén la Pén Gido Pai Thia, ching sanh Pén Co

A

nuong ddy ma duge Khai Ngé

Thién Thai Qudn Kinh Sé néi "Tiém Dén ngd
nhdip dé tuc la Pén Gido. Kinh nay chinh vi Phdt
muén dé6 Ba Vi Dé Hy va cdc thi niz, ma ho déu la
pham phu chua ching Tiéu qud, nén biét ddy la Dén
Gido, chdng tit noi Tiém Gido ma vao”.

Trong Thién Dao Ban Chu Tén néi : "Trong Kinh
Anh Lac néi la Tiem Gido, vi phdi muén kiép dung cong
tu hanh méi chiing duoec Bat Thodi, con Quan Kinh, Di
Pa v.v... néi la Pén Gido Bb tat Tang, vi trong mét ngay
cho dén bdy ngay chuyén xung danh hiéu Phét, khi mang
chung trong khodnh khdc sanh vé An Lac".

2. Gido Phdp Don Thuyét : D6i véi ching sanh
chua thudn thuc, trudc néi Phdap Tiéu Thia, sau lan
luot néi Phdp Dai Thita, dy la Tiém Gido. Doi véi co
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dén ngd, ngay tir ddu thdng néi Phdp Pai Thita, ddy
la Pén Gido.

Huyén Nghia quyén nhdt néi : "Vi nhu mat troi
mdi moc, trude chiéu tdn non cao, nhizng chiing sanh
thién can tham hdu cdm duoc "Loi néi Vién Dén
(Dén Thuyét) nay”. Loi néi Vien Pén, vén khéng vi
hang Tiéu Thita, hang Tiéu Thita tuy ngbi & tai toa
ma nhu diéc nhu cdm. Do nhén duyén dugc dai loi
ich nén goi la Pén Gido tudng".

Trong Dai Thita Nghia Chuong quyén nhdt noéi
"Tu c6 chung sanh nho chd gan ma di dén ché xa, Phdt
vi ho ma néi Phdap Tiem Thi (Tiem Thuyét), hodc cé
ching sanh nhdt thoi vuot buc hiéu dugc Pai Phap,
Phat vi ho ma néi Phdép Vien Dén (Pén Thuyét)”.

Nuong theo nghia nay ma Téong Thién Thai ¢ gido
thiz nhdt cia Héa Nghi Tu Gido lap ra cdi tén Dén
Gido. Tuc la Kinh Hoa Nghiém doi trong tdt cd Kinh, vi
déi véi Dai Co Bb tat, Dén thuyét (noi thang) Pai Phap
ciia hai Gido Biét va Vien, nén goi la Don Gido, chdng
phdi nhu Kinh Phép Hoa diung Phdp Vién Pén goi la
Dén Gido. Pay la y chi cia Téng Thiéen Thai.

Can biét them vé Pén Gido : Ngai Thanh Luong
Quéc Su Trung Qudn vén la dé ti cia ngai Tram
Nhién, tuc Kinh Khé Tén Gid cia Téng Thién Thai,
sau nhdp vao Tong Hoa Nghiém, chia Pén Gido ra
lam Dén Pén va Tiém Dén (phén Vién Gido ra lam
Tiém Vién va Pén Vién) : - Cho Kinh Hoa Nghiém,
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Co sé héa la Pén, Phdp sé héa cing la Pén, nén
dugc goi la Pén Dén (Pén Pén Gido); - Con Kinh
Phdp Hoa thi Phdp sé thuyét la Pén, ma Co sé héa
la Tiém Dén (Tiém Dén Gido).

(4) Quyén Thdt : Nhitng Phdp thich ing véi co
nghi trong mot thoi goi la Quyén, nhitng Phdp rét
rdo bdt bién goi la Thdt. Chi qudn quyén (ba) ha néi
: "Quyén la quyén muu, tam dung réi bé; Thdt la
thdt luc (ck theo su thdt ma ghi chép, khéng vé voi
an khudt), la chi quy ciu canh”.

Phén phdn vé Quyén Thdt tuy cé lien quan dén
cdc Phdp, théng vdi cic Téng, nhung riéng vé Thién
Thai déi véi bdn Kinh (Phdp Hoa) tén phuong tién tré
xudng cia phdm Phuong tién lap thanh Tu Cu Quyén
That, Thip Song Quyén Thdt, Tam Ching Quyén
That rdt la tinh vi. Trong dé ding trén Su Ly cia cdc
Phdp, Tri cia Nhu Lai va Gido Phdp dugc dién noi
ma dinh Quyén Thdt rdt la khu yéu.

LOI THUAT 67

Hoéi réing : Phap bat thién ménh mong nhu so vi
tran khong tinh dém duoc, vi sao chi bé c6 5 Phap ?

Dap rang : Vi trong 5 Phap "cai’, day du ca tam
déc, ddang phdn la bon phap can ban. Trong nam
phap "cai” nay ciing nhiép hét tam muén bén ngan
céc mén tran lao (Phién nao) : mét la Tham duc cai
tite Tham doe, hai la San nhué cdi tiic San Déc, ba
Thuy mién cai va Nghi cai, hai phap nay la Si déc,
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bén la Trao Héi tice la nhiép vé Dang phdn, Hiép lai
lam bon phan phién nao. Trong méi mot phan, phién
ndo c6 hai van mpt ngan (21.000). trong bén phan
hiép lai, la tam muén bon ngan (84.000).

Thé nén "Tric nam logi Cai nay tic la tric duoc
hét thay Phap bat thién.” Hanh gia vi cé bao nhiéu
nhan duyén nhu thé v.v.. "Phai bé nam logi cadi’.

LOI GIANG

Poan nay la gid lap 1oi héi ddp d€ gidi thich
nghi ngo.

Hodc c6 ngudi hdi ring : phdp bat thién rat
nhiéu, cdi s6 cha né vdé lugng vd bién, vi sao chi

2z o1

riéng b6é nam "C4i", tham, sén, si v.v..?

Pap ring : Trong nam Phdp "C4i" nay cé day da
tam doc tham, san, si, va didng phan. Vi do ti bén
phdp nay ma tat cd Phdp bat thién dugc phdt sanh..
Tham tic 12 tham duc, san 14 sdn nhué, si tice 1a ngu
si. Ba loai doc nay méi loai déu c6 sé thudc, duy cé
mot loai ding phan thi khdp thau ba loai phién nio
tham, san, si ¢ trudec. 0} trong mot thoi, mot niém, tic
¢6 da tham, san, si. Hoéic tham ma lai ¢6 céd san, hoac
sAn ma lai c6 ca si, hodc ba doc ding ngang d6i nhau
mdt lugt cung ndi day, nén goi la ddng phan phién
nio. Ai Phap tuy nhiéu, nhung ching ngoai con sd
tdm mudén bén ngan (84.000); tdim muén bén ngan
(84.000) ciing 14y bon Phdp tham, san, si va ding
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phan d€ 1am cin ban, nén néi ring : "Ciing dugc thau
nhiép t4m muén bén ngan céc tran lao mon".

Néi : "T4m mudn bén ngan cic tran lao mén" la
nghia thé& nao ? Tran, c6é nghia 1a nhiém 6, do vi mdi
mbi phién ndo ta ki€n kia déu c6 ning luc lam 6
nhiém Ty tdnh thanh tinh tdm, nén goi 1a tran;

Lao, tdc 14 lao dich, la ching sanh pham phu
thuong bi lao dich (lam diy t6) béi phién ndo ta
kién, ludn héi nhiéu kié€p nén khéng cé thoi ky két
lidu. Nhung ban dén cin badn cia né thi khong ngoai
mudi St la : tham, sdn, si, man, nghi, than kién,
bién kién, ta kién, ki€n thd, giéi cAm tha. Tuy y lay
mot s ndo lam dau thi chin st kia 1a trg, nghia 1a
trong méi mot sit, déu c6 di muwvi sit, ben thanh 100
st. Pem hiép v6i ba ddi, mbi doi c6 100 thi thanh
300 phién ndo. Riéng 100 ¢ doi hién tai, vi thoi gian
ngin, nén ching luan su tuong trg, vin giit y sé 100.
Trong s6 200 cha hai doi qua kha va vi lai, lai mdi
st trong d6 déu dung mét St lam dau, chin Si kia
lam trg cho né, céng thanh 2000 (hai ngan) dem
hiép véi 100 cha doi hién tai tidc thanh 2100 (hai
ngan mdt tram). Lai phédi v6i tham, san, si va ding
phan bdn loai chiing sanh méi loai ¢6 2100 (hai ngan
mot tram) cong thanh 8400 (tdm ngan bdn tram).
Réi lai hiép v6i Td dai, Luc suy; td dai 1a dia, thay,
héa, phong; luc suy la sdc, thinh, huong, vi, xdc,
phép, (do vi sdu Phip nay c6 khi ning lam suy tén
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Thién Phdp, nén goi 1a Suy). Trong mudi loai nay
modi loai déu c6 8400 (tdm ngan bén trim) téng cong
thanh t4m muén bén ngan trdn lao phién ndo
(84.000). Nhung phién néo tuy nhiéu dén tdm mudn
bén ngan ma dung ngii cdi thau nhiép khong sét.

Vi sao lai néi nhu vay ?

Vi Tam muén bén ngan phién ndo déu lay
tham, san, si, tam dc lam cdn ban, nhung tam doc
chdng ngodi ngli c4i, ngi cai gébm nhiép tam doc.
Nghia la : ~

1. Tham duc cdi, tic thude vé tham doc.

2. San nhué cai, tic thudc vé san doc.

3. Thuy mién cdi va Nghi cdi, hai Phap nay
duge thau nhiép vé si doc.

Poc 1a Tram doc, trAm 1a chim trdm, 16ng né
rat doc, 14y khudy vao rugu udng thi chét ngay. O
day cd ba loai déu goi 1a doc, vi cdi doc ctia ba loai
nay hai ngudi chdng khéc gi c4i doc 16ng chim tram,
udng vao cé thé tdng thAn mat mang nhu choi. Phai
biét, ba thi phién ndo tham, sin, si, c6 thé dau doc
Cha Me Phdp than cta ching ta, tiéu hoang cdc cong
dic lanh caa ching ta, nén goi la "ba tha doc”.

4. Trao Héi cdi : Trao héi duge thau nhiép vao
ddng phan. Nhan trao héi cé néi, ¢6 ngoai. Trong
nodi thi tam trao, ngoai 1a than khdu trao. Trao nay
khdp cd than, khdu, ¥, bdy chi, nén dugc nhiép vao
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ddng phan. Khai ra thi 12 nam c4i, hiép lai thi la
bén phin phién ndo. Trong méi mdét phdn phién
ndo c6 dd hai mudén mét ngan (21.000) cdc tran lao
moén. Bon phan céng chung lai thi ¢6 tdm mudén bén
ngan (84.000). Vi th& nén biét hé tri dugc nam cdi
nay tuc la tru duge tat cd Phdp bat thién. Vi c6 cdc
thd nhan duyén nhu thé v.v., hanh gid "phai mau
bé nim cdi”, chdng nén coi thudng.

LOI THUAT 68

Vi nhu mdc no duoc tra xong, bénh ning duoc
lanh, nhu ngudi doéi khé duoc dén nuéc giau, nhu &
trong bon gidc dit ma tu dugc qua khéi, an én
khéng lo. Hanh gia cing thé, triw dugec ndam loai
"cGi”" nay, tam ctia minh sé an é6n nhe nhang, mat
trong vui vé. Nhuw mat troi, mdat trang bi nam viéc
ang téi : khéi, bui, mdy, mu, va ban tay ciia thdn A
Tu La che thi khong thé chiéu sang. Tam cia nguoi
bi nam viéc che ngadn (cai) cung vay.

LOI GIANG

Pay 12 mugn thi du d€ néi vé hanh tuéng triu
nam cai, dugc lgi ich. Hanh gia ¢6 di nidm cdi tic nhu
ngudi mic no chdng dugc gidi thoat, bé duge nam cai
tic duge gidi thoat tu tai. Ngudi ¢6 nadm c4i giong nhu
nguoi cé trong bénh, néu bé nam cdi trong bénh sé
dut. Nguoi trir duge nidm céi cing vi nhu ké déi khat
“dugc di dén nudc giau c6, nhu ¢ trong bon gidc 4c duge
an nhién qua khoi tai hoa. Nhu th€ thi than 4y tam
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ay tu tai khod4i lac, an 8n, khong lo. Hanh gid khir tri
dugc nim cdi cling y nhu viay. Néu trir bd nam cdi thi
tam ta dugc thanh luong khodi lac (mat trong vui vé),
néu niam cdi chdng trir thi tam ta ching an dn, lam
sao c6 thé ban dén su "thanh luong khodi lac". Phai
biét, nam cdi che phd tu tAm ciing nhu nam viéc che
t6i mit tring, mit troi. Nam viéc 1a khéi, bui, may,
mu, va ban tay cha than A Tu La. Ban tay cia A Tu
La vuong rat 16n, cé6 thé che anh sing clia mit troi,
mat trang. Ngoai ra, khéi, bui, may, mi, cing c¢é6 kha
ning che d4nh siang cha mat tréi méit trdng lam cho
khong thé chiéu sdng noi dai dia. Nam cdi cha tam
ngudi cing ¢6 kha ning che pha Tu t4dnh thanh tinh
tam ching thé hién bay ra dugc. Pay 1a dung du dé
cho dugc ro.

(©24:: D)
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CHUGNG THU TU

PIEU HOA
(Piéu hoa bé tu)

LOI THUAT 69

Xét ky, hanh gia mdi hoc toa thién, muén tu
phap cua muoi phuong ba doi Chu Phat, phai nén
phat dai thé nguyén, nguyén dé thoat tat cq chung
sanh, mong cdu Phdi dao Vé thuong , tam minh
phai that vitng chdc nhu kim cuong, tinh tdn, diing
manh, ching tiéc than mang, nhw thé méi thanh
tvu tdt ca Phat Phap, tron khong thodi chuyén.

Ré6i sau, trong khi ngoi, giit 5 niém cho that
chon chanh (Chanh niem), suy nghi cai Tuéng chon
that cia tdat ca Phap. Ché goi la Phap thign, bat
thién va vé ky; tat ca phap hitu lau phién néao, cdn,
tran va vong thilc trong va ngoai. Tdat ca Phap hitu
vi, nhan qua, sanh tw trong tam giéi, déu nhan noi
tam nay ma cé, nén Kinh Thap Dia néi ring : "Ba coi
khong riéng cé, chi la nhat tam tao tac. Néu biét tam
khéong cé tu tanh thi cac phap chdng phdi that; tam
khong c6 nhiém trudc thi tdt ca sanh ti, nghiép
hanh sé dit”. Quan nhu vdy réi, sau bén nén theo
thit 16p ma khéi hanh tu tap. »
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LOI1 GIANG

Ti truéec dén day da "Trach ct vé ngii duc thi
ngoai canh chdng vao" "Bd ngii cdi thi ndi tAm thanh
tinh", nhu thé& thi néi ngoai déu dugc thanh tinh.
Bay gid chinh la ldc c6é thé an tam tu tdp Chi quédn,
nhung con phai diéu hda cho ding cdch thi méi c6
thé dat dugc két qud, nén Chuong thi tu nay néi vé
"Piéu hoa nam viéc". Nam viéc : chinh 14 than, tuc,
tdm, mién va thuc (thdn, hoi thg, tAm, nga va 4n).

Hai chit "Xét k§" (do dich nghia chit "Pha" caa
Han vin), d6 1a 1di phét ngi, c6 y néi viée da ban
luan va chiing minh réi.

"Muoi phuong" d6 12 ; Pong, Tay, Nam, Bic, T
duy, Thuong va Ha.

"Ba doi" 1a qud khi, hién tai va vi lai.

"Phat Phéap" tic 1a Vb thugng Diéu Phdp Bb
dé, Niét ban, Ctu cdnh thanh tinh, Pé Nhat Nghia,
goi d6 1a Phat Phdp. Pa goi 1a Phat Phdp thi ching
phai 1a Phdp cha cltu gi6i ching sanh c¢6 thé so sdnh
dugc. Phap cia ching sanh 1a nhiém 6, chidng phai
thanh tinh, 14 phdp mé mudi hoic 4m, chng phai 1a
gidc ma chidng mé (toan 1a Phdp mé). Duy c6 Phép
cia Phat 1a Citu canh, 1a Gidc Ngo, la B4t sanh diét,
la thanh tinh, nén hanh gid muén nghi tudng tu hoc
Phdp ciia mudi phuong ba doi tdt cd Chu Phat, trude
phéi nén phat Thé Nguyén rong Ién. Thé Nguyén tie
la Td Hoiing Thé Nguyén :
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"Chiing sanh khéng bién gi6i, Thé Nguyén déu
do hét" (Ching sanh vd bién Thé Nguyén do).

"Phién nido khdéng cung tan, Thé Nguyén déu
dit sach” (Phién ndo vb tan Thé Nguyén doan).

Hai thé nguyén nay la "Ha Héa Ching sanh",
thudc vé Pai Bi Lgi Tha.

"Phdap Mén khong s6 lugng, Thé Nguyén déu
hoc ¢&" (Phap Moén v6 lugng Thé Nguyén hoc).

"Phat dao khéng gi hon, Thé¢ Nguyén déu tron
Thanh" (Phat dao V6 thugng Thé Nguyén thanh).

Hai Nguyén nay 14 "Thugng Cau Phat dao”, thudc
vé Pai Tri tu lgi. Tdc 1a hanh gid phai phat c4i tam
"Thugng cau, ha hoéa, tu lgi, loi tha, nén néi rang "Mong
cau Phat dao Vo thugng , dd thoat tat ci ching sanh".

Hai chit "Tat cd" 1a 151 néi bao qudt khéng con
ranh gidi, gdbm hét 9 c6i ching sanh, sdu dudng hitu
lau, d6 1a : chung sanh pham phu, ching sanh xuit
thé Nhi thira, (12 Thanh Vin, Duyén Giac), ching
sanh Pai dao tam la Bé t4t trudc nhi bién, chin c6i
nhu thé déu nguyén do thoA4t.

"Phat dao” tuc la Gidc dao, la gidc dao cia Chu
Phat Nhu Lai, 1a cdi dao khéng ¢6 dao nao hon duoc,
nén goi la "Phat dao V6 thugng ". Phat dao Vo
thuong nay, hanh gid nguyén ching ddc dén ché ciu
cdnh. Chidng nhiing phdt tim nhu thé ma thé;,
hanh gid con phdi git 14y cdi tdm cta minh cho
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that viing, that chic cing nhu d4 kim cang (kim
cuong). (Kim Cang la goi theo ngén ngit Trung Hoa,
tiéng Phan goi 1a Bat Chiét La (Vaira), 12 mot vat
bdu trong tidt cd vat bdu. Vat bdu nay sdn xuit &
trong loai kim). Sic né nhu ti anh, dem luyén mot
tram 1an cing khong tan dugc, rat cing, rat bén, cé
thé phd hoai tdt cd vat ma khong bi tat cd vat phd
hoai (nhung néu dung Linh Duong gidc tidc 1a sing
cua con Linh Duong ma dap thi né bi v& ndt ra nhu
bang). Hanh gid ph4t cdi tAm Kim Cang kién c6 bat
hoai nhu thé, tinh tdn, ding manh, chdng tié€c than
mang, tron khong thodi chuyén, chi l1a tinh chuyén
mong ciAu Phat Dao V6 thugng , rong d6 tdt ci
ching sanh. Ngudi nhu thé€ dugc goi la Pé Nhat
Kjén nhan. _

"Khéng Thodi Chuyén".

N6i "B&t Thodi Chuyé&n" ¢6 ba :

1. Vi Bdt Thodi : La hanh nhan doan hét kién,
tu (hai Ho#c trong tam gigi) thi vinh vién chéng sut
mat dia vi siéu pham, nén goi Vi bat tho4i.

2. Hanh Bdt Thodi : La hanh nhan cong phu
dugc tdn sau thi chdng nhilng doan hét kié€n tu ma
con c6 thé phuc va doan dugc tran sa hoidc, nhu thé
la vinh vién ching thodi that dia vi B6 td4t nén goi
14 Hanh b4t thodi.

3. Nigm Bdt Thodi : La hanh nhin céng phu
cang tdn siu thém nita, doan hét trdn sa phién nio,
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c6 thé pha dugc vé6 minh biét hodc thi vinh vién
ching thodi that chdnh niém trung dao, nén goi la
N1em bat thodi.

Cé thanh tuu duge nhu thé réi, hanh gia sau dé
mdi "Chédanh than doan toa tu tap chi quan".

Trong khi ngdi, chdnh niém suy nghi "Tuéng cia
tat cd cac Phap chon that". Chanh niém tdc la vo
niém, niém cdta vd niém goi 14 chanh niém. Truc tdm
chdnh niém goi la chdnh tu duy. Tuéng chon that tic
la That tuéng cing tic la That tdanh, tuéng tdc la
tanh. That tuéng 12 "Khong c6 tuéng ma khong phai
chdng c6 tuéng” (That tuéng vd tuéng vo bat tudng);
That tanh 12 "Vd tanh ma khong phai bat tanh", goi
dé 1a Chon that tuéng va Chan that tdnh.

Né6i "cdc Phdp" tic 1a tat cd cdc Phdp thién va
bat thién. :

Phdp thién la hitu ldu thién, v6 lau thién, nhi
bién thién va trung dai thién;

Phép bat thién tdc 1a Ac phap, Ac phap la
tham, sén, si;

Vo Ky Phap la Phdp khong ky biét (khong ky
dinh riéng biét) 12 Phdp ching thién, chéng ac,
chdng hén mudi ciing chdng tdn loan. 0] day xin
gidng ro vé Vo ky : Néu ty tdm md md mit mit, mé
tran t0i bit, tron ngay ¢ trong rung ram hdc dm phi
hét thi gid, d6 l1a vo ky che ngin.
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Cho dén trong sdu cin, ngoai sdu tran, giita sdu
thitc va cd bay dai (dat, nuéc, gié, ltra, khong, cin va
thite) v.v.. mbi méi déu 1a Phdp hitu lau phién nio,
Chéng phai la Phap v6 lau thanh tinh, ma 1a Phép
hitu vi sanh ti, khé nhan, khé qud c6 tao tac trong
tam giGi, chdng phdi 1a Phdp vé vi Niét ban, lac
nhan, lac qud khong tao tdc ngoai tam gidi. Phai
dung chanh tu duy ma xét ky d6, dé ré sudt duoc
tuéng chon that cua cdc Phdp. Nhung lam sao c¢6 thé
biét "tuéng chon that" cia cdc Phdap duge ? Phai biét,
Phdp hitu 1au phién ndo, Phdp sanh ti, nhan qua,
déu nhin noi tdm ma cé, duy ti noi tAm ma hién,
thdc noi tAm ma thanh Thé; n€u khong c¢6 tdm thi
ciing khong c6 sai biét cha mudén Phdp. Th& nén
Tam la géc cia mudn Phép.

Kinh Lang Nghiém néi : "Cac Phap dugc sanh chi
do tam bién hién, tat cd nhan qud, vi tran, thé giéi,
déu nhan noi tam lam thé", nén néi riang : "Ba coi
khong riéng c6, chi 1a nhat tAm tao tdc". Sum La va
van tugng déu dugc 4n ching cia Nhat Phap an. (1)

Lai néi : "Vi tAm sanh, nén méi méi Ph4p sanh;
vi Phdp sanh, nén mdi mdi tAm sanh". Phai biét,
"ngoai Tam khoéng Phdp, ngoai Phdp khong Tam";
Tam tic Phdp, Phdp tic Tam; Tam va Phdp von
ching phai 12 hai. Ching ta biét chic cdc Phdp von tu
tam sanh, nhung dau biét tam ching tu sanh, nhan
Canh ma c¢6. Néu nhu khong cé canh gidi tién tran
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thi tdm khéng do ddu ma dugc khéi, nén néi ring
"Tam vén khong sanh, do cidnh ma c¢6". Néu khi
khong c6 canh thi tam ciing khong. Ay ld "Van Phép
Duy Vat". Do d6 mdéi néi 1a "Vi Phdp sanh, nén mdi
mbi TAm sanh". Lai néi : "Canh vén khong sanh, do
tdam ma c6". Néu lic khong c6 Tam thi Canh ciing
khong. Ay 1a "Van phdp duy tdm". Do d6 méi néi
riang; "Vi Tam sanh, nén m6i mdi Phap sanh". Nhung
néu dem Bén tdnh d&€ suy cung thi tdm va cdnh chinh
né déu ching tu sanh (chdng phai tu tdnh sanh),
ching phai tha tdnh sanh, ching phidi cong tdnh
sanh, chdng phai v6 nhan T4nh sanh, chi 12 Duyén
sanh. V6 tanh, thé né von tich, do day ta biét tu tam
bén vo6 tanh. Tu tdm da vd tanh thi cac Phdp cing
"chang that"; cdc Phap von vé tanh thi Tu tdm ciing
"chéng that". Nhu th& Tam vo tanh, Phdp cing vo
tanh, tdnh caa vo tanh goi d6 1a Chon that tdnh, cling
goi 1la Chon that tuéng. Pa dugec Chanh niém that
. tuéng, th& nén tam khoéng nhiém trudc; tAm khong
nhiém trudc thi khong tham luyén tran canh, tu day
dem tat cd sanh ti nghiép hanh déng loat bd hét, dit
tuyét khong sét. Phai biét, ching ta tu vo thi d€n nay
thuong luu chuyén trong dudng sanh ti, tdc nhan noi
phién ndo nghiép hanh lam cho khong thé ngin dit
dugc bénh can. O trén tit cd canh gidi, xem khong v
lé, biét khong thau sudt, vi thé vong sanh nhiém trude.
D6 goi 1a 1ay phién nao lam can cho nhan, qua ctia sanh
tit, do d6 nén khong dit duge. Hanh gia da c6 thé quan
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ky, Tu tam rd biét "ching c6", tit ca cic Phap gia doi
khong that, dem tat cd sanh t, nghiép hanh (2) wit
hét, biét ro "cai gi c¢6 tudng déu la hu vong”, cac "Tuéng
chang phai tuéng titc 1a That tuéng".

LOI CHU

(1) Nhat Phap An : Tiéu Thia thl c6 Tam Phdp
An Dai Thua thi chi c6 Nhdt Phdp An. Doz voi Tam
Phdp An cia Tiéu Thia ma goi Thdt An tuong cua
Dai Thua la Nhat Phadp An lai con c6 tén la Nhat
That Tuong An tic la Ly cia Chu Phdp Thdt twang
Tét cd Kinh Tiéu Thia dung Tam Phdp An ma én
dé, dé chung minh day (Phdp dy) la Phdt néi, néu
khéng ¢6 ba Phdp An la Ma néi; Cdc Kinh cia BDgi
Thica dung Nhat That Tuong An ma én do, dé ching
minh Phdp ay la Phdt noi, la Liéu Nghia Gido cia
Dai Thia, néu khong cé6 Nhdt Phdp An la Ma néi.

Ba Phdp An cia Tiéu Thia :

1. Chu Hanh Vé Thuong An. Hanh cé nghia la
thién luu, lo Phdp hitu vi. Y ndi : Tt cd Phdp hiu
vi niém niém sanh diét va vé thuong. Ay la Chu
Hanh vé thuong An. (Ch@# Hanh & ddy cé thé doc la
Hanh vén duoc).

2. Chu Phdp V6 Nga An. Cha hanh chi han
cuée & trong cde Phdp hau vi; con chiz Phdp théng cd
Phdp hitu vi va vé vi. Y néi : trong tét cd cdc Phdp
hiau vi va v6é vi, Thdt thé khéng cé nga. Ay la Chu
Phdp vé ngd An.
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3. Niét ban Tich Tinh An. La néi Phdp Niét
ban digt tdt cd Kho sanh td, la Phdp vé vi tich tinh.
Péy la Niét ban Tich Tinh An.

Trong Huyén Nghia quyén 8 néi : "Trong Thich
Lugn noi rang : Cdc Kinh Tiéu Thita, néu cé ba An v
thuong, v6 nga va Niét ban tic la Phgt néi, tu theo do
sé duoc dao, khéng cé6 ba Phap An la Ma néi. Dai
Thua Kinh chi c6 mét Phdp An goi la Chu Phdp Thdt
tuong An ten la Libu Nghia Kinh, c6 khd ndng dugc
dai dao, néu khéng cé thdt tuong An tie la Ma néi".

(2) Nghiép = Hanh : Nghiép ciing tuc la hanh,
khéng cé khdc nghia, nhung vi ching loai cia né
phiic tap qud nhiéu, nén dung diép hai chia. Trong
Vang Sanh Yéu Tdp, bon trung néi : "Cdc nghiép
hanh khdc, chdng khién cho xen nhau noi ddy".

LOI THUAT 70

Thé nao goi la "Diéu hoa" ?

Bay gio xin muon mét vi du that gan dé so
sanh Phap diéu hoa nay. Nhu & thé gian, thg gém
muén lam cdc mén dé, trudc phai nhéi ddt cho that
khéo, lam sao cho né khéng cing khéng mém, roi
sau méi dua lén ban quay. Cing nhu cay dan cam,
truée phai chinh sgi daéy cho dun thdng vita chirng,
méi cé thé tréi lén cac khic nhac hay.

Hanh gia tu Tam ciing y nhu vay, khéo léo
"Diéu hoa nam viée', nhdt dinh phdi lam cho chiing
& vao milc d vita chitng thi Tam mudi méi dé phdat
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sanh. Nhu c6 mét trong niam viéc khong duoc diéu
hoa, thi sé sanh ra nhiéu viéc chuéng ngai hoan
nan, thién can khoé phat.

LOI GIANG

Cau dau la dit 161 héi dé phdt khdi van dé.
Né6i Diéu hoa, nhu thé nao goi la diéu hoa. Dung thi
du d€ so sanh Phdp diéu hoa, nhu thg gom & thé
gian nung chén, bat, lo sanh v.v.. Trong y tudng
muén tao tdc cdc loai dé6 gém, truéc phai diéu hoa
dat thé (nhdi) cho that khéo, lam sao cho ching
cing ching sugng, ching mém chidng bin, viua
chitng thich hgp, réi sau méi dem dén ¢ noi ban
nin, méi khéng bi tré ngai. Lai cling nhu cay dan
cdm, duong nhién trudc khi chua dan phidi khéo
diéu chinh soi diay dan, khéng dugc qua dun, dun
thi dan khéng cé tiéng, ciing khong dugec qud cidng,
néu cang thi dé bi ddt bat cd lic nao, can yé&u la
dun thidng ding muc, réi sau méi c¢6 thé nhap cudc
ma dan thi dugc khic hay siéu tuyét, 4m thanh sé
dugc khodi tai.

Thé nén phai biét, hanh gid tu tdm cing y nhu
vay, néu biét khéo léo diéu hoa, doi trong niam viéc
diéu hoa duoc thich dang thi tam mudi sé dé sanh,
dao ciing tu phdt. N&éu c6 ché nao ching diéu hoa thi
lao phi than tdm, ching nhimng v6 ich ma con trd lai
lam cho thém bénh t6n sanh (tén tho), nén néi ring :
"Sé sanh ra nhiéu viéc chuéng ngai, hoan nan". Do dé
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cdc can lanh khé nuong vao dau dé khai phét, dau
chéng dau x6t 1dm dé sao !
Nhu thé, hanh gid phdi nén cdn than tam
minh, khéo 1é0 ma "diéu thich nam viéc" !
LOI THUAT 71
1. Piéu hoa dn udng. Xét cho cing "an'" la vi Pao
Phap, cot yéu muén tu duong than thé dé tan tu Pao
nghiép, nhung ta dn qua no thi hoi thé véi, than day,
tram mach chdng thong, khién cho tam bé tdc ngoi
nhé nghi chdng yén, néu dan qua thiéu thi than gdy
ém, tam lung 1o, y tudng khéong ving. Hai truong
hop nay chang phdai con duong duge dinh. Con nhu
dn vat ué xiuce, lam cho tam thic nguoi ta hon am,
néu dn vdt khong thich hop thi kich phat bénh ci,
lam cho tit dai chéng trai nhau. Piém nay ngudi méi
tu dinh phadi hét siic than trong.
Nén Kinh noi :
Théan an thi Dgo tdng.
An uéng biét tiét lugng.
Thuong vui ché khong nhan.
Tam ldng va tinh téan.
Ay la Chu Phat day.

LOI GIANG :

1. Piéu nam viéc, thi nhat 1a can "DPiéu hoa &n
ubng”. Néu #n udng chdng diéu thi than ching an,
dao ching ting, nén #n udng dé lam Phdp bén.
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Muén tu dudng sdc than, tdn tu Pao nghiép, tuy than
nay la hinh hai huyén vong, nhung hién tai ta cin
phai mugn than nay ma tu hanh Pao nghiép. P6 la
mugn gid dé tu chon, nho hitu vi ma di d&n vo vi. Pa
c6 séc than tat can phdi 4n uéng dé tu than, nén C6
Puc néi ring ; "Xe Phdp chua chuyén, xe com truéc
da chuyén" (Phédp luan vi chuyén thuc luan tién), du
thay #&n udng la cin thiét cho than ngudi biét ngan
nao ! Nhung chdng nén tham #n qud u no ddy, néu
4n no day thi khi cdp, than day, thd suyén, thé
ning, trim mach trong than nhan d6 ching thé luu
thong, khién cho tdm dia bé tdc ching mé, bdy gid
tam biéng nhédc ndi 1én, tram bénh tranh nhau sanh
ra, than tAm ching dugc an théi, Pao nghiép nhan
day phdi bd phé. Song ciing ching nén an qua tiét
gidm, néu qua d6i khat thi than 6m, tdm huyén
(ling 18), ¥ lu chdng ving. Than da 6m yéu, tu lu
ling xing, than yéu stc kém, tinh than chang du,
s6m t6i budn buc, thi dao lam sao cé6 duge. Thé méi
biét qud no, qua déi cd hai déu chdng phai con dusng
dugc Pinh. Qu4d no thi than day, khi cap, qud déi thi
than 6m tdm huyén. Nhung rit cin, truéc phdi nén
biét vat nao an dudc, vat nao khong an dugc. Néu
viat u€ xic (nhu ngia tdn va tdu nhue) 4n né thém
bénh, con cho thém budn ngl, thém phién nio, déu
chdng nén &n, vi né lam cho tAm thidc ctia ngudi hon
mé. Cho nén néu vt nao an dugc than, lanh dugc
bénh, ting dao niém, tén sanh tir thi c6 thé an duoc;
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néu vat nao chdng hgp véi co thé minh ciing ching
nén in, vi 4n né sé phdat dong bénh ci trg lai lam
cho bén dai chéng trdi nhau. Ché goi la "Bénh tu
miéng vao" la nghia nay vay. :

Tém lai : Piéu hoa &n udng, cin phai ching déi
ching no, it chdng dén ndi hu, nhiéu ching m4t
nghia lugng, c¢6t yéu 1a & chd tri lugng tri tac. Pay 1a
phuong tién t6i so, "Diéu hoa &4n udng" cta ngudi tu
dinh, phai hét sic thian trong. Nén mdi néi rang :
"Than an thi dao tang, An udng biét tiét lugng, thuong
ua thich chd khong nhan, than tam ving ling, tinh tan,
ding manh". Ay 1a 161 day ciia Chu Phiat.

LOI THUAT 72

2. Diéu hoa ngu nghi : Xét ro, "ngu’” la vé
minh mé hodc che ldp, chiung ta chding nén buéng
lung, néu nhu ngi nghi qua nhiéu chang nhiing bo
tu Thanh Phap ma con lam mat hét cong phu, lai
hay khién cho tam mo téi, thién can lin mdt. Phadi
nhén ré (giac ngd) vé thuong, diéu phuc ngu nghi,
lam cho thdn khi duoc trong trdng, niém tam sang
sach, nhu thé méi c6 thé an tam noi Thanh canh,
Tam muéi dugce hién tién.

Nén Kinh néi rdng ; "PDadu hém va gan sang
ciing ché c6 bo phé, khéng vi nhéan duyén ngu nghi
~ khién cho mét doi luéng qua, khéong dugc vige gi !

Phdi nghi dén ngon léa vé thuong thiéu dot thé
gian ma sém cdu tu dé, ché nén ngu nghi."
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LOI GIANG

2. Thit hai 14 néi vé "diéu hoa ngd nghi". Piéu
hoa ngu nghi, phai lam sao cho né ¢6 chiung muyc :
N&u ngu qud thi tam thuc sé& bi tdi tdm, néu it qud
thi than thé c6 sy thiéu thén, nén can phai cé su tu
diéu hoa. Nhung xét vé ngt nghi, d6 1a Phap vo
minh hic 4m, c6 ma luc mé hodc che 1a4p Gidc linh
minh tanh cta ching ta, vi vay chidng dugc budng
lung ngu nghi. Nhu nguoi truée khi chua ngu thi tinh
tdo sang sudt, néu moét khi da di vao gide nga thi y
thiétc m& mo, sdu tinh t6i1 bit, nén hanh gid dau dugc
ngt qud nhiéu. Ngi nhiéu ching nhitng bé tu Chdnh
dao ma con hoang phi thoi gid, ton that céong phu,
bén khién cho tAm thidc md t6i, mé mudi tat cd thién
can; thién cin tir ddy bi tram mét, nén nguoi tu
hanh ching buéng lung ngt nghi. Phdi manh dan
canh tinh gidc ngd v6 thudng, sém cau tu do, phai
mau diéu phuc ngd nghi, thuong lam cho than khi
trong sdng, niém tam tu nhién sdng sudt lidng trong,
nhu thé méi c6 thé an tam noi Thanh cdnh, Tam
mudi chdnh dinh tu nhién hién bay ra truéc mait.

Kinh néi rang : "Pau hém va gan sdng ciung ché
c6 bé phé&, phai tinh tdn dung cong'. Ching nhing
dau hom va gin sdng phai thuong tich thudng chiéu,
thudng chiéu thudng tich (ldc nao cing tich lic nao
ciing tinh, lic nao ciung tinh lic nao ciing tich) ma con
ngay lic gitta dém, khi td dai ung dung, cing phai



TU TAP CHi QUAN TQA THIEN PHAP YEU 369

"Linh linh bat muéi, liéu liéu chiéu triét". Thudng nhé
nghi "ngay nay da qua r6i, mang cin ciing theo d6 ma
giam din, nhu c4 & noi nuéce can nao ¢6 vui gi I" Cén
nhat khéng vi nhan duyén ngi nghi khi€n cho mot
doi qua sudng, khong duge diéu gi lgi ich.

Lai con nghi dén ngon la vd thudng thiéu dét
cdc th& gian, chd goi 1a "Ba ¢bi chdng an ciing nhu
nha lda", cdc khé day day rat la ddng so. Phdi mau
sém tim dudng xuidt ly cho duge qua khdi d6, chdng
nén tham truge.

Lai ciing ¢6 cdu :

AM :

"Thit than bat huéng kim sanh d9,
Canh huéng ha sanh d$ thu than "

NGHIA :

Thén nay chdng tinh doi nay do
Lai tinh doi nao dé niza ru !

Pay la 16i minh huidn chon thanh, hanh gia

phdi nén manh dan xét dé.

LOI THUAT 73

3. Piéu hoa ba viéc : Than, tice, tam. '"Diéu than',
"diéu hoi thé" (tic), va '"diéu tam', ba vigc nay hop
diing, khong thé néi riéng, nhung cb so, trung va hau
(déu, giwa va cudi), phuong phap ching dong. Ay la
Nhap, Tru va Xudt, tuong cia né cé khac.
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LOI GIANG

Poan truéc da néi vé "Diéu hoa hai viéc bén
ngodi”, 1a &n va ngt. O day thi rét cdn "didu hoa ba
viéc bén trong la than, tic va tdm”. Nhung ba viéc nay
phéi hgp lai diéu hoa, vi né khong roi nhau, nén chd
cot y&u ctia né la : Piéu than khong khoan khong cip,
diéu tic (hoi thé) khong rit khéng trdn, d1eu tam
khong tram khong phii, méi 1a viée khén yéu.

Nhung khi diéu hoa cé chia ra 1a so, trung va
hau, phuong phdp chidng déng : Truéc phadi diéu
than, k& 1a diéu tdc, sau méi diéu tdm. Trong day
con c¢6 chd khac nhau cia ba tuéng : Nhap, Tru,
Xuit. Nghia 1a khi nhap dinh thi phai tir tho dén té
con khi xuat dinh thi phai tir t€ dén tho. khong luan
la diéu than, diéu tic hay diéu tAm mdi mdi déu cé
ba tudng, nén néi la "c6 khac". .

LOI THUAT 74

4. Diéu thén. Ban dén viéc khéi ddu sdp nhap
thién, diéu than : La hanh gia khi muén nhap Tam
mudi, diéu than cho dugc dé dang thi nén : Nhu
ngoai dinh, di, ding, téi, lui, dong tinh, vaén dung
hanh vi déu phai xét ré, néu cw chi thé bao thi khi
titc theo d6 thanh thé, nén tam tan khé nhiép, lai
gay cho phién én lic vao ngoi, tam khong binh than
vui vé. Vi vdy, thdn tuy o ngoai dinh cing dung y
nghich lam phuong ti¢n, sau khi nh@p thién phdi
khéo an tam dung cach.
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LOI GIANG

4. Poan nay chinh thdc gidi thich "hanh tuéng
b4t ddu nhap dinh diéu than". Hanh gid, khi b4t diu
nhap dinh, trugc phdi diéu hoa than thé cho duoc
thich nghi, méi c6 thé nhap dinh. Nghia 1a ; tru6e khi
chua nhap dinh, tic 1a lic con ¢ ngoai dinh, than nay
con & trong bdn oai nghi di, ding, téi, lui, van dong,
lam lung, ho khac, quo tay, déng, tinh, di, vé, dén
khéach, dua khach, méc 4o, &n com v.v.. déu phai xét
r6 dé ma diéu than cho dugc thich nghi. N&u ra lam
tat cd viéc déu la thd bao, thi khi tic ph4t ra ciing
theo d6 ma tho bao. Pa thé bao thi tam tdn, khé thau
vén, khé thau vén thi tam loan, tdm loan th1 khé 14y
dugc su chuyén nhit.

Vé sau, trong khi nh4p thién, tam ciing sanh ra
phién én, chdng dugc binh thdn vui vé. Ay 14 dinh
tam, vi d6 phong ngai. Thé nén, hanh gid can nén
bi&t ré, than dau lic & ngoai dinh ciing phai dung y
nghich (1) lJam phuong tién, diéu than cho ding chd,
ching khién cho thé bao. Ay la di cling thién, néi,
im, dong, tinh.. th€ né van an nhién.

LOI CHU

(1) Chi "Nghich” trong cdu "dung y nghich lam
phuong tién”, theo ngai Bdo Tinh, ¢ vdn loi gidi nay,
thi cho no déng nghia vei hai chiz "du tién”, hay cé
thé dung chit "tdo” la "sém” dé gidng. Nghia la "Phdi
du tién sém lam Phdp phuong tién", nghia nay cing
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thong. Nhung theo y cia Dich gid, chi nghich vén
nghia la nghich, phdn nghia cia chz thudn. Khi
chua nhdp dinh, tiuc chiung ta dang & trong cdnh
"déng”, ci chi hanh vi cia chiing ta ciing déng, dé la
“thugn”. Con nhu chiung ta du & trong cdinh déng,
nhung lai dung y lam cdc phuong tién "tinh", dé la
"nghich”. Nghia la "nghich lai cdnh déng dé lam
phuong tién tinh", nén ndéi la "dung y nghich lam
phuong tién”.

LOI THUAT 75

Bdit dau dén thang sang (cai ghé dé ngéi thién)
truéc khi ngoi vao ché, thuong nén nhe nhang
chém rai du cé6 lau mot chut cing khong ngai gi.
Ké dé phai :

Mét : Diéu chinh hai chdan, néu ngoi ban gia
thi ldy ban chan trai dé lén bdp vé chan mdt, kéo
cho goét sat vao than, khién cho céc ngén chan cia
ban chan trai bang véi bdap vé mdt, cac ngoéon chéan
cua ban chdén mdt bang véi bdp vé trai (bén dudi).
Néu toan gia (kiét gia) thi dem ban chén mat dé lén
bap vé chan trai réi kéo chan trai lén, ban chan
trai dé léen bdap vé chan mdt.

Hai : Mé réng cac dai Go va cét lai chde chdn,
dung dé khi ngéi roi tuét.

Ba : An hai tay, ldy tay trai dé lén trén ban tay
mdt, chong trung hai tay déi nhau (hai ban tay déu
lat ngia), réi dé léen chan trdai, kéo sat vao gén
minh, phai an ngay chinh giia.
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Bén : Phai diéu chinh than, truée nén lay dong
than minh va cac chi tiét (cac doét xuong va cac bo
phan) ching 7, 8 lan, giong nhu phép 4n ma (dé cho
cac bé phén & vao ché thich hop), xong thi an théan
ngay ngdn, gi cho coét song khéng cong khong loi.

Nam : Sita ddu va cé, khién cho mii cung rén
déi nhau thanh moét duong théng, chdng nghiéng
chdng veo, chdng thép chdng cao, gitt & mic cédn

- doéi viva chirng.

Sau : Miéng phai thé troc khi. Phép thé troc
khi : Hé miéng dua hoi ra, khong nén thé gdp, phai
tie tit diu diu, dé cho hoi thé di ra tu nhién, tudng
tram mach trong thédn phdn, nhiing ché khéng
thong, lic dua hoi theo hoi thé ma ra, réoi ngam
miéng lai, miéi nap thanh khi, lam nhu vdéy chung
ba lan. Than va tuc (hoi thé) dugc diéu hoa thi chi
mét lan ciing du.

Bay : Ng@m miéng lai, méi va rang vua dung
nhau, ludi dé lén 6 ga.

Tam : T tiw nhdm mdt, vica du dict anh sang
bén ngoai la duge.

Phai nghiém minh ngéi ngay ngdn, vitng vang
nhu ban thach. Can nhdt la than, dau va t chi
khéng duoc lay dong. Pay la phuwong phap diéu
thén, khi bdt dau nhap dinh.

Tém lai : chdng khoan chdng cdp la cdi tuéng
than dugc diéu hoa.
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LOI GIANG

Ngbi bdn gid tic 12 ngdi don doc mot bép vé&
(goi 12 don théi toa) nghia 14 dem ban chan tréi kéo
dé 1én trén bdp v& mit. ngdi toan gia (kiét gia) thi
lai dem ban chian m#t kéo dé 1én trén bdp vé trai
(c6 nghia 1 dem ban chan trai dé€ 1én trén bdp v&
mit, roi kéo chan mit 1én, ban chan mit d€ 1én trén
bdp vé& trdi). "Chdng trung hai tay d6i nhau" 1a dem
ban tay trdi dudi thdng ra dé€ lén ban tay mit, tay
trai va tay mat d6i nhau nhu kiét 4n Di Pa vay.
Nhung khi tay va chan d3 sia dau dé dugc théa dang
roi, lai phai ngoi ddng nguc va bung cta minh, dé
cho tinh than dugc phan chan, than ching cho cong
gu, cing chéng nhoi &nh 1én cao, ddu ching ri thap
t6i trudc, ciing chdng ngd nglta ra sau, ching
nghiéng bén trdi, chdng veo bén phai, than nhu mét
tdng d4 dit cdng vao mot ché. Ay 1a c4i tuéng nhap
va tru diéu than.

LOI CHU

Vé cdch ngéi. thuong cé hai cdch : mét la bdn
gia, tuc la bdn gia toa, hai la toan gia, tuc la toan
gia toa, nguoi ta goi chung la kiét gia toa hay Kim
Cang chdnh toa. Bdan gia la chi két mét chén, toan
gia la két them mét chén niza, nén toan gia cing goi
la kiét gia phu toa (Chit gia c6 nghia la thém chdén,
chiz phu la cdi mu ban chdn), cing dugc got la Lién
Hoa toa ma nguoi doi thuong goi theo 16i ném na la
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"Ngoi Hoa Sen". Trong hai thé ngéi trén duge chia ra
lam hai loqi :

(1) Kiét tuong toa.

(2) Hang Ma toa. .

Vé Bdan Gia toa : Néu ldy ban chdn mgt dé lén
bdp vé trdi, dé la Kiét tuong toa, con dem ban chén
trai de len bdp vé mat, dé la Hang ma toa.

Vé Toan Gia toa : Néu truée kéo ban chén trdi
dé len bdp vé mdt, réi kéo ban chan mdgt de lén bdp
vé trdi, d6 la Kiét tuong toa. (bén bdn gia thi goi ddy
la hang ma toa) con trudc kéo ban chdn mgt dé léen
trén bdp vé trdi, réi sau dé kéo ban chdn trdi de léen
bdp vé mgt, dé la Hang ma toa. (bén bdn gia thi goi
ddy la kiét tuong toa).

Nén nhg la :

Kiét tuomg toa thi chdan mgt de léen trén chén trdi,

Hang Ma toa thi chén trai de lén trén chén mdt.

Vé dn Pai tam mudi cing vdy :

Néu dem ban tay mdt dé lén ban tay trdi, goi la
Kiét tuong én.

Néu dent ban tay trdi dé léen ban tay mat, goi la
Hang ma én.

Xua Duc Nhu Lai 6 dusi cé6i Bo dé, khi thanh
Chdnh gidc thi théan an Kiét tuong toa, tay kiét Hang
ma én, nén sau Dite Nhu Lai vén an phdp toa nay
ma chuyén Diéu Phdp Ludn.
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Cdc nha su bén thién Téng thuong truyén phdp
ngéi Hang ma toa, con Mdt Téng thi thuong truyén
phdp ngoi Kiét tuong toa, hang ma toa thinh thodng
cung dung.

LOI THUAT 76

4. Diéu tie : Phép bdt ddu nhdp dinh Piéu
hoa hoi thé (tic). Hoi tho cé 4 logi tuéng : 1. phong,
2. suyén, 3. khi, 4. tic. Ba tuéng truéc khéong diéu,
mét tuong sau la diéu.

Thé nao la twéng "phong” ?

Khi ngoi ma hoi tho trong mii ra vao nhéan
biét co tiéng. Ay la tuéng phong.

Thé nao la tuéng "suyén' ?

Khi ngoi ma hoi tho tuy ra vao khéng co tiéng,
nhung rit rém chéng thong. Ay la tudng suyén.

Thé nao la tuéng "khi'” ?

Khi ngdi ma hoi thé ra vao tuy khéng cé tiéng
ciing khéng cé rit rém, nhung ra vao chdng nhé
(nhe nhang). Ay la tuong khi.

Thé nao la tuéng "ticc” ?

Khi ngoéi ma hoi thé ra vao khong coé tiéng,
khong rit, khéng thé, ra vao ti tic lién tuc, nhu cé
nhu khong, giup cho than khi an én, tam tinh luén
luén vui veé. A’y la tuong tuc.

Dung hoi thé phong thi "tan'; Dung hoi tho
suyén thi "rit nghen" Dung hoi tho khi thi 'lao’
Dung hoi tha tic thi mau duge '"dinh".
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Khi ngoi ma cé ba tuéng : phong, suvén, va khi,
dy la chang diéu hoa, néu dung tam thi tam tho hai
(bénh) ma tam cing khé dinh.

LOI GIANG

4. DPiéu tdc. (Piéu hoda hoi thé) : Pay la néi
hanh nhan toa thién sau khi diéu than, tiép theo 1a
phép diéu tic.

"Tgc" 14 hoi thé trong miii, ra vao lién mién bat
tuygt. "Tdc" ¢6 bon loai tuéng ching dong. D6 1a phong,
suyén, khi, tic. O trong dy, thd, t&, tot, xdu, néu ching
bién biét ro rang ma tha bia thi uéng cong vo ich, nén
can phai lua bé cai thd ma giit 14y cai t&.

Hanh nhan khi toa thién, ma c6 ba tudng
phong, suyén, khi, d6 goi la "Tuéng chdng diéu", néu
14y d6 d& dung tdm, chdng nhitng da vo ich, ma con
¢6 sy ton hai. Thuong thdy c6 nhitng hanh nhén,
trong mbi khi toa thién bi ching tam théng, d6 la do -
"Tde (hoi thd) chdng diéu” va giy cho thdn, tAm ciing
khé an, dinh dugc.

LOI THUAT 77

Bdy gio néu muén Diéu hoa hoi tho, phai y
theo ba Phap :

1. An tam tré xuéng (huyét dan dién).

2. Buéng loi than thé. '

3. Tuiéng khdp 16 chdn long hoi tho ra vao
thong dong khong bi chuéng ngai.
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Néu diéu khién cai tam dugce tinh té, khién cho
hoi tho 6 trang thai nhé nhiém, hoi the duge diéu
hoa thi cac bénh chdng sanh, tam ciia hanh gia dé
duoc dinh. Ay dugc goi la phuong phéap diéu hoa
hoi thé cua hanh gia, khi bat dau nhép dinh.

Noéi téom lai : "Chdng rit chdng tron” dé6 la cdi
"tuong hoi tho diéu hoa'.

LOI GIANG

Néu muén khi x4 ba loai thé tuéng : "Phong,
suyén, khi" ma git § noi t€ tudng cta "Tidc", phai
khéo 1éo diéu hdoa khi&n cho hdi thé duge ding chd,
phédi y noi ba Phdp ma thanh tuu dé.

Thé nao goi 1a ba Phép ?

‘Ba Phép 46 1a :

1. Phdi "An tam tré Xubng" : Hanh gid duyén
tudng & noi tam, budng bd tat ci, khién tam ching chay
rong, tic 1a nhat tam chuyén cha & huyét dan dién.

2. Phai "Buéng loi than thé" : T4t cd phai dé
xudt & chd tu nhién, chdng nén quéd bé budc.

3. Phai "Tudng khi tic bién khip toan than" :
Theo t4m mudn bdén ngan (84.000) 16 chan long, hoac ra
ho#c vao, théng dong khong hé chuéng ngai.

Néu van day da dugc ba Phdp nay thi "ti thé
nhap té&", tu nhién tdm dinh, than an khong khé.

Néu nhu khong c6 cdi tuéng tho cla "phong’,
"suyén", "khi", thi cé thé dé khdi cdi tdm cta minh
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cho that vi t&, khién cho hoi thé nhé nhe ra vao, nhu
con nhu maét, lién mién chdng dit, ching rit ching
tron. D6 1a c4i tuéng "diéu” cha hoi thé. Hoi thé duoe
diéu thi t4t cd bénh hoan chéng thé phat sanh, tam
cing dé dang dugc an dinh. Pay goi la phuong phép
t6i so khi nh4p thién, diéu hoa khi tic (hoi thé) cta
hanh gia. :
LOI THUAT 78

5. Diéu Tam (khi bdt ddu nhép dinh : diéu
tam) Ddy c6 ba nghia : mét Nhédp, hai Tru, va ba
Xudt.

a. Mét la "nhép

" 'Cé hai viéc :
Phai diéu phuc loan tudng ching cho vuot lén
ma bung ra ngoai.

Phai khién cho tram, pha, khoan, cép ding

x

cho.

Thé nao la tuéng "tram" 2

Néu hanh gia khi ngoéi ma hén am, khéng ghi
nhé, ddu va guc xuéng. Pé la tudong tram.

Bdy gio' hanh gia nén cot niém & chét mii, khién
cho tam tru & trong duyén, ¥ khong dé phan tan. Phép
nay cé6 kha néng tri béenh hon tram.

Thé nao la tuéng "phu" ?

Néu hanh gia khi ngéi ma tam ua phiéu
dong (béng bénh khéng yén), thén cing chdng an,
nghi nhing chuyén ddu ddu. D6 la tu’é’ng "phu'. |
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Béy gio nén an tém tré xuéng, coét duyén & tai
rén (tic la huyét than khuyét, c6 ché doc la thdn
Quyét) dé ché phuc cac y niém tap loan, tam lién
dinh tru va tam dé an tinh (ling yén).

Noéi tém lai : Chdng trém, chding phu la tuéng
cia tam duoc diéu hoa.

LOI GIANG

P4y 1a néi vé Phdp nhap dinh, diéu tdm. Ciing
c6 ba nghia dé diéu hoa cdi tam : mot 1a nhap, hai la
Tru, ba 1a Xuat.

a. Mot 1a "nhép" : ¢6 hai viéc :

Piéu phuc nhiing loan tuéng, tap niém trong
tam, chdng khién cho né viét dat. (Chu "Viét" c6
nghia la siéu viét, "dat" 1a phéng dat). Nghia 1a phai
dem tAm niém chuyén chd vao mot cdnh, khong cho
né vugt bung ra ngoai tdm minh.

Phu, tram, khoan, c4p, ding chd. Nhu trong chanh
van da giai thich. Tram titc 1a hon, phi tic 1a dong.

Phai khit cdc di duyén cta tdm : Nghia la céc cai
tam kia, mdi cdi duyén canh gidi tién tran déu khac,
ho#c duyén noi nam tran (sic, thinh, huong, vi, xdc),
hodc duyén noi nam cin (nhan, nhi, ty, thiét, than)
mdi mdi chiang déng, nén goi 1a Di duyén. Nhimg
duyén nay ching phai 1a diéu tam.

Tém lai : Cé thé khién cho tam ching tram,
chéng phii, d6 12 c4i tuéng clia tam duge didu hoa.
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LOI THUAT 79

Cai tam dinh kia cing cé tuéng khoan, tuong
cap :

Tuéng bénh cdp cua tam dinh : Do trong khi
ngoi, nhiép tam (ma lai) dung niém, nhan day nhép
dinh, thé nén t&¥ nguwe, bung tré lén bi dau gap.
Bdy gio phadi "buéng tha cai tam" ra, tuéng khi déu
chay tré xuéng, bénh tu nhién sé hét.

Tuwéng bénh khoan cua tam : Néu bénh khoan,
thi cam biét tam tri tan man (roi rac khéong thau
vén lai dugc), than va nghiéng veo, c6 Rhi trong
miéng chay nudc déai, c6 khi mo téi. Bdy gio phai
"thite than cdp niém" (cét giw cdi théan, thu hoi y
niém), khién cho tam tru trong duyén, than thé giw
nhau, dung Phap Gy dé déi tri.

Tam con c6 tudng rit, tuéng tron, suy dé co
thé biét. Pay la phuong phap '"bdt dau nhép dinh
diéu tam".

LOI GIANG

Poan nay la néi trong dinh, tdm cing cé hai
loai bénh, khoan va cdp. Nhan vi trudc cé néi diéu
phuc vong tuéng tu lu khién cho tdm ching tram
chéng phu, goi d6 la tuéng dinh cia tam. Thing nhu
trong d6 khong cdn than sé sanh ra hai loai tudng :
mét 14 tuéng cdp, hai la tuéng khoan, hai tuéng nay
déu dugc san sanh ra tir trong tam dinh.

Mot 1a "tuéng bénh cdp trong dinh tam", nhan
noi hanh gid do trong tinh toa nhiép tam ma lai
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dung niém. Niém nay chinh la vong niém hu nguy,
chéng phai 12 ch4nh niém chon that, 14y d6 dé dung
tdm, nhan dé ma nhap ¢ noi dinh, thé nén thuong
sanh ra bénh cdp ¢ vung nguc, than tdm chdng dugc
an On. thudng thidy ngudi tu hanh, siéng ning tu
dinh, nhung tdm vAn chua duge dinh ma tam bi
ching dau khi, cdp, dd sém ph4t hién & noi than réi.
Muén tri bénh nay, hanh gid phai "tha 16ng cai
tam ctia minh ra", tudng bao nhiéu khi (uat két) déu
théng tré xudng, bénh tu khéi. Bgi vi bénh chitng nay
déu do dung tam qua dd, vi c¢6 ¥ niém mudn cap bach
nhi€p tam. Néu c6 thé thi 16ng cdi tdm chia minh,
dem tdt cd phu niém loan tudng, thd tadm, bao khi mbi
mbi déu lam cho phéng ha, chd cho né trd 1én.
b6 goi la :
AM :
"Tdc diét tam dau hoa,
Tru nhiét ddc thanh luwong.
Vién ly bach tu tuéng,
Hoan nga thanh tinh tam".
NGHIA
Dép tdt lia tém ddu
Hét néng, dugc mdt mé
Xa lia tram tu tuong
Cho ta Tém thanh tinh.
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Ping dugc nhu thé thi bénh tam tu hét.

T cidu "n€u tudng bénh khoan ctia tim." trd
xudng la néi vé cai tuéng bénh khoan trong tam
dinh. Nghia 12 hanh nhan bit dau biét y nghi (chi y)
trong tdm tdn man dén ching thau vén hay budng
bé duge, con than thi thudng muén nga guc (uy di).
Ngi guc la trang thdi khong hing hdi, nghia la tinh
than budn buc ching vui, ¢6 khi trong miéng chiy
nuéc dii ra ngoai, c6 khi néi 16ng sdu Tinh md toi.
Nhu thé déu la tuéng cha bénh khoan. N&u nhu
nhitng tuéng cia bénh nay khdi phat thi hanh gia
can nén sém bi€t va lién phai thic lidm cdi than,
thau hoéi ¥y niém minh lai ché d€ cdi tdm ctia minh
xoay ra bén ngoai rong rudi tim ciu, nén khién cho
tdm an tru trong duyén. Phai biét, bénh khoan do &
phéng dat (buéng lung) qua d9, néu nhiép tdm tinh
niém chuyén chi mét cdnh, chd goi 1a thau hé&t sdu
can, dit niém tuong tuc, phdn chin tinh than, ché
dé cho tdm cta minh tri tré ludi biéng, 14y d6 lam
luong dugc tri bénh, thi cdi bénh cta tuéng khoan tu
nhién nhu phat co6 trif can vay.

Nhung trong dinh tdm ching nhitng cé hai
tuéng khoan, cdp ma cdn c6 tuéng rit tudng tron
ching déng. Rit tic 1a chdng ldng da. C6 nhan néi
ring : "Mui vi khong ngot tron goi l1a rit". Tho Dd
Pht ¢6 cau ring : "Chua rit nhu Puong 18", N&u vin
tu viét khé doc cing goi 1 rit (sap). Chinh 1a néi
ngudi tu hanh trong dinh diéu tdm c6 hoi bat cidn thi
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rit 14p khé diéu. Tron (hoat) 1a théng loi, tic 1a goi
cai gi khéng san sugng, vuéng viu, khong sdng ling.
Sdch Chau L& cho : "Piéu hoa dung tron ngot" (sdch
Chau L& Thién N6i Téc néi : "Pham diéu hoa : Mua
xuin nhiéu chua, mia ha nhiéu ding, mua thu nhiéu
cay, miua dong nhiéu min, diéu hoa dung hoat cam".
Cé ¥ néi : Pham diéu hoa phadi trung dung, khong
thién léch). Néu khéo diéu tam thi cdi rit va tron
nay tu nhién tiéu diét.

Nuégc trong thi cd tu hién, loai Iy nay nghia
chéng phai sau, rat dé thay rdé, nén néi ring : "Suy
d6 c6 thé biét", chidng phién thuat lai.

Nhu trén di néi ré, d6 12 hanh nhéin bude dau
nhép dinh diéu tdm, duy cé mot perUng phép.

LOI THUAT 80

Xét ra, Nhdap dinh vén phai tit thé nhap té. Vi
thé, than dé la thé, hoi tho & trong dé, tam rdt té
tinh, diéu thé dén té khién cho tam an tinh. Dédy la
phuong tién ban ddu nhap dinh vdy. Ay la khi bdt
dau nhap dinh diéu hoa hai viée.

LOI GIANG

Ban vé Phdp nhap dinh, von la tir thé nhap t€ :
B4t dau la diéu than, k& thi diéu tie, sau thi diéu
tam. G noi than, tuéng cha hanh gia 1a nghia thg,
nén & trudc; tic & trong d6, tim niém rit t& tinh, nén
d sau. D6-goi 1a diéu thé dén t€. Nhu vay la khién cho
tam an tinh, cdc niém ching sanh. Puge goi 14 "khéo
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diéu con hué mi, c6 kha niang chan ding dong nudc
doc vay". Pay goi la phuong tign toi so nhap dinh.

LOI THUAT 81

b. Hai la Tru : Trong mét thoi tinh toa, diéu
hoa ba viéc. Hanh nhan, chinh trong mét lan ngoi,
tuy thoi gian dai ngdn, trong 12 gio (hay 24 tiéu
thoi) c6 khi tréi qua 1 giv, hode dén 2,3 giv nhiép
niém dung tam, & trong dé phai khéo biét than, ticc,
tam, tuéng cia ba viéc "diéu cung ching diéu" Néu
nhw khi ngéi, truéec doé tuy cing da diéu than roi,
nhung bay gio than hanh gid, hodc khoan, hodc cédp,
hodc nghiéng, hodc khom, hodc guc xuéng, hodc
ngdng lén, "khong duoc ngay ngdn', khi da nhan biét
roi lién nén swa lai cho ngay, khién dugec an 6n,
khéng khoan, khéng cap, thiang bing ngay ngén an
tru vao micc trung chanh.

LOI GIANG

b. Hai 1a Tru : Poan truéc da néi khi Nhap
dinh, diéu hoa vé than, tuc, tam, da xong (Phan mot
la Nhap). Phan thd hai nay la néi vé lic Tru dinh,
diéu hoa than, tdc, tam. Ay la trong Tru dinh, diéu
hoa ba viéc.

Nghia 14 hanh nhan dang lic ¢ trong mot thoi
tinh toa, bit dau tir Nhap dinh dé&n cudi Xuat dinh, &
trong thoi gian d6, duge trai qua mdt thoi tinh toa
hodc dai hodc ngdn, trong dé phai nhiép cd1 niém
ma dung c4i tam. '
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Nhiép niém tidc 14 thau nhié€p t4t cd loan tudng
tap niém.

Dung tdm tudc la khéo léo vdn dung cdi tdm
cia minh, ldng thdn ling nghi (tring than tinh
lu). Puong khi nhiép niém dung tdm, cadn yéu phai
"khéo biét ba viéc : than, tidc va tdm, "tuéng cta né
diéu ciing ching diéu", phdn biét that ré rang.
Nghia 1a :

Khéo bigt Diéu than, can ching khoan, chéng cap;

Khéo biét Piéu tic, cAn ching rit ching tron;

Khéo biét Diéu tam, cAn ching trim ching phu.

Pugc nhu vay, tic 1a tuéng diéu, chdng duge nhu
vay la tuéng ching diéu.

Gid nhu khi ngdi, truéc tuy da diéu than roi,
lién d6 c6 thé ngdi ngay ngidn dé tu thién qudn,
nhung vi ngéi 1au méi mét, tAm ludi bi€ng khéi 1én,
vong niém sanh ra, than cua hanh gid hodc khoan
cap, hodc léch cong, ho#c cui thdp, hodc c6 khi ddo
qua veo lai, hodc ngd t6i dang truéc hodc ngid ra
ding sau, bi cdc loai khéng ngay ngdn nhu thé, néu
‘biét dugc lién phai sta lai cho ding. 0 trong dinh,
day 1a "tuéng diéu than trong Tru".

LOI THUAT 82

Lai niza, trong mét lan ngéi, than tuy da diéu
ma hoi thé (tiic) ching diéu, cdi tuinmg ching diéu
_nhw trén da noi, hogc phong hodc suyén, hodc lai
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khi, cdp, trong than day truéng, thi phdi ding
phuong phap da chi ¢ truéce tuy bénh ma tri. Phai
luén diéu khién con duong cua hoi thé nhé nhe lién
tuc, nhu c6 nhw khong. _

Lai trong mét lan ngéi, than va tiwe (hoi thd)
tuy diéu, ma tam hodc tram, phu, khoan, cap, ching
dinh; bdy gio néu nhu biét duoc, phdi dung phuong
phap dé néi & truoe ma diéu hoa, khién cho né vica
chiung. Ba viéc nay khong coé truée sau, chi tuy viéc
nao khéng diéu thi sia lai cho diing, dé cho ba viéc
théan, tiwe, tam trong mét thoi tinh toa duoc diéu
hoa cho diung miic cua né, khong trai vwot nhau
(khong trai voi théan, tie, khong vugt noi taém y),
dung hop chdng hai.

Phép ay coé thé tric dugc bénh ci, phong ngiua
chudng nan ching sanh, dinh, dao cé thé thanh tuu.

LOI GIANG

Hai chit "lai nita" (Phuc thid) 1a "Lai mot viéce
nita". Nghia la : 0 trong mot thaoi tinh toa, trong d6
than tuy da diéu hoa thich ddng, ching khoan ching
cap, nhung khi tic (hoi thd) thi ching diéu hoa, hoic
rit hodc tron, hodc tudng phong hoic tuéng suyén,
hosc lai khi, cap (thd voi), trong than cé tudng cing
phinh, tuéng no day, cdc viéc nhu thé& déu la : tuéng
cia hoi thé chidng diéu”, cAn phdi dung ba phuong
phdp & truéc ma déi tri d6 : An tAm tré xudng, tha
18ng than thé, tudng hoi thd ra vao khip 1§ chin

l6ng khong bi chuéng ngai. Dung ba phuong phédp 4y -
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c6 thé doi tri duge bénh hoi thd ching diéu va nhat
dinh sé lam cho con dudng cta hoi thd duge nhé nhe
déu déu va lién tuc, nhu con nhu méat, nhu c¢6 nhu

Né&u hanh nhan & trong tinh toa thién quan,
than, tdc tuy diéu hoa thich d4ng ma tam ho#c phu
dong, hodc hén tram, hodc khoan, cap, ching nhit
dinh, khi nhitng viéc 4y phdt ra, phdi dung phuong
phdp diéu tAm & truée dé ddi tri né. Nghia 1a : phai
an tdm tré xudng, co6t duyén & tai rin, ché phuc tat
cd cac vong niém khi€n cho ching ching vugt 1én
ma bung ra bén ngoai. Nghia 13 trdm, phu, khoan,
cdp dung chd. Pay la "tuéng diéu tam trong tru".
Nén néi ring "Phai dung phuong phdp & trude, diéu
hoa khién cho trung thich. Nhung ba viéc nay dich
thue khong cé trudc cé sau, chi tly viéc nao ching
diéu thi diéu thich né. Nghia 1a thin ching diéu thi
diéu & noi than, tdc ching diéu thi diéu & noi tude.
Tém lai : Lam sao cho trong mdt thai tinh toa, ba
viéc than, tic, tdm diéu hoa thich ddng, khong trai
vugt nhau, dung hoa ching hai, ba viéc dung hiép
thanh Nhat thé, chdng trdi véi than, tdc, cling ching
vugt noi tdm y. Tu ché d6 c6 thé tru duge tdt ca
bénh cii; nhing chuéng nan phong ngai Dao da
ching sanh ma con dudng thién dinh tu nhién cing
c6 thé thanh tuu duge.
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LOI THUAT 83

c. Ba la Xudt : Khi Xudt, diéu hoa ba viéc :
Hanh gia khi toa thién sdp xong, muén xudt dinh,
truéec phai phong tam duyén vao mét viéc khac,
roi hé miéng dva khi ra, déng thoi tuéng tw tram
mach trong than theo ¥y ma tan ra ngoai. Ké dé
nhé nhe déng than, tiép déng bdp tay, vai va tay,
dau, cé6; k&€ déong hai chén, déu phdi nhe nhang,
k& dung tay cha xdt khdp cdc 1§ chén long, réi
cha hai tay vao cho thdt Gm, ap vao hai mdt, sau
méi mé mdt, doi cho hoi néng trong than tan hét
mdéi co6 thé tu tién ra vao.

Nhu bai Ké néi :

Téan chi cé thi lop

Tho, té chdng trai nhau
Thi nhu khéo diéu ma
Muén ding réi muén di.

LOI GIANG

c. Ba la Xu4t : Phan thit ba nay 1a néi cdi tuéng
diéu hoa than, tdc va tdm khi Xuat dinh.

O trude, vé viée Nhap dinh thi tif tho nhap té,
nay vé viéc Xuat dinh thi phai tir t&€ d€n thé.

Pay néi khi Xuat dinh diéu hoa ba viéc. b6 la
hanh nhéin, néu toa thién sip xong, mudén xudt dinh
nghi, truéc khi chua xudt dinh, phdi phéng tam vao
moét duyén khdc : Hodc duyén noi danh tu phdp
tudng (chi c6 cdi tén ma khong cé that nghia, nhu :
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long rua, sitng thé.. goi la danh tu phdp tudng), hoic
duyén noi sdu cin, hodc duyén noi sdu tran. Nhan vi
ban ddu nhap dinh, thau gom y niém dem vé mot
chd, nay khi xuat dinh, néu ching phéng tam vao
mot duyén khéac d€ cho tam cta minh dugce thu tha
thong sudt, e l4u ngay sanh bénh, nén trude budng
loi c4i tam ra, duyén noi mét tuéng khéc, ké d6 h4
miéng thé bé troc khi, hit 1ay thanh khi, déng thdi
nén tudng tram mach trong than luu théng theo y
mudn cia minh. K& d6, dong hai cdnh tay, vai, tiép
dén dong hai tay va dau c6; roi ti€p dén dong hai
chan, 1am cho né mém diu ché dé cung dg; tiép dé
dung tay cha khdp cdc 16 chan léng trén toan than.
Nhéan vi trong khi tinh toa, 16 chan long trén toan
than thidy déu mé tréng, néu chdng cha x4t ma lai
cit dong thi bi phong khi vao thé, dé bi ching phong
thdap. Tiép dén, dem hai tay cha x4t vao nhau cho
néng lén, dung d4p sdt vao hai con mit, roi sau méi
md hai mét ra, dgi sic phat nhiét cia than thé vira
hé&t, nhu thé méi c¢é thé tuy tién tu y ra vao, khong
con lo su phong ngai. Néu chdng lam nhu vay, khi
ngdi, tdm dugc an try, ma khi xudt dinh lai thé bao
chidng than trong, mau gidp v6i vd, nhu thé la té
phdp chua tan, luu tri maéi trong than, khién cho
hanh nhan bi ching bénh dau diu, cé khi hang
tram dot xuong va cdc chi tiét cing do, di ding
chidng thuén, ciing nhu mét loai phong lao, dé sanh
ra bénh thdp, nén goi 12 "phong lao".



TU TAP CHI QUAN TQA THIEN PHAP YEU _ 391

Néu sanh ra bénh nay, sau trong thoi tinh toa
k& d6 sé bi phién todi chidng yén, d6i véi dinh dao
rat c6 su phong ngai. Thé nén hanh gid khi tam
muén xuit dinh, thudng nén chd ¥, nhat thiét chidng
nén dé dudi (dé nguoi) thido dong khién cho than cé
chd tdn hai, can thiét phii luu tam & diém nay. Pay
12 phuong phdp diéu hoa than, tic, tdm cda hanh
nhan khi xudt dinh. Bdi vi 6 day phai tir t& ra tho,
néu dugce nhu thé, goi 1a "Khéo nhap, tru, xudt, diéu
ba viéc than, tuc, tAm" vay. Nhu bai Ké néi : Téi lui
c6 thi 16p, Tho, t& chdng trdi nhau”. Ra thi tir t& ra
thd, Vao thi tir tho dén té&, thd 16p trude sau, ching
roi loan nhau. Vi nhu ¢6 ngudi dd tai ning khéo léo
diéu phuc loai ngua mdy may ching trai, mudn di thi
né di, mudn dirng lai thi dimg, di dung tu do, hoan
toan khong tré ngai vay.

LOI THUAT 84

Kinh Phap Hoa néi '"Cac vi Bo tat v.v... & trong Dai
Ching day vi da & trong vo luong ngan, muon, ic kiép
vi Phat dao, sing hanh Phap tinh tén, khéo Nhap,
Tru, Xudt vo6 lupng ngan muon e tam mudi, duoe dai
than thong, lau doi tu pham hanh, khéo hay thiv lop
tap cac Phap lanh”

LOI GIANG

Poan nay didn Kinh Phdp Hoa dé lam chung
cd. Phdp la Diéu Phdp, Hoa la Lién Hoa, dung
Phdap, Du lam tén, Kinh nay chinh la Phdp cuc
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xuéng (dé xuéng cung cuc) t6i hau cha Pic Thé Ton,
la 1&i ban dién cung cuc cia nim thdi Gido, néi
Diéu 1§ That tuéng, Hidn Phdp Moén B&t Nhi,
nhung phuong phdp tu hanh trong d6, ddu ching
phai 1a didu than, didu tic va diéu tdm, khéo nhap,
khéo tru va khéo xudt. Qua khd Chu Phat da y d6
ma tu hanh ching dao, Vi Lai Chu Phit cing tu
hanh nhu th&. Chd goi 1a "da tu, hién tu, va sé tu",
ba dgi Chu Phat dau chdng tu nhu th&. Hai chir "Bé
T4t" 13 lugc xung cha Pham Ngi, goi dd 1a "Bb Dé
Tat Péa", dich 1a "Gidac Hiru Tinh", nghia la "Khéo
hay gidc ngd tat cd hiu tinh ching sanh". Lai "tdt
déa" la "dong manh", nghia 14 hanh nhin c6 kha
ning dong manh tinh tdn cdu V6 thugng Bb dé,
nén goi 1a Bo dé T4t Pda. Lai con dung nhiing ti :
Khai Si, Cao Si, Pai Si.. bao nhiéu tén khdc ching
déng. Tém lai : Nhitng ngudi cau dat Vo thugng
. Phat qua thi goi 1a Ching Bo tdt Pai Thia (c6 khdc
v6i Ching Bé tat Tidu Thita). O day,néi "Van van.."
(chit Hdn dung chi#r ding) tdc la chi nhitng bac
Thanh Vin, Duyén Gidc héi tdm huéng dai ma néi,
Bé t4t 1a nguoi 6 Nhan dia, Phat la ngusi ¢ Qua
dia. 3 Nhan dia c6 thé y noi day, khéo nhéap, truy,
xudt, lam edng phu tu chi quan. T méi ph4at tam
' dén nay, da c6 vb lugng ngan, mudn, dc kiép da cau
Diéu dao Vb thuong B6 dé. Chit "ki€p" 1a tinh lugc
" cda hai chit "ki€p ba". Thoi gian rat dai goi la ki€p
ba, thoi gian rdt ngdn goi 1a s4t na; khéng thé dem
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nién, ngoat, nhit, thoi, thong thudng ma tinh dugc,
nghia 1 thoi gian rdt dai khong con ky han. "Bé
T4t trong ddy van van." vi ching nhitng & trong
mot ki€p, hai ki€p dd vi Phat dao, siéng ning tu
hanh phdp tinh tdn chdng hé ngitng nghi, ma con ¢
trong vé lugng ngan mudn de kiép, vi cau Phit dao
siéng ning tu hanh Phdp tinh tdn khéo nhap, try,
xudt tu tap chi quan ching ngiing ching nghi, déng
manh tinh tadn, nén & trén qua dia khéo nhap, tru,
xudt vé lugng tram, ngan, mudn, dc tam mudi, dugc
dai than théng, tu tai v6 ngai.

Than théong diéu dung, xua nay ngudi ngudi sin
c6, khong c6 ai la chidng di, khong cin tao tac,
khong dgi chiing thanh. Nhung ching sanh bon ta da
tir lau bi vé minh, tran sa, cdc hodc phién ndo che
ph(, nén dem cong duc, phdp tai than théng diéu
dung trong tu tdm khong mit ma lam cho maAt, rat
ddng thuong x6t ! Hém nay may mén, c6 phuong
phap chi qudan, néu ai dé khéo nhap, tru, xudt, ma tu
dem trit nhitng cdi, hodc, tdp cha tu tdm mot phan
thi cong duc diéu dung cda ty tAm hién ré mét phan;
néu trit khit hodc tdp muvi phan thi céng ddc diéu
dung hién ré mudi phan, nén Ddc Th& Tén dudi cbi
cay Bd dé, sau khi thanh dao, Ngai lién ba lan than
"Ky thay ! Ky thay !." nghia la t4t cd chung sanh
déu c6 Nhu Lai Tri Hué, Pic Tuéng, nhung do vong
tudng chdp trude ma ching thé ching duoe.
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Thudng thay ngudi hoc Phat hiéu duge mot diém
danh tu Phap tuéng, ching chiu chon that tu tap Chi
quén, khong khéc nao vé banh dé don cho khéi déi, néi
an la d€m cda bau. Hién nay dang thoi mat phép,
chiing sanh tdi ning, néu tu cdc hanh mén khic dau
cho dugc ich, ciing chi nhu tuéng ctia lan chép, xet qua
lién mat, t6t hon tir trong cong phu tinh toa chdp tri
mot ciu danh hiéu Di Pa (hoidc dung Ngi Bo Chuin
Dé), chd goi 1a "Thudng Tich ma Thuong Tinh, Thudng
Tinh ma Thuong Tich", (Tich ma thudng chiéu, chiéu
ma thuong Tich), dem mdt cau Di Pa tri dén "nhat
tam bat loan", tu thanh "Niém Phat Tam mudi", thi
that la diéu trong ché diéu !

3 KO
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CHUGNG THU NAM

HANH PHUONG TIEN
(Phuong Tién Hanh Dé Ngii)

LOI THUAT 85

Ban dén viéc tu Chi quan, phai du "Phap Mon

phuong tien". Phuong tién gom cé nam Phap :
1."Duc’” (mong muén) : Vi muén lia bé tat ca vong

tuong dién ddo & thé gian, muén duoc tat ca cac
Phap mén Thién Pinh, Tri hué, cing goi la Chi, la
Nguyén, la Hiéu (ua), la Nhao (muén). Vi ngudi nay
chi, nguyén, wa, muén... tdat ca cac phap moén sau xa,
nén goi la "duc'. Nhu loi Dite Phdt noéi : "Tét ca cac
Phap lanh, "duc'” (ham muén) la cdn ban ciia né".

LOI GIANG

Phan nay 1a thuyét minh vé su thuc hanh céc
Phuong tién. Phuong tidc la Phdp, Tién tic la hop.
Pham tat cd cdc Phdp Mén ctda Pai, Tiéu Thira, dai
khdi déu xung la "phuong tién". Tdc 1a phuong phdp
khéo 1éo nham dang vao cin co van dung thich ddng.
Nay "phuong tién" ¢ day tdc la phuong tién tién
hanh nédm Phdp. Nghia 1& : truéc "dd nadm duyén”,
tic 1a ddy di Tro duyén bién dao, ké "trdech nim
duc”, thi bén ngoai ngoai tran ching nhap, réi dén
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"bé nim c4i", thi bén trong ndi chuéng chang khéi,
lai khéo "diéu nim suy" thi than, tdm dugc thich
déng, néu c6 thé tré lai "tdn hanh ndm phap", thi
viéc lam va viéc tu tdt cd hanh moén quyét c6 thé
thanh tuu. Né&u d6i v6i nhitng phdp nay cé su thiéu
vang, ciing s¢ khé dat duge muc dich ctia minh; tat
cd bao nhiéu thién qudn va niém Phat Tam mudi
ciing khong do ddu ma dugce hién tién.

N6i "ndm phdp phuong tién" la : Duc, tén,
niém, hué, nhat tdm. Pham tu tdt cd hanh mon, cot
yéu can di nam Ph4p nay lam phuong tién, khuyé&t
mot khong thé duge.

1. Mét la "Duc” : "Duc" 1a cdi nghia : ua, mudn,
mong, can. Pham ra lam tat cd viéc thé& gian, déu
phdi cé cdi tim mong mudn, ham thich, sau lam méi
dugc thanh tuu, phdp xudt thé cling vay.

- Muén ly khai tdt cd hinh tuéng cha tu tudng
hu vong, dién ddo, ludn hoi, dé 1a "yém ly duc".

- Muén dugc tidt cd cdc thién tam muéi, than
théng, tri hué, phdp mén dé 12 "han cau duc".

Nhu thé da cho chiing ta thdy "duc" nay, ching
nhitng 14 cin ban cta tdt cd cdc dc, ma con la
nguyén luu ctia tat cd thién, khong ludn la thién la
dc, 1a ly, 1a déc, cling déu dung mot chit duc nay lam
dau. Lai nita chit Duc nay ciing goi la Chi, va chi la
lap, chi d61 véi chi qudn cbéng phu; cling goi la
Nguyén, vi nguyén la phat nguyén tu chi qudn cong
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phu; cling goi 12 Hi€u nhao (ham mudn), nhu ham
muén tu chi quan cong phu.

"Nguti nay", 1a chi cho ngudi tu hanh. Hanh nhan
néu c6 thé lap chi muén ciu tit cd cic phap mén thién
dinh sau xa (né€u lap chi mudn cau phap mén nao thi
phit nguyén ua mudn Phdp mon d6). Béi c6 mdi mbdi
nhan duyén nhu thé v.v.. nén goi 1 Duc.

Phat néi : "tdt cd phdp lanh, duc la gdc cha
né". duc chinh 1a cdi tén khdc ctia "ua mudén vui
mimg". Nay dinh tu chi quidn phdp mén, néu ¢é tdm
ta mudn vui mung thi quyét dinh c6 thé thanh tuu
duge; chiang vay thi chdng chiu tan buéc, quyét doan
khé vién thanh, nén néi ring : "Tat cd Phdp lanh,
duc la goc ctia né". Thé méi biét, chit "duc” nay la
phuong tién ding vao buc nhit va rat la thiét yéu
cia nguoi tu hanh vay.

LOI THUAT 86

2. "Tinh TaGn" (tinh chuyén tén téi) : Hanh gia
giw ky cam gidi, bé ndm thi cai; dau hém va gan
sang phai tinh chuyén chding bé. Vi nhu kéo lua,
chuwa néng chiang duge ngirng nghi. Pé goi la Tinh
tan di téi Dao Phap lanh.

LOI GIANG

2. Hai la Tinh tdn : Poan thd hai nay la néi vé
thuc hanh phuong tién Tinh tdn. "Tinh" la ching
tap, "T4n" thi chidng lui. Hinh nhin khi tu tn
chuyén tdm nhat ¥, ching tap chdng loan, khong
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nghi khong ngimmg, Tinh tdn diing manh Gng dung
cong phu. Pham tu loai ¢dng phu nao, qui ¢ chd "duy
chuyén, duy can". N&u chdng tinh nhat va khéng tap
thi ngay nay "niém Phat", ngay mai "nghe Kinh", cé
lic "tham thién", ¢6 lac "tri chd”. Nhu thé "ba tam,
hai y" ludn ludn bién déi, tuy tron ngay dung cong
ma dén gia mot viec khong thanh. Pau ching rat
dang budn thuong dé sao ?

Suy ra su 16i 1am kia, tdc 1a vi & ché ching Tinh
ching Tan, nén hanh nhan muén hét sanh t&, thanh
Phat dao ma ching dung dén "tinh tdn diing manh"
thi khong dugc. Tinh tan 14 thé nao ? La kién c6 tri
cAm gi6i, bé nam cdi, sdu duc, trong ngoai déu thanh
tinh. Nhu thé 1a trong tdm ngoai than déu Tinh tan.
O trong : ddu hém, giita dém va cudi dém, phai theo
d6 ma nhan thde, Tinh tdn tu tri chi quan, thudng
chi€u ma thudng tich, thudng tich ma thudng chiéu
(lic nao cing tinh ldc nao ciing tich, lic nao cing
tich lic nao ciing tinh). Cho dén ngay Tinh tan, dém
Tinh tdn, dém ngay sdu thoi thudng Tinh tdn. Vi
nhu kéo cay tim la nhu nhau, néu nhu khi ltra chua
phdt thi tron khong duge ngimmg nghi. Nhu vay goi la
"Tinh tdn déng manh", khéo dem ra thuc hanh déi
véi dao phdp chi qudn.

LOI THUAT 87

3. '"Niém" (Ghi nhé) : Hanh gia nho nghi "thé
gian la gia tra dang khinh, thién dinh la tén trong
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dang quy". Néu duoc thién dinh tic cé6 thé phat ra
day du Tri hué vé lau, tat ca than thong, dao lu’c,
thanh bdc Chanh giac, rqng d¢ chung sanh. Ay la
dang quy nén goi la "nié¢m'.

LOI GIANG

3. Thu ba la "Ni¢m : Niém la dc niém, 1a nghia
chdnh niém hién r6. Nghia la nhé nghi phdp ngi
duc thé gian gid ddi chdng that, lira gat mé hodc moi
nguvi, that 14 ddng khinh ddng ghét; nhé nghi thién
dinh, tri hué xudt thé, thing diéu tuyét voi, la phdp
ddng ton ddng quy; néu cé thé dugc cdc thién dinh,
thi c6 thé phat ra day da tri vé lau, va tat cd than
théng, dao luc, thanh Ping Ch4nh gigc. "Tri v6 lau"
tac la Vo sanh tri. V6 sanh tiac vo diét, tiac 1a Tri hué
vd lau bat sanh bat diét. "Than théng" tic 1a Luc
thong. "Pao" 12 bdy khoa dao phdm. (1) "Luc" tic la
mudi loai tri luc cha Nhu Lai. (2) "Thanh Péng
Chdnh Giac" tice 1a thanh V6 thugng Phat Pao. Néi
"Chanh gidc" 1a vi pham phu thi vong gidc. (3) Ngoai
dao thi Ta gide, (4) Nhi Thira thi Thién gidc (5), B
tat thi Nhi bién gidc va Pan trung gidc (6) Péu chua
dugce goi 14 Chon ddng Chanh gidc duy riéng Dic
Nhu Lai méi duge goi la Chon Ping Chdnh Gidc.
Thu thi cung tét tam t&, Hoanh thi trum khip phdp
giGi, tdt ca déu khong thé cung sdnh ngang nhau ma
lai ¢6 khd niang déng vdi tat cd phdp, nén goi la
"Chon Pang". Nhu Lai dG ba Tri tron sdng, nim
Nhan chi€u suét, nén goi 14 Chdnh gidc. Sau khi
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ching Chi cuc Diéu gidc, tit d6 hung khéi V6 duyén
tir (7), van dung déng thé bi (8) dé ha minh hién
than vao sdu dao, rong do ching sanh, thuong chdnh
tu duy (suy nghi chon chdnh). Piéu dé 1a nhing viéc
tuyét hdo thu thiang, rat la ddng toén d4ng quy, nén
goi la "niém".
LOI CHU
(1) Bay Khoa dao phdm. (Thdat Khoa dao phdm) :
tie 37 pham tro dao cé chia ra lam 7 loai :
1) Tw niém xtl.
2) Tu chdanh cdn.
3) Tu nhu y tic.
.4) Ngii cdan.
5) Ngii luc.
6) Thdt gidc chi.
7) Bat chdnh dao,
Nén got la "bay khoa'.

Muén ré hon, xin xem bé Viéen Gidc cia cung
Dich gid da phdt hanh, ti trang 103 vé sau.

(2) Muoi loai Tri Luc cia Nhu Lai : tiuc thuong
goi la Thdp luc, xin xem chi thich trong Kinh Vién
Gidc cua cung dich gid, trang 97.

(3) "Pham phu thi Vong Gidc, Ngoai dao thi Ta
gidc... Phat thi Chon Dang Chdnh Gide” : Chi "Gidc”
d ddy c6 nghia la Gide Ngé, la hiéu biét hay thdy biét,



e

&5

@

TU TAP CHI QUAN TQA THIEN PHAP YEU 401

nén né cing dong nghia véi chiz Kién. Chi "Kién" &
ddy khéng c6 nghia la thdy bdng con mdt théng
thuong ma la thdy bing Tri. O day, trix Tri kién cia
Phdt ra, con thi di hai nghia : mét la chi su nhdn
thic, tuc la su hiéu biét goi la Tri kién, hai la chdp
chdc noi sy hiéu cia minh cho dé la dung, goi la kién
chdép, nén chit kién & day cé thé dich la chdp truse, vi
vdy cé ché dung lién hai chit kién chdp.

"Pham phu thi vong gidc” : Vong gidc tuc la
vong kién, nghia la cé hiéu biét, nhung su hiéu biét
dé chi la hu vong, dién ddo, nén goi la vong gidec.
Nhu déi véi tdt cd su vdt & thé gian, hodc tinh hodc
khi, néu dem Phdt tri ma qudn sdt thi dé chi la "Tu
tam hién luong”, hu gid chdng thdt, nhu méng nhu
huyén. Hét thdy déu la vé thuong, chdng cé gi vui,
chdng tu chi tu tai, va 6 ué chdng cé gi sach sé cd.
Nhung ching sanh pham phu lai khéng hiéu biét
ding nhu vdy, ma nhén thdy né la "thuong”, nén lic
nao cing cé sic é6m gik né ma chdng chiu buéng bd;
lai nhdn thdy né la "vui”, nén lic nao ciing chay theo
tim cdu say ddm, ma chdng roi xa dugc; lai nhén théy
than tam nay la "ta” (tuc la nga), da cé cdi "ta” le tdt
nhién phdi cé cdi "cia ta”, do tuc la vg con, nha cua,
tien bac, ruong vuon v... Vi khong biét dé la vo
thuong hu do, chdng c6 cdi gi la "ta” va "cia ta" cd
(nga@ va ngd sé), nén cé suc bdo hé gi gin, cung yéu
chiéu chuong, dugc thi vui mdt thi gign, gdy tgo ra
khong biét bao nhiéu téi l6i.. doi véi than ta va thén
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nguoi, néu xét cho ky thi khéng cé cdi gi goi la sach
sé, thé ma pham phu lai nhdn thdy né la sach sé, nén
nguoi ta thuong lo se sua, trang diém, nao qudn la do
luot, vong vang, son phdn, nao bon chen kiéu nay mét
(mode) no dé lo cho than, that ra than chdng khdc
cai day ling dung phén ! Vi cdi biét cia pham phu
khéng vuogt ra ngoai canh hu vong moéng huyén, nén
not la "pham phu thi vong gidc”.

(4) "Ngoai dao thi ta gidc” : Ta gide la hiéu biét
thién léch, phan nghia cia tix ngiz Chdanh gide, tuc la
gidc ngd theo 161 ta vay khong dung ddn. Ta gidc
ciing tuc la ta kién. Ta kién cia ngoai dao thi c¢é rdt
nhiéu, cé thé néi la "vé s6 ké", nén nguoi ta thuong
dung cdc danh tix : "ta lam”, "ta kién tro lam” dé vi
du. Ta lém la "rung ta”, ta kién tru lam la "ta kién
day ddt nhu rung radm". Ta kién (hay ta gidc) tuy
nhiéu, nhung khéong ra ngoai bon loai (ti kién) hodc
sdu muoi hai loai (luc thip nhi kién). nhén ddy, téi
xin néi théem nghia riéeng cia chit kién dé cdac hoc gid
hiéu ré hon :

"Kién", tiéng Phan goi lo Nai Lat Xd Nang
(Darsana) : Cé nghia la tu lu suy tim, xét r6 ma
quyét trach su ly, thong cd chdnh va ta. Theo trong
chi quan, quyén 5 ha, néi : "T4t cd pham phu chua
léen Thdanh Vi, mét niém nhé (giéi nhi) khdi phan
biét (ké) thdy déu la kién". Céu Xd Ludn quyén hai
néi : "tham lu la tién, quyét trach la kién". Pai Thia
Nghia Chuong quyén hai bén, néi : "Suy Tim, goi dé
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la kién". Chi qudn quyén muoi thuong néi : "Dung
chi quyét dinh dé gidi, goi dé la kién”.

"Tw kién" : la nhdt, di, thuong, phi thuong (mét,
khdc, thuong, chdng phdi thuong) v.v.. gom cé bén
cGu. (T cu). Tt cd cdc vong chdp nhdt dinh sé lac
vao mot trong sé do, goi la bon loai kién (tu kién).
Theo Tri D¢ Ludén, quyén 7 néi rdng : "Lai c6 bon
loai kién : Thé gian thuong, Thé gian Vo thuong, Thé
. gian cing Thuong cing Vé thuong, Thé gian cing
Chdng phdi Thuong cing chdng phdi Vé thuong. Nga,
Thé gian, hizu Bién va V6 Bién cing y nhu vdy”.

Lai Kinh Phdp Hoa S6, quyén 3 néi : "Sé kién
ctia ngoai dao khéng ngoai bén loai kién”

- Chdp "Nhdt" : S6 Ludn Su chdp trong nhén cé
qud, vi nhdn qud chdng khdc, nén goi la "chdp nhdt"
(chdp la mét).

- Chdp "di" : Thdng Ludn Su chdp trong nhdn
khéng qud, vi nhdn qud chdng déng, nén goi la
"chdp di" (chdp la khdc).

- Chdp "Cing nhdt cing di" : Ldt Sa Ba Ludn
Su chdp trong nhdn cé qud, cing chdp trong nhdn
khéng qud, vi "chdp cd ¢6 cd khéng”, nén goi la
"cing nhdt cing di” (cung mét cing khdc).

- Chép "chdng phdi nhdt chdng phdi di" : Ni
Kién Tu chdp nhén qud chdng phdi la mét, cing
chdng phdi la khdc, nén goi la "phi nhét phi di”.
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Ngoai ra, nguoi ta cing goi la bén loai dién ddo
Thuong, lac, nga, tinh cia pham phu la tu kién.

"Sdu muoi hai kién" (luc thdp nhi kién) : Chung
ta cing cdn nén biét qua, dé bot bd ngé khi cé dip
hoc hodc doc cic b Ludgn Pai Thua. Su giai thich
cida cdc Kinh, Lugn vé 62 kién khéng gidng nhau,
nhung phdn nhiéu thuong dung ba loai gidi thich
sau ddy :

1 Kinh DPqi Phdm Bdt Nha, phdm Phét Méu,
khai ra 14 nan lam thanh 62 kién.

a. Chap sdc udn cé thuomg, vo thuomg v.v.. 4 cdu
(tu cu).

Sdec la thuong,

Sdc la vé thuong,

Sdc la thuong la vé thuong,

Sdec la chdng phdi thuomg, chdng phéi vé thuong.

Ngoai ra tho v.v.. 4 udn khde, cing y nhu vdy.
Mbi uén cé6 4 cdu, hiép lai la 20 cdu). (Chép thuong, vd
thuong cua sdce, titc la néi : thuong, vo thuong cia thé
gian). P4y la ché chdp ndm udn cia thoi quad khit.

b. Chdp sdc c6 hitu bién, vb bién v.v... 4 cdu (4 cit) :

Sdc la hizu bién : Nghia la muoi phuong trén
dusi ciia khong gian, bién té (ranh gidi) cé cung cuc.

Sdc la vé bién : Loai chdp nay cung vdi trén
trai nhau.
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Sdc la hizu bién ma cing la vé bién,

Sdc chdng phdi hitu bién, chdng phdi vé bién.

Bén udn khdc kia cing vdy. Hiép lai thi c6 20
cdu. Pay la sé chdp cia ndm udn trong hién tai.

c. Chdp sdc c6 nhu khit va bdt nhu khit v.v..
4 cdu (tu cu).

Sdc la nhu khi : Nghia la ngudi ma lai sanh ra
6 khodn nay, di ma dén & doi sau cing nhu thé (qud
khit ¢6 noi, vi lai c6 chéd, nghia la khi sanh nuong noi
dé ma sanh, sau khi chét tré vé chon ci).

Sdc la bat nhu khit : Nghia la qud khiz khong cé
ché nuong ma dén, vi lai ciing khéng cé ché ma di.

Sdc la nhu khit ma cing la bdt nhu khi : Nghia
la thén va thdan (tinh thdn) héa hop ma lam nguoi,
sau khi chét thdn di ma thén chdng di.

Sdc chdng phdi nhu khi cing chdng phdi bdt
nhu khi : Vi théy cdu thi ba cé l6i ma chép cdu nay.
Chdp bén uén khdc cing vdy.

Hiép lai c6 20 cdu. Pdy la ché thdy cia ndm
udn thuéce vi lai. Hiép cd ba doi vita néi é trén thanh
60 cdu, thém hai kién nhdt va di cia thdn va thdn
niza thi du sé6 sau muoi hai (62) kién.

Tém tdt vé 14 Nan va khai trién thanh 62 kién
nhu sau :

"Mudi bén nan” la :

Thuidng, vé thudng v.v... 4 cdu ciia thdn va thé gian,
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Bién, vé bién v.v... 4 cdu cua than va thé gian,

Nhu khu, bét nhu khi v.v.. 4 cdu cua thdn va
thé gian, '

Thén va thén la nhdt, than va thdn la di, thi
du s6 14.

A’y la 14 nan. Khai trién réng ra, sdu muoi hai
kién la :

Tru sdc udn 6 trén ra, con lai 4 udn, méi uén cé
4 cdu, cong hét 4 udn, ta cé :

4 cdu x 4 udn = 16 cdu.

Trong 3 doi, ta cé :

16 cdu x 3 doi = 48 cdu

Céng véi 14 nan (thuéc sdc udn g trén), ta c6 :
48 cGu + 14 nan = 62 kién

Sdu muoi hai kién nay cing chi loanh quanh trong
vong bién kién cua doan, thuong, hitu, v6 ma théi.

Theo Kinh Nhdn Vuong Thién Thai S6, quyén
trung, noi rang : "Sdu muoi hai (62), nhiéu ché gidi
thich chdang déng, néu y theo Pai Ludn thi 6 trén
ndm udn déu lam thanh 4 cdu. P6i véi sdc udn néi
rang : Thdn va thé gian cia sdc thuéc qud khi la
thuong, dé la su thdt, ngoai ra déu la vong ngit; vé
thuong, v.v.. 3 cdu sau cing vdy. Cdc dm khdc cing
nhu thé, céng thanh 20. Hién Tqt hitu bién, vé6 bién
doi ném dm cé 20. Vi lai, sau khi chét nhu khit, bdt
nhu khiz v.v.. cing c¢é 20. Qud khu, hién tai, va vi lai
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cong lai thanh 60, réi thém thdn va thdén la nhdt
than va than la di, téng cong thanh 62",

2 Thién Thai, Gia Tuong v.v... cde su ¢6 mét 161
gidi thich la déi véi nga kién cé 20 loagi, thanh 62
kién : Nghia la ngogi dao d6i véi sdc udn chép nga
c6 4 cdu :

Sdc la nga,

Lia sdc ma cé nga,

Sdc la dai, nga la tiéu, nga tru & trong sdc,

Nga la dai, sdc la tiéu, sde tru trong nga.

Chdp bén udn khdc ciing vdy, hiép lai thi cé

20, cong 3 doi thi thanh 60, dung hai kién doan,
thuong lam cdn bdn la thanh 62. Léi gidi thich nay
thdy ¢ Phdp Hoa Van Cu, quyén hai thudc quyén 4,
va Nghia S6 quyén 4. (Pay thuéc hai kién than, bién
trong 5 kién). )

3 Bén Kiép Bén kién, Mat Kiép Mat kién :coé 62
kién. Trong A Ham quyén 14, § Pham Déng Kinh
noi rang : "Cé cic Sa Mén Ba La Mén, d6i trong bén
kiép bon kién, mat kiép mat kién, méi méi vé so tha
hé ma noi, hét thdy déu thuéc vao trong 62 kién..
Cdc Sa Mén, Ba La Mén & trong bén kiép bon kién,
méi mébi vé s6 déu tuy y néi, cing duogc gom hét vao
trong 88 kién.. Cé cdc Sa Mén, Ba La Mén & trong
mat kiép mat kién vé s6 méi méi tuy y ma néi, dé
déu thdu hét vao trong 44 kién".
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Boén Kiép : la thoi qud khu.

Bon Kién : la doi trong thoi qud khu kia, khdi
ra thuong kién.

Mat Kiép : la thoi vi lai.

Mat Kién : la déi vei doi vi lai khéi ra doan kién.

Ciing ¢ Kinh trén noi :

Muoi tam loai Bén kién thuéc Bén Kiép la :
Ludn vé thuong, c6 4. Ludn vé cing thuong cing vé
thuong, cé 4. Ludn vé bién, vé bién, c6 4. Lugn vé
Chudng Chuéng, c6 4. Ludn vé vé nhdn Ma cé, cé 2.
Téng céng lai la 18 kién.

Bén muoi bon (44) loai mat kién thuoc mat kigp la :

Ludn vé hitu tugng.............coccuveeueennn.... c6 16
Ludn vé vé tudng ............coeeeeveeeeeennene. c6 8
Ludn vé phi hitu tudng phi vé tuéng...c6 8
Ludn vé doan diét...........cooecueveeenennn... c6 7
Ludn vé hién tai Né hoan..................... c6 5
Tong cOng lQ ....ueeeeeeeeeeeecvennrecernnnnns 44 kién.

Du Gia Ludn, quyén 87 néi rang : Vé kién thi
Tdt Ca Da (dich la nga kién) la cdn bdn, cé dén 62
cdc loai dc kién la :

Boén loai Ly ludn bién thuong kién (tiuc la 4 loai
thuong ludn),

Bén loai Ly ludn nhdt phdn thuong kién (te la
4 loai thuong, vé thuong ludn).
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Hai loai Ly Ludn vé nhén (tic logi v6 rihan ma co)

Bén loai Ly ludn hitu bién vé bién tudng (tuc la
4 loai bién vé bién lugn).

Bén loai Ly ludn bdt tit Kiéu logn (tiuc la 4 logi
chuéng chudng lugn)

Nhu thé, 18 loai cdc de kién la ludn gid chdp va
tién té ma néi nga.

Noi Bén Kién thugc Bén Kiép lai c6 :

16 Loqai Ly Ludn Hiu Kién Tudng (tuc la mudi
sdu loai Hitzu Tudng Ludn).

8 Loai Ly Lugn Vé Tudng (tiuc la 8 logi Vé
Tudng Ludn).

8 Loai Ly Ludn Phi Hitu Tudng Phi V6 Tudng
(tuce la 8 loai Phi Hau Tuéng Phi V6 Tuéng Ludgn).

7 Loai Ly Ludn doan kién (tuc la 7 loai Poan
Diét Lugn).

5 Loai ly Ludn Hién Phdp Niét ban (tuc la 5
loai Hién Tai Niét ban).

(Péy la 44 logi cic Ac Kién, dé la Ludn gid
chdp vé Hdu té (vi lai) ma néi nga).

Chin (9) Mat Kiép Mat kién trong Bén Kiép Bén
kién la :

a) Bén loai Thuong Ludn : _

1. Ngoai dao nhdp thién dinh duoc nhé biét
viée vé qud khit hai muoi mét (21) kiép tré lai, roi
chdp nhiéu su viée, trong dé la thuong tru bdt diét.
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2. Co6 sé6 Ngoai dao no nhé biét viéc trong qud
khit trong boén muoi (40) kiép trd lai (do nhdp thién
dinh), chdp cho doé la thuong tru.

3. C6 s6 Ngoai dao no nhé biét viéc trong qud
khit trong tam muoi (80) kiép tré lai, chdp cho do la
thuong tru.

4. C6 hang Ngoai dao (tu thién dinh) nho tri
nhanh nhen, hodgc cé thién nhan, chdp cho ching
sanh va thé gian cia hién tai la thuong tru.

b) Bon logi Ciing thuong Cang vo thuong ludn :

1. Tz Pham Thién chét réi lai ¢ nhén gian,
dugce Tuc Tru Tri (cing goi la Ttc tru tri thong, tuc
la Tuc mang théng trong Luc théng), qudn lai xu ti
truge, noi la Dai Pham Thién Vuong kia, ty nhién
ma cé, mét bé chdp cho la thuong, nga v.v.. do Pai
Pham kia hod ra, nén la vé thuong.

2. Thién Chung & coi kia vi cuoi gion, phong
ddt, nén mdt dinh, réi roi xuéng & céi nay; sau duge
Tiuc Tu tri, biét dugc nguén géc ché dén (lai xui)
trude kia, nén mdoi chdp ring : "Ching kia vi chdng
cuoi gion phong ddt, nén ¢ bon ho la thuong tru, bon
ta vi cudi gion nén gdy ra su vé thuong nay".

3. Chung sanh & coi kia vi tam duc nhiém lam ho
mat dinh ma bi chim mét & not nhan gian, sau duge Tuc
tru tri, ch@p trusc ma noi rang : "Su vd tuomg vé nhigém
cua chung sanh & cot troi kia la thuomg tru, bon ta sanh
tam duc nhiém, chinh la gay ra sanh ti vé thuomg nay".
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4. Co mét hang nguoi nho tri lanh lgi phdn biét
nghi ngoi, chdp cho nga va thé gian la thuong va vé
thuong.

¢) Bon loai Bién va vé Bién :

1. C6 nguoi nhdp dinh, qudn "thé gian cé bién
té (ranh giéi)" ma khéi ra bién kién.

2. C6 ngudi nhdp dinh, qudn "thé gian khéng c6
bién té” ma khéi ra vo bién kién.

3. C6 nguoi nhdp dinh, quan "thé gian trén dudi
hitu bién, bén phuong vé bién, hodc bén phuong hitu
bién, trén dudi vé bién” ma khéi ra kién chdap "Cing
hitu bién, cung vé bién".

4. C6 nguoi vi tri nhanh nhen, qudn sdat thé
gian ma khoi ra kién chdp "chdng phdi hau bién
chdng phdi vé bién". (Day la 4 kién trong 14 Nan).

d) Bén loai Chuéng Chudng Ludn :

1. C6 nguoi tu minh chdng biét thé gian cé qud
bdo hay khéng cé qud bdo, khi ngudi khdc dén héi
vé viéc dé, ho then vi chdng biét trd loi voi nguoi
dy ra lam sao, mdi gdng guong tuy ché hiéu cia
minh ma ddp.

2. C6 nguoi chinh minh chdng biét ¢é doi khdc
hay khéng cé doi khde, c6 nguoi dén héi ve viée do,
néu quyét hdn la c6 hay la khong thi sg mde tdi vong
ngit; mdi hdéi nguoc tré lai nguot kia, o1 tit cho thay
clia nguoi kia ma dap ring "ding nhu the".
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3. C6 nguoi chdng bist phdp thién cung phi
thién ma cé nguoi dén héi viec do thi dung "phi
thién phi dc” dé ddp do.

4. C6 nguoi ngu dén chdng biét viée hdi cia
nguoi khdc, néu ngudi khdc cé héi, thi nuong theo loi
héi ciia nguoi dy ma dap.

0 doi ¢6 bén loai ngui, déi véi nguoi khdc
hdi thi lai dung & kién gidi nhu thé cia nguoi do
ma ddp. Dy la bén loai kién thuéc vé Chudng
Chuong Ludn.

Theo trong Luén Du Gia goi la Bdt Ti Kiéu
Loan Ludn. Vi Troi duoc Ngoai dao phung tho goi la
Bdt Tu. Nguoi the Troi bdt tiz (chdng chét), khi gdp
nguoi ta héi viéc cia Troi bat tu thi :

Mot hang ngui do vi so viéc khéng biét cia minh.

Mét hang nguoi vi Tém siém khic.

Mot hang nguoi do vi Tam so sét, mét hang
nguot do vi ngu dén, vi vdy ho dua ra bao nhiéu loi
ddp roi loan (khéng hiéu ra lam sao cd).

d) Hai loai V6 nhdn kién ludn :

1. C6 nguoi trude ti co1 Troi vé tudng sanh ra &
nhén gian, sau tu thién dinh thdy khéng tam khong
tuong & doi truce, thdy thé gian khéng nhén ma
chdp la co (qud). '

2. C6é nguvi dung tri nhay bén phdn biét, thdy
thé gian khéng nhén ma chdp la c¢6 (qud).
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e) Muoi sdau loai Hitu tudng luén trong Mat kiép
mat kién.

1. Chdp ta chét ¢ day, roéi sau cé sdc than, cé
tuong niém.

2. Chdp khong c6 sdc than, duy cé tudng niém.

3. Chdp cing coé sdc, c6 tudng; cing khéng sdc,
c6 tudng.

4. Chép chdng phdi c6 sde, c6 tudng; chdng phdi
khong sdc, cé tudng.

(Déy la bon cdu (ti cu) dung tudng déi voi sdc)

- Lai c6 : _

1. Chép (ta chét & day, sau dé) cé bién té, cé
tuéng niém.

2. Chdp (ta chét ¢ ddy, roi sau dé) khong cé
bién té, c6 tudng niém.

3. Chép (ta chét & day, réi sau dé) cing cé bién
c6 tudng, cing khoéng bién cé tudng.

4. Chép (ta chét 6 day, roi sau dé) chdng phdi
¢6 bién, c6 tudng; chdng phdi khéng bién, cé tudng.

(PGy lo bon cau ding tudng déi véi bién, vb bién)

- Lai ¢6 :

1. Chép (ta chét & déy, réi sau) c6 khé, c6 tudng.

2. Chép (ta chét ¢ ddy, roi sau) c6 lac, c¢é tudng.

3. Chép (ta chét ¢ ddy, réi sau) cing ¢6 hhé o6
tudng, cing cé lac cé tudng.
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4. Chdp (ta chét ¢ ddy, roi sau) chdng phdi co
khé co tuong, chdng phdi cé lac cé tudng.

(Pdy la bén cdu (4 ci) dung tudng déi véi
khé, lac)

-Laico :

1. Chdp (ta chét ¢ day, roi sau) cé6 mét tuong.

2. Chdp (ta chét & day, roi sau) c6 bao nhiéu tuong.

3. Chép (ta chét ¢ dGy, roi sau) co tiéu tudng.

4. Chép (ta chét & day, réi saw) c6 voé Luong tudng.

(Pay la bén cdu (tit cu) dang "tudng” déi vdi
"nhidu, it", téng céng veé kién ludn la mudi sdu tudéng.)

g) Tam loai V6 tuong ludn :

1. Vb tudng déi voi sdc than ¢ 4 cdu :

Chdp (ta chét ¢ day, roi sau) cé sdc ma khéng
CO tudng.

Chdp (ta chét & ddy, roi sau) cing khéng sdc
cing khéng tudng.

Chdp (ta chét ¢ day, roi sau) cing coé sdc, khong
tuong; cung khéng sdc, khéng tudng.

Chdp (ta chét & day, roi sau) chdng phdi cé sdc,
khéng tuong; chdng phdi khéng sdc, khbong tudng.

2. V6 tudng déi véi Bién, vé bién cé 4 cdu :

Chdp (ta chét ¢ day, roi sau) c6 bién té ma khong
tuong. .

Chap (ta chét & day, roi sau) khong bién khong tuing.
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Chép (ta chét ¢ ddy, réi sau) cing cé bién ma
khéng tuong; cing khéng bién, khong tudng.

Chdp (ta chét & ddy, réi sau) chdng phdi cé
bién, khéng tudng; chdng phdi khéng bién, khéng
tuong.

Hiép (1. va 2.) lai ¢6 8 cdu : la tdm kién chdp
V6 tuong. Vi ddy da thude Vé tuong ludn, nén khéng
cé bon cdu (tu cu) déi vdi khé, lac, ciing khéng cé 4
cGu déi voi da, thieu (nhiéu, it), do vi dé déu la kién
gidi g trén Hitu tudng.

h) Tam loai Phi hitu tuéng Phi vé tudng.

D61 vdi sde ¢6 4 chu.

Déi véi vo bién c6 4 cdu, cé thé nuong theo "Vob
tuong ludn da néi ¢ trén ma biét dugc.

4 Céu khoéng khé, lac va 4 cdu nhiéu, it (da,
thiéu) cung la Phi tuéng phi vé tudng ma ra.

i) Bdy loai Doan diét ludgn :

1. Thin nay cda ta hién nay la tu dai tao
thanh, do cha me sinh ra, duoc nuéi duong bdng y
thuc, Gy la v6 thuong, rét cudc tré vé doan diét.

2. Than nay cua ta hién nay, chdng diéet hét duoc,
sanh & coi troi Duc giol thi hoan toan doan diét.

3. Théan & coi troi Duc gidi, chua diét hét, dén &
c6i troi Sde giogi, cde can dday du bdo hét ¢ coi kia,
rot cudc tré vé doan diét.
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4. O trong c¢éi Sdc gidi chua duge diét hét,
sanh & Khong vé bién xi cia V6 sdc gidi thi co thé
doan diét. '

5. O trong khéng Vé bién xit chua diét hét, sanh
& coi Thitc vé bién xit thi cé thé doan diét.

6. O trong cdi Thic vé bién xit chua duge diét
hét, sanh ¢ c6i V6 sé hitu xu, to dé vé sau cé thé
doan diét. '

7. J trong coi Vo6 sé hiu xit vén chdng diét hét
thi sanh & Phi tudng, phi phi tuong xit, cdi bdo phi
tudng kia két thi doan diét khéng sot.

k) Ndm loqa: Hién tai Né Hoan (Theo Du Gia
Ludn goi la hién tai Niét ban) :

1. C6é ngudi noi "Thdn nay cda ta hién nay la
Né hoan. Vi sao ? Vi ta & trong ngi duc hién taoi tu
minh tha hé tho hudng khodi lac nén than nay tic la
Né hoan, vugt qua ché dé lai khéng c6 Né hoan. Déy
tue chi duc gioi la Né hoan.

2. C6 nguii chi So Thién Thién cda Sdc gidi la
Né hoan.

3. C6 nguti chi Dé nhi Thién Thién cia Sdc
gidgi la Né hoan. _

4. C6 ngudi chi cho D¢ Tam Thién Thién cda
Sde gidi la Né hoan.

5. C6 nguoi chi cho Pé ti Thién Thién cia Sdc
giot la Né hoan.
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Vé Tu khéng xut thubc vé sde gidi, nay luoc,
khéng ban. Xin xem Dai Thita Nghia Chuong quyén
6, Dai Thiza Nghia Lém Chuong quyén 4 mat, Phdp
Hoa Vin Cu, quyén 2 thude quyén 4.

(5) "Nhi Thua thi Thién gidc” : Thién la thién
léch, la mét bén. Hang Nhi Thita dung chiét khong
quan dé phén tdch cdc Phdp, nhu : phén tdch vé con
nguoi thi la Ngd udn, Thdp nhi xi, Thdp bdt gidi,
phén tdch vé sdc thi dén cuc vi, phdn tdch vé tam thi
dén nhdt niém. Qua két qud cia su phén tdch, thi
bdt dau khéng qudn. Nho Phdp qudn nay ma Nhi
thita gidc ngé khéng ly, phd duoc nga chdp. Vi gide
ngd duoc "khéng” ma khéng gidc ngé dugc "bdt
khong”, biét dugc nga khoéng ma khéng biét dugc
phdp khong (phd dugoc nga chdp ma khéng phd duoc
Phdp chdp), nén goi la Thién gidc.

(6) "B6 Tdt thi Nhi bién gidc va Pdn trung
gidc” : Chi bién la bén, nhi bién la hai bén. Bé tdt
thi dung Thé khéng qudn dé qudn chiéu su vdt. Thé
khong chdng cdn phén tdich nhu bén Nhi thia, chi
ngay trén duong thé cia cdc phdp ma qudn nhu
huyén nhu méng, dé la "khéng”, nhu trong Kinh Kim
Cang thi du : "Nhu mong, huyén, bao, énh, nhu 1§,
diéc nhu dién”. Thé khéong la Phdp qudn cia Dai
Thita, chdng nhing thdy cdc phdp "khéng” ma con
thdy cdc phdp "bat khéng”, nén duoc goi la Nhi bién
giac. Trong Thé khéng, tu né bao ham cdi Ly trung
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dao, nén goi dé la Bat ddn khéng, cing goi la Ham
trung khéng. B4t ddn khéng la chdng phdi nhu Ddn
khéng cta chiét khéng. (Phéan tdch cdc phdp réi chi
khién tré vé "khéng”, nén goi la ddn khéng). Ham
trung khéng la bao ham cdi "khéng” cia Trung dao.

Ddn Trung : Ngoai cdi qudn khéng, gid, con
cdi "trung” bdt nhi, goi dé la Pdn trung, tic la
trung qudn cua Biét Gido. Bé tdt ti khéng, gid,
ma nhdp trung quadn, ngd duge Ly trung dao, goi la
Ddn trung gidc.

(7) V6 duyén tw : N6éi du la V6 duyén tir bi la
mét trong ba logi tw bi : Chung sanh duyén tir bi,
Phdp duyén tu bi, Vé duyén ti bi.

1. Chiing sanh duyén ti : Dung tam tix bi duy
nhdt, nhin ndm dao ching sanh trong mudi phuong,
nhu cha me, nhu anh em, chi em, con chdu, duyén ¢
dé, ma tam thuong nghi edeh cho vui va citu kho, goi
la Tém ching sanh duyén ti bi. Tém nay phdn
nhiéu trong hang pham phu hodc nguwoi hiu hoc
chua doan phién ndo.

2. Phdp duyén tit : Hang Tam Thita Thénh Nhén
dd doan phién ndo, thong dat duoc Phdap "khéng", phd
duge tuong ngd nhan; phd tuéng nhat di; diét duge
nhan tusng nhdt di, chi thuong x6t chuing sanh chdng
bigt duoc do6 la "Phdp khong”, mot long mudn "hét khé
dupe vui”, thi tiy theo y cia ching sanh ma “ciu kho
cho vui”, goi la Tam Phdp duyén tir bi.
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3. Vb duyén tix : Tém ti bi nay chi cé ¢ chu Phdt,
béi tadm cua Chu Phdt chdng tru trong tdnh hitu vi va
v6 vi, chdng tru trong ba doi qud khi, hién tai va vi
lai, biet duyen chdng that, dién ddo, hu vong, nén tam
chdng co sé duyén. Chu Phdt vi chung sanh chdng biét
“cdc phdp thdt tuong”, qua lai trong nam dao, tdm
truée nhiém cdc Phdp thu, xd, phdn biét, nén Tém
Phat khéng duyén noi chuing sanh, khién cho tdt cd
chung sanh tu nhién duoc loi ich khéi kho duoc vui,
goi la Tam vé duyén ti bi. (Xin xem trong Tri D4 Ludn
quyén 20, Phét Tri Ludn quyén 5, va Kinh Niét ban).

(8) Dong thé bi, tic la Pong thé dai bi hay néi
du la Péng thé ti bi : Nghia la qudn thdan cda tdt cd
ching sanh cung vdi thdn cia minh, déong mét thén
thé ma khéi ra cdi tdm "cho vui ma cuu khé”, goi dé
la Tix Bi Péng thé.

Khéi Tin Luén néi : "Tdt cd Chu Phdt, Bé tdt
déu nguyén do thodt tdt cd ching sanh, tu nhién
huén tép thuong hdng bdt xd, do vi tri luc déng thé
theo su ung hiép vdi ché nghe thdy ma hién ra tdc
nghiép”. Lai néi : "Do vi Phdt, Bé6 tdt nhdn ldy
ching sanh nhu thén cia minh ma lai khéng nhdn
ldy cdi tuéng ching sanh. Nghia nay thé nao ? La vi
"nhu thdt" biét tdt cd ching sanh cung véi thdn cia
minh la Chon nhu binh ddng khéng cé sai biét".

(9) Sdu dao (luc dao) : Dong nghia véi siu thi, Ig
dia nguc, nga quy, suc sanh, a tu la, nhdn gian va
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thién thuong. Sdu not nay la con duong téi lui cio
ching sanh, nén goi la dao, chiing sanh trong méi thia
déu nhan noi nghiép ma dén dé, nén goi dé la sdu thu.
Tri D6 Ludn, quyén 30 noi :

Hgi : Kinh noéi c6 nam dao, vi sao lai néi séu dao ?

Ddp : Vi cdch Phgt léu xa, Kinh Phdp luu
truyén sau ndm trdm nam phdn nhiéu c6 su di biét,
méi b6 mbi bé chdng déng, khi néi ndm dao, cé khi
néi sdu dao. Néu néi nadm dao la héi vdn (vdn tu
trong bai hodc xudi thudn hodgc ddo ngugc déu cé thé
doc va hiéu duge) & trong Kinh Phdt néi ndm; néu
néi sdu dao la héi van & Kinh Phdt néi sdu.

Lai : Trong Ma Ha Dién, Kinh Phdp Hoa néi co
luc thi ching sanh. Theo cdc y nghia trén, lé duong
nhién phdi ¢6 sdu dgo.

Nhiép Tu La dgo vdo trong ndm dao ¢ hai y
nghia : 1) Chi nhiép Tu la vao Thién thd. 2) Nhiép
Tu La vao Thién thi va cing nhiép vio Quy thu.

LOI THUAT 88

4. '"Xao Hue" (Hué Thién xdo) : Hanh gid tinh
toan can nhde cai "vui thé gian" va cai "vui thién
dinh'", duge, mat, ndng, nhe. Vi cd sao ? Vi cai vui
thé gian vui it khé nhiéu, hw déi chdng thét, doé la
mdt, la nhe; cai vui Thién dinh, Tri tué ld vé ldgu vé
vi, tich nhién nhan khoéan, xa hdn sanh i, cung véi
khé xa céch vinh vién, dé la dugc, la néng. Phén
biét nhu thé, nén goi la Xao Hué.
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LOI GIANG

4. Phan tht tu nay 1a néi vé& cdch thuc hanh
phuong tién X4o Hué. Pham nguoi dung cong, can phai
dung Tri hué thién xdo dé tru lugng su khosi lac th&
gian, va su khoai lac Thién dinh tri hué xuat thé gian,
bén nao dugc bén nio mat, phap ndo khinh phdp nao
trong, can phai hidu biét rd rang, bién biét ranh ré, nhu
thé méi xuat sanh ra tam han thugng yém ha, ching
vay thi chon, nguy ching bién, ta, chidnh ching phan,
dé lac vao con dudng nhiéu ngi, nén phai dung X3o hué
quan sat : Cai "vui thé gian" chinh 1a c4i vui hitu vi vd
thudng chang that, du cho c¢6 dugc vui, cii vui dy ciing
chi 1a khd, cai vui khéng trudng clu, vi chung quy roi
ciing bai hoai, bai hoai tic 1a hoai khé. Vi vay méi néi
12 "vui it-khd nhiéu, hu d6i chéng that". Phap vui nay né
sé lam tan Ph4p than, mit Hué mang, d6 1a phap dang
khinh ré; Ph4p thién dinh, tri hué xuit thé gian, chinh
12 Phap vo 1au vb vi. Vo lau 12 chéng lot vao sanh ti, v
vi titc 12 khong tao téc ddi v6i phap hitu vi, sdu kin ving
lang, thanh nhan khoan d4at & trong Tanh tich diét,
vinh vién thoat ly lao nguc sanh t, ludn luén ra khéi
Khé luan tam gidi. D6 1a nhilmg Phéap rat dang ton quy,
rat dang tran trong. Néu c6 thé phan minh bién biét rd
rang nhu thé goi la Xao Hué.

LOI THUAT 89

5. "Nhat tam phdn minh" (Mpt long cuong quyét) :
Hanh gia nhan ro thé gian dang lo, dang chan; khéo
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biét cong die dinh hué dang ton dang qu$. Bay gio
phdi nén quyét dinh tu hanh chi quan, tém vitng chdce
nhu kim cang, thién ma ngogi deo khong thé pha
hogi. Gia s bé cong ma ching dupe két qua ciing
khong thay déi. Ay la "Nhéat tam". Thi du nhu ngui
di dudmg, trude phai biét tinh hinh théng tdc ciia con
dudng, roi sau méi quyét dinh nhdt tam tdan buédc theo
duong ma di, nén goi la Xao hué Nhat tam. Kinh noi
ring : "Chdng phai tri thi khong thién, ching phéi
thién thi khong tri" la nghia & day vay.

LOI GIANG

5. O trén da dung X4o hué bién biét phan ro tat
cd viéc hitu vi trén thé gian déu la dang lo dadng
chan, va c6 thé nhan thic dugec Thién dinh tri hué
xudt thé gian 12 Phdp ddng tén ddng quy. Bay giv
lién phdi nhdt tdm nhé4t y tu hanh Chi qudn. "Nhat
tam" & day chinh 1a "Nhat tdm" cGa "Quyét dinh"
chit chdng phdi "Nhit tdm" cha "Nhap dinh", tic 1a
chuyén tam ching tap, 14 cdi tam "mét mén tham
nhap" lam cdéng phu.

"Kim Cang" la vat rat ciing rat bén, c6 thé ph4
hoai t4t cA ma chéng bi t4t cd vat pha hoai né. Néi
c4i Tam tu Chi quéan ciing nhu Kim Cang thi ching bi
thidn ma ngoai dao phd hoai "Gid sit b6 céng ma
chang dugc két qua ciing khong thay dai”, 12 vi du nhu
tham thién muén dugc mot diém tot nao d6, hay thi
du nhu niém PhAt, ¢6t mudn dén chd "Nhit tdm bat
loan", trong khi chua dat duge k&t qua, nita dudng
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ching dugc bd ngang; khong nén c¢é "nay ¥ nay mai ¥
khéc", tAm chi lo nghi mét mén, khéong duge xen y
niém khdc vao, nén goi 1a "Nhat tAm".

Vi nhu ngudi di dudng, trude cAn phai biét ré
tinh trang théng, tic clia con dudng, nhu con dudng
sanh t{f 1a T4c (14p bit) thi chdng nén di, con dudng
Ni&ét ban 1a thong thi nén di, réi sau nhat tidm
quyét dinh theo dudng di chon ma- tdn budec. Chd
goi 1a chidng khéi tu luong phan biét, mai miét lam
téi 1a rdt khan y&u, cdn nhat chdng dugc quay dau,
moét niém chuyén huéng, thé nén goi 1la "xdo hué
nhat tAm".

Kinh néi ring : "Chéng phdi tri khéng thién,
ching phai thién khong tri" tdc 12 néi Chi, Quan bat
nhi. tri tic 12 hué, thién tdc 1a dinh. Trudc néi cdi
tam quyét dinh, tAm dinh tdc 1a tri hué. Vi nhu mot
mén tham nhap, "nhap nhat" khéng rdi loan (vong)
tdc 1a dinh. N&u khéng cé tri hué, khong thé tu thién
dinh; néu khéng cé thién dinh khong sanh ra tri
hué, hai bén nuong nhd lin nhau, hién ph4t cho
nhau. Nén néi ring : "Chéng phdi tri khéng thién,
chéng phai thién khong tri" 1a & noi dé.

3B
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CHUONG THU SAU

HANH CHANH TU
(Chanh Tu Hanh Dé Luc)

LOI THUAT 90

Tu Chi quén cé 2 cach :
1. Tu trong phép ngoi.
2. Tu trong khi lich duyén déi canh.

1. Tu Chi qudn trong phép ngéi : O trong bén oai
nghi ngudi ta cing déu cé thé tu chi quan duoc,
nhung ngudi hoc dao dung '"'phuong phap ngéi tu"
la tha thdng hon cg, nén truéc ding vé phuong dién
"ngéi tu" dé néi chi quan. O day luge dua ra ném §
ckfing dong :

A, Déi tri thé loagn cia hang so tdm tu chi
quan : Hanh gia khi méi toa thién, vi tam thé loan,
nén phai tu chi dé pha trit, nhu tu chi khéng pha
triv duge thi phai tu quan, nén néi rang "Déi tri tho
logn ciia hang so tém tu Chi quan'.

LOI GIANG
Tir trugec dén day da giang ndm chuong, day du
25 Phap, chinh la phuong tién cia Chdnh tu, Chuong
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Chanh Tu thd sdu nay tic la Chanh thdc tu hanh
ung dung cdong phu vay.

Né&u cdc duyén tuy dh, ma chdng ding nhu ly
chon that dung céng thi dao nghiép vAn khé khic
tuu, rét cudc chua khéi su ché bai l1a "ngbi giit by bén
nay ma trong ngéng by bén kia". Thé nén hanh gia,
khi cdc duyén da day dd, than tAm néi ngoai thanh
tinh, tat ca su buc boi chuéng ngai chdng khdi, chinh
tir ldc d6é c6 thé chuyén Tam tu Chi qudn. Nhung tu
tap chi quan c6 2 cdch chdng dong :

1. Tu tap Chi qudn trong phép ngoi.
2. Tu tap Chi quan trong khi "lich duyén déi canh".

I. Tu tdp chi qudn trong phép ngéi : O day,
truéc hét néi vé loai thi nhdt "Tu tip Chi qudn
trong phép ngbi". Trong bén oai nghi vén c6 thé tu
tap Chi qudn. D6i véi : Hanh, tru, toa, ngoa (di,
ding, ngdi, nim) déu phai lam sao cho ¢6 oai ddng
so, ¢6 nghi ddng theo. Ngudi hanh dao, tdm ching
budng lung; hodc di ho#c ngdi phdi thudng thudng
diéu nhi€p tdm minh, thanh tuu dao nghiép. Tuy
nhién, ngdi lau hodc ndm lau ciing sé nhan thiy su
khé chiu cta né. Phi thdi, chdng nén ding; ching
phai lac, chdng nén nim ! Gid s khi ding ho#c khi
nim, phai gitt gin chdnh niém d6i véi Phat va
Phdp (niém Phat niém Phdp), ding nhu Ly ma tru.
Doi véi bon Phdp nay c dong hop véi quy ci, ching
mat Luat nghi.
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1. "Hanh" (di) : La nguoi tu hanh, gid chan
dong bude, tAm chidng chay ra bé&n ngoai, khong
duge bop chop, thudng & trong Chdnh niém dé
thanh Tam mubi.

2. "Tru” (ding, ditng lai) : La ngudi tu hanh
dao nghiép, ching phai thoi chidng tru, thidng hoic
khi try, lién tuy noi S& tru, thuong nhé nghi cing
dudng Tam Béo, tdn thdn Kinh Phdp, rong vi ngudi
dién néi, tu duy nghia Kinh, diing nhu Phdp ma tru.

3. "Toa" (ngéi) : La dac nhan tu hanh phdi yén
ngbi theo 161 "Gia Phu" (tic 14 Tam mudi chanh toa),
qudan ky Phdp thit tuéng, dit hét cdc duyén lu, tAm
thi léng ling hu tich, than thi oai nghi nghiém tic,
ding nhu Phdp ma ngbi.

4. "Ngoa” (ndm, tic lé ndm ngi) : La ngudi tu
hanh dao nghiép, ching phai thdi ching nim, nhung
néu vi cdn phdi diéu nhi€p than tam, c¢6 khi tam
niam thi nén nghiéng qua héng mit ki€t tudng ma
ndm, ching quén chdnh niém, tdm khoéng mé loan.
Hé c6 chi, tdac, tan, théi trong bén oai nghi déu céb
thé tu tdp chi quidn, nén néi 1a "déu c6 thé.. duge".
Chit "nhung" 12 13i "chuyén ngit". "Ngudi hoc dao" tirc
la chi cho nguoi so tAm tu tdp Chi qudn.

Nhu trén di néi, trong bon oai nghi déu cé thé
ing dung céng phu, la ding vé phuong dién nhitng
ngudi dé tam noi dao nghiép di lau, cong dung (céng
phu ung dung) da thuan thuc ma néi. Con nhu nhitng
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hanh nhin so tdm thi lai nén & trong "phép ngbdi"
dung céng tu tdp méi la thu thing. Béi vi tu theo
c4dch nay tAm niém dé dut, cadnh giéi dé khong, do dé
truéec hét ding vé "phép ngdi" dé néi tu Chi qudn.
Nhung tu vé hanh mén Chi qudn ¢6 rat nhiéu dudng,
phuong phdp cia né khong phdi nhit dinh, nay day
. chi néi ¢6 ndm y nén goi 1a "lugc dua ra". Bdi nim y
nay, né cé6 thé gom hét tat cd cdc quan mén vay.

O day néi nam loai Tu Chi quin, dé 1a : 1. Déi
tri tho loan cha hang so tdm, tu Chi quén, 2. D41 tri
bénh tram phu, tu Chi qudn, 3. Tuy tién nghi, Tu
Chi quédn, 4. Déi tri t&€ tam trong dinh, tu Chi quén,
5. Lam cho dinh hué dugc dong déu, tu Chi quén.

Thi nhat néi vé "P6i tri tho loan cha hang so
tdm, tu Chi qu4an" Nghia 1a nguoi so tdm tu hanh
bién dao, ltc d4u tién toa thién tu qudn, thang hoic
tdm niém thé bao, tdn loan chdng dut, bay gio
phdi nén tu chi dé ph4 trir di. Chi, 14 dinh chi su
tdan dong. Gid s dung chi chdng dep trir dugc bénh
tho tadm tén loan, thi nén Tu qudn dé ph4d tri. Qudn,
tic 1a quan su hon 4m. Phdi bi€t bénh hoan tuy
nhiéu, nhung ching ngoai hai loai hén va tdn. Pham
phu ching sanh chdng bi hon tram tidc 1a tdn loan,
néu modt khi tu chi qudn tic c6 kha ning phd tru
duge hai bénh hén va tdn. Vi sao ? Vi cong néng clua
Chi ¢6 thé chan diung dugc thé tAm vong tudng,
Quédn c6 th€ chidu phd duge vi t& phién ndo, nén ndi
12 "D6i Ph4 thé loan cha hang so tdm, Tu chi quan".
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LOI THUAT 91
Nay néi tu Chi quan cé hai y :
1. Tu Chi, riéng cé ba loqi :

a. H¢ Duyén Thii Cénh Chi : Cé ché néi cot tam
noi chét mii hay giita run v.v.. Vi mudén khién cho
tam khong tan dong. Kinh néi : "Cét tam lai chéng
dé cho bubng lung, ciing nhu con vuon bi xiéng'.

b. Ché Tam Chi : Pay la tiy tam khoi lén lite nao
lién theo dbé ma ché phuc, vi chdng muén khién cho
né chay lung tung. Kinh néi : '"Ndam cdn nday tam la
chu, thé nén cac 6ng phai khéo ché tam", Hai loai nay
déu la Su tuéng, chéng can phai phan bigt.

L3I GIANG

N6i vé tu Chi qudn ¢6 hai ¥ : Tu chi, va Tu qudn.

1. Tu Chi.

Trong phép tu Chi, tu c6 ba loai khac nhau :

a. Mot la Hé¢ Duyén Thi Cdnh Chi : DPay chinh
la "Phdp Mén Hé niém" (cdch thic cdt gid tAm
niém). Nhu hanh nhan niém thé tdm phu, thi : dem
tam cdt duyén mét chd, an gitt 6 mot canh, hodc cot
tdm trén chét mii cda tu thin, hodc cot duyén gila
dan dién & rin va & bung, (Theo chd hiéu théng
thuong thi huyét dan dién n&m & duéi rin 3 tde, theo
déng than thén phdp, tic 1a huyét quan nguyén.
Nhung theo trong sach Phat thi dan dién ndm tai
rin, tic 12 huyét than khuyét) hodc duyén tuéng &
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noi tuéng toét cha Chu Phat ciing duge. Tém lai, lam
sao cho tdm dung chay tdn la dugec.

Nhén vi tdm cia pham phu tron ngay vong
tudng lang xing, tap niém 1én x0n, tdm vién nhdy
bay, y ma phéng cian, néu niém dugc cot, duyén vao
mot chd, thi vong niém sé& dinh chi. Pé chinh la
"nhét cdi tAm vién, cot cdi y ma" vay.

Nén Kinh néi "Cot tdm lai ching budng lung
ciing nhu nhét con vugn".

b. Hai la Ché Tam Chi : Tdc la dung cong phu
phéng ha ché& chi (buéng bd va chan ditng) ma phuc
diét vong niém, chdng dong vé6i "Hé duyén noi céc
cdnh" nhu & trén. Tic 1a dem c4i niém diu cta tu
tdAm ma nhe nhe qudn chiéu, chiéu qudn cdi niém
dau theo tdm ma khéi kia, coi né "khédi ra tir chd
nao" lién "chin ding ngay ti ché dé". Nhu : niém
tham duc khéi, lién nén phéng ha (budng bd); niém
ngu si khdi lai cing phéng ha.. khong cd la loai
"niém khéi" nio ciing déu dung ngay hai chit "phéng
ha" ma ché& phuc né, ching dé cho tdm tu do chay
tan. Poi trong sdu cdn, ¥ cin 1a cha yéu cha tat ca,
do vi né c6 kh3 ning phan biét rat ré rang lanh lgi.
Ché goi 1a "khdi tham, san, si; tao nghiép dam,
trom, dau ching do noi thic tdm nay ma ra !" Béi
tam dong thi cdnh dong; thé nén, nhing ai tru tdm
hudng dao, c6t y€u can phdi Chi tdm khong khién
cho chay tén, véi bit ngoai cdnh. Hai loai Chi nay
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déu 12 su tudng rdt dé nhan thiy, ching cdn phai
phén biét ti mi.
LOI THUAT 92
¢. Ba la Thé Chon Chi : La tat cé Phap duoc
tuy noi tam niém ma hién ra. Phai biét, hét thay
déu ti nhan duyén sanh ra, khéng cé tu tanh. Pa
khong cé tu tédnh thi tém chdng thi, néu tém chdng
thu thi tam vong ni¢m diit, nén goi dé la Chi.
Nhy trong Kinh néi :
Trong té&t ca cac Phap,
Nhén duyén Rhong, khong thu,
Dit tam, sudt nguon cbi
Nén goi la Sa Mon.
LOI GIANG
G day la tir trén Ly cta tdnh ma néi, nghia c6
hai sdu kin, ching phdi tif trén Su tuéng nhan biét,
chinh phai & trén Ly thé ma qudn sat, ré biét tat ca
cdc Phdp bi tuy thudc vao quan niém cia tdm, déu ti
noi nhan duyén ma sanh. Hai chit "tat ca" 1a bao
quat khong con ranh gigi. Chit "cdc" 1a 161 néi khong
nhét dinh. Mic d4du cdc phdp tuy nhiéu, vin khong
ra ngoai Y Bdo va Chdnh Bdo. Nhu son ha dai dia,
¢6 cdy, rimg bui, thugc Y Bdo. Sdc than ngi &m,
thudoc Chanh Bdo. Khéng ludn la Phip Y Bdo hay
Phap Chdnh Bédo, thdy déu nhin biét ching tif nhan
duyén hda hiép ma sanh. P4 do nhidn duyén ma
sanh thi cing déu y nhin duyén ma diét. Duyén
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sanh, duyén diét, huyén vong goi l1a tudng, ky that
duyén sanh v0 tdnh, tim cdi tuéng sanh, diét, khdy,
lai, tron khong thé dugc (khéng cé). Vi ¢ sao ? Vi tu
tam von khong sanh diét, nhung d6i v6i tdm tdnh
duyén khéi, dau chdng c6 c4i dung hu vong, vi th&
mdéi cé sanh c6 diét, c6 lai c6 khd. Phai biét : "Sanh"
chinh 1la nhidn duyén hu vong hoa hiép ma cé
"Sanh", "Diét", nhdn duyén hu vong chia lia thi goi
la "Diét"; Y noi duyén ma sanh, "Sanh tic ching
phdi sanh"; Y noi duyén ma diét, "Diét tic ching
phdi diét. Puong thé khéng cé tu tdnh, hiu sudt
c4dc Phdp vb sanh (1), chdng phdi 12 Chon khéng (2).
"Pham cdi gi c6 hinh tuéng déu la hu vong", da biét
cadc phdp tuéng la hu vong, thi tdim khéng sanh ra
tha trudc, néu tdm ching sanh tha trude (giit gin va
tham trudéc chdng cho rdi xa) thi tam vong niém
ching dung céng ngin dit, né ciing tu dit. Ay goi la
Thé chon chi. Chinh 14 : "théng dat (thé dat) duoc
cdc phdp chdng phdi chon khéng (tidc ching that) thi
vong niém tu duat".

Khéi Tin Ludn néi ring : "Tdt cd cdnh gidi
déu do vong niém ma cé sai biét, néu khéng vong
niém tuc lia duge tdt cd tudng cdnh gidi, tuc la
Phdp thén binh ddng cia Nhu Lai. Y Phdp thdn
nay goi la Bén gidc”.

Thé méi biét : "Viée ddt niém rat 1a khiu yéu".
Vi néu ¢6 khd niang ngin dit vong niém nhu tha,
nén goi la "Thé chon chi".
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Kinh néi rang : "Trong tat ca cdc Phip do nhin
duyén sanh nén "khéng”, ching khéng c6 chi té".
Néi "t&t cid" tirc bao gbm Phdp thé va xuat thé.
Nghia 1a trong tat c3 cdc Phdp, tim cdi that thé cda
né, hoan toan "khdéng c¢6", vi chiing déu 12 tir nhan
duyén ma sanh, Puong thé khdng c¢6 tu ténh, khéng
c6 tha tdnh, khéng ¢é cong tdnh, khong cé vé6 nhan
tdnh. Vi 14y chon khéng 1am thé ctia né, nén khéng
c6 chn té.

Hai chit Sa Mén la ti€ng thong xung cha ngudi
Thich td, ¢6 chd con viét l1a Tang Mén, dich nghia la
Can Tirc, nghia 14 "siéng ning tu cdc diéu lanh, dat
céac diéu dc". Lai c6 nghia 14 : "Siéng tu gidi, dinh,
hué, ngan diét tham, san, si”. Lai cing ¢6 nghia la
"dit tAm sudt ngudn c6i”, nén goi la Sa Mén. Néu ai
- ¢6 kha ning dung Thé chon chi ma dit tdm, thi
théng sudt dugc Bon Nguyén Tam Pia, nhan vi tdm
nay la goc cla tat cd cdc Phdp, tAm (vong niém) néu
dat thi Bén Nguyén duge thong sudt.

LOI CHU

(1) V6 sanh : Hai chiz "Vé sanh” ¢ trong doan
vdn nay, ta phdi hidu theo nghia ciia hai chi "Duyén
sanh". Néu chdng phdi do Gn céng sdp lon chit duyén
sanh ra chi vé sanh, ma Gidng gid c6 vy dung di
chdng niza, thi né cing chi cho cdc Phdp duyén sanh
ma thoi. Bdi ¢ trén, Gidng gid da ching minh "Cdc
Phdp duyén sanh la vé sanh". Vé phan tuong thi
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duyén sanh, vé phdn tdnh thi vé sanh. Cdc Phdp
duyén sanh la Phdp hiu vi, la Phdp c6 tao tdc, nhu
huyén chdng thdt, khéng nhu Phdp chon khéng la
Phdp vé vi chdn thdt, thuong con, khéng bi tao tdc,
néu ré dugc nhu thé thi déi vdi cde Phdp, tdm
khéng con tham nhiém, chdp trudc; tém khéng
tham nhiém chdp trudc thi vong niém chdng sanh,
cho nén néi la : "Hiéu suét cdc Phdp duyén sanh
chdng phdi la chon khéng", tic la chdng phdi chon
thét. Nhung ta cé thé djch "Hiéu suét cdc Phdp vé
sanh (khéng sanh) chdng phdi la "thdt khéng”
(khéng hdn) (chon khéng)".

"V6 sanh” la Chon ly cia Niét ban, né khéng
sanh digt, nén goi la V6 sanh. Ddy la nhén qudn Ly
v6 sanh dé phd triz phién ndo sanh diét vdy.

Kinh Viéen Gidc néi rang : "Tdt cd chung sanh &
trong vé sanh vong thdy sanh diét, nén goi la ludn
chuyén sanh ti".

Kinh Té6i Thdng Vuong quyén 1 néi rang : "Vé
sanh la thdt, sanh la hu vong, nguoi ngu si chim néi
sanh tu; Thé cia Nhu Lai chon thdt, khéng cé hu
vong, goi la Niét ban”. .

Kinh Nhén Vuong néi ring : "Tét cd Phap Tanh
chon thdt khéng, chdng lai ching khu, khéng sanh
khéng diét, dong vdi chon té, ngang véi Phdap tanh”.

Chi qudn dai y ndi : "Cdc Mén cida cde Gido
Phdi, dai uéc déu cé ti bén cho dén tdam mudn bon
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ngan chdng déng, ddu ching cung ldy V6 sanh lam
déu. Nay hday tit noi V6 sanh mén ban ddu ma khdp
phd cde hogc”.

Trong Triéu Ludn Tém Sé Du Nhén néi ring
"Ngai Thanh Luong noi : Nguoi nghe noi vé V6 sanh
lién biét tdt cd cdc phdp thdy déu khéng tich, khéng
sanh khéng diét, nhung vi déi véi viéc trang nghiém
. ¢oi duge lgt lac, moi nguoi khéng sanh tdm wa mudn,
lai quy thu vé noti tich diét, thi thanh Thanh Van
thita. Néu nghe vd sanh lién biét tit Duyén, nén déng
véi vé sanh thi thanh Duyén gidc thia. Néu nghe vé
sanh lién biét cdc Phdp vén tu chdng sanh, thi nay
khéng diét, tiuc sanh diét ma khéng sanh diét, khong
sanh diét chdng ngai véi sanh diét, ldy ddy diét dc
sanh thién, tu loi loi tha, thi thanh Bé tdt thia".

Viy Ly vé sanh cia cdc Phap tiuc la Ly chon
nhu, la Thé Niét ban, nguoi qudn Ly vé sanh nay la
théng suédt duoe so mén nhdp dao trude sau cia DPao
Phét, nén dday cing la mét Phdp qudn quan trong
ddu tién cda hang Bé tdt nhdp bdt nhi mén.

(2) Chon Khéng : La Niét ban ctia Tiéu Thita.
chdng phdi nguy nén goi la Chon, lia tuéng nén goi
la Khéng. Pdy la Thién chon va Pon khéng, khéong
con mt vat vay.

Hanh Téng Ky, quyén nhdt, thuong, néi ring :
"Chon khong tuc la Digt dé Niet ban, chdng nguy
nén Chon, lia tucéng nén Khong".
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Lai néi : "Ly Tdnh chon nhu ly khai tdt cd mé
tinh sd kién, nén goi la Chon khéng, tuc la Khéng
chon nhu cia Khéi Tin Ludgn néi, Nhi Khéng chon
nhu cia Duy thic néi, hay Chon khéng qudn trong
tam qudn cua Kinh Hoa Nghiém noi".

Lai : "Déi véi hitu cia phi hitu goi la Diéu hitu,
gol khong cia phi khéng la Chon khéng". Nghia nay
la Chon khéng chi cuc cia Pai Thua vdy.

LOI THUAT 93

Hanh gia khi méi bdt ddu toa thién, tam cit
chay theo tdt ca cac Phap ma khéi lén y nghi, niém
niém chdng tru, mdc di dang Thé chon chi nhu
trén ma vong niém chdng dit, phai déi lai quéan cai
tam khoi ra dé (quan cai tém ndang quan), qua khi
da diét, hién tai chdng tru, vi lai chua dén, cing tot
ba doi ré rang (hoan toan) khong cé (khéng thé
duoc) : Phap da khéng cé thi Rhong cé tam, néu
khéng c6 tém thi tdt ca Phap déu khong. Hanh gia
tuy quan tam chdng tru, déu khéng sé hitu, ma
chédng phdi khéng cé s4at na nhdn vén khdi ra ¥
niém giac tri.

LOI GIANG |

Hanh gid néu dé6i ba loai Chi § trén, dung cong
ching dugc lgi ich, vong niém vin theo tam ma khdi,
niém niém ci nhu vy hét 16p nay dén 16p khdc, luu
chd khéng nglng, nidm trude né1 tiép niém sau
khong bao gi¢ dit, y nhu nhing lan séng & trong



436 HOAN QUAN THICH GIAI NANG

bién c4, bao nhiéu tuéng vong, niém tap dé khéng
lam sao dut duge, thi phdai Qudn nguge trd lai cai
"tdm khdi" ra dé : &y tite 1a Tu qudn. Nhan vi "tdt ca
Phdp déu ti tdm khdi", duy c¢é tAm hién ra, néu
khong c6 tam thi tdt cd phdp do d4du ma khéi ?
"Canh v6én khéng sanh, nhin tdm ma c6". N&u khi
"Tdm khong thi cdnh cing khéng", ré biét tat ca
Phap do tAm tao ra thi nén xoay anh sdng tré lai
chi€u (hdi quang phan chiéu) cdi TAm n#ng tac trong
mét niém nay cha ta, coi thif cudi ciing ¢6 nhitng
hinh tuéng gi ? TaAm nay la tron, la vuéng u ? La
xanh ? La vang u ? Hodc la qua khd, hién tai, vi lai;
ho#ic ¢ trong, ngoai, ching gitia ?

Né&u néi qud kha thl quéd khit da diét, hién tai
thi hién tai chdng tru, vi lai thi vi lai chua dén. Ba
doi suy cho cung cdi tdm trong m$t niém Ning quédn
nay hoan toan "khéng c¢é6". Vi cdi tdm nay déi vdi
- thori gian (thu) khéng ¢6 trudc sau, déi vdi khong
gian (hoanh) ching thdy bs mé, chédng lac vao ranh
giéi hay phuong vi, nén chidng phai trong, ngoai,
trung gian; chédng phai dai, ngin, vuéng, tron; ching
phdi xanh, vang, dd, tring; chdng phai qua khy, hién
tai, vi lai, trong tat cd chd, tat cd thoi, tim Buong
thé cha tam rd rang khong thé duge (khong cd).

Xét ra, chiing sanh pham phu chdp van phap
cho la that ¢6; hién tién, son ha, dai dia, t6i, sdng,
sdc, khong, ngudi, ta, phai, qudy, cho dén nghe, thay,
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hay, bi&t v.v.. tat cd cdc phap déu cho la "that cé", cé
thé tim duge. Vi thé& tron ngay vong tam luu dong
khong lic nao diung nghi, nay tim tdm hoan toan
khéng thé dugc, tat cd cdc Phdp ti tdm khdi ra ciing
déu khong thé dugc; mic du hoan toan khéng thé
duge, nhung chdng phdi déng véi ngoan khong
(khong trét 16t), khong tri gidc cha cdy d4, nén néi
ring : "Ching phai khong cé c4i niém sit na"; ngudi
H6 dén thay nguyi HO, ngudi Han dén thdy ngudi
Hén (c4i gi dén thi thdy cdi d6, khong khéi phéan
biét), cdnh gi6i hitu tinh, v6 tinh, hién & trong mot
niém thay déu hiéu biét ré6 rang, ranh mach, nén néi
ring : "Nham van khdi ra y nién gidc tri".

LOI THUAT 94

Lai nita, hanh gia quan tam nié¢m nay, do trong
sGu cdn ngoai sau tran déi nhau, nén cé thiec sanh;
cin tran chuwa déi nhau (chwa tiép xuc) thic vén
khong sanh. Quan sanh nhu thé quan digt cing
vdy. Danh tu sanh diét chi la gia lap, tam sanh
digt dist réi, tich diet hién ra, ré rang "khéng cé
cai gi". Do goi la "Ly Khong Tich Niét Ban'; cai
tam vong ni¢m kia bdy gio ty dut.

LOI GIANG

0 trudc néi "Quan nguge lai cai tdm ning khdi
trong mot niém", rét cudc coi & chd nao, ba doi cung
tot khéng cé noi chén, nhung trong ché khéng thé
dugc (khong c6) dé, chdng phdi khéng c6 cdi niém
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mot sdt na (gidy l4t) nhdm van (vdn chuyén tu
nhién), hiéu biét tdm niém s khéi. Hanh gid lai
phdi phdn qudn cdi tAm niém nay do ddu ma khdi.
Noi1 tdm coa ching ta ¢é sdu cidn : nhan, nhi, ty,
thiét, than, y. Cén lai ¢6 : Phii Tran can va Thing
Nghia cin khic nhau. Phu Tran cin, chinh 1a cai
than cta cha me sanh ra, né hu gid chidng that nén
goi 12 Phu, né khong c6 cdi dung Kién, Van, Gidc,
Tri nén goi la Tran. Thing Nghia cin, thi con mét
thudng ctia pham phu (nhuc nhdn) khéng thé thiy
duge, Thién nhén thi thdy duge. Puing nhu Kinh néi :
AM :

Nhin nhu bé dao

Nhi nhu tin quyén diép

Ty nhu song thuy trao

Thiét nhu sd uyén nguyét

Thin nhu yéu c6 tang

Y nhu u thit kién.

NGHIA :

Mt giéng trdi bo dao

Tai dudng ld moi cuén

Miii nhu déi séng ri

Lugi hét vanh trang ngua

Thén tua cdi trong eo

Y nhu trong (nhin) nha 6i.

Né6i Thdng Nghia la thé nao ?
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Vi né cé sitc tang thuong thiu thing, c6 kha nang
chiéu céanh, phat thic, dé thanh cdi dung cta can, nén
goi 12 Thing nghia, nhu méit c6 kha ning thay sic, tai
c6 khd ning nghe tiéng, v.v.. cho dén y c6 kha ning
biet Phap. Pay la tuéng riéng cha sdu cin bén trong;
ngoai thi c6 cdnh gi6i sdu tran la sic, thinh, huong, vi,
xtc, phdp. Nhan sdu cian déi vdi sdu tran, ting cip
giao ti€ng lan nhau, vi thé trong dé c6 sau thdc sanh,
néu can va tran ching hiép nhau, thi thitc khéng do
dau ma phat khéi. Nhan vi mot minh cin ching thé
phat sanh ra thic, mdt minh tran ciing khé thanh tuu.

Thé& méi bist : Can tran 13 Ning sanh, thic tam la
Sé sanh. Siu cin la nang d6i, sdu tran la sé doi. Hai
bén nuong nhd lan nhau, kién lap lan nhau.

Phai biét : Nang d6i, sé¢ d6i, ning sanh, s& sanh,
thdy déu huyén héa vbd thuong, rot rdo "khong”,
khong That thé. Nhan vi nhin duyén hu vong hoa
hiép, can trin déi nhau, bén ¢6 thic sanh, n€u nhan
duyén hu vong chia lia, cin tran vugt ra ngoai hidp
luc, thic tam lién diét. Phai biét, thic von khong
sanh, nhan noi duyén cin, trdn ma c¢6, nhung can,
tran von khong sanh, ciing nhan ngi duyén thic tdm
ma c6. Nhu thé duyén sanh vd tdanh, duong thé tic
khong. Phén qudn c4i "tdm ning sanh" dd nhu thé,
thi phdn qudn cai "cdnh sé diét" cing y nhu vay.
Nghia 1a quin tadm chéng sanh, quian Phép ciing
ching sanh; qudn tdm vé thudng, quin Phédp cling vb
thudng, nén néi ring : "Quén sanh nhu thé, quén diét
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ciing nhu vay". Thé méi biét sanh rdi diét, diét rdi
sanh; sanh sanh diét diét, diét diét sanh sanh, danh
tu sanh diét chi 1a gid lap. Vi cdi nhan duyén sanh
diét kia hu gid chidng that, chi c6 huyén vong goi dé
la tuéng ma thdpi. |
Hanh gid khéo hay phin quén, ching nhimng
dem c4i Phép s sanh ra tim khdng thé duge, ma con
dem ngay cdi TAm ni#ng quan ra truy ciu lai cling
khéng thé duge. Nang, sd déu mét, tdm, cdnh cung
ling, 4y 1a cai Ly chon khong Tich diét lang nhién
hi&€n hién ra trudc. Nghia 1a : "Sanh diét da diét, Tich
digét (Niét Ban) hién tién". Khi d6, dai dia bing
phéng, hu khong nat vun. Chd 4y khéng nhan, khéng
ngé, khéng chiing sanh. Ngai Vinh Gia Dai Su néi :
AM:
“Li&u li€u ki&n,vd nhit vit,
Diéc vé nhén, di¢c vé Phit,
Pai Thién sa giéi thuy trung du
Nhit thi&t pham thianh nhu dién phat”.
Bat dan luc pham v s6 dic, Tw Thanh diéc vo s& dic
Bit ddc vong thi khéng, chon diéc thi khéng.
Chi thi dia bj, duy thi binh ddng nhiit tAim nhi
di, thugng ha hitu ky tha tai.
NGHIA
“Thdy ro rang, khong c6 mot vdt,
Déu co ngusi, ddu cé Phdt.
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Cd Dai Thién sa gidi nhu cdi bot trong nudc,

Tét cd Thanh pham nhu lan dién chép”,

Chdng chi sdu c6i pham khéng cé

Ma bén qud Thdnh cing khéng.

Chdng nhiing vong la khong, ma chon ciing la khong.

Dén cdnh dia nay, chi la nhiut tdm binh ddng

ma théi, thi ddu cé con vdt ndao khde niza ddu !
 LOI THUAT 95

Khéi Tin Lu@n néi rédng : "Néu tam chay tan
loan phai mau bdt lai tru noi chanh nié¢m". Chanh
niém la thé nao ? Phdi biét chi c6 tam, khong cé
canh giéi nao & ngoai. Lai ngay noi tém nay cing
khong cé tu tuéng, mbi niém méi niém "khong c6”
(khong thé dugc). Hang so tam tu hoc chua dé gi dugc
tru, néu ép cho né tru thuong thuong bi phat cudng
(dién). Nhw phép hoc ban tap lau méi triung dugce".

LOI GIANG

"Khéi" 1a khéi phat, "Tin" 12 Chanh tin. Nghia 1a
khéi phat ngudi Thugng cin Pai Thiua sanh ra Chdnh
Tin d6i véi Pai Thira, nén goi 1a Khdi Tin Luén.

Sdch nay do Ma Minh Bd T4t trude thuat, toan
la thuyét minh vé phuong phdp tu hanh cia hanh
nhan tng dung cong phu. Trong dé néi : "Néu tam
niém chay rong trdi tdn § trén trin canh, hanh gia
lién phadi dem tam thau nhi&€p (gom vén) trd lai, an
tru ¢ trong chdnh niém. Chdnh niém tdc la vo6 niém.
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Niém cua Vb6 niém goi la chdnh niém. Nho chanh
ni¢m nay c6 thé pha trir tit cad vong niém. Phai biét,
mudn phép chi ¢6 tdm (duy tdm), roi ngoai tim, riéng
tim mot Phap hoan toan khéng thé duge. Tat ca céc
phdp diu c6 phép nao ching do duy tdm hién ra,
nhin noi tdm lam Thé, ngoai tdm khéng Phdp. Tam
nay tic 1a Phdp giéi Tanh, day da van phdp. Vi viy
méi goi tat cd phap déu quy thd noi tAm nay. Chd quy
tha dé khong cdn ¢6 161 nao vugt qua. Nhung tam nay
khéng ¢6 ché noi, khéng ¢6 chirng muc, khéng cé hinh
tuéng, khdng c6 by mé, Puong thé cta né hoan toan
khéong thé tim dugc nhung cédc tuéng ro rang. Nguoi ta
goi 12 "hu khong ching phai cic tuéng, ma ching hé
chéng trai cdc tudng phat huy”. Vi th€, sum la van
tugng dau chiang hién rd ra trudc né. Mic diu vat vat
16 nhé ngan sai muén khiac ma tidm kia van & tu thé
ro rang va tham ling, hoan toan khéng cé sé hity,
duy 1a "Tryc tam chdnh niém". Thé la chang Chi ma
Chi, 4y 1a khéo tu Digu chi.

Thudng thdy nhing ngudi s¢ tdm tu hoc Chi
Phap tam thoi chua lam cho tdm an tru, bén de ép
tc ché né, mién cudng khién cho Chi try, ¢é siic cang
gip, bic bach qud lao, thudng thudng cdc tha bénh
don dap phdt sanh : ngudi dién cudng ciing cé, ké
tdm bénh ciing cé, d6 déu do khéng khéo 1éo trong
viéc tu Chi ma théi.

Vi thé, ngudi méi dung céng ché sanh tim néng
gdp, cing ché qua chdp, nhu Té Su Triéu Chau (1)
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Thué xua dung tdm 30 niam ching xen viéc khic;
lai nhu Chi Y Pao Gia (2), 40 nam ching roi chiéc bd
doan, méi c6 thé cung dao tuong ung.

Nén biét, ngudi dung cong ciing tuong tu nhu
cay dan cam, tir tir diéu chinh s¢i day ctia né ching
chuing chang cing, lau thi day dan dugc déu, vira véi
ngén tay, ty nhién diéu 4m (ti€ng hay) phat 1§. Lai
nhu hoc bdn tén, tap lau mdi c6 thé tring dich.

LOI CHU

(1) Triéu Chdu : Triéu Chdu la Phdp tu cia Phé
Nguyén Thién Su nui Nam Tuyén. Vi tru ¢ Triéu
Chéu Quan Am vién, nén thuong goi Ngai la Triéu
Chéu. Nguoi doi Puong, ddt Tao Chdu, liuc nhéd
xuéng téc 6 H6 Théng Vién cung & Chdu dy nhung
chua tho gici, sau dén Tri Duong tham lé ngai Nam
Tuyén, gip lic ngai Nam Tuyén nhan réi, ngai Nam
Tuyén hdi :

Gan déy roi ché nao ?

Su Ddp : Gan déy roi khéi Thoai Tuong Viéen.

Héi : C6 con thay Thoai Tuong Vién nita khéng ?

Su ddp : Khéng thdy Thoai Tuong Vién, chi
thdy Nhu Lai ndm.

Héi : Nha nguoi la hiu chi Sa Di hay vé chu
Sa Di ?

Su Ddp : Hiu chi Sa Di

Hdi : Chi & ché nao ?
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Su Ddp : Gida muaa Déng lanh ldm ! Cii mong
tén thé van phudc cia Hoa Thuong.

Nam Tuyén nhdn dé la bdc tai ndang réi cho
nhdp thdt.

Mét ngay khde Su hdi Té Nam Tuyén : "Thé
nao la Dgo ?"

T8 Nam Tuyén dap : Cdi tam binh thuimg la Dao.

Su héi : C6 thé thu hudng tré lai khéng ?

T6 Nam Tuyén dap : Nghi huong (ddn do va xu
huéng) lién trdi. _

Su héi : Khi chdng ddn do suy nghi lam sao biét
la Bao.

T8 Nam Tuyén ddp : Pao chdng thudc vé biét
hay chdng biét, biét la vong gidc, chdng biét la vé ky,
néu la théng suét mot cach chon thét duoc Pao chdng
con nghi ngo, thi cing nhu bdu thdi hu rong lon, rong
tudt, ddu co-thé cudng cho la thi la phi duoc !

Su ngd duge Ly sau loi néi nay, ben dén Tung
Nhac Luu Ly Dan tho giéi, réi van tré lgi Nam
Tuyén ¢ dé khd ldu, ching thinh Su tru ¢ Triéu
Chéu Quan Am Vién, cing goi la Péng Vién, dao
héa duge phdt duong réng lon.

Su tich vao ngay mung 2 thdang 11 ndm Cang
Ninh thu tu, triéu vua Chiéu Toéng, tho duoc mét
tram hai muoi tudi va dugc truy phong la Chon Té
Pai Su (tén hém la tén cing com). Xin xem ¢ Truyén
Ddng luc, quyén 10. '



TU TAP CHI QUAN TQA THIEN PHAP YRU 445

(2) Chi Y Pgo Gid : Chi Y la y phuc ché tgo
bdang gidy. Theo sdch Bdc Té Nguyén Tong Ky néi
rdng "Hoéi Hot vao Péng Kinh tha ho vo vét cudp
sach, si ddn déu phdi mdc do bdng gidy". Chi Y Dgo
Gid la tén cua mét vi Hoa Thuong.Trong Hji
Nguyén Lam Té€ quyén ha thi ¢6 Chi Y Hoa Thuong,
con trong tao Son Luc thi c6 Chi Y Dao Gid.

LOI THUAT 96

2. Tu Quéan : Cé hai logi : Po6i Tri quan va
Chanh quan. a. Déi Tri quan. Nhu dung bat tinh
quan déi tri tham duc, T tam quan déi tri gign diw,
gioi phan biét quan déi tri chdp nga, sé tiwe quan
déi tri nhiéu tém tw (nhé nghi vibn vong) v.v.. Pay
khéng phéan biét (giang raé).

LOI GIANG

Doan thd hai nay la thuyét minh vé tu Quan. G
truéc dd néi vé ba loai phuong phdp tu Chi la : Hé
duyén Tha Canh chi, Ché& tam chi, va Thé chon chi,
Nay néi vé tu Quan gém cé hai loai : P8i Tri qudn va
Chanh quén.

a. B6i Tri Qudn : Poi Tri quan con goi 1a Trg
quén, tc 1a ddi tri bénh phién nio trong tu tdm. Vi né
si 4&m pham phu khién cho mé tinh qua ning, déi véi
tat ca sdc trAn cinh giéi xem ching v&, biét chng thau,
trong tung niém khdi ra tham, san, si v.v.. bao nhiéu
vong niém. Hanh gid khi toa thién phdi qudn sdt vong
niém khdi ra trong tu tam, coi loai nao troi hon.
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(1) Néu niém tham duc nhiéu, thi phai tu B4t
tinh quan dé doi tri n6. Nhu T niém xd, Ciu tudng
qudn, Bat tinh qudn trong Ngii Pinh tdm qudn hay
Thap Luc Pdc Thang (1) v.v.. déu thudc vé Quéan
Moén bat tinh dé d8i tri tham duc. N&u mudn c6 méot
Phép qudan d6i v6i so tdm pham phu duge ding co
nhat, dé dic ich nhat, va thiét y&u nhat, khéng g
hon Citu tuéng qudn.

Citu tuéng quan tde 1a chin loai gia tudng. Tudng
theo 16i gia thi&t (bia ra), chéng phai that c¢6. T4t ca
ching sanh déu do 4i duc ma hoan thanh dugc tdnh
mang cua minh, tham truéc thit duc lac 6 thé gian,
quan quit tram mé, luAn héi sanh ti khéng c6 thoi ky
ra khdi, thé nén Phat day tu chin quin Ph4p bat tinh
nay khién cho ching sanh tuédng niém thuan thuc,
tam ching cé phan tan, néu dugec Tam mudi thanh tuu
tu nhién tham duc trit diét. Néi chin loai tudng 14 :

- Qudn Ban Trudng Tudng (Tuéng banh trudng,
phi dai) : Quan mét céi than gid tudng, khi chét sinh
truéng 1én. Nhu & truéc mit ¢6 mdt ngudi nam hodc
nit dep dé ddng ua, gid quén ngudi ay tdc khdc da
chét, tAm tudng d6 nhu mdt ti thi, & trong khodng
khdc thdy ti thi, sinh truéng nhu mot cdi day da
cing diy gié, khdc véi hinh dang nguyén thiay. Ay
goi la Ban Trudng tuéng.

- Thanh U tudng : Hanh nhan quén sinh truéng
roi, lai qudn cdi ti thi dep dé kia bi gié théi, dnh
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ndng roi vao, da thit tré thanh nhitng mau dé, vang,
bam, den, xanh rdi xanh sam bao nhiéu diém loang
16 hién ra. Ay 1a Thanh U tuéng.

- Hoai Tuéng : Quan xanh bam (thanh ) xong,
lai quén cdi t& thi bi gi6 ndng lam thay déi, lau réi
da thit rd roi, than, dau, chan v.v.. sdu phan nét
vun, tim, can, ty, phé v. v.. ndm tang muc rifa; vat do
thui chay diy ra ngoai. Ay la Hoai tudng.

- Huyét D6 Man Tudng (Tudng mdu do chdy ra) :
Quan Hoai tudng roi, lai qudn t& thi tu dau dén
chan khip cd than mdu ma chdy day, 6 ué blua bai.
Ay 1a Huyét D6 Man tuéng.

- Qudan Nung Lan Tuéng (Gia tudng qudn madu
mi ruc riza) : P4 quan Huyét D6 Man tuéng roi, lai
qudn ti thi chin 16 mdu ma chdy ra, bi phu, ¢6t nhuc
thdy déu ruc rd, vung vdi trén m#t dat, mui thdi
cang ting mai. ﬁ;y la Nung Lan tudng.

- Trung Pam (Ham) tuéng : Quan Nung Lan tudng
rdi, lai quan tir thi bi loai doi réc ria, chim mudng xé
nu6t, ddt roi tan khuyét. Ay 12 Trung Ham tudng.

- Tdn Tudng : Lai qudn t& thi bi cAm thad an,
vung vdi t@"tung, gn cot chia lia, chan dau ngdn
ngang. Ay la Tan tudng.

- Bach C6t tuéng : Quan T4n tudng réi, lai quan
ti thi hinh hai phoi tran, da thit da hét, chi thay
xuong tring hén loan nhu xa cif nhu ma ndo. Ay la
Bach Cat tudng.
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- Thiéu Tudng : Pa quan Bach C6t tuéng rdi,
lai qun tif thi bi lita d6t chdy, khéi thii boc lén
néng nic, cii hét, lra tdt, déng vdi tro dat. Ay la
Thiéu tuéng. '

Phai biét : Chin loai Tudng bat tinh nay, tuy 1a
gid tudng dé Tdc qudn, nhung bidt dung né cé thé
“thanh duge dai su. Vi nhu c4i thay chét ¢ trong bién
cd, ngudi bi chim néu vin vao dé lién duge khdi chét.
Day la Bat tinh qudn d6i tri tham duec.

(2) Néu niém San Nhué nhiéu thi phai dung Tir
tdim quidn dé d6i tri. Nhu hanh nhan chinh lic toa
thién tu quin, trong tim sanh ra bao nhiéu tdm oin
no, sdn hin, dé 1a do duyén trén canh trdi tinh ma
khéi san, c6 khi khong ludn 14 phai hay khong phai, v
¢ khdi ra su gian tic phi 1y lam bifc ndo, ho#c tién
thém mot bude nita 14 nhd lai nhing ngudi trude kia
néo hai ta, ndo hai ba con cha ta va khen ngoi ké thi
ta, do d6 ma khdi ra long séan thudn ly. Ho#ic cho minh
la phdi, cho ngudi 1a quidy ma sanh hén cho su san
tranh ludn. O trén nhitng canh trai tinh nay sanh ra
bao nhiéu thi tdm san han v.v.. thi phai nén quén
tudng tat cd ching sanh déu 1 cha me'#a than thich
cua ta v.v.. doi qua khd Pa 1a cha me, ba con cua ta,
thi ta thuomg phai luén ludn khién cho ho an 8n khoai
lac chd sao lai sanh ra tdm niém gidn tidc gia hai
duge ? Pay la tu Tir tam quén d6i tri lia sén.

- Tu Bi TAm qudn luge ¢é ba loai ching dong :
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- Théang hodc phdt ra tdm sin nghich ly, don
doc phat sanh thi tu Sanh duyén tit bi (ching sanh
duyén tir) dé dai tri né.

' - Néu nhu gip tAm san thuin ly, do ngudi trude
mat ndo hai ta va xdc. pham ta, thi tu Phdp duyén tir
bi quan ma déi tri.

- N&u chdp minh 12 phai, ngudi 1a trdi, ma khéi
ra tAm sin tranh ludn thi tu Vé duyén tir bi quén dé
d6i tri. Nhu thé€, hanh gid dung tu ba phuong tién
Tu, dap tdt lha sin, tam dugc miat mé, tu nhién
tuong ung véi dao.

(3) N&u niém Tru6c ngé nhiéu thi dung Giéi phan
biét quan dé dai tri. Pay néi vé giéi phan bigt : "gi6i"
1a gi6i han. Nhan vi than cia ching ta déu do b3y
dai : dat, nudc, gidé, lta, hu khéng, cin va thuc, gia
hgp ma thanh. Trong bdy dai, mdi dai déu cé gidi
han khdc nhau. Pia dai thi tdnh cing, thiy dai thi
tdnh uét, héa dai thi tdnh néng, phong dai thi tdnh
dong, ngoai ra c6 thé theo ddy ma tim...

- Néu ngudi nao chdp trudc ngd kién ning thi
phai chin chén qudn sat : Pia dai 1a nga u ? Hay thuay
dai 12 nga ? Néu dia dai 1a nga thi héa dai, thiay dai
ching phai 1a ngid. N&u héa dai 1a ngi thi dia dai,
phong dai ching phai 14 nga. Néu bdy dai déu la nga,
thi ngi lai c6 nhiéu nga. Phai biét, ngd von ching
phéi 1a mot thi lam sao dén vo lugng. Can cu theo
dady ma qudn ngid thi can, tran, thdc, gidi, tim nga
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hoan toan khong thé dugc. Chd khong thé duge dé tuc
"Khéng nga". Nhung vi ching sanh ching rd, ¢ trong
vd ngd vong chdp cho 12 "cé ngd"; vong nhan dai la
tuéng tu thian, vong nhian béng duyén sdu tran la
tudng tu tdm. Ky that, nam &m von khong, bon dai
chdng phai nga. Phan biét suy citu, néu qua duge nhu
thé thi quan niém "chap ngd" tu nhién tidu diét.

(4) Néu niém Tam ti tdn loan nhiéu, thi dung
S6 tidc quan dé doi tri. N6i s6 tie 12 "dém hoi thé" tix
noi miii cta chinh minh, bé hoi thé phong, suyén va
khi, chi d8m & trong mii hoi thd "tic” ra vao nho
nhé nhu ¢6 nhu khong, tir 1 dén 10 rdi tir 10 trd lai
mét. P&m hoi thé vao, khong dém hoi thd ra, dém
hoi thé ra khéng dém hoi thd vao (nghia 1a ra vao
dém 1.. hodc vao ra dém 1), nhu thé lién tue khdng
gian doan, tdim nuong hoi thd, hoi thd nuong noi
tam. Ngoai ra khéng c¢6 duyén gi khéc, chi theo hoi
thé, nhé sé roé rang, nhu thé tdc la dem nhimng y
niém tdm cdu tu ly trong tidm thdy déu tiéu diét
khong sét, nén néi 1a "chéng phéan biét".

LOI CHU

(1) Thip Luc Dgc Thdng (mudi siu dgc thdang) :
Mui sdu dgc thdng nay, qudn dong nhu Té niém xit va
dai y cing giong nhu Luc Digu Phdp Mén, nhung Luc
Digu Phap Mbn thuong thi chiéu ding can, chiéu ngang
réng, con mudi sdu dgc thdng thi chieu ding Sdu ma
chiéu ngang lai hep, sau thi vi tri xa khoé tt, sau sé ro.
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Muini sau Phdp nay déu goi la Ddc thdng, vi Thién nay
bat dau ti diéu tam dén cudi cung la phi tudng mébi dia
méi dia déu c6 qudn chidu, cé khd nang phdt ra vé lgu
thién nghiép ma khong bi cdi 161 yém 6 (chdn ghét) tu
hai, nen duge dgt cho cdi tén la Ddc thdng.

Cdc vi C6 Duc Thién Su phdn nhiéu cho muoi
sdu Phdap nay la déi lai Tw niém xiz qudn. Néu gidi
thich theo y trén thi tdn thodi uéc theo vi thiu, chi
ngang véi Luc Diéu Phdip Mén. Nhu phdn bigt hai
logi Tu niém xu cung Luc Diéu Phdp Moén dbéi véi
hanh tuéng cia Ddc thdng, ching ta thdy hoanh thu
(chiéu ngang va chiéu doc) chdng dong, nay luoc bién
nhu sau, nén chon ldy cdi thich hop ma dung.

(a) Néu Danh :

. Tri tuc nhdp (biét hoi thé vao)

. Tri tuce xudt (biét hoi thd ra)

. Tri tuc Truong dodn (biét hoi thé dai ngdn)
Tri tite bién than (biét hoi thé khdp chdu than)
Trix chu than hanh (trit cac hanh vi cia théan)

. Tho hy (lanh tho su ua thich)

. Tho lac (lanh tho sy vui vé)

Tho chu hanh tdm (hanh tém = tdm hanh)
tho cdc tam hanh

™ NS A L N~

9. Tém tdc hy

10. Tém tdc nhiép
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11. Tam tde gidi thodt

12. Qudn vé thuong

13. Qudn xudt tin

14, Qudn ly duc

15. Quadn diét

16. Qudn khi xd

(b) Lugc thich :

1. Tri tic nhdp (biét hoi thd vao) : Khi bdt ddu

tu tép Ddc thdng chinh la "nuong theo hoi thé”, ciing
goi la "tuy tuéc”, nén ldy viéc "biét hot thé vao" lam
mén, tic la thay thé cho Phdp "bdt ddu s6 tiuc diéu
tam”. Nguyén do vi sac ? Vi sé tiuc thi dung tadm t6i
(dm td&m) ma dém, nén Qudn "hué chdng sdng”, nay
"biét hoi thd vao” thi Chiéu titc (chiéu soi hot thé) ré
rang, nén Gidi hué¢ dé phdt, vi thé ldy cong viéc
"biét hot thé vao” lam Phdp diéu tGm. Néu dem 16
Dgc thdng ma sanh ngang véi Tu nigm xu thi ti
"biét hoi thd vao” di téi, c6 ndm Bgc thdng thuéc vé
Thdn niém xit qudn. .

2. Biét Hoi Thé Ra : Nguoi tu Phdp Pdgc thdng
phdi ldy viéc "biét hoi thé ra” dé thay thé cho Phdp
"bdt ddu sé tuc diéu tém", y nhu su gidi thich &
truce, néu dem déi chiéu véi Tu niém xi cing thujdc
vé Phdp qudn than niém xii.

3. Bist Hoi Thé Dai Ngdn : Nguoi tu phdp Pdge

thdng muon qudan dé diéu tdm, tém dé yén va nhd
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nhigm thi chiéu soi ldn lén sdng; néu duoc thé tru,
té tru va Duc giéi dinh, su che toi trong dinh mdng
yéu, lién biét duoc cdi tuéng dai ngdn cia hoi thd ra
vao. Néu ta dem déi so véi Tu niém xu thi cing védn
thuéc vé Thin niém xi.

4. Biét Hoi Thé Khdp Chédu Thén : Nguoi tu Dgc
thdang, tix Duc giéi dinh cung véi qudn giup nhau,
nhdp Vi ddo dia, nén khi ching Vi ddo dia dinh lién
biét than va dinh Phdp thdy diéu hu gid, hoi thé ra
vao nho nhd diu diu cung khdp thén phdn, nhu cé
nhu khéng. Khi da & trong dinh réi, chiéu soi ré rang,
khi d6 tam nhiém truéec méng yéu. Néu dem déi so
UG tik niém xi né vén thuéc than nigm xu.

5. Tru Cdc Than Hanh : Nguoi tu phdp Ddgc
thdng, ti Vi ddo dia khi muén nhdp so thién, thuong
phdi qudn sdt, phdn tich, nhén dé néu phdt Phdp so
thién gidc qudn thi thdn tdm béng dung mé té, nhu
nguoi mdt sang mé kho lién tu thdy nhing vt trong
kho mot cach roé rang; phdn biét canh gici, sé¢ ching
hu gid réng khong, khoéng cé6 nhdn nga; da khong
nhén ngd thi ai lam cde viée, ai tho thién dinh ? Ay
thi than nghiép (thién dc) dién ddo ma khdi ra kia,
thdy déu hoai diét, nén néi rang "trit cdc thén hanh”
(hanh vi thién dc cuia thdn). Néu dem déi so véi Tu
niém xu thi day cing thudc vé than niém xu qudn.

6. Tho Hy : Nguoi tu Phdp ddc thdng da
thuong cung vdi Qudn hué tuong ung, néu khi
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chung duge So thién hy chi lién ¢6 khd ndng chiéu
liéu, nhén do Hy sanh khéng lbi, nén goi la Tho
hy (tho lanh tém muing, déi vdi ¥ thic phdn biét
ma vui vé thi goi dé la hy). Néu dem déi so bén
T niém xu thi tw déy tinh tdi c6 ba Ddc thdng
déeu thudéc vé The niém xu qudn. _

7. Tho Lac : Nguoi tu Phdp ddec thdng da
thuong cung qudn hué tuong ung, néu khi ching
dugc So thién lac chi lién c6 khd ndng gidc liu (biét
ré), ben déi voi lac chi (chi tic chi phdn) chdng khoi
kién trude (dinh cung vao), dung Vé so tho (khéng
tho cdi gi hét) ma tho lac xic (do ndm thic trude,
nhén v.v.. phdn biét ma cé vui vé goi dd la lac), nén
goi la Tho lac. Néu dem so voi Tu niém xu thi ddy
thudc vé Tho niém xi qudn.

8. Tho Cdéc Tam Hanh : Tém hanh la ché di cia
tdm, tam la nigm nigm thién luu, goi la tdm hanh.
Nguii tu phdip DPdc thdng da thudng cung véi qudn
hué giip nhau, néu khi ching duge Nhdt tém chi cia
so thién, lién c6 khd ndng chiéu liéu Nhdt tam, chdng
khai dién ddo, o trong tam duoc chdnh tho, nén goi ld
"tho cdc tam hanh". Néu dem so véi Ti niém xit thi
déy ciing thudc vé Tho niém xi qudn.

9. Tém Tdc Hy : tdm tde tic la tdc nghiép cia
tdm, thuéc vé y nghiép trong ba nghiép. Ngudi tu
Phap déc thdng, khi ly khai So thién vao Nhj thién,
thuong tu chiéu liéu, nhén dé néu phdt khai duoc cdi
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ming ndi tinh (hy), thi Chon hy t& qudn hué ma
dugc sanh, nén goi la Tam tdc hy. Néu dem déi
chiéu véi Tu niém xu thi tu déy tiép t6i cé6 ba Dgc
thdng déu thuéc vé Tém niém xu qudn.

10. Tém Tdc Nhiép : Nguoi tu Phdp ddc thdng,
da nhén qudn hué duoc Nhi thién nhdt tém chi, lién
Chiéu liéu nhdt tadm, nhan dé vong tuéng dién ddo
chdng con phdt khdi nén goi la tdm tdc nhiép. Néu
dem déi chiéu véi Tu niém xu thi ddy vén thudc vé
Tém niém xu qudn.

11. Tam Tdac Giai Thodt : Nguoi tu Phdp ddc
thdng, khi ly khai Nhi thién nhép Tam thién, thuong
c6 qudn chiéu, thé nén néu phdt Tam thién, lién cé
khd ndng chiéu liéu; tuy duoc diéu lac, tdm chdng
dam mé truéc nhiém, khéng hé luy, duoc tu tai nén
goi la Tém tdc gidi thodt. Néu dem déi chiéu véi tu
niém xiz, ddy van thuéc vé Tém niém xi qudn.

12. Qudn Vé Thuong : Nguoi tu Phdp ddc
thdng, khi ly khai tam thién nhdp tu thién, thuong
tu qudn chiéu, thé nén néu khi phdt T thién bdt
déng dinh, lién tu qudn sudt, biét dugc tdm thic
trong la hu doi, niém niém sanh diét, nén goi la
Qudn vé thuong. Néu dem déi chiéu véi tu niém xu
thi day tinh téi c6 nam Phdp ddc thdng déu thuéc vé
Phdp niém xit quan.

13. Qudn Xudt Tdn : Ngudi tu Phdp ddc thdng,
khi tie T thién nhdp hu khéng xi, thém tu qudn tri,
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trong ngoai chidu ro, thé nén néu khi ching khéng
dinh lien biét c6 khd ndng ly khai Sde gisi, duyén noi
thicc khéng, tieu tan tu tai (titu dao tu tai) ma van
nhén thie dé la gid doi chdng thdt, tam chdng di
truoe, nén goi la Qudn xudt tén. Néu dem déi chiéu
cung T niém xi thi ddy thupc vé Phdp niém xit qudn.

14. Qudn Ly Duc : Nguoi tu Phap ddce thdng,
khi ly khat Hu khéng xi dinh dé nhép Thic xi dinh,
thuong dung qudn hué, bén trong tu lua chon thdu
vén, tam ly duc muén ly khai hu khéng xu, thé nén
Phat thic xit dinh, lién cé khd nang qudn dat (qudn
sudt) thue dinh la hu gié chdng thdt, tém chdng di
trude nén goi la Qudn ly duc. Néu dem déi chiéu véi -
tit nigm xi thi day thudc vé Phdp nigm xu.

15. Qudn Digt : Nguoi tu Phdp ddc thdng, khi ly
khai Thitc xit, nhap V6 sé hiau xiz, dung tri chiéu ré
“ednh s6 tu” va "tdm ndng tu”, thé nén néu khi phdt
ra Vé s¢ hitu xit dinh lién ty qudn suét V6 sé hitu xu
la khéng thdt, tam chdng tru trucce, nén goi rdng
quan diét. Néu dem doi chifu vdi tam niém xit thi day
thupc vé Phdp niém xi qudn.

16. Qudn Khi Xd : Nguoi tu Phdp ddc thdng,
khi ly khai Vé sé hitu tu phi h@u tudng phi vé tuong
dinh, tic tu dung tri hué qudn sat "phdp sé tu” va
"tam ndng tu”, thé nén néu khi phdt ra Phi tudng
dinh tg qudn chiéu duoc ré rang, biét duge cdi dinh

lugng xd phi tudng xi (bé cd hai phia : nhdt xd phi
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hu tudng, nhi xd phi vé tudng) védn con té tudng
thuéc bon ching (ti ching) hoa hiép ma cé hu doi
chdng thdt, chdng phdi la Chon Phdp an lac Niét
ban, qudn chiéu nhu thé thi tdm chdng di trudc.
(Bén ching : Long Tugng Ching, thudc luu phdi cia
Dai Pham Thién; Bién Bi Chung, tic mén dé cia
Dai Thién; Pa Van Chung, tuc la pham phu tuy
thudn buc Hoc Nhdn Thdnh Gia (Thdnh nhédn Huu
Hoc) ma nghe nhiéu Phdgt Phdp; va Pai dic ching,
tuc la Thdnh Ching thudc tu qud). Hanh gid Pdc
thdng, déi véi méi dia méi dia, néu tu Phdp qudn
chiéu duge ré rang thi trong tiing dia tung dia dién
ddo chdng khéi, tédm chdng nhiém trude, tiy theo
nhéan duyén va ché hoi ngé cia nd, tuc ngay & dia dy
phdt Chon vé ldu, chung Tam Thua qud.

Lugc bién vé muoi sdu Phdp ddc thdng da xong.
Tuy nhién loi gon thi y khé thdy, doc gid tdt phdi té
tdm so sdnh nhing ché giéng nhau dé biét trong
méi dia méi dia cung véi Can bdn thién, Ti khéng,
chiung dinh tuy déng nhung Qudn hué cé khdc.

Vé Cdn bdn thién con cé tén la Can bdn dinh.
Néu phuc ha dia phién ndo ma duoc thuong dia
thién dinh thi goi la Cdn phdn thién, con doan ha
dia phién ndo ma dugc thuong dia thién dinh thi goi
la Can bdn thién, tuc la dinh dia thude tdm dia cia
hau sde gidi va vé sdc gidi, vi vdy mdi c6 tdm Cdn
bdn thién va tdm Cdn phdn thién.
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LOI THUAT 97
b. Chanh Quan : Quén cac phap '"khéong co
tuong chon that", déu "tivr nhan duyén sanh', Tanh
cua nhéin duyén khong that cé, tice la that tuong.
Trudec réo canh sé quan tat ca déu réng khong thi
cdi tam ndng quan ty nhién chang khoi.
Vadn & trude va sau phan nhiéu la ban vé 19 nay,
hay tu tim hiéu.. Nhu bai Ké trong Kinh néi :
Céc Phap ching bén chdc,
Thuong & trong mét niém
Pé hiéu va théy "khong",
Tdt ca khéong tuong niém.
LOI GIANG
b. Chdanh Qudn : Tu truéc dé€n day da néi vé .
Trg qudan (Pdi Tri quén), nay thuyét minh vé Chénh
quin. Chdnh qudn 13 qudn tit cd cac phdp ching tu
sanh, chidng tha sanh, chdng cong sanh, ching vd
nhian ma sanh, Puong thé tic khong, tic gia, tdc
trung, vién dung ba dé& ly khéng thé nghi ban.
Nhung d6: trong quan nay, né rit khéng dé dang khi
tu tap, khong gi hon "Khéng qudn”. Nhan vi chuang
sanh pham phu tir v thi dén nay bi vé6 minh che 14p,
chdp van phdp la that cé, néi Khong chdng dé& gi
khéng, nén phai hiéu sudt "cdc phdp vd tudng". Vo
tuéng tire 1a Khong, nhung lam sao ¢6 thé biét rd
duoc cic phédp la vo tudng ? Ta c¢6 thé so sanh vdi
mot déa hoa rat tét dep ngay & truée mit day, khién
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cho ngudi ta ddng yéu dang thich, qua vai ba ngay
thi c4i hoa lién héo rii, canh 14 roi rung, da thay cai
hoa nay chung quy bi hay diét, von tu vé tuéng, néu
12 chon that ¢6 tuéng thi né ching bi bi€n hoai ma
c6 tudng héo, tan, va, rung. Tuéng cha hoa nhu thé&
thi cdc tuéng khdc ciing vdy, nén néi ring : "Quin
cdc phdp vo tudng" (khéng cé tuéng chon that).

Pay la d61 véi hang cin co cham lut ma néi, vi
phdi doi sau khi cdc phdp hoai réi méi biét la
"khong", néu d61 hang cin co lanh lgi thi ho hiéu
subt cdc Puong thé tic khong, khong phdi doi dén
sau khi hoai diét réi mdi biét 1a khong.

Vi ¢6 sao ? .

Do vi cdc phdp tit nhan duyén ma sanh. T4t cd
da tu nhan duyén sanh, ma Duyén sanh thi v tadnh
(khéng c¢6 tu tdnh), Tdnh cha vd tdnh tidc 14 That
tuéng diéu tdnh. That tuéng 1a vé tdnh, vé tudng ma
ddy da hét cdc tuéng (vo tudng voé bat tudng), tic la
That tuéng.

Kinh Kim Cang néi : "Pham s¢ hiu tuong giai
thi hu vong, nhugc kién chu tuéng phi tudng, tuc
kién thdt tuong”, c6 nghia la : "Pham cdi gi ¢é tudng
déu 12 hu vong, néu thiy cdc tuéng la phi tudng
(ch&ng phai tuéng) tic thay that tuéng".

Néu ching ta c6 thé hi€u sudét dugc Canh sé
quédn tat ¢ déu khong, thi TAm nang quan tu nhién
ching khéi. Nghia l1a tam vén khong sanh, nhan canh
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ma c6; néu nhu cinh khong thi tdm ciing khong. Ay
la cai 1y ctia Chi quén, trong vin trudc va sau déu cé
chép hét, xin tu tim hiéu, day xin khéng nhic lai.

Nhu bai Ké trong Kinh néi ring "Cac phip ching
bén chéc, thudng & trong mot niém", "cadc Phap" tic chi
Y bdo, Chanh bdo ma néi. Pa tir nhan duyén sanh thi
ciing tir nhan duyén diét, nén néi la "ching bén chic".
Sanh diét vén khong, thudng thudng hién hién trong
tAm niém cia ching ta. Néu khong c¢6 tam thi khong
¢6 canh, tim sanh la phap sanh, tAm diét 1a phap diét,
vi tat ci phap ching roi tu tam.

Kinh Ling Nghiém néi : "Chu phdp sé sanh,
duy tém so hién; nhdt thiét nhdan qud, thé gidéi, vi
tran, nhén tam thanh Thé”. Nghia l1a cdc phdp duge
sanh, chi 14 do tdm hién ra ching; tdt cd nhan qua,
vi trdn, thé& gi¢i, nhan noi tdm ma thanh Thé. Thé
méi bi€t tdm 1a gdc cla mudn phap. "DPa hiéu va
thdy khéng, tdt cd khdéng tudng niém", hai ciu vin
nay cua bai K& ¢6 y nghia rat siu :

"Pi hiéu" tic 12 da hiéu rd tdt cd muén phdp
réng khong, khéng cé cdi gi goi la "Cé". Pén day thi
khéng c6 tit cd vong tudng tap niém; vong niém néu
khong thi tAm ty né thanh tinh rdi. "Thay khdng”, 1la
ching nhiing hiéu va thdy Pan khéng ma codn c¢6 kha
ning lidu dat duge T4t canh khong cia Ma Ha Bat
Nhi. "Khong tuéng niém", 1a chdng nhitng khéng c6
cdi v6 tudng ma con khéng cé cdi tudng cia phi hiu
phi vd, nén néi ring "tidt cd khoéng tudng niédm".
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Lai nita : "Cdc phdp chdng bén chic, thudng &
trong mot niém" tdc 12 Thé chon chi khong qudn.
"Pd hi€u va thay khéng" tdc la Phuong tién tuy
duyén chi gid qudn. "Tat cd khong tudng niém" tuc la
tdc Nhi bién phan biét chi (ly nhi bién phan biét
chi) Trung dao qudn. |

Néu d6i véi bén cdu vian nay, ching ta c6 thé
nghién ctiu né duge sdu xa thi & vin sau, suy ra ciing
biét hon mét nira roi.

Ti trude t6i day da néi xong vé phin thit nhat :
"P8i tri tho loan cia hang so tdm tu Chi quan".

LOI THUAT 98
B. Péi Tri Bénh Tr@m Phu Tu Chi Quan :

Hanh gia trong khi toa thién, tam bi mé lap,
khong ghi nhé, mdt do, cé6 khi buén ngu nhiéu, bday
gio phdi tu Quan dé chiéu liéu. Néu trong khi toa
thién, tam ciia hanh gia ddy dong, bon chon chang
an, bdy gio phdi nén tu Chi dé doéi tri né.

Péy la luge néi cai tuong doéi tri bénh Pha,
Tram cua tam tu Chi quan, nhung can biét thuéc

biét benh ma dung cho dung cach. g trong viéc doéi
tri méi méi ching nen co cho so thdt chéng trdi.

LOI GIANG

B. Pay la phan thd hai, "DPéi tri bénh Tram Phu
Tu Chi quan". Hanh gid trong khi tinh toa thién
quin, tdm minh hofc bi hon tram t61 bit, hode day
dong bdén chén, hodc vo ky, hodc mit do. Vo ky tuc
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khéng ghi nhé phan biét diéu gi, ciing ¢6 ldc vira che
14p vira minh liéu hai loai chdng ddng cung ph4t hién.
bé B4t thie 1a Minh liéu v6 ky va cai pha vo ky (che
. ldp). P61 véi ngudi so tam dung cong, bi tan loan
nhiéu hon, vin chua thay c¢6 vo ky. Nguoi ldo tu (tu
tdm dd lau) néu nuong tim noi dao nghiép lau, thi
thutng thutng c6 C4i phd vo ky, (minh lidu vb ky tic
vd pha vo ky, cai pha vé ky tidc hiu pha vo ky). ba
dem thd tAm loan tudng tam phuc, & trong dé bén sanh
ra mt loai tudng khong ghi nhd cdi gi : Mo mo mang
méang; néi siang ching sing, néi téi ching t5i, vong
niém ching hay biét, hén tram ciing chdng niing, ghi
nhé ching r6, niém diu ching thanh, hanh gid ching
ré bén sanh thi truée, ngay thang do diy ma mit mi
trdi qua, udng phi cong phu, that 1a dang tiéc.

Su gdy nén tai hai cia vd ky cdon hon 14 bénh hon
tdn, hanh gid néu trong khi tinh toa c6 nhimg C4i pha
vé6 ky nay phat hién, lién phdi nén tu quan dé chiéu
liéu, niém niém ching quén (niém tu tai tu); da khoéng
hén tram, ciing ching d& cho cdnh giéi vd ky tdi tim
che 14p ching phan minh kia hién ra.

Né&u trong khi ngdi khdng ¢6 nhitng bénh vb ky,
hon trAm nhu da néi & trén, ma tdm cla hanh gia lai
bi day dong, bdn chén ching an, ciing khong tot : Tam
ddy dong tic 1a tam trao cili, bdn chdn ching an tirc 14
than trao cf, nhu the than tAm trao ¢, trong ngoai
chdng an, tam t4n niém phi ctng c6 thé lam tdn phap
than, mat c¢ong die. Chinh lac bénh day déng nay phat
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sanh, phdi mau dep tri, nén tu Chi dé chian ding né
chang dé cho né phu dong.

Pay 1a luge néi vé tuéng trang tu Chi quin dé
déi tri bénh trAm, phu, nhung phdi khéo biét thudc
va tuéng bénh d61 nhau ma tri, tic 14 dung Chi tri
tan, dung Qudn tri hén. D6 goi 14 nén Chi thi dung
Chi, nén Quédn thi dung qudn. Nghia 14 Ung v4i bénh
ma cho thudc, cAn thié€t 1a ching nén ding thudc 16n
x0n ma ting thém bénh hoan, nén néi ring "mbdi
mbi chdng nén so that chéng trai".

Trdi tdc 1a 16n x6n, that tdc 1a thién léch. Tidc
chi cho viéc tu tap 1am 16n rdi loan.

LOI THUAT 99
C. Tuy Tién Nghi Tu Chi Quan :

Hanh gia trong khi toa thién, tuy vi déi tri tam
hén trém, nén tu Phap quan chiéu, nhung tam
chédng minh tinh, cing khong cé phap lgi, bay gio
phdi thi Tu chi dut dé; néu khi & trong Chi lién
cam thdy than tam an tinh, phdi biét phap Chi la
hop, thi nén dung Chi dé an tam.

LOI GIANG

Trong Chuong Chdnh Tu ¢6 ndm nghia tu Chi
quén ching dong, hai nghia trudc da giang xong, day
14 nghia thd ba :

Tuy tién nghi tu Chi quidn. Quin nay la do &
trudc ddi tri bénh trdm, phii tu chi quan ma ra. Néi
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"Tuy tién nghi” 14 néi tuy theo chd dé& cia chinh
minh, khong nhat thiét tu Chi, ciing khong nhat thiét
tu Quén, chi tiy & ¥ minh thdy d& thi tu, duy cot
mong sao cho thich hop, dugce lgi ich 1a cha y&u.

G trudce, tuy d6i tri bénh tdm trAm phai tu Phap
quian chi€u dé ddi tri né, nhung tam ching dugc
minh tinh, ciing chdng dugc loi ich gi vé Phat Phdp,
bay gid phai thi tu Chi dé dit né; Tu thi tic 1a thi
nghiém rdi sau mdi tu, néu sau khi thit nghiém thay
cing v6i tdm tuong ung, tdc 12 ching bi tré ngai thi
¢ y theo dé ma tu. '

Hanh gia trong khi toa thién, bi ma ng né bau
lai nhiéu, vén phai tu Quan dé& d6i tri, nhung tap lau
chdng duge loi ich gi thi chidng ngai tu Chi dé chi
(diét trir) né, tap thi bénh ngl ciing c6 thé tidu diét.
P6 goi 1a "Lay doc cong ddc”, néu thay than tam duge
thanh tinh, thi nén ding cong phu Chi dé an tam.

LGOI THUAT 100

Néu trong khi tea thién, hanh gié tuy vi d6i tri
tam phu dong (day dong : vong dong luu dang) nén
tu Chi, nhung tém chdang an tru, ciing khéng phap
lgi, thi phai th tu Quan. Néu & trong Quan ma cam
thay tam thdn minh tinh, tich nhién an on, thi phdi
biét phap Quan la hop, hanh gia lien nén dung
Quan dé an tam.

Péy la luge noi hanh tuong "Tay tign nghi tu
Chi quan', nhung phdi khéo léo nuong theo ché dé
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va hgp ma tu thi tam than méi an 6n, bénh phién
ndao dut, chieng duge cac Phap Mén.

LOI GIANG

Doan truéc néi Tuy tién nghi tu Chi, con doan
nay la néi Tuy tién nghi tu Quén.

Néu hanh gij trong khi toa thién, tuy tu Chi dé
doi tri con ma bénh trdm, phii ma tdm van tré lai
bén chén ching an try, khi 4y phai thi tu Quan. Né&u
khi tu quén ty bi€t tdm thin minh tinh (sdng suét),
ding ling an 6n, tdc 13 cung Quin tuong ung thi
dung Phdp tu qudn ma an tdm minh. Pay la hanh
tuéng "Tuy tién nghi tu chi quan”.

Thé thi tu tdp Chi qudn phai khéo 1éo ding
vé phuong dién d& dang va thich hgp ma tu thi tdm
dugc an ma than vui vé, bénh phién ndo duge dit tri,
Ba La Mat Mén do day dugc ching nhap vay.

LOI THUAT 101
D. Déi Tri Té Tam Trong Pinh Tu Chi Quan :

Hanh gia truwéc dung Chi quan déi pha thé
loan, tam loan da dut, lién duge vao dinh. Vi dinh
tam vi té, cam thay than tam khoéng tich, tho phap
khodi lac, hodc tam loi tien khai phat, c6 thé dung
t& tam thu ldy cai ly thién léch ta kién, néu chéing
biét dinh tam dé ngdn dit cac huw déi, nhédt dinh
sanh ra tham truéc (say mé); néu sanh tham truédc sé
chép cho la thit, néu biét la hu gid chdng that, thi
hai thi phién néo i kién chéng khéi. Ay la tu Chi.
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Tuy lai tu Chi, néu tam con mé ddm thi di
kién, kiét nghiép chng ditt. Khi Gy hanh gia phai
nén tu Qudn, quan té tém trong dinh, néu chding
thdy té tam trong dinh, ticc chdng con chdp trude
canh thdy trong dinh; néu chdng con chdp truéde
canh thdy trong dinh thi di kién phién ndo nghiép
thay déu tiéu diét. Ay la tu Quan.

Pay la luge néi hanh twong "Déi tri ¢ tam
trong dinh tu Chi quan. Phuong phap phan biét Chi
qudn déu déng véi doan trude, nhung do pha cai l6i
vt t& ctia cdanh thdy trong dinh cé khac ma théi.

LOI GIANG

D. Phan thd tu nay 1a vi ngudi tu 1lau ¢6 bénh
phai d6i tri, con ngudi méi tu thi khéng cé bénh nay,
nhan vi loai cdnh gidi nay rat vi t&€, nén ngudi thé
tam chidng phai dé duge. Hanh gid déi phd thd tam
loan tudng, titc dem vong niém ddy dong tu cla tim
ma tiéu diét, bdy gid tic duge an tdm nhip trong
thién dinh, t4m niém & trong dinh nay vi té€, nén
lién cam gidc tu than mo hé nhu khéng nhu tich, tho
nhitng khodi lac, hoic ¢6 khi trong tAm lgi tién phat
ra, bén & trong dinh hoanh sanh ra su suy nghi tinh
toan, tri ki€n dua nhau phdt khéi. Béi vi tdim vi té&
ciung véi cdnh dinh tuong ung, nén hé via mdéi nghi
dén niii thi thay nui, vita nhd nghi dén nude thi nudc
hién. Do d6 hanh gid cho 12 cdnh gid¢i thd thing, giit
chat & noi cdi Iy thién ta, chdp dé 1a chon that,
chang chiu khir b, dau ching biét day toan 1a "ednh
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hu dé6i", mot diém cda tdm dinh chi tidc (dinh tru), 12
dnh ti (b6ng ddng) cha phdp tran, néu cé giif né
ching khéi lac vao tai hoa ta kién.

Kinh Lang Nghiém néi : “Tri kién ldp tri tuc vé
minh bén", (trén tri kién ma lap thém tri kién 46 1a
goc clia vo minh). Lai con néi "Bdt tdc Thdnh tim,
danh thién cdnh gici, nhugc tdc Thdanh gidi tuc tho
qudn ta"” (chdng lam tadm Théanh goi 14 cénh gidi tot,
néu lam tri gidi cha Thdanh tdc 12 vuéng vao bon ta).
Nhitng cdu trén la thanh ngit rdn day ngudi toa
thién, xin luu y 6 diém nay.

Né&u biét ré cdnh hu d6i nay ching that thi
chdng sanh tham truéc; chdng khéi phan biét thi
kién phién ndo chidng khéi; chdng sanh tham nhiém
thi 4i phién ndo khéng do ddu ph4t sanh; chdng khéi
4i kién (1), thi tdm dia an tinh, dé 12 tu Chi. Mic du
tu Chi dé dut d6, gia nhu cdnh huyén noi tu tdm
khong thé tri bd, vin cd niém niém tham trude, 4i
ki&€n ki€t nghiép phién ndo vadn y nguyén ching diit,
hanh gid lic d6 khong tu Chi nita, phdi nén tu Qudn
dé quan chiéu né, phdn qudn cdi t& tdm trong dinh
nhat tdm ling thidn ma ling chiéu nhu méo bit
chudt, ct thé nhe nhe soi té t& tAm trong dinh rot
lai "khéng c6". Ay 1a trong t& tam tu qudn.

Thudng thay ngoai dao & thé gian, d6i véi thién
dinh vira dugc mot diém thién vi, lién cho 1a c¢ong
phu cfu cdnh cla minh, tit d6 khdi ra ta kién, bai



468 HOAN QUAN THICH GIAI NANG

b4c nhan qud. Pa khong biét tu Chi qudn dé doi tri,
ho con chip dé cho 1a that, Ay 12 ngudi mé gép boi
14n trong sé ngudi mé. Buon thay !

LGOI CHU

(1) Ai kién : La di phién ndo va kién phién ndo.
Hogc nghigp mé su nhiéu goi la di, mé Iy nhiéu goi la
kién. Nhu : tham duc, sGn nhué v.v.. la hodc nghiep
mé su nga kién, ta kién v.v.. la hodc nghiép mé ly di
la tu hodc, kién la kién hodc. Kinh Ldng Nghiém
quyén 6, noi : "Khién cdc ching sanh sa vio hdm di
kién, mdt con duong Bé dé. "Tri D6 Ludn quyén 7,
néi : "Phién ndo c6é hai loai, mét thudc di, mét thuéc
kién", va quyén 21 néi . "Chung sanh c¢6 hai phdn
hanh, mét la Ai hanh, hai la Kién hanh. di nhiéu thi
chim ddm trong khodi lac ma lam, kién nhiéu thi
chim ddm trong thén kién v.v.. ma lam”.

LOI THUAT 102
D. Lam Cho Dinh Hué Péng Péu Tu Chi Quan : Hanh
gia trong lic toa thién, vi nhan tu Chi, c6 khi nhaén
tu Quan, ma nhdp thién dinh, tuy dugc nhap dinh
ma khéng c6 quan hué, &y la si dinh, chdéng do