UY BAN DAN SO GIA PINH TRE EM
PE TAI NGHIEN CUU KHOA HOC CAP BO

NGHIEN CUU MOT SO CHI SO PO THAI BINH THUONG
TU 14 PEN 30 TUAN BANG SIEU AM
PpE UNG DUNG CHAN POAN TRUGC SINH

Chu nhié¢m dé tai: PGS. TS. Phan Truong Duyét

THANG 12 NAM 2003
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~ UYBAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
DAN SO, GIA DINH VA TRE EM Daoc lap - Tu do - Hanh phic
HOI PONG KHOA HOC

BIEN BAN CUOC HOP HOI PONG
NGHIEM THU PE TAI NGHIEN CUU KHOA HOC CAP BO

Dé tai: "Nghién cieu mot 56 chi s6 do thai binh thuong tir 14 dén 30 tudn
bang phuong phdp siéu am dé ing dung chdn dodn trucc sinh" di duoc
Hoi dong nghiém thu cdp Bo (dugc thanh lap theo quyét dinh 436/QD-
DSGDTE, ngay 16/9/2003 ctia Bo trudng, Chi nhiém Uy ban DSGDTE) hop
ngay 14 thang 11 nam 2003 tai Uy ban Dan s6 Gia dinh va Tré em 35, Tran
Phi, Ha noi.

I-  Diadiém: Uy ban Dan s6 Gia dinh Tré em

II-  Thoi gian: 14h 00 ngay 14 thang 11 nam 2003

III-  Thanh phan du hop

1- Cac thanh vién cua Hoi dong nghiém thu c¢dp Bo: 7 thanh vién, ¢6
mat day du.

2- Khich moi:

- Ban chi nhiém dé tai:

PGS.TS Phan Truong Duyét, chu nhiém dé tai

Ths. Pham Duc Duc, Thu ky dé tai

- Nhém nghién ctu gém: Bs. Tran Quéc Viét, Ths. Dinh Hién Lé

- Dai dién ctia Bénh vién Phu san Trung wong: Ts. Neuyén Thi Ngoc
Khanh

- Dai dién phong khoa hoc: BS. Dao Thi Mui
IV-  Chutoa

PGS. TS. Nguyén Bic Vy, Chu tich Hoi dong nghiém thu
V- Thuky hoi dong: Ths. Nguyén Thi Thom
VI-  Nhimg tai liéu sir dung

Bdo cdo tong hop: 172 trang (bao gdm ca phu luc)

Bido cdo tém tat: 33 trang
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NOI DUNG CUOQC HOP

1- PGS.TS. Nguyén Diic Vy cong bd quyét dinh ciua Bo trudng Chu nhiém
UBDSGDTE ve viéc thanh lap hoi dong nghiém thu cap bo va doc danh séch
cac thanh vién hoi dong (c6 vdn ban kém theo)

2- Ths. Nguyén Thi Thom béo cdo chuong trinh cudc hop (¢é vdn bdn kém
theo).

3- Phan trinh bay cta Ban chi nhiém dé tai (¢d vdn bdn kém theo)

4- Ts. Nguyén Duy Hué - Phan bién 1 doc ban nhan xét bdo cdo két qua de
tai (cé vdn bdn kém theo).

P& tai nay véi 3 muc tiéu rd rang, dé cap dén mét van dé quan trong trong
cham sdc sitc khoe ba me, ¢ tinh cap thiét. Thiét k€ nghién citu khoa
hoc, xir 1y s6 liéu chat ché, bang biéu ro rang. Nghién ctu khang dinh
mai lién quan cuia tudi thai voi dudng kinh ludng dinh, dudng kinh trung
binh bung va mot s6 xuong dai ciing nhu cdc ty 1é gita s& do cdc phan
thai ¢6 tic dung dé chan dodn tudi thai. Cic hang s6 binh thudng ciing ¢6
tac dung trong viéc chin dodn cic thai di dang. Cic biéu dé dugc xay
dung mot cach chinh xac va khoa hoc. Cac két luan dugce it ra ¢6 dong
va chinh xdc mang tAm vdc quéc gia va qudc tE.

D€ tai nay mang ddy du tinh khoa hoc, tinh thuc tién vi vay can duoc pho
bién rong rdi nhu mét tai liéu chuyén khao, mot tai liéu giang day va pho
bién rong rii trong cong tic cham séc sic khoe cong dong.

5- PGS Dinh Thé MY - phan bién 2 doc ban nhan xét (¢d van ban kém theo).

Dé tai dé cap dén mot néi dung can thiét, thiét k€ mang tinh khoa hoc va
¢6 tinh kha thi cao.

Doi tugng va phuong phap nghién ciu: cho tiing phan do va trong toin bo
dé tai nghién ciu.

Két qua: Dua vao két qui do duoc, tic gia da tinh duge moi tuong quan
cua tudi thai véi cac chi $6 do thai cing nhu ciing nhu cic 1y 1é gifia cic
s6 do bang cdc ham sd va biéu do. lap dugc cic dudng percentine 3. 10.
50, 90, 95.

Nén thay "binh luin" bing bin luan.

Phuong phdp nghién ctu dicu tra cit ngang cho phép didu tra trén mot
mau {6n.

Phuong phap lua chon va loai trit doi twong nghién ctiu loat e duoe cac
thai bénh iy,



Phan két luan dép ang dugc cdc muc tiéu clia dé tai dat ra tuy hoi dai.
Phan ki€n nghi tuong doi hop ly.

Phan tai li¢u tham khao rat phong phi, gdbm 14 tai liéu tiéng Viét va 164
tai lieu ti€ng Anh.

Nghién cttu con mot s6 10i nho ve tir ngl va in an.

Tém lai, dé tai la mdt nghién cttu c6 gia tri, cung cdp mot s6 hang s6 sinh
1§ vé s6 do thai bang siéu am lam co s& d€ danh gid sy phat trién ciing
nhu cdc thay déi bénh 1y clia thai trong tir cung, lam co s& cho chian do4n
trude sinh.

6- Y kién clia GS. Trdn Van Hanh - Uy vién Hoi déng

Day 1a mot dé tai nghién ciu nghiém tdc, ty my véi ¢d mau 1én (875 doi
tugng) va thiét k&€ nghién citu chudn, va tinh todn khoa hoc nén cic két
qua nghién cttu dua ra rdt ¢6 gié tri. Tuy vay chén doan thai di dang bing
siéu am nén dua ra goi ¥ dé 1am thém cac xét nghiém vé nhiém sac the.

Cau hoi: trong 875 trudng hop nghién citu ¢ bao nhiéu thai bat thuong.

Can phdéi hop véi cdc tham do khéc. Siéu am c6 thé dua ra goi ¥ dé 1am
cdc xét nghiém nhiém sic thé.

7- Y kién ctia Gs Tran Thi Phuong Mai - Uy vién Hoi déng.

8-

Day mot nghién ciru ¢é gia tri ¢6 gid tri. Thiét két khoa hoc. cong thic
tinh ¢ mau hop ly. Nghién ciu dé ra cac chi s6 do, céc ty 1¢ binh thudng
v dua vao d6 c6 thé chian dodn tudi thai va goi ¥ cic chan dodn thai bat
thudng. Ngudi chu tri nghién ciu nay la tic gid hang dau o nudce ta vé
[inh virc siéu Am trong san khoa. ¢6 luan dn tién s§ va nhiéu bai bio. sich
vé linh vuc nay déng thoi 1a ngudi ¢6 nhiéu kinh nghiém trong thuc tién
nén bao cdo dé tai phan tich rit sau sic cac noi dung nghién ciru da dat ra.

Déng ¢ v6i GS Hanh 1a siéu am 0 gid tri goi ¥ chan doén.

. Dé nghi cho nghiém thu xuat sic.

Y kién cua Ths. Nguyén Thi Thom - Uy vién thu ky Hoi dong

Péng ¢ véi cic ¢ kién cha hoi dong. cd nhan ddnh gid cao két qua bio
cdo. Tuy nhién, bdo cdo con mdt <O 161 chinh ta va mdt vai {&1 nho Khae
(da dénh sua trong ban bdo cdo). d¢ nghi sutra chia.

Phan két luan: nén thém theo két qua nghién citu nay mie ndo 14 binh
thudmg, dén muirc nao 1a ¢6 nguy co cao?

Pé nghi pho bién rong két qua vi nghi¢m thu dé tai

‘ol
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9- Y kién ctia PGS. TS. Nguyén Pic Vy - Cha tich Hoi déng

Chdn doan tru6c sinh 12 mot nhiém vu quan trong, siéu am 1 mot ky
thuat quan trong dé€ thuc hién nhiém vu ndy. Nghién cdu nay dap ing
duoc nhu cdu buc thiét vé chan dodn trudc sinh & nudc ta. Cic s6 lieu
dugce thu thap tai bénh vién chuyén khoa ddu nganh vdi trang thiét bi va
trinh do chuyén moén cao do mdt chuyén gia hang dau vé linh vuc siéu am
san khoa nén rat dang tin ciy.

D¢ tai nay ¢6 gia tri trong chan doan hinh thai hoc, dua ra cdc thong tin
quan trong dé két hop véi xét nghiém khac gidp cho thiy thuée chan doan
xdc dinh su phat trién cta thai nhi.

Nghién citu da xay dung dugc s& do theo céac tudi thai tir 14 -30 tudn, cac
ty 1€ giita cac s@ do.

Xay dung dugc biéu dé cic s6 do va cde ty 1€ rit c6 gia tri d4p dung trong
thuc tién.

Nghién citu ti€n hanh nghiém tdc, cdc bién s6 c6 mai lién quan c6 tuong
quan cao.

Nghién cttu da dwa ra két luan cé tinh bién chiing: mang tinh thoi gian,
mang tinh dic thii cia ting dan toc. Dé xuat nghién citu lai sau mot thai
gian 1a rat hop 1y.

Cac phat hién & tudi thai niy cé ¥ nghia 16n 12 & tudi thai dé chi dinh pha
thai.

Viéc bd cac s6 liéu nghién ciu trude day can néi rd 1a bo két qua nghién
cttu ctia tdc gia ndo. Nén dé sir dung s0 fiéu ¢6 tir nghién ciiu nay thay thé
cho céc s6 liéu cong bo trude day ciia Phan Trudng Duyét

D¢ nghi dé dé tai nghiém thu xuit sic.

Cha tich hoi déng mai cdc thanh vién va cdc dai biéu phat bicu va dat cau
hoi. Khong ¢ v kién khdc. Cha tich Hoi dong moi chu nhiém dé tai tra
101 cac cau hoi.

10- PGS TS Phan Truong Duyét tra 161 cic cau hoi:

Nghién ctru tim hiéu chi s6 cua thai phat trién binh thudmng nén cic truong
hop thai di dang da duoc loai ra khoi mau nghién ciru.

Thay mat nhdm nghién citu cam on Hoi dong. cam on Uy ban DSGDTE
da tao diéu kién dé€ nhom nghién citu duoc thue hién dé tai.

11- Hoi dong tién hanh bd phiéu kin danh gid bio cio k&l qua dé tai; thu ky
hoi dong cong bo két qua bo phicu:

ANy
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S6 phiéu phat ra: 7

S6 phi€u hop lé: 7
S8 phi€u danh gid xudt sic: 7

12.Y kién két ludn ciia Hbi ddng:

L4 mdt dé tai cé tinh khoa hoc va thuc tién cao.

Phurong phap nghién ctru hién dai, khoa hoc, ¢é tinh chinh xac cao.

Két qua nghién ciru da dat dugc muc tiéu dé ra, c0 gia tri trong lam sang,
chan doan, danh  gia va tién luorng thai, tudi thai. Tac gla da xay dyng_
duoc cac biéu db phat trién va méi tuong quan giita cac s6 do theo tudi
thai c6 gia tri img dung trong lam sang. Két qua nghlen ctru ddm bao tinh
khoa hoc va thuc tién cao, can duge pho bién va sir dung rong rai.

Tuy nhién dé ban bao céo hoan chinh hon, dé nghi Ban chu nhiém dé tai
stra chita m6t s 161 chinh ta.

Héi dong thong nhat nghiém thu va dénh gia két qué dé tai dat mirc xuat
SEc.

Tai liéu kém theo:

Bao cado toan vin, bao cdo tom tat, hai nhan x€t cua 2 phan bi¢n, bién ban
kiém phiéu.

Cuédc hop HDNT dé tai nghién ciru khoa hoc cap Bo "Nghién ciru

mot s& chi s6' do thai binh thuong tir 14 dén 30 tudn bang phuong phdp
siéu dm dé img dung chdn dodn truée sinh" két thic hoi 17 gio ngay
14/11/2003.

13- PGS. TS. Nguyén Ditc Vy chic mimg PGS. TS. Phan Trudng Duyét ciing
nhém nghién ciu va bé mac cudc hop cua Hoi dong khoa hoc nghiém thu dé
tai nghién citu khoa hoc cip Bo.

Thu ky hoi dong Chu tich hoi dong

e

Ths. Nguyén Thi Thom PGS. TS. Nguyén Piic Vy

et s



Co quan quan 1y dé tai: Uy ban dén s6 gia d‘mh_ va tré em
Co quan quan 1y dé tai: Bénh vién Phu san Trung wong
Cht nhiém dé tai: PGS. TS. Phan Truong Duyét
Thoi gian thuc hién dé tai: 10 thang

Kinh phi d8 tai: 47.900.000 déng

Danh sich cidn bd tham gia nghién ciru:

Thu ky dé tai: Th s. Pham Pirc Duc

Cin bd tham gia dé tai: BS. Tran Quéc Viét
Th s. Dinh Hién Lé

Th s. Nguyén Bich Thuy
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MUC LUC

Noi dung
Ddt vdn dé
Muc tiéu
Téng quan
T4m quan trong clia n6i dung chin dodn trudc sinh
Vai trd cha siéu am trong chdn dodn trudc sinh

Chdn doén siéu 4m khong gay hai cho sinh vat néi chung
va thai phu néi riéng

Mot s6 nodi dung chdn dodn siéu am c6 lién quan dén
muc tiéu dé tai da dugce dp dung

Sir dung cé4c biéu d6 phat trién cla cdc s§ do thai tuong
ttng vdi tudi thai bang siéu am dé theo d6i va tién luong
thai.

S8 do bung thai bing siéu 4m 13 co s& hitu hiéu dé chin
dodn trudc sinh vé cin nang thai, phSi hop 2 s6 do
DKLD va bung thai dé chdn dodn thai kém phdt trién
trong tir cung,. '

TY 1& céc phén thai do bing siéu Am thay d6i so véi ty 1é
binh thuong I3 bdo hieu bt thuong ciia thai khi chén
doan trudce sinh. '

Chdn doén trude sinh cdc bénh 1y vé xuong bing céc s6
do xuong dai cua thai bing siéu 4m

Ty lé giita DPKLD/dudng kinh trung binh bung va cic
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bénh 1y lién quan r6i loan nhiém sic thé
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P6i tugng nghién ciu
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Két qua nghién ciru

Trang

18

21

22

25

31

32
33
38



Thir tu
5.1
52

5.3

54
5.5

5.6

5.7
5.8
39

5.10
5.11

3.12
5.13
5.14

V1
6.1
6.2
6.2.1
6.2.2
6.2.3
6.3

Noi dung
Pac diém d6i tuong nghién ciiu

Nghién citu s6 do dudng kinh ludng dinh twong tng véi
tudi thai _
Nghién citu vé phan s6 do chiéu dai xwong dii tuong ting
v6i tudi thai

Nghién citu vé phén s§ do dudng kinh trung binh bung

Nghién cttu vé phdn s6 do chién dii xwong cénh tay
tuong ng v4i tudi thaj

Nghién cttu vé phin sd do chiéu dai xuong chdy tuang
ttng véi twdi thai

Nghién ctu vé phén s6 do xuong tru tuong ing véi tudi
thai

Nghién citu vé ty 1& dudng kinh ludng dinh/dudng kinh
trung binh bung twong tng vdi tudi thai

Nghién ciu vé ty 1& chiéu dai xuong dbi/dudng kinh
ludng dinh tuong ng v6i tudi thai

Nghién citu vé ty 1é chiéu dai xwong canh tay/dudng kinh
ludng dinh twong dng v6i tubi thai

Nghién ciu vé ty 1& chiéu dai xuong cinh tay/chiéu dai
xuong diii twong Gng voi tudi thai

Nghién ctu vé€ ty I¢ chiéu dai xwong chdy/chiéu dai
xuong dii twong ng véi tudi thai

Nghién citu vé ty 1é chiéu dai xuong tru/chiéu dai xuong
cdnh tay twong ng v6i tudi thai

Nghién citu vé ty 1& chiéu dai xuong tru/chiéu dai xuong
chdy tuong tng vdi tudi thai.

Binh luan:

Binh luan vé tiéu chudn chon loc déi tugng
Binh luan vé phuong phap nghién citu

Binh luan vé pham vi tudi thai dugc nghién citu
Binh luan vé thiét k& nghién citu

Binh luan vé phuong phdp sir 1y s6 liéu

Binh lu4n vé€ s6 do dudng kinh ludng dinh

Trang
40
42

51

60
69

73

77
81
87

93

96

99
102

105

108
109
109
110
112
114



Thir tu
6.4
6.5
6.6

6.6.1

6.6.2

6.6.3
6.7
6.7.1

6.7.2

6.7.3

VII
VI
IX

Noi dung
Binh luan vé s6 do chiéu dai xuong dui
Binh ludn vé s§ do chiéu dai cdc xuong khac
Binh luan vé cdc ty 1 giita s6 do cic phin cla thai

Binh luan vé ty & chiéu dai xuong diii va dudng kinh
ludng dinh.

Binh luan vé ty 1&¢ dudng kinh lutng dinh/ duong kinh
trung binh bung thai.

Binh Iudn vé s6 do va ty lé giita cac xuong dai

Dénh gid vé gid tri 4p dung cdc biéu d6

Gi4 tri st dung biéu d6 phat trién dudng kinh ludng dinh
va chiéu dai xuong dui.

Gid tri sir dung bi€u d6 ting truong tudi thai dua vao s6
do dudng kinh ludng dinh hay chiéu dai xuong dui.

Gia4 tri iing dung biéu dé dién bién ty 1¢ giita dudng kinh

- ludng dinh va duong kinh trung binh bung thai

Két luan
Kién nghi

Tai liéu tham khao

Trang
117
120
123
124

127

131
134
134

137

139

142
144



DANH SACH NHOM NGHIEN CUU

Chil nhiém dé tai:

Thu ky dé tai:
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PGS.TS. Phan Trudng Duyét
Th s. Nguyén Pirc Duc

BS. Tran Qudc Viét

Th s. Binh Hién Lé
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CAC CHU VIET TAT

DKLD Puong kinh ludng dinh
PKTBB Puong kinh trung binh bung
DXCT Chiéu dai xuong cinh tay
DXT Chiéu dai xuong try

DXQ Chiéu dai xwong quay

DXDb Chiéu dai xwong dbi

DXC Chi€u dai xuong chdy

DXM Chi€u dai xuong mac
CDPM Chiéu dai ddu mong

NST Nhiém sic thé J

TC Tir cung

KCC Ngay kinh cudi cung cia ky kinh cudi
TT Tudi thai

TDPT T6c do phat trién



I- DAT VAN PE

Chién luge din s6 12 mot bo phén clia chién luge phét trién kioh t&€ xa
hoi. Chuong trinh cham sdc sitc khoé sinh san va k€ hoach hod gia dinh la giai
phép co ban d€ dam bao tinh bén vilng cha dan s6 va phiét tri€n [14] vi vay
cong tac bao vé ba me, tré em di trd thanh mot yéu ciu cip thiét trong toan xa
hoi.

No6i dung bao vé ba me va tré em la bao vé ba me va thai trong thoi ky
truéc, trong, va sau thai nghén. Nhiéu téc gid trén thé€ gidi da nhat trf la tham
khdam thai déu din va c6 chit lugng s€ giam dugc tir vong chu sinh, giam dugc
tlr vong me, giam dirge ty 1& dan so bi thiéu nang vé thé luc va tri tué do céc
nguyén nhan khic nhau nén lam ting chat luong dan s6. Vi vay chdn dodn
trude sinh 13 mot ndi dung quan trong va rdt ¢é ¥ nghia trong chuong trinh

bdo vé sitc khoé bia me va tré em dam bao chét lugng dan sd.

Tir nam 1960 dén nay sy phat trién ctia nganh xét nghiém thim do sinh
hoc, dic biét la siéu 4m da déng vai trd quan trong trong chin doan trude

sinh; nhiéu tdc gia trén th€ gidi da quan tim nghién ciu vé vin dé nay.

Ti€p can dé phét hién nguy co khi c6 thai tai cdc co s§ y t&€ co sd ¢b
chit lvong 12 y€u t6 quan trong hang ddu. "Su két hop y hoc hién dai véi y hoc
cd truyén trong cham séc stic khoé sinh sdn va chiam séc chu sinh" cdn dugc
ap dung c6 hiéu qua [2] dé phat hién thi€u oxy-mo6 chu sinh, bénh 1y chu sinh,
nhe can non thdng, phét trién cham trong ti cung két hop v6i kha nang diéu trj
va du phdng cb chét lugng. Nhu vay ching nhitng s& han ché chét chu sinh ma
cdn gidm thiéu ty 1¢ tré ra doi thiu nang thé lyc va tri tué. Day ciing 1a mot
yéu cdu cdp thiét vi nhém thiéu nang thé lyc tri tué nay chiém 1,5% dan s6
hién nay [12,14] gép phdn thuc hién muc tiéu 2 cla ndi dung dinh hudéng lon
cia chién luge dan s6.[14]: "Nang cao chat lugng dan s6 va thé chdt, tri tue
tinh thén ph4n d4u dat chi s6 phdt trién con ngudi (HDI) & trung binh tién tién
cta th€ gidi vao nam 2010 [12,14].



Cic tac gia da nhat tri ring: mot trong nhing tham do hitu hiéu trude
sinh 12 x4c l4p duoc cdc biéu d6 lién quan dén chu sinh, céc chi s6 phét trién
binh thudng, bat thuong cla thai, qua s6 do thai bing siéu Am, d6 1a nhing chi
bio v& cac biéu hién bénh Iy lién quan dén thai phat trién bat thudng, thai cé
cdc 16i loan chuyén hod, réi loan nhiém séic thé, cic biéu hién thiéu oxy-mo
chu sinh [15,24,31,34,38,48,56,64]. Tir két qua tham do niy c6 thé xic dinh
sang loc thai c6 nguy co trong tir cung dé két hop 4p dung cic phuong phdp
tham do sinh hoc khdc dat hiéu qua chdn doan cao. Tuy nhién céc chi s6 va
biéu dé phdt trién cha thai mang tfnh“ dic trung cho timg dan toc
[148,156,158], khong thé st dung cdc biéu 6 da nghién ciu & cdc nuéc Chau
Au, va mot s6 nwdc Chau 4 vao néi dung tham do truée sinh & Viét Nam

duoc.

Vi Iy do néi trén dé tai nghién ciu ndy s€ dé cap t6i viée xdc 14p céc chi
s6, biéu dé phdt trién clia thai Viét Nam gép phan chan doan tinh trang thai
binh thudng va bit thudng trude sinh dng dung cho cic co s& chim séc sifc
khoé va diéu tri sdn phu khoa.



II- MUC TIEU CUA PE TAI

1. Nghién cttu s6 do bing siéu am DKLD, DKTBB, chiéu dai cic xuong
. dai cita tay va chan clia thai binh thudng twong ing vdi tudi thai tir 14
dén 30 tudn.

2. Nghién cifu cic ty 1é giita céc s6 do DKLD,DKTBB,DKLD, chiéu dai

cdc xuong clia tay va chan tuong ting véi tudi thai.

3. Xdc lap cdc biéu d6 phat trién cha cdc phén thai da do twong ing véi
tudi thai dé Am co s& chédn dodn trude sinh, gép phdn gidm tir vong chu
sinh, gidm tir vong me, gidm ty 1¢ tré em sinh ra bi thiéu ning thé luc va

tinh thin anh hudng dén chat luong din s6.



III- TONG QUAN TAI LIEU

3.1. Tam quah trong ciia noi dung chén doan truéc sinh

Ch4n dodn trude sinh 12 mot noi dung quan trong c6 lién quan viéc cai
thién chdt lugng dan s6. Chdn dodn trudc sinh nhiam muc dich dam bdo an
toan cho phu nit mang thai, két qua thai nghén cé chat Iugng va tré ra doi cé
ddy dii cic t6 chét phdt trién vé thé hyc va tri tué [14]. Vi vay trong Chién lugc
dan s8 2001-2010 [14] cva Uy ban Quéc gia dan s6 K& hoach hoa gia dinh
Viét Nam da néu:

"Su két hop chit ché giira y hoc hién dai va y hoc ¢ truyén trong cham

soc sirc khoé sinh san v chim séc¢ chu sinh"

"Cén dugc 4p dung c6 hiéu qua dé phat hién thi€u oxy mo chu sinh,
bénh 1y chu sinh, nhe cin non thdng, phdt trién cham trong t&r cung két hop
v6i khé ning diéu tri va du phong c6 chét Juong".

Nhu viy chang nhitng s€ han ché chét chu sinh ma con gidm thiéu ty 1e
tré ra doi thiéu nang vé thé luc va tri tué. D4y cang 1a yéu cdu cdp thiét vi
nhém thiéu niing vé thé luc va tri tué nay chiém 1,5% dan s6 hién nay [12,14],
g6p phin thuc hién muc tiéu 2 cia ndi dung dinh hudng 16n clia chién luge
dan s6: "Nang cao chét luong déan s6 vé thé chat, trf tué tinh thn phén ddu dat
chi s6 phét trién con ngudi (HDI) mic trung binh tién trién cla thé gidi vao
nam 2010" [12,14].

Pé ddp dng yéu cdu trén "sy cin thiét d6i véi nhan vién y 1€ 12 x4c dinh
cdc yéu t6 nguy co cao truedc khi thai nghén, trong khi mang thai va lic sinh
dé dé c6 thé cham séc phit hop, tir d6 s& giam di ty 1 sinh non va tré nhe can
[2]. Céc bac si nhi khoa va sdn khoa cdn cong tdc v6i nhau dé gidm chét chu
sinh [2]. Cac nguy co cao hang ddu chét chu sinh mudn 13 giam oxy mé chu

sinh (41,2%), di tat bdm sinh (trich tir tai lieu tham khao s& 2 va 14). Nguy co
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hang ddu cla chét chu sinh s6m 12 ngat (43%), nhiém khudn (16%), di tat
bdm sinh (18%), bénh mang trong (15%). Cic nguy co giy chét chu sinh
chiém 90% & thdi ky trude sinh (trich din tir tai liéu tham khao s6 2 va 14).

K&t qua nghién citu cic s6 do thai bing siéu am ciing nhim phdt hién
c4c nguy co n6i trén chu yé€u la:

- Nguy co thai kém phét trién

- Nguy co thai bénh Iy.

- Nguy co thai suy

- Nguy co thai bi di dang

3.2. Vai tro ciia siéu am trong chin doan trudc sinh

3.2.1. Chdn dodn siéu agm khong gdy hai cho sinh vt néi chung va thai phu
noi riéng.

Siéu am 12 giao dong co hoc (khic vdi giao dong dién tir gay tir trudng
anh hudng dén ngudi) cd tdn s6 cao (trén 20.000 chu ky trong 1 gidy) va cé

bitc séng ngin nén tai ngudi khong nghe duoc.

Mot trong nhitng tinh chat clia siéu am [2 phan xa siéu am theo dinh
luat quang hinh hoc duge 4p dung vao chidn dodn ¢ gid tri ma khong nguy hai
cho thai va thai phu. Cic thyc nghiém trén sinh vat da dugc chimg minh tic
dong v6 hai ddi v6i sinh vat, 12 co s& dng dung siéu 4m vao diéu tri va chdn
dodn vao ddu thap nién 50 cia thé ky 20. Cac tac gia sit dung ngudn siéu am
tdn s6 tir 2,5 dén 10MHZ trong chdn dodn va cudng dé tir 0,01 dén 0,02w/cm2
(Cudng d6 gap 10 14n so vdi siéu am chdn dodn). Ngudn phat lién tuc vdi thaj
gian tir Lh dén 10h, dai gdp 20 l4n so v6i cich phét gidn doan sl dung trong
chdn dodn). Nguén siéu 4m cé dic diém ndi trén duge chiéu vio t€ bio non
(Donal.I; Mac Vicar J, Brown T.G [50,51], chi€u vao bd phan sinh duc
(Smyth) [151], chi€u vao bao thai (Suden) [152] chi€u vao t€ bao madu
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(Hellman, Levi [73] déu c¢6 két luan la siéu am khong ¢ hai cho t&€ bao sinh
vat, khong anh hudng gi dén sy phan chia t€ bao va nhiém sic thé.

Nam 1992 Recce va cs [130] lai kiém tra lai cdc tic dong ciia sieu am
trén moi trudng sinh vat va két luan rang siéu &m khong c6 tic hai sinh hoc.
Sau 1 thoi gian dai (28 nam) sir dung siéu 4m & Vién Bao vé ba me tré so sinh
(tir nam 1975 dén nay) ciing chua c6 bat ky mot bing chiing nao d€ c6 thé ket
luan siéu am cé anh hudng dén thai [4].

3.2.2. Mot 56 noi dung chdn dodn siéu am trudc sinh c6 lién quan dén muc
tiéu dé tai dd duoc dp dung

Céac nghién ctru trén thé gidi co lién quan:
3.2.2.1. St dung cdc biéu do phadt trién ciia cdc sé do thai tuong ing véi

tudi thai bdng siéu dm dé theo doi va tién luong thai.

Nhiéu tdc gia trén th€ gi6i da ching minh va théng nhét cho rang: siéu
am ]a phuong tién hitu hiéu nh4t, ¢6 gia tri nhat dé d4nh gid su phat trién clia
thai trong sugt qud trinh thai nghén. [73,78,133,45]

Tudi thai dudi 6 tudn: céic tic gia da sir dung phuong phép do tudi thai
dé ddnh gid thai. Binh thudng & tudi thai 4-5 tudn trén man anh da ¢6 thé quan
sdt dugc hinh 4nh tii 61. Mot s6 tdc gid da nghién citu moi tuong quan gilta
tudi thai va kich thudc tdi 6i. Hellman va CS. (1969) [73] di do duong kinh
tGi 6i va lap ra ham s6 tuong quan tuyén tinh gita dudng kinh tii 6i va tudi
thai & tudi thai tir 6-20 tuén.

Y=0,72X-2,54
Trong d6: Y 1a tudi thai, X 12 dudng kinh ngang ctia tii 6i

Nam 1973, Robinson H.P. [133] do thé tich tii 6i theo cong thic:

V=D(A12+A2+ ...+ An.

Trong d6 A la dién tich mat cét tdi thai va D 13 khoang cich cdc mat cit

twong 1tng véi ngudn siéu am di qua.

Oh J.S, Wright G, Coulam C.B (2000) [11,8] d4 sir dung phuong phdp
do cdc dudng kinh tui thai trung binh & tudi thai 4-5 tudn 13 2,7mm, tuy vay
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kich thudc cha tii thai binh thudng & giai doan nay khong khac biét véi thai
b4t thuong (c6 nguy co bi sdy) ¢6 dudng kinh trung binh tdi thai Ia 2,6mm.

Dudng kinh trung binh tii 6i cha thai ¢ giai doan 36-42 ngay la 8,2mm
so véi thai ¢é nguy co la 4,5mm (P<0,001). Vi vay phuong phép nay c6 gia tri
tien lugng & tudi thai tir 5 dén 6 tudn. Sir dung phuong phdp do bang dau do
siéu am dat trong 4&m dao, Paraguez VH, Cortex S, Gazitua Fs, Ferrando G,
MacNiven V, Raggi LA [124] da tinh dugc cong thic tinh tudi thai dua vao
dudng kinh tii thai la:

Tudi thai = Log. dudng kinh tii thai + 1,2339/0,0585

(He s6 tuong quan r: 0,85 ; p < 0,001)

Ham s6 nay cho phép v& biéu d6 theo doi su phét trién cla thai tir 23
dén 34 ngay. Coulam CB, Britten S, Soenken DM [45] da st dung phdi hop 2
phuong phép do tdi thai va nhip tim thai & tuéi thai 34 dén 56 ngay (tinh theo
ngay ddu ky kinh cudi) dé theo doi thai. Thai binh thudng s& c6 mdi tuong
quan nhu sau: '

Pudng kinh tdi thai 20mm tuong (ng v6i chiéu dai thai t6i thiéu 1a
2mm, nhip tim thai 7514n/phuit.

Pudng kinh tdi thai 30mm twong Gng v&i chiéu dai thai t6i thiéu la
5mm, nhip tim thai 100 14n/phut.

Thai 10mm c6 nhip tim thai 120 14n/phait

Thai 15mm c6é nhip tim thai 130 lan/phit.

Goldstein.I, Zimmer EA, Tamir A, Ferretz BA; Paldi E, (1991) [67]
ciing sir dung phuong phdp két hop trén xdc dinh duge tuong quan tuyén tinh
giira tudi thai va dudng kinh tdi 8i, giifa tdi 6i v chiéu dai thai, gifta chiéu dai
thai va nhip tim thai. T4c gia xac dinh tdi thai nhin dugc & trén siéu am & tudi
thai 5 tudn, phip tim thai thdy dugc & trén siéu am cé chiéu dai 2cm, cir dong
thai cing dugc ghi nhin trén man anh siéu &m & tudi thai 6 tudn 4 ngiy. Caspi
B; Appelman: Manor Y, BarasliA, Eliraz A, Insder V [37], da sit dung s6 do
tdi Oi va chiéu dai thai dé 1am tiéu chudn hit thai (trudc day goi la hit diéu
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hoa kinh nguyét) dé tranh phai nao. Dudng kinh trung binh tdi thai 30mm
hoidc chiéu dai trung binh ddu mong dudi 10mm la c¢6 chi dinh hit thai an
toan dugc. 7
- Nam 1992. Lindsay D.J, Lovett LS, Lyons EA, Levi CS, Zheng XH,

HoltS.V, Dashefsky SM [96] sir dung phuong phdp do tii nodn hoang dé tién
luong thai bat thudng. Thai 10 tudn ¢6 dudng kinh tdi nodn hoang trén 5,6mm
va bd tron déu. Dudng kinh nodn hoang 16n hon 2SD so véi dudng kinh tdi
noan hoang trung binh tuong g véi tudi thai 13 chi bdo thai bt thuong, cb
do nhay 15,6%, d6 dic hiéu 97,4% va gid tri chdn dodn duong tinh 60%.
Pudng kinh tdi nodn hoang nhd hon 28D so véi tri s6 trung binh cé gia tri
chin dodn thai bat thudng c6 d6 nhay 15,6% va do dac hiéu 95,3%.

Theo Sabbagha RE [145], Hohler.C.W. [75] di 4p dung phuwong phip
do tdi thai c6 d6 tin cay khong cao. Sai s6 trong udc luong tudi thai 1a + 12
ngay.
Tudi thai tir 6 dén 12 tudn

Nam 1973, Robinson HP. [133] 1 ngudi ddu tién dua ra phuong php
do CDDM dé x4c dinh tudi thai (TT) tir 6 dén 14 tudn. Trong phuong phdp
ndy, CDDM biéu thi d6 dai tir ddu dén mong thai nhi, khong tinh cic chi.
Nghién citu 80 bénh nhéin & tudi thai tir 6 dén 14 tudn véi 214 14n do, tic gia
di lap ham s6 tuong quan giita CDDM va tudi thai nhu sau:

Y =7,56 - 0,669 +0,2046 X?

Trong d6: Y 1a CDDM, X 1a TT (tudn)

Két qui nay dirgie téc gid v cong sy khiang dinh lai mét 1dn nita trong
nghién cifu tién hanh nam 1975. Nam 1976 Drumm JE [52,53] d2 nghién citu
253 phu nif c6 thai 6 tudn 5 ngdy dén 14 tuin 3 ngay véi tiéu chuin duoc lira
chon chit ché hon. Tac gia da cing Robinson lap ham s6 tuong quan gifra
CDDM va téij thai:

Y =0.374 + (0,374 + 0,048 x
0,024
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Trong d6, y 12 tudi thai (tudn), X 1a CDDM (mm)
Nam 1987, Mac Gregor va cs [100] nghién ctru 72 phu nit ¢6 thai va lap
m&i tuong quan gita CDDM va tudi thai véi sai s6 3,7 ngay:
y = 44,6 + 7,52 x - 0,0691 x? véir* = 0,82.
Trong d6 y 14 tudi thai tinh theo tudn, x 13 CDDM tinh bing mm.

Két qua nghién ctu cia Robinson va Drumm cé sy khédc biét giita kich
thuéc CDPM do trén nhitng phu nif c¢6 thai biét ngay rung trimg va CDDM do
trén nhitng phu ni kinh nguyét déu nhung khong biét 16 ngay rung tring . Tac
gia cho ring s& di ¢6 su sai léch nay 13 do ngdy rung trimg ¢4 thé khic nhau
va do sai léch 1a 6 ngay hodc + 4 ngay.

Nam 1991 Golstein S. va CS. [68] do CDPM bing phuong phdp sir
dung ddu dd am dao dé xédc dinh tudi thai ciing cho két qua twong tu. Nam
1993, Daya S. [46] nghién cttu trén 94 thai phu c6 thai bing phuong phép thu
tinh trong 6ng nghiém da 1ap ra ham s& twong quan gitta CDDM va tudi thai
véGi d6 tin cay 95%:

Y = 40,447 + 1,125 - 0,0058X?

Trong d6: Y 14 tudi thai tinh bing tudn

X 1a CDDPM tinh bing mm

Tém lai, nghién citu vé moi twong quan gifta CDDM va tudi thai, méi
tic gia c6 mot phuong phip nghién ctu khdc nhau va dua ra phuong trinh biéu
thi ham s6 tuong quan khdc nhau song tdt ca cdc tic gid déu théng nhat 1
phuong phip do CDDM dé chin do4n tudi thai c¢6 gid tri chinh xdc cao nhat
trong 3 thang ddu clia thai k¥ va c6 d6 sai léch thdp nhat 13 +4,5 ngay (nghién
ciu clha Robinson), +4 dén 6 ngay (Pedersen [125]), +5 ngay theo (Hohler
[76]), +4 dén 7 ngay (Read [13]).

Drumm JE. [52, 53] da nhan thdy ring c6 95% s6 thai phu chuyén da tu
nhién trong khodng 12 ngdy so véi ngay d& du kién trén co s& tinh tudi thai
bang do CDDM va riit ra két luan do chinh x4c chia phuong phdp chdn dodn
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tudi thai v phuong phdp do CDDM tuong dwong v&i 40 chinh xdc cua
phuong phip chén doan tudi thai dya vio ngay dau cha ky kinh cu6i cing &
nhitng phu nit ¢6 kinh nguyét déu. Hau hét cic tac gia déu cé nhan xét do
CDDM biing siéu am c6 thé thuc hién dugc ti thai trén 6 tudn khi hinh anh
thai hién ra rd nét trén man hinh. Nhung theo Pedersen [125], phép do chinh
xdc nhat khi chiéu dai thai khodng 31 dén 40 mm, tuong duong véi tudi thai
10-11 tuén.

Khi thai cing 16n thi mitc d6 chinh xdc vé chdn dodn tudi thai dua vao
CDDM cang giam [75,53,125]. Da s6 tic gia déu thong nhat dp dung phuong
phip do CDPM c6 gi4 tri theo doi va tién lugng thai & giai doan tudi thai dudi
12 tudn nhidm x{ tri kip thoi, dé ding cho thdy thudc, giam tai bién cho thai
phu.

Thai tir 13 tudn dén 40 tudn

Phuong phap do DKLD.

Cic t4c gia trén thé gidi déu nhdt trf st dung phuong phép do PKLD cé
gid tri theo ddi va tién lugng thai & giai doan 13-40 tuan. Nam 1961, Donald
va Brown 14n d4u tién mo ta phuong phéap do DKLD bing siéu am. Sau d6 cic
tic gid Wilock (1964) [173] Thompson (1965) [157] ciing nghién ctu k§y
thuat nay va nhén thay day la phuong phdp chinh xac, thuan tién va an toan
nhdt 4p dung cho thai trong tir cung. Liic bdy gio may siéu am chi dat dén do
phan giai thdp nén k¥ thuat nay cdn nhi€u han ché vi sai s6 do rit 1én (5-
10mm) so v6i kich thuéc thuc € va khong thé thuc hién dugc trén mot s6
truong hop. Phai dé€n nam 1968, Campbell va cs [31] cong bd phuong phéap do
DKLD méi bing siéu 4m cé do phan gidi cao dat do chinh xdc cao. Do sai
léch giira siéu am va thuc t€ khong qud 3mm. Cic nghién ciu ti€p theo vao
nam 1969, 1970 [32,33] cang khang dinh thém nhéan dinh nay va két luan ring
¢6 m6i lien quan chat ché giita DKLD va tudi thai va c6 thé xay dung biéu dé
phat trién cha DXLD theo tudi thai dé 1am co s& wdc dodn tudi thai tir 13 tudn

va ddnh gid su phat trién cla thai.
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Nam 1971 Wilocks J. va cs. [174] da tién hanh 641 14n do trén 378 thai
phu c6 thai va tién st kinh nguyét chdc chan dé 1ap ra ham s6 tvong quan gitta
DKILD va tudi thai:

Y =-26,99 + 15,07 logT

Trong d6: Y la DKLD tinh bang cm

T 14 tuéi thai tinh bing ngay

Cung nam nay, Campbell va cs. [33] dd tién hanh 1.029 14n do trén 547
thai phu & tudi thai 13 tuin dén di thang v61 nhitng tiéu chudn duge lya chon
chat ché (phdi hop ca cét ngang va theo chiéu doc) da 14p biéu d6 phét trién
ctia PKLD twong tng v6i tudi thai déng thoi lap ra biéu dé e do phét trién
clia DKLD theo tudn 1am co s& cho viéc chdn dodn phan biét giira thai non
thing nhung phat trién binh thudng véi thai cham phdt trién trong tir cung, dac
biét v6i nhitng phu nit khong nhé chinh xéc ngay dau cia ky kinh cudi ciing.

Nam 1976 Sabbabha RE. [143, 144] nghién cttu 744 phu nif ¢6 thai 20
dén 40 tudn tudi, da ching toc véi tidu chuidn Iwa chon chat ch& dugc phan
thanh 2 nhém tudi thai 20-29 tudn va 30-40 tudn da két luan ring & wéi thai
20-29 tdn, DPKLD ¢6 méi lién quan chat ché véi tudi thai v6i do tin cay 95%
(18,4 ngay) var = 0,888:

Y =-1,869 +0,3256 X
Trong d6: Y 1a DKLD tinh bang mm
X 14 tudi thai tinh bing tuin

P4nh gi4 tudi thai tir 30-40 tudn dua vao siéu am cé do tin cay thdp hon
so v6i chdn dodn tuéi thai & giai doan sém tir 20-25 tudn, dic biét véi thai ¢
nguy co cao. [143,144,145]. Diéu nay ciing phit hop véi két qua nghién citu
cua Kopta MM. va cs. [87].

Khi nghién ctu nhitng phu nit ¢6 thai thudc cdc chiing toc khiac nhau
(da tring, da den, Chau Au, Chau A, cdc tic gia Sabbagha R.E, Barton F.B,
Barton B.A [143], Watson D.S [168], Parker A.J, Partes P, Newton J.R [123]
nhén thdy biéu d phat trién PKLD clia cdc ching toc khdc nhau déu gidng

17



nhau & tudi thai duéi 20 tudn va khdc nhau khi thai trén 30 tuidn. Nam 1994
Piantelli G [126] d3 phan tich méi tuong quan gita DKLD va tubi thai duéi
dang hai biéu dé dugc goi la "dudng cong phdt trién" va "dudng cong ngay"
déng thoi x4c dinh dugc ham s6 tuong quan gitra tudi thai (Y) va PKLD (X)
nhr sau:

Y =0,0000031X> + 0,00001 X*+ 0,18 X + 8,0 (r=10,96)

Nam 1994, Chitty LS. va cs [39,40] tién hanh nghién citu cit ngang trén
594 phu nit c6 thai 12-42 tuén d@ chimg minh rang DKLD (Y) c6 méi twong
quan chat ché véi tudi thai theo ham s6 béc 3:

Y =0,0005543 X* + 3,967 - 28,36.

Niam 1995, trén co s& phuong phdp nghién ciu va xir [y s6 liéu cua
Chitty LS. [39, 40], Lai FM [91] nghién ctra 6.274 phu nif c6 thai & Chau A
bao gém ngudi Trung Quéc va Singapore cling dua ra ham s6 bac 3 thé hién
mdi trong quan chat ché giita DKLD (Y) va tudi thai (X):

Y =0,000648 X* + 4,19588 X - 31,50682

Nam 1999 Kurmanavicius J. [90] cling nghién citu trén phu nit c6 thai
tir 12-42 tudn di dua ra him s6 twong quan gitta PKLD (Y) va tudi thai (X)
nhu sau: Y = 0,000648 X* + 4,19588 X - 31,50682.

Do tang trudng cia DKLD thay d6i trong sudt thdi gian thai nghén.
DKLD tang nhanh khi thai bé, giam dan khi thai 16n 1én va tang rat it khi thai
dt thidng. Theo Campbell [33] thi vao tudn thé 17 t8c do tang trudng cla
DKLP 1a 3,43mm/tudn va 1,25mm/tudn & tudi thai 39 tudn. Varma T.R.
[164] ciing nhan thay rang khi DKLD khoang 55mm thi t6c do tang trudng
3,01lmm/tuin sau d6é gidm con 0,98mm/tudn khi DKLD khoang 95mm. Theo
Costa thi toc do tang trudng ciia DKLD rat nhanh & giai doan [3-16 tuan, ma
dinh cao la tudn thd 16 (3,9mm/tudn). Trong giai doan ti€p theo, mdi tudn
tang 3,1mm, sau 28 tudn t6¢ d6 tang trudng giam din cho dén khi & tudn thi
40 tang khoang 1,lmm/tuadn. Phan Trudng Duyét [3,4] chia sy tang truéng cla
PKLD thanh 3 giai doan: giai doan 14-20 tuan: DKLD tang truéng 3,5-4mm
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tuan; dén 31 tuidn PKLD ting trudng giam dan con 2-3mm/tuin:thai 36-42
tudn, t6c do ting trudng chi con dat 1,8-0,3mm.

Trong mot s6 trudng hop thai ¢6 bat thuong ¢ diu thi DKLD khong
phan dnh ding sy phdt trién cla thai (thai kém phdt trién nang, thai c6 bat
thudng vé hé thong ndo tuy) thi phai sir dung phuong phap do cdc xwong dai.
Biéu dé phit trién cdc xwong dai nhu xuong diii, xuong chdy, Xxuong cinh tay,
xuong try, ¢6 gid tri theo ddi sy phdt trién cta thai trong tir cung. Nhiéu tdc
gia trén thé gidi va trong nudc déu cong nhan réng trong cic phuong phip do
xuong dai cha thai thi phuong phdp do xuong dui 14 dé dang va c6 gid trj hitu
hién dé theo ddi va tién lugng thai tir 13 tudn tr& 1en. Tuy nhién phuong phap
nay khé thue hién hon va gid tri chdn dodn thdp hon so véi phuong phip do
DKLD [3,174,79].

Phuong phap do chiéu dai cac xwong dai ctia chi:

Nam 1980 Queenan J.T. O'Brien G.D [127] la ngudi ddu tién nghién
cttu siéu am do chiéu dai xuong dui (DXD), xuong chdy (DXC, DXCT),
xuong tru (DXT) di nhan thdy ring trong s6 cdc xuong dai, do DXD la dé
thuc hién nhat, hinh anh dep nhét va ¢6 do léch chudn nhd nhit. Sau dé 01
nam O' Brien GD. va Queenan JT. [114,115] d3 tién hanh nghién ciu cat
ngang va nghién citu doc trén 411 phu nif ¢6 thai 12-23 tudn c6 tiéu chuén lra
chon chat ché véi téng s6 1.016 ldn do v riit ra két luan do DXD bing siéu
am 13 phuong phdp chén dodn tuéi thai chinh x4c & tudi thai du6i 24 tudn, [a
phuong phép doc lap, c6 thé thay thé cho phép do DKLD trong chédn dodn tudi
thai & thoi gian nay. Tac gia di nghién ciu 12 trudng hop xay thai quy 2, va
thdy ring c6 m6i lién quan chat ché giita DXD do bing sié¢u 4m v DXD do
bing X quang, hé s6 tuong quan rat cao (r = 0,998), DXD do bang siéu am dai
hon do bang X quang khodng 1mm. Ciing trong nghién citu nay, cic tic gia
cdn dua ra chuin muc do DXD thyc hién trén siéu am ma sau nay dugc nhiéu

tic gia tiép tyc ti€n hanh cic cong trinh nghién ctu vé DXD.
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Khi nghién citu vé xwong dii, cic tdc gia déu c¢6 nhén xét: xuong dui la
xuong dai nhat trong s& cac xuong cha thai nén ¢6 thé sém quan sét dugc trén
siéu am (tir tudn thi 10), va cé t6c do phat trién nhanh nhat va khéng bj bién
d3i boi cdu triic 14n can [127]. Xuong dii ¢6 hinh que dai, thang khi thai duéi
18 tudn, hoi cong khi trén 18 tudn va cé hinh gay choi golf khi thai trén 25
tuan [147]. Po xuong diii 1a dé nhat trong s6 cic xuong dai cha thai [127].
Ngudi ta udc tinh c6 khodng 2% s6 1an sieu am khong do duge DXD (do ngoi
mong, mong thai ndm sau trong tiéu khung._'T}’l 1¢ that bai c6 th¢ 1a 1,8% (O'
Brien [114] hoac 0,9% (Nguyén Dic Hinh vd Phan Trudng Duyét [6]).

Xuong dii ¢6 lién quan dén chiéu dai thai, kich thuéce thai, phan dnh t6t
nh4t su phét trién clia co thé thai [129). Cic cong trinh nghién citu clia cdc tic

gia déu chimg minh méi twong quan chat ché gitra DXD va tudi thai.

Nam 1982 Quinlan va cs [128]. nghién ctu cat ngang 130 phu nir c6
thai 14-36 tudn néu lén méi lién quan tuyén tinh cao gita DXD (Y)tinh bing
mm va tudi thai (X) tinh bang tuin véi hé s& tuong quan r = 0,975, khoang tin
cay 95% theo ham s6:

Y =3.880 X + 8,32

Cung nam do, Yeh 176 nghién citu 145 phu nit ¢é thai 16-42 tuan theo

phuong phdp twong ty va dua ra mot phuong trinh khdc biéu thi méi twong

quan cao
Y =2,127 X - 6,809
(r=0,955)

Trong dé: Y la tudi thai tinh bang tudn
X 12 DXD tinh bang mm

Nam 1985 Warda A H. va cs [167] nghién ctu cit ngang 254 phu nir c6
thai 13-39 tudn , xay dung mdi tuong quan giita DXD (Y) va tuéi thai (X)
bang ham s6 bac 2 véir = 0,963:

Y =-3,8919 + 0,42062 X - 0,0034513 X*
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Nam 1994 Chitty L.S, Altman D.G [40] nghién ctru cat ngang 663 phu
nit ¢6 thai 12-42 tudn lai chimg minh md6i twong quan chét ché giita DXD (Y)
va tudi thai (X) bing ham s6 béc 3:
- Y=-32,43+ 3,416 X - 0,000049 X°

Nam 1995 Lai va cs [91] ciing dua ra phuong trinh bac 3 biéu thi méi
tuong quan chit ché gifta DXD (Y) va tudi thai (X) nhu sau:
Y =- 31616122 + 3,275868 X + 0,000436 X°
Trong mét nghién citu méi day nhat Howarvar (2000) [77] dua ra
phuong trinh thé hién méi lién quan giita tudi thai va DXD vdi hé s tuong
quan cao (r = 0,98).
Y =0,62X* +2X + 11,5
Trong d6: Y 1a tudi thai tinh bing tuin
X 1a DXD tinh bing mm
Theo ham s nay, sai s6 udc lugng 13 £ 5 ngay tuong duong vai
SD =0,85.

(3 Viet Nam, Nguyén Ditc Hinh va Phan Trudng Duyét (1996) [6]
nghién cttu phu nit ¢6 thai dén kham tai Vién Bao vé ba me tré so sinh cong
bd ham s6 twong quan giita tudi thai vd DXP nhu sau:

Y=1,63X +7,69

Vi he s0 tuong quan 1 = 0,86
Trong d6: Y la DXD tinh bing mm

X 1a tuéi thai tinh bing tudn

Téc d6 phat trién cha DXD trung binh mdi tudn tir 2mm [75,127] dén
3mm [127]. Thyc ra t6c do phdt rién xuong dui khong béing nhau trong su6t
thdi gian mang thai. Xuong dii phdt trién nhanh khi thai con bé va giam déin
khi thai 16n len [77]. Theo O' Brien va Queenan [114, 115] thi xuong dui tang
3,15 mm méi tudn khi thai 17 tudn v 2,07mm/ tuin khi thai 29 tuin va chi
con 1,55mmj/tudn khi thai 39 tudn.
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Ciing nhu cdc phép do khac, su bién thién cta s8 do xung quanh gid trj
trung binh cang téng Ién cling véi tudi thai. Chinh vi vay su chinh xdc trong
chdn dodn tudi thai dua vio s6 do DXD bing siéu am cing ngly cang gidm di
theo tudi thai. Theo Hobler CW. [76,75]. thi truc 24 tudn tudi thai xéc dinh
duge ¢6 sai sO 1a £6,7 ngay. Yeh MN. Breccreo L, Reilly K.B, Murtha L,
Aboulafia M, Barron B.M [176] nghién ciiu thiy réng do chinh x4c cla phép
do DXD trudc 26 tudn tuong duong véi do chinh xdc cta phép do chiéu dai
ddu mong trong quy I coa thai ky. Sau 26 tudn, do chinh xac giam dén.
Sabbagha [146] d4dnh gid d6 chinh xdc clia tudi thai dua vio DXD nhuy sau:

- Sai $0 +7 ngay khi thai 16 tudn
- Sai 58 + 14 ngay khi thai 27 tuin
-Sai s6 + 21 ngay khi thai trén 29 tudn

Mot s6 tdc gia khdc cho ring d¢ chinh xdc trong chdn dodn tudi thai
dua vio DXD va DKLD tuong duong nhau [75,127,147]. Mot s6 tdc gia khic
cho ring phuong phdp do DXD li chinh xdc hon phuong phép do PKLD, dic
biét khi ting dung chdn dodn thai & giai doan 3 thang gifta [77,114,116,127]
tham chi sau 3 thiang giita bdi hé s twong quan ctia DXD véi tudi thai cao hon
va do léch chudn twong tng véi méi tudi thai thdp hon so vé6i PKLD. Do d6
céc tdc gid déu théng nhat ring s6 do DXD cé thé sir dung nhu mot tham s6
doc 1ap trong chdn dodn tudi thai va ddnh gid su phat trién cla thai, thay thé
cho phuong phdp do DKLD trong trudng hop khong do duoc DXP nhu:

- Ddu thai xuéng su trong tiéu khung me

- Thai bat thudng nhir thai vo so, ndo tdng thuy, thoat vi ndo - mang nio,
thai chét luu [77,131,176].

Ngoai ra, phép do DXD con ¢6 gid tri ggi ¥ chin dodn cdc bat thudng
vé xuong nhu r6i loan phét trién xuong, ching lun, bénh Down ... khi thdy trj
s6 do DXD ngin hon mic binh thudng [82,118,114,126]. Tir cic s6 do néi
trén, cdc tic gid dd xdc 1ap duge céc biéu dé phat trién clia cdc phdn thai

trong tng vdi tudi thai dé 4p dung lam sang. Biéu dé phat trién DKLD xuong
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dili, chiéu dai ddu mong lai c6 gid tri dac trung cho timg dan toc nén mdi
nudc, mbi dan toc cin phai nghién citu 1 biéu dé dac trung cho dan toc minh.
[69,80,91,132].

Biéu d6 c6 gid tri chdn doén thai phat trién binh thudng hodc phét trién
khong binh thudng. Thai kém phat trién khi 3 s0 do phan thai cdch nhau 3
tudn tao thz‘mhtm(‘)t dudng cé chiéu huéng di xuéng so vé6i bidu d6 dic trung.
Nguoc lai nén dudng néi 3 tri s6 do ¢6 chiéu hudng di lén so vé6i biéu d6 dac
trung bi€u thi thai phat trién qué nhanh thai to hay gap trén cdc thai phu bi
bénh daii dudng. '

Ty lé do ddu va bung ciing da dugc nghién citu dén vi ty 1€ ndy c¢d lién quan

dén thai kém phét trién trong tlr cung va mot s6 bénh Iy vé ndo tuy.

Ty 1¢ ddu va bung thay déi theo tudi thai, téi thai dudi 36 tudn ty 1&
dudng kinh ddu/duong kinh bung > 1 nhung ty 1& gidm xuéng < 1 & tudi thai >
36 tudn {175]. Thai phat trién bét thudng s& co cic ty 1& thay ddi bat thudmg.
3.2.2.2. 86 do bung thai bang siéu ém la co sé hitu hiéu dé chdn dodn trucc
sinh vé cdn ndng cda thai, phéi hop 2 56 do DPKLD va bung thai dé ché’ﬁ

dodn thai kém phat trién trong tit cung.

Chén dodn tudi thai néi & phin trén 12 mot diéu di va dang duge quan
tam trong chdn dodn trudc sinh, thi vdn dé chan doin can ning ]a mot noi
dung quan trong, hién dugc nhiéu tdc gia dé cip téi. Hai vin dé nay dat ra
khong phai 13 ngdu nhién ma 1a mét thue t€ khach quan vé 1am sang di bat
budc mbi ngudi thdy thude phai chii §. Thue t& dé 1a méi lién quan gifta cic
yé€u td: tudi thai, can nang thai, ty 1& bénh, ty Ié tf vong clia thai va ty ¢ tré bi
thiéu nang thé luc, tri tué sau sinh. Pay ciing 12 mot noi dung quan trong khi

phan tich dé&n chat lugng dan s6.

Chim séc sitc khoé cho cong déng khong thé khong dé cap téi van dé
ndy. Chdn dodn trudc sinh phat hién xir trf kip thoi cdc bénh tat trude sinh, s&

giam duge ganh nang cho gia dinh va xa hoi chat lugng dan s6 dugc tang lén.
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Truéc nam 1958, trong y van cé dé cap t6i mot s6 phwong phdp chidn
doidn can nang thai trudc sinh rdt ngh¢o nan. Phuwong phdp dinh luong
creatinpe trong nudc di dé chdn dodn tudi thai (Valace; Bergnand J: Truman
P; Havre Jr; Abe Mikai vA Monroe Samuels [162] néu két qua 1a néu lugng
creatinine < 2mg/100ml thi can ning thai vao khoang 2800g trong 48%.
Phuong phap 1am sang do Ong va Sen DK [119] néu lén cho két qua chan
dodn sai léch nhiéu * 450g chiém 82% Loeffer [98] (1967) Vaclav Inster,
Dinu Bernstein, Moshe Rikover, Thea Segal (1967) [161] ciing sir dung
phuong phdp 1am sang cho két qua 85,2% trudng hop sai léch < 500g sai léch
t6i da 1.000g. Siéu am ra doi d4nh d&u mot budc ngoit trong chdn dodn can
ning thai. Nhiéu tdc gia di sir dung s& do thai dé chdn dodn cén nang.

Nam 1964 cac tac gia da st dung sé do dudng kinh ludng dinh lam co
s dé udc dodn can ning. Willocks [173], Campbell. S [33] déu cong nhan la
dudng kinh ludng dinh lién quan it véi can ning r = 0,5 sai s6 chdn doédn +
450g trong 68% trudng hgp. Do vay phuong phip do DKLD khong dugc phéd
cap dé chdn dodn can ning thai.

Nam 1975 Campbell.S. Wilkin D [28] néu phuong phap do chu vi bung
qua mifc tinh mach rén cho két qua sai léch < 200g gap trong 46%; sai léch <
300g gap trong 56% trudng hop. Mdi lién quan gifta chu vi bung va cin ning
khd caor > 0,8 [28]. Phuong phip do bung thai hiu nhw dugc nhiéu tic gia dé
cép tdi. Phuong phap do két hgp nhiéu bo phan ctia thai do Boog G, Van.
Lierde. M, Shumater J.J néu két qua sai léch chan dodn + 250g = 1SD.

Cic nghién citu néi trén déu dua ra duge ham s6 tuong quan giita s6 do
thai va can nang ¢6 hé sd tuong quan khic nhau trong d6 s6 do bung va do két
hop cic phan. thai ¢ mdi twong quan cao (r > 0,8). Vi vay di lap duge cic
biéu d6 4p dung dé chdn dodn trudc sinh. Tuy nhién cdc biéu d6 phit trién cia
cac s6 do thai c6 tinh dic trung cua tung dan toc di duge ching minh. Nhiéu

tdc gia sau khi nghién citu cdc biéu dé chdn dodn thai trudc sinh ciing da dé
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nghi 12 méi dan toc cdn nghién ctru 1 biéu dé dic trung cho minh dé chén
dodn. [129,158].

Ngoai ra nhiéu tdc gid cling da nghién cttu s do bung thai nhim muc
dich chdn dodn thai kém phdt trién. Wladimiroff J.W. Bloema C.A,
Wallenburg H.C.S [175] do dudng kinh bung thai, chu vi bung thai. Ké&t hop
do dudng kinh ludng dinh dé tim ra ty 16 DKLD/DKB clia thai binh thudng.

' Téc gia da néu ty le DKLD/DKB bing 1 & tudi thai 36. Thoi diém t§ s6
nay bing 1 ciing duoc xem nhu mot diém cét ¢é gid tri diac trung dé chdn
doén thai kém phat trién, thai c6 di dang vé nio, bung, c6 lién quan dé&n r6i
loan nhiém séc thé hoic khong réi loan nhiém sic thé,
3.2.2.3. Ty Ié cdc phdn thai do bdng siéu dm thay doi so véi ty Ié binh
thuong la bio hiéu nhitng bat thuong cua thai khi chdn dodn trudc sinh:
[61,93,97,104,108,136,138,141]

Céc bat thudng lién quan dén su phﬁt tri€n t€ bio ndo nhu: ndo nhd,
phét sinh do nguyén nhan moi trudng, thiéu oxy, nhiém khuin, phéng xa hoic
nguyén nhan di truyén [88,160] déu c6 thé phét hién dugc qua s6 do chu vi
ddu nhé hon tri s6 binh thudng - 2SD dén - 3SD [25]. Bénh nfo nhd dé lai di
chitng vé tinh thdn 1au dai sau dé. Theo Avery thi ty 1& cham phat trién tinh
thdn do bénh 1y ndo nho nay 1a 50% [17]. Pic diém siéu am cla bénh 1y nay
12 ty 16 PKLD/DKB giam 1 rét so vdi ty 1¢ binh thudng, va thoi didm c6 ty 18
DKLD/DKB bing 1 s€ tuong Ung v6i thai ki muon hon. Bénh 1y bat sén sun
xuong, hoi ching Beek with - Wiedeman, hay hdi ching xo hoa thin kinh c¢é
thé chédn do4n trudc sinh bang phuong phip do ddu va do chiéu dai xuong dili
va xuong cinh tay {47].

Dic diém clha bénh 1y bat sin sun xwong 13 ty 1¢ DKLD/PKB;
DKLD/DXD, BKLD/DXCT déu ting rd rét, trdi ngugc véi bénh 1y ndo nho.

Mot bénh Iy thuong gap Ia thai kém phat trién trong tir cung. Bénh ly
nay la hau qua cta nhiéu bénh 1y clia me nhu huyét ip cao, nhiém doc thai

nghén, bénh than, thi€u mau.
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Cic bénh 1y néi trén truc ti€p tdc dong lam giam chic nang cuha rau,

gidm nguén cung cdp cic chdt nuoi dudng thai, lam thai kém phat trién.

Thai kém phit trién thudng gap 12 loai kém phét trién khong d6i xing
hay 13 thai kém phat trién & giai doan cdn bu trir trudc su thi€u hut oxy va cic

chat nuodi dudng.

Luchenko Lula [99] nghién ctu vé thai kém phdt trién loai niy ciing da
néu ¥ kién l1a: "Néu chi c6 nguyén nhan thi€u dinh dudng ma khong cé yéu 16
nhiém trung thi thai cé hién tugng b trr uu,ﬁén chét nu6i dudng cho ndo nén
khong anh hudng dén sy phdt trién chia ndo. Nao s& phét trién binh thudng
ding theo quy lu4t, trdi lai bung thai phdt trién kém hon nén ty ¢
DKLD/DKB sé ting din trong khi ty 16 DPKLD/DXD binh thuong.

Ty 1&¢ DKLD/DKB tang so véi ty 1 binh thudng la chi bdo quan trong

d€ theo ddi thai kém phét trién trong tl cung.

Thai di dang vé tim 14 1 gdnh nang cho x4 hoi thudng kém thco nhiéu
bat thuomg khdc [111] dic biét 1a r6i loan nhiém sic thé 4-5% [112] va mang
tinh di tuyén, nguy co sau dé va tir vong cao 2-5% va hay gap trén cic ba me
c6 bénh tim bam sinh [66]. Nhiéu tdc gid di dé cap t6i nguyén nhan do nhiém
bénh sdi (1%-2%) [112]. Cic bat thudng néi trén déu cé thé chan dodn trude
sinh bing phuong phdp do kich thudce tim thai hoac ty ¢ s6 do chiéu ngang
tim/chiéu ngang nguc tang.
3.2.2.4. Chdn dodn trudc sinh cdc bénh Iy vé xuong bang s6 do xuong dai
ciia thai bang siéu dm (xuong dii, xuong chdy, xuong cdnh tay, xuong tru
bdng siéu am) [29,43,140].

Nam 1989, Hegge EN, Franklin RW, Watson PT, callhoun BC [72] da
nghién citu thai di dang tai bénh vién Emanuel (M¥) thay ring skt dung siéu
am ¢6 gid tri chan doén thai di dang sém. Trong s6 570 loai di dang trén 364
tré so sinh thi 34% dugc chdn dodn siéu am & giai doan 22 tudn rd vé trudc va

66% dugc chidn doédn siéu am & giai doan sau 23 tudn.
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Nhiéu tdc gid & nhiéu nuéc nhw: Hausler M. Hofman HM. [71] Dixc,
Herlicovief M. [74] (Phép), Tofh Pal E; Papp G [159] (Hungari); Rocbuk PJ;

Howlett DC [135] (Uc); Eurenius K, Axelsson O Eriksson [57] (Thuy Dién);

Carta G; Jovenitti P D' Alfonso A, Mascaretti E, Moscarinim [35] (Y) v.v...

déu thong nhat ¥ kién nhéan dinh cia Hegge FN da néu ¢ trén.

Mot trong nhitng ddu hiéu cta cic bénh 1y vé xuong c6 lién quan hoac
khong c6 lién quan dén 16i loan nhiém sac thé 1a chiéu dai cha xuong dai
ngin lai hodc hinh dang xuong bi thay déi. Burgess RC; Cates H (1993) [26]
nghién cdu bénh 1y 161 sun xuong (cartilaginous exosfosis) déu cé lién quan
dén xuong cing tay (xuong quay va xuong tru) bi ngén lai v ¢6 méi lién quan
tuyén tinh gitta do ngan cta 2 xuong (* = 0,86) ching t6 d6 ngéin cla hai
xuong déu nhau. Bénh 1y Trevor (Trevor's desease) do loan san nira dau xuong
chi duéi nén 1am bién dang va ngan chi dudi (Op-de-Beeck.K; Vandenbosch
G; Lateus) (1993) [120].

Bénh ly Klippel-Trenaunay hoic bénh Parkes Werber; Bénh Servell
Marforel ma nay goi 12 hoi ching mach mdu cha xuong (vascular -
bonesyndrome) ¢6 loai gdy ra chi duéi bi ngin lai (4 trong 7 loai), (Mastassi
R. 1993.) [103].

Hoi chitng Robert (RS) biéu hién bing dau hiéu xuong chi trén va chi
dudi ngan lai kém theo di dang & ddu. Bénh 1y mang tinh di truyén cé lién
quan dén r6i loan nhiém sic thé 1,9,16. Loan san xuong con biéu hién xuong
chi trén va chi dudi bi ngan, tuy xuong nho, tao ra hinh thé Iun. (Bawova A,
Kozlowski. K. Netriova I. (1993} [19].

Nam 1993 Ferrante E, Tarani L, Mariani P, Raguso G, Varrasso G,
Lamperiello S [59] nghién ciu vé di dang thdy ring 70% thai di dang c6 biéu
hién bat thutmg vé xuong. Nghién cttu vé xuong qua siéu am dugc xem nhu 13
mot ddu hiéu quan trong c6 gid tri phoi hgp véi chup cit I6p (CT) va cong
huong tir (MRT).
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Hoi chitng Klippel - Trenaunay cfing la mét di dang mang tinh di
truyén biéu hién qua chdn dodn siéu am 1a phi dai cdc xuong dai, chi dudi
phdt trién khong can xing, di dang ngén tay, chin, k&t hop véi di dang than
kinh va mach mdu (MacGroy B.J.1993 [101].

Di dang bt thudng clia xwong biéu thi 16 rang nhat trén siéu am [ do
dai clia xuong chiy, xuwong dii bi ngin lai va cong nén d& dang chdn dodn dé
xir 1§ sém (Cottalorda 1995). [44].

Hoi ching Sekel, cling da dugc Parent P, Moulin S, Munck MR, de
Parscau 1, Alise D. nghién citu va néu cdc dic diém: di dang chi dac biét 1a
chi dudi c6 tinh di truyén, di dang ddu nhon (ddu chim), méit nhd, kém phét
trién vé tri tué va tam than. {121]

Nam 1996, Eich GF, Steinmann B, Hodler J. Exner G.U, Giedion, A
[54] da sir dung chit chi bdo vé 16i loan di dang xuwong Geroderma

osteodyplasticum két hop voi siéu am dé chin doén céc di dang xuong.

Hoi chiing Beemer Langer cling di dugc Myong NH, Park JW, Chi JC
[107] nghién citu nam 1998 thdy c6 cdc dic diém: xuong chi ngén, thira ngdn,

cam nho, 16ng ngyc hep do xuong sudn ngin lai kém theo than da nang.

Niam 2001, Martinez Noguerias, Teixena - costeria M, Saraiva. Moreiva
H, Aranjo - Antunes H. nghi¢n ciru v¢ hoi chimg Russel Silver ¢6 lién quan
dén ddu hiéu: thai kém phdt trién, vong ddu to so v6i mit, cam nhd, cic xuong
dai phdt trién khong cén d6i (chan phéi va cinh tay trdi ngan), va di dang cic
ngon tay. [102]

Rodis IF, Vintziless AM, Flening A.D va cong su nghién ciu thiy s&
do chiéu dai xwong cénh tay ngin c6 gia tri chdn dodn chinh x4c héi ching
Down hon la tri s6 do xuong dui ngén [137]. Moc chén doan tuong Gng véi
tri s0 do xuong cénh tay ndm trén dudng bach phan thi 5 clia chiéu dai xuong
cdnh tay tir tudn 15 dén 25. Benacerraf BR, Nadel A, Bromley B [20] ciling

néu ¥ kién Ia chiéu dai xwong cénh tay < 0,9 ¢6 lién quan dén hoi chiing
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Down Véi ty 1& 50%, gié tri chdn dodn duong tinh gia 14 6,25%. Cic bénh 1y
néi trén dé lai cho x4 hoi nhitng dida tré khuyét tat, hinh ddng bét can doi, trl
tré vé& tam than. Ty 1€ nay s& dugc giam néu kha ning phét hién bénh c6 chat
lugng & thdi ky c6 thai sém.
3.2.2.5. Tylé giita DKLD, DK trung binh bung va cdc xuong chdn, tay thay
doi bdt thuong la chi bdo thai bi bénh Iy lién quan réi loan nhiém sdc thé
95,83,84,66,108,142].

Nam 1990. Herlicoviez M. di nghiénllcl’ru vé céc ré1 loan nhiém sac thé
trén nhém thai phu ¢6 nguy co cao nhu bd me ¢6 di dang, c6 tién sir sdy thai
lién tuc, tién sir con bi di dang hodc con chét trong tir cung da két luan Ia hiu

hét cdc di dang thai déu dugc phét hién qua chdn dodn siéu am. [74]

Siéu am phét hién hoi chimg Down qua hinh dang, chiéu dai xuong dii
12 chi bdo d€ chi dinh 1am thém céc xét nghiém chdn dodn x4c dinh khic nhu:

dinh lugng HCG choc 6i, choc cuéng rén va xét nghiém nhiém sac d6. [74]

Van Zalen Sprock MM, Van Vugt JM, Karsdorp V.H., Mas R., Van
Geijn HP. (1991) tai Amsterdam da nghién citu trén 6,5 nam cé 288 phu nir cé
thai dén 38 tudn duoc chdn dodn cé di dang thai bang siéu am, 73% trong s&
di dang duoc xét nghiém nhiém sic dé va cho két qua 1a 14% bi 16i loan
nhiém séc thé trén téng s& chin dodn di dang. Trong s6 r6i loan nhim sic thé
phén 16n 1a tam boi thé 21. [163].

Sukur M, Darendelifor E, Vundak R, Bas F, Saka N, Gunor H. nghién
cttu vé bénh 1y thai lin ¢6 chi€u cao dudi dudng bach phan 10. Bénh 1y nay ¢
ty & chiéu dai cénh tay/cing tay, chiu cao khi ngdi/chidu cao khi ding
khong thay doi. [153].

Ho1 ching Down c¢é lién quan dén su tao sun xuong & xuong. anh
hudng dén t6¢ do phat trién clia xwong dai bi cham lai (Garcia). [63]

Dua vao s8 do phdn thai, cdc xuong, va hinh anh bat thudng dé lam chi
" bdo thai ¢6 di dang Carta G. Lovepitti P; D' Alfonso A Mascaretti G.

Moscarini M - (1999) [36] d4 lam céc xét nghiém nhiém sic thé c6 hiéu qua,
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phdt hién dugc 20 trudng hop di dang trén 1.650 thai phu tai trudng dai hoc
Aquila (Y)

Kara SA; Tappare MF [85] nghién citu thdy ty 1¢ do chiéu dai xwong
dui/xuong chau = 2,09 +0,15. Ty lé nay duoc ting dung trong chdn dodn thai

di dang c6 lién quan nhiém sic thé hodc khong lién quan nhiém séc thé.

- Hoi ching Campomelic ¢6 lién quan dén rdi loan nhiém sic thé c6 dic
diém 12 xuong chi duéi ngin kém theo di dang vé nguc chi c6 11 d6i xuong
suon gay thiéu ning ho hdp ciing da dugc dé cap dén trong nghién cifu clia
Moog U, jansen N.J, Scherer G, Schrander, Stumpel CT [106}.

Hién tuong bét thudng xuong cdc chi (chan phai va tay trai ngin tao ra
bat thuong vé ty 1& cling da dugc Martinez (2001) néu [én khi tic gid nghién
cttu vé hoi ching Russel Silver. [102].

Niam 2002 Blaicher. W; Ulm MR; Hengstochlager M; Denfinger J;
Bermochek G [23] da nghién ctru vé bénh 1y ¢6 lién quan dén 16i loan nhiém
sic thé va thay ring: siéu am chdn dodn cho ta nhitng chi bdo quan trong vé
tam boi thé & giai doan 2 clia thoi ky thai nghén. Trong giai doan ddu bénh ly
tam boi thé s& gay cho thai chét luu: trong giai doan 2 tam boi thé ¢ ngudn
g6c tir me thudng 1a kém phat trién, cic phan do thai thudng 14 bat tuong xtng
niang. Tam boi thé c6 nguén goc tir bo thudng 14 chira trimg ban phin. Ngoai

ra siéu 4m cdn trg gidp chdn dodn hoi chimg Dandy Walker.

Nam 1992. Bronshtein M, & truong DH Technion Haifa - da sit dung
siéu am ddu dd am dao kham cho 4.878 thai phu & tudi thai tir 9 dén 16 tuin
da phat hién dugc 229 thai di dang chiém ty 1& 4,7% Trong s6 di dang nay cé
14 trudng hgp c6 roi loan nhiém sic thé. Céac di dang nay biéu hién tren siéu
am bang cdc ddu hiéu bat thudng vé ddu, xuong chan vi tay {26]. Su phit trién
bat thudng clia xuong chén va tay s€ tao nén ty 1€ gita cdc xwong khong binh
thudng. Cic xuong dai phi dai va phdt trién khong can xtng cling 12 mot trong

cac ddu hiéu siéu am ctia hoi chiing Klippel Trenaunay.
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Niam 1993 Nakayama T; Sakkihar Y; Haraoka S. Akagi K; Kamoshita
S. [109] nghién cdu loai bénh 1y ddn dén béo phi ¢ diu hiéu siéu am la
xuong tay va chan déu ngin. Bénh 1y nay cé lién quan dén réi loan tam boi

thé 5 kém theo hién tugng calxi hod hach va thi€u nhiém sic thé [18q].

Nam 1994. Benacerraf BR; Nadel A; Bromley B da st dung siéu am d¢
1ap ra chi s& chdn dodn thai bi bénh 1y tam boi thé. & thai ky gifta bao gém:
day da gdy, cAc xuong dai bi ngin lai, bé than dan, ting am vang ctia rudt, ¢6
nang & dam r&i mach mac, khuyét tat khac. Dua vao chi s6 téc gid da chin
do4n diing thai bi hoi chimg Down 1a 73%, tam boi thé 18 1a 85% va tam boi
thé 13 1a 100%. [20].

Nam 1995 tic gia Lauria MR; Zakor IE; Botioms SE. di 14p ra biéu dé
phat trién dudng kinh ludng dinh, dudng kinh trung binh bung, chiéu dai
xuong chdy dé theo déi thai binh thudng va thai di dang. Téc gia da st dung
dudng bach phan thit 5.10-50 - 90 - 95, dé x4c dinh gidi han thai binh thuong
va bat thudng. Su khic nhau vé DKLD, DXP va duong kinh bung cla thai
binh thuong va bat thudng 1a 2Zmm va 3mm. [94].

Ty 1& phdt trién giita DKLD va xuong dui tuong ing véi tudi thai binh
thudng 12 tri s6 hing dinh, gitip chdn dodn thai bat thudng mot cdch hitu hiéu.

Johnson. MP, Michaelson YE, Barr -M Jr, Treadwell - M.C, Hume RF
Jr, Dombrowski MP, Evans - ML. nghién ctu ty 1& chiéu dai xuong dui +
xuong canh tay/chiéu dai ban chan < 1,75 cé nguy co tam boi thé 21 gip 15,3
lan so véi ty 1& > 1,75 (OR = 15,3] [84]. Sai lech ty 1& < 1,75 c¢6 lién quan
bénh 1y 14 53% trong tdng s6 thai bi tam boi thé 21 véi gid tri chan dodn am
tinh gia 1a 7% [84]. Rudy E, Sablagha. FA, FrankA, Chervernax Sharon A,
Dalcompo va Isaacson [142] cling nhan thdy ty [& DKLD/chiéu dai xuong dui
ting 1én do xwong dii ngin lai c¢d lién quan dén tam boi thé 13,18, va 21.
Ginsberg N, Cadkin A, Porgament E, Verlinsky Y va cong su nghién ctiu thay
ty 16 DKLD/chiéu dai xwong dii > X + 1,5 SD ¢6 lién quan dén bénh Iy tam
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boi thé 18 vi 25. Dura vao ty 1€ ndy dé chdn dodn c6 gid tri dac higu 1a 93% va
d6 nhay 12 53% [66].

Moc gi tri ty 16 PKILD/DXP = Trung binh + 1SD & tudi thai 14 dé&n 20
tudn 14n luot 1a: 1,96,1,83; 1,72; 1,66; 1,65; 1,63; va 1,64.

Diém cit vé ty ¢ trén theo tudi thai k&t hop véi da cd day > 6mm thi
gid tri chdn doan duong tinh s& tang lén 81%, d¢ dac higu 93%, chin dodn
duong tinh gia 7% [66]. Diéu can chd § Ia cdc bénh 1y trén mang tinh di
truyén qua cac thé hé, nhiéu trudng hop di truyén theo gidi tinh 1am cho ty 1&
bénh trong dan s ngay mot tang lén. Nang cao chat lugng dan s6 cang khong
thé khong chd ¥ dén noi dung phdt hién s6m cé bat thudng mang tinh di
truyén dé ngan ngira bénh phat trién.

Tinh hinh nghién ciru & trong nuée.

Hién ¢ Viét Nam c6 rat it s6 liéu vé cic chi s& ndi trén, cic ty 1¢ cdc
phin thai chua duge nghién ciu.

Nam 1985 Phan Trudng Duyét [3,4] nghién ciu do PKLD bing siéu
am trén cic phu ni c6 thai 16-40 tudn tai Vién Bao vé ba me tré so sinh nhan
thdy méi lién quan clia tudi thai véi DKLD clia thai trong tit cung tang din
theo ham s6 nhu sau:

Y =3,15 X - 19,75 (thai tir 16 dén 30 tudn)

Y =129,16 - 1081,41/X - 10 (thai tir 31 tuin dén 35 tuin)

Y = 116,02 - 722,96/X - 10 (thai tir 36 tudn tr& di)

Nam 1996, Nguyén Dic Hinh, Phan Trudong Duyét nghién citu phu nit
¢6 thai trén 30 tudn dd lap duge ham s6 twong quan gitta DKLD va tudi thai
phu nhu sau:

Y = 1,59X + 30,54 r=0,8

Nam 1997 Tran Mong Thuy va Lé Vin Dién [13] da nghién citu vé
dudng kinh ludng dinh thai va wdi thai trén phu nif ¢é thai 22 tudn - 40 tudn
dén khdm tai bénh vién Nhan dan Gia Dinh va dua ra ham s6 tuong quan véi
r=0,96 va d¢ tin cay 1a 95%.
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Y=2,17X+919
Trong d6: Y la DKLD tinh bang mm
X Ia tudi thai tinh bang tudn
-~ Nam 2000, Dinh Hién L& va Phan Truong Duyét nghién citu 100 phu
nit ¢ thai dugc lua chon chit ché va dura ra ham s twong quan giita chicu dai
ddu moéng va tudi thai:
Y =0,86 X*-7,53 X + 18,78
Trong d6 Y 1a tudi thai tinh bing tudn
X 1a chiéu dai ddu - mong tinh bang mm
Dua vao ham s& twong quan cé hé s6 tuong quan rit cao (r = 0,998) lap
ra bang uSc luong tudi thai theo tudn thai & 3 thdng ddu hién dang duoc sir
dung trong chin dodn tudi thai & Bénh vién Phu san Trung uong [9].
Tuy nghién cttu cdc biéu dé phét trién ctia kich thuéc bung thai nhi,
chiéu dai cdc xuong dai, cdc ty l¢ gilta cdc phan thai nhu:
» Duodng kinh ludng dinh/duodng kinh trung binh bung (PKLD/DKTBB)
e Dudng kinh ludng dinh/chiéu dai xwong dui (PKLD/DXD)
¢ Dudng kinh ludng dinh/chiéu dai xuong cénh tay (DKLD/DXCT)
¢ Chiéu dai xuong dui/xuong chiay (DXD/DXC)
¢ Chiéu dai xuong cdnh tay/chiéu dai xuong dui (DXD/DXCT)

¢ va cic xuong dai khdc chua duge nghién citu

Mot s6 co s& cham séc sitc khoé, diéu tri déu slr dung s6 licu do thai
bing siéu Am clia nudc ngoai dugc cai dit vao chuwong trinh clia mdy siéu am,
nén chdn dodn sai léch nhiéu. Nguyén nhan sai léch 1a do tri s& do thai cha
céc thai phu Chau Au, hodc & 1 s6 nuéc Chau A khac khong phii hop véi thai
Viét Nam nén khong ¢6 gid tri chdn dodn trudc sinh vé cdc bénh 1y ¢6 lien

quan dén chat lugng dén 6 néi trén.
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Tém lai, xdc lap cdc biéu dd phat trién, ty 1& gifta cdc phdn thai c6 tinh
chat dic trung cho timg dan toc theo timg giai doan phat trién cilia thaj [a diéu
rat cdn thi€t dé phéi hgp véi cic xét nghiém sinh hod, t&€ bao di truyén, nhiém

sic thé dé 1am co s& chdn dodn trudc sinh.
IV- POI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
4.1. Doi tuong nghién cin

o Tiéu chudn chon loc déi tuong:
Thai phu dén khim duge chon loc theo cic tiéu chudn sau day:

- Mat thai, twdi thai tir 14-30 tudn

- Thai binh thudng, khéng bi da 6i, di dang

- Thai phu nhé ding ngay dau kinh cudi, chu k¥ kinh déu 28-30 ngdy

- Khong ¢6 bénh 1y trude khi c6 thai va trong thoi ky ¢6 that nhu cao huyét
4p, bénh than, thi€u mdu, ddi dudng anh hudng t6i su phét trién cé thai.

- Khong c6 tién sir dé con di dang, sdy thai lién tiép.
4.2. Thiét ké nghién citu: nghién ciru mo ta, cit ngang
4.3. Cd mau nghién ciru

D¢ tai thugc loai tién cttu tim gid tri vé s6 do trung binh clia cdc phin
thai: ddu, bung, chiéu dai xwong dii, xuong cénh tay nén sir dung cong thic
chung dé tinh ¢d mau cho cic chi s6 nhu sau:

N ZP(1—a/2)8?

171
(en)’ 7]

Z* (1 - a/2) 1a gidi han tin cay duoc xdc dinh bing 1,96 twong dng véi he

sO tin cdy (1- o)
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Trong dé tai nay Z* (1 - a/2) = 1,96 tuong Gng vdi he s6 tin cay
(1-a) = 0,95.
- &4 do chinh xdc tvong d6i; trong dé tai nay ¢ chon 1a < 0,05
- 8 la do léch chudn cha mot hing s6 sinh 1y, hay mot bién tir nghién cthu,
trong dé tii ndy duge biéu thi bang 1SD. Dya vao két qua cia mot dé tai
nghién ctu c6 lién quan da duge thuc hién trude dé chon 8 (SD)
- trung binh quén thé. Trong dé tai niy"u duge déi X I gia tri trung
binh cha cic s6 do dé nghién citu dua vao dé tai truée. Do vay, cong thic
tinh s€ la:

Z3(1 - o /2)8"
(ex)?

[171]

Thay tri s vao cong thitc tinh ¢& mau cho cdc phan do nhu sau:

Bing 4.1: Cich tinh c¢d miu cho ting chi s& do

STT | Chisé do X £ 1 SD tit cac nghién g Solép| n |
ctru trudc (tuan)

I |PKLD 464mm+22mm[4] | 0015 | 17 652

2 DKTBB 80 mm + 4 mm [3] 0,015 17 725

3 DXD 31mm + 5Smm [83] 0,045 842

4 DXCT 30 mm + 4 mm 0,04 725

C6& mau do xwong chdy tuong tir nhu do xwong dui va c& mau 6 thiéu
dé do xuong tru giéng nhu ¢ miu dé do xuong cinh tay.

C& mau t6i 16n nhét 14 trong do DXD (n = 842). Nghién citu nay da tién
hanh do tét ca cdc chi s6 trén 875 dd6i tugng.
4.4. Phuong phap nghién citu:

Mébi mot doi tugng s€ duge do 6 s6 do nhu di néu & trén cho méi lin
kham dé lam dir liéu phan tich.
44.1. Cac dut liéu can thu thap
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Méi d6i tuong chon loc déu duge do 6 phdn thai d€ thu thap vao tai lieu

nghién ciru nhu sau:

¢ S6 do DKLD thai tir 14 dén 30 tudn

¢ S6 do DKTBB thai tir 14 dén 30 tudn

e S8 do DXD thai tir 14 dé&n 30 tuidn

e S8 do DXC thai tir 14 dén 30 tudn

e S8 do DXCT thai tir 14 dén 30 tuin

s 56 do DXT (céng tay) thai tir 14 dén 30 tuén

Céc ty 1& clia cdc phén thai twong xing véi tudi thai dugc nghién ciu la:

- Ty & giita dudng kinh ludng dinh vd dudng kinh trung binh bung
(DKLD/DKTBB) twong ting vdi timg tudi thai tir 14 dén 30 tudn

- Ty lé giita chiéu dai xuong dii va duong kinh ludng dinh (DXD/POKLD)
tuong tng véi tudi thai tir 14 dén 30 tudn.

- Ty Ié gifta chiéu dai xuong canh tay vachiéu dai xvong dui (DXCT/DXD)
tuong &ng véi tudi thai tir 14 d&n 30 tuan.

- Ty 1¢ gitra chiéu dai xwong céanh tay va dudng kinh ludng dinh
(DXCT/DKLD) twong ng véi tudi thai tir 14 dén 30 tudn

- Ty le giita chiéu dai xuong chdy va chiéu dai xuong dui (DXC/DXD)
tuong \ng véi tudi thai tir 14 d&n 30 tuén

- Ty le giita chiéu dai xuong tru va chiéu dai xuong cinh tay (DXT/DXCT)
tuong Ung véi tubi thai tr 14 dén 30 tudn

- Ty lé giira chiéu dai xuong tra va chiéu dai xuong chay (DXT/DXC) tuong
ling v6i tudi thai tir 14 dén 30 tudn

4.4.2. Cdch tién hanh va thu thdp sé liéu: Mbi thai phu duge chon theo ding

tiéu chudn chon loc di néu trén va dugce khiam siéu am nhu sau:
Thai phu nim ngira dudi chan thang dwgc kham siéu am dé do 6 s& do néi

trén bang ngudn siéu am cé tdn s6 3,5 MHz t6¢ do siéu am 1500m/giay.

e Quy tdac va cach do:
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> Po duong kinh luéng dinh: do 2 14n theo 2 mat cit khac nhau dé c6 s6 do

chinh xéc:

Do ldn 1: D4u do siéu am dit ngang ddu thai cit ngang qua 2 budu dinh.
Mat cat ndy phai ddm bao thdy dugc cic diém mdc sau:

Dudng giita lién bén cdu dai niio ndm chinh giita hai dai ndo

D6i thi

Nio thit ba

Viéch trong suot

Mat cit to nhét

Do ldn 2: theo mit cét thing géc voi mat cit do l4n 1 qua cdc di€ém méc:

Dudng giira lién ban ciu dai nao
Doi thi
Diém méc dé do DKLD 1a tir by ngoai dén b trong xuong dinh d6i dién.

Néu tri s6 do clia hai dién mat phing qua ludng dinh cla hai lin do

béng nhau mdi dugc coi Ia s6 do chinh x4c dé thu thap vio tai liéu nghién citu

LO DKLD

Hinh 1: Mt cat siéu 4m ngang qua 2 buéu dinh
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Vich trong sudt (2)

Nio thit bén (3)

Nio that ba (4)

Péam r6i mach ( canh s6 3)

Po bung: Dién cit qua diém moc tinh mach rén, da day, cot séng. Mat cat

V....

phai dam bao déi xing. Do dudong kinh ngang bung tir bo ngoai thanh
bung bén nay dé€ bo thanh bung bén doi dién. Do dudng kinh trudc sau
bung tir bo ngoai ra cot song dén bd trong thanh bung trudc.
Dwdng kinh trung binh bung = DPuong kinh fruéc sau + dudng kinh ngang
2

Hinh2: Mit cit siéu &m qua byng ngang mifc tinh mach rén

Cot séng (5)

Tinh mach r6n (6)

Da day (7)

Gan (8)

Tinh mach rén (hinh cit ngang).

» Do xuong dii va xuong canh tay va xuong tru cing tay: Xuong phai

song song voi dau do, do doc theo xwong trir phén sun
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Hinh 3: mat cat siéu 4m doc theo xuong dui va xuong canh tay
A. Xuong dui ¢6 hinh que danh "gon”

o Phén sun ddu trén (3)
e Phan sun dau dudi (4)
B. Xuong cinh tay c¢é hinh chay

e Phin sun dau trén (1)
e Phan sun dau dudi (2)
C. Xuong chay c6 hinh chay cong : dau trén (4), ddu dudi (3)

D. Xwong mdc ngén hon xuong chdly & mit ngoai xuong chdy
E. Xuwong tru: diu trén (2), ddu dudi (1)

F. Xuong quay canh xuong tru vi ngin hon xuong tru.

Hinh 4: Do DXC va DXT
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4.5. Xt Iy va phdn tich 56 liéu:

Sir dung phép tinh thong ké dé tinh:

Gia tri trung binh = 1 SD
Gi4 tri tuong tmg vdi cdc duong bach phén 5,10,50,90 va 95

Sir dung phép tinh xdc dinh mdi tuong quan gitta 2 bién s6 (bi€n s6 thi
nhat 13 cdc s6 do cua thai di néi trén va bién s6 thit 2 1a tudi thai) theo him
s6 twong quan phit hop dé c6 hé s6 tuong quan cao nhat. Mic do tuong
quan chat ch& hay khong chit ché dugc biéu thi bing hé so tuong quan r;
néu r > 7 thi cho phép lap biéu dé tuong quan dé sir dung trong 1am sing
sau;

Biéu dé phat trién clia cac phdn do thai:

Biéu d6 phat trién clia DKLD tuong mg voi tudi thai: DKLD 12 bién s6
doc 1ap, tudi thai 12 bién s6 phu thuoc.

Biéu d6 ting trudng cla tudi thai twong ing véi DKLD: tuéi thai 1a bién s§
doc lap, DKLD 12 bién s6 phu thudc.

Biéu dé phét trién cia DKTBB tuong tng vdi tudi thai.

Bidu d6 phat trién clia xwong dui tuong dng véi wdi thai

Biéu d6 phit trié ciia xuong canh tay tuong ing véi tudi thai

Biéu d6 phat trién cha xuong tru tuong Ung vai tudi thai

Biéu do bif’iu thi t6c do phat trién cia DKLD,DKTBB,XD,XC,XCT tuong
ing vdi tudi thai

Biéu do thay déi cdc ty Ié cila cdc phdn thai:

Bidu d6 biéu thi su thay déi ty 1 DKLD/DKTBB tuong tng v6i tudi thai
Biéu d6 biéu thi sy thay déi ty ¢ DKTBB/DKLD tuong tng véi tudi thai
Biéu d6 bi€u thi su thay ddi t 16 DXD/DKLD tuong dng v6i tudi thai
Biéu d6 biéu thi sy thay ddi ty 16 DXCT/DXD tuong {ing vdi tudi thai
Biéu d6 biéu thi su thay déi ty 1¢ DXCT/PKLD tuong ting véi tudi thai
Biéu débiéu thi su thay déi ty 1¢ DXC/DXD tuong dng vdi tudi thai

Biéu d6 biéu thi sy thay déi ty 1¢ DXT/DXCT tuong tng véi tudi thai
Biéu d6 bidu thi s thay déi tj 16 DXT/DXC twong tng véi tudi thai
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V. KET QUA NGHIEN CUU

875 thai phu dugc Iva chon ding tiéu chudn dua vao nhém nghién ciu
theo phuong phép nghién citu da dé ra & muc 2 cho két qua sau.
5.1 Cic dac diém vé déi tugng nghién citu:
5.1.1 Tudi ciia thai phu:
Bang 5.1: Phan b6 theo tudi thai phu:

Tudi me S6 ngudi Ty ¢ %
<20 3 0,4
20-24 162 18,5
25-29 398 45,5
30-34 220 25,1
35-39 79 9,0
= 40 13 1,5
Téng s6 875 100,0

Tudi trung binh clia thai phu 1228,5 +4,31.

Thai phu ¢6 tuéi it nhat 1a 18.

Thai phu ¢6 tudi nhiéu nhét 1 43.

Da s6 cic thai phu c6 d6 tudi trong khoang 20-34 (chi€ém 89%).
5.1.2. Nghé nghiép cia thai phu:
Bang 5.2 Dic diém nghé nghiép cia thai phu:

Nghé nghiép So nguoi | Ty lé
Lao dong tri 6¢ 282 32,2
Lao dong chan tay 220 25,1
Nghé khic 373 42,7
Téng s6 875 100,0

S6 phu nit Jao doéng tri 6¢ 14 282 chiém 32,2%.

S48 phu nit lao ddng chan tay 1a 220 chi€m 25,1%.

S6 phu nit 1am cdc nghé khdc nhu noi trg,budn ban 14373 chi€ém

42.7%.




5.1.3. Noi & cia thai phu:

Bang 5.3. Phan bd noi & cua thai phu:

Noi & S6 ngudi T$1e % |
Thanh thi 666 76,1
Noéng thon 209 23,9
Téng s6 875 1000 |

S6 phuy nit & thanh thi 1a 666 chiém 76,1%.
S6 phu nit & nong thon 1a 209 chiém 23,9%.

5.1.4. So lan dé:
Bang 5.4.56 lan dé cta thai phu.

Lan c6 thaj S6 nguoi Ty 1é %
Lan thit nhat 355 40,6
Lan thi 2 347 39,7
Tir 3 14n trd 1én 173 19,7
Téng s6 875 100,0

S6 thai phu c6 thai 14n diu 1a 355 chiém 40,6%.
S6 thai phu c6 thai 14n thit 2 1a 347 chi€¢m 39,7%.

S6 thai phu c6 thai l4n thid 3 trd 1én 14 173 chiém 19,7%.
Trong phén 4.1 ndy chi néu lén dac diém d6i twgng nghién cu. Cic t
1¢ khong c6 gid tri d6i vdi cong dong.

5.2.Nghién citu DKLD tuong g véi TT

5.2.1. Gia tri DPKLD do duogc.
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Bang 5.5. Tri s6 do DKLD tuong tng v6i TT (s6 liéu ban dau khi chua xtr 1y
todn théng ke).

CTT (tuan) | S6 mau T X(mm)

14 47 26,6
15 27 29,7
16 57 33,4
17 54 37,9

18 46 | 40,1
19 46 43,9
20 &3 T 69
21 68 49,8
22 83 53,4
23 59 | 55,7

24 | 51 ) 59,1
25 45 1 62,2
26 54 | 64,7
27 55 68,3
28 39 70,1
29 38 724
30 43 | 75,9
Cong 1 875 i

Két qua bang 5.5 cho thdy s6 lan do it nhdt twong tng TT [5 tvan 1a 27 l4n,
nhiéu nhat trong dng TT 22 tudn a 83 l4n, trilng binh 14 51,5 14n do.

5.2.2. Méi tuong quan gita DKLP va TT:

(Khi lay TT 12 bién s6 doc lap (X), DKLD la bién s6 phu thudc (Y))

e Xdc dinh ham s6 tuong quan chdt ché nhdt giiia Y va X.

Dua trén cdc s6 liéu do duge chiing toi 1ap cdc ham s6 tuong quan sau:
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e

Loai ham s6 Phuong trinh r
Hams6bacl |Y =3,0472X - 14,413 0,95
Him s bac2 | Y =0,0356X %+ 4,6100X - 30,812 0,96
Himssbac3 | Y=-0,0005X>+3,8493X-25567 | 0,97

Ham s6 Logarit J Y = 64,4458 logX - 145,15 0,93
DRLEnmm)
80 =
70 o
B0 +o
50 o
40 Gfa i quan sat
., Fam s bac 1
30 4
-+ Ham s& logarit
0l | EAm s bac 2
+  Ham s5 bac 3
10
12 14 16 18 20 22 24 26 o8 30 32

TT{(tuan)

Biéu d6 5.1. Su phan b6 cAc gid tri quan sdt va cic ham s6 tuong quan gifra
DKLD va TT 6 TT 14-30 tuin.

Nhan xét: Khao sat 4 ham sé trong quan gitta DKLD va TT khi TT 1a
bién s6 doc 1ap (X), DKLD 1a bién s6 phu thudc (Y), ta thiy him s6 bac 3 ¢
hé so twong quan r= 0,97 cao hon hé s6 tuong quan ciia cac ham s6 bac 1, bac
2, va logarit. Vay ham s6 bac 3: Y = - 0,0005 X + 3,8493 X - 25,567 dugc
chon lva dé 1ap biéu d6 thich hop.

o Tir ham sé chon lpc: 'Y = - 0,0005 X° + 3,8493 X - 25,567 ta tinh duoc

bdng gid tri sau.
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Bang 5.6. Gid tri trung binh 50% va cic gid tri 5%, 10%, 90%, 95% cua
DKLD ¢ TT 14-30 tudn.

T Gia tri PKLD (mm)
TT (tuén) Tinh theo ti 1& bach phan (duong Percentil)

| SD 5% 10% 50% 90% 95%
14 1,96 23,7 24,4 27,0 29,5 30,2
15 200 | 272 | 279 30,5 33,1 33,8
16 2,05 30,6 31,4 34,0 36,6 37,3
17 2,09 34,0 34,7 37,4 40,1 40,9
18 2,14 37,3 38,1 40,8 43,5 443
19 2,18 40,6 414 44,1 46,9 47,7
20 2,22 43,8 44,6 47 4 50,3 51,1
21 2,27 46,9 47,7 50,6 53,5 54,4
22 2,31 50,0 50,8 53,8 56,8 57,6
23 2,35 53,0 539 56,9 59,9 60,8
24 2,40 56,0 56,8 59,9 63,0 63,8
25 2,44 58,8 59,7 62,9 66,0 66,9
26 2,49 61,6 62,5 65,7 68,9 69,8
27 2,53 64,4 65,3 68,5 71,8 72,7
28 2,57 67,0 679 | 712 74,5 755
29 2,62 69,6 70,5 73,9 772 78,2
30 2,66 72,0 73,0 76,4 79,8 80,8
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o Tircdc gid tri twong quan trén ta ldp duoc biéu dé sau:

DPRELE (mm) _
R0 4 9 5%
75 / » 0%

/ rd P
70 . o jf” el
/ J'F" ﬁ‘f
65 i fr{"’ fz/r nff!
.
p Jr ,4"“.
_(‘,f ,-n"r) J‘““r‘
Al 4 ,,-"" oW
;",3" .a“lr’ _ e
55 ) Ay
{,_}"‘f y F_)J-E"' . ’_zf
ra a‘j} &
EUW f{‘ P és"f)‘
o “‘j ;ﬂ
na o &
i 7
A .
45 _,J'"r !"' =“.‘r-"f
f"f S
40 | /" f’j o~
}3‘ “‘I‘
A

= ll) a‘x;r "rf

3." < # ﬁ.-i’ f
N Jr(f “f
o

30 A
25 . i
ED ) 1 T L 1 o T L t

2 5 18 2 2 24 2 & 3

Tuoli that { wha)

Biéu d6 5.2. Biéu d6 phat trién DKLD & TT 14- 30 tuan.

Nhan xét: Trong biéu dé nay, TT la bién s6 doc lap (X), DKLD la bién
s6 phu thudc (Y) cé gid tri ing dung lAm sang la: Dua vao TT d3 duge xdc
dinh ta cé thé biét duoc s6¢ do PKLD cho phép. Binh thudong s6 do DPKLD
(tuong g véi TT) thay déi trong pham vi dudng bich phan 10 dén 90 (xem
bang 5.6).
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5.2.3. Méi tuong quan gitra TT va DKLD:

(Khi 14y DKLD la bién s6 doc 1ap (X),TT la bién s6 phu thude (Y)).
® Xdc dinh ham sé tuong quan chdt ché nhdt giita Y va X.
Dua trén cic s6 liéu do duge 1ap cdc ham s6 tuong quan sau:

Loai ham s6 Phuong trinh r
Ham s6 bac 1 Y= 0,3178X + 5,2696 0,96
Ham s& bac 2 Y = 0,0009}(2 +0,2202X + 7,5877 0,97
Ham so bac 3 Y =-3E-0,5 X+ O,OOSSX2 + 0,0012 X - 10,5968 0,96
Him AT naarit V — 1A 0858 1lnaa¥ _ 2A AR N a3

TT(tudn)
BD -
25
20 -
15 J CEU:EI. u'iq_l.'laﬂ sS4t
. . Ham s5 bac 1
T——I-Imn s& logart
wd S
+  Ham s5 bac 2 .
+  HAm s& bc3 |
5
10 20 n e =0 B0 70 ab
BKI Pinm)

Bi€u d6 5.3. Su phan b6 cdc gid tri quan sdt va cdc ham s6 twong quan gitia TT
va PKLD ¢ TT 14-30 tuan.

Nhan xét: Khao sat cac ham so6 twong quan gifta DKLD va TT khi TT la
bién s& doc 1ap (X), PKLD la bién s6 phu thudc (Y), ta thidy ham s6 bac 2 cé
hé s6 tuong quan cao nhdt (= 0,97). Vay ham s6 bac 2: Y = 0,0009X? +
0,2202X + 7,587 dugc chon lua d€ 1ap biéu d6 thich hop
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o Tir ham 56 chon loc: Y = 0,0009X* + 0,2202X + 7,5877 ta tinh duoc
bang gid tri sau.

Bang 5.7. Bang tinh TT dua vao s6 do DPKLD

PKLD TT (tuin) PKLP TT (tuén)
(mm) { 5% | 50% | 95% (mm) | 5% | 50% | 95%
22 12+2 t 1246 | 13+4 51 2040 | 2142 | 2243
23 12+3 | 13+1 | 13+6 52 20+2 | 21+4 | 22+5
24 1245 13+3 | 14+1 53 2044 | 21+6 | 2340
25 1246 | 13+5 | 1443 54 20+6 22+1 | 2343
26 | 1342 | 1346 | 1445 55 | 2142 | 2243 | 23+5
27 13+3 | 14+2 | 1446 56 21+4 | 22+5 | 24+0
28 13+5 | 14+4 | 15+2 57 21+6 | 23+1 | 24+3
29 1346 | 1445 | 15+4 58 22+1 | 23+3 | 2445
30 1442 | 1540 | 15+6 59 22+3 | 2345 | 25+1
31 14+4 | 1542 | 16+1 60 2245 | 2440 1 25+3
32 14+5 { 1544 | 1643 61 23+0 | 24+3 | 25+6
33 15+0 | 15+6 | 16+6 62 2342 | 2445 ) 26+1
34 15+2 | 16+1 | 1740 63 23+4 | 25+0 | 26+4
35 15+4 | 1643 | 17+2 64 23+6 | 2543 | 26+6
36 15+6 | 16+5 | 17+4 65 2442 | 25+5 | 2742
37 16+0 | 17+0 | 17+6 66 24+4 | 26+0 | 27+4
38 1642 | 1742 | 18+2 67 24+6 | 26+3 | 27+6
39 16+4 | 17+4 | 18+4 68 25+2 | 26+5 | 28+2
40 16+6 | 17+6 | 18+6 69 25+4 | 27+1 | 28+4
41 17+1 | 18+1 19+1 70 25+6 | 27+3 | 2940
42 1743 | 18+3 | 19+4 71 26+2 | 2746 | 29+2
43 17+5 | 18+5 | 19+6 72 26+4 | 28+1 | 29+5
44 18+0 | 19+0 | 20+1 73 26+6 | 28+4 | 30+1
45 18+2 | 19+2 | 20+3 74 27+2 | 28+6 | 30+3
46 18+4 | 1944 | 2045 75 27+4 | 2942 | 3046
47 18+6 | 19+6 | 21+0 76 27+6 | 29+4 | 31+2
48 19+1 | 20+2 | 21+3 77 28+2 | 29+6 | 31+4
49 1943 | 20+4 | 2145 78 28+4 | 30+2 | 31+6
50 19+5 | 20+6 | 22+0 .79 28+6 | 30+4 | 32+2
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o Tir cdc gid tri twong quan trén ta dung dugc biéu do sau:

Tusi thai { whm) 9 5%
- 50%

ol / ’{/555

28

24 1

L8 -

0
DRELD {mm)

Biéu d6 5.4. Biéu dé tién trién TT theo s& do PKLD

Nhan xét: Trong biéu dé nay, DKLD Ia bién s6 doc 1ap (X), TT Ia bién
s6 phu thuoc (Y) c6 gid tri dng dung 14m sang thuc t€ va cu thé hon nhu sau:
Kham cin than va chinh xdc PKLD thai ta c6 thé du dodn duoc ngiy sinh (c6
d6 sai 1éch cho phép)
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4.2.4. Toc dé phat trién ciia DKLD.
Béng 4.8. Téc do phaét trién cia DKLD thai theo tudn.

TT (tuan) PKLD (mm) TPPT(mm/tuan)

14 27,0

15 30,5 3,5
16 34,0 3,5
17 374 3,4
18 40,8 3.4
19 44,1 3,3
20 474 33
21 50,6 3,2
22 53,8 3,2
23 56,9 3,1
24 59,9 3,0
25 62,9 3,0
26 65,7 2,8
27 68,5 2.8
28 71,2 2,7
29 73.9 2,7
30 76,4 2,5

Toc d phat trién cha DKLD dugc tinh theo ham s6:
Y =0,0642 X + 4,5304. voi T =0,98.
Trong d6: Y la t6c d6 phat trién PKLD (mm/tudn).
X 1a TT (tuan)



Toc d& PT DKLD (rma/tudn)
4 -

3.5 1

2.3 1

2 1 I 1 1 1 | 1 1 | i
12 14 16 18 20 22 24 26 28 3o 32
Tudi Thai (tudn)

Biéu d6 5.5. Biéu dd tdc do phat trién DKLD theo tuén.
Nhan xét : Toc do phat trien DKLD giam ddn déu dan theo TT (giam tuyén
tinh). Sau 17 tudn (it tudn 1& 14 dén 30) t6c do phdt trién chiéu dai xuong dii
giam gén 1lmm (tir 3,5mm/tuén dén 2,5mm/tudn). T6éc do phat trién cham dan
vao nhitng tudn cudi.
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,5.3. Nghién citu vé DXP tuong ing vdi tudi thai TT:
5.3.1. Gia tri DXD do duoc.

Béng 5.9. Tri s6 do DXD tuong Ung vdi tudi thai (s6 liéu ban ddu khi chua xir

1y todn thong ké).
TT (tudn) S6 mau X (mm) SD (mm)
14 47 11,6 1,79
15 27 14,4 1,78
16 57 17,9 2,35
17 54 21,3 2,26
18 46 23,6 1,84
19 46 279 2,46
20 63 29,6 2,86
21 68 334 2,45
22 83 35,4 2,0
23 59 37,8 2,4
24 51 40,9 2,08
25 45 42.8 1,94
26 54 44,8 2,18
27 55 47,6 1,92
28 39 49,8 2,47
29 38 51,7 2,64
30 43 54,0 2,02
Cong 875
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5.3.2. Méi twong quan giira DXDP va TT:
(Khi 14y TT 14 bién s6 doc 1ap (X), DXD Ia bién s6 phu thudc (Y)).
¢ Xdc dinh ham s6 tuong quan chdt ché nhdt giga Y va X,

Dua trén céc s6 liéu do duge ching tdi 1ap cac ham s6 twong quan sau:

Loai s6 ham Phuong trinh r
Ham s6 bac 1s Y =2,6489X - 23,607 0,93
Ham s6 bac 2 Y =-0,0451X% +4,6271X - 44,366 0,97
Iam <Al aaarit Y = 56 171%0aeX . 137 71 AN

DXE (mm)
B0 *
S0 o
40 A
20 |
20
+ (ia tri quan sat
4 + Ham sd bac 1
10 4 +  Ham s5 logarir
o Ham s& bac 2
0
12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32

TT(twan)
Bidu dd 5.6. Su phan b cdc gid tri quan st va cic ham s6 tuong quan giita

DXD va TT ¢ TT 14-30 tuan.
Nhan xét: Khao sat cic ham s6 tuong quan giita DXPva TT khi TT 13 bién s6
doc lap (X), DXD la bién s6 phu thudc (Y), ta thdy ham s& bac 2 c6 hé so
twong quan cao nhat (r=0,97). Vay ham s6 bic 2: Y=-0,0451X? + 4,6271X -
44,366 dugc chon lya dé 1ap biéu dé thich hop.
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e Tir ham s6 chon loc: Y = - 0,0451X* + 4,6271X - 44,366 ta tinh dugc
bdng gid tri sau. ‘
Bang 5.10. G.ié tri trung binh 50% va cic gid tri 5%, 10%, 90%, 95% cula
DXD & TT 14-30 tuln.

TT Gia tri DXP (mm)

(tuan) SD 5% 10% 50% 90 % 95 %
14 1,64 8,9 9,5 11,6 13,7 14,3
15 1,69 12,1 12,7 14,9 17,1 17,7
16 1,74 15,3 15,9 18,1 20,3 21,0
17 1,79 18,3 19,0 21,3 23,5 242
18 1,84 21,3 22,0 24,3 26,7 27,3
19 1,89 242 24.9 273 29,7 30,4
20 1,93 27,0 27,7 30,1 32,6 33,3
21 1,98 29,7 30,4 32,9 35,5 36,2
22 2,03 32,3 33,0 35,6 38,2 38,9
23 2,08 34,8 35,5 38,2 40,9 41,6
24 2,13 37,2 38,0 40,7 43,4 442
25 2,18 39,5 40,3 43,1 45,9 46,7
26 2,23 418 42,6 45,5 48,3 49,1
27 2,28 43,9 44,8 47,7 50,6 514
28 2,33 46,0 469 | 4938 52,8 53,7
29 2,38 48,0 48,8 51,9 54,9 55,8
30 2,43 49,9 50,7 539 57,0 579
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o Tircdc gid tri tuong quan trén ta dung duwoc biéu dé sau:

DX (mm) -
60 -

55 1 / 50%
e
04 AV A

-~ -
-~
45 J . el
// f// _r"rl‘-
40 ~ ""‘r’ _,..r"‘_-f

35 1

25 - -
gl
15 Ve /

";_.l
ID - / lj.r
"
| 1 I | i 1

I
l2 14 16 15 0 2 24 26 28 1 R
Tudi thai { wAn)
Biéu d6 5.7. Biéu d6 phdt trién DXD & TT 14-30 tuén.
Nhan xét: Trong biéu d6 trén TT 1a bién s6 doc lap (X), DXD 1a bién s6 phu
thudc (Y) 6 gid tri tng dung 14m sang la: Dua vao TT da dugc xdc dinh cho

phép nhan dinh d6 dai cua xuong dui thay déi & pham vi binh thudng va
khong binh thudng. Binh thudng s¢ do DXD thay d6i trong pham vi dudng
béch phan 10 dén 90. Biéu d6 cang c6 gid tri khi khong do dugc PKLD do

ngoi thé thai ndm, hodc thai c6 di dang & d4u.
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5.3.3. Moi tuong quan giira TT va DXD:
Khi ldy DXP 1a bién s6 doc tap (X),TT la bi€n s6 phu thude (Y)
o Xdc dinh ham sé tuong quan chdt ché nhdt giita Y va X.

Dua trén cac s6 liéu do duge ching to1 1ap cac ham s6 tuong quan sau:

Loai ham s6 Phuong trinh r
Ham s6 bac 1 Y = 0,3634X + 9,3945 0,96
Hams6bac2 |Y = 0,0019X* +0,2377X + 11,1892 0,97
Haim cAT nagarit | V. — Q0 QAGT1TARY _ 17 500 A4

TT(uan)
35 »
30 4 L
25
20 4
15 o ’ . "
. Cia ri quan sét
g p +  Ham s5 bac 1
10 1 | + Him 5 logarit
= Ham 8 bac 2

5 -

0 10 20 30 40 50 60
DXE (mm)

Biéu d6 5.8. Su phan b cdc gid tri quan sdt va cdc ham s& tuong quan gida TT
vaDXD & TT 14—30 tuan.
Nhian xét: Him s6 bac 2 Y = 0,0019X* + 0,2377X + 11,1892 ¢6 hé s&
tuong quan r = 0,97 cao hon hé s6 tuong quan ciia ham s¢ logarit va bac 1. Vi
vay ham s6 bac 2 néi trén duge chon lya d€ 14p biéu dé thich hop

T ham sé chon loc: Y = 0,0019X° + 0,2377X + 11,1892 ta tinh duoc bdng
gid Iri sau.

56




Bang 5.11. Bang tinh TT dua vao s6 do DXD:

DXP | TT (tuan+ngay)

(mm) | 5% 50% | 95%
7 12+0 | 13+0 | 1440
8 1242 | 1342 | 1442
9 1244 | 13+4 | 1443
10 1246 | 13+6 | 1445
11 13+1 | 14+0 | 1540
12 1342 | 1442 | 1542
13 13+4 | 14+4 | 15+4
14 13+6 | 14+6 | 15+6
15 14+1 | 15+2 | 16+2
16 1443 | 15+4 | 16+4
17 14+5 | 15+6 | 16+6
18 1540 | 16+1 | 1742
19 1542 | 1643 | 17+4
20 15+4 | 16+5 | 17+6
21 15+6 | 17+0 | 18+1
22 16+2 | 17+2 | 18+4
23 16+4 | 17+5 | 18+6
24 16+6 | 18+0 | 19+1
25 17+2 | 18+2 | 19+4
26 17+4 | 18+5 | 19+6
27 1746 | 1940 | 2042
28 18+1 | 19+2 | 2044
29 18+4 | 19+5 | 20+6
30 18+6 | 20+0 | 2142
31 1942 | 20+3 | 21+4
32 19+4 | 20+5 | 2240

DXP | TT (toan+ngay)

(mm) | 5% 50% | 95%
33 1946 | 21+1 | 2243
34 2042 | 2144 | 2245
35 20+4 | 21+6 | 23+1
36 2046 | 2242 | 23+4
37 | 2142 | 22+4 | 2346
38 21+4 | 2340 | 24+2
39 22+0 | 23+2 | 2445
40 22+3 | 23+5 | 25+1
41 22+6 | 24+1 | 2544
42 2342 | 24+4 | 25+6
43 23+4 | 2446 | 2642
44 2346 | 2542 | 2645
45 24+2 | 25+5 | 27+1
46 24+5 | 26+1 | 27+4
47 25+1 | 26+4 | 2840
48 | 25+4 | 27+0 | 28+3
49 25+6 | 27+3 | 28+6
50 2643 | 27+6 | 2942
31 26+6 | 28+2 | 2945
52 2742 | 28+5 | 30+2

53 27+4 | 29+1 | 30+4
54 2840 | 29+4 | 31+1
55 28+4 | 30+0 | 31+4
56 28+6 | 30+4 | 32+0
57 290+3 | 30+6 | 32+4
58 2946 | 31+3 | 3246
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o Tircdc gid tri twong quan trén ta lap duoc bidu dé sau:
Tudi thai { whn)
34 |
93%
32 1

0%
30 -

3%
28 -

26 -

d
Vi

‘/r

2 | f//
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CDXD (mm)
Biéu d6 5.9. Biéu d6 tién trién TT theo s6 do DXD

Nhén xét:

- Biéu d6 trén c6 gid tri ing dung 1am sang cao trong cdc trudng hop thai ¢6
di dang & ddu nhu ndo dng thuy, thai c¢é nio nho...,sd do DKLD sé khong
phan 4nh trung thanh tudi thai, hodc thai & tu thé khéng thuan loi dé do
DKLD.

- Trong bidu d6 nay, DXD la bién s6 doc lap (X), TT 12 bién s6 phu thuoc
(Y) nén c6 thé dua vao s6 do DXD dé du dodn ngay sinh.
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5.3.4. Toc do phat trién cia DXP.
Béng 5.12: T6c do phat trién cia DXD theo tudn.

TT{(tuan) DXP (mm) TPPT (mm/tuin)

14 11,6

15 14,9 3.3
16 18,1 3.2
17 21,3 3,2
18 243 3
19 273 3
20 30,1 2.8
21 32,9 28
22 35,6 2,7
23 38,2 2,6
24 40,7 2,5
25 43,1 24
26 45,5 2,4
27 47,7 2,2
28 49,8 2,1
29 51,9 2,1
30 53,9 2

T6c do phat trién cha DXD dugc tinh theo ham s6:
Y =-0,0868X +4,5912 .
Y 1a t6c d6 phat trién DXD (mm/tuén).

Trong d6:

X 1A TT (tuln)

véir=0,99.
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Toc dé PT DXD (rm/tudn)
3.5 1

2.5 1

-l -5 | 1 1 H 1 1 I T i 1
12 14 16 18 20 22 24 256 28 30 32
' Tudi Thai (tudn)

Biéu d6 5.10. Biéu dé tdc do phat trién DXD theo tudn.
Nhan xét: Toc do phat trién chiéu dai xwong dui giam déu din theo tudi thai.
Sau 17 tuén (tir tudn 1& 14 dén 30) t6c d6 phat trién chiéu dai xuong dii gidm
gin 1,5mm, méi tudn t6c do phét trién gidm gdn 0,08mm.
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5.4. Nghién citu vé DPKTBB tuong ing v6i TT:
5.4.1 Gia tri PKTBB do duoc.

Bang 5.13. Tri s6 do DKXTBB tuong ting vdi TT (S& liéu ban dau khi chua xt

1y todn thong keé).

TT (tuan) S$6 mau ¥ (mm) SD (mm)
14 47 24,0 2,68
15 27 27,4 3,46
16 57 31,8 3,28
17 54 7 35,3 3,36
18 46 38,1 2,62
19 46 421 3,37
20 63 4477 3,98
2] 68 48.6 3,49
22 33 52,3 4,42
23 59 544 410
24 51 58,8 5,23
25 45 60,2 3,99
26 54 64,2 3,59
27 55 68.4 3,74
28 39 70,4 4,90
29 38 72,3 3,38
30 43 75,4 3,15
. Cong | 875 -

5.4.2. Moi tuong quan gitta DKTBB va TT:




Khi ldy TT la bién s6 doc 1ap (X), PKTBB la bién s6 phu thudc (Y)
e Xdc dinh ham so tuong quan chdt ché nhdt gitta Y va X.

Dua trén cdc s6 lieu do dugce ching t6i 1ap cdc ham s tuong quan sau:

Phuoﬁg trinh .
Y =32199X- 19,488
Y =-00328K" +4,6588X - 34,585

Y =-0,0005X° + 3,9618X - 29,802

Loai ham
Ham bac |
[ Ham bac 2
"Ham bac 3

YV — AR NASAInaY - 187 A7

PKTBE (nmn)

90 =

a0 o

7O -

50-1

20 o

Ha wiquan sar

408 e ST T
Ham <5 bac 1
o o + Ham s8 logarit
20 J *  Ham s5 bac 2
+ Ham s5 bac 3
10
12 14 16 16 20 22 24 26 28 =0 3z
TT(waz;

Bi€u d6 5.11. Su phan b6 cdc gia tri quan sdt va cdc ham s& twong quan gilta
DKTBB va TT.

Nhan xé€t: Khao sit 4 ham s6 tuong quan giita DPKTBB va TT khi TT 1a
bién s6 doc lap (X), DKTBB la bién s6 phu thudc (Y), ta thdy ham s6 bac 3 ¢6
hé sé tuong quan r= 0,94 cao hon hé s6 tuong quan cla ciac ham sd bac 1, bac
2, va logarit. Vay ham s6 bac 3: Y = - 0,0005 X + 3,8493 X - 25,567 ducc
chon lya dé lap biéu dé thich hop.



o Tir ham s6 chon loc: Y = - 0,0005X° + 3,9618X - 29,802 ta tinh duoc
bdng gid tri sau.
Bang 5.14. Gia tr trung binh 50% va céc gia tr1 5%, 10%, 90%, 95% cua
DKTBB ¢ TT 14-30 tudn.

Gia tri PKTBB (mm) ]
(trj:n) Tinh theo ty 1é bach phﬁn( duong Percentil)

SD 5% 10% 50% 90 % 95%
14 3,22 19 20,2 24.3 28,4 29,6
15 3,29 22,5 23,7 279 32,1 33,3
16 3,35 26 27,2 31,5 35,8 37,1
17 3,42 29,5 30,7 35,1 39,5 40,7
18 3,49 329 34,1 38,6 43,1 443
19 3,55 36,2 37,5 42 46,6 47,9
20 3,62 39,5 40,8 45,4 50,1 51,4
21 3,69 42,7 44 48,8 53,5 54,8
22 3,75 45,9 47,2 52 56,8 58,2
23 3,82 49 50,3 55,2 60,1 61,5
24 3,88 32 534 584 63,3 64,8
25 3,95 54,9 56,4 61,4 66,5 67,9
26 4,02 57.8 59,3 64,4 69,6 71
27 4,08 60,6 62,1 67,3 72,6 74
28 4,15 63,3 64,8 70,2 75,5 77
29 421 66 67,5 72,9 78,3 79,8
30 4,28 68,5 70,1 75,6 81 82,6
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o Tir cdc gid tri tuong quan trén ta dung duoc biéu do sau:

DKTEBE (o)
a0 . '

75
70
55 -
50
55
50
45
40

35 o

30 / |
as | /,7

20

.

T t

12 14 1& 1& 20 22 24 4-1 28 30
TT (tuda}
Biéu d6 5.12. Biéu d6 phat trién DKTBB & TT 14-30 tudn.

Nhan xét: Trong biéu d6 trén, tudi thai 1 bién s6 doc lap (X) DKTBB ia
bi€n s6 phy thudc (Y) ¢é gid tri tng dung lam sang la khi tuéi thai di duoc
xdc dinh thi cé thé suy dodn duoc HKTBB nhu thé nio 12 binh thudng va bat
thudng. Néu DKTTB nidm duéi dudng bich phan 10 trong khi DKLD binh
thudng s& c6 chi bdo thai kém phat trién thé loai bit can xiing. Trong trudng
hgp nay cdn tham khao thém vé ty & DKLD/ DKTBB ting qud miic binh

thudng (xem phdn ty 1&). Thai cang kém phat trién ty 1é cang cao.
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5.4.3. Moi tuong quan giita TT va DKTBB
Khi ldy DPKTBB la bié€n s¢ doc tap (X),TT la bi€n s6 phu thudce (Y)
Xdc dinh ham s6 twong quan chdt ché nhdt giita Y va X.

Dua trén céc s liéu do duge chiing toi lap cac ham s6 tuong quan sau:

Loai ham so Phuong trinh r
Ham s0 bic | Y = 00,2905 X + 7,0696 0,92
Ham s6 bac 2 Y = 0,0002X?% +0,2738 X + 7,4532 0,94
Hims6bac3 |Y=-5E-0,5X +0,0002X?+0,1047X + 12,9656 | 0,93
Ham s6 Logarit | Y= 13,1876 logX - 29,315 0,89

TTwaz;
35 -
30 A =
25 .
20 -
(ia miquan sat
15 B
+ Ham 5 bac 1
P4 «+  Him s5 logarit
10 & e
+  Fam 5 bac 2
+  Fam s5 bac 3
5
10 20 30 40 5D 50 70 £0 a0

DKTBB ()
Biéu d6 5.13. Su phan b6 cdc gid tri quan st vi cdc ham s6 tuong quan giita

TT va BPKTBB & TT 14-30 tudn.
Nhan xét: Ham s6 bac 2 y = 0,0002 x2 + 0,2738 x + 7,4532 ¢O hé s6
twong quan R = 0,94 cao hon cdc ham sd twong quan bac 1 bac 3 va logarit
nén dugc chon lya dé sir dung lap biéu dé thich hop.
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e Tir ham s6 chon loc: Y = 0,0002 X ? + 0,2738X + 7,4532 ta tinh duoc
bdng gid tri sau.
Bang 4.15. Bang tinh TT dwa vao s6 do PKTBB

DKTBB TT(tuan) DKTBB TT(tuin)

(mm) ["5% | 50% | 95% (mm) 5% 7 50% | 95%
22 12+4 | 13+4 | 1445 51 20+1 | 21+6 | 23+6
23 12+5 | 13+6 | 15+0 52 20+2 | 2242 | 24+1
24 13+0 | 14+1 | 1542 53 20+4 | 22+4 | 24+3
25 13+2 | 1443 | 15+4 54 2046 | 22+6 | 24+6
26 13+4 | 1445 | 15+6 55 2141 | 23+1 | 25+1
27 1346 } 15+0 | 16+2 56 2143 | 2343 | 2543
28 14+0 | 1542 | 16+4 57 2145 | 23+5 | 2545
29 14+2 | 15+4 | 16+6 58 22+0 | 24+0 | 26+1
30 14+4 | 15+6 | 1742 59 2242 | 24+2 | 26+3
31 14+6 | 16+1 | 17+4 60 2244 | 24+4 | 2645
32 15+40 | 1643 | 17+6 61 2246 | 2446 | 27+0
33 15+2 | 16+5 | 18+1 62 2340 | 25+2 | 27+2
34 1544 | 1740 | 18+3 63 2342 | 2544 | 2745
35 15+6 } 17+2 | 18+5 64 23+4 | 25+6 | 28+0
36 16+1 | 17+4 | 19+0 65 23+6 | 26+1 | 28+2
37 1643 | 1746 | 1943 66 24+1 | 26+3 | 28+5
38 16+4 | 18+1 | 19+5 67 24+3 | 26+5 | 2940
39 1646 | 18+3 | 20+0 68 24+5 | 2740 | 2942
40 17+1 | 18+5 | 20+2 69 2540 | 2742 | 29+4
41 1743 | 1940 | 20+4 70 2542 | 27+4 | 30+0
42 1745 | 1942 | 20+6 71 25+4 | 27+6 | 30+2
43 1746 | 1944 | 21+2 72 25+6 | 2842 | 30+4
44 18+2 | 1946 | 21+4 73 26+1 | 28+4 | 30+6
45 18+4 | 2042 | 21+6 74 26+2 | 28+6 | 31+2
46 1845 | 20+4 | 22+2 75 26+4 | 29+1 | 31+4
47 19+0 | 2046 | 22+4 76 26+6 | 29+3 | 31+6
48 19+2 | 21+1 | 22+6 77 27+2 | 29+5 | 3242
49 1944 2142 | 2342 78 2745 | 3040 | 32+4
50 1946 | 21+4 | 2344 1 79 28+0 | 30+2 | 32+6
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o T cdc gid tri tuong quan trén ta dung dugc biéu do sau

Tudi thai ( tubn)
34 -

ﬂ.
0

28 -

24 |

22

18 4
16 -

14 -

12 T T T
10 20 X0 40

T T T 1

60 Fin] &0 30
TB Bung {mm)

Biéu d6 5.14. Biéu d6 ti€n trién TT theo s6 do DKTBB
Nhan xét: Trong biéu dé trén DKTBB la biéu 56 doc lap (X). Tudi thai
la bién s6 phu thudc (Y) nén cé gid tri ing dung 1am sang la khi do chinh xdc

8

PKTBB ta c6 thé suy doan ra tudi thai va ngay sinh twong tng. Tuy nhién méi
tvong quan gitta DKTBB va tudi thai khéng cao so véi méi tuong quan giita
DKLD va tudi thai nén khong dugc ing dung dé chan dodn tudi thaj va dy
dodn ngay kinh ma chi tng dung dé nhan dinh vé thai kém phat trién hoac bat
thudng khac (xem phén ty 1&¢ DKLD/DKTBB).
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4.4.4. Toc do phat trién cia PKTBB
Bang 5.16: T6c do phat trién cha DKTBB theo tudn.

TT(tuan) PKTBB (mm) TPPT (mm/tuan)
14 24,3
15 27,9 3,6
16 31,5 3,6
17 35,1 3,6
18 38,6 3,5
19 42 3.4
20 45,4 3.4
21 48,8 34
22 52 32
23 55,2 32
24 58,4 3,2
25 61,4 3
26 64,4 3
27 67,3 2.9
28 70,2 2,9 |
29 72,9 2,7
30 75,6 2,7

T6c do phat trién cha PKTBB dugc tinh theo ham s6:
Y =-0,0632X + 4,6265 .
Y 1 t6c do phat trién DPKTBB (mm/tuin).

Trong d6 :

X 12 TT (tuin)

vair=0,97.
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Toc ¢6 PT BKTEB (nroytudn)

4 -

35

3

25 J
2 T —r T . T y — T . —
12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32

Tudi Thai (tudn)

Biéu d6 5.15. Biéu dé t6c do phat trién DKTBB theo tudn.
Nhan xét: T6c do phat trién DKTBB ciing gidm din theo tudi thai. Sau 17 tudn
(tlr tuén 1€ thit 14 dén tudn 1& thi 30) t6c do phét trién gidm 1mm, méi tudn
t6¢ do phat trién giam gan 0,06mm.
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5.5. Nghién citu vé phan do DXCT tuong ng véi TT:

5.5.1. Gia tri DXCT do duoge.

Bang 5.17. Tri s6 do DXCT tuong tng vdi tudi thai (s6 liéu ban ddu khi chua
Xl 1y todn théng ké).

TT (tuan) S6 miu X (mm) SD (mm)
14 47 12.4 1,92
15 27 14,3 2,62
16 57 18,0 2,69
17 54 20,8 2,49
18 46 23,3 2,08
19 46 26,6 2,72
20 63 28,3 2,63
21 68 31,4 2,57
22 83 32,9 2,63
23 59 35,0 2,64
24 51 38,0 2,62
25 25 389 2,57
26 54 .41 2,31
27 35 43,8 2,47
28 39 45,4 3,01
29 38 47,2 2,68
30 43 48,8 2,73

Téng cong 875
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5.5.2. Mai tuong quan giita DXCT va T'T:
(Khi lay TT la bién s6 doc lap (X), DXCT la bién sé phu thuodc (Y)).
o Xdc dinh ham sé tuong quan chdt ché nhdt giita Y va X.

Dua trén céac s6 liéu do duge ching to1 1ap cic ham s6 tuong quan sau:

Loai s6 ham Phuong trinh B r
Ham s6 bac 1 Y =2,2783X - 17,748 0,91
Ham s6 bac 2 Y =-0,0416%X* +4,1022X - 36,888 0,95
Ham s6 Logarit | Y = 48,34911logX - 116,00 0,94
DXCT (mm)
B0 o
50 J
40 =
30 4
20+ Gia o quan sit
+  Ham 5 bac 1
10 4 4 Ham 55 logarit
“ ------- Lam & bac 2
{l
12 “1:4 1-5 1-8 20 2-2 2-4 Z'E 2-8 30 35
TT(tuén)

Biéu d6 5.16. Su phan b6 cdc gid tri quan sdt va cdc ham s6 tuong quan giita
DXCT va TT ¢ TT 14-30 tuan.
Nhan xét: Ham s6 tuong quan bac 2 - 0,0416 x2 + 4,1022 x —

36.888 c6 hé s6 twong quan R = 0,95 cao hon him s§ tuong quan bic | va

ham s6 twong quan logarit. Vi viy ham s@ tuong quan bic 2 ndi trén sé dugc

Jua chon dé sir dung lap bi€u d6 phat trién DXCT thich hop.

o Tit ham sé chon loc: Y = - 0,0416X° + 4,1022X - 36,888 ta tinh duoc
bang gid tri sau.
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Bang 4.18. Gid tr1 trung binh 50% va céc gia tri 5%, 10%, 90%, 95% cua
DXCT & TT 14-30 tuan.

TT Gia tri DXCT (mm)

_ (tuan) SD 5% 10% 50% 90% 95%
14 2,37 8,5 9.4 12,4 15,4 16,3
15 2,39 11,3 12,2 15,3 18,3 19,2
16 2,42 14,1 15,0 18,1 21,2 22,1
17 2,44 16,8 17,7 20,8 23,9 24,8
18 2,46 19,4 20,3 23,5 26,6 27,5
19 2,48 22,0 229 26,0 29,2 30,1
20 2,51 244 25,3 28,5 31,7 32,6
21 2,53 26,8 27,7 30,9 34,1 35,1
22 2,55 29,0 30,0 33,2 36,5 374
23 2,57 31,2 32,2 35,5 38,8 39,7
24 2,6 33,3 34,3 37,6 40,9 41,9
25 2,62 354 36,3 39,7 43,0 440
26 2,64 37,3 38,3 41,6 45,0 46,0
27 2,66 39,2 40,1 43,5 47,0 479
28 2,69 40,9 41,9 45,4 48,8 49,8
29 2,71 42,6 43,6 47,1 50,6 51,5
30 2,73 442 45,2 48,7 52,2 53,2
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o Tircdc gid tri tuong quan trén ta dung duoc biéu do sau:

DXCT (mm)
& -

55 -
30 - o
45 - | - 3%
40
35 -
30
25 -
20 4
15 -

10 4

5 ¥ T ) ¥ Ll 1 1 L ) 3

12 14 16 18 20" 22 24 26 28 30 32
Tudi thai {tubn)

Biéu d6 5.17. Biéu d6 phdt trién DXCT & TT 14-30 tuin.
Nhan xét:
— Chiéu dai xuong cénh tay c6 moi twong quan chat ché véi tudi thai,
nhung hé s6 tuong quan khong cao so véi hé sd tuong quan giita DPKLD véi
tudi thai nén khong sir dung biéu d phat trién DXCT dé chén dodn tudi thai.

- Biéu d6 trén day c6 gid tri lam sang 13 xdc dinh dugc DXCT bat
thudng hay gap trong céc truong hop di dang hodc bénh 1y vé bo xuong.
DXCT ndm ngoai dudng bach phan 95 va 5 1a chi bdo thai bat thudng 16 rét.
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5.6. Nghién ciru vé phan do DXC tuong dng véi TT
5.6.1. Gia tri DXC do dugc.
Bang 5.19. Tri s6 do DXC tuong ting véi tudi thai (s6 liéu ban ddu khi chua xir

Iy todn thong ke).
TT (tudn) S6 miu X (mm) SD (mm)
14 47 9,1 1,55
15 27 - 11,6 2,00
16 57 15,3 2,40
17 54 18,5 241
18 46 21,0 1,99
19 46 25,1 2,76
20 63 26,6 2,8
21 68 29,9 2,43
22 83 31,8 2,27
23 59 34,2 2,79
24 51 37,0 2,60
25 45 38,2 2,46
26 54 40,3 2,29
27 55 427 2,87
28 39 45,4 3,05
29 38 46,9 2,68
30 43 48,7 2,34
Cong 875
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5.6.2. Moi tuong quan gitra DXC va TT:
(Khi 14y TT la hién s6 doc lap (X), DXC Ia bi€n s6 phu thudc (Y)).
o Xdc dinh ham s6 tuong quan chdt ché nhdt giita Y va X.

Dua trén cic s6 liéu do duge ching t6i 1ap cdc ham s6 tuong quan sau:

Loai s6 ham Phuong trinh r
Ham s6 bac 1 Y =2,4619X - 23,145 0,92
Ham s6 bac 2 Y =-0,0504X% +4,6732X - 46,351 0,95
Ham s6 Logarit | Y = 52,3023logX - 129,49 0,94
DXC (mm)

80

|
50 « . v ',_)f.
-2l
40 - R
30 o
20 1 Gia riguan sdt
+  Ham 5 bac 1
10 9 + Ham 8 logarit
o Ham s& bac 2
0
12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32

TT(tuan)
Biéu d6 5.18. Su phén b6 cdc gid tri quan s4t ctia DXC va cdc ham s6
tuong quan gitta DXC va TT.

Nhan xét: Ham s6 tuong quan bac 2 giita DXC va tuéi thai: Y = -
0,0504X* + 4,6732X - 46,351 c6 hé s6 tuong quan cao nhit 0,95 nén dugc
chon lua dé sir dung 14p biéu d6 phdt trién DXC thich hop.

o Ti hdam s6 chon loc: Y = - 0,0504X° + 4,6732X - 46,351 ta tinh duoc
bang gid tri sau.
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Bang 5.20. Gia tri trung binh 50% va cdc gid tri 5%, 10%, 90%, 95% cta
DXC & TT 14-30 tuén.

TT Gia tri DXC (mm)

(tuan) SD 5% 10% 50% 90% 95%
14 2,11 5,7 6,5 9,2 11,9 12,7

15 2,15 8,9 9,7 124 152 15,9
16 2,19 11,9 12,7 15,5 18,3 19,1
17 2,24 14,8 15,7 18,5 21,4 22,2
18 2,28 17,7 18,5 214 244 252
19 2,32 20,4 21,3 24,2 27,2 28,1
20 2,37 23,1 239 27,0 30,0 30,8
21 2,41 25,6 26,5 29,6 32,6 33,5
22 2,45 28,0 28,9 32,1 35,2 36,1
23 2,5 304 31,3 345 37,7 38,6
24 2,54 32,6 33,5 36,8 40,0 41,0
25 2,58 34,7 35,7 390 42,3 43,2
26 2,62 36,8 37,7 41,1 44,4 45,4
27 2,67 38,7 39,7 43,1 46,5 475
28 2,71 40,5 41,5 45,0 48,5 494
29 2,75 42,3 433 46,8 50,3 51,3
30 2,8 43,9 449 48,5 52,1 53,1
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o Tircdc gid tri tuong quan trén ta ldp duoc biéu dé sau:

DXC (mm) .
35 - 95%

0 1 -~

454 7 3%
40
35
0

231

D 1 i i I I | I 1 1 | 1

12 14 16 18 20 22 24 26 28 KN 2
Tusi thai { ko)
Biéu dé 4.19. Biéu dé phat trién DXC & TT 14-30 tuan.
Nhin xét: Biéu d6 c6 gid tri tham dd gidi han bat thudng clia chiéu dai
xuong chdy. Néu chiéu dai xuong chdy (va xuong dii) déu ndm dudi dudng

bach phan 95 1a chi bdo thai bét thudng dac biét 1a cac bénh 1y vé xuwrong

77



5.7. Nghién ciru vé phan do DXT tuong ing véi TT
5.7.1. Gia tri DXT do duoc.
Bing 5.21. Trj s6 do DXT tuong tng v6i tudi thai (s6 liéu ban d4u khi chua x{t

1y todn thong ké).
TT (tuin) SG mau X (mm) SD (mm)

14 47 10 1,77
15 27 12,1 241
16 57 15,2 2,36
17 54 18,3 2,96
18 46 20,7 2,41
19 46 24,1 2,92
20 63 25,9 2,68
21 68 28,1 2,74
22 83 30,3 2,45
23 59 31,8 - 2,61
24 51 34,9 2,58
25 45 35,7 2,56
26 54 38 2,73
27 55 39,9 3,12
28 39 41,6 3,0

29 38 439 242
30 43 45 2,7
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5.7.2. Méi tuong quan giita DXT va TT:
(Khi 14y TT 1a bién s6 doc lap (X), DXT 1a bién s6 phu thuoc (Y)).
e Xdc dinh ham s6 tuong quan chdt ché nhdt giiia Y va X.
Dua trén cic s6 liéu do duge chiing t6i lip cdc ham s6 tuong quan sau:

Loai s6 ham Phuong trinh r
Ham s@ bac 1 Y =2,1785X -17,813 0,89
Ham s6 bac 2 Y =-0,0453X% +4,1348X - 38,014 094 -
| Ham 56 Logarit | Y = 45,555logX - 109,68 0,93
DXT (mam)
a0 1
o :""
. | - | ; | “‘:f‘-
30 4
20 4
Gia riguan sit
P -+ Ham sd bac 1
10 4 A
S + Ham s& logarit
o HHam s3 bac 2
0
12 14 16 18 20 2 24 26 28 30 32

TT{tuin}
Biéu d6 5.20. Su phan b6 cdc gid tri quan sat clia DXT va cic ham s6

tuong quan gitra DXT va TT.
Nhan xét: Ham s6 tuong quan bic 2 Y = - 0,0453X2  + 4,1348X -
38,014 c6 hé s6 tuong quan cao nhdt 0,94 nén duoc chon lya dé sir dung lap
biéu d6 phat trién DXT thich hop.
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o Tir ham 56 chon loc: Y = - 0,0453X° + 4,1348X - 38,014 ta tinh duoc
bdng gid tri sau.
Béang 5.22. Gi4 tri trung binh 50% va céc gia tri 5%, 10%, 90%, 95% cla
DXT & TT 14-30 tusn.

TT Gia tri DXT (mm)
(tuan) SD 5% 10% 50% 0% | 95%
14 2,38 6,1 6,9 9,9 13,0 13,9
15 2,41 8,9 9,8 12,8 15,9 16,8
16 2,44 11,6 12,5 15,6 18,7 19,6
17 2,47 14,2 151 | 1873 21,4 22,3
18 2,5 16,8 17,7 20,9 24,1 25,0
19 2,53 19,2 20,2 23,4 26,6 27,5
20 2,55 21,6 225 | 258 29,1 30,0
21 2,58 23,9 248 | 28,1 31,4 32,4
22 2,61 26,0 27,0 30,3 33,7 34,6
23 2,64 28,1 29,1 32,5 359 36,8
24 2,67 30,1 31,1 34,5 38,0 38,9
25 2,7 32,0 33,0 36,5 40,0 40,9
26 2,73 33,9 34,9 38,4 41,9 429
27 2,76 35,6 36,6 40,1 43,7 44,7
28 2,79 37,2 38,3 41,8 45,4 46,4
29 2,82 38,8 39,8 43,4 47,0 48,1
30 2,85 40,2 41,3 44,9 48,6 49,6
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o Tir cdc gid tri twong quan trén ta dung dugc biéu do sau:

DXT (mm)
30 1 9%
_ _‘_,r-"'
45 - T 0%
~
S
' -~ o 5%
1 '{"f‘f .«-""fr _..fﬂ
- ;r"‘-
e
35 - A~ _,.-*"/ e

0 / ::/:ff’fj

' Iy
25 4 / "/ff"f

o / ‘ ..f"" r'f’"j
15- // ,/
/ s
e -
iy

10 4 g
i
F f'
s
.-'(f
D 1 i | 1 1 1 1 N 1 1
12 14 16 18 20 22 24 la 28 10 74
Tutii thai {whn)

Biéu d6 5.21. Biéu dé phdt trién DXT & TT 14-30 tuén.

Nhan xét: Biéu d6 phat trién DXT c6 gid tri chdn dodn xuong tru bat
thudng khi tri s¢ do DXT ndm dudi dudng bich phén 5 va trén dudng béch
phan 95
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5.8, Nghién ciru vé ti 12 PKLD/PKTBB tuong img véi TT
Bang 5.23. Ti l¢ PKLD/DKTBB tuong tng véi tudi thai (s6 liéu ban ddu khi
chua xir 1y todn thong ké).

TT (tudn) S6 méu ;f (mm) SD (mm)
14 47 1,07 0,052
15 27 1,08 0,071
16 57 1,07 0,051
17 54 1,07 0,062
18 46 1,05 0,045
19 46 1,06 0,059
20 63 1,05 0,037
21 68 1,03 0,044
22 83 1,02 0,055
23 59 1,02 0,051
24 51 1,03 0,049
25 45 1,03 0,04
26 54 1,01 0,034
27 55 1,01 0,038
28 39 1,01 0,033
29 38 1,02 0,037
30 43 1 0,029
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Béng 5.24.Ti 16 DKLD/DKTBB (S6 liéu sau khi da xir I todn théng ke)

Gia tri TB ti ¢ PKLD/DKTBB
TT (tuin) Tinh theo ti 1é bach phan (duong Percentil)

SD 5% 10% 50% 90 % 95%
14 0,061 097 1 1,07 1,15 1,17
15 0,059 097 0,99 1,07 1,14 1,17
16 0,057 097 0,99 1,06 1,14 1,16
17 0,056 097 0,99 1,06 1,13 1,15
18 0,054 097 0,99 1,05 1,12 1,14
19 0,052 096 0,98 1,05 1,12 1,14
20 0,051 096 0,98 1,05 1,11 1,13
21 0,049 096 0,98 1,04 1,1 1,12
22 0,047 096 0,98 1,04 1,1 1,11
23 0,045 096 0,97 1,03 1,09 1,11
24 0,044 096 0,97 1,03 1,08 1,11
25 0,042 095 0,97 1,02 1,08 1,09
26 0,04 095 0,97 1,02 1,07 1,09
27 0,039 095 0,96 1,01 1,06 1,08
28 0,037 095 0,96 1,01 1,06 1,07
29 0,035 095 0,96 1,01 1,05 1,06
30 0,034 095 0,96 1,00 1,04 1,06
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Tudi thai (ruan)

Biéu d6 5.22. Biéu d6 thay ddi vé ty 1¢ DPKLD/ DKTBB twong tng véi TT.
Nhén xét:

Bang gid tri vé tj lé DKLD/DKTBB va bidu 46 thay déi vé tj lé
DKLD/ DKTBB cho phép x4c dinh su cin d6i gitta diu va than cta thai binh
thudmg.

- Thai dudi 30 tuan ty 16 DPKLD/DKTTB Ién hon 1 chitng té diu thai to hon
bung thai.

- Thai & tudn thi 30 ¢6 ty 16 PKLD/DKTTB bing 1.

- Thai trén 30 tudn ty 16 DPKLD/DKTTB nhd hon 1 ching té bung bat ddu
phat trién to hon déu.

- Ty lé nay giam dan 0,01mm/ tuan.
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5.9. nghién ciru vé ti ¢ PKTBB/DKLD tuong ing véi tudi thai (TT)
Béng 5.25. Tri s6 do DPKTBB/DKLD tuong tng vdi tudi thai (s6 liéu ban dau
khi chua x{r 1y todn thong ké).

- TT (tudn) S6 méu x  {(mm) SD (mm)
14 47 0,94 0,045
15 27 0,93 0,061
16 57 0,94 0,045
17 54 0,94 0,054
18 46 0,96 0,045
19 46 0,95 0,054
20 63 0,95 0,033
21 68 0,97 0,041
22 83 098 0,052
23 59 0,99 0,05
24 51 0,98 0,048
25 45 0,97 0,037
26 54 0,99 0,034
27 55 0,99 0,037
28 39 0,99 0,033
29 38 0, 98 0,035
30 43 1,00 0,028
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Bang 5.26.Ti 1¢ PKTBB/ PKLD (56 li¢u sau khi da xir Iy toan thong ké)

Gia tri TB ti l¢ PKTBB/ DKLD
TT (tudn) Tinh theo ti 1¢ bach phan (duong Percentil)

SD 5% 10% 50% 90 % 95%

14 0,052 0,85 0,87 0,93 1 1,02
15 0,051 0,85 0,87 0,94 1 1,02
16 0,05 0,86 0,88 0,94 1,01 1,02
17 0,048 0,87 0,88 0,95 1,01 1,03
18 0,047 0,87 0,89 0,95 1,01 1,03
19 0,046 0,88 0,9 0,95 1,01 1,03
20 0,044 0,88 0,9 0,96 1,01 1,03
21 0,043 0,89 0,91 0,96 1,02 1,03
22 0,042 0,9 0,91 0,97 1,02 1,03
23 0,041 0,9 0,92 0,97 1,02 1,04
24 0,039 0,91 0,92 0,97 1,02 1,04
25 0,038 0,92 0,93 0,98 1,03 1,04
26 0,037 0,92 093 0,98 1,03 1,04
27 0,035 0,93 0,94 0,99 1,03 1,04
28 0,034 0,93 0,95 0,99 1,03 1,05
29 0,033 0,94 0,95 0,99 1,04 1,05
30 0,031 0,95 0,96 1,00 1,04 1,05
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Biéu d6 5.23. Biéu dd vé sy thay déi ty 1&¢ DKTBB/ DKLD tuong Gng voi TT

Tile
1.1
R EKTBB/DKLE
105 e —
R . - “_/.-/-
— o
) -“.H"‘ \\\\\ — "‘"J"j"(r.
1 - P
,r""'—'.‘r' T e,
d_f-f'*"’# - e
j_.:-"""".- —“’—1\""—-.
095 s S
e DKLEVDKTBE
09 T T T T T T o=y T T T T T T T !
12 14 16 18 20 22 24 26 25 30 32 34 36 38 40 42
Tudi thai (tuar)
Biéu d6 5.24. Diém cit biing 1 cta 2 bi€u dd thay déi ty 1& gitta DKLD va
PKTBB

Nhan xét: Thai dudi 30 tuin ty 1& DKTBB/DKLD nhd hon 1, thai 30
tudn ty 1& bing | va trén 30 tudn 16n hon 1. Thay déi thoi diém ty 1é bang 1 1a
chi bdo thai kém phdt trién. Thoi di€m ty 1€ bing 1 cang cham chiing to thai

cang kém phat trién.
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5.10. Nghién citu vé ti 1¢ DXD/DKLD tuong ting véi TT
Bang 5.27. Tri s6 do DXD/DKLD tuong itng véi tudi thai (s& lieu ban ddu khi
chua xit 1y to4n thong ke).

- TT (tudn) S6 miu X (mm) SD (mm)
14 47 0,46 0,038
15 27 0,46 0,045
16 57 © 0,54 0,045
17 54 0,56 0,038
18 46 0,59 0,034
19 46 0,63 0,041
20 63 0,63 0,046
21 68 0,67 0,047
22 83 0,66 0,038
23 59 0,66 0,036
24 51 0,69 0,033
25 45 0,68 0,025
26 54 0,69 0,035
27 35 0,70 0,033
28 39 0,72 0,030
29 38 0,71 0,028
30 43 0,73 0,026
Tdng cong 875
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Bang 5.28.Ti 1¢ DXD/DKLD (56 liéu sau khi di xir ¥ toin thong k&)

Gia tri TB ti l¢ DXD/PKLD
TT (tuén) Tinh theo ti I& bach phan (dlr(‘m‘ Percentil)

SD 5% 10% 50% 90% 95%
14 0,045 0,44 0,46 0,51 0,57 0,59
15 0,044 0,46 0,47 0,53 0,59 0,6
16 0,043 0,48 0,49 0,55 0,6 0,62
17 0,042 0,49 0,51 0,56 0,61 0,63
18 0,041 0,51 0,52 0,58 0,63 0,64
19 0,04 0,53 0,54 0,59 0,64 0,66
20 0,039 0,54 0,56 0,61 0,66 0,67
21 0,038 0,56 0,57 0,62 0,67 0,68
22 0,037 0,58 0,59 0,64 0,68 0,7
23 0,036 0,6 0,61 0,65 0,7 0,71
24 0,035 0,61 0,62 0,67 0,71 0,73
25 0,034 0,63 0,64 0,68 0,73 0,74
26 0,033 0,65 0,66 0,7 0,74 0,75
27 0,032 0,66 0,67 0,72 0,76 0,77
28 0,031 0,68 0,69 - 0,73 0,77 0,78
29 0,030 0,7 0,71 0,75 0,78 0,79
30 0,029 0,71 0,72 0.76 0,8 0,81
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Tudi thai (tuan)

Biéu d6 5.25: Biéu d6 thay d6i ty 1¢ DXD/DKLD tuong (g véi tudi thai.
Nhan xét: Ty 1é DXD/ DKLD ting dan theo tudi thai. Ty 1& 1 0,46 & tudi thai
14 tudn va ting ddn dén 0,67 & tudi thai 30 tuéin ching t6:

- Té6c do phat trién clia chiéu dai xuong dui cao hon t6¢c do phat tién cla
DKLD.

- T6c do phat trién clia DXD cham s& cho ta ty 1& thap hon binh thudng. Néu
ty 1& thdp dudi gia tri dudng bich phan 5% la chi bdo bat thudng xuong

ngin.
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5.11. Nghién ctru vé ti ¢ PKLD/DXP tuong ing véi TT
Bang 5.29. Tn s6 do DKLD/DXD tuong tng véi tudi thai (s6 liéu ban ddu khi
chua x{r 1y todn thong ké).

TT (tuan) S6 mau X (mm) SD (mm)
14 47 2.21 0,199
15 27 2,09 0,183
16 57 1,87 0,185
17 54 1,79 0,124
18 46 1,70 0,103
19 46 1,59 0,103
20 63 1,59 0,121
21 68 1,50 0,101
23 83 151 0,086
23 59 1,48 0,079
24 51 1,45 0,071
25 45 1,46 0,055
26 54 1,45 ' 0,072
27 55 1,44 0,070
28 39 1,39 0,057
29 38 1,40 0,055
30 43 1,37 0,046
Téng cong 875
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Bang 5.30.Ti 1@ BPKLD/DXD (S6 liéu sau khi di xit 1y todn thong ké)

Gid tri TB ti 1¢ PKLD /DXD
TT (tudn) Tinh theo ti I¢ bach phan (dudng Percentil)

| SD 5% 10% 50% 90% 95%
14 0,165 1,68 1,75 1,96 2.17 2,23
15 0,157 1,65 1,71 1,91 2,11 2,17
16 0,149 | 1,62 1,68 1,87 2,06 2,11
17 0,141 1,59 1,65 1,83 2,01 2,06
8 0,133 1,56 1,61 1,78 1,95 2
19 0,124 | 1,53 1,58 1,74 1,9 1,94
20 0,116 1,5 1,55 1,69 1,84 1,89
21 0,108 1,47 1,51 1,65 1,79 1,83
22 0,1 144 1,48 1,61 1,73 1,77
23 0,092 1,41 1,45 1,56 1,68 1,71
24 0,083 1,38 1,41 1,52 1,63 1,66
25 0,075 1,35 1,38 1,48 157 1,6
26 0,067 1,32 135 | 143 1,52 1,54
27 0,059 1,29 1,31 1,39 1,46 1,49
28 0,051 1,26 1,28 1,34 1,41 1,43
29 0,042 1,23 1,25 1,3 1,36 1,37
30 0,034 1,2 121 126 13 1,31
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Tudi thai (tuan)
Biéu d6 5.26: Biéu d6 thay déi ty leé PKLD/ DXD twong tng véi tudi thai
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5.12. Nghién ciru vé ti 1é DXCT/DKLP tuong img voi TT
Bang 5.31. Ti lé DXCT/DKLD tuong tng véi tudi thai (s6 liéu ban ddu khi

chua xr 1y to4n thong ké).

X
TT (tudn) S6 miu (mm) SD {(mm)
14 47 0,47 0,045
i5 27 0,49 0,052
16 57 053 0,055
17 54 0,55 0,047
18 46 0,58 0,036
19 46 0,60 0,046
20 63 0,60 0,043
21 68 0,63 0,043
22 83 0,62 0,037
23 59 0,63 0,034
24 - 51 0,63 0,039
25 45 0,63 0,032
26 54 0,64 0,037
27 55 0,65 0,039
28 39 0,65 0,036
29 38 0,65 0,033
30 43 0,65 0,030

Téng cdng 875
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Bang 5.32.Ti l¢ DXCT/DKLD (S6 liéu sau khi di xir 1y toan théng ké)

Gia tri TB ti 1é DXCT/PKLP
TT (tuin) Tinh theo ti lé bach phan (duong Percentil)
| sp 5% | 10% | 0% | 9% | 95%
14 0,04 0,45 0,47 0,52 0,57 0,58
15 0,039 | 046 0,48 0,53 0,58 0,59
16 0,039 | 047 0,49 0,54 0,59 0,6
17 0,038 | 049 | 05 | 055 06 | 06l
18 0,037 0,5 0,51 0,56 0,61 0,62
19 0,036 | 0,51 0,52 0,57 0,62 0,63
20 0,036 | 0,52 0,53 0,58 0,62 0,64
21 0,035 | 053 0,54 0,59 0,63 0,65
2 0,034 | 054 0,56 0,6 0,64 0,66
23 0,034 | 055 0,57 0,61 0,65 0,66
24 0,033 | 057 0,58 0,62 0,66 0,67
25 0,032 0,58 0,59 0,63 0,67 | 0,68
26 0,032 | 0,59 0,6 0,64 0,68 0,69
27 0,031 0,6 0,61 0,65 069 | 07
28 0,030 | 06 0,62 0,66 07 | 071
29 002 | 06 | 06 | 067 | 071 0.72
30 0,020 | 0,63 0,64 0,68 072 | 073
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Biéu dé 5.27. Biéu do thay déi ty lé DXCT/ DKLD tuong ng v6i tudi thai

5.13. nghién citu vé ti 1é DXCT/DXP tuong ing v6i TT
Bang 5.33. Tri s6 do DXCT/DXD tuong ng vdi tudi thai (s6 liéu ban ddu khi

chua xir 1y todn thong ké).

TT (tudn) S6 mau X (mm) SD (mm)
14 47 1,10 0,075
15 27 1,06 0,099
16 57 1,04 0,073
17 54 1,01 0,067
18 46 1 0,061
19 46 0,97 0,049
20 63 0,95 0,047
21 68 0,94 0,047
22 83 0,93 0,044
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TT (tuén) S6 méu (mm) SD (mm)
23 59 0,92 0,034
24 51 0,93 0,034
25 45 0,90 0,045
26 54 0,91 0,037
27 55 0,92 0,042
28 39 0,91 0,031
29 38 0,92 0,037
30 43 0,9 0,041
Téng cong 875
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Bang 5.34.Ti 1¢ DXCT/DXD (S6 liéu sau khi da xir 1y toan thong ké)

Gia tri TB ti 1¢ DXCT/DXP
TT (tudn) Tinh theo ti Ié bach phan (duong Percentil)

SD 5% 10% 50% 90% 95%
14 0,075 0,92 0,95 1,05 1,14 1,17
15 0,072 0,92 0,94 1,04 1,13 1,15
16 0,069 0,91 0,94 1,02 1,11 1,14
17 0,066 0,9 0,93 1,01 1,1 1,12
18 0,063 0,9 0,92 1 1,08 1,11
19 0,06 0,89 0,91 0,99 1,07 1,09
20 0,057 0,89 091 | 0098 1,05 1,07
21 0,054 0,88 09 | 097 1,04 1,06
2 0051 | 087 | 08 | 096 1,02 1,04
23 0,048 0,87 0,89 0,95 1,01 1,03
24 0,045 0,86 0,88 0,94 0,99 1,01
25 0,042 0,86 0,87 0,93 0,98 1
26 0,039 0,85 0,87 0,92 0,97 0,98
27 0,036 0,85 0,86 0,9 0,95 0,96
28 0,033 0,84 0,85 0,89 0,94 0,95
29 0,030 0,83 0,84 0,88 0,92 0,93
30 0,027 0,83 0,84 0,87 0,91 0,92
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Bidu d6 5.28. Bidu dé thay déi ty le DXCT/DXD tuong ting vdi tuoi thai.
Nhan xét: Ty l& giita DXCT/DXP gidm dén theo tudi thai. Thai & tudn
1€ thit 14 ¢6 ti 16 DXCT/DXD 1a 1,09 va giam xudng 0,92 & tudn 1€ thi 30.
Diéu nay chitng td t6c d6 phét trién chiéu dai xwong ddi nhanh hon t6c do
phat trién clia xuong cénh tay.
- O tudn I8 thi 14 xuong cénh tay di hon xuong dii.
- O tudn 1& the 18 xuong dii dai bing xuong cénh tay

- Tirtudn l& thi 19 trd di xuwong dhi dai hon xuong cénh tay.
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5.14. nghién citu vé ti e DXC/ DXD tuong éng vdi tudi thai (TT)
Bang 5.35. Ti 1&é DXC/DXD tuong img véi tudi thai (s6 liéu ban ddu khi chua

xur 1y todn thdng ké).
TT (tudn) S6 miu X (mm) SD (mm)
14 47 0,78 0,073
15 27 0,80 0,084
16 57 0,86 0,067
17 54 0,87 0,065
18 46 0,89 0,05
19 46 0,9 0,083
20 63 0,9 0,065
21 68 0,9 0,047
22 83 0,9 0,045
23 59 0,9 0,04
24 51 0,9 0,049
25 45 0,91 0,042
26 54 0,89 0,043
27 55 0,9 0,06
28 39 0,91 0,04
29 38 0,91 0,041
30 43 0,91 0,04
Tong cong 875
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Bang 5.36. Ti l¢ DXC/DXD (S6 liéu sau khi da xir Iy toan théng ke)

Gia tri TB ti le DXC/DXD
TT (tuin) Tinh theo ti 1¢ bach phan (dudng Percentil)
| SD 5% 10% 50% 90% 95%
14 0,074 0,67 0,7 0,79 0,89 0,91
15 0,071 0,7 0,72 0,81 0,9 0,93
16 0,069 0,72 0,74 0,83 0,92 0,94
17 0,067 0,73 0,76 0,84 0,93 0,,95
18 0,064 0,75 0,77 0,86 0,94 0,96
19 0,062 0,76 0,79 0,87 0,95 0,97
20 0,06 0,78 0,8 0,88 0,95 0,97
21 0,057 0,79 0,81 0,88 0,96 0,98
22 0,055 0,8 0,82 0,89 0,96 0,98
23 0,053 0,8 0,82 0,89 0,96 0,98
24 0,,051 0,81 0,83 0,89 0,95 0,97
25 0,048 0,81 0,83 0,89 0,95 0,97
26 0,046 0,81 0,83 0,89 0,94 0,96
27 0,044 0,81 0,82 0,88 0,94 0,95
28 0,041 0,8 0,82 0,88 0.9% 0,944~
29 0,039 0,8 0,81 0,89 0,94 0,935
30 0,037 0,7950! 0,84 0,819 0,9% 0,915
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Bidu d6 5.29. Biéu d6 thay d6i ty 1¢ DXC/DXP tuong ting véi tudi thai.
Nhén xét: Ty 1é giita xwong chdy va xuong dbi khong thay déi & tudi
thai tir 14 dén 30 tudn. Chimg to t6c do phét trién chiéu dai cha xwong dii va
xuong chiy nhu nhau. Néu ty 1& nay & du6i dudong bach phan 5 13 béo hiéu 2

xuong chdy va dii déu ngin twong déi nhu nhau.
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5.15. nghién citu vé ti 1¢ DXT/DXCT tuong ting véi tudi thai (TT)
Béang 5.37. Ti 1¢ CDXT/CDXCT tuong tng vdi tudi thai (s6 li¢u ban ddu khi
chua x 1y todan thong keé).

- TT (tuén) S6 mau X (mm) SD (mm)
14 47 0,80 0,073
15 27 0,85 0,108
16 57 0,85 0,067
17 54 0,88 0,094
18 46 0,39 0,051
19 46 0,91 0,048
20 63 0,92 0,058
21 68 0,90 0,057
22 83 0,92 0,062
23 59 0,91 0,06
24 51 0,92 0,035
25 45 0,92 0,048
26 54 0,93 0,042
27 55 0,91 0,056
28 39 092 0,047
29 38 0,93 0,037
30 43 0,92 0,035

Tdng cong 875
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Bang 5.38. Ti 16 DXT/DXCT (S6 liéu sau khi dé xit 1y todn thong ké)

Gia tri TB ti l¢ DXT/DXCT
TT Tinh theo ti 1& biach phan (dudng Percentil)

(tuan)
SD 5% 10% 50% 90% 95%

14 0,081 0,69 0,72 0,82 0,92 0,95

15 0,078 0,71 0,74 0,84 0,94 0,97

16 0,075 0,73 0,76 0,85 0,95 0,98

17 0,072 0,75 0,78 0,87 0,96 0,99

18 0,07 0,77 0,79 0,88 0,97 1

19 0,067 0,78 0,81 0,89 0,98 1

20 0,064 0,8 0,82 0,9 0,98 1,01

2] 0,061 0,81 0,83 0,91 0,99 1,01

22 0,058 0,82 0,84 0,92 0,99 1,01

23 0,055 0,83 0,85 0,92 0,99 1,01

24 0,052 0,84 0,86 0,92 0,99 1,01

25 0,049 0,84 0,86 0,93 0,99 1,01

26 0,046 0,85 0,87 0,93 0,99 1,00

27 0,043 0,85 0,87 0,93 0,99 1,00

28 0,041 0,85 0,87 0,93 0,99 1,00

29 0,038 0,85 0,87 093 | 099 1,00

30 0,035 0,85 0,87 0,93 0,99 1,00
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Biéu dé 5.30. Thay ddi ty 16 DXT/DXCT tuong ting v6i tudi thai.

Nhan xét: Ty e chiéu dai xwong tru/ chiéu dai xuong canh tay tang din,
tir 0,82 & thai 14 tudn dé&n 0,91 & thai 30 tudn. Ty 1€ tang do t6c do phat trién
cua ddu xuong tru nhanh hon xuong cdnh tay tuy nhién xwong cénh tay luén

ludn dai hon xwong tru theo mdéc ty 1¢ khong déi 0,92 & tudn 1€ 22 tudn tré

lén.
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5.16. nghién ciru vé ti 1¢ DXT/DXC tuong itng véi TT

Bang 4.39. Ti 1¢ DXT/DXC tuong {ng vdi tudi thai (s6 liéu ban ddu khi

chua xir 1y todn théng ké).

TT (tuén) S6 miu X (mm) SD (mm)

14 47 1,11 0,177
15 27 1,07 0,199
16 57 0,99 0,105
17 54 0,99 0,13

18 46 0,99 0,084
19 46 0,96 0,1

20 63 0,98 0,093
21 68 0,94 0,062
22 83 0,95 0,065
23 59 0,93 0,055
24 51 0,94 0,056
25 45 0,94 0,072
26 54 0,94 0,058
27 55 0,93 0,055
28 39 0,92 0,052
29 38 0,94 0,042
30 43 0,92 0,057

Tong cong 875
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Bang 5.40.Ti 1&¢ DXT/DXC (S6 liéu sau khi d3 xir Iy todn thong ké)

Gia tri TB ti 1&¢ DXT/DXC
TT Tinh theo ti 1¢ bach phan (duong Percentil)
(tuan)

SD 5% 10% 50% 90 % 95%
14 0,115 0,9 0,94 1,09 1,23 1,28
15 0,113 088 0,92 1,06 1,21 1,25
16 0,111 0,86 0,9 1,04 1,19 1,23
17 0,108 0,85 0,89 1,03 1,16 1,2
18 0,106 0,83 0,87 1,01 1,14 1,18
19 0,,103 0,82 0,86 0,99 1,13 1,16
20 0,101 0,,82 0,85 0,98 1,11 I,15
21 0,099 0,81 0,85 0,97 1,1 1,14
22 0,096 081 0,84 0,97 1,09 1,12
23 0,094 0,81 0,84 0,96 1,08 1,11
24 0,091 0,81 0,84 0,96 1,07 1,11
25 0,089 0,81 0,84 0,96 1,07 1,10
26 0,087 0,81 0,85 0,96 1,07 1,10
27 0,087 0,81 0,85 0,96 1,07 1,10
28 0,087 0,81 0,85 0,96 1,07 1,10
29 0,087 0,81 0,85 0,96 1,07 1,10
30 0,087 0,81 0,85 (0,96 1,07 1,10
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Biéu d6 5.31: Thay déi ty l¢ DXT/DXC tuong imng véi tudi thai.

Nhan xét: Thai nhd (tudn 1€ thit 14 dén 18) DXT 1én hon dai xuong
chdy it nén ty 1& >1 nhung dén tudn thit 19 xuong chdy phat trién nhanh hon
xuong tru nén ty 1¢ DXT/DXC <1 va sau d6 gilt nguyén mot ty 1é khong ddi,
0,97 d&n 0,98. C6 nghia 12 tir tudn 1€ thit 19 d&n 30 tudn t6c do phdt trién cla
2 xuong nhu nhau.
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Biéu d6 5. 32 - Téng hop biéu d6 phat trién DPKLD, DKTBB, DXCT, DXD
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VI. BINH LUAN

5.1. Binh luan vé tiéu chuan chon loc déi tuong

Nhiéu tdc gia trén thé gidi da nghién ciu dé tai tim gia tri trung binh
chia s6 do trén thai phu hodc thai c6 lién quan dén tudi thai d€ lap biéu dé theo
di thai déu dua vao mot tiéu chudn khach quan la ngdy d4u cua ky kinh cuéi.
Dé tai nghién citu vé 161 loan cao huyét 4p trong thdi ky ¢6 thai cha t6 chic y
t& the gidi cong tdc v6i 12 nuée Chau Au va Chau A trong d6 ¢6 noi dung
nghién citu moi lién quan giita tudi thai va sy xudt hién bénh ciing da néu tiéu
chudn chon loc déi twgng phai dua vao ngay ddu cia chu ky kinh cudi clia céc
thai phu nhé ding ngay kinh (WHO) [172]

Cac tac gia Warma [165] Campbell [31,33] O’ Brien [117] Parker [122]
khi nghién ctu céc s6 do thai twong ing véi tudi thai cling dua vao céc tiéu
chudn chon loc d6i tugng nhu tieu chudn trong ban nghién citu nay:
¢ Thai phu dé mot thai, binh thuong
¢ C6 vong kinh déu, nhé chinh xdc ngay ddu k¥ kinh cudi
e Me khoéng bi bénh 1y

Gén day Altman [16] va Chitty [39,40] nghién citu dé lap biéu d6 phat
trién dudng kinh ludng dinh; va chidu dai xuong dii ciing dua ra tiéu chuan
loai trit cdc d6i1 tuong nghién ciu nhu sau:

» Kinh nguyét khong déu hodc khong nhd chinh x4c ngay ddu ky kinh cudi.

e Me méc cdc bénh trong thoi gian mang thai nhu bénh than, bénh déi thio
duong. |

e Da thai

¢ Céc trudng hgp nghi thai bat thudng bidm sinh

Céc tiéu chudn loai trily trong dé tai nay phli hop véi tieu chuin loai trir
ctia Altman va Chitty [16,39,40]
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Bang phuong phdp xét nghiém co ban cho cic ba me dén kham thai néu
c6 huyét 4p cao hodc protein néu >30g/100ml c6 cdc biéu hién bat thudng vé

xét nghiém chitc nang gan, than déu dugc loai bo.

-Béing phuong phdp khdm ldm sang, néu thai phu ¢6 tién sir san khoa bat
thuong (nhu sdy thai nhiéu 14n, con bi di dang) me bi bénh tim, bénh than déu

dugc loai khoi d6i tuong nghién ciru.

Bing phuong ph'zip khdm siéu am, néu thai ¢ duong kinh ludng dinh
hodc chiéu dai xuong dii sai khdc qud nhiéu +>1,5 mm d6 léch chudn biéu
hién thai kém phét trién do cdc nguyén nhan tir me hoéc tai ban thén thai cling
dugc loai bd dé phdl hop véi noi dung nghién citu thai binh thudng. Diéu nay
phit hgp v6i nghién ciu cuia tic gia Varma [164] Yeh [176]. C4c tac gia nay
déu loai trir cdc thai cé s6 do nam dudi dudng bach phan 10 hodc nidm trén
dudng béch phan 90.

6.2. Binh luin vé phuong phap nghién ciru:

6.2.1. Pham vi tudi thai dugc nghién ctru: Bi€u dé phit trién cdc s6 do phin
thai mang tinh dic trung cta titng dan tdc va tuy theo timg giai doan clia mot
nudc, nén nhiéu tic gia cia hau hét cdc nudce trén thé€ gidi di tién hanh nghién
citu theo ndi dung niy, nhung pham vi nghién ctu vé & cdc tudi thai khéc
nhau.

Hadlock FP [70]. O’ Brien GD [116] Howarva M [77] nghién citu tudi
thai tir 14 tudn dén 40 tudn. Sabbagga R.E. [144, 145] Yeh MN [176] nghién
ciu & tudi thai 16 tudn.

Thai cang nho xuong dau hoic, ddu cic xwong dai ¢6 nong do can xi
thdp, d¢ S khdng am it hon so véi cdc thai 16n nén hinh anh siéu am khong
18, s6 do dé bj sai léch.

Hinh anh siéu &m rd nét con lién quan dén d¢ phan giai cao cla may

siéu am di dugc cai tién nén moét s§ tdc gia nhu Altman D. {16]va Chitty L
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[39,40] Kurmawavicius [90] di do dugc dudng kinh ludng dinh va cic xuong
dai cha thai tir tudn 1€ thit 12 trong nhitng nim gan day.

& Viét Nam Phan Trudong Duyét (1985) [3,4] cling da nghién citu do
duong kinh ludng dinh tr tubi thai tir 16 twdn dén 42 tudn bang mdy
Kranshbuler. ¢c6 do phan giai thap hon so vdi mdy hién nay.

Nim 1996 Nguyén Pic Hinh, Phan Truong Duyét [6] da nghién ci
dudng kinh ludng dinh va chiéu dai xuong dui tir tudi thai 30 tuén trd di.

Cac dé tai trén tuy c6 gid tri € chdn dodn va theo d6i thai trong maot
giai doan nhung boc 16 nhitng nhugc diém la khong phit hgp véi su phat trién
chia thai hién nay va thi€u s6 do cha cdc thai nho tir 14 tudn 1a thoi diém chén
doédn sém xir tri sGm.

D& tai niy dé cap t6i nhitng diém méi ma cac dé tai trudc day chua thuc
hién duge la
¢ Cic s0 do phin thai & tudi thai thap 14 tuan trd di nham theo doi thai & giai

doan sém.

e Cic s6 do nhiéu phin thai cing 1 lic trén mot thai nén khong nhiing xéc
dinh dugc céc s6 do binh thudng tuong dng vdi tudi thai, ma con biét dugc
ty 1¢ can do6i giita cac phan thai trén mét thai binh thudng.

6.2.2. Binh luan vé thiét ké nghién ciru:

Véi noi dung nghién ctu nhu trén cdc tac gid trén thé giGi déu thong
nhét 1a st dung phuong phép ti€n ciru mo ta cit ngang hodc theo doi theo
chiéu doc. C& miun nghién citu trong nghién ctu cit ngang phai nhiéu hon
nghién citu theo déi theo chiéu doc khodng 10 I4n trong mot dé tai c6 cung
mot ndi dung nghién citu.

Téac gia Altman [16] va Chitty L [39, 40] c6 nhén xét 13 nghién ctiu theo
chiéu doc (do nhiéu 14n trén mot c4 thé) cho phép ddnh gid su phdt trién cla
thai nhung khong thich hop dé xay dung cdc biéu dé phat trién cha thai dai

dién cho quédn thé. Do nhiéu l4n trén mot s6 it d6i twong bao gid ciling c6 do
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tuong quan giita s6 do vi tudi thai rit cao nhung gid tri SD (d6 léch chudn)
thdp nén khong biéu thi dugc gidi han thay déi s6 do cho phép clia mot quin
thé rong. Do vay 1 s6 tdc gia Khuyén cdo 1a nén sir dung phuong phdp tién ciu
mo ta cit ngang trong viéc nghién ciru x4c 1ap cdc biéu dé phat trién cdc phdn
do thai.

Jeanty P [81,82] binh luan vé phuong phédp nghién cifu mo ta cit ngang
dat nhimg wu diém sau
¢ K&t qua nghién ctu ding tin cay
¢ Nghién citu thuc hién duge trong mot thoi gian ngén.
e S6 liéu dé thu thap va dé phan tich

Vi nhitng 1y do trén nén c& 2 phuong phdp nghién ciu déu dugc chdp

nhan va da dugc cac tac gia dp dung:

Tac gia Nam Muc Cg | TT (tudn) Phuong
dich | mau phap
nghién nghién ctiu
ciiu
Campbell [32] 1971 LD 547 13-14 Cat doc
ph6i  hop
cit ngang
Varma T.R. [164] 1973 Lb 100 - 20-41 | Chiéu doc
Sablagha R.E[143] 1974 | LD | 744 | 2040 |Citngang
Queenan [127] 1980 Xb 41 11-22 | Chiéu doc
Hohler C.W [76] 1981 | Lb+XDb | 256 23-40 Cit ngang
O’Brien G.D [115] 1981 XD 411 14-40 Chiéu doc
Yeh M.N [176] 1982 XD 145 16-42 | Cat ngang
QuinlanR. W [128] 1982 Xb 130 14-36 | Cit ngang
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Tic gia Nam Muc Co 1 TT (tudn) Phuong
dich mau phép
nghién nghién ctu
ctiu
Parker [122] 1982 LD 254 11-19 Chiéu doc
Warda A.H. [167] 1985 XD 254 13-39 | Catngang
PhanTruong Duyét [3] | 1985 LD 252 16-40 | Chiéu doc
Chitty L.S [39,40] 1994 | LD+XD | 594 14-40 | Cit ngang
Piantelli G. [126] 1994 | LD+XD | 152 12-40 Chiéu doc
Lai .M. [91] 1995 | LD+Xb | 6374 14-40 | Cit ngang
Nguyén Dtc Hinh [6] | 1996 | LD+XD | 114 | 31-40 | Chiéudoc
Kurmanavius J[90] 1999 | Lb+XD | 6217 12-42 | Cit ngang
Howarvar M. [77] 2000 XD 900 14-42 | Cit ngang

Dé tai nay chon phuong phép tién cttu mo ta cit ngang v6i c& miu 1

850; tuwong xdng vdi dé tai nghién ciru cit ngang ciia Howarvar [77] va nhiéu
hon so vdi ¢ miu trong dé tai cua Chitty LS [39] Hohler CW. [76] Quinlan
R.V [128] va dugc tinh theo cong thirc phit hop véi do tin cdy 95% nén dam

bao dugc do chinh xdc.

6.2.3. Binh luin vé phuong phap xir Iy s6 liéu

T4t ca céc tac gid da st dung phép tinh mdi tuong quan giita 2 bién s6

(trong nghién citu nay, tudi thai va phén do thai 1a 2 bién s6)

T nhimg nam 1990 trd vé trudc cdc tdc gia thudng cho s6 do thai 12

bién s& phu thudc (y) va tu6i thai 12 bién s§ doc lap (x) dé lap ham s6 tuong
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quan va biéu dé phat trién y/x. Biéu d6 1ap theo cdch nay c6 gia tri 1a dua vao
tudi thai chic chin dé x4c dinh sy bién thién cua phan thai phit hop.

Trong dé tai ndy ching t6i lap 2 loai biéu d6

Loai 1: giong nhu biéu dé ctia hau hét tic gia da néu trén dé tham do su
phat trién cha cdc phdn thai thay d6i nhu thé nao 1a phd hop véi tudi thai da
xdc dinh.

Logi 2: 12 biéu d6 tang trudng tudi thai 14y phdn do thai I3 bi€n s6 doc
lap (x) va tudi thai 1a bién s6 phu thuoc bidu thi trén truc tung. Biu dé nay
giéng nhu biéu dd cua Piantelly.G [126] c6 gid tri 4p dung lam sang thich hgp
hon, ¢ nghia 1a khi thai phu dén kbdm siéu am, s& do phén thai [a chi bdo dé
xdc dinh dwoc ngay sinh thay ddi nhu thé nao 1a phit hgp (su bién thién cla
ngay sinh). Dya vao su bién thién cla cic tri s6 do cdc phan thai (56 trung
binh + d6 léch chudn) twong dng véi tudi thai dé x4c 1ap cadc dudng bach phén.
5,10,50,90,95 cu thé nhur sau:

X +1,645 SD tuong duong v6i gid tri cha s6 do thai hoac ngay sinh du
ki€n nam trén dudng bich phan 95

X - 1,645 SD tuong duong véi gid tri clia s6 do thai hodc ngay sinh dy
kién nam trén dudng bach phan 5

X + 1,28 SD twong duong véi gid tri clia s6 do thai hoac ngay sinh ndm
trén dudng bach phén 90.

X - 1,28 SD tuong duong véi gia tri chia s8 do thai hodc nghy sinh dur
kién nam trén dudng bich phan 10.

Cic gi4 tri ndm trong khoang tir 5-10 va tir 90-95 14 gid tri tién t6i bat
thudng cdn phai theo dbi. Hiu hét cdc tic gid cho ring cdc gid tri do thai nam
dudi 5 va trén 95% la hoan toan bat thudng. Vi vay, cdc biéu dé dugc xéc lap
trong nghién ctu nay cé cic duong bach phan néi trén s&€ cé gid tri hiu hiéu

trong su theo ddi thai bat thuong.
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o Ham s6 twong quan phai dugc ldn luot tinh todn thich hop theo cic ham s6
khéc nhau: bac 1, bac 2, bac 3 va logarit d€ chon loc ra mot ham s6 tuong
quan c6 hé s& tuong quan T cao nht s& cho ta mot bidu d6 phit trién chinh

xdc phi hgp vdi thuc t€ hon.

6.3. Binh luan vé s6 do duong kinh luong dinh (PKLD)
Theo két qua cia nghién cu nay thi s§ do dudng kinh ludng dinh
(DKLD) c6 m&i tuong quan chat ché vdi tudi thai (TT) theo:
Ham so Y =0,0005 x*+3,8493 x - 25, 567; r = 0,97
Trong d6 Y 1a DKLD (mm) bién s¢ phu thuoc
X 1a TT (tudn) bién s6 déc lap
vi him s6 y =0,0009 x 2+ 0,2202 x + 7,5877; r = 0,97
Trong d6: y 1a TT (tuan) bién s6 phu thudc
X 1a PKLD (mm) bién s6 doc lap
Chiing t6i xay dung biéu dé phat trién DKLD trén co s& ham s bac 3,
day 1a ham s6 c6 hé s tuong quan cao nhat (r= 0,97); di€u nay phu hgp véi

nghién citu cia nhiéu tic gia (Xem bang sau)

Téc gia Ham s6 R
Warda A.H. [167] Y=0,0034513X? + 0,42062X - 3,8929 | 0,96
Chitty L.S [39] Y=0,0005543 X’+3,967X-28,36
Lai FM [91] Y=0,000648X"+4,19588X-31,50682
Kurmanavicius J. [90] | Y=0,00006404X°+4,18X-28,04

So sanh vé€ ham s tuong quan gifta DPKLD va TT trong nghién ciu gdn
day ctia mot s6 tdc gia khdc ta thdy mot s6 tic gia xay dyng biéu dé phat trién
DKLD tén co s& ham bac 3 nhu: Chitty L.S [39], Lai F.M. [91)],
Kurmanavicius J. [90]. S& di nhu vay 13 do t6c do phat trién clia DKLD theo
xu hudng lic dau ting nhanh sau dé tang cham dan thich hgp véi dudng cong

clia ham s6 bac 3.
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Nhiéu tic gia néu 1én ring: khong thé sit dung s6 do thai clia nude nay
dé dp dung cho mdt nudc khac vi dudng bich phan thir 50 cia s6 do BPKLD
trong nghién ciu nay x4p xi dudng bich phan thi 50 clia sé do DPKLD trong
nghién ctu cua Lai F.M. [91]. Tréi lai dudong bach phan thi 50 cia s do
PKLD trong nghién citu ciia Kurmanavicius J. [90] gan nhu tring véi dudng
bach phan 90 cha s6 do DKLD trong nghién citu nay. Piéu d6 cé thé dugc
giai thich 12 Lai F.M tién hanh nghién cifu trén thai & Chau A (Singapor), con
nghién cttu ciia Kurmanavicius J. tién hanh trén ngudi Chau Au (Thuy Dién).
Diéu ndy cing ching to biéu dd phét trién s do thai ¢6 tinh chdt dic trung
cho timg nuéc, ting dan tdc.

Tri s& trung binh BDKLD thai trong nghién cu nay nhd hon so vdi tri s6
trung binh DKLD clia thai nhi Chau Au, nhung t6c do phat trién cia DKLD
thi tuong ty nhau. Téc d6 phat trién DKLD ting nhanh khi thai cdn bé, cham
dén khi thai 16n 1én. Trong nghién cifu ndy t6c do phét trién trung binh cla
PKLD ¢ TT 14-18 tuén la 3,4-3,5mm/tudn; & TT 19-24 tudn 1a 3,3mm -
3mm/tudn, & TT 25-30 tuan 1a 2,7 - 3,0 mm/tudn;Trong nghién ciu cia
Kurmanavicius J va chia Lai F.M thi téc d6 phét trién cha thai 12-18 tuén la
3,7mm/tuan, & TT 19-24 tudn 13 3 3mm/tudn, & TT 25-30 tudn la
2,75mm/tudn. Diéu nay di 1y giai dugc su phit trién cia DKLD cia thaj hdu
hét ciac nudc thudng phl hop véi ham so6 bac 3.

So sanh gid tri trung binh (X ) va d6 léch chudn (SD) cha DKLD trong

nghién cttu nay v&i mot s6 tic gia khdc nhu sau:

TT Gid tri trung binh Do léch chuén
(tudn) X (mm) (1SD)
1 2 3 4 1 2 3 4
14 28,7 25,5 27 2,56 1,95 1,96
15 32,5 29,2 30,5 2,63 2,04 2,00
16 36,2 33,0 30,7 34,0 2,69 3,13 1,63 2,05
17 39,9 36,6 33,8 374 | 276 3,49 1,27 2,09
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TT Gi4 tri trung binh D¢ léch chudn
(tudn) X (mm) (1SD)

18 43,5 40,2 37,0 408 | 2,82 3,03 1,42 2,14
19 | 470 43,8 40,1 44,1 2,89 2,67 1,70 2,18
20 50,4 472 43,3 474 2,95 3,08 1,27 2,22
21 53,8 50,6 46,4 50,6 3,02 2,99 1,77 2,27
22 | 57,1 539 496 53,8 3,08 3,34 2,52 2,31
23 60,3 57,1 52,7 56,9 3,15 3,65 245 2,35
24 63,4 60,2 35,5 59,9 3,22 4,42 2,23 2,40
25 66,5 63,3 59,0 62,9 3,28 3,60 2,52 2,44
26 69,4 66,2 62,2 65,7 3,35 4,14 1,93 2,49
27 72,2 69,0 65,3 68,5 3,41 4,13 2,64 2,53
28 74,9 71,8 68,5 71,2 3,48 4,10 1,3 2,57
29 77,6 74 4 71,5 73,9 3,54 3,71 2,9 2,62
30 80,1 76,9 74,8 76,4 3,61 4,07 2,08 2,66
Chi thich: 1. Kurmanavicius J. 1999 [90] 2. Lai F.M. 1995 [91]
3. Phan Trudng Duyét 1985 [3] 4. Dé tai nay 2003

S6 do DKLD trén dudng bach phan 90 ctia két qua nghién citu DKLD
thai & Viét Nam d3 thuc hién tir nam 1985 [3] chi twong duong véi gid tri nim
trén dudmg bach phan 50 cia s6 do PKLD trong nghién ciru ndy.

Nhu viy sau 18 nim DKLD trung binh s6 do clia ddu thai Viét Nam di
tang 1én 10 rét. Diéu nay hoan toan phu hop véi 1 s6 tai liéu nghién ciu vé
nhén tric tré so sinh vao nhig nam trudc day va hién tai.

e Nam 1985 trong lugng trung binh cta thai 40 tudn 1a 3123g [3]

e Nam 1995 trong luong trung binh cta tré so sinh 40 tuan 1a 3024 - 3100
[7,11]

e Nam 1998 trong lugng trung binh cta tré so sinh 40 tuin [a 3184¢ [1]

e Nim 2001 trong lugng trung binh ctia tré so sinh 40 tudn 1a 3146 [5]
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e Nam 2001 - Dé Pitc Mai [10] nghién ciru 3847 tré so sinh binh thudng da
thdng 40 tudn ¢4 can nidng trung binh 1a 3268g, tinh chung tré so sinh du
thang tir 38 dén 42 tudn c6 can nidng trung binh 1a 3200g tuong tu voi ket

“qué nghién ctu cia Mai Ngoc Lam (2002) [8]

Diéu nay cang chitng to 13 s6 do cdc phdn thai khong nhiing thay doéi
tuy thudc vao dan toc ma con thay déi theo giai doan cla xa hoi cia mét dan
toc dac biét 1a d6i vdi cdc nude dang phét trién, ¢6 t6c do phat trién kinh t€ va
x4 ho1 nhanh.

6.4. Binh luan vé so do chiéu dai xuong dui
Theo két qua nghién cttu nay thi chiéu dai xwong dii (DXD) c6 mai
tuong quan chat ché véi TT theo:
Ham sg: Y =0,0451 x* + 4,6271x - 44,366; r= 0,97
Trong d6: Y 1a DXD (mm) (bi€n s6 phu thudc)
X 1a TT (tuin) (bién s6 doc lap)
Chiing t6i x4y dung biéu dé phat trién DXD trén co s& ham bac 2, day

la ham s6 c6 hé s6 tuong quan cao nhat, so sanh véi nghién ciu cla nhiéu tdc

gia nhu sau:

Téc gia Ham s6 R
Chitty L.S [39] Y=0,0004791X°+3,416X-32,43 > 0,95
Lai F.M [91] Y=0,000436X+3,275868X-31,616122 -
Kurmanavicius J. [90] | Y=0,03487X"+4,229X-38,77 -

Su phdt trién clia xwong dii twong tng véi tudi thai & nudc ngoai ciing
nhu ¢ Viét Nam theo t6¢c d6 gén nhu nhau & ting thoi diém.

T6c d6 phat trién chiéu dai xuong cla thai Chau Au va Viét Nam nhu
nhau, nhung gid tri trung binh lai khdc biét c6 ¥ nghia. Cu thé so sdnh gid tri
trung binh X va d9 léch chuén cha s6 do DXP trong nghién cifu niy véi két
qua nghién cttu clia 1 s0 tac gia khac Kurmanavicius [90], Chitty L.S [39], Lai
FM [91] nhu bang sau day:
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TT

(tudn) X (mm) 1 4% léch chuén (SD)

1 2 3 4 1 2 3 4
14 13,6 14,1 13,1 11,6 2,03 1,88 1,53 1,64
15 16,8 17,2 16,1 14,9 2,15 2,39 1,30 1,69
16 20,0 20,3 19,0 18,1 2,25 2,21 2,14 1,74
17 23,0 23,3 21,9 21,3 2,35 2,20 2,48 1,79
18 26,1 26,3 24,8 243 2,43 2,35 2,99 1,84
19 1290 29,2 27,6 273 2,50 2,07 2,55 1,89
20 31,9 32,1 30,4 30,1 2,57 2,24 2,62 1,93
21 34,7 34,9 33,1 32,9 2,63 2,63 2,51 1,98
22 374 37,6 35,8 35,6 2,68 2,48 2,81 2,03
23 40,1 40,3 38,4 38,2 2,73 3,18 2,63 2,08
24 42,6 429 41,0 40,7 2,78 2,26 3,17 2,13
25 45,2 45,5 43,5 43,1 2,82 3,56 2,92 2,18
20 47,6 48,0 45,9 45,5 2,86 2,23 3,05 2,23
27 50,0 50,4 48,2 47,7 2,89 2,68 3,13 2,28
28 52,3 52,7 50,5 499 2,93 2,91 291 2,33
29 54,5 55,0 52,8 51,9 2,96 1,76 3,38 2,38
30 56,7 57,1 549 53,9 2,99 2,90 3,14 2,43

Chii thich: 1. Kurmanavicius {90]
2. Chitty L.S [39,40]
3. Lai FM [91]
4. Nghién cltu nay
Dudng bich phan thit 50 cia DXD trong nghién ciru nayt gdn nhu tring
vl dudng bich phan thi 50 cia DXD trong nghién citu cia Lai FM [91] va
thdp hon 13 rét so v6i dudng bach phén thit 50 cia DXD trong nghién citu cla
Chitty L.S [40]. DBudng bach phan thir 50 trong nghién citu ciia Chitty L.S gin
tuong duong véi dudng bach phan thi 90 cia nghién ciu nay. Tudi thai cing
cao do chénh léch vé s6 do DXD cha thai Chau Au trong nghién ciu cla
Chitty L.S cang cao. SG do xuong dui thai Viét Nam thdp hon 56 do thai Chau
Autr2,3-3,2mm & tdéi thai 14 dén 30 tdn.
Diéu nay c6 thé dugc giai thich la do nghién citu clia Lai F.M tién hanh
nghién cttu trén Chau A (Singapor) giéng nhu nghién ciu nay, con nghién citu
clia Chitty L.S tién hanh trén ngudi Chau Au (Anh quéc). Su khdc biet nay
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cang chiing td bidu d6 phat trién s6 do cac phdn cia thai c¢6 tinh chat dic
trung cho ting dan toc.

Téc do phat trién DXP khéng déu nhau gita cdc tudn TT. Xuong dui
phét trién nhanh khi thai con bé, cham dan khi thai 16n 1én. Trong nghién ciiu
nay téc do phat trién trung binh ctia XD & TT 14-18 tudn 12 3,3 -3,0mm/tudn &
tudi thai 19-24 tudn 13 3 - 2,5 mm/tuin, & twéi thai 25-30 tudn 13 2,4-2,
mm/tudn. So véi két qua nghién ctu ciia Chitty L.S [99] thi X thai Chau Au
c6 t6c do phét trién cao hon, thai tir 12-18 tuén t6c d6 phat trién 3,1lmm/tudn,
thai 19-24 tuan la 2,76mm/tuin.

6.5. Binh luan vé s do chiéu dai cac xuong khac
Ciing nhu chiéu dai xuong dii, chi€u dai cdc xuong cinh tay, xuong
try, xuong quay, xuong chdy, xuong méac déu cé méi tuong quan chat ché véi
tudi thai theo ham s6:
Xwong cdnh tay: y= 0,0416x*+ 4,1022x - 36,88, r=0,95 trong d6
y = DXCT; x = tuéi thai
Xuong tru: y=0,0453x> + 4,6732 x - 46,351;r=0,95.  trong d6

y = DXT va x = tubi thai

Toc d0 phét trién clia cdc xuong dai (Xwong tru, cdnh tay, chdy) ciing
giéng nhu xuong dii, ¢6 nghia 1a & tudi thai cang thap t6c do phit trién cao va
giam dan khi thai cang 16n twong tu nhu két qua nghién ciu cia céc tdc gid
Chau Au (Jeanty P. Romero R [81]

o Tudi thai tir 14 tudn dén 18 tudn c6 t6c do phat trién trung binh 1 2,84mm/
tudn (DXCT) 3,2mmy/ tudn (DXC) ,82mm/ tuin (DXT)

e Tudi thai tir 19 dén 24 tudn cé t6¢ do phat trién trung binh 13 2,4/ tuin
(DXCT), 2,6mm/ tudn (DXC); 2,25 mm/ tuan (DXT)

» Tudi thai tir 25 d&n 30 tuin c6 t6c do phat trién trung binh 13 1,98mm/ tudn
(DXCT); 2,1mm/ tuan (DXC); 1,86 mm/ tudn (DXT)

121



o Toc d6 phat trién chiéu dai cdc xuong cér_ih tay, xuong chay trong nghién
ctu nay, phit hgp véi nghién citu cla Jeanty P. Romero R {81].
Tuy nhién gia tri trung binh cic s& do thai Viét Nam thdp hon 1 et so

v6i gié tri trung binh cic s6 do thai Chau Au nhu sau:

Tuin | Xuwong canh tay/mm | Xuong tru (mm) Xuong chiy (mm)
1 2 1 2 1 2
14 14 12,4 13 9,9 12 9,2
15 17 15,3 15 12,8 15 12,4
16 20 18,1 18 15,6 17 15,5
17 22 20,8 21 18,3 19 18,5
18 25 23,5 23 20,9 22 214
19 28 26 26 234 25 242
20 30 28,5 28 25,8 27 27,0
21 33 30,9 31 28,1 29 29,6
22 35 332 33 30,3 33 32,1
23 38 35,5 35 32,5 35 34,5
24 40 376 37 34,5 37 36,8
25 42 39,7 39 - 36,5 40 39
26 44 41,6 41 38,4 42 41,1
27 46 43,5 42 40,1 44 431
27 48 45,4 45 41,8 46 45
29 50 47,1 47 434 48 46,8
30 51 48,7 78 449 50 48,5

1. (Jeanty P; Romero R [81]
2. Dé tai nay

Cic tac gia trén thé gidi it sir dung phuong phap do cic xuong canh tay,
xuong tru, xuong chiy, dé chdn doan tudi thai, mic ddu tudi thai ¢6 méi tuong

quan chat ché véi chiéu dai cdc xuong ndi trén. Vi trén thuc t€ phuong phip
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do xwong di dé dang hon va do sai 1éch khi do thap hon so véi do céc xuong
dai khéac. Hinh anh xuong dii khé ré nét trén man &nh siéu am ké ca khi thai
con nho. Khi thai van dong d6 di dong cla xuong dui ciing it hon so véi cic
xuong dai & phia ddu chi nén do bang siéu &m dé dang hon.

Tuy nhién do cdc xuong dai cha céc chi c6 ¥ nghia quan trong dé xéc
dinh su can d6i gilta ddu, bung va cac phdn chi cla thai phét trién binh thudng
va bit thudng qua céc ty Ié s6 do DKLD/cic xuong dai, ty 1& xuong dui/trén
cdc xuong dai khac.

6.6. Binh luan vé cac ty l¢é giira s6 do cic phan cua thai
M6t s6 bénh 1y di dang cua thai ¢6 lién quan hoac khong c6 lién quan
dén r6i loan nhiém sic thé déu c6 biéu hién thay déi vé hinh dang va do dai

clla cac xuong dai.

Nam 1993 Ferrante E; Tanani L; Mariani.P; Raguso G; Varrasso G;
Lampariello S [59] da nghién ciu bénh 1y di dang thai & Rome Italia va da két
ludn: cac dau hiéu thay déi vé xuong qua hinh 4nh siéu 4m c6 gid tri chén
dodn thai di dang. Cic tdc gid di nhan thdy hau hét cdc hdi ching cé lién
quan dén di dang c6 biéu hién bat thudng vé bo xuong chi€m 70% [59]

Nhan dinh nay tring lip v6i két luan nghién ciru cla Benacerraf.BR;
Nadel A; Bromley B & Boston (1994) [20] céc tac gia nay da lap ra céc chi sd

bao gém:

(1) day da gdy (2) cdc xuong dai bi ngan lai (3) dan bé than (4) tang am vang
ru6t (5) c6 nang & ddm réi mach (6) c6 khuyét tat vé& giai phiu, dé chin dodn
hoi chitng Down dat két qua chinh xdc 73%, chan dodn tam bo thé 18 dat két
qua chinh xdc 85%; chdn dodn tam boi thé 13 dat két qua chinh xdc 100%.

Tir nam 1995 dén nay hiu hét cic tic gia trén th€ giéi ciing da chd y
dén sir dung siéu am dé tim ty 1é dac trung cla cdc phén thai 1am co s& dé
phét hién thai di dang. Dau hiéu b4t can ddi vé cic ty 1& nay duogc xem nhu chi
bdo quan trong (Carta G; Jovenilti P; O’ Alfonso A; Mascarini M. 1999 Italy
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[36]; Moog, Jansen NJ; Schererer G; Scharandor-Strimpel 2001 (Hoa Ky)
[106]; Herlicoviez.M.1990 (Phép) (74) Van Zalln; Spock MM, Van Vugl JM,
Kradosp.V.N,Mass R, Van Gei HP, 1991 (Ha Lan) [163] Gagnon S, Fraser
W, Fouquette B, Bastide A, Burlau M. Fontapal JY, Huot C. 1993 (Canada)
[62] Balaicher W, Ulm B, Ubm MR, Hengstschlager M, Deutinger J,
Bernaschek G 2002 (Pic) [23]; Euremius K, Axelsson O Eriksson L. 1996
(Thuy' Dién) [57] Kara.S.A, Toppare MF 1995 (Thé Nhi Ky [85] Nakayama,
Sakkihara Y, Haraokas. 1993 (Nhat Ban) [109].

6.6.1. Ty lé giita chiéu dai xuong dui (DXP) va duong ki nh luéng dinh
(PKLD)

G Viet Nam dé tii ndy d4u tién dé cap dén céc ty 1¢ céc phin thai mot
cach hé thong & tubi thai tir 14-30 tudn, 13 thdi diém phat hién sém dé xir 1y
sOm c6é hiéu qua va don gian.

K&t qua cia dé tai néu 1én ty 1&¢ DXD/DKLD ting dan theo tudi thai va
nguoc lai ty 1&¢ DKLD/DXD giam din theo tudi thai, cu thé 1a thai & tuin I&
14, 20, 25, 30 ¢6 ty l& DXD/DKLD 1a 0,51, 0,61, 0,68, 0,76 va ty lé
PKLD/DXD thay déi 1a 1,81, 1,6, 1,47, 1,41 & tudi thai 14, 19, 24, 30 tuan.

Két qua nay phit hgp véi két qua trong nghién citu cia Nguyén Ditc
Hinh, Phan Trudng Duyét (1996)[6] 1a thai 30 tuén cé ty 1&¢ DXD/DKLD 1a
75,4% + 3,52 (khoang tin cay 95%). |

Mot s6 tdc gia: Rudy E; Sablagha. F. A. [142] lai nghién ciu ty 1&
DKLD/DXD giam dén theo tudi thai phli hgp voi két qua nghién ciu cia
chiing t61 vé ty 1& nay cu thé.

Thai 14 tudn ¢6 ty 1¢ DKLD/DXD 13 1,81 va gidm dén 1,41 & tubi thai
30 tudn. Chiéu huéng ty 1¢ DKLD gidm dén ndy ciing phi hop véi két qua
nghién ctu cta Rudy E; Sablagha F.A [142] va cua Ginsberg N; Cadkin A;
Pergament E, Verlinsky Y, [66]. Ty 1¢ nay giam dédn 1a do t&c d6 phdt trién
ctia BKLD thap hon t6c do phat trién clia xuong dii.
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Chiéu hudng tang giam cua ty 1¢ DXD/DKLDP trong nghién ctru nay
phil hgp véi dé tai nghién ciru nude ngoai, nhung vé gia trj tuyét doi ca ty 1¢
thi két qua nghién ctu nay cé ty 1€ thdp hon so véi ty 1€ néu trong két qua cla
nudc ngoai tir 1,5-2mm. Cu thé theo nghién ciu ctia Hohler va Quetel (1981)
[76] nghién ciu ty 1&¢ DXD/DKLD cia thai 23-40 tudn & Hoa Ky c6 ty 1€ cao
hon 12 79% + 8% (khoang tin cay 90% [76]. Cung mét gia tri cua BKLD thi
chi€u dai xwong dii trong nghién cttu cua Hohler cao hon so véi két qua
nghién citu ctia chiing téi. Do vay ty 1€ nay c¢6 tinh dac trung cho timg dan toc,
va cé gid tri trong chédn doén thai di dang.

Theo Rudy E; Sablagham F. A. [142“] thi ¢ cic thai bat thudng c6 ty 1

DKLD/DXD tang lén do xwong dli ngén lai c6 lién quan dén tam boi thé
13,18, va 21.

Ginsberg nghién citu thay rang ty 1&¢ DKLD/DXD > X+ 1,5 SD duoc
xem nhu 12 diém cét giGi han c6 lién quan dén chin dodn bénh 1y tam boi thé

18 va 25 v6i gid tri chdn dodn c6 do dic hiéu 12 93% va do nhay 53% [66]

Diém cit ndy ( X % 1,5 SD ) két hop véi dan c6 day > 6mm thi gid tri
chin dodn duong tinh ting 81%, d0 dic hiéu 93% chédn dodn duong tinh gid
7% {66]. Do vay ty lé s6 do DKLD/DXD c6 gi4 tri trong chin doédn thai bat
thudng c6 lién quan dén rdi loan nhiém sic thé. Tuy nhién ty 1& ndy mdi 1a
mot chi bio quan trong, d€ chin dodn x4c dinh cdn phéi hgp véi cdc phuong
phép xét nghiém khéc.

Ung dung diém cit X + 1,5 SD cia ty l¢ DPKLD/DXD ciia Ginsberg
néu 1én dé€ chdn dodn bénh ly tam boi thé 18,25 dé tai nay cung cdp s6 lidu
gidi han ty lée DPKLD/DXD c6 gié tri trong chdn dodn bénh 1y tam boi thé nhu

sau:
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Ty 1& BPKLD/DXD ¢6 lién quan
Tuan X 1,5SD tam boi thé 18 va 25
thai | X +1,58D X -15SD
14 2,14 0,25 2,39 1,89
15 2,02 0,24 2,26 0,22
16 1,92 0,22 2,14 1,7
17 1,82 0,21 2,03 1,61
18 1,73 0,20 1,93 1,53
19 1,65 0,19 1,84 1,46
20 1,58 0,17 1,75 1,41
21 1,52 0,16 1,68 1,36
22 1,47 0,15 1,62 1,32
23 1,43 0,14 1,57 1,29
24 14 0,12 1,52 1,28
25 1,38 0,1 1,48 1,28
26 1,37 0,10 1,47 1,27
27 1,36 0,09 1,45 1,27
28 1,35 0,08 1,43 1,27
29 1,34 0,06 1,4 1,28
30 1,33 0,05 1,38 1,28

6.6.2. Binh lugn vé ty 1é gita s& do duong kinh ludng dinh (DKLP) va s6 do
duong kinh trung binh bung thai (DKTBB).

Thai kém phat trién thudng c6 su thay déi vé ngoai hinh du to va than
nho nén ty 16 PKLD/TBB ting c6 gia tri chdn dodn.
¢ Theo két qua nghién ciu nay thi gia tri ty 18 DKLD/PKTBB nhu sau:
¢ Thai 14 tudn 28 tuan c6 ty 1& >1
e Thai 30 tudn c6 ty Ié gan bing 1

Ty 1& nay cing Idn khi bung cang bé, vi dudng kinh ludng dinh biéu thi
su phét trién cha ddu, nhung hdu hét thai kém phat trién & giai doan ddu su
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diéu hoa wu tién phan phéi O2 va chat dinh dudng cho cdc bo phan quan trong
trong d6 ¢6 néo vi vay sy phat trién ctia DPKLD vin binh thudng.

Binh thuong ty 1& nay giam dén theo tudi thai.

" Thai 30 tuén 12 thdi diém c6 DKLD va dudng kinh bung thai gin nhu
nhau nén ty 1€ nay gén bing 1.

Ty 1& ndy giam ddn theo tudi thai phd hop vdi két qua cla tac gia
Wladimiroff JW [175], nhung thdi diém ty 1& bang 1 c¢6 khdc nhau theo
Wiadimiroff thi tudi thai dudi 36 tudn tj 16 DKUD/TBB > 1 nhung tj 1¢ nay
dudi 1 khi thai > 36 tudn. Tuéi thai 36 tudn cé ty 1¢ DKLD/DXD: 1 1a diém
ciit ¢6 gia tri theo ddi va chén dodn thai kém phat trién [175].

Diém cét ty & #1 trong nghién cttu ndy & tudi thai 30 tudn thap hon so
v6i k€t qua nghién ctu cia Wladimiroff JW; Bloema CA; Wallenbrerg HCS
[175].

So sanh ty 1 ndy & timg giai doan cta thai nghén c6 gia tri theo ddi.

Thong thudng thai kém phét trién & giai doan 1 thai cdn ¢6 kha nang bu
trir nén chwa anh hudng dén téc do phdt trién cia DKLD, nén ty l&
DKLP/DKTBB phu thugc vao dudng kinh trung binh bung giam xudng. Vi

vay chi sG nay tang lén 14 chi bio theo doi thai kém phat trién.

So sanh v6i phuong phdp st dung biéu dé PKLD dé chdn dodn thai
kém phat trién [3] thi phuong phép sir dung t l¢ DKLD/DKTBB c6 gid i
chén doan nhanh va hiéu qua hon. Néu sit dung don thuin phuong phéip biéu
d6 DKLD thi bénh nhan phai dugc do 3 1dn méi nhan dinh su phat trién cla
thai [3].

Néu 3 tri 6 do DKLD niim trén dudng song song v6i biu dd phat trién
DKLD (biéu d6 chuén) 1a thai binh thudng.

Néu 3 tri s6 do lam thanh 1 dudng cé Huc’mg di lén so vdi bi€u d6 chudn

12 thai phat trién qué mifc.
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Néu 3 tri s6 do lam thanh 1 dudng c6 ﬁu‘émg di xuéng so véi biéu dé
chudn 12 thai kém phat trién.

Dua véd phuong phdp nay viéc xi tri thudng mudn phai sau 3 tudn (vi
phai chtr doi két qua sau 3 Jdn do) trdi lai sit dung phuong phdp do ty 1¢
DKLD/TBB thi c6 thé xit tri ngay sau lan do thi nhat.

Tuy nhién phuong phip st dung ty 16 DPKLD/DKTBB khong dp dung
dugc d6i véi thai kém phét trién & giai doan mét bd triv (kém phat trién doi
xiing). Tuy nhién phuong phip s dung ty 1&6 DKLD/DKTBB cé gia tri hitu
hiéu d6i vdi thai kém phat trién khong déi xing vi thai kém phat trién khong
ddi xing (giai doan ddu) thudng hay gip va thuong dugc di€u tri cd hiéu qua
hon.

Ngoai ra dua vao s6 do DKLD con ¢6 gid tri chdn doén thai di dang vé
hé thdng thin kinh ndo tuy, gid tri s6 do DKLD & thdi diém thai di thing
béng 80 va 110 mm 1A gi6i han cha s6 do DKLD ndm trén dudng bich phan
10 va 90 c6 gi4 tri chdn doén thai bat thudng vé ndo. Theo tic gid Freeman
RK, Mc Quown DS, Secrist L.J [61]; De Myer [47] thi thai ¢c6 PKLD nam
trén dudng bach phan 90 hodc > 11 cm & giai doan 38-40 tudn 14 thai c6 cic
t;i—;nh 1¥ ndo dng thuy (hydrocephaly), hop so ngap nude (hydrocephaly) hoidc
bat san xuong sun (achondroplasia [61, 47]. Cic bat thudng vé ndo nay
thudng chiém khodng 1%o tdng s6 trudng hop dé (Mcintosh Meritt KK,
Richard M.R) [104] trong d6 ndo ting thuy chi€ém khoang tir 0,03 dén 0,15%.
K&t qua thai nghén bat thudng néi trén s bi t vong khoang 15% & thoi ki so
sinh 45% sGng sét nhung tinh thin tri ré 1a gdnh nang cho xa hoi [25,61].
Thai ¢6 s6 do DPKLD nam dudi dudng bach phan 10 Ia thai ndo nho (micro
cephaly). Hién nay hdu hét cdc tuyén diéu tri déu dugc trang bi may siéu am,
viéc do DKLD, va duong kinh TBB dé dang thuc hién, va nén trd thanh mot
phuong phap tham do thudng xuyén rong rii, d6i chiéu vdi biéu dé chudn dé
c6 thai do x tri kip thoi.
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e Ty lé DXT/DXCT ciing vy, & tudn 1€ duéi 18 tuin xuong try gin bang

xuong cénh tay nén ty 1& bang 1 nhung cang ngay xuong canh tay (xuong

goc chi) phat trién nhanh va dai hon nén ty 1¢ gan nhu hang dinh 12 0,97.

Ty lé xuong cénh tay DXCT/DXD c6 dic diém cin chd ¥ 1a khi thai

con nho duéi 18 tudn xuwong cdnh tay dai hon xuong dii nén ty 18 > 1 va bang

I & tudi thai 18 tuan, nhung khi thai bang 19 tudn ty 1¢ nay giam dén tir 0,98
(thai 19 tudn) dén 0,93 (thai 23 tuan) va tir 24 tuan dén 30 tudn ty 1& gan nhu
hing dinh 12 0,92.

e Ty lé trung binh giita cdc xuong dai trong phin nghién ctu nay gin gidng

so v&i két qua cia cdc tdc gia nude ngoai nhu sau:

Tuan thai Ty 1& DXC/DXP Ty 1& DXT/XCT DXCT/DXD

1 2 1 2 1 2
14 0,85 0,79 0,93 1.09 1 1,09
I5 0,88 0,81 0,38 1,06 1 1,06
16 0,85 0,83 0,90 1,04 1 1,04
17 0,82 0,84 0,95 1,03 0,96 1,02

18 0,88 0,86 0,92 1,01 1 1
19 0,89 0,87 0,92 0,99 I 0,98
20 0,87 0,88 0,93 0,98 0,97 0,96
21 0,85 0,88 0,94 0,97 0,97 0,95
22 0,88 0,89 0,94 0,97 0,97 0,94
23 0,89 0,89 0,92 0,96 0,97 0,93
24 0,88 0,89 0,92 0,96 0,95 0,92
25 0,90 0,89 0,93 0,96 0,95 0,91
26 0.89 0,88 0,93 0,96 0,94 0,91
27 0,89 0,87 0,91 0,96 0,94 0,91
28 0,88 0,86 0,93 0,97 0,92 0,91
29 0,88 0,87 0,94 0,97 0,92 0,92
30 0,89 0,87 0,94 0,98 0,91 0,92

1. Jeanly P, Romero R 1984 [81]

2. Dé tai nay 2003
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Tuy nhién trong lam sang cdn k&t hop ty [é cdc xuong dai va gia tri
trung binh cic xuong dai dé€ loai trir cdc bénh lin can d6i ¢6 ty Ié gifta cic
xuong binh thudng nhung sd do tit ci cac xuong dai déu ngén ndm dudi
dudng bach phan thit 90 (Sukur M, Darendelifort F, Bundak R) [153]

Sukur nghién cttu bénh Iy lun “Brachymetacarpia” c6 tinh gia dinh ¢6
dic diém la: Céc ty 16 DXT/DXCT, ty 1&é DXC/DXD, ty 1& chiéu cao khi
ngdi/chiéu cao khi dimg néu binh thudng nhung céc tr1 s6 do cac xuong dai
déu ngin di 15 rét.

D¢ tai nay ciling chimg minh la: s6 do xuong cdnh tay, xuong tru, xuong
dii va xuong chdy cla chi bén phai va bén trdi déu bang nhau c6 ¥ nghia la
céc ty 1& déu can ddi giita cdc xuong dai clia chi bén phai va bén trdi. Hién
twong khong céan do61 giita 2 chi ciing 14 1 ddu hiéu thai ¢6 nguy co.

Nam 2001. Martinez-Noguerias A; Teixeira Costeria MM, Saraiva
Moreiva H; Araujo - Atunes H [102]cling nghién citu ty 1¢ xuong dui/xuong
canh tay ca 2 bén dé chin dodn hoi ching Russel-Silver. Vi dic diém hoi
chitng nay 1a: DKLD to vong ddu to, xuong dii phai ngan, xuwong cinh tay trai
ngin, nén c¢6 ty 1¢ cdc xuong dai bat tuong xtng chéo. Trong dé tai nay ciing
dé cap céc s6 liéu do vé cac xuong dui, chdy, canh tay, cang tay phai va trai sé

gitp ta s6 liéu dé chdn dodn hoi ching Russel-Silver néi trén.

T6m lai chiéu dai cdc Xwong dai clia cdc chi mang tinh dic trung cla
titng dan tdc nén co gia tri tuyét doi khdc nhau c6 ¥y nghia. Néu cdc gi4 tri s6
do chiéu dai cdc xwong nim trén dudng bach phan 90 hoic dudi dudng kinh
bach phan 10 1a mot chi bdo cn theo dbi. Tuy nhién céc ty I giita cdc xuong
lai khong 16 tinh dac trung cla timg dan toc. Néu cic ty 1€ clia cdc xuong nam
trén dudng bach phan 90 hoic duéi dudng bach phan 10 1a dau hiéu thiéu can
ddi va ciing 1a 1 chi béio quan trong dé theo d6i cdc bat thudng khéc.

6.7. Panh gi4 gia tri 4p dung cac biéu dé

6.7.1. Gid tri sit dung biéu do phat trién DKLD va DXD trén lam sang:
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Biéu d6 phat trién DKLD via DXD cho biét gia tri trung binh va khoang
bién thién cho phép ctia DKLD va DXD tuwong ting véi timg tuan TT. Biéu dé
phat trién duge xay dung trén co s& ham s6 tuong quan giita DPKLD, va tudi
thai, DXD va tudi thai, trong d6 TT la bién s6 doc lap, DKLD hoac DX 1a
bi€n s phu thudc. Trong thuc t€ trén 1am sang TT 14 yéu 16 khong chic chin
trong trudng hop thai phu khong nhé rd ngay kinh (25-30%). Vi nhuge di€ém
nhu vay nén trong lam sang ngudi ta phai do 3 ldn dé c6 su ddnh gid twong d6i
chinh xdc vé sy phat trién cla thai, va c6 thé diéu chinh lai ngay ddu kinh cu6i
ciing cho s0 thai phu nay.
¢ Thai phu dugc do DKLD hay DXD bang siéu am it nhét 3 tuin lién néu ba

tri 6 DKLD (hay DXD) do duge 1am thanh dudng song song vGi hudng
bidu d6 mau chiitng to thai phu nhé chinh xdc KCC, phét trién binh thudng.

e Néu ba tri s6§ DKLD (hay DXD) nim trén hoic dudi dudng bach phan 50 ¢
bat cif vi tri ndo nhung c6 huéng song song vdi huéng biéu d6 miu co
nghia la thai phu da nhé nham KCC (nhé muén hoac nhd sém ngay diu ky
kinh cudi, thai phdt trién binh thudng).

e Trudng hop ba tri s¢ do tao thanh dudng cong & trén hoac dudi duong 50
bét ¢t & vi tri ndo nhung c6 hudng di 1én so v6i biéu dé méu ching t6 thai
phét trién qui mifc (trong cic bénh nhu déi thdo dudng, chitng dau to, ndo
ing thuy ...). |

e Trudng hop ba tri s do tao thanh dudng cong & trén hoac duéi duong 50,
bat cit & vi tri ndo nhung ¢6 hudng di xudng so véi biéu d6 miu chimg td
thai kém phat trién (trong cic bénh nhu cham phéat trién trong tir cung,
chiing ddu nho ...)

Thai phét trién binh thudng va dugc theo dai bang biéu dé
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Biéu d6 6.1~ Biéu d6 theo di thai phat trién binh thudng
1: Thai binh thudng nhung nhd sai ngay kinh sém [én | tudn
2: Thai binh thudng nhd ding ngay kinh
3: Thai binh thudng nhung nhd sai ngay kinh muon hon 1 tudn.

2 | 3 . |

Biéu d6 6.2 - Biéu d6 theo ddi thai ¢6 biéu hién kém phat trién
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Thai kém phat trién khi ba s6 do lam thanh | dudng ¢é chiéu hudng di xudng

so v6i biéu dd dic trung.

1. Thai kém phat trién trén thai phu nhé sai ngay ddu kinh cudi (nhé sém 1
tuan)

2. Thai kém phat trién trén thai phu nhd sai ngy ddu kinh cuéi (nhé muon 1

tuin)

o (&—;-“’ I
S 5 .
1 [F s,,x"ﬁ
-
-5"(! | Wl ‘
A ™
I |

Biéu dé 6.3- Biéu d6 theo dai thai ¢6 biéu hién phdt trién qua miic

Thai phat trién qud miic khi ba s6 do 1am thanh mét dudng cé chiéu huéng di
lén so véi biéu dé dic trung
1. Thai phét trién qud miic trén thai phu nhé sai ngdy (nhé sém 1 tudn)
2. Thai phat trién qui mic trén thai phu nhd sai ngay kinh (nhé muén 1 tuan)

Nhu vay khi biét chinh xdc TT dua vao biéu d6 phat trién sé xdc dinh
dugc DKLD (hay DXD) do duge 1a binh thuong hay khéng binh thudng, tir d6
dénh gia dugce su phat trién cla thai.

Cic biéu d6 5.2, 5.7 va cdc bang 5.6, 5.10 c6 dudng biéu thi céc tri s6
do BKLD va DXD tuong ting véi cdc duong bach phan 5,10,50,90,95 ¢é gid

tri ting dung LS cu thé 1a trén mot thai phu nhé chinh xdc ngay kinh ma cic s6
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do DPKLD hay DXD nho, twong duong v6i dudong bach phan 5 dén 10 Ia thai
bt thudng cin theo doi. Néu qua nho tuong duong tir dudng bach phéan 5 trd
xudng 12 biéu thi bat thudng nang (thai dau nho hodc kém phat trién nang.
Néu cic s6 do PKLD hoac DXD to turong tng tr duong bach phan 90
dén 95 13 ddu thai to bat thudng cin theo déi bénh 1y ¢6 lién quan.
Néu cdc s6 do qud to tuong tng tir dudng bach phan 95 trd Ién 1A biéu
thi bénh 1y trdm trong.
6.7.2. Gid tri si dung biéu dé tdng trudng woi thai dua vao tri s6 do PKLD

(hay DXD) trén ldm sang:

Bang tinh TT dugc xay dung trén co s¢ ham so tuong quan gitta TT va
PKLD hay DXD trong d6 tudi thai 12 bign s6 phu thudc va DPKLD (hay DXD)
12 bién s8 doc 1ap. Trong trudng hop thai phu nhé hodc khong nhé chinh xdc
kinh cuéi, néu xdc dinh duge tri s6 DKLD (hay DXD) do bing siéu am sé d6i
chiéu v6i biéu dé tang trudng tubi thai dé du kién ndy dé kha chinh xac. Sai s6
trong chdn dodn TT duwa vao do DKLD ¢ TT 14 tudn 1a + 5 ngay, 6 TT 18
tudn 12 + 8 ngdy, & TT 24 tuin la £+ 10 ngay, & TT 30 than 1a + 12 ngay. Sai
léch chdn dodn TT dua vao do DXD & TT 14 tudn 1a + 6 ngay, 6 TT 18 tudn la
* 8 ngay, & TT 24 tuin 1a + 10 ngay, & TT 30 tudn la £ 11 ngay. So sanh sai s
chdn dodn TT dya vao s6 do DKLD (hay DXD) trong nghién citu nay twong
tng véi két qua nghién citu cia Piantelli G [126] va hoi nhd hon so véi két

qua nghién ctu cia Reece E.A, Copel.J [130].

TT (tudn) DKLD DXDb

Piantelli [126]

12 18 24 30 12 18 24 30
(tudn) | (tudn) | (tudn) | (tudn) | (tudn) | (téan) | (tudn) | (tuan)
Reece E[130] | 6 +9 | £10 | £14
+7 +7 19 +11 6 +6 +10 +11

15 18 +10 +11
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Tém lai, viéc xdc dinh ding TT. 12 yéu t6 quan trong trong thuc hanh
san khoa. Pac biét trong nhiing truong hop vong kinh khong déu hoac khong
nhé chinh xdc KCC, dit ra su khé khén phiic tap trong quyét dinh 1am sang dé
chon thdi gian t6i wu phét rdnh duge cde truong hop dinh chi thai nghén &
thdi diém non théng ¢6 ti 1& tir vong va ti 1& bénh gdp 2-3 l4n so vdi thai du
thang. Mt khéc chdn dodn ddng TT tir khi thai cdn nhd, con gitp phét hién
s6m cac trudng hop cham phét trién trong tir cung, dé c6 bién phdp du phong
va diéu tri thich hop trdnh cdc hau qua khong t6t cho thai.

Phuong phédp chdn dodn TT bang siéu am tir cdc s§ do thai c6 tic dung
chdn dodn, du phong va xit tri cé hiéu qua. Phuong phap do chiéu dai ddu
mong thai (CDDM) & quy 1 ciing 12 phuong phap chdn doan TT chinh xdc véi
sai s0 14 £ 3-6 ngay [9). So sdnh sai s& chdn dodn tudi thai & tuéin 14 clia phép
do DKLD tuong duwong véi do chinh xac cia phép do CDDM (chédn dodn tudi
thai bing phép do DKLD 12 £ 5 ngay) va sai s§ clia phép do DXD la + 6 ngay)

TT Sai léch chidn dodn (ngay)
(tudn) DKLD (1) DXDP (1) CDDbM (2)
6-12 _’ +3-5
12 15 +6 +5-6
18 +8 +8
24 +10 +10
30 +12 +11
>30%* t14 +11

Chi thich: 1. D€ tai nay
2. Pinh Thi Hién Lé - Phan Trudng Duyét [9]
O TT cang 16n, do sai lech ciia phép do tang 1én do d6 chén dodn cang
kém chinh xdc, & TT 30 tuén sai s6 chdn dodn tudi thai bang phép do PKLD

1a + 11 ngay, cha DXD Ia + 12 ngay. Diéu niy phi hop véi nhan xét cia tdc
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gia Nguyén Dic Hinh, Phan Trudng Duyét 12 & TT trén 30 tudn sai s§ chdn
doan ctia phép do PKLD 13 £ 14 ngdy, cia DXD 1a + 11 ngay. Thai diém TT
nho (14 tudn) sai s6 chdn dodn tudi thai bang phuong phip do DKLD la £ 5
ngay thap hon so vdi phuong phip do DXD c6 sai s6 + 6 ngay. O TT 30 tudn
sai s6 chdn doan tudi thai bing phuong phép_‘sdo DKLD + 11 ngay cling thap
hon so véi phuong phap do DXD fa 1 ngay; Vi vay hai phép do nay c6 thé
duoc sir dung thay thé nhau trong viéc chdn dodn TT. Khi céc trudng hgp do
PKLD gap khé khin nhu: ngdi nguge, dau thai & qud sau trong tiéu Khung
hodc thai bi bat thudng vé ddu nhu: ndo dng thuy, thodt vi ndo, mang ndo, vo
s0, thai chét luu ... thi nén st dung phép do DXD dé thay thé. Nguoc lai, trong
céc trudng hop do DXD gip khé khin nhu: mong thai nhi ndm siu trong tiéu
khung hoic cdc trudng hop rdj loan phat trién xuong nhu: bt san xuong, hoi
chiing Down, bénh 1y 1in thi nén sit dung phép do PKLD dé chin dodn TT.

6.7.3. Binh ludn vé gid tri ing dung biéu db dién bién ty lé gifta duong kinh

ludng dinh va dudng kinh trung binh bung thai.

¢ Duong kinh ludng dinh thai c6 lién quan chit ché véi tudi thai v6i hé s6
twong quan r= 0,95 dén 0,98[3,6,13,16,32,39,45,69,75,80,91] nhung lai it
lién quan dén can nang thai [3,34,28]. Vi vay hdu hét tc gia trén thé gidi
dd sir dung biéu d6 phat trién DKLD d€ du dodn tudi thai ma khong sit
dung dé du doan cin ning thai [3,28,34...]

Dudng kinh trung binh bung thai lién quan chat ch€ véi can ning
(r=0,85-0,90) [3,28] nén cb gia tri vdc dodn can ndng. Pay 14 maét ndi dung
quan trong trong thyc t&€ 1am sang nhung dé tai nay chwa dé cap tdi pham vi
ndy, ma chi néu 1&n gid tri phoi hop gitta dudng kinh trung binh bung va
dudng kinh ludng dinh dé chén dodn thai kém phat trién.

Theo Lula Luchenko thi thai kém phat trién ma khong c6 dau hiéu
nhiém tring, hodc bénh 1y s& khong anh hudng dén su phét trién cha dau nén
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s6 do DPKLD vAn binh thudng [99] trii lai su phat trién thén thai giam nhiéu
so v6i ddu lam cho ty 16 PKLD/DKTBB tang lén so véi binh thudng.

Két qua dé tai nay néu o ty 1 nay khic biét theo tudn thai binh thudng
nhu sau:

Thai 30 tudn ¢6 ty 1é gin bang 1

Thai <30 tudncétylela> 1

Giam ty 1é DKLD/TBB va tang thdi diém tudi thai cé ty 1& = 1 ching td
PKLD phét trién binh thudng nhung bung thai it phat trién 12 chi bio quan
trong dé chdn dodn thai kém phat trién. Khi gidi han nay tuong tng véi téi

thai cing cao, cing biéu hién thai kém ph4t trién ning va xdy ra muon.

Trén bidu dé két hop ndy ta thay giéi han ndm trén diém cét cla 2
dudng phat trién DKLD va phat trién bung

Ciéc tic gia Wadimiroff JB, Bloema. CA, Wallenburg HC.S nghién ctiu
thai Chau Au thdy diém giéi han (DKLD/DKTBB) bing 1 & tudn 1& thai 36
tudn. [175] so vdi két qua ctia dé tai nay thi gidi han & tudn 1€ thai 25 tudn
Thai Chau Au > 36 tudn cé ty le < 1
<36wincityle> 1

Ty 1& ndy giam dan theo tudi thai

Thai Viét Nam > 30 tudn cé ty lé < 1

Thai Viét Nam < 30 tudn c6ty 1€ > 1

Chiéu huéng thay déi cha ty l& ddu bung giita thai Chau Au va Viét
Nam khéac nhau nén thdi diém giéi han ty 1€ bing 1 va gia tri tuyét d6i cha
DKLD va DKTBB khac nhua. Day 1a sy khic biét mang tinh dic trung cha
dén toc.

Ap dung ty 16 DKLD/TBB c6 gid tri chdn dodn thai kém phét trién
chinh xdc va nhanh chéng sau 1 lan do (khi ty 1¢ ting qué tri s6 trung binh +

1,5 SD). Phuong phép sir dung biéu d6 DKLD don thudn d€ chdn dodn thai
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kém phét tri€n phiic tap hon va cham hon vi phai so sdnh gi4 tri trung binh sau
3 14n do (xem phén 6.3). |

Ty 16 DPKLD/DKTBB giam nhiéu trong cdc bénh 1y kh6i u & bung,
than da nang thé tré em tc niéu dao gay \ nudc tiéu, tic rudt va 1 so di
dang khac 1am téng thé tich bung nhu Anasarca c¢6 dich & ¢é chuéng trong
bung thai.

Chién do4n trudc sinh phat hién nhimg bat thudng cla thai & giai doan
s6m dé xi tri, diéu tri, dinh chi thai nghén kip thoi 14 vén dé khé va phiic tap
ddi hoi thdy thubc va thai phu ¢6 mot trinh d6 hiéu biét v cong tdc 14n nhau,
ddi hodi ¢6 mot t8 chitc bao vé sitc khoé ba me tré em cang ngay cang hoan
chinh, doi hoi su két hop nhiéu xét nghiém ma trong dé cdc bi€u d6 phat trién
céc phdn thai do bang siéu 4m dong 1 vai trd quan trong, vi n6 la chi béo dé
phét hién nhat 6 gid tri sang loc dé c6 chi dinh thuc hién phuong phap hién
dai khdc nhu choc 61, choc cuéng ron, xét nghiém nhiém sic d6 (Herlicoviez)
[74]

Chan doan trude sinh cé chét lugng 13 mdu chét quan trong dé chl
dong giam thiéu cdc trudng hop tré sinh ra c6 nhiing bénh 1y bat thuong dic
biét 1a cic rdi loan tr{ tu¢ vé tinh thdn tao ganh ning cho xa hoi, 1a gép phan
ning cao chét lugng dan sd./.
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VII- KET LUAN

7.1. Céc s6 do ciia thai tir 14 dén 30 tun bing siéu m

o Duong kinh ludng dinh thai lién quan chit ché véi tudi thai theo ham
s0:

-y =0,005 x* + 3,8493 x - 25,568; Hé s6 tuong quan r = 0,97 trong do
PKLD=yvaTl=x
y = 0,0009 x* + 0,2202 x + 75877; He s6 twong quan r = 0,97

trong d6 TT y va DPKLD =x |
Vi vay ¢d thé dua vao tudi thai dé tham do su phat trién DKLD hodc dua

vao DKLD dé wdc tinh tubi thai va du dodn ngay sinh

e - Téc do phat trién cia PKLD cha thai 14 tuin 13 3,5mm/tuin va
giam dan xuéng 2,5mm/tuan ¢ thai 30 tuan.

e Pudng kinh bung thai (y) lién quan chit ché v6i tudi thai (x) theo ham
s0:
y = 0,0005x> + 3,9618x - 29,802. H¢ s6 twong quan r = 0,94

e Chiéu dai xwong dii thai lién quan chit ché véi tudi thai (x) theo ham
s0:

y =0,0451 x*+ 4,6271x - 44,366; He s& tuong quan r = 0,97; trong d6 DX

=y; TT=x
y =0,0009 %+ 0,2377 x + 11,1892; He 56 tuong quén = 0,97

trongd6 DXDlaxvaTTlay
Do vay c6 thé dua vao tudi thai dé tham dd sy phét trién cia DXD hoic
dua vio DXP dé chin dodn tudi thai v udc dodn ngay sinh

o Chiéu dai xuong canh tay, xuong chay, xwong tru déu lién quan chat
ché v6i tudi thai (nhung déu thip hon so véi PKLD) theo cic ham s

tuong itng la:

- y=0,0416 x*+ 4,1022 x - 36,888; r=0,95
- y=0,0504 x>+ 1,6732 x - 46,351; r=0,95
- y=0,0453 x*+4,1348 x - 38,014 ; r=0,94
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Tir cac gia tri vé chiéu dai cla cdc xuong cho phép xdc dinh cac ty 1¢ tuong
ing.
7.2. Cac ty l¢ caa cic so do phan thai
« Ty lé PKLP/ DPKTBB giam dan theo tudi thai.
Ty lé dudng kinh ludng dinh/dudng kinh trung binh bung cua thai tir 14 dén
29 tudn la >1, cta thai 30 tudn =1
« Ty lé chiéu dai xuong diti/dudng kinh luong dinh tang dan theo tudi
thai: |
- Thai 14 tudn cé ty 1&: 0,4. Thai 23 tudn cé ty 1&: 0,66
- Thai 24 tudn dén 30 tudn cé ty 1¢ gdn nhu khéng d6i 12 0,68
e Ty lé chiéu dai xuong canh tay/dudong kinh luéng dinh tiing theo tudi
thai
- Thai 24 tudn cé ty 1& 1a 0,48. Thai 23 tudn c6 ty 1€ 12 0,63
- Thai tlr 24 dén 30 tudn c6 ty 1& gan nhu khong déi 12 0,64
e Ty lé chiéu dai xuong canh tay/dii xuong dii cua thai giam theo tudi
thai:
-Owanlél4dén 17cotyle> 1. Gruan 1& 18 coty e = 1
- O tudn 18 19 dén 30 tudn 1 < 1
¢ Ty l¢ xuong chay/xuong dii; xuong tru/xirong canh tay ting theo tudi
thai:
- Thai & tudn 1€ 14 dén 18 c6 ty 1é tang tr 0,79 dén 0,86 (d6i véi
DXC/DXP va tir 0,82 dén 0,88/d61 v6i DXT/DXCT)
- Thai tir tudn 1€ 19 dé&n 30 tudn ¢6 ty 1& hdu nhu khong déi 1a 0,88 (d6i
v6i DXC/DXD) va 0,92 (d6i voi DXT/DXCT).
7.3. Lap cac biéu dé phat trién
Tir cac ham s6 tuong quan ¢ muc két 1uafm 1 va2 cho phép lap biéu dé
phdt trién ctia DPKLD, DKTBB, DXC, DXCT,DXT,DXD cic ty 1é cdc xuong
va cdc gid tri trong ing véi dudng bach phan: 5,10,50,90,95.

Cic biéu d6 ¢6 gia tri ing dung 1am sang:
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e a/ Biéu dé phat trién DKLD c6 gia tri dé chan doan tudi thai hiru hi¢u
nhat vi:
—  Saj s6 chdn doan it nhét: + 5 ngay © tudi thai 14 tudn va £ 12 ngay &
tudi thai 30 tudn
— D& do, it bi sai léch so véi thuc t€
e Biéu do phat trién DXD ciing c6 gia tri dé chan doan tudi thai khi
khong do duoec DKLD:
—  Sai 56 chén do4n 1 + 6 ngay & tudi thai 14 tudn va + 11 - 12 ngay &
tudi thai 30 wén
e Biéu do thay déi c4c ty l¢ gilta cac xuwong c6 gi tri chan doan cac thai
bat thudng: Thai c6 xuong dai phat trién bt thudng, khong can déi, hay
gép trén thai bénh 1y, thai kém phdt trién va thai di dang c6 lién quan hoic

khong lién quan dén rdi loan nhiém sic thé.
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VIII- KIEN NGHI

8.1. C4c biéu d6 néi trén cé tinh dic trung cho timg dan tdc va ting thoi diém

x4 hoi vi vay sau 10 nam nén Iap lai biéu d6 méi dé ving dung

8.2. C4c s6 ligu vé su phit trién dudng kinh ludng dinh, dudng kinh trung binh
buﬁg, chiéu dai cic xuong dai ghi trong sach va tai liéu duge xudt ban trude
cha tac gia Phan Trudng Duyét dugc thay thé va bd sung béng s6 liéu va biéu

do 12 két qua clia nghién ciiu nay.

8.3. Phé bién img dung céc bi€u dé trén trong chdn doan trudc sinh o céic

tuy€n cham lo stic khoé cong dong ¢6 lién quan
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137iPoan Thanh Thuy 231401B% Hodng Ngoc Phich 15/7/02
138 [Nguyén Thi Héug 29|Thanh Liet 15/7/02
139|Nguyén Lan Huong 26410 Thuy Khoe 15/7/02
140(Nguyén Thi Plurong 29118/8 Ha Dinh L3/7/02
141 |Dioh Thanh Ha 26(Trdn Quy Cip 1577/02
142|Nguyén Thuy Loan 36|29 An Duong 15/7/02
143|Nguyén Thu Huomg 28196 L& Diic 15/7/02
144 |Lg yen Thuy 26|34 Hang Tre 15/7/02
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145|Nguyén Thi Haong 29|13 Vaon Clutong 1517002
146{Hoang Thi Hudng 351Gia Lam 16/7/02
147|Vii Thi Hién 29|Kitu Ky 16/7/02
148 |Dang Thuy Trang 29|26 Nguyén Khic Nho 16/7/02
14%1Dang Thi Hudmg 241Gia Lam 16/7/02
150{Dang Thi Hing 28|Gia Lam 1677702
151|Cao Thi Exic 32|68A Van H6 3 16/7/02
152|Bhi Thi Viés 33(4/153 Trudmg Chinh 16/7/02
153|Phawm Thi Haug 3417 ngé 2 Kham Thitn 16/7/02
154]Nguyén Thj Bioh 35)39 Ton Difc Thing 16/7/02
155|Nguyén Tuyet Nhung | 28:Thanh Lirong 16/7/02
156|L¢ Ngoc Thug 36|Cdu Gidy 16/7/02
157|Nguyén Hoang Ha 28|Dat Kim 16/7/02
158(Teén Thu Hong 29{Gia Lam 16/7/02
159|Nguyén Thu Huong 25|Hoai Pric L6/7/02
1601 Poan Quinh Ngoc 24)59A Ly Thét TS 161'7/53
161{Nguyén Thu Huong 23{Ha Bong 16/7/02
162[Trdn Tha HA 29|29 Le Duin 16/1/02
163/Ha Thanh hUyén 247 14F/105 Thuy Khué 16/7/02
164 |Nguyln Thi Hing 25/19 Thudc Bic 17/TH2
165 Ta Thug Hisbmg 28]STA Hang bo 19/7/02
166(Nguyén Thu Ha 28| Qudin SiF 172102
167 [Nguyfn Thi Thinh 26|Gia Lam 17702
168N guyén Thanh Mai 26| Gia Lam 17/7/02
169|Thai Thanh Hai 28{25-39 Hao Nam 1777002
170 Nguy€n Thanh Huyén | 38|Gia Lam 11102
171104 Thi Hién 27|TT May 10 1777102
172/ Nguyén Npoc Bich 34[534 Dudmyg Budi L7770
173|Bii Kim Thu 28(16 Nguyén Thuoug Hidn 1771702
174|Bach Minh Hing 29167 Hoang An 1777702
175|Ngayén Thi Lan 29(Ha Dong 1747102
176(Dinh Van Anlh 24)1ngd Hang Hanh 17/7/02
177[Nguyén An Cham 311186 Khust Duy Tién 1817702
178|Nguyén Thi Lirong 221286 Khudt Day Tién 18/7/02
179|Nguydn Thu Nguyet 24|K 10B Béch khoa 18/7/02)
180|Npuyén Phwong Anh | 30| Thanh Xuln 18/7/02
181N guyén Thi Huan 24(TT cokhi 1877102
182} Nguyén Thi nguyét 24|Yeén Thudtmg 181702
183{Trdn Bich Npac 25|Binh Cong 18/7/02
184 [Ten Thi Hanb 33|75 poi Cn 18/7/02
1854L8 Thi Tiép 25|Nam S4ch, Hai Dwong 18/7/02
186|Nguyn Bich Nguyat | 24|Gia Lam 1 unmﬂ
147| Dwong Héng G&m 2715 Gim Ciu 18/7/02
188N guyén thanh Van 27|305C22 Mai Dang 18/7/02
189|D4& Tli Quynk 2% Ngoc Ha 18/7/02
190|Trdn Thu Hai 27(454 Mioh Khai 18/7/02
9 [Nguyén Bich Haph 231278 Trin Khat Chan 18/7/02
192|L|rong Quynh Lam 22|Mai Doag 18/1/02
193|Nguyén thanh Huyén | 31/160 Lac long quan 1972/02
194|Bao thi Xuan 2816 Thé Giao 19/74K2
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195|Trén Thi Hoa 241159 Tén Diic Thing 19/741
196 |Nguydn Van KHinh 37|60 Xa Dan II 19/7/02
197{Trfin Thu 1idng 25|Gin L 19/7/02
198jHuynk Tuu Thuy 3316/31 Ngoc Khdnh 19/7/02
199}Vl Bich Hoa 303Dt Giang 197102
200{L2 Thi Phuong 2574 Ngd Quynh 19/1/02
201 |N guydn Toi Yén 35| Yen Thudmg 1977702
202|Lyén Quynh Huong 30{370 L¢ Dudn 19/1/02
203! Nguyén Thash Toic 30[222A D0i Cin 19/7/02
204 [Trdn HA Thanh 32|19 Ton That Thi¢p 1977412
205 |Dink xvan Humg 27|38 Hang Boug 19/7/02
206{TRink Pbueng Lién 36(27ngd 222 Le Dudn 19/7/02
207|Dao Ngoc Vinh 41|TT Diém Thong Nhat 19/1/02
208|N guytn Minh Phuoug | 32|Ngb 105 Ngayén Trai 19/7/02
209{Vii Kim tuyén 22(68 Tefn Quoc Toan 2007402
210N guyén Thu Huong 29{Gia Lam 20/7/02
211|Ding Tuyst Hoa 27]|54 BA Tiién 207702
212{Va Thy Hoal 27|Kitu Ky 20/7/02
213INguyén Thi Binh 301 Hai Phong 2071402
214 [Nguyln Thj Thap 29(1 vy Yén 20/7/02
215{Phiam Thanh Mai 27| Yen S& 20/7/02
216|Nguyén Thuy Van 27|Gia Lam 20/7/02
217|L& Van Traag 22{5/68 Luong Sir C 201112
218N guyén Huong Lan 26|Cum 5 Thi Lien 20/7/02
219|Pham Thi Hién 21|C8 Nhwe 20/7/02
220{Duong Kim lan 25/T4 18 Vinh Tuy 2017702
221|Tang Rhi Len 29|77 Mai Hic D& 20/7/02
222)Phimg Tuyét Nhung 33{54 ngd 460 thay khue 20/7/02
723|Ngoydn Thagh g | 22[Mai Dich 20/7/02
224 |Nguyéa Digu Thuy 23|Dinh Cong 20/7/02
225{Ttinh T¢ Hai 28[250 Minh Khai 20742
226|Nguyén thu Huong 26|66 Hang Bum 2077702
227 |[Nguyén Thi Tram 283144 18 7 Thanh Luoug 20/7/02
228|Nguyén Thu Qujsh 30|50112 Phurong Mai 2007702
229\ Nguyén Thi Hién 27)Gia Lam 2017402
230{Lam Thu Hién 27| Thach Ban 20/7/02
231{Dao Thi Phugng 27| Thuong Cat 20/7/02
232|Ngnyén Nhat Minh 24(Benh vitn B 217702
233 (Nguyén Thj Huadmg 22| en Tharomg 2171/02
234118 Nguyet Anh 24{58 Trin Nhan Téng 21/7/02
235|Phytang Dung, 29|57 Piwic X4 217712
236,D4 Hal Yim 26{Chu Gidy 21/7/02
237[Nguyén Lan Anh 28(Chu Gidy 217K
238|Nguyen Thi Hoa 34{Tan Triéu 217102
239|D4u Thi Nhat 34| Kieu Ky 217/m
240{L& Thj Hujuh 25]Kieu Ky 21/7/02
241 [Hoang Ngoc Lan 211C8 Nhué 2177402
" [242]Le Thagh Tuu 3272 Quéc Bao 21/7/02
243[Nguyén Thaph NH3t | 23|402 A3 Trai Gang 217702
244|Phan Thanh Thay 32|L4ng Ha 2217/02
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245|Pang Thi Mai 27[K9 Béch khoa 2217/02
2406(Ly Thi I1di 29|Cfu bat 22/7)n
247 Nguyban Minh Thi | ven Tudng T
24%|Npuyén Thuy Héng 29145 D¢ ‘To Hodng 2277/02
249\Dao Minh Npoc 28| Fhanh Xuan 2211102

I?SO Nguyén Ngoc Diep 24{107 Gidng V& 2277/02

251|Nguyén Phic Lot 33{TT Pin Vau Dan 227102
252(Earong Thanh Ha 27|P 8C4 Trrong Dinh 2217002
253 1oang Khanh v an 26]1 Le Phgng Hido 221102

?ﬁl 1.8 'Thi Hue 30130 Minh Khai 24T
255;Hong Hai Yén 30|Phan Dich Giét 22,7102
256|N guyén Thanh Huyén | 22]Trau Quy 22/7/02

257|Duong Thuy Haah 29|2 ngs 3 Dé La Thinh 22/1/02
258[Le Thi Ha 32| pong Ani 22/7/02
259|Nguyén Doan Phuong | 31)545 Thuy Khua 22/7/02 |
260{N guyén Thaoh Hio 28| Thaoh Xuan 22/102
261|Ngo Thi Nhung 31iGiaLam 22702
262{Nguydn Thi Danh 21|Gia Lam 22/1/02
263)Dao Tl Plifin 27|Gia Lam 22/1/02
204|130 "Iy Infe 24{2%4 B Tricn 2211402
265|Nguyln Thi Thim 30| Tan Quang 231702
260V Thi Thuy 25:Thanh 'Tri PRIz
267[Tdug Thug Nga 24]Thanh Xuzn 237702
268K 8u Thanh Huyén 31{106 ngo X3 Dan 11 237702
269|Nguyén Thi Hirong 22(Mai Dong 23702
270|Nguyén Thi Nga 24|Da Ton 23702
271|Nguyén Héng Nhung | 30iDiah Quén 23702
272{D4 Tuy#t Nhung 24|13 Hang Can 237702
273|Trdn Héng Litn 24310 Léng Ha 23/702]
274|Nguyda Thi Huyén 25|Lao Cai 237702
275L¢& Thi Mién 33|Van Giang 237702
276|Bii L& Huyén 25|x6m 1 Phip Tit 23702
277|Nguyén Bich Ngoc 24|Gia Lam 23702
278|Nguyéu thavh Quy 27]8 Tén Dic Thing 23702
279|Le Bich Loan 27|42 Hang Hanh 24/7/02
280(Trdn Nhu Thanh 291Ha Tay 24/7/02
281 {Le Hoai Linh 27(7 K21 Truong Dinh 24/7/02
282|Nguya thanh Huyén 23|33B Gia Ngw 24772
283|Pham Ngoc Lan 22|52 Tho Xvong 2477/02
284|Pham Thi Thuy 31|Kim Nguu 2477702
285{Pham Tha Ha 282176 Gia Lam 2477002
286/La Thi Yén 24| Nam Dinhk 25/7/02
287N pguydn Thi Yen Inyen My 25/7/02)
288/ Trén Thu Hidn 25(150 Héng Mai 25/7/02
289 Nguybn Cdm Van 33458 Tho Nhuom 25/7{03]
250 Nguyfu Doan Phuong | 30|545 Thuy Khut 25/7/02[
291|Ngnyén Héog Vinh | 25/Yen Vien 257/02,
292| L& Bich Nga 35|TT cokhi cong ey 25/7/02
293/Pham Thi Tuyst 10lCE Bi 25/7/02
794|N puyéa Thj Tén 30| Gia Lam 2511/
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295{Trdn Thu Thuj 32|37 Hang Ddu 257102 343 T0ng Thuy Npa 30(Thaok Xuln 307702
296|Nguyéa Tha Huong 27|37c Budng Thinh 25[7/02 346|Bii M# An 30(10 trén khét tran 31/7/02
297 (Trinh Thi Yén 36(Tan Tridu 257/ 3478 Kin Thuy 22| tn vitn ILLTO2
298 [Bdi Minh Chi 41[4B Dao Duy Tit 2571102 348|ihach Bich Hing 29(11A Han Long $L77762
299(Nghitn Thuy Hing 35|M¥ Dinh 25/7/02 349|Vuong Thu Huyén 32[24 Trung Ta IL/02
300iNguyén Thi Tt 22[Yen Hoa 26/1/02 350|Nguyén Thi Binh 31323 A5 Gidng Va 31!7!01
301 |Pham Thi Hing 29/t8 6 cym 3 Lhuong Binl 26/1/02 351 |Bdi Thi Ha 28|T58 Khuirong Trung 3147702
302 |Nguyén Thi Phuong 27|50 Nguyén Du 2677102 352|Pham Thi Nhung 311TT khong quan Ad5 31/7/02
303 |Trén Thi Chuyen 27|Gia Lan 26/1/02 353|1.¢ Thi Huyén 21 Gia Lan 31702
304 |Dang Thi Hién 30} i52 phd Ditc Chinh 20/1/02 354 |Npuyén 'Thi Thauh 27|63 Hang Ndén ALF0R
303|Mai Thanh An 29{40 Hang Bai 26/7/02 355iNguyln Thi 1long 24|Yen B4t 3702
306|Le Ngoc Que 27|46 Dudmg Thanh 20,102 35618 Thi Tharong 30|Gia Laun 1R
307|Trén Thu Hién 27(Trudmg Chinh 26/7j02 357|Luong Bich Hing 25(123 Xuan Thuy 31/TH2
308[D4 Tho Hing 21|pHSP 2971/ 358N guyén Thauls Mai 28|58 Tréin Nhao Tong 31702
309|Nguyén Hedi Linh 26|Hoamg Van Thy 217702 359|Le Hobug Van 25[23 ngo 167T 4y Sou 3141102
310|Nguyén Thanh Huyén | 21|TT tnudmg in 271112 360|Nguy2n Thi Hwong 25|Gia Lam 1/8/02
311 |PHam Thu huydn 27317 Luong Yén 21102 361 |Dinh Thi Nhung 32|béic ninh L/R/02
312|Nguyen Thi Vui 29| Gia Lam 2111102 362|Dang Thi Bic 33|PaTén 1/8/02
313{Dio Héng Trang 33{Die Giang 277102 363|Nguyén Lien Ngan 27|502 B4 Giang V& 1/8/02
314 (D6 Tuyét Niung 22tVan lam 277702 364 | Dwong Thi Mén 25| 33 Doi Cén 1/8/02
315tHodng Viel N ga 23IThdi Ha 2771/02 365|Nguyén Thi Thuy 28)107 Lang Yeén Phy 1/8/02
316{Trfn Thi Hwmg 28(Kim Giang 2717102 366(|D4& Hoai Thu 23|69 Yea Vien 1/8/02
317 |Nguyén The Huong 26(Gia Lam 2102 367|Nguyén Thi Ngoc Linh | 25|56 Ngo Thi Nham 1/3/02
318|L& Thi Céc 28|Gia Lam 277 368 |Dam Minh Ngoc 28| Thanh Xuan 2/8/02
319|Dinh Thi Thaytt 30|321 pho hué 29/71/02 369|Duong Thj Thanh 29(274 Nguyén Van Cix 2/4/02
320{Pliam Vao Ash 27[14D10 Quynh Lai 2102 170[Ta Mints Thu 35[Thank Cong 28102
321{Nguyén Tha Trang 27|1130 B¢ La Thanh 2717102 371 |{Nguyén Minh Hop 27|54 Déng 2/8/02
322} Trinh Thi Mink 27354 Dol Ca 28/7A02 372{Nguyén Thi Hing 34[Van Giang 2/8/02
323{Truong Thi Huong 24/C6 Trang 2871102 373|Nguyén Thi Thosn 28| Lang Son 3/8/02
324 |Nguyén Thj Loan 22|107 Trédn Hung Dao 28/7/02 374|Nguyén Thi Hai 27|Gia Lam 3/8/02
325|Pham Thi Phan 24|Gia Lam 28/7/02 375|Teén Hodn 34|38 Ngé Van Huong IYR/02
326(Nguyén Bich Thur 29|Yén Duyén 281102 376|Nguyén Lit¢a Huong 28|421CH1 Thanl Xuan /82
327|Ngo Hing Nga 26|Dong Hoi 28/7/02 377N guyén Thi Luong, 29[12ATT rugu 3/8/02
328(Hoang Thi Dung 28521 B1 Thanh Cong 28/7/02 378 Nguyén Ngoc Bang 29[ Vinh Pluiic I 3/8/02
329|Nguyén Thi Lai 34 (Dinkh Cong 2871102 379 |Nguyén Thi Plnrong 271220 Ba Trigu 4/8/02
330/Chu Thash Huong 34}14 2 Thuong Pinh 28/7/02 380]L& Thi Hién 34|Déng Aah 4/R/02
331{Nguyéa Thj Thoa 25|Van Bén 28/7/02 381 [Nguyén Thi Dung 28|Luong Tai, Béc Nioh 4/8/02
332N gnyés Tho Thay 21|Gia Lam 287/02 382|Pé Kim Thuy 26|Ngd 543 Thanh Xuan Nam 4/8/02
333{Nguyén Mai Huong 32{10Trink Hoai bnic 28/7/02 383|Bi Thi Ngét 24|2 cum 9 Phic X4 4/8/02
334 |Le Hang Plwong 23{209 Bai Xwong Trach 287402 384 |trfn Tho Ha 26|Kim Giang 4/8/02
335|Nguyén T Hoai 32{Yea Vien 28/7/02 385{L¢ Thi Huong 36{04 Vii Trong Phung 4/8/02
336|Nguyén Phuog Chi | 27|Dong Aab 2977702 386|Trn Kim Oanh 29!Gia Lam 4/8/02
337 |Trdn Thi Ty 29(Yen Vitn 2971/02 387 L6 Ha Yén 28iGia Lam /4102
338 |Nguyén Thu Hudng 33|Thach Ban 29/7/02 388[Hoang Tuyét Minh 27| Thanh Tri 508102
339|Ha Digu Thu 297 Hing G2 29/7/02 380V Hong Chan 29{TT 303 Nghia Do SR/
340{Chu Thi Mién 28)Gia Lam 29/7/02 390N guyln Thi van 29|Dong Anh 5/8/02
341|Trvong Thi Loan 24[41 D2 La Thinh 20/7/02 391 | Trin Kim dung 27113 Truong Dinl SH02
342|Vii Thi Minh Higu 33|Bach Mai 21f1/02 392|Bai Thi yén 34{Tan Tridu 5/8/02
343|Nguydn Thay Lien 27|Nghia Do 297102 393|Trinh Mink Nguyel | 28|} 1ngd 762 Bach Dang 5/8/02
344 |Hoang Thj Thanh 26|Dong Anh 30/7/02 394 |Nguyén Thi Hirong 26|Gia Lam 6/8@
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395|Nguyén Blch Ngoc 24{Himg Yen 6/8/02
396 |Dao Thi Litn 26|Dong Anh 6/8/02
397|Dao Thu Thuy 36{56 Thy Niuom 6/8/02
398 {Dinh Thu An 29(t8 7 Tan Giai, Tayér Quang 6/8/02
399|Nguyén Thi Séu 28|Chitc Som Clwtong My 6/8/02
400(Nguyén Thuy Nga 27436 pho Hué 6/8/02
401|Ta T6 Gidng Huong 29{394 Cdu Gidy 6/8/02
402)Pham Thi Nbuag 24|1 Van Phic G/8J02
403(TaThj Ly 36(5 Dudng Théi Mai /802
404 |Trén Thi Lién 40|Thon 9 Dan Phuong TBA2
405 |Nguyén Thu Hing 30(144 Minh Khai /8102
406|Nguyén Thj Thitt 25| o K, Yea Thutng, Gia 8/8/02
407 [Nguyén Thu Ha 25132 Ha HéL 8/8/02
408|Nguyéa Minh Huomg | 26{103 Phit Don 8/8/02
409|Trén Ngoc Ank 25(112A6 det 873 8/8/02
410(Nguydn Thi Thuy 30|Déng Xuyen, Dang X4 8/8/02
411|Déng Phwomg Dung 33|135 Nguyln Vian Cir 8/8/02
412|Tri¢u Thi Nguyén 26|Tan Trién 8/8/02
4131Le Hai Yén 29)2 Léch Cu 8/8/02
414 {Hoang Kim Oanls 32111 ngd 68 Doan Thj Pdim ’/R/02
415|Npuyén Thi Hanh 31|31 Hang Tre /%702
416|Tefn Thi Canh 29T Bo Cong an Thanli Tri 92
417|Lueng Minh Nguyet 29|295 Bach Mai 982
418(Nguyén Thi Van 30(2F Quang Trung 9/8/02
419|Le¢ Thi Xuan 25|Dao Xuyen, Da Ton 9/8/02
420|Nguyda Ngoc Td 31(Kim Quan, Vi¢t Hung, Gia Lam 98102
421|Trén Kim Dung 28|28 Trin Cao Van 9802
422|Teén ThiVan 28|Dinh Cong 9/8/02
423|Nguyén Bich Quyen | 28}X6m 6 Dinh Cong 10/8/02
424[Nguyéa Thi Dung 32! Tnudmg Nghigp Vu, Gia Lam 10/8/02
425|Nguyén Doan Phuong | 23{545 Thuy Khae 10/8/02
426{Le Thi Di¢p 36]daa trach, khodl chau 10/8/02
427{Pang Kim Hoa 24|TT vign K'S, Trau Qui 10/8/02
428{Nguy&a Thi Thu 31{TT Cong ty Tu Van, Tir Liém 10/8/02
429{Nguyén thi Huyén 22|Céug Diah, Dinh Xuyen 10/8/02
430|Hoang Thi Thanh 24TT thiet bi dien , Doug Auh 10/8/02
431 [Tr4n Ngoc Uytn 30{Céu Dudng, Gia Lam 10/8/02
432(D4 Ty Hing 24562 Thuy Khug 11/8/02
433 (Hong Hii Yén 24403 Thai Thinh K1/8/02
434 |Nguyln Thu Nga 25|12 Hang Thi¢c 11/8/02
435|Nguyén Thj Xust 330 ehiub Thazh Som, Viah 128/
436|Nguyéa Kim aic 25{xden 2 Link Nan 12/8/02
437{Nguyén Bich Ngoc 24|L& Ma, Vit Himg 12/8/02
438(Trén Héng Van 27|27 Au Trieu 1278402
439 [N guyén Thaoh T 27|K2 Thanh Cong 12/8/02
440|Nguyén Tha Humg 29(118/2 L4ng Thuong 12/8/02
441 [Nguyén Hai Litn 27|37 La Thaoh 12/8/02
442|Nguydn Tho Thuy 23|80 Hang Bac 12/8/02
443|Nguydn Kim Trang 22|2CKim Ngiu 13/8/02
444N guyln Thi Giang 31| Thuong C#t, Tir Liem 13/8/02
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445(Ding Van Aoh 28[507B G4 Thanh Xvan Nam 13/8/02
446|Nguyén TS Uyen 24(15 C§ Nhue 13/8/02
447|Vii Thi Hing 771430 Bach Mai 13/8/402
448|Pliam Thi Ha 25/dbi 15 Thoén Cu, Thach Ban 13/8/02|
449|Nguyén Bich Vau 331129 Nguyén Luong Bing 13/8/02
450{Nguyén Nhw quimh 30{504 D10 Vinh Hé 14/8/02
451 |D3 Thi Huyén 25|Dich Vong 14/8/02
452|Lai Kim Thuy 35(9 Linh Dam 14/8/02
453 Pham Nggc Hing 30{9M13 Truong Dinh 14/8/02
454 |Trén Thuy Hanh 30{Trau Quy 14/8/02
455|Trdn Vigt Ha 32(8 Nha Hoa 14/8/02
456|Nguyén Link Ngan 27|84 Gidng Vo L5/%/02
457|Bidi Thi Pnfc 36{28 Hai BA Trimg E5/8/02
458 Nguyén Thi Thanh 41132 chu giffy 17/8/02
459|PHam Thi Mai 1916 7 Sai Déng 17/8/02
460(|Thach Thi Thim 22| Thanh Ha, Gia Lam 17/8/02
461 [Trdn Vao Nga 29|TT Pai boc Giao thong 17/8/2
462|Luong Héng Thuy 27| Trudmg Lam, Viet Hung 17/8/02
463{Td Thanh Nhin 27|136 Ton Dide Thing 17/8/02
464Vl Thi Mink 30|tam hiép thanh til 17/8/02
4G5 |Nguyén Thi thuy 29|69 Yén Vien TR/
A66|Npuyen T Thu Lluong, | 27]38C Quynh Mai LRIRHO2
A6 Nguytn Phuong Lan 271503G4 Thanh Xudn Nany 197802
468|Nguyén Thi Tuyét 25|Yén Vien 198402
469|V héng Mén 26[TT Y Loc Lt nbian 19/8/02
470|Nguyén Thi Nghiém 211Quang Trung, Dinh Cong 20/8/02
471|Trén Thi Hién 29(15 nguyén Dinh chidu 20/8/02
472|1.& Thi Hién 29|TT kitn triic 20/8/02
473|Nguyén Thi Nguygt 33| Yen Thudmg 15/02
474|Ta Khénh Ngoc 22|Tan Mai 1/9/02
475|Mai Thi Thaoh 23|1 Cdu Dung 1/9/02
476/ Trén Thu Hod 28(306 Tay Son 1/9/02
477N guyén Thi Thoa 26| Gia Lam £/9/02
478 Nguyén Thi Hoa 28.Gia Lam 1/9/02
479|Hoing Thi Yén 30| Gia Lam 1/9/02
480|Phaw Thi Mai 27:Duong Ha 1/9/02
481|Trén Thi Nga 27:M9 Thanh Xuin Nam 4/9/02
482|Nga Thi Chi 2HCOy Khéi 902
483N guyén Tl Then 2412 Téng Duy Tan 4/9/02
484 Nguyen Thi Thuyst 22|Gia Lam 7/9/02
ARS(Trinh Thi Hudmg 24(22 Giang Vo 902
486 Trdn Phuong Lan 29|Gia Lam 79/
487{Nguyén hal Licn 26|37 De La Thaah 902
483|Ha Ngoc Hudng 28|K9 Béch khoa 8/2/02
4%9{Lamt Thank thug 34126 Phutng Budi #/9/02
490 ﬁgﬁfﬂ Thi Minh 34(123 trung ligt $/9/02
491|Nguyéa thu thoy 25|gia lam 89402
492(Cix Thi May 21|8 ngd van lurong 151 8/5/02
493|Nguyén Thi Uyen 32|Nzé Thinh Hao 1 9/9/02
494 |Npguyén Thi Hoa 23|Gia Lam 9/9/02
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495[Pham Thi Tho Huomg | 3233 ngd 34 Vinh Tuy 9/9/02
496{HoAng Thi Héng 27|yéa vitn 10/9/02
497{Pham Thj Hing 29(Gia Lam 10/9/02
498 (Vi Thach Thof 33[10Hang cét 11/9/02
499|TR4n Kim oash 29|Gia Lam 11/5/02
500{Trén Héog Tién 28[Thanh Xuan 12/9/02
501 |Hodng Huong Giang 24(640 Nguyén Van Cir 12/9/02
502 [Nguyén Thi Nhan 33(Tir Liem 135/02
503 |Pham Kim Oanh 27|86 To Hien Thanh 14/9/02
504|Nguyén Thi Lan 26]Gia Lam 14/0/02
505[Ha Thi Uyén 30JS4 Déng 15//02
506|Nguyén Thi lan 30T Som 16/3/02
507|Bii Thanh Ha 22|788A Trurong Dinh 16/9/02
508 |Pham Thi Binh 29| Thuy Phuong 175/02
509 |Pang Linh Chi 32|20 Hing Boug 17/5/02
510[Nguyén Thi Yén 31jYen Vien 1989/02
511 |[Dang Phong Dung 281135 Nguyén Van Cix 20/5/02
512Trén Thi Xuan 31|22 Ngayén Gia Thidu 20/9/02
513{Nguyén Thanh Thuy 21(Viet Humg 219/02
514|Nguyédn Nlar Mai 27|Gia Lam 21/5/02
515|Luong Thi Thu 24{Long Bitn 21/9/02
516|Nguyén Thuy Bink 30(28 Nguyén Laremg Blng 219/02
517|Ngo Thanh Huyén 25! Thanhs X uan 22/9/02
518{Nguyén Thi Loan 26[20 Thé Quan 22/9/02
519{La Thi HA 32|Doug Anh 21/9/02
520{Nguyén Thi Thay 32|Ha Tay 23/9/02
521 |N guyéa Thauh Mai 28{Gia Lam 239402
522|Vii Ngoc Digp 29| Thank Trl 23/9/02
523N guyén Tho Hifn 30135 L& Trong Tén 23/9/02
524 L& Thi Thn 35|29 ngd huytn 23/5/02
525{Nguyén Ngoc Tii 2520 ngd 580 La Thanh 24/9/02
526{Phan Thu Hién 23FT4 14 $4i Déng 24/9/02
527\Duong Thi Chién 36]Gia Lam 24/9/02
528iDDJ thi Nhan 28/Gia lam 24/9/02
5295V Hoai Thu 28]24 Lac Trung 24/9/02
530{Truong Bich Hop 30|5 ngd 11 Xd Pan 24/9/02
531 Duong Thi Tuyét 36)Cy khai 24/9/02
532|Nghbitm Phuong Thio | 2%|4B Chuong Dirong 279402
533|Ta Thu Ha 24|111 Holng Vin Thy 27/5/02
534|Nguyén Hbog Mai 32[505 Y2 Phuong Mai 275/
535jNguyén Thi Nghia 27{155b dé la thanh 278102
536{Truong Hodi Anfy 34(C4 Trung Ty 28/9/02
537|Nguyén Thi Loan 23|Linh Nay 28/9/02
538, Vi Thi Nga 32|Béc Ninh 28/9/02
539|Ngo Thi Tuyét 26|Gia Lam 28/9/02
540(Nguyén Thanh Mai 25| TT Baru dign 28/9/02
541|Nguydn Thi Nguyét 25116 Tedn Nust Doat 28/9/02
543 |Nguyén Thanh Van 33{Nghia Do 28/9/02
543|Truong Ngoc Digp 3012 ngdch31/28 Mai Huong 30/5/02
544 [Nguyéa Thi Huong 21(554 Ngo Gia Ty 30/5/02
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545|Pinh Thi H6i 35|Gia Lam 1/10/2
546{Pham Thi Sen 22|Hung yen L/10/02
547|Mai Thi Thank 36(17 Trin Khdt Chan 1/1G/02
548[Nguyén Thi Hién 313[P23 Quynh Mai 1/10/02
549|Nguyén Thi Thom 25|Céu Gidy 1/10/02
550|EHA Thi Dén 25)Gia Lam 1/10/02
551 |Nguyéa Hoa Thuy 31|Gia Lam 2/10/02
552|Nguyén Thi Thay 27|Déng Xuyén 2/10/02
553|Nguyén Thi Tam 28|Pdng Xuyén 2/10.’051
554|Nguyén Thu Hurong 24|Dong my 2/10/02
55504 Minh Hudmg 251Gia Lam 2/10/02
556|Nguyén Thuy Van 30{10ngd 21 Nguyén Ngoe Nai 2/10/02
557\ Vit Thu Qujuh 25114 Lidu Gial 2/10/02
558|Nguy&a Thi Xuin 22(20 Hang Diéu 2/10/02
559\Le Thi Nga 29}Kieu Ky ZIIO/CE
560N guyén Thi Thanh 38|24 Hang Non 3/10/02
561N guybn Kim thank 31141 Tu# Tinh 3/10AR2
562|Nguyén Thu Héng 32|Tay Hé 3/10/02
563|Nguyén Thuy Hod 24|9B Thaoh Luong 3/10/62
564 |Trfn Tha Hoidt 281306 Tay Son 3/10/02
565)L& Thu Héng 28| Gia Lam 37E0/02
566[ Trrong Kien Thuy A0[55 Tricu Vit Vuoung, 471002
567N guybn TLi Bicn 30| Ninh Higp 4f10/02
568, Dang Phuong Dung 28{135 Nguyéa Van Cir 4/10/02
569]Trdn Kim Dung 38|13 Truong Dink 4/10/02
570¢Cao Thanh Huong 343TT May 10 4/10/02
571|Cao Kim Thanh 29|27 ngo Long Bien 4/10/02
572|Nguyén Thanh Thuy 29|Cia Lam 4/10/02
573|Nguyén Thi Hoan 23|Gia Lam 4/10/02
574|Nguyén Thu Hang 3129 ngo Hug 4/10KR2
575|Tréa Td Gank 27|2 T2 Hidn 6/10/02
576{ D8 Thi Thuy 29| Gia Lam 6/10/02
577|Nguyln Thand 141 27|Gia Lun 6/10/02
578|D4 Kim Thuy 32;543 Thanh Xuan Nam 6/i0/02
579|{Ngnyén Thi Van 38|65 Kham Thitn 6/10/02
580[Nguyén Mink Hién 3487 Quén Thdnk 6/10/02
581|Ta Thanh Van 30/Gia Lam 7/1&031
582\ Dam Thu Huong 24(80A 8 8 Vinh Tay 10/02
583|Déng Aul Bang 2846 nga Quytn 7/10/02
584|048 Thi Hidn 28{Gia Lam O
585{PHam Thanh Xuin 28|53 Bach Déng R710/02
586|Nguyén Thu Héng 2618 23 Phuong List 8/10/02
587|Phaws Thu Hwoug, 3|C2 P 204 Quimbh Mai R/10/02
588 Phan Thi Thom 34]138 Van Cuong 10/10/02
589|Ngayén Thu Hidn 32(17°T6 Higu 10/10/02
590(Pham Thuy Plurong 241126 Trung Ty 10/19/02
591|L¢ Thi Hi¢u 23)Gia Lam 10/10/02
592|Pham Ngoc Hang 31{Trwong Dioh 10/10/02
593|Nguyén Thu Hing 27|Gia LAm 10/10/02
594|Nguyén Hujnh Nhung [ 2914528 Minh Khai 10/10/02
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