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Kh¶o s¸t thùc tr¹ng viÖc sö dông phÈm mµu vµ hµn the trong mét sè thøc ¨n truyÒn thèng 
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.


                                                   Vò ThÞ Håi, Ph¹m ThÞ Thanh Minh vµ CS


Khoa Ho¸ VÖ Sinh An Toµn Thùc PhÈm -ViÖn Dinh Dìng Quèc Gia  


Tãm t¾t

Qua kÕt qu¶ kh¶o s¸t 150 mÉu thùc phÈm gåm 90 mÉu thùc phÈm  cã nguy c¬ sö dông hµn the vµ 60 mÉu thùc phÈm cã sö dông phÈm mµu ®Ó chÕ biÕn cho thÊy:


1.  Tû lÖ sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn giß vµ ch¶ rÊt cao. Cã 58/60 mÉu chiÕm 96.7%. B¸nh giß lµ lo¹i trÎ em vµ ngêi giµ, èm hay ¨n còng sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn cã 11/30 mÉu chiÕm 36.6%. 


         2. Tû lÖ sö dông phÈm mµu ngoµi danh môc cho phÐp trong ch¶ vµ thÞt quay vÉn rÊt cao.


· Ch¶ 29/30 mÉu chiÕm 96.7%


· Ngan quay vµ chim quay cã 21/30 mÉu chiÕm 70%


§iÒu kh¸c biÖt cña ®Ò tµi so víi nh÷ng nghiªn cøu tríc ®©y lµ hÇu hÕt c¸c quÇy b¸n ch¶ ®Òu cã c¶ 2 lo¹i nhuém mµu vµ kh«ng nhuém mµu. Cßn ®èi víi s¶n phÈm thÞt quay, phÈm mµu hÇu hÕt chØ ®îc sö dông víi chim quay vµ ngan quay, cßn thÞt lîn quay kh«ng sö dông phÈm mµu ®Ó chÕ biÕn. C¸c mÉu ch¶, ngan quay vµ chim quay ®îc nhuém mµu th× hÇu hÕt ®· sö dông phÈm mµu kiÒm tÝnh ®Ó chÕ biÕn, ®©y lµ phÈm mµu ®éc cã kh¶ n¨ng g©y ung th trªn sóc vËt thÝ nghiÖm. Lo¹i phÈm mµu nµy ViÖt Nam vµ nhiÒu nëc trªn thÕ giíi ®· cÊm sö dông.


I. §Æt vÊn ®Ò 


HiÖn nay vÊn ®Ò an toµn vÖ sinh thùc phÈm  (ATVSTP) ®ang ®îc nhiÒu quèc gia quan t©m. ViÖc ®¶m b¶o ATVSTP. kh«ng nh÷ng lµm gi¶m bÖnh tËt, t¨ng hiÖu xuÊt lao ®éng mµ cßn gãp phÇn ph¸t triÓn nÒn kinh tÕ, v¨n ho¸ x· héi cña ®Êt níc (1). Song hiÖn nay, viÖc l¹m dông thuèc b¶o vÖ thùc vËt, chÊt b¶o qu¶n, c¸c chÊt t¨ng trëng trong nu«i trång..v..v...vµ ®Æc biÖt lµ viÖc sö dông bõa b·i c¸c chÊt phô gia trong thùc phÈm ®· g©y ®éc h¹i cho céng ®ång(2,4,6,7,9,10,14). 


ViÖc sö dông c¸c chÊt phô gia trong thùc phÈm ngµy nay ®· trë thµnh nhu cÇu cña ngêi chÕ biÕn thùc phÈm (3,13). Ngêi tiªu dïng ngµy cµng ®ßi hái nhiÒu ë thøc ¨n, tõ h×nh thøc bªn ngoµi, ®Õn chÊt lîng thøc ¨n vµ muèn ®îc thëng thøc nhiÒu lo¹i thøc ¨n vµo bÊt cø lóc nµo, mïa nµo vµ bÊt kú ë ®©u. V× vËy, dÓ ®¸p øng nhu cÇu cña ngêi tiªu dïng, trong qu¸ tr×nh chÕ biÕn thùc phÈm kh«ng thÓ thiÕu c¸c chÊt phô gia thùc phÈm nh: chÊt lµm t¨ng h¬ng vÞ, chÊt b¶o qu¶n,  chÊt t¹o mµu, chÊt t¹o ngät..v..v...


Hµn the tríc ®©y  ®îc sö dông ®Ó b¶o qu¶n mét sè thùc phÈm nh t«m, cua, c¸ v.v... 


N¨m 1925 nhiÒu níc trªn thÕ giíi ®· cÊm sö dông hµn the ®Ó b¶o qu¶n thùc phÈm.


N¨m 1951 Héi §ång Tiªu ChuÈn  Thùc PhÈm (Food Standard Commitee - FSC) ®· cÊm triÖt ®Ó sö dông hµn the ®Ó  b¶o qu¶n thùc phÈm v× nã cã kh¶ n¨ng tÝch luü ë tim, gan, phæi, d¹ dÇy, ruét, ®Æc biÖt tËp trung nhiÒu nhÊt ë gan vµ n·o. Ngoµi ra, qua thö nghiÖm, thÊy hiÖn tîng teo tinh hoµn vµ g©y v« sinh trªn chuét thÝ nghiÖm. HiÖn nay Bé Y TÕ níc ta còng cÊm sö dông hµn the trong chÕ biÕn vµ b¶o qu¶n thùc phÈm (5,8,9,10).


§Ó hÊp dÉn ngêi tiªu dïng, tríc ®©y ngêi ta sö dông c¸c mµu tù nhiªn ®Ó chÕ biÕn thùc phÈm nh níc hµng, gÊc, nghÖ, diÖp lôc tè, cacao..v..v...Song c¸c mµu nµy kh«ng bÒn v÷ng, ®Æc biÖt, phÈm mµu tù nhiªn chØ cã thÓ øng dông ë qui m« gia ®×nh, cßn trong c«ng nghiÖp thùc phÈm th× rÊt bÞ h¹n chÕ (3,11,13), v× vËy phÈm mµu tæng hîp ®· ®îc ra ®êi vµo nh÷ng n¨m 1850. Theo Tæ Chøc Y TÕ ThÕ Giíi (World Health Organization- WHO) th× cã kho¶ng 200 lo¹i phÈm mµu tæng hîp ®îc sö dông t¹i nhiÒu níc trªn thÕ giíi vµ ngêi ta ®· ph¸t hiÖn thÊy mét danh s¸ch dµi c¸c phÈm mµu cã kh¶ n¨ng g©y ung th nh Rhodamin B (mµu ®á) Auramin (mµu vµng), xanh tripano, xanh malachit..v..v..T¹i nhiÒu níc kh«ng cho phÐp sö dông c¸c lo¹i phÈm mµu kiÒm tÝnh dÉn xuÊt cña than ®¸ vµ gÇn nh toµn bé c¸c phÈm mµu tæng hîp tan trong dÇu (5,8,11,12).


T¹i ¸o vµ Philipin ngêi ta ®· dïng phÈm vµng b¬ cã tªn lµ Dimetylamin azobenzol (DAB) ®Ó nhuém g¹o vµ mì, ë nh÷ng níc nµy ngêi ta thÊy hiÖn tîng t¨ng trêng hîp ung th tiÒn ph¸t vµ x¬ gan. Qua thùc nghiÖm, chÊt nµy ®· ®îc chøng minh lµ g©y ung th trªn sóc vËt thÝ nghiÖm nªn ®· bÞ cÊm sö dông(2,3,11,12).                              


        ë ViÖt Nam  trong nhiÒu n¨m qua, viÖc sö dông c¸c chÊt phô gia trong chÕ biÕn thùc phÈm cã nhiÒu ®iÒu bøc xóc. §Ó hÊp dÉn ngêi tiªu dïng vµ ch¹y theo lîi nhuËn, nhiÒu nhµ s¶n xuÊt ®· tuú tiÖn cho vµo s¶n phÈm cña m×nh mét sè chÊt phô gia ®· bÞ cÊm sö dông nh : phÈm mÇu kiÒm tÝnh, cyclamat, hµn the v...v...(2,4,5,7,8,11,17). Ngoµi ra cßn cã mét sè ngêi do thiÕu hiÓu biÕt nªn ®· v« t×nh cho vµo s¶n phÈm cña m×nh nh÷ng chÊt phô  gia ®éc trªn vµ ®· g©y ®éc h¹i cho ngêi sö dông.


Theo kÕt qu¶ ®iÒu tra cña ViÖn Dinh Dìng n¨m 1998 cho thÊy:


- T¹i Hµ Néi cã  102/235 mÉu thùc phÈm ( 43,4%) sö dông phÈm mÇu kiÒm ®Ó chÕ biÕn thùc phÈm.


- T¹i H¶i Phßng, 84/213 mÉu thùc phÈm ( 39,3%) sö dông phÈm mÇu ngoµi danh môc cho phÐp cña Bé Y TÕ.


KÕt qu¶ ph©n tÝch cña khoa Ho¸-VSATTP-ViÖn Dinh Dìng n¨m  2001 t¹i Hµ Néi cho thÊy: 


- 31/65 mÉu thùc phÈm ( 48%) sö dông phÈm mÇu kiÒm ®Ó chÕ biÕn. Trong ®ã cã 14/14 mÉu ch¶ nhuém phÈm mÇu kiÒm.


· 175/186 mÉu thùc phÈm (94%) cã sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn, ®Æc biÖt c¸c lo¹i thùc phÈm nh giß, ch¶, b¸nh xu xª, b¸nh giß ®· sö dông hµn the víi hµm lîng  vµ tû lÖ lín.


Theo kÕt qu¶ míi nhÊt tõ ®Ò tµi cÊp nhµ níc KC10.05 (2001-2005) (17) cho thÊy:


· ViÖc sö dông hµn the trong giß, ch¶ t¹i Hµ Néi lµ 45/50 mÉu chiÕm 94% vµ Tp Hå ChÝ Minh lµ 41/50 mÉu chiÕm 82%. 


· ViÖc sö dông phÈm mµu ngoµi danh môc cho phÐp trong ch¶ vµ thÞt quay t¹i Hµ Néi cã 45/50 mÉu chiÕm 90%. T¹i Tp Hå ChÝ Minh cã 28/50 mÉu chiÕm 56%. §iÒu ®Æc biÖt ë ®©y phÈm mµu dïng ®Ó chÕ biÕn l¹i lµ phÈm mµu kiÒm tÝnh, ®©y lµ lo¹i phÈm mµu ®éc, cã kh¶ n¨ng g©y ung th trªn sóc vËt thÝ nghiÖm, lo¹i phÈm nµy níc ta vµ nhiÒu níc trªn thÕ giíi ®· cÊm sö dông. 


                Qua nh÷ng kÕt qu¶ trªn cho thÊy viÖc kiÓm tra, gi¸m s¸t c¸c mèi nguy c¬ g©y « nhiÔm thùc phÈm cÇn ph¶i kiÓm tra, gi¸m s¸t thêng xuyªn ®Ó cung cÊp th«ng tin cho c¸c c¬ quan chøc n¨ng cã biÖn ph¸p ng¨n chÆn ®Ó b¶o vÖ søc khoÎ cho céng ®ång, ®Æc biÖt trÎ em lµ ®èi tîng rÊt nhËy c¶m víi c¸c chÊt ®éc h¹i.


II. Môc tiªu cña ®Ò tµi

1. 
Kh¶o s¸t thùc tr¹ng t×nh h×nh sö dông hµn the trong mét sè thøc ¨n truyÒn thèng t¹i 5 chî cña 5 quËn néi thµnh Hµ Néi n¨m 2004.


2. 
Kh¶o s¸t thùc tr¹ng t×nh h×nh sö dông phÈm mµu trong mét sè thøc ¨n truyÒn thèng t¹i 5 chî cña 5 quËn néi thµnh Hµ Néi n¨m 2004.

III. §èi tîng vµ ph¬ng ph¸p nghiªn cøu 


1. Thêi gian nghiªn cøu

§©y lµ mét nghiªn cøu c¾t ngang, ®îc triÓn khai t¹i ®Þa bµn Tp Hµ Néi tõ th¸ng 8 n¨m 2004 ®Õn th¸ng 12 n¨m 2004.


2. §Þa ®iÓm nghiªn cøu 


TiÕn hµnh bèc th¨m ngÉu nhiªn lÊy 5 chî trong 9  chî trung t©m cña 9 quËn néi thµnh Hµ Néi, lµ n¬i cã møc tiªu thô lín c¸c s¶n phÈm cã nguy c¬ sö dông phÈm mµu vµ hµn the.


3. §èi tîng nghiªn cøu :


Do h¹n chÕ vÒ mÆt kinh phÝ nªn nghiªn cøu chØ ®îc thùc hiÖn víi sè lîng mÉu nh sau :


Thùc phÈm cã nguy c¬ sö dông hµn the


· Giß c¸c lo¹i: 30 mÉu


· Ch¶ c¸c lo¹i: 30 mÉu


· B¸nh giß     :  30 mÉu


Thùc phÈm cã sö dông phÈm mµu


· Ch¶ cã nhuém mµu : 30 mÉu


· ThÞt quay cã nhuém mµu( ngan quay vµ chim quay): 30 mÉu 


Ph¬ng ph¸p lÊy mÉu : MÉu ®îc lÊy lµ nh÷ng s¶n phÈm cã nguy c¬ sö dông hµn the vµ phÈm mµu ®Ó chÕ biÕn. Mçi mÉu lÊy 3 ®¬n vÞ víi träng lîng tèi thiÓu lµ 0.5 kg . MÉu lÊy vÒ ®îc sö lý, ph©n tÝch ngay trong ngµy hoÆc b¶o qu¶n ®«ng l¹nh.


- Víi mÉu ph©n tich hµn the ®îc nghiÒn nhá, ®ång ho¸ mÉu sau ®ã ph©n tÝch theo tµi liÖu cña AOAC(16).


- Víi mÉu ph©n tÝch phÈm mµu, t¸ch toµn bé phÇn cã mµu vµ tõng mµu riªng rÏ råi ph©n tÝch theo tµi liÖu cña FAO(15).


 
§· tiÕn hµnh ph©n tÝch tæng sè 150 mÉu thùc phÈm  gåm:


- 90 mÉu thùc phÈm cã nguy c¬ sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn, b¶o qu¶n gåm :  g×o, ch¶ vµ b¸nh giß (30 mÉu/ chñng lo¹i), mçi chî lÊy 6 mÉu/ chñng lo¹i.


- 60 mÉu thùc phÈm cã sö dông phÈm mµu ®Ó chÕ biÕn gåm : thÞt quay(ngan quay. chim quay) vµ ch¶ (30 mÉu/chñnglo¹i) mçi chî lÊy 6 mÉu/chñng lo¹i.


4. Ph¬ng ph¸p ph©n tÝch

4.1 ChØ tiªu hµn the:

- TiÕn hµnh b¸n ®Þnh lîng hµn the theo ph¬ng ph¸p cña AOAC(16).


Tãm t¾t qui tr×nh sö lý mÉu:


 MÉu ®îc c¾t nhá b»ng dao inox sau ®ã nghiÒn nhá trong cèi sø (hoÆc b»ng m¸y xay). Cho vµo b×nh nãn cã dung tÝch 250 ml 25 g mÉu - Thªm 50 ml níc cÊt ®Ó ®ång nhÊt mÉu - Thªm 1,7 ml HCL -  KiÓm tra b»ng giÊy qu× xanh (giÊy qu× ph¶i chuyÓn sang mµu ®á) -  §un trªn c¸ch thuû s«i 30 phót - §Ó l¾ng hoÆc ly t©m - Ch¾t lÊy phÇn dÞch trong ®Ó ph©n tÝch - Nhóng d¶i giÊy nghÖ vµo phÇn dÞch thö cho thÊm ®Òu - LÊy giÊy ra ®Ó kh« tù nhiªn råi ®äc kÕt qu¶ sau 1 giê nhng kh«ng qu¸ 2 giê, ®ång thêi so s¸nh víi thang chuÈn víi c¸c nång ®é kh¸c nhau. TiÕn hµnh ®ßng thêi mét mÉu tr¾ng ®Ó so s¸nh( thay 25 g mÉu thùc phÈm b»ng 25 ml níc cÊt).


 §¸nh gi¸ kÕt qu¶: 


NÕu cã sö dông hµn the trong mÉu thùc phÈm ®Ó chÕ biÕn  th× s¶n phÈm kh«ng ®¹t tiªu chuÈn ( theo quyÕt ®Þnh sè 3742/2001/Q§-BYT. Quy ®Þnh danh môc c¸c chÊt phô gia ®îc phÐp dïng trong thùc phÈm) (5,8).


4.2 ChØ tiªu phÈm mµu: 


· TiÕn hµnh ®Þnh tÝnh phÈm mµu theo ph¬ng ph¸p cña FAO (15).


Tãm t¾t qui tr×nh sö lý mÉu :


 MÉu sau khi ®îc chiÕt t¸ch mÇu ra khái thùc phÈm theo qui tr×nh riªng cña tõng lo¹i s¶n phÈm, sau ®ã ®îc nhuém len ë m«i trêng acid acetic - ChiÕt mµu tõ len ra b»ng dung dÞch amoniac - §Þnh tÝnh phÈm mµu chiÕt ®îc b»ng ph¬ng ph¸p s¾c ký trªn giÊy cã so s¸nh víi phÈm mµu chuÈn trong danh môc cho phÐp cña Bé Y TÕ.


 §¸nh gi¸ kÕt qu¶:


 NÕu sö dông phÈm mµu kh«ng n»m trong danh môc cho phÐp cña Bé Y TÕ ®Ó chÕ biÕn thùc phÈm (theo quyÕt ®Þnh sè 3742/2001/Q§-BYT) th× s¶n phÈm kh«ng ®¹t tiªu chuÈn (5,8).


IV. KÕt qu¶ nghiªn cøu vµ bµn luËn


1.  T×nh h×nh sö dông hµn the

Qua kÕt qu¶ ph©n tÝch 90 mÉu giß, ch¶ vµ b¸nh giß t¹i c¸c chî Thanh Xu©n, Kim Liªn, Ch©u Long cho thÊy: 69/90 mÉu (77%) cã sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn trong ®ã:


· 11/30 mÉu b¸nh giß(36.6%) cã sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn.


· 29/30 mÉu giß(96.7%) cã sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn.


· 29/30 mÉu ch¶ (96.7%) cã sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn.


ViÖc sö dông hµn the trong giß vµ ch¶ rÊt cao chiÕm tíi 96.7%, b¸nh giß lµ 36.6%.  Hµm lîng hµn the trong c¸c mÉu dao ®éng tõ 0,04 ®Õn 3,1 mg/100g, so víi kÕt qu¶ ®Ò tµi KC.10.05 lµ 0.06 ®Õn 6.17 mg/100g. Qua kÕt qu¶ trªn cho thÊy lîng hµn the dïng chÕ biÕn cã thÊp h¬n so víi KC.10.05   


 Qua kÕt qu¶ trªn cho thÊy ngêi s¶n xuÊt t¹i Hµ Néi vÉn cã thãi quen sö dông hµn the trong chÕ biÕn mét sè thøc ¨n truyÒn thèng nh giß, ch¶, b¸nh giß, hä cha chÊp hµnh qui ®Þnh cña Bé Y TÕ, v× lîi nhuËn hä ®· sö dông c¸c chÊt ®éc h¹i ®Ó chÕ biÕn thùc phÈm. §iÒu nµy ®ßi hái nghµnh y tÕ cÇn kÕt hîp víi c¸c nghµnh chøc n¨ng, t¨ng cêng c«ng t¸c th«ng tin tuyªn truyÒn trªn c¸c ph¬ng tiÖn ®¹i chóng nh ®µi, b¸o, truyÒn h×nh nh»m gióp cho ngêi s¶n xuÊt tù gi¸c kh«ng sö dông c¸c chÊt ®éc h¹i trong chÕ biÕn thùc phÈm, ®ång thêi kÕt hîp víi viÖc gi¸o dôc, kiÓm tra, gi¸m s¸t thêng xuyªn, sö lý nghiªm minh víi c¸c hé kinh doanh cè t×nh vi ph¹m.


B¶ng 1 : KÕt qu¶ ph©n tÝch hµn the trong giß, ch¶ vµ b¸nh giß t¹i thÞ                    trêng Hµ Néi n¨m 2004.  


		TT

		Tªn  mÉu

		Sè mÉu ph©n tÝch

		Sè mÉu cã sö dông hµn the

		% mÉu cã sö dông hµn the



		1

		Giß

		30

		29

		96.7



		2

		Ch¶

		30

		29

		96.7



		3

		B¸nh giß

		30

		11

		36.6





B¶ng 1 cho thÊy t×nh h×nh sö dông hµn the trong giß, ch¶ vÉn rÊt cao


 B¶ng 2:   Theo dâi hµm lîng hµn the ®· sö dông trong chÕ biÕn giß, ch¶ vµ b¸nh giß 


		Tªn mÉu

		®Ò tµi KC.10.05


(2001-2005)

		Gi¸m s¸t 2004

		P

		ý nghÜa



		Giß

		Xtb = 2.88 ( 2.3

		Xtb = 0.77 ( 0.86

		<0.05

		+



		Ch¶

		Xtb = 1.23 ( 1.54

		Xtb = 0.39 ( 0.36

		<0.05

		+



		B¸nh giß

		Xtb = 0.09 ( 0.14

		Xtb= 0.11 ( 0.22

		>0.05

		_





B¶ng 2 cho thÊy cã sù kh¸c nhau vÒ hµm lîng hµn the ®· sö dông trong chÕ biÕn giß vµ ch¶ cña ®Ò tµi KC.10.05 vµ gi¸m s¸t 2004. 


Ghi chó: 
Xtb= X trung b×nh


+ : cã ý nghÜa


- : kh«ng cã ý nghÜa
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BiÓu ®å 1:  Tû lÖ % sè mÉu dïng hµn the trong chÕ biÕn giß, ch¶ vµ b¸nh giß t¹i thÞ trêng Hµ Néi n¨m 2004(n=30).


 BiÓu ®å 1 cho thÊy:


· ViÖc sö dông hµn the trong c¸c s¶n phÈm giß, ch¶ vÉn rÊt cao 96.7%


· B¸nh giß lµ s¶n phÈm mµ trÎ em vµ ngêi giµ, èm hay sö dông th× tû lÖ vÉn cao 36.6%.


B¶ng 3 : So s¸nh t×nh h×nh sö dông hµn the cña gi¸m s¸t n¨m 2004 víi mét     sè tØnh thµnh 

		TT

		Lo¹i thùc phÈm

		Tû lÖ (%) mÉu thùc phÈm cã sö dông hµn the



		

		

		§Ò tµi 2004

		Hµ Néi


(KC.10.05)

		 Tp.HCM


(KC.10.05)

		T¹i héi th¶o khoa häc vÒ hµn the ngµy


20/06/2001



		

		

		

		

		

		Hµ Néi


2001     

		H¶i Phßng

		TP


HåChiMinh

		§µ N½ng



		1

		B¸nh giß

		36.6

		20

		48

		100

		0

		45,4

		



		2

		Ch¶

		96.7

		92

		72

		91

		83,6

		

		91



		3

		Giß

		96.7

		96

		92

		92

		

		90

		





B¶ng 3 cho thÊy:


· Tû lÖ sö dông hµn the trong c¸c mÉu giß, ch¶ cña ®Ò tµi  2004 còng nh sè liÖu cña ®Ò tµi KC.10.05 vµ sè liÖu cña c¸c tØnh t¹i héi th¶o khoa häc vÒ hµn the tæ chøc ngµy 20/06/01 cho thÊy ®Òu rÊt cao(>90%), ®iÒu ®ã chøng tá cha cã sù chuyÓn biÕn.  


· Tû lÖ sö dông hµn the trong b¸nh giß vÉn ë møc cao 36.6%.


2. T×nh h×nh sö dông phÈm mµu


Qua ®iÒu tra quan s¸t c¸c quÇy hµng b¸n ch¶ vµ thÞt quay t¹i 5 chî: Thanh Xu©n, Kim Liªn, Chî H«m, Ch©u Long Chî H«m vµ Chî Bëi cho thÊy:


+   HÇu hÕt c¸c s¶n phÈm lµ chim quay vµ ngan quay ®Òu nhuém mµu, cßn s¶n phÈm thÞt lîn quay kh«ng nhuém mµu. V× vËy ®Ó ®¹t ®îc môc tiªu cña ®Ò tµi ®· ®Ò ra nªn chóng t«i chän mÉu chñ yÕu lµ ngan quay vµ chim quay lµ s¶n phÈm cã sö dông phÈm mµu ®Ó chÕ biÕn.


+  HÇu hÕt c¸c quÇy b¸n ch¶ ®Òu b¸n c¶ 2 lo¹i ch¶ nhuém mµu vµ ch¶ kh«ng nhuém mµu. §iÒu nµy so víi nh÷ng ®iÒu tra tríc ®©y thÊy sù kh¸c biÖt lµ tríc ®©y 100% hé kinh doanh chØ b¸n ch¶ cã nhuém mµu. Víi môc tiªu ®Æt ra cña cña ®Ò tµi nªn chóng t«i chän s¶n phÈm ch¶ cã nhuém mµu.


      Qua ph©n tÝch 60 mÉu gåm ch¶ vµ thÞt quay cã nhuém mµu th×  50/60 mÉu(83%) sö dông phÈm mµu ngoµi danh môc cho phÐp trong ®ã:


· C¶ 30 mÉu ch¶ ®Òu nhuém mµu. Trong ®ã cã 29/30 mÉu (96.7%) ®· sö dông phÈm mµu ngoµi danh môc cho phÐp ®Ó chÕ biÕn. Cßn 1 mÉu ch¶ ®· sö dông phÈm Sunsetyellow lµ phÈm mµu n»m trong danh môc cho phÐp(xem phÇn phô lôc).


· C¶ 30 mÉu chim  quay vµ ngan quay ®Òu nhuém mµu. Trong ®ã cã 21/30 mÉu(70%) ®· sö dông phÈm mµu kiÒm ®Ó chÕ biÕn. Cßn 4 mÉu ®· sö  dông phÈm Sunsetyellow vµ 5 mÉu sö dông phÈm mµu tù nhiªn lµ phÈm mµu trong danh môc cho phÐp(xem phÇn phô lôc).


§iÒu ®¸ng chó ý ë ®©y lµ: nh÷ng mÉu dïng phÈm mµu ngoµi danh môc cho phÐp l¹i lµ phÈm kiÒm tÝnh, ®©y lµ lo¹i phÈm mµu ®éc, cã kh¶ n¨ng g©y ung th trªn sóc vËt thÝ nghiÖm, níc ta vµ nhiÒu níc trªn thÕ giíi ®· cÊm sö dông.


B¶ng 4: KÕt qu¶ ph©n tÝch phÈm mÇu trong ch¶ vµ thÞt quay t¹i Hµ Néi n¨m 2004.


		TT

		Tªn mÉu

		Sè mÉu


ph©n tÝch

		Sè mÉu sö dông phÈm mµu ngoµi danh môc cho phÐp

		% mÉu


kh«ng ®¹t



		1

		Ch¶ c¸c lo¹i

		30

		29

		96.7



		2

		ThÞt quay

		30

		21

		70





KÕt qu¶ b¶ng 4 cho thÊy tû lÖ sö dông phÈm mÇu ngoµi danh môc vÉn rÊt cao, ®iÒu nµy ®ßi hái ngµnh y tÕ vµ c¸c ban ngµnh cã liªn quan tíi c«ng t¸c VSATTP, cÇn ph¶i quan t©m h¬n tíi viÖc c¶i thiÖn t×nh tr¹ng b¸o ®éng vÒ viÖc sö dông phÈm mµu trong s¶n xuÊt, chÕ biÕn thùc phÈm. CÇn thêng xuyªn th«ng tin tuyªn truyÒn, gi¸o dôc trªn c¸c ph¬ng tiÖn ®¹i chóng vÒ sù nguy h¹i cña viÖc sö dông phÈm mµu ®éc trong chÕ biÕn thùc phÈm, ®ång thêi t¨ng cêng c¸c ho¹t ®«ng thanh kiÓm tra.
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BiÓu ®å 2: Tû lÖ % sè mÉu thÞt quay v¸ ch¶ sö dông phÈm mµu ngoµi danh môc cho phÐp(n=30).


B¶ng5: So s¸nh t×nh h×nh sö dông phÈm mµu cña ®Ò tµi víi kÕt qu¶  2001vµ ®Ò tµi KC.10.05.


		TT

		Lo¹i thùc phÈm

		% mÉu kh«ng ®¹t



		

		

		Gi¸m s¸t 2004

		Hµ Néi (KC.10.05)

		Tp.HCM  (KC.10.05)

		Hµ Néi 2001



		1

		ThÞt quay

		70

		92

		96

		100



		2

		Ch¶

		96.7

		88

		16

		100





B¶ng 5 cho thÊy tû lÖ sö dông phÈm mÇu kiÒm vÉn rÊt lín so víi kÕt qu¶ kh¶o s¸t  2001 vµ ®Ò tµi KC.10.05. Nh÷ng kÕt qu¶ trªn lµ ®iÒu ®¸ng b¸o ®éng, mÆc dï trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y viÖc th«ng tin, tuyªn truyÒn còng nh kiÓm tra, gi¸m s¸t cã ®îc t¨ng cêng nhng qua kÕt qu¶ vÉn cha thÊy sù chuyÓn biÕn.


KÕt luËn


1. Tû lÖ sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn thùc phÈm cßn cao: 


 29/30 mÉu giß (96.7%). 29/30 mÉu ch¶ (96.7%) vµ 11/30 mÉu b¸nh giß(36.6%) cã sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn. Hµm lîng hµn the cho vµo s¶n phÈm ®· gi¶m 50% so víi nh÷ng ®iÒu tra tríc ®©y.


2. Tû lÖ sö dông phÈm mµu kh«ng ®îc phÐp  cßn cao:


 29/30 mÉu ch¶ (96.7%). 21/30 mÉu thÞt quay(70%) sö dông phÈm mµu kiÒm tÝnh ®Ó chÕ biÕn. 


KhuyÕn nghÞ


1. T¨ng cêng kiÓm tra, gi¸m s¸t c¸c c¬ së s¶n xuÊt, chÕ biÕn thùc phÈm. Cã biÖn ph¸p sö lý thÝch ®¸ng ®èi víi nh÷ng trêng hîp cè t×nh vi ph¹m.


2. Tæ chøc, x©y dùng nhiÒu ®iÓm b¸n c¸c chÊt phô gia trong danh môc cho phÐp ®Ó cung cÊp cho ngêi s¶n xuÊt còng nh ngêi tiªu dïng cã ®îc c¸c chÊt phô gia an toµn.


         Ban gi¸m ®èc duyÖt            ®¬n vÞ chñ qu¶n                 Chñ nhiÖm ®Ò tµi






KÕt qu¶ ph©n tÝch hµn the trong mét sè thøc ¨n


TruyÒn thèng t¹i  Hµ Néi  n¨m 2004

		TT

		Lo¹i thùc phÈm




		Nguån gèc

		mg/100g



		1

		Giß lôa

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.92



		2

		Giß lôa

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.24



		3

		Giß lôa

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		3.10



		4

		Giß bß

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.61



		5

		Giß bß

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		3.10



		6

		Giß bß

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.61



		7

		Giß lôa

		Chî  Kim Liªn

		3.10



		8

		Giß lôa

		Chî  Kim Liªn

		0.61



		9

		Giß lôa

		Chî  Kim Liªn

		0.00



		10

		Giß bß

		Chî  Kim Liªn

		1.20



		11

		Giß bß

		Chî  Kim Liªn

		0.92



		12

		Giß bß

		Chî  Kim Liªn

		1.20



		13

		Giß bß

		Chî Ch©u Long

		0.30



		14

		Giß bß

		Chî Ch©u Long

		0.20



		15

		Giß bß

		Chî Ch©u Long

		0.05



		16

		Giß lôa

		Chî Ch©u Long

		0.20



		17

		Giß lôa

		Chî Ch©u Long

		0.15



		18

		Giß lôa

		Chî Ch©u Long

		0.04



		19

		Giß bß

		Chî Bëi

		0.61



		20

		Giß bß

		Chî Bëi

		0.31



		21

		Giß bß

		Chî Bëi

		0.92



		22

		Giß bß

		Chî Bëi

		0.61



		23

		Giß lôa

		Chî Bëi

		0.92



		24

		Giß lôa

		Chî Bëi

		0.37



		25

		Giß lôa

		Chî H«m

		0.00



		26

		Giß lôa

		Chî H«m

		0.30



		27

		Giß lôa

		Chî H«m

		0.92



		28

		Giß bß

		Chî H«m

		0.24



		29

		Giß bß

		Chî H«m

		0.24



		30

		Giß bß

		Chî H«m

		1.20





		31

		Ch¶ lîn

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.61



		32

		Ch¶ quÕ

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.24



		33

		Ch¶ quÕ

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.61



		34

		Ch¶ quÕ

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		1.20



		35

		Ch¶ quÕ

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		1.20



		36

		Ch¶ quÕ

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.61



		37

		Ch¶ quÕ

		Chî Kim Liªn

		0.00



		38

		Ch¶ quÕ

		Chî Kim Liªn

		0.15



		39

		Ch¶ lîn

		Chî Kim Liªn

		0.20



		40

		Ch¶ th×alµ

		Chî Kim Liªn

		0.10



		41

		Ch¶ cèm

		Chî Kim Liªn

		0.10



		42

		Ch¶ lîn

		Chî Kim Liªn

		0.10



		43

		Ch¶ lîn

		Chî Ch©u Long

		0.20



		44

		Ch¶ lîn

		Chî Ch©u Long

		0.15



		45

		Ch¶ lîn

		Chî Ch©u Long

		0.15



		46

		Ch¶ lîn

		Chî Ch©u Long

		0.20



		47

		Ch¶ quÕ 

		Chî Ch©u Long

		0.04



		48

		Ch¶ quÕ

		Chî Ch©u Long

		0.04



		49

		Ch¶ lîn

		Chî Bëi

		0.24



		50

		Ch¶ quÕ

		Chî Bëi

		0.24



		51

		Ch¶ lîn

		Chî Bëi

		0.92



		52

		Ch¶ lîn

		Chî Bëi

		0.92



		53

		Ch¶ lîn 

		Chî Bëi

		0.24



		54

		Ch¶ lîn

		Chî Bëi

		0.61



		55

		Ch¶ cèm

		Chî H«m

		0.18



		56

		Ch¶ quÕ

		Chî H«m

		0.24



		57

		Ch¶ quÕ

		Chî H«m

		0.24



		58

		Ch¶ quÕ

		Chî H«m

		1.20



		59

		Ch¶ mùc 

		Chî H«m

		0.24



		60

		Ch¶ cèm

		Chî H«m

		0.61



		61

		B¸nh giß

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.00



		62

		B¸nh giß

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.00



		63

		B¸nh giß

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.00



		64

		B¸nh giß

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.00



		65

		B¸nh giß

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.00



		66

		B¸nh giß

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.00



		67

		B¸nh giß

		Chî Kim Liªn

		0.62



		68

		B¸nh giß

		Chî Kim Liªn

		0.00



		69

		B¸nh giß

		Chî Kim Liªn

		0.61



		70

		B¸nh giß

		Chî Kim Liªn

		0.00



		71

		B¸nh giß

		Chî Kim Liªn

		0.00



		72

		B¸nh giß

		Chî Kim Liªn

		0.00



		73

		B¸nh giß

		Chî Ch©u Long

		0.04



		74

		B¸nh giß

		Chî Ch©u Long

		0.00



		75

		B¸nh giß

		Chî Ch©u Long

		0.01



		76

		B¸nh giß

		Chî Ch©u Long

		0.20



		77

		B¸nh giß

		Chî Ch©u Long

		0.20



		78

		B¸nh giß

		Chî Ch©u Long

		0.30



		79

		B¸nh giß

		Chî Bëi

		0.06



		80

		B¸nh giß

		Chî Bëi

		0.00



		81

		B¸nh giß

		Chî Bëi

		0.00



		82

		B¸nh giß

		Chî Bëi

		0.92



		83

		B¸nh giß

		Chî Bëi

		0.12



		84

		B¸nh giß

		Chî Bëi

		0.30



		85

		B¸nh giß

		Chî H«m

		0.00



		86

		B¸nh giß

		Chî H«m

		0.00



		87

		B¸nh giß

		Chî H«m

		0.00



		88

		B¸nh giß

		Chî H«m

		0.00



		89

		B¸nh giß

		Chî H«m

		0.00



		   90

		B¸nh giß

		Chî H«m

		0.00





KÕt qu¶ ph©n tÝch phÈm mµu trong mét sè thøc ¨n


TruyÒn thèng T¹i Hµ Néi n¨m 2004


		TT

		Lo¹i thùc phÈm

		Nguån gèc

		KÕt qu¶ (mg/1000g)



		1. 

		Ch¶ lîn

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		PhÈm kiÒm



		2. 

		Ch¶ quÕ

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		PhÈm kiÒm



		3. 

		Ch¶ quÕ

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		PhÈm kiÒm



		4. 

		Ch¶ quÕ

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		PhÈm kiÒm



		5. 

		Ch¶ quÕ

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		PhÈm kiÒm



		6. 

		Ch¶ quÕ

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		PhÈm kiÒm



		7. 

		Ch¶ quÕ

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		8. 

		Ch¶ quÕ

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		9. 

		Ch¶ lîn

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		10. 

		Ch¶ lîn

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		11. 

		Ch¶ lîn

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		12. 

		Ch¶ lîn

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		13. 

		Ch¶ quÕ

		Chî Kim Liªn

		PhÈm kiÒm



		14. 

		Ch¶ quÕ

		Chî Kim Liªn

		PhÈm kiÒm



		15. 

		Ch¶ lîn

		Chî Kim Liªn

		PhÈm kiÒm



		16. 

		Ch¶ th× lµ

		Chî Kim Liªn

		PhÈm kiÒm



		17. 

		Ch¶ cèm

		Chî Kim Liªn

		PhÈm kiÒm



		18. 

		Ch¶ cèm

		Chî Kim Liªn

		PhÈm kiÒm



		19. 

		Ch¶ lîn

		Chî Bëi

		PhÈm kiÒm



		20. 

		Ch¶ lîn

		Chî Bëi

		PhÈm kiÒm



		21. 

		Ch¶ lîn

		Chî Bëi

		PhÈm kiÒm



		22. 

		Ch¶ lîn

		Chî Bëi

		PhÈm kiÒm



		23. 

		Ch¶ lîn

		Chî Bëi

		PhÈm kiÒm



		24. 

		Ch¶ quÕ

		Chî Bëi

		PhÈm kiÒm



		25. 

		Ch¶ mùc

		Chî H«m

		PhÈm kiÒm



		26. 

		Ch¶ quÕ

		Chî H«m

		110



		27. 

		Ch¶ quÕ

		Chî H«m

		PhÈm kiÒm



		28. 

		Ch¶ cèm

		Chî H«m

		PhÈm kiÒm



		29. 

		Ch¶ quÕ

		Chî H«m

		PhÈm kiÒm



		30. 

		Ch¶ cèm

		Chî H«m

		PhÈm kiÒm



		31. 

		ThÞt níng

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		Mµu tù nhiªn



		32. 

		Chim cót quay

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		PhÈm kiÒm



		33. 

		Ngan quay

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		PhÈm kiÒm



		34. 

		ThÞt lîn quay

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		Mµu tù nhiªn



		35. 

		ThÞt xÝu

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		110



		36. 

		Ngan quay

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		PhÈm kiÒm



		37. 

		Ngan quay

		Chî Ch©u Long 

		PhÈm kiÒm



		38. 

		Chim cót quay

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		39. 

		ThÞt lîn quay

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		40. 

		Ngan quay

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		41. 

		Ngan quay

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		42. 

		Ngan quay

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		43. 

		ThÞt xÝu

		Chî Kim Liªn

		Mµu tù nhiªn



		44. 

		Ngan quay

		Chî Kim Liªn

		PhÈm kiÒm



		45. 

		Ngan quay

		Chî Kim Liªn

		PhÈm kiÒm



		46. 

		Chim cót quay

		Chî Kim Liªn

		PhÈm kiÒm



		47. 

		ThÞt lîn quay

		Chî Kim Liªn

		Mµu tù nhiªn



		48. 

		ThÞt lîn quay

		Chî Kim Liªn

		Mµu tù nhiªn



		49. 

		Chim quay

		Chî Bëi

		PhÈm kiÒm



		50. 

		Chim quay

		Chî Bëi

		PhÈm kiÒm



		51. 

		Chim quay

		Chî Bëi

		PhÈm kiÒm



		52. 

		Ngan quay

		Chî Bëi

		PhÈm kiÒm



		53. 

		Ngan quay

		Chî Bëi

		PhÈm kiÒm



		54. 

		Ngan quay

		Chî Bëi

		PhÈm kiÒm



		55. 

		Chim quay

		Chî H«m

		PhÈm kiÒm



		56. 

		Chim quay

		Chî H«m

		PhÈm kiÒm



		57. 

		Chim quay

		Chî H«m

		110



		58. 

		Chim quay

		Chî H«m

		110



		59. 

		Ngan quay

		Chî H«m

		110



		60. 

		ThÞt xÝu

		Chî H«m

		PhÈm kiÒm
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Kh¶o s¸t thùc tr¹ng viÖc sö dông phÈm mµu vµ hµn the 
trong mét sè thøc ¨n truyÒn thèng  

T¹i  Hµ néi  N¨m 2004 
. 

                                                   Vò ThÞ Håi, Ph¹m ThÞ Thanh Minh vµ CS 
Khoa Ho¸ VÖ Sinh An Toµn Thùc PhÈm -ViÖn Dinh D−ìng Quèc Gia   

 

 
Tãm t¾t 

Qua kÕt qu¶ kh¶o s¸t 150 mÉu thùc phÈm gåm 90 mÉu thùc phÈm  

cã nguy c¬ sö dông hµn the vµ 60 mÉu thùc phÈm cã sö dông phÈm 

mµu ®Ó chÕ biÕn cho thÊy: 

1.  Tû lÖ sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn giß vµ ch¶ rÊt cao. Cã 

58/60 mÉu chiÕm 96.7%. B¸nh giß lµ lo¹i trÎ em vµ ng−êi giµ, èm hay 

¨n còng sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn cã 11/30 mÉu chiÕm 36.6%.  

         2. Tû lÖ sö dông phÈm mµu ngoµi danh môc cho phÐp trong 

ch¶ vµ thÞt quay vÉn rÊt cao. 

- Ch¶ 29/30 mÉu chiÕm 96.7% 

- Ngan quay vµ chim quay cã 21/30 mÉu chiÕm 70% 

§iÒu kh¸c biÖt cña ®Ò tµi so víi nh÷ng nghiªn cøu tr−íc ®©y lµ 

hÇu hÕt c¸c quÇy b¸n ch¶ ®Òu cã c¶ 2 lo¹i nhuém mµu vµ kh«ng nhuém 

mµu. Cßn ®èi víi s¶n phÈm thÞt quay, phÈm mµu hÇu hÕt chØ ®−îc sö 

dông víi chim quay vµ ngan quay, cßn thÞt lîn quay kh«ng sö dông 

phÈm mµu ®Ó chÕ biÕn. C¸c mÉu ch¶, ngan quay vµ chim quay ®−îc 

nhuém mµu th× hÇu hÕt ®· sö dông phÈm mµu kiÒm tÝnh ®Ó chÕ biÕn, 

®©y lµ phÈm mµu ®éc cã kh¶ n¨ng g©y ung th−  trªn sóc vËt thÝ nghiÖm. 

Lo¹i phÈm mµu nµy ViÖt Nam vµ nhiÒu n−ëc trªn thÕ giíi ®· cÊm sö 

dông. 
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I. §Æt vÊn ®Ò  

HiÖn nay vÊn ®Ò an toµn vÖ sinh thùc phÈm  (ATVSTP) ®ang ®−îc 

nhiÒu quèc gia quan t©m. ViÖc ®¶m b¶o ATVSTP. kh«ng nh÷ng lµm gi¶m 

bÖnh tËt, t¨ng hiÖu xuÊt lao ®éng mµ cßn gãp phÇn ph¸t triÓn nÒn kinh tÕ, 

v¨n ho¸ x· héi cña ®Êt n−íc (1). Song hiÖn nay, viÖc l¹m dông thuèc b¶o vÖ 

thùc vËt, chÊt b¶o qu¶n, c¸c chÊt t¨ng tr−ëng trong nu«i trång..v..v...vµ ®Æc 

biÖt lµ viÖc sö dông bõa b·i c¸c chÊt phô gia trong thùc phÈm ®· g©y ®éc 

h¹i cho céng ®ång(2,4,6,7,9,10,14).  

ViÖc sö dông c¸c chÊt phô gia trong thùc phÈm ngµy nay ®· trë thµnh 

nhu cÇu cña ng−êi chÕ biÕn thùc phÈm (3,13). Ng−êi tiªu dïng ngµy cµng 

®ßi hái nhiÒu ë thøc ¨n, tõ h×nh thøc bªn ngoµi, ®Õn chÊt l−îng thøc ¨n vµ 

muèn ®−îc th−ëng thøc nhiÒu lo¹i thøc ¨n vµo bÊt cø lóc nµo, mïa nµo vµ 

bÊt kú ë ®©u. V× vËy, dÓ ®¸p øng nhu cÇu cña ng−êi tiªu dïng, trong qu¸ 

tr×nh chÕ biÕn thùc phÈm kh«ng thÓ thiÕu c¸c chÊt phô gia thùc phÈm nh−: 

chÊt lµm t¨ng h−¬ng vÞ, chÊt b¶o qu¶n,  chÊt t¹o mµu, chÊt t¹o ngät..v..v... 

Hµn the tr−íc ®©y  ®−îc sö dông ®Ó b¶o qu¶n mét sè thùc phÈm nh− 

t«m, cua, c¸ v.v...  

N¨m 1925 nhiÒu n−íc trªn thÕ giíi ®· cÊm sö dông hµn the ®Ó b¶o 

qu¶n thùc phÈm. 

N¨m 1951 Héi §ång Tiªu ChuÈn  Thùc PhÈm (Food Standard 

Commitee - FSC) ®· cÊm triÖt ®Ó sö dông hµn the ®Ó  b¶o qu¶n thùc phÈm 

v× nã cã kh¶ n¨ng tÝch luü ë tim, gan, phæi, d¹ dÇy, ruét, ®Æc biÖt tËp trung 

nhiÒu nhÊt ë gan vµ n·o. Ngoµi ra, qua thö nghiÖm, thÊy hiÖn t−îng teo tinh 

hoµn vµ g©y v« sinh trªn chuét thÝ nghiÖm. HiÖn nay Bé Y TÕ n−íc ta còng 

cÊm sö dông hµn the trong chÕ biÕn vµ b¶o qu¶n thùc phÈm (5,8,9,10). 

§Ó hÊp dÉn ng−êi tiªu dïng, tr−íc ®©y ng−êi ta sö dông c¸c mµu tù 

nhiªn ®Ó chÕ biÕn thùc phÈm nh− n−íc hµng, gÊc, nghÖ, diÖp lôc tè, 

cacao..v..v...Song c¸c mµu nµy kh«ng bÒn v÷ng, ®Æc biÖt, phÈm mµu tù 
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nhiªn chØ cã thÓ øng dông ë qui m« gia ®×nh, cßn trong c«ng nghiÖp thùc 

phÈm th× rÊt bÞ h¹n chÕ (3,11,13), v× vËy phÈm mµu tæng hîp ®· ®−îc ra ®êi 

vµo nh÷ng n¨m 1850. Theo Tæ Chøc Y TÕ ThÕ Giíi (World Health 

Organization- WHO) th× cã kho¶ng 200 lo¹i phÈm mµu tæng hîp ®−îc sö 

dông t¹i nhiÒu n−íc trªn thÕ giíi vµ ng−êi ta ®· ph¸t hiÖn thÊy mét danh 

s¸ch dµi c¸c phÈm mµu cã kh¶ n¨ng g©y ung th− nh− Rhodamin B (mµu ®á) 

Auramin (mµu vµng), xanh tripano, xanh malachit..v..v..T¹i nhiÒu n−íc 

kh«ng cho phÐp sö dông c¸c lo¹i phÈm mµu kiÒm tÝnh dÉn xuÊt cña than ®¸ 

vµ gÇn nh− toµn bé c¸c phÈm mµu tæng hîp tan trong dÇu (5,8,11,12). 

T¹i ¸o vµ Philipin ng−êi ta ®· dïng phÈm vµng b¬ cã tªn lµ 

Dimetylamin azobenzol (DAB) ®Ó nhuém g¹o vµ mì, ë nh÷ng n−íc nµy 

ng−êi ta thÊy hiÖn t−îng t¨ng tr−êng hîp ung th− tiÒn ph¸t vµ x¬ gan. Qua 

thùc nghiÖm, chÊt nµy ®· ®−îc chøng minh lµ g©y ung th− trªn sóc vËt thÝ 

nghiÖm nªn ®· bÞ cÊm sö dông(2,3,11,12).                               

        ë ViÖt Nam  trong nhiÒu n¨m qua, viÖc sö dông c¸c chÊt phô 

gia trong chÕ biÕn thùc phÈm cã nhiÒu ®iÒu bøc xóc. §Ó hÊp dÉn ng−êi tiªu 

dïng vµ ch¹y theo lîi nhuËn, nhiÒu nhµ s¶n xuÊt ®· tuú tiÖn cho vµo s¶n 

phÈm cña m×nh mét sè chÊt phô gia ®· bÞ cÊm sö dông nh− : phÈm mÇu 

kiÒm tÝnh, cyclamat, hµn the v...v...(2,4,5,7,8,11,17). Ngoµi ra cßn cã mét 

sè ng−êi do thiÕu hiÓu biÕt nªn ®· v« t×nh cho vµo s¶n phÈm cña m×nh 

nh÷ng chÊt phô  gia ®éc trªn vµ ®· g©y ®éc h¹i cho ng−êi sö dông. 

Theo kÕt qu¶ ®iÒu tra cña ViÖn Dinh D−ìng n¨m 1998 cho thÊy: 

- T¹i Hµ Néi cã  102/235 mÉu thùc phÈm ( 43,4%) sö dông phÈm 

mÇu kiÒm ®Ó chÕ biÕn thùc phÈm. 

- T¹i H¶i Phßng, 84/213 mÉu thùc phÈm ( 39,3%) sö dông phÈm mÇu 

ngoµi danh môc cho phÐp cña Bé Y TÕ. 

KÕt qu¶ ph©n tÝch cña khoa Ho¸-VSATTP-ViÖn Dinh D−ìng n¨m  

2001 t¹i Hµ Néi cho thÊy:  
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- 31/65 mÉu thùc phÈm ( 48%) sö dông phÈm mÇu kiÒm ®Ó chÕ biÕn. 

Trong ®ã cã 14/14 mÉu ch¶ nhuém phÈm mÇu kiÒm. 

- 175/186 mÉu thùc phÈm (94%) cã sö dông hµn the ®Ó 

chÕ biÕn, ®Æc biÖt c¸c lo¹i thùc phÈm nh− giß, ch¶, b¸nh xu xª, 

b¸nh giß ®· sö dông hµn the víi hµm l−îng  vµ tû lÖ lín. 

Theo kÕt qu¶ míi nhÊt tõ ®Ò tµi cÊp nhµ n−íc KC10.05 (2001-

2005) (17) cho thÊy: 

- ViÖc sö dông hµn the trong giß, ch¶ t¹i Hµ Néi lµ 45/50 

mÉu chiÕm 94% vµ Tp Hå ChÝ Minh lµ 41/50 mÉu chiÕm 82%.  

- ViÖc sö dông phÈm mµu ngoµi danh môc cho phÐp trong 

ch¶ vµ thÞt quay t¹i Hµ Néi cã 45/50 mÉu chiÕm 90%. T¹i Tp Hå 

ChÝ Minh cã 28/50 mÉu chiÕm 56%. §iÒu ®Æc biÖt ë ®©y phÈm 

mµu dïng ®Ó chÕ biÕn l¹i lµ phÈm mµu kiÒm tÝnh, ®©y lµ lo¹i 

phÈm mµu ®éc, cã kh¶ n¨ng g©y ung th− trªn sóc vËt thÝ nghiÖm, 

lo¹i phÈm nµy n−íc ta vµ nhiÒu n−íc trªn thÕ giíi ®· cÊm sö dông.  

                Qua nh÷ng kÕt qu¶ trªn cho thÊy viÖc kiÓm tra, gi¸m 

s¸t c¸c mèi nguy c¬ g©y « nhiÔm thùc phÈm cÇn ph¶i kiÓm tra, gi¸m 

s¸t th−êng xuyªn ®Ó cung cÊp th«ng tin cho c¸c c¬ quan chøc n¨ng 

cã biÖn ph¸p ng¨n chÆn ®Ó b¶o vÖ søc khoÎ cho céng ®ång, ®Æc biÖt 

trÎ em lµ ®èi t−îng rÊt nhËy c¶m víi c¸c chÊt ®éc h¹i. 

 

 

II. Môc tiªu cña ®Ò tµi 

1.  Kh¶o s¸t thùc tr¹ng t×nh h×nh sö dông hµn the trong mét 

sè thøc ¨n truyÒn thèng t¹i 5 chî cña 5 quËn néi thµnh Hµ Néi n¨m 

2004. 
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2.  Kh¶o s¸t thùc tr¹ng t×nh h×nh sö dông phÈm mµu trong 

mét sè thøc ¨n truyÒn thèng t¹i 5 chî cña 5 quËn néi thµnh Hµ Néi 

n¨m 2004. 

III. §èi t−îng vµ ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu  

1. Thêi gian nghiªn cøu 

§©y lµ mét nghiªn cøu c¾t ngang, ®−îc triÓn khai t¹i ®Þa bµn Tp Hµ 

Néi tõ th¸ng 8 n¨m 2004 ®Õn th¸ng 12 n¨m 2004. 

2. §Þa ®iÓm nghiªn cøu  

TiÕn hµnh bèc th¨m ngÉu nhiªn lÊy 5 chî trong 9  chî trung t©m cña 

9 quËn néi thµnh Hµ Néi, lµ n¬i cã møc tiªu thô lín c¸c s¶n phÈm cã nguy 

c¬ sö dông phÈm mµu vµ hµn the. 

3. §èi t−îng nghiªn cøu : 

Do h¹n chÕ vÒ mÆt kinh phÝ nªn nghiªn cøu chØ ®−îc thùc hiÖn víi sè 

l−îng mÉu nh− sau : 

Thùc phÈm cã nguy c¬ sö dông hµn the 

- Giß c¸c lo¹i: 30 mÉu 

- Ch¶ c¸c lo¹i: 30 mÉu 

- B¸nh giß     :  30 mÉu 

Thùc phÈm cã sö dông phÈm mµu 

- Ch¶ cã nhuém mµu : 30 mÉu 

- ThÞt quay cã nhuém mµu( ngan quay vµ chim quay): 30 mÉu  

Ph−¬ng ph¸p lÊy mÉu : MÉu ®−îc lÊy lµ nh÷ng s¶n phÈm cã nguy c¬ 

sö dông hµn the vµ phÈm mµu ®Ó chÕ biÕn. Mçi mÉu lÊy 3 ®¬n vÞ víi träng 

l−îng tèi thiÓu lµ 0.5 kg . MÉu lÊy vÒ ®−îc sö lý, ph©n tÝch ngay trong ngµy 

hoÆc b¶o qu¶n ®«ng l¹nh. 
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- Víi mÉu ph©n tich hµn the ®−îc nghiÒn nhá, ®ång ho¸ mÉu sau ®ã 

ph©n tÝch theo tµi liÖu cña AOAC(16). 

- Víi mÉu ph©n tÝch phÈm mµu, t¸ch toµn bé phÇn cã mµu vµ tõng 

mµu riªng rÏ råi ph©n tÝch theo tµi liÖu cña FAO(15). 

  §· tiÕn hµnh ph©n tÝch tæng sè 150 mÉu thùc phÈm  gåm: 

- 90 mÉu thùc phÈm cã nguy c¬ sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn, b¶o 

qu¶n gåm :  g×o, ch¶ vµ b¸nh giß (30 mÉu/ chñng lo¹i), mçi chî lÊy 6 mÉu/ 

chñng lo¹i. 

- 60 mÉu thùc phÈm cã sö dông phÈm mµu ®Ó chÕ biÕn gåm : thÞt 

quay(ngan quay. chim quay) vµ ch¶ (30 mÉu/chñnglo¹i) mçi chî lÊy 6 

mÉu/chñng lo¹i. 

4. Ph−¬ng ph¸p ph©n tÝch 

4.1 ChØ tiªu hµn the: 

- TiÕn hµnh b¸n ®Þnh l−îng hµn the theo ph−¬ng ph¸p cña 

AOAC(16). 

Tãm t¾t qui tr×nh sö lý mÉu: 

 MÉu ®−îc c¾t nhá b»ng dao inox sau ®ã nghiÒn nhá trong cèi sø 

(hoÆc b»ng m¸y xay). Cho vµo b×nh nãn cã dung tÝch 250 ml 25 g mÉu - 

Thªm 50 ml n−íc cÊt ®Ó ®ång nhÊt mÉu - Thªm 1,7 ml HCL -  KiÓm tra 

b»ng giÊy qu× xanh (giÊy qu× ph¶i chuyÓn sang mµu ®á) -  §un trªn c¸ch 

thuû s«i 30 phót - §Ó l¾ng hoÆc ly t©m - Ch¾t lÊy phÇn dÞch trong ®Ó ph©n 

tÝch - Nhóng d¶i giÊy nghÖ vµo phÇn dÞch thö cho thÊm ®Òu - LÊy giÊy ra 

®Ó kh« tù nhiªn råi ®äc kÕt qu¶ sau 1 giê nh−ng kh«ng qu¸ 2 giê, ®ång thêi 

so s¸nh víi thang chuÈn víi c¸c nång ®é kh¸c nhau. TiÕn hµnh ®ßng thêi 

mét mÉu tr¾ng ®Ó so s¸nh( thay 25 g mÉu thùc phÈm b»ng 25 ml n−íc cÊt). 

 §¸nh gi¸ kÕt qu¶:  
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NÕu cã sö dông hµn the trong mÉu thùc phÈm ®Ó chÕ biÕn  th× s¶n 

phÈm kh«ng ®¹t tiªu chuÈn ( theo quyÕt ®Þnh sè 3742/2001/Q§-BYT. Quy 

®Þnh danh môc c¸c chÊt phô gia ®−îc phÐp dïng trong thùc phÈm) (5,8). 

4.2 ChØ tiªu phÈm mµu:  

- TiÕn hµnh ®Þnh tÝnh phÈm mµu theo ph−¬ng ph¸p cña 

FAO (15). 

Tãm t¾t qui tr×nh sö lý mÉu : 

 MÉu sau khi ®−îc chiÕt t¸ch mÇu ra khái thùc phÈm theo qui tr×nh 

riªng cña tõng lo¹i s¶n phÈm, sau ®ã ®−îc nhuém len ë m«i tr−êng acid 

acetic - ChiÕt mµu tõ len ra b»ng dung dÞch amoniac - §Þnh tÝnh phÈm mµu 

chiÕt ®−îc b»ng ph−¬ng ph¸p s¾c ký trªn giÊy cã so s¸nh víi phÈm mµu 

chuÈn trong danh môc cho phÐp cña Bé Y TÕ. 

 §¸nh gi¸ kÕt qu¶: 

 NÕu sö dông phÈm mµu kh«ng n»m trong danh môc cho phÐp cña Bé 

Y TÕ ®Ó chÕ biÕn thùc phÈm (theo quyÕt ®Þnh sè 3742/2001/Q§-BYT) th× 

s¶n phÈm kh«ng ®¹t tiªu chuÈn (5,8). 
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IV. KÕt qu¶ nghiªn cøu vµ bµn luËn 

1.  T×nh h×nh sö dông hµn the 

Qua kÕt qu¶ ph©n tÝch 90 mÉu giß, ch¶ vµ b¸nh giß t¹i c¸c chî Thanh 

Xu©n, Kim Liªn, Ch©u Long cho thÊy: 69/90 mÉu (77%) cã sö dông hµn the ®Ó 

chÕ biÕn trong ®ã: 

- 11/30 mÉu b¸nh giß(36.6%) cã sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn. 

- 29/30 mÉu giß(96.7%) cã sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn. 

- 29/30 mÉu ch¶ (96.7%) cã sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn. 

ViÖc sö dông hµn the trong giß vµ ch¶ rÊt cao chiÕm tíi 96.7%, b¸nh 

giß lµ 36.6%.  Hµm l−îng hµn the trong c¸c mÉu dao ®éng tõ 0,04 ®Õn 3,1 

mg/100g, so víi kÕt qu¶ ®Ò tµi KC.10.05 lµ 0.06 ®Õn 6.17 mg/100g. Qua kÕt 

qu¶ trªn cho thÊy l−îng hµn the dïng chÕ biÕn cã thÊp h¬n so víi KC.10.05    

 Qua kÕt qu¶ trªn cho thÊy ng−êi s¶n xuÊt t¹i Hµ Néi vÉn cã thãi 

quen sö dông hµn the trong chÕ biÕn mét sè thøc ¨n truyÒn thèng nh− giß, 

ch¶, b¸nh giß, hä ch−a chÊp hµnh qui ®Þnh cña Bé Y TÕ, v× lîi nhuËn hä ®· 

sö dông c¸c chÊt ®éc h¹i ®Ó chÕ biÕn thùc phÈm. §iÒu nµy ®ßi hái nghµnh y 

tÕ cÇn kÕt hîp víi c¸c nghµnh chøc n¨ng, t¨ng c−êng c«ng t¸c th«ng tin 

tuyªn truyÒn trªn c¸c ph−¬ng tiÖn ®¹i chóng nh− ®µi, b¸o, truyÒn h×nh nh»m 

gióp cho ng−êi s¶n xuÊt tù gi¸c kh«ng sö dông c¸c chÊt ®éc h¹i trong chÕ 

biÕn thùc phÈm, ®ång thêi kÕt hîp víi viÖc gi¸o dôc, kiÓm tra, gi¸m s¸t 

th−êng xuyªn, sö lý nghiªm minh víi c¸c hé kinh doanh cè t×nh vi ph¹m. 

B¶ng 1 : KÕt qu¶ ph©n tÝch hµn the trong giß, ch¶ vµ b¸nh giß t¹i thÞ                    

tr−êng Hµ Néi n¨m 2004.   

TT Tªn  mÉu Sè mÉu ph©n tÝch Sè mÉu cã sö 

dông hµn the 

% mÉu cã sö 

dông hµn the 

1 Giß 30 29 96.7 

2 Ch¶ 30 29 96.7 
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3 B¸nh giß 30 11 36.6 

B¶ng 1 cho thÊy t×nh h×nh sö dông hµn the trong giß, ch¶ vÉn rÊt cao 

 B¶ng 2:   Theo dâi hµm l−îng hµn the ®· sö dông trong chÕ biÕn 

giß, ch¶ vµ b¸nh giß  

Tªn mÉu ®Ò tµi KC.10.05 

(2001-2005) 

Gi¸m s¸t 2004 P ý nghÜa

Giß Xtb = 2.88 ± 2.3 Xtb = 0.77 ± 0.86 <0.05 + 

Ch¶ Xtb = 1.23 ± 1.54 Xtb = 0.39 ± 0.36 <0.05 + 

B¸nh giß Xtb = 0.09 ± 0.14 Xtb= 0.11 ± 0.22 >0.05 _ 

 

B¶ng 2 cho thÊy cã sù kh¸c nhau vÒ hµm l−îng hµn the ®· sö dông 

trong chÕ biÕn giß vµ ch¶ cña ®Ò tµi KC.10.05 vµ gi¸m s¸t 2004.  

Ghi chó:  Xtb= X trung b×nh 

+ : cã ý nghÜa 

- : kh«ng cã ý nghÜa 
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BiÓu ®å 1:  Tû lÖ % sè mÉu dïng hµn the trong chÕ biÕn giß, ch¶ vµ b¸nh 

giß t¹i thÞ tr−êng Hµ Néi n¨m 2004(n=30). 

 BiÓu ®å 1 cho thÊy: 

96.7 96.7

36.6
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G iß C h¶ B¸nh giß

- ViÖc sö dông hµn the trong c¸c s¶n phÈm giß, ch¶ vÉn rÊt cao 

96.7% 

- B¸nh giß lµ s¶n phÈm mµ trÎ em vµ ng−êi giµ, èm hay sö dông 

th× tû lÖ vÉn cao 36.6%. 

B¶ng 3 : So s¸nh t×nh h×nh sö dông hµn the cña gi¸m s¸t n¨m 2004 

víi mét     sè tØnh thµnh  

Tû lÖ (%) mÉu thùc phÈm cã sö dông hµn the 

T¹i héi th¶o khoa häc vÒ hµn the ngµy 

20/06/2001 

 

TT 

 

Lo¹i thùc 

phÈm 

§Ò tµi 

2004 

Hµ Néi 

(KC.10.05) 

 Tp.HCM 

(KC.10.05) 

Hµ Néi 

2001     

H¶i 

Phßng 

TP 

HåChiMinh

§µ N½ng 

1 B¸nh giß 36.6 20 48 100 0 45,4  

2 Ch¶ 96.7 92 72 91  91 

3 Giß 96.7 96 92 92 

83,6 

90  

 

B¶ng 3 cho thÊy: 
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- Tû lÖ sö dông hµn the trong c¸c mÉu giß, ch¶ cña ®Ò tµi  2004 

còng nh− sè liÖu cña ®Ò tµi KC.10.05 vµ sè liÖu cña c¸c tØnh t¹i héi th¶o 

khoa häc vÒ hµn the tæ chøc ngµy 20/06/01 cho thÊy ®Òu rÊt cao(>90%), 

®iÒu ®ã chøng tá ch−a cã sù chuyÓn biÕn.   

- Tû lÖ sö dông hµn the trong b¸nh giß vÉn ë møc cao 36.6%. 

2. T×nh h×nh sö dông phÈm mµu 

Qua ®iÒu tra quan s¸t c¸c quÇy hµng b¸n ch¶ vµ thÞt quay t¹i 5 chî: 

Thanh Xu©n, Kim Liªn, Chî H«m, Ch©u Long Chî H«m vµ Chî B−ëi cho 

thÊy: 

+   HÇu hÕt c¸c s¶n phÈm lµ chim quay vµ ngan quay ®Òu nhuém 

mµu, cßn s¶n phÈm thÞt lîn quay kh«ng nhuém mµu. V× vËy ®Ó ®¹t ®−îc 

môc tiªu cña ®Ò tµi ®· ®Ò ra nªn chóng t«i chän mÉu chñ yÕu lµ ngan quay 

vµ chim quay lµ s¶n phÈm cã sö dông phÈm mµu ®Ó chÕ biÕn. 

+  HÇu hÕt c¸c quÇy b¸n ch¶ ®Òu b¸n c¶ 2 lo¹i ch¶ nhuém mµu vµ ch¶ 

kh«ng nhuém mµu. §iÒu nµy so víi nh÷ng ®iÒu tra tr−íc ®©y thÊy sù kh¸c 

biÖt lµ tr−íc ®©y 100% hé kinh doanh chØ b¸n ch¶ cã nhuém mµu. Víi môc 

tiªu ®Æt ra cña cña ®Ò tµi nªn chóng t«i chän s¶n phÈm ch¶ cã nhuém mµu. 

      Qua ph©n tÝch 60 mÉu gåm ch¶ vµ thÞt quay cã nhuém mµu th×  

50/60 mÉu(83%) sö dông phÈm mµu ngoµi danh môc cho phÐp trong ®ã: 

- C¶ 30 mÉu ch¶ ®Òu nhuém mµu. Trong ®ã cã 29/30 mÉu 

(96.7%) ®· sö dông phÈm mµu ngoµi danh môc cho phÐp ®Ó chÕ biÕn. 

Cßn 1 mÉu ch¶ ®· sö dông phÈm Sunsetyellow lµ phÈm mµu n»m trong 

danh môc cho phÐp(xem phÇn phô lôc). 

- C¶ 30 mÉu chim  quay vµ ngan quay ®Òu nhuém mµu. Trong 

®ã cã 21/30 mÉu(70%) ®· sö dông phÈm mµu kiÒm ®Ó chÕ biÕn. Cßn 4 

mÉu ®· sö  dông phÈm Sunsetyellow vµ 5 mÉu sö dông phÈm mµu tù 

nhiªn lµ phÈm mµu trong danh môc cho phÐp(xem phÇn phô lôc). 
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§iÒu ®¸ng chó ý ë ®©y lµ: nh÷ng mÉu dïng phÈm mµu ngoµi danh 

môc cho phÐp l¹i lµ phÈm kiÒm tÝnh, ®©y lµ lo¹i phÈm mµu ®éc, cã kh¶ 

n¨ng g©y ung th− trªn sóc vËt thÝ nghiÖm, n−íc ta vµ nhiÒu n−íc trªn thÕ 

giíi ®· cÊm sö dông. 

B¶ng 4: KÕt qu¶ ph©n tÝch phÈm mÇu trong ch¶ vµ thÞt quay t¹i Hµ 

Néi n¨m 2004. 

TT Tªn mÉu Sè mÉu 

ph©n tÝch

Sè mÉu sö dông phÈm mµu 

ngoµi danh môc cho phÐp 

% mÉu 

kh«ng ®¹t 

1 Ch¶ c¸c lo¹i 30 29 96.7 

2 ThÞt quay 30 21 70 

 

KÕt qu¶ b¶ng 4 cho thÊy tû lÖ sö dông phÈm mÇu ngoµi danh môc 

vÉn rÊt cao, ®iÒu nµy ®ßi hái ngµnh y tÕ vµ c¸c ban ngµnh cã liªn quan tíi 

c«ng t¸c VSATTP, cÇn ph¶i quan t©m h¬n tíi viÖc c¶i thiÖn t×nh tr¹ng b¸o 

®éng vÒ viÖc sö dông phÈm mµu trong s¶n xuÊt, chÕ biÕn thùc phÈm. CÇn 

th−êng xuyªn th«ng tin tuyªn truyÒn, gi¸o dôc trªn c¸c ph−¬ng tiÖn ®¹i 

chóng vÒ sù nguy h¹i cña viÖc sö dông phÈm mµu ®éc trong chÕ biÕn thùc 

phÈm, ®ång thêi t¨ng c−êng c¸c ho¹t ®«ng thanh kiÓm tra. 
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BiÓu ®å 2: Tû lÖ % sè mÉu thÞt quay v¸ ch¶ sö dông phÈm mµu ngoµi danh 

môc cho phÐp(n=30). 

96.7

70
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20
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80

100

Ch¶ c¸c lo¹i ThÞt quay

 

B¶ng5: So s¸nh t×nh h×nh sö dông phÈm mµu cña ®Ò tµi víi kÕt qu¶  

2001vµ ®Ò tµi KC.10.05. 

% mÉu kh«ng ®¹t TT Lo¹i thùc 

phÈm Gi¸m s¸t 2004 Hµ Néi 

(KC.10.05) 

Tp.HCM  

(KC.10.05) 

Hµ Néi 2001 

1 ThÞt quay 70 92 96 100 

2 Ch¶ 96.7 88 16 100 

B¶ng 5 cho thÊy tû lÖ sö dông phÈm mÇu kiÒm vÉn rÊt lín so víi kÕt 

qu¶ kh¶o s¸t  2001 vµ ®Ò tµi KC.10.05. Nh÷ng kÕt qu¶ trªn lµ ®iÒu ®¸ng b¸o 

®éng, mÆc dï trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y viÖc th«ng tin, tuyªn truyÒn còng 

nh− kiÓm tra, gi¸m s¸t cã ®−îc t¨ng c−êng nh−ng qua kÕt qu¶ vÉn ch−a thÊy 

sù chuyÓn biÕn. 
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KÕt luËn 

1. Tû lÖ sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn thùc phÈm cßn cao:  

 29/30 mÉu giß (96.7%). 29/30 mÉu ch¶ (96.7%) vµ 11/30 mÉu b¸nh 

giß(36.6%) cã sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn. Hµm l−îng hµn the cho vµo s¶n 

phÈm ®· gi¶m 50% so víi nh÷ng ®iÒu tra tr−íc ®©y. 

2. Tû lÖ sö dông phÈm mµu kh«ng ®−îc phÐp  cßn cao: 

 29/30 mÉu ch¶ (96.7%). 21/30 mÉu thÞt quay(70%) sö dông phÈm 

mµu kiÒm tÝnh ®Ó chÕ biÕn.  

KhuyÕn nghÞ 

1. T¨ng c−êng kiÓm tra, gi¸m s¸t c¸c c¬ së s¶n xuÊt, chÕ biÕn thùc 

phÈm. Cã biÖn ph¸p sö lý thÝch ®¸ng ®èi víi nh÷ng tr−êng hîp cè t×nh vi 

ph¹m. 

2. Tæ chøc, x©y dùng nhiÒu ®iÓm b¸n c¸c chÊt phô gia trong danh 

môc cho phÐp ®Ó cung cÊp cho ng−êi s¶n xuÊt còng nh− ng−êi tiªu dïng cã 

®−îc c¸c chÊt phô gia an toµn. 

 

         Ban gi¸m ®èc duyÖt            ®¬n vÞ chñ qu¶n                 Chñ nhiÖm ®Ò 

tµi 
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KÕt qu¶ ph©n tÝch hµn the trong mét sè thøc ¨n 

TruyÒn thèng t¹i  Hµ Néi  n¨m 2004 

 

TT Lo¹i thùc phÈm 

 

Nguån gèc mg/100g 

1 Giß lôa Chî Thanh Xu©n B¾c 0.92 

2 Giß lôa Chî Thanh Xu©n B¾c 0.24 

3 Giß lôa Chî Thanh Xu©n B¾c 3.10 

4 Giß bß Chî Thanh Xu©n B¾c 0.61 

5 Giß bß Chî Thanh Xu©n B¾c 3.10 

6 Giß bß Chî Thanh Xu©n B¾c 0.61 

7 Giß lôa Chî  Kim Liªn 3.10 

8 Giß lôa Chî  Kim Liªn 0.61 

9 Giß lôa Chî  Kim Liªn 0.00 

10 Giß bß Chî  Kim Liªn 1.20 

11 Giß bß Chî  Kim Liªn 0.92 

12 Giß bß Chî  Kim Liªn 1.20 

13 Giß bß Chî Ch©u Long 0.30 

14 Giß bß Chî Ch©u Long 0.20 

15 Giß bß Chî Ch©u Long 0.05 

16 Giß lôa Chî Ch©u Long 0.20 

17 Giß lôa Chî Ch©u Long 0.15 

18 Giß lôa Chî Ch©u Long 0.04 

19 Giß bß Chî B−ëi 0.61 

20 Giß bß Chî B−ëi 0.31 

21 Giß bß Chî B−ëi 0.92 

22 Giß bß Chî B−ëi 0.61 

23 Giß lôa Chî B−ëi 0.92 

24 Giß lôa Chî B−ëi 0.37 

25 Giß lôa Chî H«m 0.00 
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26 Giß lôa Chî H«m 0.30 

27 Giß lôa Chî H«m 0.92 

28 Giß bß Chî H«m 0.24 

29 Giß bß Chî H«m 0.24 

30 Giß bß Chî H«m 1.20 

 

 

 

 

31 Ch¶ lîn Chî Thanh Xu©n B¾c 0.61 

32 Ch¶ quÕ Chî Thanh Xu©n B¾c 0.24 

33 Ch¶ quÕ Chî Thanh Xu©n B¾c 0.61 

34 Ch¶ quÕ Chî Thanh Xu©n B¾c 1.20 

35 Ch¶ quÕ Chî Thanh Xu©n B¾c 1.20 

36 Ch¶ quÕ Chî Thanh Xu©n B¾c 0.61 

37 Ch¶ quÕ Chî Kim Liªn 0.00 

38 Ch¶ quÕ Chî Kim Liªn 0.15 

39 Ch¶ lîn Chî Kim Liªn 0.20 

40 Ch¶ th×alµ Chî Kim Liªn 0.10 

41 Ch¶ cèm Chî Kim Liªn 0.10 

42 Ch¶ lîn Chî Kim Liªn 0.10 

43 Ch¶ lîn Chî Ch©u Long 0.20 

44 Ch¶ lîn Chî Ch©u Long 0.15 

45 Ch¶ lîn Chî Ch©u Long 0.15 

46 Ch¶ lîn Chî Ch©u Long 0.20 

47 Ch¶ quÕ  Chî Ch©u Long 0.04 

48 Ch¶ quÕ Chî Ch©u Long 0.04 

49 Ch¶ lîn Chî B−ëi 0.24 

50 Ch¶ quÕ Chî B−ëi 0.24 

51 Ch¶ lîn Chî B−ëi 0.92 

52 Ch¶ lîn Chî B−ëi 0.92 

53 Ch¶ lîn  Chî B−ëi 0.24 

 17



54 Ch¶ lîn Chî B−ëi 0.61 

55 Ch¶ cèm Chî H«m 0.18 

56 Ch¶ quÕ Chî H«m 0.24 

57 Ch¶ quÕ Chî H«m 0.24 

58 Ch¶ quÕ Chî H«m 1.20 

59 Ch¶ mùc  Chî H«m 0.24 

60 Ch¶ cèm Chî H«m 0.61 

61 B¸nh giß Chî Thanh Xu©n B¾c 0.00 

62 B¸nh giß Chî Thanh Xu©n B¾c 0.00 

63 B¸nh giß Chî Thanh Xu©n B¾c 0.00 

64 B¸nh giß Chî Thanh Xu©n B¾c 0.00 

65 B¸nh giß Chî Thanh Xu©n B¾c 0.00 

66 B¸nh giß Chî Thanh Xu©n B¾c 0.00 

67 B¸nh giß Chî Kim Liªn 0.62 

68 B¸nh giß Chî Kim Liªn 0.00 

69 B¸nh giß Chî Kim Liªn 0.61 

70 B¸nh giß Chî Kim Liªn 0.00 

71 B¸nh giß Chî Kim Liªn 0.00 

72 B¸nh giß Chî Kim Liªn 0.00 

73 B¸nh giß Chî Ch©u Long 0.04 

74 B¸nh giß Chî Ch©u Long 0.00 

75 B¸nh giß Chî Ch©u Long 0.01 

76 B¸nh giß Chî Ch©u Long 0.20 

77 B¸nh giß Chî Ch©u Long 0.20 

78 B¸nh giß Chî Ch©u Long 0.30 

79 B¸nh giß Chî B−ëi 0.06 

80 B¸nh giß Chî B−ëi 0.00 

81 B¸nh giß Chî B−ëi 0.00 

82 B¸nh giß Chî B−ëi 0.92 

83 B¸nh giß Chî B−ëi 0.12 

84 B¸nh giß Chî B−ëi 0.30 

85 B¸nh giß Chî H«m 0.00 

86 B¸nh giß Chî H«m 0.00 
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87 B¸nh giß Chî H«m 0.00 

88 B¸nh giß Chî H«m 0.00 

89 B¸nh giß Chî H«m 0.00 

   90 B¸nh giß Chî H«m 0.00 

 

KÕt qu¶ ph©n tÝch phÈm mµu trong mét sè thøc ¨n 

TruyÒn thèng T¹i Hµ Néi n¨m 2004 

 

 

TT Lo¹i thùc phÈm Nguån gèc KÕt qu¶ (mg/1000g) 

1. Ch¶ lîn Chî Thanh Xu©n B¾c PhÈm kiÒm 

2. Ch¶ quÕ Chî Thanh Xu©n B¾c PhÈm kiÒm 

3. Ch¶ quÕ Chî Thanh Xu©n B¾c PhÈm kiÒm 

4. Ch¶ quÕ Chî Thanh Xu©n B¾c PhÈm kiÒm 

5. Ch¶ quÕ Chî Thanh Xu©n B¾c PhÈm kiÒm 

6. Ch¶ quÕ Chî Thanh Xu©n B¾c PhÈm kiÒm 

7. Ch¶ quÕ Chî Ch©u Long PhÈm kiÒm 

8. Ch¶ quÕ Chî Ch©u Long PhÈm kiÒm 

9. Ch¶ lîn Chî Ch©u Long PhÈm kiÒm 

10. Ch¶ lîn Chî Ch©u Long PhÈm kiÒm 

11. Ch¶ lîn Chî Ch©u Long PhÈm kiÒm 

12. Ch¶ lîn Chî Ch©u Long PhÈm kiÒm 

13. Ch¶ quÕ Chî Kim Liªn PhÈm kiÒm 

14. Ch¶ quÕ Chî Kim Liªn PhÈm kiÒm 

15. Ch¶ lîn Chî Kim Liªn PhÈm kiÒm 

16. Ch¶ th× lµ Chî Kim Liªn PhÈm kiÒm 

17. Ch¶ cèm Chî Kim Liªn PhÈm kiÒm 

18. Ch¶ cèm Chî Kim Liªn PhÈm kiÒm 

19. Ch¶ lîn Chî B−ëi PhÈm kiÒm 

20. Ch¶ lîn Chî B−ëi PhÈm kiÒm 

21. Ch¶ lîn Chî B−ëi PhÈm kiÒm 
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22. Ch¶ lîn Chî B−ëi PhÈm kiÒm 

23. Ch¶ lîn Chî B−ëi PhÈm kiÒm 

24. Ch¶ quÕ Chî B−ëi PhÈm kiÒm 

25. Ch¶ mùc Chî H«m PhÈm kiÒm 

26. Ch¶ quÕ Chî H«m 110 

27. Ch¶ quÕ Chî H«m PhÈm kiÒm 

28. Ch¶ cèm Chî H«m PhÈm kiÒm 

29. Ch¶ quÕ Chî H«m PhÈm kiÒm 

30. Ch¶ cèm Chî H«m PhÈm kiÒm 

31. ThÞt n−íng Chî Thanh Xu©n B¾c Mµu tù nhiªn 

32. Chim cót quay Chî Thanh Xu©n B¾c PhÈm kiÒm 

33. Ngan quay Chî Thanh Xu©n B¾c PhÈm kiÒm 

34. ThÞt lîn quay Chî Thanh Xu©n B¾c Mµu tù nhiªn 

35. ThÞt xÝu Chî Thanh Xu©n B¾c 110 

36. Ngan quay Chî Thanh Xu©n B¾c PhÈm kiÒm 

37. Ngan quay Chî Ch©u Long  PhÈm kiÒm 

38. Chim cót quay Chî Ch©u Long PhÈm kiÒm 

39. ThÞt lîn quay Chî Ch©u Long PhÈm kiÒm 

40. Ngan quay Chî Ch©u Long PhÈm kiÒm 

41. Ngan quay Chî Ch©u Long PhÈm kiÒm 

42. Ngan quay Chî Ch©u Long PhÈm kiÒm 

43. ThÞt xÝu Chî Kim Liªn Mµu tù nhiªn 

44. Ngan quay Chî Kim Liªn PhÈm kiÒm 

45. Ngan quay Chî Kim Liªn PhÈm kiÒm 

46. Chim cót quay Chî Kim Liªn PhÈm kiÒm 

47. ThÞt lîn quay Chî Kim Liªn Mµu tù nhiªn 

48. ThÞt lîn quay Chî Kim Liªn Mµu tù nhiªn 

49. Chim quay Chî B−ëi PhÈm kiÒm 

50. Chim quay Chî B−ëi PhÈm kiÒm 

51. Chim quay Chî B−ëi PhÈm kiÒm 

52. Ngan quay Chî B−ëi PhÈm kiÒm 

53. Ngan quay Chî B−ëi PhÈm kiÒm 

54. Ngan quay Chî B−ëi PhÈm kiÒm 
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55. Chim quay Chî H«m PhÈm kiÒm 

56. Chim quay Chî H«m PhÈm kiÒm 

57. Chim quay Chî H«m 110 

58. Chim quay Chî H«m 110 

59. Ngan quay Chî H«m 110 

60. ThÞt xÝu Chî H«m PhÈm kiÒm 
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