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I- §Æt vÊn ®Ò


I.1. TÝnh cÊp thiÕt cña ®Ò tµi:



Kinh tÕ ph¸t triÓn, chÊt l­îng cuéc sèng ngµy cµng ®­îc n©ng cao con ng­êi ngµy cµng ®ßi hái ®­îc tiÕp cËn kh«ng nh÷ng nhiÒu lo¹i thùc phÈm mµ thùc phÈm ph¶i cã chÊt l­îng tèt h¬n trªn ph¹m vi toµn cÇu. §¸p øng nhu cÇu nµy c¸c nhµ s¶n xuÊt lu«n quan t©m t×m kiÕm viÖc sö dông c¸c chÊt phô gia thùc phÈm (PGTP) vµo trong qu¸ tr×nh s¶n xuÊt, chÕ biÕn l­u gi÷ thùc phÈm ®Ó t¹o ra s¶n phÈm cã chÊt l­îng th­¬ng phÈm cao, hÊp dÉn ng­êi tiªu dïng vµ cã thÓ tiªu thô réng r·i víi sè l­îng lín. Bªn c¹nh mÆt tÝch cùc, sù thiÕu hiÓu biÕt, gian dèi, l¹m dông PGTP cña c¸c nhµ s¶n xuÊt chÕ biÕn thùc phÈm ®· v« t×nh hay cè ý lµm ¶nh h­ëng tíi søc khoÎ ng­êi tiªu dïng. §ã chÝnh lµ mét trong nh÷ng nguyªn nh©n quan träng dÉn ®Õn t×nh tr¹ng ngé ®éc thùc phÈm. 


Hµn the - lµ hîp chÊt ho¸ häc cña nguyªn tè B (Bo) víi 2 nguyªn tè kh¸c lµ Natri vµ oxy cã c«ng thøc ph©n tö: Na2 B 4O7 .10H2O vµ cã tªn ng¾n gän lµ Bor¾c. Nã cã tÝnh s¸t trïng nhÑ, nªn tr­íc nh÷ng n¨m 80 nã ®­îc sö dông nh­ mét chÊt phô gia b¶o qu¶n: thÞt, xóc xÝch, t«m cua, c¸. Víi tÝnh chÊt h¸o n­íc lµm cøng vµ dÎo dai c¸c m¾t xÝch peptit, polyme trong thùc phÈm,  nã cßn lµm t¨ng tÝnh c¶m quan: dßn, dai, gi÷ ®é t­¬i l©u cho thùc phÈm. Nh­ng nh÷ng nghiªn cøu vÒ sau ®· chØ ra Hµn the lµ mét chÊt ®éc cã tÝnh chÊt tÝch luü tõ tõ l©u dµi, vµ tÝnh øc chÕ dÇn dÇn nhiÒu qu¸ tr×nh trong sù ph¸t triÓn vµ ho¹t ®éng b×nh th­êng cña c¸c men vµ c¸c dÞch tiªu ho¸ cña c¬ thÓ ®éng vËt vµ con ng­êi tõ ®ã lµm gi¶m kh¶ n¨ng hÊp thô chÊt dinh d­ìng cña thµnh ruét non vµ d¹ dÇy. [13;14]   NÕu dïng thùc phÈm cã hµn the l©u ngµy,th× t¸c h¹i nµy sÏ t¨ng dÇn v× axit boric cã thÓ tÝch luü trong c¬ thÓ, ®Æc biÖt lµ trong m« mì, m« thÇn kinh vµ g©y ¶nh h­ëng ®éc ®Õn tiªu ho¸, hÊp thu, c¸c qu¸ tr×nh chuyÓn ho¸ ë thËn thÓ hiÖn b»ng c¸c dÊu hiÖu: mÊt c¶m gi¸c ¨n ngon, gi¶m c©n, tiªu ch¶y nhÑ, mÈn ®á da, rông tãc, suy thËn vµ c¬n ®éng kinh. Ngoµi ra, axit boric cßn cã t¸c dông øc chÕ thùc bµo gi¶m søc chèng ®ì cña c¬ thÓ víi vi khuÈn. VÕt bo cßn cã thÓ ®­îc th¶i trõ qua s÷a, qua nhau thai g©y nhiÔm ®éc cho thai nhi[14],  Do tÝnh tÝch luü g©y tæn th­¬ng gan, thËn cña hµn the nªn tõ sau thËp niªn 80 nhiÒu n­íc ®· lo¹i hµn the ra khái danh môc phô gia thùc phÈm. Nh­ng thãi quen sö dông hµn the vµ l¹m dông nã trong s¶n xuÊt vµ chÕ biÕn thùc phÈm vÉn  tån t¹i ë nhiÒu n­íc ®¨c biÖt lµ c¸c n­íc ch©u ¸ ( §¹o Håi) vµ ®· g©y ra ngé ®éc cho ng­êi tiªu dïng. Ngé ®éc cÊp tÝnh cña hµn the xuÊt hiÖn chËm nhÊt kho¶ng 8 giê sau khi dïng thuèc. Theo b¸o c¸o cña CDC, Atlanta 1992 [17] vÒ vô ngé ®éc thùc phÈm x¶y ra t¹i mét c¨ng tin cña c¬ quan ph¸t triÓn quèc tÕ ë Islamabat, Pakistan ngµy 11/2/1990 ®· lµm cho 51 ng­êi ¨n b÷a tr­a ®­îc miªu t¶ lµ ¨n mét lo¹i sóp thÞt cã hµn the, sau b÷a ¨n 2-4 giê cã c¸c triÖu chøng ®au ®Çu, ®au c¬ råi sèt, buån n«n, n«n vät, m¾t ®á vµ sî ¸nh s¸ng. Trong sè ®ã cã 25 bÖnh nh©n (49%) bÞ chøng "bèc ho¶" trªn da mÆt råi hËu qu¶ lµ trãc da. 1 ng­êi ph¶i cÊp cøu vµo viÖn v× mÊt n­íc, c¸c triÖu chøng cßn l¹i sau 72 giê lµ ®au ®Çu , mÖt mái vµ trãc da ®· ghi nhËn ®­îc ë toµn bé sè ng­êi nµy. ë n­íc ta tuy ch­a cã vô ngé ®éc cÊp tÝnh do hµn the song nh÷ng triÖu chøng ®Çy bông, khã tiªu do ¨n thùc phÈm cã hµn the ®· ®­îc nhiÒu ng­êi ghi nhËn. 


Thùc tr¹ng 5  n¨m gÇn ®©y viÖc sö dông hµn the trong s¶n xuÊt c¸c s¶n phÈm thÞt c¸ chÕ biÕn giß ch¶, bón b¸nh vÉn ®ang cßn phæ biÕn ë c¸c thµnh phè lín. T¹i héi th¶o khoa häc vÒ hµn the n¨m 2001 do ViÖn Dinh d­ìng phèi hîp víi Côc An toµn vÖ sinh thùc phÈm tæ chøc, nhiÒu b¸o c¸o ®iÒu tra cña c¸c trung t©m y tÕ dù phßng c¸c thµnh phè lín nh­: Hµ Néi, H¶i Phßng, §µ N½ng, thµnh phè Hå ChÝ Minh cho thÊy sö dông hµn the cho chÕ biÕn b¶o qu¶n thùc phÈm chiÕm tû lÖ tõ 18-49% mÆc dï quyÕt ®Þnh cÊm sö dông hµn the trong chÕ biÕn b¶o qu¶n thùc phÈm cã hiÖu lùc tõ n¨m 1998. (theo quy ®Þnh sè 867/BYT1998).   Nh©n d©n ta cã thãi quen sö dông hµn the cho vµo mét sè lo¹i b¸nh: b¸nh cuèn, b¸nh ®óc, b¸nh xu sª vµ giß ch¶ ®Ó lµm t¨ng tÝnh hÊp dÉn cña s¶n phÈm  nh­:  tÝnh gißn, dai ngon miÖng vµ hÊp dÉn. Ngoµi môc ®Ých ®ã hµn the cßn cã t¸c dông b¶o qu¶n thùc phÈm ®­îc dµi ngµy h¬n rÊt cã lîi cho nhµ s¶n xuÊt trong l­u th«ng ph©n phèi s¶n phÈm v× thÕ hµn the ®· ®­îc sö dông mét c¸ch qu¸ møc trªn thÞ tr­êng thùc phÈm hiÖn nay ë n­íc ta. Theo sè liÖu ®iÒu tra cña ViÖn Dinh d­ìng n¨m 2001-2003 cho thÊy 94,4 % c¸c mÉu giß lôa, b¸nh xu sª ë Hµ Néi vµ 77,7% ë thµnh phè Hå ChÝ Minh cã hµn the [4]. VËy ®Ó ®¹t ®­îc môc ®Ých t¨ng tÝnh hÊp dÉn s¶n phÈm cña ng­êi s¶n xuÊt trong qu¸ tr×nh l­u th«ng ph©n phèi mµ vÉn b¶o ®¶m  an toµn cho ng­êi tiªu dïng chóng t«i thÊy cÇn thiÕt ph¶i nghiªn cøu ®­a ra chÊt thay thÕ Hµn the. ChÊt nµy ph¶i ®¹t an toµn cao vµ cã c«ng dông t­¬ng tù hµn the trong chÕ biÕn vµ b¶o qu¶n thùc phÈm.


Trong nhiÒu n¨m qua, phßng Polyme D­îc phÈm – ViÖn Ho¸ häc ®· nghiªn cøu PDP kh«ng ®éc h¹i, dïng an toµn trong y tÕ [5] vµ ®· ®­îc Côc qu¶n lý d­îc ViÖt Nam cho phÐp sö dông lµm nguyªn liÖu thuèc theo quyÕt ®Þnh sè 27/1998/Q§-QLD ký ngµy 11/6/1998. Dùa vµo c¸c ®¨c tÝnh næi bËt nhÊt cña PDP ®· ®­îc c¸c nhµ khoa häc trªn thÕ giíi chøng minh lµ an toµn ®èi víi ng­êi vµ ®éng vËt [19;20;21;22;23;24;25] vµ ®· ®­îc mét sè n­íc ph¸t triÓn trªn thÕ giíi (NhËt, Mü, Trung Quèc) øng dông nhiÒu trong thùc phÈm lµm phô gia b¶o qu¶n.[10;12;29;30]. ë ViÖt Nam PDP còng b­íc ®Çu ®­îc nghiªn cøu thµnh c«ng trong b¶o qu¶n hoa qu¶ vµ n­íc qu¶ quy m« hé gia ®×nh [6;7]. V× thÕ chóng t«i thÊy PDP nµy cÇn ®­îc nghiªn cøu thö nghiÖm ®Ó t×m hiÓu  kh¶ n¨ng thay thÕ hµn the trong s¶n xuÊt chÕ biÕn vµ b¶o qu¶n mét sè thùc phÈm vµ thøc ¨n truyÒn thèng ë ViÖt Nam. Trong ph¹m vi cña ®Ò tµi nµy, PDP ®­îc nghiªn cøu thö nghiÖm lµm chÊt phô gia trong chÕ biÕn, b¶o qu¶n giß lôa vµ b¸nh cuèn.


I.2. Tæng quan tµi liÖu nghiªn cøu vÒ PDP



.


I .2.1- Nguån gèc :


PDP lµ mét polysacarit nguån gèc thiªn nhiªn, ®­îc t¸ch chiÕt vµ biÕn tÝnh tõ vá t«m, phÕ th¶i cña ngµnh t«m ®«ng l¹nh. Nã ®­îc s¶n xuÊt theo quy tr×nh c«ng nghÖ nghiªn cøu cña phßng Polyme d­îc phÈm- ViÖn Ho¸ Häc quèc gia


I.2.2- C«ng thøc ho¸ häc 


CÊu tróc ho¸ häc cña PDP rÊt gièng cña xenlulo, chØ kh¸c mét nhãm chøc ë vÞ trÝ C2 cña mçi ®¬n vÞ D- glucoza, nh­ng tÝnh chÊt cña chóng l¹i kh¸c nhau.(C«ng thøc 1 ) [9]


Tªn ho¸ häc cña PDP lµ : 


Poly- (   - (1 ( 4 ) – D- glucosamin


Hay cßn gäi lµ Poly-  (- (1- 4) – 2 – amino – 2- desoxy – D- glucosa


C«ng thøc 1: C«ng thøc cña PDP


		

[image: image1.wmf]m
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I.2. 3- TÝnh chÊt c¬ b¶n : 


- TÝnh chÊt ho¸ häc :



- PDP lµ chÊt r¾n, xèp, nhÑ, mµu tr¾ng ngµ, kh«ng mïi, kh«ng vÞ, hoµ tan dÔ dµng trong c¸c dung dÞch axit lo·ng. 



- Lo¹i PDP cã träng l­îng ph©n tö trung b×nh  ((M) tõ 200.000 ®Õn 400.000 hay ®­îc dïng nhiÒu nhÊt trong y tÕ vµ thùc phÈm [10]    


- TÝnh chÊt sinh häc :


VËt liÖu PDP kh«ng ®éc, dïng an toµn cho ng­êi [11;12 ]. Chóng cã tÝnh hßa hîp sinh häc cao víi c¬ thÓ [13], cã kh¶ n¨ng tù ph©n huû sinh häc 


PDP cã nhiÒu t¸c dông sinh häc ®a d¹ng nh­ : tÝnh kh¸ng nÊm [15], tÝnh kh¸ng khuÈn víi nhiÒu chñng lo¹i kh¸c nhau [16], 



I.2.4- §éc tÝnh:


§Ó dïng trong y tÕ vµ thùc phÈm, ®· cã nhiÒu c«ng tr×nh nghiªn cøu vÒ ®éc tÝnh cña PDP



Ngay tõ n¨m 1968, K.arai vµ céng sù ®· x¸c ®Þnh PDP hÇu nh­ kh«ng ®éc chØ sè LD 50 =16g / kg c©n nÆng c¬ thÓ [23], kh«ng g©y ®éc trªn xóc vËt thùc nghiÖm vµ ng­êi [23], kh«ng g©y ®éc tÝnh tr­êng diÔn [26].



Nghiªn cøu tiªm PDP theo ®­êng tÜnh m¹ch trªn thá, c¸c t¸c gi¶ ®· kÕt luËn: PDP lµ vËt liÖu hoµ hîp sinh häc cao, nã lµ chÊt mang lý t­ëng trong hÖ thèng vËn t¶i thuèc, kh«ng nh÷ng sö dông cho ®­êng uèng, tiªm tÜnh m¹ch, tiªm b¾p, tiªm d­íi da, mµ cßn øng dông an toµn trong ghÐp m« [26].



Dïng PDP víi träng l­îng ph©n tö thÊp ®Ó tiªm tÜnh m¹ch, kh«ng thÊy cã tÝch lòy ë gan [29]. Lo¹i PDP cã DD = 50 %, cã kh¶ n¨ng ph©n huû sinh häc cao, sau khi tiªm vµo æ bông chuét, nã ®­îc th¶i trõ dÔ dµng, nhanh chãng qua thËn vµ n­íc tiÓu, PDP kh«ng ph©n bæ tíi gan vµ l¸ l¸ch [30].



NhiÒu t¸c gi¶ [31]  ®· chØ râ nh÷ng lîi ®iÓm cña PDP: tÝnh chÊt c¬ häc tèt, kh«ng ®éc, dÔ t¹o mµng, cã thÓ tù ph©n hñy sinh häc, hoµ hîp sinh häc kh«ng nh÷ng ®èi víi ®éng vËt mµ cßn ®èi víi c¸c m« thùc vËt, lµ vËt liÖu y sinh tèt lµm mau liÒn vÕt th­¬ng.


Hµng lo¹t c¸c c«ng tr×nh nghiªn cøu kh¸c còng ®· kÕt luËn lµ PDP kh«ng ®éc [32;33] hoÆc ®éc tÝnh rÊt thÊp trªn xóc vËt thùc nghiÖm vµ nã cã thÓ ®­îc sö dông an toµn trªn c¬ thÓ ng­êi. [34]

 I.2.5 - C¸c øng dông cña PDP



- MÆc dï ch­a cã mÆt trong danh môc Codex nh­ng Chitosan, Kitin ®· ®­îc nhiÒu n­íc nh­ NhËt B¶n, Hµn Quèc, Trung Quèc vµ Mü cho phÐp dö dông lµm chÊt phô gia b¶o qu¶n thùc phÈm.[7]. V× thÕ trong c«ng nghÖ thùc phÈm, vËt liÖu PDP ®­îc dïng ®Ó b¶o qu¶n ®ãng gãi thøc ¨n [4;24], ®Ó b¶o qu¶n hoa qu¶ t­¬i v× nã t¹o mµng sinh häc kh«ng ®éc [31]. Ng­êi ta ®· t¹o mµng PDP trªn qu¶ t­¬i ®Ó b¶o qu¶n qu¶ ®µo, qu¶ lª, qu¶ kiwi, d­a chuét, ít chu«ng, d©u t©y, cµ chua, qu¶ v¶i, soµi, nho [30]...


- Lµ mét polyme dïng an toµn cho ng­êi, l¹i cã ho¹t tÝnh sinh häc ®a d¹ng, PDP ®· ®­îc ®­a vµo thµnh phÇn trong thøc ¨n : s÷a chua, b¸nh kÑo, n­íc ngät, ..[31]. 


Bé y tÕ vµ søc khoÎ NhËt b¶n ®· cho phÐp sö dông nh÷ng s¶n phÈm ¨n kiªng cã chøa PDP ®Ó lµm gi¶m cholesterol vµ lipid m¸u, gi¶m c©n nÆng, chèng bÐo ph×,  dïng ®Ó tr¸nh nguy c¬ m¾c bÖnh tim m¹ch, tiÓu ®­êng ( b¸nh mú, khoai t©y chiªn, dÊm, n­íc chÊm...) ®· cã b¸n réng r·i trªn thÞ tr­êng [7]. 


- C¬ quan b¶o vÖ m«i tr­êng cña Mü ( USEPA ) ®· cho phÐp PDP kh«ng nh÷ng ®­îc dïng lµm thµnh phÇn thøc ¨n, mµ cßn dïng c¶ trong viÖc tinh chÕ n­íc uèng [33]. Cßn ngay tõ n¨m 1983 Bé thuèc vµ thùc phÈm Mü  (USFDA) ®· chÊp nhËn PDP ®­îc dïng lµm chÊt phô gia trong thùc phÈm vµ d­îc phÈm [24]


NhiÒu cuéc héi nghÞ quèc tÕ vÒ PDP ®· kh¼ng ®Þnh t¸c dông ®iÒu trÞ vµ tÝnh an toµn cña PDP. 


PDP ®· ®­îc tæ chøc y tÕ thÕ giíi ®¸nh gi¸ cao, gäi lµ “ yÕu tè thø s¸u cña sù sèng con ng­êi ” vµ ®· chÝnh thøc ®­îc Tæ chøc y tÕ thÕ giíi cho phÐp dïng trong y häc vµ thùc phÈm [24]. NhiÒu t¸c gi¶ ®· gäi PDP lµ vËt liÖu cña thÕ kû 21 [32]


Tãm l¹i ®Æc tÝnh næi bËt cña PDP lµ: 


- Nguån gèc thiªn nhiªn.



- Kh«ng ®éc, dïng an toµn cho ng­êi trong thøc ¨n, thùc phÈm, d­îc phÈm.



- Cã tÝnh hoµ hîp sinh häc cao víi c¬ thÓ.



- Cã kh¶ n¨ng tù ph©n huû sinh häc.



- Cã nhiÒu t¸c dông sinh häc ®a d¹ng: cã kh¶ n¨ng hót n­íc, gi÷ Èm, kh¸ng nÊm, kh¸ng khuÈn víi nhiÒu chñng lo¹i kh¸c nhau, kÝch thÝch t¨ng sinh tÕ bµo ë ng­êi, ®éng vËt, thùc vËt, cã kh¶ n¨ng nu«i d­ìng tÕ bµo trong ®iÒu kiÖn nghÌo dinh d­ìng.

II- Môc tiªu nghiªn cøu 



II.1. Môc tiªu chung:


Nghiªn cøu thö nghiÖm PDP lµm chÊt phô gia trong s¶n xuÊt giß lôa, b¸nh cuèn theo ph­¬ng ph¸p  truyÒn thèng



II.2. Môc tiªu cô thÓ:


a. X¸c ®Þnh ®é tinh khiÕt cña PDP theo tiªu chuÈn phô gia thùc phÈm


b. §¸nh gi¸ tÝnh hÊp dÉn vÒ h×nh thøc bªn ngoµi, ®é gißn dai cña s¶n phÈm  cã PDP so víi s¶n phÈm cã hµn the.


c. X¸c ®Þnh kh¶ n¨ng b¶o qu¶n cña PDP trong thùc phÈm.


d. §¸nh gi¸ kh¶ n¨ng chÊp nhËn cña ng­êi s¶n xuÊt vµ tiªu dïng


III- Ph­¬ng ph¸p


III.1. §èi t­îng: C¬ së s¶n xuÊt giß vµ b¸nh cuèn



III.2. Ph­¬ng ph¸p : Nghiªn cøu thö nghiÖm 


· Nghiªn cøu ®­îc thiÕt kÕ thµnh 3 nhãm trªn cïng mét ®èi t­îng s¶n phÈm trong quy tr×nh s¶n xuÊt nh­ sau: Nhãm 1: kh«ng cã hµn the vµ PDP; Nhãm 2: Cã chÊt PDP lµm phô gia; Nhãm3: cã hµn the lµm phô gia.


· §¸nh gi¸ sù kh¸c nhau gi÷a 3 nhãm vÒ c¸c biÕn sè vµ chØ tiªu theo c¸c ph­¬ng ph¸p ghi trªn b¶ng d­íi ®©y:


		BiÕn sè

		ChØ tiªu

		Ph­¬ng ph¶p

		Tµi liÖu tham kh¶o



		1. TÝnh hÊp dÉn 

		· H×nh thøc bªn ngoµi


· §é gißn, dai

		C¶m quan - cho ®iÓm

		AOAC


1997


TCVN 



		2. Kh¶ n¨ng b¶o qu¶n

		· ChØ sè vi khuÈn hiÕu khÝ theo thêi gian

		ChØ ®iÓm vÖ sinh

		TCVN 4886-89



		3. Kh¶ n¨ng chÊp 


nhËn

		· H×nh thøc


· ChÊt l­îng


· C«ng nghÖ 

		· Pháng vÊn nhãm cã träng ®iÓm 


· Bé c©u hái cho ng­êi tiªu dïng vµ ng­êi chÕ biÕn s¶n xuÊt thùc phÈm

		RAP/FAO 1994





-   So s¸nh ®¸nh gi¸ theo tiªu chuÈn vi sinh cña Bé Y tÕ ( quy ®Þnh 867) vµ c¸c test thèng kª y häc

III.3. Néi dung nghiªn cøu:


a. §¸nh gi¸ møc an toµn vÖ sinh cña PDP theo tiªu chuÈn chÊt phô gia tinh khiÕt cho thùc phÈm b»ng mét sè chØ sè ho¸ häc vµ vi sinh. C¸c chØ sè ho¸ häc bao gåm: ®é tan, ®é tinh khiÕt, c¸c d­ l­îng t¹p chÊt ®éc nh­ ch×, cadimi, asen ®­îc x¸c ®Þnh theo AOAC 2000 & TCCS- ViÖn Ho¸ häc [8]. ChØ tiªu vi sinh gåm cã: Tæng sè vi khuÈn hiªu khÝ, tæng coliform, E. Coli, tæng bµo tö nÊm mèc, men ®· ®­îc x¸c ®Þnh theo TCVN. 


b. Quan s¸t m« t¶ c¸c giai ®o¹n cña quy tr×nh chÕ biÕn giß lôa, b¸nh cuèn theo ph­¬ng ph¸p truyÒn thèng. Th¶o luËn víi ng­êi s¶n xuÊt cã kinh nghiÖm ®Ó ®­a ra s¬ ®å quy tr×nh vµ t×m ra mét vµi giai ®o¹n thÝch hîp trong quy tr×nh råi thö nghiÖm ®­a chÊt phô gia vµo s¶n phÈm ë c¸c giai ®o¹n ®ã.


c. Dïng c¸c l­îng kh¸c nhau: 1,25g - 5g bét PDP/1kg thÞt, hoÆc 0,1- 1g PDP/kg bét b¸nh råi thö nghiÖm ®­a vµo s¶n phÈm ë d¹ng bét hoÆc d¹ng dung dÞch. §¸nh gi¸ tÝnh hÊp dÉn cña s¶n phÈm theo c¸c liÒu l­îng PDP kh¸c nhau ®Ó t×m l­îng tèi ­u nhÊt cho tõng lo¹i s¶n phÈm


d. Sau khi kh¶o s¸t æn ®Þnh quy tr×nh liÒu l­îng chÊt phô gia PDP, nghiªn cøu ®­îc thiÕt kÕ thµnh 3 nhãm trªn cïng mét ®èi t­îng s¶n phÈm (giß lôa, b¸nh cuèn) trong mét lÇn s¶n xuÊt : cïng mét lo¹i nguyªn liÖu, cïng mét quy tr×nh cña mét nhµ s¶n xuÊt. 3 nhãm chØ kh¸c nhau vÒ phô gia: Nhãm 1: s¶n phÈm kh«ng cã chÊt phô gia; Nhãm 2: S¶n phÈm cã PDP lµm phô gia vµ nhãm 3: s¶n phÈm cã hµn the lµm phô gia. C¸c nhãm nµy ®­îc ®¸nh sè cho ng­êi s¶n xuÊt vµ ng­êi ®¸nh gi¸ c¶m quan ph©n biÖt gäi tªn. Mçi lÇn l­îng giß tèi thiÓu cho 1 mÎ lµ 2kg thÞt lîn cho mét nhãm giß lôa vµ 0,5 kg g¹o cho mét nhãm s¶n phÈm b¸nh cuèn. ë mét c¬ së s¶n xuÊt giß hay b¸nh cuèn, thö nghiÖm trªn l¹i ®­îc tiÕn hµnh Ýt nhÊt 3 lÇn trong 3 ngµy kh¸c nhau. S¶n phÈm sau mçi lÇn ®­îc ®¸nh gi¸ c¶m quan theo phiÕu cho ®iÓm vµ biªn b¶n ®¸nh gi¸ tæng kÕt. Thµnh phÇn nhãm ®¸nh gi¸ c¶m quan bao gåm: kiÓm nghiÖm viªn khoa Ho¸ VÖ sinh thùc phÈm- ViÖn Dinh d­ìng, ViÖn Ho¸ häc, Trung t©m y tÕ dù phßng quËn, huyÖn Hµ N«i, thµnh phè Hå ChÝ Minh, ®¹i diÖn phßng qu¶n lý khoa häc ViÖn Dinh d­ìng, ®¹i diÖn së Th­¬ng m¹i, Côc ATVSTP, Thanh tra së y tÕ, héi v¨n ho¸ Èm thùc vµ ng­êi s¶n xuÊt


e. §¸nh gi¸ tÝnh biÕn ®æi phÈm chÊt cña s¶n phÈm sau thêi gian 4 giê, 24-30 giê vµ 15 ngµy tuú lo¹i s¶n phÈm theo yªu cÇu vµ ®iÒu kiÖn cña ng­êi s¶n xuÊt b»ng chØ tiªu c¶m quan vµ tæng sè vi khuÈn hiÕu khÝ. MÉu s¶n phÈm dïng ®Ó ph©n tÝch ®­îc lÊy ngÉu nhiªn theo l« s¶n xuÊt, ®ùng vµo trong c¸c tói Polyetylen ®· ®­îc tiÖt trïng b»ng ®Ìn UV råi ®em vÒ Labo theo yªu cÇu ph©n tÝch vi sinh vËt. 

f. ¸p dông quy tr×nh ®ã vµo mét sè c¬ së s¶n xuÊt kh¸c ®Ó theo dâi tÝnh æn ®Þnh cña quy tr×nh cã chÊt phô gia míi PDP.


g. §¸nh gi¸ sù chÊp nhËn cña s¶n phÈm qua ng­êi s¶n xuÊt vµ tiªu dïng b»ng pháng vÊn nhãm cã träng ®iÓm. Nh÷ng ng­ßi s¶n xuÊt, nh÷ng ng­êi phô n÷ néi trî chÝnh cho gia ®×nh, t¹i mét sè quËn huyÖn Hµ Néi vµ thµnh phè Hå ChÝ Minh ®­îc mêi vµo nhãm pháng vÊn cã träng ®iÓm.


h.  Ph­¬ng ph¸p c«ng nghÖ: §­îc quan s¸t m« t¶ nh­ sau

- Ph­¬ng ph¸p lµm giß lôa cæ truyÒn cÇn ph¶i chän thÞt ngon nh­ n¹c ®ïi tr­íc, sau, th¨n th× giß lôa míi ngon, v× thÞt n¹c nµy mÒm Ýt g©n.


1. Giai ®o¹n tinh läc:


· Lµ qu¸ tr×nh läc bá g©n mì, m¸u, da cßn sãt l¹i sau khi pha lãc.


· Sau ®ã c¾t thÞt thµnh tõng miÕng cì 5cm x 5cm x 2cm vµ lµm kh« thÞt b»ng c¸ch ®Ó d­íi m¸y l¹nh 5 phót.


· Mì còng c¾t thµnh sîi dµi 10cm x 1cm x 1cm.


· ChuÈn bÞ nguyªn liÖu theo tØ lÖ pha trén cho tõng mÎ.


2. Giai ®o¹n xay thÞt:


Thö nghiÖm t¹i 2 thµnh phè lín: Hµ Néi vµ Hå ChÝ Minh chóng t«i thÊy cèi xay thÞt cã kh¸c nhau: ë Hµ Néi nhµ s¶n xuÊt chØ dïng 1 cèi, cßn ë thµnh phè Hå ChÝ Minh l¹i dïng 3 cèi kh¸c nhau nh­ng khi ®­îc gi¶i thÝch vÒ cÊu t¹o cèi xay thÞt ë c¶ 2 n¬i chóng t«i th¸y c¸c nhµ s¶n xuÊt ®Òu dùa trªn cïng nguyªn lý sau:

LÇn 1:


ThÞt n¹c ®­îc cho vµo cèi xay th«, kÕ tiÕp cho muèi, phô gia, gia vÞ vµo vµ sau cïng lµ mì.


Thêi gian xay: 1 – 15 phót, më cöa tho¸t lÊy thÞt ra.


LÇn 2:


Cho thÞt võa xay ë lÇn 1 vµo cèi xay chÐm g©n, xay tiÕp ®Ó dao c¾t c¸c sîi g©n cßn l¹i, cuèi cïng thÞt ®­îc ®Èy ra ngoµi qua lç nhá cña tÊm vØ cè ®Þnh.


Thêi gian xay lµ 30 gi©y.


LÇn 3:


LÊy thÞt võa xay ë m¸y chÐm g©n cho vµo m¸y xay    th« lÇn 1 xay l¹i ®Ó khèi thÞt ®ång nhÊt vµ kÕt dÝnh tèt h¬n.


Thêi gian xay lµ 30 gi©y, më cöa tho¸t lÊy thÞt ra.


3. Giai ®o¹n bao gãi:

· Bét thÞt ®­îc c©n ph©n theo lo¹i 1kg, 0,5kg hay 200g vµ ®­îc cho vµo tói nylon kh«ng buéc kÝn miÖng, chØ cuén l¹i thµnh cuén trßn.


· Sau cïng gãi bªn ngoµi b»ng 3 – 4 líp l¸ chuèi, dïng d©y buéc thËt chÆt bªn ngoµi.


4. NÊu giß lôa:


NÊu lµ giai ®o¹n sau cïng cña viÖc chÕ biÕn nh»m:


· Cè ®Þnh cÊu tróc Protein.


· B¶o ®¶m chÊt l­îng vÖ sinh thùc phÈm.


· N©ng cao gi¸ trÞ dinh d­ìng vµ c¶i thiÖn gi¸ trÞ c¶m quan cña s¶n phÈm.


Thêi gian nÊu giß lôa sÏ thay ®æi tuú theo träng l­îng vµ kÝch th­íc cña c©y giß lôa.


· Giß cã träng l­îng 200g nÊu 30 phót.


· Giß cã träng l­îng 500g nÊu 50 phót.


· Giß cã träng l­îng 1kg nÊu 1 giê trë lªn.


Tuy nhiªn ®èi víi ph­¬ng ph¸p cæ truyÒn thêi gian nÊu cßn tuú thuéc vµo kinh nghiÖm cña ng­êi thî.


L­u ý: Khi nÊu kh«ng ®­îc vít giß lôa ra qu¸ sím hay qu¸ trÔ.


5. Tiªu thô vµ b¶o qu¶n s¶n phÈm:


· H×nh thøc tiªu thô s¶n phÈm lµ b¸n bu«n hay b¸n lÎ t¹i c¸c chî.


· T¹i c¬ së s¶n xuÊt giß lôa ®­îc b¶o qu¶n tr÷ l¹nh, nh­ng thêi gian tèi ®a lµ 1 – 2 tuÇn.


· T¹i c¸c ®iÓm b¸n lÎ: S¶n phÈm ®­îc b¶o qu¶n n¬i kh« r¸o tõ 3 – 4 ngµy, trong tñ l¹nh kho¶ng 1 tuÇn.


- Quy tr×nh c«ng nghÖ s¶n xuÊt b¸nh cuèn truyÒn thèng

1. Ng©m g¹o: g¹o tÎ lo¹i ngon dÎo ®­îc ng©m trong n­íc s¹ch kho¶ng 5 – 6 tiÕng tr­íc khi xay n­íc tuú theo nhiÖt ®é m«i tr­êng: mïa hÌ thêi gian ng©m g¹o ng¾n h¬n mïa ®«ng.  Qu¸ tr×nh nµy lµm cho h¹t g¹o tr­¬ng në vµ mÒm h¬n thuËn lîi cho qu¸ tr×nh xay


2. Xay bét n­íc: CÊu t¹o cèi xay bét n­íc truyÒn thèng bao gåm 2 cèi ®¸ ®­îc liªn kÕt víi nhau bëi 1 trôc b»ng tre. Cèi trªn bªn trong h×nh lßng ch¶o, ®¸y bªn ngoµi ph¼ng. Cèi d­íi ®¸y b»ng t¹o r·nh tho¸t n­íc. Khi ho¹t ®éng chØ cã cèi trªn xoay ®Ó  chuyÓn g¹o xuèng cèi d­íi víi t¸c dông träng lùc cña cèi ®¸ trªn Ðp xuèng cïng víi lùc xoay ®Òu cã t¸c dông nghiÒn mÞn h¹t g¹o n»m gi÷a hai cèi. Trong qu¸ tr×nh ho¹t ®éng n­íc s¹ch ®­îc bæ sung liªn tôc ®Ó ®Èy hçn dÞch n­íc bét g¹o ra khái cèi d­íi. Xay bét n­íc ®Ó cho bét mÞn vµ dÔ ®ång nhÊt trong qu¸ tr×nh tr¸ng b¸nh t¹o cho b¸nh cuèn  mµu tr¾ng trong, máng. HiÖn nay cèi xay bét n­íc còng ®· ®­îc c¬ khÝ ho¸ b»ng 1 m« t¬ ®iÖn ®Ó xoay cèi trªn thay v× ph¶i quay tay tr­íc ®©y, n­íc bæ sung ®­îc ®ùng trong b×nh chøa treo trªn cèi vµ ®­îc ®iÒu chØnh dßng ch¶y theo kinh nghiÖm cña ng­êi s¶n xuÊt sao cho t­¬ng øng víi l­îng g¹o ®­a vµo. 


3. Tr¸ng b¸nh: Giai ®o¹n nµy lµm cho bét b¸nh chÝn thµnh b¸nh d­íi t¸c dông cña h¬i n­íc. V× thÕ b¸nh cuèn ®­îc tr¸ng trªn khu«n v¶i th« ®Æt khÝt trªn miÖng nåi n­íc cã n¾p ®Ëy h×nh chãp ®Ó t¹o kho¶ng tiÕp xóc lín gi÷a bét b¸nh vµ h¬i n­íc lµm b¸nh chãng chÝn vµ  dãc khu«n kh«ng dÝnh lªn n¾p ®Ëy. Nåi nµy ®­îc ®un s«i liªn tôc trong qu¸ tr×nh tr¸ng b¸nh ®Ó t¹o h¬i n­íc. Dông cô tr¸ng b¸nh gåm 1 mu«i n«ng lßng vµ ph¼ng ®¸y, 1 que tre b¶n máng dÎo ®Ó gì b¸nh ra khái khu«n. Ng­êi tr¸ng b¸nh sö dông mu«i ®Ó ®æ bét vµo khu«n vµ dµn ®Òu bét t¹o cho b¸nh cã ®é máng, mÞn ®Òu. Sau 1-2 phót ®Ëy n¾p nåi, b¸nh ®­îc gì ra khái khu«n b»ng que tre ®· ®­îc lµm Èm b»ng n­íc. Qu¸ tr×nh nµy phô thuéc nhiÒu vµo kinh nghiÖm ng­êi tr¸ng b¸nh ®Ó t¹o cho b¸nh cã ®é máng, mÞn nh­ ý vµ kh«ng bÞ r¸ch. ChÝnh qu¸ tr×nh nµy ng­êi tr¸ng b¸nh rÊt dÔ nhËn ra sù kh¸c biÖt cña b¸nh cã phô gia ®¹t yªu cÇu hay kh«ng v× kh«ng dïng phô gia b¸nh tr¸ng rÊt dÔ r¸ch khi tr¸ng máng nh­ ý. V× thÕ tr­íc ®©y ng­êi s¶n xuÊt ë Thanh Tr× th­êng dïng hµn the ®Ó ngoµi môc ®Ých kÐo dµi thêi gian sö dông cña b¸nh nã cßn lµm thuËn tiÖn cho qu¸ tr×nh tr¸ng b¸nh nghÜa lµ b¸nh võa máng mµ kh«ng dÔ r¸ch ®¹t tÝnh c¶m quan cña ng­êi tiªu dïng

4. Cuèn b¸nh: Giai ®o¹n nµy gãp phÇn lµm t¨ng tÝnh c¶m quan cho s¶n phÈm t¹o h­¬ng vÞ ®Æc tr­ng cña b¸nh cuèn Thanh Tr×. B¸nh ngay sau khi ®­îc th¸o ra khái khu«n sÏ ®­îc ®Æt ngay lªn khay ( th­êng lµm b»ng tre) ®· thoa mì, cho nh©n b¸nh vµo vµ cuèn l¹i. Mì n­íc thoa ngoµi khay lµm cho b¸nh dÔ cuèn kh«ng nh÷ng kh«ng dÝnh khay, kh«ng lµm cho c¸c líp b¸nh dÝnh vµo nhau mµ cßn lµm bãng mÆt b¸nh tr«ng ngon m¾t h¬n. H­¬ng vÞ ®Æc tr­ng cña b¸nh cuèn Thanh Tr× cßn ë c¸c phô liÖu ¨n kÌm víi b¸nh cuèn ®ã lµ: n­íc m¾m cµ cuèng pha dÊm ít, rau kinh giíi, mïi th¬m...vµ mét chót hµnh kh« phi th¬m r¾c lªn trªn  khi ¨n.

III.4. Thêi gian :  Tõ  12/2002 - 12/2004


IV. KÕt qu¶ nghiªn cøu


IV. 1. §¸nh gi¸ chÊt l­îng ATVSTP cña PDP lµm phô gia thùc phÈm:


B¶ng 1:    KÕt qu¶ kiÓm nghiÖm chÊt l­îng an toµn  PDP (sè 250 & 522/PKN – VDD )


		TT

		ChØ tiªu kiÓm nghiÖm

		Ph­¬ng ph¸p

		KÕt qu¶



		I. C¶m quan

		

		



		1

		Tr¹ng th¸i

		C¶m quan

		D¹ng bét



		2

		Mµu 

		

		Vµng nh¹t 



		3

		Mïi vÞ

		

		Kh«ng mïi, vÞ



		II. §é tan



		1

		§é tan trong n­íc, dung dÞch kiÒm vµ c¸c dung m«i h÷u c¬

		TCCS- ViÖn Ho¸

		Kh«ng tan



		2

		§é tan trong dung dÞch axit lo·ng 

		TCCS- ViÖn Ho¸

		Tan t¹o thµnh dung dÞch keo nhít



		III. ChØ tiªu ho¸ lý



		1

		§é Èm (g%)

		AOAC – 1997

		7,5



		2

		Tro toµn phÇn (g%)

		AOAC – 1997

		1,1



		3

		CÆn kh«ng tan trong HCl (g%)

		AOAC – 1997

		0.6



		4

		Hµm l­îng ch× (mg/kg)

		AOAC 2000

		2,082



		5

		Hµm l­îng cadimi (mg/kg)

		AOAC 2000

		0.451



		6

		Hµm l­îng Asen (mg/kg)

		AOAC 2000

		0,244



		7

		§é tinh khiÕt (g%)

		TCCS – VHH

		98,96





B¶ng 2:   KÕt qu¶ kiÓm nghiÖm chÊt l­îng vÖ sinh cña PDP (sè 516/PKN-VDD)


		TT

		ChØ tiªu kiÓm nghiÖm

		Ph­¬ng ph¸p

		KÕt qu¶



		1

		Tæng sè vi khuÈn hiÕu khÝ 


(300 C/48h)

		TCVN 4886-89

		3,4.104



		2

		Tæng sè colifom (370 C/48h) 

		TCVN 4883-93

		0



		3

		E. coli (370 C/96h)

		TCVN 5155-90

		0



		4

		Tæng sè bµo tö nÊm men, mèc (370 C/72h)

		TCVN 6265 -97

		20





IV. 2.  Thö nghiÖm PDP trong s¶n xuÊt giß truyÒn thèng


IV. 2.1. S¬ l­îc vÒ nguyªn phô liÖu dïng trong chÕ biÕn Giß lôa


Nguyªn liÖu chÝnh


ThÞt n¹c: §­îc sö dông tõ n¹c ®ïi, n¹c th¨n, n¹c vai Ýt m« liªn kÕt cã mµu s¾c b×nh th­êng kh«ng chän thÞt  qu¸ ®á, mÆt ngoµi kh« vµ s¸ng, thÞt ph¶i r¾n ch¾c, ®µn håi cao, khi Ên tay vµo th× t¹o thµnh vÕt lâm, khi nhÊc tay lªn kh«ng ®Ó l¹i dÊu vÕt g×, nh­ vËy thÞt míi dai.


ThÞt lîn ph¶i ®­îc kiÓm tra tr­íc khi giÕt mæ khi con vËt cßn khoÎ m¹nh th× s¶n phÈm thÞt míi ngon, thÞt kh«ng bÞ nhiÔm vi khuÈn hay mÇm bÖnh.


§èi víi mì:


Th­êng ®­îc sö dông mì khæ hay mì phÇn. Khèi mì ph¶i r¾n ch¾c kh«ng nh·o  kh«ng cã mµu s¾c bÊt th­êng vµ kh«ng cã mïi l¹. Mì ®­a vµo giß ®Ó tr¸nh lµm giß bÞ kh« x¸c vµ t¹o mÆt bãng cña giß lôa.


Phô liÖu


Muèi ¨n:


Muèi ¨n dïng lµm thùc phÈm hoÆc dïng lµm nguyªn liÖu cho c¸c ngµnh c«ng nghiÖp ®Òu ph¶i ®¹t tiªu chuÈn chÊt l­îng quy ®Þnh. Muèi sö dông ®Ó chÕ biÕn giß lôa lµ lo¹i muèi tinh kh«ng lÉn t¹p chÊt, kh«ng mµu, h¹t muèi mÞn.


Trong sinh ho¹t hµng ngµy muèi ¨n ®­îc dïng lµm chÊt ®iÒu vÞ, b¶o qu¶n thùc phÈm, lµm øc chÕ sù ph¸t triÓn cña vi khuÈn.


Bét ngät:


Bét ngät lµ muèi Natri cña acid Glutamic ®­îc lµm phô gia ®iÒu vÞ. Bét ngät cã t¸c dông lµm t¨ng khÈu vÞ tõ ®ã kÝch thÝch tiªu ho¸ hÊp thu.


N­íc m¾m:


N­íc m¾m dïng trong chÕ biÕn giß lôa ph¶i chän lo¹i n­íc m¾m 40o ®¹m trë lªn vµ ph¶i ®­îc s¶n xuÊt ®óng tiªu chuÈn hîp vÖ sinh. N­íc m¾m gãp phÇn lín trong h­¬ng vÞ ®Æc tr­ng cña giß lôa, kh«ng thÓ thiÕu n­íc m¾m trong chÕ biÕn giß lôa.


N­íc ®¸:


N­íc ®¸ cho thªm vµo giß lôa ®­îc lµm tõ lo¹i n­íc s¹ch, kh«ng lÉn t¹p chÊt hay vi sinh vËt g©y bÖnh.


N­íc ®¸ dïng ®Ó k×m h·m nhiÖt ®é khi xay thÞt do ma s¸t gi÷a thÞt vµ m¸y dao c¾t. Muèn giß lôa gißn dai th× ph¶i h¹n chÕ nhiÖt ®é tõ 14o trë xuèng. NÕu nhiÖt ®é qu¸ cao lµm giß lôa bë, kh«ng dai vµ nguyªn liÖu b¾t ®Çu ph©n t¸ch líp gi÷a mì, n­íc vµ thÞt.


L¸ chuèi:


Th­êng giß lôa ®­îc gãi b»ng l¸ chuèi, khi nÊu l¸ chuèi t¹o thªm mét h­¬ng vÞ ®Æc tr­ng cña mãn giß lôa, ®©y lµ h­¬ng vÞ quen thuéc cæ truyÒn kh«ng thÓ thay thÕ ®­îc. Tuy nhiªn l¸ chuèi kh«ng hîp vÖ sinh lµ nguån vi khuÈn x©m nhËp vµo giß lôa vµ lµm mÊt c¶m gi¸c ngon miÖng. V× thÕ l¸ chuèi còng ®­îc lau röa s¹ch sÏ.


Bao nylon:


§Ó giß lôa b¶o qu¶n ®­îc l©u h¬n c¸c nhµ s¶n xuÊt ®· sö dông lo¹i bao nylon ®Ó gãi giß lôa tr­íc khi gãi b»ng l¸ chuèi.


Ngoµi ra bao b× cßn cã t¸c dông sau:


· Chèng sù x©m nhËp cña vi khuÈn tõ bªn ngoµi.


· B¶o vÖ ®­îc mïi vÞ cña s¶n phÈm.


· Chèng thùc phÈm hÊp thu mïi l¹, chèng l©y nhiÔm mïi l¹ khi vËn chuyÓn.


IV. 2.2. S¬ l­îc quy tr×nh s¶n xuÊt chÕ biÕn giß lôa

IV.2.2.1.  Tû lÖ phèi chÕ nguyªn phô liÖu:


§©y lµ tØ lÖ pha trén mét mÎ xay t¹i c¬ së s¶n xuÊt t­ nh©n ®· ghi nhËn ®­îc nh­ sau:


		stt

		Thµnh phÇn

		Tû lÖ phèi chÕ cho 1 mÎ (g)

		Tû lÖ phÇn tr¨m (%)



		1.

		ThÞt n¹c

		1500

		80



		2.

		Mì phÇn

		300

		16



		3.

		Muèi

		15

		0,8



		4.

		N­íc m¾m

		30

		1,6



		5.

		Bét ngät

		20

		1,1



		6

		Phô gia (hµn the)

		10

		0,5



		

		Tæng céng

		1875

		Thµnh phÈm 1,9-2kg





IV.2.2.2. S¬ ®å Quy tr×nh s¶n xuÊt giß lôa b»ng thÞt lîn nãng:





 IV.2.3. Thö nghiÖm phô gia PDP  trong quy tr×nh s¶n xuÊt giß lôa truyÒn thèng


IV.2.3.1. X¸c ®Þnh giai ®o¹n ®­a PDP vµo quy tr×nh chÕ biÕn giß lôa t¹i c¬ së giß 21 Yªn Ninh- Ba §×nh Hµ Néi


Dùa vµo s¬ ®å quy tr×nh m« pháng ë trªn, nhãm thö nghiÖm cïng víi chñ c¬ së s¶n xuÊt th¶o luËn nhÊt trÝ thö nghiÖm ®­a PDP vµo mét trong ba giai ®o¹n xay thÞt. KÕt qu¶ cho thÊy PDP ph¶i ®­îc ®­a vµo khi xay th« (lÇn 1) cïng víi muèi råi thªm n­íc ®¸ tr­íc khi cho bét ngät, n­íc m¾m, mì vµ tiÕp tôc xay nhuyÔn. §iÒu kiÖn nhiÖt ®é trong lßng cèi thÞt lu«n b¶o ®¶m d­íi 14oC b»ng c¸ch tr­êm ®¸ bªn ngoµi cèi vµ tiÕp n­íc ®¸.  


Iv.2.3.2. X¸c ®Þnh nång ®é PDP thÝch hîp cho giß lôa

B¶ng 3: §¸nh gi¸ c¶m quan cña giß cã PDP ë c¸c nång ®é kh¸c nhau


		Stt

		Nång ®é  PDP


®­a vµo giß

		Tr¹ng th¸i c¶m quan

		Sè mÉu ®¹t


(N=60)

		Kh«ng ®¹t (%)

		§¹t (%)



		1

		0 g/kg

		Mµu tr¾ng, h¬i kh« bë, mïi th¬m giß 

		51

		15

		85(



		2

		1,25g/kg

		Mµu tr¾ng giß, Ýt mÞn bë nh­ kh«ng cã hµn the, kh« vµ b·

		15

		75

		25(



		3

		2,5g/kg

		Mµu tr¾ng hång, mÞn, mïi th¬m, gißn dai, kh«ng kh«, ngon 

		60

		0

		100



		4

		36 g dd/kg

		Mµu tr¸ng x¸m, kh« cøng, th¬m mïi giß, vÞ cøng kh« x¸c.

		12

		80

		2(



		5

		72 g dd/kg

		Mµu tr¸ng x¸m, kh« cøng, th¬m mïi giß, vÞ cøng kh« x¸c.

		18

		70

		30(





B¶ng 4:  §iÓm trung b×nh ®¸nh gÝa c¸c tÝnh chÊt s¶n phÈm theo nhãm phô gia:


		C¸c tÝnh chÊt


(N= 60)

		Nhãm 1 (giß kh«ng phô gia)

		Nhãm 2 


(giß cã PDP)

		Nhãm 3


( giß cã hµn the)



		Mµu s¾c

		7,09 ( 1,82(

		8,09 ( 1,46(

		9,03 ( 1,32 



		§é mÞn bãng

		6,97 ( 1,76(

		7,77 ( 1,54(

		8,77 ( 1,46



		Mïi 

		7,54 ( 1,93(

		8,29  ( 1,53

		8,54 ( 1,17



		VÞ

		7,37 ( 2,12(

		8,29  ( 1,69

		8,46 ( 1,54



		§é gißn, dai

		7,14 ( 2,21(

		8,00  (  1,43

		8,91 ( 1,29





( Sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa th«ng kª P<0,05 ( t- test)


B¶ng 5: §iÓm trung b×nh ®¸nh gi¸ chung tr¹ng th¸i c¶m quan cña 3 nhãm


		Stt

		Nång ®é phô gia PDP

		Tr¹ng th¸i c¶m quan

		§iÓm trung b×nh (N=85)



		1

		0 g/kg

		Mµu tr¾ng, h¬i kh« bë, mïi th¬m giß 

		36,14 ( 8,86(



		3

		2,5g/kg

		Mµu tr¾ng hång, mÞn, mïi th¬m, gißn dai, kh«ng kh«, ngon 

		40,46 ( 8,86



		6

		5g hµn the/kg

		Mµu tr¾ng hång, mÞn, bãng gißn dai

		43,97 ( 4,46





( Sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa th«ng kª P<0,05 ( t- test)


IV.2.3.2. §¸nh gi¸ ®é b¶o qu¶n cña PDP 


B¶ng 6: §¸nh gi¸ sù thay ®æi tr¹ng th¸i c¶m quan vµ tæng sè vi khuÈn hiÕu khÝ theo thêi gian vµ nhiÖt ®é b¶o qu¶n


		Stt

		ChÊt phô gia

		Tr¹ng th¸i c¶m quan

		TSVKHK (TCVN 4886-1989) 



		

		

		Sau 28 h (T=27oC)

		 Sau 4 h


(T=27oC)

		Sau 28 h


(T=27oC)

		Sau 14 ngµy (T=8oC)



		1

		Kh«ng cã

		Giß bë, mïi chua thiu

		6,8 x 104

		2 x 106(

		



		2

		PDP 2,5g/kg

		Giß mÆt tr¾ng x¸m, th¬m, gißn.

		7  x  103

		5  x  104

		2 x 104



		3

		Hµn the 5g/kg

		Giß tr¾ng hång, th¬m, gißn

		5  x  103

		2  x  104

		





IV.2.3.3. §¸nh gi¸ ®é æn ®Þnh cña quy tr×nh

§· tiÕn hµnh nhiÒu lÇn t¹i c¸c c¬ së giß 21 Yªn Ninh Hµ Néi, thÞ trÊn §«ng Anh, c¬ së giß H­¬ng S¬n 53 Quèc Tö Gi¸m Hµ Néi vµ c¬ së giß Hoµ quËn T©n B×nh thµnh phè Hå ChÝ Minh  kÕt qu¶ ®Òu æn ®Þnh nÕu chÊt phô gia ®­îc dïng cho thÞt mæ sau 1-4 giê


IV.2.3.4. §¸nh gi¸ sù chÊp nhËn cña ng­êi tiªu dïng


-  C¶m quan: §· tæ chøc 5 nhãm pháng vÊn cã träng  ®iÓm (kho¶ng 20-25 ng­êi/nhãm) t¹i quËn Ba §×nh, §èng §a, thÞ trÊn §«ng Anh - Hµ Néi vµ thµnh phè Hå ChÝ Minh 100% ng­êi tiªu dïng vµ ng­êi s¶n xuÊt ®­îc thö s¶n phÈm  nhËn xÐt giß cã phô gia PDP ngon, mÆt hång mÞn, th¬m mïi thÞt, dai gißn kh«ng nhËn thÊy sù kh¸c biÖt so víi giß lôa truyÒn thèng.


 - Gi¸ thµnh s¶n phÈm:


B¶ng 7: Tû lÖ ng­êi tiªu dïng chÊp nhËn gi¸ thµnh cho mét ki l« gam giß


		Gi¸ chÊp nhËn

		N chÊp nhËn

		Tû lÖ (%)



		Cao h¬n giß Hµn the  500-1.000 ®ång/kg s¶n phÈm

		23

		20



		Cao h¬n giß Hµn the  1.000-5.000 ®ång/kg s¶n phÈm

		69

		60



		Cao h¬n giß Hµn the  5.000-10.000 ®ång/kg s¶n phÈm 

		14

		12



		Cao h¬n giß Hµn the trªn10.000 ®ång/kg s¶n phÈm

		9

		8



		Tæng céng

		115

		100





- An toµn cho søc khoÎ: 100% ng­êi ®­îc hái ë trªn quan t©m tíi giß cã phô gia kh«ng ®éc h¹i


IV.2.4. Thö nghiÖm phô gia PDP  trong quy tr×nh s¶n xuÊt b¸nh cuèn truyÒn thèng


IV.2.4.1. S¬ l­îc vÒ nguyªn phô liÖu dïng trong s¶n xuÊt b¸nh cuèn


Nguyªn liÖu chÝnh:


G¹o tÎ: lo¹i ngon dÎo ®­îc ng©m trong n­íc s¹ch kho¶ng 5 – 6 tiÕng tr­íc khi xay n­íc. 


Phô liÖu:


Nh©n b¸nh: hµnh l¸, méc nhÜ, n­íc m¾m xµo chÝn t¨ng tÝnh c¶m quan 


vµ t¹o h­¬ng vÞ ®Æc tr­ng cña thµnh phÈm


Mì n­íc: ®Ó lµm bãng mÆt b¸nh vµ rãc khu«n kh«ng bÞ r¸ch.


IV.2.4.2.  S¬ l­îc quy tr×nh s¶n xuÊt b¸nh cuèn truyÒn thèng

Tû lÖ phèi trén


		stt

		Thµnh phÇn

		L­îng cho 1 mÎ (g)

		Tû lÖ phÇn tr¨m (%)



		1.

		G¹o

		5.000

		42



		2.

		N­íc

		7.000

		58



		3.

		Phô gia (hµn the)

		2,5-5g

		0.02-0.05



		

		Tæng céng

		12.002,5 g

		Thµnh phÈm: 12kg





IV.2.4.2.1.  S¬ ®å quy tr×nh s¶n xuÊt b¸nh cuèn truyÒn thèng





        
Phô gia TP*

Thªm n­íc 








Thªm n­íc v®








Yªu cÇu s¶n phÈm:  MÆt mÞn máng trong, bãng, ¨n gißn. Cã thÓ sö dông trong ngµy


 *Phô gia TP th­êng dïng trong b¸nh cuèn: ChÊt lµm gißn dai, b¶o qu¶n,  


                    PDP bét 1gam cho 1kg g¹o


IV.2.4.3. Quy tr×nh thö nghiÖm b¸nh cuèn


IV.2.4.3.1. X¸c ®Þnh giai ®o¹n ®­a PDP vµo quy tr×nh

 Dùa vµo s¬ ®å quy tr×nh m« pháng ë trªn, nhãm thö nghiÖm cïng víi chñ c¬ së s¶n xuÊt th¶o luËn nhÊt trÝ thö nghiÖm ®­a PDP vµo tr­íc hoÆc sau khi xay bét. Tr­íc khi xay PDP ®­îc ®­a d­íi d¹ng bét mÞn r¾c trén ®Òu víi gao. Sau khi xay PDP ®­îc ®­a vµo d¹ng dung dÞch ®Ó dÔ dµng ph©n bè ®Òu trong hçn dÞch bét n­íc. C¶ hai c¸ch trªn ®Òu ®­îc ng­êi s¶n xuÊt chÊp nhËn thö nghiÖm víi c¸c nång ®é PDP kh¸c nhau ®Ó chän nång ®é phï hîp. 


IV.2.3.3.2. §¸nh gi¸ c¶m quan t×m nång ®é thÝch hîp


B¶ng 8: Tû lÖ b¸nh cuèn ®¹t c¶m quan víi nång ®é PDP kh¸c nhau


		tt

		Nång ®é PDP

		Tr¹ng th¸i c¶m quan

		Sè mÉu ®at (N=31)

		Tû lÖ (%)



		1

		12g dd 3,4%/kg bét n­íc

		B¸nh tr¾ng ®ôc, cøng

		0

		0(



		2

		18 g dd 3,4%/kg bét n­íc

		B¸nh tr¾ng ®ôc, h¬i cøng

		2

		6,5(



		3

		24 g dd 3,4%/kg bét n­íc (1g/kg g¹o)

		B¸nh tr¾ng trong h¬n, dai dÎo ngon 

		31

		100



		4

		1 g bét PDP/1kg g¹o

		B¸nh tr¾ng trong h¬n, dai dÎo ngon

		31

		100



		5

		30 g dd 3,4%/kg bét n­íc

		B¸nh tr¾ng trong, kh«ng dÎo h¬i cøng

		5

		16(





( Sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa th«ng kª P<0,01 ( ( test)


B¶ng 9: §iÓm trung b×nh cña b¸nh cuèn ë c¸c nhãm phô gia kh¸c nhau


		C¸c tÝnh chÊt


(N= 45)

		Nhãm 1 (b¸nh cuèn kh«ng phô gia)

		Nhãm 2 


(b¸nh cuèn  cã PDP)

		Nhãm 3


( b¸nh cuèn  cã hµn the)



		Mµu s¾c

		10

		10

		10



		§é máng trong

		8,2 ( 0.89(

		9,8 ( 0,45

		10



		Mïi 

		10

		10

		10



		VÞ

		10

		10

		10



		§é gißn, dai

		6.4 ( 0,55(

		9,8  (  0,45

		10





( Sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa th«ng kª P<0,05 ( t- test)


B¶ng 10: §iÓm trung b×nh ®¸nh gi¸ chung trang th¸i c¶m quan cña 3 nhãm


		Stt

		Nång ®é phô gia PDP

		Tr¹ng th¸i c¶m quan

		§iÓm trung b×nh (N=85)



		1

		0 g/kg

		B¸nh tr¾ng ®ôc, bë

		36,14 ( 8,86(



		2

		24 g dd 3,4%/kg bét n­íc (1g/kg g¹o)

		B¸nh tr¾ng trong h¬n, dai dÎo ngon 

		42,46 ( 8,86



		3

		0,5g hµn the/kg bét n­íc

		B¸nh tr¾ng trong h¬n, dai dÎo ngon

		43,97 ( 4,46





(Sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa th«ng kª P<0,05 ( t- test)

IV.2.3.3.2. §¸nh gi¸ tÝnh biÕn chÊt cña s¶n phÈm theo thêi  gian


B¶ng 11: Thay ®æi tÝnh c¶m quan vµ chØ sè vi khuÈn hiÕu khÝ sau 30 giê cña b¸nh cuèn


		tt

		Nång ®é PDP

		Tr¹ng th¸i c¶m quan sau 30 giê

		TSVKHK (TCVN 4886-1989) sau 30 giê, T0 phßng



		1

		B¸nh cuèn kh«ng cã phô gia

		B¾t ®Çu r÷a n¸t, mèc nhiÒu, mïi thiu

		6,8 x 105



		2

		24 g dd 3,4%/kg bét n­íc (1g/kg g¹o)

		B¸nh tr¾ng kh«ng cã mèc, kh«ng r÷a n¸t, kh«ng mïi thiu 

		< 10



		3

		1 g bét PDP/1kg g¹o

		B¸nh tr¾ng kh«ng cã mèc, kh«ng r÷a n¸t, kh«ng mïi thiu

		< 10



		4

		0,5g hµn the/kg bét n­íc

		B¸nh n¸t r÷a, mïi thiu

		7 x 105








· §¸nh gi¸ ®é æn ®Þnh cña quy tr×nh


§· tiÕn hµnh nhiÒu lÇn t¹i 2 c¬ së b¸nh cuèn cña x· Thanh tr× - huyÖn Thanh Tr×  Hµ Néi kÕt qu¶ ®Òu æn ®Þnh nÕu chÊt phô gia ®­îc dïng  ë  d¹ng bét  vµ ®­îc ®­a vµo trong qu¸ tr×nh xay bét n­íc. Cßn nÕu d¹ng dung dÞch th× vÉn cÇn cã h­íng dÉn chuyÓn giao kü thuËt. Tuy nhiªn chÊt l­îng c¶m quan cña b¸nh cßn tuú thuéc vµo kinh nghiÖm pha chÕ n­íc cho tõng lo¹i g¹o lµm b¸nh cña ng­êi s¶n xuÊt. 


V. bµn luËn KÕt qu¶

V. 1. §¸nh gi¸ chÊt l­îng ATVSTP cña PDP lµm phô gia thùc phÈm:


B¶ng 1&2 ®· cho thÊy PDP do phßng Polyme d­îc phÈm - ViÖn Ho¸ häc s¶n xuÊt cã ®é tinh khiÕt lµ 98,96% víi nång ®é « nhiÔm ho¸ häc vµ vi sinh ®¹t yªu cÇu lµm chÊt phô gia thùc phÈm khi so s¸nh víi mét sè chÊt phô gia trong quy ®Þnh ®¸nh gi¸ chÊt l­îng 20 chÊt phô gia cña Bé Y tÕ vµ cña c¸c chuyªn gia quèc tÕ [1; 9] . So s¸nh víi kÕt qu¶ ph©n tÝch Chitosan dïng cho thùc phÈm do h·ng Koyo chemical Co.,Ltd ë NhËt B¶n c«ng bè lµ t­¬ng tù vÒ c¸c chØ tiªu an toµn vµ vÖ sinh thùc phÈm. Víi kÕt qu¶ trªn phßng Polyme d­îc phÈm  (n¬i s¶n xuÊt chÊt phô gia PDP thö nghiªm) ®· ®¨ng ký c«ng bè chÊt l­îng PDP vµ ®· ®­îc Côc An toµn vÖ sinh thùc phÈm chÊp nhËn cÊp giÊy ®¨ng ký chÊt l­îng sè 4377/2003 CBCL-YT ngµy 21/12/2003(phô lôc3)


V. 2.  thö nghiÖm PDP trong s¶n xuÊt giß truyÒn  thèng


B¶ng 3 chØ ra giß ®¹t tr¹ng th¸i c¶m quan tèt nhÊt khi PDP b»ng 2,5 g/kg thÞt (100%) hoÆc kh«ng cã phô gia (80%). Nh­ vËy nång ®é 2,5g PDP cho 1 kg thÞt lîn t­¬i ®· cã t¸c dông lµm giß gißn dai cã thÓ do tÝnh chÊt dÎo dÝnh, tr­¬ng në hÊp thô n­íc cña PDP t­¬ng tù tÝnh h¸o n­íc cña hµn the trong chÕ biÕn giß. Theo sè liÖu cña Koyo chemical Co.LTD cho biÕt Chitosan dïng cho thùc phÈm cã ®é tr­¬ng në 6-9ml/g trong 2 giê vµ hÊp thô n­íc tõ 5-5,9 ml/g ë 30oC cao h¬n nhiÒu so víi bét cellulose, pectin vµ tÝnh chÊt ho¸ lý nµy æn ®Þnh c¶ khi ë nhiÖt ®é cao (100-200oC).[16;25]. Tuy nhiªn víi thÞt t­¬i, giß lôa kh«ng cã phô gia s¶n xuÊt theo ph­¬ng ph¸p truyÒn thèng vÉn ®¹t tr¹ng th¸i c¶m quan vµ cã tíi  85% ng­êi tiªu dïng ®­îc hái cã thÓ chÊp nhËn ®­îc.


B¶ng 4  chØ  ra ®iÓm trung b×nh theo c¸c tÝnh chÊt c¶m quan cña 3 nhãm  cã sù kh¸c biÖt gi÷a c¸c nhãm. V× tiªu chÝ chÊm ®iÓm lµ t­¬ng ®èi lÊy nhãm nµo ®¹t nhÊt lµm chuÈn råi ®iÓm hai nhãm kia ®­îc ch¸m theo nhãm cã ®iÓm cao nhÊt. Cho nªn nhãm 1( kh«ng phô gia) cã ®iÓm sè thÊp kh¸c biÖt râ rÖt cã ý nghÜa  (P<0,05) so víi nhãm 3 (nhãm cã hµn the) vÒ c¶ 5 chØ tiªu: mµu s¾c, mïi, vÞ, ®é mÞn bãng còng nh­ ®é gißn dai. Nh­ng nhãm 2 (nhãm cã PDP) l¹i kh«ng kh¸c biÖt víi nhãm 3 vÒ ®é gißn dai, mïi, vÞ (P>0,05) nh­ng vÒ mµu s¾c vµ ®é mÞn bãng ch­a ®­îc nh­ nhãm 3 (P<0,05). §iÒu nµy cho thÊy thãi quen khÈu vÞ cña ng­êi ViÖt víi giß lôa cã hµn the ®· ¨n s©u vµo tiÒm thøc nªn mÆc dï kh«ng biÕt râ ®©u lµ s¶n phÈm cã hµn the nh­ng ®iÓm cho s¶n phÈm nµy vÉn cao nhÊt ë c¸c tÝnh chÊt nh­ b¶ng 4&5 ®· chØ ra. Nh­ v©y ®Ó thay ®æi thãi quen nµy cÇn ph¶i giµnh thêi gian truyÒn th«ng th«ng tin cho ng­êi tiªu dïng hiÓu râ c¸c tÝnh chÊt ®éc h¹i cña hµn the vµ giíi thiÖu cho c¸c nhµ chÕ biÕn s¶n xuÊt giß ch¶ c¸c phô gia an toµn VSTP thay thÕ hµn the trong t­¬ng lai. Nh×n chung vÒ c¶m quan (b¶ng 5) giß cã PDP t­¬ng tù nh­ hµn the (P>0,05) vµ kh¸c biÖt râ so víi giß kh«ng cã phô gia (P<0,05). ChÝnh v× vËy so víi giß kh«ng phô gia th× giß PDP ®­îc ng­êi tiªu dïng chÊp nhËn cao h¬n. HiÖn nay thu nhËp cña ng­êi d©n ®· cao h¬n so víi tr­íc kia, hä quan t©m nhiÒu h¬n tíi chÊt l­îng cuéc sèng. Mét trong nh÷ng nhu cÇu ®ã lµ an toµn vÖ sinh thùc phÈm ¶nh h­ëng tíi søc khoÎ con ng­êi. V× vËy nÕu ®­îc biÕt vÒ tÝnh ®éc h¹i cña hµn the cã trong thùc phÈm vµ hiÓu râ vÒ an toµn vÖ sinh thùc phÈm th× ngay c¶ lo¹i giß kh«ng phô gia còng ®­îc ng­êi tiªu dïng lùa chän cao h¬n giß cã hµn the. Thùc tÕ qua pháng vÊn ng­êi tiªu dïng chóng t«i thÊy hä mong muèn cã giÊy chøng nhËn ATVSTP kh«ng sö dông hµn the t¹i c¸c hiÖu b¸n giß ch¶ ®Ó hä dÔ lùa chän vµ c¸c cöa hµng nµy ph¶i gi÷ uy tÝn th«ng qua c¸c ®ît thanh kiÓm tra cña c¬ quan chøc n¨ng vµ th«ng b¸o kÕt qu¶ trªn c¸c ph­¬ng tiÖn th«ng tin ®¹i chóng ®Ó ng­êi tiªu dïng ®Ô dµng lùa chän vµ gi¸m s¸t.


§èi víi ng­êi s¶n xuÊt bªn c¹nh chÊt l­îng c¶m quan th× gi¸ trÞ b¶o qu¶n cña phô gia ®­îc quan t©m h¬n c¶. V× ®èi víi hä kh«ng nh÷ng quan t©m tho¶ m·n nhu cÇu thÞ hiÕu cña ng­êi tiªu dïng hä cßn rÊt chó träng tíi viÖc gi÷ cho s¶n phÈm ®­îc t­¬i l©u trong qu¸ tr×nh l­u th«ng, vËn chuyÓn ®Ó t¨ng tiªu thô s¶n phÈm cña hä tõ ®ã t¨ng doanh sè vµ lîi nhuËn cho ng­êi s¶n xuÊt. §iÒu nµy cµng quan träng h¬n ®èi víi ph­¬ng thøc s¶n xuÊt nhá truyÒn thèng cña mÆt hµng giß lôa ë c¸c lµng nghÒ n­íc ta. §Æc biÖt trong c¸c dÞp lÔ tÕt nhu cÇu cho c¸c s¶n phÈm nµy cao ®ét biÕn, ng­êi s¶n xuÊt cµng quan t©m h¬n tíi yÕu tè l­u gi÷ s¶n phÈm ®Ó kÞp ®¸p øng nhu cÇu thÞ tr­êng. Thêi gian yªu cÇu tèi ®a ®Ó b¶o qu¶n giß trong c¸c dÞp nµy lµ ph¶i trªn 10 ngµy. V× vËy phô gia b¶o qu¶n giß nh­ hµn the ®· ®­îc c¸c nhµ s¶n xuÊt quan t©m tõ l©u vµ kh«ng thÓ bá ®­îc nÕu kh«ng cã chÊt thay thÕ nã. Qua kÕt qu¶ thö nghiÖm tÝnh b¶o qu¶n cña PDP trong giß lôa t¹i b¶ng 6 cho thÊy PDP ®· ®¸p øng ®­îc c¸c yªu cÇu b¶o qu¶n cña giß lôa ë c¸c ®iÒu kiÖn theo yªu cÇu thùc tÕ cña ng­êi chÕ biÕn l­u th«ng s¶n phÈm nh­ nhiÖt ®é 27oC trong 24-28 giê vµ ë nhiÖt ®é 8oC trong 14 ngµy c¶ vÒ c¸c th«ng sè c¶m quan vµ chØ sè vi khuÈn hiÕu khÝ khi so s¸nh víi hµn the.  Trong khi giß kh«ng cã phô gia (nhãm 1) ®· bÞ háng vµ biÕn chÊt ë cïng ®iÒu kiÖn nhiÖt ®é sau 2 ngµy víi tæng sè vi khuÈn hiÕu khÝ t¨ng gÊp tr¨m lÇn so víi giß cã phô gia b¶o qu¶n. VÒ tÝnh kh¸ng khuÈn cña PDP ®· cã nhiÒu tµi liÖu nghiªn cøu chøng minh. Víi tÝnh kh¸ng khuÈn (bacteriostatic action) nã ®· ®­îc nhiÒu n­íc trªn thÕ giíi øng dông ®­a vµo danh môc phô gia b¶o qu¶n thùc phÈm [28, 29, 30]. Qua kÕt qu¶ thö nghiÖm vÒ tÝnh æn ®Þnh cña quy tr×nh còng nh­ qua pháng vÊn c¸c nhµ s¶n xuÊt chóng t«i thÊy PDP cã nh÷ng tÝnh n¨ng rÊt ­u viÖt dÓ c¸c nhµ s¶n xuÊt chÊp nhËn song vÊn ®Ò gi¸ thµnh cña PDP hiÖn lµ mèi quan t©m cña nhµ s¶n xuÊt bëi v× trong qu¸ tr×nh nghiªn cøu, ®Ò tµi ®­îc ViÖn Ho¸ häc cung cÊp miÔn phÝ PDP, nªn ch­a thÓ tÝnh vµo gi¸ thµnh thùc cña s¶n phÈm. B­íc ®Çu thu thËp sè liÖu vÒ kh¶ n¨ng th©m nhËp thÞ tr­êng cña PDP, mét sè c¬ së giß ( H­¬ng S¬n 53 Quèc Tö Gi¸m…) ®­îc ®Ò tµi cung cÊp PDP theo gi¸ bao cÊp nªn ch­a ¶nh h­ëng tíi gi¸ thµnh s¶n phÈm ( so víi giß cã hµn the) v× vËy dÞp tÕt nguyªn ®¸n Êt dËu võa råi doanh sè b¸n giß cã PDP t¹i c¸c c¬ së ®ã kh«ng gi¶m so víi n¨m tr­íc. §Ó PDP thËt sù thay thÕ hµn the hoµn toµn bªn canh viÖc tuyªn truyÒn vÒ phô gia ATVSTP nªn cã thªm nghiªn cøu vÒ thÞ tr­êng ®Ó PDP thùc sù ®i vµo cuéc sèng.


V. 3.  thö nghiÖm PDP trong s¶n xuÊt b¸nh cuèn truyÒn  thèng


B¶ng 8 chØ ra nång ®é thÝch hîp cho b¸nh cuèn ®¹t tr¹ng th¸i c¶m quan lµ dung dÞch 3,4% PDP cho 1 kg bét n­íc t­¬ng øng víi  1g bét PDP/kg g¹o. Nh­ng d¹ng bét cho vµo trong qu¸ tr×nh xay bét n­íc sÏ thuËn tiÖn sö dông h¬n cho ng­êi chÕ biÕn b¸nh cuèn. Kh¸c víi giß lôa nhµ s¶n xuÊt b¸nh cuèn Thanh Tr× sö dông hµn the víi nång ®é nhá h¬n rÊt nhiÒu (0,02-0,05%) víi môc ®Ých lµm gißn dai dÔ dµng trong qu¸ tr×nh tr¸ng b¸nh vµ l­u gi÷ b¸nh chØ trong mét ngµy b¸n d¹o trªn phè. Ng­êi tiªu dïng th­ëng thøc b¸nh cuèn Thanh Tr×  víi nh÷ng líp b¸nh cuèn máng trong nh­ tê giÊy lôa cïng c¸c gia vÞ ®i kÌm. V× vËy khi ®¸nh gi¸ c¶m quan cña b¸nh cuèn th× ®iÓm sè vÒ c¸c tÝnh chÊt mµu s¾c, mïi, vÞ cña c¶ 3 nhãm b¸nh cuèn: nhãm kh«ng cã phô gia, nhãm cã PDP vµ nhãm cã hµn the ®Òu ®¹t ®iÓm tèi ®a (10 ®) kh«ng kh¸c nhau. Nh­ng xÐt tíi tÝnh chÊt vÒ ®é máng trong vµ ®é gißn dai cña b¸nh cuèn th× b¸nh cã PDP vµ hµn the ®¹t yªu cÇu h¬n h¼n b¸nh cuèn kh«ng phô gia (P<0,05). §©y lµ tÝnh chÊt ®­îc ph©n biÖt rÊt râ ngay trong qu¸ tr×nh tr¸ng b¸nh mµ ng­êi s¶n xuÊt cho ®iÓm rÊt s¸t víi nh÷ng ng­êi sµnh ¨n b¸nh cuèn Thanh Tr×. Khi ®­îc pháng vÊn hä nãi r»ng nhãm phô gia Hµn the vµ  PDP Ýt bÞ r¸ch, ®øt b¸nh khi tr¸ng máng vµ n¨ng xuÊt tr¸ng nhanh h¬n. Cßn kh«ng cã phô gia th× ®ßi hái kü thuËt tr¸ng cao h¬n, mÊt c«ng h¬n vµ chÊt l­îng g¹o ph¶i thËt tèt th× míi cã thÓ tr¸ng máng nh­ yªu cÇu cña ng­êi tiªu dïng. Tuy ch­a ®­îc ®iÓm tèi ®a vÒ ®é máng trong còng nh­ ®é gißn dai  nh­ hµn the nh­ng sù kh¸c biÖt gi÷a nhãm PDP vµ hµn the chØ mét chÝn mét m­êi khã ph©n biÖt ®­îc víi P>0,05 (b¶ng 9-10). §iÒu nµy rÊt phï hîp víi tÝnh chÊt poli sacarit cña PDP lµ dÔ hoµ hîp víi tinh bét ®· ®­îc chØ ra trong mét sè nghiªn cøu n­íc ngoµi. [29,30]


Theo dâi  ®é biÕn tÝnh cña b¸nh cuèn sau 30 giê ë ®iÒu kiÖn nhiÖt ®é 25-27oC  (b¶ng 11) cho thÊy PDP cã ­u ®iÓm v­ît tréi so víi hµn the  c¶ vÒ mÆt c¶m quan vµ chØ sè vi khuÈn hiÕu khÝ.  §iÒu nµy lµ phï hîp víi tÝnh kh¸ng nÊm vµ kh¸ng khuÈn cña PDP trong c¸c nghiªn cøu tr­íc ®· chØ ra mµ phÇn trªn ®· ®Ò cËp. Còng nh­ giß lôa  ®Ó thay ®æi thãi quen sö dông hµn the trong chÕ biÕn cÇn cã sù quan t©m cña c¸c nhµ nghiªn cøu vµ qu¶n lý thùc phÈm trong viÖc ®­a ra c¸c phô gia an toµn vÖ sinh cho søc khoÎ ng­êi tiªu dïng ®ång thêi ®¸p øng yªu cÇu cña nhµ chÕ biÕn s¶n xuÊt thùc phÈm.


VI/ KÕt luËn

KÕt qu¶ ban ®Çu thu ®­îc cho phÐp s¬ bé kÕt luËn r»ng:


1. PDP cã thÓ sö dông lµm chÊt phô gia trong chÕ biÕn vµ b¶o qu¶n giß lôa, b¸nh cuèn


2. Trong chÕ biÕn b¶o qu¶n giß th× l­îng PDP ®­îc dïng tèt nhÊt lµ 2,5g/kg thÞt vµ ®­îc ®­a vµo ë giai ®o¹n xay nhuyÔn cïng víi muèi vµ gia vÞ tr­íc khi cho n­íc m¾m cña quy tr×nh s¶n xuÊt giß truyÒn thèng.


3. Trong chÕ biÕn b¶o qu¶n b¸nh cuèn th× l­îng PDP ®­îc dïng tèt nhÊt lµ 1gam bét PDP cho 1 kg g¹o ®­a vµo trong qu¸ tr×nh xay bét hoÆc 24g dung dÞch 3,5% cho 1kg bét n­íc vµ ®­îc ®­a vµo ë giai ®o¹n tr­íc khi tr¸ng b¸nh


4. S¶n phÈm giß vµ b¸nh cuèn cã phô gia PDP ®­îc nhµ s¶n xuÊt chÊp nhËn sù æn ®Þnh víi thÞt lîn ë 1-3 giê sau khi mæ vµ gi¸ thµnh phï hîp víi an toµn søc khoÎ.


5. S¶n phÈm giß cã phô gia PDP ®­îc ng­êi tiªu dïng chÊp nhËn vÒ tÝnh c¶m quan vµ v× an toµn søc khoÎ hä vÉn chÊp nhËn gi¸ thµnh cao h¬n giß cã hµn the 1.000-5.000® cho mét c©n s¶n phÈm.

VII/ KhuyÕn nghÞ

1. §Ó PDP thùc sù ®i vµo cuéc sèng cÇn ®Èy m¹nh truyÒn th«ng c¸c th«ng tin vÒ tÝnh ®éc h¹i cña hµn the víi søc khoÎ cho ng­êi d©n vµ giíi thiÖu c¸c phô gia an toµn thay thÕ hµn the cho c¸c c¬ së s¶n xuÊt giß ch¶, b¸nh cuèn.

2. Bªn c¹nh viÖc ®Èy m¹nh thanh tra gi¸m s¸t ATVSTP c¸c c¬ së chÕ biÕn, c¸c nhµ qu¶n lý nªn cã c¸c biÖn ph¸p  khuyÕn khÝch c¸c c¬ së sö dông phô gia ATVSTP th«ng qua sù gi¸m s¸t cña ng­êi tiªu dïng.  

		C¬ quan quản lý đề tài      ( Ký tªn ®ãng dÊu)

		C¬ quan chñ tr× ®Ò tµi       ( Ký tªn ®ãng dÊu)

		Chñ nhiÖm ®Ò tµi            ( Ký tªn)
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Lêi c¶m ¬n
 
 

§Ò tµi ®−îc hoµn thµnh víi sù gióp ®ì vµ ñng hé nhiÖt t×nh cña c¸c c¬ 
quan thuéc bé Y tÕ: Vô khoa häc, ViÖn Dinh d−ìng, Côc An toµn vÖ sinh 
thùc phÈm, Phßng thanh tra -së y tÕ Hµ Néi, c¸c trung t©m y tÕ dù phßng 
quËn Ba §×nh, huyÖn Thanh Tr×, huyÖn §«ng Anh - Hµ Néi, TTYT dù 

phßng Thµnh phè Hå ChÝ Minh vµ c¸c bé ngµnh liªn quan nh−: ViÖn Ho¸ 
häc, Së th−¬ng m¹i Hµ Néi, héi phô n÷ Hµ Néi, héi v¨n ho¸ Èm thùc Hµ 
Néi… §Æc biÖt nhãm nghiªn cøu rÊt biÕt ¬n sù céng t¸c gióp ®ì tËn t×nh 
cña c¸c c¬ së s¶n xuÊt thö nghiÖm trong suèt thêi gian tiÕn hµnh ®Ò tµi. 
Nh©n ®©y chóng t«i xin bµy tá lêi c¸m ¬n tíi c¸c c¬ quan ban ngµnh ®· 
gióp ®ì ñng hé ®Ò tµi vµ ®¨c biÖt xin göi lêi c¶m ¬n s©u s¾c nhÊt tíi c¸c 

c¬ së giß ch¶ 21 Yªn Ninh- quËn Ba §×nh, c¬ së giß HuyÒn TuyÕn huyÖn 
§«ng Anh, C¬ së giß ch¶ H−¬ng S¬n huyÖn Thanh Tr×, C¬ së b¸nh cuèn 
lµng nghÒ Thanh tr×, c¬ së b¸nh d©n téc B¶o Minh 63 Ch©u Long vµ c¬ së 
Giß Hoµ ®−êng  Ph¹m V¨n Hai QuËn T©n B×nh-Thµnh phè Hå ChÝ Minh. 
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I- §Æt vÊn ®Ò 
I.1. TÝnh cÊp thiÕt cña ®Ò tµi: 

 Kinh tÕ ph¸t triÓn, chÊt l−îng cuéc sèng ngµy cµng ®−îc n©ng cao con 
ng−êi ngµy cµng ®ßi hái ®−îc tiÕp cËn kh«ng nh÷ng nhiÒu lo¹i thùc phÈm mµ 
thùc phÈm ph¶i cã chÊt l−îng tèt h¬n trªn ph¹m vi toµn cÇu. §¸p øng nhu 
cÇu nµy c¸c nhµ s¶n xuÊt lu«n quan t©m t×m kiÕm viÖc sö dông c¸c chÊt phô 
gia thùc phÈm (PGTP) vµo trong qu¸ tr×nh s¶n xuÊt, chÕ biÕn l−u gi÷ thùc 
phÈm ®Ó t¹o ra s¶n phÈm cã chÊt l−îng th−¬ng phÈm cao, hÊp dÉn ng−êi tiªu 
dïng vµ cã thÓ tiªu thô réng r·i víi sè l−îng lín. Bªn c¹nh mÆt tÝch cùc, sù 
thiÕu hiÓu biÕt, gian dèi, l¹m dông PGTP cña c¸c nhµ s¶n xuÊt chÕ biÕn thùc 
phÈm ®· v« t×nh hay cè ý lµm ¶nh h−ëng tíi søc khoÎ ng−êi tiªu dïng. §ã 
chÝnh lµ mét trong nh÷ng nguyªn nh©n quan träng dÉn ®Õn t×nh tr¹ng ngé 
®éc thùc phÈm.  
Hµn the - lµ hîp chÊt ho¸ häc cña nguyªn tè B (Bo) víi 2 nguyªn tè kh¸c lµ 
Natri vµ oxy cã c«ng thøc ph©n tö: Na2 B 4O7 .10H2O vµ cã tªn ng¾n gän lµ 
Bor¾c. Nã cã tÝnh s¸t trïng nhÑ, nªn tr−íc nh÷ng n¨m 80 nã ®−îc sö dông 
nh− mét chÊt phô gia b¶o qu¶n: thÞt, xóc xÝch, t«m cua, c¸. Víi tÝnh chÊt h¸o 
n−íc lµm cøng vµ dÎo dai c¸c m¾t xÝch peptit, polyme trong thùc phÈm,  nã 
cßn lµm t¨ng tÝnh c¶m quan: dßn, dai, gi÷ ®é t−¬i l©u cho thùc phÈm. Nh−ng 
nh÷ng nghiªn cøu vÒ sau ®· chØ ra Hµn the lµ mét chÊt ®éc cã tÝnh chÊt tÝch 
luü tõ tõ l©u dµi, vµ tÝnh øc chÕ dÇn dÇn nhiÒu qu¸ tr×nh trong sù ph¸t triÓn vµ 
ho¹t ®éng b×nh th−êng cña c¸c men vµ c¸c dÞch tiªu ho¸ cña c¬ thÓ ®éng vËt 
vµ con ng−êi tõ ®ã lµm gi¶m kh¶ n¨ng hÊp thô chÊt dinh d−ìng cña thµnh 
ruét non vµ d¹ dÇy. [13;14]   NÕu dïng thùc phÈm cã hµn the l©u ngµy,th× t¸c 
h¹i nµy sÏ t¨ng dÇn v× axit boric cã thÓ tÝch luü trong c¬ thÓ, ®Æc biÖt lµ trong 
m« mì, m« thÇn kinh vµ g©y ¶nh h−ëng ®éc ®Õn tiªu ho¸, hÊp thu, c¸c qu¸ 
tr×nh chuyÓn ho¸ ë thËn thÓ hiÖn b»ng c¸c dÊu hiÖu: mÊt c¶m gi¸c ¨n ngon, 
gi¶m c©n, tiªu ch¶y nhÑ, mÈn ®á da, rông tãc, suy thËn vµ c¬n ®éng kinh. 
Ngoµi ra, axit boric cßn cã t¸c dông øc chÕ thùc bµo gi¶m søc chèng ®ì cña 
c¬ thÓ víi vi khuÈn. VÕt bo cßn cã thÓ ®−îc th¶i trõ qua s÷a, qua nhau thai 
g©y nhiÔm ®éc cho thai nhi[14],  Do tÝnh tÝch luü g©y tæn th−¬ng gan, thËn 
cña hµn the nªn tõ sau thËp niªn 80 nhiÒu n−íc ®· lo¹i hµn the ra khái danh 
môc phô gia thùc phÈm. Nh−ng thãi quen sö dông hµn the vµ l¹m dông nã 
trong s¶n xuÊt vµ chÕ biÕn thùc phÈm vÉn  tån t¹i ë nhiÒu n−íc ®¨c biÖt lµ 
c¸c n−íc ch©u ¸ ( §¹o Håi) vµ ®· g©y ra ngé ®éc cho ng−êi tiªu dïng. Ngé 
®éc cÊp tÝnh cña hµn the xuÊt hiÖn chËm nhÊt kho¶ng 8 giê sau khi dïng 
thuèc. Theo b¸o c¸o cña CDC, Atlanta 1992 [17] vÒ vô ngé ®éc thùc phÈm 
x¶y ra t¹i mét c¨ng tin cña c¬ quan ph¸t triÓn quèc tÕ ë Islamabat, Pakistan 
ngµy 11/2/1990 ®· lµm cho 51 ng−êi ¨n b÷a tr−a ®−îc miªu t¶ lµ ¨n mét lo¹i 
sóp thÞt cã hµn the, sau b÷a ¨n 2-4 giê cã c¸c triÖu chøng ®au ®Çu, ®au c¬ råi 
sèt, buån n«n, n«n vät, m¾t ®á vµ sî ¸nh s¸ng. Trong sè ®ã cã 25 bÖnh nh©n 
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(49%) bÞ chøng "bèc ho¶" trªn da mÆt råi hËu qu¶ lµ trãc da. 1 ng−êi ph¶i 
cÊp cøu vµo viÖn v× mÊt n−íc, c¸c triÖu chøng cßn l¹i sau 72 giê lµ ®au ®Çu , 
mÖt mái vµ trãc da ®· ghi nhËn ®−îc ë toµn bé sè ng−êi nµy. ë n−íc ta tuy 
ch−a cã vô ngé ®éc cÊp tÝnh do hµn the song nh÷ng triÖu chøng ®Çy bông, 
khã tiªu do ¨n thùc phÈm cã hµn the ®· ®−îc nhiÒu ng−êi ghi nhËn.  
Thùc tr¹ng 5  n¨m gÇn ®©y viÖc sö dông hµn the trong s¶n xuÊt c¸c s¶n phÈm 
thÞt c¸ chÕ biÕn giß ch¶, bón b¸nh vÉn ®ang cßn phæ biÕn ë c¸c thµnh phè 
lín. T¹i héi th¶o khoa häc vÒ hµn the n¨m 2001 do ViÖn Dinh d−ìng phèi 
hîp víi Côc An toµn vÖ sinh thùc phÈm tæ chøc, nhiÒu b¸o c¸o ®iÒu tra cña 
c¸c trung t©m y tÕ dù phßng c¸c thµnh phè lín nh−: Hµ Néi, H¶i Phßng, §µ 
N½ng, thµnh phè Hå ChÝ Minh cho thÊy sö dông hµn the cho chÕ biÕn b¶o 
qu¶n thùc phÈm chiÕm tû lÖ tõ 18-49% mÆc dï quyÕt ®Þnh cÊm sö dông hµn 
the trong chÕ biÕn b¶o qu¶n thùc phÈm cã hiÖu lùc tõ n¨m 1998. (theo quy 
®Þnh sè 867/BYT1998).   Nh©n d©n ta cã thãi quen sö dông hµn the cho vµo 
mét sè lo¹i b¸nh: b¸nh cuèn, b¸nh ®óc, b¸nh xu sª vµ giß ch¶ ®Ó lµm t¨ng 
tÝnh hÊp dÉn cña s¶n phÈm  nh−:  tÝnh gißn, dai ngon miÖng vµ hÊp dÉn. 
Ngoµi môc ®Ých ®ã hµn the cßn cã t¸c dông b¶o qu¶n thùc phÈm ®−îc dµi 
ngµy h¬n rÊt cã lîi cho nhµ s¶n xuÊt trong l−u th«ng ph©n phèi s¶n phÈm v× 
thÕ hµn the ®· ®−îc sö dông mét c¸ch qu¸ møc trªn thÞ tr−êng thùc phÈm 
hiÖn nay ë n−íc ta. Theo sè liÖu ®iÒu tra cña ViÖn Dinh d−ìng n¨m 2001-
2003 cho thÊy 94,4 % c¸c mÉu giß lôa, b¸nh xu sª ë Hµ Néi vµ 77,7% ë 
thµnh phè Hå ChÝ Minh cã hµn the [4]. VËy ®Ó ®¹t ®−îc môc ®Ých t¨ng tÝnh 
hÊp dÉn s¶n phÈm cña ng−êi s¶n xuÊt trong qu¸ tr×nh l−u th«ng ph©n phèi mµ 
vÉn b¶o ®¶m  an toµn cho ng−êi tiªu dïng chóng t«i thÊy cÇn thiÕt ph¶i 
nghiªn cøu ®−a ra chÊt thay thÕ Hµn the. ChÊt nµy ph¶i ®¹t an toµn cao vµ cã 
c«ng dông t−¬ng tù hµn the trong chÕ biÕn vµ b¶o qu¶n thùc phÈm. 

Trong nhiÒu n¨m qua, phßng Polyme D−îc phÈm – ViÖn Ho¸ häc ®· nghiªn 
cøu PDP kh«ng ®éc h¹i, dïng an toµn trong y tÕ [5] vµ ®· ®−îc Côc qu¶n lý 
d−îc ViÖt Nam cho phÐp sö dông lµm nguyªn liÖu thuèc theo quyÕt ®Þnh sè 
27/1998/Q§-QLD ký ngµy 11/6/1998. Dùa vµo c¸c ®¨c tÝnh næi bËt nhÊt cña 
PDP ®· ®−îc c¸c nhµ khoa häc trªn thÕ giíi chøng minh lµ an toµn ®èi víi 
ng−êi vµ ®éng vËt [19;20;21;22;23;24;25] vµ ®· ®−îc mét sè n−íc ph¸t triÓn 
trªn thÕ giíi (NhËt, Mü, Trung Quèc) øng dông nhiÒu trong thùc phÈm lµm 
phô gia b¶o qu¶n.[10;12;29;30]. ë ViÖt Nam PDP còng b−íc ®Çu ®−îc 
nghiªn cøu thµnh c«ng trong b¶o qu¶n hoa qu¶ vµ n−íc qu¶ quy m« hé gia 
®×nh [6;7]. V× thÕ chóng t«i thÊy PDP nµy cÇn ®−îc nghiªn cøu thö nghiÖm 
®Ó t×m hiÓu  kh¶ n¨ng thay thÕ hµn the trong s¶n xuÊt chÕ biÕn vµ b¶o qu¶n 
mét sè thùc phÈm vµ thøc ¨n truyÒn thèng ë ViÖt Nam. Trong ph¹m vi cña 
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®Ò tµi nµy, PDP ®−îc nghiªn cøu thö nghiÖm lµm chÊt phô gia trong chÕ 
biÕn, b¶o qu¶n giß lôa vµ b¸nh cuèn. 

I.2. Tæng quan tµi liÖu nghiªn cøu vÒ PDP 
 . 

I .2.1- Nguån gèc : 
PDP lµ mét polysacarit nguån gèc thiªn nhiªn, ®−îc t¸ch chiÕt vµ biÕn 

tÝnh tõ vá t«m, phÕ th¶i cña ngµnh t«m ®«ng l¹nh. Nã ®−îc s¶n xuÊt theo quy 
tr×nh c«ng nghÖ nghiªn cøu cña phßng Polyme d−îc phÈm- ViÖn Ho¸ Häc 
quèc gia 

I.2.2- C«ng thøc ho¸ häc  
CÊu tróc ho¸ häc cña PDP rÊt gièng cña xenlulo, chØ kh¸c mét nhãm 

chøc ë vÞ trÝ C2 cña mçi ®¬n vÞ D- glucoza, nh−ng tÝnh chÊt cña chóng l¹i 
kh¸c nhau.(C«ng thøc 1 ) [9] 
Tªn ho¸ häc cña PDP lµ :  
Poly- β   - (1 → 4 ) – D- glucosamin 
Hay cßn gäi lµ Poly-  β- (1- 4) – 2 – amino – 2- desoxy – D- glucosa 
 

C«ng thøc 1: C«ng thøc cña PDP 
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I.2. 3- TÝnh chÊt c¬ b¶n :  
 - TÝnh chÊt ho¸ häc : 
 - PDP lµ chÊt r¾n, xèp, nhÑ, mµu tr¾ng ngµ, kh«ng mïi, kh«ng vÞ, hoµ 
tan dÔ dµng trong c¸c dung dÞch axit lo·ng.  
 - Lo¹i PDP cã träng l−îng ph©n tö trung b×nh  (⎯M) tõ 200.000 ®Õn 
400.000 hay ®−îc dïng nhiÒu nhÊt trong y tÕ vµ thùc phÈm [10]     
 - TÝnh chÊt sinh häc : 
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VËt liÖu PDP kh«ng ®éc, dïng an toµn cho ng−êi [11;12 ]. Chóng cã tÝnh 
hßa hîp sinh häc cao víi c¬ thÓ [13], cã kh¶ n¨ng tù ph©n huû sinh häc  

PDP cã nhiÒu t¸c dông sinh häc ®a d¹ng nh− : tÝnh kh¸ng nÊm [15], 
tÝnh kh¸ng khuÈn víi nhiÒu chñng lo¹i kh¸c nhau [16],  

  I.2.4- §éc tÝnh: 
§Ó dïng trong y tÕ vµ thùc phÈm, ®· cã nhiÒu c«ng tr×nh nghiªn cøu 

vÒ ®éc tÝnh cña PDP  
Ngay tõ n¨m 1968, K.arai vµ céng sù ®· x¸c ®Þnh PDP hÇu nh− kh«ng 

®éc chØ sè LD 50 =16g / kg c©n nÆng c¬ thÓ [23], kh«ng g©y ®éc trªn xóc vËt 
thùc nghiÖm vµ ng−êi [23], kh«ng g©y ®éc tÝnh tr−êng diÔn [26]. 
 Nghiªn cøu tiªm PDP theo ®−êng tÜnh m¹ch trªn thá, c¸c t¸c gi¶ ®· 
kÕt luËn: PDP lµ vËt liÖu hoµ hîp sinh häc cao, nã lµ chÊt mang lý t−ëng 
trong hÖ thèng vËn t¶i thuèc, kh«ng nh÷ng sö dông cho ®−êng uèng, tiªm 
tÜnh m¹ch, tiªm b¾p, tiªm d−íi da, mµ cßn øng dông an toµn trong ghÐp m« 
[26]. 
 Dïng PDP víi träng l−îng ph©n tö thÊp ®Ó tiªm tÜnh m¹ch, kh«ng thÊy 
cã tÝch lòy ë gan [29]. Lo¹i PDP cã DD = 50 %, cã kh¶ n¨ng ph©n huû sinh 
häc cao, sau khi tiªm vµo æ bông chuét, nã ®−îc th¶i trõ dÔ dµng, nhanh 
chãng qua thËn vµ n−íc tiÓu, PDP kh«ng ph©n bæ tíi gan vµ l¸ l¸ch [30]. 
 NhiÒu t¸c gi¶ [31]  ®· chØ râ nh÷ng lîi ®iÓm cña PDP: tÝnh chÊt c¬ häc 
tèt, kh«ng ®éc, dÔ t¹o mµng, cã thÓ tù ph©n hñy sinh häc, hoµ hîp sinh häc 
kh«ng nh÷ng ®èi víi ®éng vËt mµ cßn ®èi víi c¸c m« thùc vËt, lµ vËt liÖu y 
sinh tèt lµm mau liÒn vÕt th−¬ng. 

Hµng lo¹t c¸c c«ng tr×nh nghiªn cøu kh¸c còng ®· kÕt luËn lµ PDP 
kh«ng ®éc [32;33] hoÆc ®éc tÝnh rÊt thÊp trªn xóc vËt thùc nghiÖm vµ nã cã 
thÓ ®−îc sö dông an toµn trªn c¬ thÓ ng−êi. [34] 

 I.2.5 - C¸c øng dông cña PDP 
 - MÆc dï ch−a cã mÆt trong danh môc Codex nh−ng Chitosan, Kitin 
®· ®−îc nhiÒu n−íc nh− NhËt B¶n, Hµn Quèc, Trung Quèc vµ Mü cho phÐp 
dö dông lµm chÊt phô gia b¶o qu¶n thùc phÈm.[7]. V× thÕ trong c«ng nghÖ 
thùc phÈm, vËt liÖu PDP ®−îc dïng ®Ó b¶o qu¶n ®ãng gãi thøc ¨n [4;24], ®Ó 
b¶o qu¶n hoa qu¶ t−¬i v× nã t¹o mµng sinh häc kh«ng ®éc [31]. Ng−êi ta ®· 
t¹o mµng PDP trªn qu¶ t−¬i ®Ó b¶o qu¶n qu¶ ®µo, qu¶ lª, qu¶ kiwi, d−a 
chuét, ít chu«ng, d©u t©y, cµ chua, qu¶ v¶i, soµi, nho [30]... 

- Lµ mét polyme dïng an toµn cho ng−êi, l¹i cã ho¹t tÝnh sinh häc ®a 
d¹ng, PDP ®· ®−îc ®−a vµo thµnh phÇn trong thøc ¨n : s÷a chua, b¸nh 
kÑo, n−íc ngät, ..[31].  
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Bé y tÕ vµ søc khoÎ NhËt b¶n ®· cho phÐp sö dông nh÷ng s¶n phÈm ¨n kiªng 
cã chøa PDP ®Ó lµm gi¶m cholesterol vµ lipid m¸u, gi¶m c©n nÆng, chèng 
bÐo ph×,  dïng ®Ó tr¸nh nguy c¬ m¾c bÖnh tim m¹ch, tiÓu ®−êng ( b¸nh mú, 
khoai t©y chiªn, dÊm, n−íc chÊm...) ®· cã b¸n réng r·i trªn thÞ tr−êng [7].  
- C¬ quan b¶o vÖ m«i tr−êng cña Mü ( USEPA ) ®· cho phÐp PDP kh«ng 
nh÷ng ®−îc dïng lµm thµnh phÇn thøc ¨n, mµ cßn dïng c¶ trong viÖc tinh 
chÕ n−íc uèng [33]. Cßn ngay tõ n¨m 1983 Bé thuèc vµ thùc phÈm Mü  
(USFDA) ®· chÊp nhËn PDP ®−îc dïng lµm chÊt phô gia trong thùc phÈm vµ 
d−îc phÈm [24] 
NhiÒu cuéc héi nghÞ quèc tÕ vÒ PDP ®· kh¼ng ®Þnh t¸c dông ®iÒu trÞ vµ tÝnh 
an toµn cña PDP.  
PDP ®· ®−îc tæ chøc y tÕ thÕ giíi ®¸nh gi¸ cao, gäi lµ “ yÕu tè thø s¸u cña sù 
sèng con ng−êi ” vµ ®· chÝnh thøc ®−îc Tæ chøc y tÕ thÕ giíi cho phÐp dïng 
trong y häc vµ thùc phÈm [24]. NhiÒu t¸c gi¶ ®· gäi PDP lµ vËt liÖu cña thÕ 
kû 21 [32] 

Tãm l¹i ®Æc tÝnh næi bËt cña PDP lµ:  
 - Nguån gèc thiªn nhiªn. 
 - Kh«ng ®éc, dïng an toµn cho ng−êi trong thøc ¨n, thùc phÈm, d−îc 
phÈm. 
 - Cã tÝnh hoµ hîp sinh häc cao víi c¬ thÓ. 
 - Cã kh¶ n¨ng tù ph©n huû sinh häc. 
 - Cã nhiÒu t¸c dông sinh häc ®a d¹ng: cã kh¶ n¨ng hót n−íc, gi÷ Èm, 
kh¸ng nÊm, kh¸ng khuÈn víi nhiÒu chñng lo¹i kh¸c nhau, kÝch thÝch t¨ng 
sinh tÕ bµo ë ng−êi, ®éng vËt, thùc vËt, cã kh¶ n¨ng nu«i d−ìng tÕ bµo trong 
®iÒu kiÖn nghÌo dinh d−ìng. 
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II- Môc tiªu nghiªn cøu  
 II.1. Môc tiªu chung: 
Nghiªn cøu thö nghiÖm PDP lµm chÊt phô gia trong s¶n xuÊt giß lôa, b¸nh 
cuèn theo ph−¬ng ph¸p  truyÒn thèng 
 II.2. Môc tiªu cô thÓ: 

a. X¸c ®Þnh ®é tinh khiÕt cña PDP theo tiªu chuÈn phô gia thùc 
phÈm 

b. §¸nh gi¸ tÝnh hÊp dÉn vÒ h×nh thøc bªn ngoµi, ®é gißn dai cña 
s¶n phÈm  cã PDP so víi s¶n phÈm cã hµn the. 

c. X¸c ®Þnh kh¶ n¨ng b¶o qu¶n cña PDP trong thùc phÈm. 
d. §¸nh gi¸ kh¶ n¨ng chÊp nhËn cña ng−êi s¶n xuÊt vµ tiªu dïng 

 
III- Ph−¬ng ph¸p 
 III.1. §èi t−îng: C¬ së s¶n xuÊt giß vµ b¸nh cuèn 
 III.2. Ph−¬ng ph¸p : Nghiªn cøu thö nghiÖm  
- Nghiªn cøu ®−îc thiÕt kÕ thµnh 3 nhãm trªn cïng mét ®èi t−îng s¶n 

phÈm trong quy tr×nh s¶n xuÊt nh− sau: Nhãm 1: kh«ng cã hµn the vµ 
PDP; Nhãm 2: Cã chÊt PDP lµm phô gia; Nhãm3: cã hµn the lµm phô gia. 

- §¸nh gi¸ sù kh¸c nhau gi÷a 3 nhãm vÒ c¸c biÕn sè vµ chØ tiªu theo c¸c 
ph−¬ng ph¸p ghi trªn b¶ng d−íi ®©y: 

 
BiÕn sè ChØ tiªu Ph−¬ng ph¶p Tµi liÖu 

tham kh¶o
1. TÝnh hÊp dÉn  ♦ H×nh thøc bªn 

ngoµi 
♦ §é gißn, dai 

C¶m quan - cho ®iÓm AOAC 
1997 
TCVN  

2. Kh¶ n¨ng b¶o 
qu¶n 

♦ ChØ sè vi khuÈn 
hiÕu khÝ theo 
thêi gian 

ChØ ®iÓm vÖ sinh TCVN 
4886-89 

3. Kh¶ n¨ng chÊp  
nhËn 

♦ H×nh thøc 
♦ ChÊt l−îng 
♦ C«ng nghÖ  

♦ Pháng vÊn nhãm cã 
träng ®iÓm  

♦ Bé c©u hái cho ng−êi 
tiªu dïng vµ ng−êi chÕ 
biÕn s¶n xuÊt thùc 
phÈm 

RAP/FAO 
1994 

 
-   So s¸nh ®¸nh gi¸ theo tiªu chuÈn vi sinh cña Bé Y tÕ ( quy ®Þnh 867) vµ 
c¸c test thèng kª y häc 
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III.3. Néi dung nghiªn cøu: 
a. §¸nh gi¸ møc an toµn vÖ sinh cña PDP theo tiªu chuÈn chÊt phô 

gia tinh khiÕt cho thùc phÈm b»ng mét sè chØ sè ho¸ häc vµ vi 
sinh. C¸c chØ sè ho¸ häc bao gåm: ®é tan, ®é tinh khiÕt, c¸c d− 
l−îng t¹p chÊt ®éc nh− ch×, cadimi, asen ®−îc x¸c ®Þnh theo 
AOAC 2000 & TCCS- ViÖn Ho¸ häc [8]. ChØ tiªu vi sinh gåm 
cã: Tæng sè vi khuÈn hiªu khÝ, tæng coliform, E. Coli, tæng bµo 
tö nÊm mèc, men ®· ®−îc x¸c ®Þnh theo TCVN.  

b. Quan s¸t m« t¶ c¸c giai ®o¹n cña quy tr×nh chÕ biÕn giß lôa, 
b¸nh cuèn theo ph−¬ng ph¸p truyÒn thèng. Th¶o luËn víi ng−êi 
s¶n xuÊt cã kinh nghiÖm ®Ó ®−a ra s¬ ®å quy tr×nh vµ t×m ra mét 
vµi giai ®o¹n thÝch hîp trong quy tr×nh råi thö nghiÖm ®−a chÊt 
phô gia vµo s¶n phÈm ë c¸c giai ®o¹n ®ã. 

c. Dïng c¸c l−îng kh¸c nhau: 1,25g - 5g bét PDP/1kg thÞt, hoÆc 
0,1- 1g PDP/kg bét b¸nh råi thö nghiÖm ®−a vµo s¶n phÈm ë 
d¹ng bét hoÆc d¹ng dung dÞch. §¸nh gi¸ tÝnh hÊp dÉn cña s¶n 
phÈm theo c¸c liÒu l−îng PDP kh¸c nhau ®Ó t×m l−îng tèi −u 
nhÊt cho tõng lo¹i s¶n phÈm 

d. Sau khi kh¶o s¸t æn ®Þnh quy tr×nh liÒu l−îng chÊt phô gia PDP, 
nghiªn cøu ®−îc thiÕt kÕ thµnh 3 nhãm trªn cïng mét ®èi t−îng 
s¶n phÈm (giß lôa, b¸nh cuèn) trong mét lÇn s¶n xuÊt : cïng 
mét lo¹i nguyªn liÖu, cïng mét quy tr×nh cña mét nhµ s¶n xuÊt. 
3 nhãm chØ kh¸c nhau vÒ phô gia: Nhãm 1: s¶n phÈm kh«ng cã 
chÊt phô gia; Nhãm 2: S¶n phÈm cã PDP lµm phô gia vµ nhãm 
3: s¶n phÈm cã hµn the lµm phô gia. C¸c nhãm nµy ®−îc ®¸nh 
sè cho ng−êi s¶n xuÊt vµ ng−êi ®¸nh gi¸ c¶m quan ph©n biÖt gäi 
tªn. Mçi lÇn l−îng giß tèi thiÓu cho 1 mÎ lµ 2kg thÞt lîn cho mét 
nhãm giß lôa vµ 0,5 kg g¹o cho mét nhãm s¶n phÈm b¸nh cuèn. 
ë mét c¬ së s¶n xuÊt giß hay b¸nh cuèn, thö nghiÖm trªn l¹i 
®−îc tiÕn hµnh Ýt nhÊt 3 lÇn trong 3 ngµy kh¸c nhau. S¶n phÈm 
sau mçi lÇn ®−îc ®¸nh gi¸ c¶m quan theo phiÕu cho ®iÓm vµ 
biªn b¶n ®¸nh gi¸ tæng kÕt. Thµnh phÇn nhãm ®¸nh gi¸ c¶m 
quan bao gåm: kiÓm nghiÖm viªn khoa Ho¸ VÖ sinh thùc phÈm- 
ViÖn Dinh d−ìng, ViÖn Ho¸ häc, Trung t©m y tÕ dù phßng 
quËn, huyÖn Hµ N«i, thµnh phè Hå ChÝ Minh, ®¹i diÖn phßng 
qu¶n lý khoa häc ViÖn Dinh d−ìng, ®¹i diÖn së Th−¬ng m¹i, 
Côc ATVSTP, Thanh tra së y tÕ, héi v¨n ho¸ Èm thùc vµ ng−êi 
s¶n xuÊt 

e. §¸nh gi¸ tÝnh biÕn ®æi phÈm chÊt cña s¶n phÈm sau thêi gian 4 
giê, 24-30 giê vµ 15 ngµy tuú lo¹i s¶n phÈm theo yªu cÇu vµ 
®iÒu kiÖn cña ng−êi s¶n xuÊt b»ng chØ tiªu c¶m quan vµ tæng sè 
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vi khuÈn hiÕu khÝ. MÉu s¶n phÈm dïng ®Ó ph©n tÝch ®−îc lÊy 
ngÉu nhiªn theo l« s¶n xuÊt, ®ùng vµo trong c¸c tói Polyetylen 
®· ®−îc tiÖt trïng b»ng ®Ìn UV råi ®em vÒ Labo theo yªu cÇu 
ph©n tÝch vi sinh vËt.  

f. ¸p dông quy tr×nh ®ã vµo mét sè c¬ së s¶n xuÊt kh¸c ®Ó theo 
dâi tÝnh æn ®Þnh cña quy tr×nh cã chÊt phô gia míi PDP. 

g. §¸nh gi¸ sù chÊp nhËn cña s¶n phÈm qua ng−êi s¶n xuÊt vµ tiªu 
dïng b»ng pháng vÊn nhãm cã träng ®iÓm. Nh÷ng ng−ßi s¶n 
xuÊt, nh÷ng ng−êi phô n÷ néi trî chÝnh cho gia ®×nh, t¹i mét sè 
quËn huyÖn Hµ Néi vµ thµnh phè Hå ChÝ Minh ®−îc mêi vµo 
nhãm pháng vÊn cã träng ®iÓm. 

h.  Ph−¬ng ph¸p c«ng nghÖ: §−îc quan s¸t m« t¶ nh− sau 
- Ph−¬ng ph¸p lµm giß lôa cæ truyÒn cÇn ph¶i chän thÞt ngon nh− n¹c 
®ïi tr−íc, sau, th¨n th× giß lôa míi ngon, v× thÞt n¹c nµy mÒm Ýt g©n. 

 
1. Giai ®o¹n tinh läc: 

- Lµ qu¸ tr×nh läc bá g©n mì, m¸u, da cßn sãt l¹i sau 
khi pha lãc. 

- Sau ®ã c¾t thÞt thµnh tõng miÕng cì 5cm x 5cm x 2cm 
vµ lµm kh« thÞt b»ng c¸ch ®Ó d−íi m¸y l¹nh 5 phót. 

- Mì còng c¾t thµnh sîi dµi 10cm x 1cm x 1cm. 
- ChuÈn bÞ nguyªn liÖu theo tØ lÖ pha trén cho tõng mÎ. 

2. Giai ®o¹n xay thÞt: 
Thö nghiÖm t¹i 2 thµnh phè lín: Hµ Néi vµ Hå ChÝ Minh 
chóng t«i thÊy cèi xay thÞt cã kh¸c nhau: ë Hµ Néi nhµ 
s¶n xuÊt chØ dïng 1 cèi, cßn ë thµnh phè Hå ChÝ Minh l¹i 
dïng 3 cèi kh¸c nhau nh−ng khi ®−îc gi¶i thÝch vÒ cÊu 
t¹o cèi xay thÞt ë c¶ 2 n¬i chóng t«i th¸y c¸c nhµ s¶n xuÊt 
®Òu dùa trªn cïng nguyªn lý sau: 
LÇn 1: 

ThÞt n¹c ®−îc cho vµo cèi xay th«, kÕ tiÕp cho 
muèi, phô gia, gia vÞ vµo vµ sau cïng lµ mì. 

Thêi gian xay: 1 – 15 phót, më cöa tho¸t lÊy thÞt ra. 
LÇn 2: 

Cho thÞt võa xay ë lÇn 1 vµo cèi xay chÐm g©n, xay 
tiÕp ®Ó dao c¾t c¸c sîi g©n cßn l¹i, cuèi cïng thÞt ®−îc 
®Èy ra ngoµi qua lç nhá cña tÊm vØ cè ®Þnh. 

Thêi gian xay lµ 30 gi©y. 
LÇn 3: 
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LÊy thÞt võa xay ë m¸y chÐm g©n cho vµo m¸y xay    
th« lÇn 1 xay l¹i ®Ó khèi thÞt ®ång nhÊt vµ kÕt dÝnh tèt 
h¬n. 

Thêi gian xay lµ 30 gi©y, më cöa tho¸t lÊy thÞt ra. 
3. Giai ®o¹n bao gãi: 

- Bét thÞt ®−îc c©n ph©n theo lo¹i 1kg, 0,5kg hay 200g 
vµ ®−îc cho vµo tói nylon kh«ng buéc kÝn miÖng, chØ 
cuén l¹i thµnh cuén trßn. 

- Sau cïng gãi bªn ngoµi b»ng 3 – 4 líp l¸ chuèi, dïng 
d©y buéc thËt chÆt bªn ngoµi. 

4. NÊu giß lôa: 
NÊu lµ giai ®o¹n sau cïng cña viÖc chÕ biÕn nh»m: 
- Cè ®Þnh cÊu tróc Protein. 
- B¶o ®¶m chÊt l−îng vÖ sinh thùc phÈm. 
- N©ng cao gi¸ trÞ dinh d−ìng vµ c¶i thiÖn gi¸ trÞ c¶m 

quan cña s¶n phÈm. 
Thêi gian nÊu giß lôa sÏ thay ®æi tuú theo träng l−îng vµ 
kÝch th−íc cña c©y giß lôa. 
- Giß cã träng l−îng 200g nÊu 30 phót. 
- Giß cã träng l−îng 500g nÊu 50 phót. 
- Giß cã träng l−îng 1kg nÊu 1 giê trë lªn. 
Tuy nhiªn ®èi víi ph−¬ng ph¸p cæ truyÒn thêi gian nÊu 
cßn tuú thuéc vµo kinh nghiÖm cña ng−êi thî. 
L−u ý: Khi nÊu kh«ng ®−îc vít giß lôa ra qu¸ sím hay 
qu¸ trÔ. 

5. Tiªu thô vµ b¶o qu¶n s¶n phÈm: 
- H×nh thøc tiªu thô s¶n phÈm lµ b¸n bu«n hay b¸n lÎ t¹i 

c¸c chî. 
- T¹i c¬ së s¶n xuÊt giß lôa ®−îc b¶o qu¶n tr÷ l¹nh, 

nh−ng thêi gian tèi ®a lµ 1 – 2 tuÇn. 
- T¹i c¸c ®iÓm b¸n lÎ: S¶n phÈm ®−îc b¶o qu¶n n¬i kh« 

r¸o tõ 3 – 4 ngµy, trong tñ l¹nh kho¶ng 1 tuÇn. 
- Quy tr×nh c«ng nghÖ s¶n xuÊt b¸nh cuèn truyÒn thèng 

1. Ng©m g¹o: g¹o tÎ lo¹i ngon dÎo ®−îc ng©m trong n−íc s¹ch 
kho¶ng 5 – 6 tiÕng tr−íc khi xay n−íc tuú theo nhiÖt ®é m«i 
tr−êng: mïa hÌ thêi gian ng©m g¹o ng¾n h¬n mïa ®«ng.  Qu¸ 
tr×nh nµy lµm cho h¹t g¹o tr−¬ng në vµ mÒm h¬n thuËn lîi cho 
qu¸ tr×nh xay 

2. Xay bét n−íc: CÊu t¹o cèi xay bét n−íc truyÒn thèng bao gåm 2 
cèi ®¸ ®−îc liªn kÕt víi nhau bëi 1 trôc b»ng tre. Cèi trªn bªn 
trong h×nh lßng ch¶o, ®¸y bªn ngoµi ph¼ng. Cèi d−íi ®¸y b»ng 
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t¹o r·nh tho¸t n−íc. Khi ho¹t ®éng chØ cã cèi trªn xoay ®Ó  
chuyÓn g¹o xuèng cèi d−íi víi t¸c dông träng lùc cña cèi ®¸ 
trªn Ðp xuèng cïng víi lùc xoay ®Òu cã t¸c dông nghiÒn mÞn h¹t 
g¹o n»m gi÷a hai cèi. Trong qu¸ tr×nh ho¹t ®éng n−íc s¹ch ®−îc 
bæ sung liªn tôc ®Ó ®Èy hçn dÞch n−íc bét g¹o ra khái cèi d−íi. 
Xay bét n−íc ®Ó cho bét mÞn vµ dÔ ®ång nhÊt trong qu¸ tr×nh 
tr¸ng b¸nh t¹o cho b¸nh cuèn  mµu tr¾ng trong, máng. HiÖn nay 
cèi xay bét n−íc còng ®· ®−îc c¬ khÝ ho¸ b»ng 1 m« t¬ ®iÖn ®Ó 
xoay cèi trªn thay v× ph¶i quay tay tr−íc ®©y, n−íc bæ sung 
®−îc ®ùng trong b×nh chøa treo trªn cèi vµ ®−îc ®iÒu chØnh 
dßng ch¶y theo kinh nghiÖm cña ng−êi s¶n xuÊt sao cho t−¬ng 
øng víi l−îng g¹o ®−a vµo.  

3. Tr¸ng b¸nh: Giai ®o¹n nµy lµm cho bét b¸nh chÝn thµnh b¸nh 
d−íi t¸c dông cña h¬i n−íc. V× thÕ b¸nh cuèn ®−îc tr¸ng trªn 
khu«n v¶i th« ®Æt khÝt trªn miÖng nåi n−íc cã n¾p ®Ëy h×nh 
chãp ®Ó t¹o kho¶ng tiÕp xóc lín gi÷a bét b¸nh vµ h¬i n−íc lµm 
b¸nh chãng chÝn vµ  dãc khu«n kh«ng dÝnh lªn n¾p ®Ëy. Nåi 
nµy ®−îc ®un s«i liªn tôc trong qu¸ tr×nh tr¸ng b¸nh ®Ó t¹o h¬i 
n−íc. Dông cô tr¸ng b¸nh gåm 1 mu«i n«ng lßng vµ ph¼ng ®¸y, 
1 que tre b¶n máng dÎo ®Ó gì b¸nh ra khái khu«n. Ng−êi tr¸ng 
b¸nh sö dông mu«i ®Ó ®æ bét vµo khu«n vµ dµn ®Òu bét t¹o cho 
b¸nh cã ®é máng, mÞn ®Òu. Sau 1-2 phót ®Ëy n¾p nåi, b¸nh 
®−îc gì ra khái khu«n b»ng que tre ®· ®−îc lµm Èm b»ng n−íc. 
Qu¸ tr×nh nµy phô thuéc nhiÒu vµo kinh nghiÖm ng−êi tr¸ng 
b¸nh ®Ó t¹o cho b¸nh cã ®é máng, mÞn nh− ý vµ kh«ng bÞ r¸ch. 
ChÝnh qu¸ tr×nh nµy ng−êi tr¸ng b¸nh rÊt dÔ nhËn ra sù kh¸c 
biÖt cña b¸nh cã phô gia ®¹t yªu cÇu hay kh«ng v× kh«ng dïng 
phô gia b¸nh tr¸ng rÊt dÔ r¸ch khi tr¸ng máng nh− ý. V× thÕ 
tr−íc ®©y ng−êi s¶n xuÊt ë Thanh Tr× th−êng dïng hµn the ®Ó 
ngoµi môc ®Ých kÐo dµi thêi gian sö dông cña b¸nh nã cßn lµm 
thuËn tiÖn cho qu¸ tr×nh tr¸ng b¸nh nghÜa lµ b¸nh võa máng mµ 
kh«ng dÔ r¸ch ®¹t tÝnh c¶m quan cña ng−êi tiªu dïng 

4. Cuèn b¸nh: Giai ®o¹n nµy gãp phÇn lµm t¨ng tÝnh c¶m quan cho 
s¶n phÈm t¹o h−¬ng vÞ ®Æc tr−ng cña b¸nh cuèn Thanh Tr×. 
B¸nh ngay sau khi ®−îc th¸o ra khái khu«n sÏ ®−îc ®Æt ngay 
lªn khay ( th−êng lµm b»ng tre) ®· thoa mì, cho nh©n b¸nh vµo 
vµ cuèn l¹i. Mì n−íc thoa ngoµi khay lµm cho b¸nh dÔ cuèn 
kh«ng nh÷ng kh«ng dÝnh khay, kh«ng lµm cho c¸c líp b¸nh 
dÝnh vµo nhau mµ cßn lµm bãng mÆt b¸nh tr«ng ngon m¾t h¬n. 
H−¬ng vÞ ®Æc tr−ng cña b¸nh cuèn Thanh Tr× cßn ë c¸c phô liÖu 
¨n kÌm víi b¸nh cuèn ®ã lµ: n−íc m¾m cµ cuèng pha dÊm ít, 
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rau kinh giíi, mïi th¬m...vµ mét chót hµnh kh« phi th¬m r¾c lªn 
trªn  khi ¨n. 

III.4. Thêi gian :  Tõ  12/2002 - 12/2004 
 
IV. KÕt qu¶ nghiªn cøu 
 IV. 1. §¸nh gi̧  chÊt l−îng ATVSTP cña PDP lµm phô gia thùc phÈm: 
B¶ng 1:    KÕt qu¶ kiÓm nghiÖm chÊt l−îng an toµn  PDP (sè 250 & 522/PKN – VDD ) 
 

TT ChØ tiªu kiÓm nghiÖm Ph−¬ng ph¸p KÕt qu¶ 

I. C¶m quan   

1 Tr¹ng th¸i C¶m quan D¹ng bét 

2 Mµu   Vµng nh¹t  

3 Mïi vÞ  Kh«ng mïi, vÞ 

II. §é tan 

1 §é tan trong n−íc, dung dÞch 
kiÒm vµ c¸c dung m«i h÷u c¬ 

TCCS- ViÖn Ho¸ Kh«ng tan 

2 §é tan trong dung dÞch axit 
lo·ng  

TCCS- ViÖn Ho¸ Tan t¹o thµnh 
dung dÞch keo 
nhít 

III. ChØ tiªu ho¸ lý 

1 §é Èm (g%) AOAC – 1997 7,5

2 Tro toµn phÇn (g%) AOAC – 1997 1,1

3 CÆn kh«ng tan trong HCl (g%) AOAC – 1997 0.6

4 Hµm l−îng ch× (mg/kg) AOAC 2000 2,082

5 Hµm l−îng cadimi (mg/kg) AOAC 2000 0.451

6 Hµm l−îng Asen (mg/kg) AOAC 2000 0,244

7 §é tinh khiÕt (g%) TCCS – VHH 98,96
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B¶ng 2:   KÕt qu¶ kiÓm nghiÖm chÊt l−îng vÖ sinh cña PDP (sè 516/PKN-VDD) 
 
TT ChØ tiªu kiÓm nghiÖm Ph−¬ng ph¸p KÕt qu¶ 
1 Tæng sè vi khuÈn hiÕu khÝ  

(300 C/48h) 
TCVN 4886-89 3,4.104

2 Tæng sè colifom (370 C/48h)  TCVN 4883-93 0
3 E. coli (370 C/96h) TCVN 5155-90 0
4 Tæng sè bµo tö nÊm men, mèc 

(370 C/72h) 
TCVN 6265 -97 20

 
IV. 2.  Thö nghiÖm PDP trong s¶n xuÊt giß truyÒn thèng 

IV. 2.1. S¬ l−îc vÒ nguyªn phô liÖu dïng 
trong chÕ biÕn Giß lôa 

Nguyªn liÖu chÝnh 
ThÞt n¹c: §−îc sö dông tõ n¹c ®ïi, n¹c th¨n, n¹c vai Ýt m« liªn kÕt 

cã mµu s¾c b×nh th−êng kh«ng chän thÞt  qu¸ ®á, mÆt ngoµi 
kh« vµ s¸ng, thÞt ph¶i r¾n ch¾c, ®µn håi cao, khi Ên tay vµo th× 
t¹o thµnh vÕt lâm, khi nhÊc tay lªn kh«ng ®Ó l¹i dÊu vÕt g×, nh− 
vËy thÞt míi dai. 

ThÞt lîn ph¶i ®−îc kiÓm tra tr−íc khi giÕt mæ khi con vËt cßn 
khoÎ m¹nh th× s¶n phÈm thÞt míi ngon, thÞt kh«ng bÞ nhiÔm vi 
khuÈn hay mÇm bÖnh. 
 
§èi víi mì: 

Th−êng ®−îc sö dông mì khæ hay mì phÇn. Khèi mì ph¶i 
r¾n ch¾c kh«ng nh·o  kh«ng cã mµu s¾c bÊt th−êng vµ kh«ng cã 
mïi l¹. Mì ®−a vµo giß ®Ó tr¸nh lµm giß bÞ kh« x¸c vµ t¹o mÆt 
bãng cña giß lôa. 

 
Phô liÖu 

Muèi ¨n: 
Muèi ¨n dïng lµm thùc phÈm hoÆc dïng lµm nguyªn liÖu 

cho c¸c ngµnh c«ng nghiÖp ®Òu ph¶i ®¹t tiªu chuÈn chÊt l−îng 
quy ®Þnh. Muèi sö dông ®Ó chÕ biÕn giß lôa lµ lo¹i muèi tinh 
kh«ng lÉn t¹p chÊt, kh«ng mµu, h¹t muèi mÞn. 

Trong sinh ho¹t hµng ngµy muèi ¨n ®−îc dïng lµm chÊt 
®iÒu vÞ, b¶o qu¶n thùc phÈm, lµm øc chÕ sù ph¸t triÓn cña vi 
khuÈn. 

Bét ngät: 
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Bét ngät lµ muèi Natri cña acid Glutamic ®−îc lµm phô 
gia ®iÒu vÞ. Bét ngät cã t¸c dông lµm t¨ng khÈu vÞ tõ ®ã kÝch 
thÝch tiªu ho¸ hÊp thu. 

N−íc m¾m: 
N−íc m¾m dïng trong chÕ biÕn giß lôa ph¶i chän lo¹i 

n−íc m¾m 40o ®¹m trë lªn vµ ph¶i ®−îc s¶n xuÊt ®óng tiªu 
chuÈn hîp vÖ sinh. N−íc m¾m gãp phÇn lín trong h−¬ng vÞ ®Æc 
tr−ng cña giß lôa, kh«ng thÓ thiÕu n−íc m¾m trong chÕ biÕn giß 
lôa. 

N−íc ®¸: 
N−íc ®¸ cho thªm vµo giß lôa ®−îc lµm tõ lo¹i n−íc s¹ch, 

kh«ng lÉn t¹p chÊt hay vi sinh vËt g©y bÖnh. 
N−íc ®¸ dïng ®Ó k×m h·m nhiÖt ®é khi xay thÞt do ma s¸t 

gi÷a thÞt vµ m¸y dao c¾t. Muèn giß lôa gißn dai th× ph¶i h¹n chÕ 
nhiÖt ®é tõ 14o trë xuèng. NÕu nhiÖt ®é qu¸ cao lµm giß lôa bë, 
kh«ng dai vµ nguyªn liÖu b¾t ®Çu ph©n t¸ch líp gi÷a mì, n−íc 
vµ thÞt. 

 
L¸ chuèi: 

Th−êng giß lôa ®−îc gãi b»ng l¸ chuèi, khi nÊu l¸ chuèi 
t¹o thªm mét h−¬ng vÞ ®Æc tr−ng cña mãn giß lôa, ®©y lµ h−¬ng 
vÞ quen thuéc cæ truyÒn kh«ng thÓ thay thÕ ®−îc. Tuy nhiªn l¸ 
chuèi kh«ng hîp vÖ sinh lµ nguån vi khuÈn x©m nhËp vµo giß 
lôa vµ lµm mÊt c¶m gi¸c ngon miÖng. V× thÕ l¸ chuèi còng ®−îc 
lau röa s¹ch sÏ. 

Bao nylon: 
§Ó giß lôa b¶o qu¶n ®−îc l©u h¬n c¸c nhµ s¶n xuÊt ®· sö 

dông lo¹i bao nylon ®Ó gãi giß lôa tr−íc khi gãi b»ng l¸ chuèi. 
Ngoµi ra bao b× cßn cã t¸c dông sau: 
- Chèng sù x©m nhËp cña vi khuÈn tõ bªn ngoµi. 
- B¶o vÖ ®−îc mïi vÞ cña s¶n phÈm. 
- Chèng thùc phÈm hÊp thu mïi l¹, chèng l©y nhiÔm 

mïi l¹ khi vËn chuyÓn. 
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IV. 2.2. S¬ l−îc quy tr×nh s¶n xuÊt chÕ biÕn giß lôa 
 
IV.2.2.1.  Tû lÖ phèi chÕ nguyªn phô liÖu: 

 
§©y lµ tØ lÖ pha trén mét mÎ xay t¹i c¬ së s¶n xuÊt t− nh©n ®· ghi 

nhËn ®−îc nh− sau: 
 

stt Thµnh phÇn 
Tû lÖ phèi chÕ 

cho 1 mÎ (g) 
Tû lÖ phÇn 

tr¨m (%) 

1. ThÞt n¹c 1500 80 

2. Mì phÇn 300 16 

3. Muèi 15 0,8 

4. N−íc m¾m 30 1,6 

5. Bét ngät 20 1,1 

6 Phô gia (hµn the) 10 0,5 

 Tæng céng 1875 Thµnh phÈm 1,9-2kg 
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IV.2.2.2. S¬ ®å Quy tr×nh s¶n xuÊt giß lôa b»ng thÞt lîn nãng: 
 

N−íc 
m¾m, 
®−êng, 
bét ngät,

 
ThÞt n¹c 

Tinh läc -  c¾t nhá

Lµm kh«

Xay lÇn 2

Xay lÇn 1

 
N−íc ®¸

n

Xay lÇn 3 

NÊu trong n−íc 100oc

Gãi l¸ chuèi 

V« bao nylon 

Hoµn tÊt 

®Ó nguéi 
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Ch−êm bªn

goµi m¸y xay 
B¶o 
qu¶n



 IV.2.3. Thö nghiÖm phô gia PDP  trong quy tr×nh s¶n xuÊt giß lôa 
truyÒn thèng 

IV.2.3.1. X¸c ®Þnh giai ®o¹n ®−a PDP vµo quy tr×nh chÕ biÕn giß lôa t¹i 
c¬ së giß 21 Yªn Ninh- Ba §×nh Hµ Néi 

Dùa vµo s¬ ®å quy tr×nh m« pháng ë trªn, nhãm thö nghiÖm cïng víi chñ 
c¬ së s¶n xuÊt th¶o luËn nhÊt trÝ thö nghiÖm ®−a PDP vµo mét trong ba giai 
®o¹n xay thÞt. KÕt qu¶ cho thÊy PDP ph¶i ®−îc ®−a vµo khi xay th« (lÇn 1) 
cïng víi muèi råi thªm n−íc ®¸ tr−íc khi cho bét ngät, n−íc m¾m, mì vµ 
tiÕp tôc xay nhuyÔn. §iÒu kiÖn nhiÖt ®é trong lßng cèi thÞt lu«n b¶o ®¶m 
d−íi 14oC b»ng c¸ch tr−êm ®¸ bªn ngoµi cèi vµ tiÕp n−íc ®¸.   

Iv.2.3.2. X¸c ®Þnh nång ®é PDP thÝch hîp cho giß lôa
B¶ng 3: §¸nh gi¸ c¶m quan cña giß cã PDP ë c¸c nång ®é kh¸c nhau 
Stt Nång ®é  PDP 

®−a vµo giß 
Tr¹ng th¸i c¶m quan Sè mÉu 

®¹t 
(N=60)

Kh«ng 
®¹t (%) 

§¹t 
(%)

1 0 g/kg Mµu tr¾ng, h¬i kh« bë, 
mïi th¬m giß  

51 15 85®

2 1,25g/kg Mµu tr¾ng giß, Ýt mÞn bë 
nh− kh«ng cã hµn the, 
kh« vµ b· 

15 75 25©

3 2,5g/kg Mµu tr¾ng hång, mÞn, 
mïi th¬m, gißn dai, 
kh«ng kh«, ngon  

60 0 100

4 36 g dd/kg Mµu tr¸ng x¸m, kh« 
cøng, th¬m mïi giß, vÞ 
cøng kh« x¸c. 

12 80 2©

5 72 g dd/kg Mµu tr¸ng x¸m, kh« 
cøng, th¬m mïi giß, vÞ 
cøng kh« x¸c. 

18 70 30©

 
B¶ng 4:  §iÓm trung b×nh ®¸nh gÝa ç c tÝnh chÊt s¶n phÈm theo nhãm phô gia: 
C¸c tÝnh chÊt 
(N= 60) 

Nhãm 1 (giß 
kh«ng phô gia) 

Nhãm 2  
(giß cã PDP) 

Nhãm 3 
( giß cã hµn the) 

Mµu s¾c 7,09 ± 1,82© 8,09 ± 1,46® 9,03 ± 1,32  
§é mÞn bãng 6,97 ± 1,76© 7,77 ± 1,54® 8,77 ± 1,46 
Mïi  7,54 ± 1,93© 8,29  ± 1,53 8,54 ± 1,17 
VÞ 7,37 ± 2,12© 8,29  ± 1,69 8,46 ± 1,54 
§é gißn, dai 7,14 ± 2,21© 8,00  ±  1,43 8,91 ± 1,29 
® Sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa th«ng kª P<0,05 ( t- test) 
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B¶ng 5: §iÓm trung b×nh ®¸nh gi¸ chung tr¹ng th¸i c¶m quan cña 3 nhãm 
 
Stt Nång ®é phô 

gia PDP 
Tr¹ng th¸i c¶m quan §iÓm trung 

b×nh (N=85) 
1 0 g/kg Mµu tr¾ng, h¬i kh« bë, mïi th¬m giß 36,14 ± 8,86®

3 2,5g/kg Mµu tr¾ng hång, mÞn, mïi th¬m, gißn 
dai, kh«ng kh«, ngon  

40,46 ± 8,86 

6 5g hµn the/kg Mµu tr¾ng hång, mÞn, bãng gißn dai 43,97 ± 4,46 
® Sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa th«ng kª P<0,05 ( t- test) 
 

IV.2.3.2. §¸nh gi¸ ®é b¶o qu¶n cña PDP  
 
B¶ng 6: §¸nh gi¸ sù thay ®æi tr¹ng th¸i c¶m quan vµ tæng sè vi khuÈn hiÕu 
khÝ theo thêi gian vµ nhiÖt ®é b¶o qu¶n 
 
Stt ChÊt phô gia Tr¹ng th¸i c¶m quan TSVKHK (TCVN 4886-1989) 

  Sau 28 h (T=27oC)  Sau 4 h 

(T=27oC)

Sau 28 h 

(T=27oC) 

Sau 14 
ngµy 
(T=8oC)

1 Kh«ng cã Giß bë, mïi chua thiu 6,8 x 104 2 x 106®  

2 PDP 2,5g/kg Giß mÆt tr¾ng x¸m, 
th¬m, gißn. 

7  x  103 5  x  104 2 x 104

3 Hµn the 
5g/kg 

Giß tr¾ng hång, th¬m, 
gißn 

5  x  103 2  x  104  

  

IV.2.3.3. §¸nh gi¸ ®é æn ®Þnh cña quy tr×nh
§· tiÕn hµnh nhiÒu lÇn t¹i c¸c c¬ së giß 21 Yªn Ninh Hµ Néi, thÞ trÊn §«ng 
Anh, c¬ së giß H−¬ng S¬n 53 Quèc Tö Gi¸m Hµ Néi vµ c¬ së giß Hoµ quËn 
T©n B×nh thµnh phè Hå ChÝ Minh  kÕt qu¶ ®Òu æn ®Þnh nÕu chÊt phô gia ®−îc 
dïng cho thÞt mæ sau 1-4 giê 

IV.2.3.4. §¸nh gi¸ sù chÊp nhËn cña ng−êi tiªu dïng 
-  C¶m quan: §· tæ chøc 5 nhãm pháng vÊn cã träng  ®iÓm (kho¶ng 20-25 
ng−êi/nhãm) t¹i quËn Ba §×nh, §èng §a, thÞ trÊn §«ng Anh - Hµ Néi vµ 
thµnh phè Hå ChÝ Minh 100% ng−êi tiªu dïng vµ ng−êi s¶n xuÊt ®−îc thö 
s¶n phÈm  nhËn xÐt giß cã phô gia PDP ngon, mÆt hång mÞn, th¬m mïi thÞt, 
dai gißn kh«ng nhËn thÊy sù kh¸c biÖt so víi giß lôa truyÒn thèng. 

 - Gi¸ thµnh s¶n phÈm: 
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B¶ng 7: Tû lÖ ng−êi tiªu dïng chÊp nhËn gi¸ thµnh cho mét ki l« gam giß 

Gi¸ chÊp nhËn N chÊp 
nhËn 

Tû lÖ 
(%) 

Cao h¬n giß Hµn the  500-1.000 ®ång/kg s¶n phÈm 23 20 

Cao h¬n giß Hµn the  1.000-5.000 ®ång/kg s¶n phÈm 69 60 

Cao h¬n giß Hµn the  5.000-10.000 ®ång/kg s¶n 
phÈm  

14 12 

Cao h¬n giß Hµn the trªn10.000 ®ång/kg s¶n phÈm 9 8 

Tæng céng 115 100 

- An toµn cho søc khoÎ: 100% ng−êi ®−îc hái ë trªn quan t©m tíi giß 
cã phô gia kh«ng ®éc h¹i 

IV.2.4. Thö nghiÖm phô gia PDP  trong quy tr×nh s¶n xuÊt b¸nh 
cuèn truyÒn thèng 

IV.2.4.1. S¬ l−îc vÒ nguyªn phô liÖu dïng 
trong s¶n xuÊt b¸nh cuèn 

Nguyªn liÖu chÝnh: 
G¹o tÎ: lo¹i ngon dÎo ®−îc ng©m trong n−íc s¹ch kho¶ng 5 – 6 tiÕng 
tr−íc khi xay n−íc.  

Phô liÖu: 
Nh©n b¸nh: hµnh l¸, méc nhÜ, n−íc m¾m xµo chÝn t¨ng tÝnh c¶m quan  
vµ t¹o h−¬ng vÞ ®Æc tr−ng cña thµnh phÈm 
Mì n−íc: ®Ó lµm bãng mÆt b¸nh vµ rãc khu«n kh«ng bÞ r¸ch. 
 
IV.2.4.2.  S¬ l−îc quy tr×nh s¶n xuÊt b¸nh cuèn truyÒn thèng 
Tû lÖ phèi trén 

stt Thµnh phÇn 
L−îng cho 1 mÎ 

(g) 
Tû lÖ phÇn 

tr¨m (%) 

1. G¹o 5.000 42 

2. N−íc 7.000 58 

3. Phô gia (hµn the) 2,5-5g 0.02-0.05 

 Tæng céng 12.002,5 g Thµnh phÈm: 12kg
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IV.2.4.2.1.  S¬ ®å quy tr×nh s¶n xuÊt b¸nh cuèn truyÒn thèng 
 
 

 
  
  
 
         Phô gia TP*  Thªm n−íc   

G¹o tÎ ®· ng©m n−íc 
kho¶ng 3-5 giê cho vµo cèi 
xay bét n−íc  

 
 Xay ®Òu 
 
 Thªm n−íc v® 
 
 

Tr¸ng b¸nh trªn khu«n  
 
   

  
 

Cho nh©n cuèn b¸nh   
 
Yªu cÇu s¶n phÈm:  MÆt mÞn máng trong, bãng, ¨n gißn. Cã thÓ sö dông 
trong ngµy 
 
 *Phô gia TP th−êng dïng trong b¸nh cuèn: ChÊt lµm gißn dai, b¶o qu¶n,   
                    PDP bét 1gam cho 1kg g¹o 
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IV.2.4.3. Quy tr×nh thö nghiÖm b¸nh cuèn 

IV.2.4.3.1. X¸c ®Þnh giai ®o¹n ®−a PDP vµo quy tr×nh

 Dùa vµo s¬ ®å quy tr×nh m« pháng ë trªn, nhãm thö nghiÖm cïng víi 
chñ c¬ së s¶n xuÊt th¶o luËn nhÊt trÝ thö nghiÖm ®−a PDP vµo tr−íc hoÆc sau 
khi xay bét. Tr−íc khi xay PDP ®−îc ®−a d−íi d¹ng bét mÞn r¾c trén ®Òu víi 
gao. Sau khi xay PDP ®−îc ®−a vµo d¹ng dung dÞch ®Ó dÔ dµng ph©n bè ®Òu 
trong hçn dÞch bét n−íc. C¶ hai c¸ch trªn ®Òu ®−îc ng−êi s¶n xuÊt chÊp nhËn 
thö nghiÖm víi c¸c nång ®é PDP kh¸c nhau ®Ó chän nång ®é phï hîp.  

IV.2.3.3.2. §¸nh gi¸ c¶m quan t×m nång ®é thÝch hîp 

B¶ng 8: Tû lÖ b¸nh cuèn ®¹t c¶m quan víi nång ®é PDP kh¸c nhau 

tt Nång ®é PDP Tr¹ng th¸i c¶m quan Sè mÉu 
®at 

(N=31) 

Tû lÖ 
(%) 

1 12g dd 3,4%/kg 
bét n−íc 

B¸nh tr¾ng ®ôc, cøng 0 0©

2 18 g dd 3,4%/kg 
bét n−íc 

B¸nh tr¾ng ®ôc, h¬i cøng 2 6,5©

3 24 g dd 3,4%/kg 
bét n−íc (1g/kg 
g¹o) 

B¸nh tr¾ng trong h¬n, dai 
dÎo ngon  

31 100 

4 1 g bét PDP/1kg 
g¹o 

B¸nh tr¾ng trong h¬n, dai 
dÎo ngon 

31 100 

5 30 g dd 3,4%/kg 
bét n−íc 

B¸nh tr¾ng trong, kh«ng 
dÎo h¬i cøng 

5 16©

© Sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa th«ng kª P<0,01 ( χ test) 
 
B¶ng 9: §iÓm trung b×nh cña b¸nh cuèn ë c¸c nhãm phô gia kh¸c nhau 
 
C¸c tÝnh chÊt 
(N= 45) 

Nhãm 1 (b¸nh 
cuèn kh«ng phô 
gia) 

Nhãm 2  
(b¸nh cuèn  cã 
PDP) 

Nhãm 3 
( b¸nh cuèn  cã 
hµn the) 

Mµu s¾c 10 10 10 
§é máng trong 8,2 ± 0.89® 9,8 ± 0,45 10 
Mïi  10 10 10 
VÞ 10 10 10 
§é gißn, dai 6.4 ± 0,55® 9,8  ±  0,45 10 
® Sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa th«ng kª P<0,05 ( t- test) 
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B¶ng 10: §iÓm trung b×nh ®¸nh gi¸ chung trang th¸i c¶m quan cña 3 nhãm 
 
Stt Nång ®é phô gia 

PDP 
Tr¹ng th¸i c¶m quan §iÓm trung 

b×nh (N=85) 
1 0 g/kg B¸nh tr¾ng ®ôc, bë 36,14 ± 8,86®

2 24 g dd 3,4%/kg bét 
n−íc (1g/kg g¹o) 

B¸nh tr¾ng trong h¬n, dai dÎo 
ngon  

42,46 ± 8,86

3 0,5g hµn the/kg bét 
n−íc 

B¸nh tr¾ng trong h¬n, dai dÎo 
ngon 

43,97 ± 4,46

®Sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa th«ng kª P<0,05 ( t- test) 
 
IV.2.3.3.2. §¸nh gi¸ tÝnh biÕn chÊt cña s¶n phÈm theo thêi  gian 
B¶ng 11: Thay ®æi tÝnh c¶m quan vµ chØ sè vi khuÈn hiÕu khÝ sau 30 giê cña 
b¸nh cuèn 
tt Nång ®é PDP Tr¹ng th¸i c¶m quan sau 

30 giê 
TSVKHK (TCVN 
4886-1989) sau 
30 giê, T0 phßng 

1 B¸nh cuèn kh«ng 
cã phô gia 

B¾t ®Çu r÷a n¸t, mèc 
nhiÒu, mïi thiu 

6,8 x 105

2 24 g dd 3,4%/kg 
bét n−íc (1g/kg 
g¹o) 

B¸nh tr¾ng kh«ng cã mèc, 
kh«ng r÷a n¸t, kh«ng mïi 
thiu  

< 10 

3 1 g bét PDP/1kg 
g¹o 

B¸nh tr¾ng kh«ng cã mèc, 
kh«ng r÷a n¸t, kh«ng mïi 
thiu 

< 10 

4 0,5g hµn the/kg bét 
n−íc 

B¸nh n¸t r÷a, mïi thiu 7 x 105 

 

  

• §¸nh gi¸ ®é æn ®Þnh cña quy tr×nh 

§· tiÕn hµnh nhiÒu lÇn t¹i 2 c¬ së b¸nh cuèn cña x· Thanh tr× - huyÖn Thanh 
Tr×  Hµ Néi kÕt qu¶ ®Òu æn ®Þnh nÕu chÊt phô gia ®−îc dïng  ë  d¹ng bét  vµ 
®−îc ®−a vµo trong qu¸ tr×nh xay bét n−íc. Cßn nÕu d¹ng dung dÞch th× vÉn 
cÇn cã h−íng dÉn chuyÓn giao kü thuËt. Tuy nhiªn chÊt l−îng c¶m quan cña 
b¸nh cßn tuú thuéc vµo kinh nghiÖm pha chÕ n−íc cho tõng lo¹i g¹o lµm 
b¸nh cña ng−êi s¶n xuÊt. 
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V. bµn luËn KÕt qu¶ 
V. 1. §¸nh gi¸ chÊt l−îng ATVSTP cña PDP lµm phô gia thùc 
phÈm: 

B¶ng 1&2 ®· cho thÊy PDP do phßng Polyme d−îc phÈm - ViÖn Ho¸ häc s¶n 
xuÊt cã ®é tinh khiÕt lµ 98,96% víi nång ®é « nhiÔm ho¸ häc vµ vi sinh ®¹t 
yªu cÇu lµm chÊt phô gia thùc phÈm khi so s¸nh víi mét sè chÊt phô gia 
trong quy ®Þnh ®¸nh gi¸ chÊt l−îng 20 chÊt phô gia cña Bé Y tÕ vµ cña c¸c 
chuyªn gia quèc tÕ [1; 9] . So s¸nh víi kÕt qu¶ ph©n tÝch Chitosan dïng cho 
thùc phÈm do h·ng Koyo chemical Co.,Ltd ë NhËt B¶n c«ng bè lµ t−¬ng tù 
vÒ c¸c chØ tiªu an toµn vµ vÖ sinh thùc phÈm. Víi kÕt qu¶ trªn phßng Polyme 
d−îc phÈm  (n¬i s¶n xuÊt chÊt phô gia PDP thö nghiªm) ®· ®¨ng ký c«ng bè 
chÊt l−îng PDP vµ ®· ®−îc Côc An toµn vÖ sinh thùc phÈm chÊp nhËn cÊp 
giÊy ®¨ng ký chÊt l−îng sè 4377/2003 CBCL-YT ngµy 21/12/2003(phô lôc3) 

 
V. 2.  thö nghiÖm PDP trong s¶n xuÊt giß truyÒn  thèng 

 
B¶ng 3 chØ ra giß ®¹t tr¹ng th¸i c¶m quan tèt nhÊt khi PDP b»ng 2,5 g/kg thÞt 
(100%) hoÆc kh«ng cã phô gia (80%). Nh− vËy nång ®é 2,5g PDP cho 1 kg 
thÞt lîn t−¬i ®· cã t¸c dông lµm giß gißn dai cã thÓ do tÝnh chÊt dÎo dÝnh, 
tr−¬ng në hÊp thô n−íc cña PDP t−¬ng tù tÝnh h¸o n−íc cña hµn the trong 
chÕ biÕn giß. Theo sè liÖu cña Koyo chemical Co.LTD cho biÕt Chitosan 
dïng cho thùc phÈm cã ®é tr−¬ng në 6-9ml/g trong 2 giê vµ hÊp thô n−íc tõ 
5-5,9 ml/g ë 30oC cao h¬n nhiÒu so víi bét cellulose, pectin vµ tÝnh chÊt ho¸ 
lý nµy æn ®Þnh c¶ khi ë nhiÖt ®é cao (100-200oC).[16;25]. Tuy nhiªn víi thÞt 
t−¬i, giß lôa kh«ng cã phô gia s¶n xuÊt theo ph−¬ng ph¸p truyÒn thèng vÉn 
®¹t tr¹ng th¸i c¶m quan vµ cã tíi  85% ng−êi tiªu dïng ®−îc hái cã thÓ chÊp 
nhËn ®−îc. 
B¶ng 4  chØ  ra ®iÓm trung b×nh theo c¸c tÝnh chÊt c¶m quan cña 3 nhãm  cã 
sù kh¸c biÖt gi÷a c¸c nhãm. V× tiªu chÝ chÊm ®iÓm lµ t−¬ng ®èi lÊy nhãm 
nµo ®¹t nhÊt lµm chuÈn råi ®iÓm hai nhãm kia ®−îc ch¸m theo nhãm cã 
®iÓm cao nhÊt. Cho nªn nhãm 1( kh«ng phô gia) cã ®iÓm sè thÊp kh¸c biÖt râ 
rÖt cã ý nghÜa  (P<0,05) so víi nhãm 3 (nhãm cã hµn the) vÒ c¶ 5 chØ tiªu: 
mµu s¾c, mïi, vÞ, ®é mÞn bãng còng nh− ®é gißn dai. Nh−ng nhãm 2 (nhãm 
cã PDP) l¹i kh«ng kh¸c biÖt víi nhãm 3 vÒ ®é gißn dai, mïi, vÞ (P>0,05) 
nh−ng vÒ mµu s¾c vµ ®é mÞn bãng ch−a ®−îc nh− nhãm 3 (P<0,05). §iÒu 
nµy cho thÊy thãi quen khÈu vÞ cña ng−êi ViÖt víi giß lôa cã hµn the ®· ¨n 
s©u vµo tiÒm thøc nªn mÆc dï kh«ng biÕt râ ®©u lµ s¶n phÈm cã hµn the 
nh−ng ®iÓm cho s¶n phÈm nµy vÉn cao nhÊt ë c¸c tÝnh chÊt nh− b¶ng 4&5 ®· 
chØ ra. Nh− v©y ®Ó thay ®æi thãi quen nµy cÇn ph¶i giµnh thêi gian truyÒn 
th«ng th«ng tin cho ng−êi tiªu dïng hiÓu râ c¸c tÝnh chÊt ®éc h¹i cña hµn the 
vµ giíi thiÖu cho c¸c nhµ chÕ biÕn s¶n xuÊt giß ch¶ c¸c phô gia an toµn VSTP 
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thay thÕ hµn the trong t−¬ng lai. Nh×n chung vÒ c¶m quan (b¶ng 5) giß cã 
PDP t−¬ng tù nh− hµn the (P>0,05) vµ kh¸c biÖt râ so víi giß kh«ng cã phô 
gia (P<0,05). ChÝnh v× vËy so víi giß kh«ng phô gia th× giß PDP ®−îc ng−êi 
tiªu dïng chÊp nhËn cao h¬n. HiÖn nay thu nhËp cña ng−êi d©n ®· cao h¬n so 
víi tr−íc kia, hä quan t©m nhiÒu h¬n tíi chÊt l−îng cuéc sèng. Mét trong 
nh÷ng nhu cÇu ®ã lµ an toµn vÖ sinh thùc phÈm ¶nh h−ëng tíi søc khoÎ con 
ng−êi. V× vËy nÕu ®−îc biÕt vÒ tÝnh ®éc h¹i cña hµn the cã trong thùc phÈm 
vµ hiÓu râ vÒ an toµn vÖ sinh thùc phÈm th× ngay c¶ lo¹i giß kh«ng phô gia 
còng ®−îc ng−êi tiªu dïng lùa chän cao h¬n giß cã hµn the. Thùc tÕ qua 
pháng vÊn ng−êi tiªu dïng chóng t«i thÊy hä mong muèn cã giÊy chøng 
nhËn ATVSTP kh«ng sö dông hµn the t¹i c¸c hiÖu b¸n giß ch¶ ®Ó hä dÔ lùa 
chän vµ c¸c cöa hµng nµy ph¶i gi÷ uy tÝn th«ng qua c¸c ®ît thanh kiÓm tra 
cña c¬ quan chøc n¨ng vµ th«ng b¸o kÕt qu¶ trªn c¸c ph−¬ng tiÖn th«ng tin 
®¹i chóng ®Ó ng−êi tiªu dïng ®Ô dµng lùa chän vµ gi¸m s¸t. 

§èi víi ng−êi s¶n xuÊt bªn c¹nh chÊt l−îng c¶m quan th× gi¸ trÞ b¶o qu¶n 
cña phô gia ®−îc quan t©m h¬n c¶. V× ®èi víi hä kh«ng nh÷ng quan t©m tho¶ 
m·n nhu cÇu thÞ hiÕu cña ng−êi tiªu dïng hä cßn rÊt chó träng tíi viÖc gi÷ 
cho s¶n phÈm ®−îc t−¬i l©u trong qu¸ tr×nh l−u th«ng, vËn chuyÓn ®Ó t¨ng 
tiªu thô s¶n phÈm cña hä tõ ®ã t¨ng doanh sè vµ lîi nhuËn cho ng−êi s¶n 
xuÊt. §iÒu nµy cµng quan träng h¬n ®èi víi ph−¬ng thøc s¶n xuÊt nhá truyÒn 
thèng cña mÆt hµng giß lôa ë c¸c lµng nghÒ n−íc ta. §Æc biÖt trong c¸c dÞp lÔ 
tÕt nhu cÇu cho c¸c s¶n phÈm nµy cao ®ét biÕn, ng−êi s¶n xuÊt cµng quan 
t©m h¬n tíi yÕu tè l−u gi÷ s¶n phÈm ®Ó kÞp ®¸p øng nhu cÇu thÞ tr−êng. Thêi 
gian yªu cÇu tèi ®a ®Ó b¶o qu¶n giß trong c¸c dÞp nµy lµ ph¶i trªn 10 ngµy. 
V× vËy phô gia b¶o qu¶n giß nh− hµn the ®· ®−îc c¸c nhµ s¶n xuÊt quan t©m 
tõ l©u vµ kh«ng thÓ bá ®−îc nÕu kh«ng cã chÊt thay thÕ nã. Qua kÕt qu¶ thö 
nghiÖm tÝnh b¶o qu¶n cña PDP trong giß lôa t¹i b¶ng 6 cho thÊy PDP ®· ®¸p 
øng ®−îc c¸c yªu cÇu b¶o qu¶n cña giß lôa ë c¸c ®iÒu kiÖn theo yªu cÇu thùc 
tÕ cña ng−êi chÕ biÕn l−u th«ng s¶n phÈm nh− nhiÖt ®é 27oC trong 24-28 giê 
vµ ë nhiÖt ®é 8oC trong 14 ngµy c¶ vÒ c¸c th«ng sè c¶m quan vµ chØ sè vi 
khuÈn hiÕu khÝ khi so s¸nh víi hµn the.  Trong khi giß kh«ng cã phô gia 
(nhãm 1) ®· bÞ háng vµ biÕn chÊt ë cïng ®iÒu kiÖn nhiÖt ®é sau 2 ngµy víi 
tæng sè vi khuÈn hiÕu khÝ t¨ng gÊp tr¨m lÇn so víi giß cã phô gia b¶o qu¶n. 
VÒ tÝnh kh¸ng khuÈn cña PDP ®· cã nhiÒu tµi liÖu nghiªn cøu chøng minh. 
Víi tÝnh kh¸ng khuÈn (bacteriostatic action) nã ®· ®−îc nhiÒu n−íc trªn thÕ 
giíi øng dông ®−a vµo danh môc phô gia b¶o qu¶n thùc phÈm [28, 29, 30]. 
Qua kÕt qu¶ thö nghiÖm vÒ tÝnh æn ®Þnh cña quy tr×nh còng nh− qua pháng 
vÊn c¸c nhµ s¶n xuÊt chóng t«i thÊy PDP cã nh÷ng tÝnh n¨ng rÊt −u viÖt dÓ 
c¸c nhµ s¶n xuÊt chÊp nhËn song vÊn ®Ò gi¸ thµnh cña PDP hiÖn lµ mèi quan 
t©m cña nhµ s¶n xuÊt bëi v× trong qu¸ tr×nh nghiªn cøu, ®Ò tµi ®−îc ViÖn Ho¸ 
häc cung cÊp miÔn phÝ PDP, nªn ch−a thÓ tÝnh vµo gi¸ thµnh thùc cña s¶n 
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phÈm. B−íc ®Çu thu thËp sè liÖu vÒ kh¶ n¨ng th©m nhËp thÞ tr−êng cña PDP, 
mét sè c¬ së giß ( H−¬ng S¬n 53 Quèc Tö Gi¸m…) ®−îc ®Ò tµi cung cÊp 
PDP theo gi¸ bao cÊp nªn ch−a ¶nh h−ëng tíi gi¸ thµnh s¶n phÈm ( so víi giß 
cã hµn the) v× vËy dÞp tÕt nguyªn ®¸n Êt dËu võa råi doanh sè b¸n giß cã 
PDP t¹i c¸c c¬ së ®ã kh«ng gi¶m so víi n¨m tr−íc. §Ó PDP thËt sù thay thÕ 
hµn the hoµn toµn bªn canh viÖc tuyªn truyÒn vÒ phô gia ATVSTP nªn cã 
thªm nghiªn cøu vÒ thÞ tr−êng ®Ó PDP thùc sù ®i vµo cuéc sèng. 

V. 3.  thö nghiÖm PDP trong s¶n xuÊt b¸nh cuèn truyÒn  thèng 
B¶ng 8 chØ ra nång ®é thÝch hîp cho b¸nh cuèn ®¹t tr¹ng th¸i c¶m quan lµ 
dung dÞch 3,4% PDP cho 1 kg bét n−íc t−¬ng øng víi  1g bét PDP/kg g¹o. 
Nh−ng d¹ng bét cho vµo trong qu¸ tr×nh xay bét n−íc sÏ thuËn tiÖn sö dông 
h¬n cho ng−êi chÕ biÕn b¸nh cuèn. Kh¸c víi giß lôa nhµ s¶n xuÊt b¸nh cuèn 
Thanh Tr× sö dông hµn the víi nång ®é nhá h¬n rÊt nhiÒu (0,02-0,05%) víi 
môc ®Ých lµm gißn dai dÔ dµng trong qu¸ tr×nh tr¸ng b¸nh vµ l−u gi÷ b¸nh 
chØ trong mét ngµy b¸n d¹o trªn phè. Ng−êi tiªu dïng th−ëng thøc b¸nh 
cuèn Thanh Tr×  víi nh÷ng líp b¸nh cuèn máng trong nh− tê giÊy lôa cïng 
c¸c gia vÞ ®i kÌm. V× vËy khi ®¸nh gi¸ c¶m quan cña b¸nh cuèn th× ®iÓm sè 
vÒ c¸c tÝnh chÊt mµu s¾c, mïi, vÞ cña c¶ 3 nhãm b¸nh cuèn: nhãm kh«ng cã 
phô gia, nhãm cã PDP vµ nhãm cã hµn the ®Òu ®¹t ®iÓm tèi ®a (10 ®) kh«ng 
kh¸c nhau. Nh−ng xÐt tíi tÝnh chÊt vÒ ®é máng trong vµ ®é gißn dai cña b¸nh 
cuèn th× b¸nh cã PDP vµ hµn the ®¹t yªu cÇu h¬n h¼n b¸nh cuèn kh«ng phô 
gia (P<0,05). §©y lµ tÝnh chÊt ®−îc ph©n biÖt rÊt râ ngay trong qu¸ tr×nh 
tr¸ng b¸nh mµ ng−êi s¶n xuÊt cho ®iÓm rÊt s¸t víi nh÷ng ng−êi sµnh ¨n b¸nh 
cuèn Thanh Tr×. Khi ®−îc pháng vÊn hä nãi r»ng nhãm phô gia Hµn the vµ  
PDP Ýt bÞ r¸ch, ®øt b¸nh khi tr¸ng máng vµ n¨ng xuÊt tr¸ng nhanh h¬n. Cßn 
kh«ng cã phô gia th× ®ßi hái kü thuËt tr¸ng cao h¬n, mÊt c«ng h¬n vµ chÊt 
l−îng g¹o ph¶i thËt tèt th× míi cã thÓ tr¸ng máng nh− yªu cÇu cña ng−êi tiªu 
dïng. Tuy ch−a ®−îc ®iÓm tèi ®a vÒ ®é máng trong còng nh− ®é gißn dai  
nh− hµn the nh−ng sù kh¸c biÖt gi÷a nhãm PDP vµ hµn the chØ mét chÝn mét 
m−êi khã ph©n biÖt ®−îc víi P>0,05 (b¶ng 9-10). §iÒu nµy rÊt phï hîp víi 
tÝnh chÊt poli sacarit cña PDP lµ dÔ hoµ hîp víi tinh bét ®· ®−îc chØ ra trong 
mét sè nghiªn cøu n−íc ngoµi. [29,30] 

Theo dâi  ®é biÕn tÝnh cña b¸nh cuèn sau 30 giê ë ®iÒu kiÖn nhiÖt ®é 25-
27oC  (b¶ng 11) cho thÊy PDP cã −u ®iÓm v−ît tréi so víi hµn the  c¶ vÒ mÆt 
c¶m quan vµ chØ sè vi khuÈn hiÕu khÝ.  §iÒu nµy lµ phï hîp víi tÝnh kh¸ng 
nÊm vµ kh¸ng khuÈn cña PDP trong c¸c nghiªn cøu tr−íc ®· chØ ra mµ phÇn 
trªn ®· ®Ò cËp. Còng nh− giß lôa  ®Ó thay ®æi thãi quen sö dông hµn the trong 
chÕ biÕn cÇn cã sù quan t©m cña c¸c nhµ nghiªn cøu vµ qu¶n lý thùc phÈm 
trong viÖc ®−a ra c¸c phô gia an toµn vÖ sinh cho søc khoÎ ng−êi tiªu dïng 
®ång thêi ®¸p øng yªu cÇu cña nhµ chÕ biÕn s¶n xuÊt thùc phÈm. 
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VI/ KÕt luËn 
KÕt qu¶ ban ®Çu thu ®−îc cho phÐp s¬ bé kÕt luËn r»ng: 

1. PDP cã thÓ sö dông lµm chÊt phô gia trong chÕ biÕn vµ b¶o qu¶n giß 
lôa, b¸nh cuèn 

2. Trong chÕ biÕn b¶o qu¶n giß th× l−îng PDP ®−îc dïng tèt nhÊt lµ 
2,5g/kg thÞt vµ ®−îc ®−a vµo ë giai ®o¹n xay nhuyÔn cïng víi muèi vµ 
gia vÞ tr−íc khi cho n−íc m¾m cña quy tr×nh s¶n xuÊt giß truyÒn 
thèng. 

3. Trong chÕ biÕn b¶o qu¶n b¸nh cuèn th× l−îng PDP ®−îc dïng tèt nhÊt 
lµ 1gam bét PDP cho 1 kg g¹o ®−a vµo trong qu¸ tr×nh xay bét hoÆc 
24g dung dÞch 3,5% cho 1kg bét n−íc vµ ®−îc ®−a vµo ë giai ®o¹n 
tr−íc khi tr¸ng b¸nh 

4. S¶n phÈm giß vµ b¸nh cuèn cã phô gia PDP ®−îc nhµ s¶n xuÊt chÊp 
nhËn sù æn ®Þnh víi thÞt lîn ë 1-3 giê sau khi mæ vµ gi¸ thµnh phï hîp 
víi an toµn søc khoÎ. 

5. S¶n phÈm giß cã phô gia PDP ®−îc ng−êi tiªu dïng chÊp nhËn vÒ tÝnh 
c¶m quan vµ v× an toµn søc khoÎ hä vÉn chÊp nhËn gi¸ thµnh cao h¬n 
giß cã hµn the 1.000-5.000® cho mét c©n s¶n phÈm. 

 

VII/ KhuyÕn nghÞ 

1. §Ó PDP thùc sù ®i vµo cuéc sèng cÇn ®Èy m¹nh truyÒn th«ng c¸c 
th«ng tin vÒ tÝnh ®éc h¹i cña hµn the víi søc khoÎ cho ng−êi d©n vµ 
giíi thiÖu c¸c phô gia an toµn thay thÕ hµn the cho c¸c c¬ së s¶n xuÊt 
giß ch¶, b¸nh cuèn. 

2. Bªn c¹nh viÖc ®Èy m¹nh thanh tra gi¸m s¸t ATVSTP c¸c c¬ së chÕ 
biÕn, c¸c nhµ qu¶n lý nªn cã c¸c biÖn ph¸p  khuyÕn khÝch c¸c c¬ së sö 
dông phô gia ATVSTP th«ng qua sù gi¸m s¸t cña ng−êi tiªu dïng.   

 
C¬ quan quản lý đề tài   
( Ký tªn ®ãng dÊu) 

C¬ quan chñ tr× ®Ò tµi   
( Ký tªn ®ãng dÊu) 

Chñ nhiÖm ®Ò tµi    
( Ký tªn) 
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VIII. Tµi liÖu tham kh¶o 
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4. NguyÔn ThÞ Håi, Hµ ThÞ Anh §µo, NgyÔn ThÞ L©m. Kh¶o s¸t sö dông 
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6. TrÇn Quang B×nh, Lª Do·n Diªn, Bïi Kim Thanh, §Æng Xu©n Mai, 
NguyÔn Thanh Thuû, TrÇn TuÊn Quúnh, TrÇn V¨n Ch−¬ng, Phïng H÷u 
D−¬ng. ViÖn C«ng nghÖ sau thu ho¹ch. TrÇn §øc §é, Th¹ch M¹nh Hïng. 
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7. Lª Do·n Diªn, NguyÔn ThÞ Ngäc Tó, Lª ThÞ H¶i YÕn, NguyÔn ThÞ 
Thµnh, §ç Do·n Ph−¬ng Anh,  
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