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I- §Æt vÊn ®Ò


I.1. TÝnh cÊp thiÕt cña ®Ò tµi:



Kinh tÕ ph¸t triÓn, chÊt l­îng cuéc sèng ngµy cµng ®­îc n©ng cao con ng­êi ngµy cµng ®ßi hái ®­îc tiÕp cËn kh«ng nh÷ng nhiÒu lo¹i thùc phÈm mµ thùc phÈm ph¶i cã chÊt l­îng tèt h¬n trªn ph¹m vi toµn cÇu. §¸p øng nhu cÇu nµy c¸c nhµ s¶n xuÊt lu«n quan t©m t×m kiÕm viÖc sö dông c¸c chÊt phô gia thùc phÈm (PGTP) vµo trong qu¸ tr×nh s¶n xuÊt, chÕ biÕn l­u gi÷ thùc phÈm ®Ó t¹o ra s¶n phÈm cã chÊt l­îng th­¬ng phÈm cao, hÊp dÉn ng­êi tiªu dïng vµ cã thÓ tiªu thô réng r·i víi sè l­îng lín. Bªn c¹nh mÆt tÝch cùc, sù thiÕu hiÓu biÕt, gian dèi, l¹m dông PGTP cña c¸c nhµ s¶n xuÊt chÕ biÕn thùc phÈm ®· v« t×nh hay cè ý lµm ¶nh h­ëng tíi søc khoÎ ng­êi tiªu dïng. §ã chÝnh lµ mét trong nh÷ng nguyªn nh©n quan träng dÉn ®Õn t×nh tr¹ng ngé ®éc thùc phÈm. 


Hµn the - lµ hîp chÊt ho¸ häc cña nguyªn tè B (Bo) víi 2 nguyªn tè kh¸c lµ Natri vµ oxy cã c«ng thøc ph©n tö: Na2 B 4O7 .10H2O vµ cã tªn ng¾n gän lµ Bor¾c. Nã cã tÝnh s¸t trïng nhÑ, nªn tr­íc nh÷ng n¨m 80 nã ®­îc sö dông nh­ mét chÊt phô gia b¶o qu¶n: thÞt, xóc xÝch, t«m cua, c¸. Víi tÝnh chÊt h¸o n­íc lµm cøng vµ dÎo dai c¸c m¾t xÝch peptit, polyme trong thùc phÈm,  nã cßn lµm t¨ng tÝnh c¶m quan: dßn, dai, gi÷ ®é t­¬i l©u cho thùc phÈm. Nh­ng nh÷ng nghiªn cøu vÒ sau ®· chØ ra Hµn the lµ mét chÊt ®éc cã tÝnh chÊt tÝch luü tõ tõ l©u dµi, vµ tÝnh øc chÕ dÇn dÇn nhiÒu qu¸ tr×nh trong sù ph¸t triÓn vµ ho¹t ®éng b×nh th­êng cña c¸c men vµ c¸c dÞch tiªu ho¸ cña c¬ thÓ ®éng vËt vµ con ng­êi tõ ®ã lµm gi¶m kh¶ n¨ng hÊp thô chÊt dinh d­ìng cña thµnh ruét non vµ d¹ dÇy. [13;14]   NÕu dïng thùc phÈm cã hµn the l©u ngµy,th× t¸c h¹i nµy sÏ t¨ng dÇn v× axit boric cã thÓ tÝch luü trong c¬ thÓ, ®Æc biÖt lµ trong m« mì, m« thÇn kinh vµ g©y ¶nh h­ëng ®éc ®Õn tiªu ho¸, hÊp thu, c¸c qu¸ tr×nh chuyÓn ho¸ ë thËn thÓ hiÖn b»ng c¸c dÊu hiÖu: mÊt c¶m gi¸c ¨n ngon, gi¶m c©n, tiªu ch¶y nhÑ, mÈn ®á da, rông tãc, suy thËn vµ c¬n ®éng kinh. Ngoµi ra, axit boric cßn cã t¸c dông øc chÕ thùc bµo gi¶m søc chèng ®ì cña c¬ thÓ víi vi khuÈn. VÕt bo cßn cã thÓ ®­îc th¶i trõ qua s÷a, qua nhau thai g©y nhiÔm ®éc cho thai nhi[14],  Do tÝnh tÝch luü g©y tæn th­¬ng gan, thËn cña hµn the nªn tõ sau thËp niªn 80 nhiÒu n­íc ®· lo¹i hµn the ra khái danh môc phô gia thùc phÈm. Nh­ng thãi quen sö dông hµn the vµ l¹m dông nã trong s¶n xuÊt vµ chÕ biÕn thùc phÈm vÉn  tån t¹i ë nhiÒu n­íc ®¨c biÖt lµ c¸c n­íc ch©u ¸ ( §¹o Håi) vµ ®· g©y ra ngé ®éc cho ng­êi tiªu dïng. Ngé ®éc cÊp tÝnh cña hµn the xuÊt hiÖn chËm nhÊt kho¶ng 8 giê sau khi dïng thuèc. Theo b¸o c¸o cña CDC, Atlanta 1992 [17] vÒ vô ngé ®éc thùc phÈm x¶y ra t¹i mét c¨ng tin cña c¬ quan ph¸t triÓn quèc tÕ ë Islamabat, Pakistan ngµy 11/2/1990 ®· lµm cho 51 ng­êi ¨n b÷a tr­a ®­îc miªu t¶ lµ ¨n mét lo¹i sóp thÞt cã hµn the, sau b÷a ¨n 2-4 giê cã c¸c triÖu chøng ®au ®Çu, ®au c¬ råi sèt, buån n«n, n«n vät, m¾t ®á vµ sî ¸nh s¸ng. Trong sè ®ã cã 25 bÖnh nh©n (49%) bÞ chøng "bèc ho¶" trªn da mÆt råi hËu qu¶ lµ trãc da. 1 ng­êi ph¶i cÊp cøu vµo viÖn v× mÊt n­íc, c¸c triÖu chøng cßn l¹i sau 72 giê lµ ®au ®Çu , mÖt mái vµ trãc da ®· ghi nhËn ®­îc ë toµn bé sè ng­êi nµy. ë n­íc ta tuy ch­a cã vô ngé ®éc cÊp tÝnh do hµn the song nh÷ng triÖu chøng ®Çy bông, khã tiªu do ¨n thùc phÈm cã hµn the ®· ®­îc nhiÒu ng­êi ghi nhËn. 


Thùc tr¹ng 5  n¨m gÇn ®©y viÖc sö dông hµn the trong s¶n xuÊt c¸c s¶n phÈm thÞt c¸ chÕ biÕn giß ch¶, bón b¸nh vÉn ®ang cßn phæ biÕn ë c¸c thµnh phè lín. T¹i héi th¶o khoa häc vÒ hµn the n¨m 2001 do ViÖn Dinh d­ìng phèi hîp víi Côc An toµn vÖ sinh thùc phÈm tæ chøc, nhiÒu b¸o c¸o ®iÒu tra cña c¸c trung t©m y tÕ dù phßng c¸c thµnh phè lín nh­: Hµ Néi, H¶i Phßng, §µ N½ng, thµnh phè Hå ChÝ Minh cho thÊy sö dông hµn the cho chÕ biÕn b¶o qu¶n thùc phÈm chiÕm tû lÖ tõ 18-49% mÆc dï quyÕt ®Þnh cÊm sö dông hµn the trong chÕ biÕn b¶o qu¶n thùc phÈm cã hiÖu lùc tõ n¨m 1998. (theo quy ®Þnh sè 867/BYT1998).   Nh©n d©n ta cã thãi quen sö dông hµn the cho vµo mét sè lo¹i b¸nh: b¸nh cuèn, b¸nh ®óc, b¸nh xu sª vµ giß ch¶ ®Ó lµm t¨ng tÝnh hÊp dÉn cña s¶n phÈm  nh­:  tÝnh gißn, dai ngon miÖng vµ hÊp dÉn. Ngoµi môc ®Ých ®ã hµn the cßn cã t¸c dông b¶o qu¶n thùc phÈm ®­îc dµi ngµy h¬n rÊt cã lîi cho nhµ s¶n xuÊt trong l­u th«ng ph©n phèi s¶n phÈm v× thÕ hµn the ®· ®­îc sö dông mét c¸ch qu¸ møc trªn thÞ tr­êng thùc phÈm hiÖn nay ë n­íc ta. Theo sè liÖu ®iÒu tra cña ViÖn Dinh d­ìng n¨m 2001-2003 cho thÊy 94,4 % c¸c mÉu giß lôa, b¸nh xu sª ë Hµ Néi vµ 77,7% ë thµnh phè Hå ChÝ Minh cã hµn the [4]. VËy ®Ó ®¹t ®­îc môc ®Ých t¨ng tÝnh hÊp dÉn s¶n phÈm cña ng­êi s¶n xuÊt trong qu¸ tr×nh l­u th«ng ph©n phèi mµ vÉn b¶o ®¶m  an toµn cho ng­êi tiªu dïng chóng t«i thÊy cÇn thiÕt ph¶i nghiªn cøu ®­a ra chÊt thay thÕ Hµn the. ChÊt nµy ph¶i ®¹t an toµn cao vµ cã c«ng dông t­¬ng tù hµn the trong chÕ biÕn vµ b¶o qu¶n thùc phÈm.


Trong nhiÒu n¨m qua, phßng Polyme D­îc phÈm – ViÖn Ho¸ häc ®· nghiªn cøu PDP kh«ng ®éc h¹i, dïng an toµn trong y tÕ [5] vµ ®· ®­îc Côc qu¶n lý d­îc ViÖt Nam cho phÐp sö dông lµm nguyªn liÖu thuèc theo quyÕt ®Þnh sè 27/1998/Q§-QLD ký ngµy 11/6/1998. Dùa vµo c¸c ®¨c tÝnh næi bËt nhÊt cña PDP ®· ®­îc c¸c nhµ khoa häc trªn thÕ giíi chøng minh lµ an toµn ®èi víi ng­êi vµ ®éng vËt [19;20;21;22;23;24;25] vµ ®· ®­îc mét sè n­íc ph¸t triÓn trªn thÕ giíi (NhËt, Mü, Trung Quèc) øng dông nhiÒu trong thùc phÈm lµm phô gia b¶o qu¶n.[10;12;29;30]. ë ViÖt Nam PDP còng b­íc ®Çu ®­îc nghiªn cøu thµnh c«ng trong b¶o qu¶n hoa qu¶ vµ n­íc qu¶ quy m« hé gia ®×nh [6;7]. V× thÕ chóng t«i thÊy PDP nµy cÇn ®­îc nghiªn cøu thö nghiÖm ®Ó t×m hiÓu  kh¶ n¨ng thay thÕ hµn the trong s¶n xuÊt chÕ biÕn vµ b¶o qu¶n mét sè thùc phÈm vµ thøc ¨n truyÒn thèng ë ViÖt Nam. Trong ph¹m vi cña ®Ò tµi nµy, PDP ®­îc nghiªn cøu thö nghiÖm lµm chÊt phô gia trong chÕ biÕn, b¶o qu¶n giß lôa vµ b¸nh cuèn.


I.2. Tæng quan tµi liÖu nghiªn cøu vÒ PDP



.


I .2.1- Nguån gèc :


PDP lµ mét polysacarit nguån gèc thiªn nhiªn, ®­îc t¸ch chiÕt vµ biÕn tÝnh tõ vá t«m, phÕ th¶i cña ngµnh t«m ®«ng l¹nh. Nã ®­îc s¶n xuÊt theo quy tr×nh c«ng nghÖ nghiªn cøu cña phßng Polyme d­îc phÈm- ViÖn Ho¸ Häc quèc gia


I.2.2- C«ng thøc ho¸ häc 


CÊu tróc ho¸ häc cña PDP rÊt gièng cña xenlulo, chØ kh¸c mét nhãm chøc ë vÞ trÝ C2 cña mçi ®¬n vÞ D- glucoza, nh­ng tÝnh chÊt cña chóng l¹i kh¸c nhau.(C«ng thøc 1 ) [9]


Tªn ho¸ häc cña PDP lµ : 


Poly- (   - (1 ( 4 ) – D- glucosamin


Hay cßn gäi lµ Poly-  (- (1- 4) – 2 – amino – 2- desoxy – D- glucosa


C«ng thøc 1: C«ng thøc cña PDP


		

[image: image1.wmf]m
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I.2. 3- TÝnh chÊt c¬ b¶n : 


- TÝnh chÊt ho¸ häc :



- PDP lµ chÊt r¾n, xèp, nhÑ, mµu tr¾ng ngµ, kh«ng mïi, kh«ng vÞ, hoµ tan dÔ dµng trong c¸c dung dÞch axit lo·ng. 



- Lo¹i PDP cã träng l­îng ph©n tö trung b×nh  ((M) tõ 200.000 ®Õn 400.000 hay ®­îc dïng nhiÒu nhÊt trong y tÕ vµ thùc phÈm [10]    


- TÝnh chÊt sinh häc :


VËt liÖu PDP kh«ng ®éc, dïng an toµn cho ng­êi [11;12 ]. Chóng cã tÝnh hßa hîp sinh häc cao víi c¬ thÓ [13], cã kh¶ n¨ng tù ph©n huû sinh häc 


PDP cã nhiÒu t¸c dông sinh häc ®a d¹ng nh­ : tÝnh kh¸ng nÊm [15], tÝnh kh¸ng khuÈn víi nhiÒu chñng lo¹i kh¸c nhau [16], 



I.2.4- §éc tÝnh:


§Ó dïng trong y tÕ vµ thùc phÈm, ®· cã nhiÒu c«ng tr×nh nghiªn cøu vÒ ®éc tÝnh cña PDP



Ngay tõ n¨m 1968, K.arai vµ céng sù ®· x¸c ®Þnh PDP hÇu nh­ kh«ng ®éc chØ sè LD 50 =16g / kg c©n nÆng c¬ thÓ [23], kh«ng g©y ®éc trªn xóc vËt thùc nghiÖm vµ ng­êi [23], kh«ng g©y ®éc tÝnh tr­êng diÔn [26].



Nghiªn cøu tiªm PDP theo ®­êng tÜnh m¹ch trªn thá, c¸c t¸c gi¶ ®· kÕt luËn: PDP lµ vËt liÖu hoµ hîp sinh häc cao, nã lµ chÊt mang lý t­ëng trong hÖ thèng vËn t¶i thuèc, kh«ng nh÷ng sö dông cho ®­êng uèng, tiªm tÜnh m¹ch, tiªm b¾p, tiªm d­íi da, mµ cßn øng dông an toµn trong ghÐp m« [26].



Dïng PDP víi träng l­îng ph©n tö thÊp ®Ó tiªm tÜnh m¹ch, kh«ng thÊy cã tÝch lòy ë gan [29]. Lo¹i PDP cã DD = 50 %, cã kh¶ n¨ng ph©n huû sinh häc cao, sau khi tiªm vµo æ bông chuét, nã ®­îc th¶i trõ dÔ dµng, nhanh chãng qua thËn vµ n­íc tiÓu, PDP kh«ng ph©n bæ tíi gan vµ l¸ l¸ch [30].



NhiÒu t¸c gi¶ [31]  ®· chØ râ nh÷ng lîi ®iÓm cña PDP: tÝnh chÊt c¬ häc tèt, kh«ng ®éc, dÔ t¹o mµng, cã thÓ tù ph©n hñy sinh häc, hoµ hîp sinh häc kh«ng nh÷ng ®èi víi ®éng vËt mµ cßn ®èi víi c¸c m« thùc vËt, lµ vËt liÖu y sinh tèt lµm mau liÒn vÕt th­¬ng.


Hµng lo¹t c¸c c«ng tr×nh nghiªn cøu kh¸c còng ®· kÕt luËn lµ PDP kh«ng ®éc [32;33] hoÆc ®éc tÝnh rÊt thÊp trªn xóc vËt thùc nghiÖm vµ nã cã thÓ ®­îc sö dông an toµn trªn c¬ thÓ ng­êi. [34]

 I.2.5 - C¸c øng dông cña PDP



- MÆc dï ch­a cã mÆt trong danh môc Codex nh­ng Chitosan, Kitin ®· ®­îc nhiÒu n­íc nh­ NhËt B¶n, Hµn Quèc, Trung Quèc vµ Mü cho phÐp dö dông lµm chÊt phô gia b¶o qu¶n thùc phÈm.[7]. V× thÕ trong c«ng nghÖ thùc phÈm, vËt liÖu PDP ®­îc dïng ®Ó b¶o qu¶n ®ãng gãi thøc ¨n [4;24], ®Ó b¶o qu¶n hoa qu¶ t­¬i v× nã t¹o mµng sinh häc kh«ng ®éc [31]. Ng­êi ta ®· t¹o mµng PDP trªn qu¶ t­¬i ®Ó b¶o qu¶n qu¶ ®µo, qu¶ lª, qu¶ kiwi, d­a chuét, ít chu«ng, d©u t©y, cµ chua, qu¶ v¶i, soµi, nho [30]...


- Lµ mét polyme dïng an toµn cho ng­êi, l¹i cã ho¹t tÝnh sinh häc ®a d¹ng, PDP ®· ®­îc ®­a vµo thµnh phÇn trong thøc ¨n : s÷a chua, b¸nh kÑo, n­íc ngät, ..[31]. 


Bé y tÕ vµ søc khoÎ NhËt b¶n ®· cho phÐp sö dông nh÷ng s¶n phÈm ¨n kiªng cã chøa PDP ®Ó lµm gi¶m cholesterol vµ lipid m¸u, gi¶m c©n nÆng, chèng bÐo ph×,  dïng ®Ó tr¸nh nguy c¬ m¾c bÖnh tim m¹ch, tiÓu ®­êng ( b¸nh mú, khoai t©y chiªn, dÊm, n­íc chÊm...) ®· cã b¸n réng r·i trªn thÞ tr­êng [7]. 


- C¬ quan b¶o vÖ m«i tr­êng cña Mü ( USEPA ) ®· cho phÐp PDP kh«ng nh÷ng ®­îc dïng lµm thµnh phÇn thøc ¨n, mµ cßn dïng c¶ trong viÖc tinh chÕ n­íc uèng [33]. Cßn ngay tõ n¨m 1983 Bé thuèc vµ thùc phÈm Mü  (USFDA) ®· chÊp nhËn PDP ®­îc dïng lµm chÊt phô gia trong thùc phÈm vµ d­îc phÈm [24]


NhiÒu cuéc héi nghÞ quèc tÕ vÒ PDP ®· kh¼ng ®Þnh t¸c dông ®iÒu trÞ vµ tÝnh an toµn cña PDP. 


PDP ®· ®­îc tæ chøc y tÕ thÕ giíi ®¸nh gi¸ cao, gäi lµ “ yÕu tè thø s¸u cña sù sèng con ng­êi ” vµ ®· chÝnh thøc ®­îc Tæ chøc y tÕ thÕ giíi cho phÐp dïng trong y häc vµ thùc phÈm [24]. NhiÒu t¸c gi¶ ®· gäi PDP lµ vËt liÖu cña thÕ kû 21 [32]


Tãm l¹i ®Æc tÝnh næi bËt cña PDP lµ: 


- Nguån gèc thiªn nhiªn.



- Kh«ng ®éc, dïng an toµn cho ng­êi trong thøc ¨n, thùc phÈm, d­îc phÈm.



- Cã tÝnh hoµ hîp sinh häc cao víi c¬ thÓ.



- Cã kh¶ n¨ng tù ph©n huû sinh häc.



- Cã nhiÒu t¸c dông sinh häc ®a d¹ng: cã kh¶ n¨ng hót n­íc, gi÷ Èm, kh¸ng nÊm, kh¸ng khuÈn víi nhiÒu chñng lo¹i kh¸c nhau, kÝch thÝch t¨ng sinh tÕ bµo ë ng­êi, ®éng vËt, thùc vËt, cã kh¶ n¨ng nu«i d­ìng tÕ bµo trong ®iÒu kiÖn nghÌo dinh d­ìng.

II- Môc tiªu nghiªn cøu 



II.1. Môc tiªu chung:


Nghiªn cøu thö nghiÖm PDP lµm chÊt phô gia trong s¶n xuÊt giß lôa, b¸nh cuèn theo ph­¬ng ph¸p  truyÒn thèng



II.2. Môc tiªu cô thÓ:


a. X¸c ®Þnh ®é tinh khiÕt cña PDP theo tiªu chuÈn phô gia thùc phÈm


b. §¸nh gi¸ tÝnh hÊp dÉn vÒ h×nh thøc bªn ngoµi, ®é gißn dai cña s¶n phÈm  cã PDP so víi s¶n phÈm cã hµn the.


c. X¸c ®Þnh kh¶ n¨ng b¶o qu¶n cña PDP trong thùc phÈm.


d. §¸nh gi¸ kh¶ n¨ng chÊp nhËn cña ng­êi s¶n xuÊt vµ tiªu dïng


III- Ph­¬ng ph¸p


III.1. §èi t­îng: C¬ së s¶n xuÊt giß vµ b¸nh cuèn



III.2. Ph­¬ng ph¸p : Nghiªn cøu thö nghiÖm 


· Nghiªn cøu ®­îc thiÕt kÕ thµnh 3 nhãm trªn cïng mét ®èi t­îng s¶n phÈm trong quy tr×nh s¶n xuÊt nh­ sau: Nhãm 1: kh«ng cã hµn the vµ PDP; Nhãm 2: Cã chÊt PDP lµm phô gia; Nhãm3: cã hµn the lµm phô gia.


· §¸nh gi¸ sù kh¸c nhau gi÷a 3 nhãm vÒ c¸c biÕn sè vµ chØ tiªu theo c¸c ph­¬ng ph¸p ghi trªn b¶ng d­íi ®©y:


		BiÕn sè

		ChØ tiªu

		Ph­¬ng ph¶p

		Tµi liÖu tham kh¶o



		1. TÝnh hÊp dÉn 

		· H×nh thøc bªn ngoµi


· §é gißn, dai

		C¶m quan - cho ®iÓm

		AOAC


1997


TCVN 



		2. Kh¶ n¨ng b¶o qu¶n

		· ChØ sè vi khuÈn hiÕu khÝ theo thêi gian

		ChØ ®iÓm vÖ sinh

		TCVN 4886-89



		3. Kh¶ n¨ng chÊp 


nhËn

		· H×nh thøc


· ChÊt l­îng


· C«ng nghÖ 

		· Pháng vÊn nhãm cã träng ®iÓm 


· Bé c©u hái cho ng­êi tiªu dïng vµ ng­êi chÕ biÕn s¶n xuÊt thùc phÈm

		RAP/FAO 1994





-   So s¸nh ®¸nh gi¸ theo tiªu chuÈn vi sinh cña Bé Y tÕ ( quy ®Þnh 867) vµ c¸c test thèng kª y häc

III.3. Néi dung nghiªn cøu:


a. §¸nh gi¸ møc an toµn vÖ sinh cña PDP theo tiªu chuÈn chÊt phô gia tinh khiÕt cho thùc phÈm b»ng mét sè chØ sè ho¸ häc vµ vi sinh. C¸c chØ sè ho¸ häc bao gåm: ®é tan, ®é tinh khiÕt, c¸c d­ l­îng t¹p chÊt ®éc nh­ ch×, cadimi, asen ®­îc x¸c ®Þnh theo AOAC 2000 & TCCS- ViÖn Ho¸ häc [8]. ChØ tiªu vi sinh gåm cã: Tæng sè vi khuÈn hiªu khÝ, tæng coliform, E. Coli, tæng bµo tö nÊm mèc, men ®· ®­îc x¸c ®Þnh theo TCVN. 


b. Quan s¸t m« t¶ c¸c giai ®o¹n cña quy tr×nh chÕ biÕn giß lôa, b¸nh cuèn theo ph­¬ng ph¸p truyÒn thèng. Th¶o luËn víi ng­êi s¶n xuÊt cã kinh nghiÖm ®Ó ®­a ra s¬ ®å quy tr×nh vµ t×m ra mét vµi giai ®o¹n thÝch hîp trong quy tr×nh råi thö nghiÖm ®­a chÊt phô gia vµo s¶n phÈm ë c¸c giai ®o¹n ®ã.


c. Dïng c¸c l­îng kh¸c nhau: 1,25g - 5g bét PDP/1kg thÞt, hoÆc 0,1- 1g PDP/kg bét b¸nh råi thö nghiÖm ®­a vµo s¶n phÈm ë d¹ng bét hoÆc d¹ng dung dÞch. §¸nh gi¸ tÝnh hÊp dÉn cña s¶n phÈm theo c¸c liÒu l­îng PDP kh¸c nhau ®Ó t×m l­îng tèi ­u nhÊt cho tõng lo¹i s¶n phÈm


d. Sau khi kh¶o s¸t æn ®Þnh quy tr×nh liÒu l­îng chÊt phô gia PDP, nghiªn cøu ®­îc thiÕt kÕ thµnh 3 nhãm trªn cïng mét ®èi t­îng s¶n phÈm (giß lôa, b¸nh cuèn) trong mét lÇn s¶n xuÊt : cïng mét lo¹i nguyªn liÖu, cïng mét quy tr×nh cña mét nhµ s¶n xuÊt. 3 nhãm chØ kh¸c nhau vÒ phô gia: Nhãm 1: s¶n phÈm kh«ng cã chÊt phô gia; Nhãm 2: S¶n phÈm cã PDP lµm phô gia vµ nhãm 3: s¶n phÈm cã hµn the lµm phô gia. C¸c nhãm nµy ®­îc ®¸nh sè cho ng­êi s¶n xuÊt vµ ng­êi ®¸nh gi¸ c¶m quan ph©n biÖt gäi tªn. Mçi lÇn l­îng giß tèi thiÓu cho 1 mÎ lµ 2kg thÞt lîn cho mét nhãm giß lôa vµ 0,5 kg g¹o cho mét nhãm s¶n phÈm b¸nh cuèn. ë mét c¬ së s¶n xuÊt giß hay b¸nh cuèn, thö nghiÖm trªn l¹i ®­îc tiÕn hµnh Ýt nhÊt 3 lÇn trong 3 ngµy kh¸c nhau. S¶n phÈm sau mçi lÇn ®­îc ®¸nh gi¸ c¶m quan theo phiÕu cho ®iÓm vµ biªn b¶n ®¸nh gi¸ tæng kÕt. Thµnh phÇn nhãm ®¸nh gi¸ c¶m quan bao gåm: kiÓm nghiÖm viªn khoa Ho¸ VÖ sinh thùc phÈm- ViÖn Dinh d­ìng, ViÖn Ho¸ häc, Trung t©m y tÕ dù phßng quËn, huyÖn Hµ N«i, thµnh phè Hå ChÝ Minh, ®¹i diÖn phßng qu¶n lý khoa häc ViÖn Dinh d­ìng, ®¹i diÖn së Th­¬ng m¹i, Côc ATVSTP, Thanh tra së y tÕ, héi v¨n ho¸ Èm thùc vµ ng­êi s¶n xuÊt


e. §¸nh gi¸ tÝnh biÕn ®æi phÈm chÊt cña s¶n phÈm sau thêi gian 4 giê, 24-30 giê vµ 15 ngµy tuú lo¹i s¶n phÈm theo yªu cÇu vµ ®iÒu kiÖn cña ng­êi s¶n xuÊt b»ng chØ tiªu c¶m quan vµ tæng sè vi khuÈn hiÕu khÝ. MÉu s¶n phÈm dïng ®Ó ph©n tÝch ®­îc lÊy ngÉu nhiªn theo l« s¶n xuÊt, ®ùng vµo trong c¸c tói Polyetylen ®· ®­îc tiÖt trïng b»ng ®Ìn UV råi ®em vÒ Labo theo yªu cÇu ph©n tÝch vi sinh vËt. 

f. ¸p dông quy tr×nh ®ã vµo mét sè c¬ së s¶n xuÊt kh¸c ®Ó theo dâi tÝnh æn ®Þnh cña quy tr×nh cã chÊt phô gia míi PDP.


g. §¸nh gi¸ sù chÊp nhËn cña s¶n phÈm qua ng­êi s¶n xuÊt vµ tiªu dïng b»ng pháng vÊn nhãm cã träng ®iÓm. Nh÷ng ng­ßi s¶n xuÊt, nh÷ng ng­êi phô n÷ néi trî chÝnh cho gia ®×nh, t¹i mét sè quËn huyÖn Hµ Néi vµ thµnh phè Hå ChÝ Minh ®­îc mêi vµo nhãm pháng vÊn cã träng ®iÓm.


h.  Ph­¬ng ph¸p c«ng nghÖ: §­îc quan s¸t m« t¶ nh­ sau

- Ph­¬ng ph¸p lµm giß lôa cæ truyÒn cÇn ph¶i chän thÞt ngon nh­ n¹c ®ïi tr­íc, sau, th¨n th× giß lôa míi ngon, v× thÞt n¹c nµy mÒm Ýt g©n.


1. Giai ®o¹n tinh läc:


· Lµ qu¸ tr×nh läc bá g©n mì, m¸u, da cßn sãt l¹i sau khi pha lãc.


· Sau ®ã c¾t thÞt thµnh tõng miÕng cì 5cm x 5cm x 2cm vµ lµm kh« thÞt b»ng c¸ch ®Ó d­íi m¸y l¹nh 5 phót.


· Mì còng c¾t thµnh sîi dµi 10cm x 1cm x 1cm.


· ChuÈn bÞ nguyªn liÖu theo tØ lÖ pha trén cho tõng mÎ.


2. Giai ®o¹n xay thÞt:


Thö nghiÖm t¹i 2 thµnh phè lín: Hµ Néi vµ Hå ChÝ Minh chóng t«i thÊy cèi xay thÞt cã kh¸c nhau: ë Hµ Néi nhµ s¶n xuÊt chØ dïng 1 cèi, cßn ë thµnh phè Hå ChÝ Minh l¹i dïng 3 cèi kh¸c nhau nh­ng khi ®­îc gi¶i thÝch vÒ cÊu t¹o cèi xay thÞt ë c¶ 2 n¬i chóng t«i th¸y c¸c nhµ s¶n xuÊt ®Òu dùa trªn cïng nguyªn lý sau:

LÇn 1:


ThÞt n¹c ®­îc cho vµo cèi xay th«, kÕ tiÕp cho muèi, phô gia, gia vÞ vµo vµ sau cïng lµ mì.


Thêi gian xay: 1 – 15 phót, më cöa tho¸t lÊy thÞt ra.


LÇn 2:


Cho thÞt võa xay ë lÇn 1 vµo cèi xay chÐm g©n, xay tiÕp ®Ó dao c¾t c¸c sîi g©n cßn l¹i, cuèi cïng thÞt ®­îc ®Èy ra ngoµi qua lç nhá cña tÊm vØ cè ®Þnh.


Thêi gian xay lµ 30 gi©y.


LÇn 3:


LÊy thÞt võa xay ë m¸y chÐm g©n cho vµo m¸y xay    th« lÇn 1 xay l¹i ®Ó khèi thÞt ®ång nhÊt vµ kÕt dÝnh tèt h¬n.


Thêi gian xay lµ 30 gi©y, më cöa tho¸t lÊy thÞt ra.


3. Giai ®o¹n bao gãi:

· Bét thÞt ®­îc c©n ph©n theo lo¹i 1kg, 0,5kg hay 200g vµ ®­îc cho vµo tói nylon kh«ng buéc kÝn miÖng, chØ cuén l¹i thµnh cuén trßn.


· Sau cïng gãi bªn ngoµi b»ng 3 – 4 líp l¸ chuèi, dïng d©y buéc thËt chÆt bªn ngoµi.


4. NÊu giß lôa:


NÊu lµ giai ®o¹n sau cïng cña viÖc chÕ biÕn nh»m:


· Cè ®Þnh cÊu tróc Protein.


· B¶o ®¶m chÊt l­îng vÖ sinh thùc phÈm.


· N©ng cao gi¸ trÞ dinh d­ìng vµ c¶i thiÖn gi¸ trÞ c¶m quan cña s¶n phÈm.


Thêi gian nÊu giß lôa sÏ thay ®æi tuú theo träng l­îng vµ kÝch th­íc cña c©y giß lôa.


· Giß cã träng l­îng 200g nÊu 30 phót.


· Giß cã träng l­îng 500g nÊu 50 phót.


· Giß cã träng l­îng 1kg nÊu 1 giê trë lªn.


Tuy nhiªn ®èi víi ph­¬ng ph¸p cæ truyÒn thêi gian nÊu cßn tuú thuéc vµo kinh nghiÖm cña ng­êi thî.


L­u ý: Khi nÊu kh«ng ®­îc vít giß lôa ra qu¸ sím hay qu¸ trÔ.


5. Tiªu thô vµ b¶o qu¶n s¶n phÈm:


· H×nh thøc tiªu thô s¶n phÈm lµ b¸n bu«n hay b¸n lÎ t¹i c¸c chî.


· T¹i c¬ së s¶n xuÊt giß lôa ®­îc b¶o qu¶n tr÷ l¹nh, nh­ng thêi gian tèi ®a lµ 1 – 2 tuÇn.


· T¹i c¸c ®iÓm b¸n lÎ: S¶n phÈm ®­îc b¶o qu¶n n¬i kh« r¸o tõ 3 – 4 ngµy, trong tñ l¹nh kho¶ng 1 tuÇn.


- Quy tr×nh c«ng nghÖ s¶n xuÊt b¸nh cuèn truyÒn thèng

1. Ng©m g¹o: g¹o tÎ lo¹i ngon dÎo ®­îc ng©m trong n­íc s¹ch kho¶ng 5 – 6 tiÕng tr­íc khi xay n­íc tuú theo nhiÖt ®é m«i tr­êng: mïa hÌ thêi gian ng©m g¹o ng¾n h¬n mïa ®«ng.  Qu¸ tr×nh nµy lµm cho h¹t g¹o tr­¬ng në vµ mÒm h¬n thuËn lîi cho qu¸ tr×nh xay


2. Xay bét n­íc: CÊu t¹o cèi xay bét n­íc truyÒn thèng bao gåm 2 cèi ®¸ ®­îc liªn kÕt víi nhau bëi 1 trôc b»ng tre. Cèi trªn bªn trong h×nh lßng ch¶o, ®¸y bªn ngoµi ph¼ng. Cèi d­íi ®¸y b»ng t¹o r·nh tho¸t n­íc. Khi ho¹t ®éng chØ cã cèi trªn xoay ®Ó  chuyÓn g¹o xuèng cèi d­íi víi t¸c dông träng lùc cña cèi ®¸ trªn Ðp xuèng cïng víi lùc xoay ®Òu cã t¸c dông nghiÒn mÞn h¹t g¹o n»m gi÷a hai cèi. Trong qu¸ tr×nh ho¹t ®éng n­íc s¹ch ®­îc bæ sung liªn tôc ®Ó ®Èy hçn dÞch n­íc bét g¹o ra khái cèi d­íi. Xay bét n­íc ®Ó cho bét mÞn vµ dÔ ®ång nhÊt trong qu¸ tr×nh tr¸ng b¸nh t¹o cho b¸nh cuèn  mµu tr¾ng trong, máng. HiÖn nay cèi xay bét n­íc còng ®· ®­îc c¬ khÝ ho¸ b»ng 1 m« t¬ ®iÖn ®Ó xoay cèi trªn thay v× ph¶i quay tay tr­íc ®©y, n­íc bæ sung ®­îc ®ùng trong b×nh chøa treo trªn cèi vµ ®­îc ®iÒu chØnh dßng ch¶y theo kinh nghiÖm cña ng­êi s¶n xuÊt sao cho t­¬ng øng víi l­îng g¹o ®­a vµo. 


3. Tr¸ng b¸nh: Giai ®o¹n nµy lµm cho bét b¸nh chÝn thµnh b¸nh d­íi t¸c dông cña h¬i n­íc. V× thÕ b¸nh cuèn ®­îc tr¸ng trªn khu«n v¶i th« ®Æt khÝt trªn miÖng nåi n­íc cã n¾p ®Ëy h×nh chãp ®Ó t¹o kho¶ng tiÕp xóc lín gi÷a bét b¸nh vµ h¬i n­íc lµm b¸nh chãng chÝn vµ  dãc khu«n kh«ng dÝnh lªn n¾p ®Ëy. Nåi nµy ®­îc ®un s«i liªn tôc trong qu¸ tr×nh tr¸ng b¸nh ®Ó t¹o h¬i n­íc. Dông cô tr¸ng b¸nh gåm 1 mu«i n«ng lßng vµ ph¼ng ®¸y, 1 que tre b¶n máng dÎo ®Ó gì b¸nh ra khái khu«n. Ng­êi tr¸ng b¸nh sö dông mu«i ®Ó ®æ bét vµo khu«n vµ dµn ®Òu bét t¹o cho b¸nh cã ®é máng, mÞn ®Òu. Sau 1-2 phót ®Ëy n¾p nåi, b¸nh ®­îc gì ra khái khu«n b»ng que tre ®· ®­îc lµm Èm b»ng n­íc. Qu¸ tr×nh nµy phô thuéc nhiÒu vµo kinh nghiÖm ng­êi tr¸ng b¸nh ®Ó t¹o cho b¸nh cã ®é máng, mÞn nh­ ý vµ kh«ng bÞ r¸ch. ChÝnh qu¸ tr×nh nµy ng­êi tr¸ng b¸nh rÊt dÔ nhËn ra sù kh¸c biÖt cña b¸nh cã phô gia ®¹t yªu cÇu hay kh«ng v× kh«ng dïng phô gia b¸nh tr¸ng rÊt dÔ r¸ch khi tr¸ng máng nh­ ý. V× thÕ tr­íc ®©y ng­êi s¶n xuÊt ë Thanh Tr× th­êng dïng hµn the ®Ó ngoµi môc ®Ých kÐo dµi thêi gian sö dông cña b¸nh nã cßn lµm thuËn tiÖn cho qu¸ tr×nh tr¸ng b¸nh nghÜa lµ b¸nh võa máng mµ kh«ng dÔ r¸ch ®¹t tÝnh c¶m quan cña ng­êi tiªu dïng

4. Cuèn b¸nh: Giai ®o¹n nµy gãp phÇn lµm t¨ng tÝnh c¶m quan cho s¶n phÈm t¹o h­¬ng vÞ ®Æc tr­ng cña b¸nh cuèn Thanh Tr×. B¸nh ngay sau khi ®­îc th¸o ra khái khu«n sÏ ®­îc ®Æt ngay lªn khay ( th­êng lµm b»ng tre) ®· thoa mì, cho nh©n b¸nh vµo vµ cuèn l¹i. Mì n­íc thoa ngoµi khay lµm cho b¸nh dÔ cuèn kh«ng nh÷ng kh«ng dÝnh khay, kh«ng lµm cho c¸c líp b¸nh dÝnh vµo nhau mµ cßn lµm bãng mÆt b¸nh tr«ng ngon m¾t h¬n. H­¬ng vÞ ®Æc tr­ng cña b¸nh cuèn Thanh Tr× cßn ë c¸c phô liÖu ¨n kÌm víi b¸nh cuèn ®ã lµ: n­íc m¾m cµ cuèng pha dÊm ít, rau kinh giíi, mïi th¬m...vµ mét chót hµnh kh« phi th¬m r¾c lªn trªn  khi ¨n.

III.4. Thêi gian :  Tõ  12/2002 - 12/2004


IV. KÕt qu¶ nghiªn cøu


IV. 1. §¸nh gi¸ chÊt l­îng ATVSTP cña PDP lµm phô gia thùc phÈm:


B¶ng 1:    KÕt qu¶ kiÓm nghiÖm chÊt l­îng an toµn  PDP (sè 250 & 522/PKN – VDD )


		TT

		ChØ tiªu kiÓm nghiÖm

		Ph­¬ng ph¸p

		KÕt qu¶



		I. C¶m quan

		

		



		1

		Tr¹ng th¸i

		C¶m quan

		D¹ng bét



		2

		Mµu 

		

		Vµng nh¹t 



		3

		Mïi vÞ

		

		Kh«ng mïi, vÞ



		II. §é tan



		1

		§é tan trong n­íc, dung dÞch kiÒm vµ c¸c dung m«i h÷u c¬

		TCCS- ViÖn Ho¸

		Kh«ng tan



		2

		§é tan trong dung dÞch axit lo·ng 

		TCCS- ViÖn Ho¸

		Tan t¹o thµnh dung dÞch keo nhít



		III. ChØ tiªu ho¸ lý



		1

		§é Èm (g%)

		AOAC – 1997

		7,5



		2

		Tro toµn phÇn (g%)

		AOAC – 1997

		1,1



		3

		CÆn kh«ng tan trong HCl (g%)

		AOAC – 1997

		0.6



		4

		Hµm l­îng ch× (mg/kg)

		AOAC 2000

		2,082



		5

		Hµm l­îng cadimi (mg/kg)

		AOAC 2000

		0.451



		6

		Hµm l­îng Asen (mg/kg)

		AOAC 2000

		0,244



		7

		§é tinh khiÕt (g%)

		TCCS – VHH

		98,96





B¶ng 2:   KÕt qu¶ kiÓm nghiÖm chÊt l­îng vÖ sinh cña PDP (sè 516/PKN-VDD)


		TT

		ChØ tiªu kiÓm nghiÖm

		Ph­¬ng ph¸p

		KÕt qu¶



		1

		Tæng sè vi khuÈn hiÕu khÝ 


(300 C/48h)

		TCVN 4886-89

		3,4.104



		2

		Tæng sè colifom (370 C/48h) 

		TCVN 4883-93

		0



		3

		E. coli (370 C/96h)

		TCVN 5155-90

		0



		4

		Tæng sè bµo tö nÊm men, mèc (370 C/72h)

		TCVN 6265 -97

		20





IV. 2.  Thö nghiÖm PDP trong s¶n xuÊt giß truyÒn thèng


IV. 2.1. S¬ l­îc vÒ nguyªn phô liÖu dïng trong chÕ biÕn Giß lôa


Nguyªn liÖu chÝnh


ThÞt n¹c: §­îc sö dông tõ n¹c ®ïi, n¹c th¨n, n¹c vai Ýt m« liªn kÕt cã mµu s¾c b×nh th­êng kh«ng chän thÞt  qu¸ ®á, mÆt ngoµi kh« vµ s¸ng, thÞt ph¶i r¾n ch¾c, ®µn håi cao, khi Ên tay vµo th× t¹o thµnh vÕt lâm, khi nhÊc tay lªn kh«ng ®Ó l¹i dÊu vÕt g×, nh­ vËy thÞt míi dai.


ThÞt lîn ph¶i ®­îc kiÓm tra tr­íc khi giÕt mæ khi con vËt cßn khoÎ m¹nh th× s¶n phÈm thÞt míi ngon, thÞt kh«ng bÞ nhiÔm vi khuÈn hay mÇm bÖnh.


§èi víi mì:


Th­êng ®­îc sö dông mì khæ hay mì phÇn. Khèi mì ph¶i r¾n ch¾c kh«ng nh·o  kh«ng cã mµu s¾c bÊt th­êng vµ kh«ng cã mïi l¹. Mì ®­a vµo giß ®Ó tr¸nh lµm giß bÞ kh« x¸c vµ t¹o mÆt bãng cña giß lôa.


Phô liÖu


Muèi ¨n:


Muèi ¨n dïng lµm thùc phÈm hoÆc dïng lµm nguyªn liÖu cho c¸c ngµnh c«ng nghiÖp ®Òu ph¶i ®¹t tiªu chuÈn chÊt l­îng quy ®Þnh. Muèi sö dông ®Ó chÕ biÕn giß lôa lµ lo¹i muèi tinh kh«ng lÉn t¹p chÊt, kh«ng mµu, h¹t muèi mÞn.


Trong sinh ho¹t hµng ngµy muèi ¨n ®­îc dïng lµm chÊt ®iÒu vÞ, b¶o qu¶n thùc phÈm, lµm øc chÕ sù ph¸t triÓn cña vi khuÈn.


Bét ngät:


Bét ngät lµ muèi Natri cña acid Glutamic ®­îc lµm phô gia ®iÒu vÞ. Bét ngät cã t¸c dông lµm t¨ng khÈu vÞ tõ ®ã kÝch thÝch tiªu ho¸ hÊp thu.


N­íc m¾m:


N­íc m¾m dïng trong chÕ biÕn giß lôa ph¶i chän lo¹i n­íc m¾m 40o ®¹m trë lªn vµ ph¶i ®­îc s¶n xuÊt ®óng tiªu chuÈn hîp vÖ sinh. N­íc m¾m gãp phÇn lín trong h­¬ng vÞ ®Æc tr­ng cña giß lôa, kh«ng thÓ thiÕu n­íc m¾m trong chÕ biÕn giß lôa.


N­íc ®¸:


N­íc ®¸ cho thªm vµo giß lôa ®­îc lµm tõ lo¹i n­íc s¹ch, kh«ng lÉn t¹p chÊt hay vi sinh vËt g©y bÖnh.


N­íc ®¸ dïng ®Ó k×m h·m nhiÖt ®é khi xay thÞt do ma s¸t gi÷a thÞt vµ m¸y dao c¾t. Muèn giß lôa gißn dai th× ph¶i h¹n chÕ nhiÖt ®é tõ 14o trë xuèng. NÕu nhiÖt ®é qu¸ cao lµm giß lôa bë, kh«ng dai vµ nguyªn liÖu b¾t ®Çu ph©n t¸ch líp gi÷a mì, n­íc vµ thÞt.


L¸ chuèi:


Th­êng giß lôa ®­îc gãi b»ng l¸ chuèi, khi nÊu l¸ chuèi t¹o thªm mét h­¬ng vÞ ®Æc tr­ng cña mãn giß lôa, ®©y lµ h­¬ng vÞ quen thuéc cæ truyÒn kh«ng thÓ thay thÕ ®­îc. Tuy nhiªn l¸ chuèi kh«ng hîp vÖ sinh lµ nguån vi khuÈn x©m nhËp vµo giß lôa vµ lµm mÊt c¶m gi¸c ngon miÖng. V× thÕ l¸ chuèi còng ®­îc lau röa s¹ch sÏ.


Bao nylon:


§Ó giß lôa b¶o qu¶n ®­îc l©u h¬n c¸c nhµ s¶n xuÊt ®· sö dông lo¹i bao nylon ®Ó gãi giß lôa tr­íc khi gãi b»ng l¸ chuèi.


Ngoµi ra bao b× cßn cã t¸c dông sau:


· Chèng sù x©m nhËp cña vi khuÈn tõ bªn ngoµi.


· B¶o vÖ ®­îc mïi vÞ cña s¶n phÈm.


· Chèng thùc phÈm hÊp thu mïi l¹, chèng l©y nhiÔm mïi l¹ khi vËn chuyÓn.


IV. 2.2. S¬ l­îc quy tr×nh s¶n xuÊt chÕ biÕn giß lôa

IV.2.2.1.  Tû lÖ phèi chÕ nguyªn phô liÖu:


§©y lµ tØ lÖ pha trén mét mÎ xay t¹i c¬ së s¶n xuÊt t­ nh©n ®· ghi nhËn ®­îc nh­ sau:


		stt

		Thµnh phÇn

		Tû lÖ phèi chÕ cho 1 mÎ (g)

		Tû lÖ phÇn tr¨m (%)



		1.

		ThÞt n¹c

		1500

		80



		2.

		Mì phÇn

		300

		16



		3.

		Muèi

		15

		0,8



		4.

		N­íc m¾m

		30

		1,6



		5.

		Bét ngät

		20

		1,1



		6

		Phô gia (hµn the)

		10

		0,5



		

		Tæng céng

		1875

		Thµnh phÈm 1,9-2kg





IV.2.2.2. S¬ ®å Quy tr×nh s¶n xuÊt giß lôa b»ng thÞt lîn nãng:





 IV.2.3. Thö nghiÖm phô gia PDP  trong quy tr×nh s¶n xuÊt giß lôa truyÒn thèng


IV.2.3.1. X¸c ®Þnh giai ®o¹n ®­a PDP vµo quy tr×nh chÕ biÕn giß lôa t¹i c¬ së giß 21 Yªn Ninh- Ba §×nh Hµ Néi


Dùa vµo s¬ ®å quy tr×nh m« pháng ë trªn, nhãm thö nghiÖm cïng víi chñ c¬ së s¶n xuÊt th¶o luËn nhÊt trÝ thö nghiÖm ®­a PDP vµo mét trong ba giai ®o¹n xay thÞt. KÕt qu¶ cho thÊy PDP ph¶i ®­îc ®­a vµo khi xay th« (lÇn 1) cïng víi muèi råi thªm n­íc ®¸ tr­íc khi cho bét ngät, n­íc m¾m, mì vµ tiÕp tôc xay nhuyÔn. §iÒu kiÖn nhiÖt ®é trong lßng cèi thÞt lu«n b¶o ®¶m d­íi 14oC b»ng c¸ch tr­êm ®¸ bªn ngoµi cèi vµ tiÕp n­íc ®¸.  


Iv.2.3.2. X¸c ®Þnh nång ®é PDP thÝch hîp cho giß lôa

B¶ng 3: §¸nh gi¸ c¶m quan cña giß cã PDP ë c¸c nång ®é kh¸c nhau


		Stt

		Nång ®é  PDP


®­a vµo giß

		Tr¹ng th¸i c¶m quan

		Sè mÉu ®¹t


(N=60)

		Kh«ng ®¹t (%)

		§¹t (%)



		1

		0 g/kg

		Mµu tr¾ng, h¬i kh« bë, mïi th¬m giß 

		51

		15

		85(



		2

		1,25g/kg

		Mµu tr¾ng giß, Ýt mÞn bë nh­ kh«ng cã hµn the, kh« vµ b·

		15

		75

		25(



		3

		2,5g/kg

		Mµu tr¾ng hång, mÞn, mïi th¬m, gißn dai, kh«ng kh«, ngon 

		60

		0

		100



		4

		36 g dd/kg

		Mµu tr¸ng x¸m, kh« cøng, th¬m mïi giß, vÞ cøng kh« x¸c.

		12

		80

		2(



		5

		72 g dd/kg

		Mµu tr¸ng x¸m, kh« cøng, th¬m mïi giß, vÞ cøng kh« x¸c.

		18

		70

		30(





B¶ng 4:  §iÓm trung b×nh ®¸nh gÝa c¸c tÝnh chÊt s¶n phÈm theo nhãm phô gia:


		C¸c tÝnh chÊt


(N= 60)

		Nhãm 1 (giß kh«ng phô gia)

		Nhãm 2 


(giß cã PDP)

		Nhãm 3


( giß cã hµn the)



		Mµu s¾c

		7,09 ( 1,82(

		8,09 ( 1,46(

		9,03 ( 1,32 



		§é mÞn bãng

		6,97 ( 1,76(

		7,77 ( 1,54(

		8,77 ( 1,46



		Mïi 

		7,54 ( 1,93(

		8,29  ( 1,53

		8,54 ( 1,17



		VÞ

		7,37 ( 2,12(

		8,29  ( 1,69

		8,46 ( 1,54



		§é gißn, dai

		7,14 ( 2,21(

		8,00  (  1,43

		8,91 ( 1,29





( Sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa th«ng kª P<0,05 ( t- test)


B¶ng 5: §iÓm trung b×nh ®¸nh gi¸ chung tr¹ng th¸i c¶m quan cña 3 nhãm


		Stt

		Nång ®é phô gia PDP

		Tr¹ng th¸i c¶m quan

		§iÓm trung b×nh (N=85)



		1

		0 g/kg

		Mµu tr¾ng, h¬i kh« bë, mïi th¬m giß 

		36,14 ( 8,86(



		3

		2,5g/kg

		Mµu tr¾ng hång, mÞn, mïi th¬m, gißn dai, kh«ng kh«, ngon 

		40,46 ( 8,86



		6

		5g hµn the/kg

		Mµu tr¾ng hång, mÞn, bãng gißn dai

		43,97 ( 4,46





( Sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa th«ng kª P<0,05 ( t- test)


IV.2.3.2. §¸nh gi¸ ®é b¶o qu¶n cña PDP 


B¶ng 6: §¸nh gi¸ sù thay ®æi tr¹ng th¸i c¶m quan vµ tæng sè vi khuÈn hiÕu khÝ theo thêi gian vµ nhiÖt ®é b¶o qu¶n


		Stt

		ChÊt phô gia

		Tr¹ng th¸i c¶m quan

		TSVKHK (TCVN 4886-1989) 



		

		

		Sau 28 h (T=27oC)

		 Sau 4 h


(T=27oC)

		Sau 28 h


(T=27oC)

		Sau 14 ngµy (T=8oC)



		1

		Kh«ng cã

		Giß bë, mïi chua thiu

		6,8 x 104

		2 x 106(

		



		2

		PDP 2,5g/kg

		Giß mÆt tr¾ng x¸m, th¬m, gißn.

		7  x  103

		5  x  104

		2 x 104



		3

		Hµn the 5g/kg

		Giß tr¾ng hång, th¬m, gißn

		5  x  103

		2  x  104

		





IV.2.3.3. §¸nh gi¸ ®é æn ®Þnh cña quy tr×nh

§· tiÕn hµnh nhiÒu lÇn t¹i c¸c c¬ së giß 21 Yªn Ninh Hµ Néi, thÞ trÊn §«ng Anh, c¬ së giß H­¬ng S¬n 53 Quèc Tö Gi¸m Hµ Néi vµ c¬ së giß Hoµ quËn T©n B×nh thµnh phè Hå ChÝ Minh  kÕt qu¶ ®Òu æn ®Þnh nÕu chÊt phô gia ®­îc dïng cho thÞt mæ sau 1-4 giê


IV.2.3.4. §¸nh gi¸ sù chÊp nhËn cña ng­êi tiªu dïng


-  C¶m quan: §· tæ chøc 5 nhãm pháng vÊn cã träng  ®iÓm (kho¶ng 20-25 ng­êi/nhãm) t¹i quËn Ba §×nh, §èng §a, thÞ trÊn §«ng Anh - Hµ Néi vµ thµnh phè Hå ChÝ Minh 100% ng­êi tiªu dïng vµ ng­êi s¶n xuÊt ®­îc thö s¶n phÈm  nhËn xÐt giß cã phô gia PDP ngon, mÆt hång mÞn, th¬m mïi thÞt, dai gißn kh«ng nhËn thÊy sù kh¸c biÖt so víi giß lôa truyÒn thèng.


 - Gi¸ thµnh s¶n phÈm:


B¶ng 7: Tû lÖ ng­êi tiªu dïng chÊp nhËn gi¸ thµnh cho mét ki l« gam giß


		Gi¸ chÊp nhËn

		N chÊp nhËn

		Tû lÖ (%)



		Cao h¬n giß Hµn the  500-1.000 ®ång/kg s¶n phÈm

		23

		20



		Cao h¬n giß Hµn the  1.000-5.000 ®ång/kg s¶n phÈm

		69

		60



		Cao h¬n giß Hµn the  5.000-10.000 ®ång/kg s¶n phÈm 

		14

		12



		Cao h¬n giß Hµn the trªn10.000 ®ång/kg s¶n phÈm

		9

		8



		Tæng céng

		115

		100





- An toµn cho søc khoÎ: 100% ng­êi ®­îc hái ë trªn quan t©m tíi giß cã phô gia kh«ng ®éc h¹i


IV.2.4. Thö nghiÖm phô gia PDP  trong quy tr×nh s¶n xuÊt b¸nh cuèn truyÒn thèng


IV.2.4.1. S¬ l­îc vÒ nguyªn phô liÖu dïng trong s¶n xuÊt b¸nh cuèn


Nguyªn liÖu chÝnh:


G¹o tÎ: lo¹i ngon dÎo ®­îc ng©m trong n­íc s¹ch kho¶ng 5 – 6 tiÕng tr­íc khi xay n­íc. 


Phô liÖu:


Nh©n b¸nh: hµnh l¸, méc nhÜ, n­íc m¾m xµo chÝn t¨ng tÝnh c¶m quan 


vµ t¹o h­¬ng vÞ ®Æc tr­ng cña thµnh phÈm


Mì n­íc: ®Ó lµm bãng mÆt b¸nh vµ rãc khu«n kh«ng bÞ r¸ch.


IV.2.4.2.  S¬ l­îc quy tr×nh s¶n xuÊt b¸nh cuèn truyÒn thèng

Tû lÖ phèi trén


		stt

		Thµnh phÇn

		L­îng cho 1 mÎ (g)

		Tû lÖ phÇn tr¨m (%)



		1.

		G¹o

		5.000

		42



		2.

		N­íc

		7.000

		58



		3.

		Phô gia (hµn the)

		2,5-5g

		0.02-0.05



		

		Tæng céng

		12.002,5 g

		Thµnh phÈm: 12kg





IV.2.4.2.1.  S¬ ®å quy tr×nh s¶n xuÊt b¸nh cuèn truyÒn thèng





        
Phô gia TP*

Thªm n­íc 








Thªm n­íc v®








Yªu cÇu s¶n phÈm:  MÆt mÞn máng trong, bãng, ¨n gißn. Cã thÓ sö dông trong ngµy


 *Phô gia TP th­êng dïng trong b¸nh cuèn: ChÊt lµm gißn dai, b¶o qu¶n,  


                    PDP bét 1gam cho 1kg g¹o


IV.2.4.3. Quy tr×nh thö nghiÖm b¸nh cuèn


IV.2.4.3.1. X¸c ®Þnh giai ®o¹n ®­a PDP vµo quy tr×nh

 Dùa vµo s¬ ®å quy tr×nh m« pháng ë trªn, nhãm thö nghiÖm cïng víi chñ c¬ së s¶n xuÊt th¶o luËn nhÊt trÝ thö nghiÖm ®­a PDP vµo tr­íc hoÆc sau khi xay bét. Tr­íc khi xay PDP ®­îc ®­a d­íi d¹ng bét mÞn r¾c trén ®Òu víi gao. Sau khi xay PDP ®­îc ®­a vµo d¹ng dung dÞch ®Ó dÔ dµng ph©n bè ®Òu trong hçn dÞch bét n­íc. C¶ hai c¸ch trªn ®Òu ®­îc ng­êi s¶n xuÊt chÊp nhËn thö nghiÖm víi c¸c nång ®é PDP kh¸c nhau ®Ó chän nång ®é phï hîp. 


IV.2.3.3.2. §¸nh gi¸ c¶m quan t×m nång ®é thÝch hîp


B¶ng 8: Tû lÖ b¸nh cuèn ®¹t c¶m quan víi nång ®é PDP kh¸c nhau


		tt

		Nång ®é PDP

		Tr¹ng th¸i c¶m quan

		Sè mÉu ®at (N=31)

		Tû lÖ (%)



		1

		12g dd 3,4%/kg bét n­íc

		B¸nh tr¾ng ®ôc, cøng

		0

		0(



		2

		18 g dd 3,4%/kg bét n­íc

		B¸nh tr¾ng ®ôc, h¬i cøng

		2

		6,5(



		3

		24 g dd 3,4%/kg bét n­íc (1g/kg g¹o)

		B¸nh tr¾ng trong h¬n, dai dÎo ngon 

		31

		100



		4

		1 g bét PDP/1kg g¹o

		B¸nh tr¾ng trong h¬n, dai dÎo ngon

		31

		100



		5

		30 g dd 3,4%/kg bét n­íc

		B¸nh tr¾ng trong, kh«ng dÎo h¬i cøng

		5

		16(





( Sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa th«ng kª P<0,01 ( ( test)


B¶ng 9: §iÓm trung b×nh cña b¸nh cuèn ë c¸c nhãm phô gia kh¸c nhau


		C¸c tÝnh chÊt


(N= 45)

		Nhãm 1 (b¸nh cuèn kh«ng phô gia)

		Nhãm 2 


(b¸nh cuèn  cã PDP)

		Nhãm 3


( b¸nh cuèn  cã hµn the)



		Mµu s¾c

		10

		10

		10



		§é máng trong

		8,2 ( 0.89(

		9,8 ( 0,45

		10



		Mïi 

		10

		10

		10



		VÞ

		10

		10

		10



		§é gißn, dai

		6.4 ( 0,55(

		9,8  (  0,45

		10





( Sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa th«ng kª P<0,05 ( t- test)


B¶ng 10: §iÓm trung b×nh ®¸nh gi¸ chung trang th¸i c¶m quan cña 3 nhãm


		Stt

		Nång ®é phô gia PDP

		Tr¹ng th¸i c¶m quan

		§iÓm trung b×nh (N=85)



		1

		0 g/kg

		B¸nh tr¾ng ®ôc, bë

		36,14 ( 8,86(



		2

		24 g dd 3,4%/kg bét n­íc (1g/kg g¹o)

		B¸nh tr¾ng trong h¬n, dai dÎo ngon 

		42,46 ( 8,86



		3

		0,5g hµn the/kg bét n­íc

		B¸nh tr¾ng trong h¬n, dai dÎo ngon

		43,97 ( 4,46





(Sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa th«ng kª P<0,05 ( t- test)

IV.2.3.3.2. §¸nh gi¸ tÝnh biÕn chÊt cña s¶n phÈm theo thêi  gian


B¶ng 11: Thay ®æi tÝnh c¶m quan vµ chØ sè vi khuÈn hiÕu khÝ sau 30 giê cña b¸nh cuèn


		tt

		Nång ®é PDP

		Tr¹ng th¸i c¶m quan sau 30 giê

		TSVKHK (TCVN 4886-1989) sau 30 giê, T0 phßng



		1

		B¸nh cuèn kh«ng cã phô gia

		B¾t ®Çu r÷a n¸t, mèc nhiÒu, mïi thiu

		6,8 x 105



		2

		24 g dd 3,4%/kg bét n­íc (1g/kg g¹o)

		B¸nh tr¾ng kh«ng cã mèc, kh«ng r÷a n¸t, kh«ng mïi thiu 

		< 10



		3

		1 g bét PDP/1kg g¹o

		B¸nh tr¾ng kh«ng cã mèc, kh«ng r÷a n¸t, kh«ng mïi thiu

		< 10



		4

		0,5g hµn the/kg bét n­íc

		B¸nh n¸t r÷a, mïi thiu

		7 x 105








· §¸nh gi¸ ®é æn ®Þnh cña quy tr×nh


§· tiÕn hµnh nhiÒu lÇn t¹i 2 c¬ së b¸nh cuèn cña x· Thanh tr× - huyÖn Thanh Tr×  Hµ Néi kÕt qu¶ ®Òu æn ®Þnh nÕu chÊt phô gia ®­îc dïng  ë  d¹ng bét  vµ ®­îc ®­a vµo trong qu¸ tr×nh xay bét n­íc. Cßn nÕu d¹ng dung dÞch th× vÉn cÇn cã h­íng dÉn chuyÓn giao kü thuËt. Tuy nhiªn chÊt l­îng c¶m quan cña b¸nh cßn tuú thuéc vµo kinh nghiÖm pha chÕ n­íc cho tõng lo¹i g¹o lµm b¸nh cña ng­êi s¶n xuÊt. 


V. bµn luËn KÕt qu¶

V. 1. §¸nh gi¸ chÊt l­îng ATVSTP cña PDP lµm phô gia thùc phÈm:


B¶ng 1&2 ®· cho thÊy PDP do phßng Polyme d­îc phÈm - ViÖn Ho¸ häc s¶n xuÊt cã ®é tinh khiÕt lµ 98,96% víi nång ®é « nhiÔm ho¸ häc vµ vi sinh ®¹t yªu cÇu lµm chÊt phô gia thùc phÈm khi so s¸nh víi mét sè chÊt phô gia trong quy ®Þnh ®¸nh gi¸ chÊt l­îng 20 chÊt phô gia cña Bé Y tÕ vµ cña c¸c chuyªn gia quèc tÕ [1; 9] . So s¸nh víi kÕt qu¶ ph©n tÝch Chitosan dïng cho thùc phÈm do h·ng Koyo chemical Co.,Ltd ë NhËt B¶n c«ng bè lµ t­¬ng tù vÒ c¸c chØ tiªu an toµn vµ vÖ sinh thùc phÈm. Víi kÕt qu¶ trªn phßng Polyme d­îc phÈm  (n¬i s¶n xuÊt chÊt phô gia PDP thö nghiªm) ®· ®¨ng ký c«ng bè chÊt l­îng PDP vµ ®· ®­îc Côc An toµn vÖ sinh thùc phÈm chÊp nhËn cÊp giÊy ®¨ng ký chÊt l­îng sè 4377/2003 CBCL-YT ngµy 21/12/2003(phô lôc3)


V. 2.  thö nghiÖm PDP trong s¶n xuÊt giß truyÒn  thèng


B¶ng 3 chØ ra giß ®¹t tr¹ng th¸i c¶m quan tèt nhÊt khi PDP b»ng 2,5 g/kg thÞt (100%) hoÆc kh«ng cã phô gia (80%). Nh­ vËy nång ®é 2,5g PDP cho 1 kg thÞt lîn t­¬i ®· cã t¸c dông lµm giß gißn dai cã thÓ do tÝnh chÊt dÎo dÝnh, tr­¬ng në hÊp thô n­íc cña PDP t­¬ng tù tÝnh h¸o n­íc cña hµn the trong chÕ biÕn giß. Theo sè liÖu cña Koyo chemical Co.LTD cho biÕt Chitosan dïng cho thùc phÈm cã ®é tr­¬ng në 6-9ml/g trong 2 giê vµ hÊp thô n­íc tõ 5-5,9 ml/g ë 30oC cao h¬n nhiÒu so víi bét cellulose, pectin vµ tÝnh chÊt ho¸ lý nµy æn ®Þnh c¶ khi ë nhiÖt ®é cao (100-200oC).[16;25]. Tuy nhiªn víi thÞt t­¬i, giß lôa kh«ng cã phô gia s¶n xuÊt theo ph­¬ng ph¸p truyÒn thèng vÉn ®¹t tr¹ng th¸i c¶m quan vµ cã tíi  85% ng­êi tiªu dïng ®­îc hái cã thÓ chÊp nhËn ®­îc.


B¶ng 4  chØ  ra ®iÓm trung b×nh theo c¸c tÝnh chÊt c¶m quan cña 3 nhãm  cã sù kh¸c biÖt gi÷a c¸c nhãm. V× tiªu chÝ chÊm ®iÓm lµ t­¬ng ®èi lÊy nhãm nµo ®¹t nhÊt lµm chuÈn råi ®iÓm hai nhãm kia ®­îc ch¸m theo nhãm cã ®iÓm cao nhÊt. Cho nªn nhãm 1( kh«ng phô gia) cã ®iÓm sè thÊp kh¸c biÖt râ rÖt cã ý nghÜa  (P<0,05) so víi nhãm 3 (nhãm cã hµn the) vÒ c¶ 5 chØ tiªu: mµu s¾c, mïi, vÞ, ®é mÞn bãng còng nh­ ®é gißn dai. Nh­ng nhãm 2 (nhãm cã PDP) l¹i kh«ng kh¸c biÖt víi nhãm 3 vÒ ®é gißn dai, mïi, vÞ (P>0,05) nh­ng vÒ mµu s¾c vµ ®é mÞn bãng ch­a ®­îc nh­ nhãm 3 (P<0,05). §iÒu nµy cho thÊy thãi quen khÈu vÞ cña ng­êi ViÖt víi giß lôa cã hµn the ®· ¨n s©u vµo tiÒm thøc nªn mÆc dï kh«ng biÕt râ ®©u lµ s¶n phÈm cã hµn the nh­ng ®iÓm cho s¶n phÈm nµy vÉn cao nhÊt ë c¸c tÝnh chÊt nh­ b¶ng 4&5 ®· chØ ra. Nh­ v©y ®Ó thay ®æi thãi quen nµy cÇn ph¶i giµnh thêi gian truyÒn th«ng th«ng tin cho ng­êi tiªu dïng hiÓu râ c¸c tÝnh chÊt ®éc h¹i cña hµn the vµ giíi thiÖu cho c¸c nhµ chÕ biÕn s¶n xuÊt giß ch¶ c¸c phô gia an toµn VSTP thay thÕ hµn the trong t­¬ng lai. Nh×n chung vÒ c¶m quan (b¶ng 5) giß cã PDP t­¬ng tù nh­ hµn the (P>0,05) vµ kh¸c biÖt râ so víi giß kh«ng cã phô gia (P<0,05). ChÝnh v× vËy so víi giß kh«ng phô gia th× giß PDP ®­îc ng­êi tiªu dïng chÊp nhËn cao h¬n. HiÖn nay thu nhËp cña ng­êi d©n ®· cao h¬n so víi tr­íc kia, hä quan t©m nhiÒu h¬n tíi chÊt l­îng cuéc sèng. Mét trong nh÷ng nhu cÇu ®ã lµ an toµn vÖ sinh thùc phÈm ¶nh h­ëng tíi søc khoÎ con ng­êi. V× vËy nÕu ®­îc biÕt vÒ tÝnh ®éc h¹i cña hµn the cã trong thùc phÈm vµ hiÓu râ vÒ an toµn vÖ sinh thùc phÈm th× ngay c¶ lo¹i giß kh«ng phô gia còng ®­îc ng­êi tiªu dïng lùa chän cao h¬n giß cã hµn the. Thùc tÕ qua pháng vÊn ng­êi tiªu dïng chóng t«i thÊy hä mong muèn cã giÊy chøng nhËn ATVSTP kh«ng sö dông hµn the t¹i c¸c hiÖu b¸n giß ch¶ ®Ó hä dÔ lùa chän vµ c¸c cöa hµng nµy ph¶i gi÷ uy tÝn th«ng qua c¸c ®ît thanh kiÓm tra cña c¬ quan chøc n¨ng vµ th«ng b¸o kÕt qu¶ trªn c¸c ph­¬ng tiÖn th«ng tin ®¹i chóng ®Ó ng­êi tiªu dïng ®Ô dµng lùa chän vµ gi¸m s¸t.


§èi víi ng­êi s¶n xuÊt bªn c¹nh chÊt l­îng c¶m quan th× gi¸ trÞ b¶o qu¶n cña phô gia ®­îc quan t©m h¬n c¶. V× ®èi víi hä kh«ng nh÷ng quan t©m tho¶ m·n nhu cÇu thÞ hiÕu cña ng­êi tiªu dïng hä cßn rÊt chó träng tíi viÖc gi÷ cho s¶n phÈm ®­îc t­¬i l©u trong qu¸ tr×nh l­u th«ng, vËn chuyÓn ®Ó t¨ng tiªu thô s¶n phÈm cña hä tõ ®ã t¨ng doanh sè vµ lîi nhuËn cho ng­êi s¶n xuÊt. §iÒu nµy cµng quan träng h¬n ®èi víi ph­¬ng thøc s¶n xuÊt nhá truyÒn thèng cña mÆt hµng giß lôa ë c¸c lµng nghÒ n­íc ta. §Æc biÖt trong c¸c dÞp lÔ tÕt nhu cÇu cho c¸c s¶n phÈm nµy cao ®ét biÕn, ng­êi s¶n xuÊt cµng quan t©m h¬n tíi yÕu tè l­u gi÷ s¶n phÈm ®Ó kÞp ®¸p øng nhu cÇu thÞ tr­êng. Thêi gian yªu cÇu tèi ®a ®Ó b¶o qu¶n giß trong c¸c dÞp nµy lµ ph¶i trªn 10 ngµy. V× vËy phô gia b¶o qu¶n giß nh­ hµn the ®· ®­îc c¸c nhµ s¶n xuÊt quan t©m tõ l©u vµ kh«ng thÓ bá ®­îc nÕu kh«ng cã chÊt thay thÕ nã. Qua kÕt qu¶ thö nghiÖm tÝnh b¶o qu¶n cña PDP trong giß lôa t¹i b¶ng 6 cho thÊy PDP ®· ®¸p øng ®­îc c¸c yªu cÇu b¶o qu¶n cña giß lôa ë c¸c ®iÒu kiÖn theo yªu cÇu thùc tÕ cña ng­êi chÕ biÕn l­u th«ng s¶n phÈm nh­ nhiÖt ®é 27oC trong 24-28 giê vµ ë nhiÖt ®é 8oC trong 14 ngµy c¶ vÒ c¸c th«ng sè c¶m quan vµ chØ sè vi khuÈn hiÕu khÝ khi so s¸nh víi hµn the.  Trong khi giß kh«ng cã phô gia (nhãm 1) ®· bÞ háng vµ biÕn chÊt ë cïng ®iÒu kiÖn nhiÖt ®é sau 2 ngµy víi tæng sè vi khuÈn hiÕu khÝ t¨ng gÊp tr¨m lÇn so víi giß cã phô gia b¶o qu¶n. VÒ tÝnh kh¸ng khuÈn cña PDP ®· cã nhiÒu tµi liÖu nghiªn cøu chøng minh. Víi tÝnh kh¸ng khuÈn (bacteriostatic action) nã ®· ®­îc nhiÒu n­íc trªn thÕ giíi øng dông ®­a vµo danh môc phô gia b¶o qu¶n thùc phÈm [28, 29, 30]. Qua kÕt qu¶ thö nghiÖm vÒ tÝnh æn ®Þnh cña quy tr×nh còng nh­ qua pháng vÊn c¸c nhµ s¶n xuÊt chóng t«i thÊy PDP cã nh÷ng tÝnh n¨ng rÊt ­u viÖt dÓ c¸c nhµ s¶n xuÊt chÊp nhËn song vÊn ®Ò gi¸ thµnh cña PDP hiÖn lµ mèi quan t©m cña nhµ s¶n xuÊt bëi v× trong qu¸ tr×nh nghiªn cøu, ®Ò tµi ®­îc ViÖn Ho¸ häc cung cÊp miÔn phÝ PDP, nªn ch­a thÓ tÝnh vµo gi¸ thµnh thùc cña s¶n phÈm. B­íc ®Çu thu thËp sè liÖu vÒ kh¶ n¨ng th©m nhËp thÞ tr­êng cña PDP, mét sè c¬ së giß ( H­¬ng S¬n 53 Quèc Tö Gi¸m…) ®­îc ®Ò tµi cung cÊp PDP theo gi¸ bao cÊp nªn ch­a ¶nh h­ëng tíi gi¸ thµnh s¶n phÈm ( so víi giß cã hµn the) v× vËy dÞp tÕt nguyªn ®¸n Êt dËu võa råi doanh sè b¸n giß cã PDP t¹i c¸c c¬ së ®ã kh«ng gi¶m so víi n¨m tr­íc. §Ó PDP thËt sù thay thÕ hµn the hoµn toµn bªn canh viÖc tuyªn truyÒn vÒ phô gia ATVSTP nªn cã thªm nghiªn cøu vÒ thÞ tr­êng ®Ó PDP thùc sù ®i vµo cuéc sèng.


V. 3.  thö nghiÖm PDP trong s¶n xuÊt b¸nh cuèn truyÒn  thèng


B¶ng 8 chØ ra nång ®é thÝch hîp cho b¸nh cuèn ®¹t tr¹ng th¸i c¶m quan lµ dung dÞch 3,4% PDP cho 1 kg bét n­íc t­¬ng øng víi  1g bét PDP/kg g¹o. Nh­ng d¹ng bét cho vµo trong qu¸ tr×nh xay bét n­íc sÏ thuËn tiÖn sö dông h¬n cho ng­êi chÕ biÕn b¸nh cuèn. Kh¸c víi giß lôa nhµ s¶n xuÊt b¸nh cuèn Thanh Tr× sö dông hµn the víi nång ®é nhá h¬n rÊt nhiÒu (0,02-0,05%) víi môc ®Ých lµm gißn dai dÔ dµng trong qu¸ tr×nh tr¸ng b¸nh vµ l­u gi÷ b¸nh chØ trong mét ngµy b¸n d¹o trªn phè. Ng­êi tiªu dïng th­ëng thøc b¸nh cuèn Thanh Tr×  víi nh÷ng líp b¸nh cuèn máng trong nh­ tê giÊy lôa cïng c¸c gia vÞ ®i kÌm. V× vËy khi ®¸nh gi¸ c¶m quan cña b¸nh cuèn th× ®iÓm sè vÒ c¸c tÝnh chÊt mµu s¾c, mïi, vÞ cña c¶ 3 nhãm b¸nh cuèn: nhãm kh«ng cã phô gia, nhãm cã PDP vµ nhãm cã hµn the ®Òu ®¹t ®iÓm tèi ®a (10 ®) kh«ng kh¸c nhau. Nh­ng xÐt tíi tÝnh chÊt vÒ ®é máng trong vµ ®é gißn dai cña b¸nh cuèn th× b¸nh cã PDP vµ hµn the ®¹t yªu cÇu h¬n h¼n b¸nh cuèn kh«ng phô gia (P<0,05). §©y lµ tÝnh chÊt ®­îc ph©n biÖt rÊt râ ngay trong qu¸ tr×nh tr¸ng b¸nh mµ ng­êi s¶n xuÊt cho ®iÓm rÊt s¸t víi nh÷ng ng­êi sµnh ¨n b¸nh cuèn Thanh Tr×. Khi ®­îc pháng vÊn hä nãi r»ng nhãm phô gia Hµn the vµ  PDP Ýt bÞ r¸ch, ®øt b¸nh khi tr¸ng máng vµ n¨ng xuÊt tr¸ng nhanh h¬n. Cßn kh«ng cã phô gia th× ®ßi hái kü thuËt tr¸ng cao h¬n, mÊt c«ng h¬n vµ chÊt l­îng g¹o ph¶i thËt tèt th× míi cã thÓ tr¸ng máng nh­ yªu cÇu cña ng­êi tiªu dïng. Tuy ch­a ®­îc ®iÓm tèi ®a vÒ ®é máng trong còng nh­ ®é gißn dai  nh­ hµn the nh­ng sù kh¸c biÖt gi÷a nhãm PDP vµ hµn the chØ mét chÝn mét m­êi khã ph©n biÖt ®­îc víi P>0,05 (b¶ng 9-10). §iÒu nµy rÊt phï hîp víi tÝnh chÊt poli sacarit cña PDP lµ dÔ hoµ hîp víi tinh bét ®· ®­îc chØ ra trong mét sè nghiªn cøu n­íc ngoµi. [29,30]


Theo dâi  ®é biÕn tÝnh cña b¸nh cuèn sau 30 giê ë ®iÒu kiÖn nhiÖt ®é 25-27oC  (b¶ng 11) cho thÊy PDP cã ­u ®iÓm v­ît tréi so víi hµn the  c¶ vÒ mÆt c¶m quan vµ chØ sè vi khuÈn hiÕu khÝ.  §iÒu nµy lµ phï hîp víi tÝnh kh¸ng nÊm vµ kh¸ng khuÈn cña PDP trong c¸c nghiªn cøu tr­íc ®· chØ ra mµ phÇn trªn ®· ®Ò cËp. Còng nh­ giß lôa  ®Ó thay ®æi thãi quen sö dông hµn the trong chÕ biÕn cÇn cã sù quan t©m cña c¸c nhµ nghiªn cøu vµ qu¶n lý thùc phÈm trong viÖc ®­a ra c¸c phô gia an toµn vÖ sinh cho søc khoÎ ng­êi tiªu dïng ®ång thêi ®¸p øng yªu cÇu cña nhµ chÕ biÕn s¶n xuÊt thùc phÈm.


VI/ KÕt luËn

KÕt qu¶ ban ®Çu thu ®­îc cho phÐp s¬ bé kÕt luËn r»ng:


1. PDP cã thÓ sö dông lµm chÊt phô gia trong chÕ biÕn vµ b¶o qu¶n giß lôa, b¸nh cuèn


2. Trong chÕ biÕn b¶o qu¶n giß th× l­îng PDP ®­îc dïng tèt nhÊt lµ 2,5g/kg thÞt vµ ®­îc ®­a vµo ë giai ®o¹n xay nhuyÔn cïng víi muèi vµ gia vÞ tr­íc khi cho n­íc m¾m cña quy tr×nh s¶n xuÊt giß truyÒn thèng.


3. Trong chÕ biÕn b¶o qu¶n b¸nh cuèn th× l­îng PDP ®­îc dïng tèt nhÊt lµ 1gam bét PDP cho 1 kg g¹o ®­a vµo trong qu¸ tr×nh xay bét hoÆc 24g dung dÞch 3,5% cho 1kg bét n­íc vµ ®­îc ®­a vµo ë giai ®o¹n tr­íc khi tr¸ng b¸nh


4. S¶n phÈm giß vµ b¸nh cuèn cã phô gia PDP ®­îc nhµ s¶n xuÊt chÊp nhËn sù æn ®Þnh víi thÞt lîn ë 1-3 giê sau khi mæ vµ gi¸ thµnh phï hîp víi an toµn søc khoÎ.


5. S¶n phÈm giß cã phô gia PDP ®­îc ng­êi tiªu dïng chÊp nhËn vÒ tÝnh c¶m quan vµ v× an toµn søc khoÎ hä vÉn chÊp nhËn gi¸ thµnh cao h¬n giß cã hµn the 1.000-5.000® cho mét c©n s¶n phÈm.

VII/ KhuyÕn nghÞ

1. §Ó PDP thùc sù ®i vµo cuéc sèng cÇn ®Èy m¹nh truyÒn th«ng c¸c th«ng tin vÒ tÝnh ®éc h¹i cña hµn the víi søc khoÎ cho ng­êi d©n vµ giíi thiÖu c¸c phô gia an toµn thay thÕ hµn the cho c¸c c¬ së s¶n xuÊt giß ch¶, b¸nh cuèn.

2. Bªn c¹nh viÖc ®Èy m¹nh thanh tra gi¸m s¸t ATVSTP c¸c c¬ së chÕ biÕn, c¸c nhµ qu¶n lý nªn cã c¸c biÖn ph¸p  khuyÕn khÝch c¸c c¬ së sö dông phô gia ATVSTP th«ng qua sù gi¸m s¸t cña ng­êi tiªu dïng.  

		C¬ quan quản lý đề tài      ( Ký tªn ®ãng dÊu)

		C¬ quan chñ tr× ®Ò tµi       ( Ký tªn ®ãng dÊu)

		Chñ nhiÖm ®Ò tµi            ( Ký tªn)
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Loi cam on

Dé tai dugc hoan thanh véi su gitip d& va ung ho nhiét tinh cta céc co
quan thudc bo Y té&: Vu khoa hoc, Vién Dinh dudng, Cuc An toan vé sinh
thuc pham, Phong thanh tra -s& y t€ Ha Noi, cdc trung tam y t€ du phong

quan Ba Dinh, huyén Thanh Tri, huyén Dong Anh - Ha Noi, TTYT du
phong Thanh ph6é H6 Chi Minh va cac bo nganh lién quan nhu: Vién Ho4

hoc, S& thuong mai Ha Noi, hoi phu nit Ha Noi, hoi van hod 4am thuc Ha
Noi... Pac biét nhom nghién cttu rat biét on su cong tac gitp do tan tinh
ctia cdc co sd san xuat thir nghiém trong suot thoi gian tién hanh dé tai.

Nhén day chiing toi xin bay to 16i cdm on tGi cac co quan ban nganh da

gitip d6 ting ho dé tai va dac biét xin gui 10i cam on siu sac nhét téi cac
co s gio cha 21 Yén Ninh- quan Ba Dinh, co s& gid Huyén Tuyén huyén

bong Anh, Co s& gio cha Huong Son huyén Thanh Tri, Co s& banh cu6n
lang nghé Thanh tri, co s& banh dan toc Bao Minh 63 Chau Long va co sd
Gio Hoa dudong Pham Van Hai Quan Tan Binh-Thanh phd H6 Chi Minh.
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I- DAT VAN DE

I.1. Tinh cap thiét cua deé tai:

Kinh t& phat trién, chat lugng cudc song ngay cang dugc nang cao con
ngudi ngay cang doi hoi dugc ti€p can khong nhiing nhiéu loai thuc phim ma
thuc pham phai ¢6 chét luong tot hon trén pham vi toan cau. DPdp ting nhu
cau nay cac nha san xuat luén quan tam tim ki€m viéc st dung cac chat phu
gia thuc phdm (PGTP) vao trong qud trinh san xuat, ché€ bién luu gitt thuc
pham dé€ tao ra san pham c6 chat lugng thuong phdm cao, hdp dan ngudi tieu
dung va c6 thé tiéu thu rong rdi véi s6 luong 16n. Bén canh mat tich cuc, su
thi€u hiéu biét, gian doi, lam dung PGTP cua cdc nha san xuat ché bién thuc
phdm da vo tinh hay ¢ y lam anh hudng t6i sic khoé ngudi tiéu ding. D6
chinh 1a moét trong nhitng nguyén nhan quan trong dan dén tinh trang ngo
doc thuc pham.

Han the - 1a hop chat hoa hoc cua nguyén t6 B (Bo) véi 2 nguyén t6 khac la
Natri va oxy ¢ cong thitc phan tir: Na, B ,0,.10H,O va c6 tén ngin gon la
Borac. N6 ¢0 tinh sat tring nhe, nén truéc nhitng nam 80 né dugc sir dung
nhu mot chat phu gia bao quan: thit, xic xich, tdom cua, ca. Véi tinh chat hao
nudc 1am ciing va déo dai cac mat xich peptit, polyme trong thuc phdm, né
con lam tang tinh cam quan: don, dai, giit do tuoi lau cho thuc phdm. Nhung
nhiing nghién ctu vé sau déd chi ra Han the 1a mot chat doc c6 tinh chat tich
luy tir tir 1au dai, va tinh tc ché€ dan dan nhiéu qu4 trinh trong su phét trién va
hoat dong binh thudng clia cic men va céc dich tiéu hoa clia co thé dong vat
va con nguoi tir d6 lam giam kha nang hip thu chat dinh dudng ctia thanh
rudt non va da ddy. [13;14] Neéu dung thuc phdm c6 han the 1au ngay,thi tdc
hai nay s& tang din vi axit boric ¢6 thé tich lu§ trong co thé, dic biét 1a trong
mo md, mo than kinh va gy anh hudng doc dén tiéu hoa, hap thu, ciac qua
trinh chuyén hod & than thé hién bang cdc ddu hiéu: mat cam gidc an ngon,
gidm can, tiéu chay nhe, min do da, rung téc, suy than va con dong kinh.
Ngoai ra, axit boric con c¢6 tac dung tc ch€ thuc bao giam stc chong d& cua
co thé v6i vi khudn. VEt bo con cé thé duoc thai trir qua sita, qua nhau thai
gdy nhiém doc cho thai nhi[14], Do tinh tich lu§ gay ton thuong gan, than
ctia han the nén tir sau thap nién 80 nhiéu nuéc da loai han the ra khoi danh
muc phu gia thuc phdm. Nhung théi quen sit dung han the va lam dung né
trong san xuét va ché bién thuc phdm van t6n tai & nhiéu nudc dic biét 1a
cdc nuée chau A ( Pao Héi) va da gay ra ngod doc cho ngudi tieu ding. Ngo
doc cap tinh cua han the xuat hién cham nhat khoang 8 gio sau khi dung
thudc. Theo bdo cdo ctia CDC, Atlanta 1992 [17] vé vu ngd doc thuc pham
xdy ra tai mot cang tin clia co quan phét trién quoc t€ & Islamabat, Pakistan
ngay 11/2/1990 da l1am cho 51 nguoi an bira trua duogc miéu ta 1a an mot loai
stip thit ¢6 han the, sau bita an 2-4 gid c6 cac triéu chiing dau dau, dau co roi
sot, bu6én non, nodn vot, mat do va sg anh sdng. Trong s6 d6 ¢d 25 bénh nhan



(49%) bi ching "boc hod" trén da mat roi hau qua la tréc da. 1 nguoi phai
clp ctru vao vién vi mat nudc, cac triéu ching con lai sau 72 gio 1a dau dau ,
mét moi va tréc da da ghi nhan dugc & toan bd s6 ngudi nay. O nudc ta tuy
chua cé vu ngd doc cap tinh do han the song nhiing triéu ching diay bung,
khé tiéu do an thuc pham c6 han the da duoc nhiéu ngudi ghi nhan.

Thuc trang 5 nam gan day viéc sir dung han the trong san xuét c4c san phdm
thit c4 ché bién giod cha, bun bdnh van dang con pho bién & cdc thanh pho
16n. Tai hoi thdo khoa hoc vé han the nam 2001 do Vién Dinh dudng phdi
hop vé6i Cuc An toan vé sinh thuc phdm t6 chiic, nhiéu béo cdo diéu tra cua
cac trung tam y t€ du phong cac thanh pho 16n nhu: Ha Noi, Hai Phong, Da
Néng, thanh ph6 H6 Chi Minh cho thdy sit dung han the cho ché bién bao
quan thuc phdm chiém ty 1¢ tir 18-49% mic du quyét dinh cam stt dung han
the trong ché€ bi€n bao quan thuc phdm c6 hiéu luc tir nam 1998. (theo quy
dinh s6 867/BYT1998). Nhan dan ta c6 théi quen st dung han the cho vao
mot so loai banh: banh cuén, banh diic, banh xu sé va gid cha dé 1am ting
tinh hap din cta san phdm nhu: tinh gidon, dai ngon miéng va hap dan.
Ngoai muc dich d6 han the con ¢ tdc dung bao quan thuc pham duoc dai
ngay hon rat ¢4 1oi cho nha san xudt trong luu thong phan ph6i san pham vi
thé han the da duoc st dung mot cach qud mic trén thi trudng thuc pham
hién nay & nudc ta. Theo s6 liéu di€u tra cia Vién Dinh dudng nam 2001-
2003 cho thay 94,4 % cac mau gio lua, banh xu sé & Ha Noi va 77,7% &
thanh ph6 Ho Chi Minh c6 han the [4]. Vay dé dat dugc muc dich ting tinh
hap din san pham cuia ngudi san xudt trong qué trinh Ivu thong phan phoi ma
van bao dam an toan cho ngusi tiéu dung ching toi thdy can thiét phai
nghién cttu dua ra chat thay thé Han the. Chat nay phai dat an toan cao va c6
cong dung tuong tu han the trong ché bién va bao quan thuc pham.

Trong nhiéu nim qua, phong Polyme Dugc pham — Vién Ho4 hoc di nghién
cttu PDP khong doc hai, dung an toan trong y t€ [5] va da duoc Cuc quan ly
dugc Viét Nam cho phép st dung 1am nguyén liéu thudc theo quyét dinh s6
27/1998/QD-QLD ky ngay 11/6/1998. Dua vao cac dic tinh ndi bat nhit cta
PDP da duoc cac nha khoa hoc trén th€ giGi chiing minh 1a an toan doi véi
ngudi va dong vat [19;20;21;22;23;24;25] va da duoc mot s6 nuéc phat trién
trén thé giGi (Nhat, My, Trung Quoc) ting dung nhiéu trong thuc phdm lam
phu gia bdo quan.[10;12;29;30]. O Viet Nam PDP ciing buéc ddu duoc
nghién cttu thanh cong trong bao quan hoa qua va nuéc qua quy mo ho gia
dinh [6;7]. Vi thé chiing t6i thdy PDP nay can dugc nghién ctu thir nghiém
dé tim hi€éu kha ning thay thé han the trong san xudt ché bién va bio quan
mot s6 thuc phdm va thiic an truyén thong & Viét Nam. Trong pham vi clia



dé tai nay, PDP duoc nghién ctu thir nghiém lam chat phu gia trong ché
bién, bao quan gio lua va banh cuon.

1.2. Téng quan tai liéu nghién ciru vé PDP

I.2.1- Nguoén goc :

PDP l1a mot polysacarit nguon goc thién nhién, dugc tach chiét va bién
tinh tir vo tom, ph€ thai ctia nganh téom dong lanh. N6 duogc san xuit theo quy
trinh cong nghé nghién citu cta phong Polyme duoc pham- Vién Hod Hoc
quoc gia

1.2.2- Céng thitc hoa hoc

Cau trdc hoa hoc ctia PDP rat giong cua xenlulo, chi khac mot nhém
chiic & vi tri C2 ctia moéi don vi D- glucoza, nhung tinh chat cua ching lai
khic nhau.(Cong thiic 1) [9]

Tén hod hoc cua PDP 1a :
Poly- B - (1 —> 4 ) — D- glucosamin
Hay con goi 1a Poly- B- (1- 4) — 2 — amino — 2- desoxy — D- glucosa

Cong thiic 1: Cong thirc ctia PDP

CH,OH CH,OH
H ° W °

o) o)

og H ~(\on H N

H H [\

H

H NH, H NHCOCH

1.2. 3- Tinh chdt co ban :
- Tinh chdt hod hoc :
- PDP Ia chat ran, x6p, nhe, mau tring nga, khong mui, khong vi, hoa
tan dé dang trong cac dung dich axit loang.
- Loai PDP ¢6 trong luong phan tir trung binh ( M) tir 200.000 dén
400.000 hay duogc dung nhiéu nhat trong y t€ va thuc pham [10]
- Tinh chdt sinh hoc :



Vit liéu PDP khong doc, dung an toan cho nguoi [11;12 ]. Chung c6 tinh
hoa hop sinh hoc cao véi co thé [13], ¢6 kha niang tu phan huy sinh hoc

PDP c6 nhiéu tic dung sinh hoc da dang nhu : tinh khiang nam [15],
tinh khang khuén véi nhiéu chung loai khac nhau [16],

1.2.4- Doc tinh:

Dé dung trong y t€ va thuc phdm, da c6 nhiéu cong trinh nghién ctu
vé doc tinh ctia PDP

Ngay tir nam 1968, K.Arai va cong su da xac dinh PDP hau nhu khong
doc chi s6 LD 5, =16g / kg can nang co thé [23], khong gay doc trén xidc vat
thuc nghiém va nguoi [23], khong gay doc tinh truong dién [26].

Nghién ctu tiém PDP theo duong tinh mach trén tho, cac tac gia da
két luan: PDP la vat liéu hoa hgp sinh hoc cao, n6 la chiat mang 1y tudng
trong hé thong van tai thuoc, khong nhiing st dung cho duong udng, tiém
tinh mach, tiém bép, tiém dudi da, ma con tng dung an toan trong ghép mo
[26].

Dung PDP véi trong luong phan tir thap dé tiém tinh mach, khong thdy
co tich lity o gan [29]. Loai PDP ¢6 DD = 50 %, c6 kha nang phan huy sinh
hoc cao, sau khi tiém vao 6 bung chuot, né dugc thai trir dé dang, nhanh
chéng qua than va nudc ti€u, PDP khong phan bé t6i gan va 14 lach [30].

Nhiéu tdc gia [31] da chi rd nhitng loi di€ém ctia PDP: tinh chat co hoc
tot, khong doc, dé tao mang, cé thé tu phan huy sinh hoc, hoa hop sinh hoc
khong nhitng d6i véi dong vat ma con doi véi cac mo thuc vat, 1a vat liéu y
sinh tot lam mau lién vét thuong.

Hang loat cac cong trinh nghién cttu khac cling da két luan la PDP
khong doc [32,;33] hodic doc tinh rdt thdp trén xiic vdt thuc nghiém va né cé
thé duoc sit dung an toan trén co thé nguoi. [34]

1.2.5 - Céac Uing dung clia PDP

- Mac du chua ¢6 mat trong danh muc Codex nhung Chitosan, Kitin
da dugc nhiéu nuéc nhu Nhat Ban, Han Qudc, Trung Quoc va My cho phép
dir dung lam chat phu gia bdo quan thuc phdm.[7]. Vi thé trong cong nghé
thuc phdm, vat lieu PDP duoc ding dé bao quan déng gbi thic an [4;24], dé
bao quan hoa qua tuoi vi né tao mang sinh hoc khong doc [31]. Nguoi ta da
tao mang PDP trén qua tuoi dé€ bao quan qua dao, qua lé, qua kiwi, dua
chuot, 6t chudng, dau tay, ca chua, qua vai, soai, nho [30]...

- La mot polyme dung an toan cho nguoi, lai c6 hoat tinh sinh hoc da
dang, PDP da dugc dua vao thanh phan trong thitc an : sita chua, banh
keo, nudc ngot, ..[31].



B0 y t&€ va sitc khoé Nhat ban da cho phép sir dung nhiing san pham an kiéng
c6 chita PDP dé€ lam giam cholesterol va lipid mdu, giam can ning, chong
béo phi, dung dé tranh nguy co mic bénh tim mach, tiéu dudng ( banh my,
khoai tay chién, dam, nuéc cham...) da c6é ban rong rai trén thi truong [7].

- Co quan bao vé moi truong cua My ( USEPA ) da cho phép PDP khong
nhiing dugc dung lam thanh phén thiic dan, ma con dung ca trong viéc tinh
ché nudc uong [33]. Con ngay tir nam 1983 Bo thudc va thuc phim My
(USFDA) da chap nhan PDP dugc dung lam chat phu gia trong thuc pham va
dugc pham [24]

Nhiéu cuoc hoi nghi quoc t&€ vé PDP da khang dinh tdc dung diéu tri va tinh
an toan cua PDP.

PDP di dugc t6 chiic y t€ thé gidi danh gid cao, goi 1a “ yéu t6 thit sdu clia su
song con ngudi ” va da chinh thitc dugc T6 chiic y t€ the giGi cho phép dung
trong y hoc va thuc phdm [24]. Nhiéu tdc gia da goi PDP 1a vat liéu cta thé
ky 21 [32]

Tém lai dic tinh néi bat cia PDP Ia:

- Nguon goc thién nhién.

- Khong doc, dung an toan cho ngudi trong thitc an, thuc phdm, dugc
pham.

- C6 tinh hoa hop sinh hoc cao véi co thé.

- C6 kha nang tu phan huy sinh hoc.

- C6 nhiéu tdc dung sinh hoc da dang: c¢6 kha nang hit nudc, gitt 4m,
khang nam, khdng khudn vé6i nhiéu ching loai khac nhau, kich thich ting
sinh t€ bao & nguoi, dong vat, thuc vat, c6 kha nang nuo6i dudng t€ bao trong
diéu kién nghéo dinh dudng.



II- MUC TIEU NGHIEN CUU
I1.1. Muc tiéu chung:
Nghién ctru thir nghiém PDP lam chat phu gia trong san xuat gio lua, banh
cuon theo phuong phép truyén thong
I1.2. Muc tiéu cu thé:
a. Xéc dinh do tinh khiét cia PDP theo tiéu chuin phu gia thuc

pham

b. Dédnh gia tinh hap dan vé hinh thitc bén ngoai, do gion dai cua
san pham c¢6 PDP so v6i san pham c6 han the.

c. Xac dinh kha niang bao quéan ctia PDP trong thuc pham.

d. Panh gia kha nang chap nhan ctia nguoi san xuét va tiéu dung

III- PHUONG PHAP

II1.1. Poi tuong: Co sd san xudt gid va banh cuén
I11.2. Phuong phap : Nghién cttu thir nghiém

- Nghién cttu duogc thiét k€ thanh 3 nhom trén cung mot déi tuong san

pham trong quy trinh san xuat nhu sau: Nhém 1: khong ¢6 han the va

PDP; Nhém 2: C6 chat PDP 1am phu gia; Nhém3: ¢6 han the lam phu gia.
- Danh gid su khéc nhau giita 3 nhém vé céc bién s6 va chi tiéu theo céac

phuong phap ghi trén bang duéi day:

tiéu dung va ngudi ché
bién san xuat thuc
phim

Bién s6 Chi tiéu Phuong phap Tai liéu
tham khao
1. Tinh hap dan ¢ Hinh thitic ben | Cam quan - cho diém AOAC
ngoai 1997
¢ Do gion, dai TCVN
2. Kha nang bao ¢ Chi s6 vi khuin | Chi di€ém vé sinh TCVN
quan hiéu khi theo 4886-89
thoi gian
3.Khd nang chip | ¢ Hinh thiic ¢ Phong vinnhém c6 | RAP/FAO
nhan ¢ Chit lugng trong di€m 1994
¢ Cong nghé ¢ B0 cau hoi cho nguoi

- So sdnh danh gi4 theo tiéu chudn vi sinh ctia Bo Y t€ ( quy dinh 867) va

cac test thong ké y hoc




I11.3. Noi dung nghién citu:

a. Danh gid muc an toan vé sinh ctia PDP theo tiéu chuin chat phu
gia tinh khiét cho thuc phadm bing mot s6 chi s6 hod hoc va vi
sinh. C4c chi s6 hod hoc bao gom: do tan, do tinh khiét, cac du
luong tap chat doc nhu chi, cadimi, asen dugc xac dinh theo
AOAC 2000 & TCCS- Vién Ho4 hoc [8]. Chi tiéu vi sinh gom
c6: Tong so vi khudn hiéu khi, téng coliform, E. Coli, tong bao
ti nam moc, men da dugc xac dinh theo TCVN.

b. Quan siat mo ta cac giai doan cua quy trinh ch€ bién gio lua,
banh cuon theo phuong phép truyén théng. Thao luan véi nguoi
san xudt c6 kinh nghiém dé dua ra so d6 quy trinh va tim ra mot
vai giai doan thich hop trong quy trinh r6i thir nghiém dua chat
phu gia vao san pham & cac giai doan dé.

c. Dung cédc luong khic nhau: 1,25g - 5g bot PDP/1kg thit, hoac
0,1- 1g PDP/kg bot banh roi thir nghiém dua vao san phdm &
dang bot hoac dang dung dich. Panh gia tinh hap dan cta san
pham theo céc liéu lugng PDP khic nhau dé tim luong t6i uu
nhat cho timg loai san phdm

d. Sau khi khao sit 6n dinh quy trinh liéu luong chat phu gia PDP,
nghién ctu duogc thié€t ké thanh 3 nhém trén cing mot doi tugng
san pham (gio lua, banh cudn) trong mot 14n san xuat : clng
mot loai nguyén liéu, cuing mot quy trinh cia mot nha san xuat.
3 nhém chi khdc nhau vé phu gia: Nhém 1: san phadm khong c6
chat phu gia; Nhém 2: San phdm c6 PDP lam phu gia v nhém
3: san phdm c6 han the 1am phu gia. C4dc nhém nay dugc ddnh
sO cho nguoi san xuat va nguoi danh gia cam quan phan biét goi
tén. M6i 14n lugng gid t6i thiéu cho 1 mé 1a 2kg thit lon cho mot
nhém gio lua va 0,5 kg gao cho mot nhém san pham béanh cudn.
O mot co s& san xudt gid hay banh cudn, thir nghiém trén lai
dugc tién hanh it nhat 3 1an trong 3 ngay khdc nhau. San phdm
sau mdi 14n duoc danh gid cam quan theo phiéu cho diém va
bién ban ddnh gia téng két. Thanh phan nhém danh gid cam
quan bao goém: kiém nghiém vién khoa Hod Vé sinh thuc pham-
Vién Dinh dudng, Vién Hod hoc, Trung tam y t€ du phong
quan, huyén Ha Noi, thanh phd H6 Chi Minh, dai dién phong
quan ly khoa hoc Vién Dinh dudng, dai dién s6 Thuong mai,
Cuc ATVSTP, Thanh tra s& y t€, hoi van hod 4m thuc va ngudi
san xuat

e. Danh gia tinh bién d6i phdm chat cla san pham sau thoi gian 4
gi0, 24-30 gio va 15 ngay tuy loai san phdm theo yéu cau va
diéu kién clia ngudi san xuét bing chi tiéu cam quan va tong s6
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vi khudn hi€u khi. Mau san pham ding dé phan tich dugc 14y
ngau nhién theo 16 san xuat, dung vao trong cac tdi Polyetylen
da dugc tiét trung bang dén UV réi dem vé Labo theo yéu cau
phan tich vi sinh vat.

f. Ap dung quy trinh dé vao mot s6 co s& san xuat khdc dé theo
doi tinh 6n dinh clia quy trinh c6 chat phu gia méi PDP.

g. Dédnh gid su chap nhan cta san phdm qua ngudi san xuat va tiéu
dung bing phong van nhém c6 trong diém. Nhitng ngudi sin
xuat, nhitng ngudi phu nit ndi trg chinh cho gia dinh, tai mot so
quan huyén Ha Noi va thanh phé H6 Chi Minh dugc moi vao
nhém phong vén c6 trong diém.

h. Phuong phédp cong nghé: Pugc quan sat mo ta nhu sau

- Phuong phdp lam gio lua cé truyén can phai chon thit ngon nhu nac
dui trude, sau, than thi gio lua méi ngon, vi thit nac nay mém it gan.

1. Giai doan tinh loc:
- La qua trinh loc bo gan md&, mau, da con sét lai sau
khi pha 16c.
- Sau d6 cét thit thanh timg miéng ¢d 5cm x 5¢cm X 2cm
va lam kho thit bing cach dé du6i may lanh 5 phuit.
- MB® ciing cat thanh s¢i dai 10cm x 1cm x 1cm.
- Chuén bi nguyén liéu theo ti 1¢ pha tron cho ting mé.
2. Giai doan xay thit:
Thir nghiém tai 2 thanh ph6 16n: Ha Noi va Ho6 Chi Minh
ching toi thay coi xay thit c6 khac nhau: & Ha Noi nha
san xuat chi dung 1 ¢6i, con & thanh phé H6 Chi Minh lai
dung 3 c6i khac nhau nhung khi duoc giai thich vé cau
tao cOi xay thit & ca 2 noi chiing toi thay cac nha san xuat
déu dua trén ciing nguyén 1y sau:
Lan 1:

Thit nac dugc cho vao coi xay tho, k€& ti€p cho
mudi, phu gia, gia vi vao va sau cung la m&.

Thoi gian xay: 1 — 15 phit, m& clra thoat 1y thit ra.
Lan 2:

Cho thit vira xay & 1an 1 vao coi xay chém gan, xay
ti€p dé dao cét cdc soi gan con lai, cudi cling thit duoc
ddy ra ngoai qua 16 nho ctia tAm vi co dinh.

Thoi gian xay la 30 gidy.

Lan 3:
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Lay thit vira xay ¢ may chém gan cho vao may xay
tho 1an 1 xay lai dé khoi thit dong nhat va két dinh t6t
hon.

Thoi gian xay 1a 30 gidy, md cura thoat 14y thit ra.

3. Giai doan bao goi:

- B0t thit dugc can phan theo loai 1kg, 0,5kg hay 200g
va duoc cho vao tui nylon khong budc kin miéng, chi
cuon lai thanh cuon tron.

- Sau cuing goi bén ngoai bang 3 — 4 16p 14 chuéi, dung
day budc that chat bén ngoai.

4. Nau gio lua:

N4u 1a giai doan sau cung ctia viéc ch€ bién nham:

- Co6 dinh c4u tric Protein.

- Bao dam chat luong vé sinh thuc pham.

- Nang cao gia tri dinh dudng va cai thién gia tri cam
quan cua san pham.

Thoi gian niu gio lua s& thay ddi tuy theo trong luong va

kich thudc cua cay gio lua.

- Gio ¢6 trong luong 200g nau 30 phut.

- Gio ¢6 trong luong 500g nau 50 phut.

- Gio c6 trong luong 1kg nau 1 gio trd 1én.

Tuy nhién doi v6i phuong phdp c6 truyén thoi gian nau

con tuy thuoc vao kinh nghiém cua ngudi tho.

Luu y: Khi ndu khong dugc vét gio lua ra qua sém hay

qua tré.

5. Tiéu thu va bdo quan san pham:

- Hinh thic tiéu thu san phdm 1 ban buon hay ban 1€ tai
céc cho.

- Tai co s6 san xuat gio lua duogc bao quan trir lanh,
nhung thoi gian toi da l1a 1 — 2 tuan.

- Tai cdc diém ban 1é: San pham dugc bao quan noi kho
rdo tir 3 — 4 ngay, trong tu lanh khoang 1 tuan.

- Quy trinh cong nghé san xudt bdanh cuon truyén thong
1. Ngam gao: gao té loai ngon déo dugc ngam trong nudc sach
khoang 5 — 6 tiéng trudc khi xay nudc tuy theo nhiét do moi
trudong: mia he thoi gian ngdm gao ngan hon mua dong. Qua
trinh nay lam cho hat gao truong né va mém hon thuan loi cho
qué trinh xay

2. Xay bot nuéc: Cau tao cdi xay bot nudce truyén thong bao gom 2
c6i dd dugc lién két véi nhau bdi 1 truc bang tre. Coi trén bén
trong hinh 1ong chao, ddy bén ngoai phang. C6i duéi ddy bang
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tao ranh thodt nudc. Khi hoat dong chi c6 cdi trén xoay dé
chuyén gao xudng c6i dudi véi tic dung trong luc cha coi dd
trén ép xudng cung vdi luc xoay déu c6 tac dung nghién min hat
gao nam gitta hai c6i. Trong qua trinh hoat dong nudc sach dugc
b6 sung lién tuc dé ddy hon dich nudc bot gao ra khoi c6i dudi.
Xay bot nuéc dé cho bot min va dé dong nhat trong qua trinh
trang banh tao cho bdnh cu6n mau trang trong, moéng. Hién nay
coi xay bot nuée ciing da duoc co khi hod biang 1 mo to dién dé
xoay c6i trén thay vi phai quay tay trudc day, nudc bd sung
duoc dung trong binh chita treo trén c6i va dugc di€u chinh
dong chay theo kinh nghiém cua ngudi san xuat sao cho tuong
tng v6i lugng gao dua vao.

. Trang banh: Giai doan nay lam cho bot banh chin thanh banh
duéi tac dung ctia hoi nuéc. Vi thé banh cudn dugc trang trén
khuon vai tho dat khit trén miéng néi nuéc cé nap day hinh
chép dé tao khoang ti€p xtc 16n gitta bot banh va hoi nudc 1am
banh chéng chin va déc khuon khong dinh 1én nap day. Noi
nay duoc dun soi lién tuc trong qud trinh trang banh dé tao hoi
nudc. Dung cu trang banh gém 1 muodi nong 1ong va phang day,
1 que tre ban mong déo dé g& banh ra khoi khuon. Ngudi trang
banh sir dung mudi dé dé bot vao khuon va dan déu bot tao cho
banh ¢6 d6 mong, min déu. Sau 1-2 phit day ndp ndi, banh
duogc gd ra khoi khuon bing que tre da duge 1am 4m béng nuéc.
Qud trinh nay phu thudc nhi€u vao kinh nghiém ngudi trang
banh dé€ tao cho banh ¢6 d6 mong, min nhu y va khong bi rach.
Chinh qua trinh nay nguoi trang banh rat dé nhan ra su khac
biét cua banh c6 phu gia dat yéu cau hay khong vi khong dung
phu gia banh trang rat dé rach khi tring mong nhu y. Vi thé
tru6c day ngudi san xuat & Thanh Tri thudng dung han the dé
ngoai muc dich kéo dai thoi gian sit dung cua banh né con lam
thuan tién cho qua trinh trdng banh nghia la banh vira mong ma
khong dé rach dat tinh cam quan cta nguoi tiéu dung

. Cudn banh: Giai doan nay gép phan lam tang tinh cam quan cho
san phdm tao huong vi dic trung cua banh cuén Thanh Tri.
Banh ngay sau khi dugc thdo ra khoi khuon sé duge dat ngay
lén khay ( thudng lam béng tre) da thoa md, cho nhan banh vao
va cuon lai. M3 nudc thoa ngoai khay lam cho banh dé cuon
khong nhitng khong dinh khay, khong lam cho cic 16p banh
dinh vao nhau ma con lam béng mit banh trong ngon mét hon.
Huong vi dac trung cua banh cuén Thanh Tri con & cac phu liéu
an kém véi banh cuén do 1a: nuéc mam ca cuéng pha dam 6t,
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rau kinh gi6i, mui thom...vd mot chit hanh kho phi thom rac 1én

trén khi an.

I1I1.4. Thoi gian : Tu 12/2002 -

IV. KET QUA NGHIEN CUU
IV. 1. P4nh gi chat luong ATVSTP ciia PDP am phu gia thuc phim:
Bang 1: Keét qua kiém nghiém chéf luong an toan PDP (s6250 & 522/PKN—VDD)

12/2004

TT Chi tieu kiém nghiém Phuong phép Két qua
I. Cam quan
1 Trang thai Cam quan Dang bot
2 Mau Vang nhat
3 Mui vi Khong mui, vi
IL. Do tan
1 DQ tan trong nudc, dung dich | TCCS- Vién Hod | Khong tan
kiém va cdc dung moi hitu co
2 Do tan trong dung dich axit | TCCS- Vién Hod | Tan tao thanh

loang

dung dich keo
nhét

II1. Chi tiéu hoa ly

1 Do am (g%) AOAC-1997 7,5
2 Tro toan phan (g%) AOAC-1997 1,1
3 Can khong tan trong HCl (g%) | AOAC - 1997 0.6
4 Ham lugng chi (mg/kg) AOAC 2000 2,082
5 Ham lugng cadimi (mg/kg) AOAC 2000 0.451
6 Ham luong Asen (mg/kg) AOAC 2000 0,244
7 Do tinh khiét (g%) TCCS - VHH 98,96
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Bang 2: Két qua kiém nghiém chat luong vé sinh ctia PDP (s6 516/PKN-VDD)

TT Chi tiéu kiém nghiém Phuong phdp Két qua

1 Téng s6 vi khuan hi€u khi TCVN 4886-89 3,4.10*
(30° C/48h)

2 Téng s6 colifom (37° C/48h) TCVN 4883-93 0

3 E. coli (37° C/96h) TCVN 5155-90 0

4 | Tong s6 bao tir nAm men, moc | TCVN 6265 -97 20
(37° C/72h)

IV. 2. Thir nghiém PDP trong san xuat gio truyén thong

IV. 2.1. So luoc vé nguyén phu liéu ding
trong ché bién Gio lua
NGUYEN LIEU CHINH
Thit nac: Pugc su dung tir nac dui, nac than, nac vai it mo lién két
c6 mau sic binh thudng khong chon thit qua do, mit ngoai
kho va sang, thit phai ran chic, dan hoi cao, khi an tay vao thi
tao thanh vét 16m, khi nhic tay 1én khong dé lai dau vét gi, nhu
vay thit méi dai.
Thit lon phai duoc kiém tra truée khi giét mé khi con vat con
khoé manh thi san phadm thit méi ngon, thit khong bi nhiém vi
khuén hay mam bénh.

boi véi ma:

Thuong dugc sit dung md khé hay md phan. Khoi md phai
rdn chac khong nhdo khong c6 mau sac bat thudong va khong ¢
mui la. M& dua vdo gio dé trdnh 1am gid bi kho x4c va tao mat
béng cua gio lua.

PHU LIEU
Mu6i an:

Mu6i dn dung lam thuc phdm hodc ding 1am nguyén liéu
cho cdc nganh cong nghiép déu phai dat tiéu chuin chat luong
quy dinh. Mudi sir dung dé ché bién gid lua 12 loai mu6i tinh
khong 1an tap chat, khong mau, hat mudi min.

Trong sinh hoat hang ngay muoi an dugc dung lam chat
diéu vi, bdo quan thuc pham, lam tc ché€ su phat trién cla vi
khuén.

Bot ngot:
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Bot ngot 1a muoi Natri ctia acid Glutamic dugc lam phu
gia diéu vi. Bot ngot c6 tac dung 1am tang khau vi tir d6 kich
thich tiéu hoa hap thu.

Nudc mam:

Nudc mam dung trong ché bién gio lua phai chon loai
nuéc mam 40° dam trd 1én va phai dugc san xuat ding tiéu
chuédn hgp vé sinh. Nuéc mam gép phén 16n trong huong vi dic
trung cua gio lua, khong thé thi€u nuéc mam trong ché bién gio
lua.

Nudéc da:

Nudc da cho thém vao gio lua duoc lam tir loai nude sach,
khong lan tap chat hay vi sinh vat gay bénh.

Nuéc dd dung dé€ kim ham nhiét do khi xay thit do ma sat
giira thit va may dao cat. Muon gid lua gion dai thi phai han ché
nhiét do tr 14° tré xuong. Néu nhiét do qua cao lam gio lua ba,
khong dai va nguyén liéu bat dau phan tach 16p giita md, nudc
va thit.

L4 chuoi:

Thuong gio lua dugc gbi bang 14 chuoi, khi nau 14 chudi
tao thém mot huong vi dac trung ciia mén gio lua, day la huong
vi quen thuoc c6 truyén khong thé thay thé dugc. Tuy nhién 14
chu6i khong hop vé sinh 1a ngudn vi khuidn xam nhap vao gio
lua va lam mat cam giac ngon miéng. Vi th€ 1a chudi ciing dugc
lau rira sach sé.

Bao nylon:

Dé gid lua bao quan duoc 1au hon cdc nha san xudt da str
dung loai bao nylon dé géi gio lua trudc khi géi bing 14 chudi.

Ngoai ra bao bi con co6 tac dung sau:

- Chong su xam nhap cua vi khuén tir bén ngoai.

- Bao vé dugc mui vi ctia san pham.

- Chong thuc pham hap thu mui la, chong lay nhiém

mii la khi van chuyén.
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IV. 2.2. So luoc quy trinh sdn xudt ché bién gio lua
IV.2.2.1. TY LE PHOI CHE NGUYEN PHU LIEU:

Pay 1a ti 1é pha tron mot mé xay tai co s& san xudt tu nhan da ghi
nhan duoc nhu sau:

STT | THANH PHAN TEII;ICE) ?Iﬁé fgl){E T;{lel\f I({Oj)N
1. Thit nac 1500 80
2. MG& phan 300 16
3. Mudi 15 0,8
4, Nudc mam 30 1,6
5. Bot ngot 20 1,1
6 Phu gia (han the) 10 0,5
TONG CONG 1875 Thanh phdm 1,9-2kg
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IV.2.2.2. SO PO QUY TRINH SAN XUAT GIO LUA BANG THIT LGN NONG:

NUGC
MAM,
PUONG,
BOT NGOT,

NUGC DA

TINH LOC - CAT NHO

v

LAM KHO

v

¢ neodi mav xav

XAY LAN 2

v

XAY LAN 3

'

VO BAO NYLON

v

GOI LA CHUOI

v

NAU TRONG NUGC 100°C

'

DE NGUO

v

HOANTAT | BAO
QLIAN
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IV.2.3. Thit nghiém phu gia PDP trong quy trinh san xudt gio lua

truyén thong

IV.2.3.1. X4c dinh giai doan dua PDP vao quy trinh ché bién ¢i0 lua tai

co sO 210 21 Yén Ninh- Ba Dinh Ha Noi

Dua vao so do quy trinh mo phong & trén, nhém thir nghiém cung véi cha
co sO san xudt thao luan nhat tri thir nghiém dua PDP vao mot trong ba giai
doan xay thit. Két qua cho thay PDP phai duoc dua vao khi xay tho (1an 1)
cing v6i mudi réi thém nude da trude khi cho bot ngot, nuéc mam, md va
ti€p tuc xay nhuyén. Diéu kién nhiét do trong long c6i thit luon bao dam
duéi 14°C bang cédch trudm da bén ngoai c6i va ti€p nudc da.

1v.2.3.2. X4c dinh nong d6 PDP thich hop cho gio lua

Béang 3: Danh gid cAm quan ctia gio ¢6 PDP & cdac nong do khac nhau

Stt | Nong do PDP | Trang thai cam quan S6 mau | Khong | Dat
dua vao gio dat dat (%) | (%)
(N=60)
1 |0gkg Mau trang, hoi kho bo,| 51 15 85°
mui thom gio
2 | 1,25g/kg Mau tring gio, it min bs| 15 75 25°
nhu khong c6 han the,
kho va ba
3 [25g/kg Mau trang hong, min, 60 0 100
mui thom, gion dai,
khong kho, ngon
4 |36 ¢gdd/kg Mau tring xdm, kho 12 80 ¢
cing, thom mui gio, vi
cing kho xdc.
5 |72gdd/kg Mau tring xam, kho 18 70 30°
cing, thom mui gio, vi
cung kho xac.
Béng 4: Diém trung binh dénh gia céc tinh chét sén pham theo nhém phu gia:
Cac tinh chat Nhom 1 (gio Nhom 2 Nhom 3
(N=60) khong phu gia) (gi0 c¢6 PDP) ( g10 c6 han the)
Mau sac 7,09 +1,82° 8,00 + 1,46° 9,03 +1,32
Do min béng 6,97 £ 1,76° 7,77 £1,54° 8,77 £ 1,46
Mui 7,54 +1,93° 8,29 +1,53 8,54+ 1,17
Vi 7,37 +2,12° 8,29 + 1,69 8,46 + 1,54
Do gion, dai 7,14 £221° 8,00 + 1,43 8,91 £1,29

® Sukhdc biét c6 y nghia thong ké P<0,05 ( t- test)
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Bang 5: Diém trung binh ddnh gia chung trang thdi cim quan ctia 3 nhém

Stt | Nong do phu | Trang thai cam quan Piém trung
gia PDP binh (N=85)
1 |0gkg Mau trang, hoi kho bd, mui thom gio | 36,14 + 8,86°
2,5g/kg Mau trang hong, min, mui thom, gion | 40,46 + 8,86
dai, khong kho, ngon
6 | 5ghanthe/kg | Mau trang hong, min, béng gion dai 43,97 + 4,46

® Sukhdc biét c6 y nghia thong ké P<0,05 ( t- test)

1V.2.3.2. Banh gia do bao quan cua PDP

Bang 6: Danh gia su thay doi trang thdi cam quan va tong s vi khuin hiéu
khi theo thoi gian va nhiét do bao quan

Stt | Chit phu gia | Trang thdi cam quan | TSVKHK (TCVN 4886-1989)

Sau 28 h (T=27°C) Saud4h |Sau28h | Sau 14
(T=27°C) | (T=27°C) | n&ay
(T=8°C)

1 | Khong cé Gid bd, mui chua thiu | 6,8 x 10* | 2 x 10%°

2 |PDP2,5g/kg |Gido mat trang xam,|7 x 10° |5 x 10* |2x 10
thom, gion.

3 | Han the Gid trang héng, thom, | 5 x 10° |2 x 10

Sg/kg gion

IV.2.3.3. Dénh gid do 6n dinh cua quy trinh
D3 tién hanh nhiéu 14n tai cac co s gid 21 Yén Ninh Ha Noi, thi tran Dong
Anh, co s& gio Huong Son 53 Quéc Tu Giam Ha Noi va co s6 gio Hoa quan
Tan Binh thanh phd H6 Chi Minh két qua déu 6n dinh néu chét phu gia duoc
dung cho thit mé sau 1-4 gid

IV.2.3.4. Banh gia su chap nhan ctia ngudi tiéu dung
- Cam quan: D3 t6 chiic 5 nhém phong véan c6 trong diém (khoang 20-25
nguoi/nhém) tai quan Ba Dinh, Dong Da, thi trdn Dong Anh - Ha Noi va
thanh pho H6 Chi Minh 100% nguoi tiéu dung va nguoi san xudt dugc thur
san phdm nhan xét gio ¢6 phu gia PDP ngon, mat hong min, thom mii thit,
dai gion khong nhan thay su khac biét so véi gio lua truyén thong.

- Gi4 thanh san pham:
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Bang 7: Ty 1& nguoi tiéu dung chap nhan gia thanh cho mot ki 16 gam gio

Gia chap nhan Nchap |Tylé
nhan (%)

Cao hon gid Han the 500-1.000 dong/kg san pham 23 20
Cao hon gid Han the 1.000-5.000 dong/kg san pham 69 60
Cao hon gio Han the 5.000-10.000 dong/kg san 14 12
pham

Cao hon gio Han the trén10.000 déng/kg san phdm 9 8
Tong cong 115 100

- An toan cho stc khoé: 100% nguoi dugc hoi 6 trén quan tam téi gio

c6 phu gia khong doc hai

IV.2.4. Thi nghiém phu gia PDP trong quy trinh san xuat banh

cuon truyén thong

IV.24.1. So luoc vé nguyén phu liéu dung

trong sdn xudt bdnh cuon
Nguyén liéu chinh:

Gao té: loai ngon déo duoc ngam trong nudc sach khoang 5 — 6 ti€ng

trude khi xay nudce.
Phu liéu:

Nhan banh: hanh 14, moc nhi, nu6c mam xao chin tang tinh cadm quan

va tao huong vi dic trung clia thanh pham

MG nuéic: dé 1am bong mit banh va roc khuon khong bi rach.

I1V.2.4.2. So luoc quy trinh sdn xudt banh cuon truyén thong

TY LE PHOI TRON
STT | THANH PHAN LUONG ((;IO I ME T;{lele I({O;?)N
1. Gao 5.000 42
2. Nude 7.000 58
3. | Phu gia (han the) 2,5-5¢ 0.02-0.05
Téng cong 12.002,5 g Thanh pham: 12kg
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IV.2.4.2.1. So do quy trinh sdn xudt banh cuon truyén thong

Gao t¢ da ngam nudc
khoang 3-5 gio cho vao coi
xay bot nudc

Phu gia TP* + Thém nudc

XAY PEU

Thém nudc vd

Trang banh trén khuon

l

Cho nhan cuén banh

Yéu cdu san phdm: Mit min mong trong, bong, dn gion. C6 thé st dung
trong ngay

*Phu gia TP thuong dung trong banh cuén: Chat lam gion dai, bao quan,
PDP bot 1gam cho 1kg gao
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1V.2.4.3. Quy trinh thir nghiém bdnh cuén
1V.2.4.3.1. Xac dinh giai doan dua PDP vao quy trinh

Dua vao so do quy trinh mo phong & trén, nhém thir nghiém cuing véi
cht co s& san xuét thao luan nhat tri thir nghiém dwa PDP vao trude hoac sau
khi xay bot. Trudc khi xay PDP dugc dua dudi dang bot min rac tron déu véi
gao. Sau khi xay PDP dugc dua vao dang dung dich dé dé dang phan bo déu
trong hon dich bot nude. Ca hai cdch trén déu duoc ngudi san xuat chdp nhan
thir nghiém vdi cdc néng do PDP khdc nhau dé chon néng do phu hop.

1V.2.3.3.2. Banh ¢id cam quan tim nong do thich hop

Béang 8: Ty 1é banh cuén dat cam quan véi nong d6 PDP khac nhau

tt | Nong do PDP Trang thai cam quan S6 mau | Tylé
dat (%)
(N=31)

1 |12gdd 3,4%/kg Banh trang duc, ciing 0 0°
bot nudc

2 |18 gdd3,4%/kg | Banh traing duc, hoi cling 2 6,5°
bot nudc

3 |24 ¢gdd3,4%/kg Banh trang trong hon, dai 31 100
bot nude (1g/kg déo ngon
gao)

4 |1gbotPDP/lkg |Banh tring trong hon, dai 31 100
gao déo ngon

5 |30gdd3,4%/kg |Béanh tring trong, khong 5 16°
bot nudc déo hoi cing

©Swkhdc biét c6 y nghia thong ké P<0,01 ( y test)

Bang 9: Diém trung binh ctia banh cudn & cdc nhém phu gia khac nhau

Cac tinh chat Nhém 1 (banh Nhém 2 Nhém 3

(N=45) cudén khong phu | (banh cudn cé ( banh cuon cé
gia) PDP) han the)

Mau sic 10 10 10

D9 mong trong | 8,2 +£0.89° 9,8 +0,45 10

Mui 10 10 10

Vi 10 10 10

Do gion, dai 6.4 +0,55° 9,8 + 0,45 10

® Swkhdc biét c6 ¥ nghia thong ké P<0,05 ( t- test)
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Bang 10: Diém trung binh ddnh gi4 chung trang thdi cim quan ctia 3 nhém

Stt | Nong do phu gia | Trang thai cam quan Piém trung
PDP binh (N=85)
1 |0gkg Bénh trang duc, bd 36,14 + 8,86°

24 ¢ dd 3,4%/kg bot | Banh trang trong hon, dai déo 42 46 + 8,86
nude (1g/kg gao) ngon

3 |0,5g han the/kg bot | Banh trang trong hon, dai déo 43,97 + 4,46
nudc ngon

®Swkhdc biét c6 ¥ nghia thong ké P<0,05 ( t- test)

IV.2.3.3.2. Danh gi4 tinh bi€n chét ciia sdn phim theo thoi gian
Bang 11: Thay déi tinh cdAm quan va chi s6 vi khu4n hi€u khi sau 30 gid cua
banh cu6n

tt | Nong do PDP Trang thai cam quan sau | TSVKHK (TCVN
30 gio 4886-1989) sau
30 giv, T’ phong
1 |Béanh cuon khong | Bat ddu rita ndt, moc 6,8 x 10°
cé phu gia nhiéu, mui thiu
2 |24 gdd3,4%/kg Banh trang khong ¢6 mdc, <10
bot nude (1g/kg khong rita nat, khong mui
£a0) thiu
3 |1 gbot PDP/1kg Bénh trang khong cé mdc, <10
gao khong rira nat, khong mui
thiu
4 10,5g han the/kg bot | Banh nét rira, mui thiu 7x10°
nudc

e Didnh gid do 6n dinh cta quy trinh
D3 tién hanh nhiéu 1an tai 2 co s& banh cudn ctia xa Thanh tri - huyén Thanh
Tri Ha Noi két qua déu 6n dinh néu chat phu gia duoc ding & dang bot va
duoc dua vao trong qua trinh xay bot nude. Con néu dang dung dich thi van
can ¢6 huéng dan chuyén giao k§ thuat. Tuy nhién chét luong cam quan cla
banh con tuy thudc vao kinh nghiém pha ch€ nuéc cho tirng loai gao lam
banh cua nguoi san xuat.
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V. BAN LUAN KET QUA

V. 1. Danh gia chat luong ATVSTP cua PDP lam phu gia thuc

pham:
Bang 1&2 da cho thay PDP do phong Polyme dugc pham - Vién Hoa hoc san
xudt cé do tinh khiét 1a 98,96% vdi nong do 6 nhiém hod hoc va vi sinh dat
yéu ciu lam chat phu gia thuc phdm khi so sdnh véi mot s6 chat phu gia
trong quy dinh danh gia chat lugng 20 chat phu gia ctia BO Y t€ va cua céac
chuyén gia quéc t€ [1; 9] . So sanh véi két qua phan tich Chitosan dung cho
thuc phdm do hang Koyo chemical Co.,Ltd & Nhat Ban cong b6 1a tuong tu
vé céc chi tiéu an toan va vé sinh thuc phdm. Vi két qua trén phong Polyme
dugc pham (noi san xudt chat phu gia PDP thir nghiém) da dang ky cong bo
chat lwuong PDP va da dugc Cuc An toan vé sinh thuc phdm chip nhan céap
gidy dang ky chat luong s6 4377/2003 CBCL-YT ngay 21/12/2003(phu luc3)

V. 2. thit nghiém PDP trong san xuit gio truyén thong

Bang 3 chi ra gid dat trang thai cam quan t6t nhit khi PDP bang 2,5 g/kg thit
(100%) hoac khong c6 phu gia (80%). Nhu vay nong do 2,5g PDP cho 1 kg
thit lon tuoi da c6 tdc dung 1am gid gion dai c6 thé do tinh chat déo dinh,
truong nd hap thu nudc cua PDP tuong tu tinh hdo nudc clia han the trong
ché€ bién gio. Theo s6 liéu cia Koyo chemical Co.LTD cho biét Chitosan
dung cho thuc phdm c6 do truong nd 6-9ml/g trong 2 gid va hap thu nudc tir
5-5,9 ml/g & 30°C cao hon nhiéu so véi bot cellulose, pectin va tinh chat hoa
1y nay 6n dinh ca khi & nhiét do cao (100-200°C).[16;25]. Tuy nhién vdi thit
twoi, gio lua khong cé phu gia san xuat theo phuong phép truyén thong van
dat trang thdi cam quan va c6 t6i 85% ngudi tiéu dung dugc hoi co thé chap
nhan duoc.

Bang 4 chi ra diém trung binh theo cac tinh chit cam quan ctia 3 nhém c6
su khéac biét gifta cac nhém. Vi tiéu chi chdm diém 1a tuong doi 14y nhém
nao dat nhit 1am chuédn ré6i di€ém hai nhém kia dugc chdm theo nhém c¢6
diém cao nhat. Cho nén nhém 1( khong phu gia) c6 diém s6 thip khac biét 16
rét c6 y nghia (P<0,05) so v6i nhém 3 (nhém c6 han the) vé ca 5 chi tiéu:
mau sac, mui, vi, d0 min béng cling nhu do gion dai. Nhung nhém 2 (nhém
c6 PDP) lai khong khéac biét véi nhém 3 vé do gion dai, mui, vi (P>0,05)
nhung vé mau sic va do min béng chua duoc nhu nhém 3 (P<0,05). Diéu
nay cho thay th6i quen khau vi clia ngudi Viét v6i gid lua ¢6 han the da an
sau vao tiém thic nén mic du khong biét 16 dau 1a san pham c6 han the
nhung diém cho san phdm nay van cao nhat & céc tinh chat nhu bang 4&5 da
chi ra. Nhu vay dé thay déi thoi quen ndy cin phai gianh thoi gian truyén
thong thong tin cho ngudi tiéu diing hi€u rd cac tinh chat doc hai ctia han the
va gidi thiéu cho cac nha ch€ bién san xuat gio cha cac phu gia an toan VSTP
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thay thé€ han the trong tuong lai. Nhin chung vé cam quan (bang 5) gio c6
PDP tuong tu nhu han the (P>0,05) va khic biét 1o so vé6i gio khong cé phu
gia (P<0,05). Chinh vi vay so véi gio khong phu gia thi gio PDP dugc nguoi
tiéu dung chap nhan cao hon. Hién nay thu nhap ctia nguoi dan da cao hon so
vGi trude kia, ho quan tam nhi€u hon t6i chat lugng cudc song. Mot trong
nhitng nhu ciu d6 12 an toan vé sinh thuc pham anh hudng t6i stic khoé con
ngudi. Vi vay néu duoc biét vé tinh doc hai ctia han the c6 trong thuc phim
va hi€u rd vé an toan vé sinh thuc phdm thi ngay ca loai gid khong phu gia
cling dugc nguoi tiéu dung lya chon cao hon gio c6 han the. Thuc t€ qua
phong vin ngudi tiéu dung chiing to6i thdy ho mong mudn c6 gidy ching
nhan ATVSTP khong st dung han the tai cdc hiéu ban gid cha dé ho dé lua
chon va cdc clra hang nay phai giit uy tin thong qua cdc dot thanh kiém tra
ctiia co quan chic nang va thong bao két qua trén cac phuong tién thong tin
dai chiing d€ nguoi tiéu ding dé dang Iua chon va gidm sat.

Poi v6i ngudi san xuat bén canh chat luong cam quan thi gid tri bao quan
cua phu gia dugc quan tam hon ca. Vi doi v6i ho khong nhitng quan tdm thoa
man nhu cau thi hi€u cua nguoi tiéu dung ho con rat chu trong téi viéc giit
cho san pham dugc tuoi lau trong qué trinh Iuu thong, van chuyén dé ting
tieu thu san phdm cta ho tir d6 tang doanh s6 va lgi nhuan cho ngudi san
xudt. Diéu nay cang quan trong hon do6i véi phuong thitc san xuat nho truyén
thong ctia mat hang gio lua & cdc lang nghé nudc ta. Dac biét trong cac dip 1&
t€t nhu cdu cho cdc san pham nay cao dot bién, ngudi san xudt cang quan
tam hon t6i yéu t6 luu gitt san pham dé kip dap tng nhu céu thi trudng. Thoi
gian yéu cdu t6i da dé€ bao quan gid trong céac dip nay la phai trén 10 ngay.
Vi vay phu gia bao quan gio nhu han the da dugc cdc nha san xuat quan tam
tlr 1au va khong thé bo dugc néu khong ¢ chat thay thé né. Qua két qua thir
nghiém tinh bao quan cua PDP trong gio lua tai bang 6 cho thay PDP da dap
ting dugc cac yéu cau bao quan cua gio lua & cac diéu kién theo yéu cau thuc
t€ clia nguodi ché bién luu thong san phdm nhu nhiét do 27°C trong 24-28 gid
va & nhiét do 8°C trong 14 ngay ca vé cac thong s6 cam quan va chi s6 vi
khu4n hi€u khi khi so sdnh véi han the. Trong khi gid khong c6é phu gia
(nhém 1) da bi héong va bién chét ¢ cing diéu kién nhiét do sau 2 ngay véi
tong s6 vi khudn hi€u khi tang gdp tram I4n so vdi gid c6 phu gia bao quan.
Vé tinh khang khuin ctia PDP da c6 nhiéu tai liéu nghién ctu chitng minh.
Vé6i tinh khdng khuén (bacteriostatic action) né da duoc nhiéu nudc trén thé
gidi ting dung dua vao danh muc phu gia bao quan thuc pham [28, 29, 30].
Qua két qua thir nghiém vé tinh 6n dinh ctia quy trinh ciing nhu qua phong
vin cdc nha san xuit ching to6i thdy PDP c¢6 nhiing tinh nang rat vu viét dé
cdc nha san xuat chap nhan song van dé gia thanh cua PDP hién 1a m6i quan
tam ctia nha san xuat bai vi trong qua trinh nghién citu, dé tai dugc Vién Hoa
hoc cung cdp mién phi PDP, nén chua thé tinh vao gid thanh thuc cta san

26



pham. Bu6c dau thu thap so liéu vé kha ning tham nhap thi trudng cta PDP,
mot s6 co s& gido ( Huong Son 53 Quéc Tu Gidm...) dugc dé tai cung cap
PDP theo gid bao cép nén chua anh huong t6i gid thanh san pham ( so véi gio
c6 han the) vi vay dip tét nguyén din At dau vira réi doanh s6 ban gid c6
PDP tai cc co s d6 khong giam so v6i nam trude. D€ PDP that su thay thé
han the hoan toan bén canh viéc tuyén truyén veé phu gia ATVSTP nén c6
thém nghién citu vé thi trudng dé PDP thuc su di vao cudc song.

V. 3. thir nghiém PDP trong san xuit banh cuén truyén thong

Bang 8 chi ra nong do thich hop cho banh cuén dat trang thdi cam quan la
dung dich 3,4% PDP cho 1 kg bot nuéc twong tng véi 1g bot PDP/kg gao.
Nhung dang bot cho vao trong qua trinh xay bot nude sé thuan tién st dung
hon cho nguoi ch€ bién banh cuén. Khac véi gio lua nha san xudt banh cuon
Thanh Tri stt dung han the v6i nong do nho hon rat nhiéu (0,02-0,05%) véi
muc dich lam gidon dai dé dang trong quaé trinh trdng banh va luu giit banh
chi trong mot ngay ban dao trén pho. Nguoi tiéu dung thudng thiic banh
cuon Thanh Tri v6i nhitng 16p banh cuén mong trong nhu t& gidy lua cing
céc gia vi di kém. Vi vay khi ddnh gid cam quan cta banh cu6n thi di€ém s6
vé€ céc tinh chit mau sic, mui, vi clia ca 3 nhém banh cudn: nhém khong ¢6
phu gia, nhém c¢6 PDP va nhém c6 han the déu dat diém t6i da (10 d) khong
khac nhau. Nhung xét t6i tinh chat vé do mong trong va do gion dai ctia banh
cu6n thi banh c¢6 PDP va han the dat yéu cdu hon han banh cuén khong phu
gia (P<0,05). Pay la tinh chat dugc phan biét rat ro ngay trong qua trinh
trang banh ma ngudi san xudt cho diém rat sat v6i nhitng ngudi sanh an banh
cuon Thanh Tri. Khi dugc phong van ho néi ring nhém phu gia Han the va
PDP it bi rach, dut banh khi trang mong va nang xuat tring nhanh hon. Con
khong c6 phu gia thi doi hoi k§ thuat trang cao hon, mat cong hon va chat
luong gao phai that t6t thi méi c6 thé tring mong nhu yéu ciu clia ngudi tiéu
dung. Tuy chua dugc diém t6i da vé do mong trong ciing nhu do gion dai
nhu han the nhung su khéc biét gitta nhém PDP va han the chi mgt chin mot
muoi khé phan biét dugc véi P>0,05 (bang 9-10). Di€u nay rat phu hop véi
tinh chat poli sacarit cia PDP 1a dé hoa hop véi tinh bot da dugc chi ra trong
mot s6 nghién ctu nudc ngoai. [29,30]

Theo ddi do bién tinh ctia banh cudn sau 30 gid & diéu kién nhiét do 25-
27°C (bang 11) cho thay PDP c6 wu diém vuot troi so v6i han the ca vé mat
cam quan va chi s6 vi khuan hi€u khi. Diéu nay la phd hop vdi tinh khang
nam va khang khuin cta PDP trong cdc nghién citu truéc da chi ra ma phan
trén da dé cap. Ciing nhu gio lua dé thay doéi théi quen sir dung han the trong
ché€ bién cin c6 su quan tam cua cdc nha nghién citu va quan 1y thuc pham
trong viéc dua ra cac phu gia an toan vé sinh cho stic khoé nguoi tiéu dung
déng thoi dap ting yéu cdu ctia nha ché bién san xuat thuc pham.
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VI/ KET LUAN
Két qua ban dau thu dugc cho phép so bo két luan rang:

I.

PDP c6 thé st dung lam chét phu gia trong ché bién va bao quan giod
lua, banh cuon

Trong ch&€ bién bao quan gio thi lwong PDP dugc dung t6t nhat la
2,5g/kg thit va dugc dua vao & giai doan xay nhuyén ciing v6i mudi va
gia vi truGc khi cho nuGc mam cla quy trinh san xudt gid truyén
thong.

. Trong ché& bién bao quan banh cuon thi luong PDP dugc dung t6t nhat

la 1gam bot PDP cho 1 kg gao dua vao trong qua trinh xay bot hoac
24¢g dung dich 3,5% cho 1kg bot nuée va duoc dua vao & giai doan
trude khi trdng banh
San pham gid va banh cudn c6 phu gia PDP dugc nha san xuat chap
nhan su 6n dinh véi thit lon & 1-3 gid sau khi mé va gid thanh phu hop
vGi an toan stc khoé.

. Sén pham gid c6 phu gia PDP dugc ngudi tiéu ding chip nhan vé tinh

cam quan va vi an toan stc khoé ho van chdp nhan gia thanh cao hon
gid ¢6 han the 1.000-5.000d cho mot can san pham.

VII/ KHUYEN NGHI

1.

Dé PDP thuc su di vao cudc song cin didy manh truyén thong cdc
thong tin vé tinh doc hai cta han the véi stic khoé cho ngudi dan va
gidi thiéu cac phu gia an toan thay thé han the cho cic co s& san xuat
gi0 cha, banh cuon.

. Bén canh viéc ddy manh thanh tra gidm siat ATVSTP cidc co s& ché

bién, cac nha quan 1y nén cé cac bién phap khuyén khich cac co s st
dung phu gia ATVSTP thong qua su giam sat ciia nguoi tiéu dung.

Coquanquanlydétai Coquanchutridétai  Chu nhiém dé tai
( Ky tén dong dau) ( Ky tén dong dau) ( Ky tén)
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