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Loi cam on

Cac tac gia xin chan thanh cam on nhan din va can
bo thi xa Ha Dong, phuong Quang Trung va phudng Yét
Kiéu da tao diéu kién thuan 1gi va tich cuc tham gia hoan
thanh du an Pdnh gid hiéu quad truyén thong truc tiép vé
d6i xiz cong bang vdi nguoi ¢6 HIV/AIDS & Thi xa Ha
Doéng.

Xin cam on cac ban da nhiét tinh tham gia moi hoat
dong cta du an, ti tap hudn, dién dan, hoi nghi khoa hoc
dén thiét ké, trién khai phdng van trén thuc dia, ddy manh
truyén thong truc tiép vé chong ky thi va phan biét d61 xu
v6i nguoi ¢6 HIV trong thoi gian qua. Péc biét xin hoan
nghénh 30 can bo ¢ hai phuong Quang Trung va Yét Kiéu
da dugc nhiing ngusi dan qua phong van giéi thiéu la
tuyén truyén vién tich cuc cho viéc d6i xt cong bang véi
nguoi c6 HIV.

Cac tac gia xin tran trong cam on Lién hiép cac Hoi
Khoa hoc va Ky thuat Viet Nam da chi dao va hd trg
Trung tdm Huy dong Coéng déng Viét Nam phong chong
HIV/AIDS hoan thanh du an.

Thang 5.2005
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DANH GIA HIEU QUA TRUYEN THONG TRUC TIEP VE POI XU
BINH DANG VOI NGUJI cO HIV G THI XA HA PONG

CHUONG L. TONG QUAN, MUC TIEU VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU

PHAN L TONG QUAN

1. Tinh hinh HIV/AIDS

Dich HIV/AIDS van con dang lan rong trén toan cau va cho t6i nay chiing ta
con chua hiéu hét nhitng tdc dong vé cac mat kinh t€, xa hoi cua dai dich dén méi xa
hoi néi chung va dé€n nhitng nguoi dang song véi HIV néi riéng.

Theo Chién luoc quoc gia phong chong HIVIAIDS ¢ Viét Nam dén nam 2010
va tdm nhin 2020 (1) goi tat dudi day 1a Chién lugc quoc gia, ban hanh k&ém theo
quyét dinh s6 36/2004/QD-TTg ngay 17.3.2004 cua Thu tudng chinh phu, trén thé
gidi, “tinh dén cuo6i nam 2003, UNAIDS va WHO da cong bd cé khoang 46 triéu
ngudi nhiém HIV/AIDS dang con song; 5.8 triéu ngudi méi nhiém trong nam va 3,5
triéu nguoi t vong do AIDS trong nam”.

O khu vuc Nam A va Pong Nam A, theo bdo cdo cdp nhdt cia
UNAIDS/WHO thang 12.2004 (2) uéc tinh cé khoang 2,1 triéu nguoi chung séng véi
HIV. Tai Trung quéc ca 31 tinh, thanh pho va khu tu tri déu phat hién dugc nguoi ¢6
HIV, con udc tinh ¢6 khoang 1,5 triéu nguoi c6 HIV trong d6 c¢6 850,000 nguoi 16n
va 220,000 phu nit. Thai Lan 1a dat nudc ti nhitng nam 1990, HIV chu yéu lay
truyén qua mai dam thi dén nay, mot nira s6 nguoi nhiém mdi 1a nhiing ngudi vo
hoac ban tinh cua nhiing nguoi dan ong da nhiém HIV cich day vai nam.
Campuchia, quoc gia vdi ti 1& nguoi c6 HIV cao nhat lai ¢6 mitc do lay nhiém dang
6n dinh (khoang 3% tir nam 1997) cling véi viéc giam b6t cdc hanh vi nguy co cao
(t1 1é ngudi mai dam trong cac nha chita ¢6 HIV tir 43% nam 1998 giam xudng 29%
nam 2002). Néu nhu & Thai Lan va Campuchia, HIV lay chu yéu l1a qua duong tinh
duc thi & Malaysia, Myama va Viét Nam, HIV chu yé€u lay qua duong mau & nhiing
nguoi tiém chich ma tuy.

O nudc ta, thong ké ciia Bo Y t€ cho thdy s6 ngudi ¢6 HIV dugc phat hién
nhiing nam gan day ti€p tuc gia tang. Tinh dén 31.12.2004, da c6 90,380 nguoi c6
HIV dugc phat hién, trong do c6 14,428 ngudi chuyén sang giai doan AIDS va 8,398
ngudi da chét. Theo Chién lugc quoc gia (1), “lay nhiém HIV chu yéu la qua tiém
chich ma tdy, doi twong nhiém HIV c¢6 xu hudng tré hod rd rét, l1ay nhiém qua quan
hé tinh duc c6 xu huéng gia tang va dao dong, dich HIV/AIDS da c6 dau hiéu lay lan
ra cong dong, nhitng ngudi c¢6 HIV/AIDS & Viét Nam da dang, & moi dia phuong va
dién bién phic tap”. “Ti 1é nhém thanh nién kham tuyén nghia vu quan su tang tGi
9,3%0 vao nam 2001; ti 1é nhiém HIV trong phu nit c6 thai 1a 3.4%o vao nam 2002.
Da phét hién 343 ca tré em du6i 5 tudi nhiém HIV do lay truyén tir me sang con.”



Theo két qua udc tinh va du bao nhiém HIV/AIDS & Viét Nam giai doan 2004-2010,
s0 luong du doan s€ nhu sau:

2004: 185.577 ca HIV 39.340 ca AIDS 35.047 ca chét do AIDS
2010: 350.970 112.227 104.701

2. Tinh hinh ky thi va phan biét doi xu lién quan dén HIV

Trong thong diép cua minh nhan ngay Thé giéi Phong chong AIDS
1.12.2003, Téng thu ky Lién hiép quoc da néi: “Lé ra ching ta phai 1am giam dugc
mot phan tu s6 thanh nién bi nhiém HIV & cdc nude bi anh hudng nghiém trong nhit;
1€ ra ching ta phai lam giam duoc mot nira s6 tré nhd bi nhiém; va 1& ra ching ta
phai trién khai chuwong trinh cham séc toan dién ¢ khip moi noi. Véi tién do nhu hién
nay, ching ta s€ khong dat dugc bat ctt muc tiéu nao vao nam 2005. Ching ta khong
dat dugc ti€n do hoan thanh cac muc tiéu nay vi rut re, vi khong dam doéi mat véi cac
su kién rac roi, hodc thanh kién v6i dong loai, tham chi con cham tré hon nita, vi ky
thi va phan biét d6i xir v6i nhitng ngudi song véi HIV. Hay dimg dé mot ai d6 ao
tudng ring chiing ta c6 thé bao vé duoc chinh minh bang cach dung Ién nhiing biic
rao ngan cach gitta “chiing ta” va “ho”. Trong th€ gidi c6 AIDS khoc liét nay, khong
c6 khai niém “ching ta” va “ho’ (3).

Ky thi va phan biét doi xur la mot hién tugng xa hoi, nhat 1a d6i v6i nhiing
nguoi c6 HIV/AIDS. HIV/AIDS thuong dugc xem nhu mot can bénh chét nguoi va
keém theo d6 1a viéc phan biét d6i x{r va vi pham nhan quyén. Theo bdo cdo Chung
song voi HIV/IAIDS & An Do: Ky thi va phdn biét doi xit trong xd héi, Joy Elamon
nhan xét “da c6 nhitng trudong hop bét budc vé huu, han ché quyén loi hodc tir choi
viéc lam véGi ngudi c6 HIV. Su phan biét doi xtr thai qua con xay ra trong co sé y té,
nhitng nguoi c6 HIV da gap cdc nhan vién y t€ tir choi diéu tri, trach mang nguoi
bénh, lo 1a trong cham s6c” (4).

Nhitng viéc tuong tu nhu vay ciing xay ra & Thai Lan. Theo bdo cdo vé Ky thi
va phdn biét doi xur voi nguoi cé6 HIV, Access Foundation qua cdac nghién ctu truong
hop cho thay “Ky thi va phan biét d6i xir v6i nhiing ngudi ¢6 HIV nhu tir choi diéu
tri, khong cho hoc sinh dén truong hay dudi hoc, xét nghiém bat budc, khong tuyén
dung hay duéi viéc vi c¢6 HIV, tir chdi hodc han ché tiép can cdc dich vu bao hiém,
phic loi xa hoi hay cdc tién ich cong cong va vi pham nhan quyén hoac han ché
ngudi c6 HIV tham gia céc nghién ctu vé HIV/AIDS da x4y ra ¢ Thdi Lan” (5).

Trong bao céo Nhitng né luc loai trix ky thi va phdn biét doi xir ¢ Viét Nam ¢
Hoi nghi vé tinh vé ky thi va phdn biét doi xu vdi nguoi cé HIV, Hoi nghi ICAAP ldan
thir 6, Chung A (6) cho ring “ky thi va phan biét d6i x{ v6i ngudi c6 HIV & Viet
Nam ciing khd phd bién, giong nhu & cdc quoc gia khdc. Ly do 1a rat nhiéu ngudi
chua hiéu biét ddy du vé AIDS, cho AIDS la mot bénh dé lay va khé chita. Nguoi ta
sg bi lay HIV/AIDS ciing nhu ho da ting khiép so cdc bénh truéc day khong thé
chita dugc nhu bénh lao, bénh phong. Hon nita ky thi v6i HIV ciing lién quan t6i cac
hanh vi gén v6i su lay truyén nhu quan hé tinh duc va tiém chich khong an toan, dac
biét [a quan hé tinh duc vé6i gdi mai dam hoac tiém chich ma tuy”.



Nhitng nguoi c6 HIV, nhitng nguoi cham s6¢c nhu nhan vién y t€, hoi vién phu
nit tir Ha Noi, Hai Phong, Quang Ninh, Ha Tay, Da Nang va TP H6 Chi Minh tai Hji
thdo quoc gia vé tu van va cham séc HIV/IAIDS do Trung tam Huy dong cong dong
Viét Nam phong chéng AIDS (VICOMC) t6 chitc nam 1999 (7) di néu ra nhiéu din
chitng vé ky thi va phan biét doi x{r cling nhu nguyén vong dugc d6i xit binh dang
ctia nhitng nguoi chung song véi HIV.

Tai Hoi thdo tdp hudn vé ky thi va phdn biét doi xut lién quan dén HIV/AIDS
do Vién Nghién ciiu Phdr trién Xa hoi 16 chitc nam 2002 (8) gdbm nhitng ngudi s6ng
v6i HIV dén tir Ha Noi, Hai Phong va Can Tho, cdc nhan ching truc ti€p da trinh bay
nhiing hinh thdi phan biét d6i xr ma ho da trai qua & rat nhi€u linh vuc khiac nhau
nhu y t&, viéc lam, luat phap va hanh chinh.

Tai liéu truyén thong cia UNAIDS va Hoi Nghi si vé Dan s6 va Phét trién
Viét Nam (VAPPD) xuat ban thang 6. 2003 (9) ciing dua ra cdc dan chiing vé ky thi
va phan biét doi xtr nhu khong nhan chau vao nha tre, tir choi kham bénh...

Trong dé tai Giam ky thi va phdn biét doi xit doi vdi nguoi cé HIVIAIDS tai
noi lam viéc bao cdo tai Hoi thao phoi hgp clia Lién hiép quoc vé giam thiéu su ky
thi va phan biét doi xtr lién quan dén HIV/AIDS tai noi lam viéc ngay 16.12.2003
(10), Lé Bach Duong da phat hién 1a chinh cong nhan do thi€u hiéu biét ciling c6
nhiing y ki€n bi€u thi su ky thi va phan biét doi xir nhu:

“30% s6 nguoi lao dong duoc hoi cho rang can phai sa thai nguoi lao dong
c6 HIV vi loi ich cua nhitng ngudi lao dong khac.

- “82.5% s6 nguodi lao dong dugc hoi cho ring cén ti€n hanh kiém tra HIV
do6i v6i nguoi xin viéc trude khi nhan ho vao lam trong cac nha may. Ly do
chii yéu dua ra la dé bao dam tinh trang stic khoé cia nhitng ngudi lao
dong khac va bo tri cong viéc thich hgp cho ngudi c6 HIV.

- “70% s6 ngudi lao dong duoc hodi cho ring khong nén tuyén dung ngudi
c6 HIV vao lam viéc trong cac nha may vi néu nhan ho vao s€ phai chiu
trach nhiém vé stic khoé cta ho.

- “85% s6 nguoi lao dong dugc hoi cho ring cdc nha mdy nén ti€n hanh
kiém tra HIV thudng xuyén dé xdc dinh nhitng ngudi bi nhiém HIV. Y
tudng nay tham chi con dugc su ung ho cua cac nhan vién y té.

- “85% s6 ngudi lao dong dugc hdi cho rang ho mudn thong tin vé viéc
kiém tra HIV dugc cong bo dé nhitng nguoi khdc c6 thé tién hanh cdc bién
phap phong chong.

- “71.5% s6 nguoi lao dong dugc hoi cho ring cach tot nhat dé phong chong
HIV la khong ti€p xic véi nguoi cé HIV”.

Trong dé tai Phdn tich tinh hinh ky thi va phdn biét doi xit lién quan dén
HIV/AIDS ¢ Ha Néi, tai Hoi nghi gidi thiéu két qua nghién ciu vé ky thi va phan
biét doi xur lién quan dén HIV/AIDS (11), Pang Van Khoat va CS da phan anh kha
nhiéu truong hgp phéan biét d6i xr do nhan vién y t€, gia dinh ho... nhu:



- “Trong phong dén ti€p bénh nhan ctia bénh vién X ludn c6 dong chir
“Khong c6 giuong bénh cho bénh nhan AIDS” hoac “Khong co bac si
chuyén khoa AIDS”.

- “Anh khong thé dugc vao vién néu khong c6 ngudi nha”

- Ba phu nit da néi khi ho mang bau ho khong duoc nhap vién dé dugc cham
s6c trude va sau khi sinh, hoac pha thai. Trong ca ba truong hop, 1y do bi
tlr choi 1a vi tinh trang ¢6 HIV cua ho.

- “Ho rat s¢ t6i mac du ldc d6 toi chang c6 triéu ching gi. Ho dung mot
chiéc thudc ké gat to gidy gidi thiéu cua toi sang mot bén chi vi trong to
gidy d6 gidi thiéu to6i la nguoi c6 HIV”.

- “C6 vé nhu ho quan tam dén ching toi nhung thuc ra c6 diéu gi dé mién
cuong trong cach ho cham soc ching t61”

- Nhiéu ngudi phan nan vi “bi lam 16 bi mat, vi bi chli ki€m c6 dudi viéc
hodc van dong tu y xin thoi viéc”

- Mot nhan ching trong cudc nghién ctiu nay da phdt bi€u tai hoi nghi:
“Trén thuc t€, hién nay van con nhi€u ngudi ¢6 HIV con tu ky thi va co lap
ban than minh, dong thoi phai chiu su ky thi va phan biét d6i xtr cia cong
dong & nhi€u noi trén th€ gidi. La ngudi thudng xuyén ti€p xdc, tu van va
dong vién nhitng ngudi ¢c6 HIV va nhitng ngudi dé cam nhiém véi HIV, toi
thudong dugc nghe ho tam su vé bao khé khan gap phai nhu khong ¢6 kha
nang tu diéu tri, nhu bi phan biét doi x&r boi chinh gia dinh, ban be, hang
x6m va ca nhitng nhan vién y t€; tuy rang mot s6 anh chi em ciing da nhan
duoc su thong cam va hod trg ctia mot s6 gia dinh, ban bé va nhan vién y té;
diéu d6 da gitp ho vuot qua dugc nhitng khiing hoang tam 1y xa hoi va tré
thanh nhitng nguoi tinh nguyén phong chong AIDS.”

Ciing tai HOi nghi giGi thiéu két qua nghién ciu vé ky thi va phan biét doi xtir
lien quan dén HIV/AIDS néi trén, trong bdo cdo vé dé tai Tim hiéu Ky thi va Phdn
biét Doi xu lién quan dén HIV/AIDS & Viét Nam - Ban tom tat cong bo ngay
28.4.2004 (12), Khuat Thu Hong va CS da bdo cdo két qua khao sét dinh tinh tai
nhiing phuong da dugc lwa chon cua thanh phd Can Tho tir ngay 4 dén 19/1/2003 va
tai Hai Phong tir ngay 12 dén 26/2/2003. Phan tich so liéu dinh tinh thu thap duoc ti
hon 250 doi tugng tham gia khao sat theo hé thdng cdac chi d¢ nghién citu da cho
thay su ky thi lién quan t6i HIV/AIDS phan 16n bat nguon tir hai van dé:

“Vén dé thit nhat, ngudi dan trong cong déng nhin chung di c6 hiéu biét vé
cac dudng lay truyén ctia HIV, nhung st mo hé va hoai nghi van tén tai dai dang
khién ho van con lo s¢ vé viéc lay nhiém HIV thong qua cdc tiép xic thong thudng
hang ngay vé6i nguoi ¢ HIV. Diéu nay da dan t6i viéc nguoi dan dp dung nhitng bién
phap, thuong 1a khong can thiét va mang tinh ky thi, ma ho nghi la ¢6 tac dung
phong tranh su lay truyén ctia can bénh.

“Védn dé thtt hai gan t6i mot thuc t€ 1a trong suy nghi cua céc 1anh dao cong
dong, can bo y t€ co sd, va cua ngudi dan, HIV/AIDS lién quan chat ché véi nghién
chich ma tuy va mai dam, hai van dé bi coi l1a “té nan xa hoi”. Do vay, su phan xét
dao dic da lan tt nhém nay sang nhitng ngudi c6 HIV/AIDS, ma thuong bi coi la



nhiém HIV thong qua nhiing hanh vi mang lai hé qua xau vé kinh t&€ - xa hoi va dao
dic doi véi gia dinh va toan xa hoi.

“Cac phat hién ciing cho thay phu nit c6 HIV/AIDS c6 xu huéng bi ky thi
niang né hon nam gidi boi su két hop gitta mot bén 1a nhitng gia dinh pho bién 1a lay
nhiém HIV do thuc hién cdc hanh vi trdi dao dic, va bén kia 1a quan niém xa hoi cho
rang nguoi phu nit phai c6 trach nhiém vé viéc giit gin dao dic cho gia dinh va xa hoi
trong khi nam giGi ¢6 thé theo dudi nhitng ham muén riéng ctia minh”

Nghién cttu vé Su tham gia ciia nguoi cé HIV trong du phong va cham séc
HIV/AIDS da thu hit duge 276 ngudsi c6 HIV/AIDS va 123 nguoi la can bo y t&€, nhan
vién xa hoi va than nhan nguoi c6 HIV. Nghién cttu do Trung tdm nghién ctu stc
khoé cong déng va phat trien (COHED) cung véi cidc dong tdc gia la Care
International, Save the Children/UK, Family Health International va AusAID. Ban
tom tit cdc khuyén nghi va két luan ngay 24.5.2004 cho thay:

- “Hau hét nguoi c6 HIV tham gia nghién cttu 1a nhitng ngudi 6 vi tri kinh
t€ - x4 hoi & miic thap, thu nhap khong 6n dinh.

- “Phan biét doi xu trong hé thong cham séc y t€ dang & mic cao. Ho dén
cac co s y t€ khong phai vi tu nguyén xét nghiém ma vi ly do khac nhu
kham thai, phau thuat. Mot s6 nguoi bi tir chdi di€u tri hoac bi tri hodn
diéu tri do cén bo y t€ ciing so bi lay nhiém HIV, so khong ¢6 thudc chita;
hoac so ho xin tién.

- “Phu nit ¢6 HIV bi k¥ thi nhiéu hon. Nguoi ¢6 HIV van con tu ky thi.

- “Vi pham nguyén tic gitt bi mat thong tin 1a kha pho bién, thong bdo cho
gia dinh, nguoi than, can b trude khi ban than ho dugc thong bao.

- “Kién thic vé quyén lgi ctia ngudi nhiém rit han ché, ho s¢ bi phan biét
doi xu nén cling khong di kham bénh va ngai tham gia cac hoat dong xa
hoi.”

Toém lai, ky thi va phdn biét doi xit rdt phé bién & cdc quoc gia khu vuc

chdu A Thdi Binh Duong va dd thé hién qua:

- Bit budc vé huu, han ch€ quyén loi, tir choi viéc 1am hodc sa thai vi 1y do

nhiém HIV

- Tr ch6i diéu tri, ¢6 thdi do gay gat, thd ¢ vdi bénh nhan, phan biét d6i xir

trong cham s6c va hé trg vi 1y do nhiém HIV
- boi xtr khac di, lam xét nghiém ma khong thong bao cho nguoi dugc xét
nghiém biét, xét nghiém bat budc khi tuyén dung hodc trong thoi gian dang lam viéc
vi 1y do nhiém HIV.

- Tt choi thong bdo két qua cho nguoi xét nghiém, cach ly nguoi c6 HIV
trong céc trung tam gido duc, bat budc ngudi c6 HIV phai thong bdo tinh trang HIV
ctia minh cho ban tinh.

- Khong cho tré em di hoc, dudi hoc vi 1y do c6 HIV



- Tir choi hoac cam khong cho nguoi ¢6 HIV ti€p can cac dich vu an toan xa
hoi, phuc lgi xa hoi, cac tién nghi cong cong hodc thong bdo tinh trang
nhiém HIV & clra khau khi dén céc quoc gia.

Vi nudc ta, nhitng dan chitng cho thdy ky thi va phdn biét doi xu da dién
ra trong gia dinh, noi cu tri, truong hoc, cdc co quan, nha mdy va cd cdc co
SOy té.

3. Thay d6i hanh vi 1a mot qud trinh dién ra nhu sau:

Trong cac buéc thay déi hanh vi dé, buée 5. Duy tri hanh
sau khé thuc hién hon budc truéc. vi méi

4. Thuc hanh

hanh vi méi

3. Quyét dinh
thay déi

2. Thai do tich

cuc

1. Kién thirc
K¥ nang

Khong biét

Truyén thong dai chiing c6 tdc dung trong cdc buéc thay déi hanh vi
nhung chu yéu 1a cung cap kién thitc va k§ niang cho rat nhi€éu nguoi trong
cung mot thoi diém (budc 1), gép phan gido duc thdi do tich cuc mong muén
thay déi hanh vi hodc dong vién, khuyén khich thay déi hanh vi (buéc 2).

Truyén thong truc ti€p c6 tac dung quyét dinh trong tat ca cac budc
thay doi hanh vi va dic biét quan trong trong budc thuyét phuc dé ngudi dugc
truyén thong quyét dinh thay déi hanh vi c6 nguy co (buéc 3), thuc hanh hanh
vi méi (budc 4) va duy tri hanh vi méi d6 d€ tr& thanh théi quen méi va kinh
nghiém (budc 5).

Quyét tam va nghi luc cta cd nhan la yéu t6 quan trong nhat song can
dén yéu t0 thit hai 1a su ho tro cua gia dinh, cia xa hoi (vi du thanh 1ap nhém
ban gidp ban, cau lac bo sau cai v.v..)



PHAN II. MUC TIEU NGHIEN CUU:

1. Banh gia ban dau: kién thiic, thai do va thuc hanh c6 lién quan dén ky thi va
phan biét doi xtr v6i nguoi ¢6 HIV & hai phuong Quang Trung va Yét Kiéu thudc
thi xa Ha Bong

2. Trién khai huén luyén va truyén thong truc ti€p trong cén bo va nhan dan thong
qua mang lu6i cdn bo y t€, cdn bo phu nit va ngudi ¢ HIV vé déi xit binh ding
vGi ngudi ¢6 HIV cua phuong Quang Trung.

3. Ddnh gid két thic: su thay doi vé kién thic, thdi do va thuc hanh c6 lién quan

dén ky thi va phan biét d6i xur v6i ngudi ¢6 HIV & hai phuong Quang Trung va

Yét Kiéu.

e So sanh két qua di€u tra vé kién thiic, thai do va thuc hanh cta ngudi dan &
phuong Quang Trung 1a phudng c¢6 can thiép truyén thong truc tiép; giira 2
thoi diém thang 9.2004 va thang 1.2005.

e So sianh két qua diéu tra vé kién thiic, thai do va thuc hanh cta nguoi dan &
phuong Yeét Kiéu 1a phuong doi chiing; giita 2 thoi diém thdang 9.2004 va
thang 1.2005.

e So sanh két qua diéu tra vé kién thiic, thai do va thuc hanh, gitta nguoi dan &
phudng Quang Trung va phudng Yét Kiéu & cuing thoi diém thang 1.2005

e So sdnh két qua diéu tra vé kién thic, thdi do va thuc hanh, gitta can bd &
phuong Quang Trung va cén bo & phudng Yét Kiéu & cling thoi diém thang
1.2005

e So sanh kha nang ti€p can vdi cac kénh truyén thong ctia can bd va nguoi dan
0 2 phuong Quang Trung va Yét Kiéu & cung thoi diém thang 1.2005.

e Tir d6, danh gid hiéu qua cta truyén thong truc ti€p & hai phudng Quang
Trung va Yét Kiéu

PHAN III. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. Chon dia ban nghién citu

- Chon thi xa Ha Dong vdi cdc phuong Quang Trung va Yét Kiéu

Cho t6i nay, cdc dé tai nghién ctu & nude ta vé Ky thi va phan biét doi xtr déu
lam & cac thanh ph6 16n nhu Ha Noi (VICOMC, 1LO), Hai Phong va Can Tho (ISDS
va COHED), TP H6 Chi Minh (ILO va COHED), Khanh Hoa (COHED). Cic thanh
phd thuong cd ti 1é hién nhiém HIV, ti 1é bénh nhan AIDS va ti 1é tir vong do AIDS
cao hon han cdc viing néng thon.

Trong s6 1.365 nguoi duoc phat hién c6 HIV & Ha Tay c¢6 732 nguoi ¢6 HIV
la nguoi Ha Tay. Riéng thi xa Ha Dong tinh dén hét nam 2004 da c6 85 ngudi ¢
HIV ké ca 22 ngudi da chét.



Trung tam VICOMC chon thi xa Ha Dong 1a thi xa dau tién ¢ nghién ctu vé
ky thi va phan biét d6i xtr, gin Ha Noi nén khong ton kém vé di lai. Di€u quan trong
12 Trung tam y t€ thi xa Ha Pong mong muon va s& gép phan thi diém lam giam ky
thi & mot phuong va tir d6 nhan rong ra cac phuong khac trong nhitng nam téi.

HOAI BUC

________________ THUONG TIN

Di Hoa Binh, Son La

Ranh gigitinh ~ ________
Ranh giéi thi xa, huyén

Quoc 10
Tinh 10

Song Nhué \;—)

So do Thi xa Ha Pong

Theo Trung tam y t€ Thi xa Ha Dong, thi xa c6 dién tich 1a 31 km” va dan so
12 96,094; dan s6 tang hang nam udc tinh khoang 2500 nguoi. Cac nghé truyén théng
la dét va rén (Pa S§). C6 93 co s& hanh chinh su nghiép va 117 co s& san xuat kinh
doanh, 298 nha nghi, san nhdy va quén karaoke c6 ti€p vién. Gi4 tri san xudt cong
nghiép 1a 182 ti, thuong nghiép va dich vu l1a 180 ti va nong nghiép la 31 ti. Ha
bong c6 5 phuong va 4 xa; trong d6 cé phuong Quang Trung va Phuong Yét Kiéu.



Ha Dong la dau mai giao thong véi cac viing ¢ ngudn ma tuy 16n nhu Hoa
Binh va Son La va gidp ranh v6i Ha Noi, viing giap ranh ¢6 nhiéu tu diém lién quan
dén mai dam va ma tuy.

Ngoai s0 dan, hang ngay c6 hang chuc ngan nguoi qua lai Ha Pong, lam
an, hoc tap, sinh hoat tai Ha Dong. Té nan mai ddm, ma tuy van con tang.

Phuong Quang Trung c6 15.122 nguoi dan, 9 nguoi ¢6 HIV/AIDS va c6 4
tham gia Ban gitip Ban. S6 ngudi nghién ma tuy 1a 29, chich 100%, s6 mai dam
nghién la 1. Phuong Yét Kiéu c6 4.761 nguoi dan, 3 nguoi c6 HIV/AIDS va 2 tham
gia Ban gitip Ban. S6 nguoi nghién ma tuy 1a 46, chich 96%, s6 mai dam nghién la 1.
G4i mai dam thuong 1a nguoi 6 noi khac dén.

2. Co mau
Nghién cttu dinh luong
Theo chuong trinh EpiINFO, véi cac gia thié€t sau trong so sanh 2 thuan tap,
Phuong Quang Trung (A) ¢ trién khai chuong trinh truyén thong truc ti€p va
phudng Yét Kiéu (B) khong c6 trién khai chuong trinh nay:

- Khoang tin cay 12 95%, nghia 1a xac xudt dé 2 miu chon tir quan thé A va
quan thé B c6 su khéc biét thuc su 1a 95%

- Luc méu 12 80%, nghia 1a xdc xuat dé su khac biét gifta 2 quan thé A va B
co su khac biét 10 rang la 80%

- Ti s6 gitta mau c6 can thiép va mau khong c6 can thiép A/B 1a 3/1

- Tan xuit ngudi c6 hanh vi ding dugc mong muon 1a 50% trong miu A va
30% trong mau B

- EpiINFO cho két qua: C& mau s€ 1a 207 v6i A (Quang Trung) va 69 vé6i B
(Yét Kiéu) va tong so 12 276. Ching toi 1am tron 12 210 va 70

Cach chon h¢ din

- Phan tang theo s6 dan cua cum dan cu. Vi du chon 210 nguoi & phuong
Quang Trung véi 13 cum dan cu thi cum dan cu nao c6 s6 nguoi dong hon
s€ chon nhiéu nguoi hon. Vi phudng Yét Kiéu ciing vay.

- Trong m6i cum s& dua vao danh sach cac ho dé chon ho ddu tién. Sau d6
chon theo phuong phap nha canh nha.

- Chi chon ho c6 nguoi tir 15 dén 49 tudi, lta tudi sinh dé va lao dong chl
chét trong gia dinh. Cac cuoc diéu tra KAP tir truéc dén nay déu chon lia
tudi nay.

- Neéu ho ¢6 nguoi trong dién duoc chon vang mat thi bd qua ma khong
quay trd lai nita.

Nghién citu theo bdang haoi bdan cdu tric

Doi tugng & ca hai phuong la:

- tat ca nhitng ngudi ¢6 HIV hién c6 mat va than nhan ctia ho



- 80 nguoi 1a cdn bo, trong d6 6 moi phuong ¢6 25 ngudi thuoc: nganh y t&
phuong va cum dan cu, cdn bo Pang, chinh quyén, cong an, lao dong
thuong binh xa hoi, tu phdp, gido duc, van hoa thong tin, chit thap do,
thanh nién, cong doan, mat tran, nong dan, cuu chién binh, cac co s& san
xuat va kinh doanh. Cha yéu chon cac cén bd cé tham gia chi dao va hoat
dong phong chong AIDS, nhat 1a c6 ti€p can v6i nguoi ¢ HIV va gia dinh
ho

- Bang hoi s€ c6é mot sd it cac cau hoi mo khai thac tinh hinh ky thi va phan
biét doi xir, nguyén nhan va céc bién phdp thuc hién déi xir cong bang véi
nguoi ¢ HIV va gia dinh ho, mot s6 kién thic vé quyén c6 viéc lam va
quyén dugc di hoc clia ngudi c6 HIV.

Thoi gian nghién ctru 1a tir thang 9.2004 dén thang 1.2005
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CHUONG II. KET QUA PANH GIA VA BAN LUAN

Chuong nay cé 6 phan:

Phan 1. Két qua phdng van nhiing nguoi c6 HIV va gia dinh nguoi c6 HIV

Phan II. So sanh két qua diéu tra vé kién thic, thdi do va thuc hanh cua nguoi dan &
phudng Quang Trung ¢ 2 thoi diém: thang 9.2004 va thang 1.2005.

Phan III. So sanh két qua di€u tra vé kién thiic, thai do va thuc hanh clia ngudi dan &
phudng Yét Kiéu & 2 thoi diém: thang 9.2004 va thang 1.2005.

Phan IV. So sdnh két qua diéu tra vé kién thic, thai do va thuc hanh, giita nguoi dan
0 phudng Quang Trung va phuong Yét Kiéu & cuing thoi diém thdng 1.2005

Phan V. So sdnh két qua diéu tra vé kién thiic, thdi do va thuc hanh, giita can bo &
phudng Quang Trung va cén by & phudng Yét Kiéu & ciing thoi diém thdng 1.2005
Phan VI. Dénh gia hiéu qua cta truyén thong truc ti€p ¢ hai phuong Quang Trung va
Yét Kiéu

PHAN I.
KET QUA PHONG VAN NHUNG NGUOI CO HIV
VA GIA PINH NGUOI CO HIV

I. BAN THAN NGUOI CO HIV

1. Tudi, gi6i, hon nhan, hoc van, nghé nghiép, va viéc 1am cta nguoi c6 HIV
(NCH)

- Trong s6 8 NCH hién c6 mat tai dia ban 2 phuong, c6 5 ngudi & Quang Trung va
3 nguoi 6 Yét Kiéu.

V& tudi doi, thip nhat 1a 32 va cao nhat 1a 43.

Tat ca déu 1a nam gidi.

- Vé hon nhan, ¢ 5 nguoi chua 1ap gia dinh, 3 ngudi ¢6 vo nhung trong d6 2 da ly
hon.

- Vé trinh do hoc vén, ¢6 6 nguoi c6 trinh do cip 3 va 2 ngudi cap 2.

- Vé nghé nghiép, cé 2 nguoi 1a 1di xe, 1 nguoi vira lam 1di xe va chita xe dap, 1
nguoi 1am nhiéu nghé nhu phu xe, cat téc, 1 nguoi lam tho xay va 3 ngudi khong ¢
nghé nghiép

- Vé viéc 1am, ¢6 2 nguoi lam thg x4y va ldi xe ¢6 viéc 6n dinh, s6 con lai khong
c6 viéc lam hodc viéc 1am khong 6n dinh
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2. Xét nghiém, tu van, chira bénh va tam trang cua nguoi c6 HIV (NCH)

- Trong s6 8 NCH, ¢6 1 nguoi dugce phat hién tir nam 1998, 1 ngudi dugc phat hién
nam 2000, 1 nguoi nam 2001, 1 nguoi nam 2002, 2 nguoi nam 2003 va 2 nguoi nam
2004

- Noi xét nghiém HIV 1a Trung tam y t€ du phong Ha Tay va 1 truong hop lam xét
nghiém & Bénh vién Bach Mai. N6i 1dy mdu xét nghiém la Trung tam Y t€ thi xa Ha
Dong. Tat ca déu khong duoc tu van trude khi lam xét nghiém.

- Nhitng nguoi biét tinh trang ¢ HIV ctia nhitng NCH dugc phong van cha yéu 1a
can bo y t€, mot s6 ngudi trong gia dinh, can bo phuong, bé ban va hang xém. C6
mot nguoi ¢6 HIV phan nan la “tir tai nguoi no sang tai nguoi kia roi méi dén tai
minh vé€ viéc minh c6 HIV”.

- Tam trang cta ho khi biét két qua duong tinh la chan doi, khong thiét song nita,
(3 ngudi), hoang mang lo so, coi “thé 1a hét” (3 nguoi) xdu hd (1 ngudi), va binh
thudng (1 nguoi). Dén nay tit ca déu “chip nhan s6 phan” ctia minh, hoiac “minh lam
thi minh chiu”. Nhiing lic dao dong, nhiing nguoi an Gi ho thuong 1a gia dinh va can
bo y té.

- C6 3 nguoi ké lai viéc bi ky thi va phan biét doi xtt, chll yéu 1a cia hang x6m
nhu “ho nhin minh véi vé mit to6 mo, so hai”, hoac ho “khong muén minh duoc gan
con cdi ho mac du minh rat yéu tré con”. Do d6 ho rat ngai tinh trang c6 HIV cta ho
bi ti€t 10. Néu c¢6 nhitng nguoi quan hé binh thudng véi ho 1a vi “bé ngoai toi van
khoé manh va giao ti€p binh thudng, coi nhu khong ¢ gi xay ra” hoic “ho khong ¢
thdi do gi khac la do ho chua bi€t minh c6 HIV thoi”. “Minh c6 lam gi dau, nhung
ho van sg bi lay nhiém, s¢ anh hudng xau dén ho, dén con céi ho”

- VEé siic khoe, ¢6 4 nguoi hay “6m vit”, ¢6 nguoi ho, khé thd; ¢6 ngudi sét, dau
dau; c6 nguoi 16 10ét, sung hach; nhung tat ca déu tu chita. Tuy vay, chi cé 2 trong s6

e N

8 ngudi néi ring ho ngai khi dén tram y t&, “vi s¢g ngudi ngoai hay dé y”

3. Vé quyén cia nguoi chu doi véi nguoi lao dong va quyeén cua nha truong doi
v6i hoc sinh c6 HIV

Bang 1. Vé quyén nguoi chu (NC) bat budc nguoi xin viéc (NXV) phai lam xét
nghiém HIV, khong tuyén dung hodc sa thai nguoi c6 HIV

TT Quyén Quang Yét Kiéeu
Trung
1 | NCkhong c6 quyén bat buoc NXV phai lam xét 5 0
nghiém HIV
NC ¢6 quyén bit budc xét nghiem HIV 0 0
Khong biét 0 3
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TT Quyén Quang Yét Kiéeu
Trung

2 | NC khong c6 quyén tir chéi khong nhan NCH vao 5 0
lam viéc
NC c6 quyén tir ch6i khong nhan 0 1
Khong biét 0 2

3 | NCkhong c¢6 quyén sa thai ngudi lao dong c6 HIV 5 0
NC c6 quyén sa thai NLD c6 HIV 0 0
Khong biét 0 3
Cong s6 nguoi dugc phong van 5 3

Ly do ma NCH & Quang Trung dua ra khi phan d6i cic quyén néi trén clia
ngudi chu 1a: “nhu thé 1a xtic pham nguoi lao dong”, “bay gid nhu t6i hiéu 1a khong
dugc xét nghiém bét budc nita”. Pung ra nén tao viéc lam 6n dinh cho ching t6i vi
chiing t6i van phai song, ching toi van hi vong”, “Khong c¢6 viéc lam chidng toi dé
hu thém” “Vi sao lai sa thai? Nén tao viéc 1am 6n dinh cho ching t6i va phai thuong

ching t6i”, “Khong nén don ching toi dén bude duong cung”.

Ly do ma NCH ¢ Yét Kiéu dua ra l1a ngudi lao dong néu c¢6 HIV s€ lam lay
cho nguoi cung co quan; cic chau néu c¢6 HIV sé€ lam lay cho cac chau khéc.

Bang 2. Vé quyén cia nha truong khong nhan hoc sinh ¢6 HIV vao hoc

TT Quyén Quang Yét Kiéu
Trung
1 | Nha truong khong c6 quyén tir chéi hoc sinh ¢ 5 0
HIV vao hoc
2 | Nha trudng c¢6 quyén tir choi 0 1
3 | Khong biét 0 2
Cong s6 nguoi duge phong van 5 3

Ly do NCH 6 Quang Trung dua ra 1a “Chau nhé ¢6 HIV ciing ¢6 quyén nhu céc
chau khac”; “Cac chau nho khong cé t0i tinh gi ma cdm cac chau khong dugc dén
truong”; con ¢ Y&t Kiéu ly do dua ra 1a “vi chau c6 HIV s€ lam 1ay cho cac chau khac”.

4. Quan hé¢ gia dinh va xa hoi

- Tat ca nhitng NCH déu néi 1a khong giam bét quan hé véi moi ngudi véi nhiing

1y do kh4c nhau nhu “t6i khong 1am gi ho c4”, “minh ching 1Am gi 4nh hudng dén
moi ngudi ca”, quan hé binh thudng dé “ho khong biét minh 12 ngudi c6 HIV”.

- Phén 16n NCH néi rang “minh phai s6ng, quan hé binh thudng, vui vé dé chéng
tu ky thi va duoc moi nguoi ton trong”.

- C6 3 ngudi nbi dén viéc tham hoi cia phuong d6i v6i ho va tat ca déu ndi trong
phuong c6 tuyén truyén chong ky thi va phan biét doi xu.
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Cac ly do chu yéu khién mot s6 gia dinh khong thong cam v6i NCH la: con em
ho nghién ma tuy lam cho kinh t&€ gia dinh khén don, s¢ 1ay nhiém HIV; c6 4 ¥ kién
cho rang gia dinh khong thuong con em minh.

Cac 1y do cht yéu khi€n nguoi dan trong phuong khong thong cam véi NCH la:
ho nghién ma tuy, s¢ NCH quiy ray.

Bang 3. Kha nang tiép can véi truyeén thong cia nguoi ¢c6 HIV (NCH)

TT Kha nang ti€p can vdi truyén thong Quang Yét Kiéu
Trung
Truyén thong dai chiing
C6 doc bdo néi vé chong PBDX v6i NCH 2 0
2 | C6 thdy dai néi vé chong PBDX v6i NCH 2
C6 thay truyén hinh néi vé chong PBDX véi NCH 5 2
Truyén thong truc tiép
1 C6 nghe nguoi khic néi chuyén vé chong PBDX véi 5 2
NCH
2 | Phuong c6 cudc hop néi vé chong PBDX véi NCH 4 2
3 C6 di du budi hop néi vé chong PBDX véi NCH 3 2
4 | C6 thay loa PT Phudng néi vé chong PBDX v6i NCH 4 1
5 | C6 nhan to gap ndi vé chéng PBDX véi NCH 3 1
Cong 5 3
NCH & phudng Yét Kiéu it ¢6 kha nang ti€p can véi truyén thong hon NCH &
phuong Quang Trung

5. Tém lai, nhitng dac diém can luu y vé NCH 6 hai phuong Quang Trung va
Yét Kiéu la:

Tubi doi tir 32 dén 43, tinh trang doc than va ly hon kh4 pho bién.

Thiéu viéc lam, viéc lam khong 6n dinh.

Khong duoc tu van trude xét nghiém.

Hién nay, tam 1y cia NCH 1a chap nhan va rat so nhiéu nguoi biét minh ¢6 HIV.
4 ngudi ¢6 phan nan vé tiéng dit don xa hoac bi hang xém ky thi va phan biét déi xtr.

NCH khong muon giam b6t quan hé xa hoi véi 1y do 1a néu giam bét quan hé sé

khi€n moi nguoi nghi ngd la minh c6 HIV.

Trong phét biéu, mot s6 NCH con cam thay buc boi nhu “t6i ching 1am gi ho cid ma

phai giam b6t quan hé” hoac trach cac gia dinh nao d6 “ho khong thuong con céi ho”.

- Kha nang ti€p can véi truyén thong dai ching va truyén thong truc ti€p clia ngudi
c6 HIV ¢ Yét Kiéu thap hon mot chiit so véi ngudi ¢6 HIV ¢ Quang Trung.
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II. GIA PINH NGUOI CO HIV
1. Mot vai dac diém cua gia dinh nguoi c6 HIV (NCH) duoc phong van

- S6 phi€u phong van thu dugc doi véi gia dinh NCH & Quang Trung 1a 9 va & Y&t
Kiéula 6

- 0 Quang Trung quan hé ctia nhitng ngudi dugc phong van doi véi NCH: 2 me; 3
bd; 1 chi ruot; 3 anh trai

- O Yét Kiéu quan hé ctia nhimg ngudi dugc phong van d6i véi NCH: 2 anh trai, 1
chi dau, 1 vg

- Nghé nghiép va viéc 1am hién tai: Quang Trung c6 5 ngudi 1a cdn bo vé huu, 3 1a
cong nhan va 1 ban hang nuéc; Yét Kiéu ¢6 4 ngudi lam nghé tu do, 1 cdn bo, 1
cong nhan

2. Xét nghiém, tu van, chira bénh va tam trang cua gia dinh NCH khi biét nguoi
than c6 HIV

- Téat ca 9 ngudi duge phong van & Quang Trung déu tra 10i 1a ho biét nguoi than
ctia minh c¢6 HIV trong khoang 2-4 nam roi; con & Yét Kiéu: 3/ 6 nguoi tra 10i rang
ho biét trong vong 2 nam trd lai day

- 8 nguoi ¢ Quang Trung tra 10i da dugc Trung tam Y t€ Thi xa Ha Dong va Tram
Y t€ phuong thong bao cho biét; 2 nguoi tra 10i 1a do Trung tam y hoc du phong Ha
Tay thong bdo; con & Yét Kiéu: 3 nguoi tra 16i duoc Tram Y t€ phuong thong bio
cho biét.

- Phan 16n tinh trang c¢6 HIV cua nguoi than trong gia dinh dugc phong van &
Quang Trung da dugc mot s6 nguoi biét, chu yéu la can bo y té€, cong an, mot sO
nguoi trong gia dinh, can bo phuong va hang x6m. Ly do cac gia dinh & day khong
bi ky thi, phan biét doi x{r 1a vi cong dong da thong cam (6 nguoi), vi ho khong biét
gia dinh minh c¢6 nguoi ¢6 HIV (3 ngudi). Con & Yét Kiéu: c6 3 nguoi duge hoi tra
161 1y do moi nguoi khong ky thi, phan biét doi xir 1a do ho khong biét gia dinh ¢6
nguoi c6 HIV.

- Phén 16n nhitng ngudi dugc hoi ¢ Quang Trung tra 10i rang ho da timg hoang
mang dao dong khi biét nguoi than ctia minh ¢6 HIV va lidc d6 ho rat buon chan va
xau hé. Trong nhiing lic 4y, c6 4 ngudi tra 161 12 nhan vién y t€ da gidp ho 6n dinh
tinh than; 5 ngudi cho rang ngudi trong gia dinh an Gi 1an nhau va 1 ngudi tra 10i 1a
chinh do nguoi than c¢6 HIV cua ho da gitip ho 6n dinh tinh than trd lai. TAt ca nhitng
nguoi duoc hdi 6 Quang Trung tra 161 da tham gia cham s6c NCH khi c¢6 6m, dau va
biét cach cham séc.
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3. Vé quyén cia nguoi chu doi véi nguoi lao dong c6 HIV va quyén cua nha
truong doi véi hoc sinh c6 HIV

Bang 4. Vé quyén nguoi chu (NC) bit budc nguoi xin viéc (NXV) phai lam xét
nghiém HIV, khong tuyén dung hodic sa thai nguoi c6 HIV

TT Quyén Quang Yét Kiéu
Trung
1 | NCkhong c6 quyén bat buoc NXV phai lam xét 9 2
nghiém HIV
NC c¢6 quyén bat buoc xét nghiém HIV 0 1
Khong biét 0 3
2 | NC khong c6 quyén tir chdi khong nhan NCH vao 1
lam viéc
NC c¢6 quyén tur choi viéc lam 0 2
Khong biét 0 3
3 | NC khong c6 quyén sa thai nguoi lao dong c6 HIV 9 2
NC c6 quyén sa thai 0 1
Khong biét 0 3
9 6

Cong s6 nguoi dugc phong van

Ly do ma gia dinh NCH & Quang Trung dua ra khi phan déi cdc quyén noéi
trén cia nguoi chu la: “nhu th€ 1a xtic pham nguoi lao dong”, “xét nghiém phai trén
co sO tu nguyén, nhu vay la bat nha, khong nén lam va dé khi€n NCH mac cam”. “
bing ra nén tao cong an viéc lam cho NCH vi NCH van phai song, lao dong binh
thuong nhu nhitng nguoi khac”.

Ly do ma gia dinh NCH & Yét Kiéu dua ra khi phan d6i cdc quyén néi trén
ctia nguoi chu 1a: NCH van c¢6 quyén dugc lao dong va cin lao dong dé dam bao
cuoc song. 3/6 nguoi & Yét Kiéu tra 10i 1a khong biét vé nhitng van dé noi trén

Bang 5. Vé quyén cua nha truong khong nhan hoc sinh ¢6 HIV vao hoc

TT Quyén Quang Yét Kiéu
Trung
1 | Nha truong khong cé quyén tir chéi khong nhan hoc 9 3

sinh c6 HIV vao hoc
Nha trudong c¢6 quyén tir choi

2 0
3 | Khong biét 0 3
Cong s6 nguoi duge phong van 9 6
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Ly do gia dinh cia NCH & Quang Trung dua ra la “Tré em can phai dugc hoc

tap, vui choi”, “lam nhu vay 1a vi pham quyén tré em”; “céc chdu con nho khong c6
tOi tinh gi ma cdm cac chau khong dugc dén truong”.

Ly do gia dinh ctia NCH & Yét Kiéu dua ra 1a vi “tré em c6 quyén hoc tap va
vui choi nhu nhitng tré binh thuong khac”.

4. Quan hé¢ gia dinh va xa hoi

- Phan 16n nhitng nguoi dugc hoi déu noéi 1a khong giam b6t quan hé véi moi ngudi
vGi nhitng 1y do khac nhau nhu “t6i khong ¢6 toi gi ca”, “khong ai mudn con em
minh nhu vay ca”, & Quang Trung ¢6 1 nguoi ndi 1a ho cé giam bét quan hé do “xau
hé vi da khong day duoc con minh”.

- Phén 16n néi rang gia dinh ching t6i “s6ng binh thudng va duy tri quan hé t6t dé
moi ngudi hiéu va thong cam néu ho bi€t minh ¢6 con em nhiém HIV”.

- Tat ca nguoi duge phong van & Quang Trung déu néi ring phudng di tuyén
truyén dé moi ngudi d6i x{r cong bing véi NCH.

- Cac ly do chu yéu khién mot s6 ngudi dan khong thong cam véi NCH 1a: do ho
chua that su thong cam véi NCH (7 ngudi 6 Quang Trung) hodc vi so lay nhiém va
so bi quiy ray (4 nguoi).

5. Kha nang ti€p can véi truyén thong cua gia dinh nguoi ¢6 HIV (NCH)

Bang 6. Kha nang tiép can véi truyen thong cua gia dinh NCH

TT Kha nang tié€p can truyén thong Quang Yét Kiéu
Trung
1 | C6 doc bdo néi vé chong PBDX véi NCH 2 0
2 | Cé thdy dai néi vé chong PBDX v6i NCH 3 4
3 | C6 thdy truyen hinh néi vé chong PBDX v6i NCH 9 5
Cong 9 6
1 C6 nghe nguoi khac néi chuyén vé chong PBDX véi 9 0

NCH

Phuong ¢6 cudc hop néi vé chong PBDX véi NCH
Co6 di du budi hop néi vé chong PBDX véi NCH

C6 thdly loa PT Phuong néi vé chéng PBDX véi NCH
C6 nhan to gép néi vé chong PBDX vGi NCH

—_—

(O, B N SN S TR ] O

e (9 (O |
A O |~ |O

Cong

Céc gia dinh NCH & phudng Yét Kiéu it ¢6 diéu kién ti€p can véi truyén
thong truc ti€p hon cac gia dinh & phuong Quang Trung.
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6. Tom lai, nhitng dac diém can luu y vé gia dinh cia NCH ¢ 2 phuong Quang
Trung va Yét Kiéu la:

- Nhitng nguoi dugc phong van kha da dang vé quan hé v6i NCH nhu: b, me, anh,
chi, vg, va chi cia NCH

- Hién nay, tam ly cta gia dinh NCH la chap nhan hoan canh cua minh, cua gia
dinh minh va khong mudn c¢é thém nhiéu nguoi biét gia dinh minh cé ngudi HIV.
Dac biét & Yét Kiéu cac gia dinh duong nhu van khong mudn thira nhan gia dinh
minh ¢c6 NCH nén chua cung cap da thong tin khi di€u tra vién dén dieu tra. Cac ban
phong van thuong ghi 1a ngai tra 16i cac cau hoi hoac tra 10i 1a khong biét.

- Phan I6n nhitng nguoi dugc hdi tra 10i rang ho khong giam bét quan hé véi moi
ngudi vi “toi chang c6 toi gi trong chuyén nay” va ndi ring sé “song tot hon dé moi
ngudi hiéu va thong cam”.

- Kha nang ti€p can vdi truyén thong truc ti€p cua gia dinh NCH & Yét Kiéu thap
hon so vé6i gia dinh NCH & Quang Trung. Do d6, kién thitc va nhan thitic vé quyén
ciia NCH trong lao dong va trong hoc hanh cua gia dinh NCH & Yét Kiéu thidp hon
so v6i gia dinh NCH & Quang Trung.
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PHAN II.

SO SANH KET QUA PIEU TRA KIEN THUC, THAI PO VA THUC
HANH CUA NGUOI DAN G PHUONG QUANG TRUNG QUA HAI THOI
PIEM THANG 9.2004 VA THANG 1.2005.

Bang 7. Phan bé nguoi dan dugc phong van qua 2 dot diéu tra theo tudi, giGi

Nhoém Noi dung bot 1 bot 2 t
S6lugng | % | Soluong | %
Tudi Dudi 30 tudi 84 40.0 49 23.3 52
30 dén 49 126 60.0 161 76.7 52
Gi6i Nam 60 28.6 79 37.6 2.8
Nt 150 714 131 62.4 2.8
Téng so phi€u diéu tra 210 100.0 210 100.0

Nhin chung, trong ca hai dot phdng van, nguoi di phong van dé gap nhém
phu nit va nhém ngudi trén 30 tudi ¢ nha hon. Nhém nam gi6i va ngudi dudi 30
tudi 12 nhitng nhém thudng c6 ti 1¢ di 1am hoéc di hoc nhiéu hon.

Bang 8. Phan bé nguoi dan dugc phong van theo trinh do hoc van va nghé nghiép
qua 2 dot diéu tra

Nhom Noi dung Dot 1 Dot 2 t
S6lugng | % | S6luong | %
Hoc van Cap 3 trd 1én 179 85.2 177 84.3 0.4
Cép 2 trd xuéng 31 14.8 33 15.7 0.4
Nghé  Nhom 1 115 54.8 104 49.5 1.5
Nhom 2 95 45.2 106 50.5 1.5
Téng s6 phi€u diéu tra 210 100.0 210 100.0

Nhoém 1 gom c¢6 can bo, cong nhan, hoc sinh va sinh vién. Nhém 2 gom c6
tiéu thi cong, budn ban, nong dan, lao dong tu do, khong nghé nghiép. Trong cic
cuoc diéu tra trude day cta chdng toi, nhém 1 thuong cé di€u kién ti€p can véi
truyén thong nhiéu hon hon nhém 2.

Trong nghién cttu nay, khong c6 su khac biét c¢6 y nghia thong ké ve ti 1é
nguoi dan & 2 nhém nganh nghé khic nhau qua 2 dot diéu tra (t= 1.5 < 1.96 va p >
0.5). Ciing khong c6 su khdc biét ¢6 y nghia thong ké vé ti 1 ngudi dan & 2 nhém
van héa khéac nhau qua 2 dot diéu tra (t=0.4 < 1.96 va p > 0.5)
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Bang 9. Y kién ctia ngudi dan vé viéc nguoi chi (NC) yéu cau nguoi xin viec (NXV)
1am xét nghiém HIV khi tuyén dung lao dong

TT Noi dung bot 1 Dot 2 t
S6luong | % | SOluwong | %

1 NC khong c¢6 quyén yéu céu 33 15.7 80 38.1 6.3
NXV phai lam XN

2 NC cé quyén yéu cau NXV| 173 82.4 114 54.3 8.8
phai lam XN

3 Khong biét 4 1.9 16 7.6 3.9
Tong s6 phiéu diéu tra 210 100.0 210 100.0

Ti 1& nhitng ngudi khong thira nhan quyén ctia NC bit buoc NXV phai
lam xét nghiém HIV da tang tir 15.7% 1én 38.1% (t=6.3 va p rat nho). Ly do ma
ho néu ra 1a HIV chi lay theo 3 con duong di biét va NCH van khoé manh trong
thoi gian nhiém HIV khong cé triéu ching.

Ti 1é nhitng nguoi thira nhan quyén cta NC bét buoc NXV phai lam xét
nghiém HIV da giam dugc tir 82.4% xudng 54.3% (t=8.8 va p rit nhd). Ly do ma
nhiing nguoi tdn thanh xét nghiém bat buoc HIV d6i véi NXV la: néu doanh
nghiép khong lam xét nghiém khi tuyén dung, nhiing ngudi lao dong khdc sé
khong biét ai ¢6 HIV dé ma dé phong. Ti 1é ngudi so lay nhiém ciing da giam tir
75,7% trong dot 1 xudng con 33.3% trong dot 2 (t= 3.9 va p rat nho)

Bang 10. Y kién ctia nguoi dan vé viec NC tir choi khong nhan nguoi c6 HIV
(NCH) vao lam viéc

TT Noi dung bot 1 Dot 2 t
Soluwong | % | S6luwong | %

1 | NC khong c6 quyén tir choi 75 35.7 152 72.4 10.7
NCH vao lam viéc

2 | NC c6 quyén tix chéi NCH vao, 128 61.0 42 200 | 12.1
lam viéc

3 | Khong biét 7 33 16 7.6 2.7
Téng so phiéu diéu tra 210 100.0 210 100.0

Ti 1& % ngudi dan cho rang ngudi chu khong ¢6 quyén tir chdi nhan ngudi
lao dong chi vi 1y do ho c6 HIV da tang tir 35.7% trong diéu tra dot 1 1én 72.4%
trong dot 2. Su khac biét nay la c6 y nghia thong ké rat rd rang (t=10.7 va p rat
nho). Ly do ho dua ra la: HIV chi lay qua 3 con duong, NCH vén can dugc song
va lam viéc binh dang nhu nhitng ngudi khic khi ho con khoé manh va nén tao
diéu kién gitp dd cho ho duoc lao dong.

Ti 1& nhiing nguoi thira nhan quyén cta nguoi chu tir chéi nhan nguoi lao
dong c6 HIV van con cao, tuy ti 1é nay da giam tir 61.0% xudng 20.0% (t=12.1 va
p rdt nhd). Ly do nhiing nguoi thira nhan quyén ctia ngudi chl dua ra chi yéu van
12 d€ phong tranh lay nhiém tai noi 1am viéc, mit khac ho so NCH khong thé lao
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dong lau dai. Du sao, 1y do so lay nhiém HIV da giam tir 83.6% xuong 26.2%.

(t=14.1 va p rat nho)

Bang 11. Y kién ctia nguoi dan vé viéc sa thai nguoi lao dong chi vi 1y do ¢6 HIV
T Noi dung Dot 1 Dot 2 t

Solugng | % | Soluong | %
1 | NCkhong c6 quyén sa thai NLD 111 52.9 170 81.0 8.7
khi ho 1a NCH
2 | NC c6 quyén sa thai NLD vi ho 95 45.2 27 12.9 10.3
la NCH
3 | Khong biét 4 1.9 13 6.2 3.2
Tong s6 phiéu diéu tra 210 100.0 210 100.0

Ti 16 % ngudi dan cho rang ngudi chu khong cé quyén sa thai ngudi lao
dong chi vi 1y do ¢6 HIV da tang tir 52.9% trong diéu tra dot 1 1én 81.0% trong dot
2. Su khac biét nay la c6 y nghia thong ké rat o rang (t= 8.7 va p rat nho). Ly do
ho dua ra 1a: nguoi chu can tao di€u kién cho ngudi lao dong c6 HIV néu ho dang
con stc khoé va HIV chi lay qua 3 con dudng.

Ti 1é nhitng nguoi thita nhan ngudi chi ¢6 quyén sa thai ngudi lao dong chi
vi 1y do c6 HIV van con cao, tuy da giam dugc tir 45.2% xuong 12.9% (t=10.3 va
p rat nho). Ly do so lay nhiém HIV tir 95.8% trong dot 1 da giam xudng con
55.6% trong dot 2 (t=11.6% va p rat nho).

Bang 12. Y kién ciia nguoi dan vé viéc khong nhan hoc sinh ¢6 HIV vio hoc

TT Noi dung bot 1 bot 2 t

S6luong | % | S6luwong | %
1 | Nha truong can nhan hoc sinh ¢ 127 60.5 187 89.0 9.5
HIV vao hoc
2 | Nha trudng c¢6 quyén tir choi hoc 81 38.6 13 224 11.3
sinh c6 HIV
3 |Khong biét 2 1.0 10 4.8 33
Tong s6 phiéu diéu tra 210 100.0 210 100.0

Ti 1& % ngudi dan cho riang nha trudong khong ¢6 quyén tir chéi nhan hoc
sinh chi vi Iy do ¢6 HIV da tang tir 60.5% trong diéu tra dot 1 1én 89.0% trong dot
2. Su khéc biét nay la cé y nghia théng ké rat ro rang (t= 9.5 va p rat nho). Ly do
ma ho dua ra 1a HIV chi lay qua 3 con duong, moi tré em can duoc hoc tap, vui
choi, cac chdu con nho, khong c6 tdi tinh gi.

Ti 1é nhitng nguoi thita nhan quyén cla nha truong dugc tir chdi nhan hoc
sinh chi vi 1y do c¢6 HIV da giam dugc tir 38.6% xudng 22.4% (t=11.3 va p rat
nho). Ly do ma ho dua ra l1a ho sg cac chdu khac sé bi lay nhiém vi cic chau ¢6
th€ cao cau nhau. Tuy nhién, ti 1& s¢ lay nhiém tir 90.1% trong dot 1 cling da giam
xuong 53.8% trong dot 2. (t=9.2 va p rdt nho).

22



Bang 13. Y Kién ctia ngudi dan vé 1y do gia dinh ciing phan biét déi xir véi NCH

TT Noi dung bot 1 bot 2 t
S6luwong | % | S6lugng | %
1 | Vi gia dinh s¢ lay nhiém HIV 108 514 87 414 2.9
2 | Vinguoi nha nghién ma tay 80 38.1 87 41.4 1.0
3 | Vi gia dinh kinh t€ kh6 khan 73 34.8 78 37.1 0.7
4 | Vinguoi nha mua, bdn dam 5 24 2 1.0 1.6
Tong s6 phiéu diéu tra 210 100.0 210 100.0

Ly do cht yéu khién gia dinh phan biét doi xtt véi NCH theo nguoi dan 1a
gia dinh s¢ lay nhiém HIV. Két qua cho thay ti 1é nguoi c6 y kién 1a do so lay
nhiém HIV trong dot 1 (51.4%) da giam su6ng trong dot 2 (41.4%) véi y nghia
thong ké ro rang (t=2.9 va p <0.05).

Céc ly do khac nhu: vi NCH la nguoi nghién ma tuy, vi kinh t&€ gia dinh khé

khin khong c6 gi thay doi.

Bang 14. Y kién ctia ngudi dan vé 1y do cong dong phan biét déi xir véi NCH

TT Noi dung Dot 1 Dot 2 t
S6luong | % | Soluwong | %
1 |Visobilay nhiém HIV 110 52.4 89 42.4 29
2 |Viho nghién ma tay 80 38.1 87 414 1.0
3 Vi ho mua ban dam 9 4.3 6 2.9 1.1
4 |Visgho quiy ray 77 36.7 79 37.6 0.3
Tong s6 phiéu diéu tra 210 100.0 210 100.0

Ly do chu yéu khién cho cong dong phan biét d6i xt véi NCH theo nguoi

dan la

Két qua 2 14n diéu tra cho thdy ti 1é nay da giam tir 52.4% trong dot 1 xudng
42.4% trong dot 2 v6i y nghi thong ké 16 rang (t=2.9 va p<0.01). Cac 1y do khac

ho so lay nhiém HIV.

khong c6 su khac biét ¢6 y nghia thong ké (p<1.96)
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Bang 15. Thuc hanh chong ky thi va phan biét doi xir véi NCH cta nguoi dan ¢
phuong Quang Trung qua két qua diéu tra dot 2

TT Noi dung Dot 2
S6 lugng %
1 Tham gia tuyén truyén chong 30 14.3
ki thi va phan biét d6i xir véi
NCH
2 Nghe nguoi khiac néi chuyén 144 68.8

ve van dé nay

3 S6 ngudi gi6i thiéu tuyén 101 48.1
truyén vién tich cuc

4 S6 tuyén truyén vién tich cuc 26 12.3
dugc gidi thiéu

Vé mat thuc hanh, diéu tra dot 2 cho thdy c6 14.3% ngudi dan & Quang
Trung tham gia tuyén truyén chong ki thi va phan biét déi xtr véi NCH va 68.8%
duoc nghe nguoi khac néi chuyén vé van dé nay.

101 nguoi dan (48.1% s6 nguoi duoc phong van) da giGi thiéu 26 tuyén
truyén vién tich cuc phong chong ky thi va phan biét doi xur (12.3%)
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PHAN III

SO SANH KET QUA PIEU TRA KIEN THUC, THAI PO VA THUC
HANH O NGUOI DAN 6 PHUONG YET KIEU QUA 2 THOI PIEM
THANG 9.2004 VA THANG 1.2005.

Bang 16. Phan b6 nguoi dan duge phong van qua 2 dot diéu tra theo tuoi, gii

Nhoém Noi dung bot 1 bot 2 t
S6luong | % | S6luwong | %
Tubi Dudi 30 tudi 28 40.0 23 32.9 1.2
30 dén 49 42 60.0 47 67.1 1.2
GiGi Nam 28 40.0 27 38.6 0.2
N 42 60.0 43 61.4 0.2
Téng so phiéu diéu tra 70 100.0 70 100.0

Khong c¢6 su khac biét nao c6 y nghia thong ké vé tudi, gidi ctia 2 nhém
nguoi dan dugc phéng véan; qua 2 dot diéu tra thing 9.2004 va thang 1.2005 &
phuong Yét Kiéu. (t=1.2 va 0.2 < 1.96 vap > 0.5)

Bang 17. Phan bo nguoi dan dugc phong van qua 2 dot diéu tra theo trinh do hoc
van va nghé nghiép

Nhém Noi dung bot 1 bot 2 t
Soluong | % | Soluwong | %
Hoc Cép 3 trd 1én 51 72.9 57 81.4 1.7
Van
Cép 2 tr6 xudng 19 27.1 13 18.6 1.7
Nghé  [Nhém 1: Can b, cong nhan, 41 58.6 39 55.7 0.5

nghiép |hoc sinh, sinh vién

Nhom 2: Tiéu thi cong, buon 29 414 31 44.3 0.5
ban, nong dan, lao dong tu do,
khong nghé nghiép

Téng so phiéu diéu tra 70 100.0 70 100.0

Trong cac cudc di€u tra truéc day cta ching t6i, nhom can bo, cong nhan,
hoc sinh, sinh vién thudng c6 hiéu biét cao hon nhém con lai (nong dan, thg thi
cong, budn ban nho, lao dong don gian hoac khong c¢6 nghé nghiép).

Trong nghién cttu nay, khong c6 su khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé ti 1¢ nguoi
dan & 2 nhém nganh nghé khéc nhau qua 2 dot diéu tra (t= 0.5 < 1.96 va p > 0.5)

Ciing khong c6 su khac biét ¢6 y nghia thong ké vé ti 1é nguoi dan & 2 nhém
hoc van khéac nhau qua 2 dot diéu tra (t= 1.7 < 1.96 va p > 0.5)
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Bang 18. Y kién ctia nguoi dan vé viéc ngudi chi(NC) yéu cau ngudi xin viec (NXV) lam
xét nghiém HIV khi tuyén dung lao dong

Tht tu Noi dung Dot 1 Dot 2 t
S6 lugng| % S6 lugng %

1 NC khong c6 quyén yéu cau 7 10.0 11 15.7 1.4
NXV phai lam XN

2 INC c¢6 quyén yéu cau NXV| 57 81.4 56 80.0 0.3
phai lam XN

3 [Khong biét 6 29 3 10.0 24
Téng so phiéu diéu tra 70 100.0 70 100.0

Ti 1&¢ % nguoi dan cho rang NC khong c¢6 quyén yéu cdu NXV phai lam xét
nghiém HIV da tang tir 10.0% trong diéu tra dot 1 1én 15.7% trong dot 2. Tuy nhién su
khac biét nay la khong c6 y nghia thong ké (t=1.4 <1.96 va p>0.5)

Ti 1& nhitng ngudi déng ¥ vdi quyén clia NC bat buoc NXV phai 1am xét nghiém
HIV van rét cao, phong van dgt 2 cho két qua 1a 80.0%. Ly do nhitng nguoi dong y véi
quyén cta NC bat buoc NXV phai 1am xét nghiém HIV chu yéu 1a s¢ ngudi HIV 1am
lay nhiém. Néu NC khong 1am xét nghiém, ho s& khong biét ai c6 HIV dé ma dé phong.
Ti 1& nguoi so lay nhiém van con cao, tuy da giam tir 52.9% trong dot 1 xuoéng 40.0%
trong dot 2 (t=2.2 va p>0.05)

Bang 19. Y kién ctia nguoi dan vé viéc tir chéi khong nhan nguoi lao dong c6 HIV

Nhom Noi dung bot 1 bot 2 t
S6 luong| % S6 luong %

1 INC khong c¢6 quyén tir choi khong 31 44.3 41 58.6 2.4
nhan NXV chi vi ly do ¢6 HIV

2 INC c6 quyén tir chdi khong nhan| 23 32.9 29 414 1.5
NXV chi vi ly do ¢6 HIV

3 |[Khong biét 6 8.6 10 14.3 1.5
Téng so phiéu diéu tra 70 100.0 70 100.0

Ti 1& % nguoi dan cho ring ngudi chi khong c6 quyén tir chéi viéc 1am clia ngudi lao
dong chi vi Iy do ho c6 HIV da giam tir 58.6% trong di€u tra dgt 1 xudng con 44.3% trong
dot 2. Su khac biét nay 1a cé y nghia thong ke, t= 2.4 va p <0.01.

Nhitng ngudi nay cho ring NCH van céan duogc séng va lam viéc binh ddng nhu moi
ngudi va NCH van con kha niang lao dong nén can tao diéu kién gitp dd ho; khong nén ky
thi phan biét d6i x{r véi NCH vi HIV chi lay qua 3 con dudng da biét.

Tuy nhién ti 1¢ nhitng nguoi thira nhan quyén cta NC van rat cao, trong dot 2 1én
tGi 41.4%. Ly do ma nhiing ngudi thira nhan quyén cta NC tir chdi viéc lam ctia NLD
c6 HIV chu yéu 1a dé phong su lay nhiém, tuy ti 1& ngudi sg 1ay nhiém da giam tir 87%
xuong con 69%.
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Bang 20. Y kién ctiia ngudi dan vé viéc sa thai nguoi lao dong chi vi Iy do ¢6 HIV
Thit tu Noi dung bot 1 bot 2 t

S6luong | % | S6luong | %
1 Sa thai NLD chi vi 1y do ¢6 52 74.3 51 72.9 0.3
HIV Ia sai
2 Sa thai NLD chi vi ly do cd 16 22.9 10 14.3 1.8
HIV 1a dung
3 Khong biét 2 2.9 9 12.9 3.1
Tong s6 phiéu diéu tra 70 100.0 70 100.0

Ti 1é % nguoi dan cho rang NC khong ¢6 quyén sa thai NLD chi vi 1y do ¢6
HIV 1a 74,3% & dot 1 va 72.9% & dot 2. Su khac biét 1a khong ¢6 y nghia thong ké
(t=0.3 va p>0.05)

Ly do nhitng nguoi nay dua ra la: NCH van can duoc song va lam viéc binh
ding nhu moi ngudi, nén tao diéu kién gitip d& ho, sa thai ho 1a ky thi va phan biét
doi xtr véi ho.

Ti 1& nhitng nguoi thita nhan quyén cua ngudi chi sa thai nguoi lao dong chi
vi ly do ¢6 HIV van con cao tuy da giam tir 22.9% trong dot 1 xuong con 14.3%
trong dot 2. Su khac biét 1a khong c¢6 y nghia thong ké (t=0.3 va p>0.05)

Ly do nhitng nguoi nay dua ra la vi ho so NCH lam lay nhiém sang nguoi lao
dong khac; ti 1é 1a 81.3% trong dot 1 va 80% trong dot 2. Su khac biét 1a khong c6
y nghia thong ké (t=0.3 va p>0.05).

Bang 21. Y Kién ctia nguoi dan vé viéc khong nhan hoc sinh ¢6 HIV vao hoc

Nhoém Noi dung bot 1 Dot 2 t
S6luong | % | S6luwong | %
1 [Nha truong phai nhan hoc sinh| 39 55.7 35 50.0 1.0
c6 HIV vao hoc
2 INha truong c6 quyén khong 24 34.3 30 42.9 1.5
nhan hoc sinh c6 HIV vao hoc
3 Khong biét 7 10.0 5 7.1 0.9
Tong s6 phiéu diéu tra 70 100.0 70 100.0

Ti 1& % nguoi dan cho rang nha truong khong ¢6 quyén tir ch6i nhan hoc sinh
chi vi 1y do ¢6 HIV da giam tir 55.7% trong diéu tra dot 1 xuoéng 50% trong dot 2.
Tuy nhién, su khac biét nay khong c6 y nghia thong ké (t= 1 va p >0.5). Ly do
nhiing ngudi nay dua ra la tré em can duoc hoc tap va vui choi; nén quan tam va c6
ché€ do cham séc phut hop; HIV chi lay qua 3 duong da biét.

Ti 1é nhitng ngudi thira nhan quyén cta nha truong dugc tir chdi nhan hoc
sinh chi vi 1y do ¢6 HIV con cao (34.3% trong dot 1 va 42.9% trong dot 2). Ly do
nhiing nguoi nay dua ra l1a ho so hoc sinh khac s€ bi 1ay nhiém, ti 1& nay tr 91.7%
trong dot 1 da giam xuéng 63.3% trong dot 2.
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Bang 22. Y kién ctiia ngudi dan vé 1y do gia dinh ciing phan biét déi xit véi NCH

Thit tu Noi dung Dot 1 Dot 2 t
S6 luong % S6 luong %
1 |Visolay nhiém HIV 42 60.0 39 55.7 0.7
2 |Viho nghién ma tuy 35 50.0 43 61.4 1.9
3 |Vikinh t€ kh6 khan 32 45.7 40 57.1 1.9
4 |Viho mua ban dam 2 2.9 1 1.4 0.8
Tong s6 phiéu diéu tra 70 100.0 70 100.0

Ly do chu yéu khién gia dinh phan biét doi xir v6i NCH theo nguoi dan la gia dinh
so lay nhiém HIV. Khong c6 su khac biét c6 y nghia thong ké gitta két qua 2 14n diéu tra:
60.0% trong dot 1 va 55.7% trong dot 2.

Ly do tié€p theo 1a vi NCH 1a ngudi nghién ma tiy: 50.0% y kién trong dii€u tra dot
1 va 61.4% trong dot 2. Khi chua cé két qua xét nghiém vé HIV thi ban than nguoi
nghién da 1a mot ganh nang vé tam 1y va vé kinh t& cho gia dinh.

Bang 23. Y kién ctia nguoi dan vé 1y do cong dong phan biét déi xir véi NCH

Nhoém Noi dung bot 1 bot 2 t
S6 luong % S6 luong %
1 [Visobilay nhiém HIV. 48 68.6 54 77.1 1.6
2 |Viho nghién ma tuy 37 52.9 38 54.3 0.2
3 |Viho hay qudy ray 32 45.7 40 57.1 1.9
4 |Viho mua ban dam 5 7.1 6 8.6 04
5 |Ly do khac 12 17.1 18 25.7 1.8
Tong s6 phiéu diéu tra 70 100.0 70 100.0

Ly do cht y&u khién cho cong dong phan biét d6i xtr véi NCH theo ngudi dan 1a ho s¢
lay nhiém HIV. Khong c6 su khic biét c6 y nghia thong ké giita két qua 2 1an dicu tra:
68.6% trong dot 1 va 77.1% trong dot 2. Ly do ti€p theo 1a vi NCH la nguoi nghién ma
tdy: 52.9% y kién trong diéu tra dot 1 va 54.4% trong dot 2.

Nhitng nguoi duge phong van con dé cap sg NCH quay rdy nhu trom cép, vay muon.
(45.7% y kién trong dot 1 va 57.1% trpng dot 2

Bang 24. Thuc hanh chéong ky thi va phan biét doi xuvéi NCH cia nguoi dan
phuong Yiét Kiéu qua két qua dieu tra dot 2

TT Noi dung bot 2
S6 luong %
1 Tham gia tuyén truyén chong ki thi va phan biét 7 10.0
doi xu v6i NCH
2 Nghe ngudi khéic néi chuyén vé van dé nay 24 34.3
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Bang 24. Thuc hanh chéong ky thi va phan biét doi xtirvéi NCH cua nguoi dan
phuong Yiét Kiéu qua két qua diéu tra dot 2 (ti€p)

TT Noi dung bot 2
S6 luong %
3 S6 nguoi gidi thiéu tuyén truyén vién 23 32.8
tich cuc
4 S6 tuyén truyén vién tich cuc dugc giGi 4 5.7
thiéu

V& miit thuc hanh, diéu tra dot 2 cho thay ¢6 10.0% nguoi dan & Yét Kiéu tham gia
tuyén truyén chong ki thi va phan biét doi xir v6i NCH va 34.3% duoc nghe ngudi khac
noéi chuyén vé van dé nay.

23 ngudi dan (32.8% s6 ngudi duoc phong van) da gidi thiéu 4 tuyén truyen vién tich cuc
phong chong ky thi va phan biét doi xu (5.7%)
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PHAN IV

SO SANH KET QUA PIEU TRA KIEN THUC, THAI PO VA THUC HANH
CUA NGUOI DAN O PHUONG QUANG TRUNG VA PHUONG YET KIEU
QUA CUNG THOI PIEM THANG 1.2005

Dudi dady la két qud phong vdn nhdn ddn ctia phuong Quang Trung va phuong Yét Kiéu.
vao thang 1.2005

Bang 25. Phan b nhan dan dugc phong van 6 2 phuong theo tudi va theo gii

Nhom Noi dung Quang Trung Yét Kiéu t
S6luong | % | SOluwong | %
Tudi Dudi 30 49 23.3 23 32.9 1.8
30 dén 49 161 76.7 47 67.1 1.8
GiGi Nam 79 37.6 27 38.6 0.2
N 131 62.4 43 61.4 0.2
Cong 210 100 70 100

Bang trén cho thdy khong c6 su khac biét ¢6 y nghia thong ké khi so sanh vé tudi
(t=1.8 va p>0.05) va gidi tinh (t=0.2 va p>0.05) ctia hai nhém nguoi dan dugc phong van
6 phuong Quang Trung va & phuong Yét Kiéu.

Do d6 khong cin chudn hod theo Ita tudi va gidi tinh.

Bang 26. Phan b6 nhan dan dugc phong van 6 2 phuong theo hoc van va nghé nghiép

Nhom Noi dung Quang Trung Yét Kiéu t
S6luong | % | SOluwong | %

Hoc van Dudi cap 3 33 15.7 13 18.6 0.6
Ciap 3 tr& 1én 177 84.3 57 81.4 0.6

Nghé nghiép [Can bg, Cong nhan, Hoc sinh, 104 49.5 39 55.7 1.0
Sinh vién
Tiéu thli cong, Buon ban, Nong 106 50.5 31 443 1.0
dan, Lao dong tu do...
Cong 210 70

Bang trén cho thdy khong c6 su khéc biét c¢é y nghia thong ké khi so sanh vé hoc
van (t=0.6 va p>0.05) va vé 2 nhém nghé nghiép (t=1.0 va p>0.05) ctia hai nhém nhan
dan duogc phong van & phuong Quang Trung va & phuong Yét Kiéu.

Do d6 ciing khong cin chudn hod theo trinh do hoc van va nghé nghiép.
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Bang 27. Y kién nhan dan vé viéc ngudi chu (NC) bat budc ngudi xin viéc (NXV) phai lam
xét nghiém HIV

Thit tu

Noi dung Quang Trung Yét Kiéu t
Soluong | % | S6luong | %

80 38.1 11 15.7 4.0

1  [Khong c6 quyén bat 1am xét nghiém

2 |C6 quyén bat lam xét nghiém 114 54.3 56 80.0 | 4.4
3 [Khong biét 16 7.6 7 10.0 1.6
Cong 210 100.0 70 100.0

Ti 1& % ngudi dan cho rang NC khong c6 quyén yéu cdu NXV phai lam xét nghiém
HIV & phuong Quang Trung (38.1%) cao hon & Yét Kiéu (15.7%). Su khac biét nay la cé y
nghia thong ké rat rd rang (t= 4.0 va p rat nho). Ly do nguoi dan & Quang Trung bac bo
quyén ctua NC bat buoc NXV phai 1am xét nghiém HIV dua ra 1a: NCH van khoé manh va
lao dong binh thuong trong thoi gian ¢c6 HIV khong c6 triéu ching (30.0%), khong can thiét
phai lam xét nghiém HIV (23.8%), luat phap khong cho (33.3%). Ly do nguoi dan & Yét
Kiéu bac bo quyén cua NC bat buoc NXV phai lam xét nghiém HIV dua ra chu yéu 1a HIV
chi lay qua 3 con duong (44.4%).

Van con 54.3% nhan dan & phudong Quang Trung cho rang NC ¢6 quyén yéu ciu
NXYV phai lam xét nghiém HIV, trong khi ti 1& d6 1én t6i 80.0% trong nhan dan & phuong
Yét Kiéu. Ly do ho dua ra & Quang Trung la: s¢ lay nhiém HIV tai noi lam viéc (33.3%),
bat budc xét nghiém 1a vi NC quan tam dén ngudi lao dong (30.7%); con & Yét Kiéu 1y do
chti y€u 1a moi ngudi sg NCH lam 1ay nhiém cho ngudi lao dong khac (50.0%).

Bang 28. Y kién nhan dan vé viéc nguoi chi (NC) khong nhan nguoi ¢6 HIV (NCH) vao lam
viéc

Thit tu Noi dung Quang Trung Yét Kiéu t
Soluwong | % | S6luwong | %

1 NC khong c6 quyén tir chéi NCH vao 152 724 4l 58.6 25
lam viéc khi ho khoe manh

2 INC c6 quyén tir chéi khong nhan NcH| 2% | 200 29 4l4 ) 4l
vao lam viéc

3 |[Khong bist 6 7.6 0 14.3 1.9
Cong 210 70

Ti 1é nguoi dan & Phuong Quang Trung cho rang NC khong ¢6 quyén tir chdi nhan
ngudi lao dong chi vi 1y do ho c¢6 HIV kha cao, t6i 72.4%; trong khi & Y&t Kiéu chi c6
44.3%. Su khac biét nay la c6 y nghi thong ké rat ro rang (t= 2.5 va p <0.05). Ly do nguoi
dan dua ra & Quang Trung va Yét Kiéu theo thit tu 1a : NCH van c6 kha nang lao dong va
cén tao diéu kién giip dd ho (40.1% va 11.4%); NCH van can duogc séng va lam viéc nhu
moi nguoi khac (21.7% va 5.7%).

Van con 20.0% nguoi dan & Quang Trung va 41.4% ngudi dan & Yét Kiéu thira
nhan quyén cua NC tir ch6i khong nhan ngudi lao dong néu phat hién ho c6 HIV. Ly do
ho dua ra & Quang Trung va Yét Kiéu theo thi tu 1a NCH lam lay nhiém sang nhiing
ngudi lao dong khdc (26.2% va 28.6%), NCH khong du sic khoe dé 1am viec lau dai
(54.8% va 8.6%).

31



Bang 29. Y kién nhan dan vé viéc nguoi chi (NC) sa thai nguoi lao dong c6 HIV

Thit tu Noi dung Quang Trung Yét Kiéu t
Soluwgng | % | Soluwong | %
1 INC khong c¢6 quyén sa thai nguoi lao 170 81.0 52 74.3 1.4
dong khi ho c6 HIV
2 INCc6 quyén sa thai NCH 27 12.9 10 14.3 0.4
3 Khong biét 13 6.2 9 12.9 2.1
Cong 210 70

Ti 1& % ngudi dan cho rang NC khong c6 quyén sa thai ngudi lao dong chi vi 1y do
c6 HIV cua ho & Quang Trung (81.0%) cao hon & Yét Kiéu (72.9%) song su khac biét
chua c6 y nghia thong ké 16 rang (t=1.7 va p>0.5). Ly do nguoi dan 6 Quang Trung dua
ra 1a: NCH van con kha nang lao dong, can tao diéu kién cho ho tiép tuc lam viéc, khong
nén phan biét doi xu; con ¢ Yét Kiéu la luat phap khong cho phép sa thai.

Bang 30. Y kién nhan dan vé viéc nha truong khong nhan hoc sinh ¢6 HIV

Th tu Noi dung Quang Trung Yét Kiéu t
S6luong | % | SOluwong | %

1 Nha trudng can nhan hoc sinh c6 HIV 187 89.0 35 50.0 8.1
vao hoc

2 |Nha truong c¢6 quyén tir choi viéc nhan 13 6.2 30 42.9 8.5
hoc sinh ¢6 HIV vao hoc

3 Khong biét 10 4.8 5 7.1 0.9
Cong 210 70

Ti 1¢ % nguoi dan & Quang Trung cho riang nha trudng can nhan hoc sinh ¢6 HIV
(100%) cao hon & Yét Kiéu (chi c¢6 56.0%). Su khac biét nay 1a ¢6 y nghia thong ké rat rd
rang (t= 8.1 va p rat nho). Ly do ho dua ra la: HIV da dugc biét chi lay qua 3 con duodng,
moi tré em can dugc hoc tap, vui choi, hon nita cac chau con nho, khong ¢6 toi tinh gi ma
khong nhan cac chau vao hoc.

Ti 1& % nguoi dan & Yét Kiéu thira nhan quyén cua nha trudng duoc tir choi hoc
sinh ¢6 HIV van con cao, t6i 44.0 %. Ly do ho da ra la: ho sg cac chau khac s€ bi lay
nhiém vi cdc chdu c6 thé danh nhau, cdo ciu nhau. C6 53.8% cén by & Yét Kiéu s lay
nhiém va 38.5% can bo dé nghi c6 noi cham séc va hoc riéng cho cac chau ¢6 HIV.

Bang 31. Y kién nguoi dan vé 1y do gia dinh phan biét doi xir v6i nguoi c6 HIV (NCH)

Thit tu Noi dung Quang Trung Yét Kiéu t
S6luong | % | SOluwong | %
1 |Vi gia dinh s¢ lay nhiém HIV 94 44.8 48 55.7 1.8
2 |Vinguoi nha nghién ma tiy 97 46.2 48 579 2.0
3 |Vi gia dinh kinh t€ khé khan 78 37.1 51 514 24
Cong 210 70

Ly do chu yéu khién cho gia dinh NCH phan biét doi xtr v6i NCH theo nhan dan &
Quang Trung 1a: vi nguoi nha s¢ lay nhiém HIV (44.8%), vi con em ho nghién ma tdy
(46.2%), lam cho gia dinh kinh t€ khé khan (37.1%); con & Yét Kiéu, ti 1é twong tng cao
hon: 55.7%; 57.9% va 51.4%.
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Ly do chu yéu khién cho gia dinh NCH phan biét d6i xttr véi NCH theo cén bo &
Yét Kiéu la: vi gia dinh so lay nhiém HIV (80.0%), vi ngudi nha ho nghién ma tdy
(48.0%) va vi gia dinh ting quin do con nghién ma tuy (56.0%). Nhu vay, truéc khi biét
con em bi nhiém HIV, gia dinh cling da phan biét d6i xu roi.

Bang 32. Y kién cua nguoi dan vé viéc cong dong phan biét doi xir véi nguoi c6 HIV (NCH)

Thi tu Noi dung Quang Trung Yét Kiéu t
Soluwong | % | S6luwong | %
1 |Viho nghién ma tiy 87 414 41 53.6 2.0
Vi sg bi lay nhiém HIV 89 424 54 72.9 5.1
3 |Visgho quiy ray 79 37.6 55 514 2.3
Cong 210 70

Ly do cht yéu khién cho nguoi dan phan biét d6i xir véi NCH 1a do ho nghién ma
tiy (41.4%), vi sg lay nhiém HIV (42.4%), va vi ho sg NCH quay ray (37.6%).

Céc ti 1é twong tng ¢ Yét Kiéu déu cao hon: 53.6%, 72.9% va 51.4%.

Bang 33. So sanh thuc hanh chong ky thi va phan biét déi xir véi NCH cta nguoi dan
2 phuong qua két qua diéu tra dot 2

TT Noi dung Quang Trung Yét Kiéu
S6 luong % S6 luong %

1 [Tham gia tuyén truyén chong ki thi va 30 14.3 7 10.0
phan biét doi xu véi NCH

2 |Nghe ngudi khic néi chuyén vé van d¢| 144 68.8 24 343
nay

3 |S6 nguoi gidi thiéu tuyén truyén vién 101 48.1 23 32.8
tich cuc

4 S6 tuyén truyén vién tich cuc dugc 26 12.3 4 5.7
gi6i thiéu

V€ mit thuc hanh, diéu tra dot 2 cho thiy ¢6 14.3% nguoi dan & Quang Trung tham
gia tuyén truyén chong ki thi va phan biét d6i xtir véi NCH va 68.8% dugc nghe ngudi
khac néi chuyén vé van dé nay; Trong khi d6 ty 1é tuong Gng ¢ Yét Kiéu chi 1a 10.0% va
34.3%.

Ti 1& nguoi dan cé gidi thiéu nhitng tuyén truyén vién tich cuc chong ki thi va phan
biét doi xtr & phuong Quang Trung 1a 48.1%, trong khi & Yét Kiéu chi c6 32.8%. S6 tuyén
truyen vién tich duoc gidi thieu & Quang Trung 1a 26 (12.3% s6 ngudi duge phong van)
trong khi & Yét Kiéu chi ¢6 4 nguai (5.7%)
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PHAN V

SO SANH KET QUA PIEU TRA VE KIEN THUC, THAI PO, THUC HANH CUA
CAN BO 0 PHUONG QUANG TRUNG VA CAN BO 0 PHUONG YET KIEU QUA
CUNG THOI PIEM THANG 1.2005

Dudi day la két qud phong vdn 25 cdn bo cua phuong Quang Trung va 25 cdan bo cua phuong Yét Kiéu.

Bang 34. Phan bo can bo duogc phong van ¢ 2 phuong theo tudi va theo giéi

Nhém Noi dung Quang Trung Yét Kiéu t
S6luong | % | S6luong | %
1. Tudi Dudéi 30 7 28.0 4 16.0 1.0
30 tré 1én 18 64.0 21 72.0 1.0
2. Gi6i Nam 12 48.0 15 60.0 0.9
N 13 52.0 10 40.0 0.9
Cong 25 25

Bang trén cho thdy khong c6 su khdc biét c6 ¥ nghia thong ké khi so sanh vé tudi
(t=1 va p>0.05) va giéi tinh (t=0.9 va p>0.05) cta hai nhém cdn bo dugc phong van: can
bo & phuong Quang Trung va cdn by & phudng Yét Kieu. Do dé khong cin chudn hod
theo Iita tudi va gidi.

Bang 35. Tam ly nguoi c6 HIV (NCH) lan gip can bo gan day nhat

TT Noi dung Quang Trung Yét Kiéu t
Soluong | % | S6luong | %
1. ba gap Biét c6 NCH tai Phuong 20 80.0 24 96.0 1.2
ba gap NCH 3 12.0 13 52.0 3.1
2. Viéc lam Kham chita bénh, tham hdi 2 9 70.0 24
Xét nghiém 0 1 1.7
3. Tam ly NCH [NCH hoang mang sg hai 1 2 154
INCH chan doi 0 2 15.4
NCH binh thuong 2 9 25.0
NCH phan nan bi PBDX 0 0 0
Cong 25 25

Phan 16n cén bo cta hai Phuong Quang Trung (80.0%) va Yét Kiéu (96.0%) déu
biét phuong ctia minh ¢c6 NCH. Tuy nhién, can bo phuong Yét Kiéu co ti 1& da gap NCH
(52.0%) cao hon ¢ phuong Quang Trung (12.0%).

Trong lan gap gan day nhat, cong viéc chli yéu la kham bénh, gidi thiéu xét
nghiém hoac tham hoi. Trong 11 1an gap do6, c6 11 truong hop binh thuong, 3 trudong hop
hoang mang sg hai (2 & Yét Kiéu) va 2 truong hop chan doi & Yét Kiéu.
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Bang 36. Y kién can bo vé viéc nguoi chii (NC) bit budc nguoi xin vieec (NXV) phai lam xét

nghiém HIV
Thi tu Noi dung Quang Trung Yét Kiéu t
Soluong | % | S6luong | %

1 NC khong c6 quyén bat NXV phai lam 20 80.0 0 0 5.8
xét nghiém HIV

2 INC c6 quyén bat NXV lam xét 5 20.0 25 100 5.8
nghiém HIV

3 [Khong biét 0 0 0 0 0
Cong 25 25

Ti 1& % céan bo cho ring NC khong ¢6 quyén yéu cdu NXV phai lam xét nghiém
HIV & phuong Quang Trung kha cao, t6i 80% trong khi & Yét Kiéu khong cé can b nao
tra 161 nhu vay. Su khac biét nay la c6 y nghia thong ké rat ro rang (t= 5,8 va p rat nho).
Ly do nhitng cédn bo & Quang Trung bdac bo quyén ctia NC bat buoc NXV phai lam xét
nghiém HIV dua ra 1a: khong cén thiét phai lam xét nghiém HIV, HIV chi 1ay theo 3 con
duong da biét, va NCH van khoé manh va lao dong binh thuong trong thoi gian nhiém
HIV khong c6 triéu chiing.

Chi ¢6 20.0% can bo & phudong Quang Trung cho ring NC cé quyén yéu cau NXV
phai 1am xét nghiém HIV, trong khi t6i 100% can bo & phudng Yét Kiéu lai cho rang xét
nghiém bat buoc HIV la ding Ly do ho dua ra 1a: luat phdp cho phép NC yéu cau NXV
phai lam xét nghiém (52.0%), NC lam xét nghiém la vi ho quan tam dén moi nguoi lao
dong (44.0%) va xét nghiém dé trdnh lay nhiém HIV tai noi lam viéc (8.0%)

Bang 37. Y kién can bo vé viéc nguoi chit khong nhan nguoi c6 HIV (NCH) vao lam viéc

Thi tu Noi dung Quang Trung Yét Kiéu t
Soluong | % | S6luong | %

1 NC khong ¢6 quyén tir chéi NCH vao 25 100 19 76.0 2.6
lam viéc khi ho khde manh

2 INC c6 quyén tir ch6i khong nhan NCH 0 0.0 6 24.0 2.6
vao lam viéc

3 [Khong biét 0 0 0 0 0
Cong 25 25

T4t ca can bo & Phuong Quang Trung (100%) déu cho rang NC khong c6 quyén tir
ch6i nhan ngudi lao dong chi vi 1y do ho c¢6 HIV; trong khi & Yét Kiéu chi ¢6 76.0%. Su
khac biét nay 1a c6 y nghi thong ké rat 16 rang (t= 2.6 va p <0.001). Ly do ho dua ra la:
HIV chi lay qua 3 con duong, ngudi nhiém HIV van cin dugc séng va 1am viéc binh ding
nhu nhitng nguoi khac khi ho con khoé manh va nén tao di€u kién gitp d& cho ho dugc
lao dong.

Con 24.0% cén bo ¢ Yét Kiéu thira nhan quyén ctia NC tir ch6i khong nhan nguoi
lao dong néu phat hién ho ¢6 HIV. Ly do ho dua ra 1a sg NCH lam lay nhiém sang nhiing
nguoi lao dong khac.
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Bang 38. Y kién can bo vé viéc nguoi chii (NC) sa thai nguoi lao dong (NLP) c6 HIV

Thi tu Noi dung Quang Trung Yét Kiéu t
Soluwong | % | S6luwong | %
1  INCkhong c¢6 quyén sa thai NLD khi 25 100.0 24 96.0 1.0
ho c6 HIV
2 INC c6 quyén sa thai NLD c6 HIV 0 0.0 1 4.0 1.0
3 [Khong biét 0 0.0 0 0.0
Cong 25 25

Khong c6 su khac biét c¢6 y nghia thong ké giita ti 1€ % can bo & Quang Trung
(100.0%) va ti 1&¢ % cén bo & Yét Kiéu (96.0%) cho riang nguoi chi khong c¢6 quyén sa
thai nguoi lao dong chi vi 1y do c6 HIV (t=1.0 va p>0.5).

Ly do can bo & Quang Trung dua ra 1a NCH van con kha nang lao dong, can tao
di€u kién cho ho tiép tuc lam viéc, khong nén phan biét doi xir; con & Quang Trung, 1y do
dua ra 1a theo luat phap NC khong dugc sa thai, NCH van c6 thé tiép tuc lao dong binh
thuong.

Bang 39. Y kién can bo vé viéc nha truong khong nhan hoc sinh ¢6 HIV

Thi tu Noi dung Quang Trung Yét Kiéu t
Soluong | % | S6luong | %
1 [Nha truong phai nhan hoc sinh ¢c6 HIV 25 100.0 14 56.0 3.8
vao hoc
2 |Nha truong khong nhan hoc sinh c6 0 0.0 11 44.0 3.8
HIV vao hoc 1a ding
3 Khong biét 0 0 0 0 0

Ti 1&¢ % cén bo & Quang Trung cho rang nha truong khong ¢6 quyén tir chdi nhan
hoc sinh chi vi 1y do ¢6 HIV t6i 100% trong khi & Yét Kiéu chi c6 56.0%. Su khac biét
nay la c6 y nghia thong keé rat r6 rang (t= 3.8 va p rdt nho).

Ly do ho dua ra la: HIV da duoc biét chi lay qua 3 con duong, moi tré em can
dugc hoc tap, vui choi, cac chau con nho, khong c6 tdi tinh gi ma khong cho cac chau di
hoc.

Ti 1& cdn bo & phuong Yét Kiéu thira nhan quyén ctia nha truong duoc tir choi hoc
sinh ¢c6 HIV van con cao, t6i 44.0 %. Ly do ho dua ra la: ho sg cac chdu khac s€ bi lay
cho cdc chau khac vi cdc chau c6 thé danh nhau, cao cdu nhau va dé nghi c6 noi cham séc
va hoc riéng cho cdc chdu c6 HIV.

Bang 40. Y kién can bo vé 1y do gia dinh da phan biét déi xir v6i nguoi c6 HIV (NCH)

Thit tu Noi dung Quang Trung Yét Kiéu t
S6luwong | % | S6luogng | %
1 |Vigia dinh sg lay nhiém HIV 12 48.0 18 72.0 2.5
2 |Vinguoi nha nghién ma tiy 11 44.0 12 48.0 0.4
3 |Vi gia dinh kinh t€ kh6 khan 10 40.0 14 56.0 1.6
Cong 25 25
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Ti 1é c4n bo cho ring nguyén nhan chl yéu clia su phan biét d6i xir trong gia dinh
NCH la do so lay nhiém & Quang Trung 1a 48.0% con & Yét Kiéu 1a 72.0%. Su khac biét
la c6 y nghia thong ké r6 rang (t=2.5 va p <0.05).

Mot 1y do khéac ho néu ra la vi nguoi than cia ho nghién ma tiy va bi phan biét doi
xu tir truée khi ¢6 HIV; & Quang Trung 1a 44.0% con & Yét Kiéu 1a 48.0%. Nhu vay,
trude khi biét con em minh c¢6 HIV, gia dinh cling da phan biét d6i xt roi, vi do nghién
ma kinh t€ gia dinh kho khan (46.0% & Quang Trung va 56.0% & Y&t Kiéu).

Bang 41. Y kién can bo vé viéc nguoi dan phan biét doi xir véi ngudi c6 HIV (NCH)

Th tu Noi dung Quang Trung Yét Kiéu t
S6lugng | % | S6luong | %
1 |Viho nghién ma tiy 13 52.0 14 56.0 0.4
2 |Visobilay nhiém HIV 14 56.0 18 72.0 1.7
3 Vi s¢ ho qudy ray 12 48.0 14 56.0 0.8
Cong 25 25

Ly do cht yéu khién cho nguoi dan phan biét déi xir véi NCH la do ho nghién ma
tdy, 52.0% can bo & Quang Trung va 58.0% can bo & Yét Kiéu. Van con nhi€u cdn bo
cho rang ngudi dan so lay nhiém HIV khi ti€p xtdc vdi ho, 56.0% can bd & Quang Trung
va 72.0% can bo ¢ Yét Kiéu.

Mit khdc ngudi dan ciing s¢ nhitng NCH hay qudy rdy nhu vay muon, trom cap;
48.0% can bo 6 Quang Trung va 56.0% can bo & Yét Kiéu.

Bang 42. So sanh thuc hanh chong ky thi va phan biét déi xir véi NCH cua can bo
2 phuong qua két qua diéu tra dot 2

TT Noi dung Quang Trung Yét Kiéu
S6 luong % S6 luong %
1 Tham gia tuyén truyén chong ki thi va 20 80.0 4 16.0
phan biét doi xur véi NCH
2 |Nghe nguoi khac néi chuyén vé van dé 24 96.0 16 64.0
nay

Vé mat thuc hanh, dié€u tra dot 2 cho thdy cé 80.0% cdn bo & Quang Trung tham
gia tuyén truyén chong ki thi va phan biét d6i xr véi NCH va 96.0% dugc nghe nguoi
khac néi chuyén vé van dé nay; Trong khi d6 ty 1é twong Gng ctia can bo & Yét Kiéu chi la
16.0% va 64.0%.
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Bang 43. Y kién can bo vé viéc phuong da lam gi dé ho tro ngudi cé HIV (NCH)

Nhém Noi dung Quang Trung Yét Kiéu t
Soluwong | % | S6luwong | %

1 Tuyén truyén van dong moi ngudi 23 92.0 13 52.0 5.3
gitup dod NCH va GDb

2 PDong vién, tham hoi, kiém tra stic 8 32.0 9 36.0 04
lkhoé tai nha

3 [Tao diéu kién, hé tro viéc 1am cho 1 4.0 3 12.0 1.0
NHC va Gb

Cong 25 25

Ca hai phudng Quang Trung va Yét Kiéu chu yéu 1a 1am cong tac truyén thong van
dong moi nguoi gidp d6 NCH va gia dinh ho; dong vién tham héi NCH. Ty 1é can bo
tham gia tuyén truyén van dong & phuong Quang Trung cao hon han & phuong Yét Kiéu.
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PHAN VI
PANH GIA HIEU QUA CUA TRUYEN THONG TRUC TIEP G 2 PHUONG

QUANG TRUNG VA YET KIEU

I. PANH GIA HIEU QUA CUA TRUYEN THONG TRUC TIEP TAI PHUONG
QUANG TRUNG VA TAI PHUONG YET KIEU DUA TREN CAC PHAT HIEN PUOC

NEU TRONG CAC PHAN TUIPEN V.
1. Trong phan 1, chiing t6i dé cap kién thiic va nhan thiic ctia nguoi c6 HIV va gia
dinh ngudi c¢6 HIV tai thoi diém diéu tra thadng 1.2005

1.1. Nguoi cé HIV :

Biéu d6 1. So sanh kién thiic va thai do ctia ngudi cé HIV ¢ 2 phudng Quang
Trung va Yét Kiéu thang 1.2005
I I I I
Khéng xét nghiém | 5
= Nhan vao lam 5
5 . i 0 @ Quang Trung
2 Knongsathai g 5 01 Yet Kiéu
Nhan HS [g | | | | 5
0 1 2 3 4 5 6
S6 ngudi tra |gi ding

Bi€u d6 1 cho thay kién thic va nhan thic ctia nhitng ngudi c6 HIV & Yét
Kiéu déu 1a 0. Va hau hét ho trd 16i 12 khong biét. Diéu nay ciing c6 thé 1a do su tu
ky thi ctia nhitng ngudi ¢6 HIV & phuong Yét Kiéu van con rat cao.

1.2. Nguoi thdn cua nguoi c6 HIV :

Biéu dé 2. So sanh kién thiic va thai do clia ngudi than NCH & 2 phudng Quang Trung
va Yét Kiéu thang 1.2005
| | | |
Khéng xét nghiém 5 19
©  Nhanvao lam I 19
-§ . ] ! O Quang Trung
2 Khéng sa thai i 19 L vet Kieu
Nhan HS - 19
|
0 2 4 6 8 10
S6 ngudi tra |di diing
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Biéu d6 2 cho thay kién thic, nhan thic clia than nhan NCH & Quang Trung tai thoi diém
1.2005 1a kha tot. Con & Yét Kiéu thi s6 liéu nay thdp hon mot chut. Trong s6 6 ngudi duoc
phdng van thi d6i v6i méi tinh huong dua ra van con 3 ngudi tra 10i Khong biét.

2. Trong phdn II, so sanh két qua diéu tra kién thic, thai do va thuc hanh cta
ngudi dan ¢ phudng Quang Trung qua 2 thoi diém thang 9.2004 va thang 1.2005,
ching toi thdy kién thitc va nhan thitc ctia nguoi dan da dugce nang 1én ro rét.

Biéu dé 3. So sanh kién thiic va thai dé clia ngudi dan Quang Trung qua 2 dot diéu tra
Khéng xét nghiém [15.7 1 B8.1
Nhan vao lam |35.7 724
= Khong sa thai [52.9 "
'§ . | | O Thang 9.2004
2 [ Thang 1.2005
2 Nhan HS 60.5 159 9
Gia dinh sg lay 114 I 51.4|
Cong dong sg lay T3 |52.4
! |
0 20 40 60 80 100
Ti e %

Biéu do trén cho thay su gia ting 1o rang vé céc ti 1&é ngudi dan tan thanh
quyén ctia ngudi lao dong khong bi bat buoc xét nghiém HIV, dugc nhan vao lam
viéc khi ¢6 du stic khoé tuy da c6 HIV, khong bi sa thai khi c6 HIV va quyén cua tré
em la dugc di hoc. Cac su khéc biét déu ¢6 y nghia thong ké nhu da néu trong céc
bang & phan I chuong II.

Mit khéc, ¥ kién ctia nguoi dan vé 1y do gia dinh va cong dong phan biét doi
Xt vi s¢ bi lay nhiém HIV ciing giam di rd rét. Cac su khdc biét déu c6 y nghia
thong ké nhu da néu trong cac bang & phan I chuong II.
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3. Trong phan III so sanh két qua di€u tra kién thitc, thai do va thuc hanh cta
ngudi dan & phudng Yét Kiéu qua 2 thoi diém thang 9.2004 va thdng 1.2005, ching
toi thay kién thitc va nhan thic cua ngudi dan it ¢6 thay doi hon.

Biéu do 4. So sanh kién thirc va thai do ctia ngudi dan & Yét Kiéu qua 2 dot diéu tra
. . in 10
Khéng xét nghiém 18.1
Nhan vao lam 144.3 68.6
Khong sa thai o
2 g | | [72.9 O Théang 9.2004
3 -
2 150 O Thang 1.2005
£ Nhan HS ] 55.7
Gia dinh sg lay [5 ,_670
Cdng dong sa lay I 68'6| 17.1
! ! !
0 20 40 60 80 100
Ti1e %

Biéu do trén cho thay ti I¢ nguoi dan cho rang ngudi cht phai nhan ngudi lao
dong c6 HIV vao lam viéc néu ho van cé du stc khoe da tang 1én tir 43.3% dén
58.6% v6i y nghia thong ké 16 rang; con céc ti 1é khdc néu trong biéu do c6 thay doi
nhung cac su khéc biét déu khong c6 y nghia thong ké.

Ly do chu yéu dé gia dinh ngudi c6 HIV va ngudi dan c¢6 thai do ky thi véi
nguoi ¢6 HIV theo nhiing nguoi duge phéng van van 1a so 1ay nhiém trong gia dinh
va trong cong dong.
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4. Trong phdn IV so sanh két qua diéu tra kién thic, thdi do, thuc hanh cua nguoi
dan phuong Quang Trung va clia ngudi dan phudong Yét Kiéu ¢ cung thoi diém
thang 1.2005, ching toi thay

Biéu dé 5. So sanh kién thic va thai do cia ngudi dan & 2 phudng Quang Trung
va Yét Kiéu thang 1.2005

|
Khéng xét nghiém 7 | 38.1
Nhén vao lam BT ] 72.4
- l l ] 81
= Khong sa thai
-§ ’ 4 | [ | 74 O Quang Trung
2 Nhan HS — 189 O Yét Kiéu
I I
Gia dinh sg lay 1448 L.
I I
Cdng déng sg lay 1424 1724
| | T
0 20 40 60 80 100
Tile %

Biéu d6 trén cho thdy cac ti 1 sau day phan 4nh kién thic va nhan thic cua
ngudi dan & Quang Trung cao hon hén clia ngudi dan & Yét Kiéu va su khdc biét 1a
c6 y nghia thong ké 1o rang:

- Nguoi chu khong duge bat budc ngudi xin viéc phai lam xét nghiém tim HIV

- Nguoi chu khong dugce tir chdi nhan ngudi xin viéc vao lam chi vi ly do ho cé
HIV

- Nha truong can nhan hoc sinh ¢6 HIV vao hoc nhu moi hoc sinh khac

- Ti 1é sau day cua Quang Trung ciing cao hon & Yét Kiéu song su khac biét
chua c6 y nghia thong ké:

- Nguoi cht khong ¢6 quyén sa thai nguoi lao dong khi biét ho ¢6 HIV. Nhin
chung, da s6 nguoi dan khong chip nhan viéc sa thai nguoi lao dong.

Biéu d6 trén ciing cho thdy ti 1¢ ngudi dan qui 1y do gia dinh va cong déng
phan biét doi xtr v6i ngudi nhiém HIV & Quang Trung thap hon & Yét Kiéu va su
khac biét 1a c6 y nghia thong ké 1o rang
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5. Trong Phan V so sanh két qua diéu tra vé kién thic, thdi do, thuc hanh cua cén

bo &

1.2005

N6i dung

phudng Quang Trung va cén bo & phudng Yét Kiéu & cung thoi diém thdng
Biéu do 6. So sanh kién thic va thai dé clia can bd & 2 phudng Quang Trung
va Yét Kiéu thang 1.2005
| | |
Khong xét nghiém [ 80
A a1 100
Nhan vao lam 176
- | | | o
Khong sa thai
g | | | | | 196 (@ Quang Trung
Nhan HS 1040 Yét Kiéu
: | | | 9p
. a 148
Gia dinh sg lay 172
- | | sk
Cong dong sg lay | | | 172
0 20 40 60 80 100
T8 %

bo &

Biéu d6 trén cho thay cdc ti 1é sau day phan anh kién thiic va nhan thiic ctia can
Quang Trung cao hon han clia can bo & Yét Kiéu va su khdc biét 1a c6 y nghia

thong ké ro rang:

phan

Nguoi chi khong duoc bat budc ngudi xin viéc phai 1am xét nghiém HIV.
Trong khi 100% cén bo & Quang Trung cho rang ngudi chi khong ¢6 quyén
bat budc ngudi xin viéc lam xét nghiém HIV thi diéu dac biét 1a khong ¢6
cén bo nao & Yét Kiéu (0%) cho riang ngudi chu khong cé quyén dé. Tuy
nhién, mot s6 1y do cac can bo & Yét Kiéu dua ra lai 1a y dinh t6t:

Nguoi chu khong dugc tir ch6i nhan nguoi xin viéc vao lam chi vi 1y do ho ¢6

HIV

Nha truong can nhan hoc sinh ¢6 HIV vao hoc nhu moi hoc sinh khéac

Ti 1€ sau day ctia Quang Trung ciling cao hon & Yét Kiéu song su khac biét

chua c6 y nghia thong ké:

Nguoi chu khong c¢6 quyén sa thai nguoi lao dong khi biét ho c6 HIV. Nhin

chung, cdn bo clia ca hai phuong déu khong chap nhan viéc sa thai nguoi lao

dong chi vi méi 1y do ho c¢6 HIV.

Biéu d6 trén ciing cho thdy ti 1¢ ngudi dan qui 1y do gia dinh va cong déng
biét doi xr v6i nguoi nhiém HIV & Quang Trung 1a vi so lay nhiém HIV thap

hon & Y&t Kiéu va su khac biét 1a c6 y nghia thong ké ro rang
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II.

PANH GIA HIEU QUA CUA TRUYEN THONG TRUC TIEP.
1. So séanh vé kha nang ti€p can véi truyén thong ctuia can bo va nhan dan phuong

Quang Trung, véi can bd va nhan dan phuong Yét Kiéu vao thang 1.2005.

1.1.

So sdnh vé khd ndng tiép cdn vdi truyén thong dai chitng ciia nhdn ddn va
cdn bo d 2phuong Quang Trung, Yét Kiéu vao thdang 1.2005.

Biéu dé 7.y kién cGia ngudi dan 2 phudng Quang Trung va Yét Kiéu cho rang
cac phuong tién truyén théng dai chung cé néivé KT PBDX

99.5
[98.6

C6 thiy truyén hinh

noi

|73,

Co thay dai noi

|[78.6

Noi dung

| 54,8

C6 thay bao noi

[51.4

0 Quang Trung
O Yét Kiéu

20

40

60

80

100

Ti 18 %

Bi€u d6 7 cho thay ti 1¢ ngudi dan & ca hai phudong Quang Trung va Yét Kiéu
cho rang cac phuong tién truyén thong dai chiing c6 néi vé ky thi va phan biét d6i xir
déu kha cao. Truyén hinh 1a phuong tién truyén thong c6 kha nang thu hit nguoi dan
cao nhét, dac biét & cac thanh phd, noi gia dinh nao ciing c6 thé ¢6 mdy truyén hinh.

Su khac biét vé céc ti 1é néu trong biéu d6 trén vé kha nang ti€p can vdi céc
phuong tién truyén thong dai ching 1a khong ¢6 ¥ nghia vé mat thong ké nhu néu
trong cac bang cua chuong II phan V.

Biéu do 8. y kién clia cac can b 2 phudng Quang Trung va Yét Kiéu cho rang
cac phuong tién truyén thdng dai chuing c6 néi vé KT PBDX vdi NCH
L P | | | | ]
Co6 thay truyén hinh 1100
noi |9
g L an | | | l l 19 O Quang Trung
:-g. C6 thay dai noi 76 0 Y&t Kiéu
= - | | |
C6 théy bao noi T
! ! ! i
20 40 60 80 100
Tie %

Biéu d6 8 cho thay ti 1é c4n bo & ca hai phudng Quang Trung va Yét Kiéu
cho ring cdc phuong tién truyén thong dai chiing ¢6 néi vé k¥ thi va phan biét doi
xtt déu kha cao. Truyén hinh 1a phuong tién truyén thong c¢6 kha nang thu hiit cdn bo
cao nhat, dic biét & cac thanh ph6, noi gia dinh nao ciing c6 thé c6 may truyén hinh.

Su khdc biét vé céc ti 1¢ néu trong biéu do trén vé kha nang ti€p can véi céc
phuong tién truyén thong dai ching 1a khong c6 ¥ nghia vé mat thong keé.




1.2.

So sdnh vé khd ndng tiép cdn vdi truyén thong truc tiép vé chong ky

Kiéu vao thang 1.2005.

thi va phdn biét doi xu cvua nhdn ddan va cdan bo o 2 phuong Quang Trung, Yét

Néi dung

Biéu do 9a. So sanh cong tac truyén thong vé chdng ki thi va phan biét doi xir véi
NCH qua y kién cla ngusi dan 2 phuéng Quang Trung va Yét Kiéu

Co tham gia tuyén
truyén

5&14

| 724

C6 nhan t& gap

Cé thay loa PT

| 971

80

phudng noi

[ 30

C6 di du hop

] 32.5

Phudng, t6 dan pho

| 82.4

| 54{3

¢6 hop, néi chuyén

C6 nghe ngudi khac

| 68.6

néi chuyén

| 34{3

O Quang Trung
O Yét Kiéu
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T8 %

80
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Biéu d6 9b. So sanh cong tac truyén thong vé chong ki thi va phan biét déi xir véi
NCH qua y kién cla céac can bé 2 phudng Quang Trung va Yét Kiéu

C6 tham gia tuyén

80

truyén

|1

D

C6 nhan té gap

C6 thdy loa PT

100

| 93.

phudng néi

Cothamgialdptap [T ] 28

huan

O Quang Trung
O Yét Kiéu

C6 di du hop

Phudng, t6 dan pho
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2. So sanh s6 nguoi tich cuc 1am cong tac tuyén truyén truc ti€p duoc ngudi dan gici
thiéu

Biéu dé 10. So sanh s ngudi lam cong tac tuyén truyén truc tiép dudc ngudi
dén gidi thiéu & 2 phudng Quang Trung va Yét Kiéu thang 1.2005
| | | |
Lanh dao Pang, CQ 0 19
. 6
Yté K
- 6
Phu nit 0
g | T
3 Din s& . 2 O anng rung
o [OYét Kiéu
= -
- 0
Coéng an 2
Mat tran 0:| 1
Van héa TT 5 2
0 2 4 6 8 10
S6 ngudi dudc gidi thiéu

Biéu d6 trén cho thay Uy ban nhan dan Phuong Quang Trung di huy dong
duoc nhiéu cédn bo tham gia truyén thong chong ky thi va phan biét d6i xir nhu 9
lanh dao Dang va chinh quyén & cdp phuong va khu phd (Phé chu tich Hoi dong
nhan dan, Phé cha tich Uy ban nhan dan, Bi thu khu phd, Trudng khu phd); 6 can bo
6 nganh Y t€ phuong va khu phd, 6 can bd cua Hoi Phu nit, 2 can bd ¢ nganh Dan
$6-Gia dinh-Tré em, 1 Trudng ban Mat tran T6 qudc va 2 cdn bo Van Hod Thong
tin va phat thanh phuong. Con & Yét Kiéu, ngudi dan gidi thiéu can bo cla céac
nganh y t&, cong an va phat thanh phuong.

Ti 1é nguoi dan gidi thiéu cdc tuyén truyén vién tich cuc & Quang Trung la
48.1%, trong khi & Yét Kiéu chi c6 32.8%. Ti 1€ tuyén truyén vién tich cuc & Quang
Trung do ngudi dugc phong van giGi thiéu 1a 12.4 % (26/210 nguoi dugc phong
van); cao hon & Yét Kiéu chi c6 5.7% (4/70 ngudi dugc phong van). Diéu dé gop
phan giai thich vi sao nguoi dan & Quang Trung c6 ti 1é€ cao hon nguoi dan & Yét
Kiéu vé kién thiic, thdi do a thuc hanh lién quan dén chong ky thi va phan biét doi
XU v6i nguoi ¢6 HIV.
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CHUONG IIL. KET LUAN VA KHUYEN NGHI

KET LUAN
Can cir vao muc tiéu dé ra, chiing toi so bo néu ra cac két luan sau:

1. Banh gid ban diu vé kién thuc, thai do va thuc hanh ¢6 lién quan dén ky thi va phan
biét doi xtr véi nguoi c6 HIV ¢ hai phuong Quang Trung va Yét Kiéu thuoc thi xa Ha
Pong duoc ti€n hanh vao thang 9.2004 va danh gia két thic vao thang 1.2005 da duoc
thuc hién theo ding phuong phap da dé ra.

2. Trién khai huan luyén va truyén thong truc ti€p trong cén bo va nhan dan thong qua
mang ludi cdn bo y t&, cdn bo phu nit va nguoi c6 HIV vé d6i xit binh dang v6i nguoi
c6 HIV cuta phuong Quang Trung da duoc Trung tdm y t€ Thi xa Ha Pong ti€n hanh
tich cuc; cac thanh vién du tap huén va hoi nghi khoa hoc da dang ky hoat dong truyén
thong chong ky thi va phan biét doi xtr va hoan thanh t6t ban dang ky ca nhan:

- Tham du céac cudc hop, toa dam, ndi chuyén, sinh hoat cau lac bo va tap huan do
phudng hodc thi x4 t6 chiic

- Dén tham va ndi chuyén véi cic hd gia dinh, phét to gip va ban tin cho 10 ho gia
dinh hang thing

- Cung nganh va doan thé clia minh t6 chifc néi chuyén chuyén dé vé doi xir cong
bang va hé tro nguoi c6 HIV

- Dua noi dung truyén thong vao lich sinh hoat thudng ky ctia nganh hoic doan thé
ctia minh

3. banh gia kién thic, thai do va thuc hanh clia ngudi dan va can bo ¢ hai phudng
Quang Trung va Yét Kiéu cho thay:

- Kién thic, thai do va thuc hanh & nguoi dan & phuong Quang Trung la phuong cé
can thiép truyén thong truc ti€p da duoc nang lén rd rét khi so sanh diéu tra & 2
thoi diém thang 9.2004 va thang 1.2005.

- Kién thic, thai do va thuc hanh & nguoi dan & phuong Yét Kiéu 1a phuong khong
c6 can thiép truyén thong truc ti€p da dugc nang lén mot it nén chua cé y nghia 16
rét khi so sdnh diéu tra & 2 thoi diém néi trén

- Kién thic, thai do va thuc hanh ctia nguoi dan & phuong Quang Trung vao thoi
diém thang 1.2005 12 cao hon 16 rét so v6i ngudi dan & phudng Yét Kiéu va su
khdc biét 1a c6 ¥ nghia thong ké. Biéu do 9a & trang 40 cho thdy, ti 1¢ ngudi dan ¢
tham gia tuyén truyén & Quang Trung 1a 14.3% va & Yét Kiéu la 10%; ty 1&€ ngudi
dan ¢6 nghe nguoi khdc néi chuyén vé chong ki thi va phan biét d6i xit & Quang
Trung 1a 68.6% va & Yét Kiéu 1a 34.3%.

- Kién thiic, thai do va thuc hanh ctia can bo & phuong Quang Trung so véi can bo &
phuong Y&t Kiéu vao thoi diém thang 1.2005 12 cao hon 16 rét va su khdc biét 1a ¢6
y nghia thong ké. Biéu d6 9b ¢ trang 40 cho thdy, ti 1& cén bo c6 tham gia tuyén
truyén & Quang Trung 1a 80% va & Yét Kiéu 1a 16.7%; ty 1é can bo c6 nghe ngudi
khéac néi chuyén ve chong ki thi va phan biét di xt & Quang Trung 1a 96% va &
Yét Kiéu la 63.3%.
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- Nhan dan & phuong Quang Trung va phuong Yét Kiéu déu c6 kha nang ti€p can
vGi truyén hinh, phét thanh va bdo viét nhu nhau, song nhan dan & phuong Quang
Trung c6 di€u kién ti€p can véi truyén thong truc ti€p va céc tai liéu truyén thong
tot hon han so v6i nhan dan & phuong Yét Kiéu.

- Ti 1é ngudi duoc nhitng nguodi phong van gidi thiéu la tuyén truyén vién tich cuc
truyén thong chéng ky thi va phan biét doi xit & Quang Trung cao hon han so véi &
Yét Kieu. O Quang Trung, c6 100 nguoi dan/210 nguoi da giéi thiéu duge 26
ngudi tuyén truyén tich cuc vé chong ki thi va phan biét doi xu, trong dé c6 9
ngudi 12 cdn bo cha Hoi déng nhan dan, Uy ban nhan dan phudng va cdc trudng
khu dan cu. Con ¢ Yét Kiéu c6 10 ngudi dan/70 nguoi da gidi thiéu dugc 4 nguoi
tuyén truyén tich cuc cia cdc nganh Y t€, Cong an va Phét thanh phuong.

T6m lai, trong di€u kién ti€p can véi truyén thong dai ching nhu nhau song khéc
nhau vé kha ning ti€p can vdi truyén thong truc ti€p, kién thic, thai do va thuc hanh
ctua nhan dan va cdn bo & phudong Quang Trung da cé nhitng thay déi ro rét. Tuy
nhién, tir nhan thitc dén thay déi hanh vi doi hoi phai truyén thong kién tri va lién tuc;
trong ndi dung truyén thong nén nhan manh céc van ban phdp qui da ban hanh dé
nguoi c¢6 HIV va ca cong dong déu thdy trach nhiém va quyén 1oi ctia minh.

KHUYEN NGHI
Tu nhitng két luan trén ching toi dua ra mot s6 khuyén nghi sau:
2. DBé nghi Trung tam Huy dong cong dong Viét Nam phong chéng HIV/AIDS cam
két s& ho trg ky thuat cho Trung tAm Y t€ thi xa Ha Pong dé trién khai chién dich
truyén thong phong chéng HIV/AIDS véi trong tam 1a chéng ky thi va phan biét doi
Xt trong toan thi xa nam 2005.
3. Dé nghi Trung tam Y t€ Thi xa Ha Dong cam két phd bién kinh nghiém ctia Phudng
Quang Trung t6i tat ca cac phuong va xa cua Thi xa Ha Pong va dong vién toan Thi
x4 day manh hon nita cong tac truyén thong truc tiép.
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10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.

TAI LIEU THAM KHAO CHU YEU

Chién lugc quoc gia Phong chong HIV/AIDS & Viét Nam dén nam 2010 va tam nhin 2020 ban
hanh kém theo quyét dinh s636/2004/Qb-TTg ngay 17.3.2004 ctia Thi tuéng Chinh phu.

Béo cdo cap nhat tinh hinh dai dich AIDS cua UNAIDS/WHO thang 12.2003

. Thong diép cta Téng Thu ky Lién Hop Quéc Kofi Anan nhan ngay Thé gi6i phong

chong AIDS nam 2003

Chung song v6i HIV/AIDS & An Do: Ky thi va Phan biét doi xtr trong xa hdi. Joy Elamon
— Hoi nghi ICAAP lan thit 6, 2002

Bdo cdo vé Ky thi va Phan biét d6i xr v6i ngudi nhiém HIV & Thdi Lan. Acces
Foundation Thailand. 2002

Nhiing n6 luc loai trir ky thi va phan biét d6i xur v6i ¢ Viét Nam. Hoi nghi vé tinh vé ky
thi va phan biét d6i xtr v6i ngudi nhiém HIV, Hoi nghi ICAAP 14n thit 6 — Chung A.

Hoi thao qudc gia vé tu van va cham séc HIV/AIDS do Trung tam Huy dong Cong dong
Viét Nam phong chéng HIV/AIDS (VICOMC) t6 chic thang 7.2003.

Hoi thdo — tap huan vé ky thi va phan biét d6i xtr lien quan dén HIV/AIDS do Vién
Nghién cttu Phat trién X2 hoi t6 chitc thang 2 nam 2003.

Tai lieu truyén thong cia UNAIDS va Uy ban cédc van dé xa hoi cia Qudc hoi khod 9 xuét
ban thang 6.2003.

Giam ky thi va phan biét d6i xur véi ngudi nhiém HIV/AIDS tai noi lam viéc. Béo cdo tai
Hoi thao phoi hop ciia Lién hiép quoc vé giam thiéu su ky thi va phan biét d6i xtr lién
quan dén HIV/AIDS tai noi lam viéc ngay 16.12.2003 — Lé Bach Duong, ILO.

Phan tich tinh hinh ky thi va phan biét doi xtr lién quan dén HIV/AIDS & Ha Noi. Hoi
nghi gidi thiéu két qua nghién citu vé ky thi va phan biét d6i xu lién quan dén HIV/AIDS
- bang Van Khoiat, Lé Dién Hong va CS. Trung tam Huy dong cong dong Viét Nam
phong chong HIV/AIDS (VICOMCO)

Tim hiéu Ky thi va Phan biét d6i xur lién quan dén HIV/AIDS & Viét Nam — Ban tém tét
cong b6 ngay 28.4.2004 — Khuat Thu Hong va CS, Vién Nghién ctu va Phét trién xa hoi
(ISDS).

Su tham gia ctia ngudi nhiém HIV trong du phong va cham s6c HIV/AIDS — Trung tam
nghién citu stic khoé cong déng va phat trién (COHED) cung véi cac dong tdc gia 1a Care
International, Save the Children/UK, Family Health International va AusAID. Béan tom tét
cac khuyén nghi va két luan ngay 24.5.2004

Dé cuong nhan biét phan biét d6i xur lién quan dén HIV/.AIDS nam 2000

Dianh gid tinh hinh ky thi va phan biét d6i x{r & khu vuc chau A Thédi Binh Duong. Thong
bdo ban dau - Dai hoc téng hop Deakin, Australia.

Béo cdo cap nhat tinh hinh dai dich AIDS cuia UNAIDS/WHO thang 12.2004
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DANH MUC BANG SO LIEU

Bang 1. Vé quyén NC bt buoc NXV phai lam xét nghiém HIV, khong tuyén dung hoic
sa thai nguoi cé HIV

Bang 2. V€ quyén cua nha trudng khong nhan hoc sinh ¢6 HIV vao hoc
Bang 3. Kha nang ti€p can véi truyen thong cia NCH

Bang 4. Vé quyén NC bét buoc NXV phai lam xét nghiém HIV

Bang 5. V€ quyén cua nha trudng khong nhan hoc sinh ¢6 HIV vao hoc
Bang 6. Kha nang ti€p can véi truyén thong cua gia dinh NCH

Bang 7. Phan b6 ngudi dan duoc phong van qua 2 dot diéu tra theo tudi, giGi

Bang 8. Phan bd nguoi dan dugc phong van theo trinh do hoc van va nghé nghiép qua 2
dot diéu tra

Bang 9. Y kién ctia nguoi dan vé viec NC yéu cdu NXV lam xét nghiém HIV khi tuyén dung
lao dong

Bang 10. Y kién ctia ngudi dan vé viec NC tir chdi khong nhan NCH vao lam viéc
Bang 11. Y kién ctia ngudi dan vé viéc sa thai ngudi lao dong chi vi Iy do ¢6 HIV
Bang 12. Y kién clia nguoi dan vé viéc khong nhan hoc sinh ¢6 HIV vao hoc
Bang 13. Y kién ctia ngudi dan vé 1y do gia dinh ciing phan biét doi xir véi NCH

Bang 14. Y kién clia ngudi dan vé 1y do cong déng phan biét doi xir véi NCH

Bang 15. Thuc hanh chong ky thi va phan biét doi xut véi NCH cua nguoi dan 6 phuong
Quang Trung qua két qua diéu tra dot 2

Bang 16. Phan bo ngudi dan duoc phong van qua 2 dot diéu tra theo tudi, giGi

Bang 17. Phan bd nguoi dan dugc phong van qua 2 dot diéu tra theo trinh do hoc van va nghé
nghi¢p

Bang 18. Y kién ctia ngudi dan vé viec NC yéu cdu NXV 1am xét nghiém HIV khi tuyén dung
lao dong

Bang 19. Y kién ctia ngudi dan vé viéc tir ch6i khong nhan ngudi lao dong c6 HIV
Bang 20. Y kién ctia ngudi dan vé viéc sa thai ngudi lao dong chi vi 1y do c6 HIV
Bang 21. Y kién clia ngudi dan vé viéc khong nhan hoc sinh ¢6 HIV vao hoc
Bang 22. Y kién ctia ngudi dan vé 1y do gia dinh ciing phan biét d6i xir véi NCH
Bang 23. Y kién clia ngudi dan vé 1y do cong déng phan biét doi xir véi NCH

Bang 24. Thuc hanh chong ky thi va phan biét doi xuvéi NCH cua nguoi dan phuong Yiét
Kiéu qua két qua diéu tra dot 2

Bang 25. Phan b6 nhan dan dugc phong van & 2 phuong theo tudi va theo gidi
Bang 26. Phan bo nhan dan dugc phdng van & 2 phuong theo hoc van va nghé nghiép
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Bang 27. Y kién nhan dan vé& viéc NC bt buoc NXV phai 1am xét nghiem HIV

Bang 28. Y kién nhan dan vé viéc NC khong nhan NCH vao lam viéc

Bang 29. Y kién nhan dan vé viéc NC sa thai ngudi lao dong c6 HIV

Bang 30. Y kién nhan dan vé viéc nha trudng khong nhan hoc sinh ¢6 HIV

Bang 31. Y kién ngudi dan vé 1y do gia dinh phan biét d6i xir véi ngudi c6 HIV
Bang 32. Y kién ctia ngudi dan vé viéc cong déng phan biét doi xit v6i ngudi ¢6 HIV
Bang 33. So sanh thuc hanh chong KT&PBDX v6i NCH clia nguoi dan 2 phuong qua
két qua diéu tra dot 2

Béang 34. Phan b6 cdn bo dugc phong van & 2 phudng theo tudi va theo gidi

Bang 35. Tam 1y nguoi ¢6 HIV 1an gap can bo gan day nhat

Bang 36. y kién can bo vé viéc NC bat budc ngudi xin viéc phai lam xét nghiém HIV
Bang 37. Y kién can bo vé viéc ngudi chii khong nhan NCH vao 1am viéc

Bang 38. Y kién cdn bo vé vieéc NC sa thai NLD c¢6 HIV

Bang 39. Y kién cdn bo vé viéc nha trudng khong nhan hoc sinh c6 HIV

Bang 40. Y kién can bo vé 1y do gia dinh da phan biét d6i xir véi ngudi c6 HIV

Bang 41. Y kién cdn bo vé viéc ngudi dan phan biét d6i xtt v6i ngudi c6 HIV

Bang 42. So sanh thuc hanh chéng KT&PBDX v6i NCH ctia can bo

2 phudng qua két qua diéu tra dot 2

Bang 43. Y kién c4n bo vé viéc phudng da 1am gi dé hd tro ngudi cé6 HIV
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DANH MUC BIEU PO

Biéu d6 1. So sanh kién thiic, thdi do cia NCH ¢ 2 phuong Quang Trung va Yét Kiéu
thang 1.2005

Biéu d6 2. So sdnh kién thiic, thai do cia nguoi than NCH & 2 phudng Quang Trung va
Yét Kiéu thang 1.2005

Biéu d6 3. So sanh kién thiic, thdi do cia NCH & phudng Quang Trung qua 2 dot diéu
tra

Biéu d6 4. So sanh kién thiic, thai do cia NCH & phuong Yét Kiéu qua 2 dot diéu tra

Biéu d6 5. So sdnh kién thic, thdi do clia ngudi dan & 2 phudng Quang Trung va Yét
Kiéu thang 1.2005

Biéu do 6. So sanh kién thiic, thai do clia can bo & 2 phudong Quang Trung va Yét Kiéu
thang 1.2005

Biéu do6 7. Y kién cta ngudi dan 2 phudng Quang Trung va Yét Kiéu cho ring cic
phuong tién truyén thong dai chiing c6 néi vé ky thi va phan biét doi xur

Biéu do 8. Y kién clia cdc can bo 2 phudng Quang Trung va Yét Kiéu cho ring cic
phuong tién truyén thong dai chiing c6 néi vé ky thi va phan biét doi xur

Biéu d6 9a. So sdnh cong tac truyén thong vé chong ky thi va phan biét d6i xir véi NCH
qua y kién cta nguoi dan 2 phuong Quang Trung va Yét Kiéu

Bi€u d6 9b. So sanh cong tdc truyén thong vé chong ky thi va phan biét doi xir véi NCH
qua y kién ctia can bo 2 phuong Quang Trung va Yét Kiéu

Biéu d6 10. So sénh s6 ngudi 1am cong tac tuyén truyén truc ti€p duoc ngudi dan giGi
thiéu
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