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LOI NOI PAU

Hoc thuyét phan tich tinh thdn, do bdc si tdm thdn,
nha tam 1y hoc nguoi Ao, Freud, sing lap, vao dau thé
ky XX. Mdi ddu, Freud nghién citu vdi tu cdch la nha
tam thdn hoc, bdc si than kinh déi tuong nghién ciu ctia
ong chii yéu la nhitng nguwdi mde ching hystéri khong
phai do nguyén nhan sinh ly, ma do nhan té tam ly.
Freud quy nhdn té'tam ly nay la y thite vé tinh duc bi dé
nén tir thoi nhi dong, tir do ong sdng lap ra "hoc thuyét
vé bdn tinh duc vé thic”, cho rang sw khéi phdt bénh
than kinh la hdu qud cua su dé nén lau dai déi vdi y
thize tinh duc. Freud tong két nhitng phdt hién ctia ong
thanh hoc thuyét tém ly hoan toan mdi, gidu tinh sding
tao; ong phdt trién toan dién hoc thuyét nay vao linh vie
triét hoc, xa hoi, ton gido, van hod, hinh thanh hé théng
tw tuong rong lon.

Nhung, hé thong tu tuong cua Freud c6 mét khuyét
diém chi tiz. Do la, xuyén suét hoc thuyét cia ong la
quan diém vé sinh vdt hoc, phit nhan tinh lich si cia
nhan tinh, phu nhdan anh huong cia cac nhéan té xa hoi,
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vdn hod déi vdi su phdt trién nhan cdach. Theo da phdt
trién cua trao luu phén tich tinh than, mét sé hoc gid
phan tich tinh than khéng ngitng phdt trién cé tinh chdt
phé phan tu tuong cua Freud, ngay cang nhdn manh tdc
déng cta cdec nhan t6 van hod, xa hoi, dan dan tdch khoi
hoc thuyét ctia Freud. Nam 1911 Adler Y bat ddu phdn
dot hoc thuyét ban nédng cua Freud, nhdn manh anh
hudng cua cde diéu kién xd héi va quan hé xd héi doi véi
sw phdt trién nhan cdch, xdy dung mon tam ly hoc cd thé
cua truong phdi phén tich tinh than. Vé sau, Jung ' da
xay dung ly ludn phdn tich tinh than cua riéng éng. Nhat
la vao nhitng ndm 40, trudng phdi phan tich tinh than
mdi ra doi & My, do nhdn manh tdc déng cua nhan té vin
hoa, xa héi ma déi lap ro rét voi hoc thuyét phan tich tinh
than cua Freud, dai biéu cht yéu cua truong phdi nay la
Fromm. Fromm van dung ly luan phdn tich tinh than
ctia minh dé phé phdn xda héi tu bdn, hinh thanh tu tuéng
déc ddo vé chit nghia nhéan ban.

Trong trao luu phan tich tinh than, tuy cé tu tuong
khdc nhau, cé cdc truong phdi khdc nhau, nhung van cé
cdi chung, dé la ho déu nhdn manh anh hudng cua thoi
ky tho du nhdn manh tdc déng cua suw dé nén, nhin nhén
nhan tinh hién dai theo quan diém bénh trang hoc
thuyét phan tich tinh than phdt trién rdm ré vao sau
chién tranh thé gidi thit hai, tham nhdp vao cdc linh vuc
xd héi, doi séng, tu tuong, van hod cua phuong Tay, hoa

D6 18 1a Allped Adler (1870-1937), nha khoa hoc vé bénh hoe thén kinh,
ngusi sang lap va mon tam 1y hoc ¢a (hé, ngudi Ao, N.D.
2 Tae Care Gustay Jung (1875-1961). nha tam 1y hoe nguoi Thuy Si. N. D.
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trén vao toan bé xa héi phuong Tay, tro thanh bo phdn
khong thé tach khoi xa hoi phuong Tay. Nguyén nhan la
do hai cuée dai chién thé gidi da gay ra ton thuong vé
nhan tinh ¢ phuong Tay va xa héi hdu cong nghiép da
tao ra siic ép ndng né doi vdi tinh than ctia con nguoi.
Hoc thuyét phan tich tinh than truyén vao Trung
Quéc tiw nhing ndm 30. Nhitng nam gan day, nganh
xudt ban cing luc tuc cho dich va xudt ban mét sé tdc
phédm cia cic nha phan tich tinh than, nhat la nhiing
tic pham quan trong cua Freud, nhung roi rac, khong
hé théng. O Trung Quée, theo da phdat trién ky thudt cao,
hoat dong kinh té thi truong ngay cang sdu rong, nhip
song dién ra ngay cang nhanh, canh tranh ngay cang
quyét liét, suc ép dot vdi tdm ly con ngudi ngay cang
manh, do dé gay ra néi day diit vé tinh than ngay cang
nhiéu. Nhét la tré em, ngay ti khi con nhé tuéi da phdi
doi mat vdi moi dang site ép. Néu nhitng sitc ép va tam
trang buon khé nay khéng duoce gidi tod kip thoi, ldu
ngay sé tao nén tam ly méo mo, tinh cach khéong binh
thuong, mdc chitng nhan cdch bénh hoan hodc mdce bénh
tam than. Do vdy, ¢6 mot dé tai dang ddt ra trieée mdt
cdc nha khoa hoc Trung Quéc la lam thé nao dé gidi toa
stze ép tinh than, lam thé nao dé loai bo cde anh hudng
xGu, lam thé nao dé nhan cdch khéng bi bénh hoan, lam
thé nao dé gay dung khéng khi gia dinh hoa thudn, méi
trudng xa hoi hai hoa, séng va truong thanh mét cdch
lanh manh. Nham phuc vu cho cong tdc nghién ciu dé
tai nay, chung toi té chite dich mdng sdch kinh dién vé
phan tich tinh than dé cung cdp cho déng ddo hoc gid



tham khdo. Mdng sdch nay gom cé6 18 loai, chon ra tit
cdc tde phdm kink dién cia cde éng thdy vé phan tich
tinh thdan gom Freud, Adler, Jung, Heine, Fromm. Hin
la ban doc hoan toan biét rang phdi doc, nghién ciiu
nhang tdc pham nay véi thdi dé phan tich ding ddn,
gan loc cdi tinh hoa, viit b6 cdi cin ba dé ding cho
minh, cho nén ching téi mién noi nhiéu vé diéu nay.
Mcc ddu ching 161 té chice dich nhiing tdc phdam nay
mot cach nghiém tic, nhung khé tranh duoc sai sét, rdt
mong duge ban doc chi bao.

NHUNG NGUOI DICH
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CHUONG I
LANG QUEN DANH TU RIENG "

Nam 1898 t6i ding trén "Nguyét san bénh hoc
tinh than va bénh hoc than kinh" bai "Cg ché tam
Iy cha sy lang quén". Nay téi muén giéi thiéu van
tit ndéi dung ctiia bai nay dé lam khdi diém cho viéc
nghién ctiu sidu hon ntia. Trong bai nay thong qua
nghién cdu cong viéce toi dich than da tung trai dé
minh ching cho quéa trinh phan tich tdm ly trong
lang quén danh tu riéng, mét hién tugng thuong
thay, toi rut ra mot két luan d6 1a toi c6 thé cd cach
gial thich khac khong giong cach giai thich théng
thuong ma lai anh huong sau xa vé ky tc, su sai lac
cong nang tAm 1y nay, trong din ching thuong
thay nhung thuc té khong may quan trong.

Chang han, néu ban dé nghi mét nha tam ly
hoc binh thudng giai thich tal sao cé ngusi bong

B Neoai vt it ¢hd slia chila ra, vé ¢d ban. ndi dung cia chniong nay déu do
nd1 dung da xuat ban nam 1901.
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quén moét danh ti riéng ma trong nhiéu truong hop
nguol ta thuong biét rat rd danh tu Ay; néu tbi
khong lam, chac chin 6ng ta sé tra 16i ban rang
danh ti riéng dé bi quén hon ndi dung ky tc théng
thuong; 6ng ta c6 1é con dua ra ly do hau nhu cang
khé tin vé tinh dac thu 4y cta danh tu riéng,
nhung tuyét d6i khong vach ra bat ky nhéan té nao
khac, sAu sic hon, ¢6 tinh chat quyét dinh hon.
Trén co s6 quan sat didc trung trong nhing
daAn ching ca biét nao do, té1 chuyén tam di vao
nghién cu hién tugng quén danh tu riéng. Nhing
dac trung nay tuy thudc loai dac biét, nhung van rd
rang, dé thay trong cac trucng hgp khac. Trong
nhiing truong hop Ay, téi phat hién thuc té danh tu
riéng khong chi bi quén, ma con bi nhé sai. Khi
chung ta ¢6 nhé lai danh tu bi quén thi danh tu khac
- danh tu thay thé - lai chui vao dau chung ta, tuy
chung ta biét ngay la sai, nhung nhiing danh tu
thay thé nay van ct tiép tuc anh hudng téi chung ta.
Két qua ctia viéc nhé lai danh ti bi quén nay lam
ndy sinh hién tuong hoan chuyén, danh tit thay thé
sai lac ra doi. Téi cho ring, su hoan chuyén nay
khong phai 12 su lua chon tAm 1y mot cach tuy tién,
ma la két qua cta viée tudn theo mét quy tac nhat
dinh. Noéi cach khac, nhiing danh ti thay thé nay c6
quarr hé truc tiép véi danh tu bi ling quén. Dé
chting minh dugec diéu nay, téi chi ¥ téi nguyén
nhan cin ban dan dén viéc quén danh tu riéng.
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Trong bai viéet nam 1898, tén ngudi ma toi
dung lam dan ching dé phan tich sy "lang quén" la
tén mot nha nghé thuat, 6ng vé cho nha tho Orvieto
mot bic hoa "Bén viée cudi cung” . Téi muén nhd
lai tén cua nha nghé thuat nay - Signorelli, nhung
téi lai nhé ra tén cua hai nha nghé thuat khac -
Botticelli va Boltraffio. Va, khi nhé téi tén cua hai
nha nghé thuat nay, toé1 1ap tic biét rang té1 nhé
sai. Khi téi biét chinh x4c tén ctiia nguosi khac thi téi
nhan ra nguci &y. Sau khi nghién ctiu tai sao tri
nhé hoan chuyén ti Signorelli sang Botticelli va
Boltraffio, ¢ d6 c6 gi la quan hé nhan qua hodc la
mach lién tudng, to6i rit ra két luan nhu sau:

1. SG di cai tén Signorelli bi quén khong phai vi
ban than cai tén Ay c6 diém gl dac biét, cing khong
phai cai tén ay dudc gidi thiéu cé dic trung dac thu
nao d6 vé mat tAm ly. T61 quen thudc cai tén bi quén
ay nhu cai tén Botticelli, mét cai tén thay thé, tham
chi con quen thudc hon rat nhiéu so véi cai tén thay
thé khac 1a Botraffio. D61 vél ngudi sau to1 chi biét
ong ta 1la nha nghé thuat thudc trusng phai Milan.
Ngoai ra, viéc quén mdt cai tén 4y hau nhu chzzmg co
hai gi d6i véi t6i, cing ching c¢6 goi dan gi cho téi.
Bay gio, téi cung mdt ngudi khéng quen biét dang
ngdi xe ngua ti thanh phd Ragusa ving Dalmatia di
Herzegovina, cau chuyén gitia ching tai chuyén sang

D Bon vide cudi cing” 1a: ¢hét, xét xu. dia nguc va thién duong.
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dé tai di du lich Italia, t61 hoi ngudi ban dong hanh
rang ong da téi Orvieto chua? Pa thay cac bic hoa
noéi tiéng cua... ¢ dé chua?

2. Mai té1 lac té1 nhé ra dé tai cau chuyén
trude khi toi quén cai tén kia téi méi biét so di toi
quén cai tén Ay 1a do "dé tai méi bi dé tai trude do6
at di". Trude lic to6i hoi éng ban déng hanh da téi
Orvieto chua, hai ching téi néi v6i nhau vé phong
tuc ciia ngudi Thé Nhi Ky & Bosnia va Herzegovina.
T6i néi rang, mot dong su cua toi lam viée & d6 noi
rang nguoi ¢ dé cé théi quen rat tin thay thuéde, va
c6 thai do tuan theo s6 phan. Néu thay thuéc budc
phai néi véi moi ngudi rang con bénh da hét dudng
ctiu chita, thi ho sé néi: "Thua ngai (tiéng Dic la
Herr), ching t6i con gi dé néi nia kia chid? Chung
to61 biét néu ctiu duge thi ngai da ctu tir lau rdi".
Trong nhiing cAu néi Ay, lan dau tién chung téi
nghe thay cai tén Bosnia Herzegovina va ti Herr,
ching c6 tac dung bic ciu gitia nhiing cal tén co
lién quan dén véi nhau 1a Signorelli va Botticelli -
Boltraffio.

3. Téi cho rang, mach suy nghi vé phong tuc
ciia ngudi Thé Nhi Ky ¢ Bosnia ¢6 thé c6 anh hudng
t6i luong suy nghi sau dé. Vi trude lic két thuc
ludng suy nghi sau, su chd ¥y clia t61 d& bi mach suy
nghi kia hoan chuyén. Trong thuc té, téi nhé téi
mot 161 dén rang: Nhiing ngudi Thé Nhi Ky & d6 coi
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tinh duc la viée ¢6 gia tri nhat, khi khéng hoa hgp
vé tinh duc ho rat that vong, day la diéu noi bat
néu dem so sanh véi thai dé6 khuat phuc s6 phan
cua ho. Mot ngusi bénh duge mot dong su cua toi
diéu tri néi véi ong ta rang: "Thua ngai (Herr), ngai
b1t d&y, néu cal Ay chAm dut thi cude doi chang
con gia tri gi nia". By gid t6i kiém ché khong néi
ra cai y dic sac cua 16i dén nay. Vi té1 khéng muén
ban vé dé tai nay véi nguol khéng quen biét v,
Nhung t61 van tiép tuc néi chuvén véi ngudi ban
dong hanh nay, ti chuyén chu y sang dé tai c6 lién
quan véi "cai chét va tinh duc". Khi 4y t61 van dang
chiu tac dong bol mot tin tic téi nghe dude tit may
tuan trude dé khi tam nghi ¢ Trajoi . Tin nay néi
rang: mot ngudi bénh ma téi da dde stc ctu chiia vi
khong hgp véi cai tinh duc bat tri ma da cham duat
cude doi. Tol rat biét rang, cal viec khong vui nay
va moi viéce ¢6 lién quan vé1 né khéng tu dung ap
vao diu tdi khi téi dang trén duong di du lich
Herzegovina. Do Trajio va Botraffio hoi giéng nhau,
khién t6i khong thé khéng thiia nhan viée nhé lai
nay ¢ tac dung that su trong cudc chuyén tro ay.
méic dau téi c6 y mudn tranh viée nhé lai ay.

4. Téi khong thé tiép tuc col viée quén tén cua
Signorelli 12 viéc ngau nhién niia, phai tim ra anh

T Prong cad ban in 1w nam 1924 1vd v trude déu in 14 "dé tat nhav cam®”
O it T8 (4 AT o
S Trgol 1 (en mdt lang nho d Tyrol



hudng mang tinh dong co cua qua trinh 4y. Dung la
nhan t6 déng co lam dat mach suy nghi cua toi (vé
phong tuc ctia ngudi Thé Nhi Ky...) sau d6 tac dong
vao dau to1, lam té1 ngling suy nghi nhiing diéu cb
lién quan, gai lai cai tin 6 Trajoi, c6 nghia 1a toi bi tc
ché, tiic 12 quén. Thuc ra la, cAl ma tél muén quén
khong phai la tén ciia nha nghé thuat vé biic tranh 6
nha the Orvieto, ma 1a nhiing viéc khac kia. Nhung
nhiing viéc nay lai ¢6 lién quan véi cai tén cua ong ta,
thé 1a hanh vi y chi ctia t61 da nham sai déi tudng,
khién cho t6i khi muén quén cai gi d6 thi lai quén cai
viéc khac ma téi khéng muén quén. Téi mudn nhd ra
mot viée toi mudn nhd, nhung khéng dugc, lai nhé ra
mot viéc khac. Néu cai ma toéi khong muén nhd va cai
ma to1 khong nhé ra duge 1a cing mot do1 tugng thi
su viéc don gian hon nhiéu. Téi khéng con cho rang
viéc xuit hién cai tén thay thé c6 cai gi d6 khoé hiéu
nia. Vi rang, théng qua hinh tugng trung gian,
ching khéng nhiing nhac nhd t6i cai ma t6i muén
nhé la cal gi, cal ma tdl muén quén la cai gi, hon niia,
con bao cho t6i biét ring, muc dich cua téi trong viée
muodn quén cai gi dé khong hoan toan thanh cong,
ciing khong hoan toan that bai.

5. Quan hé gidia cai tén bi quén va dé tai bi tc
ché& (vé dé tai "cai chét va tinh duc", thé réi xuat
hién nhiing cai tén Bosnia, Herzegovina va Trajol)
rat dang chui y. Ban in 1898 st dung so d6 dudi day
nham lam rd quan hé ay.
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Ca1 tén Signorelli bi tach lam hai bd phéan,
trong d6 bd phan Am tiét elli xuit hién nguyén xi
trong tén thay thé - Botticelli con bé phan am tiét
Signor dudc giai thich thanh Herr trong tiéng Dric,
c6 quan hé véi dé tai bi tic ché, nhung ciing do do6
ma bién mAat trong qua trinh tai hién. Signor trong
cai tén thay thé hoan chuyén theo Herzegovina va
Bosnia " ra doi vi c¢6 lién quan véi Signor, nhung
khong tinh té1 ¥ nghia cua né. Nhu vay, quan hé
gifia nhiing danh ti nay dudc dién giai nhu trong
sd do, tua nhu cau d6 vé mot chudi chit. Khong cé
bat ky tin hiéu nao cho thidy toan bdé qua trinh cai
tén Signorelli dude thay thé bang cai tén thay thé,
cd ho ngay tit dau khong hé thay gitia Signorelli va
chu dé bi tc ché c¢6 quan hé gi v6i nhau, ngoai cai
su tuong dong vé bo phan am tiét hodc chii cai.

Sé khéng 1a thita khi néi rang, phucng phap 1y
giai ké trén cta téi khong mau thuan véi ly luan vé
tai hién tri nhé va su lang quén trong tam ly hoc.

Viéc lam trén cta téi chi 1a cong thém nhan to
dong co vao nhan té tam 1y khi néi vé tén goi bi
lang quén, ngoai ra, cling néi vé cd ché nhé sai. Can
phai lam rd yéu td bi e ché, khong ché luén ca tén
goi ma ching ta muén noéi khién né cling bi dc ché.
Diéu d6 c6 thé dude. Trong 161 giai thich cla chung

D Trude kia DE quae Ao Hung thugng gdp hai ngi niy lam mot, tya nhu mot
chd.
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ta cling khong thé thiéu 1y luan vé su lang quén ma
cac nha tam 1y hoc néi. C6 1é tinh hinh nay khong
xay ra déi v6i nhiing tén goi khac tuong doi dé tai
hién hon. Vi trong qua trinh tai hién tén goi nay,
y&u t6 bi tc ché& ludn luén tim co hoi thé hién minh,
né chi ¢6 thé thuc hién tc ché trong trudng hop
thich hop, ma nhing truong hop Ay thi ¢6 nhiéu
kha ning xay ra. Con c6 mdét diéu nia la hién
tugng tc ché dién ra mot cach hoan hao ma khong
gdy ra bat ky mot su nhiéu loan ndo vé cong nang
tAm 1y, nél mot cach sat thuc 1a, diéu dé6 khong hé
c6 bat ky biéu hién nao.

C6 thé tém tit may diém nhu sau vé diéu kién
tén goi bi quén va su nhé sai xay ra theo su lang
quén ay:

1) C6 khuynh hudéng quén tén nao do.

2) Trude d6 khong lau méi phat sinh tac dong
tic ché.

3) C6 kha ning tao ra moi quan hé bén ngoai
gitia cal tén bi quén va yéu to bi tic ché trude do.

Viéc thuc hién diéu kién cuéi cing nay khong kho
lam. Vi, trong nhiéu trudng hop chi cAn ¢6 mét chut
lién quan véi nhau d6 da ¢ thé ¢6 kha ning ay. Con
nhu quan hé bén ngoai nay c¢é khién cho yéu té bi tc
ch& c6 tac déng dé1 véi viéc nhd lai tén bi quén hay
khéng, va quan hé Ay c6 can chit ché hon hay khéng,
thi day 1a nhiing van dé sau kin, khéng dé tra 16i.
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Xét tir bé ngoai thi quan hé nay khéng can chit
ché hon vi ndél dung cua ching hoan toan khac
nhau, chi can ching c6 quan hé tam thoi, so qua la
duge réi. Tuy nhién, nghién ctu mdot cach nghiém
tuc thi thay rang, gita hai yéu t6: yéu té bi tc ché,
va yéu t6 méi xuit hién, thuong khéng chi c6 quan
hé bé ngoai, ma con c6 quan hé véi ndi dung. Thuc
t& diéu nay trong din chiing vé Signorelli V' da thé
hién rat rd rang.

Vé van dé gia tri 1y luan trong dan chiing
Signorelli nhiéu hay it, rd rang la phai xem dan
chiing 4y c6 tinh chAt dién hinh hay chi c6 gia tri ca
biét. Téi cam doan rang, hién tugng quén tén va
viéc nhé sai xay ra theo sau su lang quén 4y thudng
dién ra theo phuong thiic trong dan ching
Signorelli. Hiu nhu trong moi din chiing ma toéi
dua ra vé hién tugng quén, téi déu cé thé dung
phuong phap miéu ta nhu trén - quén do bi dc ché -
dé phan tich r6 rang hién tugng quén &y. Téi thay
can phai néu ra quan diém cua téi khi phan tich va
cho rdng nhiing dan chting ma téi dua ra déu c6
tinh dién hinh. Téi cho ring, sé 1a khong thoa dang
néu tach bach 6 géc do 1y luan giia su quén tén va
su nhd sai x4y ra sau khi quén tén véi viéc tén thay
th& sai khéng hién lén trong dau ?. Loai tén thay
th€ nay khi thi hién 1én rat tu nhién, khi thi chi

M Xem chia dan 1 trang 27
2 8@ néi o chuong sau.
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hién lén néu tap trung chua y, ma khi da hién lén
thi nhu nhiing tén thay thé hién lén mdot cach tu
nhién, chiing c6 quan hé giéng véi quan hé gitia yéu
t6 bi Gc ché va tén bi quén. Su hién 1én cia tén thay
thé c6 lién quan véi hai nhan t6: mét 1a stic chu y;
hai 14 phu thudc vao diéu kién néi tai vé tam ly.
Chung ta rdt dé tim ra nhéan té tha hai va théng
qua nhan t6 nay dé tao ra méi quan hé bén ngoai
cAn thiét gitia y&u td bi tic ché va tén bi quén. Ciling
giong nhu truong hop hinh thanh tén thay thé,
trudng hop quén tén ma khoéng xay ra nhé sai cé
thé duge giai thich theo cd ché duge dung trong dan
chtng vé Signorelli. Nhung t6i khéong dam néi mot
cach mao mudi rang moi hién tudng quén tén déu
thube ciing mot loai. Chéc chan sé c6 mébt s6 trudng
hop quén tén xay ra don gian hon nhiéu. Song,
ching ta cé thé néi mét cach than trong @ ring:
ngoal truong hgp quén tén moét cach don gian ra,
ioai hinh lang quén khac la do bi tc ché gy ra.

% (hi trong ban in nam 1901 méi thay ti "chuin xac” bing 1 "than trong".
Trong thu gui Fliess ngay 22 thang 9 nam 1899, Freud ¢6 néi 161 bon cach
xay ra truong hop quén tén Signorelli. tde 13 xdy ra trén dudng ong (i
Dalmatia di Vienna.



CHUONG I
QUEN CHU NUGC NGOAI

Trong truong hgp binh thudng, chit thuong
dung cua tiéng me dé rat khé bi quén ’, nhung chit
nudc ngoai thi hoan toan khac. Khuynh huéng
quén chit nude ngoai dién ra d6i véi moi bd phan
chi. Tinh hinh stic khoé va mitic d6 mét nhoc cua
ching ta trude hét thé hién 6 chd nhiéu loan cong
nang, tuc 1a biéu hién & ché mat d6 nhay bén trong
viéc su dung chii nudc ngoai. Trong nhiéu trudng
hgp, viéc quén chii nudc ngoai c6 co ché gibng nhu

D Trong ban in nam 1901 va 1904. 6 day ¢ mdt chu thich nhu sau: "To1 hoat
nghi quan diém cha riing chii thuong dime khéng bi quén. Quan sit nhiéa
trudng hop 161 thiy rang, ctng gidng nhu danh 1 riéng (nhu ho. ching
han) 16n c@ing d& bi quén®. V& diédm nay ¢6 thé thiy ¢ dan chimg 1 trong
chuong U (Freud quén tén cua em mdt bénh nhan ni). Cha thich ghi
(iép: "Néu thuong xuyén so sinh minh véi ngudi khae thi sé sinh ra cich
nghi te ché dél vai minh hode ngudi nha minh. dan t6i viée quén tén (xem
truong hop d trong chuong 111). Trudng hgp ngac nhién nhat 1a truong
hgp do Lederer dua ra". Trudng hop nay 1 traong hgp 5 trong chuong
I11. Trong ban in nam 1907 mai bé sung thém chudng & moi vé tén va
trat tu chi, tde chueng 1T trong sich nay. Hai iruong hop niy. cang theo
dé duge dua vio chudng 1L, nhung khong thay chu thich.



truong hop Signorelli da phan tich & trén. Dé ching
thuc diéu nay, téi néu ra mét trudng hop dic sic,
dé 1a d61 tuong bi quén 12 mot chii khong phai la
danh tu trong chi Latin. T6i sé giai thich hét suc rd
rang mot viéc nho dudi day.

Mua hé nam ngoai, trén duong di nghi, t6i lai
mot 1an niia gip mot nguoi quen cit. D6 1a médt vi ¢d
mac hoc vién, con tré. Toi phat hién ngay ong ta
kha hiéu biét mét s6 tac phAm tAm 1y hoc cua téi.
Cau chuyén gitia ching téi chuyén sang van dé dia
vi xa hoéi cua dan toc chung t6i. La nguoi c6 hoai
bAo I6n, éng to ra tiéc nudi cho thé hé cua minh.
Nhu 6ng ta néi, ho chi con biét ngdi cho cho doi kho
héo, khong thi tho dude tai ba, nhu cau khéng duge
thoa man. "Ong dung" cau tho néi tiéng "Exoriar..."
cua Virgil dé két thuc 161 dién giang khang khai
hung hon cia minh. Trong cdu tho nay Dido cén
din thé hé sau cua ba phai vi ba ma tra thu
Aeneas. Cin néi cho xac thuc hon 1a "6ng muén
dung". Vi 6ng khéng hiéu doan trich din &y, o6ng
muén dung phuong thiic thay d6i trat tu chi ma
ong ghi nhé dugde dé che d4u sy so hé 3 trong do.
Day la diéu so ho 4y. Exoriar (2) exnostris ossibus
ultor. Thé rdi éng néi cau.

- Ché nhin téi v6i thai do ché riéu nhu thé,
hinh nhu 14 thdy téi ling tung thi 6ng vd tay reo
mung. Sao khéng giup t61 di ? Cau tho nay thiéu
chii, ca cau la thé niao nhi ?



- To1 rat rat vul 1ong giap éng - tél tra 161, sau
d6 doc du céu trich dan: Exoriar e ALIQUIS nostris
ex 1ssibus ultor.

- Sao ngu xuén thé! Ngay dén mot ch nhu thé
ma cling quén. Tién day téi hoi 6ng, c6 phai 6ng néi
rang quén lang thi tidt phai ¢6 nguyén nhan? Téi
rdt to mo, mudén biét tai sao tdi lai quén mat cai
chi ALIQUIS.

Téi nghi rang phan tich diéu nay thi ¢6 ich tho
cong viéc thu thap dan ching cia minh nén da vui
long chdp nhan thach thic nay. Té1 noi:

- Téi yéu cau éng khéng nghi vé diéu gi khac,
tap trung toan bd stic chu y vao chii bi quén iy, sau
dé nd1 that vé té1, khong phé phan, moi cai hién
lén trong dau 6ng.

- Dugce! T6i viia nay ra mot y, d6 1a mudn tach
chi 4y ra lam d6i: a (vd) va liquis (dich).

- Nghia la gi vay?

- Toi khong biét.

- Vay tiép d6 6ng lai nghi gi?

- Té1 nghi té1: Reli quien (di tich) - Li quefying
(hoa long) - Fluidity (tinh luu doéng) - Fluid (thé
1ong). T61 lic nay 6ng c6 phat hién cai gi khong?

- Khong, 6ng ci tiép tuc di- T6i giuc.

- Bay gio - Ong ta ti€p tuc néi véi giong mia
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mai - T6i nghi t61 Simon 6 Trent. Hal nam trude to1
nhin thay di vat cua éng ta ¢ nha ths Trent. To61
vita nghi tdi cude dan ap ddm mau nhiing ké chéng
ngudi Do Thai lai sé x4y ra, nghi téi tdc phdm cua
Kleipaul, trong tac pham &y Kleinpaul coi nhiing
ngudi hy sinh 4y 14 hién than cia Chia cttu thé.

- Y nghi nay cta 6ng khéng phai khong cé chut
quan hé nao véi chi dé ma chung ta ban bac trude
khi 6ng quén cai chi latin kia.

- Dung vay. Tiép d6 té1 nghi t6i mot bai ma
gan day t6i doc duge trén bao chi Italia. Té1 nhé tén
bai Ay 1a "SA. Augustine néi vé dan ba". Theo ong
thi diéu d6 c6 ham y gi?

- Téi dang nghe 6ng noéi tiép.

- Diéu ma t61 dang nghi téi khéng hé cé chut
quan hé nao véi chi dé ma chung ta ban téi.

- Ché nhin nhan diéu 4y véi con mat phé phan,
hay tiép tuc di!

- Duge, toé1 biét. Té1 nhé téi mot than si gia
phong thai tu nhién ma tuin trudc téi gap trén
duong di du lich. Ong ta c6 chut phong thai cia <6
nhan, tréong giéng nhu mot con manh thui. Néu ong
mudn biét tén dng ta thi 161 néi cho 6ng biét tén éng
ta 12 Benedict.

- Dau sao thi 6ng da ndéi téi cac bac thanh, muc
su, nhu St.Simon, St. Augustine va St.Benedict.
T61 nhé rang van con mot vi muc su ho Origen niia.
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Tén ba nguscl ma éng néi té1 déu 1a ho ctua ho, giong
nhu Paul trong Kleipaul vay.

- Bay gi6 t61 nhd t61 St.Januarius va chuyén la
vé mau cua ong ta. Tol cam thay bay gio y chi cia
t61 khong kiém soat dude suy nghi clia toi nia.

- Xin hay dgi cho mot chuat. St.Januarius va St.
Augustine déu cé lién quan téi tén hang thang
trong lich thoi gian hang nam. Ong ¢6 thé néi cho
to1 biét cAu chuyén la vé mau kia khong?

- Ong khong biét that 2? Ngudi ta cho mau cua
St. Januarius vao mot cai chai rbéi dua téi bao quan
tai nha tho Naples. M61 khi t61 ngay 1é nao d6, mau
nay lai hoa long mot cach ky la. Moi ngudi rat quan
tam t6i chuyén la nay. Néu chuyén nay dién ra
cham thi nguoi ta hét stc bon chon, gidng nhu tinh
hinh khi quan Phap chiém thanh nay vay. Vién
théng soai quan Phap bAy gio tén 1a Garibaldi - Téi
nhé sai réi chang? - Goi muc su nha tho téi, néi
rang y muén cai chuyén la kia lap tic dién ra, va
qua la chuyén la da dién ra...

- Kia, noéi tiép di, ¢6 sao ding lai nhu vay?

- Lai ¢6 mot so viée hién lén trong dau toi...
nhung c6 lién quan t6i viée riéng, kho noéi ra... va
lai toi thay chang c¢6 can hé gi, cling thay ching can
noi ra.

- C6 can hé hay khong thi dé t6i xem xét. Danh



rang toi khong thé ép ong ndi ra nhiing viéc ong
khong vui, nhung néu nhu vay thi téi khong thé noi
cho 6ng biét tai sao 6ng quén chi Aliquis.

- That vay sao? That su 6ng cho nhu vay sao?
Thoi duge. Tér bong nghi té1 mét ba, ma qua ba ta,
ching ta biét dude mot tin lam ching ra rat lung ting.

- C6 phai la tin ba ta da tat kinh?

- Ong lam thé nao ma doan ra duge?

- Doan ra didu d6 khong khoé. Ong ching dang
chudn bi dé chung ta giai dap d6 sao! Nghi téi cac
bac thanh c6 tén trung véi tén thang, t61 mot ngay 1é
nao d6 mau déng hoa long, gdy anh hudng lam cho
chuyén la dién ra. ... thuc ra 6ng da hoan chuyén
chuyén la vé St. Januarins thanh mot su sai lac ¢6
lién quan té1 ky kinh nguyét cua dan ba.

- Can ban téi khong nghi té1 diéu d6. Cé phai
ong cho rang do tam ly tréng dgi bén chén khién toi
khong néi ra dudge cai chii Aliquis chang ¢6 gi quan
trong Ay khong?

- D61 véi t6i, didu d6 hoan toan ding. Ong tach
"Aliquis" lam hai, lién tuong téi Relics (di vat) -
Liquefying (hoa 16ng) - Fluid (thé 16ng). Ong muon
tdl no6i cho dng biét St. Simon hién lén trong dau
6ng bing cach nao a? Ong ti cai chu dé Relis (di
vat) lién tuong té1 St. Simon, va khi hy sinh van chi
la mot chua bé.

Lo
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- Xin dung néi nta. Dau that su téi c¢6 nghi
nhu thé thi cing mong 6ng khéng nén qua coi trong
suy nghi 4y. Dau sao thi téi cling thita nhan véi éng
rang, ngudi dan ba 4y la ngudi Italia, téi va ba ta
cung di Naples. Nhung 1é nao d6 khéong phai 1a mot
cudc ky ngd?

- Rét cudc, éng c6 thé 14y cude ky ngd dé giai
thich moi su lién quan kia hay khéng thi dé éng tu
xem xét. Nhung téi xin dude nhac nhd éng rang mbi
truong hgp tuong tu nhu thé, chi can é6ng phan tich
can than thi sé c¢6 cudc ky ngd khién moi ngudi luu
tam nhu thé .

Doan phan tich ngan nay c¢é y nghia 16n d6i véi
t61, do d6 toi rat cdm on ngudi ban dong hanh nay
cta toi. Ly do la: vi trong truong hgp nay téi duge
st dung tu liéu ma binh thuong t61 khong ¢6. Trong
tap sach nay, phan 16n nhiing dan chiing vé su
nhiéu loan céng ning tdm ly trong doi séng hang
ngay toi déu phai 14y tli su tu quan sat cta chinh
minh. Téi ¢§ ging tranh dung nhing tu lidu, tuy
rdt phong phu, do bénh nhan than kinh cua té:
cung cap, vi tdi rat sg ngusi khac dua ra y kién

@ Cha thich nay do Ireud thém vao trong lan xudt ban nam 1924: sy phan
tich nay da duge nhidu ngudi chd y va gay ra mot cude tranh luan s6i noi.
T do. Bleuler da tht dung toan doe dé ching minh dé tin cay cua phép
phan tich tinh thin va rdt ra két luin rang. né cang ¢6 nhidu kha nang
hon so véi hang ngan hang van "chan 1y" v hoe chua bi cong kich. S di né
G vao dia vi bt loi 1a do ching ta chua quen dang con mat khoa hoc dé
gidi quyét vim dé kha nang eta tam ly hoe.
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phan bac, cho rang hién tugng nhiéu loan céng
ning tam 1y chi 1la k&t qua va biéu hién ctia bénh
than kinh . Do d6, khi ¢6 moét nguoi khong quen
biét khéng méac bénh than kinh chap nhan sy phan
tich tAm 1y nay thi téi cam thay diéu d6 qua la rat
c6 gia tri va c6 ¥ nghia dac biét. Ngoal ra, tam quan
trong cua su phan ich nay con biéu hién & chd: né
giai thich viéc quén chii don khéng c¢6 hién tugng
nhé sai, do d6 da ching minh nguyén tic néi &
chudng trén (trang 16 - 17): khong cé gi khac biét
trong viée nhé sai c6 x4y ra hay khéng? .

O Tyong 131 tua tac pham "Phan tich gidge mg" xuit ban lan dau. PFreud cing
¢6 ¥ kien tudng tu trong viée chon tai lidu phin tich gide mo.

2 Quan sat ky hon thi sé thdy su khic nhau vé nhé sai khi phan tich tam 1y
trong hai truong hgp "Signorelll” va "Aliquis” giam di. Trong truong hgp
sau, hau nhu ciing ¢6 hinh thanh hi¢n tugng nhé sai. Sau nay, khi 161 hoi
ngudi ban déng hanh rang éng ¢6 nghi 161 cai gi khace trong khi éng cd nhd
lai chit da quén khang, 6ng ta néi rang. ae dau dng ta mudn tréu "ab” vio
cau tho (it ¢6 thd "ab" 1a "a" sau khi 1ach khoi "aliquis™) - nostri ab
ossibus (LU xuong thit cia ta). Tiép dé. véi giong didu hodi nghi, éng ta
néi: sd di nhd chii exoriare ¥6 nhu thé, 1au nhu thé ré rang 1a vi no 1a chi
dAu tién trong cau tha. Khi téi bio dng ta tap trung moi su chu y vao lién
tuong (6 exoriare, 6ng ta bén nghi tdi exorcism ( dudi 12). Do d6 161 rat tin
rang, do nhan manh khi dude nhd téi exoriare da ¢ gia tri thay thé Ra
6 thé su thay (hé nay duge thue hién ta do tén ca cae bae thanh duge néi
néi nhau bang chi exorcism. Nhung didu dé khong quan trong (hai ciu
dusi duge bd sung ki xudt ban nam 1924), Mat khae, nam 1922 Wilson
nhin manh rang. viée nhan manh exoriare ¢6 ¥ nghia vé ciing quan trong
Al vai vide 1y gidi truong hop nay. Vi riing, bing cach dé non dé bé di dua
tr¢ ma minh khong thich, cai suy nghi bi de ché nay 1a tin hiéu thay thé
6t nhit trong trudng hop nay. Toi rat xie dong d61 véi quan diém nay. né
khéng lam giam hidu quéa phan tich caa téi.

Do ddu hi¢u 6 dinh - mac du ¢6 kha nang la dau hiéu dic sic va gidu tich
chal ggi mo - bi Ge ché ma sinh ra su quén lang ¢é chi dinh. Tham chi ¢6
kha nang su thay thé khéng 16 ra 6 tén thay (hé sai lac, ma biéu hién ra &
sy nhan manh mat bo phan 6 lién quan chit ché véi cai tén bi quén. Thi
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Nhung gia tri cha yéu cua dan chiing vé
"Aliquis" nay 1a ¢ chdé né khac véi dan ching vé
Signorlli". Trong dan chiing vé "Signorelli", viéc
nhé lai danh ti bi két qua vé sau cua ludng suy
nghi trude d6 khong lau lam nhiéu loan, bi chdm
dat. Nhung, noit dung ciua né lai khéng c6 quan hé
rd rang véi dé tai mol véi cal tén "Signorelli" nay.
Gita chu dé bi dc ché va danh tif bi quén chi c6
quan hé gan gii, nhung diéu d6 ciing du dé tao ra
quan hé bén ngoai, giia hai chu dé nay . Mit
khac, trong dan ching "Aliquis”, ching ta khéng
thay chu dé bi tc ché doc lap nay, trudc d6 khong
lAu né van ¢ trong trang thai la y thiic cua con
ngudi, sau khi bi tc ché thi xudt hién duéi dang
nhiéu loan. Su nhiéu loan tri nhé trong dan chiing
"Aliquis" bat ngudn tit dé tai trong 161 dan, vi su d6i
lap trong tiém thtc khién dé tai nay bi Gc ché. Cé
thé giai thich tinh hinh nay nhu sau. Ngudi néi
dang dau budn vi quyén lgi ciia thé hé ho bi tude

du. trong trudng hdp "Signorelli". tuy 161 van khong nhd cai tén cua nha
nghé thuat dy. nhung van nhd nhu in nhiing btc vé cta éng va bdc anh
chdn dung cua éng treo ¢ canh nhiing biic vé ay. tham chi ¢dn nhd ro hon
Hie binh thuong. Trong mét truong hop khae, tde trong bai viét duge cong
bo nam 1898, viél vé cude vieng tham ma tol khong thich tai mét thi tran
héo tanh, téi khéng sao nhé ra duge tén phd, nhung lai nhd duge s6 nha,
nhung ciing rat nye cuti. cdi s6 nha rd 1a thé, nhung luc binh thudng 61
rit. khé nhd ra né.

Freud khéng hoan foan tin gitia hai chu dé trong dan ching "Signorelli"
khéng e6 quan hé noi tai. Tim hiéu k¥ cai chu dé bi de ché "Cai chét va doi
song tinh duc” thi ching tac6 thé thay suy nghi rat gin giti dé tai bic
hoa 6 Orvieto. Trong tac pham "Giai phau gide mg", Freud viét: "Dr.
Richard Karpe cho ring quan hé ¢ day ¢6 lién quan véi viée thim viéng
mo Ktrucan @ gan Orvieto.

{1
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doat. Ho giong nhu Dido, du doan thé hé sau sé vi
ho ma tra thit ké ap bic boc 16t. Ho thé 16 ky vong
cua minh dé1 véi doi sau nhu thé. Gitia khi Ay, ho bi
suy nghi trai nguge ngan lai: "Nguoil that su mong
moi doi sau lam nhu thé sao? Khéong! Néu nguoci
vira nhan duge tin néi rang nguoi da cé mot thé hé
sau, nay ngudi dang ¢ vao thé bi! Thuc ra ngudi
khong muén c6 thé hé sau - mic dau chung ta rat
cAn ¢6 ho dé bao thit". Suy nghi trai nguge nay,
gidng nhu trong dan ching "Signorelli" vay, dudge
hinh thanh théong qua quan hé bén ngoal gita hai
thanh phan quan niém duong thoi va ky vong bi tc
ché. Nhung, 1an nay né dudc nguy trang boc 16 ra
bang phuong thic vong vo, tuy tién. Piém chung
quan trong khéc cung véi dan ching vé "Signorelli”
14 & chdé mau thudn bat ngudn tir cht dé bi dc ché
va lam cho stc chu ¥ bi chuyén dich.

Trong hai dan ching vé quén tén nay cé nhiéu
diém khac nhau vé bé ngoai va diém lién quan véi
nhau vé néi dung . Chung ta da biét dugc co ch&
thi hai cua su quén lang - mau thuan néi tai phat
sinh do bi tc ché& gay ra nhiéu loan vé tu tudng. Téi
cho 1a cad hai co ché quén ling déu dé nhan ra.
Trong cac cude thao luan sau day chung ta sé van
gdp lai no.

M Freud vidt "quén danh tir" thanh "quén 1én". C6 khd nang 16i nay do so
sual ma ra.
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CHUONG 111
QUEN DANH TU VA THU TU CHU ©®

Sau khi khao sat xong co ché quén chii nuéc
ngoai ¢ chudng II, ¢6 1& chung ta c6 cam hiing véi
mot van dé khac, d6 1a, phai ching can c6 phuong
phap giai thich khac d61 véi viéc quén chii quéc
ngii? Théng thuong chung ta khong 14y lam la déi
v6i hién tugng nhu sau: Ta da thudc lau mét cdng
thiic hodc mét bai the nao d6, nhung khong lau sau.
khi nhdé lai thi lai nhé sau hodc b1 s6t. Song, viéc
quén lang nay khong c6 anh hudng théng nhat téi
toan bo cai méi hoc. Viée quén lang nay chi 1a quén
mét bd phan cu thé nao dé, do vay cé thé dung vai
d&n ching dé khao sat, phan tich.

Mbt 14n, ngudi dong su tré néi véi toi rang, rat
c6 kha ning viéc quén mot ciu tho bang tiéng me
dé va viéc quén mot thanh phan don 1é trong chit

' Chuong nay dudge bé sung trong 1an xudit ban nam 1907.
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nudc ngoal c6 nguyén nhan tuong tu nhau. Biy gid
éng tién hanh thuc nghiém vé diéu nay. T6i hoi ong
14y cAu tho nao @é thuc nghiém, éng néi éng 14y bai
tho ma 6ng rit thich va it nhat c6 thé doc thude
may doan, d6 1a bai "Die Braut von Korinth" ¢ (cé
dau Korinth). Vita bit dau nhé lai, 6ng khéng hiéu
vi sao bi nghén lai. Ong héi toi: "Tuyén du lich bét
dau tit Athens téi. Corinth hay 1a tit Corinth téi
Athens?". Téi hoi ludng 1y, t6i khi dé ¥ th&y bai the
nay khéng dé cap t6i tuyén du lich thi téi cudi sang
sic. Sau d6, 6ng nhé lai doan I cua bai the mot cach
dé dang, khéng sai chd nao. Ngudi déng su cua téi
nghi mot hoéi 1lau cAu dau doan II, sau do tiép tuc
doc: "Nhung, éng ta c6 that su vui long tiép thu? Vi
éng va than thich 1a ngusi khac dao, ho 1a tin dé6 Co
Déc va da 1am 1é ria toi" @.

Trude lic 6ng doc hét cAu cudl cung, toi da c¢b
phan hoai nghi. Sau khi 6ng doc xong, hai chung téi
déu cam thdy c¢6 may cau bi doc sai. Nhung do
chiung t61 lap tic téi gid sach 1dy tap tho cua
Goethe ra xem thi ca hai déu ngac nhién, phat hién
ong ban déng su cua tdi bd sot toan bd cau thi hai
doan mot, va thay vao d6 mot cau khong c6 trong
bai tho 4y, cAu tho chinh x4c phai 1a: "Nhung, liéu

9 Tho cua Goethe.

@ Cau hai sé thdo luan & doan sau, cAu 3,4 bi nhé sai. Dung ra phai la: "Ong
van la ngudi di gido, cdn nhiing ngudi than thich thi déu da lam 1é ria toi
va trd thanh tin d6 Co Dée.
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ong ta cé that su vui long tiép thu, néu éng ta
khong that long déi 14y 6n hua?".

"Getauft” (nhan 1é rua té1) trong cau tha tu va
chit "erkauft" (d61 14y) trong cau thi hai bt van véi
nhau. Diéu d6 khién to6i phat hién "ngudi khac dao"
(heathen) "cloristiau" (tin d6 Co Péc) va "baptised"
(nhan 1€ ria t61) nhém chii c6 quan hé véi nhau nay
chang gitp gi vao viéc nhé toan bo bai the.

T61 hoi ngusi ddng su: "Ong hay cho biét, éng
tu cho ring 6ng c6 thé doc thudc bai tho 4y thé ma
khi doc 6ng lai bo s6t ca mét cAu va ong 14y ¢ dau
mot cau dé thay vao do!

Véi vé rat khong vui vé, éng giai thich: "Téi
rat thuéc cai cAu "Mbi ngay c¢6 mét cai méi”. R
rang la cach day khoéng lau té1 da ngam thudc cau
Ay - Ong biét ddy, téi vé cung hai long vé tinh
hinh tién trién cua viéc ngdm tho. Nhung tai sao
cAu nay lai xudt hién ¢ day? T6i da nhé ra manh
mdi ctia viée nay. T6i khong thich cAu "néu 6ng ta
khong that 1ong ddi 14y on hué". Piéu nay c6 lién
quan téi su vap vap trong mdi tinh dau caa téi,
ma bay gio thi téi vAn muén thu yéu mét lan niia.
T61 khong néi nita. DAu nay t6i duge chap nhan
thi viéc ké lai qua trinh that bai kia, vin la viéc
chdng vui vé gi".

T61 rat hiéu diéu nay, va cling thiy khong can
thiét tim hiéu ti my hon, nhung téi van hdi tiép:
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"Dau sao thi éng cling nén cho biét ong va doi tu
cua éng c6 quan hé gi véi bai tho nay? Cé phaila do
khac nhau vé tin ngudng? Nhu trong bai tho 4y da
n6i: Khi mot tin ngudng mdéi ra do1, su a1 md va
chan thanh thudng bi dAm nat nhu cd dai".

Té1 d& doan sai. Nhung nhu vay thi ¢6 lg1 cho
viéc phat hién cau hoi cua téi c6 tac dung khoi goi
6ng nhu thé nao dé 6ng c6 thé cung cip cho tdi cau
tra 1oi vé nhiing viéc ma nhat thoi éng nghi khong
ra. Ong ném vao toi mot cal nhin khoéng vui, tham
chi buc doc, sau d6 khé ngdm doan sau cua bai tho
ay: "Dam dudi ngAm nhin nang. Ngay mai ngudi sé
tré nén gia nua" ¥, va thém mot cau: "Nang gia hon
ta nhidu". Dé éng bét kho chiu, téi khong hdi thém
niia. D61 v6i t61, su gidi thich cia éng nhu thé l1a da
du roi. Nhung giat minh la, viéc hoi tudng that bai
da qua khong thé khéng dong cham téi van dé
riéng tu, gay ra dau khd.

Jung tung dua ra mét dan ching khai vé viéc
quén chii trong cau tho noi tiéng. Nguyén van cla
dan chiing nay nhu sau:

"Cé mét ngudi mudn ngam bai thoe noi tiéng

W Péng sy cta Freud lai sta bai tho nay, khong chi stia chid ma con thay

dich nham cta chi. Ba thank nét vér el ré: "Ta cho nguoi chide xuyén
cla ta, ta ldy tée cta ngudi, dédm dudi ngam nhin mé téc, ngay mai nguoi
tro nén gia nua, con né thi tré mai". Chi "sie" trong can ba (c6 hal ham
nghia: nd. chi vat: nang. nhan cach hod) chi mo toc. Trong ngit canh khac.,
cau tho nay c6 thé ¢é y: "ddm dudi ngém nhin nang".
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Ein Fichtenbaum steht einsam (cAy théng c6 déc).
Viua bit dau ngam ciu dau tién "N6é dang ngu
yén..." @ thi tic, hoan toan quén ciu "quin manh
vai trang. Ngudi nay quén ca méot cau tho da thudce
1ong, téi rat ngac nhién nén téi dé cho éng ta nhé
lai xem cai gi ¢6 lién quan véi "manh vai trang".
Thé roi 6ng ta néi ra mét 16 suy nghi lién tudng nhu
sau: "Manh vai tréng c6 thé khién ngudi ta nghi t6i
manh vai b6 x4c - manh vai pht trén-thi hai nguoi
chét - (ngling mot 14at) - bay gid téi nghi t6i mot
nguol ban tét - anh cua anh ta méi chét mot cach vo
cung dot ngdt - 6ng nay bi cho 14 chét vi bénh tim -
fng cing rat béo - ban tbi cling rat béo, trudc day
t61 ciing ting nghi rang ban téi cling sé vi thé ma
chét - rat c6 kha ning 1a anh ta rat it luyén tap -
khi dudc tin anh anh ta chét téi bdng trd nén rat
cang théng, sg ciing c6 thé vi thé ma chét; vi trong
dong ho nha tdi, moi ngusi déu c6 khuynh huéng
béo, ma éng ndi toi thi cling chét vi bénh tim; toi da
thay tol ciing qua béo, nén gan day téi da thuc hién
ké& hoach giam béo".

Jung binh luan: "Nhu vay, trong tiém thic cua
minh, ngudi nay muén trd thanh cay théong duoc
boc vai trang kia".

D Cay thong ¢o ddc" 1a bai tho trd tinh cta Heine,
® Poan tho nay nhu sau: "N6 dang nga yén. quan manh vai tring, bang
tuyét phu day".
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Cé duge dan ching vé quén ch dudi day ", té1
phai cam on nguoi ban ? cua tdi, déng Saudor
Ferenczi 6 Budapest. Su khac nhau gitia dan ching
nay véi dan ching 6 trén kia Ja 6 chd cdu chi méi
duge tao ra cht khéng phai & cau tho cua tac gia
dugc trich dan. N6 cung cap cho ching ta mot dan
ching rat khac thuong. Su quén ling xay ra do su
phan biét theo ¥ mudn chu quan trong chéc lat. Boi
vay, su sai lac trd thanh cong nang hitu ich. Khi
ching ta lai mot Jan niia binh tAm suy nghi thi sé
thay dugc tinh chat ding dan cta xu thé nay, truéc
hét no chi co thé boc 16 ra théng qua that bai vé& cong
nang, tc la quén Jang hoic sy bat luc vé tam 1y.

Trong mét lan tu hop gip g3, c6 ngudi dan ra
cAu néi "tout compareudre C'est pardemer” (hiéu
hét thay tdc 1a tha tha hét thay). Téi binh luan
rang cAu néi nay chi cdn doan dau la dua rdi.
"Pordoning" (tha tht) 14 biéu hién clia su ngao man
tu dai, tii nay nén dé cho thuong d€ hay muc su néi.
C6 nguoi trong dam quan khach danh bao dinh noi
- ¢6 1& do mudn duge vi t6t bung nay khen - gan day
toi ¢6 suy nghi hay hon thé. Nhung khi t6i dinh néi
thi t6i phat hién t6i khéng thé nhé ra duge. Téi lap
tic ro1 khol noi nay va ghi lai moi su lién tudng
(dac biét 1a chu dinh thay thé) hién lén trong dau.

® Poan nay va 4 doan dusi déu duge b sung trong Jan xudt ban nam 1910,
2 Clit trong tan xuat ban nam 1910, 47 "ban" duge thay bang chii "dong su”.
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Cai t6i nhé ra dau tién la tén mét ngusi ban va tén
mét duong phé 6 Budapest, éng ta c6 thé ching
thuc té1 dang luc tim su ndy sinh suy nghi 4y, sau
d6 1a nhé ra tén mot nguci ban khac, Max, toi
thuong goi 1a Maxi. Thé 1a t6i nhé ra cai chi "cach
ngén" Maxim va nhé ra suy nghi ma té1 dang luc
tim, von la do t61 mudn stia mdt cdu cach ngdn noi
tiéng: God creted man in His own image (thudng dé
sang tao ra nhan loai theo hinh anh ctia nguoi).
Suy nghi tuong tu dao 16n trat tu cAu thanh: Man
created. God 1n his (nhéan loai sang tao ra Thugng
dé theo hinh anh cia minh). Sau d6, té1 d& nhé ra
héi Ge ma t6i kho cong luc tim. Luc bay gid, 6
Andrasoy Street (phd Andrassy), ban téi néi véi toi
rang: "Nothing lumon is foreign to you" (nhiing cai
cla con ngudl chdng cal ndo khong lién quan véi
t61). Dua vao kinh nghiém phan tich tinh than, t6i
néi véi ong ta: "Ong nén thita nhan thém Nothing
animal is foreign to you" (nhiing cai cua déng vat
chdng cai nao khong lién quan téi toéi)".

Nhung sau khi té61 nhé ra suy nghi ma té
mudn nhé téi vaAn khong thé noi ré trong cude tu
hop db. Vi ¢6 vg tré mang cua ong ban ma trong
tiém thtic tél cho 1a ¢é tinh cach dong vat ciing la
mot vi khach trong cudc hop méit nay, toi dé § thay
nang ta khéng sdn sang chap nhan cai chan ly
chéng 18y gi lam vui nay. Su quén lang da giup toi
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tranh duge nhiéu cau hoi khoé chiu ma nang cé thé
sé néu ra va nhing cudc tranh cai vo6 nghia. D6 la
déng co "quén tam thoi" (temporary amnesia)".

Diéu tha vi 1a: trong mot loat lién tudng cé
moét cAu néi "su phat minh viéc thudgng dé bi ha
thap lam nguol”, con cau bi quén thi lai 1a gan tinh
chat dong vAt cho con ngucsi. Du thiy "capitis
diminutio" (ha thap dia vi) la thanh phan chung
trong hai ciu. R4t rdé rang, toan bd su kién nay
chang qua la do cudc tranh cai 4y khudy lén, ttc la
kéo dai sy lién tudng vé hidu biét va tha thi.

"Trong trucng hdp nay, sd di suy nghi ma toi
luc tim dude tim ra nhanh nhu vay, c6 kha nang la
do t61 nhanh chéng ndp vao can phong khong
nguoi, lanh xa cudce tu hop dang theo roi né".

Sau d6 V', t61 lai phan tich nhiéu dan chiing
khac vé quén va nhé sai. K&t qua giéng nhau cua
nhiing phan tich nay khién téi cho rang co ché quén
lang trong hai din ching "aliquis" va "cé dau
Korinth" ¢6 tinh chat phd bién. Néi chung, mé ta
nhiing phan tich nay déu c6 diéu bat tién, vi nhu
trén da ndi, nd thudng déong cham téi viée riéng tu,
duong su chang 14y gi 1am thich thd. Do vay téi
khong dua ra thém dan ching nita. Dau tu liéu la
nhu thé nao chiang ntia, su that chung trong moi
dan chiing ay 1a tu liéu bi quén hodc bi bép méo ¢é

T day 161 trang 28 déu 13 noi dung trong 1an xudl ban nam 1907.
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thé két ndi véi ludng suy nghi tiém thic thong qua
con dudng lién tudng - diéu ma anh hudng cua
ludng suy nghi nay biéu hién ra la sy quén lang.

Bay gio to1 tro lai vaAn dé quén danh tu. Tai
day ching ta van chua nghién cdu triét dé van dé
tu liéu hodc ddng co trong dan chiing "quén danh
tu". Theo to1, "quén danh ti" van thuong xuyén xay
ra, cho nén t6i khong lo 1a khéng tim ra dan ching.
Hién nay t6i van khé s6 vi cai chiing dau ntia dau,
moéi 1an, may gio trude khi dau, déu cé triéu chiing
la quén danh tu, hon ntia, khi dau da doi, tuy
khong dén ndi phai bo céng viée, nhung déu xay ra
quén danh tiu riéng. LAy truong hgp cua tdi lam
dan chiing thi ngudi ta kich liét phan dsi. Lé nao
thay tinh hinh nhu thé ma lai khong nhan dinh
nguyén nhan quén lang, nhat 14 quén tén, xem
phai ching do ¢6 truc tric vé tuan hoan mau nio
hay truc trac vé cong ning gay ra? Lé nao lai khong
b6t chut stic luc di tim 101 gial thich nhiing hién
tuong Ay 0 goc do tam 1y? Nhing ai nghi nhu vay
thi 1a da 1an 16n co ché cua qua trinh giéng nhau
trong moi truong hgp quén véi nhan té gy ra qua
trinh di bién, thi yéu. Nhung, téi chua néi vé diéu
d6, ma chi dua ra mdt dan chiing dé so sanh.

Chuing ta hay tudng tuong: Mot dém, t61 danh
liéu di bach bd trong mdt khu dat khong mot bong
nguoi tai mét thanh khé no, hau qua 1a bi trdn mat
dong hé va vi tién. Téi bao véi don canh sat gin
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nhat, rang: "T6i tai phé..., sy héo lanh va den té1 da
cuép mat dong ho va vi tién cua t61". Miac dau 1oi toi
noéi khong sai, nhung xét theo méat chid thi rat cé
thé té1 bi cho 1a than kinh khéng binh thudng. Néi
mét cach chinh x4c thi chi ¢6 thé mé ta su kién nay
nhu sau: Vi ¢ vao noi vang vé, lai 1a dém té1, toi bi
ké xAu cubp hét moi thi dang tién. Néu néi nhu thé
thi hién tugng "quén danh tu" trong su kién nay vi
tat da c6 chdé nao bi dién ta sai lac. Do mét moi,
tuan hoan mau bi truc va vi xuc déng, mot stic
manh tAm 1y than bi di cudp di ning luc ghi nhé
danh tu riéng cua téi- stic manh tam ly Ay cling c6
thé lam cho nang luc ghi nhé cha ngudi hoan toan
khoé manh bi that thuong .

Khi tu phan tich truong hgp quén danh tu cua
minh, t61 luén ludon phat hién, khéng ngoal tru
truong hop nao, nhitng danh ti bi quén déu c6 su
lién quan nao dé doé1 véi toi, déu gay cho to6i cam
xuc manh va khong vui. Té1 cing ap dung phong
cach don gian nhung tuyét diéu nhu Bleuler Jung
va Riklin cua truong phai Ziirich, t61 ctung trinh
bay van tat su that nay nhu sau: Tén bi quén 6
lién quan v6i phic cam ® cad nhan (personal
complex) cua tdi. Té1 khong ngd rang tén bi quén co

@ Trong chuong 111 sach "Nhiing bai giang vé phan tich tinh than" Freud
cang van dung cach suy luan nay.

2 Mot nam trude khi eong bo tae phiam nay, Freud nhicu lan su dung thuat
ngt cua (ruong phai Zirich.
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quan hé véi cid nhan téi, né thuong xuit hién véi
quan hé bé ngoai (thi du nhu mot ti hai nghia hoac
hai tit dong nghia va thuong c6 dac trung la quan
hé gian tiép. Vé diém nay, t6t nhat la ching minh
bang mAy dan chiing don gian sau day:

DAan chung 1: C6 mo6t bénh nhan dé nghi téi
giéi thiéu ong véi mot vién diéu dudng ¢ Riviera.
Té1 biét tén mot déng su ngusi Phap ting lam viéc
0 d6, nhung lai khéng nhé tén vién diéu dudng Ay,
tuy téi c¢6 tri nhé rat lau bén. Khéng nhd ra ngay
dugce téi bao ngudi bénh chd mot lat, sau dé toi lap
tic hoi ba nha téi: "Ba c6 nhd cai vién diéu dudng ¢
gan Genova do bac si... 1am chu quan, 6ng... da diéu
tri ¢ do rat lau, tén 1a gi khéng?". Ba nha t6i néi:
"Lé nao éng ma ciing quén tén vién diéu dudng Ay
a? D6 1a vién diéu dudng Nervi (tén Latin 1a Than
kinh). T6i thtia nhan rang, vé bénh than kinh thi
t61 da xu 1y rat nhiéu truong hop roi.

Dan chimg 2: Mot bénh nhan khac cliing téi tan
chuyén vé khach san nghi mat ¢ lan can, éng ta
tuyén b theo tri nhd ctia 6ng ta thi ngoai hai khach
san c6 tiéng ra, con c6 mot khach san thi ba, nhung
ong chua néi ngay cho toi biét tén khach san av. Téi
tranh cai véi éng vé van dé cé cai khach san th ba
Ay hay khong va néi riang téi da di nghi é dé 7 lan,
nén chac chian biét ré6 hon éng ta. Nhung trong khi
tranh cai, éng ta néi toac cai tén cua khach san 4y la



Hochwartner. Thé 1a tdi chi con cach 1a chiu thua va
phai thita nhan trong 7 lan di nghi t6i déu nghi 6
gan cai khach san ma t6i khang khang pht nhan su
ton tal cua né. Tai sao t61 lai quén tén va pht nhan
su ton tai cua khach san nay? Téi tin rang tai vi khi
doc cai tén 4y né gidng cai tén cua mdt dong su cua
t6i ¢ Wien. Thém ntia 1a né déng cham téi cai "phtc
cam nghé nghiép cta t6i" (professional complex).

DAan chiing 3: Mét 1an khac, khi t61 mua vé tau &
ga Reichenhall t61 quén tén ga xudng tau. Toi rat
quen ga nay, vi tdt thuong xuyén di qua. Té1 danh
phal tra trén bang théng bdo. Tén ga 4y la
Rosenheim. Sau dé, t61 biét tai sao téi quén tén ga
nay. Nguyén la thé nay, truée d6 mot gig, toi té1 thim
cd6 em 161 6 gan Reichenhall. Do tén em téi la Rasa.
Rosenheim 1a Rose - home (nha ctia Rosa), "phiic cam
ho hang" (family complex) lam t61 quén tén ga.

Dan chiing 4: Téi ¢6 nhifu dan ching c6 thé
dung dé chiing minh su quén lang do "phiic tAm ho
hang" gay ra.

Mot hém, em cua mét bénh nhan téi phong tu
" Téi tling gap dong ta nhiéu lan, thuong
gol tén éng. Lan nay, khi mudn néi chuyén véi éng
td1 phat hién téi da quén mAat tén dng ta (cal tén nay

v e
van cua tol

™ Trong lan xuit ban nam 1901 va 1904 dan ching nay ghi 6 cha thich

chuong 11. Trong lan xu&t ban nim 1907, sau ki thém chudng 111, din
ching nay duge dua vé vi tri nay.
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rat binh thuong), khéng sao nhd ra duge. Té1 danh
phai chay ra xem cai tén ctta hang, via nhin thay
tén ctia hang téi lién nhd ngay ra tén 6ng ta. Sau khi
phan tich cai "khic nhac dém" nay, téi ré ra rang,
to1 da so sanh tén cua em bénh nhAn véi tén em toi
va dat ra mot cau hoi: "Néu 6 vao truong hgp tuong
tu, em tol sé lam nhu thé hay ngude 1ai?" V. Nguoi
ta rit c6 thé gip may trong méi quan hé bén ngoai
gitta nhiing suy nghi vé gia dinh minh va gia dinh
ngudi khac. Me cua hai ngudi nay déu tén 13 Amalia.
Sau nay, khi nhé lai téi ciing biét cii tén thay thé
Daniel va Frauz chang lam cho t6i khén hon. Nhiing
cai tén thay thé Ay va ca cai tén Amanlia déu c6
trong v6 kich "Ké cudp” (Die Rauber) cua Schiller,
hon ntia déu c6 lién quan véi cau chuyén khéi hai do
ngudi theo chu nghia di b6 ¢ Wien (Vienna Walker)
tén la Daniel Spitzer ® sang tac.

Dan chiing 5: C6 mot dao té1 khéng sao nhé ra
dugce tén mot ngudci bénh ¢6 quan hé nao d6 vaéi toi
tu truée kia. Phan tich vong vo mai t61 méi nhé ra.
Bénh nhan nay néi véi téi rang ong ta sg bi mu.
Diéu d6 khién t6i nhé t6i moét thanh nién bi ban

T Trong ban xuat ban nam 1901 va 1904 cau nay nhu sau: "Néu gap truing
hop tudng tu liéu em 161 ed d61 xU v6i ngudi chi dang dau 6In cta minh
nhu thé khong?

Danicl Spitzer A mot nha du lich ndi tithg, éng viét theo dinh ky cde bai
vé du lich vai ticu dé "Di khép Vien" (Walles in Vienna). Trong mdt tap
séich chuyén cuti. Freud nhidu 14n noi (61 ong. O dav 1a 151 461 thoai gida
Spitzer vdi mat qua phu pliong tinh tang man.

8
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mu, tiép dé té61 lai nhé ra moét thanh nién dung
sung tu sat. Nguoi sau trung tén vdéi nguoi bénh
thtt nhat mic dau ho chdng cé quan hé gi véi nhau.
Nhung téi khi to1 nghi ra rdng téi phai chuyén tdm
1y bat an dé6i véi hai anh thanh nién bi thuong sang
do1 véi ngudi nao do trong ho hang nha toi thi téi
méi nhd ra tén cua ngudi bénh kia.

Bay gi6 chung ta hay xem xét mdot loat suy
nghi "phtc cdm ci nhan" cua t6i. Nhitng cai ma
quén trong dAn chiing nay lam té1 phai cha y. Téi
budc phai so sanh nhiing tin nghe dudc tu ngudi
khac 4y v6i ban than téi, néu nguoi khac lam toi
chi y thi "phiic cam ci nhan" cuia téi 1ap tic 6 vao
trang thai canh giac. Piéu nay khéng phai chi xay
ra doi véi riéng toi. Chinh né cho biét binh thudong
ching ta ghi nhé su vat xa la nhu thé nao. Té6i c6 1y
do dé tin rang, vé difu nay, nguoi khac cing cb
kinh nghiém nhu to1. :

Dan chiing t6t nhat vé chuyén nay 1a kinh
nghiém thiét than ctia ngai Lederer truyén cho toi.

Khi nghi tuan tring mat ¢ Venezia, Lederer
gidp mot ngudi hoi quen nhung lai phai gidi thiéu
v61l vg minh. Song 6ng lai quén mat tén nguoi nay,
danh phai Am  cho qua dé khéng lam moi ngudi
kho xtt. Thé rdi 6ng lai gap ngudi nay lan thd hai d
Venezia, 6ng kéo nguoi nay ra mdt chd dé nghi
ngudi nay cho biét tén vi chdng may 6ng quén mat
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roi. Su tra 10i clua ngudi nay cho thay trinh d6
théng thao phi pham cta loai nguoci: "T6i biét ma,
6ng khéng thé nhé duge tén toi. Tén toi giong nhu
tén ong, Lederer" Khi ai d6 gidp mdt nguci khong
quen biét ma lai gidng tén minh thi thé nao ciing c6
cam giac kho chiu. Gan day, ¢c6 mdt nguoi tén la
Freud t6i day dé toi tu van cho trong mét gis, toi
ciing thay cé cai cam giac iy (song, toi cing phai
thita nhan rang, vé diém nay, mét ngudi phé binh
tbi, 6ng ta c6 cam giac trai ngude véi ton) V.

Dan chiing 6: Trong dan chiing do Jung dua ra
duéi day, ching ta cung thiy tac dong cua "phiic
cam ca nhan".

"Ngai Y yéu mot ¢6 gai, nhung khong duge yéu
lai. Khéng bao lau, ¢6 ta 1ay ngal X. Mac dau ngai
Y quen ngai X trong mét thdi gian dai, hon niia con
buén di ban lai véi nhau, nhung ngai hét 1an nay
dén lan khac quén tén cua ngai X, dén ndi miy lan
ngal muén gui thu cho ngai X ngai déu phai hoi
nguol khac tén cua ngai X.

So v6i dan ching ¢ trén kia, su lién quan caa
"phiic cam ca nhan" véi su quén lang trong dan
chiing nay cd hé 14 do ngai Y khéng thich nguodi tinh
dich s6 do cuia ngai, ngai khéng muén biét bat clt diéu
gl c6 lién quan té1 ngai X, "quyét khéng nhd ra ngai".

U ("au nay méi bo sung trong lan xudt ban nam 1907.
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Dan ching 7: Nuyén nhan quén tén ciing c6
thé thuan tuy do tam trang oan gian. Friinllein &
Budapest néu ra mét trucsng hgp nhu sau:

"To1 tung dua ra moét ly luan. To1 chu y t61
nhiing nguol cé thién tai hoéi hoa nhung thuong
khéng biét Am nhac, van hoc. Mot lan téi va mot
ngudi khac ban luan vé van dé nay. To61 néi: "Cho
t61 bay gio, quan sat cua téi déu dung, chi tri mot
ngudi. Khi nhd ra nguoi 4y thi to1 da quén tén 6ng
ta tu bao gio Ay réi, ma dau té1 biét ngudi Ay 14 mot
trong nhiing ngudi ban tét cua toéi. Vai hém sau,
mdt 1an ngiu nhién, téi nghe thay ai d6 nhic téi
tén ngudi nay, toi lap tic nhé ra chinh 6ng ta la
nguoi phan déi 1y luan cua téi. Su oan gian dng ta
tu trong tiém thuc khién t61 quén tén ong ta, con
nhing cai khac thi toéi nhé rat ro".

Dan chiing 8: Dan chiing nay do Ferencni dua
ra, cing la sy lang quén do "phiic cam ca nhan" gay
ra. Viéc phan tich su lang quén nay rat ¢6 tac dung
ggl mo cho to61. Vi phuong phap giai thich dugde xu
dung 1an nay la "phuong thuc lién tuéng thay thé"
(giong nhu Botticelli va Boltraffio 1a tén thay thé
cua Signorelli vay).

"Mot phu nit nghe mét s6 viéc vé phan tich
tinh than, nhung lai khong nhé tén cia nha phan
tich tinh than 4y la Jung".

"Nhung lai nhé may cai tén sau day: K1 (tén
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mot ngudi), Wilde, Nietzsche, Hauptmann".

"Té1 khéng cho ba ta biét tén Jung, chi nghe ba
ta tu do lién tudng tiing cai tén kia".

"Bat dau ti K1, ba ta lap tic nhé ra Frau K1
(ba K1) - nhé ra ba nay, gidi trang diém, ba ta rit
dep, khong gia di. Con an tugng dé1 vé1 Wilde va
Nietzsche thi ba ta néi 1a "dién ré". Sau d6 ba néi
tiép: "Nhiing nguoi thudc truong phai Freud mudn
tim ra nguyén nhan dién ro, roi thi cac éng ciing sé
dién". Ba lai néi ti€p: "Toi khéng thé chiu ndi cai
éng Welde va Nietzsche. Téi khéng hiéu ho. Téi
nghe néi ho déu 1a nhiing ngudi déng tinh luyén Aai;
Wilde déng tinh luyén ai véi ngudi tré tudi (mic
dAu ba ta dung tiéng Hungari goi ra tén ngudi nay,
nhung ta khong ¥ thtc diéu do).

"Con vé1 Hauptmann, trudc tién ba ta nhd ra
Halbe ) sau d6 nhé ra cai chit Jugend (thanh nién);
khi t61 bao ba ta chd y cai chi Jugend ba ta méi y
thiic duge ring cai tén ma ba ta mudn tim ra 1a Jung.

"Khi ba nay 39 tudi thi chéng chét, ba ta muén
di bude nita. Do d6, ba ta c6 du 1y do tranh nghi téi
cac tra "youth" (thanh xuin) hoac "age" (gia 1d0).
R6 rang rang, suy nghi khi héi tudng lai tén da
quén hoan toan gin vdi ndi dung cua tén Ay chu
khong c6 quan hé gi véi viéc phat Am cai tén ay.

® Hauptmann va Halbe déu 12 nha viét kich nguoi Dic néi tiéng. V4§ kich
ndi tiéng nhat ciia Halbe 12 "Thanh nién".
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Dan ching 9 V: Day ciing 1a din ching vé
quén tén, ¢6 nguyén nhan khéc va rat huyén diéu.
Dudi day 1a 1oi giai thich cua ban thin duong su.

"Mot 1an téi tham du thi vao 16p triét hoc ndng
cao, chi1 khao héi td6i vé hoc thuyét cua Epicurus,
sau d6 lai hoi t6i c6 biét may thé€ ky sau ai sé ké
thua hoc thuyét cua éng. Téi tra 16i la Pierre
Gassendi. Hai ngay truée dé, tai mot quan ca phé,
t61 nghe ngudi ta ndi 6ng nay la em cua Epiaurus.
Khi duge hoi t61 quen biét Pierre Gassendi nhu thé&
nao, toi hting hén tra 16i rang t6i thich 6ng ta ti rat
lau roi. Do d6 toi dude cong nhan 1a hoc sinh xuat
sc. Nhung diéu chang may 13, sau dé téi quén mat
tén cua Gassendi. Cai tAm tinh day dat cta toi
khién t6i khéng sao nhé ra tén ong. Do vay, bay gic
t61 khong thé noéi dude rang toi rat hiéu éng".

Muéh hoan toan hiéu dude ndi 1ong cay ding cta
ngudi cung cap tu liéu nay khi héi tudng khic nhac
dém thi ct thi ban doc phai biét ring dé theo dudi cai
hoc vi tién si éng da phai tra gia 16n nhu thé d6.

DAan chitng 10 ©: G day t6i b8 sung thém mot
dan ching quén tén thanh phd, c¢6 1& né khong dugc
nhu nhiing dan ching trén. nhung d61 véi nhiing ai
quen nghién ciiu vé mit nay thi day 1a dan ching
tin cay va ¢6 gia tri. Tén cua thanh phd Italia nay

2 DAn ching nay ¢ trong ban xuit ban nam 1907.

M Dan ching nay bd sung trong 1an xuat ban niam 1910.
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vi phat Am giéng véi tén cua moét phu nii c6 nhiéu
quan hé vé tinh cam ma bi quén. Ngai Saudor
Ferenczi da gap truong hdp nhu thé, nén ngai phan
tich ¢ géc d6 la gide mo hodc than kinh qua méan
cam - trinh d6 phan tich kha hop ly.

"Hém nay téi cung tro chuyén véi gia dinh mot
ngudi quen, cau chuyén chuyén sang nhiing thanh
phé mién Bac nuée Italia. C6 ngudi cho rang ching
van gitt dude d&u tich cii clia Ao, trong d6 c6 mét so
thanh phé ho van nhd tén. T6i vén ciing muén nhic
t6i mot thanh phé, nhung khoéng nhdé ra tén cua
thanh pho 4y, tuy toi da tuing nghi hal ngay rit
thoal mai 6 d6 - duong nhién, diéu nay khéng hoan
toan phu hop véi hoc thuyét vé su lang quén cua
Freud. Téi dang luc trong dau cai tén thanh phdo ay
thi béng loé 1én may chid c6 lietn quan: Capua,
Brescia va The Lion of Brescia (su ti vung Brescia).

"Hinh anh con su ti ¢4 cAm thach hién ra truéc
mat t61, nhung toi lap ttc thdy né khéng giéng 1dm
v6i con su tu do 6 viing Brescia (téi chi thay trong
tranh), dem so véi con su ti bang da cAm thach 1noi
tiéng duge tac dé ky niém ngudi canh vé Thuy Si
Tuileries bi tr6i ma t61 nhin thay ¢ Lucerne thi toi
nhd trén gia sach clua t6i ciing ¢6 mot con su tu nhu
thé dudc phuc ché véi kich thuée nhoé hon. Thé roi téi
nhé ra cai tén ctia thanh phé ma téi dang luc trong
dau, d6 1a thanh phé Verona".
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"Déng thoi t6i ciing lap tiic biét ai da lam to6i
quén nhu thé. Khong ai khac chinh 14 nguoi hau
gal ci ma to1 téi tham bAy gic lam toé1 quén tén
thanh pho ay. Nguoi hdu gai nay tén 1a Veronika
doc theo am Hungari thi la "Verona". Toi rat ghét
6 ta, vi cd ta ¢6 cai tuéng mao rat dang ghét, co ta
tu cho rang ¢ lau roi thi ¢6 quyén nhu thé. Dong
thoi t6i cing khéng chiu noi cai 161 héng hach véi
bon tré nha tdéi. Téi lie nay tdi méi thay y nghia
cua nhiing lién tudng thay thé".

"Nhé t61 Capua té1 liéen nhé t61 Caput
morauum, tdi thuong vi Veronika 1a xuong dau lau.
Chii Hungari "Kapzsi" (than giii cua) cang ting
théem nhan t6 quyét dinh su xudt hién cua lién
tuong thay thé. Tat nhién, toi cling phat hién hai
chii Capua va Verona cang c6 quan hé truc tiép vé
quan hé dia 1y vé luat gieo van ctia chit Hungari.

"D061 v6i Brescia thi tinh hinh cling giéng nhu
Capua, nhung ¢ day con lién quan téi nhiing suy
nghi khac".

"Bay gid tdi ghét Veronika téi cuc diém. dén
ndi ct thay cb ta 1a téi budn rau. Diéu khién téi 18y
lam la 1a thé ma van c6 ngudi yéu co ta, lam tinh
v6i c6 ta. Toi noéi: "Troi a, thi chic chan nén théc
nodn thao ma chét" ', va n6é khién ngudi ta nhé téi

' "Nausea" tudng duong véi "Brechreiz" (budn nén) trong tiéng Puc ntia
trén cua chi "Brechreiz phat &m tudng tu véi niia dau cta chi Brescia.
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linh canh vé Thuy Si bi tréi".

"Dau sao thi 6 Hungari khi ngudi ta nhac téi
Brescia thi thudng gin véi mét loai déng vat hoang
da khac chi khéng phai véi su ti. O Hungari va
mién Béc Italia, cai tén ma ngudi ta cim ghét nhat
la tuéng Haynau, ngudi ta goi la Hyaena of Brescia.
Tu cai tén Haynau cua tén bao chua bi cam ghét,
dong suy nghi di tu Brescia t61 thanh Verona; con
mdt ludng suy nghi khac thi ti dong vat ddo ma cé
giong kéu khan khan (diéu nay khién téi nghi t6i
nhiing tAm bia mé) lién tudng téi xuong dau lau, roi
lai nghi t61 Veronika, cai tén khién ngudi ta buoén
nén. Bay gio Veronika dang 6 nha. C6 ta héng hach
nhu tuéng Haynau, nguoi Hungari va Italia ddu
tranh doi tu do".

"SG di nghi t61 Lucerne 1la vi mua hé nam no
Veronika cung véi gia dinh chti nha séng ¢ gan thi
tran Lucerne. Con nhu so¢ di nghi tdi linh canh vé
Thuy Si thi hoan toan la vi nghi té1 viéc ¢d ta khong
nhiing héng hach véi tré nho, ma d61 véi ngudi 16n
trong nha chu cling thé, ra dang la ba quan gia".

"T6i ciing phai néi rang su cam ghét cua toi doi
v6i Veronika dan dan nhat di. Va cling bat dau tu
khi d6, cai dang vé bé ngoai va ca cu chi caa ¢b ta
cling trd nén rat dep, rat tot, va méi khi gip lai cé
ta t61 déu thuc long chiic phiic ¢6 ta, mic dau rat it
khi gap ¢6. Tuy nhién, vAn nhu xua, tu trong tiém
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thiic cua t61, An tuong ghét trude kia dé1 voi cob ta,
khéng sao xoa sach dudgc.

"Con Tuileries thi ¢c6 ngdm ¥ rang cé lién quan
v6l mot nguoi khae. Nguoi nay 1la mot ba gia nguoi
Phap, thuc té thi ba "cai quan" dan ba con gai trong
ca nha, gia tré ai cing tén trong ba duong nhién, rd
rang la cing hoi s¢ ba. C6 mét thoi glan, té1 1a éléve
(hoc trd) tiéng Phap cua ba. Cai chii éléve khién toi
nhé t61 mo6t su kién. Do 1a khi t61 t61 Bohemia tham
ngudi em ré cta chu nha, thdy ngusi 6 d6 goi hoc
sinh trong truong 1am nghiép la Lowen 'V (su tu) t6i
pha lén cuoi.

"Cé 1& do nhé lai cal su kién bubn cuci Ay cb
chit lién quan téi qua trinh su td thay thé linh cAu
(Hyaena)".

Dan ching 11: Dan chiing duéi day cho ta thay
phtic cam ca nhan chi phéi ca nhan nhu thé nao, né
lam cho nguoi ta chi vi viéc nho bé ma quén tén.

"Sau thang trudc, hai nguol, moét gia mot tré,
tung cung nhau di du lich Sicily, bay gic ho dang
ban vé nhiing ngay vul tuol va dang nhé dy. Nguoi
tré tudl noi:

- Hay nhd lail xem, cdi nol ma chung ta nghi
dém trudc khi di du lich Selinunte goi la gi? Co
phaila Calatafini khéng?

" Am tigt ddu cda ¢hiit Lowen phat theo tiéng dia phuong thi gidhg nhu 4m
1iét thi hai cua chii éleve.
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- Khéng phai - ngusi nhiéu tuéi phan s -
nhat dinh khéng phai. Mac diu té1 nhé rat roé ting
chi tiét ¢ d6, nhung lai quén tén noi d6. Méi khi
thay nguoi khac quén mot cai tén nao do, téi cling
lap tc quén theo. Hay dé toi nhd lai xem sao!
Khéng, t6i chi ¢6 thé nhé ra cai tén Caltanisetta,
nhung khong dung!

- Vang, khéng dung. Cai tén 4y cé chi cai ¢
dau la "W" kia, hoic 1a trong d6 c¢é chi "W" kia.

Ngudi 16n tudi bac lai:

- Tfong chi Italia khéong c6 chi cai "W"

- Y t6i néi 1a chit cai "V" s6 di t6i n6i thanh "W"
vi trong tiéng me dé cla toi thudng néi la "W

Ngudi 16n tudi cing phan déi chit "V" éng néi:

- T8 tin rang t61 d& quén nhiéu cai tén Sicily.
Day 12 mot co hoi tot dé lam thuc nghiém. Chang
han, cai noi ma thdi c6 dai goi 14 nii Enna nay goi
12 gi? A tbi biét roi, goi la Castrogiovanni.

"Ngay sau dé nguoi tré tudi ciing nhé ra cai
dia danh bi quén, anh ta thét 1én: "Castelvetrano"
va dic ¥ vé viéc anh ta ching thuc duge chi cai "V"
ma anh ta da dua ra. Mot lat sau, ngudi 16n tudi
van chua thtia nhan, nhung sau khi éng ta chap
nhan cai tén 4y, 6ng ta gial thich nguyén nhan
quén lang. Ong ta néi:

- R4t rd6 rang 1a vi phin sau cua cai dia danh
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nay, "vetrano”, nghe giéng véi "veteran” (gia). T6i
bidt to1 rat khéng mubn nghi téi van dé "gia" mobi
khi ai d6 nhéc t6i van dé nay téi lién phan tng rat
manh, thi du: Gan day téi nhé t6i mot ngusi ban
dang kinh ¥, mét 1An ong ta néi véi téi véi thai do
cuc ky khiém tén, rang: "Ong khéng con tré nia".
Do d6 téi nghi rang 6ng ta ciing "dd qua cai tudi
thanh xuAn ti lau r61". Thé 1a toi rat nhay cam véi
cai chuyén "gia". Téi man cam 12 man cam véi bod
phan sau cua Castelvetrano, nhung van c6 thé
chiing minh ti cai tit thay thé Cabtanisetta".

"Ngudi tré tudi hoi:

- Vay ban than cai tén Caltanisetta Ay 1a thé nao?

- "Dé1 véi t61, nd tua nhu mot cach goi than mat
déi véi mot thi€u phu - ngudi lén tudi dap, va bo
sung: T4t nhién, cai tén Enna cling 14 tén thay thé.
Thoi to1, cai tén Castrogiovanni xuat hién 1a cé
nguyén ¢é cua no, giong nhu Castelvetrano c6 ngadm
y 1a "Veterau” (gid) n6 cé ngam y la giovane (tré)".

"Ngudi nhiéu tudi thi tin tudng rang éng ta
quén tén nhu vay, con nguyén nhan quén tén ¢
ngudi tre tudi la gi thi chua tim hiéu ky".

Khéng chi nguyén nhin quén tén ma ca co ché
cua noéd ciing dude chung ta chu y ®. Trong nhiéu

@ Nguoi ban nay tén 1a Putnam. Khi Freud djch mot bii viét cua Putnam,
ong ¢6 binh luan trong 161 chu thich.

@Y dogn nay va dan chimg 12 dén dan ching 17 déu dude bd sung trong
14n xudt ban nam 1917.
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din ching, tén bi quén khéng phai do ban than tén
gol gAy ra ma do su tuong tu vé phat Am véi tén
khac (tit giai Am) giy ra. Néu nhiing nhan t& quyét
dinh 4y duge gian don hoa nhu thé thi rd rang hién
tuong quén Ay cang dé xay ra. Difu nay c6 thé thay
qua nhiing dan ching sau.

Dan ching 12: Dan ching nay do Edward
Hitchman cung cap.

"Ong N muén néi cho mét ngudi nao dé tén 2
cong ty Gilhofer va Ranschburg ¢ Wien. Nhung vt
nat 6c d6ng chi nhé ra dudc cai tén Ranschburg, tuy
éng rat quen thudc cong ty ma éng quén kia. Ong
buén buc di vé nha, goi ngudi em dang ngu day dé
hol xem nua dau cua cai tén cong ty 4y 1a gi. Em
6ng viia nhac téi cai tén Gilhofer, éng N lap titc nhé
ra cil tén Galhof. Galhof 12 noi may thang truée
ong ting sanh vai véi mot co gai tré dep, cd gai nay
tang dng mo6t vat lam ky niém, trén vat ky niém ay
c6 ghi "Gio phut vul suéng cua Galhof'. May ngay
trude khi quén cai tén nay, éng N kéo ngan kéo ban
qua manh lam v8 mat cai vat ky niém &y. Ong rat
an han, vi éng biét cai diém go Ay c6 y gi. Bay gio
cam tinh cua 6ng dé1 véi o gai nay hdi mau thuan,
vi 6ng rat yéu co, nhung khi ngo 101 thi ¢6 lai do dy".

Dan ching 13: Dan ching nay do Hanns Sachs
cung cap.

"Cé mét ngudi tré tudi khi ban vé Genova va
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ving lan can éng ta muén nhic téi cai tén Pegli
nhung vat 6c mai mdéi nhé ra. Trén dudng vé nha
éng ta rat budn vi nghi ring moét cai tén quen thudc
nhu thé ma quén. Quén Pegli 1a vi phat Am tuong
tu v6i "Peli”. "Peli" 1a tén mot hon dao & bién Nam,
cu dan trén dao van giti nhiing phong tuc rat ky la.
Gan day éng doc thay nhiing phong tuc Ay trong
mét tac pham vé nhan ching hoc. Bay gid, 6ng
quyét dinh dung nhing tu liéu &y dé bao vé gia
thuyét cua minh. Sau dé 6ng lai phat hién "Peli"
cung 1a mét dia diém ducc dung lam béi canh cau
chuyén trong ti€u thuyét ma éng rat thich doc. Tiéu
thuyét nay tén la "Van Zanten's gliicklichste zeit"
(Gio phut hanh phtic cia Van Zanten). Hom 4y mot
btc thu hién 1én trong dau éng, biic thu dy do ngudi
ban gai g1 cho dng, éng nhan dugec ngay trong
ngay hém &Ay. Trong bic thu nay, c6 gai bao éng
rang hoan cudc hen ho. Sudt ngay hém &y tdm tu
ong ro1 boi. Tél, sau khi ra khoi nha, éng tu nhu
khéng d€ cai tin budn 4y giay vo nita, thé roi 6ng di
t6i mot noi hoi hop. O day, éng ging binh tam tré
lai. R6 rang rang, quyét dinh trén da lam nhiéu
loan tri nhd cai tu "Pegli", vi phat Am tu nay rit
gidng véi phat am tu "Peli”. Do 6ng yéu thich nhan
chung hoc nén cai tit "Peli" ¢6 quan hé vé1 6ng. Cai
ti nay khoéng chi dai biéu cho Van Zanteu, ma con
12 gio phit hanh phtce cua ban than éng. Do d6, ma
ong c¢6 tam tinh budn phién sudt ca ngay. Mai téi
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khi 6ng nhan duge thu ctua ¢d ban gai giai thich ly
do huy bd cude hen ho lan trudec 6ng méi hét lo
buodn, khap khoi cho gip nang".

T d6 cho thAy, su quén lang trong din chiing
nay giéng véi su quén lang tén vién diéu dudng
Nervi trong dan chiing trén kia. Nhu vay ching ta
da rd, su gidng nhau vé phat Am cua hai tu cing
tao ra hiéu qua gidng nhu mot tir c6 hai ham nghia.

DaAn chtng 14: Nam 1915, khi ¢ Italia né ra
chién tranh, té6i phat hién téi quén nhiéu dia
danh ¢ Italia ma binh thuong toi rat quen thudec.
Giéng nhu nhing ngudi Dic khac, téi cling quen
di nghi ¢ Italia mot thoi gian. Ro rang, s6 di toi
bong quén nhiéu dia danh 6 Italia nhu thé 1a do hai
nudc Dic va Italia ¢ vao trang thai déi dau. Ngoai
nguyén nhin truc tiép giy ra su quén tén nay ra,
nhan t& gian ti€p cung gy ra tac dong tuong tu. Toi
¢6 khuynh huéng quén dia danh Italia. Khi phan
tich nguyén nhan quén hang loat dia danh Italia lan
nay toi phat hién v6i mic dé nao d6, Am cua nhiing
dia danh nay khéng giéng Am tiéng Italia lam. Do
dé, mot 1an toi dinh nhé lai trén thi tran Moravian ¢
Bisenz, nhung khong sao nhd ra duge. Cubi cing,
khi t61 nhé ra thi t6i 1ap tire phat hién cai tén bi
quén nay cé lién quan véi noi to6i di du lich bay
gio 1la Palazzo Bisenzi ¢ Orvieto. Thai gian di du
lich Orvieto, t061 séng 6 trong toa nha nghé thuat
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toa lac ¢ Palazzo . Tri nhé lan nay ciing vi c6

thay d6i vé tinh cAm ma bi quén.

Dan chiing duéi day ciing cho chiing ta thay c6
nhiéu nguyén nhan gay ra hién tuong quén tén.

Dan chiing 15: Dan ching nay do Storfer dua ra.

"Mot sang tinh mo, mét ba ¢ Basle nhan duge
mot tin noéi rang: Mot ngudi ban thdi tré cua ba d
Berlin - Selna, dang nghi tuan trang mat, sé di qua
Basle, nhung chi luu lai 6 d6 mét ngay. Ba ta voi
vang t61 khach san ma ban ba ta dang nghi ¢ do.
Khi chia tay, ho hen trua lai gap nhau.

"Trua, nguoi dan ba ¢ Basle quén hen. Téi
khong biét tai sao ba ta quén hen, nhung trong
truong hgp dac biét (tc gip ban nd mébi cud),
ngudi ban nao cing c¢é thé sé khong muon gap lai
ntia. Diéu khién ngudi ta chi y 14 ¢ nguyén nhan
sau xa hon trong dan chiing nay, né dai biéu cho su
tu bao vé trong tiém thic. Sau khi gip nguoi ban tix
Berlin t6i, nguoi dan ba Basle di hoi hop 6 mot noi
khac. Khi dang tan giu ba ta nghe néi dién vién ca
kich giong nd cao 6 Wien la Kurz ® sap cuéi chéng,
ba ta lién dua ra quan diém cé tinh chat phé phan,
Nhung, khi dinh néi tén caa dién vién nay thi ba ta
rat lang tung, vi khéng nhé ra tén cta dién vién

D Dan ching nay Freud nén ra trong chuong 1V tac pham "Céce bai giang vé
phéan tich tinh than.
@ Kurz 1a dién vién ca kich giong nii cao ril 161 tiéne.



nay. Ba ta rat budn vi cai tri nhé téi té cia minh
khi 4y, mic dau binh thudng ba ta vAn nhd tén
dién vién nay. Truéc lic ngusi khac nhéc téi cai tén
Kurz ay, cau chuyén dude chuyén sang dé tai khac.

"Dém hém 4y, nguoi dan ba Basle lai gap g6
nhiing nguol da gap g6 trua hom ay. Ro khéo, cau
chuyén lai xoay quanh cai tin 14y chéng ctiia ni
dién vién thanh Wien. Lan nay thi ngudi dan ba
Basle dé dang néi ra cai tén Selna Kurz. "Troi a -
ba kéu ré lén - téi quén la trua nay gap lai ban
Selna cua t6i". Ba ta ciing suc nhé ra rang gio nay
thi ban ba ta da roi khoi d6 tit 1au réi".

C6 1& ching ta chua hiéu hét moi khia canh
trong dan chiing nay. Dan chiing duéi day cang don
gian hon. Méc dau day khong phai la dan chiing vé
quén tén ma la vé quén chii nudc ngoai (nhu ching
ta da biét, dau la quén danh tu riéng, quén tén,
quén chit nudc ngoai hay quén thu tu chi, qua
trinh quén déu nhu nhau). Duéi day la trudng hop
moét ngudi tré tudi quén cai tiéng Anh "Gold"
(vang), thé roi anh ta loi dung co hoi &y dé thuc
hién nguyén vong cua minh.

Dan chiing 16: Dan chting nay do Hanns Sachs
cung cap.

"Mot thanh nién quen mot c6 gal ngudsi Anh
trong mét chung cu. Dém dau tién ho quen nhau,
chang va nang néi chuyén véi nhau bang tiéng me
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dé cua nang. Chang dinh xd dung cai tu "Gold"
trong tiéng Anh, nhung chang nghi nat 6c van
khéng nghi ra. Ngude lai, cai tu "or" trong tiéng
Phap, Hy Lap lai hién 1én trong dau chang lam tu
thay thé, maic dau chang biét rat ro riang chung
ching ¢6 lién quan gi téi cai ti tiéng Anh ma chang
dang tim. Cudil cung chang tim ra mot bién phap
duy nhat gitp nang lam cho nang hiéu y chang dé
la s6 nan vao cai nhan vang cha nang. Khi qua
nang ma chang biét cai ti ma chang quén gidng
nhu tu "Gold" trong tiéng Duc thi chang vo cung
ngugng ngung. Viéc quén tu "Gold" da cho anh ta
¢6 ¢6 dé so ndn. Ma y nghia cla sy sd ndn khong chi
G chd noé 1a su bay té vui sudéng va hai long cua
minh dé6i véi ngudi yéu, ma con 6 chd né giip dudng
su bay to tinh yéu cta minh. Trong tiém thic cua
minh, c6 gai cho rang dong co quén cta chang la to
tinh, tuy biéu hién bé ngoai thi chang té ra rat tho
ngay. Nhat 14, néu trong tiém thic cia minh nang
déng cam véi chang thanh nién dang tro chuyén véi
nang thi nang sé cang nghi nhu thé. Nang chip
nhan déng cd so nén cta chang, tuy dé chi 1a tiém
thic caa hai ngudi, nhung lai c¢6 nghia la su bat
dau cia mét méi tinh doéi laa.

Dan chiing 17: Starcke cung cap cho ching ta
mot dan ching cé lién quan téi su lang quén danh
tl riéng va sau doé dude nhd lai. Dan chung nay rat
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néi tiéng, cing gidng nhu dan ching vé "Co6 dau
Korinth" ¢ trén kia, cling la dan sai trat tu chii
trong mot bai tha.

"Ong Z 1a nha luat hoc va ngén ngi hoc da cé
tudi. Trong mét 1an héi hop éng néi vé mét hoe sinh
hét stic ngu xuin ma 6ng quen biét khi 6ng la hoc
sinh & Dic, 6ng ké ra mét loat chuyén vé su ngu
xuén cua hoc sinh nay. Nhung 6ng khéng nhé ra
tén cua hoc sinh &y. Ong nhé 1a tén cha hoce sinh
nay c6 chii "W" ¢ dau, nhung sau d6 ban than 6ng
lai tu pht dinh diéu &y. Ong ciing nhé ring sau nay
hoc sinh 4y tré thanh mdt chu ctia hang rugu. Sau
dé ong lai néi vé chuyén ngu xudn khéac ctia hoc
sinh Ay, diéu khién nguoi 14y lam la la 6ng van
khong nhé ra tén ctia hoc sinh nay. Tiép d6 6ng néi:

"Anh ta ngu t6i muc tdi khéng biét lam thé nao
moéi nhét duge chii latin va dau anh ta". Sau d6 mot
lat éng lai nghi rang cai tén ma ngai mudn nhé ra ay
c6 cai dudi 1a "man". Lac nay t61 hol 6ng ¢6 con nhd ra
duge cai tén nao ¢6 cail dudi la "man" nda khong. Ong
néi co6 cai tén "Erdmann" (dich chii 14 nguoi tra: dat).
T6i hdi 6ng ring d6 1a ai vay? Ong néi ring 1a mot
hoc sinh khéc khi xua. Con gai éng nhé rang con cb
mdt gido su tén "Erdmann”. Mau chét cua van dé da
boc 16 ra. Tic la, vi gido su "Erdmann" nay la bién
tap vién cua mét to tap chi, gan day da tra lai mot
ban thao cia 6ng Z, vi vi bién tap vién nay khoéng



déng v véi quan diém cua éng Z. Vi thé ma éng Z
buén rusi rudi (ngoal ra sau nay tél cing phat hién,
mAY niam trude, 6ng Z cling muén c6 dude cai vi tri
ma hién nay éng "Erdmann" dang git rit 14y. Rat co
kha nang day cing 14 mot nguyén nhan lam cho cai
tén nay & vao vi tri nhay cam nhu thé".

"Liic nay, ong Z béng nhé ra tén cua hoc sinh
ngu xudn kia: "Lindeman" (dich chi la nguoi bb
dé). Do éng Z da nhd ra cai tén ma cudi tén co chi
"man" kia, nén "Linde" (cAy bo dé) bi tic ché rat lau.
Duge hoi trude khi nhé ra "Linde" cai gi hién lén
trong dau, ong Z noéi: "Tuyét déi khong co".

Khi t6i nhdn manh ring éng Z c6 khang dinh
c6 nhiing cai gi dé gan véi ti nay xuit hién trong
dau éng ta, 6ng ta nglia méit nhin 1én trdi, ngoay
ngén tay trén khéng mét cai roi néi: "Cay boé dé - u,
cdy bo dé". Khong c6 suy nghi gi khac niia xudt
hién trong dau 6ng. Khéng ai néi gi nita, ngudi nio
tiép tuc viéc doc sach cta ngudi Ay hodc lam cac
hoat dong khac. Lat sau 6ng Z mdéi ndéi véi giong
nhu nam mo mét doan tho: "Néu anh ding duéi dat
bang éng xudng ran chic thi tham chi cay bé dé va
cdy nho cling khéng sanh néi".

"T6i hoan hé va néi: "O day c¢6 chit Erdmann, &
day c6 mot "ngudi ding ¢ dudi dat" (Erdmann). D6
la Eardhman hodc Erdmann ("nguci ding ¢ duéi
d4t"), tham chi ngay ca cay bo dé (ngudi bo dé) va
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ciay nho (ctia hang rucu) cting khong sanh kip. Néi
cach khac, Lindeman cua chung ta, tic ngudsi hoc
trd ngu Xudn, sau nay tré thanh cht ctia hang
rugu, danh rang rit ngu, nhung Erdmann cua
ching ta cang ngu hon, thAm chi ngay ca vi
Lindeman nay ciing khong bang. Nhiing 16i nhao
bang hofc chui rua tu trong tiém thdc nhu thé nay
rdt phé bién, nén méi néi rang rat c6 kha nang téi
da phat hién nguyén nhan chu yéu khién 6ng Z
quén tén.

"T6i hoi 6ng Z trich doan thd Ay trong bai tho
nao. Ong 4y néi dé 1a tho cia Goethe, éng néi éng
nhé bai tho &y bat ddu nhu sau: "Hay dé cho moi
ngudi déu tré nén cao quy, c¢6 ich va luong thién",
ti6p d6 l1a: "Néu anh ta c6 thé nh&c minh 1én, thi gié
sé lam ban vdi anh ta". Hém sau téi tra bai tho Ay
cua Goethe thi thay nhiing cdu tho dudc dan ra
trong dan chiing nay dic sic hon (mic dau ciing
phtic tap hon) nhu né vén cé.

"1. Cau thd nhat vén la: "Néu anh ta va ong
xuong ran chic...", "éng xuong cong queo" (pliaud
bones) 1a mot té hgp vo cing déac biét, nhung ¢ day
to1 khong phéan tich sdu hon naa".

"2. Nhiing cau tiép theo cua bai tho nay la:

"Trén manh dit cé nén vinh clu, ran chic,
tham chi ngay ca cAy cao su va rugu nho clng
khong sanh kip".
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"Tit d6 ta thdy, toan bo bai the khéng hé nhac
t61 Linden (cay bd dé). Tii trong tiém thiic 6ng Z doi
oak (ciy cao su) thanh Linden (cAy bd dé) 1a c6 ¥
nham tao ra kha niang hinh thanh quan hé giiia
"earth-Linden - Wine" (d4t - cdy bd dé - cady nho)".

"3. Tén chia bai tho nay 12 "Tinh hiiu han cua
con ngudi" c6 ¥ so sanh siic manh nho bé cta con
nguoi véi thuong dé toan nang. Nhung bai the md
dau bang cau "Hay dé cho moi ngudi déu trd nén
cao quy, c6 ich, luong thién" lai dé ¢ may trang sau,
c6 tén la "Tinh than thanh" cung la chu dé lién
quan té1 than thanh va con ngudi. Do dan chiing
nay khéng di sdu phan tich thém niia, nén nhiéu
14m t61 ciing chi c6 thé néu ra y kién sau: chu dé cé
lién quan téi su séng va cai chét, tam thoi va vinh
hang sinh ménh mém yé&u cta con ngudi va cai chét
sdp t6i cling déu déng vai tro nhat dinh trong viéc
tao ra su ra doi cua dan chiing nay.

Moi quan diém ctia mén phan tich tam 1y déu
duge van dung @€ giai thich nguyén nhan quén tén.
Né&u ai mudn hiéu biét nhiéu hon vé mit nay thi
xin mai doc bai cua Ernest Jones 6 London, bai nay
da dugc dich ra tiéng Diic @,

Dan ching 18: Ferenzi ¢6 chd y t6i kha nang
viéc quén tén c6 thé do ching hysteria gay ra.

™ Poan nay bé sung trong 1an xudt ban nam 1912; din ching dudi day bo
sung trong 14n xuét ban nam 1920.
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Trong truong hop nay, su quén tén dién ra theo
mét cd ché rat khac. Diéu nay dudc Ferenczi phéin
tich nhu sau:

"Bay gic téi cha bénh cho mét ¢6 gii chua
chong, c6 ta dang gia di, diu 14 nhing danh tu
riéng ndi tiéng nhat, c¢6 ta quen thudc nhat, cb ta
cling khéng nhd ra, méc dau tri nhé cla co6 rat tot.
Khi phan tich thi thdy rat rd can bénh cta cb ta la
su dot nat cua co6 ta. Su dét nat ctia ¢6 phan anh
trong viéc c¢6 ta trach moéc cha me khong cho ¢6 ta
hoc cao 1én niia, ¢6 ta bi dan vit, sinh ra suy nghi:
cac nguoi da bién ta thanh con ¢".

Né&u t61 muén néi r6 moi quan diém sau nay sé
thao luan téi thi t6i ¢6 thé din ra nhiéu hon nia
dAn chiing quén tén, do d6 ma kéo dai chuong nay
ra rdt nhiéu. Song, t6i muén khai quat ngin gon
két luan ctia nhitng phan tich nay bang miy cau
dudi day.

Co ché quén tén (hodc néi chinh xac hon, co
ché khéng nhé ra tén, tam quén tén) 1a suy nghi
khac trong tiém thiic khi Ay lam nhiéu loan su tai
hién tén mdt cach c6 y thiic. Gita tén bi nhiéu loan
va phiic cam 1am nhiéu loan tén ngay ti dau da c6
su lién quan v6i nhau, hoidc su lién quan dugc hinh
thanh théng qua quan hé bén ngoai - ¢6 1€ 1a co
tinh chat nhan tao.

Trong nhiing phtc cam 1am nhiéu loan tén thi
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phtic cam ca nhan (nhu phitic cam vé ho hang, phtc
cam nghé nghiép) duge chling minh 1a ¢é tac déng
16n nhat.

MBSi cai tén c6 nhiéu nghia, do d6 ¢6 quan hé
v6l nhiéu loai phiic cam, ndé va quan hé cua mot
loat tu tuong thuong bi phic cam khac khac manh
hon lam nhiéu loan.

Trong nhiing nguyén nhan gy ra nhiéu loan
thi nguyén nhan vi tranh thic tinh tri nhé dé khdi
gay ra dau khé 12 nguyén nhan thuong thay.

N6i chung, c6 thé chia su quén tén lam hai
loai: Mot loai la ban than tén c¢6 lién quan véi su
dau khé: mét loai nita 1a tén nay cé lién quan véi
tén khac, va tén khac 4y 1ai ¢6 1ién quan véi su viée
dau khé ndo dé. Nhu vay, tén goi c6 thé do ban
than né, ciing c6 thé do viée ¢ lién quan hodc xa
hoic gan v6i né ma bi quén.

Téng hop nhiing diéu nay chung ta dudc biét
tal sao quén chit tam thoi lai 1A hién tugng thuong
thay nhat vé céng ning tAm ly cua ching ta.

Dan chiing 19: Tuy nhién, con Iau chuing ta
méi mo ta hét dude moi dac diém cua hién tugng
nay. Mong riang moi ngudi hay chd § mét su that
la viéc quén tén cé tinh chat truyén nhiém. Khi
hai nguoi néi chuyén véi nhau, trong dé6 mot
ngudi néi ring ho quén cai tén nay hodc cai tén
no, thé 1a ngudi kia lién thay tri nhé cua minh
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cling truc trdc nhu thé. Song, su lang quén lay
nhiém nay sé mau chéng qua di, cai tén bi quén
rat dé dudc nhé lai. N6i mét cach chat ché, su
lang quén cé tinh chat quan thé nay 1a hién tugng-
tdm ly nhom, chua dudc xem 1a d61 tuong nghién
cu ctua tdm 1y hoc. Trong dan chiing duy nhat va
rat tot dudi day, Reik da giai thich rat hay hién
tugng ky la nay.

"Trong mdt cudc hop nho nhé 6 trusng dai hoc,
hai nit sinh vién khoa triét thao luan nhiéu van dé
¢6 lién quan t6i su ra doi cua dao Co Déc va lich su
nén van minh. Trong d6 mét ¢d néi gan day cd doc
mét cudn tiéu thuyét bing tiéng Anh, trong dé cb
mdt bidc v& minh hoa rat hay, nhiéu nha nghién
clu ton giao da lam lan nién dai cha tap sach nay.
C6 con néi thém rang, tap tiéu thuyét nay mo ta
cudc doi cua Kitd, tir khi dng ta dude sinh ra téi luc
éng ta chét. Nhung ¢6 khong nhé ra tén tap tiéu
thuyét nay (bia va kiéu chit cai tén sach cb ta van
rat nhé). Ba nam sinh vién ¢6 mat cting néi ho biét
tap tiéu thuyét &y, nhung diéu ky la 1a ho ciing
khéng néi ra duge tén tap tiéu thuyét nay.

C6 nii sinh vién 4y l1a ngudi duy nhat tu tién
hanh phan tich d¢é tim ra nguyén nhan quén tén
tiéu thuyét. Tén tap sach nay la "Ben Hur" do
Lews Wallace sang tac. Nhiing suy nghi vé tén
thay thé ma c6 nghi t6i 1a: "Ecce homo" - "Homo
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sum" - "Quo vadis?" (Hay xem kia, nguci nay - to1
13 ngudi - di dau?). Nt sinh vién Ay tu ich thiuc
dudc sd di ¢ quén cai tén Ay la vi: N6 ¢6 mot ti
ma co6 va bat ky c6 gai nao cing thich su dung -
nh4t 1a trong truong hdp cé cai chang trai tré?. Su
phan tich hét stic 1y thu nay 1a 1oi giai thich rat c6
¥ nghia. Trong 161 vadn ¢6 d4m chi nay "homo"
(ngudi) cung c¢6 y khong dude hay 1am. Reik két
luan nhu sau: "Méc dau ¢6 nii sinh vién no da noéi
ra cai tiéu dé khong xac dinh truéc mit cac chang
trai tré, nhung c¢d van thtia nhan ¢é ting c6 nhiing
nguyén vong ma ngay c6 cing khong chdp nhan.
Diéu chu yéu hon 13, khi néi cai tit "Ber Hur" thi
trong tiém thic cua c6 "chung" déng nghia véi su
cung cAp tinh duc V. Do d6, § ¢, su lang quén cb
nghia 1a ti trong tiém thtc tranh su cam doé cla
tinh duc. Chung ta ¢6 1y do dé cho rang, tiém thtc
tuong tu gy ra su quén lang 6 cac chang trai. Tu
trong tiém thtc cia minh ho hiéu cai gi that su
trong sy quén lang cua nid sinh vién 4y. Su quén
lang cua cac chang trai la ton trong su doan trang
dy cua ¢d ni sinh vién... su dot ngdt lang quén ctua
¢6 nt sinh vién dang néi chuyén véi ho 1a tin hiéu
rdo rang, vé diéu nay, ti trong tiém thic cia minh
cac chang trai biét hét stc rd rang.

Ciing c6 truong hgp lién tuc quén tén, mot loat

@ "Ber Hur" khi nghe gidng nhu "bin Hure" (161 1a gai nhay) trong tiéng Diic.
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tén bién khdi tri nhé V. Néu trong khi tich cuc luc
tim tén bi quén ma tim thay tén khaic ¢ quan hé
v6i cai tén bi quén Ay thi thuong cing quén luén
nhiing cai tén mdéi nghi ra nay. Thé 1a ti chd quén
tén nay chuyén sang quén tén khac, tua nhu dang
c6 mdt tré ngai khé vugt qua vay.

™ Poan nay bb sung trong 1an xuat ban nam 1907.
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CHUONG IV

HOI UC THOI THO X‘U VA
KY UC - MAN CHAN

Trong bai tha 2 dang trén "Nguyét san bénh
hoc tinh than va bénh hoc than kinh", téi ting dua
ra mot quan diém bat ngd chiing minh rang su ghi
nhé cia ching ta thuong c6 cha dinh. Téi bit dau
phan tich ti su that dang quan tam la héi dc cta
moi nguoi 6 thoi ky tho 4u s6m nhat thudng git lal
nhiing cai rdt vun vat, khéong quan trong, con
nhiing viéc quan trong, cé 4n tugng siu sic, tha vi
thi lai khong dé lai chiit vét tich nao tdi thoi trudng
thanh. Ching ta nhu moi ngudi déu biét, ¢ thé lua
chon &n tugng ti trong ky c - vé diém nay cb thé
gia dinh tiéu chuan lya chon cia thdi ky tho du va
thoi tAm ly trudng thanh hoan toan nhu nhau.
Nhung, nghién ctiu ky thi thay rang su gia dinh ay
13 diéu khong can thiét. Su ton tai ctia ky Ge vun
vat 1a do "tac dung hoan chuyén". Chung la vat
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thay th& khi hdi tudng nhiing 4n tugng quan trong
khac. V6i phuong phap phan tich tinh than, su ghi
nhé vé nhitng 4n tugng quan trong nay cé thé hién
lén tit nhiing an tugng vun vat. Nhung do bi "che
chian" ching khéng duge nhé ra mét cach truc tiép.
S6 di ky tic vun vat duge git lai khéng phai do ban
than noéi dung cua chung quan trong ma do néi
dung cua chuing c¢6 quan hé lién déi véi mdt suy
nghi khéac bi tc ché, ching duge goi 1a ky tc - man
chén. T6i ciing dung danh tit nay dé mé ta ky tc
vun vit ay.

Trong bai viét ma to6i da nhac t6i 6 trén, toi
mdéi chi phan tich qua loa, cht chua phan tich ky
cac quan hé va y nghia cac quan hé cua ky tc man
chan. Trong bai viét &y t6i dd dua ra mot dan
ching ¥, trong d6 téi dac biét nhan manh dic diém
vé trat tu thoi gian gitta ky Gc - man chén va ky tc
bi che chin. Trong dan chiing nay, néi dung cta ky
ic - man chén 1a ky c trong nhitng nam dau tién
ctua thaoi ky tho au, con kinh nghiém tam 1y thi dudc
n6 thay thé va niy sinh tac déng tit trong tiém thic
trong doi séng sau dé. T6i goi tac déng chuyén dich
dy 1a tac déng chuyén dich "ngudc chiéu" hodc tac
dong chuyén dich "thoai lui". C6 1& quan hé trai
ngudc 14 quan hé thuong thiy hon: An tugng vun

™ Dan chting nay va dan ching cudi cung ctia chuong nay 1a cic trudng hgp
Freud dich than trai qua.
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vit gin nhat dude nhé lai véi tu cach 1a ky tic - man
chén, né ¢ cai dic quyén nay chi la vi né cé lién
quan véi kinh nghiém trudc kia, con kinh nghiém
nay thi do bi nhiéu loan ma khéng thé duge nhé ra
moét cach truc ti€p. Nhiing ky tc trude khi dudce
thay thé 4y hoic ky tc tuong lai déu 1a ky tic -man
chén. O d6, ¢6 nhiing viéc chtt yéu dude ghi nhé sém
hon vé mat thdi gian so véi ky tic - man chéan.

Cuél cung, chung ta ¢on thiy kha niang thi ba,
gitia ky Gc - man chan va ky tc bi né che chan
chdng nhiing ¢6 quan hé véi nhau vé noéi dung ma
thoi gian ndy sinh quan hé ciing rat gan. Co thé goi
ky tc loai nay 1a ky tc - man chan déng thoi hoac
ky tic - man chin gan ké.

R6t cudce trong ky tic cia ching ta c6 ngan nao
¢6 thé dude xem 12 ky tc - man chén va né déng vai
trd gl trong qua trinh suy nghi ciia nhiing ngusi
méc bénh than kinh? Trong bai viét trudc kia toi
chua nghién cttu van dé nay, va téi ciing khéng
mudn nghién ctu 6 day. Diéu té1 quan tam chi 1a
gitia sy quén danh tu riéng, sy nhd sail va ky e -
man chin c6 diém kha giéng nhau.

Thoat nhin, sy khac nhau gitia hai hién tugng
nay dudc ngudi ta chu y hon 1a sy gidng nhau caa
ching. Hién tugng trén c6 hén quan véi danh tu
riéng; hién tudng dudi cé lién quan véi toan bd an
tugng hodc su viéc da xay ra trong thuc té hodc



trong tu tuong. Cai trudc nghién cdu su that bai rd
rang cua céng ning ky Uc, cai sau nghién ctiu hanh
vi ky tic xem ra c6 vé ky la. Cai truéc 1a dan chiing
c6 lién quan téi su nhiéu loan - cai tén via méi bi
quén ma trude d6 duge nhé téi mot cach chuan xac
hang tram lan cé kha ning ngay mai lai dudc nhé
lai; cai sau ¢6 lién quan téi su ghi nhé lién tuc, vi
ky tc vun vit thoi the &u phan nhiéu dong lai suét
cuéc doi ngudi, khéong bao gid quén niia. Trong
diém cua hai din chtng nay rit khac nhau. Cai
trude 1a sy quén lang, cai sau la su ghi nhé, déu cé
kha ning khoi day 6 chung ta su ham mé hoc
thuat. Nhiing nghién cdu c6 lién quan cho thay, tuy
hai loai hién tugng nay it nhiéu c6 khac nhau vé tu
liéu tAm 1y va d6 dai thoi gian, nhung diém gidng
nhau ctia chiing thi quan trong hon. Ca hai truong
hdp déu 1a x1t ky viéc nhé sai: Cai dude nhé ra trong
tri nhé khéng phai 1a cai vén phai nhé ra mét cach
chinh xac, ma 1a cai khac dung lam vat thay thé.
Trong dan ching vé quén tén, hanh vi ghi nhé c6
dién ra, miac dau cai dudc nhé ra la tén thay thé;
trong dan ching vé su hinh thanh ky tic - man
chan, viéc quén 4n tugng khac quan trong hon dudc
diung lam cd sd. Suy nghi vé hai dan chiing nay,
ching ta cam th4y cé luc lugng gay nhiéu loan nao
dé dang tac dong, chi khac vé hinh thdc nhiéu loan
ma thoi. Trong viéc quén danh ti, ching ta biét rd
rang danh ti thay thé no khoéng dung: Trong ky tc
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- man chin, ching ta ngd vuc ky c vun vit cla
minh. Cho nén, néu viéc phan tich tdm 1y hoc
chiing minh dude rang su hinh thanh vat thay thé
trong hai dan chiing 4y cung bat ngudén ti mét
phuong thiic, dua vao quan hé tiém an dé gay ra
tac dong chuyén dich thi cang lam tang 1ong tin cla
chung ta d6i v6i su khac nhau gita hai hién tuong
ay vé tu lidu ban dau, do dai thoi gian va vé trong
diém, tic 1a tin rang chung ta da phat hién ra cai
¢6 gia tri quan trong va phd bién. Tinh chat phd
bién nay cho thay khi ky dc gdy ra su ngung tré
hoéc sai lac thi ching ta khong thé tudng tugng néi
hau qua nhiéu loan do nhan té léch lac gy ra, tic
14 do muc dich nao d6 ngudi ta chi nhé cai nay hoic
quén cai kia .

Theo t6i, dé tai "héi Gc thoi tho du" la dé tai
quan trong va thu vi, khién t6i mudn néi it 161 vugt
ra ngoal pham vi tap sach nay.

Chung ta c6 thé héi tudng k¥ tc thoi the Au 161
khi nao? Téi ¢6 biét mot s6 nghién ciu vé van dé
nay, nhu cong trinh nghién ciu cua V.aud C.Henri
va Potwin. Ho chi ra rang, su khac nhau vé ca nhén
gitia nhiing ngudi dugc diéu tra rat 16n; c¢6 nhing
ngudi c6 thé hoi tudng ky e lui vé té1 khi 6 thang
tudi, nhung ¢6 nhiing ngusi lai quén sach moi diéu
tl 6 tham chi 8 tudi vé trudc. Nhung su khac nhau

® Trong 1an xudt ban nam 1904. chuong nay dén day thi hét.



4y vé hoi tc thoi tho Au 6 gl quan trong va tai sao?
Ro6 rang, két qua diéu tra tra 16i bang gidy vé van
dé nay ma ho tién hanh ching thu duge tu liéu gi
guan trong. Nhing cudc nghién ctu nay phai do
nhiing ngudi cung cap tu liéu dich than tham du thi
moéi dat duge két qua cé y nghia.

Té61 cho rang, chung ta quén thoi ky con bé
ngtia - khéng nhé ra duge nam dau tién trong lich
st cude ddi - viéc nay ching c6 gi la. Chung ta quén
rang dda tré 4 tudi, tdm tri, tinh cam da phtc tap.
Chung ta biét rang, hoat dong tam ly 4y khé bi
phai nhat, ma in siu trong lich st phat trién cua
mdi ca nhan, mai mai anh hudng téi tuong lai cua
mdi ngusi. Ching ta that su 18y lam la tai sao
ching lai khéng duge giti lai trong ky tc ngudi da
16n tudi, nhiing su kién ¢6 anh hudng sdu xa 4y lai
bi quén! Diéu d6 4m chi rang tat phai c6 diéu kién
dac thu nao d6 ctia ky tic ma dén nay ching ta chua
nhan ra. Theo k&t qua nghién ctiu méi nhit cha
ching t61, nghién ctu su ling quén thdi the du sé
gitp ching ta cang hiéu ré nguyén nhan quén do
bénh than kinh giy ra .

Trong nhiing hoi Gc mung lung vé thoi ky tho
au, c6 nhiing viéc xem ra tucng doi hop ly, nhung
cling ¢6 nhing diéu ky la khong thé hiéu néi. Hai

D Trong thu gii Fliess ngay 10-3-1898, Freud da dé cap tdi su lién quan
gilia sy 1ang quén thoi tho du véi bénh than kinh. Bai viét thd hai trong
"Ba bai ban vé tinh duc" 6ng da néi vé van dé nay.
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diéu nay déu rat c6 thé la sai, uén nin khong khé.
Néu dung phuong phap phéan tich dé tric nghiém
ky Gc clia ai d6 thi ching ta c6 thé mau chéng thay
rang khong ai ¢6 thé git dude tinh chinh xac ctua ky
tic 4y. Mét s6 hinh anh trong ky tc rd rang la gia,
hosc chap va, hoac bi thay déi vé khong gian, thoi
gian. Nhiing ai tham du trac nghiém ma tuyén bé
rang ho c¢6 thé héi tudng ky tc thoi ky khoang hai
tudi thi rd rang cang khé tin. Hon nita, chung ta
cling mau chéng phat hién ra déng cd lam bién
dang va thay d6i kinh nghiém nay. Péng thdi né
ciing chiing t6 nhd sai khéng phai chi do ky tc
khéng dang tin cay gy ra. Cai xung luc manh sau
thoi ky tho 4u luén ludn tao ra dung luong ky tc vé
kinh nghiém thdi tho 4u cua ching ta - ¢6 kha ning
ciing chinh tiac déng cua xung luc nay lam cho
ching ta khéng hiéu dudc nhiing nam thang thoi
thd 4u cua minh.

Nhu moi ngudi déu biét, khi nhé lai, ngudi 16n
tudi st dung tu liéu tdm 1y khac nhau. Cé ngudi
thong qua hinh anh thi gidc cho nén ky tic cua ho
¢6 dac trung la thi giac; ¢6 nguoi khéng thé nhé ra
duge béng dang cua hinh anh thi giac ma ho da
tung thdy. Charcot goi loal ngudi nay la auditifs
(thinh giac nhéan) va moteurs (vin déng giac nhéan)
dé phan biét véi visiels (thi giac nhan). Sy phan
biét nay tiéu tan trong gidc md: moi gidc md cua
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ching ta déu 14y thi gidc lam chinh. Truéng hgp héi
tic thoi the Au cling nhu thé: Chung 14 hinh anh thi
gidc c6 thé nhao nan duge @, tham chi ¢ nhiing
ngudi ma ky Uc sau nay bi méit dic trung hién
tugng thi thoi the 4u cting thé. Do d6, ky tc hinh
anh thi giac c6 mau sic hoi tc thsi tho au. Téi 14y
minh lam vi du, chi ¢6 ky tic thoi the 4u s6m nhat
méi c6 dic trung hinh anh thi giac: Chung nhao
nan ra cai hinh anh, giéng nhu anh chup khi biéu
dién nghé thuat vay. Trong nhiing hinh anh thdi
tho au, dau su that 14 ching bi chiing minh 14 that
hay 1a gia, ching ta vin thudng thdy thé hinh cua
minh vi quin 40 méc trén nguoi thoi tho Au.

Tinh hinh nay khién ngudi ta 18y 1am la: Khi héi
tudng nhiing viéc dién ra thdi ky sau nay cia minh,
hinh anh thi giac cia ngudi 16n tudi khong con thay
ban than minh nita ®. Hon nia, theo tdi duge biét,
ching ta ciing khong thé tin sy chd ¥ clia tré em chi
nham vao minh cht khéng nhim vao &4n tugng bén
ngoal. Nhiing luan cii nay budc té1 suy nghi: Cai goi
12 héi tc thai the 4u khéng that su 1a ddu vét ky tc,
ma 12 sdn pham da dugc stta sang lai. su sia sang
nay chiu nhiéu anh hudng ctia tdm tri sau nay. Béi
vay cai hoi tce thoi the 4u "mu md" khong chi md rong

1 Trong nguyén ban: séc tinh, tde tinh chdt mém d o, ching tdi tam dich -
(N.D). :

@ Quan diém nay duge xac dinh trén co s6 harg loat cude diéu tra cua
Freud.
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thém ¥ nghia cta "héi de- man chén, ma con ¢ diém
giong véi than thoai, truyén thuyét.

Al cling vay, néu dung phuong phap phan tich
tinh than dé phan tich tAm 1y mot s6 ngudi thi cb
thé ¢6 duge din ching thuc vé ky tc - man chén.
Nhung, gitia héi tce thol the A&u mu md va cudce séng
vé sau cling c¢6 quan hé nhu trén. Bao ciao bang dan
chiing thuc nhu th€ dan dan trd nén rat khé khan.

Muén ching to hoi tc thol tho &du la ky e -
man chan thi e rdng phai bao cao dudc toan bo lich
st doi séng clla ca nhan ay. Chi trong tinh hinh
hin hitu nhu trong din chiing dudi day, téi méi co
thé bao cio vé ky tc thoi the Fu ciia mot ngudi.

Mo6t thanh nién 24 tudi vAn nhé dude mét canh
nhu sau khi anh ta 5 tudi. Tai vuon hoa trong trai
nghi mat, anh ta ngoi trén mét chiéc ghé canh c6
minh nghe ba day chit cai. Anh ta cam thiy khoé
phan biét cht m va n, bén bao ba ¢6 néi cho minh
biét hai chit nay khac nhau 6 chd nao. Co anh ta ndi
rang chit m nhiéu hon chi n mét nét, tic 1a c6 3
nét. Tinh chinh xac cia héi tc thoi tho du nay
khéng ¢6 gi dang ngo. Nhung sau nay khi canh nay
té ra la tidu biéu c6 tinh chét tugng trung tinh to
mo ctia tré nhd ching ta méi hiéu duge ham y cta
né. Vi rang, giéng nhu bay gis anh ta mudén phan
biét hai chi cAi m va n vay, sau dé anh ta muén
biét con trai va con gai khac nhau & chd no va rat
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muén c6 anh ta bao cho biét! Nhung anh ta da phat
hién hai sy khac nhau nay rat giéng nhau - con trai
nhiéu hon con gai cai bo phan ay. Khi nay anh ta
nhd mai cai tinh t6 mo thoi tho au.

O day t6i xin dva ra mot dan ching nia vé ky
tc cudi thoi tho au V. Mot ngudi dan 6ng cAm duc lau
ngay, nay ong ta da 40 tudi, 1a anh ca trong 9 anh
em. Nguol em Ut cua éng ta dude sinh ra khi éng ta
da 15 tudi, nhung anh ta khang khing néi ring anh
ta chua bao gic chu y téi me anh ta ¢ c. Khi téi to ra
nghi ngo thi 6ng ta néi ra mot hoi de ctia minh nhu
sau: Khi 6ng ta musi mot, mudi hai tudi, mét 1an anh
ta thady me minh voi vang tut quan, ding trudc guong
soi. Anh ta lai bé sung: Ba di chg vé té ra rat mét
moi. Tut (Aufbinder) quan 14 ky Gc - man chin caa su
d cit (Entbindung). Téi sé dua ra mot dan ching vé
cach ding "cau ngdn ngii" nay @.

Té6i rat muén dua ra mot dan ching dé néi lén
ring, bang viéc phan tich ching ta c6 thé rat ra

™ Dan chidng nay duge bé sung trong 14n xuit bin nam 1920.

@ Tim trong ban xuit ban nam 1904, chung ta thay c6 din ching nhu sau:
Tai hdi nghi phan tich tam 1y hop ¢ Wien, ti&n si B chi ra ring: "Chuyén
than tién thudng dude ding lam ky Gc - man chén, gidng nhu vo éc duge
dung 1am chd tru than cho cua vay. Nhung ngudi ta khong ai biél nguyén
nhan tai sao chuyén than tién lai duge ua thich nhu thé"- "gidc mo cua
ong P cho thay, thuc t& thi bing tugng trung cho sy Gc ché dudng vat
cuong 1én, tice 1a khi lanh dam d6i v6i tinh duc thi duong vat nhu bi té
liét, khéc véi khi hung phén tinh duc. Chét thi co thé khé cing, do @6 hai
khai niém d61 1ap nhau, chét vi tinh duc, thudng gin véi nhau. Mot ngudi
trong anh em nha Henry timg dua ra dan chung d€ lam ro viéc 1lay mot
khéi bang lam ky {c - man chin vé cai chét cia ba néi ho'.
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dude ¥ nghia ti ky tc thoi tho du trude dé tucng
chiing ching ¢6 ¥ nghia gi ca. Khi toi 43 tudi toi bat
dau thich tha véi ky tic thoi tho Au cia minh, téi
thay lau nay c6 mot hinh anh ¢t luén luén hién 1én
trong ddu minh. Téi ¢6 &G chiing ¢é dé noéi hinh anh
nay dién ra trude khi toi ba tuéi V. Téi thdy minh
ding trude gia treo ao (Kasten), khéoc doi cai gi do,
con ngudi anh cing bé khac me 16n hon t6i 20 tudi
thi md ctia ti. Béng ngusi me xinh dep tinh té& caa
t6i bude vao phong, hinh nhu ba vita di cho vé. Day
14 151 t61 mé ta khung canh &y va 14y né dé nhao nidn
& trong dAu t61 mot hinh vé sinh déng, nhung téi
khéng biét cai gi da thuc day t6i ghi nhé né. Téi
khong biét anh t6i dinh déng hay dinh md ta 4o -
Trong biic vé nay, diéu t6i muén lam rd trudc tién la
cal tu 40 nay, toi goi né 1a Schrauk ("budng cit quan
40") - Tai sao t6i khoc va khi me t6i t61 thi ba xu ly
viéc nay thé nao, nhiing diéu Ay té1 déu khéng rd.
T6i rat mudn tu giai thich cho minh ring: Ky Gc nay
cho thiy anh téi tréu tic téi, nhung bi me toi ngan
lai. Su hiéu ldm hinh 4nh théi tho du & trong ky tc
nhu thé 14 diéu rat thuong thay: Téi nhé ra mot
canh tugng, nhung khéng nhé trong tAm 6 dau, ciing
khéng nhd vé mat tam 1y thi bd phan nao méi 14 noi

D Trong dian chung Freud su phan tich, 6ng néi khi gii thu cho Fliess éng ¢6
néi t6i viée ky dc - man chin déng vai tro quan trong. Thu viét (it ngay 3 -
10 - 1897, khi Freud 42 tudi. Cau chuyén vé ngudi bio miu ching ta c6
thé tham khao trong sach "Giai phAu gidc mo".
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dat trong diém. C8 géng phan tich bic vé Ay toi ¢6
dude mot dap an bat ngs. Toi khéng tim thay me toi,
lic dau téi nghi ngd ba bi nhét trong nha cit quan
40 ho#c trong ta, nén t61 khiang khing doi anh t6i
mo tu ra cho té1 xem. Khi anh thoa man doi hoi caa
tol va téi tin chic me té1 khong ¢ trong tu, t6i méi
bit dau khéc, ngay sau dé, me toi ¢6 mit, an Ui téi.
Vay thi tai sao tré con lai tim me chung 6 trong tu?
Ngay trong ngay t61 phan tich ky {ic 4y t61 mo mang
mo thay ba vi nudi ma téi con nhé 16 ma.

Téi con nhé ba thudng chi mat bat téi dua cho
ba nhitng dong tién 1é ma ngusi khac cho toi - c6 18
chi tiét nay la ky tc - man chin d6i v6i nhiing vat
sau nay. Lan 4y t6i mudn nhanh chéng c¢é dude 15i
gial dap cho van dé nay. Thé 1a t6i quyét dinh di
moi ngudi me gia nua cua téi néi vé ba va nudi. Té
ra 14, ba va ndi gian giao bat trung 4y nhan khi me
téi 6m nang lay trom nhiéu thi ctia nha téi. Anh
cuang cha khac me cua t61 mang ba di kién. Nghe
xong téi bdng phat hién chiéc chia khoa giai ma
hinh anh thdi the 4u. Su ling ling ra di caa ba vu
nudi c¢6 anh hudng rat 16n do6i véi téi: Co 1é do tél
cling biét s sd anh téi c6 lién quan véi viéc nay nén
td61 méi hoi anh 4y ba vd nudl ¢ dau; anh toi xua
nay la nguoi nhanh tri, hay khoéi hai, thich dang 161
choi cudng, anh bao riang va nudi bi nhét lai roi
(einge-kasteet). Con nhd, t6i chi hiéu dude ¥ néi cia
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cAu néi 4y, cing khong hoi thém nta. Khong lau
sau, me téi tam ra ngoai mot lat, t61 nghi anh té1
"dem long bAt luong", nhét me t6i lai nhu nhét ba
vi nudi vay, nén téi doi anh tdi mo tu 4o (kasten)
ra. Téi ciing hiéu tai sao khi giai thich cac hién
tugng trong ky tc thoi tho au toi lai nhdn manh sy
gy yéu ctia me t6i nhu thé: Su hoi phuc stic khoé
cua ba khién téi rat ngac nhién. Bay gid, ¢6 em gai
kém t6i hai mudi tudi rudi méi ra ddi. Con khi téi
ba tudi thi ngudi anh ciing cha khac me cua téi
khéng soéng chung véi téi nia ¥

M Chu thich nay duge bd xung trong 1an xudt ban nam 1924: bat ky nguvi
nao ¢6 hing tha ddi véi dgi séng tAm tri cla tré 1én ba déu rat dé doan ra
nhin t6 quyét dinh sdu xa hon trong doi hdi déi véi ngudi anh 1a gi. Tré
chua ddy ba tudi da biél ¢6 em géi sép sinh dang 16n lén trong bung me
no. N6 rat khéng mudn ¢6 thanh vién méi nay, do do no to ra rit hoai
nghi va lo sg khong bitt trong bung me né ¢6 con an gidu dua trd nao
khac nita khéng. D81 vdi né, phong cit quan 4o hodc 14 4o tugng trung cho
¢&i bung cua me né. Cho nén né kién quyét doi xem cai ti ao &y, bt anh
né phai chiing thue. Tit cac tu lidu khac c6 thé thiy rat rd ngudi anh thay
thé vi tri cia ngudi cha va bi em coi ta dich tha. Ngoai viée nghi ngé anh
né nhét me né. né con nghi ngo anh né dan dda tré sip sinh vao bung me
no6. Khi thdy trong ti o khong c6 me 1o, né gia vo that vong. Su gia vo
that vong nay bit ngudn tit ddng co bé ngoai chia doi hdi cia tré con.
Ngugc lai, n6 rat hai 1ong khi me nd trd vé véi than hinh gay yéu. Xét ti
déng co d cap do sdu hon. ¢6 thé 1y giai duge diéu nay.
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CHUONG V
LG LOI

Trong viéc dung ti chon ciu tiéng me dé tuy
ching ta hiém khi quén, nhung rit thuong thay
hién tuong nhiéu loan 6 dang khac, @6 14 hién
tugng "I6 16i". Ching ta thuong cam thdy cé su
gidbng nhau gida su "1 161" 6 nhiing ngudi binh
thuong va "tat néi sai" 6 nhiing nguoi c6 bénh V.

Doc tac phdm vé mit nay clia nhiing ngudi di
trude, tél rat 14y lam la. Nam 1895, Meringer va
Mayer xu4t ban tac pham "Nhiing sai lac khi néi va
doc". Quan diém cta ho rat khac véi quan diém cta
tdl. Mot trong hai tac gia 1a nha triét hoc, nhung
ong rat thich ngén ngi hoc, 6ng mudn tim ra cai
chung cua nhiing sai lac. Ong hy vong tu nhiing cai

D Trong cac tac pham cé lién quan t6i "hanh vi sai lac” Freud quy "sai lac" 1a
bidu hién vé ddu éc roi loan. Nhung 6ng ciing chi ra rang, nhiing biéu
hién sai lac trong cac trang thai dudi diy thi rat khé phan biét 1a sit dung
tl sai hay 1a bop méo cau chii: ngudi khoé manh bi mét mot, stic chu ¥ bi
phan tan, bj anh hudng bdi viéc phién phic.
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chung 4y c6 thé suy ra "co ché tim 1y xac dinh"
trong d6 am hudng cua mdi chii mdi cAu va gida
chii véi chii tdt phai c6 quan hé v61 nhau theo
phuong thiic hét stc dic biét .

Cac tac gia cua tap sach néi trén da thu thap
dugdc nhiéu dan ching vé 16 161, hoan toan phan loai
theo 161 md ta, trong dé c6 cac dang chu yé&u 1a noéi
16n nguge, dat tu sai vi tri, thay ti nay bang chit
khac. Ngoai ra con s6 dang khéng quan trong (néi
cach khac 1a khéng ¢é ¥ nghia dé1 véi muc dich cua
ching ta). Trong cac dang néi trén, tac gia khéng
phan biét Am hudng hodc am tiét cua mot chit, hoéc
nhiing chi nao dé trong ca ciu.

Dé giai thich cac dang 16 16i ma minh da quan
sat thay, Meringer dua ra gia thiét cho rang ngi
am khac nhau c¢6 gia tri tAm 1y khac nhau. Chéng
han, khi chung ta néi thi am hudng dau tién cua
mot chii hoac mot chii dau tién trong ca mét ciu
lap tic vang dong t6i Am tiét sau d6 hoac chi sau
dé. Nhung ¥ nghia nay hau nhu ndy sinh déng
thoi, nén chung thuong tac déng lan nhau, bién
d61 d6i phuong. Lic nay, vé tdm ly, 4m hudng
manh hon kich thich tiéng vang c6 trudc hodc sau
d6 van dé lai du Am, do d6 lam nhidu loan su niy
sinh ¥ nghi khéng quan trong. Vi vay, van dé la

M Né&u khong ¢6 161 chii cu thé, sach tham khéo cla chuong nay déu 1a sach
cua Meringer va Mayer.
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tim ra trong mot chii thi &m hudng nao cb gia tri
quan trong nhat. Meringer cho riang: "Néu ching
ta mudn biét trong moét chit Am hudéng ndo manh
nhat thi khi ¢6 ging tim chit bi quén, nhu moét
danh ti ching han, ching ta phai tu xem xét
minh mot cach cdn than. Bat ké a4m hudng nao
hién vé sém nhat trong y thie, trude khi quén, 4m
hudng 4y bao gio cling 14 Am hudng manh nhat".
"Am hudng quan trong nhit trong mot chi thuong
12 Am tiét chinh, hodc Am dau tién cta chit 4y hodc
la nguyén am c¢6 trong am".

T6i day thi té1 khong thé khéng 16n tiéng phan
d6i. Bat ké 1a 4m dau tién cta mot danh tir c6 phai
la bd phan quan trong nhit cua chit &y hay khéng,
sau khi quén mét chii, Am hién vé dau tién trong ¥
thitc chua hén 124 4m d4u tién. Vay thi quy tic néi
trén con c¢6 y nghia gi? Qua vay, khi chung ta cé
gang luc tim danh ti bi quén, ching ta thusng buéc
minh néi ra chi cai dau tién cua danh tu ay. Cé6
kha niang ching ta doan dung, cling c6 kha ning
ching ta doan sai chit cai &y. Té1 tham chi c6 thé
giai quyét rang, trong da s6 trudng hop, cai Am tiét
dau tién ma ching ta c¢6 nghi ra thuong khong
ding. Thi du, nhu Sigacoreeli ma chiing téi néi ¢
chuong I, danh ti thay thé cua né bi mat Am tiét
dau, am tiét chinh ciing chdng thiy dau, nhung cai
am tiét -elli- chang quan trong gi thi lai hién vé
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trong ky tc ', tao ra danh ti Botticelli.

C6 thé dua ra dan ching dusi day dé lam ro,
quan diém cho ring 4m d4u caa danh tii thay thé
khong nhat thiét 1a Am dau cta danh ti bi quén @,

Mot hom, téi khong nhé ra tén ciia mot nuée
nho c6 thu do 1a Monte Carlo. Tén thay thé lién
ti6p hién lén trong dau to1 1a: Piedmont (mét tinh &
viing Tay Béc Italia), Abbania, Montevideo, Colico.
Cai tén Albania mau chong bi cal tén Montenegro
(ving Tay Nam Nam Tu giap vé1 phia Nam
Albania) thay thé. T6i béng nhé ra rang, ngoai
Colicora cac danh ti thay thé khac déu c6 Am tiét
Mont. Thé rbi gii cai tén Prince Ablbert t6i 1ap tic
nhé ra cai tén bi quén 1a Monaco. Chit Colico hau
nhu mé phéng toan bd trat tu am tidt va luat ghép

van cua chit Monoco ?.

Néu ching ta nghi ring co ché niy sinh hién
tugng 1o 161 ¢6 diém rat giéng véi hién tuong quén
danh tit d3 néi § trén kia thi chiing ta da tién thém
duge mot bude nita trong vise hiéu bist vé 15 13i.
Trude hét, sy nhiéu loan vé 15 101 ¢6 kha ning bét

2 Trong cic 1an xudt ban tU nam 1924 vé trude, chd nay déu dang tit "y
thue".

 Poan nay va doan dudi déu duge bd sung trong 1an xudt ban nam 1907.

& Sau nay, Freud ding din chiing nay 6 chuong VI sich "cac bai gidng vé
phan tich tinh than". 0 day ong giai thich doan nay ¢6 hoi khac, néi mdt
cach ré han, stic 1a 1dy Montenegro thay the Albania rit ¢6 kha nang 1a do
so sanh tring véi den. Suy nghi nay ¢6 lién quan véi Munich - Monaco
tiéng Italia khién 6ng quén tén Monaco.
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nguodn ti tac dong cua bé phan khac trong cung
mot cau - do dich 4m 1én phia truéc hodc xudng
phia sau - hodc do sy nhiéu loan cta tit ciu hoic
ham nghia cua né trong bd phan khac ctia ciing moét
cau, do d6 ma x4y ra 15 16i. DAn ching trén vay
mugn ti dan ching cua Meringer va Mayer. Nhung
mat khac, su nhiéu loan ciing c6 thé bit ngudn ti
ban than ciu chii, gidbng nhu trong chii "Signorelli"
vay, hoan toan khong lién quan gi v61 ham nghia cua
toan bd cau ndi, nhiing diéu ma ching ta khong tuyét
dé1 khong dinh néi ra, chi vi cAu néi bi nhiéu loan,
chiing ta méi dét nhién phat hién minh néi nham.
Ché giéng nhau ctia hai nguén géc 16 101 khac nhau 1a
d chd y nghi déu cung dong thoi xuat hién véi tit ngi
ban ddu, con diém khéc nhau gitta ching 1a & chd mot
cai thi ndm & trong tit ngd hodc ham nghia cia noé,
moét cal thi nam & ngoai. Chdt nghi ching ta cam
thay ching khac nhau ching 1a bao, nhung mot khi
chiing ta 1an ra dugc dau méi cua tat 15 161 thi ching
ta sé din dan thay d6i suy nghi 4y. R rang chi ¢6 &
trudng hgp trude ching ta méi cé thé néi rang sy tac
d6ng 14n nhau gita cac thanh 4m hoic phat 4m biéu
hién thanh su 16 101 - day 1a két luan ma cac nha ngon
ngti hoc mudn rat ra ti viéc nghién ciu hién tugng 16
16i. Khi anh hudng cta sy nhiéu loan bat ngudn tu
bén ngoai tit ngli va ham nghia cua nd, thi viéc quan
trong hang dau la phai nhan thiic ding thanh phan
clia su nhiéu loan &y - sau d6 méi c6 thé dat van dé
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ring viée tim hiéu co ché nhiéu loan nay phai chang
cling ¢6 thé gitp chung ta tim hiéu sau hon nita quy
tic hinh thanh ngdn ngi.

Meringer va Mayer khoéng phai khong biét
réng, su nhidu loan vé ngdén ngit ¢6 kha ning bét
nguon tit "anh hudng tam 1y phtc tap" c6 khi khéng
thé tim th&y nguyén nhan tit ban than cau chi.
Qua 1a ho ciing biét rang, 1y luan vé mtc d6 nhiéu
hay it clia gia tri tAm 1y ctia A&m hudng chi c¢6 thé
dung dé giai thich sy nhiéu loan' cia Am hudng,
chuyén dich 4m lén phia truéc hoac phia sau. Khi
khéng thé don gian hoa su nhiéu loan cua ciu chit
14 su nhiéu loan 4m hudng (thi du: thay déi hoic
hén hdp cau chit) ho kién quyét tim nguyén nhan
sai lac 6 bén ngoai nguyén 1y ctia cAu ndi - hon nia
con dua ra din ching thoa dang dé ching minh
diéu nay. Téi trich ra day mét s6 doan nhu sau:

"Ong Ru dang néi, éng mudn ndi "schweine-
reien” (buén noén, ham y ¢ mat chd 1a "nhu lgn").
Ong mudn néi mot cach m tai, nén ong bat ddu nhu
sau: "Nhung su thuc thi Vorochwein ©..". Khi &y
Mayer va téi déu c¢6 mat. Ong Ru kién quyét néi
rang 6ng da nghi t6i ti "Schweinereien". Nhung su
thuc thi cac chit nghi téi 4y lai da duge thay bang ti
"Vorschweien", day 1a dung tinh chit tuong tu cua

D Ping 1y 6ng Ru phai néi: "Vorschein" (nhu moi nguoi déu biét) thi éng lai

n6i: "Vorschwein" . Chii nay chdng c6 y nghia gi ca.
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am chit @& giai thich su xudt hién cia tit thay thé".

"Tam trang cua nguci néi lam cho vai tro thay
thé rd hon 1a vai trd hon hop. Tuy 6 trang thai vo
thiic, nhung ching van tac déng va dé dang théng
qua dé6i thoai ma thé hién minh véi vai tro tuong
tu. D6 chinh ]a nguyén nhan chiing ¢ thé tach khoi
trat tu cht ci".

"Khi mot chit tuong tu khic ¢ vao trang thai vo
thiic thi tinh chat tuong tu Ay ciing c¢6 thé giy ra
mot dang tach roi. D6 chinh 12 dan chiing vé su
thay thé - T6i hy vong khi thi nghiém quan diém
nay cua téi sé duge chiing thue. Ngoai diém nay ra,
con can phai chi ra rang néu ngudi néi 1a nguoi
khac thi ching ta phai c6 khai niém ro rang vé tu
tudng cua ngudsi néi. O day c¢6 mot dan chimng rat co
v nghia. Ong Lee 1a thay gio, sau khi ching toi téi
éong noéi: "Cai ba dy khién téi rat... . Téi giat
minh. Vi "L" t6i khé 1y giai, t6i hoi 6ng tai sao lai
thay dé6i nhu thé. Ong Lee néi: "Vi t6i nghi: Téi
khong nén ¢ vao vi tri ay, vv..".

"Mé6t dan chtng khac: To6i hdi éng R con ngua
ém cla éng thé nao roi. Ong tra 16i: C6 1& con ¢6 thé
"draut" @ vai thang nta. T6i khéng ré "draut" 1a gi,

"non

vi trong d6 mdt Am udn ludt "r", con "r" trong chi

0 Ong Lee mudn néi ring: "Cai ba ay khién toi rat kinh hai". Nhung ong ta
no1 t "einjagen" thanh "eilagen".

@ Ong R, von dinh néi: "Co 18 nd con sdng duge vai thang nia”, nhung lai
dung chii "draut” vé nghia thay cho tit "drauert”.
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"dauert" thi khéng thé phat Am 12 Am né nhu thé.
Béi vay, khi éng ti€p tuc giai thich rang dé 1a mot
cau truyén "traurige" (dau buén) thi t6i nghi rang,
trong dau 6ng Lee nay c6 hai suy nghi dan xen
nhau do d6 ma sinh ra su thay d6i nhu thé.

R6 rang la, suy nghi tach khéi tAm trang cua
nguoi néi ¢ vao trang thai voé thdc, khéong muén néi
ra, con moi tin & trong dau nguoci néi thi trinh tu
cua chung gan nhu su phan tich cia ching ta.
Ching ta cung dang luc tim tu liéu trong tiém thic,
chung tda cing di theo con dudng tuong tu, ngoai
viéc ngudi 16 161 da phat hién ra nhan té gy nhiéu
loan ra, tham chi chung ta di cang xa hon bing
nhiing lién tucng phic tap hon.

T61 mudn ban k¥ hon vé mot lich trinh thu vi
khac. Diéu nay di duge chiing minh trong din
chiing clia Meringer. Ong cho ring gita chit muén
néi ra va chit khong muén néi ra cé su tucng tu &
dang nao d6, diéu dé lam cho chii khéng muén néi
ra thong qua su bién dang, hop thanh chit cai, xuit
hién trong y thtc duéi hinh thic chiét trung.

Jagen dauert vorschein

lagen traurlg ....schwein

Trong tac pham "Giai phau gidc ma", toi da néi
rang, khi y tiém 4n trong gidc mo bién thanh y 15
rang thi sy ¢6 dong 14 lue lugng rat quan trong. BAt
ky diém gidng nhau nao vé d6i tugng hodc vé vin
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tu gita hai loai tu liéu ti€ém thic déu tu tao thanh
cai thi ba, d6 12 ¥ niém hop thanh ho#c chiét trung.
Vé mit ¥ ré rang cua gidc méng né dong thoi dai
biéu cho ca hai, ciing vi nhu thé né khé tranh khéi
nhan qua phiic tap, tu mau thuan. Ciing vay, khi 16
161, trong sy hinh thanh tac dung thay thé hay hén
hdp ¢6 sdn biéu hién d4u tién cta su ¢b dong, con
trong viéc xay dung gidc mo thi su ¢6 dong gil vi tri
kha quan trong .

Trong mot bai viét ngin, Meringer dua ra mot
quan diém 1y luan hét stic quan trong va pha hop
v6i thuc t&, du dé 1am rd su thay déi mét chit - nhat
14 truong hdp moét chit dude thay thé bang mét chii
khac c6 ¥ nghia hoan toan trai nguge. Ong néi:
"Ha&n cac ban con nhé, khi doc dién van khai mac,
cht tich Ha nghi vién Ao néi: "Thua cac vi, téi thay
s6 ngudl du hoi nghi da dua theo luat dinh, bay gic
t61 tuyén bo "bé mac" hoi nghi". Ca phong hop cudi
6 1én, 6ng chu tich biét minh 16 161, voi vang sta lai"
@ Diéu giai thich thuyét phuc nhat trong din
chiing nay 13, vi cha tich cam thay héi nghi nay
chéng dem lai lgi ich gi dac biét cho ban than éng,
nén von 6ng muén hoi nghi két thic sém. Suy nghi
nay chi it da boc 16 ra mot chut it - day la truong

™ Xem phan A chuong VI tac pham "Giai phiu gide mo”.

@ Sau nay, trong chuong II tac pham "Cac bai giang vé phan tich tinh thin",
Freud da dua ra dan chiing nay va trong tac pham "Gido trinh co sé phan
tich tim 1y" xudt ban nam 1938 éng cing lai dua ra din ching nay.
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hgp rat thuong thdy - khién 6ng néi nham "khai
mac" thanh "b& mac". Kinh nghiém quan sat nhiéu
nam khién téi tin rang chung ta thudng diing nham
tit ngt ¢6 nghia trai ngude. Trong 161 noéi ¢6 y thic
cua chiing ta, chiing ¢6 quan hé véi nhau, vi tri cua
ching kha gin nhau, rat dé bi néi sai .

Khong phai moi dan ching déu don gian nhu
dan chiing vé truong hagp 6ng chu tich Ha nghi vién
Ao c6 thé lap tic dung mau thuin noi tam dé giai
thich tai sao néi 18 161 bang ti trai nghia. Chung ta
da phan tich dan chiing "aliquis” (c6 ngudi) co ché
cia né ciing tuong tu. Mau thuin nodi tAm khién
ching ta quén mot ch@ va thay vao d6é bang mot
chit khac trai nghia véi chi bi quén. Nhiing cting ¢6
diém khéng giong: chi "aliquis" khéng c6 tit tucng
phan nghia hoan toan nhu chit "déng" va "md" hon
nita cht "md" 14 chi thuong dung hang ngay, kho
¢6 thé quén duge.

Néu néi rang trong dan ching trén, Meringer
va Mayer da bao chung ta rang, su nhiéu loan vé
ngén ngt mot mat cé thé 1la do noi nham chit no véi
chti kia va do anh hudng cua chit khac trong cung
mot cdu, mat khac cling c¢6 kha ning do tac dong
cua cau chit khong lién quan gi téi nguyén 1y cua
cAu mudn noéi, ma tac ddng nay lai thuong rat khé
nhan ra. Vay diéu ching ta muén biét trudc tién la:

' Xem "Y nghia tuong phén ¢da tu vung cha yéu" cla Freud.
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Liéu cé thé phéan biét hai dang 16 161 khac nhau nay
hay khéng va lam thé€ nao dé phan biét ching
thuéc dang nao. Nhung trude khi di vao van dé nay
chiing ta hay nghe Wundt néi. Trong mét tac pham
méi xuit ban gan day cta minh c¢é lién quan téi
quy téc phat trién ngén ngl, éng c6 néi téi nhing
biéu hién cta su 13 13i.

Theo ngai Wundt, hién tudng & dang nay, chic
chan chiu tac déng ctia nhan t6 tam ly. "Trudc tién,
am thanh da néi ra c6 thé giy ra mot chudi lién
tuéng thanh am véi chit, tit d6 la nguyén nhan
quan trong nhit gay ra 16 1oi.

Ngoai ra, binh thuong trong long ching ta
stic manh ¥ chi vén cé dén nén ludng lién tudng
nay, mét khi stic manh y chi nay yéu di thi dé xay
ra 16 16i. Néu stic chd ¥ chuyén chd vao moét mit
nao d6, c6 khi ciing d& xay ra 15 16i. Biéu hién cta
tac dong lién tudng nay cé 1& méi luc mot khac, co
khi nhiing 4m thanh kh6éng nén phat ra thi lai bi
phat ra, c6 khi 4m thanh da phat ra lai dugc lap
lai, ¢6 khi ¢6 Am thanh thudng nghe thiy béng
dung chen vao giia cau, c¢6 nhiéu khi chi thay
thé va chit bi thay thé ching hé giéng nhau ty
nao vé mat phat Am - nhiing nguyén nhan trén
chi khac nhau vé phuong hudng, hodc nhiéu nhat
cing chi khac nhau vé pham vi lién tudng, con
tinh chat cin ban cua ching thi vAn nhu nhau.

94



Cé nhiing truong hop c6 kha nang khién ban kho
quyét dinh phan loai nhu thé nao, chang tha giai
thich bang nhiéu nguyén nhan, néi rang né "phuc
tung tinh phic tap vé nguyén nhan” thi clng
thich hgp.

To6i cho rang kién gidi caa Wundt rat c6 y
nghia goi ma va hgp 1y. Cé 1é ching ta ¢6 thé nhan
manh mot cai xat thuc hon két luan caa Wundt,
tic 1a cho rang thong thudng nhan té chinh dién
(mach lién tudng chua bi Gc ché) va nhan té phan
dién (stc don nén giam di) cung tac dong gay ra 15
161, hai nhan t& nay vén chi 13 hai nguyén nhan
khac nhau cting mét chang duong ma théi. Theo
da giam di cua luc lugng dén nén - hoic néi mot
cach rd rang hon, v6i su giam di nay, mach lién
tudng khong bi tic ch& dan dan nay sinh tac dong.

Trong nhiing din chiing da thu thap duge vé
15 151 t6i rat kho tim ra duge dan chiing nao ¢ thé
chiing minh rdng nguyén nhan nhiéu loan chi do
hodc hoan toan do "hiéu qua tiép xuc thanh aAm"
gay ra nhu Wundt néi. HAu nhu khéng cé ngoai 18,
ngoai diéu d6 ra, tbi con c6 thé tim ta anh huéng
nao dé ngoai nguyén y clia cidu néi: Su nhiéu loan
c6 kha ning bat ngudn ti mét tu tudng tiém thic
nao dé thé hién trong su 16 16i, chi ¢ tich cuc phan
tich thi méi c6 thé th&y dude, hodc ciing c6 thé bat
ngudn ti dong co tam ly ton tai mbt cach phd bién
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hon nhung lai trai nguge véi toan bd cau néi.

DAn chiing 1: Thay ¢6 con gai nhian may nhén
mit cdn qua téo, tdi mudn dung ciu tho sau dé tréu
né: "Khi con khi cin qua téao vé méit né rat khoi
hai". Nhung vita md miéng t6i da néi "Affe" (con
khi) thanh "Apfe" (mét chii khéng c6 trong thuc té).
Diéu d6 co hd da 1an 16n "Affe" (con khi) véi "Apfel"
(qua tao, do chiét trung ma ra) hodc ciing c¢6 thé néi
12 13 16i theo kiéu néi chit no gidy ra chit kia, chit
"Apfel" d& chuén bi sdn & trong ddu. Nhung chan
tuéng ctia su viéc nhu sau: ldc ddu téi d& doc mot
lan 16i dan, khong doc sai. Nhung khi doc lai téi da
doc sai. Doc lai 1 can thiét, vi con gai toi bi viée
khéac lam phén tan su chd y, khong nghe thiy toi
noéi gi. Toi nghi, sé khé chiu, khi doc lai, mong dgi
cho mau xong, d6 14 nguyén nhéan 13 10i 1an nay, né
thé hién & su ¢6 dong.

Dan chiing 2: Con gai t6i néi: "Con dang viét
thu cho ba Schresinger". Nhung tén cua ba nay la
Schlesinger kia. Cé thé giai thich su 15 15i nay bing
nguyén nhan dé phat am. Vi "l" khé phat 4m hon
"r". Song t6i xin dudc noéi rd, su sai lac nay ctaa con
gai toi x4y ra khong lau sau khi tbi 15 16i tit "Affe".
Tinh 14y lan cta st 16 161 r&t manh, giéng nhu quén
tén vay - Meringer va Mayer cling ¢4 chu ¥ téi diéu
nay. Toéi cling khéng biét gidi thick tinh lay lan vé
tam ly nay nhu thé& nao.
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Dan chiing 3: Viia méi bat dau kham bénh, nii
bénh nhan néi: "T6i cam thdy minh giéng
Tassenmescher (Khong cé tii nay trong thuc té) - y
cua t61 1a da gap lai nhu Taschenmesser (dao nhip
gdp ludi lai duge)". Lai mét truong hop nita c6 thé
quy nguyén nhan thay thé Am hudng nay la do khé
phat am (thi du: "Wiener weiber wascherinnen
waschen weisse wasche” - cai 4o trang do nii cong
nhan gidt quan ao & Wien ciing tric tric nhu
Fischflosse cai bong béng ca). Nhung khi t6i nhéc
ba ta can chu y d6i véi su 16 161 nay, ba ta lap ttc
dap rang: "Vang, d6 1a vi hom nay 6ng néi cai tu
"Ernscht" ". Ding nhu vay, khi tiép ba ta téi néi:
"Hém nay ching ta nén néi Ernst (thng thin)" (vi
day la lan trao d6i cudi ciing truée khi ching t6i két
thic ky nghi), tdéi tréu dua, néi Ernst thanh
Ernscht . Trong mét gid dong hé 4y, ba ta luén
luén 15 loi.

Té1 phat hién khong phai ba ta nhai té1, ma la
vi do mdt nguyén nhan nao d6, trong tiém thiic cua
minh, ba ta hét stic luu luyén cai ti Ernst" @.

DAn chiing 4: M6t lan khac moét bénh nhan

M Day 1a cach phat am ctia ngudi vo van hoa.

2 Sy thuc thi khi 4y ba ta dang suy nghi ti trong ti€ém thic vé su c¢6 thai va
(ranh thai. Ba ta néi "gibng nhu con dao nhip gdp ludi lai duge" 14 néi
giong oan trach mot cich c¢6 ¥ thic, ky thuc ba ta mudn miéu té vi trf cai
thai trong tu cung. THi néi cal chit "Ernst" khién ba ta nhé ra cai tén cia
eong ty ndi liéng S.Ernst, cong ty nay chuyén quang cdo dung cu tranh
thai. :
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néi: "Toi bi cadm ning, khong thé dung Ase natnreu
- T6i no6i Nase atnreu (mii cua téi) - dé thé" . Ba
ta lap tdc biét minh néi sai. "Hang ngay to1 di xe
dién ti phé Hasenauer. Sang sém hém nay khi téi
ding chd xe dién, nghe néi ring ti Hasenauer
tiéng Phap néi 1a Asenauer, vi trong tiéng Phap,
ngudi ta khong phat 4m chi h ding dau chi, toi rat
ngac nhién". Sau d6 ba ta bat dau nhdé lai mét loat
ngudi Phap ma ba ta quen biét, va nhé lai vé dién
"Kurmarker and Picarde" ¥ ma ba ta thu mot vai
khi ba ta méi 14 tudi. Mot vi khach ti Paris téi
tham lam ba ta nhé lai mét loat héi Gic nay. Su dan
xen cai thanh Am bat ngudn tit su nhifu loan tu
trong tiém thdc doi véi nhiing 16i van hoan toan
khac nhau.

Dan chiing 5: Su 16 161 cia mdt bénh nhin
khac cling ¢6 co ché tuong tu. Khi c6 nhé lai tinh
hinh thoi tho 4u da bi quén ti 1au, ba ta khéng nhé
ra cai b phan trén than thé ba ta bi mdt tay dam
dang chop dude 14 bd phin nao. Sau d6 khéng lau
ba ta di thim mot ngudi ban néi vé noi nghi ma.
Khi ngudi ban héi ngéi nha nhd ¢ M toa lac 6 chd
nao, dang 1é& ba ta noéi Berglchue (ddc nui) thi ba ta
lai né1 Bergleude (sudn nui).

¥ Ba ta mudn néi: "Té1 khéng thé the bang mii duge” nhung lai néi hai chi
cubi cing thanh Ase natnreu, hai chii nay chang ¢6 nghia gi.

™ Day 1a vd ca kich, do Louis Schneider, nha sang tac kich ban ¢ Berlin sang
tac.
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DAan ching 6: Day la su viéc xay ra 8 mot bénh
nhan khac: sau khi cudc trao doi ciia chung téi két
thidc, t61 hoil ba tinh hinh 6ng bac cia ba c6 kha
khéng, ba ta dap: "Téi khong biét, hém nay téi chi
di tham o6ng ta "in flagranti" (mét cach ac y). Hom
sau ba ta noéi: "T61 that su cam thay mat mat vé 1ol
n6i ngu xudn hém qua. Téi thudng 1an 16n lung
tung nhiing chii nudc ngoai, chic hin éng cho t6i 1a
nguoi vd6 van hoa! Thuc t& 1a t61 dinh néi "en
passant” (mét cach ngadu nhién)" Khi &y ching téi
van khéng hiéu tai sao ba ta dung sai chi@i nuée
ngoai. Nhung ngay trong cubc trao déi ngay hém
dy, nhan tién néi vé moét dé tal ma ngay hom trude
chua trao d6i xong, ba ta néi vé mét su hdi tudng,
trong d6 cha yéu déu la cac vai in flagranti (ac y).
Tu d6 ta thay, su 16 161 trong ngay hém trude chinh
la tiéng vang ‘¥ ciia cai ky ic ma khi 4y chua tham
qua y thuc.

Dan chiing 7: Mét 1an, khi phan tich cho mdt
bénh nhan nii khac nghe, t61 bao v6i ba ta rang toi
hoai nghi khi néi chuyén ba ta to y cam thay xau
hé vi gia dinh, td ¥ trach méc cha ba ta, tuy téi
khéng biét ba ta trach méc cu thé nhu thé nao. Ba
ta khong nhé la c¢6 viée 4y va cam thay nguong
nghiu. Song, khi tiép tuc néi vé gia dinh minh, ba
ta néi: " C6 mét didu can phai khang dinh, ho rat

D Trong nguydn ban: tién dich. Chung téi tam dich.
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"Geiz" (tham lam) - t61 néi la "Geist" (thong minh).
Su thuc thi day 1a 16i trach méc bi dén nén trong ky
Uc cha ba ta. Y nghi bi tic ch& thi né sé bi budt
miéng noéi ra dudi hinh thiic 16 161 nhiing truong
hop nhu thé thuong xuyén xay ra. Chung ta so
sanh din chiing nay véi dan ching vé "Zum
Vorschwein gekommen" ctia Meringer thi c6 thé
thdy diéu khac duy nhat la: ngudi néi chuyén véi
Meringer muén kim ché suy nghi trong y thiic cua
minh, con bénh nhan cua téi thi khong biét minh cé
suy nghi nao bi tc ché.

" Dan chung 8:” Dan ching duéi ddy ciing la
din ching vé suy nghi bi tic ché mot cach cé y.

Mot 1an téi gap hai ngudi dan ba ¢ Dolomites,
ho 4n mac nhu khach du lich va dang di bach bé.
Téi ciing di véi ho mot doan va trao d6i vé cai thu
cua viéc di bach bd. Mot ba thita nhan rang di bd ca
‘ngay thi rat chan. Ba ta néi: "Néu mét ngay di lai
dudi anh ndng mat troi thi moé hoi sé tham uét hét
40 ngin va vay ngin. Nhu vay thi ching con gi la
tha vi nita". N6i dén day ba ta ngap nglng, roi lai
néi ti€p: "Nhung phai thay quan 16t (hose)...". T61
nghi rdng ching cAn ngit 161 ba ta ciing c6 thé giai
thich dugc su 15 161 ctia ba ta. R6 rang ba ta dinh ké
la liét nhiing quan 4o ba ta dang méc trén nguoi: ao

 Din ching nay duge bd xung trong 1an xuit ban nam 1917, ldc ddu dé ¢
chuong IX sach "Nhiing bai giang vé phan tich tinh than" cta Freud.
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ngin, vay ngan, quan 16t (hose). Phép lich su budc
ba ta kim ché khéng néi ra cai vat thi ba. Nhung
t6i cau sau, do 1a chu dé khac, nén cai chit bi kim
nén 4y (nach Hause - vé dén nha) lai budt ra dudi
hinh thtic bién dang la nach Hose (thay quan 16t).
Dan ching 9: M6t phu nit néi véi toi rang:
"Néu 6ng mudn mua tham thi téi Kaufmanu (danh
ti riéng, cling ¢6 y la thuong nhan) 6 phd
Matthausgasse (Matthew), to1 s€ gidi thiéu 6ng té1
d6". Tai nhéic lai rang d6 1a Matthaus. C4u néi cua
ba ta khién t6i chuyén chu ¥ sang mot viéc quan
trong hon cai tham. Khi chua cuéi téi, vo t6i séng &
phd Matthausgasse. O ngd tu phé nay 16i ré vao
mot phé khéac, nhung t61 khéng nhé ra tén cua
duong phd d6. Cai tén "Matthaus" ma t6i nhé mai
khéng quén Ay thuc ra la tén thay thé cai tén phd
ma tol quén Ay. "Matthaus" 1a tén ngudi, chti khéng
phai 1a "Kaufmanu". Tén phé bi quén ciing la tén
nguoi, la Radetzkg. Do vay, so véi "Kaufmanu",
"Matthaus" ding vdi tén cua thuong nhan kia hon.

DAan chiing 10: Dan chiing nay dé é chuong X,
chuong "Sai 1am", s6 di t6i dan ra day la vi quan hé
ngli Am cua né rat ro.

Mot bénh nhan nit néi véi téi ba ta nam mo
nhu sau: Mot dta bé quyét dinh cho ran déc cin, dé
tu ti. Ba ta thiy dia bé quan quai vi dau dén. Bay
g1 ba ta phat hién a4n tugng trong ngay hém trudc
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gdy ra gidc mo nay. Ba ta lap tdc hoi tudng lai
nhiing diéu ma t61 hém trude ba ta nghe dudc tai
budi toa dam vé cach xu ly khi bi rén déc cdn. Tai
budi toa dam c6 ¥ kién néi ring néu mot ngudi 16n
va mot dia tré bi rin ddc cadn cung mdt ldc thi cdu
dta tré trude. Ba ta cling nhé don thuée ma ngudi
c6 y kién nay ké don. Ngudi nay néi rang tuy theo
loai ran déc nao cdn ma ké don cho thich hop. Khi
Ay, to6i cAt ngang va hoi ba ta: "Ong ta ¢6 néi 6 vung
ta day c6 nhiing loai rdn nao va loai nao nguy hiém
nhat hay khong?". Ba ta néi: "Co, 6ng ta dac biét
.néi téi loai ran Klapperscheauge (rin dudi kéu)".
Téi bat cudi. khién ba ta hiu ra la ba ta néi sai. Ba
ta khong cai chinh tén loai ran, nhung thiia nhan
rang: "Danh rang ¢ ving ching ta day khong thay
c6 rén dudi kéu. Ong ta dang néi vé rin doc thi toi
sao ¢6 thé nhé duge rdn dudi kéu?". T6i nghi rang
sd di c6 hién tugng nay la do ba ta bi nhiéu loan bdi
suy nghi an ddu ding sau gidc mo cua ba ta. Cai
ma phuong thtc tu sit bang ran doc am chi la
Klespatra xinh dep. Hai chi nay phat am rat giéng
nhau, déu cé "Kl...p...r" va thd tu cua nhiing chia
cai cua hai chii ay cling nhu nhau, déu nhan manh
"a". Day la diéu rat ré rang. Sy gibng nhau gilta
"Klapperschlauge" va "Klespatra" khién ba ta cho
rang diéu ma ngudi phat biéu tai budi tao dam ay
n6i la cach xt 1y khi bi rin duéi kéu can. Cling nhu
t61, ba ta biét rang ¢ nudc ching to61 khéng c6 loai
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rédn dudi kéu. T6i khong thé trach ba ta da néi
khéng hé dén do ring 6 Ai Cap c6 ran dudi kéu.

Vi ching t6i cling thuong 1an 16n nhiing tha
quy, la cia chadu Phi va chdu Au véi nhau. Ban
than toi cing ddn do mot héi Jdu méi dam khing
dinh ran dudi kéu cé ¢ chau My.

Tiép tuc phan tich, chan tudéng cua hién tuong
nay ngay cang 10 r6. Té ra 1a, truéc dé mdt ngay
ngudi nam mo nay lan dau tién di tham quan bia
ky niém Mark Autony ', biic tugng nay dung ¢ gan
nha ba. Day la nguyén nhin tha hai giy hung
phén cho gidc md cua ba (nguyén nhan thi nhat 1a
budi tao dam vé ran doc cdn). Trong gidc md, viéc
ti€p theo 1a ba ta db cho dia tré ngu. Béi canh nay
khién ba ta nhd téi Gretcheu (trong tac pham
"Faust" cia Goethe), ti€p d6 ba ta lai nhé téi vo
"Arria va Messalina", mo6t v6 bi kich do Adoef
Wlbroudt sang tac. Tu viéc xuét hién cia nhiéu tén
vd kich trong gidc md cua ba, ching ta ¢ thé suy
luan ring, tit nhd ba ta d& uéc mo lam dién vién
chuyén nghiép. Gidc mg via bat dau da la "mét dia
tré quyét dinh cho rdn déc cin dé tu ti" - su thuc
thi ¢6 nghia 1a khi con 14 mot dda tré ba ta da
quyét tam c6 ngay trd thanh mét dién vién ndi
tiéng. Cudl cung, cai tén Massalina dan ba ta di

U Tugng dong xanh do nha diéu khie ngudi Ao Artur Strasser diéu khéc ky
niém Mark Autony chién thing tré vé.
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vao ndi dung chu yéu cta gidc mo. Mot su kién cu
thé nao d6 vao thoi gian gin d6 khién ba ta lo ngay
ngay, d6 12 em trai duy nhat ctia ba 14y vg khong
phai 12 nguoi Aryau . Ba ta cho rang cudc hén
nhan nay khong hdp thaoi hgp 1é.

Dan chiing 11 ®: T6i con nhé c6 mét truong
hgp rat don gian (cé thé ndi rdng néu su dung ly
luan ddng co thi khéng 1am ré dugc), vi né phoi bay
co ché rat rd rang.

Mbt ngudi Diic dang di du lich & Italia can mot
chiéc day da d& budc chat cai va ly bi rach. "Day da"
(Riemen) ti€ng Italia "Coreggia". Ong ta cho rang
cai tiéng Italia nay rat dé nhd, chi cAn nhé ra tén
hoa si Correggio 1a nhé ra cai tiéng ay. Sau d6, 6ng
ta vio ctia hiéu mua una ribera .

R6 rang 6ng’ ta khéng thé dung tiéng Italia thay
cho tiéng Dic, nhung cd gang thi cing khong phai
hoan toan khéng thanh céng. Ong ta biét ring ong
nhé tén mot hoa si, nhung sau dé 6ng ta néi ra tén
mdt hoa s gidng véi tiéng Dic 1a "Riemen” chi khong
phai tén nha hoa si giéng véi tiéng Italia kia. T4t
nhién, néu t6i ding dan chiing nay dé ching minh su
quén tén thi thich hdp hon 1a chiing minh su 13 16i.

 Tén goi chung clia cac toc ngudi thude ngit hé Au Au thé ky XIX-ND.

@ Dén chiing nay va din chitng 12 déu duge bd sung trong 1an xuat ban nim
1907.

 Ribera 14 hoa si Tay Ban Nha néi tiéng thé ky tha XVIL
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Khi t6i thu thap dan ching vé 15 161 cho lan
xudt ban dau tién tap sach nay, téi phan tich
nhiing din chiing ma t61 quan sat thay, do d6 ma cé
ca nhiing din ching khéng cé stic thuyét phuc ldm
nay. Do sau nay nhiéu nguosi déu thu thap va phan
tich nhiing dAn ching vé 13 161, nén téi da c6 thé
chon mot s6 trong nhting tu liéu phong phu iy lam
dAn ching cho 1y luan cta téi.

Dan chtng 12: M6t thanh nién néi véi chi
minh rang: "Em da hoan toan cat dit quan hé véi
nha D rdi, gitta em v6i ho chang con tinh nghia gi
nta". Chi anh ta néi:

"That thé u? Ho l1a "Loppochaft (khéng hé cé cai
chii nay) rat tét kia ma!" Chi anh thanh nién vén
dinh néi1 "Sippschalt” (gia dinh), nhung do 16 161 nén
thanh ra c6 hai y: em chi ta tlng tan tinh con gai
nha 4y, nghe néi gin day con gai nha Ay da té tinh
(liebschaft) véi nguoi khac.

Dan chiing 13 : M6t thanh nién néi véi mat
¢6 gai: "Thua tiéu thu, téi rat muén begleit-digen
tiéu thu, néu tiéu thu cho phép". Ré rang anh ta
mudn néi rang anh ta rat muoén cung di (begleiteu)
vé1 ¢b gai, nhung lai sg yéu cau ciia minh lam nhuc
c6 ta. Hai tAm tu mau thuin nhau nay khién anh
ta thé 16 bang mét ch@ duéi hinh thic 15 161 - Diéu

M Dan chiing nay duge bé sung trong 14n xuft ban nim 1912, Tai chuong 2,3
sdach "Nhimg bai giang vé phan tich tinh than" Freud ciing st dung dan
chiing nay.
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nay du chiing té ddéng c¢d chan chinh cta anh thanh
nién rat khéng don gian. Nhung khi anh ta muén
che gidu suy nghi 4y thi tiém thic cta anh ta lai
phan anh ta, dua bdn véi anh ta. Mt khac, anh ta
ciing lugng dinh dudc rang chic chin cb gai sé tra
daa: "That a? Anh dam lam gi téi nao? Anh dam
lam nhuc t6i!" (dan ching nay do Lanke cung cip).

Duéi day téi dan ra may dan ching trong bai
"Biéu hién cua vé thie" cua Stekel ©.

DAn chiing 14: Trong tiém thdc ctia minh téi
cho rang nhiing y nghi khién ngudi ta khong vui cé
thé dudc nhén ra ti dan ching dudi day. La thay
thuée, t61 khong tinh toan tién thu lao, chi quan
tAm té1 su vui vé cua bénh nhan. Duge toéi chay
chtia, sau mét tran 6m ning, modt bénh nhan ni
dang 6 trong thoi ky phuc héi stic khoé. Ching téi
da trai qua bao ngay dém gian nan vat va. Téi vo
cung vui mung khi thdy bénh tinh ctia ba ta co
chuyén bién tét. T6i vé mot biic tranh mo ta gio
phut vui vé cia ba ta ¢ Blbazia, sau d6 t61 noéi: "Téi
hy vong ba sé& vAn nam trén giudng bénh..". R
rang, trong tiém thdc ciia minh, dong co caa chu
nghia cai t6i cuia téi 14 mudn tiép tuc cham séc bénh
nhan ni lAm tién nay - cai nguyén vong nay lai
hoan toan di ngudc lai y thic ctia téi va phu dinh y
thtc 4y.

' T dan chitng 14-20 déu duge bd sung trong 1dn xuat ban nam 1907.
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Dan ching 15: Vg t61 thué mot gia su day
tiéng Phap, khi hét han hgp déng ba Ay ngd 161 cam
on. Vi gia su day tiéng Phap nay khéng dam nhan
161 cAm on, vi ca budi chiéu vi ta di tim viéc V. Rat
rd rang, ti lau vi ta da c¢6 y di noi khac, hoic mudn
tim dugc viéc day hoc 6 noi thich hop - thuc té thi vi
ta da 1am nhu thé.

Dan chiing 16: Téi budc phai tién hanh mot
cube trao doi y kién chat vat véi mét ba cha gia
dinh: Lam theo yéu cau cta chéng ba ta, chong ba
ta dting & ngoai clia nghe 10m noi dung trao déi cia
ching t6i. Cudc trao d6i két thuc véi két qua rat
16n, té61 budt miéng ndi: "Xin chao ngai, hen gap
lai". Dé1 v6i nguoi théng minh thi téi [am nhu thé
14 tu phan lai minh, vi rat ¢6 thé vi thé€ ma ba ta
biét 14 t6i néi cho chdng ba ta nghe thay, va nhan
tién thué cia chong ba ta.

Dan chiing 17: Stakel néi réang cé 1an 6ng diéu
tri cho hai bénh nhan tu Trieste té1, ong thuong
xuyén goi sai tén cua ho. Khi chao Askoli dong ta
ndl: "Xin chao ngai Peloni". Con khi chao Peloni
ong ta néi: "Xin chao ngai Askoli". Lui dau 6ng cho
rang viéc 14n 16n nay chdng ¢ nguyén nhan gi sau
xa cd, nén gial thich rang vi ho gidng nhau qua.

@ Vi gia su nay néi mot cau rang: Je chierhe encore pour les aprés- midis,
pardon, pour les avaut-mi-dis (ca budi chiéu t61 di tim vide - xin 161, 61
mudn néi 1a “budi sing").
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Nhung rdi 6ng mau chéng hiéu ra rang su 1an 1on
nay bat nguén tit mét 1an khoac lac: Ong muén dua
vao d6 dé cho mdi bénh nhan ngudi Italia nay hiéu
rang khong phai chi c6 bénh nhéan & Trieste téi nho
ong kham chtta bénh.

Dan chitng 18: Stekel néi riang, trong mét cudc
tranh luan gay gat, dang 1é 6ng phai néi:

"Bay gi¢ ching ta chuyén sang muc 4 cua
chuong trinh nghi sy", nhung 6ng lai néi: "Bay gic
chung ta bat dau streiten (tranh cai)".

Dan ching 19: Khi phat biéu nham chtc, mot
vi gido su noéi: "Téi khong geneigt (muén) - dang 1é
phai néi geeignet (khéng cé tu cach) danh gia thanh
tich cuia vi tién nhiém dang kinh ctia chung ta" @,

Dan chting 20: Stekel néi v6i moét phu nit ma éng
nghi tAm tu bi dén nén rang: "Kropf (tuyén giap trang)
cua ba to hon clla em ba" (trong khi d6 von 6ng muén
néi rang: "Ba cao hon em ba mét cai Kopf (dau)".

Dan chiing 21%: Stekel néi: "Cé6 mot nguoci
muén hinh dung quan hé gitia hai nguoi ban va néi
ring trong d6 moét ngudi 1a ngudi Do Thai. Ong noéi:
Ho song v6i nhau nhu Caston va Pollak ®". Rd rang

™ Tai chuong II trong sach "Nhiing bai gidng phan tich tinh than" Freud da
dan ra din ching nay.

@ Dan ching nay va dan chiing 22 déu duge bo sung trong 1an xuit bin nam
1910.

@ Castor va Pollux la anh em sinh déi tai Thién Quéc trong chuyén than
thoai Hy Lap. Pollak 14 tén ngudi Do Thai ¢ Wien.
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day khéng phai la néi dua, téi lic téi nhac nhd
ngudi néi cAu néi nay méi dé y 1a minh néi sai".

Dan ching 22: Mot phu nit tré mic quan soéc
noéi véi téi rang vi chéng ém nén chi ta tim thay
thudc hdéi xem chong chi ta phai kiéng an gi dé gid
stic khoé. Nhung thay thudc lai bao kiéng an chi la
tht y&u. Chi ta 1am thém médt cau: "Anh &y c6 thé
an udng theo y to1" V.

Duéi day 1a hai dan chiing do Reik cung cap ©.

Dan chiing 23: M6t vi dang an 4i mot ba ¢b
chéng méi chét va bé sung: "N&u ba toan tAm toan
¥ Widmen (nudi dudng) cac con ba thi ba sé duge an
ui". Nhung 6ng ta lai néi Widmen thanh WidWen
@ Piéu ma suy nghi bi dén nén nhan t6i 1a mot su
an ui khac: Ba qua phu Witwe tré dep sé mau
chéng dude hudng khoai cam tinh duc méi.

Dan chimg 24: Trong mot budi da hdi mét vi
gidbng véi cal vi 6 dan ching trén ban luan véi mot
phu nit vé viéc chuén bi cac hoat dong quy moé 1én &
Berlin trong ngay 1& phuc sinh, éng ta hdi: "Hom
nay ba dia xem Auslage (trién 1adm) & Wertheim
(mot ctia hang rit néi tiéng) chua". Ong ta khong

M Tai chuong II sach "Nhiing bai gidng vé phan tich tinh than" Freud ciing

din ra din ching nay. '

 Dan chiing nay va din ching 22 déu duge bé sung trong 1an xuit ban nam
1910.

® Khéng co ti nay.
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dam 4 161 thich cai bd vai va bd nguc dé hd cta chi
phu nit 4y, nhung cai tit Auslage (trién lam) lai
ngam chia hai y 4y.

Dan chiing 25: Hans Sachs dua ra mét dan
ching nhu sau:

"Mét chi phu nit ké véi toi vé viée cia mot anh
ban chi. Chi ta néi rang, 1an cudi cang khi chi gap
anh ban 4y thi thay anh ta 4n méc rat banh bao,
dac biét 1a d6i dép Halbschuhe mau niu rat dep.
T61 hoi chi gip anh ta 6 dau thi dudc tra 16i: "Anh
ta bam chudng ctta nha téi, t61 nhin qua "mét than"
thay anh ta. Nhung t61 khong md ciia, vi to6i khong
muén anh ta biét té1 da vé". Nghe t6i day tbi c6 cam
giac chi ta gidu t6i diéu gi d6. R4t ¢6 kha nang ly do
khéng md ctia 1a do khéng phai chi ¢6 mot minh chi
ta d nha, khong tién ti€p anh ban kia. T61 hoi véi vé
cham biém: "Sg di chi thich db6i dép Hausschule
(dép di trong nha - t61 ¢c6 y né1 dép Halbschuhe - do
nhin qua "méat than" né bién dang chang?". Khi toi
né1 "Hausschube" (dép di trong nha) téi nghi té1
"Hausschube" 40 ngu phu nit - nhung t6i khong néi
ra. Mit khac, t61 khong néi "Halb" (mot nua) 1a vi
cal ti nay ¢é kha nang c6 ¥ nhu sau: "Ban chi néi
vOi tot mot nua su that, sy that thi c¢hi 4n méac mot
ntia khoa than". Su 16 16i bat nguén tix doi séng hén
nhin cua anh ban kia caa chi ta, ¢6 lién quan t6i
hanh phic gia dinh Hauslich caa anh ta, do d6 ma
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cé cai viéc thay am tiét Haus vao. Cudi cing toi
thua nhan téi ciing thich chang trai banh bao di
dép Hausschuhe trén phé. Gan day t6i cling mua
mét ddi Halbschube, khi &y méi khong con cho rang
né dep nua.

Nhiing hién tucng 16 161 xay ra trong thoi ky
chién tranh khéng khé 1y giai.

Dan chiing 26: Ngudi ta hdi mot ba: "Con ba
thudc binh doan nao?" Ba nay dip: "Morder (ke
muu sat) 42". Vén ba ta dinh néi: "Morser" (doan
phao binh)

Dan chiing 27 V: Thugng uy Henrik Haimau
gui thu ti mat tran vé, trong thu 6ng viét: "Khi téi
dang doc mdt cudn sach rat hay thi béng nhan duge
lénh di kiém tra dudng day dién thoai. Khi c¢6 dién
thoail ti doanh trai doan phéio binh goi t61 bao to1
b4o cao két qua kiém tra, téi tra 161: "Céng viéc
kiém tra dién ra thuan l¢i, moi viéc binh thudng,
Rube @ (yén liang)". Theo quy tic thi cau nay phai
duge bao cdo nhu sau: "Céng viée kiém tra dién ra
thuan 1¢i, moi viéc binh thuong, Schluss (hét)!". Cé
thé giai thich s6 di ¢6 hién tugng tAm li khéng binh
thuong nay do rat budn buc vi bi ngiing doc sach.

Dan ching 28 ™: Mot trung si yéu cAu cac binh

9 Dan chiing nay dude bé sung trong 14n xudt ban nam 1910.

& "Rube" thuong duge dung 6 dang ménh énh thie.

® Dan ching 28, 30, 31 déu duoe bé sung trong 1an xuft ban nam 1920; dan
chiing 29 duge bd sung trong 1an xuit ban nam 1919.
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si dudi quyén ghi rd va chinh xac dia chi théng tin
v6i gia dinh dé tranh gii Gespeckstiiche ¥ sai.

Dan ching 29: Xét véi boi canh x4u nhat caa
no6, dan chiing dudéi day van rat c6 y nghia, né bat
nguon ti su quan sat va phan tich cia CZeszer khi
ong déng quan 6 nuéc trung lap Thuy Si trong thoi
ky chién tranh. Ngoai vai cau chit khéng quan trong
ra, 61 dan ra day ting chit trong thu do éng viét.

"T61 ké cho ban nghe vé su 1§ 16i cla gido su
M.N cuta trudng dai hoc O tai mét cudc toa dam vé
tam ly hoc tinh cdm. Trude hét t61 phai néi rd cude
toa dam nay dude t6 chic & trudng dai hoc Aula, ddi
tugng toa dam vua tu binh ngudi Phap, vita ¢6 hoc
sinh ctia trudng nay, trong hoc sinh tuyét dai da s6
la ngudi Phap mang Quoéc tich Thuy Si, ho hét stic
déng tinh véi hiép ube do ba nude Anh, Phap, Nga
ky két. Tai thanh phd O nay, cai chit Phap "boche"
1a cach goi cong khai dé1 v6i ngusi Diic. Nhung trong
cac théng bao, trong cac budi toa dam va trong cac
trudng hdp tuong tu, do la nudc trung lap, cac vién
chtc quan trong, cac gido su va nhiing nguoi khac
déu tranh st dung cai chit ching lanh nay.

"Khi giang giai y nghia thuc t&€ vé "tac dong"
gido su N muén dua ra mot dan chiing dé chiing

M Vién trung si 1& ra phai néi "Gepackstiicke" (buu pham). Khong ¢ chit
"Gespeckstiiche" con chii "Speckstiicke" thi ¢6 nghia 1a thit miéng hun
khéi. Nguyén am d sau "p" dit 13 "e" hay 1a "a" phat am giéng nhau.
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minh "tac dong" 1a st dung su van déng clia cd bap
dé truyén dan tinh cam vui suéng va lam cho tinh
cam &y cang manh l1én. Do dé, éng da ké - t4t nhién
ong ké bing tiéng Phap - mdt cAu chuyén. Ong nhé
cau chuyén nay dudc ding tai trén mot to bao Dic,
néi vé viéc mét vi hiéu truéng ¢ Dic cho hoc sinh
lao d6ng & vudn hoa. D& dong vién hoc sinh tich cuc
lao d6ng, dng ta bao hoc sinh tudng tudng rang ci
dao cubc dudgec moét cuc dat la dap vé mot cai so
ngudi Phap. Tat nhién 12 méi khi néi té6i mét ti
"nguoi Dlc" vi hiéu trudng lai néi mot cach hét sic
chinh x4c mot tiéng Phap "allemond"” chi khong noi
"boche". Nhung khi dan 161 6ng hiéu trudng, vi gido
su lai noi: "Imaginez-vous qu’en chaque moche vous
écrasez le crane d’'un Francais” (hay tudng tugng
mdi ké xau déu sé dap vd mdt cai so ngudi Phap)".
Cé nghia 14, 6ng ta dung ti "moche" (ké xau) thay
cho tit "motte" (d4t).

"Rat rd rang, ngay tif khi bit dau ké, vi gido su
nay da hét stc than trong, tranh néi nhing 16i ma
luat phap nuéc Dtic cAm néi. TU dau chi cudi éng ta
déu néi rat chuan tu "instituteur allemand" (hiéu
trudng ngudi Dic), nhung do tam 1y bi dén ép nén
mot ti phat Am na na vdéi ti "motte” (dat) da tuodt
khoéi mém éng, tic 1a éng ta da 16 16i.

"Gido su N khéng dé y ring éng ta da 15 1oi: It
nhit 1a 6ng ta khong cai chinh. Mt khac, thinh gia
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chtu yéu 1a ngusi Phap, rat vui long chap nhan su 16
161 nay cta éng ta (ban than téi ciing vui long chap
nhan nhu cac thinh gid khac). Mic dau to6i da budc
phai hoi gido su mot s§ cdu khong phai bing
phucng phap tam ly, nhung toi da 1ay su 16 161 cua
6ng dé lam dan ching cho 1y luan ctia ban".

Dan ching 30: Dan chitng vé 15 16i nay do mot
vi thugng uy T ngudi Ao cung cdp. Trén dudng vé
nha, nhiitng 4n tugng buén phién trong thoi ky
chién tranh da khién thugng uy T 15 16i.

"T6i da ctiing hon 200 si quan séng nhiéu thang
tai mot lang nhé & Ao véi tu cach 1a ti binh chién
tranh. Trong thoi gian 4y, mdt nguoi trong ching
t6i da chét vi bénh cim. Piéu nay da dé lai trong
chung t6i 4n tugng v6 cung sau sac, vi ching téi
song trong canh ngd khong cé thay thude, khong cb
thuéc chita bénh, khong biét kéu ai, bénh dich c6
thé xay ra bat ky lic nao - ching t6i bd xac chét vao
mot phong 6 tang ham. Té1, sau khi di bach bg, tai
va mot ngudi ban muén téi tham nguoci chét. Via
buédc vao tang ham, t61 giat minh (t6i di truée) trude
canh tugng bAy ra trudc mit, vi tdi khéng nghi
ring quan tal dit gin clia dén thé, ciing khong
nghi rang nhitng ngon ltta nén dung dua lam cho
cal mat ngudi chét tréong nhu dang ngo nguly.
Canh tugng nay in sdu trong tdm tri chuing té1,
chuing t6i van tiép tuc di bach bé quanh tang ham
nay. Ching t6i t6i mot chdé ma tit d6 nhin ra thi

114



thay toan bd céng vién tim minh trong anh trang
gitia thang, co cAy 6ng anh, nhiing giot suong dong
trén mat la trong nhu nhiing vién ngoc phat sang
lung linh. Canh 4y khién t61 cam thay nhu mét
dam ma quy dang nhay muia dudi bong nhing ciy
théng quanh dé.

"Chiéu ngay hém sau, ching téi mai tang dong
doi da chét. Doan dudng tli noi giam gid té1 nghia
trang ¢ lang bén khién ching téi cam thay rat nhuc
nha: M6t nhém tré da 16n ché diéu ching toi,
nhiing nguoi dan qué mua, tho 16 1gi dung dip nay
dé phat tiét thi tinh cam phc tap viia hidu ky viia
thu ghét ciia ho. Téi cAm thay diu c6 & diéu kién ho
khéng hé phong bi gi thi ching t6i cing khong thé
thoat ra khoi su tui nhuc. Téi chan ghét su thé 10,
cam giac nay kéo dai téi dém. Vao gio phut trung
v6i ngay héom trudc, ciing v6i tAm tu nhu thé, toi lai
di bach bd trén con dudng rai da 16n nhén quanh
tdng ham. Khi chiing t6i di qua & clta s6 tAng hdm
dit x4c chét, toi béng nghi téi canh tudng van con
dong lai trong ky tc cia minh. Pung dudi anh
trang ¢ cai ndi ¢6 thé nhin thay cong vién &y, toi néi
v6i c4c ban cta minh riang: "Hay ngdi vao trong
Grab (md) - Gras (lum cd), roi sinkeu (ndm xuéng)
trong tidng tidu da khic". Mai t6i khi 15 18i 1an tha
hai t81 méi dé y. Trude d6 t61 da sua lai mot cach vo
¥ thic sy 13 16i 1an thi nhat. BAy gid toi bit dau
nghi vé hai 1an 16 161 4y va gbp ching lai thanh:
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"Nam vao trong md!" . Nhiing canh tuong nhu sau
thodng hién trong diu téi: Nhiing con yéu quéi
nhay mua dudi anh trang; nhing dong d6i nam
trong quan tai ngo nguiy; nhiing canh tuong trong
buoi tang 1€, nhiing ¥ nghi chan ghét su quiy réi toi
hoém nao; nhiing budi néi chuyén vé bénh truyén
nhiém; nhiing du doan cia m4ay vi quan chuc. Tiép
d6 toi nhé ra ngay cha té1 qua doi. Nghi vé cai tat
t61 nhd sal ngay thang, tat ca nhiing diéu d6 khién
to1 kinh ngac".

"Sau d6 tdi nghi téi su gidng nhau trong hai
dém; thoil gian giong nhau, diéu kién anh sang
giong nhau va cung dia diém 4y, cing nhiing déng
ban 4y. Mai t61 mdi nhé ra cudc tranh luan vé kha
nang lay lan bénh cim, déng thoi ciing nhé lai 1a tu
t61 budc minh khong dudge sg hai, to1 cling y thic
duoe v nghia cha thi tu cac tit "ching ta c6 thé -
nam xuéng - md" V. Viée stia "md" thanh "lum cd"
lic dau 1a viéc hoan toan tu phat, né chi la diéu
kién dién ra su 13 161 tht hai, va dé boc 16 triét dé
tam tinh phuc tap, bi dén nén cua toi.

"T61 b6 sung mot diém: T6i con trai qua mot
gidc Ac moéng vé ngudi ban hét stic gan gl cua
minh. T6i thudng xuyén thiy cb ta 6m, c6 mot lan
da chét that roi. Trude khi téi bi bat, t6i dude tin

M "Chiing ta ¢6 thé ndm xudng mé". Trong tiéng Anh va tiéng Dic, trat ty
chi ctia cdu nay khéng nhu nhau.

116



noi c6 dang song c6 dich cim. T6i néi v6i cd vé su sg
hai bénh cum. Tu d6 vé sau hai ching t61 mat lién
lac véi nhau. May thang sau, hai tuan 1& trudc khi
t6i mé ta canh tudng ma quy, cd cling tré thanh
ngudi bi hai trong mét tran dich bénh.

Dan chiing 31: Dan chiing vé su 16 loi duéi day cho
thay su xung d6t ndi tam dau khé ctia mét thay thudc.

Mot ngudi méc bénh, tuy chua chén doan
chinh xac hoan toan, nhung rat cé kha nang la
bénh hiém nghéo. Ong ta t6i Wien cau citu méot bac
s1 ndi khoa quen biét nhau ti thoi con tré, nay rat
c6 tiéng. Ngudi ban bac si nay ludng lu, nhung cuéi
ciing da mién cudng nhan 16i. Theo k& hoach, ngusi
bénh phai luu lai vién diéu dudng tu nhan, bac si
dé nghi éng ta téi vién diéu dudng Hera.

- Nhung - bénh nhan phan d61 - d6 1a noi danh
riéng cho san phu.

- Khong phai, - bac si bac lai - bénh vién Hera
umbringen (giét chét) - dang 1& phai néi
unterbringen (ti€p nhan) - moi loai bénh nhan.

Sau d6, bac si bién hd mot cach thé bao su 16
161 cua minh.

- Anh cho rang toi thu ghét anh?

Mot lat sau, khi bac si cung hé 1y ra di, bénh
nhan noéi:

- Thé 1a ta tim ching dudc ngudi can tim, ta
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ching tin ai nita, néu da dén nudc nay thi ta tha
kiém mot liéu thudc phién cuc manh cho xong.

Thé 14 su c6 da xay ra. Ban ctia bénh nhan cho
bénh nhan uéng mét liu thude tiing da cé tac dung
dé61 véi éng. Vay la vién bac si kia da that su dich
than két 1iéu mang séng ctiia ban minh.

Dan ching 32 : Su 16 16i trong dan chiing nay
rat c6 y nghia, t6i khong muén bd qua, tuy theo
nhan dinh cta t6i né da cé lich st hon 20 ndm réi.

"Tai mot cudc hdi hop, mot ba phu nit bay to
kién giai nhu sau (nhiing 16i nay toat lén nhiét tinh
cia nguol noéi va cho thiy stic ép ndi tai than bi 6
ndi ba ta): "Vang, néu mudn dugc dan 6ng thich thi
dan ba phai dep. Pan 6ng thi dé hon nhiéu, chi can
anh ta con nguyén "jiinf gerade” (ngii chi), ching
thiéu cai nao"".

Dén chtng nay da phoi bay rat rd cd ché ndi tai
cia su 16 16i - bat ngudn tit su ¢6 dong hoic 1an 16n.
R4t khac kha ning 1a do hai y bay té gan nghia nhau
bi 1an 16n 1am mét: "Chi cAn anh ta con nguyén ti
chi", "chi cAn anh ta ¢6 du ngii quan", hoic chi
gerade (day du) ¢6 diém chung véi hai ¥ muén bay to:
"Chi can anh ta con nguyén ven co thé", "xem 5 la
ngau s6" (Alle fUnf gerade sein lassen) @.

™ DAn chiing nay duge bé sung trong lan xudt ban nam 1910.

@ Tigng Dite "gorade” vita ¢6 nghia 1a diy du. viza c6 nghia 1a ngiu so. Xét ti
mat chid, y cia cau nay 1a "Pai v6i sy vat khong hgp véi 18 thudng, chi
nhin ma khong thay.
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"Thuc té thi khong c6 gi ngin can chung ta xac
dinh hai dac diém cia su 16 16i nay, mét 1a "ngi
quan", mot nia la "ngau s& 5", tach hai bd phan
khac nhau nay ra, trude hét 1a chit s3, sau d6 1a con
$6 5 than bi cht khong phai la s6 4 don gian, dua
vao trong cAu ¢b lién quan téi co thé cudng trang.
Nhung, néu ban than su hén hgp duge thuc hién
dudi hinh thtc 16 161 nay khong ¢6 y hay thi nguci
ta sé khong thuc hién su hdn hop Ay - ¥ nay thé
hién moét su bdi mée, tat nhién 1a ¢6 che day, duge
néi ra tii mém modt phu nii - cudi cung, ching ta chd
quén mot sy that 1a 161 binh pham nay ctia chi phu
nii nay 1a su 16 161 chu yéu dude truyén di ¢ géc do
1a su dua badn. Loi ndi cua chi ta la ¢6 y hay vo y thi
van con 1a mot van dé chua duge khing dinh. Trong
dan chiing nay, tit nhién la ngudi néi khéng nham
muc dich ¢6 chu dinh ma chi 14 béng dua”.

Khoang cach gitia 16 161 va su béng dua bao xa
M diéu nay ta hay rit ra t dan ching duéi day.
DAan chiing nay do Rauk néu ra nim 1913. Trong
dan chiing nay, phu nii 12 ngudi cht yéu gay ra su
16 161, nhung cudi cung da dung hinh thiic bong dua
dé chdm dut sai 1am &y.

Dan ching 33: "Mot chang trai méi cudi vg, vg
anh ta rat cha y git gin vé dep nhu thoi con gai,
khong mudn thudng xuyén ngd chung véi chong.

D Poan nay va dan chiing 33 duge bo sung trong 1an xudt ban nam 1917.
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Chang ta ké cho t6i nghe mét chuyén ma vg chéng
khéng nhi dudc cudi. Sau moét dém anh ta lai mot
lan niia vi pham lénh cdm duc cia vg, sang ra,
chang ta ngdi trong phong ngl cao riu, con vg thi
van nam ngu. Nhu moi ngay, dé d3 phién phic,
chang ta lai dung hoép phan trén ban phin canh
giuong cua vg. Coé vg rat cha ¥ bao vé da, nhiéu lan
bao chong khong duge lam nhu thé, nay lai thidy
chong chiing nao van giii tat 4y bén git: "Anh lai mo
vao roi, thé thi 14y phan (deiner) cia anh thoa (mics)
cho em di!". Thay chong phi cudi nang ta méi nhan ra
minh da 16 161 (von nang ta dinh néi: "Anh lai 13y
phan (meiner) cua em dé thoa (dich) cho anh rdi").
Nang ta cling phi cudi. O Wien, ai cling biét rang, ti
"thoa" (phin) con c¢6 nghia la "giao cAu" con tu
"dz2iner" ¢6 nghia tugng trung cho "cai 4y" cua dan ba.

Dan ching 34 “: Dan chtng nay do Storfer
cung cap - cing dudce coi la tro dua.

Ba B rat buén vi mai khéng dé con dudge, nhiéu
nguoi khuyén ba nhd bac si xxx lam tu vin tam 1.
Ba khong nghe, cho rang diéu tri bing cach nay chi
t8 dé cho bac si hdi vé cai su tinh duc, chi chang c6
gia tri gi. Nhung, moét hém bdng ba ta déng ¥ nho
bac si tu van, ba ta héi: "Num gut, Wann "ordinart"
also dieser Dr. X?". (V6n ba ta dinh hoi "khi nao thi
bac si x lam viéc", mudn héi nhu thé thi phai dung

@ Dan chitng naif duge bd sung trong 14n xudt ban nam 1924.
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ti "ordiniert", chi khong cé cai tu "ordinart" nhu
ba ta da dung.

Dén chitng 35 %

Trong nhiéu dan ching, quan hé giia su dua
bdn va su 18 161 cho thay 16 16i chi 12 mét dang co
dong ngén ngd.

Sau khi t6t nghiép trung hoc phé théng, mét
hoc sinh nii chay theo mét thoi thugng, chon nganh
dude hoc, sau vai hoc ky, c6 lai chuyén sang hoa
hoc. MAy nam sau, c6 néi vé nguyén nhan thay déi
bay gio, riang: "T6i khéng c¢é phan tng thin kinh
déi voi gidi phau hoc, nhung c6 mot 1an khi téi boc
toan bé méng tay cua thi thé, téi hoan toan khéng
c6 hiing thu d61 véi hoa hoc (chemestry)".

Dén ching 36'7

Vé diém nay t6i muén dua mot din ching vé
16 161 ma khéng can giai thich gi thém.

Tai mét budi hoc vé gidi phdu hoc, gido su
giang vé xoang mii. Khi gido su hoi hoc sinh ¢6
hiéu khéng, dai bé phan hoc sinh tra 16i hiéu. Do
dé, gido su tu cho minh thanh cao nay néi: "Ta khé
tin t4t thay, trong may triéu ngudi séhg ¢ Vién, sd
ngudi hiéu biét vé khoang mii "on one finger" (chi

@ Dan chitng nay dude bd sung trong 14n xudt ban nam 1920.

® Dan chiing nay va ddn chdng 37 dude b3 sung trong 1an xudt ban nam
1912. Trong "Nhiing bai giang vé phan tich tinh than" Freud cé dua vao
hai ddn chiing nay.
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c6 mot ngoén tay)". Vi ta dinh néi “on the fingers of
one hand (chi bang 10 ngén tay trén mét ban tay.

Dan chiing 37: Trong médt trudng hop khac,
mot vi gido su khac néi: "Tuyén sinh duc cua phu
ni tuy c¢6 versuchmgen (h&p din) - xin thu 161,
vermche (thi nghiém)...".

Dan chting 38 ™: Téi rat cam kich trude viéc
ngai Alfred Robitsek 6 Wien da cung cAp cho to1i hai
dan chiing vé 13 16i cia mot nha van Phap.

Trong sach "Vies des Dames galantes" (cudc
song cua ngudi phu nit lich su", Braujome (1527-
1614) dua ra hai din ching: "Téi quen biét mot phu
ni dep va luong thién. Trong thoi ky dat nude roi
loan, tai toa an ba trao d6i v6i mét vi quéan ti vé
vAn dé chién tranh, ba ta néi: "T6i nghe néi qudc
vuong cho pha huy tat thiy & ving 4y...". Y ba ta
muén néi 1a pha huy "Pont" (cAu, bat van véi tu bi
quén). Moi ngudi hay thu tudng tugng xem, khi ba
ta dang séng véi chong hoic khi nhé ngusi tinh ma
ba ta tho thé cai tlit gibng nhu cai tit khién tay quin
ti kia boc lia tinh véi ba ta thi su viée sé dién ra
nhu thé nao?

"Mot phu nit khadc ma téi quen biét dang
khoan dai mét phu nit khac c6 dia vi cao hon minh.
Ba ta khen vé dep cia d6i phuong, riang: "Khéng,

1 Dan chiing nay duge bd sung trong 1an xuét ban nam 1910.
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thua ba, téi khong néi adultérer (pha tron that gia,
con ¢6 nghia 1a "théng dam"). Vén ba ta mudn néi
tu "adulater" (ninh not), nhung ba ta lai dung tu
ma ngudi nghe ¢6 thé hiéu 1a ba ta dang muén
thong dam".

Dan ching 39 ©: Ké lai tiét dau tién nghe
giang bal ngbn ngi, ba F noéi: "Bai &y rat tha vi.
Thay gido 12 mot ngudsi Anh con tré, rat t6t. Ngay
trong ti&t dAu tién 6ng da lam cho t6i hiéu durch
die Bluse (théng qua 4o ngoai) - t6i muén néi l1a
"théng qua hoa” tic la "gian ti€p" (durch die
Blume) 6ng cang muén day riéng minh téi (dan
ching nay do Storfer cung cap).

Khi thuc hién liéu phap tinh than, téi thudng
dung liéu phap nay dé loai bd va xa 1y cac triéu
chimg tdm ly va thuong dya vao cadc cudc nobi
chuyén, trao déi véi bénh nhan moét cach tu nhién dé
phat hién noéi dung tu tudng bi che gidu nhung
thuong boc 16 ra mét vo y. Su 18 161 ¢6 tac dung rat
16n trong viéc nay. O day t6i dua ra may din ching.
Thi du, khi néi vé mdt nguoi ¢, mdt bénh nhan luén
miéng goi ¢6 1a "me" ma khong dé ¥ ring minh da 16
mém; mdt ngudi khac khi néi vé chéng minh goi
chong la "anh". Téi dé y thay ho dong hoa nhiing
ngudi nay véi ngudi khac - ngadm té ¥ ¢6 nhitng ngudi
cung loai xuét hién trong ddi sdng tinh cam cua ho.

M PEn chiing nay dude b sung trong 14n xut ban nam 1924.
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Mot dan chiing khac : c6 mot thanh nién khi thué
nguoi lam tu van da tu gidi thiéu minh nhu sau:
"T6i 1a cha 6ng X t6i day diéu tri. Xin lugng th, toi
mudn néi rang t6i la em 6ng ta, oéng ta 1én hon toi 4
tudi”. Qua su 13 16i cua anh ta, téi hiéu anh ta muén
néi rang: Ciing nhu anh ctia anh ta, anh ta 6m la do
sai lam cia cha anh ta; ciing nhu anh anh ta, anh ta
cting mudn dudc chiia khdi, nhung cha anh ta méi la
ngudi can duge diéu tri nhat. - Trong nhiéu truong
hop, chit va ciu bi sip dat hoi bi khéc di, khi néi vé
mét ldc budn lae vui thi sinh chuyén "y 6 ngoai 16i".
Do vay, t6i thay nhiéu trudng hdp, su hén loan
vé ngdn tii va su sai lac nho bi chup cho cai mii "16
161" khéng phai do bi anh hudng tit "tac dong cua
quan hé 4m tiét" ma do bi anh hudng cua tu duy
gay ra su 16 16i tiém 4n & vd ngoai cudc trao d6i, néi
chuyén. Téi khéng nghi ngd tinh chuin xac cia quy
tac nglt phap, nhung theo t6i, ban than nhiing quy
tac 4y khong c6 tac dong dic biét trong viéc lam
nhiéu loan cudc trao ddi, tro chuyén. Trong nhiing
dan chiing tim hiéu, nghién cttu mdt cach ky ludng,
tuy nhiing quy tac nay khong phai la nhan t6 chinh
¢6 anh hudng trong linh vuc ngit Am, nhung ching
1a phuong tién dé dién dat déng cd tam ly. Trong
hang loat dang thay thé& bat nguén ti su 15 1oi, quy
tdc ngli Am hoan toan bi bd qua. V& mat nay téi

" Dan ching nay duge bo sung trong 14n xudt ban nam 1924.
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hoan toan dong y véi y kién cua Wundt, toéi va ong
déu cho rang nguyén nhan 15 16i rat phic tap, vugt
ra ngoai méi lién hé véi Am tiét rat xa.

Wundt cling tlng néi téi "nhiing anh hudng
tAm 1y xa hon nay", d6 1a diéu ma téi tin. Song diéu
d6 khéng hé can tré toéi dong thdi thita nhan rang,
khi chung ta voi néi hét mot ciu, cong vao d6 1a lai
bi phan tAm véi mic d6 nao d6 thi rat c6 kha nang
su 4n noéi sai lac sé dién ra theo quy tiac Meringer
va Mayer da chi ra. Nhung, trong da s6 nhiing din
chiing do hai vi nay dua ra khé phat hién th&y dap
4n phic tap hon. Ching han: "Es war mir auf der
Schwest... Brustso schwer" (n6 dé ning trén nguc
t61). Thong qua Am vang ma "schwe" khién "Bru"
dtng & phia sau, c6 diing nhu thé khéng?

Ché quén rang do quan hé dic thu ma am tiét
"schwe" bi ghép vao. D6 chi 12 quan hé schwester (em) -
Bruder (anh). Hén 12 Brust der schwester (bd nguc ctia
em) c6 thé khién ngudi ta muén di noi khac. Cai & ding
sau canh tugng nay ¢6 thé Ioi dung cai nghia don thudn
ctia schwe dé gay ra sailam vé mit dién dat.

Con c6 nhiung su 16 161 ma nguyén nhan cua
chung dudc nhan dinh 1a do ¢6 sy giéng nhau nao
d6 vé mat Am tiét véi nhiing cAu dam 6. D61 véi
nhiing y nghi theo tuc, tac dung duy nhat cua su
no6i chéch néi 141 1a 6 ché ngdm néi diéu cadm ky 6
nol trang nghiém, trinh trong. Loal nglt &m dua cgt
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nay rat phé bién, dau khéng ludng trudc, trai ¥ ai
d6 thi cling ching ¢6 gi ghé gém. Nhiing dan ching
dudi day thudc loai nay: "Eischeissweibchen" (thay
thé "Eiweisscheibchen") *; "Apopos Fritz" (thay thé a
Propos) @; "Lokuskapital” (thay thé& "Lotuskapital”)
@ vv... c6 18 con cé truong hgp Alabisterbachse @
(thay thé Alabasterbiichse) @ cia Mary Magdalen -

M Chi "Eischeissweibchen™ 14 chii vo nghia, 1y giai theo mit chi thi 1a: "Cuc

phén - nude dai - dan ba", con "Eiueicheibchen” thi 1a "long tring tring".

@ Chit "Apopos” khéng ¢6, ¢on "popo™ 14 tiéng clia tré nho goi céi "canh tay".
® Chit "Lokuskapital® khéng c¢6 nghia, giai thich theo mat chit thi 13 "tién

von lam phong rua tay". Thuc t& thi chdl "Lotuskapital” ¢6 nghia la "lién
hoa tru tinh"” mot thuat ngi kién tric.

“ Tat 1 161 cia mot bénh nhan nit cda Freud la cai tat dua cgt cua ba ta thoi

the du: chuyén duang chit "urinieren” (dai) thay chii "Nuimicren" (huy
diét) - (ghi chi dude b sung trong l4n xudt ban nam 1924) l¢i dung su 16
101 dé tuy tién dung nhiing tit vung bi cdm ky, ding 11t ving khéng ding.
Diéu nay tao co s6 cho Abrahom quan sat thay hanh vi sai lac "kém theo
muc dich bé sung tam thgi". Do néi 1&p, mdt bénh nhan ni thuong néi 18y
am tidt ddu nhiing tén riéng. Do ba ta thudng néi "Alexander" thanh "A-
alexander" do d6 cling néi "Protagoras” thanh "Protragoras”. Két qua diéu
tra cho thdy, thoi tho 4u, ba ta rat thich nhing ciu dua cgt thd tuc lap lai
am ti€t ddu 1a "a", "po". Cai kifu dda bdn nay thuong 1am cho tré méc tat
noi lap (6 Dic, tiéng "A-a" va "popo" clia tré nho cb ¥ la "cat dai" va "Ié
dit"). hé nhéc t6i chit "Protagoras” 1a ba ta nghi ring c6 thé bd "r" trong
am tigt ddu, doc thanh "Po-Potagras”. Dé tranh sai ldm nay. ba ta nh§ rat
k§ chit cai "r" va thém né vao 4m 1iét thi hai. Trong mét s trudng hgp
khac, ba ta cung diing cach ay, ba ta lam bién dang 4m chi "parterre"
(nén nha), "kon-dolenz (phing viéng) a8 dé phong néi thanh chit gén
giong nhau "pater" (cha) va "kondom" (dung cu tranh thai) Mot bénh
nhén khac cia Abraham chuyén néi "angina” (dau hong) thanh "Angora”.
Rt ¢6 thé do ba ta so ding chii "vagina" (Am dao) thay thé chit "angina"
(dau hong). Lo 10i nhu thé 1a dé ¢6 duge thé c6 lgi, tranh bi hing ting.
Abraham chi chd ¥ tdi su gidng nhau gida hinh thic va qua trinh xdy ra
tri¢u ching chiic nang thin kinh bj dén ép.

Chii "Alabiisterbachse" khéng co (tuy "biiste” ¢ gita ¢6 nghia la "éng
nguc" thuc t&€ ¢6 chii Alabasterbiichse" nghia 14 "hép thach cao hoa tuyét”
(ngg in sai, ¢6 1é 1a "hép kem bdi mat"- N. D.
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Ichfordere Sie auf, auf das Wohl unsires Chefs
aufzustossen" (T4i néi cho anh biét rang "néic" ¢6 10i
cho stic khoé cua hiéu trucng) chi 14 md phong mot
cach vé y hanh vi ¢6 tinh chit khuynh huéng. Néu
t61 14 mot vi hiéu trudng dude kinh trong vé mat
nghi thtic, ma nguol néi lai 16 161 nhu thé, thi toi
phai nghi téi tri thong minh clia nguoi La Ma - ho
cho phép sau mét tran dai thang cac binh si caa
mot vi tuéng c6 thé ché nhao ngudsi duge tén kinh
mot cach siu cay. Meringer cung cAp cho ching ta
mét dan chiing nhu sau: Cé mdt ngudi la vién chtic
cao tudi nhét trong cong ty, moi ngudi tén éng la
"senexl" hoac "altes senex!" (bd gia), Meringer tung
néi véi éng ta mot cau, riang: "Prost, senex altesl!"
Ban than Meringer ciling giat thét minh vé su 18 1ol
nay, vi rang "Altesl" rat gan véi tii "alter Esel" (Con
lita gia). D6 1a mét sy xic pham ning né nhat déi
v6l ngudi gia vén phai dude kinh trong.

Nhiing din chiing do t6i thu thap va phan tich
lam rd nay da dua toi di dén quan diém noéi trén,
mong ring ban doc khong dén ndi cho ring ching
c6 gi dang nghe theo, ha thip gia tri cua né. Téi cho
rang, dau la su 18 16i don gian nhat cling ¢6 thé tim
ra ti bén ngoai ham nghia cia ching su nhiéu loan
cua suy nghi bi tic ché&. Sd di t61 quan niém nhu thé
12 nhd & su quan sat cua Meringer. Ong chi ra ring,
diéu rat ky la 1a ching ai mudn thita nhar minh
noi sai. Khong it nguoi thong thai, thanh thuc hé bi
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ai bao rang ho né sai ho lién néi doa lén. Meringer
néi rang "chang c6 ai" (No one), tdi khong mudn cyc
doan nhu 6ng. Nhung, qua thuc la cai tinh cam khi
bi vach ra diéu sai, cai tdm tinh ngugng qua hoa
khung 4y rat nghiém trong. Khi khong nhé ra duge
moét danh ti bl quén, ching ta thudng buc minh.
Khi mét ky e ma bé ngoai c6 vé khéng cb gi sau sac
nhung né lai cho thiy khéng phai nhu thé, chiing ta
rat ngac nhién. Nhiing tinh cam iy déu cho thay
nhat thiét 12 c6 nguyén nhin giy nhiéu nao né dang
tac dong. C& ¥ néi sai tén ai d6 thi chéng khac nao
nhuc ma ngudi ay. Dau 1a 16 161 v6 ¥, phan 16n ciing
c6 mau sic ay. Mayer tung néi rang, c6 mot ngudi
sau khi doc cai tén Breuer khéng lau, doc Freud
thanh Freuder, lai con c6 mdt lan néi "Freuer -
Breudiau' method", rit c6 thé ngudi nay 1a mét dong
su - khéng s6t sing véi phuong phéap cia chung ta.
Trong chucng "viét sai" dudi day, toi sé dua ra mot
dAn ching ¢6 dung cach nao ciing khong thé giai
thich dugc su viét sai - viét sai tén .

® Chu thich nay duge b sung trong 1an xuét ban nam 1907. Chu thich viét:
Chiing t6i thuong thay nhiing ngudi trong tang 16p quy toc rat hay doc sai
tén thay thudc. Diéu nay cho thiy, bé ngoai ho td ra rat lich sy dé1 vdi
thay thuéc, nhung trong bung thi ching coi ra gl Duéi day toi dan ra (bo
sung trong 1an xuat ban nam 1912) ghi chép vé mit con bénh dién hinh
do bac si Jones ghi bang tiéng Anh.

"Khi chiing ta bi ngudi khac quén tén, it ngudi khéng cdm th&y bdi rdi va
khong vui. Nhat 1a khi chiing ta dang rat hy vong ngudi 4y nhé tén ta thi
cang nhu thé, Khi bi ngudi khac quén tén, thi <¢ tu nhién ta phai nghi
rdng, néu khong vi truée day khi chung séng khong giy cho déi phuong
an tugng du sau séc thi dsi phuong sé khong quén tén ta, vi tén goi 1a mot
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Trong nhiing dan chdng nay, thanh phéan
nhiéu loan bat nguén tit thai dé6 phé phan ctua ban
than ngudi néi, ma thai dé 4y ban thin nguoci néi
khéng muén dé l(f) ra luc bay gio.

Ngugce lai ¥, dung tén g01 nay thay cho tén goi
khac, 14y rdu 6ng no cim cam ba kia, dudc xac
nhan dudi hinh thice 16 161, ¢6 nghia 14 cam giac xdc
doéng, thi dAu sao vAn 1a con nhé duge mot diém.
Saudor Ferenczi cung cidp cho ching ta mot dan
chiing 14y tit doi sdéng cua hoc sinh cua éng.

"Khi hoc trung hoc co s8, 1an dau tién trong doi
té1 doc thudce long mot bai tho trude mit ca 16p. Taoi

bd phan khong thé thiu trong nhan cach. (‘ﬁng, vay, khi dugc mot nhin
vat 16n bat ngd goi ra tén minh thi ta sé vui 14in lim. Cang gidng nhu moi
vi nhén khéc, \'apoleon rét hiéu cai 1& nay. Nam 1914, trong chién dich
France gian khé, 6ng ta da bac 16 cai tu chat ghé gém clia minh. Tai mot
thi (ran nhd ¢ gin Craonne, dng ta phat hién ra thi trudng De Bussy la
déng su ¢it 20 nam truge khi § Lé Fere. Napoleon goi ding tén De Bussy.
De Bussy vui suéng khéng gi ta xiét va lam viéc thuc mang dé dén on tri
ngd. Nguge lai, néu mudn to ra coi thudng ngudi khac nao 6 thi gia vo
quén tén ngudi ay Nhu thé thi ¢6 nghia 1a ngdm bdo ngudi &y ring céi
tén cta ong ta chdng dang dé ban nhé. Trong vin hoc ngl'dl ta thuong
dung cach nay. Trong tap tiéu thuyét "Smoke” ("khéi") chia Turgenev cé
mdt doan nhu sau: "Vay 12 ong vin cam thiy cai ving Baden kia rat hay -
cha, M'sieu Litvinov". Khi Ratmio goi Litvinov, 6ng ¢t ngap ngiing, nhu
1a 6ng dd quén cai tén &y roi, khéng nhd ra ngay dude. Ding cich nay
cong véi thai dd cao ngao vay mil chao, muc dich cia Ratmirov 1a ha uy
thé cha d6i phuong. Trong tiéu thuyst "Fathers and sous" ("Cha va con”
cla minb, cling tic gia nay viét: "Tinh trudng Kirsavov va Bazarov budc
vao phong va ngdi xudng. May phit sau, éng ta lai mdi ho, coi ho nhu anh
em, lai goi ho 1a Kirsanov". O day, viéc quén 151 vita néi, gol sal1 tén, va
viée khong phan biét duge hai thanh nién nay thé hién su khinh thudng.
Ciang gidng nhu su quén lang, goi sai tén 1a bude cudi cing tién tdi quén
hin.
M Ban doan dudi déu duge bé sung trong 1an xuat ban nam 1910.
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chuén bi rat tét, nhung bi tiéng cudi cla ca 16p cit
dut, 1am to61 & &. Thay giao cho t61 biét tai sao xay
ra nhu vay. Thi ra tuy té1 néi tén bai tho rat chinh
xac, bai "Aus der Ferne" (Tu phuong xa), nhung khi
noél tén tac gia dang 1& t6i phai doc 1a Alexander thi
téi lai doc tén tdéi. Tén nha tho, doc theo tiéng
Huufari la Sanedor. Thay tén la do chung té1 cung
ho. Nhung nguyén nhin that sy la do téi tudng
tuong minh la nha tho anh hung néi tiéng AYy.
Tham chi t61 yéu va kinh trong éng gain nhu la
sung bai. Toan bd phiic tAm c6 xen thém tham vong
12 ngudn géc gay ra su 16 161 nay".

Té1 con duge nghe néi vé mdt dan chiing tuong
tu: Mot bac si tré tudi duge dan téi trudc mat nha
bénh 1§ hoc néi tiéng Virchow (1821 - 1902), anh ta
phap phong lo sg, tu giél thiéu: "Té1 1a bac si Or.
Vrichow". Gifo su bénh 1y hoc ngac nhién, tré mét
nhin anh ta hdi: "Anh ciing 14 Virchow?" Dang tiéc
t61 khéng biét tay bac si tré c6 tham vong ghé gém
nay giai thich su 16 161 nay nhu thé nao. Phai ching
anh ta sé dua ra 16i thoai thac ém tai ring, ding
truée nhan vat vi dai nhu thé anh ta tu thiy hd
then, ngay ca tén minh ciing vi s¢ ma chay bién dau
mat, hay 1 anh ta ding cam thiia nhan ring anh ta
uéc mong sé€ ¢é ngay cing vi dal nhu Virchow, cang
mong giao su ché qua coi thuong anh ta. Mot trong
hai - hodc ca hai - diéu nay déu c6 thé lam cho tay
bac si tré nay 1an 1én khi tu gi6i thiéu tén minh.
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Vi 1y do ca nhan, téi khéng muén néi dan
chiing duéi day c6 giai thich nhu thé dude khong.

Nam 1907, 1y luan vé ching bénh ictéri cua toi
dude thao luan rdng rai tai hol nghi qudc té &
Amsterdam V. Trong s6 nguoi kich liét phan déi 1y
luAn cta toi, c6 mot ngusi khi cong kich té1 mot
cach ac ¥ da néi sai may lan, cht yéu la do tu coi
minh 14 tdi, hodc chi€m dung tén t6i. Chang han,
ong ta néi: "Nhu moi nguoi déu biét, Breuer va toi
(Breuer and I) da chting minh rang...". Ly ra 6éng ta
phai néi Breuer va Freud. Tén éng ta va tén toi
chidng ¢6 ché nao gidng nhau. Nhing din ching
nhu thé nay nhiéu dém khong xué, khién téi tin
rang 16 161 khong hin 14 do su giéng nhau vé am
thanh gay ra, chi cin ¢6 su lién quan 4n y vé noi
dung 14 da c6 thé xay ra 18 16i roi.

C6 nhiing dan chiing khac ® cang c¢6 ¥ nghia.
Chung toat ra su tu phé binh. Cé khi nhiing mau
thuin bén trong 161 néi lai lam cho nguoi ta néi
diéu ngugc lai. Cé khéng it truong hgp ngudi ta néi
ra nhiing diéu trai ngude véi diéu dinh néi, su 16 161
&y boc 16 su khong that long cua ngudi néi @. O day,

' Hoi nghi quéc t& vé "Bénh hoc tinh than va bénh hoc than kinh hop vao

thang 7/1907 tai Amsterdam. D61 tha cua téi 1a tschaffenburg.

@ Ty dau doan nay t6i "md hinh dién dat mo phong " 14 ndi dung trong lan
xuét ban nam 1907. Hai cdu rudi tiép a6 duge bd sung trong 1an xuat ban
nam 1907. Bo phan cudi (tit "hodc xem dan ching dudi"y duge bd sung
trong 1an xuét ban nam 1920.

® G115 101 dién hinh nay ting duge nha bién kich & Wien Anzengruber ding trong
mét v kich clia 6ng, vach tran tinh cach gia doi cia ké muu cuép di san.
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su 16 161 nay tré thanh mé hinh dién dat mé phdng -
thudng duge ding dé thé hién 16i clia ai dé6 khong
mudn néi ra: N6 1a mét kiéu tu déi minh. Ching
han, mot ngusi dan 6ng no khéng thich thudng
xuyén sinh hoat tinh duc véi mot ngudi dan ba no.
Mbt 1an, khi tréu gheo méot ¢ gai, 6ng ta néi: "Néu
ba ta muoén séng véi téi thi ba ta phai vat bd
"koettiereu" (khéong c6 chi nay) di1". R6 rang, chi
ong ta muén noé6i 1a chid "koitiereu” (giao hop) kia,
chii nay c6 quan hé nhat dinh dé61 véi su sinh ra
bién thé cta chit "kokettieren" (tréu gheo) - Hodc
xem dan chiing duéi day: "T6i c6 médt éng chiy, do
nhiéu thang t6i khong téi tham ong dude, ong Ay
rdt gian. Sau khi 6ng chuyén nha, ching 61 téi
tham éng rat 1au, thdy chung téi téi éng mimg lam.
Khi ching tdi ra vé, éng néi véi tinh cam tran tré
rang: "Chu mong tit gid vé sau it dugdc cac chau téi
tham hon trudce".

Khi 16i néi duge nguoi nghe vui thich ¢ thi
thuong xay ra 16 161 v6i nghia 1a hiéu qua mat trai,
hoéc gay ra chuyén cudi véi hiéu qua day kich tinh.
Duéi day 1a dan chiing do bac si Reit quan sat dude
va cung cap.

"Mo6t phu nit néi v6i ngudi khac véi vé thich cai
mit ma ngudi nay dang doi trén dau: "Chiéc mi méi
nay, téi doan do chinh tay ba "Anfgepatzt" (thay thé

D Poan nay va doan sau dude bd sung trong 1an xuit ban nam 1907,
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chit aufgeputzt - stia sang). Ba ta chdng cin phai
khen thém nita, vi trong 161 danh gia cia minh ba ta
da néi su "hutaufputz" (stia sang) chiéc mii thanh
Patzerei (stta chita toi). So véi su khen ngoi théng
thuong thi su 16 16i nay kha khong hitu nghi .

Dan ching duéi day ® ham chiia su phé binh
6n hoa, nhung khéng ham bo.

Mot phu ni di thim moét ngudi quen, tro
chuyén dugec mot lat thi ba ta phat ngan, khong
chiu dung néi nhing 16i vong vo, dai dong cua
nguoi quen kia. Ba ta tim ra dudc cach tu ctu
minh, dinh ding day ra v€, nhung lap tiic bi nhiing
loi thao thao bat tuyét méi cua ngudi ban ay cam
chan. Ngudi ban von da tién ba ta ra téi hanh lang,
nhung lai git ba ta lai, thé 1a chi phu nii nay buéc
phai ding 6 ngoai cua nghe chi ban kia néi. Cudi
cung chi ta ngit 16i chi cht nha héi: "Tai nha nay,
chi séng 6 ngoai hanh lang (vorzimme) nay?". Khi
thay ba cht nha té ra ngac nhién ba ta méi biét
minh da néi sai. Do ding ladu 6 ngoai hanh lang,

D Freud da dua ra din chiing nay trong chuong 11 sach "Nhiing bai giang vé
phan tich tinh than". Trong lan xuit ban nam 1910 va 1912 con c6 mot
doan nhu sau:

Dén chiting duéi day do bac si Dr. Fercuczi cung cap.

"Nao, geschminkt” (ho4 trang) - thay cho chii geschwind (nhanh 1én mét
chit) - bénh nhan ni ngudi Hungari clia t6i néi véi ba me chong néi tidng
Ddec. Bing su 13 161 nay. ba ta bdc 16 ¥ ma ba ta mudn gidu, d6 1a ba ta tic
gian déi1 véi tinh ham hu vinh cta ba gia nay.

Ngudgi khong néi tiéng me dé 101 dung sy vung vé Lrong viée néi tiéng nude
ngoii, tao ra su 1 16i. Nhing trudng hgp nay khong hiém.

@ DAan chiing nay duge bd sung trong 1an xuit ban nam 1920.
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phat chan ma ba ta 16 loi.

Vén ba ta muén hoi: "Budi sang "Vormittag) chi
c6 nha khong?". Su 16 161 cua chi phu nit nay boc 16
tam tinh chan ngan d61 véi viéce bi tiép tuc gilt chan
lai nay.

Dan ching duéi day " do bac si Max Graf dich
than muc kich, 6ng dua ra dé nhéc moi ngudi luu tam.

Tai dai hoi Hoi nha bao, mét phéng vién tré
phat biéu véi thai d6 cong kich rat manh. Anh ta
néi vé "Vorschussmitglieder" (thanh vién cho vay)
(thay thé "Vorstandsnaitglieder" - uy ién héi dong
giam doc). Ngudi dudi 1a ngudi ¢6 quyén chudn y
cho vay, con ngudi phat biéu 1a ngudi xin vay".

O din chimg vé "Vorschowein" ching ta da
thdy khi tich cuc tc ché 161 18 ¢6 tinh ch4t nhuc ma
thi thuong xay ra 16 16i. Mot ngudi nhu thé da ting
boc 16 tinh cam cta ho nhu dan chiing sau.

Tt 1au mdt tho nhiép anh da quyét dinh khong
mAang nhiéc ngudi 1am thué dan dén cta minh bang
nhiing 161 vi v6i stc vat. Lan nay khi thay mét dd
dé dem rac di d6 lai danh dé ntia thing ra san nhi
ong ta khong nén gian duge bén ndéi vai cau: "Hu,
anh ban, anh hay "Schopsen" ? (chi nay ching cd

® Din ching nay duge bd sung trong lan xudt bian nim 1907, sau nay Freud
timg dang ¢ chuong 111 trong sach "Nhiing bai gidng vé phén tich tinh than".

@ Ong ta von mudn néi "ds", do vay dang 1é phai néi "shopfen sie”, nhung lai

néi "schopsen sic”, céi chi chdng cé nghia gi. Con chii "schips” thi lai ¢6

nghia 14 "con citu” hoac 14 "thang ngéc".

134



nghia gi) ting it mét". Sau d6 khong lau, moét cod
giap viée vo y lam ban mét tad phim, éng néi gian,
nhiéc méc ¢6 nay mét théi mét hdi, rang: "Sao may”
leornvbranut" thé... 2 .

Dan chiing duéi day (1) cho thay 18 161 khién
cho minh tré thanh ngudi tu phan Iai minh nhu thé
nao. Dé ban doc tudng tan van dé, toi trich nguyén
van dan ching nay ti nguyén tac cua bac si
Dr.Brill.

"M6t budi chiéu ta, téi cung bac si Dr. Frink
viia di bach bd via trao d6i vé mot s viéc cua Hoi
Phan tdm hoc. Dang di, dang trao déi thi may sao
gap mot dong su cii, d6 1a bac si R, da nhiéu nidm
khéng gap nhau, t6i khéng biét tinh hinh gan day
cua 6ng nhu thé nao. Cai cudc khong hen ma gap
nay khién ching t6i rat vui miing, t6i moi 6ng cung
chting té1 vao mot quan ca phé, thé 1a ngoi v6i nhau
mot 1éo hai tiéng dong hé. Tua hé 6ng ta hiéu rat ro
vé t6i. Vi sau khi han huyén, 6ng ta hoi tham tinh
hinh bon tré nha to6i, néi rang 6ng ta thudng nhan
duge tin tiic vé tdi qua moét nguoi ban, rang sau khi
doc moét bai toé1 dang trén tap chi y hoc, 6ng ta cling
rat thich céng viéc cua t6i. T6i hoi éng ta 1dy vo
chua thi 6ng tra 161 1a chua va ndéi thém: "Ngudi

9 Ong ta vén muén noi "hirnverbranut” (ngu xudn). y trén mat chi la "cai dau
may bi chay ré1". Nhung lai dang tir (hornverbranut”, mot tit khong ¢ trong
d01 song thue t& 6 18 voi ¥ 12 "cadi mil cia may bi sat rdi. Tu "hornvieh”
nghia trén mit chii 14 "eon trau (bo) da bit (x6) mai", ¥ 14 "ngu ngde”.
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nhu téi ha tat phai lay vg V",

"Lic sap rdi quan ca phé, 6ng ta béng hdi tdi:
"T6i rdt mudn biét néu anh & vao trudng hop nay
thi anh xt Iy nhu thé nao: Téi quen biét mot y ta,
cung la mét bi cao trong mdt vu an ly hon.

Khi vg t8 cdo chong khéng chung tinh, doi ly
hon, néi ra cai tén cta bi cao nay, nhu thé nguoi
chong méi duge ly hén" @. Téi ngit 161 6ng ta, héi: "Y
ctia 6ng 1a ngusi vg kia duge ly hon?". Ong lap tic cai
chinh: "A, vang, tat nhién, ba ta dugc ly hon". Sau dé
ong ta ti€p tuc noi, rang qua trinh xt Iy vu an nay
lam cho y ta no bi mét don ning, bon chon khong yén,
sudt ngay udng rugy, v.v... Ong ta muén dé nghi toi
cho biét nén diéu tri cho ngudi phu nit nay thé nao.

"Ubn nin xong su 15 16i cua éng t61 lién gidi
thich cho 6ng ta ré nguyén nhan 16 161, nhung t61
rit ngac nhién khi 6ng ta néi: Lé nao moi nguoi déu
khéng c6 quyén 16 161? Chi 1a ngiu nhién théi ma,
chéng c¢6 nguyén nhan sau xa nao ca. T6i giai thich
rang moi sai l1dm déu cé nguyén nhan cia né, néu
ong ta khong noi 6ng ta chua ldy vg thi to1 sé noéi
val chinh trong vu an ly hén dy la 6ng ta, va tu loi
16 miéng cua éng ta ching ta c6 thé thiy duge rang,
nguoi mudn dudge ly hén 14 éng ta chii khong phai 1a

9 Dén chitng nay duge bd sung trong 1an xudt ban nam 1912.

 Trong bai vit bang (iéng Ditc ciia Brill ¢6 mbt chi thich nhu sau: "Theo
luat dinh, chi khi mét bén ngoai tinh méi dude ly hén. Thye t& thi ly hon
chi 1a ly hén dé1 voi ngudi v tdi.
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vg 6ng ta, vi nhu thé thi 6ng ta khong phai cap tién
nudi dudng, va con cé thé 1dy vg ¢ bang New York.
Ong ta hoan toan bac lai 16i phan tich cla téi,
nhung sic mat da thay doi hin, lubn mém cudi
khay, diéu dé lam t6i cang nghi. Téi yéu cau vi
khoa hoc éng ta phai néi that. Ong ta néi: "Ngoai
tri 6ng cho 1a to1 néi déi, néu khong 6ng hay tin téi
chua c6 vg, nén phucng phap phéan tich tinh than
cia 6ng bat kha thi rdi". Ong ta con néi tiép ring
sdéng véi nguoi chuyén béi moc théi xdu cua nguosi
khac qua 1a rit nguy hiém. Sau dé éng ta nhé ra
mot cude hen khac bén vo1 vang chia tay ching ton.

"Bac si Dr. Frink va té1 déu tin té1 da glai
thich ding su 18 1061 nay cuia 6ng ta, thé roi quyét
dinh ti€p tuc tim hiéu dé tim ra dap an chinh xac.
M4y ngay sau téi téi tham mot nguoi viia la lang
giéng viia 1a ban cii cia bac si R, dng ta chiing thuc
tiung di€u té1 phong doan. Phan quyét ctia toa an
d61 vél yéu cau ly hon vo cia 6ng ta da cé hiéu luc
tit may tudn trudc, trong ban an nay ba y ta 1a bi
cio bj két to1 1a ngoai tinh. Bay gid thi bac s1 R da
tam phuc khau phuc 1y luan caa Freud".

Trong dan ching duéi day su tu phan lai minh
thé hién kha ro rang ©, do Otto Rowk cung cap.

"Mbt 6ng bé khong hé c¢6 tinh cam yéu nude doi

' Dén ching nay dude bd sung trong 1an xudt ban nam 1912,
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hoi cic con minh khéng nén qua hing hai va phé
phan ching da tham gia biéu tinh yéu nudec. Bon
tré con ong bac lai rang chu ctia chung ciing tham
gia. Ong ta néi: "Chu 4y 1a ngudi cac con khong nén
gan gii, chu 4y la idit (thang ngdc). Thay cac con
tré6 mat ngac nhién, éng ta biét minh da néi sai,
bén cai chinh: "B6 muén néi rang cha la patriot
(ngudi yéu nude)".

DAn ching dudi day ¥ 1a su 16 161 bi nguoi
nghe cho 12 sy tu phan lai minh, do Starche cung
cip, ong da nhan dinh mot cach nghiém tue, vugt
ra ngoai pham vi giai thich sy 13 loi.

"Moét chi bac si nha khoa nhan loi kham
korrtakt (y la kham xem ké rang ham c6 khit hay
khong), rang ham cho ¢6 em gai. Em gai chua trach
chi ta dé c6 phai chd qua lau, ¢d néi dua: "RAt c6
kha nang la chi 4y tiép ddng su dé em ci phai cho
hoai". Cuéi cung thi chi bac si nha khoa cling kham
rang cho ¢6 em, phat hién moét chiéc rang ham c¢o
mot 16 nhd, néi: "Chi cho rang chua sao ca - chi nghi
rang em chua "kontant" (chua da tién) - chi muén
noéi la khéng "korrtakt" (khit) 1dm". "Thay chua, -
em gai chi ta cucl, nél - long tham cua chi la
nguyén nhan duy nhat bit em phai chs lau hon
nhting bénh nhan phai tra tién kham!".

D Pan ehing nay va hai dan ching sau déu duge bd sung trong 1an xuit ban
nam 1917,
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Thé dAy, té1 chang cAn dua ra 16i binh luan
hay két luan nao niia. Nhung khi dugc biét vé su 16
161 nay, diéu ma tdéi nghi téi ngay 1a hai co gai tré
vui tudi va théng minh nay chua cé chéng, va it
t1€p xic v6i nam thanh nién. Téi tu hoi: Néu ho ¢6
da "kotant" (tién) thi liéu ho ¢6 "korrtakt” (tiép xuc)
nhiéu hon vé6i nam thanh nién khong?

Duéi day cling la dan ching vé su 15 1oi tu
phan lai minh, do Reik cung cép.

"Mot ¢6 gai dinh hon v61 mot thanh nién ma cé
ta khong thich. D€ cho quan hé gifia hai ¢6 cau
thém than mat, bd me ho b tri cho ho gip nhau.
Co gai tré c6 du stc kim ché khéng dé cho chang
thanh nién ngay cang gan gii va biét rang cb c¢6 ac
cam v6i chang ta. Nhung khi me ¢6 ta hdi co ta
thich chang thanh nién kia t61 mtc nao, co ta 1&
phép tra 16i: "Thich 1am, anh ta rat dang budc phai
yéu (Liebeuswidrig)!" .

Duéi day cting 14 dan chiing vé su 18 loi tu
phan lai minh, "mét su 16 16i nhanh nhay" do Rank
hinh dung ra.

"Mbét phu nii da c¢6 chéng thich nghe chuyén
tan doc; nghe néi chi ta khéng ¢6 ac cam véi chuyén
ngoai tinh néu ¢6 thé nhan dude nhiéu qua ting.
Mot thanh nién khao khat dudge chi ta ua thich ké

™ Cd gai dinh n6i "Leibenuswiirdig" (binh di dé gin nghia theo mit chi la
"dang duge yéu"). Nhung c6 ta lai n6i "Leibeuswidrig”, nghia mat chi 1a
"bude phai yéu".
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cho chi ta nghe mét cdu chuyén ¢d xua, cdu chuyén
nay khong phai do anh ta bia ra: Cé hai nguoi la
ban cia nhau, mdt nguoi muén dugc ngudi vg gia
vo diing dén cha nguoi ban kia ua thich. Ngudi vo
clia ngudi ban kia dong y trao d6i bang 1000 déng @
qua téng. Do d6, khi chéng chi ta khdi hanh di du
lich, ban anh ta téi vay 1000 déng va hida hém sau
sé hoan tra cho v¢ anh ta. Sau d6, anh ban nay
mang 1000 déng t6i cho v¢g ban minh véi ngam y 1a
tra thu lao cho su ua thich cta chi ta. Khi chéng chi
ta di du lich vé hoi téi 1000 déng nay, chi ta tudng
rang su viéc da bi bai 16, chi ta viia cam thay dau
x6t va cdm thay nhuc nha. Khi chéng chi ta hdi
ngudi ban gian didm véi v¢ minh thi nguoci ban nay
néi: "Mai tél sé mang tién téi tra (repay) cho vg
anh". Mot chi hang x6m c¢6 mét tai d6 ngiat 161 ké
gian dam, néi: "Chang phai la anh da cho (repaid) -
xin 16i - t6i mudén néi la anh da bao™ cho téi roi
sao?". Thé 1a an y caa chi nay di rdo mudi muoi,
chéng cin néi thém gi nia, chi ta da té y cing
muén ban minh nhu thé".

Tausk cung cdp mét dan ching tuyét diét su
tu phan lai minh kiéu nay va khong giy ra hau qua
nghiém trong @. Tiéu dé cua dan chiing nay 1a "Tin
ngudng cua doi cha".

% Tugng dudng 80 bang Anh hoac 400 dé la My.
D Trong tiéng Diic, "tra" va "béo" khong ¢ gi gidng nhau.
@ Dan ching nay dude bé sung trong 1dn xuat ban nam 1919.
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"Ong A noi: "V¢ chua cuéi cua to6i 1a tin d6 dao
Co Déc gido, khéng tin dao Do Thai. D& cudi duge cb
ta t61 danh phai bo dao Do Thai quy y dao Co Déc.
Chdng phai 1a téi thay d6i tin ngudng ton gido ma
khéng hé phai dau tranh tu tudng, nhung téi cam
thay cai muc dich & trong d6 1a chinh xéac, chi 1a vit
bd cai hinh thiic bé ngoai cia dao Do Thai ma thoi,
chii khéng phai vit bé tin ngudng tén gido. Mic
dau vay, t61 van thia nhan cai su that la téi la
ngudi Do Thai, rat it ngusi biét t6i da lam 1é rua
t61. T61 muon sau khi hai dda con trai 16n 1én to1 sé
bao cho ching biét cai boil canh Do Thai cia ching
dé chung khoi bi anh hudng cta phong trao chong
Do Thai trong nha trudng va vi cai nguyén nhan bé
ngoai kia ma khoéng hai long dé1 véi cha chung.
M4y nam trude, t6i va hai dia con trai dang hoc
tiéu hoc di nghi mat ¢ thi trdn D, tai d6 ching t6i &
chung vdi gia dinh mét thay giao. Mot hom, ching
t61 dang cing mAy ngudi nha gia cht ngdi uéng tra,
ba cht nha khong hay biét rang ching toi theo dao
Do Thai, day 1én mét cude cong kich gay gat ngudi
Do Thai. Dang 1€ té1 phai ding cam néi 1én su that
dé gay dung cho cac bon tré "diing khi bao vé tin
ngudng cua minh". Nhung téi ngai rang lam nhu
thé 1a cong khai "lay ong t6i ¢ bui nay" khéng thé
khong roi khoi cal nha tro t6t nay, lam hong ky
nghi ngan ngai cua chung t6i. Bdéi vi, néu biét
ching t6i 1a nguoi Do Thai, chic chan ba ta sé thay
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déi thai do déi véi ching téi. DAu t6i c6 biét bao ly
do dé mong cac con tbi bay té mét cach théng thin
nhit thanh that nhat thai doé dé61 véi su kién quan
trong nay, nhung t6i van phai bao ching ra vudn
hoa ma choi. T61 néi: "Hay ra vuon hoa di, nhiing
ngudi Judeu (nguosi Do Thai"), nhung té1 da lap tic
cai chinh thanh "Jungen" (ngudi tré tudi). Vay la
cai su "ding khi" cua t6i da bi ding truéec mot mau
thuan. Ngudi khac khong phat hién ra bat ky su
that nao trong sy 1§ 16i cia téi, vi ho khéng dé y.
Nhung t6i biét ring, néu la con, hon nita ké ca con
cua minh nita, khong thé phtt nhan mét cach trang
trao "tin ngudng cua ngudi cha".

Su 16 o1 du6i day " toi chua ting dua ra, la
dan ching mit ra tii qua trinh x4 an ¢ mét dia
phuong. Trong dan chiing nay cho thiy néu khong
chu y t6i1 161 16 miéng thi sy 13 161 khéng gay ra anh
hudng gi.

Khi déi ching, binh si bi t& cdo pha cla vao
nha néi: "Té1 gio phut nay téi chua bao gio roi bo
Diebsstellung (chiic an cap) ®, ma luén luén & trong
quén do1".

Khi thay thudc trao déi v6i bénb nhan, néu su
15 131 givip thay thuée chan doan bénh chinh xac thi

M DaAn chimg nay duge bé sung trong 1an xuit ban ram 1920,
©® Anh ta dinh néi "Dienststellung” (Chite vi trong (uan doi) nhung lai néi la
"Diebsstellung” (chic an cdp).

142



su 16 161 sé ¢6 hiéu qua lam phan chin long nguoi .
Té1 da ting giai thich gide ma cua mdt bénh nhén.
Cai tén Jauner da ting xudt hién, ngudi nim mo
quen biét mét ngudi nao dé cé cai tén Ay, nhung
khéng 16 nguyén nhan nam md thay nguoi dy. Vi
thé t61 mao mudi doan c¢6 kha niang d6 la tén cua
ban than ong ta, nghe nhu méng Gauner (tén lua
dao). Bénh nhan cta t61 gidy nay lén phan déi.
Nhung, trong khi phan dé1, su 16 16i cia ong ta da
chting thuc cho su suy doan cua téi, vi éng ta lai
mot 14n na 1an I6n chi ay. Téi tra 16i: "Diéu d6 doi
vél t61 ma noéi co ho qua "Jewagt" (thay thé chi
"geragt" - khién cudng ®. Khi téi nhac 6ng ta hay
luu y t6i su 18 161 cua minh, ong ta thita nhan sy
giai thich cua toi.

Trong mét cudc ban luan nghiém tic, néu 16 1di,
ma su 15 16i 4y lai chtng thuc quan diém cta déi
phuong thi ngudi 16 101 sé 1ap tic rol vao thé bat loi,
rat it khi dé1 phuong khong 1gi dung dip qua tét ay.

R6 rang rang ¥, dau ngudi ta phan ddi quan
diém 1y luan cua téi, ddu ho khéng muén ap dung
vao ban than ho, viit bé nhiing diéu c6 1¢i dang sau
su sai lac, ho déu van gidi thich su 16 161 va hanh vi

1 Poan nay va doan dudi duge hé sung trong 1an xuat han nam 1907.

 Trong cudc noi chuyén thong thuong, don i ¢6 phu am dau "g" thi thudng
giong chd "J" trong tiéng Pdec, nhat 1a mién bac nude Dic (nhu chd "y"
trong tiéng Anh), chi khong gisng nhu chi cii "g" trong tiéng Anh.

% Poan nay va doan duéi dude bd sung trong 1dn xuil ban nam 1910.
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sai lac nhu trong sach cua téi. Su diéu cdt, nhao
bang nghiém tic 4n ddu dang sau su 15 16i 1a ching
¢t chéng lai cht truong cho ring su sai lac trong 15
n6i khéong ¢6 y nghia tam ly. Khéng ai nhu thu
tuéng dé& quéc Duc ¥ chi, than vuong Biilow, kich
liét phan d61 y kién nay va cd siic sta su sai lac.
Mot 14n, khi bién ho hoang dé (thang 11/1907) éng
16 101, néi trai véi y minh muén néi: "Hién nay,
hoang d& Wilhelm II 14 ky nguyén méi cia D& quéc,
t61 nhéc lai 16i t6i d& néi mét nam trude, d6 la "cd
vAn bén canh hoang d€ 14 ¢6 van c¢6 trach nhiém,
khoéng céng bang, khong ding dén... (cAu nay 1é ra
phai néi "vo trach nhiém")... v6 trach nhiém. Xin
thi 161 t61 né1 nham". (Cé tiéng cudi).

Trong trudng hop nay, xét ¢ két qua cua tac
dong phu thi cAu néi cua than vucng Biilow c¢6 chit
mo hé. Do théng cam véi 6ng, hiéu dude cai ngdi vi
kho khan 4y cua 6ng, ngudi ta khong lgi dung su 18
16i 4y dé chéng 6ng ta. Mot nidm sau, moét ngudi
dién giang khac khéng duge may mén nhu thé. Ong
ta mudn bay to6 su ung hd hoan toan déi véi Hoang
dé, nhung do su 15 16i chét nguoi ma bi canh cao
rang c6 long da khac.

Lattman (dang Dan tdc ctia Dic) néi: "Trong
vAn dé néi ning, ching ta phai dya theo nén nép
lau nay cua Quéc héi Dic. Theo nén nép nay thi
Quéc hdi c6 quyén phat biéu vé Hoang d€. Ching ta
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tin riang, tu tudng va nguyén vong cua nhin dan
Dic 1a doan két dé c6 duge tuyén bs chung. Néu
ching ta khéng gac tinh cam dé1 v6i Hoang d€ sang
hin mot bén, thi chung ta sé "khong c6 diing khi"
(riickgratlos) 1am nhu thé" (tiéng cuci vang 1én may
phut). "Thua cac vi, t61 khong dinh néi
"Riickgratlos" ( khong c6 ding khi) ma dinh néi
"riickbaflos” (hoan toan) - c6 ti€ng cudi - vao gid phit
khé khan, ngay ca hoang dé cling nén chap nhan su
ung ho ctia nhan dan - khong hé bao luu - hoan toan
- ding nhu chuing ta thay vay" @.

Bao chi cua Pang Dan chu xa hdi chdp ngay
dip may nay, ngay 12/11/1908 ho vach ra y nghia
tam 1y 4n gidy ding sau su 18 161 nay: "Xua nay
chua c6 mot nghi si nao diung cach tu trach minh
nhu thé @& bay té lap trudng cta minh, ciing chua
c6 hoi nghi Quéc hdi ndo ma da s6 thanh vién mot
dang chéng Hoang d6€ ching khac nao chéng ngudi
Do Thai nhu Pang Dan toc Ptc. Trong cude tranh
luidn ngay tha hai vé tinh cam thiéng liéng, ho cung
véi nhitng ngudi ban cua ho bay td mét cach "khéng
c¢6 diing khi" quan diém ctia minh d6i véi Hoang dé.
Tiéng cudi 16n ctua cac dang phai da chon vii du Am
tiéng néi cua con ngusi khong duge hoan nghénh
nay, con ngudi nay cho rang cin phai giai thich

U Trong chudng 1V sich "Nhing bai giang vé phan tich tinh than" Freud

cling ¢6 4m chi sy 13 161 nay.
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ngay tic khac rang ta dinh néi ti "hoan toan" .

T6i bé sung thém mét dan ching khac niia, su
16 161 trong dan chiing nay thé hién day da mau séc
than bi cta 161 du bao.

Nam 1923, trong gidi tai chinh xay ra mét su
kién 16n, gay on ao khip ndi. D6 1a, 6ng X mot chu
ngan hang con rat tré - ¢6 1€ 1a mot trong nhiing quy
toc méi giau nhat thanh pho W, dau xét 6 khia canh
nao ciing 1a nguoi giau nhat, tré nhat trong sé nha
giau ¢ day - sau khi tién hanh, mét cudc dau tranh
nho nhd véi mét 6 déng chu yéu cia ngan hang, éng
ta gianh dudc quyén sé hitu ngan hang ay. Trong mot
cudc bau ban gifia cac nha tai chinh cfi, cha tich hoi
dong quan tri cli duge tai ctt chic cii ciia ngan hang,
ong X trai tré dude bau la giam déc ngan hang. Tai
hoi nghi ban giao, tién si Y, uy vién hoi déng quan tri,
danh gia cao giam ddc cii. Nhidu ngudi dé ¥ téi mot
su 16 101 dau budn lai tai dién, 6ng ta luén miéng goi
giam d6c cii 1a "expiring" (da qua ¢b) chi khéng goi la
"outgoing” (tién nhiém). May ngay sau 6ng giam doc
cii qua doi that. Nhung 6ng ta séng dén 80 tudi (dan
chiing nay do Storfer cung cap).

C6 mot truong hgp 16 1oi ® dude phéat hién
trong man 1 vd man 5 vd "Walleustein" cua

M Chii "Riickhaltlos" dich sang tiéng Han 1a "vé bao luu”, nghia 1a "khong
bao luu diéu gi, chiing t6i tam dich 1a "hoan toan".
@ Dan chiing nay duge bé sung trong 14n xuit ban nam 1907.
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Schillea. Khi phat biéu trude khan gia nha hat kich
ong khéng hoan toan phan lai minh. Su 16 16i nay
cho ching ta thdy nha bién kich nay rat hiéu c6ng
ning va ¥ nghia cla ngdn ngi, éng ta triét dé su
dung cong cu nay. O man 1, Max Piecolomini nhiét
tinh ung hd cong tude (tic Wacleustein), nhiét tinh
mé ta sy quy gia cia hoa binh. Didu nay thé hién
khi éng ta héd tong con gai coéng tudc vé dinh thu
cua ong. Khi anh ta roi vii dai, cha anh ta la
Octavio, va phai vién cua cung dinh 1a Questenberg
déu rat lo sg. Tiép sau, man 5;

Questenberg:

- Kia, ct chiu dung nhu thé sao? Hdi 6ng ban
tot! Ching ta dé cho hén di sao? Trong cude lita bip
nay - dé cho hén nghénh ngang ra di sao? Khong
goi hin vé ngay, dé cho hin md mét ra ma thay su
that sao?

Octavio (dang chim trong suy nghi, béng bing
tinh):

- Hin da lam t6i sang mat ra, nhiing diéu toi
thay chi lam cho t6i cam thay vui.

Questenberg:

- La cai gi vay?

Octavio:

- Nguyén raa chuyén du lich nay.

Questenberg:
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- Tai sao phai nhu vay? Tai sao?

Octavio:

- D1, cing di, anh ban! Nhat dinh t6i phai bam
theo triéu ching khéng rd nay. Mat t61 dd md ra
rdi, toi phai st dung ching. Nao di! (Kéo
Questenbegr cung di).

Questenberg:

- Lai la chuyén gi vay?

Otavio:

- Dén chd cb ta.

Questenberg.

- bi

Otavio (sua lai):

- Té1 ché cong tudce. Di, di theo toi.

"Di t6i chd co Ay" chit khéng phai "t6i chd ong
ay", su 15 101 nay cho t6i thay ngudi cha nay da biét
tong déng co ung ho céng tudc cua con minh, thé
ma vi 16ng than no van ct luén miéng phan nan
"6ng ta bl bung bit" .

Su 16 161 duéi day cling dudc nha bién kich su
dung. Diéu nay Otto Rank phat hién trong téac
pham ctua Shakespeare. Téi dan 161 cua Rank.

M Otavio ¥ thic dude riing con trai minh da bat dau yéu con gai cdng tude.
Dan chiing nay va dan chiing sau da duge Freud st dung trong chuong 11
sach "Cac bai gidng vé phan tich tinh than".
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Su 16 loi trong vo "Merchuat of Venice"
(Thuong nhan Venice) cua Shakespeare, cling giéng
nhu sy 16 16i ma Fread phat hién trong vo
"Wallensteiu" né cho thay cac nha vin rat biét co
ché hinh thanh va ¥ nghia cua su 16 161 ¢ dang nay,
hon nita con nhan dinh rang thinh gia ciing hoan
toan biét ro diéu nay. Can ¢l vao ¥ nguyén cua cha
minh, Portia rit thim chon chong, t61 nay nang da
may man thoat khoéi ngudi ciu hon ma nang khong
thich. Cudl cung, nang da nhan ra Bassanio 1a
nguoi cAu hén ma minh thich, do d6 nang lo ngai
chang rit nhAm hép. Nang rat muén néi cho chang
biét rang chang cé thé tin vao tinh yéu cla nang.
Nhung s¢ vi da thé thét, nén nang khéng dam lam
nhu thé. Trong khi nang bi xung do6t ndéi tAm, nha
tho dé cho nang thé 16 v6i ngudi cAu hén su ua
thich ctia minh:

Em cau mong anh luu lai;

Mot hodc hai ngay.

Trude khi chang mao hiém.

Bdi vi, néu chang chon sai,

Thi em sé mdt ngudi ban tinh,

Do vay, xin chang hay doi.

Co cdi gi do bdo vdi em (khong phai tinh yéu)
Em sé khong thé mdt chang...

... Em sé bao chang,

Chon thé nao thi trung.
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Nhung nhu vay la béi the,

Nén em khong lam nhuw thé.

Thé'thi c6 thé chang sé bo qua em.

Néu chang bo qua cho em,

Chang sé khién em thanh nguoi cé téi.

Em da boi thé.

Nguyén ria doi mdt ctia chang,

Chung dem em lam tro ma thudt,

Pem em chia lam d6i,

Moét nita la cta chang.

Nua kia cing la cta chang.

Khong, la cua ban than em.

Nhung néu ciia em la ctia chang

Thi toan bo em thuéce vé chang.

"Nang chi muén néi ra am hiéu cho chang thai,

vi nang phai hoan toan gidu minh. Am hiéu dé la
sau khi chang quyét dinh thi nang hoan toan thudc
vé chang, yéu chang - diéu nay rat quan trong, nha
tho c6 d0 man cdm tAm 1y cao, phén tich tAm trang
nang théng qua su 16 16i cia nang. Bang phuong
phap nghé thuat nay, éng vach ra rang ngudi dang
yéu khéng thé nin chiu dude tinh trang khéng xac
dinh 4y, vach ra su thap thom ctia moi ngudi déi véi
su lya chon clia ngudi cAu hon V",

Dugc nha vin hoa 16n ting hé 1y luan vé sy 16

® Trong chuong I sdch "Nhing bai gidng vé phan tich tinh than", Freud c6
dua ra 1o binh luan.

150



10i cua chung téi, t6i cam thay can phai dua ra dan
chiing thit 3. Dan chting nay cho Jones cung cap .
"Trong mot bai viét mdi cong bd, Otto Rank dé
¥ Shakespeare da dé cho Portia, mdt nhén vét cua
ong, 10i dung su 15 16i nhu thé nao dé thd 16 tinh
cam kin dao cua minh d6i véi mot nguoi viia ¥ nhat
trong s6 nhiing nguoi cau hoén. Tdi tim dude mot
din ching giong nhu thé trong tac phdm ndi tiéng
"“The Egoit" (Ké vi ky) ctia nha viét tiéu thuyét vi
dai nhat nuéc Anh George Meredish. Tinh tiét van
tit trong tiéu thuyét nhu sau: Huan tudc
Willoughby Patterne 1a nha quy tdc rit dugc ton
sing & dia phuong 6ng, di dinh hén véi tiéu thu
Coustantia Durham. Nang phat hién vi Huan tuéc
nay vo cung tu tu, diéu nay nguol ngoai khong biét.
Pé tron tranh cudc hén nhan nay di theo thugng uy
Captain Oxford. M4y nam sau Patterne dinh hon
véi tiéu thu Clara Middletou. Trong sach, tac gia
cling md ta su xung d6t ndi tAm cla ti€u thu nay
khi phat hién 6ng Patterne tu tu. Hoan canh khach
quan va quan niém cua nang vé vinh du khién
nang trung thanh véi 161 hia hén, nhung trong con
mat cla nang, Patterne ngay cang trd thanh ké vé
x1. V41 mic d6 nhit dinh nang tin nhiém ngudi em
ho va vién thu ky Vernou Whitford, ngusi nay vé
sau trd thanh chéng nang. Nhung con ngudi nay

" Dan ching nay duge thém vao trong 1an xudt ban nam 1912 - trong ban
tiéng Diic. 6 day trich tif nguyén ban tiéng Anh.
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ching nghi gi dén long trung thanh. Khi dau budn,
Clara tu néi véi minh riang: "Néu ¢6 vi quan ti nao
d6 hiéu ta thi sé gidp ta ma khong hé then! Nao, hay
ctu ta ra khoi hoan canh gai géc, day doc quan
quanh minh nay, ta khéng thé chiu dung néi nia
rbéi. Ta 1a ké nhat gan, chi mét tin hiéu ciing c6 thé
thay déi dugc ta, ta tin nhu vay. Ta dau budn, gao
thét bay t6i mot chi si... tiéu thu Céngstantin da gip
mét chién si. C6 18 nang da cau nguyén va da duge
dén dap. Chac chan nang da lam réi. Nhung, chao
61, ta yéu chang biét bao! Tén chang 12 Harry
Oxford... Nang khong dao dong, thoat ra khoi su troi
budc, su quyét dinh viéc riéng ctua ca doi minh. Cha,
c6 gai ding cam. Nang danh gia ta thé€ nao? Nhung
ta khong ¢6 Harry Whitford, ta c¢6 dé6c mét minh..."
Béng nang y thiic duge rang nang da diung mot tén
khac thay thé cai tén Oxford, nang d6 mit.

"Hai cai tén nay déu cé cai duéi "ford", nhiéu
ngudi cho ring dé6 1a 1y do khién hai cai tén nay dé
bi 1an 16n véi nhau, nhung tac gia cho rang d6 chi
la nguyén nhan tiém tang. O ché khac cing da xdy
ra su 16 161 tuong tu, su do du va su chuyén ddi chtt
dé mot cach dot ngdt ciing dién ra theo sau d6. Diéu
nay rat thudng thay khi phan tich tinh than, ciing
rat thudng thay trong cac thuc nghiém vé "ban y
thic" cia Jung. Willoughby nghiém sic mét néi véi
Whitford: "Su nhéc nhd ti nhiing sai ldm. Ong
Vernon khéng du kha nang lam bat ci viéc gi
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khong quen". Clara néi: "Nhung néu ngai Oxford -
Whitford.... con thién nga cua éng dang bai di boi
lai trén mat ho, khi ching tdc gian, ching méi dep
lam sao? T6i hoi 6ng, khi dan éng chinh mat thay
dude su sung kinh ctia nguoi khac thi ho ¢6 chan
ngan that vong khéng? " Huan tuéc Willoghby béng
hiéu ra, ngdy ngudi.

O mot chd khéc trong bai viét, su 16 16i khac
ctia Clara ciing dé 16 ra nguyén vong tham kin cta
nang, d6 12 muén quan hé v6i Vernon Whitford
cang khang khit hon.

Quan diém dude néu ra 8 day vé su 16 16i la
d&u cho trudng hop 18 161 vun vat nhit cting ¢6 thé
lam r6 dudc. T6i nhéc lai mot 1an nita va co thé
chting minh rang, su 15 161 khong quan trong va su
15 101 rd rét nhit trong khi néi déu c¢6 ham y cua no,
déu c6 thé giai thich dude. Mot bénh nhan ni
khang khang phan d6i ké hoach di Budapest ngén
ngay cua toi, ba ta mudn di theo cach cia minh. Ba
ta muén bao toi rang ba ta chi di ba ngay, nhung ba
ta 16 moém néi thanh "3 tudn 18". Do d6 ma dé 16 ra
mot su that - that ra ba ta gay khé dé cho t6i, mudn
di cung t6i, ma t61 thi cho 1a khong thich hgp, 3
tuan chi khong phai 3 ngay - Mét bubi t6i, téi
muén kiém c6 dé khong di dén vg tit rap hat vé, toi
no1 "10 gic 10 phut anh sé t61 rap hat”.

Vg t61 14p tdc sua lai: "Anh néi 1a 10 gic kém
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10' ¢6 phai khéng?". T4t nhién téi mudn néi la 10
gio kém 10, vi néu 10 gid 10' thi té1 khong thé 18y
d6 lam cai c6 duge. T6i biét budi biéu dién két thic
vao trude 10 gio, khi t61 dén noi thi rap hat da déng
clia, trong rap chang con ai. Thi ra buéi biéu dién
két thuc sém, vg tdi khéng chd t61 ma vé nha ngay,
luc bay gic méi la 10 gic kém 5'. T6i quyét dinh
bién bach nha t6i néi rang toi téi rap hat vao lic 10
gid kém 10'. Chdng may 1 t6i néi 16 miéng, lam
héng ké hoach ctia minh, dé 16 ra 1 t6i néi di, bude
phai giai thich nhiéu hon.

Diéu d6 cang gay ra sai lac trong 16i noéi, sy sai
lac nay khong con duge goi 1a 16 16i nita. Vi khong
chi sai lac tit vung don 18, ma sai lac toan bd tiét
tau 101 néi, 1am anh hudng téi toan bd hiéu qua cua
16i néi, chdng han nhu néi do ngugng nghiu ma lap.
Nhung ¢ day cling c¢6 van dé mau thuin noi tai.
MA4u thuin ndi tai nay bi béc 16 ra do sai lac khi
né6i. Toéi khong cho riang bat ci ai, khi 6ng chu cta
ho 1a nguoi nghe, khi chinh thiic to tinh, hoidc khi
bao vé danh du cta minh trude doan bdi tham - néi
ngan gon, khi dan than vao viée, déu c¢6 kha nang
sé 16 miéng. Tham chi, trong qua trinh thudng thiic
phong cach cua tac gia, chung ta ciing duge dung va
quen dung nguyén tic giai thich nhu thé. Chuing ta
khong thé loai bd nguyén téc nay bing cach truy
tim nguodn goc sal 1am don 1é. Tac phong sang téac
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ranh mach khong ham bé cho ching ta thay tac gia
déc toan tAm vao cong viée. Khi ching ta thay cach
dién dat nhiéu tu tudng mot cach go bo, té1 nghia
thi ching ta cé thé biét duge ring tac gia bi nhiéu
loan béi moét suy nghi phiic tap, chua hoan toan,
hinh thanh, hodc chiung ta c6 thé nghe thdy am
thanh tiém 4n su tu phé binh cua tac gia.

Tap sach nay lic dau duge dung cho cac ban bé
va déng su lam céng viéec vé ngdén ngi O, dé ho
tham khao khi quan sat tinh hinh 16 161 trong t“ié'ng
me dé cua ho. Qua vay, ho da phat hién quy luat
mau thuan ndi tai doc lap véi cai vé vat chat la
ngodn ngili. Ho ciing giai thich nhu thé dé1 véi su 16
loi trong tiéng Dtc. Téi chi dua mét trong v van
dan chiing ho da néu ra.

Nam 1909, Brill néi: "Mot ngusi ban moé ta
chiing da siu da cam ctia mdt bénh nhan va hoi téi
c6 giip d6 duge khéng, té1 ndi sau mot thor gian ¢o
thé loai bd duge moi triéu ching &y, vi d6 1a bénh
"durable" (c6 thé kéo dai) - Tsi von dinh néi la "cé
thé chiia khéi".

Dé ban doc hiéu 6 hon viée phan tich tinh
than, téi néu ra mét dan ching nita ®. Dan ching
nay do Jekel cung cdp nam 1913,

D Poan nay va dan ching dudi duge bd sung trong 1an xuat ban nam 1932,

2 Phan con lai dudi day cia chuong nay déu duge thém vao trong lan xuat
ban nam 1917.
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Ngay 11 thang 12, mét chi ngusi quen goi hoi
to1 vo1 giong khiéu khich, nat nd: "Tai sao hém nay
t61 noi tél ¢6 12 ngdn tay? ". Theo yéu cau cua téi,
chi ta noéi cho o1 biét tinh canh khi chi ta néi 161 néi
nay. Vén chi ta dinh clng c6 con gai di tham ai dé.
Chi ta bao con gai - c6 triéu chiing c6 bénh than
kinh phéan liét dang ¢ vao thoi ky lang diu - di thay
quan 4ao. Co con gai vao phong bén thay quan ao,
sau d6 quay ra thi thay me ¢ con dang sita moéng
tay, c6 noi:

- Me xem nay, con da chuén bi xong réi, ma me
thi van chua xong!

- U, nhung ma con chi phai thay c6 méi chiéc ao
khoac, con me thi phai stia nhiing 12 cai méng tay.

- Gico a?

- Hi - nguoi me ndéi véi giong khé chiu - tat
nhién. Thoi @ roi, me ¢6 12 cai méng tay, dude chua?

Mot nguoi ban cling ¢6 mat khi 4y hdi phai
chang con s6 "12" ¢6 y nghia gi véi chi ta. Chi ban
nay cing dap ngay:

- Chéng c6 ham ¥ gi?

Vé "ngén tay", chi ta ludng lu giay lat, sau do
noéi ra su lién tudng cua minh:

- Trong ho nha chong t61, ¢c6 mdt s6 ngudi khi
dé ra ban tay da c6 6 ngén. Khi dé con ching toi
ciing kiém tra ngay xem chuing c¢6 nhu thé khong.
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Sang hom sau, d6 la ngay 12 thang 12, chi nay
lai t61 tim tdi v6i vé bon chén, néi: "Anh doan xem
sao! Hai chuc ndm trudc, nam nao tdi cing gui thu
miing ngay sinh 6ng chu cua chéng téi - hém nay 1a
ngay sinh cua 6ng. Nam nao téi cling viét thu vao
ngay 11. Nam nay t6i quén, toi phai di gui dién bao
ngay bay gic day".

Toi nhé lai va nhac chi ta ring, t6i qua, khi
khong thita nhan tam quan trong cua con sé 12",
thai do cua chi ta sao ma kién quyét th& - su that
thi con s6."12" nhac nhd chi vé mét ngay sinh nhat.

Thé réi chi ta thita nhan 6ng chi nay 1a mét nha
triéu phu, chi ta van hy vong dugc thia ké mét it tai
san, nhat 1a trong hoan canh tung thiéu hién nay.
Thi du, may ngay trude, ngusi quen bdc thé, dy doan
chi s& duge mot khoan tién 1én. Thé 1a chi ta lap tic
nhé té1 6ng chi tham chi nghi téi cai chét ctia 6ng. Vi
chi ta nghi rang 6ng chd la ngudi duy nhat ¢6 kha
nang cho chi ta tién. Diéu dé cling nhéic nhé chi ta
mdt su that: Vg 6ng chd nay tling hita nhat dinh sé
nhé t61 may dda con cua chi ta, nhung khi ba thim
nay chét lai khong dé lai di chic, phai ching ba ta ¢6
dan lai chong thuc hién 161 hita giup ba ta.

Di chiic ctia éng chi thi chic chén da c6, vi chi
ta néi véi ngudi ban dua ra 161 du doan trén rang:
"Ong hay déng vién moi ngudi tranh xa ngudvi
khac". Béon nam ngay sau khi c6 16i du doan va
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trude sau ngay sinh cua 6ng chu, ngay nao chi ta
cling doc cot cao phé trén bao chi dia phuong cua
cha chéng chi ta. Chi ta mong cha chét nhu thé,
nén chéng c6 gi la, quén mat théi quen gui thu chic
tho hang nim, hon niia caAu hoi cta ngudi déong su
ctia toi cing chéng c6 tac dung gi d6i véi chi ta. Do
1a vi chi ta dang mong cho chui chéng chi ta chét di,
nén cai viéc chic tho bén bi tic ché rdt manh.

Nhung, trong su 13 161 "12 ngoén tay", con sO
"12" bi tGc ché nay béng budt khoi miéng, gép phan
giy ra su sai lac v& an néi. To1 nét "goép phan gay
ra"1a vi su lién quan cia "ngén tay" khién téi nghi
con ¢6 nguyén nhan khéc sau xa hon. N6 ciing giai
thich vi sao con s "12" lai thay thé& "10 ngén tay"
vO toi. Lién tudng cua chi ta la: "Trong ho nha
chéng téi c6 mot s6 nguoi khi dé ra ban tay da c6 6
ngoédn". 6 ngdédn la triéu ching khac thuong. Vi 6
ngén 1a mot da tré di dang, con "12 ngén" thi c6
nghia 1a ¢6 hai dia tré di dang. D6 qua la sy that.
Chi nay 1ay chdng sém. Ngudi chéng quai di chét
s6m dé lai cho chi ta mét mén tai san duy nhat 1a
hai dda con di dang ma thay thudc nhiéu lAn két
luan 14 do nguyén nhan di truyén. C6 con gai dau
thi vita tré vé nha do méic chiing tam trang cing
thédng; khong lau sau, ¢6 con gai thi hai dang &
tudi thanh xuén thi méc chiing réi loan céng nang
than kinh.
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Do dé, su that vé su di dang cua cic con va
mong muén chi chéng chét di da két hgp v6i nhau
va do d6 nhan t8 tc ché cang manh lén. Nhu vay
ching ta ¢6 thé gia thiét rang c6 nhan té quyét
dinh su 16 1oi thi hai, dé 1a: "Su déi khang gitia viéc
mong muén chu chéng chét di véi su di dang cua
con cai".

Nhung, tAm quan trong dac biét ciia viéc mong
chu chong chét di da dudc am chi & con s6 "12" -
Trong dau chi ta, ngay sinh va cai chét cua chu
chéng da gin rat chat véi nhau. Vi chdéng chi ta
chét vao ngay 13 - tdc 12 sau ngay sinh nhat cua
chu chong mot ngay. Vg cua chi chong cling da néi
v6i chi ta rang: "Hom qua anh 4y méi gui thu chic
mung, Am ap nhuong vay, l1ong tét nhudng vay, thé
ma hom nay...".

C6 1& t6i can phai bé sung mot diém, chi nay
cing c6 du 1y do d€ mong con minh chét di, vi
ching chua bao gid mang lai niém vui cho chi,
ching chi lam cho chi ta buén khé va han ché rat
nhiéu su ddc 1ap cua chi ta, vi chiing ma chi ta phai
vat bo tinh yéu, hanh phuc cia minh. Trong tinh
hinh &y, thuc t&€ chi ta ching muén ciing con gai di
tham bat ky ai v6i tAm trang x4u nhu thé. C6 thé
tudng tugng rang, trong diéu kién tAm than phan
liét nhe Ay, hon niia trong khi 4y lai it nhiéu bi tic
gian thi nguoi ta bi tc ché, khé ma yéu cau ngudi ta
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kién nhan dudc.

Do vay, ham nghia cua su sai lac trong 16i néi
nay la:

"Chu chéng phai chét, nhitng dia con di dang
cling nén chét di (ca ho cling vay), ta phai nhan
dudc tién cua ho".

Theo t61, su sai lac trong 161 néi nay c6 két ciu
khoéng binh thudng, c6 may ngam ¥ sau:

1) C6 hai nhan t6 quyét dinh, ¢6 dong lai
thanh mot nhan t6.

2) Hai nhén t6 4y phan anh 6 hai su 16 161 (12
cal méng tay, 12 ngén tay).

3) Diéu rat quan trong 14, mét ham nghia cua
con s6 "12" la néi vé 12 ngén tay di dang cta céc
con, dai biéu cho hinh thic biéu hién khéng truc
tiép; O day, su khac thudng vé tam ly duge biéu ¥
bing su di dang cla than thé, tic 1a bd phan thap
nhat cia than thé dai biéu cho b phan cao nhat
ctia than thé.
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CHUONG VI
POC SAI VA VIET SAI ¢

Khi chung ta doc sai va viét sai ma dung
phuong phap xu 1y viéc 15 161 dé xu 1y viéc doc sai
va viét sai thi cling ¢6 hiéu qua tuong tu. Diéu d6
khong ¢6 gi la, vi quan hé ndi tai cia nhiing cong
nang nay von rat chit ché. Do d6, ¢ day toi chi dua
ra may dan chiing da dugc phan tich k¥, chi khong
dinh lam chu toan moi mat.

A. DOC SAl

Dan chitng 1.

T6i ngdi trong quan ca phé, tién tay dd chong
bao anh "Leipziger Illutierte” ra xem, dudi mét bic
tranh t6i thay tiéu dé: "Hén 1& dudc td chiic &
Odyssee". T6i giat minh, voi cAm to bao cho ngay
ngin dé xem that ky, thi ra 1a "Hén 1& dugc t3 chiic

M Chudng nay tit day téi din ching 3 déu 1a ndi dung cé trong ban xuat ban
trong ndm 1901.
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6 Ostssee". Tai sao lai xdy ra su sai lac v6 duyén
nhu vay?

Téi béng chuyén tu duy sang tap sach
"Experimetaluntersuchungen tiben Musikphantome" ©.

(Nghién ctu thuc nghiém vé huyén tudng am
nhac). Gan dAy téi rat quan tam téi tap sach nay, vi
né déng cham téi vadn dé tAm ly ma t6i rat thich
thu. Tac gia tap sach con théng bao rang khong lau
niia 6ng sé xudt ban tap "Analysis and Principles of
Dream Phenomera" (Nguyén ly va phan tich hién
tugng gidc mo). Ma t61 thi viia méi xuit ban sach
"Interpretation of Dreams" (Giai phAu gidc ma). Do
d6 c6 thé thay téi mong mdi nhudng nao su ra doi
ciia tap sach kia. Trong 16i néi dau ctua tap "Nghién
ctiu thuc nghiém vé huyén tudng 4m nhac", téi doc
thay 161 suy doan, chiing minh riang truyén than
thoai Hy Lap ¢6 cha yéu bit ngudn ti nhiing gidc
md va ti nhitng huyén tudng khi nghe 4m nhac,
bit ngudn tit ¢di méng va su mé cudng. Toi lap tic
doc toan bd tap sach nay dé xem phai ching tac gia
ciing dong ¥ cho rang man kich Odysseus hién 1én
truéc mit cong chia Nausicad bat ngudn ti gidc
mo khoa thin ma moi ngusi thuong md thay. Co6
mdt ngusi ban nhic téi ring, trong sach "Der Grine

M Trong tap sach nay, Rutbes cho ring, huyén tudng 4m nhac 14 mt nhom
hién tugng tinh than. Khi ngudi ta say sua trong tiéng nhac thi sé nay ra
nhitng huyén tudng nay.
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Heinrich" (Heinrich mau xanh) cia nha viét tiéu
thuyét Gottfried Keller ciing cé 101 giai thich man
kich nay. Ong cho ring Odysseus la dai biéu dién
hinh trong gidc md ciia mot thuy thu phiéu bat noi
dat khach qué ngudi. Con t6i thi muén chi ra rang
doan nay c6 quan hé chit ché véi gidec mo khoa
than cha ké thich loa 16. Trong sach ciia Ruths t6i
khong thay dé cap toi.

" Trong trudng hdp nay, rat ro rang, sd di toi
doc sai chii 6 trong quan ca phé 1a vi téi ludn ludn
nghi tdi van dé cé lién quan dén Odysseus.

Dén chiing 2.

Mot hom, khi doc bao, t61 doc cdu "Zu Fuss"
(Pi bd) xuyén qua chau Au thanh "Im Fass" (ngbi
thiing) xuyén qua chau Au.

Tai sao lai doc nhu vay? Cau hoi nay lam toi
ling ting trong mot thoi gian dai. Pau tién tdi nghi
rang chic chan 1a do t6i luén luén nghi téi van dé
cal thung cua Diogenes. Trudc day khong lau, toi
méi doc lich st nghé thuat thdoi dai Alexander, do
dé rat dé nhé lai mot cau rit néi ti€ng cua
Alexander, rang: "Né&u t6i khong 1a Alexander thi
to1 nguyén lam Diogenes". Hon niia, toi con 16 mo
nhé mét viéc rat tha vi, d6 1a viéc c6 mot ngudi tén
12 Herman-Zeitung "’ ngdi trén va ly hanh ly di du

I Zetung 1a tén ngudi, nhung trong tiéng Pic con c6 nghia "bao chi".
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lich. Nhung bay gic t61 khong nghi gi hon viéc do,
hon niia ciing khéng tim lai dugc tit trong lich su
nghé thuat cAu danh ngén khién téi chi ¥ nita. Mai
miy thang sau, cii van dé da dudc gac sang mot
bén nay lai mét 1an nita ap vao dau toi. LAn nay tbi
da tim ra lo1 giai.

To61 doc duge mot tin trén bao md ta mot cach
ly thi viéc ngudi ta ap dung phuong thic du lich
(Beforderung) ¥ dac biét d¢é di Paris tham qua trién
lam quéc té.

M6t nguoi chui vao trong thung, cai thung lan
di Paris. Chéng néi cling rd, nhiing ngusi nay mudn
thu hit sy chd ¥ cia moi ngudi bang hanh vi ngu
xuan. Thuc t& thi Zeitung 1a ngusi dan dau ap.dung
phuong thtc d6. Diéu nay khién t6i nhé mdt bénh
nhan. Ong ta khao khat doc bao mot cach bénh
hoan. Thuc t& thi diéu d6 c6 thé dudc giai thich 1a su
phan Gng cua khat vong cé tinh chat triéu ching
muén dudc nhin thay, doc thdy sé phan cia minh
trén bao chi. Alexander & Macedonia 14 mét trong
nhiing nhan vat c¢6 hoai bao 16n nhat trong lich su.
Tham chi 6ng ta con phan nan khong tim ra nha tho
nhu Homer dé ca tung céng lao ciia minh. Nhung t6i
khong sao nhd ra mot Alexander ® khac ¢6 quan hé

M Beférderung (phudng thie du lich) trong tiéng Diic con c6 nghia 1a "thing
chic".

@ Theo Jones, tén goi Alexander la tén do Freud dét, cho em 6ng dua theo cai tén
Alexander khéng khéi, ¢6 tai ning quan su phi pham trong lich si1.
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chit ché véi téi. Vay em toi thi sao? Toi bong phat
hién suy nghi ctia t6i vé mot Alexander khac bi tc
ché, khong hiéu vi sao bay gid lai hién 1én trong dau
téoi. Em téi la nhan vat quyén uy vé van tai
(Beforderung) va thué quan, du doan do c6 thanh
tich trong coéng tac day hoc ¢ hoc vién thuong mai
nén khong lau niia s& dudc thang chic giao su. May
nam truéc, téi cling dudc trudng dai hoc dé nghi
thang chic (Befsrderung) nhu thé, nhung sau d6
khéng duge chadp nhan ©. Thay dda con bé trd thanh
gldo su sém hon da con 16n, me toi rat ngac nhién.
D6 1a tinh hinh khi téi khong thé giai dap dude su
doc sai kia. V& sau, em tdi gap khoé khan. Cai chic
gido su du kién khong dén véi cha ay, dia vi con
thap hon téi. Va khi d6 viéc giai dap van dé doc sai
cua tél da sang sua ra, ci nhu la sy tit ngdm hy
vong cua em to6i da don sach duong cho to1 vay.

Hay tudng tugng, biy gid toi con td ra nhu la
da tan mat ching kién tinh hinh em t6i nham chic
nhu bao chi da dang tai, va tu néi véi minh ring:
"Vi mét viéc ngu xudn nhu thé ma c6 mat trén bao
chi, that la nuc cugi!".

Vé sau, khi doc lich st nghé thuat thsi dai
Alexander t6i thay c6 doan néi vé nghé thuat Hy
Lap co. Diéu d6 khién téi tin chic ring trudc d6 toi
da nhiéu lan thay doan ghi chép 4y, nhung ¢ nhu

U Trong sach "Giai phiu gidc mo" diéu nay duge nhic t6i nhidu 1an.
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la bi mot ao giac tiéu cuc chi phéi, 1an nao ciing bd
qua cau danh ngén 6 doan Ay. Song, thuc té thi
nhiing cdu nay khéng c6 néi dung gi c6 thé ggi md
cho t61, vé diéu t6i da quén. Do d6 téi doan rang, sd
di trude d6 té1 khong thay cAu danh ngon, dy la do y
chi da dua t6i di nham dudng lac 161. Khi gip trd
ngai trong coébng viéc nghién ciu, tic 1a déi véi
nhitng quan niém cé lién quan téi Alexander 6
Macedonia, t61 hy vong tim ra dudec mot mach tu
duy lién tuc. Lam nhu vay thi cé thé giup toi
chuyén su chd y ra khoéi ngudi em cé ciing cai tén
Alexander &y. Thuc té& thi viéc chuyén chd y &y
cling hoan toan thanh cong, toan bd stc lyc va tinh
than cta t6i dudc don vao coéng viéc mdt 1an nita
tim cAu danh ngén 4y trong lich s nghé thuat, va
cudi cung ciing tim ra duge 10i giai dap cau hoi kia.

Trong truong hop nay, nghia khéc caa tu
Beforderung (van tai, thing chiic) d@ hinh thanh
chiéc cdu két hop hai phiic cam *. Trong mot bai
khéng quan trong lam dudc dang trén bao chi c6 mot
diéu kha 1y thu nhung lai chang 14y gi 1am vui hién
ra truéc mat t6i dudi hinh thic gay réi viée doc.

Tu truong hop nay ching ta rat dé nhan ra

@ Trong 1an xuat ban nam 1901 va 1904, ¢ day dung tu Circles of thought
(vong tu duy); trong 14n xut ban nam 1907 thi thay bing tU complexes
(phtte cam). Didu nay cho thdy Freud bat ddu chiu d4nh hudng cta Jung.
Ho rat giéng nhau trong viée st dung tit ngilt, gin cd ché ngd mo, dua ban,
triéu ching bénh than kinh v6i nhau
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rang: hanh vi bat chot giéng nhu sy doc sai nay
khéng phai bao gid cling dé gidi thich rd ranh. Co
khi tham chi phai doi téi thoi gian thich hgp méi
gial quyét duge van dé. Nhung, van d€ cang khoé
giai quyét chiing ta cang ¢6 thé du doan: mach suy
nghi bi dit quang do bi gay réi roi sé duge tu tudng
c6 v thitic khac véi né, tham chi mau thuan véi no,
lam ro;

Dén chiing 3.

Mot 14n t6i nhan duge thu cia mot ngudi hang
x6m 6 Wien. Trong thu éng ta noi cho to61 biét mot
tin vo6 cung bat hanh, d6 1a die ¥ arme Wilhelm M.
(ba Wilhelm), dang thuong ém néing, cac bac si déu
b6 tay. To61 vdl goi v t6i bao cho ba biét tin nay. Co
kha nang do xic déng ma giong ndi cua tdéi khong
binh thuong khién vg t6i hoai nghi, khdng dinh chic
chan tin trong thu khéng dude viét nhu t6i da doc, vi
khi viét thu nguoi ta khong viét toan bd tén cla
chéng, hudng hé ngudi viét thu lai rat thudce tén cia
ba vg 6ng ta. Toi co cai toi doc khong sai, hon nia
con néi rang, trong thiép moi ctia minh, phu ni phai
ghi toan bé tén chdng, vay tai sao khi viét thu thi lai
khong dude lam nhu thé? Cudi cung, do khong cai
néi ba, téi mién cudng 14y thu ra doc lai. Liic nay toi
méi phat hién thu ghi "der ® arme W. M". (ngai

M rdie" 13 tit dung dé chi phu ni.

@ «der” 14 tir dung dé chi dan 6ng.
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Wilhelm dang thuong). Thé 1a toi da doc sai, bo qua
tir "ngai". Viée doc sai cua t6i chiing té t6i muén day
cai tén xAu cua ngudi chong cho ngudi vg. Téi cb an
tugng 1a thu ghi tén vg, méac dau sy thuc thi khong
phai nhu thé, nén khi doc téi da bd qua ti chi gidi
tinh. T6i doc sai chdng phai vi téi théng cam véi
ngudi chong hon ngudi vg. Thuc ra, s6 phan cua
ngudi chong nay khién t6i lo cho mét ngudsi khac cé
quan hé chit ché véi téi, ngudi nay c¢d6 cin bénh
gidng cin bénh cta 6ng ta.

Dén chiing 4

Mé6t dang doc sai nuc cuci khac cling lam
phién long nhu thé& thudng x4y ra khi téi rong choi
khip chén cia thanh phé méi la trong cac ky di
nghi. Khi 8y, bat ky bang, bién nao c6 dang chit va
nghia chit hoi gidng nhau t6i déu coi la "dé co".
Diéu d6 cho thay tinh than suu tam khéng mét mai
ctia mot ngudi nghién d6 c¢6 nhu téi.

Dan chitng 5 @.

Trong moét tdc phdm quan trong cta minh,
"Affektivitdt, suggestibilitat, paranoia" ("tinh cam,
am thi va cudng vong"), Bleuler viét: "Mét lan, khi
dang doc sach, téi bdng cam thiy doc thém hai
dong nita thi c6 tén téi. Nhung, khi tiép tuc doc, toi
béng chi thay tu Blutkorperchen (huyét cau). Téi

% DAn chitng nay dude b6 sung trong lan xu&t ban nam 1907
@ Dan ching nay duge bd sung trong 1an xuat ban nam 1910.
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ting phan tich hang nghin truong hdp doc sai,
trong nhing trucng hgp do6, cé trucng hgp doc sai
chii 6 gitta tAm mat, c6 trudng hop doc sai chit  bén
1€ tAm mat. Nhung khong cé trudng hgp nao ly ky
nhu truong hgp nay. Vi, néi chung, cht ma ban doc
sai chic chan c6 chd gidng véi chit goc. Thi du, khi
toi doc nham mét chit thanh tén cda t6i thi phan
16n chii doc nham ay rat gidng véi tén téi. Nhung
truong hgp nay, tu Blutkérperchen (huyét cau) va
tén t61 Bleuler khac nhau mot troi mot vue, chéng
giong nhau ty nao. Nhung khong khé giai thich
nguyén nhan gy ra su ngdé nhan, cuébng vong nay.
Tap sach t61 doc cha yéu 1a phé phan giong vin
vung vé trong tac phdm khoa hoc. V& mat nay téi
cam thay chéng thoai mai chit nao, nén cang
khéng yén long, vi cam thiy sdp stia nhic tdi tén
minh, 18y bai viét cia téi ra lam din ching".

Dén chitng 6 .

Hanns Sachs tiing doc thdy mot cAu nhu sau:
"Do steifleineuheit (¢c6 ht)) ma éng ta bd qua cai lam
cho ngudi khac cam dong". Sach néi: "Cai tu dau
tién (tit "Steifleinenbeit", ¢ ha - N.D) trong ciu
nay khién t61 nghi nghi.

Doc ky t6i phat hién té ra la tu "stilfeinheit"
(phong cach nha nhin). Ky thuc, cau nay té1 doc
thdy ¢ mot bai binh luan. Téi rat kham phuc tac gia

M Dan ching nay dude bd sung trong 1an xuit ban nam 1919.
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bai binh luan nay. Nhung do 6ng quéa dé cao nha su
hoc 4y nén tdi khéng déng tinh. Tbéi cho rang nha si
hoc 4y qua dang trong viéc td ra "c6 phong thai nghé
nghiép cua ngudi Duc". D6 1a nguyén nhan vi sao t6i
doc nham tu stilfeinheit thanh steifleinen heit".

Dén chuing 7 .

Dr. Marcell Eibenschitz néi vé truong hdp o6ng
doc sai khi 6ng nghién ciiu ngit van, rang: "T6i tling
nghién cu van dé tiép tuc xuat ban "Sach ké ti vi
dao" (Bdok of Martyrs). "Sach ké tu vi dao" la tap
truyén truyén ky thdi trung co viét bang tiéng Duc
do t6é1 bién tap trong "Gido trinh nuéc Dic thoi
Trung c6" (German Mediaeval Texts) do Hoi nghién
ciu khoa hoc Phé (Prussian Akademie der
Wissenschften) xuat ban. Céng viéc nay chua xuat
ban duge tap sach nido, nén nguodi ta biét rat it. Hién
chi con mét bai ngin cia Joseph Haupt. Bai viét
ngan nay khéng dua vao ban chép tay c6 xua, ma
cin ci vao ban sao chép lai. Ban sao nay dude chép
lai ban chép tay C tu liéu gdoc. Ban chép tay C la tu
lidu tuong déi véi bay gid (thé ky XIX), dudge cat giti 6
thu vién D& quéc. Cudi ban sao nay c6 mot doan nhu
sau @: "Cuén sach nay do t6i va Hartman bat dau
viét tli trude ngay 1é chia Jiéxu gap nan, t6i ngay 1é

% Dan chiing nay duoe bé sung trong 14n xuit bin nam 1912.

¥ noi rdng, trong tinh hinh binh thudng, d6 1a 10i chu thich ho#c chit ky
cha {ac gia 6 cudi bai.
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phuc sinh thi hoan thanh. Bay gic Hartman 1a tu si
¢ Kloster neuburg". Trong bai viét a4y, Haupt dung
doan nay dé chiing minh ban sao ma éng st dung la
ban sao C, hon niia con dua vao d6 dé doan dinh né
duge viét vao nam "1350" chd khéng phai niam
"1850". Quan diém nay cho thay chi s6 La Ma da bi
doc sai 1a ra doi nam "1850". Di€u d6 cling ¢6 nghia
1a, dau doan vin nay dudc chép ky dén dau ching
nita, ddu bai viét dude in cidn than dén diu ching
niia, van cd xay ra chuyén doc sai.

"Phan doan ctia Haupt gay phién cho téi rat
nhiéu. La linh méi trong giéi hoc thuat, lic dau tdi
bi quyén uy cua dng ta lam cho khiép sg¢. Sau nay,
tham chi tua nhu that su to1 da nhin thay trén ban
thao bay ra truéc mit téi ghi nam "1350" chu
khéng phal nam "1850", dung nhu Haupt da néi,
ranh ranh ra d6, khong hé c¢6 gi nghi van. Du, trong
ban sao C ma t61 da su dung khong tim thay bat ky
vét tich nao ciia doan ghi chép kia thi su that ciing
cang cho thay: thé ky XIV, ¢ Kloster - neuburg
khéng c6 tu si ndo tén la Harman. Nhung téi van
tin phan doan cta Haupt. Cudi cung, khi chiéc
mang che quyén uy bi ré bo thi ching ct da ching
minh su dodn dinh cua téi: doan ghi chép duge
thuong xuyén nhic téi 4y thuc t& chi thay & trong
tu liéu ma Haupt si dung. R6 rang la ban sao ma
ong st dung la ban sao chép lai. Hartman la doi
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trudng doi ngdm tho ¢b dién ¢ Klostermeuburg, 1a
tu si 6 nha tu, é6ng chép lai ban chép tay C va ky
tén minh ¢ cudi ban chép lai 4y theo phuong thic
c6 xua. Cach dung t@ thoi trung thé ky va cach
ghép tit ¢6 xua da giup Haupt phan doan nam
"1850" thanh "1350". Haupt muén ging stc lam
cho ban doc cua 6ng cha y téi dé tai ma ong thao
luan, cha y t6i nién dai cua ban chép tay C. D6 1a
nguyén nhéan bén trong gay ra su doc sai nay.

Dan chang 8 7.

Trong sach "Witzige und Satiriscleehe
Einfalle" ("Tia la tu tuong chdm biém khoéi hai")
cua Lich - teuberg ¢c6 moét doan binh luan nhu sau:
"Ong da doc rat nhiéu tho ctia Homeros, nén
thuong doc angenommen (gia thi€t) thanh
Agamenunou ?. R rang doan nay la két luan duge
rut ra ti két qua quan sat, bao ham toan bd
nguyén ly vé su doc sai.

Trong rat nhiéu trudsng hop, do ban doc ¢6 su
chuén bi tu tudng ti trudc nén méi thay déi noi
dung doc, thém vao gia thiét chuén bi sdn tu trude
hodc quan niém ngu tri sn tu trudc ¢ trong dau ho.
D61 véi su doc sai, nguyén vin doi hdi né phai cung
cap dudc nhiing cau chi rat gidng vdi cAu chid ma

M Dan chitng nay dugde bé sung trong 1an xuat ban nam 1910.
® Poan nay ting duge st dung trong tac pham ban vé diia bdn va ¢ cudl
chuang I1 sacl "Nhitng bai giang vé phan tich tinh than" ciia Freud.
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ho can. Chi luét qua nguyén vin, dic biét 1a ludt
qua van ban khong chinh xac 14m, kha ning niy
sinh a0 giac sé tang 1én rat nhiéu. Nhung, d6é khong
phai la tién dé tat yéu nay sinh doc sai.

Dan ching 9.

T6i nhé khong ¢é hién tudng doc sai nao xdy ra
do hoan canh chién tranh tic dong manh mé nhu
truong hgp doc sai dudi day.

T4c déng cta chién tranh hét stic manh, né thu
hit dai ddng su chd ¥ cia moi ngudi. Téi tiing quan
sat nhiéu truong hgp nhu thé, nhung dang tiéc la
chi gitt lai duge tu liéu ghi chép rat it trudéng hdp.

M6t hom, t6i cAm mot t& bao (c6 1& 1a bao budi
chiéu), bong thidy mét hang tit chi to: "DIE
FEINDE VON GORZ" (Hoa binh & Gérz). A, khéng
ding, phai la "DIE FEINDE VON GORZ" (tinh
hinh dich é Gérz). Su doc sai nay rat dé xay ra ¢ ndi
c6 ngudl than tham chién.

Con ¢6 truong hgp mot ngusi doc thiy trong
bai viét nao d6 cé chii Brotkarte (phi€u banh my),
nhung khi doc ky lai thi thay té ra la chii Brokate
(GAm doan). C6 thé giai thich hién tudng doc sai
nay nhu sau: Ngudi nay luén luén la vi khach duge
hoan nghénh cua gia dinh ngudi ban nao d6, 6ng ta
ludn biéu ba cht nha Brotkarte (Phiu banh my) dé
14y long ba ta.
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Mét vi k§ su cé6 chiéc may lam viéc trong
duong ham hay bi héng héc. Thé 13, rat la, anh ta
doc t& quang céo ca tung san pham nay c6 chit "Ché
tao bang Schundleder (da chat lugng x&u); nhung
ngudi ban thi khéng nhu thé, c6 kha ning 6ng ta
doc 12 "ché& tao bang Seehundleder (da bao bién)".

Tt d6 ta thay, nghé nghiép cua ngudi doc hoic
canh ngd cua ho khi 4y cing 14 mdt trong nhiing
nguyén nhan doc sai.

Mot nha triét hoc, néu tac phdm xudt sic méi
nhi't cua 6ng ta bi déng nghiép dem ra ban cai, thi
c6 kha ning 6ng ta doc chii Schachstrategie (chién
thuat co tuéng quéc té) thanh Sprachstrategie
(chién thuat ngén nglt). M6t ngusi di trén dudng
phé xa la, bong thdy mét tiéu tién, khi &y tham chi
ong ta doc chit trén bang hiéu clta hang thanh chd
closet - House (nha vé sinh), va giga Iic dang mung
ron anh ta con sé ldy lam la: Sao lai x4y nha vé
sinh ¢ day nhi? Khi con hting khdi qua di, anh ta
méi nhan biét té ra 1a chii Corset - House (Cua
hang d6 dung gianh cho phu ni).

Dén chitng 10

Trong moét loat trudng hop tuong tu, cé nhiéu
truong hop do nguyén vin gy ra doc sai. Vi trong
nguyén vin c6 nhiing néi dung khi’n nguoi doc dé
phong nhitng tin tc khién ho lo ngai hodc néi xau
ho. P& phu dinh nhiing tin tic &y, hodc dé thuc
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hién ¥ muén nao d6, ngudi doc stta lai nguyén vin
bang cach doc chéch di. Trong truong hgp Ay, chung
ta khong thé khong gia dinh: mic dau khi doc 1an
dau, ngudi doc khong thu duge bat ky tin tic g,
nhung truée khi stia nguyén vin ho dd nam rat chéc
ndi dung 6 trong d6 va dua ra phan doan cua minh.

Td1 con ¢6 thé dua ra mot dan ching dién hinh
hon. Dan chiing nay do 6ng Eitingon lam viéc &
vién Quan y néi cho téi biét. Ong néi: "Trong vién
quin y ctua ching téi ¢6 mét bénh nhén 1a thugng
uy phi cong, 6ng mac bénh than kinh & dang la vét
thuong chién tranh. Mdt hom 6ng ngdm tho cua
Walter Heymann cho téi nghe. Nha tho nay chét
tran khi con rat tré. Bénh nhan ngam rat goi cam:

Lé nao doé la y troi?

Giw lai ta mét minh co doc.

Ban be da chét cho ta duoc séng

Ta mdi la ngudi nén chét,

Tai sao nguoi chét lai la ho?

Chi con ta séng moét minh don coi

Tai sao khong (Warum denn ich)?

"T61 t6 vé ngac nhién, khién vién thugng uy
phi c¢ong chui y, anh ta ngAm lai:

D Trich ti bai "Gli nhitng nguoi ta di" trong "Tap tho chién tranh va thu
tién tuyén" cia Walter heymann,
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Cht con minh ta séng sét cé6 don.

Tai sao (Warum denn ich)?

"T6i thay can phai phan tich yéu t& tam ly doi
véi bénh than kinh ¢ khia canh Ia vét thuong chién
tranh trong dan ching nay. Trong vién quan y
thuong xuyén c¢6 dong bénh nhan, nhung bac si thi
lai rat it. Tinh hinh nay khién ching t6i gap rat
nhiéu kh6 khan. Nhung tam khéng néi vé diéu nay,
diéu quan trong la tiéng nd thudng dugdc coi la
nguyén nhan gay bénh.

Nhung t6i lai thay dudc mét diéu & diang sau
tiéng né. Ching tdi thay nhiing nguoi mac bénh
trén thudng ra rat dit. Run ray la dac trung chung
cua nhiing ngudi méc bénh than kinh véi nhiing
triéu ching rd rét. Dong thoi, ngusi bénh con c6b
nhiing biéu hién budn lo, s¢ hai, chay nudc mét, dé
tiic gian, budn nén,...

"Ngudn gdc tdm 1y dac biét cliia triéu ching
buén nén va tac dong cua né khi phai phat bénh
duge moi ngudi chu y. Nguoi ta thiy: nhiing khi
gidm doc bénh vién téi cic phong bénh thim bénh
nhan hodc khi 6ng gip nguoci quen trén ducong ma
ong ngd 101 tham hoi: ", trong anh da kha réi day",
"than sic anh da rat tot rdi day", déu khién cho
bénh nhan buén nén dit déi.

"™Veé don vi lam viéc di théi, tai sao? " nhiing cau
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4y thudng xuyén vang vong trong dau bénh nhan".

Dén ching 11 0.

Bac si Hanns Sacho ciing da ké mot s6 truong
hop doc sai do chién tranh gay ra. Ong néi: "Mot
ngudi ban rit than caa téi ké rang, mdi lan dén
phién 6ng, 6ng déu khéng st dung cai tu cach
thuong si c6 gidy chiing nhan clia 6ng, 6ng bo qua
moi dip c6 thé dua vao tu cach nay dé gianh cho
minh cong viée thich hgp. Ong muén phuc vu trong
quan d61. Nhung trudéc ngay dudc goi nhap ngi
khéng lau, éng néi véi toi mot cach don gian rang
ong da ndép gidy ching nhan tu cach thugng si 1én
cdp trén va da dude chuéin y khéng lau nita sé téi
lam viéc tal mot cong ty buu chinh. Hém sau ching
té1 gap nhau 6 buu cuc 4y. Biy gic téi dang ding
viét bén canh moét chiéc ban, éng ta budc tdi, nhin
qua vai toi, lat sau bdng néi: "Oi théi, téi doc cai
chit Druckbogen (trang in) ¢ bén trén kia thanh ra
chii Driickeberger (linh ddo ngil) mat réi".

Dén chiing 12

Mbt hém, téi dang ngdi trén xe dién, nhé lai
" nhiing ngudi ban thdi con tré, trude kia ho déu la
nhiing ké yéu dudi, nhat gan, thé ma bay gid ¢6 thé
chiu dung dudc nhiing khé khin gian khd ma toi
khong chiu néi. Nghi réi lai nghi, vita ngidng diu

™ Ty din ching 11 dén dan ching 13 déu duge bd sung trong 1An xuit ban
nam 1919.
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lén t6i chot thay 6 ngoai xe ¢6 mét chiée bién cia
hang dé chit IRON CONSTITUTION (¥ chi thép).
Tb6i 14y 1am la, bién cong ty sao lai viét nhu thé? Téi
quay dau lai nhin ky thi thay té ra la chi IRON
CONSTRUTION (két cau thép).

Dan chitng 13.

Cac bao budi chiéu dang mot tin cha théng tan
x4 néi raing Hughes tring cl tdng théng My. Sau
dé tin nay dudc xac nhan 1a tin vit. Ngay duéi tin
ay t61 thay c6 mot bai viét ung ho téng thong. Bai
nay néi Hughes t6t nghiép trucng dai hoc Bonn. Téi
1ay lam la, truée khi bau téng théng béo chi khéng
noéi gi vé diéu nay. Toi xem k¥ lai, té ra bai nay viét
la truong dai hoc Brown (6 Brovidence, thu phu
bang Rhode My¥). Sé di t6i doc sai nguyén van mot
tin sai léch nhu thé tat nhién la do té61 doc voi,
nhlmg nguyén nhan cha yéu 1a do t6i mong rang,
dé ¢6 ¢ sé cho quan hé hiu nghi trong tuong lai,
tong théng méi Gng hé cac cudng qudc chau Au
khong chi xuit phat ti nhiing tinh toAn vé mat
chinh tri, ma con c6 ddng co ca nhin cua ong.

B. VIET SAI
Dén chitng 1V

T6i rat ngac nhién khi phat hién trong cuén

™ Phan 16n din chiing 1, 2 duge b8 sung trong ldn xudt ban nam 1907, chi ¢6
cdu 2 tinh tif dudi 1én va cau cudi cung duge bs sung trong lin xuit ban
nidm 1907 va ndm 1912.

178



s6 dung dé ghi vin tit cong viéc hang ngay, 4
trang danh cho thang 9, téi viét: "Ngay 20 thang
10, thi nam". Ky thuc su ghi sai nay khéng khéo
giai thich: N6 phan anh mét su mong doi ndi tim.
M4y ngay trude d6, téi virta di nghi vé, tAm tinh
sang khoai, da chuin bi tét vé tam 1y cho céng viée
sau d6. Nhung dang tiéc 1a bénh nhan it. Gia lic
4y ¢6 mot bénh nhan giai thu téi néi rang ngay
20/10 ho sé t61 kham bénh. Vao mét ngay thang 9
&y, khi to1 viét nhat ky, chéc hén tdi nghi rang: tai
sao ba ta khong dén sém hon? Bo phi mat tron mot
thang, rd tiéc. Thé 1a vé1 mach suy nghi dy, téi lui
ngay ay lai moét thang.

Trong truong hop nay, khéng thé néi rang tam
trang bi nhiéu loan gay ra su khéng vui. Do vay khi
phat hién viét sai t61 1ap tlic tim ra nguyén nhan.

Mua thu nidm sau, tdi lai c6 mét 1an viét sai,
nguyén nhan ciing hoan toan giéng nhu vay. Bac si
Dr. Jones da nghién ctiu sdu viéc viét sal ngay
thang nhu thé, éng thay ring dai da sé truong hop
viét sai nay déu c6 thé tim ra nguyén nhan.

Dén chitng 2

Trong bai 2 gui cho "Jahresbericht fiir Neuro
lsgie and Psychiatria"  (tap chi hang nam vé bénh
hoc tinh than va bénh hoc than kinh) t6i dan ra

® Freud titng gdi bai tdm tdt va 191 binh muc "Liét nao & tré so sinh" dang o
56 3 tap chi nay. O day, Frend néi vé bai 4y.
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nhiéu tén nguoi cua cidc nudc khac nhau. Nhung
tén goi nay rat khé phan biét, cong nhan xép chit
rat dé xép sai. Do vay, khi téi nhan dugc ban in
mau, t61 phai d61 chiéu lai rat k§. Qua nhién, rat
nhiéu tén ngudi cé6 am doc ky la bi xép sai. Nhung
diéu rat tha vi 14, céng nhan xé&p chii sta ca chit ma
trong nguyén ban tbi viét sai, ma ho lai stta hoan
toan dung mdi la cht. Téi viét 1a Backrhard, ho sta
1a Burckhand, han 14 ho doan nhu th& mdi dung,
ma cling dung nhu ho da doan.

Burekhard la bac si khoa san. Trong bai cua
minh, téi khen bai "anh hudng cta qua trinh sinh
dé doi véi nguon goc cua su ngay dai d tré so sinh"
M, Té1 khong hé c6 y ghét dng. Nhung ¢ Wien c¢6
ngudi gidng tén o6ng, ngudi nay coi tac pham "Giai
phiu gidc mo" cia t6i khéng dang 1 xu. Téi rat cam
gian. Do vay, khi viét bai khen bac si khoa san
Burckhard ty nhién cai tinh cam cam ghét cai dong
Burekhard kia bi dén lén ngdi but. Tai chuong "L&
131" & trén kia t6i da néi rang: Xuyén tac dén nguoi
thuong c6 y ha thap déi phuong.

Dén chitng 3 ®

K&t qua tu quan sat ciia Storfer da chiing thuc
mét cach day du 16i khing dinh nay clia t6i. Storfer
duge moi ngudi khen 1a thdng thén, éng néi thing

) Bai cia Max Burkhard diang trén "Tap chi thoi dai” s6 ra ngay 6 va 13 /1/1900.
Trong thu gini Fliess d& ngay &/1/1900 Freud c6 binh luan bai nay.
@ Dan chiing nay dude bé sung trong 14n xuit ban nam 1917.
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dong cd that su cua minh khi viét sai tén d6i
phuong. Ong néi:

"Thang 12/1910, t6i thay trén gia sach cua mot
hiéu sach & Zirich ¢6 bay ban tac phdm cla tién si
Eduard Hitschmann. Néi dung ctia tap sach néi vé
Iy luan bénh than kinh cta Freud. Bay gio, dé tai
nay van la dé tai rdt méi. To6i cling dang viét mot
bai giang cho trudng dai hoc vé nguyén tic cd ban
cua tAm 1y hoc ctia Freud. Trong 16i néi dau da duge
viét xong, to1 nhéic téi lich st phat trién 1y luan tam
1y hoc chua Freud: di ti tim hi€u mét cach nhoc
nhan trong linh vuc thuc dung, trai qua muén van
khé khan trong viéc md ta téng hdp nhiing nguyén
tac co ban, rdi lai thuat lai mot cach toan dién hién
trang ma thuc t&€ chua t6i diém dung.

"Cal ngay lan diu tién phat hién tap sach cua
Hitschmann Ay t6i khéng c¢6 y dinh mua ngay.
Nhung, it ngay sau, khi t61 muén mua thi khéng
con nita. Téi hoi ngudi ban hang va noéi cho dng ta
biét tac gia 1A Edward Hartmann. Ngudi ban hang
sta lai: "Tac gia ma ngal ndi 1a 6ng Hitschmann
chd!", thé roi téi mua dudce sach.

"Nguyén nhan v6 thiic cia hanh vi sai lac nay
rdt ro: vén la, t6i muén bing cach dién giai @é
gianh danh tiéng va vinh du cho céng viéc trinh
bay mét cach téng hop cia minh vé nhiing nguyén
tdc co ban cha ly luan phén tich tdm ly. Nhung tap
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sach cua Hitschmann da chia b4t danh du cta téi.
Diéu d6 lam téi buon gian, thé la nhé sai tén cua
ong ta. Téi tu bao minh: Trong céng tic nghién clu
"bénh 1y hoc tinh than trong doi song hang ngay",
viéc to61 viét sai tén Hitschmann la phan Gng ctua
tAm ly cdm gian vé thitc. Bay gio, t6i rat hai long
d61 véi cach giai thich nay.

"M4&y tudn sau, khi ghi lai qua trinh x4y ra
hanh vi sai lac nay, téi lai néu ra moét cau hoi maéi:
tai sao toi viét Edward Hitschmann thanh Edward
Hartmann? Cé phai vi hai cAi tén nay giéng nhau ma
t61 ghi sai thanh tén nha triét hoc ndi tiéng kia khong
1?2 V& van dé nay, truée hét to61 nghi téi cAu néi clua
Hugo Vorr Meltzl, nguci ma Schopenbauer sung bai
mét cach cudéng nhiét. Cau né ay la: "Edward
Hartmann 1a ngudi bat chudc Schopenhauer mét
cach vung vé, cong viéc clia 6ng ta chila lam ruom ra
tu tudng ctia Schopenhauer". Téi nghi khi 4y chac
chén t6i nghi: trong sach cia Hitschmann chéng c6
noi1 dung gi dang ndi, 6ng ta nghién ciu Freud cling
giéng nhu Hartmann nghién citu Schopenhauer
vay, chi 1a bat chuéc mot cach vung vé. Khuynh
huéng tdm 1y nay khién téi sta cal tén téi quén
thanh Hartnrann.

"Téi lai ghi 14y két qua phan tich 1an nay.

M Fdward Von Hartmarrm, viét tac pham: "Triét hoc vé vé thic"
(Philosopbie tes Unbewussten).
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"Sau thang sau, khi t6i may man thay nhiing ghi
chép nay, t6i lai stta Hitschmann thanh Hintchmann ®".

Déan chiing 4 .

Dan chitng dudi day 1a mét 1an viét sai c6 chut
nghiém trong, ciing c¢6 thé coi 1a "hanh vi sai lac".

Mbt hém, t61 muon riat 300 déng tién bac @ &
quy tiét kiém thudc ngan hang buu chinh gii cho
mdt ngusi nha & xa dé cho 6ng chita bénh. Nhung
khi 4y téi phat hién tién gui ti€t kiém caa téi con
tat cd 4380 ddéng, nén téi quyét dinh chi gid lai
4000 déng chan. Viét xong phi€u rut tién, cat mot
doan phiéu tuong Gng véi s6 tién can rut ¥, toi bong
phat hién, doan phiéu cat di tuong ting 438 déng
chit khéng phai 380 déng. T6i giat minh vi su bat
tudn lénh cta hanh vi cia minh. Panh rang day
khéng phai 1a viéc quan trong lam, toi ciing khéng
th€ ma nghéo di. Nhung t6i ciing cii suy nghi mét
héi lau, sau dé6 méi biét cai da thay déi mot cach vo
thtc y hudng ban dau caa téi la cai gi.

Luc dau, toi sai vé huéng suy nghi: t6i giam ti
480 xudng con 380, nhung khéng tim duge cai gi

M "Hintch" 1a tiéng dia phuong, ¢é nghia 1a "bénh xuyé&n®, phan nhiéu ¢o
nghia la "¢c6n trung c6 hai".

@ Dan chimg nay dude bé sung trong 14n xut bin nam 1901.

® Bay gio tuonig duong véi 1210 bang Anh, 62 d6 1a My.

"' ¢ Ao bdy gid, khi rit tién ¢ quy tiét kiem Buu chinh thi phai cit bét mot
doan gidy trén bang gidy in sin, doan gidy bi cit tugng trung cho so tién
muén rat.
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khac. Sau d6, dong néo téi méi tim ra dude quan hé
chinh xac: 438 chidng phai 14 mét phin mudi caa
4380 d6 sao! Chang phai la tay buén sach kia muén
chit cia ta mdt phan muoi gia ban sach d6 sao. Tbi
nhé lai, may hom trudc té1 dd chon may tap sach
thudc ma toéi khong con thich niia dem ban cho tay
buén sach, toi doi 300 dong, ldo ta ché dat qua,
nhung van néi rang vai hém nia sé tra 16i dit
khoat. Né&u lao ta dong ¥ mua ngay véi gia toi da
dua ra thi téi da c6 thé gui s6 tién Ay cho ngudi
than dang 6m yéu. Qua 1a néu mat di khoan tién Ay
thi téi rat tiéc. Xét tt mot géc do khac thi co 16 dé 1y
gial hon: b6l canh tinh cam gay ra sai ldim nay cé
thé no6i 1a do t6i so thom thao thi sé nghéo. Tuy
nhién, du1 12 tiéc so tién 4y, hay 14 sg nghéo, diéu dé
déu hoan toan xa la d61 v6i téi. Khi hita gitip nguoi
khic khoan tién Ay té1 khong hé héi han. Do vay,
téi thay gidi thich nhu thé thi nuc cuci. Néu toi
khong quen cong viéc phan tich tinh than ti lau
rdi, do d6 ma biét thanh phan tiém 4n trong doi
song tinh than, néu truéc d6 may ngay téi khong
nam mo phai cé6 phuong phap giéng nhu thé thi méi
giai thich ducc, thi han 12 t6i khong tin & toi c6 thi
tinh cam 4y @,

D Trong tap "On Dream" ("Ban vé gidc mo"), Freud coi gide mong nay la
truong hop la, phan tich di phan tich lai nhiéu ldn. T4p sich nay duge
xudt ban trude khi céng bd cudc thao luan vé hanh vi sai lac néi ¢ trén
kia.
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"SAau thang sau, khi t61 may man thay nhiing ghi
chép nay, toi lai stia Hitschmann thanh Hintchmann ®".

Dén ching 4.

Dan chiing dudi day 1a mét lan viét sai c6 chut
nghiém trong, ciing ¢ thé coi 1a "hanh vi sai lac".

Mot hém, t61 muén rat 300 ddng tién bac @ &
quy tiét kiém thudc ngan hang buu chinh gui cho
mdt nguoi nha & xa dé cho éng chita bénh. Nhung
khi 4y t61 phat hién tién gui tiét kiém ctaa toi con
tat ca 4380 dong, nén té1 quyét dinh chi git lai
4000 déng chan. Viét xong phiéu rat tién, ciAt mot
doan phiéu tuong tng véi s6 tién can rit @, t6i bong
phat hién, doan phiéu cit di tudng tGng 438 dong
chti khdng phai 380 dong. Téi giat minh vi su bat
tuan lénh cta hanh vi cia minh. Danh riang day
khéng phai la viéc quan trong lam, téi cling khong
th€ ma nghéo di. Nhung t6i ciing ci suy nghi mét
héi lau, sau d6 méi biét cai da thay d6i mét cach vé
thiic y huéng ban dau cta t6i 1a cai gi.

Luc dau, téi sai vé huéng suy nghi: téi gidm tit
480 xubng con 380, nhung khong tim dudc cai gi

@ "Hintch" 14 tiéng dia phuong, cé nghia la "bénh xuyén®, phan nhiéu cé
nghia la "cén trung cé hai".

 Dan chtng nay duge b sung trong lan xudt ban nam 1901.

® Bay gis tuong duong véi 1210 bang Anh, 62 db la My.

“ G Ao bdy gis, khi rit tién ¢ quy tiét kiém Buu chinh thi phai cit bot mot
doan gidly trén bing gidy in sin, doan giay bi cét tugng trung cho sé tién
mudn rat.
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khac. Sau d6, dong ndo t61i mdi tim ra dude quan hé
chinh xac: 438 chang phai 132 mét phan mudi cua
4380 d6 sao! Chang phai 1a tay buén sach kia muén
chit cia ta mdt phan muoi gia ban sach d6 sao. Téi
nhd lai, may hom trude téi da chon may tap sach
thuéc ma té61 khéng con thich nita dem ban cho tay
budn sach, toi doi 300 dong, ldo ta ché dit qua,
nhung van néi rdng vai hom nita sé tra 161 dit
khoat. N&u lao ta dong ¥ mua ngay véi gia toi da
dua ra thi t6i d& c6 thé gi s6 tién &y cho ngudi
than dang 6m y&u. Qua 13 néu mat di khoan tién Ay
thi toi rat tiée. Xét tit mot géc do khac thi cé 18 dé 1y
giai hon: bol canh tinh cadm gay ra sai lam nay cé
thé néi la do tdi s¢ thom thdo thi sé nghéo. Tuy
nhién, dut 14 tiéc s6 tién 4y, hay 1a so nghéo, diéu dé
déu hoan toan xa la dé1 véi téi. Khi hita gitp nguoi
khac khoan tién Ay t6i khéng hé héi han. Do vay,
téi thay gidi thich nhu thé& thi nuc cusi. Néu téi
khong quen céng viée phan tich tinh than tit lau
rdi, do d6 ma biét thanh phan tiém &n trong ddi
séng tinh than, néu truéc dé6 may ngay téi khong
ndm mo phai ¢6 phuong phap giéng nhu thé thi méi
giai thich duge, thi hin 14 t61 khong tin & tdi c6 thi
tinh cam ay .

M Trong tap "On Dream" ("Ban vé gidc mnc"), Freud coi gific mong nay la
truong hop la, phan tich d phan tich lai nhiéu lan. Tap sich nay duge
xuat ban trude khi céng b8 cude thao luan vé hanh vi sai lac néi 8 trén
kia.
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Dén ching 5 7.

Dan chiing nay t6i 1dy & chd Wilhelm Stekel ),
t6i dam bao tinh chan thuc ctia né.

Wilhelm Stekel néi:

"Trén moét tap tap chi c6 nhiéu ban doc yéu
thich da c6 mét sai lam khé tin. Vén 1a, c6 mot s6
nghiép chu bi cong kich cong khai 1a "ké ham lai",
do d6 c6 mot bai bién hd ho véi tinh cam tran tré.
Téng bién tap tap chi da duyét ky bai viét, nhung
khéng phat hién diéu gi sai; tac gia ciing doc di doc
lai may lan, lai con déi chiéu véi ban thao, cling
khéng phat hién c6 chd nao sai, moi ngudi déu rat
hai long. Luc nay ngudi sta bai bude vao, chi ra
mét chd sai, cd hd chd sai nay tranh duge con mat
cta moi ngudi, nhung lai 1 sai kha nghiém trong.
Bai c6 doan viét: "Vi su phat trién cta xa héi, mdi
ching ta déu tich cuc self - seeking @ (vi), ban doc
da ching minh cho su that nay". Lé ra, nguyén van
phai dugc viét 1a unself - seeking ¥ (khéng vi tu
1g1). Nhung, véi su trinh bay mot cach rat giau tinh
cam, tu tudng chan thuc clia nguoi ta da boc 16 ra".

Dén chitng 6.

Trén mot t6 bdo hang ngdy s6 ra ngay

© DAn chung nay duge bd sung trong 1an xuit ban nam 1907.

® Ban in nam 1907 va 1910, doan nay viél "dong su cua tdi Wilhelm Stekel.

 Trong chudng 1V sach "Nhiing bai giang vé phan tich tinh than" Fzeud da
¢6 nhAc téi.

“ DAn chung nay dude bd sung trong lan xudt ban nim 1919.
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11/10/1918, c¢6 dang mot bic dién bao gui ti Wien
tdi, do vay ban doc may man duge thay gan nhu la
mdt su "bdc 16 chan tinh". Bc dién bao viét:

"Trong chién tranh, giia ching ta va doéng
minh cua ching ta hoan toan tin nhau. Moi nguci
déu mong muén cic nudc trong lién minh théng
nh4t v6i nhau trong moi linh vuc. Chung ta khong
cAn thiét phai nhan manh rang: giéi ngoai giao cliia
cac nu6c trong lién minh dang tich cuc va
interrupted "’ (ngting) xay dung quan hé hgp tac".

M4y tudn sau, do quan diém vé su "tin nhau" da
tré thanh hién thuc, nén ngudi ta chdng can bay td
quan diém cta minh bang cach gia vo viét sai niia.

Dan chtng 7 @.

Mot thanh nién chau Au séng & My viia buc
minh ra di vi cal nhau véi vg. May ngay sau, anh ta
bdng thady da dén ldic c¢6 thé lam lanh, anh ta gui
thu moi vg vugt qua Dai Tay Duong dé gip minh.
Thu viét: "Néu em di tdu Mauretania dé tim anh
thi moi viéc s& déu tot". Viét xong anh ta lai xo4 di,
anh ta khéng muén vg viét anh ta sta tén tau, vi
lic dau anh ta viét 1a tau Lusiatania.

Nguyén nhan viét sai trong truong hop nay da
5, khong can giai thich. Nhung, phai 1a viéc vui thi
mdi cai thién dude quan hé cia hal ngudsi. Sau khi ¢6

' L& ra btc dién bio phai viét uninterrupted (khéng ngitng).
 Dan ching nay duge bd sung trong 1an xuit ban nam 1920.
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em gai cua minh qua doi khéng lau, ba vg nay méi
t6i chau Au 1an dAu tién. Néu t6i nhé khéng nhim
thi tau Maunetania va tau Lusiatania 1a tau chi em,
tau Lusiatania thi da bi chim trong chién tranh roi.

Dén ching 8 .

Mot bac si viea khadm bénh xong va ké don
thudc cho mot dia tré. Nhung trong don thudc lai c6
tit alcohol (com). Té ra su viéc 14 thé nay: khi bac si
ké don thuoc thi me dta tré lubn médm hdi nhiing
cau héi ngu xuédn va ching c6 gi quan trong. Mic du
bac si da c¢6 nin nhin, khong ndi cau, nhung van viét
sai, viét achol @ (ché néi gian) thanh alcohol (cdn).

Dén ching 9 ©.

Bac si Ernest Jones néi vé trudng hop cua bac
s1 Brill ® nhu sau: Tuy 6ng c6é théi quen hau nhu
khong dong t61 mot giot rugu, nhung mot 1an khéng
cudng noi su ép ubng cua ban bé, sg mat long ban
bé, éng udng vai ly. Sang s6m hdém sau, cai bénh
dau dau do dung mit qua do giy ra cang dau dit
doi. Ong v6 cung héi han vé su budng tha trong toi
hém trude. Trong khi éng suy nghi vé su kién dé thi
bt gidc tAm trang nay dudc bdc 16 bang ngoi but:
ong ghi 16i cua bénh nhan, trong dé c6 moét chau gai

M Dan chiing nay dude bo sung trong 14n xudt ban nam 1910.

® Tiéng Hy Lap cd.

© DAn chiing nay dude thém vio trong 1an xuat ban nam 1912.

" Phién am dya theo ty dién "Thé gioi nhan danh phién dich dai ti dién" do
cong ty xudt ban phién dich d61 ngoai Trung Quédc xuit ban nam 1993 - N. D",
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tén la Ethel, éng viét thanh Ethyl @. Tai sao x4y ra
viéc viét sai nhu vay? Vi chau gai nay rat thich
rugu, vita nghe thdy tén chau gai nhu thé, bac si
Briel thay 1am nham dau trong long.

Dén ching 10 ®.

Né&u bac sT ké don thuéc ma viét sai thi sé co
anh hudng sdu xa hon trudng hdp viét sai binh
thuong. Duéi day toi gidi thiéu tinh hinh phan tich
nhiing trusng hgp béc si viét sai khi ké don thudc
da dudc cong béo.

E. Hitschmanu ké mot trudng hgp nhu sau:

"Mét dong su ké véi toéi ring, miy nidm trude,
khi ké don thuéc cho mét ba gia, éng ta da pham
phai sai sét 16n. Hai 1an ong ta ké don thuéc gap 10
lan binh thudng, méai sau méi béng nhan ra. Diéu dé
khién 6ng ta lan nao cling phai nhé lai that nhanh
s6 thudc da ké don dé tranh lam hai stic khoé ctua
bénh nhan. Hanh vi ddc biét nay, can dudc phan
tich, lam rd bang nhiing dan chiing xac thuc.

"Trudng hgp tht nhit: mot bac si dang thuong
ké don thudc cho mét ba gia véi lugng thude gip 10
lan binh thuong. Mot gid sau, 6ng ta roi phong
kham vé téi nha, vita doc bao viia &n com chiéu.
béng nhé ra minh da ké don thudc sai, 6éng ta ngan

M Danh ti chuyén dung trong hoa hoc, nghia ta "cdn".
© DAan ching nay duge bé sung trong Jan xudt ban nam 1917.

188



nguoi ra, vol vang chay t61 phong kham tim dia chi
cua bénh nhan, roi hoc tée chay téi nha bénh nhan.
Coén may, ba ldo chua uéng thuéc, éng ta thd phao
nhe nhém, quay vé nha minh. Vé su kién nay, éng
ta kiém c6 rang, khi ong ta ké don thudc, cai ngusi
hay néi 6 phong kham nhin don thuéc qua vai 6ng
ta, khién 6ng ta phan tan tu tudng, vi thé ong ta
moéi ké sai lugng thude".

"Truong hop tht 2: Dé kham bénh cho mét
phu nit da 16n tudi, bac si phai néi chuyén véi mot
bénh nhan giau tinh cam, sau dé lai nhé ra 16i hen
v61 ngudl ban ni, nén o6ng voi vang t61 phong kham.
Thé roi éng 1én xe, chi may phit sau thi téi dich.
Giéng nhu trudng hgp trén, chi phu ni no cling can
dudc ké don thude, va bac si lai mét l1an nita ké sai
ludgng thudc gap nhiéu lan. Bénh nhan héi bac si
nhiing van dé thd vi, nhung khong chid y téi lugng
thuéc bac si ké trong don. Bac si da s6t rudt tir 1au
roi, éng ta c6 kim ché, cudi cung lai véi voi vang
vang chia tay chi phu nit &y &€ di t6i chd hen khac".

"M4y ngay sau, vao mot budi sang, khoang 7
g10, bac s1 suc nhé rd 12 minh da viét sai don thuéc,
ong lo lang khéng yén, voi gii thu cho bénh nhan
hoi xem ho da dung thuéc chua, néu chua thi g
ngay don thudc tra lai cho éng dé 6ng sta lai,
nhung bénh nhan tra 16i rang ho da dung thudc rdi.
Con may, dudc si bao rang 6ng da giam liéu luong
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con tuong ducdng vai lugng binh thuong".

"Trudng hgp thi 3: bac si ké cho di 6ng mot
don thudc ngdm rugu, sau d6 sai con hau mang di
ngam. Sau khi con hau ra khoi phong, 6ng ta béng
nhé ra thuéc éng ta ké trong don khong phai thudc
dé ngAdm rugu (Aincture) ma 13 mot loal cao
(extract). Gita luc Ay dudc si goi dién hoi, éng bac
si nay vdi cai chinh, nhung lai bién bach vé 1y rang
ong ta chua ké xong don thi con hau da mang di,
diéu d6 hoan toan khéng phai 16i & éng ta".

"Ba trudng hgp ké sai don thudc nay c6 nhing
diém chung nao d6. Trudc tién 14, t61 nay, sy viét
sai chi xay ra déi v6i moét loai thudc belludonua
hai 14, mdi 1an viét sai déu c6 lién quan t6i mot phu
nit c6 tudi; ba 13, lugng thude duge ké trong don 1an
nao ciing nhiéu kinh khing. Sau khi phan tich téi
cho rang, tinh hinh quan hé giita bac si va me 6ng
ta c6 tac ddng rat 16n trong cic truong hgp nay. Cé
nghia 14, bac si thuong xuyén nhé lai nhing viéc da
x4y ra gita minh véi me minh. Ong ta da ting ké
don thudc cho me minh nhu thé. T4t nhién me éng
ta chic chdn 1a mot ba gia. Mic diu, binh thudng
ong ta ké lugng thudc 1a 0,02, nhung lan nay lai ké
nhing 0,03, éng ta nghi rang nhu thé thi ¢6 hiéu
qué rd hon. Nhung me 6ng ta lai khéng nghi nhu
thé, ba ta doc don thudc, chau may, lung bung may

@ Belladonua: cdy ca dudgc, con ¢6 nghia 1a my ni. N.D.

190



cau, ché trach cé tinh chat nhu bong dua rang con
ba ké lugng thudc nhiéu nhu thé 1a muén hai ba me
gid yéu dudi. Thuc té thi cling c6 kha nang nhung
ciing con c6 céac tinh tiét khac. Thi du, cha cta ba
me nay ciing 1a thay thuéc, 1a da con gai lam thay
thudc ba thudng phan déi dda con 1a bac si ké lugng
thudc nhiéu nhu thé cho bénh nhan. Tém lai, nhu
thé thi c6 hai cho bénh nhan".

"Bay gid thi ban doc ¢6 thé hiéu dugc tinh trang
quan hé giita me con éng bac si. Chic chin bac si 1a
nguoi chi dua vao cam tinh, nhung lai qua cuc doan
trong viéc ton trong me. Bac si va ngusi em kém 6ng
ta mot tudi ciing séng véi me trong mot nha. Tu lau,
ong ta da cam thay nhu thé thi trd ngai doi véi doi
song tinh duc tu do cia minh (theo kinh nghiém
phan tich tAm ly, ching ta dugc biét nguyén nhan
nay thudng duge lam dung lam c6 d€ yéu duong biia
bai). Ong bac si rat tan thanh su phan tich nay, kha
hai long véi su giai thich nay, 16n tiéng cudi, noi
Belldonua cling ¢6 ham nghia tinh duc, trudc day
éng ta cling 461 khi dung loai thudc nay".

Theo phan doan cua téi, nhiitng hanh vi sai lac
trong cac trudng hdp trén c6 nguyén nhan gidng véi
nhiing sai lac vd hai ma ching ta thuong nghién ctu.

Dén chung 11

 DAn chitng nay va din ching 12 duge bd sung trong 14n xuit ban nam 1919,
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Duéi day la truong hop tuyét d61 vé hai do
Sandor Ferenczi cung cdp. N6 ¢6 thé duge 1y giai 1a
hanh vi bi dén ép (act of con dersation) do tdm
trang néng rudt gay ra, néu phan tich ky thi cé thé
vach ra dudc nhan t& giy réi manh hon. Nhung day
12 quan diém khéng thé ding viing duge.

Ferenczi néi: "T6i nhé rang minh d& ghi vao s6
ghi chép tit Anestode ¥, ma thuc té 14 t6i mudn
dién dat cai y Anekdote (chuyén dén dai). Vi téi nhé
lai mét chuyén 1y thi vé mot tén &n cuép. Tén an
cup nay bi xi treo ¢6, nhung d6i dude tu minh
chon cay treo ¢6. T4t nhién, chon mai ma y khong
chon dudc cay nao vua y".

Dén chiing 12

Mit khac ciing ¢6 thé cé trudng hap viét sai dé
gai 4n ¥ ac hiém. Duéi day la ciu chuyén vé mot
nguoi ban khoéng biét tén:

"G cudi thu t6i viét: "Xin cho phép t6i gii téi vo
ngai va con ba 16i thidm hoi nhiét tinh nhat" @,
Truée khi cho thu vao phong bi t6i kiém tra lai thi
phat hién t6i da viét sai to1 voi sta chit "ba" thanh
cht "ngai". Nhung sau nay, sau khi t6i tham gia
dinh nay, trén dudng vé nha minh :61 dudc ba vo
chti nha cho biét, con ba ta rit giéng mdt ngusi ban

T nay khong ¢6, may chii cai "Tode" ¢ dudi ti c¢6 nghia 1a "chét”.
@ Trong tiéng Dc "ihr" néu chii "i" duge viét thudng 1a "i" thi ¢6 ¥ chi "ba",
néu viét hoa 1a "I" thi c¢6 nghia l1a ngai.
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than thiét cta gia dinh ba, nhung thuc té thi ngudi
ban than thiét ay 1a bo chong ba".

Dan ching 13 7.

M6t ba no dang viét thu chic mung em gai
chuyén t6i nha méi. Mot ba ban ngdi 6 bén canh
thay ba ta viét sai dia chi, khong phai la dia chi em
ba ta sdp chuyén téi, ma 1a dia chi noi 6 clia em ba
ta ldc méi cudi chong. Ba ban nhéc nhd thi ba ta néi:

- Unhi. Nhung tai sao t6i lai viét nhu thé co cht?

- Téi nghi, c6 1é vi ba ghen tlc v61 em ba cé noi
¢ méi thoang rong nhu thé - ba ban ndi - ma ba thi
van phai 6 cai noi chat chdi ngdt ngat nhu thé nay.
Nén ba muén c6 em ba trd vé cai cin phong dau
tién Ay, 6 d6 chang hon gi chd ba day.

Suy nghi gidy lat, ba ta than nhién thtia nhan
va noél:

- Con nguol qua dang thuong that, khong sao
thoat khoi cai théi dé tién 4y.

Dan ching 14 ©.

Day la din chiing ma bac si Dr. Jones néi la do
bac si Brill cung cap.

"Trong thu gui bac si Brill, bénh nhan néi rang
su lo nghi va bdn chén vé su nghiép trong thoi ky
khing hoang bdéng vai 12 nguyén nhan khién éng

9 DAn chiing nay dude ba sung trong 1an xuit ban nam 1910,

2 Din chiing 14-16 dude bd sung 1dn xudt ban nam 1912.
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mac bénh. Vén éng ta dinh viét rang "Moi su ric roi
cua to1 déu do cudc khung hoang 4y ma ra.

Cai dan Frigid wave (lanh 180 ) chét tiét Ay,
thain chi khéng tim dau ra béng giéng. Nhung o6ng
ta viét 1a "moi su réc réi cua t6i déu do Frigid Wife
(su lanh dam) cua vg gay ra". Ky thuc, trong tham
tdm ong ta rdt muén trach vg ths ¢, lJanh dam véi
tinh duc. Su viét sai trong thu rat gan véi chan
tuéng su viéc, néu nghi sau hon thi é6ng ta sé phat
hién: su cAm duc khéng theo § mudn méi la nguyén
nhan 16n nhat khién 6ng mic bénh".

Dén chitng 15.

Day la mot viéc thudc vé di vang cua bac si
R.Wagner do 6ng néi ra.

"Khi doc lai s6 nhat ky c@t toi phat hién mot
ché viét sai nhd, t6i nghi c¢6 kha ning do bay gio véi
qui nén dé sét khong sta lai. Téi viét tit Epithel
(biéu bi) thanh Editbel. N&u 6ng doc lai 4m tiét dau
thi sé thay Editbel 1a tén goi yéu ctiia mot bé gai.
Phan tich héi e nay ta c6 duge 16i dap rat dor
gian. Khi 4y quan hé gitia t61 va ¢ bé c6 cai tén
Editbel nay con rat binh thuong, con lau méi than
mat nhu sau nay. Su viét sal nho nho nay cho thay
SU quy mén trong tiém thiic ctia téi d61 véi cd bé,
ciing chiing to bay gio t6i mudn nhanh chéng vugt

D Cuée khuing hoang trén thi trudng tién té.
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qua quan hé ban bé binh thuong. Nhung bay gig toi
khong tu biét diéu d6. ma lai goi c6 bang cai tén
than mat, c6 kha - ing dé 1a su boc 16 tinh cam tu
nhién tu noi sdu kin trong long toi!".

Dan ching 16.

Dan chiing nay do bac s1 Von Hug - Hellmuth
cung cap.

"Khi ké don thudc, bac si ké sai, dang ly viét
Levisicowasser (thudc nude, mét loai nude khoang do
vién diéu dudng Levico 6 Tyrol san xuit) nhung lai
viét 1a Levicowasser (thuéc thanh). Song, néu ban
chu ¥ t6i nd1 dung tinh cam vo thic cia bac si va coi
d6 12 hgp 1y - méc dau ¢6 1é ching chi 1a suy doan chu
quan cua nguoi khong quen biét bac si 4y - thi ban sé
déi xu véi su kién nay bang thai d6 6n hoa hon.

"Vi bac si nay thuong dung nhiing ti nghiém
khic dé trach méng nhfing bénh nhan bao an bao
uong, cung ¢6 thé néi 1a mang md ho. Song, ngoai
diém Ay ra, vi bac si nay dude moi ngudi rit ua
thich, nén phong kham cta 6ng lic nao cing chat
nich ngudi ngdi chd dén lugt kham. Dé c6 thé két
thuc cong viéc sdm d61 chut, bac si mong nhung ai
da duge kham xong thi nhanh chéng méic lai quan
40, di ra, dé ngudi khac vao ngay cho nhanh. Chéc
hén, trong long 6ng thiAm giuc: "Vite! Vite".
(Nhanh 1én, nhanh 1én - tiéng Phap). Néu téi nhé
khéng nham thi v¢ 6ng la ngudi Phap. Diéu d6
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qua quan hé ban bé binh thuong. Nhung bay gic toi
khéng tu biét diéu d6. ma lai goi c6 bang cai tén
than mat, c6 kha -~ ng d6 1a su bdc 16 tinh cam tu

!n

nhién tu noi sau kin trong long toé1!
Dén chiing 16.

Dan chiing nay do bac si Von Hug - Hellmuth
cung cap.

"Khi ké don thudc, bac si ké sai, dang ly viét
Levisicowasser (thudc nuée, mot loai nude khoang do
vién diéu dudng Levico & Tyrol san xuit) nhung lai
viét la Levicowasser (thudc thanh). Song, néu ban
chud y t61 ndl dung tinh cam vé thic ctia bac si va coi
d6 1a hop 1y - mac dau c6 1é ching chi 1a suy doan chu
quan cua ngudi khéng quen biét bac si Ay - thi ban sé
déi xu véi su kién nay bang thai do 6n hoa hon.

"Vi bac si nay thuong dung nhing tu nghiém
khac dé trach méng nhﬁng bénh nhan bao an bao
uong, cing co thé néi la mang mo ho. Song, ngoai
diém Ay ra, vi bac si nay dudc mol ngudi rat ua
thich, nén phong kham cta 6ng lic nao ciing chat
nich ngudi ngdi chd dén lugt kham. D& co thé két
thic cong viéc sém d61 chut, bac si mong nhing a1
da dugc kham xong thi nhanh chéng méc lai quan
40, di ra, dé ngudi khac vao ngay cho nhanh. Chic
hin, trong long 6ng tham giuc: "Vite! Vite".
(Nhanh 1én, nhanh 1én - tiéng Phap). Néu toéi nhé
khong nham thi vg éng 12 ngusi Phap. Diéu d6
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khién té6i manh dan doan, chidc han trong y nghi
cia minh, éng dung tiéng Phap dé thic giuc bénh
nhan. Vi rat nhiéu nguoi quen ding ngoai ngit dé
dién dat mong mudn cia minh. Nhu cha tdi ching
han, khi di tan bg, éng thuong giuc bon tré owanti
gioventu (theo nhanh 1én - tiéng Italia) hoic
marchez au pas (d1 nhanh lén mét ty - tiéng
Phap). Hodc ching han nhu mét vi bac si gia cung
lam viéc mot chd véi toi, 6ng ludn ché toéi hap tap,
lubn moém: "Piano! Piano!" (nhanh mét ty, cham
mot ti - tiéng Italia). Vi thé, té1 rat dé tudng tugng
rang vi bac si 4y cling ¢6 thoi quen 4y, nén da viét
Leviticowasser (thudéc nuéc) thanh Levicowasser
(thuéc thanh)".

Dan ching 17 7.

To6i cam on ngai J.G. da cung cip cho ta dan
chiing vé truong hop viét sai duéi day. Dan chiing
nay toéi da nhéac t6i 6 trén kia @. Tinh tiét trong su
kién nay xem ra rit gibng mot su béng dua qua
muc. Nhung, trong diéu kién bdy gid, khong thé ¢é
6 dé bong dua.

"Bay gid to6i mac bénh phoéi, phai vao nam vién
diéu dudng. Diéu khién tol buon la, mot nguol ba
con cua tol duge chan doan ciing méc bénh nhu toi.
Can bénh nay gay nhiéu phién phtc, dé chiia khoi

D in chiing nay duge bd sung trong 1An xudt ban niam 1920.
2 Dan ching 10 6 chuong X sach nay cing c¢6 mot dan chiing khac tuong ty.
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t61 phai nhd mot té chic trg gitp. Téi gli thu cho
ngudi ba con Ay, bao éng tim mét gido su ndi tiéng,
vi gldo su nay tung chia bénh cho té1.

T6i rat phuc uy tin chita bénh cua éng. Nhung,
trude d6 khéng lau, vi gido su nay ti chdi caAp gidy
chiing nhan cho t6i, ma gidy chiing nhan nay lai rat
quan trong dol véi tol. Nén tdi rat khong hai long
doi véi hanh vi that 1é Ay cia éng. Trong thu tra 1oi,
ngudi ba con no nhéc téi chd y moét chd viét sai
trong thu gui 6ng. Téi nhan ngay ra nguyén nhan
viét sai, tol cam thay rat nuc cudi. Trong thu gui toi
éng viét: "VAan con kip, t61 khuyén bac 1ap tic insult
(cong kich) gido su x.". Dang 1& viét 1a consult (mai)
t61 lai viét 1a insult (cong kich). Téi tin ring trinh
do tieng Latin va tiéng Phap cta toéi khong toi, chac
chan khéng phai vi dét ma viét sai".

Dén ching 18 V.

Viét sét ciing ¢6 thé duge xem nhu viét sai.

Dattner ké vé mét "hanh vi sai lac ¢6 tinh chat
lich si" khé hiéu. Trong nghi dinh thu nam 1867
gitia Ao va Hunggari, 6 phan diéu luat giao ude vé
mau dich, ban tiéng Hungari thiéu chii actual (hién
thuc). Dattner cho rang, tu trong tiém thiic cua
minh, ngudi thao nghi dinh thu ctia phia Hungari
cho ring, déi véi nuée minh, Ao khéng thé hudng

? Dan ching nay duge b sung trong lan xuat ban ndm 1912,



lgi tic qua 16n, do vay ma dé sét nhu vay. Xem ra
quan diém nay c6 1y .

Chung ta ¢6 1y do dé tin rang @, khi viét va
chép lai, viéc lap di lap lai mai mét tu cing céd y
nghia trong dai. Néu tac gia lip di lap lai mai mot
tl trong tac phdm cta minh thi ¢6 kha nang diéu
d6 chiing to dng ta khé bo dudge tu Ay, vi von ong ta
¢6 thé trinh bay nhiéu hon ¢ diém nay, nhung éng
ta lai khong lam nhu thé, hodc da nay sinh su viéc
tuong tu.6 d6. Khi chép lai ma chép di chép lai mai
mét ti thi hau nhu 1a thay cho cach néi "téi ciing
thé" (I 100). Téi rat ra luan diém y hoc nhu sau,
trong van ban dic biét quan trong ngudi chép dé
nay sinh cai su "cd thua bat bién" nay, téi nghi, c6
thé giai thich nhu sau, ngudi chép lai chan ghét cai
val tro khong cé ca tinh doc lap, nén khong thé
khéng nguy trang nhu sau: "Day la céng viéc ctaa
t61", hodc: "N6 va chung ta nhu nhau".

Dén ching 19 9.

Ngoai ra, ching ta ciing ¢6 thé coi cong nhan
x€p chit sai ]a viét sai va do nguyén nhan nao do6
gay ra. T6i chua thu thap mét cach c6 hé thong tu
litu vé hanh vi sai lac loai nay, ma viéc d6 chéc

™ Trong bai cta minh. Datiner phan tich ty my cac cach vidt sot ¢o hé lam
thigt hai toan bd phan quyén lgi tai chinh etia phia nude Ao.

@ Poan nay va doan dudi dude bd sung trong 1an xuat ban nam 1917.

@ Pogn nay duge bd sung trong lan xudt ban nam 1920, xem bai viét nam
1924 cta Silberer.
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chan sé rat thu vi va c¢6 ¥ nghia khoi ggi. Téi da
nhiéu lan dan tac pham caa Jones, trong do cdé mot
truong hop 1a dan chiing vé in sai. -

Nhiing sai s6t trong cac bic dién bao cling c6 thé
coi 1a viét sai. Trong moét ky nghi hé t6i nhan dugc
mot bic dién bao cua nha xuit ban, bic dién lam t6i
mé man ca ngudi. Buc dién duge viét nhu sau:
"Vorrate arthalteu, Einladung X. dringend (da nhan
dude sach, mai X. gdp"). Tu cai chit X trong buc dién
bao lan ra dude thuc chat su viée. X 14 tac gid mot tap
sach, con t6i 14 ngudi viet Ainleitung (101 tua) cho tap
sach ay. Trong bic dién bao, chit Einleiting (16i tua)
bi viéet nhAm thanh Einladung (moi). Thé rdi téi nhé
ra ring may ngay trude dé téi da gui cho nha xudt
ban Vorrede (10i néi dau) cua mét tip sach khac, nén
bic dién bao nay phai bao da nhan dudgc Vorrede (I6i
né1 dau) ay. Nhu vay, biic dién bao chinh xac phai la:
"Vorrede erhalten, Einleitung X". ("da nhan dugc 1oi
néi diu, gli gap 151 tua sach cta ong X"). Toi ¢ thé
gia dinh, do ngudi danh dién bao "déi khat phtc
cam", lam cho btc dién bao bi viét sai, phai sta dé
hai phan cta cau dién bao gan chit hon véi y cua
ngudi phat dién bao. Pong thoi, n6 ciing 1a mot dan
chiing tét vé "su dinh chinh phu" (secondary,
revision) cho nhiéu gidc mo .

M Xem phin dau chuong "Su van hanh cia gide mo" trong sich "Giai phan
gific ma".
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Vé kha niang "in sai ¢6 muc dich", Herberl
silberer da phan tich roi.

Dan ching 20 .

Thinh thodang cé tac gia chd y téi viéc khong
thé tuy tién loai bd tinh chat c6 muc dich cta viéc
in sai. Chéng han, nhu bai "Con quy ac chinh tri
trong su in sai" cua Storfer va doan vin téi da dan
ra ¢ dudi day:

"Trong bao" Marz" ("Thang ba") sé ra ngay 25/4
nim nay c6 mot ché in sai cé tinh chat chinh tri. Mot
tin tir Argyrokastron cong bé bai néi cua Zographos,
ngudi lanh dao cha to chtic chdng chinh pha ¢
Albania (néu muén thi ¢6 thé goi 1a téng théng chinh
phu doc 1ap Epirus). Trong dé c6 mdt doan nhu sau:
"Hay tin t61, mot nude Epirus "tu tri" (sich Stirzen) la
lgi ich cin ban nhit cia hoang tit Wied, nhung éng ta
sé vi thé ma dd" (sich stirzen in sai ti chii sich
stitzen - tu giup minh). TAt nhién, khong ¢é su in sai
chét ngudi nay thi hoang ti Albania ciing y thiic duge
rang chap nhan su giap dd (stutze) cia quan Epirus
thi c6 nghia la 6ng ta bi lat dé (sturz)".

Dan chitng 21.

Gan day té1 doc trén bao hang ngay ¢ Wien
mot bai co tit la: "The Bukoviana under rumanian
Rule" (Bukoviana dudi su théng tri cia Rumanian).
Cé thé néi tit nay dua ra hoi sém, vi bay gio
Rumania chua trung ra bé mat 1a ké thu cua
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Bokoviana. Xét theo noi dung bat bao thi cac tén
Rumanian phai thay bang tén Russian. Nhung vién
chtic ra soat tin lai bo qua 161 in 4n nay.

Mét t6 chiic in &n néi tiéng cta Kare Procheska
3 Teschen da dé xAy ra mot 161 in an trong mot
thong bao ma chung to1 nghi 1a 161 in sai ¢6 tinh chat
chinh tri . Thong cdo nay c6 doan nhu sau:

"Co quan quyén luc cua khoi nude ky hiép wde
ra lénh chuyén mait tran téi Olsa, chang nhiing
Silesia ma ca Taschen ctang bi chia lam hai, trong
d6 niia "nhiéu hon" (Zuviel) ® thuéc vé Ba lan, nta
con lai thudc vé Gzecho - Slovakia™.

Theodor Fontane bi ép phai cam but thay cam
sung, dung cach pha tro dé phan d6i viée in sai ¢o
tham y. Ngay 29/3/1860 6ng gui cho nha xuat ban
cua Inlius Springer mot btic thu nhu sau:

"Thua ngai;

Toi thdy nguyén vong nho nhoi cua minh
khéng duge thuc hién, to1 rdt ldy lam tiéc. Doc ban
in thi toi gui kem day ngai sé biét to1 muodn noi diéu
gi. Hon nita, t61 chi nhdan duge mét ban in thi ", do

Y Din chiting nay va dan chimg ké dudi duge ba sung trong 1an xual ban
nam 1924,

P "nhiéu han® (too much) phat am tuong (U véi (o "Zufiel™. ¢ 1 "bi..
chia”. Cong nhin x&p chi nguti Die, Ao phin déi chia edt lanh (hd cua
vuong iridu Hapsburg.

Tap sach néi o day o tén 1a "Beyoud the Tweed: Sketches and Lotters
from scotland” (Lruvén ngan v thu t g ti Scotland - (el vai da ké). do
comg (v Julius Springer xuat ban nam 1860.

It
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nguyén nhdan téi da tuyén bé, toi can hai ban. Toi
dé nghi gui tra lai toi ban in thw thi nhdt dé sia tu
tieng Anh, nhung van khéng duoc ddp ung. Toi da
nhdt ra duoc nhiéu cho sai.

Thi du, ¢ trang 27, doan dot thoai gita John
Knox va nw hoang, c6 mét cdu nhuw sau, Marie hét
to: "Tén luu manh bi 61" V. Thuc té'thi da la mét sai
s6t can phdi phé phdn nghiém khdc, néu da duoc
chia lai thi téi trut duoc ganh nang. Cai chuw "aas”
thay cho "aus”, lam hong bét hét ca, cu nhu la trong
bung ba ta ci qudt ong ta nhu thé.

Kinh chao ngai
Theodor Foutane"

Wimdt da dua ra 1oi giai thich ® khién chung
ta chi y ring ching ta thich néi vé viét sai hon, it
n6i vé 16 10i. Ong noi: "Trong khi néi nang binh
thuong, cong ning phi tap quan caa y chi thuong
xuvén dudge diéu chinh, khién tu duy va ngoén ngi
théng nhat véi nhau, an khép nhau. Néu cong ning
dién dat tuy thudc vao tu tudng do nguyén nhar
ciing nhic ma bi truc triac, chdng han, trong sach
viét su "ky vong" nhu vay... khién ho xuat hién véi
b6 mat dac biét".

5 *Marie hét to" 1 hét "Aas" (Gried Aas. nghia mat chii 1a "thit théi", khau
ngit ¢6 nghia 1a "Tén luu manh gian ac". TU nay von phai 14 "ausriel” dich
thing nghia 1a "hét".

“ Poan nay va doan dudi déu duge b sung trong 1an xuat ban nam 1901,
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Cé thé ¢6 nhiéu nghi van déi vdi viéc quan sat
cac diéu kién x4y ra doc sai, nhung ching ta khéng
thé bé mac cong viéc 4y, vi ¢é kha nang ching sé
trd thanh khéi diém nghién cttu ¢6 ¥ nghia lén lao.
Nhiéu ngudi biét rang, khi nguoi doc cat tiéng doc
thi stic chi § cia ho sé tach khoi van ban hudng
vao tu tudng cia ho. Néu ngit 161, hdi ho dé ho néi
lai n6i dung vuta doc, thi vi quang thoi gian iy su
chi y cta ho bi phan tan, néu ho khong néi duge.
Nhung qua 12 anh ta dang doc, tua nhu 1a tu déng,
ciing hau nhu chinh xac . Téi cho rang doc sai
trong diéu kién nay chéng ching té duge lugng gia
tang dang chd y. Thuc té thi ching ta quen cho
rang khi tu déng van hanh (tdc 14 hau nhu khéng
chi y modt cach ¢6 y thic @, toan bd hé théng cong
niang van hanh kha chuén xéac. Tit d6 ta thay, nhan
t6 stc chu y khi 16 101, doc sai, viét sai phai dudc
phan tich theo cach khac nhau ma Wundt da miéu
ta (stic chd y bi ngit quiang hodc bi giam). Dan
ching ma chung t61 phan tich khéng ching minh
duge gia dinh ¢6 mot luong nhat dinh stc chi y bi
phin tan khi ¢6 nhitng hanh vi sai lac néi trén.
Chuing té1 phat hién c6 kha niang tu tudng bén

M Trong chuyén ludn vé ching 16 miéng (aphasia) Freud da nhin manh hién
tuong nay. Poan van nay ching ta con thay 6 phu luc C trong bai "vo
thic",

 Trong chuyén luan vé chitng 16 miéng (aphasia) Freud &4 nhan manh hién
tugng nay. Doan van nay chung ta con thay ¢ phu luc C trong bai "vo
thie".
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ngoal gay roi su chi y déi voi nhiing su viée khac
nhau. Day 1a diéu can nghién ctu.

Chung ta ¢6 thé xen mot din ching vé su sai
lac ¢ khoang giia "viét sai" va "quén" . Ai dé quén
ky tén thi phiéu chi chua ky tén ching khac gi quén
ké phiéu chi. Xuat phat ti y nghia quan trong cla
su quén lang ¢ dang nay, t6i dan ra day mot doan
trong tiéu thuyét cia Hanus Sachs va da dudc éng
déng y.

"Trong tiéu thuyét" The Island Pharisees"

("Ké gia danh trén dao") cua John Galswortly
c6 mot truong hop c6 tinh chat ggi md c6 thé dung
lam dan chiing dé chiing minh mét tac gia giau stic
tudng tuong biét sach su dung co ché cua hanh vi
sai lac va cua hanh vi tugng trung ¢ géc do phan
tich tAm ly. Cau chuyén nay xoay quanh mdt ngudi
tré tudi trong gia dinh kha gia. Anh ta ci loanh
quanh véi tam long thong cam, va thai dé séng cua
glai cAp trung son truyén théng. Tai chuong 26 tac
gia da mo ta su phan dng cua anh ta déi vdi btc
thu clia mot ngudi tré tudi vo coéng rdi nghé, do bi
thoi thuc boi ban tinh con ngudi, anh ta tung giap
ngudi nay vai ba 1an. Btc thu nay khong néi thing
la xin tién, nhung lai ké 1é vé su khén khé cua
ngudi viét thu. Thu hoi, ngoai tién ra con cé cai gi

T Phan con lai cta chuong nay déu duge bo sung trong 1an xudt ban niam 1919.
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¢6 thé giai quyét duge van dé nay? Luc dau, ngudi
tré tudi phan d8i chi tién vao viéc chang c6 y nghia,
nén khong tng hé tién cho su nghiép tu thién.
"Chia ban tay gitip d5, dau chi la mét ty, khéng ai
bat budc, nhung la sy ctiu gidp chan tinh khi ho
dang dé1 rét". D6 chi la nhiing 101 bia dit vé tinh
cam, hay chdm dat luan diéu ay. Song, khi anh ta
dua ra két luan Ay thi anh ta bi luong tAm 1én an:
"D6 bip, chi vi y khong muén bo tién ra, chi thé ma
thoi!".

"Do vay, anh ta viét mot bic thu tra loi rat
than thién, cudi thu c6 cAu:

"Gl ban mdt phiéu chi, Richard Sheltm trung
thuc cua ban".

"Khi anh ta chua dién vao phiéu chi thi mét
con buém dém bay luon di lugn lai quanh ngon nén
dang chay, lam roi su chd y cta anh ta, khi bat va
giét chét con buém thi anh ta quén khéng bé phiéu
chi vao phong bi thu, va cd thé gui di.

"Quén khéng chi la pha vd y dé tu tu, con cé
mot nguyén nhan huyén bi hon, d6 1a su thing loi
cua tu tuong khoéng muén cho tién".

"Ngbi trong vuon cua bd vg tuong lai, c6 ngudi
yéu tiép dai, con cé ca nguol nha va khach cua gia
chu, nhung Shelton lai cam thay vé cung c6 don.
Hanh vi quén lang cua anh ta ching to anh ta cho
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doi nguoi chiu on ctia minh. Vi nguoi 4y 1a qua kha
cta anh ta, dai biéu cho thai d6 séng cua anh ta, trd
thanh mét su d6i sach ndi bat v6i nhém ngudi dang
tuan theo truyén théng nhu nhau. Thuc té thi, anh
ta, cAl con ngudi ma néu khong c6é su giip dd cua
nguoi khac sé khong thé bao vé dude dia vi xa héi
cia minh, sau nay rdi cing hiéu tai sao da hia gti
cho phiéu chi ma laj khéng bd vao phong bi thu".



CHUONG ViI
QUEN AN TUONG VA QUYET TAM "

Néu c6 ai dam danh gia cao sy hiéu biét cla
chung ta d6i véi thé gi6i tinh than cua nhan loai thi
chi cdn bao anh ta hay nghi nhiéu hon vé su giai
thich ky tc sé ¢6 thé lam cho anh ta trd nén khiém
ton hon. Cho téi nay, chua c6 1y luan tAm ly hoc nao
giai thich mét cach thanh céng hién tugng "nhé" va
"quén". Thue t& thi con 1au méi phan tich duge mot
cach hoan chinh nhiing hién tugng quan sat dugc
trong thuc t€. Ngay nay, c6 khd ning "quén" da
khién cho ngusi ta cam thiy ling tung hon la
"nhé". Dic biét 1a, sau khi nghién ciiu gidc mo va
bénh tdm than, nhiéu ngudi ching ta cho riang c6
nhiing su vat, su viéc da quén tu lau bong lai duge
nhé lai @,

M Phan diu chuong niy t61 dan chiing 4 duge b sung trong 1an xuat ban

nam 1901.

% Trong 1an xudt ban nam 1904, ¢ day ¢6 kep mét to 16t, trong d6 Freud viét:
"Su quén lang thong thudng do sy don ép (condensation) gay ra, véi nghia
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Dung vay, ching téi da ¢6 mot s6 quan diém,
mong duge déng cam. Thi du, ching t6i cho rang
quén la mét qua trinh tu phat sau mot thoi gian
tuong d6i dai. Con ¢6 mét diém cAn nhan manh:
quén 14 hanh vi ¢6 tinh chat chon lua. Su chon lua
nay lién quan téi 4n tuong trong dau chung ta va
tung chi tiét cia 4n tugng kinh nghiém. Chung ta
biét rang, c6 mot s§ truong hop c¢6 kha nang lam
song lai cai da quén, lam cho cai di quén lai hién
lén trong tri nhé. Song, hiéu biét cta ching ta déi
v61 muédn van truong hgp trong doi song hang ngay
chua day du, chua chic chan. LAy vi du, hai ngudi
sanh vai nhau cung di, cing mat thay tai nghe nhu
nhau. Sau chuyén di 4y cta ho, chung ta nghe ho
trao d6i v6i nhau thi khéng khéi ngac nhién: mét
ngudi nhé rat ky nhiing diéu mat thay tai nghe ay,
con mot ngudi thi hdu nhu chang gia duge Ay tuong
gi? Dau khoéng cé chiing ct ching minh, nhung su
that thi qua 1a nhu thé nay: tAm quan trong cta 4n
tugng trong tAm tri cua ngusi ta khong nhu nhau.
Da thay, c6 nhiéu nhan té quyét dinh tri nhé hay
khong, diéu d6 ching ta chua biét.

Pé tang thém hiéu biét d6i véi nhan t8 quyét

nay, nd trd thanh ¢o so ca hinh thue tén tai cia khai nidm. Cai ton tai
dée lap s¢ duge bao luu rd nét. Tac dung cua e c¢hé phai thong qua co ché
A6n ép moi 1am cho tin tde dé bi 1an 16n. né eon c6 thé phat trién sang noi
kliae. mang lai nhiing tin tde khong quan trong, khién ching xay ra sai
lac va méo mo". Xem chi thich 1 trang 282, ¢ dé tu tudng nay duge phat
trién hon nia.
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dinh hién tugng quén lang, téi tién hanh phan tich
tam ly do61 véi mot s6 su quén lang ctia ca nhan toi.

TAt nhién téi tAp trung vao nhing truong hop
quén dang kinh ngac, nhing trucong hgp té1 cho
riang khong nén quén. Téi cling mudn néi rod, toi xua
nay téi nhd rat gioéi (d61 véi nhiing viée da tral qua
cht khéng phai dé1 véi nhiing diéu da hoc), thoi
nién thiéu té1 thuong toé ra c6 tri nhé hon nguoi.

Khi con 1a hoc sinh, hoc thuée long 1a viéc rat dé
d6i véi toi. Trude khi vao dai hoc, t6i ¢6 thé Am tham
ghi lai tiing chi bai giang khoa hoc phé thong via
dugc nghe. Trong nhiing ngay cing thang trudc khi
thi t6t nghiép hoc vién y khoa, cai tu chat bam sinh
nay cua toi lai mét 1an niia dude phat huy triét dé,
nhiéu dé thi téi khéng can suy nghi ma van tra loi
dudce y nhu trong sach gido khoa, ma ky thuc nhing
diéu d6 t6i méi chi doc luét qua mot lugt ma thoi.

Tu d6 vé sau tri nhé cua t6i bat dau xuéng déc.
Tuy nhién, t6i nay t6i van tin chac rang chi can su
dung meo vit téi sé c6 thé nhé ky nhiéu viéc hon
rat nhiéu so véi tudng tuong cua t6i. Chéng han,
khi té1 nhan 161 di kham bénh, néu bénh nhan néi
to1 da tting gap ho ma t61 lai khéng nhé thol gian,
dia diém,... to1 sé tha ludng suy nghi, suy doan mot
hoi. Ttc la t61 nhanh chéng nhé lai mot chudi nién
hiéu, bat dau ti nién hiéu gan nhat, nhé nguge lai
nhiing nién hiéu vé truée. Thong thuong, nhing tin
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tic cu thé nghe duge ti miéng bénh nhan c6 thé
giup t6i kiém tra noi dung trong tri nhé. Do vay, do
chinh xac cua nhiing suy doan 4y khién moi ngudi
cam thay ky la. Thi du s6 nim ma bénh nhan nhd
duge 1a 10 nam vé truéde, thi td1 nhé rat it khi kém
qua 6 thang . Cling nhu thé, khi gap mét ngudi hoi
xa la, giti phép lich sy, t6i hoi thim tinh hinh con cai
ho. Khi ho néi vé tinh hinh con cai ho, td1 bén suy
doan tudi tac cua ho. Tiép theo, khi t6i hdi ho tudi
chinh xac cia cac con ho thi toi thay toi suy doan
thuong chi chénh mot thang, tré da 16n thi cang chi
chénh vai ba thang thoi. Vi sao suy doan duge dung
nhu vay? Qua 1a t61 khéng giai thich duge 1a vi sao.
Cubi cung tbi tré nén cang bao miéng, thuong dot
nhién néi ra suy doan ciia minh, méac dau c6 thé do
d6 ma dé 16 ra 1a toi khéng quan tadm téi bon tré
khién cho chuing khé chiu. Bang phuong phap nay
ma td1 da thic tinh duge tri nhé v6 thice, do d6 md
réng dudge pham vi tri nhé cé y thiec.

T6i con c6 thé dua ra mét s6 dan ching thu vi
vé su quén lang, trong dé phan 16n truong hop téi
da dich than tiing trai.

To1 chia su quén lang lam hai loai; mot loai 1a
quén &n tuong va kinh nghiém, tic 1a quén tri thic;
mot loai nita 12 quén quyét tam hodc y tudng, tic la
quén viéc can lam. Song, tong hop moi k&t qua

@ Khi nhan kham 14n sau. tinh hinh khi khaimn 14n trude sé hién 1én trong dau.
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quan sat, téi phat hién mdt diéu: "quén" déu co
nguyén nhan, ¢6 thé tim ra duge, nhitng nguyén
nhan nay thuong déu la viée khéng vui.

A. QUEN AN TUONG VA TRI THUC

Ddn chiing 1.

Trong ky nghi he, chi vi mét su viée to bang
cai moéng tay ma ba xa lam t6i rat buc minh. Khi ay
ching téi dang 4n com trong moét nha an, ngdi dél
dién véi ching t61 12 mdt nguol séng 6 Wien ma toi
nhan biét, rat ré rang 1a 6ng ta van con nhé tai.

Nhung téi ¢6 du 1y do dé khong di lai véi éng
ta nita, nén lan nay téi ciing khéng bit chuyén véi
ong ta. Nhung ba xa nha t61, ngoai cai tén ngd
nghinh cla éng ta ra, ba ta ching biét ty gi vé éng
ta, theé ma ba ta lai to ra rat thich thd 6ng nay, ct
xen vao ciu chuyén gita 6ng ta véi ban bé dé hdi
hét chuyén nay sang chuyén khac. Toi buc qua
chiing, khong chiu duge thé 1a néi doa véi ba ta V.
M4y tuin sau, gap moét ngudi ba con, téi budt
miéng ché trach ba xa nha t6i ngs nghéch. Nhung
khi nhéc téi viée nay téi lai khéng nhé ra ho néi véi
nhau nhitng gi. Téi 1a ngusi hay dé bung, khé quén
chi tiét nhiing viéc lam téi tiic gian. Nén lan nay s
di toi quén 1a do sg lam mAat méat ba xa.

@ Poan nay da duge néi téi trong muc néi vé su lién tudng cha gide mo ¢

sach "Ban vé gide ma". Gide ma nay ¢é aé cap tai chd thich 1 dan ching 4
muc viét sai chuong VI: doc sai va viét sai.
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Trude day khong lau, t01 cing giap mot trudng
hgp tuong ty; ba xa nha té1 ndi mot cau bong dua. May
tiéng sau, mdét nha vin téi tham, chuyén vui nhu phao
ran, toi dinh ké lai cAu ndi cia ba xa dé mua vui véi
khach, nhung khéng ngd chang nhé ra chi nao ca,
danh phai bao ba xa néi lai, nho viy ma gd duge thé bi
cho t61. Ro rang, dong cd tinh cam trong hai trudng
hop trén tuong tu nhu loai tAm tinh vay .

Dén chiing 2.

Co6 mot ba khach tit xa téi tham, nhan thé nho
61 mua hd mét chiée két nhd dé cat git tai liéu va
tién bac. Toi lién nghi téi mot ciia hang ¢ Trung
tam thanh phd @, chic chin t6i da thay & d6 ¢6 ban
két sit, nhung lai khong sao nhé ra tén phé c6 ctia
hang ay. Do nghi riang, té1 da ting di quan cua
hang 4y, ct di ling quang cac phd, thé nao cing
tim ra cia hang ay, thé la téi ra phd, nhung dang
buén cho téi, di khap phd to ngd nhd, khéng thay
cai clia hang ban két sat. Téi nghi, danh phai tra sé
tay chi nam thuong mai dé tim ra cong ty ché tao
két siat, nhu vay méi tim ra dude ctia hang ban két
sat kia. Thuc ra thi khéng can cai cach lam cuc
doan 4y, tim trong cac dia chi ghi trong s6 tay cua
minh té1 1ap tic tim ra cai phd tdi quén. Toi khang

B Trong ban xudt ban nam 1901, ciu nayv nhu sau: "Hai sy kién trén ré rang
la dan chiding cho loai tAm tinh nay™
= Khu trung t2m thanh Wien.
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dinh t61 da nhiéu lan di qua ctiia hang dy. Vi mdi
lJan di tham gia dinh M t6i déu phai di qua d6. Tu
ngay tinh than véi gia dinh nay khong con nta, to1
Jubén ludn tranh xa cai phd Ay. Chinh vi thé ma khi
di hét phd to ngd nhod dé tim cai ctia hang ban két
sat thi toi lai bo sot cal pho can téi Ay.

Tu trudng hop nay c6 thé thdy: su "quén
duong” 1an nay ciing do nguyén nhan khéng vui.
Nhung ¢6 thé quén Jan nay khong don gian nhu
trude day. Toi c6 ac cam khong phai v6i nguci ban
két ma véi mot ngudi khac ma téi mudn quén. Chi
vi mot chit lién luy bé ngoai ma xdy ra su chuyén
dich tinh cam, gAy ra su quén lang lan nay. Cing
vay, trong dan ching do Bur chard dua ra ¢ trén
kia thi su cim gian d61 vél ngusi nay giy ra su
quén tén ddi véi ngudi khac cung tén. O d6, su
gidng nhau vé tén goi lién quan t6i ludng suy nghi
khéng c6 lién quan, su lién quan nay lai bat ngudn
tir su gAn nhau vé vi tri va su khéng thé tach bach
vé moéi truong. Cong thém su xa lanh gitia t61 va
gia dinh M vi ric roi vé quan hé tién bac, diéu d6
cling c6 vai tro nhat dinh " trong viéc gay ra su rac
o1 gitia hai ludng suy nghi.

Dan ching 3.
Mét lan té1 duge cong ty B va R modi di kham

D Trong cie LAn xudt ban niun 1901, 1904, 1907, cau nay déu la : "gii vai trd
vl Ion".
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bénh cho moét vién chie. Trén dudng to6i cam thay
minh rat quen noi nay, tua nhu da téi toa nha cua
cong ty nay nhiéu lan, khi téi noi t6i da chu y téi
t&m bién hiéu cla céng ty nay. Nhung, cudi cung
thi da kham bénh cho ai, trong phong bay bién ra
sao,t61 déu khéng sao nhé ra dude. Mic dau viéce
nay khong cé gi quan trong, ciing khong cé tac hai
gi, nhung t61 van tap trung suy nghi ting ly ting
ty, thu thap moi luéng suy nghi c6 lién quan cuéi
cung da tim ra manh méi. Toa nha cua céng ty Ay
vén 1a toa chung cu Fisher ma téi thuong té1 kham
bénh. Khi nhé ra duge diéu nay thi hinh thu toa
nha hién 1én mén mot trong dau téi.

Nhung, té6i van cam thay &n cai: Vay thi
nguyén nhan nao khién té1 quén toa nha nay? Céng
ty nay, hoac toa chung cu Fisher, hodc bénh nhan
cua tdi ¢ trong toa chung cu Ay, déu khong dem lai
cho t6i manh méi nao. Tham chi téi nghi su kién
nay ching c6 nguyén nhan nao ca. Néu ¢6 manh
méi nao thi téi da quén réi, it c6 kha nang chi dua
vao su ¢ gang cua ban than ma tdi sé nhé ra ngay
duge. Nhung réi tinh hinh c¢6 thay d6i. Khi téi mét
lan ntia téi kham cho mot bénh nhan méi 6 cong ty
nay thi gip mot bénh nhan ct ¢ gitia duong, mai toi
méi nhé ra éng ta. May thang trudc, bénh tinh cua
éng ta cé lic rat nghiém trong, téi chan doan la liét
tién trién. Nhung sau nay t6i nghe néi ong ta da
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hoan toan khoi. Didu d6 ching té trude d6 toi chan
doan sai. Tru truong hdp bénh cua dng ta ¢é hién
tuong tam diu & nhu ching dan don, néu khong su
chan doan cua t6i da hoan toan that bai. Dai khai
12 bénh nhan nay va su chan doan khong dep mat
Ay mdi lam cho t61 quén dia chi cua cong ty B va R!
Gitia hal su kién nay con c6 moéi lién hé ndi tai
khac, mét 1a su giong nhau vé dia vi: bénh nhéin da
khoi bénh mdt cach khéng ngd cing la vién chic
cua céng ty thuong giéi thiéu bénh nhan cho toi;
hai 1a gidng nhau vé tén goi: vi bac si cung kham
véi to1 va ciing dong ¥ chan doan bénh nhan Ay méc
bénh 1iét tién trién mang ho Fisher, gidng véi tén
cua toa chung cu ma toi quén.

Dén chiing 4.

DE d6 vat sai vi tri, hodc quén noi dé dé vat, déu
14 viée c6 ¥ nghia. Cling giong nhu da s6 nguoi ban biu
viét lach, t61 rat thuoe vi tri d6 dac trén ban cia minh,
nham mat téi ciing c6 thé dé dang 14y dude thi minh
can. O chd ngudi khac thi do dac dé lung tung, con &
ché t6i trat ty ngan nap dau ra dé. Vi thé viéc xay ra
su kién dud day la viéc khong binh thuong: cach day
khong l4u téi nhan duge mot ban muc luc sach, toi
dinh tap "Uber die Sprache" ("Ban vé néi chuyén".
Nhung, sau d6 khong lau téi phat hién hinh nhu ban
thu muc dé sai vi trf, khong thay dau ca. Téi rat thich
glong vin sinh dong hap dan cua tac gia tap sach iy,
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cung rat thich nang luc quan sat nhay bén vé tam 1y
hoc va su hiéu biét sing suét vé lich st vian minh
nhén loai cua tac gia. Vi vay, mat ban muc luc t61 rat
buon. Nhung cai nit cia van dé cing ¢ day. Téi
thuong cho cac ban muon tac phdm cla tac gia nay dé
thudng thiic. MAy hém trudc cé ngudi dén tra sach, noi
véi to1: "Glong vin cua ong ta rit giong giong vin cua
anh, ca phuong thiic tu duy ctia 6ng ta cling giong nhu
cua anh". Nguoi néi cau nay khéng biét nhiing loi nay
cua 6ng ta da 1am t6i cam dong biét nhuong nao.

Nhiéu nim vé trude day, khi t6i con 12 méot thanh
nién bong bot, rat cAn sy gitp dd va dong vién tii bén
ngoai, mot déng su tiing dude toi gidi thiéu tac pham
clia mét nha y hoc noi tiéng cling néi véi toi nhiing 16i
¢o hé giéng nhu thé, rang: "Can ban d6 1a pham chat
va phong cach cua anh!". Bay gic té1 rat cam doéng,
lién viét thu gii nha y hoc dé6 mong dugc giao luu
nhiéu hon. Nhung bi cu tuyét khong thuong tiéc, nén
danh "an than thu phan". Song, sau khi da nghi
théng diéu d6 roi ma van chua tim thdy ban muc luc.
Cé 1é tu trong vé thidc, van con su ném trai tham
thuong nao hon chua duge thé 16 ching' Song, du sao
thi tén sach va tén tac gia téi déu da biét, dat mua
ching c¢6 khé khan gi. Nhung téi van bi cai diém da
kia ham doa, nén da bo y dinh mua sach .

M Frend cho rang. doi véi moi su kién ngau nhién xay ra ma theo Dor
vischer cho 12 "hanh vi khae thuong" déu eo thé giai thich tuong tu. Xem
cha thich 1 trang 174 sach nay.
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Dén ching 5.

Trong dan ching dudéi day, diéu thu vi nhat ¢
chd d6 vat mat réi lai duge.

M6t ngudi tré tudi néi véi téi mot cau chuyén
nhu sau" "MAay nam truée, t6i va ba xa thuong hay
ngung nghinh vdéi nhau. Tuy té1 rat thich cai tinh
diu dang cua ba ta, nhung cling rat ghét cai tinh
lanh nhat ctia ba 4y. Ching t6i kinh trong nhau
nhu "kinh trong khach t6i nha", ching may khi to
ra hoa thuan gan b6. Mot hom, ba ta di bach bo vé,
mang vé cho té1 mét tap sach ma téi khéng ngo, néi
rang sach nay rat hop véi khau vi caa téi. Téi niém
né cam on, hia sé doc can than. Nhung roi khi sach
rol khoi tay thi khong thidy dau ntia. Miy thang
sau, doi khi té1 c6 nhé téi tip sach 4y, cing luc loi
tim kiém, nhung déu chang thdy béng dang né &
dau. Sau gan 6 thang, me t6i 6m, ba khéng séng
chung véi chung t61, ba xa nha téi phai bo nha téi
cham sbéc. Me t61 6m ngay cang niang, ba xa nha toi
rat hiéu thao, thé hién mat tot nhat trong tinh cach
cta ba ay. Mot buéi téi nghi téi su hiéu thao va vat
va cua ba xa, tol viua hél han, vita cam kich, tinh
yéu thuong lai tréi day. Toi téi canh ban lam viéc,
lo dang, ching c¢6 chu dinh gi, nhung duong nhu c6
"tinh chuan xac cua chung méng du", té6i mdé mot
chiéc ngan kéo, kia, trong dé cé tap sach da gidu

P Dén chidng nay dudge bo sung trong 1an xudt ban nam 1907

Do
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miit, im hon ling tiéng 6 thang troi .

Dén chung 6 ©.

Dan ching nay va dan ching 5 ¢6 dic diém
chung la: mét khi phat hién "dé sai" thi tin hiéu xac
thue diac biét vé tim thay vat mat sé boc 16 ra.
Stareke ké mot cau chuyén nhu sau:

"Khi may c6 4o, co6 "thd nha" cit héng vai,
danh phai nhé thg may chuyén nghiép sta ho. Sau
khi thg chuyén nghiép téi, ¢6 thd nha mo ngin kéo
dé 14y cai ¢6 4o bi cit héng, nhung khong thay. Co
md tat ca cac ngian kéo déu khong thay, c¢6 ta buc
minh ngéi phich xuéng, tu hodi: sao béng nhién
khéng thay cai ¢6 4o hong dau ca? Nhung i ¢ ta
nghi ra: ¢6 kha niang do xdu hé vi chi ¢é cai ¢d 4o
ma cling cit hong nén khéng muén tim. Nghi nhu
vay, c6 ta nhe ca ngudi, bén budc t61 mot cal tiu nho
khac va tim th&y ngay cai c6 4o bi cAt héng".

Dén chiing 7.

D61 véi dan chiing vé viéc "dat sai" duéi day,
cac nha phan tich tinh than rat quen. Diéu tdi
muén nhan manh 1a, nguoi dat dé dé vat sai vi tri,
sau do6 sé tu tim dudc cach gial quyét.

Mot bénh nhan vi su phan tich bénh tinh cua
ong ta dang 6 vao trang thai bé& tic, ma stc khoé

O Sau nay, Freud lai din ra trong Chuong 111 séch "eac bai giang vé phan
tich tinh than".
2 Dan chiang nay duge ba sung (rong lan xuat ban nam 1917,
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cua dng ciing khong tot, nén danh phai nging viéce
phan tich tinh than dé di nghi hé tranh néng. Pém
trude ngay khoi hanh, éng ta dem chia khoa dé vao
ché hang ngay van dé 6 d6 (chi it, thi ciing la éng ta
tu nhan nhu thé). Sau d6 6ng ta mudn 1y mot so
thi ¢ trong ngan kéo, nhung lai khong tim thay
chia khoa, ma tién ciing ¢ trong ngan kéo. Trong s6
tién d6 c6 moét phan can chi dung trong ngay di du
lich tht hai, phan con lai dung dé chi tra tién diéu
tri bénh theo phuong phap tam ly tri ligu lan sau.
Ong ta 1ap tic luc soat phong & ctia minh theo
kiéu "can quét", cang tim cang voi, cang véi cang
khéng thay. Nhé ra "vi tri dé sai" 1a mét hanh vi ¢6
tinh chat triéu chiing, cing ¢6 nghia 1a 6ng ta danh
déng nguoi hau téi giup minh lam viée ay. Vi nguoi
hau khong bi tinh cdm bung bit nhu 6ng ta "nhin
ma khéng thay". Mot tiéng tréi qua ma van chua
tim thdy. Ong ta danh théi khong luc tim nda, chiu
nhan xui quay. Sang sém hém sau, 6ng ta téi xudng
san xuft chiéc ban Ay dé dit mua chia khoa, trude
khi ra vé 6ng ta khéng quén dan ho mau choéng
mang t6i cho minh. Vé téi nha, khi xudng xe, dng ta
va hal ngudi ban cung ngoi xe véi 6ng déu nghe
thay tiéng kim loai roi xuéng dat chia khoa tu
trong tui 6ng ta roi ra! Thi ra ching bi kep gitia hai
tap sach, trong dé mot tap 1a tac pham clia mot hoc
sinh caa t6i, 6ng ta muon mang di lam thu tiéu
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khién trén ducng di du lich. Chia khoa ducc cat ky
nhu thé, khong ai nhin thay. Sau nay chung téi dé
nghi dng thi lal mét 1an niia, éng ta khong sao lam
duge. Cai y hudng cua tinh than vua tinh vi viia
manh liét trong tim thiic Ay khién ong ta cat git do
vat k¥ nhu vay, giéng nhu ké méng du coi tréi bang
vung, lam nhiing viéc khi tinh tao anh ta khong
dam lam 1. Quay trd lai viéc lam rd nguyén nhan
cua su kién nay, tat nhién dé 1a do khong hai long
d61 v6i hai viéc: mét 1a phai ngiing diéu tri; hai la
bénh ngay cang ning, ma bac si thi lai nhan tam
1ay tién diéu tri dat qua.

Dén chung 8 .

Brill néi vé mot truong hgp nhu sau: "Mét 6ng
bi vo ép di du tiéc. Ong thuc su khéng thich nhung
do vo thiic giuc rao riét nén danh phai dong y. Khi
éng dang md ti dé 14y quan 4o ra thay thi béng nhé
ra chua cao rdu. Nhung khi 6ng cao rdu xong, quay
ra ti 18y quan 4o thi ta da khoa rdi. Ong tim chia
khoa tu, nhung tim mai khéng thay. Téi sang chu
nhat van khéng moi dude tho khoa. Cuc ky kho xu,
6ng ba danh phai gui thu cdo 161. Hém say, khi thg
khoa ma t ra thi thay chia khoa ¢ trong tu. Thi ra
khi di cao rau thi chong ném chia khoa vao trong
tt, nhung 16 dang thé nao lai khoa tu vao. Ong bao

T Dan ching nay duge bo sung trong lan xuat ban nam 1912 dan theo Brill.

Ireud c6 sta lai doi chd,
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dam rang 6ng khong c¢6 y lam nhu thé. Nhung
ching ta biét rang 6ng khong thich di du tiéc, nén
dé chia khoa sai vi tri, xem ra khéng phai khéng c6
nguyén nhan".

Jones phat hién ra ring mdi khi éng hut thudc
qua nhiéu, hong vi viém, thi khéng hiéu sao bét thudc
la bién dau mat. Khi tim thay thi phat hién bét dugc
dé ¢ noi ma binh thudng khéng thé dé ¢ dé duge.

Déan chiing 9 7.

Day la truong hop quén vo hai, nguyén nhan
dugc thuia nhan, do Dora Miiller néi vé toi.

"Hai ngay trudc 1& Noen, ba Anna néi véi toi:
"Ong c6 biét khong, t61 hom qua, khi toi 14y banh
bao t léng hap ra an téi béng nhé ra rang phai
mang cho ba S vai cai (ba S la déng su cua me ba
Anna), nén khi ba Ay t61 chuc t6i nga ngon, mac
dau trong long rat khong mudn, toi van quyét dinh
cho ba Ay vai cai. Nhung khi t61 vao bép 13y banh
thi cai l1éng hap banh khong con 6 trén ban nia.
Tim mot théi mot héi méi thay, thi ra toi dé trong
tran bat dia, cin ban t61 khong ngo toi lai dé & do".

"Su kién nay khong can phan tich, ba Anna biét
0 nguyén nhan réi, ba muén gid toan bd banh bao lai
cho minh, nén ba dem gidu chung di. Mic dau sau doé
ba da sua sai mot cach ¢6 y thiic, nhung hanh vi trude

D Dan ching nay vi dan ching 10 dude bo sung trong 1an xudi ban niam
1917.
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do6 thi la hanh dong tu dong va vo thic".
Dén chitng 10.

Sach ké mot cAu chuyén vé viée 6ng trén tranh
chic trach bang cach "dé sai". Ong néi: "Chiéu chu
nhat trudc, t6i ludng lu mai khong biét nén tiép tuc
lam viéc hay di bach bd, di tham ban. Dau tranh tu
tudng mét héi, téi quyét dinh di lam viéc. Nhung 1
tiéng sau toéi phat hién hét giay. Téi biét ngan kéo
nao c6 gidy, vi téi dd mua san tU may nam truée
ma. Nhung luc tim hét cac ngan kéo ma khong thay
trang nao. T6i lal lung luc tim mo1 x6 ma té1 nghi
c6 kha ning c6 - dong sach cii, phong bi ci, ...
nhung van khéng cé. Cudi cung toi phai ngling cdng
viéec dé di mua gidy. Tél dén toi vé nha, trén chiée
s6 pha té1 ngdi duc ngudsi ra suy nghi. T6i nhin
cham cham vao ti sach trudéc mat, bdng toéi chu ¥
t61 mot cai hop, téi nhé ra 1a da tit lau ching so téi
nod, bude t61, mé hop ra, trong d6 c6 mot tui dung tai
liéu, trong tui c6 mot tép gidy chua dung, toi 18y sé
gi&dy nay ra bd vao ngan kéo ban lam viéc. Béng toi
phat hién d6 1a tép gidy ma téi dang tim. Téi can
phai gidi thich doi 16i, tuy t6i khéng phai 1a ngudi
rit tiét kiém, nhung téi rat quy gidy va cac vin
phong pham khac van con gia tri st dung. Nén rd
rang rang, khi nguyén nhan "dat sai" khéng con
niia, hanh vi quén ngiu nhién nay cua téi lap tic
dugc sua lai.
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"Néu di trai qua cac truong hgp "dat sai” thi
duong nhién sé tin rang, con ngudi sd di nhu vay la
do ¥ huéng vé thic, ngoai ra khéng cé cach giai
thich nao khac" V.

Dén chitng 12 %.

Mua hé nam 1901, khi thé 16 nhing diéu tam
dic ® trong cong viéc nghién ctiu gan nhat véi mét
ngudi ban t6t thudng trao d6i quan diém hoc thuat
vl t61, to1 noi: "Ban dau, sy phat trién ctia mdi mot
tam hon déu c6 khuynh huéng hai mat. Chi cé hoan
toan thita nhan gia thiét nay chung ta méi ¢ thé
giai thich dude hién tugng bénh tdm than". Ban toi
noé1: "To1 da néi cau nay tu hal nam trude trong mot
budi t6i khi chiing ta di bach bé ¢ London Anh. Bay
g6 anh khong hiéu".

Viéc hiéu ra minh khéng phai 1a ngudi sang
lap ra quan diém la viéc rat dau khé. Chinh vi thé
ma td1 khong thé nhé ra mét ty nao cudce doi thoai
lan Ay cta ching téi va 10i ggi ¥ ctia ngudsi ban doé.
Gitia hai chung t61 tAt phai c6 mot ngudi sai. Theo
nguyén tac "cé 1di cho ai" ® thi ngusi d6 tat la téi.

 Poan nay duge bd sung trong lan xudt ban nam 1907,

2 Tyt nhing chd cd thuyét minh riéng, con lai cho t61 hét mue nay déu méi
thém vao trong tan xudt ban nam 1091.

 Trong 14n xu#t ban nam 1901 va 1904. doan nay nhu sau: "M6t ngay miia
hé nam nay, khi thé 1§ véi FL. mét ngudi ban tot thuong trao d6i quan
diém hoc thuat vai toi, ..., ngudi "ban t6t" nay la Willelm Fliess. Hai éng
néi voi nhau diéu nay vao nam 1900 chii khéng phai nam 1901. Thuc t&
day la lan trao d61 cudi cling gitia hai éng.

(6 1gi cho ai” 1a van dé truyén thong, dap an cua cdu hoi nay 1a ¢6 161 cho
ngudi pham sat Jam.
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Qua nhién, may tuan sau, long da téi nd ra, toi
nhé lai duge toan bd quéa trinh ay. T6i cung nhé lai
dugc 101 dap khi &y cta téi la: "Viéc nghién ctiu cua
t61 van chua di xa té1 muc Ay, bay gid toéi van chua
thé tiép thu quan diém cta anh dude". Sau dé, méi
khi thdy trong cac sach bao y hoc ¢6 dang nhiing
quan diém ma téi c6 gép cong, nhung lai dé sét tén
to1, thi to1 nhé ngay té1 su kién nay, suy bung ta ra
bung ngudi, téi c6 thé binh tam lugng thd cho
ngudi khac.

Hang ngay, su "quén lang" dién ra truéc mat
chung ta duéi moi mau sic , dém khoéng xué.
- Nhung, mudn giai thich hdp 1y nhing hién tugng
Ay thi phai nghién ctu cac dé tai thudc loai dau dén
nhu: vach trin khuyét diém cta vg minh, bién ban
tot thanh thu, sai 1dm khi chan doan bénh, su d8
ky gitia nhing nguoi cing nghé, hodc bién quan
diém cta ngudi khac thanh cia minh mét cach
khong tu giac, vv....

Theo t6i, d6 khéng phai 12 diéu ngau nhién.
Toi rat mudn tin rang: dau ai cing vay, néu co
hing thu nghién ciu nguyén nhan gay ra hién
tugng "quén lang" ¢ ban than minh thi sé thay cé
nhiéu trusng hop do tdm trang khéng vui gay ra.
Quén su viée khéng vui 1a hién tugng rat phé bién.
Tat nhién, mic d6 quén thi tuy tung nguoi. Su phu
nhan theo kiéu néi déi ma chung ta thuong thiy
khi lam nghé v c¢6 kha nang cting la mot loai quén
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su viéc khong vui V. Theo chiing téi, su khac nhau

D Trong 1an xudt ban nam 1907, ¢6 thém chi thich: khi ching ta héi mot
ngudi ring 10 hode 15 nam trude ho ¢6 mac bénh vé tinh duc khéng
khong. chung ta thuong bo qua trang thai tam ly cua ho. Thai do cua ho
dé1 véi bénh nay hoan toan khac véi thai dé déi véi bénh cam sot cap tinh
- khi cha me clia mét bé gai méae bénh tam than khai bao tinh hinh bénh
trude kia cua chau, ban khé phén biét chinh xdc nhiing gi 14 quén, nhiing
gi 12 gidu giém.

Vi bat el diéu gi gdy cho con gai ho sau nay khé 14y chong ho déu luge bé di
mdt cach ¢6 chu y, tic 1a biim di.

Trong 1an xuat ban nam 1910 ¢6 thém chu thich: Mot ngudi dan éng ¢ vg
méi chét ké véi 161 mot vide ma cdu tra 161 lam cho bac si pham sai lam
trong viée dy chi ¢6 thé giai thich bang 1y luan vé su quén lang. Ong ta
néi: "Vo téi bi viém mang phoi llld\ tuan lién, khéng dd. Ching t6i moi
bac si 16i. Khi hdi nhiéu diéu vé bénh tinh, bac si cling ¢ hdi trong ho
hang bén vg t8i ¢ ai mac bénh phdi khong. Vo t6i bao khong c¢6, bay gid
tdi ciing khong nhd ra da c¢é ai mac bénh phoi. Bac si kham bénh xong,
chung t6i lién tan chuyén vé su sudng khé khi di du lich. Vg téi néi: "Phai
roi, khi mai tang éng anh xau so cia em, phai di mét doan dudng kha
dai". Ong anh nay cha vo 161 chét tit 15 nam trude vi lao phéi lau ngay. Vg
16i rat thich anh dy, thudgng nhic t61 luén. T6i con nhé khi duge chan doan
14 viéem mang phéi, ba a4y budn riu, néi: "Anh téi chét vi bénh phéi".
Nhung, hién nay cai ky tc nay bi don ép sao ma chat dén thé, dén ndi khi
nhac téi cude di du lich clia éng anh, ba 4y van khéng nghi ra ring phai
sta lai tu liéu vé banh s ciia dong ho nha ba. Con t6i, khi nghe néi vé
chuyén di du lich cia éng anh vg 4y, t6i béng s¢ phat ngiy ngudi ra.

Trong 1an xudt ban nam 1917 ¢6 thém chi thich: dudi day 1a mét dan ching
hoan toan tuong tu, do Jones viét trong tdc pham ctia 6ng. Téi nhiéu lan
nhéc t6i tac pham nay. Trong dé éng vidt: "V mét bac si mac mot chiing
bénh ky la 6 bung, thinh thoang lai giay vo ba dic biét khé sd. Chong ba
néi véi ba rang: "May ma nha em khéng ai méc bénh lao". Vg ngac nhlen
nhin chéng: "Minh quén rdi, me em chét vi bénh lao. Em gaiem ciing méc
bénh nay nhiéu nam, bac si déu bao khong chita khéi duge thé ma lai
khoi, et nhu 1a chuyén than ky vay".

"Nhiing ngay nay, khi 61 dang viét nhiing dong nay thi xay ra mot hién
tuong quén lang that ta khé tin. Ngay dau tién cha nam méi tdi sép xép
lai giay td nd nan clia nam trude dé gui gidy di doi ng. O muc thang 6, tdi
thay ghi tén mét ngudi 1a "M...L" (do viét ngoay chi doc dude hai chii cai
dau va dudi), nhung khéng nhé ra la ai. Téi phat hién trong nhat ky ghi
éng ta nam & vién didu dudng. miy tudn lién chi nhat nao tdi ciing 6i
tham ong ta, to1 cang 1ay lam la. Vi mot bénh nhan dude chém séc nhu
vay tal sao chi sau 6 thang ma da bi quén. Td1 ty hoi: phai chiang day 1a
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gita hai hanh vi quén (phu nhan va quén) khong
chi diing lai 6 nhan t6 tdm 1y. Chiing con 14 phuong
thiic thé hién khac nhau cla ciing dong ¢ tam 1y.
Chung té1 thu thap dudec nhiéu din chiing vé
viéc nguoi nha bénh nhan phu nhan sy viéc khong
vui, trong d6 ¢6 mot trudng hop dé lai 4n tugng dic
biét sdu sic: c6 mot ba me néi véi téi vé nhitng nam
tho du cia dda con mic bénh tdm than. Khi néi téi
thoi ky thanh xuén ctia con minh, ba cho biét anh ta
cling rn_éc bénh dai ddm nhu anh chi em anh ta, téi
khi 16n tudi méi hét bénh. DAy 1a triéu ching rat cé
¥ nghia trong bénh st cla ngudi méc bénh tim
than. MAy tudn sau, khi ba ta héi t6i vé tinh hinh
tién trién trong viéc didu tri bénh cho con ba, t6i 14y
viée dai didm ra dé luu ¥ ba vé cai thé chat yéu 6t
bam sinh cia con ba. Nhung diéu lam téi giat minh
14, ba ta lai néi rang con ba khéng dai dam bao gid.
Chéng nhiing thé, ba ta con néi cac con ba khong cé
diia nao thudng xuyén dai dam. Ba ta con chat van

truong hgp mét moi thong thuong, khéng ¢6 gi co tinh chat thach thic?
Sau d6, xem hoa don t6i da tém duge cai ky dc ¢é stic chay trén kia: M...L
12 mét chau gia 14 tudi. Day 1a mét trudng hop bénh gay can nhat trong
mAay nam gin dé, két cuc cia con bénh nay lam téi dau khé mai. Dé qui
14 mét bai hoc sudt ddi khong quén. Chau gai nay méc bénh ictéri, duge
t61 cham séc, bénh tinh ngay cang dd. Sau d6 cha mg chiu dua chdu vé
nha. Thi ra bénh ictéri ciing ¢6 triéu chiing dau bung, sau nay vin khéng
thuyén giam. Hai thang sau, chau chét vi ung thu tuyén lim pha ving
bung. R6 rang, su xudt hién ung thu lam cho bénh ictéri phat sinh. T6i bi
mé hoac suy nghi cho ring bénh ictéri vé hai, khéng luu tam téi tin hidu
ung thu thoi ky diu 4n gigu trong triéu ching ay™?
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t6i 14y ddu ra cai tin d6. Toi danh phai néi ring
chinh ba 4y néi véi t61, nhung da quén mat.

Vé hién tuong chéng lai viéc khéng vui va y
nghi dau khé, ¢6 thé tim thiy vé s6 din ching @
ngay ca trong dam nguci khoé manh khéng cé
khuynh huéng méc bénh tdm than. Nhung, gia tri
quan trong cua hién tugng nay chi bdc 16 ra khi
diéu tri tdm 1y cho ngudi méac bénh tadm than.
Nguoi ta khong thé khéng trong dung luc ludng
phong vé can ban la "chéng d6i" nay dé chon giit
khéng cho cam giac dau khé bung ra, giéng nhu su
phan xa c6 tinh chit né tranh khi bi ddm dau
thuong thay trong sinh 1y hoc vay. Ma luc lugng
phong vé nay thi lai 1a nén tang sinh ra cac ching
ictéri. Ban khéng nén vi ngudi ta khong thé xua
dudi dude tinh cdm ai, nhu sy dau khé dai ding
hodc su 1én an cua luong tAm v.v... ma phan déi gia
thiét vé su tén tai khuynh huéng phong vé Ay.
Khéng c6 ai cho ring khuynh huéng nay cé thé

@ Trong 14n xuét ban nam 1910 ¢6 thém mét chid thich nhu sau: Gan day A.
Pick thu thap duge nhiéu doan trich din. T4c gia ctia nhiing doan duge
trich dan nay phan 16n anh hudng clia nhan t8 tinh cam déi véi ky e,
hodc ngudi it ngudi nhiéu ¥ thic duge tac dung cla su chdng lai viéc
khong vui d6i véi su quén lang. Nhung chua 6 ai 1am dude nhu Nietzsche
1a m6 ta mot cach sinh dong, giau hinh tugng nhitng hién tugng nay va co
sG tAm 1§ cua ching. Ong néi: "Ky tic cta toi néi rang: "Toi da ting lam
viéc 4y". Nhiing 1ong kiéu ngao ciia toi néi: Téi chua thé da lam duge viée
4y. Long kidu ngao cua tdi kién quyét khong chiu nhuong, cudi cung ky tc
cua téi phai nhugng b§". (Do dan chiing "Ngudi chudt” ma Freud rit chu ¥
cAu danh ngdén nay. Bénh sii "Ngudi chudt” duge ra méit ban doc trude khi
tap sach co6 chi giai nay dude xuat ban.
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chiém thé thugng phong trong moi trudng hop.
Trén x61 vat cua long ngudi, rat c6 kha ning né sé
chiu thua nhan té tinh cam trai ngudc bi kich thich
boi muc dich khéac nao dé.

Két c&u tAm hon cta loai ngudi cb thé chia ra
lam may cip dé khac nhau. Mdi cap d6 déu dudc
sdp dat cac vat lieu khac nhau. R4t ¢6 kha nang su
tich cuc phong vé a4y thudc vé hién tuong tam 1y cap
do6 thédp, thuong bi 4p dd cao cadp dé nén. Nhung du
sao chiang niia, lich trinh tAm 1y bi truy tim ra diu
vét trong dan chiing clia ching t6i da néi 1én su ton
tai cua khuynh huéng phong vé nay. Ching ta biét
rd, ¢6 nhiing su viéc vi nguyén nhan cua ban than
né ma bi quén - ¢6 nhiing viéc khéng quan trong,
von khéng c¢6 quan hé gi, nhung ching may vi c6
quan hé lién tudng v4i su kién khong vui ma khong
dudc ghi nhd.

Nhiing héi e dau khé rat di bi quén mot cach
¢6 cht dinh. Quan diém nay cé thé ap dung va nhiéu
mét, nhung cho dén nay van chua hé dudc coi trong.

Theo t61, khi ching ta nghe 161 lam ching ta:
toa an, diéu nay chua dugc nhdn manh ding mic.
Chiing ta qua col trong anh hudng cta 1i thé, cho
rang khi tAm 1y cla ngudi lam chiing bi xung dot
di doi, ndé ¢6 du nang lyc tu lam sach. Nhu moi
ngudi déu biét, khi néi téi truyén théng va khai
nguon lich st truyén ky ctua nhan loai thi nhat

228



thiét phai nghi téi viéc gat bo nhiing tinh cam cé
kha nang khoi ra phiic cam dau khd caa quéc dan.
Ti @6 ta thay, viéc bao tén truyén thong dan toc va
héi e chia ngudi 16n tudi d6i véi nhiing su kién thaa
tho du ¢6 nhiéu diém tuong tu. Chinh Darwin @ vi
dai rat hi€u nguyén nhan vi dau khd ma quén nén
méi dinh ra "luat vang" trong cong tac khoa hoc @,
Giong nhu dé1 véi su quén tén, doi véi su quén
&n tugng con ngudi ciing c¢6 kém theo héi tudng sai
lam. Cai d6 dudc goi 14 nhé sai. Trong truong hop
mac chiing cubng vong, nhé sai 12 mét trong nhiing
nhan t6 can ban gy ra y nghi vién vong. Co rit
nhiéu tai liéu viét vé hién tugng nhé sai ¢ nhiing
ngudi méc bénh tAm than, nhung hau nhu khong c6
tai liéu nao noéi téi nguyén nhan cua hién tugng ay.
Diéu dang tiéc 14, dé tai nay da md rong sang pham
vi biéu tudng ctia tdm ly hoc, 6 day khong tién néi
nhiéu. Song, t6i vAn muén néu ra diy mot thé
nghiém dic biét cua to1 vé nhé sai, trong dé6 cac ban
¢6 thé thdy 16 nhitng tu liéu trong ti€ém thc,

@ Cau nay duge bé sung trong 1an xuét ban nam 1912,

@ Ban xuit ban nam 1912 ¢6 cau chd thich rang: ngai Jones rit coi trong
cau duéi diy trong tu truyén ciia Darwin éng cho ring ciu nay phan anh
thai dg thanh that d8i véi khoa hoe va su thau hiéu tam ly con ngudi mot
cach nhanh nhay ctia Darwin: "Nhiéu nam qua, téi luén ludén tuan thu
mot lual vang, d6 13, bat ky khi nao. hé phat hign c6 tu lidu méi, phat
hién méi vi quan diéin méi khong phi hgp véi quan diém caa minh, toi
lap e cAm bt ghi lai mét cach tran trong. Vi kinh nghiém day téi ring,
s0 Vi nhung difu toi t6 ra tan thanh, nhiing sy that hoac quan diém &y
rat dé tron khéi tri nh".
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nguyén nhan do tiém thdc cung cdp vad quan hé
gitia hai cai do.

Khi t6i viét chuong cudi cung tac pham "Giai
phiu gidc ma", c6 mét thoi gian trong ky nghi hé,
ndi t6i dang nghi khong c6 thu vién, cling khong tim
d4u ra sach tham khao. Do d6 t61 budc phai nin ti
tri nhé ra tai liéu tham khao va cac cu trich dan dé
dung tam, hiéu dinh sau. Khi viét chuong vé gidc mo
ban ngay, ong chu hiéu sach trong "Le Nabab"
(Quan 16n téng déc) cta Alpheuse Daudet hién 1én
rd nét trong mat t6i. Té6i mudén mugn mom Daudet
dé dién dat gidc mo ban ngay cua minh.

Té1 van con nhé mdt huyén tudng ctua dng chu
hiéu sach nghéo khé Ay, éng tén la ngai Jpcelyn.
Trong huyén tudng, Jocelyn chan ding dudc con
ngua dang hoang hét chay lung tung trén dudng
phd, va khuat phuc duge né. Lic nay, clia chiéc xe
ngua dude md, mdét vi quan 1én budc ra bat tay
Jocelyn cam kich néi: "Ong 12 4n nhan ciu mang
séng cua tdi, 12 cha me tai sinh ra toi, tdi biét bao
dap sao day?". Téi tin chac rang, dau viéc trich dan
doan huyén tudng nay cé gi sai thi khi vé nha cé
thé tra ra va sta lai ngay. Nhung, khi vé t6i nha,
to1 gié tap "Quan 16n tdng doc" ra tim di tim lai ma
ching thdy c6 doan mé ta vé éng chu hiéu sach. Toi
rat ngac nhién va ay nay - ngai Jocelyn cin ban
khéng c¢6 huyén tudng nhu thé. Ching nhiing thé,
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ngay ca tén éng ta tél ciing nhdg sai, tén ong la
Joyeuse cht khong phai 1a Jocelyn,

Tuy nhién chia khoi giai dap su sai lac thu
nh4t - nhd sau - ndm & trong su sai lac thi hai. Néu
dich cai ho Ereud cua t6i sang tiéng Phap thi xac
dang nhat 1a dich thanh Joyeux, thé ma cai ti nay
thi lai 1a dang gidng cai cia Joyeuse. Vay thi cai su
nhé sai clia tbi vé 6ng Daudet bat ngudn tit ¢au? N
chi c6 thé 1a kiét tac cta téi. Cai gide mo ban ngay
cua toi chua bao gio hién 1én trong y thic cua o1, c6
1€ da ¢6 lac nghi t61 nhung lai hoan toan quén ngay.
Trude khi duge thiy gido Char cot § Paris né trong,
tél thudng bo vé mdt minh 6 ngoai phd mong moi
duge nguoi khac ing ho va giup d3. Co 1& vao khi Ay
t61 sang tao ra gidc md ban ngay d6. Sau nay, tai
nha thay gido Charcot, t6i thudng dude gip tac gia
tdc phdm "Quan 1én téng d6c", thé 1a toi gan gidc
md ban ngay ay cho Daudet .

™ Trong cic 14n xudt ban t ndm 1924 vé trude, doan nay dude ti¢p tuc nhu
sau: "Nhung, diéu can suy nghi k¥ 1. v4i tinh cach cua téi, khong eé viée
gi khién 161 ghét hon 1a viée nho ngudi bao he. G trong nude, mdi khi Lthay
hién tugng d6 téi déu cam thay rat nue cudi. Toi khong phai 1a dda tré
duge nudng chiéu, 161 ¢6 ¥ ehi tu lap tu cudng rat manh. T6éi ludn ludn
nghi ring: "Ta phai trd thanh ké manh". Nhung khong ngd 61 lai hdi
tudng mot gidc md ban ngay khong bao gio duge thod min nhu thé. Diéu
d6 tya nhu ciing ching 16 rang: trong thuc hién, véi chiing cudng vong,
v&u t8 bi dén nén s¢ bung ra mot cach khong biét kiéng né 1a gi hat. T4t
thay cai dé tréi bude tinh khach quan suy nghi ciia ching ta.

Trong 14n xudt ban nam 1924 ¢6 bo sung thém chu thich sau: mét thoi gian
trude day, mot ban doe 6 giii cho tdi mot doan trich ti tac pham "Fugend.
bibliothek" ("Thu vién thanh thiéu nién") cia Frauz Hoffmann. Trong d6
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Mot héi tic sai khac @ ¢6 thé dudc giai thich day
du khién nguoi ta lién tudng té1 "cudc luc soat gia"
(fausse reconnaissance) sé néi ¢ duéi. Do la: Téi ¢
mot bénh nhan c¢6 ning luc rat gioi lai ¢6 hoai bao
16n. Cé 1an t6i néi véi éng ta riang, cd6 mot hoc sinh do
viét tac pham" Der Kiinstler, Versuch liner sexu -
lpsy chologie" ® ("Nha nghé thuat thi ban vé tam 1y
hoc giéi tinh") rat ¢6 ¥ nghia ma tré thanh hoc tro
cua tél. Mot ndm sau cudén sach dé dude xuat ban.
Bénh nhan nay khiang khing néi rang khi toi chua
nhéc téi tap sach ong ta da thay bai gidi thiéu tap
sich, nay (dai khai l1a thdy & quang cao tai hiéu
séch). Ong ta néi 6ng ta c6 thé hdi tudng 151 gi6i
thiéu 4y, 6ng ta con néi rang tac gia da d6i tén sach
dé1i "Der Kiinstler, Versuch liner Sexuapsychologic”
hanh "Ausatze Zu liver Sexualpouchologie"l ( Ban
vé tam 1y hoc giéi tinh"). Sau khi hoi tudng tan vé

c6 canh cliu givip rit gidng gidc md ban ngay cla tdi. Sy gidng nhau mat
cAch ngac nhién ela hai canh nay khién t6i nghi ring, rat co thé khi con
nhd tudi tH da doc tap sach danh cho thidu nién nhi' déng nay. Khi 43
tudi, téi cho ring gidec md ban ngd) kia la ciu chuyen huyen tudng cua
ng,um khac, nhung sau d6 lai ¢ cam giac 1a tac pham cda minh khi 28
(udi. Song vén chi 1a 4n tugng déi véi sach bao khi 11 - 13 tubi ma théi.
Cai canh ctiu giip mna toi gan cho 6ng chtt hi¢u sach trong "Quan 1én téng
a8¢" chéng qua cting 14 gide mo dep vé viée t6i mudn trd thanh ngudl bao
vé, gili gin 1ong tu trong ma théi. Qua d6, moi ngudi dé dang thay ring,
trong doi song co y thie, t6i khong muén ndp dudi dbi canh ciia nguoi bao
v&, cling rat cam ghét hién tugng nhu thé.

Abraham ting di sdu nghién citu gific mong ban ngay c6 eanh citu gidp nay
va di giat thich tuong tan diéu nay.

M Phan con lai & dudi duge bd sung trong 1an xuat ban nam 1907

@ DAy la tac pham dau tay cia Otto Rauk.
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tac gia, so sanh tu liéu, toi phat hién khong thé c6
cai viée trong hoi tudng cua bénh nhan nay. Tap
sach ma t61 néi khong c6 ¢ dau gidi thiéu trude khi
n6 dude xuit ban, cang khong thé biét trude ngay nd
duge xuidt ban hon mét nam. Bay gic téi khéng cb
thoi gian d€ di sdu nghién ctiu nguyén nhan nhé sai
nay. Khéng ngd sau nay ong ta lai dién lai tro ci.
Ong ta néi gan day ong ta thdy 6 hidu sach bay ban
tap sach vé ching sg vu vo, thé réi mac té1 khuyén
can, 6ng ta di khip cac hiéu sach dé tim trong cac
muc luc sach tén tap sach ay. Téi giai thich cho éng
ta r6 vi sao 6ng ta day coéng luc tim ma van khong
thay. Vi tap sach &y chi ¢6 trong huyén tudng caa
6ng ta ma thoi - Trong tiém thiic ciia minh, 6ng ta
mudn viét mot tap sich nhu thé, nhung thuc té
khéng dude nhu ¥ muén. Tiém thic thAm thau ra
ngoai, hoa 1&n ky vong véi hién thite. Ong ta mudn
dua tranh véi chang hoc sinh tré tudi kia, cay nho
vao thanh tich khoa hoc dé tré thanh hoc tro ctia téi.
Nguyén vong bi dén ép gay ra hai lan héi tudng hu
ciu cua 6ng ta. Trén t6 quang cio ¢ hiéu sach hu
cdu 4y cia ong ta con modt quyén sach cb tén la
"Genesis, das Gesetz der Feuguug" ("Sang tao - dinh
luat ra doi") ciing la cai thi 6 trong quéc gia hu vé.
Song, trong nhitng huyén tudng Ay cling cbé chat it
do to1 gy ra - moi khi néi téi tap sach Ay t61 ¢éu doc
sai "thi ban" thanh ra "ban".
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B. QUEN Y HUBNG @

Néu muén chiing minh ring nhé sai khong chi
do khéong cidn than thi t6t nhAt phai khao sat su
quén lang y tudng. Nghia ctia ¥ huéng 1a ¥ muén
lam viéc gi d6. Bao gio cling vay, y mudn thi da co,
nhung viéc thuc hién thi phai chd t6i thdi co thich
hgp. C6 khi, trong thai gian 4y, ¢6 kha nang cé su
thay d6i nguyén nhan, dong co, diéu d6 khién cho ¥
huéng khéng duge thuc hién. Nhung khi 4y né van
chua bi quén, ma chi bi thay d6i hoic loai bd.

Hang ngay, trong moi trudng hop, déu c6 kha
ning x4y ra quén ¥ huéng. Nhung ching téi
khéng cho rang trong bat ky trudng hdp nao ciing
¢6 thé giai thich quén ¥ huéng 1a do nguyén nhéan
dong co thay d6i hodc khéng thich hgp. Thudng
chung ta khéng giai thich hién tudng 4y, hodc
giai thich ¢ gboc dd tam 1y hoc, tc 1a giai thich
rang khi phai thuc hién § muén thi su chid ¥ cin
cho viéc thyc hién y muén 4y da chuyén sang viéc
khac réi. Két qua quan sat ty my hanh vi hang
ngay khién chung tbi tin rang giai thich tuy tién
nhu thé 1a au tri. Néu sang sém tdl quyét ¥ chap
t61 phai lam viéc gi d6 thi trong ngay hém Ay tat
t61 sé luén luén ngadm tu nhic nhd minh, y thic
khong cAn tham du vao suét ngay. Chi khi gan téi

 Trit nhiing chd ¢ ghi chd riéng, con lai déu 1a ndi dung duge xuat ban

nam 1901.
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thoi gian thuc hién ¥ huéng thi y thic méi chdi
1én khién ching ta kip chuén bi. Thi du, téi di
bach bo va dinh tién thé di bd mét 1a thu V. La
ngudi binh thudng, téi khéng can phai caAm 14 thu
trén tay, via di via nhin ngudgc nhin xuéi1 tim
thung thu. Chi khi t61 truéc thung thu té1 méi
than nhién 14y thu tu tdi ra bo vao thung thu.
Biéu hién binh thudng sau khi ¢6 ¥ hudéng nay
giong v6i "Am thi sau khi théi mién". Khi théi
mién, nguoi bénh duge 1énh lam mét viéc nao d6
vao lic nao d6, khi tinh lai ho khéng hay biét gi
vé ménh 1énh 4y, nhung khi té6i thoi han ho tu
lam viéc 4y ma khong biét nguyén nhan. Chung
ta thuong dung phuong thic sau dé md ta hién
tugng nay: y huéng bi Am thi ling lang gidu minh
@ khi t6i thoi han thuc hién né bdng bing tinh,
thuc giuc hanh dong.

Cé hai truong hgp dau 1a nguoi ngoai dao
cung sé chu y téi su quén lang nay. Hai trudng hop
nay tuyét nhién khoéng chi la van dé quén lang,
chic hén con ¢6 nguyén nhan chua duge biét. Hai
truong hop nay la tinh yéu ca quan dich. Khi yéu
dudng néu bén nam quén 161 hen véi ban gai thi
diu anh ta cé gidi thich thé nao chang niia cling

M Trong lan xuat ban nam 1901, cau nay nhu sau: "... hém nay phai di gui
thu."

® Trong nguyén ban: trap phuc, nghia 1a mai phue, gidu minh nhu con sia,
chung t6i tam dich. N.ID
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uéng coéng. Cé ban gai cuia anh ta sé khéng do du
tdng cho anh ta mét cadu: "M6t nam truéc anh
khéng thé quén dugc, bay gid thi anh cdn ban anh
phét 16 t61 di". Dau anh ta cé ra stc thanh minh,
hoic 14 néi ring coéng viée ban rén, hodc la néi 16i
ngon ngot dén diu ching nia, lic nay, véi nang
luc quan sat nhanh nhay, ¢ gai c6 thé sé ching
khéc nao bac si tdm ly, van hoi: "Truéc day anh
cing ban biu nhu thé sao khong bao gic 16 hen?"
® Panh rang c¢6 khong pht nhan kha nang quén,
nhung r&t c6 thé ¢6 ta tin ring: dau 1a do ¢d tinh
thoai thac, hoac 14 vd tinh lang quén, trong dé déu
c6 y la khéng muoén.

Cling vay d61 v6i sai lam khong chap hanh
ménh lénh, cd quan quan sy sé xu phat, bat ké 1a do
so suat hitu y hay do quén, khéng ai cho rang nhu
thé 1a v6 1y. Quan nhan khong dam quén doi hoi vé
quén su d6i véi ho. Néu da hiéu doi héi 4y ma van
quén thi nhiing ¢8 ging mong doi dat dude yéu cau
cua cap trén da bi nguyén nhan trai nguge, triét tiéu
mat. Cho nén, thdi ky hudn luyén tinh nguyén kiém
tra quan phuc, néu ai ki€m cé cai lai viéc quén
khong lau ctic dong thi nhat dinh sé bi phat. Nhung
so v6i dong co tiém &n giy ra sé hd ciia anh linh nay
thi hinh phat &y con rat nhe. Thi nghi, néu nghe
thay anh ta noéi: "Cai viéc hudn luyén vat va, kho so

-

M Trong sach "Giai phiu gide mo", Freud c6 dua ra mot din chiing tuong tu.
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nay khién ta én dén thé" 'V, thi cdp trén cua anh ta
tlic gian biét nhuong nao! Nhung anh ta sg bi phat,
khong dam néi that long nhu thé, tiém thdc sé ra
lénh thay y thtc, thé 14 hinh thic thod hiép duge
biéu hién bang su quén lang.

Viéc phuc vu phu ni va phuc vu dat nude déu
yéu cau phai tap trung tinh than, khéong dudc phép
lo dang, quén lang, chi duge phép quén nhing viéc
khéng quan trong. Néu quén viéc quan trong thi
ching to.ra col viéc &y khéng quan trong, c6 nghia
14 tAm quan trong cua viéc 4y bi coi nhe. Thuc té
cho thay 1a khong thé pht nhan quan diém tam ly
hoc nay. Ai dé néu quén su viéc quan trong thi khé
tranh khai bi coi 1a than kinh c¢6 van dé. Do d6, viéc
nghién ctu cua ching téi chi nham vao su quén
lang nhing y huéng tha yéu. Chung ta khong thé
coi bat ky y hudéng ciing hoan toan khong quan
trong, vi, néu nhu thé thi can ban khong thé cé ¥
huéng ay.

Trén kia to1 d3 mé ta miy trudng hgp quén ma
chinh ban than téi da trai qua va thu giai thich
nguyén nhan cua ching. T6i phat hién ra ring,

® Trong 14n xudt ban niam 1912 ¢6 cau chu thich nhu sau: trong vd kich
"Caesar and Cleopatra” cla Berrard Shaw, khi Caesar roi Ai Cap, hinh
nhu éng ta quén viée gi nén rat bai rdr. Cudi cling dng ta da nhd ra, d6 1a
quén chua chiwo tir biét Clespatra. O day, Caesar da bay t6 thai dé d6i véi
su lanh nhat cia nit hoang tré Ai Cap. Nhung, day 1a chi tiét hu cau,
trong lich st khong ¢6 (u lidu nao ghi chép nhu thé (doan nay ciing duge
dan ¢ chuong I1T sach "Nhiing bai giang vé phan tich tinh than".
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trong mdi trudng hop &y déu cé thé tuy nguge téi
dong co khong tu biét, khong dude thita nhéan, hodc
noéi cach khéc 1a truy ngude t61 su xung dot y duc .

Trong rat nhiéu trudng hgp to6i cam th&y minh
réi vao trang thai bi bé budc. Khi khéng chién
théng néi su b6 bude 4y thi chi con cach 1a dung su
quén lang dé chéng lai. Piéu nay ciing néi lén rang
tal sao vao cac dip ky niém ngay sinh, 18 cudi,
mung dudc cit nhic, v.v... cia ngudi khac, toi
thuong quén khéng gui thu chic mung. Tuy téi
luén ludn ha quyét tdm, nhung khéng khic phuc
dudgc hién tugng quén Ay. Nay t61 danh hoan toan
ngam bod maic cai nguyén nhan ky la ay. Trude khi
to1 hoan toan bo mic, ¢6 mot ngudi ban nhd téi di
gl dién ming. Bay gid ban than téi cing mudn gui
mot bic dién ming trong nay hom 4y, to6i bao anh
ban nay ring rit c¢6 kha nang toi quén ca hai btc
dién 4y. Két qua 12 su viéc dién ra ding nhu du
doan, nhung t61 ching 14y gi lam la. M4y nim nay
t6i ddn dan nhan ra rang téi rat khéng thich dién
dat tinh cam cta minh mot cach dao to bua 16n. Vi
t61 thuong nham su déng tinh gia cia ngudi khac la
dong tinh that. T6i rat c6 Ac cAm d6i véi théi bay to
su dong tinh mot cach bua bai trong xa héi, mic
dau t6i cling biét ban phat sy déng tinh 1a rat can

® "Xung @6t ¥ duc" 1a tit duge Freud st dung trong bai viét vé dua vao thuat
th6i mién dé diéu tri cho ngudi méc bénh tam théin.
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thiét. Nhung d61 véi viéc phung viéng thi toi lai
hoan toan khac khi da quyét dinh gui thu chia
buén thi khéng bao gié quén. Du thiy, néu tinh
cam bt ngudn tit noi tAm chit khong phai do sdc ép
trach nhiém xa hoéi thi khong ngai sé quén bay té
tinh cam &y.

Duéi day 1a mot trudng hgp x4y ra trong trai
ti binh chién tranh . Trong truong hop nay y
hudéng bi tac déng cia y duc xua tan, gy ra hau
qua la khéng vui: trong trai tu binh, mdt si quan
cAp cao bi mot ngusi cip dudi ghét. DE tranh mau
thuan hon nita, 6ng ta mudn dung quyén luc trong
tay diéu ngudi cAp dudi nay t6i trai giam khéc.
Nhung do ban bé khuyén can, 6ng ta bd ké hoach
d6. Nhung c6 1& vi khéng vui, ti trong tiém thitic
ciaa minh 6ng ta vaAn chon cach lam lap tlc thoa
man long ty trong cua 6ng ta. Sing hém 4y, cling
nhu moi ngay binh thuong, ong ta diém danh dé
kiém tra tinh hinh c¢éng viéc cia quan linh. Thuc ra
6ng ta quen bist moi ngudi da lau rdi, cac 1an diém
danh truéc khong x4y ra viéc gi, nhung lan nay thi
dé s6t tén nguvi ghét 6ng ta. K&t qua 1a, diém danh
xong thi moi ngudi ra vé, riéng nguci ghét ong ta
phai ¢ lai. Trong ban danh sach, tén cuia ngudsi nay
duge viét rat rd, ro rang khéng dang c6 su bd sét
nay. D61 véi viéc bo sét nay, ¢é ngusi cho rang do vi

' Dan chiing nay duge bd sung trong 14n xudt ban nam 1920.
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chi lung nay c6 y 6m han trong long, nhung cling cé
ngudi cho rdng d6 134 so suit ngAu nhiéu c6 thé
théng cam dudc.

Sau nay, khi doc sach "Bénh 1y than kinh hoc",
vién chl huy méi biét 1a ¢6 sy xung dét y duc trong
noi tAm minh: & noi sdu thdm trong ndi tim ong ta,
mot mat la chic trach quen thuée hang ngay, méot
mét 1a sy quén lang chic trach 4y do su xung dot
Ay gly ra.

O day thi chinh cai mat néi sau nay, cai y
huéng cho riang c6 thé kiém c¢d 1a quén, da cung cip
cau tra 1oi chinh xac: vién chi huy can ban khéng
mudn diém tén ngudi cAp dudi 4y, cht 6ng ta khong
thé quén dudgc.

Nguai can thi gip ching ta trén phdé ma khéong
chao, ching ta ¢6 thé théng cam . C6 nhiing ngudi
dugc coi la rat hay quén, ching ta hay khoan dai ho
theo tiéu chuén &y. Vi ho c6 thé quén moi 15i hiia
nho nhit, vita quay lung di da quén hét 161 nguoi
khac cay nho, giao phé. Khéng thé tin ho 6 nhiing
viéc nhd. Diéu d6 yéu ciu chung ta ché vi thé ma
buc minh, cang ché coi d6 1a vét nho vé nhan cach
cia ho, ma chi nén coi d6 1a su khéc nhau vé thé

M Phu nii ¢6 cim giac tinh t& nhay bén déi véi lich ‘rinh tAm 1y trong tiém

thic. N6i chung, khi di trén phé, chiing ta khéng rlin thay ho, do d6 khéng
chao ho, ho sé rat hay buc tiic, ho khéng chap nh#a bat ky sy giai thich tién
mém nao - vi du nhu néi rang vi can thi hoac dang tri ma khong chu y t6i
ho. Vi ho cho riing néu coi trong ho thi khong thé khéng chu ¥ tdi ho.
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chat . Ban than téi khong phai 1a ngusi nhu thé,
rat dang ti€c 1a khdng c6 dude dip phan tich hanh vi
ctia ho. Do vay, chi c6 thé xuit phat tit su lya chon
cia ho d6i véi su kién quén lang dé tim hiéu nguyén
nhan tiém 4n cd ban trong su quén lang dy cia ho.
Bing viéc phan tich loai suy, t6i phai néi riang, dong
¢o sdu xa cua nhiing su quén lang nay l1a su miét thi
nguoi khac rat ning nhung khong tu biét nhu thé,
lai con che gidu bang luan diéu "trdi sinh ra thé" @,
Cé khi khé phat hién ra dong co quén lang,
nhung khi phat hién thi cang ngac nhién. Ching
han, cach day it nam vé trudc, tdi dé quén hen
kham cho bénh nhan mién phi hoic ciing nganh, tbi
rat xau hé. Diéu nay budc toi ci mdi sang lai phai
ghi lai cac trudng hgp phai di kham trong ngay dé
khéi b s6t nhung bénh nhan khéng nén bo sét. To1

M Trong 14n xudt ban nam 1910 ¢6 chu thich nhu sau: bac si Fereuezi néi
ring éng ting 12 ngudi rat 10 dénh. Ong thuong quén trong nhiing trutng
hop khi€n ban bé rit ngac nhién. Nhung tit khi budc chan vao linh vue
phan tich tam 1y, bat diu phan tich tidm 1y bénh nhén, va phan tich tdm
1§ cia chinh minh, thi hién tudng &y khéng cdn nita. Do 46, éng cho rang,
khi tinh than trach nhiém clia nguoi ta dude nang cao thi ty 1¢ sai lac nay
giam manh. Su 16 d&nh do cac phic cam vé thic giy ra, do d6 c6 thé chita
khoi cac hanh vi sai lac bing cach phan tich tAm 1y. M6t hém, do pham
sai 1am ky thuat khi phan tich nguoi bénh, éng rat day dit, tu trach
minh. Thé 12 céc hién tugng phan tam trude day lal ngéc ddu day, khi di
duong thi ngit ngudng, quén s6 ghi chép 0 nha, khi tra tién cude xe thi
phat hién thiéu tién tham chi quén khéng cai cic quan o.

' Trong 1an xudt ban nam 1912 c¢6 cau chi thich nhu sau: vé hién tuong
nay, Jones néi: "H1en tugng chéng ddi phén nhidu xay ra ¢ nhiing viée
binh thumg: ching han 6ng chéng ban bi quén gui thu cho vg, hodc quén
khong mua nhuing thit vo dan®.
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khong rd6 cac bac si khac c6 mat bo méi lo lam
chudng nhu t6i hay khéng. Nhung diéu dé giip toi
ro tal sao trude khi di kham bénh nhiing "nguoi suy
nhudc than kinh" phai ghi sdn mét "bi vong luc" .
RG rang 14 ho kém tin vao tri nhé cua minh. Lam
nhu vay la ding, nhung thuc té€ thi tinh hinh
thuong ® nhu sau: bénh nhan néi di néi lai thao
thao bat tuyét vé bénh tat va e ngai cia ho, néi rd
mot théi mét héi méi ngiing lai dé suy nghi, cudi
cung ho chia ra mot to gidy trén d6 ghi: "Tri nhé
cta to6i kém qua, téi danh phai ghi vao to gidy nay".
Nhung trén to gidy 4y ciia ho chéng ¢6 néi dung gi
méi, chi lip di lap lai mot diéu, réi bung bao da:
"nhiing diéu nay minh da néi réi".

Té ra la, viéc "ché tao" ra bic " bi vong luc"
chiing t6 6ng ta c6 mot chiing bénh khéac: 6ng ta
thuong cam thay dong co trong y thic ngang nhién
gAy ré1 y huéng cta 6ng, nén 6ng sg vi vy ma quén
dibu gi do.

Con c6 mdt dang quén ma e ring ngay ca éng
ban khoé manh nhét, ciing gidng nhu t6i, khéng thé
tranh dudc. T6i thiia nhan, nhait 12 vai nam truée
day, toi thuong hay quén tra nhiing quyén sach da
mugn ti rat lau, ciing thuong 4m 6 mua hang quén
tra tién. Mot budi sang méi day, toi chua tra tién

M T ghi ¢ 48 phong quén N.D,
T "thudng" nay dude bd sung trong 1an xuit ban nam 1904.
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ma da ra khoi clia hang thudc 14 ma ngay nao toi
cing t61 d6 mua xi-ga.

So suit nay von khong c6 gi hé trong, vi nguoi
trong clia hang déu quen biét toi, sau dé c6 thé doi
vao bat ky khi ndo. Nhung, e ring khéng thé khong
noéi rang su so suat nhé nay, y d6 méc ng nay cb
lién quan véi ngin sach gia dinh ma téi tru tinh
héom trude. Ngay trong nhém nguoi dic cao vong
trong, khi ddong cham téi tién bac ctia cai, ho ciing
¢6 nhiing ctt chi 14m cAm nay. Long tham c6 tit khi
con dang ba sita, khién nguoi ta mong cé duge moi
thi (dé cho vao médm), tuy da budc vao thdi dai van
minh va dugdc gido duc nhiéu, nhung thudng xuyén
van khéng stia tiét noc duge .

™ day 161 mudn 6 may 151 ngoai dé, noi vé tri nhé thién léch clia con ngudi
d61 v6i tién bac. Theo kinh nghiém cha ca nhan 61, to thudng ngoan ¢6
khiing khang néi rang da tra tién rdi, nhung thuc ra 1a ™nhé sai". Khi y
huéng thamn tién tai khong bi rang buge béi ly tudng nhan sinh, khi chiung
ta budng tha minh trong thd #n choi, nhu danh bac ching han, thi ching
ta sé& thay; diu 1a ngudi thanh that ciing sé ¢6 khuynh hudng sai ldm -
tinh toan sai hoac nhd sai, tham chi gid trd tri tra ching ra sao ca. Vai
mtc d6 nhat dinh, ban chit tam 1y cia nhiing tro nay ¢6 lién quan véi sy
tu do y chi kia. Chuing ta ciin phai thita nhan riing, tit viée choi bai ching
ta c6 thé bidt duge pham chit that sy ctia con ngudi Ay, stic 14 khong cén
phai xemn xét ban tinh that su cla nhiing biéu hién bé ngoai ctia hanh vi
(trong ldn xudt ban nam 1924, ciu nay nhu sau: "tic 13, chung ta 6 thé
th&y duge ring ban tinh cta ho bi ddn ép”). Néu nguoi hidu dé xav ra sai
s6t vb tam trén hoa don, chiing ti, thi dién nhién 13 ho ciing do ho bi dong
co tuong tu xwi khién. Trén thuong truong, ching ta thuong thay co
khéng it nguoi thudng day dua, 14n liia trong viée tra ng. Ky thuc vige 1lam
dy ching ¢6 1gi bao nhiéu cho ho. Chi ¢6 thé néi ring d6 1a bidu hién tam
1y, ti trong ndi tdm cua ho, ho khong muén tra ng ma théi. (Doan van
dudi day dugde bd sung trong 14n xuit ban nan 1924). Brill ting téng két
hién tugng nay bang mét cdu canh bao ranh mach nhu sau: "Khi trong
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T6i e rang dan chiing t6i dua ra ngay cang la
nhiing dan ching binh thuong.

Nhung, muc dich cta t6i vén 1a thu thap tu liéu
ti trong doi séng hang ngay réi phan tich theo
phuong phap khoa hoc. Vay nén t6i phai su dung
din ching vé nhiing trudng hgp moi ngudi déu am
hiéu thi méi thanh céng. Téi khéng thé giai thich vi
sao cai vat ling dong - tai tri - trong kinh nghiém
song hang ngay lai bi gat ra ngoai thanh qua khoa
hoc. Can biét riang, dic trung cd ban clia céng tac
khoa hoc khéng phai bat ngudn tii ban chat dic thu
chia d6i tuong ma noé nghién cdu, ma bit nguédn ti
phuong phap nghiém tac trong viéc né vach ra su
that va ti su tich cuc tim ra méi lién hé sau xa hon.

Téi thudng thay rang, mot khi c6 su can trd
cia déng cd tiém 4n nao dé6 thi § hudng quan trong
s€ bi quén. D61 v6i ¥ hudng thi yéu, con c6 mot
dang quén khac: Khi néi dung y hudng cung véi
mot quyét tdAm khéac hinh thanh méi lién hé bén
ngoai thi y tri trai ngugc sé ti quyét tdm 4y chuyén
vao ¥ hudng nay. C6 mot dan ching nhu sau: toi

phong bi dyng tién mat chi khong phai 1a phigu chi thi cang dé phat hién
dé 1a hién tugng cdm nhdm”. Trong gi6i phu nit cang ¢6 nhidu hién tuong
khéng muén tra tién.

Su that nay c6 lién quan t61 § mudn ndi tam chua giai thich duge. Trong qua
trinh lam nghé y nay, chdng t6i gap nhidu trudng hgp cac ba quén khong
mang theo vi tién, do d6 khong tra tién ngay dudge, va sau khi ra vé ho bén
quén bién. K&t qua 1a thi lao cho béc si chi 1a 151 hia héo. Ho tra cho bac
sT nu cudi man nguyén cta ho.
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rat thich loai gidy thdm nuéc (Lochpapier) chat
lugng tot, nén quyét dinh, chiéu, trén dudng di vao
trung tdm thanh phd sé ré vao mua. Nhung 4 ngay
da troi qua ma té1 van chua nhé ra viéc nay. Mot
hém t61 tu héi minh nguyén nhan nao da khién toi
quén mua gidy thidm nudc. Ky thuc thi nguyén
nhén rat don gian, thuong khi viét gidy tham nuée
t61 hay viét 1a Fliesspaper (tén mdt loai gidy thAm
nudc khac), ma "Fliess” thi lai la tén mdt ngusi ban
d Berlin V. May ngay trudc day, ngudi ban nay lam
t61 lo cudng 1én, t61 khong trut dugc néi lo Ay, thé 1a
khuynh huéng dé phong boc 16 ra théng qua su
chuyén dich.

Do giébng nhau vé tén goi, nén y huéng vén
khong cé quan hé gi véi nhau da gin véi nhau,
khién t61 khéng mua dugc gidly.

Dan chiing vé su "cham tré" dudi day cho thay,
trong truong hop 1a ¥ tri trai ngude truc tiép, nguoi
ta van c6 thé tim ra nguyén nhan cia né khéng cé
lién quan véi su viéc nay nhung van bi gan cho la
nguyén nhan cla su viéc ay. T6i viét mdt tap sach
nh6 "Ban vé gidc ma" cho "Tung thu vé van dé doi
song than kinh va tinh than". Tap sach nho nay la
tap tom tat ndi dung tap sach "Giai phiu gidc mg"
cua toi. Ong Bergmam giii cho t6i ban in thi véi hy

D Trong 14n xudt ban nam 1901, 1904 cAu nay nhu sau: "ma Fliess” chinh 1a
mdt ngusi ban toi ¢ Berlin”.
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vong sém tra lai nha xudt ban dé kip in trudc 1& No-
en. Nhung, sang héom say to61 hoan toan quén mat
viéc nay, mai budi chiéu, khi thay né & trén ban téi
mdi nhé ra. Khong ngo sau d6 toi lai quén mat, téi
trua ngay thit ba méi hoa tdéc mang di gui tra nha
xuit ban. Téi rat 1ay 1lam la khong biét vi sao lai
cham tré nhu thé. Tuy t6i khong tim ra dugc bat ky
161 giai thich ndo, nhung c¢6 mot diéu rat ro rang la:
t61 khong muén gui di.

Roi buu cuc, trén dudng toi t6i tham éng Franz
Deuticke 6 nha xuat ban Vien, éng da xuat ban tap
"Giai phiu gidc md" cua t6i. Sau khi dat mua mAay
tap sach, tua nhu bi luéng tu tudng nao dé thic
giuc, té1 no1:

- Ong ¢6 biét toi lai viét mot tap nita vé gidc
rad khong?

- That thé sao?

- Dling sg, d6 chi la tap sach nho théi.

T61 voi gidi thich, nhung 6ng van khéng hai
long, sg s& anh hudng téi viéc tiéu thu tap sach "Giai
phAu gidc mo". T6i khong dong ¥ véi quan diém 4y,
an ui 6ng mot hdi lau, cudi cung toi hdi ong:

- Néu trude khi xuat ban to1 sé bao cho ong
biét thi c6 ngin can t6i xuit ban khong?

- Khong! Khong bao gio!

Ong Franz Deuticke danh phai tra 16i nhu thé.
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Té1 Iac nay thi cudc tranh céi gita ching to1
chdm dt.

Tuy téi tin t61 lam nhu thé 1a hoan toan ding
cd vé tinh, vé 1y, vé luat, nhung téi vaAn cham tré
mdt cach vd ¥ thiic trong viéc gii ban in mau tra lai
nha xudt ban. Cé 1&, trong thdm tidm tdi ciing e
ngail nhu 6ng Frauz Deuticke!

Con c6 mot 1an niia co sat v6i nha xuét ban.
Lan &y t1 khéng thé khéng rit mot s6 trang trong
tac pham "Liét ndo & tré em" da xuédt ban dé bé
sung cho tap sach "S6 tay cla cac bac si" V. Tuy tbi
da thong béo truéc cho nha xuit ban tap "Liét nio
3 tré em", nhung van bi ho gy su mét cach voly.

Lan theo hoi tc, t6i lai nhé ra mot viéc sém
hon niia. BAy gid t6i dich mot tac phAm bang tiéng
Phap, chua dudc tac gia dong y, tu ¥ chi giai ¢ cudi
sach, 1am hai quyén xu4t ban cta ngudi khac. May
nam sau tdl méi biét tic gid tdp sich Ay rat bat
binh d61 véi hanh vi tuy tién caa to1 @.

C6 mét cau cach ngdn ¥ néi rang quén ¥ hudéng
khoéng phai 14 viéc ngAu nhién. Cau cach ngon Ay
la: "Ai da quén viéc nao d6 mét 1an, ho sé quén lan
thi hai".

U Do nha xudt ban Holden ¢ Wien xuat ban. Rfeud da nhiéu bai vé dé muc
nay, trong dé ¢6 mot bai kha quan trong do Deuticke xudt ban.

' Day la viéc Freud dich mét bai gidng cia Charcot, trong d6 Freud thém va
nhiéu 10i chi giai.
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Ké cang buén cusi! @ Nhing két ludn ma
ching ta rit ra tu viéc nghién citu mdét cach gian
khé @81 véi sut quén lang va hanh vi sai lac, thuc t&
thi ai cling biét. Diéu la 14, mudn cho y thiic thia
nhan cai chuyén thuong tinh Ay lai phai mat rat
nhiéu cong stc. Téi thudng thay ngudi ta néi rang:
"Ché bao téi phai lam nhu thé, chic chin toéi sé
quén". Trong tinh hinh iy, néu du bao ma qua
nhién ing nghiém thi ching c6 gi 1a hiém la. Ngudi
néi cau Ay, tit 1au thAm tAm anh ta da quyét khong
muén lam, chi ¢ trong y thic thi van tu lua déi
minh ma théi.

Quan sat viéc hinh thanh § hudéng sai lac giap
ching ta cang hi€u viéc quén y huéng. C6 mét lan,
t61 nhan 161 viét binh luan cho mot tap sach mong
cia mdt tac gia tré, nhung do thAm tAm khong
mudn, nén chua viét, mai t6i mot hom khéng thé tit
choi 161 khan ciu cta tac gia to6i mdéi tra 10i toi sé
viét. Lan nay toi that su quyét ¥ sé viét, nhung t6i
lai quén. Té1 hém 4y tbi ban viét 161 chiing giam
khong thé 14n lita dude nita cho mét chuyén gia toa
an, nho d6 ma t6i biét rang: "quyét y" té ra chi la
gia, dit khoat tit chéi yéu cau cua tac gia kia.

% Poan nay bd sung trong 14n xuil ban ndm 1910, doan cudi cing dude bd

sung trong lan xut ban nam 1907.
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CHUONG VIII
HANH VI SAI LAC ®

Trong sich "Meringer and Mayer" ® con c6 ciu:

"Hiéu sai khéng x4y ra mot cach vé ¢d, sai lac khac
trong cac hoat dong khac cua con ngudi ciing vay.

Nhung nhiing sai lac 4y lai bi quy két mét
cach ngu xuén 1a lang quén".

Doc cAy nay ta biét ring trong ddi song hang
ngay cua nhitng ngudi khoé manh, ding sau nhiing
su cd nhd vo hai bao gid ciing ¢é ¥ nghia va muc dich
nao d6. Ly luan nay khéng phai do t6i khdi xudng @,

Lo1 néi thude mét loai cong nang van dong.

Néu c6 thé xem xét su 16 101 cling 6 goc do &y
thi ching ta c6 thé md rong ra dé xem xét su sai lac

" Trd nhiing chd ¢6 chd din riéng, bé phan trén cda chuong nay (dén trang
173 ban tiéng Han) déu duge xuat ban nam 1901,

@ Ta nam 1910 vé trude, tac pham nay duge mé ta 13 "dang khen".

® Trong 14n xuft ban nam 1910, ¢6 thém chi thich: nam 1908, khi Meringer
xu#t ban 14n thi hai tae pham nay 161 mai biél éng c6 quan diém nhu thé,
vy 1a da xAm pham quyén tac gia.
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cua cac c¢dng nang van dong khac. Té1 chia nhiing
dan ching t61 da thu thap dugdc 1am hai loai, néu
két qua sai lac tu né c¢6 y nghia riéng, ttc 1a khong
c6 lién quan téi y hudng géc, ching t61 goi 1a "hanh
vl sal lac" (vergreifen); con toan bdé nhung hoat
doéng hau nhu khéng hogp tinh hdp ly thi goi la
"hanh vi cé tinh ch4t triéu ching" hodc "hanh wvi
ngau nhién" (Junpton und Zufall - shopndlungen).
Nhung, gitia chung khéng ¢6 ranh gié1 rd6 rang.
Chtng t6i khéng thé khéng thita nhin ring, moi su
phan loai trong linh vuc nghién cttu nay chi nham
tién trinh bay, ¢6 kha nang sé mau thuan véi tinh
théng nh4t noi tai cia hién tudng.

Né&u dua theo truyén théng chi coi "hanh vi sai
lac” 1a "su mat thang bang” (ataxia), nhat 1a lai lam
ra vé quan trong dé goi né la "dai nfo mit thiang
bang" (cortical ataxia), nhu thé& thi khéng gidp ich
gl rd rét cho viéc 1y giai ¢ géc d6 tAm 1y hoc. Do vay,
ching ta hay thu di vao ting dan chiing riéng, truy
ngudc téi nguyén nhan gdéc gac cta ching. Vi thé
to61 lai mdt 1an niia dan ra nhiing két qua quan sat
cua ca nhan téi, tuy rang kinh nghiém caa téi vé
mat nay khong nhiéu.

Dén ching 1.

M4y nam trudc, to1 thudng xuyén téi nha bénh
nhan kham bénh cho ho. Cé khi, téi trudc cua nha
bénh nhén, t6i khéng go ctia hodc bdm chudng, ma
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la thoc tay vao tui 1ay chia khoa ra, nhung rdi lai
md md mang mang bo chia khoa vao tai. Khi suy
nghi vé dia diém x4y ra hanh vi sai lac nay, toi
phat hién ra rang, hanh vi sai lac nay bao gid cling
x4y ra ¢ trude cia nhiing gia dinh rat kinh trong
téi. Ro rang trong co1 vo thiic cua minh td1 c6 quan
niém rang: "téi day nhu vé nha minh vay".

(Tat nhién khi vé t61 nha minh téi chua bao
g16 bam chudng).

Hanh vi sai lac nay chi 1a biéu hién tudng trung
cia mot suy nghi khong quan trong va rat ngiu
nhién, d61 véi chuyén gia bénh tdm than ma. néi, no6
¢6 nghia 14 quan hé gitia ho vdi bénh nhan rat than
thiét, ngudi bénh mong dugc bac si giup ds, con bac
si thi tan stc ]JAm cho bénh nhin cam nhan duge
tinh cam dic biét &m ap cuaa bac si khi chiia bénh
cho ho dé ho mau chéng phuc hdi stic khoé.

Két qua tu quan sat cta nhiéu ngudi cho thiy,
cai hanh vi sai lac theo kiéu 14y chia khoéa ra bd chia
khoa vao nay khong phai chi riéng t61 méi cé .

A. Maeder tung phén tich mot trucng hgp y
hét truong hop cua t6i: "Mbi khi ong téi trude clia
nha mdt nguoi ban dac biét than mat, éng vo tinh
luc tim chim chia khoa. Xem chiing dong tac luc
tim chia kho4 c6 quan hé rat khiang khit véi cam

D Poan nay va 4 doan dudi dude bs sung trong 1an xut ban nam 1912.
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giac thanh thoi nhu vé nha minh. Tuy khong bam
chuéng thi 6ng khéng sao vao dugc trong nha,
nhung dong tac luc tim chia khoi ching to khi t6i
trudc cia nha ban, 6ng cam thay, hodic mong c6
dude cam giac tu nhién thoai mai nhu 6 trong nha
minh vay ",

Jones ciing tiing néi: "Trudng hgp diing nham
chia khoa nhu thé€ cé rat nhiéu. Téi néu ra hai
truong hop. Néu té1 dang chil miil vao mdt viée gi
d6 & nha ma khong thé khong bé dé dé téi bénh
vién truc ban thi t61 sé rat 14y lam lai khi phat hién
to61 ding chia khoa ban lam viéc  nha dé md cta
phong thi nghiém, méc dau hai chiéc chia khoa nay
chdng ¢6 gi giong nhau. Sy sai lac nay vé tinh cho
thay khi 4y t61 mudn 6 nha".

"MAay nam truéc téi lam vién chtic cdp dudi
trong mot t6 chic y t&. O d6 cdng ludn ludn khoa,
mudn vao phai bam chuéng xin phép. C6 may lan
to1 phat hién minh rdt muén dung chia khoa nha
mad cong ¢d quan 4y. Do méi bac si chinh déu ¢é mét
chiéc chia khoa mé c¢ong co quan. Nén, ¢6 kha ning
dong tac Ay cua t6i chiing to toi rat ngan su phién
phtic méi khi vao ¢éng ¢d quan, rat mudn c6 mot

% Nguyén vian: "1l est arrivé a chacun de sortir son trousseau, en arrivant &
la porte d' un am, parti-culiecremeun cher, de se surprendre pour ainsi
dire, en train d ouvrir avee sa clé comme chez soi. Clest un retard, puis
qu' il faut sonner malgre tout, mais ¢' est une preuve qu'on se sent - ou
qu'on voudrait se sentir - comme che soi, auprés de cet ami”.
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chiéc chia kho4 cbng nhu ho dé khéi phai ding chd
3 ngoai cong. N6i cach khac, t61 mudn ding viing
chan trong co quan 4y va soéng tu nhién thoai mai".
Bac si Dr. Hanns Sachs & Wien ké mot trudng
hop tuong tu: "T61 luén luén mang theo bén minh
hai chiéc chia khoa, mot chiéc 1a chia khoa phong
lam viéc, mot chiée 1a chia khoa nha. Hai chiéc chia
khoa nay khéng 1an véi nhau duge vi chia khoa
phong lam viéc to gap hai 1an chia khoa nha, hon
nita, chia khod phong lam viéc t6i dé trong tdi
quén, con chia khoa nha t6i dé trong tui 4o gi-lé.
Nhung t61 van thuong xuyén phat hién, khi ding
trudc ctia nha, khi 1én gac téi thuong 14y sai chia
khoa. Hang ngay, thoi gian di lam viéc va vé nha
cua t6i hau nhu cé dinh, trong thoi gian 4y, tdm
trang khéng c6 gi thay ddi nhiéu. Vay néu viéc 14y
nham chia khoa 4y ¢6 nguyén nhan géc gac vé tim
1y thi quan sat va thong ké trong mdt thoi gian dai
chic chén sé phat hién ra khuynh huéng ndy sinh
su sai lac 4y. K&t qua quan sat caa téi nhu sau: toi
thuong xuyén luc tim chia khoa nha khi d@Gr ng trudc
cta phong lam viéc, dong tac nguge lai chi nay sinh
c6 mot 1an, d6 1a mét hom khi vé téi trude clia nha
toi rat mét moi, lai biét trong nha c6 khach dang
dgi, to1 14y chiéc chia khoa to dung dé md clta nha".

Dan chitng 2.
Trong thoi gian khodng 6 nam, mébi ngay té1 di
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tham mot bénh nhan hai 1an vao gid ¢6 dinh. Bao
gig cling vay, khi t6i noi té1 déu ding 6 trudc cia
gac hai, chd md cia. Trong thdi gian dai ding dang
ay, c6 hai 1an téi leo nham lén tang 3 @, va hai lan
nay dién ra trong thdi gian rat gan nhau. Lan thi
nhat, téi dang ddm dudi trong gidc md ban ngay vé
mot tham vong tran tré, dén ndi leo qua tang hai,
tiép tuc leo 1én tdng 3, trong khi Ay tiéng md ctia &
phong tang 2 vang lén rd mon mot ma tdi khong
nghe thay, vi gidc md thoi thic giuc to1 ¢ leo 1én
cao hon, cang cao cang tot. Mot lan khac, ciing vi
chim cham suy nghi ma di qua ndi can téi, khi suc
tinh, t6i voi vang hoi tudng xem vita rdi minh dang
nghi gi. Thi ra t61 dang nghi vé diéu nguoi khac chi
trich bai caa téi, ho phé phan toi "lac dé qui xa",
nghi di nghi lai, long bdn chén, tinh ¢d chuyén hoa
161 phé phan 4y thanh "leo qua cao", nhung cé chap,
c tiép tuc 1am nhu thé.

Dén chitng 3.

Nhiéu nidm qua, trén ban lam viéc cua toéi
thuong dat mot chiéc bia phan xa va mét chiéc Am
thoa. Mot hém, sau khi hét gic lam viéc, to61 voi roi
phong lam viéc dé kip dap chuyén tdu nhanh ra
ngoai 6, dinh bung 14 mang theo chiéc bua phan xa

non

1 Trong tiéng Dic, "verteigen” va "verleseu", "ver ;direr - beu" ¢6 nghia nhu
nhau, 1a "leo nham", nhung nghia ban ddu 1a "leo qua cao", vi v6i ¥ "vi
ham cao xa ma that bai".

204



tham mot bénh nhan hai 1an vao gid ¢6 dinh. Bao
gi6 cling vay, khi téi noi té1 déu ding ¢ trudc cia
gac hai, chd md ctia. Trong thdi gian dai ding dang
ay, c6 hai 1an tdi leo nham lén tang 3 *, va hai lan
nay dién ra trong thoi gian rat gan nhau. Lan tha
nhat, téi dang didm dudi trong gidc mo ban ngay vé
moét tham vong tran tré, ¢én ndi leo qua tang hai,
tiép tuc leo 1&n tang 3, trong khi Ay tiéng mé cia &
phong tidng 2 vang 1én ré6 mdén mot ma tdi khong
nghe thay, vi gidc mo théi thuc giuc toi ¢ leo 1én
cao hon, cang cao cang tdt. Mot 1an khac, cling vi
cham cham suy nghi ma di qua ndi can téi, khi suc
tinh, t6i vi vang hoi tudng xem viia rdi minh dang
nghi gi. Thi ra té1 dang nghi vé diéu nguoi khac chi
trich bai cua tdi, ho phé phan tdi "lac d&€ qua xa",
nghi di nghi lai, long bdn chén, tinh co chuyén hoa
161 phé phan 4y thanh "leo qua cao", nhung ¢6 chap,
cl tiép tuc lam nhu thé.

Dén ching 3.

Nhiéu nidm qua, trén ban lam viéc cua toi
thudng dat mot chiéc bia phan xa va mot chiéc Am
thoa. Mot hom, sau khi hét gid lam viéce, toi voi roi
phong lam viéc dé kip dap chuyén tdu nhanh ra
ngoai 6, dinh bung 14 mang theo chiéc bua phan xa

D Trong tiéng Ddc, "verteigen" va "verleseu", "ver ;direr - beu" ¢6 nghia nhu
nhau, 1a "leo nham", nhung nghia ban dau 1a "leo qua cao", vi vé1 y "vi
ham cao xa ma that bai".
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nhung tay lai cAm chiéc 4m thoa bd vao tui. Chiéc
am thoa ndng lam tui tré xudng khién toi biét minh
da cAm nham. La nguoi "khéng chdp chuyén vat"
chéc chin sé quy nguyén nhan cAm nham nay la do
vo1, khong truy tim thém.

Nhung téi thi téi tu hoi tai sao dinh mang theo
bua phan xa lai mang theo 4m thoa. Sy v6i va chi
¢6 thé khién t6i nhanh chéng mang theo bua phan
xa cht khéng thé khién téi cAm nham 4m thoa dé
rol tén thoi gian stia sai".

"Gan day ai da tung cam am thoa?" Cau hoi
nay hién lén trong dau téi. T6i lap tiic nhé ra, trude
d6 may ngay c6 mot dia tré dan dén téi chd toi. Khi
to1 kiém tra stic chu ¥ ciia chau trén biéu db cam
giac, chau ci gid rit chiéc Am thoa, mai téi méi 14y
lai dudc tit tay chau. Vay phai ching diéu d6 co
nghia 1a toi cing ngoc? Co 1& nhu vay that, vi tit cai
"bua" trude tién toi nghi téi "con lua" (Chaner, tiéng
Hy Lap c6 nghia la "con lua").

Nhung 4n ngit nay c6 y gi? Mudn hiéu diéu
nay chiing ta phai suy xét tinh hinh bay gis. Bay
gi toi dang voi téi moét ndi trén tuyén dudng sit
phia tay dé tham gia hoi chan. Theo gidy moi tham
gia hoi chén thi mAay thang trude bénh nhan nay bi
nga ti ban cdong xudéng dat, khéng di lai dudc, vi
bac si viét gidy mdi téi khéng xac dinh duge bénh
nhan nay chi tén thuong co thé hay con tén thuong
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ca co nang than kinh - ictéri, do d6 éng mai t6i téi
chan doan. Vay 1, viéc cAm nham l4n nay dai khai
12 muén nhac nhd téi phai hét sdc than trong khi
chan doan chiing bénh chi khac nhau rat it nay.
Cac déng nghiép thudng phé phan téi tuy tién khi
chan doan chiing ictéri, thudng bd qua tai hoa tiém
an. Con c6 mat viéc khac ¢ lién quan véi viée nay.

D6 13, may nam trude, cling ¢ dia phuong nay,
t61 ¢6 kham cho mét ngudi con tré tudi. Ong ta bi
x40 dong vé tinh cam, sau dé di khong viing. Bay
gio t6i chan doan 1a méc ching ictéri va thuc hién
liéu phap tAm 1y cho éng ta. Su thuc cho thiy, tuy
khong thé néi toi chdn doan sai, nhung ciing khéng
thé noéi la chdn doan hoan toan chinh xac. Mot
phén triéu chiing 6 bénh nhan 14 triéu ching ictéri.
Sau mét thoi gian diéu tri, triéu chiing nay sé mat.
Nhung sau d¢ van rét lai nhiing triéu chiing ma téi
khéng sao chta khéi duge. Nhiing triéu ching nay
chi ¢6 thé cho 1a "chiing so ctng tinh duc bi phat"
(muetiple seleroris). Sau d6, mét bac si khac da
chan doan dung. Tuy tinh hinh b&y gio t6i chi ¢o
thé lam duge d&n thé, nhung t6i vAn cAm thay
minh da pham sai lam rat 16n, khéng thyc hién
dugc 161 hita sé chita khoi bénh cho bénh nhan.

Do vay, su kién cAm nham am thoa c6 thé dudgc
1y giai nhu sau: "Anh la thang ngéc! Anh la con lua
ngu xuan! LAn nay phai tap trung tinh luc ché cé
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nhu da déi xt v6i con ngudi dang thuong ¢ d6 nam
xua, chan doan bénh khéng chita khoi dugc la
"bénh ictéri". Sau hém kiém tra cho chau bé dan
d6n, ngudi tré tudi noéi trén téi tim toi. Ong ta di lai
da rat ving, diéu d6 14 mdt don manh giang vao
tdm trang t61, nhung da giap té1 hoan thanh viée
phan tich nay.

R4t rd rang, trong "hanh vi sai lac" nay, tiéng
noéi tu phé binh da cé tac dung. "Hanh vi sai lac"
loai nay dang dé€ ta tu 1én An minh. Sai 1Am hém
nay c6 thé biéu hién sai lAm qua khit da pham phai
trong diéu kién khac.

Dan chiing 4.

T4t nhién, "hanh vi sai lac" ciing c6 thé biéu
hién muc dich khong r6 rang khac. Duéi day la
truong hop thi nhat.

To1 rat it khi 1am v d6 vat. Tuy téi khong dic
biét nhanh chan khéo tay, nhung két ciu than
kinh, co bap hoan chinh, khéng c¢6 khiém khuyét.
Té61 khong v ¢6 ¢6 nhitng hanh doéng ngu dan gay
ra hau qua khéng mong muén. Do d6, téi khéng
nhé da danh v& db vat gi trong phong. Phong doc
sach cta t6i chat hep, nhung lai dé rat nhiéu db
gém, do st, khidu hoat déng cua t6i ¢ trong phong
nay rat khong thodi mai. Nén nhiéu nguoi téi tham
déu cho rang sé c6 ngay téi khong lam v cai nay
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thi 1am v& cai khac. Nhung chua titng xay ra nhu
thé. Vay tai sao lan nay * téi lai vung tay lam cho
cai nap lo muc bang da cAm thach bi gat xudng dat,
vG tan tanh?

Cai d€ @€ lo muc caa tdéi lam bing d4a cdm
thach Uuteroberg, & giiia c¢6 ranh hinh chit U dé lo
muc. Lo muc nay c¢6 nip lam bing &4 cAm thach
cling loai, ¢6 quai cAm. Phia sau d& dé lo muc c6
mdt s8 tuong ddng va tuong lam bing s trang men
xé&p thanh mot vong tron. Téi ngdi viét & canh ban,
tay cam but bdng tu nhién dudi ra, gat nap lo muc &
trén ban roi xudéng dat.

Giai thich van dé nay khéong khé. Trudec d6
mAiy gid, em gai toi t6i phong doc sach cua t6éi tham
quan mét s6 d6 vat mdi suu tAm dugde. Co rat thich
néi: "Cai ban clia anh mé hén that, chi c6 diéu la
cai nip lo muc khong tuong xting 14m, anh nén déi
cai khac dep hon". Téi tién em gai ra vé, may gio
sau mdi quay lai, nhung khi quay vé t6i phong thi
16 tay danh vd cai nép lo muc bi ché. Phai ching
qua cAu néi cua c6 em gai ma téi doan dén ngay
nghi téi c6 sé& dem tdi ting t61 mdt cai nap lo muc
dep hon? Hodc phai chang téi danh v& cai nip lo
muc cli XAu x1 nay la ¢6 y thic giuc c6 em gai thuc
hién ¥ muén ciia minh? Néu qua nhu vay thi déng
tac cua t6i chi ¢ cai vé bé ngoai 1a vung vé théi, con

M Trong 1an xudt ban nam 1901 va 1904 vidt 1a "gin day".
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thuc t&€ thi rat khéo va chuén xac, khong hé déng
tdi cac vat quy hiém ¢ canh d6.

T61 tin rang, néu 1y giai nhu thé& d6i véi nhiing
ddng tac bé ngoai c6 vé vung vé, ngiu nhién. Tuy
bé ngoai ching c6 vé ky quai, khac thuong, tua nhu
co giat, m4t thiang bang, nhung déu bi y huéng nao
dé6 chi phdi, khi dat duge muc dich thi c¢é tinh xéc
dinh troi hon dong tac tuy y c6 y thiic cia ching ta.
Hon niia, xét & hai mit stic manh va d chuin xac
vé muc tiéu da dat dugc ctia né, déu rat giong véi su
diéu tiét tu doéng cta ching ictéri va véi su thuc
hién tu dong ciua chiing méng du . Thyc té nay
cho thay phuong thiic hoat dong tinh than trong ba
dan chiing trén cé tinh chung nao d6, tuy ching ta
chua biét chic diéu nay.

Con c6 mot két qua tu quan sat do ba Frau
Lon Andreas @ néi c¢6 thé chiing minh su kién tri 6
chdp trong nhiing hanh vi vung vé, ngay ngd da
gitp thuc hién nhu th& nao muc tidu bi che gidu,
khong vung vé ngay ngé ti nao.

- "Khi siia bo khan hiém, d4t dd, téi phat hién
hét 1an nay dén 1an khac minh dun siia s6i trao ra
ngoai. Hanh vi nay khién té1 cam thay hoang sg.
Tuy dit sao thi téi ciing khéng thé néi ring trong

™ Cubi sach nay Freud lai dung cach néi "tinh xac thyc cha ching méng du”,
trong nhiing 14n tai ban sau nay, éng dung cach néi nay trong hai din
ching.

@ Dan ching nay dude bé sung trong l4n xuit bin nam 1919.
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truong hop khac minh da to ra phan tan tinh luc,
nhung t6i lai ¢6 chdp mot cach khac thuong, khéng
thoat ra khéi viéc 4y. Sau khi con ché tréng nhé
nhin yéu quy cta t6i chét thi toi lai cang c¢6 ly do
lam nhu thé€ (con ché nay tén 1a Druzhok, trong
tieng Nga c6 nghia 1a ban, né xting véi cai tén ay,
cling giébng nhu nhiéu nguosi vay). Nhung sau khi
né6 chét toi lai khéng bao gid dé mot giot sita nio
trao ra ngoai. Suy nghi dau tién cua téi vé su kién
nay la: "Qua 14 s6 may. N&u sita ban ra tham hoéc
san nha thi that dang tiéc". Pdng thdi, truéc mat
toi hién lén hinh anh mét "ngudi ban", ngdi d6
cham chd nhin t6i dun siia, dau hoi nga vé mot bén,
vay dudi, chd ddgi, tin tudng chd dgi mot viéc tai tinh
sap stia x4y ra. Bay gio thi moi viéc da rd.

T61 phat hién té1 yéu "ngudi ban" cua toi biét
nhudng nao, tham chi ngoai stc tudng cua t6i.

Trong nhiéu nim sau d6 ¥, téi thudng xuyén
thu thap cac dan ching vé mit nay. Ciing ¢é nhiéu
lan téi danh v§ nhiing thi dang tién, nhung két
qua phan tich cho thiy d6 khong phai la viéc ngau
nhién, ciing khéng phai viéc vung vé vo thic. Thi
du, mot budi sém, téi di chiéc dép 1é bang c6i, khoac
4o tAm di qua mot cian phong, tu nhién bdng rung
minh, hit chiéc dép 1& vao tudng, két qua la pho
tugng Venus bang da cam thach ti trén gia roi

™ Poan nay va 4 doan dudi duge bo sung trong 1an xuit ban nam 1907.
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xubng dat. Mat nhin nhing manh v3 la liét dudi
dat, toi lanh ling ngdm cau tho cua Busch: "Ach!
die Venus ist perdii-klickeradoms! - von Medici!"
(Oi Venus! Thé 1a tong doi')

C6 thé dua vao hoan canh bdy gis cla toi dé
giai thich ¢ déng ndéi khung nay va thai d6 lanh
lung cta t6i d6i vi hau qua cua ci déng néi khung
ay. Bay gio mot da con cta téi 6m rat ning @, tai
khong con hy vong chau sé khoi. Nhung s6m hom
d6 t61 thay bénh tinh cta chau c6 thuyén giam, toi
tu nhi: "NG c6 thé séng dude!", tiép dé x4y ra hanh
vi phat cudng, d6 14 sy cdm kich d6i véi s6 phan, 1a
"hanh vi dang 18" (sacrificial act). Tua ho t61 da thé,
néu con tbi khoéi bénh t6i sé hién dang 18 vat dé ta
on, toi 14y Venus lam vat té dé to long cam kich
trude viéc con gai yéu cua to6i khoi bénh. Tu trong
61 vo thiae, t6i 1ap chi lam viée gi 6, nhanh, chuin
xac, ¢6 vé vung vé, nhung khéng hé déng cham téi
cac do vat xung quanh, "trong cai thé c6 cai tinh",
qua la ky la. '

Mot lan khac, cai bit trong tay t6i tu nhién bi
rdl, lam vé mot bilc tugng, d6 ciing 1a "hanh vi dang
16", nhung lan nay 1a vi tai qua nan khoi. Té6i chi
trich mot ngudi ban trung thuc, chi vi anh ta giai

U Cau nay trich tu "Die fromme Helene" (Helene thanh kich) cia Wilhem
Busch.
' Con gai I6n cha Freud 8m ning nam 1905.
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thich hanh vi v6 ¥ thic nao dé ma gay ra su khong
vui. Anh ta khong la gi quan diém cta t6i, viét thu
bao t6i chd c6 phan tich tinh than d6i véi ban minh.
T6i khong thé khéng thita nhén anh ta ding va
muén viét thu xin 161 anh ta. Khi téi viét 1a thu nay
thi truéc mat té1 ¢6 mot vat té61 mé1 mua duge, d6
mot biic tugng Ai Cap tuyét dep, bi té1 danh vé nhu
vita ké 6 trén. Sau d¢, toi lap tic ¥ thie duge rang
to6i danh vG bic tugng 4y 1a &€ ctu van tinh ban,
may sao tinh ban va bic tuong bang st dudc két
hgp v61 nhau moét cach hoan my.

Truong hdp danh vé vat dung lan thd ba
khong ¢6 quan hé nhan qua quan trong, néi theo 161
cha Th. Vischer trong "Auch Einer" ¥ ("Lai mot cai
nita"), d6 chi 1a mot su xi tU dudc nguy trang doi
v6i d6 vat ma minh khéng thich. Téi c6 mot chiée
ba - toong tay cAm bit bac. Mét 1an, chd bit bac bi
mot ngusi khic lam hong, nhung mai khong sta
dugc, chiéc ba toong duge trd vé. Toéi tréu dua con
t61, dung ba - toong ngodc vao chau chau, ba toong

bi gay, thé 1a t61 nha "miéng xuong ga" @ ay ra.

Khi lam héng vat dung, néu tam tinh lanh
nhat, khong x6t xa, thi rat c6 kha ning su viéc ay
la két qua ctia mot su thoi thiace vo thie.

' Th. Vischer (1807 - 1887), tac gia tap tiéu thuyét nay, 1a gido su nghé
thuat, Freud thuong dan 151 6ng c6 tinh chit pha tro.
@ C6 nghia 1a khong ¢d gia tri - N.D.
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Khi tim hiéu nguyén nhén x4y ra hanh vi sai lac
vun vit giong nhu viée lam hong vat dung nay @,
ngoai viéc phai xem xét canh ngd bay gié cua ducng
su, con phai truy tim nhiing ting trai cA nhan thoi
nho cua ho. Trudng hgp dudi day do Jekels phan tich.

"Trong tai san cua mdt bac si c6 mdt chiée
lo hoa bang sud, tuy khéng dang tién, nhung kha
dep. Lo hoa nay do mdt bénh nhéan ni tudc kia biéu
6ng, bénh nhan nay con bidu 6ng moét s6 thu rat
dang gia. Khi biét chic chin bénh nhan nay miéc
bénh tdm than, éng mang tat ca nhing tha 4y cat
gitt § chd ngudi nha ba ta, chi giit 1ai chiée lo hoa ré
tién dy. R4t ré rang, chi vi chiéc lo hoa nay qua dep
ma 6ng ta khong mudén xa lia n6. Nhung hanh vi
tham lam diy con ngudi da cam nay roi vao cudc
d&u tranh tim 1y khong diat. Ong hoan toan y thic
dude rang hanh vi cia minh khéng binh thudng.
Ong thuong bao minh chiéc lo hoa nay khéng dang
gia, dua vao dé dé€ khic phuc am anh t6i 16i trong
noi tAm. Nhung dau c6 dé xua di sy phién toai dé.
M4y thang sau, 6ng ta dinh nhd luat su do6i lai chi
phi diéu tri ma bénh nhan nay con ng, nhung khi
dy 6ng ta s¢ nguoli nha bénh nhin phat hién ra
hanh vi tham lam cta 6ng va dua vao d6 dé phan
bac lai éng trong qua trinh t& tung, thé rdi 6ng ta
rdi vao trang thai hét stc khong yén tdm. Sau mot

@ Doan nay va din chitng tiép dé duge bé sung trong 1an xudt ban nam 1917.
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thoi gian, tAm 1y tu trach minh cang manh 1én,
tham chi 6ng dinh vt bd yéu ciu tra chi phi diéu
tri ¢6 kha nang gap hang tram lan gia tri chiéc lo
hoa. Nhung, 6ng ta lai 14p titc viit bé dy dinh 4y, vi
nhu thé 14 ngu xuin".

"Khi 6ng ta van bi tdm 1y tu trach minh rang
buéc, 6ng ta &6 mude vao lo hoa. Mic diu rat it khi
éng danh v3 d6 vat, hon nita 1an nay éng chi phoi
rat tot cac khi quan cd bap ctia minh, nhung vn ¢
dong tac vung vé khac thuong, dé lo hoa roi ti trén
ban xubng dit, vé tan tanh, nhung c¢6 thé néi ring
déng tac nay va dong tac d6 nude vao lo hoa cla
ong khong c¢6 lién quan gi v61 nhau. Hon niia, tu
dém hém trude 6ng da quyét dinh cdm hoa dep vao lo
roi dit lén ban trong phong an dé khach thudng
ngoan, tuy khi &y éng van ¢6 chit lo ngai. Ong nhé
ring, trudc khi bi danh v, lo hoa khéng duge dé &
phong sinh hoat, chinh 6ng dua tu phong khéch sang
phong sinh hoat. Khi vita méi danh vé lo hoa, 6ng
cam cac manh v3 1én ghép ching lai véi nhau, hy
vong sé ghép lai dugc nhu cii. Nhung chinh khi iy,
nhiing manh v3 to tif tay dng roi xubng dit, vo tan.
Thé 14 hy vong gin lai lo hoa tan thanh may khéi".

"Ré rang, muc dich caa hanh vi sai lac nay la
gidp vi bac si gianh phan thang trong kién tung,
hanh vi nay lam v8 cai vat ma 6ng cat gilt nay, cing
don sach vat can trén dudng di téi thing 1gi cia éng".
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"Nhung néu gac sang mdt bén cai nguyén nhan
quyét dinh truc tiép nay, moéi nha tdm 1y hoc déu cé
thé thdy r6 trong hanh vi sai lac ¢6 mot nhan t&
quyét dinh sdu xa hon va quan trong hon. Vi ro rang
lo hoa la tugng trung cho mot ngusi phu n".

"Trong mot su kién dau buén, chil nhin éng
trong truyén ngin nay mat di ngudi vg tré dep, yéu
quy cua minh, tit d6 6ng mac bénh tdm than, ong
luén luén oan trach su bat hanh nay ("6ng danh vd
lo hoa dang yéu"). Thé réi éng khong cé quan hé véi
bat ky phu nii nao niia, cing khéng muén lay vg
hoic khéng muén yéu niia, trong cdi v6 thic cua
minh, éng cho rang lam nhu thé thi cé nghia la
khéng chung thuy v6i nguci vg da chét. Nhung
trong ¥ thiic cia minh, déng cam thay chinh minh
da dem lai diéu bat hanh cho ngusi phu nii, nguoci
phu nii rat ¢ thé vi 6ng ma tu sat (vi thé ma éng
khéng muén luu gilt mai lo hoa nay)".

"Xét ti stic manh cia y muén ban dau, viéc
ong git quan hé thudng xuyén véi nhiing phu nit da
¢6 chéng la viée rat binh thudng (do dé6 ma éng
chiém lo hoa ctia nguoi khac).

"Hai nhan t& dudi day c6 thé hoan toan chiing
thuc cho su tugng trung nay, vi méc bénh tdm than
ma 6ng chap nhan bién phap phan tich tinh than.
Khi néi vé qua trinh danh v3 lo hoa, éng nhiéu lan
noéi téi quan hé gitia 6ng véi ngudi phu ni. Ong no1
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rang khong hiu vi sao ma bat ky viéc gi cing khé
lam 6ng hai long. Chang han, 6ng hy vong mét phu
nit xinh dep siéu pham (unearthy beauty). Diéu d6
chiing td éng vin nhé nguoi vg da chét (chét ciing
c6 nghia 1a thoat tuc), cht khéng muén c6 bat ky
quan hé nao véi my ni pham tuc, do dé6 cai lo hoa
bang st dy (earthenware) ma éng danh vé ay la
tran gian (earthly).

"Chinh vao thoi gian 4y, khi 6ng dudc diéu
dong lam chtic khac, 6ng c6 ao tuéng mudn 14y con
gai mot bac si khac, viée dng dudge cai lo hoa iy thuc
té am chi rang 6ng tha tra lai lo hoa".

"Y nghia tudng trung ctia hanh vi sai lac nay
con c6 thé duge phat trién nhiéu hon nia, thi du,
6ng khong mudn cAm hoa day lo, v.v... Song, diéu
thu vi 1a, su suy nghi d61 véi it nhat hai dong tac
trong s6 nhiing dong tac duge phan anh 6 tinh hai
mit ctia hanh vi sai lac (nhiing dong tac nay c6 thé
dién ra tach rdi tién y thic va vo thic)

Dén ching 5.

C6 khi chung ta ¢6 thé théng qua phan tich dé
thay duge ding sau viéc danh roi, danh do, danh vo
d6 vat déu c6 tac dong ciia nhan t6 vo thic, nhung
ngudi ta lai thudng giai thich theo quan diém mé
tin hodc bing tuc ngi ¢6 lién quan. Panh d6 lo

¥ Boan 1 va 3 trong dan chimg nay duge b6 sung trong lan xudt ban niam
1901: doan 2 dude bd sung trong 1dn xuit ban nam 1910.
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muéi danh v5 bat, danh roi diia, lam rugu ban ra
ngoai, nhiing "bat ngd" &y dai biéu cho cai gi, diéu
d6 moi nguosi déu ro. ‘

RA1 t61 sé chuyén néi riéng vé su giai thich theo
quan diém mé tin, & day t6i chi nhdn manh réng,
ddng tac sai lac clia ca nhan khoéng mai mai dai biéu
cho ciing mét § nghia, thudng la tuy theo su thay d6i
vé hoan canh, chiing nham muc dich khac nhau.

Gan day c¢6 mot dao gia dinh tb1 thudng xuyén
danh vd bat dia, trong d6 c¢6 mot 14n danh vd kiét
tac cua tbi. Viée nay cé thé 14y viée t6 chic hon 18
cha con gai l6n cha tdéi ra dé giai thich. Trong
nhiing cudc hén 1é nay, theo phong tuc thi chung téi
phai dap vd mot s6 cbe, dia va néi nhiing diéu tot
lanh. C6 kha ning phong tuc nay c6 nghia "hy
sinh", ddng thoi ciing c6 kha nang c¢6 y nghia tugng
trung khac.

Néu ngusi hau danh vé vat dé vd, ching toi
khong bao gic doan xem c¢6 nguyén nhén tim ly gi,
nhung vin c6 nguyén nhan tiém an nao d6. Mot
nguoi chii nhat bé lam d6i khong biét khé ma biét
thudng thitc nghé thuat va gia tri cta tac pham
nghé thuat. Binh thudng, nguoi hau trong nha toi
rat ghét nhiing tac pham nghé thuat nay, nhat la
ho lai phai vt va chim nom nhiing thd ma trong
con mét ctia ho 1a tht "bd di", thi chdng phai néi, ho
cang ghét. Nhung, néu la nhing ngudi c¢6 clng
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trinh d6 vdn hoa nhu nhau lam viéc trong mot co
quan khoa hoc, mét khi ho ¢6 tinh cam thuin hoa
véi ngudi cht quan va tu cho rang minh la mét
thanh vién khéng thé thiu trong ¢d quan &y, thi ho
sé to ra diac biét khéo léo va dang tin trong viéc
chdm nom nhiing vat tinh xao ay.

C6 moét k§ su co khi tré rat hiéu co ché hinh
thanh hanh vi lam hong vat dung. Duéi day téi dan
ra mét doan 161 noi cua anh ta .

"Truée day khéng lau, to6i cing véi may dong
su tién hanh mot loai thuc nghiém vé tinh dan hoi
tai phong thi nghiém cta hoc vién céng nghé. Vén
cong viéc nay do ching t61 tu nguyén lam, nhung
phtc tap hon so véi ching té1 du tinh, phai mat
nhiéu thoi gian hon. Mét hém, t6i va anh ban F caa
téi cting t6i phong thi nghiém, anh ta luén mém
phan nan rang 6 nha anh ta c¢6 nhiéu viéc can lam
thé ma lai phai t61 day, that 1a 1ang phi thoi gian.

Téi rat thong cam v6i anh ta va pha trd nhac
téi su cd bAt ngd trong tuan 1€ trude. Toi néi: "Mong
rang 6ng tréi thuong hai ching ta, lam cho may
héng héc dé chung ta c6 thé ngiing coéng viée, vé
nha sé6m". Khi phan cong cong viée, ré khéo, anh
ban F duge phan cong chuyén diéu khién van ap

' Dan chiing nay dude bd sung trong lan xuat ban nam 1912, sau nay Freud
cing din ra trong chuong IV siach "Nhing bai giang vé phan tich tinh

than" ciia dng.
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lyc, ¢6 nghia 1a anh ta phai cdn than md van dé
dung dich tang ap tit mang du tri chay vao binh ép
bing stc nude. Ngudi lanh dao cong viéc thuc
nghiém dtng theo ddi dong hé ap luc, khi ap luc dat
t61 do can thiét thi hé: "Diung!". Nghe thdy ménh
lénh nay, F cAm chac nim vam, dung hét stic quay
sang trai (khi déng van phai quay ndim van sang
phai), hau qua 1a stc ép 16n trong mang du tri dot
ngodt tac dong vao binh ép bang sic nudc, méi néi
duong 6ng khéng chiu dung néi stc ép qua 16n, lap
tc bat ra, tuy may khong hong, nhung phai diung
cong viée, chung t01 duce vé sém. Diéu dac biét 1a,
khéng lau sau, khi chang t61 ban t61 su ¢6 nay, anh
ban cua toi quén sach 16i téi noéi trén duong vé, con
to1 thi van nhé nhu in".

Ciing vay @, trugt chan, nga chua hén la do
cdng ning van doéng bi sai lac mét cach ngau nhién.
Ngon ngit tuong tu véi nhiing phuong thiic dién dat
nay déu cé ¥ nghia so sanh, mat su thang bang vé
co thé c6 thé dién dat 4o tudng tiém 4n nao d6. C6
rat nhiéu phu ni va cac chiu gai khi nga khoéng bi
ton thuong cd bdp, nhung lai sinh ra bénh than
kinh, n6i chung y hoc giai thich 1a "bénh ictéri chan
thuong" do sg hai sau khi bi nga. Té1 khong tin su
viéc chi don gian nhu thé. Theo t6i, nga la biéu hién
cha bénh vé chic niang than kinh, cing biéu hién

M Hoannay va doan dudi déu ¢6 trong ban dude in nam 1901.
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nodi dung tinh duc trong huyén tuong vé thic. Diéu
d6 c6 thé gid dinh la dong luc ¢ dang sau triéu
ching ay. Cach ngdén c6 cau: "Khi tré em gil nga
déu nga ngua", ha chang phai la cal y d6 sao?

Ngoai nhiing truong hgp sai lac trén ra, ching
t6i c6 thé dan ra mét dang nita ¥, d6 1a cho an may
dong tién ma kén nhung lai dua nhim dong tién
vang. Giai thich sai lac dang nay cting khong kho,
d6 1a hanh vi dang 18, véi ¥ d6 1a héi 16 s phan,
nhim tranh tai hoa, v.v... Néu ¢6 mdt ba me hién
ho#c ba ¢d dang lo nom ndp cho bénh tinh cua con,
vita budc ra khoi phong kham lién c¢6 ngay hanh vi
khang khai khac thuong &y, thi liéu ching ta c6 con
cho 12 ngiu nhién nita khong? Chinh 1y tri khéng
dé tin ctia chiing ta kim ché cai théi thanh kinh, mé
tin kia, nhung khéng ¢ 16 ra bén ngoai y thic, nén
nguyén nhan cla sy sai lac nay duge lam sang rd.

Dén chitng 6 ©.

B4t ky khi nao, quan diém cho ring hanh vi
ngiu nhién l1a hanh vi hitu ¥ khong dé dudgc chéap
nhan bing quan diém cho rang hanh vi &y c¢6 lién
quan v6i hanh vi tinh duc, danh rang ranh giéi
gitta hai kha ning nay khéng rd rang 1lam. May
nam trudc téi da trai qua moét viéc nhu sau. Bé
ngoai, dong tac cua téi khi Ay rit vung vé, nhung

M Doan niy duge bd sung trong l4n xust ban nam 1907
@ Trong ban in nam 1901, ti nay la: por haef a minute (trong nia giy).
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néu nhin bing con mét tinh duc thi lai rat hay. O
trong nha ngudi ban, t61 gdp mot vi khach phu ni
tré, c6 ta khoi day cai tinh uét at ¢ t61 ma vén téi
cho rang da khé kiét, do vay tbi tré nén an can,
hién diu va gidl néi. Mot nam trudc cd gil nay
khéng hé khién to6i thich thid chit ndo, thé ma gan
day lai gid ching nhu thé, t6i khong hiéu 1a vi sao
nita. Cha c6 gai nay 14 mot than si gid, c6 mot 1an
khi éng ta bubc vao nha, hai chung té61 cung ding
day téi géc nha 14y ghé ra mdi 6ng ta ngdi. Co gai
¢6 than hinh thon tha, nhanh nhen, c6 1& ¢6 ta gan
chiéc ghé tua hon t6i, cho nén ¢ ta 12 ngudi cam
dugc chiéc ghé trude, hai tay bé hai bén mép ghé,
twa ghé dua vao nguc, trong c6 vé niang lam. Téi
tuy cham hon mot budc, nhung ciing muén bé ghé.
T6i bong nhan ra minh dang ding dang sau cb gai,
thé 1a dua hai tay ra tit ddng sau om 14y ¢6 gai, tay
cham vao nguc 4o caa c¢6. Téi giat minh voi rut tay
lai. Véi ddng tac vung vé nay toi da khéo 1éo 1a loi
v6i c6 ta, nhung khéng c6 ai dé y.

Trén dudng phé, ching ta thuong gip trudng
hgp nhu sau: hai nguoi di vé phia nhau, trong giay
lat 1, ca hai ngudi déu viia tranh sang phai lai né
sang bén trai, nhung van vap vao nhau, danh phai
diing lai nhin nhau. Hién tugng "chin ducng" nay
rd rang 1a sy lip lai hanh vi tréu gheo vé 1& thoi
nhd. Pdng sau cai mat na vung vé 1a viéc theo dudi
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muc dich tinh duc. Bang cach phén tich tim ly
bénh tdm than, t6i phat hién ra rang cai goi la
"hanh vi nghich ngom" cta thanh thiéu nién ching
qua chinh 14 cal mit na nhu thé da giup ching an
néi hoac hanh dong vé 1€, nhung do con non dai ma
dudc tha th.

Wihelm Stareke ciing trai qua mot trudng
hgp tuong tu ¥: "Mot hém, tréi via sang, toi téi
tham mé6t ngudi ban. Ba chu nha mit nhim mét
md ra md cua, toi chia tay phai ra chao, khong ngo
cham vao nut that ngang lung 4o ngu cua ba ta,
nut that budt ra, 4o ngt phanh hét cad ra, toi
nguong chin ca ngudi, tron 1én troi thi khéng cé
161, chui xudng dat thi khong c6 16. C6 than thanh
chling giam, t6i khong hé c¢6 ¥ kién khac gi 4 ba ta.
Néu qua thuc muén cdi cai nit that kiéu no buém
ay thi e rang diu c6 phép ao thuat cing khé ma
c6i duge, thé ma cai dong tac "vung vé" cua toi lai
cdi dé nhu bon".

Téi da nhiéu lan ching minh riang, mét nha
van c6 tinh sang tao c6 thé xem hanh vi sai lac 1a
hanh vi c6 ¥ nghia va déng cd nao d6 ¥, ding nhu
to1 da ndi ¢ day. Do vay, ching ta sé khong 14y gi -
lam la khi thdy nha van nao d6 tras cho dong tac
"vung v&" nao d6 y nghia quan tror.g va dua vao dé

9 Dan chiing nay duge bd sung trong Jdn xuat ban nam 1907.
 PDoan nay va doan sau duge bé sung trong 14n xuft ban nam 1917.
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du bao su kién sinh dong trong tuong lai.

Dudi day 1a mét doan trong tiéu thuyét "Dam
phu" cua Theo dor Fontane: "Melanie vui ming
nhay chém lén ném qua béng vé phia chéng, nhung
ba ném trudt, béng bay di chd khac, Robinen bit
duge. Tu vé bé ngoai, cAu chuyén gitta Melanie va
Robineu 16 ra tin hiéu tinh yéu méi chém né Ay.
M6i tinh nay phéat trién t6i dinh diém, Melanie b
chdng, trao than cho ngudi ma ba ta yéu that su".

Dén chitng 7.

O nhiing ngudi binh thudng, hau qua cta hanh
vi sai lac thudng khong ¢6 hai 16n. Do vay, nhiing sai
lac gdy ra hau qua nghiém trong, nhu sai lac cua
bac s1 hodc dude si, sé cang dang phai quan tam.

T61 tuy 1a bac si nhung rat it khi ké don thudc,
nén t6i chi trai qua mét l1an c¢6 hanh vi sai lac trong
diéu tri. Téi cham séc mot ba gia @, trong may nam
lién, ngay nao cling t6i tham bénh cho ba ta hai
lan. Buéi sang khi t6i tham bénh, chim séc bénh
nhan nay, t6i chi lam c6 hai viéce: tra thudc mat va
tiém moéc phin. T6i chudn bi hai cai lo, lo mau
xanh dung thuéc mét, lo mau trang dung mode
phin. Lau ngay, viéc tra thude méat, tiém modec phin
tré thanh dong tac quen thuoc, khi thuc hién hai

M Ba gia nay duge hai 1dn nhéc téi trong tap sach nay. Trong "Giai phiu
gide mg" cling duge nhéc téi hai 1dn. Ngay 8-7-1901, trong thu gii Fliess,
Freud c6 néi téi cai chét cta ba ta.
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dong tac toi dé tAm tu bay lén tin chin ting may.
Khéng ngo, mét hom, hanh vi tu déng nay truc
tric, téi cho cai éng hit thude mat vao trong lo mau
trang hut moéc phin, nhd vao mat ba ta. Téi rung
roi chan tay, nhung lap tic nhé ra may giot mode
phin chi c6 ndéng d6 2%, khong giy tén thuong 16n
déi véi mat. Sy kinh hoang khi 4y chac chan cé
nguyén nhan cua no.

Dé tim ra dap an, trudc tién t6i nhé lai mot
cau: "Tap kich mot ba gia" . C4u ndi nay cung cip
cho t61 mét 161 tit dé giai quyét van dé. Cau nay do
mét thanh nién néi khi anh ta ké véi toi vé gidc mo
cla anh ta. Gidc md nay chi c6 thé dung tinh tiét
yéu me dé giai thich @, con t6i thi chiu dnh hudng
ctia gidc md 4y. Trong v6 bi kich "Vua Didipous",
tudi tac cia hoang hau Iocaista khéng gay trd ngai
gl dol véi cdu chuyén nay, ha chang ky lai 1dm sao?
Diéu nay c¢6 thé ching minh cho két luan néi rang,
ngudi me yéu quy cua mdi ngudi déu l1a hinh tugng
ngusi me tudi tré cua ho khi ho & thoi the &u, chi
khong phai 12 ba me gia nua.

Cai hém t6i di tham bénh nhan ngoai 90 tudi
ay, trong dau tbéi ron lén suy nghi vé phtc cam

) Tigng Diac 1a "Sich au der Alten vergreifen”. “vergrei - feu" vita c6 thé dich
1a "pham sai 14m 14n", vita ¢6 thé dich 1a "thuc hién dot kich".

@ Preud quen goi d6 1a "gide mo cha Oidipous”, vi dua vao d6 thi cé thé ly
gidi duge cidu chuyén truyén ky vé "Vua Oidipous". Trong vd kich caa
Sophocles, gide md nay do hoang hau Iocasta (phién 4m dya theo 4&m Han
-N.D.
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Oidipous ton tai phé bién trong nhan tinh, vé 16i
thanh phéan, vé s& phan khong thé thoat khoi nhu
161 thanh phan, sau dé thi té1 pham sai 1am trong
viéc chita bénh cho ba gia. Nhung sai lam nay
khéng nghiém trong lim, trong hai kha ning,
pham sai 1am - dung dich moéc phin nhd vao maét,
hodc tiém thudc mét vao dudi da - to6i chon kha
ning vd hai. Nén, dé1 v6i cAu hoi dit ra 6 trén kia -
dang sau sai lac nghiém trong c¢6 muc dich vé thiic
khéng - ching t6i chua voi giai dap & day.

Tu liéu lam t6i ]JAm vao canh do du. D6 1a diéu
toi da du liéu, t61 khéng thé khong dua vao két qua
@61 chigu tu liéu dé suy luan. Nhu chiing ta da biét,
trong bénh tiAm than ning hon, c6 nhiing triéu
chiing bénh nhan tu day doa minh 13 chinh, khéng it
nguoi vi mau thudn tAm 1y ma tu sat. C6 thé ban
cho rang t6i vé doan mot cach bua bii. Nhung theo
kinh nghiém, t6i tin rdng c6 nhiéu ngudsi bi thuong
xem ra c6 vé 1a bAt ngo, nhung ky thuc 1a ho tu
chuéc 1dy nhu thé ¥. Ngudi ta c6 khuynh huéng
ngam tu tring phat minh, binh thudng thi tu trach
minh, ¢6 khi con khéo 1éo 161 dung hoan canh khach
quan dé tu lam hai minh nhung bé ngoai c6 vé 1a bat
ngd hoic tu cho 14 bat ngs. Ching nhiing thé, néu
khéng ¢6 hoan canh thich hgp ma khuynh huéng tu

@ Trong 14n xudt ban nam 1924, ciu nay la " aud shall one day prove..." ("sé
¢6 ngay chiing minh...")
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trung phat lai manh mé, cap thié€t thi né s& am
tham théi thuc ngudi ta chi déng tim ra diéu kién
tu hai minh. Viéc nay khoéng hiém dé1 véi nhiing
ngudi mac bénh nang, 1a viéc khéng khé nhan ra.
Khuynh huéng nay bao gig cling ¢6 nhiéu dic trung
dé 16 ra y hudéng tiém an. RS rét nhat 14 hién tugng
bénh nhan ling 1é khac thudng, c6 vé ho sé lam diéu
gl d6, néu ho chua lam; con néu su viéc da x4y ra roi
thi c6 vé su viéc Ay x4y ra khong ngoai tay ho ©.
Trong qua trinh t6i theo nghé y, c6 mét truong
hop dang duge néi ki @. Mét thiéu phu bi giy chan
trong mét tai nan xe ngua, budc phai nam trén giudng
bénh may tuan. Nang baAm bung chiu dau, khéng hé
ca than, khién moi ngudi ngac nhién. Xuong giy giy
ra chiing tAm than ning, bénh kéo dai mét thoi gian
kha lau, sau dugc t6i chita khoéi bang phuong phap
phan tich tinh than. Trong qué trinh diéu tri, téi dan
dan lam rd dudc nguyén nhan "bat ngs" ay. Su viéc
nhu sau: thi€u phu nay cung chéng di nghi tai néng
trai cua chi gai minh. Chong nang c6 tinh hay ghen.
Ho cling s6ng v6i moi ngudi trong gia dinh chi gai mét
thdi gian. Mot budi t61, nang hing 1én nhay mét diéu
vii dé 16 ra dang vé yéu kiéu, uyén chuyén, dugc ban

@ Vigc tu hai minh chua t6i muc tg huy diét minh .thi phai tinh téi phong
tuc tap quan, nén phai lam ra vé bat ngs dé che day, hoac béng nhién
phat bénh la. Khi thi ho vé ¢é dau buédn, khi thi ho tu cho minh thanh cao,
dau x6t cho doi.

@ Poan nay va doan dusi duge bd sung trong 1an xuét ban nam 1907.
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bé nhiét liét hoan nghénh. Nhung chéng nang lai néi
con ghen, thAim mang: "Em xtng 1a gai diém roi day!".
Ngoai cai 14n nhdy mda nay ra, con thi trudc dé6 nang
¢6 dé cho 6ng chong hay ghen nay chdp dude vu viée
ngoai tinh nao khong, d6 la viéc khong c¢6 ién quan téi
ching ta. Diéu quan trong 13, cAu néi nay lam nang
dau 1ong 1am. Sudt dém nang tran troc khéng sao chgp
mat dude. Sang sém hém sau nang gao doi danh xe
ngua dua nang di choi. Nang dich than téi chuong
ngua chon ngua, kién quyét khong dung ngya tot. Co
ngudi mudn mang theo tré con di cho chiing héng gio,
nang phan doéi kich liét. Trén dudng, nang ludn
miéng nhdc bac xa ich phai c4n than, vi thdy ngua da
t6 khac y. Qua nhién, khong ldu sau dé mét con ngua
bi vap chan trudec, nga lan kénh ra. Nang hét toang
lén, nhiy xuéng xe, nga gy chan. Nhiing ngusi khac
van ngdi ngay ngin trén xe, khoéng lam sao ca.
Nguyén nhan da tu né 16 ra rd nhu ban ngay, "bit
ngd" khéng lap lai ntta. Nhung ding truéc Romau -
ce ¥ vé khuynh huéng tu hoai nay, qua la ban phai
cui ddu kham phuc nang da suy tinh susét mét ngay
dém, ting budc hoan thanh cai y d6 vo thiic khac "bat
ngs" : "Nhay xe ngi giy chan! Nhu vay sé khéng di
nhay nhét dude nia".

Ban than t6i rat it khi ty tring phat minh nhu
thé. Nhung trong nhiing trudng hdp dac biét nao

' Tiéng Anh, nghia 1a: chuyén anh huing hiép i, chuyén tinh ling man, v. v..
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dé, to1 cing khong tranh duge. Trong gia dinh toi
thudng c6 ngudi kéu cin phai ludi, dat tay, v.v...
Mbi lan nhu thé, viéc dau tién téi lam khong phai
la an ui ho, ma héi: "Tai sao lai nhu vay?". Mot
bénh nhan tré tudi do téi didu tri, ting c¢6 lan do
xuc dong trong khi diéu tri ct doi 1ay con gai 16n
cua toi. Dla con gai dang thuong Ay ctua téi dang
nam bénh vién, bénh tinh hét siic nguy kich. Vi cau
néi nay ma téi da khéng cdn than, a4n ngén tay
xudng, ty niia thi giy.

Té1 ¢6 mot dita con tinh tinh rat hat tap, néng
nay, khi chau 6m thi rat khé chiéu. Mat sé6m tinh
md, ching t6i dian chau nam t6i trua khong dudc
roi khéi giudng, chau lién néi khing 1én, néi ring
muén tu sat - chau ciing biét cach tu sat. Téi hém
dy, chau chi vao mét chd sung vu & nguc néi rang
do va vao cua. Téi hoi tai sao va vao cia. Chau bé
11 tudi nay tra 18i t6i ring: "Cha quén ring tu lau
con da chdng néi 1a con mudn tu sat d6 sao? Day la
con chi thi xem sao thoi". Day 1a tro dua ching? Co
thé. Nhung néu xét tit géc do khac thi ban sé khong
cho nhu vay.

Néu ban tin rang c6 cai goi 1a "su ¢6 tinh mot
niia"” tu lam hai minh - néu c6 thé dung cai tit map
md nay @ - ban ciing dé dang cho ring ngoai su tu

D Poan nay va doan cudi déu 1a néi dung trong lan xuit ban nam 1901.
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sat ¢d tinh ra con cé su tu huy hoai minh "mot nua
6 tinh" (n6i mdt cach chinh thic thi la y hudng tu
huy diét mot cach vé thic). Dang tu hai minh nay
khéo 1éo chdp nhan mét su mao hiém nao do,
nhung che gidu bang su ngiu nhién. Theo ban,
truong hop nay c6 nhiéu khong? Cé thé néi ring,
nguol nao cling ¢6 khuynh huéng tu hoai, chi ¢é
diéu 1a it ngudi boc 16 rd rét ma thdi. Sy tu lam hai
minh 13 su thoa hiép gitia khuynh hudéng Ay va stc
séng manh liét.

Ngudi that st muén tu sat, truéec khi hanh
dong, ho thuong nung niau ¥ dinh 4y trong mot thoi
gian dai. Khi 4y, tuy khuynh huéng nay bi dén ép,
nhung phat trién trong vé thic.

Ngudi c6 ¥ thiic tién t6i, tu sat chu dong chon
thdi gian, cach thic va thoi co. Y hudng tu sit mét
cach vo thiic thi phai chd téi thoi co du dinh @& con
phai loai bd sy tu phong vé ctua ban than, gat bd
moi stic ép . C6 thé ban khong thich néi nhu thé,
nhung nhiing trudng hop ma téi mat thay tai nghe
thi qua 1a khéng it. Nhiéu su kién thoat nhin cé vé
nhu 12 diéu bat hanh hoan toan bAt ngd, nhung
nghién ctu k¥ thi lai la tu sat.

D Truang hop nay ¢6 diéin gidhg véi trudng hop phu nit bi "tdn ¢dng tinh duc'.
Khi phu nii bi dan éng cudng hiép, ho khong thé ddc hét sie dé chong lai, vi
trong cai vo thiic ¢6 mot chit tinh cam thuan theo va nhin nhin ké cudng
hiép. Ching ta thudug néi, trong trudng hgp nay co thé ctia phu ni hoan toan
té 1liét. Nhung vi sao té ligt thi ngudi ta khong mudn giai thich.
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Gan day, trén truong dua ngua c6 mot ky si bi
nguya quat ngd, ngua giam trong thuong tai chd,
mAy hom sau thi chét. Trén nhiing mit nao do,
hanh vi c6 y thic cua anh ta sau khi bi thuong
khién moi ngudi ngac nhién, con hanh vi cia anh ta
truéc khi ngd ngua cang khién moi ngudsi lay lam
la. Anh ta yéu me. Sau khi me mAit, anh ta rat dau
buén, nhiéu khi viia néi vita khéc khéng thanh
tiéng. Anh ta cling nhiéu lan néi véi ban bé rang
anh ta chan séng. Anh ta vén khéng thich chau
Phi, nhung gan day lai c6 k& hoach tit chic dé di
chau Phi lam linh danh thué, tham gia chién dau
@ Trude ddy, ¢6 thé néi ky thuat cudi ngua cua anh
ta diing vao hang nhat, hién nay anh ta dang cho
ngay thi ngua, nhung lai khéng luyén tap, ciing
khong rut khoi danh sach dang ky xin thi, toan noéi
vé du cam bi ai. Cudi cung, du cam bién thanh sy
that. Néu kiém tra nguyén nhan su cd thi c6 thé
ban sé& cho rang anh ta tinh than sa sut, lai Jau
khong luyén tap, do vay k§ thuat va nang luc diéu
khién ngua kém di rdt nhiéu. Giai thich sy viéc
nhu thé xem ra c¢é vé rat day du, khong cin phai
dédn d6 gi. C6 16 d6 ciing 1a mdt nguyén nhén,
nhung t6i ngd ring khong phai chi ¢6 thé ma théi.

R4t ré6 rang, mot ngusi mudn Ly sat nhung lai khong mudn tg minh lam

viéc Ay thi thuong mudn ra tran. Troug tiac pham "Walleustein®, sau khi
Piecolo- mini ¢hét, thuyén trudéng Thuy Dién néi: "Ho néi ho mudn di 16
ché chét" (man 11, canh 4).
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Téi tin rang: trong nhiing ngay tdm trang khéng
yén 4y, anh ta khong luyén tap, c6 du cam bi ai,
chiing t6 anh ta muén ghim nén y dinh tu sat, diéu
bat hanh la nhiing nd luc Ay da that bai trong cudc
ddu nay. Néu khong thi da khoéng budn chan,
khéng nghi tap va bi kich ciing sé khong xay ra.

Bac si S.Fereuczi ¢6 ké cho téi nghe mot trudng
hop stng cudp co . Theo 6ng, day 1a tu sat mot cach
v6 thic. Ong rat tan thanh quan diém cta téi.

"Chang J, 22 tudi, lam nghé th¢ moc, ngay
18/1/1908 t6i tham t6i. Ngay 20/3/1907 anh ta ban
mot phat vao thai duong bén trai cuia minh, bay gic
muén 1y dau dan &y ra. Mudi thang nay, ngoai
hién tugng ddi khi dau dau nhe ra, khong c6 triéu
ching gi khac. Két qua kiém tra cho thay, ngoai vét
seo 0 thai duong bén trai ra, con lai déu binh
thudng, cho nén t6i phan d6i mé. V& nguyén nhan
bi thuong, anh ta khang khdng néi la bi thuong do
v y. Khi 4y anh ta dang nghich khau stung luc 6
quay cua anh minh. Vi anh ta tudng sing khong cé
dan, nén da dua hong sung lén thai dudng (anh ta
khong thuan tay trai) roi bép co. Su that thi sing
cd nap 3 vién dan.

"T6i hoi tai sao anh ta lai mang sting luc 6
quay bén nguosi, anh ta néi rang khi 4y anh ta di
kham stic khoé dé du tuyén nghia vu quan su, téi

' Din chiing nayv duge bé sung trong lan xuét ban nam 1912.
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hom trudc anh ta ra mét quan rugu nho, anh mang
theo sing dé phong khi danh chi nhau. Nhung
anh ta mac chtng phinh tinh mach, nén da bi loai
khéi danh sach tuyén nghia vu quan su. Anh ta
x4u hé, 8 nha budn chan budn tay, mang sting ra
nghich, tuy khéng muén tu lam minh bi thuong,
nhung su ¢§ da bat ngd xay ra. Khi t6i héi thém
anh ta c6 hai long véi cudc séng khong, anh ta tho
dai néi rang, anh ta c¢6 mét c6 ban gai, hai nguoi
yéu nhau, nhung ¢6 gai kia da chia tay anh ta. Co
gai Ay 1a nguoi ham tién tai, bdng c6 co hdi di cu di
Mg, c¢6 ta bén cat dat to tinh khéng thuong tiéc.
Anh ta mac doi cting muén di theo sang M§, nhung
b6 me anh ta kién quyét khong cho di. Nguoi yéu
cua anh ta di My ngay 20/1/1907, hai thang sau thi
x4y ra viéc bat ngd nay".

"Tuy d4u hiéu rat rd rang, nhung anh ta ¢
khang khiang riang phat sting 4y nd bat ngd. Vay tai
sao anh ta khéng kiém tra xem trong sing c6 dan
hay khéong? Tai sao lai 1am cai déng tac nguy hiém
Ay dé dén ndi tu lam minh bi thuong? Hai thang troi
anh ta roi vao canh buén ba vi that tinh, di nhién 1a
anh ta mudn ding linh dé quén di tt ca, lam lai ti
dau. Nhung khéng thuc hién dude diéu mong doi 4y,
anh ta danh phai giai quyét bang cach nghich stng.
Tac la, anh ta thuc hién dong co tu sat vé thue,
nhung anh ta dung tay trai chi khéng dung tay
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phai, chiing t6 qua thuc anh ta chi "nghich" thai,
trong y thiic anh ta khéng muén chét".

C6 ngusi ké véi téi mét trudng hop tu lam hai
minh ma chinh ho muc kich ’, phan tich thi thay
pht hgp véi cdu ngan ngii: "He who digs a pit for
others falls in himself" ("Minh lam minh chiu") ®.

Ba X xuat than td gial cdp trung san, da cé
chong va 3 con, mic bénh tdm than, nhung van
thich tng vé6i doi séng hang ngay, khong can diéu
tri chinh thic. Mot hém, mat ba ta day nhiing vét
xudc, nhung khéng téi muc dé€ lai vét seo sudt doi.
Su viéc nhu sau: di trén dudng 16i 16m bac thang,
ba bi nga, mat va vao tudng, xay xat nhiéu chd, mat
sung vi. Ba ta sg mét ¢6 van dé, bén dén bénh vién
kiém tra. Kham xong, bi€t khong c6 chuyén gi, toi
hoi ba ta tai sao dé ngd sung mit may nhu vay, ba
ta noéi chéng ba méc bénh viem khép, di lai rat kho
khin. Cach d6 khong 1au, ba ta nhic chéng khi di
lai phai hét stic cAn than. Nhung, ¢ khi nao ba ta
nhéc ai cdn than véi cai gi d6 thi y nhu rang ba ta
méc phai diéu khéng may 4y, linh nghiém tic chél
d1 dugc.

La nha phan tich tam 1y, di nhién té1 khong
chi diing lai ¢ d6, nén lai hoi thém. Dau duéi sy viée
nhu sau: ba dang di thi bong thiy trong mét cta

™ Din chdng nay duge bd sung trong 1dn xudt ban nam 1912.
@ Xem "Ecclesiastes" ("Sach truyén dao™. X.8 "He that diggeth a pit sall
pall into it" ("Ké dao hd sé roi xudng hé")
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hiéu treo tranh rat dep, ba ta lién ndy ra ¥ muén
mua mét blic vé treo 6 nha day tré moé céi. Khi Ay
ba rat muén mua, bén xadm xam budc vao, khéng dé
¥ gach da ngén ngang trén 161 di, bi vap nga va vao
tudng. Diéu la 1a ba ching hé 14y tay che mait, méac
cho mit xay xat trong rat ai ngai. Ba khong muén
mua tranh niia, chi muén nhanh chan vé nha".

- Nhung, ba chua tra 161 cAu hoi cua toéi - to1
noi - tai sao ba vo ¥ vo ti nhu thé?

- Néu 6ng nhat dinh bat toi tra 101 thi téi chi ¢6
thé néi ring d6 1a qua bao. Ong c6 con nhé cai viée
t61 néi véi 6ng lan trude khong?

- Té1 bay gio ba van con kho chiu véi viée ay?

- Vang, to1 that su rat hél han, luén luén cam
thay minh c6 toi ning, rat vo dao ddc. T61 &n khong
ngon, ng khong yén, dau khé dén phat dién 1én dugc!

Su kién ma ba nhéc t6i la viéc pha thai. Gan
day ba phat hién ba lai ¢6 thai, ba bén ban véi
chong. Ca hai ngudi déu thay rang trong diéu kién
kinh t& khong du dat khi 4y, khong thé dé thém
nta. Ho budc phai thué chui mét nit y ta téi xi 1.
Nhung cudi cung lai phai moi mét bac si san khoa
t6i thu don hau qua.

Ba ta noéi:

- Té1 luén ludn bi Am anh bdi suy nghi cho
rang minh da giét chét dita con mau mu cia minh,
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t0i tay troi nhu thé tranh sao khéi bi thuong dé
trung phat? Luéi trdi 1ong 1ong, thé 12 phai nhan
14y qua bao khd sé thé nay day. May méa khéng
héng méat. Hién nay tinh than cta t6i da kha lén
ro1. DAu sao thi t6i ciing da chiu tring phat roi.

Qua nhiing 16i néi trén ban c6 thé thay rang su
bat ngo nay chinh 1a sy tu tring phat, truéc hét la
chudc lai 161 1am, sau niia la 18y d6 dé dap tét lua
glan cua thugng d€, chadm dit nhiing ngay nom nép
lo s¢ hoa 16n roi xudng dau. Khi ba ta di ngang qua
phé dé vao ciia hiéu mua tranh, moi héi Ge va su lo
s¢ (khi ba ta nhic nhd chéng su sg hai nay da phat
trién nhanh chéng trong ¢6i vo thic ciia ba ta) bdng
lai hién 1én trong diu, tya nhu cé tiéng nghiém
nghi quo trach: "Trang tri nha nudl day tré mo coi
phéng con c6 ich chi? Nguoi da giét chét con cua
chinh minh, ngudi la tén giét nguoi, qua bao sé roi
xudng dau nguosi!”

Suy nghi nay chua phat trién thanh y thic né
chi 1ol dung hoan canh khach quan bay gid ching
t61 nd1 "1g1 dung", ¢6 1€ da nhan cach hoa hoat dong
tam 1y - 10i dung hon d4 can dudng rat thich hop dé
dat téi muc dich &y nham tring phat minh. Chinh
vi th€ ma khi nga ba ta khéng hé hoang hét, cling
khéng 14y tay che mat. Sy bat ngd nay c6 kha ning
vAn con mdt nguyén nhan quan trong nita. Vi viéc
pha thai dudc chéng khuyén khich, trong cdi vé
thiic, chic han ba ta oan han chéng. Do d6 mic dau
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biét r6 chong minh vi dau chan nén di dusng bao
gio cing rat ciAn than, ma ba ta van nhic nhd ong
ta mot cAch nhat nhéo rang phai cin than véi
nhiing hon da trén duong ®.

Starcke tiing goi su kién bi béng ngau nhién la
"hanh vi tu hy sinh" ®. Sau khi khao sat ky trudng
hgp nay, rdt ¢6 kha ning ching ta sé tan thanh
quan diém cua ong. _

"Mbt phu nii ¢6 ngusi con ré mudn téi nuédce
Dic lam nghia vu quan su. Con gai ba sip dé, ddng
thdi nghi rang chién tranh rat tan khoc, ho khong
duge huong cudc séng vui tuci. Mot ngay trude khi
con ré ba 1én dudng, ba mdi hai vo chéng ho téi &n
com. Mot minh ba vao bép niau nuéng. D6 1a 1an
dAu tién & trong bép ba di d6i dép 18 hai quai, thay
cho d6i iing c6 gidy budc. Déi dép 1é nay di rat mém
mai thoai mai, ba thudng xuyén di & trong nha. Vi
d6 1a dép cta chéng ba, ba di khong vita 1dm, lai dé
10 ra mu ban chan. Khi ba bung mdt chao to canh
dang soi ti trén bép xuéhg, ba khong can than dé
canh trao ra lam bdng nang mdt chan, nhit 1a mu
ban chan. Ai ciing bao nguyén nhan cia su kién

@ Trong 1an xuit ban nam 1920 c¢6 cau chid thich nhu sau: mét phong vién
giii thu cho téi ban vé van dé "sy tring phat minh bang hanh vi sai lac",
néi rdng, "néu quan sat hanh vi ctia dong ngudi -d irén duong phé thi sé
phat hién nhiéu dan éng khi di vugt 1én trude d.n ba déu ngoanh dau lai
nhin ho, d6 14 théi quen r&t phd bién, vi th€ ma ngudi thi treo chan ngudi
thi va vao cot dién hoac 1am hai minh bang cach khac".

“ Dan chitng nay duge bd sung trong 14n xuit ban nam 1917.
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ngau nhién nay 1a do khi 4y ba voi vang. Nhung,
sau 1an bi bong canh nay, ba hét sic can than méi
khi tiép xdc v6i nhiing vat néng, thé ma van bi
béng canh ¢ mot bén susn" V.

M Trong lan xudt ban nam 1924 b6 sung mét chit thich nhu sau: trong nhidu
trudng hgp bi thuong hoic tif vong tuong ti, c6 rat nhidu didu kha nghi vé
nguyén nhan. Lé di nhién, ngudi bang quan thi cho 12 su kién ngu nhién,
con nhiing ngubi ¢6 quan hé gin bo véi duong sy va kha hiéu biét nhfmg
viée riéng tu cta ho thi nghi ngd rang liéu ding sau viéc ngiu nhién &y ¢
muc dich vb thitc nao khong. C6 mdt ngudi tré tudi, ngudi yéu cda anh ta
bi xe x6 nga d trén dudng phd, bi thuong hon 1a ¢é ta bi xe can ngang
ngudi. Pay1a din chiing ot nhat vé nhiing sy kién riéng tu ma toi dé cap
téi, dong thoi cing 14 dién hinh chi tiét v& ngudi gidp viéc ma ching ta
dang ban. Dudi day la 191 ké cha anh thanh nién &y:

"Thang 9 ndm ngoai, t4i quen bidt ba z, ba ta 43 tudi, hoan canh gia dinh
rit tot. Trude chién tranh ba ta da dinh hon, chéng chua cuéi cia ba sI
quan quan di ching may chét vao nam 1916. Ching (6i ddn ddn hiéu
nhau, rdi bi sa vao ludi tinh. Lic mdi ddu ching t61 chua nghi téi viéc két
hén, vi hoan canh cta hai bén khéac nhau qua 16n, dac bidt 1a tudi tac (khi
Ay tdi 28 tudi), co hd khong thé vugt qua duge. Vi ching t6i séng trong hai
ngodl nha dé dién nhau trén cuing mét dudng phd nén hang ngay déu c6
thé gap nhau. Theo thdi gian tri di, quan hé giita hai ching téi ngay
cang gin bo. Thé rdi, van dé két hén dat ra trude mét ching téi, va toi
ciing dong ¥.

Theo ké hoach thi vao ngay 1& phuc sinh sé 1am 1& dinh hén, Ba mudn trudc ngay
dinh hon phai di tham mot ngudi ba con, nhung cdng nhan dudng sét bai cong
nén khéng di duge. Cude bai cong nay goi 1a phong trao kapp putsch. Vién
canh am dam cia cude bai cong va dudng nhu trong tuong lai cude diu tranh
van phai tiép tuc da c6 tac dong trong mét thoi gian a6l véi tdm trang cda
ching t6i. Dac biét 14 ba Z, 1a von 1a ngudi tam trang rat khéng én dinh, ba
cho ring tuong lai cia ching 161 ¢6 trd ngai méi. Ngay 20 thang 3, thit 7, ba
vui hin 1én, 41 rit 14y 1am lai, ngdy hom &y chung ti khong roi nhau nia
budc, xem ra, tuong lai cta chung t1 kha lac quan. M3y hom trude, ching té1
ban ngay gio cing nhau téi nha thd, nhung rdi vAn khéng xéc dinh dude thoi
gian cu thé, Hom sau la chd nhat, tic 1a ngay 31 thang 3, vao lic 9 gid 15
phut ba ta goi dién bdo tHi tdi trye tiép dua ba Ay di tdi nha tho. Téi khong
déng ¥, vi thoi glan qua gap,

t6i khong thé chuin bi kip, hon nita téi dang ¢6 viée cin lam xong ngay. Ba Z
rit that vong, thé 1a ba ta ra khoi nha, ba gap mét ngusi quen & cAu
thang, ho cing nhau di mgt doan doc theo phd Taueutzien va Rauke. Ho
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Da ¢6 thé dung su viing vé hitu ¥ hodc su mat
thang bing van dong dé che day su cam ghét d6i
v6l nhan cach tham chi tinh mang cia minh % thi
cling ¢6 thé sé lam nhu thé d6i véi nhiing sai 1am ¢6
nguy hai t61 tinh mang va stic khoé cia nguoi khac.

Trong nhiing dan ching vé kinh nghiém cua
toi, tinh than cia nhéan vat chinh khéng dude binh
thudng 1dm, t6i khéng mudn giai thich mét cach

tro chuyén rat vui vé, nhung khéng nhic 16i cude trao ddi vita rdi gitia hai
ching t6i. Cuéi ciing vi kia pha tré va chia tay ba Z. (D€ di nha tho) ba Z
phai di xuyén qua phé kurfirstendamm, phé chinh ¢ Tay Berlin. Phé nay
rit réng, tim mét ¢6 thé phéng ra rit xa. Nhung, khi gén toi phdn dudng
gianh cho ngudi di by, ba bi mot chiée xe ngua va nga (dap gan, may tiéng
sau thi chét). Trude diy chiing toi da tiing di ngang qua phd 16n nhiéu
lan, hon niia ba Z vén rdt can than, thudng nhic toi ché ¢6 cdm dau &
bita. Sang sém hom &y, trén dudng hau nhu khong ¢6 xe chay, cong nhan
xe dién, xe hoi déu dang bii cong. Khi xay ra su ¢, trén dudng rit ving,
diu ba ay khéng nhin thay chiéc xe ngua &y thi ciing phdi nghe thay
tiéng xe chay, ngua phi chit. Moi ngudi déu cho rang day 1a su c& bat ngd.
Téi cho ring: Khéng phai nhu thé - nhung mit khae, sy ¢d nay cling
khong phai 1a hifu y". Téi muén giai thich d goc do tam 1y hoc. Suy nghi
mét thoi gian, toi phat hién tap sach "Bénh ly than kich hoc trong doi
séng hang ngay" ctia éng ¢6 thé gitp téi tim ra 161 giai dap. Dac biét 14, ba
7 thudng xuyén bidu hién co khuynh hudng tu sat, va con mudn toi cing
suy nghi nhu thé, toi da c6 gdng khuyén can. Ching han, truéc day bai
ngay, khi ching toi di bach b vé, ba Ay su nhién néi vé cai chét cua ba,
néi vé 161 di chiic phén chia tai san (tién day xin néi, ba 4y cdn ban chua
lam gi chung t6 ding sau nhiing 16i nay khong ¢6 ¥ dd gi). Néu ¢6 thé dua
ra quan diém ctia riéng minh thi tdi cho ring day khong phai 1a sy ¢ bat
ngd, ciing khong phai 1a hau qua cia y thidc mi md, ma la sy ty huy hoai
mét cach hitu y do muc dich vo thiic gay ra, nhung duge nguy trang thanh
sy bat hanh bat ngd. Nhiing 161 ma ba va than thich cta ba néi trude khi
ba quen biét tdi va trong nhitng ngay gdy day da ching thuc cho quan
diém cta téi. T6i cho ring, toan bd sy kién 14 hau qua cta viée ba mat di
ngudi chong chua cudi trude day, trong tham tam ba khéng ai c6 thé thay
thé dugc anh ta",
@ Ngi dung doan nay da duge in trong 1an xuit ban nam 1901.
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khién cudng, ¢d gitt khéng thay déi quan diém cia
minh. V& ngudi binh thudng thi ¢ day c6 mot dan
ching rat tot, nhung da vucgt ra ngodi pham vi
"hanh vi sai lac", ma gan véi" hanh vi triéu chiing”
hoéc "hanh vi ngdu nhién", loai hanh vi nay sé dugc
ban k¥ 6 chuong dudi. Trong qua trinh diéu tri cho
bénh nhan, su kién nay da cung cdp dau moi giup
toi gial quyét mau thuan 6 bénh nhan.

Bénh nhan nay la mot tri thic ¢6 niang luc
nhan thic rat gidi, nhung doi séng gia dinh cua
ong khong dugc my man. Tuy quan hé vg chong
b4t hoa, biéu hién & nhiu lan xung dot thuc té,
nhung ban than éng cho rang chua to tat lam. Ong
thuong muén ly hén véi vg, nhung vi thuong hai
dia con nén bo ¥y dinh 4y. Do vay, éng danh phai
danh du giia hai cuc, 1an nao ciing vay, ha quyét
tam rbi nhung lai théi. Téi cho rang su bat luc nay
chimg to déng co tiém an nao d6 trong chén vo
thiic da lam tang thém xung dot trong ¥ thiic, phai
dung phuong phap phan tich tinh than khéu goi
noé ra thi méi chita khéi. Mot hom, 6ng ta ké mot
viéc nho xiy ra trong gia dinh, lam éng sg chét
khiép; 6ng thuong choi dua véi dida con nho ma
ong thich hon, éng tung né lén, cang tung cang
cao, ty niia thi va vao dén chiim, thang bé khoéng
sao ca, nhung s¢ hét hén. Ong 6m chit né vao
long, con me chau thi gim 1én. Viéc dua bdn nhu
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thé nay rat c¢6 kha ndng gy ra két cuc bi tham, bé
me sé ché trach nhau suét doi. Diéu dé chiing to
day khong phai la hanh vi bat ngs, ma 1a hanh vi
bénh hoan, chiing t6 hai ngudi ho déu c6 y huéng
khéng hay dé1 véi con cai.

Ban ¢6 thé dat cau héi: "Lé nao giai thich mau
thuan gitta yéu va ghét 1a viéc qua dé?". Téi tin rang,
tinh yéu va su quy mén cua ngudi cha déi véi ngudi
con khong phai ¢6 ngay tif khi vira dé ra ma phai trai
qua thdl gian nuodi dudng dan dan. Khi con 6ng viia
ra doi, 6ng khéng hé yéu thuong, ma chi thdy chan
ghét vi n6 ngan can 6ng ly di vg. Cho nén, tu trong coi
v thiic, 6ng da ¢6 ¥ d6 lam hai né. Chung ta c6 thé
tudng tuong rang, khi 4y 6ng ta nghi; néu cii thing
nhéc khéng cé ¥ nghia gi véi ta nay chét di thi hay
biét mdy, ta sé ¢6 thé ly hon véi mu kia". Con éng dan
dan 16n 1én,]Jam 6ng dong long, nhung 4c ¥ kia thi van
G lai trong v6 thiic, mai t6i khi suyt nita x4y ra su ¢d
kia chung ta méi biét su mong dgi ma dng cb gitt 14y.

T d6 toi bat ddu sd téi mét su kién trong ky
tic thoi nho va ¢é anh huodng siu xa ciia ngudi nay,
khi con rat nho, em dng ta chét, me 6ng ta rat dau
buodn. Luén luén nguyén rua cha éng sd y, hai nguai
cdi chui nhau tham té, suyt ty nta thi ly hén. Cong
viéc chlia bénh cua to6i da thanh cong, doi séng hon
nhan cua bénh nhan cua t61 dan dan my man. Diéu
d6 da chung thuc gia thiét cua téi.
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Stareke (1916) con dan ra mét dan ching " cho
thay nha vin giau tinh sang tao khéng hé do du dung
hanh w1 sail lac thay cho hanh vi hiu § va lam cho
hanh vi nay trd thanh ngon ngudn cua két cuc dac sac.

Truyén ngan ciia HeiJerman mo td mot truong
hogp hanh vi sal lac 6ng goi la hanh vi déng kich (motif).

"Tac pham nay c6 tén la "Thom va Tyde" “.
Thom va Tyde 1a mot déi thg lan cia mot rap hat
biét biéu dién nhifu tiét muc. Tiét muc cta ho la
ngoi trong 1ong kinh & dudi nude dé biéu dién xiéc.
Gan day, Tyde cé quan hé vung tréom véi mot tho
day thu, chéng cua mét tho 1an ciia ba ta phat hién
ho gian diu véi nhau trong phong thay quan ao
trude lic biéu dién ti€t muc. Sau khi chét lang
nguoi, tho lin nay vénh mit quat. "Cut!". Tiét muc
bat dau, tho lan nay phai biéu dién mét tiét muc
khé, anh ta 6 trong mot chiéc 1éng kin dudi nudc
hai phit rudi. Thong thuong tiét muc nay anh ta
du stic bidu dién. Mai khi khoa 16ng xong. Tyde
thudng gio chia khoa ra cho khan gia thiy dé ho
bit dau tinh gid, c6 khi chi ta cd ¥ bo chia khoa vao
trong cai binh, sau dé6 nhanh chéng lin xuéng nudc
14y chia kho4 1én ma van kip md long ra.

T61 ngay 31/1, vo cua Thom van dung déi tay
khéo léo khoa léong nhu xua. Thom nhin qua 16

9 Dan chiing cudi cang dudge bd sung trong 1an xudt ban nam 1917,
2 Phién am dya theo Aam Han - N.D



khoa nd nu cudi, con vo anh ta thi man mé chiéc
chia khoa chd tin hiéu cua chong. Ngudi thg day
thi ding 6 bén canh ga, mic bd 1€ phuc ban dém,
thit ca vat trang, tay cim roi ngua. Anh ta la ngudi
dan 6ng khac caa Tyde. Pé thu hat sy chu y cua
Tyde, anh ta huyt mot tiéng, chi ta nhin anh ta,
cuoi. Do stic chu ¥ bi phan tan, Thom 1am mot tin
hiéu tay rat vung vé, khi ddng hé chi da trai qua 2
phut 20 giay Tyde tung chia khoa 1én khong trung,
rat chinh xac, chia khoa roi xuéng canh chiéc binh,
nidm ¢ chinh gitta chiéc ¢d badng vai ¢ chan cét,
khéng ai nhin thdy, ma ciing khéng c¢6 ai c6 thé
nhin thay. Nhung ngudi xem thi lai ¢6 ao anh
quang hoc, cii nhu moi ngusi déu thay chia roi
xuéng nude. Nhiing ngudi trén sin khau khéng ai
nghe thay tiéng chia khoa roi, vi chiéc ¢ bang vai
da lam giam tiéng chia khoa roi.

"Tyde khong chan chu, cudi, bd téi bén canh
chiéc binh, cudi - Thom van c6 stic - Tyde budc ti
trén thang xudéng, van cudi. Chi ta mat hut duéi
chan c¢dt, tim, nhung khéng tim thdy ngay chia
khoa, chi ta chiang con nghi téi lich su hay khong
lich su, quy xudng trude 14 ¢ dé tim, vé mait chi ta
nhu mudn néi: "Thuong dé hay tha cho con! Day 1a
viéc hét stic chan ngan!"

"Khi, dang sau 16 nhom hién ra bé mait nhan
nhoé la lung cua Thom, ¢ vé anh ta dang lo s¢
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khéng yén. Thinh giad nhin thay bd rang gia trang
toat cua anh ta, d61 méi run run dudi chom rau
vang nhat, bot mép st ra nhu tro hai bude. Trude
day khi anh ta biéu dién &n tao thi ciing c¢6 canh
nhu thé nay. Ngudi ta con nhin thiy ca nhiing ngén
tay tring léch ciia Thom khi anh dap gd, cAu xé
thanh long, ho cusi khéng dit.

"2 phut 58 giay....

"3 phut 7 giay... 12 giay

"Tuyét! Tuyét qua! Vi da1 qua! '

"Béng khéng khi sg, hai bao trium khép rap
hat, man dudc ha xubng, nhan vién lam céng viéc
san kh&u va thg nudi thu bit dau kiém tra chan
tudng chua dugc phat hién, ngudi ta chi thay nhiing
doi chan di lai vol vang trén san khau.

"6 vii ni ngudi Anh lén san khau, sau d6 ia
nhiing nguoi dit ché, ngua, khi, v.v...

"Ma1 t61 sang s6m hom sau céng ching mdéi
biét da xay ra su cd bat ngd, Tyde da chang may trd
thanh qua phu"

T doan van nay ching ta c6 thé thay tac gia
da hiéu biét sau sic biét nhudng nao dsi véi ban
chit hanh vi tudng trung, éng da vach ra nguén goc
sdu xa cua sail lam chét ngudi.
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CHUONG IX
HANH VI TRIEU CHUNG VA
HANH VI NGAU NHIEN

Trén kia (chuong VIII) ching t61 nhiing hanh
vi nay, nhung lai biéu hién ¢ su nhiéu loan caa
nhiing hanh vi ¢6 tinh chat ¥ huéng khac véi cai ¢
la su vung vé. Bay gio ban vé su khac nhau duy
nh4t gitia "hanh vi ngdu nhién" (chance actious) va
"hanh vi sai lac" (bung led) ma thuc t& 1a ¢ cho
ching khéng can dua vao y huéng c6 tinh chat y
thic, do vay ciing khéng can phai vin vace ly do nao
ca. Chung nay sinh mot cach déc lap, khong vi bat
ky muc dich va y hudéng nao. Chung t61 goi chung
dai loai nhu thé nay: "can ban khéng mudn lam
nhu thé", "hét stdc ngiu nhién", "chi vi khéng muén
dé réi dbi tay”, va cho ring giai thich nhu thé 1a du
1am réi. Muén c6 dude dia vi dac quyén nay, nhiing
hanh vi khéng cAn mugn cé 1a dong tac vung vé nay
phai thod man dude cac diéu kién; khéng qua néi
bat, hau qua khéng nghiém trong.
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Téi thu thap duge ti chinh ban than minh va
tit nhiing nguoi khac rat nhiéu dan chiing vé hanh
vl ngau nhién nay, sau khi nghién ctu mot cach
triét dé, toi rut ra két luan; dat cho ching cai tén 1a
"hanh vi c¢6 tinh chat triéu ching" (srunp
tomaticacts) thi pht hgp hon. Chang cho thdy ban
than nguol c¢6 hanh vi dy khéng nhan biét duge
hanh vi &y, di nhién 12 ciing khéng muén phoi bay
¥ chi cia minh trudc mat nguoci khae, chi 1a lam vi
minh. Giéng nhu cac hién tuong da néi ¢ trén kia,
day cling 1A mdt bd phan vé triéu ching.

Thuc t& thi ngudn gdc sinh ra nhiing hanh vi
ngiu nhién hodc hanh vi ¢6 tinh chat triéu ching
nay dang dudc phan tich diéu tri ¢ nhiing ngudi
méc bénh tidm than. T6i muén dan ra vai dan
ching dé chiéng minh rang vai trd quyét dinh cta
tu tudng vo thic trong nhiing viéc nho nhat binh
thuong hét stc tinh té. Su khac nhau gita hanh vi
c6 tinh chat triéu chiing va hanh vi sai lac rat
khéng ré rang, vay nén téi dé nhiing din ching nay
trong cung mét chuong.

Dén ching 1.

Khi phan tich, thi€u phu no nhéc téi mét su
kién theo phuong thic lién tudng; hém qua, khi cit
méng tay, "do khéng cAn than chi ta cit vao thit".

DPay qua thuc 1a viée nhd ching ¢6 nghia 1y gi,
nhung ky la 1a tai sao chi ta lai muén nhic téi né.
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Chiing t6i bat dau nghi day 1a mét hanh vi ¢6 tinh
chat triéu ching. Su thuc da cho thiy ngén tay bi chi
ta cat vao thit 1a ngén tay deo nhan cuéi, ngay ma chi
ta lam ngén tay bi thuong 1a ky niém ngay két hon.
Nhu vay, viéc ngén tay cua chi ta bi thuong 1a viée c6
lam nghia cu thé, chung ta c6 thé dé dang doan ra.
Déng thai chi ta con nhic t61 mét gide md, Am chi su
vung vé boc 16 tinh cam cta chéng chi ta va su té liét
tinh cAm lam vg cta chi ta. Nhung tai sao chi ta lai
deo nhan cuéi & tay trai (chinh 1a tay c6 ngén bi chi ta
cat vao thit), ma 6 nude chi ta thi thuong phai deo
nhan cudi 6 tay bén phai? Chong chi ta la luat su, "la
tién si luat hoc ("Dokton der Rechte"), nghia trén mit
chti 1a "tién si bén phai", con nguoi tinh cta chi ta
thoi con 1a thi€u nit 1a bac si ndi khoa, bi goi dua la
"bac sl sai lam" ("Dokter der Linke"), nghia trén mét
chii 1a "tién si bén trai". Do dé chuyén nay c6 ham
nghia la cugc hén nhan tay trai".

Dén chiing 2.

Mot chi doc than con tré néi véi toéi rang: "Hém
qua, hoan toan vé tinh, téi cAm td 100 pho - rinh
xé lam d6i, cho mot chi téi tham mot nua. To6i cung
goi hanh vi nay 14 hanh vi mang tinh chéit triéu
chiing ching? Diéu tra thém t6i thay chi tiét dudi
day. Chi phu nit doc than nay dung mdt s6 thoi
gian va tién cta vao cdng tac ti thién, cung mot

)}

By gio tuong duong 8 bang Anh hoac 40 d6 la My.
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phu nt khéc tai trg cho cong viéc nué1 ducng mot
dta tré mé coi. To 100 pho - rinh kia do chi phu nit
4y trao cho chi ta, chi ta b6 vao phong bi, tam thoi
dé ¢ trén mat ban lam viéc.

Ngudi t6i tham 14 mét ba c6 danh tiéng hién
hach, ba ta dang giip moét cong viéc tu thién khac.
Ba nay muén c6 mét danh sich nhing nguoi lam
cong viéc ti thién. Do khéng c6 gidy trong tay, bénh
nhan cua téi bén cam 1ay to phong bi Ay, tudng
rang trong phong bi khong c¢6 gi, lién x¢é lam doi,
mot niia dung dé ghi danh sach ngudi lam cong viée
ti thién, con mét nta thi dua cho khach. Tuy 1am
nhu thé thi khong thich hgp, nhung xem ra cling
ching c6 gi 1a té hai cho 1dm. Moi ngudi déu biét,
néu c6 thé dan lai duge thi té 100 pho - rinh kia van
con nguyén gia tri cua nd. Nua té phong bi kia ghi
tén nhiing ngudi quan trong, ba khach Ay chic
chan sé khong vat di, néu phat hién bén trong cé
ntia to gidy bac 4y thi chic chin ba ta sé gti tra.

Nhung, trong cai hanh vi ngdu nhién do quén
giy ra Ay, tu tudng vo thie 14 gi? Vi khach nay va
bénh nhan cua t6i ¢c6 quan hé rat 16 rang. Trude day
do vi khach nay giéi thiéu ma téi tré thanh bac si
diéu tri cua chi ta. Hon niia, néu té1 khéng nham thi
bénh nhan nay dang cé suy nghi la minh mang on
nguoi gidl thiéu dy. Liéu c6 phai mdt nua to 100 pho
- rinh kia dai biéu cho sy tra on cta chi ta déi véi
ngudl giéi thieu? Diéu nay van con 1a mot cau dé.
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Song, van con nhiéu tu liéu khac nita. Cach day
khéng lau, c6 mdt ba mé1 do hoi ngusi nha cua chi
bénh nhan nay xem chi ta ¢6 muén lam quen véi
mot than si khéng. Thé réi, vao mét budi sang, may
tiéng trudc khi ba khach kia téi thiam, thu to tinh
cua ngudi cau hén dude g téi, chi ta ming 1dm. Do
vay, khi ba khach 14y 1y do téi tham dé md dau céu
chuyén thi ¢6 kha ning bénh nhan cua téi nghi
rang: ba da tim cho t6i mot bac si gioi, néu ba lai
gitup t61 tim dudc mét tAm chong tét (va con nghi xa
hon: dé con) thi t6i cAm on ba biét bao. Luéng suy
nghi dén nén trong long 4y gép hai viéc lai lam mét,
thé roi chi ta trao cho vi khac nay mén qua biéu ma
trong thAm tam chi ta chudn bi dé biéu nguoi lam
moé1 khac. Khi té1 nhd lai, to1 hém trude to6i da néi véi
chi ta vé hanh vi ngdu nhién ho#c hanh vi ¢6 tinh
chat triéu ching thi téi cang tin vao cach giai thich
néi trén. C6 kha nang chi ta khoéng biét minh nghi
nhu thé, nén hé c6 dip 12 lai lap lai hanh vi tuong tu.

C6 thé chia nhiing hanh vi ngdu nhién hoac
hanh vi ¢6 tinh chat triéu ching thuong thay nay
lam 3 loai: loal theo théi quen, loai thucng thay
trong cac trudng hop nhit dinh; loai x4y ra mét
cach c6 lap V. Loai th( nhat (nhu man mé day

M Hai loai trén da dé eap 6 trong doan nay. loai thi ba sé néi t6i ¢ dudi. Dai
bd phian dian ching sau dé déu dudge b sung trong cie ldn xudt ban sau
nay, nhung thyc ra ¢6 nhiéu dan chang 1é ra phai thuée loai thu ba, tic
loai hanh vi "cd doc”.
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chuyén, so rau, v.v..) hau nhu c6 thé coi la dic
trung cua ca nhan, giéng véi su co giat caa co bap,
nén gbép lam mot dé giai thich. Hanh vi loai hai,
theo to1, bao gobm: man mé ba - toong, dung but chi
viét vé lung tung, lam cho tién kim loai trong tui
kéu leng keng, nghich nhiing mau banh my vun
hoiac d6 vat bang nhua, bay bién quan 4o cia minh
theo du kiéu, va nhidu dong tac dai loai nhu thé.
Trong qua trinh diéu tri tAm 1y, ngudi ta thay
nhiing cu déng té nhat nay thudng ¢6 ¥ nghia
khong cé trong cac cu ddng khac. Néi chung, duong
su khéng v thiic dude ho dang lam cai ci déng loai
nay hodc da stia ct déng binh thuong bang mot
phuong thiic nhat dinh, ho khéng nhin thay hodc
khéng nghe thdy hiéu qua cua nhing hanh vi ay.
Chéng han, ho thudng khudy déng déng tién nhung
khong nghe thay tiéng kéu leng keng, khi ¢é ngudi
khac nhac t6i thi ho rat ngac nhién va khéng tin.
Diéu cling quan trong va dang dudc cac bac si luu
tam la dong tac bay bién quan 4o mot cach vé thiic.
Mbi su thay déi trong trang phuc hang ngay, méi
su so sudt nho - nhu ¢6 mét chiéc cic khong cai -
mdi dau hiéu dé 16 ra, déu ¢6 ¥ nghia ma duong su
khong muén truc tiép néi ra hoic phan 16n la
khéng y thiic dugce, méi khi giai thich va cac luan ca
dung dé giai thich nhiing hanh vi nglu nhién té
nhat &y déu ¢6 tinh xac dinh. Tinh xac dinh nay bat
ngudén tit nhiing tu liéu nghién ctu, cha dé thao
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luan duge dua ra trong qua trinh phan tich va sy
lién tudng do hanh vi ngdu nhién lam nay sinh.
Chinh vi thé ma té1 khéng tiép tuc dung dan ching
da phan tich dé lam ching ¢t cho quan diém caa
minh nitia. Nhung téi vAn mudn nhic téi nhiing
hanh vi nay, vi ching c6 ¥ nghia cling nhu thé d6i
v61 nhiing nguoi binh thuong va bénh nhan cua toi.

Nhung téi phai dua ra t6i thiéu mét dan chiing
dé ching minh ridng, hanh vi tuong trung cho théi
quen c6 quan hé chit ché véi phan quan trong bén
trong doi séng clia ngudi binh thudng.

Jones viét V: "Gido su Freud mach bao chung
ta rang, néi chung, ¥ huéng tuong trung ctia ngudi
ta ¢ thua tho &u c6 vai tro 16n hon so véi du tinh
ciia kinh nghiém phan tich tinh than thoi tré tudi.
Tu d6 cho thay, nhiing dan ching dudi day c6 kha
nang rat cé y nghia, dac biét 1a déi véi y hoc".

"Mt vi bac si khi sdp xép nha ctia khong biét
nén dat cai may nghe bing gb kiéu c¢6 ¢ dau. Sau
ong ta dat ¢ trén ban lam viéc, ¢ gitia 6ng ta va cai
ghé& cta bénh nhan. Ban than hanh vi nay rat ky
cuc. Vi moét 1a éng ta thuong xuyén khong st dung
té1 cal may nghe nay (6ng la nha tdm than hoc),
néu c6 dung thi phai dung may kiéu méi ¢é hai 6ng

T Ernest Jones viét nam 1910 (ban tiéng Dic dai hon va hoi khac so véi ban
tiéng Anh. Ban dich nay dich ti ban tiéng Die, dé1 ¢hd tham khao ban
tieng Anh.
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nghe. Hai 12, moi may méc, thiét bi kham bénh
khac éng ta déu dé ¢ trong ngan kéo, chi c¢6 mdi
chic may nghe nay 1a ngoai 16. Ong khong c6 suy
nghi gi vé viéc nay, mai t6i mot héom cé6 mot bénh
nhan chua thdy may nghe kiéu nay bao gid héi éng
ta d6 la cai gi, dng ta néi cho ba nay biét, ba ta lai
hoi tai sao dé & d6, khi Ay ong ta Am U tra 15i chiéu
1é. Nhung sau d6 6ng ta bat dau suy nghi, nghi ngo
trong hanh vi nay phai chang c¢6 déng co vd thuc.
Do am hiéu phuong phap phan tich tinh than, éng
quyét dinh diéu tra viéc nay".

"Trudc hét 6ng ta nhé lai, khi con 1a sinh vién
y khoa 6ng ta rat sting bai mot bac si thuc tap, va
c6 quan hé rat than véi vi bac si thuc tap nay.

Khi vi bac si thuc tadp nay té1 phong bénh nhan
bao gid 6ng ta cing mang theo cai may nghe kiéu
cli nay, tuy khéng bao gié dung t6i. Sau nay, khi
ong ta cling tré thanh bac si thuc tap, éng ta nhiém
phai cai tat cing nhu thé. Déi khi quén khéng
mang theo cai may nghe kiéu ct 4y dé cho oai, dng
ta cam thay rat khéong yén 1ong. Su khong ¢6 muc
dich cha théi quen c6 thé thay dude tii hai mat sau
day: Xua nay éng ta chi st dung may nghe c6 hai
éng nghe, nhung lai bé vao tii 4o; khi chuyén sang
thuc tap 0 khoa ngoai, khéng can may nghe niia
nhung éng ta van giti théi quen dy. Néu chung ta
chi ra md lién quan caa hanh vi ¢é tinh chat triéu
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chiing nay véi dic trung ctia b6 may sinh duc thiy
nghia cua két qua quan sat nay sé lap tic rd rang.

"Tiép d6 6ng ta nhd lai thoi nhd ma éng ta ¢
an tugng rat sau sac véi bac si gia dinh. Vi bac si
gia dinh nay c6 théi quen bd may nghe kiéu cii nay
vao trong mii, khi kham bénh chi can bo mi xuéng,
14y mAy nghe ra, rit tién lgi. Diéu nay khién ong
rit thich vi bac si nay. Khi phan tich, éng béng nhé
ra khi ba tudi rudi 6ng tiing ¢ huyén tudng song
trung, huyén tudng c6 mot cd em gai ra doi - trudc
tién 14 ¢6 em gai nay do 6ng ta va me Ong ta dé ra,
dong thoi lai do 6ng ta va vi bac si kia sinh ra.

Nhu vay la trong huyén tudéng nay ong ta via
12 nam viza 14 ni. Ong lai nhé lai cai 14n vi bac si
dy kham cho 6ng khi 6ng 6 tudi, nhé lai rat rd cai
cam giac tinh duc phan kich: cai dau cua bac si ghé
sat vao éng, dung may nghe ap vao nguc éng, cb thé
cam thay van dong ho hap dién ra déu déu. Khi 3
tudi 6ng méc bénh phdi man tinh phai kiém tra
nhiéu lan, nhung 6ng khong nhé rdé dude.

"Khi 8 tudi c6 mét dita con trai 16n tudi bao véi
éng rang, vi bac si a4y ¢6 théi quen ngu cung giuong
v61 bénh nhan nt. Piéu d6 6ng nhé nhu khic vao
tim. Nhung 161 dén 4y chic chan phai ¢6 can cu.
Dan sao thi phu nit ¢ khu phd lan can, gdom ca me
ong ta déu di lai thuong xuyén véi vi bac si tré dep
dy. Ngay ban than 6ng ta sau khi tré thanh bac si
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cing da nhiéu lan muén vé van véi bénh nhan nd.
Ong ta da ting hai lan roi xudng con séng ai tinh
véi hai nguoi trong s6 bénh nhan nt Ay va da lay
moét trong hai ngusi Ay lam vg. Cé 1é chinh vi trong
chén v6 thiic ciia minh éng ta dong cam véi vi bac si
nay ma éng ta chon nghé y. Két qua cua nhing
phan tich khac da khién chung t6i nhan thic duge
mét cach day di déng co phé bién nay (mic dau rat
khé xac dinh duge mtc d6 phé bién). Trong dan
chiing sau c6 thé chiing minh dudc sy suy doan nay
ti hai mat: mot 1a, ¢ moét s mit nao do, bac si c¢d
thé vuot 1én trén ngudi cha, con vai trd ngudi cha
thi lai bi con trai ghét bd; hai la, lo hiéu biét cua
bac si vé miat cAm ky va co hoi thoa man tinh duc.

"Tiép niia 12 mét gidc mo ma toi ké da dude
xudt ban trong tac pham khac (Jones xuit ban nam
1910), rd rang la cé mui vi déng tinh luyén ai va bi
cudng ép. Trong gidc mo nay, moét ngudi dan ong
cAm "kiém" tAn céng ong ta, ky thuc thi nguoi dau
6ng nay la hién than cta bac si gia dinh. Thanh
ki€m nay khién 6ng ta nhé téi mot doan trong
truyén truyén ky cua Ni - belungen: Sigurd ngu
chung véi Briinhilde. Sigurd dung mét thanh kiém
dai sic nhon dit ¢ gitia hai nguoi. Trong cac su thi
tuong tu van thudng thay trong truyén truyén ky
vé vua Arthuriau, nhan vat chinh cta ching ta
cling rat hiéu biét vé truyén truyén ky nay".

303



"Y nghi cta hanh vi ¢6 tinh chat triéu chiing
nay hién nay da rat ré. Vi bac sI cua chung ta dat
chiéc may nghe kiéu c6 6 gitia 6ng ta va bénh nhan
ni cua minh cung nhu Sigurd dit thanh bao kiém 6
gitia minh va nguoi dan ba ma 6ng ta khéng muén
xam pham. Hanh vi nay ¢6 tinh hai mat néi bat va
thoa hiép véi nhau: mét mét, trong tudng tuong cua
vi bac si, n6 thoa man nguyén vong bi don nén cua
ong trong viéc mudn cé quan hé tinh duc véi bat ky
bénh nhan nit nao xinh dep; mat khac, né lai nhéc
nhd 6ng ché c6 bién nguyén vong Ay thanh hién
thuc. Néi cach khac, su ton tai cia né cé tac dung
chong lai duc vong".

"T6i con mudn néi thém ring, thoi nhd éng ta
c6 An tugng rat siu sic doi véi cau tho sau day
trong bai tho "Riche lieu" cua nha tho Lord Lyttou:

Da1 véi nhan vat lich st vi dai ay,

But manh hon kiém....

Hon nta, Lyttou da tré thanh mét nha van
giau c6, thuong dung mot cay but may rat to. To:
hoi 6ng tai sao lai dung cay but to nhu vay, dng tra
161 mot cach rat c¢6 ca tinh: "Téi ¢6 qua nhiéu diéu
muén néi”.

"Su phan tich nay lai mot 1an nita nhac nhd

@ Xuu Oldbam: "Ta cam it eta ta nhu ngudi khac mang kiém cia ho
(Iwear my pen as others do their sword).
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ching ta ring nhiing su chgt hiéu ra véi y vi sau xa
trong doi séng tinh than thuong dién ra théng qua
nhiing hanh w1 "v6 hai", "khéng c¢6 y nghia", hon
niia khuynh huéng tugng trung hoa niy sinh ngay
tu thoi ky dau cua cude doi".

T kinh nghiém phan tich tinh than cia minh
td6i dua ra moét dan ching ‘¥ trong d6 mot bénh
nhan ding moét tay nghich nhitng mau banh my
vun, t d6 cung cap cho ching ta diéu chiing minh
hung bién. Bénh nhin cua téi.1a mot chau bé chua
té1 13 tuéi, mac bénh ching ictéri hai nam roi, da
thuc hién bién phap nuéc (hydropathic) ldu ngay,
nhung khéng cé két qua, sau dé moi toéi chiia tri
bang phuong phap phan tich tinh than. Téi nghi
chau da c6 sinh hoat tinh duc va dang bi van dé
tinh duc quiy ro1. DAy l1a hién tugng thuong thiy ¢
lda tudi nay. Nhung té61 muén phan tich dé kiém
nghiém gid thiét cia minh, khéng muén giup chau
qua sém bang cach giai thich thiang thung. Do dé,
t61 rAt mudn td mod xem chau sé dung cach nao dé
phé bay cai diéu ma téi phai tim kiém (nhing hanh
vi ¢6 tinh chat triéu ching). Mot hom téi thay tay
phai chau dang vo cai gi dé, c6 ldc lai bd vat Ay vao
tui, nghich 6 trong tui, cé hic lai 1ay ra. Téi chua
hoi chau dang nghich cai gl ¢ trong tay, nhung
chau bdng xoé tay ra cho téi xem, d6 1a nhiing mau

9 Dan ching nay bat dau duge st dung 1 ldn xudt ban nam 1901.
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banh my vun da vo thanh mét nam. Khi gap chau
lan sau, téi thay chau van cAm cai nam &y. Khi néi
chuyén, chau nan nam banh my thanh hinh thu
mot vat gi d6, khién t6i thich thd. Khi chau nén thi
hai mat nhim lai, nhung déng tac lai nhanh téi
mic khoé tin. R6 rang d6 14 nhiing hinh nguoi bé ty,
c6 dau, tay, chan, giéng nhu nhiing bic tugng thé
kéch cua cac dan tdc thol tién su vay, hon nita gitia
hai dui con c6 méot vat kém theo bi kéo dai ra. Khi
nin tugng sidp xong chau lai nin thanh hinh ci,
tiép d6 lai tiép tuc nan hinh nguoi, chi ¢ diéu la cai
vat kém theo bi kéo dai ra 8y c6 lic lai ¢ dang sau,
¢6 ltc lai 6 chd khac, tua nhu 14 muén che gidu ham
¥ ban dau. Téi dinh néi véi chau ring toi da hiéu y
ctia chau, nhung dong thoi lai khong muén dé chau
gia vo dang tap trung nan con giéng chi khong
nghi gi khac. Véi ¥ do nay, t6i dot nhién héi chau cé
nhé hay khéng cau chuyén vé quéc vuong La Ma
cho dién mét man kich cAm ¢ vudn hoa dé lam cau
tra 161 st gia do con 6ng cu t6i. Chau trai nay khong
nhé, mic dau chau viia méi duge hoc, 1y ra phai nké
hon t61. Chau hoi c6 phai la cAu chuyén vé mot nod
1é viét cAu tra 101 trén chiéc dau troc khéng . Téi
bao: "Khong, d6 1a chuyén lich st Hy Lap". Sau dé
to1 ké cho chiau nghe: "Vua Superbus ® ra lénh cho

M Cau chuyén nay ¢ chudng 5 tap V trong tac pham "Herodotus”
@ Lan xufdt ban nam 1901 va 1904 vidt 1a "Tarquinius Priseus”. Trong lan
xudt ban nam 1904, ¢ t3 16t, Freud viét mét chu thich kho hiéu. y chinh 1
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con 6ng ta la Sextus lén vao thanh cua quan dich.
Sextus mau chéng tap hop dude 6 trong thanh mot
nhém nguol theo minh, sau d6 ci nguol mang thu
vé xin quéc vuong chi thi hanh dong bude sau. Quéc
viuong khéng tra 161, mot minh di ra vuon hoa. Su
gia hoi lai mdt 1An niia. Quéc vuong ching néi
chédng rung chit dat may than cay anh tidc cao
nhat, dep nhat trong vuon. Khi vé, tac gia chi biét
bam lai véi Sextus canh tudng nhu thé. Nhung
Sextus hiéu y cha, khéng lau sau 6ng ta muu sat
duoc nhan vat hién hach nhat trong thanh".

Khi t6i ké thi chau ding tay khong nghich
niia, t6i néi téi doan "qudc vuong chiang néi ching
rang chit dat...", chau nhanh nhu dién, van dat
dau tugng. T dé cho thiy chau da hiéu y téi va
cling tu biét 1a toi hiéu chau. Bay gid téi ¢6 thé hoi
thang chau dude rdi, téi giai dap nghi hodc trong
long chau, bénh tdm than cta chau khéng con nita.

Hanh vi ¢6 tinh chat triéu chiing * dién ra rat
nhiéu bat ké 14 3 ngudi khoé manh hay ngudi méc
bénh tam than, dang dé ching ta chd ¥ trén nhiéu
mit. D61 véi thay thude, né thuong khién ho cha y
téi nhing trudng hop méi hodc chua tiing biét,

14y tén cho thay cho én con 14 nhiim cai ¥ cho bai binh luan sau vé Zeus
thay thé& cha Kronos. Trong tac pham "Giai phau gide md" ("The Dreans”)
ciing ¢6 nhéc téi chuyén vé Zeus, trong dé cat bo chu dé, gop hai dan
ching nay lam mot.

“ PDoan nay duge bé sung trong 14n xuat ban nam 1097.
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thanh tich cia ho rat 16n.

D61 véi ngudi quan sit nhan tinh mot cach
nhanh nhay, ching thudng boc 16 ra moi diéu - c6
khi con nhiéu hon nhiing diéu ho du tinh. Nguoi
hiéu § nghia cta ching c¢6 khi ¢6 cam gidc minh
nhu 6ng vua Solomon nghe hiéu tiéng muéng thu
trong truyén thuyét phuong déng vay. Mot hom toi
t6i nha mot ba phu n& dé kham cho mét chau trai
con nho. Toi va chau bé nay chua tung quen biét
nhau, khi chau di vé phia téi, t61 thdy trén ong
quan chau c6 moét vét ban to, mép vét ban day
cing, diéu d6 cho thay vét ban 1a 1ong trang tring
ga. Sau mot thoang béi 161, chau néi chau bi dau o
hong, viia mut mét qua tring ga séng, co 1é long
trang tring ddy ra quan 4o, chau con chi vao vo
tring ¢ trong chau dé ching minh. Thé 1a cai vét
ban kha nghi dude che gidu bang cai ¢é vdé hai. Sau
khi me chau lui ra, t6i cam on chau da giap toi
chan doan mot cach ré rang, nhung néu binh tinh
trao d6i thang than thi diéu ma chau lo ngai 1a van
dé thi dam (masturbatiou). Mét lan t6i di tham
bénh cho v mét lao phu 6ng vita ngu xuan vita bun
xin. Mu ta ké 1& mot 16 mét 16c bénh tat ma ching
hiéu 1a bénh gi, lam cho bac si réi tinh réi mu dau
6¢c, mai méi phat hién chéng c6 gi dang kham. Khi
to61 téi mu ta dang ngdi canh mot chiéc ban nhd x6
cac déng tién bac thanh tiing chudi. Khi ding day
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mu ta lam roi mot s6 déng, téi nhat 1én ho va ngit
101 ké khé ctia mu ta, téi hoi: "Cau con ré hién cta
ba tiéu cua ba nhiéu tién vay u? " Mu ta néi cau,
pht nhan, nhung sau d6 lai ché trach anh con ré xa
xi, lJam cho mu ta lo nghi. T sau lan nay, mu ta
khong moi t6i tdi khadm bénh nta. Nén té1 khéng
dam néi ring ngudi ta c¢6 thé gi gin tinh than thién
lau dai v61 nguol da vach ra y nghia hanh vi ¢6 tinh
chit triéu chiing cua minh.

Bac s1 Dr. J. E. G. Van Emdeu (6 La Hay) ¢6
ké mét s6 truong hgp thong qua hanh vi sai lac dé
an nian . "Mot 1an, khi nhan vién mot quan an nho
d Berlin tinh tién cho chung t6i, anh ta béng tuyén
b6 do chién tranh nén méi mén an tang 10 plen -
nig. Téi hoi tai sao khong ghi trén hoa don. Anhta
tra 16i nhu dinh déng cot rang do téi khong dé y - di
nhién gia ca da tang réi. Sau d6 anh ta vung vé bo
tién vao tui. Nhung do so ¥, anh ta danh roi 10
plennig 6 ngay trudc mat toi.

- Bay gio tbi c6 thé khang dinh anh sai réi, anh
c6 mudn dé ching téi t6i ban thu tién héi cho rd
khong?

- (3, xin 161, hay chd mot lat - vua diit 161 nhan
vién nha hang nay lién bo di.

"Chéng can néi thi téi ciing khang khai dé cho

™ B3 sung trong 1an xuit ban nam 1919.
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anh ta thao lui. Miy phut sau, anh ta quay lai xin
161 ring via roi chdng hiéu vi sao anh ta nhAm moén
cta ching toi v6i mén ¢ ban khac.

Té1 tha thd cho anh ta va 14y 10 plennig kia
lam tién thudng thudng cho anh ta, vi anh ta da
déng gbp cho viée nghién ciu tam 1y hoc vé bénh ly
trong doi song hang ngay".

Khi vao ctia hang an, néu cha y quan sat thai do
ctia ngudi ciing ban thi thudng c6 thé thay rat rd hanh
vi ¢6 tinh chat triéu chiing rat c6 ¥ nghia khoi goi .

Bac si Dr. Hanns Sachs néi: "Cé lan téi cung
an tb1 véi mot déi vg chong gid ¢6 quan hé rat than
vél t6i. Ba v c6 bénh da day, an udng rat kiéng
khem. Mot dia thit nuéng duge bung téi, tit nhién
ba khong an dugc, 6ng chong ba bao mang mu - tat
ra, ba vé md chan ra, 14y lo thudc chiia da day dit
tridc mat chong. Lo mu tat va lo thude khac nhau
hoan toan, nhung ba vg¢ khéng biét 12 minh da
nham lo no véi lo kia, téi khi chéng ba phi cuosi ba
méi biét. Ynghia ciia hanh vi nay rat ré, dé thay,
khoéng can giai thich.

To6i that long cam on bac si Dr. B. Dattner 6
Wien, éng da cung cip cho téi mot din chiing tuyét
diéu vé hanh vi loai nay, rat c6 ich déi véi nhing
ngudi nghién cdu.

I Poan nay va 4 dan chiing tiép theo déu duoe bo sung trong lin xuat ban
niam 1912.
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"T6i va dong su cua minh 12 éng H, mot vi tién
<1 triét hoc, ciing 4n trua tai mot ctia hang 4n. Ong
ta noi vé néi khd cua nhan vién tam tuyén, khi lo
dang nhac t6i thoi gian viia méi tét nghiép, 6ng noi
rang bay gio kiém duge chic thu ky cua vi dai st
dac ménh toan quyén hién hach & Chile. "Nhung
sau dé, vi dai st nay chuyén di lam viéc khac, toi
khéng tu gidi thiéu minh véi vi dai s mé1". Khi néi
hét cau cudi cung, d6ng ta xién mot miéng banh ga
t6 b6 vao mdm, nhung lai 16 tay dé roi mat. T6i lap
ttic nhan ra y nghia an chita trong hanh vi nay, bén
n6i véi ngusi déng su khong hiéu vé phan tich tinh
than nay ring: "Ky thuc la tu anh dé m&t miéng
ngon da ké bén miéng”. Ong khéng hiéu cAu noi cua
tol cling ¢6 ¥ néi vé hanh vi ¢6 tinh chat triéu ching
vita 161 cua ong. Ong rat kinh ngac, nhic lai véi thai
do6 hét stic déng y cau néi cua téi, nhu 1a téi da néi
duing tiéng long cua 6ng, rang: "Vang, chinh té1 da
ty danh mat moét miéng ngon". Luc nay 6ng mdéi ndi
ky ring vi c chi that thé ma dé mat chuc vi t6t 4.
Loi tho 16 4y da 1am nhe ganh nidng tam ly cda 6ng.

"Néu ban biét rang ngudi dong su nay va téi
khong quen nhau, nén 6ng ta khong muén néi vé
khé khin kinh t& cua éng ta thi ban cang c¢6 thé
biét 16 ¥ nghia cua dong tac tuong trung nay, véi
hanh vi ¢é tinh chat triéu chiing, tu tudng bi don ép
cua ong ta biéu hién mot cach tugng trung su viée
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ma 6ng ta muodn gidu, do d6 giam stic ép trong tiém
thiic cua 6ng".

Dan chiing dudi diy muén néi 1én riang, hanh
vi mang d6 vat t6i hodc mang dé vat di khéng cé
muc dich cling ¢6 ham nghia phong phu.

Bac si Dattner néi: "Moét dong su cua to1 di
tham mot ban gai ma thoi tré dng ta vd cing yéu
dau. D6 1a 1an t61 tham dau tién ké tir sau ngay ba
ta 14y chéng. Khi néi chuyén vé cudc viéng thim
nay, éng ta té ra kho tAm vé viéc tuy da dinh khong
ngdi 1au ma khéng thuc hién duge. Tiép d6 ong lai
ké vé mot dong tac sai lac ky la cta éng khi 6 dé.
Choéng cta ban éng cling tiép éng, bong 6ng ta khong
thay bao diém vita ¢ trén ban bién dau mat, vi dong
su cua t6i ciing s6 vao tii minh xem c6 tién tay cAm
nham khéng ™, nhung khéng c6. It ngay sau, éng ta
lai thay bao diém Ay ¢ trong tdi minh, nhung khéng
hiéu sao trong bao diém &y chi con ¢6 mét que. [t
ngay sau niia, gidc mo cua éng bao cho éng rang baa
diém tugng trung cho nguoci ban gai Ay cua 6ng. Vay
la hanh vi ¢6 tinh chat triéu ching 4y ching to dng
muén doc chi€m ba ta lam cia minh".

Bac si Hanns Sachs ké rang: "Cé hiu gai cua
chung to1 rat chung tinh véi mén banh ga t6, dé la

O Trong tiéng Dic "hgp” (schach tel) 1a (i giong cai, do do, rat ¢6 kha ning
hop diem la "cai &y
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diéu chic chan, vi ¢b ta chi gidi lam c¢6 méi mot mén
diém tAm nay. C6 mot chu nhat, ¢ ta bé mén diém
tAm nay lén ban an, sau khi thu don cac dia, dia
dung trong cac mén an trude, co ta lai dat dia banh
g0 to lén trén dua vé nha bép. Phan ung dau cua
ching tdi 14 chg ¢6 ta phat hién minh lam sai va
sua lai, nhung ché mai khéng thiy cd ta mang téi,
vo tol bA&m chudng hoi: "Betti, banh ga t6 dau?" co
hau gai khong hiéu y, néi: "Ba noéi gi co a?". Chung
tdl phai bao cho c6 ta biét ¢6 ta da mang banh ga
t6i trd lai bép. Thi ra cb ta dé riéng ra mot chd rdi,
nhung "quén". Hom sau, khi chung té6i 4n moén
banh ga t6 con thua tit hom qua, vg té1 phat hién
banh ga t6 vin con nguyén nhu khi dn con thua
trong ngay hom qua - néi cach khac l1a ¢6 hau gai
khong hé dn cal mén ma c6 thich.

Khi hoi tai sao ¢6 khong an thi ¢6 ngugng
nging dap ring khéng mudn an. O su kién nay, khi
con bé thi cé thé do hai nguyén nhan: mét 1a, théi
tham &n cua tré con, khong mudn ngudi khac cung
4n thi ma minh ua thich; hai la phan tng kiéu tré
con: "Da khong cho ta dn thi cac ngud ci an cho
hét, bay gio ta khong théem dung vao".

Hanh vi ngau nhién va hanh vi ¢6 tinh chat
triéu chiing x4y ra trong doi séng hén nhan @ thudng
c6 y nghia rit hé trong, c6 kha niang khién nguoi

? Poan nay duge bd sung trong n xudt ban nam 1907.
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khéng hiéu tam 1y hoc vé thic cho rang d6 1a diém
di. Néu trong tuan trang mat ma c6 dau lam mat
nhan cudi ma phan nhiéu 1a dé€ nham ché sau dé lai
tim thay thi d6 khong phai la diém tét. Téi quen biét
mét chi, trong nhiéu nam, méi khi xt ly van dé tai
-san ca nhan cua chi ta, bao gido chi ta ciing ky tén khi
chua cuéi chong. Nay chi ta da ly di chéng. T6i tung
téi choi 6 nha mot déi vg chong tré, nghe chi cht nha
vira cuoi vita ké mét sy kién thu vi ma chi ta vita mdéi
trai qua gan day. Ngay tha hai, sau hom di nghi tuan
trang mat vé, chdng chi ta di lam, nhu thuong 1é, chi
ta goi dién thoai ri ¢6 em chua chong di choi phé.
Bong chi ta thay mot vi ding 6 bén kia phd, chi ta
baim ¢d em, ndéi: "Em xem kia, kia c6 phai éng L
khéong?" Chi ta quén rang vi 4y 1a ngudi da tré thanh
chong chi ta may tuan 1& roi. Téi nghe ma toat ca md
héi hot, nhung khéng dam binh luan gi. MAy nim
sau, khi tdi dude tin ho bo nhau, si kién nho nay méi
hién lén trong dau téi .

(2

Doan ghi chép duéi day @ 14y tit tac pham néi
tiéng viét bang tiéng Phap cua Alphonse Marder,
¢6 16 ¢6 thé dung lam din ching vé su quén lang.

"Moét chi phu nt dang ké véi chung t61 mot

™ Sau nay, Freud dua hai din chiing 6 doan nay va mét dan chiimg 6 ngay
sau d6 vao chuong 111 sidch "Nhing bal giang vé phan tich tinh than"
(Introductory Lectures)

“ Puge b sung trong lan xudt ban nam 1910.
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khtc nhac dém vé viéc gan day chi ta quén khéng
di thu Ao cudi, 8 gio trude khi e hanh 1€ cuéi chi ta
méi nhé ra. Bay gio, chi tho may nghi ring khéng
con hy vong gap lai vi khach nay niia. Chi tiét nay
@4 dé ching minh ¢6 dau khong thich mac 4o cudi,
hon niia con ¢d quén di cai viée dau kho &y. Hom
nay... chi ta da bo chong réi" V.

M6t ngudi ban thao xét 16i xem mit bao toi
rang ¥, trong mét 1an biéu dién, nit dién vién vi dai
Ellonora Duse da su dung hanh vi c¢é tinh chat
triéu ching dé biéu hién vai dién, thé hién tai nang
nghé thuat phi pham ctia minh va sy 1y gidi siu séc
déi voi vai dién. D6 14 mét v vé cude tinh vung
trém, cé ta vita méi cai nhau véi chong, dang ding
duc ra d6 tram ngam suy nghi, chd ngudi tinh téi.
Trong thdi gian ngan ngai 4y ¢d ta man mé chiéc
nhin hét thao ra lai lap vao, lai thao ra... lic nay
toan bd trai tim co ta da thudce vé ngudi khac.

O day téi mudn ghi thém 16i ké ctua Theodor
Reik vé mdt s& hanh vi ¢6 tinh chat triéu ching
khac c6 day dua téi cal nhan .

Y Nguyen van nhu sau: Une dame nous racontait réemment qu'elle avai
oublic d'essver sa robe denoce el s'en souvint la veille du mariage a luit
heures du sowr: La couwturiere de'sespe'rait de voir sa cliente. Ce d'elall
suffit & montrer que la flan-ce'e ne se seutait pasr tres heureuse de por
ter une robe d'epousc. clle cherebait a oublier cette repre'sentation
pe'nible. Elle est awjourd’ hui.. divoree'ee”.

@ Poan nay duge bd sung (rong Idn xudt ban nam 1907.

“ Poan nay va hai doan duéi duge bo sung trong 1an xuat ban muin 1919,
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"Khi nhiing ngudi da c6 vg, c6 chéng thao nhin
cubi ra thi d6 la hanh vi ¢6 tinh chat triéu ching,
ho rdt quen thudc hanh vi ¢ tinh chit triéu chiing
dy. Nguoi déng su cua té1, éng M, tiing c6 mot loai
hanh vi nay. Nguoi ban nii cua 6ng ta ting ong ta
mdt chiéc nhan va dan di dan lai rang ché ¢6 danh
mat, néu dé mat thi chi ta sé cho 1a éng khéng yéu
chi ta ntia.

Thé r6i 6ng M ngay cang s¢ danh mat chiéc
nhan nay. Néu tam thoi thao ra (khi ria tay ching
han) thi sé v6 y dé sai vi tri, tim dude thi m&t nhiéu
thoi gian. Khi b6 thu vao thung thu thi s¢ vuéng
vao mép miéng thung thu réi roi mat. C6 mot 1an
ngau nhién 6ng qua 1& gip cal van den nhu thé, khi
bo thu thi nhan tuét ra roi vao trong thung thu.
Thu gtii di 1an nay 1a thu gti di chia tay ngusi ban
gal cil, vi thé ma 6ng Ay nay, dong thoi ong lai rat
muén ¢6 c6 ban gai &y, chit khong phai 14 ¢6 ban gai
tang éng cai nhan kia.

Cau chuyén vé chiéc nhan nay lai mot 1an
niia khién ching ta cam th&y rang; déi véi cac nha
phan tich tinh than, viéc phat hién ra nhiing tu
liéu géc mdi nhu thé nay khéng phai 1a viét dé, cac
nha vién gidu tinh sang tao da nhanh chan téi
trude roi. Trong tiéu thuyét "Vor dem Sturm" ("Déi
mat véi gid bao") cua Foutane, Justizrat Turgany
tuyén bd: "Hai cac ba, cac ba ¢6 thé tin tudng ring
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¢ hanh vi cAm ¢ trong trd choi phat d6 vat, thi
dau la bi mat dude che gidu k¥ nhat trong ndi tdm
ciing bi tiét 16 ra ngoai”. Trong dan chiing ma éng
ding dé ching minh quan diém cta minh c6 mot
diéu dang dugde chung ta dic biét chu y, dé 1a: "Téi
nhé ra vg mét vi gido su - ba ta & vao cai tudi than
thé bat dau phat phi - lai mét lan nia thao nhan
cudi ra lam vat cAm cd, t6i khong muén néi doi
séng hon nhan cua ba hanh phuac". Sau d6 éng néi
tiép: "Trong cing mot cong tyv con c¢d mot than si
khéng biét thé nao la chan trong viéc bo vao tui
quin dan ba con dao nhip ma éng ta luén mang
theo bén minh - con dao nhip nay ¢6 10 luéi dao,
moét cal md nut chai, mot vien da lua va thanh
danh lia - mai t6i khi cai vat sic nhon nay lam
rach mAy cal quan thi bién mé&t trong tiéng thét
phin noé ciia moi nguoi.

La vat c6 v nghia tuong trung cho su gidu co,
nhan déng vai trdé quan trong trong dong tac sai lac
mang v vi sau xa. Chung ta khong la gi diéu nay,
tham chi n6 dudc dung lam nhan cuéi, nhan dinh
hon, danh dau quan hé tinh yéu, n6é ciung c6 tac
dung quan trong. Bac st Dr.M.Kar dos cung cip cho
61 mot dan ching dé chiing minh diéu nay.

"M&y nam trude, cé6 mét vi rdt mudn trd
thanh nguci néi got toi, anh ta chia sé ganh nang
cong viée tri 6c véi to1, giup d6 t61, chang khac
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nao tro déi véi thay vay. Trong mot dip dic biét,
tél tang anh ta mdt chidc nhan. VE sau, c6 may
lidn chiéc nhan nay giy ra hanh vi ¢é tinh chat
triéu ching hoic hanh vi sai lac, ma lai thuong
x4y ra vao khi quan hé gitia ching toi truc tric.
Méi day anh ta ké cho téi nghe mdt chuyén hoan
toan 1a biéu hién cta hanh vi ¢6 tinh chat triéu
chting. Cac ban c6 biét khéng, ching toi thuong
mdi tuan gip nhau modt lan, nhing lan nay
thuong anh ta dén chd to6i trd chuyén, ban bac.
Nhung c6 mét 1an xin khat khong téi dude, vi c6
hen v6i mét ¢d gai tré, duong nhu diéu nay hap
dan anh ta hon. Sang hém sau anh ta thiy cai
nhan khéng con 6 trén tay anh ta niia - nhung
khi roi khdi phong rat lau roi anh ta méi phat
hién. Anh ta khéng lo ngai ldm, vi anh ta tin chéc
14 anh ta dé & mat chiée ti dAu giuong. Hang
ngay, khi di nga anh ta thudng dé nhin & d6, 1an
nay chic hdn khong ngoai 1&, khi tré vé nha sé
tim thiy rat nhanh. Vua vé t61 nha anh ta tim
nhan ngay, nhung khong tim thay thé rdi anh ta
luc tim khap x6, nhung vAn khong thay.

Cuéi cung, trong dau anh ta hién lén mot canh
tugng: chiée nhan dy dang nam trén mat tu dau
giudng - su that thi hon mét nam nay van nhu thé -
canh dé6 1a con dao nhip ma anh ta thuong mang
theo bén minh, trong tdi 4o gi-16. Anh ta nghi ring
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c6 kha nang anh ta "vé y" bo nham vao tii dé dao
nhip. Anh ta tho tay vao tai luc tim thi thay cai
nhan dang nam trong tui.

Cau ngan ngii "nhin cudi cha anh ta ¢ trong
tai 4o gi-lé ctia anh ta" Am chi noi dé nhan cua
nhiing 6ng chéng cé y dinh phan béi v¢ minh. Do
vay, cam giac mac toi cia anh ban téi khién anh
ta muén trung phat minh ("Nguoci da khong deo cai
nhan dé nta"), tiép d6 lai rat héi han 1a da khéng
chung thuy, dau chi 1a biéu hién duéi hinh thic déng
tac sai lac chtt khéng béc 16 truc tiép ra ngoai. Khi ké
vé dong tac sai lac nay - mot su kién bat ngo von cb
thé du kién tir trude - anh ta chi té ra an han d6i véi
su bat trung nho nho duéi hinh thiic vong vo".

T61 quen biét mot dng lao V' 1y mdt ¢d vg tré
éng ta quyét dinh di hudng tuan tring mat ngay
dém dau tién sau 1é cuéi, nghi tai khach san trén
phd. Khi ho viia téi cia khach san thi éng ta da
nhanh tri phat hién minh quén khong mang theo
vi tién, trong dé c6 toan bd s& tién dung cho
chuyén di nay, c6 kha ning quén mang theo va
cling ¢6 kha ning da roi mat. Ong voi goi dién vé
sal nguoi hau tim, tdi tién da dude tim thdy ¢ tui
quan 4o cuéi ma ong ta da thay ra va dugdc mang
téi trao cho chu ré cudi vg trong tinh trang ngo

M Poan nay va doan dudi duge bo sung trong Jan xual ban nam 1907,
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nghéch. Thé la hém sau ho da c6 thé bat dau
chuyén di cia minh. Nhung qua dé ban cé thé
phat hién éng lao khong vui long tinh nguyén déi
v6i cudc hén nhan nay, vi éng biét trude rang ong
da l1ét duong (unverniogend).

C6 1é day la viéc khién ngudi ta yén long:
trong théi quen quén d6 vat c¢6 mét su tién trién
khéng dude ngudi ta dé y - tic 1a hanh vi ¢6 tinh
chat triéu chiing, khién cho théi quen nay tng hop
v6i y hudng bi mat ciia ngusi mat cua. Trong hanh
vi nay, nguoi mat clia thudng té ra khong dé y téi
vat da mat hodc da cho ngusi khac, hoic thong
qua su lién tuong c6 tinh chat tuong trung su chan
ghét d6i véi vat khac quan trong hon dude chuyén
dich sang do61 véi vat da mat, da cho nay. Viéc
danh mat vat quy trong toat lén cac dang tinh
cam, né ¢6 thé dai biéu mét cach tugng trung cho
tu tudng bi don nén - tuc la, né ¢6 thé dang nhéac ta
mot viéc ma ta muén quén - hodc (day la diéu
thuong thay nhit) né c6 thé dai biéu cho sy hién
dang d61 véi thAn s6 phan chua biét, t6i nay trong
chung ta van thinh hanh phuong thic bay toé long
kinh trong nay .

D Prong Jan xudt ban nam 1907, doan nay ¢d mot cha thich. Con cac 1an
xudt ban sau do co thém ndi dung khae. gdm mot loat dan ching ngin vé
hanh vi ¢6 tinh chat triéu ¢ching, trong lan xudt ban nam 1924 duge sua
thanh chinh vin.
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Duéi day la nhing din ching c¢6 thé lam 16
quan diém vé viéc lam mat dé vat .

Bac s1 Dattner néi: "Mot vi dong nghiép bao t61
rdng, 6ng khéng ngd chinh minh dé mat cai but chi
Pen Kala c¢6 tinh ning uu viét, 6ng rat quy, da dung
hai ndm nay. Qua phan tich thi dugc biét: mét ngay
trudc hom danh méat éng nhan duge thu cta anh ré,
viét véi giong clng nhic, rang: "Nay em hay an
biéng lam nhu vay, dudc sao hay vy nhu thé, anh
chdng con 1ong tin va thoi gian dé dong vién em
niia". Hiéu luc cia 14 thu nay sao ma manh dén thé,
khién t6i ngay ngay hém sau lién hy sinh cai but chi
ma 6ng anh ré cho Ay dé bay té thai d6 ching cin cai
gi cia anh 4y nia" @,

Mét chi phu nii ma tdéi quen biét quyét dinh
khong téi rap kich du 1& tudng niém me minh, diéu
d6 c6 thé hiéu duge. Khi chi con vai ngay nia 1a hét
thoi ky tudng niém, chi phu nt nay nhan 161 madi
cua mot ngudi ban gai di xem mét budi dién dac
biét hay. Khi téi clia rap chi ta phat hién da mat vé
vao cla, sau do chi ta nhé ra 14 khi roi ga xe dién
chi ta da vat di cung vé6i vé xe dién, trong khi dé chi

™ Cau nay, dan chiing ¢ duéi do Dattuer dua ra va cau trong bai cia Otto Raut
dudge bd sung trong 1an xuat ban nam 1912. Hai doan bén duéi dén ching do
Dattuer dua ra dudc b8 sung trong lan xust ban nam 1917 va 1920.

@ Tai chuong 111 tac pham "Nhiing bai giang vé phan tich tinh than cing ¢6
din ching nay, trong do "buit chi Pen Kala" duge goi 1a "but viét gidy

"

nén".
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ta xua nay van tu phu la chua bao gid lo 1a cAu tha
dé mat cai gi bao gid.

Qua dé chiing t61 con doan rang c6 mét lan
khac chi ta ciing danh mat d6 vat ma khéng cé 1y do
nhu thé. Chi ta tling t6i thim mot tram diéu dudng,
chi ta quyét dinh mét noi 4n ¢ tap thé ma trude day
chi ta da tung séng mot thoi gian. O d6 chi ta dudce
nhiét liét hoan nghénh va chiéu dai véi tu cach la
mot ngudi ban cii. Khi chi ta dinh tra tién thi ba cha
nha bao chi ta khich sdo qua, nhung chi ta cam
thay khong tra tién thi rat khéng phai, cuél cung
hai bén théng nhat y kién riang, chi ta dé lai mot it
tién cho ¢6 nhan vién da phuc vu chi ta, va thé 1a chi
ta md vi tién ra 14y t0 mét mac dé 1én trén mat ban.
T61, nhan vién phuc vu mang téi tra chi ta to gidy 5
mac, néi rang chi ta danh roi ¢ dudi gAm ban. Chic
hin diéu nay x4y ra la do chi ta khéng can than khi
14y tién dé lai cho nhan vién phuc vu, rt c6 thé la
chi ta nghi rang nén dung cach 4y dé tra khoan chi
phi can phai tra.

Trong mét tac pham d6 sb, Otto Rauk ting
diing phuong phap giai phau gidc mo dé vach ra
c6 s6 tao nén hanh vi danh mat d6 vat - tam
trang hy sinh, va chi ra déng co sadu xa hon cua
tam trang ay . Diéu ly thu la, sau nay ong

% Puge b sung thém trong lan xuat ban nam 1917, Nhiing bai khac ¢ cung
chi dé nay xin xem "Tap chi phan tich finh than" (Zeulralblatt fiir
Psychoanalyse) s8 2 ndm 1912 va "Tap chi quée t& phan tich tinh than”
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khong chi viét viée danh mat dé vat ma ca viéc
danh mat d6 vat ma ca viéc tim thay dé vat déu do
tam ly quyét dinh.

Qua cau chuyén cla 6ng ching ta c¢é thé ly
giai dude quan diém cta éng, dudi day toi sé ké
lai cAu chuyén nay cua 6ng. Ro rang la, trong
dién bién mat 1a m4&t vat da chudn bi xong, trong
dién bién tim thay thi, vat da mat 1a déi tugng
luc tim.

"Mot c6 gai chua thé tu lap vé kinh t& mong
mua dugc mét bo db trang stic quy nhung gia ré.
Tai ctia hang, c6 ta hoi gia cua bd trang stc quy
ma cb ta thich, nhung dang tiéc la gia cua bo
trang stic &y vudt qua sé tién cd ta tich gép dugc.
Co ta rat that vong, méic dau gia cua bo d6 trang
stic 4y chi nhiéu hon ¢6 2 kronor. Co6 ta budn chéan
di vé nha, trén dudng phé chat nich ngusi choi
dém. Mac dau ling lang buée di nhung ¢ vin dé
y thdy mot manh gidy nhé nam o duéi dat khu
phd phén hoa, c¢d budc qua, nhung c6 quay lai
nhat 1én, thi ra 14 toi gidy bac 2 kronor bi gip
lam déi! "Chéc hén day la van may da biéu cho cb
dé c6 mua bd dé trang stc quy gia kia". C6 ngidm
nghi, vui mung, tiép tuc di vé. Ci nhu la nhan

(Internationale Zeitsehrift fiir Psychoanalyse) s6 1/1913 - phén con lai caa
doan nay va dan chung ngay sau d6 citng duge bo sung trong lan xuit ban
nam 1917,
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duge 151 goi ¥, ¢ tu bdo minh ring khéng thé
dung déng tién nay dé mua bd d6 trang sic dugc,
vi tién nhat duge 1a doéng tién gidp may ma cb,
khoéng thé chi tiéu duge.

"T viéc nay ching ta c¢6 thé suy ra nhiing ¥
kién phan tich phu hop 1y tri vé "hanh vi ngau
nhién", dau khéng cé théng tin ca nhan do cbd gai
4y cung cdp. Trén duong vé nha, trong s6 nhiing
suy nghi hién 1én trong dau co, chic chin ré nhat
12 suy nghi vé su nghéo ting vé dia vi kinh té ¢6
han cta ¢6, hon nita chung ta c6 thé suy doan
rang, ¥y nghi 4y chic chin sé hién 1én véi hinh
thtic mong muén thay d6i canh nghéo khé &y. Con
suy nghi lam thé& nao méi ¢6 thé c6 duge khoan
tién viia bang gia hang 4y mét cach dé dang nhat
thi chac chén sé ndi rd trong suy nghi khao khat
thoa man nguyén vong khong cé gi la qua dang ay
cla ¢d, va chic hin, da vach ra cho ¢6 con ducng
giai quyét don gian nhat tdc 1a phuong phap kiém
tién. Trong diéu kién d6, ¢ chén vo thice (hoic
tiém ¥ thiic) cia minh, ¢6 sé nga theo khuynk
huéng "tim dugdc", dAu - quy nguyén nhan cho su
"lang lang" cia b ta - suy nghi chan thuc nay
khong tré thanh suy nghi tu giac hoan toan cé y
thitic. Tinh té1 sttc manh vd thic trong nhing
truong hgp khac da duge phan tich, chung toi ¢6
thé néi ring, thuc t& thi. Y nghia v6 thitc vé viéc
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"chuén bi sén sang di tim mot s6 d6 vat" cang co
thé mang lai thanh céng thuc t& ma khong gay ra
su chd ¥ ¢6 ¥ thic truc tiép ¢ duong su déi véi y
nghi nay. Néu khong thi sé rat kho giai thich,
trong s6 hang ngan hang van ngudi qua dudng,
tal sao chi ¢c6 mdét minh cd6 ta nhin thiy to 2
kronor - ma lai dudéi anh dén duong 16 mo, trong
dong ngusi déng duc - diéu d6 ngay ban thin cb
ta cling ngac nhién. Nhung dau vét stic manh ¢
thuc nay sinh tit su chuin bi xong xudi trong
chén vé thic hodc tién ¥ thiic c6 thé nhan ra tit
trong su that khong binh thudng nay sinh sau khi
¢d gal nhat duge to 2 kronor - tic 1a, sau khi thai
d6 "nhat tién" trd thanh thita va chuyén dich ra
khoi linh vuc chd y ¢6 y thuc, thi ¢é gai nay nhat
duge mot chiée khan tay trén doan cudi dudng vé
nha, day la doan phé ngoai 6 téi om va vang vé".

Nhat dinh c6 thé néi rang ', chinh hanh vi ¢6
tinh chat triéu chiing nay da cung cap cho ching ta
con dudng tot nhat dé ly giai doi séng tinh thain néi
tai cia con nguoi.

Bay gio ching ta néi téi hanh vi ngau nhién
x4y ra mot cach doc lap . Téi sé ké mot trudng
hdp dAu khéng phan tich thi ciing rat rd y nghia
sdu sac cua n6. Dan ching nay cho biét mdt cach

' Poan nay bb sung trong 1an xudt ban nam 1912
© Poan nay va doan sau ¢d ti ldn xudt ban num 1901



r6 rang trong diéu kién nao thi loai hanh vi c¢é
tinh chAat triéu ching méi xdy ra mot cach kin
dao va khién nguoi ta nhan thic duge tam quan
trong cua thuc tién. Mét lan, trong chuyén di du
lich mua he, t61 mudn dung lai nghi vai ngay tai
X, cho cac ban déong hanh cua téi. Bay gid té1
quen moét ngudsi tré tudi, cing la ngudi déc than.
Anh ta rat thich cung di vdéi t6i. Chung tdi cung
nghi tai mét khach san, tat nhién la hang ngay
cung an, cung di bach bd véi nhau. Chiéu ngay
thi ba bong anh ta bao rang t8i thi vg anh ta di
xe lua téi day. T6i 1dy lam thd vi 6 gée do tam 1y
hoc. Vi sang hém 4y anh ta tit ch6i cung di xa véi
t61, khi di bach b6 mét doan dudng ngén thi anh
ta lai phan déi di theo dudng nhoé X, néi rang 161
di 4y, qua déc qua nguy hiém, buéi chiéu, khi di
bach bé thi anh ta béng néi nhat dinh téi da déi
r6i, phai 4n t61 sém hon - anh ta phai ra ga dén
vg va cung an tdi véi vo anh ta. T6i hiéu y anh
ta, nén tu di an mdét minh, con anh ta thi ra ga.
Sang hém sau ching té1 gap nhau ¢ phong 16n
cua khach san, anh ta giéi thiéu nguoi vg va néi:
"Néu anh khoéng git y thi ciing dn vdi ching t61
nhé?". Khi 4y téi phai t61 phé bén canh d€ lam
mot viée nho, nén tra 1oi rang toéi sé quay vé
ngay. Sau do, khi té1 quay vé t6i khach san thi
thdy hai nguoi dang ngdi bén chiéc bom nhd
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canh ctta s6, d61 dién ho chi c¢6 1 chiéc ghé tua
trén dé vat mot chiéc Ao mua viia day via ning
cua anh ban 4y cua téi, tAt nhién khéng phai la
¢6 tinh, nhung rat ro rang la né ¢6 ¥ rang: "0 day
khong con chd cho ban, hién gio anh da la nguot
thita". Anh ban nay cua t6i khéng dé y t6i toi
dang ddng ¢ trude ban, nhung vg anh ta thi c6 dé
¥ té1 va véi hich chéng, néi nho: "Kia, anh ngoi
vao chd ciia 6ng Ay roi".

LAn nay va nhiing trudng hop khac tuong tu
ma téi da trai qua gidp toi rat ra két luan rang:
hanh vi vé thite nhat dinh khéng thé tranh khéi
trd thanh ngubdn gbéc gy ra su hiéu lam gida
nguol nay véi nguoi no. Nguoi c¢6 hanh vi Ay thi
khong cho ring trong hanh vi cia minh ¢é ngdm
v g1 d6, cling khéng cho rang nguyén nhan gay ra
st khéng vul 1a do ho va ho phai chiu trach
nhiém; con ngudi hitng chiu thi lai thudng gan
suy luan cia ho d6i véi y d6 va tinh cam cua
nguol ¢6 hanh vi Ay la co s6 cua hanh vi khac
ciing loai, ho am hiéu qua trinh tdm 1y caa hanh
vi nay, dén ndéi ap diat hau qua cua hanh vi nay
lén dau ngudi ma ho khéng quen biét, cho rang
nguoi nay cing ¢ y d6 va tinh cam tuong tu,
nhung nguoi nay khong thita nhan diéu ay. Thuc
té cho thay, néu rit ra két luan ti hanh vi ¢6 tinh
chat triéu ching cia ngudi c6 hanh vi 4y va néi
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cong khai trudc mat moi ngudi thi ngudsi ¢6 hanh -
vi 4y sé cam thdy mat mat, ho sé néi d6 1a nhiing
161 v6 can cd, vi khi hanh déng ho cin ban khong
¥ thic thay cé bat ky ¥ d6 nao, ho sé oan trach la
bi hiéu 1dm. Suy nghi ky thi thdy, ky thuc, su
hiéu 1Am nay dua trén cd sd rat gn gii nhau va
hi€u nhau gitia hai ngudi, hai bén cang "yéu béng
via" thi cang tao ¢é cho déi phuong tranh cai, vi
bén nao cing kién quyét pht nhan trach nhiém
thudc vé minh, kién quyét gan trach nhiém cho
d61 phuong. Su bdn chdn do quén lang, do hanh vi
sal lac va cac hanh vi v6 y thiic khac thuc ra la su
triing phat dé1 véi noi tAm khéng thanh thuc. Khi
khong tu gidc khéng ché duge su bén chon nay thi
nén néi that véi minh va véi nguci khac. Ching
ta c6 thé néi rang, hdu nhu ai ai ciing thudng
xuyén phéan tich tam 1y ciia ngudi lang giéng, liéu
ho con nhiéu hon hiéu minh. Néu muén nghién
ctiu hanh vi va so suidt roé rang 1a vé y ctia minh
thi hay nhé 1ay 161 day trong cau cach ngdn "hay
nhén thic ban thiAn minh" @,

Trong s6 nhiing nha vin di tung binh iuan
hoic da ting st dung hanh vi ¢6 tinh chit triéu
thing va dong tac sai lac ma ching ta khong dé y
khoéng c6 ai dugec nhu Strindberg 1y giai mot cach ro
rang ban chat than bi clia ching va thé hién ching

4 Cau cach ngén ndi tiéng nay dude khie ¢ dén thd Apolo 6 Delphi.
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theo mét phuong thic sinh déng khéng thé tudng
tugng duge. Su khac thudng vé tinh than ¢ éng da
giup 6ng phat trién tai nang nhan thic vé mat nay.
Bac si Dr. Karl Weiss da chu y t61 doan van sau
day trong tac pham cla éng.

"Mbot lat sau qua 1a ba tuée da dén. Ngai binh
tinh buée lai gan Esther "V, dudng nhu ngai da co
hen véi ba.

" . Ba cho toi da 1au chua? - Ngai khé hoi.

" . Ngai biét khong, da 6 thang rdi day - Ether
dap - nhung hém nay ngai méi thiy toi sao?

" . Phai. Viia rdi & trén xe dién téi cham chu
nhin vao d6i mat ctua ba, ¢6 cam giac nhu dang néi
chuyén véi ba.

" . T 1an trudce tré di "xay ra" bao nhiéu chuyén

" . Phai, téi tin ring gifia ching ta moi chuyén
da cham dit.

" - Tai sao lai nhu thé?

" . T6i da dap v3 hét moi ting pham ba tang
to6i hon nita lai dap bang mot phuong thic than bi.
Nhung diéu d6 da duge chd ¥ téi ti lau roi.

" . Troi! Bay gio to1 nhd ra mot chudi su viée.
Trude day toi chi coi chung l1a chuyén ngiu nhién.
Mbt 1an ba noi toi cho t61 mét chiée kinh. Mot thoi

M Tisther Borg 1a nii bac si trong tac pham cua Strindberg.
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glan né giup t6i duge rat nhiéu viée.

D6 1a kinh lam bang thuy tinh mai béng, rat
thich hop véi cong tac kham nghiém td thi, toi rat
thich. Mot hom téi cai lai ba néi, ba buc lam. Thé
roi trong mét 1an kham nghiém td thi sau dé, mat
kinh tu nhién roi ra, toéi tudng né chi roi ra thé théi,
dinh mang di sta, nhung khéng dude, to6i bo vao
ngin kéo, thé roi khéng cach ma bay.

"Troi! La that, nhiing chuyén lién quan téi
kich mat bao gid cling rat ly ky. Mot ngudi ban
cho t6i mot cai 6ng nhom dung dé xem kich, rat
thich hgp véi t6i, st dung né dé xem kich thi rat
khoai. Sau d6 t61 va anh ban nay cai nhau, ba
biét khoéng, viéc nay ching c6 nguyén cé gi, cd
nhu 14 lam nguoi thi khéng duge phép séng hoa
thuan, yén 6n vay. Lan sau, khi t6i mang 6ng
nhom ra dung thi kinh bi md, hinh anh trong
éng nhom c6 bong. THi ching néi c¢6 1& ba cing
biét khong phai né tu hdéng, ma khoang cach
gitia hai mét téi cling khéng rong ra. La that.
Nhung néu la ngudi khéng cé6 nang luc quan sat
thi khong dé y thay. Chung ta giai thich nhu thé
nao day? Stic manh cta tdm ly cim gian 16n hon
ching ta tudng rat nhiéu - ¢6 su viéc con hon thé
kia, cai nhan ma ba ting té6i bi mat mat da,
nhung né khéng mudén cho téi sta, that ddy, né
khoéng muén. Vay, ba ¢6 mudn chia tay véi toi
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khong?... (Trich tu "The Gothic Rooms" - "Can
phong kiéu Gothic")

Viéc quan sat, phan tich tinh than trong linh
vuc hanh vi ¢6 tinh chat triéu chiing ciing nén uu
tién cho cac nha van giau sidc tudng tuong. Su
quan sat nay chi ¢6 thé 14p lai nhiing 16i ma ho da
noéi rat lau vé trudec. Wilhelm Stross da thu hut
stic chu y cua toi vao doan van dudi day, dude
trich tii chucng V tap 6 tiéu thuyét hai hudc
"tristram Shandy"

("Truyén vé Shandy") cia Laureuce Sterue:

. va lai tdi chiang &y gi lam la: sau khi
thay tu thé tay hap tAp va ung budng cua Julian,
Gregory ¢ Naziauzurm da du doan ngay ring sé
c6 ngay han ta tré thanh ké phan béi; hodc nhu.
St. Ambrose dudi ngusi sao chép sach thué cua
ong ra khoi nha chi vi cai dau cua 6ng nay van
dong khong thich hgp; - hodc nhu khi Protagasas
bé cui éng chén nhing thanh cui nho vao gita,
Demo - critus thidy vay lién khéng dinh
Protagosas 1a vi hoc gia - Cha tdi bé sung rang, ¢6
1000 chiéc cia s6 khong duge chd y téi, nhung
hay dé cho con mat nhanh nhay lap ttc soi roi
vao noi sdu kin cia tAm héi. Hon niia 6ng kién tri
cho rang khi budc vao mot cin phong, ngudi thau
tinh dat 1y khong bo mu ra, hoac khi ra khot
phong ma khong cam 14y ma, thi nhiing cai thé
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hién con ngudi ho da 16 ra".

O day téi thém mét nhém din chung V' vé
hanh vi ¢6 tinh chat triéu ching ma téi thu thap
dudc ¢ nhiing ngudi khoé manh va nhiing nguoi
méac bénh tAm than.

T6i c6 mbt ddng su tudi da cao la ngudi danh
bai khéng phai bao gid cling thing. C6 mét budi
t61 6ng ta thua liéng xiéng, éng ta ¢d nén long
chdng néi chdng rdng, chi tra tién thua bai. Sau
khi ra vé 6ng méi phat hién quén moi th 6 ban
bac, gom kinh, hép xi - ga, khan tay, v.v... Diéu
nay c6 thé dich thanh mét cAu nhu sau: "Bon
ngudl l1a nhiing tén cudp giat, ro rang 1a cac nguoi
16t sach cua ta!".

C6 mot chang trai do thoi tho &u c6 quan hé
qua gin b6 véi me, nén hién nay méc ching liét
duong. Anh ta néi ring anh ta thich cé s6 tay va
bit chi trén dé c6 chit ma phu 4&m S l1a phu Am dau
chii, S 12 phu 4m dau cta tén me anh ta. Khi gia
dinh gui thu téi, anh ta khéng muén dé chung véi
thu tit noi khac gui t6i, vi anh ta cho rang lam nhu
thé 1a khinh nhon me, cho nén phai dé riéng ra.

Cé mdt thiéu phu, khi bénh nhan téi truée ba

T NH1 dung 1 day téi cudi chuong nay lic dau duge dé cap téi dudi dang mot
cau cha thich trong 1an xudt ban nam 1907 va dude bd sung trong céac 1an
xuatl ban sau. Nam 1924 duge chuyén thanh chinh van. d8 @ vi tri hién
nay - trit mot s6 chd chi 1a ¢é tir 1an xudt ban nam 1907,
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van con dang d trong phong kham, chi ta béng md
toang cua phong kham ra. Chi ta thanh minh
rang chi ta quén 1a bénh nhan téi trude chi ta van
con dang kham. Khong lau sau thi dugc biét, tu
nhé ba ta da rat to mo, thuong bat ngs xéc vao
phong bé me.

C6 mot thiéu nit ¢ bd téc rat dep, bao gid cing
dung Iugc cai téc va kep toc viua téi mGce khi noéi
chuyén thi téc bong nhién xoa xuéng.

Cé mot s ngudi khi ndm xudng dé bac si chiia
bénh ¢6 tinh dé cho tién 1é ti tui quin rdi ra, ding
phuong thiic &y dé tra tién diéu tri ma ho nghi la
phit hagp véi cong viéce diéu tri bénh lan ay.

Bénh nhin quén nhiéu tht ¢ phong kham
chiia bénh, nhu kinh, gang tay, vi, to ra khong roi
dudgc ndi nay, rdt mudn quay lai. Jones viét (1911):
"Ban chi can biét mot thang 6ng ta thu thap dudc
bao nhiéu 6, khin tay, vi tién, v.v.. thi cd ban c6 thé
danh gia vi bac si phan tich tinh than 4y cé thanh
cong hay khong" .

Nhiéu théi quen lat vat, nhiing dong tac hang
ngay can ban ching can nghi ciing lam duge, nhu
lén day cét déng hé trude khi di ngu, tat dén trudc
khi ra khoi phong, va nhing hanh vi tuong tu, néu
nhiing théi quen nay con ving chic, khi c6 tré

2 Cau cudi cung nay duge thém vao trong 1an xudt ban nam 1912; hai doan
dudi duge bo sung trong 1dn xuat ban nam 1910.
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van con dang 6 trong phong kham, chi ta béng md
toang cta phong kham ra. Chi ta thanh minh
rang chi ta quén la bénh nhan téi truée chi ta van
con dang kham. Khong lau sau thi dude biét, ti
nho ba ta da rat to mo, thuong bat ngo xbéc vao
phong bd me.

C6 mét thiéu nit cé bd téc rat dep, bao gio cung
dung lude cai téc va kep téc viua t6i mic khi néi
chuyén thi téc bdng nhién xoa xudng.

C6 mét s6 nguosi khi ndm xudng dé bac si chita
bénh ¢& tinh dé cho tién 1€ tit tui quan roi ra, dung
phuong thitc 4y d€ tra tién diéu tri ma ho nghi 1a
phtt hop véi cong viée diéu tri bénh lan Ay.

Bénh nhan quén nhiéu thd ¢ phong kham
chiia bénh, nhu kinh, gang tay, vi, to ra khéng roi
dude ndi nay, radt mudn quay lai. Jones viét (1911):
"Ban chi can biét mét thang 6ng ta thu thap duge
bao nhiéu 6, khan tay, vi tién, v.v.. thi co ban c6 thé
danh gia vi bac si phan tich tinh than 4y c6 thanh
cdng hay khong" .

Nhiéu théi quen 14t vit, nhiing dong tac hang
ngay can ban chang can nghi ciing 1am dude, nhu
lén day co6t dong hod trude khi di ngu, tat dén trude
khi ra khoi phong, va nhiing hanh vi tuong tu, néu
nhiing théi quen nay con ving chéc, khi c6 tré

T Cau cudi cung nay duge thém vao (rong 1An xudt ban niam 1912; hai doan

dudi duge b sung trong 1an xut ban nam 1910.
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ngal cang bi tu duy vo thic can thiép. Trong chi
"Coeonbium", Maeder viét rang, moét bubi té1, mét
bac si truc ban rdi bénh vién vao thanh di téi diém
hen. Khi trd lai bénh vién thi thay dén trong
phong van sang. Xua nay ong khong bao gio quén
tat dén khi roi phong. Khong 1au sau éng nghi ra
nguyén nhan quén tit dén. Vi nhu thé thi giam
doc bénh vién dang ¢ trong bénh vién thiy dén
sang sé tudng rang 6ng vaAn ngoan ngoan ngodi
trong phong.

Mot ngudi da trai qua nhiéu thay déi c6 vé mat
dugm bubn, noéi véi téi rang cd mdi lAn sau mot
ngay chiu dung dau khd thi y nhu rang siang héom
sau o6ng phat hién déng hd chét vi quén khéong 1én
day. Khéng 1én day déng hd da thé hién mot cach
tugng trung éng ta ching thém dé y xem c6 thé
song duge dén ngay mai hay khong.

Mot ngudi xa la viét thu cho téi néi rang ™
"Gan day toi bi giang mot don manh. Cude doi dau
khé, khéng c6 tinh than thién, téi thuong cam thay
khéng con du stc dé séng nia. Toi phat hién hau
nhu ngay nao téi ciung quén khong 1én day cét dong
ho, méic dau trude day toi khong thé. Trude day,
trude khi di ngu, bao gic toi cing l1am viéc nay mot
cach may méc, khong cé y thic, con bay gio rat hiém

I Poan nay méi (hém trong lan xudt ban nam 1912,
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khi t61 nhd t61 viée nay, chi khi nao ngay hém sau cé
viée quan trong hoic khién t61 thich tha thi téi méi
lam. T61 da nghi rat nhiéu vé viée nay, liéu day cé
phai 14 hanh vi ¢6 tinh chat triéu chiing khéng?"

Néu c6 ai d6 lam nhu Jung va Heider "V, theo
déi mot cach khong biét mét moi cal gial diéu moi
nguoi binh thudéng nghéu ngao mot cach khéong muc
dich, khong c6 y thiic thi sé dé dang phat hién ra
quan hé gitia 161 bai hat va suy nghi bay gio cua
nguoi hat.

Nhan t6 quyét dinh mét cach huyén bi @ viéc
dién tu tuong cA nhan trong khi néi hoic viét
dang duge quan tam ky ludng. Ching t6i tin rang,
xét vé tong thé ching ta ¢6 thé ty do chon lua
ngdn tit lam cdi vo tu tudng cua ching ta hodc lua
chon ¥ hudéng dé che gidu ching. Hon nta, ding
sau hinh thic dién dat tu tuong, thoang nhin
cing c¢6 thé thay duge § nghia siu séc & dé -
thuong khong 6 trong 1ong mong muén. Khi ngudi
nay hinh thanh su danh gia nguci khac thi v
huéng ma hic binh thuong nguci duge danh gia
dac biét ua thich va ddc trung dung tu ¢6 v nghia
rat 1én, con su phan Gng cta ngudi khac thi
thuong tré thanh béi canh, nhung c¢6 anh hudng
manh d6i v6i nguoi noéi. Trong mot s6 cude thao

) Téan ngudi thi hai duge thém vio trong 1an xuat ban nam 1910.
2 Poygn cudi cung méi thém trong lan xudt ban nam 1917,



luan 1y luan, vao thoi gian déac biét nao d6, toi
nghe thdy cé nguoi ldp lai cAu néi: "Néu vat nao
d6 doét nhién bin xuyén qua dau mét nguoi" V.
To61 biét gan day ngudi nay dude tin néi rang dan
cua mdt nguoi Nga xuyén trung cai mi con minh
dang doi trén dau®.

D Tyc 1a: "Néu suy nghi cia ngudi nay dot nhién nhiy va tu tuong clia ngudi

khae".

@ Trong thu gii Lou Andressaloue dé ngay 30/7/1915 Freud viét ring viée
nay xay ra doi véi con trudng cua chinh minh.
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CHUONG X
SAI LAM @

Sai l1dm cua ky tc khac véi su lang quén cé
tinh chat hoang tudng. Pic diém ndi bat cua cai
trén 1a sai 1am (hodc néi 1a hoang tudng), khong bi
cho 1a sai 1am, ma thuong dudc nguoi ta tin 1a that.
Viéc st dung tii "sai lJam" hinh nhu cén phu thudc
vao modt tinh hinh khac. Chung ta thuong néi
"pham sai 1am" chi khéng néi "nhé sai lam". Vi
trong cal sal chung ta cang nhidn manh dic tinh
cta hién thuc khach quan trong céac tu liéu tam ly.
Tic 13, trong "nhé sal 1am", ching ta thudng nhé
nhiing viéc khac véi hién thuc doi séng tinh than
cua ban than chung ta. Nhiing viéc nay do ky tc
cia ngudl khac ching thuc hodc phu dinh. Theo y
nghia nay, trai véi "nhé sai lam" 1a dét nat.

Sau khi tap sach "Giai phau gidc mg" cua t6i

) Chugng nay, titr diu tdi dan ching 5 d 1a ndi dung trong ban duge xuat ban
nam 1991.
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duge xuat ban , téi giat minh phat hién trong sach
c6 nhiéu sai lam. Sau khi phan tich k¥, t61 thay
nhiing sai lam nay khéng phai do t61 dét nat ma ra,
ma do t61 "nhé sai".

Dan ching 1.

Tai trang 260 ban xudt ban lan dau, t61 néi noi
sinh cua Schiller 1a thanh phé Marburg mién trung
nuéc Dic, nhung thuc té 6 Marbach ving cong vién
c6 Swabia mién tdy nam nudc Dtc. Téi c6 thé
chting minh t6i luén luén rat rd diéu nay. So di téi
lam 1an hai cai tén nay véi nhau la vi  bang Styria
nuéc Ao ciing ¢6 mét thanh phé nhd tén la
Marburg. Cé moét 1an téi di tAu dém téi do, dang
ngu thi nghe thay trudng toa ho: "Téi Marburg
r6i!". T6i tinh day, khi ay t6i dang niam mo c6-mot
nguoi héi vé tap sach cua Schiller.

Dan ching 2.

Tai trang 135 ban xudt ban lan diu toi viét
tén than phu cua Hannibal 1a Hasdrubal, nhung
thuc ra 14 Hamilcar Barca, em 6ng va nguci anh
em coc chéo cia dng mdi c6 tén 1a Hasdrubal. Nguei
anh em coc chéo nay théng soai tién nhiém quén
Carthage cua Hannibal. Téi thuong cidy minh am
hiéu lich st cia dong ho Barca, nhung trong tap

@ Sau khi tap siach nay duge xudt han, ngay 5 va 11 thang 5 nam 1899,
trong tho gui Fliess. Freud nhac t6i hai sai lam trén (Freud. 1950, thu ti.

bic 123 va 124).
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sach nay, chang nhing viét sai, hon nita, méc dau
da dich than d6i chiéu ba lan, th€ ma van con dé
sét do qua tu tin. Sai lam nay lam té1 rat buén,
nhung né cing da dé ching minh quan diém cua
té1 vé loal sai laAm nay.

Dén chiing 3.

Tai trang 177 va 370 sach trén, hai lan toi
nhic téi viéc Zens thién cha minh 1la Kronos va
truit ngdi vua cua éng ta. Trong truyén than thoai
Hy Lap thi hanh vi tan bao nay la viéc Krnos thuc
hién déi cha 6ng ta 1a Uranus, "téi da sai lam vi da
kéo lui viéc nay xudng mot thé he" @,

Ban doc nao doc tap sach nao ciing dé dang
thay rang tri nhé cta téi du stc diéu khién tri thic
tinh t&, mdi la. Vay thi tai sao da d6i chiéu ky ludéng
ba lan ma t61 van khong phat hién ra nhiing diéu sai
lam 16 rét Ay, ct nhu 14 mu vay? Tai sao toi lai c6 du
long tu tin dé "biét sai ma vAn ¢d tinh vi pham".

Khi ban vé Lichtenberg ®, Goethe néi: "Méi cau
chuyén vui dua cua 6ng déu 4an chiia mot van dé".
Ciing vay, trong sach cta t6i, rat c6 thé néi nhu thé

D Pay khong phai 1a mot sai 1Am hoan toan. Xét theo quan diém ctia Orpbic
vé than thoai. Zens cfing ¢6 hanh vi tan bae nhu thé ddi véi Kronos, cha
ong (xem "Ti dién than (hoai” cua Rescher.

Trong Jan xudt ban nam 1901 va 1904. cdu nay nhu sau: "Nghe not
Lichtenberg..." Trong siach "Ban vé chuyén cuti”. [Freud ciing dan 161 cia
Gocethe. Trong sach nay ban (61 nhiéu chuyén cudi cia Lichienberg. Cudi
chuong I sach "Nhiing bai giang v& phan tich tinh thin, Freud cling ¢6
trich dan.

2)
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nay: ding sau méi sai lam déu cé noéi dung tadm ly bi
ngdm ngam don nén. N6i mét cach ré rang hon, mdi
'sai 1am" déu 4n chtGia moét phan "tinh khéng chan
thuc", mét phan bat nguén tii su méo mé clia tu
tuong bi don nén. Ban doc can biét rang, néu véi vang
muén biét ngay tinh chat cua cha dé c6 lién quan téi
gidc mo thi rat khé phan tich gidc mo, thudng phai bo
dd, tén cong vo ich, con phan tich bao cao két qua lai
cang kho, thudng phai thay déi tat ca, cit bo hang
loat chi tiét. Ngoai viéc dua dan ching ra dé ching
minh t6i chang ¢6 cach nao khac, vi ndi dung cta gidc
md ¢6 dinh dang t6i thanh phan khéng trong y thic
tu tudng, kin d4ao nhat ¢ noi sau kin nhat trong noi
tAm con ngudi, nén khi viét tap sach Ay téi roi vao
canh ngd dong vao dau la sai ¢ d6. Dau da cén than
nhu thé& nhung téi vAn xic pham nhiéu tdm hon man
cam. Song, téi khong ¢6 cach nao dé hoan thanh viéc
phan tich nhiing tu tuong bi bép méo hoic bi gidu kin
Ay va réi dé lai chut ddu vét ctia cong viée phén tich
nay. Téi muén kim nén cai y nghia tiém an * khéng
hgp véi mong muén nhung lai xuat hién dudi hinh
thic 1a nhiing sai lam trong tu liéu ma téi lya chon
nhung tbi lai khéng dé y t6i ay. Ngudn géc cta tu
tuong bi dén nén ngdm ngam trong ba sai lam né:
trén déu c6 lién quan t6i nguosi cha ®.

3 Trong nguyén ban: tiém y. Ching téi tam dich

@ Trong 161 tua sach "Giai phau gidc mo" xudt ban nim 1908, Freud néi
rang sau khi viét xong tap sach nay éng phat hién ra ring. dé6 1a bo phan
ong tu phan tich minh, 13 su phan ting déi véi cii chél clia cha éng.
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Giai thich sai lam thd nhat:

Ban doc nao doc ky trang 266 tap "giai phau
gifc mo" (Xudt ban 14n thd nhét) thi rat c6 thé
thAm doan dugc rang, khi phan tich tuy téi phé
binh cha t61, nhung chua hét y thi da dung lai. Khi
phan tich té1 dd bd qua mot lién tudng quan trong;
cha t61 ¢6 mdt ngudi ban trong coéng viéc lam an tén
12 "Marburg", trung véi tén cua ga xe lta nho kia.
Ong nay tung tranh ch&p véi cha t6i. Hién nhién la
viéc 6ng ta tranh chap véi cha tdi ¢6 lién quan véi
4n y trong giic md, nhung tdi ¢d stc kim nén cai
ong "Marburg" nay & trong long, khong dé cho ban
than minh va ban doc biét. Nhung né lai xuat hién
6 cal noi khoéng nén xuat hién, sta noi sinh cua
Schiler vén 1a "Marbach" thanh "Marburg".

Giai thich sai lam thd hai:

Téi rat sung bai Hannibal, khi hoc dai hoc téi
thuong 14y éng ta dé soi minh, Hasdrubal 14 anh
ong ta, con Hamilcar 1a cha é6ng ta. Vay sai lam nay
]a sai 0 ché 14y anh thé cha. Thoi t6i con nho, do 1a
ngudi Do Thai nén cha t6i thudng bi ngudi ta bat
nat. T61 rat khong hai long d61 véi cai tinh nhu
nhude, nin nhin cua cha téi. Sau nay tdi téi nudc
Anh, ¢ d6 té1 da gip nguoi anh cung cha khac me,
16n tudi hon téi rat nhiéu, dang tudi lam cha toi.
Anh ay c6 dGa con ca bang tudi toi. Téi thay anh &y
nhin xa trong rong, biét chim nudi cac con. Dieu dé
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khi€n quan hé gifia téi va cha téi thay d6i, c6 ao
tudng rang néu téi khéng phai la con cua cha téi
ma con cua anh &y thi hay biét nhuong nao! Thé 1a
cal ao tudng bi ng&m ngAm doén nén khién t6i mac
sai 1dm & chd két thuc viéc phan tich, 14y tén con
thay cho tén cha.

Giai thich sai lam thi ba:

Téi kéo lui thoi gian x4y ra hanh vi tan bao ké
trong than thoai Hy Lap mot thé hé cling 1a vi chiu
anh hudng ctua ky tc vé anh ca toi. Anh ca téi tiing
khuyeén téi rang: "Trong trach nhiém nhan sinh cta
em, c6 mot diéu em ché c6 quén, dé 1a néu em noi
em la con ctia mét ngudi cha nao d6 thi khéng bang
néi la chau cua éng ay". Loi cia anh Ay ci 1on von
trong ky tc cua tbi. Vi cha toi 14y vg k€ khi da gia,
dé toi khi tudi da rat cao. Toi da pham sai Jam trén
vao dung lic ban vé sy tén kinh va yéu quy gitia
cha me va con cazi.

C6 truong hop, khi phan tich gidc mo cua ban
bé hodc cua bénh nhin - ¢6 nhing gidc mo do tdi
truc tiép ké ra, ciing c¢6 nhiing gidc mo toi gian tiép
nhéac t6i khi phén tich - téi d€ y ¢6 kha nang téi sé
gan két moét cach sai 1Am chi tiét ctia nhiing su viée
ma chiing ta cung ting trai lai v6i nhau. Day clng

¢6 thé noi la sai Jdm vé cach trinh bdy. Sau khi
~ dinh chinh, tdi suy ngAm ky ludng thi phat hién chi
khi dang phan tich ma cd y xuyén tac hodc gidu
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diém thi méi nay sinh ky tc sai 1am, méi nhd sai.
Day lai l1a mot loai sai 1am rat kho nhan ra khi ta
muén don ép diéu gi 6 V.

Nhing sai 1dm bat ngudn tit dén ép ngim
ngam nay phai dugc phan biét véi nhiing sai l1am
hoan toan do dét nat gay ra. Thi du, khi di qua
Wachau t61 lam tudng 1a di quan nghia trang cé
moé cua nha anh hung cach mang Fischof, ky thuc
hai noi nay chi c6 tén giéng nhau thoéi, mé that su
cua Fischof ¢ Carin thia. Vi téi khong biét viéc nay
nén mai hiéu lam.

Dan ching 4"

Day la truong hgp khién toéi rat khé chiu
nhung lai khién ngudi khac tinh ngo, co6 thé goi
trudng hgp nay 1a "sd sudt tam thai".

Mot hém, mét bénh nhan nhac téi cho 6ng ta
hai tap sach viét vé Venice dé doc tham khao trén
duong di du lich. Téi da dong y tit trude roi, nén tra
16i: "T6i d& chudn bi xong réi". Sau d6 vdi vang téi
thu vién tim. Thuc ra té1 chua tung di tim hail tap
sach 4y, vi toi rat khong tan thanh chuyén du lich
nay cua 6ng ta, ching nhiing bo dé viée diéu tri
dang can kip ma con giam thu nhap cia téi.

D AG dan chiing khic thude dang sai lam nay duge dan 6 phu lue A trong
tac phamn "Nghién ctiu ictéri”. Din ching ¢é cing ¢o ché duge dén ra o
phan [TV téc pham "nghién etu bénh (am than ¢o (inh ¢hit 1a thuong tich
trong thé ky XVID"

P DAn ching 4 va § duge bo sung trong lan xudt ban nam 1907,
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Téi téi thu vién tim hai tap sach ma t6i da dé y,
mot tap 1a "Venice - thu d6 cua nghé thuat" (venice,
cityof Art). Téi mudn tap con lai la tap vé dién c6
lich su, va toi da tim thay, dé 1a tap "The Medici".
Nhung khi mang t61 cho bénh nhin t61 mdéi phat
hién la minh da sai. Medici va Venice khac nhau
mét trdi mét vue; khong hiéu tai sao téi sai ma lai
khong biét; binh thudng, khi té1 phat hién hanh vi
c6 tinh chat triéu chiing cia bénh nhan toéi thuong
vach ra y nghia cua nhiing hanh vi 4y mét cach
khéng khach sao, nén t6i ciing danh phai thanh
thuc thua nhan rang tu trong thiAm tdm minh toi
khong hai long véi chuyén di nay cua éng ta ngd hau
bao vé uy tin clia t6i trude con mat ctia éng ta.

C6 1& ban sé 14y lam la trudc viéc ngudi ta phai
04y té mét cach manh mé y nguyén chan thuc cia
minh. Nhat 1a t61, do quen véi viée phén tich tinh
than nén hau nhu khong biét &n khong noi c6 la gi .
Khi t6i muén bép méo su that thi ngay lap tidc ¥
mudn Ay cua téi bi hanh vi sai 1am hay hanh vi sai
lac 1am 16 ra. Nhiing dan ching 6 trén da ching
minh diéu nay.

Trong moi hanh vi sai lac, sai lam la diéu ro
rang dé thay nhat. Biéu hién caa sai 1am thudng
vach ra rang tdm tri cia ngudi Ay bi mét xung luc
nao dé lam réi loan, dang phai d4u tranh tam ly
gay gat. Nhung tinh chat cia tAm trang réi loan bi
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dén ép khong quyét dinh phuong thic cu thé ciua
sai 1am, nhiéu su 16 101 va viét sail don thuan ciing
c6 tinh hinh tuong tu.

Maéi khi ching ta 13 101 hodc viét sai la khi tAm
1y cua ching ta dang bi gay réi. VAn dé 1a chung
thuong khéng dé 16 tinh chat cia yéu td giy rol, ma
chi thé hién mét khuynh huéng rd rét theo quy téc
"tuong tu" va "thuan tién". Do vay, dua vao mat
chit va ngi 4m thi c¢6 khi c6 thé tim ra ngudn géc
sailam, c6 khi khong.

Dé néi dung chuong nay khong chi ding loai 6
nhiing sai 1am cta ca nhan t61, duéi day téi dan ra
vai ba truong hop cia bénh nhan. Nhiing truong
hop nay c6 thé dung lam din ching vé "16 161" 6
chuong V hoac vé "hanh vi sai lac" 6 chuong VIII.
song tdi cho rang dan ra ¢ day cang thich hgp, vi
ching thudng khéng khac nhau nhiéu lam.

Déan ching 5.

Té1 tiing ngin can khéng cho mdt bénh nhén
cua toi goi dién thoai cho con gai cua ngusi ma éng
ta tiing yéu, vi méi 1an goi dién thoai chi t& khién
dng ta lai roi vao cudc dau tranh tu tudng cé bo ba
ta hay khéng, ma vén 6ng ta quyét dinh cat dit
quan hé véi ba ta rdi. Ong ta goi dién thoai cho t6i
vao lac 1 gid chiéu néi rang éng ta da tim duge mot
cach gd bo khoé khin, lai con hoi t6i trong thoi gian
nay c¢6 thé lam ¢d van cho 6ng ta & géc do 1a bac si
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duge khong, mong toi ¢d giip do 6ng ta. Sau do6 ong
ta viét thu cho t6i. Nhung dén 2 gio chiéu éng ta
bong khoéng viét niia, quay sang néi véi me ong: "O,
con quén khoéng hdi gido su xem viét tén ong G
trong thu c¢6 duge khong". Ong ta cAm 6ng nghe lén,
quay s6 dién thoai, thay tin hiéu c6 ngusi nhan
dién thoai, 6ng ta hét to: "T6i ¢6 thé néi chuyén véi
gido su dugc khong? Néu gido su dia dung bia
xong". Lol dap trong dién thoai khién o6ng ta giat
ban 1én, rang "A, 130 ba que x4 14, may dién rdi a ?
D6 la tiéng con gai nguoi dan ba ma téi khong
muén 6ng tiép tuc di lai v6i ba ta. Thé 1a ong ta lai
pham sai 1am, khéng quay s6 dién thoai cua bac si,
ma lai quay s6 dién thoai ctia con gai ngudi tinh cii.

Dan ching 6

Mot thiéu phu dinh di tham mot nguoi ban
trén phé Hapsburgergaose, ngusi ban nay méi cuéi
chéng. Khi an, thiéu phu nay néi chuyén nay véi
ngudi nha, nhung lai néi 1a minh muén téi phd
Balenbergergasse. Ca nha cudgi 6 1én, lic 4y ba ta mdi
dé y t6i sai lam - 18 161 (tuy ban lua chon, goi la sai
lam hay 16 161 déu duge). Thuc té 1a, hai ngay trudc,
tai Wien, da tuyén bd thanh lap nude Cong hoa, quéc
ky, niia den ntia vang da bi viit bo, dude thay bang co
dé - trang - do cua Ostmark cii, vuong triéu
Hapsburgs da bi 1at d6. Thiéu phu no gan su thay doi

' Pin chitmg nay dudge bd sung trong 1an xuat ban nam 1919,

346



trieu dai vao dia chi cua ban. Qua la ¢ Wien c6 mot
phé noi tiéng tén la Babenbergenstasse, nhung
ngudi 6 Wien khéng goi né 1a ugasse" (dudng pha)y

Dan ching 7.

C6 mot thay gido tré, nha nghéo, nhung cé tai,
theo dudi mét ¢d gai con nha giau tit thu do vé lang
nghi he. C6 gai nay ciing yéu thay gido tré tha thiét,
khéng quan ngai sy hon kém nhau nhiéu vé dia vi
xa hoi va su khac nhau vé ching toc, ¢o thuyét phuc
gia dinh chap nhan mai tinh cta c6. M6t hom, thay
gido tré nay gui thu cho anh minh trong dé6 viét: "Co
gal nay khéng xinh dep, nhung diu hién, ching em
chung séng véi nhau rat hoa thuan. Nhung c6 nén
18y ¢6 gai nguoi Do Thai nay khong thi em van do
du chua quyét". Nhung ngusi nhan dudge 14 thu nay
lai 1a vg chua cudi cua anh ta, thé 1a danh phai xo4
bo 101 hen uéec. Nhung trong khi dé anh cua thay
gido lai nhan duge 14 thu tinh uét at mé ly. Khi ké
cAu chuyén nay, vi thiy gido 4y dam bao rang anh
ta nham lan, cht khéng hé ¢6 Am muu quy ké gi.

To61 con biét mét chi phu nit rat khong hai lons
v6i vi gia su c@i caa minh, nhung ngugng ngap

DG Wien ¢ hai 1t ¢6 nghia 13 dudng phét "Strasse” duge diang dé goi dudne
phé’16n quan trong. con "gasse” thi dang dé goi dudng phd nho. "Ostmarsk”
( tinh mién Hong) ma Charle Magree ndi 1 nude Ao sau nay, 16n manh lén
vaio thoi viong triéu Babenberg. Ta1 thé ky XI thi vuong triéu Babenberg
cham dat. vuong 1rién Hapsburgs 1en thay 161 sau dai chién the gidi lian thd
nhat. Nude Cong hoa méi ra doi s dung ¢d 46 - trang - do (thay ¢o den -
vimg cua d¢ quéce) nhu ¢o cia viong tricu Babenberg.
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khong dam ti chéi 6ng ta. Chi ta cling vi gtii nham
thu ma dat dugc muc dich cua minh. Trong nhing
vo hai kich, ching ta thuong thay nhiing muu ké c6
v loai nay. Nhung chi it la trong trudng hgp cua
thay gido tré, toi dam bao riang, dé chi la sai lam
"vo tam'

Déan ching 8 '

Brill néi ¢c6 mot ba hdi 6ng vé tinh hinh gan day
cia mot ngudi quen cua ho, nhung lai ¢ xung hd
bang cai tén khi chua 14y chéng cta chi ngudi quen
ay. Khi ba ta chd y t6i sai lam nay thi ba ta phai
thita nhan rang ba ta thich chdéng cta chi ngudi
quen nay, khi chi ta cuéi chéng ba ta ciing rat buodn.

Dén chiing 9

Truong hop sai lam dudi day cang c6 thé goi 1a
16 1o1:

Cha mot anh thanh nién téi phong khai sinh
lam gidy khai sinh cho ¢b6 con gai thd hai. Khi
nhan vién diang ky khai sinh hoi tén déa bé la gi,
Ong ta dap:

- Hanna.

- Nhung 6ng da c6 mot chau tén 1a Hanna roi -
nhan vién diang ky khai sinh nhéc nhd.

™ Din ching nay duge bo sung trong lan xudt ban nam 1912, Xem thém
chuong I11 sach "Nhiing bai gidng vé phéan tich tinh than",
4 Dan ching nay duge b sung trong 1an xudt ban nam 1907.
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Diéu nay cho thay, ¢ con gai thi hai khong
con duge éng bé vui ming nhu khi dé ¢6 con gai
dau niia.

Dén ching 107,

Mot ba ¢6é ba c6 con gai, trong d6 hai ¢6 da 1ay
chéng tu lau roi, ¢6 tu thi con dang phong khéong.
Khi hai ¢b con gai 16n cudi chéng, mot ngudsi ban nit
ciia hai ¢b téng hai ting pham giéng nhau, d6 1a bo
Am pha tra bang bac rit quy. Nhung, ct khi néi téi
bd 4m nay me cac c¢d déu noi 1a cua co 1t.

R& rang la, sai lAm nay ching té ba me nay
mong cd con gai ut sém cé chong, téi khi Ay ba ta
cling sé nhan dudc ting pham nhu thé.

Con mot dan ching niia, d6 1la c6 mot ba
thuong xuyén nham l&n tén con gii, con trai, con ré
v6i nhau. Diéu nay ciing rat dé 1y giai.

Dén ching 11.

Duéi day 14 din chting vé mét trucng hgp
ngoan ¢6 lAm lan tén, do éng J. G méc phai trong
nhiing ngay nghi 6 tram diéu dudng.

"Mot héom, khi &n com t61 (6 tram diéu dudng)
t61i va mot ba ngdi canh tél vira dn viia tan chuyén.
Dé tai rat té nhat, téi chéng ¢6 chit hung thud nao.
Tan di tan lai, téi néi mdt cau mua vui. Chic han la

' DAn ching 10 va 11 dudge bd sung trong 14n xuat ban nam 1920.
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cAi ¢6 gal nay dé y toi thudng khong to ra niém nd
va An cAn v6i ba ta nhu thé. CAu néi 4y cua téi viia
nhuém mau tiéc nudl viia nhudém mau mia mai,
nham vao c6 gii tré ching téi khéng quen nhung
rat hap dan toi. T4t nhién, t61 lap tiic ¥ thic dudce
minh da so suat. Song, khi chuyén tro ti€p thi
ngudi ngdi canh t6i lai ludn nhéac tbi riang toi goi sai
tén ba bang cai tén cta cb gai tré kia, ba ta coi cb
gai tré 4y 1a tinh dich may man hon minh. Piéu dé
lam t61 vo cung kho xu".
Dan chitng 12"

Duéi day té1 dan ra mot truong hop sai lam
bat ngd trong boi canh nghiém trong. Ngudi ké véi
tol truong hgp nay la ngusi muc kich va ¢ quan hé
chit ché véi su kién nay. Mét phu ni cling chéng va
hai ngudi niia di 4n diém tdm ban dém, trong d6 cé
mot ngudi 1a ban cua ba ta, con mdt nguoi niia thi
ba khéng biét 14 ai, ma hau nhu ba cing ching
muén biét. Hai ngudi ban nay tién hai vo chéng ba
ta vé té1 tan ctiia nha, khi cho mo ciia thi ho chao tu
biét nhau. Ba ta viia cii dau chao viia dua tay cho
nguoi khong quen biét kia va néi 16i chao ti biét rat
lich su. Sau d6 ba ta khoac tay nguoi tinh bi mét,
ngoanh vé phia chong chao tu biét ciing theo cach
nhu thé&. Chéng ba ta than nhién bé mi ra, néi mét
cach vo ciing khach sao: "Xin chao ba ra vé a!" Ba

® Dan ching nay duge b sung trong 1an xual ban nam 1917.
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vo hot hoang buéng tay khoi tay nguci tinh, khi
ngudi canh cong chua ra téi ndi, ba ta thot lén: "Troi
o1, sao ma minh ngu xudn dén thé khong bist!" Cé 1&
6ng chéng cang giéng nhu bao nhiéu dan éng da co
vd, hanh déng vugt qua kha nang cho phép d61 véi
ba vg khéong chung thuy. Ong ta d@ nhiéu lan thé
rang, trong hoan canh Ay, tinh mang caa bat ky ai
cling s& nguy khon. Do dé tinh than thién & 6ng
khéng con nta, khién éng khong chu y téi thach
thtc bao ham trong hanh vi sai 1Am ctia minh.

Dén chitng 13"

Duéi day la sai lam do mot bénh nhan cta toi
mac phai.

Sau khi dau tranh tu tudng trong mét thoi
gian dai, anh thanh nién nay quyét dinh cudi c6 gai
ma anh ta da yéu tu lau. Anh ta dua vg chua cudi
vé nha va chao ¢6 ta dé ra vé. Long ming khap
khdi, anh ta 1én xe dién, mua hai vé xe. Sdu thang
sau thi anh ta cu6i, nhung anh ta khéng sao thich
{ing v6i niem vui duyén méi. Anh ta nghi cudi vg la
sai JAm. Vi cudi vo khién anh ta mat ban cii, mau
thuan véi cha me vo chdong chat. Mot buéi t6i, anh
ta dua vg tii nha bé me vo vé nha minh cung lén xe
dién nhung chi mua mot vé xe cho minh.

Dan chitng 14

4 Ddn ching nay dude bd sung ‘rong 14n xuit ban nam 1919,

© Dan ching nay dude bd sung trong lan xudt ban niam 1919.
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Maeder cung cdp dan ching nay cho thiy
nguyén vong bi dén nén thuong dudc thod man
théong qua hanh vi sai lam.

Mbét vi dong sy mudn nhéan ky nghi lanh xa noi
huyén nao, 6n ao dé séng nhiing ngay thanh than
thodi mai, nhung lai phai di Lucerne thuc hién mdt
cudc viéng thim ma éng khéng thich. Sau khi suy
nghi, 6ng ta van quyét dinh thuc hién cudc viéng
tham. Ngoi trén xe hod tu Zurich di Arth Goldau,
éng ta cim dau doc bao dé giét thoi gian. T6i ga
cudi cung 6ng chuyén tau, rdi lai ti€p tuc doc bio.
Mai téi khi trudng nhac nhd éng ta méi biét minh
da nhAm tau. Ong mua vé di Lucerne, nhung lai
lén tau vé Zurich.

Dan chimng 15%

Duéi day la truong hgp tuong tu nhu trudng
hop duge mé ta trong "Chuyén di nguge chiéu" cia
Dr. V. Tausk, Auy khéng hoan toan thanh coéng
nhung ¥ nguyén bi dén nén ciing dugc bdc 16 ra
théng qua co ché sai lam.

"Sau khi ti tién tuyén trd vé tdi di Wien. O d6
c6 mdt bénh nhan cit cua toi, dudc tin téi dang ¢
Wien, 6ng ta moi toi t3i kham bénh cho éng, b4y gic
ong ta dang 6m nam bep giuong. TH1 nhan 161 maoi
t6i kham cho 6ng va ¢ dé 2 tiéng <ong hé. Khi téi

' Nhu trén.
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chuan bi ra vé, éng ta hoi té1 14y bao nhiéu tién, téi
dap: "Tai t61 day dé nghi chit khong phai dé kham
bénh, xin cii xem viéc to61 t61 hom nay la té1 tham
mét nguoi ban ci". Ong ta do du 16 rang la éng ta
cam thay éng ta khéng cé quyén coi viéc phuc vu
cta t6i 1a viéc lam vi ban khéng thé kiém 16i.
Nhung cudi cung ong da chdp nhan dé nghi
cia toi, noi nhiéu 16i cdm déng, chic hin éng ta
cam thay vui vi da tiét kiém duge mot khoan tién.
Té61 da lam mot viée tot véi tu cach 1a nha phan tich
tam 1y. Sau nay tdi bat ddu cam thay lo ngai cho
tdm long thanh trong hanh vi khéng khai cua
minh, nghi nghi hoic hoic - su nghi hodc nay cé thé
giai thich ti nhiéu mat - thé roi téi 1én xe dién, xe
chay mot théi mot hoi t6i méi phat hién di nham
xe, phai d6i sang xe khac. Khi ddi xe, téi quén cai
viéc vé tién kham bénh Ay, chi nghi vé triéu chiing
0 bénh nhan ay. Giiia lac 4y thi xe tdi, toi lai 1én xe.
Nhung téi ga sau téi lai phai xuéng xe. Nguyén do
1a vi toi lo dang, lai 1én nham xe, t6i phai lén xe
khac di ngude vé hudéng nha bénh nhadn ma toi
khéng 14y tién kham bénh. Xem ra, ti trong ¢di vo
thic, t61 mudn thu tién kham cho bénh nhan ay.

Dan ching 16 ™.

T6i cling ¢6 mot 1an @ trai qua mét truong hop

U Dan chiing nay bo sung thém trong 1an xuit ban nam 1991
“ Trong 14n xudt ban nam 1910, chd nay viét 12 "gan day".
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giong nhu trong dan ching 14.

Cé moét ky nghi hé té6i nghe 16l ngusi anh
nghiém khéc t6i nghi tai biét thu ctia anh &y & bo
bién. Do thdi gid ¢6 han, t6i chon dudng ngén nhat.
Vén tél muén tién duong ding lai 6 Ha Lan mot
ngay, nhung anh t6i bao khi vé thi hay o lai dé.
Néu t61 truc tiép tid Munich di qua cologne téi
Rotterdam - cai mai cia Ha Lan - tit d6 c6 thé di
tau thuy chay dém vong qua eo bién t6i Harwich
nuée Anh, roi dap xe hoa téi dich. Nhung khi xuéng
xe hoa & Cologne, t61 khong tim dudc tdu nhanh
chay dém di Rotterdam. Té1 t6i hét ctia ga nay dén
ctia ga khéc, hoi hét nhan vién nay dén nhan vién
khac ctia nha ga, hét stc that vong, téi hiéu ra
rang, sau bao 1an hdi han v&t vA méat nhiéu thoi
gian nhu thé, chic chén t6i da 16 tdu réi. Su thuc
diang nhu thé. Lam sao day? Té6i nghi hay 1a nghi 6
Cologne mét dém. Long thanh kinh bao téi nghi lai
& day. Vi té tién ching tdi, tiing c¢é 1an bi phong
trao bai Do Thai dudi ra khéi thanh nay.

Nhung, von t6i dinh ¢ lai Ha Lan mot ngay,
nén té1 quyét dinh chd chuyén xe lia sau di
Rotterdam, dém khuya thi téi té6i d6. Rot cudc toi da
thuc hién duge nguyén vong mong dgi tu lau, chinh
mAt nhin thay but tich thuc cia Rembraudt & nha
bao tang hoang gia tai Lahy va Amsterdam. T6i da
chol mdt ngay thoa thich, t6i mai trua hom sau.
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Ngai trong xe hoa chay qua nudéc Anh téi méi nhé ra
rang, khi xuéng ga Cologne, ¢ mot chd chi cach thém
sdn ga may budc, téi nhin thdy mot tdm bién 16n,
trén do6 viét: "Rotterdam- cai maii cia Ha Lan", con
con tau da chd téi hoan thanh mét cach thuan loi
chuyén di 4y thi d6 § ngay phia dudi t&m bién.

Né&u khong cho rang, khong ¢6 1énh cta anh toi
thi t6i da quyét tAm di thudng thiic cac bic danh
hoa ctia Rembraudt réi, vay phai gidi thich nhu thé
nao cai viéc nhin ré muc tiéu réi ma van hap tap
ngd tim khép noi? Chi c¢6 thé néi dé 1a sy "mu
quang" khéng thé hiéu ndi. Sust qua trinh 4y - tam
trang roé1 boi ctia toi, ta xung hiiu dot, y huéng
thanh kinh mudn nghi dém tai Cologne - chi 1a su
che day muc dich nay.

Dén chiing 177

J.Starcke ké vé mét truong hgp 6ng thong qua
hanh vi "quén"-dé dat duge muc dich cong khai.

"Mt 1an t6i phdi téi mét thén dé€ gidng bai,
budi gidng bai ciAn c¢6 phim dén chiéu, nhung réi
budi giang bai 4y phai lui lai mét tuan. Téi dd nhan
dudgc thu bao hoan, va téi da tra 161, tham chi téi
con ghi ngay gid méi vao so tay. Téi von dinh chiéu
thi t4i thon &y, nhu vay toi sé ¢é6 du thoi gian dé téi
tham mot nha vin dang séng ¢ d6. Song, diéu

' D&n chiing nay duge b sung trong 1an xuit ban nam 1917.
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khién té1 that vong 1a, chiéu nao téi ciing c¢6 chuong
trinh ca roi, ddu khéng muén thi téi cling phai gac
y dinh di tham &y lai".

"T61 hom phai giang bai, t6i mang theo hom
phim dén chiéu véi vang xudt phat. Dé kip gid tau
chay, té1 thué mot chiéc xe chd ra ga (t6i thudng tré
gid, nén phai thué xe chd ra ga cho kip gio tau
chay). Khi té1 ga dich, té1 vd cing ngac nhién,
khong thay c6 ngudi ra ga dén (khi téi giang bai ¢
thén nho nhu thé nay thuong cé ngudsi ra ga doén).
T6i boéng nhé ra ngay giang bai phai lui lai mot
tuan, nhung téi lai di theo hen cii. Téi trach minh
c6 tri nhé té1 va dinh lén tadu quay vé. Nhung, nghi
k¥ t6i thay c6 thé nhan dip nay thuc hién chuyén
tham hol da mong dgi titlau, va thé 1a toi thuc hién
tap lu. Nhung, gitta dudng téi béng nghi rang can
phai c6 dua thoi gian dé chufin bi toan bd coéng viéc
thuc hién nguyén vong thim ban 4y.

Thé roi téi lai kéo cai hdom phim dén chiéu nang
trinh trich, vdi vang 1én xe hoa. Thé 1a tbi da gidu
kin dugc cai déng co vd thiic cia minh.

Cé 18 ¢6 ngudi van chua tin rang , nhiing sai
lAm ma té1 néi 6 ddy thuong xuyén xay ra va cb y
nghia to 1én. Panh ring, cac ban cé thé cho nhiing
sail 1am néi trén déu giy ra hau qua khong nghiém
trong. Nhung, phai chiang c6 thé md rong quan

™ Poan nay bit ddu ¢6 tir 1an xuat ban nam 1901,
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difm nay sang "nhing sai ldm phan doan" quan
trong hon. Pay 14 cau hdi dat ra dé moi ngudi suy
nghi. Trong d6i séng hang ngay hoic trong céng
viéc nghién ctiu khoa hoc, ngudi ta thuong bi tinh
cam che méit, bi vé thiic diéu khién, lam cho bung
rol mat md, phai ¢ tAm tri toan ven nhat, kiét xuat
nhat méi ¢6 thé chéng lai su bép méo cta "con tim
khac" trong qué trinh suy nghi, gitt dudc nhan thic
dé1 véi chan tudng cta su that khach quan.
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CHUONG XI
HANH VI SAI LAC SONG TRUNG @

Hai dan chiing ma téi néu ra ¢ trén: sai lam
trong viéc t6i nham Medici 14 Venice va sai lam cua
ngudi tré tudi khong nghe téi khuyén can cid goi
dién thoai cho nguci ban gai cua anh ta, 1a nhiing
trudng hgp sai 1dm khong thé giai thich mot cach
don gian duge. Can nhic ky thi ching ta sé thay
hai truong hop d6 déu viia quén via sai lam. Trong
dan chtng dudi day, tinh chit song tring &y biéu
hién cang ro ®.

Daén chiing 1.

C6 mot ngudi ban néi véi toi rang: "MAY nam
trudc to1 dong y tham gia ban chip hanh hoi nha

D Chuong nay lan dau tién duge b sung trong lan xuat ban nam 1907
Trude d6 chi ¢6 4 doan trén va doan cudl cung. Cac dan chiing khae duge
bd sung trong cic 1an xual ban sau.

? Ba din chiing diu trong cac din ching duéi day dude dan ra tai chudng
ITT sich "Nhimg bai giang vé phan tich tinh than" (1916 - 1917). Din
chiing 2 do R.Reitler cung cap.
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vin, vi tol cho ring trong tuong lai té chic nay cé
thé gitup t6i cho dién thi vd kich cta téi. Tuy toi
chdng hing tha gi v6i vAn dé ma ho thao luan,
nhung tht 6 hang tuin van mién cudng di du hop
ding gid. My thang trude, biéu dién v& kich cla
to1 tal mot nha hat da duge xac dinh hoan toan, sau
@6 t6i thudng quén hoi nghi caa t6 chite nay. Khi toi
doc dén tac pham ma anh thao luan van dé do, toi
rdt xAu hé vé cai toi hay quén cua minh. T6i tu
trach minh kém co1 qua, vit bo tit ca nhiing thit gi
minh chua diung. Thé réi téi ha quyét tam tha 6
sau nhat thiét phai nhé. Trong tuan 1é Ay t6i ludn
nhac nhd minh, va ngay hop da dén, tbi vao phong
hop nhung thay cta phong da khoa, rdé rang la hoi
nghi da hop xong réi. Chic chén t6i lai sai ngay,
hém Ay da la thi 7 roi.

Dén ching 2.

DAy 14 dan ching vé hanh vi c6 tinh chat triéu
ching va dé dé vat sai chd cung xay ra trong mot
truong hgp, to6i nghe duge theo con ducng vong vo,
nhung rat dang tin.

Mot ¢6 gai di du lich Roma cing véi anh ré.
Anh ré ¢4 la mét nha nghé thuat néi tiéng. Ngusi
Dic 6 Roma nhiét liét hoan nghénh ho, tang ho rat
nhiéu tang pham, trong d6 c6 cd mot chide huan
chuong cé bang vang. Thdy anh ré to ra khong coi
trong nhiing ting pham nay, ¢é gai rat khéng hai
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long. Sau d6, khi vé nha (ché & tai Roma cé ta da
nhuong lai cho chi gai), khi md va li ra, c6 khong
dam tin vao mit minh nia, ching hiéu vi sao ma ¢
lai bd t&m huéan chuong vio va li & mang vé nha.
C6 ta lap tic viét thu cho anh ré néi rang hém sau
nhit dinh ¢6 sé gui tra. Khong ngo, ngay hom sau
tdm huan chuong da khéng canh ma bay, tim
khéng thdy, di nhién ciing khéng tra lai anh ré
duge. Lic nay ¢d méi y thic dude rang, ti dau chi
cudl, "cai su vd tAm" cua ¢d ¢6 y 1a c6 mudn chiém
cai huan chuong ay.

Dén chitng 3 7.

Truong hop trong dan ching nay, hanh vi sai
lac lap di lap lai nhiéu lan, nhung duéi cac hinh
thic khac nhau:

Khéng hiéu vi sao ma Jones dé quén mét bic
thu trén ban nhiéu ngay khong gui di. Cudi cung
thi éng da gui di, nhung lai quén ghi dia chi nguoi
nhan, bi tra lai. Ong viét dia chi vao, lai gti di,
nhung lai bi tra lai, vi khong dan tem. Téi lae nay
thi 6ng khong thé khoéng cai dau chiu thua cai stc
manh vé thiic khéng mudn gui thu di.

Dan chiing 4.

Trong mot bai viét cia minh, bac s DrKarl Weiss

M Ty dan ching 3 dén dan chiing 5 duge bd sung trong lan xudt ban nam
1912.
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6 Wien néi rang, néu lam viéc trai véi ¥ nguyén noi tai
cua minh thi chi cong toi vo ich ma théi.

Néu hoat déng vo thic ¢ y giy réi viée thuc
hién mét ¥ d6 nao dé thi né sé kién quyét khong
budng loi, khéng phong ngita duge. Dan ching duéi
day ching minh diéu dé.

"Mét ngusi ban mudén muogn sach cta téi, bao
t61 héom sau mang téi cho 6ng ta. Khi &y toi vuil vé
déng y, nhung lai hoi c6 cam giac khéng vui ma
khong tién néi ra. Ong ban nay muon cta téi mot
khoan tién, nhung da may nam réi ma khong hé cé
y tra. Bdy gio té1 khéng nghi ky, nhung chiéu hém
sau lai c6 mot viéc khong vui nhu thé. T6i tu nhic
minh: Y huéng vé thic ctia ta muén ta quén cai
chuyén cho muon sach di, ta phai hét stic cin than,
ché c6 dé dai nhu thé. Vi té1 nha, téi lap tic goi
sach lai, dé & bén canh chd viét xong may la thu thi
mang di ca thé. Ra khdi cia, di chua dugec may
bude, téi nhé ra may la thu dé trén ban (tién thé
noi thém, trong sd thu nay c6 mot thu tra 1oi 6ng X,
von t6i mudn ong ta ung hé quan diém cua to,
nhung bay gio lai bat dong ¥ kién véi ong ta). Toi
tré vé lay thu mang di, sau d6, khi ngdi trén xe
dién, t61 nhé ra may thi vo dan mua, nghi rang bat
qué ciing chi 1a mét géi nho con, khéng cé gi phién
phiic. Tu cai "géi nho con" nay toi bong nhé téi
"sach" - t61 lac nay t61 mdé1l phat hién té1 khong
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mang sach theo. Chéng nhiing khi ra khéi nha lan
dau téi da quén, ma sau d6 quay vé lay thu, toi
cling khéng nhin thay, mac dau téi dé ¢ bén canh
nhiing 14 "thu"

Dan chitng 5.

Rauk cling phan tich mét truong hgp tucng tu
nhu thé.

"Mbt vi gap viéc gi cing hét stic can than, co
thé noéi 1a may méc cing nhic, néi vé mot chuyén
ky cuc méi x4y ra gan day: mét hoém, vao budi
chiéu, anh ta dang di trén phd, dinh xem mAay gio
roi thi phat hién quén déng hé ¢ nha, truée day anh
ta chua tling so sudt nhu thé bao gid. Anh ta c6 mot
cudce hen, khong thé tré gid dude, sap téi gid hen roi
nén anh ta khong thé quay vé 1dy dong hé dugc.
May sao tién dudng anh ta c¢6 thé ré vao tham mot
nguoi ban gai ma anh ta da hen sang hom sau sé
téi tham, nhan thé mugn déng ho cta c6 ban mot
to1, htia rang hom sau sé mang tra".

"Nhung, hém sau, khi téi cita nhi c6 ban gai
anh ta méi phat hién chiéc déng ho trén tay la déng
ho6 ctia minh, con déng ho chia ¢é ban gai thi anh ta
dé quén & nha. Anh ta ha quyét tam nhdt dinh
chiéu hém Ay sé& mang t6i tra, va anh ta da thuc
hién ding 161 hiia. Nhung sap ra vé, anh ta xem gid
lic Ay anh ta viia ngac nhién viia buc, vi dé quén
dong hé cia minh & nha.
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" Viée quén di quén lai nhu thé khién cai vi ¢6
16 nay rat budn buc, anh ta lo ngai, muén biét ngay
nguyén nhéan tdm ly cua hién tugng d6. Khi anh ta
tra 10i cau hoi trong ngay quén dong ho lan dau co
x4y ra viéc gi khéng vui hay khéng va su viée dién
ra nhu thé nao thi nguyén nhan 4y lién 16 ra.

Té ra la, hom 4y, sau khi an com trua, trude lac
ra khol nha, anh ta va me anh ta chuyén tro véi
nhau, me anh ta néi vé ngudi than thich bé tha vé6
lai, tling gdy ra nhiéu chuyén phién phic dé1 véi
anh ta va ting lam tén cua anh ta nhiu tién.
Ngudi than thich nay da dem déng ho di cAm 6, vi
trong nha khéng thé thiéu déng hd nén phai mang
tién di chudc vé. No6i 1a vay nhung thuc té€ 1a c¢é vay
khéng c6 tra. Diéu dé khién bung da anh ta réi bai,
anh ta nhé lai nhiéu diéu ban khoan ma nguoi than
thich nay giy ra trong nhiéu nam qua.

"Do vay, ¢6 nhiéu nguyén nhan gay ra hanh vi
c6 tinh ch4t triéu chiing cua anh ta. Mot 1a, cé la
hanh vi nay dai biéu cho tu tudng cho rdng: "Tién
do ta kiém dugc bing mé héi nude mét khong thé
dé cho ngudi duc khoét nhu thé, néu ngudi can
dbéng ho thi tha dé déng ho lai cho ngusi”.

Nhung vi t6i hom 4y anh ta phai dén diém
hen, can c6 déng hoé, néu y huéng nay dung lai
trong chon vé thice va bdc 16 ra théng qua hanh vi
c6 tinh chat triéu chang. Hai 1a, c6 kha ning su
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quén lang nay biéu hién tim trang dau xot, "ct dé
cho cha nay lang phi tién mai nhu thé thi sém
mudn thé nao ta ciing bi hin quat dé, e rang khi 4y
cai gl ta cling phai cho lao".

"Theo nhu nguoi nay ndi thi tuy bay gic anh ta
buc minh, nhung lai nguéi ngay. Song, su lap di lap
lai hanh vi ¢6 tinh chat triéu ching Ay cho thay, ro
rang 14 trong chén voé thic tam trang nay van rat
ning né, biéu hién thanh 161 néi ¢6 y thic : "Viéc nay
ching khac nao cuc xuong méc & hong khé ma quén
dude V. Do vay, biét dudc su c6 chap vé thic thi viée
quén ddng hé ctia ban gai 1a diéu khéng khé hiéu.

"Nhung, viéc quén déng ho ciia ban gai, ngoai
nguyén nhan néi trén ra, chic chin con c6 nguyén
nhan khic. Nguyén nhan ré rang nhat 1a anh ta rat
mudn giit chiéc déng hé Ay lai dé thay chiéc déng ho
cua anh ta da bi mit, do vy ma anh ta quén khong
mang tra vao ngay hém sau. Cé6 kha ndng anh ta
mudn gii chiéc déng hd cuia ban gai lam vat ky
niém. Hon nita, quén tra dong hd sé ¢ thé gitp anh
ta c6 cd t6i tham c6 gai ma anh ta rat ua thich ay
1an niia. Vi, dau sao thi anh ta cfing dén tham cé gai
vao sang hém sau vi viée khac. Quén tra dong ho
chitng to anh ta khéng muén nhan cudc viéng thim

D (6 khi hoat déng vo thiic nay bidu hién trude hét trong gide ma, sau d6
ndy sinh hanh vi sai lac. C6 khi hanh vi 4y lién ra 1ap di lap l1ai, muén sua
lai nhung lai quén.
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theo hen trudc nay dé hoan thanh muc dich tra déng
ho xay ra bat ngo. Va lai, hai lan quén déng hé cua
minh, nhu vay khong thé d6i 14y chiée ddng hd khac,
chiing t6 trong v6 thic anh ta khong muén deo hai
chiéc dong hé mot lic. Anh ta khéng muén td ra giau
c6 dé cang 1am néi bat su ting thiéu clia ngudi than
thich kia, mat khac, cling tua nhu la can ngdn minh
ché ¢6 1ay ¢b géai kia lam vg, tugng trung quan hé
khéng thé xa cach gitia minh va ngusi than thich".

"Cubi cling, viéc quén chiéc déng hé cua cb gai
con ¢6 thé c6 mot nguyén nhan khac na: t6i hom
dau tién, khi cling c6 méit véi cac ban be, do van con
14 doc than, cam thay néu gié déng hd nit ra xem
giG trudc mit cac ban trai thi rat ngugng ngung,
cho nén chi xem vung. Dé tranh lap lai cai canh
kho xt 4y, anh ta khong muén deo chiéc dong hé &y
nita, nhung lai khong thé khéng mang di tra. Chén
vb thiic dua t6i hanh vi c6 tinh chit triéu ching dé
lam diéu thod hiép giia hai tdm trang dé6i lap
nhau, nham dat dudgc muc dich vé thiic.

Ba dan ching duéi day 1a két qua quan sat cua
Starcke”

Dén chiing 6.

Day ]a nhiing trudng hop dat dé d6 vat sai vi
tri, danh v d6 vat va quén lang duge xem la

Tt din chitng 6-8 dude bd sung trong Ian xudt ban nam 1917.
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phuong thite thé hién ¥ nguyén tiém &n bi dén nén.

To1 da thu thap duge hang loat tu liéu ban vé
cho cong viéc nghién ctu ciia minh. M6t hém em
tral tél t61 mugn téi mot s6 ban vé, chu Ay dinh
ding lam phim dén chiéu khi giang bai. Téi 1ap tic
c6 ¥ nghi rang, néu nhiing ban vé phuc ché ma téi
da day céng thu thap duge nay téi khéng té chiic
trién 1dm hodc xuét ban dude thi téi tha dé cho chd
Ay dung lam phim dén chiéu. Té1 déng ¥ cho chu Ay
tim chon phim ban géc nhiing ban vé ma chu 4y
can dé lam thanh phim dén chiu. Nhung khéng
sao tim ra phim ban géc. Tél tim trong moét déng
hép dung phim ban géc véi hon hai tram phim ma
khéng tim ra phim t6i can tim. Do vay, t6i nghi
rang thuc t& t6i khéng muén cho em t6i nhiing
phim ban goc Ay. Khi téi phat hién ra suy nghi
khéng than thién 4y tbi da ¢6 gdng chién thang né.
T61 da chd y 14y mot hop trén cing trong déng hop
phim ban goc dit riéng mot bén, cai hop nay dung
phim ban géc ma téi can. Mo hop ra toi thay ¢6 mot
ban chi din noi dung, rat c¢6 kha nang trude khi dat
hop nay sang mot bén téi da véi vang liec mat mot
cai. Nhung hau nhu cai suy nghi khéng than thién
kia van chua chiu khuat phuc hoan toan, trudc khi
nhiing phim dén chiéu duge dua ra lai ndy sinh rat
nhiéu su viéc. Téi cAm moét tAm phim dén chiéu,
dinh lau sach mat kinh, nhung vi lau manh qua,
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tAm phim dén chiéu nay bi vd (téi chua bao gid lam
vo bat ky tAm phim dén chiéu nao). Khi tél phuc ché
xong tAm phim dén chiéu nay téi da dé né tudt khoi
tay, may sao tdi dua chan ra dd duge, néu khong thi
da lai vo roi. Khi t6i dang lap phim vao thi toan b
déng hop dung phim ban géc roi loang xoang xudng
dat, may ma khéng v3 hop nao. May ngay sau, toi
261 tat ca xong xudl va chuyén di. Tuy t6i ngay nao
cling lam lai, nhung ngay nao ciing quén.

DAn ching 7.

Quén di quén lai - cudi cung lam sai.

"Mot hom toi dinh gui cho mot ngudi quen mot
to buu thiép, nhung lan lida may ngay. Tél ngd toi
lan lia 1a do nguyén nhan nhu sau: 6ng ta viét thu
bao vél tol rang trong tuin sé c¢6 mdt ngudl t6i
tham t61, ma ngudi nay téi lai khong mudn gip.
Nhung mét tuan da tréi qua, khéng thay con ngudi
khéng dugc hoan nghénh 4y dén, vi thé tdi mudén
gui cho dng ta mot buu thiép bao cho ong ta biét tol
duge tu do réi. Khi téi viét buu thiép, vén téi dinh
thém mét cAu "vi lao déng thé luc ning nhoc téi
nghi sang tac (Druk Werk) tut lau réi. Nhung sau
téi bo y dinh Ay, vi khéng cé ai 12 ngudi binh
thuong ma lai tin cai 1y do ct rich dy. Téi khong
biét phai ching cai 161 néi déi Ay nhat dinh phai cé,
chi khi téi bd tdm buu thiép Ay vao thung thu,
khéng ngo t6i lai bd né vao 6 dé &n pham".
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Ddn ching 8.

Quén va sai lam.

"Sang s6m mot hom, thoi tiét rat tot, mot chau
gai mudn téi nha bao tang qudc gia 6 Ha Lan dé vé
phac hoa mdt s6 md hinh thach cao. Tuy chau cé
thé nhéan khi troi dep dé di tdn bd, nhung chau vin
quyét dinh chiu kh6 vé thém mét s& md hinh nia.
Trude tién chau phai mua gidy vé, but chi, va cac
vat liéu ding dé phac thao. Thé 1a chau di ctia hang
(cach nha bao tang khoang 10 phit di bd), nhung
chau quén khong mua gidy vé. Khi vé téi nha bao
tang, chau ngdi trén chiéc ghé dau, 14y vat liéu ra
dé chufn bi vé, khi 4y chau mdi biét 12 quén mua
gidy nén lai phai ra cia hing mua giay.

Sau khi mua gidy vé, chau ngoi vao vé mot
cach nghiém tuc, cong viée tién trién rit tot. Mot
14t sau, tiéng chudng trong nha bao tang vang lén
mot héi 1au, "chéc chan 12 gid rdi - chau nghi, chau
lai vé ti€p. Mot lat sau tiéng chuéng lai vang lén
bao 15', chau nghi "bay gio 1a 12 gié 15 phut roéi".
Chau thu don dé nghé, vat liéu, quyét dinh di qua
cong vién Voudel vé nha chi gai udng céc ca phé (6
Ha Lan tuong ducong biia #n trua). Tai bao tang
Suasso (mét phan nha bao tang Muri-cipal) chau
giat minh khi phat hién b&y gic mdi chi la 12 gig,
chtt khéng phai l1a 12 gié 30 phit. Su cam do cla
thoi tiét dep khién chau khéng con tiép tuc cin
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man dugc nia. K&t qua 1a, khi chuéng dong hé nha
bao tang danh 12 tiéng vao lac 11 gig 30 phut, chau
khong nhé ra rang, d nha bao tang nay, chuéng bao
nua gio ciing danh 12 tiéng.

Dan ching 9 @

Nhiing dan ching trén cho thay, thong qua
hanh vi sai lac lip di ldp lai nhiéu lan gidng nhau,
muc dich can thiép vé thic ¢6 thé thanh cong. T6i
néu mot dan ching 14y tu bai "Frank Wedekind
trong rap kich", bai nay do nha xuat ban DreiMaskeu
owr Miinchen xuat ban. Nhung t61 phai ghi céng lao
trong viéc ké cau chuyén 1y thua vé phong cach cta
Mark Twain thudc vé tac gia tap sach nay.

"Man" nhan vién tham tra "trong vé" Frauk
WedeLiud & rap kich”, ¢ gid phat nghiém trang
nhat ¢6 mot 161 kich nhu sau: "Sg chét 1a sai lam 1y
tinh. Tac gia hét sdc coi trong 15i kich nay. Khi
trinh dién, trudc khi méc "sai lam 1y tinh" dién vién
thoang ding lai. T61 hom 4y, toan b thé xac va
tdm hon cua dién vién phai nhap vao vai dién, cing
phai hét siic chi y lam doéng tac thoang ding lai.
Nhung anh ta lai thét ra moét cau véi giong néi hét
stic nghiém trang, rang: "S¢ chét 1a mot 161 in sai
(Durckfehler)" dién xong, dién vién gap tac gia xin
y kién nhan xét, tac gid bao rang anh ta khéng

9 Din chiing nay duge bd sung trong lan xudt ban nam 1919.
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pham sai 1am nao, chi ¢6 diéu 1a 16i kich khéng
phaéi 14 "sg chét 1a mét 161 in sai” ma 14 "mot sai 1am
Iy tinh". Hém sau lai dién man "Nhan vién thim
tra", khi néi té1 161 kich trén, dién vién lai néi véi
giong rit nghiém tic: "Sg chét 124 mdt cau "bi vong
luc" (Denkzettll)" Wedekind lai cang khen dién
vién, chi c¢6 diéu 1a 6ng lai nhan manh cau 161 kich
y 1a "sg chét 1a mot sai 1lam 1y tinh" chd khéng
phai so chét 12 mét ban bi vong luc". T61 sau niia,
cung lai dién man kich 4y, khi nay dién vién da cé
tinh than sdu dam véi tac gia roi, va da trao doi
nhiéu y kién véi nhau vé van dé nghé thuat. Khi
dién t6i doan c6 101 kich d6, dién vién Ay lai néi véi
thai d6 nghiém tuc nhat trén doi rang: "so chét la
c4di "nhan hang in" (Druck zetrtel)". Dién vién lai
dudc tac gia khen hét 16i, vé kich nay ciing dudc
dién nhiéu lan. Nhung tac gia da r6 cai quan niém
"sai lam 1y tinh" Ay m&i mé&i tré thanh nguyén
nhan sai lam".

Rank ctng cha y téi quan hé tha vi gitta hanh
vl sai lac véi gidc mo 1. Muén nghién ciiu viéc nay
thi trude hét phai biét phan tich gidec mo lién quan
v6i hanh vi sai lac. T6i da tiing ndm md bi mat vi
tién. Sang hom sau khi mic quan 4o téi phat hién
dung 1a khéng thay vi tién & tui. Thuc ra thi tol
hém trude, lic di ngl t61 quén khéng dit vao ché
moi khi vAn dé. Phai ching day chi don thudn 1a su
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quén lang? C6 kha nang d6 la biéu hién cua tu
tudng vé thic hién lén trong gidc mo?"

T6i khéng cho rang nhing dan ching vé "hanh
vi sai lac song trung c6 thé béo cho ching ta biét
nhiing diéu méi mé chua biéu hién ra ¢ nhing hanh
vi sai lac da néi 6 nhiing chuong truée. Song, nhiing
dan chting nay cho chiing ta thay tuy hanh vi sai lac
thay di thay lai phuong thic cua chung, nhung déu
huéng theo két qua giong nhau. Nhu vay, ching ta
¢6 thé tin rdng, khi ¥ nguyén "ngdm ngam" di tim
muc tiéu xac thuc clia né thi thuong c6 muc d6 bén
bi va co gidn rat 16n; cling giup ching ta hidu va cho
riang chuing ta khéng thé chap nhan quan diém
khang dinh hanh vi sai lac x4y ra mét cach ngiu
nhién. Chung ta thudng thay, muc dich cé y thtc
khéng thé ngin ngita duge, chiu b6 tay d6i véi hanh
vi sai lac. Ta hay xem trong dan ching ciia téi vé

™ Trong 14n xudt ban nim 1924 ¢6 mot chu thich nhu saw: Khong ti 1rubng
hop hanh vi sai lac nhu 1am mat 46 vat, dé 46 vat sai vi tri nho gidc ing -
thong qua thong tin nhan duge tit gide md. ngudi ta ¢o thé blet vat bi mat
dang nam ¢ dau. Tuy ngudi danh m&t 46 vat va ngudi ndm mo 1a mot,
nhung lai khéng hé bidt ban chat etia su kién than bi nay.

M6t phu nd tré viét: "Khodng 4 thang trude, tai ngan hang, t6i phat hién
chiéc day chuyén rat dep cua toi khéng con § trén co niia. Vé nha, toi tim
khap noi déu khong thay. Mot tuén 18 trifée t61 ndim mo thdy n6 nam canh
may tod nhiét ¢ chan bat. TAt nhién, gide mo Ay khién toi khéng ngh duge
niia. Sang s6m hom sau qua la 161 thay né o chd dé". Chi ta rat 14y lam la
vé su kién nay va néi rang quan didm va nguyén vong eua chi ta déu duge
thuc hién bing phuong thitc nay. Nhung chi ta da bo qua khéng dé ¥ xem
giia viee mat day truyén va viée lai tim thay né e6 giy ra thay déi gi doi
sdng cua chi ta hay khéng.
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mot ngudi ban bo 16 cude hop cua hoi cac nha vin, vé
6 gai no khong thé roi bo chiée huan chuong, su viée
12 nhu thé d6. Mot khi bi quyét tAm c6 ¥ thic ngin
chin, thé luc vé thic sé lap tic tim 161 thoat khac.
Sé 1a viéc nuc cudi, néu dinh dung quyét tAm trai
ngudc c6 y thic dé gat bd déng co tiém tang, khong
tu biét. Phai thong qua nd luc vé mat tam ly dé lam
cho su khéng tu biét tré thanh tu biét, dé mdi thuc
su la phuong phap kha thi.
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CHUONG XII

MOT VAL QUAN PIEM VE
QUYET PINH LUAN, NGAU NHIEN VA ME TIN

Két luan chung rut ra tU nhiing nghién ciu
don 1é & trén c¢6 thé duge trinh bay nhu sau: néu
nghién ctu theo phuong phap phan tich tinh than
thi nhiing khi€ém khuyét nao dé cua céng nang tam
ly - phia sau dic trung chung cua chung sé duge
vach ranh gié1 rd rang - va nhing hanh vi nao dé
xem ra c6 veé khéng c6 muc dich duge ching minh 1a
c6 dong co c6 hidu qua va duge quyét dinh bdi dong
cd ma y thic khong biét.

DE phu hgp véi doi hdi ciia loai hién tugng nay,
hanh vi sai lac vé tAm ly (Psyehical parap axis)
phai hoi du cac diéu kién sau:

a) Khong vudt qua pham vi cu thé ma phan
doan cua chung ta da khoanh vung, dic trung cua
phan doan nay 14 ¢ "trong gi6i han binh thuong".
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b) N6 chi la tré ngai tam thdsi, thoang qua;
phdi 12 cuing mot loai céng nang ma trude day
ching ta da thuc hién mot cach chinh xac, hoac
chiing ta luén luén tin rang minh c¢6 kha ning thuc
hién mot cach chinh xdc. Néu ngudi khac chi ra sai
lam cua hanh vi Ay thi ching ta phai § thic dude
ngay riang ngudi khac uén nén rat dung din, dung
la qua trinh tAm ly cia minh c6 sai lam.

¢) Néu chung ta phat hién hanh vi sai lac thi
phai 1a ching ta khong rd nguyén nhan cua ching.
Chung ta phai giai thich bang su "khéng dé y" hoac
xem 12 "ngau nhién" (chauce)

Nhu vay, loai hién tudng nay gém cé: quén
lang (vergessen), sai 1am quen biét, 15 161 (Verspre
chen), doc sai (Verlesen), viét sai (Verchreiben),
hanh vi sai lac (Vergreifen) va hanh vi ngiu nhién.
Diac diém chung vé ngén ngi cua tén goi nhiing
hién tudng nay la (trong tiéng Dic) ching déu cé
tién t6 "Ver" ¥

Giai thich cic qua trinh tam ly bi phu dinh
biang phuong thiic nay sé lam nay sinh mot loat
hoat dong quan sat, trong d6 ¢6 mét bé phan hanh
vi nhat dinh sé gy ra mot su hiing thu réng rai.

A. Néu chung ta thiia nhan quan diém cho rang
mot bd phan cong ning tdm ly cua chung ta khong

W Trong titng Die, tidn 16 "ver" tuong ducng v6i tidu (6 "mis" "lrong tiéng
Anh, ¢6 nghi 1a "sai".
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thé dude giai thich bang tu tudng cé muc dich thi
ching ta sé khéng y thic duge mic d6 quyét dinh
cua doi song tinh than (2). Trong linh vuc nay va cac
linh vuc khéc, tinh phé bién cia su "quyét dinh"
detrmination) khac rit xa véi muc d6 chung ta du
doan. Nam 1900 t61 ¢6 dip dudec doc mot bai trén tap
chi "Thoi dai (diezeit) ¢ Wien, trong d6 tac gia
R.M.Meyer, mét nha vin hoc st, cho rang khéng thé
tuy tién, vé tAm viét cAu van khoéng c6 ¥ nghia, éng
con 14y din chting dé chting minh. Trong mot thoi
gian t61 da biét rang ngudi ta khong thé néi ra mot
nhém chit s6 hodc mot tén goi theo su lua chon tu do
cua ca nhin minh. Khao sat mé6t nhém chit s6 bé
ngoai ¢6 vé 1a duge tuy ¥ néi ra - chang han nhu may
chit s ma nguoi ta noi ra khi néi dua hoic khi tinh
than phan khdi - ching ta c6 thé thay viéc tuy ¥ néi
ra chi s6 4y dudc quyét dinh moét cach chit ché theo
mot phuong thic chua nghi téi bao gic. Dudi day toi
sé phan tich mot cach van tit mot dan ching vé tuy
¥ chon tén goi, sau d6 sé phan tich k§ mot dan
chting tuong tu vé chit s6 dude "budt miéng noi ra".
Déan ching 1.

Téi vita sip xép tu litu dé chudn bi xuat ban
mot tap sach vé bénh ictéri ", vita suy nghi dit tén

D Tye tie pham "Fragmeut of an Analysi of case of Hysteria” ("Phan tich
bénh Tetéri”) vidt ndm 1905. Mac ddu phan co ban duge viét xong thang
1/1901, nhung mai tdi ndm 1905 Freud mdi cho xudt ban.
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cho ciac nhan vat trong sach. Pham vi lya chon rat
réng. T4t nhién, ngay tit dau da c6 mot s6 tén dudc
dit ra ngoai pham vi lua chon, dau tién 1a tén that
cua bénh nhan; thi dén 14 tén clia nguoi nha va ban
bé, ngoal ra tén cua mot s6 phu nit c6 nét doc dao vé
méat phat Am ctang bi loai ra. Trt nhiing trucng hdp
d6, mudn chon tén trong sé truong hdp con lai khéng
phai 1a viéc khé. Cé 16 moi ngudsi cho rang, va téi
ciing nghi nhu thé, van con mét déng tén phu nit to1
c6 thé lya chon. Nhung diéu ky la 12 bay gid chi chon
dugc c¢6 mot tén, dé 1a cai tén Dora.

T61 tu hoi cai tén 4y dugce lua chon nhu thé nao
va ¢ con ai ciing tén 1a Dora? Téi lap tdc nhé ra chi
vi1 nudl 6 nha em gai t6i cling tén 14 Dora, nén t61
vat bo ngay. Nhung téi rat cé kha ning tu kiém
ché, t6i cling giau kinh nghiém phan tich tam 1y,
nén tdl1 bam sat suy nghi nay ti€p tuc suy nghi,
nhanh chéng tim th&y tu trong ky tc cai chuyén
vat vinh quyét dinh hanh vi dat tén cua téi. Tol
hom trudc, té1 thay trén ban trong phong an ¢ nha
c6 em gai toi c6 mot 1a thu, trong dé viét "Fralleiu
Rosa W.". Té1 r4t ngac nhién, hoi vi Rosa nay la ai
thi dudc biét @6 1a tén that cua Dora. Sau khi téi
day lam viéc c6 ta phai bod cai tén ay vi em gai toi
ciing ¢6 tén la Rosa. Té1 néi véi tinh cam thuong
hai: "Héi con ngudi dang thuong, ngay cai tén cua
minh ma cling khéng bao vé dude!" Tiép dé toi tram
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ngam mot hoi, nghi téi nhiing diéu khéng duge nhu
y ctia doi nguoi, cam thay mo mit. Nhung bay gio
t61 da dé dang nhé ra tam trang khi ay. Do d6, hom
sau, khi t61 tim mot cai tén khac cho ¢6 gai cling
khéng bao vé dudce cai tén cia minh Ay, téi tu nhién
nghi t61 "Dora". Cai viéc dap nguyén xi khong hé
stia d6i nay con ¢6 mdt nguyén nhan nia: ciing do
anh hudng ctia moét nii gia su, bénh tinh ciia bénh
nhan nay cta t6i méi bat ddu din dan cé chuyén
bién tot.

Sau d6 nhiéu nam "V, su viéc nhd nay phat
sinh du 4m khéng ngo t6i. Trong mot 1an giang bai,
khi dang néi vé bénh tinh ctua c6 gai Dora trong tap
sach da xuit ban tu lau 4y, t6i bdng nhé ra trong
hai c¢6 gai dang nghe giang ciing ¢6 mét cé tén la
Dora, va toé1 viia méi dung moi cach dé nhiéu lan
nhic téi cai tén ay. Toi voi xin 16i ¢6 hoc trd ma téi
ngam biét 4y, rang t6i 16 quén b ta ciing ¢ cai tén
goi nhu thé, to1 sé thay ngay cho ¢6 bang cai tén
khac. Bay gio téi lai diing truée nhiém vu chon lai
tén, ma dau thé nao ching niia cing quyét khéng
thé lai chon mét cai tén chung véi tén caa hoc sinh
ni khac, dé khoi bi nhiing hoc sinh da ¢6 co s& rat
t6t v& phan tich tinh than Ay ché cuci. Vi thé, khi
nghi ra 14y céai tén "Erna" thay cho Dora téi rat
mimg. Sau khi giang bai song, t61 tu hoi minh cai

D PHoan nay dude bo sung trong lan xuit ban nam 1907.



tén "Erna" nay ti dau ra. Khi té1 phat hién viéc ma
t6i lo lang khi tim tén goi rét cude van la dude lam
ra tu trong vo thiic, toi bat gidc mim cuoi, té ra la
nhiing hoc sinh nghe giang c6 moét em tén la
Lucerna, Erna chinh 14 ntia sau cta cai tén ay.

Dén chiing 2.

T61 viét thu bao cho mot ngudi ban biét téi viia
mdi stia xong cac dan chiing trong tap "Giai phau
gidc mo", khéng muén c6 bat ky stia déi nao nia,
"dau c6 téi 2467 chd sai" V. Toi lap tc thu giai
thich chii sd nay va gli cho 6ng doan phan tich o
g6c d6 1a 161 phu ghi 6 cudi thu. O day tét nhat toi
trinh 1én ban doc nguyén xi nhu thé, tua nhu khi
phat hién chit s6 nay thi lap tic ghi lai vay.

"Téi lai tim duge mot tu liéu tét cho cong viéce
nghién cttu tAm ly hoc trong doi song hang ngay.
Cac ban sé& thay nhém chii s6 2467 to1 viét 6 trong
thu chi 1a du tinh mot cach tuy ¥ con s6 sat ¢6 kha
nang xuat hién trong tap "Giai phau gidc mo". Y téi
muodn dién dat chi 1a s6 lugng rat 16n.

Nhung trong doi séng tinh than cta téi vén
khong c¢é cai goi la tuy y, nén cac ban rit c6 nhan
dinh rang, néu trong y thtic cia minh, ban muén
tuy ¥y néi ra mot chit s6 thi 6 trong coi vo thic cua
ban da c6 mét chii so tién dinh dang chs sian 1. Méi

D Trong (ap "Giat phau gifle mo" Freud da gian tiep nhic tdi quan diém vé

chit 86 nay bi quyé( dinh.
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roi toéi doc trén bao mét tin néi vé viée mét vi tudng
xuit ngli khi dang 14 giam déc céng binh xudng. Téi
can phai giai thich vai lgi, téi rat kinh trong con
nguci nay. Khi téi phuc vu trong quan doi, mot hom
ong t61 trung tam y té (bay gid éng lam quan téi
chic Thugng ta trung doan trudng) néi véi bac si
chu nhiém rang: "Han trong mét tuan 1é éng phai
chiia khoi cho téi, vi quéc vuong c6 nhiéu viéc dang
cho téi di lam". Cha, cac ban xem day! Tu hém &y tre
di téi quyét tam bat chuée éng ta. Nao ngd hém nay
(ndm 1899) 6ng ta da di téi cudl duong - vé huu khi
dang 1& giam déc cong binh xudng. T6i muédn tinh
xem ti ngay t6i gip 6ng d bénh vién dén nay la bao
nhiéu nam. Hinh nhu téi gép 6ng nam 1882, vay dén
nay da la 17 nam. Téi néi vél vg, ba Ay bao: "Thé thi
chéng phai 1a éng cling nén vé huu réi dé sao? " Téi
phan déi: "Ngay ca thugng d&€ cing khéng thé déng
y". Dut 161, t61 ngoi xudng viét thu cho anh, nhung ro
rang la luong suy nghi cii van con dé, t6i nhé lai viéce
c@, lién phat hién viia roi toi da tinh sai. Téi c6 thé
14y thoi diém c6 dinh trong ky tc dé ching minh, téi
ky niém ngay sinh nhat lan tha 24 trong trai giam
quan do1 (vi ra ngoal khong xin phép). Do vay nam
Ay phai la nam 1880, tic 19 nam trudec. 24 trong
2467 ti d6 ma ra. Ti€p d6, néu cac ban cong con s6
24 Ay véi tudi 43 hién nay cta téi thi cac ban c6 con
s6 67. C6 nghia la t6i hy vong tiép tuc lam viée 24
nam niia méi phai vé huu. R6 rang rang, t6i khong
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buén buc vi khéng phat trién nhanh ¢ trong quéan
déi gidng nhu vi tuéng kia, dong thoi toi lai rat may
vi ¢6 thé lam viée Jau hon, vi thé ma su nghiép cua
t6i dang cho t6i. Téi ¢6 thé néi mét cach céng bang
va ngay théng rang, cac chit s6 2467 dude viét ra tuy
¥ nhu thé cling do nhan t6 vé thic quyét dinh.

Dan chitng 3"

Tu sau lan thi nhat giai dap cau d8 "chi s6
tuy ¥", su viéc nay duge thi nghiém nhiéu van cho
két qua dung. Nhung, phan 16n ching déng cham
t6i viéc riéng cua cac ca nhan, nén 0 day khong tién
viét ra song, cling do nguyén nhan nay ma téi cé
dip bs sung 6 day mot dan chiing hét stic tha vi vé
"su lién tudng chii s6" (numerical association) do
bac si Dr.Adler ¢ Wien thu thap nam 1905 bang
con ducng lanh manh.

Ngudi cung cip tu liéu noéi:

"T61 hém qua, téi dang tap trung doc tap
"Bénh Iy hoc than kinh trong doi séng hang nay",
néu khéng bi mét viéc khong binh thuong can trd
thi c6 1é t61 da doc mot mach cho dén hét méi théi.
Su viéc nhu sau, trong sach viét rang moéi chit s6
tuy y hién l1én trong y thidc ctia ching ta déu c6 y
nghia chuin xac cua né. Téi quyét dinh lam thuc
nghiém. Téi nghi t61 chii s6 1734. Tiép d6 trong dau

9 Trong dan ching 3 nay. ngoai ciu thi nhat ¢6 tir 1an xuit ban ndm 1901
ra, con lai déu duge bé sung trong 1an xuit ban nam 1907,
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nhanh chéng nay sinh suy nghi nhu sau: 1734+17
= 102; 102+16 = 6. Sau do6 td1 tach nhém chi sé
nay thanh 17 va 34. Hién nay t6i da 34 tuoi. T6i
nghi ring tbi tling néi véi anh rang, téi ludén ludn
tin ring 34 tudi 1a cai tudi tan cing cua thdi thanh
xudn. Chinh vi thé& khi t61 ngay sinh nhat niam
trude téi rat chua x6t. Cudi tudi 17 téi bat dau mat
thol ky rat vui sudng, c¢é y nghia trong cudc dai, do
d6 toéi chia cubéec doi thanh may doan 17 nam.
Nhung, phép chia c6 y nghia gi? Khi suy nghi vé
chii s6 102, t6i nhé ra rang tap 102 trong tung thu
Dai hoc (the Reclam Universal Library) 1a vo kich
"Meuschenhass and Reue" ("Chan doi va tu trach
minh") cua Keotzebue .

"Trang thai tdm ly cua toi ldc nay 12 su chan
ddi va su tu trach minh dan xen vao nhau. Tap 6
cua tung thu Dai hoc (t61 nhé phan 16n sé tap trong
ting thu) la tac phadm "Die Sdeuld" ("lam 15") cua
Maullnner ®. Tbi thuong xuyén cho ring téi khong
thé thi thé hét tai nang 1a do su Jdm 18 cla ban
than minh va ra't budn khd. Téi lai nhé ra rang, tap
34 tung thu dai hoc 1A cdu chuyén truyén thuyét
"Der Kaliber" (Puong dan") cuia Millner. Téi tach
ti nay thanh "Ka" va "Liber", toi lai phat hién

" Tung thu dai hoe 1a cac ban sao chup tranh Anh téng hap ¢6 xua. Kotzebue

(1761 - 1819) con nho c6 kich ban "Lovers Vows" ("Loi thé tinh yéu") ma
noi tiéng ¢ Anh, nhung chua duge cong dién ¢ cong vienMansfield.
2 Adolf Miillner
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trong d6 c6 don tu "Ali" va "Kali". Diéu dé khién t6i
nhé lai c6 mot 1an toi ciing Ali (6) tudi choi tro tim
van, toi bao Ali tim mét ti¥ cling van véi ti Ali. Al
khong tim duge, bao tél tim giup. Téi néi: "AlL
reinigrt den Mund mit hypermangansaurem Kal"
(Ali danh rang bang thudc tim). Ching té6i déu cudi
o0 1én. Ali qua la cau bé dang yéu (lieb). Nhung may
ngay trudc téi phat hién ra cau ta "khong con la Ali
dang yéu nta" (ka (keim) lieber Ali", trong d6 "ka
lieber" phat Am gidng véi "Kaliber")

"Tiép d6 t6i ty hoi minh: Tap 17 tung thu dai
hoc 1a gi? Nhung t61 khong nhé ra ngay duge. Téi
khang dinh rang trudc day téi nhg, do dé téi gid
thiét ¢ kha nang téi quén chit s6 ay, vat dau gai
tai déu khong nhé ra dugc.

Thé rdi téi muén doc sach, nhung dé chi la doc
mét cich may méc, khong hiéu mét chi nao ca, vi
cai chit s6 17 kia dang giay vo toi. Téi tat dén, nam
xuéng, tiép tuc suy nghi cudi cung rit ra két luan
rang, chic han tap 17 1a mét kich ban cta Shake
speare. Nhung thudc bé nao mdi duge chi? Cai t61
nghi t61 la "Hero and Leander" - R0 rang day la y
nguyén ngu xuén da dua tbi di lac 161. Cudi cung toi
vung day tra muc luc tung thu dai hoc - tap 17 la
Macbeth. Diéu lam t6i mé man la, mic di t6i coi
trong kich ban nay nhu cac kich ban khac cua
Shakespeare, nhung hiu nhu téi khong biét gi vé
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v kich nay. Téi chi c6 thé nhé ra tén hung thu giét
nguoi, ba Macbeth, thay béi "tét dep va xdu xa'
dong thoi t61 con phat hién Schiller dich kich ban
nay rit xuit sic. R6 rang la téi mong c6 thé quén
dude vd kich nay. Téi lai nghi téi két qua chia 17 va
34 cho 171a 1 va 2. Tap 1 va 2 tung thu dai hoc 1a
"Faust" cua Goethe, trudc day téi c6 cam giac minh
rit gidng Faust". |

Chéc chén ching ta rat 14y lam tiée ring, ngudi
vd vé tinh than nay phan biét rat cin than nhung
van khong chi cho ching ta biét y nghi cia mét loat
lién tudng nay. Adler cho rang vi nay da that bai
trong viée téng hop suy nghi ctua minh. Néu trong
qué trinh xuit hién nhiing suy nghi nay ma khong
cung c&p dudc chiée chia khoa giai dap cidu d6 vé chit
s6 1734 va ca chudi lién tudng thi déi véi chung ta,
khoéng cin tiép tuc nhing lién tudng nay niia.

Cubl cung ngudi nay néi: "Nhiing su viéc ma
tol trai qua sdng hom nay da ching minh mot cach
hing hén tinh ding din trong quan diém cua
Freud. Téi hém qua vg tbi bi déng tac ngdi day cua
t6i lam cho tinh gidc, ba Ay hoi téi tra muc luc ting
thu dai hoc 1am gi. T6i da ké hét véi ba. Ba 4y cho
rang d6 hoan toan chi la bdi 16ng tim vét. Cé diéu la
- ma 13 diéu rat c6 y nghia - toi cuc luc bac bd
Macbeth, nhung ba 4y lai ch&p nhan. Hon nita, ba
ay cho rang khi ba 4y nghi t6i mot chit s6 thi ba &y
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chéng c¢6 khiic mic gi trong long. Téi dap: "Thé thi
hay dé anh thit xem sao?" Ba 4y néi ra chit s6 117
to1 1ap tuc tra 1oi: "17 1a chi sd toi viia noéi véi ba,
ngoai ra, hém qua téi con néi véi ba rang mot ba
gia 82 tudi qua thuc khéng xing d6i véi anh chéng
35 tudi". May ngay via roi toi toan tréu dtia ba nha
toi rang ba dy 1a ba lao 82 tudl, 82 + 35 = 117".

Thé 1a cai vi nghi nat 6c ma khong hiéu cac
chii s6 cia minh da 16t tran bi mat cta chit sé6 ma
vg éng ta cho 1a lua chon tuy y. Thuc ra, ngudi phu
ni nay rat rd boéi canh ra doi ctia nhiing chii s6 cua
chéng ba va ba ta da can cd vao béi canh &y dé chon
ra chii s cia minh - t4t nhién, bdi canh nay 1a béi
canh chung ctia hai vg chong ho, vi né ¢é lién quan
t6i tudi tac ciia ho. Do vay, ching ta c6 thé dé& dang
dich ra y nghia ctia chii s6 ma 6ng chong néi. Bac si
Adler két luan: 1734 dién dat ky vong bi dén ép cta
chong - "la chang trai 34 tudi nhu téi day 18y mét
thi€u nit 17 toi thi dep khong gi bang".

C6 18 moi ngudi déu cho rang dan chimg nay la
viéc qua u vat vanh. Nhung toi phai thém mot cau,
rang gan day qua bac si Adler téi duge biét mot
nam sau ngay xuit ban cong trinh nghién cttu nay,
vi nay da ly hén véi vg .

M Tyrong 161 giai thich tap "Macbeth”. tap 17 tang thu dai hoe, Adler nhéc toi
rang khi ngudi nay 17 tudi, ong ta tham gia vio mot 16 chic vo chinh phu
nham mue dich giét vua. ¥6 rang day 13 nguyén nhan khign dng ra quén
ndi dung vé kich "Macbeth". By gio 6ng ¢on phat minh ra mat ma. trong
do dung sd thay chi cai.
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Adler cling da giai thich nhu thé d61 véi nguén
gdc cua chit s6 ap dit (obsessive numbers).

Dén chiung 47

Ngoai ra, "chit s dude ua chudng" (favourite
numbers) do mot nguol nao dé lua chon bao gic
cling gin v6i doi séng cua ho, c6 hing thu vé mit
tam 1y - C6 mdt chang trai dic biét thich s6 17 va
19, anh ta suy nghi va phat hién nam 17 tudi anh
ta vao dai hoc, 12 d6 tudi dan than vao bién ca hoc
thuat da huéng t6i tit 1au. Khi 19 tudi anh ta lan
dau tién di xa, hon niia, 1an dau tién c6 phat hién
quan trong trong nghién cttu khoa hoc. Muoi nim
sau thi su ua thich 4y ctia anh ta dudgc ¢ dinh lai,
khi hai nhém chit s6 nay t6 ra c¢6 ¥ nghia trong doi
séng tinh yéu cua anh ta.

Qua vay, dau ching ta dung chit s6 thudng
dung nhat, duge td chic cu thé theo phuong thic
tuy v thi ciing ¢6 thé théng qua phan tich dé tim ra
ham nghia ma tu liéu ban dau khéng néi téi.
Ching han, ¢6 mot hom bénh nhan cta toi dé y
thay rang, hé khé chiu la éng rat thich néi: 'Téi da
bao 6ng 17 1an réi! 36 1an roi!". Ong ta tu héi tai
sao, 6ng ta tu giai thich: éng ta sinh ngay 27 thang
4y, em 6ng ta thi dé ngay 26. Ong ta thudng oan
trach 6ng troi an & khong céng bing, bén niang bén
nhe, cudp c¢d may cua 6ng ta dem cho em trai 6ng

M B§ sung trong 1an xuit ban nam 1910.
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ta. Néu 6ng dung cach cong tri chit s6 dé néi 1én su
khéng cong bang ctua s6 phan, 14y ngay sinh cua
minh tri di "10" cong vao ngay sinh nhat cua em
trai, col nhu néi: "Ta tuy 16n tudi nhung bi tudc
doat thanh ra nhu thé nay day".

Dén chung 5.

T61 con muén néi thém vé phan tich su lién
tuong chit s§ 2, vi toi biét mudn ching minh su ton
tal ciia qué trinh tu tudng chung ta chua y thuc
duge nhung lai rat ¢6 t6 chiic thi phai, c6 dan ching
té6t hon. Déng thoi toi cling biét khéng con cé6 dan
chting nao tét hon c6 thé kién quyét gat b thanh
phan kién nghi cta ¥ thiic nhu thé - thudng la chiu
trach nhiém mot cach nghiém tac. Do vay, dudi day
téi sé trinh bay su phan tich ctua téi d6i véi chil s6
do bénh nhan cua téi noi ra (trén tién dé duge ho
cho phép).

Can phai chi ra ring, anh ta la dda con dt cua
mot gia dinh 16n, mo coi cha ti khi con nhd. Mot
hém, do tdm tinh sang khoai, anh ta thuan miéng
doc chit s6 4267. Sau do6 tu hoi: "tai sao lai nghi téi
diéu d6? Truée tién la, tél tung nghe mot ciAu noéi
dtia: néu anh dé bac si chita cam cam cho anh thi
anh sé 6m 42 ngay, néu anh méc 6ng ta thi anh sé
6m 6 tuan 1é. Diéu nay d61 ting véi may chi s6 dau
ctia nhém chit s6 trén (42 = 6x7). Khi nay mach suy
nghi ctia anh ta bi ngung tré. Téi nhic anh ta rang,
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trong nhém chii s6 6 chii s6 nay, hiu nhu anh ta
chon tat ca cac chii s6, chi tri s6 3 va 5. Anh ta tra
101 ngay: "bé me td1 c6 tat ca 7 ngudi con, tol la bé
nhat. Xép thi tu theo do tudi, 3 d6i tng véi chi A, 5
déi tng véi anh L. Ho 14 hai ké dich 16n cua toi.
Thoi nhd té1 thudng xuyén cau xin thugng dé loai
bo hai con yéu tinh hai ngudi &y khoi sinh ménh
cua t6l. Trong nhiing chii s6 nay, hau nhu téi da
thuc hién duge diéu mong udc nay, 3 va 5 ngusi anh
va nguoi chi téi cua toi da bi luge bo" - Néu nhiing
chit s6 nay dai biéu theo thi tu cac anh cac chi ciua
anh, vay thi anh giai thich con s6 "18" ¢ duéi nhu
thé nao? Can biét rang anh chi em anh chi ¢é tat ca
7 nguoi - "T6i thudng nghi rang, néu cha téi song
thém it ndm nia. Thi t6i sé& khong phai 1a 1t, néu
c6 thém mot em trai hay mot em géi thi chung toi
c6 ca thay 8 ngudi, va toi ciing dude giai con nghién
lam anh".

Viy la chiung ta da vén 1én duge btc man bi
mat vé chii s6. Nhung ching ta phai gan hai doan
giai thich & trén & dudi véi nhau dé ching thanh
mét chinh thé. Viéc d6 c6 thé thuc hién trén tién dé
tat yéu vé hai chii sd cudl cung - néu cha anh ta
song thém it ndm "42 = 6 x 7" 1a mia mai béac si,
trach 6ng ta khong chiia khoi bénh cho ngudi cha,
va diing phuong thic nay dé dién dat nguyén vong
cua anh kia muén cha minh tiép tuc séng. Toan bo
chii s6 (426718) ddéi ung v6i su thuc hién hai
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nguyén vong 16n ciia anh - ngudi anh toi va ngudi
chi t6i nén chét di, nén c6 mét em trai hodc mét em
gai ra doi, hodc néi ngan gon: "Néu ké chét 1a hai
ké kia chit khéng phai 1a nguoi cha than yéu ca anh
ta, thi t6t biét may!" @

Dén ching 6 %

Day 14 mot dan chiing ngan gon dude tim thay
tlt trong thu tin. DAy 14 thu cua gidm déc cuc Buu
chinh. Trong thu 6ng viét dta con trai éng 18 tudi
mudn hoc nganh y, nay dang say mé mén tam ly
hoc trong doi séng hang ngay, dang ra stc ching
minh véi cha ciu vé tinh ding d4n trong quan diém
cia minh. Duédi day t6i ké lai mot thuc nghiém cla
ong, trong d6 khdng c6 bat ky 101 binh luan chu
quan nao cua toi.

"Con trai t61 dang tranh luan véi me chau vé
vdn @& "ngiu nhién", dang chiing minh véi me chau
rang me chiau khong thé néi chuén xac ¥ nghia cla
mot bai hat hodc mot nhém chii s6 ma me né ngau
nhién nghi ra".

" . Me, hay néi xem me thich nhém chii sé nao"

" . s679."

" - Khi 4y me con nghi gi niza?"

™ DE cho don gian, Freud luge bét su lién tudng clia mot s6 bénh nhan. D6
ciing la diéu cdn thiét, hop ly.
@ Bb sung trong lan xuét ban nam 1920.
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- Me dang nghi vé cai m{ me nhin thay hom

- Cal mi Ay gia bao nhiéu tién?"

". 158 Mac".

" . Vay thi c6 thé giai thich nhu sau: 158 : 2 =
79. Chéc hdn me cam thay cai ma 4y dit qua, me
khang dinh: néu ha xuéng mot nlia me sé mua".

"Luic dau toi phan d6i quan diém caa con toi, vi
néi chung phu ni khéng biét tinh toan, me chau
khéng thé tinh ra ngay duge 79 1a mét nia caa 158.
Néu néi rang tiém thic tinh toan gidi hon y thic
binh thuong thi r6 rang la khong dung, do d6 ly
luan cia chau khéng thé dung ving dude. Nhung
chau né dap: "Khong sao, ¢ cho la me con khéng
thé tinh ngay ra 158 : 2 = 79, nhung rat ¢6 kha
ning me con da duge nhin thay ding thic nay rdi -
sy thuc thi c6 thé 1a ba Ay nghi téi cai mi nay trong
gidc mo, va nghi rang néu ha mét nta thi via.

Dén ching 77

Qua Jones (1911b, 478) t61 biét mot truong hop
phan tich chii s6 khac.

Mot vi quen biét Jones nghi téi chii s6 968,
khong tin chii s6 nay gy ra vuéng mac gi trong
long minh. "Dung phuong phap tu lién tuong, trudc

B sung trong lan xudt ban nam 1912 - DAy 11 nguyén vin bai cua Jones,

¢6 khac chit it so véi ban dich ctia Freud.
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tién anh ta nhé lai mét doan ky ic ma ldc dau
khéng dé ¥ t6i nhung bay gid lai hién 1én trong dau:
moét ngay o1 buc cach diy 6 nam, anh ta doc dudc
mot cAu néi dua trén bao budi t6i rang nhiét d6 da
lén t61 986°F. Day ro rang la cach néi phong dai tu
98,6°F. Bay gio chung téi dang ngdi canh bép lua,
con anh ta thi vita méi diing day ra khoi chd ay, néi
rang rat c6 kha nang bép lda nay goi lai ky tc nga
say caa anh ta. Nhung diéu khién t6i khong hiéu la
nhiéu ngusi thudng quén ngay ciu néi dua nay,
nhung khéng hiéu vi sao riéng anh ta thi lai nhé ky
th& va nhé lai nhanh nhu vay? Chéc hin ciu néi
dua Ay c6 lién quan gi dé véi diéu quan trong hon
ma anh ta da trai qua. Anh ta néi véi toi rang khi
anh ta doc thiy cdu néi dua nay anh ta phai é6m
bung ma cudi, va thinh thoang c6 héi tudng lai mot
ciach c6 mau c6 mé cAu noéi Ay. Mot cau noéi dua rat
té nhat ma lai khién anh ta c6 phan tng manh nhu
thé, diéu d6 khién téi cang tin nhat dinh c6 diéu gi
an gidu dang sau cau noéi dua ay. Héi vic tiép theo
do6 ctia anh ta 1a mét suy nghi thuong c6 6 anh ta,
tdc 1a khai niém nhiét dé lai trong anh ta an tugng
sau sic: nhiét 1a thi tél quan trong trong v tru, 1a
nguén séng trong vi try, v.v... L4 mot thanh nién
binh thuong ma lai ¢6 thai d6 khong binh thuong
nhu thé thi han 14 phai c6 nguyén nhan gi d6, do d6
toi dé cho anh ta ti€p tuc lién tudng. Anh ta lai
nghi ring anh ta c6 thé nhin qua ctia s6 phong nga
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ma thay 6ng khéi cua mét nha may, anh ta thuong
dtng sudt dém bén cta s6 cham chd nhin xem khéi,
Jia béc cudn cudn lén troi, to y 14y lam tiée doi véi
su lang phi nang lugng nay.

Nhiét, ltia, nguon séng bi lang phi ghé gém,
béc qua cic ong khoi 1én khong trung - nhiing suy
nghi nhu thé khién chung ta dé dang phat hién ra
rang, trong tu tudng cua anh ta, khai niém nhiét va
Jia da gan véi khai niém yéu mot cach vo thic, va
dai biéu. cé tinh chat tudng trung cho khuynh
hudéng thu dam. By gio anh ta cling da thita nhan
két luan Aay.

Néu ¢6 ai mudn tim hiéu phuong thic tap hop
lai tu liéu vé chit s6 trong tu tudng vé thic thi hay
tham khao luan vian nam 1911 caa Jung va luan
van ndm 1912 cuaa Jones.

Thoéng qua viéc phan tich méi lién tudng nay 6
ban than minh, téi phat hién c6 hai viéc can dic
biét nhdc téi. Mot 1a vé d6 chinh xac va tée do cu
nhu 1a tuyét dé1 mong du trong qua trinh lién
tuong chii s6, tdl xudt phat vi mot muc tiéu khong
biét, chim dam trong cudc luyén tap tu tudng vé sb
hoc, déng thai dat dude con s§ mong dgi ay. Hai la
su that vé nhiing cht s6 dy dudge sidp xép tu do
trong y thiic cia t6i, ma thuc té thi téi 1a ngusi tinh
toan hong bét ca, thuong khong nhé ngay thang, s6
nha, v.v....; thém ntia 1a khi thao tac mét cach vo y
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thic nhiing con s6 nay, téi phat hién minh c¢é
khuynh huéng mé tin, ldu ngay, téi khong biét
nguyén nhan gay ra khuynh huéng nay ¥

D Trong Jan xuét ban ndm 1901 va 1904, doan cudi cdu nay nhu sau: "...

nguyén nhan clia né téi van chua biél". Tidp theo ¢6 doan vidt: "T6i
thudng xuyén suy nghi vé van dé thdi han sinh ménh ctia minh va cla
nhiing nguodi bén canh téi. Mt ngudi ban cua 161 ¢ Berlin 1ay van dé thoi
han sinh ménh clia con ngudi nay lam dé tai nghién ctu va 18y don vi
sinh vat hoc 1am cd sd. Chic chin su that nay sé tao nén mét trong nhing
nhan & quyét dinh suy nghi vo thiic nay cua t6i. Hién nay t6i khéng déng
v nhiing ai 1am cho ¢dng viéc nay cua ong duge tiép tuc }am mot trong
nhiing tién dé. Xét d gée do hét sde ty ti thi 161 phai hét siic vui ming dua
ra quan diém cila minh dé béac lai dng, nhung hién nhién t8i dang dung
phuong thiic ciia riéng minh dé mé phéng cach phén tich cia éng. Nhiang
lan xud't ban sau nam 1907, doan nay bi cit b nhung lai cho ra cau nay.
Trong doan bi cit bé "mét ngudi ban" 1a Wilhelm Fliess, ngudi ban va
nguoi thong tin ¢ Berlin eia Freud, con "vidn dé thdi han sinh ménh" 1a
noi vé vide phin tich chii s6 2464 ¢ trén kia. Trong lan xudt ban 1901 va
1904, dan chiing &y 6 ngay dudi doan nay. Freud cho ring, suy nghi theo
dong co tu tut thi ong khong mudn déng ¥ tién dé cha Fliess, rd rimg 1a éng
nham vide 6ng cho rng 51 tudi 12 da du bao cai chét ctia mot doi ngudi
réi, ma nam 1907 lai 1a nam Freud 51 1u01 Chinh trong nam na\ doan
nay bi cit bo. Xin xem "Giai phiu gide ma” clia dng va truyén ky vé Freud
cta Jones (1953).

Trong lan xudt ban nim 1920 thém chi thich: Herr Rudoel Schneicer ¢
Munich da tung dua ra ¥ kiéh phdn d6i thid vi d6i v6i k&t luan vé phan
tich ¢hii s6 nay. Ong 18y nhiing chii s6 4p dat cho éng - thi du, nhiing chi
s doc thay trén sach lich st - hodc nhiing chit 86 do 6ng chon lya réi ap
dit cho nguii khae dé 1am thuc nghiém. sau d6 éng Aé y xera méi lién
tudng ¢6 thé quyet dinh viée lua chon chii 6 ¢6 kém theo chii s6 bi ap dat
hay khang.

Thuc (& cho thay qua 1a ¢d nhiing lién tudng dv. Trong mdt din chimmg ¢ lién
quan tGi ban thin éng. nhan (8 quydt dinh do lién tudng cung cdp ph(mg
phu va nhiéu y nghia sau xa nhu khi clning ta phan tich nhiing chit s6
xuat hién mot cich tu nhién 4y, con trong dan ching cia Sehneider thi
chit s6 déu tit bén ngoai &p dat vao ddu éc. cian ban khong cAn nhéan to
quy&l dinh. Thuc nghié¢m thd hai duge thye hién d6i v6i ngusi khac.
nhung rd rang dng da don gian di nhiéu. vi con s§ ma éng cung cap cho
ngudi duge ding dé thuce nghieém 1a 6 2. M6i ngudi déu c6 mét s tai 1igu
thé ¢6 thé gitip minh tim cho chii s§ nay mét nhan & quyst dinh. Tu
nhiing thue nghiém nay, Sheneider mit ra hai két luan: Mot, khi tim kiém
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To61 phat hién khéng nhiing lién tudng chi s6
ma ca lién tudng cau chii (verbal associatious) cing
c6 kha nang dugc chiing minh 1a ¢6 tac dung quyét
dinh. Té1 khong hé 14y gi 1am la déi véi diéu nay

Ddn chiing 8

lién tudng chii s6 va tim khai niém thi tu duy ¢6 tiém ldc nhu nhau: hai,
su lién tudng cé tinh chdt quyét dinh chi s6 hién 1én mot cach (g nhién
trong déu khéng thé ching minh duge rang ding 1a nhiing chi 6 nay
sinh ra trong tu tudng duge phat hién khi "phin tich" ching két luan tha
nhat ré rang 1la ding, mudn tim mot moi lién tudng thich hgp cho chi s§
duge nghi ra cing don gian nhu tao cau cho don (i dude néi ra - thuc t&
thi ¢6 1& con dé hon, vi mudn gan may chii s6 véi nhau doi hoi phai ¢6
ning luc kha. Blenler vadung da nghién ctiu t nhiéu géc do van dé "thue
nghiém lién (udng” ma ching ta noéi. Trong trudng hgp nay, ti (L kich
thich -Stimulus - Word) bit ngudn (i lién tudng (phan Gng -reaction)
quyét dinh. Tuy nhién, sg phan Gng nay ¢6 nhiéu dang. Thye nghiém cua
Jung cho thay, su khie nhau nho bé gitta cac phan ting khac ctng khong
phai 1a ngau nhién, ching chiu tic djng ctia "phic cam vo thue" (umous
cious complexev) - néu nhfl'ng) tit kich thich nay "cham tran" v6i phtc cam
nay. Con két luat thd hai eta Schneider thi di qud xa. Cai sy that vé
chit 86 da biét (hodc don ti) ma sinh ra lién tudng thich hgp khang thé
cho ching ta biét ngudn gée ctia nhiing chii s6 sinh ra mot cach tu nhién
nay. Van dé nay edn duge nghién ciu thém. Nhiing khai nigm (don (¥
hoac chii $6) sinh ra mot ciach tu nhién nay hodc khong phai 1a bi quyét
dinh: hoac 14 bi suy nghi hién 1én trong khi phan tich quyét dinh; hodc 1a
do suy nghi khac chua 16 ra khi phan tich quyét dinh - néu 1a trudng hop
sau cung nay thi ching ta sé bi lac 161, Diéu quan trong 14 ean phai vt bo
nhiing quan Jdiém cho rang lién tudng chi s6 va lién ngdn ngi 14 van dé
khiac nhau. Ngoai sach nay van con ton tai y kién bién ho viee kiém
nghiém c¢6 tinh chit phé phan van dé nay va k§ thuat phan tich tinh than
déi véi su lien (uéng bat nguén (it d6 ma ra. Trong thue tién phan tich
ching ta gia thidt 1a ¢6 kha nang (hi hai néi (rén va co thé co tac dung
trong nhiéu trudng hgp dung lam dan ching. Két qua diéu tra cia nha
tam 1y hoc thue nghiém Poppelreuter cho biét day 1a gia thiét ¢6 khd nang
nhat hién nay. Moi ban doc tham khao thap sach "Autistic Thingthing”
cta B.leuler, tap sach nay giup ban e¢é duge phat hién ¢6 gia tri nhat vé
mat nay.
M Cau nay va din ching 8. 9 déu b sung trong lan xuét béan nam 1912,
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Trong tac pham ctiia Jung (xuat ban nam 1906)
c6 moét dan ching rat hay vé nguon goc cua tif co
tinh chat ap dat (Obsessive Word) - TU ctia miéng
khong sao bd duge " Mét chi phu nit néi véi téi rang
c6 mot thot gian chi ta luon budt miéng noéi ra cai t
"Tagan nog" "', ma khong biét cai tit A4y ¢ dau ra. Téi
héi chi ta rang gan day c6 xay ra su viéc gi ¢6 anh
hudng 16n khéng, chi ta c6 nguyén vong gi bi don ép
khéng. Tru trd mét théi mot héi, chi ta néi chi ta rat
thich cai a0 méc vao budi sang sém (Morgenrock)
nhung chéng chi ta khéng hé dé y téi. Tu
"Morgeurock" va tu "Tag -an-rock" (c6 nghia mat
chii 14 "mot ngay méic 4o bubi sang sém") gidng nhau
vé phat A&m va y nghia. Con cai tu tiéng Nga nay co
ho bat nguon déng thoi tu sy kién cai 4o mic vao
budi sang s6m va viée mot ngusi tit tag-an-rock téi".

Dén chitng 9.

To1i rat cam on bac si Dr.E.Hitschman da cung
cAp cho loi giai thich cho mét truong hgp khae. Do
12 cAu tho khong hé c6 ngudn goc, xuit hién mot
cach dot ngot, 6 nhiing dia diém nhat dinh, thuong
duge dung lam lién tuong xuat hién lap di lap lai
nhiéu lan.

"Mot vi tién si luat hoc néi: "Sau nam trude toi
tu Biarritz cua Phap di sau Sebastian cua T4y Ban

1 Ten mot cang bién ¢ Nga.
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Nha. Xe hoa tit bién giéi Phap, TAy Ban Nha chay
qua ciu trén séng Bidassoa. Mot bén cAu, quang
canh rat dep, gan d6 la dong séng, xa xa la day nui
Pyrenees trung diép; con bén kia ciu 1a bién ca
ménh méng. Biy gio 1a dau mua hé, troi xanh,
trong vat khéng mét béng may, muén vat tuci dep
hién hoa. Téi di nghi ¢ TAy Ban Nha, long tran
ngap niém vul. Bong trong dau t6i loé 1én mot cau:
“"Aber frei ist schon die Seele, Schwebet in dem
Meer von Licht" ("tAm hon da rat thoal mai, lénh
dénh trén bién sang loa")

"Khi 4y t61 c6 tim xem cAu nay ¢ dau, nhung
khéng tim ra. Xét vé mat luat gieo van thi né phai
132 mo6t phan ciia mot cau tho, nhung thudc bai tho
nao thi toi khong nhé. Sau d6, cdu the nay thuong
hién lén trong diu té1, t61 hol nhiéu ngudi, van
khong giai quyét duge".

"Nam ngoal to1 tt Tay Ban Nha vé, ciing di
qua chiéc cau nay. D6 1a mot dém trol mua, tél den
mot mau. Téi nhin qua ctia s6 dé xem c6 phai tau
dang di vao moét ga nho ¢ bién giéi khong, phat hién
minh dang d trén chiéc ciu trén séng Bidassoa cau
thd noéi trén lap tic tai hién trong dau téi, lam mét
tam tri to1".

"May thang sau, khi ¢ nha, téi doc ban sao tap
tho cia Uhland. Viia gi6 ra thi thay cau tho ay dap
vao mat. Do 1a hai cAu cudl cung trong bai tho "Der

395



Waller" ("Nguoi hanh huong"). Hinh nhu thoi nho
to1 da doc thudc long bai the nay. Trong thd, noi
hanh huong 14 ¢ TAy Ban Nha. Diéu nay hinh nhu
cho th&y cidu tho 4y chi c¢6 mét ti teo lién quan téi
chuyén di bang xe hoa cua téi, t6i hoi that vong. Téi
t1€p tuc 1at gid mot cach may méc, thi thay hai cau
tho nay ¢ cudl mdt trang, ma mét sau cua trang iy
c6 mot bai tho tén 1a "Cau Bidassoa"

"Hinh nhu néi dung cta bai tho nay khéng
giéng v6i tho ca khac. T6i minh hoa nhu sau:

"Trén cAu Bidassoa, nha théng thai tudi cao
diic didy dang diing siing siing ¢ d6, rau téc bac pho
bay theo chiéu gi6. Huéng sang phai éng cau chuc
non xanh cau T4y Ban Nha, Huéng sang trai éng
cau chuc dit lanh nuéc Phap" @

B @, Cé 1é ching ta tim hiéu nhan t6 quyét
dinh tén va chit s6 ma bé ngoai c6 vé 1a duge lua
chon mot cach tuy y thi cé thé giup giai quyét mot
van dé khac. Nhu moi nguoi déu biét, nhiéu nguoi
vi c6 cam giac dac biét tin rang c6 y nguyén tu do @
ma phan d61 quyét dinh luan vé tam ly. Cam giac
Ay con ton tai thi sé khéng Iui mét buéde trude quyét

M Nguyén van la: "Aul der Bidassoabricke steht ein Heiliger altergrau,
Segnel reehits die span’ schen Berge, Segriet links den frank’ schen Gau”
 Ngoai chd dac bigt ra toan bo mue B va C déu duge in lan diu trong nam
1901.

® Trong luan van "The Uncanuy” ("Tinh huyén bi") viét nam 1919 ¢6 néi
mot cach ngin gon vin dé ¥ nguyén tu do, Lai chuong 1 va 3 sach "Nhiing
bai giang vé phan tich tinh thin ciing ¢6 dé cap téi.
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dinh luan. Giéng nhu moi cam giac binh thudng
khac, cam giac nay phai c6 chiing ¢t cua né. Song,
véi k&€t qua ma tdi c6 thé quan sat dude hién nay
thi cam giac nay khong thé boc 16 ra trong nhiing
quyét dinh quan trong ctua y nguyén: trong diéu
kién nay, cam giac nay chi 1a xung luc tam ly,
ching té1 rat vui long thuc hién diéu dé cho ban
than minh ("Té1 dtng ly ¢ day, khéng muén lam
viéc khac") V. Mt khac, chi trong nhiing viéc bang
cAi méng tay, c6 thé quyét dinh th& nay hodc thé
khac, ching t6i méi tin rang minh vén cling c6 thé
lam dugde nhu thé, ching ta c6 ¥ chi tu do c6 thé
lJam theo tuy ¥, c¢6 két qua ma khéng cé nguyén
nhan. Theo ching tdi, khong can thiét phai bac bd
cam giac vé y nguyén tu do 4y. Néu ching ta tinh
t61 su khac nhau gitta dong co c6 y thic va dong co .
vo thuc thi, 1ong tin d61 véi ¥ nguyén tu do cha
ching ta sé nhic nhd ching ta ring déng c6 ¥ thic
khong thich hgp v6i moi quyét dinh ?? ? (De
minimis non curat lex). Nhung phan quyét dinh
con lai thi cé thé tim ra nguyén nhan ti mat khac,
tl trong vo thic. Nhu thé thi thuyét dinh ménh

van nguyén ven @,

@ Tuyén b6 cia Martin Luther trong sy tuyét thuc cia cén tring (the Diet
of worms).

@ Trong 14n xuit ban niam 1907 c¢6 chi thich: quan niém quyét dinh luan
chat ché vé hanh vi tam 1y tuy ¥ nay, hon nia ciing rit ¢6 anh hudng déi
véi viée xd an va thi hanh an trong linh vue luat phap. Dé thich dng véi
quan niém nay, trong cai goi 1a "thuc nghiém lién tudng", Bleuler va Jung
dd 1y luan, hoa sy phan dng. Trong d6, khi nghe thiy tiéng néi to mét ti
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C. Mic dau, chi xét ¢ géc d6 tinh chat hanh vi,
nguyén nhan cia nhiing hanh vi sai lac néi 6 trong
cac chuong, muc ¢ trén 1a cai ma tu tuong c6 ¥ thiic
khong thé nidm bat dude, nhung van c6 thé tim ra
nhiing cin ct vé tam ly dé chiing minh su ton tai ctia
nhiing nguyén nhan &y. Qua vay, nhan thic ré hon
cua chung ta vé vo thuc cho thay rat c¢6 kha niang
phat hién ra nhiing can ¢t Ay ¢ dau dé. Su thuc thi
trong hai linh vuc, nhiing hién tugng xem ra phu hgp
vGi nhan thiic nguyén nhan ¢é kha niang lam r6é nhan
thic &y la vo thie, do dé thuong dude cho 14 khong
thudc vé minh ma da bi di chuyén di roi.

Dén ching 1

Hanh vi cla ngudi méac chiing hoang tudng cé
dac trung rat rd rét va duge moi nguoi thtia nhan, dé
12 ngudi bénh ludn ludén quan trong hoa y nghia cua
nhiing dong tac nho nhat Iit viat cua nguci khac.

(tit kich thich) thi ngudi duge st dung dé thue nghiém tra 10i ngi dung cé
lién quan xudt hi¢n trong tu tuéng ho, gian cach thoi gian trong qua trinh
nay duge do. ghi lai (goi la thoi gian phan ung - The reaction Time). Trong
siach "Studies ni Word Association” ("Nghién ctu lién tuong tu ngi") Jung
vach ra ving trong cudce thuc nghiém lién tudng néi trén, lye phan ung
tinh 1€ cta trang thai tam 1y cua ching ta da duge chung minh. Hai hoc
sinh Wertheimer va Klein cua gido su luat hoe Haus Gross ¢ Prague da tu
cude thye nghiém &y rat ra dude phuong phap xac dinh sy that trong t&
tung hinh su. Hi¢n nay phuong phap nay dang duge cac nha tam ly hoe
va luat hoe kiém nghiém (gan day Freud da viét mot bai vé dé tai nay,
ban doc ¢6 thé tham khdo 151 thuyét minh rd hon trong 16i clid thich cua
tac gid vé cude thuc nghiém lién tudng caa Jung - Hans Gross thuong
duge coi 1a ngudi sang 1ap ra moén nghién ¢iu khoa hoe hién dai vé phan
161).
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Nguoi khac thi bo qua chi tiét, ho thi vé 18y chi tiét
Ay giai thich va dua ra két luan chang c6 lién quan
gl vé chi tiét Ay. Chéng han, gAn day t6i thiy mot
ngudi mac bénh hoang tudng cho rang nhiing nguoi
xung quanh 6ng ta thoa thuan ngAm véi nhau diéu
gl d6, hinh nhu la dé cung d6i phé véi 6ng ta. S6 di
éng ta nghi nhu thé chi vi khi tAu hoa ma anh ta
dang ngdi ¢ trén dé rdi ga moi ngdi déu dong thai
dung mét tay lam mot dong tic nhu nhau (vay tay
chao tit biét). Ngoai ra, ¢t thay ngudi trén phé di lai,
cam can,... 1a ho rit ra du tha két Juan .

D61 v6i nhing hanh vi ngdu nhién, ching c6
déng co gi, néi chung nguoi thuong cho rang d6 1a
mot phan cua hanh vi tAm 1y va hanh vi sai lac,
nhung ngudi mac bénh hoang tudng thuong ly giai
vuot ra ngoai ¥y nghi tam ly. Moi thi ma ho thiy d
ngudi khac ho déu gan cho du thd y nghia, giai
thich theo du kiéu. Nhung tai sao ho lai trd nén
nhu vay? Giéng cac truong hgp tuong tu, rat c6 kha
ning 1a ho luén ludén dé cho hoat déng vé thic cta
minh anh xa " vao doi séng tinh than cua ngud:
khac. C6 nhiéu diéu 4n chiia trong chén vé thiic cua
ngudi binh thuong va ngudi mac bénh tdm than
phai trai qua phan tich tinh than méi 16 ra, nhung

1 Xét ¢ goe dd khac. su giai thich hanh vi ngéu nhién, khong quan trong cua
ngudl khae nhu thé duge xem 14 "hoang tudng quan hé" (delusion of
releneuce).

2 Trong nguyén ban: ngoal xa. Chung téi tam dich.
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d nguoi mic bénh hoang tudng thi ching déu da
hién 1én trong y thic . Do d6, 6 mic d6 nao 6, c6
1& nguoi méic bénh hoang tudng da dung: ho thay 1o
hon so véi ngudi binh thuong. Nhung ho da chuyén
dich nhan thiic 4y sang cho nguoci khac, nhan thie
cua anh ta tré nén khéng dang mot xu. Téi mong
rang t6i khéng bi hiéu 1a dang bién hé cho bénh
hoang tudng. Nhung t6i ton trong quan diém cda
ngudi mac bénh hoang tudng vé hanh vi ngau nhién
nén bién hé mot cach céong bang cho nhiing viéc ho
lam, gidp t6i théng cam véi long tin clla ngudi mac
bénh hoang tuong d61 v6i viéc ho lam, 16i ho giai
thich. Thuc t& chi & day ton tai mot phan chan 1y @,

@ Thi du, su hoang tudng cia ngudi mic bénh ictéri vé tinh duc va vé su
nguge dai tan khoc ¢ khi tham chi chi chi tiét nho nhiit ciing gay ra su
hoang tudng bi hai ¢ ngudi méc bénh hoang tuéng. G trudng hdp ngudi cé
tinh duc khéng binh thudng thue hign &m muu quy k& dé€ thod man duc
vong cua ho, chung ta ciing thdy c6 ndi dung tuong tu.

Trong tac phdm cta Freud, quan diém v& hat nhan chan ly Irong bénh

hoang tudng ¢6 mdt qua trinh phat trién tuong d6i dai. Trong may doan

cudi cimg tai bai viét thd hai vé "Bénh than kinh tinh than c6 tinh chat
bao va' (Tho neuro - psychoses of Defence) cia minh, Freud da trinh bay
quan diém ly ludn nay dudi mét hinh thic khac. Pang chd y 1a hai bai
sau nay, gom bai "Gradiva" va bai "Co ché tinh thin" (Some Neurotic

Mechanisnes), trong d6 quan diém trong bai sau rit gin véi quan diém

hién nay.

Trong cdc tac pham cudi ddi cia minh, Freud phat trién 1y luan nay. Trong
bai viét vd ngudn goc cla lda, Freud ting dung quan diém vé hat nhan bén
trong lich si chan 1y vao thdn thoai; trong tiét 4 muc 1 va tiét 7 muc 2
chuong III sach "Moses and Monotleism" (Moses va nhat thin giao) éng lai
ting dung vao tén gido. Con & tiét 3 bai "Constructions in Avalysis" ("Két
cdu phan tich"), Freud lai xust phat tit gbc do 1am sang dé lam rd quan
diém nay. Trong nhiing cong trinh tuong d6i mudn nay, Freud da trinh bdy
ty 12}} sy khac nhau gitta "chan ly hién thuyc" va "chan 1y lich su™
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vi chung ta cling khu khu git rit nhiing phan doan
sal ma chung ta dua ra khong phu hdp véi bénh 13.
Do d6, ching ta chi ¢6 thé néi ngudi mic bénh hoang
tudng cd giii mot s& luong suy nghia ban dau khong
duing, cht khong thé md rong thanh kién Ay sang tat
ca cac linh vuc khac.

Dén chitng 2.

Ching ta con cé thé tim thay td trong hién
tugng mé tin mot ddu hiéu khac vé sy chuyén dich
nhan thice vé thic déi véi déng cd ctia hanh vi ngiu
nhién (chance astions) va hanh vi sai lac.

Sau khi di nghi vé, téi lap tiic nghi téi bénh
nhan can phai diéu tri trong modt nam téi day. Dau
tién té1 tham do mét ba gia ma nhiéu nam qua mdoi
ngay tdi téi kham chita bénh cho ba ta hai 1an. Do
hoan canh té nhat, mdi lan trén dudng di téi nha
bénh nhan hoac khi dang diéu tri cho ba ta, tu
tudng vo thiic ctia toi c6 tim cach boc 16 ra. Ba ta da
ngoai 90 tudi nén mdi lan chin doan vao dau nam
tol thuong tu hoi ba ta con séng dudge bao lau nia.
Hom 4y tb1 vo1 va 1én xe di t6i nha ba ta. Mdi ngudi
phu xe ¢ bai d6 xe trude ctia nha téi déu biét nha ba
ta, vi tol thudng thué ho ché di. Hém Ay ngudi phu
xe khong diung xe 4 trudc cta nha ba ta, ma lai
chay téi mot dudng phd c6 dang vé tuong tu ¢ gan
d6, d6 xe 4 trudc cia nha cé cung s6 nha nhu thé.
Téi nhic nhd va qud trach, bac phu xe rit ngudng
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ngung. Gig day, t6i da bi xe dua tdi trude cua mot
ngdi nha khong c6 ba gia dy. Néu mé tin thi t6i sé
nghi t6i moét diém bao trude trong su bat ngo Ay,
cho rang difu dé ngam bao ba gia nay da téi gan
ngay dai han chi con song khéng qua nam nay. Tat
nhién téi chi giai thich day 1a viéc bat ngs khéng co
&ny gi. Néu khi 4y t6i di bg, do "mai suy nghi" hodc
"tdm bat tai" ma di téi mot can nha khac trén phé
khac thi tinh hinh sé hoan toan khac. To1 sé khong
tin d6 1a viéc bat ngd, ma 14 biéu hién vé thic can
dudc giai thich. Viéc "di nham dia diém" nhu thé cé
1é t6i phai giai thich la: t61 khéng muén nhin thay
ba lao Ay nia.

Do vay, trong truong hgp dudi Ay toéi khac véi
nhing nguci mé tin.

Téi khong tin viéc nay sinh mot sy kién khong
¢6 quan hé véi ddi sdng tinh than cla téi c6 thé 1a
diém bao trudc cho téi vé mét su that nao d6 trong
tuong lai nhung dang con an gidu. Nhung mat
khéc, tbi lai tin rdng nhing biéu hién vé6 muc dich
cua hoat déng tu tudng ciia minh qua la ¢ am chi
mot An ¥ nao d6, tat nhién chi 1a nhing thd thubce
thé gidi tinh than cia t6i (chi khéng thudc hién
thuc bén ngoai). C6 nghia 14, to1 tin sy ngau nhién
ngoal tai (chan that) nhung khéng tin su ngau
nhién noi tai (vé tAm ly). Nhung nguoi mé tin thi
khac. Ho hoan toan khong hay biét gi vé dong co
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cua hanh vi sai lac, tin rang d6 chi 14 su kién ngau
nhién; mat khac, ho ¢6 khuynh huéng gan y nghia
rat don gian rd rang cua su kién chan thuc thanh
ra 1a su phat sinh ngiu nhién ngoai tal, coi su phat
sinh ngdu nhién nay 1a con dudng thé hién y troi
thé& giéi khach quan ma ho khong biét. Téi va nguoi
mé tin khac nhau ¢ hai mit: trude hét, nguoi mé tin
"day dong co ra bén ngoai, con tdi thi tim ¢ ban
than minh; hai 13, nguoi mé tin giai thich ngiu
nhién 13 ngau nhién cda su kién, con t61 thi giai
thich 1a ngau nhién cua tu tudng. Cai goi la y troi
ma ngudi mé tin khong biét thi t6i cho 1a vo thic,
hon niia ching ta déu khéng mudn xem ngau nhién
chi 1a ngau nhién, ma tich cuc giai thich né .

Téi cho rang nhan thice vo thic d6i véi dong co

B sung trong 1an xudt ban nam 1924. 0 day Freud dua ra mét din ching
rat ngén gon. Dssipow tiing dung dan chiing nay dé phan bigt mé tin,
phan tich tam ly va truc gidc.

DAan chiing nay cho bidt, Ossipow lam 1& k&l hon tal mot thi trén nhd 6 néng
thon nude Nga. Sau dé khong lau 6ng ta cung vg di Mat-xedva. Khi té1 mot
ga nho cach diém dén khoang 2 gid tau, 6ng mudn xuéng ga xem phong
cianl. ong nghi ring chic tau sé dung rat 1au. Ching may, khi 6ng quay lai
nha ga thi tau va vo ong da di xa r6i. Khi vé téi nha, 6ng néi chuyén nay véi
ngudi v ta cta minh, Nghe vay. nguoi vé s7 lae dau. néi: "Day chang phai 1a
diém lanh dau'™. Bay gio Ossipow chi cudi cho qua chuyén. Khong ngd 5
thang sau éng ta bo vg. Diéu nay khién éng nhé lai 161 du bao kia, ong nghi:
“e6 18 hanh déng roi (au hoa dy bao sy phan bai vg. May nam sau, cai thi
tran nho noi éng ¢6 hanh vi sai lac nay sinh mét viée ¢6 ¥ nghia rat quan
trong déi véi ong - mot ngudi song & trong mdt thi tran nhod da gan bo rat
chat ché v6i van ménh cia 6ng ta. Nhung bay gid 6ng ta khong hé hay biét
nguoi ay, tham chi khong hé biét ¢6 con ngudi dy. Nhung néu giai thich
bing (ruc giace thi 1a: ong rdi chie tau va c6 vo di Mat-xco-va chinh 14 vi cai
tudng lai gin bd vii ngudi Ay dang tuyén b vé su ton tai ctia né,
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cua su kién tAm 1y ngAu nhién va su khéng biét ctia
y thiic vé mat nay 12 mot nguyén nhan tam 1y cua
mé tin. Vi ngudi mé tin khéng biét gi vé dong cd cua
hanh vi ngAu nhién cua ho, déng thdi théi quen
nhan biét cta ho lai btic thiét d¢oi hoi ho phai tao ra
dong co cho hanh vi Ay, bdi thé ho phai théng qua
hinh thtc chuyén dich dé day ra thé giéi bén ngoai
cai déng cd ma ho khong biét nhung phai tim ra ay.
Né&u néi rang cé cai diéu noéi trén ay thi khéng chi
biéu hién ¢ mét linh vuc nay. Téi tin ring, su that
thi hang loat quan niém than thoai trén thé& giéi
luu hanh trong ton gido hién dai chi lam tAm 1y con
ngudi toa ra V' thé gidi bén ngoai, ngoai ra khéng cé
gl khac. Nhan thiic 4y d61 véi nhan t6 tam 1y trong
vo thiic vA moi lién hé clia n6 toa ra ngoai - rat khé
dung tu ngit khac d¢é dién dat, & day chéc la phuong
phap phan tich bénh hoang tudng c6 thé giup
ching ta mét tay - khién ching ta c¢6 nhan thiic mo
hé @ dé1 véi cac yéu to tam 1y trong vé thic va méi
lién hé gita chung vé1 nhau ( hodc la truc giac tam
Iy noi tai) ®. Y tudng siéu tu nhién, siéu hién thuc

M "Trong nguyén ban: ddu xa. Ching téi tam dich. N.D

@' T4t nhién, loai "nhan thde" nay khong cé bat ky die tinh nao theo ding
nghia cua no.

@ Cau trong ngoac don nay dude bd sung thém trong 1an xuft bin nam
1907. Freud nhéc t6i doan nay trong phéan 1y luan lich st "ngudi chudt”
(xufit ban nam 1909). Ngay 12/12/1896 trong thu gui Fliess, Freud ciing
dua ra quan diém tuong tu dudi cai tit "Than thoai trong tam linh noi
tar”.
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nay chic chin phai tién 1én tré thanh mén tam ly
hoc vé thiic duéi sy chi din ctia khoa hoc, tit d6 con
ngusi c6 thé manh dan xuét phat tit tAm ly hoc dé
giai thich cac khai niém than thoai vé vuon Eden @,
vé su sa doa cua con ngudi, vé thuong dé, vé thién
va 4c, v€ bat hu v.v.... bién siéu hinh (metaphusics)
thanh mén huyén hoc tam 1y (metapsy chology) ©.
Ranh gi6i gita su chuyén dich ctia ngudi méc ching
hoang tudng va sy chuyén dich ctia ngudi mé tin
khong r6 rang t6i mic luét nhin la thiy ngay. Khi
loai ngudi bit d4u c6 tu tudng, con ngudi khéng thé
dung cic dic trung nhan cach hoi trong tudng
tugng ctia minh dé giai thich mét cach nhan céach
hoa thé gi6i bén ngoai. Nhiing su kién ngiu nhién
ma ho giai thich theo phuong thic mé tin ciing do
d6 ma la phuong thic hoat d6ng, biéu hién caa ho.
Do vay, ciing gidng nhu ngudi méac ching hoang
tudng, ho rit ra két luan quan trong ti nhiing dong
tac chdng c6 gl quan trong ma nguoi khiac ra hiéu
cho ho; ciing giéng nhu hién nay moi ngudi binh
thuong danh gia dic trung tinh cach cua nguoi
hang xém théng qua hanh vi khéng ¢6 muc dich va
ngau nhién ctia ho vay. O thoi dai tién khoa hoc,

 Tie thién dudng - N.D.

Y TY nay duge dung trong ldn xudt ban dau tién. Sau dé trong 14 nam
Frend khong dung 1 nay. Mai t6i ngay 13/2/1896. trong thu gui Tliess
néi vé viée vidt tac pham "vé vo thie”. ong méi dung lai tit nay. (Freud,
1950a, thu sd 41).
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trong thé gidi quan hién dai, khoa hoc (tuy chua rat
14 hoan my) cua chung ta, chung méi té ra 1a rat
khdéng phu hgp .

Do vay, khi nhin thay con chim du bio diém
dd, mot cong dan La ma lién bo mot ci dong quan
trong. Diéu nay hdp ly véi ¥ nghia tuong doi, vi
hanh vi ciia anh ta phu hgp véi hoan canh thoi dai
ma anh ta dang séng. Nhung, néu chi vi vuéng
chdn vao ngudng cta, bi ngd (" un Romain
retournerait) ma vit bo y dinh lam mot viéc nao dé
thl anh ta da vugt qua, theo nghia tuyét d61, nhiing
nguoi khong tin diém bao trudc nhu ching ta, anh
ta cang gidng nha tAm ly hoc, gidi hon ching ta,
nhiing ngudi dang liéu chét trén cuong vi ciia minh.
Vi tli cal viéc viAp nga Ay, anh ta tAt phai phat hién
ra tAm trang phan van do du ¢ trong chén vo thiic
ciia minh, mdt tAm trang ngugc chiéu gay tré ngai
cho viéc hoan thanh céng viéc, néu ci tiép tuc cong
viée thi c6 thé cai su do du lic an ldc hién &y va cai
stic manh y chi da giam di sé& lam cho cong viéc
khéng thanh. Vi chi khi nao déc hét long hét stc dé
thuc hién muc tiéu da dinh thi méi dam bao hoan
thanh céng viéc.

Con nhé, khi khong con cach nao khac, Wtell
méi giuong cung ban qua tao trén dau con minh.

@ Trong tac pham viét vé bénh sit "ngudi chudt”. Freud phit trién quan
diém cua dng vé su "loa va" cua mé tin, 16n gido.
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Quan huyén hoi tai sao dng ta 14y hai mai tén, éng
ta tra 161: "Né&u tb1 ban tén lac vao dda con than yéu
clia minh thi tat t6i sé ding mai tén thi hai ban
vao ké long lang da thd nhu éng - 6ng nén biét
khong phai t6i néi dé chei dau!"

D ?. Néu ¢6 cd héi dung phudng thiic phin
tich tdm 1y dé nghién ctGu nhiing rung dong tu
tudng 4n gidu trong long ngudi thi ciing c6 thé néi
ra nhiing diéu méi vé dac tinh cua déng co vo thiec.
Nhiing dong ¢6 vo thic nay cé thé dude dién dat &
goc d6 mé tin. Ngudi mac bénh than kinh bi réi tri
boi tu tudng cé tinh chit Ap dit (Obsessional thin-
king) hodc bdi trang thai ¢6 tinh chat ap dat (obses-
sional satates)- thuong 1a nhiing ngudi c¢6 tai tri -
cang c6 thé nhan thtc rd rang rang mé tin bat
nguon ti su nén nao bdi su tan nhin, khéng than
thién bi déon nén V. Mé tin thuong 12 su dé chiing
dé1 véi nhiing phién phtce. Néu ai dé thucng 6m ap

M Canh 3. man 3 trong vé "W.tell" eia Schiller:"N&u t61 bén lac vao dda con
than yéu cia minh, thi (61 sé gianh mai tén tha hai cho éng. hon niia, (61
quyét khong thé ban truge dau”.

Muc DD lan dau tién duge bo sung trong ldn xudit ban nam 1907, cac lan
xudt ban sau duge phat trién them. Sau doan dau duge xuit ban lin dau
vao nam 1907.

Vi du. ngay i tac phanu "Ngudi chudt", tai to 16t xudt ban nam 1994
Trend da chém ¢6 quan &iém cho riing: "phan ng, buc tic va sy nén nao
muén giét ngudi nay sinh tir dé Ia ngudn goec mé tin khong thoat ra duge
trong bénh thin kinh: sy nguge dai mot cach dién cudng va cai su "yéu"
gan chat ché véi nhau. néu ngu()i luén ludén hudng theo cai sy yvéu vi mé
quan hé nay va cuong do clia méi quan hé nay ma bi dén ép. Sy mé tin
cua ca nlmn t61 bat ngudn tif chd tham vong bi dén ép thay thé cho su so
chét niy sinh (i tinh khong xac dinh cta cude doi.

[p8)
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ac y d61 véi nguoi khac thi vi dude giao duc tu nho
nén phai dén nén y muén dé 6 trong chén vo thic,
do d6 ma roi vao canh dac biét dé ching, cho ring
sé c6 ngay bi ac y vo thiic 4y tring phat bang hinh
thiic gy ra nhiing viéc phién phiic, khé x.

Chung téi thtta nhan nhing 161 binh luan nay
cua ching t6i khong thé néi hét duge van dé tam 1y
hoc v& mé tin, nhung t6i thiéu c6 mot van dé ching
t61 khong thé khéng néi, d6 1a: phai ching ching ta
nén hoan toan khéng dinh rdng, mé tin khéng c6
bat ky ngudén goc chan that nao; phai ching phai
khang dinh rang, khéng c6 cai hién tuong du cam,
diém bao mdng, cam ting tam linh, su bao hiéu cua
luc luong siéu ty nhién, v.v... Y cta ching téi
khéng phai 1a doi hoéi phai bd qua nhiéu loi ché
trach d6i v6i nhiing hién tudng &y. Cé thé néj rang
c6 rat nhiéu nhan vat kiét xuat tri luc hon nguci
déu da quan sat ky diéu nay. Téi chi cho rang néu
diéu tra nghién ctiu k§ hon vé mat nay thi cang
gitp ching ta giai quyét duge van dé. Tham chi
ching tdi hy vong rang, khi da nhan thic ngay
cang sau hon qua trinh tu tudng vo thiic, mot s6 két
qua quan sat trudc day sé dudc giai thich. Nhu vay,
can ban khéng can thay d6i quan diém hién nay
cua ching ta . Néu nhiing hién tudng nay, hoac
ké ca nhiing hién tuong khac - nhu nhiing thi ma

" Doan nay bé sung trong lan xuit ban nam 1924,
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nhitng ngudi theo chu nghia duy linh réu rao - dugc
chiing minh 13 c6 ton tai thi ching téi sé tuan theo
phuong thitc ma nhiing phat hién méi doi hdi dé
sta lai "quy tac" (laws) cua chung t6i, chii khéng
lay chuyén 1ong tin cua ching t6i d6i véi tinh théng
nhit cia su vat trén thé gidi.

Trong pham vi cudc tranh luan nay, dap an
duy nhi't ma t6i ¢6 thé dua ra chi 1a cai ¢6 tinh chat
chu quan - tic 14, rat ra ti kinh nghiém cua ca
nhan t61. R4t dang tiéc, téi phéi néi that ring toi la
nguoi kha kém co6i, than linh va luc lugng siéu tu
nhién xua nay khéong thém dén véi to6i, lanh xa toi,
nén tdi chua bao gio dich than ném trai bat cd thi
gl ¢6 thé khién téi tin tudng vao luc lugng siéu tu
nhién than bi. Cling gidhg nhu moi ngudi, tdi cling
ting ¢6 du cam va khéng may, nhung chiing
thuong khéng thé gén véi nhau, thudng la sau khi
du cam la binh an v6 su. Trong nhiing ngay té6i luu
lai mot minh tai thanh phd nuéc khac - khi ay toi
con tré Y - t6i thuong nghe thay tiéng than thuong,
rd rang gol tén toi. Téi lap tic ghi lai ngay gio
chudn x4c cua cai 4o giac nay, lo ngai ¢ nha da xay
ra viéc gi. Su that thi chdng hé x4y ra chuyén gi ca.
Cé 1é 1a dé 14y lai thang bang, téi lao vao kham
bénh cho bénh nhan, ching ké ¢6 chit du cAm néo

M Freud séng ¢ Paris ti nam 1885 dén 1886.
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vé diéu ching lanh, nhung chinh khi &y con téi
dang chay nhiéu mau, can ké véi cai chét. Doi véi
nhiing du cam ma bénh nhan néi ra, téi cling chua
bao gic cho 1a that - nhung té1 phai thia nhan
rang, may nam gan day toi da trai qua nhiing diéu
khong binh thudng, néu gia st c¢6 su truyén dan tu
tudng (telepathic thought - transference) theo kiéu
cam Ung tam linh thi rat dé giai thich ®.

Nhiéu ngudi tin rang gidc mo c6 thé du bao, vi
ho dya vao moét s6 su thuc: nhiéu ude mu6n thé
hién trong gidc mo duge thuc hién that su ®. Song
thyc té& cho thay phan 16n gidc mo cé tinh chat du
bao khong dude thuc hién, chi vi su ca tin ciia ngusi
nam md ma ho cang thich bé qua diéu nay. Téi c6
moét bénh nhan nia kha théng minh va thanh that.
Chi ta cung cdp mdt dan ching rat hay, mot gidc
md hoan toan cé tinh chat du bao: Chi ta nam mo
gidp mot ngudi ban tét tai modt cia hang ¢ moét pho
no - bac si gia dinh trude day. Sang hém sau chi ta
di choi phd, qua nhién ho gip nhau ¢ d6, ¢ nhu la
gidc mo tai dién vay. Téi muén néi mot diéu: sau

2 Cau cudi eting dudge ho sung trong lan xudt bin nam 1924- Bay @6 Freud
viél nhiéu bai tranh luan vé "cam Gng tam linh" nhu phan tich than kinh
va cam dng tam linh". bai nay khi tac gia qua doi o1 mai eong bo: ghi cha
trong bai "Y nghia than bi cha gide md™ chuong "Gide mo véi chi nghia
than bi" trong tap "Nhing bai giang vé phan tich tinh than" va bai duge
dan 6 trong chi thich dudi.

B6 sung trong lan xuat ban nam 1924: bai ctia Freud: "Gide mo véi cam
ung tinh than" (1922a)

@
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nay khéng cé viéc gi chting minh tAm quan trong
cua cude ky ngd nay V', cho nén khéng thé 1ay viéc
nay dé ching minh gide mo c6 thé du bao diéu
lanh, da.

Hoi k§ thi phat hién ra rang, sang ra, sau khi
ngu day, chi ta di chai phd, cho t6i trude khi ¢é cude
ky ngd Ay, can ban chi ta khong hé c¢6 chut an tugng
gi vé gidc md hdom qua. T61 phan tich, luge bo di
mau sic huyén bi, chi d€ lai mAu sic tam 1y 1y thuy,
chi ta khong phan déi. Cau chuyén la nhu thé nay:
sang sém chi ta di qua mdt day pho, tdi trude cla
mot cta hiéu thi gdp vi bac si ti trude day, via
thay 6ng, chi ta lién cho rang t61 hom qua minh mg
th&y cube gap gd nay. Tiép d6 rat cé thé lai phan
tich tai sao lai nay sinh cam giac ndm mao ay? Theo
nguyén tic chung, cam giac nay cé quyén dude xem
1a chan thuc, dang tin. Trude 1a dy dinh nhu thé,
sau d6 1a that su gip nhau 6 ché ay. VAy nén toan
bd su kién nay ¢6 y hen gip. Nhin thay vi bac si, chi
ta 16 mo nhé lai viéce cli 12 1an dau gip mot nguai
nao dé ¢ nha vi bac si va via gip da chung tinh.

Nhiing ndm 4y tinh duyén gitia chi ta va éng
ta kho dut, thé roi mét dém trude khi nam mo chi
ta cho mong 6ng t61 khuya. Do tinh tiét sy viéc ma
t61 khong tién néi ra ¢ diy, té1 mau chéng dudgce
biét, cal ao gidc trong gidc mo cé tinh chat du bao

(83}

Trong (iéng Dac: "Zusammeulelleu” nghia 1 "ky ngd” va "gap nhau".
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nay sinh khi thay vi ban cii nay & chi ta ¢6 y la:

"A bac si, gip bac si khién t6i nhé lai nhiing
gidy phit ngay nao. Khi 4y 6ng ta rat coi trong
nhiing cuéc hen ho gitia chung téi, bay gic toi
khéng bao gio phai chd sudng..." .

"

Thuong ¢6 nhiing "cuéc gip ky la
(Remarkable coincidence): nhéc téi Tao Thao 1a Tao
Théo ¢6 mit (ching ta dang nghi téi a1 thi nguoci dé
t61). Ban than téi c6 trai qua mot trudng hdp cé thé
giai thich duge, c6 thé coi la dién hinh vé loai ky
ngd ay. Mot ngay, sau khi duge phong hoc ham giao
su ?, toél di bach bd trén mét duong phd trong long
béng nay ra ao tudng au tri bao thu mét doi vg
chéng. MAY thang trudc ho mai toéi kham cho ¢ con
gai 1t cua ho, triéu triing bi ap dat & c6 khién téi
rat vui mung, sau khi déc 1ong nghién cttu téi cho
rang it nhiéu da doan ra nguyén nhan gay bénh.
Nhung cha me c6 khong hai long vé1 cach chia tri
cha toi, chuyén sang caAy nhd mot vi ngudi nuéc
ngoai ¢6 quyén uy ap dung liéu phap théi mién
(hypuotisnr). T6i biét ngay rang co hdi thanh céng
cua ong ta khong nhiéu. Bay gig t61 c6 md tudng
mong cha me ¢6 gai quay lai van nai té1 chtia lai
cho ¢b, dé gilt uy tin cho téi... T6i tham nghi: bay

™ Trong bai "Tridu ching thue hién ctia gide mo" duge cdng bd sau ngay
Freud da qua doi ¢6 néi ky vé su kién ngay, ban thdo ghi ngay 10/10/1899
' Thang 3/1902
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gi0 ta da la gido su, cac ngudi tin nhiém ta, nhung
chiic danh cua ta ching ting cho ta chat ning luc
nao. Khi ta 1a giang vién cac nguoi da khong tin
nhiém ta, vay thi ta la gido su ciing ching c6 1di gi
cho cac nguoi”. Gilia lic 4y 4o tudng bi tiéng "chao
gido su" chan lai. T6i ngdng dau lén nhin, thi ra
chinh 1a déi vg chéng ma toi viia méi mudn bao thu.
Nhung nghi k§ thi ky tich chéng thanh ky tich.
Puong phé Ay thing tép, rong rai, nguoi di thua
thét, dua mat nhin thi hai muoi buée méi thady mét
ngusi. T 1au téi da thay ho dang di vé phia toi va
nhan ra ho, nhung sau d6 16 di - dung phuong thic
ao giac phu dinh - vi t61 khéng muén nhan ra ho,
nhung sau nay su khéng muén nay ré rang da phat
huy tac dung trong 2o tudng tu phat .

Otto Rank dua ra mét giai thich khac vé "du
cam" (nim 1912).

"Cach day khong lau téi da trai qua mot cude
"ky ngd" kiéu nay, hét stc 1y thd. Trude 1& Noen
khéng lau, t6i t61 Ngan hang Ao - Hung (Austo
Hungarian Bank) dé d6i mét s6 déng tién 10 Krone.
Khi &y téi nghi tién téi tich gép duge thi chi c6 mét
ty, con t ién cAt gid trén kho bac ngan hang thi chat
lén nhu nui, chénh nhau qua 16n, thé 1a nay ra mot
u6c mo vl da tam ghé gém. Thay ngudi ra ngudi

1 Xem sy kién tugng (g trong dan ching "Ngudi chuét”
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vao qua ctia ngan hang, t6i cAn nhéc: déi moét ty
tién cua minh 1a viéc don gian, cha mat bao nhiéu
thi gio. T6i chi can bo tién vao, néi "hay déi cho téi
thanh nhing déng 10 Krone vang" thé l1a xong. Téi
lap tic nhan ra sai ldAm ctua minh - ding ra téi phai
noéi 1a dong 10 krone bac - do vay téi suc tinh. Khi
Ay to61 ding cach ctia vao khéng xa, mot ngudi co
dang véc quen quen di vé phia to6i. Toi bi can thi
khong nhin r6 1a ai. Khi ngudi nay téi gan té1 méi
nhan ra la ban hoc ho Vang cia em trai téi. Anh
clia ngudi nay la mot nha van néi tiéng, khi méi
bude vao van dan té1 hy vong duge 6ng giup dg,
nhiing sung giup d6 nay chua duge thuc hién, nén
téi chua gidu c6 nhu mong dgi. Trén duong di t6i
ngan hang, t6i nghi rang néu minh néi tiéng thi
khong nghéo nhu hién nay.

Dang nghi nhu thé& thi v6 tinh té61 thay éng
Vang di t6i, nhic téi rang cai ma toi thifu chinh la
vang, chi khong phai 1a déng tién bac gia tri thap.
Nhung, mat khac, tir chén vé thic toi c6 thé thay
moét vat thé ma sau nay méat téi mdi c6 thé nhin
thay. Cai viéc nham nhi nay ¢6 1é ¢6 thé giai thich
bang khai niém (complexlereitschaft" ("Chuan bi
tinh cam") cua Blenler. Nhu chung ta da thay, viéc
chuén bi nay hudng vé tinh hinh kinh t&, hon nita,
ngay tit diu né lién chi din téi téi tru sé ngn hang
ma t6i chi c6 thé déi tién".
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Chung t6i con can phai nhic téi
truong hop ma vao thoi gio nhat dinh, véi diéu kién
nhat dinh, chung ta c6 cam giac than tinh ky diéu,
tic Ja cam giac c6 mdt su vat, su viéc cung loai
trude day da trai qua, hodc da nhin thay & cing mot
dia diém, nhung khéng sao nhé ra mét cach rd rang
duge. Téi biét khi néi vé cam giadc nay nhat dinh loi
]é cua téi roi rac, nghéo nén, nhung c6 thé khang
dinh rang d6 12 phan doan mot cach sat thuc la
phan doan truc giac. Song, rd rang la hién tugng nay
c6 dic trung riéng cua né. Chung t6i cAn nhan manh
rang, ngudn géc cam giac trong hién tugng nay
khong bao gid tim ra dude, vi khong nhé ra duge.
T61 khong biét c6 phai hay khéng hién tugng goi 1a
"ky tc ngd giac" ® (de'javu) nay da ching minh mot
cach nghiém tic sy ton tai cia linh hén nguoi kiép
trude, nhung cac nha tam 1y hoc da dé mit téi ¢
gang suy nghi tim ra con dudng giai quyét van dé
nay. Song, t6i cam thay moi cach gidi thich da dugc
dua ra déu khong thich hop. Vi ngoai viéc dé cap téi
hién dién cta hién tuong &y va nhiing diéu kién
giup cho hién tugng ay nay sinh, nhiing cach gidi
thich 4y khong néi téi diéu gi khac. Theo su quan
sat cua tél, t6i nay cac nha tAm 1y hoc van xem nhe

nhing

T T day t6i doan "nguyén vong cai thién tinh (rang nay duge xuat ban 1an
dau nam 1907.

® Khai mém trong phat gido, nghia ném na la "nhd sai”. "tudng tam" ching
téi tam dich N-D.
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qué trinh tAm 1y chi u quan trong khi giai thich "ky
tic ngd giac" - tiic 12 ao giac vo thiic.

Quan diém cta t6i la, goi cam giac déi véi "viec
trude day tling trai qua ay" 1a ngd giac thé khong
-thich hgp. Trong gio phut sinh ra cam giac, qua la
ching ta c¢6 ddong cham téi ky tc tiing trai qua mot
lan truée d6, chi cé diéu 12 sy tung trai 4y chua
dudc dé ¥ téi, nén khong thé ghi nhé & trong ¥ thiic.
N6i ngan gon, cam giac vé "ky dc ngd giac' Ay thong
nhat v6i héi tc 4o giac v6 thic (enconsious
phantasy). Su ton tai do giac vo thiic nay (hoic gidc
mo ban ngay) ciing gidhg nhu su ton tai do glac y
thic ma moi ngudi déu da ném trai vay.

T61 biét dé tai nay doi hdi chung ta nghién ciu
k¥ hon. O day téi chi dua ra mot dan chiing tuong
ty, trong d6 cai cam gidc "hinh nhu da ting quen
biét" rat manh va bén lau.

Mot chi phu ni 37 tudi néi rang chi ta c6 thé
nhé lai ré rang cai lan dau tién xudéng xa tham ban
khi chi ta 12 tudi rudi. Khi bude vao san, chi ta lap
tlic ¢6 cam giac trude day da tlng téi nol nay, khi
chi ta budc vao phong khach thi lai cang c6 cam
gidc Ay, chi ta cam thay chi ta biét phong bén canh
12 phong gi, trong phong bAy bién ra sao, v.v...
Nhung, khéng thé dua vao cai cdm giac quen quen
Ay dé noi rang co 1& thoi nho chi ta da ting téi day.
Vi cha me chi ta phti nhan diéu dé. Chi phu ni nay
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khong di sdu giai thich cam giadc nay ¢ goc do tam
1y hoc, ma xem d6 1a dau hiéu bao trudc nhiing ban
hoc nay sé c6 anh hudng 16n d6i véi doi sdng tinh
cam cua minh. Tuy nhién, khao sat boi canh sinh
ra hién tugng nay ching ta c6 duge cach giai thich
6 goc d6 khac. Khi di tham ban lan nay, chi ta biét
¢6 ban chi ta chi ¢c6 mét cau em trai, dang méc bénh
ning. Khi téi day chi ta c6 t61 thim cau em &y cua
c6 ban chi ta. Xem ra bénh ctia cau ta rit ning, chi
ta nghi rang rat c6 kha nang khong bao lau nita sé
chét. Con cau em duy nhat cia chi ta thi may
thang trudc mac bénh bach hau, khi 4y chi ta duge
di cach ly kha xa tai mot gia dinh ba con. Chi ta tin
rang lan nay em chi ta cung di xuéng xa, tham chi
chi ta c6 thé nhé d6 1a chuyén di xa dau tién caa
cau em sau khi khéi bénh. Nhung tri nhé cua chi ta
vé diéu nay rat mo ho, nhung lai nhé nhu in nhiing
chi tiét dai loai khi &y chi ta &n méc ra lam sao.
Qua dé, chi can biét chit it vé phan tich tinh than,
ching ta ciing dé dang doan ra taAm tu cta chi ta la
mudn cau em chét di. Mong muén nay hoic chua
béc 16 ra trén binh dién y thic, hodc bi dén nén
cang chit sau khi em chi ta khéi bénh. Béi vi, néu
néi rang mong mudn ay da bdc 16 ra thi chi ta phai
an méac quan 4o khac - quan ao tang mau den. Chi
ta thiy ¢ trong nha cb ban cling c6 tinh hinh tuong
ty; cau em duy nhat caa c¢6 ban ¢ day dang ding
bén bd cai chét, sau d6 da chét, chic chan chi ta
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nhé lai may thang truéc minh cling roéi vao canh
ngd tuong ty. Chi ta chuyén dich cdm giac Ay - bi
don nén, ngan cach - ra hoan canh bén ngoai, chi
khéng that su ghi nhé né. Do vay, 6 ngoai san, &
trong nha, chi ta déu c¢6 cam giac hinh nhu da ting
quen biét, dudng nhu chi ta la vat hy sinh ctia mot
cude "vo tim to1" (fausse reconnaissaucc), ai ching
biét chi ta méi that su la dau so toéi ac. Tu su viéce
biéu hién tu tudng bi dén ép nay chung ta c¢6 thé
thay long mong doi em trai chét cach ao tudng co
tinh chat ao uéc (Wishful phantasy) khéng xa, chi ta
¢6 Ao tudng lam con mot. Sau nay khi mac bénh tam
than chi ta rat sg cha me chét, ti d6 chung ta van c6
thé thay su boc 16 nguyén vong vé thiic cing loai.

Téi cling ¢6 thé rat ra ti chum tinh cam
(emotional coustellation) clia minh su thé nghiém
thoang qua vé "ky tc ngd giac", "Day sé 1a co hoi tot
dé khai thac nhiing 4o tudng nao d6 (vé6 thic ma
khong tu biét). Nhitng ao tudng nay bit ngudn tu
nhting khi ¢6 ky vong néng bong muén cai tién dia
vi cua minh".

Cho téi nay chi ¢6 bac si Dr. Ferenczi suy nghi
mot cach can than viéc giai thich "ky tGc ngd giac"
@ Ong ¢6 déng gép quan trong cho viéc xuét ban

@ Phan con lai cia doan nay, trong 1an xudt ban nam 1910 dude bd sung
dudi hinh thae 161 cha thich. Doan duéi, trong ldn xudt ban niam 1917
duge bd sung thém duéi hink thie chd thich. Trong lan xudt ban nam
1924, ca hai doan nay duge chuyén thanh chinh van.
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lan tha ba (1910) tap sach nay. Ong néi nhu sau:
"TU nhitng dan ching do nguai khac va ban than
t61 phan tich, téi tin rang phai truy tim cam giac
tua nhu quen biét khé hiéu nay ti trong ao giac v
thite. Ao giac nay thudng vé tinh duge khoi day
trong hoan canh cu thé. Trudng hop ¢ mét bénh
nhén cta t61 bé ngoai c6 vé khac véi cach giai thich
nay, nhung thuc té lai rat giéng nhau. Cam giac
nay thuong xuyén xuit hién trong tu tudng cua dng
ta, nhung c¢6 thé ching minh rang c6 mét phan
thudng bat ngudn tit gide mo dém hém trudec nhung
da bi quén (bi dén nén). Do d6, co hd "ky tc ngd
giac" nay khoéng chi bat ngudn tit gide mo ban ngay
ma bat ngudn ti ca gidc mod ban dém". Vé sau toi
duge biét Grasset cling ting giai thich hién tugng
nay, rit gan véi quan diém cua toi" @.

Nam 1913 @ t4i viét bai néi vé mot hién tuong
rit giong véi "ky tic ngd giac". Hién tuogng dy 13,
trong qua trinh diéu tri bang phuong phap phan
tich than kinh, khi dugc héi vé nhiing tin dac biét
quan trong, bénh nhan tudng lam 1a da néi rdi,
hién tugng d6 goi la "tu thuat ngd giac" (déja
raconté). Trong truong hgp nay bénh nhan thusong

 Trong 14n xuat ban nam 1909, & doan méi bo sung, ¢6 16i giai thich hoan
toan khac dé1 v6i mét din ching vé "ngd giac" vé ¥ kién tranh luan vé
hién tudng cé ngudn goc gidng voi "mat mat ca tinh" xin xem bai "Su gay
o1 ky tic bio vé thanh"” cha Freud.

 Hat doan cudi chia phan nay duge bd sung trong 1an xudt ban nam 1924.
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kién quyét khing dinh ho 1a néi tit 1au cai ky tc
dic biét trude kia Ay, nhung bac si thi cho ring
bénh nhan da 1am. C6 thé giai thich hanh vi sai lac
thi vi nay nhu sau: bénh nhin rit muén bdc 10
nhiing tin tc nay, nhung lai khéng thé néi ra dude,
roi cho rdng minh da néi nhiing tin ay.

Trong hanh vi sai lac "gia thiét" ma Ferenczi
néi ciing thay ¢6 tinh hinh tuong tu, hoac ¢6 thé néi
12 ¢6 co ché& giong nhu trucong hdp trén. Cé khi
ching ta tin rdng chuing ta da quén, dit sai hoic
mat cai gl d6 - mot s6 vat pham - nhung réi ching
ta nhanh chéng nhan ra riang thuc t& khéng c6
nhiing chuyén 4y, moi thi trudc thé nio sau van
thé. Thi du mét bénh nhadn nid quay lai phong
kham néi rang, chi ta quén cai 6 ¢ day, nhung bac
si lai thdy cai 6 dang & trong tay chi ta V. Ching ta
c6 thé giai thich nhu sau: chi ta thip thom sg xdy
ra hanh vi sai lac, su thap thom nay manh téi mue
che mat su that 14 thuc té chua c¢6 hanh vi nhu thé.
Ngoai diém khac biét nay ra, hanh vi sai lac gia
thiét khong c6 gi khac véi hanh vi sai lac that su,
nhung ngudi ta thudng cho ring né gia déi, thap
kém hon.

E @ Gan day, t6i trao déi véi mot déng su rat
¢6 trinh dé vé triét hoc, ban vé nhiing phan tich déi

@ Din ching nay la} tit bai cua Ferenczi
D Hai doan trén cia muc ny duge xuat ban 1n dau nam 1901.
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vOi nhiing truong hdp quén danh tu, 6ng voi noéi:
"Nhiing phén tich &y khong sai, nhung truong
hdgp té1 quén danh tu thi khéng nhu vay". Song, rd
rang 12 khong thé xi 1y sy viéc don gian nhu thé.
Téi cho rang trudc day vi déng su nay cua toéi da
tiing suy nghi van dé phan tich su quén lang danh
ti, 6ng chua tung néi truong hop cua dng khac véi
nhiing trucéng hgp ching té6i da phan tich. Quan
di€m méi nay clia éng di goi ra moét vin dé moi
nguoi quan tdm: su phan tich hanh vi sai lac va
hanh vi nglu nhién 6 day cudl cung phit hdp mdt
cach pho bién véi tdt ca hay la chi phiut hdp véi
trusng hop don 1é ma tho6i? Néu chi phit hdp véi
truong hop don 1é thi chi ¢6 thé giai thich trong
diéu kién cu thé nao d6 hodc gia dua vao nhing
hién tudng dude xuat hién bang phudng thic khac.
Tra 101 cAu hoi nay kinh nghiém cua téi chua dua
dt d&é ching minh mot cach chic chin quan diém
cia tdi. Nhung d61 véi nhitng quan diém cho rang
rat it thay su lién quan gitta ciac tam ly hanh vi néi
d day, to6i xin dugdc nhic nhd rang, méi khi phan
tich nhitng trudng hop xay ra déi véi ban than toi
hodc bénh nhan caa téi, toé1 déu thay rat ro cé su
lién quan 4y, hodc it nhat ciing ¢6 du tién dé suy ra
su lién quan &y, nhu nhiing dan chiing da néi &
trén. Nhung khéng phai lan nao ciing phan tich,
tim ra duge ¥ nghia tiém an cta hanh vi ¢6 tinh
chat triéu chiing, néu c6 lan nao d6 that bai thi
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cling khong ngac nhién, vi stic chéng déi noi tai rat
16n. Ciing véi 1é Ay, ching ta cing khéng thé giai
thich duge moi gidc md cia minh hodc cua bénh
nhan. Muén chtng minh tinh chit phu hgp phé
bién cua 10i giai thich &y thi chi can vach ra mot
phan su lién quan 4n chia trong loai hanh vi 4y la
du. Thuong hay xay ra su viéc nhu sau: rat khé giai
thich gidc mo ngay trong ngay hém sau, nhung ci
dé mic né mot tudn hodc mot thang sau, chd cho
tAm trang da thay déi, d&u tranh tam ly da dju di,
thi ¥ nghia ctia gidc mo 4y sé tu nhién hién lén V.
Ciing c¢6 thé dung phuong phap nay dé giai thich
hanh vi sai lac va hanh vi c6 tinh chat triéu ching.
Dan chiing vé doc sai noi 6 trén kia ("Ngoi thung di
xuyén qua chau Au") da chting minh cho diéu nay,
né cho thay sau khi hing thd that sy trong tu
tudng bi don nén mat di thi su khé hiéu lic dau déi
v6i hanh vi c¢6 tinh chat hién ching da trd nén dé
phan tich nhu thé nao: néu em tbi bay ra trudec mat
cai viéc nhan dude hoc ham 4y thi moi nd luc cta
tél trong viéc phan tich viéc doc sai trong truong
hdp nay sé trd nén vo ich, va cai kha ning sau nay
em to1 hon toéi ciing tan nhu bong béng xa phong,
con dudng tim ra cau d8 cling bong trd nén sang
stua. Vi vay, ching ta chi voi quy két nhing hanh vi
khé phan tich &y c¢6 cd ché khac véi cd ché tam 1y

™ Xem "Giai phiu gidec mo" va 16i binh luan c6 lién quan trong hai bai vé
giai phAu gidc mo sau do.
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néi trén. Muén lam ré hanh vi ¢6 co ché khac thi
phai cé nhiéu ching ci hon. Hon niia, cai ¥ muén
giai thich hanh vi sai lac va hanh vi, ¢6 tinh chat
triéu ching x4y ra mét cach phé bién & ngudi khoé
manh khac véi quan diém trong tap sach nay la y
mudn thiu ching cg, vién véng. Rat rd rang, chinh
12 do cung mot stic manh tinh than tao ra vé bi
hiém va khién cho khéng giai thich ching dudc.
Ngoai ra, ching ta khéong nén bo qua sy that
nay: tu tudng bi don nén va su nén nao khong thé
chi bang nd luc cua riéng né ma c6 thé boc 16 ra ¢
hanh vi ¢ tinh chat triéu chiing va hanh vi sai lac.
Chung dua vao bo phan than kinh nao dé6 ma nhap
vao y thuc, xét vé mat ky thuat thi day la viéc rat
¢6 kha nang, chung thong qua ¥ hudéng cia minh dé
khai théng con dudng ay, tu tré thanh tu tudng co y
thiic. D81 véi nhiing truong hop sai lac vé 161 néi,
cic nha triét hoc va cac nha ngdén ngi hoc da
nghién ci k¥, nham xac dinh xem quan hé trong
viéc tao ra cong ning va két cAu y hudng av 1a gi.
Néu chung ta cho riang trong nhan té quyét dinh
hanh vi sai lac va hanh vi ¢6 tinh chat triéu chiing
vita c6 dong co vb thiie, viia ¢6 nhan td sinh 1y va
vat Iy tAm 1y thi sé nay ra mot van dé la: trong
pham vi binh thuong, phai chang ¢6 mét nhan t¢
khac ¢6 dua theo con dudng sau Ay - gibng nhu
déng co vd thtc, nhung khéng phai 1a ban than
dong cd v6 thic - gay ra hanh vi sai lac va hanh vi
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c6 tinh chat triéu chiing? Diéu nay vugdt ra ngoai
kha nang chung ta c6 thé giai dap rdi!

Muc dich cta t6i khong phai 1a théi phéng mot
cach phi thuc t€ sy khac nhau giiia viéc giai thich
hanh vi sai lac va quan diém chung. Té6i chi muén
mol ngudi chd y tél nhiing truong hdp hai quan
diém &y khic nhau khéng nhiéu. Khi suy nghi vé
nhiing truong hdp 16 101 hodc viét sai don gian nhat
khéng ndi bat nhat - trong dé chi la van dé gian
luge tit don, dé sét don tit va dé sét chi cai - thudng
12 gidi thich cang phic tap thi cang khéng co tac
dung. Xét 0 goc dd phan tich tinh than, t61 kién tri
cho rang, trong nhiing trudng hop nay, c6 mot sé
nhan t6 gay r6i y huéng da chém 16 ra, nhung chiing
ta khong thé giai thich su gay réi Ay tit dau téi, muc
dich 14 gi? Thuc t& thi, néu khéng néi ré dude nhiing
diéu &y thi coi nhu ching thu hoach duge gi. Trong
nhiing trudng hdp nay, ching ta con c6 thé thay
rang, vdi miic d6 rat 16n, hanh vi sai lac chiu téc
dong bdi su giong nhau vé ngii Am su gan giil vé lién
tudng tam ly. D6 1a su that chung ta khong thé phu
nhan. Nhung, su phan doan cta ching ta déi véi
nhiing trudng hop 16 10i 1a viét sai cd ban nay phai
dya trén co s6 nhiing dan ching rd rét hon, phai rat
ra dudc tii két qua diéu tra két luan xac dinh vé
nguyén nhan va con dudng dan tdi hanh vi sai lac.
Pay la doi hoi khoa hoc hgp tinh hgp ly.
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F ™. Tu khi thao luan vé 16 161 ching t61 luén
ludn 14y viée tim hiéu dong co tiém &n cua hanh vi
sai lac 1am diém tua. Khi tim hiéu déng co tiém an
nay, chung t61 luén luén ap dung phuong phap
phan tich tinh than dé tim ra 151 giai ddp my man.
Song, dd1 véi nhan td tinh than, nhan t& lam boc 16
ra dong co tiém an, ching ta hdu nhu chua théo
luan xem chung c6 tinh chung hay tinh riéng. Vay
thi trong diéu kién nao dong co tiém An méi thé
hién ra hanh vi sai lac. Vi diéu nay, chung ta chua
nghién ctiu ky, cling khéng biét 12 ¢6 tuan theo quy
luat nao khéng. Song, téi khéng muén lai ti€p tuc
phuong phap co ban nh&t dé tim hiéu nia. Vi téi
nghi ring, thay déi géc d6 phéan tich c¢6 16 dé giai
quyét van dé hon ®. Duéi day téi néu ra may van
dé : 1/ Ngudn géc va ndi dung tu tudng biéu hién &
hanh vi sai lac v& hanh vi ngdu nhién la gi? 2)
Nguyén nhan gi budc tu tudng &y phai biéu hién ra
béng hanh vi sai lac? 8) Gia biéu hién cta hanh vi
sai lac va néi dung ma né mudn bay té c¢6 quan hé
¢6 dinh va xac thuc hay khéng?

T61 mudn trude hét dua ra dan ching dé tra 1oi

™ T chd thich dudi va chu thich 2 trang 281 (ban tiéng Han N.D) va chu
thich 16 trang 282 (ban tiéng Han - ND) phédn con lai cha ehuong nay déu
duge xudt ban 1an dau trong nam 1901.

@ Trong lan xudt ban nam 1924, bd sung chu thich saw: day la tap sach pho
thong hoan toan. Muc dich etia né la: théng qua cac dan ching dé don
duong cho gig thiét vé lich trinh hoat déng tinh than "vd thic nhung c¢é
thé thao tac duge". (uncouscious yet operative). Nén no khoi phai (ién
hanh minh 1y luan vé ban chélt cua vo thic.
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cidu hoi cudi cung, bat dau tu 16 16i. Nhiéu hién
tuong 15 161 khong phai bat nguén tit ¥ hudng trong
tiém thic cua ngusi néi. Chung ta can phai tim
nguyén nhén 16 161 6 bén ngoai néi dung y hudng.
Xin 14y vi du don gian nhat va rd rang nhat: nhin
bé ngoai thi hai cach m6 ta déu dién dat cing mét
tu tuong nhung trong dé6 mét cich lai lam ré1 loan
su dién dat tu tudng 4y c6 ba kha niang: Kha ning
th@ nhAt, can ban khéng thé phan biét dude ludng
suy nghi bi nhiéu loan véi y huéng cii, ca hai cach
md ta khéng néi ra duge dong co tim ly (day cing
la vdn dé mic lan 16n - Contaminatious - do
Meringer va Mayer dua ra). Kha niang tha hai, su
16 161 qua 1a c6 déng co tAm 1y nao d6, nhung dong
c6 nay khéng manh ldm, do dé khang hoan toan an
gidu trong tiém thdc, ma tén tai & ngay trong y
thiic cia ngudi néi. Vay chi 6 kha ning thi ba
luéng suy nghi va y huéng ct méi ngang nhau, hon
niia chung tu trd thanh mét khoi. Nhan té giy roi
va nhan t6 bi giy ré1 c6 kha ning c6 méi quan hé
nao d6 vé mach suy nghi (vi xung dot ndi bd ma
sinh ra nhiéu loan), nhung ¢6 khi lai ching c6 méi
quan hé ban chit nao, nhan t& bi giy r6i chi gan
v6i ké gAy roi trong tiém thic théng qua méi lién
hé bén ngoal 6 bén ngoai du tinh.

Nhiéu dan chiing phan tich tinh than cho thay
khi ta noéi, c6 nhiing mach suy nghi trong tiém thiic
tré nén hing hai, tuy ching bi giam trong tiém thuc,

426



nhung khéng chiu yén, khi thi gay ro1 viéc néi nang,
khi thi gian tiép gAy roi thanh phan ngén ngii chua
dudc t6 chic ¢ trong vé thic. Tém lai, ngudn géc tu
tuong ti€m thiic gy ra vudng viu trong 161 néi rat
phtc tap, kho c6 thé khai quat lai duge.

Phan tich so sanh v6i hién tudgng doc sai va
viét sai ciing c¢6 thé rut ra duge két luan nhu thé.
Ciing gidng nhu 16 1oi vay, c6 nhiing trusng hogp,
hinh nhu cting bat nguén ti déng co chua ¢6 dic
(condensation) Tac dung c6 dic cting thuong thay
nhu thé trong truong hop mo ngu va khi tinh day.
Vay phai ching su ndy sinh hién tuong nay khong
can diéu kién dac biét nao? Chuing téi chua tim
thay ti trong cac din ching dap an cua cau hoi
nay. Nhung téi kién quyét phan d6i quan diém cho
rang nguyén nhan la do loi 16ng su chu ¥, mic dau
t6i rat biét loai ddng tac theo théi quen ¥ vén rat
dang tin va chinh x4c. Téi muén nhidn manh mot
diéu, gibng nhu trong linh vuc sinh vat hoc vay,
viée tim hiéu d6i v6i su vat & trang thai 6m yéu
hiéu qua hon tim hiéu trong pham vi binh thudag,
hoéc trong pham vi ¢6 chiéu huéng binh thuong. Vi
vay, tb6i cho rang, doi véi cau hdi trén, c6 1é chiing
ta khong tim ra 161 gial dap tu nhiing sai lac don
gian khéng khac truong hgp binh thuong 13 bao,
nhung ¢ nhiing sai lac nghiém trong hon cé 1& c6

1 Te 1a nhiing hanh vi, dong tac khéng do y thic dan dat, diéu khién.
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thé tim thay 101 giai dap ay.

Trong nhiéu truong hgp doc sai va viét sai
ching ta c6 thé phat hién ra dong cd sau xa hon,
phtc tap hon. "Ngéi thung di xuyén qua chau Au"
14 trudng hop bi gay réi khi doc. N6 ¢6 thé duge giai
thich 1a do chiu tac dong cua tu tudng siu xa hon.
Tu tuong nay la tu tuong ghen tuéng va tham vong
bi dén nén dugc giai phéng. Cuéi cling théng qua
mol quan hé gitia ti "Beforderung” (van tai, thtc
chic) véi dé muc vén khéng c6 lién quan ma xdy ra
doc sai. Trong dan chiing cua Burekhard, tit nay la
ti then chat .

Hon nta, khi doc, hoat dong giy réi thudng
dién ra nhiéu hon cac hoat déng tAm ly khac, va lai
khi doc, hoat dong gay ré1 khéng can phai cé cudng
do manh.

Theo nghia mat ch@, quén cé nghia la quén
kinh nghiém da qua. Khi chung ta déng cham téi
vAn dé nay thi tinh hinh da khac so véi 16 lai, doc
sai viét sai da néi & trén (d€ phan biét ching mét
cach chat ché, ching t61 goi su quén lang danh tu
va trat tu ch@ dude dé cap d chuong I, II 1a "tudt
mat ky dc" - Slipping the memory - goi quén y
huéng 1a "lo dang" - omission). Hién chting téi van

D Ti then chét” tiéng Pic 1a Wechsel, 1a thuat ngii Freud dung hai ba lan
trong tic pham "Vai nét v& phan tich bénh Ietéri” Freud con ding tit ‘cdu
ngdn ngit" (vertal bridge), titng dimg khi phan tich dan chiing "Ngud
chudl" tudng tu véi tit nay con c¢d "cdu lién tudng” (associative bridge).

428



chua ro diéu kién quyét dinh lich trinh théng
thuong ctia su quén lang . Chung téi cing biét, c6
nhing truong hgp goi la quén, nhung lai khong
phai 1a quén that su nhu chung ta nghi. Thuong
thuong viéc khéng quan trong thi bi quén, con viéce
guan trong thi duge luu giti lai trong ky tic. Nhung
mot khi su viéc dién ra ngude lai véi nguyén tic

M Trong 14n xudt ban nam 1907 bé sung chu thich sau: Freud muén miéu (4
van tit co ché cta "su quén lang that su”. Tu lidu trong ky e chiu anh
hudng cha hai lue luong. 46 1a ¢6 dac (condensation) va bién dang
(distortion) Bién dang da chiu siic ép cua khuynh huéng chiém wu (hé
trong dol sOng tinh than cta cad nhan. No duge chi din déi 1ap véi ky vc ¢o
thé dién dat tinh cam mot cach 6 hidu qua, ¢6 nang lue chong lai ¢d dac
mét cach manh mé. Con nhiing ky tGe khong ¢6 méu séc tinh cam thi tén
tai sau khi da duge ¢6 die. C6 khi huynh huéng bigh dang ciing ¢6 thé tac
déng vao mit nay, ¢6 thé 1a vi ¢d tim noi bidu hién. Trong mot thoi gian
dai kinh nghiém méi khéng ngiing duge nap vio ky vc, thé hic ¢o dac va
bién dang tiép tuc tac dong, do db, qua 1a thoi gian lam cho ky e dan dan
bi g nhat di. Rit ¢6 khd niang 14 mic dd quén tdng 1én theo thol gian.
tic quén la ham sé chaa thoi gian (¢ chudng 6 trong tap sach ban vé
chuyén vui dua ctia Freud, ¢6 mgt cau chu thich nhéc téi diém chinh yéu
cia doan nay. Freud ¢6 mdt doan phéan tich mdt cach dac sic. Doan phan
tich 6 tiét 3 muc 3 sach "Hang muc nghién ciiu cua Freud, xuil ban nam
1895.

Sau khi trdi qua trinh tu nay, phan ky dc con lai dude ép vao ticm thie, du
trai qua thoi gian lau hon niia ciing khong bi stia déi. Cé thé néi ring.
ticin thic khong chiu anh hudng boi thoi gian. Do vay, dac trung quan
trong nhat, ky la nhit cua tAm 1y la: ky dc bao gio cling ¢6 cai ve ban dau
clia né, nhung trai qua thdi gian cai vé ay sé bi thay déi. Diém niy khéng
thé néi rd biing cach so sanh v6i linh vuce khae. Do d6, vé 1y luan. mic diu
nhin t§ ky tc da thay doi quan hé déi ngoai trude kia, thay vio dé bang
quan hé 461 ngoai mdi, nhung ndi dung etia ky te van ¢o thé khoi phue lai
duge (c6 kha nang day 13 101 trinh by sang rd s6m nhét vé van dé tiém
thic khong ¢6 thoi gian tinh. Xem chu thich trong bai huyén hoc vé tim
1y v thac).

Freud so sanh véi nhiing phat hién khao ¢6 vé thanh Roma dé thu tién
hanh dd giai. Nhung vi cho réng phuong phap nay klibng ¢6 tac dung, nén
trong tac pham “Civilzation and its Discontentd” ("Néu van minh va su
bét binh cua né”) dng lai bé khong st dung niia.
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nay thi chung ta khéng khoi giat minh, ¢6 gang tim
cach giai thich. D61 vé1 dang quén nay, két qua
phan tich cia nhiéu dan ching mach bao ching ta
rang, ddng cd trong truong hdp Ay thudng la tim
cach tranh nghi téi su viéc ¢6 kha nang giy ra dau
kho vé tinh cam. Chung ta dé dang tudng tudng
dudc rang, dong ¢ nay ton tai trong tiém thiic, c6
ging biéu hién ra trong doi séng tinh than, nhung
bi thé luc trai nghich kiém ché, khéng thé hién lén
trong y thiic. Déi véi viéec né tranh nhiing héi tc
dau khé, cAn phai dung phuong phap tam ly hoc dé
nghién ciitu kj ludng do sau rong va tam quan trong
cua n6. Nhung, trong nhiing truong hdp ca biét,
quén khéng thé ctu van dude ma mudn truy tim
nguyén nhan dac tha cta né thi khé tranh khoi
cam giac bat chach ngon da.

Trong cac trudng hop quén y huéng, van con cb
val tro cuia mot nhan té khac. D6 1a, 6 day cang
thay rd su xung d6t ma chi ¢ nhiing ky tc dau kho
méi c6. Khi phan tich dan chiing ta thuong thay c6
"phén y chi" trai ngugc vé1 y hudng hanh vi, nhung
chua manh t6i mtc c¢6 thé xoa bd ¥ huéng nay.
Gidng nhu nhiing hanh vi sai lac da néi 6 trén, &
day c6 thé thiy hai chang dudng tam 1y khac nhau:
c6 kha niang phan y chi khéng chdp nhan y hudng
(trong truong hdp muc dich cua y huéng quan trong
hon), cling ¢6 kha nang phan y chi khéng c6 lién quan
vél ¥ hudng, vé ban chat, nhung do quan hé bén
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ngoai bit méi nham ma gay r6i ¥ huéng (trong
truong hop ¥ huéng hau nhu khong cé gi quan trong).

Biéu hién ctia hanh vi sai lac cing ¢6 két qua
xung dot nhu thé. Dao déng ' biéu hién ¢ su gay
rol thuong 1a "phan dao déng". Nhung cé khi cling
¢6 thé 1a dao déng von ching c6 can hé gi, nhung lai
thita co gy roi dé biéu hién minh. Trong d6, su gay
réi ndy sinh do mau thuin ndi tai gay git cang
dang dudc coi trong hon. Ching xay ra hai nhiéu ¢
nhiing hoat dong quan trong.

Trong cac hanh vi ngau nhién hodc hanh vi cé
tinh chat triéu tring, xung dot ndi tai tré nén ngay
cang khéng quan trong. Cé nhiéu biéu hién cua
nhiing dong tac thudng khong dude dé ¥ t6i mot
cach c6 y thic hodc dé bi y thiic b qua nhat cé
chtta dung tac déng bi rang budc cua tiém thc.
Phan 16n ching dai biéu c¢é tinh chdt tugng trung
cho ky vong hoédc uéc mo nao dé.

D61 véi van dé thi nhat (nguén gbéc va néi
dung dao dong tu tudng biéu hién 6 hanh vi sai lac),
chiing ta c6 thé tra 16i nhu sau: nhiéu trusng hop
cho thay nguén géc tu tudng nhiéu loan la tinh cam
bi ngdm ngam dén nén trong doi soéng tinh than.
DAau la tAm 1y cua ngusi khoé manh nhat cling ¢
dao dong cam giac do tu ti, ghen tudng, dé1 dich,
nhung nhiing dao déng nay bi dao dtc dén ép, bi

' Trong nguyén ban: Xung djng. Chung téi tam dich - N.D
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gat ra ngoai hoat déng tinh than cao c&p, chi thinh
thoang gidy giua, boc 16 thong tin vé su ton tai cua
ching théng qua hanh vi sai lac. Diéu thu vi 13,
long ngudi lai cho phép nhiing hanh vi sai lac, ngau
nhién tén tai, ciing nhu con ngudi c6 thé tha thia
nhiing hién tuong vé dao dic khéng dang ké trong
pham vi viia phai vay. Trong nhiing dao déng bi don
nén ay, ¢ ca nhiing dao dong ban ning tinh duc dudi
nhiéu mau sic, chd c6 coi thudng vai trd cia ching.

Trong nhiéu dan chiing ching t61 da phan tich
¢ trén khoéng c6 nhiéu trucng hop dé cap téi hién
tuong dao dong tinh duc bi ngdm ngam dén nén.
Nhung dé6 chi 12 ngau nhién ma théi, vi phan 16n 1a
nhing truong hgp ca nhan téi trai qua, khi lua
chon lam dan chiing téi da cé tinh loai bd nhiing
truong hdp c6 lién quan téi tinh duc. C6 khi chinh
nhing su vat hoidc suy nghi hoan toan vé6 hai lai
gy ra su ré1 loan tu tudng.

Bay gio ta thao luan van dé tha hai - vay thi
tac dong nao cua nhan t6 tAm 1y budce tu tudng phai
boc 16 dudi dang 12 hanh vi sai lac, gay roi va thay
d6i sy biéu hién cia tu tudng khac. Ti nhing din
chiing néi bat nhat vé hanh vi sai lac ching ta dé
dang thdy rang muén giai dap van dé nay thi phai
dua vao mic dé ¥ thic cho phép, tic la tuy theo
miic 46 don nén tu tudng. Nhung, néu di tim dic
trung nay 6 trong din ching thi chung ta sé bi 161
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cudn vao noi dung mo ho khong xac dinh. Ching ta
thuong c6 khuynh huéng coi thudng nhing th
khién ngudi ta phat ngan, hodc tu tudng tiém an
khéng lién quan véi ¥ hudng bay gic. Khuynh
huéng hoidc cam xtuc nay 1a ddng cd tic ché tu tudng
(tu tudng bi tGc ché vi nguyén nhin nay lai quay
sang gAy roi su biéu hién cia tu tudng khac). Cang
vay, su 1én 4an tAm trang phan bdi va vat phat sinh
trong tu tudng vo thic ciing déu déng vai tro nay.
Ct tiép tuc tranh luan nhu thé vé tinh chit chung
cua nhitng diéu kién giy ra hanh vi sai lac va hanh
vi ngaAu nhién thi vi tat da c6 dudc nhitng kién giai
chinh x4c, sdu sic. Nhung, viéc nghién cu nay téi
thiéu cting gitp ching ta ¢é duge mét phat hién
quan trong, d6 la dong co hanh vi sai lac cang vo
hai thi tu tudng ¢ dang sau né cang khéng xau xa,
ban thiu, cang dé dudc ¥ thic chdp nhan. Mot khi
ching ta chuyén dich su chu y thi viéc phat hién tu
tuong chita dung trong hanh vi va giai quyét su sai
lac trong hanh vi sé d& dang hon nhiéu. Su 15 101
nho, nhe thudng duge phat hién ngay va dude tu
dong cai chinh, con nhiing sai lac do nhiing dao
dong siu, rong gay ra thi phai phan tich mét cach
gian nan méi giai quyét dudc, hon nita su phan tich
nay con thudng roi vao canh ling tung, khé xu, khé
tranh khoi thit bai.

Sau khi phén tich, nghién citu, ching ta thay
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r6 rang la: muén giai quyét mét cich my man
nguyén nhan tadm 1y cua hanh vi sai lac va ngau
nhién thi phai mé ra con dudng riéng. Chéic hén,
nhitng ban doc ¢6 tdm long khoan dung sé cho rang:
tuy diéu tranh luin néi trén qua vun vit, nhung
dang sau nhiing manh vun 16n vén &y c6 méi lién
hé rong 16n hai hoa.

G. Cudl cung, ching téi ban vé méi lién hé
rong 16n, hai hoa nay.

-Bang cong viéc phan tich, tinh than ching ta
da nhan thic dude co ché ctia hanh vi sai lac véi
hanh vi ngiu nhién. Thuc té thi vé co ban, cd ché
nay théng nhat véi c¢o ché€ hinh thanh gidc mo - vé
cd ché hinh thanh gidc mo té1 da néi k¥ trong tac
phdm "Giai phiu gidc m¢" cid hai déu c¢6 "hién
tugng c6 dac" (condensation) va "hinh thanh su
thoa hiép" (compomise forma tions) (hod trén -
contaminations). Tu tudng trong tiém thic dung
moi phuong thic ¢8 quai, nhd vao su lién tudng bén
ngoai, dua vao va lam thay ddi tu tudng khac, lam
néy sinh ra gifc mo va cac hién tugng sai lac trong
doi song hang ngay. Ca hai déu khong phan biét
that ao, tuy tién xu 1y tu liéu da tich gép dugc, gay
ra nhiing sai lac trong ddi séng hang ngay. Sé di
XAy ra tinh trang tring den 1an 16n, dao 16n phai
trai déu do hai ho#c hon hai hanh vi ¢6 y nghia
riéng giy r61 nhau ma ra.
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Tu tinh théng nhat caa ching, ta c¢6 thé suy ra
két luan nhu sau: 6 noi sdu kin trong long con
nguoi, c6 mdt mach ngadm dang tén tai. Trudc day,
khi di tim § nghia 4n gidu trong gidc mo, ching t6i
da thay thé luc ghé gém cua ching. Nay tit nhiéu
dan ching vé hanh vi sai lac, chiing tdi thiy ching
khéng chi hoat déng mét cach khong kiéng dé trong
gidc md, ma con xuat hién trong nhing hanh vi sai
lac ctia nhiing ngudi dau 6c tinh tao. Tinh hinh nay
khién ching tdi cang tin rang ching duong tam 1y
xem ra c6 vé ky la, khac thuong, c6 1é khéng phai 1a
hau qua thoai hoa ctia hoat déng than kinh hoéc cia
tinh trang 6m yé&u cua cac co quan chic nang V.

Chi dya vao hanh vi sai lac va gidc mo thi
ching ta chua thé giai thich dudc sttc manh tinh
than ky la nay. Muén hiéu né mét cach diung dén
chung ta con phai bd céng nghién ciu bénh tam
than, dac biét 1a ching ictéri va bénh do cudng bic
gay ra V) vé cd ban cd ché cua chung giéng véi
phuong thic van hanh néi trén. Cong viéc nghién
cu tl nay vé sau can bt dau ti diém nay.

Vé mat loai suy hanh vi sai lac, hanh vi ngau
nhién, hanh vi ¢6 tinh chat triéu chiing va bénh
tam than, con c¢6 mot diém dic biét thd vi. Néu
ching ta so sanh ty my thi lap tiic sé nghi téi hai

@ 1, Xem "Giai phiu gide mo"
@ Trong nguyén ban: Cudng bach chiing. Chung téi tam dich - N-D.
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diém: Mot 14, ranh gidi gita ngusi binh thudng va
ngusi khong binh thudng rat mo ho, hai la, ching
ta déu cé chit "yéu béng via" ® hodc nhiéu hoic it.
Hai diém nay vén ai ciing biét, khéng can phai c6
kinh nghiém lam nghé y, ciing ¢6 thé tudng tuong
ra. Hién tugng "yéu béng via" ma ai cling c6 iy
chinh 14 bi€u hién ctia bénh than kinh vi that bai
®  C6 nhiing ngudi chi c¢6 mot it triéu ching,
khong thuong phat bénh, c6 ngudi cé triéu ching
rdt nhe. N6i cach khac, s6 lan, cuong d6 va thoi
gian "dién cudng" ctia ho bi han ché trong pham vi
nhdt dinh. Nhung ching téi chua bao gid xem
nhiing ngusi phat bénh tuong d61 thuong xuyén
thudc loai gitta, vi hanh vi ¢ trang thai mic bénh
ctia ho thudng chi biéu hién & hanh vi sai lac va
hanh vi ¢6 tinh chat triéu ching, hon nia chi xuat
hién trong cic hoat dong tinh than khéng quan
trong. Moi hoat dong tinh than quan trong van
duge duy tri binh thuong. Né&u c6 triéu ching
ngudgc lai, ttc 14, néu ching x4y ra & nhiing nguoi
quan trong va trong hoat déng xa hoi, qudy roi
viéc an, nghi, phi hoal nang luc lam viée va sy
chung séng véi nguoi khac, thi d6 1a ching cua
bénh tAm than ning. Khi phan doan bénh tinh cua
méic bénh tiAm than thi suy nghi 6 mat nay c¢é ¥

2 Nguyén béan: than kinh chat. Ching téi tam dich N- D
® Hinh thic d that bai" (fones frustes) 1a tit ngit phap, Fruste c6 ¥ 1a chiéc
huan chudng ci hodic ddng tién kim loai et duge danh béng.
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nghia hon nhiéu so véi viée theo ddi nhiing biéu
hién da dang, nhiéu lan.

Tém lai, dau 1a hanh vi sai lac hay 1a hanh vi
ngAu nhién, diu nhe hay ning, diém chung cua
ching 12 & chd ching ta déu c6 thé truy tim nguge
t61 nhiing tu liéu tinh thain ban dau bi don nén,
nhiing tu liéu tinh than ban dau nay tuy cach xa y
thiic, nhung lai mai mai tuy ¢d ma hanh dong, tim
moi ¢6 héi ¢6 thé dé biéu hién ra.

437



CHUONG 1.
CHUONG IL
CHUONG III.
CHUGONG 1V,
CHUONG V.
CHUGNG VI.
CHUGONG VIL
CHUONG VIHIL.
CHUONG IX.

CHUONG X.
CHUONG XI.
CHUONG XII.

438

MUC LUC

Lang quén danh tu riéng

Ling quén tiéng nudc ngoai
Lang quén danh tlu va thi ty chit
Héi tc thdi tho du va ky Gc man chan
L3 loi

Doc saj va viét sai

Quén 4n tugng va quyét tAm
Hanh vi sai lac

Hanh vi triéu ching

va hanh vi ngau nhién

Sailam

Hanh vi sai lac song trung

Mot vai quan diém vé

11
22
32
71
84
161
107
249

294
337
358

quyét dinh luan, ngau nhién va mé tin 373



NHA XUAT BAN VAN HOA THONG TIN
43 L.O PUC - HA NQI

Chiu trach nhiém xuit ban:
VU AN CHUONG
Chiu trach nhiém ban thao:
PHAM NGOC LUAT
Bién tap: THANH VIET
Trinh bay: SONG HA
Bia: VAN SANG
Stta ban in: THAO LINH

Tong phat hanh
Coéng ty Van héa Phuong Nam
160/12-14 D3 Cung, Phuoing 9, Quan 11, TP.HCM
DT: 8558504 - 8589592 * Fax: 8588908

Nha sach Tién Phong 175 Nguyén Thai Hoc,
Ha No6i * BT: 7336235 * Fax: 7336236
Nha sich Phuong Nam 19 Phan Chu Trinh,
ba Ning * DT, Fax: (05-11) 821470
Nha siach Phuong Nam 06 Hoa Binh,

TP Can Tho * DT: (071) 813436 * Fax: (071) 813437

In: 1000 cu6n, khé: 13 x 19cm Gidy phép xudt ban s6: 734 ngay 05/07/2002
In xong nop Iuu chiéu thang 10 - 2002
In tai Xudng in Cty M§ thuat TW - S6 1 Giang Van Minh Ha Noi
DT 8462431 Fax: 8461141



S HEL

Benh ly hoc
tinh than

vé sinh hoat
doi thuong

bénh ly hoc tinh thin v€ sin

T

(i

Bénh Ly Hoc Tinki Thin

g

Gia:42.0004




	BỆNH LÝ HỌC TINH THẦN VỀ SINH HOẠT ĐỜI THƯỜNG
	MỤC LỤC
	LỜI NÓI ĐẦU
	I. LÃNG QUÊN DANH TỪ RIÊNG
	II. QUÊN CHỮ NƯỚC NGOÀI
	III. QUÊN DANH TỪ VÀ THỨ TỰ CHỮ
	IV. HỒI ỨC THỜI THƠ ẤU VÀ KỸ ỨC - MÀN CHẮN
	V. LỠ LỜI
	VI. ĐỌC SAI VÀ VIẾT SAI
	VII. QUÊN ẤN TƯỢNG VÀ QUYẾT TÂM
	VIII. HÀNH VI SAI LẠC
	IX. HÀNH VI TRIỆU CHỨNG VÀ HÀNH VI NGẪU NHIÊN
	X. SAI LẦM
	XI. HÀNH VI SAI LẠC SONG TRÙNG
	XII. MỘT VÀI QUAN ĐIỂM VỀ QUYẾT ĐỊNH LUẬN, NGẪU NHIÊN VÀ MÊ TÍN



