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LOI NOI PAU

Chdn nudi la mét trong nhitng miii nhon dé phdt
trién kinh t& nong nghiép. Nhitng ndm gan déy,
viée nhép néi nhiéu loai vat nuéi va dp dung khoa
hoc cong nghé, lai tao giong gitip nganh chdn nudi
thu duoc nhiéu két qua khd quan.

Bén canh viéc nhdp néi mét sé gia stc, cing xudt
hién thém mét s6 cin bénh mdi. Cdc loai thudc,
vacxin khing bénh di duoc dp dung o Viét Nam.
Tuy nhién, cdc loai thudc nay gid thanh cao nén
chua thich hop vdi khd ndng tai chinh cia néng
dén. Hién nay, nhiéu noéng dan dé tim moi cdch si
dung cdc logi thuéc nam c6 sdn trong vuon nha dé
tri bénk cho gia sic. Két qud cho thdy, trong nhiéu
truong hop, cdch chita nay viva hiéu qud, vica thich
hop vdi diéu kién kinh t€ ciia ho.

Cuébn sdch "Hudng dén phong va tri bang thuéc nam
mét s6 bénh ¢ gia sic" nhdm muc dich suu tdm cdc
kidu chita bénh cho gia sic bing thuéc nam, giup
nha noéng tham khdo cdch chita tri theo phuong phdp
dan gian dé chin nudi gia sic ¢6 hiéu qud, dat ndng
sudt cao.
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L. MOT SO BENH THUONG GAP
3 GIA SUC

A. BENH VE DUONG TIEU HOA

1. Bénh tiéu chay

Bénh tiéu chay rat da dang, c6 thé do virus, vi
khuin ky sinh trong.. Tiéu chay din dén mat
nude, con vat gy yéu va ty 1& chét kha cao.

Mdt s6 cin nguyén gy tidu chay:

a) Dich ta trau bo

Mét trong nhitng nguyén nhan dan dén tidu
chay trAm trong 13 virus dich ta trau, bd, néu trau
bo khéng duge tiém phong day du.

Bénh dich t3 khéng nhitng trau, bd dé méic ma
con ¢6 thé truyén sang dé, cliu, lgn, huou nai, lon
rung.

Bé, nghé 1 - 2 tudn tudi ¢é ty 1& nhiém cao hon
trau, bo trudng thanh.

Bénh lay truyén qua tiéu hoa, hé hap va c thé
qua da (khi da bj tén thuong).



Biéu hién ciia bénh:

O thé cdp tinh cao, trau bo chua kip tiéu chay da
kiét sitc, suy nhuge, tim dap nhanh, khé thd, niém
mac bi tu mau dé sAm va chét rat nhanh.

() thé cdp tinh: thdi gian nung bénh 3-4 ngay,
con vat sot cao 40-41°C, u ri, run riy, mit 13 do,
nghién ring, 4n kém hay bd &n. Luc ddu mii khd,
sau d6 viém mii, chay nuéc mii dac, vang, hdi
théfi, ¢6 mi, niém mac tu huyét, xuit huyét, 16 loét.
Khi hét s6t con vat tiéu chiy toé nuédc, vot cin cau,
héi théi, tanh khdm, con vat ndm bét khong di lai
duge, phan 16ng tiép tuc chdy bét hau mén, nhiét
d6 ha va con vit chét trong tinh trang kiét sdc.

& thé man tinh: Con vat giy cdm, ldc di tao, lae
di 16ng va lic nay con vat 14 ngudn tang trit mam
bénh nguy hiém.

3 thé ngoai da: Con vat bi loét miéng, 1a chay
nhe, din din di 1ong réi xu&t hién mun nhé li ti §
nhitng chd da méng, mun cé nudc lan ma va sau d6
mun v&, da rop 1én. Con vat giy cdm va chét sau 2
tuan.

Phong bénh la bién phap tét nhit va hidu qua
nhat. Phong bénh bing vacxin dich ta trau, bé déng
khé. Vacxin tao mién dich cao, 8n dinh va kéo dai 1
nam. Tiém duéi da ¢6 mdi con 1-2ml (tudi dng vél



mot liéu vacxin).

Didu tri bing khang huyét thanh rat ¢6 hiéu qua
nhung rat tén kém. Tuy nhién phéi diéu tri s6m
lic méi bt ddu sdt, néu con vat da xuit hién tiéu
chiy thi khang huyét thanh ciing khéng ¢6 tac
dung.

b) Viém da day va ruét

Con vit méc bénh do nhifm khuin dudng tiéu
hoé, chii y&u la vi khuén E.coli, Salmonella hoic
nhiém ky sinh trung dudng tiéu ho4. Ngoai ra,
viém da day rudt cdn do trung doéc céc loai hoa
ch#t, do thdi 16t thay d8i dot ngdt hodc do chan
nudi khong dung phuong phap... Tat cd nhing
nguyén nhan d6 déu lam tén thuong dén niém mac
dudng tidu hoa gy tiéu chay.

Biéu hién ctia bénh: Con vat s6t cao, tidu chay
dit déi, phan 1éng nhu nude, mau den, théi kham,
¢6 khi 14n cA mau tuci, mang gia, dich nhay. Con
vat ia nhiéu l4n trong ngdy, méit nudc nghiém
trong vi rdi loan chdt dién gidi. Con vat bénh
khéng &n hodc &n rat it, mét nhoc, khat nude, héc
héac, gdy réc, run riy, U r, hau mén bét phan, hdi
thoi.

2. Bénh roi loan tiéu hoa

Réi loan tidu hoa la mét bénh rat phd bién 3 gia
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sic non. Réi loan tiéu hoa do nhiéu nguyén nhén
gay ra: do gia sdic non chic nang tiéu hoa chua
hoan chinh, do ché& d§ an udéng khéng hgp 1y va
ludn thay ddi, do an nhiéu chit dam, mé.

Gia suc s sinh chuyén tit hinh thiic nué: dudng
qua nhau thai sang ché& d6 nudi dudng bing siia me
va sau d6 13 tap dn. Trong thoi gian d6 do cac co
quan chtiic nang chua hoan chinh, khi gip nhiing
yéu t6 bat lgi co thé gia stic non dé bi réi loan cac
qua trinh trao ddi chit, xuit phat diém la bé may
tiéu hoa. O da day, dich vi khdng ¢6 axit chlohydric
tyu do, khéng hoat hod duge men pepsin nén khéng
tiéu héa duge sita me, giy chuéng bung day hoi, di
ngoai va nén. Mit khac, sita lai 1a méi truong song
thuan 1gi cho nhiéu loai vi khudn, khi tiéu hoa siia
"truc tric" sé k& phat gy bénh lam cho hdi ching
ré6i loan tiéu hod cang ning thém, con goi 1 hdi
ching loan khuén.

Viée diéu tri héi chiing loan khudn dudng rudt
ctia gia stic non 1a hét stic khé khin va phic tap, vi
nguyén nhin giy bénh rit da dang.

Nhiéu nam trude day, hoéi ching loan khuin
dudng rudt thudng dude diéu tri bing khang sinh
nhu  Tetracylin, Streptomycin, Furazolidon,
Chlorocid... Liic ddu thude cing han ché duge bénh

10



phén nao, nhung hién nay do viéc lam dung khang
sinh, dung thudc khéng dung chi dinh, tuy tién,
khéng du liéu lugng va su phéi hop cac loai khang
sinh chua t6t nén giy ra nhiéu tai bién, cang lam
r8i loan thém hé vi sinh vat dudng rudt, déc biét 1a
hé vi sinh vat ¢6 1¢1 (tdng hgp vitamin B1 cho co
thé). Vi vay, hién nay diéu tri bénh theo hudéng ché
pham sinh hoc v khang sinh thdo méc, hidu qui
dat tot hon nhiéu.

3. Bénh phan trang lon con

Bénh phén tring lgn con 1a mét bénh bidu hién
rit da dang, dic diém la viém da day - rudt, di ta
va gay sit nhanh.

Bénh xuit hién vao nhiing ngay diu sau khi
sinh va suét trong thoi ky bt me. Ty 1& médc bénh
¢6 thé téi 50 - 100% trong d6 ty 16 chét c6 thé tai 60
- 70% néu khéong can thiép kip thdi. Bénh c6 thé
xay ra quanh nim, nhung thudng phat manh khi
thdi tiét thay d8i dét ngot (tit oi bite chuyén sang
mua rao, t khé am chuyén sang rét Am).

Lon so sinh méc bénh va chét véi ty 16 kha cao,
nhitng lgn con tit 45 - 50 ngay tudi thudng mic nhe
han, nhing con tit 50 - 60 ngay tudi rat khé mic
bénh.

Nguyén nhan giy bénh chi yéu 14 do vi khuén
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E.coli, cac loai Salmonella (S. cholerac suis,
S.typhysuis...) va Proteus, Streptococcus déng vai
trd phy, 1am bénh néng thém.

Néi chung lon khdng sOt; ia phén long, mau
tréng nhu véi, 14y nhay, tanh khim, ¢6 khi 1&n
mau; lon bénh hay khat nude, ddi khi bi non.

- Thé c4p tinh (giy chét nhanh)

Nhiing lgn tit 4 - 15 ngay tudi thuong mac thé
nay. .

+ Sau 1-2 ngdy di phan trdng, lon gy sut
nhanh.

+ Lon b6 by, G rit, di ding xiéu veo, niém mac
mét nhot nhat, bon chan lanh.

+ Phan lic ddu nat, sau lodng, tiép d6 lgn ridn
khé khin nhu di kiét, s6 1an di ia tang tit 1 - 2 1én
4 - 6 14n trong ngay.

+ Mau phén tit xanh den bién thanh den, rol
trang duc, mui tanh khim, phén dinh bét dit, bénh
kéo dai 2 - 4 ngay. Ty 1& chét cao.

- Thé man tinh (thé kéo dai)

+ Lgn J6n hon (20 ngay tudi) hay méc thé nay.

+ Lon bu kém, kéo dai tit 7 - 10 ngay.

+ Phan mau trang duc hodic tring hoi vang.

+ (6 con mét c6 dif, niém mac nhot nhat. C6 thé
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chét trong vai tun.

+ Lon 16n hon 45 - 50 ngay tudi, di ngoai phar
mau tring nhung van hoat déng binh thudng, lgn
¢6 thé tu khéi bénh nhung ¢di coc cham 16n.

Phong bénh bdng cdch:

- Vé sinh chudng trai v méi trudng xung quanh:

+ Dung dich sat triung do Céng ty Nam Ding
san xuidt. Phun thudc 1én toan bd dién tich nha
chin nuéi va méi trudng xung quanh véi liu lugng
100ml/50m”.

Mang an va dung cu chin nudli duge tiét trung
béing dung dich sat tring 10%.

Ngudn nudc tiéu déc bang dung dich sat trung
véi liéu 1ml/1 - 1,5 lit nude.

+ ND Iodine: Dung dich 1% dung sat trung
chudng, mang #n, mang udéng. Dung dich 1/500: sat
triing ngudn nudc, diét vi sinh vat gay bénh.

4. Bénh tiéu chay xuit huyét

Tiéu chay m&t nuéc khong nhing lam gia suc
giy yéu, kiét siic ma con tao co hdi thuén lgi cho
nhidu vi khuén khéc ti€p tuc giy bénh. Néu khong
diéu tri kip thdi, phan c6 thé 1An mau, do ké phat
viém rudt xuat huyét, do bénh héng li, do 1j amip, Ii
trgc trung.. Tuy nhién dit nguyén nhén nao di
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ching nita, vin dé chita triéu ching, ¢cAm mau va
b3 sung chit dién giai 1a cin thiét.

Héi chiing tiéu chiy c6 mau hay gép ¢ cac bénh
héng 1i, kiét.

a) Bénh kiét li

C6 nhidu nguyén nhan gay nén bénh nhung cht
y&u 14 do cac loai vi khudn dudng rudt hofc mot 50
loai nguyén trang. Vi khuan thudng gip trong
bénh kit li 1a Salmonella, E.coli, Clostridium
ferfinrange...

Nguyén tring thudng gip: Shigella, tryc trung
Shiga. Do d6 thudc diéu tri kiét 1i phai la thudc dic
higu.

Clon vAt s5t mhe; ia phan 1An mau, s6 1an dai tién
trong ngay ¢6 khi t6i 10 - 15 1an; co thé mét nuéc
nhanh 1lam cho da nh#n nheo, gy y&u. Néu cham
can thiép gia stc c6 thé chét, do d6 cin phai can
thiép sdm bing cac loai thude tan dugc.

b) Bénh hong li 0 lon

Bénh héng i ¢ lgn do xoén khuin (Treponenma
hyodysantyrta) giy nén, thudng két hgp véi su co

mit cta phdy trung Vibrio va cac nhém vi khuén
dudng rudt khac.

Lon sau cai sila 3 - 6 tudn tudi mic bénh nhidu
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hon. Bénh 1ay nhiém chu yéu qua dudng tiéu hoa,
lgn bénh bai tiét madm bénh qua phin giy 6 nhiém
méi trudng, thic an, nudc udng va lay nhiém sang
Ign khoé.

Lon sét 40°C, ia chay phan loang, nudc phén c6
lin niém dich mau, bot, miui tanh, héi théi, hau
mén ban uét, dudi bét phan. Con vat gay yéu, long
xi1, di xidu veo, hosc nim bep mét chd. Vi mét nude
nhiéu nén con vat khat nuée, mach nhanh, réi loan
dién giai. Néu khéng can thiép kip thoi va chim
s6c t6t, con vat s6 chét vi suy nhuge, thi€u mau, ro1
loan dién giai. Lon bénh ¢6 hoi ching li di ia nhiéu
14n trong ngay, mdi lan ia déu cong dudi lén ran,
phan nhdy cé nhiéu mau.

5. Bénh giun san

Bénh giun san & gia stc, gia cAm thudng gap &
cac nude nhidt doi, dic biét 1a Viét Nam c6 khi hu
néng 4m, mua nhidu. Bénh k¥ sinh tring gy rét
nhiéu thiét hai cho chan nudi.

a) Bénh giun diia lon

Bénh do giun Ascaris suum thudc ho Ascaridae
gy ra, loai giun nay thudng ky sinh & rudt non
cua lgn.

+ Biéu hién caa bénh: Giun bam chit vao thanh
rudt non gy loét rudt, viém hoéc thung rudt. Co
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con chui vao 6ng mit lam tdc 6ng mat, con vat cb
thé chét.

Giun st dung chit dinh dudng cha vat cha lam
lgn céi coc cham Ién, giy rdi loan tiéu hoa va ia
chay.

Trong qud trinh séng, giun tiét ra doc t& va cac
san phdm cén b gay ddc cho lgn. Con vat gdy com,
nhiém déc hé than kinh trung uong va mach mau.

b) Bénh giun'diia bé nghé

Bénh do giun dia Toxocara vitulorum ky sinh G
rudt non bé, nghé...

Con vat mic bénh di phén 1éng, phan tring. Tuy
nhién tuy theo thé trang cia con vat, thudng co
biéu hién dau bung, bung s6i, phan tring, tanh,
gay sut nhanh, suy nhuge, thiéu mau. Néu khéng
diéu tri kip thdi con vt ¢6 thé chét. Cé thé s dung
mét s6 loai thude tin dude sau dé tdy giun cho Ign
va ca bé nghé:

- Tetramison véi liéu lugng 10 - 15mg/kg thé
trong. Cho uéng 1 lan.

- Pilenonthiazin véi liéu lugng 0,4 - 0,5g/kg thé
trong.

- Piperazin adipinat véi liéu luong 0,5g/kg thé
trong, chia 2 1an, tidy vao 2 budi sang.
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c) Bénh san ld ruét lon

Bénh do san Fasciolopsis buski gay ra. Loal san
nay ky sinh 6 rudt non cua Ign.

San k¥ sinh & ruét non lon lam ton thuong niém
mac rudt non, lon thé hién cac triéu ching nhu nén
mua, tiéu chay, phan tanh. Lon giy com, 6m yéu
suy nhudge, thidu mau, rdl loan tidu hoa, giam sinh
san va c6 thé chét.

T4y san cho lon bing cic hoa duge sau:

Dipterex liéu lugng 0,15 - 0,2 g/kg thé trong. Tay
1 14n bang cach trén véi thic dn cho &n hay pha
nudc cho udng. Khi dang thudc qua liéu, lgn ¢6 thé
bi say thudc va biéu hién céc triéu ching nhu nén
mua, sui bot mép.

Co thé giai ddc bang cach: tiém Atropin 1% véi
liéu lugng 2 - 4 ml/10kg thé trong vao bép thit. Cho
udng nudc dudng va tiém trd siic vitamin B1,
vitamin C...

Dichlovos: Day 14 dan xuat cua Dipterex. Céng
dung nhu Dipterex nhung khdng doc. Li€u dung tit
0,15 - 0,2g/kg thé trong.

d) Bénh sdan ddy

Bénh san ddy 1a mét bénh rat phé bién & dong -
vAt in thit. San day thudng ky sinh & rudt non ché,
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méo va ngudi. San day nhd, dai 15-50cm, rbng 3-
4mm, c6 khoang 120 d6t. D&t san gia cé hinh hat
duva nén con cé tén 1a san hat dua.

Khi con vat nhiém nhe, triéu ching bidu hién
khong rd. Khi vat nhidm ndng thi thuong ¢6 triéu
chitng nhu gdy com, nén mia, c6 hoéi ching than
kinh run rdy hosc liét chan.

Phong va tri bénh nhu sau:

. Dung hat bi ngd (véi san day cho) liu lugng
200 - 300g, béc vo nghién nat, trgn véi thic an cho
ché an.

. Menbendazon (Vennox): liéu lugng 100 mg/kg
thé trong. Chia 1am 2 budi sang. Méi sang dung
50mg/kg thé trong.

- Lopatol: 50mg/kg thé trong. Dung 1 l4n vao
budi sang.

D& phong bénh cin phai diét ky chd trung gian
cia san day.

Thye hién cac bién phap vé sinh tha v, vé sinh
mdi trudng séng va ting cudng bdi dudng chdm séc
cho con vat.

6. Bénh chudng bung day hoi trau bo

Bénh thudng xay ra 461 vél trAu bo trong vu
xuén hé va hé thu.
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Do trau bo #n nhiéu ¢é non ho#c 4n phai thic an
81 méc, dic biét 1a céc loai ¢t qua 6i thal. Pay 1a diéu
kién thuin lgi cho cac loai vi sinh vat ¢6 hai 6 duong
ruét phat trién, lén men sinh hdi qua mic binh
thudng, bung va da day cing phinh. Trong qua trinh
sinh hoi, nhu dong cia da day, rudt giam dan va
ngiing hén gay ra hdi chiing chudng bung day hai.

Céc thiic &n nhu rom, cd bi méc, cic loal cb thude
ho dau, ¢d bi ngdm sudng dém, ¢d bi ngdm nude 1au
¢6 1an nhiéu dit hodic bun sé sinh ra nhiéu hdi trong
da ¢6, 1am bung bén trii ctia vat nudi cing phong.

Bénh ciing ¢6 thé do bé nghé bi phai siia chua
ho#c bi vo1 siia lot vao da ¢d khong tidu duge.

Bénh con do thoi tiét d6i chuyén mua ti dong
sang xuan. Con vat dang in c6 khé chuyén sang 4n
¢4 xudn mdéi moc ho#ic dn qué nhiéu thic in tusi
nhu ngon ngd, ngon mia, &n phai cdy c6 chat doc,
ném doc cling dé sinh bénh.

Ngoai ra, bénh cén sinh ra nhiéu nguyén nhén
khac:

+ Do nhu ddng dudng tiéu hod kém (do vat nudi
yéu);

+ Do vat nuéi phai lam viée nhiéu, do van
chuyén vat nuéi di xa mét nhoc;

+ Do thdi tiét thay d6i ndng, mua;
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+ Do tac déng cua vi sinh vat trong da co, gdp
diéu kién thuin loi thitc an 1én men nhiéu lam cho
qua trinh sinh ra cac chit khi ting nhanh. Cac loai
khi thudng thiy trong da co 1a CO,, CH,, N,, H,S,
ngoal ra con cac chat khic nhu axit axetic, axit
butiric, indol. Cac hoi nay thudng chiia 6 tdi trén
da co va thuong xuyén duge ¢ ra ngoai. Trung binh
trong 1 gid trau bd ¢ ra ngoai khoang 50 lit hdi.
Néu s6 hoi sinh ra trong 1 gid 16n hon so v8i con s6
trén thi hoi khéng diy ra dude nita, khéi thic 4n
trong da cO bi x40 tréon va bi sti bot, do dé sinh
bénh. Trudong hgp khi hdi sinh ra qua nhanh lam
da cb bi v6 va chén ép cac cd quan hé hip, tuan
hoan lam con vat khé thd, miii nd réng dé thd,
niém mac mat miii hiu mén bam tim.

Bénh xuét hién rit nhanh, con vat biéu hién dau
bung, bung chuéng to rit nhanh, thd kho, hai chan
giang ra, ludi the, chay nude dai, sau d6 nim gidy
giua va chét. Nhiéu khi do bung chudng to, 2 - 3 gic
sau hém hdng bén trai to 1én, cao hon ca xucng
song. Con vat bd 4n tao bén, réi loan tuan hoan, hd
h&p, niém mac mit mii tim bam, cudi cling con vat
tring ddc, ngat tho va chét.

Phong va tri bénh nhu sau:

- Nguyén téc diéu tri 1a 1am thé nio dé hai thoat
ra cang nhanh cang tot.
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Xoa bép dé kich thich cho da cd ting cudng nhu
doéng.

- Xde tién viée ¢ hoi bang 2 cach:

+ Cho trau bd ngam gié ¢6 tAm dau hoa dé gay ¢
hoi va cho con vat ding hai chin phia trudc cao
hon hai chan phia sau dé hoi thoat ra dé dang;

+ Kinh nghiém cua nhén dén:

Chiia bing mudi + giing gid nhd cho udng.

Trén téi + rucu + nudc ché xanh cho udng.

Cé thé dung 6ng théng da cb cho hai di ra.

Néu tat ca cac bién phap trén khong 6 két qua
thi phai tién hanh choc do da b dé thao hoi tix ti.

Phuong phap phong bénh t6t nhat 14 khong cho
an thitc 4n 61 méc, khong udng nude ban, rom, ¢d
khé méc Am.

B. BENH HO HAP

Héi chitng hd hdp ¢ vat nudi dang xay ra phd
bi&n vi quy mé chin nudi ngay cang phat trién. Hol
chitng hé hép lién quan rt 16n téi thai tiét, khi
héau, quy md chudng trai.

Nguyén nhén vd cung da dang, cb thé do vi
khuén, virut, k¥ sinh triing, néi ngoai khoa.

Tuy nhién, dit nguyén nhin nio thi triéu ching
bidu hién dac trung van 12 ho dai déng kéo dai con
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vat gdy com, kém an va néu khong diéu tri kip thoi
c6 thé tao didu kién cho cace vi khudn khac k& phat
va con vat chét véi ty 1& khéng nho.

Hai chiing hé hap thuong gap & cac thé bénh sau:

1. Bénh suyén lgn

Nguyén nhan gdy bénh chinh la wi khuén
Mpycoplasma hyopneumoniae. Bénh sé tram trong
hon néu két hgp véi mot s6 Adenovirut hay céc vi
khuan khac nhu Staphylococcus  aureus,
Streptococcus, Pasteurella multocida... '

Biéu hién lgn st 40 - 40,5°C, ho khan, ho nhiéu
sau khi van dong, thd khé khin, thd thé bung, mic
dix lgn &n udng binh thudng nhung ho kéo dai, giam
tang trong va sé chét 5 - 10% khi théi tiét trd lanh.

Diéu tri bang hod dugc:

Tylosin: liéu lugng 20mg/kg thé trong/ngay, tiém
bép thit. Tiém lién 5 ngay. Nghi 3 - 5 ngay, sau do
tiém tiép cho d&n khi khoéi bénh.

Tiamulin: 10mg/kg thé trong/ngay, tiém bip.

+ C6 thé phdi hop Tylosin hay Tiamulin vé1 cac
khang sinh khac nhu Kanamycin, Gentamyein,
Ampimycin.

+ B& sung thém cac thudc bé trg nhu vitamin
B1, B complex, vitamin C...
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2. Bénh viém phéi § gia sac

Bénh viém phoi phé bién & ca gia suc nudi tap
trung cling nhu trong gia dinh. Bénh phat sinh khi
thoi tiét thay d8i tit &m sang lanh &4m, gia stc non
méc bénh véi ty le cao va ndng hon ¢ gla sic
trudng thanh.

- Nguyén nhén: Tac nhan giy bénh la sy béi
nhiém, ciing mét lc nhidm mét s6 lodi vi khuin
giy bénh duong ho hap, ch yéu li lién ciu
Streptococcus, tu ciu Staphylococcus, tu huyét
trang, Klebsiella, Bordetella bronchiseptica:

- Biéu hién dic trung: Con vat mét mai, kém an,
s6t cao 40 - 41°C, sau d6 chay nudc mét, nude miii
lién tye, con vat ndm mét chd, thd khé, nhanh
manh nhung khdng siu cac con ho ngay ting lén.
Khi ho thudng ¢6 dom rai, va chét.

- Tri bénh: St dung mét s6 tan duge ¢6 higu qua
phoéng tri bénh nhu:

+ Cefalexin: liéu lugng 1ml/10kg thé trong/ngay.
+ Cefadoxt: 1g/5kg thé trong/ngay.
+ Doenrotylo: liéu lugng Iml/10kg thé trong/ngay.

+ Kanacolin: 20mg/kg thé trong/mgay. Duing lién
tuc 5-7 ngay.

+ Streptomycin phéi hdp Ampicillin.
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+ Stleptomycin  liéu lugng 20mgkg thé
trong/ngay, tiém bap.

+ Ampicillin liéu lugng 20mg/kg thé trong/mgay,
tiém bép.

3. Bénh tu huyét tring gia stc

Nguyén nhan: Bénh do vi khudn Pasteurella c¢6
thé déng vai trd tién phat hoiac k& phat dsi véi
nhiéu loai bénh, nhiéu lodi déng vat va ngudi.
Nhiing bénh ma & d6 vi khuédn pasteurella déng vai
tro gay bénh tién phat duge goi 14 Pasteurellosis
(bénh tu huyét trang trau bs, lon va gia cAm).

a) Tu huyét trang trdu bo

Phan 16n trau bo bi bénh & thé qua cip tinh déu
dén téi chét.

Triéu ching: Con vat mét méi, it van dong,
khéng nhai lai. Nhiét dé co thé ting dén 40-42°C,
niém mac mét dd, sau tim tai, chdy uéc méit, nude
miii, ho khan, nhd ho#c ho ting con, nuéec mii dic
¢6 1An mu. Néu bénh khu trd & viang bung xuit
hién triéu ching viém rudt, lic ddu di tdo sau di
16ng ¢6 1an mau, bung chuéng to. Néu bénh khu
trd tai hach 14m ba thi xudt hién cac hach sung to,
thuy thiing (hach sau hau, trudc vai, hach ben,
hong, hach kheo chén). Con vat méc bénh ¢6 bidu
hién qué.
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b) Tu huyét trung lon

Thoi gian nung bénh tit 1-14 ngay, ¢6 khi chi
mot vai git. C6 3 thé bénh: qua cép, thé cdp va
man tinh.

- Qué cAp: lon mét moi, kém an, bd &n, ndm
mét chd ric dau vao rom, khong ding day dugc,
s6t cao 41 - 42°C, uéng nhiéu nudc, run riy. Thuy
thiing & ¢8, hong, hdu, viém hdu, ¢d cing, mit
mili sung hup lai, ¢é6 khi sung gitia hal hang vu.
Con vat thd kho, thd khd khé, vudn thing cd dé
thd, tim dap nhanh, cAc niém mac do sim ho#c
tim bAm, viing bung, tai, ben tim tai, viém dudng
hé hap trén.

- Cap tinh: Lon U rd, &n it, bé dn s6t cao 41°C,
thd khé, niém mac mii bi viém, c6 tiéng kho khe
uét trong phé quan, chay nude mai dée, nhon, duc,
¢6 khi ¢6 mu, mau, ho khan ting tiéng, tim dap
nhanh, chay nuéc méit, hau sung, thuy thang lan
rong xudng cb. Lic dau con vat tinh tho, sau do6
tidu chay c6 mau hodc cuc mau do xulit huyét ndi
tang. Ty 1& chét c6 thé d&n 80%. N&u con vat qua
khoi, bénh chuyén sang thé méin tinh.

- Man tinh: Con vat thd khé, thd nhanh, ho
nhidy, tidu chay, khép xuong bi viém, sung, ndng,
dau, nhat 1a khép ddu géi: Con vat gdy yéu.
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* Phong bénh

- Phong bing cach st dung vacxin phong bénh.

- Phong béng vé sinh, nudi dudng, chidm séc.

* Tri bénh

. Thuéc khang sinh diéu tri nguyén nhén gy
bénh:

+ Penicillin G: tiém bép liéu lugng 10.000 don
vi/kg thé trong.

+ Ampicillin: tiém bép litu lugng 10mg/ke
thé trong.

+ Kanamyecin: tiém biap liéu lugng 10mg'kg
thé trong.

+ Streptomyein: tiém bédp liéu lugng 10mgkg
thé trong.

* Thuée chita triéu ching :

- Chéng khé thd: dung Ephedrin (1ml/éng) véi
liéu lugng 1ml/20-30kg thé trong/ngay, tiém bép.
Hay ding Diaphylin lidu lugng 1ml/20-30kg thé
trong/ngay.

Thuéc trg lyc: tiém bdp mot trong cac loal
vitamin saw: Vitamin Bl 2,5%, vitamin C 5%,
vitamin B complex, vitamin B12... Mdi loai tiém
véi lidu lugng 5 - 10mlcon/lan.
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C. BENH SINH SAN

1. Bénh viém am dao, tit cung

Pay 14 mét bénh kha phé bién & gia ste cai. Néu
khéng duge chita tri kip thdi thi sé anh hudng xéu
dén kha nang thu thai va sinh san cua gia stic.

* Gia sic mdc bénh do mdy nguyén nhan:

- Thiéu vé sinh trong qué trinh phéi gidng;

- Con duc bi viém niéu dao va duong vat nén kh
cho nhay truc tiép bénh sé truyén sang gia stc cal;

- Tinh dich bi nhiém khuin va dung cu thu tinh
nhan tao khong vé tring da gdy viém nhiém cho bd
phén sinh duc cua con cal.

¥ Triéu ching:

- Con vAt s6t cao 41-42°C trong vai ngay dau, m
mén sung tdy 406, dich tii 4m dao chay ra nhiy,
tring duc, 461 khi c6 mau 16 d3, mui héi thoi;

- Con vat bén chdn, ditng nim khéng yén, bd an;

- Qua trinh thu tinh thudng khong c6 két qua,
hodc khi da thu thai c¢6 két qua thi thai lai bi tiéu
di vi qué trinh vidm nhiém ti niém mac 4m dao, ti
cung da lan sang bao thai.

* Cdch diéu tri:

- Nguyén tic chung

+ Dung khang sinh diéu tri.
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+ Thut rua 4m dao va tu cung.

- Trong tay y thudng diéu tri theo phéac do sau:

+ Penicillin bot: Hoa v6i nuée cat tiém bap thit
véi lidu lugng 200.000U/kg thé trong.

Hay ¢6 thé tiém bip Kanamycin véi liéu 15-20
mg/kg thé trong. Hodc Streptomycin véi liéu 15-20
" mg/kg thé trong.

+ Thut ria 4m dao va tf cung bing mot trong
cac dung dich:

Dung dich Klion 0,5%¢;

Dung dich thudc tim 1%o;

Dung dich Rivanol 0,5%;

Dung dich nuéc mudi 9%o.

+ Phéi hgp tiém hay cho udng thudc b6 trg sau:

Cac loai vitamin B1, B Complex, vitamin C,
Multivita, Vitarey, men téng trong. Cac chét nay
trén thite &n hay hoa nude cho udng.

2. Bénh t& cung 16n bit tat

Pay la truong hgp tu cung bi I9n trai va bi day
ra khoi mép 4m mon. T cung cé thé bi day ra tiing
phén, hodc toan b. Bénh thudng xay ra sau khi s6
thai 6 gig, tham chi ¢6 khi 3 ngay sau bénh méi
phat. Lic d6 t cung hdi phuc chua hoan toan, cd

28



ti cung dong lai chua kin cho nén sing va than tu
cung ¢6 thé qua dude ¢ ti cung ra ngoai

- Nguyén nhén gdy bénh.:

+ Do gia stc ¢6 thai it duge chén tha, it van dong,
thudng xuyén bi nhét trong chudng, con vat ludn
diing ndm trén nén chuéng qua doc vé phia dudi;

+ Do thde &n kém pham chit, con vat suy dinh
dudng;

+ Bao thai qua to hay nhiéu thai;

+ Do rian dé qua manh hodc do k€ phét til bénh
bai liét sau khi dé.

T cung 10n bit tat thuong lam cho thanh bung
co bép, con me rin, lung va dudi cong ién, con vat
khoé chiu, dau dén khong yén tinh, an udng giam.

T cung 16n ra ngoai ¢é6 mau hong, hinh nhu gta
16. Con vat dau dén, ding 1én ndm xudng lién tuc,
ti cung sdy sat tén thuong, xuft huyét va nhiém
khudn. Niém mac ti cung c¢6 mau dé sdm, nau
sim. Dich viém l&n mau, m, niém dich, cac t&€ bio
ntm rau bi hogi ti va cac chit ban khac tap trung
lai thanh tiing cuc trén niém mac td cung. Néu
khéng can thiép kip thdi, ti cung bi nhiém triing
ning, t6 chitc niém mac tl cung bi hoai t1, gia sdc
bi nhiém trang huyét, nhidm trimg mu va chét sau
5-6 ngav.
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- Diéu tri nhu sau:

+ Sat trimg tay va phén tli cung 16 ra ngodi bing
dung dich thude tim 1%o, phén chua 1-2%. .

+ Phai rda sach bun dat va cac chat ban khac
dinh vao niém mac td cung. P6 én niém mac i
cung diu nhdn nhu diu paraphin, ddu thye vat.
Sau d6 tién hanh diy ti cung vao xoang chau (thu
thuat ddy td cung vao xoang chau cin cb sy can
thiép cua nhén vién tha y).

+ Chéng hién tugng nhiém tring td cung va
¢4 thé.

Thut rita td cung bing céc loai thube st tring
nhe.

Bom truc tiép vao ti cung: Penicillin: 1.000.000
don vi, Streptomycin: 1g va nudc cat: 20ml.

Hoace dung cac loai thuée khang sinh dang mdg
xoa khép 1én niém mac tu cung. Mit khéc, cdn

phai trg siic trg lic cho con vat bang dung dich
Glucose.

3. Bénh sat nhau

Trong qué trinh sinh dé binh thudng, nhau thai
duge thai ra ngodi ¢ thé me. Trung binh véi trau
bo tit 4 - 6 gid, t61 da 12 gid, lgn sau khi dé khoang
10 - 60 phiat nhau sé bong ra. Né&u qua thol gian
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trung binh, nhau thai con nim lai trong ti cung
thi goi 1a bénh sat nhau.

Bénh sat nhau, thudng hay gip 0 trdu bo va lon,
¢on gia suc khac it gap hon.

Tuy thude vao mie dd xay ra ctia bénh, c6 thé
chia ra cic loai nhu sau:

. Thé sit nhau hoan toan: Toan bd hé thdng
phau thai con dinh véi niém mac & ca 2 sing td
cung.

- Thé sat nhau khong hoan toan: Nhau thai con
& phia siing ti cung khong thai dé tach ra khéi
niém mac ti cung. Stng ti cung bén cb thai thi
nhau con con dinh chat véi niém mac tu cung me.

- Thé sat nhau tirng phdn: Mdt phan ctia mang
nhung hay mét it nim nhau con con dinh v8i niém
mac ti cung trong khi da phan mang thai da tach
ra khéi niém mac tu cung.

Bénh sat nhau chd y&u do 2 nguyén nhin chinh:

. T cung co bép yéu, stic rin con me giam din
trong thoi gian gia sdc cé thai, thiéu van déng,
nhat 14 giai doan cudi, trong thic an thi€u muél
khoang, dac bigt 1a canxi. Con me qua gay hay qua
béo, thai qua nhidu (6 lgn), dé song thai (6 trau
bo...), bao thai qua to, 1am giam tinh dan héi va sy
co bép. Mit khac, hién tugng sdy thai, dé kho cling
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anh hudng dén quéa trinh co bép cla ti cung, dén
sUc rin dé ctia co thé me.

- Nhau con va nhau me dinh chit v6i nhau. Khi
viém ndi mac t cung, viém mang thai... nhau thai
con va me bi dinh vao nhau, nén mac dit ti cung co
bép binh thuong nhuﬁg nhau me va con van khéng
tach ra duge. Riéng déi véi trau bo, do ciu tao cla
nim nhau con va nim nhau me rat dic biét, méi
lién hé c@ia ching theo hinh thic "cal rédng lugc”
kha chat ché nén dé bj sat nhau.

Bo me xuét hién trang thai dau ddn, bdn chon,
khé chiu, ding véi tu thé cong lung, cong dudi va
ran. Sau khi s6 thai 2, 3 ngay ma nhau thai khong
duge thai ra ngoai thi vi khuén phat trién rit
manh trong td cung. Sau dé nhau thai tan ri,
nhiin nat héi thdi, co thé me s& bi trang doc va
xudt hién triéu chitng toan thén sét, bo &n, lugng
siia giam, chudng bung diy hoi, nhiém trung huyét
ho#c huyét nhiém mu va con vat ¢é thé chét.

3 lon: Lgn me khong yén tinh, hoi dau ddn, bon
chén, thinh thoang ¢é con rin, nhiét d6 hoi tang,
lgn thich uéhg nude, tit ¢ quan sinh dye ludn chay
ra ngoai hén dich mau nau.

Cé6 hai phuong phép diéu tri: Phuong phap bao
ton va tha thuat bée nhau:
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- Diing cac loai thude kich thich tu cung ting
cudng co bép dé diy nhau thai va cic san vat trung
gian ra ngoai. Thudng dung Oxytoxin: trAu bo 6 - 8
ml (30-40 Ul), lgn 2ml ( 10 Ul).

- Tiém mach méu dung dich muéi sinh 1y 9%
lidu 300-400ml. '

Dé tranh nhiém khufin huyét va viém nhiém tu
cung sau dé, cdn st dung cac loai thude sat trung
rita sach cd quan sinh duc. Rtia méi ngay 1 lan
bing dung dich thudc tim 1%eo.

Sau d6, bom truc tiép vao tit cung thude khang
sinh Penicillin 1-2 tridu don vi, hay dung vién
Newtab dit vao trong t cung. Cung cé thé dung
hén hgp thudc sau xoa khip 1én t cung:

Furacilin 0,12¢

Uré 12¢

Vaselin vita da

4. Bénh viém vix gia sac

Bénh vidm vi gip phé bién & bd stia va déi khi &
lon. Bénh da gy nhiéu thiét hai cho nganh chan nudi
bd nhit 12 bo sita. Bd bi viém vd ¢6 san lugng siia
thudng giam tit 20 - 30%. Tuyén sia bi tén thuong,
chat lugng siia khong dam bao, nhiéu khi phai loai
khéng stt dung dugc.
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Bé con bu siia bo me bi bénh s& méc tidu chay
do nhidm doc, cdi coc, cham 16n va ty 18 chét sé
tang cao.

Bo bi bénh viém v, sita khéng st dung cho
nguoi duge vi gdy ddc cho co thé.

Nguyén nhéan cht yéu gy bénh viém vi bo siia
13 do Streptococcus agalactiee (Hén caw),
Stapphylococcus aureus (tu ciu) va trye khuén giy
mu Bacilus pyogenes, E.colli.

Trong nhiéu trudng hgp, viém tuyén siia con do
nguvén nhan nim Candida albicans.

Do k& phat cac bénh viém am dao, ti cung trude
va sau khi dé.

* Trigy chitng thuong gap la:

- Vi bi sung & mét thuy hay toan bd do v1 khuin
phat trién thanh cac & viém.

- Con vat ¢6 phan tng dau khi 4n tay vao bau va.

- Lugng sita giam rd rét ¢ thuy va bi sung.

- Con vat s6t cao 39,5 - 40°C.

- Mét moi, 4n it, it hoat dong.

. Giai doan dAu cla viém, sy bién déi cua sita
chua thé hién nhung vé sau quan sat bing mét
thudng sé thdy siia lodng, ¢6 nhiing hat 16n nhén hay
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siia ¢6 nhitng cuc vén, c6 khi thiy cén sia do niém
mac éng dan sifa bi viém trée ra.

. Lugng siia gidm ho#c ngling hin, sita ldc dau
lodng ¢6 mau hdéng do sung huyét va xuit huyét
tuyén sita, sau dé trong siia ¢6 1an cac cuc sita vén
va dich mG mau vang hay vang nhat.

Nguyén nhén chinh la do v1 khuin gay nén, do
vay bién phéap tot nhat 1a dung khéang sinh. St
dung mdt trong s6 cac loai sau diy:

- Penicillin hay Ampicillin: liéu lugng 10.000 -
920.000 don vi‘kg thé trong, tiém bép thit trong ngay.

- Streptomycin hay Kanamycin: liéu lugng 10 -
20mg/kg thé trang tiém bap trong ngay.

- Sulfamethazon hay Sulfamerazin: liéu lugng
40mg/kg thé trong. Chia lam 2 1an, tiém bap trong
ngay.

+ Mot 6 loai thude bo trg luén duge diing kém
v6i khang sinh dé tang sic dé khang chdng bénh:

Vitamin B1 2,5%: tiém liéu htgng 10mlcon/ngay;

Vitamin C 5%: tiém liéu lugng 10mVcon/ngay;

Cafein 5%: tiém liéu lugng 10ml/con/ngay;

Vitamin B Complex: tiém bip liéu lugng
4ml/con/ngay.

Néu vidm vi do nhiém nam thudng dang
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Nystalin: liéu lugng 10.000 don vikg thé
trong/ngay.

Thong 6ng dan siia va bom khang sinh vao
bau vil.

Viée can thiét ti€p theo 14 bom khéang sinh trye
ti€p vao bau vii va &ng dan sita dé khang sinh diét
nguyén nhin giy bénh tai ngay ché.

- Cach pha dung dich khang sinh dé bom vao
bau v

Penicillin hay Ampicillin: 1 .000.000 don vi; hay
Kanamycin: 1g;

Nudc cét vé trung: 30ml hod tan bét khang sinh,
sau d6 dung kim théng éng din sita bom dung dich
khang sinh vio tuyén siia. Méi ngay bom 1 lan.

Néu viém vit do nhiém nédm, ta cé thé cho nude
cdt vo triing 300ml vao hoa tan Nystalin 1.000.000
don vi va bom dung dich nay vao tuyén siia.

Truée khi bom khang sinh vao vi, c¢An vit kiét
siia.

* Phong bénh bding cdch:

- Thuong xuyén vé sinh xoa bép biu vi, sdm
phat hién khi ¢é bénh;

- V& sinh chudng trai, méi trudng séng, bii chan
tha va vé sinh dn udng;

36



- Khi vit sta phai vé sinh, ding k¥ thuat, tiéu
déc tay ngudi vét sia, vé sinh sach sé bau vi trude
khi vit sila;

- Khéng st dung sita khi bau vi bi viém.

5. Bénh bai liét trudc va sau khi dé

Bénh thudng xay ra dét ngdt ¢ bo siia, lgn nai
trude va sau khi dé khoang 3 - 5 ngay dau.

Bo siia béo t0t, san lugng sita cao va dé tu lia
thit 3 dén lta thit 6 hay méc bénh.

Lon néi thudng mAc ngay t l¢a thit nhat. Con
vat bénh thudng thé hién nhiing triéu ching than
kinh nhu run rdy, co giat... Sau dé bén chin mét
cAm giac va liét hén.

Lon nai, bo slia nudl trong gia dinh hay trang
trai déu gip bénh nay.

* Nguyén nhén gdy bénh:

- Do thiéu lugng canxi trong mAu mft cach dot
ngdt o gia sic cai sau khi dé.

- O thé gia stc giai doan mang thai, nhat 1a gial
doan cudi khéng duge cung cip di cdc mudi
photphat canxi trong khi thai lai phat trién nhanh
hinh thanh bé xuong cdn dén mot lugng 16n mud
canxi.

- Sau khi d8 gia stc cal cho nhiéu sita, trong dé
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¢6 nhidu mudi canxi cia con me dudc truyén vao
sita. Viée d6 lam cho lugng canxi giam xudéng dot
ngdt trong mau thudng gay ra bénh bai liét caa bo
slta va lgn nai.

Khi con vat mac bénh lugng canxi trong mau
thdi ky mang thai vi nudi con bang sita giam
xubng dot ngdt sé din dén roi loan diéu ti€t nhiét,
56t cao 41 - 42°C, r6i loan van dong, di ding xiéu
veo, mit cdm giac vA ndm liét, nhip tim va nhip
thé ting nhanh.

- Thé bénh dién hinh chiém khodng 20% téng s&
stic vt méc bénh. Bénh niing tién trién rit nhanh.
Ta khi ¢6 ddu hiéu 1dm sing dau tién dén ldc xuit
hién céc triéu ching dién hinh khéng qua 12 gio.
Con vat bd an hay an it, dai tiéu tién m4t hén,
chuéng hoi nhe, lugng sita giam. Con vat u ri, bon
chdn, mit 1§ dd, khéng mudn di lai, chin sau lao
dao, dting khéng vitng, run riy, cac bép thit run, co
giat. Sau d6, con vat bi bénh thé manh, chay rét
dai, hoang hét, nhiét d6 dot ngdt téng cao 40 -
41°C, con vat nga lan, bén chan run rdy, khéng di
lai duge. Néu khéng citu chita kip thoi thi sau 12 -
48 gid 60% s0 gia stic mAc bénh s& bi chét.

Nhiing con mic bénh sau khi dé tit 6 - 8 gid hoic
méc bénh ngay sau khi dé bénh phat trién cang
nhanh va cang nang. Cé trudéng hgp con vat bénh
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chét sau vai gio. Trudng hgp nhe, con vat ¢6 bidu
hién khé mii, dn it, di lai khé khan, x1du veo, cé
thé din dén liét chan. Khi da nam liét thi than
nhiét giam hon binh thudng (36,5 - 37°C), dau tai
vA bdn chan lanh gia, cing do.

* Didu tri bang cdch:

- Bom khong khi vio ddu via: Truée khi diéu tri,
néu con vat nim nghiéng thi lat cho nim s&p dé dé
phong thid phat viém phoi do nudc dii tran vao phé
quan va phoi. Sau khi bam khong khi vao dau vi,
chde ddu mut cua day than kinh trong tuyén vui bi
kich thich, hung ph4n lam cho huyét ap cd thé tang
va han ché cho siia, han ché lugng canxi giam
trong mau. P& tranh nhiém trung va co thé bom
kém theo mét it dung dich penicillin. Can vt kiét
siia trude khi bom khéng khi.

. Gluconat canxi hay chlorua canxi 20%: Tiém
vao tinh mach cho con vat vl lidu lugng 200mi‘kg
thé trong. Tiém cham va tiém lién tuc trong vai
ngay.

- Trg tim mach: tiém calcin va vitamin B1. Néu
con vat ha nhiét do thi tiém long nao nudc.

. Dé gia sic nim yén tinh, gill gin vé sinh noi
gia sic nim.

Cham soc gia sic sau khi ding day, di lai duge.
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Dic biét tang lugng canxi trong khau phin in
hang ngay cho &n 200g c6m canxi/ngay.

- Phong bénh: Pam béo trong khfu phén dn cta
gia sdc cai sau dé va sudt thai ky cho siia du lugng
canxi can thiét.

D. CAC BENH KHAC

1. Bénh 1é mom, long méng

Bénh 1§ mém, long méng 13 mot bénh truyén
nhiém cAp tinh, 1y lan rat nhanh, rit rong 6 nhiéu
loal thi nuéi va thd hoang.

Bénh do virut gdy ra, dic trung cia bénh 1a
nhiing mun nudc 3 niém mac, da, méng (16 mom,
long méng) gdy tén that 16n vé kinh té.

Virut gdy 13 mém, long méng vao ¢ thé qua
dudng tiéu hoa 13 chi yéu. Ngoai ra, virut ¢ thé
qua niém mac miéng, niém mac hd hip, niém mac
dudng sinh duc va cac vét thuong ngoai da.

() gia sic mang thai, virut qua dudng niém mac
sinh duc xAm nhép vao bio thai va gy sdy thai.

Thdi gian nung bénh ti 2 - 7 ngay, thudng phat
bénh & hai thé: thé nhe va thé ning.

Thé nhe con vat mét mdi, 1 ri, 16ng rung, mii
kh6, da néng, s6t cao 40 - 42°C trong 2 - 3 ngay.
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Qau dé con vat to ra rit khé khin, ndng né khi
nim xuéng ding 1én, dn it vi dn rat kho khan.

Sau 3-4 ngay, nhiing mun nudc pét dau moc O
niém mac miéng, chan va chd da mong.

O miéng: Khi con vat s6t, 1udi day lén va cu déng
khé. Niém mac miéng, lgi, chan rang bi viem 46,
mun nude moc ¢ phia trong mé, mbi, g1, chin rang,
trén mat ludi va cudng lugi. Mun nude lac dau
trong, vang, sau do vAn duc. Sau vai ngay thi mun
¢3 1am cho niém mac bi bong ra tirng mang thugng
bi, ¢é 10 nhing V&t loét 3. Néu khong bi nhiém
khuén, nhitng nét loét nay sé héi phuc va thanh
seo. Do bl mun loét trén niém mac miéng va ludi
nén con vat an uéng rat kho khan.

) mii: Mun nude cing moc trén niém mac mil,
1udi va v8 loét ra nhung ahtic hon ¢ miéng, nudc
midi chay ra c6 mii hol thal.

(3 chan: Mun nude nhoé moc day dic xung quanh
da moéng chan lam thanh nhiing vét loét dd xung
quanh méng. Nhiing vt loét nay thanh seo va héi
phuc rit nhanh, néu vé sinh va cham séc khong
t5t, mun loét 8 quanh méng chan nhiém khuén,
sinh mu tao nhing & 10ét sau trong méng chan va
rung moéng, gia stc khong di lai dude, khong lam
viée dugc.
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Gia stic cai thudng bi moc mun ¢ nim vi, toan
bd dAu vd bi sung, da vi tdy do va dau. Muyn to
bing diu ngén tay. Sau 2 - 6 ngay v8 ra dé lai
nhiing vét seo bing phing, héi phuc nhanh.

Gia suc cai dang nudi con sé khéng mudn cho
con by vi dau dén va sita bi can dan.

*

* *

Lon ciing bi lay bénh 16 mém, long moéng tit bo.
Lon bénh thudng s6t cao, kém #n, thd nhiéuy, di lai
cham chap, khé khin. Myn nuée nhé nhu hat ké,
hat @6 xanh moc ¢ niém mac miéng, ké méng va
xung quanh méng chan, ddu vi xung quanh vi, da
bung. Sau 2 - 3 ngay, cdc mun nay vd ra thanh
nhitng vét loét do rdi dan dan thanh seo.

Lon chay rai lién tye, néu bi bénh ning do nhiém
khuén, lon bi loét miéng va méng, ¢b thé gay long
méng, bénh kéo dai 1 - 2 tudn 18 c6 thé gy chét.

Phong bénh:

- Tiém phong vacxin;

- Cham s6c va vé sinh nudi dudng.

Diéu tri:

Tiém duéi da huyét thanh mién dich 16 mom,
long méng véi liéu lugng 120-500 mi/ngay.
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2. Bénh cam néng, cam ning

Bénh néng, cam ning thudng xay ra khi con vat
lam viéc hodc di quing dudng dai dudéi anh ning
mit tréi chiéu thing vao ddu va két hgp vol mot s0
yéu t8 khac nhu:

Do con vit qua béo hay qua giy khong phai lao
d6ng thudng xuyén nén khi gip thoi tiét khi hau
néng Am, md hoi khéng thoat ra ngoai duge, qua
trinh diéu tiét than nhiét bi trd ngai gy nén bénh.

Do mat d6 chudng nudi qua dong, qua chat chdi,
chudng kin gié, &m thap, khong hop vé sinh hoac
do van chuyén vat nudi di xa trong toa tau xe kin
ngdt ngat.

- Do théi tiét néng 4m két hop véi nguyén nhan
trén lam cho md hdi trong co thé vat nudi khéng
thoat ra duge, lugng axit trong mau téng nhanh,
than kinh vat nudi bi tring doc.

Con vat thd nhanh, mét mdi, nhiét dg co thé
tang cao 40 - 41°C. Sau d6 con vat dot ngdt choang
vang, di loang choang bdi vi lic nay md héi khong
thoat dude ra ngoai, chitc nang difu tiét than nhiét
tam nging hoat dong, lugng axit trong mau tang
nhanh. Con vat thd ldc nhanh, lic cham, ¢6 hién
tugng thé giat. Tim dap nhanh ¢é khi bi loan nhip.

Trudng hgp nhiét do co thé dot ngdt 1én cao 43°C
hoiic hon nifa con vt sé chét. Con vt bi cam néng
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mét méi, ndm vat v&, tinh mach ¢ cing to, niém
mac mit d6. Bénh tién trién chi sau vai gig thi lugng
axit trong mau da ting du dé gay trang doc than
kinh. Néu khéng can thiép kip thdi con vét sé& chét.

Khi con vat bi cdm cim, nhanh chéng dua con vat
vao chd thoang mat. Tim cach ha nhiét d6 cho con
vat cang nhanh cang t6t nhu thut nude lanh vao hau
mdn, d4p nude lanh 1én dau dé ha nhiét d6 3 nio.

- N&u mach mau c¢é ctia con vat bi ciing to hoic
mét qua do thi trich bét mau dé lam giam lugng
méu vé tim va tranh sung huyét phoi.

- Néu con vat ra qua nhiéu mé héi thi phai tiém
nude sinh 1y mén ngot hoic cho udng nude mudl.

- Cho con vat nghi ngdi va tiém cafein.

Phong bénh:

- Tranh bAt vat nudi 1Am viéc ldu ngoai troi
ning, néng Am.

- Phai giit vé sinh va cho con vt udng nudc day
du.

- Rén luyén cho vat nudi suc chiu dung duge nang
néng dé cb thé thich nghi duge khi thai tiét thay doL.

3. Cam lanh

Nguyén nhan giy héi chiing cam lanh 1a do mét
can bing nhiét lugng gita ¢ thé vi méi trudng.
Khi thoi tist qua lanh, nhu gié mua d6ng bac, tréi
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trd lanh, chudng trai khéng c6 che chén tranh gié
lia, hay khi trdi mua, con vat bi nhiém nudc mua...
s& cam lanh. Luc nay nhiét d6 trong co thé con vat
van phai bdo dam binh thudng trong khi nhiét do
bén ngoai ha hon nhiét d6 ¢ thé. Con vat phai diéu
tiét than nhiét cho thich hgp véi hoan canh hién
tai, con vat phai hoat déng, lam vidc nhiéu dé thai
nhiét, trao d6i co ban ting lén dé phan huy cac
chat protid, lipid, glucid tao ra nhiét lugng. T4t ca
hoat déng nay nhim thich nghi véi thoi tiét qua
lanh ctia méi trudng, do d6 nhiét d co thé gidm
thdp qua mdc sinh 1§ binh thudng (sinh 1y binh
thudng cua lgn 38 - 39°C).

Nhiing su thich nghi nay tac dong tryc tiép vao
trung tidm diéu hod nhiét, lam cho trung tim nay
réi loan, mat chie ning diéu hoa nhiét cua co thé
va dan téi hdi ching cam lanh.

Khi chin nudi gia sdc gia cAm, diéu can chu y la
thiét ké chudng trai hop 1y, thoAng mua he, 4m vé
mua déng, khéng c¢6 gi6é lua, khong am, dét nude.
Khi thoi tiét lanh phai dung 16 sudi dién hay dét
than cli va che mua can théan.

Piéu tri tdy y thuong dp dung:

+ Xoa ddu cao toan than cho c¢d thé vat nudi
néng l1én.

+ Gung gid nhd, mot it rugu, boc khin mong
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danh gi6 khip toan than va cho gia stc vao chd
kin g10.
+ Chéng truy tim mach: Dung Cafein, Spatein,

Adrenalin. Tiém béap thit lidu luong 2-3 mlU/b0kg
thé trong.

+ Néu kém theo viém phé quan, viém phdi, ho, s0t
40-41°C, thé khé, c6 thé dung Penicilin,
Streptomycin, Gentamycin, Kanamycin,
Erythoromycin lidu 20 - 50mglkg thé trong, chia 2
lan trong ngay.

4. Bénh vang da cua gia sac
Héi chiing vang da thudng phat sinh @ lgn thit,

dic biét ¢ vang trung du vA mién nui, ty 1& méc
bénh tucng dé1 cao.

Nguyén nhén gay bénh rit da dang, c6 thé do
virat, vi khudn, ky sinh tring... Nhung da nguyén
nhan nao thi nhiing bidu hién lam sang co thé dé
dang phin thdy qua da, niém mac... vang. Ngoal
bién phap didu tri nguyén nhén, van dé diéu tri
triéu ching la nhim khéi phuyc chic nang gan,
chéng suy gan, xd gan... va v6i su cham soc tét, con
vat ¢d thé tu diéu chinh dugc qué trinh sinh ly, stc
dé khang tang 1én, qua trinh bénh 1y bl diy lai va
con vat mau chéng hoi phuc. Nhiing bénh gy viém
gan vang da thuong gap la:
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a) Bénh xodn khudn

Bénh xoén khuin 14 bénh nmem trung chung cho
nhidu lodi gia stc nhu trau bd, lgn, ché, tha hoang va
ca ngudi. Piac diém chung cta bénh 12 con vat thudng
bi s6t, da vang, i tidu ra mau, viém gan, viém than,
ro1 loan tiéu hod va con ¢l ¢é thé bi say thai.

Hién nay ngudi ta da xac dinh ¢6 téi 100 chung
Leptospira giy bénh cho gia stc, trong d6 b6 12
ching giy bénh cho bo. Pén nay ngudi la da khang
dinh trau bo, ngya, dé, ch6, méo, thé va cac loal
thua hoang déu mic bénh xoén khuan Nguy hiém
hon ca 14 con ngudl cng co thé bi mic bénh nay.

Thoi gian nung bénh khoang 10 - 20 ngay sau
khi nhidm xofn khudn. Gia sic bi bénh thudng
bidu hién & 3 thé:

Thé qud cdp

Thé nay it gip. Bénh phat ra 4ot ngot, con vat
s6t cao, mét mdi, thich nim, mat 16 d3, &n kém hay
bd &n, phan tao bén. Dic bigt niém mac va da vang
sadm, nude tiéu vang, con vat chét trong thol gian
tir 3 - 7 ngay.

Thé cdp tinh

- Con vat bj bénh st cao 40 - 41°C, mét mai, it
&n hoiic bo an.

- Con vat b tao bén, sau d6 mdt s6 con ia chay,
niém mac, da vang sim.
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- Nuédc tiéu vang hodc ndu vi ¢6 nhiéu huyét ciu,
dé1 khi 14n mau.

- Mi mét, méi, ma cé hién tugng pha thing va
hoai ti da.

- Con vat gdy nhanh do thifu mau, ty 1& chét
50 - 70%. )

Thé mdn tinh

Con vat giy y8u, rung léng, thiéu mau, déi khi
phu thilng & mit, yém va nguc. Nudc tiéu vang, ia
chay dai dang. Gia sic cai thudng bi sdy thai.

Nguyén tic chita: Dung thude khang sinh dic
hiéu diéu tri bénh Lepto.

Duing thudc bé trg nang cao sic dé khang cia co
thé chéng lai bénh.

- Phdc dé 1:

Tét nhat 13 didu tri bing khang huyét thanh
chéng bénh Lepto.

Lon: tiém bap thit véi lidu lugng 10-15 ml/con.

- Phdc do 2.

+ EryDoxylin: tiém bép cho lgn to véi liéu luong
1ml/7kg, lon con: 1ml/5kg thé trong.

+ Thube b8 trg: ¢6 thé dung mét trong cac loai
thuéc sau:

Vitamin B1: tiém bap liéu lugng 5- 10 ml/con.
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Vitamin C: tiém bip liéu lugng 5-10 mb/con.

B Complex: tiém bép liéu lugng 3-5 ml/con.

Men ting trong: Liéu diung 950g tron v b0kg
thidc an tinh.

Thude an thin: Promix: tiém dudi da 1liéu lugng
0,5 mi/con.

Ngoal ra cb thé dimg mot trong cac loal thude
khang khuin nhu: TH.Leptocin, Streptomycin,
Erymutin, Tylo. Tiamin.

Phong bing vacxin xoén khuan: tiém duéi da 2
1An, méi lan cach nhau 7 ngay véi liéu lugng cho
lgn 14n 1 : 2mb/con, 14n 2: Sml/con.

‘Cham séc nudi dudng va v sinh chudng tral.

b) Nhiém dic Aflatoxin

Do gia stc 4n phai thic an bi nhidm doc t& o
tan la aflatoxin. Aflatoxin pbat hién chii yéu 6
trong laa, gao, ngd, bot ca va mot s6 loal dau, khd
dau lac bi &m méc, lgn con 3 - 13 tudn tudi dé man
cam, lgn cang gid thi cang it mén cam. Néu trong
thitc 4n thifu vitamin, protein hodc qua trinh trao
ddi chat trong co thé bi réi loan thi con vat cang dé
min cam véi aflatoxin.

Lon &n yéu, bo &n, rdi loan tidu hoa, tiéu chay ¢b
khi phan den nhu muc Vi xuit huyét rudt non va
da day; co thé bi non, di loang choang; c6 thé sbt
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41,5°C, da vang, niém mac mét, mii miéng ¢6 mau
vang nhat, ning c6 thé bi co giat va cudl cung bi
liét va chét.

Phong tri bénh bing cach:

* Ngdn chin nguyén nhan gy bénh tiép tuc tdc
dong '

- Cho gia stic nhin 4n hay an nhe.

. Khéng cho an thitc 4n bi nhiém n&m mée.

. Nén tron vdo thite an quixalus liéu 0,1/1000
cho &n lidn tuc dé cé thé phong nhiém aflatoxin.

* Thai triz cde chdt chita trog da day va rubt

- Rita rudt: Thut qua tryc trang, ria cac chit doc
trong rudt bang dung dich bicachonat na tri 2%.

- T4y ruét bang magié sunphat: cho lgn 16n udng
100g/ngay, logn nho: 40g/ngay.

Natri sunphat: hod nudc cho udng véi liéu lugng
40-80g/mgay.

Parapllin ddu cho udng 50-80g/ngay.

Thuéc bao vé& niém mae rudt: tanin, natri bromua
hoéc nudc chio gao nép. Dung sau khi tay sach rudt.

* Ding tan duoe didu tri nguyén nhéin va thudc
bé trg tang sue dé khdng cua con vdt.

Tiém bdp hay dudi da. Vitamin B1, B complex,
vitamin C liéu 5-10 ml/con.
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Tiém bap magié calcium fort liéu lugng 10
ml/60kg thé trong.

Cho uéng dung dich glucoza 5-10% hay dung
dich dién giai.

5. Ngo doc

a) Ngo déc san

Ng6 doc sin thudng xay ra ¢ ldn, dac biét 1a &
viing trung du, mién nui, nol trdng nhiéu sén.

Nguyén nhéan lgn bi ngd doc sén chu yéu 1a do
lgn &n sn c6 ca vo. Vo sén c¢o chita nhiéu axit
xyanhydric (HCN). Chit nay rat doc d61 vai ed thé
i né 6 kha ning tac dong lam nging hoat dong
men peroxydaza. Khi d6 hemoglobin khéng két hop
duge véi oxy (0,) va cing khong giai phéng dudc
nhém cacboxy (CO,) ra khoi hemoglobin nén lugng
cacboxy - hemoglobin (HB-C00) ngay cang tang
trong mau. Sy ting qui ngudng chiu dung cua cd
thé din téi cac phan (ng oxy hoa khilt cia qua
trinh sinh téng hop hodc qué trinh phan huy céc
hgp chét hitu co khong thuc hién duge. Lon tit vong
trong trang thai t€ bao, md bao thidu oxy, biéu
hién con vAt toan than tim tai, mau den shm do
lugng CO, trong mau qua nhiéu.

Ngoai ra lon con c6 thé bi ng doc do an phai cac
Joai thitc 4n, nude udng bi phun thudc tri sdu nhu
DDT, 666. Diptex... Cac loal thudc ddc nay cd tac

b1



dung phong bé hoat ddng ctia hoat chat trung gian
hod hoc gita cac diau ndi day than kinh dé 1a
cholinesteraza. Trong trudng hdp nay, than kinh
giao cam bi kich thich, con vat sui bot mép, dong ta
co hep, toat md hoi, nhu déng rubt tang va tang bai
tiét phén, nude tiéu. Mat khac thude doc téc dong
huy hoai t€ bao gan, lam cho gan méit kha ning
gial doc nhiing chat doc do qué trinh trao d6i chat
sinh ra. Do d6, gia siic ngd ddc thude sdu chét
nhanh hdn néu khéng duge cdp ciu kip thoi.

DE diéu tri ngd doc, trude hét phai huy bd nhiing
thic 4n bi nhiém déc va loai trit nhiing thiic &n
c6 d6c ma lgn da an vio co thé bing bién phap
gay nén. Thudng ding apomocphin véi liéu lugng
20 mgicon.

Dung phuong phap tay y dé c¢dp ctu bénh theo
nguyén tic giai doc chung.

Riia sach da day, rudt dé day hét chat dde trong
éng tidu hoa.

- St dung cac thude chéng truy tim mach, suy hé
hdp nhu Cafein, Spactein. Adrenalin...

- Trg luc bang dung dich glucoza uu truong va
cac vitamin can thiét.

b) Ngo déc khoai tday

Ngd ddéc xay ra do chat glicoalcaloid ¢é tén
solanin chita 6 trong khoai tay. Chat solanin ting
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1&n khi ci khoai tiy dang nay mam hodc phan cu
¢6 mau xanh, mbi ¢t ¢6 thé chia 0,5% solanin. Pac
biét chdt nay c6 nhidu 6 mam khoai tay khoai tay
non va khoai tdy bi théi do c¢éc loal ndim. Solanin
chiu nhiét t6t, khi dun néng khéng bi phan huy va
gitt nguyén ddc luc dd1 véi gia stic.

Thac an ¢6 chita solanin gy viém niém mac da
day rudt. Sau khi ngdm qua thanh da day rudt,
solanin tac dong 1én toan bd co thé gy viém than,
kich thich hé thin kinh din d&n té liét, gay loan
dudng cac co quan nédi tang va pha huy héng cau.
Trong nhiéu trudng hgp khoai tiy con tich luy tu
mdt lugng 16n nitrat (0,20 - 4,72%), chit nay cling
gay ngd doc cho gia sie.

Khi cho lgn #n khoai tdy s6ng thay lgn cé biéu
hién bd 4n ndn, tidu chay, niém mac va da tim, doi
khi gay bai liét nhe. Lon ¢6 thé chét trong vai gid
do truy mach. Néu ngd d6c mén tinh, lon sé di ia
chdy, néi ban, viém da vang vd, dudi hiu mén,
kheo chén va xung quanh mém. Con vat khong sot,
nude tiéu d6i khi ¢6 mau do, lgn nai c¢6 thé bi say
thai, con chét non hoiic siic séng yéu.

Theo kinh nghiém ctia nhin din: Khi nho nuée
tiéu cha lon tring déc khoai tdy vao mét cua déng
vat thi nghiém (meéo, tho, chd) thi dong tu caa
ching sé gidn to.
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* Phong bénh bang cdch:

. Khéng cho lgn an qua nhidu cu khoal tay, cay
khoai tay.

. Khéng cho lgn an khoai tay da bi théi, non, ¢
khoai ¢6 mau xanh, néu ct khoai dang moc mam
thi phai bé mém, bd nude lude khoai.

Khéng cho lgn an khoai tay lae d6i hay lue qua
mét moi.

Theo nguyén téc chung 1a loai bo thiic 4n gay ddc.

. G4y nén bing Apomorphin hydrochloridum véi
lidu 0,05-0,07g/lon. -

Tiém bip hay cho uéng magie calcium fort liéu
lugng 10-20 ml/50kg thé trong/mgay. Co thé tiém
k&t hgp véi vitamin C, Cafein 20%, tiém bip véi
lidu lugng 10ml/ngay chia lam 2 lan.

¢) Ngo déc thudc tru sdu

Thudc trix sdu héa hoc thudng dugc st dung trong
nong nghiép nhu Volfatox, Dipterex, DDT... Viéc
phun thudc trit sdu da bao vé duge nhiing canh dong
ciy lutdng thuc, cy hoa mau VA cAy 4n qua tranh
duge sy pha hoai cla séu bo, con trang. Tuy nhién,
thudc tril sau da tiéu liét cac sinh vat cd l¢i, lam 6
nhidm méi trudng khéng khi, nude va tén dong ngay
c4 trén cac san phidm nong nghiép. Khi con ngudi,
gia siic &n, udng hodc ngtii phai cac san phiam nay
déu c6 thé bi ngd doc.

54



Khi vat nuéi duge tAm phun, béi thudc dé diét
ghé, ve ran, rép... nhiing thudc diét con trung da
tac déng lén cd thé con vat va sy nhiém ddc sé
khong thé tranh khéi.

Khi bi nhiém ddc thude trit siu, con vat, dau
dén, vat vd nén mia, tiéu chay ra mau, truy tim
mach, phiém dbc thidn kinh va chét. Ngoai ra,
thude trif sdu con gy nguy hiém cho stc khoé con
ngudi do tidp xtc tryc tigp hodc gian tiép dén thudc
tén du trong thuc vat va trong nhiing sin phim
ddng vat (thit, tring, sita).

N&u ngd déc do &n udng diéu tri theo nguyén
tic sau:

- Gay nédn bing apomorphin véi liéu lugng 0,09
mg/kg thé trong.

Riia da day bang nudc &m, thude tim 0,5%, nudc
mudi, nudc xa phong lodng dé hoa loing néng do
chat doc va thai ching ra ngoai.

- Cho ufng than hoat tinh, bot dat dé hap thu
chit doc.

- Véi dong vat qui hiém, cho udng hén hgp long
tring tring, sita vd dudng hodc dung dich parafin
1ong.

Khi d3 xac dinh duge nguyén nhén trang déc thi
diing céc chit co tac dung d6i khang nhau, khi tac
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dung ddc hay trung hod cac chadt ddc hoac tao
thanh cac chit khéng doc.

Trung hoa chit djc: Cho vat nudi udng cac dich
1én men. Vi du diéu tri tring ddc strychnin, morfin.

Dung tanin dé tao keo vén lai trong trudng hop
nhiém doc kim loal ning.

Duing axit dé trung hoa bazg va ngugc lai.

Ngd doc thudc tri sdu dung atropin.

6. Bénh thap khép

Héi chitng thap khép xay ra déi véi tit ca cac
loai gia siic, nhit 14 trdu bo, ngya, dé, ciu va lgn.

Héi chiing nay thudng xay ra trong vu déng
xudn, vu hé thu it bi hon. Vu déng xuin thai tiét
lanh, 4m, trdu bo phai lam viéc trong diéu kién gia
rét, nudce lanh, thiic 4n mua nay khéng thuan lgi,
phong phu nhu mua thu. P6 14 diéu kién thuin lgi
cho cac vi khuan giy bénh ké& phat, trong d6 phai
ké dén vi khudn Staphylococcus, Streptococcus...
gdy nén hdi ching thap khdp. Qua trinh viém
nhiém cac 6 khdp ting cao lam giadm kha ning cay
kéo, giam siic khoé ctia vat nudi.

Trong diéu tri tdy v thudng su dung khang sinh
nhu Penstrepdexa, Infladox, Lincomycin...

Tuy nhién héi chiing thap khép thudng chuyén
thanh mén tinh va khé diéu tri ditt diém.

56



M. hyorhinis giy bénh & lgn tu 3 - 10 tudn tudi.
Triéu ching lam sang dau tién xuét hién sau 3-100
ngay bi nhiém tring. Than nhiét ting dén 40,5°C.

Lon 0 1, mét mdi, thd bung, khé thd, ngai
chuyén dong mic du chua c¢é triéu ching viém
khép. Sau dé, lon ¢6 triéu chiing dau va sung & cic
khép nhu khép g6i trude va sau, khép vai...

Man tinh: Khé thd, dau khi van dong, viém khép
sau 10 - 14 ngay ké tir khi xuét hién triéu ching
dau tién.

* Pidu tri: C6 thé diéu tri bing tan duge sau:

Tylosin lidu luong 20mg/kg thé trong.

Tyamulin liéu lugng 1,5mg/10kg thé trong.

C6 thé k&t hop véi mot s6 khang sinh khace nhu:
Kanamycin, Gentalmycin, Lincomycin véi liéu
lugng 15-20mg/kg thé trong.

7. Bénh nhiém truang gia stc

Céac bénh nhidm trang gia suc, gia cAm thudng
xuyén xay ra do Staphylococcus, Streptococcus. E.
coli... Vi khuén xaAm nhép trong céc trudng hop thién
hoan, gia stic cin mé nhau, méi trudng mA&t vé sinh.

- Sau khi sinh dé, cac loai vi khudn xam nhéap va
phat trién trong ¢¢ quan sinh due, gdy hién tugng
phidm triing cho co thé. Ngoai ra, cc dich san sinh
trong qua trinh sinh dé 12 méi trudng rit t6t cho vi
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khuan phét trién, gay ra qua trinh sinh mu trong co
quan sinh duc, d& dang dan dén co thé bi nhiém doc.

- Céc bénh nhiém khuin thudng x4y ra sau cac
phau thuat néu nhu khong bao dam vo trung trong
phiu thuat va gill vé sinh sach sé sau phau thuat.

- Do cac vét thudng ngoai da, siy sat, bong, di
{ng... va vi khudn sé xdm nhap vao ¢ thé qua vét
thuong. Néu khéng diéu tri kip thoi, con vat sé
ch&t do nhiém tring huyét hay huyét nhiém mu.

Con vat mét méi, an it, c6 con s6t cao, nhiém
khudn n#ng giy réi loan tiéu hoa, hé hdp, tuan
hoan, nh4t 14 réi loan trao déi chat.

Né&u khéng didu tri kip thai c6 thé sé& giam stic
dé khang, dé& nhiém khuan thit phat va cé thé chét
do nhifm trung huyét hay huyét nhiém ma.

- Rita vét thuong bing cac dung dich thudc tim
0,1 %, Rivanol 1-2% hoéc nudc oxy gia (H,0,) 1%.

- Xoa trén mat vét thuong bing cac thude sau:

+ Md khang sinh, bt sulfamid, dung dich lugol
0,1%

Hay hén hop: sulfamid 9 phan, Todoforme 1 phan.
vtlsclin tra da dé tao thanh hén hgp sén sét.

Ho#c: sous nitrat bismuth 2 phén, iodoforme 1
phin, vaselin (hay diu parafin) viia du tao thanh
hén hgp sén sét.
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II. CAC DANG THUOC NAM
VAKY THUAT BAO CHE

A. CAC DANG THUOC

1. Cao xo0a

. Cao xoa trong y hoc c6 truyén duge diéu ché
bing cach hoa tan hdn hdp déu trong ta duge thich
hop.

- Viée su dung hén hop tinh dau la rat doc dao
trong y hoc ¢8 truyén. TU ngan xua dng cha ta da
biét ding huong liéu va dung ndi xong dé chiia
bénh.

- Viéc dung hén hgp nhu vdy cho phép md réng
pham vi tdc dung cting nhu kha ning tao mau va
én dinh mui claa c¢hé pham. Thong thuong trong
cao xoa ngud ta phél hdp 5 - 7 loal tinh dau. Cao
xoa phéi ¢6 mui dé chiu va bén.

a) Ky thudt bao ché cao xoa

Tinh diu 13 thanh phan chinh c6 tac dung trong
a0 xo0a. Tinh diu thudng bi bién chét 1am cho ché&
pham khong dat yéu cdu, vi vay tinh du dung ché
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cao xoa phai dat dé tinh khit nhat dinh, néu
khong tinh khigt phai tién hanh xi 1j.

* Ky thudt tinh ché tinh ddu

- Né&u tinh diu lan nude bi duc thi lam trong
bing natri sunphat khan (cho natri sunphat via
4% vao tinh diu, quiy déu rdi d€ & ché mat trong
mot thoi gian nhat dinh).

_ Né&u tinh ddu 14n nhiéu tap chat co hoc thi rua
tinh dAu véi nudc mudi, trong cac binh gan, dé chit
bd tap chit.

- Né&u tinh diAu da bién mau thi dung chat hip
phu dé t4y mau ho#c néu can thi phai cat lai.

- Mdt s6 tinh diu d& bi oxy hoa bdi cac ion kim
Joai thi c6 thé loai trit bing cach thém tit tit dung
dich axit tartric dam dac.

* On dinh mui vi tinh ddu

Mui efia tinh ddu phu thude vao kha nang bay
hoi ctia titng loai tinh ddu. C4n phai 6n dinh bang
cach:

. Cho thém chat dinh hudng lam cho mui cua
hdn hop bén hon.

- Lam giau céc thanh phan chinh ca mdt s6 loai
tinh dAu chinh trong hén hgp.

- Phéi hop nhidu loai tinh diu c6 kha ning bay
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hoi khac nhau (phdi hgp tinh d4u bay hol nhanh
v6i tinh diu bay hoi cham 38 c6 mot hdn hgp bay
hoi trung binh).

Qua cac bién phap nay c6 thé thu duge mdt hon
hgp ¢6 mii thom diu va bén, thich nghi dude trong
s dung.

Trong thd y, cao xoa thudng dung dé xoa bop

trong cac bénh cam nong, lanh, thap khép, bai liét,
chéin thuong...

2. Thude bot

Trong v hoc ¢d truyén, thudc bot thuong duge ap
dung trong phong tri bénh cho gia suc.

Thuéc bot d& ché bién, dé st dung, cho an, cho
uéng déu dude.

a) Bao ché thuoc bot

* Phan chia nguyén liéu .

Nguyén liéu d& biao ché thude bot rat phong phi,
thude co thé ¢6 ngudn goc 13 hoa chat, thao moc
hay déng vat. C6 loal nguyén liéu don gian dé vd,
d& nghién thanh bot nhung ciing c6 loai déo dai, dd
dan hoi 16n, kho nghién thanh bot, nhung dua
nguyén li¢u gi ching nia ciing déu phai duge lam
kho bing cac phuong phép thich hdp 48 tranh anh
hudng téi thc dung duge 1y cua thude.
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* Phdén chia co hoc: ¢6 nhiéu cach va dap dée
nghién nat nguyén liéu ¢6 cdu tric ran (gid nguyén
lidu trong c6i, nghién bing may nghién).

- Nén ép: xat nguyén lidu tit trén xudng dé pha
v3 cac nguyén liéu khé ron.

. Nghién mai: xat bé mit nguyén li¢u ti moi
phia nhim nghién min chat rin (thudng nghién
duge chat trong cdl su).

. Cét ché: thudng st dung véi canh, thén, cu
duge lidu, diing cac vat sie nhon phan chia, cit ché
nguyén liéu.

Dung cu ding dé phén chia, nghién nguyén liéu
14 cac cbi st ¢6i thuy tinh, c6i da dé gid cac duge
lidu 14, qua, hat cing hay dé luyén khdi déo.

Dung cu phé bién trong déng dude 1a thuyén tan:
dé nghién min cac dudge liéu c6 ngudn goe thao mdc
hay khoang vat.

Hién nay trong cac phong bao ché, ngudi ta cling
trang bi cac may xay loai nhd; may xay méam, may
xay bia, may xay truc, may nghién bi.

* Phan chia ddc biét

- Loi dung dung méi: Khi nghién mot s0 duge
chit ¢6 tinh rén, dai, bén, tron khé nghién min,
ngudi ta cho thém mébt it dung mdi dé bay hoi dé
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phé& v3 cdu tric tinh thé gidp cho qua trinh phan
chia dugc dé dang.

- Lot dung méi trudng nude:

Trong y hoc ¢8 truyén, ngudi ta thudng nghién
mét s6 thude khoang vat trong nudc dé duge bot
min hon, tinh khiét hon va tranh phan huy hoat
chat.

Cho nuéc vao dugc chat nghién nho, vét bo tap
ban ndi trén mat nudc, gan 14y céc tiéu phan nhd
phan tan 1o ling trong nude. CAc tiéu phan to lang
xudng tiép tuc nghién min va lng gan cho dén hét.
Gop cac dich gan, loc qua vai dé thu 14y phan bét
min va dem phai hay siy kho.

- Lo1 dung nhiét d6:

+ Phuong phap thing hoa: ap dung cho mét s8
thudc khoang vat dé vita thu duge bt min vira tinh
ché dude duge chat (vi du: thing hoa luu huynh).

+ Phudng phap "phi": phi phén chua.

Mét s6 duge chat ngam nuée khi xd Iy ¢ nhiét do
cao bi m&t nude két tinh, ciu tric tinh thé bi pha
v3 tao thanh céc tiéu phan nhd hon givip cho qua
trinh nghién min dude dé dang.

+ Phuong phap phun sugng: bt phun suong thu
duge ¢6 kich thude tiéu phin tuong ddi déu din,
tron chay t6t, dé hoa tan.
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+ Phuong phap déng khé: Bot déng khé thu duge
¢6 cau trice xop, dé hoa tan (thudng gap trong thude
khang sinh).

* Ray

Bot dugc lidu sau khi duge nghién, phai ray dé
lya chon céc tiéu phan c6 kich thudc mong mudn va
dam bao dé dong nhat caa bot.

Ray gdm c6 nhiéu ¢d, nhung c6 4 loai théng dung
cho thudc thao méce 46 la:

Cd s6 32 thu duge bot tho;

Cd s6 26 thu dude bot min vira;

Ca s6 24 thu duge bdt min;

Cd s6 22 thu duge bt rat min;

* Ky thudt bao ché thuéc bt

- Trén bét don

+ Dugc chét ¢6 khdi lugng 16n thi nghién trudc,
c6 khoi lugng nho thi nghién sau.

+ Dugc chét cé ty trong 16n thi nghién min hcln
dudge chat ¢6 ty trong nho.

- Trén bét kép

Nguyén téc:

Tron theo khéi lugng tuong duong (trén dong
lugng), bt ddu trén ti chat c6 s6 lugng it nhat roi
tham dan cic chét khic nhau theo thit ty s6 lugng
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tang dan va mdi lan thém mot lugng tudng ducng
véi luong da cb trong o1, Dudce chét nhe dé bay bu
thi tron sau cing. Khi trén phai tang cusng dao dé
tang téc do khuéch tan.

+ Khi trén xong bdt kép, phai ray lai dé hén hop
ddng nhit hon.

+ Khi bao ché mot lugng 16n, ngudi ta tron bot
trong cac hdp tron hay cac méaynhao tron.

Khi c6 thude bot, cin bdo quan trong til ni 1ong,
lo thuy tinh dé dung dan.

3. Thudc vién

Trong déng y thuong dang nhat 14 vién tron va
vién nén. Vién trén 1a dang thuéc rén, hinh cu,
duge bao ché chu yéu tu bot thuéc va ta dude,
thuong dang 48 udng. Vién tron trong dong y gol la
thude "Hoan".

Thude hoan: chii yéu bao ché tit cac loai thao méc,
khoé4ng vat, dung theo quan diém v hoe ¢d truyén.

- Uu diém:

+ K§ thuat bao ché don gian, khéng doi héi
trang thiét bi phic tap;

+ Thude vién rdn nén tusng doi én dinh it bi bién
chit, dé phoi hop nhiéu loai duge chit trong cung 1
vién, thé tich gon nhe, dé van chuyén, bao quan;
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+ C6 thé bao 16p, bao 40 ngoii cho thude dé bao
vé dudc chat, che dAu mui vi khé chiu hay khu tra
tac dung cta thude § rudt.

- Nhuoge diém:

+ Khé t1éu chuin hoé vé miit chat lugng;

+ Khé kiém soat, kiém nghiém céac thanh phén
¢6 trong vién;

+ Vién chia khé déng nhat vé khéi lugng;

+ Khé ¢am bao vé sinh, ton nhiéu cong sic va
thoi gian khi san xuit é quy mo nho.

a) Cdc logi td dugc va cich ding

Thanh phin vién tron gém: duge chdt va ta
duge. Viée lua chon ta dude dé thiét 1ap cong thic
1am vién ¢6 anh hudng 16n dén tac dung cua vién,
vi ta dugde trong vién tron lién quan chit ché dén
tde d6 va mic d¢ giai phong hoat chét cla vién
trong dudng tiéu hoa. '

Cac ta duge chinh dung trong vién tron la:

* Ta dwge chinh

D4y la nhém quan trong nhét véi vién tron vi nd
13 yéu to tao hinh chinh cia vién.

- T4 duge chinh ¢6 thé iéng va mém.

+ Nude: Duge chit c6 thé hoa tan hay trudng nd
trong nudc tao nén kha ning dinh nhit dinh.
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C6 thé nuée duge phéi hop véi cac ta duge khac
dé diéu chinh d8 dinh nhu glixerin, xi rd, mat ong.

+ Glixerin: ¢6 kha ning dinh nhit dinh, thudng
dung trong vién chia dé giit A&m cho vién, lam cho
vién dam bao duge thé chat déo dai va dé bao quan.
Co6 thé phéi hgp vdi cac ta duge long khac nhu
nudc, con.

+ Xiro don: Kha niing két dinh vita phai, dé tron
déu v6i bdt duge chit, khong anh hudng nhiéu dén
qué trinh tan ra giai phéng hoat chit cua vién, ¢
kha nang diéu vi.

+ Mt ong: Kha nang dinh tét, vi ngot.

M4t ong thudng dung lam ta duge cho vién hoan
mém, vi mat ong gid cho vién luén c6 thé chat
nhuyén déo. Pé ting kha ning dinh, nguoi ta
thudng tién hanh "luyén mat" tic la cho thém vao
mat khoang 20% nudc cat, dun s, loc qua gac dé
loai bét tap chit co hoc. Mat da loc dua ¢b nho lia,
vita ¢ vita quiy va vét bo bot ndi trén mit cho dén
Jtic nhé giot mat vao nudc lanh, giot mat khéng tan
ra la duge (nhd nuéc thanh chau). Tuy mic do
luyén ma ngudi ta chia ra 2 loal mat: mat non
(luyén & khodng 105°C, con chiia khoang 20% nudc)
va mat gia (luyén & khodng 110°C, con chita dud
10% nudc).

Mat gia lam cho vién thuéc tan cham, thudng
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diing cho nhitng vién ma bdt thude khong co kha
ning két dinh.

+ Cao duoc lidu:

Ngudi ta thudng dung cao long duge lidu lam ta
duge dinh dé bai vién. Cao léng ¢b kha ning dinh
kém, khéng giy bét dinh nén dé lam vién, vién dé
sdy khd, dé tan ra giai phong hoat chat. Trong céng
thite 1am vién, ngudi ta chuyén mot phan duge liéu
thanh cao 1éng 1/1 dé lam ta duge bodi vién (thudng
1a phan duge liéu xd ciing khé nghién bot), nhu vay
& k&t hop duge vai tro duge chat va ta dude, don
gidn hod cong thlc bao ché va giam duge lugng
dung cua vién.

Ngudi ta ¢6 thé diing mot s6 cao mém khong cb
tac dung duge 1y riéng nhu cao mém cam thao lam
ta duge dinh.

+ Ho tinh bét:

Hb tinh bét c6 do két dinh viza phai, dé trén déu
véi bot duge chit nhung lam cho vién khé kho déu
khi sdy.

Khi cdn c6 thé phéi hop véi cac loai ta duge khac
dé tang cudng kha nang két dinh nhu phéi hgp vol
dich gém, dich thé gelatin... Tuy yéu cau vé mic 49
két dinh cia vién ma diung loai ho lodng 5 - 10%
hay hé dic 15 - 20%. Hb tinh bét ché ra pha1 diung
ngay d8 tranh vi khuin xaAm nhap lam méc vién.
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+ Dich thé gelatin: Thuéng dung dich thé 5-20%
gelatin trong nudc. Kha nang két dinh t6t nhung
lam cho vién kho tan nén thuong dung cho céc vién
chiia duge chat khé roi, it cb kha ning ty lién két
hodc nhiing vién can tan ra cham.

+ Dich thé gom: Thudng ding dich thé 5- 10%
gbm va arabic trong nuée, dich gém c6 do nhdt cao,
kha ning két dinh manh, c6 thé nhil hoa mét s6
chit kho trén déu vao khéi banh vién. Tuy nhién,
dich gom lam cho vién khé tan do d6é chi diang
trong trudng hop cin thiét.

+ Td duge dinh tong hop: Ngay nay trén thé giél
ngudi ta da st dung rong r3i cac loal nhu dan xuat
xenluloza, PVP, PEG... tuy nhién, chung it duge su
dung trong thu y.

+ Td duge dinh thé rdn: Thudng ding cho cac
vién c6 duge chit 1éng, mém, it kha ning ty két
dinh. Cac ta duge hay gap la: bot dudng, bot gém,
bot xenluloza, bt PVP.

T4 duge dinh thé rén dude nghién thanh bot
va tron bot kép voi bot duge chat trong qué trinh
bao ché.

+ Td duge don: Ta duge don dung trong truong
hop duge chat trong vién chifm ty 1é nhé, khong du
Kkhéi lugng dé lam vién nhu trong truong hop duge
chat doc hay tac dung manh.
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T4 duge don thuong 1a cac bt tro nhu: tinh bot,
bst dudng, b6t min vé co (magie oxit, magie
cacbonat, canxi cacbonat, kaolin). Cac chit nay trg
v& mat dugce 1y ¢6 kha ning hit t6t va lam cho vién
dé tan.

+ Td duoge hit: Dung trong truong hgp vién chita
dugc chat 16ng, mém, khong dam bao thé chit lam
vién. Ta thuong ding nhém bét min vé cd, cd tac
dung hat t6t va lam vién dé tan.

+ Ta duoe rd: Ta dude rd 1am cho vién tan ra dé
gidi phéng hoat chat trong duong tiéu hoa. Ta dude
rd nhu: lactoza, bot dudng; ta dugc rd trucng no:
tinh bdt, bdt xenluloza vi tinh thé.

+ Td duge mau: Lam cho mau vién thuéc dep,
hap dan.

b) K§ thudt bao ché vién tron

* Phuong phdp chia vién

Nguyén tic la tao khéi déo tit duge chat va ta
dugc roi chia tiép thanh cac vién déu nhau:

+ Tao khéi déo: Ngudi ta phdi hgp duge chét véi
ta duge thich hgp dé tao dugc khoi déo dong nhait,
yéu cAu khéi déo phai di 4m, mém, déo dai, khéng
dinh dung cu.

+ Chia vidn va hoan chinh viédn: Trong y hoc
ngudi ta st dung ban chia vién hay may chia vién.
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Trong thi y, thudc thuong duge vién bing ban hoac
bing tay: cho khéi déo 1én ban chia vién (d& ric bot
tron), khi da hoan thanh ta hit nhe sang ban
hing va vién duge hoan chinh bing mét 16p bot 4o
boc ngoal. ,

* Phyong phdp béi vién

Nguyén téc 1a tit mét nhén cd ban, bdi dan ting
16p dudc chit, ddng thoi nhd cac ta dude dinh 1ong
cho d&n e vién dat 46 16n yéu cau.

Phuong phép nay thudng khong ap dung cho thi
y vi phai ¢6 trang thiét bi, t&n nhidu thdi gian.

+ G4y nhan: Nhan tit bot duge lieu, x4t hat, chai
hat, hay phun ta duge long vao khéi bot. Ta duge
dinh dung giy nhan chi duge dung loai ¢6 d¢ dinh
thap nhu: nudc cat cao 1éng dudge liéu @€ tranh gy
bét dinh. "Nhan" lam xong dua siy kho.

+ Béi vién: "Nhan" duge liéu dd dugc sdy kho,
sau d6 béi vién bing ta duge dinh 16ng véi bt dude
chit. Béi ting 16p mot, ¢t mdi 16p ta duge dinh lai
béi mét 16p bot duge chit. Lugng bdt va ta duge cho
vio mdi 1an bdi ting din theo khéi ludng cua vién.
Cuéi ciing say vién trong ti siy.

* Ao vién

+ Phai thuc hién lam 4o vién nh&m muc dich:

. Tranh dinh vién;
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Che dau mui vi khé chiu caa thude;

. Bio vé hoat chit, tranh tac dong bén ngoai;

. Han ché& kich tdng cua thudc véi niém mac
dudng tiéu hoa;

Khu tra tac dung cta thude 6 rudt;

_Lam cho vién h&p dan hon.

+ Bot bao thudng dung: bot tale, bot lycopot, bdt
than thao méc, chu sa (bét min mau dd), tinh bét,
bt duge lidu (bdt cam thao, bot qué).

Khi bao ngudi ta rdc mot it bot 1én khéi vién roi
1c cho bdt bam chic vao vién.

+ Déng g6éi va bdo quan trong tui ni long han
kin hodc lo thuy tinh. Bao quan ndi thoang mét,
tranh Am.

¢) Ung dung sdn xudt mot s vién tron thdo moc

* Lo hor 10g
Bot qué 2g
Cao canh kina 5g

Mat ong vita da 100 vién

Nghién bdt qué, dé 1ai mét it trong cdi, cho thém
nhya 16 hdi nghién nhe, thém bot qué, tron déu,
phan tan déu cao canh kina vao khéi bot. Thém
mat ong viia da tao thanh khéi banh vién, lan daa,
chia vién. Bao quan tét dé ding dan.
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* Huong phu 240g

Ich mAu 160g
Ngai ciiu 160g
Bach déng nit 120g
Tran bi - 180g
Mail muc 80g

T4 duge viia du

fch mau, ngai ciu cit doan, ria sach, cho vao
néi chift, nén chat thém nudc vua du, chiét trong 2
gi0, gan dich chiét, co thanh cao léng 1/1.

Céac dude liéu khac sao tam ché bién theo quy
dinh, nghién thanh bot min, qua ray va tron déu.

Bai vien tit bt thude va cao long theo ky thuat
chung cho dén khi vién ¢ dudng kinh khoang
Amm. Ao vién bing than hoat va danh béng vién
véi parafin.

* Hoan huong lién
Ngb hoang lién 2 lang
Mbc huong 5 dong can

Dugc liéu nghién thanh bt min, béi vién nho véi
2 lang ddm pha vdi nuée dun s61 dé ngudi theo ky
thuat chung.

* Hoan luc vi

Ct mai 96g
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Bon bi g

Phuc linh 7lg
Son tha 96g
Thuc dia 11bg
Thach ta ' 7ig
Mat luyén via du 100g

Thue dia thai méng, tim rugu cho mém roi gid
that nhuyén. Céac duge ligu khac ché bién, siy khd,
tan thanh bt min. Trén thuc dia véi bt thude cho
that déu.

Cho méat luyén lin thanh vién (12g) theo ky
thuat chung.

B. K¥ THUAT BAO CHE

Trong thu y, k§ thuat bao ché thudc nam thuong
don gian hon bdi vi gia stc thudng 4n tap. Phan 16n
thudc nam trong nhan dan duge su dung dudi dang
thé, viée chidt suit va tinh ché véi gia stic khong
doi hdi nghiém khic nén dé ap dung trong phong
va tri bénh. Dudi day 1a mot vai k§ thuat bao ché:

1. Cach thiic bao ché
a) Lam sach dugc liéu

Duge lidu cdn sit dung c6 thé 1a hoa, 14, thin,
ré... tuy theo yéu cau cua bai thudc ma chon nhing
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phan duge liéu khac nhau. Ta phai chon, loai bd
nhiing tap chat khéng cén thiét, sau d6 rua sach
dét cAt, tuy nhién cin chd § rang:

Cac loai hoa khéng duge rida vi khi rua sé lam
giap nat va lam hong cac hoat chét ¢6 trong hoa
(nhu cAc loai tinh dau). Mot s§ dugc ligu khong
duge ngdm lau trong khi ria nhu sinh dia, gung,
riéng, nghé, cit chéc (ban ha) vi ngam lau cac hoat
chét trong dude lidu sé hoa tan mot phan vio nude
riia, 1am giam ham lugng hoat chat cua duge hiéu.
Cling ¢ mot s6 duge igu phai ngadm 1au méi loal bo
hét duge dit cat va chat bin nhu cac loal vo so,
hén, xuong dong vat...

+ Ngém duge liéu

Thudng dung nudc gao dé ngam céac dugc ligu ¢o
déc tinh cao nhu hat ma tidn... Hang ngay phai
thay nudc ngam 2, 3 1an.

Céac loai duge liéu cing ngam thoi gian lau hon,
duge lidu mém ngAm thdi gian it hon dé duge lidu
¢6 dd mém nhit dinh, dé thai mong.

+ U duge licu

P&i véi nhitng duge liéu khi ngadm s€ lam giam
hodc mét cac hoat chat, ngudi ta phai 1lam sach
dugc lidu bing phudng phép u dé lam mém duge

lidu, sau d6 thai mong lam cac V1 thudc phién. Thai
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gian 0 ¢6 thé vai gid nhu sinh dia, hoai son, c6 thé
4 qua dém nhu day cam thao, bach chi, hoang
ding.

#

Céach ©: Nhing udt minh vai bong xép dugc
liéu vao va dung miéng vai khic da tAm udt dap
1én trén.

b) Tam duoc liéu

Thuong dung ddm chua, nude muéi, nude gung,
rugu dé tam duge liéu.

Cach tdm: DS nuée can tAm cho udt duge lidu theo
ty 16 1kg duge lidu can 100-200 ml nude tdm, thoi
gian khodng 2, 3 gid 1a dude (trong khoang thdi gian
nay nuge tAm sé thdm hét vao trong duge ligu).

+ Tam rwou sao: Duge ligu duge tdm rugu, dem
sao nhd lia dé cho rugu tham hét vao duge lidu sao
cho d&n khi duge liéu ¢6 mui thom la dude. Néu sao
chay duge lidu sé bi hong, mat hét hoat tinh khong
con tac dung tri bénh.

+ Tém gitng sao: Dung gung tugi tdm duge Léu
v6i ty 18 5 - 10% so vii khéi lugng duge lidu. Gia
nhd gitng cho thém mot it nude khoang 100-200 ml
tron déu vao dugce liéu dé yén 1-2 gio, sau do dem
sa0 nho 1ia dén khi duge liéu c6 mui thom l1a duge.

+ Tém mudi sao: Lugng mudi dung khoang 0,5 -
1% so véi khéi lugng dude ligu. Lugng mubi cin
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dung dem hoa tan trong 100-200 ml nudc sach, sau
d6 tron déu véi duge lidu d& yén 1 -2 gid cho toan bd
lugng nudc mudi tham vao hét khéi lugng duge liéu
dem tdm (khoang 1kg). Cudi cing cho duge liéu da
t4m 1én chdo néng sao nho lia dén khi duge liéu cb
mau vang, miti thom bée 1én la duge.

+ Tém dém sao: Dung d&m #n hodc axit axetic
pha lodng 5% trong nudc sach tam vao duge liéu,
dé yén 30 phit rdi dem sao vang dén khi c6 mui
tham 1a dugc.

+ Tdm mdt sao: Ditng m4t mia hay nudc duong
c6 néng db khoang 10% dem tdm vao dude liéu 2-3
gid, sau d6 dem sao nhd lida dén khi duge liéu ¢b
mau vang o canh la duge.

¢) Sao duoc liéu

DPem dude liéu cdn sao cho vao chdo gang hoac
ndi nhém, ndi dat... dun nhé lia, dao déu dude liéu
theo cac cach sau:

+ Sao vang: Dudc litu dem sao bén ngoai cb mau
vang, khi bé ra bén trong duge liéu vAn con mau
tring hodic mau nguyén thuy caa né trude khi dem
sao.

Tuy theo tliing loal duge liéu, thoi gian sao sé
khac nhau. Duge lidu 12 1a: théi gian sao khoang 45
phit dén 1 gid.
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+ Sao vang ha thd: Sao dude liéu dén mau vang
rdi @6 duge liéu con néng bde khéi xudng nén dit
da quét sach va up kin khéi dudc lidu d6 bang ndi,
xoong... phuong phap sao nay thudng ap dung déi
vé1 nhiing dugc liéu ¢ mui hdi hodc ¢6 ddc tinh la
tinh dau.

Khi ha thd mui hoi hodic cac hoat chit 6 doc
tinh cao s& bi khuéch tan hap phu vao dat, lam cho
duge liéu hét mui héi hodc giam dude dde tinh. Do
d6 khi sit dung thude khéng gay ra nhiing tai bién
ngd doc d6i véi co thé.

+ Sao den ton tinh: 13 phuong phap sao den dudc
lidu nhung van gi dugc tinh chat cia duge lidu.

Cach sao: cho ngon lia chay to roi dit chao (néi,
xoong...) 1én bép dén khi xoong, ndi that néng mdi
cho duge liéu vao, dao déu tay dén khi dudge lidu
bén ngoai ¢6 mau den nhung khi bé duge liéu ra
bén trong van gili duge mau nguyén thuy l1a dudge.

Nhiing duge liéu sao ton tinh thudng la ging
tuai, 14 tric bach diép, ¢6 nho néi, xich déng nam,
bach déng nii (cAy md hoa dd va hoa tring).

Cac loai duge liéu sao tén tinh thudng duge dung
diéu tri héi chitng chdy mau trong bénh tiét niéu,
trong mét s4 bénh phu khoa (xudt huyét ti cung
chday mau kéo dai..) vA mdt s bénh chiy mau
dudng tidu hoa.
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d) Nung dugc liéu

Véi duge lidu 1a khoang chét: vo 80, 6c hén, mail
muc, vo hau... Cac loai xudng doéng vat, ta dem
nung chin réi méi dung lam thude. Méi loai duge
liéu 6 phudng phap nung khée nhau.

+ Duge liéu 1 han the (bing sa), phén chua
dung néi dat d€ nung, cho lén bép than cui, dién...
nung dén khi nao khéi duge liéu khd hodn toan.
Trong khi nung nén dung dia thuy tinh hodc daa
tre khuady déu tay dé khai duge lidu bdc hoi nude
nhanh hon, khi duge liéu kho c6 mau trang xop,
dung 2 ngén tay (cai va trd) bép manh dugce ligu vo
toi ra 1A dat ydu cau.

+ Dugc liéu 1a thach tin (nhén ngdn), con coc...

Trude khi, nung ta 14y dit sét gia nhuyén véi 1a
khoai lang thanh mot khéi hd ddc, nan thanh
nhling khéi dit, cho duge liéu cAn nung vao giua
rd1 vé tron lai, xép vao 10 than, cti nung dén khi
nhiing vién dit chay nhu cuc than hdng, dé ngudi
va bd 16p dat sét boc di, 18y phan duge lidu dem tan
nhd thanh bdt min 48 bao ché thude bot (thudc t6)
hoiic thudc vién, tuy theo yéu ciu st dung va
bao quan.

+ Dugc liéu 1a vo hau (miu 18), vo &c hén, xudng
dong vat... dang trau, mun cua dé 1 19, ngon lua sé
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chay nhé am 1 nhiéu gid, thudng nung trong 12 gio
lién tuc dén khi 16 chay hét nhién liéu, dé ngudi,
nhit 14y nhiing duge liéu dem nung, sang say cho
sach réi dem tan thanh bét min. Khi tan c6 thé
dung ¢di nghién hay thuyén tan hodc xay bang
méy nghién tuy theo khéi lugng dudge lidu nhiéu
hay it.

c) Po duoc liéu

Day la phuong phap dun céach thuy, dung suc
néng cta hoi nuéc lam chin duge liéu. Nhiing ciy
thude, vi thudc thudng dung phudng phap nay 12
cac loai sAm nam (bd chinh sim, sa sdm, phong
ding sdm...), cac loai ci nhu: nghg, sinh dia, Xuyén
khung, bach linh (et cay khuc Ehéc). Sau khi thu
hai vé rita sach x&p vao ndi ap suat dé db cho chin
khoi duge liéu bén trong. DE ngudi, 1dy ra thai
mong, phoi hodc sdy khé. Day la phudng phap
thudng dang nhét trong bao ché duge liéu thao
mde, phuong phap nay co tac dung diét hét cac loal
vi khuin n&m mée... giii duge cac hoat chit cua
duge liéu khéng bi hoa tan vao trong nuéc khi db.

g) Bao ché mot s6 cdy thudc thuong gdp

Kinh nghiém cua nhén dan co thé dung ngay
ciy cé d8 chita bénh nhung ¢6 khi phai bao ché& va
chidt xust dé tao ra mdt vi thudc ¢6 tinh déc hiéu
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cao, hoac bao quan dé& dang, tién si dung trong
phong va tri bénh.

* Cdy bdn ha (cdy cu choc)

- Cay ban ha duge dao 14y ¢, ria sach, dem d6
chin, thai lat mong, phoi khé.

- Khi st dung ta 1ay nhiing 1at ban ha da thai
méng & trén dem ngdm véi phén chua 1 dém (1kg
ban ha + 50g phén chua), sau dé vat duge hiéu ra,
rtia sach nudc phén va dem d6 lai cho mém. Trong
qua trinh d6 khéng day vung dé hoat chit giy
ngita sé cudhn theo hai nudc bay ra ngoai.

- Sau khi d6 chin 14y ra tdm véi nude gung (lkg
ban ha + 50 ~ 100g ging tuci. Ging giad nhd cho
thém it nude khudy déu, dung khin sach vat ldy
nude va tim véi ban ha, dé yén khoang 30 phiit cho
nuée giing th&m hét vio ban ha réi dem sao vang
la duge.

* Cay hy thiém (cy co di)

Sau khi hai vé (toan than ciy), ta rlta sach, thai
ngén khodng 3 - 5 cm, phoi héo rdi tdm rugu -
mat dem &6 chin (1kg duge liéu can 100ml rugu va
50g mat).

Cay hy thiém tAm rudu - mat phoi khé, nfu cao
16ng diing chiia bénh viém khdp, bai hiét.
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* Cdch ndu cao long:

- X&p duge liéu khd vio ndi, xoong, d6 nudc sach
vao cich mit duge liéu 5 - 7 cm. Dun to lia dén khi
sbi, bét lia ninh khoang 2 gid, chit 14y nudc thu
nhit, cho tiép nudc vao nau lan thit hai va sau 2
gid chét nudc 1an hai. Sau d6 gop nudc thit nhat va
nuée thd hai lai dun dén khi luong cao léng thu
duge bing khéi lugng duge liéu hy thiém dem n&u
cao (theo ty 1& 1/1).

Téac dung cha hy thidm: Tiéu viém, giam dau
than kinh va cac cd bap.

* Cay huong phu (cdy ct géduw)

Ch giu rda sach, phoi kho, dét chay hét long
con, sang sdy sach s&, cho vao cbi gid nhe cho tréc
hét vo, sang say lai cho sach 1a dude.

S6 duge liéu cAn bao ché (4kg) chia lam 4 phén
bing nhau va bio ché theo 4 cach sau (huong phu
"t ché"):

Phén 1 : Tadm véi 150ml ddm.

Phan 2: Tam véi 200ml nude tiéu tré em.

Phén 3: Tdm véi 200ml nudc mudi 10%.

Phan 4: TAm véi 150m) rugu.

Bén phan duge liéu trén sau khi tam xong, dem
4 1 dém, sao vang dén mui thom, c6 thé nghién
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thanh bot min bao ché cidc dang thudc té hoic
thudc vién.

* Cay dia lién (son tam ngi)

Dia lién 1a loai duge ligu ¢6 chia tinh dau thom
nén khi st dung khéng duge dun néu, vi nhigt do
cao sé lam tinh ddu bay hoi, tac dung cua thude sé
bi han ché.

Cay dia lién thudng ding duéi dang thudc ngdm
rugu, thudc tan hode thude vién cé 4o boc ngoal dé
bao vé tinh dau.

* Cdy sa nhdn

Thudng st dung qua sa nhén, phoi khd tan
thanh bdt dé lam thudc.

Diung cho gia stic kém an, khong tiéu, rél loan
tidu ho4, hoi ching viém da day rudt.

* (Gitng (sinh khuong)

Gling vira la thuc phdm, gia vi trong thic &n,
vita 12 mot loai thufe rat quy trong nhén dan.
Girng ¢6 thé dung duéi 3 dang:

+ Nudc ging

(iing tuci rita sach dit, cho vao ¢8i gid nhuyén,
cho nuéc sach dun séi dé ngudi vao lugng glng da
gid véi ty 186 5 - 10%, khudy déu va lgc qua vai gac
sach dé chit 14y dung dich nudc glng.
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+ Rugu ging

Glng tuoi 50-100g, ria sach thai lat.

Rudu 35-40° 1000ml.

Ngam giing va rugu trong 10 - 15 ngay. Mbi
ngay lic 2 1an d€ hoat chit clia gling hoa tan déu
VAo rugu.

Khi stt dung chét 1ay rugu giing.

Nuéc ging, rugu giing dung dé xoa bép toan
than cho gia stc gia cAm chita hoi ching cam lanh.
Dung lam thuéc chéng nén khi gia sdc bi viém da
day rudt.

Liéu dung: nuéc gung, rugu gling 50-100 ml1
con trau (bd), 20-30 ml/1 con lgn. Méi ngay cho udng
2 14n.

+ Gieng kho (can khuong)

Gimng tudl rua sach, phoi khé hay sdy khé dung
dé chiia cam mao va kich thich tiéu hoa.

Trong déng y cdn giai cam duge dung nhu sau:
Bot gimg kho 100g

Qué chi (bot) 50g

Dai héi (b6t) 50g

Cén 90° 1000ml

Ngam sau 1 tuln, ta duge cbn gidi cam.
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+ Than ging (than khuong)

Cho ging khé vaoe chao, dun trén bép, ddo déu
tay dén khi toan bd gting trong chao cé mau den
(khéi vang), bic ra day kin vung lai dé ngudi, sé
dudc than ging.

2) Bao ché mét s6 dang thuée nam

a) Thuoc bot

* Thuée chéng cam cum cho gia suc

Xuyén khung 500g

Bach chi 500g

Hai vi thufe trén ria sach, phoi khé hay sy
khd cho ron, tan thanh bdt min va sang qua riy s6
20 - 22. Chia thanh géi 10 - 20g cho d& dung. Mai
14n cho gia sic uhg tit 1 - 3 géi tuy loai dé chéng
cam cim.

* Thuée bét cam cum cho gia stic, gia cam

Hat tia t6, la diy ca gal, cAy thanh hao, hoa kim
ngin tuoi rua sach, sdy khé va tan thanh bgt. Khi
dung, phél ché véi nhau theo ty 18 sau:

Bot 1a tia to 800g
Bé6t day ca gai 1000g
Bét cdy thanh hao 800g
Bét hoa kim ngéan 1000g
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Tron déu 4 loai bdt trén, chia thanh goi 10-20g.
Liéu lugng st dung cho trau bd 20g/ngay/2 lan, lgn
5- 10g/ngay.

Hoa nudc cho udng hodc trén vao thic an.

b) Thuéc cao

Duge lidu duge bao ché duéi dang thude cao lam
cho co thé dé hip thu hon cac dang bao ché khac.

Cao thudng c6 2 dang: cao 1éng, cao mém.

* Cao long

Duge lidu rita sach cho vao ndi (khodng 3/4 néy),
dd tifp nude sach vio ndi cho ngap duge liéu. Pun
s6i 2 gio chét 14y nuée dau, sau cho tiép nude 1lan 2
va dun séi 1 gid, dé ngudi chit nude 1an 2 (vit ba
thubc).

Gop nude 14n 1 va 2 ¢b ddc sao cho trong lugng
nuéc cao bing trong lugng dudc liéu ban dau, loc
qua vail gac, loai bd tap chit va cho vao nude cao
theo ty 1& 1%o axit benzoic hodc benzoate natrium
khudy déu cho hoa chét trén hoa tan trong nuée
cao, déng lo da tiét trung.

* Cao mém

Duge liéu sau khi duge ndu thanh cao 1dng (nhu
trén) tiép tuc dude dun dén khi dic quanh réi dé ra
khay da dugc béi md hay diu thyc vat. Cho khay
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viao sdy kho 6 86°C dén khi cao déo quéanh la duge.
Dé ngudi qua dém cho cao hdi am.

Dung dao cit cao ra tiing miéng khoang 1 lang
Ia vita, boc cao vao gidy bac, cho vao tdi ni 16ng han
kin, bao quan ndi thoang mat.

Khi st dung ta dem thai mong cao, hoa véi nube
dun sbi hodic ngdm rugu, d& yén khoang 30 phit
khudy cho tan déu va cho gia stc udng.

Phuong phap ché cao mat Ign, mat bo

* Phuong phdp 1:

+ Lay khoang 20 - 30 tii mat, rua sach bén ngoai
tGi mat bing nudc sach, sau d6 rda lai bing nudc
mudi cho sach hét chit ban bam bén ngoai. Ngam tii
mat vio cbn 90° trong 1 - 2 phiit dé sat trung.

+ CAt thung tai mat va himg nudc mat cho chay
qua vai dé loc.

+ Nude mat da loc duge dem dun cach thuy, vita
dun via khudy cho téi khi thanh cao déc. Ta thu
bing cich nghiéng bat ma cao khéng thé chay ra
la duge.

Cao c6 mau vang hoi xanh, vi hai déng.

Phuong phdp 2:

+ ISfmg kéo choc thiing tii mat, hiing vao bat to
d3 khi triing roi.
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+ Né&u c6 md, cin loai bé md bang cach cho mat
vao binh gan, thém mot it ete, lac ky dé md tan
trong ete, sau do gan bo 16p ete. Néu c¢6 giun mat,
s6i mat thi khong nén dung phudng phap nay.

+ Loc qua lép vai, bd phan cdn phia trém, lay
nudc phén chua béo hoa nhé tit ti vao nudc loc
mat, tta duge hinh thanh. Ta tiép tuc loc qua gidy
loc khéng gép dé rita tta. Khi nao cho thém nudc
loc phen vao dich loc ma khong thay tla nita la da
phén réi. Rua tha trén gisy loc bing nuéc cdt dé
loal phén thua réi diat taa trén mot dia sht trang
men sach dua vao tu siy.

Say & nhiét @ duéi 70°C cho t81 kho sau dé tan
thanh bot. C&t kin trong lo dung dan.

Phuong phdp 3:

Loc mat bd qua ray, thém cdn 90° vao khudy
déu, khudy 4-5 14n, sau d6 d€ yén trong 2 ngay.

+ Gan 14y phén trong & trén. Phéan taa loc qua

giay loc glp nep Trong khi loc phai day kin dé
tranh bay hoi con.

+ Rita phan tua con lai trong binh va trén gidy
loc bing 200g cdn 70° diing 1am nhiéu lan dé 14y
hét mudl mat.

+ Tap trung cic hdn hop dung dich ¢dn lai va ¢b
trong 4p Wic gidm, nhiét d6 dudi 50°C cho t61 46 cao
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chéc. Ta sé& duge cao mat bd mau vang luc nhat, vi
hoi ding ngot.

C. RUGU THUOC

Rugu thuéc duge dang phd bién rong rai trong
nhan dan, rugu thude tac dung nhanh, hap thu dé
dang, tién ding, do dé nhén din rat va chudng va
thuong ding dé chiia bénh cho ngudi va gia stc.

* Chudn bi nguyén liéu

Dugc liéu: Duge ligu khé, nghién thanh bot kho
(khéng cin min) hofic thai mong.

Rugu: t6t nhat rugu 35°% v6i cac loai duge liéu co
nhiéu pectin ding rugu 35° sau khi ngam dugc
dung dich thudc trong sudt. Néu dung con 90°dé
ngaim rugu thudc thi dung dich thu duge sé bi duc.
Vi & ruou 90° cac chit pectin trong duge ligu sé bi
hoa tan, do d6 khi pha thém nudc vio dé st dung,
cac hop chat pectin sé tach ra giy duc.

- Binh ngam: thudng dung binh thuy tinh e6 voi
& day dé dé& dang 14y dung dich thudc ra.

- Phéu loc: phéu thuy tinh, phéu nhua.

- Vai loc: thudng ding vai man, vai phin...

Chai lo: sach, vd trung, khé dé bao quan rugu
thudc.
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* Phuong phdp bao ché

- Cho dugc liéu vao 2/3 binh ngdm, khoéng cho
qua day.

- Cho rugu vao binh ti ti dén khi rugu ngam hét
vao dude liéu, ti€p tuc cho rudu vao sao cho 16p
rugu cao hon khél ditge litu khoang 5cm la vita.
Thudng dung véi ty 18 1/5 (1 duge lidu : 5 rugu ).
Nut chit binh ngdm dé rugu khéng béc hoi.

- Thoi gian ngam: Lan 1: khoang 5 ngay

Lan 2: khoang 2 ngay

Lan 3: khoang 1 ngay

Trong qua trinh ngam thinh thoang lic 5- 10
phit dé cac hoat chdt cia duge liéu hoa tan va
khuéch tan dugc nhiéu hon trong dung dich rugu.

Dung dich rugu thuéc cia 3 lan ngam gop lai
thanh dung dich chung. Loc qua vai, loai bd tap
chit, ta ¢6 dung dich thudc mui them dé chiu.
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1L PIEU TRI MOT SO BENH
0 GIA SUC BANG THUOC NAM

A. THUOC NAM CHUA BENH TIEU CHAY
1. Thudc chita dich ta

a) Tiéu chdy kém dau bung

Vo qua mang cut kho 60g

Hat mui 5g

Hat thi 13 5g

Nude 1200 ml

Pun s6i sdc k¥ cho can con 600 ml. Cho gia sic
udng 1 20 ml/1an. Ngay uéng 2 lan.

* Vo qua mang cut: 10 vo

Cho nuéc ngap vé6 ming cut, dun sb1 15 pht,
ngay udng 3 - 4 chén to.

* Ngii bét tu: liéu 0,5 - 1g.

- Cho nudc ngap va dun séi, ¢d diic. Cho udng (1
14n), ngay udng ti 2-3 1an.

- Hoac 0,5-1g Ngii boi ti tan nhoé thanh bgt, hoa
nudc va cho udng.
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- Hoic Ngii boi tif tan thanh bot, them hé vao dé
vién thanh vién bing hat dau xanh. Ngay udng tu
15 - 20 vién.

b) Tiéu chdy kém non

Hé tidu 100g; Ban ha 100g

Hai thit trén tan nhd, ding nude giing vién bing
hat dau. Ngay udng 15-20 vién. Dung nudc gung
chiéu thudc.

Ming cut chia 7 - 13% tanin, thudng dung nude
sic vb ming cut dé lam thuéc chiia dau bung di ia
16ng, chita li va chita bénh hoang dan.

¢) Chita dau bung, nén mika, dn khong tiéu, li c6 sot

O duge 4g; huong phu 4g; nude 1000 mlL

Sic dic con 300-500ml. Cho udng trong ngay.

C6,thé tan nhd, thém nudc hé vién thanh vién
bing hat ngd, ngay cho uéng 10-20 vién.

d) Chita tiéu chdy, mdt nudc, dau bung

* Vo mang cut kho 60g; Hat mui 5g; Hat thi la
5g; Nuée 1000 ml.

Dun s8i, sic k§ cho can con 300m], méi ngay cho
udéng 100ml.

Hoic ¢6 thé 1ay 10 vo qua méng cut, 300ml nudc
sach. Dun s8i, con khoang 100ml. Cho uéng trong
ngay.
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* L4 61 non, buip 61 15-20g; L4 ché 10g; Cu giing
tudl bg; nude 1200ml

Ria sach 1a ché, ca gling cho vao dun séi, sic ky
cho dac con 600ml cho udng trong ngay.

* La 6i non, bap 6i 20-25g; La ché 20-25g; Glng
10g; nuée sach 1000 ml

Séc d4c lai con 300ml, cho gia sic udng mdi ngay
1 1an.

e} Tiéu chay nhiéu ldn trong ngady, phdn théi khdm

* Hoang ding 500g; Bot ¢d sita nhé 14 500g; nudc
sach 1000ml

Pun séi, ¢6 ddc con 300ml, chit 14y nude, cho
thém duong glucoza va cho gia sic udng véi liéu
lugng 1ml/kg trong ludng. Ngay udng 2-3 1an, uéng
lién tuc 7-10 ngay.

* Vién Dancoxit (vién hoang ding - co sita):

Bot cao hoang dang 100g; bdt cao ciy co siia
100g; bdt hoai son vira du lAm 4o, bao ché thanh
1000 vién.

Trau bo : Liéu dung 10 vién/14n, ngay 2 lan.

Lgn : Liéu dung 2-4 vién/1an, ngay 2 lan.

Hoang ding c¢6 thé thu hoach ca cay, cit thanh
titng doan than, hoidc chi 14y ré, nhung thudng
diing ca than va ré cit thanh ting doan ngin 15-
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20 cm, phoi hay siy khd, khéng cin ch& bién gi
thém.

Trong hoang ding chl y&u la panmatin véi ty 18
1-3%.

Hoang ding thudng ding lam thudc chita dau
mét, st rét, i, bénh gan, viém rudt, da day. Ngay
diing 2-4g chiia viém rudt va da day.

* Xuyén tam lién 30g; R& vong vang 12g; Ngai
cttu 20g; Hoa hde 16g; Pinh lich tu 12g.

Tat ca sdc k¥ véi 2 1an nude, dé trau bd udng.

Bai thuéc nay c6 tac dung ha s6t, chéng viém loét
duong rudt, gan, xuat huyét néi tang, giai doc co thé.

* Trée ba diép 30g; Co thi 30g; Chi thuc 20g; Y
di 20g; Tang bach bi 25g.

T4t ca sic k¥ cho udng.

* Sai hd 30g; Hoang lién 20g; Cat canh 16g;
Hoang ky 16g; Tri mau 12g.

T4t ca sic k¥ cho udng.

* Xich thuge 20g; U4t kim 30g; Ngb thu du 20g;
Dan sam 16g; Bach truit 16g.

T4t ca sic k¥ cho udng.

Hoang ba 10g; Dia du 20g; Don bi 20g; Bach
duge 16g; Sa nhan sam 16g; Qué chi 8g.

T4t ca sic ki cho udng.
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Trén day 1a nhing bai thude nam don gian cé
thé 1am dat bénh dich ta cho trau, bo. Tuy nhién
mudn dat hiéu qua cao hon nua thi cAn dung phél
hop vdi thude hoa duge nhu:

Thude nhé mit: Gentamycin hodc
Dexamethason.

- Thuéc tiém bép: Teramyein, Chloramyphenicol,
Analgin.

Khi stt dung cin chu ¥ theo hudng din cta bac s1
hoéc nhan vién tha y.

2. Mot s6 bai thude va ché phim diéu tri
bénh rdi loan tiéu hoa

* S5 nhan 50g; Ging kho 50g; nude sach 200ml.

Pun soi, sic k¥ cho déc con khoang 100ml. Cho
lgn uéng vél lidw: 50 ml/1an/on 1én. va 0,5 mikg
trong lugng/ 14n/1gn con. Ngay cho uéng 2 lan..

* §a nhéan 14 vi thudc tiéu hoa, thudng dung lam
gia vi va ch® rugu mii. Sa nhan dung trong trusng
hgp bung day, dau, &n khong tiéu, ta, 1i. Ngay cho
uéng 1-9g.

* Riéng kho 50g; Qué chi 20g.

Tan thanh bdt min, bdo quan noi kho thoang.

Bt thudc hoa nudc cho uéng véi liéu 10g/lan/ign
choai; 2,5g/1an/lgn con. Ngay cho uéng 2 lan.

95



* Toi ta 1 cu (2g)/con.

Toi gia nho tron véi thic dn cho 1gn an, ngay 2
14n cho dn lién tuc trong 3 ngay.

Téi Pai toan: Téi duge tréng khap noi & nuéce ta,
nhan dan ta thudng ding ct toi lam gia vi. Thanh
phéan chinh trong téi la tinh dau (100kg toi chia 60
- 200g tinh déu) va c6 chita mot {t Iod..

Trong toil ¢6 mot chit goi 13 alicin ¢ tac dung
khang sinh rit tot. Qua nhiéu thi nghiém cua cac
nha khoa hoc cho biét toi cé tac dung rit manh ddi
vGi vi khudn Staphyliococcus, thudng han, phé
thudng han, li, vi khudn ta, tryc khudn bach hiu,
vi trung gy thél

Trong téi tuoi khong c6 chat alicin ngay ma ¢b
chét aliin, mét thi axit amin. Chit aliin dudi tac
dung cha alinaza ciing ¢6 trong et to1 méi cho chét
alicin.

Chat alicin tinh khiét 1a chat dau khéng mau,
hod tan trong cdn, benzen ete nhung khi hoa vao
dich nudc thi khéng én dinh, dé thuy phén, c6 mul
vi nhu t6i va ¢6 tinh kich thich da nhu téi, alicin
khéng ¢6 mui hoi cua tol.

Ch&t alicin bi nhiét hay méi trudng kiém pha
huy mat tac dung.

Dung dich ti v6i ndng do 1/85.000 - 1/125.000
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dd di tc ché su sinh trudng ctia vi khudn
Staphylococcus, streptococcus ‘thuong han, phé
thuong han, truc trung li, alicin khong bi anh
hudng ctia axit paraamino benzoic. Khi bi oxy hoa
alicin s& mat tac dung khang sinh.

Téi tic ché sy sinh san cia vi khudn bing cach
pha huy nhém SH ciia chat Cystein.

Dung dich t6i 5% tic ché& hoat ddéng cua i amip,
amip co lai thanh khoi tron va mét hét kha niang
sinh san.

Theo két qua thu nghiém cta cic nha nghién
cttu ky sinh trung Trung Quéc:

- Dung toi diéu tri li amip dat k&t qua 80%.

- Dung téi chita li tryc tring dat ty 1& khéi 85%
tuong dudng véi sunphaguanidin.

- Téi véi nbéng d6 3% coé kha ning diét truc trung
li va truc triing gy bénh dudng rudt.

* R& cay chiit chit 500g; nude sach 1000ml.

Dun séi sic dic té1 khi thanh cao long, cho lgn
ubng mdi ldn 20 mllgn 16n; 10mllgn choai;
5 ml/lgn con.

Ngay cho udng 2 ldn. Udng lién tuc trong
3-5 ngay.

Dung nudc sic dé udng chiia bénh tao bon, tiéu
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hos kém, #n udng cham tiéu, vang da, 16 ngla,
mun nhot.

* Hoang lién: Hoang lién moc hoang & cac vung
nii cao 1500 - 2000m tai Lao Cai, Sa Pa, thuge day
nai Hoang Lién Son.

Thanh phin: Hoang lién c6 chita 7% alcaloit
toan phan trong d6 thanh phan chi yéu la chét
becberin CoH NO, (2,39%). Ngoai ra cdn chit
panmatin, coptiscin... becberin 1a alcaloit c¢6 tinh
thé mau vang.

Becberin c¢6 tac dung khang khuin vii
Staphylococcus aureus, Streptococcus hymolytique,
truc trung ho gi, thudng han, phé thuong han, 1,
vi khuén lao...

Trén thit nghiém lam sang da ching minh
becberin trong Hoang lién ¢ tic dung khang
khuin manh hon nhiéu streptomycin  va
cloromycetin, nhung néu dung lau din dén hién
tugng quen thudc. Tuy nhién néu vi khudn khang
lai becberin thi khong khang lai Streptomycin va
Cloromyecetin va ngudc lai.

Hoang lién con cb tac dung gidp sy tiéu hoa,
chita dau m&t, mun nhot, chita viém da day va rudt
vi becherin ¢6 tac dung lam tang tam thdl truong
luc va sy co bop cia rudt.
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3. Chiva tiéu chay lgn con

Hién nay ché phdm dang duge sit dung ¢ higu
qua cao 1a Dear. Chipi.

* Hoang ba 20g; Hoang cam 10g; Hoang lién 10g;
Méc huong 10g; Sa nhéan 5g; T4 duge vira di 100g.

Tron 25g vao 0,5kg thie én cho lgn va gia cAm.
Hoic hoa 25g vao 200ml nuée khufy déu cho gia
sdc udng.

a) Chita tiéu chdy phdn c6 mui chua, nhiéu bot, réi
loan tiéu hod

* 1,4 hodc hudng 500g; v6 ciy véi 500g; nu sim
hay 14 61 500g; nudc sach 1000ml

Pun sbi, sdc dic cho udng méi ngay mot lan.

b) Chita réi loan tiéu hod, dn khong ngon, khéng tiéu

Ding 5 - 10 qua Sa nhan gia nho thanh bét, hoa
véi nude cho udng hoidc tron thic &n cho &n ngay
2 l4n.

c) Chita dn uéng kém tiéu, dau da day

L4 bd coéng anh kho 10- 15g; nude 600ml.

L4 bd cong anh rita sach, cho nuée vao, dun séi sic
déic con 100ml (dun sdi k¥ va gili s6i trong 15 phiit).

d) Kich thich tiéu hod, dn khong tiéu

* Nhuc dau kh&u 0,5g; Nhuc qué 0,5g; Dinh
huong 0,2g.
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Tan thanh bot, trén thém véi it dusng cho gia
suc udng trong ngay.
d) Chita nén mita, dau bung

* Nhuyc dau khau 80g; Dinh huong 40g; Sa nhan
30g; canxi cacbonat 250g.

T4t ca tan nho, trén déu va thém it dudng cho
gia stic an hodc udng véi liéu lugng 50g/14n.

* Huong nhu hoan: chita dau bung, khéng tidu

Li huong nhu 80g; Bach bién dau (dau van
tring) sac bd vé 10g; Hau phac tim nudc ging -
sao vang 10g.

Ba chéat trén tan nhd, lam thanh vién, mdi vién
ning lg. Méi lan dung 5 - 10 vién.

* Huong nhu 4g; Bach bién d4u 4g; nudc 200m] .

Rita sach, dun s8i, sdc dic con 100ml. Cho udng
trong ngay.

e) Kich thich tiéu hod

Ng6 thi du 2g; Méc huong 2g; Hoang lién 1g.
Tan bot, tron déu cho gia stc udng trong ngay.
f) An khong tiéu, non mita, dau bung, tiéu chdy
Ng6 thu du 5g; Can khudng 2g; nude 300ml.

Rita sach nguyén liéu, dun séi, sic dic con
100ml cho gia stic udng trong ngay.
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g) Chong non miia, dau bung, tiéu chay.

Thudng dung phdi hgp Ngb thii du voi giing.

Chiia ddy bung, #n khéng tiéu, noén mua, dau
bung, bi tidu tién

Hau phac 6- 12g; ria sach, cho thém 300ml
nuée, dun soi. sac k§ con 100ml. Cho gia stc udng
trong ngay.

h) Chita dau bung

Hau phac tdm nude ging, roi nuéng chay sao
vang tan nhd ngay cho udng 2 - 3 l14n, mbi 1an
3-4g bot.

i) Thudc nam chita bénh lon con phan trang

* (%5 nho ndi khé 100g; 1a bac thau kho 100g;
gitng khé (Can khuong) 100g; nude sach 1000ml.

Pun sbi, shc ddic con 300ml, cho thém mét it
dudng cho lgn con udng vdi liéu ludng 2mVcon/lan.
Ngiy cho udng 2 14n. Usng lién tyc ti 7 - 10 ngay.

* Cay bo bd rita sach, chit nhd 500g; Ging tuo
(Sinh khuong) 50g; nudc sach 1000 ml.

Dun s6i, shc diic con 300ml, cho thém mot it
dudng cho lgn con uéng véi lidu ludng 2ml/con/lan.
Ngay cho udng 2 14n. Udng lién tuc tit 7-10 ngay.

* R& cay b xude (khd) 400g; riéng gi6 (Cao luong
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khuong) 50g; vé quit hay v6 cam, vo budi 50g; nude
sach 1500ml

Pun sbi, sdc dac con 500m}, cho thém mdt it
duong cho lon con udng vdi lieu lugng 2ml/con/lan.
Ngay cho udng 2-3 14n. Ubng lién tyc tit 7- 10 ngay.

Hodc dun so1, sic dic con 300ml, cho thém mot
it duéng cho lgn con udng véi Liéu lugng
iml/con/1an. Ngay cho udng 2 14n. Uéng lién tyc t
7- 10 ngay.

* Hoang ding 500g; ¢6 slia 1a 16n 100g; nude
sach 1000ml

Dun soi, sic die con 300ml, cho thém mét it
dudng cho lon con uéng véi liéu lugng 2ml/con/lan.
Ngay cho udng 2-3 14n. Udng lién tyc tix 7-10 ngay.

* T mdc 500g; ngl boi ti 300g; nudc sach 1500ml

Pun sbi, sic dic, loc 18y 500ml nudc cbt, tron vao
thic an cho lon an. Liéu lugng 5ml/con.

% Vidn t6 moc: trén thitc &n véi liéu ludng 20g/1
lgn con (1 thang tudi) cho 1 ngay.

* Panmatin: chiét tit cAy hoang dang

* Becberin: lidu 20mgflgn con (1 vién: 10mg).
Liéu trinh 3-4 ngay.

* RE cb xudc khod 500g; ging tudi 50g; nudc sach
2000ml.
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Pun sdi, sdc dic con 500ml. Cho lgn udng 3-
5ml/14n. Ngay uéng 2 lan.

4. Diéu tri bénh tidu chay xuit huyét

a) Thudc nam chita li, tiéu chdy

* Nu véi 100g; co.siia 14 16n 50g; sa nhén 50g;
nude sach 1000ml.

Nu véi, ¢d sita, Sa nhan rita sach, dun s6i sc
dac, loc va chéat 14y 400ml cho gia sdic udng trong
ngay. Ubng lién tuc trong 5-7 ngay.

* TH mbe 50g; vo cay vol 50g; nude sach 1000ml.

Té moc ria sach ché nhé. Vo ciy vél ria sach
chat ngin dun séi k¥ va chit loc 14y 400ml cho gia
stic ung trong ngay.

* Chiza li do Amip.

Quat héng bi: 20-30g phoi kho, tAn nhé thanh
bot, hod véi 200ml nude sach cho gia sic udng
trong ngay. Cho uéng lién tuc trong 4-5 ngay.

* L4 cdy 6rd 200g; bdp 61, nu sim 50g; nudc sach
1000ml.

L& 6rd, bap 61 hay nu sim rita sach, chit ngén,
dun s6i sdc die, loc va chét 18y 400ml. Cho udng
trong ngay. Cho udng lién tuc 5-7 ngay.

* L4 mo 16ng 300g; cu cdy gai long; nudc sach
1000ml.
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Thai nho, gida nhuyén, dun séi sic dac va loc 18y
400ml cho uéng trong ngay. Udng lién tuc 5-7 ngay.

* Hoang lién 50g; Qué chi 20g; Nhuc dau khiu
20g; Chi xac hay tran bi 30g; Nudc sach 1000ml.

Ria sach, dun séi, sic dac, loc va chat 14y 400mi
cho udng trong ngay. Cho udng lién tuc 3-5 ngay.

* Chita I} amip, li truc tring

Tdi gid nat, ngadm véi nudc séi dé ngubi véi ty 18
5-10%. Ngam mdt ltc va loc 18y nude dé thut hau
mén. Méi ngay thut khoang 100ml. Hay dung téi
song cho udng véi lidu lugng 3g/con/lan. Ngay udéng
3 lan.

Chi ¥: Nuée téi 10% cdn ding chiia ho, chita cac
vét thuong ¢6 ma, tay giun kim, ...

* Chiza li truc triong Shiga

L4 mo tam thé 30-50g; tring ga 1 qua.

LA mo ria sach thai nho trdn véi tring ga, boc
vao 14 chudl dem nuéng hay dit 1én chao nuéng.
Ngay cho &n 2-3 l4n.

* Chia li

Ché huong 100g; cam thao 10g; nude 300ml.

D6 nude vao ngip ché va cam thao. Pun s6i 30
phiit, sc diac va loc 1ay 100ml. Méi 1an cho udng
10-20ml/con. Ngay cho uéng 3-4 lan.
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* Chita li kem dau bung

Hau phéac c6 téc dung khang sinh, dc ché vi
khuan Staphylococcus, Streptococcus, Shiga li.

Hau phac 6g; Chi thyc 3g; Pai hoang 3g; nudc
600ml.

Ruia sach 3 vi trén, cho nude vao dun séi, sic dic
con 200ml cho gia stic udng trong ngay.

* Chita lj, tieu chdy, veét loét, vét thuong nhiém
trung

Bup sim, 14 sim non 100g; nude 1200ml.

Pun sdi séc dic con 500-600ml cho gia stc udng
2 14n trong ngay.

b) Chira bénh hong ly ¢ lon

C6 thé dung mdt trong cac loai thude sau day:

- Enroflox. T: tiém bip v6i lifu 1ml/8kg thé
trong. Ngay tiém 2 14n.

- Kanacolin: tiém bip véi liéu 1mV/8kg thé trong.

Thude b6 trg tiém bép: vitamin Bl 2,5%, vitamin
C 5% liéu 5ml/con. Vitamin B12 lidu 500y/ngay.
Vitamin K liéu 2ml/con.

- Multivita: trén thdc an lién tuc ho#ic hod nuée
cho uéng.

- Polivit: trén thic dn hoic hoa nude cho udng.
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Mét s6 bai thude nam chita bénh héng li
Rau sam tuoci 250g; nuée 600ml.

Dun sdi, sdc dic con 100ml, cho udng trong
ngay. Néu dé bao quan lau hon thi cho thém 0,5g
natribenzoat hay 0,03g nipagin déng ampul han va
hap tiét trung.

Rau sam tudi 100g; cb siia tuci 100g; ¢6 nho ndi
20g; rau ma 20g; nude 600ml.

Céac nguyén lidu trén rita sach, dun séi, sdc déc
con 200ml. Cho gia stic udng trong ngay.

Rau sam moc hoang & khip noi trong nudc ta,
noi 4m uwét moc cang khoé va nhanh. Nhin dén
vin thudng tréng lam rau an vi né cé vi chua, dé
chiu. Vao nhiing thang hé, thu (thang 5-7) nhin
déan thudng hai ¢4 cay, c6 thé cit bd ré rdi ria sach,
ding tudi hay phoi khé. Nhan ddn thuong dung
tuoi, nhung theo kinh nghiém, trudc khi phoi hay
sdy khé, rau sam tuoi hai vé lap tic nhing ngay
vao nude sbi (c6 thé dd) 14y ra ngay, rda nude cho
sach nhét, ré1 méi phoi hay sdy kho, khi dung
khéng phai ché bién gi khac.

Thanh phén trong rau sam tuy chua duge
nghién cttu nhidu nhung ngudi ta cho rng trong
rau sam ¢6 chia mét it hydrat cacbon, chit béo,
protit vA mét it vitamin C, men ureaza.
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Nhiéu két qua nghién ciu da cho biét: nuée sic
rau sam 25% c6 kha nang Ge ché sy phat trién cia
vi trung 1i Shiga, vi trung thuong han. Dich chiét
rau sam bing c¢dn ethylic ¢6 tac dung rd trén truc
khuén E.coli, li, thuong han.

5. Thudc nam tiy giun san

Cay ddu giun moc tu nhién ¢ nhiéu nuéc vung
nhiét d6i. Tai Viét Nam cay moc trén khap dat
nude ti Béc t6i Nam, nhung tai Béc bd ciy moc
khoé va d& hon cac ndi khac, dic biét 14 & hai bén
song Hong, tit Phd Tho téi Nam Dinh.

Hoat chat chinh la tinh diu giun. Tinh dau giun
duge cdt tlit ca cAy hodc tu hat. Thanh phan chu
yéu cla tinh diu giun la atcaridol (it nhat phai cd
65%). Hoa va hat c6é chia nhidu tinh diu hon.
Ngoai ra con chét ximen (22- 25%), mot it cam pho,
cacbua khac, dimetylethylen oxit, axit butylic va
glycol.

Tinh ddu giun c6 tac dung tot véi giun nhung
ciing rit doc lam suy yéu tim, né con c6 tac dung
ha huyét ap va liéu manh giy non mua, chéng mét,

& tai hoa mét, lanh dau ngdén chan, ngén tay, ¢
trudng hop chét do liét trung khu hd hép.

Véi néng d6 1/5000 tinh déu giun cling da lam té
list giun diia. D81 véi ngya vige tdy giun rat kho
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khién, nhiéu thude hdu nhu khong c6 tac dung
nhung chi cin ding mot lidu 16-20 ml, tinh dau
giun ¢o thé tay sach giun cua ngua.

Tinh diu giun cé doc tinh cao cdn phai than
trong véi gia sic dang mang thai va gia sic non.

* L4 cay ddu giun 100g; vé cay dai 50g.

Riia sach, gid nhuyén hai thd trén, tron lan véi
cam cho lgn An trong 2 budi sang. Hién nay, bang
phuong phap chung cit ta ¢6 thé thu dudc tinh dau
giun. Cho lgn udng tinh dAu giun truc tiép voi lidu
lugng 1ml/20kg thé trong, cho udéng vao budi sang
trude khi cho &n. Sau khi cho udng 2 gig, dung
thude tiy natri sunphat hay magié sunphat vl
lidu lugng 30g hoa véi 100ml nudc sach cho lgn
uéng. Sau 12 gid giun sé theo phén thai ra ngoal.

* Sii quan ti: 50g tan nhé thanh bt min.

Cho logn an véi lidu lugng: 10-20g/lon com; 20-
30g/lon choai; 30-40g/lon ldn. Cho an vao 2 bubi sang.

* Hat keo dau: 100g, rang vang, tan nho thanh
bdt va bao quan chd khd réo.

Céch ding: Trén thitc an cho lgn véi liéu lugng
10g/ldn/lon con; 20g/lan/lgn choal; 30-40g/lan/lgn
16n. Cho lgn 3n 3 budi sang lién. Két qua ra giun
rit t5t, thuée it doe. Véi trau bo sit dung lidu lugng
100g/con/lan.
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* Ca Bach bd (bd 161) 100g; nude sach 300ml.

Dun s6i, sdc dac con 100ml. Liu dung cho lgn
14 0,5ml/2kg thé trong. Cho udng lién tuc trong
3 budi sang.

Tdy giun diia, giun kim.

Vo xoan: Cho vao nude dun s61, ¢ dac thanh cao
mém va chiét cao mém bing cbn etylic. Thu héi con
ta dude nhya mau vang néu vi dédng, mui hing,
lam chét giun trong 30 phit.

Né&u chiét cao mém bing axeton, bdc hoi axeton
duge nhya mau vang, nhya nay lam giun chét sau
20 phut.

* Vo xoan

Vo xoan cao bo 16p v6 nau chi 18y vo lua, sao
vang, tan nhd thanh bst. Cho gia stc udng 3-5g
lién tuc 3 bubi sang.

Hoiic ¢6 thé sdc 18y nuée, cb déc sén sét, cho gia
sic udng vao lic sang sdm trude khi cho an véi liéu
lugng 30-50ml.

Luwu y: Hidu qua tdy giun chia v xoan rit tot,
tuy nhién vé xoan con c¢é doc tinh nén cin phai
theo doi can than.

- Nudc séc vo xoan phun 1én cay cbi c6 thé trit
sau bo hai cay.
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- Nhan dén thuong cho 14 xoan vao chum vai dé
bao quéan céc loai hat nhu ngd dau, lac... cho khoi
sau bo va thél méc.

- L& xoan c¢dn diing dé tim ghé cho gia siic.

* Hat cau .

L&y hat cau 4g nghién nhé, sic 14y nuéc cho gia
stic ubng. Hay c6 thé rang khé, nghién nhé thanh
bot, trén véi mot it thie 4n cho dn vao bubi sang
s6m, sau d6 cho gia sdc &n binh thudng.

* Hat bi ngé phot hop vdi nudc sdc hat cau:

- Nhan hat bf ngé: 50-100g cho gia stic 4n lae d6i
vao sang sOm.

- Hat cau 60-80g, cho thém nude, dun séi, sic
ddc cho udng.

Nta gid sau khi uéng nude sic hat cau s& cho gia
stic udng 1 liéu thuéc tay (Na,SO,, MgS0,).

Nude sdc hat cau c6 tic dung 1am t& lidt san lon,
san bé nhung chi manh v6t diu con san va nhiing
dot chua thanh thuc. Trai lai hat bi ngé c¢6 tac
dung lam té liét khic gita va khic dudi con san.
Do d6 sy phéi hgp diéu tri kiéu nay sé tdy duge san
triét dé hon.

Chira sdin

* V& lyu khb tan vira phai 60g; nudc cat 750g

110



Ngam v6 lyu trong nudc khodng 6 git, sau do sic
con 500g, loc bd ba, cho udng 2-3 14n vao budi sang,
mdi 1an cach nhau 30 phiit. Sau khi uéng liéu cudl
cing 2 gid thi cho udhg 1 lidu thude tay.

* Hat keo: rang, tan bét, hoa véi nude. Cho gia
sic nhé uéng lidu lugng 15-20g; gia sdc 16n 30-50g.
Cho udng vao sang s6m trude khi cho &n binh
thudneg.

* Hat bi ngd (béc vd) 100g; dudéng mia hay
mat 50g.

Hat bi ngd rang kho tan nhé, trén véi dudng hay
mat cho &n 1 l4n trong ngay. Sau 3 gid cho udng
thu6c tdy natri sunphat, magié sunphat hay cay
chiit chit, san sé ra.

Vo ré luu 40g; Dai hoang hay chat chit 10g; hat
cau gia 4¢g; nudc sach 1000ml.

Dun s6i, sic dac va chit ldy nude thude 300ml.
Cho lgn udng vé6i liéu lugng 2mlkeg/lan. Méi ngay
cho udng 3 lan. Sau khi uéng 12- 16 gid san sé ra.

6. Thudc nam chita bénh chuéng bung day
hoi trau, bo

* Tdi ta: 50-100g, ria sach, gid nhd, hoa véi
200ml nuée sach; cay chut chit: 200g (c6 thé thay
bing Dai hoang); nude sach: 1000ml
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Toan ciy chut chit ria sach, chit ngin. Cho
1000ml nudc vao sic k¥, loc ldy nuéc khoang
500ml, dé ngudi. Nude thude chut chit trén véi
nudc téi cho trau bd uéng trong ngay. Coé thé cho
uéng thém 2 ngay niia bénh sé khoi.

Toi 14 chat khang sinh ¢6 tac dung diét vi sinh
vat gy bénh trong ducng rudt. Chuat chit cé tac
dung kéo nudc d t& bao vé rudt, kich thich co tron
téang nhu déng, vi vay khéi thitc &n duge nhao trén
va ddy vé phia sau mét cach nhanh chéng, sdm héi
phuc lai sy cAn bing chia hé théng tidu hoa. Con
vat tro lai trang thai binh thuong.

* Ld thi hay ld ddu Ha lan 100g; nudc sach 500ml

La thi hay 1a dau ha lan ria sach, gid nho hoa
véi 500ml nudc sach. Cho trdu bd udng trong ngay.
Ubng lién tuc 2 ngay.

* La trau khong 100g; nudc sach 300ml

La trau khong ria sach, gia nho, hoa véi 300ml
nude. Loc 14y nude trong cho udng. C6 thé ubng
cung v6l nudc toi va nude 14 thi hay nude 14 dau
Ha lan.

* Chiza chudng hoi da co, chudng hoi rudt

Dia lién 100 (khé 30g); rugu 200ml.

Cho dia lién vao rudu, ldc déu cho hoat chat dia
lién hoa tan trong rugu. Ngadm 2-3 gid, chat 14y
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dung dich rugu thude. Cho trau, bd udng 1 lin
trong ngay.

- V6i lgn: Pia lién tusi 10g, rita sach, bim nhd
cho 14n vao thite 4n cho lgn dn trong ngay.

* Chita chudng hoi, viém rudt

Than ging 50g; nudc sach 500ml.

Than giing tan nhé hoa nude cho trau bd udng 2
lan trong 1 ngay.

Véi Ign: 10-20g bot than giing trén 14n thic dn
cho 4n 2 1an trong mét ngay.

(Than giing: ging dun trén bép dao déu tay dén
khi ¢6 mau den).

B. THUGC NAM CHUA BENH HO HAP

1. Ch@a ho

* Cay voi voi (khé) 400g; qua ké ddu ngua 200g;
thé phuc linh 200g; bé ¢ng anh 200g; ha khd thao
200g; kinh giéi 200g; day va hoa kim ngan 200g;
cam thao nam 200g; nuéc 5.000m]l.

Tat ci cac vi thude trén ria sach, cho nudc vao
dun séi sic dic bd ba, chit 14y nude va lai tiép tuc
sic diic d&én khi con khoang 1800 - 2000 ml, déng
chai va cho gia stc udng 100 - 150 mUngay. Liéu
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trinh diéu tri 5 - 7 ngay. Hiéu qua khoi bénh dat
95 - 100% s6 gia suc diéu tri.

* Qa1 dat 1000g; Sam dai hanh 500g; Cam thao
dat (nam) 100mg

Ba vi trén ria sach cho thém nudce dun 561, ¢b
dic, ndu thanh cao long cho gia suc ubng vdi lidu
50-100 ml/1an. Ngay cho udng 2 14n lién tuc trong
5-7 ngay.

+ B sung thém rau rap ca (50g) gid nhé, hoa véi
nude dun s6i dé ngudi cho udng riéng.

* Hoang lién 100g; vo cdy dau tam (Tang bi) 50g;
Ban ha 50g; vo quit 50g; Ma dé 50g.

T&t ca dude liéu ria that sach, cho nude vao dun
s6i, she dac con 600ml va cho gia suc ubng
50. 100ml/14n. Ngay cho uéng 2 1an lién tuc trong
4-5 ngay.

* Hoa du da duc tuoi hay phoi khé hap véi
dudng kinh hay dudng phén.

* Chiia ho bing 40mg cao mat lgn/ngay. Cé thé
tron thém dudng cho gia sac dé uéng. Cho uéng
Jién tyc trong 5 - 7 ngay sé hét ho.

* Cay ma dé 10g; Cam thao 2g; Cat canh 2g;
nudc sach 400ml.
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Ma dé, Cat canh, cam thao rua sach, dun sdi va
gitt s6i 30 phut. Cho gia stic uéng trong ngay.

2. Chita viém khi quan phdi gia stc

C1l ban ha (cay cu chéc) 50g; nude sach 1000ml.

Hai vi thuSc nay dem dun soi, sic diic con
300ml, cho gia stic udng 2 lan trong ngay.

Liéu dung:

Trau bo: 300ml/ngay

Bé nghé: 100ml/ngay

Lon: 60ml/ngay

3. Chita ho, long dom, viém khi quan, phéi
gia sac.

Cé ban ha 50g; nuéec 1000ml.

Cu ban ha ria sach, cho nuée vao dun sd1, sac va

¢6 dic con 300ml cho gia siic udng.

Liéu dung:

Trau bd: 300ml; bé nghé: 100ml; lgn choai 50ml;
lgn con: 30ml

4. Chiia hen suyén, ho man tinh

Béo cai: 100g riia sach, bd ré, thém it mudi, gia
nho, vit 14y nuéc cho udng trong ngay.
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5. Chita bénh tu huyét trung

Kim ngéau 30g; Bach cap 20g; Hoang ba 20g; Ma
hoang 16¢; kinh gid1 20g.

T4t ca sée 1am 2 14n cho trau, bd udng. Véi liéu
thube nhu thé ¢6 thé dung cho 1 trau, bd 16n ho#c 2
con nhd. Bai thufc nay c6 tic dung dc ché truc
khuin Pasteurella, ha sot, an than.

* Xuyén tam lién 30g; Dai thanh diép 16g;
Bé hoang 20g; Cau ding 20g; Piang tdm 20g.

T4t ¢4 séc ky cho udng

* Huyén sam 30g; Miu don bi 20g; Tri méu 20g;
Hoang lién 25g; T& tan 20g; TAo bén nhéan (sao) 12g.

T4t ca shc k§ cho udng.

* Qinh dia 30g; Cat canh 20g; Chi ti 16g; Dia c6t
bi 25g; Héi huong 12g; Méc thong 20g; Ba kich 12g.

T4t ca sic k§ cho udng

Chita tu huyét tring lon

* C6 muc 16g; Xuyén tim lién 16g; Tang bach
bi 12g; La kim giao 12g; Quyén ba xanh luc 16g;
Y di12g.

T4t ca sic ky 2 nude cho 2 1an udng.

* Kim ngéin 20g; Huyén sim 12g; Hoa hoé 8g;
Bach bo 16g; Bl mau 12g; Cam thao 8g.
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T4t ca sic k§ cho udng.

* Ngai cttu 20g; Kim ngan 16g; Hoang dang 16g;
Sen can 16g; Qué chi 4¢g.

Sic k¥ cho udng.

* Kim ngéan 20g; D";a du 12g; Pia cét bi 16g; Hau
phéac 12g.

Sic ky cho udng

Bai thudc nay c6 tac dung tri bénh tu huyét
tring nhung c¢6 kém theo tri¢u ching ctia bénh phé
thudng han.

* Kim ngan 20g; Xich thude 12g; Tric ba diép
16g; Qué chi 4g.
Séc k¥ cho udng sé c6 tac dung diéu tri bénh tu

huy#ét trung ¢6 kém theo cam.

C. THUGC NAM CHUA BENH SINH SAN

1. Mot 8 bai rthuéc nam chdng viém dm dao
gia sGc

* Nude sic vo -oan chita viém am dao gia suc,

|4 cAy Bach ddng 1 500g; mudi an 50g; nude sach
3000ml.

Pun s6i 30 p chit 14y nude dé ngudl. thut
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rlia til cung Am dao mdi ngay 1 lan. Ria lién tuc
trong 7-10 ngay.

Né&u t&t cung, Am dao viém néng, c6 mii héi thél,
dich viém nhét, vang, dung: tdi ta (da béc vo rua
sach, gia nhuyén) 50g; nudec dun s61 dé8 ngudi
500m). Khudy déu loc bo ba, chit 1ay nudc, bom
vio ti cung, am dao moi ngay 1 1an. Thut rua lién
tuc trong khoang 4 - 5 ngay.

* Thudc ubng

T6 méc (gb vang) 100g; Ké dau ngua 50g; B4 cong
anh 50g, Sai dat 50g; Sinh dia 50g; nude sach
3000ml.

Dun s6i, sic dic 14y 1000ml. Cho gia stc ubng
500ml/ngay. Cho uéng lién tuc trong vong 5-7 ngay
3& khoi.

Vo, ré cdy dam but rda sach, trang qua nudc
mudi lodng. Cho thém nudc vaoc dun sbi, chit 14y
nudc rua td cung, 4m dao dé phong dich nhay, nhdt
va viem. Sau khi rita xong thi lau khé, mdi ngay
rua 2 lan.

# Chita ti cung xudt huyét, ho ra mau, chay
méu cam, 16 tiéu

Tric bach diép (sao chay den) 15g; Ngai diép
15g; Can khudng sao 6g; nudc sach 600ml.
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Tréc bach diép, Ngai diép, Can khuong sao rua
sach; cho nudc vao dun sbi, séc dic con 200ml cho
udng trong ngay.

* Bai thude chita rau tién dao, chay mau sau de

La huyét du tuoi: 50g, ria sach chat ngan, cho
300ml] nude dun sbi, sée dac chit 1dy 100ml cho gia
stic udng trong ngay, mau sé cam va bong nhau.

2. Chita viém

* Rita ngoai

La ciy Bach dong nit 500g; mudi in 50g; nude
sach 3000ml.

Pun sbi 30 phut, chit 14y nudc, thut va rua phia
ngoai ti cung, Am dao mdi ngay 1 lan.

* Hodc

Toi ta (béc vo, rua sach, gid nhuyén): 50g; nudc
dun s6i d& ngudi 500ml.

Khudy déu, loc bo ba, bom vao tlt cung, Am dao
mdi ngay 1 lan.

3. Chiia bénh sa da con, 16i dom

La thién 1y 100g; mudl an 5g.

L4 thién 1y rua sach, gia nho, thém mudi. Cho

thém khodng 30ml nuée khudy nhuyén, loc qua vai
gac, bo ba. Dung dich thién 1y trén vl vaselin, tam
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bong d4p 1én chd 161 dom va sa da con sau khi vét
thuong di duge ria sach bing nuéc thube tim
loding. Ngay bing 2 14n nhu déng kho.

4. Chita bénh sat nhau.

* L4 quét hong bi 500g; nudc sach 1.500ml.

Dun s6i, sic 14y nudc cho gia sic udng 1 hodc 2
l4n trong mot ngay.

* T4 thau dau tia gid nho ddp 1én dinh diu gia
stc bi sat nhau. Sau nia tiéng dén 1 gid nhau sé
bong ra. Sau khi nhau bong ra lap tdc phai ldy
ngay 14 thiu ddu ra dé tranh ti cung c6 thé bi 1on
bit t4t ra ngoai.

* Hat thdu ddu: L&y 15 hat, gid nat, dip vao gan
ban chan. Sau khi nhau ra rdi can rita chén tay
sach.

5. Chita dé khé

Hat thau ddu gid nat, dip gan ban chén, thai sé
sb ra.

6. Chita bénh viém va, sung vi, tic tia sita

* B3 cong anh: 50g ria sach, gid nat, cho thém it

muéi, it nuéc, chit 18y nude cho udng. Phén ba dip
phén vi bi sung.

* T4 quit ho néng ddp lén chd vd sung. Lam vai
14n 13 d8 nhiic, 43 dau.
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+ L4 mong toi riia sach, gid nat ddp vao va chua
sung va giai doc. Hoac ¢6 thé 14y nude dé udng, con
ba dép vao vd sung.

* La mo qua: 200g rua sach, g1a phuyén, dip 1én
v bi sung, mdi ngay thay mot lan.

* 14 sai dit 50g; cay séng dai 50g.

Gia nhuyén dip vét thuong.

7. Cham citu va tri bénh bai liét trudc va
sau dé bing thudc nam

a) Chdm citu

Don huyét:

Than mén 3 huyét Tac tam 1y 2 huyét
Du than 3" Truy phong 2"
Bachhéil” Khic tri 2"
Vicin1l" Thén tu 2"
Dai khod 2" Quan tit 2"
Tién khoa 2 "

Thia thuat cham cdu theo phuong phap binh
bé ta, 10 phit vé kim mot l4n. Thoi gian luu kim
30 phit. Ngay chém 1 lAn. Liéu trinh diéu tri
10 ngay lién tuc, nghi 2 - 3 ngay lai diéu tri tiép.
Mat khac cd thd cham cttu ké&t hgp v tiém thudc
vao huyét.
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Don huyét: Bach héi
Dai khoa
Tic tam 1y
Truy phong

Cac loai thudc thudng dung: vitamin B1,
Strychnin, Cafein, yitamin B12.

b) Cdc bai thudc nam

* MAu 18 (vo hau): 20g/con. MAau 1é tan thanh bjt
min. Ngay 2 lan cho 14n vao thite 4n cho lgn an.
Cho #an lién tuc trong 15-20 ngay.

* Cua déng: 20 con cua/gia sdc. Gid nho cua
déng s6ng hoa véi 200ml nude va 5.-10g mudl cho
Ign &n ngay 2 lan, &n lién tuc trong 10- 15 ngay.

* Bot xuong nung 50g; bdt 48 tucng 30g; bot ca

hay bét tom 30g; sia bt (loai ding cho gia suc)
50g.

Tron déu cho gla suc dn trong ngay, chia lam
9 14n, liéu trinh 10 - 15 ngay.

* Cao hy thiém:

Cho trau bd uéng 100 ml/ngay

Bé nghé: 50 mi/ngay

Lon: 20-25 ml/ngay
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Cach lam cao hy thiém: Hy thiém 1000g;
nuée 3000ml.

Dun s6i, sic dic 14y nude 14n 1: 1000ml, tiép tuc
48 tifp nude sic, c6 dac con 1000ml. D6 don nude
ctia c3 2 1an séc vao véi nhau. Tiép tuc dun va sic
dic con 1000ml dich thude. Cho gia sic udng.

* Nguu tat (cdy co xude) 1000g; nude 1000g

Pun sbi, sic dic con 300ml. Cho gia stc udng
100mlngay. Phéi hop diéu tri véi vitamin Bl,
vitamin B complex va céc chit bd trg khac nhu
Gluconat canxi...

Cho an thém cua déng gid nho.

* Mau 1é 10g; Hoang ky 4g; Ma hoang cén 4g;
nude 600ml.

Sée con 200ml nude cho gia sic udng. Thudc ¢o
tac dung bd sung lugng canxi cho gia stc chéng bai
liét do thidu canxi va chita mun nhet, 1§ loét.

D. THUGC NAM CHUA CAC BENH KHAC

1. Thuéc nam chita 16 méom long méng

Bénh 16 mdm, long méng 14 mét bénh do virut
giy nén, do d¢ viée difu tri chti y&u 12 chita triéu
chiing. Muc dich 13 lam cho cac vét thudng mau
lanh, 48 phong nhiém trung k& phat giy ra nhing
bién chiing c6 thé nguy hiém téi tinh mang gia sdc.
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+ Chiia miéng: Rita miéng con vat 6m bang dung
dich formol 1% hay axit axetic 2%, thuéc do 1%,
axit xitric 1%, phén chua 1%. Dung cac qua chua
nhu khé, chanh gia nat vit 14y nude cho thém it
mudi. Diing vdi méng th&m nude vt nay tra st
nhidu lan trong ma, ham trén lgi. Moi ngay cha sat
nhu vay 2-3 lan, trong 4-5 ngay. Co thé dung ba
khé&, mui chanh cho con vat nhai.

+ Chita méng: Rda that sach chan bing nudc
muéi 10% hodc nude 14 chat nhu 14 sim, la 6i, 14
ché tudi... hoic nudc thude tim, phén chua, ddm &n.

B6i cac chat sat trung hit mu, chéng 1én da non
nhu b6t than xoan tron véi diu lac, diém sinh,
bang phién.

Dé phong rudi, nhing dé tring vao ké moéng
bing cach ddp thudc lao, bing phién vio vét
thuong.

+ Chiia vii: T6 mée va trau khéng hai lugng
béng nhau.

T6 méc ché nhéd sic k§ 18y nude, sau d6 cho trau
khong thai nhé vao nudc t6 moc dun tiép, gan lay
nudc dé rita mun loét & vi.

Rita sach vét loét bing cac dung dich, c6 thé sit
dung mét trong cac bai thubc sau diy dé béi vao
vét loét.
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* Nudc 14 61 séc ddc 500ml; phén xanh 50g; nghé
100g; bot sulfamid 150g.

Phén xanh, nghé rta sach, gia nhd, 1la 81 ria
sach sdc 14y nude. Hoa phén xanh, nghé véi nude 1a
i bbi vao vét loét. Sau d6 ric bot sulfamid vao.

Than xoan 50g; nghé 50g; td1 50g; dau lac 200g;
14 dao 50g.

Gid nhd than xoan, 14 dao, nghé, toi rdi hoa
tat ca vdi ddu lac dé bdi vao mun loét cho stic vat
hang ngay.

* Hoang ba ché nhd, sic 14y nudc dac, cha sat
vio mdm, ludi gia sic bi bénh. Ngay 2-3 lan.

+ V61 cac mun loét § via: ¢6 thé bdi cac dung dich
sat tring nhe nhu xu Iy mun loét ¢ miéng.

+ K&t hop véi diéu tri tridu chitng va thudc bé trg.

Néu gia sic c6 bién chitng viém rudt can diang
cac loai khang sinh diéu tri viém rudt nhu:
Bisepton, Streptomycin, Sulfaguanidin hodc 14 81,
14 sim, hong xiém...

. Thude bd trg: Vitamin B1, B complex, vitamin
C, Cafein, long nao, Spactein.

* R& cach chau 16g; Thach xuong bd 20g;
Hoa hoé 16g; Hoa hong 20g; Hoang ba 30g; Dinh
lich ti 2g.
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T4t ca sic k§ cho trau, bd udng.

* Kim ngan 30g; Hoang ky 20g; Cat canh 25g;
Dia du 20g; Bach trut 20g;.

Tat ca sic k§ cho trau, bo udng.

* Sai d4t 30g; Didu hd sach 20g; Bach thuge 20g;
Qua lau nhéan 16g; Mau don bi 20g.

Tat ca sic k§ cho trau, bd udng.

* P& trong 30g; Duong quy 20g; Dia cot bi 25g;
Hoa héng 12g; Nguu bang ti 12g.

T4t c séc k¥ cho trau, bd udng.

* Xich thuge 25g; Hoang lién 30g; Mach mén 20g;
Bach cap 20g; Uat kim 25g; Thd phuc linh 20g.

T4t ca sidc ky cho trau, bd udng.

* Kim ngén 700g; Ngai ctu 300g.

T&t ca ndu k§ 3 nudc, bd ba, ¢6 dic con 100ml
nude cao, dung trong lo kin, dung lam thudec boi.
Ngay 2-3 1an ding thudc béi vae miéng, 1uGi, méng
chan, da caa trdu bo.

2. Thude nam chita cam nong

* R& sén diy (cat can) hay bdt sdn day: 100g;
nude sach: 300ml.

Hoa cho tan hét. Cho lgn udng thay nude, sau do
khoang 1 gi¢ cho udng tiép. Cé thé cho udng bot
sén ta déu duge.
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* 14 tia to 50g; 14 kinh gidi 50g; 6 méan trau
50g; nudc sach 300ml.

Pun s6i, sdc dic, chat 14y 100ml cho lgn udng
lam 2-3 lan trong ngay.

* Rau diép ca 100g; rau méa 100g.

Rita sach, gid nhd, cho thém 200ml khudy déu,
vit 18y nudc, chia 1am 2 1an cho udng trong ngay.

3. Thuéc nam chita cam lanh

* Qai dat, bd cong anh, kinh giéi méi thi 100g;
bac ha, gitng 50g; Qué chi 20g; nude sach 1500ml.

Céc loai trén rita sach sic véi nudc, sdc dac, bo
ba, chit 14y 500ml dich thude, cho lgn uéng véi lidu
lugng 1ml/kg thé trong, ngay cho udng 2 lan.

* Thé hoang khén hoc Hoang lién 20g; Tran bi
(vé quit) 50g; cam thao 50g; nude sach 3000ml,

Dun sbi, séc dic, chit 14y nude thude 1000ml.

* Qué chi 20g; Pai hdi 20g; cam thao nam 50g.

Tan thanh bt min. Bt nay duge khudy déu
trong 1000ml dich thudc trén va cho lgn uéng
1ml/kg thé trong.

* Rugu giai cam: bot Qué chi 100g; bdt hoa dai
héi 50g; bot gimng kho 100g; ¢bn 35-40°) 1000ml.

(Con thay bang rugu cang tat)
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Ngéam trong binh nait kin, trong qué trinh ngdm
thinh thoang lic khoang 6 - 10 phit. Sau 5-6 ngay
thi gan chit 14y dich ngm va lai ngm tiép 14y
nude 14n 2, 1n 3. Dung dich thude cta 3 1an gop lai
diung dé chita bénh cho lgn.

Cho lgn udng vdi-liéu lugng 0,5-1,0 mlkg thé
trong.

Huong nhu 100g; hat mui 20g; vo quit 50g; gung
30g; Thao qua 30g; nude 1500ml.

Dun s6i, sic va gan lay 500ml cho lgn udng véi
lidu 1ml/kg thé trong, ngay cho udng tir 2-3 lan.

4. Thudc nam chita bénh xodn khuan

* Xich déng nam va Bach dong nil sau thu
hai, ria sach, chit nho thanh ting doan 5-6ecm.
Xich déng nam 1 kg; Bach dong nit 1 kg; cho thém
khoéng 3 lit nudc, dun sbi, sd¢ déc con khoang 1 lit,
loc bé ba va thém mot it dudng mia cho gia suc
dé ubng.

Liéu luong: 5mlkg thé trong. Ngay cho uéng 2
14n thay cho nudc udng hang ngay.

* Hat y di 50g; vd qua cau gia (Dai phiic bi) 50g;
Chi tli (qua danh danh) 50g; nhan tran: 100g; nudc
sach 1500ml.

Dun s6i, sic dic con 500ml cho gia sdc udng
trong ngay, chia lam 2-3 lan.
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* Rau ma 100g; Sinh dia 50g; nghé gia 50g; than,
14, ré cAy ma dé 100g; nudc sach 1500ml.

Dun sbi, sic dic con 500ml cho gia stic udng
trong ngay.

5. Thuéc nam chiia bénh vang da

Bénh xodn khuin hay nhiém déc aflatoxin déu
gay tn thuong gan va xudt hién triéu chiing dac
trung vang da, nudc tiéu vang nén nhan dan
thudng dung mot s6 bai thuéc nam dé chiia triéu
chitng hé trg cho sy lanh bénh nhanh chéng.

* (Jay nhan trn (cay bd b6 khd) 100g; Chi 0
(qua danh danh) 50g; cay chit chit (cay duong dé)
50g; nude 1500ml.

Riia sach, chit titng doan ngén. Dun sdi, sic dic
chit 14y 500ml nuée cho udng trong ngay.

* Xich déng nam, Bach déng nit, cdy md, dung ca
thén va ré (mdi loai) 200g; nghé gia 50g; Sinh dia
ho#c dinh lang 50g; nudc sach 1500ml.

Rita sach, séc 14y 500ml cho gia stc udng 2 lan
trong ngay, lién tyc trong 7- 10 ngay.

* Nhan tran hoic bd bd 100g; cam thac nam 50g;
hat ¢ di 50g; gung khd 30g; trdn bi (vé quit) 40g;
than cAy mé dé 40g; nudc sach 1500ml.
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T4t ci nguyén lidu rda sach, thai nhd, sde va
chit loc 14y 500ml. Cho gia suc uéng 1am 2 lan
trong ngay, lién tuc trong 7- 10 ngay.

* Hoang ding hoic Hoang lién 50g; cam thao
nam 50g; sim nam 50g; (ding sdm, bd chinh sam,
sa sam); ¢b chi thién 100g; nudc sach 1500ml.

T4t c& nguyén lidu rita sach thai nhd, sic va
chit loc 1ay 500ml nuée. Cho gia stic udng lam 2
l4n trong ngay, lién tuc trong 7-10 ngay.

Chiia bénh viém gan, viém tii madt

Rau ngd 10-20g; nudc sach 1000ml.

Rau ngd rua sach, cit nhd. Cho thém nudc sach
dun s6i, sc dac thanh cao 1éng, cho ubng trong
ngay.

Thong mat, thong tiéu tién, suy gan

Thanh phan chinh 1a cdy actiso (14 hoa hay toan
than). Cho nudc nglp va dun s6i, sic dic thanh cao
1dng ho#c pha ché dudi dang thubc udng.

Thudc séc 5 - 10%, cao 1éng uéng 2-10 gingay.

Ngoai ra ¢d thé cho thém ta dugc nhu mat ong
lam thanh vién.

Thudc loi tiéu:

Hat mé dé 10g; cam thao: 2g; nudc 600ml (3 bat).
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Chita phui toan thdn, pha bung, loi tiéu.

Pai phuc bi (vé ngoai va vé gilia cia qua cau
phdl khé 10-12g, cho thém nuéc dun s, sic dic
cho gia siic udng trong ngay.

6. Thuéc nam chita ngé doc

a) Chita ngé déc sdn

* Bot dong ta (ca hoang tinh) 100g; nudc sach
200ml.

Rua sach, gia nhuyén, hoa véi nudc va lgc 14y
nudc cho Ign udng mét lan. Sau dé ¢ cach 1 gio
cho udéng mét ldn. Thudng sau 30-60 phut sé
¢6 hidu qua.

* Mat mia hofic duong cac leoal 100g; nudc sach
300ml.

Hoa tan méit mia véi nudc cho udng lién tuc
trong ngay.

* L4 khé gid nhuyén 500g; nude sach 300ml.

L4 khé rita sach, gid nho, hoa véi nuée va vat 14y
nude cho udng lién tuc trong ngay.

b) Ngé dioc thudc trix sdu.

Bach bién dau 20g

Gia séng cho thém nudc, vit 14y nude cho uéng.

* Bot dau xanh séng 100g; Béo cai tia 100g;
nudc 500ml.
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Béo cai tia rda sach, gia nhuyén hoa véi nudc
sach kkhufy déu chit 14y nudc roi hoi bt dau séng
cho udng lam 2 14n trong ngay, mdi lan cach nhau
30 phit.

7. Thuéc nam tri thap khép

* Cay voi voi (khd) 1200g; ré cay co xudc (kho)
1200g; toan cdy 14 16t 1200g; ré cay budi bung 1000g.

Céac cdy thudc trén sao vang ha thd, nau cao long
(1kg duge liéu 14y 1000ml dung dich cao). Cho triu,
bd udng 100ml dung dich cao/lan/mgay. Ligu trinh
15 ngay.

* Thién nién kién 150g; day dau xucng (day ca
binh v6i) 500g; ré cay ba kich (ré cay rudt ga) 200g;
ré cay bach hac 200g.

Day dau xuong, ba kich, bach hac sao vang cho
thom réi cho Thién nién kién vao niu thanh cao
1ong (lkg duge ligu ldy 1000ml dung dich thudc).
Cho gia stc udng véi lidu lugng 50-100ml/ngay.
Liéu trinh st dung 5-10 ngay.

* Cay voi vol tuci ria sach, chat nho, gia cho
dap, bd vao ndi sao véi ddm, cho rugu vao, gbi trong
miéng vai va bude vao chd sung. Lam lién tuc nhu
vay trong 1 tuan.



* C4y cb xude (nguu tat) 1000g; nude 1000ml.

(% xude ria sach cho vao xoong, d6 nude sac 1ay
300ml. Cho gia stic udng 100mY/ngay.

* Thién nién kién 100g; Huyét giac 150g; Qué chi
50g; ré cay cuc tan 50g; ré& ciy cd xude 100g; nude
sach 1500ml.

T4t cA nguyén liéu riia sach, thai nho, séc lay
500ml nude. Cho gia stc udng 1am 2 lan trong
ngay; cho udng lién tuc trong 7- 10 ngay.

* CAu tich (cay léng culi) 100g; COt toéi b6 50g;
ré ciy nguu tat 50g.

T4t cA nguyén liéu ria sach, thai nhd, séc 1dy
500ml nude. Cho gia sic udng lam 2 lan trong
ngay. Cho udng lién tyc trong 7-10 ngay.

* Pip cao rugu voi vol trong khoang 3-4 ngay dé
chita sung dau goi. Trude khi phat bénh, méi dau
gdi, 3 hom sau vung dAu goi dd va sung to lén, sOt
nhe, khong di la1 dugc.

Cay voi vol tuei 15-20g, ria sach, gid nhuyén,
thém chut muéi, chidt nudc vit nuéc cho udng,
phén ba con lai dem tam rugu, bude tal nol viém
sung.

Hay c6 thé dun sbi chat loc 14y nudc cho uéng, ba
dép vao ché sung.
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* Chia v61 10 - 30g; nude 150ml.

Chia véi rita sach, séc con 50ml nuée cho uéng,
ba d4p vao chd sung. Hay c6 thé ngdm rugu cho
ubng va dip. Chita nhitc xuong, dau nhic dau, té
thép, thap khép.

* 1,4 16t khd 5-10g; nudc 150ml.

Dun séi k¥, she dac con 50ml cho udng trong
ngay, ba dip chd sung dau.

* L4 16t kho 15g; ré budi bung khd 15g; ré cay
voi vol 15g; ré ¢b xude tuoci thai moéng sao vang 15g;
nude 500ml.

Dun sbi, sdc ddc con 200ml cho udng trong ngay.
Chita th4p khép, dau nhic xudng, .

8. Thudc nam tri nhiém trung

* T6 moc (gb vang) 200g; la trau khong 200g;
phén chua 200g.

T moc ché nhdé ndu véi 1 lit nudc, 14y 500ml
dich. Trau khéng thai nhé dun véi 1 lit nude, 18y
500ml. Trén 2 dung dich thude véi nhau sau dé hoa
tan 20g phén chua vao dun sb1 cho tan hét phén,
déng chai dung d4n. Sau khi riia sach vét thuong
nhidm tring bing nuéc mudi 1-2%, tham khé vét
thuong, dung béng tdm dung dich thudc béi vao
hoidc dép vao vét thuong ngay 2 1an dén khi khéi.
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* L4 mo qua: 200g;

Ria sach, gia nhuyén rdi ddp vao vét thuong
mdi ngay 1 14n.

* 1,4 sai d4t 50g; 14 tAm bién (cAy sOng doi) 50g.

Ria sach, gia nhuyén, dap vio vét thuong, ngay
thay mot lan.

* La B6 coéng anh tuci 20-50g hoic 14 BS cong
anh khé 10 - 15g; nude 300ml.

- Sdc nude va ¢d dic con 100ml, cho thém dudng
dé chita mun nhot dang mung mu, dinh réu.

- Hoac 14 B3 céng anh ria sach, gid nat, ddp
ngoai vét thuong.

Chita mun nhot

Rau sam tudi rita sach, cho thém it mudl, gia
nat, viat 1y nude cho uéng. Ba dip vao myn nhot.

Chita mun nhot, 16 loét, mdn ngita

La trdu khéng ria sach gid nho, cho thém it
mudi, it nude, chat loc 14y nuéc ding dé rlia vét 16
loét, chd ngda.

La triu khong tuoi (2-3 14) cit nhé cho vao 1 cdc
con, d6 nudc sdi vao ngap 14 trau khong. Dgi chimg
10-15 phit cho chat thude trong 14 trAu thoi ra
nude, diing nude nay ria cic vét loét.
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Chita mun nhot, mdn ngita

Béo cai: 50g ria sach, sao vang, sic véi nube
cho udng.

9. Thuéc nam chira viém loét da quan tai

* Ré vong vang 16g; Da hoé 20g; Dinh lich ti
16g; Xuyén tam lién 30g; Cau ding 20g.

T4t ca sic k§ trong 2 nude cho trau bd udng.

Bai thudc ¢6 tac dung tic ché virus, ha sbt, chéng
viém miii, phdi, rudt, tiét niéu, trg than kinh.

* Hoang cAm 20g; Huyén sam 30g; Sinh dia 20g;
Hoang ki 20g; Xuyén khung 16g; Cam thao 16g.

T4t ca sédc ky cho trau, bod uéng.

* Dia c6t bi 20g; Tang bach bi 20g; Sinh bach
thuge 30g; U4t kim 20g; Phuc than 16g.

T4t ca sic k§ cho trau bd udng.

* Thanh cao 30g; Tri miu 16g; Cit canh 16g;
Dan bi 16g; Kim ngén 20g; C4u tich 16g.

T4t ¢4 séc k¥ cho trau, bo udng.

10. Thudéc nam chi¥a ung thu khi than

* Kim ngin 30g; 14 v6i 30g; ré xuyén tidu 16g; ré
nhau 16g; cat can 20g; cam thao 44t 16g.

T4t ca sfc k¥ thanh 2 nudc cho trau, bd udng.
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Téac dung: @c ché truc khuidn gay bénh, chéng
tao ung né, giai ddc co thé.

* Sen can 30g; ci thém nam tinh 16g; Tru linh
20g; Thién ma 20g; Cuong tAm12g; Hoang lién 30g.

T4t ca sic k¥ cho uéng.

* T6 moc 16g; Hoang ky 30g; Phong phong 20g;
Bach chi 10g; Khyong hoai 20g; Thé phuc linh 20g.

Séc ki cho trau, bd udng.

11. Thudéc nam chita bénh lon déng dau.

* Kim ngan 16g; Hong hoa 12g; Xuyén tim lién
16g; hoa hoé 12g; Qué chi 4g.

T4t ca sdc k§ 2 nuée cho lon udng hodc trén vio
thitc 4n cho lon .

* Huyén sam 16g; Dia thanh diép 12g; Bach
thuge 12g; Duong quy 12¢g; Dia cot 12g.

Sdc k¥ cho udng.

* Sinh dia 16g; B6 c6ng anh 20g; Xich thuge 12g;
Khuong hoat 12g; Chi tit 12g.

Séc ki cho uéng.

12. thuéc nam chira bénh ciim lgn

* Tric bach diép 20g; diép ca (kho) 30g; Xa can
12g; Qué chi 6g.
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T4t ci sdc k§ 2 nude cho lon udng hodc tron
trong thic an.

+ Sai hé 16g; Ma hoang 12g; Nha dam td 12g;
Xich thugc 16g.

Sic k¥ cho udng.

* Pia du 12g; xuyén tdm lién 20g; thach cao 20g;
sinh dia 12g; '

Tat ca séc k§ cho udng.

Ngoai ra ¢6 thé két hop véi dang thude tay aé
diéu tri.
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