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LGOI NOI PAU

Phdt trién chdn nuéi déc biét la gia sic nhai lgi
dem lai nhiéu hiéu quéd kinh t& dsé la thit, sita,
stie kéo.

Gia stic nhai lgi, khdc vdi cde gia suc khdc, la
loai gia sic duy nhét c6 thé lgi dung duwoc cdc thire
an x0 tho nho cdu tao ddc biét cia hé titu hod cung
hé sinh vét cong sinh trong do.

Trong thuc t€ thite én ly tudng cho gia sic nhai
lgi la c6 xanh. Tuy nhién, déng cé ngay cang bi thu
hep boi su gia ting dan sé va ma rong cdc hoat
déng kinh t€ khdc. Dat nong nghiép chi yéu dé
trong cGy luong thie va rau mau cho nhy cdy tiéu
thu true tiép ciia con ngudi. Do véy, gia stic nhai lai
ngay cang phdi phu thuéc nhiéu hon vao cdc phu
phdm tréng trot.

Nho nhiing kién thie tich luy duge trong vai thép
ky qua trong linh vue sinh Iy dinh duong gia siuc
nhai lgi, cang vdi vide hoan thién cdc ky thudt dinh
dudng mdi, cdc logi thitc dn khé vén dude coi la o6
chdt lugng thép nhu rom ra c6 thé bhai thec duoe &
mie 6 da lam thic &n cho tréu bo va cdc gla sic
nhai lai khdc.



Nudc ta ¢6 mot khéi luong lon phu phém cé thé
lam thitc &n cho gia sic nhai lai. 86 luong gia sic
nhai lai hign nay con it so véi ngudn thie én sén
6. Néu nhitng nguén thize dn nay dugc st dung 6t
thi c6 thé ting gép doi s¢” luong gia stuc. D6 la mét
loi thé can duoe khai thde. Cuén "K§ thudt ché bién
thic dn cho gia sic nhai Iai"” trink bay cdc kién thie
vé thite dn x0 thé va cdch ché bish nhim giup nha
nong nudi gia siic ¢6 hiéu qud, tiét kiém chi phi déu
vao, dem lai thu nhép cao.

CAC TAC GIA



L. CO QUAN TIEU HOA
CUA GIA SUC NHAI LAI

1. Cau tao:

Da day kép:

Puong tiéu hoa clia gia sdc nhaj lai gdbm hé da
day kép gdm 4 tii, trong d6 ba ti trude (da cé, da
t6 ong, da la sach) dude goi chung 13 da day trude,
khéng ¢4 tuyén tidu hoa riéng. Tai thi 4, goi 13 da
mui khé, tuong ty nhu da day cia dong vat da day
ddn, c¢6 hé théng tuyén tidu hoi phat trién manh.
D& véi gia stc non by sita da c6 va td ong kém
phét trién, con sita sau khi xuéng qua thuc quan
duge dan trye tiép xubng da 14 sach va da mdi khe
qua rank thie qudn. Ranh thye quan gbém c6 day
va hai mép. Hai mép nay khi khép lai s¢ tao ra mét
cai 6ng dé din thic an long. Khi bé bit ddu an
thiic 4n cing thi da ¢4 va da t8 ong phat trién
nhanh va dén khi trudng thanh thi chidm dé&n
khodng 85% téng dung tich da day néi chung.
Trong diéu kién binh thucéng & gia siic trudng
thanh, ranh thyc quan khéng hoat déng nén ca
thie &n va nuéc udng déu di thing vao da ¢6 va da
t6 ong.



* Dg ¢6: La tii 16n nhat, chiém hiu hét nda trai
cua xoang bung, tit co hoanh dén xuong chiu. Da
¢6 chi€m 85 - 90% dung tich da day 75% dung tich
duong tiéu hoa, c6 tac dung tich trd, nhao tron va
chuyén hoa thitc #n. Da cé khéng ¢6 tuyén tiéu hoa
ma niém mac ¢6 nhiéu nim hinh gai. Su tiéu hoa
thitc &n trong d6 1a nhd hé vi sinh vat cdng sinh.
Da ¢6 ¢6 méi trudng thuan 1di cho vi sinh vat lén
men yém khi: yém khi, nhiét d6 tuong d6i én dinh
trong khodng 38 - 42°C. pH tu 5,5 - 7,4. Hon nita
dinh dudng dugc b sung déu din tit thiic 4n, con
thitc &n khong lén men ciung cac chit dinh dudng
hoa tan va sinh khéi vi sinh vat duge thuong xuyén
chuyén xuéng phin duséi ciia dudng tiédu hoa.

Cé khoang 50 - 80% cac chit dinh dudng thiic an
dugc 18n men & da ¢d. Sdn phdm lén men chink g
cdc a-xit béo bay hoi (ABBH), sinh kRéi vi sink vét
va cdc khi thé (metan v cdebénic). Phan 16n ABBH
dugc hap thu qua vach da ¢d trd thanh ngudn niang
luong chinh cho gia stic nhai lai. Cac khi thé duge
thai ra ngoi qua phan xa ¢ hol. Trong da ¢d con cé
sy tdng hop cac vitamin nhém B va vitamin nhém
K. Sinh khél vi sinh vat va cac thanh phan khéng
1én men duge chuyén xudng phin dusi cta dudng
tiéu hoa.

* Da t6 ong: 12 tdi néi lién véi da ¢d, niém mac
c6 cdu tao gidng nhu t6 ong. Da t§ ong c6 chie
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ning chinh la ddy céc thtc 4n rn va cic thie an
chua duge nghién nho trd lai da cé, dong thoi ddy
cac thic an dang nudc vao da 14 sach. Da t6 ong
cling giup cho viéc ddy cic miéng thdc an 1én
miéng dé nhai lai, Su 1én men va hip thu cac
chét dinh dudng trong da té ong tudng ty nhu o
da co.

* Da ld sdch: 1a tai thd ba, niém mac dude cdu
tao thanh nhiéu nép gip (tuong tu cic td gidy cia
quyén sich). Da 1a sach ¢6 nhiém vu chinh la
nghién ép cac tiéu phén thic &n, hip thu nude,
mudi khoang va cic a - xit béo bay hoi trong dudng
chép di qua.

* Dg mui khé' 1a da day tuyén gdm c6 théin vi va
ha vi. Cac dich tuyén miii khé dugc tiét lién tuc vi
dudng chdp tit da day trude thudng xuyén duge
chuyén xudng. Da mui khé 6 chifc ning tiéu hoa
men tudng tu nhu da day don nho ¢6 HCI, pepsin,
kimozin va lipaza.

Tuyén nudc bot:

Nudc bot ¢ trau bo duge phan tiét va nusdt xudng
da co tuong do1 lién tuc. Nuée bot ¢6 kibm tinh nén
¢6 tac dung trung hoa cac san phim axit sinh ra
trong da c6. N6 con ¢6 tac dung quan trong trong
viéc tham uét thic an, giap cho qua trinh nudt va
nhai lai duge dé dang. Nuéec bot cdn cung cdp cho
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md1 trudng da ¢6 cac chit dién giai nhu Na* , K,
Ca"", Mg"*. Dic biét trong nuée bot ¢on ¢6 uré va
phot - pho, ¢6 tac dung diéu hoa dinh dudng N va P
cho nhu cdu cla vi sinh vat da cd, dic biét 14 khi
cac nguyén t6 nay bj thiéu trong kh&u phan.

Sy phan tiét nudc bot chiu tac ddng bdi ban chat
vat Iy cua thic dn, ham lugng vat chat khé trong
khiu phan, dung tich dudng tiéu hoa va trang thai
tdm - sinh Iy. Trau bo &n nhiéu thite &n xg ths sé
phén tiét nhi€u nude bot. Nguge lai trau bd an
nhi€u thdc #n tinh, thie an nghién qua nhd sé
giam tiét nuée bot nén tac dung dém dsi véi dich
da ¢6 sé kém va két qua 1a tiéu hoa thitc &n xg 5@
giam xudng.

Ruot

Qua trinh tiéu hoa va hép thu & rudt non cua gia
stc nhai lai cing dién ra tudng tu nhu & gia sac da
day don nhd cac men tidu hoa ctia dich rudt, dich
tuy va sy tham gia ctia dich mat.

Trong rudt gia c6 su 1én men vi sinh vat lan tha
hai. Sy tiéu hoa & rudt gid c6 ¥ nghia d6i véi cac
thanh phan xo chua duge phan gizi hét da cd. Cac
ABBH sinh ra trong ruét gia dudc hap thu va sit
dung, nhung protein vi sinh vat thi bi thai ra ngoai
qua phin ma khéng duge tiéu hoa sau dé nhu &
phan trén.
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2, Su nhai lai

Thitc 4n sau khi 4n duge nudt xudng da ¢b va 1én
men ¢ d6. Phan thtc in chua duge nhai k¥ nam
trong da c6 va da t3 ong thinh thoang lai dude g lén
xoang miéng v6i nhiing miéng khéng 16n va duge
nhai k¥ lai ¢ miéng. Khi thic &n da duge nhai ky
va tham nuéc bot dude nust trd lai da cd.

Sy nhai lai duge dién ra 5 - 6 1an trong ngay,
méi 1an kéo dai khodng 50 phit. Théi gian nhai lai
phu thuge vao ban chét vat Iy clia thic #n, trang
thai sinh 1§ cha con vat, co cAu khdu phan, nhiét
dd méi trudng v.v... Thic &n thé trong khau phin
cang it thi thoi gian nhai lai cAng ngén. Trong diéu
kién yén tinh gia stc s& bat dau nhai lai (sau khi
dn) nhanh hon.

Cudng d6 nhai lai manh nhat vao budi sing va
budi chidu. Hién tugng nhai lai bit ddu xuét hién
kht bé duge cho dn thic dn thé.

3. Hé vi sinh vat da cé

Hé sinh vat da c¢6 rat phic tap va phu thude
nhiéu vao khau phan. Hé sinh vat da cé gém c6 3
nhém chinh: vi khudn (Bacteria), dong vat nguyén
sinh (Protoza) va ndm (Fungi).

a. Vi khudn

Vi khuén xust hién trong da ¢d lodi nhai lai
trong lda tudi con non, mic dit ching dude nudi
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cach biét hodc cung v61 me ching. Théng thudng
vi khuin chi€m s¢ lugng 16n nhat trong vi sinh
vat da ¢o0 va la tac nhan chinh trong qua trinh
t18u hoa xo.

Téng s8 vi khuén trong da co thuong 1a 10° - 104
té bao/g chit chia da c6. Trong da ¢ vi khuin &
thé ty do chiém khoang 30%, s6 con lai bam vao
cac miu thic in, trd ngu 6 cic nép gip bidu mé va
bam vao protoza.

Trong da day ¢6 ¢6 khoang 60 loai vi khuin da
duge x4c dinh. Sy phan loai vi khudn da cd ¢6 thé
dude tién hanh dya vao cd chit ma vi khuin st
dung hay san phAm 1é6n men cudi cting cua chiing.
Sau diy 12 mot s8 nhém vi khudn da ¢é chinh:

- Vi khudn phén gzat xenluloza. Vi khudn phan
gidl xenluloza c6 s& lugng rat I6n trong da c¢b caa
nhiing gia stc st dung khiu phin glau xenluloza.

- Vi khudn phén gidi hemixenluloza.
Hemixenluloza khac xenluloza 13 chia c3 dudng
petoza va hexoza va cling thudng chia axit uronic.
Nhiing vi khudn ¢6 kha ning thuy phan xenluloza
thi cling ¢6 kha ning st dung hemixenluloza. Tuy
nhién, khéng phai t&t ¢i cac loai su dung duge
hemixenluloza déu c¢6 kha nidng thuy phan
xenluloza. Mot s8 loai s dung hemixenluloza 1
Butyrivibrio fibrisolvens, Lachnospira multiparus
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va Bacteroides ruminicola. Cac loai vi khudn phan
giai hemixenluloza cling nhu vi khudn phan giai
xenluloza déu bi dc ché bsi pH thap.

- Vi khuén phén gidi tink bét. Trong dinh dudng
carbohydrat cta lodi nhai lai, tinh bét ddng vi tri
thi hai sau xenluloza. Phan 16n tinh bét theo thic
an vao da cd, duge phan gidi nhd su hoat déng ctia
vi sinh vat. Tinh bt duge phan giai bdi nhidu loai
vi khudn da o, trong d6 c6 nhitng vi khudn phéan
giai xenluloza.

- Vi khudn phdn gidi duong. Hiu hét cic vi
khuan st dung duge cac loai polysaccharid néi trén
thi cling st dung duge dudng disaccharid va dudng
monosaccharid. Celobioza cling ¢6 thé€ 1a nguén
néng lugng cung cip cho nhém vi khudn nay vi
ching c¢6 men béta - glucosidaza c¢6 thé thuy phan
cesllobioza. Cac vi khudn thudc lodi Lachnospira
multiparus, Selenomonas ruminantium déu c6 kha
nang su dung tét hydratcacbon hoa tan.

- Vi khudn stz dung cdc axit hitu co. Hau hét cac
vi khuén déu c6 kha ning si dung axit lactic mic
du lugng axit nay trong da cé thudng khéng dang
ké tri trong nhiing truong hgp ddc biét. Mot 6 ¢6
thé st dung axit succinic, malic, fumaric, formic
hay acetic. Nhitng loai st dung axit lactic la
Veillonella gazogenes, Veillonella alacalescens,
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Peptostreptococcus elsdenii, PrOpzom bacterium va
Selennomonas lactilytica.

- Vi khuén phéan gidi protein. Trong s6 nhiing
loai vi khuan phan giai protein va sinh amoniac thi
Peptostrecocus va Clotridium cé kha nang ldn
nhat. Su phan giai protein v axit amin dé san
sinh ra amoniac trong da ¢6 ¢6 ¥ nghia quan trong
déc biét ca vé phuong dién tiét kiém nito cling nhu
nguy cd du thita amoniac. Amoniac cin cho cée lodi
vi khuin da ¢4 d€ tdng hgp nén sinh khéi protein
cia ban than chiing, déng thdi mot s8 vi khuin dai
héi hay duge kich thich bdi axit amin, peptit va
isoaxit ¢6 nguén géc ti valine, leucine va
isoleucine. Nhu vay can phai ¢6 mot lugng protein
dugc phan giai trong da co dé dap ng nhu cau nay
cua vi sinh vat da cd.

- Vi khudn tao métan. Nhém vi khuin nay rit
khé nuéi cdy trong éng nghiém, cho nén nhiing
thong tin vé nhiing vi sinh vat nay coén han ché,
Cac loai vi khuin clia nhém nay 13 Methano
baccterium, Methano ruminatium va Methano
forminicum.

- Vi khudn téng hgp vitamin. Nhiéu loai vi
khuian da c6 c6 kha ning tdng hop céc vitamin
nhém B va vitamin K.
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b. Dong vt nguyén sinh

Protoza xudt hign trong da co khi gia sic bt
d4u in thic in thuc vat thé. Sau khi d& va trong
thdi gian bid sia da day truée khéng cé6 protoza.
Protoza khéng thich ung véi méi trusng bén ngoai
va bi chét nhanh. Trong da c6 protoza cé g6 luong
khoang 10° . 10° t& baolg chat chia da cb. Cg
khodng 120 loai protoza trong da 6. Mdi loai gia
stc ¢6 s6 loai protoza khic nhau,

Protoza trong da ¢d thude 16p Ciliata co hai 1ép
phu 14 Entodiniomrphidia va Holotrica. Phan 1én
dong vat nguyén sinh da 6 thude nhém Holotriea cb
déic diém 13 § duong xodn gan miéng c6 tiém mao,
con tat cd chd con lai cta g thé c6 rat it tiém mao,

Protoza c6 mét s tac dung chinh nhu sau:

- Tiéu hod tinh b6t va duong: Tuy ¢6 mét vai loai
protoza ¢6 kha ning phan giaj xenluloza nhung cg
chat chinh vin 1a dudng va tinh bét, vi the khi gia
sic &n khiu phin nhidy bét dudng thi g5 lugng
protoza ting lén.

- Xé rdeh mang t& bao thuc vdt. Tac dung nay cé
dudc théng qua tace déng ¢ hoc va 1am tang dién
tich tiép xic ctia thie an, do d6 ma thic an dé dang
chiu téc dong ca vi khudn,

- Tich luy polysaccarit. Protoza ¢6 kha ning nudt
tinh bdt ngay sau khj an va du trio duéi dang
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amylopectin. Polysaccarit nay c6 thé dude phan
giai vé sau hodc khéng bi 1én men & da ¢d ma duge
phén giai thanh dudng don va duge hap thu & rust.
Diéu nay khéng nhiing quan trong dbi véi protoza
ma con ¢6 ¥ nghia dinh dudng cho gia stc nhai lai
nhd higu tng dém chéng phan gidi dudng qua
nhanh lam gidm pH dot ngét, ddng thdi cung cap
nang lugng tir t hon cho nhu cdu cia ban than vi
sinh vat da cd trong nhitng thdi gian xa biia in.

- Bdo t6n mach néi déi cla cac axit béo khéng
no. Cac axit béo khoéng no mach dai quan trong déi
V0l gla stc (linoleic, Lilolenic) duge protza nuét va
dwa xudng phan sau clia dudng tidu hoi dé cung
cdp truc ti€p cho vat chii, néu khéng cac axit béo
nay s€ bi lam no hoa bdi vi khuan.

- Protoza khéng c6 kha nang st dung NH, nhu
vi khudn. Nguén nito dap @ng nhu ciu ca ching
1a nhitng manh protein thiic &n va vi khuin. Nhiéu
nghién cu cho thiy protoza khéng thé xay dung
protein ban than tit cic amit duge. Khi mat dd
protoza trong da co cao thi mét ty 1& I6n vi khuéan
bi protoza thuc bio. Méi protoza c¢6 thé thuc bao
600 - 700 vi khuan trong mot gid 3 mat d6 vi khuén
10°/ml dich da ¢d. Do c6 hién tuong nay ma protoza
dd lam gidm hiéu qué st dung protein néi chung.
Protoza ciing gép phén lam ting néng dé amoniac
trong da c6 do sy phan giai protein clia chung.
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¢. Nam (Fungin)

Niam & trong da cd thude loai yém khi. Nam 12 vi
sinh, vat dau tién xAm nhap va tiéu hoa phin ciu
tric thuc vat bat dau tit bén trong.

Chitic ning ctia ndm trong da c6 1a:

- Moc chéi pha vd cau triic thanh t&€ bao thuc vat,
lam gidm do bén chit caa cdu tric nay, gép phan
lam ting su pha vd cdc manh thiic 4n trong qua
trinh nhai lai. Su pha v3 nay tao diéu kién cho
bacteria vA men cua ching bam vao ciu tric t& bao
va tiép tuc qua trinh phan giai xenlulozoa.

- Mit khac, ndm ciing tiét ra cac loai men tiéu
hoa xd. Phiic hgp men tiéu hoa xo cha ndm dé hoa
tan hon so v8i men ctia vi khuan. Chinh vi thé ndm
¢6 kha niing tin cbng cac tiéu phan thuc dn clng
hon va 1én men ching véi tée d6 nhanh hon so véi
vi khuén.

Nhu vay sy c6 mat cia ndm gitip 1am téng toc dd
tiéu hoa xo. Diéu nay dic biét c6 ¥ nghia ddi véi
viéc tiéu hoa thic 4n xo thé bi lignin hoa.

4. Tac dong tuwong hé cha vi sinh vat trong
da co

Vi sinh vat da ¢d, cd & thite an va & biéu mb da
6, k&t hgp véi nhau trong qua trinh tiéu hoa thiic
an, loai nay phat trién trén san pham caa loai kia.
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Su phdi hop nay ¢6 tac dung gidi phéng san phim
phan gidi cudi cung cia mdt loai nao d6, ddng thoi
tal st dung nhiing yéu t§ can thiét cho loai sau. Vi
du, vi khuin phéan gidi protein cung cdp amoéniac,
axit amin va isoaxit cho vi khuan phan giai xg.
Qua trinh 16n men da ¢d 13 lién tuc va bao gom
nhiéu loai tham gia.

Trong diéu kién binh thudng gita vi khudn va
protoza ciing c6 sy cdng sinh cé loi, ddc biét 13
trong tiéu hod xo. Tiéu hoj x0 manh nhat khi ¢
mét ca vi khudn va protoza, Mét 58 vi khudn duge
protoza nudt vao cé tac dung 18n men trong dé tst
hon vi méi protoza tao ra mét ki€u da cé nhd véi
cac diéu kién 6n dinh cho v; khuén hoat déng, Mét
s6 loai ciliate edn hip thu éxy tit dich da ¢ gitp
dam bao cho didy kién yém khi trong da ¢d duge t6t
hon. Protoza nuét va tich tri tinh bét, han ché téc
dd sinh axit lactic, han ché gidm pH dét ngbt, nén
¢4 10i cho vi khuan phan gii xo.

Tuy nhién gita cac nhém vi khuin khac nhau
cung co sy canh tranh didy kién sinh t6n ciia nhau.
Chéng han, khj gia stc dn khiu phan #n glau tinh
bdt nhung ngheo protein thi sg lugng vi khugn
phén giai xenluloza sa& giam va do d6 ma ty 18 tidu
hoa xd thap. P6 13 vi SU ¢ mat clla mot higng dang
ké tinh bot trong khau phan kich thich vi khuin
phin giai bot dudng phat trién nhanh nén su dung
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can kiét nhiing y&u t6 dinh dudng quan trong (nhu
cac loai khoang, amoniac, axit amin, isoaxit) 1a yéu
t0 cling can thist cho vi khuin phin giat x¢ vén
phéat trién chdm hon.

Mat khac, tudng téc tidu cue gitta vi khudn phan
gidl bdt dudng va vi khuin gial x0 con lién quan
dén pH trong da ¢6 qua trinh phan giai chat xo cla
khau phan dién ra trong da ¢é c6 hidu qua cao nhit
khi pH dich da ¢4 >6,2, nguge lai qua trinh phan
giai tinh bét trong da cd ¢6 hiéu qua cao nhit khi
pH<6,0. Ty 1& thic &n tinh qua cao trong khéau
phan lam gidm pH dich da c6 va do d@6 ma tic ché
hoat dong cia vi khuan phan gial xo.

Protoza #n va tiéu hoa vi khudn, do d6 lam giam
toc d§ va hiéu qua chuyén hoa protein trong da co.
V61 nhiing loai thiic 4n dé tidu hoa thi didu nay
khong ¢6 ¥ nghia 16n, song d6i véi thite dn nghéo N
thi protoza s& lam gidm hiéu qua st dung thiic &n
néi chung. Loai bé protoza khéi da cd lam ting s
lugng vi khuan trong da cd.

Nhu vay, cau trisc khdu phin &n cha dong vat
nhai lai ¢6 dnh hudng rat 16n dén su tuong tac
cia hé vi sinh vat da ¢6. Khiu phan giau cac chat
dinh duéng khéng gay sy canh tranh giita cac
nhém vi sinh vat. Nhung khiu phin nghéo dinh
dudng s& giy ra su canh tranh gay git gida cac
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nhém vi sinh vat @c ché& ldn nhau, tao khuynh
huéng bat 1di cho qua trinh 1én men thic &n ndl
chung.

5. Vai trd ctia vi sinh vat da ¢ déi voi vat cht

* Phdn gidi gluxit -

Gluxit cia thic dn dude phan giai bdi vi sinh vat
trong da 6. Qua trinh phan giai nay rit quan
trong bdi vi 60 - 90% gluxit (carbohydrat) cta khiu
phin, ké ca vach t& bao thyc vat, dugec 1én men
trong da co.

- Cac axit béo bay hdi, chu yéu la a. axetic (C),
a.propyonic (Cy), a. butyric (C,) va mét lugng nho
cac axit khac (izobytyrie, valeric, izovaleric) duge
h&p thu qua véach da ¢é vao mAu va la nguén ning
lugng chinh cho vat chii. Ching cung cép khoang
70 - 80% téng s6 ning lugng duge gia sic nhai lai
hip thu.

- Axit acetic (CH,COOH) dugc bo sita su dung
chi yéu dé cung cidp ning lugng thdong qua chu
trinh Creb sau khi duge chuyén hoa thanh axetyl -
CoA. N6 ciing 12 nguyén liéu chinh dé san xuit ra
cac loal m3, dédc biét 1a mad sa.

- Axit propionic (CH,CH,COOH) chu yéu dudc
chuyén dén gan, tai day né dude chuyén hoa thanh
dusng glucoza. Ti gan glucoza s& duge chuyén vao
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mau nham bao dim sy én dinh néng dé glucoza
huyét va tham gia vao trao ddi chung cta ¢g thé.
Budng glucoza duge bo sita sit dung cht y&u lam
nguén nang lugng cho cac hoat déng than kinh,
nuéi thai va hinh thanh duong lactoza trong sita.
M6t phan nhd axit lactic sau khi h&p thu qua vach
da ¢6 duge chuyén hoa ngay thanh axit lactic va c6
thé duge chuyén hoa ti€p thanh glucoza va
glycogen.

- Axit butyric (CH,CH,CH,COOH) dugc chuyén
ho4 thanh béta - hydroxybutyric khi di qua vach da
¢6, sau dé duge st dung nhu mét ngudn ning hugng
bdi mét s8 mé bao, dic biét 14 co xuong va co tim.
N6 ciing c¢6 thé duge chuyén hoi dé dang thanh
xeton va gay doc hai cho bd sita khi ¢6 néng d6 hap
thu qua cao.

Hoat dong 1én men gluxit ctia vi sinh vat da ¢
con gidi phéng ra mot khsi lugng khéng 16 cac thé
khi, chti yéu 12 CO, va CH,. Céc thé khi nay khéng
duge bo sita loi dung, ma ching déu duge thai ra
ngoai cd thé théng qua phan xa ¢ hai.

* Chuyén hod cdc hop chdt chia nito

Cac 16p hop chét nito, bao gém ca protein va phi
protein, khi duge 4n vao da cd s& bi vi sinh vat
phén gidi. Mdc 46 phan gidi caa ching phu thudc
vao nhiéu yéu t&, dic biét 1a d6 hoa tan. Cac nguén
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nitd phi protein trong thic an, nhu uré, hod tan
hoan toan va nhanh chéng phan gidi thanh
amoniac.

Trong khi t&t cad duge chuyén thanh amoniac
trong da ¢6, thi ¢6 mét phén - nhidu hay it tuy
thudc vao ban chat cua thic an - protein thit caa
khiu phin duge vi sinh vat da cd phan gidi thanh
amoniac. Améniac trong da cé la yéu t8 can thiét
cho sy ting sinh ella hau hét cac loii vi khuin
trong da ¢6. Cac vi khuin nay si dung améniac dé
tong hgp nén axit amin cQa chung. Né duoe coi 1a
ngudn nito chinh cho nhidu loai vi khudn, dic biét
la nhing vi khudn tiéu ho4 xd va tinh bot,

Sinh khoi vi sinh vat sé dén da mui khé va rudt
non theo khéi dudng chdp. Tai diy mot phan
protein vi sinh vat nay sé duge tiéu hoa va hip thu.
Trong sinh khéi protein vi sinh vat ¢6 khoang 80%
13 protein that c6 chiia day d4 céac axit amin khong
thay thé véi ty 16 can bing. Protein that cia vi sinh
vat duge tiéu hoa khoang 80 - 85% & rudt.

Nhd c6 vi sinh vat da c¢6 ma gia sic nhai lai it
phu thuge vao chat lIugng protein thé ctia thiic in
hon la dong vat da day don bdi vi ching cé kha
nang bién ddi cac hop chit chia N don gian, nhu
uré, thanh protein ¢6 gia tri sinh hoc cao. Baoi vay,
dé thod man nhu ciu duy tri binh thudng va nhu
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cau san xudt § mite vita phai thi khéng nhét thidt
phai cho gia siic nhai lai 4n nhiing ngudn protein
¢6 chat lugng cao, boi vi hau hét nhitng protein nay
s€ bi phin giai thanh amoniac; thay vao dé
améniac ¢6 thé sinh ra tit nhiing nguén N don gian
va ré tién hon. Kha nang nay cta vi sinh vat da co
c6 ¥ nghia kinh t& rat 1én d6i véi san xuAt.

* Chuyén hod lipit

Trong da ¢6 ¢6 hai qua trinh trao d6i md cé lién
quan v6i nhau: phan giai lipit cha thic an va téng
hgp méi lipit cua vi sinh vat. Triaxylglycerol va
galactolipit cia thitc an duge phin giai va thuy
phén bdi lipaza vi sinh vat. Glyexerol va galactoza
duge 1én men ngay thanh axit béo bay hoi. Cac axit
béo gidi phong ra duge trung hoa & pH cta da ¢
chll yéu dudi dang mubi canxi ¢6 d6 hoa tan thap
va bam vao bé mit caa vi khudn va céc tiéu phin
thic dn. Chinh vi thé ty 18 md qué cao trong
khau phén thudng 1am giam kha ning tiéu hoa xo
& da cd.

Trong da ¢d con x4y ra qua trinh hydrogen ho#
va dong phén hod cac axit béo khang no.

Vi sinh vat da co con ¢6 kha nang tong hop lipit
6 chlta cac axit béo la (c6 mach nhanh va mach 18)
duge tao ra trong da c¢6. Cac axit nay sé 6 mit
trong siia va md co thé cla vat cha.
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Nhu vay, lipit cla vi sinh vat da cd la két qua
clia viéc bién ddi lipit cta thde an va lipit duge
téng hop méi.

Kh3a ning tidu hod md cia vi sinh vat da cb rat
han ché, cho nén khéu phan nhiéu m3d s& cin tré
t1éu ho4 x¢ va giam thu nhén thic an. Tuy nhién,
déi v6i phu pham xo ham lugng md trong d6 rat
thép nén dinh dudng ctia gia sic nhai lai it chiu
anh hudng cla tiéu hoa mé trong da co.

* Cung cdp vitamin

Mot 6 nhém vi sinh vat da ¢6 ¢ kha nang téng
hgp nén cac loai vitamin nhém B va vitamin K.

* Gidi dge

Nhiéu bing chiing cho thay vi sinh vat da b ¢6
kha néng thich nghi chéng lai mét s ch&t khang
dinh dung. Nho kha ning giai déc nay ma gia sdc
nhai lai, d3c biét 12 dé, ¢6 thé &n mét s8 loai thic
an nhu 14 sén, hat béng.
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IL. CO VA CHE BIEN CO

1- MOT SO LOAI CO

a. Hoa thao

* C6 voi:

+ Nguon géc

Ngudn gdc 6 Nam Phi, phan b6 réng 8 cac nude
nhiét déi trén thé giéi. O Viet Nam dude goi 14 cd
Hué vi lan d4u tién 14y giéng & day dua ra Béc.
Hién nay dd dugc trong nhiéu nci (Trung tam
nghién citu bo va dbng c¢é Ba Vi, Néng trudng bo
stta Dic Trong, Trung tdm trau siia va déng cd
song Bé, Néng trudng bo sita Phu Péng... Day 1a
mot trong nhiing giéng c6 cho ndng sudt
chit xanh cao nhidt trong diéu kién thim canh &
Viét Nam.

+ Ddc diém sinh vit hoc

La ¢6 ldu nim, than ding c6 thé cao tit 4 - 6 m,
nhiéu dét, nhiing 46t gan gdc thudng ra ré, hinh
thanh ca than ngAm phat trién thanh bai to, 14
hinh dai ¢6 mi nhon & d4u, nhin, be 1a det ngén
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va mém c6 khi dai tdj 30cm, réng 2cm. Chium hoa
hinh truy gidhg dusi ché may vang nhat. R& phat
trién manh, &n sdu e6 khi t6; 2.

+ Ddc diém sink thdi hoc

C6 voi chiu duge khs han, giai doan sinh trudng
chinh trong mua hé khi nhiét d6 v dm d§ cao.
Sinh trudng cham trong mua déng va min cam véj
sudng mudi. Nhiét d6 thich hgp nhat cho sinh
trudng tir 25 - 40°C, Nhiét d6 thap nhit cho sy sinh
truéng khoang 15°C. (4 vol ¢6 thé sinh trudng &
nhiing viing cao t6i 2000m 80 vOl muc nudc bién.
Thich hgp nhat véi dat giau dinh dudng c6 tang
canh tac siu, pH= 6 - 7, d8t khong ban, ung. Thich
hop trong nhiing viing cé lugng mua khoang
15600mm/nam.

Cé voi c6 niing sust rat 18n, ti 100 - 300 tan/ ha/
ndm va c6 thé 1én téi 500t4n/ha/nim.

+ 8w dung

Ding lam thée #n tugi hay i cho ning suit o3
cao. Sau khi tréng 3 thang 6 thé thu lita ddu, sau
d6 40 - 45 ngay thi cit lin tiép theo. & Vit Nam,
cdt t6t nhat sau 80 ngay (cao 90 - 100cm). Cét lin
dau sat mat d4t cho cdy sinh trudng va dé nhanh
nhiéu, khéng trdi lén trép. Néu st dung 6t cho
Nang sudt cao trong 10 nam lidn, Cé thé trong xen
vdl cac cay ho dau.
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* Co Pangola

+ Nguén géc

Cé Pangola xuat hién ¢ bs song Pangola thude
Nam Phi, nhip vao My 1935, Cuba 1950, Peru
1952, Australia 1954... va cac ndi khac thude ving
nhiét déi va can nhiét d6i. Cé6 Pangola dau tién
nhap vao Viét Nam tir Trung Quéc (thang 8/1967)
sau nay (thang 10/1968) nhap ti Cuba, hién ¢6 mit
& nhidu ndi trong nudc nhu Trung tAm bd va dong
¢b Ba Vi, Trung tim triu siia va dbéng cb Séng Bé...

+ Dgc diém sinh vt hoc

LA loai ¢ ldu nidm thép, ¢6 hudng d6 rap, than
canh nhd (0,2 - 0,3cm), thudng ¢6 loai than ding,
nghiéng va bd dan vao nhau tao thanh tham. O cac
d6t than nhat 13 cac than bo ¢6 vong 16ng mau tréng
xanh hay phét tim, la c0 xanh mugt vd mém, dai
khoang 6 - 7em va réng 0,6cm. Méi nhanh cé khoang
10 - 12 14. L4 ¢6 ludi thia chit khéng ¢ 16ng nhu cac
loai thude Cynodon (co ga). Ty 1é than va 14 ldc thu
hoach ¢ Viét Nam 1a 60 - 70% va 30 - 40%.

+ Ddc diém sinh thdi hoc

Cé Pangola nhin chung c¢é bién d¢ sinh thai
rong. Vi nhiét d6 dudi 22°C phat trién cham va
dudi 12°C ¢6 thé ngung phat trién. Cé Pangola
thich hgp véi nhiing vang cé lugng mua khoang
1000mm trén nim. N6 ¢ thé chiu 4m va dat ngap
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nudc tam thoi, man cam véi suong mudi. Phat trién
t8t trén nhiéu loai d4t tir dat cat nghéo dinh dudng
dén dat sét ning.

+ Nang sudt

Sau 2 thang trong, ¢d cao 47,8cm dat ning suit
20 tan/ha, véi ché€ 86 canh tac tét, bén phan nhidu
(10 - 15 tan phén hitu co/ha) ndng sudt 16n téi 100 -
120 tan/ha.

Vé6i ché d6 chin tha luin phién trén déng cd
Pangola mic d6 tang trong cta bo F1 1én téi 360 -
370 g/ngay.

+ S dung

- C6 thé dung dé chin tha, thu cit 1am ¢ khé
(hay dé kho ca cay).

Thudng duge tréng két hdp véi cac ciy ho diu
Kudzu, Pesmodium, Stylo.

* Co long Para

+ Nguon goc

Co léng Para c6 nguén goe & Nam My (Brazil),
chdu Phi va ¢6 nhiéu & cac nude nhiét déi, dude dua
vao Australia nam 1880 va vao nude ta 3 Nam B
tir 1875 va Trung Bg 1930 rdi sau d6 ra Bic Bo.

+ Dde diém sinh vit hoc

La loai ¢6 ldu nam, than ¢6é chiéu hudng bo, cé
thé cao t6i 1,5m. Than va la déu cb 16ng ngin.
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Canh cing, to, réng rudt, dét dai 10 - 15em, mét 2
ddu dot 6 mau tréng xanh. Cac mét & d6t c6 kha
nang dam chot va ré dai, 14 dai diu nhon nhu hinh
tim & géc. Be 14 dai, 1udi be ngén. Khong phat trién
qua do sdu 75cm va so véi chc bd ré khac & dd sau
tuong duong thi ti'c_mg lugng va thé tich ding
hang cuéi.

+ Dde diém sinh thdi hoc

C6 Para 14 ¢6 sinh trudng trong mua he, thude cé
lau nam. Nhiét d6 sinh trudng trung binh thich
hgp nhat: 21°C. Né c6 thé sinh trudng ¢ nhing
vang cao téi 1000m so véi muc nude bién. Thich
hgp v6i nhitng viang ¢é lugng mua cao nhung c6 thé
ton  tai & nhiing noi ¢é lugng mua thap
500mm/mam. Phat trién manh § ché dat ban 14y,
chiu duge ngap nuée, c6 thé sinh trudng & chd dat
dé, ddt man, d4t phen... nhung wa dat phu sa,
déng bang. Para 13 cdy cé nita nude, nia can va c6
thé séng dugc ca § nhiing nai nude chay.

+ Nang sugt

Nang sudt cd thay déi nhiéu, ¢6 noi dat 120
tan/ha trong 5 lan cit.

+ St dung

Diing d€ chan tha gla suc luan phién vi ¢d khéng
chiu duge gidm dap va gdm qui nhiéu. Thudng
duge ding & dang c¢é xanh bam nhé cho an tai
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chudng, khéng thich hop vdi v chua. C3 con 1a
nguén phan xanh cho két qua rét t6t trén cac ving
tréng dia.

Cé canh tranh rat khoé véi ¢d dai, mgc lan trén
mat nudc rit day.

*Co ga

+ Nguon goe

Co ¢6 ngudn géc & chau Phi (Nam va Béc Phi),
phan b6 rong rdi ¢ nhidu nude nhiét déi va can
nhiét déi, 6n déi néng. O Viét Nam cé g4 moc 6 moi
noi tit Nam chi Béc, nhung khoéng phai 1a ¢6 ga tét.
Cd ga nhap ndi duge tréng & nhidu noj nhu Ba Vi,
Mac Chau, Tan Son Nhat. ..

+ Pdc diém sink vat hoc

Cé ga 1a gidng ¢6 lau nam, tao thanh tham, than
va canh nhé, hinh tru va réng & gitta. Than ¢6 ba
loai: Than ding, than bo va than ngdm hay ct. La
¢6 g ngan, mong, cé hinh dai, nhon dau, mait 14
nhan, mép 14 hoi nhap, be 14 ngdn va 1udi be c6
16ng thua. L4 dinh vao than véi g6c d6 khae nhau
tuy theo gidng. Cum hoa giad, c6 tir 2 - 5 béng, béng
hoa hinh ngén don va manh, dai 2,5 - 5em, hoa cé
mau luc hay mau tim. Hoa ludng tinh. Qua thusn
c6 mang bao boc. Stic séng ctia hat kém.
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Téc d6 sinh trudng ctia cé ga nhanh. Cb ga c6 tdc
d6 phat trién nhanh hon ¢é Pangola va moit s0
giong c6 khac vé s6 mam, 46 16n cla l4. Song téc do
nay mam thi kém hon cé Ghiné khodng 18%. Tuy
chat dit, ¢6 noi c¢d ga phat trién cham hon ¢
Pangola. Mudn thiét 14p mét tham ¢é can 120 - 140
ngay. Khi theo déi su sinh trudng b ré cta ching
thi d6 sdu dat dude 75cm 1a té1 da.

+ Dge diém sinh thdi hoc

Co ga la ¢6 lau nam sinh trudng trong mua heé,
thich nghi véi diéu kién nhiét déi bao gid cling doi
héi 6 nhiét d6 cao. Cé giong ¢ phat trién manh &
nhiét d6 39°C hay hon nita. 3 nhiét d6 10 - 15°C thi
sinh trudng cham hay nging hin. O Viét Nam co
ga tu nhién moc phd bién & ven dudng c6 kha nang
chiu han hén, nuéc ngép tam thdi, va sang nhung
6 thé moc duéi bong. Thich hgp véi nhiéu loai dat,
ua dat chua, ké cd min x6p hay Am. Tuy 1 cb chiu
han nhung ua nude. Ngitng sinh trudng trong mua
déng va c6 thé chét vi sudng mudl khi nhiét do
xudng thip tuy nhién né tai sinh nhanh chéng
trong muia xuan hodc diu hé.

+ Nang sudt

Qua theo di gidng c6 ga nay thi nang suat thay
déi nhiéu: ¢6 noi dat 120 tan/ha trong 5 lan cat.
Nang suat giam dan theo tudi st dung.
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+Su dung
Co ga duge coi 13 loaj ¢4 dai & dat tréng hoa may

va khong thich hgp cho cac déng ¢6 tam thai vj rit
khé diét, Tuy vay, ¢ 84 rat ¢6 ich va cg g1a tri cho
déng ¢4 lau nam, vi né chiu duge su gidm dap cao.

vung dat dée.

* Cdy giganteq

Gigantea ¢6 kha nang ra ré tir gée dén ngon,
ngay ca mét mau 1 nhé. Tuy nhién 14 khéng c6
kha ning tao thanh ciy Gigantes méi. Kha ning
nhén gidhg vé tinh cia Gigantea rat nhanh. Trong
6 thang, tit met cay con ¢6 thé cho ta ft nhat 100
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cdy mdi (khﬁng tinh theo c&p s6 nhan). Gigantea
chi ra hoa 6 mién Nam Viét Nam, nhung khéng tao
thanh qua va hat. O mién Béc chua thay Gigantea
ra hoa.

Gigantea 13 cdy wa &m, chiu dugc béng ram
via. Cdy ¢6 téc db sinh trudng déu trong nam.
Tuy nhién, gip suong mudi cay bi tap 14 va sinh
trudng kém.

Gigantea rit nhay cam véi phan dam. Khi thiéu
dam la ngd mau vang, nhung chi mét lugng nho
phan dam ciing lam 14 xanh tré lai.

Gigantea chiu dudge cét lién tuc nhiéu lan trong
nam. Kha ning hinh thanh nhanh non khi tét.
Mét ném ciing chi cdt 8 - 4 14n véi ning suit chat
xanh 70 - 80 tAn/nam.

Gigantea tuci thu hoach trong mlia mua cé ham
lugng nuée trung binh 80 -85%; ham lugng xd 25%;
protein thé 14% (trong chit kho).

Mic di nang sudt gigantea khong cao, nhung sy
phan b sinh khéi déu trong nam, dac biét cs ty 16
cao vao lic giap vy nén gigantea 1a cay thiic #n
xanh trong vu d6ng xuan. Dé, lon, thé... d8u ua an
gigantea. Trau, bo can phai tap, lde ddu ching
khéng thich an. O lgn ti 18 st dung gigantea tuoi
dat 70 - 80%. Lon rat thich #n gigantea tuoi,
nhung &n nhiéu lgn di ngoai phan 16ng, nging an
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lon trd lai binh thudng. Cé thé si dung gigantea
nhu 1a thudc chita bénh tao bén & gia stic ma khong
gay doc hal.

b. Ho dau

* Co stylo

+ Nguon géc va phan bé’

Phan bé ti nhién & Trung va Nam My, ti Brazil
nhap vao Australia nhiing nidm 1930 nhung sau
chién tranh thé gidi 1an I méi duge chi § dén. Pay
la loai cdy thdc 4n gia sic phat trién dang ké &
nhiét déi va can nhiét ddi. Da nhap vao nhiéu nudc
nhu Malaysia, Congo, Nam Trung Quéc. ¢ Viét
Nam 1967 nhap l4n diu va nhitng nam gin day
nhip ti Singapore, Australia. Hién nay dude si
dung & nhiéu ndi.

+ Ddc diém sinh hoc

Stylo 14 ¢6 ldu n#m, c6 loai hang ném, than
ding hodc bd, cao tdi 1m, khi hau am c6 thé téi
1,6m. C6 kha nang ra ré & than. Thin nhiéu léng,
¢6 loai it 16ng, luc non thé xanh, khi gid thudng
chuyén thanh mau xanh sim hodc tim. LA ché ba,
dau tay, c6 nhiéu hodc it 16ng mém. La dai 2 - 3em
rong 5 - 10mm, ty 18 la/than = 5/7.

Loai nhéap néi khong ¢6 voi cudn. Nhitng chdi
thing dung ¢6 d6t ngén, 14 nhidu hon canh ngang,
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hoa hinh béng cuén khéng sat nhau, thudng cé 70 -
1.200 chum, trén moi chum ¢6 5 - 9 hoa. Qua dau
khéng c6 cudng, gdm 7 - 8 hat, hat ¢6 vé cling, mau
xam den, trong lugng 1000 hat khoang 3 - 4 gam.
RE phat trién siu.

Cay non méi moc ti hat phat trién cham, dé
rung 14 va bi hat trong 3 - 4 thang ddu sau khi
gieo. Néu gieo vao cudi mia khé thi sau khi gieo
cdy non phat trién nhanh, 5 - 6 thang ciy cao.

+ Ddc diém sinkh thdi hoc

La cdy ¢6 kha ning thich nghi lén. Véi luong
mua hang ndm tir 1600 - 2500mm cAy phat trién
manh nhung véi lugng mua binh quin 650mm va
mua khd kéo dai 7 - 8 thang ciy van séng tuy phat
trién kém. Stylo ¢6 kha nang chiu han t3t do ¢6
l6ng va ré phat trién. C6 thé séng & noi ngap tam
thoi. Nhung ning suat bi gidm & viang qua Am.
Stylo ¢6 thé chju duge suong nhe va moc tdt J cac
vung nhiét d6 dudi 15,5°C. Anh séng c6 anh hudng
tich cuc tdi lugng chat xanh, néu bi che ning ning
sufit s& giam. C6 thé moc trén nhiéu loai d4t chua,
nghéo dinh dudng.

+ Nédng sudt

Nang sudt chit xanh cla cic giéng stylo dat tu
25 - 60 tan/ha/lita. Thoi gian khai thac dén 6 nam,
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t8c d6 sinh trudng nhanh vao thang 5 - 9 va cham
11 - 12. & mién Béc, néi chung stylo cho ning suat
ti 40 - 70 t4n/ha/mam. Néang sust thuong 2,5 - 10
tdn/cd khé/hamiam tuy cé khi téi 15 tan.

* Cdy kudzu nhiét doi

+ Nguén géc

Kudzu nhiét déi phat sinh & ving Béng Nam
chau A, Malaysia, Indonesia, nhép vao cic nude
nhiét d6i va phan bs rong, vao Péru 1940, Cuba
1946, Australia 1933,

+ Bdc diém sinh hoc

Lé cay lau nam, moc nhanh, dai va dé uéh, phéan
goc gia hoa gb. C6 than bd ¢ d6t va ¢6 kha ning ra
ré & dét va phan giita d6t néy tiép xuc véi dat. La 3
chét hinh bau duc to dai 5 - 19cm va réng 11lmm.
Chum hoa ¢6 1 - 5 hoa to, cudng ngén thudng mau
xanh. Qua thing det, dai 4 - Scm, ¢6 nhiéu 1éng to
mau vang khi chin. M&i qua c6 3 - 19 hat. Khi qua
chin thi mé hat ¢6 thé vang xa téi 1m. Hat ¢6 vé
boc. Ré phat trién sau, ¢ thé co tinh bét véi ty 18
40% trong lugng tuci. Kudzu khodng 15 ngay sau
khi ndy mam thi xust hién 1a dic trung. Sinh
truong lae dau cham, phat trién ré phu va &n sau
giip cdy chéng han tét. Giiga 4 - 6 tuan bit diu
xudt hién canh va lan rong.
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+ Ddc diém sinh thdi hoc

Kudzu thich hop véi nhiing nai ¢6 Iugng mua t
1200 - 2500mm/mam va mua khé chi kéo dai trong
2 - 3 thang, c6 thé phat tridn & dat c6 dd cao tit muyc
nudc bién tsi 850m. Néi chung, Kudzu 13 ciy ua
ndng mie di c6 thé trong dudi tan nhimg cay khic.
C6 thé moc & nhidu loai dat ti dat thit t6i dat pha
sa, chiu duge d6 pH ti 4,7 -7,0.

+ Nédng sudt

Nang suat chat xanh dat 40 tdn/ha. O Puerto
Rico 1 ha cho 28 - 40 tan c6 xanh, nudi duge 5 - 7
bd sita vao mua mua va 2 - 3 bo sita vao mua khe.
Néi chung ning sust chat khé nim trong khoang 5

10 tin/ha. Khi tréng két hgp véi ¢d Ging &
Australia cho ning suit 3,72 tadn/ha trong d6 1,16
tan 1a do Kudzu.

+ St dung

Cé thé st dung nhidu cich nhy chin tha hoic
trong dé bio vé dat chdng x6i mén. C6 thé tréng
xen véi ¢o voi, ¢6 16ng Para.

* Pau glyxin (dau tudng dai)

+ Nguén goe

Glyxin ¢6 nguén géc & ving nhiét d6i chau Phi
va chdu A, An P8, Australia va cac nude khic.
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G Cuba duge coi 12 mét trong nhiing ciy ho d4u
c6 kha niang duge sit dung rdng rai ciing véi Kudzu
nhiét di.

+ Bde diém sink hoc

La cay lau ni&m than bo, ¢6 hudng bam bé néu ¢
tru dd, 14 dau 1 chét, tir 1a 2 trd di 6 3 chét. La 3
chét dai 1,5 - 15¢m, réng 1- 1,2em. C6 20 - 150 hoa,
hoa ¢6 cudng ngdn, mau hoa ti trang tim dén
xanh, qua dai thdng hay hoi cong, ¢6 tix 3 - 8 hat,
dai 1,5 - 3,5mm, réng 2,5 - 5mm, nhung thay déi
kich thuée hinh dang va mau sic theo chiing loai.
Hat dai 2 - 4mm. R& phan tan nhiéy nhung khéng
sau va chii y&u 6 ting dat tot 25em. Sau khi gieo 1
ngay 1én mam va 20 ngay sau lén déu,

+ Ddc diém sinh thdi hoc

DPau glyxin 1a cay tudng ddi chiu han nhung
khéng chiu duge dat khéng thoat nudc hoic dat
qua chua. Phan dng rit manh véi cac loai phan
photpho va canxi. N6 cin moliphen hon cic cay
dau khac nhit 14 trong chu ky thiét lap. Ua dat
ndng hon la dat nhe va cdn dét t6t. Kha ning
chiu man trung binh, thich hgp véi nhitng vang
¢ lugng mua 1100 - 1200mm/nam. N6 c6 thé
sinh  truéng § nhung noi lugng musa
700mm/ndm tré lén va mua khé khéng kéo qua
dai. Sinh trudng t6t nhat khj nhiét d6 ngay/dém
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khodng 30°C/25°C, nhung con ¢6 thé séng néu cé
tuyét va bang. Dudi didu kién mia déng vung
can nhiét déi cdy ngiing sinh trudng néu nhiét 4o
thédp hon 10 - 15°C.

+ Ning sudt

Ném dau niang suit cla glyxin thudng thap. Khi
trong véi c6 Ghiné cho nang suft 2,3; 2,6; va 10,9
trong nim thi nhat, hai va ba.

+ Sz dung

Dau glyxin c6 gia tri s dung cao trén bai chin
tha, dung 1am thde an xanh hay b6t khs. Khi Iam
o khé c6 gi4 tri dinh dudng thip hon sl dung truc
ti€p vi 12 bi mat. C6 thé dung dé & két hop véi cd
Giné va gia stc rat thich an. Cé thé tréng xen véi
mét s6 loai ed khac: Ghing, Pangola...

* Keo ddu (Binh linh, tdo nhon, me)

+ Ngubn géec

Keo dau c¢6 ngudn géc & Trung, Nam My va
quan dao Thai Binh Duong. O nude ta keo dau
moc ty nhién & nhiing vang ven biédn doc duyén
hai mién Trung. Mot s& gidng keo dau dudgc nhap
vao nude ta tit nhitng nam 1980 bing nhiéu con
dudng khac nhau va nhap chinh thie tuo
Australia nim 1990. Pay 1a mot trong nhiing ciy
dau than g6 dang 14 lam thic an gia ste, gia cidm
rat cé gia tri.
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+ Ddc diém sink hoc

La cdy ho dau lau nam than bui hoic g8 nhé ¢6
thé cao dén 10m, 14 rdng, kép long chim dai tiy 15 .
20cm. L& chét cta 14 kép 16ng chim daj 10em. La
chét nhé, hai thusp xép thanh 11 - 17 cap doc theo
12 chét clia 14 kép 16ng chim. Hoa may trdng - vang
va phat trién thanh nhiing qug phang dai 20em
chia nhiing hat mau nau den hinh évan, hat dai
6mm. 1kg c6 khoang 24000 hat. Ré ¢6 thé dam say
tH 2,5 -4m.

+Ddc diém sinh thai hoe

Keo dau 13 cdy chiu han rat t5t c6 thé duy tri bs
la xanh trong sust miia khé. N6 c6 thé 1am ciy
béng cho nhing cay khae, C6 thé sinh trudng trén
nhiéu loai d4t nhung phai la d4t thoat nude va dat
khéng qua chua (pH>5).

Keo dau ua d4t nhigy min, pH trung tinh hoic
hoi kiém. Thich hop véi nhiing viing ¢6 lugng mua
trén 800mm/nam, khi hau ving nhiét déi, chiu
lanh va sudng mus; kém.

+ Ndng sudt

Néang suat chat xanh ding lam thie #n gia stc
kha bién déng tuy theo gidng, dat dai, su chim
sOcC... G Viét Nam, nang sust chét xanh dat 40 - 45
tdn/ha/mam. Néu sy Xuét bot tir 14 c6 thé dat 4 -5
tan/ha/mam. '
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2. CHE BIEN CO

a. Gieo trong mét sé loai cd

* (o voi

La loai ¢6 than ding, séng ldu nim, sinh trudng
nhanh va cho ning sudt rat cao khi duge duge
trong 6 d4t nhiéu mun toi x6p, c6 tdng dit canh téc
sy, nhiéu anh sang. C4 phat trién han ch& § dit
nghéo dinh dudng, d6 4m dit qua cao va khéng
chiu ngap dng. Co trong dé thu cit chat xanh cho
bo &n tai chudng va st dung dé 0 chua lam thiic 4n
dy trit trong mua khg, hanh.

- Thoi vu gieo trong: Tréng trong mua mua
nhung t6t nhit 13 dAu mia mua.

- Chudn bi dét. Cay dat & d6 sdu 20 - 25cm, bita va
cay ddo (14n 2) 1am toi d4t, vo cd dai va san phing
mit dit trong. Rach hang ssu 15 - 20cm theo hudng
déng - tay; khoang cach hang 14 60 - 80cm.

- Phén bon: Pau tu cho 1 ha ¢ tréng:

Phén hiiu ¢d hoai muc : 15 - 20 tdn

Supe lan : 250 - 300kg
Sulfat kahi : 150 - 200kg
Phan dam uré : 400 - 500kg

Cac loai phén hiiu cg, lan, kali diing bén 16t toan
bo theo long ranh hang, phin dam bén chia déu
cho céc 1an thu hoach trong nam va bén thic.
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- Gibng: St dung loai than gidng cé do tudi 80 -
100 ngay va duge chat vat thanh hom c6 d6 dai 50 -
60cm/hom. M6i hom ¢6 3 - 5 mit mim. T6t nhat
18y phan than banh té. S dung 6 - 7 tdn giéng/ha,
(gi6ng da chit thanh hom).

- Cdch tréng: DAt sau khi rach hang va bén phan
day du theo quy dinh, dat hom theo Iong ranh, dat
hom nay g61 1én ndia hom kia ndi tiép nhau, dung
cuée 14p kin hom mét 16p ddt 3 - 5cm va ddm bio
mit dat bang phang sau khi 14p hom gidng.

- Chdm séc: Sau khi trdng 10 - 15 ngay, tién
hanh kiém tra ty 1€ ndy mam (mim nhé lén mat
dat). Tréng dim nhiing chd bi chét va lam b pha
vang (tranh khong lam dong thin giéng da tréng).
Dung cude 1am ¢6 dai 2 - 3 14n trude khi ¢d 1én cao
phu kin @4t tréng. Dung 100kg uré/ha bén thic khi
co § giai doan 25 - 30 ngay tudi. Sau méi 1in thu
hoach, cham séc 1am ¢6 dai mét 14n va bén thuc
phin dam khi b tai sinh 14 méi (sau khi thu hoach
15 ngay).

- Thu hoach: Tham cé duge thu hoach khi cd dat
70 - 80 ngay tudi (cAy cé than cling - khéng thu cat
non 1a dau). Cac l@a tai sinh thu hoach khi tham c¢b
c6 d9 cao 80 - 120cm. Tuy theo miia khé hosc mua
mua, d¢ cao cit gbc dé lai khoang 5cm. Ding liém
hodc dao sic thu hoach toan bé khong dé laj cay
mam dé tham cé tai sinh déu.
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* (6 Ghiné

La loai ¢é sinh trudng nhanh, phat trién thanh
cum khém, ¢6 nidng suit cao, ¢6 kha ning chiu
han va cac diéu kién kham khé. Cé Ghiné dung
dé xay dung déng o6 chan tha hodc thu cit chat
xanh cho an tai chudng. Co ¢6 kha néing sinh san
va nhan gidng nhanh biang hat va bang than
cum khém.

- Thoi vu gieo trong: Trong mua mua, nhung
t6t nhat trong ¢ ddu mioa mua dé dam bao ty 1&
sbng cao.

- Chuén bi ddt: Cay vé dat véi d6 sau 20cm,
bita va cay ddo (cay 2 14n), bira toi d4t, vd sach ¢d
dai va san phing mat dat trdng. Néu dung hat
gieo thi phai chudn bi dat k§ hon, cay bua nhiéu
l4n dim bao d&t toi nhd va thoi gian chudn bi dat
phai dai hon nhdm giam bét hat ¢6 dai moc.
Rach hang véi khoang cach 40 - 50cm, sdu 15cm
(trdng bing than khém) va 7 - 10cm (gieo bang
hat). '

- Phdn bén: dau tu cho 1 ha tréng cd.

Phan hitu co hoai muc : 10 - 15 tan.

Supe lan : 200 - 250kg.
Sulfat kali + 100 - 200kg.
Phéin dam uré : 300 - 350kg.
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Cac loai phan hiiu cd, lan, kali ding bén 16t theo
hang; phan dam bén chig déu cho mé&i 14n thu
hoach trong nam va bén thic.

- Gidng: Gieo trong bing hat ¢an 4 - 6kg hat tidu
chudn/ha. Tréng bing than khém si dung 4 -
6tdn/ha va duge chuin bi nhu sau: Khém ¢4 Ghina
lam gidng duge xén bd phan 1a ngon dé lai gée cao
khoang 25 - 30cm. Dung cuéc danh khém cd lén,
dap ra da't khoi gée re, cit bét rd dai dé lai con 4 -
Sem. Sau d6 tach khém thanh cac cum nhod lién
khdi - ddm bao méi cum co 4 - 5 thin nhanh tugi.

- Cdch trong: P&t sau khi rach hang, bén phan
theo quy dinh, dat ting cum gidng vao thanh hang
rach véi khodng cach 35 - 40cm, diang cude 14p kin
1/2 d6 dai cta than gidng (phan gée) va dung chan
glam chat dat 1ap phan géc dé ré co tiép xtc
cht véi dat tao do dm, chéng nay mam va dat ty lé
séng cao.

Néu dung hat, gieo rai déuy theo hang rach va
dung d4t nhé 14p kin hat mét 16p méng hogc dung
tay khoa déu hat véi dat theg hang tréng.

- Chdm sée: Sau khi tréng 15 - 20 ngay kiém tra
ty 18 song, nhitng chj khong ¢6 mam moc thi trong
bé sung. Né&u 1a cdly con moc tit hat thi phai chg
dén khi phan biét s (rat dé nham 1in véi ¢o dai
moc) mdi chim sée cd trong hang va tréng tia bg
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sung. Cham séc lam ¢6 dai 2 14n trude khi ed phat
trién t5t phli d4t. Dung phin dam bén thic khi
tham ¢ ndy mdm xanh va sau khi lam ¢6 dai.

- Thu hoach: Liia ddu tién thu hoach khi tham
cd trong duge 60 ngdy tudi, cac lda tai sinh thu
hoach khi tham ¢6 ¢6 d6 cao 45 - 60cm (Tuy theo
ma va trang thai phat duc cta cé). Phin géc dé lai
la 10 - 15¢em.

Trong ¢ Ghiné dé chan tha thi hai lga diu tisn
phai thu cit, dén lda thd ba méi dua bd vao chin
tha. Tham ¢d chan tha c¢6 do cao 35 - 40cm Ja hop
ly. Thoi gian nghi dé cd tai sinh moc lai (chu ky
chén tha) khodng 25 - 35 ngay va thdi gian chan
gla suc lién tuc trén mét khodnh cd khéng qua
4 ngay.

* Co Pangola

La loai ¢6 than bd che pht miat dat, sinh
trudng nhanh vio mia mua &4 4m va c6 ché do
nhiét va anh sang thich hgp. Mua khé lanh sinh
trudng rat yéu. Coé Pangola tréng lam bii chan
tha gia sdc hodc thu cdt chit xanh, phdi c6 khé
lam ¢6 kho dy trit trong mua kho, lanh. Nhan
gidng bing than.

- Thii vy gieo tréng: DAu mila mua 13 thich hep.

- Chuén bi ddt: D4t tréng ¢é Pangola cén duae
lam k¥, cay bua 2 - 3 1an dam bao d4t nhd, toi x6p,



sach ¢6 dai, mit dat trong bing phang va rach
hang trong véi khodng cach hang 50 - 60cm.

- Dau tw phan bén.- Cho 1 ha ¢3 tréng:
Phan hitu co hoa; muce : 10 tin,

Supe lan : 150 - 200kg.
Sulfat kali - £ 100 - 150kg.
Phan dam urs 250 - 300kg.

- Gidng: Tréng bing than hom, ¢§ gihg g dé
tudi 75 - 90 ngay duge cat thanh hom e do dai 35 -
40cm (xén b phan |4 ngon). Dung 1.9 . 1,5tan
gidng/ha gieo trong.

- Cdch tréng: Dat say khi di rach hang va bén
Phan theo quy dinh, ¢ gidng dugc ddt thanh tling
khém ap ve mot phia thanh ciia hang rach tao goc
Xién 35 - 4(° Dat khém cach khém 15 - 20em (phia
goc 6 dudi va phia ngon § trén), Trong méi khém cg
4 - 6 than hom gidng, ding cuge 1dp dat pha kin
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- Chdm séc: Kiém tra nay mam va tréng dam
sau 10 - 15 ngay. Sau khi tréng 2 - 3 tudn tién
hanh diét ¢o dai, x6i pha vang. CAn cham séc lam
¢6 dai hai lan trudc khi cé Pangola phat trién che
phu d4t trong. Dung phan dam bén thice khi rudng
¢ ¢6 mau xanh va tai sinh ra 1a méi.

- Thu hogch: Thu hoach lia dau khi ¢d 70 - 75
ngay tudi, da phit kin mat dat, tham cé day diec.
Céac lda cit tai sinh thu hoach khi tham cé c6 do
cao 40 - 50cm (dé€ thu cit) va 25 - 30cm (48 chan
tha). Tham cd Pangola thu cit lam c¢d khé khi cd
70 - 80 ngay tudi (cAn luu ¥y khi didu kién thoi
tiét thuan lgi d€ phoi cd). Pé cao cay sau khi thu
hoach con lai 10cm 14 thich hgp cho tham b tai
sinh moc lai.

* Cdy keo ddu

Keo d4u con ¢6 tén 1a binh linh (mién Nam), qua
dep (mién Trung). Mét s6 ndi con goi 1a me dai...

Keo dau la cay rat phg bién & cae nude nhiét déi.
Cae nudc xung quanh Viét Nam déu da tréng va st
dung lam thic 4n xanh giau protein cho gia stc.

Logi Shalvador: ciy cao 20m. Hang nim ra hoa
1 lan, it két hat. Cay c6 tiém ning khai thac g6 va
18y 14 1am thiic 4n gia stec.

Loai Péru: ciy cao 10m. Hang nam ra hoa 2 lin
két hat nhiéu. Cay phan canh sém, bé 14 sum xué.
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Loai hinh nay duge nhidu nudc si dung lam thc
an gia sic va ldy chi lam bgt gidy. Giéng lai
Cunningham 12 t6t nhat.

Logi Hawai: Cay cao 5m, ra hoa lién tuc, hat rat
nhiéu. Cay it 14, thudng ngudi ta dung lam cay phu
doi dé 14y chi. Nang sudt chat xanh cta loai Hawai
chi bing nla ctia loai Peru hay Shalvador.

- Chon dat: Dat thoat nude, it chua (pH=5,5-7).

- Lam dat: Cay bua va lam dat binh thudng nhu
cac loal dau d6 khac. Lén ludng réng 3m, trén
ludng rach hang cach nhau 70 - 80em.

- Bon phén: Néu ¢6 phan chudng, bén theo hang
10tdn/ha, phan lin nung chay 300kg/ha, kali
clorua 150kg/ha. Phan lan va kali bon trude khi
bira 1an cudi hodc hang nidm bén 1 14n vao vy Xuin.

- Hat gidng: Hat giong chuén cho 1 ha la 20kg,
Hat can duge x& 1y trude khi gieo theo phuong
phap sau:

+ Lam u6t hat bing nudc 1a.

+ D6 nude s6i 90 - 100°C véi lugng nuée gip 2
lan hat. Giit cho nhiét do én dinh & 70 - 75°C (néng
rat tay) trong 4 dén 5 phuit.

+ Gan hét nuéc, d6 thém nudc 15 ngap hat, ngam
tiép 6 - 10 gid. Sau khi gan nudc, 48 hat that rao,
dem gieo, nu hat cén udt qua troén thém dat b6t

48



hodc tro dé gieo cho dé. N&u dit khé thdi tiét
khéng thuan, sau khi xi Iy hat bing nudc néng
4 - 5 phuit d6 ra phoi khd ngay va bio quin nci
khé rdo. Khi thdi ti€t thuan lgi dem gieo khéng
xd ly nita. Hat da xt 1y khong dé qua 1 thang.
Trudng hdp tréng hang rao c6 thé gidm hat (2 hat)
vao bau. Cdy con cao 45cm dem di tréng nhu cac
loai cay g6. Mat dé ciy tuy yéu cAu théng thudng
cach nhau 50cm.

+ Gieo hat

Hat da xi ly gieo theo hang da rach sau 7 -
10cm, 18p sdu 4 - 5cm (khéng qua sau). Véi lugng
hat 20kg hat khéo/ha, ty 18 ndy mam 75%, trung
binh 1m dai theo hang gieo 20 hat dé khi cay 4
thang tudi ¢6 10cAy/m. Néu tréng bing chy con thi
cay cach cay la 10cm.

+ Thoi vu gieo tréng: Théi vu gieo t6t nhat 13
thang 4 hang nim. Cé6 thé gieo vao thang 3 nhung
khi ¢6 rép hai ngon non cén phai phun Vofatoc binh
thudng nhu trit rép 6 d4u véi chu ky 15 ngay 1 1an.

+ Chdm séc

Sau khi gieo hat 7 - 10 ngay cAy moc déu. Néu
cay bi chét can gieo dim. Sau khi cay moc 15 ngay
can lam c6 dgt ddu: Xéi dt gitta hang, nhé cd trong
hang. 20 - 30 ngay sau lan lam ¢é dgt dau, cdn lam
lan thit 2 (cht y&u x6i b giia 2 hang) khéng cin
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that hét ¢d, chi cin tic ché& ¢ dai, xdi dat tao didu
kién cho keo dau sinh trudng. Néu ruéng bi ting
can thao kiét nuée. Cay con khéng séng dude & dat
bédo hoa nude.

Sau 2 thang cdy con moc khod, néu con ¢é dai
nhi€u can xdi cb ti€p tao didu kién cho keo diu lan
at co dai.

Chii y: Keo dau moc cham & thoi ky diu, nén can
lam b va théo kiét nuée dé cAy sinh trudng nhanh
lan at duge ¢d dai.

- Thu hoach

Khi cdy cao 1,6m - 1,6m, ¢4 thé thu hoach laa
dau. Théng thusng dé dat do cao nay thudng mat 4
- 5 thang tuy d4t. Khi thu hoach dé chira ge 70cm.
Cac lda tiép sau 40 - 50 ngay (nhanh tai sinh 60 -
70cm). Lia sau cit chita lai canh mdi tai sinh 5em.

- Chét luong

Thudng thi keo dau tuoi c6 18% - 20% protein
tho, 25% chit khd, ¢on 1ai 1a dau caroten, vitamin,
Ca, P va khoang vi lugng. Pay 14 loai thic #n rat
tt cho bo sita, dé.

Bot ¢6 6 dd d4m 12%, x0 10%, protein 25%. Day
12 loai thiic &n rét tdt cho trau bo sita va 14 thite an
b4 sung cho gia cAm. D61 v6i bd sita cé thé tron vio
thie &n tinh 1 - 1,5kg bdt/ngay/con. Bo sita duge an
keo d4u ning suft s@ia ting trung binh 10 - 15%.

50



Ga de tring, ga thit ian lugng 3% trong khiu phan
¢6 ngd tring 1 - 1,5% trong khau phén ngé 4o, long
dd triing ¢6 mau vang sang, da, chan va méd ga b
mau vang dap Ung thi hi€u ngudi tieu ding, lam
ting gia tri sdn phdm (gia ban) 1én 10 - 12% va ty
16 &p nd, nudi séng cing tang lén.

- Ndng sudt

Keo dau c6 thé tréng tap trung 46 thu cft chat
xanh hodic trong theo hang rao, duding 16, b mudng
bo mang. Tuy diéu kién dat dai, ning suit keo dau
giéng Cunningham c6 thé dat 13 tdn chat kho trén
1 ha trong 1 ndm. Néu tinh theo chit xanh 50
tdn/hamam. Sdn xust bot dat 5 tan bdt.

Mot ndim keo dau cit duge 4 - 5 lza tit thang 5
dén théng 12. Keo dau thudng bi rép gay hai ning
kéo dai tir thang 3 dén thang 5, thuong thi khéng
cin phun thude vi rép pha lién tuc, phun thuéc
khéng dat hiéu qua kinh t& Tuy nhién khi mua
rao rép chét, cay ti€p tuc sinh trudng rit manh.
Keo dau st dung duge nhiéu nam. Thudng chu ky
thu hoach 12 5 - 6 nam mdi phai tréng lai. Hang
nam tir ndm thi 2 tré di chi cin lam cd bén phin 1
1an vao mia xuén.

* Cdy Gigantea

Gigantea duge nhiéu noi s dung nhu la cAy
thic 4n cho lgn, dé, thé... tréng trén dat vudn

51



quanh nha. Cling c6 thé tréng tap trung véi mat do
4 cay trén 1m® (50x50cm). Cay con dugc tao ra ti
doan ngon, than non hay than gia dai 20cm va it
nhét ¢6 2 cép 14 that. DAt wvom cay gidng cin 4m va
rdm. Sau khi gidm canh hay ngon 15 - 20 ngay,
méim non xuidt hién va khi mam méi ¢6 2 cap la
that ¢6 thé dem trong trén rudéng. Tuy nhién, ¢6 thé
trong sém hay mudn tuy thudc vao thoi tiét Iic
trong. T6t nhat wom cay con vio cudi thang giéng
va trong ra ruéng vio thang 3. Ciing c6 thé uwom
cdy con vao thang 8 va trong vao thang 9, dé c6 thé
thu hoach lita dau vao thang 12 hay thang 1, 1a luc
thudng thiéu thite &n xanh. Binh thudng sau 120
ngay ¢6 thé thu hoach lita ddu & db cao cach mat
ddt 60cm va 90 - 100 ngay cho cac lia tai sinh, khi
cit nén chira lai 3 - 4cm trén doan tai sinh.

Sau moi lan cit nén lam sach ¢d va bén 80 -
100kg uré/ha.

b. Phuong phap ché& bién ¢6

* Phoi kho

Nguyén ly: Lol dyng nhiét dé ¢6 buc xa nhiét
mit troi, 46 4m cia khong khi thdp hon d6 4m ctia
cd, sy luu déng ctia khéng khi ty nhién do gié théi
ngoai dong, trén sin phoi lam cb khé nhanh.

Phuong phap nay don gian, sau khi cét ¢d, rai
moéng trén ddng, hodc sdn phoi, dén khi dé 4m
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cia ¢d con khoang 25 - 30% thi gom lai thanh
dong nhd, c6 dé cao ti 1,5 - 2m, ¢d tranh téc haj
cla bic xa mat troi. Tiép tuc dé dén khi ¢o khé
{(con d6 18% nude) thi van chuyén va chit déng
du tr.

Yéu cau chdt luong ¢4 bho:

- Ham higng nuée: dugi 20%

- Protein thé (Tih theo chédt khd): 10% trd lon
v6i ¢d thao, 13% trd 16n va; o dau.

- Ty 18 x¢ (Tinh theo ch&t khé): thap hon 25%

Yéu cdu vé chat long bét c6:

- Ham lugng nude: dug; 13%

- Protein thé (0% chst thé): cao hon 20%

- Caroten: Cao hon 150mg/1kg bét

- X0 thé: (0% chat thé): thdp hon 20%

Ngoai ra yéu cau brotein thé trong bét co phai ¢6
kha ning tidu hoa tiy 70% trd lén.

* U Silo

Nguyén 1y: La thuc hién qua trinh 16n mep yém
khi thic dn xanh dé tao ra trong thiic #n mét lugng
axit béo hitu cg cdp thdp, cin thist 48 ha thap d6
pH, gy mét méi trudng chua c6 tac dung e ché
toan bé moi hoat ddng cta vi khuin. Ty do, thdc an
duge bao quan, khéng hu héng.
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Néu 4 xanh t6t, luong axit lactic sinh ra trong
thic an u vita ¢6 mui thom nhe, kich thich tinh
thém an cla gia sic. Néu @ xanh khéng t6t lugng
axit lactic sinh ra nhiéu, rat chua va néng.

Nhiing loai cay rat khé 4 xanh gom hdu hét cay
ho dau nhu keo -dau, Stylo, dau buém, Kuzu...
Nhiing loai ¢d niy muén ( xanh phai bé sung tham
dudng hodc axit dé ha thip pH, chéng lai su lén
men thdl.

+ X ly 6 trude khi i

- Phoi ¢é: Nhiing ¢é non, cdy ¢6 ¢6 ham ludng
nude cao, lugng dudng tan thdp, muén 1 t6t phai
phoi héo 6 - 12 gid dé ham lugng chit kho trong
than 1a dat 25 - 30%.

- Lam dép thic an trude khi a: Riéng d61 véi cac
loai ¢6 than ettng nhu ¢ voi, cAy ngd, cao hiong, cb
Goatémala... khi G cAn phai cit thai lam dap thi
chét lugng G méi nang cao.

+ M6t s6'chdt b6 sung khi i

- D6i v6i nhiing loai ¢ non, ham lugng nuée va
protein cao, mudn G xanh dat két qua t&t thudng
thém mot £y 18 ri mat tix 3 - 7% tuy loai cé.

- D& lam tang tinh ngon miéng cla gia stic khi u
thém 0,5% muéi &n (NaCl) vao thiic an 0.
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- D€ han ché sy phan huy protein, ngudi ta
trén thém uré vao thiic &n 4, ty 1é uré bs sung ti
0,25 - 0,5%.

+ Phuong phdp u

Céy c6 xanh cit ngin cho vao bé hoic hd rdi dim
nén cho that chat, tao méi trudng yém khi dé lén
men nhe va ldy cho trau, bo, dé an dan.

Thic an @ xanh giit duge chat dinh dudng cua
nguyén liéu 0, bd sita an dé tibu hod va ngon
miéng.

- Nguyén lidu @ c6 nhiéu loai, nhung trong chan
nuot gia dinh nén 1 ¢d voi, than cdy ngd gieo day cb

bap ngam siia, hoéc 14 hai thi véi 20 - 25% 14 keo
dau, day lac.

- H¢' 4z ¢6 thé dung hé 4 bing dat c6 16t day va
thanh hé bing nilon, hosic hé x4y bang gach va x1
mang, c6 thé xdy hé day hinh chi nh4t nla nbi,
nua chim, ¢é chiéu rong chiéu dai, chidu sau la
1,2x1,6x1m. M6t hé nhu viy ¢6 thé o 1 - 1,2 tan co
xanh da cho 1 bo stia 4n thém trong sudt vy dbneg.

- Cach u:

0] day 16t 1 16p rom day 10cm.

C8 cat ngén 10 - 15cm, cho vao hd mét 16p 20 -
30cm dam nén that chit, chd § ddm nén ky & 4 goc.
Cd tiép mét 16p nhu vay va dam nén cho dé&n khi co
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d4y hé va cao hon thanh hé 30cm, dAm nén 1in
cudi, pht mét 16p rom 10 - 20cm hoic nilon réj l4p
dat sét ph mot 16p trén clung.

nH(")' U can c6 mai che mua. Tuyét d61 giit khong
dé nuéc mua thadm vao cd L.

- Bdnh gid chét lugng thive én i

Thic 4n 1 6 chit lugng tét:

pH: 3,8-42

Axit lactic: 70% trg lén

Axit acetic: dudi 30%

Axit butiric: duéi 0,1%

- Lay thic an ¢ xanh cho gla sic 4n cin 4y lan
lugt tit ddu nay sang diu kia cia hd, hodc tir trén
xudng duéi. Chy y khéng mé rong miéng hé, khéng
khi vao nhiéu lam tham mau cua cd, 14y cd Xong
day nilon lai.
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III. CHE BIEN CHAT XO THO

1. Thitc an xo thod

- Xenluloza la ciu tric chi yéu ctia t8 bao thuc
vat, chiém khodng 32 - 47% ctia thic an tho.
Xenluloza 14 chudi cacbonhydrat don gian, phan t
mach thing duge tao boi B - D - glucoza bing lién
két § - 1,4 - glucozit. M3i phan tit ¢6 thé lén t6i
hang van don vi. Trong tu nhién xenluloza tén tai
duéi dang tinh thé. Xenluloza bao gém nhiéu chudi
théng lidn két véi nhau thanh b6 dai nhé mach néi
tao thanh cac soi xenluloza bén viing dugde bao boc
bdi cac thanh phin khae clia véch t& bao,

- Hemixenluloza 13 nhiing heteropolisaccarit
duge cdu tao tit cac loai dudng thudc nhém hexoza
va nhém pentoza. Hemixenluloza bao boc xung
quanh cac microfibril cing véi mét s§ thanh phan
khac nhu peetin va glycoprotein. €6 thé coi
hemixenluloza ciing véi pectin va glycoprotein nhu
vita d€ gin két cac microfibil lai trong macrofibrin.
Hemixenluloza thudng lién két véi cac ciu tric
phenolic  bao guanh cac sgl  xenluloza.
Hemixenluloza khéng hoa tan trong nudc nhung
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hoa tan trong dung dich kidm va bi thuy phan bdi
axit dé dang hon so véi xenluloza,

- Lignin 1 hetero - polyme vé dinh hinh clia céc
loai rugu phenolic. Lignin khéng hoa tan trong
nude, dung méi hitu ¢g binh thudng, trong axit dam
ddc va rdt bén véi cae Enzym vi sinh vat da cd.
Nhung duédi tic dung cia dung dich kiém,
bisulfitnatri hay axit sulfurg mdt phan lignin bj
phan gidi va chuyén vao dung dich. Lignin hoa 1a
glai doan cudi ciing clia sy phat trién § t& bao thye
vat. Thue vat cang gia thi ham lugng lignin cang
cao. Miic d6 lignin hoa cao lam cho thanh t& bao
thuc vat trd nén edng va bén viing, cé ¥y nghia 16n
déi v6i cac co quan chéng d6 ¢ thyc vat nhung lai
gay khé khin trong viée tidu hoi X6 & da ¢d loai
nhai lai. Trong vach t& bao lignin lién két vé;
hemixenluloza/xenluloza bing cac mach néi ester
va hydrogen. Ngoai ra, Lignin ¢on lién két vei
protein bang cic mach néi héa tri. Ngoai cac phan
t lignin trong véch t& bao con 6 ciac monome
phenolic ton tai & dang tu do. C4c phan ti phenolic
td do nay ¢6 anh hudng de ché dé1 véi vi sinh vat
da cd va cac enzym caa ching.

Trong rom ngii céc ham lugng protein thé rat
thap (2 - 6%). Ludng protein (N) it 6 nay lai khé stt
dung do bi cfu két chit véi vach t& bao lignin hoa,
Cac cay ¢4 1au nam cing vay, ham lugng protein
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thd cua ching gidm xuéng rd rét theo tudi, trong
mua khé va sau giai doan ra hoa.

T4t ca cac loai thite an thé déu thidu khoang, ké
ca khoang da lugng (Ca, P, Na) va cac nguyén td vi
lugng, ciing nhu cac loai vitamin, dac biét la
vitamin Ava D,. -

Trong cac loai ¢6 thu hoach muén va dic biét 1
cac loai rom ngit c6c ham lugng b6t dudng cling
nhu xo dé tidu rat thap. HAu hét duong dé tiéu bi

mét di qua qua trinh hé hap trong khi phoi khé va
béo quan.

Thiic 4n xo thé duge phan gidi bdi vi sinh vat da
cd. Cac vi sinh vat ndy bam vio cac tidu phan thiic
dn va thuy phan ting phin xenluloza va
hemixenluloza nhd enzym xenluloza caa ching,
Qua trinh thuy phan nay sinh ra cac loai dudng
(glucoza, xyloza v.v...). Nhitng phan tit ducng nay
la cac san phim trung gian va dugc 1én men tiép
theo bdi cac vi sinh vat da cd. Qua trinh nay san
sinh ra ning lugng duéi dang ATP va cac axit béo
bay hoi cho vat chi. D6 1a cac axit axetic, propionic
va butyric theo mét ty 1& tuong d6i khoang 70: 20:
8 cung v6i mét lugng nhé izobutyric, izovaleric va
valeric,

Qua trinh phéan gidi t& bao doi hdi vi sinh vat da
co phai bam vao cac tiéu phan thitc &in dé cho cac
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enzym tiét ra ¢ thé xam nhap vio bén trong ciu
tric xd caa vach t& bao. Do cac loai phu phdm ngit
coc va thitc &n x0 thé chat lugng thap c6 vach té
bao bi lignin hod cao 46 véi nhiing ciu tric rit
phitc tap, Xenluloza va hemixenluloza néu & dang
“ tinh khiét déu dé tiéu hoa nhung khi ching lién
két véi lignin tao thanh cae phie chit bén viing thi
rat khé tiéu hod. Cac lién két hod hoc trong cac
phic hop d6 bén trong méi trudng pH cta da ¢d. Hon
niia lignin con lam thanh hang rao ngan chin vé mit
vat 1y phia ngoai can tré vi sinh vat da c¢d va cac
enzym cla chiing ti€p xdc voi hemixenluloza va
xenluloza cua vach t& bao. Su két hop chit ché giita
lignin v6i hemixenluloza tao thanh cac phic chat
ligno - hemixenluloza khéng nhiing cin trd su tidu
hoa hemixenluloza vé mit hoa hoc & phin ngoai
vach t&€ bao ma con cdn trd rdt 16n v8 mat vat Iy
(tao hang rao chin) déi véi sy phan giai 161
xenluloza & phia trong.

Thite &n thé chi ¢6 thé duge phan giai t6t trong
da co néu:

- Quan thé vi sinh vat phan giai xg phat trién
t6t va on dinh.

- Vach té bao thitc &n duge vi sinh vat phan giai
xd v men clia ching x4m nhap duge t6t trong mét
thoi gian dai.
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Do vay, dé cho qua trinh phan gidi xg duge tot vi
sinh vat da cb phai tim duge cac yéu to dinh dudng
can cho sU tdng sinh cla ching va gigp ching
phéan giai duge cac polysacrit ctia vach t& bao thue
vét cla thie dn xo thé. Mit khac chung cling cdn
c6 cac dicu kién vat 1y va hoa hoc thich hgp dé duy
tri t6t qua trinh phan giai xg.

Cing nhu moi co thé séng khac vi sinh vat trudc
hét cin nang lugng, nito, khoang va vitamin. Do
vay dé dam bdo duge cac diéu kién thuan lgi cho
qua trinh phan giai x6 cAn bg sung déu din lugng
nits, khoang va vitamin thi€u trong thic in ths.
Trong trudng hop khau phan 12 rom ngii coc cin b
sung thém mét lugng nhé nang lugng dé 1én men
(bot, duong hay tét nhat 13 xg khéng bi lignin héa),
Viée b8 sung cac cht dinh dudng nay sé cé tac
dung:

- Gidm thdi gian cin thist dé cac vi sinh vat
phan gidi xo ¢§ dinh va xam nhiap dude viao cac
manh thiic #n.

- Gidp tang nhanh sinh khai vi sinh vat va ting
téc dd phan giai vach & bao caa thic an.

Hoat lyc cta vi sinh vat phan giai xo dat mie t6;
uu khi pH da ¢é bing khoang 6,8 va sé giam rs rét
khi pH da ¢8 xudng dudi 6,2. B sung qua nhiéu
thic &n tinh vao khiu phan c6 thé lam giam hoat
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lye phén gidi xo do axit béo bay hai dugde sinh ra
nhiéu va nhanh 1am gldm dé6t ngot pH da cé. Do
vay, trong trudng hap bs sung thic 4n cin phai cho
an déu dan dé tranh gidm dot ngdt pH da cd.

Hoat luc phan gidi x¢ con phu thude vao viee
cung cdp déu dan cac thanh phin dinh dudng can
cho vi sinh vat va phu thuge vao tac do tai téng hop
khu hé vi sinh vat da ¢d. Do vay, trong thuyc tién
thuong phai 4p dung ché& d6 nusi dudng sao cho cae
chat dinh dudng b sung duge cung cip déu dan va
thitc 4n duge thu nhan cang dong déu trong ngay
cang tét.

Lugng thu nhan thtic 4n cia gia stc chiu anh
hudng cia cac yéu t6 chinh sau:

- Nhu cau dinh dudng: Gia stc thy nhan thie &n
theo nhu ciu clia ¢o thé.

- Gidl han cha dudng tiéu hoa: Gia sic chi thu
nhan duge khéi lugng thie d4n ma dudng tiéu hoa
cho phép.

- Gi6i han thdi gian: Gia stic chj thu nhan duge
thic 4n trong thoi gian c¢6 thic 4n, mat khac gia
sic can thdi gian nhai lai va nghi ngoi trong ngay.

- Cac yéu t8 khac: Trang thai tam 1y, stc khoe,
kinh nghiém véi thie an, do ngon miéng cua thic
an, tac dong clia cac gia sic khac trong dan v.v..,
déu chi phéi lugng thu nhan thice 4n.
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Nhing déc tinh quan trong ctia thic an thé (xét
vé khia canh dinh dudng cho déng vat nhai lai)
nhu ty 1& céc thanh phan hoa tan, thinh phin c¢6
thé hodc khong thé bi phan gidi, téc d6 phan giai
trong da c6 da duge lam sang té bing cac phuong
phap hoa hoe, sinh hoc, cac loai thiic #n bd sung..
nham ning cao cac gia tri déu dugc coi la nhlmg
bién phap hitu hiéu cé thé ap dung dé cai thién va
néng cao gia tri dinh dudng clta cac thiic &n thé va
céc phu phdm trdng trot.

Thdc &n thé ¢6 hai nhuge diém co ban han ché
dén kha ning tiéu hoa va do dé ma han ché lugng
thu nhan va ning sufit cla gia stc. Hai nhugc
diém d6 la dinh dudng khéng cén déi (do thiéu N,
khoang, vitamin va ning lugng dé lén men) va
vdch t€ bao bj lignin hod phite tap. Nhu vay, vé
nguyén tic c6 hai gidi phap dé nang cao hidu qua
st dung thitc 4n thé cha't lugng thap dé nusi dudng
gla sdc nhai lai:

+ B sung cac chdt dinh duéng bi thidu dé 1am
tang sinh va téng hoat luc phan gidi xo cta vi sinh
vat da co, dong thoi ting can bing dinh dubng
chung cho vat chu.

+ Xii Iy nhdm pha v cac lién két phic tap trong
vach t& bao lam cho vi sinh vat vi enzym cua
ching dé€ tiép xtc hon v6i co chit (xenluloza va
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hemixenluloza), do d6 ma lam tdng ty lé tiéu hoa
va lugng thu nhéan.

2, B6 sung dinh duéng cho phu phim
nhiéu xo

B& sung dinh dudng khi cho gia ste nhai lai dn
kh&u phan co s6 la phu phim xd thé chat lugng
th&p nhu rom ra 14 mot giai phap. Cac loai thice an
diing dé b8 sung c6 thé lai 1a nhing loai phu phim
néng céng nghiép khac nhung "bé sung" duge cho
rom ra va cac loai thic #&n xo thé v& mit dinh
dudng. Trong trudng hop d6 gia stc nhai lai ¢ thé
duge nudi dudng tét hoan toan bang phu phim.
Khi cAn thiét mét s& thitc &n bd sung cé thé duge
san Xuat riéng néu nhu cic tinh toan vé ky thuét,
kinh t& va m6i trudng cho phép.

Cac chit dinh dudng trong rom ra ciing nhu céc
loai thic #n xo thdé chit lugng thip khac c¢6 thé
dude phéan gidi va chuyén hoa c¢é hiéu qua trong da
¢d néu nhu cac vi sinh vat da ¢é dude cung cip du
vd cln dol cac chat dinh dudng can thiét cho su
ting sinh ciia ching. D6 1a gluxit d& 1én men, N dé
tan, axit béo bay hol ¢6 mach nhanh, khoang va
vitamin. Hon nita, cdc san ph&m 1én men cudi cung
trong da cd (protein vi sinh vat va axit béo bay hai)
chi ¢é thé tré thanh caic chat dinh dudng cho vat
chi va lam tidng ning suit cua gia sic néu nhu
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ching can bing véi cic chit dinh dudng duge tidu
hoa va hap thu ¢ ruét non. Do vay, bd sung dinh
dudng khi cho gia sic nhai lai 4n thitc 4n thé chat
lugng thdp nhim mét hay ¢ hai muyc dich sau day:

* B6 sung dé t6i uu hod hoat déng ctia vi sinh
vdt da cd bang cich cung cdp cac chat dinh duéng
thiéu trong khiu phin cd sé. Viéc b8 sung nay (con
gol 1a bd sung "xuc tac” nhim:

- Gidp cho tiéu hoa khau phén ¢ s§ & trong da
¢6 dat t61 mc t6i da.

- Tang thu nhan khau phan thic an cd 6.

- Téng t81 da protein vi sinh vat cia da co.

Cac chat bo sung trong trudng hop nay chi yéu
12 N ¢ dang dé phan gidi cung mét it cac y&u to
kich thich sinh téng hgp vi sinh vat da cd nhu
khoang, vitamin peptit/axit amin va mét lugng nhd
néing lugng dé 1én men, dic biét 12 x dé tidu.

Viée b6 sung t6i wu hoa hé sinh thai da ¢b cho
phép lam tang téc d6 va ty 1é tiéu hoa xd ciing nhu
tdng sinh khéi protein vi sinh vat di xuéng da ¢o.
C4 hai anh huéng ndy kich thich con vat ting
lugng thu nhan khau phan co s va cudi ciing sé cai
thién tinh trang dinh dudng caa ndé.

* Bd sung thém cdc chdt dinh duong, ddc biét
la nhitng thite &n ¢6 khd néng thodt qua su phan
gidi ¢ da ¢6, nham s dung t8i vu cac chit dinh

65



dudng hap thu va dap ting nhu cAu sin xuit cta
gla suc.

Cac chat dinh dudng cin cung cép trong trudng
hgp nay 1a cac axit amin, axit béo khéng no mach
dai (khéng thay thé) va tién thin cta glucoza.
Nhung chat nay thudng 14y tir thc an protein,
lipit va bot dudng. Céc loai thic in bé sung nay
phai duge phéi hgp theo ty 16 tuy theo nhu cdu san
Xuét sao cho:

* Chiing khéng cdn trd hoat déng phan giii xd
trong da day.

* Khau phin diam bao cin bing gifia cic san
phim 1én men da cd va san phim tiéu hoa & ruot
nhim dat duge miic san xust dé ra.

Khai niém bé sung nhim hai muc dich nay hoan
toan khac vdi cach bé sung truyén thong déi véi cac
khau phén o s 13 thic an thé. Trude day ngudi ta
thuong ding cac hén hop thic an tinh hoan chinh
lam tit cac loai hat céc va thtc an protein d€ bd
sung. Viéc bo sung nhu thé& chi nhim cung cip
dinh dudng cho vat chl, nhung lai khong quan tdm
dén vai tro cta vi sinh vat lén men xo trong da c6
va do d6 ma né thudng tc ché hoat lyc clia chung,

B6 sung "xic tac" v6i mot lugng nhé thie &n dé
phén giai ¢6 tac dung kich thich qua trinh phan
gial x0 & da ¢d va nhd d6 ma lugng thu nhan tu do
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cua gia stc d6i véi thic An the c6 thé tang lén. Tuy
nhién, khi thitc &n tinh bg sung vugt qui mét miic
nhit dinh thi cang tdng lugng thic 4n bd sung,
lugng thu nhan thic &n ths trong khau phan co s3
bi giam xudng. Pé 1a do (hién tugng thay thé) thie
an thé béi thie 4n tinh.

Thong thudng khi ty 1é gluxit d& tidu chism duéi
10 - 15% thi qua trinh phén gidi xo duge kich thich
va do d6 ma lugng thu nhan ting lén.

Vugt qui mie bg sung noéi trén thi cac didy
kién thuan lgi cho qua trinh phén giii xo trong
da ¢é bi mat di va lugng thu nhéan thie 4n the
gidm xuéng, cé nghia la cho &n thém 1kg thie in
bé sung s€ lam cho lugng thu nhén thic dn bd
sung giau ning lugng dé 1én men do axit béo bay
hai duge sinh ra nhanh lam giam pH da ¢d dot
ngdt khéng thuan 1di cho vi sinh vat phan gidi xo.
Hién tugng thay the X2y ra ¢dn do anh hudng vat
1y (thé ché trong da ¢d). Hon nia, b8 sung thic
an tinh ¢6 thé 1am cho con vat thod mén nhu ciy
nang lugng ma khéng cdn in nhiéu thitc &n tho
cho dén khi "no".

* Bo'sung nang luong

Néng lugng ctia thiic sn xg thé chl y&u c6 trong
hydratcacbon cta vach t& bao va dugc giai phéng
trong qua trinh phan giai (1én men) béi vi sinh vat
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da cé. Nang lugng nay duge giai phéng r&t cham do
qua trinh phan giaj cham. Chinh vi th& ma khj gia
stic nhai lai chi duge cho #n cac thiic an xo thé chat
lugng thap (nhu rom ra) qué trinh tang sinh cia vi
sinh vat da cd bi han ché. Do VAy cin thiét phai bg
sung thém cac loai thic 4n chia cic nguén ning
lugng dé 1én men cho ban thin vi sinh vat da e
tang sinh va hoat dong. Mat khac, d6i v6i gia stic san
Xudt ¢6 nhu ciu nang lugng cao hon so véi nguén
nang lugng ma thde in ths ¢6 thé cung cap thi cin
thiét phai b8 sung thém cac loai thite an giay nang
lugng &€ dap tng duge nhu ciu san xuat.

Khi bg sung nang lugng vao khau phin cg i 1a
thitc dn thé cin chu ¥ dam bdo sao cho hoat lyc
phan giai xg trong da c6 bi gidm cang it cang tét.
Két qua cla nhidu ¢ong trinh nghién ctu cho thay
cac thitc &n bd sung nidng lugng cAn:

* Cang giau xo dé ticu hod cang tot, nhu cac loai
¢6 xanh chit lugng cao, ba bia, bdng rugu va cang
it b6t duong cang t6t. Cac loai thic an giau xo da
tiéu c6 thé chiém tdi 50% cda khdu phin. Cén cac
thic &n bot ducng khong nén vugt qua 1/3 téng s6
khau phan.

* Cho an cang déu cang t6t, tic 1a nén cho 4n
lam nhi€u ldn hay t6t hon 13 trén déu véi khiu
phén ¢ s4. Cho &n nhuy vay sé tranh giam pH da cé
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mot cach d6t ngdt 1am anh hudng khéng tét dén vi
sinh vat phan gidi xo.

» B sung dugi dang thiic dn dé thody qua sy
phdn gidi ¢ da cé dé dugc tiéu hod va hap thu chii
yéu & rugt khi cén cung cfp nhitu ning lugng dé
dap ng nhu ciu sdn xuit cia gia stc cao san.

Ngoai nguén ning lugng can thiét cho qué trinh
l1én men vach t& bao thic an thyc vat, vi sinh vat
da ¢6 cin c6 ¢4 N dé téng hop protein cho ban than
ching. Tuy nhién rom ra cung nhu cac loai thiic idn
tho chat lugng thap khae chita rat it N va ty lé tidu
hoa N clia chung rit thap. Diéu d6 ¢6 nghia la &
cho cac loai thic 4n xd chit lugng thap nay duge
phan gidi va 18n men t6t thi trude hét can phai
cung cdp dua lugng N cén thiét,

Lugng N thigu trong rom phai dugc bd sung &
dang ma vi sinh vat da ¢d ¢6 thé si dung dudc (dé
1én men hay phan gidi & da ¢d): d6 c6 thé 13 mét
nguoén N thuc vat (¢6 non giau N) hay ti mét
nguén N cong nghisp ure.

Lugng uré phai cho &n lam nhidu 1an trong ngay
dé tranh bi ngd déc do améniac tich tu trong da cd
qué nhi€u mét hic. Nén hoa uré thanh dung dich
roi vdy 1én rom ngay trude khi cho &n. Khéng duge
cho udhg tryc ti€p vi nhu thé sé rat nguy hiém do
nguy co ngd déc uré.
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Théng thudng gia sic nhai lai phai phu thujc
chi1 yéu vao protein vi sinh vat da cé dé thod man
nhu cdu protein. Tuy nhién protein vi sinh vat, dic
biét 1a khi nuéi bing thic an tho, khong thé di dé
thoa man nhu cAu protein cho sin xu#t. Nhidu
nghién citu gin day da chi ra ring d6i véi thie an
thd thi ngoai viéc b8 sung nguén N d& phan giai &
da ¢6 viée bd sung thém cac loai protein thé & dang
khé phan giai rdt c6 lgi, béi vi nhitng loai thitc 4n
protein nay sé thodt qua su phan gidi ¢ da cd va
cung cip axit amin true tiép cho vat cha 6 rust dé
thoa man cac nhu cdu san xuit.

Viée b8 sung mot s6 loai thic 4n protein phan
gidi cham § trong da cd con ¢6 tac dung tét d6i véi
qua trinh phan gidi xd & da ¢6 théng qua viéc cung
cip tryc ti€p mbt sd axit amin va mot s6 axit béo
mach nhénh can thi€t cho qua trinh tdng hop
protein cla vi sinh vat da eé. Do vay, viéc b8 sung
nhiing protein phén giai cham nay & tang sinh
khéi protein vi sinh vat (PDIM) bén canh viée cung
cap tric tiép axit amin & rudt (PDIA).

Ngoai mét s8 thic dn bs sung protein nhu khé
dau hay protein ddng vat ¢6 ty 1é phan giai thap &
da cd thi hau hét protein thu nhan déu bi phan giai
d trong da cb. Vi vay, dé ting cudng ngudn protein
thoat qua ngudi ta dd ap dung mét s& bién phap
béo vé protein chong lai sy phan giai & da cd.
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* X Iy nhiét

Nhiét sinh ra trong cac qué trinh ché bién thic
in lam thay déi cac tinh chat 1y, hoa hoc cha céc
protein, tii ¢6 lam giam kha néng hoa tan va kha
nang min cam cua protein véi cac enzym vi sinh
vat. N&u nhiét d6 xti 1y khong quéa cao (<16°C) thi
khéng ¢6 anh hudng gi dén kha ning tiéu hoa
protein trong rudt non.

Nhiét d va thdi gian xU 1y thic 4n trong qua
trinh xi 1 nhiét ¢6 thé Anh hudng dén ty 1é protein
thoat qua trén protein téng s6, va ty 1é tidu hoa
protein. Nhiét dé qua cao ¢ thé lam cho protein bi
bio vé qua mic hogc kich thich gay ra phan tng
Maillard. Day la mdt phan ting ngung két xudt
hién gitta nhém cacbonxyl cla cac dudng khiu va
cAc nhém amin ty do cua cac axit amin. Phan tng
nay lam giam ham lugng lysin va methionin va vi
thé mot phén protein trong thdc &n khong dudc
tiéu hoa & ruét. D& tranh hién tugng nay, nhiét do
va thoi gian xi 1y d6i véi mot loai thie an nhét
dinh phai duge khéng ché mét cach phu hgp.

* X1t Iy hod hoc

Nguyén l§ cd ban cha phuong phap bdo vé
protein ciia khau phén bang cac chit hoa hoc la tao
ra cac phitc hgp protein - chét hoa hoc khé bi phén
gidi bdi vi sinh vat & da e, nhung khi xudng da
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mti khé& va rudt non cac protein nay vAn c6 thé
duge tiéu hoa. Mot s& phuong phap xi 1y hoa hoc
sau day da dugc ap dung:

* Xu Iy bang focmaldehyt

Théng thudng, nhém aldehyt ciia focmaldehyt
(HCHO) két hop v6l cac nhém amin cua protein dé
tao ra cac cAu néi hoa hoe, cic cAu ndl nay kha bén
vitng trong mé1 trudng pH hoa hoc tudng ddi cao (6
- 6,5) ctia da ¢ nhung s& pha huy trong diéu kién
méi trudng axit (pH 3 - 4) ¢ da mii khé. Cac nhém
amin (amit nguyén thuy) guanidyl, imidazole,
phenol va sulphydryl clia amino axit phan ing véi
focmaldehyt dé tao thianh cAc nhém methylol trén
cac nhém anpha amino tan cling cua chudi peptit
va nhém epsilon - amino cia lysin trong diéu kién
pH trung tinh va nhiét ¢o phong. Phan tng hoa
hoc nay gay ra sy ngung két cta cic nhém amit
nguyén thuy cua asparagin va glutamin véi nhéom
guanidye clia arginin d& tao thanh cac cdu ndi
methylen gita cac phan ti va trong phan tu. Cac
cau ndi nay khéng bén viing va sé bl pha vd trong
didu kién pH thap. Do su thay déi tam thdi trong
cAu tric hod hoc ma cac protein di qua xu ly
focmaldehyt bén viing hon d6i véi su tan céng cua
cac enzym vi sinh vat trong da c6. Tuy nhién,
chung lai bi tiéu hoa rit nhanh bdi cac enzym & da

72



mUi khé noi ma tinh bén vitng cta ching giam rat
nhanh trong diéu kién moi trudng axit.

Tuy nhién, dé tranh hién tugng bao vé qua mile,
caAn phdi sit dung lidu focmaldehyt t6i uu, day 1a
mét diém cue ky quan trong trong qua trinh xu ly,
Liéu focmaldehyt t6i uu thuong khac nhau d6i véi
cie ngudn protein khac nhau. Néi chung liéu 0,3%
focmaldehyt (theo vat chit khé cna protein trong
thitc 4n) khéng ¢6 tac dung gl, trong khi cac ty 18 ti
0,3 - 1,2% ¢6 tac dung hiiu hiéu trong viée bao vé
protein ¢on & cac miec 16n hon 1,2% thudng cé anh
hudng tiéu cue do viae tao ra su bao vé qua mde.

* Xit Iy bang tanin

Tanin 14 cac hop chat hydroxyl phenolic cao
phén £, ton tai dusi hai dang: tanin thuy phan va
tanin dic. Trong khi tanin thuy phan thudng co
nhiéu trong vé cac loai trai cdy thi tanin dic lai
hau hét tim thay trong céc loai c¢6. Mt trong
nhing dic tinh vé clung quan trong cua tanin dang
dugc st dung trong xit 1y thic #n 13 kha ning phan
Ung cha ching véi protein va cac dal phan t khac
tao nén céc méi lién két chéo. Khi cae t& bao thue
vat dit v3, tanin dic tac dung vé6i protein thyc vat
tao thanh mdt hgp chdt bén vimg va khéng tan
trong diéu kién pH 3,5 - 7.0. Tuy nhién, hgp chat
nay khong bén viing, bi pha vd va tidu hoa mot
cach dé dang béi cic enzym trong dich da day don
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(pH<3) va dich tuy (pH 8 - 9), déc biét 1a khi c6 mét
mét tidc nhan hoa tan quan trong 13 axit mat, Su
phén gidi hgp chat nay trong da mai khé vy rudt
non sé gidi phéng protein,.

VAo va ty 18 tiéu hoa xg trong da ¢6, tham chi giam
tiéu hod ca protein.

*Xut I¥ bing duong kint

Céc dudng khi nhuy xyloza ¢6 thé 1am gizm ty 1é
phén gidi protein trong da ¢6 nhung khéng gay anh
hutng dén lugng protein o thé tidu hoa va hdp thu
dugc trong rudt non.

- Cac phuong phap x Iy khae

® Tao mang boc polyme

Ngudi ta boc protein va axit amin bing mang
boc polyme khéng hoa tan trong da cg nhung hoj
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tan t6t trong méj trudng axit ctia da mui khé Thi
nghiém mang boc methionin d3 lam tang toc do
sinh trudng, nhung khéng lam thay d4; ning suat
va thanh phin siia.

® Boc thiic dn giau protein bdng cdc thite dn khdc

Su phan gidi protein cia thitc an trong da ¢
giam khi céc thite #n nhy bét dau tuong va bst ngd
dude boc bing mau lgn. Viée x¢ 1y nhu trén khong
¢6 dnh hudng gi dén ty 16 tidu hoa protein trong
toan b§ dudng tiéu héa. Msc du viée bao protein
bang mau khéng lam anh hudng dén vat chit kha
va protein thé an vao, bd cho in khiuy phén ¢ 85%
rom xu 1y uré va b sung béang bét ngé hodc bét
diu tuong duge bao bing mau lon ¢6 ning lugng &n
vao va protein thé tich lug cao hon so véi bo cho dn
bét ngd hoidc bot dau tuong khong duge bao bing
mau lgn.

® Khodng va vitamin

Thic an xo tho thudng khéng chia d cie loai
khoéng va vitamin can cho qua trinh sinh téng hgp
va hoat dong ctia vi sinh vat da cd. Cac loai khoang
thiu thudng 1a Ca, P, Cu, Zn, Mn, Fe va S, Trong
d6 P va S ¢6 anh hudng rat I6n dén sinh tdng hop vi
sinh vat da ¢d. Tuy nhién cin phai ¢6 thém nhidy
nghién etu hon nia trong linh vue nay méi dua ra
duge nhu ciu chinh x4c cho cac loai khoang c4n bg
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sung. Tam thoi ¢6 thé tham khao hén hgp khoang
dé bo sung cho rom nhu sau:

Thanh phan hén hop khodng %
CaPO,2H,0 (di-canxiphotphat): 55

NaCl (mu6t 4n): 26
MgS0,10H,0: 9
Na,50,10H,0: 7
Luu huynh: 1
Khoang vi lugng: 2
Thanh phdn hén hop vi lugng %

ZnS0,7H,0: 47,40
MnSO0,H,0: 23,70
FeSO,7H,0: 23,70
CuS0,5H,0: 4,70
CaS0,7H,0: 0,09
SeQ,Na,: 0,04

Vitamin, dic biét 13 vitamin A, D3 va E, hau
nhu khéng ¢6é & trong rom ra va cac loai thic #n xd
thé thu hoach & giai doan cudi. Cac loai vitamin
thudng duge bs sung cung véi khodng.

* BO sung hon hop uré va 17 mdt

B3 sung bing phuong phap phéi hop ri mat u -
ré da duge st dung nhiéu nam nay. Nguyén tic 1a
trén uré va ri mat véi nhau, thém nude tuy theo do
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sanh cta ri mat (d¢ Brix ¢6 lién quan chéit ché véi
ham lugng dudng). Diéu co ban 12 phai dam bao
cho con vat &n nhiing lu?dng nho hén hgp nay mot
cich déu din. Chang han vdy dung dich lén khiu
phan thiic &n thé trong mang &n. Viéc cho an rai
déu cho phép:

* Tranh nguy co ngd doc do 4n nhidu uré mst lic.

* Dong thdi hoa va didu tiét viee cung cip cac
chat dinh dudng ma vi sinh vat da b can, tranh
lam thay d6i d6t ngoét pH da co. D6 1a vi rl mat va
uré nhanh chéng 1én men trong da ¢6 thanh axit béo
bay hot v améniac. Muc tiéu cudi cung 1a kich thich
cdc qua trinh sinh tdng hop cha vi sinh vat ma
khéng lam tén hai dén sy phan giai xo trong da co.

Bé6 sung banh dinh dudng téng hop

Banh dinh dudng 13 mét dang ché phim bé
sung, dugc ép thanh banh dé bé sung cho khiu
phan co s6 14 thic &n chit llIdng thap. Banh dinh
dudng cha yeu l1a dé cung cdp dong thdi cac chat
dinh dudng can cho vi sinh vat da ¢d, tic 12 cung
cdp N dé phan gidi, khoang, vitamin, axit
amin/peptit va ning lugng dé 1én men.

Khong ¢6 mét céng thie tidu chuidn nio cho
banh dinh dudng téng hap. Moét s6 cong thite khac
nhau da dugc xdy dyng dé dap ang yéu cdu cho
ting trudng hgp cu thé tuy theo mite dd ¢6 san, gia
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ca va dic diém dinh dudng cua nguyén lidu thé va
phu phim c6 sdn ¢ dia phuong. Tuy nhién banh
dinh dudng thudng duge 1am tu nhiing nguyén liéu
sau day:

- Uré: 1a thanh phan "chl yéu" vi né cung cip N
phén giai ¢ da ¢6 cho vi sinh vat phan gidi xo. Ty lé
cua né thudng khéng qua 10% dé tranh nguy co
ngo doe.

- RI mit: 12 mét ngudn nang lugng dé tidu givp
cho viée st dung t6t uré va khoang, dic biét la cac
nguyen t0 vi lugng. Khéng nén hoa lodng r1 mat vi
sy 6n dinh cta né l1a mét yéu td quan trong dé
san xuidt thanh cong banh dinh dudng. Ri maAt
khéng nén chi€m qué 40 - 50% vi qua nhidu ri mat
sé lam giam d6 cling clla banh va cdn nhidu thai
glan lam khé.

- Khoang: mudi sn khéng nhitng cung cap NaCl
ma con giup cho viée két dinh va khéng ché lugng
thu nhan. Lugng muéi thudng dung nim trong
khoang 5 - 10%. Tai nhiing viing ¢ dd Am cao thi
mudi én khéng nén qua 5%.

Cacbonat canxi, di - canxi photphat va bét xuong
lam giau banh dinh duéng vé Ca va P. Néu nhu
nhitng nguyén liéu nay khéng c6 sin tai dia
phuong dit qui c6 thé thay bang véi hay
supephdtphat.
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- Cac chat két dinh:

* Xi mang: trén 10% thuong la vira va khong
nén dung qua 15%. Néu gid xi ming dit c6 thé
giam xudng 5% va thay vao d6 1a dung dat sét. Véi
lugng st dung trong cac gidi han nay xi ming
khong c6 anh hudng gi x&u d6n gia ste vi thue t&
lugng thu nhan rat nhd.

* Vi séng: can duge nghién thanh bt trude khi
dung. Véi téi ¢ dang bét dé si dyng hon nhung
thudng khéng cho két qua t6t nhu véi sdng. Vobi
séng néu diung nhu 1a chat két dinh duy nhat cho
két qua tudng ty nhu xi méng khi dang véi ty 1é
10%, nhung banh thudng 6 dé ciing kém hon. Véi
¢6 vu diém 13 b8 sung thém Ca va lam giam thdi
gian lam khé banh.

* Ddt sét: dung dat sét cho thdy c6 két qua tét.
Viée két hop diing dat sét véi xi ming hay véi sng
(6 - 10%) lam tang dang ké dd cling va gidm thoi
glan lam khé so véi khi chi dung xi mang hoic véi.

- Cac chat xo: muc dich si dung chat xo ¢ day
la d€ hit 4m 1am cho banh c6 chdt Iugng ciu tric
tdt. Théng thudng ngudi ta ding caAm ngii coc vi
ngoai viée hit 4m cam con cung cap N, niing lugng
va P 0 dang dé h4p thu. Cac nguyén lidu khac nhu
bdt rom, bt ba mia, bot day lac, bot 14 keo dau c6
thé diing dé thay thé mdt phan hay toan bé cam.
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- Cac thanh phan khac: mot s8 loai phu pham c6
thé dung lam thanh phan cia banh dinh dudng
nhu khé diu, chat don chudng ga, bot thit, bot ca
V.v... cudl cting banh dinh dudng c6 thé lam giau
bing cac nguyén t6 vi lugng. Cac nguén phét pho
nhu di - canxi hay mono - phét phat c6 thé ding ¢
muc 5%.

Ba cong thitc lam banh dinh duéng nhu sau:

Cong thirc 1 Cong thic 2 - Céng thire 3
Ri mat 52% Ri mat 25% Ri mat 40%
Bot ba mia 20% Bot ba mia 30% Bot b3 mia 30% T
BOt day iac 20% Cam 15% Cam gao 10%
Uré 3% Uré 10% Uré 4%
H.hop khodng 1% X&c men 14% H.hgp khoang 1%
Mudi &n 2% Cal 6% Mudi an 5%
Vi bét 2% Bot san 10%

Banh dinh dusng téng hgp c¢6 nhitng vu didm
sau:

- La mét hén hop bs sung dinh dudng c6 tinh
chdt xuc tac d6i véi vi sinh vat da co, ¢6 loi cho céc
qua trinh 1&én men va nhy vay ma lam tang ty la
t1éu hoa va lugng thu nhan kh4u phan co 8§ cling
nhu ting lugng protein cung ¢4p cho vat chi do
tdng sinh tdng hdp vi sinh vét da cé.
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- La mét ngudn bé sung khoang thuong hiém khi
¢6 sdn d61 v6i néng dan.

- D€ van chuyén va st dung.

- Han ch€ nguy co ngé dac ure.

- C6 thé sdn xuit thi cong va thudng mai hoa.

- Giam gi4 thanh.

Banh dinh dudng cén dap Uung dude cic yéu ciu
sau day:

* Bdo ddm cac gi4 tri dinh dudng.

* D6 clng thich hgp: khéng v8 khi van chuyén,
gia stic dé 4&n dé bao dam nhu ciu (chiu nén duéi
apluc s - 6kgl/em?).

* D6 4m cho phép bio quan duge lau, khong
bi mée.

Phuong phap san xuit banh dinh dudng noi
chung don gian, nguyén lidu d& kism ré tidn va cac
dung cu don so phu hgp véi hoan canh cla nong
dan.

* BO sung cé xanh hay phu phim

Bé sung vao kh&u phin e s3 Ia rom véi mot
lugng nhd cac loai ¢é c¢é chit lugng t6t sé kich
thich tiéu hod va ting lugng thu nhan khiu phan
cd 86 va do d6 ma ting ning suit cua gia sue. P6 13
do c6 xanh di cung cdp mét lugng xg dé tiéu nén
lam ting sinh khéi va hiéu lye phén giai xd cla vi
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sinh vat da cé. Mot nguyén tic quan trong dé tsi
uu hod qua trinh phan giai rom trong da c6 13 lam
tdng s6 lugng vi sinh vat bam vio thie an va viée
cung cip xo dé tibu dam bao cho viéc nhan nhanh
quan thé vi sinh vat phan gidi xo. Néu e xanh bé
sung 1a ¢é ho dau thi ngoai xg d& tiéu ra con cé thé
cung cdp thém N va axit béo bay hoi mach nhanh
la nhiing chat dinh dudng thiét y&u cho vi khugn
phén gidi xo.

Cé nhiu loai ¢4 xanh khac nhau c6 thé diung
lam thiic an bg sung nhu ¢é ¢dt hay chin tha doc
bé dé, bg rudng, 14 ti cic loai than bui hay cay ho
dau dung 1am bd rao v.v...

Cac loai phu phim d3 tiay hoa va giau protein
hon rom ciing ¢6 thé dung lam chat bé sung rat tét
cho kh&u phan co 53 Ja- Rom ho dau, cam ngi coe,
hat bong, bi bia, béng rugu, bét ca v.v. ..

* B6 sung thicc dn tinh

Thic 4n tinh hén hgp hay hat ngii cse oo thé

2

ding dé b8 sung vao khay phan co s8 1a thie an
thé chat lugng thap dé can béng dinh dudng cho vi
sinh vat da ¢6 va vat chd ng; chung. Pay 1 cach bé
sung truyén théng. Tuy nhién viée b3 sung nay nén
han ché€ do nhiing 1¥ do sau:

- C6 thé khéng cé lgi vé mét dinh dudng cing
nhu kinh t& néu bé sung qué nhiéu. B8 sung qua
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nhiéu thic 4n tinh s& lam ting t6c d6 sinh axit béo
bay hai trong da c0, 1am giam pH va tc ché cac loai
vi sinh vat phén gial xo va thudng gay ra hién
tugng thay thé, Hon nita viéc 1én men da co sé
lam méit nhiéu ning lugng clia thic 4n qua sinh
nhiét trong quéa trinh 1én men va sinh khi mé tan.
Nhu vay, lgi ich ¢6 dude tit viée bd sung cac chat
dinh dudng thoat ra tit thiic &n tinh (protein, axit
béo mach dai, tién than sinh glucoza) sé& phai tra
gia béi anh hudng tiéu cyc 1én qua trinh phan giai
x0 0 da co.

- Khéng phit hgp véi nhiing noi thiéu luong thue
cho nguoi. Khi st dung nhiéu thiic 4n tinh nuéi gia
suc nhai lal sé tao ra sy ecanh tranh thic an giGa
ching v6i ngudi cling nhu cac loai gia stic da day
don trong khi lgi thé tiéu hod xo ctia chiing khong
duge phat huy té1 da.

3.X1¢ ly rom ra va phu pham xo thé

Hiéu qua st dung thiic &n xo thé c6 thé dugde cai
thién bing viéc bd sung dinh dudng hop 1y. Tuy
nhién, khi hiéu qua ctia viéc b6 sung da dat thi viéc
ning .cao hon nita kha ning lgi dung cic ngudn xo
thé (phu pham) chi c6 thé thuc hién duge bing viéc
ting ty 16 tidu hoa chia khdu phan c¢d s§ va tang téc
dd giai phong thlc &n trong da ¢b. Viée nay c6 thé
lam duge thong qua cac bién phap xu ly.
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V& nguyén t4c xo clia rom ra va cac loai thiic &n
thé tuong tu c6 thé dugc vi sinh vat da cd phén
giai, tuy nhién do sy bi lignin hoA cao nén kha
ning tiéu hoa thyc t& bi han ché, Su lién két chat
ché gita lignin véi cacbonhydrat tao thanh cac
phiic hgp ligno - hemixenluloza/xenluloza & vach t&
bao thye vat. Lién két nay c6 lgi cho thuc vat
nhung lai bat 1¢i cho qua trinh 16n men cua vi sinh
vat, 1am can trd tic déng cta enzym vi sinh vat.
Cac bién phap xi Iy nhim tang kha niang phan giai
cha vi sinh vat véi thanh phin x¢ do dé ma lam
tang tinh ngon miéng va nang cao ty 1é tidu hoa.

Céae phuong phap xt 13 chinh ¢6 thé phan thanh
cac nhém xt 1y, xd 1y sinh hoc va xi Iy hoa hoe, cé
thé phsi hgp gida cac hinh thie xu I nay.

* XiE Iy vat Iy

+Xuw ly co hoc

La phuong phép co gidi d€ bam, chat, nghién
nhé thic &n nhim thu nhd kich thude cua thtic #n,
vi kich thuée cha thie an c6 inh hudng té61 kha
niang thu nhan va qua trinh tidu hoa cta gia stic
nhai lai. Phuong phap nay giip pha vd cqu tric
vach t& bao nén thanh phan cacbonhydrat khéng
hoa tan s& c6 gia tri hon véi vi sinh vat da cd. Uu
diém cla phuong phap nay 1a gitp gia stc d3 tén
nang lugng thu nhan va dic biét tao kich ¢d thite
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an thich hgp cho sy hoat dbng cta vi sinh vat da
6. Tuy nhién phuong phap nay ciing ¢6 nguy co
lam giam tiét nudc bot va tang téc d6 chuyén doi
qua da ¢6 nén lam giam ty 16 tiéu hoa.

Phuong phép nay ap dung chu yéu véi phé& phu
phém tréng trot § trang trai, Nén két hgp phuong
phép nay véi phuong phap xt 1y hoé hoc hoiac két
hgp véi x1t 1y sinh vt hoc.

+ Xu Iy bang nhiét hoi nude

X1t 1y céc loai thite &n thé chat lugng thap bing
nhiét véi ap suit hoi nuée cao d8 lam tang ty 16 tiéu
hoa. Co 88 ciia phuong phéap nay 14 qué trinh thuy
phan xo bang hai nude & ap suft cao dé pha vé méi
lién két hoa hoc giita cac thanh phin cta x¢ va tao ra
st tach chudi. C6 thé ding hoi nuéc & ap sust
7 - 28kg/em” d€ xit Iy rom trong théi gian 5 gio. Xt ly
rdm va bi mia bdng hoi nude § 4p sudt 5 - 9kg/em?
trong 30 - 60 phit. Két qua tuong ty nhu xi ly 6 ap
suélt cao trong thdi gian ngén. Phuong phap nay chu
yéu lgi dung céc ngudn nhiét thita G cic nha may.

* Xut Iy bang birc xq

Khi chit xo duge chidu xa, chiéu dai c¢ia chudi
xenluloza s& giam va thanh phan hydratcacbon
khong hoa tan s& trd nén dé& dang téc dong bdi vi
sinh vat da c6. Bic xa lam tang ty 1& tiéu hoa cua
thitc &n x0 thé. C6 mét s6 phudng phap bue xa khace

o



nhau nhu bie Xa cye tim, tia gamma ¢ thé dung
dé ting t3 18 tidu hoa cia thic #n the. Nhung cac
phuong phap nay phin I6n dg; héi phai trang thist
bi ddt tién, cao cdp va khéng an toan. Do VAy, cac
phuong phap xt Iy bing buc xa khéng dem lai higu
qua kinh t&

* Xt ly sinh vat hoc

Cd s6 cia phuong phap nay I dung nam hay ché&
pham enzym clia chiing c8y vao thic 4n dé phan giai
lignin hay cic méi lien ket hod hoc gifia lignin v
hydratcacbon trong véach t& bao thue vat. Day 13 mot
linh vyc ¢6 nhidu trién vong. Mdt s loai ndm nhu
White Rod da duge phat hién c6 kha nang pha va céc
phiic hgp lignin - hydratcacbon cia vach t& bag. Tuy
nhién, cic ndm hdo khi nay tiéu hao ning lugng
trong thilc &n (tiéu tén chat hiny cd). Khé tim duge
nhitng loai ndm chj phéan gidi lignin ma khéng phan
gial xenluloza/hemixenlulozg. Mat khac, phuong
phap nay c6 nhiing han ché 16n khae nhy viéc nudi
cdy vi khudn gdp nhiéu khé khan, phuong tién, thiét
bi va quy trinh phac tap nén cho t6i nay van chya
duge 4p dung réng raj trong thuic tién.

* Xut ly hod hoc

Xu 1y hoa hoc dé cai thién gia tri dinh dugng
cha rom duge bit diu tir cubl thé ky thi 19 Hién
nay, viéc dung céc chit hos hoc dé xtt 1y phé phu
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phim néng nghiép lam thic #n cho gia sic dang
dude 4p dung rong rai 6 nhidu noi trén thé gi6i.
Muc dich clia x 1y hoa hoc 1a pha v cac méi lisn
két gita lignin vd hemixenluloza dé lam cho
hemixemluloza, ciing nhu xenluloza vén bi bao
boc béi phic hgp lignin - hemixenluloza, dé& dang
duge phan giai bdi vi sinh vat da co.

Mot s6 phudng phap kiém hoa chinh:

X 1y bing xut (NaQOH)

Mét s6 phuong phap xit 1y rom va cac loai thie
an thé khac nhau bing NaOH d duge nghién ctiu.
Nhiing phuong phap x 1§ bing xit sau day da
tiing duge ap dung:

Xu 1y uét

* Dun sé6i rom vdi NaOH:

X4 Iy rom bang NaOH & ap sudt va nhiét d6 cao
(100kg rom trong 200 lit nude sbi véi 4kg NaQOH,
sau d6 rda sach va phoi khé) da thu duge két qua
tdt, tdng ty 1& tidu hoa. Tuy nhién, phuong phap
nay lam mat nhi€u vat chit hiju cd va thde &n thu
duge khong ngon miéng. Mat khac, phuong phap
ndy tén nhiéu ning lugng va lao déng.

» Phiong phdp Beckmann:

Beckmann da cai tién bing cich ngim rom
trong dung dich NaOH pha lodng (8 lit NaOH 1,5%
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cho 10 kg rom) vdi thoi gian 2 - 3 ngay, sau dé ria
sach phin NaOH du dén khi khdng con mui kiém
va cho gia sic &n. Phuong phap niy cé thé lam
tang gdp d6i gid tri ning lugng cda rom; nang
Iugng cia rom ¢6 thé duge nang lén tuong ducng
véi ¢o cit sém. Tuy nhién phuong phap nay cé
nhugec diém sau:

- Nudc rda rom sau ché bién. gdy 6 nhiém méi
trudng.

- Lam m4t nhiéu chat dinh dudng hoa tan trong
qué trinh ché bién va rita trude khi cho an.

* Phuong phdp nhiing:

Phuong phap nay duge tién hanh nhu sau: Rom
duge nhing trong bé chita NaOH 1,5% trong
khoang 1 - 2 gig, sau d6 vét lén va @& cho nude
chita kiém du chay trd lai bé ngédm. Tiép theo rom
dugc G trong 3 - 6 ngay trude khi cho an. Phuong
phap nay rat hiéu qua, nhung do rom sau xit 1y ¢6
ham lugng Na cao nén hién nay khong duge phép
cho &n nhu 13 nguén thic 4n ths duy nhit trong
khau phan.

» Phuong phdp tuén hoan

Rdm déng banh duge phun dung dich NaOH +
Ca(OH), (15 - 25 NaOH va 10 - 15g Ca/kg VCK
(thic &n thé xanh - chit khoang)) va dé trong
phéng kin sau d6 phun chit trung hoa nhu axit
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photphoric (H,PO,) 1én banh rom. Khi lugng nude
thita rat hét di nhitng banh rom nay c6 thé cho &n
dugc. Phuong phap nay da dude ap dung thuc t& dé
x1t 1§ rom cho kha niing tiéu hoa cao, chia it NaQH
du, nhung doi hoi quy trinh va diéu kién tién hanh
phite tap.

X 1y kho

Nguoi ta ché€ bién rom bdng cach bim ho#e
nghién nhd réi trén véi NaOH theo ty 18 100 - 400
lit dung dich NaOH 20 - 40%/tan rom. Rom sau xit
ly khéng duge rtta. Qua nghién ctu cho thiy
phuong phap nay 1am ting ty 1& tiéu hoa chat hitu
cd thdp hon so véi x11 1y uét nhung tranh duge su 6
nhiém méi trudng do nudc rita rom gldy ra. Mat
khae, phuong phap nay tranh su mat mat nhiing
chat hoa tan trong qua trinh ché& biéh va ria.

Nhin chung céc phuong phap xi Iy rom bing
NaOH c6 hiéu qua lam tang cao ty 1é tiéu hoa. Tuy
nhién, do ¢é nhiing bat lgi (chi phi cao, 6 nhiém mai
trudng do thai Na du va nguy hiém cho phuong
t1én, nguoi cling nhu gia sdc do c6 tinh chit i#n
mon) nén & cAc nude dang phat trién phuong phap
nay hau nhu da bi loai bé.

Xt Iy bang améniac
Améniac duge chép nhan hon bat ky loai hoa

chat nao khac trong xit Iy rom ra. Améniac la mdt
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nguén nite phi protein duge vi sinh vat da cd s

dung nén vige xa ly bdng améniac con gép phan

lam tidng ham lugng protein ths. Hon nita, xu ly

bing améniac ¢on ¢6 tie dung bao quan chéng mée

thél. C6 cac phuong phap xi 1y amoniac nhy sau:
X@ 1y bang khi améniac

Rom duge chat dong va dung vai nilon den che
lai. Thang dung khi améniac duge nél véi dng kim
loat dat ¢6 duc 15 (dudng kinh 4cm) xuyén vio déng
rom. Théng thudng dung 3kg améniac/ 100kg rom.
Thoi gian xi 1y ¢6 thé 16n t6i 8 tuan,

Ngoai ra ngudi ta con dang phuong phap o
rem véi khi NH, & trong phong kin & nhist dg
95°C. Khi NH, duge tudn hoan trong rom u.
Phudng phap nay c6 thé lam giam thdi gian xu ly
xudng khodng 24 gid ké ¢4 3 . 4 gi3 thoat khi sau
xu ly.

Xt 1Y bing améniac Iéne

Amoéniac 10ng c6 thé si dung dé xtt ¥ rom theo
mot s cach khac nhau, Théng thudng né duge bom
vao déng rom phii kin qua mét éng din. Nude
améniac cling ¢6 thé cho chay ti phia trén déng
rom xudng va améniac sé& béc hoi tit ti¥ vA thim
Vao rom.

Xd ly bing améniac khi hay 16ng déu té ra c6
hiéu Iue t&t: lam tdng ty 18 tiéu hoa va lugng thu
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nhén. Tuy nhién né dd1 héi ¢é cac binh chda chiu
ap lyc va céc trang thiét bi ha tdng t6t. XU ly
amoniac cling gy 6 nhiém méi truong do NH, thai
vao khong khi. Trong mét s6 trudng hop ¢6 thé sinh
doc t8 (4 - metyl imidazol) néu xd 1y améniac &
nhigt d6 cao va nguyén liéu cé nhiéu dudng,

Xt 1y bang uré

Thuc chit xi Iy bdng uré ciing 14 xt 1y bing NH,
mét cach gian tiép vi khi ¢é nude va urbaza cua vi
sinh v4t thi uré sé phan giai thanh améniac:

Uré c6 thé s dung dé xit Iy rom chii y&u theo
hai cach sau:

- Trén quy mé cdng nghiép rom duge trén véi uréd
két hop véi viée nghién va déng thanh banh.

- Trén quy mé néng hé rom duge trdn véi uré réi
U trong cac hao, hd hay cac bao bi duge nén chit va
giit kin khi,

Khi xt Iy rom bing uré cdn dam bao cac didu
kién sau:

- Li€u lugng uré st dung bing 4 - 5%.

- Lugng nuée st dung cdn ddm béo cho d6 4m
clia rom sau khi trén nam trong khodng 30 - 70%.
Néu qua it nude thi sé khé tron déu va nén chit.
Néu thém qua nhiéu nuéc sé lam mat uré do nuéc
khéng ngdm hét vao rom ma trdi mat va dé gay
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méc. Trong thuc t& ¢6 thé dung 6 - 10 1it nuge/ 10kg
rom kha. )

- Cac tui hay hé 4 phai duge nén chat va dam
bao kin khi ¢ khéng cho améniac sinh rg bi lot ra
ngoai lam mat higu hge xi Iy va rom sé& bi mée.

- Thoi gian 4 tuy thuée vao nhist dé moi
trudng. Néu nhist dd khoéng khf cao thi qué trinh
améniac hoé s& nhanh, lanh thi cham lai. N&u
nhiét do trén 30°C thi the; glan u it nhat1a 7- 10
ngay, 15 - 30°C phai 4 10 . 25 ngay, 5 - 15°C thi
phaia 25 . 30 ngay.

Phuong phap xit ly bing uré an toan han phuong
phép xtt 1y bing améniac 16ng hoiic khi. Hon niia,
uré ré hon NaOH va NH; va rat sfn vi né 13 phan
bén cho cay tréng. Mt khac, uré 13 ch4t rén nen
dé van chuyén va sg dung. Tuy nhién, phuong
pPhap nay vin c6 nhitng khé khin nhuy- NH, chi
duge giai phong khi cé €nzym ureaza va enzym nay
chi hoat déng trong disy kién nhiét d6 va d6 4m
nhat dinh. Nhigt d6 va d6 4m cao 13 didu kién
thuén loi cho enzym nay hoat déng. Do dé xi Iy ura
chi thich hop cho cic nude nhiét dsi. Ban canh d¢,
méc du x& 1y uré b sung NH;, cho vi sinh vat da
c6, nhung day van 13 cdch bd sung dit tien bai vi
lugng uré cin dung dé dam bio xi 1y 6 hiéu lye it
nhét cao gép 2 lan so véi nhu ciu ctia vi sinh vat
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da c6. Thém vao d6, & cac nudc dang phat trién do
trg cp nong nghiép ngay cang giam nén gia uré co
xu hudng téng lén. Chinh vi vay, ma viéc 4p dung
phudng phap nay c6 thé sé mang lai hiéu qua kinh
t€ khong cao néu gia uré cao. Do dé, viée dung
thém mot chdt kiém khac ré hon (nhu véi) két hop
vOl mét mite uré thap cé thé mang lai hiéu lue tot
hon va bén viing hon vé mit kinh té&,

H6' ii: C6 thé dung hé ndia chim nhu & hé 0 thc
&n xanh, c6 thé xay bé néi hoic G trong bao nilon
day hodc G thanh ciy rom xung quanh ¢6 ni long
bao pht kin ¢6 day bube chit.

Cdch lam:

- Can rom moét 14n 10kg, rai déu vao ndi  mai
16p day 20cm.

- Dung binh tudi rau chéa dung 10 1it nuée. Can
ding 400 gam uré, hoa uré vao binh tudi va khuiy,
trén cho dén khi uré hoa tan hét vio nuéc.

- Tudi nude di pha uré vio rom, mdi 16p rom
10kg thi tuéi 10 lit nude. Néu rom tuoi, uét thi chi
tuéi 6 - 7 lit nhung van dd 400gam ura.

- Dung chéan dam chit rom (c6 thé di ung sach)
nh&t 14 & cac gée bdn, hé 0.

- Réi tiép 10kg rom. Lap lai cac dbéng tac nhu
trén dén khi hét rom.
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Nhét ky vai cao sy hofc ni 16ng nei thanh tudng va
cac goc dé giit kin hai. Khéng cho nudc mua va gi6
lot vao.

- Sau 7 ngay 4, bit day 18y cho bo #n va 4 rom
vao bon, hé, bé thiy hai. Mét b siia mdt ngay cé thé
an 9 - 10kg kat hop véi dn ¢é xanh hode chin tha
ngoal déng. Liic diu bg an ft, sau 2 . 3 ngay bo sé
dn quen va lugng ting dan lan.

- Chii ¥: Khi cho bo 4n rom G uré phaj chi y cho
bd udng di nuge: 20lit/con/ngay. Mua khé cho bo
ubhg nhiéu hon.

Tuyét dsi khéng cho bo gn triie tiép ureé.

* San xuit tang iém mat ure

Ri mat mia (309 chat khs): 40 - 50%
Uré: 10%
Muéi 4n; 5%
Chit dém (cam gao loai 2, cam mi): 25%

Chat két dinh (voi s6hg va xi mang): 5 - 10%
- Khuén ép va khs lugng mau
Kich thuége khuén lam bang g6 hay sit.

Loai 5kg: dai 200mm
Réng: 200mm
Cao: 170mm
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Loai 10kg: dai 250mm
Réng: 200mm
Cao: 200mm
Cé thé dung khuén bé téng kich thude msi
khubn 1a 2x3x0,9m (tuong duong vei 1200kg).
Sau d6 cdt nhé: 250 x 200 x 200mm (tuong
duong véi 10kg).
- Dink luong cdc thanh phan nguyén ligy:
Tuy theo khéj lugng thie an cdn sin xust ¢6 thé
dinh lugng cic thanh phan nguyén ligu theo cong

thitc trén thanh cie mé trén 100kg, 200kg, 500kg,
1000kg.

- Dung cu tron:
Thing trén tht céng c6 thé lam bing sit hoic

x8y bing gach 6 chidu cao 0,5m va dung tich phu
hgp véi mé trén can thiét.

Dung cu tron: xéng, cio ddo, gay khudy, néyu cé
dam dui chay dién cang tét.

Cac dung cy @8 xuc, chita v.v...

- Trinh ty phéi hep

Bugc I: + Ri mat - uré - mudj

+ Khudy ky cho hoa tan hét uré - mudi viao ri
mat. Maa déng troi lanh nhigt do thdp ¢6 thé ham
nong ri mat dé d& khuay tan ure.
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Bude 2: + Chédt dém - két dinh

+ Tron that déu chat két dinh véi chat dém

Bude 3: + D6 ban thanh phim & bude 2 vao ban
thanh phim & bude 1.

+ Khudy dao nhanh tay, lién tuc (khong duge
dimg) cho t61 khi dude mét hén hdp déo min cb
nhidt d6 30 - 35°C.

+ Thoi gian trdn khodng 15 - 20 phut.

- Ep khuén:

+ Tuy theo khudn di chon, dung xéng xtic hén
hop d6 vao khuén.

+ Ep manh phia trén (nhu ép gach xi) va két hop
xia déu (nhit 13 xia xung quanh) d€ loai trit céc
khe hé, 16 héng tao su lién két déu, lién tue, khéng
x6p. V6i khél luong 16n ¢6 thé dung dAm duai dé xia.

Chii y:

+ Phai lam nhanh tay lién tuc dé 1¢i dung nhiét
ctia hdn hgp 30 - 35°C tao khéi lién két t6t nhat.

+ D€ nguyén cho hdn hop tu khd trong khoang
10 - 15 gio (cach 1 dém) sau dé thao khudn. Néu la
khuén 1én thi dung dao day (nhu loai dao cit dat)
cit thanh nhiing tang nhd 10kg hoiic 5kg.

- Bao géi va bdo quan:

Néu dua di st dung ngay thi chi can 16t méi tang
liém mét miéng giay.
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Gé1 bing gidy xi ming hoac gidy go1 déng bao
thite &n hén hop, 6 thé bio quan trong kho trén
6 thang.

Géi bang gidy ni 16n  bio quan trén 1 nim.

Néu san xuit véi khdi lugng 16n, 6 thé xép tang
thilc &n vao palet. Cac palet ¢ thé chdng 1én nhau,
nhu thé rat thuan tién khi dung d8 ning hang béc
xép lén 6t6.

*X& 1y bang nudc tidu

Nuée tiéu duge coi nhu 1a mét ngudn uré sin cé
6 bat ci dau c6 ngudi va gia stc sinh séng. Xu ly
rom bang nudc tiéu tién hanh tufdng tu nhu xu ly
bing uré hoa tan. Ty 1& rém/nude tiéu thudng duge
ding 1A 1/1 - 1/3. Tuy nhién, viéc xu ly phé phu
phim néng nghiép bang nuéc tidu vin chua duge
phd bién trong thue tién chin nusi do con cé nhiing
trd ngai vé tam 1y, viin ho4, quan niém va dic biét
la nhitng quan tdm v& van dé vé sinh phong bénh,

vé ky thuit thu gom, bao quan va phuong phap
xu ly.

* X ly bing cac hoa chit sinh amoniac
khac

Mbt phat trién khac trong Iinh vuc amoniac hoa
rom )a diing cac chidt ma khi trén vao nhau sé toa
ra khi amoniac.
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Cé thé dung sulfatamon dé xi Iy rom: ¢ 1 tan
rom dung 132kg sulfatamon, 70kg vai bdt hoa vao
120kg nudc dyng trong thing, sau 46 dung voi
nhua xuyén qua tim nylon che phii dua vao déng
rom. Phuong phap nay higy qua hon so véi 4 uré,
déc biét khi nhigt d6 ngoai tréi thap. Tuy vay, gia
hoa chat xi ly thuong qua dit nén it c6 ¥ nghia vé
mait kinh té&

Xu Iy bang voi

Trong s& cac chat khac oo thé dung dé kiém hoa
rom thi véi Ca(QH), hay CaO dang duge quan tam
nhiéu. C6 hai hinh thic xu 1y bing véi:

* Ngdm rom trong nude véj- tuong tu nhu xi Iy
vdl NaOH,

* U rom véi voi: rom dugc tron déu véi 4 - 6% vl
(Ca(OH), hosc Ca0), nude (40 - 80I/100kg rom) va
u trong 2 - 3 tuan.,

Viée ding véi xt 1y rom e6 cac wy diém 1a véi ré
tién va sin cé, bg sung thém Ca cho rom, an toan
va khong gay 6 nhidm moj trudng. Tuy nhién, vi
vo1 la kiém y&u nén tic dung x11 1y sé khéng cao
néu ngam nhanh. Hon nia, véi khé hoa tan vy
khéng bée hoi nén khé trén déu trong nguyén lidu
x¥ 1y va khi xit 1§ v6i rom dé bi méc, do vay lugng
thu nhan khéng én dinh.
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e Kiém hoa rom

Qua kiém ho4, t& bio xo trong rom ra bi pha vg,
nho dé ty 1é tiéu hod xd cla rom tiy 53% tdng lén
duge 60%.

Cong thuac kiém hoa tinh theo trong lugng rom
khé v6i 6% véi va 600% nude, nghia 1a e 100kg
rom khé dung 6 kg v6i va 600 lit nude.

Cho rom vio bé xi méng, hoa nude véi va dio
trén déu trong 3 ngay (méi ngay dao 2 - 3 14n). Sau
d6 v4t rom 1én gia dé chay hét nude vai. Diing nuée
rua sach véi, hodc cho bo 4n ngay, hoic phai kha
cho bé dn dan. M3i ngay, moi bd c¢é thé an dudgc
7 - 10kg.



IV. U CHUA PHU PHAM LAM THUC AN

A.CACH LAM

Viée 0 chua thic &n cho phép ngudi chan nudi o
ngudn thic 4n thé én dinh quanh niam, khic phuyc
dudc tinh trang thidu thie in thd trong thoi ky khé
han kéo dai, trong mua déng va khi bi dng ngap.
Khi @ chua, thite #n duge bao quédn lau dai nhung
tdn that rit it dinh dudng. Viéc 4 chua cho phép
tan thu nhiéu nguén phy phdm khac nhau sau khi
thu hoach chinh ph&m dé lam thitc an du trit cho
gla suc. Diéu nay cho phép g6p phan khai thac bén
ving cdc ngudn tai nguyén tai chd dé phat trién
chén nuéi va bao vé mai trudng.

1. Nguyén 1y & chua thite &n

Thuc chat cla viée 4 chua thde &n (con goi 1a 0
xanh hay & udp) 13 x&p chit thite 4n thé xanh vao
hd kin khéng ¢6 khéng khi. Trong qui trinh 4 46
cdc vi khudn bién déi cac duong dé hoa tan nhu
fructan, sacaroza, glucoza, fructoza, pentoza thanh
axit lactic, axit axetic, va cac axit hitu cg khae,
Chinh cic axit nay lam ha thidp d6 pH cha méi
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truong thic 4n G chua xudng & mie 3,8-45. 0 a6
pH nay hau hét cac loai vi khuén va cac enzym cua
thuc vat déu bi e ché. Do vay, thiic 4n 1 ¢6 thé bao
quan dugc trong mét thai glan dai.

Khi ¢t chua thée #n cac qua trinh sau day sé
XAy ra:

Hé hadp hiéu khi:

D&u hiéu diu tién cia su hd hép nay 1a nhiét do
tang cao. Nguyén nhéan chi yéu 1a do nhUng té bio
thuc vit con song nhd oxy cia khéng khi van tiép
tuc hé hap va san sinh ra ning lugng.

Giai doan nay kéo dai hay ngan tuy thude vio sy
¢6 mat cua oxy trong hé . Thitc #n bi ton that vé
chat dinh dudng, chi yé&u 1a hydratcacbon do qua
trinh hé hap nay. Vi v4y, khi @ chua cang nén chit
(@€ loai b khong khi trong hé &) thi cang t6t. San
phim cuéi cung cua qud trinh nay la CO,, H,0 va
nhiét. Néu 1 ding k¥ thuat giai doan nay sé ngin,
nhigt d6 dusi 38°C. N&u 4 cham, nén khong chat,
dé khong khi lot vao thi giai doan nay sé kéo dai,
méat nhiéu chit dinh dudng, nhiét sinh ra nhiéu
lam néng va hong thiic in.

Ho hép yém khi

Khi st dung hét oxy trong hé ¢ u, t& bao thuc vat
khong bi chét ngay ma nhd ¢6 qua trinh hé hap
yém khi nén t& bao van c6 thé tiép tuc séng thém



duge mét thdi gian nhat dinh niia. Trong qua trinh
nay chat dudng tich luy trong thic an tiép tuc bi
phén giai cho ra rugu va axit hitu co. Lugng duong
va lugng nudc trong thiic 4n cing nhiéu thi qua
trinh h6 h&p yém khi cang lau. Nhung s6 luong cac
axit hiiu cd san sinh ra trong qué trinh nay vén it,
khéng c¢6 tac dung bao quan thiic &n.

Phdn gidi protein

Trong thic &n dem G 75 - 90% nito tdng s6 ton |
tai ¢ dang protein. Sau khi thu hoach, protein
nhanh chéng bi phén gidi (thuy phan mach néi
peptit) v do dé ma ham lugng protein cé thé mat
50% sau mdt vai ngay phoi trén rudng. Miic dd
phin gidi nay phu thude vao loai thic an, ham
lugng VCK va nhiét d6. Khi thiic an duge 4 qué
trinh phan gidi protein van ti&p tuc méc di ¢
giam xuéng khi pH gidm. San phim cia qué trinh
phén giai protein nay 1a cac axit amin va peptit ¢
d6 dai khée nhau. Qua trinh bign déi tiép tuc d6i
v0l axit amin sinh ra amoniac mot mit do cac

enzym thuc vat, nhung cht yéu 1a do hoat dong cla
vi sinh vat.

Lén men vi sinh vit

N&m va vi khuén higu khi 1a nhiing vi sinh vat
chu y&u ¢é trong cdy ¢6 xanh, nhung trong diéu
kién y€m khi ching bi thay thé bdi vi khuin ¢é kha
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nang sinh trudng trong didy kién thigu oxy. Cac vi
khuidn nay bao gom vi khuin lactie, vi khudn
clostridia va enterobacteria.

+ Vi khudn lactic

Vi khuén lactic thudng ¢6 trong cay cd dang sinh
trudng véi s6 lugng nhé, nhung ching ting nhanh
sau khi thu hoach, dac biét 1a cay co bi chdt nho
hay lam nat. Khi 3 chua, vi khuin lactic tiép tuc
tdng, ching 1én men phan giai hydrateacbon da
ho& tan trong ciy cd da tao thanh cac axit hitu cg
va chu yéu 1a axit lactic, dAn dén lam giam dé pH
clia méi trudng. Trong qua trinh chua, qua trinh
thuy phan hemixenluloza cing xay ra, giai phéng
dudng pentoza va dusng nay ciing c6 thé dugc lén
men dé tao ra axit lactic va axetic,

+ Vi khudn Clostridia

Clostridia ¢6 mit trong ciy ¢ dudi dang bao tit
va chi phat trién dudi didy kién y&m khi. Clostridia
phian gidi axit lactic tao thanh axit butyric lam
tang gia tri pH. Clostridia edn ¢6 kha ning phan
gidi protein thanh axit lactic va axit butyric, amin
va amoniac.,

Clostridia r4t nhay cim vai nude va doi héi thue
an phal rat 4m mgi hoat dong t6t. Khi thite an qué
am tham chi PH ha xudng dusi 4 vin ¢ thé khong
Uc ch& dugc ching.
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+ Enterobacteria

Enterobacteria thudng ¢4 s¢ lugng rit it trong
cdy co. Ching 1 nhiing vi khuén y&m khi tuy tién
va ¢6 kha nang phan gidi dudng dé tan ra axit
axetie, ethanol va hydro.

Ngoai ra, ciing gidng nhy Clostridia, ching c6
kha ning khi cacboxyl va khit amin cac axit amin,
sadn xuit ra mét s§ luong 16n amoniac, pH thich
hgp cho sy sinh truong cla enterobacteria 14 7,0 va
thudng chi hoat déng manh & cac giai doan 1én men
dAu tién.

2. Ky thuat & chua

He' 4:

- Dia diém: H6 G cdn 1am gan chudng dé viéce van
chuyén thic in dugc tién Igi, 43 tén cbng va tranh
r0i vél. Can chon noi d4t cao rao dé nuée & ngoai
khéng thé ngam vao trong hé duge, ngay ca khi
mua to va 15u,

- Cde logi ho 3 Tuy theo hoan cinh kinh t& va
diéu kién clia ting dia phuong va néng hé ma cg
thé lam h& d4t hay hé xay.

* HO dat: Loai hé nay don gian, it tén kém,
nhung ty 18 thige &n hy hong & quanh thanh va day
hé thudng cao. H§ dat thich hop cho cae cd sd chin
nudt nho chua cé didu kién ddu tu.
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* H6 xay: HG xay bing gach tuy c6 ton kém vé
chi phi nhung dam bao t6t dugc chat lugng thiic 4n,
d8 du hao thic 4n xung quanh thanh va day hé.

- Hinh dang hé"d: Tuy theo diéu kién cu thé
ting noi va ting ndng hd ma cé thé xay dung h&
theo mét trong cac kidu sau day:

* H6'tron: Ho loai nay c6 it géc canh, d& nén thie
an, thudng ding 6 nhitng noi 6 dia thé hep.

* H6 vudng hay ko chiz nhét: Khi 4 thie in
trong loal hd nay can cht ¥ nén that chit & goc hé,
néu khéng thi thic an & nhitng géc dé bi hong.

* Hé dai: H8 duge dao nhu hao glao théng, hai
dau hé vat 1én nhu cai thuyén (d€ may c6 thé chay
xuéng nén thic #n cho chét). Khi 14y thic an thi
ldy dan tirng doan theo chidu dai ctia hé.

Ngoai ra, tuy theo tinh chit dat dai, diéu kién
nguyén liéu cta ting noi, ¢6 thé xay hé néi hay hé
chim, hodc nita néi ntia chim. N&u lam hé nd; thi
rét cAn thiét phai xay va tranh nhing ché ning gt
chidu vao thanh hd lam ting nhiét do trong hé, He
chim ¢6 thé dung nguyén dét ciing duge, nhung
phai 13 noi ¢6 d4t rén chéc, tranh dao h§ & noi o6
dédt cat hosic d4't pha cat nhidu.

- Dung tich hé'v: H8 1am qua 16n, thic &n 0 qua
nhiéu thi gia sic phai an trong mét thdi gian dai
mdi hét, cho nén dé bi hu héng do tiép xie nhidu
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vé1 khéng khi. Nguge lai, néu hé qua bé thi tén dat,
tdn cong, déng thsi ty dién thanh hg tiép xic véi
thitc &n sé 16n 1am ty 1é thic an hong & quanh
thanh s& cao, nhit 13 vél hé dat. Vi vay phai tinh
toan dé hé c6 dung tich vita phai dé c6 thé G duge
lugng thiic &n ¢ cho gla siic 4n trong vong 10 - 15
ngay/hé, khéng nén kéo daj thdi gian cho an thie
an mit hé dén hang thing.

Nén lam mai che h6 & dé tranh nuge mua ngim
vao. Trudng hop khéng ¢6 mai che thi phai ddp met
16p d&t day 50cm lén mit va ddm that chat,

3. Chuin bi nguyén lidu:

Lugng nuée thich hop trong thitc in nguyén liéu
14 65 - 75%. Trudng hgp ham lugng nuée qua 75%
thi phai phai héo hay cho thém bt dudng vao. Néu
thic &n c6 ham lugng nudc qua thap thi cAn phun
thém nuée vio. Viée diéu chinh lugng nude trong
thitc 4n cin phai kinh qua kinh nghiém thye t&
mdi c6 thé lam chinh xsic duge.

Thitc n dem 1 cdn dugc chit ngén (5 - 10cm) dé
¢6 thé nén dugc t5t.

4. Cho thite an vao va 1ap hé

- Kiém tra hé* Trudc khi cho thie dn vio hé cin
kiém tra ky (nhat 1a dsi véi he dat chim sau) xem
hé ¢6 dat yéu cAu hay khéng.
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- Kiém tra thize én: Can kiém tra lai thiic 4n xem
6 bét bun khéng. Chi nén 4 nhiing thitc 4n tuong
d6i sach va dadm bao chit lugng d€ 4 thanh céng.
Neéu thic &n phai tai thi phai hong & chd mat cho
nguéi rdi méi cho vao hé Q.

- Cho thite dn vao hé: Cho thite &n vio hs cang
nhanh va nén cang chit thi cang t6t. Cho timg 16p
thiic &n day d6 20 - 30cm, ddm k¥ rbéi méi cho 16p
khae, chd y ddm that chat ¢ cac géc hd. Nén cho
thitc d4n vao day hé, véng cao 16n & giita, dé sau mét
thoi gian thice 4n sé& hin xubng ngang bing miéng
h6 1a vita. T6t nhat 14 tit lie cho thic 4n vao h6 dén
ldec day hé chi 1am trong vong 1 ngay. Néu kéo qua
dai thdéi gian nay, qua trinh h hdp s& xay ra
manh, mét nhiéu chat dinh dudng va pham chat
thitc &n & kém hoic bj hong.

- Léap hé" Khi thire in da day hé, dung cét hay 14
chuéi khé pha lén réi dap a4t lai, nén chat. Cing
c6 thé khong cin 16t ma dép d4t truc tiép ludn. Tuy
nhién, eich nay chi nén lam khi hg o ¢d mai che
cin than va khi 14y thic in cho gia sic #n phai bd
16p thidce &n 14n @4t ¢ phia bén.

5. Kiém tra chat lugng thiic an 4 chua
Sau khi 0 duge mét théi gian thudng phéi kiém

tra xem thic &n c6 trong hd 4 ¢6 dam bio chat
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lugng khéng. Néu nghi ngd hong thi phai ¢6 cach
xu 1y kip thei.

- Ldy mdu: Ding éng théng xuyén vao giita hg
d€ 14y mau thic &n ra. Can 14y mau & nhiéu diém
khac nhau: canh thanh hg (hay hong nh4t), gan
thanh hé va gita h, Méi 18p 18y 3 - 4 mAu rdi tron
lan, 1ay trung binh. Cing ¢6 thé 154y méu khi 14y
thiic 4n cho gia sic #n.

- Ddnh gid phdm chét thic gn: Thic an 0 tét
phai ¢6 mui thom hoi thoang chua mét chit, mau
luc 1a t8t nhat. Néu thite &n chua nong mii dam
hoéc théi va ¢6 mau xanh thim hoéic den 1a da bj
héng, khong dang duge. Tét nhat ia gui mau vé cac
phong phan tich thic an 48 kiém tra chat lugng.

6. Cac y&u té6 anh hwong dén chat huong
thiwc 4n 0 chua

* Thanh phdn nguyén liéu

Dé G chua t8t, cac nguyén liéu dem @ phai c6 o
dm 65 - 75%. Gia tri pH cua thic an 4 chua phu
thuée vao VCK (thitc sn thé xanh - chdt khoang)
ban dau, VCK cang thép thi pH phai xuéng cang
thap thi méi c6 tac dung bao quan.

- Ham luong dwong: Néu ham lugng dudng trong
nguyén ligu qua thap thi qua trinh lén men lactic
khéng di d€ ha pH xudng muec cin thiét dé€ bao
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quan duge thite an. Khi nguyén liéu 1 chua ¢6 ham
lugng nuéc cao, dudng dé tan thap din dén chat
lugng thite 4n 0 chua kém va khéng con dudng dé
tan trong thic 4n 0 chua.

- Kha ndng dém: Néu nguyén lidu c6 tinh dém
cao thi viée giam pH sé& khé khan hon, Ngugc 1ai,
khi kha nang dém qué thép, thic an dé bi chua
qua, lam giam kha nang thu nhén thiic dn cla
gia stc,

Khi chit lugng thic &n nguyén liéu khéng dap
ung dudgc cac yeu cau cho qua trinh 1én men lactic
dugc t6t, mot s6 bién phap hé trg sau day c6 thé
ap dung:

* B4 sung duong dé 1én men nhu ri mat.

* Phai héo s9 b dua 46 4m vé khoang 70%.

* B6 sung rom, ba mia khé.

* B§ sung thém mudi hoic CaCO, dé dém dé
phong ¢0 i chua qui va tdng Ap sudt thim thau dé
giam duge su mét mat VCK.

* B3 sung vi sinh vat 1én men lactic.

* B6 sung a - xit hitu cd d& ha nhanh pH.

* Cdc yéu t6 ky thudt

- Thoi gian i: Né&u thao tac G qua lau 4@ thdce in

tlep xdc nhiéu véi khéng khi thi hién tugng hé hap
van tiép tuc, khéng nhiing lam mat chit dinh
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dudng (ning lugng d& tidu) ma con sinh nhiét,
nhiét cao trong hé 1 sé lam thic in bi héng.

- DY kin khi: Diéu kién khong ¢6 khéng khi &
trong hé G rat can thidt dé thic an lde dau khéi
sinh nhiét lugng cao va vé sau van g1t duge pham
chat t8t. Muén vay, can phai cho thic &n vao hg
theo ting 16p mét, nén that chat, nhat 1a cac géc,
dé gidm thiéu nhing ke hd, khéng cho khéng khi
ton tai trong hé 4.

- Nhiét d¢: Nhiét d6 thich hop trong hé a la 20 -
60°C. Néu 0 duge vai ngay ma nhiét dé trong hé 1
lén cao 1a do thic an G khéng dugc nén chit, hoie
do ndp hé khéng kin dé khéng khi lot vao nhiéuy,
hodc do 4nh niAng mat trsi truce tiép chiu vao vach
h6 qua manh. Nhiét d6 trong khéi thiic an 0 cao sé&
lam hdng thtc an, phan ung Milliard sé xay ra,
thic 4n bi den.

St dung thirc dn i chua

C6 thé 14y cho bd an sau khi 3 3 tuan. Gia sic
an bao nhiéu thi lay bay nhiéu, khéng nén dé dyu
lai sang bita sau. Khi dd md hé & nén cho an lién
tuc, Lie diu gia stie &n chua quen thi phai luyén
cho gia stic quen ddn, 4n ti it d&n nhidy trong vong
5 - 7 ngay.

Néu thitc #in U xanh ¢6 chat lugng tét bo c6 thé
an t61 5 - Tkg/100kg thé trong/ngay. Khéng nén cho
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gla suc 4n thuc &n chua riéng ma cdn tron 1an cac
loai thitc an khac. Khi an xong phai vé sinh méang
4n sach sé.

Can tinh ham lugng cac axit hitu cg trong thic
4n U chua va kha ning dung nap cac axit dé caa co
thé bo. Thudng tinh axit axtic 0,25g, axit butyric
0,42g, axit lactic 0,7 - 1,06g/kg thé trong. Mitc thiic
an chi nén bing 1/3 lugng c6 thé dung nap cua axit
¢6 it nhat trong thic an. Trudng hop tinh chung thi
lugng thic &n G xanh cung cdp 6 miic khong dé
vugt qua 1 gam axit hitu co/kg thé trong.

DE ting lugng thite 4n G chua trong khiu phan
can trung hoa bét lugng axit hiiu ¢ trong dé trude
khi cho &n. Cac chat thudng ding dé trung hoa 1a:
vol bdt 4 - 6g/kg thite #n U xanh hay 14 lit dung
dich amoniac 25%/tan (vita c6 tac dung trung hoa
axit vita ¢6 tac dung cung cap nita).

Gia stic ¢6 thai cusi ky, gia stc nuéi con, gia sic
non khdng nén cho #n nhiéu thite &n & chua.

B. MOT SO PHU PHAM CO THE U CHUA LAM THUC
AN CHO TRAU BO
1. Cay ngd sau thu bip

Théng thudng thic 4n 0 chua dude lam ti toan
bd than ciy ngé, tic 12 gdm ca 14, than va bép. Tuy
nhién, c6 thé tin thu 13 va than cdy ngb sau khi 43
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thu bap d& i chua. Ngudi ta 6 thé thu bap ngé lic
con non (ngd bao ti), khi hat chin sap (ngd nép dé
lude) va sau khi hat da kho (ngd gia). Cac loai cay
ngd nay c6 thanh phan hoé hoc rat khac nhau. Ky
thuat u chua vi th§ ma thay déi tuy theo loal cay
ngd dem su dung.

2. Rom laa tuoi

Lia thudng duge thu hoach khi phén 14n than
cdy dang con xanh. Cé nghia 1 rom Ita con chiia
rit nhiéu nguyén liéu hoa tan tai thdi di€m thu
hoach. Nguyén liéu hoa tan hau nhu ¢6 thé hoan
toan tiéu hod duge, nhu vay s8 lugng rom lda nay
rét c6 gi tri, nhung noé khéng 8n dinh va cin phai
cho &n ngay sau khi thu hoach hoic bao quan that
nhanh bing cach phoi kho. Néu dé ngoai mua sau
khi thu hoach hoic chd udt thi né sé bi phin huy
rdt nhanh. Viéc bao quan that nhanh sau khi thu
hoach 1a rdt quan trong dic biét 1a lia thu hoach
khi con non. M6t cach khéc dé bio quin rom 13 4
chua ngay sau khi thu hoach laa. Tuy theo thanh
phan hoa hoc clia rom trude khi 4, ¢6 thé phai bs
sung mot lugng bdt dudng dé tan d€ 1én men ha
nhanh pH. Cac hén hop enzym xenluloza thuong
ph&m néu ré c6 thé si dung dé hoa tan mot lugng
xenluloza trong rom lda, va nhu vay thi mét lugng
dudng dang ké sé& dugc sinh ra dé tao nén axit 1am
thanh thic an G chua t rom lda udt,
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8. Phu pham dw@a

Phu pham dita bao gdm chéi ngon clia qua dda,
vé cling ngoai, nhitng v n nat trong qua trinh ché&
bién dita, ba dda ép va Han bd 14 cua cay dita pha
di tréng méi. Hang nim loai phu pham nay & cae
ndng truong tréng dia va cac co s§ ché bidn dia
thai ra rdt nhifu. M3i ha dga pha di d€ trdng lai
sau hai vu thu qud cho ning suat 14 trung binh 50
tdn, tudng duong véi 1ha cb trong, mdi tan dita dua
vao ché bién theo quy trinh ché bign dia déng lanh
cho 0,25 t&n chinh pham va 0,75 tdn phu phém,
tie 1a e 4kg nguyén lidu cho 1kg thanh phim. Mé&i
tdn dita dua vao ché& bién theo quy trinh ché& bién
dda déng hop c6 0,35 tan chinh phim va 0,65 tan
phu phdm, tdc 1a ct 3kg nguyén liéu cho 2kg
phu pham.

Phu phiam dda & nudc ta tix trudc téi nay hau
nhu chua duge st dung rong rii, trid mot s6 ba dia
tuol duge dung cho trau bo #n thém ho#c nudi c4a,
con chdi ngon va 14 da co gai cing nén trau bd
khéng an. O céc ndng trudng trong dita, 14 dia bi
b6 khd & trén déi hosic duge vii lam phan bén, O
c&c nha may ché€ bidn hoa qua phin 16n phu phiam
dda dugc dua ra bai rac giy 6 nhidm ma; trudng.

Dac diém cta loai phu phim nay 1a ham lugng
chét xo cao nhung nghéo protein. Do vay, viée sit
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dung cac phy pham dia lam thde &n cho trau bd
véi ty 1& khong hop 1y d& khong tao ra méi trudng
thuan lgi cho hoat déng han giai thitc &n cua vi
sinh vat da c6, dan dén 13 1 gidm hiéu qua su dung
thifc &n cta khau phan. Tuy vay, phu phim dita cé
ham lugng dudng dé tan cao nén thuén lgi cho qua
trinh 1én men nén c6 thé U chua dé lam thic in
nhim thay thé mét phan thic &n thé xanh trong
khau phan cfia gia ste nhai lai.

4. Ngon la mia

Khi thu hoach mia 1am dudng, phin ngon 14 con
xanh chi€m & 10 - 12% téng sinh khéi ciy mia. Do
d6, ude tinh & nude ta hién nay c6 khoang 1,5 tridu
tdn phy phim nay. Mic di ham lugng xd cao (40 -
43%) nhung 14 mia lai chta mét luong dang ké din
xuft khéng dam thich hop cho qua trinh 1én men
va c6 thé dung dé a chua.

5. Cay lac

Cay lac khi thu hoach ¢ v&n con xanh va giau
chat dinh dudng. Dic biét ching ¢6 ham lugng
protein thd qua cao (15 - 16%, cao hon g&p 2 1an
lugng protein thé trong hat ngé). Mot sio lac c6 thé
thu duge 300 - 400kg than cdy lac. Pay la ngudn
thite &n 161 ¢6 gia tri cho vat nudi. Didu khé khan
la vy thu hoach lac 1a thang 6 - 7 duong lich, tiic 1a
vao thoi ky mua nhiéu nén cay lac dé bi théi hong.
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Tuy vay, c6 thé bisn cay lac theo phuong phap
4 chua, dy trg duge hang nim lam thee an cho
trau ba.

6. Ngon la san

We tinh hang nam & nuge ta c¢é khoang hon 1
tridu tan ngon 14 sin tusi say khi thu hoach ¢fi, con
it duge st dung 1am thiec sn gia stc. Ngon 14 s&n tuy
glau protein nhung lai chia doe t& xyanoglucozit ]am
gia siic cham 14n hodic ¢6 thé gay chét khj ¢0 ham
lugng cao. Nau chin ngon 14 sin 1am gidm déc 6,
nhung tidu t6n nhidy chat dot va lao déng. U chua
ngon 14 sin c6 thé loai bé gan nhu hoan toan déc 4,
- lai du tri duge 14u dai cho tréu bo dn. Co thé thuy
ngon 14 sin (bé dén phan con 14 Xanh) trude khi thy
hoach e 20 - 30 ngay khéng hé anh hudng dén ning
suit va chit lugng o sin. Mbt sdo sin c6 thé thy
dugc 200 - 250kg ngon 14 sén tusi. Day 1a nguén thie
an cé gia tri cho chin nudi.



V. CAC LOAI PHU PHAM KHAC

1. Phu phim gi&t mé va hai san

Cac phu pham giét még gla stic va hai san cé thé
ché bién d€ lam thic an cho gia siic nhu bot thit -
xuong, bét ¢4, bt mau, bot 16ng vii, bt phu phiam
gia cAm. Khi st dung céc san ph&m ché& bién ti
phu phém siic va hai sin cin tim ra liéu lugng
trong khau phan va phudng thitc nusi dudng thich
hgp dé vat nuéi sn duge nhidu va tiéu hoa t6t. Cin
¢ vao lia tudl khac nhau, muc dich khaj thac san
phdm khac nhau va § nhiing diéu kién sinh thai
khac nhau.

Mot s6 thic dn tit phu phdm stc va hai san c6
thé anh hudng x4u dén cic tidu chuin cam quan
khi danh gi& chat lugng san phim chin nudj (mau
sdc, mid vi clia thit va stta) cho nén can nghién cdu
xac dinh liu lugng t6i da va t5; thiéu clia céc loai
thitc n nay trong kh&u phan ciia gia stc:

* Bot ca

Bét ca la thide an déng vat cé chat lugng dinh
dudng cao dugc ché bién tit ¢4 tug; hogc tir san pham
phu céng nghiép ché bisn ca hop. Trong protein bét
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cd c6 day du axit amin khéng thay the: lyzin 7,5%,
methionin 3%, 1zoloxin 4,89, Protein bét ¢4 san
Xuét 6 nude ta bigy ddng tir 19,69 - 34,5% trong d¢
mudi: 0,5 - 10%; canxi 5.5 - 8,7%; phdtpho 3,5 - 4,8%,
cac chat hity cg trong bot ca duge gla suc, gia cAm
tiéu hoj va hdp thu véi ty 16 cao 85 - 90%.

Bs sung bét ca vao cje loai thie an xg thé 6 tac
dung rat tét nhy kich thich vi sinh vat da cd phat
trién va hg Sung protein. Bot cj duge phan gigj
chim trong da ¢4 nén gép phan cung cip mét sg
axit amin, ddc biét 13 nhing axit amin ¢6 mach

L

phu thudc vae ngudn nguyén ligu che bién. Ty la
brotein trong bst thit xuong tiy 3¢ - 50%, khoang 12
- 35%, md 8 . 159% Gia tri sinh hoe cda protein
trong bét thjt Xuong ciing bign déng va phy thude
vao ty 1é cac mé lisn két trong hguyén ligu. Ty 1g

i€y, gia trj sinh hoc ctia protein



* Bot dau tém

Bét dau tém duge ché bién ti dau, cang, vo tém.
Day ciing la mét ngubn protein déng vat t6t cho gia
sac. Tuy nhién, gia tri dinh dudng cta bot ddu tém
thép hon so véi bét ca va bdt mau. Bot dau tém co
33 - 34% protein, trong dé6 ¢6 4 - 5% lyzin, 2,7%
methionin. Ngoai ra bt ddu t6m gidu canxi (5,2%);
phédtpho (0,9%) va cac nguyén t§ vi Iugng khac.

2. Ba bia

Ba bia 14 sdn phdm tach ra sau khi 1én men bia.
Phan nudc duge sit dung lam bia. Phan ba tusi con
chta cac chit dinh dudng, cac chit men va xac vi
sinh vat. Thanh phéan b3 bia tuoi 1én men tit mach
nha gao va ngd gém:

Nudée 75 - 80%
Protein tho 5%
Lipit 2%
Xao 5%
DSKN 10%
Khoang 0,8 - 1%

Ba bia tuci 13 loai thitc an nhiéu nudc, ¢6 mui
thom va vi ngon. Ham lugng khoang, vitamin va
dic biét 12 ham lugng dam trong ba bia cao. Do
d6, ¢6 thé duge coi 1a loai thice an bé sung dam.
Hon nita, thanh phén xo trong ba bia rat d& tisy
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nén cé tac dung kich thich vi sinh vat phén gidi
x0 trong da ¢4 phat trién. Vi thé, né c6 thé dung
dé b8 sung cho khiu phén ¢ s& 14 rom ra cho két
qua rat tot. Ngoai ra b bia con chita céc sin
phdm 1&n men cé téc dung kich thich tinh ngon
miéng va kich thich tiét sita rat t5t. Chinh vi thé
ba bia duge st dung rit réng rai trong chin nudi
bo siia.

Tuy nhién, lugng ba bia trong khiu phan bo sita
cin tinh toan lam sao c¢6 thé thay th& khéng qua
1/2 lugng thite dn tinh (c 4 ,5kg ba bia c6 gia tri
tuong dudng véi 1kg thic #n tinh) va khoéng nén
cho &n trén 5kg/con/ngay. Cho &n nhiéu bi bia sé
lam giam ty 1 tiéu hoa chat xd, cac chit chia nitg
va kéo theo su giam chit lugng sita. T8t nhat 13
trén ba bia va cho 4n ciing véi thic dn tinh, chia
lam nhiéu bita trong mét ngay.

Thanh phan va gia tri dinh dudng cla bi bia
phu thude vao ty 18 nuée, nguén géc san xuit va
thoi gian bao quén. B3 bia uét d& b phan giai lam
mat dinh dudng va ting dd chua, cho nén ngudi ta
thudng chi c¢6 thé cho gia suc &n trong vong 48 gid.
Dé kéo dai thoi gian bao quan ngusi ta thudng cho
thém muél &n véi ty 1& 1%. Mszc khac, ¢6 thé lam
thanh ba bia khé (chia khoang 10% nudc) dé
thuén tién cho bao quan va s dung. Thanh phin
hoa hoc clia ba bia khé nhu saw:
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Vat ch&t kha 92,5 - 93%

Protein tho 23,5 - 27%
Lipit 6,2 - 6,5%
Xd thé 14,0 - 15,5%
DSKN 41,0 - 43%
Khoang ' 3,7 - 4%
3. Ri mat

Ri mat 12 phy phdm ctia nganh ché bién dudng
mia. Lugng ri mat thudng chiém khoang 3% so véi
khéi lugng mia tuei. Trén mé; ha mia hang nam c6
thé thu duge 1300kg ri mat. Ri mat Viét Nam o6
ham lugng vat chit kho 68,5 - 76,7%, protein ths
x4p xi 1,8%. Ri mat dudng chita nhidy dudng nén
¢6 thé ding 1am thie an bg sung cung cap ning
lugng dé tigu bé sung cho khau phan co g3 & thiae
4n xo (phu pham) c6 chit lugng thap. Ngoai ra, né
con chita nhidu nguyen tg khoang da lugng va vi
lugng, rit cin thist cho bo. Cé thé bg sung bing
cach cho an truc ti€p cing véi thie an thé hay ba
sung dudi dang banh dinh dudng téng hgp cung véi
uré va khoang. Ri mat dudng cé vi ngot nén bo
thich &n. Tuy nhién, khéng nén cho bd an qua
nhiéu (trén 2kg/con/ ngay) va nén cho in rai déy
lam gidm pH da ¢6 dot ngdt Anh hudng khéng tét
dén vi sinh vat phan giai xg.
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4. Hat hong

Hat béng ¢6 ham lugng protein va lipit cao nén
c6 thé duge coi 13 mét loai thite an tinh. Nhung mit
khée, x0 ciaa né tuong duong véi b néy xét vé miic
d6 tidu hoa & da cg, Phan tng ciia gia sic khi bg
sung hat béng thay d8i r4t 14 phu thudc vao khiu
phan c¢ sd. Ty 1& phan gidi cao cva protein hat
bong lam cho ham lugng amoniae trong da c6 tang
cao. Ning luong gia nhiét cua hat béng thap nén c6
lgi khi cho gia sde in trong diéu kién nhiét d6 msi
trudng cao. Tuy nhién, do ¢6 ham lugng lipit cao va
6 de t8 gosypol nén e the anh hudng x&u dén
hoat lyc cda vi sinh vat da c6 va han ch§ muie
st dung.

Hién nay ngudi ta d¢8 nghi mite b8 sung chi dug;
150g/kg thite dn cta khiy phan. Ché bign, dic bigt
xU Iy nhiét, c6 thé lam tang ty la lipit va protein
khéng bi phan gizi § da ¢6 va giam gosypol ty do
trong hat béng nén co thé tang muc st dung trong
kh&u phan. Nghién va kidm ho4 ¢4 thé lam tang ty
1& tiéu hoa clia hat béng.

5. Khé diu

Khé dau 1a mét nhém cac phu phdm con lai say
khi chiét tach dau tiy cse loai hat ¢6 ddu va tir com
dita. Cac loai khé diu thuong ding lam thie an



cho gia siic nhai lai gdm: khé d4u lac, khé ddu dau
tuong, khé dau bong, khé diu ving, kho diu dira.
Kho dau 1 loai san pham rit sin c6 & nudc ta va
dugc xem nhu 1a loai thic &n cung cép nang lugng
va b3 sung dam cho bo sita. Ham lugng dam va gia
tri ndng lugng trang khé diu tuy thudc vio cong
nghé tach chiét ddu ciing nhv nguyén liéu ban dau.
Nhin chung, khé diu dau tusng, khé dau lac
terdng chita it canxi, phétpho vi vay khi st dung
cAn bé sung thém khoang. Khé ddu ¢6 thé cho trau
bo 4n riéng ré nhu mét thite 4n bd sung hoac tron
V6l mdt s& loai thic fn khac thanh thic &n tinh
hén hdap.

6. Cam gao

Cam gao 1a phu phidm xay x4t gao. Thanh phéin
hoéd hoc va gia tri dinh dudng cua cam gao phu
thudc vao quy trinh xay xat théec, thoi gian bao
quan cam. Cam gao mdi ¢6 mui thom, vi ngot, gia stc
nhai lai thich #n. Tuy nhién, néu dé lau, nhat la
trong diéu kién bdo quan kém, diu trong cam sé bi
oxy hoa, cam trd nén 6i, khét, c6 vi ding, tham chi bi
von cue, bi moc va khéong dung duge nida. Cam gao c6
thé duge coi la loal thitc 4n cung c4p ning lugng va
dam. Ding cam gao b8 sung cho khiu phan x6 thé sé
cd tac dung bé sung dinh dudng v& kich thich tiéu
hoa xa.

122



7. Ba dau nanh

Ba dau nanh 132 phu phim cda qua trinh ché
bién hat d4du nanh thanh dau phu hodc thanh sita
dau nanh. N6 ¢6 mui thom, vi ngot, gia sdc thich
an. Ham lugng chait béo va protein trong ba dau
nanh rat cao. Ba dau nanh c¢é thé duge coi 1a loai
thiic 4n cung cAp protein cho gia stic nhai lai. Méi
ngay c6 thé cho bo 4n 10 - 15kg/con/ngay.

8. Ba sin

Ba sin 14 phu pham cla qua trinh ché bién tinh
bot sn tit ¢t sdn. Bi sin chia nhidu tinh bot
(khoang 60%) nhung lai nghéo chit dam. Do 46,
khi sit dung bA sin nén trén va cho an thém uré
hoéc bd d4u nanh.

Ba sin c6 thé dy trit dugc kha lau do mdt phan
tinh bgt trong ba sin bi 1én men va tacrapH =4 - 5.
B3 s&n tuoi ¢6 vi hot chua, gia stc nhai lai thich an.
M¢i ngay c6 thé cho mdi con bd #n khoang 10 - 15kg
ba sén tuoi. Ciing c6 thé phoi, siy kho ba sin dé lam
nguyén liéu phéi ché thiic &n hdn hap.
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VL. CHE BIEN MOT 36 PHU PHAM

1. X% 1y rom khé véi urs vy voi
Nguyén ligy

3) Rom khg 100kg; uré 2,6kg; vdi t5 2 - 3kg:
nuée sach 70 - 100kg (néu gia ura dat).
Hé' d vg xyf Iy

Néu khéng 1am hé 4 ¢6 thé rdm trong tij
nylon (bao dung phan dam) Iong trong bao taj dita
(100kg rom cdn 19 . 12 bao tai dwa).
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Cée dung cu khac gom can 1 chiée, chau to hay
val sanh 1 cai dé€ hoa tan uré, voi, x6 ton 2 . 3
chiéc, 6 doa 1 chide (d8 tusi cho déu). Néu khong
¢4 6 doa thi ding gao nhya déi qua ré thua; diy
niléng dé bugpe miéng bao tii; 1 manh nj léng
rong chitng 2 - 3m?2

Cdch u

- Uré va vo6i duge hoa vao nude cho tan déu.

- Néu 4 trong hé thi rai ting 16p rom méng
(20cm) réi tusi nude uré/véi sao cho déu rom, dao
qua ddo lai sao cho ngam nudc uré, diung chan nén
chit, r6i lai tiép tyc trai mét 16p rom va nuée, lai
nén cho chit. Sau d6 phii bao nilon 1én trén sao cho
that kin, khéng dé khéng khi, nuge mua § ngoai lot
vao va khi amoniac & trong bay ra.

- Néu 1 trong tdi thi trén sin sach, hay trén mét
tdm nildng hodc vai xac rén rong chitng 2 - 3 m?
trai ting 16p rom day khoang 20cm. Sau dé tusi
nude da hoa tan uré va véi cho thim ust déu tit c3
16p rom, khéng déi qua nhidu lam thita nuée uré
chay di giy lang phi. Tiép theo cho 16p khac va lai
tudi déu. Lan lugt 1am nhu vay t6i khi 4m hét
lugng rom cin xt ly. Cac 16p dudi nén tuéi it hon
cac ldp trén vi phan nude du thia sé thim xudhg
cac 16p dudi. Sau khi rom duge tuéi déu cho chung
vao cac bao tai dia, nén that chit rdi buge chit.
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Dit cée bao tai nay vao ndi sach sé, tranh néng,
mua, Am uét.
Cho dn

Sau khi 0 2 tudn (mua hé) hodc 3 tudn (mua
dong) bat dau c6 thé 14y rom ra cho dn. L&y vira da
lugng rom can thiét cho ting bita. Ly xong day
kin hé 1 hoac budc kin bao nilon lai.

Rom u ch&t lugng tot ¢6 mau vang dam, mui uré,
khéng ¢6 mui méc, rom 4m, mém.

Rom u thudng dude trau bod thich 4n va 4n duge
nhiéu hdn so véi khi chua 4. Tuy nhién, mét s
trau bod lan ddu tién khéng chiu &n rom @ uré, phai
kién tri tap cho ching quen dan. Liic dau cho an it,
trén chung véi thiic dn khie. Sau d6 cho an ting
dan lén. Cé thé 14y rom 11 ra, phoi trong mat chiing
1 tiéng déng hd dé mui uré bay bét. Cho rom 0 vao
r6, thang, hay méang &n sach sé va nén tron thém 1
- 2kg cb xanh 1én 16p bén trén dé hap din trau bo,
lam nhu vay chiing 2 - 3 ngay.

Khi trau bé da quen #n thiic an nay, khéng can
phai phdi va trén 14n véi ¢b nita, nhung nhd cho 4n
trong mang hay thing, r8 cho sach s& trdu bd sé 4n
dugc nhidu va it bo thiua.

Cho trau bd an rom d& ché bién cang nhiéu cang
tot, nhung hang ngay van cin chan tha dé trau bo
c6 du mét lugng thiic 4n xanh cin thiét. Nén cho
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dn thudng xuyén trong mua dong thi hidu qua
méi cao.

2, U rom tuol véi uré

T true dén nay ngudi ta chi yéu 1 rom khs,
nhung nhiing nghién ctu gan day cho thay c6 thé
du tri rom tusi quanh nim bing cach & véi urs.
Viéce G rom tudi ¢6 nhidu uy diém so véi G rom kho,

* Rom tuoi c6 gia tri dinh dudng cac hon rom
khé vi nhiéu chit dinh dutng bi mat trong qua
trinh phdi khd. Ty 1é tidu hoa rom tuoct cao hon rom
khd va con cao hon cd rom kh 1 uré.

* Sau méi vu git chi caAn G mot 1an, dy trit 48
cho 4n téi hét.

* Khi 1t khong cin hoa uré vao nuge ma cé thé
rdi uré tryc tiép 1én rom theo tirng 16p (vi rom tudi
c6 chiia ty 1 nuéc cao),

* U rom tusi véi uré bio dim gia tri dinh dudng
cua rom, gilt nguyén gan nhu ban diu,

Nguyén liéu

Lugng uré diing bing khoang 4% VCK cta rom.
Do dé, cin ¢t vao ham lugng nuée cha rom khi dem
u, tinh to4n Iugng uré cho phu hop.

Chd y d6 4&m cha rom, néu rom mdi 1ldy vé sau
khi thu hoach thi d6 &m thich hop (>5%), néu rom
da dé khé hon thi phai cho thém nuée.
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Ho i

H6 4 lam giéhg nhu 4 rom khé véi urs. Vi rom
tudi thudng dugde @ véi lugng 16n sau khi thu hoach
nén c6 thé cin nhidu hd 4 c6 kich thudc 1én hon.

Cdch d

Cho rom vao hd (: Mot 16p rom thi raj mét 16p
uré, lam nhu thé& cho dén khi day h8. Phii hé G
bang bao nilon cho kin. Vi rém con tudi nén doi
héi phai nén that chat va phii nilon that kin
tranh tdn that trong qué trinh hé hap va lén men
vl sinh vat.

Khi 1 rom tuoi can luu ¥: Do rom cdn tudi non o4
nhifu dudng glucoza nén néu 4m d6 thap (rom da
khé mét phdn ma khéng cho thém nude) thi doc t&
4 - methyl - imidizol sé duge hinh thanh do phan
Ung gida glucoza va NH, phan giai ti uré, c6 thé
giy déc cho bo.

Cho dn

Cach cho an rém o tuoi cling tuong ty nhu rom
khé dugce O v6i uré/vei & trén,

8. U chua cly ngo sau khi thu bip

Nguyén liéu:

- D61 v6i cay ngd con non ¢6 ham lugng vat chat
khé thdp thi cdn phoi tai khodng hai ngay trude
khi 0 d€ ting ham lugng VCK lén trén 25%.
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- D61 véi cay ngb gia thi khéng phoi ma 4 ngay
vao chinh ngay thu hoach bip. Cin b§ sung thém
ri mat hodc cam (dé tang bét dudng). Thudng ding
10kg ri mat cho mot hé @ 1,5 khéi.

Hé' i va dung cu '

H6 4 duge xay dung bﬁhg gach va xi méng.
Trong diéu kién néng ho mbi hé c6 thé c6 kich
thuée 1m x 1m x 1,5m = 1,5 khéi.

Can ¢6 mét s8 loai vat tu khac nhu:

« 361 hogic gach v rai xudng day bé.

* Rom lda thét khé dé rai 1én séi va bao quanh
thanh bé.

* D4t dé 14p kin tranh khéng khi vao bé.

* Hai doan tre dai 2m dé lam khung va pha vai
nhua 1én tranh mua.

M6t h& @ cii dd ding cdn don vé sinh c4n than
va lam khé truge khi G dgt méi.

Cdch u:

Thai than cay va 14 ngé thanh doan dai 6 - 10cm.
Loai bé nhiing 14 khé & géc cay (néu ).

Chat nguyén lidu vao hé @ theo ting lép day
15 - 20cm va nén chit. Déi véi cay ngé gia thi hoa
ri mat dudng véi 50% nude va tudi déu.

Chi y khéng 1 vao lic troi mua.
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Cho dn:

Sau khi 4 3 tun bit diu 6 thé 18y thic 3n ra
cho dn. Liy vira du lugng can thiét cho tiing bita.
L&y xong &4y kin h& o 48 tranh khéng khi va nuge
mua ngadm vio.

4.U chua phu phim dita

Nguyén licu:

Co thé ap dung theo mét trong nhiing céng thic
sau day:

1) 75% chéi ngon dita + 259 vo va ba dita +
0,5% NaCl.

2) 100% chéi ngon, than va la dita + 0,5% NaCl

3) 100% vd qua va ba dia €p + 0,5% NaCl.

4) 50% chéi ngon va phu pham khac + 50% ciy
ngd + 0,5% NaCl.

Hg i:

Hé duge xay néi trén mét dit, trén c6 mai che.
Kich thuée he tuy theo quy mé dan gia stc. Pa;
véi cac hé néng dan chin nus; theo quy mé nhé, hg
U ¢6 dung tich nhd (1-2tan). D6l véi cac trai chin
nudi, dung tich hé 4 ¢ thé 1an t61 hang trim t&n.
Cac hé gia dinh ¢6 thé tan dung bé chita nude hoic
6 chudng lon 1am hé 4.

130



Cling ¢6 thé dung tai nylon dé o: ¢6 thé tan dung
cac vo bao phan dam lam tgj U, bén ngoai tui nylon
12 bao tai sgi dai chic.

Cach u:

- U trong hé:

Céc nguyén liéu truge khi u duge thai véi do dai
3 - 5em. Rai thite 3n thanh ting 18p day 20em. Cu
mo6i 16p lai mét 14n ric mug; an. Sau vai 16p lai mét
lan dim nén dé tang d6 y&ém khf trong hé 4. Trén
méat hé phi mét tam nylon, trén cing d8 mat 16p
dat day 30 - 40em.

-U trong tii nylon:

Nguyén lidu dugc thai véi d6 dai 2 - 3em. Ci mdj
16p thite &n day 15¢m lai mdt 14n rdc mudi an. Sau
vai 16p thidc 4n laj mét 14n ddm nén. Sau khj tii
day ding day bude chit migng tui, réi budc miéng
bao tai lai. Cac tui duge x8p dung ditng réi chon
kin xuéng dusi dat hojc cac tdi duge xé&p chéng lén
nhau & noi kha rao.

Cho dn:

Sau khi G 3 tudn c6 thé 14y cho &n. Cho trau bs
an phu phdm dda 4 xanh cung véi thtic &n khac.

Cho 4n dén dau 14y dén ddy va ldp phu kin phan
con lai d€ tranh bi héng.
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5. U chua cay lac

Nguyén liéu:

Théan cdy lac sau khi thu hoach ¢ duge cét bd
phan géc gia (bo di khodng 10 - 15¢m): sau dé bam
nhd tiing doan dai 5 - 6em. Bim xong dé hong
trong béng rdm, tranh bi ing vang, rdi tién hanh G
ngay trong 1 - 2 ngay.

Khi 4 than cdy lac edn bd sung bot sén, hay cam
gao hodc ngd va mudi &n theo ty 18 sau: cit 100kg
thin 14 lac cin bd sung 6 - 7kg bot sin (hay cam
hodc bdt ngd) va 0,5kg mudi an. Than cay lac
khong duge ria wét, néu cé dinh dat hosic séi da thi
can rii kho loai bd dat da.

Hé u:

C6 nhiéu cach tao mét hé 1, viéc tng dung loai

hé G nao tuy thudc vao diéu kién cu thé ting gia
dinh. H8 0 cin dat cac diéu kién sau:

- Kich ¢d h8 4 tinh toan sao cho vita da lugng
than 14 lac can @ (trung binh dung tich h& 4 13 mét
mét khdi s& 1 duge 400 - 500kg than 14 lac).

- D9 chéc thanh h& 4 than 14 lac O chua trong
diéu kién 1én men yé€m khi vi vay thanh hé 4 cang
kin chét lugng cang tét. Tuyét d6i khong duge dé
nudc bén ngoai vao hd U trong sudt thdi gian ché
bién va su dung.
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- Vat liéu dung dém 16t: t5t nhat ding tAm nylon
hofic tan dung vai mua cii, bao dung phan dam, la
chudi... Muc dich cha yéu ting d6 kin cho nguyén
liéu G déng thai tranh thie &n bi nhiém ban.

Mbt s6'loai hé & sau day cé thé ap dung:

- H6 (i x4y bing gach: R4t tt song gia thanh
kha cao, loai hinh nay cé thé ap dung cho céc hé
nong din ¢6 diéu kién kinh t&

- H6 4 dao ddp bing dat nia ndi nua chim: 1
loai h8 G ¢6 thé ap dung rong rai trong cac hd néng
dan. Tao h& 4 kiéu nay nén luu ¥ dén céc vat ligu
dang lam dém 16t (t6t nhit nén dang nylon, vai
mua cii, bao dung phan dam, 14 chudl...) néu
khéng dé bi nude ngadm vao nguyén liéu gay thsi,
md&e; h6 G nén lam & noi khé rao sach sé&, khong c6
nude thim vao.

Kinh nghiém & nhidu noi 1a lam h& tron cé
duong kinh khodng Im, dio sidu 1m va dip cao
thém 0,4m. H6 0 nay ¢6 dung tich 1,1m® va @ dugc
khodng 440 - 480kg than 14 lac.

Cdch u:

Lot k§ day va thanh h6 & bing 1 - 2 16p 14 chudi
toi hodic tdm &0 mua héng, bao tai dia iy hay td&m
ni long dé d4t cat khong 14n vao thie &n .

Hén hgp cac nguyén lidu theo ty 1é, tron déu &
ngoai hé u rdi béc vao hé 4 theo ting 16p (méi 16p
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c6 do day 15 - 20cm), dung chan nén nguyén liéu
cho chit (cang chit cang t6t). Cing c6 thé can la
lac rdi trdi vao hd G thanh ting 16p c6 do day cling
t 15 - 20em rbi réc déu cam va mubi theo ty 18 néu
trén, sau dé cling nén 14 lac that chat . Cd 4 lin
lugt theo tung 16p nhu vay cho téi khi hét than la
lac hay day hé.

Sau khi nén hét than 14 lac, diung nylon, vai
mua cii, bao tai dta, 14 chudi, phQ kin 1én trén réi
dung xéng xvc lap ddy 1én (I6p dat day cin thiét 13
30 - 40cm). PAm nén chit 16p ddt va tao thanh
hinh mu rua. Sau khi 4 xong 3 - 5 ngay dé cho
déng @ ngét xudng, ddm nén lép da phu va cho
thém mét chit dat 1én mit va nén chéit lai. Dung
tranh, 14 mia, 14 co, hosic rom, ra phu lén déng 4
mét 16p day dé tranh nude mua tham xudng.

Cho dn:

Sau khi 0 50 - 60 ngay mdi c6 thé diang cho gia
stc 4n. Néu chua cin dang d8n c6 thé dé 14u hon
(tham chi hang nam) chat lugng van t6t. Than la
lac 4 chua ¢6 thé ding cho gia stic an din 3 - 4
thang ma chit lugng van tét. Chu ¥ khéng niu
chin thiic &n G vi s& lam mAat vitamin va céc chit
dinh dudng khac.

Than 14 lac 4 chua t6t ¢6 mau vang nhat, mém,
hoi dan hoi, mii nhu mui dua mudi. Néu thén la
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lac 4 ¢6 mau den thadm, dng nat, mui khe ngui la ¢6
chét lugng kém, bi hut héng, khéng nén cho in.

Lugng cho #n:

- Trau bo dang cay kéo: 10 - 15kg va an thém co
Xanh, rom. ,

- Trau bd trong mua ddng: 5 - 6kg/mgay, 4n thém
rom, chin thj.

Khi 14y than 14 lac ra d& cho gia stc 4n nén 14y
gon gang, theo trinh tu, tranh lang phi, nén lat 16p
dat 1én trén via da rong, khéng duge cung mét hic
bée hét toan bé 1op dat phu phia trén hs Q. Hang
ngay lay thiic 4n G cho gia stc an, sau d6 cin dung
vai mua hodc bao tii che kin lai va tiép tuc khéng
cho nude mua thim vao thie &n u chua,

6. U chua ngon la sin
Ngon 14 sdn thu vé cin phai dap dap phén than
cdy (phan ngon) va bam nhé 3 - 4dem.

Ca 100kg ngon 14 sin cin bg sung: 5 - 6kg bgt
s&n hay cAm gao hodic bot ngs va 0,5kg musi an.

Phuong phap chuin bi h6 01 va cach 4, cich st
dung tuong tu nhy dsi vé; cay lac 1 chua.

7. U chua ngon la mia
Ngon 14 mia khi thu hoach cay hay con xanh
dude thai nhé tit 2 - 3em (phan cing nhu bip ngon
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can dap dap trude khi thai nhé). Ct 100kg ngon 4
mia can bd sung thém 1,5kg ri mat, 3kg bot sdn va
- 0,5kg mudi an.

Phuong phap chudn bi hé 1, cach G tuong td nhu
u ciy lac.

Hang ngay trau, bd cay kéo nén cho an 10 - 12kg
va dn thém cb xanh, rom. Tray, bo khong lam viéc
trong mua dong cho 4n 5 - 7kg cang vdi rom lia va
chién tha.

8. Phuong phap ché bié€n banh dinh dudng

Nguyén liéu:

Uré 10kg; r1 mat 45 - 50kg; véi bot 4kg; xi mang
2kg; bot d&t sét 4kg; muéi dn 0,5kg; bot sdn hay
cam gao 5kg; chdt don nhiéu xo 20 - 30kg (nhu vé
lac, day lang, dy lac kho hay rom bim nhd).

Dung cu:

Chau to 1 chiéc; chau nhém nhé 2 chiée; x6 ton 2
chiéc; khudén déng gach 2 chiée, chay gid cua 2
chiéc; cAn mét chiée; ni 16ng 1 manh 2m?

Cach lam:

Bude 1: .

- Trén uré, mudl in vao ri dudng cho déu (hén
hgp 1)

- Trén déu cac chat con lai va phu gia véi nhau
(hdén hgp 2).
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Bude 2:

Tron déu hai hdn hop trén vao nhau, sao cho
chiing vita di két dinh. Cha y dén do 4m bang cach
ding tay nim lai, néu thay tao duge hinh trong
long ban tay, khi budng ra khéng bi ra rdi 1a dudc.
Néu qua nhdo cho thém mot chit chit doén nhidu
xd. Néu qua khé cho thém mot vai ki 16 gam ri mat.
Sau khi trén xong phai o thanh déng trong thsi
glan 1 - 2 tiéng ddng hd, rdi méi déng thanh cac
banh nhd.

Budc 3:

- Ding khuén déng gach thu cong, hodc khuédn
déng gach xi, hay x6 tén hong dé déng banh.

- Ding chay g6 nén that chat nguyén lidu vao
khuén dé két dinh tét.

- Phoi khé banh dinh dudng trong béng mat 5 - 7
ngay ¢ noi khé rao, sach sé sau d6 mgi st dung cho
trau bo.

Budc 4: St dung cho triu b in

- D4t banh dinh dudng vao ndi cao rao sach sé
trong chudng trau bo (tranh dé nuée mua hay
phén, nuéc tiéu gia sic 1dn vao).

- C6 thé dit vao trong mot cai quang cé rd 16t va
treo vao phia dau trau b, ngang véi tAm mam cia
ching d€ trau bo d& 1iém hoi#c &n.
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- Chi cho mét banh dinh dudng vao rd, khi nao
an hét méi cho #n banh méi.

- Mgt trau hay bo hang ngay cé thé in duge tir
0,4 - 0,6kg banh dinh dudng nay.

- Can cho an banh dinh dudng lién tyc.

- Tuyét d6i khong hoa tan banh dinh dudng vao
nude dé cho udng vi nhu thé sé lam gia siic ngd doc
uré cé thé gay chét trau bod dot ngét.

- C6 thé su dung banh dinh dudng trong vong 2 -
3 thang ké tit khi sin xu4t.
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MUC LUC

Loi néi déu
CO QUAN TIEU HOA CUA GIA SUC
NHAI LAI

CO VA CHE BIEN 6

. CHE BIEN CHAT XO THO
- U CHUA PHU PHAM LAM THUC AN

CAC LOAI PHU PHAM KHAC

. CHE BIEN MOT SG PHU PHAM

Trang

25
57
100
116
124
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