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Tiea din bein lan thei nhdt

K: Thién luén Bo Thuong duge xuat ban nam 1927, téac
ia c6 y dinh viét luén Boé Trung ngay sau dé ; nhung
bay gi¥ tdc gia thdy cdn khdo citu kinh Léng gia (Lankavatara
Sutra), mét ban van hé trong ciia Phat gido Thién téng. Két
qua nay duge ra mat véi tdc phdm Studies in Lankdvatara
Sutra {1930), va mot ban dich Anh ngtt ctia Kinh nay tir San-
skrit (1932), va mdt ban Sach dan Pham Hén Tang cida Kinh
{1933).

Trong Thién ludn Bo Trung nay, diém cdt yéu la trinh
bay vé 161 “Thyc hanh Céng 4n”, von la diém thdy chung chi
y&u cia phdp mo6n Thién, nhat 14 duge hanh tri noi phéi
Thién Lam Té&. Thi thuat cong 4an diy ddy nhing hiém tré,
nhung su phdt trién cia né la 1y duong nhién ; néu khong,
Thién da chéng tén tai. Viéc khao ciu vé thyc hanh cong dn
cia toi trong Tap nay chua phai la 4y du lam, nhung t61 hy
vong mang dén cho déc gid moét ¥ tudng dai quan vé tinh
thé cia né. Toi cing mong ring nha tam ly hoe va triét hoc
sé coi khdo citu nay nhu nhing sy kién cia kinh nghiém
dugc khai trién riéng biét noi cdc tam hén Vién Déng.

“Mat chi cia Bd dé dat ma”, “Hai tac phadm Thién” va
“Tinh kham nhén trong doi séng Phat tit” da duge in trong
Eastern Buddhist. Nhung méi bai déu c6 sira chita va thém
nhiéu tai liéu méi.

T khi mot sd tai liéu c6 gid tri cda Thién bi vai lap &
Doén hoang trén mot nghin nam via duwge khdam ph4d, chung
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ta ¢6 anh sang v6 cung mdéi meé soi sang cho lich s Phat
gidgo Thién tong ¢ Trung Hoea, nhat la chung quanh thoi dai
Hué Nang (637-713). Sau cdc Bé Thién luan, té1 ¢6 y viét lai
mot bé st noéi vé Thién tong Trung Hoa, ven nhimg tai liéu
c6 thé thau thap duoe. B Ha ciia Thién luan da sia soan
xong, va t6i hy vong chdng bao 1au sé dugc ra mat.

Trong sach nay, toi cho phu ban nhing hoa phdm thuy
mac do cdc hoa si Nhat Ban va Trung Hoa. Déi voi nhing
ngudi quen vdl cdc do1 tugng nghé thuat cua phuong Tay,
mot vai hoa pham trong day c¢ vé nhu nhing dién hinh
qudi di cda nghé thuat phuong Dong. Nhung ching ta phai
nhé riang Tam cé rat nhiéu duong 161 dé dat va dién Thuc
tai. Ngay & nhing doc gia phuong Tay, d6i véi tap sach nay,
cliing ¢6 mot 86 ¢6 thé vuon téi cdc buc tranh 4y bang 1é 151
tham dinh nghé thuat.

Tén he nguoi ban tét cua toi, Yakichi Ataka, mong duge
khéc dam trong long doc gid, néu thay thich thu sdach nay,
du véi mue dich nao ; vi khdng ¢6 ong thi ¢ 1& sach khong
bao gi thanh hinh d€ ra mat cong chung.

Cing vay, tdc gia nhd vay nguoi ban duimg cda minh,
Beatrice Lane Suzuki, rat nhiéu ; ba dd doc k¥ qua tron ban
thdo va stta chita 4n ban.

Trong thoi dai duy ly cung cue cia khoa hoe va co khi,
mdt chit triét 1y nhan sinh cia Péng phuong hd dé khong
ching t6 mot Phuc Am hoa gidi va déng thoi mé ra mot thé
" giéi cia nhing nghich 1y tam linh ? ' )
Daisetz Taitaro Suzuki

Kyoto, February 1933
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Phan I

1. MOT KINH NGHIEM SIEU VIET TRI KIEN

Tmng THIEN LUAN B¢ Thuong téi ¢6 hita vai doc gia la
aé thdo luan day dd vé dé tai “cong an” (1) noi B Trung.
Hé thong cong 4n d4 tao nén mot giong phat trién doe ddo
trong Phat gido Thién téong, va la mot céng hién déc nhat
ma Thién téng da mang dén cho lich sit cia ¥ thuc ton gido.
Mot khi da thiu hiéu tAm quan trong cda cdng an, chung ta
¢6 thé nét la da hiéu hon phan nua cda Thién.

Chéc chac cdce Thidn su cé thé bdo cho cdc ngai biét rang
chinh vi trg 1a mét céng dn vi dai vita séng dong, vira hiém
hée, thdach thite I gidi ddp cda cdc ngai, va khi chia khoa
md vao cong 4n vi dai nay ma duge kham pha mot cach thiét
thue, tat cd nhing céng dn khac déu 1a nhiing cdi tiéu tiét,
chung ty giai ddap lay, va do d6, diéu chinh yéu trong viéc
hoc Thién la phai thau hiéu chinh vii tru chit khéng phai
bam sdt vao van dé cong an nhu da duoc cdc biac tén tic xua
kia néu lén. Dang khac, chung ta co thé néi didu nay : céng
an cua va tru duge thau gon vao trong ting céng an mét

(1} Cong an : mot dé an cdng khai. Co khoang 1700 cong an mé ngudi
hoc Thién phai giai quyét trudc khi dang duge goi la mot Thién Su day du tu
cach.
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cua “mét nghin bay tram céng an” va khi né duge lanh hoi
thau ddo thi cail cong dn vi dai nhét cing sé vén m¢ nhing
bi mat cia no.

No1 ngon tay trdé caa Thién Long (1) chi cho thdy ngay
vé huyén bi cua toan vi try va trong tiéng hét cia Lam Té
chiung ta nghe ra ban hoa a4m thién nhae cia nhung khai
tinh cau. Du vay, trong nhing trang sau day toi sé co ging
tim vao y nghia lich sit cia e¢dng dn & Thién : tim hiéu vai
tro cua no trong viéc ching ngo ; khia canh tam ly cua ng,
mdi quan hé cua né ddi véi phép niém Phat (2) nhu 1a mét
hinh thuc ching nghiém cdia Phat gido, v.v...

Con ni:u muyc dich tdi hau cda thién hoc la dat dén didu
ma tiéng Nhat goi la Satori, tiéng Phan goi la Sambodhi
hay “abhisamaya” (giac ngd), thi da duge gidi thich trong
cdc tac pham cda toi trude day.

Kinh Lédng gia (Lankavatara Sutra), mét quyén kinh cida
Thién, thuong hay nhdan manh tam quan trong cia Satori ; &
day kinh goi la “canh gigi eda Thdnh Tri Ty chuing”
(Svapratyatmaryajna—nagatigocara) nghia la “cdi tam trang
trong d6 Thanh Tri tir thé hién 1ay ban tinh néi tai cia nd”.
Sy tu chung nay lap nén chan 'y cida thién, chan ly ay la
giai thoat (moksa) va tu do ty tai (vasavartin). Dé gidi ro y
‘nghia tu chung, téi xin phép trich din kinh Hoa Nghiém
{Avatamsaka Sutra) (3):

(1) Thién Lu&n Ba Thugng, ban iét, tr. 49
(2) Sanskrit : Buddhanusmriti. Thuit ngd Nhat ban la Nembutsu, va moi
. quan hé cua no d&i véi thuc tdp cong dn sé dugc théo luan noi phén hai cla
“Ludn Mét nay
(3) Theo ban Han dich 40 quyén, quyén thur XXXII. Nhang doan trich
dan & day khéng cd trong cac ban khac. k& ca ban Gandavyltha cla San-
skrit. Ban Han dich 40 quyén 1& mot ban tap thanh sau ndy, ¢ thém nhidu
ché.
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“Thién Tai Dong T (Sudhana) hoi : Mén gidi thodt nay
lam sao dé hién tién (1) ? lam sao dé chung déc ?

“Diéu Nguyét trudng gia (Sucandra) ddp : Mot ngudi than
ching hién tién mon giai thoat nay khi nao ngust ay phat
khdi tam Bat nhd Ba La mat (Prajnaparamita) (2) va cuc ky
tuong thuan : réi thi nguoi Ay duge ching nhap trong tat ca
nhing gi ma winh thay va hiéu. (3)

“Thién Tai Dong Tit (Sudhana) lai thua : Cé phai do nghe
nhimg ngén thuyét va chuong ci vé Bat nhd Ba la mat ma
dugc hién chung ?

“Diéu nguyét (Sucandra) dap : Khéng phéi. Tai sao thé?
B&i vi Bat nha Ba la mat thay suét thé tanh chan that cda
cdc phap ma hién ching vay.

“Thién Tai thua : Ha khong phai do nghe ma cé tu duy
va do tu duy va bién luan ma duge thay Chan Nhu 1a gi (4)?
va hd day khong phai la tu ching ngd ?

“Diéu Nguyét dap : Khong phai vay. Khong hé do nghe
va tu duy ma duoc tu ching ngo. Nay Thién nam ti, d6i véi
nghia nay ta phdi lay mét thi du, nguoi hdy ldng nghe !

“Thi du nhu trong mét sa mac ménh méng khong cé sudi
va giéng, vao mua xuan hay mua ha khi troi néng, cé6 mot

{1) Hién tidn : mdt thuat ngd Phat gido chi cho viéc d&i dién thang vdi sy
that, trong d6 gilta ngudi thdy va cdi dugc thay khong co gioi han phan biét.,
T4t ca nhitng ch(t hién tién duge dung trong ban dich ndy déu theo nghia dc.
(D.G)

(2) Pranajparamita (Bat nha ba Ja mat / Tri d9) va Aryajnana (Thanh Tri)
dugc coi nhu la ddng nghia

(3) Bat nha hay Tri tué siéu viét khong ¢ gidi han phan biét, do dé mdt
khi turong thudn vdi Tri nay thi chinh ta la thd gidi cua ta. (D.G.).

(4) Qua trinh tu chiing gém ¢6 vén, nghe gidng thuydt ; tu, suy nghi vé
nhimg diéu da nghe ; va tu, thue hanh dé chiing ngéd. (D.G.}.
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ngudl khach ta Tay huéng vé Dong ma &i, gap mot ga dan
ong ti phuong Dong dén, lién héi gid ring : t61 nay néng va
khéat nude ghé gém lam ; xin chi cho téi noi nao cé sudi
trong va bong cay mdt mé dé t61 c6 thé uéng nude, tdm mat,
nghi ngoi va hoan toan tuoi tinh lai ?

“Ga dan ong 4y theo 131 yéu cau, lién chi dan can ké cho
ngudi khach ring : cu tiép tuc di v& hudng Déng, roi sé ¢6
con dudmg chia lam hai néo, néo phai va néo trdai. Ban nén
hdy theo néo bén phai va ging suic ma di téi chdc chic ban
sé dén mot noi c6 sudi trong va béng mat.

“Nay thién nam t&, bay gi&é nguoi cé nghi rang ngudi
khdch néng khdt, tit Tay dén, khi nghe néi dén sudi médt va
nhimg béng cay, lién tu duy vé viéc di toi d6 cang nhanh
cang tot, ngudi Ay c6 thé trir duge con khat va duge médt mé
ching ?

“Thién Tai ddp : Da khéng ; ngudi 4y khéng thé lam thé
duge ; bdi vi ngudl 8y chi triv duge con néng khdt va duge
mat mé khi nao theo 1&i chi ddn cia ké kia ma di ngay dén
dong sudi réi udng va tdm & do.

“Diéu Nguyét : Nay thién nam tit, déi véi Bd tdt cung

vay, khong phai chi do nghe, tu duy va hué g'di ma cé thé
-chning nhap hét thay phdp mén. Nay thién ram ti, sa mac
la chi cho sinh t& ; ngudi khdch di t Tay chi cho cde loai
“htu tinh ; néng e 1a tat ca nhing sy tudng mé hoic ; khat
tiac 1a tham va 41 ; gd dan éng tir déng dén va biét r6 dudmg

" 16i 1a Phat hay Bé tat, an tru trong Nhat thiét ti{ (1), cdc
'ngai d4 tham nhap chan tdnh cda cdc phdp va That nghia

{t) Theo van nghia, day la Nhat thidt ching tri (Sarvathajnana), tri tué
thdy r6 tat ca hién hitu sai biét trong ty tinh cla chung ; khac voi nhat thiét tri
(Sarvajnana), tri tué dat dén van hiu trén tinh thé ddng nhat cia ching
(D.G.)
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(1) binh déng ; giai trx khdt chdy va thodt khoéi néng buae
nh¢ uéng dong sudi mat 1a chi cho sy ching ngoé chan ly bai
chinh minh vay.

“Lai ntta, nay thién nam ti, nay ta sé néi thi du khae
cho ngud nghe. Gid st dic Nhu Lai song gita thé gian dén
mot kiép nita, ngai dung dd cdc thu phuong tién, va nhang
ngon ti thién xdo, vi mei ngudi trong c6i dat nay ma néi vé
loai mat hoa trén thé gi¢i, ddy dd cdc pham tinh, huong vi
ngot ngao, xic cham mém diu ; nguoi nghi sao ? Nhimg ching
sinh kia khi nghe 151 néi cia Phat, tu duy vé mat hoa, ma co
thé ném biét huong vi cia né chang ?

“Thién Tai thua : Qua that ho khéng thé.

“Diéu Nguyét néi : Cung vay. Khéng phai chi do nghe
va tu duy khong théi ma ching ta c6 thé chimg nhap chan
tanh cia Bdt nha ba la mat.

“Thién tai thua : Vay thi bing nhitng ngén tir xao diéu
va phuong tién khéo 1éo nao ma Bo tat c6 thé khién cho hét
thay chung sinh thau hiéu chan that duge thuc tai ?

“Diéu Nguyét néi : Chan tdnh cia B4t nha ba la mat ma
Bé tdt chung duge — day la chinh nhan quyét dinh, ta noi
day khéi lén tat ca ngon thuyét cia Bé tdt (2). Khi Bé tat

(1) Trong thuat ng Trung Hoa, That Nghia hay That Tudng thudng
dung I1&n 16n, chi cho sy thyc xuat hién né nhu 1a né. (D.G.)

(2) Trong tu tudng Bat Nha, khi mdt vi B3 tat gidng thuyét, khang phéi
ngai phat bi€u *mét quan diém” ndo, d6 cla riéng minh vé thuc tai, ma ddy
la do tic dung cla chinh Bat nha. Kinh Tigu pham Bét nhd md dau bang
nght v&n vé tu céch cla Tu-bé—dé, khi ngai giang thuyét Bat nha. Tu-bd—dé
xac dinh ring khéng phdi ty ngai cé kha naing gidng thuyét vé ¢ nghia sau
xa cua Bat nha. nhung chinh diéu dung clia Bat nha 1a nhu thé : ngudi ndi (a
Khéng, ngudi nghe cing Khdng, it cd déu Khang “gia ti co phap nac cac
hon Niét ban, t3i cing goi do 1a Khéng...” (D.G.)
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chung duge giai thoat nay thi co thé dung ngén tir dién thuyét
va phuong tién thién xdo ma gidang noi”.

Tt trich dan nay ching ta ¢6 thé nhan thdy ro rang mén
giai thoat B4t nha ba la mat pha: duge ching ngd bang kinh
nghiém cd biét clia minh ; con nhu chi ¢6 nghe va hoc héi
théi thi ching ta khong cdch gi tham nhap vao gita long
chan tdnb cia thyc tai. Nguoi ta c6 thé héi, tai sao khéng
thé vuon téi chan ly tu ching bang tri kién ? Cau héi nay
duoce tré. loi ¢ mot doan khdc trong kinh Hoa nghiém
(Avatamsaka). (1)

“Chan ly tu ching (va ban than cda thue tai) thi khong
phai mot, khong phai hai. Do nang lyc ty ching nay ma
(Thuyc tai) 12 kha nang lam ich loi binh ddng cho tdt ca ké
khdc cing nhu cho chinh minh ; hoan tean khong thién léch
vdl y tudng day kia, gidng nhu moi vat déu sinh trudng tu
long dat. Chinh thyc tai hay phdp tdnh, khéng phai hitu
tuéng, cung khéng phai vé tugng ; thé ciia né nhu hu khong,
vuot ngoai tri kién va liéu giai ; phdp dy vi diéu, khé lay
vin ty ma dién néi.

. “Tai sao thé? Béi vi no siéu qud hét thiay canh giéi cia
vin tu ; siéu qud hét thay canh gidi ~da ngoén thuyst ; siéu
qua hét thdy cdc cinh gici ngit nghiép van hanh : siéu qud
liét thdy cdc cdnh gidi cua hi luan, phan biet tu lueng ; siéu
qud hét thay cdc canh gidi sd tu cda tat ca chung sinh ngu
mudi ; siéu qud canh gidgi cia hét thiy phién ndo tuong ung
ma sy ; siéu qud hét thay canh gi¢? cia tam thic ; khong bi
khong thi, vo tudng, ly tudng, siéu qud hét thay canh gidi
hir vong ; vi tru noi tich vé try xi vén la ednh gidi cda cac
Thénh gia.

(1) Bén 40 quyén. Day ciing la doan duoc thém vé sau.
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“Nay thién nam tai, canh gidi tu ching cia cac Thanh
gia ay khong c6 sic tudng, khong c¢6 cau tinh, khdng c6 thi
xa, khéng c6 truge loan ; thanh tinh téi thing ; tdnh thuong
bat hoai ; da chu Phat xuat thé hay khong xuat thé, & noi
phdp gisi tdnh, thé thuong nhat. Nay thién nam tu, Bo tat
vi phdp nay ma hanh vé s6 cal hanh khé hanh va khi ching
dugc phap thé nay thi ¢é thé lam loi ich cho hét thay chung
sinh, khién cho cdc loai chung sinh rét rdo an tru trong
phap nay. Nay thién nam tit, d¢ 1a phdp chan that, khong cé
tuong di biét, thuc t& (1), thé ctiia Nhat thiét tri, canh gioi
b4t tu nghi, phdp gidi (Dharmadhatu) bat nhi va dé 14 mén
gidi thodt vién man & d6 tdt ca cdc nghé thuat déu duoc
dién ta day dd tron ven.”

Poan ké mita cia kinh Hoa Nghiém, ban Hdn dich 40
quyén, ching ta doc thay nhu vay :

“Thién Tai (Sudhana) : Dau la tru xu cia B tdat ?

“Vian thu su-li (Manjusri) : T6i thing dé nhat nghia (2)
la tru xut cia Bé tdat. Tai sao ? Vi t5i thdng dé nhat nghia thi
bét sinh bat diét, bat that bit hoai, bat khu bat lai ; ddy la
_ tdt ¢4 nhing ngdn ngit ; nhung dé nhat nghia (tuc chan ly
citu canh) khang phai la cdnh gidi ciia ngoén ng ; ngén thuyét
khéng vdi téi duge, khong thé ghi ddu, khéng phai la sé tu
cia ly luan va tu bién. Ban lai khong c6 ngon thuyét ; thé
tanh thi tich tinh, chi chitng dugc bing noi tam cia Thanh

n

gia...

Sy phan biét mot diing la thuan kién van hay suy ly va
mot ding la ty ching ngo, phan biét gitta cai duge ndi ra va

(1) Thue t& & day khéng theo nghia théng thudng, ma [a "bién t& su
thyc” {reality -limit} ; nghia 13, sy thyc trong gidgi han coa no vdi chinh no, né
nhu la nd. (D.G.)

{2) Paramartha : Chan ly ciru canh hay t6i thugng. {D.G.}
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c6 thé gidng day bang ngén thuyét va cdi hoan toan siéu
viét nhing ngén tir dién dat phai duge kinh nghiém bang
ndt tAm — sy phan biét dy la diéu can ban ma dwe Phat da
nhan manh ; va tat cd dé t cia ngai chua hé bd quén khong
chu trong sy phan biét nay cho nén trang thdi tu ching ngo
ma ho mong méi chua ting bi mat hiit. Do d6, ho da duoe
khuyén nhi 1a ludn luén phai tu minh hét sitc tinh tién nhu
l&a chdy trén ddu, hay nhu mét mii tén doc dd cdm sau vao
da thit. Ho duge thuc ddy manh liét 14 hdy nhdn nhuc nhing
diéu khé nhén, va thyc hanh cdi khé hanh nhat trong doi
sfng cia mot ké hanh dao ; ¢6 nhu thé, rdi ra ho méi cé thé
chung ngd chan ly téi thugng la gidi phéng minh ra khéi sy
rang budc cua doi séng.

Da ¢6 nhing di biet vé gido nghia, Tiéu thita hay Dai
thua, tat ca dé tu trung thanh cda dic Phat déu thita nhan
tinh cdch quan trong cda tyu ching ngé trong doi séng Phat
td. Du chan ly ty ching ng¢ thi khong thé néi va khéong thé
dién, t&t c4 gido ly clia dao Phat déu da quy tu quanh né, va
Thién tong, thia huéng nhimg gi chitng duge biing ndi tan
trong dao Phat, da truyén b4 trung thanh c4i truyén théng
nay bing cdch nang cao gidc ngd vugt 18n nghi 1& va bace hoc,
va tdt ca nhing hinh thic thuén tu bién triét ly. Néu khéong
vi thé, su xuat hién cia die Phat trong thé gian nay phéng
¢6 ich loi gi ? T4t ca gidi luat, t4t ¢& nhing thyc hanh dao
dic va tam linh phong ¢6 nghia 1y gi ?

__ Bai thuyét phdp sau day cia Hoang long T tam Ngg
Tan Thién sut (1044-1145) (1) cho th&y nhung gi dién ra trong
‘long cia mét ké hoc Thién chan that :

“Nay chu Thugng toa, than nguoi kho duge, Phat phép
khé nghe. Than nay khong nhdm d& nay 4o, con doi doi

(1) Trich tir Thién quan sdch t4n, S8 duge nhic dén nhiéu & doan sau.
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nao do than nay ? (1) Nay con séng d6, cdc ngai hay tham
thién di, tham thién la d€ buéng bé. Budng bd cdi gi ? budng
bd bao nhiéu nghiép thite (karmavijnana) tit vo lugng kiép
dén nay ; hay nhin xuéng dudi gét chan cia minh (2) ma suy
xét cho thau ddo dé thay dao 1y 4y la gi ? Suy tdi suy lui hot
nhién tam hoa bung né, chiéu khip muoi phuong. Su ching
ngd thi khong thé trao truyén da chinh cdc ngai biét ro noé
la cdi gi ?

“Pay la Iic cdc ngai cé thé bién 44t 16n thanh vang rong,
quay séng dai thanh bién s@a (3). H4 khong sudng khodi
binh sinh sao ! Vay thi dung phi thi gi¢ niém ngén niém
ngt ma héi dao héi thién noi sach vé ; bdi vi dao thién khong
& noi sdch vé. Du cho thude long maot bo Dai tang cdng nhu
Bach gia chu ti, chdng qua la nhing 1&i réi rai, khi chét
chéang dung dugc gi”.

2. Y NGHIA CUA CHUNG NGO O THIEN

Nhu vay, Ngé 1a toan thé cia Thién, Thién bit dau tu
dé ma cham dwt & d6. Bao gio khong ¢6 Ngg, bdy gid khong
¢6 Thién. “Ngo 1a thude do cia Thién” nhu mot ton tuc da
noi. Ngé khong phai la mot trang thdi an tink khong thai ;
né khong phai la sy thanh than ma la mét kinh nghiém néi
tam khong cd dau vét cia tri thuce ; phai 14 sy thic tinh nao
d6 phdt khéi ta lanh vue ddi dai cua tam ly, mot sy tré
chidu vdi hinh thai binh thuong clia kinh nghiém von la dac

()nguyen van . A Z R EHBE LA T@a SR
F @147 £ A 4k % Nhan than nan dde, Phat phap van. Thi than bat hudng
kim sanh dd, canh hudng ha sanh dé thua than. (D.G.)

(2) Goi v : Gét chan cham dat. Chi cho sy sdng chan that hién tai cla
minh {D.G))

(3) 8 K otk ¥ &, 1% & 5T & BKEX 8ién dai dia tac huynh kim, lam

trugng ha vi t lac (D.G))
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tinh doi song thuong nhat cda ching ta. Thuat ngit ciia Dai
thira goi d6 14 chuyén y (Paravritti) (1) “guay tré lai” hay lat
nguge ra cdi co s¢ cia tam y, & day toan bé kién tric tam
thire trai qua mot cude thay déi toan dién. Diéu ky diéu la
mot cdi thady cia Ngbé (satori) ¢6 thé gay ra mét lan tai tao
nhu thé trong cdi nhin cia tam linh. Nhung cac ky luc cda
Thién minh chitng diéu nay c6 thyc. Do d6 sy phat khéi cia
Bat—nha ba-la—mat, mot biét danh cda Ngo (satori), 1a tinh
yéu ciia Thién.

Tuy nhién, ¢6 mot s6 Thién su cho rang Ngo duoc dung
lén mot cdch gid tam ; Thién thuce sy khéng lién quan gi véi
thit thém thét rudm ra ¢é hai cho duéng chat ti nhién cia
né ; chi ¢n yén ling ma ngéi la da ; e Phat & noi day,
trong cdi—khoéng-lam nay ; ké nao lam rum lén cdi chuyén
Ng6, ho khong phdi 1a d6 dé chan that cia BS dé dat ma.
Nhung vi phan d6i Ngo ay lai con nét thém ring chan ly
citu cdanh cia Thién chinh la ché bam sat vao V6 tam (1) ;
chi mot chut vét tich ghi ddu nhitng né e cda y thic, chic
chén né sé lam tén thuong su bac 16 toan dién cida chinh vé
tam ; va nhu vay, dung ¢é can thiép vao chan ly citu cénh,
cing dung coi nhe né ; day la lap truéong cia mot s§ Thién
gia chéng lai nhing ké chu truong chitng ngd. Vi ho chéng -
d6i ngod nén ho khong thé khong chéng ca viéc tu tap cong
an.

Pau thé ky XII phong trao chéng d6i Ngo va cong dn &
Trung Hoa da ndi lén dir doi givta cdac @6 de Thién duong

(1) Studies in the Lankavatara sotra clng tac gia, tr. 184 va rai rac.

(2) Che nén co nhiing ciu tuang phédn nhy ; “Vd Tam tiégn thj Dac”, vb
Tam chinh & Pac ; va "mac dao vd tdm tién thi Bao, v6 tdm do cach nhat
trung quan”, ch& bac vb tdm chinh 14 Pao, vd tdm con cdch xa Dao dén mét
Iép quan & nida. (D.G).
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thoi, va sau day la mot buc thu cda Dai Hué (1) viét cho hoce
trdo cia minh la L Co Nghi (2), cdnh gide 6ng chéng lai
nhing ai tix chéi kinh nghiém liéu dat vé Ngo hay tu ching:

“Can thé, noi chdn tong 1am cé mot s& ta thién, chap
binh lam thudc. B&i vi tu ho chua tiung cé ché chung ngbd
trong doi séng ciia minh, ho coi ngd nhut la mét thar bay dat,
nhu mot phuong tién dua ddy, nhu mét cdi hoan toan thu
y€u & Thién, nim & ngoai 1& chit khéng vao gitta long thiédn.
Vi nhing 6ng thy 8y chua ting cé ché ching ngd, ho khong
chiu tin nhing nguéi thyc sy d4 trdi qua chung ngod. Muc
dich hudng t6i cha ho 1a @é nhan cdi khéng tich ngoan nhién
vd tri — titc 1a moét cdi khong chi tro tréi ma ho coi nhu la
vinh vién vugt ngoai nhing gigi han cia thoi gian.

“Dé dat dén trang théi trong tron khong cung nay, hang
ngay ho tiéu hoa bi€t bao nhiéu bdt com va bd thai gie ma
ngoéi ling 18 ngu ngo. He nghi ring day chinh la y nghia cia
an lanh tuyét d6i... Pang thuong thay ho u mé khong c6 co
duyén nghe duge mot ti€ng né dot nhién (cia tué gide trong
tam minh) 1",

Nhitng chiing ¢¢ ¢6 thdm quyén ma cdc nha mdic chiéu
Thién lay lam ché tga cho tin tudéng cia minh duge dé cap -
dén nhu sau : (3)

(1) Am Nhét : Daiye, 1089—1163. Ngai I3 mét trong nhimg nhén vat 15i
" lac cda Phat gido Thién téng tai Trung Hoa. Ngai chéng ddi manh nhat cdi
chii thuyét va thyc hanh cda phai mac chiu thién va khdng ngét nhan manh
tdm quan trong cda dén ngd trong vidc hoc thidn ma ngai cho 14 nu khéng
c6 ngd thi ching ra gi ca.

(2) The Kkdyd Shoin Edition, T:&ng, VI, f, 89a. Ban ghi § cude chii nay,
dich gid khéng ¢6, nén phai tham chi€u bén dugc in trong DTK. 1998 ; hinh
nhut ¢6 d6i chd khac nhau ; sé thdy & céc trich din & nhilng doan sau (D.G}

(3) Pai Hué, trong bai phap gidng cho Tién K& Nghi.
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“Khi dic Thich ca méu ni & Ma kiét da (Magadha), ngai
déng cia khong lén tiéng trong ba tudn. Day ha khong phai
la mét didn hinh vé 18i mac nhién cia Phat ? Khi ba muoi
hai vi Bé tdt tai thanh Ti da li (Vaisaili) ban bac véi Duy ma
cat (Vimalakirti) vé phdp mon bit nhi, cudi cung Duy ma
im lang khong néi mét 11 va die Van thu (Manjusri) khen
hay. Day hd khong phdi 14 im l&ng méc nhién cia mét vi
Dai Bd tdat ? Khi Tu bé dé (Subhuti) ngdi khong trong hang
- d4 khéng noéi mot 161, khéng thuy&t mét cAu vé Bédt nha ba
la mat. Day hd khong phdi 1a sy im lang cia mét vi Dai
Thanh van (Sravaka) ? Khi thay Tu bd dé ngdi lang lé nhu
thé trong hang da, thién d€ thich (Sakendra) bén rai hoa
troi cung dudng, cing khong néi mét 1oi. Day ha khong phai
la sy im lang cia pham phu ? Khi Bé dé dat ma dao dé&n xu
nay, ngai ngéi sudt chin nam trén Thiéu lam, lanh dam véi
tdt ca nhing ngén gido. Day ha khéng phai la sy.im ling
cia t8 su ? Va L T6 méi khi th&y c6 mot vi tang dén ngai
lién quay méat vao vdch ngdi ling 1&8. Day hd khong phdi la
sy im lang cda tong su ?

) “Trudec nhang su that lich sit nay, lam sao ngudi ta cé
thé bdo ring tu tap ngdi im lang mac nhién la ta nguy phi
phdp d6i véi Thién ?”.

Pay la mot chimg cg do cdc thién gia chui truong méc
toa néu lén vao tho Dai Hué & Trung Hoa, titc vao thé ky
XII. Nhung Pai Hué bao ring chi mac tea khong thai thi
chéng dugc viéc gi cd, vi n6 chdng dua dén d4u, vi sy chuyén
y khong khéi lén trong tam cia minh, dé nho d6 ma ngudi
- ta budc vao thé gidgi da thu bing mdt nhan quan khéc hén
bay gi¢. Nhitng thién gia mgc toa nao ma chan troi tam tri
khong vuon lén téi cdi trinh d6 goi la im ling tuyét doi
khén do, ho qué quang trong hang t6i vinh vién. Ho khong
thé md ra con mdt tri tus. Vi vay, ho can duge d4t dan bédi
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ban tay cua mét thién s chan chinh,

Réi Dai Hué tiép tuc néu lén nhing truong hop chung
ngd do mot minh su hudng dan ; déng thoi luu ¥y sy can
thiét tham van mot bac da to ngd va lat d6 hdn toan bo thu
thuat im lang von can tré sy tang truéng tam linh thién. Sy
lat d6 toan bd co cdu nay ¢ day duoc Pai Hué nédi theo mot
thuat ngw cda kinh : AR < FF (nhap luu vong sé) “Budce vao
dong soéng va bé méit chd tri”, & d6 mai mai khéng con ghi
dfu sy d6i dai cia dong va tinh nia. Ong néu 1én bon trusng
hop dién hinh :

1) Thiy Lao hoa thugng nhan khi dang tia cay déang, héi
Ma T8, “y ctia TS tit Tay dén la gi ?” Ma Té d&p : “Lai gan
day ta bao cho”. Réi khi Thiy Lao vita dén gan, Ma T3 t6ng
cho mot dap té nhao. Nhung cdi té nay khi€n cho tam cuda
Thiy Lao hoat nhién dai ngd, bat gidc diing day cudi ha ha,
tudng nhu xay ra mot viee khong ngd, nhung rat mong méi.
Ma Té hoi “Nha nguoi thay cai dao 1y gi day ?” Lao dap
“Qua that, tram nghin phdp mén, v6 lugng diéu nghia, chi
trén ddu mot soi 16ng ma biét ngay duge cd can nguyén”.

. Réi Dai Hué ban : “Khi d4 chung ngd nhu vay Thiy Lao

khéng con chap trudc vao sy im liang cia Chdnh dinh
{Samadhi) n@a, va vi ngai khéng con dinh mic vao dé nén
vugt han 1én hitu vi va vé vi ; & trén hai tuéng déng va tinh.
Ngai khéng con nuong tya nhing cdi ¢ ngoai chinh minh
nita ma mé ra kho tang ty ky, nén ndi : “Ta d4a thay sudt cin
nguyén rdi !”. Ma T biét thé va khong néi thém gi nia. Vé
sau, khi duge hdi vé kién giai Thién clda minh, ngai chi néi:
“Tw thu® ném cai dap ning né cia T4, cho dén giv ta van
cuol hoat khong thaéi” (1)

(1 B —2 BRI H F dod % 4K Ty ting nhat khist M4 su

dap, truc chi nhu kim tigu bat huu.
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2) Van Mén héi Dong Son : “O dau dén day ?” “Tra Do”.
“Mua ha & dau ?”. “O Béo Tw, Hé Nam”. “Réi khéi mii &y Iie
nao ?” “Thang Tdm, ngay hai muoei lam”. Van Mén két luan:
“Tha nguoi ba chuc héo (du ngudi dang lanh du)”.

Vé cugc tham héi cia Déong Son véi Van Mon, Dai Hué
ban ring :

“Dong Son that 1a thuan phéc biét bao ! Ngai cit that ma
tra 101, nén duong nhién la phdi nghi rdng : “Minh da that
tinh ma tra 141, thé thi cé 181 gi ma phai bi ba chuc heo 7.
Ngay hom sau lai dén kiém thay ma héi : “Hém qua nho hoa
thugng tha cho ba chuc héo, nhung chura hiéu la e6 16i gi ?”.
Van mén bao : “Oi phuong gis do tui com, vi vy ma nha
nguoi di tir Giang Tay dén H6 Nam d4ay !”. Léi cdnh gidc ay
bong lam sdng mit cia Dong Son, réi thi ching ¢6 tiéu tic
nao ddng théng qua, ching cé dao Iy nao ddng néu lén nda.
Ngai chi lay ma théi va néi : “Tu day vé sau, toi sé dung
thdo am & noi khong c6 ddu vét nguoi ; khéng ct 14y mot
hat com, khong trong dé€n moét cong rau, va tiép &ai khéch
muoi phueng lai vang ; toi sé vi ho ma nhé hét nhung dinh
nhing mdc ; t6i s& cdi bé cho ho nhitng chiée nén thoa dau,
nhimg chiée do héi ndch, khién cho ho duoe hoan toan sach
sé va thanh nhung vi tang xing ddng”. Van Moén cudi va
né1; “Céir than nhu mét trai dira bao lém ma ¢é cdi miéng
rong vay thay !”.

3. Yén quoc su khi con 1a mét hoc tang qua nhidu nim
hoc héi véi Tuyét Phong. Mot hom, Tuyst Phong biét co
duyén cia ngai da chin mui, lién ndm chit ngai va hdi coc
16c-: “Cai gi day ?”. Yén nhw vira chot tinh con mé va duoc
liéu ngd. Ngai chi nhdc cdnh tay 1én dua qua dwa lai. Phong
ndi : “Nha nguei lam gi thé ?”. Vi dé t nay tra 1oi nhanh

a

nhau : “Nao ¢6 gi dau 7.
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4) Mot hom, Quan Khé hoa thugng tham Lam Té. Lam
Té& budc xusng ghé rom, khong néi khong ring, nam chat
nha su lai ; Qudn Khé lién ndi : “T6i hiéu, téi hidu”.

Sau khi ké ra bon truéng hop tén day, Pai Hué két luan
rang : cudi cung, & Thién, c6 mot cai khong thé chia xé cho
ngudi khace, cing khéng thé hoc duge tir ngusi khdc, va diéu
ric roi cho hdu hét moi ngudi la ho chét hdn ma ching mudn
séng lai. Rai thi, Dai Hué ndi kinh nghiém riéng tu cia minh
nhir sau :

“Ké nay 44 trdi qua mudi bay ndm hoc Thién réi. Suét
trong thoi gian nay téi t6 ngd ting phan rai rde. Toi d4 hiéu
biét mot it vé Van mén tong, mot it vé Tao dong téng, chi ¢b
diéu ban khoan la cde ching ngd nay chdng ro rét & noi nao
hét dé dat minh ra khéi hoan toan moi quan hé cta thai
gian va khéng gian. Vé sau, tdi dén kinh d6, & tai chaa Thién
ninh, mdt hém nhan nghe thdy t6i (1) gidng vé Van Mon.
Thay néi : “mdt vi tang dén héi Van Mon : “Dau la ché xudt
than cda chu Phat ?”. Van Mon ddp : “Ngon Déng son di
trén nuéc. Nhung t61, Thién Ninh, khdc vé1 Van Mén : Dau
la ché xudt than cda chu Phat ? Mét ngon gié hiu mang
huong thom tu phuong Nam thdi dén, thi dién cdc trd nén
mat lanh !”. Khi nghe thay téi néi thé, hét nhién t61 nhu
dut khéi nhieng quan hé th#i gian va khong gian, ching khéc
nao nhu mang ludi dao bén ma cidt it cuén chi réi. Téi bdy
gir todt mé hoi cung minh.

“Khi1 khong con thiy bin loan trong tam nua, t6i thiy
minh & trong mt trang thai an tinh trong sdng. Mot hom,
toi vao that tham Thay ; Thay béo toi ring : “Khong phadi ai
cling dé dat d&n tam dia nhu con ; chi ddng ti&c la noi dé

(1) Tirc Phat Qua Vién Ngd, tac gid Bich Nham lue, xem doan sau (D.G).
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chét thi c6 ma séng thi khéng. Dimg nghi ngo ngoén cu — d6
la dai binh. Con d4 biét r6 diéu nay :

% FE #t ¥

Huyén nhai tat thd

B # AR ¥F

Ty khang thita duong
B % B R

Tuyét hau téi to
®E X H

Khi quan bat déc.

Buéng tay trén déc thém
Hay tw tin noi minh
Chét di réi séng lai
Ai liza déi dwge nguoi.
“Con hay tin ta, qua that ¢6 dao ly & d6”.

Dai Hué néi tiép : “Theo tam dia cia téi bay gio, t6i
hoan toan vira y v6i minh va véi tat cd. Mei thir déu t6t dep
voi T6i, khéng con diéu gi t6i cAn phai tim hiéu thém nia.

“Béy gio, Thay dé toi & trong liéu cia dai chung, cho
_phép t6i mdi ngay dén tham ba hozc bén l4n nhu nhitng tuc
gia dé td. Thdy day toi chuyén tam diéu ndy
‘& H R & 4o B ¥ # (Hoac Huu hosce Ve, nhu diing ¥ tho)
“Hoac khéng hoac ¢6, nhie bim tita cay”. M&i khi t6i muén
.néi, thay bit miéng t6i lai, bdo : “Dung ¢6 vay”. Nhu thé trai
qua myt nita nam, toi van ti€p tuc. Mot hom toi dang cung |
" cde’ tuc gia dé t ding chdo noi phuong trugng, téi thay
'minh da di sdu vao cong dn 8y dén do chi cdm dia quén ca
" an.

“Lao hoa thughg néi : “Ga nay chi giéi duge thit thidn g
Hoang duong, luén ludn cit co mit lai”. Téi beén néi véi Thay
mot thi du vé truong hep minh : “Bam, truéng hop con nhu
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con ché dung trude mot chao ddu séi : mudn ném lai ném
chédng duge, mudn di thi di khong xong”. Thay néi : “Dé chinh
la truomg hgp cda con ; (cong 4n ddi véi con qua thye la mét
cal vong kim cuong gita mot ddm gai”.

“Mot hom khac, nhan khi dén tham Thdy, tai néi : “Néu
nhu khi Thdy & véi ngid td (1) ma cing héi ngai vé céng dn
8y, ching biét ngai tra 1&i ra sao ?”. Thdy khong chiu tra loi.
“Khi ma thdy héi ngai vé& cau dy, hdn Thiy khong ¢ mot
minh ma & gida Dai chuing. Nay thay néi cho con biét thi c6
gi tréd ngai”.

“Thdy néi : “Khi ta hoi T4 : “hodc khéng ho#c cé, nhu
bim tua cay”, th& 1a nghia gi ? Ngu T3 d4p : “Vé thi vé ching
nén, vil thi voi chdng duge, thé ma van ci ¢6”. Ta lai hoi :
“Hét nhién cay d8, sdn bim khé thi sao ?”. T4 néi : “Lai di
theo chiz nghia rdi 7”.

“Via nghe thdy néi thé, toi lién ly héi hét, va néi véi
Thédy : “Bdm con hiéu”. Nghe t4i néi vay, thdy nhic nhd :
“Chi e con chua hiéu”. Téi yéu cdu ngai thit dua ra mét vai
cong an. Va mdi cong 4n toi déu tra loi théng sudt. Cudi
-cung toéi cam thdy minh nhu vao lde thdi binh vo sy, duéng
di chdng cé trd ngai nao”.

3. NHUNG DAC PIEM CHINH CUA NGO

Pai Hué la mot tay cy phdch tén duong sy ching ngd,
va mot trong nhing 141 tdn duong clia ngai la : “Thién khong
c6 ngon ngi : ¢6 chung ngd thi cd tat ca”. T 46, nhing
ching ci hung hén ctia ngai d6i vdi sy ching ngd, nhu da
thay, déu xudt phat tir kinh nghiém riéng tu cia minh. Trude
day, ngai d4 sita soan day du dé viét mot bo luan chdng lai

{1) Nga Té son Phap Dién Thién su (D.G.)
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Thién tong, trong 6 nhdm tudc bé nhing diéu ma cdc Thién
gia gdn ghép cho Thién. Tuy nhién, sau khi héi dao véi Thay
minh la Vién Ngo, tat cd nhung quyét dinh trude kia déu bi
sup dd, khién ngai tré thanh mot bién gia hang say nhat
cia kinh nghiém Thién. Trong khi tiép tuc nghién cittu vé
viéc tu t&p cong 4n nay, 161 sé dé danh nhidu co hoi tham
khdo thém vé Dai Hué. Nhan day, t6i mudn dé cap mot vai
séic thdi ro rang nhat cia Ngé, sau nay chuing sé gitip ching
ta hiu ro vai trd cda cong 4n trong toan thé co ciu cia
Thién.

1) Boi ly : O day t6i néi chung ngd khéng phai la mot
két luan ma ngudi ta dat duge biing suy ludn ; né coi thuomg
mgoi xdc dinh cida tri ning. Nhang ai da timg kinh nghiém
diéu nay déu khong thé giai thich né mot cdch mach lac va
hop ly. Mot khi ngudi ta ¢6 tinh gidi thich né bang ngon tu
hay bang cd chi, thi néi dung cia né da bi thuong tén it
nhiéu. Vi thé, ké so co khoéng thé véi téi né bing nhing c4i
hién hién bén ngoai, ma nhing ai da kinh nghiém qua mét
18n ching ngé thi thay ré ngay nhing gi thyc sy khong phai
la né. Kinh nghiém ching ngé do 46 luén luén mang dac

tinh boi 1y, khé gidi, khé truyén.

Ta hay nghe Pai Hué mot 14n nita (1) : “Cdi nay (nghia
la Thién) nhue mét ddng h¥a chdy lén ; khi dén gidn nhét
dinh sém mat. Lei nda, né nhu mét luei kiém edp nit ra
khéi vé ; mét khi rit ra thi nhat dinh ¢6 ké mat mang. Nhung
néu khong nit kiém khéi v, khong dén gén hita, thi chéng
hon gl mét cuc dd, mot miéng gb. Mudén dén noi nay thi
phdi c6 mot cd tinh qui quyét va mot tinh thdn sung man”.

(1) Téac gid cudc cha 1a trich tr mdt bai Phap cia Bai Hué do thinh ciu
cuia Li Hsuan chiao. Dich gid tim hoai trong tac phim cia Dai Hué ma khéng
thay ra tén nay (D.G.)
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O day ching c6 goi len mot chit suy luan lanh lung hay
phan biét thuén tiy siéu hinh, nhan thie ; ma la mét ¥ chi
vd vong quyét vugt qua chuéng ngai hiém nghéo, mét y chi
duge thic ddy bdi moét nang luc vo 1y hay vo thae nao do, &
ding sau nd. Vi vay, sy thanh tuyu nay cling xem thuéng
luén ca tri nang hay tadm tudng.

2) Tué gidc : James, trong tdc phdm Nhing kinh nghiém
ton gido c6 néu ra dic tinh tri nang ¢ nhimg kinh nghiém
thdn bi, va diéu nay cing dp dung cho kinh nghlem cua
Thién, duge goi la Ngo. Mot tén khdc cia Ngo la KIEN TINH,
¢6 vé nhu mudn néi ring co sit “thay” hay “cam thay” & chung
ngd. Khoi cAn phdi ghi nhan rang cdi thay nay khac hdn véi
cdl ma ta thudong goi la tri kién hay nhan thic. Ching ta
duge biét ring Hué Khd 44 c6 néi vé sy chimg ngd clia minh,
duge Bé dé dat ma &n kha, nhu sau : “(Theo s¢ chimg ngd
cda t61), né khéng phai la mot cdi khéng hu toan dién ; né
la tri ki€n thich @ng nhét ; chi ¢6 diéu 14 khéng thé dién
thanh 16i”. Vé phuong dién nay, Thdn Héi néi ré hon : “dic
tinh duy nhat cda TRI la can nguyén cia moi 1& huyén
diéu” (1)

Khéng ¢6 dir tinh tri ning nay, sz chitng ngd méat hét
cdi gay gdt cia né, bdi vi day qua thyc 1a dao ly ctéa chinh
sy chuing ngd. Nén biét ring cdi tri kién duge chita dung &
ching ngd vira cé6 quan hé véi cal phd bién vira lién quan
dé&n khia canh cd biét cua hién hdu. Khi mét ngén tay dua
lén, ti cdi nhin cda ngd, cit chi nay khéng phai chi 1a hanh

‘vi dua lén ma théi. Co thé goi d6 la tugng trung, nhung sy
ching ngd khong tré vao nhing gi & bén ngoai chinh c4di dé,
vi chinh c4i dé la ctu canh. Ching ngd la tri kién vé mét sy

(1) Diéu chi cho sy xuflt hién cda van hitu d8i v6i tri ki€n rét rao nay.
Téng Mat, vé Thién Su vd Mén D&,
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vat ca biét, va déng thoi, vé thuc tai ddng sau sy vat d6, néu
¢6 thé noi la “dang sau”.

3) Tuw tri : O day téi muén néi rang cdi tri kién do ngd
ma ¢6 la rét rdo réi, khong ¢6 thanh k&t nao cdia nhing
ching cit luan 1y 6 thé bac bdé ndi. Chi thing va chi riéng,
thé la dd. O day, kha nang cia luan ly chi 1a dé giai thich
diéu do, dé thong dién diéu d6 bing cdach ddi chiéu vdi nhiang
tha tri kién khédc dang tran ngép trong tam tri ching ta.
Nhu thé ngd 14 mot hinh thdi caa tri gidc, mét thi tri gide
noi tai, phdt hién trong phédn s&u thdm nhat cia y thire. D6
la y nghia ciia didc tinh ty tri ; tae la sy thye t6i haun. Cho
nén ngudi ta thuéng bao riing Thién gidng nhu udng nude,
néng hay lanh ty nguoi uéng biét 1ay. Tri gide cia Thién la
gidi han cudi cang cda kinh nghiém ; nhing ké ngoai cugc
khéng ¢6 kinh nghiém &y khéng thé phu nhan duge.

4) Khdng nhan : Nhing gi thuoe ty tri va t6i hgu thi
khong bao gi¢ c6 thé 1a phu dinh. Béi vi, phid dinh ching c6
gid tri gi d6i voi déi séng cia chiing ta, né chéng dua ta dén
dau hét, n6é khong phai la mét thé lyc day di va ciing chéng
kéo diung lai. M#c du kinh nghiém chiing ng¢ d6i khi dugc
dién td bang nhitng t& ngit phd dinh ; chinh r3, né la mdt
th4di d6 khidng nhan hudng dén mei vat dang hién hiu ; né
chip nhan moi vat dang dén, bat chap nhing gid tri dao
ditc cia chiing. Cde nha Phat hoc goi la NHAN (ksanti), nghia
la, chdp nhan mei vat trong khia canh tuyét d6i va siéu viét
cia chung, noi d6, chdng ¢6 ddu vét caa nhj bién gi ca.

Ngudi ta c6 thé bao day 1a chi truong phiém thin. Nhung
fur ng nay c6 mot ¥ nghia tri€t hoc qud ro va & day toi
ikhéng th&y né thich hgp chit nao. Giai thich kidu d6, kinh
. nghiém cda Thién bi 44t vao nhimg ngé nhan va “6 nhiém”
khéng cing. Trong bic thu géi cho Digu Téng, Dai Hué viét:
“Thanh xua néi rédng Dao ching nhé tu, ma chi dimg lam né
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6 nhiém. Téi thi néi : néi tam hay néi tdnh déu la 6 nhiém,
néi Huyén néi Didu déu l1a 6 nhiém ; toa Thién tap dinh lad
nhidm ; trude y tu duy la 6 nhiém ; ma nay viét né bang but
gify cing la mot sy 6 nhidém dac biét. Vay thi, chung ta phai
lam gi dé dan ddt chinh minh va wng hgp minh véi né ? Cai
biru kiém kim cuong treo d6 dang ham chat dut cdi dau
nay. Dung ban tam dén nhing thi phi cda nhan gian. T4t ca
Thién la thé d6 : va ngay day, hay tu ung dung di”. Thién la
Chan nhu - 14 mét khdng nhan bao la van hiu.

5) Si¢u Viét — Thuat ngt c6 thé sai biét trong cdc tén
gido khéc nhau, nhung trong chung ngé luén ludén cé mot
didu ma ching ta cé thé goi la mdt cdm quan Siéu viét ;
kinh nghiém &£y qua thyc la cda riéng téi, nhung t6i cam
théy né bt ré ¢ noi khdc. Cdi v6 cd biét, né bao phu chat
ciing nhan cdch ciia toi trong d6, vo tung vao gidy phut ching
ngo. Didu thiét yéu khong phai 1a : téi dugc hop nhét véi
mot thye thé 1én hon minh hay duge thu hit vao trong 46,
nhung cé thé cia t6i, vén duge duy tri chdc cung va tach
biét hoan toan vdi nhing hién hitu cd bigt khéc, bay gi¢
thodt ra ngoai nhing gi bu¢e siét né, va hoa tan vao cdi
khong thé mo ta, cdi khdc hén v6i tap quan thuong nhat caa
toi. Cam gidc theo sau dé la cdm gidc vé mét sy c¢di mé tron
ven hay mot sy an nghi hoan toan — cdi cdm gidc khi ngudéi
ta da rét rdao dat dén muc tiéu. “Tré vé qué nha va lang 1&
nghi ngoi” 12 mot thanh ngd thudng duge cdc Thién gia dan
dyng. Cau chuyén dia con hoang trong Kinh Phdp Hoa
(Saddharmapundarika) va trong kinh Kim Cuong Tam Muéi
(Vajra samadhi) va ca trong Tan udc nita, cing tré vao cdl
cdm gidc ma ngudi ta c6 & giay phut cia kinh nghiém chung
ngo.

Néu nhu ngudi ta chu trong vé mat tam ly ching ngd,
thi ching ta chi ¢6 thé néi duge mot diéu duy nhat : dd la



30 TU TAP CONG AN

mét Sidu vigt ; goi nd la Siéu viét, tuyét d6i, hose Thugng
d&, hodc mot Nhan vi tie 1a di xa hon kinh nghiém &y va
dédm chim vao trong Théan hoc hay siéu hinh hoc.

Ngay chu “Siéu Viét” cling da néi qud ddng réi. Khi mat
Thién su bdo “Trén dau khéng mot chiéc nén, dudi chan
khong mét tac d4t”, thi day cé vé la mot thanh ng@ chinh
xdc. Noi khdc toi da goi né la V6 Thte, du chit nay c6 mét
mau s#c tam 1y hoc.

6) V6 ngd : C6 1& khia canh d4ng chi ¥ nhat cia kinh
nghiém Thién 1a & ché né khéng c¢6 dgu vét nhan nga, nhu
ngudi ta c6 thé nhan thay trong cdc kinh nghiém thén bi
cia Thién Chda gido. Trong sy ching ng6 cia Phat gido,
khong hé c¢6 chiit dinh ddng véi nhitng quan hé va xic cadm
cd nhan, thudng la tinh due, ma ngudi ta nhat ra ti nhing
chi? nhu : ngon lita cia tinh yéu, mét tinh yéu ky diéu roi
vao tdm hén, sy 6m &p, nguodi tinh, nang dau, chang ré, cuse
hén phdi tinh thén, Cha, Chia, con cia Chiia, van van....
Chung ta c6 thé néi, tat ca nhang che nay la nhung cha
théng dién dua trén moét hé théng hitu han cda tu tudng,
thue tinh, ching lién quan gi v6i chinh kinh nghiém. Du sao

“chang nwa, da & Tau, & An hay & Nhat, sy chitng ngd hoan
toan mang tinh cdch vé nga, hay dung hon, tri nang t&i
thugng.

Phai chéing day 1a do c4 tinh riéng biét cia Iy dao Phat?
Phédi chang kinh nghiém tu né muon mau sic cia thén hoc
hodc triét hoc ? Du vay, du c¢6 mét d6i chd tuong tg véi kinh

- nghi¢m than bi cda Thién chua gido, chic chdn kinh nghiém

.cia Thién mAat hét mau sic nhan nga mét cdch ky la. Tricu
Bién, mot dai quan duéi tridu Téng, 1a tuc gia dé tg cia
' Twong son Phdp Tuyén, nhan mot hém quan sy réi ranh,
ngdi nghi ngoi tai cong duong, béng nghe mot tiéng sdm nd
bén tai ma hodt nhién dai ngé, 6ng bén lam bai tho ghi lai
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mot kinh nghiém cuia Thién nhu sau :

Rk N EE R

Maic toa cong duong hu an ky -

R OA& B e K

Tam nguyén bat déng tram nhu thady
- # F EBEAMH

Nhéat thanh tinh lich dinh mon khai
oA RO B R A

Hodn khdi tung tién tyu gia dé.

Ngobi lang cong duwong ludng tiea ghé
Suéi long khéng déng, nhu nudce trong
Nghe sdm né cua long chgt mo

Nay, ldo vén ngéi ¢ qué cu.

Cé lé day la tat ca phong cdch hitu ngd ma ngudi ta cé
thé tim thay trong kinh nghiém Thién va cdch biét biét bao
gitta mot “lao van ngdi ¢ qué ci” va “Chda ngu tri trong
vinh quang”, chdng néi gi dén nhing tinh cdm nhu “huong
vi ngot ngao thiéng lieng trong tinh yéu tuyét diéu cia
Chia”, v.v... So vdi nhing kinh nghiém than bi cia Thién
Chia gido, thi sy chuing ngoé that 1a kho khan, vo vi biét
bao !

Khéng nhing su chitng ngd chi la mét bién cd binh
thuéng, nhat nhéo, ma cdi co duyén kich phdat nhu ecing vd
~ vi va thi€u hén cdm gidc siéu nhién. Sy chirg ngd duge
kinh nghiém ngay trong moi bién ¢6 binh sinh. Né khing
xuit hién nhu mét hién tuong phi thuong ma nguoi ta thiy
ghi chép trong cdc tdc phdm than bi cia Thién chuia gido.
Khi sy bung v& cia tam tri ban d4 dén hic chin mudi, nguei
ta nidm tay ban, v vai ban, mang cho mat chén tra, gay mét
chi y tAm thuong nhat, hay doc mét doan kinh, mot bai tho,
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ban ching ngd tie khie. O day chang c¢d cdi diém lé cda
giao hoan, chang coé tiéng goi cia Thanh Linh, ching ¢6 su
sung man cuia Thanh sing, ching ¢é anh sdng vinh danh
nao hét. Va & day chdng chit sdc mau long lay ; tat ci déu
xdm xit, khong mot chiit &n tugng, khong mot chut quyén
ru.

7) Cdm gide Siéu thodt ; Bio ring cdm gidc nay nhat
dinh kem theo sy ching ngd, la vi né bé gay giéi han phéan
biét cd thé ; va day khong phdi chi Ia mot bién cé tidu cye
ma hoan toan tich cye, chita day ¥ nghia, bdi vi né chinh la
mét sy trién khai cd thé dén vo cung. Méc du chiing ta khong
ludn ludén dé y, nhung cam gidce théng thudng néi lén tat cd
nhirng nhiém vu y thitc cia ching ta 14 cdm gidc vé hitu han
va lé thuge, bdi vi chinh y thitc 1a hau qua cia hai thé lyc
tuong duyén hay gi¢i han 1an nhau. Tr4i lai, ching ngo chinh
Ia x6a bd sy d6i lap cia hai ddu méi, trong bat cit chiéu
huéng nao — va sy d6i lap nay la nguyén ly cda y thitc nhu
da duge dé cip trude day, trong khi d6, ching ngo la thé
hién cdi Vi thitc vugt ngoai d6i dai.

Vi viy, dé€ giai phong khoi tinh trang ddi l4p Ay ngudi ta
phai tao ra mét cdm gidc vugt 1én trén tdt cd. Mgt tay lang
bat, séng ngoai vong phdp luat, dén dau cing bi bac d4i,
khéng phédi chi bdi nhitng ké khdc ma con béi chinh minh,
né thdy rang minh la s& hitu chd cia tat ca tai san va uy
gquyén ma mét sinh vat cé thé dat duge trong coi doi nay —
- a0 lai c6 thé thé, néu khéng cdm gidc duge ky cing vé tu
“ ton ty dai ciia minh ? Mot Thién su néi : “Lic chiing ngé la
hic thay ra mot lau dai trang 1é x4y bang pha lé trén mot to
hao déc nhat ; nhung khi khong ching ng¢, lau dai trang lé
ay khuat lap sau mot to hao ma thai”.

Mot Thién su khdc, hién nhién la din du kink Hoa
Nghiém (Avatamsaka) néi : “Nay cde thay hay xem kia ! Anh
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sdng ruc r& dang toa khdp ca dai thién thé gidi, cing hic
hién hién mei xu s®, hién hién tdt cd nhuing mdi Tu di
(Sumerus), nhing mat troi, nhing mat trang, nhang bau troi
va c6i dat ~ nhidu dén hing tram nghin uc s6. Nay cac Thiy,
cdc Thdy c6 thay dnh sdng 4y chiang ?”. Thé nhung, cam gidc
siéu thodat cia Thién ding ra la mét cam gidc trAm ling cia
c6i long tri tuc ; né chdng cé chidt gi 16 16, khi giay phiit
sdng lan ddu tién da di qua. C4i V6 Thiic 4y khﬁng boc 16 6n
ac & Thién.

8) D6n ngd nhdt thoi : sy ching ngd dién ra mét cdch
dudmg 49t ; va d6 1a mét kinh nghiém trong nhat théi. Thye
54, néu khong phdi la duong d6t va nhat thei, thi khéng
phai la ngd. Pon la dic diém cua dong Thién Hué Ning, ké
ta khéi nguyén cida né vao cudi thé ky VIL. D8i tha ngai 1a
Thén Td, nh&n manh trén sy khai trién tufin tu cia tam
thie. Nhu vay, cdc 6 dé cia Hué Nang hién nhién la nhimg
ngudi tich cye chu truong gido 1y d6n ngd. Kinh nghiém dén
ngd nay mdé ra mdt nhan giéi hoan toan mdi mé ngay trong
mot khodng khic (ekamuhurtena) va toan thé doi sdng bay
gid duge danh gid tt mot quan diém mdéi mé hdn. Loi tdn
. duong cta Déng son Luong Gidi, nhu da duge trich dén &
trén xdc chung ddy dd cho su kién nay. Tap Udana cia Phat
quang qudc su (Bukké Kushi) ciing goi 1én khia canh d6.

4. NHUNG HANH TICH TAM LY CUA TIEN
CHUNG NGO bOI vO1 HE THONG CONG AN -
MOT VAI THi DU THUC TIEN

~ Trude khi tim hiu thém vi sao 16i tu t4p cong &n lai
duge coi 1a bude tién quyét dinh huéng tdi ché chumg ngd &
trong Phat gido Thién tong, t6i mudn dé cap dén nhimng trang
bi tAm 1y ma cdc Thién su trude thoi dai eéng 4n da tung s
dung. Khi néi céng an la mét yéu té quyét dinh doi vai Thién
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ngay nay, thi cing nén hoi tai sao thé, va cac Thién su thud
xua da lam gi trude khi c6 sy phdt trién cua céng dn. Cong
an dugc théong hanh khodng cudi thé ky IX - tue khoang 150
nam sau Hué Nang.

Suét trong thoi gian nay van cé tham thién, vin c6 ching
ngd va Phat tam téng van ti€p tuc truyén thua tét dep. Cdc
Thién su khong cén cong d4n dé tap luyén d6 dé cda minh.
Ho da ching Thién nhu thé nao ? Vay la phai ¢6 mét tinh
trang ndi bat nao d6 khdc hin nhing didu ching ta thay
ngay nay. C4i gi khién cho khdc nhau nhu vay ? Cau hai ay
la cAn thiét, néu mudn thiu triét ban tinh clda céng 4n, mudn
khdm phd vai trd tam ly trong kinh nghiém cda Thién, va
sau hét, thay duge méi quan hé gita né véi phap ngén mén
niém Phat, diém ¢t yéu cia gido ly Tinh d¢ tong.

( day toi muén bay té nhing trang bi hay nhing hanh
tich tam ly dan dén chimg ngd 1a gi. Nhu chiing ta da thay,
trang thdi nay — cé thé goi 1a “y thie Thién” — khdi lén tu
nhing bién c6 thong thuong nhét, nhu dwa 1én mét ngén
tay, la lén mot tiéng, doc 16n mét chu van, vung 1én mot cay
gay, tdt mdt cdi vio mat, van van. Bdi vi, hu qua hinh nhu
"khéng tuong xung vdi su vy, ching ta thuong dc dodn c6
mét vai hanh tich tamiy 14n khuadt trong sau xa, bay gio dot
nhién ching dugc chin muéi. Nhing hanh tich nay la gi ?
Chung ta hay khao siat mot vai truong hgp mé pham cda
ching ngd nhu duee ghi chép trong céac ky luc cda Thién.

~ Khao citu vé c4c hanh tich nay rat la quan trong va chéc
chin ching xdc dinh ban tinh cia kinh nghiém, va, trén
phuong dién hanh tri, cdc Thién su cé thé dua theo d6 ma
day cho 46 dé cia ho lanh hoi duge Thién. Trong s6 nhing
céu héi c6 thé co, thi ¢ day la : néu c¢6 nhiang y&u td tri thie
dy phén lam chin mui y thiuc Thién thi chung la nhiing yéu
t8 nao ? Y chi ¢6 can hé gi vdi kinh nghiém ? Cé c4i gi tua



PHUONG TIEN CHUNG NGO 35

hé ty ky dm thi ?

Trong nhung trang sau day téi sé cd ging thiét dung
lén nhing gi minh bach va cu thé trong lich sit tam ly cia
ngd. Co nhién day khéng phai la mot cong viéc dé dang, bdi
vi chung ta khéng c6 nhitng ky sy tiéu si nao trude thoi ky
cong an thinh hanh, cing khéng ¢6 nhing khao sat chi tiét,
xdc thyc va khdch quan trong tién trinh tam ly trude khi sy
chitng ngd bung né. Tuy nhién, néu phéan tich nhat tr{ nhing
tai lieu luu truyén cia Trung Hoa, du rat map mo va roi
rac, ngudi ta ¢6 thé tim thay & d6 nhung chat liéu cia mét
kién truic mach lac.

1) Cau chuyén héi dao gitta Hué Kha va Bé Dé Dat Ma,
So té cda Thién téng Trung Hoa ; cau chuyén &y hoi bi bao
phi biang nhiing lich s bat xdc va duge thém thit qud nhiéu,
nhung du cé nhimg thidu sét nay, chiing ta van c6 thé hiéu
duge cau chuyén. Béi vi sy xdc thue cia lich sit khong phai
lic nao cing la diéu kién cAn thiét dé xdc dinh nhing gi
hién hanh thyc su. Ngay cé 16i ké chuyén van hoa sau nay
cing c6 thé giip ching ta hiéu ré tudmg tan truomg hop.
'Nén nh¢ rang trén khia canh tam ly, sy tudng tugng trong
nghé thual miéu ta cdi ménh danh la nhing sy kiér thudng
chéan that hon 161 tuong thuat khédch quan cda mét si gia.

Theo Truyén ding luc, Hué Kha (487-593) la m{t mau
ngudi tanh tinh phéng khodng, ring rai, da dd quen vdi sach
Nho va sach Lao, nhung luén luén khong hai long véi nhang
thuyét ay vi ngai thdy chung chua duge thiu ddo. Khi nghe
tin B6 Dé Dat Ma tit An sang, ngai di dén ché luu ngy cua
‘Thay & Thigu lam tu. Ngai c§ tim co hgi dé thua chuyén vai
Thay vé vian dé ma minh muén té ngd, nhung Thay ¢ mai
ngdi iin lang quay vao mat vach.

Hué Kha suy nghi : “Ngudi xwa cdu dao dén phai ché
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xuong 1ay tiy, 46 m&du nuéi nguoi déi, xéa téc phi duong
lay, hay dén cé gieo minh vao miéng cop d6i. Con ta la ké
niao ? Ta hd khong thé bién minh phung the chanh phdap ?”.

Ngay méng chin thdng 12 nam &y, ngai ding trong con
mua tuyét ddm dé, ding bat déng cho dén sdng hom sau
khi tuy&t ngap ddu gbi. By gio Bé dé dat ma dong long
thuong x6t bén héi : “Nha nguoi mudn gi ma ding mai trong
tuyét nhu thé ?”.

Hué Kha ddp : “T6i dén 4é mong duge loi day vo gid cla
Théy ; nguéng mong Thdy mé cita ti bi, dubi tay t€ d9 quéin
sinh dau khé nay”.

B& d& dat ma mdi bao : “Gido ly voé thugng cda Phat chi
c6 thé hidu khi d4 trdi qua mot thei gian dai ¢dn khé, nhén
cdi khé nhén, hanh c4i khé hanh. Nhing nguoi tri va dice
thap kém ma long thi khinh man, dau ¢6 thé ghé mit trong
viao chan thua cia dao Phat ; chi lubng céng cdn khé ma
thoéi”.

Hué Kha bi xdc cam sfu xa, va dé chung té tAm long
thanh khdn mong dugc héi dao 1y cia chu Phat, ngai dung
dao bén cdt dit canh tay phdi ciia minh, réi mang dén dang
trugc Bd dé dat ma dang ngéi yén lang tu duy. Bay gio, té
su nhan xét : “Dung di tim cdi (chan 1y) nay & ké Khdc”.

“Tam cda téi chua duge an. Xin t§ su an cho”.
B4 dé& dat ma néi : “Dem tam ra day ta an cho”.

Sau mot phli.t lugng Iy, cudi cing Hué Kh4 thu nhan :
“T6i da tim no trong nhiéu nam réi ma van chua bt duge

232

né”.

Pai Hué giai réng : “Hué Kha d4a hiéu ro6 tinh cdnh ciia
minh sau khi da hoc hét t4t ca kinh dién va hay thay ! ngai
d4 tra loi thich ddng cho t6 su. Ngai bigt rd 1a dung di tim
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“yat” vi mot muc dich hay khéng muc dich ; dung dat dén
bang 10 eting khong bing suy nghi ma thei ; khong bat bang
ly, cing khong gidi thich bang vo ly. N6 khong & dau ca ;
dung suy ra tu dau hét; né khong ¢ noi ndm udn, noi nguoi
tam gidi. Ngai da trd 1oi khéo léo bing céch ay”.

“Nay, Tam ctia nguoi da duge an rdi d6” Bo de dat ma
xde nhan.

Su xdc nhan vé phia t6 st da lam sang mat Hué Kha.
Pai Hué lai nhan xét : “Nhu rong 1an xudng nude, nhu cop
tua vao d4. Ngay giay phit nay, Hué Kha khong thdy ¢6 t6
sit & trude mat, khong cé tuyét, khéng c6 cdi tam dong rudi
theo vat, khong cd ca sy ching ngd ma tdm ngai so didc. Tat
c4 déu tan bién khéi tdm thic clia ngai, tat cd déu Khéong.
Vi vay c6 cau : “Su ¢o liu bao trum ¢ day, khong ¢6 mét nao
noi Thiéu lam ty”. Nhung Hué Kha ¢é & mai trong cdi Khong
nay ching ? Khéng, ngai da dot nhién thire tinh mét doi
séng mdi. Ngai da buéng minh trén déc tham, va kia, ngai
da hoan toan song lai tit sy chét. Va rdi chéc chdn ngai cdm
thay hoi gid lanh caa tuyét dang ngap lut san chua. Lé mai
clda ngai van & phia trén mdi nhu trude”.

Nhing diém ddc sdc ma toi mudn ghi nhan not truong
hop cda Hué Kha la : ngai la nguoi hoc thite ; khong hai
long véi sdch vé ma muén bit ndm cdi gi d6 & néi tam ; hét
sie nhiét thanh kiém tim chan ly sau xa dé an 6n tam minh;
sdn sang hy sinh t4t cd cho muc dich &y; trdi qua nhiéu nam
can &hé d€ dinh ré cdi goi la tam, vi ¢6 nhiéi, theo truyén
théng, ngai nghi réng c6 mét cdi “tam” & gia Iong hién hidu
cda minh va khi ma bdt duge tam nay thi nguyén vong sé
thanh tuu ; méc du cude gap gd gita Hue Kha va Bo dé dat
ma duge tugng thuat giong nhu bién ¢d trong mét sém mot
chiéu, nhung c6 thé 1la qua nhiéu ngay nhiéu thang, d4 c6
biét hao didu lao tam khd tri giita cudc gdp gd ay va lo
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khuyén nhi cia Té su ; c&u ndl “Téi da khong bat ndi tam
cia minh (1)” khong phai chi 1a mét 11 boe bach syg tinh, ma
¢6 nghia rang toan thé sinh ménh cia Hué Kha da duoc
budng xuéng, nghia 1a, ¢ day ngai da di té cung dich cia
cudc doi minh nhu mét hién hiu cd biét, luon ludn y thie
vé cd biét tinh cda riéng minh ; ngai d4 chét ngay trong
long minh, réi khuyén cdo cia t6 su vo tinh lam ngai séng
lai — ¢6 thé thdy diéu 4y tu ghi nhan nhu d4 trich dan &
trén.

“Cé lieu bao trum ¢ day, khong ¢6 mat nao trén thiéu
lam t”.

Sy ¢d lidu nay la mot c6 lidu tuyét d6i trong d6 khong
¢6 tuong phdn nhi bién gita htru va vé. Tiéng thét — vi day
1a mét tiéng thét ché khong phdi mat cdu néi — “khéng bét
duge tam” sé khong dugc thét 1én néu nhu chua dat téi trang
thai cd liéu tuyét d6i. Va cuing chinh do sy ching d4c nay
ma Hué Kha ¢6 thé ditng lén trude khuyén cdo cia B dé
dat ma : “Tam cda nguoi da duge an réi d6 7. Néu chiing ta
chu tam theo doi dong bién ¢6 dan dén sy ching ngd cia
Hué Kh4, di nhién & day ching ta ciing nén bé tic nhing
thiéu sét vao tap ky sy vé cude doi cia ngai. Quan diém cua
ching t6i sé sdng to hon & dudi day.

2. Trudng hop cia Hué Nang (2), nay duge coi nhur la té
thit sdu cia Thién téng Trung Hoa, cho thdy nhitng tuong
phan véi trudmg hep cia Hué Kha vi ring Hué Nang duoc
md td nhu mét ngudi ban hang rong khéng hoc thue. Loi -
tuomg thuit nay rat thu vi vi n6 néu lén mét khuynh huéng
ro rét gita nhitng thién gia khéng c6 hoe thie va khong cé
doc kinh. Tuy nhién, trong truong hgp Hué Ning, c6 mot

(1) §.o T 323 4% Mich tam lidu bat kha dic (D.G.)
(2) B6 Thuong, tr. 323
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béi canh lich si dat ngai vao vi tri déi 1ap v6i Than Tu (1),
mdt ngudi duge ghi nhan la c6 kién vin qudng bdc. Thuc té,
Hué Nang khong phai 1a mét ké d6t ndat nhu cde dé tr cia
ngai muén chung to ; vi nhimg bai thuyét phdp cta ngai,
chép trong Phdp Bdo Pan Kinh, chita dung nhiéu dan du tu
van hoc Phat gido. T4t ca nhiang diéu ma chung ta c6 thé
néi vé phuong dién hoe thic cua ngai thi ngai khong théng
bac nhut Than Tu. Theo st chép, kién thitc dau tién cia ngai
vé Thién xuat xi tit Kinkh Kim Cuong (Vajrachedikasutra).
Trong lic ngai gdnh cdi bdn dao, mét hém may mén nghe
duoc mot khdch hang doc kinh nay. Viéc &y lam ngai cdm
hung va quyét dinh theo Ngi t8 Hodng Nhan hoc Thién.
Khi d&n tham ba4i, td sut héi :

“Nha nguoi & dau dén ? Dén day dé lam gi 77

“Téi la tén qué mua & Tan Chau dén, mudn lam Phat”.

T8 néi : “Vay ra nha nguoi tu Linh Nam tdi ; nhung nguoi
phuong Nam khéng c¢é6 Phat tinh, sac nha ngudi lai mong
thanh Phat duge ?”.

Hué Nang d6i 1on : “Nguoi ¢6 Nam Bic, nhung Phat tinh
dau c¢é phan biét Bic Nam ?”.

Néu Hué Nang khong hé c6 kién thic so ddng hay mot
kinh nghiém nao vé dao Phat, dau c¢6 thé tra 161 duge nhu
vay. O vdi Hoing Nhén, ngai lam viéc tai tru phong cia
chiia, nhu mot ngudi gia gao chi khing phai la nha su thye
thu, va ci nhu vay sudt tam thang. Mot hom, Nzd t6 mudn
chon ngudi thua ké, ngai thit xem cde d6 dé cda minh, khodng
nam tram nguoi, da lanh hoi gido ly ra sao. Mot trong nhimg
d6 dé thong thdi nhat 1a Than Ty d4 lam bai ké sau day :

(1) Tich nam 706
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F & F R ¥

Than thi b dé tho

3 ode B4

Tam nhu minh kinh dai

L R )

Thoi thoi thudng phat thuc

7 B R B

Vat sit nhd tran ai

Thén nhu cay bé dé

Tam nhwe ddi guong sdng

Ngay ngay thuong lau chui

Dung dé nhuém bui bam

Hué Niang khong béing long va lam mot bai khdce viét 1én

bén canh bai cia Thén T :

R A A B

Bé dé bén vé tho

B % o F &

Minh kinh diéc phi dai

AR A - M

Bén lai v nhat vat

TR E B X%

Ha x¢ nhd tran ai

Bé dé von khong cay
Gueong sding ching phdi dai
Xua nay khéng mot vat
Bui bdm bdm vdo déu ¢ (1)

(1) Theo Thil ban Ban hoang, Phap bdo dan kinh, hang thu ba 1a : “Phét
tanh tinh, v6 cdu”. Tac phdm nay dugc soan tip do cac mén dé clia Hud
=
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Néu nhu chiing ta c6 thé quyé&t dodn, chi bang vao nhang
bai ké nay, thi bai ciia Hué Nang hoan toan phu hop véi tu
tudng Tdnh Khéng duge gidng trong Kinh Bdt Nhd
(Prajnaparamita—Sutra) ; con bai cda Than Tu, ¢6 thé néi,
chua ndm tron tinh thin ctia DPai thita Phat gido. Nhu thé,
ngay tiu ddu, tam tri cia Hué Nang duge mé rong theo dudong
hudng tu tuéng chi dinh trong Kink Kim Cuong
(Vajracchedika~Sutra) ma ngai d& hoc duge ngay trude khi
dén tim Hoéng Nhén. Thé nhung, hién nhién ngai khong
thé lam bai ké 4y ma chéng tung ty minh kinh nghiém chan
ly cda Tanh Khong. Cam hung d4u tién ngai nhan duge ta
Kinh Kim Cuong khién ngai thé chimg si hién tién cia mot
thit chan ly vugt ngoai th€ gidi hién tugng nay. Ngai dén
véi Hodng Nhin, nhung ddi hdi phidi cé mét nang lye trye
gidc duge tu luyén rat nhidu vdéi thAm nhap ndi tinh thén
cia Kinh Bat Nha, ma ngay cd dén thién tdai cia Hué Ning,
diéu 4y cing khong thé thanh tyu qud dé&. Ngai phdi cong
phu khé nhoc khi gis gao méi céd thé dao x6i ndi nhing bi
én cda tAm minh.

Trong tdm thdng céng phu chdng phai chi dé cong phu
ma théi (1) ; mét bién chuyén tam linh vi dai da phat khai

Ning, d4 chiu cdi s§ phan thang trAm, va &n ban luu hanh khac nhidu véi
nhing ban ¢f nhu Thi ban H6n hoang va &n ban Nhat méi duge kham pha
& chua Quang Thdng (Kohoiji), Kyoto.

{1} Ha khéng dang ghi nhan rdng Hud Nang l&nh nhiém vy rat tim
-~ thudng va cé vé khong phai tu tri khi & chua, thd ma mé réng tam tri vao
trang thai ching ngd ? Ngai khéng tung doc Phét hidu, khéng cung duding
Phat theo nhiing quy didu &n dinh cla ddi sdng ting IT, ngai khdng xung tdi
va c4u xin tha thi nhé an siing clia Chia, ngdi khéng gieo minh trudc mét vi
Phat va khdng nhiét thanh khdn nguyén dugc khoat khdi sy rang budc ddi
dot cda luan hdi. Ngai chi gid gao dé lo viéc &n udng cho Tang chung. Vai
tro rat Ja tAm thuong cla Hué Nang trong ddi sdng tang I 14 budc ddu cla
Thién hoc khac hdn véi cac cbng déng Phat gido khic.
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trong tam tri cia Hué Nang., Réi nhan doc bai ké cia Than
Tud ma ngai ¢6 co héi néi 1én cdi thay ndi tam cdia minh. Bao
nhiéu hoc hoi, thay biét, day dé trudc kia bay gio da chin
mudl va tot diém trong bai ké néi lén mot cdch séng dong
cdl kinh nghiém cdia minh. Nhu vay, Kinh Kim Cuong trd
thanh d&i séng trong sinh ménh cia chinh ngai. Néu khéng
thuc sit kinh nghiém Kinh B4t Nha, Hué Nang 84 ching thé
n6i duge gi cho nha su tén Minh, mét trong nhing ngudi
dudi theo ngai sau khi ngai tit gia Hoding Nhén., Khi Hué
Minh muén dugc té ngé, Hué Nang bdo “Ding nghi dén thién,
dung nghi dén dc, ma ngay bay gi® hiay nhin xem bédn lai
dién muc sia nguoi, trude khi nha nguoi sinh ra la gi”.

Nhing diém ma t6i mudn ghi nhan trong trudng hop
cia Hué Nang la :

a) Ngai khong phai mét ngudi hoe nhiéu da sy thue ngai
rat quen thudc vdéi nhiéu kinh dién Dai thwa. Chéc chidn
ngai khong phai 1a mét trong nhiang hoc gid c6 thé viét ra
nhimg chu gidi khnic médc va cin ké vé cdc kinh luan. Ly
tudng chinh cda ngai 14 nhép vao ¥ nghia chan that cda kinh
dién.

b) Quyén kinh ddu tién 16i cudn sy chu tAm cha ngai la
. Kinh Kim Cuong, mot quyén kinh phd bién nhédt duong thoi.
Kinh nay thuéc B4t nh4d bd. N6 khong phdi 1a mot tdc phdm
. triét hec nhung chita dung nhing chan ly ton gido siu xa
d6i véi cdc thién tai Phat gidgo An. Nhing chéan ly nay duge
dién td hoi khé hiéu d6i v6i nhing tam tri tdm thuéng, vi
© luén luén c¢é6 vé nhu mau thuidn l4n nhau, néu chi xét vé
‘ 1hat nhat qudn luan ly. Céc tdc gid cda Kinh B4t nha khong
ngot nhic nhit doc gid dung kinh s¢ nhing 181 day vé cung
tdo bao nay.

¢) Chu dich ¢ia Hué Nang dén nui Huynh Mai la dé hoc
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Thién va thé cdi hoi thd eda Kinh Bdt Nhd, chit khang phai
dé€ gia gao hay d6n cii: Tuy nhién, ngai da tu minh tu duy
rat nhiéu. Hoiang Nhin phai nhan thdy diéu dé va thinh
thoang danh cho ngai nhing khuyén béo, hoac riéng tu hodc
gitta dai ching, vi ching ta khong thé nghi rdng hét thdy
nam tram mén dé ddu phai ty minh tim hiéu y nghia sau xa
cia Kinh Kimi Cuong hay Kinh Ling Gia, hay nhang kinh
khdc cia Thién tong. Ngai phai thuong xuyén gidng Thién
cho ho, va trong thoi gian- nay tam tri cia Hué Nang tré&
nén chin muéi.

d) Co thé bai ké cia Thdn Tu la co hdéi cho Hué Niang
dua ra dnh sdng tat cd nhing gi dang l4n khudt trong tan
cang tAm thic cia minh. Ngai dd tim kiém sy thye t61 héu,
hay ty minh kinh nghiém ldy ¥ nghia citu cdnh cda Kinh
Bdt Nha. Bai ké cia Thén Ty, di nguge lai y nghia nay, gay
nén trong ndi tam cia Hué Niang mét két qud tuong phan
va md ra mjt con dudng chi thing vao Kinh Bdt Nhd.

e) Véi Hué Nang gbc ré rieng biét cda Thién bédt dau
trdi day, nghia la, nhiing gi ting la cda An bay gio thanh ra
thudn tuy Trung Hoa. Béi Hué Nang ma Thién da quen hoi
va bdt ré vitng chdc trong long dat Trung Hoa. Léi cu xui
cdia ngai ddi véi Minh va nhing bai gidang & chua Phap tanh
chung té cai ddc sdc cia ngai.

f) C4i d#c sdc nhét véi Hué Nang va chi phdi cda ngai,
khdc véi Than Td, la sy chud trong vé don ngé. Vi ly do dé
phdi Th.én nay dugc goi 1la Pdn Gido, nguge véi Than T la
Tiém Gido. D8n gido ndy nd & phuong Nam, Tiém giao &
phuong Béc ; vi sy phan phéi theo dia du nay nén cé danh
tit Nam téng va Béc téng. Phuong Bic nghiéng vé gid tri
hoc thuat va ky luat tu tri, con phuong Nam nhan manh
ning chuc tryc gidc cia B4t nha phdt khéi dot nhién — “dén”,
nghia la khéng qua trung gian cda qua trinh luan ly.
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Hoc thuat 1a mot bude ti€n cham chap 1é thé hudng vé
muc dich ; ca dén khi muc dich &y duge coi nhu thanh tuu,
né van khéng vugt ngoai kién thuc khdi niém. Luén luén cé
hai mAu tam tri : trie gidc va suy ly. Mau tryc gide, thuong
duoc bidu hién bdi nhing thién tai tén gido, khong khing
chiu khuynh huéng duy niém cia hoc gid. Nhu vay, ngay t
budi ddu, ddn gido ctia Hué Ning d4 c6 tranh chép vdi tiém
gido cia Thén T, va sau nay, voi trao hatu méc chidu cia
mot s6 thién su doi Téng. Lich si cia Thién cho thay ddon
gido dai dién trung thanh hon cho nguyén ly cta y thie
Thién da duge phat trién kha ré rét & Trung Hoa va Nhat
Ban ngay tit thoi Bé dé dat ma. Chinh Hué Nang d4 chu y
dén nguyén ly d4c biét nay cia Thién va khong ngdét nhan
manh né chdéng 161 hoc kinh va mic toa ciia cdc Thién gii.
Thaze ra sy d6i lap gia hai khuynh hudng nay c6 mit sust
trong lich s cia Thién.

3) Prre Son Tuyén giam (780-865) ndi ti€ng vé 16i vung
gay, cling la nguéi hoc Kinh Kim Cuong truée khi quy ddu
theo Thién. Kh4c véi tién b6i cia minh, titc Hué Néng, ngai
hoc gido 1y cia kinh dién rat nhiéu va doc rong cdc kinh s6,
vay, kién thuc vé kinh Bdt nhd clia ngai c6 hé thédng hon
Hué Ning. Ngai nghe néi phdi Thién nay xuét hién & phuong
Nam, theo d6, mot ngudi c6 thé thanh Phat néu ndm ngay
duge ban tinh uyén nguyén cia minh. Ngai nghi day khéng
thé 1a 161 day cia chinh dic Phat, ma la cia Ma vuong réi
.quyét dinh di xudng phuong Nam. Vé phuong dién nay, s
ménh cia Ngai lai khdc véi Hué Nang nda. Hué Nang thi
‘mudn tham nhap tinh thain cda kinh Kim Cuong dudi sy dit
‘ddn cia Ngu t8, con ¥ tudng cia Duc Son 1a phd hdy Thién
tong, néu c6 thé, Ca hai déu hoc kinh Kim Curong, nhung
cam hung cda ho nguoc chiéu nhau. Tam trang cia Dic Son
khién ta nhe lai Ethénh St.Paul khi di dugi mat tré1 muaa ha
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trén dudong vé Damacus.

Cha dich dau tién cia Duc Son la di téi Long dam, noi
day c6 mot thién su tén la Sung Tin & day. Trén con duimg
di 1én niii, ngai ding chan tai mdt qudn tra va héi ba chi
quén cé cdi gi diém tam. “Diém tam” trong tiéng Hén con cd
nghia la “ch&m diém tam linh”. Thay vi mang cho du tdng
nay nhing dé diém tam theo 18i yéu cau, ba lai hoi : “Thay
mang cdi gi trén lung vay ?”.

Ngai ddp : “Nhitng ban s¢ giai cia Kinh Kim Cucrng

“Thi ra thé& ! Thiy cho t4i héi mot cau ¢é duge khong ?
Néu thay ma tra loi tring y t6i thi xin d4i thady mét bira
diém tam ; néu thly chiu, thdy hdy di ché khdc”.

Puc Son déng y.

R4i ba chu qudn tra héi nhu sau : “Trong kinh Kim Cuong
tdi doc théy cau nay : qud khit tam bat kha déc, hién tai tam
b&t kha ddc, vi lai tam bat kha ddc. Vay, thdy muén diém
c4i tam nao 7",

Cau héi bat nge t mot ngudi dan ba qué mua cé vé tam
thuong 4y da hoan toan déo 16n tai da van quang kién cda
Duc Son, vi tit ca kién thuce cla ngai vé Kinh Kim Cuong
cung nhing s¢ gidi cia kinh chdng goi hing cho ngai chiit
nao cd. Nha hoc gia ddng thueng nay phai ra di ma ching
duge mot biza an. Khong nhing chi ¢6 thé, ngai con phédi witt
bd cdi y 48 tdo bao 1a khuat phyc cdc Thién su ; béi 1& khi
“ ma chéng lam duge gi véi ba chi qudn nuée bén duong thi
mong gi ma khuat phuc néi mot Thién su thuc thu. Ngay
trude khi gap go Long dam Sung Tin, chdc chdn ngai da
phéi xét lai xit ménh ty djng cia minh.

Dén khi gap Long dam Sung Tin ngai néi : “Téi c6 nghe
ngudi ta néi nhidu vé Long Dam (cai dam réng) ; bay gid
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thay ra thi chdng co réng cing chdng c¢6 didm gi & day hét”.

Sung Tin tra 1oi 6n hoa : “Qua thyc éug dang & giga
Long dam”.

Cudi cung Dic Son quyét dinh & lai Long Dam va theo
hoc Thién véi thién su nay. Mot budi chidu, ngai ngdi & ngoai
that, ling & nhung hing say tim kiém chan ly. Sung Tin
héi: “Sao khong vao ?”. Duc Son ddp : “Troi t6i”. TS su ben
thdp moét ngon duéc va trao cho Son. Liic Son sdp sia don
lay, Tin théi tat mat. Nhan d6, tAm ngai dot nhién mé rong
trude chan ly cia Dao Thién.

Dite Son cung kinh lam 18, va té sit héi :
“Thay gi 7.

Dap : “Ti nay trd di, chdng con chit nghi ngg nhing
thoai dau n#o cia lao hoa thugng nita”.

Sdang hom sau, Duc Son mang ra tat cd nhung sach s¢
gidi vé kinh Kim Cuong, ma ngai d4 tung coi trong va di
dau cing mang theo, ném hét vao Iita va d6t thanh tro.

Trudng hop Bic Son cho thay mét vai dac didm rat khdc
v6i nhung truong hop trén kia. Duc Son khong nhang chi
giéi vé Kinh Kim Cuong ma ca nhimg nganh khdc cia trist
hoc Phat gido nda, nhu luan Céu xd (Abhidharma Kosa) va
luan Du gia (yogacara). Nhung ban ddu ngai chéng déi Thién
quyét liet, va chd dich ra khoi vang dat Chau la dé thieun
hidy Thién. D sao, day cung la déng co diéu déng bé mat
cia tam thuc ngai ; con nhing gi troi chay trong chiéu sau
thi ngai hoan toan khéng y thite dén. Dinh luat tam 1y vé su
fuong phdn chdc c¢6 thé lue va duge ting cuong chéng lai
doéng luc bé mat khi ngai gip moét dich thd hoan toan bat
ngd dudl hinh thie mét chd quan bédn tra. Lan dau tidn d6i
ddp vé1 Sung Tin vé Dam Réng (Long Dam), 16p vé chéc
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cung cua Tam tri Dac Son bi dap nst hoan toan, giai téa tat
ca nhing thé luc an nap sau xa trong tam thuc cda ngai
Réi khi ngon dude bing dung bi thoi tdt, tdt ca nhing gi
ngaj da tir chdi trude khi ¢6 bién 6 nay bay gio dugc 1ay lai
vo diéu kién. Do la mot dai bién toan dién cia tam tri. Cdi
da tung duoc tran trong nay chang ddang bing mot cong rom.

Vé sau, khi Duc son trg thanh mét bac thay, ngai thuémg
néi vai ké héi dao : “Du néi “dugc” nha nguoi cing lanh ba
chuc gay, du néi “khéng duge”, nha nguoi cing dd lanh ba
chuc gay”. (1) Mét vi ting hoi "Phat la ai ?” “Phat la mot
lao ti—-khuu bén trai tay”. “Gidc la thé nao ?” Dydc Son dap
cho nguo hdi mot gay va bdo : “Di ra khéi day ; ding cé
tung bui quanh ta”. Mot thiy tang khac mudn bigt doi diéu
vé Thién, nhung Ditc Son nat né : “Ta chdng ¢6 gi ma cho,
hay xéo di”.

Thé la trai nguge vdi tat ca nhiang gi da ting xon xao
trong tam ctia Duc Son trudge khi dén Long Dam biét bao !
Chéang can cé nhidu tuéng tuong mdi thdy thu cai cdach tam
tinh nao d4 xdy ra trong long Due Son khi ti€p chuyén véi
ba chit qudn tra, va nhat 1& khi ngdi bén thdy, bé ngoai thi
lang 16 ma bé trong thi sbi ndi dén quén ca bong téi gan ké.

6) LaAm Té (chét nam 866) la mot mon dé cia Hoang Ba,
va vi t6 cia phdi Lam Té&. Kinh nghiém Thién cGa ngai biéu
duong mot vai dac diém thu vi, ddang coi la chinh théng dién
hinh trong thoi ky ma hé thong céng dn cia Thién chua
., duge luu hanh. Ngai tung theo Hoang Bd hoc Tnién trong
nhiéu n&m, nhan khi vi thi toa hét, “Ong & day bao lau roi?”
“Thua, ba ndm”.

(1) i85 ¢ =+ i 113 & = + 4 Dao *dic” da tam thap béng. Dao
“bat ddc” di tam thap béng. (C.G)
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“Ong d4 gap thay bao gio chua ?” “Thua chua”. “Tai sao
chua ?7” “Tai vi t6i khéng c¢é cau nao dé héi thay”. Vi thi toa
bén bdo : “Pi gap thay va héi yéu chi cho dao Phat la gi”.

Lam TE€ vang l&i dén gdp thiy va héi : “Yéu chi eia dao
Phat 1a gi ?”. Hét chua xong d4 bi Hoang B4 dap cho nhiéu
gay. Khi vi thd tda thay ngai tré vé lién hoi tham két qud
cude gip g6. Lam Té€ rdu ri néi : “Téi hoi thay va bi thay dap
cho nhiéu gay”. Nha su nay khuyén ngai ding nan chi, ¢ di
hoi mta. Lam Té€ giap Hoang B4 ba 14n, nhung 14n nao cing
bi ddnh c4 ma Lam T& dang thuong nay van khong tién b
hon.

Cudi cing, T€ nghi tot hon 14 di tim thdy kKhde. Thi toa
dong y. Hoang B4 chi ngai dén Dai Ngu. Khi Lam Té dén,
Pai Ngu hdi :

“0 dau toi 77
“O¥ Hoang B&”
“Hoang B4 c6 day d6 nhiang gi 7.

“Nghia Huyén nay ba lan héi vé yéu chi cia Dao Phat
thi ca ba lan déu lanh d4d nhidu gay ma ching duoc day gi
cd, chdng hiét toi coé 16i gi ?”.

Pai Ngu bdo : “Chidng ai c6 thé tét bung hon gi hoa
thuong hu lau d6, thé ma nguoi con mudn biét minh cé 161 &
. dau”.

. Bi qu& ming nhu ti1&, Lam Té& mdi sdng mét ra ma hidu
_ cal 181 x1t s ¢o vé tan bao cia Hoang B4 Ngai thét len :
“Thé ra Phat phdp cia Hoang B4 ching co chi nhiéu” (1)

Dai Ngu ndm ngay &y cd do cia Lam Té& va bdo : “Phiit

(1} % Mk ke & $ F Hoang Ba Phat phap di vé da tf. (D.G.)
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trudc nha nguoi néi khéry hidu ndi, bay gid bao ching co
chi nhiéu. Thé nghia la g1 7"

Lam Té khong néi mét tiéng, tdng cho canh suén cia
Pai Ngu ba thoi. Pai Ngu gé ra va bao : “Thay nguoi la Hoang
B4d. Viéc nay chédng can gi dén ta”.

Lam Té tré lai véi Hoang Bd. Bd hoi :
“Sao lai vé nhanh thé ?".
“Vi thdy qud t& t& nhu ba noi”.

Hoang Ba néi : “Doi khi nao gip ga Dai Ngu ay, ta cho
ga hai chuc gay”.

Lam Té& d4p : “Khéi can gip. Cé ngay day”. Vira ndi vira
v6 cho ldo hoa thugng mot chudng that ning.

Lio hoa thugng cudi ha ha.

Diéu 16i cudn sy chid y cia chung ta trong truong hop
nay la sy im lang cia Lam Té& trdi qua ba nam, khéng biét
héi Thay cai gi. Toi thay day that la hét swc quan trong. Ha
khong phai ngai dén d€ hoc Thién voi Hoang Ba ? Néu vay
- trude khi Thu téa khuyén di gap Thay, ngai lam gi ? Tai sao
ngai chidng biét L3i Thay cdi gi ? Sau hét, cdi gi khién ngsi
thay d4i hoan toan sau khi gap Dai Ngu ? Theo y t6i, ba
nam theo Hoang B4 cia Lam Té€ da troéi qua mét cdch oan
udng trong c6 gdng bat ndm noé — chan ly eitu canh cia Thién,
bing suy tudng. Ngai hoan toan biét ré rang khong thé lanh
‘hoi Thién bang phuong tién ngdi tir hay bang phan bi¢t tri
thue, thé ma van cé ty chiing bing suy tudéng. Ngai da khong
- hiéu rdng thyc sy minh dang sian dudi cdi gi day hay phdi
huéng nhimg néd luc tam tri vao dau. Qua thue, néu ngai da
biét ro “cdi gi” va “& dau” nay, chéc chidn ta c6 thé néi ngai
da co s& dic ro rét, va mot nguoi ma ¢6 cdi s¢ dde ro rét thi
sy lanh hoi chan chinh vé Thién nao ¢é xa xéi gi.
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Chinh treng tam trang xav dong nay, khi lang thang vé
dinh trong cudéc hanh trinh tam linh cia minh, ma nha sua
thi toa do kinh nghiém nhan thay rang da dén luc cé thé co
mét loi kbuyén bao hop thei déi véi ké san dudi chan ly
moén moi nay. Nha su chi duong cho Lam T€ nho dé ma ngai
¢6 thé bude tai muc dich thue sy, Khi Té bi Hoang B4 déi xia
mot cach thé bao, ngai khong ngac nhién, khong phan nd ;
chi ¢6 diéu la chdng hiéu ndi nhung cay gay trd vaoc cai gi
nén mdi lo rau. Trén dudong dén Dai'Ngu ngai phai suy nghi
dé 4n nay bang cach diéu dong tdt ca kha ning tdm tri cua
minh. Trude khi duge khuyén nén hdi Thay vé chan 1y t6i
hau cta Phat phdp, tam tri réi lean cia ngai vuon téi mét
cai gi dé bam 14y ; d6i tay ngai t¢ hd vuon ra khip moi phia
héu ndm lay mot cdi gi trong béng té1. Trong tinh canh tuyét
vong dé, mot dm thi hién dén dudi hinh thice “ba chuc heo”,
va nhan dinh cia Dai Ngu vé “gd hoa thugng hd lau iét
bung” cuéi cung da ddn Lam T€ ndm ldy cdi vat ma nhing
d4m thi tré vao day. Néu khéng c6 ba nam can khd tu tam,
lao dong tinh thédn va ludng cong s&n tim chan ly, su khing
hoang nay cé thé khong bao gi¢ dat téi duge. Véi nhiéu y
tuéng xung dot dy, ching rang buge véi nhiing mau séc khac
nhau cfia cam gide, ching duge hén hgp, nhung dét nhién
cudn chi réi go ra va duge sip x€p lai trong mot trat ty méi
mé va nhip nhang.

5. NHONG YEU TO QUYET DINH
KINH NGHIEM THIEN

T nhing dién hinh trén day, duoe lya chon tuy hdng
trong budi ddu lich st cia Thién tong Trung Hoa, t6i muén
nhan xét nhing sy kién chinh yéu sau day vé kinh nghiém
Thién : 1) ¢6 mot trang b tri nang can bin dé lam chin
mudi ¥ thite Thién ; 2) ¢6 mot ndi khat khao méanh liét muén
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sidu viét chinh minh, nhu thé c¢6 nghia la mot Thién gia
chan chinh phai uéc mong vugt 1én nhing gidi han bao quanh
minh dé lam thanh mot sinh ménh c4 biét ; 3) & day thuong
¢6 mot minh su dit dAn va mé ra duong @i cho tam hén
dang phan ddu ; va 4) tu trong khu vitc khon do xdy ra mot
cudc dao nguge toan dién, va duge goi la “Ngd”.

1) Bao riang néi dung cia kinh nghiém Thién phan lén
la tri nang, diéu d6 ¢6 thé nhan thdy dé dang ; va né cang
cho thdy ré mét khuynh huéng v6 than hay phiém than,
néu c¢6 thé dp dung nhing tir ngir thin hec & day, du la hét
suc de dat. Khi Bé dé dat ma noi : “Hdy mang tam dén ta an
cho” hay Hué Nang : “Dung nghi dén thién, dung nghi dén
dc, ma hdy nghi, ngay bay gi¢, ban lai dién muc clia nguoi la
gi”, hodc Nam Nhac : “Né&u néi la mét vat, tite khong tring”
; Mad T6 : “Ta sé néi cdi d6 la gi, baoc gio nha nguoi uéng mot
hop hét ca nude cia T4y giang” — tdt cd nhing 1o nay dién
hinh 14 nhung 1&i khong tinh cdam, “khéng tén gido”, chi cé
thé néi ching la nhang 161 v cang bi &n, va gén nhu la i
cda tri théng minh. Di nhién, khong néi theo ¥ nghia chuyén
mén. So sdnh véi nhitng dién ta cda Thién chiia gido nhu

““vinh danh chia”, “tinh yéu chua”, “hén phdi than thanh”,
v.v... kinh nghiém Thién ¢é vé bi 16t bé hét nhitng xiic cam
cia con gnudi. Trai lai, noi Thién c6 mét c4i ma nguoi ta cé
thé goi 1a sy hién nhién lanh lung ciia khoa hoe, hay sir that
tran trudng. Nhu thé trong y thye Thién, chiung ta cé thé
noi, kbang cé cdi gi tuong duong vdi su nhiét tam cda Thién
chia gido, vi & day ving béng mét Thuong d€ c6 nhan cdch

., Cédc mén dé Thién bén ngoai nhu ching ban tam dén
nhing la “pham t6i1”, “4n nan”, “tha thy”, v.v... Tam tinh cia
ho hin la mét méu siéu hinh, nhung thy siéu hinh hoc cda
ho khéng ¢6 nhitng ban thé trivu tugng, sdc bén luan ly, phan
tich chi ly, ma chi ¢6 cai tri tué thue tién va nhung sy that
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cu thé. Do 14 chd hoan toan khdc nhau gitta Thién téng Trung
Hoa va Thién ctia Dai thita An Do. Nhu d4 néi, Hue Nang
thuong duoc coi la ngudi dac biet thdt hoc, nhung tam tri
cua ngai phai cé chat sieu hinh mdi ndm tron kinh Kim
Cuong ddy ddy nhing quyét dodn siéu hinh v6 cing sdu xa.
Khi ngai da thau hiéu kinh B4t Nh4, cdi chan 1y mang chat
siéu hinh rat cao trong dé duge xoay chuyén thanh vdn de
thue tién : “Ban lai dién muc cia ban trude khi sinh ra”, va
cau néi cia Ma T4 : “uéng mét hép can hét Tay giang” v.v...

Cdc Thién su nhat dinh ¢6 nghién ciu triét 1y, néi theo
nghia rong, triét Phat va triét khdc, trude khi cée ngai hudng
tam vao Thién ; d6 la didu c6 ¥ nghia. O day toi néi “triét 1y
dac Phat” nhung khéng phdi triét theo nghia hep, vi né
khéng phai 1a k&t qué cia suy ly ; nhat 1a mét hoc thuyét
nhu Tanh Khéng, hoan toan khéng do tri luc tu duy, ma la
sy phdt biéu cia mét tri gidc tryc khéi trong d6 tadm tri
ndm l4ay ban tinh chan that cia hién hitu khéng qua trung
gian luan 1y. D6 1a cung cdch phat biéu “NHAT THIET PHAP
KHONG” (Sarvadharmanamsunyata).

Nhung ai chi nghién citu dao Phét theo phuong dién “siéu
hinh” cia né déu quén ring siéu hinh hgc cia dao Phat
khong gi khdc hon la mét tué gidc sau xa céin ci trén kinh
nghiém chyi khong phai 1a sdn phdm cia phan tich tritu
tugng. Do dé, khi mgt ké thyc tAm truy tdm chén ly nghién
ciu nhung kinh nhu Lidng Gid (Lankavartara) hay Kim
Cuong (Vajracchedika), nguoi dy khong thé khinh sudt ddi
véi nhiing quyét dinh tdo bao va tuyét déi ¢ day ; sy thuc y
- bi chodng vang, rit lui hay khiép s¢. Nhung day con cé mot
nang lyc 16i cudn y da y ed guong. Y bdt ddu suy nghi vé
chiing, rdi mudn tiép xiic vdi chinh chan ly, sau hét y thay
minh da nhin sy that bing d6i mat riéng cia minh. Nhing
sdch v& thong thueng vé triét 1y chdng dua ai dén truc gide
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nay vi chung chi la triét hoc khéng hon khong kém ; bat cu
chan Iy nao ma triét ly rao gidng déu vé hiéu, chdng thé mé
ra cho ngudi hoe mdt cdai nhin mdi meé. Nhung khi ngudi ta
nghién ciu kinh Phat, chuing chita dyng cédce loi 1é cia nhing
tam hoén sau sdc nhat cua toén gido, ngudi ta duge 161 cudn
huéng vao trong nhitng tang 4n sau cua tam thic ; cudi cung
ho mdi tin chdc rang nhdng 161 16 dy qua thue giao tiép véi
cin co caa thue tai.

Cdi ma nguoi ta nghi hay doc, luén luén duge quy dinh
bing gidi tix “v&”, né khong dua cho ta ban than cia su vat.
Khéng phai chi néi suéng vé nude, chi thay sudng vé sudi,
ma phdi uéng that sy mdéi thdéa méan hoan toan con khat.
Nhung néu mdi lam quen véi ecdc kinh nay thi can phai thay
con duong duge chi diém va phai biét tim ki€m bdn than
cia sy vat & noi nao. Khéng c6 chi diém nay hin la chung ta
khong thé biét tip trung nhimg nd lge cia minh nhu thé
ndo va @ dau. Vi vay, kinh néi : “Ta vita 1a dao su wira la
chan 1y

Nhu vay ching ta cé thé thiy ring cdi hanh tich dua téi
kinh nghiém Thién khéng phai la sy tén thg, tuan phuc, s¢
héi, yéu thuong, tin tuéng, nhin n=si hay bat cit cdi gi thuing
14 déic sdc cho mét tAm hén cia con chién ngoan dao ; nhung
d6 14 cufe tim kim nhing gi mang lai thanh binh va hoa
diéu cdia tam hén bing cdch ché€ ngy nhimg mau thuin va
néi két nhitng cudn chi rdi lai thanh mét duong thing lién

tuc. Bat et ai khao khdt Thiéa déu cam thay cé cdi khdt
" vong lién tuc va kich liét nay d6i vai sy thanh binh va sung
man cia tam hén. Thuong thuong, y tim cdch dé thau hiéu
— bang tri lgc — vé ban than va vé thé gidi, nhung diéu Ay
nhét dinh khéng lam y théa méan hoan toan duge, va y cdm
thay bi théi thuc di sau vao nita hau dé cudi cung di téi can
co kién ¢d cda thuc tal.
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Dién hinh nhu Duyc Son, khi nghién citu kinh Bdt Nha,
roi ndm 14y Tdanh Khéng bang khdi niém va lay thé lam hai
long, nhung khi nghe néi 4én hoc thuyét & phuong Nam thi
sy thanh binh cia minh bi xdo tron. Déng luc bén ngoai
thuc ddy ngai di xuéng phuong Nam la dé dap tan nguy
Thién, nhung chic chdn trong hic dy, ngai cing cam thay co
sy bdt an 4n ndp sau trong tam thirc minh du bé ngoai thi
qué quyét trin 4p cam gidc nay bang suy luan. Thé rdi héng,
vi cdi ma ngai muén dé bep d6t nhién ngdc dau day — cé lé
ddy 1a nbi phién mudn khong cung - khi ngai bi ba chu quan
tra thdach thue. Cudi cung & Long Dam, ngon dudc bi théi
t4t dat ngai vao nguyén xu cia minh tit khéi thiy. Qua tinh,
ngai chua timg ¢6 mt ¥ tudng nao 46i véi cdi chung cuc
nay, bdi vi khéng ai ¢6 thé c6 tién ligu nao trong kinh nghigm
cda Thién. T d6, nghia la sau khi dat t6i tué gidc cia Thién,
ngai nghi cdch vung gay la didu duy nhat huéng din mén
dé cia minh di vao kinh nghiém cdia Thién.

Ngai khéng bao gi¢' cdu nguyén, sdém héi, khéng bao gio
tu tap nhing gi thong thuémg goi 1a nhing hanh vi toén gido
(1) ; bdi vi, 1& Phat, (2) cing duong X4 loi, tung doc kinh
dién, va niém Phat (3) — nhing thit nay ma duge thye hanh
¢hi vi ciwr Phat da tung thuc hanh, va hién nhié., chéng vi
mét 1y do nao khdc. Thédi dé dy cda Thién su duge ching
thye bing nhitng nhan dinh cda Hoang B4 (4) khi duge hdi

(1) C6 ngudi hdi Thién su Triéu Chau vé bdn phén cla mét thdy ting ;
Chéau Jap : vd phan su.

(2) Mot thdy tang dén kiém Tnéu Chau hdi : “Téi sé hanh cuoc vé
phuong Nam, Thiy c6 vui Idng khuyén bdo didu gi khdng ?”. Chéu néi
“Né&u éng sang phuong Nam, nai naoe cé Phét 6ng cuf ldng 1€ di qua, noi ndo
khéng ¢é Phat cing dimg & lai”.

(3) Mot thay tiing hdi Kim Son Dat Quén : “Thay ¢6 niém Phat khdng 7.
Su dép : “Khéng hé". “Tai sao khong ?" “Vi e do miéng"™.

(4) V& nhan dinh clia Dugc Son, cung van dé, xem doan sau.
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vé 1y do cda nhimg hanh vi sung dao.

2) Cai comng phu (1) khéc liet vira ké 1la thé luc diéu
dong y thue Thién. “Hay cdu xin vi nguoi sé duge cho ; bay
tim kim vi nguoi sé thay ; hdy go cia vi nguoi sé duge md”.
Pay cing la huan thi thyc tién dan téi kinh nghiém cua
Thién. Nhung vi cdu xin va tim kiém &y hoan toan la chu
quan va cac ky su cia Thién khong néi nhiéu vé phuong
dién nay, nhat la nhing trong giai doan dau cia lich st
Thién, do 46, tAm quan trong cia né phai suy tit nhing co
duyén khdc nhau vé kinh nghiém. C6 thé thay noi Hué Kha
sy hién dién va nhiét tinh cda tinh than san dudi tim toi
nay, khi truyén thuyét néi ngai dung mai ngoai tuyét ; khat
vong hoc hoi chén 1y cida thién & day that la vi dai. Nhing
tdc gia vé tiéu sit cia Hué Nang chu trong dén sy thigu hec
cia ngai, coi nang bai ké thuyét vé “Tdng Khong” cia ngai,
va quén néi dén doi séng ndi tam cda ngai sust trong nhing
thang lam viéc gia gao. Cudc hanh trinh dai va nguy hiém
cta ngai tit phuong Nam dén chua Hodng Nhan phéi la mét
xi dé to 16n vao thoi bay gié, nhat la khi chiing ta biét ring
ngai chi 1a mot ga dan qué ngheo nan. Tiéu sk chép ngai ¢6
doc hay nghe kinh Kim Cuong ; diéu d6 chéc chdn phai lam
s6i dong moét khdt vong vo cung manh liét trong ngai la
mudn hidu thuc s tron ¥ nghai cda kinh. N&u khong, ngai
ching dém thuc hién cudc hanh trinh ddy mao hiém nhu
thé : va vay, nhimg lic lam viéc tai tru phéng tam tri ngai
phai & trong mot trang thai phan khich d@ doi, hét suc hang
hdi 1an minh vao cugc san dudi chan ly. ¢

Trong truémg hgp Lam TE, dén viée kbi thdy cdi gi cung
chdng bist. Néu da biét, moi viéc chdc sé xdy ra dé dang
hon. Ngai chdng biét minh c¢6 16i 1dm nao d6, vi cdm thay

(1) Am B#c Binh : Kung fu, 4m Nhat : Ku fi.
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khong biang long véi chinh minh ; tim kiém mét thye tai xa
la ma khong biét né 1a cdi gi. Néu biét rg, thi da cd gidi dap
réi. Tam tri ngai nhu mgt dau hoi to tuéng chang dat vac
dau nhat dinh ; tam nhu thé nao, thé gidi nhu thé ay; cing
nhu ddu héi khong dinh vao dau ca, cing thé, chdng cé g
xdc dinh bat ot & dau.

Phai qua mét théi gian dai v6 cung tuyét vong mdi ra
khéi bong té1 nhu thé. Qua thuc, day chinh la tam trang
khién che Lam T& khéng biét nén hoéi Thay diéu gi. Vé
phuong dién nay, khong giong Hué Nang da ¢6 sdn mét van
dé nhit dinh d€ giai ddp ngay trude khi dén tim Hoidng Nhin
: 46 la van dé lanh hoi kink Kim Cuong. Tam tri cia Hué
Nang cé 1&é don gian va rong rai hon, con Lam Té, ciing nhu
Hué Kha, c6 thé néi da “nhuém” sdn mau séc tri théng minh
; va cd hai déu cam thay cé mot ndi bat an nao 46 cda tam
tri, duy chi khéng biét lam sac thdo g& nhing rdi rdm do
chinh cdi hoc cia minh 44 lam cho té hai. Lic vi thd toa
day Lam Té& héi Thay vé “yéu chi cia Phat phdp”, qua thuc
day la da trg giup rdt nhiéu, vi bdy gio Lam Té co chéd tya
hin hoi. N&i bit an thuong xuyén ciia nguéi duge dat vao
diém s#c bén, nhat 1a hic lanh dd “ba chuce gay”.

Trdi cay thao thic da chin mudi va sdn sang rung xuéng
dat.

Chan dong cudi cing ~ phdi nhan day la mot chin dong
rat khdc ligt — da duge Hoang B4 gay ra. Gita chan dong
. nay va luc rung han xuéng véi Dai Ngu, dau hdi ciia Lam Té
trd vao mot sy thiee ey thé duy nhét, noi day, ca ba nam cdn
khé duge t4p trung cao do. Khong ¢6 sy tap trung Ay ngai
da ching thé that lén “Phat phdp ciia Hoang B4 khéng c6
chi nhiéu”.

Cang nén ndéi vai Ion vé tu ky 4m ithi, né thuomg pha
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tron vai kinh nghiém ciaa Thién. Trong tuy ky dm thi, khéng
¢6 hanh tich cia tri théng minh, khéng ¢6 viéc tim ki€m r#o
riét kém theo mot cam gide sdc bén vé nédi bat an. Trong ty
ky d4m thi, mot ménh dé xdc dinh dugc néu 1én cho chi thé,
duge y chip nhian mot cdch tuyét d6i va thanh tam. Y co
ngay trudc mit mot két qua cu thé ma y mong udce lam phat
sinh trong minh bang cdch chdp nhan ménh dé &y. O day,
ngay tir dau moi su da duge xdc dinh, tien quyét va chi thi
- To1. .

Trong Thién, ¢6 mot cude tim toi, cua tri thong minh, vé
chan ly t61 hiu, ma tri lyc khéong théa man nbi : chi thé bi
bét budc phai lin sau nita, dudi nhing 16p séng cda tam
thitc thuéng nghiém. Diéu nay gap phdi nhing khé khan vi
y chéng biét 1an thé nao va lan & dau.

Y hoan toan mau tit, chdng biét lam sao dé tién tai, kip
khi, ching hiéu lam sao y d6t nhién dung vao cdi chét mé
ra mt chan troi mat meé. Tinh trang “bé tdc” tam ly nay,
kem theo cdi viée “dap cira” lién tuc, bat doan va qua quyét
la mot giai doan téi can thiét dua téi kinh nghiém cia Thién.
0] day ngudi ta c6 thé thiy c6 mot thit tam 1y tu ky 4m thi,
duge hiéu theo mot tién trinh co gidi, nhung toan bo tién
trinh ma4 co gidi t&m 1y tua vao hoan toan khac hén véi nhing
gi ma ngudi ta biét dén, theo tit ngt nay.

Cuge tim tdi ¢6 tinh chat siéu hinh, duge coi nhu mot
hanh tich tri néng cda tam thie Thién, m& ra mét giai doan
mdi mé trong cugc doi cia Thién gid. Cong cude tim toi niy
kém theo mot cdm gidc manh liét vé ndi bat an ; hoac cé thé
ndi, trén phuong dién tri nang, cAm gidc nay duge giai thich
nhu la mét cude tim tdi. Du trén phuong dién cam xuc, cude
tim ki€m nay la mét trang thai bit én, hay da sir bat 4n
nay, trén phuong dién tri ning, la mot cudc san dudi cdi gi
xdc dinh — cd hai truong hop, toan thé sinh ménh cda c4 thé
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déu nhdm tim thay mot vat lam sé& y dé c6 thé nghi ngoi yén
lanh trén d6. C4i tam tri dang sdn dudi bi dén vao thé cung
vi nhitng nd luc elda y chéng mang lai két qua nao, nhung
khi dung vac dich diém thi né gay 46 hay v& tung va toan
bd co cdu cia tam thic mang mot sdc thdi hoan toan khéc
hin. Day la kinh nghiém Thién. Tim toi, san duéi, chin muéi
va nuit v& — kinh nghiém dién ti€n nhu thé.

Céng cugc tim to1 nay thudng duge thyc hién dudi hinh
thite tu duy, it QUAN (vipasyana) hon DINH (dhyana). Tu
thé& ngdi tréo chan theo kiéu An D6 nhu duoce chi dén trong
tap tiéu luan nhan dé Toa Thién Nghi.

Trong tu thé nay thuong dugc dan An va cdc Phat ti coi
nhu 1a tu thé tdt nhat cia than danh cho hanh gid ; hanh
gid tap trung tat cd ning luc tinh than cia minh ging suec
vitot qua khdi “quan 4i” tinh thadn ma y bi dén vao day. Vi
tri lgc da cho thiy né khéng thé thanh tyu citu cdnh nay,
hanh gid phai nhin dén mét thé luc khde, néu y c6 thé tim
thdy. Tri nang biét cdch dan y vao ngd cut nay, nhung la
thay né khong thé dan y ra.

Thoat tién, hanh gia biét la cung duong l14n tranh, nhung
phai thodt ra, bat cit bing cdch nav, du t6t hay xdu. Y da di
téi doan chét cia hanh trinh va phia trude y 1a mét he thadm
den téi dang hd miéng. Khong ¢6 dnh sdng chi cho y mét
con duong kha di vuot qua, cliing khong thay c6 dudng nao
dé nit lui. Y ot bi bic bdach phai tién téi. Trong con gié
khing hoang nay, y chi c¢on cach duy nhét la nhdy, nhay vao
sy song hay sy chét. Cé 1& la sy chét, y cdm thay sy séng
khong thé kéo dai thém nita. Tuyét vong, nhung van c6 cai
gi gitt y lal ; y khéng thé hoan toan phé thdc minh cho cdi
an mat.

Khi y dat téi giai doan nay cia Dhyana (Thién), tat cd
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suy luan triu tueng dung lai ; vi nang tu duy va sé tir duy
khong con d6i lap nhau nta. Toan thé sinh ménh cia y -
néu ching ta ¢é thé néi thé — chinh 1a cdi duge tu duy. Hodc
¢6 16 néi ding hon, toan thé sinh meénh cda y la cai VO
TAM (acitta). Chiing ta khong cén c6 thé mé td trang thai
tam thwc nay trong pham vi luan ly hay tam 1y nita. O day
bit ddu mot Lthé giéi méi mé cda nhing kinh nghiém riéng
tu, ma ta c6 thé goi 1a “nhdy vot” hay “budng minh xudng
déc thdm”. Thoi ky dp 4 da - dén luc chung cuc.

Céan phai hiéu ré réng thoi ky 4p 4 nay, xen giia céng
cude tim kiém cé tanh cdach siéu hinh va kinh nghiém riéng
biét cia Thién, khong phai la mét giai doan an nhién thu
déng, ma la mot nd lyc phi thuong, trong 46 toan thé tam
thuc duge tap trung vao mot diém duy nhéat. Cho téi khi
toan thé tam thic thye sy ndm chic duogce diém nay, né van
phai duy tri mét cuge chién ddu da doi chéng lai nhing ¥
tudng gisn tap. C6 thé né khéng y thuc vé cudc chién ddu
nay, nhung, khéng hon khong kém, d6 cing la mét cude tim
ki€m hiang say, hay mét cdi nhin soi thdng vao béng téi cda
vye thdm. Sy chu tém trén mot diém (ekagra) duge thé hién
khi nao b6 mdy ndi tam sdn sang cho mét tham hea chung
quyét. Tham hoa nay dién ra tinh c¢&, néu chi nhin & bé mat,
nghia 1a, khi ¢6 tiéng dong dap vao mang nhi, hay khi mét
vai 101 duoe thét ra hay khi mot bi€n cd bat ngo xuédt hién,
tuc la khi c6 mot tri gidc nao 46 khdéi 1én.

Chu.g ta ¢6 thé néi rang & day mot tri gid: khoi lén
trong hinh thdi thudn tiy va don gian nhét cda né, trong
hinh thdi ma né hoan toan khéng bi nhuém mau phén tich
cda tri luc hay phan tinh bing ¥ niém. Nhung 18i giai thich
theo nhan thic luan vé kinh nghiém cta Thién khéng lam
ban tam mot hanh gia cda Thién, vi y luén luén chuyén tam
thau hiéu chan that y nghia Phat phdp, nhu hoc thuyét vé
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Tanh Khong hay tinh thanh tinh ban hitu cia Phap than
(Dharmakaya) nhé d6 ma y tao duge sy thanh binh cia tam
tri.

3) Khi y thuc thién da tang cuong dén cao 49, sy huéng
dan cda minh su v6 cung hitu ich mang dén giai doan bung
v@ chung quyé&t. Nhu trong truomg hep Lam Té, ca dén viéc
ho1 Hoang Ba cdi gi cing khéng biét ; mét nguei hoe thién
thuong hay mu tit vé viéc lam cia chinh minh. Néu dé cho
¥ te ¥ hanh doéng nhu trong truomg hgp nay, su tdn loan tam
than c6 thé lam vao tinh trang thdm hai. Hogc kinh nghiém
cia y khong thé dat t6i muc tiéu etu cdnh, vi y phai ding
lai thue sy trude khi di dén giai doan chin muéi tron ven.
Thuoémg thuong mét hanh gid hay théa méan vaéi giai doan
trung gian ma y cho 1a cung dich vi khéng biét. Minh su
khong nhing chi can thiét dé khich 1& hanh gid ti€p tuc
tién tdi ma con chi cho y biét mue tidu cda minh ndm & dau.

Thuc ra, néu nhu chi nhan xét theo tri thong minh thi
day chdng phai 1a mét chi diém. Hoang Ba cho Lam Té “ba
chuc gay”, Long Dam thdi tdt ngon dude, va Hué Nang hoi
Minh vé ban lai dién muc. Néi theo luan ly, tdt cd nhing
- chi diém nay khéng c6 ¥ nghia gi hét, chiing vugt ra ngoai
1€ 161 cda ly tri. Chung ta c6 thé néi ring nhane; chi diém &y
khong theo tap quén tran tuc vi ching khéng dua cho ching
ta mot ddu méi dé c6 thé khéi sy suy dién. Nhung vi Thién
khong can du gi dén viéc tién hanh suy luan, cho nén sy chi
diém khong cdn phai la mét chi diém theo 1& 16i binh thuong.
Mot cdi tdt vao mat, mot cdi vd vao vai, hay mot 1o thét len
chic chin la cong viec chi diém, khi ¥ thic Thién da dat téi
. giai doan chin mui thye su.

Nhu vay, mét ding 1a sy chin mudi va mot dding 1a su
chi diém, ¢4 hai phai dién ra dding lic ; néu bén nay khéng
hoan toan chin mudi, hay néu bén kia khéng lam sao chi
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diém duoe, thi cdi citu canh mong moi khoéng bao gig duge
dat dén. Khi con ga con sdn sang ra khéi vé tring, ga me
bi€t ngay va mé vao vo, tic thi, mot thé€ hé mai cua noi ga
nhay ra.

Noi day, chiing ta hin c6 thé qua quyét ring su chi diém
hay sy chi dan nay, song song vdi su trang bi co ban, hoi ¢6
tinh cdch triét 1y, cia hanh giad Thién, né xdc dinh ndi dung
cia y thic Thién va mét khi noi dung nay duge ddy dén mét
tinh trang chin mudi tron ven, chic chdn né v& tung ra thanh
kinh nghiém cta Thién. Trong truéng hgp nay, chinh kinh
nghiém ~ gia st ching ta cé thé c6 trong hinh théi thuan
tiy va nguyén thiy nhat — ddng duoc coi 1a cdi hoan toan
tdy x6a hét moi thut mau sic, Phat gido hay Thién Chua
gido, Dao gia hay Vedanta. Nhu thé&, trong toan thé, phdi
coi kinh nghiém nhu 14 m6t bién c¢d tam ly khong can du
dén triét hoc, than hoc hay bat cu gido thuyst tén gido dac
biét nao. Néu khéng c6 mét hanh tich triét hoc, hay mot
khdt vong ton gido, mot bat én cia tinh thén, thi vdn dé la
tim hidu xem c6 phai kinh nghiém chi ¢6 thé xuit hién nhu
mot sy kién tam thie. Néu vay, khong thé coi tam ly hoc
doc lap vdi triét hoc hay mot b phan riéng biét caa cdc
gido thuyét ton gido. Kinh nghiém Thién ma thyc sy xuit
hién nhu thé, va cudi cung duge quy dinh nhu mét hé thong
nhing tryc gidc cia Thién, thi trén nguyén tdc, diéu 4y bing
vao su chi ddn ctia minh su nhung né ¢6 vé bi 4n, béi vi

khéng ¢6 né thi khong thé ¢6 kinh nghiém thye su.

Diédu d6 cdt nghia tai sao sy dn chung ctia minh su la
cidn thiét dé ching nhap tinh cdch chinh théng cda kinh
nghiém Thién, va them nita, tai sao lich si cda Thién qud
chu trong trén sy truyén thira chinh thong cia né. Chung
ta doc thay trong Phdp Bdo Pdn Kinh cia Hué Nang :

Huyén Gidc (kh. AD. 713) déc biét tinh thong phdp moén
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CHI QUAN (Samatha Vipasyana) cia Thién thai téng. Nhan
doc Kinh Duy Ma Cat (Vimalakirti) ma t6 ngd duge tam
dia. Huyén Sdch, mot mon dé cia td, mét hom dén tim Gide.
Ho say suwa ban bac vé Phat phdp, va Huyén Sdch thiy rang
nhiang nhan dinh cia Huyén Gidc hoan toan phu hgp véi
chu Té, di chinh Huyén Gidc khéong dé y. Sdch héi : “Bén su
ciia nhan giad 1a ai vay ?°. Giac ddp : “Déi véi su hidu biét
cia toéi vé cdc kinh dién thuje Phuong déng b (Vaipulya)
(1), moéi kinh déu c6 thdy 4n ching. Vé sau, nhé doc Kink
Duy Ma Cgt (vimalakirti) ty téi tham nhap gido ly cua Phat
tam tong (2), nhung chua c6 ai 4n ching cho quan diém cia
to1”. Sach nai : “Thoi Oai A&m vuong Phat (Bhishmasva-raja)
(3) vé trudc khong can cé 4n chung, nhung sau thoi nay
nhing ai ty minh ching ngé ma khong cé thay déu thudc
phdi thién nhién ngoai dao”. Gidc yéu cdu : “Vay xin nhén
gia lam chuing cho téi di”. Nhung Sdch bdo : “L&i néi cia téi
thdp kém 14m. Bay gio Luc té dang & Tao Khé, mei ngudi ta
bén phuong kéo vé tu tap dé tiép tho chdnh phdp (Dharma).
Chiung ta hay di kiém ngai...” (4)

4) Néu y thudc Thién da duge dua len dén cao do ma
khong bung v& thanh chung ngé, ching ta ¢6 thé néi 4y la
chua dat tdi dién. cao nh4t cia cao d6 ; bédi vi khi da da2
. duge dén day, chdng ¢6 duong 161 nao khdc hon la di dén
c¢hé chung cuc quyét dinh duge coi nhu la chitng ngé. Nhu

(1) Phuong ddng b, chi cho tit ci kinh dién va gido nghia trung gian
gitka Tiéu thira va Dai thira ; tic 1 Dai thia so co. (D.G.)
) (2) Phat tam tang, mdt biét danh cGa Thidn tdng, vi téng nay chi thing
. vao Tam va su truyén thira cla nd ¢in cif vao Tam an cda Phét, khong cdn
" ctf vao ngodn gigo. (D.G.)

(3) Oai dm vuong Phat : Thanh ng chi ¢he “trude thdi binh minh cda
t&m thie” hay "thoi gian trudc khi khéi ddu ¢ céde gido nghia ton gido™,

(4) C4 doan nay khéng cé trong Thi ban B6n hoang cé 18 dugc thém
vao sau nay, nhung khdng anh hudng gi cho ching ci cla Huyén Sach.
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chung ta da thay, sy kién nay duge Dai Hué dic biét luu ¢
coi nhu la dic sdc cda kinh nghiém Thién. Béi vi, theo Dai
Hue, noi nao khong c6 Ngo, & d6 khong cé Thién. Vay ra,
cudi cing Ngo duge coi nhu la kinh nghiém Thién dung nghia
nhét vao thoi Dai Hué, va ngay ca trude thoi nay ; Dai Hug
va mon phdi cia ngai tich cyc c6 sdy, chong lai mot vai
khuynh huéng phét sinh gitta cdc mén dé Thién de doa phat
hoai sinh ménh cda Thién ; nhing didu &y ching té rang sy
phat trién clia viéc tu t4p cong 4n la diéu chdc chén trong
lich st y thitc Thién — qué thye né chic dén d4 néu khong
phat trién rdi thi chinh Thién ciing sé khong ton tai naa.

6. HANH TICH TAM LY VA NOI DUNG
CUA KINH NGHIEM THIEN

Tit budi so khai, sy hanh tri cia Thién d4 bi hiéu 1am la
chii truong tich mic hay mét thi ky thuat tran an tam thén
ma thoi. Nhan d6 moi ¢ 161 khuyén thiét tha ciia Hué Nang
va 16i canh gigc cia Nam Nhac néi véi Ma T6 (1). Léi ngdi
tréo chan la cai vé ngoai cia Thién, con mat trong ¥ thuec
Thién phai duge nudi dudng cho chin mudi. Bao gi¢ né hoan
toan duge chin mudi, chéc chin né sé bung ng thanh ching
ngd ; ma chimg ngo la mot cai nhin soi thing vao Vo thae.
Trong kinh nghiém cida Thién vén c6 phén tri tug, va day la
diéu xdc dinh toan thé qua trinh cda mén Thién hoc. Dai
Hué rit lueu ¥ vé sy kién nay va khong ngdt bdo vé né chdng
lai cdc téng phdi khae.

Chung ngd hay kinh nghi¢ém Thién khong phai 1a thanh
qué cia mac toa hay chi c¢é tinh cdch thu dong, ma chinh
céc mon dé Thién thuong hay nham lan. Sy ching ngd viia
néi c6 thé suy dién tit nhing phdt ngéon hay nhuing ddng

(1) Bd thugng, r. 376 va tiép.
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diéu chiing tiép theo bién ¢d chung quyét. Chiing ta sé gidi
thich nhu thé nao vé phdt ngén cua Lam Té&, “Phat phdp
cda Hoang B4 ching c6 chi nhiéu” ? Lai nita, gidi thich nhu
thé& nao vé cu ddm cia ngai ting cho canh suon cua Dai Ngu
? Nhing diéu nay cho thay r6 rang rdng trong kinh nghiém
cia ngai noé ¢6 tinh cdach chi dong va liéu gidi. Ngai da ndm
chic duge nhing gi phu hop sy chudn y cia minh.

Chéc chdn ngai 44 tim thdy cdi ma minh da deo dudi
bao lau, du ngay hic bit ddu deo dudi vin khong biét rd cdi
dé6 la nghia gi ~ lam sao lai ¢6 thé thé duge ? Néu ngai van
hoan toan thu déng, thi chéng bao gid c6 théd quyét doan
tich cuc nhu vay ndi. Con vé cdi diéu bd clia ngai, né tu tin
biét bao, phat sinh tu xac tin tuyét dsi cia minh ! Chéng cé
thu dong chiit nao & 86 ca. (1)

Tinh cianh nay duge Dai Ung Qudc Su (Dai—o Kokushi)
dién td rat ro. ngai néi : “Gido ngoai biét truyén” nghia la
phéi 1y héi thau ddo ngay mét ciu kinh bing cdch dap vo ca
kinh l4n dnh, bing cdch vugt qua mei hinh th4i ¥ niém, khong

{1} Mjt hém, thanh Francis dang ngdi vdi cac bdng hdu, ngai réng lén
va bdo : “TrAn trdi dat nhat dinh cé mdt éng thiy tu tron ven véang y dang tSi
cao cia y”. Cac bing hdu rat ngac nhién, hdi : “Thua cha, xin cha hay gidi
thich cho chiing con biét vang y tron ven ja gi 7. R&i, so sanh véi ké vang ¥
mét xdc chét, ngai bdo : “Hay ldy mdt xac chét dit & noi ndo tiy y, no sé
khdng chdng cy : khi d8 & ché ndy, né khéng than van ; khi cdc nguoi mang
dé chd khac, n6 ciing ching a6i chét ; d4t vao gidng toa, né nhin xudng chu
khéng r.oin [én ; boc d6 thi tréng nd tai mét gap hai®. (Paul Sabatier, Life of
St. Francis, tr. 260—1) Khé ma noét y nghia dich thyc & day la gi ; dudng nhu

, thanh Francis mudn nai cac 6ng thdy tu clia ngai nhu mdt xac chét; nhung ¢é
didu kha hai hudc v& nhan xét : “Dat nd vao gidng toa..." Phét t Thién tong
& giai thich theo nghia Ia gilt tAm minh trong mét trang thai hoan toan sang
sudt nhin thdy hoa thi dd, lidu thi xanh, khdng dat mét thir chi quan hén tap
nao vao ddy. That su, mdt trang thai thy déng, nhung cing c6 Al hoat déng
tinh trong d4. Mat hinh thai hoat tinh thu ddng, ching ta co thd noi the.
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phan biét mé va ngo, khong chu y dén hién tai hay sy ving
mét cda tam tudmg, khéng bdt khong bo hat duong thién va
dac. Chi ¢6 mét cadu ma Thién gia nén ra site cong phu va tim
thay giai ddp chung quyét la “Ban lai dién muc cda ta la
g ?”.

Khi tim cdch tra I3 cau nay, dung cé nghi tudéng dén y
nghia cda né, dimg ¢d tinh tranh né né, dimg suy luan vé
né, cing dung budng bo hoan toan suy luan, hay tra 1oi thing
khi dugce hoi chit ding suy xét, cing nhu cai chuong khi go
vao thi ngan lén, cliing nhu khi goi tén mét ngudi thi y tra
l&i. Néu nhu khéng ¢6 truy tdm, tu khao, khong c6 géng
lanh héi nghia ly cda cau, bat it thé nao di nira, sé chang co
tra 1o — rdi ra ching c¢é gidc ngo”.

Mic dia khé ma xde dinh ndi dung cida kinh nghiém
Thién néu chi nh& vao nhing 16i néi va nhitng ¢ chi vé
tinh phét biéu theo kinh nghiém — ma sy thyc né chinh la
mdt cong trinh hoc tap ca biét — t6i sé duwa ra & nhing phu
lue mét vai truomg hgp dién hinh chung duge luom lat khong
nhdt dinh, ti lich st cia Thién. (1) Xét theo nhitng khéu
quyét dugc trich dan nay, ching ta c6 thé néi ring tdt ca
nhing tac gid dé da c6 mot tri gide ndi tam, ching thuc day
moi hoai nghi va thao thic dén ky cung ma ho 44 ting chiu
dung ; thém nuaa, ching ta ¢6 thé thay ring ban chat cha tri
gidc nol tam nay khéng cho phép chiing ta trinh bay theo
phdp thac suy luan bé vi né khong ¢6 quan hé luan ly kiéu
. tién nhan hau qua.

Pai khadi, ching ngd duge dién ta thanh nhing o1 khé
hiéu déi véi tam tri pham phu ; d6i khi 151 dién ta nay chi
¢d tinh cdch tu thuat vé kinh nghiém cdam gide, thuong la vé

{1} M6t s& da dugc nhdc dén & Thién luan Bd Thueng, iua nhiing khdu
quyét rat déc sic.
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nghia d6i v6i nhing ai chua bé ¢6 cdm gide nhu vay. Con vé
phuong dién tri luc ; c6 mot cdi hd khé vugt qua gita vin dé
di trude va giai ddp cua no theo sau ; cd hai chéng 6 quan
hé hop ly. Khi Lam T€ héi vé yéu chi cia Phat phap, ngai
lanh dud ba chuc gay ¢iia Hoang B4. Sau khi da ching ngé va
d4a th&u hiéu nghia ly cda kinh nghiém cda minh, ngai chi
néi : “Phat phép cia Hoang Ba chdng ¢6 chi nhiéu”. Ching
ta mu tit khong biét cdi “chdng ¢6 chi nhiéu” nay la cdi gi.
Réi khi- Dai Ngu héi “cdi gi” 4y la gi, Lam T& chi téng cho
canh suom ngai mot chudmg.

Nhitng cif chi va nhimg 161 nét vira ké khong cho ké ngoai
cube thdy ré noi dung cia chinh kinh nghiém. Hinh nhu ho
néi véi nhau bing d4u hiéu. Tinh cach gian doan hay bat
nhat vé luan ly nay la dac chat cia tat cd gido ly Thién. Khi
ngai Thanh Binh (1) dugc héi vé y nghia Dai thia 1a gi, ngai
ddp : “Day thimg”. Khi dugc héi vé Tiéu thua, ngai ddp :
“Xau tién” : vé cdc phap htu lau (asrava) : “Gid tre” ; vé céc
phap vo lau (anaérava) : “Chén gé”. Nhing cau tra 1oi nay
c6 vé vé nghia, nhung dudi con mét cia Thién chuing duoc

_chép nhan dé dang, vi nho d6 ma ngudi ta bit dau qua tinh
chat bat nhat vé luan ly. Ro rang kinh nghiém Thién mé ra
canh cita khép kin, boc 16 tat cid kho tang cat gidu sau do.
N6 dot nhien nhay vot 1én khia canh khdc cda luan ly va
bit ddu mot thi thuat bién chung riéng biét cua minh.

Vé mat tam ly, khi nao ngudi ta lam duge nhing viéce
goi 1a “budng bé” hay “budng minh trén vye thdm” thi diéu
via noi trén duge thanh tuu, Hanh vi “budng bd” dé chi cho

.ditc tinh dung cam ddm mao hiém ; né nhay vao cdi xa la
nim ngodi cuwong gidi clia nhan thite tuong d6i. Canh gidi xa

{1} Thanh binh Linh Tuéan, 845-919. V& cudc tham van cua ngai vdi
Thdy Vi, xem @ doan sau.
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la cia tinh chit bat nhat vé luan ly 4y phai duge tham hiém
riéng tu ; va day 1a noi ma luan ly hoc tré thanh tam 1y hoc;
l4 ¢hd ma tu bién phal nhuong bude cho kinh nghiém séng.

Thé nhung, ching ta khong thé “buéng” minh, chi vi
khong muén thé. N6 ¢é vé dé thuc hién, nhung thue tinh dé
la kha ndng hanh dong chung quyét cia mot chiing sinh, vi
né chi duge thue hién bao lau chiing ta hoan toan xdc tin
rang khong con duong 16i nao khac dé gidi quyét cuc dién.
Luén luén ching ta biét minh ¢6 mot s¢i day rang bude,
chéc chidn la rat mong manh, nhung dén ldic buie thit méi
hay né chéc biét duong nao ! N6 cit mai kéo chiing ta lai khi
chung ta muén gieo minh xudng chan cia mét Dang Dai t,
hay khi duge théi thuc hiay déng nhat véi mét nguyén nhan
cao ¢4 hay vdél mét thue thé bao la hon ban nga nho hep nay.
Trudc khi dd sue lam duge nhu vay, phai trai qua biét bao
la “san duéi”, “khd cau”, “4p 0”. (1) Chi khi nao tién trinh
nay d€n lic chin mui thi méi ¢ thé lam néi cdi viée “buéng
bo” dy. Ching ta c¢é thé néi : sy “khé cdu” 4y la mot hinh
thue toi luyén.

Bao lau tat ca moi ddu vét ngd di duge gan sach, “hwau
4i” (2) bi dé bep hén, va tri lyc réi khéi chap trude phan
biét nang va s&, bdy gio moi khé cau mdi dimg lai, sy toi
luyén duge hoan thanh, va sy “buéng b6” méi sdn sang xuit
hién. (3)

(1} Cac nha Thién chia gido thudng goi la : “cu tim t0i, yéu sach va gob
cua’.

{2} Co6 ka thu duc : duc 4/ KaAmma—tanha : dam mé vat duc : hiv 4i
bhava—tanha : dam mé ddi sdng tuong lai ; vé sanh 4/ arupa-tanha : dam
meé c¢dnh gidi vd hinh (D.G.).

{3) Witliam James, trong Varieties of Religious Experiences (pp. 321 ff.),
ké sut tich Antoine Bourignon, khi cé thay trd ngai tam linh cGa minh 1 co mot
déng xu, bén ném né va bit dau cudc hanh trinh tam linh dai dang, tude bo

=
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Vi vay, hét thay cde thién su déu rat chu tam guan sdt
toan thé tién trinh “cdn khé va truy cdu”. Dé budéng bd duge
toan triét, tién trinh co ban cing phai toan triét. Cac ngai
thay déu giang day can phai theo duéi su truy cau nay nhu
chién dau véi mot ké tik tha, hay “nhu mét mui tén doc dang
cdm vao yéu huyét cia than thé”, hoac “nhu dang & giaa
nhing ngon hta hing hye tit phia”, hosc “nhu tré tho mat
cha mat me”, hoac “nhu bi di€ém nhue vi khéng tra néi mon
ng mét nghin thoi vang”.

Ngai Thanh Nhat Quéce Su (Shoichi Kokushi) (1), té khai
son chua Dai gidc (Tokukuji) @ Nhat, khuyén, “Hay nghi ring
ta dang roi xuéng mot giéng cé rat sau : ¥y nghi duy nh4t
bay gio l1a phai 1én khéi noi day, va thay minh ching mong
gl tim duge 161 thodt ; tit sdang dén t6i chi d€ mét ¥ nght dy
canh cdnh trong long”. Bao lau tam tri cia minh hoan toan
chuyén vao mot y nghi déc nhit nhu vay, bay gio sy bung
tinh ph&t higdn mét cdach la lang ky diéu & trong minh. Moi
“truy cdu va can khé” déu dimg lai, cung lic, nguéi ta co
cam gidc rAng cdl minh mong wéc 1a day va tat cd déu thich
ddang vai thé gidi va vai chinh ta, va day la 1an d4au tién vin
dé duge héa giai tron ven nhu long mong méi. Ngudi Trung
Hoa ¢é cau : “Cung thi khong”. Ki té gido day : “Cuc diém
cda con ngudi 14 co hdi cua Chya”.

Cong viéc chinh yéu phdi lam khi mét ngudi thdy minh

hoan tean nhing uvu tu tran gian. “Mét ¢3ng xu” tugng trung cho rang budc
chot hét cda ngd ai né sidt chat ching ta vao mdt thé gidi cla tuong doi.
Thién gia dung con dao bén cdng 4n d& c4t dut, nhu sé thdy doan sau.

{1) Shoichi Kokushi (1202-1280} 1a thyy cua su Bennen {Bién vién},
mgt Thién su thudc dong Lam Té Nhat Ban. Cdac tén thuy khac : Kosho—
kokushi (Quang Chiéu Qudc su), Jinké—kekushi (Than Quang Quéc su). Tdc
pham : Sankyd-yoryaku Tam gido yéu luoc ; Jisshg yodd Thap tdng yéu dao
v.v... (D.G))
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g3p phai tinh trang quén tri nay Ja tan luc “truy cdu va cidn
khd”, nghia la tap trung tit cd nang lyc cda minh trén méot
diém duy nhat va nhim vao muec tiéu xa nhat ma minh ¢6
thé nhay téi trong cdi 161 cong kich chinh dién nay. Du y
dang dp U mot vdn dé hdc buia cda triét hoc, cia todn hoc,
hay tru dinh mét phuong dién thoat khéi nhing diéu kién
ap buc, hay tim kiém moét thong 16 giai thodt khoi mét canh
ngd gadn nhu vé vong ; tam tri cia y, néi theo khia canh tam
1y, bi dén vao bién té cia nang luc ; nhung mot khi bién &
nay bi vugt qua, thi moét déng suéi nang luec mdi trao ra,
dudi mét hinh thuc nao do.

Vé& mat vat Iy, mot khi thé hay nhan luc phi thuomg tréi
day khién cho chinh y ciing phéai ngac nhién, trén khia canh
dao die, mot ngudi linh thuéeng té ra vé cing gan da trén
chién truong, ddm lam nhing viéc mao hiém ; vé mat tri
ning, mét triét gia, néu la mot triét gia lén thuc thuy, soi
sdang mot dudng 16i méi nhin vao thye tai ; v& mat tén gido,
chung ta ¢6 nhing hién tugng tam linh nhw cai gido, phuc
tung, cai cdch, citu chuge déi véi Ki-to gido ; va ngé gide,
hué chuyén (paravrtti) v.v... d6i véi Phat gido.

" T4t ca nhitng trat ty sai biét nay cda hién tugng, c6 thé
gidi thich duge, trong pham vi tdm 1y hoc, theo cliing dinh
duit nhu nhau : suc tich, bdo hoa va boc phat. Nhung riéng
vé kinh nghiém tén gido thi dinh luat ndo bao trum toan
thé sinh ménh cia cd thé, né anh huéng tdn nén tang cd
“tinh cda y. Ngoai ra, ngi dung cda kinh nghiém ray c6 thé
mo ta bang thuat ng@ cia tin ngudng Ki to gido hay triét
‘hoc Phét gido, tuy theo bdn chit nhing hanh tich cda né,
‘hay tuy theo hoan canh va nén gido duc cua cd thé liéen he.
Nghia la y giai thich kinh nghiém theo nhitng can nguyén
tri lye riéng ciia minh, va déi vai y day la 161 giai thich tét
nhét, ddang duge dua ra cho nhitng sy kién dudmg trudng.
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Y khong thé chap nhan nhitng su kién nay dudi mot dnh
sdang khde, vi néu lam thé thi cing nhu coi ching la 4o tudng
va vo nghia. Béi vi dao Phat khong ¢6 nhing tin diéu kha di
so voi nhing ngudi Ki-t6 gido, ho la nhing ngueoi Ki-to gido
vi trén phuong dién tri nang ho phuc tung théan hoc va truyén
théng cta cdc td phu ; nhing ngudi Phat tir phét cho kinh
nghiém tén gido ctia ho mdt mau sdc khic hdn. Nhdt 1a déi
voi cdc mon dé Thién, nhitng chi* nhu an sing, méc khai,
hop nhat thin bi v.v... déu hoan toan xa la. Bat luan mot
kinh nghiém nao vé& mat tam ly, c6 thé c6 quan hé mat thiét
nhu thé nao, déi véi moét kinh nghiém kia, Phat gido hay
Ki-té6 gido, ngay khi vita duge dat nhing pham tru y thue
hé Ki-té6 gido hay Phat gido, kinh nghiém lién d6i khdc rét
nhiéu.

Nhu da néu & trén, nhidng hanh tich cia kinh nghiém
duge cdc Thién su dién td hoan toan khdc véi nhang kinh
nghiém & cdc nha than bi Ki-t6 gido. Bi tich, luyén ti, thap
ty dd, wu tu vi tinh yéu v.v... tdt cd nhing chit nay déu v6
nghia trong kinh nghiém cia Thién. Nhung hanh tich cdn
e6 cho kinh nghiém nay la tdp trung, sic tich, vong ngé,
buéng minh xudéng vyc, vugt qua bén kia b¢ sinh ti, nhdy

_vot, budng bé, doan tuyét tién nhan va hau qua, v.v... 0 day
“tuyet d&i cha c6 gi dang duge goi 1a ton gido d6i vai ai chi
quen voi bo thuat nga khde.

__ Dé& lam sdng té tién trinh tam ly vé “vong ngd” va “doan
tuyet qué khy vi lai” vita nhéc, toi xin phép trung dan nhing
‘ thi du dién hinh.

Dinh thuong toa dén badi phéng ngai Lam Té : “Dai y
cia Phat phéap la gi ?”. Lam Té& budc xudng ghé rom, chop
lay thay ting, tdt thdy mot cdi réi budng ra; thiy ting vin
dung im. Mot thiy tang gan do noi : “Nay Dinh, sao khong
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lam 1& di ?” Dinh sép sta hanh 1& thi duge ching ngd (1)

Pay la mot phat bidu vén tit trong ngén ngi cua Lam

T& vé bién ¢8 xdy ra cho Dinh. Du la vdn t4t chung ta c6 thé

nhit ra tat ca cdi chinh yé&u, t4t cd nhimg gi ma chung ta

c4n bist vé& kinh nghiém Thién cda su Dinh. Truée hét nha

" su khéng dén tim Lam T& vi tinh c&. Chdc chdn van dé cla

Su 1a hau qua cda tram tu lau dai va cia mgt cudc sin dudi

thao thite tim chan ly. Trude khi hé thdng cong dn thinh

" hanh, cdc mon dé Thién khong biét ré phai dat cau héi ra
sao, nhu chung ta thay trong truong hop ctia Lam Té.

Nhimg thic mac trong éc thi khong thidu, nhung cdi khé
la dat ra mot cau héi séng déng va goi gdm cd so phan cia
chinh ngudi héi vao dé. Khi mot cau hoéi nhu thé duge néu
lén, gia nira cdch héi 1a edch tra 10i. Chi mét ¢t dong nhé &
phia éng thay la c¢6 thé &G mé& ra mét cudc doi méi mé trong
ngudi héi. Cau tra o1 khong & noi cit chi hay 161 néi cia 6ng
Thay, né & ngay tam ngudi héi, bdy gio dd thuc tinh. Luc
Dinh héi Théy vé yéu chi cia dao Phat, cau hoi tra 161 khong
phai 1a vo tich sy : né t trong tan cung tinh ménh cia nha
s ma di ra, va nha su chua hé mong ¢6 cau tra loi cua tri
nio.

Khi nha su bi thdy ndm ldy va tat cho, c6 thé su kinh
ngac vo cung, theo d6, su bi ddy lui lai va sing so ching
biét lam gi ; nhung nha su kinh ngac vi ring bi ném hén ra
khéi 16i mon luan 1y ma su van chan chy ¢ d6 tir lau, du
Lhéng tuy biét. Nha su bi nhic khéi mat 3at dat chan xua
" nay va hinh nhu bi buge chat citng vao dé ; su khong biét
minh bi mang di dau, chi cé diéu la bay gio da lac mat thé
gigi va chinh minh. Dé 1a ¥ nghia “vin duing im”. Tat ca
nhang né luc truse kia, di tim mot gidi ddp cho cau hdi cia

(1) Lam T& luc
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minh, déu bién thanh v6 dung ; su dung trén bd vuc tham,
c0 hét sic manh con lai bam chét 14y, nhung ong thay xo su
xudng mot cdch tan nhin. Ngay cd khi nghe tiéng goi cia
nha su thi gi4, su van chua hoan toan tinh khéi con sing
s6t cia minh. Chi dén ldc sdp sia hanh 1& theo thuomg tinh
mdi tim lai chiéu hudng cia minh, cdi chiéu hudéng trong @6
tinh cdch tién hau bat nhat duge théng qua va giai ddp cho
cau hoéi duge kinh nghiém trong chinh minh ; ¢di chiéu huéng
trong d6 nha-su nay doc ra dao ly téi hau cia tat ca hién
huu, khéng con gi phai tim ki€m nta.

Tuy nhién, su thdo g& nay sé khong thé ¢6 néu trudge do
khong co tién trinh c6 quy cu la tap trung, stc tich va budng
bd. Néu cau héi cia Dinh la mét cau hadi triu tuong suy
niém khéng cé géec ré ngay trong sinh ménh cia minh, thi
khong thé ¢6 chan ly ciru canh trong su lanh hoi cda su vé
giai ddp.

Mét thi du khdc sé lam sdng td vé truémg hop cda Dinh
thuong toa & trén day. Van mon (chét nam 949 (1)) va khai
t6 cia Van mén téng. Ban so, bén su la Myc Chau Pao Tung.
Myc Chau la nguoi khuyén Lam Té héi Hoang B4 vé yéu
chi.cia Phat Phdp (2). Van Mén khéng hai long vdi kién
giai vé Phat Phdp cda minh, thau lugm tir cdc sach vo, nén
dén vét Muc Chau dé tim mét gidi ddp chung quyét cho cdn
can tri ndo & day. Khi thdy Van Mén di gén dén céng, Muc
Chau déng cita ngay mat Van Mon. Mén khong hiéu néi c4i
d6 la nghia ly gi, nhung ci g6 va c6 tiéng néi tit trong vong
ra ;.

“Ai d6 7?7
*T4i la Van Mon, ta luat su Chi Tring dén”

(1) Van Mén luc.
(2) Xem doan trén, tr.
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“Mudn gi 7.

“Vi khéng thay ré ban sy elia minh, nén rat mong duoc
sy chi thi cho t6 ngd”.

Muc Chau mé eda, nhin Van Mén réi déng lai. Ching
biét phai lam gi, Van Mén b6 di. Day qua 1a mét bi an 1ém ;
khéng bao lau, ngai tré lai ki€m Muc Chau nita. Nhung van
duge ddi xit nhu 14an trude. Lan thua ba, Van Mén dén go cita
Muc Chau long da nhat quyét phdai gap Thay cho duge, bang
mei cdch, Lan nay trong lic cdnh cita vita mé, ngai chen
vao. Tue thi, gd xam nhap gia cu bi cdn lai, va Thién su bdo:
“Noi ! Noi1 . Van Mén bdi r6i va ngap nging. Nhung Muc
Chau khong chan chd ddy ra khoi cita, va néi : “cdi ga vo
tich sy”. Canh cita nang né dong up lai, chin xudéng mot
ngén chan clia Van Mén, ngai kéu 1én : “Oi chao !” nhung sy
tinh 4y da mé& mét cho ngai thdy y nghia cda tat ca nhang gi
trudge day. '

Co thé suy luan dé dang tir cau chuyén trén day ring
kinh nghiém Thién ca Van Mén da c¢6 mét qua trinh can
ban lau dai va néng béng, du trong cau chuyén khéng nhic
dén thdi d6 tam ly 461 véi toan thé sy vu. Céng cude “san
dudi va khé cAu” cida ngai di nhién khong bdt ddu veéi kinh
nghiém nay, né di téi diém chét khi ngai cdu citu Muc Chau.
Ngai biét khong cdch gi thodt khéi hai théi cyc dang bao
vay minh, hy vong duy nh4t dén vao Muyc Chau. Nhing ngai
d4 nhan duoc giai ddp gi & Thay ? Bi nhin va téng ra diéu
.nay c6 thé cé lién quan gi v4i cAu hoi gay gét vé ban nga
néi tal cua ngai ?

Trén duong vé nha, ngai phai tram tu vé c4i canh ngd
mdi mé, bang t4t ¢4 khd nang tinh than. Méi trdm tu nay,
cude san dudi nay, chic chidn dén dén cao 46 trong lan bdi
phong thit hai ; va lan bdi phéng thit ba thi tién nhanh dén
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cyc d6, va tu nhién duge cdo chung day kich tinh khi Muc
Chau yéu cdu néi néu cé g1 dé ndi, thit ra mot i néu c6 gi
cén boc 19, thi ¥ thie Thién ciia Van Mén d4 duge chin mudi
tron ven, va chi cAn mot cai dung cham la thay déi né thanh
thite tinh. Cdi dung cham can c¢6 nay xuét hién duéi hinh
thic mot dau dén manh liét cia than xdc. Tiéng kéu “chao
61”7, cung hic dy 1a tiéng kéu chung ngd, mét tu gidc ndi tam
vé tinh thé cd biét ctia minh, ma bay gid, 1an d4u tién ngai
d4 ty minh do dén chiéu sau cia né, nén mdi ¢6 thé thye su
néi “Toi hiéu vi téi 1a no 1" :

(Tién trinh tam ly nay da dugc tudng thuat & day hoi co
tinh cdch e thuyét, nhung né sé tré thanh xdc ching hon &
sau, khi tam 1y tu tap cong 4n duge md ta theo cac ky luc do
cdc Thién su d€ lai, va cing theo nhitng chiéu hudéng ma céc
Ngai dé ra cho mdn dé cia minh).

7. THU THUAT CUA PHAP MON THIEN HOC
TRONG THOI SO KHOT

Théoi nay cdc Thién su d4 khong e6 mot hé théng rieng
biét dé huéng dan ho di dén kinh nghiém chung quyét, ngoai
tru viee dé ra cho ho mét vai chi dan trong nhing cit chi
hay 131 néi, ma ca hai lai rdt v la khoé budc vao, ching bic
bdch hon 1a 16i cuén nhing ngudi ciu dao. Duong di ddy
nhing gai géc thay vi hoa 14, va ho da phai liéu linh 14m khi
phiéu huru vao ddy. Vi vay, gita s6 mén dé tu tap quanh mét
bac thav da chung ngo di nhién chi ¢6 duge mot vai nguei.
Phéng chung trén nam tram hay mot nghin dé tir di dén
mot son mén duge tdc chd bsi mét Thién su day dd tu cdch,
chi ¢6 dudi mudi ngudi 1a cé6 thé mé m&t ma nhin vao nhing
gid tri buyén bi cda Thién. Thién nhu mét hinh thite thuong
liru ciia dao Phat, ly tuéng cdia né la ¢6 mot bac tong su vi
dai ding cao trén pham tuc hon 1a ¢6 da s6 tam thudng.
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Nhu thé, cdc Thién su da dung ra mét con duong Thién
cang hiém nghéo va cang séng gis cang tét, dé cho chi nhing
tam hén cing c¢di mdi ¢6 thé trée lén chét dinh. DT nhién
day ching phai 1a mot chd ¥ cda ho ; ho khéng c6 chi y tra
nguy va ich k¥ muén gi lay kho tang cho riéng minh ; bao
gid ho cing thdy gido thuyét cia minh bao dung ring rai
tdt ca ddng leai ; ho nhu khéng bao gid mdi mét trong viée
truyén bd, nhung khi ho mudn trung thuc véi cdi thay cia
minh, ho khong thé vt bd thién chitc eia minh chi vi danh
di va tdn thudng ré tién. Truong sa Canh Sam thuong néi
“Né&u ta ma néi ra chan 1y cia Thién trong khia canh tuyét
d6i cia né, thi san chua nay moc ddy nhing co dai”.

Ding khie thé gian thuong cé 14m ké bét chuoc, 14m ke
gid mao, 14m ké budn ban d5 gid, khong phai chi trong thé
gi6i thuong mai ma cd trong lanh vyc tén gido. Cé lé trong
lanh vyc t6én gido nhiéu hon bdi vi & day hoi khé phan bigt
chinh ta. Trong nhiing truong hop thye t& khac, néu ké thém
nhttng khé khin nim ngay trong long Thién — nhing khé
khin lam cho Thién co lap vdi thé giéi va ddn dan bién mat
khéi thé gici — chuing ta c6 thé thdy cdc Thién su da phai
séng nhu thé nao véi cdnh ngd thye té luon ludn bao vay ho.
Nghia 1& ho khong thé ngéi im trong nhing son mén cia
minh ma canh chung sy sup d6 cda tinh thian Thién. Da c6
13m ké bat chude, chiing ngdu nghién tw chuong va gdc tam
linh lai dang sau.

Thém nita, ké tir Luc t6 Hué Nang, nén van hoc Thién
da tang gia lién tuc, va dudng 16i dién ta cia Thién tr& nén
t& nhi hon, tinh vi va linh dong hon. Dan da ; mét tong phai
cia Hué Nang dugce chia thanh nhiéu chi phdi, dén d9, da
c6 nam chi phai trong s6 d6 thinh hanh duéi doi Bac Téng,
& thé ky XI. Thoi co dén rdt nhanh, cdc Thién su khong
khoanh tay ngéi doi dé cho y thuc Thién phat trién tuy y.
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Ho nhéan thay can c¢6 mét hé thong nao d6 dé thoi thuc sy
phdt trién nay va bdao dam sy truyén bd trong sach cing
nhu su hung thinh lién tuc cia ndé. Ho nghi bdén phan cia
minh la lam cho kinh nghiém Thién cia minh thye sy duge
truyén thua gita thay va tro khong gidn doan. Nhung trude
khi néi vé sy phdt trién cda hé théng nay ching ta hay tim
hiéu Thién da duge gidng day nhu thé nao vao nhung ngay
dau tién trong lich sit cia né.

Nhu chiing ta da biét, qua cdc truong hop cia Lam Té
Van Mon, Pinh Thuong-toa va Diic Son, vi thay khong cé
thi doan hay phuong phdp riéng biét nao gidp cho tam tri
cia dé tu c6 thé duge chin muédi cho ching nghiém. Chéc
chdn méi vi tuy co duyén ma giang phdp vé Thién tai Phdp
dudng cda minh ; ngai cing bay té né bing nhing duong 16i
thyuc tién nhat, vi cdc dé tir cia minh. Thién khéng phai la
tré hi luan ma la mot sy thyc séng dong, su thuc lien he
mat thiét véi chinh sy séng ; ngay khi dua lén mét ngén
tay, uéng moét chén tra, néi mot loi chao hoi, van van. Va dé
ddnh thife ¥ thuic cia mén dé minh trude chan ly cia Thién,
cdac Thién su thuong hay lgi dung moi eo héi trong doi séng
hang ngay. Nhing cudc dam dao dudi day do :dc Thién su
thné xua ghi lai (1) sé cho thay diéu t6i mr6n néi.

Khi Hué Nang thay Nam Nhae dén, ngai hai :
“Nha nguoi tu dau téi ?”

“Tu Tung son tei”.

“Téi dé lam cdi gi ?”

‘Nam Nhac ¢4 mat sdu nadm moi gidi ddp bai hoc tic cudi

(1) Truyén gang lyc.
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nay, nén néi : “Ngay khi not do 14 cdi gi, thi chang trung
dich”™, {1}

Mat thay tang dén hot Diem quan Té An : *Ti 1o x4 na
Phat (Vairocana) (1} la ai 7”7

Su dap : “Mang gium toi cdi lo dong lai day”

Thay tang mang dén cho su, su lai bao dat né lai cho cu.
Thay tang lam theo, réi lai hoi vé Phat nia.

Su tra Ioi @ “Ngay di mat ta lau ro1 !

Phan Chau Vo nghiép la mot nha su ¢6 than hinh trang
kién. Ngai dén kiém Ma T4. Té nhan xét ;

“Chao 61 ! mot Phat duong voi voi ma khong co Phat
trong do !”.

Vo Nghiép lam 1& va noi : “Déi vdéi vin hoc cia Ba Thua,
t61 da hoi thau hiéu, nhung that chua thé hiéu gido ly cia
Thién tong, theo do, titrc Tam la Phat”.

Su ddp : “Cdi Tam khong hiéu dé la Phat, ching c6 cdi
nao khac”.

Vo Nghiép lai héi : “Nguoi ta n6i So Té mang tam an

MmamtERra s Liaat BB ERE LT
— 49 BR A< P TS viét : “Théap ma lai 7", Vit : “Tung Son fai”. Td V&t “ “Thap
ma vit nhiém ma lai ?”. Vi€t “Thuy&t tg nh&t vat tac bat trang” (D.G.)

{1} Vairocanabuddha, thuéng dich 14 Pai Nhat Nhu Lai ; biéu tuong
nhan cach cho Phap than (Dharmakaya) cia Phat tite biéu tugng chan cach
cho Ban Thén cua chan ly, von sang chi ruc rd nhu mat trai bu khdng bao la.
Ngai ngy & thé gidi Hoa tang trang nghiém (Kusumatala—garba—vyihalarn
kara—lokadhatu), thé gidi dugc két dét bang mét nghin canh hoa sen. Trong
truyén théng Bai thira, nhitng kinh didn siéu viét tri kién nhw Hoa Nghiém
(Avatam saka) Pham Vdng (Brah majala), déu do ngai giang thuyét, chi ¢
bac Dai B4 tat mdi nghe va thdy duc Phat hién than cua chén ly nay. Qudc
dé cua ngai duge goi la Thudng tich quang dé (D.G.)
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mat truyen tie An sang, Do ja car gt 7.

Ma T4 bdo : “Nay, hom nay toi rat ban, thay ce thé dén
khi khac”.

Vo6 Nghiép via di ra th To goi lai : “Dai duce oi !,

Nghiép trd lui.

T6 héi : “Dé 1a cai gi 7",

Cau hoi dy ddnh thuc tam tri Vo Nghiép day ma hiéu
tron ven Thién, va Nghiép lam lé.

“Thoi ga st don ! Lé lay ma lam gi 7”. Day la nhuang 1o
sau chét cua To.

Thach Bédu dang cit co, Pang An Phong (1) ding gan
d6. Khi Thach Dau liéng mét bé c6 dén trude mat Dang An
Phong, Phong néi :

“Hoa thugng chi biét cit cai nay ma khéng bidt cit cai
kia”.

Thach Dau gio ludi liém lén.

Phong dén lay va ding lam ra thé nguoi cat cé.

Thach Pau nhan xét : “Nha nguoei edt duge cdi kia, nhung
khong biét cit cai nay”.

(1) Bang An Phong khi sép thi tich & déng Kim cang, nii Ngi dai, bao:
“Ta da ting thay cac su nim ma chét hay ngdi ma chét. Pay co ai thay ¢é vi
nao dung ma chét chua ?". Chw Tang dap : “Bam, ¢6 nghe ké nhu thé™. “Vay
¢6 ai chéng nguoc ma chét khdng ?". “Da chua hé cé”. Su bén chéng ngugc
ma chét. Y phuc van dinh lién vai than thd. Khi ngudi ta mang hai cét lam 18
tang, van dé y tu thé. Xa gan dén chiém ngudng va khen la. Su cé mét ngudi
em lam ni cd, cd mat gida dam déng hidu ky. Ba dén bén hai ¢t cia ang
anh va trach . “"Anh khi con s6ng khéng tudn theo phap ludt, nay chét con
lam tro mua r6i moi nguai”. Réi idy tay x0, va xac chét ngd xudng dat kéu cdi
dui.
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Phong khong noi.

Mot hém, Quy Son dang dung hau thay, Ba Truong Hoal
Hai, Thay héi :

“A] 9"

“Da, Linh Hyu”

“Vao khuoi trong bép xem cé Ita trong d6 khong”

Quy Son khuoi bép lita, va néi :

“Da khong co lia”.

B4 Trugng roi ché ngdi, khuoi sau bép lita thi tim thay
mot cuc than nhé xiu chdy 46, duwa 1én cho Quy Son thay va
néi :

“Pay khéng phai 1a cuc than d6 ha ?”

Pite Son hodt nhién dai ngé.

Pai An hoc tap luat thira ¢ Hoang B4 Son nhung khéng
duoc hai long vi chua tham nhap dao ly cttu cdnh cia Phat.
Trén duong du phuong hoc dao, Ngai dén tim Bd Truong.
Dai An thua : “Téi d4 timg mong biét Phat ma van chua ro
phai ti&p tuc tim cdu nhu thé nao ?”

Ba Trugng néi : “That y nhu cuéi trau di tim trau”.

“Nguoi ta sé lam gi sau khi da biét ngai 77

“Giéng nhu cuéi trau vé nha”.

“Mong ngai soi sang cho biét thuy chung téi phdi gin
gitt nhu thé nao ?”

B4 Trugng néi : “Gidng nhu ngudi chin trau cdm gay
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trong chung khong dé nd di lac vao déng ruéng nguoi ta”.

Thay Cao khi con 1a mét chu tidu, chua the giéi cu tuc,
dén tim Duge Son.

Duge Son noi :

“Chui & dau toi”

“Bam ti Nam Nhac téi”

“Dé di dau ?”

“Di Giang lang tho gigi”

“Tho gid¢i tinh lam chuyén gi ?”

“Tinh chuyén thodt khéi vong séng chét”

“Co mot nguéi khéng hé tho gidi ma cing thodt vong
sdng chét, chu biét khong ?”

Mét hom Thién Dao cing vdi thay la Thach Pau di dao
nui. Thach Dau thdy nhing canh cay chédn 16i lién sai Thién
Pao don sach di.

Thién Dao néi : “Dé tit khéng mang dac theo”.

Thach Pau mnit con dao cia minh dua cho Thién Dao
dang luoi.

Pao néi : “Xin dua dau kia”

Thach hoi : “Chu 18y d4u kia dé lam gi ?”

Nh¢ d6 Thién Dao tinh ngd chan ly cia Thién.

T nhing thi du trich dan tuy hung & Truyén Pang Luc,
quyén sit dau tien cda Thién, ching ta c6 thé thdy phuong
phédp cda cdc Thién sur hoan toan thyc tién nhung khong cé
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tru dinh trude. Néu mén nhan khong cé cau ha nao, dng
thay sé phai dé ra ho, khong truu tugng, ma ta chinh trong
long séng cuda cude do1 ho. Ciing ¢6 sdn nhiing cau hoi phd
thong duge luu hanh giga cac mon dé Thién, ho dy d6 ma
bai phong thay, va cing ¢6 mot 86 cau hoi thuong duge cac
Thién su ua hai. Nhung ho, Thay hoidc tro, khong sdp xép
chung thanh qud trinh hoc tap Thién,

Mot trong cdc cau hoi duge dé ti Thién hoi nhiéu nhat
la “Bé Dé Dat Ma sang Tau vi ly do gi ?” (1}. Day la diéu tu
nhién ; vi Thién d4 phat kho1 ¢ Tau khi ngai t An dén, va
nhitng ai muén theo budc ngai khéng thé khong khat khao
muédn biét sit ménh cao ca cia Ngai Bé De Dat Ma. Dang
khac, mot cau hoi phd théng nhit cia cdc Thién su 1a héi
ché di va dén cia moét hanh gia méi dén chua : “Nha nguoi o
dau dén ?” ; khong phai chi 14 mét cau hoi to mo. Béi vi,
néu ching ta biét 16 chd di va cho dén, chung ta da la cac
Thién su roi.

Bén canh nhing Thién dé tinh tin nay, con c¢é nhiéu
luan su Phat hoc, nhét la trong nhimg ngay dau cda Thien
dudi tridu dai nha Dudng ; ho thién chiap nhing luan giai
ctia riéng minh, nén thuong tranh bién vdi cdc Thién su.
Nhing dam dao sau day cho ta thay mét quang canh thu vi
luén ludn lam béan ron cdac luin su.

Mot nha su dén ki€ém Tué Trung va dugc hoi :

‘Cong viec cia thay la gi” ?

“Toi giang kinh Kim Cuong”.

“Thay ndi cho hay hai chit dau tién cia kinh la g1 7

(1) 4o 4T 2 #0865 4 & Nhu ha thi T8 su Tay lai y 7 vé ¥ nghia then

chét clia cau hdi nay, xem doan sau, luan hai : “Mat chi cla Bd Dé Dat Ma™.
(D.G.)
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“Nhu Thi” (evam)

Su hot ; “Thé nghia la g1 77

Nha su nay khong dap

Mot gidang su Phat hoc dén kiém Ma Té hoi - “Xin ho,

mét Thién su theo gi@ phap nao ?”

Thay vi tra lo1, Ma Té hot nguoe lai :

“Thay gi@ theo phap nao ?

“Han hanh gidng hon hai muoi bé kinh luan™
“Thiét tinh, thay ha khong phai 1a mot su tir con chang?”
“Bam, khong dam”.

M4 Té thé dai, réi thi, vi gidng su nhan xét :
“Day thiét la cdi pheép ay”.

“Phép gi vay. ”

“Phép su t ra khéi hang.

Ma Té im lang.

Vi gidng su lai nhéan xét .

“Day cung thiét la phép ay”

“Phép gi vay 7

“Phép su tit ndm trong hang”

“Khi né khong ra khong vao, thi la phép gi 77

Gidang su khéng tra lai. Sau 46, khi tu gia su, vita di ra

khéi eira, su goi lai : “Toa chi oi I Gidng su quay dau lai.
Thién su néi : “The 1a gi 7”7 ; cing khong tra lot. Ma Té that -
len nbu sau : “Oi chao, ddy 1a mot kinh su t6i da !”.

Mot giang su Hoa Nghién Kinh (Avatamsaka) dén tim

Hueé Hai va hoi : “Bam, thdy tin riang hét thay cdc loai vo
tinh déu la Phat ?”.
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Su noi : “Khong, toi khong tin vay. Néu cdc loai vo tinh
déu la Phat, cdc loai dang s6ng chéng khac nao da chét, khi
chét, cho chét con hon loai ngusi dang séng. Chung ta doc
kinh thay néi Phat than khong khidc Phdp than
{Dharmakaya) vén do gidi (sila), dinh (dhyana) va hué
(prajna) ma sinh ; do cdc phudc duc ma sinh. N&u cdc loai
vo tinh déu la Phat, thua Dai die, ngay lic nay tot hon hay
chét di ma thanh Phat”.

Mot giang st Hoa Nghiém khéc tén 1a Chi dén tim Hué
Hai va hdi :

“Tai sao thay khong nhan ring : “Tric bige xanh xanh
déu la Phdp than, hoa vang ram rap chinh la Bat nha 7" (1)

Su néi : “Phdp than vé tuong, nhung ing tnic bigc ma
thanh hinh. Bat nha thi v6 tri d6i hoa vang ma hién tudng
(2). B4t nha (Prajna) va Phap than (Dhamakaya) ¢dau phai
do tric bi&c hoa vang ma cé. Béi vay trong kinh ¢6 néi “Phép
than chan that cia Phat nhu hu khéng, ung vat hién hinh
nhu tring 16ng béng nude” (3). Néu hoa vang la Bdt nha, B4t
nha tuc déng vé tinh ; ndu tric biée la Phap than, tric biéc
hén thanh dng dung. Nay thay, thay c6 hiéu khong ?”.

— “Bdm khéng, téi khong ro y dy”.
Thién su bdo : “Néu ¢6 nguoi thay ré ty tinh cia minh ;

ngudi Ay sé hiéu chan ly hién hién ra sao, ho#c hitu hodc vo.
Ngui gy biét lam thé nao dé€ dung chép trude bén nay hay

(1) *H £4 £ 25 400% & 3F 4% Thanh thanh tdy tric tan thi
Phap than ; udt hat hoang hoa vé phi Bat nha. {D.G.)

(2 & H ARG RENARMHRY Sl $EF 848 Phap than vo
tugng, Umg ty tric di thanh hinh. Bat nha vo tri, d8i hoang hoa nhi hién
tudng (C.G.)

B RALFHEZEFTRMWERN ook F A Phat chan Phap than do
nhuge hu khdng ; ing vat tdy binh nhur thay trung nguyét. (D.G.)
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bén kia vi y da ndm cdi ¢t yéu cda van hiu trong van hanh
lién tuc cia chung. Nhung mét ngudi khong cé kién giai
nhu vay thi dinh méac vao truc biéc hoac hoa vang mot khi
cdl nay hay cai kia duoc nhéac dén. Y noi Phap than thi dinh
mac Phdp than, va gidng B4t nha ma chéng biét B4t nha.
Nhu vay, cdc luan su nhu thay cai nhau hoai khong thoi”.

Pay la duong 16i thue hanh cia gido ly Thién cho dén
khoang thé& ky VII. Dé lam dé hidu nhing hanh trang dién
ra suéot thot ky nay, t61 xin phép trich “Thdp bdt vdn” cia
Phan duong Thién Chiéu (1). Su séng vao khoang cudi thé
ky X va la mén nhan cda Thu son Tinh Niém (A.D. 926—
993). Su xép loai nay khong c6 tinh cdch khoa hoc nhung
cdc cau hoi rat la sang suda vi ching phac hoa cach thite hoc
tap cia Thién thoi bay gio.

1. Thinh ich # &. Cau hoi xin chi day. Théng thuong
la cau hoi cia mon nhan héi thiy, muén hiéu ré nhimg vin
dé nhu Phat da, Té Bé Pée Dat Ma sang Tau lam gi, yéu chi
cuia Phat phdp, Phdp than v.v..

2. Trinh giai £ #. Nguoi héi cau xin thay &n chung
bing cach bay té diéu kién tinh than ctda riéng minh. Mot
thdy tang héi Triéu Chau : “Thay néi gi véi moét ngudi khéng
mang cdl gi hét ?”. Y dang phan tich tim trang cia riéng
minh. Triéu Chau ddp : “Thi cit mang theo”.

3. Sat bién % #F. Nguoi héi muén ré lap truong cia bén
su. Mot nha su dé. kiém Déng phong cu ngu tai mét-thao -
am trén nul, hé : “Néu c6 con cop bong nhién hién ra & day,
thay sé lam gi 7”. Am chu rong nhu mét con cop ; nha su kia
¢6 vé hoang sg ; thdy thé, am chu cd cudi ha ha.

{1) Nhan Thién nhan muc quyén Ii,
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4. Dau co £ #. Trong cau hdi nay. ngudi hoi cho thay
y van con co chd nghi ngo vé sy thanh dat cia minh va y
dién ta woc muén duge xdc ching cia minh. Mot thay tang
héi Thién hoang Pao Ngo : “Téi phai lam gi khi bong mo
cia nghi tinh chua dut ?”. Ngbo dap : “Giv 14y cdi mot cing
con cach xa chd tring” (1),

5. Thién tich % #%. Cau hot ma nguoi héi néng long
muén thay ra thdi d6 ctia thay. Mot nha su héi Triéu Chau:
“Van phdp quy nhat ; nhat quy vé dau ?” (2) Chau néi : “Khi
¢ Thanh chau, t81 c6 may duge mot chiéc 40 nang bay can”.

6. Tam hanh 247, Ngudi héi vi khong biét tiép tuc
hoc Thién nhu th& naoc. Mot thdy tang héi Hung Hoa : “Ké
hoc nay khong phan biét néi den véi trang, xin su soi sdng
cho”. Cau hoi vira xong thi su cho mét tdt nén than.

7. Tham bat 5 #£. Cau hoi duge hoi voi ¥ dinh tham do
s¢ dac cda thay. Loai cau hoi nay chéc chdn da thinh hanh
khi cdc Thién vién duwgec dung lén khdp noi va cde nha su
bdi phong ta thay nay sang thay khdc. Mot nha su héi Phong
Huyeét : “Ké a4y khong hiéu ma chua timg ¢6 chit nghi, thé
1a lam sao ?”. Su ddp : “Khi con linh quy tréo 1én dat béng,
né khong thé khong dé lai- dau vét noi dat bun”.

8. Bat héi < €. Hoi vi khéng hiéu ; & day khong c6 vé
khéng khdc véi loai cau héi thit sau. Mot nha su héi Huyén
Sa : “Toi 1la mét ngudi méi nhap tong lam ; mong su chi thi
toi can phai hoc tap nhu thé nao”. “Nha nguoi ¢6 nghe dong
sufi ri raoc kia chang ?” “Bdm, c6 !” “Vay theo 161 d6 ma

»

vVao .

1) gﬂ 3k Thi nhét phi chan.
@ B — ﬁ%’f“-‘]'ﬁ Van phap quy nhat, nhat quy ha xur ? Ddc
gid s& con gap cau hdi nay nhiéu trong cac doan sau. (D.G)
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9. Kinh dam * 3% Ngus héi cé quan diém nao do vé
Thién va mudn biét nhan xét cia thay ra sao : “T'é6i chang
lam gi duge véi thé tri bién thong (1) ; xin su cho mét thoai
ddu (2) cda Thién”. Khi nha su héi nhu vay, ong thiy lién
cho mot don rat nang.

10. Tri & . Trong céu héi nay c6 dat ra 181 néi clia mét
bac lao tuc. Mot nha su héi Van Mén : “Tring mat 1én ma
ciing khong thdy bo mé thi lam sao ?”. Mon bdo “Xem kia ?”.

11. C8 #. Cau hdi ¢6 chia dung nhing loi noi trong
kinh. Héi Thd Son : “Theo kinh néi : hét thay ching sinh
déu c6 Phat tinh ; vay sao chiing khong biét ?”. Thd Son
d4p : “Biét chay”.

12. Ta 1%. Cau héi gém c6 nhing ddi chiéu vdéi mot su
thuc da biét — héi Phong Huyét : “Bién cd ¢ chau lam sao
nhat duge ?”. Phong Huyét ddp : Luc Vong tugng dén chéi
chan dnh sdng ; chd Li lau di séng vé trum troi (3). Cang ¢d
gt né cang tan, cang co thiy né cang toi.

13. That ¥. Cau hoi b4t ddu bing mot 161 nhan xét
truc tiép, héi Tam Thdnh : “Ké hgc nay chi thay Hoéa thugng
la Tang, dau la Phat ? Pau la Phdp ? (4)” Tam Thédnh dap
“Day la Phat, day 1a Phdp, biét chang 777 '

14. Gia {i. Cau héi chia dyng mot truong hop gia thiét.
Ho6i Kinh Son : “Duc Phat nay ngdi trong Dién ; cai nao l1a

(1) Thé tri bign thong : sy bién Iuan sic bén ciia tri thuc thé e ; duge k&
la mét trong tam tai nan 18n nhéat.

(2) 3% 38 Thoai dau, nghia den la 13 ndi trudc khi ndi mot diéu gi. Pay
chi cho mét céng 4n ma mén dé Thién phai gén chit ddu moi cda minh
{D.G} ;

(@) Bl % 3| 5L B 4 F 4T IR R 1§ K vong tugng ddo tho
quang xan lan ; Li lAu hanh x lang thao thién. (Vong tuong : tén cla mot
loai thily quai). {D.G.)

(4} Vi Tam Bao phdi gdm Qu Phat, Phap va Tang.
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duc Phat kia ?”. Kinh Son dap : “Dhic Phat nay ngoi trong
dién”.

15. Tham %. Cau hoi bac bach mét nghi tinh thuc thu:
“Hét thday cdc Phap ban lai déu la Hiru ; nhu vay, cdi g1 la
Vo ? “Cau hél cia nguoi rdt phan minh ; héi ta ma lam gi?”.
Mot Té su giai ddap nhu vay.

16. Trung % . Cau hoi ¢ y dinh bite bach, hoi Muc Chau: -
“T§ sut tir An sang day dé lam viéc gi ?”. Muc Chau cét nghia:
“Hay néi, dé lam gi ?”. Tang khéng ddap. Muc Chau ddnh
cho. :

17. Minh 8. Cau héi duoe néu 1én mét cach day dd va
chinh xac. Mot triét gia ngoai dao hoi Phat : “Téi khong héd
hitu ngén hay la vo ngdén”. Dic Phat ngbi im ling. Triét gia
nay néi “Duc Thé ton qua dai tu, dai bi. Ngai khoi sdng
nhing méiy md mé hodc cho toi, ehi cho t61 161 vao Chanh

»

dao”.

18. Mic % . Cau héi khong dién thanh 16i. Mot triét gia
ngoai dao dén kiém Phit va diing trude ngai ma khong néi
mot tiéng. Phat lién bao : “Qua nhiéu rdi, ong i 1”. Triét gia
nay tan thdan Phat, néi : “Do long ti bi cia Pdc Thé ton ma
nay téi duge vao Pao”.” '

T su xé€p loai cdc ciu hdi hoit méap moé trén day, chung
ta c6 thé thay nhung cau héi linh déng biét bao, va ching
duge tra loi nhu thé nao, gitta cdc mén dé Thién sudt nam
tram nam d&u ctia dong phdt trién vitng manh cia né sau
Bé Dé Dat Ma. Diéu nay lai d#c biét ding cho sudt ba tram
nam sau Hué Nang, nay thuwong duge coi 1a Té thit sdu.
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8. SU PHAT TRIEN CUA HE THONG CONG AN
VA Y NGHIA CUA NO

Chac chan trong mét thei ky dai nay cda lich st Thién
da co su phdt trién chan chinh cda y thue Thién gida céc
Thién d6, nhung, cung luc, ciing nhu moi noi khde, da c6
mot khuynh hudng mudn thang hoa kinh nghiém Thién thanh
mét chd thuyét duy niém. N&u dé cho mol viéc eif tién xa
mai trong chiéu hudng nay, kinh nghiém chan chinh hén
hoan toan tiéu huy, va tit cd van hec Thién, phan chinh la
nhing phap ngu cia cdc Thién su, s& dam ra kho hidu hay
tréd thanh mét thi luan thuyét triét ly.

Su sup d6, quay lung lai v6i sy séng va kinh nghiém
nay, la mot hién tugng thay ro khip nol trong lich si¥ tén
gido. Budi so khai, lic nao cting ¢6 mét thién tai sdng tao,
va mdt hé thong phat xuat tir kinh nghiém cia nguéi. Pam
nguot kém cét hon tu tap quanh ngudi ; ngudi ¢6 ging dua
he trai qua nhang kinh nghiém nhu c¢ia chinh minh ; ngusi
thanh céng trong mét vai truémg hop, nhung théng thuong
thi that bai nhiéu hon. B&i vi hdu hét chiing ta ching c6 doc

-ddo va sdng tao bao nhiéu, cam tam nét g6t mot nguoi lanh
dao ma ching ta cho 14 qud lén va qud cao xa. Nhu thé hé
thong trd nén cém edi 14n héi, néu nhu khéng cé mét thoi
dai phuc héi & day, nhiung kinh nghiém déc ddo mat bist le
lang. Trong lich st Thién Trung Hoa, chiung ta cé thé néi,
thoi dai suy tan nay xuat hién vdi sy phdt minh vé thye tap
cong dn, du sy thuc tram phan ring phat minh d6 la diédu
khong thé tranh trong lich st cia ¥y thie Thién.

Su dé khét clda cong an ta khai trién gia tao hay mach
lac trong y thitc cua Thién d6 nhimg gi ma cac bac ton tie
da lam nay sinh trong ho mot cach ngdu nhién. N6 cing hy

- vong khai trién kinh nghiém Thién nay trong long nguoi
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véi con 56 1én hon, ma mét Thién su khéng mong gi thue
hién duge. Nhu thé cong 4n nhdm phé thong héa Thién, dong
thoi tré thanh phuong tién duy tri kinh nghiém Thién trong
tinh cdch chan truyén cia né. Thién thuong luu gi¢ day
chuyén thanh Thién dai chiing, ¢é hé théng, va gan nhu Thién
mdy moéc. Chéc chin, véi mite d6 nay, né c6 nghia 1la mot sy
suy d6i ; nhung néu khéng c¢é sy canh tan cé 1é Thién da
chét mat ti lau. Theo y toi, chinh thd phdp thuc tap cong
4n d4a ciu vét Thién xding danh 14 mét gia tai doc nhéat cia
nén van héa Vién Déng.

D& hiéu r6 déi chiit nhitng hoan canh buéc phai dé khai
cong dn, to1 xin trich ddn mot vai bac thay song trong thé
ky XI. T nhing vi nay, chuing ta ¢6 thé thay rang it nhat ¢o
hai khuynh huéng thuyc sy lam suy gidm Thién ; d6 la hoc
thuy&t va thuc hanh vé tuyét 461 tich mac ; ké dén, tap
quén tri thic tir bén ngoai d4 ché€ ngu Thién toan dién. Cha
truong tuyét doi tich mac, ma cac bac thay, chua tung nan
long chéng ddi, ngay ti khéi thay cda lich sit Thién né da
duge coi 1a tinh y&u cda gido 1y Thién ; nhung khuynh huéng
nay, khéng thé gat bé trong hanh tri cia Thién hic nao cting
sén sang dugc tdi lap.

Con th4i 6 lanh héi Thién béng tri thite, nhing ké ngoai
Thién cing nhu mét vai ké trong Thién maii mai ldy né ma
chéng lai kinh nghiém Thién. Chéc chdn ké thu sdng chét
nhat cda Thién 4n ndp noi d4y, nhat la khi Thién té ra mot
vai triéu chung suy tan. Chan Tinh Khidc Vian néi trong bai
" thuyét phdp cda su : “Khi néi dén Thién tat ca va tat cd la
ching nghiém. C4di gi khoéng can cut trén ching nghiém la ¢
ngoai Thién. Vi vay hoc Thién la phai hoc tit chinh st séng
ma ra, va phai hoan toan tham nhap sy ching ngo. Néu ¢o
cdl gi con chua thiu ddo, d6 14 mé 161 cho thé gidi dc quy.

“C6 duc hd ching néi ring v6 s6 ti thi ndm dai trén mat
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d4t bing phing, va nhung ai d4 qua khéi nhitng ddm gai géc
ram rap déu thyc sy la nhing chan nhan ? Ngay nay nhiéu
ngudi ua nghi riang Thién dat dén muc dich t6i hau cia né
khi nao tat cd nhing nhiém vu cda sic than vao tam tri
ding nghi, va Thién dinh phat khdi trong mét khodng khic
hién tién trong dé ngudi ta chitng duge cdi trang thai nhat
niém thién thu — mét trang thdi tuyét d6i dinh chi, mt
trang thdi nhu mét nén nhang chdy dé trong mét c¢6 miéu
bén 1é dudng, mot trang théi xa cdch lanh lung.

“B4t hanh nhat 1a ho khéng thé nhan ra ring trang thai
Thién dinh, du ¢é ddng udc ao di mita, khi ngudi ta bam chit
vao nd, né ngin cidn sy thanh dat cia mét tri gidac ndi tam
chén that va sy biéu duong cda dnh sdng vugt ngoai céc
gidc quan”.

Dai Hué, trong mot bie tha g&i cho mét d& t& xudt gia
cia minh, Chan Nhu Dao Nhan, néi : “Ngay nay cé hai cin
binh 1én lao dang ndi bat gitta nhing ngudi hoc Thién, ké cd
tdng 1an tuc. Hang thi nhat nghi ring ¢6 nhitng diéu ky dic
4n gifu trong cdc ngén cid, va nhiang nguoi nghi tuéng nhu
vay ¢6 hoc nhidu ngdn ci. Hang thit hai di t&i cuc doan khéc,
" ho¢ quén ring ngén ngit 1a ngén tay tré cho thiy mat trang &

dau. Theo dudi 161 gidng day trong céc kinh dién mot cdch
mu qudng ; kinh néi ring ngén ng? lam tré ngai chsdnh kién
vé Thién dac va Phat phdp, nén ho phé& bd hét tdt cd ngon
gido chi ngdi ma nh&m m4t, rd l6ng may xuéng nhu d4 chét
hén réi. Ho bdo day la tinh toa, qudn tAm va mic chiéu, véi
nhing hanh tri don déc ; ho con 6 dén du ké khédc tin theo
va thuc hanh cdi tha Thién 1am lac nay. Véi bon v6 thac ha
“tri ho sé bao : Mjt ngay tinh toa 12 mét ngay cong phu tang
tién”.
“Thuong thay ! Ho ching miy may cdnh gidc réing minh
dang chon 161 cho hoat ké cia ben quy. Bao gio khit bd duoc
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hai can binh nay méi ¢6 co hoi tang tich thuc thu huéng vé
chd ching Thién. Bdi vi chung ta dec thdy trong kinh rang
khéng dinh m&c vao nhing sy hitu vi hu vong ma hét thay
ching sanh dién td bing ngén thuyét ; cing khéng chi
. truong khude tix hét thdy ngon thuyét phan biét ma quén
rng chan 1y duge chita dung trong d6 mot khi chiing duoe
th&u hidu ditng dén ; va thém na, kinh néi ngt va nghia
khong phai di biét cing khéng phai khéng di biét, ma hd
tucng lién he khlen cho néu khong cdi nay thi khéng thé
hiéu c4di kia...

C6 nhiéu doan khéc dién t4 nhang quan diém tuong tg
trong cdc Phap ng clda cdc Thién su duong théi véi Dai
Hué ngeai nhing phdp ngt cia ngai, va tt nhdang phdp ngi
nay chuing ta cé thé két luan ring néu Thién ding riéng
biét ciia minh, chéc chén né d4 sa doa thanh nhang 161 hanh
tri tinh toa va mdc tudng, hoic thanh thudn tuy ky sy cda
cdc Thién ngit va Thién thoai. Dé ciru vét tinh trang va dé
vach ra cho hau thé mét dong phdt trién trong sach hon ctia
Thién, cac Thién su khéng thé lam gi khdc hon la mé ra
mot 16i canh tan bing nhing thyc tap cong dn.

Mot cong dn lagi ?

Mot cong dn, noi theo sach v la “mét chung ngén cong
khai dyng 1én mét tiéu chudn dodn d4n”, nho dé, ngudi ta co
thé khdo ching trinh dé lanh h¢i chinh xdc vé Thién. Mét
cong 4n thudng ia mot phdt ngén nao dé, c6 mét Thién su
xua kia néu lén hay mot cau tra 101 nao dé duge ngai néi
cho moét ngudi héi. Sau day la mot vai ¢dng dn chung cho
nhung ké so co :

1. Mot thay tang héi Dong Son :
“Phat la gi ?” “Ba can gai ?7”
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2. Mét hém cé nguoi héi Van Moén ¢

“Khi trong long khéng moéng khéi mét niém, e6 161 lan
nao & day ching ?” “Duong thé mii Tu di”.

3. Triéu Chau tra loi “Vo !” cho cau héi ciia mat thay
tang : “con cho c¢6 Phat tinh khéng ?” vé nghia den la khéng,
nhumg khi chit nay duge néi ra binh htuéng nhu mét cong
dn nd khong can hé dén nghia den, ma 1a cdi v6 thuan tuy
va don gian.

4. Khi st Hué Minh dudi theo Hué Nang dang chay trén,
muén Hué Ning dé lai mat chi eda Thién, Hué Nang d4p :
“Bén lai dién muc cia thay trude khi ra doi la gi ?”

5. Mot thay ting héi Triéu Chau : “So T sang Tau c6
nghia gi ? “Cay bdch trude san”.

6. Khi Triéu Chau dén hgc Thién vdi Nam Tuyén, hdi :
“Dao 1a gi 7” Tuyén ddp : “Binh thudng tam la Dao”.

7. Mét thay tang hoi : “Van phdp quy nhéat, nhat quy vé
dau 77,

Triéu Chau ddp “ Khi & Thanh Chau, ta ¢6 may mot
chiéc 40 ning bay can”. _
‘ 8. Bang cu si, mét tin @6 gia cda Thién, 14n d4du tién dén
kién M4 T4 dé mong thiu triét dao Thién ; cu si hodi : “Ai la
_ ké khong cung Van phdp lam ban ?”. Ma™Té d4p : “Poi khi
ngudi udng mot hdp hét cad nuéc Tay giang rdi ta sé néi”.

" Khi nhung van dé nhu thé duge dua ra cho nguoi so co
* gidi quyét, chi dich cda 6ng thdy la gi ? Y 1a dé khoi mo
" tam ly Thién trong long ngudi so co, va dé tao ra mét trang
thal tam 1y, ma nhang phat biéu nay dwoc dién ra béi dé.
Nghia la khi hiéu duge cdc cong 4n la hidu duoe tam dia cia
Thién su, tam dia 4y la ching ngé va néu khong cé thi Thién



PHUONG TIEN CHUNG NGO 93

la mét quyén sdch phong kin.

Khéi dau lich st cda Thién, mét cau héi duge mon nhan
néu 1én cho thdy nhan xét, nhé d6 ma oéng thay tric huong
tam trang cia ngudi hoi va biét can phai gidp gi cho y. Sy
giip d¢ nhu vay d6i khi dd dé danh thic y ddy ma chang
ngd, nhung binh thuéng thi khién y bdi roi khong thé ta, va
két qua la tinh trang khdn truong tam ly cit gia ting mai
“sit khé cdu” vé phia mon nhéan, ma chung ta da dé cap dén
& nhing trang trén day. Tuy nhién trong nhimg truong hop
cu thé, éng thiy phai doi mot thoi gian lau ngay déi véi cau
héi dau tién cia moén nhan, néu cAu héi phai dén. Héi cau
héi dau tién tuc 1la dd di duge hon phan nira doan duéng
giai quyét riéng biét ciia no, vi ddy la hau qué cia mét nd
e s6i dong nhat & trong long dé day tam tri cia nguéi hoi
dén chéd khing hodng. Cau héi té ra rang sy khing hoang
da dén va tam tri sén sang vuot qua ndé. Mot minh su c6
kinh nghiém thuong biét cdch ddn mén nhan dén ché khing
hoang va giip y vuet qua thue sy. D4y chinh 1a truong hop
trude khi su tu tap cong dn thinh hanh, ma ta thdy ré noi
nhimg dién hinh cta Lam T&, Nam Nhac va nhing vi khdc.

Cuing véi thai gian, nhiéu cau vin ddp da gia tang, chung
duge trao ddi giva thay va tro, va vdi sy gia ting cia vin
hoc Thién, 1y duong nhién la bay gi& cdc mon dé Thién, bt
ddu giai quyét hay giai thich né bing tri théng minh. “Van
d4dp” khong cdén la nhing kinh nghiém va tryc giac cia y
thite Thién, va tré thanh nhang thé tai suy luan ; ddy la cdi
tai hai, nhung khé tranh khéi. Vi vay Thién su ma muén c6
sit phat trién binh thuong ciia ¥ thuc Thién va sy tang truéng
ding din cda truyén théng Thién thi ong khong thé khong
biét ro hoan canh thue té, va tim mét bién phap kha di thanh
dat chang quyét vé dao ly cda Thién.

Phuong phédp duge dé ra hgp tinh hep canh la lya lay
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méot vai thoai ddu cla cdc bac tién bdi lam chi diém. Vay
mdt chi diém sé& hanh sy theo hai chiéu huémg : 1) Chan
dung tdc dung cia tri thong minh, hay la dé cho tri thong
minh ty tim thiy dudng 16i tién hanh kha di, va ciing khién
cho né thay rding ¢6 mét canh giéi chimg nhu khéng bao gio
¢6 thé budc vao néi. 2) Lam chin mui y thiuc Thién cho dén
ch6 no6 boc phdt thanh mét trang thdi ching ngo.

Khi céng dn dién ra trong chiéu huéng thy nhat, noi
day xuit hién sy thé ma ngudi ta goi 1a “Khd cdu”, bay gio
toan thé nhan cdch, than va tam, duge dbn cd vao gidi quyét
cdng an, thay vi chi ¢6 tri ning, vén chi 14 mot phén sinh
ménh cia ching ta ma thoi. Khi trang thdi khén truong
tinh than vugt bue nay, duge huding dan bédi mét minh su da
ching nghiém, chin mui réi, céng 4én duoc dién ra thanh sy
thé ma nguoi ta goi la kinh nghiém Thién. Bay gio thi truc
gidc vé chan 1y cia Thién d4 thanh tuu, bdi ¥ bire tuong ma
hanh gia da timg tén cong dén day hoan toan sup 48 va mét
vién tuong vo6 cing mdéi mé md ra truée y. Khéng c6 cong
dn, y thitc Thién mat chi diém vién va sé khéng bao gi¢ ¢6
trang thai chimg ngé. Mot bé tdc cda tam ly 13 mot hanh
" tich thiét yéu cda chung ngé. Truée kia, nghia la trude thoi
gian xuat hién cia 14i tu tap cong dn, sy chi diém dua duomg
nay duge sang tao trong tAm thuc hanh gia bang chinh tam
linh s6i dong cia y. Nhung khi Thién duge hé théng héa do
sy tap dai thanh cia nén van hoc Thién duéi hinh thite nhing
vén ddp tinh cdch tat yéu cia cong dn duge cac bac thdy
¢hap nhan mét cdach phé bién. )

] Ké thu tai hai nhat cia kinh nghiém Thién, it ra la trong

thoi khéi thiy, 1a tri nang véi ban chét va tac dung la phan
biét chi kKhédch. Do d6 nguoi ta phai cdt bd bet tri nang phan
biét néu mudn khai trién ¥ thie Thidn, va eéng 4n duge néu
cao dé thue hién muc dich nay.
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Khi khdo sdt chung ta nhan thdy ngay ring giai thich
cda tri niang khong ¢ tdc dung gi hét trong céong an. Ludi
dao tri nang khong & séc bén dé ché d6i cong dn hdu nhin
thay noi dung cia né, béi vi mot cong dn khong phai la mét
ménh dé luan ly ma la sy dién dat cia mot tam trang ndo
d6 két qua tir phap mon Thién. Chéing han, ¢6 quan hé luan
ly nao giita Phat va “ba can gai” 7 hay gi®a “Phat tinh” va
“vé” hay gita mat chi cia Bé-dé-dat-ma va “cay bdch” ?
Trong mot tdc phadm Thién, mang danh la Bich nham luc
(1), Vién Ng¢ dua ra nhing ghi nhan sau day vé “ba can gia”
ddng thoi cho thdy cong 4n duge gidi thich ra so bdi cde
mon dé ta Thién khéng dud sitc ndm ving Thién.

“Cé mot s6 ngudi thdi bay gio khong lanh hd chéan chinh
cdng dn nay ; diy la vi khong ¢6 ké hd nao cho tri niang cta
ho cén rang. B&i vay ta néi né riat v nhat nhéo v6 vi. C3
nhan d4 ¢6 nhiéu cau tra 1&1 cho cau héi : “Phat la gi 7”. Vi
thi né1 “Ngai ngdi trong Phat dién”. Vi thi bao “Mjt nguoi
c6 32 tudng tot”. Vi khac “cay rot bing ré tre”. Nhung, khong
ai hay hon DPong Son : “Ba can gai” ; bat chap cdi phi 1y cia
né ; cit dut mei dudng 161 bién bsc. Cé ngudi ban ring hic
iy Dong Son dang cén gai nén tra loi nhu vay, ké thi bao
Déng Som hdi Déng ma ddp Tay ; lai con ¢é ké nghi vi ngudi
héi khong y thie duge ring chinh minh la Phat nén Dong
Son tra lot xa chung.

“Nhing vi (binh gid) 8y y nhu nhitng xdc chét ; ho lam
sao hiéu ndi chan ly sdng dong. Nhung con ¢6 ké cho ring
“ba can gia” la Phat (lai la 161 gid thicn phiém than) (1).

{1) Pay 1A mét trong nhimg tac phdm gdi ddu giuémg quan trong nhat
cua cac Phét t&r Thidn tdng Sy gidng gidi, xem & doan sau.

(1) ¥ tuéng phim than hiu theo nghia thira nhan ban tinh siéu viét
trong timg thuc tai sai biét khéng ¢é mit trong tu tudmg Trung Hoa. Nhing
chit trong ngodc 14 cla Suzuki, vidt theo 1€ 18i tu tudng cla truyén thdng Tay
phuong. (D.G.)
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Chao 61 1a nhitng nhan xét rimmg ri va hei het biét bao !
Chimg nao ho con bi chit nghia mé hoace, ho ching mong gi
buéde vao tim den cia Pong Son, du ¢6 sdng trong thon Phat
Di Lac. Tai sao ? Boi vi ngoén ngt chi 1a chiée xe ché Dao.
Khong hiéu y cua c¢6 nhan, lai chi nhoc long tim kiém trong
ngén ngit, nhung rdi ho chdng biét vin tay vao dau. Dao von
khéng 161, c6 nhan néi thé ; nhung nhd d6 ma hiéu Dao.

“Vay hay quén 161 khi dat dao ; chi 1am dugc vay bao lau
ngang qua kinh nghiém ta soi th&u vao cdi duogc to bay bdi
ngén ngit. “Ba can gai” nhu con duong cdi dan vé kinh, mét
khi cdc nguoi bude lén d6 thi chan lén chan xudng thay déu
dung dudong hét. Mot lan c6 ké hoi Van Mén gido ly siéu
Phat viet TG la gi, ngai néi : “N4u banh”, Van M6én va Déng
Son ndm tay nhau di cing mét dudng. Bao gi¢ cac ngudi rita
sach hét tat cd cdu bgn cia phén biét, thi dao khéng con xa
x6i khé hiéu nita. Vé sau c¢6 thiy tang mudn biét Phat 1a gi,
dén kiém Tri Mdn va hdi y nghia “Ba can gai” clia Dong
Son; Tri Mon bdo “M¢t ddng hoa, mét déng gdm” ; ngai thém
“Hiéu khéng thdy ?” Thdy ting ddp “khong”. Mén két luan :
“Trie phuong Nam, cAy phuong Béc”.

Pung vé mat thd phap, cong 4n dupe néu ra cho ké so
co la dé “hiy hoai géc ré cia sy s6ng”, “giét chét dau éc so
do, d6n ngd tam tri hién hanh tir vo thay”, v.v... Sy dién ta
nhu vay c6 thé dén ngudi ta vao tit 19, nhung dich y 1a virgt
lén nhing gidi han cla tri ning, va chi ¢6 thé vugt qua nhing
. gidi han nay khi nao ngudi ta déc hét toan luc, tin dung
nhung nang lyc tam than von c6. Vay rdi, luan 1y hoc chuyén
thanh tam Iy hoc, tri nang thanh ¥ chi va tryc gide. Nhing
gi khong gidi quyét duge trén binh dién tam thitc thuing
nghiém gi¢ day duge ddy vao nhitng chén 4n nip sau xa cia
tam vay. Mét Thién su néi “Bao lau md héi chua ddm wét
lung nha nguoi chua thé thiy chiée thuyén tréi nguge gio”,
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“Bao lau md hai chuwa dam hét minh may dung co mong tim
ra dién ngoc trén dau cong co”.

Cong an khang chiu dé cho gidi quyét dusi bat cu dieu
kién dé dai nao. Nhung mot khi duge gidl quyét, cong an
chang khac nao vién gach dong vao cia ; lic cia md, hiéng
bo vién gach. Cong 4n chi hitu ich bao lau cita long con khép
kin, nhung khi da m¢ thi nén guén di. Sau dé, nguoi ta sé
thay nhing chuyén hoan toan bat nge, nhung cdi chua tung
tham nhap du chi trong tuéng tugng. Nhung khi cong dan
duoe xet lai dwdi quan diém méi mé nay, né ky diéu va kién
¢6 biét bao, du & day khong c¢é tay nguoi dat.

9. NHUNG CHI THI THUC TIEN
bOI VO1 TU TAP CONG AN

Dudi day 1a mot vai dan khéi cé tinh cdch thye tién doi
v su tu tap cong an, duge dé ra do cac Thién su qua nhiéu
thoi dai ; tir 46, chiing ta co thé thiy ré mét c¢ong an sé lam
duge viec gi dé khai trién y thuc Thién va cing thay ré su
tu tap cong an da boc 1o cho khuynh huéng nao theo thoi
gian. Ré1 chung ta sé thdy, sw banh trudng cua tu tap cong
an da tao nén mot trao luu mdt mé gidta cdac Thién su duéi
tridu dai nha Minh lien két véi phép niém Phat. Day la mot
danh hiéu goi chung giia tam ly co gidi ludn cda tu tap
cong 4n va phép tri tung Phat danh (dé tai nay sé duge ban
rieng & doan saul.

Mot Thién sur trén nidi Hoang B4, k};oéng dau nha Téng,
chi thi vé 181 hoe Thién nhu sau (1) :

“Nay chu huynh de ! Cé thé chu vi thich noi vé Thién,
vé Dao, chii Phat, chui Té nhung dén khi tinh lai, cac thu

(1) Thién quan sach tin cua Chu Hoéng.
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Thién dau moi chot lum cua chu vi nao ¢6 1ch chi. Nhu thé
chi lam mo mat ké khdc, nhung nay chu vi sé thay rvang
minh ty lam mé mat minh. Nay chu huynh dé ! Lic than
thé con khang kién hay ¢6 ma hiéu biét chan chinh Thién la
gi. Qua tinh, cdi 6 khoa do chang phai kho mé xeay vao cho
ldm, ma chi vi chu vi khong quyét long séng chét voi cong
phu ; réi khi khong biét lam sao dé ching, chu vi lai béo
“Khd 1am, kho 14m, suc ta khong lam né”, That la vo ly !
Néu chu vi qua that la nhung ké trugng phu, chu vi sé thay
ra y nghia cong dan cia minh. Mot thay Tang héi Triéu Chau:
*Con ché c6 Phat tinh khong ?” Chau ddp “V6”. Roi, bay gio
chu vi hay chuyén tam vao chit V4 nay va ¢6 ma tim hiéu y
nghia cua no. Hay chuyén tam vao day ca ngay lan dém ; du
di, dung hay n&m, ngdi suét trong mudi hai thoi ; du ca khi
mac do, d4n com, dai tién, tiéu tién, hay chu tAm nhat dinh
noi céng an. Hay tan lgc ghi nhé né mai trong long. Ngay
qua thang lai, cho téi khi tam c¢ida chu vi duge nhéi lai thanh
mét khoi, thi hoa long béng nhién bang né — t6 ngé cai tam
co ctia Phat va Té. Bay gio, ké tix nay, khdp trong thién ha
chang con mot Jao Thién su nao ma mat chu vi duge nira”(1).

Phat tich Di-am Chan thién su khuyén rang :

“Loi xwea ¢6 noi muoi phén tin la muwoi phdn nghi ; muoi
phdan nghi la muwoi phdn ngd (2) ; hay ria sach cdi tam binh
sinh chua day nhing s& kién, s& van, biét lam, hiéu bay, 11

{1) L&i Binli cda Chu Hoang : “Pay 13 khsi thiy cua viée d8 céng an,
khan thoai dau vé sau nay. Nhung, bt tat chap chat cha vd. Hoac chi v3,
hodc van phap, hodc ndi Tu di, hodc chét rdi, hodc dét rdi, v.v... nhan dén

* hodc tham cuu nigém Phat. Tay thea ma gidr iy mét tdc (mot cong an hay mét
thoai dau), hen cho dén khi Ngd thi thdi. Ché ghi chang déng, nhung chd
ngd khong khac”. — Thién quan sdch tan (D.G.)

2y EhH kA FaiA %4+ Tin bhitu thdp phan. nghi

hu thap phan, Nghi hiru thap phén, Ngd hau thap phan, (D.G.)
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la, tiéng hay, dao Thién, phap Phat, eéng cao, nga man v.v..,
Chi chuyén chd tam vao cai cong an chua hiéu thau. Nghia
la ngdi treo chan cho vitng, dung xuwong séng cho thang, dung
phan biét dém ngay, gi tam chuyén nhai cho dén luc chang
ban long Dong, Tay hay Nam Bédc. Nhu mét ngudi chél con
tha.

“Tam theo canh ma héa, dung dén la biét ngay. Réi tu
nhién y niém théi mong khéi, tam thiee hét duong di. Roi
hét nhién dap vo 6e ndo va tu ddy nhan ra ring nguyen lai
Bao vén ¢6 trong minh. Bay gio ha chang phai 1a mét binh
sinh khoai chi sao ?”.

Dai Hué la moét dai luan su vé céng an cia thé ky XIIL
Mot trong nhing cong an ling danh cda su la V6 cda Triéu
Chau, nhung su cung cé mdot cong an riéng cia minh. Su
thuong mang cay gay tric ngdn dua ra trude chiing tang va
bao : “NEu cdc nguoi goi day la cay gay, hdy néi la phai ; néu
cdc nguoi khong gol né la cay gay, hdy noi la khéng phai.
Ngoai cai phai va khéng phai, cdc nguoi sé goi né la g 77,
Trong trich dan sau day riut ra tir cdc bai phdp cia ngai
nhan dé la Pgi Hug¢ Phé Thuyét do Thu Tinh (1), 1190, soan
tap, ngai con néu lén mot cong, an khdc cho vi tang thi gia
cia minh la Tinh Quang (2).

“Phap khong do kién van gidc tri ma biét ré. Néu phdp
kién van giac tri ma biét rs, day chi la kidn van gidc tri ma

{1} T'su-Ching. hay Thi Tinh la mdt trong nhing mén dd cia Bai Hué?
Cang tac phdm ndy. in trong DTK. 1998 thi 1a do Uan Van, cing mot cao dé
cua Pai Hugé (D.G))

(2) Ching-Kuang, khéng rd ia Tinh Quang hay Kinh Quang, ca hai tén
nay khéng thdy co trong DTK. 1998 ; trong day chi thay ¢ Kinh Can, nhung
khéng cung mat phat am, va ndi dung clng khac voi doan trich dan. (DG).
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thoi ; hoan toan khang phai la cau phap (1). Béi vi phap
khong ¢ noi nhing cai ma nguot ta nghe tu ké khac hay hoc
tap bang thé tri. Bay gio, nguoi hdy bé di nhing gi thay,
nghe va suy nghi ma thay nhing g1 trong chinh nguoi. Chi
¢6 chan khéng, vi vat, khéng thé bat nam duge, khéng thé
nghi tuong dén duge. Tai sao ? Béi vi d6 14 noi siéu viét
gidc quan. Néu gidc quan ma voi tol noi nay duge, thi do la
cal c6 thé ghi tudng cdé thé bam viu ; va nhu vay, né nam
trong vong séng chét.

“Diéu ¢ot yéu la khép chat cdc giac quan, va bién tam
thite thanh nhu mot khic cay. Khi khic cay nay dot nhién
trdi day va khua vang, dy la nguoi nhu su ti cat tiéng rong
tu do, tu tai khang ai quay phd, hay nhu mét con voi vugt
qua song ching e dé déong nudce chay xiét. Day la lue khong
con dao dong, khong con tao tdc, khong c6 gi hét. Trudng
lao Ping tlien (?) nd :

Troi trong khéng mdy mu
Pao thieong ton mién vién
Ai bude vdo cia ndy
Khéng hoc, khong ludn bién

“Nha nguoi phai biét rdng do kién van tri gidc ma bude
vao dao va ciing do kién vin tri giac ma khong budc vao
duge. Tai sao 7 Hay cam 14y cay dao hai ludi, né giét chét va
ciu séng ; noi nay la chd kién van tri gide cda nguoi, va

nguoi ¢6 thé dung duogc cai kién van tri giac ay. Nhung néu
thiéu con dao hai Tugi nay, né vira giét chéf viua ciu 8ong
ay, thi kién van tri gidc clia nguci chi la mét khéi tré ngai

(1) Doan nay trich trong kinh Duy—-ma-cat ; va dugc trich rat nhiéu trong
tac pham dan wén cia Bai Hué : f e AT s 3 47 BB 40 8 5] LA
B 4w 3 k4 Phap bat kha bién van giac tn. Nhuge hanh kién van
giac tri, thi tAc kién van gidc tri, phi cau phap da" (D.G))
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lom lao, né x6 nitoi té sap méi mai ; con midt Dao cia nguot
sé mn hdn, nguoi s¢ lang thang trong bong t6i, mit mu, khong
biét sé lam san dé tir do ty tai. Nhung néu nguoi mudn minh
1a mat vi thay tu tai cia chinh minh bing cdch dut bo kién
van tri gide, hay kém lai c4i tam leo treo nhu vugn, ding dé
lam bay ; hdy bat né ditng yén : hay kién quyét chid tAm vao
bAt ¢ nhimg gi nguoi dang lam — di ddng hay nim ngoi, im
lang hay néi nang ; hay gid tdm nguoi nhu mot sgi day cang
thing ; dimg dé né vust khéi tay minh. Ngay khi-né vujt
khéi vong can thuc, nguoi sé thay né lao ddu vao noi kién
van tri gide. Trong trudng hep nhu thé, c6 cdch nao doi tri ?
Phai 461 tri cdch nao kha di day ?

“Mot thdy tang hoi Van Mén : “Phat 1a cdi gi 7”7 “Dd chui
phan”. Pay la tri lieu ; da khi di ditng hay ndm ngoi, hay
mdi mai dé tam trén cai “Dé chui phan” nay. Thoi co s& dén
khi tam nguoi d6t nhién ding lai nhu mét con chudt gia
thdy minh dang & bude duong cung. Rdi khi nhdy bd vao cdi
tit mu va keéu lén : “A, 1a day ;” khi tiéng kéu nay duge thét
lén, nguoi da kham pha ra chinh minh. Cung lic nguoi thay
tdt cA nhing gido thuyét quy bdu xwa kia duge ghi trong
Tam Tang kinh dién, trong Bdch Gia Chu Tt, chi la nhiing
chu giai cta tiéng kéu bat chot cia chinh nguoi “A, 1a day!”.

Pai Hué khong hé mdi long nhic nhé moén dé cia minh
sy quan trong clia ching ngé siéu viét ngén ngx bién biét,
vuot ngoai gidi han cia tam hanh. Nhung bite thu va nhing
bai phap cia ngai ddy ca khuyén thi va gido huan huéng vé
- cttu canh nay. Téi trich din mét vai doan trong d6. Sy nhan
manh cda ngai trén diém nay ching té ring duong thoi Thién
dang sa doa thanh mot hinh thuc mot chidu tich mae, va
dang khac thanh bién biét vé cdc cong an cda cdc bac ton
tuc dé lai.

“Hoc Thién phéi di dén chung cung la chung ngd (ngo
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nhap). Nhu mot chide thuyén hoi duge lam dé giut giai nay
bi ném vao mét goc viang. Cdc bac tén tue cda Thién cing
vy ; bot vi ching ta chi biét ré sy thanh dat dich thue cua
Thién khi nao chung ta ching ngd. Bat cu cach nao, phai
dat dén chitng ngd ; nhung cdc nguoi sé khéng hao gio dat
duge mong ude bang cach ngéi yén lang mot minh, ngdi nhu
mét nguoi chét. Tai sao ? TG su hd chang ¢6 néi rang khi céc
nguoi c6 dat cdi tinh méc cda cde nguoi lai cang quay nhiéu
hon mita ? Du cde nguoi €6 hiang hai dé lam lang dong cai
tam tap loan cia minh két qua sé hoan toan nguge lai nhing
gi wéc mong thé hién duge, khi ma tap quan bién biét vin
con ti€p tuc. Vi vay hay vit bé tap qudn bién bist d6 di ;
phéi vé ra trudc mét hai chi séng va chét va khang khang
chu tam vao céng an sau day nhu phai ganh chiu mét mén
ng phai trd vo cung nang né. Hay nghi nho cong 4n du dang
lam bat ew viéc gi, du la ngay hay dem. Mgt thay tang hdi
Triéu Chau “Con ché ¢6 Phat tinh khéng”. Chau néi Ve.
Hay chud tam vao chit vo nay va hiy nhin xem cdi gi ndm
trong d6. Dén lic tam da dinh nguoi sé thay cong 4n ching
¢6 mui vi gi hét, nghia 1a ching cé duong 15i phan biét nao
dé do vao trong long cda né. Nhung cung hic &y, cde nguoi
" ¢6 thé cam thay hoan lac xam chiém trong long minh, va
ngay sau d6, mot cam giac khdc tiép theo, lidn nay la mét
cdm gidc bit an. Dung dé y dén syt xen ké clia cde xuc cam
nay, hdy c6 tién téi cong dan, cho dén lic nguwoi sé tir thay la
minh nhu mét con chugt gia lao vac duong cung. Bay gid
cAn mét buge quay lui, nhung nhing ké ha can hay dao dong
va ngép ngimg khong bao gi¢r ¢6 thé lam vay ndi.

Noi khdce, Dai Hué néi : “Hay kién tri céng dn trong sudt

"¢ binh sinh. Néu mot niém khai 1én, dimg ¢d ¥ dep xudng,
ma cif ¢d git cdng dn hién tién vdi tam. Bu khi di khi ding

hay niam ngéi, chu tam khéng gidn doan. Dén khi bit diu

thay né khong con huomg vi gi hét, 4y 1a uic théi co quyét
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dinh dang dén ; dung dé no vudt mat. Dén khi mot vat dot
nhién chdép lén trong tam nguul, dnh sdng cda nd sé sang
ryc cd vii try, va nguoi sé thdy rdng qudc dd cua chu Phat
hoan toan hién lén trén dau mot sgi téc, va banh xe Chanh
phédp vi dai dang quay trong mét hat bui” (1).

Khong Céc Long (2) d4 tung khuyén cdc su ting tuong
tu !

“Céi vé cia Trieu Chau, trude khi cde thay thau triét
nghia ly cia né, thi né nhuy mot hon mii bac hay nhu mot
buc tuomg sit (ding chan 161 cia no cac thay). Nhung khi
cdc thay tién téi vdi cdi vo ngay qua ngay, ¢d budce vao trong
long cia né, dimg d8 mot khoanh khéc dimg nghi, thei co
toi thuong nhat dinh sé dén, nhu mot con lut tran ngap ; va
réi céc thAy sé thdy ring buc tuong sit hay hon nui bac
ching chiit gi dang so. Diéu quan trong 1a dung tin gi & cai
hoc, ma dé hét tam tri vao viéc gidl quyét vln dé sanh ta.
Dung phi thi gio ngdi khong suy nghi vé cdi vo, hdy nhu

(1) Nhiong doan trén cla Pai Hué dugc trich trong Phé thuyét, ngir luc
va thur Ngai rdt gidi vé& kinh Hoa Nghiém {Avatamsaka hay Gandaylaha),
nén cé nhidu dan dung cla gido nghia kinh nay, nhu doan chot & trich dan
trén.

(2) Nguyén tac viét theo &4m Bac binh la K:ung-ku Ching—lung. D& theo
ban sédch dan thi nhiing 4m sau day chi chung maét ngudi : Krung—ku ching—
hung, K:ung-ku Ching-lung, K:ung—ku lung. Hai dm sau, theo 4m Han Viét
ta Khéng céc Canh Long va Khéng céc Long, thdy trong Truy mdén Carnh
. hudn (DTK. 2023) va Thién quan sach tdn (DTK. 2023) ; nhung Koung—ku
Ching—hung thi khong bigt dec 4m Han Viét ra sao, vi ching t6i chua tim ra
Xuat xir cia doan trich dan nay (tdc gid khéng cudc chd xudt x ; i6i trich dan
khéng cudc chit ndy, khéng nhidu chd khac, thudng khign ngudi dich bdi rdi
khéng it khi mudn tim mét dung ngir chinh xde. Va lai, cac 4n ban cda trich
dan ‘thu&mg ta rit cd, nén nhiéu ban hoac thira hoac thidu khac nhav. Trur phi
cé ngay an ban ma tac gia dan dung mdi tranh khéi nhitng phién phuc khi
vira dich vira d8i chi€u xuat xf). (D.G)
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mét tén si ngoe khong khde, dung 6 gial quyét sai 14m bang
tuw duy bién biét. Hay kién quyét dé ké&t tam chi la hiéu
thau c4i vo. Ré1 dot nhién, kbi cdc ngudi budng tay xudng,
toan thé tam thiuc hoan toan dao nguge va ké tir day cac
ngudi nhan thay vé cung minh bach noi chén tan cung cda
ne”.

Tdc gid cia Thién gia quy gidm (1) xdc nhan tat ca nhing
diéu da dugce trich dan trén, va ma td day da vé tam ly cha
thire tap cong dn. .

“Nguoi hoe Thién can phai nhin vao chd séng dong chu
dimng nhin vao ché chét (2). Hay ¢ tim hiéu y nghia cong 4n
cua minh, déng thoi dat hét sic manh tinh than vao phan
sy nhu ga mdi dp trung, nhu chudt rinh meéo, nhu ngueéi déi
tim thic an, nhu ké khdt tim thuc uéng, nhu con nhé me.
Néu nd lyc dén ky cung va kiét luc nhu thé, chic chdn thei
co sé& dén khi y nghia cia céng an soi té trén minh.

“Co6 ba yéu t8 khién cho viéc hoc Thién duge thanh tuu:
1) Tin lén ; 2) Chi lén va 3) Nghi lén. Thi€u mot trong ba
cung nhu cdi dinh gdy hét mét chan, né sé d6. Trong sudt ca
_binh sinh, bat ké dang lam gi, hay né luc tim thiy nghi ly
cai V6 clia Triéu Chau, ludn luAn gin git cdéng an hién tién,
dung bao gid xao ldng tinh than ¢au hiéu. Hanh tri lién tuc
bat doan, cdc thidy sé thiy ring ching ¢6 khuc mic cia tof
thitc nao & trong cong dn, thiy rdng né hoan toan vé nghia
khi cdc thdy hiéu chit nady mot cach binh thuéng, thay rang

‘Minh (A.D. 1368-1650) Tac pham xudt hién nam 1579

{2) Cac Thién su thudng phan biét &7 cu va hoat cii. Hoal ct chi cho
nhing cdu khéng hé cd gidng gidi bang suy Iy ma ddy tac dbng y thic
thudng nghiém dén ky cung. Cén & cd la nhiing cau chiu chi phdi cla lun
Iy hay triét hoc do d6 co thd hoc va co thé truyén. DAy la theo Thai An.
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né hoan toan nhat nhéo vé vi, chang chit ngon ngot nao, va
rdi cdc thay sé cam thay bon chén bat an. Dén day 1a luc rit
kiém ra khdi vé, budng minh xuéng vue thdm va ta dé ma
gieo trong can tinh cia Phat qua.

“Dung nghi rdng y nghia chia céng an hién ra khi cde
thiy ndm ldy né dé gidi quyét . dung bién biét hay nghi
tuéng gi hét, dung mong ché chung ngd bdng cach ldng tam
dut hét cac y tuong tap loan ; chi chuyén tAm vao tinh cach
bat kha tu nghi clia cong 4n, trén dé, tam tri r6 rang khong
chiit cau thiic (1). Cudi cung cdc thay sé thay minh nhu mdt
con chudt gia lao vao goc kin ddo nhat cia kho lia noi day
khi nhin téi nhin lui d6t nhién né tim ra 18i thodt. Can nhéc
céng 4n bing tiéu chuan tri thatc, nhur cdac thay thuong lam
véi nhitng viéc khdce ; song cdi kiép song troi ndi trong dong

(1) Vé thai d6 cla hanh gia Thién d&i vai cong an, trong cac phu luc, toi
da dan chiing cac chi thi cung cdp nhimg tai liéu himg tho déi véi viéc khao
ciiu tam Iy vé ¥ thic Thidn...

Théi An (T>ui Yin) khuyén cac mén dé céng an gém sau diém : 1)
Khéng tinh todn theo tri tudng tugng : 2) Khdng phéng tdm xao lang khi minh
su nhudng may hay nham mat ; 3) Khdng quy dinh céng an d& rit ra mét ¢
nghia ; 4) Khéng boc bach bang 10i ; 5} Khéng dat y nghla céng an lam déi
tugng cho as tudng ; 6) Bung coi Thién nhu mét trang thai chi *hu déng ; 7)
Khong phdn doén cdng 4n theo tiéu chudn hdu va vo ; 8) Khdng coi cdng an
nhu |4 chi didm cho ngoan 8) Khang 1dm nhdm céng an ; 10} Pung dem long
ch& doi chiing ngd. Thue tap cdng dn dugc pha trén véi Thién dinh, rhung
theo 4t ¢a nhiing canh gidc nay do mét vi ton tic dé ra vé viéc thuc tap cong
an, thi 15 rang Thién gong) khéng phai la thyc tap Thién dinh (tu duy) hay
kham nhén ({thy d6ng). N&u nhitng ngudi hoc Thién tir Ding dén Tay hidu
dung dén, thi phai hiéu tron ven nét dic sic nay. Thién ¢d mot cha dich 16 :
“bung tam to ngd” ; va dé di dén tam trang nay, phai nhin th'fmg céng An
' bang déi mat cla tAm, khdrg tu duy, khdng chap trudc, chi coi nhu mot cay
s40 nh& 0 ma nhdy khéi dong sdng tuong ddi qua b tuyét doi bén kia. CAi
dac sic clia dao Phat Thién téng 1a moi thanh 4ua khdng qua trung gian cla
khdi niém tén gide nhu toi 16i, due tin, Choa an sung, ciru chude, doi sau,
V.V,
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sinh tir ; tuém Judn bi day vo bét nhimg cdm gide sg hai, lo
au va luéng ly, tat ca nhuing the dé déu do tudng tugng va
tam tri mwu toan ma ra. Cdc thay phai biét cdch ding len
trén nhung té todi cudc sdéng ma 1&m ngudi dang bi chim
ddm trong d6. Bimg phi thot gie dé hdi phai lam sao, chi cui
dé hét tam hoén vao cong viee. Nhur mat con mudi cham chich
con bd mong bing sit ; ngay khi tam sit ddy nguoce han cai
vOi yéu ¢t cda cdc thay, nhung hdy c6 mét 14n quén ling
minh di, ma ¢ budc vao, cong trinh sé thanh tuu”™

Pén day chung ta da trich dAn kha dd nhitng tham quyén
cho thay dau la st ménh cda cong 4n dan dén chd goi la
ching ngd va cing cho thay cadi gi xdy ra trong long Thién
su khi nga bit dau tap luyén tam tri cia mén nhan dua ho
dén chd thuin thue cda y thice Thién. Toi két ludn vén tat
chuong nay véi mét doan trich tit tdac pham cia Bach 4n
Hué Hac, cha dé ciia phdi Thién Lam T& Nhat Ban ngay
nay. Trong trich didn nay chung ta sé thay tam ly cia Thién
tién hanh ra sao vén ching cé thay ddi nhidu qua hon mét
nghin nam, tu thoi Hué Nang va cdc mén dé Trung Hoa cia
ngat,

“Néu cdc nguot mudn dat duge dao ly thanh tinh cua vo
ng4, thi hay o moét lan buéng tay roi trén vuc tham, réi cde
"nguoi s8 bung tinh tréi day trd lai va thanh tyu bén duce
thuéng, lac, nga, tinh. Thé nao 1a buéng tay xuéng vuc thim?
- Gid st ¢6 nguoi dao budc gita nhitng hon nui xa x6i, noi
. chya timng 6 ai luv lac dén. Ngudi &y dén bén bo mot vuc
thdm khéng ddy, dd lém chém, rong réu phu kin, vé cung
. tron tudt, khong biét dat chan déau cho vitng ; y khong thé
~ di tdi, khong thé bude lui, cdi chét ddi dien. Nguén hy vong
doc nhat la gia 1ay soi day sén trong tay ; sinh ménh cia y
g6t vao soi day nay. N&u y bat cdan budng tay, than thé y sé
lao thadng xudng vue, xuong thit sé tan ra tung manh.
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“Ngu boc Thién cang vay. Khi y bdam chat cong an trong
tay, réi y sé thay rang minh da budc téi cue d6 khan truong
cia tinh than va dang ¢ trong bude dudmg cung. Nhu méot
ngudi bi treo lo Wing trén vire thdm, chang con biét phai
lam gi. Trit nhimg cdm gidc bon chén bat an, ting lic va
tung ldc, y giéng nhut moét ngudi da chét. Dot nhién y thay
than va tam cda minh bi quét ra khoi cuéce sdng cung lic voi
cong dn. Day goi 1a “budng tay” ; khi cac nguoi tinh khoi con
si ngoc va lay lai hoi thd, gidng khi uéng nudc chi minh biét
la lanh. D¢ la mét niém vui khon £a”.

10. CAC DAC TINH TONG QUAT
VE TU TAP CONG AN

Nhdc lai : Su canh tan cua 161 tu tap céng 4n chic chén
do bét nhing hoan canh sau day :

1. Néu Thién hoc cit tréi déu theo da cia né, né da di
dén ché tu tiéu diét do ban chat thueng luwu vé hoc van va
kinh nghiém cuda no.

2. Bdi vi, dan ddn Thién d4 can ngudn sdng tao trong
7ong hai hay ba tram nam phdt trién seu thaoi lue T Hueé
Nang, nén d4 can phai ¢6 mot sinh khi mdél mé bung tinh
day dé c¢6 thé sdng con, bang cdch ung dung mét phuong
phédp triét dé nao d6 kha di khudy manh tam thitc Thién.

3. Trédi qua mot thoi hoat dong sdng tao, cdc chat lieu da
* duge tap dai thanh goi 1a “Thoai dau”, “co duyén” hay “vén
ddp”, chuing tao thanh c¢6t cdach cda lich sit Thién ; nhung
nhung cdi nay lai m& ngé cho giai thich cda tri thite, ¢6 hai
cho su chin mui cda kinh nghiém Thién.

4. Su sinh truéng nhu tam an dau cua thi mic chidu
Thién ké ti¢ khdi thiy cia sit Thién la mai de doa hiém
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nghéo nhat cho kinh nghiém séng déng cia Thién. Ca hai
xu hudng, chd trummg tich mac hay phdi “mac chiéu”, va chu
truomg true giae hay kinh nghiém tri niang, ngay tir dau da
tranh chap nhau, néu khong cong khai thi cing am tham.

Vi nhitng diéu kién do, cdc Thién su & thé ky X va XI d4
chdp nhan 161 tu tap cong dn c6t dé thue hién nhitng su
ménh sau :

1. Pai chung hoéa Thién téng dé chan diing ban chat
thugng hru né duwa Thién dén ché tu huy.

2. Mang lai mé6t kich thich méi mé cho dong phat trién
tam thite Thién, ¢6 thEé mad thuc ddy duge sy thuan thuc
cda kinh nghiéem Thién.

3. Bé gay su gia tang cua chi truong duy tri trong Thién;

4. Citu Thién khéi bi chon séng trong bong téi cia chd
truong tich mac.

Tu nhing trich dan da duge néu lén & trén vé 161 tu tap
cong an, c6 thé nhit ra cac sit kién tam thin sau day :

) 1. Cong d4n dugc dé ra cho ngudi hoc 1a 4é dan t4i tam
trang cidng thang cuc do.

2. Kha n#éng bién biét duge gdc lai, tire 14 dinh chi hoat
dong pha phiém hon cha tam tri hau cho nhing phan dch
yéu va sau xa hon, thuémg thuong vui sau, c6 thé duge khai
phdt va thanh tyu nhing bén phan cia ching.

3. Nhiang trung tam hanh s, vén di la nhing cén co cta
mot cd tinh, duge van dung dén murc toi da dé gial quyét
" cong dn. Day la didu ma Thién su néi dén khi 6ng nhéc dén
“tin Ién” va “nghi lédn" nhu 14 hai thé lyc ¢6t yéu nhat can c6
dé quy diuh pham tinh cia mét mon dé Thién cé kha nang.
Con nhu viée tat cd ngudi xua quyét v dang hét than tam
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ciia minh cho sy thanh thuc cda Thién, thi didu dé ¢ho thay
cdi vi dai cia lang tin tudéng cda ho noi chaa 1y t6i hau, va
cing chung to sic manh cua tinh than thdam sdch cda ho,
goi la “Kho cau” ; cdi tinb than Ay khong tirng xao ldng hoat
dong cho dén lhic dat duoc muc dich, nghia 1a cho dén hic
hién ching duge Phat tinh {Buddhata).

4. Khi sg¢ vien man cda tinh than téi tot 40 nhu thé &
day néi bat la mét trang thadi trung tinh cia tam thuc ma
cdc nha tam'ly hoc khéo cvu vé ¥ thite tén gido goi nhdm ra
la “xuat thdn”. Trang thdi tam thic Thién nay khdc han xuat
than vi rang xuéit than la dinh chi nhing thé lye tam 1y
trong khi tinh than thi ddm chim trong viéc chiém ngudng,
mét cach thu déng ; trdi lai, trang thdi tam thue cda Thién
la mét trang thai da duge thic ddy boi sy thue tap vé cung
tich cire cda t4t cd nhing kha nang c¢ét yéu tao thanh mot
nhan cdch. O day ching duge tap trung hén vao mot s tri
doc nhat, gol la trang thdi Nhdt tam (ekagia). Né cing duge
coi nhu la mot trang thai dgi nghi. -

Day la lic tam thuc thuong nghiém voi tat cd ndi dung
vita hitu thite vita vo thue, dang vugt qua ranh giéi eda nd,
va béng tri nang, bat lién lac véi cdi Bat kha tri, Siéu viét,
V6 thite. Trong trang thai xuat than, khong cé su xé rao
vuet gua nhu thé, béi vi né la mét thit cttu canh tinh, khéng
cho phép tién xa thém nita. Trong trang thdi xuit than, ching
c6 tuong duong nao voi hanh vi “nhdy xuéng vuc tham” hay
“budng tay”.

5. Sau hét, cdi thoat tién cé vé nhu dinh chi tam thoi tat
ca moi khd nang cia tam than nay béng dugc chat day nhing
tinh luc méi mé chua tung mo tudng dén. Sy bién déi dot
nhién nay dién ra thuismg thuong la do tdc dong cia mét am
thanh, mét anh tugng hay mot hinh thitc cia hoat tinh diéu
déng. Mot cdi nhin thau sust duge phdt sinh tie nhitng vang
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sdu tham ngay gitta long tam thie, khi mot ngudén sudi cla
mat doi song méi d4d tuon Lrao, va cung lic, cong an vén md
nhing bi mat cia no.

Cdc Phat td Thién tong dé ra mat 161 giai thich ¢6 tinh
cach triét 1y vé nhing sy kién tam than nay nhu sau. Khéi
phai noi, Thién chéng 1a tam 1y hoc hay triét hoc, ma la mot
kinh nghiém mang day y nghia sau xa va chia day nhumg
nd dung séng dong, siéu thoat. Kinh nghiém la chung quyét
va la quyén nang ciia chinh no. N6 1a chan ly citu canh, khéng
do ti tr ki€n thé gian ; né théa man moi khat vong cua con
ngudl. Moi ngudi phdi thyc hién ngay trong chinh minh,
khéng tuya vao nhung quyén nang bén ngoai. Ngay ci gido
cia Phat, thuyét cia Té da e6 tham séu va chan chinh &t
nita, ching dinh gi dén ai ca néu nhu nguoi ta khong tieu
héa chung thanh sinh ménh cia minh ; 4y 14 néi rang chung
phai xuat phdt ngay tir nhung kinh nghiém riéng tu cta
minh. Thé hién duge nhu vay thi goi 1a ngd. T4t ca moi cong
an la phing phdt ngén cua ngo, khéng qua trung gian tri
thite ; do la cdi dac tinh ky la va khé hiéu cia chiing.

) Thién su khong ¢6 riéng mét hoa dé cdn than hdu ph&t

biéu st ching ngd cho c6 vé ky la hay ngang chuéng mot
cach hop ly ; nhing ph4t biéu duge noi 1én tir bam tinh cia
su, nhu béng hoa né mua xuan hoac nhu mat troi téa d4nh
sdang. Vi vay, dé thdu hiéu ching, ching ta phai nhu béng
hoa hay mat troi ; phai di vao b&m tinh cia ching. Khi ching
ta t4i tao cang nhing diéu kién tam than &y — ma tu day
cac Thién sut 16i ra cdi cong 4n nay — ching ta sé thau hiéu
_ chiing. Nhu thé cde Thién su tranh moi bién giai bang ngén
tu — chung chi duoc cdi viée tao ra trong long cac mén de
mot thu hi€u ky noi 6¢ ndo wa tham do huyén bi. Tri thue la
mot chudng ngai hiém trg nhat, dich danh mét ké t thy, it
nua la trong hic bat dau hoc Thién, tam thei phar tong khu
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no ra khoi long. Cong an qud thue 1a mot khi eu dep suy iy
rat tot. Vi ly do d6, Thién chi chiu coi trong nhitng st kién
tam than hon 1a khai niém. Vi nhimng sy kién nay duge kinh
nghiém tryc tiép va ching té 1a hoan toan théa man nén
chung 161 kéo manh cai tam “Khé cau” cua Thién gia.

Vi cac sy kién cia kinh nghiém cd biét duge coi trong
trong Thién mon, nén ching ta c6 nhing cong dn nhu “Dé
chui et khd” cia Van Mén, “Cay bach” cia Trieu Chau, “Ba
can gai” cda Déng Son v.v..,, 1a nhiang chuyén vat rat quen
thuée trong doi séng cha moi nguoi. So voi nhing 16i dién
td ciia An Do nhu : “Tat cd déu Khong, khong sinh, vuot
trén nhan qua” hay “Toan thé vd tru duge chita dung trong
mét hat bui” ; chiing ¢6 vé thé san Tau biét bao !

Do d6, Thién ddng duge coi la c¢é y huéng bai tri tri
thitc va din tAm thic thudmg nghiém cia chiing ta dén nhimng
¢0i ngudn sau xa cia né. Néu cét dat dén kinh nghiém tri
ning thudc mot trat tu khac han, cham ditt moi viéc nd hue
khd cdu cia ching ta, thi phai nghi dén cdi hoan toan khéng
l& thudc nhitng pham tru tri thue. N6i ro hon, sdc thdi dac
biét cda Thién la cdi phi ly nguoe ngao khong thich hop vai
161 ludn thuat cda tri 6c. Nhu thé, tu tap céng d4n la dong
phat trién duong nhién cia y thitc Thién trong lich si theo
doi thue tai eitu canh eda nhan loai. Nhé céng 4n ma toan
bd hé thong cua b mdy tam than cia ching ta duge van
dung dé lam chin mui trang thai ching ngé cia tam thue.

11. TRUYEN KY VE NHUNG KINH NGHIEM THIEN

O day ghi lai mét vai truyén ky néi vé vai tro cua cong
an trong viéc lam chin mui tam thie Thién. Trong THIEN
LUAN B6 Thuong toi d4 dua ra ba méu truyén nhu vay.
Chinh day la nhing khdo citu tam ly, nhung chd dich cida
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tol & day la trinh bay vai tro cida 181 tu tap céng dn trong
viéc hanh tri cia Thién va nén minh triét. cia hé théng nay
nhu da dugc cde Thién su doi Tong canh cai.

Mong Son Due Di (1) doi thi tdm thude déng Thién
cia Ngi T8 Son Phdp Dién (chét nam 1104} ké lai nhimng
kinh nghiém Thién cia minh nhu sau :

“Nam 20 tuéi téi méi quen biét voi Thién, cho dén 32
tudi, toi da tham viéng 17, 18 Thién su, hoi ho vé cdach thuc
hanh phdp mén Thién, nhung khéng ai chi ra manh mai.
Sau nay, khi dén tim trudng lao Hoan Son, ngai day t61 hay
nhin vao ¥ nghia cia “VO”, va néi thém “Hay cham chi vao
chiz VO suét ca ngay dém khong ngimg nghi, nhu con chudt
dang rinh meéo, nhu ga mdi ap tring. Khi chwa thay ré, hay
nhu con chuét gaim nham cai hom gb va dung bao gio xac
lang cong phu. Thuyc hanh eong phu nhu vay, chic chdn thai
co bing sdng cua tam nguoi sé dén.

“Y theo l&i day nay, t6i cham chi thuc hanh ngay dém
khéng nghi. Réi trai qua 18 ngay. Béng nhién, khi dang uéng
tra t6i chot hiéu cdi cudi nu cia Ca Diép khi Due Phat dua
lén mot canh hoa trude dai chung. Té1 ming ré khén xiét :
di cAu mot vai vi trudng lao cia Thidn qryét nghi cho. Nhung
cdc ngai khéng tra 1&i ro rét, ¢6 vi bao té1 hay dung Hai an
tam mudi (Sagara-mudra-Samadhi) (2) ma an chuing ca mudi
phuong thé gisi, dung ban long dén cdi gi khdc. Téi tin loi
nay, trai qua hai nam. Nién hiéu Canh Dinh thy¢ nam (1265),
thang sau, toi dang ¢ tai tinh Tit Xu; én, phd Trung Khdnh,

(1} T&t ¢cé nhing trich ddn & day rat tr Thién quan sdch tdn. V& cac
truyén ky cua cac vi Thién Su nay xem trong HG/ nguyén tuc luoc.

(2) Trong thién dinh nay, tat ca chan Iy xudt hién trong tri tué cia Phat
nhu van hiru phan chigu trén mat bién. Phat Thich ca nhap vao chanh dinb
nay dé& thuydt kinh Hoa Nghiém. (D.G.)
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dang nguy kich vi bi bénh kiét nidng. Khong con chut khi
lite nao, ca dén H&ai 4n tam muéi cing khong gidp gl trong
lic nay. K€ ci cai hiéu vé Thién da ting cé cing ching giip
toi duge. Ludi khéng chiu néi, than thé khang chiu ¢t déng
; chi con chd chét 1a hét. Qua khu dién ra trude mét ; nhung
diéu da lam, nhing canh ngd da ting trai : thé 1a téi & trong
mot trang thdi tuyét vong ghé gdm va hét con blé’t cdch nao
thodt khoéi cdi day vo cda né.

“Sau cung, ¢d géng tu chy, t(‘)i phan phé ¥ mudén cda minh,
réi ling 1& dung day, thdp mot it nhang, don lai cdi bb doan
cd ky ; 1am 1& Tam Bdo, Thién Long va thaAm sdm héi nhing
toi chudng tién khién. Téi khan nguyén réng néu téi hét
kiép nay thi mong chd ning lyc cia Bat—-nhd ma tdi sinh
trong mét gia dinh t&t dep va duge xuit gia ti khi hdy con
bé béng. Nhung néu téi duge lanh bénh, t4i muén duge xuit
gia ngay va hién cé cudc 4¢i con lai & hoc Thién. Néu duge
giac ngod, tol sé cuu gilp moi ngudi cing duge gide ngd nhu
minh.

“Sau 181 khén nguyén nay, téi dé khéai chit VO trong long
* va quay anh sdng soi vao trong minh. Khéng lau, t6i nghe
trong tang phu mdy dong d6i ba l4n, nhung khong dé tam
dén ; mot lic sau, l6ng may téi nghe cing khéng chiu chép,
va 14t nia téi hét bist dén than thé cia minh ; chi cé chit
VO con lai trong long théi. Dén chiu, tdi roi chd ngdi va
thay bénh minh bt duge mdt nia ; to6i ngdi xudng trd lai
‘cho dén khi gan sdng. BAy gi® bénh hoan toan bién mat. Gig
la d4 binh phuc, than tAm thu théi.

“Théng 8, nam A&y, téi dén Giang Lang thi phadt lam su.
Géan hét m6t nam, téi di hanh cude, va hic dang théi com thi
thay ra rdng viéc tu tap cong 4n phai gid khéng gian doan
va véi cong phu hén tuc. Roi téi dén trd ngu tai Hoang Long.
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“Lan thi nhat budn ngd, t61 van dung ¥ chi chdong lai va
van ngdi nhu cd, con ngu bi chinh phuc dé dang. Lin thu
hai buén ngy, téi tong khit né y nhu trusc. Lan thi ba con
budn ngi xam chi€ém nang né, téi budc xudng khoi chd ngdi
va di 1é Phat, nh¢ vay ma thay tinh tdo lai. Tré lai ché ngdi
va tiép tuc ti€n tdl. Nhung sau hét lic phai di ngu tdi dung
goi ké dau va ngu duge mot chiit, sau dé, 14y canh tay lam
gdi, va cubi cang hoan toan khéi phai ndm dai xuéng. Qua
hat dém nhu th€, dén dém thit ba, t61 mét nhoc dén d6 nhu
thdy chan khong chdm d4t. Béng dau ddm may mu nhu che
mat nay duge quét sach, téi thady nhu vira tdm xong, hoan
toan mat me.

“Con vé cong dn thi nghi tinh 1a ndng nhét va céng dn
sung sung ra ddy ma khoéng can dung céng. Tat cd nhing
cdm gidc ngoai than, nhing ngi duc va bdat phong khéng
con quiy phd nia ; ty minh trong suét nhu mét chén pha 1é
ddy tuyét, nhu tréi thu quang dang khéng may. Cong phu
ci dién tién rat t6t dep nhu thé&, nhung chua c6 chiit diit
khoat ndao.

“Sau dé toi gia chua du hanh sang Chiét Giang. Doc
"dudmg vi qua nhiéu mét nhoc nén céng phu Thién theo dé
ma phdi suy giam. Toi dén chaa Thira Thién, noi day Cb
Thiém hoa thugng dang try tri, va tam thei dimg chan & d6.
T6i tu thé la sé khong rai khoi noi nay cho dén khi nao ldnh
hai duge dao Thién. Hon mot thdng, t6i 14y lai céng phu da
mét. Bdy gi¥ khdp minh ghé 1¢ ; nhung quyét tam git vitng

. ¢ong phu du ¢6 danh ddi cd cude dei.

~ “Nho thé ma tam lgec duge manh mé thém nhiéu, va bist
cdch git ving cong phu caa minh ngay trong lic bénh. Mot
hoém, dugec mdi di tho trai, suét tréen duwmg dén nha trai
chi, vira di vita deo dudi cong 4n, mai miét trong céng phu
tu tap cho téi ngang qua nha ma van khong hay minh dang
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¢ dau. Nho vay ma t6i hiéu ra th& nao goi la thye hanh cong
phu ngay trong moi dong dung. Bén day thi tam co cia t6i
nhu mat trang phan chiéu tir long sau cia deng nude dang
chay ; mat nudc tuy chay xiét, mat trang van y nhién bat
dong.

“Ngay mong 6 thang 3, toi dang ngdi trén bd doan, tam
niém chit VO nhu thuong 1é thi vi tang tha téa bude vao
Thién duong. Tinbh co thiay lam roi hop nhang trén nén nha,
khua lén mét tiéng. Tiéng dong chot khoi t6 tam minh thay
mét vién tuong tam linh mdéi mé, va cung véi tiéng kéu toi
thau triét tu thé cia minh, chop duge ong gia Triéu Chau
(tac gid cia chit VO). Téi budt miéng doc ngay mét bai tung:

R EE

Mot hing 16 dau cung
FEEIA A K

Pap phién ba thi thuy
A4 N & A

Trigu Chau lo siéu quin
# B 24w

Dién muc chi nhu thi

Duong di chot hét budce
Dém nguge, song la nude
Gia Triéu Chdu qud chung
Mt may ching chi khde.

Suét mua thu, t6i tham van cdc dai danh ting nhu Tuyét
Nham, Théi Canh, Thach Khanh va Hu Chu. Hu Chu khuyen
toi dén kiém Hoan Son. Khi t6i dén gap Hoan Son, ngai hoi:
“Quang minh tich chiu khip cd ha sa thé gidi — day h4
khong phdi 1a 161 cda tu tai Truong Chuyét ?”. Toi sdp mé
miéng thi Hoan Son HET mot tiéng va dudi toi di ching
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chut 18 d6. Nho ddy ma té) déi nguoe hén, va tir day, tam toi
chuyén chi vao thai d¢ nay cda ngai. Khi di hay ngéi, an
hay uéng, tam té1 phé thac vao do.

“Sau thdng tréi qua, vao moét ngay muaa xuln nadm sau,
khi di dao tir ngoai thanh tré vé, vira budc lén byc thang da,
thi gid lanh d6ng bang trong 6c ndo tu lau chegt tan chay, to
quén minh dang di trén duong. Téi di thang dén hoa thuong,
va khi ngai 14p lai cdu héi cda toi trude kia, téi bén lat nguge
thién sang ctia ngai. Bay gio toi d4 hidu r6 tron ven céng dn
ma nhiing nmit thit that 14 khé ndi két.

“Nay cdc nhan gia: Hay di cho tron 16i tham thién. Gia
st toi khéng bi binh & Trung Khdnh, cude ddi cda téi 1€ ra
da tréi xuoi. CAn thiét phai gap mot vi thiy that la sdang
sudt, Hay xem c¢6 nhan d4a déc long hang hdi va bén bi cd
ngay dém tham thién hau dé thau ddo dao 1y citu cdnh cia
Thién.

Vién Chau Tuyét Nham Té Kham (chét nam 1287) dé
ti cia Ngé Chau Thach Khanh, néi v& nhing kinh nghiém
cia minh nhu sau:

Téi gia nha tir hic l1én nam, va khi theo hdu Thdy, nhe
nghe ngai luan ban véi khach, toi bat dau biét rang c6 mot
thit goi 1a Thidn, ddn dén tin tuéng viéc Ay, va cudi cang dé
tam tham heoc. Nam 16 tho giéi lam su va nam 18 cit budc
van du hoi Thién. Lic dén ngu vai Song Lam Vlen lam céac
cong viéc trong chua tu sang dén t6i, khong bao gio ra Lhoi
dat chia. Ngay du & trong liéu ching hay lam cdc cong viéc
clia minh, t61 vAn khoanh tay trudc nguc, va méit ngé xudng
dat khong xa ngoal ba bude.

“Cong 4n dAu tién cia toi la VO. Hé khi tam niém mdy
dong, toi dan ngay né xudng ; tam y téi nhu mét théi bang
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lanh, sach s& va mat diu, trong suft va khong dao dong.
Mot ngay tréi qua nhanh nhu khdy méng tay. Khong tiéng
chudng tiéng triong lot vao tai.

“Nam 19 tudi, téi ngu tai chua Linh An, ¢6 quen biét véi
vien tho lai X& Chau Lai. Ong khuyén t6i : “Phuong phdp
cia thay khong linh hoat, chdng thanh duge gi hét. Co hai
tudng trong @6 ; thay coi dong va tinh nhu 14 hai thdi cuc li
cdch cida tu tudng. Ty minh tu t4p Thién, thdy phai &p d
nghi tinh ; vi tiy theo nghi tinh ning nhe ma gidc ngd c6
sdu can”. Duge 1&1 khuyén nhu thé, toi d6i cong dn ra la
“Can thi quyé&t” (44 chui phan). Téi bdt d4u nghi déong nghi
tay, khdn ngang khén doc ; lai bi t4n céng bdi hon trom va
tén loan, té1 khong thé cé ldy mot phiut qudn tuéng thanh
tinh. Té1 d&i sang chua Tinh T&, noi dAy két ban véi bay
ngudi, tit cd hing h4t hoc Thién ; chuing toi giao udc khong
dit lung xudng chiéu dé ngu nghi. C6 mét nha su tén la Tu,
khong giao thiép véi chung téi, nhung thdy ngdi sing trén
bd doan nhu mét coc sdt cing chde. T6i mudn néi chuyén
vdi thdy, nhung thdy khoéng chiu néi.

“Vi sudt ca hai nam tu tap khong nim, than tam t6i hoan
toan mét ra. Sau hét, t6i buéng xuéng ngoi nghi nhu thuéng
tinh. Trong hai thdng site khée phuc héi va tinh thdn khoi
phuc nho thuan theo tinh ty nhién nhu thé& Thyc ra, tham
Thién khéng cln thiét phai thanh tyu chi bing vao 16i thuc
hanh khéng ngd &y. Tét hon nén ngd say mét it gi¢r vao ldc
nia dém dé tam tri 14y lai su tuoi tinh.

“Mo6t hém, tinh c& gép Tu & hanh lang, va 1an d4u Auge
néi chuyén véi thdy. Téi héi, “Nam réi, t6i mudn héi chuyén
thdy, sao thay ¢t mai tranh téi thé ?°. Thay néi, “Mot ngudi
hang hai hoe Thidn, ca dén thi gio cit méng cung ching
chiu, ha hudng mat thi gi ban luan véi ké khdc ?”. Téi néi:
“Toi dang bi béi réi bdi hon trdm va tan loan ; lam sao dé
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ché ngu ?”. Thay ddp : “Dé la do thdy khéng kién quyét
trong viéc tu tap. Hay don bd doan hoi khd cao, va git xuong
song cho théng, gom hét toan lyc noi minh vao céng dn. Néi
dén hon tram va tdn loan lam gi ?”.

“Theo 161 khuyén nay, t6i thay déi 15i tu tap, qua ba
ngay dém, thi ching duge mot trang th4i khéng con ¢6 hai
tudng than va tam nua. T6i cam thdy minh rdt trong suét
linh hoat dén néi mi mét mé& hin ra mai. Ngay thit ba, di
kinh hanh ngoai ¢éng chua, vin thiy minh nhu dang ngéi
kiét gia trén bo doan. Chot gip Tu thuong toa, thdy héi :
“Thay lam gi & day ?”. Tsi ddp : “Pang c§ dat dac”. “Thiy
néi thé nao la Dao ?”. Toi khong tra 1o ndi, ma chi lam tang
thém néi phién muén trong long.

“Dang muén tré lai Thién dudng, toi bude thing vé phia
dy thi gép vi thd téa. Thay héi : “Hay mé rong ddi mét ra
ma xem ddy 1a c4i gi”. Nho thé, toi duge nung chi. Téi tré vé
Thién duong, sép sita ngdi 1én bé doan thi tAm mit thay ddi
hoan toan. M6t quang troi rong mé ra va d&t nhw tudng sup
16. Kinh nghiém nay vugt ngoai mé ta va hoan toan khong
thé noéi cho ké khdc hay, vi trong thé gian khéng ¢6 cdi gi c6
thé thi dy dugc. Toi bude xudng thién sang di tim Tu thuong
toa. Thay rat hai long, khéng ngét lap lai : “Tét 14m ! Tét
14m !”. Chung t6i ndm tay nhau rao budc doc theo hang lidu
ngoai ¢6ng chua. Téi nhin chung quanh, nhin lén nhin xuéng,
biét bao cdi thdy nghe trong tréi ¢4t nay hién ra hoan toan
khdc hén ; nhing gi ghét bd truée kia, nao vé6 minh nao
phién ndo, bay gi® thay vén chi la luu xuat ti chan tanh cda
minh vin y nhién ngdi sdng, chan that va trong sust. Tam
trang nay kéo dai hon mét nita thang.

“Tiéc thay, thoi nay khéng ¢6 mét bac tén tic sang suét
dé ma héi dao, nén toi da dé trang théi td ngd nay dimg lai
mot thai gian. Pay van la mot giai doan ma ching, ma néu
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bam chit 18y coi nhu 1a ciru cdnh thi né sé can tré sy tiang
tién cda cai nhin thiu d4o dich thue. Nhing gi¢ ngu va thuc
chua hep lai lam mét. Cde cong dp thi hoi hiéu nha chut suy
ludn, ngoai cdch d6 ra thi hoan toan chiu thua, chiing y nhu
- mot vach tuong sit, vin khéng cdch gi vdi tdi. Qua nhiédu
ndm theo hau ngai Vé Chuan, nghe ngai thuyét phdp va xin
héi khuyén bdo, nhung khéng c6 161 nao mang lai mot giai
phédp chung quyét cho méi bat an trong long minh. Trong
cdc kinh dién, trong cdc ngt luc cda cdc bac ton tic, téi
khong doc thay diéu gi ¢6 thé chwa tri ¢di tam binh nay.

“Mudi ndm troi qua nhu th€ ma khong thé xéa duge cdi
tam chudéng niang né. Mot hoém, dang di kinh hanh trong
Phat dién & Thién muc, mét chot nhin thay mét ¢l béch gia
ngoai dién. Vira thdy cdi cdy gia nay thi mét tam canh mdai
mé m& bay ra va cdi khoi cing chuéng ngai bdng tiéu tan.
Téi nhu vira tir trong béng t8i bude vao d4nh sang mat troi
ruc rd. T day, toi khong con dp 4 nghi ngo véi sy séng, sy
chét, Phat hay Té. Bay gid 14n ddu tién ti truc nhan c4i c6t
yéu trong doi sdng néi tAm cta Ngai V6 Chuéin, ngai that
ddng lanh dd 30 heo dich d4ng.

Thiét Son Quynh, dé t& cia Mong Son Duc Di, ké lai
nhu sau:

“T6i nam 13 tudi thi cé biét it nhiéu vé Phat phdp ; nam
18 tudi xuat gia va 20 tudi tho gidi lam tang. Trude tién, toi
dén Thach Suong, & day tdi duge biét Tuong am chi thudng
lic nao cing qudn cu6t mai va nhe thé gitt tam minh trong
sudt. Sau nay, mét vi sur tang ti Tuyét Nham dén c6 mang
theo “Toa Thién Cham Khdn” cia Ngai. Nhé d6 tei thay
rang 161 thyc hanh cia minh la sai lac. R3i toéi dén Tuyét
Nham, va theo nhing 161 chi day cdia ngai ma chi ty minh tu
tap vé chia V6. Dén dém thi tu, mé hai thdo cung minh,
nhung tam sdng lang minh man. Trong khi & Tang duong,
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toi khong hé néi chuyén vdéi ai, chi chuyén tam toa Thién.

“Sau d6 to1 dén kiém ngai Cao Phong Diéu, ngai néi véi
toi riang : “Dung d€ cong phu gidn doan suét ca ngay dém
sdu thei. Hay thice day lic canh tu va tham ciu cong &n
ngay dé cho né ludn luén hién tién. Luc nao mét va budn
ngd, hay ding day di kinh hanh nhung long vin khong roi
cong dn. D &n udng hay lam cdc cong viéc trong chua, ding
bao gi¢ xao lang cong dn. Cong phu ngay dém nhu vay, cho
dén lic nhéi thanh mét khdi va chic chdn tam tri sé phét _
hué”. Téi lién y theo l¢i khuyén nay ma tu t4p, qua nhién
cudi cung dén ché nhdi thanh mét kheéi.

“Ngay 20 thdng 3, Tuyét Nham gidng cho nghe mot bai
phap nhu viy :

“Chu huynh dé ! Néu cdm thdy ngi git qud nhiéu wi
ngdi lau trén bd doan, hay bude xusng dat i mot véng quanh
Thién dudng, 14y nudc lanh xiic miéng va rita mat : sau d6
ngdi tré lai trén bd doan. Giz xuong séng thing ding nhu
ddc thdm cao chét vét, dén hét cong lyc vao cong 4n. Néu et
ti€p tuc nhu thé trong bay ngay, ta dodn chéc ring sé duge
t6 ngd, vi didu nay da xay ra cho ta bdn muoi nam vé truée”.

“T6i y 101 khuyén béo nay va thay cong phu sang lang va
manh mé khédc thuong. Ngay thi hai, t6i khong con khép
mit duge nita, di muén ; ngay thit ba, nghe nhu minh &i
gita hu khéng ; ngay thu tu, khong con ban t6i hét thay
cong viéc th€ gian nita. Dém 4y, t6i ding tua lan can mét
léic, va khi kiém diém thi th&y ring c5i long hean toan tréng
réng, duy chi c6 cong dn 1a hién tién. Téi trd vao va ngdi lai
trén bd doan, chot nghe toan than tw ddu dén chan ve 1&
nhu mét cdi s¢ ngudi ; y nhu duge kéo ra khdi hé sdu mudn
trugng dua 18n dén hua khéng. Niém vui v6 han biét bao !

“Té6i trinh bay kinh nghiém nay vdi Tuyét Nham, nhng
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chang duoe ngai an kha tron ven. Ngai day toi tiép tuc cong
phu nhu trude. Khi téi xin ngal chi day thém, mét trong
nhiing diéu ngai bao cho té la:

BEHEG LE

Thiéu long Phat té hudng thuong su
BGHE RAT R — 48

Nao hau y tién khiém nhat chuy

Néu thuc tinh muén dat dén dao ly cao siéu cia Phdt td,
trong oc ndo vdn con thiéu mot cdi, cdi d6 la mét cdi chdy
quyét liet. Hay tu nha : “Béi dau téi van thidu mot chay ?7
Toi khéng thé tin nhing l& cia ngai duge, du vay, van coé
mét cdi bong nght ngo ldn quén torng tam. Réi tai than nhién

tiép tuc toa thién mdi ngay nhu trude, trong chung chin
thdng 'm?a; '
Mot hom, nhite d4u va dang chung thude thi mot thay
tang tén la Gidc Mui d6 (1) hoi toi lam sao hiéu duge chuyén
Thai td Na Tra (léc thit} ? (2).

“Nghe hdi thé, t6i nhé lai 1a da timg duge thay tri khdch
_tén la Ngo héi chuyén 4y ma khong thé tra loi noi. Nhé lai
nhu vay,-titc thi phd vé duge chd ngo.

“Vé sau, sau khi Tuyét Nham qua doi, téi dén Mong Son,
ngai héi : “Céng phu tham thién dén ché nao thi thay la
cung tot ?” Téi chiing biét 4n noéi lam sao ; Son bén day toi
hay tu tu tap dinh huc dé cho bui bém cda c6t ddi hoan toan
khong day lén duge. Nhung méi khi t6i bude vao that cua

(1) % & R Giac Xich Ti (G.D.)

{2) “Thai t& Na Tra ché xuong tra lai cha, 6c thit trd lai me rdi van than
théng hién hién ban lai than ma thuyét Phap, cho cha me dugc lgi ich”. Pay
la mét trong nhimg c6ng an Iing danh. ¥ Ia khién cho ngudi hoc tham van
cai “ban iai than” tudc bd moi cum xich clia ng, vat ly, tam ly, tinh than.
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ngal va ¢ noi mét 1o thi ngal nhéc ngay : “Thiéu mot cai”.
Mot hom, toi bat dau toa thién tir gia chidu va tiép tuc cho
dén gida mai, nh¢ niang luc tran ddy cia dinh, toi dat dén
trang thai u vi mau nhiém, lic buée ra, toi gap ngai va ké
lai cho ngai nghe. Ngai lién héi : “Ban lai dién muc cia ong
la gi ?7. Vita mudn ndi, ngai déng cita ngay mat.

“Tir do, to1 gdng sitc toa thién, mot ngay mot tié€n, va 6
thé chung nghiém nhiéu trang thdi mau nhiém cda tam. Du
to1 phai ching kién ngai Tuyét Nham mat di qud sém, trude
khi tham nhap nhing vi t&€ cia Thién, nhung may thay nho
sy hudng dan cia bdn su hién thai ma duge buse sau vao
ché ehing ngé. Su thue, khi mot nguei hang hai va kha kién
quyét, nhimg chitng ddc se dén rat thuong va méi bude sé la
mét lan 1ot vo.

“Mét hém, nhan nhin vao bai “Tin Tam minh” cia Tam
Té Dao Tin, toi doc thay cau : iR S M B % 2 “Qui cin
ddc chi, tuy chiéu that tong”. Tre vé ¢oi thi duoe ¥ chi, chi
theo bén ngoai thi mat ban téng ; thé la thém mot 1an 16t vo
nita. Ngai Mdng Son bao : “Tham thién cing nhu mai dda
mot hat chau ; cang dda cang sang, eang sdang thi cang dda
va cang 16t nhing 1ép vo bén ngoai ; doi nay ddng gid hon
mot hat chau”. ' ;

“Nhung, hé khi t6i muén thét lén 1oi ngai lai néi ngay :
“Con thiéu”. Mot hom dang trdm sau trong thién dinh, chot
dung dén cha “con thiéu” nay. Tat cd nhang trién phuge
~xua kia tréi bude than tam téi, tuc thi tiéu tan hét sust
tung khic xuong va tdy ; gidng nhu thdy mat tréi chéi ioi
xuyén-qua nhing ddm may tuyét dong va bimg sdng. Toi
khong kém ché duoe, nén nhdy ngay xudng thién sang va
chay dén Méng Son, ndm lay ngai kéu lén : “Nao, t6i thidu
cdi gi nao 77 Ngai tat téi ba cai, toi cung kinh lay dai. Ngai
bao : “Nay Thiét Son, bao nhiéu nam ging sic chi vi cdi do,
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dén nay mdéi hiéu duge”,

Huong Son V6 Van Thong, ké thia Thiét Son Quynh
va sau day la kinh nghiém cuia ngat :

“Ban dau, téi dén kiém Dgc Ong hoa thuong dé hoe
Thién, ngal day téi tham ciu : R E2 T &R L4 (Bat
thi tam, bat tiii Phat, bat thi vat) “khong phdi tam, khong
phdi Phdt, khong phdi vdt”. Sau chung toi 1ap thanh mot
nhém sdu ngusi géom Van Phong, Nguyét Son..., khuyén
khich nhau tidp Thién. K& dén téi y&t kién ngai Gido Vo
Ning, ngai day cha Vo. Ké nwa, téi d&n Truong 16 két ban
dé ddoc chi 1An nhau. Tinh c& gap su huynh Hoai Thuong
Kinh, st héi : “Sau nhiéu nam hoc héi, éng hiéu Thién nhu
thé nao ?” Toi dap : “Ngay ngay mot niém khong méng khoi”
Kinh lai hoi “Ti dau é6ng ¢6 y nay ?” Téi nhu tudng hidu ma
chdng dam tra loi chit nao. Thay toi khong thau sudt ché
ach yéu, Kinh bdo t6i ring dinh thi duing ma déng thi hong.
Toi ngac nhién va xin thay chi day phdi tu tap nhu thé nao
dé thdu triét duge ché dch yéu. Kinh bédo : “Ong ¢6 nghe
Xuyén Ldo néi khéng, i éd & .+ THEGH Yéu tri
doan dich y, Bic ddu nhin sang Nam”. Noi xong, lién bo di.

“Duge héi thé, t6i ching biét néi sao. Du di hay ngdi
tam téi ching chiu & yén mét chd, va trong nhitng ngay tiép
theo chit v6 d4 roi rung mat ma long khong ngét quay theo
cau “Yéu tri doan dich y, Bdc d4au dién nam khan”. Mot hom,
nhan ngdi cung chiing tang trén mét. khic cay trong liéu
cao dau, nghi tinh ci bam riét, thoi gian tréi qua ma khéng
hay, khodng chung bia #n, chgt thay tam minh rong rang,
trong sang nhe nhang. Nghe nhu tron ca tdm tinh dé vo va
16t bé hét nhuang 16p vo bao ngoai ; tat ca thé gidi thién sai
van biét, hitu tinh va vé tinh trudc méat toi thay déu tan
bién thanh mot khodng tréng ménh meéng.
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“Sau mat phut tinh lai, mé héi thao dam cung minh, gi¢
mdi hiéu thé nao la “Bac ddau dién nam khan”. Gip thay
Kinh, thay héi “Ai dén day ?”. Toi dap : “Chéng phai ta ching
phai ngusi”. Thay bdo : “Chéng ta chiang nguoi, thé la cai
g1 77, Toi ddp : “Do1 thi dn mét thi ngd”. Kinh bén bao toi
hay lam mét bai tung, téi y 101 chdng chiit chan ché. Nhung
van con c6 chd chung quyét am anh ma t6i chua ndm 13y
duorc.

“Vé sau, toi dén nii Huong Nham, ¢ day qua mét muaa
ha. Mudi mong that khing khiép, ching thé dat tay xuéng
cho duge. R6i nghi dén ¢4 nhan d4 quén minh vi Chanh phap,
tai sao ta lai dé cho mudi quay ray ? Téi quyét tam khong ly
dén chiing nita. Ngam chit rang, nidm chit tay, dé khai chi
vd hién tién va quyét song chét véi mudi mong. Do quyét
chi chiu dung nhu thé, bat gide than tam trd nén vang lang,
tudng nhu cd mot toa nha sup 46 bén vach dé toi tro ra gitta
khodng khéng bat tan, khéng thé 1dy thi du trAn gian ma
noi ra ching nghiém nay duge. Toi ngdi mai tr gié thire dén
gi¢* mui. Gio nhén ra radng Phat phap hoan toan chan chinh,
chi do tu tin chua dd vuon téi nén d6i khi nghi tudéng Phat
phdp déi nguoi.

“Tuy kién é‘iéi vé Thién da ro rang va diy du4, nhung
vong tam van con an kinh sau xa chua hoan toan dit sach :
thé roi toi lai lanh vao nui trong sau nam & Quang Chau,
sdu ndm nita & Luc An va sau hét lai ba nam & Quang Chau,
bay gi¢ dugg thanh thoi tron ven”.

12. TAM QUAN TRONG VA VAI TRO
CUA NGHI TINH

Nhu d4 néi, su chudn bi cia Thién gia trude khi ha thi
thuyc tap cong dn la :
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1. Panh thie mot khat vong nhiét thanh mong thoat khoi
trién phuge caa nghiép (karma), khot ndi khd cia séng va
chét ;

2. Nhan thue rdng citu cdnh cudc doi ciia mot Phat tir la
dat dén giac ngd, thanh thuc trang thdi tam thitc goi la ngo
{satori) ;

3. Nhan thuc ridng nhitng néd luc cda tri thite chéng ich
gi cho citu canh nay, ma phai gidi quyét van dé tdi hau cia
kiép sdng bang mét phuong thé séng déng nhat ;

4. Tin tudéng rang ching ngd chinh la ddnh thuc Phat
tinh (Buddhata) dang bi vai sau trong mgi tam ;

5. C6 mét nghi tinh méanh liét luén luén thic duc hay tu
minh 461 dién vdi Phat tinh. N&u khong ¢6 ndam diéu dy bi
trén day, dung mong thanh tyu vién man sy tu tap cong 4n.

Ngay du da day di nhung dac tinh nhu thé trong tam,
chua chic da tin rdng cong 4n la phuong tién hiu hiéu nhat
dé dat muc dich. Cé thé phdp mén cia Chan ngén, Thién
thai, hay phdp Niém Phat cia Tinh d¢ tong, phép dé muc
- (1} cia Nhat lién téng, nhing phdp nay hap dan hon. Can
cit theo day cé thé xdc dinh khi chat tén gido trong minh,
do tién nghiép ma ra. Trong truéng hop nay, khé ma tré
thanh mét mon dé Thién thue thu, va sy gidi thodt phai noi
theo duomg 161 khac ma nén.

Ngay trong cdc mon dé Thién van con mot s8 khang tin
& cong 4n, chi coi d6 nhu mot thu bay dat gia tam ; thue
tinh, con hon thé nita, ho tuyén bé rang ngay cd ngo (satori)
" cdng la mét thi thém that chdng dinh ddng gi dén ban hé

{1) Daimoku #% £, cing goi 14 gendai % A& {huyén dé) ; chi cho dé muc
kinh Phap hoa. Phai Nhat lien Nhat Ban cho rdng tung dé muc cua kinh nay
sé& ¢6 dugc nhiéu phudc bdo. (D.G.)
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cia Thién. Hau hét nhung tin dé cta phai Thién Tao déng ¢
Nhat déu thuoe hang ngudi phd nhan cong an nay. Su bat
dong quan diém doi voi hiéu qua cia thuc tap cong dn va
kinh nghiém ching ngd (satori) chdc chdn do nhitng di bist
vé giai thich ¢6 tinh cdch triét 1y duoe dé ra cho Thién béi
cac mén dé cia Tao dong va Lam T&. Con nhu xét vé khia
canh thyc hanh cia Thién, c¢d Tao Déng va Lam Té& déu la
h4u dué cia B6 Dé Dat Ma va Hué Ning.

Du vay, ngudi ta phai tin tudng & céng 4n ; néu muén co
moét dudng 161 hanh tri va duge né danh thue day ma chung
ngo (sator1). Bay gio, van dé 1a : Lam sao dé ddy cong &n - it
ra la cong dn dau tién -~ vao binh dién tam thite khién né
chi€ém ngay trung tam, mot khi nguoi ta déc chi gidi quysét v
nghia cia né ? DI nhién day chdng ¢6 néi ham luan ly, vi
muc dich dién td cda né la bé gay moi duong 16i suy luan va
nghi tuéng. Thi dy, khi mét hanh gid Thién dugc day cho
ch v6, y sé phéi lam sao véi chit nay ? Di nhién y chéng
suy nghi vé né, vi 16i tir duy hop 1y chéng lam gi duoe. Vo
khong dé ra mot y nghi nao hét, béi vi khong thé tu duy vé
né lién hé véi con ché, cd dén Phat tinh cing khéng ; né la
vd, chi c6 thé. Cong dn khéong chdi, khéng nhan ¢6 Phat tinh
noi con chd, du Trigu Chau dung Vo khi duge 161 vé Phat

- tinh. Khi chit vé6 duge dat thanh cong dn cho ké so hoe, no
diung day mét minh ; va chinh cdi d6, ngay tix khéi thiy, cdc
_thién su thuong cian dung dén nhu mot thi diém nhan.

,Vdi “cay bdch” cing vay. N6 chi 1a “cay bach” chang c6
tuong quan luén 1y nao véi cau héi : “So T sang Tau ¢6 y
fgi’ ?”. N6 ching néi gi dén cdi quan didm phiém thin vé
" hién htu, ma d8i khi ngudi ta coi d6 la thé gidi quan cia
nhimg ngudi theo dao Phat. Chinh & day, ching ta phai co
thdi do tam ly nao d6i véi edng dan mét khi né duge mang
dén cho ta nhu la chia khéa mé vao cdce bi mat cia Thién ?
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Thong thuong, chd Han duge dung dé ma ta thai do tam
ly d6i voi cong an la : dé khoi 1842, dé tw 2485, dé diém
R EE, dé chuyét #4##co nghia : “néu ra” “néu cao”, “dung
1én” ; khdn & “nhin” ; “xem”, “dé trude mat” ; tham %, “chd
tam dén”, “xét ky dén” ; tham cuu % % hay dé cuu 2%
cong phu I %k, gidi #%. Tat cad nhing ch® nay déu chi cho
cdl ¥ “gi® moét cong dan ludn ludn hién tién trude con mat
cha tam dé tan luc tim mot 16i dAn vao nhung bi mat caa
né”.

Ca hai tién trinh nay, kién tri va can cau, phai duogc coi
la mot ; bdi vi chd dich déc nhat khi kién tri mét cong 4n
trong tam 1a d€ thdu suét ¥ nghia e¢da no. Do tién trinh nay,
y nghia dugc san dudi moét cach khach quan trong cha VO,
“cay bdch”, hay “ba can gai” dugc bung ndé, khéng phar tu
chinh noi ¢ong 4n, ma ti trong tAm cda hanh gid. Day la luc
cong dn hoan toan trd nén lam mot véi cdi tam thdam sdch
cin cau, va ¥ nghia duge didn khéi do sy déng nhat héa nay.

Nhu thé, ddy khong hdn qua quyét rang cdi duoe ly giai
- la cong dn, bai vi Iuc 1y giai thi khong ¢6 céng 4n nao tdach
roi khoi tam. Cung khong thé quéa quyét rang chinh tAm tu
. ly gidi chinh né, bdi vi 1y gidi 1a mot phan tinh, mot du ba ;
tam la sir tai tao cha ly giai O day khong con ¢é phdn doédn,
khong con ¢6é chu tw, thuat tir : don gidn, chi c6 1o thét 1&n
“a4 I”. Nhung ti ngit Hdn duoge dung & day 1a : Hé6 Pia Nhdt
Hq hay Bdn Dia Nhdat Phdp, nghia la : “hét vang lén mét
tiéng”. Thei co thi duge goi la : “Xé tui”, “vor thuyén”, “chot
né”, “chgt vo”, “tre khue”, “hu khong sy dd”.

Cht “dinh” duge dung rdt nhiéu cho sy tu tap cong 4n ;
- nhung, thue sy dinh khong phai 1a diém chinh, du d6 1& mét
héu qua tit nhién. Diéu trong yéu nhat trong sy thuc tap
nay la y chi quyét san vao ¥ nghia - & day khong dién ta
chinh xdc 1dm — ctia cong 4n. Khi ¥ chi hay nghi tinh manh
va hoat dong bén bi. can phat gitt cong 4n khong gidn doan
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trude mit, va tdt ca nhing tu tudng khdc, ching rat yéu ot,
di nhién duge quét ra khdi moi truong cua tdm thue, Su
chuyén nhat va thai loai nay la mét thd thuat tam thoi, béi
¢6 tinh cdch ngau nhién. Day la ché phan biét cong an véi
dinh, va ké c¢i véi hinh thic Dhyana cida An, tic tu duy,
thoat héa, diét tudng.

O day c6 thé phan biét c6 hai hinh thuc dinh (t4ap trung),
mdt la duoc tao ra gan nhu mdy moc, va mot nita 1a két qua
tdt nhién (méc du ngiu nhién trong ty tinh) do su tang cuong
cia nghi tinh. Khi dinh kém theo sy hgp nhat, dugc thanh
tuu bang cdch nao d6, nhit dinh né sé cham dut trong su .
bing v chung quyét cta chimng ngd. Nhung Thién chan thuye
thi luén luén doi hoéi phdi ¢6 mot nghi tinh, nhu sé thiy
trong cdc trich dian dudi day.

Pai Hué, mdt trong nhing bién gia dau tién cda céng
4n, luon luén nhan manh vé diém nay ; béi vi chung ta thay
né duge nhdc dén khidp noi trong cdc bai phdp cda ngai,
duge goi la Pai Hué Phé Thuyét. Hay nhan xét nhing cau
nét nhu : “Nhat ra cdi didm sudt déi nghi nge va dat né
ngay trudc mat”. “Dé 14 Thdanh hay pham ? Huu hay vé 7
Hay d4y cau héi dé dén cung. Dimg s¢ roi vao cdai khong :
hdy tim xem cdi gi nudi dusng ndi s¢ hai nay. D6 la cdi
khong, hay khong phai 7”

Dai Hue khéng bao gi& khuyén chiing ta chi viéc dé khéi
céng 4n hién tién ; trai lai, ngai bdo chiing ta hay dat né vao

.ngay trong tam béng tat cd suec manh cia nghj tinh, Mot khi
cdng dn duge chi tri bdi mét tinh than nhu thé, ngai néi, né
“giong nhu mdt ngon lida chdy lén d6t chdy tdt cd nhing con
sau hi luan dang xam téi.” Néu khong ¢6 sy phan khich nghi
tinh mang mau sic triét 1y nay, chdng cong an nao ¢6 thé
dung vitng trude tam thie. Vi vay, 161 néi thong thuong cia

"cac Thién su la cho rang : “Trong su tham thién, diéu trong
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yéu nhéit la giz vang nghi tinh ; nghi tinh cang manh, ngd
cang lon, qua thiuc, chidng bao gid ¢6 ngd ma khéng cé nghi,
vay, hay bat ddu bang cdch do héi vao ¥y nghia cia cong an”.

Theo Cac Phong Nguyén Diéu (1238-1295) ching ta
duge biét nhu vy :

“Cong &n t4i thuomg d4t cho cdc mén nhan la : “Van
phdp quy Nhat, Nhét quy ha xit ?” Toi khuyén ho hay tham
cttu cAu nay. Tham ciu clu &y tuc la danh thitc mot méi
nghi tinh 16n d6i véi ¥y nghia citu cdnh cda cong dn. Van
phdp thién sai van biét duge quy vé Mot, nhung réi Mot tro
vé dau ? T6i bao ho, hdy dem hét sic manh binh sinh ma
deo mdi nghi tinh nay, dung lic nao xao lang. Du di, dung,
nam, ngéi hay lam cdc cong viéc, dung dé thoi gia ludng troi
qua. Réi ra cdi M6t tré vé dau ? Hay cd ma tim mét clu tra
l&i chinh xdc cho cau héi nay. Dung budng tréi minh trong
cdi vo sy ; dumg luyén tap tudng tugng phiéu du, ma hay cé
thite hién cho duge céi trang théi toan nh4t vién man béang
‘cach ddy nghi tinh luét téi, bén bi va khong hé. Réi cdc nguoi
sé thdy minh nhu mdot ké binh ngit, chdng con muén an
ubng gi nita. Lai nhu mot thing khé, khong hiéu cdi gi ra
cdi gi hé&t. Khi cong phu dén day, gio la hic tAm hoa cia céc
ngudi bang nd.

Cd Am Tinh Cim thién su, khodng cudi thé ky XV, néi
vé sy tu tap cong an nhu vAy :

“Céng phu c¢6 thé duge thuc hanh tét dep nhat la & noi
khong ¢6 tiéng dong va tap loan : hay dut boé tit cd nhing
diéu kién quéy nhiéu, hdy dung lai suy tu va nghi tudéng, dé
hét tam tri vao viéc tién hanh céng an, ding bao gig bubng
tha né ra khéi trung tam cia thire, du khi di ding hay ndm
‘ngdi van vay. Ding bao gi¢ quan tam dén viéc minh dang &
trong cinh ngd nao, da khi xung long hay trdi ¥, ma luén
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luén hay ¢6 git lay cong dn trong long, phan quan tu chiéu,
va ty héi ai la ké dang theo dudi cong dn chdng bist mét
thé, va ty héi nhu vay khéng ngdt.

“Ct tién hanh nhu thé, hét sic 1a hang hdi, nghi chinh
ké dang nghi, chic chdn sé dén hic khéng con nghi vao dau
duge nita, tudng nhu cde nguoi da di dén chinh tan nguén
cia dong sudi va thdy minh dang bi nhing ngon ndi vay
ham chung quanh. Day 14 hic gée cAy cung vdi sén bim ching
chit gay d8, tic 1a khi sy phan biét chi khéch hoan toan bi
xdo trgn, khi ké bi nghi va cdi bi nghi hoa hgp thanh mét
khéi duy nhit. Mot khi thuc tinh tir sy hgp nhat nay, cai
ngd lém hién dén, mang sy thanh binh cho nghi tinh va tham
citu clia cac nguoi”.

Thién ky Thuy (1) hoa thugng thi chiing :

“Hay g6t sach khoi tam tat cd khén ngoan lita loe, ditt
minh ra khéi tham san do chdp nga, va ding dé nhitng méi
nghi phén hai quay ph4, dé cho tam thitc duge lau chui sach
sé. Khi da thanh loc duge nhu vay rdi, hay dé khéi cong dn
trude tam : “Van phdp quy nhét, nhat quy ha xu ?”

“Hay nghién ngdm vén dé nay tu thiy chi chung, hoge
bing nhiéu nghi vin, hoic don doc mot suy nghi, hodc chi
nghién ngidm cdi Mot & noi dau. B4t cit bing cdach nao cu 4é
cho hét thdy ddu méi cda cdc cau héi ghi dam trén y thue
cia cdc nguoi khién cho né tré thanh cdi déc nhat la cdi
dich chi tdm. Néu cdc nguoi dé phan biét 1y luan xen vao
chudi day lién tuc bén bi cia nhing nghi tinh, két qua se
lam sup d6 hét cd cong trinh tu tap.

“Mot khi cac ngudi chdng duoc cong dn trude tam, chéng

(1) Chu Hoding, Hodng Minh danh tang tép lroc.
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¢o co duyén nao dé chung ngo hét. Muon ching ngdé ma
khong c6 cong an, chiang khdc nao ndu cat ma mong thanh
com.

“Cdi cot yéu bac nhat la khoi day cai dai nghi va ging
thdy rang réi cdi Mot quy vé dau. Lic nghi tinh duge gi
linh hoat lién tuc khién cho nhitng gidi dai, hon tradm, tdn
loan khéng con co hoi mong khéi ; khéng cdn tim kiém rao
riét, roi thoi co cing sé dén, day la Iic tam hoan toan nhap
dinh. Thé la du di hay dung, ndm hay ngdi ma khong phai
dé y han vao nhing viéc dang lam 4y, cing khong hay biét
minh dang & dau, Dong hay Tay, Nam hay Béc ; quén luon
cd luc tinh ; ngay dém nhu nhau ca. Nhung day chi méi nia
dudng cia ngd, nhat dinh chua phdi ngd hoan toan. Cdc ngusi
cin phai nd lue ky cung va quyét liet & xuyén qua day, mot
trang thai siéu thodt noi dé hu khéng sé bi dap va thanh
tung manh va van htru déu duge quy vé cai binh ddng toan
dién. Day lai nhir mat tréi 16 dang khéi may mu, thi cdc
phdp thé gian hay xuat thé gian déu hién ra ré rét”.

8¢ Som Thiéu Ky Thién Su :

“Ngudi so co can nhat 1a phai c6 mot vat dé ma ndm vao
Thién ; va vi thé ho duge day cho phap mén niém Phat.
Phat tic Tam. Tam tie Phat. Tam va Phat tu dau ma c6 ?
Co tu tam. Tam ay khong phai la tam. khéng phai Phat,
khong phéi vat. Vay, la cdi gi ?

“Muétn thdy ra, hay vt bo di tdt cd nhing cii da tich
chua do hoc tap, tri thite, kién gidi ; hay chi hoan toan chuyén
chd vao mot cau hoi : “Ai dang niém Phat ?” Hay dé cho
nghi tinh nay nghi dén cue d6 ; dung say sua theo nhung
nghi tudng mé lam ; dung dé cho nhang y tudéng phan biét
cung khéi lén. Mgt khi cong phu bén bi, lién tuc khong gidn
doan, thi Thién dinh (Dhyana) chia cac nguoi tal nhién sé
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duge thuan thuc, .va nghi tinh cda cdc nguoi nhat dinh bung
va dif doi. Réi cde nguoi sé thay ring Niét ban (Nirvana) va
sinh tir (Samsara), c6i tinh d¢ va cdi ué truge, chi la hi luén,
va ngay tir ddu chang can gi gidi thich hay binh chu, va thém
nua, Tam khong thuoe canh gidi tam y thie, do do la BAT
KHA DAC (anapalabdha).”

Déc phong Ban Thién (1}, hau ban thé ky XV, hay binh
vire quyét liet sy trdi day cda nghi tinh nhu doan véan sau
day ndi :

“Néu cdc nguoi mudn thodt khoi vong séng chét, trude
tién phai phat khoi cai tam dai tin va thiét lap nhdng dai
nguyén. Hay phat thé nhu vay : “Bao lau chua gidi quyét
duge cong 4n hién tién nay, bao lau chua thdy duge ban lai
dién muc nay, bao lau chua doan trix nhing vi té hién hanh
cia luan héi sinh tg, toi kién gquyét git viing tam khong lia

(1) Tu-féng Chi-Shan. {Nga dang nghiém théng vd Ngd dang toan tho
ghi t& Thién Chan Bdc Phong Chi Thién D.G.}

Bai k& ngd dao dugc chép trong Tiéu truyén cdc Thidn su danh tigng
.dot minh cia Chu Hodng nhu sau :

M HNEBES

B amsmE

B —FH AR

oL EoRa A
Tram trdm tich tich tuyét thi vi
Xuc trude vé.doan hdng tg Loi
Pédng dia nhat thanh tidu tire tan
XUc i phén todi mong so hdi

Chim chim vdng védng tuyét khdng chi
Cham dén khéng ddu to sdm kia

Am dm ddy dat vdng tiéng hét

Thit xuong ndt bay, mong vua di
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bé cdi cong an phai gidi quyét nay, khéng xa lanh cdc minh
su chan chinh, va khéng lam ké mé theo danh vong va tai
lgi ; néu toi tu y rudng bé nhing loi phdt thé nay thi phai
chiu roi vao ac dao”. Lap thé réi, hay bén sue ma cénh tinh
tam minh, nhién hau mei xiung ddng mét nguoi lanh tho
cong 4n.

“Laie céc ngai dugc day cho khéan nghia cda chit VO, viée
lam cét yéu & day 1a ci dé cho tam cia minh tap trung trén
cdi “cd tai sao”. Phat tinh khong ¢6 noi con ché. Réi khi
cong dn bHdt sang cai Mot cia van phédp, hdy dé cho tam
minh dinh chat trén cai “nei dau” cia cdi Mét nay. Khi céc
ngai duge day cho dat nghi tinh vao cdi nghia cia niém Phat,
hay ¢ tu nhién ma chii tam ngay trén ché “ai” niém Phat.
Thé& rdi, do héi quang phan chiéu, cac ngai cit tan lyc bude
sau vao nghi tinh. Néu nhu cdc ngudi cdm thay minh ching
con hoi sidc nao nita ma thuc tap, hdy 14y lai cong 4n sudt
mét mach ti d4u dén cudi. Nha theo dudi cong én cé trat ty
nhir thé, cdc ngudi sé dung duge nghi tinh cia minh huéng
dén chung cuc cda né. Khi nghi tinh &y duge gie linh hoat,
khong gidn doan va trung that nhit, sé dén hic cdc ngudi
cit mot bude nhay vao trdi réng ma khéng hay biét. Sau khi
kinh nghiém nhu thé, cdc ngai hay tré lai ki€m tor va sé
thdy téi phan phdt may cdi heo ra sao 7.

Khéng Coc Long (1) hinh nhu tdn thuéng phép niém
Phat va cong d4n, nhung khi khuyén day cdc mén dé tu thye
tap cong an, ngai coi nghi tinh la sic manh chorg d& céng
- an. B&i ngai néi ring cong d4n phéi duge méac méc tham cuu,
va rang chtt VO phai duge lam sdng t6 (minh) bang doi chd
trong cudng nd (phdn phin dang) ; rang, Thién gid dung
mang vao minh cdi tu tudng nay : “Tam nay con tao tdc khi

(1) Hoang Minh... cia Chu Holng.
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than nay con ton tai trong hién hiru nhi huyén cia né, nhung
nd sé an tru noi dau khi xdc chét nay ra tro bui 7. Dé thay
cdi Mot ca van phdp rét rdo nam & dau, ngudi hoc phai
phdn quan ty chiéu va diat nghi tinh vao van dé dé quyét
dinh noi chén cia né la dau. (1)

Tét ca cdc Thién su ké trén thuge cusi doi Nguyén va
dau doi Minh, khi hé théng cong 4n tré thanh mot phuong
phap rit ving chdi trong viéc ching Thién, tuy theo sy duy
tri mét nghi tinh ménh liét d6i véi ¥ nghia cia cong 4n hay
chinh cdi tam tinh nghi vdn nhuv thé. Khong phai chi giw
vimg cdng an trong long, ngung tu tat cd ning lyc tinh thin
vao d6 giéng nhu moét thd nam cham ; sy duy tri phai duge
thye hién va nuéi duong biing mot tiém lyc manh cia ning
lyc tam linh, va néu khéng twa vao 46 thi sy duy tri céng dn
trd thanh may méc va Thién mat hin sinh lyc sdng taoc cia
né.

Ching ta c¢6 thé héi : Tai sao phuong phdp ¢6 tinh cdch
mdy moéc lai cing khong hoan toan phu hgp véi tinht han
cia Thién ? Tai sao phuong phédp nghi vén duoge tdn thanh ?
Tai sao cén phai gitt vimg nghi tinh trong sudt sy thuc tap
" ¢ong én ? C6 tuong quan nao v¢i chinh ban tinh cia ching
ngd khdi 1én tir ¢dng dan ? Ly do tai sao cdc Thién su hoan
toan chiu trong dén tinh cdch trong y&u cda nghi tinh, theo
toi, la do béi do sy kién rang 16i thue tap cong 4n trude tién
la cot dé tdi tao y thic Thién, cdi y thuc da phéat khéi mst
cdch ty nhién trong long cia cdc Thién gid so khai. Nhing

(1) Chu Hodng binh v& quan diém cia Khdng Céc Long ddi véi phap
- mon Niém Phat : Khi néi vé phap mén Niém Phat, Long khéng chi trong 1dm
viéc dp (i nghi tinh thudng dugc thi hanh vao théi bay gid, Vi mot trong nhing
buc thu clia su, cé néi rdng, theo Uu Bam can phai d4t cau hdi “ai" dang
Niém Phat, hinh thic nghi tinh niém Phét ndy khdng tuyst d6i can thiét, bdi
vi chi hanh tri rong 1Am trang binh thudng 1a du.
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vi nay, trude khi ha thii tap Thién, chéc chdn ho da timg la
nhing ngudi théng hiéu triét ly ciia dao Phat ; qua thue, ho
rit thong hidu dén d6 hét ca hai ldng ; vi he nhan ra rang
trong cdc hoc thuyét nay chéng cé gi sau sic ngoai phan
tich va lidu biét. Cai udc vong xuyén thiing bic man vin
con manh liét trong long he.

Tam, Phat tinh hay vd thiuc 1a gi ma hic nao cing bi che
gidu sau nhitng thién sai van biét, ma chung ta cam thiy né
& ngay trong long minh ? Ho muén ndm ngay né, thay thing
né nha cdc duc Phat qua khit da tung lam. Dugce théi thuce
bdi khdt vong hiéu biét nay, cdi nghi tinh 4y, ho quay nhin
lai trong minh rat hang h4di, rdt bén bi, dé cho canh cira réi
dugec md ra va ho thau hiéu. Cai sy tinh gé cita lién héi nhu
vay la diéu kién tién quyét, lic nao né cing cé vé si so ra
d4y va cham dut khi y thizc Thién cia ho duge chin mui.

Chi dich cia tap Thién 1a din dén tam trang cing thing
nay, trong mét chiéu hudng gid tam, bdi vi cdc Thién su
khéng che dgi mét thién tai Thién hoc tho4t nhién tréi day,
tr6i day mot cdch 1é loi, (1) gitta nhing huynh dé cén khi
. tam linh kém c¢6i. Tri phi bian tinh thugng luwu cdia Thién
duor ha xudng mét chiit dé cho ¢4 dén hang ngudi can tinh
tAm thudng cing cé thé séng cudc d¢i cia mot Thién su,
néu khéng, Thién ty né cé 1& bién mat nhanh chéng khdi
mdnh dat ma B6 Dé Dat Ma va cac d6 dé cda ngai da khé
cong gay dung géc ré sau xa cia né.

Trong mét bai phdap, Bao Ninh Nhan Laing (1) néi : “Vice

‘ (1) Khéng Coc Long ndi : “Ngay xua, cé & c6 ngudi ngd ma khéing cén
dé khdi cong an, nhung ngay nay ai khang tinh tin thyc tdp céng an thi

khdng thé chuing ngd”.
{2) Bao Ninh Nhan Ding vin & mén dé clia Dugng Ky Phuong Hbi (tich
ndm 1046). Trude khi theo Thién, su la mdt dai hoc gid cda trigt ly Thién thai
oD
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mot cai tii, mang modt cdi bat, hon hai muoi nam toi da timg
van du khdp xit va tham héi hang chue Thién su. Nhung
dén gio téi chdng duge cdi gi goi 1a cla riéng minh ¢ Néu
that vay, toi ¢ thé bao cdc ngai riang téi khong hon gi moét
hén dd tuyét khong tri thie. Va nhing Thién su ma téi tung
tham viéng nay, chinh ho cing chdng c6 cdi thanh tyu dac
biét nao @& co thé gip ich cho ké khdc. T bao lau, t6i van
git cdi ngu dét day dic, chdng hiéu ra cdi gi hét, ching c6
tri thue dé€ lanh héi c4di gi ca. Tuy nhién, téi 14y thé lam dd.
B4t ngo ngon gié nghiép run rii téi dén xi Giang Nam va
duge chi 161 dwa duong dén toa chd tai tang vién khiém tén
ndy ma dét dén ké khac, lan 16n cung voi nhan gian. N6i véi
tu cach mot ngudi chd toi tidp dén khach thap phuong. C6
&i mudi, tuong, com chdo dai ding ho sung tuic. Ban rén
nhu thé, thoi gian ling 1é tréi qua, nhung d6i véi dao ly cda
nha Phat thi cd d&n bong dang cing chua tung méng thay”.

Né&u tét ca cdc Thién su déu chitng nhan cdi quan diém
cao quy nay cia Phat gido Thién téng, ai c¢6 thé mai mai néi
ti€p ho va truyén thua bat tuyét kinh nghiém va gido thuyét
cia ho dén hau lai ?

" Thach didn Phap Tuén (1170-1244) néi : (1)

téng. Khi su dé&n ki€m Tuy&t Dau, mdt nhan vat 15i fac cda Van mon tong,
_duge nhan ngay a coé can khi cda Thién, B€ phan khich, Tuyét Pau vira kéu

vira giu : “Nay toa chl dénh dang I". Nhan Ding vi thé ma phan chi, quyét
- vugt qua Thién, vuit Tuyét Dau. RSi v sau, su ching ngd nhu dy dodn 2da

Tuyét Pau. Su thudng bdo mén nhan : “Nay, bay gid ta dang & trong dia
- nguc rit [uGi . Vi ndi, su vita 1am nhu I8y tay rat lugi va la : “0 | G! Ngue
" nay danh cho nhang tén ndi déi". Mot 14n khéc, nhan thdy thdy iang thi gid

dang d6t huong cing Phat, sta soan budi thuyét phap thudng 18, su béo :

“Nay chu tang, éng thi gid cda i da thuyét phap cho rbi d6”, réi su réi dam

mén nhan, khdng ndi thém méot 11

(1) Thach dién Phdp Tudn ngu fuc. quyén II,
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FER P T8 ALT

Té s mén ha tuyét nhan hanh

R B & 177

Tham hiém qua u van nhan khanh
EFRETEF '
Thuy thd bat nang khong phi juc
ERAT LKA

Nhiém giao dudmg thueng luc dai sanh

Nhing nguoi co thé bude theo duong cia T6 téng ching

ta thdt hiém thay !

N6 sdu thdm mit mi hon cdi hé sdu khong ddy ;

Khoi cdn dua tay gitip d¢ nhing khdch b6 hanh

Hdy dé cho rong réu trude sén mdc finh xanh lén.

C& nhién cdi gquan diém nay cia Thién 1a diéu ma ching
ta phai mong d¢i noi mét Thién su chan chinh, nhung khi
rong réu noi cita Thién chua tung bi ddm dap boi nhung
buée chan cia mét chiing sinh nao, Thién s& thanh ra cdi
gi ? Phai lam sao cho con duong kha di di duoe, it ra trong
muc dé nao d6 ; phai kham phd ra mét vai phuong tién gia
tam hau dé 16i cuén nhing tam hén mét ngay nac do tra
thanh truyén nhan dich thye cia Thién.

Su phédt khéi cda 181 thue tap cong dar hoan toan ta mot
st tang trudng tu nhién trong lich sit cia Thién. Mudn thé,
nhiém vu cda mot cong an ddu phat la ¢6t tao ra, gan nhu
giad trang, cung mdt trang th&di ¥ thdc nhu da duge kinh
nghiém béi cdc Thién su xua mot cach ngdu nhién. Day la
phueng tién day nghi tinh vao mét diém tap trung hay “dai
nghi”. Noi cong #@n, khong cdé dau mdéi hep ly dé tua vao
bang tri nang va bién luan, va vi vay, hanh gid so co phai
quay ngugc luan ly thanh tam ly, quay nguge ly niém thanh
kinh nghiém cd nhan, quay nguge cai ngoal dién thanh noi
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thé tham sau cda chinh mihh.

Thue tinh, cong an khong cot nhe suy 1y, nghia 1a khong
gang suc khuyat phuc né ; nhung vi mét cong dn sung sung
trude hanh gia nhu “tuong sit nui bac” chéng lai moi y huong
suy ly hay suy tudng, nén chi con c6 sy lya chon la tit bo ly
lugn. Y phéi tim ra mét vai phuong tién khdc dé buée vao.
Y khong thé dut bé nghi tinh ¢dia minh, vi chinh nhe dé ma
¥ tré nén quyét tam quyét chi hon dé xuyén qua bic tuomg
sat. Mot khi cong dn duge trinh bay nghiém chinh, né khéng
khong bao gio lam guc nga tinh than nay, ma con ting cuong
phén khich la khdc.

Chinh bdi nghi tam d6 ma cdc tin @6 Thién thué ban so
da khong hai long véi tat cd nhiang gidi thich vé van hiu
bang tri thie, va réi ho dén kiém mét minh su, biét ring
minh dang can gi ¢ ngai. Néu khéng c¢6 sy théi thiic lién hai
tir trong long nay, ¢6 1& ho rat bang long véi nhitng hoc thuyét
triét ly nghe duge tir cde kinh luan. Thé la sy théi thic tu
~ trong long nay chua bao gio bi b quén ngay du khi viée
thuc tap cong 4n xuat hién dé€ thay thé sy dot khéi cia y
thic Thién. THAM TINH hay NGHI TINH, mét cdch néi
khéc di cda su théi thic nay, vi vay, gio day mai mai duoc
duy tri trong buoc dau hoc Thién. Chi thi cda Thién sur :
" “Hay nhin xem nguoi sé& an nghi noi dau sau khi chét, sau
khi thiéu héa 1”7 ; hay “Dén hét tam luc ma dat nghi van vao
" tru xu cudi cung, noi tré vé cia Nhat thé van phédp” ; hay
- “Phat khéi dai nghi tam nay dao dong. bat nhat” ; hay “Hay
. nhin xem tam tinh nay la tha gi, nhin xem c4i y nghia duoge
. gAn vao day la gi ; quyét tim cho ra t4t ca nhing gi duoc
~ chita dung trong day” ; hay “Hay héi vé chinh minh, nghi vé
chinh minh, theo dai chinh minh, luc lao vao trong chinh
minh, theo dai chinh minh, luc lao vao trong chinh minh, va
dung bao gig nghe theo nguoi khac bdo né a gi, dung giai .
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thich né bang loi”.

Khi mot hanh gid vat 16n vdi cong dn theo kidu do, y
madil mdi cham chd vao tinh than cua Thién, va cong dn cing
vdy. Vi day 14 mot ven dé linh hoat chi¢ khong phai chi la
mét thit chét cuing, nén ching ngé kém theo dé cung phai la
mét kinh nghiém séng déng.

Né6i theo khia canh siéu hinh, chung ta cé thé noi riing
cdi nghi tinh nhat dinh ¢4n phai ¢6 nay duoc can cu trén tin
tudng quyét liét la thé hign Phat tinh trong tung ca thé.
Chinh do Phat tinh nay khién ching ta dat nghi van vao
can co cia cdi Mt ; nghi tinh dugce git vilng noi cdc tin d6
Thién khong ngoai cdi Phat tinh tu xdc nhan 14y chinh né.
Vi th€ cau “Tin l¢n thi nghi manh, nghi manh thi ngé
sau” (1).

Tin va nghi khong phdi la nhing tit ngt mau thudn ;
ching bd tuc va phu trg 14n nhau. Ly do tai sac ¢4 nhan
kién quyét giit ving tinh thdn dai nghi trong 18i thyc tap
cong dn bay gio da c6 thé dé hidu. C6 l& ho khong chu y dén
cdi luan ly ldn quét sau 16i gido hufin cda minh. Sy hién
-dién cda Phat tinh chi ¢6 thé nbhan ra duge bdi mot hanh vi
g6 cita lién hé: va cdi go nay hd ching phai 1a do 16i vao ?
NGHI, hay NGHI TINH trong chit Hdn, & trudong hop nay
ma goi la “tinh thén do héi” thi lai cang thich ddng hon.
Nhu thé, DAI NGHI sé c¢6 nghia la “suy ngung chd kich ligt
cda tinh than do cudng d6 méanh liét cia tinh thdn do hoi”.

Mot trong nhing bic tho, dé cap dén cdc phudce bdo clia
phép Niém Phat va cong 4n, Bach An viét : “Trong viéc hoc
"(Thién), cdi hé trong nhat la cuéng 46 manh liét cda nghi
tam. Vi vay, ngudi ta néi nghi manh thi Ngé lon, va ¢6 mét

(1) Trich bdi Phat tich Di am Chan trong Hi nguyén Tuc luce.
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nghi tam khé manh thi chdc chdn duge ngé lon. Lai naa,
theo Phat Qudc thién su, 161 lJam lon nhat (véi thién gid) la
thigu mét nghi tam dat trén cong dn. Khi nghi tAm cda he
lén dén diém ngung chi cao chét thi ¢6 co bung va. Gia sy
c6 mot tram, va ca dén mot nghin thién gia nhu thé, ta doan
chéic mbi ngudi sé di toi chd ctu cdnh. Khi thdi co cia dai
nghi xu4t hién, ho cdm thay minh nhu dang & gitta hu khong,
mé& rong ca bén phuong va trai rong dén vo cung ; ho khéng
bi&t minh séng hay chét ; ho ¢dm thay trong sudt la thudng
va dut khoi moi ué€ truoe, tuya hé dang & trong mot cdi bon
pha 1é, hay ham minh trong mt khéi bang citng ménh méng;
lai y nhur mot ngudi mat hét cdm gide ; ngdi thi quén ding,
ma di thi quén ngéi.

“Khéng mét tue tuémg, khong mot xvc cam nao méng khdi
trong tam, cdi tam gi¢ day hoan toan doc nhdt chuyén vao
céng d4n ma thoi. Lic bdy gid, dung s¢ hai, ding phan biét,
cif thing duong ma tién téi cong dn, réi d6t nhién ho nghiém
thidy nhu ¢é mét s bung nd, tya hd cdi chau bang gid v& tan
titng manh, tuya hé mot edi 1du ngoc bi lung lay, va bién tugng
nay duge kém theo m{t cdm gidc hoan lac bao la chua ting
kinh nghiém trong suét binh sinh... Vi vay, cic nguoi nén
dat nghi vdn vao cong d4n. VO va nhin xem ¢6 ¥ gi trong do.
Néu nghi tam cda cde nguoi khong hé bi xao lang, luén luén
cham chu trén cha VO, dit hét moi ¥ niém, xic cam va
tuémg tugng, chdc chin cde nguoi sé dat dén ché hoan toan
ngung chu... Day tit ca la do sy hién dién cda nghi tam
trong cdc nguoi : vi néu kndng ¢é nghi tam thi khong di ta
chd cao tot nay, va ta doan chic véi cdc nguoi, nghi tam la
d6i canh mang cdc nguoi di dén cung dich.” (1)

(1} Trich Vién la ihién phu {Orate—gama, cla Bach &n Hué Hac ; sé
duge nhic dén nhiéu lan sau day.
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Mot trong nhiung 1y do thyc tién cho biét tai sao céc
Thién su loai bo cdc phuong phdp co gidi duy trl cong dn
khong kem theo nghi tam la vi tam tri cda ngudi hoc chi
tap trung trén van ty hay am thanh ma thoi. Tuy nhién,
day khong han la mét sy viéc hoan toan t,e hai, nhu chiing
ta s thdy sau day, ma chi vi, nhua Bach An va cac Thién su
khsc chi truong, chiing ta khong thé vimg tién dén chd hoan
toan ngung chi trude khi ching ngé bung va.

Sy hién dién ciia nghi tam sia soan con duong tién dén
ching ngé dé dang hon va bdo dam hon, béi 18 chung ngd la
nhimg gi mang lai sy théa man cho nghi tam, nhung cdl c&
chinh 1a béi nghi tam khoi day long tin vén di la can co cda
tu thé chiing ta. Céc Thién su n6i “Cé tin thi c6 nghi”, tue
la, & dau c6 tin thi & d6 cé nghi tam, bdi vi nghi ngé la tin
tuéng. Can phai lwu y ring nghi ngo hay do héi ¢ Thién
khong ¢6 nghia 1a phd nhén hay hoai nghi ; né chi cho cai
viéc mudn thdy, mudn giao tiép thdng vdi ban than cla sy
vat, gac lai tdt ca nhing gi duing gitta ngudi thay va vat
duge thdy. Du sao, nguoi hoc cing chua c6 ¥ niém nao vé
vt ma y mudn thdy, nhung y tin la né ¢6 mat trong long
minh. Chi biing mé t4 hay gigi thich cda tri nang théi, khong
théa mén y duge ; niém tin cia y khong nha d6 ma duge an
chitng. Khat vong duge 4n ching, dé thay niém tin cia minh
duoge dyng 1én mét cdch kién ¢8, tuyét d6i, nhu trong truong
hop cam quan tri gidc, chi cho viéc khoi day mot nghi tam,
_va cdc Thién su qua quyét tdm quan trong cda vigc nay.
Né&u thé, sy 1ap lai cda cong dn mét cach mdy méc phai dirge
coi 1a khong phu hop véi tinh thdn cia Thién.

Trong mot tac phdm tua dé Bde son tham thién cdnh
ngi (1), nhimg 161 canh tinh vé hoc Thién cdia Bdce Som ; tac

(1) Tac gid 1a Vo di Nguyén Lai (1575-1630).
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pham thuéc triéu Minh, van dé nghi tinh duge thao luan
rit ky. Sau day luge néu.

Trong céng phu ching Thién, diéu cdn thiét 1a nusi
dudng mot khat vong manh liét musn hdy diét cdi tam con
trong vong séng chét. Khi khdt vong nay dugc khoi day,
hanh gid nghe ra tuéng nhut minh dang bj maét ngon hia hing
hyc vay phd. Y muén trén chay né lai khéng thé duoc, ding
im ra day khong thé duge, suy nghi vé vén khéng thé duge,
mong ché tha lye cing khéng thé duge. D& khéi mét thi gig,
y phai van hét suc binh sinh ma nhdy x4 ra, khéng e de gi
dén hau qua.

Mot khi khdt vong Ay duge nuai dudng, bude ké tidp c6
tinh cdch thi thuat hom, theo d, phai khoi day nghi tinh va
git ving né trong long, cho d&n phiit chét khi di téi mdt
gidi ddp. M6i nghi nay nhdm tit ché sinh ti dau dén, chét di
vé dau, va luén luon duge nusi duéng béi khat vong muén
vuot 1én trén song chét. Cdi d6 khé ldm, tri phi nghi tinh
dugc thudn thue va ty bung va thanh mot trang th&i ching
ngdé.

Phuong phdp lam thuédn thuc c6t & ché :

1. Khong ban long dén nhang phap thé tuc.

2. Khong ddm minh trong trang thdi tich mac.

3. Khong dao déng béi van vat.

4. Ludn ludn ty cdnh tinh, nhu meo rinh chudt.

5. Tap trung tam lyc vao céng 4n. _

6. Khong c6 géng gidi quyét cong 4n bing tri nang trong
-khi chdng ¢6 trinh ty luan 1y nao trong do.

7. Khong ¢6 mé xé né.

8. Khéng coi né la mot trang thai vé hanh.

9. Khéng coi trang thdi sang td tam thoi 1a cttu canh,
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10. Khéng doc cong an y nhu tuéng niém Phat hay tung
chu (dararani).

Khi nhing chi dan nay duge thi hanh nghiém chinh, hanh
gia chic chidn dua nghi tam dén chd thuin thuc. N&u khong,
khong nhing khong khoi day néi nghi tinh, hanh gid con
dé&n budce vao nhimg chén lam lac va sé khéng bao giér co thé
vuot khoi sy rang budc ciia séng chét, 'nghia 1a khong chimng
dwge dao Thién.

Hanh gid cé thé roi vao nhing ché 14m lac sau day :

1. Duy tri ; & day né ép bufc cong an khodc nhung néi
dung luin ly.

2. Mo dang bi quan cia tam tri ; né khién hanh gid né
nhing hoan canh khéng thich y, trén voa sy méc nhién toa
thi.

3. Chu truong tich méc, né khién hanh gia tran dp cdc y
tuimg va cam gide hau ching trang thai tich tinh hay ngoan
khéng.

) 4. C3 phan loai hay phé phéfl, tuy theo giai thich duy
tri riéng biét cia minh, tat cd nhing céng 4n do cé nhan dé
lai.

5. C4di hiéu biét cho ring ching c6 gi hét trong sdc than
gid hop nay, ma tri thitc cia né roi xuyén qua cdc quan ning.
6. Va tri thite nay nuong vao séc than ma tao téc nhing
hanh vi thién hay &c.

7. Chii truong khé hanh, n6 ludng cong bét séc than chiu
moi hinh thuc ép xac.

8. C4i y tudng tich chita phiic bao, nhé d6 hanh gid mong
dat toi Phat qué hay giai thoat rét rdo.
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9. Chd trueng phong dat, khéng chiu ghép minh vao dao
hanh, luan ly, v.v...

10. Khoa truong va kiéu man.

N6i tém, ddy la nhiang dudmg 16i cia nhing nghi tdm
khong chan thanh va do dé khong phéi hep véi tinh than
cda cong 4n, .

Chinh do nghi tinh nay ma cudi cang chuing ta dat tol
cai DAI NGHI cda Bach An, noi day, ndi khong phdi la nui, -
song khong phai la séng, vi réng van hitu mat hét y nghia
cia ching va xuat hién dudi mit hanh gid bang cdi ddng
binh déng cia ching. Nhung day cuing chi la mét giai doan,
trong qud trinh hudng téi thye chuing rot rao, trong d6 nui
van 1a ndi va sdéng van la song. Khi trang thdi dai nghi nay
duge coi nhu chung quysét, s khéng c6 viéc chuyén y, khéng
c6 sy bung v& cia ching ng¢, khong cé sy tham nhap, khéng
thay sudt thyc tai, khéng céi bd nhing tréi bufe cia s6ng
va chét.
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Phan II

I. TU TAP CONG AN VA NIEM PHAT

ay gior 1a hic chuing ta thi xem 18i tu tap cong an cd lién

hé gi véi phép niém Phat. Phat giao Trung hoa déd phat
trién theo hai duong la Thién va Niém Phat ; dé cap dén
méi quan hé ciia chimng tice la tim hiéu mét vai sy kién tam
ly ctia can ban cda doéi séng Phat t&, va téi mudn ndi, cia
tat ca doi séng ton gido.

Trong s6 nhitng truong hop dén dén 16i dé cap cong dn
mot cdch mdy mée, ching ta ¢6 thé buéc dén wu thé cia
phép Niém Phat trong cdc triéu dai Nguyén va Minh ; phép
Niém Phat dsc biét la niém danh hiéu Phat A-di-da
(Amitabha).

Theo lich sit, chiing ta ¢6 thé danh dau khéi nguyén cia
thuyét Niém Phat trong nhianz thot ky déu tién cia dao
Phat & x¢ An. Tai Trung Hoa, nhém tin d6 Niém Phat ddu
tién ia Bach lién x4 do Hué Vién (mit nam 416) lanh dao.
Tin nguomg Phat gido duge quin chiing héa dan qua cdc triéu
dai ti€p theo. Viéc quan ching héa nay da quang ba phép
~ Niém Phat khdp xut Trung Foa bén canh Thién téng c6 tinh
chat thuong luu hon. Xét bé ngoai, phép Niém Phat doi lap
hén v&i Thién ; vi Thién khéng nuong tua vao ai ngoal minh
ra, con Niém Phat thi nhét thiét nuong nhd vao ditc Phat.
Nhung néu phan tich vé tam ly cia phép Niém Phat, van ¢é
cai tuong ddng gita viéc duy tri mot cong an & Thién tong
va su tung niém danh hiéu cda Phat nhu cac mén dé cia
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Tinh d6 tong thye hanh. Do nén tang tam ly chung nay ma
¢d hai co thé gan gii nhau, Thién véi Niém Phat va Niem
Phat véi Thién.

Khoi thiy, phép Niém Phat khong co chut tinh cach co
gidi. Pau tién 1a nghi tudng dén dwe Phat va sau d6 la mém
danh hiéu ngai. Nhung, cing nhu trong moi sy vu khadc, trude
hét, noi dung quy dinh hinh thyc, sau d6, hinh thde quy
dinh néi dung : trinh tu duge dao lai. Mot tin dé c6 thé doc
lén danh hiéu Phat khong cdn phdi tuémg dén Phat, tuong
dén nhimg gidi ditc va thé nguyén ciia Ngai ; nhung khi lip
lai danh hiéu, trong y tréi day tat ca nhing ky we va anh
tuong vé duc Phat, va khoi phai Ivu tam, y cang lic cang &t
sau vao qudan tuéng dizc Thé Tén. Sy cdu nguyén bat didu
mot cdch may méc bay gio dugc chuyén vao mét chiéu huong
khéng tién liéu.

Nén tam ly hoc méi mé duge dua vao nhu thé, da bat
ddu anh hudng phédi cong d4n & suét doi nha Nguyén, va da
¢6 mot s6 thién su chéng déi rao riét. Ho thay cdi nguy hiém
mét khi cong dn quay sang Niém Phat, vi trong truong hop
nay ca Thién va ca ly do tu tap cong dn sé bj tiéu buy.

Mgay ca khi phép Niém Phat phé bién ron< rai ¢ thé ky
XV, xdm nhdp dén cd nhing tu vién cdia Thién tong, cdc
Thién su phdn khang phuong phdp nay, khuyén cdc mén dé
minh hdy nhin xem ké khdn cdu Pic Phat va niém danh
hiéu ngai ta Al Thi du, Doc phong Ban Thién (1), ¢6 1& tich
~kliodng cudi thé ky XV, néi : “Viée ¢6t yéu 2 phai thau hiéu
y nghia rét rdo cua doi séng ; vi vay, hdy tinh tdn ding
ludng cong tim xem ké niém danh hiéu la Al Tiéng Al hé
trong nhat ; hay chid tam trén mot ngay nay doc nhat.”

(1) Xem doan trén, tr. 10
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Thién su Sé& son Thiéu Ky (1404-1473) viét cho madt dé
dé : “Cai y cha tung niém la dé biét ring Phat tite tam :
nhung tdm nay la gi ? Hay xét xem TU DAU ¢6 tu tudng
khién cdc nguoi doc 1én danh hiéa Phat : né khéi lén & chd
nao ? Nhung ecdc nguoi con phai tién xa hon nita va hay nghi
Al la ké mudn xét xem tir ddu c6 mot nghi tudng. N6 1a tam,
la Phat hay la Vat ? Cdc vi ton tic bao, khong, ching phai
cdl nao hét. Vay, né la cdi gi ?”.

Day 1a cai 16i cde Thién su noi vé Niém Phat, lién hé
dén sy tu tap cong dn, néu ¢6 ai mudn ching Thién, Nhung
trich dan sau day tu cac Thién su dudi cde tridu dai Nguyén
va Minh cho thdy néo dwong ngon gié thdi qua trong thé
g6 tu tudng cia thé ky XIV va XV. Thién Nhu Duy Tie,
séng khodng ddu thé ky XIV, la mot khuén mat lén sudt
trong triéu dai nha Nguyén va chéc chidn phong trao Niém
Phat tién trién rat manh thei bdy gio va dang dat chan lén
khu vyc cda Thién tong. Thién Nhu Duy Téc khéng thé khong
biét dén diéu dé va mudn xdc dinh ré Thién khac Niem Phat
ché nao va ca hai tuong thuan bao xa. Ngwt lye quyén hai, s
viét :

“Ngay nay, ¢6 mot s6 ngudi, tang cing nhu tuc, mong
nh¢ Niém Phat d€ duoc thac sinh ¢6i Tinh d6 va tu hoi Niém
- Phat c6 khéc Thién ching. Theo y 61, ho khéng hé nhan ra
Thién va Niém Phat khong phai déng ma 1a déng ; vi dich
. cia Thién la thau hidu ¥ nghia cia su séng, dich cia Niém
‘Phat thi cing vay. Thién chi thing tong nguei, thay tdanh
thanh Phat ; trong khi d6, Niem Phat nhdm di t6i coi Tinh
" Do von di khong chi khdc hon chinh 1a ty tam, va nhim
* thdy r6 tu tinh von di chinh 1a dic A—di-da (Amitabha).

“Néu thé, lam sao phan biét Niém Phat va Thién ? Kinh
néi, nhu di vac mét thanh lén ma khap bén phia déu c6 cia:
ta nhung néo khac nhau, nguéi ta tim thay 18i vao riéng
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biét cda minh vi cita khong chi ¢6 mot. Nhung, mot khi vac
rdi, ho cung & trong mot thanh nhu nhau. Thién va Niém
Phat méi bén c6 mot can khi rieng ; day 1a tat ca.

“(¥ Niém Phat, cdc nguoi c6 thé phan biét ding nao linh
nghiém ding nao khéng. Tai sao ? N&u viéc tung niém cua
tin gia khéng ra ngoai moi miéng con tam thi ching nghi
tudng chiit gi dén Phat, thit tung niém &y kbong linh nghiém.
Trdi lai, néu miéng va tam cung chung hudng vé Phat trong
khi tung doc danh higéu Ngai, khién cho tam véi Phat khong
roi nhau timg buge mét, Niém Phat chéc chédn sé ¢6 két qua
Gia du day la mot nguoi tay cAm trang hat, miéng niém
danh hiéu Phat ; nhung néu cit vong tudng cudng tam, chay
xudi chay ngugc, thi la mét nguei chi tung & miéng chu khoéng
& tam. Chi luéng cong vo ich, nhoc ma ching duoc gi. Tot
hon 1a nghi tuéng dén Phat trong tam hon du méi khong
map mdy, vi nhu thé méi la dd dé chan chinh cia Niém
Phat.

“Ha khong thay Kinh néi ring mu¢i phuong Nhu lai
thuong nhé chiing sinh nhu me thuong con ; ching sinh chim
d4m trong bién sinh ti nhu con tré luu lac noi nhimg xu la
qué ngudi. Phat nhu mot ba me tur ai thuong nhé chiing, va
du ngai khong néi dén tir tam cta minh, tdm long cda ngai
vén luén luén nhé tudng nhimng dwa con lac mat khong thoi.
Né&u con cing nhé tuéng me nhu thé, tai sac me con khong
c6 ngay hoi dién ?

“Béi vay, kinh néi néu tdm long cia ching sinh mong
nhe dic Phat, nhd tuong ngai, chdc chdn chiing sé thay nga
trong hién tai hay tuong lai. Hién tai la d&i sdng nay, tuong
lai 1a doi sdng sé dén. Néu thé, ké nao hét sitc mong mdi
Phat va nhd tudng ngai ké 4y nhal dinh sé dén trudc mat
ngai. Vay thi. thdy Phat va tham thién ching ngd khac nhau
& ché nao dau ?
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“Huyén Tru hoa thugng ¢6 noi : Tham Thién c¢ét soi sdng
y nghia cda séng va chét, con Niém Phat day cho thanh todn
van dé séng va chét ; hay chon mét trong hai duong, bét vi
chdng ¢6 tranh luan nao ndi 1én & do. Dung thé, ching ¢6
tranh luan nao & gitta hai duong, nhung dimg c6 6m lay ca
hai. K& hoc Thién hday ci mot myc theo Thién ngudi Niém
Phat hay cit khang khang niém Phat. N&u tam bi phan chia
giita hai thit, sé chdng thanh duoge gi ca. Ngudi xua da néi cé
thi du vé& tinh trang phan tam nhu thé voi mét ngudi co
bude vao hai con thuyén cung mét hic nhung ching budc
vao dau dugc. Réi ta, co 18 ching c6 gi nguy hiém, nhung y
¢6 thé lam vao tinh trang bat loi bat cd lic nao, vi y c6 thé
roi vao khodng gita cha hai chiéc thuyén néu khong tu canh
tinh.

“Riéng ta, ta chdng biét chi nhiéu, nhung ¢6 thé bio thé
nay, la trong phép Niém Phat chi dé khéi bén chw : Ai-di-
da-Phat, von ven chi ¢6 thé, khéng néi gi khac, it nia déi
voi nhing Thién gid s¢ co. Di nhién he mu mo, khéng ré
phai lam gi. Nhung trong viéc tham cia céng 4n, day ring
cdc nguoi ai cing 6 cdi “ban lai dién muc” von ddng véi chu
.Phat chi vi ching ta khéng nhan ra & trong minh. Hay ¢é
ging tuy minh soi xét, dimg nuong tya vao ai khdc. Day ¢é
thé bao rdng cdc nguoi c¢6 ddu méi dan bude vao Thién” (1).

Mot trong nhitng Thién su ddu tién mang y tudng Niém
Phat vao Thién tong 1a Vinh Minh Dién Tho (tich nam 975).
Ngai rdt chv trong dén nhiing hanh.gid Thién cham chi thue
hanh phép Niém Phat ; rat chu trong dén dé bdo ring nhing
ngud theo hoe Thién ma khoéng c¢é6 Niem Phat trong mudi

{1) Ciing n&n dé y tac gid trich dich véi nhidu ché 1t lugc cho hgp van
thé Anh ngd. Dich gid khdng thé 1am khac hon 1a dich y Anh ngi, chi déi
chigu nhiing dung ngd can thiét. (D.G.)
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nguoi hét chin khéng thé dat toi dich, con nhiimg ai thuc
hanh Niém Phat, sé chung ddc hoan toan ching sot moét ;
nhung to6t nhit 14 nhing ngudi vira hanh Thién vira mém
Phat vi he sé nhu cop c6 thém cip simg. Mudn hiéu ré Vinh
Minh néi gi trong cau nay khéng phai la dé ; vi ngai khong
bdo cho chting ta biét vé khia canh hanh tri cia né ; nghia
la lam thé nao dé thuc hanh ca Thién va Niém Phat cung
lic. Phéi chang ngai muén néi la thyc hanh niém Phat sau
khi chung dat Thién, hay nguge lai ? Von dé hanh tri nay
ma chua duge gidi quyét ro rang, chung ta chd voi bai bac
hay binh vue Vinh Minh.

Co thé noi, phép Niém Phat d4 tao buéc tién ving chic
ngay gitta nhitng mon dé Thién tong tw dau thé ky X, va
Vinh Minh, duge coi nhu mét trong nhitng tay chu truong
tén gido hoa hgp vi dai trong lich st Trung Hoa, d4 ¢6 gdng
g6i ghém mei tong phdi Phat gido vao hé thong Thién hoc
cdia minh, duong nhién Niém Phat cing duge pha tron vao
d6. Ngoai ra, con c6 ly do ving chdc khdc cho biét tai sao
Thién phai nghe theo tiéng goi ca Niém Phat. Ly do nhu
thé nay, Thién von ning chat triét 1y (khong phai triét ly
‘theo nghia thudng tinh) nhdm quén lang hoan toan khia canh
xic ¢dm cia doi séng. Thién, ¢6 thé néi, ddm minh trong
chitng ngd qua trén, vi thé né thuong chii sach nhing ngin
& vén di phdi nhé xudng trén vo minh, trén nhing khd nao
cia nhan sinh, trén coi 401 d4y day bat cong. Nhu thé Thién
ching 16 chit udc mo mét coi dat an lac va thanh tinh ma
cfic mén dé cia Niem PHat cdm nhan mét cdch séng déng
vo cung. Phai chang Vinh Minh muén néi téi diéu nay khi
ngai bao Thién phai kém theo Niém Phat ? Nhing nhan xét
sau day cia Khéng Céc Long, séng dau thé ky XV, hinh nhu
- trd vao gidi thich nay, it ra 1a mdt phan. Ngai ndi :
“Nhing nguoi hanh Thién nhédt quyét deo dudi Thién,
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nghi ring minh cham chi nhu thé dé dat dén ché tinh maic
duy nhit ma théi, con déi vdi viec tung doc danh hiéu Phat
dé thdc sinh Tinh d, the cing Phat va sém chiéu tung kinh
thi ho chdng hanh tri. Nhing tin gid nhu vay ddng duge goi
la nhimg nguoi c6 Thién ma khong Niéem Phat. Nhung thuc
tinh ddy khong phai l1a nhing mén dé Thién chan chinh ; ho
chi 14 nhung thing mé cia 16i thye hanh cong an, y hét nhu
mot ciy géy, hay gach dd4. Mot khi ho bi thit tdm binh nay

-xam pham, thi mudi ngudi chi c6 mét 1a cé6 thé duoe cuu
thoat.

“Thién la mét tam linh séng dong ; né nhu beéo tréi ndi
bong bénh trén mit nuée, dung dén né thi né dap diu rat
ngd nghinh. Vi vay, nguoi ta bdo phdi nhin vao tam linh
sdng dong cda ¢d nhan, chit ding nhin vaoc nhing l&i 16 chét
cing cuda cdac ngai. Nhung c6 ké thi hanh Thién khéng coi
nhe gido thuyét cia Niém Phat tong va tham du déu dan
cdc cong viéc sdm chiéu. Thuc ra, di diau cung géap dao Thién,
chi cdn tim 1a thdy. Tuyét Phong di dén dau cing lam viéc
nhoc nhin nhu tén ddu bép. Duing Ky thi coi séc viec chua;
cdc ngai khéng hé réi rai trong dei séng hang ngay ma trong
-1ong van cham chi hanh Thién. Vinh Minh ching ddc Thién
v6i bén su la ngai Duc Thidu thé ma vin hét iong truyén
gido ly ciia Tinh d¢ tong. Ay ching la mét nguoi trong tron
ngoai vuéng sao ? Bén trong ngai ¢é6 di ditc tinh clia moét vi
Bo tat (Bodhisattva : Nhan cdach Dai thita) ma ngoai thi hién
hanh nhu mét vi Thanh vian (sravaka — Nhan cdch Tiéu thia).
Ngai la mot ngudi cé cd Thién va Niem Phat’ (1).

Giai thich nay ¢6 hoi hep héi, nhung sy kién 1a né khing
‘phi nhan rang thai bay gid Niém Phat dang len 18i nhanh

(1) M&! buc tha gdi cho mdt mdn dé, duge dan trong Hodng minh danh
Téng tap lugc cia Chu Hodng.
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chong vao nhing ché trong yéu cia Thién, va chung ta sé
thay ngay day rang, trén phirong dién tam 1y, Niém Phat cé
modt yéu té c6 thé lien minh dé dang véi 161 tu tap cong dn
vao giai doan co gidi cia né. Boi le, khong ké thai do coi
Niém Phat nhu mét 161 thire hanh cda hang Tiéu thua
(sravaka) Thanh van cia Khéng Long Coéc, ngai van chd
trong coi né nhu cé cung hidu qua y nhu 16i thue hanh céng
dn trong viéc thé hién doi séng mét Phat tu chan that.

Trong buc thu giti cho mot 86 dé khac, hién nhién duoe
viét dé tra 1oi cho nghi vdn vé 16i thye hanh Niém Phat,
Khong Long Céc khuyén cit néi ngay dén Niém Phat khong
can c6 khi chat triét hoc ; titc 1a khéi ¢é nghi tinh. Diém cét
yéu & Niem Phat 1a phdi c6 tin tam va tung tham trong
miéng, khong lo l4ng dén céc sy viéc thé gian. Khéng Céc
Long néi :

“Phdp moén Niem Phat 1a con duong thé hién Dao Phat
ngin nhét. Ping tin & hién hitu sic than hu huyén nay, béi
vi tAm trudc vao nhing pha hu cia kiép séng thé gian la cdi
gdc cia luan héi. Co6i Tinh d6 la déng mong ciu nhét va
phép Niém Phat la ddng trong cay nhat. Ding héi Niém
" Phat nhu thé nao gap nit hay thu tha ; dung hdi tung doc
danh hiéu Ngai nhu thé nao, cao giong hay thap gigng ; dung
dé go bé bdi diéu luat nde, ma hay nhat tam bat loan, tich
tinh va trdm maic niém tuéng. Khi ching dén ché chuyén
nhét khéng bi ngoai canh quiy nhiéu, réi mét ngay kia mét
bién cd sé bat ngd gay ra trong minh mot tha cai bién tam
1y, va nhy d6 ma nhan ra ring ¢6i Tich Quang Tinh D Ja
chinh ¢6i dat nay, va Phat A-Di-Da cing chinh la cdi tam
" nay. Nhung hay cén than dumg phéng tam mong ché mot
canh tugng nhu thé, vi nd sé trd nén chudng ngai sy ching
dac.

“Phat tinh sinh khéi duong dot vi day khong phai 1a san
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pham cia tam tu hay y gidai. Nhung, khi ta noi thé, dung coi
d6 la mot trang thal vo tam vén cdng la mot ngé nhan lén
laoc mita cdn phat tranh. Noi day chi ¢6 nhing diéu dach yéu
la phai co tin tam va dimg dé cho nhung tu tudng voé dung
va Thién nhiéu xen tap vao. Thyc hanh phép Niém Phat
nhu thé, néu nhu khéng ¢6 co duyén chitng ngé trong do
nay, chdc chin sau khi chét sé duoe thdac sinh vao ¢6i Tinh
d6, & do, tral qua nhiéu cdp, cudi cung sé tdi ché bat thai
chuyén. '

“Ngai Uu Dam khuyén nén hanh tri nhu thé nay : “Niém
Phat la ai ? Ban tdanh Di-da cia chinh ta la gi ?”. Day ¢6 thé
goi 1a nhiép tam niém Phat hay tham citu Niém Phat. Ong
khoéng c¢in phdi theo phuong phdp nay chi can binh thuong
Niém Phat”.

Loi khuyén cia Khong Long Céc, theo d6 Niém Phat
khéng cdn phdi ¢6 hau thuin béng cdch gia tang nghi tinh,
mé& ra duong 161 cda phuong phdp tung doc may méce. Diéu
nay khién cho Bach An va mén phdi cia ngai chéng d&i kich
liet mot vai Thién su Trung Hoa ¢ thé ky XIV va ti€p theo.

Chau Hoang, tac gia Thién su doi Minh, Thién quan sdch
¢dn, va nhiéu tac phdm khdc, va 1a nguoi bi Bach An tén
cong di doi, binh giai vé Khéng Céc Long : “Phé&n nhiéu cédc
Thién su day ngudi ta xét xem ai dang tung doc danh hiéu
Phat, nhung Khéng Long Céc cho rang cdi 4y hoan toan
khong cdn thiét. Nhu phuong thude duge du liéa tay theo

“cdn binh, cung vay, dao phai duge giang, tuy theo can co.
Méi mot trong hai phuong phéap déu c6 1y do riéng va khong
c6 sy lua chon gitta hai dang”.

Phuong phdp tung doc nay, duoe tan dong béi cde thién
- su nhu Khéng Long Céc, va Chau Hodng, can cit trén nhiing
s kién tam ly va & day tot hon la dé cap dén cha dé theo
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quan diém Niém Phat thay vi Thién. Vay chung ta hday thu
gem Niém Phat dich thye muén néi gi ?

2. NIEM PHAT (Nembutsu)
VA XUNG DANH (Shomyo)

Nembutsu (Niém Phat) hay buddhanusmriti nghia den
la “Nghi tuémg dén ditc Phat”, va duge ké nhu la mot trong
sdu dé tai thién dinh trong Mahavytpatti. D6 1a : 1) Niem
Phgt (Buddhasmriti~) ; 2) Niém Phdp (Dharma-) 3) Niém
Tang (Sangha-) ; 4) Niém Gioi (sila-) ; 5) Niém thi xd (Tygaa)
va 8) Niém chu thién (Devata—). Niém Phat ciing 1a moét trong
Ngi dinh t&m qudn ; 1a nam d8é tai suy nghi khién tam tranh
khoi nhing ta kién. Pé 1a : 1. Qudn than bat tinh, tri diét
tham 41 ; 2} Qudn ta bi, trir diét san han ; 3. Quéan nhéan
duyén, trir diét mé hodc, si cudng ; 4. Qudn luc dia (sau
thanh t6), trir diét nga chédp ; va 5. Qudn s6 tuc (dé€m hoi
thé), trir diét loan tam. Mac dua téi khong thé néi ré dién ra
nhu thé nao, nhung dé tai 4 (sdu dai : dat, nudc, lia, gié, hu
khong va thuc) duge Tri Gid thay thé biang “Tu duy vé dic
Phat” (Niém Phat) trong bdn sd gidi kinh Phap Hoa
(Saddharmapundarika). Theo mot tdec ph&m thudc Thién thai
téng cia Tri Gia, tu duy nay dwge coi nhu dé 461 tri wrang
thdi hon trdm ta tudng va nhing mét nhoc cia than thé.

D61 vei cde Phat tit, tu duy vé Diic Bdn su cia ho la
diéu rat tu nhién, vi nhan cdch vi dai cia ngai 4m anh ho
.nhiéu hon la gido 1y ngai. Mot khi ho cam thdy thiéu nghi
lue tim cdu dao ly hay tam tri ho bi quay nhidu bdi nhiug
thui mé hodc clia thé gian, cdch khich 1é ditc tinh t4n ho tét
nhit chic chdn la tu duy vé Dic bon su. Khéi thiy, Niém
Phat thuin tiy la mét 16i hanh tri dao due, nhung vi uy lue
ky bi cia mdt danh hiéu da kich thich manh liét trén sy
tudng tuong c6 tinh chat ton gido cua cac Phat tu An, 16i tu
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duy vé ditc Phat, coi ngai nhu mot nhan cach ¢ nhing diue
tinh lén d4 duge thay thé bang 161 nhdc nhd danh hiéu cda
ngai. Nhu mot tri€t gia néi : Nec nomen Deo quaeras ; Deus
nomen est (Dung tim hiéu danh hiéu cia Chia ; Chia la
danh hiéu). Danh hiéu chinh la ban thé; trong mét vai truong
hop, né tdc déng c6 hiéu qua nhiéu hon cdi ma nd thay thé,
vi khi chung ta bi€t danh hiéu thi c6 thé sai khién duoc
than linh. D4y la diéu da tung xay ra trong thoi dai so khai
clia moi lich st ton gido trén khip thé gici. Khi Phat A-di-
da thanh dao, ngai muén cho danh hiéu cia ngai vang déi
khap ca dai thién thé gidi, dé ngai c¢é thé evu d¢ ching sinh
nao nghe duge danh hiéu ngai.

Nhung kinh dién khéng néi gi khac hon 1a doc 1én danh
hiéu ctia Ngai. Nhing cau thuong duge nghe 1a : dasabhis
citto padaparivartaih, “Phdt tam xung danh, nhdn dén muoi
{an” trong 1&i nguyén thit 19 cua ban Phan van ; prasannacitta
mam anusmareyuh “chi tam nghi nhé dén ta”, trong l&i
nguyén thu 18 cia ban Phan véan ; hay antasa ekacittotpadam
api adhyasayena prasadasahagatena cittam utpadayanti,
“Néu cé chiing sanh phdt taém thanh tinh, da chi mét lan”.
PHAT TAM (Cittotpada) hay TUY NIEM (Anusmriti), “nghi
nhé (dtc Phat)” khong gidng nhu “xung duong danh hieu”.

Kinh “Ban chu Tam Mudi (Pratyntpannasamadhisutra),
duge dich sang Hdn van dau thé ky II do Lo—ca-lac—xoa
(Lokaraksa), trong d6 cling ¢6 dé cap dén duc Phat A di da
& Tay phuong, va thuong duye coi nhu la mot trong nhing
ngudn cé tham quyén vé Tinh d6 tong ; kinh nay nhdc dén
danh hiéu cia Phat, néi “Bé tat khi nghe danh hiéu Phat A
di da va muén duoc thdy ngai, co thé thay duge ngai do
niém mai quoc do cia ngai”. O day dung chu NIEM chi
khéng phai “xung danh”. Lic nao Phat tré thanh mot déi
tugng tu duy, Tiéu thira hay Pai thita. Thién hay Tinh, nguoi
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ta nghi tudng dén ngai nhu mot nhan cach, khong chi riéng
nhuc thé, ma ca cAm hing tam linh.

Tuy nhién, kinh Qudn V6 lugng tho day tin gia hay “Quy
y dite Phat A-di—da” vi khi ho xung tan Phat hiéu nay ho sé
thodt khéi to1 chudng trong 50 triéu kiép. Lai nita, néu mot
ké ngu si khong thé nghi tuéng dén Ditc Phat do khd néo
qud chimg, y duge khuyén la ci xung tung danh hiéu Vo
Lugng Tho Phat (Amitayus). Trong kinh Phdt thuyét A-di
da, tac gia khuyén moei nguoi hdy tam niém (manasikara)
danh hiéu cia dic A—di-da Nhu Lai, khi lam chung sé an
tam ma tu gid c6i séng nay.

Theo nhing loi day d6 trong cdc kinh dién, ngai Long
Tho (Nagarjuna) viét trong ludn Thép tru Ti-ba-sa
{Dasdabhumikavibhasa—sastra) (Ch.V, “Di hanh phdm”) réng
néu ¢6 ngudi mudén di nhanh dén chd bit théi chuyén, y
phai hét Iong cung kinh tdm niém danh hiéu cda Phat. Xét
theo cdc 1 18, ching ta thady mét vai sai biét gida “tam
nigm”, “xung tanh” va “tri tung” nhung, trén phuong dién
hanh tri, tAm niém danh hiéu Phat 1a xung tdan danh hiéu
bang d6i méi, im ling hay thi thdm. Sy di chuyén trong tam
" chiém nguéng tir ¢ché nghi d&n thét ra 1o, tr tan niém dén
tung doc, la dién ti€n tu nhien.

Dao Xuée (1) dan chimg mét quyén kinh trong An lac
tép von la mét trong nhimg nguén tai ligdu chinh yéu cida
Tinh d¢ tong. Chu Phat citu do ching sanh bang bén phuong
plap : 1. Bang khiu thuyét nhu duge ky t&i trong mudi hai
. phéan gido cia nén van hoc Phat gido ; 2. Bang tudng hao

_ quang minh ; 3. Bing vé lugng ditc dung thin théng dao lue,
dd cdc thu bién héa ; 4. Biang cdc danh hiéu cia cdc ngai,

{1) 562-645, mdt trong rihiing tin d8 18i lac cla Tinh 46 tong.
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ma, mot khi chung sanh thot lén, sé trir khi nhdang chudng
ngai va chic chdn sé vang sinh Phat tién.

Vé diém nay, Dao Xudc thém : “Téi nghi, thoi nay cach
Phat bén nam tram nam, chinh la thoi chung ta phai sam
hdi toi chudng, tu tap phic dire, va xung Phat danh hiéu.
Kinh hd ching néi di chi mét lan nghi nho dén Phat A-di-
da va xung tung danh hiéu ngai lién tra duge t9i chudng
sinh t clia ching ta trong 50 e kiép ? Chi mét niém ra da
thé, hudng tu thuong niém, hang sam héi ?”. Tat ca cdc tin
d6 Niéem Phat ké tu sau Dao Xude déu hing hai chap nhan
thuy&t nay, va Niém Phat (nghi nhé Phat) da dugce dong héa
véi XUNG DANH (thét lén danh hiéu).

Sy thuyc, 161 xung danh bao ham va c¢6 tdc dung tich eyc
hon 181 nghi tudng d&n vo luong cong duce va cac tudng hao
trang nghiém cdia Phat. Danh hiéu biéu trung cho tat ca
nhitng gi cé thé c6 noi duc Phat. Tudng niém Ngai tuc la
hoai bao hinh &nh ngai trong tam, va tat ca moi that vong
tudng déu c6 thé trung bay trudc mit. Trong truong hop
xung danh, nhing tdc dong tam ly huéng vé tri nang nhiéu
hon, va & day mang mot sdc thdi tam ly hoe khde.

Noi day ching ta ¢6 thé phan biét ra hai 16i tri tung
danh hiéu Phat ; tuc 1a khi danh hiéu dugce doc ién vé phia
tin gia, co hai thdi d6 hudng téi d6i tugng sung bdi cia y.
Thit nhat sy tri tung duge thi hanh véi y tuéng cho ring
danh tic th& (nomen est numen), hay duge coi nhu mét thua
* thén chi. Danh hiéu ty né duge coi 1a ¢6 mot nang lue than
bi nao 46 tao ra ky dieu. Thi dy, ching ta doc thdy trong
Kinh Phdp hoa (Saddharmapundarika). ch.XXIV, “Quan thé
am B& tat (Avolokitesvara) Phé men pham” :

“Nhe¢ xung tung danh hiéu Dai si Quan thé am
(Bodhisattva — Mahasattva Avalokitesvara), nhung Da Xoa,
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La sdt, hét dam dua mat ma nhin vao”. Hay, “Dung so hai,
cac nguoi hay xung danh hiéu Dai si Quan thé am, ngai 1a
vi bd thi su vo dy, tuc la cdc nguot sé thoit hiém nghéo-béi
de doa cia nhitng tay oan tidc nay”.

Trong nhimg trudng hop nhu thé€, danh hiéu Qudn thé
am (Avaloktesvara) chdc chian ¢6 mdt quyén luc than thong
khéng nhing d61 véi nhung odn tdc, ma con ci véi nhing
tham, san va si v.v... nita. N6 lai con khién cho tin gia thu
hoach dugce bat cit phiic lac nao ma y mudn. Nhing bai ke
(gathas) trong chuong nay mé td mei dide tinh ma ngai cé,
tin gia chi c¢é viéc tin niém dén ngai ma théi ; tic la xung
tung danh hiéu ngai. Di nhién, dudi c4di dnh sdng roi ra day
bdi danh hiéu Qudan Thé Am, ma cac hoe gia cia Phat giso
Tinh d¢ tong da tung ban eai kich liét vé quyén ning té do
mau nhiém cia dic A-di-da, di nhién la hdi xem quyén nang
ay xuat phat tir danh hi¢u hay ti bdn nguyén cia ngai.

Thai dé tha hai, ma tin gia c6 thé chap nhan nhim téi
16i xung danh, hay Niém Phat, dac biét duge Thien Nhu
Duy Téc, mét Thién su & triéu Nguyén, th€ ky XIV, trinh
bay trong Tinh d¢ hodc vén cda ngai nhu sau:

“Niém Phat ¢6t & chd chuyén niém ba muwoi hai tudng
© t6t cda dic Phat, bang cdch git 32 tudng trong tam trong
trang thdi dinh, khi d6 s& thdy Phat trong moi thai du nhdm
mat hay mé mét. Ngay trong déi séng nay ma van hién thay
due Phat, do hé tam xung tung danh hiédu Ngai. Trong cdch
hién thdy Phat bing 16i tri danh nay, phép Niém Phat ay
can phai ché€ tam khéng cho tdan loan, niém niém tiép néi
nhdu duyén vao Phat hiéu, lap di I1ap lai nghe r6 A-DI-DA-
PHAT Mbi tiéng médi tiéng phai phan minh hién hién noi
tam. Khi xung Phat danh biéu dung k& bao nhiéu lan, vi
diéu c6t y&u la phai nbat tam nhat y, tam va miéng hoan
toan hop lam mot”.
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Trong truomg hop thi nhat, danh hiéu tuy né duge cor
nhu ¢6 mét nang lyc mau nhiém, dac biéet la 361 véi nhung
hoat k& nhan sinh, ddy la mot cau than chd. Khi Phat A-di-
da muén cho danh hiéu clia ngai vang doi trén khap va try,
phai chiang ngai mudn noé 1a mot that pha chd, hay muen no
la mot the lue dao dute ; nghia 13, tugng trung cho cai dang
udc mo trong cudc nhin sinh, khién cho hé lic nao danh
hiéu ngai duoc nghe ra thi nhitng cong dize cia ngai sé duge
nghi nhé& dén, va ldy d6 ma khich & ngudi nghe noi theo
guong ngai ? Cdi y tudng thu hai co 1& 1a ding nhat. Laic
danh hiéu duge xung tung, t4t cd nhing gi no thay thé déu
duge khoi day trong tam ké tung doc ; khong nhang thé, ma
réi cudi cung nho ddy ma tam cda y vén mé ra nhimg can
nguyén sau thdm nhat va béc 16 chan 1y dn do vén khong gi
khac hon 1a thye tai tinh cda danh hiéu ; nghia la, tu than
Phat A-di-da.

Trong truomg hop tha hai, danh hiéu duge phdt thanh,
khong can chi tré vao nhing sy vat vén duge dm chi noi
day, nhung dé€ tao ra moét qud trinh tam ly nao d6. Danh
hiéu cda Phat bay gio du cé duge lap di lap lai may moée
khéng quan hé dén cdai mang danh hiéu nhu mot thue tai
khdch quan. Day la diéu d4 thuc sy dién ra sau nay trong
lich st ctia 161 thue tap cong dn. Sau day la bién ¢d xay ra
trong tAm mdét ldo gia keo lan dudi sy chi day cia Bach An,
khai t8 phdi Lam Té& cia Phat gidgo Thién téng Nhat Ban
can dai, sé gidp ching ta dién hinh ré rét v& qua trinh tam
1y duagce tao ra béi 16i xung tung danh hiéu Phat.

Mot trong vo s6 tuc gia dé ti cia Bach An rat phién
muon vé cha gia keo lan cdia minh, tam éng chi chay theo
viéc lam tién ching chiit ban téi dao Phat. Y muén Bach An
go1 cho mét phueng phdp nao d€ chnyén tu tudng cia cha y
ra khéi su keo lan. Bach An gol lén dé nghi nay : Bao lao
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gia keo lan cit niém Phat méi khi 6ng nhé dén, va sé trd chu
ong mdi lan tyng niém la mot tién. Néu trong mét ngay éng
niém Phat dugc mét tram 1an, ong sé cé duge mot tram tién.

Lio gia nghi ring day la mot cdch bé tién vao tui dé
nhat trong thé gian. Mdi ngay 6ng dén Bach An dé duge tra
tién do sy Niém Phat clia minh ; vi 6ng rat siéng nédng trong
vu nay va cu tdi dién nhu vay rat nhiéu ldn. Ong bi mé hose
voi nhung tha da’c cda minh. Nhung chdng bao lau éng thoi
khOng dén Bach An 48 duge tra tién hang ngay nia. Bach
An sai ngudi di tim hidu xem ngudi cha méc chuyén gi. Thi
ra bay gio éng bi sy Nigém Phat lung lac dén d6 quén ca ghi
nhé. Pay la diéu ma Bach An ldc nao cdng cho doi noi ong.
Ngai day ngudi con e dé cho cha y ¢ mét minh trong mét
thoi gian thit xem chuyén gi sé dén véi 6ng nia. Léi khuyén
nay duge tuan hanh, va trong vong mét tudn 1é ngudi cha
than hanh dén kiém Bach An véi cap mét ngdi sang, boc 16
mot kinh nghiém tam linh cyc lac ma 6ng 4a trdi qua.

L&i lap lai mdy moc cia phép Niém Phat, tuc tung doc
nhip nhang, nhimg déu déu, danh hiéu cia Phat “nam mé A
di da Phat”, “nam mé A di da Phat”... cit 1ap di lap lai hang
van lan, né tao ra mot trang thdi y thue ¢6 khuynh huong
dén xuéng tit ca nhitng tdc vu binh thuong cda tam tri. Trang
thai nay cé 1é rat giéng vdi trang thdi hop hoan, nhung ty
nén tang, chung khdc nhau & chd trang thadi phdt sinh tir y
thite Niém Phat la mét truc kién v6 cung quan trong nhin
- th&u vao ban tinh cda thye tai, né tén tai rat lau dai va cé
hiéu qua an lanh trén doi séng tam linh cda tin gid. Trong
hop hoan, khong ¢6 chiit gi tuong to, vi ddy 14 mét tam trang
binh hoan khéng mang lai hdu qua cé gid tri truong ciu.

D61 voi su sai biét gia tu tap céng dan va phép Niém
Phat, nhu da duge néu ra nhiéu 1an thi moét dang cét yéu la
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ving bit yéu td tri thue, va ding khac la sy hién dién cia
nghi tinh.

3. GIA TRI CUA XUNG DANH TRONG
TINH PO TONG

Sau khi duc Phat thi tich, khat vong nhiét thanh nhat
cua chung dé tit la duec thay lai ngai. Ho khong thé phong
tAm nghi rdng mét nhan cdch vi dai nhu dic Phat lai hoan
toan bién mat khoi thé gidi cia minh. Cdi 4n tugng ngai dé
lai trong long ho rit sau d4m, chdng dé gi ma tan bién le
lang duge. Ddy thong thudng 1a truomg hop déi véi mot tam
hén vi dai. Ai lai klntng chiu coi sy tan rd sic than cia ngai
la chdm dut t4t cd nhitng gi ma ngai sd ching va s déc ;
chiing ta muén tin rdng ngai van séng gita thé giéi nay,
khéng song maéi bing cdch nao d6, cé 1é trong cai cung cdch
ma chiing ta wa goi 14 tam linh. Nghi thé, chic chdn chung
ta sé& thiy ngai ¢ mot noi va mot lic nao d6.

Day la diéu c6 thue 461 véi Chua cing nhu d6i vdi Phat.
‘Nhung duc Phat sng gita long nhing ngudi luyén tap céc
th¢ dinh tam goi la Samadhi, va ho cing d& hoaun toan lam
chi tam ly hanh tri. K& quéd la sy phdt sinh cdia nhing
kinh dién nhu Quan Kinh, hay Ban Chu tam muéi
(Pratyutpannasamadhi), trong d6 ghi lai tuéng tan nhang
chi din qua mot cudc thua hdi riéng tu véi mot die Phat
hay cdc duc Phat. Trude tién, phai ¢6 mét tuéng nhd néng
nan vé vi dao su qud c6, va khat vong nhiét thanh muén
théy lai ngai, ré1 ra, méi phong dinh duong 161 thue tip tam
linh dé chiéu kién bang nhé tudng ; day la trat tu duong
nhién cia moi sit thé.

Hinh nhu si chiéu kién nay d4 dién theo hai chiéu hudéng
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theo thai gian : mét duy danh (1) va mét duy niém. Diéu
quan trong la cd hai khuynh huéng déu c¢é ghi dau trong
cung mot quyén kinh tua dé Sapta satika prajna paramita
sutra (2), ban dich Hdn goi la Vidn-tha vdén kinh do Phu
nam qudc Man—da-la—tién, TC. 503, triéu Luong. Kinh thude

- bd Bat nha cia nén van hién Dai thia va duge coi la mét
trong nhitng ban van t6i ¢6 cda Dai thiaa. N6 chita dung
tinh yéu cia triét ly B4t nha (Prajnaparamita) nhung la &
ché la cd hai khuynh huéng tu tudng, duy danh va duy niém,
c6 vé mau thuan nhau, cung dugc trinh bay song song &
day. Té6i nghi réng su két nap vé sau cia nhitng doan dé cap
dén trao luwu tu tuémg duy danh chinh do nhing vi truyén
bd gido ly Tinh d¢. Du vay, qu4d trinh chiéu kién cia dinh
tam trong kinh thudng duge thay thé biang ly tuéng Phat
dao, 1a nét dién hinh cia tat cd van hé B4t nha.

M@ d4au kinh, Van-thu (Manjusri) dién tad udc mudn cia
minh la mudn thdy chan than cia Phat nhu :

“Con muén thiy Phat chinh thyc dé lam lgi ich hét thay
chung sinh. Con qudn thay dic Phat véi nhu tuéng (tathata),
b4t di tudng, bat dong tudng, bat tdac tudng ; con quin duc
" Phat la v6 sinh, vé diét tudng, bat hiu tudng, bat vo tudng,

(1) Thuat ngd kinh vién & day khéng chinh xac [Am nhung v cla 6 &
day la phén biét sic thai cla phap mén Nidm Phat trong dé vai rd cia danh
hiéu duge coi ning hon cd. Vi vay, chir “duy danh” {nominalism) cla t6i chi
mudn ndi thd s vé nguyén ly didu hanh trong viéc chu trong danh hiéu coi
.nhu ¢é hiéu qua 1am tharh thuc Nhat hanh tam mudi, hay véing sinh Tinh dé
cla Phat A di da. Vi chif "duy niém" (dealism hay Conceptualism) sé& chi ciio
thai d6 cla cac triét gia Bat nha he, ho nhdm dién dat ban tinh ctiu canh cla
" thuyc tai bAng nhimg duy phuong tign rdt la triu tugng, nhiing tis ngd mang
chat niém thang thudng cé tinh céch phd dinh.

{2) C6 ba ban Han dich cia kinh nay, ban thd nhat xuat hién nam 503
TL va ban cudi 693 TL. Thudng duge coi ta Kinh B4t nha do Van thu thuyét.
Bai Tang Kinh, 3n ban Bai Chanh (Taisho), sd 232, 233 va 220 (7).
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bat tai phuong, bat ly phuong, phi tam thé, phi bit tam thé,
phi nhi tuéng, phi bat nhi tudng, phi cau tuéng, phi tinh
tudng. Qudn nhu thé, la chianh qudn Nhu lai, lgi ich hét
thay chung sinh.

“Do quén Nhu lai nhu thé, (B tat) tam khong c6 sd tha,
cing khéng b4t tha, chdng tich tu ciing ching khéng tich
tu...

“Vi hét thdy ching sinh ma quédn thay Nhu lai nhu thé,
t&m (caa Bd tdt) khong dinh mic vao tuéng chung sinh ;
huéng vé Niét Ban, Bd t4at ciing khong dinh mic vao tudng
Niét ban. Vi hét thdy chiing sinh ma phat dai trang nghiém,
ma tam cing khoéng ¢6 thay co tuéng trang nghiém”.

Ban dich khdc cia Tang-gia-ba-la (Sanghapala), xuét
hién tré hon Man-da—la vai nam, chung ta doc nhu thé nay:

“Phat hdi : é6ng that mudn thay Phat ching ?

“Van thua su li (Manjusri) dap : phap thian (Dharmakaya}
cda Phat vén that khéng thé thdy. Con vi hét thay chiing
sinh ma dén day dé thay Phat. Con phdp than cia Phat von
chang thé nghi ban, khéng tuémg, khéng hinh, khong dén,
khéng di, chdng hitu chéng vé, chdng phii thdy, ching phai
. khéng thdy, nhu nhu, that té. Anh sdng nay (phéng ra tu
dic Phat khién nhing ai thdy dén déu c6 than luc) 1a Bat
nhd Ba-la-mat, va Bdt-nha-ba-la—m4t ld Nhu lai
(Tathagata), va Nhu lai 14 hét thay chung sinh ; con tu Bat—
nhd-ba—la—mat nhu thé”

~ Trong ban dich cia Man-da-la, Bat-nha-ba-la—mat nay
duge dinh nghi 1a “v6 bién, vd té&, vd danh, vo tuéng, phi tu
lugng, khong nuong tya, khéng bo bén, khéng pham, khéng
phuée, khong t61, khong sdng, khong thé han s6... Néu chung
duge nhu thé tuc da thanh tyu chdnh ddng chanh gidc”.
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Tu tuéng dugc dién ta & diy hoan toan phiu hep véi nhing
dac didm thuong thdy noi triét 1y clia cdc kinh Bat nha Ba
la mat. O day duc Phat duoc mé t4 dudi nhing tir nga rat
tritu tugng bing mot chudi nhing phu dinh. Néu nhu y niém
vé duc Phat khong cé vé vuet ngoai ngon thuyét (adhivacana)
nhu th€, cudi cung ngai ching gi khdc hon chi 1a mét danh
hiéu (namadheya). Qua thuc, dia c6 bao nhiéu phi dinh ciing
khong thé khién ngudi ta v6i té¢i nhu nhu tinh cuia Phat
qua, nhung di nhién diéu nay khong c6 nghia ring dic Phat,
hay cdi gi twong tg, B4t nha Ba la mat hay vdé thugng chdnh
déng chédnh gidc, c6 thé duge thue ching chi bing cach lap
lai danh hiéu cia ngai. N&u c6 thé nhu thé, sy tri tung danh
hiéu Phat phdi dugc nhan xét dudi mét 4nh sdng khdc ; fite
la, khéng theo chidu huéng cia phud dinh triu tugng, ma
theo qua trinh tAm ly phét khéi bang chinh sy l4p lai. Theo
doi su di chuyén tu tudng tit duy niém sang thye tai tam ly
luan, ddy la mot thé tai hung thd. Chung ta thit xem Vin
tha néi gi thém vé vé thugng chanh ddng chanh gidc phai
thanh dat bing Phat hiéu (namadheya).

Nia phén sau cda Kinh Vian tha van (Saptasatika—
" Prajfiaparamita) (Ban dich cia Man-da-la), c6 dé cap dén
mot thu chénh dinh (Samadhi) goi 14 NHAT HANH TAM
MUOI (1) nh¢ 46 ma hanh gia ching duge v thugng chdnh

{1) Ban dich clia Man—da—la—tién goi [4 Nh&t hanh tam mudi (?) ; ban
cla Huydn Trang dich 12 Nhat tudng trang nghiém tam mudi (ekanimitta (?)
vyithasamadhi). Trong bdn Sanskrit hign cén, Tam mudi nay dugc goi ‘a
ekavylhasamadhi. Chr Vyuha thuéng duge dich la trang nghiém, nhung
" khong c6 nghia la phéi tri cac sy vat dé trang tri ; nd chi cho vige 1ap day ban
tinh khéng hu ciia thyc tai bing vd s§ dic tudng, déi khi ¢6 thé coi nhu déng
nghia vdi “cu thé héa" (individualization), hay “nhiing su vat ca biét". Do d6,
ekavylha ¢¢ thé 12 "mét sy vat ca bigt”, Do d6, ekavyuha Samedhi 1a “tam

e
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gidc va cing nhé d6 ma hién thay chu Phat trong qud khat,
hién tai va vi lai. Doan van trong ban dich cia Man—-da-la
dién ra nhu sau:

“Lai ¢6 NHAT HANH TAM MUOI ; néu thién nam tin
nit tu tam muédi nay thi chéng duoge vo thuong chdanh ding
chanh gidc.

“Vin tha su li héi : Bach Thé tén, thé naoe la nhat hanh
. tam mu#éi ?

“Duc thé ton bao : “Phap gidi (Dharmadhatu), 1a nhét
tudng, hé duyén phdp gidi goi la Nhat hanh tam mudi. Néu
¢6 thién nam tin n* muén nhap Nhit hanh tam mudi nay,
trude hét phai nghe thuyét vé B4t nha ba la mat réi theo 46
ma tu tap, nhién hiu mdéi ¢6 thé tap Nhat hanh tam muoi,
nhé& d6, he sé ching phédp gidi khéng thdi, khong hoai, khéng
tu nghi, khéng quaéi ngai, khéng cd tudng.

“Néu thién nam t, thién nt nhan, muén nh4ap Nhat hanh
tam mudi, phdi ngdi & noi vdng vé, bod hét thay tu tuéng tap
loan, khéng dinh mi#c vao tuédng mao, bude tAm vao mot duc
Phat, chuyén xung danh ty eia ngai, ngdi ngay ngén, huing
vé ché Phat va nhin thdng ngai. Khi niém niém tiép néi
nhau chuyén chd vé mét ditc Phai, titc thi trong niém ma cé
. thé thdy chu Phat trong qud khu, hién tai va vi lai...” (1)

mudi chidu kién mét vat". Khd ma ndi hdnh tuong duong véi Viyoha, vi hanh
* thudmg 14 caryd.

. Poan dé& cap vé nhit hanh tam mudi thi§u trong bin dich cla

Samghapala, nhu vay, hinh nhu né duoc thém v8 sau. Ban Saptasahatika

* Prajnaparamita t5i ¢§ ¢6 18 gilf nhing nét rat ro cda triét hoc bat nha, khong
© pha trén thién dinh chi€u kién va khuynh hudng tu tudng duy danh.

(1) Trong ban djch cda Huyén Trang khéng ¢6é nhic dén Xung danh :

Né&u c6 Thién nam t, Thién nd nhan, mudn nhip Tam mudi ndy, hay tim ché

vang vé, tranh nhiing dn ao, ngdi xist gia, khong nghi dén cac tudng; vi

=
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Trong ban dich cia Man da la ¢4 sy phdi hop ky la cia
triét Iy B4t nha Ba la mat chinbh hiéu véi sy hién kién Phat
biing danh hiéu ngai, duge tri tung v6i sy chuyén nhéat cda
tu tuéng. Ban vin cda Huyén Trang néi dén sy qudn chiéu
trén nhan cédch cia nhing sic tuéng cd biét cia Phat lién
hé vdi viéc tri tung danh hiéu ngai, ¢6 dadi chit mau thuan
vOl ¥ tudng cia ban vin trén day. Béi vi ban trude chd trong
16i xung tung danh hiéu ma khong néi gi dé€n viéc hién kién
nhuing dic diém riéng tu cda Phat qui, nhung lnta hen hanh
gia khong chi thidy diyc Phat minh dang tri danh ma con
thiy t&t cd chu Phat trong qud khi, hién tai va vi lai. Va sy
thue day la diém ma tin d6 Tinh d¢ tong chu trong & gido ly
cda ho ; tue la kinh chi thién vé 161 tungj doc ngdén tir hay
duy danh hon la qudn chiéu hay chiéu kién.

Trong kinh B4t chu tam mudi (Pratyutpanna Sutra) cing
vay, tu duy chiéu kién néi két la lung véi nhang khuynh
hudng tu tuéng duy danh. Dé tai cia bai phdp noi nay nhu
da duge thuyét cho B tdt Hién Ho (Bhadrapala) (1) 1a lam
thé nao dé chiing duge thi dinh ménh danh Pratyutpanna,
trong d6 mudi phuong chu Phat cing xuit hién va dding
ngay trude hanh gia dé tra 1¢i cho tat cd nhitng cdu hoéi ma
y co thé héi cdc ngai. Nhang due tinh cda hanb gia d6 la :

mudn lgi lac hét thay hdu tinh, hay chuyén tam hé niém vao mdt dic Nhu
Lai, gi(r chit danh ty va khéo nghi dung nghi ciia ngai, ty chd &, ngdi ngay
ngdn hudng thdng t5i ngai. H& niém lién tyc mét Nhu Laitic 13 quan thiy
khdp ca chu Phat trong qua khu, hién tai va vj lai.

& ban Sanskrit, chiing ta chi ¢o “tasya namadheyam grahitavyam’”.

(1) Do nhén véat khai thinh nay ma kinh ciing mang tén |4 Bhadrapala
Bodhisattva Sutra (Ban Han clia Xa na quat da : Pai phuong ddng Pai tép
kinh Hign ho phdm) C6 bén ban Han dich. Ban trude nhit do LAu ca sim,
vao nam 179. Day la mét trong nhifng ngudn 1ai lidu ¢o thdm quyén cia Tinh
do tong. Xem thém tr. 171f.
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1. Y phai ¢6 niém tin lon ¢ duc Phat ; 2. Y phai tan dung
hét tam lygc cia minh ; 3. Y phai ¢6 kién gidi sau vé chdnh
phdp ; 4. Y phdi luén ludn gan gdi cdc thién hiu tri thae.
Néu nhing didu kién nay dyoc tron day, thi thi dinh nay
dugce thanh thuc, va réi, trude hét do uy lue gia hd cia Phat
d6i voi hanh gia ; ké dén, do cong ditc cia dinh va thit niza,
do céng dic tiém tang trong phudc qua duge tich tuy, tat ca
chu Phat xuét hién trudec hanh gid ging nhu nhing anh
tugng phan chidu trong mét tdm guong.

Khdi dau hanh gid nghe dén danh hiéu cua Phat A di da
va co1 tinh 46 cda ngai. Nhé danh hiéu nay, y chiéu kién
hét thay cdc sic tuéng ky diéu noi Phat, nhu 32 tuéng cda
bac dai trugg phu va 80 vé dep. Hanh gid cing chiéu kién
hét thay nhitng tudng hao trang nghiém cda Phat khi nhat
tam chuyén niém danh hiéu ngai.

Néu sy tu tadp nay thianh tyu vién maén, tam hanh gia
duoc don sach tdt cd nhing cdu bdn. Dén khi tam d4a ling
trong, dic Ph4t duge phan chiéu trong d6, réi bay gio tam
nhin thiy tam hay Phat ty thay Phat, nhung hanh gia khong
hay biét vé sy kién ty hgp nhdt nay. Cdi vo tAm nhu the day
la Niét ban. Néu ¢6 chiit méng tdm, da hgp nhit nay bi chui
xudng, va & day m& ddu mot thé gidi cia nhing dam trude.

Néi cho chi ly, didu dang ngé 1a khong biét kinh ¢6 khoa
dai danh hiéu va tri danh nhu chd truong cda cdc d6 de
Tinh d6 téng hay khoéng. Ching ta chi c6 thé thdy rang sy
_chiéu kién cung gi vai tro quan trong nhu 1a tri niém danh
higdu. Sit thie, khéng ¢6 danh higu, tam cda chiing ta chidng
vin vao dau duge ; ngay du thyc c¢é cdi khiach quan trong
hién hiu, bao lau cdi Ay van 14 vé danh thi né ching c6 thuye
tai tinh nao déi véi ching ta. Khi mot sy vat ¢6 mot danh
hiéu, nhitng tuong quan clia né véi cdce sy vat khde lién duge
xac dinh va gid tri cia né duge xét ding mice. e A—di—da
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khéng hién hitu, néu ching ta khong thé goi lén bang danh
hiéu ; dinh danh la sdng tao, c6 thé néi nhu vay. Nhung,
trai lai, chi dinh danh théi khéng cho thdy cé hiéu qua nhu
vay, khong phéi 1a hanh vi tao tdc hiw hiéu nhu vay, béi vi
dang sau d6 ¢6 mot thyc tai tuong ng. Chi doc lén c4i danh
“nude” thi khong gidi thodt duge ; khi né duge kém theo
quan tuédng va c¢é mot mé hinh tam ly vé mot con sudi, né
tao ra mot hiéu qua hién thye vé mit sinh ly hon, nhung chi
khi nao ¢6 dong nuéc tuoi médt dich thyc trudc mit chung
ta, uéng no né duge, thé mdi dut duge con khit.

Chi bing vao tAm chi va tudng tugng, mé hinh tam 1y c6
thé lén dén cao do tuyét d6i, nhung di nhién ning luc con
nguoi ¢é gidgi han. Mot khi tan cang gidi han nay, mot bude
nhdy vao vuc thdm chi c6 thé c6 nhe uy Ie gia hd ciia mudi
phuong chu Phat 461 véi hanh gid. Nhu thé, danh hiéu, quén
chidu, hay quén tudéng va hién hanh déu la trat ty duong
nhién cda nhiung syt vat git vai tro trong yéu trong hé thdng
gido thuyét Tinh d¢.

Chinh do su tdng hgp kinh tin c¢ia Thién Dao ma 16
quan tudng, tri danh va vang sinh Tinh 46 dugc gdy dung
thanh mot hé thdéng ; hé théng nay duge dat thanh hoat
- d9ng tich cyc nho niém Phat, tic nhét tam tri tyng danh
hiéu Phat A di da. Sau Thién Dao, sy qudn tudéng dian dén
khong duge duy tri nita va 161 tri danh trd nén néi bat trén
toan thé Tinh d¢ tong. Tai Trung Hoa, trong khoang thai
gian nay, cé l& 16i tu t4p cong dn dang ¢6 anh huéng song
song vdi sy thinh hanh caa 16i tri danh, nhung & Nhat Ban
Tinh d¢ tong dugce thiét lap nhu mét tong phdi doc lap quang
ba réng rdi phép Niém Phat, tuc tri danh Niém Phat.

Su chuyén huéng trong tam tit duy niém sang duy danh,

tu nhdt tam chuyén niém sang tri danh, cé thé thiy duoc
ddu vét trong doan vin sau day trich tit An lgc £dp cia Dao
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Xuge, tra 101 cho cau héi thye hanh Niem Phat nhu the nao.

“Cing nhu mét ngudi di ngang qua chén hoang vu, gap
phéi odn tic tdn cong, rit dao hung hé chay thdng dén muén
giét, néu hanh nhan khaong phuc tung ménh lénh. Hanh nhan
bé chay, mau mau thodt chd hiém 4c, nhin thay mét con
séng trudc mat. Trude khi chay dén song, y nghi ngei : “T'd
sang b& bén kia ¢6 cAn phai céi do0 hay cit mic do ma 161
sang ? Cdi do thi e khong con kip. Néu mang ca 4o 1i sang,
lai s¢ @4u ¢8 khé an toan”. Cdi hic nguy kich nay, y chi mot
long nghi dén phuong tién sang séng ma théi, khéng long
da naoc ma nghi sang chuyén khdc. Hanh gia niém Phat cing
vay. Khi niém dic Phat A di 44, y phai nhat tam chuyén
niém, khéng dé né nghi tuéng viéc khac.

“Ho#c niém Phdp than cia Phat, hosc niém thin lye cda
Phat, hoac niém tri tué cda Phat, hodc niém tudng lo6ng may
cia Phat, hodc niém cédc tuéng hio ctia Phat, hanh gid khong
ngdt nhdt tam xung danh hiéu Phat dung d€ tAm nghi tuéng
viéc gi khdc, chic chin y s& vdng sinh hién tién duc Phat”.

Trong gi¢ phiit hiém nghéo nhu duge mo ta & day, ngudi
ta ng& khong biét ¢6 sy phan tinh ndo x4y ra trong long cia
tin gid hay khong. Nhimg gi y ¢6 thé lam, day la tri tunz
danh hiéu Phat, vi khong thé cé thoi gian tam ly ma y phai
danh cho viée tudng nhd cong dire, uy luc va tudng hio cia
Phat. Trong trudng hop nay, Niém Phdgt chi 1a Xung Danh
ma théi. Béi g, khi xung tung danh hi¢u Phat cling chinh la
khi niém tudng Phat, toan thé sinh ménh cia y dit ca vao
day, va ddy la tat cd nhing g y 6 thé lam mét cach ¢6 ¥
thie, con thi khong thé cé nhing tu tuéng nao khéc trong
méi trudng y thuc caa y.

Trong ban s& giai vé Qudn kinh, Thién Daoc phan biét ¢6
hai thi tu tri déi véi tin d6 cda Niém Phat, “chinh” va “tap”.
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“Chinh tu” la Ni¢m tuéng danh hiéu Phat A Di ba. Nhung &
day thuomg thi sy “tri niém danh hiéu” chi ¢6 ¥ nghia néu
danh higu duge xung tung phan minh. Loai tri niém nay chi
¢6 hiéu qué khi than kinh va co nang phdt am cé hoat déng,
phu hop véi biéu tugng tam ly. Sy thue, ngudi ta khong ré
c6 niém tuéng nao, bong hay tradm, cé thé kéo dai ma khéng
¢6 co néing phat Am tuy thuge nay, du rat nhe va khé cam
nhan duge, hay khong.

Ngoai sy kién tam ly nay, céc triét gia cia Tinh d¢ tong
cho rdng danh hiéu (namadheya) nhu la kho tang chita dyng
tdt cd moi cong ditc noi Duc Phat, titc hét thay nhitng thanh
tuyn noi tam va hét thdy céng duc chi ¢6 noi die Phat A di
da ma théi, nhu bén tri, ba than, mudi lue, bén vé so uy,
v.v... Dong thoi, hét thay nhimg céng hanh bén ngoai, gom
cdc tuéng hao, quanh minh, chanh phdp, sy nghiép d¢ sinh,
v.v... tdt ca déu gdm co trong danh hiéu cia Phat A di da
{1). Rdi ra, nhu chiing ta sé& thiy sau day, tdm 1y hoc va triét
hoc duge két hop véi nhau dé dat tat ca trong diém cda gido
ly niém Phéat trén 18i tri danh.

Trong Vang sanh Yéu Tép (quyén II, phédn 1), duge soan
" tap bdi Nguyén Tin (Genshin, 942 — 1017), mét trong nhimg
vi tién phong cda Tinh d9 tong Nhat Ban, tdc gia néu lén
cau héi : “Nguoi ta phai dat dén Niém Phat tam mudi chi
béng tam niém hay xuéng danh ?”. Cau tra loi duge dua ra
bang trich din tu Ma Ha Chi Qudn (2) cia Tri Gia Dai Su :
“Doi khi xuéng va niém song hanh, déi khi niém trudc va

{1) Trich tr Phdp Nhién (Ho nén), Tuyén frdch Niém Phat bdn nguyén
tap (Senjaku nembutsu — honwanshu), quyén . Trong séch nay, Phap Nhién
nhdm gidi thich 1ap trrdng cla minh nhur 14 khai séng Niém Phat tdng & Nhat
Ban.

(2) DTK. 1911.
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xuéng sau, déi khi xudng trude roi dén niém. Khi xudng va
niém ti€p noi lién tuc bat doan nhu vay, mdi tam niém cing
nhu méi am thanh déu duoc ngung chi vao A di da”. (1) O
day 16i tri danh chua chiém wu thé.

Chinh Phap Nhién, theo l&i day cia Thién Dao, chu trong
phép Niem Phat, titc chu trong viée chap tri danh hiéu Phat
A Di Da. Léi thye hanh nay da duoge coi la trong yéu trong
Tinh 46 tong, danh cho nhing tin d6 mong mudn ving sinh
vé Coi Phat Di Pa. Tan duong cong dic, cing duong va cung
kinh tung doc kinh dién va tu duy vé ngai, nhing thyc hanh
nay khong dugc xao lang, nhung hanh vi tin thanh cét yéu
vén la xung danh. Trong lic chi tam xung tung danh hiéu
ngai khong gidn doan, du di ding hay ndm ngédi, chdc chin
sé dugc Phat A Di Da tiép do trong ¢6i Cue lac cia ngai vao
gid phit lam chung. B&i vi, theo cdc dai su cda Tinh 4%
tong, diéu dy rat phu hgp véi cac kinh dién, tuc phu hop vdi
nhing ban nguyén ciia Phat.

Dé xdc nhan quan diém nay, Phdp Nhién con dén ching
Thién Dao, theo d6 phép Niém Phat dé thyc hanh nhat so
vdi cde 16i tin tu khac. Day la gidi thich 1y do géc lai phép
mén tu duy va chu trong vé nhit tam xung danh. “Chinh vi
cdc loai htu tinh mang nhiéu nghiép chudng, tri thi nhiéu
mé hodc, tam thi qua tan loan. Bé#i vay, Thién khong thich
hgp véi ho. Vi thuong x6t hg, Phat day hay chuyén tam tri

{1} Nigay sau doan ndy, Nguyén Tin din chung gido nghia cla Tinh dd
theo Hoai Cam : “Qudn kinh n6i, ngudi 4y dang bi khd ndo buc bach khing
du thdi gid dé niém Phat ; nhung duge thién hiu day cho xung tung danh
hiéu Phat A di da ; rdi thi y chi tam xung tung khong dut. Cing vay, ai mudn
dat d&n niém Phat tam mudi hay chi tam xung tung khdng dut, chdc chin sé
chimg dic tam mudi va s& thady Phat va Thanh chung ryc rd truéc mét, -
Ni&m Im thay Phat Idn, niém nhd thay Phat nhd, Day chinh do hanh gid ty
thay ra, khéng do ké khic bao cho biét™.
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niém danh hiéu ngai, va do tu tap tri niém khéng gidn doan,
chédc chdn s& vdng sinh vé ¢6i Phat A Di Da”.

Phap Nhién néi ti€p ridng tu duy hay thién quén, chinh
1a tri danh, ¢4 hai chi 1a mét, va tu duy vé Phat A di da tuc
tri niem danh hiéu ngai, va nguoe lai. Nhu vay, cudi cang
NIEM PHAT hoan toan hgp nhat véi XUNG DANH, tu duy
tré thanh tri niém. C4i ma ngudi ta cé thé goi la duy danh
luan cia dao Phat cudi cing d4 xam nhap cdc tin dé cda
Tinh d¢ téng, bdi vi, bay gié ho biét ring trong danh hiéu ¢6
cdi vugt ngoai moi kh4di niém. Dén day, t6i sé nghién ciu ¥
nghia tam ly cda tri danh niém Phat va khdo sat nhing
quan hé cia né d8i véi su tu tap cong an nhu da duge cdc
moén dé Thién thue hanh.

4. TAM LY XUNG DANH VA NHUNG TUONG QUAN
CUA NO DOI VOI TU TAP CONG AN.

Trong khi tén lyc xuwong minh 16i tri danh niém Phat,
Phdp Nhién va cdc tién bdi ciia ngai lai khéng quén nhén
manh trén tdm quan trong cda mot tin tam. Tu duy vé Dac
_ phat nhu mét nhan cdch cé tdt ca moi céng dite va 32 tudng
t6t ciia bac dai nhan, diéu dy chic chédn doi héi nhiéu dinh
tam va c6 1é vugt ngean nang lyc tAm thdn cia mét ngudi
thuéng. So sianh ma néi, cé nhién viéc xung danh dé& dang
hon nhiéu. Mot danh hiéu, ddy la sy thé giong nhu mot ky
hiéu dai s§ ; cing nhu A hay B hay C c6 thé tugng trung
cho bat cit con s6 nao danh hiéu “A~di-da” cé thé duge coi
nhu mét sy thé tugng trung cho tdt cd nhing gi duge chita
dung trong khdi ni¢m vé dirc Phat, khong nhing chi rieng
" vé Phat A-di-da, ma hét thay v6 s6 chu Phat. Khi mét ngusi
doc lén danh hiéu nay, y thue hién mét cude tham hiém sau
xa vao ndi dung cda y thic ton gido ciia minh. Tuy nhién,
chi tung doc khéng théi sé ching cé6 két qua gi, va lai con vo
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nghia ; né phai dat téi mét. phan chiéu sau xa, mdt edng phu
nhiét thanh, mo6t niém tin lén lao ; néu né khong phai la
thanh qua cdia nhing khdt vong nong nan, it ra cing phai
duoc thuic ddy lién tuc bdi nhang khdt vong nay. Mai va tim
phai hoan toan phéi hop.

Trong cdch niém Phat 46, tam tri tap trung vao danh
hiéu chit khang phai & ditc Phat. 32 tudng t6t trang nghiém
ciia ngai khong duge vé ra trong tam hanh gid. Danh hiéu
chiém tron méi truémg y thic cda y. Kinh Di—da Tiéu bdn
néi (1) : “Néu c6 ngudi duge nghe danh hidu cia A-di—da
Nhu Lai, sau khi nghe, y chdp tri danh hi¢u cia ngai...”
CHAP TRI ¢6 nghai la “gi@ vitng mot d6i tugng tu tudng
trong tam”. Chi tam trén chinh danh hiéu chi khéng chi
tung doc & moi miéng ; sy bidu 16 xudt phat tu tam. Chéc
chén 16i niém Phat nay sé hé trg rat nhiéu cho viéc tap
dinh. Cdu vién dén sic tudng cia Phat sé ¢6 nhiéu nguy
hiém va tdc hai tam 1y ; ké nao thyc hanh c6 thé tré nén
nan nhan bat tri cda nhitng do tudng. Lbi tri danh la mét
budc dai tién téi chd thanh tyu chdnh dinh.

Chiing ta th4y ring chi dich ctda niém Phat dd c6 nhing
bién cdi lién tuc. Khdi ddu, day la nhe lai dic Phat trong ky
we, mong thay ngai nhu lhic ngai dang ta: th€ giza cdc dé
ching — mét ude mong hoan toan nhan tinh va tu nhién. Vé
sau, né chi cho udc mong hién dién truée duec Phat duge ly
tudmg thanh thuong tryu & c6i Tinh d6 va Cuc lac. Cuéi cung,
muec dich ré rang 1a dat hét tdm long mong dgi thuong yéu
cia dizc Phat trén hanh gid mang ddy toi chudng, dang kién
tam tri niém danh hiéu ngai. Su bién cdi nay duge cac dai
su cia Tinh 46 tong gidi thich la hoan toan phu hgp vé

{1) Anecdota Oxoniensia, Aryan Series, Vol, |, Part. Il, P.96 “amitayusas
tathagatasya namadhey a Srosyati Srutva ca manasikarisyati...”.
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gido ly cia Phat nhu duge trinh bay trong nhidu kinh dién
thudc vé tong phai nay.

Nhung vén dé duge dit ra & day 1a : ¢6 1y do tam 1y sau
xa nao 461 véi su bién cai lan héi nay khéng ? Ngoai chu
dich huéng tin db vé coi Tinh d6 cia Phat A-di-da, phép
tri danh niém Phat h4 khéng ham ngu mét chu dich khdc ?
Cdc vi dai su c6 lé khong y thice vé sy kién d6, nhung & ho
hd khong ¢6 mét kinh nghiém tam Iy khién ho chi gidng day
phép tri danh niém Phat thay vi cdc hanh vi tén gido khdc
nhu tung doc kinh dién, quan tuéng Phat da, 1& bai ngai,
hay ca vinh tdn thadn ?

Néu ngudi ta theo dudi sy huan luyén dao dic hay tam
linh, hanh vi xung tung danh hiéu khéng théi, ngay da la
danh hiéu cda mét vi Thanh giwa cdc vi Thdnh, hinh nhu
khéng thé nang cao tam linh cho bing qudn tudng vé ngai
va tung doc cdc bai phdp cda ngai. Cdc su td cia Tinh do6
tong tin tudng cdc kinh dién mot cach chi thanh khi phép
niém Phat tré thanh vu thé. Nhung déi véi cdc kinh dién,
ching con gidng day nhiéu chuyén khdc, va néu cic su t3
mudn, ho ¢6 thé khai trién nhing gido 1y khdc ngoai phép
mén niém Phat. Béi vi, mét quyén kinh — hay tat cd tdc
phdm tén gido khdc — cung cap nhung gidi thich khde nhau
theo kinh nghiém riéng tu clia ngudi doc. Do d6, ¢6 thé néi,
sy phdt trién cdia phép niém Phat chic chdn c6 nhung cin
co tam ly cling nhu triét ly va ton gido. Di nhién, chinh sédc
thdi tri€t 1y no chi dao y thitc ton gido cua cdc vi tén su, vira
* ¢0t yéu va via minh nhién.

Kh6 ma xdc nhan hutu 1y réing tam ly cda tri danh niém
Phat la tat cd nén tang thiét lap cua gido ly Tinh do tong.
Bdi vi, nhimg khdi niém nhu t¢i chuéng, thue tai khd néo,
va tdm long dai bi cia Phat A-di-da cung 1a nhung thanh
t6 6t yéu nhung chi dich cua téi noi day chi phan tich khia
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canh tam 1y ma theéi.

Dat ra mét danh hiéu, tuc la phan biét ; phan biét chinh
la tri nhan thye tai tinh cia mét dd1 tuong cd biét, va khién
cho tam cing nhu tri cia con nguoi c6 thé néi té duge. Vay,
khi m¢t danh hiéu duge doc lén, ching ta cam gidc rang
chinh ddi tugng cung hién thé véi chiing ta, va do béi mét
qud trinh ty nhién ma hanh vi tuéng niém duc Phat dan
dan tré thanh xung tung danh hiéu ngai. Nhung didu ma
chiing ta muén khao siat & day, chinh la su kién danh hiéu
cua Phat vén git y hinh thdi Phan am nguyén thiy cia né,
hay ding hon, syt chuyén am nay doi theo trudong ky lich sit
cia dao Phat & Tau va & Nhat. Tai sao khong doc 1én danh
hiéu Phat bing nhitng ti ngit Trung Hoa hay Nhat Bén tueng
xitng, thay vi dung danh hiéu Phan am, nguyén thiy hay
bién thai ? nan wu o mi to fo va Namo amida butsu — Nam
mé a di da Phat, 14 nhimg 16i phat A&m Hdn va Nhat cda
Namo mita bhaya buddhaya. Namas ¢6 nghia “cung kinh”
hay “kinh 1€” va amitabhaya budhaya cé nghia “V6 lugng
quang Phat”, va dich sang Hdn : QUY Y VO LUONG
QUANG PHAT. Tai sao khong néi : “Quy Y V6 Lugng Quang
Phat” thay vi “Nam mé A di da Phat ?”. Nhing 161 phién
chuyén nay binh thudng chdng co ¥ nghia gi d8i véi mot
ngudi Trung Hoa hay Nhat, béi vi ddy 1a nhing phan am
bién thdi, ching khéng mang ¥ nghia nao d6i véi cdc ngon
ngd khadc. D61 v6i Trung Hoa hay Nhat Ban, ddy chinh la
mjt thit da la ni (dharani) hay méat chid (mantra), phai duoe
xudng am theo nguyén hinh khéng phién dich ; béi vi khi
~ dugc phién am, mét da la mi khong chuyén sang cho biét
mot tu tuimg nao, khéng gi hon 1a mot me tro tre. Day la
bdi 1y do nao ? Tai sao cdi khd tri thay thé cai bat kha tri,
cai hiu tinh thay thé cdi vo tinh, anh sdng thay thé€ bong
toi, phan biét thay thé vé phan biét ? Va & day, tai sao lai
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Nam mdé A di da Phat, thay cho “Namo midabhaya
buddhaya” ?

Theo vy toi, Iy do phai duge tim thdy, khong & trong su
linh nghiém cia chinh danh hiéu, ma trong hiéu qua tam ly
cia xung danh. Khi mdt y nghia kha tri duge goi tron vao
trong mot tiéng, né goi 1én chudi day lién tuc nhing y tudng
va tinh cam dugc gin vao d6 ; bay gid, hodc tam dugc ing
dung dé kién tao mot khuoén luan ly, hay né tré nén réc réi,
pho théc vao nhing méi day tudng tugng va lién tudng. Khi
ngudi ta xuéng lén nhimg 4m thanh vé nghia, tAm tri dimg
lai, khéng cé co héi nao dé8 ma léu léng. Nhang anh tudéng
va nhing ao tugng it ¢6 kha ning xam nhép. Néi theo thuéat
ngit Phat gido, khdch tran phéan biét bac phi mit guong ban
lai trong sdng cia dai guong gide ngd & ndi tam. Dé tranh
canh ngo bi tham nay, c&n phii dung dén 4m thanh trong
phép tri danh niém Phat du khéng ¢é y nghia ré rét. Khi
phép qudn tudng niém Phat trd thanh tri danh niém Phat,
chdc chidn c6 mot kinh nghiém tam ly cia logi nay & nhing
su pho mudn chuyén tam vao chinh noi Phét tinh chit khéng
phéi noi nhan cich cia Phit da. Viéc tuéng niém vé nhan

“cdch ctia Phat, cdi nhan cdch theo nhu ho thdy, doi hdi mét
trang th+i khd cao cia nhing qué trinh tam ly, dua vay, khong
luén luén mang lai nhitng thanh qua chan chinh.

Cde su td cia Tinh d¢ tong luén ludén nhan manh trén
ba thai d6é ctia tAm, phédi kém theo vdi tri danh niém Phat
Iién 17 : thanh tam, déc tin, va nguyén sinh c6i Phat A di da.
Thyc vay, nhing thanh t3 chi quan nay néu khéng cé, th:
.khong mét sy tich tu ndo cia niém Phat ma hd tro hanh gia
dat duge nhing gi y tim kiém. Nhung, nhitng vi su t3 nay,
trong udc vong rit néng nan cia ho, hinh nhu, dé truyén b4
phsp mén goi la “d&” 46 va dé khéu dng sir cdn thiét cda 161
tri danh niém Phat, d6i khi ho ¢6 vé gdc lai nhung diéu
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kién chd quan trong y€u. Két qua la cdc mén dé cia Tinh
d¢ tong thuong rat dé bi 16i kéo vé 16i tri danh niém Phat
lam thiét hai cho nhang diéu kién chi quan cdn thiét.

Pdy 1a mot hanh vi sai 14m, nhung ngudi ta c6 thé tu
héi ha khéng c6 gi hét trong thdi d6 cua cde su td chung
minh cho 181 chii truong lam lac nay. Nhing vi nay hd khéng
chu trong vai tré quan hé cia nhing thanh t6 chd quan héu
mang dén cho tri danh niém Phat cdi hiéu lyc kha di lén
hon ? Néu mot ngudi thanh tyu vién man nhing diéu kién
néi tam 4y, hinh nhu khéng quan trong 14m, d4i vét luan ly
binh thuéng, du y 1a mgt tin d6 tung doc kinh dién, hoac 1&
bai dic Phat, hay xung danh niém Phat. Nhung cdc vi su té,
nhét 1a Nguyén Khong va Phdp Nhién cia Tinh d6 tong,
khoéng ngdt xdc dinh réng viéc xung tung danh hiéu Phat
dudi hinh thie “Nam mé A di da Phat” la 16i tu cdt yéu
nhét, nhitng 16i tu tri khdc dugc x€p vao hang thi yéu. Vay,
theo ho “Nam mé A di da Phat” la sir thé ddm bédo cudi ciung
cho sy vang sinh thé giéi Cyc lac. Sao lai ¢6 thé nhu thé,
néu phép tri danh niém Phat khéng khai dién hoi c6 vé
huyén bi trong tam thic cda tin 46 ? Khi mét trang thai y
thitc nao &6 d4 dugc kich phat béi viée tri niém danh hiéu
Phat, c¢6 1& chinh ddc Phat sé ngy tri trong tam, va nhe 46
hanh gid duge doan chéc vé sé phan tuong lai cia y. Phai
chang quan diém tam ly nay chinh 1a sé kién ctia Thién Dao,
Phdp Nhién, va cdc vi su phé khdc cia Tinh d¢ tong ?

Khi nhitng bac ton su cia Tinh d6 téng nhu Thién Dao,
Dao Xudc va Hoai Cam chi ra hai con duong vang sinh Tinh
do, mot duong la niém Phat va dudng khéc 1a tu tap phude
diic ; va khi ho so dudng 16i thit nhat phu hep kinh dién hon
duomg 16i thit hai ; va thém n@a, khi ho déng nhét NIEM véi
XUNG, ddng thei xdc dinh rdng niém Phat la niém danh
hiéu ngai, ho ¢é tim ra 1y do cho sy déng nh&t nay trong
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luan ly hay tam 1y khéng ? Trén phuong dién luan ly, tuing
niém hang hdi moét dai tugng khong nhat dinh muén néi 1a
xudng lén danh hiéu cia né ; tuéng niém dung riéng ngoai
xiung danh, nh4t la khi tam chuyén chi vao viéc tu duy vé
mét d6i tugng cung kinh thé phung. Nhung néu xét vé sy
kién tam ly, hanh vi tuéng niém nhdéng y nghi triru tuong
duge tén trg rat nhidu bing cdi nhin cia nhing biéu tugng
tugng hinh chi thay d6 thi, va cd sy xudng danh, xudng
tham hay cao giong. C#&n cu trén sy kién tam ly nay, chidc
chén ho di dén két luén ring Niém Phat tic la xuéng lén
danh hiéu ngai, niém va xudng 1a mét. Va, theo s¢ gidi cia
Hoai Cam (1) vé mot doan van néi tiéng cha Dai tdp Nguyét
Tang Kink (2) : “Do niém lén ma thay Phat 16n ; do niém
nho va thdy Phat nhd. Niém lén tie gei (danh higu cia)
Phat bing giong bdng ; niém nhd, bing giong tram”. Toi khong
ré 14m thé nao la thay Phat lén va “Phat nhd”, nhung nguti
ta hiéu ngay ring & day cdc su td dat niang phép tri danh
niém Phat bing cao giong. Cang rang hét can luc ma xudng
lén danh hiéu cia Phat, trinh dé dinh tAm cang l&n cao, va
nhu vay viéc kién tam tri niém “Nam mo A di da Phat” cang
_¢6 higu qua.

B4t e mot giai thich ¢6 tinh cdch hoc thuyét nao duge
dé ra, cdc su phé phéi ¢6 kinh nghiém tam ly nao d6 trudc
khi cong nhan sy déng nhat cia NIEM va XUGNG. O day
h4 chung ta khong thay lai sy thé nao d6 ctia tam 1y Thién,
nhu th&y hién hanh trong cai “VO” “VO” tron ngay hém nay,
va “VO” “VO”, tron c4 ngay mai (3) nita ? Do day ho ¢8 xdy
niém Phat tron ngay hodc déu dian mdi ngay, hodc nhiéu

(1) Trich b Phép Nhién, Tuyén trach ban nguyén tép, quyén I.

{2) Candra—garbha, ban Han dich cia Na-lién—-dé-xd—da
{Narendrayasas), TL. 5560-577.

(3} Trich 1r mét trong cac bue thd cla Khéng Long Céc.
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ldn trong méi ngay — mudi nghin, nam chuc nghin, nhén
dén tram nghin méi ngay. O kinh d6 (Kyoto) ¢6 mét ngoi
chaa Tinh d¢, tén la “Mét tridu 14n”, chi cho con sé niém
Phéat phai duge nhdm di nhdm lai & day. Sy kién tam ly,
theo d6 su xuéng danh hé trg cho dinh tam, la cin ban cda
hoc thuyét tri danh niém Phat hay XUNG DANH.

Khi danh hiéu cia Phat duge lap &i lap lai khong dut
nhan dén hing vai chuc nghin l4n, sy thue hanh tré nén
mdy méc khong cdn phan ¥, va do d6 khéng can thé hién ba
thanh t6 kinh tin. Hanh vi may méc nay ¢6 can duge coi nhu
la phwong tién hitu hiéu dé vang sinh hay khong ? Hay hanh
gid khong can quyét chi tang truéng tin tam va quy kinh
cia y ? Vigc 1dm nhdm lién mién nay, hay viéc cao giong
tung doc nhing am thanh v6 nghia, ¢6 tao ra trong y thuc
cua hanh gid mét tinh cam tin chic ro rét nho dé y khong
chiit nghi ngo vé su vang sinh Tinh d6 cda minh, hay vé sy
gidi thodt cia minh bing vao 4n hué cia Phat A di da ? Khi
phép ni¢m Phat duge ddi thanh 16i tung chan ngén da la ni
(dharani) nhu thé, khong ¢6 lién hé ¥ thuc vdi y nghia van
hoc va tin ngudng cia né, hau qua tam ly 1a tao ra mot trang
thai v6 thite trong d6 nhing y tudng va tinh cdm béng bénh
trén bé mit déu b’ quét sach. N6i theo ngoén ngi dao duc,
ddy 14 mot trang théi vo thite, bdi vi trong d6 khong ¢6 phan
biét thién va dc; chinh do y nghia nay ma cac su t§ cia Tinh
do tong qua quyeét rang phép niém Phat trir hét tat ca nhang
toi chudng chita nhém trong nhitng doi séng qua khu vé s8
- kiép.

Viéce lap di lap lai lién 1f cau Nam Mo A di da Phat ciing
¢6 trong Héi gido than bi (Sufism) ; ma tin &4 lap lai danh
hiéu ditc Allah, nhu nhan xét cia R.A, Nicholson, (1) “nhu

(1) Studies in islam Mysticism.
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mjt phuong phdp duge thye hanh béi nhing nguoi Hbi gido
than bi dé kéu goi fana, tic sy thoat ly tu ngd, hay nhu
Pascal néi, su “lang quén thé gioi va tat ca, tride Chua.” (1)

Chiing ta khong thé nghi ring chi viéc lap lai cdu Nam
mé A di ¢a Phat bdo ddm hanh gia vang sinh Tinh 49, bat
chép t&t cd nhing bdo dam tu cdc kinh dién va céc su td cia
tong ph4i, néu sy l4p di 14p lai khong tao ra mét hau qua
tinh thdn nao d6, nh¢ d6 ma hanh gid thé hién duge béng
chinh minh. Sy th& hién nay hd khéng phai la Niem Phat
tam mudi hay Nhat tuéng tam mudi (Ekavyuha-samadhi) ?

Trong An lac t4p (quyén ha) cda Pao Xudc, nhing doan
néi vé tam mudi (samadhi) nay cé duge trich ddn tu nhiéu
kinh dién. Y dinh cia tac gia & day, chiing t6 ring tam mudi
la phuong tién htu hiéu dian hanh gid dién kién hét thay
chu Phat trong qud kh, hién tai va vi lai. Nhung, trén
phuong dién gidi thoat (hay gidc ngd), thay chu Phat thi ¢6
ich lgi nao, néu khong vi bao dam cho gidc ngé ma ho khoi
day sy tin chéc trong y thue cda hanh gia ? Thi kién khéch
quan cda Phat phai phu hop vdi sy thé hién néi tAm ma
trén quan diém tam 1y, né la thé tai trong y&u nhét cin
nhan xét.

C6 modt quyén kinh nhan dé la Bé tdt Nigm Phdat Tam
muéi kinh, dugc dich ldn dau do Dat ma cap da
(Dharmagupta) dudi triéu dai nha Tuay, trong dé dé ra cén
ke tat cd nhing chi ddn cdn thiét vé phép tu Niém Phat
tam mudi. Theo tdac phdm nay, phude qud chinh yéu ma Niém
Phat tam muéi mang lai hinh nhu la sy thé hién v6 thugng
.chdnh ddng chdnh gidc. Di nhién, dién kién tat ca chu Phat
khong phai la thay cde ngai nhu mot tap héi ddng ciia nhing
sinh vat da gidc ngd, cing khong phai giao ti€p vdi cdc ngai

(1). P.79. “Oubli du monde et de touf, hormis Dieu”
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trong m¢t thé gidi vugt qua moi sdc than hau hinh. Hanb
gia rat tin tuéng ridng y thuc hanh mén Niém Phat dé thay
chu Phat, nhung khi y vao hdn trong tam mudi, y thdy cac
ngai hoan toan khde véi nhing gi y mong dgi trude kia. (1)

Phdp Nhién trich dan trong Tuyén trach bdn nguyeén
{phan hai) mot doan van cia Vdng sinh truyén ; doan nay
néi vé sy ching dic tam mudi cia Thién Daoc. Theo truyén
ky, trong s8 cdc phdp mén khde, Niém Phat tam mugi mang
lai mo6t du kién vé diéu kién tam linh cia ké khdc ; béi vi,
tuong truyén rang Thién Dao c6 thé néi vé nhimg déi séng
qud khit cia bén su minh la Pao Xuéc, va biét ca sy vang
sinh cia Thdy vé c6i Phat A di da. Nhung, vi 1é rang tam
mudi nay khéng thé di xa hon sy ching ddc nhing than lyc
ky diéu, ngudi ta ¢o thé ndi ring viéc ning cao tAm linh va
doan chédc gidc ngd chdng quan trong ldm. Phai cé sy thé
khéc hon trong thit tam mugi dat duge do phuong phédp niém
Phat. Cdc su t6 cda tinh @6 téng rat vu tu vé viéc dit nhing
quan diém tén gido cia he trén sy vang sinh sau khi chét,
va thd o véi hau qué tam ly nhat dinh dién ra sau viéc tri
tung cdu Nam mé A di da Phat. Ho mai miét nhdc nhd chiing
ta ring minh dang séng trong mot thoi dai 46 ve khi ma
hinh thiic thudn tuiy cta Dao Phat rat khé duy tri va béi 1&
d6 viée tri tung danh hiéu Phat la phuong tién hay ho nhit,
dé dang nhét va chdc chdn nhét, danh cho chiing sinh cda
thei dai 46 vo nay, mudn dién kién cho Phat va duge bao
boc trong déi tay thuong yéu vo bé cua cdc ngai. Vé diém
nay, TlL.an Loan ddy y tuéng dén k&t luan hop ly k¥ cing
cia minh ; b&i vi, khi néi vé vang sinh tinh d¢ thanh tyu do
tri tung danh hiéu Phat, chi mudi 14n théi, Than Loan bao
“Piéu &y khong c6 nghia ring chi rieng tham ling qudn tuéng

{1} Ci. Bach An va hai tin d6 Tinh J§ tbng, doan dudi day, tr. 209.
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dde Phat, khong nhé nghi néng nan dén ngai, ma chi xuing
léen danh hiéu ngai ma théi”. Bing cd nhing 1¢i khuyén khén
thiét cha ho vé phdap mon Niém Phat, va khi ho qua quyét
riang khi tung doc mét 14n hay nhin dén mudi lan, chéde chdn
ditc Phat sé nghe thau, toi khong thé tudng tugng ra ring
cdc vi sz phé nay hoan toan khéng luu y vé tAm ly niém
Phat nhu t61 da phéc hoa.

5. CHU DICH CUA THUC HANH NIEM PHAT

Déi vai dé tai nay, ngudi ta c6 thé hoi : ndi dung cia
tam mudi la gi, chi dich chin thye cdia Niém Phat 1a gi,
ving sinh tinh 4§, hay chinh tam mugi ? Hodc, phdi ching
tam mudt la mot thy “thitc nhdm” cda sy vang sinh nay 7
Theo chd tai biét, khéng mot su td nao cia Tinh d6 téng néi
ré cho chiing ta cé thé dit ra vaAn dé nhu thé nay, tam mudi
¢6 thé duge coi nhu la séc théi chid quan va tam ly cda thye
hanh niém Phat ; va vang sinh nhu 14 sdc thdi khdach quan
va bén thé cia né. Trong trudng hop nay, tam mudi va vang
sinh la mot, duge mé ta hai ciach khdc nhau ; nhung vi tam
mudi cé thé dat duge trong doi séng nay, con véng sinh chi

"¢6 thé c6 sau khi chét, nén phai n6i tam mudi ddng nhat véi
vang sinh theo mét chifu huéng heoan toan dic biét, tc
khéng nén coi vang sinh nhu mét bién cd khach quan va tuy
thoi, ma la mot thy doan quyét chi quan cda nhimg gi chéc
chdn phai dién ra. Néu vay, vang sinh chi cho sy tdi tao tam
linh va, theo d6, c6 thé cho la ddng nhat vdi tam muéi.

Quan diém vé tam mudi vita ké duge chi truong trong
An tam quyét dinh sao (Anjin Ketsujosho), tdc phdm khuyét
danh, nhung 1la mdt trong nhing cin cid quan trong nhat
cia Tinh d6 tong Nhat Ban. O day, tdc gid bdo rang tin phai
duoe thiét lap vimg chai bing sy thé hién tam mudi — tin
tudng Ban Nguyén cia Phat A di da, nh¢ dé hanh gia vang
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tin 86 phén tuong lai eia minh. Bd vi tam mudi duge chimg
ddc khi ma tam ctia hanh gia hoan toan hop nhat véi t4m
ciia Phat Di 44 ; y thuc nhi nguyén hoan toan bi xéa bo. Day
la két luan phai dén, khéng nhimg chi & luan 1y, ma ca trén
phuong dién sit thue ; rdi ra tit ca kién tric cda triét 1y dao
Phat duogc dit trén nhat nguyén luan duy tam ; thue tai
luan cia Tinh 46 téng cing khéng thé biét 1é. Hay doc doan
van nay cda Qudn Kinh :

“Phat bdo Anan (Ananda) va ba Vi dé hi (Vaidehi) : sau
khi d4 thdy nhung sy thé nay, cdc nguoi phdi tudng dén
Phat. Cdc nguoi sé hoi : Tudng cdch nao ? Mbi mot due Phat
Nhu Lai hién than trong Phdp gigi (dharmadhatiu) va tham
nhap trong tdm cda tdt ca hitu tinh. Vay, méi khi cdc nguoi
tuéng dén Phat, chinh tam cia cdc nguoi duge trang nghiém
bing 32 tudng t&t va 80 vé dep. Tam &y duge chuyén thanh
Phat tinh, tam &y chinh la Phat. Bi&n chdnh tri cia chu
Phat ndi day trong tAm va tudng cdc nguoi. Vi 18 d6, cdc
nguoi hdy nhat tam tu tap quan tuéng Phat Nhu lai, ngai la
bac A la hdn, chdnh déng Chédnh gidc”.

Trong Bdt chu tam mudi (Pratyutpanna Samadhi sutra),
(1) kinh duge cde su t6 Tinh d6 tong cho 1a cdi ngudn cia
gido ly Tinh 46, ching ta doc thiy nhu viy .

“Bay gio, nay Hién Ho (Bhadrapala), khi mét thanh nién
tufin ti mudn thdy sidc dién cda chinh minh x4u hay dep, y
lay mét cai chau dung day dau hay nudc trong, hodc y 1ay ra
mdt manh pha lé hay mot t4&m kinh. Liic hinh 4nh cia y 16

(1) Ban Han dich 1dn du cda Chi Liu Sam, Su dén Trung Hoa vao hau
ban thé ky II, tridu dai Hau Han, Ban dich Anh ngif y theo ban Han cla Xa na
quét da (Jnagupta—TL. 586}, thay vi theo ban cda Chi LAu ca Sam (179) ; vi
ban cla Jnanagupta sang sGa hon, di ban cia Chi LAu ca S&m thinh hanh
@ tinh d6 tong. DTK. 416416,
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ra ¢ mét trong bén vat nay, y biét ré minh ¢é dién mao ra
sao, x4u hay dep. Nay Hién Hg, éng c6 nghi ring cdi ma
ngudi thanh nién nay nhin thay trong bén vat kia d4 cé trude
¢ day chang ?

Hién H¢ dap : Bach Thé Tén, khéng.

- VAay c6 nén coi né rd rang 1a mot cdi khéng hu ?
— Bach Thé& Tén, khong.

— Vay ¢6 nén coi n6é nhu 1a cd hai ?

— Bach Thé Tén, khéng.

— Vay c6 nén coi 1a khong phai ¢ hai ?

— Bach Thé Toén, khéng. Béi vi, ddu, nudc, pha lé, va
tdm kinh thi sdng té, trong veo, khoéng de khéng bui ; khi
mot ngudi ding trude ching, hinh dnh cida y duge phdn chiéu
vao 6. Anh khéng di ra ti vat, khong dén ti bén ngoai,
khéng & trong chinh né, khéng gia 14p. Anh khéng tit dau
dén, khong tan bién vao dau, né 1a phdp sinh diét, khéng
thudmg tru. '

_Sau khi Hién H¢ tra l&i nhu vAy xong rdi, Phat néi :
“Nay Hién H$, qua diing nhu éng néi. Khi nhing vat &y trong
sang va sach s&, anh chiéu vao 46 dé dang. B8 tdt cing vay.
Khi Bé tat nhét t4m quan tuéng chu Phat thi thdy chu Phat;
khi d4 thi hién cho y, cdc ngai an tru trong y ; cdc ngai
gidng giai cho y nhing phdp ma y muén thau hiéu. Sau khi
da dugc chu Phat khai thi cho nhut thé, y rat 12 sung suéng;
bén suy nghi ridng : chu Phat nay tir dau dén ? Va sidc than
cia ta day sé hdy hoai vé dau ? Khi suy nghi nhu thé, Bé
tat thdy ring hét thdy chu Nhu Lai khéng tor dau dén ma
khéng di vé dau. Sic than cida ta ciing vay, né khéng dén tix
mot con dudng nhit dinh nao thi lam sao ¢6 thé cé noi dé
trd vé 77, -
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Bé tdt lai suy nghi : “Ba ¢6i nay chi hién hiru do tam.
Tuy theo tam niém cia minh ma thdy chinh minh trong tam
cia minh. Gi¢ day ta dang thay Phat tuy theo tam cta ta ;
tam &4y tré thanh Phat ; chinh tAm nay la Phat ; chinh tam
nay la Nhu Lai. Tam ta 1a sdc than cia ta, tam ta thay Phat;
tam khéng tuy thdy. Khi cdc tam niém chuyén déng thi ¢
Niét ban. Hét thdy cdc phdp déu khong c6 tu tinh, chung
khdi 1én do tdm niém va do duyén sinh. Néu sd tri diét thi
nang tri cing diét”. Nay Hién Hp, 6ng nén biét ring hét
thdy cac Bd tdt déu nho Tam muéi nay ma ching dic dai
gidce”,

Nhan xét Nieém Phat tam mudi tit quan d¢iém duy tam
tuyét d6i d6 — Tam mudi duge thé hién do kién tam tri niém
Nam mo6 A di da Phat ~ chiing ta cé thé néi ring Tam mudi,
va sy thiét lap duc tin d6i véi Phat, va sy doan quyét vang
sinh vé c6i tinh d¢ cia ngai, cing dién td mot su kién tam
ly xay dung nén tdng cho hoc thuyét Tinh d6 tong.

Phdp Nhién néi trong bdn s¢ gidi cia ngai vé Quan kinh
ring hanh gia phdi nhu mot ngudi mat hét cde cdm quan,
nhu mot ngudi cam va diéc, hay nhu mot tén khe, khi y
* chuyén tam thue hanh Niem Phat, ngay dém xung tung danh
higu cda Phat, du di ding hay ndm ngdi, ching ké bao lau,
mot ngay, hai ngay, mft tuin, mét thang, mot nidm, nhén
dén hai, ba nam. Né&u sy tu tap dugc theo dudi nhu vay, mot
mai chéc chidn hanh gid sé chitng duge Tam mudi va mé
rong Phdp nhan, rdi y sé thady mét thé gidi vuet hdn ngoai
‘tam tudng. Pay la “mot canh gioi huyén vi noi d6 mei tam
hanh déu cham ditt va mei hu tudng didu bi tieu tru, hoan
" toan phu hgp véi trang thdi Tam mudi”

Trong Tam mugi nay, trong 46 hanh gia c¢6 4 tin tam,
theo tdc gia cta An tdm quyét dinh sao, “than tré thanh
Nam mé A-di—da Phat va Tam tré thanh Nam mé A-di—da
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Phar”. Néu thé, day ha khong phai 1a mot trang théi than bi
cia ¥y thue phu hop véi nhitng gi duge thé hién bang 16i thuc
tap cong 4n ?

Cdi muc tidu minh bach do cdc su té cia Tinh d6 tong
tao ra, theo d6 tri danh Niém Phat 14 phap mén gidi thodt
dé hanh d8i véi moi ching sinh, muc tiéu dy di nhién y c¢
trén ban nguyén cia Phat A-di—da, trong ban nguyén nay
Phat doan chéic véi chuing dé tit 1a ho sé vang sinh Cyc lac,
chi can xuéng lén danh hiéu cia ngai, déng thai bay té long
tinh tin cda minh va chi nguyén duge t& d6 nhu thé.

D& ¢ xiy va ph4t huy hoc thuyét ciia minh, cdc té su
Tinh 46 md ta nhing vé dep cla céi Tinh d6 bing nhing 161
lé hoa my, va dang khac, ho khéng ngét vé ra nhitng dau
khé va ghé tém cia thé giéi nay, nhing téi chudng va vé
minh khén cung cda chiing sinh & trong d6. Vi vay, ké nao
mudn duge ctu t€ bdi hoc thuyét nay =& phai thanh tam
khédn khiét dai véi cau Nam moé A—di—da Phat, tho tri xung
tung. Nhung khi dang thyce hién diéu ay, chd dich t6i hau
cua ho, Ia tré thanh nhing phén ti cda déng tinh 49, ¢6 thé
_14n héi nhudng ché cho chinh sy thyc hanh niém Phat trye
ti€p trong hing ngay. Ngay du méi chuyén tam tha thiét
clia ho két ty ca trén day, cdi tam 1y vé thitc cé6 thA bit ddu
ty tdch dong biét lap vdi muc tiéu tdi hau, mot muc tiéu
duge coi 1a s& hién hién vao hic cham diut doi séng nay ; béi
vi nhitng bi€n ¢f gan giii hon ludn luén doi héi sy chi tam
sau xa va manh mé hon.

Cu dé cho su chy tam nay 1én t6i cao d6 cia né thi sé ¢o
. mpt true gide vé nhitng chan ly huyén diéu nhu viy : Vang
sinh tic ¢6 sinh ; niém Phat tic khong ¢é gi dé niém ; méi
sdt na 1a t61 hau ; tam nay chinh thi la Nhu lai ; di sdc than
con 1é thuée thé giéi nay ma tam thi vui séng trong céi Tinh
do ; than nay, ci nhw thé, ma lai ngang hang véi Bé Tat Di
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Lac (Maitreya Bodhisattva) v.v... Nhitng cau nhu thé hinh
nhu khéng dién hinh 1dm d6i voi Tinh d6 Téng ; su thuec,
ching qud trdi nguge véi khuynh hudng thuce tai luan phé
quét cua né, nhung chung ta khong thé hoan toan khéng
biét ring chd truong thin bi trén day tham nhap tan nhing
nén tdng co s& cia Tinh d6 thye hanh, va chéc chdn diéu d6
xuat phat tir tam 1y niém Phat.

Phéi Tinh d6 Chan téng chi trong die tin coi nhu la
diéu kién duy nh4t € vang sinh céi Phat Di Da. Tin tudng
tuyét d6i duge dat vao tri tué caa Phat von siéu viét hin tu
nghi cda loai ngudi. Vi vay, hdy dit niém tin cda ban vao tri
bdt khd tu nghi nay cia Phat Di Da, réi ban sé duge ngai
dubi tay t& do ; ban khéi cin d¢i ché phiit chét hic ma mét
hang chu Phat an cdn ti trén kia budc xuéng ; ban khdi
phdi 6m 4p nhing s¢ hii lo l4ng vé s6 phan cia minh sai
khi chét, nhat 1la nghi khong biét minh cé bi tréi vao dia
nguc hay khdéng. Ban chi cdn viit bdé nhiing y nghi vé minh
va dit niém tin tuyét déi vao ditc Ph4t ngai vén biét lam
thé nao d¢ ho tri phude lgi ciia ban cho tron ven. Ban chédng
can lo ling chiit gi vé gio phiit 1am chung hic ban phai vinh
biét ¢6i ddi nay. Néu sinh tién ban da duge thién tri thuc
khuyén hda va da ph4t khé: tin tam 461 véi Phat, lic phat
khéi dy chinh la giay phiit cuéi cung cia ban trén trin gian.
Néu do tin tuéng ban nguyén cda Phat Di Da ma xudng lén
Nam mdo A-di—-da Phat, chdc chdn ban sé vang sinh Tinh dé;
vi tin tAm nay tic vang sinh.

Nhung lam sao ngudi ta thue sy c¢é thé tin tam nay né
vén nang hén ké nao s& ddc 1én hang Vién man gidc, din y
dén lam ban I vdi ca Bo tat Di Lac ? Chi nghe cdc vi su phé
théi sé khong thyc hién dugce diéu d6. Chi Niém Phat khéng
théi cing sé khong thue hién duge. Lam sao dé ngudi ta ¢
niém tin tuyét déi nay — voén di cung tu tinh véi gide ngod ?
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Lam sao ching ta c6 thé quyét chdc vé sy ving sinh cia
minh ? Lam sao dé chung ta khéng con &p U nhimg nghi
hodc ddi véi s6 phan ngay mai cia minh ?

Phai thuc tinh mgt trang thdi ¥ thic nao d6 trong long
minh nho d6 chung ta céi thé dung ving trong niém tin cda
minh. Suy luan, hec héi cdc kinh dién, hay nghe cdéc minh
su giang phdp sé khong khoi day y thitc nay. Lich sd caa
cdc ton gido cho chung ta hay réng phéi c6 mot thi kién
truc gidc nhin vao chan ly, chan ly d6 1a quén minh ma phé
thdc vao ban nguyén ctia Phat Di Da. Va day h4 khéng phai
1a lic ma cau “Nam mé A—di—da Phat” tudn ra tir chinh tham
tam, (adhyasaya) cia minh ? Day hd khéng phai 1a diéu ma
cdc vi su t6 ctia Chan téng mudn néi khi he bdo : “Chi mét
1&4n xung danh la dugc t& do” ?

6. SU HUYEN DIEU CUA NIEM PHAT VA
XUNG DANH

Khi dién gidi phdp mon Niém Phat nhu trén, ching ta
¢6 thé hiéu bai phdp cia Nhat Bién (Ippen) : “Vang sinh tue
1a so phdt tam, ddy 1a tin ¢é moét hién hitu, tiv ké ma tam
d4 phédt khdi trong y. “Nam mé A-di—da Ph4t” tuc vang sinh,
va vdng sinh tie v6 sinh. Khi thé hién duge nhu thé, ta tam
goi 1a so phat tam. Khi nguoi ta thAm nhap Phat hiéu vén
vuot trén thdi gian thi sy vang sinh lai 1a vé thdy vo chung

“Cé hic phan biét gia gid phiit lam chung va doi séng
thudmg nhéat, nhung day la moét thua gido thuyét y cif trén tu
tuéng mé lam. Chinh trong cau “Nam mé A-di—da-Phat”
khéng c6 gid phiit 1am chung, khong cé doi séng thudng nhat;
dé 1a mét thye tai thuomg tru khdp moi théi. D6l véi nhan
sinh, ddy la mét chuéi nhing khoanh khéc chi kéo dai giaa
hoi thé ra va thd vao, va vi vay méi mét sdat na tam la gie
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phiit t8i hau cta sy sdng. néu thé, mdi sat na tam la giay
phtt t6i hau va méi giay phit 14 vang sinh”.
Y nghia cla sy phdt biéu cé tinh chéch than bi trén day

ciia Nhit bién sé duge thay ré hon néu doc luén nhimg dan
ching dugi day :

“Khi tam (hay y) hoan toan phé mé#c cho cdu Nam méb
A—di—da Phat, ddy la tu tudng chan chinh danh cho nhimg
phiit tdi hau”. Chi ¢6 Phat hiéu, ngoai ra khéng cé ngudi
niém, khong ¢é cdi duge niém. Chi ¢é Phat hiéu, ngoai ra
khong cé vang sinh. H&t thay van hiu déu la cdc cong duc
ham tang trong bdn than cda Phat hiéu. Néu thé, khi cdc
nguoi ching tri van phap vo sinh, & ddy moi vét tich cia
tam y déu bién mat, doc cAu Nam mé A—di—da Phat tic thi
cdi so tam dugc phdt khéi goi la chanh tu duy cda gio phiit
tdi hau cda minh ; bédi vi ddy chinh la tam gidc ng, von la
“Nam mé A—di—da Phat”.

“Hay phé thdc cho danh hiéu chit dimg 6m gid danh hiéu.
Hét thay cdc phdap déu do mot tam ; nhung tdm 4y v6 tudng.
Mt khong tu thdy mit, cdi khong ty chdy cdi da ty tinh la
- chdy. Nhung d4t mét tA&m kinh & trude cdc ngudi thi mét cé
thé tu thay mét — d&y la cong dung cia tdm kinh. Tam kinh
nay la vat s& hitu cia méi chuing ta, goi la Tri ; Dal vién
kinh d6 la danh hiéu da duge hét thay chu Phat thé chung.
Do vay, hay nhin ban lai dién muc cda cde nguoi trong Miit
Kinh ciia Gidc Ngo. Qudn Kinh hd khéng day rang nhu nhin
‘'mét miii cia minn trong tdm kinh ?

) “Lai niza, cii sé chdy néu cham lia vao - lita dét chdy va

Itta von cé trong cii 1a mot. Nhu thé chinh do hoa hiép noi
duyén va ngoai duyén ma hét thdy cdc phédp hién hanh. Du
tit ca chung ta 4éu ¢6 sdn Ph4t tinh, nhung tu Phat tinh no
khéng d6t chdy nhang tham duc néu nhu khéng cham ngon
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Ita cda tri tué siéu viét, tri tué dé von la danh hiéu
(namadheya). Tinh dé téng day rang mudén ndm gitt mdt vat
phai ra khoi vat ay. Noi day, huan thi nay phai duge chi
dinh cho tam”.

Theo van nghia, “Nam mé a di da Phat” khong phai la
danh higu (nAmadheya) ma thai ; né con bao ham hon thé
nia, béi vi NAM MO (Sanskrit : Namas) ¢6 nghia quy kinh
hay “kinh 1&” ; nhung thong thuong, cd cau “Nam mé a di da
Phat” duge coi nhu 1a danh hiéu, va nang luc huyén diéu
cda né duge tan duong. Cac su t§ cia Tinh d6 téng da dén
hét tai niang xdo diéu vé triét ly cia ho vao thé tai nay,
nhung la thay trong ho khéng néi gi dén khia canh tam ly
cia kinh nghiém. Cé lé sy im ling nay la do quan diém cia
ho vé Phat Di da, cai quan diém mang chat ban thé hoc ti
nén tdng. Nhung khi cho ring chi ¢6 danh hiéu ma théi va
nhu thé trong dé sy tuong phdn nhi nguyén gita nguoi niém
va cdl 'duge niém bién mat. Day 1a phdt biéu cia mot kinh
nghiém than bi chit khéng phai la thit suy tudng siéu hinh.
Kinh nghiém khéi 1én tir xung danh vén cing bdn tinh véi
kinh nghiém ph&dt xuat ti tu tap céng an. Khi khia canh
khdach quan cda kinh nghiém nay dugc dién giai theo 16i
siéu hinh, danh higéu duge khdch thé héa hoan toan ; nhung,
ding khdc, gia sit hanh gia 14 mot mén dé Thién tong, thi sy
lanh héi cda y vé diéu nay sé la hoan toan mang chit duy
tam.

Tac gid cia An tém quyét dinh sao cing cé thé, nhu Nhat
Bién, duge coi 1a mét ngudi chu truong thién vé danh hidu,
nhu néi : “Vi khoéng ¢é mot sat na cach biét gitta hanh gia
xuéng Nam Mb v6i ty than cia A Di da, méi mot tam niém
trong long y déu 14 Nam mé a di da Phat. Do vay, méi hoi
thd cia y du chi mdt khoanh khdc khéng hé cach biét nhing
cong die cia Phat ; qua thue, toan thé sinh ménh cia y la
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tu thé cia “Nam md a di da Phat”.

“Béi 18 d6, khi hét thady chiing sinh trong qua khu, hién
tai va vi lai kh&i 1én mét tin tam (tin vao ban nguyén cia
Phat Di da), thi mdi moét niém déu quay vé véi mot niém
Chéanh Gide (ma Phat da thac tinh) ; va tam cda hét thay
chiing sinh trong muoi phuong, khi ching xung danh, ciing
déu quay vé vdi mot niém Chanh Gide. Khéng mot niém,
m@t xung nao, tung phat ta ta hanh gid, con lai trong hanh
gid nra (tat ca ching déu tré vé ngudn sudi hm xuat cia
Chédnh Gidc). Khi ban nguyén la mot c¢ong hanh trong dé
danh va thé khong phan hai, thi chinh trong danh hiéu la
toan thé cia Chdnh Gidc, va vi thé cia Chdnh gidc 1la nhu
thé nén né 1a ban thé vang sinh cda hét thiay hitu tinh trong
mudi phuong”.

Du cdc su t6 ciia Tinh d6 tong, ké ca Chan tong, c6 ¥
thitc vé su kién nay hay khéng, trong nhitng két luan cla
he van hién hién cdi ddng ddp tam ly ; hay cd trong khoa
than hoc clia ho ciing thé, néu tir ng® nay cé thé dung dugc
& Phat gido. Khong thé néi tam 1y hoc la t6t, trong ton gido;
da c¢é thiét 14p can ban cda toén gido. Nhu thé€, ngay trong
Chéan Tong, & dé tinh tam la nguyén ky chd tri cdac gido ly
cla né, ¢6 niidéu clu néi cda Than Loan, khai té, khéag thé
hidu duge, trit phi kinh nghiém thén bi cia ngai duge xét
dén.

Ty du, khi ngai gidng vé nhét thé cia danh hiéu va ban

nguyén trong trong l& bat kha tu nghi clia ching, ngai dit
" né trén chinh gido 1y cia Phat. Sy gidi thich kh4 don gian
nhung lam sao ching ta ¢6 thé ding vitng trong niém tin
cua minh ? Nhat la khi cde su té ciia Chan tong thiy déu cd
vd chung ta hay bé hoc, bo suy, lam sao chung ta c6 thé
chdp nhan moi thit duge nhét vao dau 6c minh chi mat cach
mdy moc ; tuc la, trén quyén nang nac ? Mot trang thadi tam
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ly nao dé phai dén véi chung ta, cd voi nhing tam tri vo
trat tu nhat, diéu d6 cho phép chung ta lén tiéng “vang” déi
v§i tat cd nhing gi ma chung ta duge day la hdy tin. Tai sao
danh hiéu phdi duge xuéng 1én vdi niém tin & ban nguyén ?
Co thé riang xudng la tin va tin va xudéng, nhung ngay trong
ca sy dong nhit nay cung phai la hau qué cta kinh nghiém
chut khong phai cda suy luan hop ly.

“Béan nguyén va danh hiéu khaong phai la hai su thé tach
r&i nhau, vi ngoai nguyén khong ¢6 danh, ngoai danh khéng
¢6 nguyén. Ai cing hidu cau néi ay. Khi, tin & nguyén b4t
kha tu nghi cing nhu danh bat kha tu nghi, éng xung danh
trong mét niém, tai sao phdi hoc tap hidu biét ?” (1)

Hinh nhu chi ¢éin tin la da bdo ddm mot ngudi vang sinh
Tinh dé hay thanh Chanh Gidc, vay tai sao viéc xung danh
nay lai phai dugc ké 1a cdt y&u niza ? Ngudi ta néi, khong cé
xung danh & ngoai tin va cing khéng ¢6 tin tam tdach roi
danh ; nhumg tai sao lai coi trong danh hiéu nhu th& ? Tai
sao cAu “Nam md a di da Phat” rat thiét yéu d6i véi viée xdc
1ap niém tin nay ?

Danh hiéu, ma y nghia cia né vén khéng ¢é ¥ nghia vi
siéu viét tinh chét ddi dai cia tri thue, cé lic phai duge to
bay trong kinh nghiém trude khi ngudi ta nhan ra ring né
nhu thé 1a ; “Nam mé a di da Phat”, duéi c4i nhin cita Thién,
la mét cong 4n dé ra cho cdc mon dé cia Tinh do tong. Mot
mai, 1&é huyén vi ctia danh higu duge thé ching khi xudng
né lén, day la hic chia khéa duge dat va tay hanh gid, ma
toan thé kho tang y thie tén gido danh cho y nay duoe bao

.dam an toan.

(1) Mat ddng sao (Mattdsho). Pay 1a mét tuyén tdp thu tin cla Than
Loan, gém 23 buc thu &t ca.
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“Ban nguyén cia Phat Di da 1a nghinh ti€p vao c¢6i Cye
lac cia nhilng ai xung niém danh hiéu ngai vdi sdc tinh tuyét
d6i ; do thé, sung sudng thay th& ké nd xung niém danh
hidu ngai. Mot ngudi cé thé c6 tin tAm, nhung néu y khong
xing danh, tin tam cia y s& chéng ich gi. Mot nguoi khéc cé
thé mot 1ong xung danh ma théi, nhung néu tin tam y khong
sAu ldm thi cdng chdng c¢6 vang sinh. Tuy nhién, ai quyé&t
tin & vang sonh coi nhu 1a hau qué cda niém Phat va xung
danh, chic chén y s& duge vang sinh vé An Dudng Quéc”.(1)

Ngudi ta c6 hiéu ngay riing khéng tin thi khéng thé c6
vang sinh, nhung xung danh dé lam gi ? P& muén hiéu 1&
huyén diéu nay, vén la tri tué siéu viét cia hét thdy chu
Phat, thi phdi tham nh&p tan nhang ving sau thdm cia tu
tinh ching ta, va chédc chén réng, theo Tinh 49 téng, chinh
cdu “Nam mod a di dA Phat” tham do dén nhung ving sau
thim 46.

7. KINH NHIEM VA THUYET LY

Tén gido tron ven duge xay dyng trén nén tdng kinh
- nghiém thdn bi ; khéng c¢6 kinh nghiém nay, tét cd co cdu
sidu hinh va thdn hoc cia né6 sup d4. Day 1a ché khdc nhau
gitta ton gido va triét hoc. Hét thay cdc hé théng triét hoc
mai kia c6 thé bang hoai, nhung d&i s6ng toén gido mai mai
tié€p tuc chung nghiém nhdng huyén bi sau xa cda né. Tinh
do tong va Thién tong khéng thé tdch roi khdi nhing huyén
bi nay. Tinh 4% téng diat thuyét cia minh trén niém Phat va
Thién T6ng thi d4t trén thyc hanh céng én. N&u nhu xét vé
- nhing kién tric ly thuyét cia ching, cd hai hinh nhu rat
gin gii nhau.

{1) Mat ding Sao.
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Tinh d6 téng muén ching kién mén d6 cia minh vang
sinh Cyc lac va & day ma thanh tuu gidc ngd. D€ thyc hién
diéu nay, cdc moén dé Tinh d6 tong duge gidng cho biét vé
nhing téi chudéng cia ho, vé kém cdi tri thiic eda ho khién
khéng véi téi duge nhing chan 1y cao cd cia dao Phat va vé
cdi ganh nidng cida nghiép qud khit dé ndng lén ho dé ho
hang hédi ¢4 b6 nhing tréi buge bing chinh nhing né lyc
hzu han cia minh. B4y gi¢ Phat Di da duge d4t & hién tién,
véi ban nguyén cia ngai la dubi tay t&€ 46 ddt ho budc qua
dong nude sinh tir. Nhung chi ¢é thé véi cdanh tay té d6 nay
khi nao ho nhit tam xumg niém danh hiéu vi ti€p dé&n dao
su cda minh.

Phdt khdi trang thdi nhit tAm, titc néi theo thuat ngt la
“mot niém tin twdng”, 1a van dé lén cla gido ly tinh d¢ téng.
Bin nguyén, danh hiéu, tin niém, xung danh, vang sinh -
ddy la ngang c4i khoen méc ndi thanh mot dudng day cda
hoc thuyét Tinh dé téng. Khi méi mdt cdi khoen tron duge
budc chit, tron cd dudng day sé nam trong tay ban, va cdc
su td cia Tinh d6 tong dd dé cho viéc xumg danh chiém dia
vi vu th€ nhét. Trong day, kinh nghiém cia Tinh d6 téng la
" 461 phuong cia kinh nghiém Thién. Tri danh Niém Phat va
thye hanh cong 4n &.day cung ding trén mét manh dat chung. .

Néi theo mit tAm 1y, muc tiéu cia tri danh Niém Phét
14 trir khit 6¢ phan hai tu nén tdng. N6 vdn 1a2 mét didu kién
cua y thuc thuong nghiém cia ching ta. De thanh tyu diéu
d6, hanh gid vugt l1én nhung tréd ngai va mau thuén trong ly
thuyét d4 ting lam y bdi rdi. Biang t4t ca sy phén phdt cua
. tam tri, y da buéng minh roi xuéng nhing ving sau thim
cia tu tinh. Tuy nhién y khéng chi 1a mét ké lac dudmg khong
c6 gi hudng dan minh, bdi vi y ¢6 danh hiéu trong tay. Y
nidm ldy danh hiéu ma rdo budc ; ndm 1dy danh hiéu ma di
xufng h6 tham ; du y nhan thdy minh ci bi ly di véi né,
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nhung luén ludn héi tuomg né va déng hanh véi nhau.

M¢t ngay kia, y khéng con la minh nua, va khéng cung
vdi danh hiéu naa, th€ ma ching hay biét gi ca. Duy nhat
chi c¢6 danh hiéu, va y 1a danh hiéu, danh hiéu la y. Dt
nhién, sy thé nay bién mét, nhung ddy khong phai la mot
tam trang tréng rong, cing khong phai la mot trang théi vé
thyc. Tat ca nhing y chi tam 1y nay khé ma dién ta néi c4i
tam trang cda y lic bay gio. Nhung y khong dimg lai trong
day, vi y cing dt nhién thue tinh khéi tam trang nay trude
kia. Khi thie tinh y thuec tinh cung véi mét niém, mét niém
8y la danh higu va tin tam d6i véi ban nguyén cda Phat Di
da va su vang sinh. Viéc trdi day khéi mot trang thdi cia
nhat thé tuyét déi tren day duge d4nh dau bai su xuéng len
cdu “Nam mé A-di-da Phat”, béi 18 y duge thie tinh nho
gidgo ly cia tong phdi minh.

T nén tang, ton gido 1a mot kinh nghiém riéng tu, nhung
tri ndng tham nhap trong tung s¢i gan cda tin tam nhu da
duoc thé hién. Béi vi, khi kinh nghiém dén nhéan danh hiéu
cia né, tiec khi né duge goi 1a due tin, thi né da trai qua
cudc 1& ky danh cia tri thite. D tri thite vén bat e, nhung
né lai c6 thdm quyén ngay lic duge két hop véi kinh nghiém.
Nhu thé, chiing ta thdy hdu hét moi tranh luan tén gido quy
tu chung quanh tri€t Iy vé kinh nghiém : néi cdch khidec,
quanh nhing c4i t& nhi cda ly thuyét chi khong lien he dén
bdn than cia kinh nghiém. Lam sao d€ dién gidi c4c kinh

.nghiém thuéng trd nén nguyén nhan cda mét cude ap bhie
phan tén gido nh4t, hay mot cude Luyét chién nhu the ?

Du vay, kinh nghiém t6n gido m4i mai van la ning lye
duy tri va diéu dong hé théng siéu hinh cia né. Didu nay
cdt nghia tinh céch phén tap cdia nhing dién gidi tri thie
ngay trong mot by phan cia Phat gido, nhu Thién téng va
Tinh d¢ téng, trong khi kinh nghiém cia c¢& hai vin gidng
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nhau tu can ban, néu xét vé mat tam ly.

Didu d6 cdng cdt nghia m&i quan hé lich st dién ra gita
Thidn va Tinh. Nhan xét bé ngoai hay v& mit tri thue, hay
18y thi du mot trong v6 s6 cong 4n Thién va so sdanh mé véi
cau “Nam mo A-di—da Phat”. Chiing ra nhu chéng an khép
nhau chit nao : “Ai la ké tro troi m6t minh mai khéng be
ban ?” “Ta sé& néi cho bi€t khi nao nguoi udng mét hép hét

cd mude Tay giang”. “Y chi tir Tay dén cia Bd dé dat ma la
" gi 7 “Nhing day Déng Son tréi trén s6ng nuoc”.

Gitta nhing céng dn nay va cau “Nam mo A—di—da Phat”
khong thé c6 lién hé néu nhu vién ddn dé&n tri thic. “Nam
mo6 A-di-da Phat” nghia den la “quy mang Phat A-di-da”,
kh4 t6i nghia, nhung néi ring nhing day Déng Son troi trén
séng nudc, hay mot hép udng tron cd con sdng, cing chdng
¢6 v nghia rd rang gi ; ta chi con nudc bao “vd nghia ” Lam
sao cho v6 nghia nay c6 thé #n khép véi Nigm Phat ?

Tuy nhién, nhu &4 gidi thich trén day, Niém Phat khong
con chi cho viée “qudn tuéng Phat” va né tré thanh mot vai
_danh hiéu, hay ding hon, véi “xung danh”. Quén tudng hay
“dién kién Phat”, nhu th€ da phé mic cho viéc Jdp lai mai
cdi cAu khong bao gitr cdn thiét phéi chi vao mot thye tai
khéch quan rd rét nao, ma chi nhu mét danh higu c6 vé
vugt ngoai hidu biét, hay nhu mot biéu tugng thay thé cho
c4i b&t kha thuyét, bat kha tri nao d6, hoan toan siéu vigt
tri thue, va do d6 4m chi mgt y nghi siéu viét ¥ nghia.

. Khi Niém Phat dén ché d6, danh higéu rat gan gii méat

" . thiét véi cong 4n. Noi day, Niém Phat va thyce hanh céng dn
da timg theo nhung con duémg phat trién lich sit khac nhau
bay gi® sdt cdnh véi nhau, va khi chung d6i dién véi nhau,
mdi bén nhan ra chinh minh & d6i phuong mét cach bat nga.

Thién muén chui sach tdt cd nhing cin ba tri thuc trong
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tam thic clia moi ngudi dé ho ¢6 thé ti€p the so phat tam
bing tat cd sy thanh khiét va thudn nhit cda né ; vi muc
dich nay ma céng 4n, von di la vé nghia theo 15i hiéu biét
pham phu, duge d8 ra cho cac mon dé. Y 1a quay trd vé cai
khong hu nguyén thiy trong d6 chua ¢6 y thic tdc dung.
Day 14 mét trang th4i vo sinh. Thién bit d4u tu dé va Tinh
d¢ tdng cing vay.

8. QUAN DIEM CUA BACH AN VE CONG AN
VA NIEM PHAT

D& di toi két luan, téi xin trich din sau day, mét doan
trong thu cia Bach An viét cho cdc mén dé thugng luu cda
minh, (1) trong 46 ngai thdo luan vé l¢i ich tuong dé6i cda
Niém Phat va cong dn, coi nhu JA céng cy dén dén trang
thdi chiing ngd. Bach An khong coi nhe gid tri cia Niém
Phat hay xung danh ma trén phuong dién thye hanh vén la
nhu nhau trong tam tri cia cdc mén dd Tinh 46 téng, nhung
ngai nghi thyc t&p céng dn ¢6 nhiéu hiéu qud hon, trong dé
n6 phét kh&i manh liét nghi tinh noi tAm cia hanh gia Thién
va chinh nghi tinh nay cuéi cung né dung day kinh nghiém
- Thién. Niém Phat cing c6 thé thanh tyu diéu 46, nhung chi
tuy co va trong vai truémg hop ngoai 1& ; vi chdng c6 gi tiém
phuc trong Niém Phat c¢é thé khoi day nghi tinh.

Bach An cing din chitng mot vai hanh gida Niém Phat
nh¢ phdp mén nay ma dat duge ching ngd. Ching ta hay
bét ddu bing din ching ndy :

Duéi thdi Genroku (1683-1703) c6 hai Phat ti, mét nguéi
. tén 1a Yenjo (Vién Thira) va mot nguoi tén la Yengu (Vién

(1) Trich Vién la thién phu (Orate—gama). Tac phdm duoge truyén tung
rat nhidu gilta cdc mon dé cda Bach An.
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Cu). Sau khi chung dédc, Yenjo dén kiém Thién su Dokutan;
su hoi : “Qué quédn cia éng & dau ?” P4ap, “Yamashiro”. (1)

“Ong tin gi ?”

“Tinh d¢”

“Phat Di da bao nhiéu tuéi ?”

“Cang hia tudi vai t61”

“Tuédi 6ng bao nhiéu-?”

“Cing tudi véi Phat Di Pa”

“Ong dang & dau day ?”, Dokutan héi.
Yenjo co cdnh tay trai mét chiit réi dua lén.

Thay thé Dokutan ngac nhién va néi : “Ong la mét moén
dé chan chinh chda Niém Phat” (2).

Vé sau, Yeugu ciing thanh tyu chung dic.

Cé mét ngudi khde cang thei téen la Sokuwo, cling la
mét tin d6 cia niém Ph4t. Nhe nhat t&m tu t4p, y cdng ching
d4c dao ly cia Phat phdp. Bach An viét ring chinh ngai d4
ghi lai nhitng st kién nay & noi khéc.

Nhu thé, chung ta thiy Bach An khong hén bao thu thye
“hanh cong dn, nhung ngai khéng mudn th&y csc mén dé Thidn
cia minh quay lung lai vé¢i phdp mén thuéng hanh cia he.
Tho néi tiép :

(1) Vidn I thién phd. Ching t6i khéng duge doc tac phdm nay, nén
khéng ddi chiéu dugc cac dung ngid ciing nhur nhan danh va dia danh. Do
thi€u sét nay nén e 14 khdng tranh khé nhitng 14m 1&n vé cdc dung ngi
(D.G).

{2) M&t ngudi héi Tho Son Su Gidi : “Tudi cia Tho Son bao nhidu ?°
“Ngang véi hu khéng ?" “Tudi clia hu khéng bao nhigu 7" “Ngang véi Tho
Son” (Truyén ding luc XJ). :

¢ day Bach An mé ta trang thai tdm Iy cla hanh gid Thién thyc hanh
cbng &n “Va" da dan & trén, tr. 196.
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“Khi toi néi réng “VO” va “Danh hiéu” (namadaheya -
Phat-hiéu hay Niém Phat) déu ngang nhau, nhat dinh tdi
khong quén nhic nhé rang cé ché khdc nhau gita hai ding
xét theo thoi co cda kinh nghiém chung quyét va chiéu sau
cia tryc gidc. Béi I8 nhing Thién gid ¢ cén tinh cao nhét
mudn nhét kin cai 16 ri nhitng vong tudng nhi bien va ddy
lui dong thach vé minh, thi chdng ¢é gi so véi hiéu luc cia
chit “VO”. Hay nghe bai tho cia Ngd T4 Son Phap Dién :

A I 55 77 4

Triéu chiu 1% dao kiém

Han suong quang diém diém

£ 3 e dT

Céanh nghi vdn nhu ha

S H R
Phan than tdc sé doan (1)

Ludi kiém Triéu Chau rit khoi vé
Lanh nhw swong mai néng nhu lia
Néu ai thu hoi : “Sao thé nay 27
Thar: bi dit thanh day va do.

Ngay vao gidy phut d6i thwgng nay (cia kinh nghiém
Thién), Luan hdi (Samsara) va Ni&t ban (Nirvama) giéng nhu
gide méng hom qua, va dai duong thé gidi trong dai chién
xudt hién nhu mét bot nuée ; va nhdn dén hét thay thanh
- hién trong qud khu, hién tai va vi lai déu nhu nhing tia
chép cia dnh sang bao la. Day la gio phit téi dai cia ching

{1} Nguyén vin dugc dich gia trich trong Tung ¢f liéu chdu thdng tip
{quyén XIX) cla Phap Ung, ddi Téng. (D.G).
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ngé, goi la co duyén ho dia nhat thién ha. (1) (tiéng HETX2)

“Kinh nghiém nay vugt ngoai dién t4, khéng bao gid ¢
thé truyén cho ké khdc. Chi nhitng ai thyc sy uéng nude
md&i biét néng hay lanh. Mudi phuong thé gigi thu vio mét
diém hién tién : qud khu, hién tai, vi lai tu trong mot niém
duong thoi. Du & gida hai chu thién cing khong ¢é niém vui
nao so duge véi day ; & loal ngudi lai cang hiém 1dm. Su tién
bd nhu thé trong déi séng tam linh ¢6 thé thau dat duge chi
trong val bda, néu hanh gia doc long tu tap.

“Lam sao d& c6 thé phan phdt nghi tinh dén chd dai
nghi ?”

“Khéng cin trén tranh nhing gi¢ phit hoat dong, cing
khong cén tréng ciy nhing noi ving vé ; hdy nghi van y
nghia cia VO, ty bao nhu ring : “Than cia tbi tic thi 1a VO,
va nhu thé ¢ nghia gi nhi ?”. Hay budng bd nhing tdm niém
va vong tudng, chi déc long xem “VO” nghia 1a gi ? Cé ¥
nghia gi trong day ? Khi cdc nguot chi ¢é viée thyc hanh
nhu thé, chic chédn thdi co sé dén véi tadt cd cde nguoi khi
ma trang thdi dai nghi ndi bat hon hét.

“Khi cdc nguoi nghe néi dén trang théi hop nhat tuyat
d6i nay, cdc nguoi cé thé cdm nhan mot mdi bat an pha lin
s¢ hadi, nhung nguoi phéi nhé¢ rang nho ty tap nay ma kinh
nghiém duge chitng d4c¢ néi tam nhu hét thiay chu Phat d4
dat dén, béi vi quan ai luan héi do day ma bi triét ha. Su
thanh dat nay giap phai moét vai khé khén.

" “Nghi v& diéu nay, ta biét ¢6 vo sd hanh gia Thidn da
tung kinh nghiém mét ndi hoan lac vo cung sau khi trai qua

(1) ho ti i hsia (?).(D.G).
(2) Xem thém tr. 170, c6 dan nhiing dién ta nay chi ddn ngd clia Thién
do Hué& Nang va mdn dé& chi truang.
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trang thdi nghi 16n va “chét 16n” ; nhumg 46i véi cde mon do
cia Niém Phat ho nho danh hiéu ma dat dén mot phdn ching
d4c, thi ta chi nghe néi chi ¢6 mét it nhu thé R4t c6 thé d6i
vé dai su Yeshin In (Duy Tin Vién 7), do sy ding ménh va
thanh tin cda minh ma soi thau duge dao 1y cia Phat phép,
n6i 1a trong mot thang hosc hai hodc Iau nhdt mét nam va
théy ra réng chinh minh 1a m¢ét héa than cia Chan Nhu, chi
cdn ty minh chuyén tam tham cttu ch@ “VO” hay “Ba can
gai”. That d4ng thuong thay su d4 déc chi kién nhan phi
thuong sudt bén muoi ndm dai dgc cau “Nam md a di da
Phat”. Ddy la hoan toan do thi€u mét nghi tinh 1¢n ngay
trong tin 46 nhiét thanh nhét cia Niém Phat. Chic chin
nghi tinh 4y 1a& con dudng chung déc ciu cdnh cao nhat.

“Mot dién hinh khdc c¢6 thé thiy & con ngudi cia Phdp
Nhién Thugng nhéan, ma gidi hanh nhan dac cin mén va
ddng that la thuéng. Ngudi ta bdo Thugng nhan c6 thé doc
kinh trong béng t&i béng 4nh sdng chi€u ra tit d6i mit cda
ngai. Mot t4m hdn cao thugng nhu vay cé thé dat dén vo
thuong chdnh gide dé dang chi cAn c6 mdt nghi tinh hién
dién trong lang. That chéng c¢6 chd nao dé phan nan ring
v6i ngai spi day qud ngdn khong do théu long sudi.

“Ding khéc, tai sao cdc dai su thugng cin nhu Duong
Ky, Hoang Long, Chan Tinh, Hsi—kénh (?), Phat Giam va
Diéu Hy (Pai Hué), nhitng vi nay nhét dinh d4 thude hing
tram nghin ch&m ngon (Mantra) va thdn chid (Dharani), ¢6
¢hé dat lam nhing d6i tugng tut duy cho csc d6 dé cia minh,
" sao cdc ngai da phai chon chi “VO” lam phuong tién vion
téi citu cdnh cia thue hanh ? Néu chidng cé gi ddng ca ngoi
trong “VO” thi cdc ngai hén ching lam thé&. Thé 1a gi ? Ching
¢6 gi khae, chinh chit “VO” du suc phat kh#i nghi tinh trong
tam cda mét hanh gid Thién, du cho viéc nay khé khan so
vdi viée xung tung danh hiéu “Nam mé a di 42 Phat”.
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“Tuy nhién, cdi ¢ tai sao ngay gitta nhiing mén dé Thién,
Niém Phat va xung danh 44 duge truyén vao va sy vang
sinh Tinh d9 dugc mong méi, 8y 1a do sy kién lich sit ring
tinh thédn cda Thién thoi biy gier dang héi suy syup (tite dudi
thoi Nguyén va nh4t la Minh) khi ¥ tuéng vé Tinh d¢ dén
héi hung thinh. Lic Thién dang con thinh hanh, khéng chi
& Trung Hoa ma ci & An D9, cde vi t8 su da ¥ thic tham
thi€t va manh liét vé sy ménh ctia Thién. Ho chi s¢ réng
néu Thién ma gap con lyn bai, tinh thdn cda né cing phai
guc ngd theo ngay ; cdc ngai khong hé mo tudng dén Niém
Phat hay vang sinh. Nhung kia ! Thoi gian tréi di, dén khodng
cubi doi Minh ¢6 mét thay thi€u sét céin co, tén gei 1a Chau
Hodng & V'&n the ; viéc tu Thién cia théy thi ngdn hoi kién
gidi Thién clia thay thi chdng sfu bao nhiu ; thiy thay minh
lang thang gita néo niét ban va sinh t&. Ty nhién, d8i véi
mdt tAm hén nhu thé, tat phai boé tinh thén chan thyc cia
moén phap moén Thién va tim cdu gidi thodt trong nhing Am
hudng cia Bach iién x& xua kia do Hué Vién chqd tri.

“Tw got minh la Lién Tri dai su, thdy viét nhitng s¢ giai
vé cdc Kinh dién cia Tinh d¢ téng dé gidng day mon d8. C8
Son Nguyén Hién, duge goi 1a Dang Chiéu Dai Su, hep stc
véi Chau Hodng soan moét quyén sdch vé Tinh &6 (Tink d¢
yéu ngiz). Tu 46, sy thuén khiét cia tinh thédn thién bi nhiém
6 hét phuong ciu chita, khéng nhing chi tai Trung Hoa ma
ca tai Nhat Ban. Ngay cd nhing ban tay chu tri cia Lam Té,
Pitc So, Phdn Duong, T Minh, Hoang Long, Chan Tinh,

- Hsi-keng (?), Diéu Hi, v.v... cing khé day lui ngen séng béo
bung nay ra khéi mai truong riéng biét cia Thién.

“Khi ndi thé, hinh nhu t6i d4 nghiém khic qud ddng d6i
v6i gido ly cia Tinh do téng va coi nhe phdp Ni¢m Phat.
Nhung thue su khéng phai vay. Diéu ma t6t trach cif nhiéu
nhat la thdi d¢ cia cac mén dé Thién ; ho can phai ty minh



PHUONG TIEN CHUNG NGO 203

luyén tap noi Thién thi lai biéng nhdc, hodc hen kém va
trong khi bé tré & phdp mon nay ho lai s¢ hai ma nghi téi
mot ngay tan sdp t6i clia tudi gia, va bat ddu lai véi phép
mHt Niém Phat 14 phap moén gidi thoat tot dep nhat va thich
hgp nhét danh cho chung sinh trong thei mat phép nay. Ho
that ddng thuong, nhung thye tinh ho 1a ké lam dung Thién,
lai té vé la nhing tin dé trung thanh cda né. Ho nhut nhing
con sdu, sinh ra tu cft gb, tré lai gdgm nham gbd va cudi cung
kéo n6 dd xudng. Vi vay, ho dang bi khién trach nang né.

“Ké tit doi Minh nhung mén 48 Niém Phat nay, gid hinh
lam nhing mét dé cda Thién, d4 la con s6 rat l6n. Ho thay
déu la nhing ké hoc Thién c6 ddu 6c hé db va bat tai. Khoang
nam muoi nam vé truo'c téi ¢6 nghe than phién nhang viéc
x4y ra trong thé gidi cia Thién : “Hai 6i ! Ba trim nam sau
moi viéc sé& ra sao ? Toan thé thé gidi cia Thién c6 thé
chuyén thanh Niém Phat dudng & d6 chuéng mé lién hdi
cung vdi

Niém Phat”. Qua thue, theo s& kién cia toi, day khéng
phdi 1a mét thit bi quan v6 c6. Pau la 161 néi nhiét tinh sau
chét ma mét lde gia nhu t6i c6 thé cong hién cho viée hoc
tap cia cdc nguoi, ddy la : Dung coi day chi 1a mot tiéng
HET, dimng coi né 1a mét thin chy, lai cang khong nén ngau
nghién né coi nhu mét vién thude ddng. Loi néi nhiét tinh
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ciia Thién la gi ? Thdy tiang héi Thiéu Chau “Con ché cé
Phat tinh khang ?” Chau ddp : “Va” (1)

(1) Khi doan nay diing trén bdo, dng Kdson Goto ¢ chiia Myoshinii
(Didu tam ty) Kyoto, cho t8i xem mét bifc thu ciia Bach An, chua duge &n
hanh, trong dd néi “vé sau su dé ra cho mdn nhan cdng 4n ‘Mt Tay” thay vi
“W&" : bai vi "Mdt Tay" o8 phét khdi nghi tinh hon “V&™. Tir d6, “Mét Tay” trd
thanh cdr.J &n rét thinh hanh & 14t cd hiu dué cla Bach £n =ho dén ngay
nay. Céng an 13 “Hay nghe tifng clia mdt tay". Tifng phat ra phéi do hai tay
vd lai, mot tay thi chéng lam sao nén ti8ng. Ngudi ta cé thé bdo cdng an nay
tri thirc hon céng 4n ch *Va". Hué Hac v8n chi truang nghi tinh chéng lai
phuong phap co gidi cGa phap mén Nigm Phat, nay lai ding “Mét Tay” dé
mé& mit ; didu dé rat cé y nghia trong lich s cGa y thitc Thidn. Khi viét lich s
Phat gido Thién téng & Trung Hoa, t6i mudn trinh bay dé tai theo quan diém
hoi khac véi Thién luan nay mét chat,
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PHU LUC (1)

d-RE-%
Gia nhat giao, gid nhat giao

ERELLLH
Van lang hoang kim da hiép tiéu
HEERTE
Dau thuong liép, yéu ha bao

AR A AL 3R
Thanh phong minh nguyét trugng dau khiéu

Mt lén nay, mét lén ndy

Muén lang ving rong cung tiéu ngay
Trén ddu nén, ngang lung ddy

Gig mdt trdng trong ddu gdy khdy.

Theo Tuc truyén dang Iuc, (2) bai tho nay do Hué Vién
lam ra ; su ching ngdé vao lic chot té nhan dang di dao

(1) Phan nay gém mét s6 “Toki-no—ge” {xem B6 Thuong tr. 248) cla
cac Thién su va nhiing co duyén chiing ngd cda ho, hy vong sé gitp nhiing
vi khdo ciiu vé& tam ly tén gido 6 ddu mdi tan vao tam tri ¢da hanh gid Thién
v8n dugce t6i luyén cho ching nghiém rdt rao, Néu khdo cuu lidn hé vai tha
thuat tu tap cdng &n, ban ¢hat cia Phat giao Thién téng sé dugc soi séng
thém nhiéu.

(2) Tuc truyén déng luc gdm 36 quyén, chita dyng tiéu sir céc Thién su
khodng gilfa hdu ban thé ky X va th& ky XiV. Tac pham nay tiép theo Truyén
dang lyc. V& Hué Vién, xem & quydn XX va Tu ngung, quyén XIV.
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trong san. Tuy nhién, cung bai the d6, duge dan ¢ chd khic,
noi la do Chung ngé Tu Ngung lam ra.

2

Héi Buong T6 Tam (1) (1025-1100) hoc Thién voi Hoang
Ba Hu¢ Nam trai qua nhiéu nam nhung khéng thanh cong.
Mot hém nhan doc Truyén Dang dén ché :

Téang hoi Da Phuc Thién su : “Thé nao 1a mét khém trie
cia Pa Phic ?”

“Mét nhanh hai nhdanh ta ta”

“Toi khéng hiéu”

“Ba nhdnh bén nhanh cong cong”

Van dap nay lam sang mit H&i Puong. Ngai tré vé vai
thay 1a Hué Nam, sau khi trai toa cu, vita mudn lam 1&, Hue
Nam cuti va bdo : “Con gid da vao nha rédi d6”. T Tam rat
vui vé, néi : “Dao Thién ma vén la nhu the nay, hoa thugng
can gi day ngudi khdn thoai ddu va rang hét sutc vach tim y
nghia ?” Sit noi : “Néu khong bit con gédng tim toi tham ciu

nhu thé cho dén chd vo dung, tam tu th&y tu khéng, titc 1a
ta da viui l1ap con réi dé”.

ERRRERKRE S

Khé thanh tién thi quing truong thiet
I-I-JI é, i 3;5 rﬂ -’? %

Son sdc khot phi thanh thinh than

(1} Tuc truyén dang luc, quyén XV.
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P I AN M- T S -3

Da lai bat van tu thien ke
B o T R A

Tha nhat nhu ha e to nhan.

Tieng sudi von thiet luoi rong dai (cia Phat)

Meau non hd chdng thin thanh tinh ?

Tdm mudén bén nghin ké dem nay

Ngay mai an néi lam sao nhi ?

Day la so tir ngoi bit cia nha the Té Pong Pha. (1)
Ong 1a mot trong nhing ngoi sao van hoc 1on lam ngdi sang
thé giéi van héa cda nha Téng. Khi dén Kinh Nam, nghe
noi c6 Ki€u Thién s ngu & Ngoc Tuyén néi ti€ng vé ung déi
sdc bén. Déng Pha cing c6 tai lon ¢o nay. Muén lam im
tiéng Thién su, mot hom nha tho cai trang dén go cira su.
Su héi : “Ong tén gi ?” “Tén Binh (cdi can). Binh {nghia la
can do) hét thay cdc trudng lao trong thién ha”. Kidu béng
HET lén mot tiéng va néi : “Ning bao nhiéu ?” Nha tho tu
phu nay khong d4p ; va coi st nhu bac thay ctia minh.

4

Khi Nghia Hai (1) dén ki€ém Van Cu Té thién su, Té
héi : “Cdi gi dén lam gi ?” Nhé d6 Nghia Hai bing tam chung
ngo, va lam ra bai tho sau day :

TREEEY

Van cu tham ma vat

Pl 2 2 BEAS

Van trude ddu hodng hét

(1) Tuc truyén déng, XX.
{1} Tuc truyén didng, XI.
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AETRAE
Tryc ha tién thua duong
WA AIER
Do thi sinh mai mdt
Véan Cu la gi nhi ?
Sao hoi ddu chodng thé ?
Ma guc ggc “vang véng I’
Chén séng cing chding khéi

5
=+ F RATH
Nhi thap nién lai hanh cuée
AXRTEE
TAu tan Déng Kinh Tay Lac
TP
Nhu kim khuéc ddo thé hién
—FREHE

Nhat bs bat ting di trude

Hai muoi ndm rdo buoc

Bi sudt Dong Kinh Tay Lac -
Béng nay lai dén the hién
Chdng hé doi them mét buoe.

Bai tho nay do tu Tri Nhu, (1) & am Thé hién, nudi L6
‘Son, nhé tham hoc v61 Vién Thong ma chitng ngé. -

6
Khi Nguéng Somn theo Té B4 Trugng hoc Thién, su ¢

(1) Tuc Truyén dédng, Xii
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cdi ludi lérn linh tham chi T6 n6i mot su ddp mudi. Ba Trugng
néi : “Ta nghi, sé ¢6 ngudi khic chiéu 8 cho éng”. Vé sau,
Ngudng Son dén Quy Son. Quy Son héi : “Ta nghe trong lic
theo hau B4 Trugng, Bd Truong néi mét ong dap muoi, cd
phai vay khéng ?” Ngudng ddap “Khéng dam !” Quy Son héi :
“D6i vdi tham nghia cia Phat phdp, 6ng 44 dén dau 7?7
Nguong sdp sita mé miéng thi Quy Son hét 1én. Ba 14n hdi,
ba l4n ha héc mém va ba 1an hét. Cudi cung Ngudng Son bi
khuét phuc, cii ddu rol nuée mit, néi : “Thay Ba Truong
tién dodn tdi sé duge ich gl véi ngudi khdce, ngay nay ngud
dé chinh thi la day”.

Ty minh xdc chiing dao Thién, su trai qua ba nam chuyén
cdn tham hec. Mot hom, Quy Son thay su dang ngéi dudi
mot goc cay. Ngai dén gin, dung cay gay vao lung su. Nguong
Son quay lai, Quy Son néi : “Nay Tich, gi@ éng c¢é thé néi
méot 161 hay khong ?” Ngudong Son ddp : “Khdng, khong 161
nao nita, té6i khong mudn nhe va ai hét” Quy Son bdo : “Nay
Tich, éng hiédu réi do (1).

7

Dé hiéu chuyén Pao Vién dugc ké dudi day, cing nén
biét vé Ba Trugng va con chdn gia cda ngai. Cau chuyén
nhu vay :

Maéi khi B4 Trugng giang Thién, c6 mot 6ng gia & trong
gidng duong ngai gidng. Mot hom, sau khi ching hdi gidi
tan, 6ng con & y ddy. B4 Truong ben hdi ong la ai. Ong gia
ddp : Vao thai Phat Ca Diép (Kasyapa—Budha), toi thudng
ngu trong ndi nay. Mot hom cé thay Téng hdi néu ¢6 hanh
gia déc chi tu tap y c¢6 bi roi vao phdp nhan qua khong, toi

{1) Trich bdi Thach 6c Thanh Hdng, trong Ngi fuc
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d4p rang y khong roi vao nhan qua. Do thé ma t6i doa vao
dudmg suc sinh lam than con chén mai t thei Phat Ca Diép.
Ug¢c mong cia toi 14 ngai 4n can ndéi cho mot loi dé cum do
tol thodt khoi luan hai.

B4 Trugng néi : “Y khéng mé mé nhan qua”.

Ngai vira néi xong cau thi ong gia tham dat tdac dung
cdia phdp nhan qud. Khi tit gia Bd Trugng, ong néi : “Bay
g1t t41 thoat kiép sic sinh réi. Téi hiing & sau nui nay, mong
ngai hoan hi thiéu xdc tdi theo tang 1& cia mot vi tang”.

Sau budi ngo trai, Ba Trugng cho goi thi gia sita soan
tang 1& cho mét vi Tang thi tich, va hét thiay Ting ching
déu duge du 1€. Tang ching khong hiéu chuyén gi, vi khéng
thay ai chét ¢ day ca. Nhung, Ba Trugng dan dau ca bon di
vé mé mui kia, va 161 ra mot con chén chét tx trong mot
hang dd. Theo nhu 181 yéu cdu cia éng gia, moi ngudi lam 16
héa tang v nghi thitc danh cho mét nha su.

Van dé bét lac nhdn qud va bdt mudi nhdan qud 1a mot
van dé trong dai khéng riéng cho cdc Phat tit ciia moi tong
phai ma cho tdt ca cde triét gia va nhiung ngudi ¢6 dao tam.
N6i cdch khdc, day la van dé y chi tu do, la vdn dé an hué
than thdnh la van dé nghiép bdo siéu viét ; né la van dé cia
luan Iy va tdm linh cia khoa hgc va tén gido, cda nhién gisi
va siéu nhan gidi, cia dao dic va tin ngudng. Qud thuce, né
la vdn dé cén ban nhit cia moi vin dé ton gido. Néu la bat
lac nhan qua, tuc thj lam hu toan bo k&€ hoach cda va tru ;
- béi vi chinh luat nhén qua rang budc hién hitu, va néu khéng
¢6 thyc tai cia trach nhiém dao dic thi can co ¢dt yéu cia
x4 hoi bi 6 nhao.

Vay, bdt lgc va bdt mudi khdc nhau & chd nao ? “Bat lac”
la mét hanh vi huan ly, va “Bat mu¢i” la mot thdi do tri
thic. Diéu thit nhat dit nguoi ta dung hén ra ngoai vong
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nhan qud vén la thé gion van biét nay va day la cai vong
hién hitu cda ching ta. Day la mot didu trai eua — & trong
ma lai ¢ ngoai. Trong truong hop “bdt muéi” (khéong mé me),
viée xay ra la syt chuyén hudng cua thai d6 tinh than chuing
ta hudng vé mot the gici & trén nhan qua. Va do & st chuyén
huong nay toan thé vién quan vé doi sdng dén nhan mét sic
thai méi mé dang duge goi la bat lac nhan qud.

Voi ghi chu dan khéi trén, cau chuyén sau day sé thanh
dé hiéu.

Pao Vién (1) theo hoc Thién véi Hué Nam {1002-1069),
mot hém nghe hai thay tang cai nhau vé cong an “Ba Trugng
da ho” (2) Mot thdy bdo : “Chi nhu bat musi nhan qu4, cung
chang thoat khéi cdi kiép con da hé”. Thay kia lén tiéng tire
thi : “Chinh 1a b4t mui nhan qui d6, con ai ting deoa lam
kiép da hé nia ?” Nghe thé, Dao Vién 14y lam la, dung day
budc 1én mii ma khong hay, khi vita buée ngang dong sudi,
hét nhién dai ngo. Sau d6, khi dang ké lai cho Hué Nam
viéc nay, nudc mat chay tran trén ma. Hué Nam bidu swu
hdy ngdi ma nghi trén ghé. T gidc ngu say sua, su béng
tinh day va thét lén ring :

B FE R % ek

Nhan qua bat lac bit mi (mudi)

e R2smiz

Tang tuc vo ky vo hiiy

XL RAFo L
Truong phu khi v nhu viong
FLERRE

Tranh tho mang tang bi c¢4i

(1) Tuc truyén ding, XVI.
{2) Cong an duge ghi trong V6 Mén Quan, goi la T8 Bach Truong va con
chén hoang.
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— &R HUR

Nhat diéu tue lat nhiém tung hoanh
FFIR A B BTF

Da hé khiéu nhap kim mao doi

Nhdn qud bat lgc bat mi

Tdang tuc chdng kiéng chang ky
Truong phu khi béc nhw vua
Hd chiu ddy che long up

Mét céy gdy gai quo ngang doc
Da hé nhdy vao bay suw ti

8

Thién y Nghia Hoai, (1) hdu bdn thé ky XI, con nha
chai lugi. [t nAm sau khi gia nhap Tang chung, st dén Minh
Giac hoc Thién.

Minh Gide héi : “Ong tén gi 77

“Nghia Hoai”

“Sao khong 461 la Hoai Nghia 77

“Bay gio thi duge ©

“Ai dat tén cho 6ng ?”

“Da mudi nam rol, te khi tho giset”

“Ong da mang bao nhiéu déi giay rom trong bude duong

., hanh cuge 7?7

“0i thai, xin hoa thuong chd dua dai” i
Bay gio Minh Giac héi : “Ta khong xét nét nhing 16i
lam, dng cing vay. Ong noi sao 77

(1} Tuc Truyén dang, V|
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Nghia Heai khang dép.

Tuc thi, Minh Gide tat cho mot cai, bao : “Oi thdi cai ga
nadi long béng nay xéo di V¥

Mot 14n khae, Nghia Hoai gap Minh Giae ; Giac bdo :
“Chéng nhin, ching chéi, chidng vita nhan vira chél ; dng ndi
sao 77,

Nghia Hoal do dy, tice thi Minh Gide phong ra mét gay.
Bén lan nhu the.

Bay gio Nghia Hoai lo viéc cung cap nudce cho chua. Nhan
hic dang ganh nude, thung bdéng v&, nhé d6 hot nhién to ngd
cdi dao ly 1an quat trong minh. Bai tho dugc lam ra dé giai
bay ché thay cda minh nhu sau :

— S EZw|masxt

Nhat nhi tam ti ngu lyc that

B AR R

Van nhan phong dau doc tuc lap

L M LR S

Li long ham ha doat minh chau

—F By Rk 4 B ik

Nhat ngon kham phda Duy-ma—cat,

Mot, hai, ba, bén, ndm, sdu, bdy

Muén trieong ddu non moét chén dé

Dudi cim li long giyt minh chéu

Mét loi dui phd Duy-ma ddy.

Minh Gidc v6 vao ghé khen hay.
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9

Linh Thao thu toa (1), dé dé cua Lae Dam Hoai Trung
T8 su. Té hoi su hiéu sao vé Dat ma Tay lai, chi thang tam
nguol, thay tdnh thanh Phat. Linh Thao bay té rdang khéng
hiéu.

Lac Bam noi : “Trude khi xuat gla, ong lam gi ?”.

“Chén trau”.

“Chan nhu thé nao ?”.

“Sdng sdm cudi di, chiéu t6i cusi va”.

Té su nhan xét: “Ong thiét ngu si qua déi”,

Nho dé ma su dai ngo, va giai bay nhu sau -

P FREME R

Phong khude nguu thang tién xuat gia

PERRERRE

Thé trir tu phat trude ca sa

AAPHKERE

Htu nhan van nga Tay lai y

AR AL ML PR o o

Tru truong hoanh khiéu la l la

Vit b6 gidy chan réi xudt gia

Cao rdau cao téc khode Ca—sa

C6 ai hoi y tw Tay dén

Vde géy quo ngans la li la.

{1} Tuc Truyén dang, V.
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Khi Van Phong Van Duyét (1) dén véi Dai Ngu Thu
Chi dé tham hoc, su nghe ngai giang nhu vay : “Nay cac
thay, méi ngay cde thay tu nhau lai ngau nghién biét bao
nhiéu cong rau. Nhung néu goi day la mét cong rau, khi vao
Dai nguc, n6 ban ra nhu mét mui tén”. Réi bude xusng, khong
néi gi thém. Van Duyét hét sic kinh ngae, chidng hiéu 4t
gidp gi hét. Tol dén, su vao phuong truong, Dai Ngu héi ;
“Dén tim cdi gi ?” Duyét ddp : “Tim cau tam phap”. Nhung
Dai Ngu khong chiu day, ma chi bdo ;: “Banh xe Chanh phdp
chua quay ma banh xe com gao d4 quay trude. Nhing ké
hau sinh tuoi tré khée manh nhu nguoi sao khéng di xin &n
che Tang chung ? Ta chiu déi khéng réi ranh, réi ranh dau
ma noéi Thién v6i nguoi.” Duyét khong dam trdi loi va dé
hét doi minh coi séc viéc cung cap day dd cho tri phong
cia Tang chiing.

Chéng bao lau, Pai Ngu d&i sang Thuiy Nham va Van
Duyét cing di theo. Khi su xin Thuy Nham chi thi Thién
cho minh, Thiy Nham bdo : “Phat phdp chua duge sdang t6.
Nay mua tuyét lanh, hay di kiém than cho Tang chung.”
Duyét vang 167 lam y nhu thay day. Luc tré vé, Thiy Nham
lai yéu cau su gitt viée tho lai trong chua, vi thiéu ngudi ma
khong ai ¢6 thé b6 sung vao d6. Van Duyét chdng vui, vi
ludn luén bi sai khién lam nhung viéc nghi ra khéng &n
nhap gi véi Thién hét ; su han thay minh ép budc minh qud
ddng.

Nhan hic dang lam viée phia sau he, ¢6 1& tam tri ngén
ngang tram méi va tam trang cang théng khén cung, thinh
finh nhang cdi khoanh cta thiung gé su dang ngéi rét xuang

{1} Tue truyén déng, IX



216 PHUONG TIEN CHUN( NGO

va su cang té nhao luon. Bién cd nay la co hoi tuon tran don
dap 4nh sdng vao phong toi cha tam tri bi nhot chat trong
day, va su chot thay cai mat chi ma tam tri cia Thay minh
lde nao cing van dung. Su voi khode 4o va dén kiém Thdy
Nham. Nham mim cuoi chao dén va bao : “Nay duy-na (1),
mung cho viéc 16n da xong réi 7 Van Duyét lay hai lay va
"~ bude ra, khéong mét 1ol tu ga.

11

Dé-lang-huyeén, Ue son chi, (2) dé tir etia Duong Ky (tich
1049), thudng ciing thuce cho cde Thién tang trén duong hanh
cude mdi khi ngang qua chita sw. Mot hom, su tiép dén mot
thay tiang ti Duong Ky dén va héi tong chi Thién cia t6 su
ctia thay tang la gi ? Thdy tang néi : “Su td téi thuong hay
héi mén d6 nhu sau :

“Cé mot thay tang héi Phdp Dang : Tram thude ddu gay
lam sao buége téi ?”

Phap Dang bao : “A 1.

Khi Uc nghe chuyén nay, suy nghi rat nhiéu. Doan din
trén day la mot bai ké cus Trudng Sa Canh Sam, (3) ké néi:

BXTHELRHA

Bach trugng can dau bat déng nhan

ARFAARSE

Tuy nhién dic nhap vi vi chan

HL TR

Badch truong can dau tu tién bd

(1) Skt. : Karmadana. Mot chirc su trong Thién vién, gén gidng vdi thay
chy 1€, ddi khi & qudn déc hay giam suy.

(2) Tuc truyén ding, XIII.

(3) Truyén dang hyc, X,
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FAHREILSH
Thap phuong thé gig thi toan than.

Gay ddu nghin thudce chéing lung lay

Du dd len day chua thdt day

Chét gay nghin tém con buoc nia

Muoi phuong thé gioi thiét thin nay.

Nguoi da lén dén chot vét ddu gay, lam sao y c6 thé
bude toi nta ? Nhung & day can mot bude nhiay dé ching
nghiém Thién.

Mot hom duge méi ra ngoai, Ue cusi mot con lwa khap
khiéng, khi bang ngang qua mot cay cau, con lua bi ket chan
vao mot cdi 18, khién su bi té nhao xudng dat. Su la ién,
“At" Hét nhién tiéng la ddnh thuc cai y bi-che khuat cila
minh, va té ngd. Su lam bai ké dé giai bay kinh nghiém :

K AR — R

Nga hitu than chau nhat loa

A 5B 8

Cttu bi tran lao co toa
SHBERALE

Kim triéu tran tan quang sinh
BRLTE K

Chiéu kién son ha van déa

Ta ¢6 thdn chdu mot hat

Léau bi bui mo che khudt

Ngay nay sach bui sdng trung

Soi thdy nghin tring non nuwoc,

12

Hat minh chau dgc nhat ma D6 lang Ue tim thdy sé giup
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ta soi td tAm hén cia Bach Son Thii Poan (1). Duong Ky,
von cing la su i6 cda su, mot hom hoi s ai tho gidgi lam
tang cho. Doan d4p :

“Hoa thuong D& lang Uc.” Duong Ky bén néi : “Ta nghe
noi y tr trén con lira queé té xudéng ma duge tinh ngd. Vay
ong cé thude bai ké cia y lam khong ?” Doan lién doc hét
bat ké bit dau tu : “Nga hiu thin chau nhat léa...”

Khi su doc hét bai k&, Duong Ky cd cudi khodi trd va
dot ngdt roi chd ngdi.

Thi Doan ngac nhién ; dém ay khong ngi duge. Troi
vua himg sdang su da dén trudc su td va héi cdl ¥ cda tran
cuoi. Bay gid 1a cudi ndm, nén su té héi : “Hém qua éng co
thay mdy ngudi duéi ta chay ngoai duong khong.”

Doan ddp : “Bam, ¢6.”

“So véi ho, 6ng khong hon duge mot chit ; phai khong ?”

Thi Doan lai kinh hai nita, héi : “Bam, ¥ mudn néi gi
thé ? Xin day cho biét”.

K¥ bao : “Ho wa bi cudi, con 6ng thi s¢ bi cudm”.

Poan dai ngo.

13

Té An Cu Nap qué Tit Chéau, sdng khodng gitta thé ky
XIX, 14 mét hoc gia lé, tinh théng kinh Phdp hea va nhing
tong phdi khéc cla triét hoc Phat gido ; tham chi nhitng bac
trudng ldo cing mudn hoc héi véi su. Su cé6 vé khong hay
biét gi vé Thién. Mot hom c6 ngudi c6 tiép xuc véi cdc hoat
dong cda Thién & phuong Nam. Y bdo ring toan thé thé gidgi

(1) Tuc truyén ding, Xl
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Phat gido ciia Trung Hoa déu duge thau tém vao phdp mén
ciia Dat-ma va Ma Té — mot trong nhing hau dué tai ba
nhat cia DPat Ma, hinh nhu théa man mét sam ngon cida
Bat—nha-da—la (Prajnatala) va da ¢6 4nh hudng lon déi véi
cac hoc gid Phat gido cda xit nay, dén ndi cd nhung nguvi cé
hoc va c¢6 hiéu, ndi danh khip vung d4t Thue nhu Luong
cong va Gidm cong, ho da ti bd moén dé hay dét chdy kho
sdch luan giai cda minh dé ching dat phdp mén Thién.

Cu Nap rit xic déng vé tuong thust cia éng ban Thién
nay. Y hét swe khuyén su hday budc ra voi dét ma tir minh
chimg kién moi viée. Cu Nap tit gia qué quéan va du hanh
khodng vai nam & Kinh va Sé, nhung khéng thay cé két qua
nao. Réi su ti€p tuc doi bude vé déng va ngu tai Tuong Chau,
tréi qua mudi nam dudi Thién su Déng son Vinh. Mot hém,
su dang doc mot ban lugn gidi vé Kinh Hoa Nghiém va xuc
dong sau xa vé doan vin sau day, nho th€ ma té ngd dao ly
cia Thién :

“Nuii Tu-di (Sumeru) néi lén gika bién ca cao 84.000 do
tudn (yojanas), dinh cia né khéng phai la ché vin tay dit
chan ma lén duge. Day chi cho ngen nii ctia 84.000 tran lao
ndi lén tit dai duong ciia phién nédo. Khi chiing sinh dat dé&n
chd vo tit vo vi d6i vdi hét thay cdc phdp, phién ndo sé khé
can. Tran lao gio day chuyén thanh ngen nui Nhat thiét tri,
va phién ndo trd thanh bién Nhat thiét tri. Trd:i lai, néu
khdi tam tu ly tie c6 nhimg van vit. Rai ra phiédn nao cang

‘thém sau, duong lén dinh mii cda Phat Tri bi ngan chan
1ai.”

Cu Nap bén nhan xét : “Thach Cung néi ring : “Khéng
c6 chd ra tay” va Ma T6 : “Vé minh tu qud khi v6 thiy nay
da tiéu tan hét thdy”. Day thuc khéng phai 1a nhung ¢ hu
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14

Long mon Thanh vién Phat Nhan thién su, tich nam
1120, trude tien hoc Ti-nai-da (Vinaja — luat) ; sau, nhan
doc kinh Phap hoa dén doan : £ % #F % o 3 Z hRE AR Thi
phéap phi tu hwong phan biét chi s¢ nang giai “Phdp nay
vuret ngodi ldnh vie cia te duy va phan biét”. Diéu nay gay
xic dong & su ; nén su dén kiém gidng sur cua minh va héi
phap siéu viét tri thue dé la gi. Gidng su khoéng soi sang
cho su néi ; su mdi thiy ring : nghia hoc va danh tudng
khong phai la duyén c¢ 48 gidi quyét viée 1on sinh til.

R&i Phat Nhan cuén 40 du hanh sang Nam dé tham kién
Thai binh Phap Dién. Nhan khi di xin &n ngang qua xu Lu
Chau, trot chan té nhao xudéng. Trong con dau don, thoing
nghe hai ngudi chiri 1on nhau, ngudi ditng can bdo : “Vay 1a
t6i thdy hai 6ng vin con ém ap nhing phién nao.” Tue thi
st tinh ngd.

Nhung hé c6 didu gi hdi Phap Dién, Dién cu tra 161 : “Ta
khong thé hon nguoi ; et tu minh ma hiéu 14y”. Cé khi Phép
Dién bao : “Ta khong hiéu ; Ta khong hiéu hon nguoi”. L6i
- nhan xét &y cang khién cho Thanh Vién rat mudun biét Thién.
Su nhat dinh nho Nguyén Lé thd toa gidi quyét vin dé,
nhung Nguyén Lé kéo tai su vira di quanh 16 itta vira béo :
“T§t hon hét 1a éng cui ty hiéu 1ay”. Thanh Vién gin giong :
“Néu that c¢6 Thién sao khong khui bi mat ra cho t6i ? Thé
ma ong lai 14y lam tro dua sao ?” Tuy nhién, Lé bao su
“Mai sau ong sé t6 ngd mdi hay cdi quanh co ngay nay

Khi Phap Dién doi khoi Thdi Binh, Thanh Vién tu gid
" ngai, va trai qua mua kiét ha & Tuong son, & day su két ban
tham giao voi Linh Nguyén thién su. Bay gi¢ Thanh Vién
xin.chi gigo rang : "Géan day, toi cd biét mot vi ton tuc g do
thanh, nhung 1&i cua ngai hinh nhu hop véi tri thite eda toi
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rat nhiéu.” Nhung Linh Nguyén khuyén su hay dén voi Phap
Dién, ngai van la vi ton su hac nhat trong thién ha, va no
thém rang nhang ai ma 1o néi nghe ra nhu dé higu, ho chi
la 6ng thay tri giai ché khong phai la nhung Thién su that
sU.

Thanh Vién theo 101 khuyén cia ban, tré vé véi thay cu.
Vao mét dém lanh, st ngéi mot minh va ¢6 khéu sdng déng
tro trong lo Ida thi xem co con lar mot chdt than do nao
khéng, thay, tan dusi déng tro ¢6 mot cu than nhé xiu bang
hat dgu. Su tu nhu rang 1y eda Thién cung ty khoi mé y nhu
dao sau xuding tang d4 cda tam thic. Su dat quyén st Thién
goi 1a Truyén dang luc trén ban, m& méit nhin vao tiéu su
cia Phd Tdo Doa, béng dung tam tri khai thong ma duge
ching ngo. Roi su lam mot bai ké nhu sau :

71 71 MR By

Diéu diéu lam diéu dé

R

Phi ¥ chung da toa

#REFE

B4t hoa ngd binh sinh

CFEAR S

Su hao nhan tuy mé

K A AL

Khiic dam thuy nang hea

BZAFE

Niém chi vinh bat vong

AN L

Mon khai thiéu nhan qua

Chim rang hot liv lo

Khodc ao ngéi déem thau
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Khot lua, binh sinh t6
Qudn tri thanh bép da.
Viéc sdng nhung ngieoi mu
Khiic nhac ai hoa ca

Nght dén khing khdng nho
Cua mo, it nguoi qua

Chuyén Pha Tao Doa duge nhic nhé trén day vén nhu
vy : Phd Tdo Doa 1a cdi tén do Hué An dat cho mét dé ta
cia minh & Tung nhac. Nghia den 1a “bép hu d6” chi cho
bién ¢d trong doi song cia mot Thién su khong tén ho, nhe
ddy ma dugc chd y. Tai mét lang vang mii Tung nhac, ¢é
mot cdi miéu bén trong dién ¢6 dé mot bép hra. Dan & gin
xa dén t€ ty bép hta nay khéng hd, ho lude rat nhidu con
vat dé cing.

Mot hém cé nha su v6 danh din cdc ting hdu vac miéu.
Su lay gay go vao bép ba l4n, va bdo : “Chac ! Bép oi 1a bép!
Mi ha khéng phai chi 1a bun gach hiép thanh sao ? Thanh
linh dau noi mi vay ? Sao mi doi ludc nhiéu mang vat dé
cuing nhu thé€ ?” Néi 6ng, ong lai g6 vao bép ba 1dn nita. Bép
- lién nghiéng dé xuéng d4at v ra timg manh.

Chdec l4t, chot ¢6 mot nguai 4o xanh nén ¢éi chay lai gdn
sur cuii dau lay. Su hdi éng 1a ai. Y ddp : “Toi la Tao thdn cia
miéu nay. Téi & day rat lau do nghiép bdo do trudce cia
minh. Nay nhd nghe “phdp v6 sinh” cta thay ma thoat khoi
rang budc thdc sinh lén troi. Dén day dé hét long bai ta
Thay.” Su bao : “V6 sinh la ban tinh cia ngudi, chéng phai

nho ta thuyét phdp.” Than lai lay va bién mat.

Sau d6, cde Tang hdu va cde ngudt khde héi su : “Ching
con theo hau thdy rit lau, nhung chua hé duge nghe chinh
ngai gidng phdp. Tdo than duge thdy day cho phdp chi gi
ma co thé thdc sinh ngay trén troi ?”
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Su néi : “Ta chi bdo no la né do bun gach hiép thanh :
chit ching ¢6 dao ly gi khdc day rieng cho né.”

Cac tang hau va nhiing ngudi khdc dimng im khong néi.

Su lén tiéng : “Hiéu khéng ?”

Vi chi sy thua : “Bdm, ching con khéng hiéu.”

S tiep 161 : “Tanh ban huu cda hét thay cde phdp (1) -
Tai sao cde dong khong hiéu ?”

Cdc thay tang beén lay, su ben bao : “Dé réi | Dd rdi | Vi
roi ! Vo réi

15

Lic dam Van Chudn (2) (1061-1115) tu thidu thoi da
gia cong tinh cvu triét Iy dgo Phat nhung vé sau lai bd, néi
ring khong quan tdm ldm. Réi su khai sy hoc Thién. Sang
phuong Nam ngu véi Qui son Chan Nhu trdi qua nhidu nam.
Nhumg chéng ¢6 tién by nao. Su dén kiém Ciu phong Chan
Tinh, mét dai thién su khdc duong thei.

Tinh héi : “Qué qudn & dau ?”

“Hung nguyén phd”

“Vua tu dau dén day ?”

“Dai nguong”

“An cu mua ha & dau ?”

“0) Quy son”

(1) Té;; ban hGu cla cic phap ia : sinh tic v6 sinh, Pao Iy nay vén
duge cac nha Ténh Khéng ludn cia Bai thira tich cyc quang dién : theo d6,
moi sinh khdi déu do nhan duyén, do dé ching khéng cé ty tinh. Khéng tu

tinh tdc khéng tu hitu ; khéng ty hitu tic khéng hién hiu hay vé sinh, {D.G.)
{2) Tuc truyén dang, XXIf.
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Bay gict Chan Tinh dang tay ra bao ; “Tay ta sac lai giong
tay Phat the »

Van Chuin mu tit khéng tra igi duge cau nao.

Tinh qud : “Trude thi 6ng tra 1&i ta ting cau ting cau rd
rang sang sia. Vira nhic dén ban tay Phat thi lai bi. Héng &
¢hd nao 7

Chuén thi la khong hiéu.

Tinh néi : “Moi céi déu mé rong hét ra truée mit nguoi.
Con day cai gi na 77

Trai qua mudi nam, Van Chudn & lai véi thdy minh la
Chan Tinh ; thay di dau thi di theo. Tinh 1a mét ong thay
im ling khéng cé chi gido riéng biét cho bat ¢t ai, du mén
nhan cang ngay cang nhiéu ra. Néu c¢é6 mot thay tang vao
that cia ngai dé xin chi gido, ngai cit nhdm mét va quy,
ching n6i gi hét. Néu thiy c¢é ai dén, ngai diung day, di ra
vudm cude dat véi nhimg nguéi 1am vuom. Day 1a 16i tiép xic
véi mén nhan rat thuong cia ngai. Vin Chudn thuong néi
v6i ban minh, tén Cung, ring : “Thiy khong cé y dai phép
cho mon nhén sao ? khé ma hiéu néi”.

Mot hom, nhan dua gay khoi ngdi nude dé giat do, tAm

tri dot nhién tinh ngo ; su chay kiém thdy va ké cho thay
nghe t4t ca viéc da x4y ra. Nhung thdy lanh lung méng cho:

. “(3 day sao dam 1on x6n thé ?”

16

Khéc cdn Phat Qua, (1) tich nam 1135, vén dong doi
nha Nho. Thiéu thoi da thuse rdt nhiéu sich v, Mot hom

(1) Tuc truyén ddng, XXV. Su ndi tiéng nhd |a tac gid cua Bich Nham
tuc. Tudc hiéu 1a “Vién Ngd Thién Su™.
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dao choi chua Diéu tich, tinh ¢& doc duge sach Phat, nghe
nhu dang nh¢ lai nhitng ky dc xa xua. Su nghi : “Kiép trudc
chdc minh la mét éng thay tu”.

Sau do, su tho gidi lam tang, chuyén can tinh ciru triét
ly dao Phat. Nhan hic binh co hd sdp chét, su nghi : “Con
dudng chan chanh din dén Niét ban theo nhu chu Phat giang
day khong ndm trong vén cd. Mudn tim thay trong thanh va
sdc, thi chi con cdch chét ma théi”. Dén hoi binh phue, su tu
gia phuong phap cu dén kiém Thién su Chan gidc Théng.
Ldi day cda Thing la lay dao chich vao cdnh tay cho chay
m4u roi bdo mdi giot mdu chay ra tie Tao kheé. Tao kheé la
noi Hué Nang, T§ thy sau cia Thién tong Trung Hoa, thiét
lap tong phai clia ngai, va cAu ndi trén am chi rang phai
dem sinh ménh ra ma thi déc Thién.

Duge goi hing nhu thé, Phat Qud bai phong rit nhiéu
Thién su. Ho rat cdm kich bdi sy thanh dat cia su, ¢6 vi con
nghi ring chinh su sé 1a ngudi dyng 1én mot téng phdi dac
sdc mdéi trong phdp moén cia Lam Té& Cuéi cung, su dén
kiém Phdp Dién & chua Ngua té, nhung Phdp Dién khong
chiu 4n ching kién giai Thién cia Phat Qua. Su nghi ring
Phdp Dién cd mdt muyc néi nguge lai minh, bén thét lén
nhing 11 v6 1é réi tuc gidn bé di. Khi sdp sita roi khoi Phéap
Dién, chi nghe néi : “Doi dén khi binh ngat, bay gi¢ éng mdi
nhé dén toi”.

Su & Kim son, méc chitng thuong han rit nidng, ¢é nhit

“hét chd thdy binh nhat bing tat cd kinh nghiém Thién da
tirng dat duge trude kia, nhung chdng gidp duge gi. Su ben
nh¢ dén 161 dy dodn cia Phap Dién. Vi vay, su cam thay tét
hon nén tré lai chia Nga t6. Phap Dién vui vé thiy ga do
dé 4n nin da tré vé lai. Khong bao lau, Dién ¢6 khach, khich
von la quan dé hinh d: treo &n tt kinh trd vé. Khdch hoi vé
dao ly Thién, Phap Dién néi :
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“Quan dé hinh ¢6 biet mot bai the tiéu didm ma bon
Thién chung téi nhd mai mai hai cau cuéi khong ? Dé la :
SAvF. B L s F
Tan hé Tiéu Ngoc nguyén vo sy
WEIGA AT A
Chi yéu Dan lang nhan dic thanh
Cé nang goi mdi nhitng vé ich
Chi thing t6t md nghe ra théi.
Nghe doc xong, vién quan tré néi : “Vang, vang thua dai
su”. Nhung su bao ong dung c¢é nghe theo dé dang nhu thé.
T ngoai tré vao, vira nghe cudc dam dao nay Phat Qua
hoi : “Nghe néi hoa thugng doc bai tho tiéu diém cho quan
dé hinh luc t8i ra ngoai. Dé hinh ¢6 hiéu khong ?”
Phap Dién ddp : “Y nhan ra tiéng”.
Phat Qua néi : “Cau tho néi : Chi thiang t6 ma nghe ra
thoéi ; néu nhu dé hinh nghe ra tiéng y 1am 1an & ¢héd nao ?”
Khong tra 161 thang cau héi, Phdp Dién bédo : “Y T6 su
Tay lai la g1 ? Cay bd trude san. Thé la thé nao ?” Tyc thi
tam mat Phat Qua mé ra ma thdy dao ly ctia Thién. Su chuén
ra khéi that, chot thay mét con ga dang xéc canh ma gay.
Su not : “Bay ha khong phai la tiéng ?” Réi su lam bai tho
sau day :
2h AT
Kim dp huong tiéu cdm td vi
R RAikE
Sénh ca tong 11 tuy pho qui
’)‘#“"ﬁiﬂfﬁ. g

Thiéu nién nhat doan phong luu su
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EAFEATE A &
Chi hua giai nhan doc ty tri

Ngong vang man gém hét huong réi
Say gitta dan ca do day théi

Mot dogn phong tinh qua tuéi tré

Ddnh riéng nguoi dep nhan ra nguoi (1)

Phap Dién gop loi them : “Viec lon mot déi cua Phat va
Td, chang phai bon can nhé chat kém ma co thé tao nghé
duge. Ta gidp vui cho ngud d6”.

17

Hué can Ph4t Giam (2) & Thai Binh trai qua nhiéu nam
hoe héi Thién véi nhidu vi tén tiic va nghi minh da thanh
tuu vién méan. Nhung ngi t8 son Phdp Dién khong chiu an
ching cho s¢ kién, nén long phin han. Su tir gia nhu déng
ban ia Phat Qua. Nhung Phat Qua thi quay vé Ngd té va
nh¢ ngai ma ching ngé triet dé. Phat Giam cing tré vé mot
d6i, nhung thyce tam thi muén di noi khéc. Tuy nhién, Phat
Qua khuyén su hay ¢ lai véi thay, bao ring : “Chung ta mdi
roi nhau hon moét thdang nhung so véi 1an trude, st huynh
thay b1 ra sao ?” Su dap : “Chd ngo cda toi la & day”.

Y nghia cta cudc ban luan nay la Phat Qua, nhu da ké &
trén, da chung ngé ngay sau khi tré vé véi thay cu ciia minh.
St kién d6, xay ra trong mét thang cdch mat déng ban, da
"tao ra mot bién chuyén trong doi tam linh cia Phat Qua,
khién cho Phat Giam lay lam la dau la nguyen nhan va y
nghia cia sy céi héa 4y.

(1) Bai tho nay da duoc trich ¢ Bé Thuong, tr.249.
(2) Tuc truyén dang, XXV
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Phat Gidm quyét dinh & lai Ngua to son vdéi ldo su Phdp
Dién cia minh va ngudi ban tét Phat Qua. Mot hom, Phap
Dién dé ci van ddp gitta Triéu Chan va mot thay tang :

“Tang hoi : “Théi nha cdia hoa thugng la gi 77
“Chau ddp : “L4do tang tai diéc, xin ndi to hon”.
Tang 1ap lai cau héi.

“Trieu Chau bén néi : “Ong hdi théi nha cia ta, va ta
hiéu théi nha cia éng réi d6”.

Vian dap nay lam cho tam tri cia Phat Gidm khai thong
td ngo. Bay givr su hdi Phdp Dién : “Xin thay chi thi cho dao
1y r6t rdo cia Thién 1a gi 7" Thay ddp : “Sum la van tugng
duge 4n thanh Nhat phap”. Phat Gidm dédnh 1& va rit lui.

Vé sau, khi Phat Gidm néi chuyén vé Thién, c6 nhédc
dén chuyén Péng Tir héi Ngudng Son vé Trén hai minh chau
(1). N6i dén ché “khéng c6 1y dé to bay”, Phat Qua hai : “Da
bao minh chau nam sin trong tay, tai sao lai con khong 1o
dé dsi ddp, khong ly @8 to bay ?” Phat Gidm chéng biét tra
1o1 lam sao. Nhung, hém sau su béo : “Dong Ty chi mudn ¢6
mét hat chau ma théi, nhung cai diéu Nguéng Son dua ra
chi la cdi gid tre ca ky.” Phit Qua #n chung s& kién nay,
. nhung khuyén su hay gip riéng hoa thugng.

M6t hém, bude vao phuong trugng cia hoa thueng, vira

. sp mé& 1&i thi hoa thugng ming chii tham té. Phat Giam

_ khén nan phai linh quynh rit lui. Trd vé liéu, dong cita nam
ma long han thiy khong théi.

(1) Trdn hdi minh chau : Ngudng Son tham bai Nhu Héi ¢ Béng ty (TL.
742-823). Hoi héi : “Ngudi qué & dau ?" “Ngudi & Quang Nam”. “Nghe néi &
Quang Nam ¢6 Tran hai minh chau phdi khéng ? “Thua phdi”. “Hat chau &y
ra sao ?” “Trang t3i thi 4n ; tring séng thi hign". “Cé mang theo do khéng ?"
“Thua, ¢o". “Sao khéng trinh cho Lio Tang coi 7" “HOm qua tdi Qui Son cling
vi doi hat chau &y, nhung khong 101 dé ndi, khdng 1y dé€ bay".
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Phat Qua am tham biét chuyén d6 di dén liéu dong ban
va go cida. Phat giam goi ra : “Ai @6 7”. Khi biét day la ong
ban than Phat Qua, su bdo Phat Qud hay vao. Qua e dé hoi:
“Su huynh ¢6 gap lao hoa thugng khong ? Viéc bai phdng ra
sao ?” Su phién trdch ban ring : “Bdi nghe sz huynh khuyén
nén toi & lai day ; két cyc viéc lita phinh nay 1a gi ? Toi d4
bi lao héa thugng médng chi tham t6”. Phat Qua bat cus ha
hé va bdo : “Huynh ¢6 nhé ngay kia huynh néi gi vdi toi
khéng ? Phat Gidm y héi : “Nghia la gi ?” Qu4 bén thém :
“H4 khong phdi su huynh bdo ring Dong Ty chi muén hat
chau ma thoi, con cdi didu Ngusng Son dua ra 14 cdi gid tre
ci ky ?

Khi nghe déng ban nhéc lai cAu néi cia minh, Gidm thay
ngay y&u diém. Réi thi, cd hai Qué va Gidm duge hda thugng
goi ; via thay hai ngudi, ngai néi ngay : “Mung cho anh Cén,
viéc lén 44 xong !”

18

Phat diang Thid Tuén (1) (1079-1134) khdi su hoc Thién
.v6i Quang giam Anh. Sau d6, @&n Thdi binh, noi Phat Giam
ce ngy, nhung khong biét lam cdch nao dé ndm duge Thién.
Su qudn chin lai thé ring : “Doi nay ma khéng thdu subt lé
Thién, s& khéng bao gi¢ d& chén ra ma nim nghi”. Ngay
ngoi thién, dém dung day, su déc chi tinh nghién Thién cdn
man co hé mat cha mat me. Cit bdy ngay, réi bdy ngay nhu
‘thé tréi qua, nhan lic Phat Gidm thugng dudng thuyét phap,
ring : “Sum la van tugng duge 4n thanh Nhat phap” Nhe do
ma Thi Tuln sdng mit ra. Phat Gidm bdo : “Tiéc thay mot
hat minh chau bi ga phong dién luom duge.”

(1} Tuc truydn ding, XXIX
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Roi ngai bao Tuan : *Linh Van noi rang : § # — 54kt 1%
HZ 404 R £ (ty tung nhat kién dao hau, truee chi nhu
kim bat cdnh nghi) “Mét lan tir thay hoa dao do, cho dén
bang nay hét ca ngo”. Cdi ché nguoi ta khong con om 4p méi
ngo dy lagi 77

Tuan dép : “Dung noi Linh Nguyén khéng hé ém ap mot
méi ngd ; thye tinh chinh nay ching thé cé mdéi ngd bi 6m
ap ¢ dan ca”.

Gidm néi : “Huyén Sa qué Linh Nguyén rang : “Diing thi
c6 dung day, nhung chua that thau triét”. Gio hay bao cho
ta bi€t cdi chd chua théu triét nay & dau”.

Tu&n dép : “Con cdm kich sau dam tdm long thiét tha
nhu ba me caa Thay”.

Gidm dong y loi giai bay nay. Réi thi, Tuan lam mét bai
ké sau day :

LEHARIRHE
Chung nhat khan thién b4t ¢ dau
e AE B O45 36 1

_ Dao hoa lan man thay dai mau
BBERHBR
Nhiéu quan canh hitu gia thién véng
HAF B R AR R

Thau déc lao guan tiie tién huu.

Tron ngdy nhin troi ma khong ngdng ddu

‘Khi thdy hoa ddo rém rap mdi nhwong mi

 Gid st cho ngdi c6 ludi tram troi dat

Qua khoi quan di réi hdy nghi di.

Vién ngd Phat Qua, nghe chuyén nay, hoi ngé chd ching
cia Thd Tuan. Ngai nghi, phéi dé tu minh ching kién thue



TU TAP CONG AN 231

tinh Tuan la nhu thé nao. Ngai cho goi su dén va cung d
dao nui vé1 su. Khi ho dén mot dam nuoce sau, Phat Qua day
manh déng hanh cua minh xuéng nude. Khong doi lau, ngai
hd ngay :

“Trudc khi Nguu Dau chua thay Tu té thi sav ?”

“Dam sau, nhiéu cd”

“Vé sau thi sao ?”

“Cay cao vai gie”

“Khi thdy va chua thay thi sao ?”

“Chan co chan dudi”

Cugc thut thach hoan toan vira y Phat Qua, va do dé Phat
Qua da la ba phy cda Thd Tudn vé méat chéanh tin (1)

19

Huong Nghiém (2) héi mét thay tang : “Tw dau dén ?”

— T Qui Son dén.

~ Gan day hoa thugng c6 day 1o gi ?

Thay tang d4p :

— Co ngudi dén héi y chi cia Té su tir Tay ldi la gi thi
hoa thuong dua cay phat i 1én.

Huong Nghiém meai hoi :

— Céc huynh dé & do hiéu y chi cia hoa thugng ra sao ?

~ Ho dién giai riing hoa thugng mudn noi twe sde mink
tam, phy vdt hién ly.

(1} Phu luc trong nguyén tac Anh ngr dén day 1a hét. Nhung ban dich
Phap van cé ghi thém : chung t6) vi theo d6 ma dich thém. (D.G )
(2) Truyén ddng luc, XI.
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Huong Nghiém béda : “Hiéu th phai hiéu ngay. Néu khong
hiéa, ly Tuan cd ich ¢ ?”

Thay tang lién hoi su hidu hoa thuong Qui Son nhu thé
nao ?

Nghiem dua cay phat tu lén.
20

Linh Van (1) 14 48 dé cia Qui Son Linh Hyu. Khi theo
ngaj hoe dao, nhan tinh ¢¥ thdy hoa dao ma ngd dao, c6 lam
ké noi vé co duyén nay nhu sau :

4 F R F /O

Tam thap nién lai tam kiém khach
4 BT O 4303k

Ky hoi lac diép ky truu chi
A # — B0

Tu tung nhat kién dao hoa hau
HEwAh R ER

Truc chi nhu kim bat canh nghi

Ba chuc ndm qua tim kién khdch -

Bao héi ld rung vdi canh tro

Mat ldn tie thdy dao hoa do

Cho dén bing nay hét cd ngo.

21
Thach Cung Hué Tang (2), truée khi xuat gia lam

Thién ting, vén la mot the san chédng ua gi cac sa mon, vi

(1) thid, Xi
(2) tbid, Viva XiV
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ho hay ché cdi nghé sén ban nay. Mot hém, nhan dudi mot
con huou chay ngang qua trudge am clia Ma Té. Ma Té ra
don lai. Thg san hoi :

“Hoa thugng co thay huou chay qua trude civa khong 77

Té su hot : “Ong 1a ai ?”

— Theg san.

- Biét bdn khong ?

— Biét ! ‘

— M6t mii tén éng ban duge may con ?

— Mot midt tén mot con.

M4 Té téi bao :

— Vay la ong khong biét bén.

Tho san héi :

-~ Hoa thugng biét bdn khéng ?

- Biét chidc di.

— Mot mdi tén hoa thugng bin duge may con ?

— M6t mui bdn moét bay.

— Day la nhung sinh vat cta tao héa, sao lai tiéu diét ca
bay chi bang mét mai ? _

— Biét thé, sao 6ng khéng ty ban minh.

- Bdo téi bdn 14y toi, lam sao ra tay duoge ?

Ma Té tite thi kéu lén :

- Ga nay nhiéu ki€p v6 minh phién ndo, ngay nay dit
tuyét.

Rat thi, the san Thach Cung bé gay cung tén va tré thanh
dé dé cia Ma Té.

Sau khi tré thanh Thién su, ngai mang theo mét cay
cung va m¢t mdai tén, sin sang bdn, va doa nhitng nha su



234 PHUONG TIEN CHUNG NGO

dén gan hoi han. Su Tam Binh da duge d6i xi nhu ths. Thach
Cung kéu lén : “Coi ching tén !” Tam Binh vhanh ngue ra
béo : “D6 13 mui tén lam chét nguai ; con miii tén lam séng
nguol ¢ dau ?” Thach Cung gdy véao day cung ba lan. Binh
cdi lay. Cung néi : “Ba muoi nam qua ta duong mot cung va
hai mii tén, ma nay chi ban duge mét nita Thdnh nhan.”
Réi su bé gay cung tén va tir do khong bao gio dung dén.
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LUAN HAI

MAT TRUYEN CUA BO PE DAT MA
HAY NOI DUNG CUA KINH NGHIEM
THIEN
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Tnh cdch lich sit cia Bé dé dat ma déi khi bi nghi ngo ;
nhung d6i voi Thién, vin dé khong hé trong. Thién hai
long voi nhitng quan diém lich siz cho rang thién qud cd
khoi thiy ¢ Trung Hoa ; bdt ddu véi mot vi ton su ndo do
ngai ti An Do mang mat chi tém truyén dén cho nhing Phdt
tir Trung Hoa dwong théi ; va day khéng phdi la mét thong
dieép binh thuong khd di truyén trao bang ngbn ngit hay vdn
ti. Tat cd nhing truyén thuyét hay ky sy vé Bé dé dat ma
trong lich sut cua thién tong hay cia Phdt gido c6 thé khéng
hidn la nhung su kién thuc té ; nhing diéu ndy c6 thé cho
phép cdc su gia khdo ciru theo phuong phdp riéng biét cia
ho ; nhung vén dé quan hé cia nhing nguoi hoc thién la :
“Théng diép cia So T3 Thién tong la gi ?” déy la chu dé cia
Lugn Hai nay.

“¥ chi cia Bé Dé Dat Ma tir An sang Tau la gi ?” Day la
mot trong nhimg cau héi thuong duge cdc Thién su nhac
dén va tao thanh moét trong nhang dé tai trong y&u nhit
hoc cda Thién. Tuy nhién, cau hoéi chdng chit dinh ddng
dén bién cd lich sit B6 Dé Dat Ma tu An DPp sang Trung
Hoa, titc ¥ nghia lich s cia Bé Dé Dat Ma trong Phat gido
Trung Quéc.

St chép, ngai cap bén Nar. Hai vao nién hiéu Phd thong
nguyén nién (520). Nhung cau héi khong can hé dén sy kién
nay. Thién vuot 1én nhing d6i dai thoi khong va duong nhién
vuot 1én moi sy kién lich sit. Cdc mon dé Thién tao thanh
mot nhém don nh4t cia nhing ngudi chi truong siéu
nghiém. Khi ho hai vé viéec Bé Dé Dat Ma lan dau tién dén
Trung Hoa, ban y 14 tham nhap dao ly néi tai, néu cé, cdia
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phdp mén riéng biét ciia ngai, vén duge coi nhu la phdp
mon tam truyén. B&i vi da c6 rat nhidu dai su va hoc gia
Phat gido tir nude ngoai dén Trung Hoa trude Bé Dé Dat
Ma, ho thay déu thong thadi, tir tén, va dd phién dich nhiéu
tdc phdm Phat hoc sang tiéng Trung Hoa ; ¢6 ngudi con 1a
tay lao luyén co lon vé thién dinh va dd thyc hién nhing
hanh vi ky diéu gay xic déng dén cdc quy than vé hinh vén
thuong cu ngu trén khdp x¢ Trung Hoa trong nhing thai
dai xa xua nay. Néu khéng vi muc dich kha r6 rét nao dé
dac cdch phan biét ngai véi nhitng nguéi trude ngai, ¢6 16 su
xuat hién cia Bé Dé Dat Ma & Trung Hoa ching can thiét
cho ldm. Vay, théng diép cia ngai la gi ? Ngai mang st ménh
nao déi véi dan toc Vién Déng ?

Vé diém nay, B6 D& Dat Ma khéng hé hé méi néi ré ;
ngai chi ¢6 viéc bién khéi thé gian, trdi qua chin nam dai
theo nhu truyén thuyét, hoan toan lénh minh trén mii Tung
son trong cueng thd nha Nguy. N&u ngai d4 mang dén cho
cdc Phat tir Trung Hoa mét théng diép nao d6 vé chan ly
cua dao Phat, day phai la cdi doc nhat vo nhi va khédc thuong.
Ly do nao khién ngai tuyét d6 4n than ? Y nghia cia phép
mén im lang nay la gi ?

C6 l&, moét khi nhang cau hdi nay duge thiu triét, Phat
“gido chitng nhu khoi mé& kho tang bi vai lap nao d6, vén di
khong thé dién bing 1&i, luan bing ly. Vi vay, cau héi : “¥
"chi ctia B6 Dé Dat Ma ti Tay lai la gi ?” chi thing vao mat
- may cua mét chan 1y néi tai va huyén vi ndm trong thé hé
. cda Phat gido. N6 dé cap dén diém nay : “Tinh yéu cda dao
. Phat 1a gi trong tri kién cda So T4 Phat gido Thién tong ?”
Trong Phat gisgo, c6 cdi vén khong thé té bay va dan gidi &
cdc kinh dién duge két tap thanh Tam Tang (Tripitaka) va
duge phan thanh Chin hosic Muéi hai Phau gido ? Vén tit,
dao cda Thién 1a gi ? Do d6, tat cd moi giai ddp duge dua ra
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cho cau hoi vé cung trong y8u nay déu la nhang duong 16t
rat khdc nhau tré vao chan 1y rét rdo.

Néu nhu theo sir truyéen ghi chép con tén tai, cau hoi
hinh nhu dugce dé khéi 1dn dau tien vao hau bdn thé ky XVII,
tue khodng 150 nidm sau khi Bé Pé Dat Ma dén, nhung y
tudng da co trude d6 mot thei gian, trong hinh thue nit ngén.
Khi Luc t6 Hué Ning thiét lap phai Thién kha di goi la
nguyén qudn Trung Hoa tuong phan vgi Thién An Do cda
‘80 T4, cdc Phat ti Trung Hoa hén phai nhan ra ¥ chi truyén
tam cda cac T4 su Thién. Réi tir d6, cau héi “Y chi cia So T4
tu Tay lai la gi ?” duong nhién trd thanh mot trong nhung
dé tai c6 y nghia nhat ma cdc moén dé Thién phai thao luan.

Nhing ngudi ddu tién héi vé y chi cia Dat Ma Dong du
la Than Nhién va Hoai Nhugng theo Truyén dang luc. Ho,
vao h&u bédn thé ky VII, dén véi Hué An Quéc su va héi :

“Y T4 su Tay lai 1a gi ?”

Su ddp : “Sao khong héi ¥ cia ty minh la gi ?”

Thua : “Y cia tu minh la gi 7

“Nén qudn téc dung mat”

“Tde dung mat la gi »”

Su chi mé médt va nhim mét, thay cho 101 giang giai.

Nguoi ké tiép, theo truyén ky, ¢6 16 mét nha su nao dé,
dén ki€ém Huyén Té & Hac lam, khodng ddu thé ky VIII, va
cau héi cia ong duge tra 151 ring : “Hiéu tuc ching hiéu.
Nghi tiec chdng nghi”. Luc khdc, cau tra 16i cia ngai la :
“Chéng hiéu chdng nghi, ching nghi ching hiéu”.

Con trong nhing truong hep khdce, nhing gidi ddp cia
cdc Thién su vé cau héi cho thay tinh chat da dang v6 cung
khién cho ké so co réi tri, ho ching biét con c6 cdch nao kha
di nhin thdu cai tinh yéu cda né qua tran dé tu tudng nay.
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Phién nhat la tinh chat da dang cia cdc giai ddp cu gia tang
trong khi cau hdi et duge lap lai thuong xuyén, bdi vi khong
€6 vi su t6 nao cung dua ra mdot giai ddp nhu nhau néu xét
theo van ty ; thue vay, néu ho cing tra loi nhu nhau, han la
Thién téng chang tén tar lau dai dén nay. Tuy nhién cdi dic
sdc va cd biét, nhu duge chung to bdi cdc su td, thay vi soi
sang van dé, gay phuc tap ky cung cho né.

Nhung néu xét ky cdc cau gidi ddp, sip x&p ching vao
mot 5§ chi dé ; khong phai la viec qud khé. Di nhién, su
phan loai nay khéng c6 nghia ring cdi tinh chat khé hiéu
nh& day ma bét kho hidu ; ma chi ¢6 thé giip ngudi hoc dén
mot mic nao d6, tat nhién 1a nhiéu than trong, kha di tim
thay mot vai chi ddn nhim tdi chiéu hudng cia thong diép
Thién.

1. Truong hgp 14y mot vat gan d6 dé tra 1oi cho cau hdi.
Thién su, khi dugc héi, c6 thé dang lam céng viéc, hay dang
nhin ra cia s, hay ling 1& ngdi tu duy, va rdi giai dap cia
ngai cé thé nhic dé€n nhing vat nhu thé c6 lién hé dén viéc
lam ciia ngai lic bay gid. Vi v4y, ngai c¢6 thé néi bat cit diéu
gi, bing nhing co duyén nhu thé, cdi d6 khong phai 1a mét
- 161 dodn ngén trim tugng dat vao moét vat duge lya chon tuy
_y dé thuyét minh quan diém cia minh.

Thi du, Nguang Son héi, va Qui Son d4p : “Cai long dén
. dep qua ha !” C6 1& luic bdy gi& ngai dang nhin cdi 16ng den,
~ hay léng dén & gan ho nhét nén thién su coi 14 Wing co nhat
 dahg duge diung cho muc dich hién tién. Truimg hop khic,
: cung cdu hoi nhung khong cung cau trad 10i, tat nhién ngai
* thay nén khai thi Thién theo cdch khdc thich hgp hon. Day
la chd Thién khéc vdi nhing luan chung thuan ly cua Triét
gia.

Cau tra 1o cda Triéu Chau la : “Cay bdch trude san”, va
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cia Phan duong Thién Chiéu : “Cay quat lya xanh médt qud
ching”. Méi tuong quan gifta viéc Dong du cia T8 su Thién
vdi nhing vat nhu 1dng deén, cay bach, quat lua xem chung
rat xa voi, va nhing giai d4p nay gay kha nang tuéng tugng
cia chiing ta lam viéc dén muc chét cia n6. Nhung day la
diéu doi hoi ké hoc Thién phai tim théy ; bdi theo cdc su t8
nay, mét khi hiu duge cay bich truée san, thi hiéu duge ly
tanh cia Phat giso Thién tong, va khi hiéu duge ly ténh cda
Phat gido Thién tong, thi s& hiu ra moi cdi khéc, nghia la
tat cé tinh cdch da dang cla cdc gidi dd4p duge ghi lai dusi
day sé& dugc hiéu gin tron ven. M6t s¢i day qudn xuyén 108
hat chuéi 1a d4y.

2. Trudng hep nhing phgn dodn dit ngay vao chinh cau
héi hay vi thé€ ctia ngudi héi.

DPai Mai Phdap Thuong tra 1& chéc nich :

“Chéng ¢6 ¥ chi gi trong vieéc Tay lai cda ngai hét”.

Muyc chiu Pao Tung : “Ta khéng c6 tra 16i”.

Luong son Duyén Quaén : “Dung néi bay”.

Citu Phong Phd Mam : “fch gi ma héi ké khéc 7

Bdo Minh Dao Thanh : “Ta chua ting dén T4y thién”,

Nam Nhac Tu : “O day lai moi nguoi nita buée theo 161

=1

ci”.
Bédn gidc Tha Nhat : “Nhu ban nuéc bén b séng”.
Béo Ninh Nhan Ding : “Nhu thém suong vao tuyét”.
Long Nha Cu Tuén : “D&y la cau hdi rat khé tra lai”.

Thach d4u Hi Thién : “Hay héi cay cét dang ding tro ra
ddy”. Khi thdy ting dang ngé héi nay khong hidu cau tra loi
4y, ngai bdo : “Ta con mu tit hon ci nguoi”.
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Kinh son Dao Kham : “Cau hoi cia nguoi khong ddng
ché”.

Tang hoi : “Phai 1lam sao méi ding chd ?”

Cai 161 duing ché ctia ngai 1a : “Sau khi chét ta sé néi cho
nguoi biét”.

T6i khong thé khéng ddn ching Lam Té & day ; ngai to
ra duy ly dic biét d6i vdi cau hdi, mac du ngai ndi tiéng vé

161 cu x1t “thd bao” 461 vdi cdc thay tang dén héi bing tiéng
HET. Khi ¢6 ngu&i héi vé ¥ chi clia té su Tay lai, ngai bdo :

“Néu c¢6 ¥ ti citu ching xong”.

“D4 bdo khéng ¢6 ¥, lam sao néi Nhi t5 ddc phdp voi Bd
bé Dat Ma ?”

Ngai bao : “Déc ay that 1a bat dic”.
“Néu da 1a bat ddc, vay ¥ cia bat dic la gi ?”

Lam T& gidng gidi : “Chinh vi tam nguoi m4i dudi tim
moi vat khong biét kém ham lai & déu, vi vay t8 su day rang
. cdc nguoi dién rd mang ddu di tim d4u. Theo 1l day, cdc
nguoi hay héi quang phén chidu, khong tim céu dau khdc,
cdc nguoi sé thay ra ring tan: minh cung véi Phat va Té
. khong khic. Dén ché v6 sy nhu thé méi goi la déc phédp”.

3. C6 nhing truong hop cdc Thidn su vién t6i 16i “dén
. hanh”. Truong hgp nay khong thudng x4y ra &3i voi cau hdi
& day, du vién t6i hanh dong true tiép — d6n hanh - la méot
phuong sdch thong thudmg trong viéc khai thi ctia Phat gide
* Thién Téng k& tu thei Ma Té, ma truong hop cda ngai ¢
" lién he & day. Ngai 1a mot trong nhung thién su lén nhit
caa lich sit Thién toéng, va su thue chinh do 1é 16i mé pham
dé bién Thién cia ngail ma Thién tong duge coi nhu la mét
thé luc tam linh vi dai & Trung Hoa.
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Khi Thdy Lao hoéi Ma Té vé ¥ chi Tay lai cia Dat Ma,
ngai téng ngay cho mot dap vao héng té nhao xudng dat.
Nhung cdi dap nay da lam cho Thiy Léo dai ngd, khi chéng
chan dung day su vb tay cudi ha ha : “La thay, la thay !
Tram nghin tam mubi, vo lugng diéu nghia, chi nhin trén
dau mét soi long thi bist duge can nguyén lidn”.

Réi su lam 1é va lang 16 mit lui.

4. C6 nhitng truomg hop bao gbm mot e chi nao do vé
phia té va vé phia ting. Day la phuong phép ung ¥ nhat déi
v6i t8, va chung ta c6 thé& thay ngay la tai sac th&. Bdi vi
Thién khong thé gidng giai bing 101, nén phai dung dén mot
hanh vi hay mot cit chi, 4€ mang chan ly cda né vao tdm tay
cda ngudi hoc. Vi 1& Thién 1a chan ly cua sy s8ng, nén phai
dung dén cdi than thiét va tryc ti€p hon ngén nga, va didu
nay c6 thé thay trong moét van hanh nao dé biéu tuong cho
sy séng nhu dang van hanh. Cang c6 thé st dung ngén ngt,
nhung trong truomg hop nay, ching khéng cét chuyen ché
cac y tudng, ma chi c6 tinh cdch dién giai cdi dang sinh
déng va dang hién hanh. Didu d6 cing gidi thich tai sao
~ nhing tiéng la hét hay kéu ca duyc dung lam cau tra 1oi.

Khi Tuyét Phong va Huyén Sa dang sita chita lai hang
d4u, Huyén Sa héi : “Y chi cia Dat Ma Tay lai la gi 7” Tuyét
Phong lay hang d4u. Sa néi : “Lam chi mét nhoc vay 77

“Con 6ng mét hon !”
Huyén Sa bdo : “Xin dua cho toi cdi cat tre”. (Mieh—flou:
miét dau).

Mot hém Dau ti Dai Déng ggp Thuy Vi noi Phép duong,
bén héi mat chi cia Té Dat Ma tit An sang. Thiy Vi ding
bude nhin lui mot déi. Dai Ddng xin chi thi, nhung Thuy Vi
bao : “Nguoi muén thém mot thia nude bdn vao ddu naa
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sao?” Cau nay mudn néi ring ngudi héi d4 mot 1an tdm trong
nuée bd&n ma khong hay. Khi Thuy Vi quay lui 1a d4 trd 14i
cho cau héi, va, néu Dai Déng da sdng mét ra thi hdn c6 thé
nhin th&y y chi, ching con xin thém chi thi riéng biét bing
161 n#a. Nhung Pai Déng chua duge thé, de dé Thuy Vi mdi
qud. Nhung 16i qud nay khong thé coi nhut bao ham mét tinh
cadm khinh thi hay b4t nh4 cia Thiy Vi

Trong tat cd nhing vin ddp cia Thién, c6 syt thanh tin
tuyat ddi giita su va dé. L6i néi c6 thé thuimg hay bao tom,
nhung d4y la 18 16i ciia Thién su, éng mudn 16i kéo nhing
tam hén khong khu#&t phuc duéi cay gy hufn luyén cia
minh. Ty ban chat, né duge danh riéng cho thanh phén wu
tu.

Mot thdy tang to Qui Son dén Huong Nghiém, Huong
Nghiém héi : “Nhan c6 thdy tang héi T8 Qui Son vé ¥ chi
sang Tau cia T4 ; va khi trd 11, Qui Son dua cay phét ti
lén. Bay gior cdc 6ng hiéu nhu th€ nao vé& hanh vi cia Qui
Son 77

Thdy tang ddp : “Y cda su t§ 1a tic sfc minh tam, phu
vat hién ly”.

Huong Nghiém bdo : “Hiéu thi hiéu, khong hiéu thi
-khong hiéu. Ich chi ma v6i vang thuyét 1y nhu thé ?”

Théy tang tuc thi xoay ngudi va hoi : “Y cta su thi sao?”

Huong Nghiém dua cdy phét ti lén nhu t6 Qui Son.

"Luc khdc, ¢6 nguoi héi Huong Nghiém vé y chi sang Tau
- ciia Dat Ma, ngay thoc tay vao tii, khi rit ra, ban tay ndm
" lai thanh quyén réi mé ra lam nhu 18y vat gi cho ngudi héi.
Ngudi nay quy xuéng va dua tay ra nhan. Huong Nghiém
héi : “Céi nay la c4i gi ?” Thay tang khong ddp.

Cung la Huong Nghiém n@ta, ngai c6 mft cong dn thoi
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danh néi vé mét ngudi & trén cay. Cong 4n néi thé nay ;
“Nhu mét ngusi trén dée dung, cao nghin thude, miéng dang
cdn mot canh cay, chan khong ché tua, tay khong chd bam.
Gi4 s bay gier c6 ai d&n héi : “Y chi cia So Té tu Tay dén 1a
gl ?” Néu y phai md miéng d€ tra 1i, chdc chdn sé roi xudng
va mit mang ; néu khong tra 16i thi bi coi 1a phu long nguai
hdi. Vao giay phut khdn truong nay y phai lam sao ?”

Mot thay tang hoi Lac Phé vé y chi Dat Ma, su vira go
cay phat ti vao ghé may via néi : “Hiéu khong ?”

Thay tang thu thyc khéng thé hiéu, va su néi nhu viy :
“Mot tieng sam dot nhién gida troi, hét thay the gian déu
stng s6t, nhung con &ch t4n duéi day giéng khong nging
d4u lén mét chut”.

Phai chang nha st dang héi 1a con éch dudi gigéng cd ?
Lud cua su nhon va chua. Ba Tiéu (Basho) m¢t nha tho Hai
cd ¢ lén cia Nhat, c6 bai tho sau day :

Mot ving 14y hiu hit
Mét con &ch nhay vao
Va tiéng nudc ; i chao !

Day la cdi tiéng thuc tinh dao 1y cda Phat gidgo Thién
tong. Kinh nghiém ty né khong thé t6 bay bang cdch khdc,
thé nén bai tho hai cu chi mé t4 co duyén, khong tam tinh,
khéng bi¢n gidi. Con &h thuong 1§ dién trong vin chuong
Nhat Ban c6 lién lac rat nhidu véi thi tit 4m chi sy an binh
va cd ddc. .
5. C6 nhing trudng hop vién ddn nhang viéc khong thé
" c6 trong thé giéi nhan qua tuong d8i nay.

Long Nha Cu Tuén néi : “Dgi bao gi¢ con rua den bing
da biét ndi, rdi ta sé néi cho cdc ngudi vé ¥ chi Tay lai cda
T&”.
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Déng Son ciing tra 181 cho Long Nha béng cdi 161 hi hitu
nhu vay khi Long Nha muén biét ¥ nghia c¢tia bién ¢6 lich s
nay. Déng Son bido : “Dei khi Déng thiy nguge dong, ta sé
né6i cho biét”. Diéu la la dong séng da khong chay nguge, ay
thé ma Long Nha lai hiéu theo y nghia cda loi nay.

Ma T4, nhu tét da néi nhidu 1an, vén 1a mét trong nhitng
b méit sang chol nhat cia lich s1t Thién, cing dé ra nhan
duyén tuong tg cho Bang Uin, tuc gia dé ti, khi tra 1o cho
cau hoi thoi danh : “Bao gio dng uéng mét hdp tron cd Tay
giang, ta sé& bao cho biét ¥ chi cuéc du hanh cia Td”.

T4t ¢4 nhing diéu kién ké trén la hi hitu néu nhu moi
d6i dai thoi khéng vAn nguyén dang d6i véi tam thie hiu
han cia chung ta. Chi c6 thé hiéu ching nao ching ta nhay
vao mot canh gidi vuot 1én kinh nghiém 461 ddi cia minh.
Nhung vi cdc thién su ghé tém moi thi triu tuong va thuyét
ly, nén cdc cau néi cia ho qud v lon x6n va vé nghia. Trong
nhitng trd loi duét day, hay ghi nhan cdi 18i doc diéu cda
chi truong siéu nghiém :

Bdc Vien Théng ddp :

i P2
Bich thu'oﬁg hoa khé tung
: o #BERRO
Du phong canh thai nhuy
Ting kho vé trén tuong
-Pan ong tranh hit nhuy

: Thach Mén Thong dap : “Hay nhin nhing chiéc thuyén
" boi trén nhing ngon Citu Ly” (1)

{1) Clu Ly son thugng vong thuyén chu # 2.4 ¥ % 42 &. Su lam “tho
mét cau " (0.G.}
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Mot thay ting dén ki€m Thach Suong Tanh Khong thién
su dé€ xin chi gido v& chuyén T4 su sang Tau, suw bdo : “Gia
sU c6 mét ngudi bi roi xudng tdn ddy cia giéng sau nghin
thudc, néu ong c6 thé kéo y 1én khéi ma khong cdn dén mot
tdc day, ta sé tra loi cho ong y chi cia T4 su Tay dén”.

Th4y ting duémg nhu khang 14y thé lam trong ; 6ng noéi:
“Gan day, Hé Nam Sudng hoa thuong tru tri tai mét tu vién
cung ¢ chi gido nay no cho chiing toi vé van dé ay”.

Tdanh Khéng goi sa di thi gid va ra 1énh : “Hay mang cdi
thay chét nay téng kht di”.

Vi sa di thi gia sau nay 1a Ngudng Son, mét trong nhing
tay cy phédch cida Thién, vé sau ¢6 héi Dam Nguyén lam sao
kéo nguoi kia ra khéi giéng, Dam Nguyén bdo : “Suyt ! Dé
ngu, ai & dudi giéng”,

Sau nita, Nguong Son lai hdi Qui Son lam cdch nao dé
kéo nguoi kia ra khéi ddy giéng. Qui Son goi : “Hué Tich”
Hué Tich la tén cda Nguong Son.

Hué Tich d4p : “Da, b&m hoa thugng”.
“Kia, ra réi”.

Dén khi trong di co duyén cda Thién va tru tri tai
Ngudng Son, su thudng nhic d&n nhing cuge phidu luu nay
va bdo : “0 DPam Nguyén ta dugc danh, & Qui Son ta duge
thé”. Chiing ta c6 thé thay th€ “danh” biing triét hoc va “thé”

_bing kinh nghiém dxoc chang ?

] 6. C6 nhung truong hep dé ra lé thuong. Trudng hep

nay ngugc lai véi nhing truomg hop trén day. Van Mén bao:
“Nay cdc thay, cdc thdy di khdp thién ha mong tim ¥ chi T§
su Tay lai, nhung cay cft trudc mét cdc Thay hiéu ro viec
nay. Cdc Thay c6 mudn hiét lam sao cay cdt lai hidu duge ¥
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chi T6 su dén x1it nay khong ?” Diéu nay hinh nhu nguoe lai
I&¢ thuong. Nhung sau khi néu lén v&n dé, Van Mén tra v
ti€p : “Chin 14n chin tdm mugi mét”.

O day thién su tré thanh toan sw. Duimg nhu su nghi
réng cdi ban todn gidng gidi dugc Phat phdp. Ngai nhdc dén
cly cft c6 vé lam cho lap truong cia minh thanh phuc tap,
nhung d4y la phuwong tién quyén xdo (upaya—kadsalya) cia
ngai, mdt khi thdu rd “chin 14n chin tdm muei mét”, thi tron
clia sdch luge nay vén mé cde bi mét cia né, néu cé.

Thién gia bay gitr duge héi lam th€ nao dé thiét lap tuong
quan ndi tai gita nhing vén dé gay cén ké trén va lé thuong
trong phat bidu cda Van Mén. Phai ching chiing hoan toan
¢6 lién hé ? Nh&t dinh phai thé. Bing khéng, cdc ngai da
chéng dem nhing cdi vo6 can 48 giai ddp cung mét van dé.
Néu c6 mot ¢¢ sy nac d6 nhu Thién, hén phéai ¢6 mot 1& 161
nao d6 ma trong ay moi méau thuén déu duge hoa gidi. Chinh
day 1a chd cdc Thién su t4n dung thién tai cdia ho ; va, béi vi
ho khéng phdi 1a nhiing tri€t gia ma 1a nhing vi thyc tu,
nén hg vién dén kinh nghiém thay vi danh ly - mét kinh
nghiém vén 1a cén ban héa gidi nhitng nghi ho#ic thanh mat
‘nhét thé hoa diéu. T4t ca cdc 18 duong nhién cing nhu lé
bat khd noi nhang phat bidu cda cde ‘ihién su phéi duge coi
la xudit phédt tryc ti€p tu kinh nghiém b4t nhj sau thdm cda
ho.

Thién Muc Mdn bdo : “Ba nim mot l4n nhu4n”. Pay la
1& thuong am lich, ai cung biét, nbung c6 can hé gi véi viéc
Té su sang Tau ?

Thay tang nghi ngd hdi : “Thiy néi cdi gi th€ ?”

“Ti€t Trang duong vao ngdy méng 9 thing 9”.

0] Trung Hoa cing nhu & Nhat Ban, ngudi ta et hanh 1é
tiét Trung duong khi hoa ctic ¢4 dén mua. S6 chin la s8 hen
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déi véi nguoi Trung Hoa, khi né duge gdp d6i thi van may
cing gip doi, do d6 c6 1€ Trung duong. Nhung phai chang
diéu d6 giai thich y chi Dat Ma dén Trung Hoa vao didu thé
ky VI ?

Phat Gidm Hué Can thi d4p : “Ném gidm thi biét la chua,
ném mudi biét la man”.

Mot thay tang héi Tam Thanh Hué Nhién vé ¥ chi cia
T6 su Tay lai, ngai ddp : “Thit thdi rudi bu”.

Thay ting mang 1&1 &y néi lai cho Hung Héa nhung Hung
Hoéa té6 vé khong hai long. Réi thay tang héi : “Y chi cia T4
su Tay lai la gi 77

Hung Héa ddp : “Trén lung con lira ngat ngu ddy nhing
rudi xanh”.

Khi néi thé, Hung Héa khdc véi Tam Thanh & diém nao?
Dén nhw rudi xanh, ¢6 bao khde rudi bu thit thudi hay trén
ling con lira ngdt ngu ?

7. Nhang trudng hep im liang, khong nhiéu 14m. Toi din
. chitng mét. C6 ngudi héi Linh tho Nhu Man vé vdn dé Dat
Ma sang Tau, su im lang. V& sau, khi su tich, mon d8 muén
dung bia d4 ghi lai hanh trang va ngat y&u cia su. V& ngo
yéu, ‘ho khéc léen giai thoai im lang nay. Puong thoi, Van
Mén lam thi tda, ho héi chd im ling cda tién su phai lam
thé nao dé vi&t ra. Van Mén vén ven néi : “Su”.

Van Mén ndi ti€ng vé nhimg tra 1o tiéng mot, su khong
phi 10i. Qua thyc, néu nguot ta phai néi dén didu gi, va trong
- truomg hop khan thiét nhat, chi mét tiéng khong hon khong
kém ; phdi tra 1& tic khdc trong mot tiéng ma thei. Mat
chit “Su” & day chiing ta thay ngay né 4n y nhiéu chuyén, va
mét trong nhimg 4n y dé dang & trong tam cta Van Man
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khi su thét lén, dich thuce no sé la mot van d& ma Thién gia
phadi khoi to. Céi tiéng d6 ha khong sol sdng thue su y nghia
im lang ma ngudi ta muén khac 1én bia d4 ? Sau nay, Bach
Van Thd Doan c¢é lam mét bai tung rang :

B2 —F R#H

Sur chi nhat tu thai nguy nguy
BEaEF LA}

Dgc hudng hoan trung dinh thi phi
A8 ARAMEE

T4t canh thuy tu tridu hai khnt.
FHELHE LA

Ddo dau van dinh mich son qui.

Tieng “su” mot tiéng voi bdng non
Chi thé, khdp troi dink phdi ching
R6Y rdo, nude kia troi vé bién

Réi ra, may no cuén theo ngan

8. Cé nhimg trudng hop cdc thién su néi ra nhing 141 v6
nghia, ma tam wa suy ly hoan toan khéng hiéu ndi. Néu
"phan lén nhang phdt bidu clia Thién ¢6 vé v6 nghia va khé
hiéu, nhing tra 1¢1 duge tap hop & day ching c6 chut quan
hé nao d6i vdi van dé cot yéu ; ngoai tr, ke so co vi thé lai
cang boi r6i thém. Sau day la thi du : Mgt thay tang tham
kién Thach Suong Khanh Chu va hoéi vé ¥ chi T8 su Tay lai,
su trd 101 : “Mot tang dd tro troi gica troi”.

Khi thay ting lam 1&, c6 le dé bdi ta cdi 16i day cda su,
.su héi : “Hiéu khong ?”

“B4m khong”.

Su bao : “May ma éng khﬁng hiéu, nhuge bang hidu thi
d4au éng chéic chdn sé vé ra ting manh”.
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Nam Bai Can thi ddp riang : “Long rua mét tac nang bay

”

can
Yen—chia Ta—shi (?) : “Ngay nay, ngay mai”.

Van mén Dao Tin : “Rdn ¢é md nghin nam, ngay nay
dau moc simng”. (1)

“Ddy c6 phai la thot nha (2) cia Hoa thugng khéng ?”
Su ddp : “Ai giai thich thi mat mang”.

Con rdn hiéu Thién ¢6 cdn mét nha su ty man nhu & day
ching ? Khé ma rit ra y chi t@ nhitng nhan dinh dé néu
chuing ta chi la nhing ké tir thuong. Cai ménh danh la kinh
nghiém Thién nhu vay phai tiéu giai hét moi quan hé théi
khéng ma ching ta dang séng, dang hanh dong va suy ly &
trong d6. Chi khi nac chiing ta trai qua cuéc ky danh nay,
bay gi®d mét sei long rua méi nang bay can va mot bién cf
cia nghin ndm vé trudc tré thanh mét kinh nghiém séng
déng ngay trong giay phut nay day.

9. C6 nhung trudng hop cdc thién su néu lén mot vai
sd0 ngit von khong hén 14 nhing 1y 18 duong nhién, cing
khéag hoan toan vé nghia nhu trong cdc truomg hop trén
day, nhung ai cing biét qua trong doi séng binh nhat. Néu
chiing ta cu ti€p tuc suy 1y, sdo ngt nhu thé khéng ¢é quan
hé, du quan hé rdt xa voi, d61 véi ¥ nghia cia van dé dugce
néu lén ¢ day. Nhung quéa tinh cdc thién su trong trudng
Lgp nay cing nhu chd khdc déu hét sitc tan tam va nhing

" (1) Thién nién ¢ md xa.
FHEEx
Kim nhat ddu sinh giac
A BHL A
(2) Gia phong #%. duoc hidu nhu 13 dudng I8i phuong phap riéng biét
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ngudi cau dao thuong duge khoi day y chi néi tai cia nhing
nhan dinh thoat ra tu d8i moi cua cdce thién su tay theo co
duyén. Vi vay chiung ta phai gdng nhin vao phia dudi 1oi lé
phua hoa.

Nguyét dinh Pao Luan trd loi nhu vay : “Mét lanh thay!
Con gié hiu da tong khi hoi nong ra khéi ngd”. (1)

Ba thién su duéi day, dan nhing hién tuong thién nhién,
c6 thé coi la cung mét trat nhu nhau :

Bao Hoa Nguyén néi : “Con gié mang theo bang gia lam
cho nhitng 14 rimg rung xudng”. (2)

Thién tang hoi : “Thé la nghia gi ?” Su d4p : “Khi mua
xuén dén, chung lai ndy chéi”. (3)

Khi Quang Phic Dam Chuong duge héi vé cude Dong
du cia Té su dap : “Xuan dén, cay cdi trd hoa”. (4)

Théy tang khong thé théu triét ¥ nghi 46, va thién su
giip o6ng bing cach gidng giai thém vé béng hoa : “Hoa ciic
vang thi lai né& vao thang chin méi nam”. (5)

Thay tang bay t6 theo théi thuong, khong thé lanh hoi,
va su néi tiép, “Thu dén, 14 lay roi rung”. (6)

Cau tra 1¢1 ciia Bao thién Phé cing dé cap dén mia mang

(1) Luang phong khudc théi thidm tién thr 7 A 47 iE & AT 3
(2) Su tuyst éng phong lac digp T8 F B % 3 xem ti&p cha thich dudi.
.{D.G) : - .

(3) Phung xuan huyu khudc sinh iF & L %P 4 Hai cau tra i gheép
thanh mét bai “Song tuyét” va hinh nhu 1a : “gid cay trit 14 trdng ngan ngam
guong”. (D.G.) :

(4), () Xuan lai hoa tu phat Z& & 15 B #& Thu chi digp tién disu X £ ¥
+8. Nguy&n Du néi : "Xudn lan, thu cuc thanh hu sy P (D.G.)

{5) Mau don tu thi tam xuan chiét 3178 & = & 3% Huynh cuc hoan
tha ctru nhat khai % % & 4 /0L B B
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va cay cbé. Su néi @ “Ché xem hoa mau don nd thi mua
xuan”. (1)

Thay tang khéng thé thau triét ¥y nghi do, va Thién su
gitp 6ng bang cdch gidng gidi thém vé béng hoa : “Hoa cuc
vang thi lai né vao thang chin méi nam” (2}

Théy tang nay c6 vé nhu thich néi, tra loi : “Néu thé,
tic hoa thuong dang géng sic dé€ day ngusi khac vay”.

Thién su néi 1& cudi : “Lam”

Nhitng khdu quyét duge tap hop & day khd dé hiéu hon
nhing khau quyét dé cap dén “léng rua cdn ning bay can”
hay “uéng mot hop tron cd con séng”, tuy nhién, khong phai
14 qu4 dé hiéu. Bdi vi, khi xét cdch chiing gidi thich y nghia
bong du cia Bd D& Dat Ma, chung ta nhan thdy & day thiéu
sy mach lac ; 6¢ tuéng tugng cia chiing ta khong dé gi xuyén
qua bite man huyén bi phi lén khdp mei mat. Bdi véi viéc
dé cit cdc bién tugng thién nhién 4é gidi thich cdc van dé
ctia Thién, nén van hoc Thién ghi lai nhiéu dién hinh va da
s6 chuing ta ¢6 xu hudng nghi ring tat cd cac Thién su déu
la nhing nha duy thuc ngay tho ho khéng c¢é nhing khat
vong duy tdm cao siéu nac ca.

10. C6 nhing truong hgp miéu td mét cdch tho mong
cdc hoan canh hién tién. Thong thuong thién su ciing 1a thi
si. Hon hét, 161 nhin cia ho vé thé gian va sy song c6 tinh
cdch bao dung va giau tudng tugng. Ho khéng phé binh, ma
danh gid ; ho khéng tdch minh, ra khéi thién nhién, ma tram
minh vao trong do. Vi vay khi ho ca hat, cdi “ngd” cda ho
khong tréi l1én ngao nghé ; ky thue, né xuat hién gita nhing

{1), {2) Mau don tu thi tam xudn chiét £ 53 %8 % = & 37 Huynh cac
hoan tha ctu nhat khai ¥ 3 & 4 7L B B
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cal nga khde xem nhu la mot trong s6 do, theo thoi thuong
no cing binh déng v chung va cung hop tac voi ching dé
hanh su. N6i nhut thé tue la cdi “nga” tré thanh mét cong ¢6
khi nha tho di dao trong canh déng ; no trdi lén nhu mét
trong nhitng dinh nidi ngut may troi khi nha tho & gia rang
Hi La Lap Son ; né thi thadm trong mét dong susi ; né gao
thét trong mot dai dwong ; né dong dua theo khém tric ; né
nhdy vao giéng ¢d va kéu op oap nhu mot con &ch dudi dnh
trang. Khi cdc thién su néi vé dong bién tugng thién nhién
trong thé gidi, hén tho cia ho tya hé lang thang gita d6
mot cdach tu do, binh than va thanh kinh.

Mot thay tang héi Dai Déng Té (Ta-tung—Chi ?} ¥ chi
cda Té su tix Tay dén la gi ?

Su d4p .

Khom triic not tién dinh

Xanh mdt thay, du sau con tuyét,

Khi thay tang muén hiéu r6 ¥ nghia rét rdo cia 161 nay
la gi, su ti€p tuc theo 16i cd ;

Ta nghe gic ri réo qua khém

Biét bao ngan ngon triie dong dua

L6i mod ta ngdi chua cia Nguong Som Dung, c6 lé chua
nam trong vong d&t dai ting vién cia su gida nhang day
nui, rdt la thi vi, véi 161 tho ngd ngoén :

—ONEE

Nhét téa nhap han khéng

Mot khoen vut troi lanh. (1)

Thién ¥ Hué Théng, cung mét thi si Thién nita, mé ta
long lay mot con dudng nui 4m u uén minh theo dong susi
roc rach ; cling nhu nhiéu tang vién khde, nhat dinh tang
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vién cda su cung ndm trong mot vung nui xa chén dan cu..
Khi duge hai vé cude Dong du cia T4, su béo -

i fe $ OB

Thanh tong ddo anh thuy u kinh

Théng xanh ngd béng soi dwong vdng.

Thay tang khong hiéu va su thém ring :
B A R A LA

Luyc tric han thanh loan gidp Iuu
Tric biéc thi thdm gon suéi rung -

Thay tang badi ta : “Nhé 1o chi gido eda hoa thuong, ké
hoc nay khong con chit ngd vize nao hon”.

Su khuyén : “Cu thong thd, dung véi”.

Thién Tru Sung Hug, tich khodng cudi thé ky XVIII, da
néi 1én nhiéu khdu quyét Thién tho mong va cau tra 141 cia
su vé ¥ chi Pong du cda T3 duge biét dén rat nhidu :

]R8 T Rk
Bach vién bao ti lai thanh chuing
¥4t 87 76,4 O
Phong diép ham hoa luc nhi gian

Vieon trdng 6m con tréo ngon biée
Ong buém ngdm hoa gitta nhuy xanh

Ngay noi day t61 mudn goi 1én sy chd tam dic biét cda
doc gia vé su kién réng trong khi cde thién su khac rat v la
khdch quan va ¢6 vé nhu rat lanh dam dai vdi khia canh xuc
cam cda doi sdng, Sung Hué c6 mét xuc gide t& nhi cda xtc
cam khi su nhidc nhé dén con khi me va nhaéng cén tring
siéng naAng, Tu cdi nhin cda su vé cudc Bong du cia Té tda
ra mot cdi gi do mang chét ngudi nong dugm.
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11. Bay gio chiing ta di tdy mét nhém nhing truémg hop
dac di, ma co lé nguoi ta khong tim thay nhu vay bat ci dau
trong lich s ton gido hay triét hoc. Phuong phdp duge cdc
thién su chdp nhan trong nhang trusng hop dugi day doc
nhét vé nhi va khi€n ching ta lam la biéng cdch nao ma
thién su lai khitng chiu dugce, trir phi vi khdt vong nhiét
thanh muén truyén kién gidi vé Phat gido Thién téng cho
cdc mdn dé cia minh.

Mot thay tang dén ki€m Ma Td héi : “Siéu i cu, tuyét
bdch phi ; (1) xin hoa thugng chi thang cho biét ¥ chi Déng
du cia Té”.

Trong cAu tra loi cda su chdng 6 cdi gi “thdng” béi vi su
thodi thde rang : “Hém nay ta mét, khong thé néi cho ong
nghe duoe, tét hon, éng hiy di kiém Tri Tang ma hoi”.

Thay tang theo 11 chi day dén kiém Tri Tang va néu
lén céu héi : '

“Y chi cia T8 tu Tay dén la gi ?”

“Sao éng khéng héi hoa thugng ?°

“Chinh hoa thugng day lai day kiém thay”.

Tri Tang lzi thodi thae nhu sau :

“Biza nay t61 dau diau nén cam thdy khong thé cit nghia
viéc d6 cho 6ng duge. Tét hon ong hday dén kiém huynh Hai”.

Bay gio thay tang dén ki€m Hai va yéu cAu soi té cho
. minh.

Hai néi :

“Dén ché nay téi chang biét gi hét”.

Khi thay tang thuat lai toan thé sy vu cho su, su thét

{1) “Khéng luén bang cau, khdng noi bang 16i". (D.G.)
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vién cda su cung ndm trong mét vung mii xa chén dan cu..
Khi dugc hoi vé cude Déng du cua T8, su bao :

3 EOR”

Thanh tong ddo anh thuy u kinh

Thong xanh ngd bong soi duong vdng.

Thay ting khong hiéu va su thém ring :
Bt KA RLMOR

Luc tric han thanh loan giap luu
Triic biéc thi tham gon suéi rung -

Thay ting bdi ta : “Nha 11 chi gido cia hoa thuong, ké
hoe nay khéng con chit ngd viee nao hon”.

Su khuyén : “Ci thong th4, dung voi”.

Thién Tru Sung Hué, tich khodng cuéi thé ky XVIII, da
néi 1én nhiéu khdu quyét Thién tho mong va cau tra 1&i cia
su vé y chi Dong du cia Té duge biét dén rat nhiéu :

e F R Fuk

Bach vién bao tit lai thanh chuing
#7104k O

Phong diép ham hoa luc nhi gian

Vuwgn trdng ém con tréo ngon biée
Ong buém ngdm hoa gitta nhuy xanh

Ngay noi day t61 mudn goi lén sit chd tam dac biét cda
 do¢ gid vé su kién ring trong khi csc thién su khac rat o la
* khdch quan va ¢6 vé nhu rat lanh dam déi véi khia canh xic
" cAm cilia doi sdng, Sung Hué c¢6 mot xuc gide t& nhi ctia xiic
cdm khi st nhic nhé dén con khi me va nhimg cén triung
siéng ning. T cai nhin cda su vé cudc Pong du cia T6 toa
ra mét cdr gi dé mang chat nguoi nong duom.
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lén rang : “Déu cda Tang trang, dau cua Hai den”.

Du cho dao Thién bi che gidu & day Ja gi di nita, day ha
khéng phai 1a mot giai thoai la lung nhat, véi mét ké cdu
dao nhiét thanh bj ddy tu vi thay nay dén vi thiay khdc - ma
ro rang ai cing gia dang bénh nang khéng thé chi diém cho
y ? Nhung phai chiéng ¢6 thé 1a Thién duge truyén dat mot
cach xdo diéu ngay trong tinh chat tAm thuomg nay ?

Phan Chau Vo Nghiép héi Ma T4 : “Té su tu phuong
Tay dén mat truyén tam an gi ?” Vi cau héi nay duge dat ra
khdc bigt, trong né nhu khace loat cau héi dang duge dé cap
0 day, nhung ¥ chi rét rdo cda né thi cing vay. Cung trong
truémg hop nay, Ma Té, bac thay cia hon tdm muoi thién su
day du phdm chat, vién dén phuong phap hdu nhu y dang
vl phuong phdp vita duge nhic nhé. M4 Té lai thodi thae,
khong chiu trd 161 ngugi héi ma néi nhu vy : “Dai due, ngay
gier té1 dang ban, khi khdce hay dén”.

Khi Vb6 Nghiép vaa di ra, thién su goi lai : “Dai duc !” va
thiy tang nay quay tré lai.

Su bdo : “Day la cdi gi 77

V6 Nghiép tic thi hidu y va lam 18, Iic dy su lai néi :
“Cdi ga kho khao nay, lay luc ma lam gi ?”

Thanh Binh Linh Tuan héi Thuy Vi Vo Hoc, “Y chi tit
Tay dén cia Té Su lagi 77

“Doi khong cé ai quanh day, ta sé néi cho biét”.

Giay lat sau, Tén lai hoi : “Gier khong 6 ai hét”.

Thay vi tra 1&i, Thiy Vi ddn vi tdng nay dén mot khém
truc. Thiy su van im lang, Tén nhéde su cau héi va luu y su
la khong ¢6 ai quanh ddy Thuy Vi bén tré vao khém tric va
thét lén : “Tre nay dai qud, tre kia ngdn qua”. Nhé¢ thé ma
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tam tri cia Linh Tén té ngdé dao Thién. Vé sau, khi su tru
tri tai mot tang vién, su noi véi chu ting vé tam long tir 41
cua thién su bién minh vi ich loi cda ké khadc va cang ké tu
day su khong con biét cdi gi tét va cai gi khéng.

Truomg hop viza ké goi lai truong hgp cia Qui Téng Dao
Thuyén khi st quan sat vé nhang khoi da. Co thay tang hoi
st trong mii Citu phong noi su dang cu ngu ¢6 Phat phdp
hay khong, su dap : “Cé”. Théy tang lai hoi nita va su ddp
nhu thé nay : “D4 lon thi lon, d4 nhé thi nhé”

12. C6 nhitng truéng hop thién su sai ngudi héi lam mét
cong viee. Phuong phap nay khong duge thye hién nhiéu so
voi cac truing hop khac. Toi chi néu lén & day mét hoac hai
thi du. Long Nha Cu Tuan khi méi bai kién Thiy Vi, héi -
“Y chi etia T4 su tur Tay dén la g1 ?” Thuy Vi bao : “Nho
mang Thién Bdn lai day”. Khi Thién bdn dugc trao dén tay
Thuy Vi, ngai cam !dy va danh Long Nha.

Vé sau, Long Nha dén Lam Té va héi ngai ciing cau hdi
d6. Lam Té& khién su cing la cai viéc nhu trén, t¢ hd ho da
.thong ddng nhau tir trude. Lam T€ bao : “Nhé mang hd cai
bé doan lai day”. Khi Long Nha tuan hanh, Lam Té 1ay bo
doan ddnh cho, y nhe Thuy Vi ddanh bing thién ban. Tuy
nhién, trong ca hai truong hgp, Long Nha khong khitng nhan
cu x\i 4y la chinh xdc nén mdi néi : “Déi véi viée ddnh dap,
cde ngal e danh bing thich, nhung d6i véi ¥ nghia DPéng du
cia T8, chdng c6 chit gi trong dé ca”. (1)

(1) Tuyét B4u binh bang hai bai tho -
T LERAR
Long Nha son ly long vd nhan
FE AR T W R
Tif thily ha tAng chan cé phong
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Truong hop sau day co the khong duge x6p loai mot esch
chinh xac trgc thuée nhém nay, trong 46 cé cdi khién chung
ta nhé lar nhang truong hop noi nhém 11. Khi Lac dam Phap
Hot hoi Ma To vé Dong du, Té bao : “Noi nho nhé, lai gan
day”. Su bude lai gan, Ma Té dam cho mét cdi va bdo : “Sau
tar khéng hoa hiép hom nay, éng doi mai dén”.

Ngay hom sau Phdp Hoi bude vao Phdp duomg, dén gin
Té va yéu cau Té day cho van dé da néu.

Ma To bao : “Doi dén khi ta lén gidng duong réi sé ching
minh cho ng”.

Loi nay da tam cho Phdp Héi to ngé, su lién néi : “Da ta
dai chuing ching minh”.

A5 0 Bl T 66

Thién ban bé doan bat ndng dung
AR >FOER

Chi ung phén phé d Lo cong
BT RS

L6 cong pho liéu diéc ha bing
A RS g

Toa ¥ huu tuong ké 16 dang
HUZTHRE

Kham déi md van qui vi hiép
BLRPREER

Vién son v6 han bich ting ting

Trong ndi Rdng Rdng, RAdng khong mat
Nude khung dau timg 1r6i gio hiu
Thién bdn, b6 doan khéng dung dugc
Thoi thi cho quach ng Liu diy
Cho quéch éng Liu chang duoc gi
Ngdi lung khéng thing, dep Thién di
Coi gidng mdy chidu ¢#n rdi rdc
Non mé Idp Icp bise 1é thé.
{D.G.)
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Noi xong, st di quanh Phdp dudng mot vong réi ti gia.

Mot thay tang héi Muce Chau Tung vé cude Dong du cia
T8, va su ddp : “Cai ong thay nay sao khéng lai gan day ?”

Thay tang budc lai gan, su ngac nhién :
“Ta goi dong gia, chit tay gia thi can duy g ?”

13. Truomg hop trong d6 nhitng trd loi duge néu lén ma
khéng gidi quyét minh bach diém duge dé khdi noi cau héi.
Pai khai, day la truéng hop da s6 cdc cau trd 1ot cia cdc
thién su, va trong phuong dién nay, goi la tra loi ky thue
chéng tra & gi ca, néu xét vé y nghia luén 1y cia chit nay.
Chi 1a nhitng mé t4 thi vi nhing sy vat chung quanh, hay
nhing khuyén bdo thuc hién mét hanh vi nao d6, ching
khong hoan toan théa man nhing ai d4 duge gido duc dé
tim toi nhiing giai thich bing khai niém d6i voi moi diéu
ma ho gap g&. Nhing trueng hop nay duoe ké & day nhu thé
cling mang ¢4 tinh téng quat cia moi khdu quyét Thién. Ly
do tai sao ching duge tap hop & day thanh mét loai riéng
biét chinh la vi néu dat ching vao bat cit truong hop nao da
duge dé cap trén day déu khong ding ly. Doc gia sé hiéu
diéu nay bing nhing thi du hién thuc.

Mot thay tang lai gdn Chuan Kuei (?), ¢d nhién hdi vé y
T8, va su tra 1o : “Nha Déng sdng, nha Tay t&i”.

Khong thé lanh hoi, thdy tdng xin soi sdng thém nua, su
© tham : “Gédp ngua thi céi, gap lia thi bt nd xoay céi d4”.

Cau tra 101 cda Thién déng Hoai Thanh la, “Dung dé cdt
vao mit”. Khi duge héi lam sao dé€ hiéu ciu nay, su ddp :
“Ding dé nude vao tai”.

Déi dap ciia Tao Yuan Hsilang (?) that 1a do dan : “Néu
co ¥ chi trong d6, e cdt ddu toi di”. Khi duge hoi tai sao, su
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ly luan, “Dé thuong éng khong biét rang : Hién minh cho
chanh phdp 77

Van cdi Tri Ngung dé cap dén bia d4 cd khién nguoi ta
hy vong ra su c6 y gl vé cudc Dong du cia Té : “TaAm bia
trong chua ci khé doc”. Diéu d6 ha khéng néi rédng khé ma
giai thich r6 rang dé hiéu sy vu nay cho mét tam tri tim
thuong ? Cho nén, khi duge yéu cdu binh luan thém, su néi
thém rang : “Nguoi doc thay ddu nhin may”.

Nhu té1 da noi, Hén tu la ngén nga dich thue cia Phat
gido Thién Téng. Vi nhing quan hé vin phép cda né rat co
gidn, phan l¢n thuong phé thdc hét cho tuéng tugng va phan
dodn cda dgc gia, va chinh vi Iy do nay ma mot 16i dién ta
¢6 vé ding dung tir clta miéng cia thién su cé thé gia trong
¥ nghia. Thi du, khi Chéng Hsin Tsung (?) tra 161 “Khdch bo
hanh nghi vé cugc hanh trinh cda minh” phai chang su dang
nghi vé cufc hanh trinh sang Tau cia T§ ? Hay su mudn so
sdnh nd lyc cda thdy ting 6 hiéu Thién véi nhang khé khan
cia khach bo hanh ? Hay su muén rang ngusi héi, ¢ 18 véi
phuc sitc du hanh, hdy nghi v& nhing hanh vi cta chinh
minh ?

Séch khong gidi ro vé tat ca nhang didu thé nay, ngoai
trit 1 néi suéng cia s

Khi su dugc yéu cidu néi them dé lam sang té ¥ nghia,
su chi néi : “Buéc chat dai hai lai”. Chi c¢6 thé thei.

Day 1a mét thi du khdc. Thiéu-Minh Sach (? Chao Ming
Tsé) néi : “Mét con gié hin mat ndi 1én giwa troi xanh”. Phai
chdng cau néi 4y chi cho tam tri chid quan ciia Dat Ma, trong
dé moi dong lyc nga chap tuyét diét nhu tan vao cai bao la
clia bau troi ? Hay né chi cho ngon gié trdi day ma ngudi ta
khong biét ti gi vé& noi di va ché dén cia né. Su lai néi them,
méa céu hdi cing chéng sdng thém : “Trang tron soi trén
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dong Duong t& giang”.

Phéi chang cau dé muén néi rang du triang khong co y
soi béng cda minh trong nudc. nhung né et soi béng chinh
vi ¢é nude ; nude léng bong trang va sé mal mai long béng
hé noi nao ¢6 trang, c6 nudc, ngay cd dén mot ving nude
bun bén duong ? Dat Ma sang Tau nhu bdéng trang trong
dong Duong ti giang ? Tam niém Déng du trdi day nol ngai
khédc nao mat trang ra khéi nhing ddam may mu, va rdi, ngai
dén day, gidng phap va tich diét cdng nhu mat trang toa
anh sang trén nhitng lan séng cia Duong ti giang.

Héc Thuy Thita Canb véi ¥ nghi duge trich dan duéi day
cho thdy cdi vé lén lao va hang nong hon véi trudng hop vira
ké, n6 vira trong sdng vira xa xo61 hon & day. Véi Hac Thiy, y
nghia Déng du cda Dat Ma la nhu thé nay.

BoK B % B i R
Quséch nhién than dang chau xa gidi
BHF M % B
Truge vu tiém dung Phat nhat huy

Rong rinh vé hgn trum troi déat
An hien suong mu ndng Phgt len

Khi héi thém vé cong dung cuda nang Phat, su bao “Dat
l¢nt che khong hét, mat trai ay 16 16 khdp moi thoi”.

14. Bay gie chiing ta di dén nhém cudi cung. Tuy nhién,
day chua hin la cudi cung néu chung ta xét ky £4t ca nhing
tra 101 duge dé ra cho cau héi “Y chi Dong du cia Dat Ma la
gi 7" B&i vi ngusi ta con c6 thé thay mét sd truémg hop nita
trong van hoc Thién, rat khé xép vao mudi bon nhém ma to1
da liet ké. Nhung téi tin rdng nhitng nhém trén day phan
16n da tuwong tan tat cd moi sdc thai dé dua ra cho doc gia
mét ¥ niém téng qudt vé tinh thé cia cac khdu quyét clda
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Thién, it nhat cing lién quan dén mot thé tai rieng biét. Vi
vay, chung ta c6 thé coi day la nhom tra l&i cudi cung dugce
dé ra cho cudc Dong du cia Té.

Day sé bao gbm nhitng truong hop trong d6é cac giai ddp
cda thién su it nhiéu nhidm ngay vao nhan cach cda chinh
T6 su. Tu trude, cdc gidi ddp khong lién hé g1 v sdc dién
chinh y&u cuia cdu hoi, nhung bay gié ching bat ddu nhiam
vao T4 va nhing doan quyét tré vao cdc hanh vi cia ngai.
Du vay, cdc gidi ddp van khong dung toi tdm diém cua cau
hdi : nghia la ¥ nghia Dong du khang duge cdt nghia dé lam
théa man tdm tri binh thuong cda chung ta. Trong phuong
dién nay, nhing truong hop ké ra day cing xa voi tiéu diém
nhu nhung truong hop da dugc néu lén § trén.

Cau tra 131 cia Huong Lam Tring Vién la : “Ngai ngd
‘1au thanh ra mét”. Phai chang vi ngéi sudt chin nam nén
Pat Ma hoan toan mét méi ? Hay day chinh la mét doan
quyét dai khdi néi vé viec ngdi thién, ké cd truéng hop cua
chinh thién su ? Hay né la mot cung cdch ta t6i vi da dé
ngodi qud lau ? Nguoi ta c6 thé thay that kho ma qua quyét
diéu nao. Day 1a chd khé hiéu cia thién su d6i vei 1é 161 tu
duy thong thugng. Chi bang danh ti, khéng dd chuyén dat
y nghia, nhung vi 1a nhimg sinh vat ¢o 1y tri, chiing ta khong
thé lang tranh khéng phat bidu. Va nhing phdt bidu nay
mo hé, hay sdng sida, tiy theo s& kién cia riéng ching ta.
Nhung trong truong hop Chang Pei Shan, su dé cap that la
r0 rang, su néi : “Ngai tw Tay Truc dér va bién mat trong
* lanh thd nha Duong”. Truéng hop ké tiép nhidm vao té thu
hai, khiong néi dén so t§. Fu—chusing Wei néi : “Dung trong
tuyét khong phai la kho, khi chat tay thi tring dich”.

Hién nhién, trong cdi nhin cua su, si tu hiy cia Nhi T§
la ¥ nghia ly huwong cda Dat Ma. Ho#e gid, phai chang su
mudn noi rang ¥ nghia trong cau hoi chi duge nhan ra sau
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mét cude dao luyén tAm linh khde liét 7 Néu thé, day khong
hén la mét tra 1o cho cau héi, nhung, nguoi ta c6 thé nhan
xét, ddy chi 14 t6 bay 1& 161 gidi quyét tron ven cha no.

Cau trd o1 cia Nguyét Hoa la : “Luong Vad dé khéng
biét ngai”. Puge yéu cau sol sdng thém, su bdo : “Ngai mang
mét chie dép vé qué”. D4y chi 1a tuong thuat vé cude doi
cia B6 Dé Dat Ma, Hoang Son Lam (? Huang Shan Lin)
cing dé cap dén giai thoai 4y y nhu vay, khi su néi : “Chéng
ra gi hét noi cung dién nha Luong va ngai ngdi tu duy trdm
ngam noi vuong qudc nha Nguy”.

Shuang Chian Ku ciling chung dudng 18i v6i hai thién su
trén, sy nhan dinh nhu sau : “Ngai chua titng xu4t hién noi
cung dién nha Luong. Sau khi & Nguy, ngai xdch mét chiée
dép tré vé Tay Tric”.

Cdnh Phic Nhat Du cang trd 1¢d y nhu nhing thién su
nay. “Trai qua chin nam day mit vao vdch ma khéng ai nhan
biét ngai, nhung khi ngai xdch dép trd vé Tay Tric thi dau
d4au cing nghe biét”. D& lam sdng té thém cho ngudi hdi, su
noi tiép : “Néu c6 ai mudn biét vé viéc xay ra trong nién dai
Phg thong xa xua, cAn phai biét qua vé day Thong Linh”,

Thong Linh la mdt day mii phan chia Trung Hoa vdéi
yung Trung A ma truyén thuyét néi Bé Dé Dat Ma, so t§
cia Phat gido Thién téng Trung Hoa, da di ngang qua trén
dudng tré v& An Do cda ngai. Réi thi, ngai di chan khéng,
tay xdach mét chiéc dép. Con chiéc kia ; khi tin ngai tr& vé
‘qua ‘déy Thong Linh duge loan truyén rong rai gida cdc’meén
dé ngai tai Trung Hoa, ngudi ta quat md lén, thdy né vén
con dé.

Bay gi¢ chuing ta c6 thé thdy ré, tat cd nhing nhan dinh
vita ké qua tinh khong can du gi dén cau héi & day, cdi cau
héi muén biét ¥ nghia hay 1y do vé cugc Dong du cia Té su
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; néi thé co nghia 1a chan ly cda Phat gido Thién téong biét
lap véi gido nghia triét 1y cia cdc tong phdi Phat gidgo khac.
Trong khi nhing phat biéu dé cap dén cudc doi cua T8 su,
ro rang cac thién su khéng c¢6 y boc 16 y nghia cia Thién
theo mét 1& 167 dé& hiéu hon.

Sau khi liet ke tat cd nhing sde thdi vé cdc giai dap cia
Thién dugc néu lén cho mdt cau hoéi déc nhat, it nita ¢6 mot
két ludn ma chung ta cé thé nit ra tur dé coi nhu 1a mét két
luén chinh ddng nhat. Két luan d6 14 : chan 1y clia Phat gido
Thién tong nhu duge biéu tugng trong cude Pong du cia T4
c6 thé kham phd bing nhitng phuong tién dién dat rat kha
di trong khéd néng cda loai ngudi, nhung déng théi khong
thé trao truyén cho ké khdc mét khi tam hén cia ho chua
duge chudn bi sin sang.

Chan 1y c6 thé duge dién'td bang 131, va cdng c6 thé giai
thich bang vigc, du khong thé néi ring né duge dién ta nhu
thé&, dugc gidi thich nhu thé hay duge khdm phd nhu thé.
B&i vi, cdi ma thién st nhim dén khi dua ra nhing ménh
dé rdc réi, nhing thanh ng vo nghia hay thyc hién nhing
van dong ky bi chi la dé cho mén dé cia minh ty cdm nhan
l8y cdi chan 1y phai vuon té. ndm & dau. D&y cling 1a nhing
d4u hiéu chi dan va thue tinh khéng can gi dén su giai thich,
dinh nghia hay bét cit nhing han ti nao nhu duge dung
trong 16i néi ménh danh la khoa hoc ciia chiing ta. Néu chiing
ta tim kiém 181 néi nay trong cdc gidi ddp cda Thién, chiing
‘ta sé mat hét tdt cd ddu v&t. Va chinh béi Iy do nay hét thay
nhing méau thuin va vo 1y ma chiing ta da tung thay déu
_ nham cung ng cho chi dich cda thién su. Khi hiu ra ring
chiing la nhing ddu hiéu chi didn tré vao mét chan ly déc
nh&t, bdt bugc ching ta phai nhin & chd chung dung cia tat
cd nhitng canh tay tir nhiéu huéng khdc nhau nay. Thién su
an toa d6i dién véi chinh minh va véi thé gigi.
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Day ciing nhu vo s6 tia sang chidu ra tir mot ngudn sang
déc nhat & gitta. Nhitng tia sang nay khong thé dém xué, va
chitng nao ching ta con dung & cudi ngon cia méi tia sang,
chiing ta khong biét lam sao d€ diéu hoa tia sdng nay vdi
tia sang khae. Pay 1a mét day nui cao ngat, kia la mot giai
nutde téa xa dén tan chan troi, lam sao ching ta c6 thé thay
ra ndi non khi chi thay chdp bot hay chép nii cia tia sang ?
Chi xét riéng vé tinh chat boi ly cda Thién, luén ludén no
van vay, khéng cach gi thay né sung sitng ra vaéi ly tinh. Sy
mau thuan sé mai mai canh tinh chung ta trong dém téi.

Diéu can thiét 1a noi theo mot tia sang vo6 ly nao dé, mo
mat ma nhin ngay vao ¢di ngudn xuit phat clia né. Mot khi
c6l ngudn cita énh sdng lot vao tam mit, ching ta biét cach
rdao chol vao mdt tia sdng khde, ma & ngon nganh cia né
chuing ta c6 thé thdy ra mot trat tu khde cia van hitu. Da sé
ching ta ditng & ngoai bién nhung c¢6 nhin vao toan thé,
thién su muén chung ta thay d6i vi tri nay, ké nao ngdi
ngay gita long hoa diéu thién thu ké &y biét ré chung ta
dang bi tré1 budc vao dau. Con riéng chung ta, van bi mé
m¢ lac 161 noi ngon nganh xa x6i khong biét dudmg di nudce
birdc nao ma lan mo ca. Néu khdng phai la tinh cdnh thé dg,
lam sao thién su co thé xoay s& la lung dén ndi tao ra cdc
tinh chat béi ly hay bat nhat tiép néi nhau ma van an nhién
ty tar ?

Tuy nhién, day la 1& 161 ma nhung tdm hén mang ning
luAn 1y nhu ching ta muén soi té6 nhing gidi ddp cda. cac

. thién su. D61 véi cde ngai, sy va 6 thé xuat hién dudi mot
. anh sdng khdc. Ngai c6 thé bdo rang khong c¢6 ngoai bién
- bén ngoai trung tam, vi trung tam la ngoai bién va ngoai

bién la trung tam. Tudng rang c¢6 hai su vat riéng ré nhau
va noi vé cudc du hanh theo cudi ngon tia sdng hudng vé
chinh ngudn siang, day la do phan biét sai 1am (parikalpa).
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Cach ngon Trung Hoa ¢6 cau : “Khi mot con ché sua bong,
moét van con cho sua theo thanh ra thue” Vi vay, hay co
chung tiéng sda dau h1én, thién su khuyén nhu vay.

Khi La Han Nhan duge hdi vé ¥ nghia Dong du cia Té,
st hdi nguge lai @ “Ong goi thé nao la ¥ nghia 77

“Néu vay zhéng cé y nghia g1 noi cuge Dong du nay ?°
Thién su bao : “Co chu, noi chot lud cua ong day

Co thé tat ca do phan biét chi quan cia ching téi, dua
tréen mot khai niém sai 1am vé thuc tal, nhung, thua ngai, vi
thién su kha 41 cda chung t6i, lam sao chiung t6i da co thé
chdp nhan ngai nhu thé 7 Phan biét phai khéi lén ta dau
d6. Han nhién, hat bui vang, du quy gid ddy, nhung khi vudng
vao mat né cing xén mat. Vay, viéc can lam la giz mét cho
trong sang, va dung hat bui vang theo ché ddang dung cua
no. '

Sau khi duyét lai tat cd nhitng ménh dé, nhing khai thi
hay nhing dién td do cdc thién su dua ra néu co ai dén
ki€ém t6i va ddt cau hoi : “Cudi cung, y nghia tir Tay Tric
sang cia B6 Dé Pat Ma la gi ?” T6i phdi noi gi véi y ? Nhung
vi toi khong phai la mot bao tha trong Thién téng, t6i chéng
biét tra 1o thé nao theo lap trudong siéu nghiéem luan cia
Thién tong, tra loi cda toi sé la trd 1o cda mot ké pham
tam, vi tdi s& ndi : “Lé duong nhién " Tu dau ma ¢ cdi “Lé
duong nhién” nay ? Khéng ai biét thé nao, & dau va tai sao,
béi 18 né nhu thé la nhu thé. “Cdi do khéng ¢ dau ¢a” khong
tir dau dén va khong di vé dau. ‘

Chin nam tréi, ngoi ddy, nao ai biét
Mot chiée dép, vé qué, khong don dua (1)
(1} Phdn I¢n nhung dan chung trong thién ludn pay rut tor tde pham

nhan dé& Thiér 14m foai tu. 20 quyén tat ca soan tap tr nam 1307. Sach nay
nay rat hiém.
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I
BICH NHAM TAP 2 & %

Bich nham tap hay Bich nam luc la mét trong nhing
tdc pham c6 gid tri nhat cua phai Thién Lam TéE, dac biét ¢
Nhat Ban. S8dach gém nhang bai binh tung cta Tuyét Dau vé
mot tram “tdc” (1) hau hét duge tuyén t Truyén ding luc,
va goém nhing l&i binh xuéng eda Vién Ngo. Tuyét Pau la
mét bac thay cé lén cia dong Thién Van mén va khai hoa
khoang dau dai Téng (980-1052). Su néi danh nha tai nang
van hoc, va khi nhitng bai binh tung vé mét tram tic nay ra
mét eong ching tic thi duge tdn thudng khap noi trong gioi
vdn hoc duong thoi,

Trong khi Vién Ngo (1068—1135) cut ngu tai Thuc d6, dé
ddp ing thinh cidu cia dam dé tu, su ldy tdc phdm cua Tuyét
Dau lam khéa ban giang Thién. Vé sau, su dén Linh Tuyén
Thién vién ¢ Giap Son, thuoe Lé chau, sudt trong nién hiéu
Chinh Hoéa (1111-1118), lai duge thinh cdu giang sdch nay.
Nhimg 1&i chu do dam dé tir ghi lai duge soan thanh mét tac
pndm hin hoi. Méi mét téc bat dau bang loi ddn, k& do la
tdc v6i nhung loi binh chu theo 1€ 16t riéng cda Thién, va
sau hét ..hing bai tung cua Tuyét Dau cing duge -trinh bay
theo cdach de.

Baéi vi Vien Ngo khong dé tam kiéu chinh va duyét lai
nhing ghi chu clia cde man dé, nén nhung 16 chd nay ddu

{1) Téc 8| : co thé hidu nhur 1a mét quy tac ; nhung xét theo ndi dung,
nguadi ta phai hiéu 1a céng an.
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tién lueu hanh trong dam dé dé dudi hinh thic 1d ¢&. E rdng
mai sau sdch khd tranh khoi tinh trang 16n xén, mét trong
s0 dé tu cua Vién Ngo la Quan Hiru Vo Dang thay phai co
4n ban tham quyén, c6 th& méi ngan chan tat cd nhing sai
chay ¢6 thé ¢o do cdc ban hén tap. Rai sach duge 4n hanh
mua xuan nam 1925, hal muoi nam sau gidng khéa thit ba
cua Vién Ngo. Nhung, ca ngudi in, Quan Hiu V6 Bang, lan
ngudi viét tya, Phé Chigu, khéng cho biét ban van ¢6 duge
tdc gia than hanh doc lai trude khi in hay khéng.

Vé sau, Dai Hué, mét dé ti¥ xuat sdc nhat va tai ba nhat
ctia Vién Ngo, d6i Bich nham tap, vi thdy ring sdch khong
giip gi cho viéc th&du hiéu trung thue vé Thién. Thyc tinh
su da lam gi thi khong r6 14m, nhung hinh nhu sdch bi ngung
lvu hanh. Gan mét tram nam sau (1302), Truong Minh Vién,
& Ngu Trung, tim thay mét ban Bich nham tap con nguyén
ven & Thuc d6. Ong d6i chifu véi nhimg ban khdce tim duge
& Nam Hoa, va két qua la ban luu hanh ma chung ta c6 ngay
nay.

Dao Nguyén (Dégen), ngudi sdng lap dong Thién Tao
_dong ¢ Nhat, theo truyén thuyét day la ngusi ddu tién mang
Bich nham tdp tu Trung Hoa vé, vao nam thit ba thoi Karoku
(1127), khoang 80 nam trude 4n ban Thanh. Nguoi ta khéng
biét chdc ban Thanh duge mang vao Nhat hic nao, nhung vi
c6 sy trao dfi thuc sy gitta cdc thién su Nhat va Hoa thoi
bay gi®, nén duong nhién sdach nhap canh do mét vai nha su
Nhat sang Hoa hoc Phat. Dau thé ky XV chung ta d4 ¢6 mot
an ban Nhat cia Bich nham tdp. o

Két cau cua sdch dai hrge nhu sau :

(1) M4i tdc md dau bing 101 dan cia Vién Ngo : Thay thi
#75;
(2) K& d6 néu lén tae, xen ké nhing cau binh chi ; Cur 8,
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(3) Roi dén phan binh xudéng vé tic ;

(4) Tiép theo la binh tung cia Tuyét Dau, ciing ¢6 xen
ké nhing nhan dinh cia Vien Ngé :

(8) Sau hét, chiung ta c6 nhing binh gidi vé bai tung.

Dusi day la doan dich cda TAC 55, c§ trung thanh sao
cho két cdu cda nguyén ban cé thé d& dec ; chinh nguyén
ban thi rat 1a kho hiéu ddi v6i nhitng ai khéng quen véi van
hoc Thién. Déc gid sé nhan ra didu nay khi theo déi doan
dich, da khéng dich s4t.

TAC LV - DAO NGO (1) VA
TIEM NGUYEN DIEU TANG

a) Loi a_fén :

[Dai v6i thién su da triét ngs]. Toan Chan duge gidu kin
trong long, ma lai dwong trudng 4n chung ; 16i ngang dong
nhung van xoay chuyén vat va nhin thing vao ban tinh nhu

(1) Bao Ngd, t&n thiét 1 Vién Tri, dé ti clia Duge Son Duy Nghidm, tich
n&m 835, doi Budng, the 67 tudi. Nhan mdt hém ciing Van Nham dimg héu
Duy Ngtiiém, Nghiém hoi Vién Tri : “Ché tri khéng dé tdi ndi thi dimg ¢é noi;
néi tue dau moc sung. Ong nghi sao ?” Su bén bd ra, khéng néi. VAn Nham
hdi Dugc Son : “Sao su huynh Trf khdng tra 16i hoa thugng ?” Duge Son néi;
“Hom nay ta dau lung. Ong di héi Vién Tri. ¥ hidu ddy”. Van Nham dén kiém
su huynh Vién Tri cua minh hdi : “H6i ndy sao anh khéng trd 1&i hoa thugng
77 Vién Tri ndi : “Bi hdi hoa thugng t&t han™, Bay 1a I16i Am chi cdn mat cla
Vién Tri. )

Thach Suong la d& tir cla Bao Ngd Viln Tri. Mot hém sur héi Bao Ngb:
“Sau khi thdy tram tudi, thodng cé ai hdi didu qua khé, 1am sao tra i ?° Vien
Tri khéng dap, ma goi sa di. Sa di I&n ti&ng. Vién Tri bao : “Con [4y nudc ché
thém vao tinh binh”. M&t ddi, héi Thach Suang vira ndi gi. Thach Suong Kp
[ai cAu héi. Vién Tri ding déy di ra khdi phong. Bd di ra cd phién la cach bay
16 Pao Thién ung y nhét clia Bao Ngd Vién Tri.

Nhing ngén ngd va hanh vi khac duge ghi trong Truyén déng luc XIV.
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nhu cda van hitu. Nhu & giita da xet, chdp nhodng, ngai chat
dut ngay nhung diéu 1&u lao. Cusi dau cop ma lai nim lay
dudi cop. Sing sing nhu vdach cao nghin trugng. Hay tha
xem ngai khai thi dao ly cho ké khac bing duong 16i nao
day. Pay thit xem.

b} Trinh bay tdc :

Dao Ngo va Tiém Nguyén dén mot nha no didu tang.
Tiém Nguyén vd vao hom, néi :

— Séng u ? Chét v ? (Ndi gi thé ? Tét ldm, chiang tinh tdo.
Gd nay con lo mé giga hai ddng) (1)

Pao Ngé béo :

— Song u ? Ta khéng néi. Chét v ? Ta khong néi. (Réng
gAm thi song mu day. Cop g thi gi6 trdi 1én. Non doi vira
ddu. Long ba noi thiét tha thay !)

Tiém Nguyén :

— Tai sac khong néi ? (Trat lat roi ! Qud nhién, héng
bét

Pao Ngé :

— Khéng néi la khong néi. (Nude do d6 lén ddu. Mui tén
truce con nhe. Mii tén sau mdi sdu).

Ca hai trén duong vé. (Rdt tinh tdo nhé !)
Tigm Nguyén noi :

— Bam hoa thugng, néi che con nghe di ! N&u hoa thuong
khong néi, con quat ngé hoa thuong lién. (C6 thé chi ! It
gip duoc ké khon ngoan. Da s6 la bon ngu ngo. Bon nday
vao Pia nguc le nhu mui tén).

(1) Nhimg chir nghiéng trong ngedc la nhing binh chu cla Tac. (D.G.)
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Dao Ngo

- Quat thi cif viec quét, con néi thi khéng noéi da ! (Viee
hé trong phdi lidp lai. Bi cueop ma khong hay. Cdi ldo ndy
bét bun cang minh. So tam vén khong sia).

Tiém Nguyén bén danh cho. (Hay ldm, ddnk di ! Nhung,
hay néi, ddnh ma lam gi ? Té ra co ké bi dn don vé cé).

Vé sau, khi Dao Ngé da tich. Tiém Nguyén dén v6i Thach
Sach va dem chuyén trude kia k& lai. (Bigt ma c6 pham.
Chdng biét phdi hay khong phdi. Néu phdi thi thiét la qud
ky).

Thach Suong :

— Song u ? Ta khong néi. Chét u ? Ta khéng néi. (Mo
-mé qud chung. Thit com nwdc hing bita nay ma lai c6 ké
dung).

Tiém Nguyén -

— Tai sao khong néi ? (Lot tuy mét, ma ¥ lai hai. Thu
hoi, gidng hay khdc céu hoéi trude kia ?)

Thach Suoeng :

— Khong néi 1a khéng néi. (Troi dét ! Séng Tao kheé cing
nhi vdy. Biét bao ké pham ngu bi chét dusi trén can).
Do 131 nay ma Tiéem Nguyeén tinh ngo. (Cdi g& mu ! Ping
ma mdt son ting nday nha )

Mot hém, Tiém Nguyén vdc xéng vao Phép duomg, d&i
qua di lai. (D6 la gd séng lai trong cdi chét. Tét ! Nho tién
su maom hoi cho. Dung héi ai hét. Hay xem gd bén len),

Thach Suong héi :

— Lam gi vay ? (Nhdm mdt buoc can theo chan nguoi).
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Tiém Nguyén :

— Tim linh cét tién su. (Tré réi, treo goi thudc sau xe
tang. H6i hgn ban du khong cén thén. Nha nguoi bdo sao?)

Thach Swong :

— Séng séng nhap nhd, séng bién 6 at. Tim linh ¢6t nao
cha tién su ? (Cdi nay, nén dé cho éng thay khdc mdi duge.
Thanh bé thanh bon ma lam gi ?)

Pay la 1& cia Tuyst Dau : Troi oi | Trot oi ! (Tré roi.
Gigce da bé chay réi moi givong cung. Thi¢t ddng chén chung
moét chd).

Tiém Nguyén néi :

— Chinh la Wic ra sitc. (N6i thiz xem, réi ra sao ? Tién su
da tung néi véi nha nguoi nhitng gi ? Thuy chung, ga ndy
khong lam sao dut minh ra khéi).

Pay 14 1&1 cia Thai Nguyén Pha : Linh c6t cia tién su
con d6. (Pai chiing c6 thdy khong ? Y nhu lan chép. Ddy la
doi dép rich. Vén cie ldm).

¢) Binh xudng

Dao Ngo va Tiem Nguyén mét hom dén mét nha no di€u
tang. Tiém Nguyén vé vao hom vao néi : “Séng u ? Chét u ?”
Va Pao Ngé bao : “Séng u ? Ta khong néi. Chét u ? Ta khong
néi”. Néu bude thing ngay vao nhing cdu nay thi sé tim ra
manh mdi. Chinh day chit khéng dau khde 1a chia kbsa mé
ra nguc tu cda sinh t& Néu chua duge nhu vay, hdy cd tim
edch thoat ra bat cu lic nac. Hay xem cé nhan hang hdi biét
bao ! Du di dung, hay nim ngéi, luén luén cdc ngai chuyén
tam vao day. Ngay khi vira dén tang gia, Tiém Nguyén khéng
chiit chdn che, vé vao hom ma hoi Dao Ngo : “Song v 7 Chét
u ?” Dao Ngé lap tiuec tra loi : “Séng u ? Ta khong noi. Chét
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u ? Ta khéng noi”. Tire thi Tiéem Nguyén trgt ngay trén ngon
nga vin ty nén mdgi hoi thém : “Tai sao khong néi ?” Dao
Ngo tra 1oi ring : “Khéng néi 1a khéng néi”. Tam long cia
ngai tha thiét la bao ! Nham l4n nay néi theo nham l4n khse.

Tiém Nguyén chua tinh tdo. Trén dudng trd vé, lai hoi
nia : “Bam hoa thuong, néi cho con nghe di ! Néu hoa thugng
khong ndi, con quat nga hoa thuong lién”. Ga nay ching
biét lanh dit gi hét. Co sy nay chinh la long t6t khong duge
dén bu. Nhung Dao Ngé, van ddy long tha thist nhu ba noi,
dép ring : “Quat thi e quat, con néi thi khong néi”.

Réi thi Tiém Nguyén ddnh. Du ¢6 viée chdng may nhu
vay, Tiém Nguyén cing da chiém duge mot nude. TU tam
dé, Dao Ngé lam mei diéu dé khai ngo cho dé t cda minh.
Nhung qué tinh d¢ ti khong ndm ngay ¥ nghia vao hic dé.
Nhung khi bi dé ti danh nhu vay, Pao Ngé bdo : “Tét hon,
con hay roi khoi chua trong mot théi gian. Néu thay tha toa
cia chung ta hay dugc viéc nay thi sé lam khé d& cho con”.

Tiém Nguyén bén lang lé bé di. TAm long ciia Pao Ngo
tha thiét lam sac ! Vé sau, Tiém Nguyén dén tai mét ngoi
- chua nhé, tinh c¢ nghe mét tuc gia dé t& tung Kinh Phé
mén, dén cau : “Ung di Ti kkwu than déc d¢ gig, titc hien Ti
khuu than nhi vi thuyét phap”. Nghe thé, Tiém Nguyén hét
nhién dai ng¢ va ty nhi : “Quéa ta da 14m. Luc 4y ta ching
hiéu tién su lam gi hét. Sy tinh nay thiét chdng & noi 15",
C8 nhan c6 néi : “Da cho ké tri phi thuong cing con sdy
chan vi 1&i n6i”. C6 ké mong dem 1y sy ma giai bay thdi do
cia Dao Ng6, bdo ring khi ngai khong chiu néi ré su vu, ma
. k¥ thye ngai da c6 néi, va rang thdi d6 nhu thé la mét bude
nhdy lai khién cho nguei ta khéng biét dau ma mo. Néu 1&i
gial nay diing, ta sé bdo rang : lam sao chiing ta ¢6 thé luon
luén thuéng thic duge su thanh binh cua tam tri ? Chi khi
nao ching ta dat chan lén d4t that, méi biét dao ly khéng
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mdy may cach biét.

Hay xem nay, khi bay vi hién n@ dao choi trong Rimg
Thay Chét, mot nang chi mét xdc chét va héi : “Xac chét
nam day, cdn nguoi thi dau ?” Nang lén nhéat bdo @ “Cdi gi ?
Cai gi 7 Réi thi ca bon thay déu chung duge vo sinh phédp
nhin (anutpattikadharmaksanti) ; ching ngo su that ring
van hitu nguyén lai khong sinh. Ngay nay, trong chung ta,
duge bao nhidu ngudi dén chd dé ? Cé 1é trong tram nghin
chi duge mot.

Vé sau, Tiém Nguyén dén véi Thach Suwong va thinh cau
ngai soi sdang cho sy tinh d4 dugc k€ trén day. Nhung Thach
Suong ciing lap lai Dae Ngé, néi : “S6ng u ? Ta khoéng néi.
Chét u ? Ta khong né6i”. Khi Tiém Nguyén hdi : “Tai sao
khéng néi ?” Thach Suong lap lai : “Khéng ndi la khéng néi”.
Nhé thé, tam tri cia Tiém Nguyén bung tinh. -

Mot hom, Tiém Nguyén vdc xéng buéc vao Phap dudng,
di qua di lai. Ban y la dé giai bay s& kién vé6i thdy. Quéa
nhién, Thach Swong héi : “Lam gi vay ?” Tiém Nguyén néi :
“Tim linh c6t ctda tién su”. Thach Suong bén mudn lam cho
- Tiém Nguyén hdng chén nén néi : “Séng sdng nhap nhsb,
song bién 6 at. Linh ¢6t nao cia tién su ma tim & day ?”

Tiém Nguyén d& bay td la mudn tim linh cét cia tién
su, sao Thach Suong lai néi thé ? Néu cde nguoi hiéu ra
nhing 4n tang trong céu “Séng u« ? Ta khong ndi. Chét u ?
Ta khong néi”. Cdc ngudi sé hiéu rang tu thiy chi chung
"Thach Swong da m& hét c6i long ra cho cd¢ nguoi xem té.
Nhung ngay khi cdc nguoi bt ddu ly sy, so do va nghién
" ngAm, ching bao gid thiy duge su tinh.

Tiém Nguyén dap : “Chinh la hic ra site”. So vé1 luc chua
thar nhap, th4i d cia Tiém Nguyén khéc la biét bao. Xuong
so cua Dao Ngé sdng trung nhu vang rong, khi gé vao né
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ngan lén nhu chudng déng. Tuyét Dau nhan xét : “Troi o1 !
Trén o1 ” Nhan xét nay co hai ¥ ; ¢én céu néi cia Thdi
Nguyén: “Linh c¢6t eda tién su con d6” tir nhién tring dich
va thdéa ddng.

Tém thau toan thé c¢¢ sy lai va phéng ra truéc mét cadc
ngroi, bdy gid hay noi cho ta hay diém 4ch y&u cua cau chuyén
nay nam & dau ? Va cdc nguoi phéi ra suc tai diém nao ?
Cédc nguoi hd khong biét rang “Moét chd qua lot thi mét van
chd cing nhat thoi qua lot ?” Néu cde ngwoi qua lot chd Dao
Ngé néi “Khong néi 1a khong néi” cde nguoi ¢6 thé khop mé
cad thién ha. Néu khéng qua lot, hay rit lui vao tinh that va
tan luc dé t6 ngd dao 1y cia Thién. Ding 48 cho ngay gio
ludéng nhing tréi qua.

d) Binh ting ciua Tuyét Dgu

Thé ma hau gide

Nguu duong vé giac

Tuyét hao tuyét ly

Nhu son nhir nhac

Huynh kim link ¢6t kim do tai

Bach lang thao thién ha xu truge

V& xuic trude

Chich ly Tay quy tang that wdc

Thé, ngua c6 sing (cdt diet ra. Thiét la la long. Thiét la
mdi mé).

Trau, dé khong sung (cdt ra. Thanh hinh thu gi ! Ma
mat ai thi duge, ta thi dung hong).

Khong chiit may may (Thién thuong thién hqa duy ngd
doc tén. Cdec nguoi mo ¢ ddu ?)
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Bing niii, bang non (O ché ndo ? Pt bing séng day.
Hay vuét manh cdi mii cia nguwoi di).

Linh ¢6t vang rong nay con day (Cdt ludi, chen hong. Dé
sang mét bén. Chi e khéng ai hiéu y).

Séng bién é at, théi hét duomg. (Bé qua mét chiit. Chan
bude trat réi. MAt, tai dé khong vo).

Thoi hét duomg. (Qud nhién lai chuyén d6. Qud nhién
chim lim trong hd sau).

L& dép vé Tay bat d4du ludn. (Cha 6ng lam khdng xong,
dé luy dén con chau. Khi dénh, phai néi : Tai sao lai & day?)

e) Binh gidi bai tung

Pay la bai binh tung cia Tuyét Dau, cho thay ngai thau
subt tdc nay ra sao. Vén la dong d6i Van mén, pham trong
moét cdu, ngai dit bia riu cd ba cAu. Nhdm vao chd khé néi
ma néi toac ra. Nhidm vao chd kho khoi mé ma khoi mé ra.
Bai tung di ngay vao chd khdn yéu. Tung ring :

Thé ngwa cé sung
Dé trau khéng sung

Thit hoi, thé va ngya lam sao c¢6 sing, ma trau va dé lai
khong stmg ? Néu cdc nguoi thiu triét cong 4n néu tren,
mdi biét Tuyét Dau vi sy ich lgi cda ké khdc & chd nao. Cé
ké nham l4n ma cho ring, khong néi tic 1a néi, khong 1o
tic 1a loi. Nhu thé va ngua von khang sing ma néi ¢6 sung,
trau ‘dé c6 sung lai bdo khéng sung.

- Hiéu c6 sy nhu thé, ching &n nhap gi dén d4ay. Hd khong
biét ring, ¢6 nhan thién bién van hoéa, hién ra thdn théng
nhu vay, cot 1a vi cdc nguoi dé cdc nguoi phd tan hang t6i
cia ma qudi. Néu cdc nguoi qua duge day, chéng cé gi dang
gid cd.
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Tho, ngua c6 sung
Trau, dé khéng sung
Khong chit mdy may
(Nhung) Bang nii bing non
Bén cédu nay nhu mét ma ni bidtu chan ma Tuyét Dau
ném hét ra trude mat cdc nguoi. Nhimg cau chét cud theo
khoan ma két 4n :
Linh c6t, vang rong nay con day
Séng bién 6 at, thoi hét duong
Ché nay néi tdi nhing 1&i cia Thach Suong va Thai
Nguyén Phu. Nhung tai sao lai néi :
Thoi hét duong
L¢ dép vé Tay bat ddu luén _
Nhu con linh quy x6a dau di. Va day 1a ché Tuyét Dau
xoay minh vi ké khdc. C3 nhan néi : “Hay xét cau sdng, dimg

xét cau chét”. Néu ddu vét da mét, tai sao ca mét bon nguoi
tranh nhau gianh lay ?
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I1
VO MON QUAN 4 93

V6 mén quan 12 mot khéa ban khdc ciia Phat gido Thién
téng ; nhing bai gidng thuong dién ra tai cdc tang vién déu
cén cu trén d6. Day la mét tdc pham don gidn hon tdc phdm
trén Bich nham luc ; vi né chi gom ¢6 bén muoi tam “tdc” va
la tdc phdm cida mot ngudi. Sy két cdu cia né cing gian di,
gdm mot tdc véi nhing binh xuéng bing tan van va van vén,
cd hai déu ngén. Tdc gia 1a Hué Khai (1183-1260), khai héa
vao cudi doi Téng (960-1279). Tuc truyén ding luc chép su
la dé ti ctia Van The Sang Quén. Khi su thau hiéu nhing lé
4n mat cia Thién nho tham cwu chiz VO, su ty giai bay bing
bai tho sau day :

Thanh thién bach nhat nhat thanh 16i
Pai dia quén sinh nhan ho4t khai
Van tuong sum la té khé thu

Tu di bot khiéu vd tam dai

Troi quang mdy tanh, sém ddy vang lung

Moi vat trén dat, mdt béng mo bimg

Muén hong nghin tia cui ddu iam 16

Nui Tu di ciing nhdy mia vui ming.

Hu¢ Khai dé tang V6 mon quan cho Téng Ly Tong dé
cung chic nha vua vao dip ky niém bén nam dang vi cia
ong (1229). Trong bai tua, su viét :

“Tat cd nhung loi day cda Phat lay Tam lam téng, lay
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khong cuia lam cira vao Dao. Da la khong cua, lam sao vao
duoc ? H4 khéng nghe ¢ nhan néi : “Vao biang cia khéng
phéi la @6 quy, do duyén ma c¢6 réi thiy chung cing thanh
hoai”. N6i nhir thé tg hd khong gl6 ma séng day, da thit tét
ma ndi ghé. Nhang ai tim ly trong 1&i, chang khac vac gay
quo triang, cdch gidy gai ngia. Cé gi lién quan dén sy that
dau ?

“Mua ha, nién hiéu Thiéu Dinh thit nhadt (1228), t6i lam
thu chung & Long Tudng, Dong gia, nhan duge ting ching
thinh giang phdp, bén dem cong 4n cia c6 nhan lam vién
gach dong cia. Ty theo can co ma dit dan nguéi hec. Sao
luc nhitng 181 binh giai lai, r6i béng dung thanh tap. Khong
sdp dat thit ty cda bon muoi tdm tdc & day ; goi chung la Vé
mon quan.

“Néu la ké lieu linh khéng ké mat con, moét minh mét
dao budc thing véao chd tha dich, du Na Tra tdam tay cung
khéng can ndi. Ngay ¢4 hai muoi tdm vi Té ¢ Tay thién, ssu
vi & Dong d6, chi nghe phong thanh cing dd cdu xin tha
mang. Néu chén chd, chdng khac nao dung céch cita s6 ma
canh chimg ky si, chi trong chdp mét y d4 chay maét roi
Tung ring :

Dudng lon khong cua
Cé nghin 16i vdo
Qua dwec cua ndy
Can khon lé bude.
D& théy chd khac nhau gitta V6 mén quan va Bich nham
tap, sau day trich dich Téc thit nhat :
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TAC I : CON CHO TRIEU CHAU

Mot thay ting dén héi Trieu Chau, “Con chd ¢ Phat
tanh khéng ?” Triéu Chau dap “Vs”

Vé mén binh :

Hoc Thién phai lot cita T8 su. Diéu Ngé phai cung tam
bat néo. Ctta T khong lot, néo tam khang bat, chi la hén
- ma nuong ciy tua c6. Vay thit héi : Cira T3 1a gi ? Chi 1a mét
chit VO, vdn 1a quan i cda cita Thidn. Nén séch nay dé la
Vé mén quan.

Ai da qua lot duge, chdng nhing chinh mét thiy Trisu
Chau, ma con thédy hét thay Té su d&i doi tiép ndi Dao Thién.
Tay trong tay cing bude, mat d6l mit song song ; cung mot
mét thay, cing mét tai nghe, hd ching kho4i trd sao ?

Cdc nguoi c6 mudn qua lot quan ai d6 khong ?

Néu muén, hiay dem toan than véi ba tram sdu muoi d6t
xuong, tdm van bdn nghin 16 chan léng ma tham cwu cha
VO. Ngay dém nghién ngdm trong long. Ding coi d6 la cai
khong vo, cing dung do véi hitu vo. Phdi nhu dang nust
mét cuc sdt dé rye, muén nhd ma nhd khong ra. Hay quét
sach hét nhitng s& tri s& kién xdu xa trude kia di. Dan dan
thanh thyc, tv nhién nhéi thanh mét khoi. Nhu nguei cam
chiém bao, thdy dugc ma néi khong duge, chi rieng minh
biét. Dén lic bung v@, that kinh thién déng dia. Ching khéc
nao cudp duge Thanh Long dae cia Quan Vi cdm tay, tuy
thich ma mua. Gap Phat giét Phat, gap T6 giét To. Ty do tuy
tai trén ddu ghénh sinh ti. Hién du hi tam muéi ma rong
choi trong lue dao tor sinh.

Nhung thir hoi, lam sao nghién ngdm chit VO ? Hay doc
hét khi lge binh sinh vao céng dn, dung dé gian doan, rdi
dén lic ngon dén Chanh phdp nhu bing sang lén.
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Tung rang :
Con chd Phat lanh
Neéu tron chinh lénh
Viea dém hitu vé
Vui thay mdt mang
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LUAN BON

TINH KHAM NHAN
TRONG POI SONG DAO PHAT
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Ddn khoi

Chua oi, dieomg cua ngai, khéng phdi cua t6i
N6 t6i tam biét bao !

Hdy dén dit toi bdng cdnh tay cia ngdi,
Hday chon cho t6i 16i buoc

Du né gap ghénh hay bdng phing,

Mdi mdi vdn la con duong tuyét diéu.

Du cong hay thing, né dua

Thdng dén ché nghi ngoi cia ngai,

Hdy chon t6i bang cd nking ban hiu,

Va bénh tét hay sitc khode cua 1.

Hday chon t6i bang cd nhing lo ling

Va su sang gidu hay ting qudn.

Dung chon toi béng can nhde

Nhing diéu hodc lon hodc nhé ;

Ngdi hday la huong dao va sic manh cia téi
Va s khéon ngoan vd tdt cd cua téi.

Ghi chu cua dich gid :

Déng 18 phai dich 14 "Tinh thy déng", nhung xét ndi dung, tac gia b y
dé cap d&n né fue bing tha lue. Nhu vay, khéng ¢6 tinh cach tidéu cyc nhu 14
thu déng theo nghia thuéng duoc hidu. Chir “kham nhan” vén 1 dich y cla
Passivily, co thé goi cho chiing ta nd luc chd déng khi ty phd thac sy ciu réi
cho mét tha luc. Trong thién ludn nay, kht Passivily dugc dang trong y nghia
tidu cyc, sé dugc dich la “Tinh thu déng”. Ngugc lai, la “Tinh kham nhan".
Thinh thodng, cd hai duge ding cing Hic.
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Cam gidc vé tinh kham nhén trong kinh nghiém tén gido,
nhu bai tho trén day dién ta mét cach dién hinh, cam giac
gy phé qudt va tu nhién, vi rAng y thuc tén gido, mot dang
cdt & chd nhan ra su bat lye ciia mot sinh vat htu han, va
déng khdc la sy che chd mot thye thé vé han, da nguoi ta
guan niém ra sao vé né. Thé tdnh htu han cda chung ta ¢é
thé phan ddi rang : “Sao ngudi bd ta ?” nhung khi sy phan
d6i nay ndm trong ching ta thi khéng ¢é kinh nghiém ton
gido ; va chiing ta chira duge citu rdi tron ven. Bai vi sy edu
rdi chi hién dén hic chiing ta ¢6 thé néi : “Lay Cha, con géi
hén con vao dsi tay Cha” hay “Lay Chua, did ngai giét chét
con, con van tin Chua”. :

D4y 1a sy nhan nai hay vong ngd, vén 1la mot trang thai
thu dong, s&n sang dé cho “y nguoi” ngu tri trén thé gidi
cda nhitng sinh vat huu han. Day la thdi do dac trumg cida
mét tam hén tén gido bay td vé sy sdng va cude doi ; va
ching ta biét ring tat ca kinh nghiém tén gido, trén phuong
dién tam ly, quan hé chit ché véi cdm gide vé tinh kham
nhén. Chi dich cia Luan nay la thi xem cam gidc a4y diéu
hanh ra sao va né biéu 16 bing nhing hinh thic nao trong
-di song cia dao Phat, ké cd Thién tong.
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1
GIAO LY VE NGHIEP

Nhin s¢ qua, tinh thu déng, hay tinh kham nhan duong
nhu khéng phu hep véi khuynh huéng chudng tri ning cia
Phat gido, nh4t 1a cia Thién tong von thién trong tinh than
tu tin nhu duoce thay trong cac doan van nay : “Bé tdt dai si
(Bodhisattva—mahasattva) hoan toan ldnh minh vao noi c6
tich. Phai phdn quan tw ky, bing vao tri gidc néi tai cia
minh, ding nuong tya vao ai khde” (1), hay chuing ta doc
thdy trong kinh Phdp Cd (Dhamma-Pada) :

Ty minh lam diéu 4c

Ty minh sanh nhiém &

Ty minh khéng lam dc

Ty minh thanh tinh minh
Thanh tinh, khéng thanh tinh
Déu do ty chinh minh

Ai thanh tinh cho ai ? (2)

(1} Kinh Ldng g4 (Lankavatara) ; Phan van : Bodhisattva mahasattva ka
ki rahogatah svapratyatmabuddhya vicarayaty aparapraneyah.

(2) Dhammapada, 165, Pali van :

Attana «va katam papam

attana samkilissati

attana akatam papam

attana «va visujjnati

suddhi asuddhi praccattam

na «nno annam visodhaye

(Ban Viét, trich cda T.T.Thich Minh Chau, Kinh Lo Vang).
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Ngoai ra, bén Diéu D&, Mudi hai nhan duyén, T4m chanh
dao, van van, tidt cd hudng t&i gidc ngd va gidi thoat, chu
khéng huéng téi sy nuong tya hay chdp nhan tuyét doi.
“Nhin bang d6i mait cia chinh minh, khéng bi buge rang”,
ddy la cdch ngon cia dao Phat, va c¢6 vé nhu khong danh
ché cho tinh thu dong hay kham nhéan. Bé&i vi tinh thu déng
chi xuat hién khi ngudi ta khitng nhan mét quyén nang bén
ngoai.

Sy thanh tyu cda tinh kham nhén trong dao Phat dac
biét bj can trd bdi gido 1y vé nghiép (karma). Thuyét Karma
tung hoanh qua tdt cd nhing kién tric tu tudng cua An Ds,
va dao Phat nhu la mét san phdm cida suy tuéng An, khﬁng
thé 14n tranh khéng dua vao két cdu cda minh. Nhing médu
chuyén Jataka, noi vé lich st ciia Phat khi con 1a Bé Tdt va
dang tu tap vi sy gidc ngd cdu canh vé thuong, cing chi la y
niém vé Nghiép duge dp dung cu thé va duge miéu ta bang
cong hanh cliia mét nhan cdch toan thién. Dic Thich Ca
khong thé thanh Phat n&u ngai khéng tich tu phudc diec
(kusalamula) trai qua nhiéu doi trong qud kha.

Nguyén tic ciia Nghiép 14 “gieo gi6, git bao” va nguyén
tdc Zy chi phdi toan thé doi song cdia Phat t& ; béi vi, s
thue, cdi dung lén cd biét tinh cda mét ngudi khong gi khdc
hon chinh la Nghiép ciia y. Chung ta doc thay trong
Milandapafnha : “T4t c4 chung sinh déu c6 tu san 1a Nghiép
ctia minh, ching la nhung ké thwa tu cia Nghiép, ching
sinh ra tir Nghiép. Nghiép 1a noi tri 4n cta ching, Nghiép
ban cho chuing sinh sy sang hay hén”. Diéu nay duoc xdc
nhan trong kinh Samyuktamkaya :

Nhing hanh vi t6t va xdu ciaa né,
Ké trdn gian nao cing lam khi & day ;
N6 c6 thé goi day 1a s¢ hau cua minh ;
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Né mang theo edi dé khi chét,
Cai d6 di theo no,
Nhu hinh béng khéng roi.

Theo Thanh Tinh Pgo Ludn (Visuddhimagga), chuong
XIX, ¢6 thé chia Nghiép thanh nhidu nhém, theo thoi gian,
thi tu qua bdo va cong tdce ; nghiép cdm qua trong doi nay,
nghiép cam qua trong doi séng ké, nghiép cam qua khong
dinh thoi, va nghiép khéng c6 hiéu qui ; 2. Nghiép deé ning,
nghiép tich luy, nghiép sdp chét va nghiép tap quén ; 3.
Nghiép thdc sinh, nghiép duy tri, nghiép can trd qud, nghiép
huy diét. (1) Nhu vay, c6 mdt vong tron cda nghiép va méot
vong tron cia qua, chung quay khéng ngét. Nhung ké quay
nghiép va qua la a1 ?

Tédc nghiép nhung khéng téc gia,

Va ciing khong c6 tho gia,

Chi do cdc uéin chuyén bién

Chinh d6 1a thay biét ding

Va nghiép nhu thé va qua nhu thé
M6i mébi tudn hoan tir nguyén nhan

(1) Loai 1 : Pakakalavasena, Theo thoi gian: 1 : Ditthadhammadananiya,
Hién béo nghiép ; 2) Upapajlavedaniya, Sanh bdo nghidp ; 3) Aparapa riya
vedaniya, Hiu bdo nghiép ; 4) Ahosikamma, VS hidu nghidp.

Loai 2 : Pakadanapariyayena, theo thit tr qud bdo : 1) Garuka, Cuc
trong nghiép | 2} Asanna, Cin tF nghiép ; 3) Acinna, Tap qudn nghiép ; 4)
Katatta, Tich Idy nghiép.

Loai 3 : Kiccavasena, Theo cdng tdc ; 1} Janaka, Sanh nghiép ; 2)
Upatthambhaka, 7ri nghiép ; 3) Upapilaka, Chudng nghiép ; 4) Upaghataka,
Boan nghiép.

Dich nglt, theo Thing Phdp tap yéu ludn ciia Thich Minh Chau ; vé gidi
thich, xin xem trong dé {D.G.).
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Nhu tuan hoan cita cay va gidng
Khéng ai néi duge ddu mdéi ching

Khong ¢6 qua & trong tdac nghiép
Khong tac nghiép & trong cam qua

Mé6i cal mébi cai déu tréng khéng
Nhung ching qud nao lai khéng nghiép.

Cung nhu h¥a khéng cat gid
Trong ngoc, phan bo, mat troi
Cuang khéng ¢6 & ngoai dé
Khéng hita nao khéng nhién lidu

Cing thé&, ching ta khong hé nhan
Qua chin mui ¢ trong tdc nghiép '
Nhung tdc nghiép duge thdy ra
Khéng phai ngoai hay trong nghiép

Tac nghiép hién hdu ngoai cdm qua
Va cadm quéd & ngoai tac nghiép
Nnung chinh do tdc nghiép

Ma cdm qua xuét hién

Khong c6 thién giéi hay pham thién giét
Tao ra vong luan héi bat tan

Chinh do cdc uéin chuyén tiép

Xuat phat tt nhan va duyén. (1)

Tac dong cia nghiép hinh nhu hoan toan vé nghé, theo

{1) Ban Vi&t, cf. Thich Quing D& (dich), Nguyén Thiy Phét gido Tu
Tudng ludn.
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gial thich cia nhing trich dan trén day ; va cing cé vé nhu
khong dinh dang gi dén cdi ngudi lam mét viéc thién hay dc
nao d6. Khong c¢é tac gid cia nhing tde nghiép hay hanh vi,
khéng ¢6 tho gid hay ngudi huéng qua. Nam uédn tu va tdn
theo dinh luat nhét dinh cda nghiép ; du khéng cé ngudi
chu tdc & hau truéng cdm nhan thuc sy gid tri cda nghiép,
nhung khong hin khong 1y dén tinh cdch cda hanh vi dang
duge tao tde va tinh cdach clia hdu qua phat xuidt. Nhang
ngud theo dao Phat van duge khuyen la dung lam didu xau:

Nguoi 1@ lam diéu 4c
Ch¢ tiép tuc lam theo
Ché vui trong diéu dc
Chua 4c, tat tho khé. (1)

Tai sao khd ? Tai sao vui ? Ly luén cda nha Tiéu thua
dién ra mot cach c6 quy cq, nhung d6i véi van dé tam ly
thue hanh, chi Iy luan suéng khéng duge gi. Phéi chang sy
cam tho khong thuc cho biang sy néi két nhau cia nam uédn
! Sy tap hop — nghia la cdi nh&t thé — hinh nhu khéng phai
chi 1a dé tap hop ma théi. Th€ nhung, vi ti sé khéng thdo
luén chi ti€t vé nghiép & day, nén chi cAn néu l&én mot trich
dan khdc tit Trung quan luan tung (Mulamadhyamakakarika) -
cia Nagarjuna, ch. XVII, noi day thuyét vé Nghiép hién ra
trong mét trang phuc mdi mé (2) :

“Té&t ca cdc loai hitu tinh sinh ra theo nghiép ciia chiing:
Thién nhan sinh thién dudng, d4c nhin sinh dia nguc va ai
" thye hanh Chédnh Dao thi chung ddc Niét Ban. Do tu tap
luc 46, nén ¢ thé lam ich lgi chiing sinh bing nhiéu duong

{1) Dhammapada, 117. Ban Viét, Sdd.

{2) Ban Sanskrit do Louis de la Vallée—Poussin 4n hanh ; pp. 302 ff. Chi
tiét v& Nghiép, xem Abhidharmakosa (bdn dich Phap vin cla Poussin), Ch.
Iv. & day chi toat lugc.
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hudng, va chic chén sé duge huéng phude lac, khong nhing
chi d&i nay ma cd dén déi sau. Nghiép c6 thé c6 hai leai : tu
(cetana) hay néi tAm va tur s& tdc (cetayitva), phat hién bing
&1 va bang van déng cia than”. _

“Nghiép con duge chia la Biéu (vijnapti) va V6 Biéu
(avjnapti). Biéu nghiép 1a mét hanh vi ma ngudi khdce c6 thé
nhan thay chi dich cia né, vo biéu nghiép hoan toan khéng
biéu 16 trong nhitng van déng cia sic than, do d6 khi mot
biéu nghiép manh dugc thye hién né khoi day xu huéng trong
tam cuda tdc gid khién y tao ra nhing tac nghiép ntta, hodc
t6t hay xau, cé cung ban chét tuong to.

“Cuing nhu mét hat giong tir né phdt sinh ra chéi non va
sé két trdi bl nguyén tdc tuong tuc ; ngodi hat gidng ra
khéng cé su tuong tuc, va do ¢é sy tuong tuc nay ma cé két
qud. Hat gidng ¢6 trude, réi dén trdi ; & khodng gitta hai,
khong c6 gidn doan, khéng ¢6 thuong hing. Sau khi mot
dong luc déu tien tréi lén, ti€p theo la mot chudi lien tuc
nhing hoat déng tam ly, va ta d6 dua dén két quéd. Néu
khéng cé déng lgc dau tién caa tam, sé khong cé dong tu
tudng bidu 16 trong hanh dong. Nhu vay, c6 su tuong tuc
cia nghiép va két qud cda né. Cho nén, khi muoi thién
nghiép thanh tinh duge thye hién, tdc gid chic chdn sé& thy
huéng hanh phic trong d¢i nay va sau khi chét duge sinh
lén cdc cbi tréd.

“Trong nghiép, ¢6 cdi khong bao gid mat ngay du da duge
lam xong, cdi dd, duge goi 1a khéng mat (Avipranasa), nhu
mot thit trdi khoan, va nghiép gidong nhu mdt mén ngy. Ngudi
ta c6 thé tidu dung c4i ma minh vay mugn, nhung do trdi
khodn, mot ngay dé y phai tra ng cho trai chu. Cai “khong
mat” nay ludn ludén duge gi lai du nghiép da duge lam xong
va khong bi tiéu diét béi trire gide triét ly. Néu né c6 thé bi
tiéu diet nhu thé, Nghiép sé khong bao gid ddn dén két
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qud. Kha nang duy nhét d6i tri cai “khéng mat” nay la su tu
dao. Mdi tac nghiép mét khi duoe thyc hién, né lién tuc tao
ra héu qua do cdi “kh6éng mat” cho dén khi chimg qua A-la—
hdn, hay chét, hay khi da sinh ra qua, déng lién tuc ctéa né
mdi bi cit dut. Dinh luat vé nghiép nay dp dung déng déu
cho cac hanh vi thién va béat thién”.

Trong khi y kién cda Nagarjuna la tudc béd tat cd nhing
quan niém nhir “tac gid”, “tdc nghiép” va “tho gid”, néi cach
khde, toan b co ciu cia ly thuyét vé nghiép, sy dé khéi vé
¥ niém “khéng mat” nay cé tinh cach ran day va c¢6 nhiéu
dm chi.

Tuy nhién, trong toan bé c6 nhidu chd t6i t&m trong
thuyét vé Nghiép tuong tue, nhat 1a khi sur tdc déng thuc
tién ciia né ma duge mé ta xdc thue, va, cing trén khia canh
1y thuyét, ching ta khong chic hin vé tinh chét bao tri tron
ven ctia né. Nhung ching ta c6 thé gidgi thuyét mét cach dai
khdi ring Nghiép c6 khuynh hudng coi trong tu do ed nhan,
trach nhiém luan ly, va edm gidc ty nhid ; thém nda, theo
quan diém ton gido, khéi cdn gid dinh vé mot Thuong D§,
mét héa céng, hay mét quan tda cia dao die phén quyét
hanh vi con ngu#i, tét hay x4u.

Theo trudmg hop d6, cdi xdc tin cda Dao Phat cho ring
doi 1a khé tat nhién sé dua dén mét hoc thuyét chit che vé
tu khic phue, ty thanh tinh, ty gidc ngd, va trong tam cia
, dao dic luon ludn duge d4t trén chinh minh chd khong &
mét chi thé bén ngoai nao. D4y la nguyén tdc vé nghiep
duge ap dung dé bién ching Niét Ban. Nhung ching ta co
thé héi, cdi “tu minh” 4y 1a gi ? Lai nita, cdi gi khong hé
“mét” trong nghiép duge thire hién bang tam 1y hoac vat ly ?
Cdi gi méc néi giva cdi “chinh minh” va cai “khéng mat” ?
Chinh cdi “khong m4t” nay ndm & dau ?
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Gita thuyét vé nga cia dao Phat va chu truong cho ring
phai ¢6 cdi “khéng mat” trong su lién tuc cda nghiép hre
nh¢ d6 ma nghiép lyc bao ddm mang lai két qud, c6 mot ho
cach phai duge vugt qua bing cach nay do néu triét ly dao
Phat muén tién trién thém. Theo y t6i, khdi niém vé A lai
da thuc (Alayavij nana) ma nhiang chding ti cia nghiép duoe
ky thdc trong 46, 14 mdt hau qud tat nhién. Nhung & day
ching ta hay thi xem cdi “t¢ minh” thuc su chi cho cai gi.

KHAI NIEM VE NGA CHAP

“Ngd” 'a mot y tudng phitc tap va méng lang, va khi néi
ring ngudi ta phai chiu trach nhiém vé hanh vi cda chinh
minh, chiing ta khéng hiéu ré tAm mte cia cdi “Nga” nay va
noi dung cia né la gi. Boi 16, nhing c4 thé lién hé mat thigt
véi nhau khéng chi trong doi séng cong ddng ma ca trong
toan thé cia hién hitu — qué tinh, né mat thiét dén do cé
thé néi thye sy khéng cé nhitng cd thé, néi theo y nghia
tuyét d6i cia chit nay.

Ca biét tinh chi la mét phuong dién cua hién hiu. Trong
tu tudng, ching ta tdch roi cd4 thé khoi nhau ; va trén thyc
té cling vay, chiing ta thay déu ¢6 vé nhu phan ly. Nhung
khi suy nghiém vdn dé sit sao hon chiing ta thfy ring c4
biét tinh la mét hu cdu, vi khéng thé quy dinh nhing gidi
han cia noé, vi khéng thé biét chic tim rong va bé mé cia
né ; ching duge trén lar nhau khéng chiva mét vt d&m nao
gi®a nhing cd4i ménh danh 1a c4 thé. O day néi bat lén mot
trang thdi tuong lién vé cing tham thiét ; va hinh nhu néi
ding hon la ; nhing cd thé khéng hién hitu, chung chi 1a
nh@ng diém ddnh d4u, ma y nghia thi khéng thé nhan ra
khi méi cdi duge coi la tu hitu va ty tén phéan ly nhing cdi
khiéc.
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Ca thé chi duge nhan ra khi chiing duoc nghi dén trong
tuong quan véi cai khong phai ca thé ; du nghich ly, ching
chi la cd thé khi nao chung khéng phai la cd thé. Béi le khi
mot sinh thé ca biét dugc c6 lap nhu thé, lap tuc no hét con
la mot c4 thé. “Ban ngd ca biét” la mot hu tudng.

Nhu thé€, ban ngd khéng c¢6 hién hiu tuyst ddi va doc
lap. Trach nhim dao ddc hinh nhu 1a mot thit san pham tri
niang. C6 nén coi tén trom dich thye phai chiu trach nhiém
nhitng hanh vi ctia hén ? C4 thé nay c6 thé bi c6 lap thanh
mot ké phai tho lanh tat ca nhing hau qu4 vé thdi d6 chéng
hop quén cda né ? N6 cé thé thuc su chiu trach nhiém tat ca
nhing gi lam nén tinh thé cda né ? Phai chang ty tinh
(svabhava) cia noé la tat ca sy tao tdc cia chinh né ? Day la
diém 4ch yéu cia van dé : “Mot ca thé phai ddp ung hanh
dong cia minh dén mutc nao ?” Néi cdch khdc, cdi “NO” nay
tach r&i khéi cong dong ma né dy phdn dén muc nao ? Hd
rdng x4 héi khong phan anh noi né ? Hd rang né khong phai
1a mot san pham do x4 hoi tao nén ?

O osi Tinh d§, khong ¢6 nhitng toi pham, khéng ¢é nhing
linh hén t6i 16i. Khong hin vi nhimg thit ay khong sinh ra &
day ; ma chinh vi tdt cd thdc sinh & day déu tré nén trong
trdng do bAu khong khi chung ma chung duge nuoi dudong
trong d6. Méc du hoan cdnh khéong phai la tat c&, nhung né
— nhét 1a hoan canh x4 hgi — gid mét vai tro lén trong sy
hinh thanh nhing bén sic cd biét. Néu nhu vay, chung ta
phdi tim kiém & dau y nghia dich thyc cda hoc thuyét vé
Nghiep ?

Tri nang c4n ¢6 mot biéu tugng minh bach, mét hinh
anh ré rét & day né ¢6 thé gan vao d6 mét hanh vi hay cdi
“khéng mat” cda hanh vi ; va tinh ra, Nghiép ddng mé ta
nhu 14 ¢6 chid té khéi ngudn pham tdi, chiu qua, van van cia
né. Nhung mat khi thue sur khong c¢6 ca thé va phai cot nghiép
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khong bit nguén tit mot chi té dac biét kha dinh nao, thi
hoc thuyét vé nghiép theo nhu dao Phat chi truong thanh
ra cai gi ? Ré rang, khong ¢6 mét hanh vi thién, dc hay vo
ky ; khong c6 ai thyc sy cdm mot con dao triy tha, va khong
¢6 ké thue su chét day vi bi dam nhu thé ; nhung ching ta
sé phdi néi ra rang khong c6 nguoi giét, sy gigt va keé bi giét
? Vay thi, trach nhiém luan ly sé thanh ra thit gi ? Lam sao
¢6 thé co sy viée nhu tich tap phude ditc hay thanh dat gidc
ngo ? Sau hét Phat la ai ? Pham ngu mé muéi 1a ai ?

H4 chung ta c6 thé bio ring xa hoi — ma khong, phai néi
ca vi tru — phai chiu trach nhiém vé hanh vi giét néu mét
khi su kién nay dién ra ? Va ring tdt cd nhing nguyén nhan
va diéu kién dua dén d6, va tdt cd nhang hiu qud quan hé
d6i voi no, déu phai duge ghi ddu ngay trong va tru ? Hay
chinh c4 thé la mot sy kién ciu canh tuyét d6i va cdi gi.
xudt phat tir né sé tré vé véi né, khéng dinh déng gi dén
déng loai va hoan canh ciia né, x4 héi cang nhu vat 1y ?

Trong truong hep thit nhat, trach nhiém luan 1y tan bién
thanh mot thuc thé phd bién vé hinh ; trong truéng hop thu
. hai toan thé v6 hinh duge két tinh thanh mét c4 thé, va qua
thue ¢6 trach nhiém luan ly, nhung méi cd thé dung co lap
tirza hé mdi chung ta nhu mot hat et khong can hé dén nhing
cdi gin gii né. Trong nhitng lap trudng nay, dang nao chinh
xdc hon phu hgp véi nhitng sy kién cda kinh nghiém loai
nguoi ? Ap dung vao hoc thuyét vé Nghiép cda dao Phat,
v&n dé thanh ra nhu vdy : Phai th&u hiéu Nghiép cia Phat
gido trén khia canh cd biét hay vi try ?

LY THUYET VE NGHIEP
TRONG PHAT GIAO PAI THUA

Xét vé lich sit, dao Phat bt dau vai giai thich vé nghiép
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trén khia canh ca biét ; va khi né dat dén chép dinh cda da
phat trién trong sy hung khdi cia Dai thira, hoc thuyét nay
duoc hiéu theo khia canh vd tru. Nhung khéng theo duong
161 triét Iy, triu tugng va mo hd nhu tung duge ciu xét trude
kia ma theo chiéu huéng cu thé va tam linh nhu vy : man
ludi vii tru dan trdi ra trong khong gian va thoi gian ti
trung tam goi 1a “ban nga”, & 46 ban nga cdm thay ring moi
to1 161 trong va tru déu nim trén do6i vai cda chinh né. Dé
ciu chudce nhing toi 16i nay, bit budc y phai géi minh vao
mot hé théng dao luyén tam linh va dao dic ma y cho 1a sé
nta sach y hét moi bat tinh ; va do ria sach minh, y rita
sach luén nhitng x&u xa cho ¢4 thé gi¢i.

Day la lap truong cia Pai thia. Thye tinh, sy phan biét
gitta nhing hinh thai Dai thia va Tiéu thua Phat gido ddng
duge coi 1a do luan thuat khde nhau déi véi khdi niém vé
nghiép nay. Nhu thé Dai thaea nhan manh phuong dién “Tha
Nhén” hay “toan dién” eda Nghiép nén nhan manh su giai
thodt dai déng. Con Tiéu thwa tdan thanh phuong dién “ty
minh”. Khi Nghiép duegc tao tdc, theo cdc nha Tiéu thua,
trong c6 vé v6 ngd nhung sy thire 1a ca biét ; doi séng khé
nédo nay phai duge trix khir bang céch tu khéc phuc, tu khd
hanh va tu tri. Khéng ai ¢ ngoai c6 thé giip k& chiu khd
thodt ra khéi nhitng khdn nan cha y. Dite Phat chi c6 thé
day y con dudmg xa lanh, nhung néu y khong ti minh buée
di trén duong nay, khong ai ¢é thé lam cho y buéc thing
. G&n truée, du cho nang lye va cong hanh c:da dic Phat ciing
khong thé. “Hay 14 ngon dude cho chinh minh va la noi trd
an cho chinh minh (attadipa attasarana)” la di gido cia dic
Phat dé lai cho cdc mon dé Tiéu thita cia ngai. Bai vi dic
Phat khong thé san xé sy thanh dat va céng hanh tam linh
cia ngai cho cdce tin d6 va déng dao cua ngai. Theo lap truong
dai thé cia cac nha Tiéu thia, day la 18 duwong nhién :
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Hoiac trén troi, dudi bién,
Hay tron vao déng nui
Khoéng ché nao trén doi
Tron duge qua dc nghiép (1)

Nhung Dai thaa khéng hai long véi vién tugng tam linh
han hep nay. Dai thita muén trai rong duc T bi (Karuna)
dén gigi han ky cung. Néu tué gidc (Prajna) cda ta c6 thé
om vao long cd thé gidi hé bao la, tat sao duc Tu bi lai khong
thé dat thé& gigi hé vao d6i cdnh che ché cda né ? Tai sao
thé nguyén (Pranidhana) cia duc Phat mudn t€ 46 mei chung
sinh lai ciing khong thé thyc thi huéng téi sy thé hién cia
né ? Dic Phat d4 thanh dao gide ngd sau khi chita nhém
biét bao nhidu diéu phudc thién trong vd s6 kiép. Chung ta
c6 nén coi sy tich tap phudc ditec nay chi lam duo'c lgi ich
cho riéng ngai ?

Nghiép phai ¢6 ¥ nghia vd tru. Sy thye, cd thé chi la ed
thé bao lau ngudi ta con nghi dén chung trong tuong quan
v#i nhau va vdi toan bd co cau ma chiung hop thanh. Mét lan
so6ng, t6t hay xau, mét khi bi qudy dong, khong thé gay anh
-huéng toan phan cia nude. D8i véi ky luat dao dire va thanh
tyu tam linh cia dic Phat ciing thé, nhing cdi d6 khéng
nim yén noi ngai nhu mot bién ¢ c6 lap trong doi séng
cong déng ma ngai tham dy. Vi vay, ngudi ta néi ring khi
ngai duge gide ngd, toan thé vi tru déu dy phan vao tri tué
va due 1y cda ngai. Dai thwa lap cude trén ¥ niém can bén
nay vé gidc ngd ; v& thuyét Nhu lai tang (Tathagatagarbha)
hay A lai da thudc cia né phan anh giai thich vé nghiép trén
.khia canh vid tru luan.

{1) Dham mapada, 1'.7. Ban viét, sdd.
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11

SU PHAT TRIEN CUA Y NIEM TOI LOI
TRONG DAO PHAT

Trong hic Tiéu thwa Phat gido han cuge sy ung dung
cua Nghiép vao nhing hanh vi c4 biét, cdc mon dé cia né cf
khudt phuc Nghiép bang cdch ty khdc phuc. Doi séng la
khé va khé 1a san phdm cda ta hanh truée kia ; va dé dut
minh ra khéi, can phai van dung mét niang lye déi tri. Nhu
thé, moi viéc dién ra hoan toan c6 tinh cdch khoa hoc, vai
cdc nha Tiéu thua ; nhung khi cdc nha Dai thia nhin lai, ho
thay & Nghiép ¢6 cdi khde hon c4 thé, khéng bi buéc rang
vao nhimg gi¢i han cda c4 biét tinh. K& hoach gidi thodt cla
ho di nhién phai vuot ngoai chid truong cd thé cia nganh
Tiéu thwa. “Ty lue” khong d&d site duong ddu voi van dé
Nghiép trén khia canh vi tru luan va dua trén cdi “t¢ minh”
nay, coi nhu riéng ré déi véi toan tLé hau tinh, khéng hoan
toan chinh ddng va chan thuec.

B6i vi, ban nga khong phai la mot sy kién t6i hau ; va
theo dudi ky luat tén gido cia minh vdi y niém sai lam vé
ban nga sé rdt rdo dan nguoi ta dén mot két cue trdi ¥ va
c6 thé khong mang lai két qua nao. Mot giai doan mé dén
bay gio duge tréi day trong y thite ton gido cda Phat ti ma
trude kia cac nha Tiéu thwa chi cdm thay mot cdch mong
manh, béi 1& véi y nghia va try cia Nghiép duge phét trién
nhu thé, thi ¥ niém t6i 16i cung khdi theo.

Trong Phat gido, t6i 161 titc vé6 minh, nghia la, vé minh
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theo nghia ca thé hay s6 phan cudi cung cia ban nga. Trén
phuong dién tich cue, toi 16i 1a sy chdp nhan ban nga col
nhu mét tu tinh {svabhava) can bédn trong viéc lam, y nghi
va néi nang. Khi mot ngusi vugt qua hai chuéng ngai nay,
vé minh va nga chap, y duoc coi 1a khong téi 161. Do d6, lam
thé nao dé vugt qua ching, biy gi¢ la vdn dé cia cdc nha
Pai thwa.

Calderon, mot kich gia néi tiéng cia Tay Ban Nha, viét:
“T6i trang 16n nhat eia con ngudi 1a né da sinh ra doi”. Cau
nay rét chi 1y, bdi vi téi 16i chinh la chiing ta da dén vdi coi
d&i nhu nhing ca thé phan ly véi toan thé moi loai. Nhung
néu, theo mot quan diém nao 86, vi khong thé chdi bé su
kién nay, ching ta phai ¢d vé6 hiéu héa nhiang hau qui xdu
xa bing cach quay chiéu sang huéng khac. Va sy tré chiéu
nay chi c¢6 thé dién ra bing cdch déng héa minh vai va try,
véi toan thé hién htru, véi Phat tanh (Buddhata), trong sinh
ménh cda chung ta. Tinh cdch t4t nhién cda toi 16i nhur thé
tré thanb co hoi hi€én minh cho mdt binh dién hién hitu cao
hon, & 46 ndi bat lén mot nguyén tdc khdc hon chd truong
cd thé vé Nghiép.

Khi Nghiép duge coi 1a c6 thé kiém sodt duge boi t ta,
nhiém vy dit minh khéi nhitng hiéu qué x4u xa cia né tuong
d6i 1a mot nhiém vy dé dang ; bdi le, cudi cung né chi lién
hé dén ban nga ma thsi. Nhung néu tin vao thye tai rét rdo
cdia mét linh hén ca bist va thyc hanh theo tin tuéng 4y la
t6i 161, c6 hd viec citu réi chi dya trén tuy khac phuc va tu
gide ngo, thi cong tde cia nha Dai thia 16n hon cong tde caa
Tiéu thira nhiéu. Vi cong tdc nay vugt ngoai ca thé, trong
tam cta nha Dai thia phai trién khai mét cdi khéc hon ca
thé dé cho céng tdc cda né c6 hiéu qua. Cdi ménh danh la
ban nga phai duge hd tro bdi mét quyén néng siéu viét nhing
han cuéc eda ban nga, nhung nhing han cude nay phai ¢6
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tuong quan ndi tai véi no, néu khong, khang thé co mét hoat
dong rat nhip nhang va thuc sy tuong tro gida nga va phi
ngi.

Sy thye, y niém toi 161, roéi dén cdm tho khd ndo, duge
tao ra tu sy thi€u quan hé nhip nhang gita cdi duogc coi la
“chinh ta” va cai khéng phai chinh ta, Kinh nghiém tén gido,
@ cdc nha Pai thua la phéi duge mé ta bang nhing han
dé hiéu hon & cdc nha Tidu thua.

MOT THUC TAI SIEU BAN NGA

Phat tanh (Buddhata) hay Phap tanh (Dharmata) 1a danh
tu cac nha Dai thia dat ra chi cho cdi khéng phai 1a nga
nhung nim trong nga. Béi cd d¢, cac nha Dai thua mai cé y
thite vé to1 161, va dong thai, vé kha tinh cia gide ngd. Phat
tanh la tinh thé cia Phat qu4, néu khéng c6 Phat qua khong
bao gid dat duge trong thé gian. Khi die Phat duoe nhin
nhan moét cdch vo nga va khdch quan, thi day la Ph4p
{Dharma) ~ luét tdc, chan Iy hay thuc tai ; va Phdp tanh
(Dharmata) 1a cai thi€t lap ra Phdp (Dharma). Phap tanh
va Phdp ¢6 thé tuong giao, nhung kinh nghiém eta cdc nha
Dai thita duge mo ta nhiéu hon trong pham vi Phat ténh.

V@& quan niém Phat tdnh, dic Phat lich sit trd thanh
mot dirc Phat siéu viét ; ngai hét con 14 an si cia dong ho
sakyas, gid day ngai la syt biéu 16 cia ditc Phat vinh ciu,
mét héa than cia Phéat-tdanh, va nhu thé ngai khong con 1a
mét nhan cich cd biét gi¢i han trong khong gian va thoi
gian ; ban thé tam linh cla ngai vuet ra khdi ngai, va moi
néng lye clia né déu dnh hudng dén dong loai ciia ngai trong
su tién bd hay tién trién cia ching huwong téi Phat qua. Anh
huéng nay sé dién ra cén xiung véi cuomg do khat vong va
thanh tin néi lyc ma ching thuc ddy dé dat téi muc dich.
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Muc dich d6 la tay sach toi 161, va to1 161 la do tin ¢6 thue
tai ban nga (svabhava), do chap nhan nhing doi hoi cua no
la cung dich, va khéng y thuc vé sy tiém an cia Phat tanh
trong chinh minh.

Do do, tdy sach toi 161, trén khia canh tri nang, 1a nhin
vao cdi chan 1y rdng trong cdi ma nguoi ta cho la ban nga
con ¢6 cal hon thé nia ; va trén khia canh thuc hanh la
muén va thie hién y chi cia cdi siéu viét ban nga nhung tac
déng ngang qua ban nga ay.

Pay Ia diém khé khan trong lap truong cdia Pai thuaa, bi
khép kin trong cdi ma chiing ta, nhing sinh vat c¢6 tam tinh
tuong déi, chung ta coi la ban nga nhung lai vuot 1én trén
né va nhan thuc cing nhu udc mudn cdi chung nhu khong
trye thude ban nga. Pay la né Ige t61 da hau thanh tuu meét
tinh chat bat kha, nhung néu ching ta khéng thanh tuu cai
nay, sé khang c6 sy thanh binh cda tam tri, khong ¢6 su an
én cda tam hén. Bing moi cdch chung ta phai thyc hién
diéu d6 mét khi chiing ta dung phai van dé trong tién trinh
kinh nghiém tén gide cia minh. Né phdi duge kign toan
bang cach nao ?

N6i rdng chiing ta qua nhidu téi 161 ; trong dao Phat, néi
thé khong co nghia la ching ta ¢6 rat nhiéu dong lzc, khét
vong hay xu huéng xdu xa ; néu bé di, ching c6 thé gay
thanh su diét vong cia chinh ta cdng nhur ké khdc ; y tudng
nay con sau xa hon va bat ré ngay trong tu thé cia ching
ta; bdi vi tuong twegng va hanh dong coi cd biét tinh nhu mot
thye tai citu canh 1a t6i 16i. Bao lau chiing ta van nguyén ti
thé, ching ta khong ¢6é cach nao tron thodt toi 161, va didu
d6 nam trong cian dé cia moi phién ndo cia chiing ta. Day
la didu ma cdc moén dé Phat gido Chan tong mudén noéi dén
khi ho bdo rang tat cd moi tao tdc, ngay du trén dai thé
duge coi la nhung viée lanh, thdy déu 6 nhiém, bao [au chung
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con la nhing néi lue cia “tw hue” ; va khéng 16i kéo ching ta
ra khéi sut rang bude cia Nghigp. Phai tdng thém nang luc
Phat tanh cho bdn nga hay phai thay di no hoan toan néu
ching ta mudn giai thodt, Phat tanh, néu no noi tai — ching
ta khéng thé nght khac di duoe — t4t phdi duoe khoi day sao
cho né thé hién hanh déng ctia né cho chung ta, nhing ké bi
de bep dudi nhang han cude cia chii truong ca thé.

Su phat kh#i va tao tdc cda Phat tdanh trong cdc pham
nhan t6i 16i khong thé hoan thanh bing luan 1y va tu bien :
lich sit ton gido ching minh didu d6. Mac du khuynh hudéng
tri ndng néi bat, dao Phat day ching ta hay kéu goi dén su
thé khac. ¥ thuc sau xa vé toi 161, cuong d6 khat vong mong
thodt khoi hitu han tinh cda hién hiu ca biét, va su nhiét
tinh cda nd lye ¢6 phat khéi Phat tanh — ddy la nhang didu
kién chinh y&éu. Kinh nghiém tam ly két qua tit @6 di nhién
& ¢6 quan heé v6i cdm thite vé tinh thy dong hay kham nhén.

MOT GIAI DOAN MOI CUA PHAT GIAO

Phat gido, véi khuynh hudng tri ning cda né, da giai
thich thuyét vé Nghiép trén khia canh ca thé du c6 gido ly
v0 ngd (anattal, réi ra ciing gidi phéng ching ta khéi nhu’ng
xich st cia Nghiép bing csdch vién dén khdi niém vé Phat
tanh. Nhu thé, nhung sinh vat hitu han duge kéo ra khai
tién trinh luan ly cia nhan qua trong mét thé g6l cta loai
sinh dong, nhung déng thoi ¥ niém t6i 161, tw yéu tinh vén

dugc gin chat vao chiing theo gidi han khéng gian va *héi
' gian, ¥ niém Ay da xam chiém y thuc ton gido cda ching.
Bdi vi toi 161 ¢6 nghia 13 su bat lue ctia nhing sinh vat hau
han khéng siéu viét ndi chinh minh. Du sao viéc tay trir to
161 sé 1a viéc pho thdc minh cho maot thue thé vo han, tiuc la
khude tir y do tu citu rbi, ma gay ra mot trang thdi thy déng
cia tam linh nho d6 siva soan cian co dé bude vao mot thyc
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tai cao hon minh, Wordsworth dién t4 ;

Téi ching tuéng cé nhing quyén néng

Ghi d4u trong tam hén ching ta ;

Va ciing chéng tudng c6 thé nudi duong tam minh trong
moét ban tinh thu dong khén ngoan.

Ban c6 nghi ring gita tat ca so luong to lon nay
cia van vat dang méi miét néi

Riang khong ¢ gi tu nhién sé dén

nhung ching ta van cd phéi kiém tim ?

Vay dung héi tai sao, noi day, mot minh,

khi c6 thé ban bac,

T6i ngdi trén tang dd xam ngdn xua nay,

Va trai thoi gian trong mong tudng.

Nhur thé, téi ¢6 thé néi ring d6i véi cac nha Dai thua,
Nghiép dugc hiéu trong tinh cdch va tru luan nhiéu hon ;
hay, déi véi ho, khia canh siéu cd thé cda Nghiép duge coi
trong hon khia canh cd thé cia no. No lye cia Nagarjana cd
hu héa Nghiép, la phuong dién tiéu cye cia tién trinh nay
von da xudt hién trong lich si Phat gidgo. Néu Nghiép van
con duge cong nhan theo tinh céch cd biét bdi cac nha Tiéu
thita, ho khong sao gay duge mot cam gidc vé tinh thu dong.
Nhung vdi giai thich v& Nghiép cia Dai thira, mét cdm thie
khong ché xam chiém tam hén cia nhing nguoi theo dao
Phat, béi vi bay gio Nghiép duoe hidu 1a ¢6 mot nén tang
sau, manh va réng rai hon kién giai trude kia. N6 sinh truéng
tur trong long vu try, ma nhing ca thé hwu han khéng co
chiit nang luc chéng lai ndi. Cam gidc bat luc nay di nhién
chuyén hudéng cdc nha Dai thua vao mét thuc thé c6 kha
niang ché ngy tinh chit bao hanh cia Nghiép hue.
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Con co mét yéu t6 khac trong ¥ thite ton gido cia cdc
nha Dai thira khién ho luan luén kéu goi dén nhung quyén
nang siéu cd thé cia Phat tdanh. Pay la didu ma toi goi la
dai bi tam vuot ngoai khung khé c4 biét. N6i cho cung, day
la mét tam tinh ray rut, né chong thdng ban nang ty tén.
Nhung hién nhién cfi ré ctia né du khéng sau 1dm, né van
dyng lén nén tang thiét thuc cia nhan tinh.

Vay ra, tit tam di d61 véi bi tam, vi mot tir tam luén ludn
ru tu khi nhan thay thé gian nay ngu si mé mudi biét bao,
va y thitc riang trong minh c6 cdi gi d6 khién y ¢ cam thay
minh cung san sé sy mé hodc va bat céong khdp moi noi.
Cam thiic t91 161 la két qud cia tat cd tha d6. Cé le day la
mét trong nhang Iy do tai sao 161 thye hanh khé hanh hét
sitc hdp dan nhung tam hén tén gido ; ching cam gide mot
am anh sdm héi, nhung ching bao gid hiu ré tai sao. Khi
sitc manh bat kha khang cia Nghiép dugce két hop véi tir bi,
va ludn ca toi 161 nhu thé, thdi d6 cida Phat t1& d6i v6i chinh
minh mang mot sdc thdai khdc hdn. Y khong con la mot ca
thé tu tin ; gi¢ day y cdn ddng héa chinh minh véi mot quyén
nang bao tram toan thé va truy thién sai van biét.
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I11
TAM LY THU PONG

- Tinh thu dong vén la mot yéu té tam ly ; giai thich no
trén phuong dién siéu hinh hay than hoc la mét van dé khic.
Cam thie réing minh da rita sach toi 161, la mot cadm thie
thu dong, néu dé cap dén y thitc ctia ké pham toi. Sy kién
chu quan nay cé thé dugc kiém ching mét cach khdch quan,
hodc ¢6 thé khong. Nhung néi réng trong y thuc dy tuyét
déi khong c¢6 cam gide nao ngoai thu dong tinh thi khéng
dung.

Cam gidc nay, xam chiém ching ta rat v la duong dot
hay ching ta khong y thuic vé& moi bude ti€n cia né, hién
nhién 1a cdm gidc ¢6 uu thé, nhat 1a Khi ching ta biét ring
v6i nhitng nd lye tir nguyén 1én lao nhat ching ta van khéng
thé dat dén dia vi giai thoat. Nhung khi cam gide duoc phan
tich va nhing thanh t§ ctia né duge xdc dinh, chiing ta nhan
th'é'y réng tinh thu déng nay chi c6 thé duge tao ra khi nac
ngay trong chung ta c6 mot yéu t6 chi dong vé cung. Gia sit
boi eanh chi déng nay hoan toan tron trui, tuyét d6i trung
tinh, & day ngay dén cai béng me cua thy dong tinh nguoi ta
_cung khéng cam gidac duoe. Chinh sy kién cho thdy e6 cam
giac vé thy dong ching to ring noi ching ta ¢6 mot quyén
~ nang san sang & dia vi ti€p thu. Thuyét chi ¢é “tha luc” doi
khi duge chid truong béi cdc nha Phat gido Chan tong cing
nhu cdc nha tich tinh cda Thién Chiia gido, khéng thé dumg
virng.

Khi moét nguoi bi ghép vao khuén méu cd biét chap nhan
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nd mot cach hitu ¥ hay vo tinh, luon ludn y ¢é cam gide bi ap
ché ma y cé thé giai thich 1a téi 161 ; va khi tam tri bi am
inh béi diéu do, chiang con c6 “tha lue” nao bude vao hanh
su, con duong bi cin tré han. Vi vay, ty nhién y nghi rudng
ring xé6a bé chudng ngai ay minh tré nén trong réng hoan
toan. Nhung xéa bé chudng ngai d6 khong chi c¢é nghia la
trong khang tro troi, ma la hu vo tuyét d6i. Du vay, van
khéng cé gi dé cho tha lyc tdc dong.

X4 bo tu luc la co héi cho tha lye xuat hién duong truong;
x4 bo va xuat hién cung dién ra mét ldc, khéng phai sy xa
bé dién ra trude tién, can ci duge don quang dang thanh
mot chan khéng, réi sau hét “tha lye” méi chiém ldy ché do.
Nhitng su kién kinh nghiém khéong chiing minh gid thuyét
nay, béi vi khong c6 gi cé thé tac dong trong mot khoang
chan khéng. Trai lai phai c6é mot cit diém dé cho “tha lye”
¢6 thé ed dinh & d6, hay mot hinh thuc ma né c6 thé dang
goi 1a 1én vao d6 ; su tur dinh cia tha lyc 4y khong thé co6
néu chi ¢6 sy trong khong tuyét d6i cua tinh thu dong. Gidi
trit ban nga khéng c6 nghia la né bi hu héa hoan toan, ma la
né rat sin sang tiép nhan nay ching ta dimg quén ring c6
moét quyén néng ti€p nhan, mot quyén nang duge bién thanh
thu dong. Hoe thuy?t vé “tha lyc” tuyét déi khong cé hiéu
luc trén khia canh tam ly, cing khong dung viing trén khia
canh siéu hinh.

CHU TRUONG TUYET pOI THU PONG
VA CHU NGHIA TU DO

Hoc thuyét vé tinh thu dong tuyét d6 thuong la san
pham cia nhing hau qua tai hai, ¢6 hai cach. Thit nhat, cé
thé goi 1a tiéu cure vi né hudéng toi chi truong tich méc, gidi
dai, tram ngéam, hay Diét tan dinh (Nirodhadhyana) ; dang
khde, di nhién la né tich cuyc, rat xam luge va ty phu trong
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tac dung thue tién nhu duge chung té bdi hoe thuyét va doi
sbng clia nhitng ngudi theo tinh than ty do ¢ thé ky XIV ;
ddy la mot thi du. Khi cai “téi” bi hu hoa hoan toan va duoe
thay d6i hoan toan béi Thugng dé, thé thi khong phai chinh
cal “t61” do suy nghi, uéec muén hay van dong, ma la chinh
Thugng dé€, ngai chiém cit trong ven cdi “t6i” ay, ngai hoat
dong qua nd, ngai wéc muén & trong né. Sau day la trich
dan tir The Twelve Beguines cia Ruysbroech, (1) trong doé
6ng nén rat ro lap truong cia phdi theo tinh than dgc lap &
Belgtum :

“Khong co toi, Thugng dé€ sé khéng cé nhan thire, khong
c6 y chi, khong c6 quyén nang, vi chinh téi cung véi Thuong
dé€ da sang tao nhan cdch cia riéng t61 va van hau. T doi
tay té1 ri xudng biu trod, trdi dat va hét thay tao vat. Véi
tdi, t6i ching ¢6 hy vong, chéng ¢6 tinh yéu. Moi su ton vinh
huéng vé Thugng dé 4y la huéng vé téi, vi trong tinh thé
thiét y&u cua t6i, ty ban chat, téi la Thuong d€. D6i véi toi,
chdng ¢6 hy vong, ching 6 tinh yéu, ching ¢6 niém tin hay
xdc tin Thugng dé€. Tsi ching c6 didu gi @€ phai kh&n nguyen,
vi toi khong téon vinh Thugng dé & bén trén chinh minh. B&i
vi trong Thuong dé, khong ¢6 sy phan biét, khéng ¢6 Chua
Cha, khong ¢6 Chua Con, khéng c¢6 Thanh linh (...) b&i vi téi
véi Thuong d€ 1a mot, va cing la mot vé6i tinh thé cda ngai
{...) va néu khéng cé t6i, ngai khong la gi ca”.

Mot tdc gid khdc (2) trich dan déi thoai sau day, gita
mot su huynh cda gido phai tinh than déc lap va ngudi hoi :

Vi tai phdn Ebernard de'Freyenhausen héi Conrad
Kannler :

{1) pp. 52 ; trich bdi A. WAUTIER d'AYGLLIERS, Ruysbroech hAdmirable,
1923 p.142 sq.

(2) R.Allier, Les Fréres du Libre—Fsprit, trong Aeligions et Sociétee.
Paris 1905 p.435.
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“Tu do cua tinh than la gi ?”

“N6 c6 mat khi moi héi han cda y thie khang con va con
ngudi khong con co thé tao téi nita”.

“Su huynh da dat dén giai doan toan thién nay chua ?”

“Da : néu nhu t61 co thé tién bd nhé An sung, vi to6i vai
Chuia la mét, va Chua vdi téi 1a mot”.

“Mot sut huynh cia tinh than doc 1ap ¢6 phai phue tung
uy quyén ?”

“Khéng, y khéng phuc tung ai hét, y khéng bi rang bugc
béi nhimg quy diéu cia gido hoi. Néu ¢é ai ngan can y lam
theo sd th'ch, y ¢6 quyén giét han. Y ¢6 thé tuan hanh tat ca
nhing déng luc caa ban tinh, y khéng lam nén toi 161 khi
buéng theo nhiang ham mudén ctia minh”.

Thuyét phan dao dic chd truong mot déi séng ban nang
va tryuc gige, k&t qua tét hay xdu tuy theo thadi dé can ban
cda téc gid. Tat ca doi séng ton gido huéng dén thuyét phan
dao dic, nhat 1a cua than bi. Thai d6 d6 trd thanh vo luén
va nguy hiém khi ly tri khéng phai dd site ti lap hay bi ddy
lui vao mét dia vi phu thudc. Diéu nay thuong xay ra d6i
véi nhing a1 ma cam gidc vé thu déng tinh va cdi ménh
danh 1a tu do tam linh lién két nhau theo mic d6 kha di, va
két qué 1a ¢6 hai. D’Aygalhers (pp.46—47) dién ta quan diém
cia mot s6 ngudi theo phdi tinh thin doc lap nhu sau :

“Tu d6 ho mdi néi rdng bao lau con ngusi con thién
hudng vé nhing duce ly va uée mong thé hién y chi vo cung
tham thiét cua Thugng dé, ndé van con la bat toan, vAn con
bi thanh kién chiém htu van vat (...). Vi vay, ho nghi khéng
bao gidr ¢6 thé tin vao nhing dde 1y, phie loi hay pham toi
(...). Roi ra, ho co thé chap thuin moi khdt vong cda ban
tinh ha cap, vi ho 43 quay nguge vé tinh trang ngay tho, va
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cdc luat tdc khong con dap dung véi ho nia.

“Thr d6, n€u ban tinh 4y bi cudn theo chidu cua s& thich,
va néu, dé phdn khdng lai, sy biéng nhdc cda tinh than, du
nhe di nita, phai duge ngan chan hay gidi téa, ho tuan theo
nhing ban ning phu bdm (1).

“Ho théy déu la nhing ké tién phong chéng Chua, don
dutng cho moi thit vé tin ngudng. Qua tinh ho doi héi ty do,
¢ ngoai nhitng ménh lénh va duc ly” (2). “Hay néi theo sé&
thich, ding bao gi néi nguoc lai ; gitt vitng y chi, dung 1é
thuoe mét ai ; ddy 1a diéu ho goi la tu do tinh than. Tu do
trong xdc thlt ho danh cho thé xdc nhing gi né ham muén
(...). D6i vé6i ho, su tinh khiét t6i thuong d6i véi con ngudi
¢St & chd ludn ludn tuan theo ban nang phud bdm cia minh
chi khéng theo mét dp luc-nao, hoa ra y c6 thé phé théc
minh cho moi kich thich théa man nhing déi hoi cda thé
xdc (...} (3) “Ho mudn tao toi va mac tinh lam nhing chuyén
do bdn ma khéng s¢ hai hay day vo cia tam thuc. (4)" (5)

(1) (Ruysbroeck) Les Noces, liv. !, chap. LXXVIl. {Note clia Wautier
d-Aygalliers).

{2) bid. liv. Il, chap. LXX. V() (id).

(3) Le Livre de la pius hau's vérité, chap. i (id).

(4} Le Mircir, chap. VI (id).

{5) Thir so sanh thai d6 trén day cla nhitng ngudi theo phai Tinh than
Bdc lap vai tu tudng Bat nha : mét dang hudng thy nhuc cadm thé bao ; mét
dang thi tryc giac siéu hinh sau xa vurot nhing gidi han cla tuong dai tinh,
hifu va vb, tham duc va v8 duc, vd minh va gidc ngd, Boan van dudi day trich
tr kinh Van tha van. :

Xa loi Phat ndi : “Bach duc Thé tén, nhu ngai Van tha giang, Tri Bat nha
vuot ngoai tri kién cla chu Bé Tat so phat tam”,

Bay gid, Vian thy bdo Xa loi Phat : "Didy t6i gidng ndi khdng chi vugt
ngoai tri kién cla ho, ma con vuat ngoai tri kién cla cac vi A-la-han da
thanh tru dao nghiép. Khang ai ¢ thé hidu bidt nhu that 1oi giang cda toi.
Tai sao ? B6i vi pham tam khéng vuan 151 B4 D8 néi, tri nang cung khéng

=
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Trén khia canh tam ly, nguéi ta ¢d thé giai thich, khi
nha thdn bi c6 cdm gidc rdng y hoan toan la s hitu cia
Thuong d€, hay cai gi d6 cao hon chinh minh, thi y c¢6 thé
pho thédc minh cho doi séng nhuc cam, bdi vi trong tat ca
ton gido dédu c6 mot xu hudng chap nhan ban nang hay nhing
kich thich tu nhién khéng bi kiém scat béi luan Jy tu bién.

Khi hién hidu duoc chap nhan trong tu cdch la mot phan
cia tri tué vo bién cdia Phat hay Chua, sy chdp nhan thudng
bao gém sy ddng l6a mei x&u xa ma xdc thit 1a di san. Chinh
vi vay ma Chinh théng gido bao gio cing ghét chéng tai
nghe theo gido ly cda phdi thy dong mot cach vo diéu kién.
Noi day ludn luén c¢6 nhitng hiém ngheo dang rap rinh. Céc
vi t§ s ctia Chan téng tuyén bé : “Hay tu minh cvu d6 18y
minh” ; hay thuyét cho ring tir tam vo lugng cia Phat A Di
Pa bao trim moi pham phu té1 161 véi tdt cA toi 161 cda

thé; BS D& & trén thdy, nghe, nhd nghi ; nd khdng sinh, khéng diét, vé tudng.
B& ©& vi la nhu tinh, nén khéng ndi 14 hilu hay vé. Khdng phai la sd tri, sd
dic".

X4 lgi Phat ndi : “Thua ngai Van Thi, ha khong cé Phap gidi ma chu
Phat chitng nhap hay sao 7"

. Vian Thi @ “Nay xa lgi Phat, khdng cd Phap gidi ma chu Phéat chiing
nhép. Tai sac ? B&i vi Phap gidi 14 Phat va Phat 1a Phap gid¢i, nén Phap gidi
khéng tu chung Phdp gidi. Phdp gidi tire hét thay cac phép déu khdng ; va
tanh. Khéng nay la bd dé, khdng hai, khdng phan biét. Bdi vi khdng hai nén
khéng co tri gidi ; khéng cb tri gidi nén khdng cd ngdn thuyét ; khdng cé ngdn
thuy&t nén khdng cé tudng tac va vé tic, hiu va phi hitu, khong ¢d tudng

.quyét dinh. D6 1a ty tanh cla van hitu. Sy bidu 16 & Aay hay kia chi ia tac tac
do tam.
“Nay x4 lgi Phat, pham 8i tuc thanh tyu bal khd e nghi ; thanh tyu bat
kha tu nghi tic xudt sinh. That xudng. That tuéng tuc khdng hai. (Nhu thé, vi
réng pham tdi, bat kha tu nghi va That tudng khdng khac nhau, khong cé ké
pham t&i ; vi day la thanh tuu bat kha tu nghi hay xuét sinh that tudng, nén 1a
bét khad dic). Chiing sinh vén bat kha tri nghi nén khong cd thac sinh Jén trdi,
=
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chung nhu nhing 6 nhiém cua ching, du chua duge ria sach
; d6 la ly thuyét dé khién sa nga néu noé khong duge diédu
héa bdi suy ly tham tram va cam gidc dao dic manh liéet.
Nhimg 161 ran nhu “Dung nghi dén doi sdng cda minh”, hay
“Dung ban tam dén ngay mai, vi ngay mai ty lo 1dy no”, day
la nhirng 161 ran té€ nhi va cac Phat tif cling sé sin sang chap
nhan cdi su thye duge chita dung trong d6 ; nhung cung lic
ching ta phdi nhan ra rdng thu chu truong “séng theo
khodnh khi#c” d6 von di la mét don sdng y nbu cda nhing
loai chim chéc va hoa déng, va ngam chita c4i vién anh dam
dau xudng vyc tham cia chu truong phéng ting va vé dao.

Do d6, néu tén gido chan chinh tuén luén tranh oc chd
quan tuyét doi, day la diéu chinh dang. Thé nhung, ching
ta khong duge phép lam ngo trudge nhang yéu sdch tuyet
déi nhu duoc dién ta rdt gidn di va ngay the trong doi séng

khéng doa vao cic dudng di, khéng chimg nhip Nigt ban. Nhing ké pham
trong 19i khéng doa vao dia nguc. Pham ti va bét kha tu nghi thdy 1a That
tugng, va That tudng v8n khéng hai, khang sinh, khéng diét, khang dén
khdng di, khng nhan khéng qua, khang thién khdng ac, khéng dan vao ac
dao hay thién dudng, khdng dua tdi Nigt ban hay sinh 4. Tal sao ? Bdi vi
trong Phap gidi char that khéng cd thién hay ac, cao hay thdp, trudc hay
sau.

“Nay xa lgi Phat, Ti khuu pham trong 16i khéng bi doa dia nguc ; tinh tu
gi¢i hanh khéng sinh 1&n thidn dudng. Ké pham tdi khéng roi vao néo sinh
1, khdng bi khinh bi, khdng bi xa lanh, khdng bj c&m nhan nhign cung thi,
V.v... ; va ké tinh tu khéng ¢6 ching Niét ban, khang co tan duong, khéng cé
thén cén, khéng <6 cing thi, v.v... Tai sao ? Bdi vi trong Phap gidi chin that
chi €6 tudng nhit nhu ; pham hay khdng pham khdng phan biét".

Bay gi& Van Thu Bach Thé Tén : “B6 D& la t6i ng nghich, ngd nghich
tic BG DE. Tai sao ? Bdi vi B D& va ngii nghich thdy déu phi hiu, khéng ¢6
tir tdnh. Khdng ¢6 tri va tri gid, kién va kién gid, giac va giac gia, phan biét va
phén biet gid. Nén néi BS B4 tuc ngG nghich. Néu ai coi B& Dé& Ia khd ddc

_hay khd hanh, ké dy dam mé chdp nga".
=
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mot Phat ti thuan thanh dusi day, & dé khong ¢6 nhing xac
quyét kich liét nhu cdc st huynh cua phai tinh thin déc
lap.

Kichibei la mot néng gia giau c¢6 ¢ tinh Idzume, nhung
khi dao tam dugce phat khéi, y khong con ¢6 thé hai lang vai
nhing diéu kién trudge day nita. Y ban hét tat ca dat dai va
vol s6 tién cé d6 y rdo khip bén phuong dé cdu hoc dao
Phat Chan téng. Vé sau y bdn cd kho 1dm, vat dung va luén
ca nha cia, thé la dut minh khéi tat cd kho tang thé gian, y
hién minh cho viéc hoc Phat, y van du khdp gan xa nghe cidc
vi Thay cia Chan tong gidgng dao ma khéng hé mét méi.
N&m nay va nam khac trdéi qua nhu vay va nhing nguoi lang
giéng cua 6ng ta thuong nhan xét : “Kichibei rdo budc bang
doi giay vang”, nghia la tdt ca tién bac tu hitu cia 6ng ta da
dén hét vao ton gido. Y khong chut luu tam dén doi séng
nghéo d6i clia minh, néi rdng : “Séng ngay nay la dd réi”.
Dén 70 tudi, ong van con di bdn cd dé séng qua ngay mic du
chi kiém duge khéng hon mét vai xu nhé (tébyaku). Nhan
mot hom c¢6 ngudi con cda nguoi lang giéng mang cho éng
mot bé hoa, 6ng hét long cam ta : “Nh& on dic Phat Di da
toi song ngay nay dé dang cuing Ngai bo hoa nay”. Ong di
dén ban thé. Dua nhé duge thudng hai déng tobyaku, 1a tat
cd s0 tién kiém duge trong ngay. (1)

Mbt Phat ti nhu th€ ha khong phai cing la mot tin dé
tot cda Chiia Kité ? Y khong nghi gi dén ngay mai, va trong
théi budi hém nay, dusi ap lyc kinh t&, y s& phai sdng ra
sao ? Du vay, van ¢6 cdi vo cung hap dan trong mét dos séng
nhu cda Kichibei. Richard Rolle mét nha than bi Thién Chiia
gidgo thé ky XV nét ve, “mot ngudi wa chiém ngusng duoc
hudng veé anh sang vo hinh véi mét khat vong lén lao, nguoi

(1} Anju Shéwa cua lchiren—in (Nhat lién vién), XViH.
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ta thudng coi y nhu la mét tén dién khung hay ngay dai, b
vi trai tim cda né dang ruc lia véi tinh yéu cda chua Kito.
Ngay ca khi sac than nhuc thé cua né bi bién déi, va tro
thanh xa la hdn véi moi nguoi co hé nhu con cida Chiia la
mot nguoi dién” (1). Nhing thanh ngit “nguoi dién cia Chua”
déu chi cho truong hop d6. Hin nhién Kichibei ciing da bién
ddi & cdl ddang bé ngoai ciia ong ta va da tré thanh “mot
nguoi dién” ky diéu. (2)

MO TA CUOC SONG KHAM NHAN

Trang thdi tam ly eda die tin tén gido nhu thé c¢6 thé
duge gidi thich theo 16i néi cia Madame Guyon nhu sau :

“Thua cde ban than mén cia tdi ; to61 sé néi hét vai cdc
ban. Va, trude hét, to1 thay hinh nhu linh hén cua t61 dugce
hop nhat voi Chia dén do y chi cua téi hoan toan lac mat
trong Thién y. Vi vay, n€u t6i ¢6 thé dién ta duge toi séng &
ngoai chinh minh va ngoai moi tao vat, séng trong su hop
nhat cia Chua, b&i vi séng trong sy hop nhét véi y cda Ngai...
nhut thé chinh Chua, béing an sing thanh héa cia ngai, dosi
VOl t01, ngai la tat ca trong tat ca. Cdi ban nga da tung lam
toi diér. ddo bay gio d4 bi téng khut, va téi khorg con thay
no nda. Va nhu thé& Chua, duge nhan ra trong van hiru va .
van tugng, von la con duong duy nhat trong d6 cdi TOI LA,
hay hién hitu vo tan, ¢6 thé duge nhan ra ; moi vat déu tré
thanh Thugng d& d6i voi téi trong mat y nghia nao do. Toi
tim .hay Thueng @€ trong moi vat hién tén vi trong moi vat

(1) The Amending of Life, 4n hanh do H.L. Hubbard (1922) p.91.

{2} “Ngudi dién cua Chua® 1a mét trong nhang cach ngid thudng dugc
cac hién triét An ngay nay su dung. Cf. L Enseignement de Ramakrishna
908-915. Xem them thai d¢ cla Swami Ramdas trong ddi s8ng lang thang
cua éng duoc ké lai trong “Nhat ky Hanh Hueng®. Albin Michel, 1953,



320 TINH KHAM NHAN

qud khit. Tao vat ta khang chi ; Thugng dé la tat ea”. (1)

— Réi, ein cu tiéu sit cia Madame Guyon va tai liéu van
hoe khac da ghi thém cude dam luan dién ra gida ba va
Bossuett, dic Téng giam muc Meaux, vén la lanb tu cda
gido hd1 Phdp vao thoi bay gig. Cude dam ludn soi sdng rat
nhiéu d6i véi quan diém cda cae nha tich tinh vé phai kinh
nghiém tén gido, va toéi xin phép trich dan sau day :

BOSSUET : “Téi nhan thay rang nhing chi va nhing
cdu ma ba dung d61 khi khdc vé1l nhing thw ma t61 thuong
gap trong cdc tdc pham thédn hoc ; va co 1é ly do ma ba da dé
ra gidi thich diéu d6. Nhung ching van c¢é thé bi hiéu lam
va dua dén cho léch lac ; béi vay can phal minh xdc cai dé
¢6 nghia 1a gi. Doi khi ba m6 ta diéu ma ba coi 1a trang thai
cao nhat cia ton gido nhu la mét trang thai cda tinh thu
dong, va kha khdc, nhu la chu ddéng mot cdeh thy dong. Thua
ba, té1 thii thye rdng toi s¢ nhitng dién t4 ma t61 khong lanh
hgi tron ven, va it ra chung ¢é cdi ddng vé hol tral nguge
vGi trach nhiém va hoat dong dao dide cia con ngudi.

MADAME GUYON : “Thua ngai, t6i khong ngac nhién
khi ngai dé& c4p dén nhing thanh ngi nay, nhung t61 kho
tim thay nhung dién ta khac hon dé st dung. Téi s& cd ging
giai thich. Trong nhing thol ky dau tién cda kinh nghiém
tén gido con ngudi, & trong cdi cadnh co thé duge goi la mat
doi song hén tap, d6i khi hanh déng do Chua thiic ddy, nhung
thong thuong hon, trit phi né da cé tién bd kha quan, hanh
dong do chinh minh. Dong van chuyén néi tai cia y, trit phi
duge chinh dén béi Thién huu, tie né didu hanh 1ay va duoge
dac trung bdi sy léch hudéng von 1é thuée nhing gi xuat phat
tir ngudn sudt dé. Nhung mét khi linh hén, bing s& hitu cia

{1} Thomas C. Upham, Life and Experience of Madame Guyon.
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tinh yéu trong sach va tron day, duoc cai héa hoan toan va
nhing gi trong no déu true thuge Chiia, bay gio tinh trang
cia né luén luon hosic thu déng hode hoat déng mét cdch
thu dong.

“Nhung téi dang mudn xac nhan didu nay - c6 16 la sé
bat gip nan vdn clia ngai - ring cé mot vai 1y do cho phép
dé cap dén cha hogt dong mot cdch thu dong, béi vi linh
hén da duge thanh héa, du né khong ¢on c6 mot v chi riéng
tu nao nira, chéng bao gi® lai qud tro 1i. Dudi moi hoan canh,
mo1 trudng hop, thue sy ¢é mot hanh vi ré rét noi linh hén,
gol la mot hanh vi hop tde véi Chua ; du trong mot vai truong
hop né chi 1a mét sy hop tac véi cdi bay gio, va tao ra su
phuc ting va nhan nai trong ton gido, can trong nhing trueng
hop khae, day 1a mot su hop tdc vdi cdi phai la va ham chua
nhing thanh qué tuong lai, do 46, né 1a mot trang thdi cia
van dong va thi hanh”.

BOSSUET : “Xin cam on Ba. T6i hidu ba cé sy phan biét
khéng nghi ngd duge gita hai thy truéng hop nhur da nhéc
nhd, nhung vi chit chti dong mot cdch thy dong sé ap dung
cho ca hai, tdi nghi la can phéai xét dén. Ba dung tu nga
phic tap nay, toi gia thiét, béi vi cé hat hanh vi hay hai tde
dong ro rét phai dwoc dién ta, tyc la hdnh vi cia an sing
khai mao hay du li¢u, vé phia Chia, va hanh vi hop tac vé
phia tao vat ; linh hon thi thu déng, hay chi 1a tri gidc, trong
trudng hop thit nhat ; va thu déng, di luén ludn thuan theo
su chi dao cda thdanh linh, trong truémg hgp thi hai”.

“Chi dfng thu dong” hay “thu dong chi dong”, ca hai
déu dién td tAm trang cda cdc nha thdn bi thugc nhém tich
tinh chd nghia. Trén dai thé, ho khong y thic vé vai tro cha
déng cda chinh minh trong kinh nghiém tén gido cia minh,
va co thé ho khéng mudn biét d&n vai tro nay trén can co
triét hoc ton gido cia minh. Nhung, nhu téi da néi trude
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day, tuyét d6i khong c6 trang thai thy dong cua tam tri, bai
vi diéu dé thudng chi cho su trong khong toan dién, va thu
dong c6 nghia rdng da cé sdn cai phai 'cha'p nhan. Ngay céa
Thugng dé ciing khong hanh su & noi chdng c6 gi dé lam ra,
hay lam vdi. Thu dong tinh la mot tia ngi tuong déi chi dinh
mét trang thdi v thite khong duge phan tich day dd. Trong
deri séng ton gido cda chiing ta, tinh thu déng xudt hién nhu
1a cao diém cida tinh chd dong tich cuc ; tinh thu déong ma
khéng cé diéu kién so khdi nay thi né thuan la khéng hu,
trong dé sé khong cé ¥ thitc ngay tix dau, bat ci hinh thai
nao cuia tinh thu déng.

“Tai séng, nhung khdng phdi tdi ma la Chua Kité séng
trong toi”. DAy la mét chu truong thu dong 461 véi ké khac
nao d6, chit khong phai chinh ta, cdi ta vén d4 s& hau cdi
song thue, nhung cdl séng thyc lic nao ciing y nhién & do.
“Nha nguoi chét, nhung sy séng cua nguoi duge cat gidu vai
Chuia Kitd trong Thugng d€” (Colos, IV,3). Trong ban, ¢é cdi
thudc vé sy chét, sém hay mudén né phai chét, nhung edi
phdi séng van song mdi. Diéu 4y khong cé nghia ring ban bi
tidu hay hoan toan, ma ¢6 nghia ring ban dang séng, theo y
nghia séng dong nhdt cia ch@ nay. Séng la mét tinh cdch
chi déng ; qué thize, né 1a hinh thai cao nhit, cia hoat déng
tinh. Tinh thu dong tuyét d6i, chinh né la sy chét.

TiNH KHAM NHAN
VA PHAT GIAO TINH PO TONG

Chinh noi Tinh 46 téong ma ¥ niém vé tinh thu dong
trong dao Phat ¢6 thé thdy ré nhéit, ngay du trong truong
Thanh Dao né cing khéng hoan toan vdng mait. Than Loan,
mot dai luan su cda thuyét “Tha lye” (tariki) di nhién chd
trong tinh kham nhén hay thu déng trong doi séng tén gido
cia cdc mon dd. Y twéng cda ngai duge thiy ro & nhung
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trang sau day, trong dé ngai bac bo “ta Iuc” (hakarai), Ngai
naol

“Tu lue ¢6 nghia 1a tu y chi cda hanh gid, nuong theo
chinh minh, qua csdc co duyén khae nhau trong doi song,
xung niém cdc Phat higu khac (ngoai danh hiéu Phat A-di-
da), tu minh tu hanh cdc thién can khdc (ngoai viec Xung
danh hiéu Phat A-di-da) ; ¥ xdc nhan y chi cda riéng minh,
bang y chi d6 y nd lyc chia tri moi réi loan khéi len tu
than, khdu, ¥ va do lam cho minh trong sach ra nhu the, y
mudn vang sinh vao coi Tinh do.

“Trdi lai, hanh gig theo “tha lire” d4t tron niém tin tam
huyét cia minh vao ban nguyén cia Phat A-di-da nhu duge
noéi lén trong Nguyén thu XVIII, trong d6 ngai phdt nguyén
tiép do6 hét thay ching sinh vao c6i Tinh 46 cia ngai néu
chung chi xung niém danh hiéy ngai va mong wdc duge ngai
atu réi. Thanh nhan néi, & day khong phai 1a su thi thist
cua loai nguoi ma chi c6 sy thi thidt cia Nhu Lai. “Thi thiét
cda loai nguti” ¢6 nghia 1a tue ¥ chi, va “ty y chi” 14 tu lye.
Dai vaéi tha lyc, ddy 1a hét long tin ¢ ban nguyén, va khi
hanh gid duge quyét dinh vang sinh vao cdi Phat Di da nhu
thé, thi khong 6 su thi thist cga loai ngudi nao trong tat ca
phuong sach &y. Va do d6, y khsi phai lo ldng xem minh ¢6
duge Nhu Lai tiép dén hay khong vi téi nghiép ctia minh.

“Y phédi nh4t tam bit loan, ngay du véi tat ca nhing
tham duc cia minh, béi vi ching nam ngay trong ban chat
cia ké pham phu ngu muéi va toi 16i nhu y ; cing diung
tudng rang minh sé vang sinh nhey thién tam va thién hanh
cia minh. Béi vi, bao lau tam tri cia y ¢on tua trén “tu luc”
cia minh, thi y vin chua c6 co hoi dé vdng sinh tinh d6”, (1)

(1} Tich Mat déing sao (Mattéshé).
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T vung cia Than Loan that la phong phud nbu trong
cac thanh ng “nghé thuat khong nghé thuat”, “y nghia khéng
y nghia”, “khong cé thi thiét g1 cd”, “cach tu nhién”, “cach
nhu nhién”, “qua trinh ty nhién cda van vat”, “nhung doan
duomg cia ty do tuyét d6i”, “con duong khong tré ngar”,
viét tri luc va nd luc cia pham ngu” nhu la y chi cda Phat,
“xsc tin tuyét déi & ban nguyén cda Nhu Lai vén khong bi
nhudm mau nd luyc ciia pham phu”, “tin tam lén la Phat tanh

va Phat tdnh la Nhu Lai”...

gidu

Y nghia rét réo ciia tit ca nhuing thanh nga nay rat phd
thong trong tir vung cda Phat gido Chéan téng, né la cung
cdch xdc chitng cho tinh thu dong trong tam ly cia mén do
phdi nay. Hday dé cho Phat Di da hoan thanh ban nguyén
cia ngai theo nhu ngai d4 phat thé trong hic khdi dau hanh
dao, néi thé c6 nghia 1a “Chung ta hay hét long tin & ban
nguyén 4y va né sé ty c6 dudng 16i di vao nhung tam hon
t6i 16i cia ching ta mot cdch chidn chdn, ty nhién, ngau
nhién, khéi can dén sur nd lyge noi ching ta, va né sé dua ta
vio ¢6i An lanh va Thanh tinh sau khi chét. Trong khi chung
ta dang séng trén tran gian nay vi nghiép qud cda qud khut
bi rang bugc béi nhing luat 1é cia xédc thit va bi diéu dong
béi sy khLdn thiét sinh tén cda bdn nang va khéng ty chu,
chung ta khong thé tron khoi bién trinh cia né, nhung vi
con ¢6 ban nguyén cia Phat A-di—da von déa chung 6 hiéu
nghiém trong sy thanh tyu gidc ngd toéi thuong cda chinh
ngai, chiing ta khéi phai lo ldng vé nhu cu téi 16i trong doi
séng tran gian cia minh.

Duc tin tuyét ddi khién chung ta khong con nhiang lao
tam khé tri vén Jam cho ching ta mét méi vi nhang toi 16i
¢ctia minh. Nhitng t6i 161 ma pham phu chung ta da tao nén,
khéng can phai tiéu diét, vi, chung ta con la nhing hién
hitu tuwong déi, hue han va bi ché ngy béi nhung thé lygc
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vuot ngoai kiém sodt cia “ty luc” nén ching ta khong thé
tw minh trir khit tron ven nhitng dam me, nhing ham muén
va nhing di hoi 4 troc. Du vay, chung ta khéng ban tam
dén toi 161, bdi vi toi 161 cda ching ta khang con &nh hudéng
doi sng cia chung ta sau khi chét, chung ta ha khéng duoe
sdn sang cwu réi béi ban nguyén cia Phat A—di—da ma ching
ta xdc nhan vo diéu kién ? H4 khéng phai chinh wu tu cia
ching ta vé dai séng sau khi chét, hay bat tit nhu nhing
ngudi Kité gido thuong néi dén, khién cho ching ta cam
thay bi budc rang véi tinh trang toi 161 nay trén mat dat ?
Khong phai la chiing ta tiép tuc tao toi, hay coi nhe viéc tao
 t61, nhit mot sd nguoi phan dao chu truong ; thue sy, ching
ta cam thay cé quan hé nghiém trong vai viéc tao t6i, nhung
viéc tao toi nay khong lam lay dong tin tudng cia chung ta
déi véi Phat A-di-da, cing nhu vdi gide ngd va gidi thoat
citu cdnh clia minh. Linh hdn khéng con bi x40 trén, né van
git vifng niém thanh than cda minh, ciing nhi hy vong va
niém vui siéu viét cia minh, véi tat ca nhimg tai 16, nhing
an nan, nhing héi han. Richard Rolle, tdc gid cia Amend-
ing of Life, 14 mot nha than bi Thién Chua gido & thé ky
XIV, ¥ tudng cta éng vé toi 161 va vé su thanh khiét cia tam
hén hén phai khién ching ta nhé lai quan diém duoc trinh
bay & tréen. Ong viét (pp. 75-76) :

“Ai ¢6 thé noi dung dén “Téi khéi t6i 161?” Khong ai trong
cudc sdng nay ; bdi vi, nhu Job néi, “Néu toi tdm bing tuyét
va rua sach déi tay hon bao gio hét, nhung néu nhu ban xo6
t61 vao hd thi chinh 40 quén cta t6i sé lam toi kink tom”.
“Néu toi tam bing tuyét” tite la héi cdi thuc thu : “va ria
sach déi tay hon bao gig hé&t” 1a nhing viéc lam vo téi ;
“nhung néu nhu ban x6 t6i xudng hé” 1a nhing t6i nhe khong
thé tranh khéi ; “thi chinh do quidn cua tdi s& lam t6i kinh
tom” nghia la, xdc thit t6i lam tai ghé tém, va nhuc cdm
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mong manh, thodng chéc, sdn sang yéu thuong vé dep coi
do» nay, thuong khién t6i lam nén téi 161 Vi tong d6 nay néi
: “Dhang dé toi 161 ngy tri trong than thé pham tran cua
nguol”, nghia la, “to1 16 nhat dinh co trong chung ta, nhung
né khong can ngu tri trén ching ta”... Da dai khi y pham
mot diéu cdm nhe, thé nhung, boi vi tat ed4 taAm long clda y
duoc hudng vé Chua, t6i 161 cing bi tiéu diét. Ngon hia cua
tinh yéu dot chay tat cd nhang vét do téi 161 trong y, nhu
mot giot nude vao lo lia bi tiéu mat”.

Noi day, néi tom lai, la gido thuyét vé “tha lgc” cda dao
Phat, va day ciing la y nghia vé tinh thu dong trong tam ly
hoc cia dao Phat.

Ichiren-in (1788-1860) 1a mdt mon dé can dai cda phdi
“tha lgc” ; su thuong gidng nhu vay : “Néu cdc ngai con ¢b
nhing diéu gi khién minh lo ldng, du cho khéng quan trong
ldm, niém tin d6i véi Phat A-di-da cda cdc ngai khéng phai
la tuyét d6i. Khi cde ngai ¢6 mot cdm gide bat an, di nhién
cdi d6 né xa ngoai niém tin & Phat A-di-da, nhimg ngay khi
cdc ngai dang vui sudng vi cudi cung da tim théy sy an nghi,
day cing khéng phdi la chan that. N6 luc héng hdi, vi ban
chua c6 mot trai tim an 6n, ciing khéng hoan toan chinh
dang. D4t niém tin cia minh vao mét ching nghiém vi muén
biét xem no ¢6 xdc tin ¢ Phat A-di—-da khong, cing lai la sai
lam.

“Tai sao ? B&t vi tdt cd nhing diéu d6 la nhitng ¢6 gang
nhin vao tuy tAm cdc ngai, quay lung lai véi Phat A-di-da ;
cdc ngai da bi lac hudng. Qua that, ndi “Hay x4 bo tu lue”
thi dé, nhing ky cang né kho khan biét bao”. Vi vay, téi mai
mai 14p lai réng ;: “Ding nhin dén tu tam, ma hay nhin thang
vao chinh dic A-di—da”. Nuong tuya Phat A-di-da tuc la
hudéng t¢i tdm guong ban nguyén va déi dién vat Phat A-di-
da”.
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TINH KHAM NHAN LA CHAP NHAN
SU SONG NHU THE LA NHU THE

Tinh kham nhén hay thu doéng khéng phai la tw phan
tinh hay tut phan khéo nghiém. D6 1a mgt sy chdp nhan Phat
A-di-da khong diéu kién. Chitng nao con ¢6 dau vét cua nd
lgc ¥ thic (hakarai), cic ban chua phé thac tron ven cho
Phat A-di-da. Cdc ban khéng ¢6 sy don nhét ; va sy don
nhét nay phai duge thanh tuu bing chdp nhan chi khéng
bang né lyc. Trong trudng hop nay tinh kham nhén cé thé
déng héa v6i sy chap nhan chyt khong bang né lyc. Trong
truong hop nay tinh kham nhén c6 thé déng héa véi sy chap
nhan cudc séng nhur thé 1a nhu thé.

Réi ra, tin tudng la phai “la nhu vay”, chd khong phai
-“tré thanh nhu vay”. “Tré thanh” ham y b4t man cuge song,
muén c6 mot thay ddi, nghia la thuc hién “y chi cia toi”
chdng lai “y chi ctia anh” ; va du chtng ta ¢6 néi gi vé nhing
1y tudng toan thién, ton gido cubi cung van 1a sy chap nhan
moi sy “la nhu thé”, sy x4u cing nhu sy t6t. T6n gido trude
hét mudn “la nhu the”. Do d6, “tin tuéng” 1a “song d6” — day
1a can ban ctia mét ton gido. Khi diéu nay duge phién chuyén
thanh phing tx ngit cia tam 1y hoc, dao tam quay quanh
truc kham nhan. “Cdc nguéi déu chinh déng vy nhu tu tinh
cia minh” hay “dung nghi t6i ngay mai”, ddy la 1&i t6i hau
cua mei tén gido.

Chinh trong tinh than d6, ngai Lam Té néi : “Ngudi tu
" dao chan chinh khéng lam gi hét ma tiép tuc song véi moi
co duyén cua cuge séng tran gian nay. Budi sdng, y lang &
thitc day, van y phue va ra ngoai lam viée. Khi mudn di dao,
y lién di dao, khi muén ngéi, y lién ngdi. Y khong lam Phat,
khong nght tudng xa voi. Sao lai ¢6 thé th€ ? Cé nhan néi,
néu ban chuyén tam tinh tdn cidn cdu Phat qua, Phat cda
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ban thyc tinh la can nguyén cia luan héi mién vién”. (1)

Hoai nghi tuce la ti sdt ; ¢an ¢du, véi ¥ nghia “phu nhan”,
theo cach ngon cia dao Phat, 1a vinh vién tréi lan trong
. bién sinh tit.

: Cdé mot nguoi tén la “Jéyemon, & tinh Mino, qud dao
- dong vé tam hén cia minh. Ong d4 nghién ciu dao Phat
nhung lau ngay ma khong thanh dat. Cudi cung, 6ng lén
Kyoto, noi day Ichiren—in, vin la mét dai su cia Phat gido
Chan tong, dang tru tri, éng gidi bay tam huyét véi su xin
duoe chi gido vé gido thuy&t ciia Than Loan Thugng nhan,
Ichiren—in néi : “Ong dang gia nhu la éng dang gia” (Su t&
d6 cua Phat A-di—da vén chap nhén ban dang nhu la chinh
ban). Joyemon khéng dugc thda man, lai con phién trach
ntta ; réi thi Ichiren—in lap lai : “Ong duwge citu rdi nhu la
duge cttu rdi”. )

Ngu¢i cdu dao nay chua & vao tam trang chap nhan I
noi cda su tue khic, y chua vugt khoi sy 1& thudc vao nhiing
tinh tdn va cin cau. Y van theo dudi thdy véi nhidu thic
méc nwa. Nhung thay khong chiu bé qua doan dau, ma cu
1ap lai “Ong duge citu rdi nhu la duge au réi” va lang 18 it
lai. May thay, su 1a mét luan su cia “tha lue”, vi néu sur da
la mot thién su, t6i chdc ring Joyemon sé duge d4t tay trong
mot cung cdch khdc (2). '

John Woolman (1720-1772), mot nguoi Quaker, chét vi

(1) Dich thodt (Ban Anh) ; vi néu dich sédt doi hdi nhiéu gidng gidi.
{2} Buc Son Tuyén Gidm, trude khi theo Thién téng rat tinh théng vé
- Kinh kim cang ; mdt hém, su thuong dudng bao : “TGi nay khéng ai duge hdi,
ai héi & lanh ba chuc héo™. Bdy gid ¢d mdt nha su vira budce ra lam 18, ngai
bén danh. Nha su néi : “Chua hdi cau nao, sao héa thuogng lai danh 2" Thién
sur hoi ; “Ong ngudt XU nao 7 — “0 Tan La {Cao Ly)". "Pang lanh ba chuc héo
trugce khi én thuyén®. (Truyén ding fuc, X\).
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bénb dau mua ; hic sdp chét, ong dau y&t hau nang nén
khong thé néi. Ong xin viét, myc va viét mét cach kho nhoc
: “Téi tin rang tinh ménh cda toi day la & trong tri khén cuia
Chiia Kit6, t6i khong biét gi vé su s6ng hay su chét”. Sy béc
bach nay rat phu hop véi Than Loan khi suit néi trong Than
di sao (Tannishd) : “T'6i néi sy Niém Phat cia tsi nhu da
duge tién sur cda toéi giang day. Con tinh ménh cia téi sau
khi chét thdc sinh vao Tinh d6 hay dia nguc, t6i khéng c6 y
gi hét”

Than Loan thuong dé cap dén tinh B4t kha tu nghi cia
Phat tri. Tinh ménh cda ching ta day hoan toan do tri tué
d6 ; va tri d6, kién thitc htu han cda chiing ta khong do vao
ch6 uyén o cda né, cing khéng cin thuc thi ¥ chi hidu han
cda ching ta vi né ; chung ta ci chdp nhan hién hau dang
nhu thé, va xdc tin cia chuing ta hoan toan duge dat vao tri
tu¢ vo bién cda Phat A-di-da, va nhing gi ma ching phai
lam 1a ding wvitng vdi xdc tin nay, niém tin nay, sy chap
nhan nay va véi sy ngu muéi nay. Ky diéu cia chd sy ngu
mudi nay lai chita dung cdi tri tué khién ching ta hét suc
bing long véi doi nay va doi sau (1)

(1) O Thién 16ng, c6 hai loai vé tri, mdt gdm e6 tri va tin - mét hoan toan
my dic.

Bong Son dén véi Thy Son Hug Siéu ; Siéu hoi : “Ong da try tai mot
phuong, dén day lam gi ?* - “Téi bi day vd bdi mdt mdi ngd, khdng biét lam
sac nén dén day”. Siéu goi tn : “Luang Gidi I" {tén thét ctia Bang Son). Son
cat tiéng “Da” — "Cai gi thé ?" Gidi khdng biét trd 16§ sao, va Hué Siéu ndi
ngay. “Phat dep qud, chi hiém khéng ¢6 Ifa sang " (Truyln ding luc, 1X). Bét
vi khdng ¢6 "Itfa s&ng” nén sy vo tri khdng duoc thip sdng, khi biét dugc diéu
nay, sé co su thip sang.

Hué Lang hdi Thach BAau : “Phat 12 gi ?” - “Nha nguoi khéng cd Phat
tanh”. — “Ca lodi may cua cing khéng ?" — “Loai may cua co Phat tanh", —
"Hué Lang nay sao khong cé 7" - *Vi nguoi khéng chiu minh c6” Cau dap

=
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Kién thue than bi hay vo trt than bi, va su thoa mdn co
tir dd, ciing duge phdc hoa béi bai tho 31 chi caa Nhat Bién
Thugng nhan (1229-1289). Khi su dang hoc Thién vdi ngai
Phdp Dang (1203-1298} ; Phap Dang muén biét Nhat Bién
hiéu thé nao y nghia cia cau “Mé6t niém khéi la coé té ngd”
Nh4t Bién tra loi bang tho :

Khi xung tung Danh hiéu
Khong Phat cung khong Ta
Duy chi nghe co tiéng
Nam mé A-di-da Phat

Nhung Thién su khéng cho rang Nhat Bién lanh hai dich
ddng, nén su doc thém bai tho naa .

Khi xieng niém Danh higu
Khong Phat cung khong ta
Chi c6

Nam mo A-di—da Phdt
Nam mé A-di-da Phdt

Bai sau duge thién su tdn thudng. Trong ton gldo cia
Nhat Bién, chung ta thay Thién toing va Chan téng la méot
duong 16i thuc tién nhat. Khi ¥ niem NHU THAT
(Yathabhuitam) nay dugc dién dich thanh nhang quan hé
nhan gian, ching ta ¢é doan van sau day, trong do tu Iee bi

. cudi lam thire tinh su vo tri cta Hué Lang, tir d6 ma 1o ngd. (bid, XIV).

Dugec Son ngdi tu duy. Thach DAu hdi : “Lam gi & day 7" — “Khéng lam
gi hét troi”. — “Sao lai ngdi 7 — “Ngéi khéng ciing Ja lam chur I” — Ngudi néi
khéng lam, vy khong lam cdi gi ?” Duge San ndi : “Thanh ciing chdng biét”.
(bid). C4i “vb tri" day lai khac, phai chang ?

Chén Lang hdi Thach BAu : “Y T4 Tay dén 1a gi 7" — “Hoi cay cdt kia I"
- "Thua, Chan Lang nay khdng hiéu”. Thach D4u ndi : “Ta cdng cha hiéu.”
Nhung, & dap nay khién Chén Ling té ngd. (Ibid}.
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béc béd coi nhu tré ngai cong viée cia dang Toan Nhat, tue
A—-di—da.

“Khi cac ngai loai bé ¥ chi phén khdng cua tu lge, cic
ngai nhan ra y nghia cia niém xac tin ¢ Phat A—di—da. Cic
ngai mong mudn duge ciu rdi va Phat thi sdn sang ewu réi,
nhung viéc vang sinh Tinh d6 cua cdc ngai khong c6 vé thanh
hinh qud dé dang.

“Tai sao 7 B61 vi y chi phan khéng clia cdc ngai van con
ty quyét. N6 gidng nhu cudc hop hon gida thidu nién va
thi€u nt. Cha me hai bén mudn thay c4 hai duge phéi ngiu.
Mot bén néi : “Nang dau khéng cdn cé nit trang gi hét”.
Nhung bén kia cho 1a cdn thiét vi ring chang ré thusc mot
gia dinh rat giau c6. Nhung néu khong cho dau cda héi mén
du chi mot bo dé thi cing khéng phai 16. Doi bén sin sang
ca, nhung tinh kiéu ngao ngan can ho. Néu nha gdl nhan dé
nghi ding theo tinh than ¢ bén kia, muc dich mong moi sé
duge hoan thanh khéi phai rdy ra.

“Moi quan hé gitta Phat va chung sinh ctng vay. Phat
noi : “Hay dén !” Tai sao lai khang dén véi ngai da ban dang
la gi ? Nhung & day y chi phan khdng deé ddu né va bao : “Da
Ia thién chi cda ngai, t6i khong thé dén véi ngai nhu toi
dang la day, toi phai lam diéu gi dé xung ddng vai loi got”.
Day la tu kieu. Nhung gi Phat dai héi & cdc ngai khong nhiéu
vay ; va bat cit didu nao thia thai xuat phdt tu long tu ton
va kién thuc hep hoi cda cdc ngai déu trd ngai doan duong
an hué cda Phat di vao long cac ngai. Béi vi, ban chi can
" phai dua tay ra trudc, Phat sdn sang gieo déng tién ciru 61
vao do. Dhic Phat dang ra dédu cho cdc ngai, con thuyén dang
dot dua cdc ngai sang bo bén kia, khéng phai tra gid, chi ¢6
viéc bude thdng 1én bén. Céc ngai khéng thé phan d6i rang:
“Day la mot cong viéc khé khan”. Vay tai sao cdc ngai khong
hoan tean phé minh cho ban nguyén ctru vét cia Phat va dé
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cho y chi clia ngai ngy tri trén minh ?” (1)

Molinos viét cho Petrucci : “Mat trong nhing quy luat
can ban giup tam hén toi giw bén sy thanh binh ndi tai la
nhu vay : Téi khong nudi duong niém khat khao (2) 1é thién
riéng ré nay hay kia, ma chi 1& thién nao cao nhat trong tat
cd, va té1 phai don minh cho tdt ca nhing gi ma lé thién téi
cao ngay mang lai cho t6i va doi hoi noi téi. Day la nhing
I van vol nhung chung chwa dung rat nhidu (3)". Néu ¢6
ngudt hoi mot luan su Chan tong nhing 163 nao vdn voi ma
lai chia dyng nhiéu, co ich cho lé thién téi cao, 6ng sé noi
ngay : “Nam mé A-di—da Phat, Nam mé A—di—da Phat !” Béi
vi, thuc sy, day la cau than chi mang théng cdc ban sang
bén kia be sinh ti.

vO TRi VA KHAM NHAN

Su kién quan trong déi véi kinh nghiém tén gido, cdn
phédi ght nhan noi day. La né rdo riét doi hdi ké tim kiém
Thuong D& hay chan ly witt bd tat cd kién thie va hoc thuat
ma y thau lugm dugc. Du 14 Kité hdu hay Phat ti, da la
_Tinh d6 hay Thanh dao, sy déi hdi rdo riét 4y déu quan
trong ngang nhau.

Diéu hién nhién la kinh nghiém tén gido tuyét déi tuong
phan véi kién thuc cta tri khén, vi hge thuat va da van

, {1) Lugc trich Ty Tén {Shison) ngid luc, VII-XIIl. M8t trong nhing luén
sur cda Chan tdng can dai. Scan tap do Gessho Sasaki, 1907.
(2) Cac thdy tu Co déc tuyét d6i phuc ting dang tdi cao clia he, diy
* cling }a mét 16i biéu 16 chGa tinh thy ddng trong doi sdng tén giao chung ta.
Knhi mot ngudi chiu dem cd ddt séng cho phuc tdng, y cam thiy g& dugc
ganh nang trach nhiém, tuong ty véi cér giac thudn ty 16n giao — thanh
binh va an én. '
(3) Kathleen Lyttleton, gidi thidu cho Spiritual Guide caa Molinos, tr. 25,
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khéng bao ddm nguoi ta thanh mét phan ta cua nude Chia,
nhung “giéng nhu tré the “ khong nhung chi do sy khiém
ton cda tam hon ma con la sy don thuan cia tu tudng. Nhitng
mau sdc cda tinh khoa dai, nga man, ty ai, véi danh nghia
nhitng sy trung chinh cia con ngudi, gua thuc chuing “gisng
nhu mét trang phuc hoen ¢” ma méi ching ta phai ¢6i bo ;
nhung tai sao su dung tri khon cing can phai xa ldnh ? Tam
hon c6 thé mong cau sy ¢ liéu va im lang, nhung tai sao
viéc tung doc kinh sdch khang ngot sinh ra chan ngan ? Tai
san duc Jésus cam on duc Chua Cha che gidu cdc hién triét
va hién minh “nhitng sy nay” va khaéi thi chung cho cdc con
tré (1), von khong dud suc “suy tu chin chdn va 1y luan tinh
te” 7

Thanh St. Bonaventura day chung ta “ding dung thanh
mot quan niém vé bit cit sy gi, cd dén Chua, béi vi bing
long véi nhing biéu tugng, hinh anh, va dinh nghia khéng
phdi la diéu hoan hdo, du ching c¢é tinh vi khéo léo, du d6
la ¥ chi hay l& thién, tam vi hay nhat vi, du chinh ca ban
chét linh thanh cing khong.” (2)

Thédnh St. Augustin déc thoat : “Lay Chua, con d4 lang
thang, nhu mot con lua lac 16ng, tim kiém Ngai & bén ngoai
vol 1y luan thao thite trong khi ngai & bén trong con. Con da
qud mét moi deo dudi ngai & bén ngoai, nhung ngai lai &
bén trong con, néu con chi mong méi Ngai va khao khdt

(1) Ma— thi—g, 11,25 )

(2) Trich tir The Spiritual Guide, tr. 76-77. Didm nang vé cd nhan nay 1a
¢hd khac nhau gita Thién Chua gido va Phat gido. Ngay du khi c6 mét tinh
cam sau dam vé méi quan h& ca nhan, nhu trong Chan téng chdng han, coi
ditc A—di—da nhu mét “Tir Phy “, vn khdng c6 mb ta tinh cadch méanh ligt cda
tinh cdm nhu thé. Va trong Thién téng ngudi ta cdng khéng thdy ¢6 diéu
tuong to. Thién_ mang chat siéu hinh ky di, néu ta cé thé dang chd siéu hinh
O day ; 15 rang ddy la vo nga
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Ngai. Con di vong quanh nhing duéng, nhitng pho cia thi
thanh trong thé gian nay dé tim ki€m ngai, nhung con khong
tim thay ngai, bdi bi con da luéng cong tim kiém ngai ¢ bén
ngoai, ma ngai von ¢ trong con.” (1)

Ly do tai sao cac bac Dao su khéng ua 14i tri ndng la thé
nay : né khéng mang lai cho chuing ta bdn than sy vat, ma
chi ¢6 nhing biéu tugng, nhing hinh anh, nhang gidi thich
va nhung lién hé caa chung ; luén luén né dan ching ta ra
khéi chinh minh, nghia 1a chiing ta lac vaoc rimg ram cia
suy ly va tudng khong cung, khong cho ching ta sit thanh
binh néi tai va sy an dudng tam linh. Tri néng bao gi¥ cing
nhin ra ngoai, quén rang “cé mét cdi nhin bén trong ¢6 kha
nang trygc nhdn Thugng D€ chan that Doc Nhit.” Gerson
dién td nhu vay (1): “Du téi ¢6 trdi qua 40 n&m doc kinh va
cdu nguyén, nhung téi khéng bao gior c6 thé tim thay mot sy
gl hidu nghiém hon, khéng, dé dat duge khoa than hoc than
bi, mft sy gi tryc tiép hon ma tinh than phai tré thanh y
nhu mt tré tho va mot ké an may trude mit Thugng DE.”

Tuy nhién, Phat Gido, tu can ban 12 mét tén gido chéng
- lai sut vé tri (avidya) chit khéng vi né, nhu da duoc ching to
trong cdc dan ching trusc day. Ngu si (Bala), mé hodc
(Bhranti) va ha tri (prithagjana) bi két 4n rat nhiéu trong
cdc kinh dién Phat gido coi nhu la khéng thé vuon t6i chan
Iy su xa nhat clia gide ngod.

Sir that, dao Phat trong tri nang hon Thién Chiia gido
va toan thé xu hudng cda tu tudng Phat gido nham khich lé
trigc nhan tanh Khong cia hién hiu thay vi duoe 4p 4 trong
- tinh yéu ctia mét thye thé t6i cao. Nhung du vay, van c6
mdt ngudn manh mé trong gido ly dao Phat nhan manh tinh
chat hu 4o cda moi né lye tri nang trong kinh nghiém caa

(1} Molinos, tr. 72
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d¥i song Phat ti von di loai bd moi 6 ging tit chinh ta va
moi thanh kién siéu hinh. Ddy la dé giw y thue trong su
thanh khiét tron ven hay trong mét trang thdi vo ky ; noi
cdch khac, d€ lam cho tam hén don gidn nhu cta tré tho
von khong bi nhét kién van va 11gao man.

Phap Nhién Thugng Nhan (Honen Shénin 133-1212) mé
ta thdi do cda Tinh d¢ tong d6i véi su V6 tri va tam hén
thuan phéc :

“Té1 khong néi niém Phat nhu cde hién gia Hoa va Nhat
nhéc dén, cing khéng phai la xung tung Phat hiéu vén duge
hanh tri nhu 1a k&t qua cda hoc t4p va hidu biét dsi véi y
nghia niém Phat. Ma chi 1a doc lén danh higu A-di-da, khéng
hoai nghi ring diéu d6 c6 dua dén sy vang sinh Tinh d6 cda
nguoi tin hay khéng ; chi ¢6 didu d6, nhitng viée khéc khong
can thiét. Nguoi ta thuémg néi dén ba tam va bén hanh nhung
tat cd déu c6 &1 cho nidm tin ring sdu chiz “Nam mé A—di—
da Phat” quyét dinh sy vang sinh Tay phuong. Néu ai nghi
gl khde hon thi sé khéng nhan duge nhing &n duc cda hai
dang Thanh Nhan. Phat A-di-da va Phat Thich Ca, va bi
dat ra ngoai ban nguyén. Nhitng ai tin tudng niém Phat, du
cé hoc hét nhing gido thuyét ctia dite Thich Ca Mau Ni,
phéi xit sy nhu mot ga si dén vo tri, hay nhue mét tin nw cé
tam hdn thudn phdc ; hdy tranh xa sy théng thai rém, va
hay xung niém Phat hidu v6i mét tam hén thuin phdc”.

Than Loan thugng nhan (1173-1262), mén dé Phdp
" Nhién, cing thét len tam tinh tuong tu trong Tdn di saJ.

“(C6 ngudi bao ring) khong thé tin riang nhing nguei
khong doc tung va hoc héi kinh luan ma lai duoe cwu réi.
Mot quan niém nhu vay that qud xa voi dao ly. Tat ¢a cdc
kinh dié€n nham giai thich vé sy that cta tha lyc ching tb
réng ai ai cing sé thanh Phat, do tin tudng ban nguyén ma
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niém Phat. Ngoai ra, hoc hdi ¢6 cdn gi cho vang sinh tinh
d6? Nhung ai hoai nghi vé diém d6 cu dé ho chuyén can hoc
hoi dé thau hiéu y nghia cua ban nguyén. Dang thueng thay,
c6 ké du chuyén cdn hoc hoi kinh dién ma khéng thé thau
hiéu ¥ nghia chan that cia Thdnh Gido. Bdi vi Danh hiéu ¢é
hinh thidc nhu duge xung tung bdi mot ngudi ¢é6 hinh thue
nhu duge xung tung bdi mot ngudt ¢é tam hon thuan phdce, y
¢6 thé chang hiéu gi vé kinh dién du chi mot cau ; day goi la
phdap mén dé hanh”.

Can cif theo duong 16i ma cac st gia Thién tuong thuat
vé Luc t8 Hue Nang, nguéi ta c6 thé thay rang khi trinh bay
nganh Thanh Dao cia Phat gido, Thién téng cing tranh né
viéc hoc héi va doc tung kinh dién, béi vi ngai Hué Nang
duge coi la mot ga bdn than dét nat so véi d5i tha cda ngai
la Than Td ma tai bdc hoc cia su d4 la sé nguyén gita nam
tram mén d8 cia Hoding Nhén ; ngudi ta cing cé thé néi
theo mét trong cdch ngdn cia Thién d6 1a “Bat lap van tu” ;
vi thuc tinh, day chinh la diém t&n cong Thién cda cdc luan
su- Thién thai téong & doi Tong.

Nhing ai da tung nghién ciu Thién téong déu biét ro
dau la thdi do cia Thién 461 voi bac hoc va tri thie. Van
-hoge Thién day ddy nhing doan nhu vay.: “Ta khéng cé 1o
nao dé day Thién cho cdc nguoi” ; “trong 49 nam ta chua
tung néi dén mot chi”; “ddy 1a sd hoc cia nguoi ; hay cho ta
biét nguoi da thay ra duoc gi trong chinh nguoi” ; “nguol sé
lam gi véi viéc tung doc kinh dién von chéng dinh gi dén tu
tinh cia minh ?” ; “nguoi tin 1a c6 thé duong déu vaéi su chét
_ndi, blng tat ca kign van quing bdc cia minh u 7”7 ; “tdt cd
nhitng kinh luan ma cdc nguoi kinh cdn hoc héi hda khong
phai chi la déng gié rach chii bui ?” van van va van van.

Trong tat cd nhing 1y do tai sao sy vé tri va su thuan
phéc cia tam hén duge tan duong nhu vay trong kinh nghiém
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ton gido, ly do quan trong nhat co 16 phdi duge tim thay
ngay trong ban chat cia tri nang. Vi vén di mang chat nhi
nguyén, no doi héi mot diém s¢ y dé tu d6 khéi sy lap nén
mét phat bidu hay dé ra mét luan ching hay dem lai mot
phan dodn.

T&p qudn nay - cdi tAp qudn caAn ¢6 mot ménh dé duoc
dam bdo xdc thye va cdn 6m chat lay né — phdn lai dién
hinh cia dao tam ma trén nguyén tic vén chdp nhan hién
hu nhu thé la nhu thé chi khong thic mée, khong chéng
d6i, khong nghi ngo. Kinh nghiém tén gido boc 1§ trong
nhitng cAu néi don gan, chic nich, va thing thin, quyét khéng
chiu nhing 18i quanh co va hién chung. Du day Ia Phat gido
Thién hay Phat gido Tinh, tryc gide than bi tran tré trong
mdt tAm hén vén khong c¢6 thanh kién, nhat la dwoc nuéi
duéng béi hoc thuat. Khi dai guong céa tam thue da sach
hét byi bam cda tri nidng, né phan chidu vinh danh va tinh
yéu cia Thugng d€, nhu nhing Kité hitu thuéng néi. Vay
thi, V§ tri va ngay tho di d6i vai tinh thu déng.

NGA KHONG VA PHAP KHONG

Khi gido thuyét vé tinh kham nhén nay duge 16ng vao
cd phép triét 1y, né 1a thuyét vo nga (Abatman) ma mégt khi
dugce khai trién ra nita, thi trd thanh thuyét Tanh Khong
(sinyata). Nhu to1 d4 timg cit nghia, chi truong khong cé
ban thé tu htru khéng phdi 1a hu vé luan nhu cdc hoc gia phi
Phat gido tudng ; vi su tit chdi ban ngd nay van luén ludn la
nhimg khdu quyét cia cdc nha than bi Thien Chia gido.
Khi Thanh St Bernard, dan chung Isaiah X.15 : “C4i riu h4a
lai khoe minh cing ngudi cdm riu v ? Cadi cua hd lai day
nghich cung ke cam cwa u ? Thé ciing nhu cdi roi van dong
ké gio roi, cdi gay nang d&¢ cdnh tay cdm gay !” ; ngai két
luan : “Su thue, diéu ¢é thé lam vinh danh Chiia vdn dén tu
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Chia” ; chung ta hd khéong thé rit ra mét két luan khac
rang : “Thuong dé trong tat ca va tat cd, khéng c¢6 ban nga”?
hay “@ noi ngai ma chung sinh tén, van dong va hién thé, va
do d6 moi hién hitu tuwong quan déu nhu la khéng (siinya) va
vé sinh (anutpanna)” ? Néi theo luan 1y, khi khai trién dé
tai nay, cac nha Phat hoc rat boc true, triét ¢é va qua quyét.

Téc gid Theologia Germanica néi : “Ching ta phai hiéu
n6é nhu Thuong dé& néi : “Ai mudn & ngoai ta hay khong theo
y ta, ké d6 mudén chéng lai ta ; bdi vi ¥ cida ta la khong duge
c6 ¥ khéc ta, khéng ¢6 ¥ ndo ngoai y ta. Cing vay, ngoai ta
khoéng cé ban thé, khong c6 sinh tén, khéng ¢6 cdi nay, khong
¢6 cdi kia ; cing khong c6 ¥ chi nao & ngoai ta, va khong “do
ta”.

Dién dich dean trén ra ngdn ngit cia tam ly hoc Phat
gido, thi ddy la : “khong noi nao ta la cdi gi vi mét ai, vi
khong not nao c¢é cdi gi cia mét ai vi ta”. Hodc gid, Thanh
tinkh dao ludgn (Visuddhi Magga) (Ch.XVI).

Chi ¢6 sy khd, khéng cé ngudi tho khé ;

Khéng c¢6 tdc gid, duy chi ¢é tdc nghiép

Cé6 Niét ban, nhung khéng ¢é nguéi tim Niét ban
C6 Thédnh Dao, nhung khéng c6 hanh gid.

Chiing ta phai nhé rdng thuyét V6 ngd clia Phat khong
phai la hau qua cda phan tich tam ly ma 1a mét phdt bidu
cda tryc gidc ton gido trong dé khong c¢é suy 1y nao duge
dung dén. Bing tri kién truc Jiép, kinh nghiém cda dao Phat
khdam phd ra ring khi trdi tim cia nguoi ta da rita sach
nhitng & nhiém cda nhing tham duc do nga ai, & day khong
con dé lai mot tan tich nao ddng goi la ty nga. Chinh nén
triét hoc cia dao Phat tao ra ly thuyét nay, nhung chinh
nghiém cda daoc Phat cung cap cho né cac sy kién. Chiing ta
phai luén ludén ghi nhé chan ly nay, ring ton gido trude hét
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b#t dau véi kinh nghiém va sau d6 maoi triét ly va do do,
rhé binh triét hoc phai dua tren nhung sy kién chi khong
dua trén triét Iy nhu da duoe quy dinh.

Thuyét Tanh Khéng (sinyata) cing la mot phat bidu vé
truc gide tén gido, né kKhong phai la mot cong thie triu tugng
vé ¥ tudng khéng hu. Néu la khong hu, né khéng bao gi¢ c6
thé 1a mot khdi niém can ban cda t4t ca cdc tong phai Dai
thira Phat gido, va ¢6 mdt anh hudng khich lé 1én lao d6i vgi
dao tam cilia cdc mon dé cia né. Chu dé nay d4 duge trinh
bay kha ddy dd trong quyén Khdo Cuu kinh Lang gia cia
toi va toi sé khong lap lai & day, ma chi néi rang Tdnh Khong,
thuong duge dich la khéng hu, ma theo van nghia, khéng
nén giai thich bang nhing tir ngw cta tri thie tuong déi va
phan tich luan Iy ; nhung né 1a sit dién ta cdi truc kién nhin
thdng vao ban chat céa hién hau. Bat cg nén triét ly nao
quy tu quanh day déu la thém thdt vé sau va la tac phdm
cua cdc hoc gia Phat gido.
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| A"

THU DPONG VA KHAM NHAN
HAY KHIEM TON

Néu, mét diang, doi song cda thu dong tinh hudng dén
chi nghia tu do, thi d4ang khdc né chimg t6 la qud xa voi véi
nhimg quan hé nhén ginh. Tuy nhién, ¢6 mt vai duc ly thuc
tién phat xudt ti kinh nghiém cda thu déng tinh, hay néi
nguoe lai, & dau ¢6 nhing dudc 1y nay, ¢ d6 chiing déu do
kinh nghiém ma ¢6. Chiing 1a ddc chit cao cia doi séng tén
gido tuy theo nén than hoc cia né, du la Phat ti hay Kitd

- hau.

Trong dao Phat, nhing dic 1y duge thé hién nhu thé
thong thudng duge ghi ¢6 sdu, goi la sdu Ba la mdt
(Paramita): b6 thi (Dana), iri gioi (sila), nhdn nhuc (ksanti),
tinh tén (virya), thién dinh (dhyana), va trf tué (prajha). Thién
dink (dhyana) va tri tué (prajiia) cé thé khang quan hé truc
tiép nao d6i véi tinh thy dong, va & day chung ta sé khong
noi nhiéu dén. Bon Ba la mat con lai déu quan trong va
chung ta c6 thé néi ring doi séng Dai thua duge duc két
trong chiing. Nhung, trong bdn Ba la mat nay, Ba la mat
thu nhit, la sy thue hanh vé nhan 4i, trong dao Phat né con
bao gdm cé viée thi x4 ménh séng cha minh cho ¢hinh nghia;
va Ba la mat thit hai tuéin thi nhing giéi didu c6 thé khong
gay chu y cia chiing ta & day. Béi vi t61 mudn dua ra nhan
dinh riéng biét vé mat hoac hai dién hinh ¢6 dién ciia Ksanti
(nh&n nhyc) va Virya (tinh tién) ; téi cho la ca hai déu c6
quan hé mat thiét d6i voi doi séng thu dong tinh va triét
hoc v& Tanh Khéng. Chiing ta ¢6 thé nghi rang Ksanti {nhan
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nhyc) co thé khong lién hé gi véi thu déng tinh, nhung con
Virya (tinh tan) thi sao ? N6 hd khong co vé 1a mét dic tinh
d6i 1ap cda su chiu dung khé ndo ? Lam sao c6 thé coi tinh
tan nhu la thanh qua cda thu dong va khéng hu trong tén
gido ?

DPay la diém hé trong trong déi séng cia Phat gido Dai
thira va trong gido ly cia kinh Bdt nhd Ba la mgt. Vi theo
kinh dién Bdt nhd vén la sinh ménh séng thuc cia Bé tat,
mét kho tang bat tuyét cua nang lyc tinh tién ma eé duge la
do b&i ban tdnh khéng hu cia van phdp ; néu sau lung cude
ginh ton cua chung ta ma ¢6 su thé ¢6 dinh, ching ta khéng
thé thuc ddy nang luc tinh tién nhu duge boc 10 noi Bé tdt
Sadaprarudita (Thuong Dé B6 tat). Va, do ning lue tinh tién
nay, kham nhin hay khiém tén méi ¢6 thé ¢6. Kham nhén
hay thye hanh Ksanti khong ¢é nghia chi khuat phue truée
moi dau khé do nhitng can nguyén ngoai tai mang dén cho
minh, nhung nd ¢6 nghia la thye hién ditc tinh tién trong su
séng thye cia Tanh Khong ma tit cd cac kinh dién Dai thua
col nhu la sinh ménh clia mét vi Bé tat (Bodhisattvacarya)
Kinh Kim Cang né1 :

“Nay Tu Bé bé (Subhuti), vao thoi Ca Li vuong (Kaliraja),
khi xwong thit ta bi 6ng cit chit, ta khong cé y tudng vé ta
vé ngudi hay vé chung sinh ; ta cing khéng co y tuéng vé
cdi khong y tudéng. Tai sao ? B&i vi, nay Tu B6 Dé néu thai
bay gid ta thiy ¢é ta, ngudi hay chung sinh thi ta da ¢6 tam
san han. Tai sac ? Boi vi, nay Tu B6 Dé, ta nho lai nam
tram d&i song qud khi khi ta 1la nhin nhue tién nhau (Risi
Ksantivadi), vao thoi bay gio ta ciing khong thiy cé ta, nguot,
chiing sinh, hay sinh vat...” (1)

Nhu thé, ching ta c6 thé thay rang néu khong c6 mot

(1) S.B.E, XLIX., pp.127-8.
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ham nguy triét ly cia Tanh Khong sé that sy khéng ¢6 kham
nhén hay thu déng tinh trong doi sdng cia Phat gido Dai
thira, doi sdng nay duge chi tri béi tinh tign, khoéng hé mét
mé1 trong vige tim kiém 1é thién t&i cao, Sunyata, Virya va
Ksanti khéng thé roi nhau. Cau chuyén vé B6 Tat Thueng
Dé cho thidy rs rét khia canh nay. Cau chuyén duge ké nhu
sau : (1)

SU TICH THUONG DE BO TAT
(Sadaparudita)

Phat bao Tu Bé Dé (Subhiiti) : néu éng qud thuc musn
ciu Bdt nha Ba la mat, hay nhu Thuong Dé Bd T4t, nay
dang ¢ tai Léi Am Uy Vuong Phat (Bhidma— —garjita—
mrghosvara) thue hanh dao Bé Tat.

Khi Thuong Dé Bé Tdt chuyén cAn mong ching déc Bst
nha Ba la mat, nghe gitta hu khong ¢6 tiéng néi bao réng :
“Néu tir day di vé huong Pong 6ng sé duoc nghe Bdt nha Ba
la mat. Trong luc di dén d6, dung nghi mat moi, ngd nghi,
an udng, ngay dém, lanh néng ; hay ché ban tam dén nhing
viéc dy, ché tu duy vé nhing viéc dy, hay dut bé tam siém
khue ; dimng didt cao minh ma ha thap nguoi ; hiy xa liay
tudng vé chiing sinh ; hay xa lia hét thay lgi dudng, danh
dy; hdy xa lia hét nidm trién cdi, xa lia long ganh ghét ; ché
phan biét phép trong phdp ngoai, dau chd, dau khdch, v.v...;
trén duong di, dung quay nhin bén trdi, bén phai ; ché nghi
dén trude, sau, trén, dudi ; ché dong sde (ripa), tho (vedara),
tudng (samjha) hanh (samskara) va thue (vijhiana). Tai sao ?
Bét vi, néu dong sic, tho, tudng, hanh thic thi khéng di vao
Phat phdp ma di vao sinh t&, khong thé ching ddc B4t nha
Ba la mat”.

(1)} Asihasahasrika—prajnaparamita—Sutra. Ch—Sadaprarudita.



344 _ TINH KHAM NHAN

Khi Thuéng Dé Bb T4t nghe tiéng ndi gitta hu khong
nay, lién bdo : “Chinh vay ; t6i sé di trén con dudmg dugc
chi day. Béi, toi sé vi hét thay chung sanh ma lam anh sédng,
nén tich tap hét thay Phat phap”. Tiéng noi la lung gida hu
khéng lai khuyén bdo Bé tat thém vé thé gidi quan cia Dai
thita, xdc tin tuyét d6i 1a duge dit noi phdp su cia Bat nha
Ba la mat ; nhimg xi dé cia Ma vuong thuong xuét hién
trong nhiéu hinh thie d6i v6i mdt nguoi cau dao rdo riét ;
v.V...

 Béy gi¢, Thuong Dé theo chi ddn, khéi sy cudc hanh
trinh vé huéng Dong ; di chéng bao lau, bén nghi : “Tai sao
ta khong héi tiéng noi ay la ta phai di vé huéng Doéng bao
xa, va phai nghe ai gidng vé B4t nha Ba la mat ?” Nghi nhu
vay tue thi dimg lai khong di duge, budén ba khéc léc va ty
trach. Nhung Thuimg Dé quyét dinh dimg lai noi day, bat
ké bao lau, ky cho dén khi nghe dugc tiéng néi giva troi
nita. Thuemg Dé thay minh nhu ké mat di dia con d¢c nhat,
khéng con nghi gi khde ngoai ¥ mudn biét minh phai lam gi
niza | va kia ! Mét hinh tuéng giéng dic Nhu Lai hién tién
va bao :

“Lanh thay, Thuong Dé ! Hét thay chu Phat trong qué
khit kh: dang hanh dao cAu Bdt nha Ba la mat ctng nhu dng
ngay nay. Hay di vé huéng Dong cach day 500 do tudn, réi
ong s6& gip mot thanh phé tén la Chuing Huong (Gandhavati),
dugc cau tao bang bay bdu va duge trang nghiém long lay.
Trong thanh nay cé mot khodng dat cao rong trén do cé
mot cung dién trdng 18 cdia Phdp Thugng Bo tdt
(Dharmodgata). Chiing hoi l6n gém chu thién va loai nguoi
tap hop noi day, muén nghe Phap Thuong B6 tat gidng thuyét
B4t nha Ba la mat.

Nay Thuyng Dé, Phép Thuong Bé tat la vi thién tri thue
cia o6ng va nho Phap Thuong. Ong sé thau hidu B4t nha Ba
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la mat. Vay, hay ti€p tuc hanh trinh vé huéng Déng cho dén
khi dén thanh nay. Hday chuyén can nhu bi tring tén doc,
khéng con nghi gi khdc hon la rit né ra khéi da thit cang
sOom cang tot ; ché dung lai cho dén khi d6i dién véi thién
tr1 thic cida ong la Phdp Thugng Bo tat”.

Khi Thuong Dé vira nghe tiéng né6i &y lién tham nhéap
Tam mugi, nhé d6 thau sudt ré rang cdc didu kién tam linh
cia hét thdy Chu Phat. Réi khi ra khéi Tam mudi, t&t ca
Chu Phat hién tién béng nhién bién m4it. Twc thi sinh long
phién mudn, lai héi niza : “Chu Phat nay ti dau dén ? Cédc
ngai da di dau ?” Thuong Dé buén ba nhung cung lic cang
quyét dinh ky cho gip dugc Phdp Thugng.

Nhung Thuong Dé phadi nghi dén nhumg phdm vat cing
duéng (1) vi thién tri thizc ciia minh. Thuong Dé nghéo khén,
chng biét lam sao c6 nhing phdm vat cdn yéu. Du vay, van
khong nén chi, bén quyét dinh ban minh ; nghi ring : “Ta da
trdi qua nhiéu 44i, tang bi nhan duyén tham 4i chi phdi,
chua hé lanh nhing diéu phudc thién va thanh tinh dé ciu
v6t minh ra khéi nhing théng khé cia dia nguc”.

{1} Céc Phat tir cdng dudng d8i tuong sung kinh cia ho dé cu ting
trudng bé dé tam ; ho xa bd hét nhing gi dudc coi la s& thuge cOa minh. Do
dé, cung dudng khong phai dé cho ngudi nhan hoan hi, béi vi chu Phét dau
c6 dung dén nhifng kho tang vat chat, nhing nhac cu, hay nhiing thién nir !
Hign minh 1& vi sy lgi ich cila chinh minh. N&u cling duéng bing tam dia xa
hy, Phat tho nap. Truyén ky v8 mét thién su ndi tidng try tri & Engakuji (Vién
giac tu), Kamakura, khodng déu théi Tokurgawa, cho thdy ban chat cdng thi
trong dao Phat. Khi chia cla su cdn dugc triang tu, mdt phi thuong, von i
mdt ké hdm md su, cing cho su mdt 8 tién rat I6n. Su nhan mét c4ch ldnh
dam, d& sang mét bén, khong néi mét 16 cam on. Thuong gia bt mén, gidi
thich réing tang pham nay |4 mét phan lon trong s§ van clia minh, rat dang cé
mét i cdm on chif ! Thién su tir t8n ndi : “Tai sao tdi phai cdm on 6ng d6i véi
phude dic ma 6ng dang chira nhém cho chinh éng ?" Cung duding nhu thé
chinh ia dé xa bo tinh vi ky.
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Khi dén mot thanh phé lén, Thuong Dé di téi chg va rao
lém rdng ai mudén mua mang minh. Ma vuong nghe tiéng rao
tie thi dan dan cu cdia thanh phé bd tranh ; vi Ma vuong sg
Thuong Pé dat duoc chyi dich va sau nay dan moi nguoi
ching dic B4t nha Ba la mat. Nhung bay gid cé ngudi con
gdl cua moét vi trudng gid giau c6 ma Ma vuong khong thé
lam 4n hinh dugc.

Bay gi¢, Thuong Dé khéc 16c tham thiét vi khapg ai dap
ing : “Toi chiing cia ta néng thay ! Ngay ca Iic ta san sang
hién minh cho sy gidc ngd vo thuong ciing khong ¢6 ai dén
giip " Nhung tréi Thich Dé Hoan Than (sakradevendra),
chia té cita chu thién, khi nghe dugc, lién quyét ¥ thit thach
tdm long thanh khan cda ké cdu dao nay. Troi héa hinh lam
mot vi Ba la mén va hién ra trude Thuong Dé dé xem vi sao
lai kéu gao khéc loe ; nguoi Ba la mon néi : “Téi khong can
mang ctia 6ng nhung téi sdp c& hanh cugc té 1é, 61 mudn c6
moét tréi tim ngudi, mau nguoi va tidy nguoi. Ong ¢é chiu
cho t61 khong ?” Thuong Dé vul mung qud mic vi dip may
kiém duge pham vat cing dudng thién tri thite cda minh, va
nhu vay cé thé nghe duge gidng thuyét vé Bdt nhd Ba la
mat. Thuong D& tue thi bang long cho moi thit ma Ba la
mén cin dung véi bt cit gida nao, khong chi y xem duge bao
nhiéu. ' '

Nguoi Ba la mén rit ra mét con dao bén, dam vao cénh
tay phdi cia Thudng Dé, va 14y dd lugng mdu cdn dung cho
muc dich ciia minh. Liic sdp cdt cdnh tay phai ciia nan nhan
khén khé nay dé 14y tiy thi con gdi cia trudng gid dang-
ding trén lau cda c¢6 nhin thay, tiac thi ¢é bude xudbng va
xen vao : “Thua éng, sao lai lam thé ?” Thuong Dé gidi thich.
Cé gdi bi khich d6ng bdi nhing déng lyc xa ky d6, ben hita
s& ki€m cho moi phdm vat can thiét dé bai kién Phdp Thuong.

Bay gio, vi Ba la mon phuc héi nguyén hinh, bdoc Thuong
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Dé : “Lanh thay, lanh thay, thién nam tit ! Gig day, toi tin
long hy sinh vi Chanh Phap. Heat thay chu Phat trong quaé
khit cting da hy sinh nhu 6ng khi céc ngai con tim cdu B4t
nha Ba la mat. Téi chi mudn biét long nhiét thanh cia ong
ma thél Téi ¢6 thé dén bu ong bing cdch nao day 77
Thuémg P4 néi : “Cho toi sy gide ngs vo thuong”.

Vi Tréi bay té 1a minh khéng thé tang cho tang pham
nay nén Thuong Dé mong cho than thé minh binh phuc, Léi
yéu cdu duge thda man tuc khic va sakradevendra bign mat.
Réi thi, ¢4 gdi cla truéng gia din Thuéng Dé vé nha va gisi
thiéu voi cha me cé. Ho cing rat xuc déng va lai con cho
phép con g4i cia minh cung di véi Thueng Dé. Mot thit phdm
vat gran sang duge sita soan va cé 500 thi ni di theo. Ho &i
théng vé huéng Déng dén thanh Chung Huong (Gandhavati).
Cubi cung, ho dén duge thanh nay va thay Bé tat Phap
Thueng dang giang phap. Nhu ching héi cau Phdp than can
Phap Thugng, Thién D& thich cung lai than c¢an ho. Vi troi
nay hién cdc than théng trén mot hép bau. Hop bdu 8y duoge
ndr la chia dyng B4t nha ba la mdét, nhung khéng ai duoc
phép m& ra, vi chinh Bé tat Phap Thuong da bay 1an phong
&n. Bao nhigu phdm vat déu cing duong hgp b4u.

Tai cung dién cda Phdp Thueng : Thuong Dé, con gai
cia Trudng gia va 500 thi n ddu cung kinh d8i véi Bé tat :
dui thi hoa, huong anh lac, phan cdi, y phuc, kim ngan, chau

.bau, va cdc vat khdc déu dem cung dudmng, ¢é ca am nhac.
. Thuong Dé thua bdm vé sit ménh cia minh va nhing nhan
. duyén gip g¢& trén duong di dén Chung Huong ; rdi bay to
long mong cdu muén hist hét thay chu Phat tir dau hién ra
trude minh va sau d6 cdce ngai bién mat di vé dau, vi Thuéng
Bé muén lusén luon thay cdc ngal hién tién. Ba tdt Phap
Thugng dap :
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“Chu Phat khong tir dau dén va khong di vé dau. Tai
sao ? Bai vi van phédp déu nhu nhu bat déng ; va nhu nhu dy
chinh 1a Nhu Lai. Nhu Lai khong di, khong dén, khong sinh,
khong diét; that té la khéng di, khong dén, thét té tiuc Nhw
Lai. Tanh Khong khong di, khong dén, Tdnh khong tc Nhu
Lai. Nhu nhw rhie (yathavatta), cing vay : doan (viragata),
diet (nirodha) va hu khéng khong di, khéng dén (...); tie Nhu
Lai. Nay thién nam ti ngoal cac phédp nay, khéng co Nhu
Lai. Cting nhu hét thdy cdc phdp déu nhu nhu, cing vay
Nhu Lai tic nhu nhie ; hét thay déu nhdt nhue von khong
hai, khong ba, vugt ngoai toan s8 va vo sd hiu.

“Cing nhu khodng vao cudi mua xuan, troi ndng am,
trén nhimg cdanh déng hién ra huyén cdnh, nguoi nghe thay
nhu ¢6 mét dong nude. Nay thién nam ti, ong nghi hién
canh nay ti dau dén ? Tu bién Déng hay tit bién Tay ? tu
bién Nam hay tit bién Béc ?

Thuong Dé ddp : “Trong huyén cédnh khong c6 nudc that,
dao lai c6 thé bao dau dén va di dau ? Nguai ngu cho day l1a
nude, ky that khong cé gi ca”.

Phéap Thuong ndi tiép :

“Nhu Lai cing nhu vay. Néu c6 ngudi.thanm dim than,
s4c va am thanh cia Nhu Lai va bdt ddu nghi ngai to dau
dén va di vé dau ké 4y la mét ké ngu si vo tri tudng b nudc
that trong mot huyén cénh. Tai sao ? Béi vi khong thé do
sdc than ma thay ¢6 chu Phat ; chu Phat la Phdp than ma
That tuéng cla cdc phdp th: khong dén khéng di.

“Nay thignpam ti, lai cing nhu huyén su huyén héa
nhiing sdc tugng : nhitng linh voi, linh ngua, linh xe, Jinh
bo; chiing khéng dau dén, khong di dau. Lai cung nhu nguadi
 nim mong thay c¢6 Nhu Lai, tir, mot, hai, muoi, hai muoi,
nam mueoi, mot tram, nhan dén trén tram vi, dén Lic tinh
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day du mét vi ciing khéng thay.

“Tat ca cdc Phdp déu nhu mong, hu vong. Nhung vi pham
ngu khong nhan bhiét, nén sinh tham ddm nhing s#c than,
danh tu, ngdn ngit, chuong cd ; nhing ké 4y tuong rang cdc
Prte Phat 6 dén, co di, khéng biét that tuéng cia cdc Phép,
cda chu Phat. Nhing ké nhu thé sé luan hédi trong sdu néo,
xa Ha Bdt nha Ba la mat, xa lia hét thay Phat phdp. Chi
nhitng ai thau hidu That tuéng ciia Phdp tdanh méi khéng
phéan biét Nhu Lai tw dau dén va di vé dau. Nhing nguai 4y
hanh Bit nha Ba la mat, dat vé thugng chdanh gdc, la dé t
Phat chan that, ddng duge moi ngudi cung kinh, chinh la
rudng phudc cia thé gian.

“Nay thién nam ti, cing nhu kho tang trong bién ca,
khéng tu Pong dén, khéng tir Tay, tie Nam hay tir Bic dén ;
cing khéng tir trén hay tit dudi dén ; ma sinh ra trong bién
cd do phuédc nghiép cda chung sinh. Kho tang 4y khéng phai
khéng nhéan duyén, nhung khi bién mat, khong di vé Dong,
vé Tay hay vé bdt ci dau. Cde duyén hiép thi e6, cdc duyén
ditt thi khong.

“Nay thién Nam ti, than Nhu Lai cing vay, von khong
¢6 dinh phadp, khéng tit dinh huéng nae dén cing khéng lia
nhian duyén ma cdé, vi la do bdn hdnh bdo sanh
(Piirvakarmavinaka).

“Nay thién nam ti, cing nhu ti€ng nhac cda dan khéng
héu, c¢6 do syt hoa hiép cla gb, cia da, day va tay ngusi giy
vao. Tiéng nhac khong ¢6 tir mot cdi nao khi ching riéng ré.
Quad thyc, do sy hoa hgp ma phdt sinh tiéng nhac. Cing
vay, Nhu Lai do vd s8 phudc nghiép qud khit ma thanh tyu,
khéng do m¢t nhin duyén, mét phude ditc ma sinh ; cing
khéng phai v nhan, vé duyén ma ¢é. Do cdc duyén hiép ma
¢6, nhung khong tir dau dén. Cac duyén tan thi mat ; nhung
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khong di ve dau. Vi vay, ké tri khong ndéi ngai xuat hién,
ngai bién mat. Qua vay, tat ca cde Phap cting nhu Nhu Lai,
khong sinh, khong diét, khong dén, khong di. Pay 1a con
duong di dén Vo thuong Chanh giae va ching dic Bdt nha
Ba la mat”.

Khi bai Phap nay duge thuyét xong ca ba nghin thé gisi
chan dong manh liét, ca cung dién cda chu thién va Ma virong
cing chan dong. Hét thdy cay cé trong ba nghin thé gii tie
thi tré hoa, va troi Thién D& Thich cung véi bén vi Ho thé
Thién vuong ruéi mua hoa lén Bé tdt Phdp Thuong. Hién
canh la nay dugce gidi thich 1a do Bé tdt Phap Thuong giang
thuyét vé chd dén va chd di cia Nhu Lai, da mé ra Phap
nhin khién vé s6 hi hitu chiing sinh thanh tuu vé thuong
chanh gisdc.

B6 tdc Thuong Dé vé cting hoan hi, vi bdy gio, hon bao
gior hét, da xac 1ap tin tdm noi B4t nha Ba la mat va duge
quyét dinh thanh Phat. Lai thém vo6 s6 phdm vat cling duémg
Phap Thuong ; Phdp Thueng nhan t4t ca dé thanh tyu nhing
phudc nghiép cia Thuong Dé, réi tré lai Thuong Dé. Réi
thi, Phdp Thuong lui vao cung dién khéng tré ra nia, trai
" qua bay nam ; vi ngai thuong tham nhap Tam mugi trong
khodng th#i gian nay. Nhung Thuing Dé quyét dinh che
doi, chang ké bao lau, gan cung dién céa Phdp Thuong, vi
mudén duge nghe giang thém nia vé B4t nha Ba la mat va
cdc phuong tién cia Bat nha (Upayakausalya). Ngai phung
thé vi Thién tri thite cda minh luén luén, chéng bao gi¢ ng,
nghi, khéng ném thitc ngon ngot, khong hé d4m minh vao -

duc lac, lo 1dng ch& doi Phap Thugng ra khéi Tam musi.

Cudi cung, Phédp Thugng toe Tam muéi day. Phép Thueng
don ché ngdi cho Thién tri thuc gidng phdp bing cach rugi
mau cda minh, vi ngudi lai bi Ma vuong can tré khéng cho
kiém dugc nuée. Nhung tredi Thien D& Thich tite thi hién
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dén nita, cung cép tat ca nh g trang nghiém va cung dusng.
Roi Phdp Thuong lai giang thém vé Nhat tuéng cua hét thay
cac Phédp ; va do cdec Phap Nhat tuong, nén Bat nha Ba la
mat cing Nhit tuéng trong dé khong sinh, khong diét, vuot
khéi moi bién luan.

Nh& nghe gidng thuyét tham sau vé ban tinh sisy viét
cia Bdt nha Ba la mat, Thuong Dé chitng duge 6.000.000
Tam muéi, va dugc hién tién Chu Phat nhidu nhu s§ cst
song Hang, v6i dai ching Ty Khuu vay quanh, dién thuyét
Bét nha Ba la mat. Sau d6, tri tué va da vin cta Thuomg Dé
siéu qud khéd nang tu nghi cda pham phu, nhu mét bién ca
ménh méng v6 tan, du & dau cing khéng hé roi chu Phat.
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\'
CAU NGUYEN VA NIEM PHAT

Dé ddnh thie tinh cam ton gido vé tinh thu déng, phuong
phép cda Thién Chua gido la cdu nguyén. “Khi nguol ciu
nguyén, hay budc vao phong riéng, déng cia lai, rdéi cdu
nguyén Cha nguoi, & noi kin nhiem dé ; va Cha nguoi la
dang thdy trong ché kin nhiém, sé thuong cho nguoi”. (1)
Pay la dién hinh dugc chuing bd béi Gido chd Thién Chua
gido vé cdch thite dan dén trang thai y thite tén gido trong
dé “y ngai” ngu tri chut khong phai “y t6i”. Va tac gia cua
Imitation of Christ chi néi theo diéu d6, nén néj : “Neéu nguoi
mong cau diéu kién chan that cia tam hén hay buode vao
phong t6i ciia minh va khép lai nhimg 6n ao eda thé gidi,
nhu sdch c6 viét ; “Trén giwong minh hay suy gam trong
long va lam thinh”. Tren giuong minh nguoi sé thdy, nguoi
phdi mat cdi gi & ben ngoai”. (Sach 1, ch. XX, 5},

Rut lui vao trong co lidu va hét long cau nguyén néu la
mot Kité hitu, va tu duy néu la met Phat t@ ; day la mot
trong nhitng diéu kién thiét yéu dsi véi moi tam hén giao,
hau héi kién thue tai citu cdnh ma ¥ luén ludn tim cach gap
go.

Du¢i day la sy tich ciia ba nha tu rit ra ti din nhip cia
H. L. Hubbad trong Amending of life cia Rolle, trong dé
moi vi “tim cdch thue hién thién chuc cia minh trong mot

(1) Ma-thi-c, 6, 6 va tiép.
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chiéu huéng khace nhau. Mot vi chon 16i hoa gidl mdi nguoi;
vi k& tham viéng ké bénh, va vi thu ba an cu tich mich trong
sa mac. Hai vi dau khi thay khéng thé lam tron nhung bin
phan tit chon cia minh, lién di ké lai cho vi thit ba. Vi nay
dé nghi mdi ngudi nén ché day nude vao mot cai binh rdi dé
vao chau. Réi éng bdo ho hay nhin thing vao chau va ndi
cho ong biét ho thay gi. Ho tra loi réng khong thdy gi hét.
Sau khi nude lang, 6ng bao ho nhin nia. By gio ho ndi la
mit minh soi r6 trong nude. Nha tu kin bdo : “Cde ngai va
téi cing vay ; cdac ngai song gida thé gian thi khong thé
thay gi hét vi nhing hoat dong cia loai ngudi. Con toi sfng
mét minh giga thanh binh va tich tinh nén c¢6 thé théy ca
Chita va loai ngudi”.

Hién nhién, Chua khong 16 dién trong mot phan nudc
dao dong. Néi theo thuat ngu Phat gido, bao lau tu lye con
¢6 tu thé hién, by gie vAn khéng ¢ chd nao trong linh hén
ngudi dé tha lyc cia Thuong d€ dya vao, di vay khai niém
nay cung cé thé duge gii thich trén phuong dién tri nang.
Mot nha van Thién Chua, Cha Tissot viét trong Interior life
cia minh ring : “Chinh Chdia mudn ngay su sdng cua su
séng toi, linh hén cda linh hén t6i, tit ca tinh ménh cda té1,
ngai mudn vinh danh minh trong t6i va vinh quang toi trong
ngai” (1). D& thé hién cu thé tinh trang tam linh nay, tam
“t3i” phai nhu mot dai guong dugc chui sdng, khong vuéng
mot vét bui do. Thuong d€ phan chi€u trong dé va roi toi
nhin ngai “mit déi mat”.

Ddi voi viee dao luyén tam linh, sao cho kha di kinh
nghiém thu déng tinh trong giao hop voi Thueng d&, nhing
nguoi Thién Chua gido hinh nhu ¢6 mot nén van hoc day du
hon Tin Lanh. Lé duong nhién, khi thay Tin Lanh chu trong

(1) Trich tir The Life of Prayer bdi W._A. Brown, tr. 157.
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ddc tin trong ké hoach ciu réi bang moi hinh thic dao luyén
tam hon khac, Thien Chua gido méi huéng dén chu nghia
hinh thic va nghi 18, nhung nhing “thyc tap tam linh” cta
ho trén phuong dién tam ly hoan toan la mét phuong tién
hiru hiéu dan t6i trang thai ma ho nd lyc dé thanh dat, khi
nao gido thuyét cia ho khéng gay ra nhing bé tdc cda tri
nang. Nhing kinh nghiém thdn bi ma ho coi 1a nhung ting
phdm dic biét cia Thugng d&, hién nhién doi héi mot véi
budc tién ti€n quyst déi véi mot vai tin dé dudi nhidu y
nghia khéc nhau, nhu “don minh”, “rita t3i”, “cdn trong”, “tu
duy” hay “chiém nguéng”.

Trong Phat gido, Chan téng, cing nhu Tin Lanh gido,
chu trong dic tinv va do dé cde mén dé cia né khéng cé
phuong phdp tam ly dac biét nao dé ldy d6 ma tang cuong
thé lye chd quan cia duc tin, ngoai trir viéc du-nhitng budi
gidng dao cua gidng su ma hoéi han nhing diém théc mic.
Tuy nhién, sy thye la trong Chan téng, nhdn manh tréntha
lyc hay nhan manh mét cdch tich cuc nhat hon bit e tong -
phai Phat gido nao khde. Trong gido thuyét cia né, Chan
tong bao ching ta dimg d4t ra diéu gi ¢6 mui vi “ti minh”
ma chi nén nghe theo ¢4 su, titc 1a nghe theo thong diép cua
ngm’n duoe truyén xuéng tit dite Thich Ca, ngai vén la nguoi
dau tién trong lich st 44 mang ban nguyén cia Phat A-di-
da dén cho chiing ta. Chan tong thuyce su la mot ton giao lay
thy dong tinh lam c6t yéu.

= Thé nhung, Tinh @5 téng, ma Chan téng vén la mot phéi

cua nd, c6 mot 1& 16i chudn bi tam tri cho kinh nghiém t6i
hau vé diéu ma dao Phat goi 1a An tam. Pay 1a phdp mén
Niém Phat. Doc “Nam mé A—di-da Phat” theo dich am chu
khong theo nguyén &m Sanscrit hay dich nghia. Truyén
thuyét néi, mot s6 tin dé nhiét thanh nhat da niém cau nay
mét ngay hon muoi van ; Dam Loan {476~542), Phdp Nhién
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(1132-1212) v.v... chdng han.

Di nhién, d6i tugng chi y phai duge bao trum trong an
dic cda Phat A~di-da bing cdch lap lai mai danh hiéu cua
ngai, nbung trén phuong dién tam 1y thi cot chudn bi tam
tri sao cho tat cd nhing hoat dong bé mit cia y thie ngung
lai va ddanh thic mot nang lyc 16n hon nga thuéng nghiém
tu nhimg dong sudi vo thite. Trén phuong dién than hoc hay
sieu hinh hoe né c¢é thé chi cho nhiéu sy thé nhung trén
gquan diém tam ly hoc, niem Phat gidng nhu mot thu cdu
nguyén nao dé (1), mét nd lye nhdm lam trao vot mét doi
séng méi dé cho tam tri duge coi nhu la da dén chung cuc.
Niém Phat nhu thé ¢6 nghia la tan dung ning lyc cia mot
tam tri hitu han ma khi dén dén ngd cut nay né gieo minh
xudng chan cida sy thé hoan toan xa la, ngoai tru chi biét no
14 mét thue tai vé han.

(1) Theo tac gia cla Des Graces d'Oraison, cAu nguyén dugc chia thanh
- hai loai, binh thudng va di thudng hay than bi. Cau nguyén binh thuang co
thé dugc goi la tr nhién, ngues voi than bi van 14 siéu nhién ; bdi vi cac nha
Théan hoc Co dc dé danh chi “thdn bi” cho diéu ma ho goi 1 trang thai sidu
nhigdn cla cdu nguyén, vin khéng cach gi thé hién duge bing y chi loai
ngudi déc nhat. Trén phuong dién tam ly hoc, chic chdn “siéu nhién” (a
dong lién tuc sau “tu nhién”, nhung trén quan diém than hoc, di nhién cac
nha Co déc danh cho “sidu nhidn™ mét vi tri dic bigt. CAu nguyén binh
4hudng dugc coi la co bsn cap : 1. Boc kinh cAu nguyén +2. Tu duy, gdm mot
chudi phan tinh va ly luan phan minh ; 3. Cau nguyén bang xuc cam ro ré ;
o4 C4u nguyén thuén tuy, truc giac thay cho suy luan, xiic cam hoi bign dai
va it dién thanh 16i. Niém Phat, ndu dung thut nge Co dde, déi khi la céu
nguyén bang 15i, déi khi (4 ciu nguyén thudn tdy, va déi khi con la ciu
nguyén than bi, bdy gi¢ hanh gia duoc bao boc trong ban nguyén cua Phat
Di Da. Pac tinh niém Phat thay ddi tuy theo ca tinh hanh gia, va theo thai do
tam Iy cla y vao ldc thue hanh.
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TU TAP TOA THIEN
VA TINH KHAM NHAN

Xeét bén ngoai, Thién tong khéng co dau vét cda thu déong
tinh. N6 qua quyét minh la chi nhanh “tu lue” cia Phat giao
Dai thua ¢ Dong phuong, va thém nia no mang tinh chat
tri nang, theo d6, hoan toan nhan manh trén tryce kién chan
ly. Pay gin nhu la mot thi triét ly. Nhung xét vé tam ly
hoc, ¥ thuc Thién khong thé khéc véi y thie ton gido néi
chung, né hoat dong trong tam tri thuong nghiém cia chiing
ta cing y nhu duong 16i cia nhing kinh nghiém lén gido
khdc. Du chiing ta gan cho kinh nghiém cda né nhuing noi
dung va nhang gidi thich siéu hinh, van ¢6 mot cam gide
thu dong tinh nao d6 & trong né. Mudn vugt khéi lanh vuc
cia trf ndng hdu han thi khong nén dang sitc manh cia
chinh tri néng, phai can cé cai khdc hon, vi ching nao c6 cdi
siéu viét tam tri nhung hanh vi cda né dugc 19 bing tam va
trong tam, bay gio tam phai giit vai tré cia thy dong, khong
thé chon lua khdc hon.

Y thite vé tu lue cing cé thé néi bat trong tam tri cia
Thién, nhung diéu nay khéng thé chi phoi nguyén tdc kinh
nghiém vén nho d6, va chi nhy do, ma tam tri duge trang bi
dé thé hien cdi vuot ra ngoai chinh né. “Cha dong thu dong”
hay “Thu dong cha dong”, chon chit nay hay chit kia, viéc do
tuy thuge tam ly cd biét hon la tay thude chinh sy kién, vi
s kién ludn ludn hudéng dén nhing giai thich bat nhat. Dé
" hiéu ro lap truong cda Thién tong vé thé tai nay, chung ta
phat biét v& su thye tap Thién dinh (Dhyana), dwoge goi la
- Toa Thién (Zazen) (1). Thién & day khéng nhit quyét la

{1) Dhyana thudng ducc dich ta tu duy, nhung ki thuc 1a viéc tap trung
tu tudng trong do khdng coi tién trinh suy luan cda tn thac, va tam v phai quet
sach moi y tudng, ngoai trir dé muc thién dinh.
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Dhyana c¢da ﬁn, du chu Thién la tinh luge cda chit Toa Thién
vén 1a phién am tir Dhyana cda Sanskrit ; tuy nhién trong
16i thuc hanh, tu thai than thé nhu nhau. Nhang chi dan
sau day ctiia mot Thién su ¢6 thé cho thay ro muc dich ma
Thién dé ra : “Bé tat khi hoc B4t nha, phai khéi tam dai bi,
phat thé nguyén lén, tinh t4n tu tap chdnh dinh (Samadhi),
thé quyét citu d6 hét thay chung sinh, khong chi vi mét minh
ma riéng cAu gidi thodt. Quéng b cdc ngoai duyén, dimg lai
cde mdi nghi ; than va tam nhat nhu, da dong hay tinh cing
khéng gidn doan. An uéng phdi vita chung, khong nhiéu qué
hay it qud ; ngi nghi phai diéu d3, khong dai qua hay ngén
qud.

“Réi khi mudn tu tap thién dinh, hdy &n minh noi tinh
that, don mot tam bd doan cho day, khd cao, dé ngbi. Hoac
ngdi toan gia, dat chan phdi 1én dui chan trdi va kéo chan
trai len dui chan phai ; ¢6 khi cting ¢6 thé ngéi ban gia, chi
can dit chan trai lén dui chan phai ; ké d6 dat tay phai trén
ban chan tréi, long ban tay ngia ra va dé ban tay trdi len
d6. Hai ngén cai giao nhau.

“Bdy gi¢ toan than dyng ngay ngén ; xoay trdi va xoay
phai, huéng ra trudc va ra sau vai lan ; sau d6 ngoi thing
minh. Duing nghiéng qud vé mét phia, trdi hay phai, trude
hay sau ; xuong song duyng thdng véi ddu ; vai, lung va suon
thdy déu vitng vang nhu ngon thdp. Nhung dimg nén ngdi
qué thing cing vi sé mau mét. Diéu chinh yéu la tay, vai,
s6ng mui va ron phai thing hang véi nhau, lugi dé 1én 6 ga, -
méi va rang khép chat lai. M4t hoi md dé tranh buén ngui.

“Néu sy tu thién tién bo, sé bist thém nhiéu vé phép
thye hanh nay. Cdc cao téng xua ngdi tap dinh thuéng meo
mit. Ngai Vién Théng thién su, dong Van mon, cing da qud
trach 161 ngdi' nhdm mét, va goi cdc hanh gia nay la : “Hang
quy trong Héc son”. Diéu nay ¢6 y chi rat sau xa, chi nhing
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ai biét qua méi hidu thau. Khi thé ngi viing chac va thd
déu dan, bay gid hanh gia sé thay minh tho théi. Dung nghi
dén nhing y tudng thién hay dc. Mot niem khéi lén tie c6
gide, thudng cé gide thi khéng hon tram. Ci tu tap vitng
vang nhu vay, ching bao lau sé mat hét nhiang tu tuémg tan
loan va sé dat d&n ché nhat tam. Day la nghi thue toa thién.

“Thién la phdp mén dén t6i an lac. Nhung c6 nhiéu nguoi
sinh binh 1a vi ho khéng bigt r6 ché ach yéu dé thye hanh.
Néu thiu ro6 nhing chi ddn nhue dugc néu trén, ho sé khong
luyén tap qud gap rit, va sé dat duwoe trang thdi khinh an,
ma tinh than cting sidng khoai lam cho tam tri duoc sang to.
Sy thong hiéu Chénh Phdp s& nudi duéng tinh than va khién
cho hudng niém hoan hi thanh tinh cda sy tich tinh.

“Khi da thanh tyu néi chung, sy tap thién sé nhu réng
di xubng nudc hay cop ngd trong ring. Con khi chua c6 gi-
ty ching, sy tap thién sé nhu cham lia trude gis, ching cin
dung cong nhiéu (ma van duge bimg sdng). Chi can ché chép
nhén dé dang vé cdi duge xem nhu la tu ching ngé.

“Nhung chi e ring dao cao thi ma thinh, né tao ra muén
mdéi thuan hay nghich. Vi vay, hanh gid phai ¢6 chinh niém
hién tién, hé&t thay sé khong ¢6 gi lam ngung tré. Trong cdc
kinh dién nhu kinh Lang nghiém (surangama. quyén VIID),
luan Thién thai chi qudn va Tu chitng nghi cda Khué Phong -
déu c6 tudmg thuat vé nhitng ma su. Nhitng ai muén d4di tri
cdc bién tuong quiy ph4d ndy, phai nén héi k¥ minh su.

“Khi hanh gid mudn xuat dinh, hay t tw dong thar, va
thong tha roi khéi ché ngdi ; dimg bao gi¢ ding day théc
bao. Sau khi xu&t dinh hay thuong tao cic phuong tién dé
ho tri dinh lye ; vi nho thé ma thanh thue duge dinh luec.

“Trong cdc moén tu hoce cia dao Phat, tap thién la trude
hét. Néu tam khéng an thién, tinh ly hanh gia sé khong
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biét lam sao dé duwong dau vdi gio phut nghiém trong ¢d thé
hién dén. Muén tim hat chau duei nude, dung lam cho nude
chao dong ; song ndi lén thi khe ma mo ra hat chau. Hay
lam cho déng nude thién dinh ldng trong, hat chau cia tam
linh g& phat hién. Vi vay Kinh Vién Gidc ¢6 néi "Tri tué vo
ngai va thanh tinh do dinh ma cé” ; va kinh Phap Hoa : “O
nai vang vé tu nhi€p tAm minh, an tru bat déng nhu mii Tu
di”.

“*Nhu vay ching ta biét rang con dudmg chic chin sé
siéu pham, vugt thanh tat nho duyén cida dinh. Va nguai
xua, ngdi ma di, ditng ma chét, thay déu do dinh lyc. Mot
don don dao, con s¢ cham, huéng lai chan cho thi lay gi ma
dich voi nghiép ? Nguoi xua noi : “Néu khong thanh dat suc
manh cua thién dinh d€ dd sue pha hiy ¢61 chét, thi sé phai
trd lai col déi nay vét d6i mat mu va véi cang trinh dang dé.

“Cac Thién hiru than mén, xin hay doc di doc lai nhing
1 nay, dé réi (nh& dinh lyc), lgi minh va loi ngudi, cing
thanh chdnh gidc.” (1)

NHIEM VU CUA CONG AN
TRONG THIEN TONG

Ngudi ta néi rdng Dao Phat, du Dai thita hay Tiéu thua,
rat phong phu vé yéu té tri thite ; noi thé khéng c¢6 nghia

(1} Toa Thién nghi, tac gid khuyét danh, nhung thuing dugc coi (3 xuét
XU tr B4 trugng Thanh qui cua BA Trugng (720-814). Nguyén ban rhanh qui
pay d4 that lac khi nha Pudng bi sup d8 : sau dugc soan tap lai do Téng Di,
1103, d&n Tdng. B4 Truong Thanh Qui ngay nay von 14 mdt soan phdm nam
1265 theo sac &nh cia Nguyén Thai t&. Toa thién nghi trén day trich tit soan
pham nay. Vién Théng, thudc dong Thién Phap Nhén dugc nhic dén, cho
thdy cé nhing doan dugc Tong Di thém vao : vi Vién Théng la bdn su cda
Téng Di. :
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rang Dao Phat chu trong chinh yéu trén luan 1y hoc hay
triét hoc trong sy khai trién y thuce ton gido, nhung theo do
né6 col trong su kién tryge ngd chan ly citu ednh cia ton a0
hon la thua nhan sudng long tin dai vei loi day cuia vi giao
chd. Va vé phuong tién hieu nghiém nhat dwa dén sy tryc
ngo ndy, noé day phdp moén thién dinh. Chi dan trén day (1)
do d6 duge tat ca Phat ti An Tang, Hoa, Nhat tuan theo,
trit tin d6 cia Tinh d6 tong. Béi vi ho tin rang, tri kién, tu
né tang trudng ngay bén trong, khi su tu tap toa thién da
duoce thanh tyu. Nhe da not, tri Bat Nha ty chiéu trén dong
nude thién dinh trong sdng va ldng dong.

Tuy nhién, mét khi hé théng cong dn thinh hanh trong
lich sit cia Thién, thién dinh bi ddy lui vao hau truong, danh
chd cho tryc gide ra chinh dién. Pai Hué (2) béc 16 ring :
“Nguoi ta danh wu tien cho Pinh hon la Hué (Prajna), nhung
to1 danh wu tién cho Hué hon la Dinh”. Su la mét trong
nhing luan gid tich cyc cia 16i tu tap cong dn & Trung Hoa,
déi lap voi Hodng Tri (3), mét thién su lén duong thoi. Nhu
61 dd cdt nghia ¢ Luan Mot bo ndy. Cing nhu bo thuong,
nhing ngudi hoe Thién theo cong &n thuomg c6 thai d6 cong
kich dit doi d6i véi sy thé hién giai doan tinh thu déng cia
kinh nghiém tén gido.(4) ’

Hinh nhu ching ¢6 nhang ddu hiéu cda tinh thu dong
ddng ghi nhan trong 16i tu tap ciia ho ; nhkung diéu cdn yéu

(1) Tuc Toa thién nghi. (D.Q)

(2} 1089 - 11863

(3) 1091-157 )

(4) Thi dy, Torei, mét cac d6 cla Bach An, viét trong &n ban (1782) cua
Thién quan séch tan "Su td bit thue dieu tan ; manh hd bt ty phyc nhuc *,
su tr khéng &n thit thira cla chim 6 ; cop khdng &n thit ciia thd chét ; cha thay
tinh thén cao ngae cta hanh gid Thién, khdng chap nhin éc nhu nhuoe dan
ba cua thuyét “tha luc”.
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& day la tinh thu déng cta tri nang chu khong phai cua xuc
cdm von hién ro trong than hge Thién Chia gido, ca trong
cdc mon dé Tinh do tong cia Dao Phat. Nhung déang khic,
phdp mén tu tap cong 4n, chi bing vao sic manh ciia y chi
c6t vo hieu héa tdt ca vét tich suy ly cda tri nang nhe dé
ngudi hoc Thién sita soan tam thuc minh thanh ra cu diém
cho tué giac béc phdat. Ho bude ngang qua mot khu rung cia
¥ tuéng ram rap trong tam tri minh ; va rdi khi d4 tan dung
ning lye phan d4u, réi khi ho hoan toan buéng thd, dot nhién
néi bat 1én trang th&i tam ly da duge nhim trude, trén phuong
dien tam ly, ma ho theo dudi rdo riét, dung hon la mu qudng.

Né&u khong ¢6 né, du ching ta ¢6 nhan dinh tién trinh
tam 1y ney trén phuong dién tri nang hay xiuc cdm bing
cdach nao di nita, vin khéng cé kinh nghiém vé mét thye tai
t6i hau. O day, t6i xin dua ra mot vai dan chung tit Thién
Quan Sédch Tan, duge cdc Thién gia doc rdt nhiéu, coi nhu
1a mot khich 1é tich cyc cho than kinh mét méi cda minh.

“Hay dem hai chi “séng” va “chét” ma gin chit trude
tran, ky cho hiéu thau thi théi ; vi Diém vuong chic chin sé
b4t cdc ngai ké khai lai thud sinh tién cda minh khi cdc
ngai dung trude. ldo ta. Vay dung néi “Toi chua hé dé tam
dén vige d6”.

“Né&u dang cong phu hoc thién, cAn phai gi¢ gi ddn do,
khéc khic nghién ngdm, va luén luon dé khéi cong an trude
con mét cia tam, dé c6 thé thay ring khi nao ddc luc, khi
nao khéng, chd nao thién dinh qué c¢6 khd, ché nao thi kbong.

“Cé nhing ké vira bude 1én bé doan la buén ngi ; hoic
¢6 tinh thi nghi mong lung, tuéng loan xa ; réi khi bude
xuéng bé doan la phong lusi néi nang. Hanh dao theo kiéu
d6 du cho dén ngay Di lac ra déi vAn chua nhung tay dugc.
Vi vay, hdy hang say tinh tdn dé khon thoai dau, géng sue
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ma gidi quyét, dung dé ngay dém lo la. Réi lai dung ¢o ngdi
yén v6 tich sy nhu mét xae chét. Néu tap niém ma cang co
phén ddu lai cang thém nhiéu, hay ctt buéng bd ching nhe
nhang va bude xuéng chay mét vong quanh that, réi ngdi
tré lai bd doan. Hay m& d6i midt, hay an chat hai ban tay,
dung thing xuong song, @8 khéi thoai dédu y nhu trude, tie
thi sé cdm gidc v6 cung mdt mé. Giéng nhu dé moét mudng
nude lanh vis mét cdi ndi dang séi. Thye hanh cong phu
nhu viy, chdc chdn sé di dén dich”. (1)

Mot thién su khdc khuyeén :

“Théi nay mét s6 thay ¢6 mat ma khong séng, day nguoi
ta cit bang long v6i tAm trang khéng hu ; réi lai ¢6 vi day
nguoi ta nhdm mdt nhan cang, vong tinh mac chiéu ; lai con
cé vi khuyén dimg dé y dén gi hét. Day thay déu la nhang
quan diém Thién phién dién va nhimg thuc hanh nhu thé
hoan toan theo duwong huing sai lac, ching bao gio di dén
dau. Y chinh cia viec hanh thién 1a tén tam nhat xi : duge
th€ ai cling sé thanh tieu ; tuce 1a khi thai tiét va nhan duyén
dén, ty nhién ching ngo titc khie, y nhu mot lan chép.

“Hay huéng pham tam binh nhat cia minh vao b4t nha.
Va dén khi ménh chung sé& khong bi 4c nghiép qué khit 16i
kéo, néu chua ching ngd trong d6i nay. Doi sau sinh ra,
chéc chdn sé & trong Bat nha, va hudng tho ching ngo vien
man ; day 1a didu quyét dinh, ché c6 4p 1 nghi ngs.

“Chi can git chit cong dn trong tam khong gidn doan.
Néu vong niém d4y lén, bat tat dem hét tam ra ma tran dp:
tot hon hdy c6 chi tam trén cong sn. Du di cing nghién
ngam, du ngdi cung nghién ngém, dung @8 thoi khéc ludng
qua. Nghién di ngdm lai nhu vay, dén luc sé thdy chéng mui

(1) Chi thj hoc Thién cua Ngd t& son Phap Dién
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vi g hét... Thé la tot, dung dé troi di, hat nhién hoa long né
1o ; anh sdng chiéu khap mudi phuong thé gxé1 sé hién hién
gudc do cua bao vuong trén dau soi lang xiu, roi thi ngay da
dang ngdi giwa mot hat bui ma lai quay banh xe chanh phap
vi dai”. (1)

L&i hanh thién nay, day ca hiém tré va gian nan, doi héi
cong tdc ndi gquan, hinh nhu rat trdi nguge var tinh thu dong.
Nhung chiing ta phai nhé rang tinh thu dong khong hé co
ti no, cang khong thé lan lén véi trang thdi vé cadm, the o
cia tam tri, chang khac nao cay cé. Thu dong tinh trong
tuyét dinh t6n giao cia né chi cho viée dap vé vo cing clda
nga chdp va tuong dai, va hoa tan vao vdé han tinh cia Phap
g16i {Dharmadhatu). Trén khia canh tam iy, sy hoa tan nay
duge cam nhu la mét thé cach thu nhan, va trén khia canh
than hoc, duge giai thich nhu la cdm gidc vé su lé thude
tuyét déi von la didu ma t61 mudn nhic dén trong luan nay,
goi la thu déng tinh. Véi cdec mon dé Thién, ddy 1a “Ching
nhap bat nha” hay “Chitng ddc bat nha”. Cdc kinh dién Dai
thira thudmg khang nhing chi duge gdn cho chu Phat va Bo
tdt ma con cho ca Bat nha Ba la mat ; day la diéu ddng ghi
nhan. Trong tdt ¢d nhing thi tung ctia Thién thuong hay
ndi dén . “Ma ha Bat nha Ba la mat da” (Maha prajr:aparanita)
(1} t¢g ho day la mot nhan cdach nhu Phat va Bé tédt trong qud
khit, hién tai va vi lai. Thém nita, Bat nha duge so sanh véi
mot dal guong lon trong d6 phan chiéu mét thé gidgi trung
trang nhu thé la nhu thé, yathabhutam. Bay la dai guong
tuyét hao cda thu déng tinh, néi theo thuat ngi duge chap
nhan & day. Tdi mong rang nhiing diéu tiép theo sé lam cho
diém nay sdng to hon.

(1) Trich trong mdt birc thu cua Dai Hué.
{1} V& nghia ly. xem Suzuki : Zer Essays |.pp 78 fn 93 ; Studies in the
Lan Kavatara Suta, pp. 43, 378 ; The Lan Kavaiara, Sutra, p. 78 ; van vén.
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SU VIEN MAN CUA TINH KHAM NHAN
TRONG DOT SONG DAO PHAT

Kinh nghiém ton gide nhu da dwoe mé td, mot khi thanh
thue, nghia 1a khi no di déi v6i sy vién man dao die, cée
Phat tit sau cung sé thanh tyu didu ma thuat ng goi la vé
cong dung hanh (anabhogacarya), va ho cung sé ddc nhing
thanh tuu ky diéu nhu duoc tuong thuat can ke trong Thdp
dia kinh (Dasabhumika sutra) ; § day kinh mé ta nhang thanh
tuu xudt hién trong dot séng cia moét vi Bé tdt, von la thé
cdach ly tudng ciia Phat gido Dai thira. Ching ta co thé néi
rang doi séng khong dung cong 1a sy vién man cua tinh thu
déng.

Theo kinh Thép dia, doi séng khong dung céng duoc
thanh dat khi mét vi Bé tdt trai qua giai doan bay va tam
cua doi séng tam linh nhé ching duge “Vé sinh phap nhan”
(anutpattikadharma ksanti) {(1). Kinh noi -

“Bo tat Kim Cang Tang (Vajragarbha) néi : nay Phat tt,
khi B4 tdt trai qua That dia, d4 khéo tu tap lam thanh tinh
cdc Dao bing tué giac va phuong tién (prajnopaya), da chua
nhém cdc phdp trg dao (sambhara) da khéo két dai nguyén
va dugc than lye cia Nhu Lai ho tri, va da sé ddc nang luc
thién cin, thuong niém tuy thuan luc, vo sé dy, bat cong
phdp cta cdc Nhu Lai, da thién tinh lac tam, tham tam,
phudc duc, tri luc, dai tir bi tam, khéng bé roi hét thay chung
sinh va tu hanh va lugng tri dao, va thém na, hay tham
nhép cdc phap ban lai khéng khéi (anutpanna), khéng sinh
(ajata), khong tuong (alaksana), khong thanh (asambhuta),

(1) Bay la mét trong nhiing thuat ngd cua Bai thara ma cac hoc gid Phat
giao & Tay phuong hay hiéu sai. La vi, hg khdng ndm viing guan niém then
chét cda Dai thira, theo do, tit cd cac phap (sarvadharma) déu vé sinh
(anutpanna), bat khd dac (anupalabdha), va do dé, tuc Khdng (sunya).
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khéng hoai (avinasita), khong doan tan (anisthita), khong
luu chuyén (apravrtti), khong chi tite (anabhinivritti), tdnh
khing tu tanh (abhavasvabhava) ; khi tham nhap tr kién
thay rang tat ca cac phap déu binh ding tir dau, tu gita, ti
cudi, la chan nhu, vé6 phan biét va nhap nhéat thiét tri ; va
(cudi cang) khi nhap nhat thiét tri nhu vay tuce thi xa lia
hét thay cdc vong tudng phan biét khéi 1én do tam (cita), y
va thie {manavijanana) ; ré1 thi, khong ché chép trude nhu
hu khong, va nuong theo cac phdp nhu hu khéng tdnh ; day
goi la Bé tat chung ddc v6 sinh phdp nhan (aputpattika-
dharmaksanti).

“Nay Phat tit, ngay khi chimg déc phdp nhan nay, B
tat bude vao dé Bat dia, goi 1a Bat Dong Dia (acala—bhuim).
Pay la sé tru sau xa cia Bd tat, khé hiéu, khong thé phan
biét, lia hét thay cac tuong, hét thay cdc tham trude, vo luong,
vo bién ; vi tri kién cda hang Thanh van (Stravaka) va dgc
gidc (Pratyekabuddha) khong thé vuon téi, vuot 1én moi hoat
dong, va thuong hién tién trong tich tinh.

“Cing nhu mot ti khuu, ching ddce than thong, tam duge
ti tal va lan lugt nhap diét tan dinh, hét thay dong tam, dc
" tudng phan biét phai déu diét tan. Cing vay, B tat khi tru

"noi Bat Dong Dia, lia hét thiy cdc dung cong (abhoga) ; 44
ching duge vé céng dung tdanh, duit hét thay cdc hanh vu
cia than, khdu va y, vi d4 xa lia hét thdy moi hinh tudng
cia khd nao. Bay gig Bé tat an try trong Chdanh Phdp ma
hudng tho qua di thuc.

“Nhut ngudi nim méng thay minh & tai mét con séng lén
~ va dang muén sang b¢ bén kia ; y phan phit dat ding manh,
can cdu dai phuong tién va do béi sy ding manh, can cdu
dai phuong tién va do b& sy diing méinh v can ciu nay, y
tinh khdi con moéng va do tinh méng nhu thé&, moi khé ciu
cua y cham dit. Cang vay, Bo tdl thdy rdng hét thday moi
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loal chim ddm trong bén dong nudc xiét, vi muén cuu do-
chung, nén phat dai dung manh, dai can cau , va nhé duing
manh, cin cadu ma dat dén Bat Déng Dia. Khi chung Dia
nay, moi khé cau dut hét, thodt khoi moi hién hanh cta nhi
tudng, cia chap tha.

“Nay Phat ta, cing nhua mét nguai khi thac sinh vao Pham
thién gi¢i, hét thay phién ndo cda duc giéi khong con hién
tién ; cung vay, B6 tdt khi an tru & Bat Dong Dia, hét thay
hién hanh cda tam y va thitc khéng con hién khéi. Nhan
dén Bo6 tdat hién hanh, Phat hién hanh, Niét ban hién hanh,
thdy déu khong con hién khéi ; ha hudng la phat khai hién
hanh cda thé gian tam.

“Nay Phat ti, do bdn nguyén cda minh, Bé tat thay hét
thay chu Phat Thé téon hién than trudc minh ban bd cho
Nhu Lai Hué, 14y d6 lam nhan duyén @€ bude vao dong sudi
Chanh Phap”.

Bdy gio chu Phat bao rdng : “Lanh thay, lanh thay, thién
nam tir ! Day la d& nhat nhan (Ksanati), tuy thuan hét thay
Phat phdap. Nhung nay thién nam ti&, chu Phat déu c6 muoi
lyc, bon vd s Uy, mudi tdm bét céng phdp ma 6ng chua
ching duoe. Ong hay vi dé chimg ddc cde cong ditc na; nén
hay gia thém tinh tdn, va dimg xa bé mén nhéan nay,

“Nay thién nam ti, dng di d4 an tru trong tich diét va
gidi thodt nhung chuing sinh ngu muéi chuwa dat dén tich
diét, con bi di cdc thit tham duc, phién nédo va bién luan
lam buc hai. Ong hay vi nhimg chung sinh nhu thé ma phat
tam thuong x6t. Nay thién nam ti, éng nén ghi nho bin
nguyén, hay lam lgi ich hét thdy chiing sinh va dan ching
hudng vé tri tué bat kha tu nghi.

“Thién nam t&, Phédp tanh cia tat cd cdc phap déu nhu
vay, da Nhu Lai ¢é xudt hién hay khéng ; cdc ngai duge coi
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la Nhu Lai khong phai vi chung dac phap tdanh caa cac phap;
bt vi hang Thanh van va Doc giae cung chung dac phéap
tanh vo phan biét nay. Lal nga, nay thién nam tu, ong hay
qudn chu Phat day, than tudng, tr tué, quie d6, quang minh,
phuong tién, tinh Am thay thdy déu vo lugng ; 6ng cdng nén
phdt khdr day du nhu vay.

“Lai nira, nay thién nam ti, 6ng nay da duge mét danh
sang, do dnh sang nay ma soi thay ban tdnh chan that cla
tdt ca cdc phap, Vo sinh va V6 phan biét. Nhung anh sdng
chan that ma cdc Nhu Lai chitng d4c vén 1a s6 hanh vo bién
va s& he vo bien. Ong hay phat khéi y huéng cdu mong ching
déc.

“Nay thién nam tif, hdy quan sdt cac qudc d¢ rong lén vo
bién, ching sinh vd s8, va cac phap sai biét vo cung, ong
hay thong dat hét thay nhu ly.

“0 day, nay Phat t, hét thay chu Phat Thé ton déu gide
ngd khuyén din vi Bé tat chitng Bat Dong Dia nay, sao cho
v6 lugng vo bién nhan duyén dan khé tri tué, nhe dé Bé tdt
c6 thé khéi vo huong tri tué sai biét nghiép.

“Nay Phat td, néu chu Phat khéng khién cho vi Bé tat
dy tru noi tri tué moén nhu vay, thi Bd tat s& nhap vao B4t
Niét ban (Parinirvana) ma bo hét tat ca viéc lgi ich cho
ching sinh. Bai vi chu Phat d4 trao cho Bé tdt dy vo luong
v6 bién nhan duyén dan kh&i tri tué nhu thé nén & trong
mot niém, cdi tri tué duoc phat sinh nay, ké tir So dia cho
‘dén That dia, so sanh tram phan chua duoe mot, nhan dén
v lugng vo bién phan cling chua bang mot, khong thé lay
" 86 ma thi du duoc. Tai sao thé ?

“B&i vi, nay Phat td, vi Bo tat da chuing duge Bdt dia
nay, ban dau lay mot than ma hanh dao, tu tap cong dure,
nay trong dia nay chung dac vé luong than, vo luong am
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thanh, v6 lugng tri tué, vé luong tho sanh va vo lugng quéc
d6 ; thanh thuc vé lugng ching sinh, cing duimg vé luong
chu Phat, théng dat vé lugng Phat phap, khéi vé luong than
thong thé luc va tham dy vo lugng chung hai sai biét, va do
v6 lugng hanh, than, ngw, y, nghiép, ma tap hop hét thay su
hanh dao cla Bo tdt, vi da chung déc phap bat dong vay.

“Nay Phat ti, nhu mét ngudi cudi thuyén ma vao bién
ca ; khi chua vao dugc bién khoi, y phai dung nhiéu cong
lyc, nhung khi d4 ra tan ngoai khoi, khoi can phai ding suc
nua, chi nhe sitc gié ma di. Néu 14y céng lue cia riéng minh,
thi chi mot ngay di y cdng phai trdi qua 100 nam, ma véan
con ldn quén.

“Cdng vay, nay Phat t, khi Bé tdt da tich tap vo so
thién can va cudi thuyén Dai thita ma di vao bién ca Chanh
hanh cia Bé tdt, bay gi¢ trong mét khodanh khic dem Tri vo
cong dung ma bude vao cAnh gidi Nhat thidt tri. Néu Bé tdt
y cui trén cdng dung nghiép (Sabhogakarma) truge kia, Bé
tat chdng mong gi thanh tyu ndi du trai qua vo s§ kiép”...

Khi bao réing nhung diéu duge dién ta roi rém trong
kinh Thap dia trén day la doi séng thy dong cia dao Phat,
chirg ta ¢6 thé nghi 1a né rat khac voi théi thuong, nhat la
theo ¥ nghia cia Thién Chia gido, duge coi 1a “thu dong”
hay “say chia” hay hoan toan “viang y Cha”, hay tha lue.
Nhung su thuc thi dao Phat duge pha dam duy tri nhu
thuong thay trong dung ng “tri tue¢” (Prajna hay jnana), du
kiéng chi cho tri tué trong ¥ nghia tuong d6i ma trong y
nghia true gide siéu tri cia né. Ngay trong Tinh d6 téng cia
dao Phat, & d6 sdc thai tinh cdm cda doi séng ton gido qua
hién nhién, viéc phé thdc minh cho tri tué bat kha tu nghi
(acintyajnana) ciia Nhu Lai di d6i voi xac tin vé bi tAm vo
lugng cia Phat A-di—d@a. Thuc vay, muc dich t6i hau cua cac
mon dé Chan tong la dat dén gisc ngé vé thugng y nhu moi
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Phat ti khde, du khat vong cha ho chi huong vao cdi tinh dé
do Phat A-di—da hién than tdc chd ; va dé duge du vao qudc
d6 cia ngai, ho dat minh dudi sy hé tri thuong yéu cua ngai,
mot cach vo diéu kién.

Qua thare, ca hai khia canh cia kinh nghiém tén gido,
tinh va ly, déu duge hdén hop trong long cda tin d6 Chan
tong. Y thuc vé toi 16i 1a khia canh tinh cia nd, va mong cdu
giac ngod 1a khia canh ly cia né. Trong khi chu truong thu
dong duge thay r6 hon & tinh cAm, né khong hoan toan ving
mit trong tri thic dao Phat, nhu khi tri thie bi bt buge
phai tit bé nhitng phéan biét 1y luan cia né dé tryc nghiém
vo thugng chanh gidc ma Phat da thanh tuu, hay doi song
khong dung coéng va vuot 1én moi chi dich thuc tién cia
mot vi Bé tat.

D& thay 16 su sai biét gida quan diém cda Thién chua
gidgo va Phat gido d&i v6i khdi niém can bén vé thu dong
nhe d6 ma tin dé cia mbi ton gido nay cd gidi thich kinh
nghiém, toi trich ddn mét doan van dic trung trong Theologia
Germanica, lien hé mat thiét véi tinh cam cda dao Phat
nhung van thiéu t4m diém cta né :

“Gigr day that ndi @ -

“Vay c6 mot cdi nhdan dé trong Chia Kitoé chang ?” Toi
ddp ring : “Néu ngai tht hdi mat troi, tai sao may chiéu
sdng ? Mat troi sé bao : Ta phai chiéu sang chu khong thé
lam khdc di, vi ddy 1a ban chédt va tu tinh cda ta, va dnh
sdng ma ta ban ra khong phai cda ta va ta khong thé goi né
la ciia ta”. Thugng dé€ va Chua Kitdé cing vay, va hét thay
than linh va truc thude Thugng d€ cing vay. Trong 46 khong
¢6 v due, khong cé tao tdc, khong cé mong cdu ma chi ¢6 citu
canh ctia no thién [a thién, vi 1é thién, chi chéng cé cdi
nhéan do nao & day ca”
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Nhing nguoi theo dao Phat hién nhién than thién véi
thdi do nay, nhung “le thién” mang ch4t Thién Chua gido
qué nhiéu, va ngoai ra khong v6i tdi can ban rét rdo cia van
hitu von la “Khong” ; vi vay, trong van tho sau day, 140 Bang
vinh :

Lao Bang khong cdn gi trong thé gian,

Tat ca déu khong, mot ché ngbi cing khéng,

Cdi Khong rét rdo ngu tri trong nhd éng ;

Khong tdt cd, vi khong tai sdn.

Khi mat troi len, ong di trong Khong,

Khi mat troi lan, ong ngu trong Khéng

Ngoi trong Khong ca bdi ca Khong

Vadi bai ca Khong vang doi trong Khéng.

Dung kinh ngac vi cdi Khong rét Khong ;

Vi Khéng la ché ngéi cia chir Phat.

Nguoi the gian khong hidu duoc Khong ;

Nhung Khéng la kho tang chdn thdt.

Néu bdo la khong o6 Khéng,

Tuc la hiy bdng chu Phat.

TANH KHONG
VA DOT SONG CUA THIEN

“Tdnh Khong” (stinyata) la gido thuyét cia kinh dién
. Bat nha (Prajiaparamita) va cung la nguyén luu cia nhimg
triet thuyét va ky luat tu tri cda Dai thura. Qua thuc, chinh
do tdanh Khéng nay lam can co cia hién httu ma vu try nay
moi mé ngé cho luan ly hoc, dao ditc hoe, trist hoc va tén
gido. Tanh Khéng khéng c6 nghia la tuong d6i tinh nhu
thuomg duge cde hoc gid Phat gido giai thich : né siéu viét
tuong d6i tinh va chinh né khién cho tuong d6i tinh va chinh
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06 khién cho tuong ddi tinh cé thé c6 ; Tanh Khong la mot
chan ly hién tién nho dé chuing ta c6 thd mé td hién huu la
tuong d6i va da thu. Va déi song kham nhén tinh cda dao
Phat phat sinh tir trye gide nay ma kinh dién Bat nha goi la
tué giac (Prajiidipamita) va kinh Lang gia (Lankavaratara)
goi la Thdnh tri ty chung (Pratyatmajnana). Truc giac la
gide ngd duge col nhu tuyét dinh cia Phat phdp va la khol
diém cta doi song Bb tat, do d6, kinh Duy ma cgt so thuyét
(Vimalakirtinirdesa) néi réng hét thay cac phap dugc thiét
lap trong “Vé tru”, titc la tdnh Khong (apratisthiti sunyata)
va kinh Kim Cang (Vajracchedika) noi 1a “Ung v so tru nhi
sinh ky tam” : Na kvacit pratisthitam cittam utpadayitvyam.

Khi mot phdp ¢6 S6 tru (Pratisthiti), fitc 14 ¢6 quyét dinh,
d6 tic thi m& ddu cho trat tu va hoén loan. Néu Thuong dé
14 cin co t5i hau cia van hitu, chinh ngai phai la tanh Khong
(1). Khi ngai duge xdc dinh rat ro rét, du thién hay 4e, chinh
hay ta, tinh hay bt tinh, tu ngai bi chi phéi béi nguyén 1y
tuong d6i tinh ; tic 14 ngai khong phai Thugng d€ nita, ma

(1) Trich thém W Theologia Germanica (p.184} ; “Vi Chua la Mgt va phai
la MGt ; va Chaa la T4t cd va phéi Ia T4t ca. Vy cai gl o6 nhung khong phai
ta Mot, khdng phai ta Chia ; va cai gi c6 nhung khong phai la Tat cd, khong
phai & Chua ; bdi vi Chua la MGt va tran Mt 1a TAt ca va trén TAt cd... Ké
nao ma van hiru khéng phai la Mot Aadi vdi minh, ké do khong thé tim thay sy
thda man tron ven noi Chia ; va Mot 1a Tat ca, cd hay khéng cé nhu nhau,
cing vay. Nhung & dau c6 thay nhu vay thi sé ¢6 sy thoa man chan that, va
khéng thé khac”. Chéc chan, thé la rét 16t, nhung tai sao chi ding lai &
Chua? Néu Chiia |4 “Mot va trén Mo, T4t ca va trén T4t cd”, ddy hd khdng 12
Tanh khéng ? Chinh Chua phdi & trong do. Khi chung ta dimg lai Chta
khéng budc thém nira, Chua sé mét chd dung. Ngai ho#c di ddi vai T4t ca
hodc tach riéng ngoai Tat cd, ngai khong thé 1a “T4t cd va trén Tat cd” nhu
cac nha than hoc mudn gan cho, vi nhu viy tuc 1a 4m sat ngai. Pé ctru Chua
ra khoi sy nan gidi nay, phai dit ngai vao Tanh Khong & d¢ ngai ¢ thé 1a
“T4t ca va trén TAt ca". Bdi vi, chi véi Tanh Khéng mdi cé thé bao - “C6 hay
khéng ¢é nhu nhau” va chi dat dén Tri Bat nhd bao 1au siéu viét ddi dai Co
va Khong.
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la mét than linh y nhu chung ta, ¢6 chét va o khé. Nhu vay
“Vo 8¢ tru” cé nghia : “Khong”, “Vé nguyén”, “quy y tha lue”
v.v..,

Déi song Tanh Khong cua dac Phat hay ctia Thién tong
6 thé duge phdc hoa theo ba cdch, méi cdch c6 mot ¥ nghia
riéng biét khi miéu ta khia canh c4 biét cia doi séng.

1. Khi ngai Tu b6 dé (Subhtti) dang ngdi tram tu trong
moét hang d4, chur thién rai cdc hoa troi t4n than ngai. Tu bé
dé noi : )

“Nhing ngudi tan hoa tir trén hu khong 14 ai ?”

“Chuing t61 1a chu thién ; Thién D€ Thich lam Thién chi”.

“Cde nguoi dang tdn thdn gi ?”

“Chung t6i tdn than ngai dang gidng thuyét Bat nha Ba
la mat”.

“Ta chua hé thdt moét 161 gidng thuyét B4t nha Ba la
mat, va ching co6 gi hét d8 cdc ngudi tan thdn”.

Nhung cdc than linh nay quéd quyét : “Ngai khéng giang
gi hét ; cdi duge néi 1a khong, cdi duge nghe cing khang, va
day la chan that B4t nha Be la mat”.

G day, Tuyét Dau binh tung :

Mua lgnh, méy quang, ndng bung lén

Niii non nhu ve, voi voi xanh

Tu b6 dé ngéi hang, rhong biét,

Hoa troi nhue mua ddt rung rinh

. 2. Khi Duy ma cat (Vimalalirti) dang dam dao véi ngai

Van thu su 1i (Mafij sri) va chung hoi, b&y gio ¢6 mét thiéu
ni ¢ trong that nay cham chd nghe nhitng diéu ban luan.
R61 nang hién nguyén hinh thién mt va ruéi hoa troi trén
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khap Thanh chiing tap hoi ¢ day. Hoa roi trén cdc vi Bé tat
thi khong dinh nhung roi trén cac vi Thanh van thi dinh
luén va cdac vi nay c¢d phui ma khong dut ra. Thién ni héi
ngai X4 loi Phat (sariputra), mét vi dai Thanh vin va ndi
ti€ng vé tai bién*uan.

“Tai sao ngai mudn phdi hoa di ?”
“Vi khong tuy thuan véi Chanh phdp, nén toi phui §i”.

“Bach ngai X4 lgi Phat, ngai ché nghi ring hoa khong
tuy thuan Chdnh phdp. Tai sao ? Béi vi, hoa khong phan
biét. Nhing ai séng doi séng tinh tu theo Phat phdp ma
buéng lung theo phan biét 14 khong tri tinh gigi. Vay phai
ditt trit phan biét dé doi séng minh phu hop véi Chanh phdp”.

“Ngai hdy xem cdc vi B tdt khéng ¢é hoa nao dinh mac
vao ho, vi cde ngai sidu viét moi tu duy phan biét. Chi c¢6
ngudi hay kinh s¢ méi tao co hdi cho tam bt thién xam
chiém. Cdc vi Thanh van cing vay, vi ho s¢ vong song chét
nén mdi lam méi cho cdc gide quan. Nhung ai dd vugt qua
s¢g hai va lo ldng, ho khong bi ngid duc rang buje. Hoa chi
dan vao noi nao con chua dit khéi rang buge, nhung hoa sé
roi di khi da diut khéi rang buae”. (Tite 14, khi chuing ta chimg
ngd Tanh Khong, khéng c¢6 gi ¢ thé rang bude chiing ta nd;
di hoa hay bui, khiong c6 gi 4 bam ca).

Nhu thé&, ching ta c6 thé thay ring sinh hoat ctia Tédnh
Khong la sinh hoat vé6 phan biét, & 46 mat tréi méc tinh
mec trén cdi t8t va cdi xdu, va mua o tudn xudng trén cai
thdng hay nghiéng. Phan biét la thé gi¢i cia nhitng ca biét,
& d6 doi song c4 biét va tuong 461 cida ching ta tréi qua,
nhung khi chiing ta muén tru ngoai né, noi day cé su thanh
binh thue thy, chiing ta phai giii sach moi bui bam cda phén
biét va d6i d4i, da tung bam vao ching ta va giy khd néo
cho chuing ta t& lau. Pung s¢ Tanh Khong, nhu kinh dién
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Bdt nha thuong hay canh giac ;

Ngoén nga da dut
Tam hanh cang xong
Tham nhuin an lac
Tu tdm tich tinh.

Phai tim kiém cdi tam tich tinh nay & dau, ddy la van dé
trong dai cia tén gido va cau tra 101 rat quyst liét eda Dai
thita Phat gido 1a : “Trong Ténh Khong”.

3— Truyén ding luc, téc gia la Dao nguyén, ké rang Phap
Dung trude khi tham bdi ngai Dao Tin, t8 thit tu ciia Thién
tong Trung hoa, chim chée thuéng tham viéng su trong mét
hang d4 noi su toa thién, va ching ngam hoa dén cling duong.
Du su khong néi gi, nhung truyén thuyét v sau khai trién
thém ring sau khi Phap Dung di héi dao, ti dé khéng con
nhan duge chim chée mang hoa cing duomg nua. Bay gio
mét Thién su hdi : “Tai sao trudge khi Phdp Dung tham b4i
Tt t6 thi c6 hoa cing duong ? Sau d6, tai sao khong ?” Phadp
Dung 1a mét nguéi tinh thong Bat nha tue gido ly Chan
Khéng. Phai chiang chim chée cing hoa cho Su vi nguol Su
la Thanh ma tam Su la Khong ? Nhung sau khi di héi dao,
vi ly do nao d¢, su mat Thanh va chim chée thai hét cung -
kinh ? Thdanh va Khéng hd chdng nhu nhau ? hay chéng co
gi dugce goi 1a Thanh trong Chan Khong ? Khi da ching ngo
Chan Khéng vién man, thi Thanh hay thién hay thi gl nira
cing bién mat ? Day ha khong phai la mot trang thai vo
quang {anabhdsa) ?

Ngu t son Phédp Dién dugce héi : “Tai sao trudge khi hoi
dao Phap Dung ¢6 hoa cing duéng ?”.

“Chung ta thiy déu trong vong ké giau sang.”

“Ta1 sao sau khi hdi dao hét c¢6 hoa cing duong ?”
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“Chung ta thay déu ghét nguoi ban tién "

Phai chang Ngd té muén noi rang trudc khi héi dao,
Phap Dung la ke giau, do d6 duoe moi loai trong thé gian
nay ua thich. Nhung sau khi hoi dao thi thanh ra ban cung
nén khéng con ai trén mat day nay kinh trong ?

Nhung Dao Kham, d6 d¢ cia Van Ich (885-958), chi mot
ciu nhit nhau ma tra 1&i cho ca cép cau hoi :

“Tai sao trude khi héi dao Phdp Dung cé hoa cung
duong™?

“Nguu dau.”
“Tai sao sau d6 hét cé hoa cung duong” ?
“Nguu daun.”

Nguu dau la tén cia mot hon nui ma Phap Dung thuong
dn cu va toa thidn. Phai chang ddy muén néi ring da co
ching nghiém gi thi Phdp Dung van la mot lao Tang &n
dat? Phai chang d4y la néi ring can co t5i hau cda van hira
van nhu nhién, vin mai mai la Khong, du xudt hién trong
thién sai van biét ?

Qua tinh, Thién rit mong méi ching ta hay deo dudi
sinh hoat cia thu dong tinh, hay cda T4nh Khéng von la doi
s6ng cia mot Phat ta ; doi séng do duge nhat ra tit nhang
phédp ng cda Tu bd dé, cua thién na, va nhimg nhan xét vé

hoa cing duong Phap Dung.
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PHULUC
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I

Dai Hué viét cho mot tuc gia dé ti, Tran Trong Minh,
trong nguén cam hing sau day :

“Phat thuyét nhat thuyét phdp chi vi dé cuu do nhat
thigt tam. N&u ta khong ¢6 nh4t thiét tam, cén gi nhat thiét
phap. Sy thue, phdp vén khéng phdp, tam cung khéng tam.
Tam va Phdp ca hai déu khéng ; ddy la chan that tudng.

“Nhung nay hau hét nhing ké hoc dao, coi Khong nay la
khing chi, nén thay déu so roi vao d6. Ké nao am 4p y tudng
nhu vay, tic nham lan phuong tién véi cuu canh, ldy bénh
lam thudc. Vi thuong tinh hang ngusi bat hanh nhu vay,
nén Bang cu si ¢6 néi I nay "Ping s¢ roi vao khéng ; roi
vao khong chua phai la chuyén d&”. Lai noi "Chi mong coi
tdt cd nhing cai e6 ddy la khéng ; chu dimng lay cdi khong
chi lam that ; vi ban tinh cda chung la Khong.”

~ “Néu nhu c6é thé soi thau st thye nay thi se pha hét tay
ca ac nghiép va vé minh tixr vé thi qud khu, va tat ca nhing
m6i nghi chat chia trong long sé chdy tan nhu bang gi4.
Hét thay Phat phdp duge tuu truyén trong Tam tang khong
gl khdc hon la sy thuc nay (ma Bang cu si néi vé Tanh
Khong). Néu 6ng ¢6 dd tin tam quyét dinh, chde chdn sé
chung dédc phdp dai giai thodt nay. Chi cin biét riang c6 thoi
¢o thuc tinh khi g& duge gong cum (né glam gik c¢dc ngai
trong nhing rang buge cia déi dai).

“Day 1a hic 6ng hiéu ra ring gita mot cau cia Bang cong
va Dai tang gido cda Phat thuyét khéng hai, khong khdc,
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khong trude, khong sau, khong hon kém ; théem nua. Ong sé
thdy rang khong c6 nhat thiét phap,

khong c6 nhdt thuyét tam v v..{ma éng da timg tin tuong
1a thye hdu).

“(Ngay bdy gio) hét thdy muai phuong thé gidi déu
Khéng, cing dung thay ra la Khong. Néu Ong théy c6, tie
1a c6 ké gidng thuyét Khong, c6 ké nghe thi&t Khéng, va co
nhét thiét phap dang nghe, c6 nhét thiét tam nén ching.
Néu da la dang nghe va nén ching thi ¢é sy nhu vay :

“Bén trong, ¢6 tdm nang chimg, bén ngoai ¢6 phdp sd
chung. Binh (bién ch&p) nay ma khong tru, trong kinh goi
d6 1a k& dem That Nga ra ma thuyét phap, va nhu vay la
hiiy bang Phat, Phdp va Tang. Kinh lai qud trach nhing ké
hily bang &y riing, vi chap phép tuéng, nén 6m chat 4y nhimng
nga tudng, nhan tudng, chiing sinh tuéng, the gia tuéng ;
hosc vi chdp phi tudng, nén cung 6m chat lay nhing nga
tudng, nhan tudng, chuing sinh tuéng va tho gia tudng. Trén
kia t6i n6éi bén trong co tAm nang ching va bén ngoai ¢6
phap s& ching chinh la cai le nay vay. Kinh dién luon ludn
canh giac hay d6i tri phan biét hai tudng...

«Con s6 kién cia Ong d6i v6i cong 4n, t6i c6 thé doan
quyét rang dai thé co ban thi da chinh dang, chi e mat Ong
chua did nhin thau suét vao yéu chi cia Phat Phdp. D4y
cing la ching binh thong thuong cuia ké sg tam nhap dao
. vay. Néu nhu Ong that tinh biét ro didu téi muén ndi & day,
hay gat bé ra ngoai nhung cai mang tinh chat mot chiéu.
Hay ndm ldy Phap mén tinh yéu ctia chu Phat va chu Té,
hdy nhat thoi goi tron lai hét, hay ¢6 ma nhin vao ché sinh
nhai ké tu trude khi Phat Uy am vuong (Bhisma-—svaraja)
xudt hién. Cé thé Ong mdi duge ty tai d61 vdi cac phdp.
Phat noi : “Chung sinh nao ma chi tan than Phat thua seé
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chim ddm trong cac duomg d@”’. Néu Ong biét ro duge nhung
didu nay, Ong sé cé thé chitng thanh t4t ci nhinmg gi toi ndi
¢ day (d61 voi sinh hoat binh nhat cda éng).

“Réi sau d6, Ong khong con bi cdc phap tréi buoce, va
cuing khong mong cAu gidi thoat. “Thé nay” cing toi, “thé
nay va khong phai thé nay” cing tot ; tat cd déu tot dep
hét. Moi 10 giang day ctiia Thién, mot chimg nghiém caa dol
sdng, thdy déu tré nén thong dat dé dang d6i véi Ong, nhu
trang s1 dudi tay khéng nh& sue ai, hay nhu mdi tén roi cay
cung thi khong c6 thé quay vé Day khéng phai la guong ma
lam, vi Phdp 14 nhu vay. Néu thé hien duge nhu thé, Ong
mdéi c6 thé noi diing ddn rang khong thién, khong 4dc, khong
Phat, khong ching sinh, v.v...

“Néu chua thau sudt duge didu cbt yéu nhu vay, ndéi gi
di niza khong khéi roi vae chéd ma ngai Vinh Gia bao ring :
“C4n than dung chiéu véi tai wong bdi quéd lidu linh chéi tir
nhan qua ; ding dé cho v6 minh va phong dat 161 kéo qud
xa”. Mot khi géc ré d4 vimg thi ngon nganh khai lo ; ching
con lo khong dat dén ché luyén thanh mét khéi.”

2

Nhat Bién Thuéng nhan (Ippen Shénin ; 1239-1289),
ngudi sang 1ap Thoi tong trong Tinh d6 tong Nhat Ban {Jodo),
da duge nhdc dén nhiéu 14n trong sdch nay. Su vén 1la mét
ngudi hoc Thién, nhung nhing. hoat déng truyén gido cua
su cit y&u 14 quang b4 phép niém Phat ; vi muc dich nay ma
sudt doi su da van du khédp xit. Tap quédn van du maéi mati
vay vé sau tré thanh qui luat cho t4t ca truyén nhan cia su;
vi vay ho khéng nhing chi noi theo nhitng buée di cia T8
Phu minh ma con cda duie Thich Ca nita. Khi sdp tir gia coi
ddi, Nhit Bién sai d6t hét tat ca nhing sdch vé va cde sang
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tdc cia minh, bao rang cdi ddng luu lai sau khi minh mat,
con von ven c6 “Nam mo A-di—da Phat” va chi ¢6 thé. Sau
day la mot trong nhitng bitc thu kha hiém con giw lai duge :
“Ong hoi toi 1a can phai ¢6 thdi d6 tam 1y nao ddi vdi niém
Phat. Hanh gid mén niém Phat chi c4n doc “Nam mé A-di—
da Phat”. Téi chédng thé chi cho diéu gi khdc. Do niém “Nam
mo A—di—-da Phat” ma tam 6ng duge binh an.

“Tat c4 nhimg 161 day ma tri gid va thitc gid dé lai thay
la nhitng chi diém nhim cwu vét chiing sinh ra khdi moi
hinh thdi mé vong trong long ching, chi 14 nhing phuong
thudc tam thoi. Béi vi hanh gid mén Niém Phét trong moi
co duyén ; thé la da.

“Nhan ¢6 ké héi Kuya Shénin (Khéng Da Thugng Nhan
; 903-972) nén niém Phat nhu thé nao ?” Ngai chi ddp :
“Budng bd”. Khong néi thém 181 nao. Sy kién nay duge ghi
lai trong thi tuyén cua Saigyo (Tay Hanh ; tich nam 1190)
va toi cho rdng day thiét la 18i vang “Budng bé” 1a tat ca
thiét y&u cho hanh gia Niém Ph4t. Hay buéng bé hoe thie,
tri khén va ca vo minh nita, hday buéng bo tat cd nhing khai
niém nhu thién va ac, giau va ngheo, sang va heén, dia nguc
va thién dudng va moi thit chitng ngd ma cédc tong phdi cia
dao Phat giang day va tu tri. Hay dit minh ra khoi tat cd
nhing vong tudng va tham di nay, hoan toan chuyén tam
niém “Nam md A—di—da Phat”. Vi diéu nay rat phu hgp véi
ban nguyén siéu viét cia Phat A—di—da. Hay nh&t tam chuyén
can niém Phat. Réi sé dén lic 6ng nhan ra ridng khi niém
“Nam mé A-di-da Phat” nhu thé khéng con c¢6 Phat, Ta,
hay 1y luan nao khdi 1én nida. Du trong hoan canh nao, tét
hay xau, éng vAn nhan thdy ring co6i tinh d6 dé danh cho
éng ; vi dng khong c6 gi dé ma quan, khéng ¢6 gi d€ ma
chiéu.

“Mbi chung sinh, cung v&i nui, song, ciy, co, gié théi,
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nudc troi, thay déu dong thanh Niém Phat. Ching riéng chi
loai nguot méi du vao ban nguyén siéu viét cia Phat A-di-
da.

“Néu ong con thay rang loi cda £6i khé hiéu, cing dimg
thdc méc gi hét. Cuw dé né d6, bé hét moi thit, khong lo au,
khong toan tinh ; hay phé thdc cho ban nguyén va chuyén
tam niém Phat. Dil niém véi tdm dia nao, thuén y hay nghich
¥, cau Nam mé A—di-da Phat khéong trai nguoe vdi ban nguyén
phat xudt tu tri tué siéu viét cia Phat A-di-da. Ngoai viéc
d6 ra, chdng c6 gi dang ban dén. Tam nguyén cya téi chi la
ong tro lai cdi don tAm va vé tu ly cia minh ma niém Nam
md A-di-da Phat 1”

Quy Tong Chi Chi, tru tri tai mot thao am khiém tén
trén Lu Son, c6 lam bai tung sau day khi via chimg ngo
Dao Thién :

& 3 & A B

Vi ddo ung tu ddo
37T 4 A%

Dao li€u linh nhan tigu
B & & &

Mi mao ban vé6 dung

& Rk B K1

V6 cu dé ha sao

Chuu dén cv dén di,

Pén duoce ta crevi dady,

Long may vén ich chi ;

Khong chiing lam sao théy ?

Su 1a con tdce gid cia bai tung dusi day, trong d6 su chi
thang cach ndm T4nh Khéng ; khong nén hiéu bai tung nay
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chi mé ta thao am c¢b tich cia su, noi ma su hiang ngay lam
ban véi may tréi -

+ % | £ — K &
Thién phong dinh thuong nhédt gian 6c
2 % ¥ KM E £ H
Lao tang ban gian van ban gian
oA E KR M
Tac da van tung phong vu khit
B o F B R
Ddo d4u bat t¢ ldo tang nhan

Trén nghin dinh niui mét gian nhad
Mét nwa cho mdy mdt nua ta
Pém réi gio thoi may di mét

Tinh lai sao nhan bdang ldo gia
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QUYEN TRUNG

... Trong nhiéu nam qua, ndi dung dao tao doi nga cdn b Iy luan hdv nhy
chi b6 hep trong cdc bo mon khoa hoc MdcLénin, chua coi trong viéc nghién
el cdc ti lou khdc va 1idp nhan nhimg thanh tuw khoa hoc cda the gidi
Ha qué Io sd dong cdn bo 1y fudn thigu hiu biét rong rai vé kho tang fri
thic cio lodi nguoi, do d6 khd nang phdt frién bi han ché.

.... Nghién cis mot cdch todn dién va 0 he thing h tedng Ho Chi Minh.
Déng thoi chd rong nghién cdu nhang tinh hoa H fué cua ddn oc.

Déi véi nhimg hoc thuyét khdc - ngoai chd nghto Mdc-Lénin - vé xa hdi, cdn
duoc nghién cou frén quan diém khach quan, bign chimg.

... Nghién cou méi quan hé gion ruyén thong v hign dai, gito phat huy
‘ban sdic van héo dan toc voi figp thu finh hoa van hda the gidi nhing vdn dé
vé phat huy nhn 15 con ngudi, vé dao dux, I6i song, fur fubmg, nghé thugt,
ton gido, dan tic. .. trong diéu kién phdt frién nén kinh t& hang hda nhiéu
thanh phdn v mé rang giao fu qudc fé.

... Daing phat huy ty do fu tuong, foo moi diéy kign cdn thiét cho hogt dong

nghién v va cdc maf cong fac khdc trén finfvue Iy lugn. ..

Trich Nghi quyét cia B Chinh Trj DCSVN vé cong ic Iy ludn trong giai dogn
hién nay (56 01/NQ-TN 28-3-92)
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