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DUGC LIEU VA Y HOC CO TRUYEN

KET HOP Y DUGC HOC €O TRUYEN VOI Y DUGC HOC
HIEN PAI TRONG CONG TAC DUQC (tiép theo ky tritdc)

I Cong tac san xuat duoc licu va thudc tir
duoc lién.

Trong nhitng ndm trudc 1986, ¢é khoang 300
loai cdy thudc duogc khat théc, thu mua véi kh6i
lwgng wéce tinh trén 20.000 tdn/nim. Mudi nim
gén, day, s6 luong khai thic giam nhiéu do nan
khai thac bira bii va tinh trang du canh, du cu chit
phd rimg lam nwong rdy. Di cé i 85 lodi cay
thudc quy, hi¢m dang bi tan phd nghiém trong.

- Trong nhitng nim qua, viéc tréng ciy thuse da

c6 nhitng budc phét trién manh, nhiéu dia phuong
dd ddy lén phong trao tréng va sir dung cdy thudc.
Nhiéu loai cay thuéc hoang dai dugc dua vio
trong, nhiéu loai cay thudc quy, nhit 1a cay thuse
bic ddu vi di dugc di thuc, nhap ndi thanh cong
va-duge trong dai trd, trd thanh nguyén lidu lam
thuéc ¢é gid tri cao. Tuy nhién, viéc tréng trot,
san xudt duge liew trong cd nudc ngiy cing kém
phit trién, khéng 8n dinh, khéi lwong trﬁng trot
ngay cang thip, ving tréng va dién tich tréng bi
thu hep, 56 ho bd tréng cdy thudc ngly cang
nhiéu. Nguyén nhan chit yéu do khéng cé thi
trudng tiéu thu., thi€u von dau tu, thiéu chinh sich
khuvén khich.

Trong khi nguon dugc liéu thién nhién va

tréng trot bi tn phd gidm sit nhanh chéng, thi xu -

thé ding thusc dong duge dé chiam séc va bao vé.
sitc khoe trong nhin dan ngay cang ting. Hang
nam s& duge ligo wée tinh cdn khoang 30.000 tan
cho y hoc c§ truyén va 20.000 tin cho cong
nghi¢p dugc, nhung kha nang ddp ng & trong
nude chi khoing 25 - 30% nhu cdu .

Viec san xudt cic dang thusc déng duoc chil
yéu do cic xi nghiép duoe phim trung uong va
dia phuomg dam nhiém; trong d6 6 30% s6 xi
nghiép chuyén san xuit thusc déng duge. Khu
vic t doanh ciing ngay cang phét trién.

Bén canh hé théng xi nghiép (céng ty) cd hé
théng cdc vién nghién ciiu y hoc ¢ truyén, céc
bénh vién y hoc din toc tai cdc tinh, thanh phd,

Nguyén Gia Chdn
Vién Duoc lidu

cdc khoa y hoc dan toc cla cdc bénh vién da khoa
tay y, ciling tr diéu ch€ mét s6 thuée dong duge
diing trong ndi bﬁ

Ngoai ra, con <6 hang ngan phong chin tri y
hoc dan toc ctia cdc chi hoi y hoc ¢6 truyén va chc
luong y hanh nghé vira bat mach, ké don vita b6
thudbc.

I

Dang thudc dli'dc sit dung nhiéu nhat 14 thue

thang (tai cdc bénh vién, cdc phong chén tri). Céc
dang’ché€ phdm bao ché chi yéu 1a thuGc nudc,

rugu, vién hodn citng, hodn mém, cao xoa.... B6 1a
cic dang chira tién dung Trong may nﬁm gin
day, céc xi nghiép di ddy manh viéc san xuit cic
dang bao ch€ méi d& ding nhu vien nang, vién
nén, ché thuéc. Céc vién nghién ctu di sif xudt
cédc dang bao ch€ tir cic nhém hogt chit chinh
thay cho dang cao hoat chéit toan phén nhim gidm
kh&i lugng, tang téc durig. ,

Vé chat llm'ng, cdc xi nghlép did ¢6 nhiéu c6
gang trong viéc kiém ira va bdo dam chit llmng
cdc ch€ phdm nhit 1a khau kiém tra d6 vo khudn.
Tuy nhién, trong khu vuc sin xudt tu doanh, vin
dé kiém tra chit lugng thudc dﬁng duge con rit

nhiéu khé khan, chua quén 1y ndi.

S6 mit hang thude dong duge diang ki chmh
thitc chi bing 1/2 s6 mat hang trén thi truomg.

Viéc dp dung quy ché vé dang ky san xuit
thudc chia Bo y t€ con gdp nhiéu khé khiin do trinh
d6 khoa hog va trang thiét bi cha nhiéu co s& san
xuflt con yéu.

Mit khdc, tuy s6 luong mat hang déng duogc
khong nho so véi mat hang tan duge, khéi luong
dugce liéu ciing twong d6i 16n, nhung gid tri doanh
thu con qud nhod bé, khong thé canh tranh duge
voi tan duge. Nguyén nhan chi yéu 13 chua duge
ddu tu thod ding va chwa cé chinh sich khuyén
khich d&i véi viée san xudt duoc héu va céc thude
tlr duge liéu.
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IV. Cong téc bdo ton nguon tai nguyén duge
liéu.

Nhu di trinh bay & phan I, cay thube Viét Nam
phong phu vé s& lugng loai (véi trén 2.000 loai da
biét), da dang vé thianh phfn loai va thanh phdn
ho4 hoc, vé& cong dung, gid tri st dung va gid tri
kinh t€, vita phuc vy nhu cdu cba y hoc ¢6 truyén,
vira 12 nguén.nguyén lieu cho cong nghiép dugc
va xuét khdu: Ngay tir nhiing nim 50, nha nudc
Viét Nam di cé chu truong khai thdc, thira k&
kinh nghiém cé truyén cia cdc dan 16c trong viée
st dung cay thuée dé phong chita bénh cho nhan
dan. Vo nhiing nam 60, 70, viéc khai thac nguén
dugce liéu thién nhién va trfing trot, di thyc cic
loai cay thudc @i phat trién manh m& nho sir quan
tam ctia nha nirde.,

Nhung qua hon 10 nam, nhiéu loai cay thudc
d4 va dang bi huy hoai do nan du canh, du cu, dét
rimg, phd rimg, khai théc bira bii dé xuit ra nuéc
ngoai vo t6 chic. Nhidu loi 4y thudc khé t6n tai
do nhu ‘cdu phat trién céng nghiép, thuy dién,
dudng x4. Qua trinh do thi hod 14n 4t moi trudng
s6ng d3 lam mét di tinh da dang va nhiéu loai cay
thuic, cu thé hon 80 loai cay thudc qui dang ding
truée nguy co tuyét ching.

Cay thuéc c6 s6 lugng lodi 16n nhat trong tham
thl_IC vat Viét Nam. He sinh thdi nong nghiép, hé
sinh thdi viing tu nhién bi thu hep va sy x6i mon
tai nguyén di truyén thuc vat cing manh thi sy de
doa d6i v6i ngudn tdi nguyén ciy thubc cang
ting.

Béo t6n thi nguyén di truyén va da dang sinh
hoc 14 ¢6ng viéc to 16n va clp bédch cha cd nuéc,
mot khoa hoc vd cong nghé lién nganh mdi me,
trong d6 bao t6n cdy thudc 1a mot bo phan rdt
quan trong. ‘ '

Tir ndm 1987, nhd nude di cé quyét dinh vé
viéc t8 chitc luu gilt ngudn gen sinh vat cla Viét
Nam. Nam 1988, nhiém vu luu giit nguén gen va
gl()'ng cy thudc, cly tinh ddu 1am thuffc da duoc

giao cho Vién Dugc liéu 12 co quan dfu méi t

chitc thure hién trong ca nude.

T dé dén nay, mang ludi cdc co quan bao vé
ngudn gen va giéng cay thudc di duge hinh thanh
g6m 7 co s& khoa hoc, dang timg buée di vao hoat
dong.

Cong viéc ki€m ke, diéu tra khao sdt cic gi6ng
cly thudc 43 duge tién hanh trong cdc vuon suu

tap cla cdc co quan trong mang ludi bao tén,
> déng thdi thu thap bé sung thém, vira ti€n hanh -

timg budc viéc ciing ¢ nang cdp cdc vuon suu thp
vira x4y dung cdc vudn blo tén (field bank), t6
chitc bdo tén hat giong (seed bank), bao ton in
vitro (trong 6ng nghiém).

Hién nay, 243 loai, ching duge bio tén ex-
situ; 11 lodi, ching in-situ va on-farm; 3 loai in
vitro; 86 loai, ching & kho lanh.

Téng s6 lodi quy, hi€ém, cé nguy co bi tuyét
chiing dang dugc luu giit, bao ton tai cic co s 1a
73 loai, trong 'd6 36 loai duge ghi trong Sich do
Viét Nam.

N6i chung, viéc bdo t6n ngudn gen va gibng
cdy thudc Viét Nam méi dat duge nhitng bude
ddu vé t6 chitfc mang ludi, cing cf céc vudn s
tap, va t6 chifc bao t8n ex-situ. Cin sém dao tao
déi ngil c4n bd chuyén sdu vé cong viéc ndy , dp
dung céng nghé théng tin dé x4y dung cbng tic
thong tin t liéu, déng thdi c6 bién phép gin cong
viéc bdo tén v6i cong viéc sdn xuét, khai thic dé
¢6 thé tu tlic thém kinh phi hoat dong.

V. Phuong hudéng phét trién duge liéu va thuée
tir duge liéu dén nam 2020,

1. Muc tiéu:

- Ung dung céc tién bo khoa hoc cong nghé
tien tién nhim phat trién duge lieu va thudc tir
dugc ligu dat trinh d6 Asean, ting budc hoa nhédp
v6i khu vue, tao diéu kién dé  ¢6 thé sém hoa
nhdp v6i the gidi.

- Pé&n nam 2020 phdi dat chi tiéu: gid tr1 san
phdm dugc ligu va thube tir duge liéu bang 20 -
25% t6ng gi4 tri vé& thudc.

2. Bién phap:

2.1. V& 16 chife:

2.1.1. Xay dung mét xi nghiép loai 16n dat
GMP ASEAN vé ché bién dugc liéu va san xuft
céc ban thanh phdm tir cao chiét hoat chét cung
cdp cho cdc xi nghiép bao ché, xi nghigp chiét
Kuft cdc hoat chit tinh khiét vi cic bénh vién.

2.1.2. Xay dung 2 xi nghiép loai vira vé bao
ché thuéc tix duoe lieu dat GMP ASEAN.

2.1.3. Cling 6 vi ning cao khd ning cla
Vién Dugc liéu vé: ‘

- Cong tac gidng cay thudc.

- Cong tdc blo tén ngudn gen va gidng cdy thudc,
ti€n t6i bao tén dugc 1.000 loai cdy thube vio
nam 2020, bao tén ¢d hitu qua d6i véi cée cay
thudc dang bi de doa. '
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- Nghién ciu sang loc cay thudc, tim hoat chét
méi.

- Tu vin cho céc co s& dia phuong vé cong tic
duge ligu.

- Tham muu cho Bo y t& vé chinh sach phat trién
duge ligu.

2.1.4. Thanh 1ap Vién céng nghiép duoc lam
nhiém vy nghién citu vé cdc cong nghé dic tha
ciia nganh cong nghiép duoc phdm tan duge va

_dong duoc,

2.2.Vé chinh sdch:

'2.2.1: C6 chinh sich ddu t thod ddng cho-

cong téc phdt trién dugc liéu va thue tir duoe
ligu.

2.2.2. C6 chinh séch cho vay v6n wu dai d&
voi cong tic duge liéu. _

2.2.3. C6 chinh sich trg gid va mién gidm
thu€ d6i véi cdc san phim vé duoc liéu.

2.2.4. C5 chinh sich bdo trg d6i vdi cac san
phdm duge ligu trong viec xuat nhap khdu.

2.2.5. C6 chinh sich hé trg néng dan trong
viéc san xudt duge lieu mbi khi gip Thi ro (thién
tai, sdu bénh...).

2. 3. VE khoa hoc va cong nghé:

2.3.1. Xdc dinh céc cong nghé tién ti€n hién
dai can dp dung trong viéc tréng va ché bign duge
liéu, bao ché thuéc tir dugc liéu, ché bign thudc

séng thanh thuéc chin,

2.3.2. Xdc dinh khoang 150 - 200 cay thudc
trong t4m cdn tap trung phét trién toan dién dé
phuc vusdn xudt, trong dé c6 20 cay t6i cdn thiét.

2.3.3. Tang cudng trang thiét bi hien dai cho
céc co s& nghién cifu va san xust.

2.3.4. Xay dung tiéu chudn cho céc duge lidu
trong tam (3.2) va céc cao hoat chit ban thanh
phdm. :

24.Vé dao tao cdn bé:

- Cdn do tao cdn bo cho chuyen nganh ché bién
duge ligu, bao ché dong duoc, sing loc cay thuée
va phan tich xdc dinh cfu triic phan tir cic hoat

- chét méi.

2.5. V€ hop tdc quot té: |
Téng cuong hop tic quéc t& vé:

- Sang loc cay thuéc, d6ng vat lam thudc cia Viét
Nam dé tim hoat chdt méi, trén co s& tén trong
ban quyén s hifu tai nguyen duoc lieu cia Viét
Nam. _

- Trdng va phit trién cdc cay thudc quy dai ngly
(canh ki na, s4m Viét Nam...)

- XAy dung céc co sd ché bién duoe licu.

- Xay dung quy gen cdy thuéc Viét Nam.

- Dao tae cdn bg dai hoc va trén dai hoc vé duge
hoc c6 truyén va vé sang loc cay thudc,

Tap chi Dugc liéu, tdp 4, s6 4/1999
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NGHIEN cUU KHOA HOC

Tap chi Duoc liéu, tdp 4, s6 41999 (trang 100 -103)

- MOT SO KET QUA NGHIEN CUU BUGC HAU VE MAT THUC VAT CUA CAY
o ' MUGE DANG TRONG O VIET NAM ‘

Pham Vén Thanh, Nguyén Tdp
~ Vién Duoc liéu S
- (Nhan bai ngay 30 thing 8 nam 1999)

Mudp déng 12 cay tréng khd quen thudc & Vit
Nam va nhiéu nuéc chau- A khic nhu An Do,
Indonesia, Philipin, Malaysia, Thai Lan, Lo,
Campuchia va Trung Quée [1, 4, 6,9, 11, 12, 13,
15]. Cay tréng chii yéu @€ 14y qua non lam rau an.
Trong y hoc, muép ding dugc dung phé bién &
nhiéu noi dé chita d4i thio dudng, s6t, dau da day,
rom séy, ho, viém hong, kiét ly, tri va ngd doc [3,
475.6, 7, 10, 12,13, 15]. C6 tai liéu con cho biét
hop chét chigt dugc tir hat ¢6 tic dung ngira thai
[13]. - -

Dé g6ép phin nghién ciu sit dung mudp ding
c6 hiéu qua hon, chiing i xin gi6i thiéu mot s6
két qua nghién ctu bude dAu vé mat thyc vat cha
cay muép ding tréng & Viét Nam hién nay.

I. V¢ phan loai thuc vit hoe
1.1) Ddn liéu phan loa

Chi Momordica L. thugc ho Cucurbitaceae ¢
khodng 45 lodi dd bi€t. Pa 's6 1a cay trong, tap

trung chb yéu & chizu Phi, mot s& loai & chau My. -

Chau A chi c6 khoang 5- 7 loai {1, 6,9, 13, 14]. o]
Pong Duong, theo F. Gagnepain, 1921, chi
Momordica L. c6 6 10ii, song thyc t€ chi ghicd 3,
con lodi Momordica macrophylla Gage. ghi ¢6 &
Xieng-Mai thuoc Thdi Lan chi khong phai &
Ppéng Duong [6]. Dén nidm 1975, M. Keraudren -
Aymonin cong bd & ca Campuchia, Lo va Viét
Nam chi cé 4 loai [9]. Theo Pham ‘Hoang Ho
(1991) va Nguyén - Hi Hién (1994), chi
Momordica L. & Viét Nam ¢6 3 lodi la M.
charantia L., M. cochinchinensis (Lour.) Spreng.
(Muricia  cochinchinensis . Lour) vd& M.
subangulata Blume (M. eberhardtii Gagnep., M.

Key-words: Momordica charantia L., Botanical Studies, Cultivars.”

laotica Gagnep.) [1, 7, 8] Piéu déng hru y 12
trong cAc tai lieu trén, cdc tic gia déu théng nhét
x4c dinh cay mudp ding tréng ¢ Vit Nam ciing
ohuy & cdc nudc khdc trong khu vuc 13 lodi
Momordica charantia L. 11,2,3,4,6,7, 8, 9,11,
13, 14]. Mot trong nhiing déc diém quan trong
nhit d& phan biet mudp dang voi cc loi khic
citng chi 12 14 bic clia mudp ding dinh & phia gdc
hoac sat gbc cudng hoa, con & céac loai khic thi
nguoe lai [1,4, 6,7, 9, 11). |

Cic tiéu ban c6 tén goi 12 "mudp dang”, hién
dang luu tri¥ tai phong tiéu ban- Vién Duge ligu,
c6: Tiéu ban s6 1978 A va B (B8 Huy Bich, 313
Pang Ly; Yén moéng; Ky Son, Hoa Binh; 23- 1-
1065); 56 3363 A, B va C - Mudp ddng qui tdn
(Nguyén Chiéu; Tan Phong, Phu Yén, Son La; 28-
5- 1996); s6 3368 A va B (Nguyén Tap, Pham
Vin Thanh; Duyén Ha, Thanh Tri, Ha Neéi; 2- 6-

1996); s6 3369 A va B (Pham Vin Thanh; Dong

Du, Gia Lam, Ha Noi; 7- 6-.1996). Khi doi chiéu
ching véi nhau, chiing t6i thdy khéng c6 g sai
Kkhéc v6i mo ti cha loai M. charantia L. d3 dugc
cong b6 [1,3,4,6,7,8,9, 11,13, 14].
1.2) Mo ta }

Ten Vit Nam: Muép ding (mién bic); khé
qua, 8 qua (mién nam); mudp ma, chua hao
(Muomg - Thanh Hod); m4 héi kbém (Tay - Cao
Bing, Lang Son). .

Ten khic: mroah’ (Campuchia); 'phak, 'ha,
haix, ‘'saix (Lao); paria, pare (Java- Indonesia);
peria, paippa, peiok (Malaysia); ampalaya, palia
(Philipin); mara, phakha (Théi Lan); kareli, karela
{Hindu - An Do); bitter gourd (Anh); margose
amére (Phip). )
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Tén khoa hoc: Momordica charantia L., 1753,
Cucurbitaceae. '

. Diic diém hinh thai:

Diy leo bing tua cuén, s6ng mét nim. Than
thudng c6 canh; liic non c6 l6ng nhit 1a & ngon,
sau nhidn. La moc so le, ¢6 cubng dai 3- 5 cm, c6
l6ng, phi€n 14 gn hinh tron, dai 3-10 cm, rong 4-
9 cm, thuong xé 5- 7 thuy, gbc 14 hinh tim, mép
khia riang; 5- 7 gan hinh chan vit, mit dudi cd
16ng. Hoa duc va hoa cdi moc riéng 1é & k& 14,
mau vang, dudng kinh hoa 1,5- 2,0 cm. Hoa duc
¢6 cubng dai 3- 8 cm, c6 léng; 14 bic hinh than,
dinh & 1/3 hodc gin sdt g6c cubng hoa; 5 14 dai
hinh 6 van, mét ngoai c¢6 16ng, 5 cdnh hoa hinh
thia moéng, 5- 7 gan mé, 3 nhi réi, bao phin
mau vang sdm,thudng dinh nhau vA vin thinh
hinh chir S. Hoa céi ciing c6 cubng, dai 4- 10 cm,
c6 1ong; 14 bic xé thuy, dinh vé phia hodc gin st
gdc cudng hoa, dai va cdnh hoa gi6ng hoa duc;
nhuy ngin, ddu nhuy gém 3 khéi, mau ving sim,
dinh nhau & dudi tao thanh hinh nén tit. Bdu hinh
thoi dai, cé nhiéu gai nho, kich thuéc biu 1,5-3,0
x 8,0-20,0 mm. Qua hinh tru, hinh con thoi hoic
hinh cdu nhon & 2 ddu; kich thudc qua thay déi
tuy theo timg gidng tir 3 dén 6 cm (dudng kinh) x
4-20 cm hodc hon (chiéu dai). V& nhi€u gai ti
hodc nhon, d6i khi cic gai th dinh s4t nhau tao
nén cic dudng gin tron chay doc qua. Miu sic
qua ciing thay déi theo timg gi6ng: mau xanh,

v
xanh nhat, xanh tring..., khi chin chuyén sang
mau vang da cam c6 phét héng, thudng nit thanh
3 manh doc, 16 ra phén 4o hat mau doé. Hat nhiéu,
hinh ring ngwa hodc hoi gi6ng hinh con ria, det,
thit lai & 2 ddu; v0 hat ciing, miu nau vang hay
niu nhat, c6 n6t sén va cdc nép nhan & ci 2 mat,
vung gilta hat nhdn; xung quanh hat 13 nhimg
hang ring ti; kich thuéc hat cling thay déi theo
timg giéng: 4-8 x 6-13 x 1,5-2,5 mm.

Mua hoa qui phu thude thdi vu gieo tréng &
cdc noi khédc nhau va ¢6 thé kéo dai dén 2 thang
(4nh 1).

IL. Sy khic biét clia qua va cdc giong muép
ding

1.1} Quan diém chung

‘Loai M. charantia L. 1a mét ciy tréng da dugc
thudn hod tir 1au. C6 tai liéu cho ring, ciy duge
trdng ddu tién & An D6 va Nam Trung Qudc,
hotic & chau Phi, ciing véi viéc budn ban né le,
sau lan ra chau My va cdc noi khic [9, 11, 14],

"Theo M.E.C. Reyers, B. H. Gildemach va G. J.

Jansen, 1993, mudp ding cé hai quin thé moc
hoang va trong trot, twong duong vé6i 2 thit khic
nhau. Qudn thé tréng trot dd tr& nén khd phong
phut véi cdc gibng khdc nhau [13]. Cin ctt vao
kich thuéc, mau sic bén ngoai clia qua, c6 thé
chia cdc dang tr6ng trot thinh 2 nhém chinh
(cling goi 1a thit - var). Nhém thit nhit: var.

Anh 1. Cay mudp ding
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minima Williams et Ng., qu.é'\ ¢6 mau xanh, dudng
kinh < 5 cm, hat ¢é kich thuéc 13- 14,5 x 6,8-8,5
mm. Nhém nay gom 3 loai: qua dal ( 12-22 cm),

qua trung binh (8-12 cm) vi qua ngan (6-7,5 cm) '

Nhém thir hai: var. maxima Williams et Ng., qua
mau trang hay tring xanh, duorng kinh > 3 cm,
kich thudc hat: 14,8 x 8,5 mm. Nhém ndy chia
thanh hai loa}i: qua trung binh, mau tring (dai 12-
17 cm) va qua dai, mau xanh hay xanh tring (20
cm) [13]. Tuy nhién, sy khdc biét clia cdc loai qua
ké trén chua duoc coi la nhu’nb ddu hidu ¢o .y
nghia vé mat phén loai thuc: vt va cich phéan chia
nhu vay cbn mang tinh chét nhan tao (13, 14].
Vén 1 mot cay tréng lau ddi, 1ai thudng xuyén ¢é
su thudn hod tir noi ndy dén noi khic hoge lai tao
gléng mdi, nén st khéc biet dé chi 1a biéu hién
chia cic giéng tréng trot khic nhau trong cing

mot lodi M. charantia L. ma théi. Chinh vi
th& ma & An D6, ngudi ta cling can cf vao sy
khic biét chia qua, noi trong va thdi vy tréng dé
chia -thanh 9 gidng mudp dang khic nhau {14].
Con & Philipin ¢6 4 gi6ng mudp ding tréng phod
bién, trong d6 2 gidng 1a loai lai F, [13].

11.2) Dén liéu vé qud ciia mét 56 giéng amicp ding
trong dViét Nam. :

Trong qud trinh nghién cdu vé sinh hoc vi
duge hoc, ching t6i phat hién cay mucp ddng
trfmgo‘ nuéc ta ciing c6 nhiéu dang qua khac
nhau vé hinh dang, kich thudc va mau séc cita qua
khi con xanh. Nhing dén li¢u ndy ‘dugc téng hop
& bang sau v duge minh hoa & dnh 2.

So sanh mat s6 dang qua mudp déng dugc trong ¢ Viét Nam

S& miu Dac diém clia qua
Noi 18y méu n:l}:‘i"én Chidu d K
: & N DI hiéu dai Putng héi lugng
. e Hinh thdi béa ngodi trung binh  kinh trung  "trung binh
fem) binh {cm) {g)
Gia Lam 59 To, dai, mau xanh nhat, gai tl, thit qud 18,47 - 415 128,07
(Ha Neai) day, vi ding, ' '
‘Pa Lat 62 To, mau xanh nhat, gat (1 viy ¢6 nhidu gan 15,05 4,73 113,89
(Lam Béng) trdn doc qua, thit qua day, diing it. . S
Van Giang - 60 To, ng&n rridu tring xdnh gal nhon, nhiéu_, 13,05 4,20 68,34
(Hung Yén) thit qua mong, ruOt xﬁ‘p ding lt :
Thi xi Cao 42 ‘Nho, dii v hoi cong, mau xanh thﬁm gal <7 18,55 3,00 62,89
Bing ‘ hoi nlion nhiéu, thit qua day. dang nhiéu. - _
Phir Yén . 10 Nho nhat hai tron va nhon & 2 ddu, mau- {},4?9 2,59 11,85
{(Son La) - '

xanh rihat, gai tl; thit qua méng, ding.

Qua cict dﬁn lieu trén nh.mg sai khac vé hmh
dang, kich th,;xcrc va mau’sdc bén ngoai cla quﬁ Ia
nhiing dic diémi khé 15 nétdé phéan biét cic glémg
muép déng. Nam miu qui nghién-edu ‘¢6 thé phan
ra thanh 3 gidng khac nhau: -

- Giéng thi nhit: Qué to, dai, thdng, mau xanh -

nhat hodc tring xanh, gai th (cc mau s0 1,2,3)"

- Gléng thit hai: Qua dai va hm cong, mau xanh,
gai nhon (miu s6 4).

- Gidng thd ba: Qua nho, hoi tron va nhon & 2
ddu, xanh nhat, gai ti (miu sé 5).

Cich phan chia ndy v€ co ban 'cﬁngfipﬁﬁ hop'

véi guan diém da néu 6 muc J1.1.

LA am ra sal’x

111 Bac dién: sin 1hidi ciia mudp déing.

Muép ding 12 loai ciy nhiét dé6i, c¢6 bién do
smh Lhal rong, cé thé tréng dugce & nhiéu noi. Cay
_trong duge trén nhiéu loai ddt,
nhlmg 16t ‘nhiat’ 1& dat pha cdt dé thdm nudc va

“gidnchat hitu col Tuy .nhién, ciy nhay cam véi

diéu kién bi ngﬁp ang. Ml.rop ding sinh trudng,
phat trién t6t & nhitng viing c6 nhiét do trung binh
120 dén 24°C, lugng mua trén duéi 2000
mnifnim. Do do, mudp ding khong tréng duge ¢

..vung cd. klu.;hﬁu é phiét- d6i, hoi lanh nhu Sa Pa,

Bﬁc Ha (Lo Cai). St H6 (Lai Chau)...
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Anh 2. So sanh cic loai qua mudp déng

Két luan : thuée lodi Momordica charantia L., ho

Qua nhitng nghién ctu bude ddu ké trén, cé Cucurbitaceac.

thé rit ra mét s& nhan xét sau: N 2. Nghien cttu sy sai khdc vé hinh dang, kich
thu6c va mot 6 dac diém khédc chia 5 miu qua
mudp déng thu duge, budc ddu c6 thé chia thanh 3
giong khdc nhau,

1. Mudp ding tréng & Viét Nam hién nay bao
gom nhiéu loai gidng khdc nhau. Song tat ci déu

Tai liéu tham khie

1). C. A. Backer and R. C. Bakhuizen Van Den Brink, 1963, Flora of Java, vol. I, 229; 2). Nguyén Tién Ban,
1997; Cdm nang tra ctu v nhan biét cic ho thye vathat kin & Viét Nam. NXB Nong nghiép, Ha Noi, 337; 3). V5
Vian Chi, 1997; Tir dién cay thudc Vit Nam. NXB Y hoc, Ha Noi, 795; 4). Vii Viin Chuyen, 1971, Thuc vt hec,
tap 2, NXB Y hoc, Ha Noi, 200-203; 5). Leé Trdn Bric, 1997, Cay thube Viet Nam- Tréng héi, ch€ bi€n, tri bénh
bun déu. NXB Nong nghiép, Ha Noi, 955- 957; (Xem tiéh trang 105) '
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XAC PINH TEN KHOA HOC CUA CAY PUONG QUY O VIET NAM

" {Nhdn bai ngay 19 thang 8 ndm 1999)":' :

- Nguyén Chiéu, Lé Thi Kim Loan

. Vién Duoc liéu

only spe

Key-words: Angelica uéiy@;&pg Yale, A ¢

Pat vin dé

Viét Nam:da 3 [4n nhép tréng cay duong quy.
Lén thd nhdt 13 fllr(mg quy Trung Quéc - Angelica
sinensis (Oliv.) Diels (A. polymorpha Maxim. var.
. sinensis Oliv.) Nhu‘ng hién nay c¢ay di tuyét
giong, ma khong c¢6 tiéu ban Iru. Lin thi hai 1a
duong quy Triéu Tién -- Angelica uchyamana
Yale, c6 tiéu bdn luu, nhung khong thiy duge mo6
td trong céc tai liéu hién e cia Lién X6 cii {3],
Trung Qudc [5, 6], Nhat Ban [4], Triéu Tién [2].
Lan thit ba 14 duong quy Nhat Ban, hién dang
duge tréng 14y duge liéu & mot s6 dia phuong,
nhung chua biét tén khoa hoc. Do dé, viée giém
dinh lai tén khoa hoc ctia duong quy Triéu Tién va
- xdc dinh tén khoa hoc cna duong quy Nhat Bén 1a
cin thiét.

Két qua nghién ciu _
- 1. Pdc diém phdn loai cia dwong quy Nhdt Bin

Cay thao s6ng nhiéu nam. R& dai 7- 25 cm,
dudng kinh 0,8- 2,5 cm, phan nhédnh nhiéu. Than
cao 40- 80 cm, khong 16ng. L & phin dudi cé
cubng dai 10-30 cm, g phinh to thank be ngin
dang mang. L4 xé 16ng chim 1- 2 14n, 14 chét phéan
thuy hinh méc dang trimg dai 2 - 7 (-9) cm, réng
1- 3 ¢m, c6 cudng ngin hodc khong cudng. Cic
thuy nay lai phan thanh thuy nho, chép thuén
nhon dén nhon hodt, g&¢ hinh ném hoic hoi bang,
mép ¢é ring to sic, khong déu. O phén dinh than
14 tieu gidm thanh mo dang tii ém thén, mang 14
nhé phén thuy 16ng chim. Cum hoa la tin kép,

- cudng dai 5- 20 cm. Mbi cum hoa ¢6 25- 40 tén
nhd, ¢6 cudng dang sgi, téng bao gém mot
dén nhiéu 14 bic dang soi, cd khi khong cé.

‘utzloba (Szeb et Zucc y. Krtagawa Idenfﬁ‘ cation.

Méi tdn nhd cé 30- 40 hoa, tiéu téng bao giéng
nhu tdng bao. Hoa nhé mau tring xanh nhat, dai
khéng cé rang; 5 canh hoa hinh trimg dao, ddu
cdnh nhon 18m vao trong, 5 nhi, chi nhi dai hon
hotic bing cdnh hoa, bao phén dinh lung; biu hinh
chép nguge, c6 gén 161, géc nhuy trdn 16, 2 voi
nhuy cong. Qua hinh elip hoi hep, dai 4- 5 mm
rong 1- 1,5 mm. M6i phan qua ¢6 3 canh va 3 gin
16i & lung, gdn & mép rong dang cdnh. Trong canh
qua c¢é 3 6ng ddu, mat bung phan qua cé 4 Sng
diu.

Véi nhilng dén liéw phéan loai trén va can eid
vao khod phan dinh f&n loai chi Angelica L. trong
thuc vat chi Trung Qudc [6], Nhat Ban [4], 43 x4c -
dinh duge tén khoa hoc ciha dwong quy Nhat Ban
1a Angelica acutiloba (Sieb. et Zucc.) Kitagawa
trong Bot. Mag. Tokyo 5: 658 (1937) (Ligusticum
acutilobum Sieb. et Zucc. Pl Jap. Fam. Nat. 2.
203 (1845) Typus & Nhat Ban).

2. Ddc diém phan loai clia duong quy Triéu Tién.

Chiing toi nghién ctu cic tiéu ban cay kho
duong quy Triéu Tién s6 2458 A va B do Nguyén
Ngoc Thudng ldy & Sa Pa ngay 22-VI-1978; s6
2156 A, B, C do Nguyén Tap, DPam Nhan, Pham
Xuan Héng ldy & Pa Lat ngay 8-1-1980. Cic méu
nay ¢é dic diém sau:

L4 xé long chim 1-2 14n, dai 10- 30.cm nhan.
L4 chét mong, dai 4- 9 cm, chia 3 thuy réng 10-
25 mm, cé ring cua khong déu. Cum hoa 13 tin
kép c6 cudng dai 3- 20 cm. Mbi cum ¢é 20- 41
tan nhd, dai 3- 7 em. Méi tdn nho c6 30- 40 hoa.
Téng bao va tiéer téng bao 12 cdc 14 bic nhd dai.
Hoa nhd, ¢é cudng dai 7- 19 mm, dai khong ¢6
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ring; 5 cinh hoa hinh tritng ddo dén trdn dai, ddu
nhon, gap vao trong; 5 nhi, chi nhi di hon hoic
bang cinh hoa, bao phdn dinh hmg. Bdu hinh
chép nguoc, cé gin, géc nhuy, 16i, 2 nim nhuy
cong. Qua b€ doi, hinh elip thuén, hoi dep, goc
hep, khong 16m. Lung phan quéa c6 3 canh va gan
16i; gan & mép qua rong dang cinh méng. Trong
canh lung c6 Sng diu, trong mat bung c6 4 ng
déu.

Céc din lieu thy duge tren day 1 dac diém

phan loai clia lodi Angelica acutiloba (Sieb. et

Zucc.) Kitagawa'(LiguS’ticum acutilobum Sieb. et

Zucc.). Nhw vy, duong quy Triéu Tién nhap vio

nhitng nim 70 va duong quy Nhat Ban nhap gin
daylaméotloai. ~ ° ‘

Ban luan

V& tén Angelica uchyamana Yale, truéc hét 12

sal tén tdc gid. Trong cudn sich 'T4c gia tén thue
vat' cha R. K. Brumitt va C. E. Powell [1] khong
c6 tdc gia Yale, chi cé 3 tdc gia Yabe 12 H. Yabe,
Y. Yabe va Yabe. Ngudi ta d4 vi€t sai Yabe thanh
Yale. '

Thyc vat chi Trung Quéc [5] m6 tA mét loai &
chi khic c6 lién quan dén téc gid Yabe la
Ostericum  grasseserratum (Maxim) Kitagawa
trong J. Jap. Bot. 12: 233, 1836- Angelica
grasseserratum Maxim trong Mel. Biol. 9: 253,
1873- Angelica koreana Maxim. 1. ¢. 12: 471,

1886- Angelica uchiyamae Yabe trong Tokyo Bot.
Mag. 17: 107, 1903- Ostericum koreanum
(Maxim) Kitagawa 1. c. 235, 1936. Nhu vay, tén
lodi ciing viét sai vi thi€u hin chi "i".

Dac diém phan loai cla Ostericum
grasseserratum Khong giéng dic diém phan. loai
cla miu duong quy Triéu Tién. Nhimg diém khic
co ban 12 O. grasseserratum cé ré nhé dai, it khi

‘phén nhinh. Hoa c6 ring dii to td rang, g6c qua

16m s4u. Trong canh.lung qua c6 1 8ng diu, & mat
bung phin qua c6 2- 4 (thudng 1a 3) &ng ddn.
Trong khi d6, duong quy Tridu Tién phap vé c6 &
to mép, phin nhénh nhiéu, Hoa khong ¢6 rang
dai. Géc qua khong 16m sau. Trong canh lung qua
¢6 3 6ng ddu, méat bung phan qud c6 4 6ng diu.

R& rang duong quy nhdp trong nhimg nim 70 vira

. ghi sai tén khoa hoc, viranhdm ca giéng. -~ ... -

Két luan ' CsLtE

1. Vu nhap "duong quy Triéu Tién" vira ghi.sai
tén khoa hoc, vira nhdm ca gi6ng, tir duong quy
Triéu Tién sang dwong quy Nhat Ban. B

2. Buong quy Nhat Bin ¢6 tén khoa hoc 1a-
Angelica acutiloba (Sieb. et Zucc) Kitagawa; do -
dé cdn dinh chinh tén khoa hoc clia duong quy-
Triéu Tién & Viét Nam. S

3. Hién nay, & Viét Nam chi ¢6 duy nhat loai

- Angelica acutiloba (Sieb. et Zucc) Kitagawa: Cén

chu ¥ giit gin d€ khoi mat gidng.

Tai liéu tham khao _ ,

1). R. K. Brumitt and Powell, Authors of Plan{ Names, 1992, p- 717; 2). Cay thudc Tri€u Tién, (tiéng Tridy .-

Tién), 1969, tr. 164 - 168; 3). P. G. Ga-ro-voi, Ho Apiaceae viing ¢in soéng Amua. Nha xufft ban khoa hoc
Mockba, 1966, pp. 133 - 167; 4). Ohwi Jisaburo, Flora of Japan, 1965, pp. 680- 684; 5). Vién khoa hoc Trung
Qudc, Trung Qudc cao' ding thyc vat d6é gidm, tap 10, 1972, 1088- 1092; 6). Vién khoa hoc Trung Quéc, Thue vat

chi Trung Quéc, tap 55 (3), 1992, pp. 13- 63 & 72- 74.

(Tiép thea trang 103)

6). F. Gagnepain, 1921; Cucurbitaceae in: M. H. Lecomte, Flore Générale de L'Indochine, T. IT; 1067- 1072; 7).

Nguyén-Hiu Hién, Tap chi Sinh hoc, 16 (4) , 26, 1994: 8).-Pham Heang Ho, 1991, Cay c6 Viet Nam. Montréal,
tap 2 (quyén 1), tr.713; 9). M. Keraudren - Aymenin, 1975; Cucurbitaceae in: A. Aubréville et J. F. Leroy, Florg

du Laos, du Cambodge ¢t du Vietnam; T. 15; Muséum National D'histoire Naturelle, 36-44; 10), D& Tt Loi,

1991, Nhiing cy thudc va vi thude Viét Nam. NXB KHKT, Ha Noi, tr. 814; 11). Lu An - Ming et Zhang Zhi -

Yun, 1986, Cucurbitaceae trong Thuc vat chi Trung Qudc, 14p 73 (1), tr. 189-196 (ti€ng Trung Qudc); 12). A.

Péielot et Ch. Crévost, 1928; Catalogue des produits de L'Indochine; T. V (Fas. 1} - Produits médicinaux, 383;

13). M. E. C. Reyes, B. H. Gildemacher and G. I. Jansen, 1993, Momordica L. in: Plant Resources of Southeast

Asia, Pudor Scientific Publishers. Wageningen, Vegetable, 206- 210; 14). B. N. Sastri et al., 1962, The wealth of -
India. Vol. VI; 408-413; 15). Tug Tinh; Nam dugc thén hiéu. Phong tu thu hugn Tuyén - Vien NC. Dong y, NXB. "
Y hoc, Hi Noi {in 14n thit 2 ¢6 b sung), . 27.

Tap chi Duge liéu, tip 4, s6 4/1999 105



Tap chi Duwoc liéu, tap 4, 56 4/1999 (trang 106-108)
VE CAY CHO DE RANG CUA VA DIEP HA CHAU DANG

- (Nhan bai ngay 28 théng 5 nam 1999)

Tran Céng Khdnh
Truong Pai hoc Duge Ha Néi

on fruit and seed pecuhamtes

Summa:y

Amlys:s of the fresh samples and spec;mem' callected fi'om di jferem places s}mw !kat there _
aré two species of Phyllanthus, ie., P. urinaria ‘L. and P. amarus Schum. growmg wild in
Vietnari. The latter has been cultivated recently in Ho Chi Minh City for medicinal purpose. Ini
nature, thése two species usually occur ixed with each other, having no separate distribution
areas. With clear-cui characterzstws, tkey are easy to be dxstmgmshed and tdeni:f' ed' ‘even. on{y

Key-words: Phyllanthus amarus Schum Ph),llanthus urinaria L., Identification.

1. Dat van dé

Mot s6 cy trong chi Phylanthus da dugc sit
dung trong y hoc c6 truyén clia cic dan toc aé
lam thuéc chita nhi€u bénh, trong d6 c6 bénh

vang da. Séch y hoc cé truyén- Ayurvedlc An Bo
tit hon 2000 nim trude day va cic nuée nhu T rung
Quéc, Philipin, Cu Ba, Nigeria, Guam, Déng va
Tay Phi, Trung va Nam M¥ cling ghi chép nhimg
ing dung nay [3]

(3 Viét Nam, cay ché dé ring cua (Ph),llamhus
urinaria L)), ho Thiu ddu (Euphorbiaceae), di
dwoc ghi trong Dugc dién Viet Nam, tap I1,1983
(Thudc dan toc) véi cong dung chita dau yét hdu,
dinh rau, mun nhot, viém thén kinh da, 18 ngia,
san hau & huyét, dau bung, tva ludi, cham, rin, rét
cén [1]. :

Tir nhing ndm 80, nhiéu tic gii, trong dé co

cdc nha khoa hoc An Do, dd cong bo nhung cong
trinh nghién ctiu vé tic dung diéu tri cha cdc loat
Phyllanthus  niruri L.,  Phyllanthus
Schum, trén ngudi bénh mang virus viém gan B
man tinh [8]. Nam 1995, Nguyén Phucmg Dung,
Lé& V3 Dinh Tuing va cs. [6] cung ¢6 cong trinh
khao sit tic dung diéu tri cia ché pham
Hepamarin bao ché tir cay diép ha chau ding
(Phyllanthus amarus) trén chu¢t nhit tring bi
viém gan thye nghiém bdi tetraclorur carbon. Mot
co sO y t€ & thanh phé’ H6 Chi Minh d3 diéu tri
cho bénh nhén mang virus viém gan B bing mét
loai thudc duge sdn xudt tir cdy ché dé ring cwa
thu hdi & Viét Nam, nhung khong 1 14 lodi nao?

Vay van dé duge dit ra la: 1) & Viét Nam, c6

amarus .

loai Phyllanthus amarus khong? Trong Thuc vit
chi Pong Duong[2] khéng c6 loai nay, nhung
theo Pham Hoang Ho {7] d4 1a loai théng thudng
dua 16 dat hoang. 2) Cich phan biét giita 2 loai P.
amarus va P. urinaria? 3) Thanh phén hoat chit
va tic dung sinh hoc cla hai loai nay nh the nao?
Lodi P. urinaria c6 dung thay th€& dugc khéng.
Trong pham vi bai bdo ndy trudc mit, ching t6i
chi dé cp (6t vén dé 1 va 2.

2. Vii nét vé khung phan loai chi Phyllanthus
L. & Viét Nam

Theo Nguyén Nghia Thin (1995) [5],
Phyllanthus I chi 16n nhét trong ho Thdu diu
(Euphorbiaceae), ¢6 700 lodi , ‘phan b6 khép noi,
dic biét tap trung & ving Dong Nam A vA viing

nhiét dé Nam MY. 4 Viét Nam chi nay cé 44
lodi, thude 5 phan chi, 13 nhdnh va 4 phin nhinh.

Phan chi Phyllanthus chia ra 4 nh4nh, 2 phan
nhdnh véi 16 lodi. Trong dé cé 2 lodi lién quan
dé&n vén dé trinh bay & day Ia:

- P. urinaria L. (ché d& rang cwa), nam trong
nhinh Emblica (Gaertn.) Baill.. phan nhanh
urinaria (Webster) Thin.
- P. amarus Schum. (diép ha chau ding), ndm
trong nhanh Phylianthus.

3. Pac diém chung cia 2 loai P. urinaria L. va
P, amarus Schum,

Cay thdo, moc hoang, s6ng hang nim hodc hai
nam, khéng cé chua mil. Than tron, manh, phén
nhiéu canh npho, dadi 5 - 10 cm, mang hai diy
l4don, nguyén, moc so le; mbi canh nho tréng nhw
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mot 14 kép hinh léng chim. L4 hinh bdu duc hep,
dai 8- 13 mm, rong 3-'5 mm, c¢6 cuéng ngén; 14
kém nhé, hinh tam gidc hep. Hoa don tinh cing
goc, dai rdi, & hoa cdi dai con dinh véi qua, ¢
tuyén mat, khéng c6 cénh hoa; hoa duc cé 3 nhi,
chi nhi rdt ngan dinh nhau & géc; hoa c4i moc don

doc & phia duéi canh; bdu 3 8, 3 voi nhuy ngin,
méi 6 2 noan. Qua nang, ¢6 cudng, khi gia vé qua
tu mit manh dé tung 6 hat ra ngoai. Hat ¢é 3 canh,

dai khodng 1 mm, mau nau.

4. Sy khéc nhau giira 2 loai P. urinaria L. va P.
amarus Schum.

B6 phan cia cay P. amarus Schum P. urinaria L. 5

‘Dang cay Thén cao 50-80 cm, canh ngin mau Than cao 20-50 cm, canh ngan ¢6 vét
xanh lyc nhat, nhin. dé tia, phdn non c6 16ng ngén thua.

La L4 non diu canh ngén mau xanh luc L4 non ddu canh ngin mau db tia.

 nhat. Mép 14 nhin. Meép 14 c6 16ng ngén nhy rang cua.

S6 14 dai 5 6 _ :

Qua Hoi det, dudng kinh 1,8-2 mm, cuéng Det, dudmg kinh 2-2,5 mm, cuéng qua
qua dai 1,5 mm, v qua nhin, mau xanh  dai 0,5 mm, vd qua néi u sdn sdi, mau
luc nhat. ' xanh luc sdm. ' S
C6 vach doc theo chiéu dai hat.

Lung hat

C6 vach ngang vuéng géc véi chidu
: dai cuahat.. - _—

-Phyllanthus amarus Schum.

—
5 mm

.Phyllanthus urinaria L.

Chii thich: 1. L; 2. Qué; 3. Hat nhin nghiéng vA mt lung. Thuéc do chung cho cd hai cay.

5. Két luan

Dua trén su quan sdt cAy tuoi va phin tich
nhiing mdu tiéu ban thu thip duge & nhiéu viing
khic nhau nhw Bic Kan, Thii Nguyén, Vinh
Phic, Ha Tay, Ha Néi, Da Ning, Binh Thuan,
thanh phé H6 Chi Minh, vv..c6 thé két luan nhu
sau: - _

(3 Viet Nam c6 ¢d 2 loai P. urinaria L. vi P.

amarus Schum, moc hoang. Gén day, loai diép ha
chau ding da-duge trdng tai thinh phé H6 Chi
Minh dé 18y nguyén lieu 1am thuéc.

Trong thién nhién, hai loai ndy thudng moc 1in
véi nhau, khong c6 viing phan b6 riépg bigt.

Chiing c6 nhiing dac diém khic nhau 6 ring,
khd dic trung. Chi dua vao dic diém clia qui va
hat ciing 6 thé x4c dinh dugc ten lodi.

Tap chi Duoc liéu, tip 4, s6 4/1999

107



Tai liéu tham khao
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NGHIEN CUU THANH PHAN HOA HOC CUA TINH DAU HOA SIM

Nguyén Xudn Diing

Trung tdam Gido duc va phdt trién
- Sde ky Viét Nam

Trin Dinh Thdng, Hoang Vén Luu

DHSP Vinh
{Nhdn bai ngay 23 thang 4 ridm 1999}

pinene, a-terpineol, caryophyllene oxide
Mo dau

Tén khoa hoc: Rhodomyrtus tomentosa Wight
(Syn. Myrtus romentosa (Ait) Hassk., Myrtus

canescens Lour.). Tén Viét Nam: Sim, dudng 1,
son nhim, nhiam tir, do kim nuong.

Nuée ta nim & ving Déng Nam chau A, khi
hau nhiét déi gié mua, tham thuc vat phong phi,
diic biét 1a cac cay thuée ho Sim. O nuéc ta, ho
Sim gém 12 chi, 60 lodi, phan b.6 khip noi trong
nuée [1- 3]. Céc cy thudc ho Sim c6 thé 1a céc
cay gb 16n, cdy nhd, cay bui, duge tréng trong nha

cho qua, cho tinh ddu, hay moc hoang dai & dong -

bing, trung du, mién nii. Nhiéu cay thudc ho Sim
nhur trim, chéi xvé, bach dan chanh, v6i chifa tinh
ddu, di duoc khai thic, sit dung trong cong nighiép
hwong liéu va y hoc. Trong d6, chiing t6i chi §
dén cay sim. Sim c6 tén khoa hoc 1a Rhodomyrtus
tomentosa Wright, moc hoang rdt nhiéu tai cdc
viing d6i nii troc thuge trung du mién bic, Trung
Bo va Nam Bo. D6 1a mét cay nhd, cao 1-2m.
Hoa ‘¢ mau héng tim, moc don déc hodc 3 cdi
mot & k& 14. Qua mong, mau tim sim, ¢6 nhiéu

Key-words: Rhodomyrtus tomentcsa Wight (Myrtaceae), Flower Oil,

Chemical Composition, o-

hat hinh méng ngya. Trong 14 va bip sim ¢6 nhiéu
taniin, qua cé sic t§ antocyanoxid, tanin, dudng.
Qua v bip sim tuoi duge siy kho dé lam thudc.
Cho dén nay chua cé cong trinh nio nghién ciu
vé thanh phén hod hoc cia tinh d4u i4 va hoa cay
sim cha Viet Nam. Bai bdo ndy trinh bay cic két
qua nghién cttu cla chiing t6i vé tinh du hoa sim.

Phin thuc nghiém

Nguyén liéu: Hoa sim duge 13y vao thing 5 &
ndi Quyét, thanh phd Vinh, dem chung cat 16i
cuén hoi nuéc thu duge tinh dau véi ham luong
0,15% (theo nguyén liéu tuoi). Tinh ddu duge lam
kho bing Na,SO, khan, chita trong lo thuy tinh
niit kin, bao quan & nhiét d6 5°C. (Cong viéc duge
tién hanh & phong thi nghiém hod hitu co, khoa
Ho4, dai hoc su pham Vinh).

Thiét bi: Méy sic ky khi HP 5890 Series II
(USA), cic cot tich J and B, DB-1, HP-1, chiéun
dai 25 m, dudng kinh trong 0, 32 mm, chiéu day
16p phim 0,13pm duoc tim bing CP-Sil CB. Chay
& chuong trinh nhiét do 60°C ding 4 phiit, sau dé

108

Tap chi Duoc liéu, tdp 4, s6 411999



tang 4°C/min cho dén 220°C, dimg & nhiét d6 nay
trong 10 phiit. ’ _K

Mdy sic ky khi - kh6i ph8 khi lién hop
(GC/MS) HP 5791 detector chon khéi néi truc
Liép v6i mdy sic ky khi HP-5890,

Cic chit duqc“n}'ianA biét bing so sénh kh&i

phé 70V EI cha ching véi kh6i phé duge liu &
thu vien [4].

K&t qua va thao luan

Thanh phén ho4 hoc clia tinh ddu hoa sim thu
-& Vinh- Nghé An duoc trinh bay & bang sau.

STT Ciu tir % FID | STT Cau tir % FID ?
1 a-thujen 1,6 | 17. | a-terpineol 43

2 o-pinen 745 |18 verbenon 0,1

3 | camphien S vét 119 | (Bj-carveol - : 0,30
4 ! 2,4(10)-thujadien - = -~ - | - 02 |20 (E)-3- caren- 4-0l? - 02
5 'i'B-pinen” - o Lo |21 - Seethyl-3,3 4-trimethyl-4- _—

6 “p-cymen’ U 0,8 | - |hepten-2-on? - - . 1
7 " 1,8:¢ineol’ 06 .22 |MW=150.. : 2,0

8 limonen L7123 | trans-3(10)- caren- 4-0l? vét
9 MW =.152 0,2 24 B-caryophyllen =~ vét
10 | izoamyl-izovalerat vét |23 | C,H,,OH, MW = 152 09
10a | MW =150 Vet 26 benzyl izovalerat va déng phan | 02
11 - | -campholenol 08 . 27 CyoH;OH, MW = 150 18
12 | (E)-pinocarveol L3 28 | 'CyH,,05, MW = 236. 0,1
13 | (E)-2-caren-4-ol? 1,0 129 | caryopyllen oxyd 2,3
14 borneol - ' v&t 30 globulol - 0,1
15 terpinen-/.].;o] - 03 |31 cadalen 0,2+
16 myrtenal 0,3 32 céc chét khic 3,1

Bing trén cho thdy ham luong o-pinen trong
tinh ddu hoa sim khé cao (74,5%) gin bing ham
lirong «-pinen trong tinh déu théng, a-pinen dirge
sit dung d€ diéu ché long ndo téng hop va terpin
d¢ 1am thudc long ddm, thong tiéu. Cic thanh
phdn ¢6 ham lugng nhé 13 a-terpineol (4,3%) va
caryophyllen oxyd (2,3%). '

Diéng luu ¥ 12 tinh ddu hoa sim ¢6 chda nhiédu
hop chat oxy nhu 1,8-cineol, isoamyl, isovalerat,
a-campoelenol, (E)-pinocarveol, (E)- 2-caren-4-ol,

bomeol, tetpinen-4-ol, myrtenal, a-terpineol, (E)-
verbenon, (E)- carveol, (E)- 3- caren- 4-ol, S-etyl,
3.3,4-trimethyl-hepten-2-on, trans-3(10)-caren-4-
ol, benzylbenzoat va déng phan, globulol. Chinh
nhitng hop chét ndy di tao nén mai thom dac
trimg cia tinh ddu hoa sim. :

Léi cdm on: Céc tdc gia cam on TS. Piet A.
Leclercq. Dai hoc k§ that Eindhoven, Ha Lan vé
viéc ki€m tra lai két qua bing phwong phdp
GC/MS.

Tai li¢u tham Khao

1). V& Van Chi, Vii Véin Chuyen. Cay c3 thuimg thily & Viet Nam, NXB KHKT, Ha Noi 1974; 2.) DS Tt Lo,
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. Tap chi Duoc liéu, tip 4, 56 4/1999 ( tmhg u 0—112 )

PINH LUQNG CAF EIN TRONG CHE BANG PHUONG PHAP
. QUANG.PHO TUNGOAI |
Nguyén Kim Cdn, Pao X udn Thanh

Vién Du’_o‘c liéu.
(Nhan bai ngay 5 thing 8 nam 1999)

1 For the U V: method, ihe resztia‘ie was' disso!vf i
dﬁﬂ the & values aﬁwﬁeiwe were 52& imd 1 0, 2

i e

'Key-words Caffeme Demrmmatzon We:ght UV, Tea.

Pat van dé

Cay che di gin bo fau doi véi nhan dan cédc
dan toc Viet Nam. Che 1a thitc udng. troyén théng
duge sit dung rong rdi hang ngay duéi dang che
tuoi (ché xanh), ché man (trd) vi ché& bién thanh.
ché den xudt khiu. Che ngéy cang trd thanh cay
cfmg nghiép quan trong ¢6 gi4 tri kinh t€ cao, thi
trudng xufit khdu duge mé réng & nhiéu khu vue
trén th€ gidi. Ché dang trd thanh cay gidm ngheo
va.lam glau cho nhan dan céc dan toc trung du va
mién ndi ¢ nude ta.

. Pénngcaoty trqng xudt khdu ché, ngodi viée
titng budc hién dai hod céc co s& ch& bien che,
con cin chii ¥ dén thi hi€u, s& thich cla khich
hing. Da $6 céc nirde chau Au'va phuong tay hay
dung dang ché den cé hami luong cafein thip. Dé
khao s4t nhanh, chinh x4c ham luong cafein trong
qué trinh ché bién, gép phin ddnh gid chat lugng
va tieu chufn hod cdc loai ché, ching t6i da
nghién citu phuong phép dinh lugng cafem trong
che.

" Phuong phap d:nh luong cafein kh()ng nhiéu.
Trong dugc dién Lién X6 cii, ngudi ta dinh luong
cafein bing phuong phdp chuin dé acid-bazo
dong tim tinh thé 1am chi thi [1]. Duge dién My
dung phuong phép chudn do dién thé [2]. Dugc
dién Rumani dinh lugng bang phwong phép chudn
Iod [3]. Rat it phuong phdp d€ cap dén viéc dinh
lwgng cafein trong nguyén liéu. Cic nha hod nong
dé nghi ding phuong phdp khéi luong 1a phuong
phdp chinh thitc dinh lvong cafein trong ché va

1. Xdc dinh gid tri E'*

ca phé [4]. Nhuge diém chinh cha phuong phap
khéi luong 1a t6n thed gian, déng thoi pha1 dung
mot lu'ong méu 16n.

Trong céng trinh nay, chung toi gidi thieu két
qué khdo sdt va xay dung phuong phdp dinh luorng
cafein trong ché bang phuong phap quang phé tir
ngoai.

Nguyén lleu vi may méc

I. Nguyén liéu: Cic miu che den, che Tha1
" Nguyén va ché Lipton.-

2. Cafein chuan ding dé kiém tra nhiét do cua
may do diém chay. Cafem ¢6 diém chay
chudn & 237°C.

3. Thiét bi: Mdy quang phé tir ngoai - kha ki€n
" Cary 1E.

Phuong phap tién hanh va két qua nghién ciru

cua cafein

Tem

Pha dung dich cafein chufn trong ethanol cé
néng d6 0,001% dé khao sat E'™ . & cuc dai hap
thu 272 nm: Ding ethanol 1am dung dich so sanh
vd tim duge gid tri E'®,,, thuc nghiém cha cafein
12 528: Gi4 tri E'* clia cafein mi chiing t6i tim
duge phd hop vdi gid tri E'* cla cafein d3 cong
b& trong tai liéu 11 515 [5]. Tuong dng véi E'* 1a
515 thi hé s6 hdp thu phan t&¥ cia cafein x&p xi
10.000 (log € =~ 4). Tuong ing véi gid tri thuc
nghiém E'* = 528 thi hé s6 h&p thu phan ti thuc
nghiém £ = 10 243,
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Dua vao néng do cafein chudn, gia tri E'* va
hé s6 hdp thu phén tit € cla cafein, ching t6i xdy
dung phuong phdp dinh luong cafein bing
phuong phip quang phd ti ngoai véi cich tinh
khdc nhau thugn tién khéng cén st dung chat
chudn.

2. Chiét cafein trong nguyén ligu che

Cafein réit tan trong nuéc, dic biét 13 nudc
néng va nudc soi, (1g cafein tan trong 1,5 ml
nude s6i) [6]. Ching t6i chiét cafein trong che
bang nudc dun s6i ¢6 mit clia MgO. Acid ho4
dich chiét loai thém tap. Cudi ciing cafein duoge
chuyén vé dang bazo dé x4c dinh.

3. Dinh ltgng cafein trong ché bdng phuong
phdp quang phé it ngoai.

I. Pha dung dich cafein chudn c6 néng do
0,001% trong ethanol.

2. Chudn bj dung dich phan tich.

Can chinh xdc khoang | g bot ché (d6 chinh
xdc 0,01g), déng thoi ti€n hanh 1am d6 4m, tén
- v6i 1g bot MgO trong mét binh 6 dung tich 150
ml, Thém 50 ml nuéc dun s6i nhe héi luu 10
phit, d¢ ngudi, loc qua gidy loc kho. Ti€p tuc
chiét 2 1an nita, méi l4n 25 ml nuée. Gop dich
loc lai . Acid hod dich loc bing 5 ml acid
sulfuric 10%. Co6 con khoang 25 ml, dé ngudi,
loc bo tha. Rira gidy loc, binh 6n tha bing acid
sulfuric 1%, dén khoang 50ml réi chiét véi
cloroform l4n lugt 20, 15, 10, 10ml. Lic dich
cloroform véi 10ml KOH 1%. Rita lai dich KOH
bang 10 ml cloroform. Gop dich cloroform lai,
loc qua Na,SO, khan. Thu héi cloroform dén cin
kho. Hoa tan cin da kho bing 20 ml ethanol
duge dung dich A. L4y 0,1 ml dung dich A bing
micropipet pha loang thg binh dinh mic 10 ml’
. dugc dung dich B. Do mat do quang cia dung
dich B & buée séng 272 nm. Dung dich so sénh
la ethanol. Déng thoi, do mat d6 quang ciia dung
dich cafein chudn c¢6 néng d6 0,001% ciing &
budc séng 272 nm. Ham lugng cafein trong
trudng hgp nay duge tinh theo cong thite:

D,.C,V.100.100.100  D_.C..V.1000
X = =

D,.aV,(100-5).1000 D,_.aV,(100- b)
(1)

D,: Mat dé quang cua dung dich
pha lodng.

D.: Mat d¢ quang clia dung dich cafein chufn.
C.: Nong d6 % cta dung dich cafein chufn.

phan tich di

V: Thé tich ban ddu cita dung dich phan tich
(ml).

Vy: Thé tich dung dich phan tich da pha lodng
(ml).

a: Luong nguyén lieu (g)

b: D6 4m nguyen litu (%)

Khi biét gid tri E'*,.,, clia cafein & buéc séng
272 nm thi ham luong cafein trong nguyén liéu
duoc tinh theo cong thic (2) khéng cén c6 cafein
chuin:

D,.V.10.100 D,.V.1000

X = =

528.a.V,(100 - b) 528.a.V,(100-b)
(2)
D,: Mat d¢ quang ctia dung dich phén tich da
pha lodng
V: Thé tich ban ddv cha dung dich phan tich
(ml)
V,: Thé tich dung dich 14y dé pha lodng (ml)
a: Lugng nguyén ligu (g)
b: Do dm nguyén lidu (%)
528: B, cla cafein fim dugc bing thyc
nghiém & trén,

Ham luong ciia cafein trong mAu ciing c6 thé
tinh theo hé s6 hép thu phan tir € ciia cafein ma -
khong cdn diing cafein chudn.

. D,V.194.100
10243.4.V, (100 - b)

D,: Mat d6 quang cui dung dich phan tich di
pha lodng.

V: Thé tich ban d4u clia dung dich phan tich
(mi).

Vi: Thé tich dung dich phan tich 14y dé pha
lodng (ml).

a: Luong miu phan tich (g).

b: D9 4m nguyén liéu (%)

194: Phan tir gam cia cafein.

10243: H¢ s6 hdp thu phan tit clia cafein.

4. Két qud dinh lupng trong cdc médu ché

3

Chiing toi di 4p dung phuong phap tren @&
dinh lvong cafein trong céc miu ché den, che
Thai Nguyén va ché Lipton. Ddng thei van dung
cc céch tinh khéc nhau d€ khing dinh phuong
phép dinh lugng khong c4n dén cafein chusn.

Két qui x4c dinh dugc néu trong bang:
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Ham {uong cafein (%)

Miu

Tinh theo Tinh theo E '% - Tinhtheog Pic tr}]: ng todn
cafein® — . - ' ' o oe
chudn.  Tailiéuw Th'l,I'C Tai ligu Thuc

(515) nghiém (10000}  nghiém

(528) (10 243

Ché.den C; . 2,79 2,87 2,80 . 2,87 2,80 =6
Chié den C, 3,06 3,14 3,06 3,14 306 - S -906
Che den C; 2,32 2,80 2,82 . 2,89 2,82 -
Che den C, 2,95 2,98 295 298 2,95 S- =0,0087
Che den Cs 2,08 3,05 2,99 3,05 2,99 o
Che Thai Nguyén 305 3,13 3,05 3,13 3,05 £9:=0.0214
Che Lipton 2,97 . 2,77 2,84 2,77

£%=0.72%

2,84

86 liéu ghi trong bang cho thdy céc ket qua

tich theo mAu chudn, E™ hay & thuc nghiém déu

cho gid tri tuong duoing véi két qua tinh theo E™
vi & di cong bo trong tai liéu. '

va két qué tinh todn theo ci 3 cong thic déu nhu
nhau. o

Két qud ham lugng cafein trong miu tinh theo
El%

1 va g-thyc nghiém tuong duong voi két qua
Két lugn khi tinh theo E* va £ d4 cong bd trong tai ligu.
Ham -luc_mg cafein trong che Thai Nguyén 1a
cao nhit, trong ché Lipton la thip nhét va xdp xi
véi cic méu che den cia Viét Nam. -

b3 xéc dinh E;z’" chia cafein 13 528 va hé s6
hép thu phan tir cha cafein 12 10243,

P4 xay dung phuong phép dinh luong cafein
trong ché bing phuong phdp quang phé ti ngoai _

- ~ Tai liéu tham khio

1). I—OCYI_[apCTBeHHaH.dJapMaKOHGH CCCP. X. Mza1. "Mezuimna” Mocksa 1968 crp. 198;2). USP.
23, I 1995 p.242; 3). Pharmacopea Rumania VIIL A. 1965. p. 192; 4). Official Methods of Analysis of the
Association of Official Agricultural Chemistry. Eighth Edition, 1955 pp. 238-240; 5). Dr. L. Lang. Absorption

Spectra in the UV-VIS region. Akadémiai Kiadé, Budapest, 1965.V.8; 6): The Merck Index. Tenth edition 1983,
p. 225. Co ' : ‘

PINHCHINH
- Cum tic gid bai "Nghién ofu ciu tric hoé hoc clia saponin trong ciy co xu6c (Achyranthes
aspera L.y~ Thong béo s6 1, trang 42, $6.2, tap 4/1999 xin doc 13 "Nguyén Minh Dic, V6 Duy Huén,
Kazuo Yamasaki". : i

" . Cum téc gia bai "X4c dinh hgp chét canabinoid trong 14 cn sa", trang 52, £6 2, tap 4/1999 xin doc
[a"Vinh Dinh, Patric Mura, Yves Papet. _ o

Toa soan thinh that xin 16i tic gia va ban doc.

Toa soan Tap chi Dugc liéu
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NGHIEN CUU TIEU CHUAN HOA POLYSACCHARID PECTIC
I‘OAN PHAN CHIET XUAT TU RE €U CAY PUONG QUY
- (ANGELICA ACUTILOBA KITAGAWA)

Nguyén Gia Chdn, Nguyén Thi Dung, Nguyén Minh Chau, Bii Thi Bing

Vién Duoc liéu

- (Nhan bai ngay 29 thang 4 nam 1999)

Key-words: Angelica acutiloba Kit., Pectic Polysaccharide Standardization

bat vin dé

Polysaccharid pectic hay polysaccharid chua
ghn day di thu hit sy chd ¥ cla cdc nha nghién
citu boi nhitng tdc dung cva ching trén hé mién
dich. Polysaccharid pectic cGa nhiéu cay thusc c6
tdc dung kich thich mién dich, ting stc dé khing
chia co thé, bdo vé gan, chéng tia xa va giam tic
dung phu cia cic thudc chéng Khéi u [1,2,3 41
Pelysaccharid pectic toin phin chiét xudt tir ré ¢l
cay ducng quy (Angelica acutiloba K1t) di thire
tir Nhat Ban ¢6 tic dung phuc héi cdc tén thlro‘ng
mién dich dich thé va mién dich t& bao & chu6t

nhit tring xit 1y bing cyclophosphamld phuc héi
~ kha néng ché tiét Interleukin-2 & ngudi bénh ung
thi-vom hong giai doan mudn {5]. Vi vay chung
101 ti€n hanh xay dung tiéu chufn sin phidm
polysacchand pectic chiét xudt tir ré cu cay duong
quy dé 1am thu6c kich thich mién dich theo yéu
cdu clia chil nhiém dé tai KHCN [1-05.

Vit liew va phuong phap nghién citu -

*Vdr  ligu nghién  ciw 1a sin  phim
polysaccharid pectic toan phin chiét xudt tir ré ci
cly duong quy {Angelica acutiloba Kit.} di thuc
tir Nhat Ban vao Viét Nam. Polysaccharid pectic

toan phin duoc chiét xuat tir ré ci duong quy khé‘
thdi nhoé bﬁng nuéc & 90°C trong 2 gmr
Polysaccharid pectic toan phin duogc tua bing
ethanol 96% [1}.

*Phuong phdp nghién cie: Cic phuong phdp
thit tinh chét, sy mat kh6i lugng do siy khé, ham
luong tro toin phdn, tro khéng tan trong acid duge
tién hanh theo Dugc dién Viét Nam [6).

Dinh tinh va dinh luong polysaccharid pectic
dugc tién hanh theo cdc phuong phép lya chon
duge sau khi khao sit mot s6 phuong phap dang
diing & trong va ngoai nude [7}.

Két qua nghién ciru

- Dé xy dung tiéu chuan chiing t6i da khg sdt
san phdm poly saccharid pectic clia nhiéu mié &hiet
xudlt tir ré ci duong quy. Trong théng béo- nay,
chung t6i xin din két qua khao st san pham clia
5 mé chiét.

1. Tro toan phdn: Thit theo phu luc 5.4 [6]

Quy dinh: Ham lugng tro toan phén trong san
phdm khéng qu4 6,0%.
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Miu 1: 4,79%
2:5,50%
3:5,54%
4:543%
5:4,92%

2. Tro khong tan trong acid: Thir theo phu luc 5 5
(6}.

Quy dinh: Ham luong tro khong tan trong acid
trong san phim khong qud 3,5%.

Miu 1: 1,30%
2:1,53%
3:1,50%
4:3,34%
5:1,25%

3. Gidm khoi lugng do sdy khé: Theo quy dinh
ctia Puoc Dién Viét Nam, trong luong cha san
pham giam khi sdy kh6 dén trong hIdng khong
déi 6 105°C khéng qud 9%.

4. Dinh tinh: DA khao sit mét s6 ph?m ung dinh
tinh polysaccharid pectic sau {7]:

Phap ting tao phiic miu dd véi hydroxylamin
va jon sét trong méi trudng acid.

Phan itng véi thudc thir xanh methylen nhuém
chdt nhdy ¢6 mau xanh da troi.

Phan lmg v6i kali hydroxyd nhuém chat nhdy
¢6 mau vang.

Két qua khio sat cho thdy san phim
polysaccharid pectic ¢6 mau xanh da trdi véi
thudc thir xanh methylen. Vi vy, chiing t6i chon
phan ng nay 1dm co s& dinh tinh polysaccharid
pectic cho san phdm polysaccharid pectic todn
phén chiét xuit tir ré ch cay duong quy.

5. Dinh luong: Nhu da biét, thanh phén chinh cla
polysacchand pectic 14 acid galacturonic. Cdc nha
nghién ctu Nhit Ban di xdc dinh thanh phén ca
polysaccharid pectic chiét xuft tir ré ¢l duong quy
tréng & Nhat Ban bao gbm acid galacturonic
87,5%, glucose 0,8%, rhamnose 2,7%, galactose
1,3% va arabinose 1,9% [1]. O Viét Nam, L¢ Kim
Loan 43 dinh tinh duoc 3 trong s6 5 thanh phin
ndi trén cha polysaccharid pectic chiét xust tir ré
ch ciy duong quy tréng & Ha Noi (chua c()ng bo).
Vi viy, dé danh gid chét lugng san phdm
polysaccharid pectic toan phdn, ching t6i chon
ham legng acid galacturonic.

Hién nay, trén thé gidi, nguo'l ta st dung cdc
phuong phép (1) quang phé tir ngoai, (2) trong

Hién tai chua thé 4p dung phuong phdp 1 vi
mot s6 hod chat khé tim & Viét Nam. Két qua
khio st cho thdy phuong phdp 2 cho két quéa
khéng 6n dinh. Phuong phip 3 cho két qui én
dinh va dé dang 4p dyng & Viét Nam. Nguyén tic
clta phuong phap 13 chudn dé6 nhém -COOH cia
acid galacturonic bing dung dich NaOH véi chi
thi mau Khinton. Dyua vao lugng NaOH di dung
dé chufn d6 nhém -COOH ta s& tinh duge ham
lugng acid galacturonic.

Nhu d3 biét, trong phin tir polysaccharid pectic
nhém -COOH ciia acid galacturonic ¢6 thé & dang
ty do, dang methoxyl hod ho#ic este hod [7]. Vi
véy, ham lugng acid galacturonic toin phédn trong
san phdm la téng ham luong cla 3 dang trén. Dé
xdc dinh ham lugng acid galacturonic & dang
methoxyl hod va este hod, ching t6i di ti€n hanh
khao sét diéu kién ctia phan ing xa phong hod
nhu lugng NaOH, thoi gian va nhiét d6 phan ung
(bang 1).

Bdng I: Anh huéng ctia nhiét do va thdi gian
ti€n hanh phan dng xa phong hod dén ham luong
acid galacturonic (% so véi khéi lugng khé tuyét
d6i clia san phdm).

Ham luong acid galacturonic (%)

Nhi¢tdd 15 e 30phdt 60 phut
CO
60 14,09 1579 17,49
80 2684 2854 28,54
100 ; i :

Két qua khao sit cho thﬁy nhiét d6 va thoi gian
thich hgp cho phan ttng xa phong hod 1a 80°C

trong 30 phit. O 100°C , sin phdm bi hé hoa,
dung dich thudng sinh, kho quan sit viing chuyén
mau trong khi chuéin d6. Dya trén tai liéu va bing
thie nghiém, chiing t6i dd xay dung phuong phép
xac dinh hdm luong acid galacturonic toin phin
trong san phim dudng pectic chiét xudt tir ré ct
duong quy nhir sau: Can chinh xdc khoang 0,250g
bot san phim di sy kho cho vao binh nén miéng
rong, dung tich 100 ml. Tdm uét san phdm
bing vai giot ethanol tuyét d6i, dé khoang 10
phiit, thém vio binh 5 ml nuéc cit, lic k¥ sau d6
cho thém 20 ml nuéc cdt nifa, lic déu va dun

lugng va (3) chudn do d¢ dinh luong acid
galacturonic.
114
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trong binh cich thuy & 50- 60°C trong 1 gi& dén
khi dung dich duc déu khéng con hat vén nita. DE
ngudi va chuin d6 bing dung dich chuin NaOH
0,1 N dén mau tim d6 bén vitng trong 1 phit véi 5
giot chi thi Khinton (gém c¢6: 3 ml dé phenol
0.4%; 1 ml xanh bromothymol 0,4%; 1m! dé
cresol 0,4% va 1 ml nude cat trOn déu), Gh1 aml
NaOH 0,1 N d dimg .- .

Cho vao hén hop vira chuéin d6 trén bling buret
2,5 ml NaOH 0,5N, 1ic .déu- réi dun trong bép .
cich thuy & 80°C trong 30 phuit. Liy ra dé nguéi
va thém 2,5 ml HC] 0,5N (chinh xdc bing buret).
Lic that ky vi chuin d6 lai dung dich chusn
NaOH 0,1N dén khi ¢6 mau d bén vimg trong
phut. Ghi bml dung dich NaOH 0,IN di diing -

hét. Ham lu'ong acid galacturonic ¢6 trong san
phdm duoc tinh theo cong thic:

%P = [(I,.76a + 1,90b) x 100] . fm(100-B)]

Trong d6: a: s6 ml NaOH 0,1N 43 diing dé chudn
nhém -COOH ty do; b: s6 ml NaOH 0,IN da
ding dé chufin nhém -COOH methoxyl hod va
este hod; nt: hrong san phdm da can d€ dinh luong
(g); B: d6 4m ciia san phdm(%)

~Iml NaOH 0,IN twong dwong véi 0,0176 g
demethoxyl acid galacturonic vad 0,0190 g
methoxyl acid galacturonic.

Duéi diy la két qud dinh luqug acid
galacturonic  todn phan trong san  phdm
polysaccharid pectlc clia 5 mé chiét bﬁng phlIcmg
phép trén (bang 2).

Bdrig 2: Hant lwong acid galacturonic toan phdn (% so véi khai lugng kho tuyét d6i cﬁa sén phdm)

14n1

l4n 3

Miu 14n 2 trung binh
1 21,80, 21,80 2090 2150
2 3000 3000 2980  29.90
33229 2776 2883 2969

4 2188 20,15 20,15 20,73 -
5 2283 2470 2702 2488

Can cit vao ket qua dinh lugng trén, chiing t6i
quy dinh ham lugng acid galacturcnic toan phén
trong san phim khéng dusi 20%.

Két luan

Tiéu chufn co s& cha sin phdm polysacchand
pectic toan phdn chiét xuft tir 1& ¢l duong quy
(Angelica acutiloba Kit) gdébm nhitng chi tiéu
chinh sau:

1. Tinh chét: bot tho , mau nau, khéng mdi, khong
vi, ném hoi dinh ludi.

2. Tro toan phén: khong qué 6%.
3. Tro khéng tan trong acid: khong qué 3,5%.

4. Giam khéi lirgng do sdy kho: khong qud 9%.
5. Dinh tinh: dung dich ché
nhuém mau xanh luc véi
methylen 0,15% trong cthanol. .

phim trong nude
thudc thit xanh

6. Dinh luorng ham luong acid galacturomc toan
phan trong san phﬁm khéng duéi 20% so véi khai
luong khé tuyét d6i clia san phdm.

V. Tai liéu tham khao

1). Maashi Tomoda et al. Pharm, Biid. 14](!2) 4992-4996, 1986; 2). Yamada Haruki et al. Phytochientstry,
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TAC DUNG UF CHE bU PHAT TRIEN T BAO ‘
SARCOMA 180 CUA CAC CHE PHAM CHIET TU GERANIUM NEPALENSE
. VAR . THUNBERGII SIEB. ET ZUCC. (GERANIACEAE)

Mal Lé H oa, Nguyen Gm Chan Nguyen Thmmg Dong

Vzen Dugc lzeu

Trdn Vin Hanh, Nguyén Thi Birc

Hoc vién Qudn y

(Nhan bai ngdy 20 thing 8 nam 1999)

nin on Sarcoma 1 80
annin. from the ..
i a’ 'way. The

Key words: Geranium nepalense var. thunibergii Sieb. et Zucc. (Geraniaceae), Extracts, Tannin, Anti-

Sarcoma 180 Activity.
Dat véan de

Trong chiing nim gin day, viéc tim kiém
nhitng hop chét thién nhién cé kha nang iic ché
enzym sao chép nguge tif RNA clia virus gy u
virus Bm suy giam mién dich & ngudt (HIV), di
dugc tién hanh tich cuc trong cdc phong thi
nghiém, vi cc chit ndy cé thé déng vai trd quan
trong trong viéc phong va chita mot s6 bénh hiém
ngheo nhy hoi chimg suy gidm mién dich (AIDS),
ung thu v..v..[1]. Geranium nepalense var.
thunbergii Sieb, et Zucc. v6i thanh phin chinh la
 céc hop chét polyphenol, bao gém mot s6

flavonoid va tanin di dugc ching minh ¢é tic
dung trén enzym sao chép nguge [2,3]. Do dé,
ching t6i di khao sit tic_dung itc ch& sy phat
trién t& bao ung thu Sarcoma 180 ciia mot s6 ché
phém tir loai dugc liéu nay.

Ddi tugng va phueng phap nghién ciu

1. D&i tuong nghién ciiu

*Pong vat thi nghiém: Chuot nhit tring thuin
chiing BAL b/c trong luong tir 20 dén 25 g, khoeé
manh, duge nuéi trong phong thi nghiém <6 didu
hoa nhiét d6, nude ubng sach, thic in ddy di
thanh phén dinh dudng .

*T€ bio ung thu Sarcoma 180 dugc nhép tir Vién
nghién ciru ung thu thuc nghiém Hungari. T€ bae

duoc lwu gilt bing cach cdy truyén tit chudt ndy
sang chudt khac va duge bao quan trong nitrogen
l6ng. Day 14 dong t&€ bao ung thu chudn di dugc
nhiéu phong thi nghiérn, vién nghién citu ung thu
trén thé giGi sir dung. Dong t€ bao nay duge Hoc
vién quan y fuu gilt, bao quan va nghién ctu trong
nhiéu nim nay.

*Duge litu: Phin trén mat dit coa ciay G.
nepalense var. thunhergii Sieb. et Zucc., thu héi
vao thiang 7/1997 tai Tram tréng cdy thudc Sa Pa
(Vién Duge liu), duge xi 1y ding quy cdch dé
dua vao chigt xudt .

- *Ché phém thif:

- Dich chiét methanol cia (. nepalense var.
thunbergii v6i cac ti 1& 1:1; 1,5:1 va 2:1. Tuong
duong 1; 1,5 va 2 g duoc ligu khd/ ml. D3 lam bay
hoi hét dung méi hifu co ( ki hiéu Ia M1, M’ 1 va
M1).

- Dich chiét aceton : nude (1:1) clia G. nepalense
var. thunbergii v6i ti 18 1:1; 1,5:1 va 2:1. D3 lam
bay hoi hét dung méi hitu co ( ki hiéu M2; M’2 va
M'"2).

- Dung dich tanin “G” cta G. nepalense var.
thunbergii v6i néng d6 0,5 mg/ m!, 1,0 mg/ ml va
1,5 mg/ml ( ki hi¢u 1a M3 ; M’3 va M*’3).
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*Kinh hién vi v6i budng dém t& bao vi cdc dung
cu cdn thiét khdc.

2. Phuong phdp nghién ciru

- Ch€ phdm duogc thit trong ba dot, méi dot thi
nghiém duoc tién hanh trén 4 16 chudt: 1 16 chudt
ching va 3 16 chuét thir thuéc, mdi 16 gém 8 con.

- Kiém tra cfu tric va siéu cfiu tric & bio
Sarcoma 180 truée khi tiém.

+ - Méi chugt dugc tiem vao & bung s6 lugng t€ bao
ung thur 14 5.10°% Sau d6 cho chuét uéng céc ché
phdm véi liéu 0,2 ml/ con/ ngay.

Li¢u ding twong duong:

10 g dugc lidu/ kg chudt/ ngay d6i véi M1 , M2.
15 g duoc liew/ kg chudt/ ngay d6i véi M’1, M’2.
20 g duoc lidu/kg chudt/ngay d6i véi M’ 1, M*"2.
5 mg tanin/ kg chudt/ ngiy d6i véi M3.

10 mg tanin / kg chu6t/ ngay d&i véi M’3.

15 mg tanin / kg chuét/ ngay d6i véi M’*3.

L6 chitmg uéng nuée thudng.

Hang ngay cho chu6t uéng thudc vio budi
sdng. Sdu ngdy sau, giét chuét m& & bung, hiit
dich, do thé tich va can trong luong dich, quan st
mau sic cita dich va d€m téng s6 t& bao ung thu .

Chi s6 phit trién cham cda ung thu Growth
Delay (GD) dugc tinh theo cong thic Nowak [4].

Bdng 1: Téc dung ciia M1, M2 va M3 trén su phét trién t€ bio Sarcoma 180.

L6 thi Ke&t qua nghién cu dich & bung Chi s@
nghiém
: — . GD
(n= 8) Mau sic Trong luong Thétich . Téngs&t& bio.
(g) (mi) Sarcoma 180 (105 (%)
Lo Do dam, loing, 267+ 026  27+0,16 69254417
ching xudt huyét nhiéu. . '
Lothuéc  Héngnhat,dic,  1,6+041  1,56£036  534.8+5L6 23
M1 khong xuét huyét P < 0,05 P< 0,05 P<0,05
Lothu6c 'Déhéng, dacvia, 1524055 1714044 75314147 . -
T M2 Xudt huyét nhe. _ _
Lothu6e Hoi dd, loing, xust  25+078  2.5+0.78 6777+213 3
M3 -huyét nhe. o ' :
Bdng 2: Tic dung cia M1, M2 va M3 trén su phit trién té& bao Sarcoma 180.
Lo thi Két qué nghién ctu dich 6 bung Chi s6
nghiém . : GD -
(n=8) Mau séc Trong lrong Thé tich Téng s6 t& bio (%)
(g) {(ml) Sarcoma 180 (10%
Loching  Dddam,loing, 267+ 040  267+039 4992+ 54.2
©6 xuft huyét S
Lothuéc  Hoi héng, dic, 1,68 £ 0,20 1,7+0,18 387,6 + 52,3 22
M'1 khéng xudt huyét - P<0,1 P<0,1 P<0,1
Lothuée  Hong , hoi dic, 1,5+ 0,29 1,6+ 029 410,0 + 42 18
M2 xudt huyét nhe P<0,05 P < 0,05 P<0,05 _
Lo thuéc Hoi do, dic, xudt 2,05 +0,28 2,02+0,25 372+ 34 25
M’3 huyét nhe P<02 P<02 P<02
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Bdng 3: Tac dung cia M'"1, M”’2 v M"’3 trén su phit trién t€ bao Sarcoma 180,

" Lothi |

K&t qua nghién citu dich & bung Chi 56
(n=8) - Mau sic - Trong lugng ~ . Thé tich Téng s6 t€ bio (%)
(2 ~(ml) . Sarcoma 180 (10%)
L6 ching Do rét dam | lodng, 1,08+ 0,18 ~ 1,15+0,11 363,5+29,1
xuflt huyét ' - :
‘Lothu6e  Tring héng, dic via, 057+0,16  072+0,15 208,4 +28,5 43
M1 khéng xuét huyet P<0,05 - P<0,05 P<0,05
Lothusc - Hoido, hong, dac,  ~ 022+0,07 0,32:+0,09 196,5 +.34,6 46
M2 xudt huyét nhe P<0,05 - P<005 P<0,05
Lothusc  Hoi dé, dic, xuat 0,601  066+0,12 29275+ 24 20
- M”3 huyét nhie P<0,05 P<0,05 P<0,1
V V - Chi s6 phdt trién cham cfa ung thw phu thude
GD(%) = 100 vio dang chit va néng do chiét/liéu dung.

Trong dé, GD(%) 12 ch-i s6 phat trién cham ciia

ung thu, V, 1a s& lugng t€ bdo ung thu & 16 ching
va V14 56 lugng t€ bao ung thy & 16 thi thudc.

Theo Nowak [4], va'V.V. Sokolov et al. (51
néu chi s6 GD dat tir 20 dén 50% thi thuéc duge

coi la cé téic dung.
Két qua nghién ciiu

Két qua ba dot thir nghlém duoe thé hién & cic
bang 1,2 va3. ~

Nhin xér:

- O cic 1o chudt thir thuée, dich 8 bung thudng
-dic, lugng it . mau nhat va thudng khong ¢é xuat
huyét hodc xuat huyét nhe. ‘ ,

- Dich & bung cha céc 16 chust chiing thudng
loding, lugng nhiéu, mau do dam v ¢é xudt hayét
nhiéu hon.hdn so véi cic 16 chudt thir thusc .

Két luan

Céc ché€ phdm chiét & Geranium repalense
var. thunbergu Sieb. et Zuce. déu cé tic dung han
ché sy phét trién t&'bao Sarcoma 180 trong & bung
chuﬁt thi nghiém.

- Téc dung nay phu thudc vao dang chiét va lidu
diung/néng do chiét. Chiét bang methanol 10 ra c6
tic dung t6t hon chiét bing aceton + nuée (1:1).
C4 hai dang chiét nay déu c6 hoat tinh manh hon
dich tanin. Cin cif viio thanh phdn hod hoc di
cong bl clia G. nepalense var. thunbergii Sieb. et
Zucc. va tinh chdt hod 1y cta ching, c6 thé suy

- ra ring, tdc dung Gc ché sinh truéng & bao ung

thy Sarcoma 180 trén day la hoat tinh cia céic
polyphenol cé trong duge liéu. Tuy nhién, day
méi chi 12 két qua bude ddu, cdn ¢ nhimg nghlen
cifu ti€p theo dé khing dinh hoat tinh khang uclla
duoc liéu.,

Tai liéu tham khao
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TAC DUNG GIAM PAU CUA CAO THAP KHOP Il TREN MO HINH
' GAY DAU THUC NGHIEM BANG ACID ACETIC

N-guyen Quang Vinh
Vién YHCT Viét Nam

bé Trung Dam, Nguyén Thi Dung

Vién Duoc liéu
(Nhan bai ngay 22 thang 7 nam 1999)

Key-words.: Anti-rheumatic Remedy, Analgeszc Effect.

bat van dé

Thap khép II 12 bai thude gia truyén clia Iuo‘ng
y Téng Trin Luan dugc nghién ciu ng dung tai
Vién Y hoc-¢6 truyén Viét Nam. Két qua nghién
cifu trén 1lam sang cho thiy bai thudc thép khép I1
c6 tdc dung dic tri d6i v6i viem khép dang thip &
giai doan I va Il (Trdn Thi Loan va cs., 1996).

Dé gép phén dénh gid khich quan hiéu qui
diéu tr], ching t6i ti€n hanh nghién ciu trén thuc
nghiém tic dung gidm dau ciia cao thdp khép IL

béoi twong va phwong phap nghién citu
[.Dgnyg vc;?t thi nghié¢m

Thi nghiém dugc ti€n hanh trén chudt nhit
tring (chiing Swiss) duwe, c4i ‘déu ding - duoc,
truéng thanh ¢6 trong tuong 20 + 2 g, khoé manh.

2. Phuong phdp thi

D¢ nghién citu tic dung gidm dau, da gay dau
cho chudt nhit tring bing céch tiém trong ming
bung dung dich acid acetic theo phuong phip cia
Koster [1] va Turner [2].

Mai con tiém 0,1 ml/20 g chuét dung dich acid
acetic 1%. Sau khi tiém, chudét s& bi dan va biéu
hién bang cdc con quin dau, hai chan sau choai
ra, bung st xudng san hoic xoén vin minh.

Bo 5 phiit ddu, khong tinh vi con dau 1@ . Bit
diu dém s6 con quin dau trong khodng théi gian
cif 5 phiit mot. Cu thé 12 tir 5 dén 10 phit, tir trén
10 dén 15 phiit, réi trén 15 dén 20 phit, trén 20
dén 25 phiit, trén 25 dén 30 phat.

- Analgin do dd xdc dinh dwoc tic dungva liéu

lugng, nén ding trong thuc nghiém nay véi liéu 200
mg/kg (cho ubng 0,4 m}/20 g chuot dung dich 1%).

- Thudc duge ubng triede khi gay dan 30 phit véi 3

liéu khdc nhau: 10g/ kg, 20g/ kg , 40g/ kg.
3. Thanh phdn bai thubec thdp khop 11

Hy thiém (Herba Siegesbeckiae) 30%
Uy linh tién (Radix Clematidis chinensis) 14%
Tang ky sinh (Ramus Loranthi) 10%
Day dau xuong (Caulis Tinosporae tomentosae)10%
Keé huyét ding (Caulis Sargentodoxae)  10%
Tédm xuan (Radix Rosae multiflorae) 10%
T4m soong (Radix Atalantiae buxifoliae) 10%
Huyét gidc (Lignum Dracaenae) 06%

4. Dang thuéc dting trong nghién ciiu

Bai thubc trén da duge khoa Duge clia Vién Y
hoc ¢6 truyén Viét Nam 1am ra dui dang cao 16ng
ty 1& 1:1; déng chai 500ml.

Liéu lugng ding dwge tinh qui ra gam dirge liéu
khé cho 1 kg thé trong chuot.

Thi nghiém duoc tié€n hanh trén 5 16:

- L6 I: d6i chimg
- L6.2: ding analgin v6i liéu 200 mg/kg
- L6 3: caothdp khép I véi liéu 10 gkg
- L6 4: cao thép khép II véi 1iéu 20 g/kg
- L6 35: caothép khép II véi liéu 40 g/kg
5. Tinh todn
Trude hét tinh s§ trung binh cdc con quin dau

cia méi 16 v& sai s§ chudn cha né (M + SE), réi
tinh ty 1¢ % gidm con dau theo cong thitc:
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Trong d6: M, 12 s6 trung binh con quin dau ciia
chuot &.16 chung, M, la s8 trung binh con qudn dau
clia chubt & 16 thute, I% la ty 1¢ % 1ic ch& cdc con

Sau d6 xic dinh t va p dya theo nghiém phép
t cha Student,

Két qua nghién citu va ban luan

Két qua nghién citu tic dung gxam dau trén
mo hinh gay dau bing acid acetic & chudt nhét
tring duoc trinh by trong bang duéi day:

dau.
Lo thi nghiém va s6 S6 trung binh cic con dau (M + SE)
chugttonglo () | TV 1é ic ché céc con dau (1%)

>5-10 phiit* | *>10-15 phéit | >15-20 phit | '>20-25 phit >‘25-30'phm
Chiing 241203 | 187+06 | I58+15 | 111406 74+09
. _ _
CTKII 10 gkg 169+14 | _143+15 124408 77+08 51406
n=7 2 23,54 21,54 306 | 310
CTKII 20 ghkg 130414 | 120£19 | 110412 | 82+08 | 42+12
n=6 46,045 35.8%* | 303 | 261 43,2
CTKII 40 g/kg 60+13 | 68+12 | 53407 3,7+£07 1,8403
n=6 75, 1wk 63, 6% 66, 4%%% 66,6%5% 75 Genn
Analgin 200 mgrkg | 20405 | 26+06 | _20+06_ |_13£05 03£02
n=7 o1 7%%% |  ggorex 87 3tk 88,3%xx | g5 guks

Ghi chii: *P<005 **P < 0,01; ***P<0001 CTKIIL: caothapkhopII

Céc s8 lléu trong bang cho thdy:

a/ ( 16 chiing, cdc con dau duy tri khd déu ké tir
phiit thit 5 sau khi gay dau dén phit thit 20 . Sau
dé s6 con dau ¢é thua hon, nhung dén phit thi
30, con dau vin con xuft hién.

b/ & 16 ding analgin, s6 con dau gidm hin, chi

con khoang 10% so véi 16 ching. Tac dung gxam'

dau clia anaigin kéo dai dén phuit thit 30-va cé ¥
nghia théng ke (P < 0,001).

¢/ § 16 ding cac thap khap II v6i liéu 10 g/ks, thc
dung giam dau cdn yéu; voi liéu 20 g/kg, tic dung
c6 khd hon va v6i liéu 40 g/kg, tdc dung khd

manh, s§ con dau gidm khoang 65% trong 20
phiit ddu tién, tic dung gidm dau nay c6 y nghia
théng ké (P < 0,001). Pic biét 1a trong 5 phiit ké
tir phuit thit 25 dén phiit thi 30, s con dau giam
dén 75,6%.

d/ Téc dung gidm dau nay gép phidn diéu tri trieu
ching thép khép trén 1am sang,
Kétluan

Keét qua dat duoc cia céc thi nghlém cho thay

bai thudc thdp khép II ¢6 tdc dung gidm dau trén
mo6 hinh thuc nghiém gy dau bing acid acetic.

Tai liéu tham khdo

1) KosterR M. Anderson E. J. De Beer. Acetic Acid for Analgesic Screening, Fed. Proc., 18, 412, 1959;
). Turner R. A Screemng Methods in Pharmacology Academic Press, New York and London, 1965 p. 114,
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THONG BAO - TRAO POI

TIEU CHUAN PHAN NHOM SINH VAT
THEO MUC PO NGUY CO TUYET CHUNG (tiép theo ky trudc)

7. Su khong chdc chdn

Céc tiéu chuin cin duge dp dung trén co s&
nhifng bing ching c6 dugc vé s6 lugng cic don vi
phan loai, vé chiéu hudng va sy phan bs cla
ching, ¢6 gianh ché thich hop cho nhimg su
khong chéc chin vé théng ké hode nhitng bt trac
khéc. Cho di s6 liéu cé thé khong dl déi vét toan
bo pham vi hodc quin thé cla mot don vi phan
loai, nhung nhitng s& liéu hién ¢6 vin cé thé sit
dung dé tién hanh rhiing suy luin hop 1y vé hién
trang téng thé clia don vi phéan loai dé. Trong
trudmg hop cédc s6 lieu udc lugng c6 nhiéu sai
khdc thi can phdi 4p dung nguyén tic than trong
va chip nhan phép udc luong din dén viec xép
don vi phan loai dé vao nhém ©d nguy co cao
nhat.

Néu mét don vi phan loai ndo dé khong du s6
lieu dé xé&p vho mot nhém cu thé (ké ca nhém it
nguy co) thi xép viio nhém "thi€u s6 lieu". Nhing
diéu quan trong phai thita nhén 14 céc s6 liéu chi
khong di dé dinh gid mic d6 efia su de doa d6i
v6i don vi phin loai chi khéng nhit thiét 1a ban
than don vi phén loai con it duge biét dén. Khi c6
nhirng moi de doa rd ring d&i véi mot don vi phan
loai, thi du thong qua viée huy hoai noi cu tri duy
nhét duge biét téi cia nd, thi phai tién hanh xé&p
né vao mot trong cic nhdm bi de doa, cho di chi
cé it théng iin tryc tiép vé hién trang sinh hoc cla
ban thin don vi phan loai d6. Nhom "thiéu s6
liéu" khong phéi 1a mét nhém bi de doa mac dit
nd chi ra sy can thiét phai thu thap thém thong tin
vé mot don vi phin loai dé xép vao nhém phi
hap.

8. Hinh ddng bdo ton trong qud trinh sdp xép

Don vi phan loai duge sdp x€p vao cdc nhém bi
de doa theo cdc tién chudn ma khéng cdn tinh dén
anh hudng clia cde hanh dong bao tén. Trong
trudmg hop chi ¢é hanh déng bao ton 12 yéu 1§ duy
nhit ngan can viéc x&p don vi phan loai vao cédc
nhém bi de doa thi don vi phan loai d6 duge xé&p
viio nhém "phu thude vao bao tén". Cin phai nhén
manh ring bét k¥ don vi phan toai nio ciing ddi
hot hianh déng bao tén ngay ca khi né khong duoc
x&p vao mot trong cdc nhom bi de doa.

9. Tu liéu hod

'Tét ca cdc danh muc phan nhém theo céc tiéu
chudn ndy déu phéi chi rd cdc tiéu chudn va tiéu
chudn phu ma cdc don vi phan loai thod min.
Khong c6 danh mue nao duge chip nhan la cé gid
tri néu khong chi ra it nhat 13 moét tiéu chuin d6i
véi méi don vi phén loai. Néu ¢6 nhiéu tiéu chuin
hoic tiéu chuén phu ciing duge thod min thi cin
phai liét k& cu thé vd ddy di. Ngugc lai, khong
néu duge titu chudn khéng nhét thiét cé nghia 1
n6 khong duge thod man.

Vi vy, nfu viéc tdi danh gid cho thay ring don
vi phan loai khéng cdn thod min tiéu chuin di tu
liéu hod thi khong duoc ty dong x&p né xudng
nhém cé nguy co thdp hon ma phai déi chiéu vé6i
tdt ca cdc tieu chuin dé xdc dinh hién trang cla
né. Céc yéu t6 din dén viéc thay déi s thod min
d6i véi cdc titu chudn cla don vi phan loai, dic
biét khi ap dung phuong phip suy luan va du bo,
cin duge ghi nhan béi ngudi ddnh gid, ngay ca
khi cdc y&u t6 nay khong thé dua vao danh sich
cong bé.

10. Tinh trang bi de doa va uu tién

Tinh trang bi de doa khong phai 14 diéu kién
dl d€ wu tién bao tén. Tinh trang bi de doa chi
don gian 12 cung cip mét thoéng tin vé kha nang
¢6 thé tuyét chiing trong nhitng diéu kién hién tai,
trong khi viéc xdc dinh hudng wu tién bao ton bao
g6m hang loar cdc véu t8 khdc ¢6 lién quan téi
cong tic bao t9n nhu gid ca, tinh logie, cg may
thanh céng va ¢d thé ca su 18 rang vé phan Joai
cua d6i tugng.

11. Ap dung & mirc viing lgnh thé

Céc titu chuin duge 4p dung mot cich phit
hgp nhit cho todn bd don vi phan loai trén pham
vi toan cdn, hon 14 cho nhitng don vi- dugc xdc
dinh trén pham vi viing 1dnh thé hodc bién gidi
qudc gia. Cic nhém bi de doa trén pham vi ving
lanh thé hay quéc gia nhim muc dich chi ra
nhitng don vi phan loai bi de doa & mitc ving lanh
thd hodc qudc gia (nhung khéng nhét thiét nhu
vay trén pham vi toan cdu) t8t nhét duoe xdc dinh
trén co sG 2 thong tin: nhém hién trang clia don vi
phan loai trén pham vi toan cu va ty 1& cla quén
thé hoic pham vi phan b6 trong viing hoic quéc
gia so v&i toan cdu. Khi 4p dung & mic viing lanh
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thé hoidc qudc gia cdn phai lua ¥ ring nhém trén
pham vi toan cdu khong nhét thiét déng nhit véi
nhém trén pham vi lanh thé hoac quéc gia. Thi
du, cdc don vi ph.‘—in loai duogc x&p vio nhém dé
nguy ¢o trén co s sy suy giam toan cdu cé thé
dugc xép viao nhém it nguy co trong mot ving cu
thé ma & dé cic qufm thé cla ching én dinh.
Nguoe lai, cde don vi phan loai duge x&p vio
nhém it nguy co trén pham vi toan cdu lai ¢6 thé
12 nguy kich trong mét viing cu thé mi & d6 s6
lugng cla chiing rdt nhd hoac giam sit, ¢d 1€ dé
khéng phai 12 viing phan b& chinh. TUCN vén con
dang trong qud trinh x4y dyng nhiing tiéu chudn
cho cdc nhém trong pham vi quéc gia.

12, Ddnh gid lai

Viéc didnh gia cdc don vi phén loai theo céc
ticu chudn phdl ti€n hanh thudng ky sau nhiing
khodng thoi gian thich hgp. Viéc niy dic biet
quan trong doi véi nhimg don vi phan loai duoc
x€p vao nhém " gén bi de doa”, hoac ‘phu thuoe
bao ton" holic ddi véi nhiing loa1 bi de doa ma
tinh trang cua ching dugc biét hodc nghi ngdy 1a
ngay mot xad di.

13. Chuyén dich gifta cdc nhém

Cé mot s6 nguyén tic dé diu chinh viéc
chuyén dich cdc don vi phan loai tir nHom nay
sang nhém khdc. Nhilng nguyén tic nay la: (A)
Mot don vi phan loai ¢6 thé duge chuyén tir nhém
co nguy co cao hon sang nhém c6 nguy co thip
hon néu khéng mét ticu chudn nao cia nhém cé
nguy co cao hon duge thod mén trong su6t thoi
gian 5 nam hojc lau hon. (B) Néu phit hién sy
phan nhém ban diu cia mét don vi phan loai ¢é
sai sot thi pha1 chuyén ngay sang nhém thich hop
hodc c6 thé loai bd Hoan toan khéi cdc nhém bi de
doa (xem th&ém muc 9). (C) Viéc chuyén tir nhém
¢6 nguy co thip sang nhém cé nguy co cao cin
thuc hién kip thoi, khéng cham tré.

14. Cdec vdn dé vé ty 1é xich

Sy phan nhém dya trén pham vi dia 1y hodc

dién tich phan bé thudng bj cic vin dé vé ty l& -

xich lam cho phiic tap. Ty ¢ xich (dung dé ldp
ban d6 vé vung phén bd hoic noi séng clia don vi
phan loai) cang nhé thi cing thé hién dugc nhitng
dién tich song nhé hon. Lap han d6 vdi ty 1¢ xich
cang nho thi cang thé hién duge nhidu ving ma &
dé don vi phan loai chua duge phét hién. Khoug
€6 bt cit nguyén tic nghiém ngit nhung téng
quét nao cho viéc lap ban d6 cdc don vi phan loai
hogc noi song. Ty 1¢ xich thich hop nhét tuy thuée

vao bin than don vi phan loai, vio nguén goc va
tinh ddy di cla cic s6 li¢u vé phan bs. Tuy nh;en
nguting cita mot s6 tieu chudn (thi du "nguy
kich") doi hoi phai 1ap ban d8 & mat ty 1é xich di
nho.

IL. Cac dinh nghia

1. Qudn thé: Quin thé 1a tdng cic cd thé cia
don vi -phan loai. Vi nhiing 1y do thuc tién,
chll yéu do nhiing su khdc nhau vé hinh thai
sinh tdn, s6 lufcmg cua quan thé dugc thé hien
bdi s8 lugng clia cdc ca thé trudng thanh. D6
VvGi cde don vi phén loai phu thuge bat bude
vao cdc don vi phan loai khic vé toan bo hoic
mot phan vong doi thi cn phéi sit dung cac
gid tri thich hop vé mit sinh hoc clia don vi
phﬁn loat ky cha.
Tiéu quan thé Tiéu quén thé 1a nhiing nhém
khdc biét v& mat dia Iy hoac do nhiing nguyén
nhan khéc trong quin thé ma gma chupg fteo
su trao d6i (thudmg 13 mot c4 thé hoic mét
glao tir di cu thanh cong trong mét nam hoic
ngin hon).

3. Cd thé'tr mmg thanh: S6 lugng c4 thé trudng
thanh 12 s6 cd thé dugce biét, ude lwgng hoac
suy luan 1a cd kha ning sinh san. Khi wéc
lugng s8 lugng ndy, cdn tuan thi nhiing
nguyén tic sau:

- Néu quén thé g1a0 dong ty nhién thi phai 14y
s6 luong t6i thiéu.

- 56 'do nay chi ding d€ tinh céc cd thé cé kha
ning sinh san, vi vay cén phai loai bo nhitng
cd thé di bi mat khi ndng sinh sin trong ty
nhién do anh hudng chia mai trudmg, do thay
déi tap tinh hoic do nhitng nguyén nhan
khéc.

- Déi vl hhfrng qudn thé cé ty 1& trudng thanh
hodc gidi tinh thién léch thi phm dung gm’]
han wéc luong dudi dé tinlfsd cd thé o uong
thanh (s6 luong ny Twon phéi | ay cic yeu o
chiic chin, thi du kich thude quan thé ¢é hiéu
luc thre su).

- Céc don vi sink siin trong pham vi mét dong
vo tinh, chi duge tinh nhu’ céc cd thé, trir phl
nhung don vi nhu viy khong c¢é khd nang
séng $6t mot minh (thi du san ho).

- Déi véi nhiing don vi phan loai bi mat toan bo
hodc mot phin s§ cd thé trdng thanh mot
cdch tr nhign tai mot thoi diém nao dé trong
vong doi thi viéc wée luong phai duoc tign
hiinh vao thoi gian thich hop, khi cic cd thé
trdng thanh sdn sing cho sinb san.

o
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4. Thé hé: Thé h¢ dugc tinh bing tudi trung binh

clta bd me trong quén thé. The hé dai hon tudi
cua cdy lic mdi sinh san 14n d4u, trir nhing
don vi phan loai ma & dé cdc ¢4 thé chi sinh
sdn mot 1dn.

Suy gidm lién tuc: Suy gidm lién tuc 1 su suy
giam trong thii gian méi day, hién tai hodc du
dodn. trong twong lai ma khong rd nguyén
nhin hodc khong ché ngu duge mot cach ddy
du va vi vlly rit co thé s& tiép tuc néu khong
6 bién phdp khic phuc. Giao dong tu nhién
thudng khong duoe xem 13 suy giam lién tuc,
nguoce fal suy giam quan sdt duge khéng dioe
coi 12 bo phan cilia gino dong tr nhién néu
khong ¢6 bing chimg xic ding cho hién
tuong nay.

Gidm siit 56 lugng: Gidm sit s6 lugng (chi
tiéu A) 1a sur suy gidm vé s& luong (%) céc ca
thé trudng thanh trong mot khoang thdi gian
nhit dinh, mac di sy suy gidm khéng nhat
thiet phdi lién tyc. Gidm sit v& s§ luong
khéng nén xem 13 bo phan cla giao dong tu
nhién trir phi ¢6 bang chimg xdc déng cho
hi¢n tuong nay. Xu huéng gidm trong giao
déng ty nhién thudng khong duge tinh 14
giam s6 luong.

Cue ky giao dong: Cuc ky giao déng dién ra
trong nhiéu don vi phin loai noi ma kich
thude chia qudn thé hogc dién tich phin bs c6
sy thay déi 16m, nhanh va thudng xuyén,
thudmng 1a véi mét sy bién thién 16n hon mot
bac cua béi s6 (thi du mét sy taing hodc gidm
mudi 14n),

Phan tan nghiém trong: Phan tdn nghiém
trong 12 thuat ngit ding dé chi tinh trang nguy
co tuyét chung ciia mot don vi phan loai ting
Ién do phdn 16n cdc cd thé trong don vi chi
dugc tim thiy & céc tiu quin thé nhd va
trong doi bigt 1ap. Nhitng tién quéan thé nhd
nay c6 thé bi tuyét diét néu kha nang t4i dinh
ctr bi gidm thiéu.

Pham vi phan bg: Pham vi phan b6 Ia dién
tich trong duting bién gidi lién tuc ngin nhat
bao quanh tét ca nhitng vi tr{ phan b& hién tai
di biét, suy luan hodc du dodn cla don vi
phan Iai, khong tinh nhitng vi tri tan man. Sy

10.

'g0m téit ca cdc vitri phan b6 va khéng c6 goc
trong nao vugt qua 180°). :
Dién tich phin bé: Dién tich phan b6 12 dién

- tich ma dom vi phan loai thue su chi€m linh

trong long pham vi phan bo (xem dinh nghia-
9), khong tinh nhiing vi trf tdn man. $§ do nay
phédn dnh mét thuc t€ 1a mot don vi phan loai
thudng khong cé mit trén khip dién tich ciia
pham vi phin b8 cia né, vi, thi du pham vi
phan b6 ¢6 thé bao ham nhiimg noi cu tri
khéng thich hop. Dién tich phan b6 12 dign
tich t8i thiéu cdn thiét & bat ky thoi ky nao
cho sy s6ng cdn clia cic quén thé dang tdn tai
ctia don vi phén loai (thi du cdc vi tri 1am t8
tap dodn, cdc vi tri ki€ém méi ciia nhimg don
vi phan loai di tri). B9 16n clia dién tich phan
b6 la mot ham s§ cha mic d6 khio sat, mitc
do nay phdi phit hop véi cdc dac tinh sinh hoc
ciia don vi phin loai. Cdc chi tiu bao g6m
nhimg gid tri tinh bing km’, vi vay d€ tranh
sal s6t trong khi phan nhém, dién tich phan
b6 cin duge do bing h¢ 6 vuéng (hodc tuong
dwong) du nhd (hinh 2).
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Hinh 2. Hai thi du vé sy phan biét giita pham

vi phdn b6 va dién tich phan bé: (a) 1a sir phan bs
khong gian ca nhimg vi tri phan b6 di biét, suy
ludn hodc dur dodn. (b) cho thdy mét gidi han cé
th€ clia pham vi phin b§ - pham vi phan b6 13
dién tich do dugc bén trong gidi han niy. () gidi
thiéu mét phép do dién tich phan b bing téng
dién tich cdc & vudbng c6 vi tri phan bés.

do dac nay, loai trir nhitng chd khong lién tuc
hay diit doan trong t6ng thé cdc viing phan b&
clia cdc don vi phin loai (thi du nhiing dién
tich 16n khéng thich hop véi noi cu tni ta
nhién) (nhung xem thém "dién tich phan bg").
Pham vi phan b& thuong hay duge do bing
moét da gide 161 cye tiéu (da gidc nhd nhit bao
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_11. Pia diém: Dia diém 1a mot viing khdc biét vé dinh béng cdc tiéu chudn sau day (tir A dén E).

12,

mit dia 1§ hoac sinh thdi trong d6 mot su kién
don 1€ (thi du 6 nhiém) ciing nhanh chéng &nh
huéng tGi t4t ca c4 thé clia don vi phan loai.
Mét dia diém thudng, nhung khong phai luon
luon, chia todn bo hodc mét phdn cita mot
tiéu quén thé clia don vi phan loai, va thudng
12 mot ty 1& nhd cua toan bo viing phén b8 clia
don vi phan loat d6.

Phdn tich dinh fugng: Phan tich dinh luong
duge -dinh nghia 14 k§ thuit phan tich sic
séng cha quin thé (PVA), hoic bit ky phép
dinh luong n2o khic ding dé dinh gid kha
ning tuyét ching ciia don vi phan loai hay
quén thé trén co s& lich st cla doi séng da
biét va nhitng tuy chon phi quin 1y hodc cé
quan ly di*dwgc hoach dinh. Khi trinh bay
nhiing két qua cla céc phép phan tich dinh
luong, cdc phwong trinh cfu tnic va s6 ligu
cdn phai rd rang.

Theo quy dinh ndy, sinh vdt dwoc chia lam 8
nhém theo cdc tiéu chudn dudi day.

IIL
1,

A P ~ z
Tiéu chudn phdn nhom

Tuyét ching (Extinct; EW,)

Mot don vi phén loai duge goi 1a tuyét ching
khi khéng c6 Iy do gi dé nghi ngd 14 ¢4 thé
cudi ciing cla don vi d6 da chét.

A. Giam thiéu quin thé dudi mot trong céc
dang:

1. Quan sdt, wéc luong, suy luan hoic
nghi ngd gidm thiéu it nhit 80% trong
vong 10 ndm hodc 3 thé hé (néu dai
hon 10 nadm) dua trén mot trong nhiing
o s& hodc quy dinh sau:

(a). Quan sit truc ti€p.

-(b). Mot chi s6 phong phi phid hop
vl don vi phan loai. -

(c). Su giam sat dién tich phan bé,
pham vi phan bd vd/ holc chit
lugng ctia noi cir tri.

(d). Mitc do khai thic thuc t€ hoic
tiém (ang.

(e). Tac dong ctia nhitag don vi phan
loai méi duge du nhap, lai tao,
cic bénh nguyén, cdc chét &
nhiém, cédc thién dich hoic ky
sinh.

2. Du bdo hodc nghi ng& c6 mot s gidm

thi€u it nhdt 80% trong vong 10 nam -

t6i hoac 3 th€ hé (néu dai hon 10 nim)
dva trén mét trong nhimg co s¢ hoic
quy dinh (b), (c), (d) hodc'(e} dd néu &

trén.

2. Tl}yét chiing trong ty ohién (Extinct in the B. Pham vi phan b3 dugc ude lugng dudi 100
wild; EW) km® hoic dién tich phin b6 duge wée
Mot don vi phén loai duge goi 1a tuyét chiing lugng dudi 10 km® vi cdc uéc lugng nay
trong t nhién khi duge biét 1 né chi séng sét cho thdy mét trong 2 khuynh huéng sau
trong tréng trot, biing khoanh nuéi hodc trong - day:
cdc qudn thé, dugc tw nhién hod ,bén ngoé? 1. Phén tdn nghiém trong hodc dugc biét
ving phan b6 ban dau. Mét don vi phan loai chi tén tai & nhimg dia diém don 1&.
duge coi la tuyét chung trong tu nhién khi céc o '
diéu tra cdn k& & noi cu tri di biét v/ hodc du 2. Suy giam lién tuc, dua trén co SO quan
dodn tai nhimg thdi diém thich hgp (theo sdt, suy luan hodc du bdo vé mot trong
ngiy, theo mia, theo nam) trong ving phan nhiing chi tiéu sau day:

b& ban diu k}lﬁng ph'fit hién dIIc:fc cd thé nao. (a). Pham vi phan bé.

Céc cudc diéu tra cdn phdi tién hanh trong ' )

khung thdi gian pht hop véi vong doi va hinh (b). Dién tich phan bé.

thitc t6n tai clia don vi phén loai. (c). Dién tich, pham vi vi/hoic chat
i . lugng cia noi cur tra.

3. Nguy kich (Critically Endangered; CR).

. . . ) (d). 86 lu’o‘ng dia diém hoac tiéu quin
Mot don vi phan loai duge goi 14 nguy kich thé.
khi né dang phai déi mat véi mét méi nguy ) .
hiém cuc k¥ cao clia su tuyét chling trong tu (e). 56 luong cd thé truong thanh.
nhién, trong mot twong lai gén khi duge xéc (Con nita)
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DUGC LIEU VA D01 SONG

THONG THAO ‘
Hdi: Xin cho bi€t c6 phdi cay thudc quy: Théong thdo méi duge phat hién moc hoang & nuéc ta?

Ddp: Théng thao -(Tetrapanax papyriferus
(Hook.) K. Koch, Aralia papyrifera Hook.) thuéc
- ho Nhan sim (Araliaceae); c6 tén khic la théng
thodt, may ldu déng (Tay), co tang néc (Thdi) 1a
mot cdy g6 nho, cao 3- 5 m, khong phan nhénh,
¢6 151 x6p mau tring, mat ngodi cé long hinh sao
mau vang sin. Ld moc so le, chia thuy hinh chan
vit, thuy dai bing 1/2- 1/3 phién 14; méi thuy lai
chia lam nhiéu thuy nhd, mép cb ring cua tho,
mat trén nhdn hodc ¢6 it ong hinh sao rai réc trén
céc dudng gan, mit dudi cé long day, gan 14 néi
rit r3; cudng 14 dai 40- 60 ¢cm, dudng kinh dén 1
cm, ¢é be 6m 14y nita than, 14 k&m hinh tim nhon.

Cum hoa |2 mét chiim tén moc & ngon, dai0,6-
1 m, phan nhdnh nhiéu, cuéng tin mang 2- 3 t4n,
tin giita khd phét trién. T4t ca cdc b6 phan cha
cum hoa déu c6 long tring hodc vang niu, hoa rét
nhiéu, 4- 5 cdnh hoa mau lyc nhat, sém rung; 4- 5
nhi. Qua gin hinh cdu, hoi det, dudng kinh 3- 4
c¢m, khi chin mau den. Mua hoa: thdng 10- 11;
mila qua: thng 12- 2. '

Trénh nhidm v6i cdy du db rimg (Trevesia
palmata (Roxb.) Vig) ciling dugc goi 13 thong
thao. Nhung khéc & ché thin ¢6 gai, 14 nhin, hoa
c6 s6 canh hoa va nhj 1a 6- 10, qua chin to, duéng
kinh: 10 cm. ]

_—
PN o
S .\‘\\“[

r
jC

Dinh Vin Mdo
(Hod Bink)
Théng thio thudng moc & ven rimg, bd nuong
riy, nhdt 14 & chin niij d4 v6i. D6 cao phan bs
khodng 1.500- 1.700 m. Cay dugc phat hién vio

‘ndm 1967 & huyén Sa Pa (Lo Cai). Sau d6,.con
“thdy & Cao Bang, Lang Son, Lai Chau, Ha Giang.

Théng thio duge ding Iam thuéc tir 14u trong v
hoc c8 truyén. Bé phan ding I 15i than, thu
hoach & céiy 3 tudi tré& len. Cich 14y 15i thong thio
nhu sau: Cit than thanh timg doan dai 20- 30 cm,
phoi cho héo, réi 14y mot théi gb trén c6 dudng
kinh gin bling I5i cy, dy 16i ra, phoi hoic sdy &
nhiét d6 50- 60°C d&n kho.

L&i théng thdo 1a nhing théi hinh tru dai 20-
30 cm, dudng kinh 1- 2 cm, c6 mau tring, chit
x8p nhe, mém dé giy, khéng dan héi. Khi ding,
cit 15i thinh miéng day khéng qu4 1 cm (y hoc cé
truyén &oi- 12 phuong théng thio) hodc bao mang
thanh sgi (ty théng thio). Duoc ligu cé vi ngot
nhat, tinh lanh, khong déc, c6 tic dung 13m ting

- tiét sita & phu nif sau khi dé va dang cho con bd.

Céc don thudc loi sita thudng khong thigu vi
thude quy nay: S

*Lgi thong thao (10- 20 g), chan gio Ion (1 céi),
gao nép (30- 50 g). Chan gid ton chat nhd, ndu
chin di, cho thong thio da thii méng vi gao nép
vao. Tiép tuc ndu cho dir nhuyén trong mot gio.
DE ngui, in trong mot ngay. Ding lién 3 ngay.
Khi c4n, c6 thé ding thém vai ngly nita. C6 noi,

ngudi ta cdn gia thém qud mit non hoic du di

xanh, 14 sung, vdy té t&, hat mii.

*Théng thao (10 g), hat bong (15 g, sao ving),
cédm gao nép (10 g). T4t ca sic véi 400 ml nude
con 100 ml ubng lam hai I4n trong ngdy. Dan ba
c6 mang khong nén diing.

Ngoai tic dung loi sita, 16i théng théo cbn cé
tdc dung loi ti€u, ha nhiét, chita phil thiing, d4j
nhit, thdp nhiét, phéi néng. Liéu diing hang ngay
1a 3- 6 g duéi dang nude sic.

- Chut thich: Hién nay, théng thao thuoc d6i tugng

ciy thuéc quy, hi€m, bi de doa tuyét ching (ky
hi¢u 13 T, threatened) nén d4 dwoc ghi vao sach dé
quéc gia d€ bao vé triet dé.

Dé Huy Bich

Tap chi Dugc liéu, tdp 4, sé 4/1 999
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DAU XANH, MOT THUC PHAM THANH NHIET, GIAI POC

P4u xanh hay luc ddu 12 mét thuc phim rat
thong dung & nudc ta. Trong d4u xanh, ¢6 cic
chat  phosphatidyl  cholin,  phosphatidyl
ethanolamin, phosphatidylinositol, phosphatidyl
glycerol, phosphatidylerin, acid phosphatidic,
protein, calei, sit, phosphor, caroten, thiamin,
acid nicotinic, riboflavin... '

Theo y hoc ¢6 truyén, d4u xanh cé vi ngot,
tinh mét, vao cdc kinh tm, vi, can, ¢é tic dung
thanh nhiét, tieu khédt, b8 nguyén khi, sinh tan,
giai doc, chita cim ndng, nhic d4u, s6t cao, khiat
nuéc, tidu tien khé, sing mét, 15 ngda, mun nhot,
déi thdo dudng, tieu chdy nhiém khudn, ngo doc
phu tir va thudc trir sau.

Giai doc: Hat dau xanh ngdm nuéc, phoi khe, -

gid nhd, ray bot min, uéng véi nudc s6i d€ ngudi.
Hodc an che¢ diu xanh (25 g hat d4u véi 100 g
dudmg tring, nudc va bot vira da).

Chéo dau xanh.- 13 sen: du xanh (100 g), l4

sen tuoi (100 g), gao té (220 g). Cic nguyén liéu -

rita va dai sach, cho vao néi nfu véi 2,5 lit nuée
cho d&n khi gao nhix thi vét bo 14 sen, thém dudng
hodc gia vi, an trong ngay. Khong ding hat dau

Nguyén Vin Thang
xanh trong trudng hop tiéu chay do han.

V& hat dau xanh, tén khdc 12 luc dau bi, fuc
dau xéc, cé vi ngot; tinh binh, khéng doc, quy vao
kinh tdm, vi , can, ciing cé tdc dung, thanh nhiét,
giai d6¢, 1am sdng mat. - . .

Vo dau xanh cho vao tdi vai dé g6i ddu tam
cho ta ¢6 cam gidc mat, d& chiu, chéng nhic diu
nhét 1a mia néng dm. -~ - '

Bai thudc "thanh thir ich khi thang" gbém vo
dau xanh, vé dua hdu, 14 tre tuoi, gao té, sa sim,
mach mon, tri miu, hoang lién, cam thio, dé diéu
tri chiing thir nhiét, tring ning, cAm néng, 6t cao,
ra nhiéu m6 hoi, mét méi, suy nhuoc.

M4m hat d4u xanh hay gid d6 xanh c6 vi nhat,
hoi the, tinh m4t, quy vio kinh t§, can, bing
quang, c6 tic dung thanh nhiét, giai doc, sinh tan,
chi khdt, loi ti€u, kich thich tiéu hoa. Trong mim
gid dau xanh c6 vitamin E, caroten, protein, calci,
sit, phosphor, gid dau xanh mu6i dwa an ¢6 tic
dung, tiéu thue, gidi doc rugu. Phu nit it sita sau
khi dé an gid d6 xanh hodc dua gid dé tang tiét
sua. :
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THONG TIN KHOA HOC -

SAI HO (BUPLERUM FALCATUM)
SR o Ses Salmon_d _ _ ‘
Aust. J. Med. Herbalism, 9(1), 14, 1997. -

RE sii hé chifa saponin triterpenic va céc sapogenin (saikbsapon'fﬁ AB.,C, D va F va cdc st
saikogenin A- 6). ' S T

Céc saikasaponin A va D c6 téc dung v6i c4c enzym gan vi lam tﬁng tic dung ciia cortison trong sy

~kich thich aminotransferase tyrosin clia gan. ‘ _ . _ _

Saikosaponin dd dwgc chiing minh 1 ¢6 tic dung dic biét Erohg sy phuc héi hoat tinh cla enzym
trén cdc mang nguyén sinh cla gan ciing nhu cic mang cha céc co quan t€ bio khéc nhau nhu thé ticy
bao, ty lap thé va ti€u thé, ciing nhu lam tang cdc lipid di bj oxy hoa vi loai trir sut xo hod gan.

Saikosaponin con tic ch€ t6n thuong t& bao gan gay ra do dai thuc bao da dugc hoat hod bdi hién tugng
d6c t& bao phu thude khang thé va lymphokin.

D3 c6 cong trinh nghién ciu trén lam sang v& chifc ning gan dugc cii thién néu ding 1au dai cic
hop chét saponin c¢é chifa saikosaponin A v D hoic B va C....S3i hé va cam thio di dugc ching minh
trong mot cong trinh 12 ¢6 hiéu Iuc nhat trong du phong tdn thuong gan. L .

Sai hé con ¢6 tinh chét chéng viém, bao V& gan, tri bénh gan, an thdn nhe, thich nghi va tri he. Sai
hé dugc ding trong y hoc d€ tri viém gan man, chitng gan to kém theo dau dén & 'phia trén bén phai

clia 1/4 co thé, ching lich to, t6n thuong gan do dung hod chét, ngimg tré hoan toan gan hojc xung
huyét gan, trdm cam hodc kinh nguyét khéng déu. '

Sai hé 1am ting t6ng hop protein & gan, 1am gidm viém do e ch€ sin sinh prostaglandin PGE,. Sai
hé bao v¢ gan khoi t6n thuong gy d6c va cai thién chitc ning gan sau thdi gian diéu tri 2-3 thing.

Cao saikosaponin d& duoc tiéu chudn hod va cao toan phin c6 tic dung 1am gidm c6 ¥ nghia GOT
va GPT trong huyét thanh. Cic thir nghi¢m lam sang d3 chitng minh saikosaponin cé thé lam gidm
hoic loai trir khdng nguyén HBeAg. ’ )

Sai h6 ¢6 thé am ting nhu dong ruét va chimg ddy hoi.

N.V.

NGHIEN CUU THANH PHAN HOA HOC CUA DUGC LIEU CHO PE RANG CUA
(PHYLLANTHUS URINARIA) VA TAC DUNG KHANG VIRUS VIEM GAN B
' : Zhong Ying va cs.
Zhongs Zhongyas Zazhi, 23(6), 364-364, 1998.
Tir duoe li¢u ché dé rang cua, cdc tdc gid di phan 14p duge mét hop chst. Trong 56 ndy, hai chat
duge xdc dinh 12 methyl ester dehydrochebulic va carboxylat methyl brevifolin. Cic xét nghiém in

vitro véi khdng nguyén HBsAg va t6n thuong gan do CCi, da ching minh 1a ché d& ring cua c6 tic
dung khéng virus viém gan B.

NV,

CAY DIEP HA CHAU DANG (PHYLLANTHUS AMARUS)
Ses Salmond
_ - Aust. J. Med. Herbalism, 9 (1), 16, 1997.
La cla cly diép ha chau ding chda céc lignan phyliantin, 'hypophylantin, flavonoid, alcaloid,
geraniin (tanin). Geraniin ¢6 tdc dung khéng virus trong didu kién in vitro. oo I
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Theo y hoc ¢ truyén, nhiéu loai Phyllanthus dugc ding d€ tri vang da, ia chdy va xo ga
liéu khoa hoc lai néi dén tdc dung bao vé gan trong d6 c6 dé phoang su phat trién carcinom t
Pay 1a moét trong céc bi€n ching clia c4c bénh viém gan B va C.

Cay diép ha chau ding (Phyllanthus amarus) ¢6 tic dung khing virus, bio vé gan, ha du
va duge dung dé tri cdc bénh v1ém gan cEp tinh va man tinh kéo dai, vang da va ddi dudng.

Cay diép ha chau dang iic ché enzym polymerase DNA néi sinh, enzym nay thu nhan dug
viém gan B qua sao chép virus DNA. Nam 1988, tap chi Lancet cho'biét 59% bénh nhan din
loat trir duwoc khang nguyén HBsAg trong vong 15-20 ngay dau. Dén 9 thang sau, HBsAg i
tha’y quay tr¢ lai. - \ ,

Cay diép ha chau dang lic ché polymerasc H HIV in vitrg.
R ; B : NV

LIGNAN TU NGU VI TU (SCHJSANDRA CHINENSIS) VGI HOAT TINH poOIK
L ' YEU TO HOAT HOA TIEU CAU .

JungK Y va cs.
Phymmed:une 4(3),229- 231 1997.

Yeu 8 hoat hoé tiéu cdu 12 chét duoc tao ra qua tuyén chon khang nguyén trdi va cd va
nhiéu tic dung & ngudi nhy ha huyét 4p, ting sitc thim cla mach mau, chéng viém cép, hen s
qué man tim, loét da day - rudt, séc do n6i doc t6, di tng da va loai bd co quan cay ghep

“Lignan tit ngli'vi tit d& to ra.c6 hoat tinh d6i khang yéu 26 hoat hod tiéu cdu.
- N.V.
‘ (Theo Aut. J. Med. Herbalism, 10(2); 70, 199

PHONG CAM LANH BANG CAO KHO XUYEN TAM LIEN
(ANDROGRAPHIS PANICULATA)

" Caceres D. D. va cs.
Phytomedicine, 4(2), [101-104, 1997,

Vién nghién citu ciy thudc Thuy Dién di thir nghiém cho hoc sinh nhd uéng trong 3 t
ngdy 2 vién cao xuyén tam lién da duge tieu chudn hod, ¢6 nhém placebo dé so sdnh.

Hang tudn, céc hoc sinh.duge khdm bénh, danh gid két qua. Sau thing thir nhat, chua
khic biét dang ké giita-hai nhém thir. Sau 3 thing ding thuéc, nhém dung xuyén tAm lién ¢
lanh 30%, con nhém khéng dung thuoc bi cam lanh 60% Diéu nay go1 Y la xuyén tém lién ¢
_ du phong ¢am lanh

. N V
{Theo Aut. J. Med. Herbalism, 10(2), 70, 199

THANH PHAN HOA HOC CUA CAY DAN SAM (SALVIA MILTIORRHIZA) NUOI CA
Shu Yu va cs.
- China J. of Chinese Materia Medica, 23(3), 166-

. Hai hop chat da duge phﬁn lap tir dan sAm.nuoi cﬁy mo va duge nhan dang bing cic phi
la danshenxinkun B va R;-09-0680. - S ‘ NV
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Tap chi Duoc liéu dang nhiing bai, tin vé dudng 16i, chinh sich clia Déang va Nha nudc vé
woc ligu, nhitng thanh tuu nghién cttu khoa hoc va kinh nghiém chuyén mén cé lién quan 16
ay, con lam thuée nhiam phit trién san xuit thudc tir duoc ligu,

Cic ban g bai, tin dang Tap chi Dugc liéu cdn luu §:

1. Bai gui dang phai 1a bai chua giri in & cdc tap chi khic.

2. Cdc bai cong b nhitng cong trinh nghién citu khoa hoc phai ¢6 phan tém tit bing tiéng
/igt d& & ddu bai viet, va tiéng Anh dé & cudi bi viét, dai khong qua 200 tir. Tir khoa (key-
vords) dit dudi phan tém tit ti€ng Anh. Bai gl dang dai khong qua 2500 tir, ké ca hinh ve,
dang 6 liéu va tai liéu tham khéo, trir tradng hop ¢6 yéu cau ctia Hoi dong bién tap.

3. Céc bai dich, trich dich phai ghi r6 nguén dé ngudi doc ¢6 thé tim xem nguyén ban.

4. Ban thdo cin ddnh mdy trén mot mat gidy hoac ghi trén dia tr. Cédc ky higu, hinh v&,
ong thife can viét 16 rang, chinh xdc, dat ding ché. Tai liéu tham khdo, né€u 12 tap chi cdn ghi
1e0 thit ty: tén tdc gid, tén tap chi, tap, s, trang, ndm in; n&u l1a sich: tén tdc gia, tén sdch, lin
uat ban, nha xudt ban, noi xuit ban, nim xut ban, trang.

5. Bai viét cin ghi ddy db tén tic gia, dia chi, s& dién thoai, s6 fax hodc e-mail (néu ¢cé) ctia
o quan hoac nha riéng dé tién lién hé khi cén thiét.

6. Bai khong dang khong tra Iai ban thao.

Thu, bai, tin xin gt theo dia chi:

- » Tap chi Duoc [iéu (Vién Dugc liéu)
¢ 3B Quang Trung, Ha Noi
e DT: 8267623, 8 252 644
¢ Fax: 84-4-8 254 357
e E-mail: imm @ fpt.vn
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