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DUGC LIEU VA Y HOC CO TRUYEN

Loi toa soan: Ké tir s6 nay, chiing 61 trich ddng mét s6 bdo édo <6 lién quan dén cong tdc
dige liéu dd dicge trinh bay tai "Héi thio qudc t& A - Au két hop y dugc hoc ¢6 truyén va y
ditgc hoc hién dai trong chdm séc sic khoe nhin ddn” do Bg Y t€ phéi hop véi B¢ Ngoai giao
16 chite tai Ha Néi ngay 18-19 thang 3 nam 1999.

KET HOP Y DUQC HOC €O TRUYEN VA Y DUGC HOC
HIEN DAI TRONG CONG TAC DUGC

1. Loi md dau

Ném trong vanh dai khi hau nhiét déi gié mia
chau A néng va 4m, Viét Nam ¢é nén khi hau da
dang, thay déi tir diéu kién nhiét d6i khd dién
hinh & nhiing vung thdp phia nam dén khi hau
mang tinh chét a nhiét déi nii cao & cdc tinh phia
biic va cdc viing nui cao trén 1000 m. Nhiing dic
diém cia diéu kién tu nhién dy da tao nén & Viét
Nam tinh da dang sinh hoc rit cao vdi ngudn tai
nguyén dong, thue vat vé cling phong pha.

Riéng vé hé thuc vat, theo udc tinh cua nhiéu
nha khoa hoc trong nude, Viét Nam co khoang
12.000 loai thuc vét bac cao ¢é mach, 600 loai
nim, 800 loiai réu va hang tram loai tao 16n. Trong
$0 nay, mdi ¢ 10.500 loai dugc mo ta {1996).
Riéng nhdm thuc vat bic cao ¢é mach di cod 161
10.073 loai thude 2.835 chi, 385 ho. Thong ké vé
cdc nhém cay cho biét c6 749 loai cho gb va cii,
40 loal tre nira, 40 lodl song may, 600 loai cé
tanin, 260 loai cho diu béo, 160 loai cho tinh diu,
70 loal cho nhwa thom va vai tram loai khic la
nhém ciy luong thuc, thuc phg‘im. Riéng cay
thude, theo két qua 20 nam diéu tra cua Vién
Duge 1iéu cong bé nam 1985, ¢ Viét Nam cd
1.863 loai phan bé trong 1.033 chi, 236 ho cia 11
nganh thuc vat. Con s6 ndy dén nay di duge Vién
Duoc licu bé sung 18n hon 2.000 loai. V& Van Chi
(1997) da tap hop trong bo tir dién cay thuse cla
minh 161 3.200 lodi thuc vt bic cao va bic thap
duge diing iam thude ¢ Viét Nam.

Nhu vy, mic div théng k& chua diy di, song
ciing ¢6 co s& dé khing dinh ring cay lam thudc
chiém ty 1€ rit cao so véi cic nhém cay ¢6 ich
khdc trong nguén tii nguyén thuc vt & Viét Nam.

Nguyén Gia Chdn
Vién Duoc liéu

Tinh phong phd ndy con thé hién rd nét & su
phdn bé réng rai cia cay thude. Cay lam thuéc
chinh 14 nhitng loai ciy c6 thuong thiy trong vudm
nha, quanh noi ¢ ciing nhur trén cic quin thé thuc
vit hoang da ¢ déi nii, dong ¢d va dic biét trong
cde quén thé rimg.

Viét Nam cé 54 dan tdc, véi dan s6 hon 74
triéu ngudi, phan b6 wén khip cic ving linh thé.

‘Tt ngan xua, cong dong cac dan toc Viét Nam da

biét sir dung ngudn ciy cd sin cé dé lam thude
phong, chita bénh va bao vé stic khoé. Trong suét
chiéu dai cla lich st dung nudc va gilt nuée, nén
y hoc dan tdc da hinh thanh vi phét trién thanh
moét nén y hoc thanh van véi kinh nghiém ding
cay thudc trong nhin dan ngay cang phong phu.

Dé k€ thita, phit huy va phdt trién y hoc cé
truyén cla dan toc vi khai thic tiém nang cay
thudc phuc vu cho yéu ciu chim séc stc khoé
toan dén, tir nhitng nim cudi cua thip ky 50, nha
nude Viét Nam da dé ra chi truong: “Két hop y
hoc ¢6 truyén véi y hoc hién dai, xdy dung mot
nén y hoc Viét Nam mang tinh khoa hoc, dan téc,
dai ching”. Dé thyc hién chi truong dé, mot he
théng cdc bénh vién y hoc dan toc, cdc trudng dai
hoc, vién nghién citu va cdc xi nghiép dwgc phim
da duoce thanh lap véi chifc nang tham gia nghién
cifu, khai thic duge liéu trong nudc dua vao sit
dung 1am thudc trén co s& dp dung cdc tién bo ky
thudt hién dai vé hoa hoc, sinh y hoc, duoc hoc. .
Két qua di thu duge nhiing thanh tuu khong nho
trong viéc cham sdc, bao vé sitc khoé cho nhan
dan va quan doi trong thdi gian khing chién ciing
nhu trong thoi gian xdy dung lai dit nudc sau
chién tranh.
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Ngay nay, trén thé gidi dang cé xu thé quan
tam trds lai véi viee ding cde thudc tir thio moce va
hop chat thién nhién dé phong chita bénh. G Viet
Nam, nhitng nam gin day, nhu cau clung thudc cé
truyén, thudc tir thao méce cling ngay cang ting.

Nghi quyét TW 4, khod VIH cua trung wong
Pang cong san Viét Nam da d¢ ra dudng 16i cong
nghlep hod va hién dai hod nén kinh t& quéc déin
chi yé&u 1 dua vao noi lyc. D6i véi nganh duge
Viét Nam, néi luc quan trong nhit 1a nguodn
nguyén liéu tai chd, mot nguodn duge ligu phong
phu, da dang clia mét nwde ¢6 khi hau nhiét 4di va
d nhiét déi.

Vi vay, tiép tuc ddy manh viéc khai thic va
phat trién nguén duoc liéu trong nude trén co s
ung dung céc ti€n bo kKhoa hoc k¥ thuat hién dai
trong giai doan téi Ja viéc lam can thiét dé goép
phidn thyc hién cha truong két hcp y hoc co
truyén véi y hoc hién dai, ciing 12 gép phin trién
khai nghi quyé&t TW 4 v& phat huy néi luc.

I1. Céong tac nghién citu khoa hoc vé dugc liéu

!. Nhitng thanh tuw nghién citu khoa hoc vé
duge ligu:

1.1. Thanh tuu vé diéu tra'suu tim dugc liéu:

bi swu tim 1.863 loai cay thudc clia 238 ho
thue vat, thu thap gdn 8.000 tiéu ban cha 1.296
loai. Hon 1.000 loai v6i mua hoa qua da duge tap
hop thanh danh muyc, vA gdn 1.000 bai thudc theo
kinh nghiém cta nhén dan.

P4 bién soan nhiéu tai liéu nhu danh muc cay
thuc mién bic, sé tay cdy thuSc Viét Nam,
huéng din bao vé, tdi sinh va khai thdc duoc liéu,
danh muc cfy thuéc ca nude, danh muc mua hoa
qua cay thudc, danh myc bai thudc, tap Atlas ban
db cay thuéc va xudt ban hai ddu sich vé cay
thusc Viét Nam bang ti€ng Anh, tiéng Phap.

Nhimg ving cay thuéc moc tap trung da dugc
phét hién 12 co s& cho viéc khoanh ving bao vé,
tai sinh d€ bao dam ngudn nguyén liéu st dung
lau dai.

1.2. Nghién cttu di thuc, trong trot cdy
thudc:

1.2.1. Nghién ctu dua cdy thudc hoang
dai vao tréng trot:

Pi nghién ciu thudn hod cay thudc hoang dai
I3 nhig ciy cé gi tri chita bénh t6t va c6 nhu
cdu 16n v& nguyén lieu dé bio ché thusc ma kha
ning tdi sinh tu nhién khéng ddp tng duge.
Nghién cit k§ thuat néng hoc véi dic két kinh

nghiém chia nhan dan dé xay dLrng thanh nhiing
chi din k§ thuat tréng trot va phé bién dp dung

Va0 sdn xuft & cac khu vue kinh t& tap thé va gia

dinh. Nhifng cay thudc d6 1a huong nhu tring, ich
miu, hy thiém, ct mai, tuc doan, sam dai hanh, ha
thi 6, ddu giun, dira can, dang sam, thanh cao...
Tir nam 1990 dén nay da bit ddu nghién ciu chon
loc phuc trdng giong cay thudc.

1..2.2. Di thitc cdy thude nude ngodi:

D3 nhap giéng hang trim lodi cay thude cla
nudc ngoai va nghién cdu thudn hod trong nhiéu
nim. Khoang 70 loai di thich nghi va sinh truong
phét trién 6n dinh trong diéu kién khi hau clia
Viét Nam. Nhitng cay bach truét, sinh dia, duong
quy, bach chi, huyén sam, nguu tét, xuyén khung,
bac ha, 130 quan thao... di duoc phé bién tréng
rong rdi. Nhimg ciy d6 trong, hoang ba, duong
dia hoang, ci (c, céc loai Dioscorea... dd cd quy
trinh én dinh, duge nhan giéng va san xudt thi
diém. Nang suft cha nhiéu ciy dat két qua kha
quan, san lugng ddp dng nhu cdu nguyén liéu lam
thudc.

1.3. Nghién cttu duge hoc, sinh y hoc va
cong nghé hoc dé tao céc ché phim thudc méi tir
dugc liéu:

Pi nghién citu todn dién vé cic mat hoa thuc
vat, duoc 1y, sinh hod, vi sinh vat, bao ché, tiéu
chudn hod, céng nghé hoc phSi hop véi cdc
chuyén khoa 1am sang nghién ciru tic dung diéu
tri va dd xay dung thanh cong quy trinh san xudt
clia nhitng ban thanh phim va thanh phim thudc
chita bénh bao gém nhiéu dang nhw:

- Céc tinh ddu va san phdm tir tinh ddu: bac ha,
qué, tram, huong nhu, cao xoa, diu xoa ,
eugenot...

- Thu6c tro tim tir cdc cay sing dé, thong thién...

- Thudc didu tri xo vita dong mach tir nguu tit,
nghé...

- Thuéc ha huyét dp tir cdc lodi ba gac...

- Thudc cAm mdu tir hog, nho néi...

- Thubc chita cam sét tir cic cdy bach chi, dia
lién, sin day...

- Thudc chita 1j vA tiéu chdy tir vang dang, hoing
diing, mitc hoa tring, ba ch&, van moc huong...

- Thudc chita s6t rét tir cic cay thanh cao, thudng
son, canh ki na...

- Thubc chita bénh phdi tir xuyén tam lién, thuy
xuong bo...

- Thudc chita bong tir xoan nhit, tram...

- Thudc chita viém, X0 gan tir ca gai leo, nhén
trin...
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- Thudc chita d4i théo dudng tir mudp dang...

- Thudc tri viém loét da day va loi mat tir nghé,
bach truat, ca doc dugc, b6 b6, actisd, che day...

- Thudc an than tir cdc cay binh voi, véng nem,
sen...

- Thu6c bé tir tam that, sam vii diép, duong quy,
ha thd 6 dd, ba kich, gdc, ngll gia bl chin chim,
sdm Ngoc Linh...

Mot s6 thudc néi trén da duge san xuit & quy
mo va trinh do ky thuat cong nghé khdc nhau.

2. Ap dung nhiing phuong phdp khoa hoc ky

thudt tién tién vao nghién ctu cdy thude. .
2.1. Nghién ctiu hod thuc vit:

Pi di sau phin tich cdc don chét cla thanh
phin hod hoc cdy thudc va ¢é phit hién mdi dai
véi cac cay rAu him, sam dai hanh, tinh ddu
vuong ting, tinh ddu bo bé va sa nhan...

Vé ky thuat chiét xuat, di ap dung ngay cang
cé kinh nghlem cic ky thuat én dinh va lam giau
hoat chét. ap dung céc phlrcmg phap chuyén hod
men hodc st dung cdc chét xiic tic hod hoc vao
viéc chiét cic glycozid trg tim, cdc chat steroid va
cic hoat chit khac.

Trong phéan tich hod hoc, da dp dung ngdy
cang pho bién cdc phuong phap phé hong ngoai,
tir ngoeu cong ero’ng tir hat nhan, sic ky 10p
méng, sic ky khi, siac ky léng hiéu ning cao, sfic
ky khi-khéi pho...

2.2. Nghién cttu duge 1y va doc tinh:

Da ip dung ngdy cang nhiéu céc phu’o’ng phdp
dién sinh 1y, sinh hod, t§ chic hoc, i sinh vat
hoc. Dung cac phuong phap dién tam d6, dién ndo
d6, phan xa c6 diéu kién vao viéc nghién ciiu cde
thudc tim mach va thdn kinh. Nhiéu phuong phap
cé do nhay va do chinh xdc cao di duoc chuin
hoa.

Nhiéu mé hinh bénh 1y thuc nghiém theo
nhitng co ché bénh sinh khic nhau cho phép
chimg minh tic dung diéu tri thuc nghiém cha
duoc liéu trén sic vat duge gy bénh di lam tang
do tin cay va do trang hop trong cdc két qua
nghién ciu duge 1y va 1am sang. Nhiéu tic dung
dugc 1y mdi di duge phit hién trong cdy thude
hoang dai va cAy nhap noi tao nén nhitng thuée co
tac dung chita bénh t6t nhu & cdc cay sdm dai
hanh, nguu tat, cham meo...

2.3. Nghién citu k¥ thuat trong trot:

Pa nhap nhiéu giéng cay thubc quy va bit ddu

.nghién ciiu chuyén khoa hod sau hon vé chon

giéng va bao vé thuc vat. Nghién citu vé sinh hod
cay trong va nhitng bién phap ky thust nhim ning
cao him lugng hoat chit. Viéc xay dung chuyén
khoa nuéi cdy mé t€ bao thuc vat bude ddu phuc
vu nghién cttu chon giéng va nhan giéng (co ngot,
¢l mai, ci ném, dia hoang, hoang cung trinh nit,
ci gai leo, duong quy...)

2.4. Nghién citu tiéu chuin hod duge ligu va
ché& pham:

Pé bao dam chét luong va gid tri chita bénh
clia thudc thio méc, Hoi déng duge dién da bién
soan cuén Dugc lieu Viét Nam vé nhimg tiéu
chufin cdp nha nuée cha 215 dugc liéu dung phd
bién trong y hoc ¢6 truyén vi 27 ché phim thudc
¢6 truyén tir dugc liéu.

D6i véi cdc chuyén luan vé duge lidu, ngoai
nhitng quy dinh vé tiéu chudn chit lugng, phirong
phip ki€ém nghiém, bdo quan, cdn cé quy dinh vé
phuong phdp ch& bién, bao ché, tinh vi, cong
nang, cich ding, liéu lugng, kiéng ki.

bai véi nhitng duge liéu it ding, da x4y dung
nhitng tiéu chudn cfp nganh va cip co sé.

3.78 chire nghién citu:

Tir 1961, Vién Duge liéu duge thanh lap vdi
chitc niing nghién citu khoa hoc toan dién vé dugc
liéu bao gbém tir khau tai nguyén, tréng trot, chon
giong, di thuc, nhap ndi, dén nghién ciiu ra thude
dua thir 1am sang, x4y dung quy trinh san xuat
cong nghé chuyén giao cho sén xuit.

T 1980 dén nay, nha nuéc xdy dung cic
chuong trinh nghién ¢iu khoa hoc - cong nghé 5
nam cip nha nudc, trong dé c¢é 1 chuong trinh
danh cho céng téc duogc liéu, hién nay dang trién
khai chuong trinh 5 nam lan thi 4 (1996 - 2000).

M4y nam gin diy, ciy thu6c di va dang 1a déi
tugng duoc nhiéu vién, truomg dai hoc, cong ty, xi
nghiép duge & trung wong va dia phwong, trong va
ngoai nganh y t&€ quan tdm nghién ciru.

Huéng nghién citu tap trung vao cic duge ligu
¢6 tic dung thanh toin mé hinh bénh tit chia mét
nudc dang phédt trién (cdc bénh nhiém trung,
truyén nhiém), mé hinh bénh tat cua mét nude
cong nghxep (thdn kinh, ung thu, tim mach...) va
cic bénh clia ngudi cao tudi (cao huyét dp, thiéu -
ning tudn hodn ndo, dii thdo dudng..) trong
nhiing nim gan day.

{eon nita)
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KET QUA NGHIEN cUuU

Tap chi Duoc liéu, tap 4, 56 3/1999 ( trang 68-72)

THANH PHAN HOA HOC CUA CAY TAM THAT TRONG & VIET NAM

Nguyén Minh Dirc, Nguyén Théi Nhdam, Poan Té Tuyét Trinh

Khoa Duoc , Truong dai hoc Y-Duoe TP. H6 Chi Minh.
{Nhdn bai ngdy 6 thiang 11 ndm 1998 )

-~ Summary .. N

. The saponin composition of Sanchi ginseng, whose scientific name has been known so far
-as Panax pseudoginseng Wall., cultivated in Vietnam has been studied. The obtained results
show. that it mainly contains dammarane saponins, which are totally different from those

reported for P. pseudoginseng Wall. In addition, the appearance of the roots of this species
- also differs from those of P. pseudoginseng kept at Joreign herbal museums, rather similar to
- those of P. notoginseng (Burk.) F.H Chen., a species widely cultivated in Yunnan, China. This
suggests that the scientific name of the Plant cultivated in Vietnam should be revised,

-Key-words: Pandx ssp.,Chemical Composition, Dammarane Sapogenins.

bat van dé

Céy tam thét, con duge goi 1 nhan sim tam
“thét hay kim bt hodn, 12 mot loai thude chi Panax
ho Nhén sdm (Araliaceae), trudc day duge tréng &
nhiéu dia phuong gidp véi bién giéi Viét Nam -
Trung Quéc nhi Bic HA, Mudng Khuong, Lio
Cai, Déng Van...DS 12 mét trong nhitng cay thusc
quy céa nén y hoc ¢d truyén véi tic dung bé, ting
lue, ting stic dé khdng, cAm mdu, chéng bing
huyét & phu nit méi sinh...

Céay tam thdt dugc ghi vio Duge dién Vit
Nam tir nam 1977 véi tén khoa hoc Punax
pseudoginseng Wail., ho Nhan sam (Araliaceae).
Nhi€u t4i liéu chuyén mén va sich gido khoa cho
dén nay van diing tén khoa hoc nity cho cay tam
that tréng & Viét Nam.

‘Tuy nhién, theo céc tai licu d3 céng b, loai P.
pseudoginseng Wall. rdt hi€m, chi phét hién dudi
dang hoang dai tai diy Himalaya, Nepal {1,2,3].
Céc cong trinh nghién citu vé hod hoc cho dén
nay cho thdy hau hét cdc phu lodi cia
F.pseudoginseng Wall. chita chi yéu saponin
thuoc nhém olean, it saponin dammaran [4,5],

nén dugc x€p vao loai ¢é gid tri kém hon nhitng
cdy sdm tréng hién nay nhu sam Triéu Tién (P.
ginseng CA. Meyer) va sam My (P
guinquefolium L.)..14 nhiing duoc lidu 6 gia tri
cao nh& ¢6 thanh phidn chi yéu ia saponin nhém
dammaran.

Trong khi dé, cay tam thét duge tréng 14t phé
bién & Trung Qudc, nhat 1A Van Nam gidp bién
gidi véi nhi€u tinh phia bic nuéc ta, hién nay
duoc xdc dinh tén khoa hoc 1a Panax notoginseng
(Burk) P. H. Chen, c6 thanh phén hod hoc gém
chu yéu cic saponin thuéc nhém dammaran va i
mot ¢y thube qui ¢d gia tri cao.

Tur cdc tii liéu di cong bo vé su phan b cia P.
pseudoginseng Wall, va nhan dinh vé kha ning
lién quan giita lodi tam thét tréng & Viét Nam va
loai P. notoginseng cia Trung Quéc, chiing t6i da
tién hanh nghién citu thanh phin hod hoc ciia cay
tam thét tréng & Viét Nam (TTVN) dé tir d6 riit ra
mét s6 nhin xét vé tén khoa hoc cla cdy thudc
niy.
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Noi dung nghién cim
1. Chiét xudt saponin tit TTVN.

. Nguyén litu: RE ch tam thét trong tai Cao
~Bing, mua tir Céng ty duge liéu trung uwong II
nam 1991.

Chiét xufit saponin toan phin: Bot ré cii TTVN
(200 g) duge 14n lugt chiét véi MeOH (trong binh
Soxhlet) va MeOH 50% (dun héi luu) cho dén
kiét saponin. Dich chiét MeOH va MeOH 50%
duge gom chung va ¢b giam 4p cho dén cén kho.
Hoa cén vio mét lugng nudc viva di va lic nhiéu
14n v6i xang di cit d€ loai cdc chat kém phén cuc.

&

DY SO
o i b Tt B Sk
S

L siadababae b,
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Hinh 1. Sic ky d6 saponin toan phin

so véi cdc ginsenosid chuén
1. G-Rb; 2. G-Rd; 3. G-Re; 4. G-Rg,
5. Hén hop genin toan phén

3. Khdo sdt genin toan phan ctia ré cii TTVN:

Thuy phan saponin: dun héi hru 5 g saponin
thé toan phén trong 200 ml dioxan + HCI 2N.
Dich thuy phan duoc hoa lodng véi nude va lic
v&i CHCI, nhiéu 14n, sau dé dich CHCl, duge gom
chung va rlra biing cdch lac nhiéu 14n véi nude va
Iam khan bing Na,SO,, sau d6 béc hoi dung moi
dén kho dé thu dugc hén hop sapogenin thd toan
phan.

Khio sit genin toan phéan bing SKLM: SKLM

Lép nudc con lai duge lic ti€p véi n-BuOH bio
hod mfoc nhiéu ldn dé€ chiét saponin. Dich n-

- BuOH bdo hoa nude duge ¢o giam dp dén can tho

dé thu duge hdn hop saponin thé toan phin (24.9
g-

2. Khdo sdt saponin toan phdn bdng sdc ky iép
mong (SKLM ):

Két qua SKLM trén cdc hé dung méi cho thdy
r& ¢lt TTVN c6 chita it nhdt 14 vét saponin, trong
dé 4 vét saponin chl yéu ¢6 mau sic va tri s& Rf
tuong 1ng .véi ginsenosid-Rb,, -Rd, -Re .va Rg,,
déu 1a saponin dammaran (hinh 1).

Hinh 2. Sic ky d6 hén hgp genin toan phdn
50 véi cdc genin chudn

1. A. oleanolic; 2. Panaxadiol; 3. Panaxatriol;

4. Ocotillol; 5. Hén hgp genin toan phén

hén hop sapogenin tho toan phdn trén nhicu hé
dung moi sic ky khic chau nhu benzen-etyl
acetat (1:1), benzen - cloroform - metanol (2: 3:
0,5)... cho thiy hén hogp genin toan phén cua
TTVN gém nhiéu vét trong dé cé 2 vét cé ham
luong cao (dwa vao kich thude va sic do vét)
trong ing vé& Rf vi mau sic véi chit chudn
panaxadiol va panaxatriol, va 1 vét ¢6 him luong
th&p hon tuong ting véi acid oleanolic chudn (hinh
2).
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Tach céc genin tir hdn hgp sapogehin toin
phaa: hén hop sapogenin todn phén (4 g) duge sic
ky cot nhiéu ldn véi silica gel SKC clla  Vién

Kiém nghiém Ha N6i nhu trong so d6 1 dé cho 3
chit 14 genin A (51 mg), genin B (vai mg) va
genin C (120 mg).

H3n hop genin TP (4g)

SCK, silica gel
Benzen-clorufonn-metanol (2:3:0,5) sau do6 ting

din ty 1& metanol

%

to

Phan doan:

SKC, silica gel

Benzen roi benzen-

B1OAc (10:0,1F 1)
Genin A
(51 mg) |

Genin B + vét tap

o 't

3 4

SKC, silicagel
Benzen rdi benzen-
LLOAC (10:1 = 1,5)

Genin C-
(120 mg)

SKC, silica gel
Benzen 10t benzen-
F1OAc (10:0,1 -0,5)

Genin B
(uging i)

So do 1. Phan lap cdc genin thu duge tit thuy phéan acid

- Khdo st cdc genin don chdt tich dugc:

+ Genin A: tinh thé mau tring, hinh kim, diém
chiy 245-247°C (diém chay cia panaxadiol theo
tai lien 12 249-250°C), SKI.M cho | vét duy nhat
c6 mau sic vd Rf tuong dng vdi vét panaxadiol
chudn trén cdc hé dung moi benzen-etyl acetat
(1:1) vd benzen-cloroform-metanol (2: 3: 0,5).
Phé héng ngoai do trén mdy Hitachi 270-30 véi
k¥ thuat vién nén KBr cho thiy cdc dao dong dic
trung tuong Ung cic nhém-OH (3432 cm-1), -
CH,-, -CH, (2956 c¢m-1), -CH; (1454 cm-1, 1386
cm-1, 13538 cm-1...), >C = C< (1622 cm-1) va >
C -0 - (1030 cm-1). Cic dao dong nay phi hgp
vGi phé IR cia panaxadiol theo tai liéu. Két ludn:
genin A fuong ung voi panaxadiol.

+ Genin B: thu dugc luong it, chi db khao sit
SKLM. SKLM trong ciing diéu kién nhu trén chi
cho mot vét c6 mau sic vi Rf twong tng véi acid
oleanolic chudn. Nhu vy, genin B ¢6 thé 1 acid
oleanolic.

+ Genin C: tinh thé hinh kim ngan, khong mau,

diém chay 230-235°C (diém chdy panaxatriol
theo tai liéu 1a 237-239°C), SKLM trong clng
diéu kién véi genin A chi cho 1 vé&t duy nhat ¢6
miau sic va Rf tuong tng v6i vét panaxatriol
chuan. Phé héng ngoai cho théy cdc dao dong dic -
trung tuong ng cdc nhém -OH (3380 cm™), -
CH,-, -CH,(2936 cm™, 2876 cm’™*), -CH,(1440 cm
' 1386 cm™..), >C=C< (1644 cmyva->C-0O -
(1048 cm). Cdc dao déng nay phit hop véi phd
IR cua panaxatriol theo tai liéu. Két luan: genin C
14 panaxatriol.

Nhu vay 2 genin chinh thu duge tit thuy phin
acid hén hgp saponin toan phdn TTVN la
panaxadiol {(genin A) va panaxatriol (genin C).
Ngoat ra, ¢6 thé c6 acid oleanolic (genin B) véi
ham lugng thap.

4. Phan ldp va khdo sdt cdc saponin don chdt: -

- Phan lap cdc saponin: hén hgp saponin toan
phén (7.2 g) duge sic ky cot theo tién trinh trong
so do 2. Két qua di phan lap duge 2 saponin don
chit AvaB.
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Saponin TP (7 ‘

SKC, si ilica gel, dung méi: CHCL,, CHCly - MeOH
(13:1 < 4); CHCL-MeOH: H;0 (13 4.526: 0,522

AT1T 1 3

2 3 6 7

Phan doan:

SKC, silica gel, dung moi ting

Hoa viio McOH, tila trong
din tinh phin cuc nhv ¢t trén

EtOAc nhidu in

Phéin doan: 1’ 3 4.

SKC, silica gel, dung mbi: CHCI,-

~

Saponin A
{341 mg)

MecOH- Hy0 (30:1 =2 10:1)

vy vy

Phén doan: 17 2" 37 4»

SKC, silica gel, dung moi: CHCly-
MeOH- H,0 (50:10:1)

Saponin B
(75 myg)

So dé 2. Phan 1ap saponin dom chét ti hdn hgp saponin toan phdn TTVN.

- Khao sét saponin don chit d3 phan lap:
+ Phuong phdp khao sit:

SKLM so sdnh véi cic ginsenosid chufn tuong
ing trén nhiéu hé dung moi.

Do diém chdy, phé IR (k¥ thuat vién nén KBr)
so sénh véi cdc ginsenosid chufn twong tng.

Thuy phan va xéc dinh phdn genin (SKLM
trén nhiéu hé dung méi so sanh véi chudn genin
twong tmng) va phin dudng [ SKG phin dudng so
sanh véi cdc dudmg chudn trén gifly Whatman s6
3, hé¢ dung moi n- BuOH - acid acetic - H,O
(4:1:5, 16p trén)].

Do phé NMR trén miy JEOL INM GX-400
- (Trudng Pai hoc Hiroshima, Nhat Ban), dung moi
C,D;N, véi chuin néi 1a TMS.

+ Két qua khao sit:

Saponin A: bot v6 dinh hinh mau tréng, diém
chay: 203-204°C (di€m chéy ginsenoid- Rb, theo
tai lidu 13 197-198°C). SKLM trén nhiéu hé dung
méi cho mot vét duy nhét ¢6 Rf vi mau sic tuong
tng véi G-Rb,, phd IR thé hién c4c dinh hap thu

phit hgp v6i G-Rb, theo t3i lieu. Khi thuy phan
acid cho phin genin ia panaxadiol va phin dudng
12 glucose. Phé *C - NMR cho céc tin higu.c6 do
doi hod hoc hoan toan phit hop v6i G-Rb,. Két
luan: saponin A 12 ginsenosid - Rb,‘.:

Saponin B: bot dang viy mau tring, diém
chdy: 195-197°C (diém chdy cha ginsenosid - Rg,
theo tai litu 12 194-196,5°C). SKLM trén nhiéu he
dung moéi cho moét vét duy nhit ¢6 Rf va mau séc'
tuong ing véi G -Rg;, phd IR thé hién cic dinh
h&p thu phi hop véi G-Rg, theo tai ligu. Khi thuy
phan acid cho phin genin 14 panaxatriol vi phin
dudmg 1a glucose. Phé *C- NMR cho c4c tin hiéu
cé do doi hod hoc hoan toan phii hgp véi G-Rg,.
K&t luan: saponin B 1a ginsenosid - Rg,.

5, So sdnh mdu ré ci TTVN véi cdc mdu ré ci
Panax pseudo-ginseng Wall. luu tai cdc bdo tang

" Vién mdu vdt va tiéu bdn nudc ngodi

Chiing t6i da c6 dip so sdnh miu ré ct tam thdt -
tréng & Viét Nam véi cdc mu duge liéu thu tir
loai P. pseudoginseng Wall. duge luu tai Bao tang
tiéu ban va miu vat cia Vién thuc vat Con Minh,’
Trung Quéc, Bio tang vién dugc litu y hoc ¢b
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Ginsenosid-Rb,
(Saponin A)

me
“ftiw 1l tal Tibet &/ 7/1981)

Ginsenosid-Rg;
(Saponin B)

Tam théit v
Panax notoginseng (

nam
) E.H. Chen ?

Hinh 3. So sdnh mu TTVN dung trong nghién ctu va méu ré ct
Panax pseudoginseng Wall. luu tai phong tiéu ban DH. Hiroshima, Nhit Ban.

truyén dong phuong, Trudng dai hoc Toyama,
vii phong lue miu vat cia bé mén duge liéu,
Trutsng dai hoc Hiroshima, Nhat Ban. Két qua
cho 1h¢1y hinh dang ctia mau TTVN khéac hin miu

ré ¢l Punay pseudo-ginseng Wall. (hinh 3) luu tai-

cdc noi trén nhung lai rdt gi6ng miu tam thét
Trung - Quoc, ¢é tén khoa heoc 1a Panax
notoginseng F.H. Chen. e

Két luan

Qua nghién ctru thanh phin saponin ciia TTVN
bing phuong phdp sic ky 16p méng hén hop
saponin todn phdn va aglycon toan phan, ching
toi dit phit hién tam thét trong & Viét Nam chia
chi yéu saponin dammaran. Chiing t6i ciing da
phin {ap 2 genin chd yé&u thu duge tir thuy phan
acid hén hgp saponin toan phin vd xdc dinh
ching 1A panaxadiol va panaxatriol, déu c6 cdu

tric khung dammaran. Hai saponin chi yé&u cla
TTVN cing dd duge phan lip va xdc dinh 1a
ginsenosid - Rb, va ginsenosid - Rg, dua vao
diém chdy, phd IR, NMR.... Thanh phén hoa hoc
ndy giéng vdi thanh phin hod hoc cha P.

 notoginseng va khic hallp v4i thanh phin hod hoc

cua P. pseudoginseng.

* So sanh miu r& ¢t TTVN nghién ctu véi cdc
mau duge liéu cua loai P. pseudoginseng Iru tai
céc bao tang tiéu ban va miu vat & nudc ngoil
cho théy hinh dang clia TTVN khic hin véi cic
mau luu cta lodi trén.

Céc két qua nghién cttu trén cho thdy cdn ¢6 _
nhitng nghién citu.ti€p tuc vé mat thuc vat hoc dé
khang dinh lai tén khoa hoc clia cay tam thit dang
duge trong & Viét Nam.

Tai liéu tham khao

V). H. Hara, J. Jpn. Bot., 453, 195 (1970); 2). J. Zhou, W. Huang, M. Wu, C. Yang, C. Wu and K. Huang, Acta
Phytochemica Sinica, 13, 29 {1975); 3). C. Lee Florence, Facts about Ginseng - The Elixir of Life, 4" Edgion

{1990), Hollym International Corp.,

trang 30; 4). O. Tanaka, Pure & Appl. Chem., 62(7), 1281 (1990), 5). O

Tanuka, R. Kasai and T. Morita, Abstracts of Chinese Medicines, 1 (1), 130 (1986).
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Tap chi Duoc liéu, tdp 4, 56 3/1999 (trang 73-76)

CHIET XUAT STEPHARIN TU
CU BINH VOI (STEPHANIA KUINANENSIS) MOC G LANG SON

Nguyén Tién Viing, Pham Thanh Ky Chu Dinh Kinh
Buii Kim Lién Trung tim khoa hoc Tw nhién va
Truong dai hoc Duoc Ha Noi Céng nghé quéc gia

{Nhdn bdai ngety 3 thang 4 ném 1999 )

Key-words: Stephania kuinanensis H.S. Lo et M. Yang, Stepharine

Pit van dé - Ching t6i di sir dung céc phu‘cmg phép phé

. S ; s o UV, IR, phé khéi luong (MS) va phé cong huo‘ng
Trén thé gidi, cé khoang 45 loai binh véi thudc tir hat nhan (NMR) dé xdc dinh cdu tric cua

chi Stephania [1]. & Viét Nam, Nguyén Chiéu alcaloid L.

cong b6 di fim thiy 11 loai binh véi [2]. Dé sir o

dung nguén duge liéu ndy mot cdch hiéu qua, Keét qua va thio luan

viéc nghién ciu ti€p v& thuc vat, hod hoc va tic 2 . ,
dung sinh hoc clia cic lodi binh véi & Viet Nam1a ©* © 2”302 Ef;’l Do trong MeOH cho 2,
diéu cdn thiét. Trong bai nay, ching t6i thong bio ; :
két qud viéc phan 1ap va xdc dinh cfu tric cha 2. Phd IR: Cho cdc dinh hap thy manh & (cm’) :
alcaloid L, chiét xudt duoc tir bot ¢l coa loai 3236,3 (-NH); 28244 (-O-CH,); 1662 (-
Stephania kuinanensis H.S. Lo et M. Yang thu C=0); 1622 (néi doi lién hop).

duoc & Lang Son, du kién 12 stepharin.

Theo cic tai lieu da cong b6 [3, 4, Sj thi
stepharin c¢6 cdu tric nhu & hinh 1.

+ 282 nm,

3. Phé'khéi lwong ciia alcaloid Ly:

Hinh 2 cho thiy ngoai pic co ban cé gid tri
m/z= 297 m.u con ¢6 céc pic ¢6 cudng do 16n 253
m.u, 268 m.u va 84 m.u. Gi4 tri m/z= 297 L’Ing véi
gia tri M* caoa stepharin (C,;H,(NO,). Cic pxc co

. 3 4 cudng do 1on khidc déu tuong ing véi cdc pic dic
CH,0— 5 trimg & phé khéi cla stepharm [6]. Phé khéi ghi
13 CH;0 aNH duge con mét s6 pic ¢é s6 khéi 16n hon 297 m.u

(311 m.y; 325 m.u). C6 thé sy xuit hién clia céc
pic nay 14 do miu chua that tinh khiét (tinh thé L,
khong mau dé chuyén mét phan thanh miu nau &
ngoai khong khi). Diéu nay ciing phil hop véi su
xudt hién mot s6 pic tap trong cic phé NMR. Tuy
nhién, néu phan tich téng thé ph5 MS ghi duoe
@) _ cia L; cé d6 tring hop v6i phé cla stepharin
chudn 16n hon 90%. Nhu vay, nhtrng dau hiéu rit
ra tif phé kh6i déu phi hop v6i du kién L, 1a
stepharin.

4. Phé 'H-NMR, COSY, "“C-NMR, HETCOR,
DEPT cia alcaloid L

Hinh 1. Cdu tnic cha stepharin
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Hinh 3. Phé 'H-NMR clia L,

Qua phan tich phd 'H-NMR cho thdy r3 sy 6
mat ciia 2 nhém -O-CH& vi tri & = 3,60 va 3,79
ppm. Ngoai ra, cling con ton tai 1 pic rong cd
dinh & khoang & = 2,5 ppm dic trung cho lién két
-NH- trong vdng..

Qua phan tich phé PC-NMR khir tuong tic
hoan toan ¢é thé nhin thdy phin tir miu bao gém
18 carbon. Phé DEPT cho thdy 18 carbon nay bao
g6m 8 carbon bac 1é (-CH; va -CH), 3 nhém va 7

carbon bac 4. Phé "C-NMR cdn cho thdy su cé
mit ciia 1 nhém ceton (C=0) qua sy ton (ai cia
pic carbon bac 4 c¢é d6 dich chuyén hod hoc 3
=186,200 ppm. Phéi hop so sdnh phé BC-NMR
va ]H NMR c6 thé thdy dugce trong 8 carbon bac

1€ ¢6 2 nhém -CH; va 6 nhém CH.

Qua phd NMR, c6é thé rit ra phan tir bao gébm
18 carbon, 19 proton, 3 oxy (2 nhém O-CH; va
mot nhém C=0), 1 nito (=NH). Nhu vay, phan tir
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cé cong thitc cc‘mg la C;H,NO; tring véi cong
thitc phan tir cua stepharin. biéu dé ¢6 nghia la
pic ¢o bin trong phé khéi ciing la pic phan tir
M*=297 m.u. D& phan tich chi tiét cdu tric phin

th, ching t6i da sir dung cdc phé 'H-NMR, “C-

NMR, DEPT, 'H-'H-COSY, 'H-*C-COSY va
Bdng 1. 56 liéu phd NMR cla alcaloid L.
Dung méi: CDCl;, tan s6 mdy: 300 MHZ.

TT Kyhitcu  "“C-NMR (ppm) 'H-NMR (ppm)

| C 144,331

2 C 153,302

3 C 112,222 6,64 ()

3Ja C 29,567

4 CH, 26,191 CH,(a): 2,68(ddd)

CH,(b):2,79(ddd)
5 CH, 44, 967 CH,(a): 3,15(ddd)
CH,(a): 3,43(ddd)

6 NH ~2.5

6ba CH 57,697 4,2°7(dd)

7 CH, 48,343 2,17-2,39 (m)

7Ju C 51,164

b C 132,534

¢ C 135,422

& CH 128,321 6.4 (dd)

9 CH 149,980 6,88 (dd)

10 C=0 186,200

11 CH 153,478 7,03 (dd)y’

12 CH 127,416 6,28 (dd)

13 CH, 61,024 3,62 (s}

14 CH, 56,291 383 (s)
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HETCOR. Két qua phan tich néu trén déi chiéu
vGi cdc tai lieu tham khao nhan thdy Ls ¢é cdu
trdc hoan toan phu hop véi cau tric cua stepharin.

Két qua giai phé 'H-NMR vi "C-NMR cia L,
duoc ghi & bang 1.
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Hinh 4. Phé COSY cia L
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Hinh 5. Pho "C-NMR cia L;.

Tap chi Duoc liéu, tip 4. 56 3/1999

75



WARTE L-% PROEE 102 DEAT-13S FE 47-BEN

TR

A SR RS

L

'\J‘ir""ﬂr”'ffﬁ !\’ "“!""f'ﬁr#' '/y: ity ‘;}ff!'-&"?ffh'{h%[‘? ey ‘M'\

f— . —— - - s w
e aEy ine 1 114 [L3] [EE RS R LY 12

—E 22
i
al
0,

—T |

aar

I
n'lif"‘l“ \i"\){\‘!\l‘l Ilh' |y i j 'l! l”.ﬂl jlh,f‘l’l‘i‘tlllgj‘;‘[,':}{(ﬁ ¢j’: ".‘T}:}"?l‘r
B

Hinh 6. Ph6 DEPT cta L..

Phan thuc nghiém

Tir bot cit Stephania kuinanensis & Lang Son
da chiét duoc hén hop alcaloid, bing sic ky cot
va sic ky lop mong diéu ché di phin lap duge
chat L, tinh khiét. Tinh thé alcaloid L, khéng
mau, dé ngoai khong khi dé chuyén thanh mau
- nau, dé hoa tan trong Cthdl’lOl methanol vi
cloroform. ' ‘

- D& chiy duge do trén mdy BOETIUS cua
Diic: L; ¢6 do chay 179-181°C.

- Phé tir ngoai dugc do trén mdy UV-VIS
spectrophotometer cary IE ‘Varian (Australia) tai
phong thi nghiém trung tdm Truong dai hoc Duogc
Ha Noi.

- Pho héng ngoai duoe do dudi dang vién nén
KBr trén mdy FT-IE spectrophotometer 1630-
Perkin Elmer (USA) tai phong thi nghiém trung
tim trudmg dai hoc Duge Ha Néi.

- Phé khéi duge do trén mdy R-10-10-C (USA)
tai phong thi nghiém Trudng dai hoc téng hop
Paris, bin phd biing va cham electron v6i ning
luong 70 ev va do phan giai 0,01 m.u.

- Phé 'H-NMR, COSY, “C-NMR, DEPT,
HETCOR dugc ghi trén mdy Bruker-300 Hz trong

" dung moi CDCL, tai phong thi nghiém Trudng dai

hoc téng hop Paris.
Két ludn

Can cit vio do chiy, phd 1t ngoai, phé hdng
ngoai, két qua phan tich cde loai phd: MS, 'H-
NMR, COSY, "C-NMR, DEPT va HETCOR da
khéng dinh cdu tric cta alcaloid L, chiét dugc tir
loai binh voi (Stephania kiinanensis) 6 Lang Son
12 phi hop v6i cdu tric cia stepharin.

Lot cam on: Chitng t6i xin chdn thanh cdam on
GS. Tillequin F ranfois trong viée do cdc phd MS,
'H-NMR, COSY, "C-NMR, DEPT va HETCOR.

Tai liéu tham khao

1). Flora of Thailand: Menispermaceae (L.L. Forman), 1991, p.311; 2). Vién Dugce liéu: Cong trinb nghién ciu
khoa hoc 1972-1986. NXB Y hoc, 1986, 47-48; 3). W. Dopke: Ergebnise der Alkaloid-Chemie-Verlag Berlin
1976, 451, 460; 4). Danilova: Quantitative determination of Stepharine by Solid-phase enzyme immunoassay in
cultured plant tissue. C.A. 1990, 112, 196608c; 5). C.A. Index Guide, 1997, 2292G; 6). M. Tomita, A. Kato, T.

Ibuka, Tetrahedron Letters, 32, 2825 - 2829, 1965.
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-

NGHIEN CUU CAU TRUC HOA HOC CAC SAPONIN CUA CO XUGC
(ACHYRANTHES ASPERA L.- AMARANTHACEAE). THONG BAO SO 2.

V6 Duy Hudn, Nguyén Minh Dirc
Khoa Dugc, Tridng dai hoc Y-Dupe

TP. H6 Chi Minh

Kazuo Yamasaki
Khoa Dugc, Truong dai hoc Y khoa
Vién Dai hoc Hirosima, Nhat Bin.
(Nhdn bai ngdy 6 thang 2 nim 1999 )

' Su}hm&ry '

Four triterpene saponins were purified from the root of Achyranthes aspera L. by different
column chromatography methods. On the basis of MS and NMR spectra, their structures were
identified "as Chikusetsu saponin IVa, metyl ester of Achyrantoside A, metyl ester of
Achyrantoside C and Chikusetsu saponin V.. Lo S : ‘

Key-words: Achyranthes aspera L., Root, Triterpene Saponin, Oleanolic Acid Saponin.

Pat van dé

Ngoai cay nguu tit (Achyranthes bidentata L.)
thuéc ho Gién (Amaranthaceae), y hoc dan gian
nude ta con st dung khd phé bién cay cd xude
(Achyranthes aspera L.) dé thay thé véi ciing
cong dung dé lam thudc manh gan xuong, tri dau
nhic, phong thip.... '

Véi muc tiéu nghién citu thanh phdn vi ciu

triic hod hoc saponin ciia ¢6 xuéc nhim phét huy

gid tri sit dung va phuc vu céng tic kiém nghiém

duoc liéu nay, trong thong béo s6 1 [1] ching 6i -

da cong bb viec chiét tich va xdc dinh cdu triic
cua 6 hop chat saponin cua ré ¢d xudc tir phan
doan methanol 100% qua ¢t polymer pha dao
Diaion-HP20, Cic saponin ndy gém dimetyl ester
ctia 28-desglucosyl prosapogenin cta Chikusetsu-
saponin-IVa, prosapogenin cia Chikusetsu
saponin-IVa, metyl ester cia Chikusetsu saponin-
IVa, metyl ester clia Chikusetsu saponin-V, metyl
ester cia Achyrantosid B va saponin 5 truéc day
phan 14p tir Pisonia umbellifera (Nyctaginaceae).

Trong bai bdo ny, ching t6i trinh bay viéc
chiét tdch va xac dinh cdu tric cdc saponin khde
ctia ré ¢o xudc trong phan doan metanol 80% qua
cot Diaion-HP20.

Phuong phip nghién ciru
1. Chiét xudt va phdn ldp cdc saponin tir ¢0 xude

Tién hanh chiét xuét va theo phuong phdp da
mo ta trong thong bdo 1 [1].

Nhu da trinh bay trong théng bdo s6 1, tir phan

doan MeOH 100% qua c6t Diaion-HP20, chiing
t6i di phén 1ap va xdc dinh cdu tric 6 hop chat
saponin A, B, C, D, E va F [1]. Phan doan
metanol 80% qua c6t Diaion-HP20 dugc tiép tuc
chiét tich bing cdc phuong phép sic ky c6t véi
silica gel pha thudng va pha dad (RP-18), sic ky
16ng 4p suat trung binh (MPLC) va sic ky léng
cao dp (HPLC) két hop véi ky thuat metyl hod
qua cic giai doan moé ta tém tét trong so dé 1.

Két qua: tir phan doan nay ching t6i di phan
14p thém 4 saponin don chat 1a G(1), H(2), 1(3) va
Jid).

2. Khdo sdr cdu tric hod hoc ciiu cde saponin

Cau triic hoa hoc céc saponin da phan lap dugce
khao sdt bang phuong phap phé khsi MS (Mass
Spectroscopy) véi ky thuit FAB am (Negative
Fast Atom Bombardment} va phé cong huéng tir
hat nhan (Nuclear Magnetic Resonance
Spectroscopy) trong nhitng diéu kién tdng quat
nhu sau:

Phd cong hudng tir hat nhan duge do bing mdy
JNM-GX 400 MHz véi dung méi sir dung 12
pyridin-d; va chudn néi tetrametylsilan (TMS).
Phé khéi duge do trén mdy JEOL JMX:-SX 102
bing phuong phdp ngd vao truc tiép (direct inlet
method) & dién thé ion hod 1a 70eV. Cong thitc
nguyén cia cic hgp chét duge xdc dinh bing phé
khai két hop v&i phé cong hudng tir hat nhan.

Két qua va thao luan

Cic s6 lieu v& cong thiic nguyén, phé khéi,
phé cong hudmg tir hat nhin, cic hop chat saponin
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G(1), H(2), I(3) va J(4) phén lap duoc tir phan doan metanol 80% qua cot Diaion-HP20 duqc trinh bay

trong cdc bang 1, 2 va 3.

Bdng 1. S6 lieu pho khéi (FAB-MS) quan trong clia saponin G, H, T, va J phan 14p tir c6 xude.

Cong thitc nguyén  Céc méanh phfj qua}l tréng (m/z)

Saponin
Saponin G(1) CpHeOe
Saponin H(2} C,,H;, 0,
Saponin ((3) C. HOy,
Saponin J(4) CpHy0

793 [M-HF, 631 IM-Glc-HT,
455 [M-GleA-Gle-H|

1009|M-HJ
997|M-HJ
995[M-H[, 793[M-Gle-HT

631|M-2Glc-HJ -
455|M-GleA-2Glc-H] |

Dua vao dit lieu cdc phd so sdnh véi cdc (ai lien

da cong bé [2,3, 4, 5, 6], saponin G (1) duge xdc

dinh 13 Chikusetsusaponin IVa, saponin-J (4
duoc xdc dinh 1a Chikusetsusaponin V. Cic dén
chéit metyl ester tuong dng clia ching la saponin-
C (5) va saponin-D (6) cling di dugc phén lap va
xdc diph trong phan doan metanol 100% trude
day [1].

Saponin-H (2) c6 phé “C-NMR rit giong véi

phé cha saponin-E (7), metyl ester cua
Achyrantosid-B, ngoai trir vi¢c ¢6 thém mot tin
hiéu carbon tuong ¥ng v6i mot nhém metyl gan
vio nhém OH & vi tri C-2' clia 7. Do dd, cdu tric
clia saponin H (2} duge xdc dinh 1a metyl ester
cha Achyrantosid-A [7].

Saponin-1 (3) duge xdc dinh Ia metyl ester cla
Achyrantosid-C phan 1ap tit Achyranthes faurieri
(71

Bdng 2. S6 liéu phé *C-NMR (100 MHz, trong pyridin-d;) phdn aglycon cta cic saponin
phén 14p tir ¢d xude. Do doi hod hoc & (ppm) so véi chudn noi la TMS.

Cot 1 5 2 7 3 4 6
[ 18,6 387 383 38,5 38,6 38,6 387
2 26,6 26,5 26,4 26,4 26,5 26,5 26,5
3 9,0 89,2 895 89,5 893 292 89,4
4 39,5 39,5 39,4 39,5 39.4 39,5 39,5
5 55,7 55,8 35,0 55,6 557 55,7 55,8
6 18,4 18.5 18.4 18,4 18,4 18,4 18,5
7 kXN 33,1 33,1 331 33,1 33,1 . 331
8 39,8 399 69 39,8 399 398 399
9 479 48,1 419 479 48,0 47,9 48,0
10 36,9 37.0 36,9 36.9 369 368 16,9
11 238 236 23,7 237 237 237 238
12 122.8 122.8 1228 1225 1228 1228 1229
13 1441 144.,1 144,1 144,1 144.1 L44,1 144,1
14 421 42,1 42,1 - 42,1 42,1 42,1 42,1
15 28,2 28,2 28,2 28,2 28,2 282 28,2
16 23,6 23.7 23,6 23,6 236 236 23,5
17 46,9 47,0 470 46,9 470 47,0 370
18 41, 41,7 41,7 41,7 41,7 41,7 41,8
19 46,1 46,2 46,2 46,2 46,2 46,2 46,2
20 30,7 30,7 30,8 30,7 30,7 30,7 30,7
21 339 34,0 34,0 339 34,0 33,9 340
22 32,5 12,5 325 32,5 325 32,5 32,5
23 28,1 282 28,0 28,0 28,1 28,1 25,1
24 16,9 16,9 16,7 16,7 16,3 16,7 16,7
25 15,5 15,5 15,5 154 15,5 15,5 i5,5
26 17.4 17,5 174 17,4 1,74 17,4 17,5
27 26,1 26,1 26,1 26,0 26,1 26,0 26,1
28 1764 176,4 176,4 1764 1764 1764 176,4
29 33,1 33,1 33,1 130 33,1 331 33,1
30 234 234 23,6 234 324 234 34
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Bdng 3. S6 liéu ph6 ”C-NMR (100 MHz trong pyndm-ds) phan duo‘ng clia cic sapomn

phan l4p tir eb xudc. D6 doi hod hoc & (ppm) so voi chudn néi 1a TMS.

2

]

C 1 5 7 3 4 6
3-0-GlcA ’
1 1072 107.1 107,5 107,5 106,7 1053 1052
2 75,5 75,3 71,6 71,7 74,7 82,6 82,6
3 78.1 779 71,5 72,0 84,7 770 76,7
4 73,4 73,1 69,3 69.6 71,9 73,1 72.8
5 77.9 73,2 73,3 74,0 76,9 713 76,9
6 172.8 170,7 168,7 169,0 170,3 172,6 170.4
OMe 51,9 52,5 51,5 52,1 52,0
Glc .
| 105,8 105.8
2 77,5 77,5
k! 779 77.9
4 71,8 71.8
s 78,1 78,1
6 628 62,8
28-0-Gle .
1 95,7 95,7 95,7 95,7 95,7 95,7 95,7
2 74.1 74,1 74,1 74,1 74,1 74,1 74,1
3 78,9 79.1 78,9 78,8 78,9 78,8 79,2
4 710 71,2 711 70,1 71,1 71,1 71,2
5 79,3 78,8 79,3 79,2 79,3 792 738
6 62,1 62,3 62,2 62,2 62,2 62,2 62,3
Nhém the :
I 166,3 166,8 171.2
OMe 524 52,5 51,7
2 97,3 939 64,0
OMe 51,0
3 96,6 97,9 104,6
" 169,7 169,0 172,4
OMe 516 524 51,3
2" 63,9 63,9 738

«"‘W’Lﬁ
: i
NP
1 i H : ’
Rtolgé/
v
...... . MeOGC:
A1 Az :
1 GicA Gle 20 “H
5 GlcAMe -Gic MeOQOC"
_ 4 GRAMGER Ghe i

8 -GAME-Glc -G

{n]

Hinh 1. Ciu tric cdc saponin G (1), H(2), I (3) va J (4) va cdc saponin lién hé phén 14p tir ré co xude.

Tap chi Dwoc liéu, tap 4, so 3/1999

79



Két luan

Tit phan doan metanol 80% qua cot Diaion-
HP20 cia ré c¢& xubc (Achyranthes aspera L.),
ching t61 di phan l4p thém 4 saponin don chit G
(13, H(2), 1 (3) va J (4). Bang phuong phép phé
khot va cdng hudng tir hat nhan, cdu tric cla céc
chat nay lan lwgt dugec xéc dinh 13 Chikusetsu
saponin IVa, metyl ester cia Achyrantosid A vi
Achyrantosid-C va Chikusetsu saponin-V (hinh
D). '

Nhu vay, cho dén nay dd 6 10 hop chit

saponin trong ré c¢o xude dugc phén lap va xdc
dinh cdu triic. T4t cd cdc saponin niy déu c6 phén
aglycon la acid oleanolic. Nhiéu c¢éng trinh
nghién citu da chimg t6 cdc saponin ¢6 aglycon 12
acid oleanolic va cdc duoc liéu chiva chiing thudng
6 tic dung chéng viém. Thanh phin saponin cilia
ré ¢6 xude nhu di chiing minh phit hop véi cong
dung chéng viém, chéng phu, tri té thip... cia
duge liéu nay. Mat khic, két qua nghién cttu hod
hoc thu duge s& gitip ich cho viéc kiém dinh co
xude va lam co s& cho cic nghién ciu duoe 1y,
lam sang tiép theo.

Tai liéu tham khao

1). Kazuo Yamasiki, Nguyén Minh Bic, V6 Duy Hudn. Tap /i Dige lidu, s6 1/1999, trang 47-52; 2). T. R.
Yang, 7. D. liang, M.Z.Wu, J. Zhou and O. Tanaka, Acte Pharsacentica Sinica, 19, 232, (1984); 3). N. Kondo
and J. Shoji, Chem. Pherm. Bull |, 23,3283, (1975); 4). T. D. Lin, N. Kondo and J. Shoji, Chem. Pharne. Bull., 24,
253, (1976); 5). N. Kondo, Y. Matumoto und 1. Sheji, Chem. Pharm. Bull., 19, 1103, (1971); 6). S. Sanada, N.
Kendo, 1. Shoji, O. Tanaka and S. Shibata, Chew. Pharm. Ball., 22, 421, (1974); 7). Y. Ida, Y. Satoh, M. Katoh,
M. Katsumata (nee’ Ohtsuka), M. Nagasao, K. Yamaguchi, H. Kamei and J. Shoji, Tetrahedron Letters, 35,

G887, (1994,

T'ap chi Duyc liéu, tdp 4, s6 3/1999 (trang 80-83)

CHIET TACH VA XAC PINH CAU TRUC ALLICIN
TU TOI (ALLFUM SATIVUM 1..)
Pham Thanh Trang, Nguyén Minh Dirc, Vii Khdnh

Khoua Dugc, Trudng dai hoc Y-Dyoe TP. Hé6 Chi Minh.
{Nhdn hai ngdy 6 thang 11 ndm [998 )

Key-words: Allium sativum L., Allicin.
Dat van dé

Toi ¢6 tén khoa hoc 1a Alliunt sativim L., thudc
ho Hanh (Alliaceae). Hoat chit cla ndé bac gém
cic hop chat ¢ chita fvu huynh nhu allicin, ajoen,
dialyl disulfid, cdc saponin.... Trong d6, allicin
duge xem 14 hoat chit chinh ciia toi.

Allicin rat kém bén, duéi tdc dung cia nhiet do
s& tao nhitng din chat polysulfid, déng vong,
trong hop....Maot s6 cong trinh nghién ciu da cho
thily nhiéu ché phim tir t6i duge sin xudt & M§,
Anh, Piic, Thuy Si, Dan Mach, Ao, Nhat Ban,

Trung Quéc...hoan toan khong ¢6 chia allicin [1,
2]. Do dé, dé sén xudt mét san pham tir toi ¢6 chat
lugng t6t va 6n dinh ciin phai cé mot quy trinh san
xuat thich hop. Hién nay, trén thi trudng nudc ta
dang luu hianh mot s& ché phdm tir toi do nuéc
ngoai vi cic xi nghiép duge phim trong nude san
xudt, tuy nhién vin dé kiém nghiém cic ché phdm
nay chua duge quan tdm ding midc, nhit 14 d6i

vai allicin, mot chit cho dén nay vin duge xem la

tiéu chudn quan trong ciia cdc ché pham tir toi. Dé
kiém nghiém hoat chat niy, cin phai c¢6 allicin
chuan. Nhung ailicin 12 mét chat rit kém bén, dé
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bién d6i va khé ton trit nén khong ¢é sin trén thi
trudng ma phai téng hop hay chiét xudt.

Dé thyc hién muc tiéu x4y dung phirong phip
kiém nghiém cdc ché phim tir ti, trong bai bio
ndy, ching t6i trinh bay két qua chiét xuit va
phin 14p allicin tir t6i tuoi d€ ¢6 thé sir dung lam
chat chudn cho cd¢ budc nghién ciu tiép theo.

Néi dung nghién citu
[. Chiét allicin v t6i

Toi tuoi mua trén thi trudng, dem xay, ép 18y
dich. Dich duge lac véi etyl acetat nhiéu 14n, gom
chung 16p etyl acetat, Béc hoi etyl acetat & nhiét
do thfl’p dé thu duoc cén khe.

. Phan ldp allicin

Chiing toi da nghlén cliu dung ky thuat séc ky;
vai silica gel pha dao trong di€u kién tién hianh
nhu sau:

dugc hgp chit A dang diu mau ving, mui dic
trung coa t6i. Kiém tra trén sic ky 16p mong chi
cho mat vét duy nhit, 6 mau sic va Rf twong g
v6i vét chill y&u trong dich etyl acetat chiél tlr ti
tuoi.

3. Xdc dinh cdu tric hop chdt A

3.1. Phuong phdp khdo sér cdu tric:

+ Phé cong hudng tir hat nhan (Nuclear Magnetic

"~ Resonance, NMRY}: duge do trén mdy Brucker AC

200MHz, véi hé dung méi 1a aceton-dg, d6 dai
hod hoc & dugc bifu thi bing ppm so sdnh véi
chét chudn noi trimetylsilan (TMS).
+ Sic ky long ghép khét phé (Liquid
Chromatography- Mass Spectrometry-LC-MS)
duge do trénmay LCQ-FINIGAN.

Phé NMR va phin tich LC-MS duoc thuc hién
tai Trung tdm dich vy phan tich thi nghiém TP.

~ Hé Chi Minh.

- Pha finh; silica gel pha dao RP-18 (ODS), ¢ hat .
40 um cua hang Merck (Bic).

- Dung méi sic’ ky hén hgp MeOH/
60/40.

Keét qua: tir ¢iin etyl acetat, chiing téi di tich

H,O ty 1

HuWUdSL1 ALTY

1 + ey

cu,:-a-cn—cn,—:lsl G Oty — CH == Oy

!

N

¥
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L
14U

Hinh 1. Phé 'C -

e

du
vy

3.2. Két qud phdn tich cdu tric:

+ Phé 'H-NMR va “C-NMR (hinh |} cia hop
chat A cho cdc tin hiéu proton va carbon liét ké
trong bang 1 hoan toan phil hgp véi cdu tric cla
allicin.

1P SACE TUHE-DG; 29dk)

-

109 Au

NMR cua allicin

T e nded Phdevn o #4530 A ol 2/T1000
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Bang 1. Di¥ lieu'phé 'H-NMR vi BC-NMR
cua hgp chit A phﬁn 1ap tir 16i.

Vi tel D¢ doi hod hoc P doi hoa hoc, do
clia tin hiéu *C bdi clia tin higu | 2 3 456 7 3 '
proton tuong tng CH,=CH - CH;- S-S- CH,- CH = CH,
1 124,9° 5,33 (2H, ddd) g
2 1333 5,85 (1H, m)
'3 58,8 3,85 (2H, m) Allicin (phén i luong 162)
6 35,5 3,72 (2H, m)
7 125,7° 5,75 (1H, m)
8 119,3 5,15 (2H, ddd)

°56 liéu ¢4 thé hosn chuyén ldn nhau

+ Sac ky léng ghép khéi phé (LC-MS):

Dé xdc dinh v kiém tra do tinh khiét ciia hop
chit A phan lap tir toi, ching t6i thuc hién phan
tich trén may sic ky 1ong ghép khéi phé.

biéu kién phan tich: cot Altima C18 (150 mm

ddu do lon hoa phun dién tt (Electron Spray
Iomzatlon)

- Trong diéu kién sic ky léng dd dp dung, hop
chat A cho mét pic chi yéu cé thai gian luu
khoang 5.4 phiit. Pic niay cé don vi kh&i (mass
unit) m/z 162,8 trén khéi phd ms, tuong ting véi

x 4,6 mm), h¢ dung méi rira giai MeOH/H,O ty 1¢
60/40 v&i 1% AcOH, 16c d6 dong 0,7 ml/ phiit,

ion phin tr biéu kién (quasi moleculdr ion) [MH]"

ctia allicin (hinh 2).
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Bang 1. Dit liew'phd 'H-NMR va *C-NMR
cua hgp chat A phan lap tix toi.

Vi tri Do doi hod hoc D6 ddi hod hoc, do
cha tin hiéu °C boi clia tin hiéu
proton tuong Ung

1 124,9° 5,33 (2H, ddd)

2 133,3 5,85 (1H, m)

3. 588 3,85 (2H, m)

6 35,5 3,72 (2H, m)

7 125,7* 5,75 (1H, m)

8 119,3 5,15 (2H, ddd)

*S6 1iéu c6 thé hoan chuyén l4n nhau

+ Sdc ky long ghép khai phé (LC-MS):

Dé xdc dinh va kiém tra do tinh khiét cid hop’

chéit A phan lap tir toi, ching t6i thue hién phan
tich trén mdy sic ky long ghép khéi phd.

Piéu kién phan tich: cét Altima C18 (150 mm
x 4,6 mm), hé dung moi rira giadi MeQOH/H,O ty 1&
60/40 véi 1% AcOH, toc do dong 0,7 ml/ phiit,

8

1 2 3 456 7 8
CH,=CH - CH,- §-5- CH,- CH = CH,
o ‘

Allicin (phan tir luong 162)

ddu do ion hoa phun dién i (Electron Spray
Tonization). )

- Trong diéu kién sic ky long da ap dung, hop
chit A cho mét pic chd y€u cé thadi gian luu
khodng 5,4 phit. Pic nay c6 don vi kh&i (mass
unit) m/z 162,8 trén khéi phé ms, wwong tng véi
ion phan tir bidu kién (quasi molecular ion) [MH]*
cua allicin (hinh 2).
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Hinh 2. Pho LC-MS cua allicin
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Ngoii ra, khéi phé MS2 con cho cdc ion phan
manh (fragment ion) ¢é don vi khéi m/z 120,8
tuong ing v&i cic phian manh sau day cia allicin:

CH,=CH - CH, - ﬁ-s@
0
CH,=CH - CH,- S-ﬁg

&)

Nhitng dir kién LC-MS dd gép phan khing
dinh hgp chit A ding la allicin.

Két luan

Tir dich- chiét -etyl acetat cua toi- tuot, bing
phuong phép séc ky cét pha dio, ching téi da
phan tap duge allicin. Ciu tric cha allicin da dugc
xdc dinh dwa vio phd céng hudng. tir. hat nhan
(NMR) vi phuong phép sic ky léng ghép khdi
phé (LC-MS).

Cé thé sk dung ablicin lam chi tiéu dé kiém
dinh toi va céc ché phidm clla né. Phuong phdp
kiém dinh dya vao allicin dang duge tiép tuc
nghién ciu.

Tai lién tham khao
1). L. D. Lawson, Z. J. Wang, and B. G. Hughes, Planta Medlca 57, 362, (1991) 2). J Shen, L. E. Davis, J.
M. Wallace, Y. Cai, and L. D. Lawson, Planta Medica, 62, 415, (1996).
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BUGC PAU NGHIEN CUU TAC DUNG CHONG OXY-HOA IN VITRO
CUA MOT 80O CAY THUOC VIET NAM
Nguyén Liém, Triéu Duy Diét, D6 Vin Binh

Hoc vién Qudn y
{Nhdin bai ngeay 20 thang 4 ndm 1999 )

Summary

In vitro anti-oxydant effect of fourteen medicinal planis, i.e. Choerospondias axillaris, Rosa
chinensis, Oryza glutinosa var. aristata, Azolla microphylla, Taxodium distichum, Vigna
eylindrica, Allium . odoratum- 1, Pobzgonum multiflorum, Thuja orientalis - L., Cratoxylon
pranifolium, Crataegus cuneata, Caniellia sinensis, Artocarpus tonkinensis and Gingko bilgba,
containing flavonoid, tannin, pyrocatechic and.anthocyanoside substances was- stadied by'
Bladagarov method.. Choerospondias axillaris (stem bark), Cratoxylon prunifolium (leaves),
Taxodium distichum (leaves), and Crataegus -cuneata (fruits. ) -showed 64-69%;: Camellia
sinensis~ (buds), Allium odoratum L.(balbs), Polygonum multifloruns . (tuberous roots),
Choerospondias axillaris (fruifs) Gmgko biloba (preparition) and Vigna cylmdnca (seeds) 48 -
57% and the rest under 35% antt~oxvdant activity..

Key-words: Choerospondias axillaris, Rosa chinensis, Orvza glutinosa var. aristata, Azolla
microphylla, Taxodium distichum, Vigna cylindrica, Allium odovatum L, Polygonum nudeiflorum,
Thuja orientalis L., Cratoxylon prunifolium, Crataegus cuneata, Camellia sinensis, Artocarpus

tonkinensis, Gingko biloba, Anti-oxydant Activity.
bat van dé

Tir lau, ngudi ta d3 biét vé gée tw do duge sinh
ra trong qué trinh chuyén hod ning lugng & co thé
va nhit 1a khi ti€p xtc véi cic bitc xa, cdc chit
doc hai & moi trudng. Nhung chi vai thap ky gin
day nguoi ta mai phét hién ra goc tu do 1a nguyén

nhan lién quan t6i rdt nhiéu ching bénh. Theo

" Halliwell B. va Guitteridge, gdc tu do lién quan

tdi su 1o hod sém, cdc chitng bénh vé tim mach
(x0 vita dong mach, xuét huyél mao mach, mdu
cuc, thiéu nang tudn hoan ndo...) cdc chiing viém,
bénh Parkinson, nha chu viém, duc thuy tinh thé...
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tham chi ca cdc dang ung thu. Ciing trong vai

thap ky gan day, ngudi ta dd nghién citu duge céc
thuéc ¢ tic dung chéng oxy hod, chéng géc tu
_do. Céc thudc cé tic dung dugc biét nhiéu hon ca
12 cic enzym nhu SOD (superoxyd dismutase),
Zn-SOD, Cu-SOD; céc vitamin nhu tocophenol,
vitamin C, beta caroten vh selenium. Cdc thudc
ché tir duge liéu cé chita cdc flavonoid cling rét
hiéu qua nhir tanakan (Phap) ché tir cay bach qua
(Gingko biloba) c6 tac dung cai thién tudn hoan
niio, hoat huyet ting tri nhé & nguai cao tudi;
sylibum c6 tac dung chéng géc tu do bao v¢ gan...

' Trong y hoc 6 truyén Viét Nam, nhiéu duge
thio ¢6 chia flavonoid, anthocyanosid tanin
pyrocatechic duge ding lam thiic 4n, nuée uong,
béi dudng, gidi doc hang ngay. b thé cé kha
ning chéng oxy hod. Vi vay, chiing 161 f1€n hanh
nghién ctu khao st budce ddu vé tic dung chéng
oxy hod in vitro cha mot s6 cay thuc nhim phat
hién nhiing cay c6 tic dung t6t dé tlép tuc thira k&
tng dung va dua vao nghién cliu cic budc sau o]
mic cao hon.

Nguyén vat liéu va phuong phap nghién ciru

+ Nguyén vdt liéu:

Bang 1. Cdc miu duge ligu duge thu thép dé nghlen cifu theo cac thing
trong nim 1996 & céc dia diém:

STT Tén thudmg ding B6 phan Thoi gian {thdng) va noi thu thap
va tén khoa hoc diing
3 4 5 6 7 8 9 10
1 Xoan tra  {(Choerospondias | VO cay A
axillaris - Anacardiaceac) )
2 Xoan tra (Choerospondias | Qui A
axillaris) ¢
3 Hoa héng nhung (Rosa chinensis - | Cdnh hoa B
Rosaceae)
4 Gao nép cim (Oryza glurinosa var. | Hat gao C
aristata - Poaceae)
5 Bio hoa giau (Azolla microphyllu - | Ton cdy D
Azollaceae) )
6 Cay but moc (Taxedium distichum | L4 E
- Taxodiaceae) _
7 Pau den (Vigna cylindrica - | Hat B
Fabaceae) ) -
8 Hanh nén (Allium odorum - | Thanch G
Liliaceae) )
9 Ha thi 6 dd (Polygonum | R& H
multiflorum-Polygonaceae ) -
Tric bach diep (Thuja orientalis L.
10 - Cupressaceag) SR B
1t Cay d6 ngon (Cratoxylon L4 ’ c
prunifolium - Hypericaceae) A
12 Son tra (Crataegus cuneata - | Qui H
Rosaceae)
13 Che (Camellin sinensis - | La (bip) 1
Theaceae)
14 Cay chay (Artocarpus tonkinensis - RE A
‘| - Moraceae) .
15 Tanakan {thudc nudc, ché tir bach | Nudc K
qa Gingko biloha)
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Ghi chit:

A: Thu héi & Tam Thanh, Phii Tho

B: Thu hdi & Ha Pong, Ha Tay

C: Thu hdi & Thanh Son, Phi Tho

D: Thu héi & Vién béo gidu, Cau Dién, Ha Nﬁl
E: Thu héi & Vudn bich thio, Ha Noi

G: Thu hdi & Hug, Da Ning

H: Mua & cira hang dugc heu Ha Péng, Ha Tay
[: Mua & Thai Nguyén

K: Thu@e cta IPSEN - Paris- Phdp.

Cic miu duge liéu thu thap déu duoc kiém

dinh xdc dinh ding miu cdy theo DDVN va céc .

tai lieu vé€ cay thude VN.

Cic hod chit: cic dung moi, hod chat, thuse
thir ding treng thi nghiém déu dat loai P, PA va
theo DDVN .

Mady, dung cu: UV, SPEKOL 11 bude séng

530-532".
+ Phitong phdp nghién ciou:

1. Chiét xuit: Cac duge liéu kho, tin nhd (c& tho
1-2 mm) dugc chiét biang cén 90° trén dung
cu Soxhlet, béc hai bét dung méi cén con lai
thé tich phit hop 1/ (1 g duoc liéu= 1 ml dich
chiét).

2. Pinh tinh cdc nhém hoat chat: Theo phuong
phdp kinh dién gido khoa Duoc liéu VN,
Dugc dién VN. Dinh tinh 11 nhém hoat chst
dugc tién hanh tai Bd mén dugec HVQY.

3. Xdc dinh hoat tinh chéng oxy hod in vitro
{HTCO). Theo phuong phap cta Bladagarov
CT.

Nguyén tic clia phuong phdp la: tién hanh
peroxyd hod chét lipid s& tao ra mot san phim

- trung gian la-malonic dialdehyd (MDA). Xac dinh

MDA bing cdch cho phan tng véi acid
thiobarbituric tao phitc trimethin c¢6 mau héng va
¢6 phé hdp thu cuc dai & 530-532™.

Cach lam:

- Tao lugng MDA tir peroxyd hod lipid: {1 hén
hop 2 ml Tween 80, 0,2 ml dung dich FeSO, 10
M, 0,2 ml dung dich ascorbic 10°M va 0,2 ml
dung djch thir & 40°C trong 48 gid.

- Dinh lugng ham lugng MDA bing tao phitc
mau: L&y 2 ml dung dich 1 trén, thém 1 m! dung
dich acid tricloracetic 40% lic k¥, ly tam 14y dich
trong. L&y 2 ml dich trong + 2 ml dung dich acid
thiobarbituric 0,25%. Do mau & bude séng 530-
532

- Tinh todn: Tir ham luong MDA xdc dinh,
tinh ra s6 % bi peroxyd hoa va tinh nguoc lai 13 56
% khong bi peroxyd hod duge goi 1A hoat tinh
chéng oxy hod (HTCO). S§ liéu duge xir 1y theo
phuong phdp thong ke.

Ciéc thi nghiém xdc dinh hoat tinh chdéng oxy
hod (HTCO) dugc tién hanh tai Bo mén duge liéu
- HVQY. :

Két qua nghién citu
1. Dinh tinh cdc nhém hoat chdr wrong cdc
duge liéu:
- Dich chiét cdc duge liéu bing dung méi cén 90°

-theo ty 1& 1/1 dugc kiém tra dinh tinh hod hoc

theo phuong phap 6ng nghiém va sic ky 16p
modng, cho két qua nhu sau:

Bdng 2. Dinh tinh cic nhém hoat chit

SIT Tén duge ligu Céic nhém hoat cht
1 2 3 4 5 6 7 8
1 Vo xoan tra ++ ++ + ~
2 Qué xoan tra ++ ES
3 Hoa héng + ++
4 Nép eim + ++ )
5 Béo hoa giu ++ ++
6 L4 byt moc ++ + +
7 Hat dau den + ++
8 C hanh nén + + +
9 Ha thi 6 dé + + +
10 L4 tric bach. digp +
11 L4 do6 ngon E + + ++ +
12 Qua son (ra + ++ + 4+
13 Ché (biip) S+ ++ + +
14 Ré chay ++ ++ + N
15 Tanakan ) ++
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" Ghi chii:

1: Tanninoid

2: Flavonoid

3: Anthocyanoid

4: Tanin pyrocatechic
5: Acid hitu co

6: Acid amin

7: Tinh déu

8: Pudng khu

Ky hiéu: +: ¢6; ++: ¢6 nhiéu.

Theo bang 2: 15/15 (100%) s& cay nghién citu
déu chira flavonoid. 7/15 (46,6%) s0 cay chita
tanin pyrocatechic, 3/15 (20%) sG cay chifa
anthocyanosid

2. Hoaqt tinh chéng oxy hod in vitro cia cdc
duoe lidu:

Xdc dinh so bo hoat tinh chéng oxy hoa cha
céc duge ligu. Tir dich chiét con duge lign 1/1
dem pha loing thanh 10 ndng d6 khdc nhau, cho
tham gia su peroxyd hod, do lugng MDA va tinh
s6 % HTCO; két qua cho biét cdc néng do i da
nhu sau:

Bdng 3. Xac dinh so bo hoat tinh chng oxy hed cua duge liéu.

St Dich chigt con 907 clia S5 Hoat tinh chéng oxy hod (%) so voi ching & cdc ndng do
duge fiéu miu -
1/1 1/2 1/4 1/8 1/16 1/20 1/40 1 /80 1/100 1/320
i Vo edy xoan lrd 3 47 706 758 569 33,6
2 Qua xoun tra 3 30 35 42 39 28
3 Hou héng 3 249 5.2 98 -10 -1.9
4 Gao nép cdm 3 150 -9 -3 -13 228
5 Beo hea glau 3 28,6 325 -11 9
6 Ld but moc 3 662 685 685 655 532
7 Hat dau den 3 57,3 523 13 0 0
8 Ci hanh nén 3 247 448 578 497 0O
9 Ha thi o do 3 470 450 33 10 0
10 Ldrdc bich dicp 3 10,5 270 255 85 2
11 Ld ddngon 3 41 6Y 67 63
12 Qua son tra 3 61,0 63,0 73 736 62
13 Che (bap) 3 390 565 69 57 53
14 Lachay 3 42 34,7
15 Tanakan 3 52

Bing 3 cho thdy méi dugce liéu déu cé mot
khoing néng do riéng dat hoat tinh chéng oxy
hod t6i da. Vi vay, chdng (6i da 14y nong 46 dich

chiét cé6n manh t8i da dem nghién citu véi s6 miu
16n hon (n=9). K& qua dugc trinh by & bang 4.

Bdng 4. Két qua x4c dinh tic dung chéng oxy hod in vitro
cla cde duge liéu & ndng do dich chi€t cén manh nhat.

ch chiét cbn 90"

Hoat tinh

Sit cia duge tieu Nong daé S8 mau chéng oxy P
hod (%)

1 Vo cly xoan trd 1/80 9 64.5 < (0,001
2 Qua xoun Lrit 1/4 9 51 < (0,001
3 Hoa héng 171 9 278 < 0,001
4 Gao nép ciim 1 9 11,9 < 0,001
3 Bio hou giau . 171 9 275 < 0,001
G L4 but moc 1/32 9 69 < 0,001
7 Hat diu den 11 9 57,1 < 0,001
8 Ci hinh nén /4 9 51 < (1,001
9 Ha thu o do 141 9 48 < 0,001
10 Ld tric hich digp 1/} 9 26,8 < 0,001
i L do ngoms 116 9 09 < 0,001
12 Quai son ra 1/8 9 68,5 < (3,001
13 Che (bup) 1/4 9 51 < (0,001
14 L4 chay i/40 9 35.6 < 0,001
5 Tanakan 1/4 9 48,3 < 0,001
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Ban luan

- C6 nhiéu phuong phép do hoat tinh chéng oxy
hod cuta cly thudc nhw phuong phdp cong hudng
dién tr thudn, do phdt quang sinh hoe, phuong
phdp do mau bing DPPH (1.1 diphenyl- 2 picro-
hydrazin}, phuong phip do hoat dé SOD...Tuy
nhién, phuwong phip do qud trinh peroxyd hod
lipid bang cdch do lugng MDA sinh ra va phan
itng véi acid thiobarbituric nhw d3 néu trén
(phuong phdp Bladagarov) chiing t6i c¢é kha nang
thue hign va phlt hop hon ci.

- Trong nghién ciu nay, ching toi ¢ sit dung
thude tanakan lam thudc chudn so sanh {thuée
cua Vién IPSEN - Paris san xudt dua vao thi
trudng 1975). Hoat chét chinh cda tanakan 1a céc
biflavonoid cla cdy bach qua - Gingko biloba -
Gingkoaceae, ¢4 tic dung chéng oxy hoi. chéng
goc e do tuong tu nhu SOD. Tanakan duge ding
tam thudc dé bdo vé thanh mach, hoat “huyét,
chéng su tap két tiéu cdu, chéng nio suy cia thin
kinh vo ndc. Trong thi nghiém nay, tanakan cé
hoat tinh chéng oxy hod 12 48%.

- Nhitng cay thuée, vi thudc ¢6 hoat tinh chéng
oxy hod cao duge phit hién trong nghién ctu niy

la cdy do ngon, vo xoan tr, 1d che, qua son tra
(51-69%). Day l1a nhiing cy thusc duge dan glan
st dung lam thuSc, [am nudc uéng hing ngay
Trong thanh phan hoéd hoc cia ching chi yéu
chifa flavonoid v tanin pyrocatechic va dé 1a
nhiing ciy thudc diu tien dugc phat hién cé hoat
tinh chéng oxy hod manh cé thé sir dung va dua
vao nghién citu céc bude tiép theo.

Két luan

- Qua kiém tra thanh phin nhém hoat chét cta 15
cdy thudc nghién ciu thiy c6 15/15 chia
flavonoid, 7/15 chita tanninoid pyrocatechic, 3/15

chita anthocyanosid.

- Da xéc dinh duge hoat tinh ch(")'ng oxy hod in
vitro cta 15 cdy thudc thay:

-~ Loai tic dung t&t (64-69%) gém 4 cay: 14 do
ngon, 14 but moc, vo xoan tra, qua son tra.

- Loai tic c}ung trung binh (48- 57%) gom 6
cdy: che, hanh nén, hi thu ¢ dé, qua Xoan (ra,
tanakan, dau den.

- Loai tic dung y€u (< 35%) gém 5 cay: 14
chay, hoa hong, 14 tric bdch diép, béo hoa giau,
nép cam.

{Xem tiep trang 93)
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NGHIEN CUU VE THUC VAT HOC VA TAC DUNG HA SOT CUA CAY CO MAT

Lé Vin Cong
Nguyén Duong Hung
Bénh vién 198, Bé Cong an

(Nhdn bai ngay 4 thang 2 ndm 1999 }

D6 Trung Pam
Nguyén Thi Dung
Vién Duoc lidu

Nam Dinh has been tdemfﬁed as Eri
It was proved to possess mild but prolenge ar

Summary

The grass used ro trent fevu' amll Izgmorrkagl_c fever among»mlmbuants of S’an .Tny '(md
loa qmbsa (,Retz,) H « :
tipyretic acﬂw{y in rabbits

Key-words: Eriochloa ramosa (Retz.) Hack., E. procera (Retz.) Hubb., Antipyretic Activity.

Pat van dé

C6 mat 1a mét cay chua thdy ghi trong nhiéu
sdch cay thudc xudt ban & nude ta [1, 2]. Trong
thoi gian di khdo sdt & ¢o sd, chdng té6i duoc nhan
dan viing Son Tay va Nam Dinh cho biét diing cay

nay lam thudc chita cam, s6t, cdm, s6t xuit huyét.
Ciy ciing dd dugc dung thir cho mot s6 trudng
hop véi két qua tat. Vi vy, ching 16i di khao sdt
vé mat thuc vat va nghién cdu tic dung ha s6t cla
cay cO mat.
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. Vat liéu va phﬁo‘ng phip nghién citu

Ngudn gde: Nguyén liéu cd mat duge 18y &
Son Tay, tinh Ha Tay, huyén Nghia Hung, tinh
Nam Dinh va huyén Tir Liém, thanh phé Ha Noi. -

Xdc dinh vé mér thue vét hoc: Gido su Vi Vian
Chuyén da giam dinh, dua vio cdc khoé phan loai
véi cdc miu |8y & 3 thoi k¥ khdc nhau: cay non,
ciy c6 hoa va cly cé qua.

Nguyén liéu dé nghién ciu tdc dung ha soét:
cao todn cay bd 1€ duoc chiét bing cén 80° réi co
thanh cao mém véi ti 1& 8,08% so véi duge liéu
kho. Khi diing, 14y cao mém hoa véi nudc cat dén
nong do thich hop. Liéu ding duge tinh theo cao
mém cho ! kg dong vat thi nghiém.

Phuong phdp nghién citu tde dung ha sét: Da
gay sot cho dong vat thi nghiém bing men bia
theo phwong phdp cia Teotine va cong su [4] cb
cai ti€én. Cdc tdc gia di ding chudt cong tring.
Nhung qua nghién citu, ching toi thdy giy s6t cho
thd, nhiét 46 ting nhanh hon va dac biét 1a thoi
- gian s6t kéo dai hon & chudt. Vi vay, ching toi
dimg thd, khong phan biét duc cdi, ning 2,2 - 2,5
kg thay cho chueét. Thd duge o6 dinh réi do nhiét
d¢ binh thudmg lic ban ddu. Sau d6, gdy s6t bing
men bia hén dich 10% tiém dudi da véi liéu
2ml/kg (0,2 g/kg). Ké tir khi gay s6t bing men bia
ctt 1 gi¢r lai do than nhiét thé 1 14n cho dén 5 hoic
6 gity sau, bing cdch ding mét nhiét k€ nhé dua
vao hiu mén thé,

Qua theo ddi dong hoc cia phan iing s6t, di
thay & 16 chiing, s6t cao nhit 12 vao giér thi tr sau
khi tiém men bia. Vi vay thuéc di duge ding vio
lic 1 gi¢r 30 phiit sau khi tiém men bia. ’

Thd duge chia lam 4 16:

e 161 1416 chitng cho udng nuéc cét.
e L6 2: ding thudc tham chi€u 1a analgin 2 %,
liéu 200 mg/kg. :

s Lo 3: diing cao thudc vdi liéu 0,5 g/kg.
s Lo 4: dung cao thudc véi liéu 1 g/kg.

Két qua nghién ciu
1. Xde dinh vé mdt thuc vdt

Véi tén cay 1a cd mat, hién ¢é cic lodi cling
thudc ho Lia (Poaceae) véi tén khoa hoc nhu sau
[3.5]:
= Cb mat: Chloris harbata Swartz.

- Cb mat: Eriochioa ramosa {Retz.) Hack. hoac
Eriochloa procery (Retz.) Hubb.

- Cd mat nhiéu gié: Eriochloa polystachya
Kunth.

- Co mat nhin: Chloris virgata Swartz.

- CO mat 16n: Sorghum nitidum (Vahl.) Pers.
hoidc Sorghum serratum {Thunb.) Kuntze.

- Cb6 mat lén d6i: Sorghum propinguum

-(Kunth.) Hitche ho#c Sorghum affine (Presl.)

A. Camus.

Dol chidu véi miu cay thue t&€, GS. Vii Vin
Chuyén d3 giam dinh tén khoa hgc cla cay ma
chiang toi nghién ciu la Eriochloa ramosa (Retz.)
Hack. hoac Eriochloa procera (Retz.) Hubb.

D6 1a loai cdy cd, song lau nam. Ré hinh saqi,
moc day dic. Théan ré ngin, bd dai. Thén dai 0,30
- 1,5 m, thing, nhin, cé l6ng & cdc dot, moc thanh
bui diy. L4 moc thing ddng, hinh dai, ddu nhon,
mém, nhin, mép 14 hoi nhdp, be 14 xo0& ra, 1udi be
rat ngin, 6 long. Cum hoa la mét bong, don hay
phan nhédnh, dai 5 - 13 cm; bong 1hd so le, hai
thing ding; cung chung manh, nhin, cudng
bong nhé ¢d long; bong nhd x&p lop, rit thua,
théng ding, hinh biu duc nhon, €6 16ng ciling &
dinh, khong ¢6 may ngodi, may trong mém nhon,
mép hoi gap lai, c6 16ng mém; hoa & dudi khong
sinh san, hoa & trén ludng tinh, mau xidm, béng,
det, ¢6 3 nhi, chi nhi hinh sgi phing. Biu thuén
det, nhin, c6 2 vdi nhuy, nim nhuy phat trién,

Bdng 1: Dién bign nhiét 46 thd & 16 ching.

o {4
Trong ! . Nhiet do sau khi gay s6t
lwong  trudc d
thd (kg) gy Sau 1 gidv Sau 2 gi& Sau 3 gidr Sau 4 gi¢ Sau 5 gid
‘ S0t t At t At ¢ At t’ At t’ At
2,2 38,2 385 0,3 38,5 0,3 39,2 1,0 393 1,1 39,5 1,3
23 382 382 0 390 038 39,2 1.0 39,5 1,3 390 08
2,5 38,2- 382 0 38,2 0 390 08 39,2 10 390 08
2,2 38,5 385 0 38,5 0 39,5 1,0 40,0 1,5 40,0 1,5
t* TB tang 0,075 0,275 0,950 1,225 1,100
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mau hung den nhat. Qua nim trong may hoa, géc 2. Nghién ctu tdc dung hg SOt
At » th & ddu, nhan, det, ¢ vdi con lai. : o E pie s . )
rat nhon, th & ddu, nhin 7 e f:o Vl()l-COIl al . & L6 chimg: Dién bién nhiét do thd & 16 ching
Cay moc rdi réc & cdc bai ¢d hoang, 4m, nhidu  duoc trinh bay & bang 1.

- nang. C dung dé chan nuéi rit t6t. .

b. L& analgin: Dién bién nhiét do & 16 udng analgin dugc trinh bay & bing 2.

Bdng 2: Dién bién nhiét do thé 516 udng analgin.

Trong t° . e . .

lwong  trude Nhiét d6 sau khi gay s6t
thé (kg)  gdy - Sau | giy Sau 2 g1y Sau 3 giv Sau 4 gidy Sau 5 gi
SOt t° At t° At t° At t° At t° At

24 38,0 385 0,5 38,0 0] 38,0 0 38,3 0.3 386 00
22 38,2 38,2 0 3830 02 380 02 385 03 38,5 0,3
2,5 38,0 38,0 0 38,0 0 378 02 378 -02 380 0

©°TBtang 0167 0067  -0133 0,133 03

¢. L6 caomém liéu I glkg: Dién bi€n nhi¢t d6 & 16 uéng cao mém duge trinh bay & bang 3.

‘Bdng 3: Diénbiéirnhiét do thd & 16 ubng cao 1 g/ke.

Trong t° o e e .
lugng  truéc Nhiét d6 sau khi gay s6t )
thd (kg) gay Sau 1 gi& Sau 2 gig Sau 3 gity Sau 4 gi&y Sau 5 gior
6t 0 T A ¢’ At t’ At £ A t’ At

2,2 3830 383 03 385 -05 38,8 08 385 0,5 386 06
2,2 384 385 0,1 38,5 0,1 392 08 393 09 392 08
24 38,3 3873 0 ‘38,7 04 39,1 0,8 393 LO 393 1,0
23 376 375 -0, 377 0,1 378 02 380 04 380 04
2,2 38,0 385 0 39,0 0" 39,1 06 390 05 39,3 0,8

2 TB ting - 006 032 0,64 0,66 072

IR

d. L6 cao mém liéu 0.5 glkg: Dién bi€n nhiét d6 & 16 u6ng cao mém liéu 0,5 g’kg duoc trinh bay &
bang 4.

Bdng 4: Dién bién nhiét d¢ thod 316 u5ng cao 0,5 g/kg.

Trong v e . .

lugng thd  truée . Nhiét d¢ sau khi gay s6t
(kg) giy Sau I gigy Sau 2 gi¢ Sau 3 gig Sau 4 git Sau 5 gid
s6t t’ At t’ At t’ At t° At v A

22 382 385 03 388 06 388 06 390 08 390 08
24 38,2 38,2 0 386 04 388 06 386 04 388 06

“TBtang = - 0,15 0,50 060 . 060 0,70

Ban luan “dang sir dung 1a rdt quan trong. Qua gidm dinh,
GS. Vii Vin Chuyén d3 xdc dinh cay thuSc ma
chung t6i nghién ciu 14 Eriochloa ramosa (Retz.)
Hack hodc Eriochloa procera (Retz.) Hubb., rit

1. Xdc dinh vé thuc vir hoc: Hién nay & Viét
Nam, ¢6 rat nhiéu cay c6 tén 12 cd mat, vi vay
viéc xdc dinh cdy thu6c ma nhén dan dia phuong
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- gin vdi cﬁy co mat nhidu gié¢ {3] Ermchloa
polystachya Kunth.

2. Vé tdc dung ha sot: Nhan dan & Ha Tay,
Nam Dinh thuéng ding chita ¢am, s6t , s6t xuit
huyét, do dé, trudc hét chiing t6i di nghién citu
tic dung ha s6t clia cay cd mat.

a) O 16 chitng khong diing thue, mot gi®y sau
khi tiem dudi da hén dich men bia dé gay s6t;
than nhiét clia tho néi chung vin git nhu khi chua
gay sot; 2 gidr sau khi gy sot, nhiét'do bit ddu
ting & mot s6 it thd, nhung ciing con 50% tho,
than nhiét chua ting. Bit ddu tix giey thit ba, tét ca
céc thé déu sét, nhiét d6 tang khoang 1° so v6i khi
chua gay s6t. Nhiét do ting cao nhit & gid thu tu,

sau dé nhiét do giam din, nhung dén gid thit nam,

nhiét do vAn ting 1,1°C.

1.24\ Al®

1-
0.8 4
0.6
0.4 -
4.2 -

¢

Nhin chung, phuong phdp giy s6t bing men
bia & thd, nhiét do st gift duoc kha lau tir gio thit
ba dén gi® thit nam sau khi gay sét, nhiét 46 méi
bit ddu gidm. D6 1a moét md hinh gay sot rit tot
dé nghién ciu tdic dung ha s6t clia thuSc (xem
hinh). :

b) (16 analgin 1a mot thudc ha s6t trong y hoc
hién dai, nhiét d6 khong ting cho dén gi& thi tu
sau khi gay sot. Dén gi¢ thit nam, nhiét do mdéi
tang lén chiit it. C6 1& 1a do lic nay, tic dung giy
so6t do men bia vin con, nhung tic dung ha sét
clia analgin d4 bét ddu giam. Du sao, tdc dung ha
s6t cha analgin trong m6 hinh g&y s6t bing men
bia & thé phan 4nh ding tdc dung ha s6t cha
analgin khi dung & ngudi (xem hinh),

¢) Thudc & liéu 0,5 gikg va 1,0 gfkg cé tic
dung ha s6t vira phdi (xem hinh}). Tic dung nay

ch--- Anal;;i;
—— @ 1gy/kg
— 4 - d,5gkg
— A~ Chemyg

.2

Tdc dung ha 56t cia cao ¢ mdt.

kém tic dung clia analgin 200 mg/kg, nhung dén
gidr thir nm tac dung ha s6t vin con gil duge.

Két qua nghién ¢iu cho thiy cao c6 mat cd tic
dung ha sét vira phai nhung kéo dai, twong doi
phit hop véi kinh nghiém ding vi thudc nay dé
chita cdm va s6t xuft huyét cia nhan dan ta.

K&t luan

Pi x4c dinh duge cay cd mit ma nhan dan ta
vin ding dé chifa cam, s6t, s6t xudt huyét c6 tén
khoa hoc 14 Eriochloa ramosa (Retz.) Hack, hodc
E. procera (Retz.) Hubb., vi thudc cé tic dung ha
s6t vira phai nhung kéo dai.

Tai liéu tham khao

. 1D. Bo Y t€. Dugc ligu Viét Nam, NXB Y hoc, 1972; 2). P& Tat Loi. Nhilg cay thubc va vi thudc Viét Nam,
in 140 thit 5, NXB Khoa hoc k§ thugt, 1986; 3). Pham Hoang Ho. Cay cé Viét Nam, NXB Montreal, 1993, quyén
3, tap 2, tr. 813; 4.) Teotino UM., Fritz L.P., Gandini A., Della Bella D. J. Med. Chem., 6, 412, 1963, 5). V5 Vian

Chi. Tit dién cay thudc Viét Nam, NXB Y hoc, 1997.
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THONG BAO - TRAO POI

TILU CHUAN PHAN NHOM SINH VAT
THEO MUC PO NGUY CG TUYET CHUMNG

Khung phdn nhom sinh vt theo mitc dé nguy co tuyét chiing da dwge Hiép hoi bdo 16n thién nhién
va tai nguyén thién rhién quéc 1€ (IUCN) xdy dyng cdch day khodng ba chuc ndm va dd xudt hién mot
s6 vdn dé bt cap. Bit ddu ti ndm 1984, qud trink nghién citu sita d6i da drtoc xiie tién. Qua nhiéu ldn
soan thdo, vdn bdn chink thic cudi cing da duiegce hiép hoi théng qua vao thing 12 ndm 1994. D€ théng
nhdt viéc phdn nhém cdy thudc theo mitc dg nguy co tuyét chiing, lam co sé cho viéc xdy dung dinh
hiong va xde dinh cdc nhém déi tugng wu tién trong cong tdc bdo tén, chiing 161 xin dich va gidi thiéu
voi ban doc vdn bdn néi trén. Do khuén khé tap chi ¢6 han, ching 16i xin bé qua phdn gidi thiéu I do,
qud trinh hinh thanh va myc dich ciia van bdn va vi vdy, s6 thit te cia céce chitong muc cé sy diéu

chinh chit it cho phit hop.
I. Loi mé ddu

Céc muc sau day s& trinh bay nhiing théng tin
quan trong vé& cich sir dung v gidi thich ¥ nghia
cua cdc nhém (nguy kich, nguy co, v.v...), cdc tiéu
chudn (tir A téi E) va tiéu chudn phu (a, b, c,
V.V )

1. Pon vi phén logi va déi tuong phén nhém

Céc tiéu chun phan nhém cé thé 4p dung cho
bat ki don vi phan loai ndo & muc loai hodc dudi
loai. Thuét ngit 'don vi phan loai’ duge ding véi
muyc dich thuan tién va ¢6 thé hiéu 1a lodi hodc
cdc mic phan loai duét loai, bao gém ca 'dang' -
la don vi phan loai chwa dwge chinh thitc thira
nhan. Cé hang loat tiéu chudn khéc nhau dé sip
x€p mot cdch phit hop cdc don vi phan loai ciia

bit ky mot phé phin loai hoan chinh nao, trir vi
sinh vat. C4c tiéu chudn ndy ciing c6 thé dp dung
trong pham vi mot 1anh thé dia 1y hay chinh tri
bét k¥, mic dii trong nhiing trudng hop nhu vay
cén phai dac biet hru ¥ t6i diém 11 duéi day. Khi
trinh bay két qua cla viée d4p dung cdc tiéu chudn,
cdn phdi chi rd don vi phan loai va dién tich
nghién ctu. Qud trinh phan nhém chi duge 4p
dung d6i véi qudn thé hoang dai nim trong viing
phan bd ty nhién ciia ching va cdc quén thé dugc
tao nén do két qua cha céng tdc di thuc "lanh
tinh"(duge dinh nghia trong du thio IUNC
"Guidelines for Re-introduction” 12 "mét viéc 1am
nham thiét lap mét loai cho muc dich bao tén, bén
ngoai vang phan bd di biét, nhung ¢b nai cir trid

va diéu kién dia 1y - sinh thdi phit hop™).

P s bigu —p

_p Bide doa

> Tuyét ching
p Tuyét chiing trong ty nhién

Nguy kich
Nguy co

D& nguy co
. Phu thuéc bio tén

. Di ddnh gid 1y Nguyco thip Gén bide doa -
’ it quan tam
| > Thiéu s6 liéu
p Chua dénh gid
Hinh 1. So d6 phan nhém
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< 2. Tink chét cia cdc nhém

T4t ca cdcdon vi phan loai duge x€p vao nhém
"nguy kich" déu dip (ng nhimg tiéu chudn cla
nhém "nguy co” v nhém "dé€ nguy co”; tat ¢4 cic
don vi phin loai dugc x&p vao nhém "nguy co”
déu thod min nhilng tiéu chudn cla nhém "dé
nguy co”. Ba nhém nay duoc mo ta 12 "bi de doa”.
Cic nhém loai bi de doa hgp thanh mot b phan
clia so d6 tdng thé (xem hinh 1). Méi don vi phan
loai déu ¢6 thé x&p dugc vao mot nhém thich hop.

3. Vai tro ciia cdc fiéu chudn

C6 mot loat tiéu chudn dinh lugng dé x&p mot
don vi phan loai vio cdc nhém nguy kich, nguy co
hay d& nguy co; thod min mét trong nhitng chi
tieu ndy 14 da ciin cu dé xép don vi phan loai vao
nhém twong (ng. M loai edn duve doi chidu vai
tit ca cdc fiéu chudn, cac tieu chudn (ix A dén E)
duge xay dung trén co s& nhu‘ng quan st rong rai
nhim khidm pha nhiing ycu 0] nguy hidm xuyén
sudt pham vi réng 16n clia cdc co thé song va lich
su phat trién da dang cha chiing. Cho du ¢6 thé ¢
mot s& tiéu chudn khong thich hop déi véi mot s6
don vi phin loai nhit dinh nao dé (mot s6 don vi
phan loai s& khong bao gid thoa min nhiing tiéu
chudn nay mic di ching ¢ dén gin véi su tuyét
chiing bao nhiéu di chiang nita), nhung chiic chan
s& c6 mot s6 ticu chudn khic pha hop dé dinh gid
dugc mifc do nguy hiém d6i véi bat ky don vi
phan loai nao (trit vi sinh var). Van dé 1a & chd c6
mot tiéu chuin ndo dugc thoia min hay khong,
chit khong phai 1a licu it ci cic tiéu chufln ¢6
thich hgp hay tit ci cdc tiéu chuin c6 duge thod
man hay khéng Vi khong thé bigt trude 1 nhitng
tieu chudn nio s€ thich hop cho mét loai cy thé
nén mbi lodi cin phai duge d6i chidu vdi tat ca
céc ticu chudn; bt k¥ tigu chudn nao duge thoi
man thi x&p loai d6 vao nhém tirong ng.

4. Ngudn géc ctia cdc tiéu chudn dinh luong

Céc gi4 tri dinh lwong ghi trong céc tiéu chudn
twong (ng v6i cdc nhom bi de doa duoc x4y dung
théng qua viéc tv vin rong rii va duge 4n dinh &
mic dugc coi 1a phit hgp mot cdch tdng quét, mic
di khong c6 su bién gidi chinh thic ndo cho cic
gid tri ndy. Cic mic cba cdc tidu chuin trong cic
nhém dugc thi¢t lap mot cich doc 1ap nhung dya
vio mot tiéu chudn chung Ngudi ta di cd gcmg
tim kiém mot sy nhit qudn gilta cic tidu chudn.
Nhung khong nén hy vong 12 mét don vi phén loai
nio dé s& thod min tat ca cdc tidu chuin (A—E)
trong mot nhém; chi cdn mot tiéu chudn dige
thod min 13 dG dé x&€p don vi phan loai dé vao
nhém tuong tng. :

5. Ham ¥ cua viéc sdp xép

Viéc xé’p vao cdc nhém "chua-danh gid " va
"thigu s6 lieu" ¢é nghia 1a chua céxsu ddnh gia vé
nguy co tuyet chiing, do nhiéu nguyéh nhan khic
nhau. Cho dén khi ¢é duge mot sy dianh gia nhu
thé, khéng nén coi cdc loai duge x€p vio nhém
niy 1A cdc loai khong bi de doa. Trdi lai con cé
thé danh cho ching (diac biét cho phém thiu s§
liéu) mot su bao vé tuong dvong nhu véi cic don
vi phan loai bj de doa, it ra cling cho dén khi hién
trang cia ching duoc xdc dinh.

Tuyét ching duge hidu & diay nhu moét kha
ning. Vi vay, viéc x€p vao mét nhém cé nguy co
tuyét chiing cao hon c¢6 ham y chéc chin hon vé
mot sy tuyét chiing va trong mot kKhung thoi gian
nhat dinh, ¢é nhiéu don vi phan loai & nhém cé
nguy co cao.hon 'bi tuyét ching so véi & méot
nhém cé nguy co thip hon (néu khong ¢6 hanh
dsng bao tén hitu hiéu). Nhung sy tén luu clia mot
s6 don vi phéan loal trong cdc nhém c6 nguy co
cao khong nhdt thiét ¢6 nghia ka sy ddnh gid ban
ddu vé ching 1a khéng chinh xic.

6. Chdt luong s6 liéu va tdm quan frong ciia suy
tudin va du bdo.

Cic tigu chufin déu mang bin chit dinh lugng.
Nhung néu thigu s ligu c6 chit hugng cao ciing
khﬁng Znh hudng téi viec 4p dung cac tieu chudn
vi cac phuong phip nhu ude luong, suy luin va dy
bio ciing dwoc thita nhan rong rai. Suy ludn va du
bio ¢ thé ti€n hanh trén co s& ngoai suy tir nhilng
nguy co hién hifu hodc tiém tang (bao gém ca téc
dé thay déi) hodc tir nhilng y&u 8 ¢6 lién quan tdi
d6 phong phi clia qudn thé hay tinh hinh phin bd
(cé tinh dén s phu thudc vao cdc don vi phin loai
khéc), n€u nhiing y&u 18 nay cb thé trg gidp. Cic
m6 hinh duge hinh dung hodc suy luin ra cho thoi
gian di qua, thi gian hién tai hoic tuong lai gan
c6 thé can cit vio mot chudi bat ky clla cdc yéu (8
¢ lign quan, mién 1A cic yéu t6 ndy phai duge
dinh 3.

Nhimng don vi phﬁn loai bi de doa bdi nhimg sy
kién tuong lai it ¢6 kha ning x4y ra nhung lai fn
chi¥a nhiing hau qua ngh1cm trong nhu cdc thim
hoa cin duge xdc dinh bing cdc chi tiéu cuy thé
(thl du viing phan.b& nhd, dia diém it). M@t s6
nguy co cdn phai dwoc xdc dinh sém vi cé céc
hiinh dong thich hap vi tdc dong cia ching khong
thé hoic gin nhu khong thé dio nguge (cdc tic
nhin gy bénh, cdc sinh vat xam nhap, su lai tap).

P.V.H, dich (con nita)
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DUJC LIEU VA BOI SONG

THUOC TU CON GIUN PAT

Hdi: Nguoi ta bio giun ddt phéi hop véi ddu den, dau xanh vi rau ngét chita duoc ung thu, cao
huyét 4p, s6i mat va nhiéu bénh khic. Xin cho biét ¢6 ding nhur vy khong?

Ddap:  Gion  d4t  (Pheretima  asiatica
Michaelsen) duge ding tir lau trong y hoc c6
truyén va kinh nghiém dan gian véi tén thuéc 1a
dia long, thd long, khau din.

Ngay truée, nhing ngusi di 1am in, buén bdn

xa hodc di ritng sin trm, tim vang (thudng 13 thdi’

gian dai tir 5 thing dén 1 ndm) vin mang theo
minh mat lo thuéc bot giun dat (dia long tdn) dé
phong than chéng bénh sét rét, nga nuéce, vang da,
sOt phét ban. Nhiing th nhan xua khi lao déng
khS sai mdch bio nhau dio giun, phii sach,
nuéng an lam thudc bdi bd sic khoé chita phii
thiing, t& bai, chan tay nhidc méi, rung téc, 1& loét.
Nam 1959, nhiéu gia dinh nfu chdo giun cho tré
an da ddy l0i duoc dich 6t bai liét tré em.

Trong nhi€u loai giun dit, ngudi ta chi ding
loai giun to, c6 khoang ¢8, dai 10-30 cm, dudng
kinh 5-10 mm, mau néu vang hoac miu den. Giun
séng rai rac & nhitng chd 4m cé nhiéa man. Muén
bit giun, ngudi ta d6 nude bé két hodic nude rau
nghé vao nhiing chd cé nhiéu giun. Giun dét phai
dugc ché bién diing mdi t6t. Cich ché bién cu thé
nhur sau:

Bit giun cho vio tro bép, ding rom xit nhe
cho sach 16p nhét bén ngoai (nhu 1am luon). Sau
d6, cit bd ddu, tust cho ra hét d4t cét trong bung,
r6i 16n 16p da phia trong cita giun ra ngodi bing
mét que nhd. Ding nude 4m rira nhidu 1dn cho
sach, ldn cuéi rita bing nuéc ndng cé pha it mudi,
roi dem phoi hodic sdy khé. C6 noi, ngudi ta

Mai Vin Cdn

(Tuyén Quang)
khéng rira nude ma riza toin bing rrgu. Hoiic sau
khi xat hét nhét, cit bé ddu va duéi, luén dao nhd
hay que mifa vao rach bung, banh ra, rira sach dét
cit, tdm rugu cho giun sin lai, 16i sdy kho. Khi
diing, thdi nhé, tdm ruou gimg, sao qua, tin thanh
b6t min. Thu6c c6 mau nau den, vi man, tinh
lanh, khong doc, véi tic dung thanh nhiét, binh
can, chi suyén, théng lac, chuyén tri sé6t cao phiét
cudng, co giat. Ding rieng hoic phéi hop véi cic
vi thudc khdc theo nhitng phuong thitc sau:

- Giun ddt (30 g), trdm tring (100 g). Ci hai
thi phoi kho, tdn nho, ray bét min, tron déu véi
hé hodc mt 1am thanh vién chimg 5 g. Méi ngay
uéng 6 vién chia lam hai ldn truéc méi bita an.

- Giun ddt (12 g), v6 than hodc ré xoan rimg
(12 g), hau phic nam (12 g), gimg (8 g), trdn bi (8
8), day thin thong (8 g). T4t ca phoi khd, tén nho,
rdy bot min, trén véi h6 1am thanh vién, ung hét
trong mot ngay. _

- Giun dét (10 con) cho vao qua budi (di nao
bd hét rudt), dot chay thanh than, tin bot, réi tron
v6t ho 1am vien bing hat ngé. Ngay udng 10 vién.

Ngoai ra, giun dét sic hoic tin bot uéng c6 thé
chita cao huyét 4p.

Chua thdy tai liéu nao néu ding giun dat, dau
den, dau xanh, rau ngét, riéng timg thit hodc phéi
hop dé chifa ung thu, s6i mat....

6 Huy Bich

Tai ligu tham khao (1iép theo trang 87)

1). Hailiwell B., Guttevidge J.M.C. J. Lab. Clin. Med. 119 (6), 598-620, 1992; 2). Bladagarov C.T. XVM-
Apn, 292-299, 1987, 3). D6 T4t Loi. Nhilng cay thudc va vi thu6c VN, NXB KHKT 1991; 4). Nguyé&n Vin Pan,
Nguyén Viét Tuu. Phuong phdp nghién citu khoa hoc cdy thude NXB Y hoc 1985; 6). Dam Trung Bdo. Tap chi
Duge hoc 1-1985. 6.) Nguyén Quang Thudng. Hod hoc vé céc gbic tr do ciia oxy trong y, duge. Tu séch sau dai
hoe, Dai hoc Duge khoa Ha Noi 1993, p. 1-24; 7). T. Yugarani, B. K. H. Tan & N. P. Das. Planta Medica 59,
28-31, 1993; 8). J. Imai, N. Ide, S. Nagae, Moriguchi, H. Matsura & Y. Itakura. Planta Medica 60, 417-420,
1994; 9). T. Bahorun, F. Trotin, J. Pommery, I. Yasseur and Pintras. Planta Medica, 60, 323-328, 1994; 10). Ngo
Thé Hing. Gingko biloba (Tanakan, Tramisal). C4ch sir dung duge phdm dic ch€ trong va ngodi nude. NXB Y
hoc 1994, p.692. ’ Co
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PAU PEN, MOT THUC PHAM TAN PHONG NHIET, TU AM

_ Pau den hay hic dai dau (Vigna eylindrica L.,
Fabacae) 13 mot thuc phdm khé théng dung trong
viéc théi x6i, ndu chdo hodc nfu che...

Trong bao ché€ dong dugc, ngucn ‘ta ding dau

den dé ndu thuc dia, ch€ dau xi va ngam tdm, fam

giam bét doc tinh mét s8 vi thudc nhu ha thi 6,
ban miéu, ba dau.

Céch 1am dau xj nhu sau: Pau den ngm nudc
mot dém, vét ra, d6 chin, G 14 dau 3 ngay dém cho

lén men, réi dem phoi kho trong ram mat.

Thanh phin hod hoc clia dju den la genistin,
chrysanthemin, soyasaponin L, II, va IiL

Theo dOng y, dau den cé vi ngot, hoi ding,
tinh binh; quy vio cdc kinh mach, phé’ vi, than:
Liéu dung trung binh 6-20 g dau xi, con diu den
c6 thé ding t6i 30 - 40 g. Thudc cd tdc dung gidi
biéu (gidi cdm), ca trong trudng hop cam phong
nhiét va phong han nhung chi y&u 1a cam phong
nhiét, duoc diing riéng trong céc trudmg hop sau:

- Ngoai cam biéu chimg, s6t néng rét luan phién,
cling thich hop véi tru‘ofng hgp am hu két hop
ngoal cam.

- Phién nhiét phét cudng, nguc ddy tdc khé chiu, -

s6t, mat ngl.
Hoic phéi hop:
- V&i thong bach (hanh hoa trang) dé diéu trj s6t

ma khéng ra duge mé hoi, dai titc thugng vi; am
hur két hgp cdm phong han. :

- Véi bac ha, kinh:gidéi, nguu bang tir trong cic
trudng hop sét nhic ddu do cam phong nhiét,

Nguyén Vin Thang
nhiét udt .

- V&i chi tit dé ch6ng mit ngi, phién nhigt sau s6t
néng:

"~ Véi dia c6t bi dé diéu tri viem dudng tiét niéy,

dai ra mau. -
. Phu nif dang cho con bi khong duge ding vi
d& bi mdt sira.

Bai thudc 6 dau xi:

- Thong xi cat cdnh thang: dau xi, théng bach
(hanh hoa), son chi, cit cénh, bac ha, lién kiéu,
sinh cam thdo, dam tric diép, chita 6n bénh sot
cao, so gi, tam phién, miéng khat nudc.

.- Huong to thong xi thang: dau xi, huong phu, 14

tia t6, trin bi, cam thao, thong bach, chita luong
t4o, dau ddu, sot so rét, khong ra mé hoi.

Mén in c6 dau den:

- Chéo dau den - cl du: Dau den (100 g), ch du
trroi (80 g), gao 1& méi (200 g), dudng tring (220
g). Thuéc ¢6 tic dung thanh nhiét, chi khit, bd ty

- 'than, trdn tAm, sing, mit, loi niéu, thanh huyét

nhiét, giai doc.

- Che dau den: Dau den (220 g), dudmg tréng (80
g). .Nu nhir dau den réi cho dudng tring, viy
nudce khiém thao. Thudc ¢6 tic dung thanh nhiét,
bé t¥ vi, trdn tAm, giai nhigt.

- Gia dau den cdn c6 tén 1a dau nghlet dai dau
hoang quyén c6 vi ngot, tinh binh, cé tic dung bé
khi huyét bd am, thanh nhiét, tri phong thép, gin

' ¢o rit, vi nhiét.

g4
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THONG TIN KHOA HOC

THANH PHAN HOA HOC CUA TINH DAU THAN RE NGHE RUNG
(CURCUMA AROMATICA) NHAT BAN VA AN PO

Hisashi Kojima va cs
Planta Medica, 1998, 64 (4), 380 - 381

Trude day, cdc tic gid dd khao sdt thanh phdn hod hoc ciia tinh d4u than ré cAy nghé rimg (Curcuma
aromaticay thu thap duge & Madras (An D6). Trong cong trinh niy, cdc tac gid khao sdt tinh d4u clia
ciy tréng tai Fukuyama, Hiroshima va Motobu, Okinawa (Nhét Ban). Viéc khao sat cdc thanh phén
trong tinh ddu duoc tién hanh bing sic ky khi mao quén va mdy sic ky khi lién hop véi phé khéi. Cac
tc gia nhan thdy cdc thinh phdn trong tinh ddu than ré ciy nghé rimg moc & hai noi ¢é khic nhau.
Tinh ddu than ré nghé ritng moc & Nhit Ban chita chd y&u curdion, germacron, 1.8 -cineol, (4s - 5s) -
germacron - 4, 5 - epoxyd, B - elemen v linalol, con tinh ddu nghé rimg & An Do chita cht y&u f§ -

curcumen, ar - curcumen, xanthorhizol, germacron, camphor va curzerenon.
N.V.

HOAT TINH SINH HOC MGI CUA CAC THANH PHAN HOA HOC TRONG NGHE
(CURCUMA LONGA L.)

Geoffrey N. Roth vu cs.
, J Nat. Prod, 1998, 61(4), 542-545

Nghé ¢6 nhiéu cong dung trong y hoc dan gian, duoc diing lam thuéc ha sét, phong bénh ung thu,
tre ché tinh chat gay dot bign do cic chdt ngung tu tir khéi thude 14 va dich chiét thuse 14. Curcumin ¢6
tinh khdng virus va dc ché protease clia HIV-1 va HIV-2.

Cong trinh nay dé cip dén hoat tinh sinh hoc méi clia mét s6 thanh phin trong than ré va 14 nghé.

Phéan doan dich chiét ethyl acetat ciia than r& nghé¢ da cho 3 hop chiét curcuminoid cé tic dung itc
ché cdc enzym topoisbmerase I va H. Chat curcumin III ¢6 hoat tinh manh nhét, ¥c ché topoisomerase
& nong do 25 pg/ml. Curcumin I va curcumin II e ché topoisomerase & ndng do 50 pg/ml. .

Bing chiét tich phan &ogn, tich dau thin ré ngh¢ cho ar-turmeron c6 téc dung déi vé6i 4u tring mudi
Aedes aegyptii v6i liéu LDy, 12 50 pg/ml.

Phan doan dich chiét hexan tir 14 nghé¢ cho labda-8(17),12-dien-15,16 dial c6 hoat tinh khing nim
v6i Candida albicans & 1 ug/ml va véi cac nédm C. kruseii va C. parapsilois & 25 pg/ml. Chat labda-
8(17),12-dien-15,16 dial c6 hoat tinh 100% d6i v6i du tring mudi A. aegyptii & 10 pg/ml.

N.V.

TAC DUNG BAO VE GAN CUA SAPONIN TRONG CAY SAN DAY (PUERARIA LOBATA) DOI VOL
TE BAO GAN CHUOT CONG TON THUGNG DO MIEN DICH DUGC NUOL CAY IN VITRO

Arao T., Udayama M. va cs.
Planta Medica, 1998, 64,413-416

Sén day (Pueraria lobata) duge ding véi nhiéu cong dung nhu 1am ra mé héi, ha sot, chdng co
thit... Trudc day, cdc tic gid dd cong b trong cdy o6 11 saponin triterpenic méi ki€u oleonen vi 2 chat
da biét.

Cong trinh nay dé cap dén cdc saponin triterpenic cé trong sin diy la soyasaponin A, va cdc
kudzusaponin SA,, SA,, A,, A;, A,, Ay, A, va C,. Céc saponin da dugc thi nghiém d€ ddnh gid cdc ton
thuong gan tao thinh do mién dich trén cdc 1€ bao gan chudt céng.
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. T4t ca cdc saponin déu c6 tic dung bdo vé gan & cdc mifc d¢ khdc nhau. Cic khdo sit vé méi lién
quan giita hoat tinh va cu tric hod hoc nhén thdy tic dung bdo v¢ gan la do nhom OH & C, cla
sapogenin, trong khi dé sy ¢6 mait clia nhém OH & Cy, (nhut & kudznsaponin) lai lam gidm tac dung
nay. S¢ ¢é mit cha nhém mang oxy & vi tri Cs" clia phan tir duding lai 1am ting tdéc dung bdo vé gan.
Nhoém OH & C," td ra it quan trong trong bao vé gan. - Lo :

, N.V.
MOI LIEN QUAN GITA CAU TRUC VA TAC DUNG BAO VE GAN CUA CAC
SOYASAPONIN I - IV CO AGLYCON LA SOYASAPOGENOL

Kinjo J. va cs.
Planta Medica, 1998, 64, 233-236
Trudng dai hoc téng hop Kumamoto (Nhat Ban) nghién citu hod hoc va duoc ly nhiéu loai cay ho
Dau. Trong cong trinh nay, tir phdn trén mat dat cla cay dau tuong (Glycine max) cdc tdc gia di chiét
téch dugc 4 saponin, nhan dang chiing va dat tén 1a soyasaponin I-IV. Cdc téc gid di khao sit méi lien
guan giita cdc soyasaponin I-IV va hoat tinh sinh hoc trén cdc t16n thwong gan'dd dugce tao ra theo
phuong phap mién dich trén 1€ bao gan nudi cfly.

B6n saponin nghién citu déu ¢6 ciing aglycon 12 soyasapogenol B va ¢ tic dung bao vé gan ¢ cic
mitc 3o khdc nhau do sy chénh léch vé lugng alanin aminotransferase. Diéu ndy néi lén su khic biét vé
két qua 1a do ¢6 su khéc biét trong lién két gilta cic don vi dudng va aglycon. Cic saponin thé hién
hoat tinh manh nhat 14 soyasaponin III > IV > I > JL. Cic soyasaponin III va IV chi ¢6 2 don vi duong,
trong khi d6 céc soyasaponin I va IT lai ¢ 3 don vi dudng. Tink chét bao v& gan 1a do mot phén tr
dudmg lién két véi aglycon & C,, dic biét con cé sy hién dién cia mot don vi galactosyl mang nhém
hydroxymethyl (CH,OH) nhu & soyasaponin I11. ' : ‘

N.V.

TAC DUNG BAO VE GAN CUA KE DONG TIEN (SIDA CORDIFOLIA)

Rao.KS. vacs
Fitoterapia, 1998, LXIX, 20-23

G An Do, cay ké déng tién (Sida cordifolia) dugc ding d€ tri cdc r8i loan & mat va (@ thap. Tai Uc,
 ké hoa vang (Sidu rhombifolia) cling duge ding véi cong dung tuong tu. Theo nhiéu nha nghién ciu
duoc liéu, tic dung ciia ké hoa vang ta do chat nhiy va chét lam san da. G-cong trinh nay, cao toan ciy
ké déng tién duge ding 1am thi nghiém bio vé gan khing véi CCl,, paracetamol va rifapicin & chudt
cong.
Cao thuéc thé hién téc dung bao vé gan déng ké, cé so sanh véi thuSc chuén Silymarin. Dich chiét
nuéde c6 tic dung manh nhét, chiing 16 cdc thanh phin déu c6 tinh chét phén cyc.
N.V. (Theo Aust. J. Med. Herbalism, 1998, 10 (3), 110)

KHAO SAT TAC DUNG BAO VE GAN CUA RUTIN

Janbaz K va cs
Proceedings of the 2" Annual National Symposium on Health Care and Social
Development. (Triomg dai hgc Téng hop Aga Khan, Karachi)

Theo y hoc cé truyén, ¢y Artemisia scoparia dugc ding d€ trj céc i foan & gan. Rutin chiét xudl
tit cay nay duge ding d€ khio sit tic dung béo vé gan theo phuong phdp théng thudng. Diing rutin dé
diéu tri dd 1am giim transaminase & cdc t6n thuong gan chuét céng thuc nghiém do paracetamol va
CCl, mét céch ¢6 ¥ nghia. Céc tdc gia cho ring viéc bao vé gan béng ftin 1a do sy bao vé nguyen ven
mang t€ bao gan.

N.V. (Theo Aust. J. Med. Herbalism, 1998, 10 (3), 110)
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THE LE GUI BAI DANG TAP CHI DUGC LIRU

Tap chi Dugc lieu ding nhiing bai, tin vé dudng 16i, chinh sich clia Ding va Nha nuéce vé
dugc ligu, nhitng thanh twu nghién ciu khoa hoc va kinh nghiém chuyén moén ¢é lién quan tdi
cay, con lam thuéc nham phat trién sén xuft thuse tr duoc ligu.

Céc ban giri bai, tin dang Tap chi Duoc liéu cin Iuu ¥

1. Bai gui dang phai 1a bai chua giii in & céc tap chi khiéc.

2. Cdc bai cong bd nhiing cong trinh nghién ciiu khoa hoc phai c6 phan t6m tit bing ting
Anh khong qud 200 tir, ¢ & dau bai viét. Tir khoa (key-words) dat dudi phin t6m tit tiéng
Anh. Bai gui dang dai khong qud 2500 tir, ké ¢4 hinh vé, bang s6 liéu va tai liéu tham khao, trir
truong hop ¢6 yéu cdu ctia Hoi déng bicn tap.

3. Cac bai dich, trich dich phai ghi & ngudn dé ngudi doc ¢6 thé tim xem nguyén ban.

4. Ban thio cdn ddnh mdy trén mét mét gidy hoiic ghi trén dia wr. Cdc ky hiéu, hinh va,
cong thifc cin viet rd rang, chinh xdc, dat ding chd. Tai liéu tham khao, néu 1a tap chi cdn ghi
theo thit ty: tén tdc gia, tén tap chi, tap, s, trang, nam in; néu la sich: tén tic gid, tén sdch, lan
xudt ban, nha xudt ban, noi xuit ban, nim xuit ban, trang.

5. Bai viét can ghi ddy du tén tdc gia, dia chi, s6 dién thoai, s6 fax hoac e-mail (néu ¢6) cha
co quan hodc nha riéng dé tién lien hé khi cdn thiét,

6. Bai khong dang khong tra lai ban thdo.

‘Thu, bai, tin xin gui theo dia chi:

e Tap chi Duge liéu (Vién Dugc liéu)

¢ 3B Quang Trung, Ha Noi
e DT: 8267623, 82520644
e Fax: 84-4-8 254 357

* E-mail: imm @ fpt.vn
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