UY BAN NHAN DAN TINH KON TUM
SO KHOA HOC V A CONG NGHE

SAM YIET NAM (SAM NGOC UNH)

(PINAX VIETNMENSIS HA. ET GRUSHV. ARALIACEAE)




Cay Sam Ngoc Linh la moét cay dugc liéu c6 gia
tri khoéng nhitng d6i véi tinh Kon Tum ma con la tai
san cta Quéc gia. Nhiéu cong trinh nghién ciu cay
Sam Ngoc Linh di chiing to cong dung dugc 1y nhu
boi bo siic khoé, tflﬁg cuong sinh luc va tri bénh cua
cay thuée nay. K&t qua thé hién qua mot s6 nghién
ciu sau:

1. Vé hoa hoc: Két qua so sanh Saponin chinh
cua Sam Ngoc Linh v6i Sam Triéu Tién, Sam My va
Tam That da the hién tinh vuot troi ctia Sam Ngoc
Linh.

i Loai aglycon Sam Ngoc | Nhédn Tam = Sam
cua Saponin Linh ' Sam | that My
Protopanaxdiol 3,10 290 | 210 2,70
Protopanaxtriol | 2,00 0,60 | 2,40 120
Ocotillol 5,60 0,04
Oleanolic acid 0,09 0,02 | 0,07
‘Toan phan 10,80 3,50 | 4,50 4,00

2. Duoc ly cay Sam Ngoc Linh: Nhimng tdc

dung duoc ly quan trong ctia Sam Ngoc Linh duoc
tom tat qua bang sau:
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T Tac dung dugc ly Chd tri |
| 1 | TAng thé Iuc - chéng nhudc siic Suy nhugdc cd thé__l.
2 | Kich thich hoat déng nao bé “|"suy nhugc thén kinh
3 | Tac dung kiéu néi tiét td sinh duc ' Suy nhudc sinh d_u&_i
4 | Tang tao héng céau va Hemoglobin Thiéu mau N
5 | Khang khuan, dac hiéu véi Steptococci | Viem hong__
|6 | Antistress, giailo au, chdng tram cam Bénh ly Stress
7 'I':émg cudng chiic nang gan, bao vé | Xo gan. gidi doc
té bao gan _
8 | Giam cholesterol huyét, giam Lipit,.. Xo vita dongmach
9 | Ha duang huyét B Bénh tidu duong
10 | Diéu hoa hoat dong tim mach Loan nhip tim, ha &p |
11| Chéng Oxy hoa (antioxidant) Suldgohoa
' 12| Phong chéng ung thu H6 tro D.Tri ung thu
r13 Gia tang stic dé khang khong dac hiéu | Suy giam mien dich |

3. Nghién cttu vé bao che: pgn vi nghién ciiu

sam (thuoc Truong dai hoc Y Duge - TPHCM) da
nghién ctu thanh cong va dugc Bo Y (€ cap giay
phép san xudt 3 ché phdm tir Sam Ngoc Linh la: tinh
sam nudc, tinh sam vién va vién ngam. Xi nghi¢p
Duoc tinh Kon Tum - don vi san xuat tinh Sam Ngoc
Linh trong thoi gian qua dd ngimg hoat dong san
xuat vi khong cé nguon nguyén li¢u

Hién nay trén thi truong cay Sam Ngoc Linh [a
mot cay hang hod ¢ tinh thuong mai cao. Tuy
nhién, hién nay do tinh trang khai thdc qud mic cua
nguoi dan dia phuong di dan dén can kigt nguon tai
nguyén qui gid nay.




TINIT KON TUM

Nham khoi phuc va phdt trién lai dién tich cay
Sam tu nhién, S6 KH&CN tinh Kon Tum da phoi
hop v6i Vién Duge liéu-Bo y t& ciung ph6i hop véi
Lam truong Ngoc Linh Kon Tum trién khai nghién
ciu cong nghé san xuat giong, ky thuat trong va
quy hoach phat trién cay Sam K5 tai Kon Tum di
dat dugc mot so két qua nhu sau:

- Xay dung vuon giong 1,135 ha tai xd Té Xang
- huyén bak To véi 62.354 cay Sam giong. Nam
2003, vuon Sam giong nay da cho thu hoach 10.000
qua béi. Nam 2004, thu hoach dugc 17.000 qua.
Trién vong nhiing nam sau s& cho thu hoach nhiéu
hat hon, phuc vu san xudt Sam giéng dé md rong
dién tich trong Sam.

- Tap huan ky thuat trong, cham séc va thu
hoach Sam cho trén 150 ngudi chu yéu la dong bao
dan toc thiéu s6 tai cic xi Mang Ri, Té Xang vi
Ngoc Lay thuoc huyén bak To. Thong qua do da
chuyén giao dugc 13.550 cay Sam olong cho 24 ho
thudc thon Lac Bong, xa Ngoc Lay trong thu. Viéc
trong thir nghiém da duoc t6 chic t6t, ba con budce
dau da c6 y thiic trong va bao vé nguén Sam quy
nay. Pay duoc xem nhu 1a mé hinh diém dé trien
Khai nhan réng trong tuong lai.

- T cac nghién ctru ve sinh thdi. giong, thoi vu.
mat do trong, ché do phan bon, ché do chiéu sing.
ché do cham séc. phong trir sau bénh,... dé tai da xay
dung dugc quy trinh trong va cham séc cay Sam
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du6i tan rimg; k¥ thuat thu hoach-ché bién-bao quan.

- Pa xay dung dugc quy trinh san xuat Sam
giong tir hat bao gém tir khau chon dat va lam dat.
thu héi hat giong, xir Iy va gieo uom, bao vé va cham
séc vuon wom, thu ciy giéng va van chuyén. Quy
trinh da duge dp dung va cho két qua tot.

- Trén co so cic két qua nghién ciu, dé tai di
dé xuat va dinh huéng cho quy hoach phat trién
viing Sam cho dén nam 2020 tai huyén DakGlei va
bak To, tinh Kon Tum.

Két qua nghién ciiu clia dé tai duge Hoi dong
KH&CN Tinh danh gid c¢6 gid tri khoa hoc va v
nghia thuc tién 1a co s dé omp cho cic cap. cic
nganh, cdc co quan quan ly, cic doanh nghi¢p tinh
Kon Tum c6 dinh huéng trong viéc bao ton va phit
trién cay hang hoa nay.

Tuy nhién, két qua cta dé tai nay la quy trinh
san xudt giong bang hat va ky thuat trong Sam Ngoc
Linh. Cic cong trinh nghién cttu nhan giong Sam
Ngoc Linh bing phuong phdp nu6i cay mo trong
phong thi nghiém, chua dua ra trong O ngoai thuc
dia. Trong khi dién tich vuon giong Sam dugc xay
dung & Kon Tum con nho bé, toc do nhan giong
bang hat cham, chua ddp tng yéu cau nhan nhanh
giong Sam Ngoc Linh dé md rong nhanh dién tich
tlong Sam nhiam bao ton cay Sam Ngoc Linh, phdl
trién san xudt hang hod, gép phan xod doi giam
nghéo cho déng bao dia phuong va tao vung nguyen
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liéu cho cong nghiép duoc san xuat tir Sam Ncoc

Linh o dia per(mg Do dé So Khoa hoc vi Cong
nghé mong muon dicoe hop tac vai cac don vi Khoa
hoc - Cong nghé dé nghién ciu nhan wiong Sam
Ngoc Linh bang phzm‘ng phap nuoi cay mo deé dap
tng yeu cau phdt trien nhanh dién tich cay Sdam

Ngoc Linh tir nay dén nam 2010 va sau 2010 & Tinl
Kon Tum.

SO KHOA HOC VA CONG NGHE
TINH KON TUM

<> Chiu trach nhiém xudt ban :
PHAM NGOC MINH - GO So KH&CN tinh Kon Tium
<> Ban bién soun:

“NGUYEN VAN MINTI
-LE VAN Al

Dia chi lién hé:
So KH&CN tinh Kon Tum

- Dia chi: 205 B Lé Hong Phong, thi xa Kon Tum.
-DT: 060864726, Fax: 060 862806-Email Skhen@kontum.gov.vn.
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