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LOI NOI PAU

Rau la mot logi cay trong rdt quan trong doi voi
cde ho néng dan. Rau khong chi la thanh phdn co bdn
trong bita an cia cac gia dinh ma né con g0p phdn
dem lai thu nhép. Béi the, trong rau la mot nghé da cg
ny rdt ldu doi trong nén kinh té 1 cdp, tir tiic.

Mot trong 56" nhitg logi rau qud phd bién trong
hita dn ciia nguoi néng dan Ia ca chua va ¢4 tim. Mdy
ndm gdn day, do cdc tién bé trong néng nghiép nine:
cde loai gidng méi, cdy con mdi, cdc loat phan vi sinh,
phan hod hoc, cdc cong nghé tién tién ap dung cho
VIGC trong trot nén ndng sudt ciia nhitng logi cdy nay
ngay cang tang.

Tuy nhién, bén canh viéc tdng ndng sudt cdy trong
da xudt hién nguy co lam dung phdn hod hoc, céc loai
thudc kich thich va bdo vé thic vdt, sit dung neudn
niede tudi khong duoc kiém sodt khién nhiéy loai rau
bi 6 nhiém.



Do vay, viée trong rau cé ndng sudt cao phdi di doi
VoI vide Xdy dung quy trinh sdn xudt rau sach nham
ndng cao doi séng, bdo vé sitc khoe cho nguoi dan.

Cuon "Hudng dan trong ca chua, ca tim trong
vieon nha'' sé giap cdc hg nong din ndm vitng cdc ky
thudt trong ca chua, ca tim dat ndng sudt cao nhimg
van ddm bdo tiéu chi "rau sach”, nhém ndng cao chat
lugng rau trong bita an va cdi thién doi song thong
quia nghé rong rau.

CAC TAC GIA



I. CAY CA CHUA

1. VA1 NET VE CAY CA CHUA

Cay ca chua ¢é nguén gbc & ving Nam My. Ngay
nay, ca chua trd thanh mot trong nhing lor-.ii rau guan
trong nhit duge tréng rong rai trén toan the gidl.

Diéu kien khi hau ti thich dé ca chua ¢6 nang sudt
cao va chit lugng tot 1a nhiét 4o tuong doi lanh va kho.
Tuy vay, ca chua vin la loai cay cé bién do sinh thii
rong. Nhiét do t6i vu dé ci chua sinh trudng phat rién
t6t 1a 21 - 24 do C. Nhiét dé thap dudi 12 49 C kéo dai
¢6 thé gay nhimg thiét hai ddng ké d6i vé6i ca chua. Nhiét
do trén 27 d6 C kéo dai ciing han ché€ sinh trudng, ra hoa
va dau qud. Céc t& bao phoi va hat phin s& bi huy hoai -
khi nhiét 46 ban ngay trén 38 do C. Trong vai ngay trudc
hoac sau thoi gian thu phin néu nhiét do ban dém qud 21
do C, kha néng dau qua giam. _

Ca chua khéng nhay cam véi do dai ngay chiéu sing,

Ca chua cé thé sinh trudng trén nhiéu loai d4t khic
nhau (cat, sét, pha sét...), ¢6 46 pH trong khodng 6 -
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6,5. Do am cao hoje ngdp ung kéo di lam giam Kha
nang sinh trudng cua cit chua.

Ci chua 13 cay ohi boi the véi 6 lugng nhicm sic
thé n =12, 2n = 24, 1 cay wr thu phin, ti I¢ giao phan
cao nhat B 3.4%, ban thin ciu tao cua hoa gay kho
khan cho s giao phitn bai vi hoa ¢i chua khong hip
dan ¢on trling vi no 1€l ra phi¢u ycu 10 dac bi¢t chita
ancaloit doc. hat phin ndng, nhuy ¢ thip hon nhi
duc. Tuy nhién, thu phin chéo & ¢i chua xult hién i
cde vimg (mia) néng. nhiét dd cao vd do am khong
khi thap, voi nhuy thuong hay vuon dii hon éng phin,
dau nhuy d& bi kho héo, mit khi ning gitr hat phin vi
khid nang thu tinh.

Ch chua thuée ho cd  (Solanaceae), ch
Lvcopersicon. Chi ndly gom 12 loai, tat ca déu ¢6
nguén gde tr Chau Mi. Di ¢6 nhiéu tdc gia dua ra ciic
phan loai cho ci chua, nhimg cho dén nay h¢ thong
phan loai cta Breznep (1955) dugc sir dung don gian
va rong rai nhit. Chi Lycopersicon ¢ 2 chi phu:

Chi phu Eriopersicon (qua khong bao gio chin do,
luon Tudn ¢6 miu xanh, ¢d soc tia, cd 16ng, hat nho)
g¢om ¢6 5 todi hoang dai 1a: L.cheesmanii, L. chilense,
L.glandulosum, L.hirsutim, Lperuvianum. Dudt day
14 hai loai quan trong nhat:



“ Lycopersicon lisrunwm Hinb

Loai ndy thuong sinh trvomg ¢ do cao 2200 -
2500m. it khi ¢ do cao 1100m so vai mad bién, day 12
logi cay ngdy ngan, qua chi hinh thich trong diéu kién
do chidu sdng trong ngdy 8 - 10 gio, qua chin xanh, ¢é
mit rit dac tinmg.

* Lycopersicum peruviarum Mill

Loal nay thudng moc ¢ mién nam Péru, bic Chile,
song  do cao 300 - 2000m, ¢d xu hudng thy phin chéo
(g1a0 phin) cao hon so vai lodt Lycopersicon esculentum
Mill. Trong diéu kién ngdy ngan, cdy ra qua 161 hon
ngay dai. nd khong ¢6 diic tinh cua L.Aisrunon, lodi niy
¢o kha niing chong bénh cao hon céc lodi khic.

Chi phu Eulycopersicon (chi nay qua chin d6 hoiic
vang) hoa to, k ciy trong hing nam, gém ¢6 2 loai: L.
esculentum - ¢d chua  thong thuong va L.
pimpinellifolivm - ca chua ban hoang dai, ca chua nho.

Nhimng bién ching thuc vat cia loii ci chua trong
Lycopersicon esculentum Mill: Day 1a loai 16n nhit,
cic bién chung va giong cia loai ndy cé khd ning
thich nghi rong, do vay, chung dugc tréng rong rai o
nhiéu noi trén thé gidi, loai nay khong cé phan img
dinh sing. Breznep di chia lodl nay thanh nhimg lodi
phu va ciic bien ching sau:



L. esculentum var. commune {var. vulgare). La ca
chua thong thudng. Bién ching nay chiém 75% 0
gidng ci chua tréng trén th€ gidi, bao gbm cac gifng
c6 thoi gian sinh truéng khdc nhau véi trong lugng
qui tr 50 dén tréen 100g. Hau hét nhimg giong ca
chua dang duoc trdng ngodi san xudt déu thudc
nhém nay.

L.esculentum var. grandifolium: Ca chua 14 to,
oidng 14 &t, cay trung binh, 14 it, mat 14 ling bong.

L. esculentum var. validum: Ca chua than bui, cay
thdp, thing, than c6 long 10, 1 trung binh, cudng ngan,
mép cong.

L. esculentum var. puriforme: Qua ca chua ¢6 hinh
qua le. '

Tir 1886 Liberti Hyde Bailey da bét dau chon loc,
* phan loai gi6ng ca chua trng trot & truong Néng
nghiép Michigan (Mi). Vi¢éc chon tao giong riéng cho
céc ving trong ca chua di c6 rét nhiéu tién bo khoang
200 nam trd lai day.

Viéc chon giéng chong chiu bénh ¢ i€ dugc bat
diu tir Mi do Essary va Edgerton v&i viéc phé bién
giéng chiu bénh héo xanh Fusarium "Tennessee Red",

chon bing phuong phip chon loc quén thé tir céc
nguén chong chiu ngoai dong.
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Sau d6, ngudi ta bit diu chi y dén viéc tao ra céc
gidng c¢6 muc dich sir dung riéng.

Két qua 12 da chon tao va dua vao san xudt mot kiéu
ciy mdi v6i than bé, dau qua tap trung, qua cing chiu
duoc viée thu hoach bing mdy cling v4i kha nang cho
nang suat, tinh chéng chiu bénh hai va chat iugng qua
(5t Chat luong qué duge tap trung dau tu ding ké nhét
trong céc chuong trinh tao gidng ca chua.

Hang loat céc tinh trang di truyén don gidn dugc
chd ¥ trong viéc cai tién gidng va viec thay doi ki
thuat tréng trot nhd viéc ngudi ta da phat hién dugc
mot dot bién tur nhién (gen sp - gen xdc dinh tap tinh
sinh trudng hitu han & giong Florida vao nam 1914) va
diing chiing dé gidm bét cong lao dong cho viéc tia
canh, nhimg gidng nhu thé da duge phét trién mot
cich manh mé vdo khoang 20 nam trg lai day. Mot
loat cdc gidng méi c6 dac diém sinh trudng hiru han,
thdp cay, cay gon, chin sém, chin tip trung va thich
hgp cho thu hoach bang mdy ra doi. Nhimg gidng nay
cho phép tang mat do trong ding ké, tang nang suft
trén mot don vi dién tich va giam thai gian thu hoach.
Qua4 trinh ddi méi d6 nhu 1a "cudc cdch mang xanh"
duoc 4p dung cho ca chua vao nhitng nam 1970. Tu
nhimg nam 1980, chuong trinh chon gidong ca chua
chiu nong cho viing nhi¢t doi dia duge chad y, hang loat
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ciic giong chiu nong di ra doi, gép phan tang nhanh
dién tich va san fugng ¢ chua trén thé gidi, dac biét
da kéo diu thdi vu tréng ca chua sang nhimg thing
mua he.

Vice su dung ciac giong lai FI duge tang 1én mot
cdch ddng ké nhimg nam gin day. Tuy nhién, cdc con
lai khong the hién nang sudt cao hon cdc dong thudn,
nhung né thé hién chin sdm hon va cho nang suit cao
hon trong diéu kién tham canh. Thuc t€ (4t ca cic con
lai F1 déu dugc lai bing tay, vi thé yéu ciu nhi¢u nhan
cong c6 tay nghé cao.

Dé chon gidng phi hop, ngudi ta di phan loai ci chua
theo muc dich sian xuat, diéu kién canh tdc nhu sau:

- Gidng ca chua trong dé an tuoi

- Giong ci chua tréng dé ché bién

* Gidng ca chua trong dé an tuoi

La cdc giéng cung cdp cho thi trudng ding an tuoi
hodc nau, thudng c¢6 dang qua to tron, dep, nhiéu bot,
¢ do cing thich hop va ¢6 thé bao quan mét thdi gian
nhét dinh dé chuyén dén noi bin.

Doi voi dang ca chua tuoi duge dung cho salat, ¢in
quan tdm dén luong dudng w do, Tugng axit hitu co va
ti lé duong/axit 1a chi tiéu quyét dinh huong vi san
pham, ngodi ra mau sic qua, hinh thitc qua, cu tric
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thit qua cling déng pép phan quan trong trong vice
quy€t dinh gid ti sdn pham. Vé miu sic qua; mot O
thich qua c6 vai xanh, s6 khic fai thich qua khong ¢
mau xanh & vai qua, cdn khi qud chin mot s6 thich loai
qua mau vang vi loai niy thudng ¢é ti I¢ B - caroten
cao, tuy nhién dai bo phan ngudi tiéu dung chon loai
qud chin dd hon. Ngiy nay do thi trudng rong Idn, cic
nha chon gidng ca chua ¢6 xu the chon loai qua "chin
xanh" d¢€ ¢6 thé van chuyén hang ngin cay sa 16i noi
ticu diing ma khong bi giam chat luong qua. Trung
tdam Rau Chau A di chon tao ra mot s6 gidng ci chua
qud mau vang, c¢é ham Iugng vitamin cao gip 10 lin
giéng binh thudng. Trong nhém nay cé sy da dang v¢
hinh dang va kich ¢& qua.

Ca chua dung d€ an twoi con ¢d gidng ca chua anh
dao.

Day I dang ca chua duoc lai 1ao véi muc dich sir
dung nhu mét mén trang miéng hodc trong céc mon
salat nguyén qua, vi thé ngoai yéu cdu nang suit vi
tinh chdng chiu, né cén ¢6 trong lrong qua nho tir 10 -
30g, cui thit day, it hat. Céc gidng ndy dugc ngudi ticu
ding wa chudng, c6 thé duge ding trong mon salat
hodc trdng miéng. Tuy thj hidu, ¢ thé trong dang qua
dai hoac tron. Céc giong niy thudng cé thit qua day,
an gion, chua diu va it hat.
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Nhin chung, yéu ciu vé qua ca chua anh dao 1;

Qua rit det (<0.6); qua hoi det (0.7 - 0.80); qua tron
(0,9-1,1); qua dai (clip, ovan, man): (1,2-1,3; qua dai -
I¢ (1,3-1,4), qua dang xilanh (>1,4).

- B¢ cing cha thanh thit qua dugc quyét dinh bdi
hang loat gen, déng vai trd quan trong trong viéc bao
qudn va van chuyén di xa.

- D6 sét: 1a mot thong s6 quan trong ciia viée thict
Iap cdp va ticu chuln ca chua ché bién,

- Ngoai ra cin céc théng s6 nhu ci chua binh
thuong: leong nude, ham lugng chat kho, ham lugng
dudng t8ng 56, cdc vitamin A, D, ham lwong axit,

2. DAC DIEM CUA CAY CA CHUA

a. Ré

Ca chua ¢d b6 ré chim, phan nhénh manh, ré c6
thé an sau téi 1,50m. Thai gian dau ré chinh phat
trién nhanh va an sau vio dat, ré phy phat trién
chim, v€ sau ré phu phat trién nhanh. Sau 4 - § tuin
ré chinh an sau 100 - 150cm, chiém khoang 1,25m”
dat. Phan chinh cta ré duge phan b6 theo chidu sau
55 - 85cm.
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Ca chua gieo thing chéng han t6t, ré an sau xudng
16p dat phia dudi, & ting dit nay do am dat bign dong
it, cay chiu dugc han trong thai gian dai hon.

Bo ré &n sau hay nong, manh hay yéu cé lién quan
tdi mic do phan canh va sinh trudng cla bo phan irén
mat dat va phu thudc vao phuong phédp trong, két cau
dat, thanh phan dat, diéu kién d¢ 4m va ché do canh
tdc giira hai hang. Khi tréi nude ddy du, ré an nong,
phan bé rong, ré bén ngan, nguge lai khi bj kho han, ré
phan bo hep, nhung ré chinh an sau.

Ca chua ¢6 nhiéu ré phu, nhung céc 16p & phu phéan
b6 tap trung & tdng dét nong, O 16p dat dudi 1m thi ré
phén b6 {t, sic hit cia r& & d6 ciling gidm, ¢ 16p dét
0 - 50cm, ré phan bo nhiéu, sic hit manh. Cay ca chua
cdn ¢ kha nang sinh ra ré bat dinh, 1€ nay tap trung &
doan than du6i 2 14 mam. Khi ré chinh bi dut, ré phu
moc rit nhiéu va phan b chil y€u & tang dat mat. Dua
vao dic diém nay, trong kI thuat tréng ca chua, co thé
ding bién phdp cdy gidm mot, hai 1dn.

b. Than

Than ca chua tron, phan nhinh rit nhiéu, toan cay
c6 long mém va long tuyén. Chiéu dai than dat 0,30
dén 2m, phu thudc vao giong va diéu kién trong trot.
T4t ca cac gidng c6 xu huéng than vuon dai trong diéu
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Ki¢én trong ¢é nha bao v¢ hode 1t dnh sdng., ¢6 truong
hop cd chua vo han chi¢u dan thin 161 4 - Sm.

Than ¢ chua khi con non thi mém, nhiéu nuéde, ¢cod
dich mau vang. than tron dé gay, odn than pha 1dp
long mong. vé sau phia dudi than din dan hod ¢6, nhat
1a phan sit mat dat thay rdt rd. S6 d6t cha than ca chua
vao cudi thot ky sinh trudmg dat 16i vai chue dot. Ci
chua loai [in ¢cé 16ng ngin (3cm), ¢ chua loai cao ¢é
I6ng dai khodng 12 - 15em. Hinh dang caa cay phu
thuoe vao chi¢u dai 16ng, ¢i chua léng ngan 14 rim
rap, ca chua long dai 1a thua.

Thin ca chua ¢o hai dang: dang than ding vi dang
than bo. Dang than dimg thi cay thdp. dét ngan,
thudmg 1a loat hinh sinh trudng hiru han. Tap tinh phan
nhinh manh hay y¢u phu thudgc vio giong va ché do
trong trot. Céc canh & vi tri khic nhau ¢6 téc do sinh
truong khdc nhau, thong thuomg cinh moc ra & dudi
chum hoa thit nhat sinh truong nhanh va khoé hon cic
canh khic.

c. La

La ci chua l1a loai l kép long chim phan thuy, so
lugng thuy khong ¢6 dinh. La chét hinh 1rimg thuon.
dai 7 - 12em, rong 2 - Scm, dau nhon hay tit. goc 1éch,
mép khia rang tho. méi 1d ¢6 tr 3 - 4 doi 1 chét, phia
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ngon ¢6 mat 14 riéng goi 1a 14 dinh, cdc 14 chért c6 rang
cua néng hay sau tuy thugce vao giéng, cuéng dai 2 -
3cm. Dac trung 14 cla gidng biéu hién ddy di nhat khi
cdy c6 chiim hoa dau tién. Nang sudt ca chua cao hay
thdp phy thudc nhiéu vao s& luong 14 va dién tich 14
trén cdy. L4 it khong nhitng anh hudng dén qua trinh
quang hop cua ciy ma con anh hudng dén chét lugng
qua, bdi vi 14 it thudng gay hién tugng nit qua va rim
qua. Dién tich 14 16n hay nhé phu thudc vao giong va
ki thuét trong trot, da s6 cdc gidng lai déu ¢é dién tich
14 16n, cac gidng trong trong diéu kién cham séc tot ¢
1a 16n hon cdc giéng trong quéang canh. Mau siic cita 14
¢ thé la xanh nhat, xanh d4m, xanh vang tuy thudc
vao giong, di¢u kién cham séc va diéu kién chiéu sing
cha 4nh sdng mat troi.
d. Hoa

Hoa mau vang moc thanh xim thua & k& 14, thuéc loai
hoa chiim, hoa dinh vao chim bing cuéng ngin. Can cif
vao s6 Iugng nhanh hoa trén chim, chia chiim hoa ca
chua lam ba loai: don gian, trung gian va phiic tap. S6
lrong hoa mdi chum bién déi tir 5 dén 20, c6 khi t6i
héng trim hoa. Cudng hoa c6 moét 16p t€ bao riéng 18 (&
bao ting rdi), khi gap diéu kien khong thuan loi 16p t&
bao nay s& chét di va lam cho hoa bi rung.
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Pai hoa: C6 khoang 5 - 7 dat.

Cdnh hoa: ¢6 s lugng phil hop véi s6 lugng 14 dai,
goc cdnh hoa gén lidn véi nhau. TruGc khi hoa nd,
cinh hoa ¢6 mau xanh vang, khi hoa nd, mau vang
sdng, hoa n& hoin toan ¢6 mau vang toi, sau d6 canh
hoa héo c¢6 mau vang ua thi hoa rung.

Nhi: Nhi c¢6 cuSng ngan, dinh vao goc cinh hoa,
thong thudng céc giéng ca chua ¢ trén 8 nhi, tiii phén
tach roi va nhi hop thanh 2 - 3 bé. Khi hoa nd, nhi
binh thudng c6 mau vang sang. Sau 24 - 48 gi0 mau
sic nhi bigh d&i phu thuoc vdo nhiét d6 cha moi
trudng bén ngoai, nhitng hat phdn bién dang khong co
khi ning séng, nhimg hat phin binh thudng cho vao
nuéce thi treong 1én nhanh va c6 dang tron.

S6 luong dai, canh va nhi hoa thay déi theo gidng
va diéu kién tréng trot. Thong thudng trén mot cy, co
khi & rén cing mot chiim hoa, céc bo phén cia hoa
ciing bién déi. Dascalop (1940) da xdc nhén céc bd
phan cdia hoa 1a dac trung cla gidng.

Nhuy: Chiéu cao ctia nhuy so v6i nhi 13 déc trung
chia gidng, thong thudng trong ciing mot gidng c6 hién
tugng nhuy thdp hon so v6i nhi, hién tugng nay goi 1a
hién tuong so le. Ci chua tréng trong di€u kién nhiét
do cao, kho han thi nhuy dai.
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Nhiét do cao hay thap khong nhimg anh huéng dén
cdy ma con lién quan dén qué trinh phén hod mim
hod, anh hudng t6i s6 luong, chat luong va ti & dau
qui. O nhiét o khoang 20 40 C phan hoa nhiéu mam
hoa, i 1& ra hoa va dau qua cao. Ch€ dd chifu sang
déng vai trd quan trong trorig sy hinh thanh hoa va ti
ie dau qua. Néu thdsi gian chi€u sang 14 gids, nhiét A9
ban ngay 20 - 25 40 C, ban dém 10 - 15 do C, do 4m
4t 60 - 70 do C, 46 4m khong Khi 55 - 65%, cuong do
4nh sang 2.000 lux thi s6 hoa phéan hod dwgc nhiéu
nhat va ti 1& dau qua cao nhat.

Ngudi ta can cd vao dac tinh ra hoa clia ca chua dé
phan loai ca chua nhir sau;

- Loai sinh truong vo han: Khi cay ra dugc 9-10
14, c6 khi 11 - 12 14 thi c6 chim hoa diu tién, sau dé
ot cdch 2 - 3 14 lai xudt mot chiim hoa, cay ti€p tuc
sinh trudng cho dén khi chet.

- Loai sinh truong hiu han/bdn hitu han. Khi cdy ra
duoc 7 - 8 14, hodc 9 - 10 14 thi chiim hoa du tién xudt
hien, sau d6 c céch 1 - 2 14 lai xuft hién chiim hoa va
o nhu the cho dén khi thén chinh ¢6 3 - 4 chiim, c6 khi
6 - 7 chiim thi trén ngon xuft hien chiim cudi cling va do
ta lic cay ngimg tang trudng chiéu cao. Loai hinh sinh
trudng nay dugc phat trién nhiéu trong sn xudt.
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e. Qua

Qué ca chua thudc loai mong, nhiéu nudc, ¢6 s6
lugng & (hay con goi la budng hat) khac nhau (2 - 3 ¢6
khi nhiéu hon), trong chita chét dich chua ngot. Dang
qua ¢6 thé det, tron det, hinh élip, bdu duc dai, dang
qua mén va dang qua lé. S§ luong qua trén cay la dic
tinh di truyén cia giéng, nhung ciing chiu tic dong
cua diéu kién ngoai canh. Ca chua c6 s6 qua tir 4 - 5
qua dén hang tram qua trén 1 cay.

Khai lugng qua cé su chénh léch dang ké: déi véi
ca chua tréng, qua nhd ¢6 khdi lugng dudi 50g, qua
trung binh: trén 50g dén 100g, loai qua to: trén 100g,
doi khi giap nhimg gidng cd chua kh&i lugng qua
500g/qua.

Chat lugng qua ca chua duge ddnh gid qua céc chi
tiéu: cau tric qua, do ridn chic, ti 1& thit qua, ti 1
dudmg/axit va sac 1§ qua.

Mau sdc cia qua ¢i chua phu thudc vao mau sic
clia vO qua va thit qua. Mau sic cha qua nay thay déi
trong qud trinh chin va 1a dac trung cha gidng. Loai ca
chua trong thudng c6 mau d6 hong, vang, vang da
cam. Lycopen la sic t§ chinh trong mau dé cua ca
chua, nhung khong thé hién dugc ham luong
provitamin A. Trai lai, nhitng giéng ¢6 mau vang cé
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ham lugng provitamin A gip 8 - 10 14n qua mau do.
Mau d6 da cam & qua ca chua thé hién ham hrong -
caroten. Mic du nhimg gidng cé mau vang ¢é6 ham
lugng tién vitamin A cao, nhung khong phii hop véi thi
hi€u ngudi tiéu dung.

Qua trinh chin cta ca chua chia lam 5 thoi ki:

Thot ki qud xanh: Qua va hat phdt trién chua hoin
toan, néu dem rdm thi qua chin nhung khéng c6 mui
vi, mau sic qui khong dep va khong dam bao phdm
chét qua.

Thoi ki chin xanh: Giai doan phat trién clia qua va
hat, qua mau xanh sdng, giai doan nay hinh thanh 16p
gel (keo) xung quanh hat, qua chua ¢é mau, thu vé
rdm quéa chin c¢6 thé dat mau dic trung cha gidng,
nhung pham chdt qua khéng dam bao.

Thoi ki chin vang: Quéa va hat di phat trién hoan
toan, phdn dinh qua xu4t hién mau héng, nhumg phin
trén qua gan cudng vin c¢6 mau xanh, giai doan ndy cé
thé thu hoach ca chua thuong phim, thu vé dé trong
kho 1 - 2 ngay s€ chin hoan toan.

Thoi ki chin: Qua thé hién mau sdc von cb cla
giéng, qua van cing, thu hoach vao giai doan nay vira
dam bdo chat lugng thuong phidm vira ddm bdo chat
lugng hat gidng (trong trudmg hgp san xuit hat).
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Thoi ki chin hoan toan: Mau sic qua thdm hon va
qua mém, khong nén dé€ ca chua qué chin trén cay.

g. Hat

Hat ci chua nhd, det, nhon, ¢ cuéng hat mau vang
sang, vang t6i hoac vang nhat, hat chia mét 6 loai ph
long to 4t ro. Hat khoé c6 mau vang, hat ndm trong
budng hat chtta ddy dich t& bao. Dich trong qui chifa
nhimg chdt kim hdm sy ndy mim cha hat; mét s6
giong ca chua trdng ¢6 hat to, ¢6 1ong mau vang séng.
Hat cla ca chua dang byi nhd hon 1,5 - 2 l4n so véi
hat cic giéng thudng dung,

1g ca chua réng chia 300 - 350 hat, mét qua chia 50
- 350 hat. Thong thudng nhimg giéng qua to chifa s6
lugng hat tuong ddi it hon so véi gifng qud nhd. Hat
chin sém hon thit qua, khi qua chua chin hoan toan thi
hat d3 c6 thé niy mém. Siic ndy mdm cia hat c6 thé gt
duogc 4 - 5 nam trong diéu kién bao quan don gidn.

3. CAC DIEU KIEN BE TRONG CA CHUA

a. Nhiét do

Ca chua c6é ngudn gdc & ving ndi nhiét d6i khé,
thuoc nhém cay wa nhiét do 6n hoa. Nhiét d9 anh
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huéng sudt qué trinh sinh truéng va phat trién cta ca
chua: tir ndy mdm, tang truéng cdy, nd hoa, dau qua,
hinh thanh hat va nang suét thuong pham.

Hat ca chua c6 thé bit ddu ndy mdm & nhiét do
15 d6 C - 18 d6 C,ndy mim nhanh & nhiét d6 25 do C
- 30 d6 C, ngodi ngudng nay ti 1é nly mam gidm hoic
ndy mim cham. Tuy nhién diéu ndy cdn phu thudc vio
giong.

Ca chua sinh trudng va phat trién thuan loi & nhiét
dd 20 do C dén 27 do C. Nhiet do > 30 do C kéo dai,
két hop v6i han dét, han khong khi s& din dén 16i loan
qud trinh dong hod, gidm ham lugng chét khé trong
qud va lam nang sudt gidm sit nghiém trong, nhiét do
€40 > 35 d¢ C, ca chua ngimg sinh trudng.

O nhiét do trén 30 do C hodc duéi 10 d6 C khé dau
qua. Ngudng nhiét d6 ban ngay va ban dém anh hudng
ddng ké dén sinh trudng, hinh thanh qua, ti 1¢ dau qua,
ndng sudt qua va hat. Tuy nhién, nhiét d6 ban dem
déng vai trd quan trong.

Nhiét d6 thich hop cho sy né hoa 1 20 - 25 dé C.
Sau gieo 15 - 22 ngay, néu diéu kién nhiét d6 ban dém
xudng t6i 10 - 13 d¢ C thi ci chua ra hoa sém hon va
ting s6 hoa/chiim (Lewis, 1953; Wittwer vi Teubner,
1956). Nhiét do thich hgp cho dau qua: ban dém 15 -
20 d6 C va ban ngay 25 do C.
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Nhiét dé cao vi thip déu gay ra hién tugng qua
khong hat va 1 1& dau qua thdp do: san xudt it hat
phan, sitc séng hat phan kém, 6ng phan khong phét
trién hodc phit trién yéu, tang ti I¢ rung hoa, vdi nhuy
kéo dai, han ch€ qud trinh tu thu phéin, nhiét d¢ thap
gay qua bi&n dang.

Trong thdi ky qua chin, nhiét do vA 4nh séng c6 nh
huong rét 16n dén sy hinh thanh cdc sic 6 cia qua,
chil y&u 1a licopen va caroten. Licopen 1a sic t6 mau
do, duge hinh thanh trong diéu kién nhiét do khoang
20 d6 C. Do vay, trong vu he qua thudng c¢6 mau vang.
Nhi¢t do 5t nhét cho qua chin 1a 22 d6 C, ban dém
trén 13 do C, ban ngay 24 - 30 do C, do 4m 80 - 85%.

Mau sac clha qud duge quy dinh bdi ham lugng cic
sdc 6 caroten (mau vang), licopen (mau do), cic sic
t¢ nay nhiéu hay it ty thuge vao nhiét d6 chia méi
truong: < 10 do C qua khong phét trién mau b v
vang, khodng 25 do C qua phdt trién mau db vi ving,
>40 d¢ C qua khéng c6 mau dd.

Neéu ca chua thu hoach vio giai doan chin (10%) va
giit ¢ nhigt do 10 d6 C - 20 do C trong 12 ngay, thi sic
16 caroten vin tiép tuc tang. Tuy nhién, ngay nay véi
ti€n bo trong cong tic chon gidng, céc nha khoa hoc
did chon tao dugc nhiéy giéng ca chua chiu néng, cé
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thé chin do trong diéu kién nhiet'd() khong khi cao hon
35do C.

b. Anh sang

Ca chua ua cudng d6 4nh sidng manh, néu thi€u 4nh
sdng thi cay s& sinh trudng yéu, thdi gian sinh truéng
kéo dai va san lugng thap. O thai ki cay con, néu thi€u
4nh sdng cAy s& vuon cao, léng dai dé bi d6. Cic gidng
khic nhau thi yéu cdu thdi gian chiéu sang khdc nhau,
c6 giéng phan (mg x&u khi chi€u sing lién tuc 24
gid/ngay. Chdt lugng qua ca chua chiu anh hudéng
nhiéu bdi chat lugng, thdi gian va cudong do dnh
sang. Trong diéu kién chi€u sang khong day du, luong
axit ascorbic trong qué ca chua gidm.

c. Nuée, 4o Am

Ca chua 12 cAy tuong d&i chiu han, nhung yéu ciu
vé nudc nhiéu vi khoi luong than 14 trén mat dat tuong
d6i 16n, dong thdi hinh thanh nhiéu qua trong thdi gian
ngan. Theo tinh toan clia cdc nha khoa hoc thi d€ dat
nang suft 50 tdn/ha cén t6i 6000m® nuGe. Yeu ciu
nudc cha ca chua nhiéu nhét 12 & thoi ki ra qua. Néu
thi€u nuéce 14 ca chua s€ bi xoan lai, do vy quang hop
s& bi y&u di. Khi do dm d4t thip, viéc st dung phan
bén s& gip khé khin, déng thdi cay dé bi ngd doc vi
néng do muéi trong dat cao, qua s&€ chin nhanh hon,
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ham lugng chat kho va ham lugng dudng cao nhung
san luong lai gidm. Khi nu6c qué nhiéu, sé xy ra hién
tuong nit qua, lam giam vé dep va gii tri thuong
phdm, anh hudng dén qua trinh cét giit, ché bien va
van chuyén. Do vay, diéu chinh ché do twéi nudc hop
i 1a bién phdp hi¢u qua nhét dé phong chéng nit qua
va théi dinh qua. Do 4m dat thuan loi cho ca chua I
60 - 70%, d6 4m twong d6i clia khong khi 13 55 - 65%,
n€u d¢ 4m khéng khi qué cao & thoi ki nd hoa sé lam
cho 6ng phén bj truong, bao phan mit, thu tinkh, thu
- phéin s& gap khé khan, hoa hay bi rung. D6 4m qu4 cao
trudc khi cdy n& hoa s&€ din dén sinh truéng dinh
dudng qud manh, dc ch€ sinh trrdng sinh thyc. Ngoai
ra, do 4m khong khi cao la diéu kién thuan loi cho cic
bénh do nam phat trién.

d. bat, phan

Ca chua va trong trén d4t thodt nubc kha véi do
chua trung tinh, pH = 6,0 - 7,0. Cay ca chua min cam
v6i phan hitu co va phan khodng, sit dung phan bén
thich hgp s€ ning cao san luong va chit luong qua.

Ca chua wa nhat I3 kali, dam, thi dén 13 1an va
canxi. Mu6n bén phan khodng thich hop cho ca chua
cdn chd ¥ dén do phi cha d4t va tinh trang ciy, phan
khodng ding d€ bén 16t va bén thiic cho cay. Ti 1¢ bén
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c4c nguyén t6 dinh dudng chd yéu phu thudc vao tudi
ciy, gifng va diéu kién tréng.

- Dam: Ca chua yéu cfu dam nhiéu vao thdi ki ra
hoa vi két qua. Dam la nguyén t6 dinh dudng quan
trong duy tri sy sinh trudng, hinh thanh cic bo phéan
dinh dudmg ciia cay. Trong diéu kién c6 ché d¢ chiéu
sdng 161, bon nhiéu dam 1am cho cay sinh trudng khoé,
map, ¢6 trién vong cho thu hoach cao. N&u troi am u,
ruong ca chua khong di 4nh sing, bén nhi€u dam s&
Jam cAy moc vong, y&u, ti 1¢ dau qua thap.

- Lan: LA mot trong nhitg thanh phan chi yéu cda
1& bao va mo cay. Tac dung cha lan 1a xiic ti€n qua 16n
nhanh trong diéu kién cung csp dam ddy du.

Thoi ki ddu sinh trudng, cay ca chua rit min cim
véi thi€u 1an trong d4t, do vay giai doan ddu cn phai
bén lan cho cay & dang dé tieu dé xdc tién viéc ra ré
d6ng thoi tang kha nang hit nudc va chat dinh dudng.
Cay duoc bon lan ddy di s& nd hoa va chin sém hon,
chét luong qua ciing s& t6t hon vi lan tang cudng hoat
dong cla xitokinin. Thi€u 1an, cy d6ng hod dam yéu,
do vay khi thi€u 1an cy c6 biéu hién thi€u dam, 1 ¢6
miu xanh t6i va than c6 mau nau tim, khi tréng ca
chua cdn chd ¥ bén ddy do 1an dé tieu, hidu luc cia lan
t6t khi bén dam day du.
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- Kali: Cén thiét cho qua trinh déng hoa CO, dé tao
thanh gluxit, dong thoi han ché sy phét trién cia cic
loai bénh hai. Kali ¢on giip cho cic t& bao cimg cdp,
lam tang kha nang cdt git va van chuyén, cé vai ro
quan trong trong viéc hinh thanh mau sic, ting luong
caroten va gidm lugng clorophin. Khi thiéu kaki, cay
ngimg sinh trudng, mép 14 c6 v&t mau nay vang, sau
d6 cudn lai va chét. Bén kali cdn két hop véi viec bén
ddy di cic nguyén (6 dinh dudng khic.

- Canxi: Giit vai trd chinh 1a diéu chinh d6 pH cia
dat, thic ddy hit cac chat dinh dudng khic. Canxi lam
cho cay ciing cap, tranh d8. Thigu canxi, cay bj héo,
dinh sinh trudng bi chét, 14 ¢6 céc d6m mau vang xam,
sau d6 14 héo va rung. Thifu canxi & giai doan qua 16n,
gdy hién tuong théi dinh qua hang loat. Nguoc lai khi
dat qué nhiéu canxi thi 14 c6 mau vang va qua nhd.

Ngoai ra, cdc nguyén t5 vi lugng: bo, mangan,
magi¢, luu huynh, déng, sit, kém..., trong d6 bo, kém,
mangan 1a cic nguyén t6 quan trong nhdt, dic biét bo
¢4 vai trd trong viéc han ché hién tuong rung nu, rung
hoa, qué. Thi€u bo, b¢ 14 s& kém phat trién, chéi dinh
dé bj théi, qua bi bién dang. Vi vay, sir dung hop I
phan vi lugng s& nang cao nang sudt va chat luong ca
chua.
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4. KY THUAT TRONG CA CHUA

a. Chon gidong:

Day 1a diém quan trong dau tién, quyét dinh nz‘mg'
suat va chat lugng cua ca chua.

Trudc hét, can phai xdc dinh s& tréng loai ci chua
gi, hitu han, ban hitu han va v6 han.

- Ca chua hitu han va ban hitu han: Cay thudng c6
dang bui, than ngin (gidng ban hitu han cé thé cao
hon) thudng than chinh két thic sinh trudng sau khi ra
duoc 1 dén 3 chim hoa, nhimg chim hoa sau chd yé&u
& nhanh cap I, II. Uu diém ctia nhém nay 12 qua chin
tap trung, cho thu hoach gon, tuy nhién vao nhimg théi
diém thu hoach ro, gi4 ban thap Ia yéu t6 bit loi cho
ngudi san xuit.

- Ca chua vo han: Cay sinh trudng v6 han, thoi ki ra
hoa rit dai, cé thé cho thu hoach cao néu tié€p tuc
chiam séc cdc chim hoa vé sau. Day 13 wu diém cia
cdc gidng ca chua thudc nhém nay néu nhu gié ban
ngoai thi trudng cao.

Ngoai dic diém trén, mudn ca chua ¢é ning sudt
cao, phai chon gidng ca chua ¢6 tinh chéng chiu cao,
biéu hién & may diém sau:
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- Chéng chiu sau: Cé su khéac nhau giita céc loai ca
chua vé ham lugng glicoankaloit v -tomatin. Ngoai ra
tinh chdng chiu sau con lien két vai mat do long, ham
lugng poliphenon va dé dai ciia l0p cutint qua.

- Chéng chiu tuyén trung (Meloidogyne spp). Gen
Mi kiém tra tinh chéng chiu tuy€n tring, nhung gen
nay o nhiét do cao tién 28 d6 C lai kém tac dung.

~ Chéng chiu bénh ndm: Gen don trdi I kiém tra tinh
chéng chiu do Fusarium oxysporum; Gen Ve ki€m tra

tinh chéng chiu héo do Verticillium albo-atrum va
V.dahliae.

- Chong chiu bénh do vi khudn: Héo xanh 1 bénh
nguy hai nhit cho cic ving trong ca chua hién nay
trén th€ gidi, vi khudn niy cé t6i 5 dang sinh hoc va 5
ndi, ¢é ngudng ki chi 4. Hién nay di c¢6 mot s6
giéng ca chua chéng chiu bénh nay.

- Chéng chiu bénh do virus,

- Tinh chdéng chiu véi diéu kién bat thuin: Tinh
chiu néng va lanh, tinh chiu han, tinh chju ling, tinh
chiu man. _

Ngoai ra, nhiéu ho nong dan cdn mudh chon gidng ca
it hat hogc khong hat dé dap g yéu cdu clia thi trudng.

Thong thuémg, muén chon tao giéng ca chua, phai
ti€n hanh maét s6 budce:
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Nhap noi: Chuyén hat hay cay gidng tit mot ving
sinh thdi nay dén ving sinh thdi khdc va dinh canh
diroc nd trong Mol trudng moi.

Thich nghi: Chuyén dich léch di truyén vé€ cdc dang
thich (tng trong mot quin thé duge dat trong céc diéu
kién bdt thuin clhia mol truong.

Chon loc: Chon céc cé thé/nhém cd thé t6t tir mot
quén thé hén hop va khong déng nhit. Thudng dugc
sir dung dé loc cc giong 14n va cdi luong gidng - 1a
phuong phép c¢6 hiéu qua va it t6n kém. C6 nhiéu
cach chon:

+ Chon loc quin thé: Chon cdy hodc quéa theo
nhitg t{nh trang mong mudn réi trong lai doi sau (dua
vao thé hién bén ngoai). C6 nhilng wu nhuge diém:
mot Ta khong thé biét duge cay dugc chon fa dong ti,
hop tir hay di hop tir (cé thudn nhét hay khong); Hai 1a
khong thé biét cdc kiéu hinh duge chon wu td do tinh
trang di truyén hay do tic dong moi trudng.

+ Chon loc c4 thé (tao ddng thudn): Dong thudn la
con céi cia mot ca thé déng hop tir thu phin riéng r€ -
thudng duge sit dung chon loc cdc doi phan li sau khi
lai hogc chon loc tir giong quén thé,

+ Tap giao (lai): Lai hai c4 thé c6 tinh di truyén
khéc nhau.
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Trong van dé tao gidng, van dé lai giéng dé tir 46 c6
gidng t6t, cho nang sudt cao 1a van dé thi&t yéu, cin
phai hét sic quan tam,

Ki thudt san xudt gidng lai theo cich thic sau:

* Xde dinh 1 1¢ giita cdy me va b6* Viéc dam bao di
lugng hat phin trong giai doan thu phan la rat quan
trong, do vdy dam bao s& lugng cay bd nhung van dam
bao hiéu qua san xudt hat 1 yéu t6 rat cin thi€t. Thong
thudng ti 1¢ nay dugc xdc dinh 12 1/4 (1 b3 4 me), tuy
nhién néu cic gidng bé cb ti 1& hoa nhiéu, dam bao da
lugng hat phan thi ti 1& nay cé thé 1a 1/5.

* Thot gian gieo: San xudt hat giong lai nén gieo
vao chinh vu (5/9 - 15/9) 1a t6t nhat. Tuy nhién, cé thé
gieo s6m hon, tir 28/8 hoic trude 1/10. PE dam bao
chat lugng hat phan cho viéc lai tao dat két qua,
thudmg gibng bé dugc gieo trudc gibng me 10 - 15
ngay (tuy nhién, con phu thudéc vao thoi gian ra hoa
clia giéng b va me).

* Chon rudng: D san xudt hat lai cdn chon cdc
rudng ca chua thodng, khong c6 bong ram. Ludng phai
dam bdo tuéi tiéu t6t, d4t mau md. San xudt hat lai ca
chua dugc tién hanh truc ti€p ngoai déng.

* Mdt do, khodng cdch giita cdc cdy: phu thudc vao
bé rong tdn cay. Tuy nhién, dé dam bao luong hat
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ph#n va chét lugng hat phén thi cic cay b6 cén duge
trong thua.

Tuy thudc vao dic diém sinh trudng ciia giéng me, c6
thé trong v6i mat do 30.000 cay/ha (khodng cach 70 x
50cm), 2 hang trén mot luéng. C4c gidng cay lam bd cin
tréng thua véi khodng céch 140 - 150em x 40cm, 1
hang/luéng vdi khoang 1700 cay/ha.

Bit budc phai lam gian cho giong me (tuy dac diém
sinh trudng cla giéng ma c6 cdc cich lam gian khac
- nhau) nhdm:

- Pam bao cay sinh truong khoé, it sau bénh.

_ Thuén tién cho qu4 trinh khir dyc va thy phn.

- Giit cho qua khong bi nim sit mat d&t va do 46
chéng théi dinh qua.

Phai cém gidn khi xudt hién nhing hoa ddu tién.
Lam gian doc than cay thuén tién cho cic thao tac lai.
D6i véi gi6ng bd, néu 1a ciy sinh trudng hitu han c6
thé 1am gian hoic khong.

Kiém tra déng ruong thudng xuyén dé phat hién siu
bénh hai, phun thudc bdo vé thuc vat kip thoi va loai
bd ngay l4p titc cdc cdy c6 triéu ching bi nhi€ém bénh
do virut. '

D6 thudn ching cla gidng/dong b6, me s& quyét
dinh chét lugng hat lai va gidng lai sau nay, do vay
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c4n khir 1in va khir nhimg ciy yéu & ngay tir giai doan
cdy con va su6t qué trinh sinh truong. Tap trung vao
cdc giai doan chi yéu sau:

- Trudc khi ra hoa, dic diém sinh trudng, tan 14, dac
diém 14, kha ning chong chiu sau bénh hai, v.v...

- Khi cy ra hoa: thai gian ra hoa sém, mugn, quan
st mau sac qua khi con xanh.

- Thdi ki qua: chét lugng qua, mau sic qua khi chin,
hinh dang qua, kich c@ qua v.v...

* Cdch thi hai:

- Chufin bi dung cu nhu panh nhon dé tich ong
phdn, hop dung phén (c6 2 16p, giifa 1a ludi c6 mat nho
dé hat phén c6 thé roi xuéng ddy hop), kéo va thé treo
danh ddu ngay thu phén.

- Khir duc: Ca chua la cay ¢6 hoa ludng tinh, do dé.
vira cdn khir phdn duc, va bd sung hat phén (thu phdn)
clia gidng dinh chon lam b, chon cic hoa truéc né 2 -
3 ngly. Tai thoi diém nay, cdnh hoa dd md& va mau cua
trang hoa d3 chuyén tir mdu xanh sang vang nhat. Néu
khit dyc s6m qué s& gdy hai 1én 6ng phan va biu nhuy
c4i. Diing panh nhon (hodc méng tay nhon) nhe nhang
tach khe giita cdc Sng phén va nit toan bd bao phin
hinh nén ra khoi hoa.
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- Dé giiip phan biét hoa di thy ph&n nhan tao (da
lai) v&i hoa tu thu phan (khong duge khir duc) vao thoi
gian thu hoach, ngudsi ta ding kéo cit bt hai hodc L4t
ca dai hoa (mau xanh). ’

- Chon c4c hoa dé nd tir cdy b6, héi va tich bao
phén hinh n6n ra khoi hoa, dat vao hop c6 2 ngan vao
th¥i gian séng s6ém, mang vé dé trong diéu ki¢n kho
thodng, 5t nhat dé dudi ngon dén 100W (cich ngon
dén 30cm) trong 20 giy & nhiét do khodng 30 do C.
Bao phén nd s& tung hat phan va nhimg hat phén s& roi
qua lu6i xuéng tdng ddy hop (hat phdn c6 thé duy tri
stic séng 1 ngdy trong diéu kién binh thudng, va 1 tudn
trong ti lanh). Dem hop c6 chifa hat phan clia dong b6
ra thu phén cho céc hoa di khir dyc bang céch tay tréi
cim hop phdn, tay phai cdm canh hoa phing céc hoa
da khir dyc sao cho céc hat phén c6 thé ti€p xdc véi
vdi nhuy c4i. Ciing c6 thé chdm hat phén lén ddu ngdn
tay r6i nhe nhang nhiing ddu voi nhuy 1én phén ngdn
tay ¢6 dinh hat phin. '

- Loai bd céc hoa thu phin tu nhién va qua ty phat
trién ciia cy me dé han ché 14n tap va canh tranh dinh
dudng véi qua lai.

- 86 lugng qua lai/cdy phu thudc vao dé 16n qua.
Thong thuong dé tir 20 - 30 qua/cay.
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- Khi qua chin hoin toan, thu hoach nhiing qua lai
(kiém tra dai qud) dé & phodng bao quan thém 2 - 3
ngay cho qua chin gia.

- Cho qud vao tii nilon, nghién nat, d6 vao chau
nhya (hodc sanh si), dé & nhiét do trong phong
khodng tir 24 - 48 tiéng dé l1én men (phu thuoc vao
nhiét d9, n€u nhiét do khoing 25 d6 C chi can 24
ti€ng). Muc dich cia qué trinh lén men 13 dé tach khai
Jel (mang nhdy) bdm & xung quanh hat.

- D6 nu6c vao chau va chit hét nhimg phér: thit ndi
lén, rira lai hat nhiéu I4n cho dén khi khong con nhimng
ménh thit qua hoic jel.

- Mang hat ra hong nai 6 gi6, d4o lién tuc. Sau khi
hat dé rdo o6 thé sdy hoac phoi trong ning nhe véi
nhiét do 29 - 30 46 C 2 - 3 ngiy cho dén khi d6 4m
trong hat con khoang 6 - 8%.

Ddi vai ging ca chua thudn, rudng dé gidng cén
duge khir 1in tit khi cOn trong vudn vom cho dén
giai doan qué chin, Chon nhitng gidng t6t v6i nhimng
ca thé wu ti dé idly gi6ng, d6 1a nhilng gidng c6 sin
lugng cao, chat luong 6t, c6 kha ning chong chiu
sdu b¢nh, nén chon quad & chiim thit hai, thi ba, thu
hoach khi qua chin hodn toan. Cich Iy hat nhr d6i
v@i hat lai.
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Ca chua 13 cay ty thu phén rit cao, dé san xuéit
giong can khoang céch cdch li gitra 2 gidéng t6i thiéu ia
30 - 200m.

Tém lai, trong ki thuat trong ca chua, san xuét hat
giong 1 khau ddu tién quy€t dinh hiéu qua kinh t€ va
nang suit chit lugng cay tréng.

C6 thé néi, khong c6 s6 lugng phan bén, thudc trix
sau bénh hodc maét ki thuat canh tac nao mang laj hiéu
qua t6t néu hat giéng x4du va gieo tréng cic gidng
khong thich tng.

Hat gidng ca chua cé khéi lugng thudc loai trung
binh, nang sudt hat phu thudc vao dic diém ciia gidng
nhu loai sinh trudng hitu han, bdn hitu han hoic vo
han, phu thudc vio s6 chim qua trén cay, v.v... Hat
gidng 6t {a hat thé hién dugc ban chat cha giéng, c6 ti
1¢ ndy mém cao, dong déu, sic s6ng khoé, khong bi
xly xdt vd khong mang mim bénh, cé thé sir dung
trong diéu kién canh tic binh thudng.

Céc ging wu thé lai ca chua ngay nay da thé hién
duoc wu viét hon trong cdc tinh trang nhu: ning suit
dugc cai thién, tang tinh chéng chiu sau bénh, chat
lugng cao hon.

Nhu viy, hat gidng gieo cdn phéi chon loc tir c4c
gidng thuin ching (hoac gifng lai), ¢6 ti 1& ndy mim
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cao, khong bi nhiém cdc loai sau bénh. Tiéu chudn hat
giéng phai dat 46 thudn khiét > 95% va 1i I¢ ndy mim
phai > 85%.

Ca chua ¢6 trong lugng 1000 hat trung binh lugng
hat niang 3 - 3,5g, d€ san xuit 1 ha ca chua cdn 135 -
250g hat gi6ng (tuy mat d¢ trong timg viing, timg thdi
vy, timg gi6ng). Hat ca chua nhd nén cén tron hat véi
dat bot dé gieo cho déu. G cac thoi vu ¢6 mua, ning
nhi€u cin lam gian che dé tranh 4nh hudng bt Ioi cla
thdt tiét.

b. Thoi vu: Thong thudng gém 4 vu

Vu sém: gieo cudi thang 7 - du thang §;

Vu chinh: gieo cu6i thang 9 dén ddu thang 10;

Vu muén: gieo thing 11 dén gitta thang 12;

Vu xufin hé: gieo thing 1 - thing 2.

Vu sém: Gieo hat vao thing 7, 8, thu hoach vio cudi
thang 10 dén thing 12. Pic diém ctia vu nay la nhiét
d6 cdn cao, mua nhiéu. Do vay, khi gieo phai lam
gian, tang cudng tudi nudc dé€ gidm nhiét do, déng thoi
Vi nay ca chua hay bi bénh xodn 14 nén phai chon
giong c6 kha nang chéng chiu kha.

Vu chinh: Gieo hat giita thdng 9 dén giita thang 10,
thu hoach cudi thing 12 dén thing 3 niam sau,
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Vu ndy ca chua sinh trudng thuan loi, cdn cha y
phong chdng bénh suong mai khi ¢6 céc dot gi6 mia
dong bac tran vé, :

Vu mugn: Gieo hat vao thang 11, 12, thu hoach
thang 3, 4 nam sau. Thoi ky ndy do nhiét d¢ thép, hat
lau moc, cay sinh trudng kém, nén ting cudng bén
phan hitu co d€ tang nhiét do cho dat, cdn chii y phong
chéng benh mdc swong cho ca chua & ci giai doan
VUOTL Uom va vudn san xudt.

Vu xudn heé: Gieo hat cu6i thang 1, ddu thing 2, thu
hoach vao thang 5, 6. Vu nay thdi tiét khong thuan loi,
mua nhi€u, sau bénh ph4 hai ning.

Ngoai ra, hi¢n nay c¢6 mot s6 gi6ng ca chua chiu
néng cé thé gieo tir ddu thdng 6 dén thang 7, tréng
khoang dau théng 7 dén cu6i thang 7, cho thu hoach
vao thang 10 duong lich. Nhiing giong nay thudng c6
trong lugng qua trung binh 50 - 80g, qui cing, dang
qua hoi dai, khi cay ra hoa hay bi xoan 14. Chd ¥ phun
thude triy bo phén, rép va bo nhdy 1a nhitng moi gisi
truyén virut tir giai doan cdy c6 2 14 that dén khi ra
hoa.

Hodic c6 loai ca chua gieo hat thing 2 - 3, thu hoach
thdng 5 - 6. Vu nay 1a céc giéng chiu néng, thudng cé
thai gian sinh truéng ngin, quéa nhéd 50 - 70g. Hién nay
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di c6 céc giéng chiu néng cho mau chin do trong diéu
kién néng mua he. Chd § trdnh mua cho cay con va
phun thudc trit bo phdn, r¢p, phong benh xoan la.

¢. Chon va 1am dat

Nén sin xuét trén dat phu sa, ham luong hitu co 1on
hon hoac bang 1,5%, do pH khoang 5.5 - 7, tot nhdt 1a
6.5-6,8. Noi tréng ca chua sach phai xa ngudn nude
thai, xa céc khu cong nghiép, cich dudng qudc 10 it
nhat 100m. P4t trdng phai dam bao twdi tidu chu
dong.

Cay phoi i dat, néu c6 didu kién nén phun thudc
phong sau, bénh va sau khi phun thudc phai cay lai,
nhat co dai va lén ludng.

Tuy theo th¥i vy ma jen ludng cao hay thap: tra
dong xuan chinh vu jam luéng thdp, tra thu dong,
dong xuin sém va xuan he do 4m cao, mua nhiéu phai
1am luéng cao. Kich thudc lu6ng thuong a: rong 1,3 -
1,5m; cao: 20 - 30cm; chiéu dai luéng t6i da khong
qua 20m, sau khi 1am judng tién hanh b6 hdc hai hang
trén lu6ng va bon phan 16t vio héc. Trong diéu kién
cho phép c6 thé phil nilon mau trude khi duc 16 trong
(pht trude khi tréng 4 - 5 ngay), cling c6 thé phi rom
hoac beo tay sau khi tréng. Phil rom va nilon vira giil
dugc d6 4m cho 44t vira han ché co dai. Néu phi nilor
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vio mia hé nén phu nilon khéng mau, con mua dong
phi nilon mau den dé ting nhiét do dat.

d. Mat do trong

Tuy thudc giéng, mia vu va dat, mat do cé thé tir
30.000 dén 40.000 cay/ha, vGi khoang cich la:

- Tréng hai hang, cay cich cay 20cm (b4m canh chi
dé 1 than chinh).

- Trong 2 hang: hang cich hang 70 d&€n 75cm, cay
cich cay 35 dén 40cm, dé€ 1 than chinh va I canh.

Pé xdc dinh mat d6, khoang cach trdng ca chua cin
cin ¢ vao dic diém cha giéng, tinh hinh canh tac,
diéu kién khi hau, dat dai. G Viét Nam, dé ca chua cé
ning sudt cao nén tréng véi mat dé 32.000 - 40.000
cay/ha. Hién nay, trong san xuit thudng ap dung céc
mait ¢9, khodng cich sau:

bai véi gidng vo han: 70 x 400cm (32.000 cay/ha)

PGt vai gidng hitu han: 70 x 35cm (35.000 cay/ha)

Dai véi gidng hiru han, vu sém: 70 x 30cm (40.000
cay/ha)

e. Vudn wom cay con

Trude hét, phii luu ¥ 16t vi trf cha vudn uvom theo
mdy tiéu chudn sau: |
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- C6 4nh ning, t6t nht 1a xung quanh khong ¢6 cic
vudm cdy 16n vi nhu vy vira cém néng lai vira 1a chd
&n ndp cla con trung gay hai hoac moi gidi truyén céc
loai bénh hal.

- D4t cao, thoat nudc.

- C6 ngudn nude tu6i chii dong (gdn cic song ngdi
va ngudn nudc khong bi 6 nhiém hodc giéng khoan)

- Gén khu ruong sin xuit dé han ché 16i thidu qua
trinh van chuyén, dé giam chi phi van chuyén va ti 1
hao hut, ddm béo chét lugng cay giong.

Ding giéng c6 nang suat, chit lugng va stc chéng
chiu sau bénh cao. Truéc khi gieo, x{r 1§ hat bang
thudc tim hoac nudc néng 50 do C.

Lam dat k¥, bén 16t 3 - 4kg phan chubng muc/m?,
gieo 2g hat/m’ Sau khi gico phi mét 16p rom ra
bam ngén trén mat ludng. Khi cay con duge 1 -2 1a
that, tién hanh tia bd cay x&u d¢ mat d6 3 x 4cm.
Cay gi6ng cé 5-6 14 that thi dem tréng (khodng 25 -
30 ngay sau gieo).

Mudn cé ciy giéng t6t, cin chi y t6i viéc cham
séc ciy. '

Diing ozoa dé tui, trong diéu kién c6 thé nén xay
dung hé théng tudi phun trong vudn vom, tudi ngay
sau khi gieo hat va phii rom ra, hing ngay tudi giit 4m
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vi nén tudi ban ngdy vao nhimg lic troi néng va kho.
Khong tuéi 4m qua.

Tién hanh tia bd cdy x&u va tia thua:

Tia 14n 1+ 2 - 3 ngdy sau khi ciy con dugc 1 J4 that.

Tia 14n 2: Khi cay con c6 2 - 3 14 that, tia bo cic
ciy yéu, xfu. Nhitng cy t6t nhung & nhitng noi méat
d6 day qué c6 thé nhd én va cdy giam vao chd khic,
trong trudng hop hat gidng dat nhu cic loai hat lai F1.

Nén tudi cay vao budi chiéu mat nhung khong tuéi
qué mu6n d€ han ché sy phat trién ctia bénh 16 ¢4 ré.

Phai nhé cd thudng xuyén, t6t nhit 1a lam sach ¢d
dai truéc khi gieo hat d€ han ché cb phat trién & giai
doan cy con. Trong trudng hop co vin moc, phai nhd
tir khi c6 mdi nhi & khong 1am tdn hai dén 1 cay
con.

Néu cay con qui yéu do thi€u dinh dudng, c6 thé
tudi 0,3% dung dich uré (1dy 3g uré hoa vao trong 1 lit
nuéc) hoac dam sunphat (0,5%). Phai thudng xuyén
kiém tra déng ruong dé c6 bien phap twdi, phun thude,
bt sau... Trong diéu kién ndng, néng, hang ngay nén
che ning cho cay con tir 11 - 15 gio, sau d6 mé 16p
che chén ra. Viéc 1am nay cén tién hanh tir khi cay
moc cho dén khi cay c6 3 14 that. Trong nhiing ngay
mua to, phai che chén tranh mua lam nét cay. Néu ¢b
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nha ludi nilon hodc cdc khung nilon thi khong phai
che day hang ngay, nhung & giai doan cay da duge 3 14
thi m& fudi che chdn dé cay duge toi luyén va cé di
anh sang cho cic hoat dong séng.

Cay ca chua con thudng bi bénh chét éo (do ndm
Pythium spp.), c6 thé sir dung Ridomil d¢ phun.

Cay con trong vudn ugm c6 thé bi bo phén trang, bo
nhay hoac rép, 13 vecto truyén bénh xoan la (virut). Cé
thé dung Admire (Imidacloprid) dé phun lén 14 hoac
phun céc loai thudc ndi hdp & cic giai doan 2 14 that va
4 14 that, dac biét ddi véi ca chua xuan he, he va he
thu, t6t nhét vuon vom duge gieo trong nha ludi, hodc
gieo trén ludéng va lam gian che c¢6 pha ludi, do day
mat ludi 60.

Trude khi tréng 5 - 6 ngay tuyét d6i khong tudi, dé
cho ciy cimg cdp, giam 161 thidu ti 1¢ chét sau khi
tréng.

Tru6c khi nhé cay giong dé tréng 10 - 12 gid tudi
dém cho cay con, d€ han ch€ gay hai 1én b6 ré liic nhé.

Cay con dem trdng phai dat tiéu chudn:

- Cay mép, chiéu cao 10 - 15¢cm, cay c6 4 - 6 14 that
(gifng chin s6m cay con 4 - 5 14 that, gidng chin mudn
cAy con 5 - 6 14 that) khoang 3 - 5 tuan sau khi gieo,
tuy mida vu. Néu cdy con qua tudi do moét diéu ki¢n
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ngoai canh nao d6 chua duge tréng kip thoi, thi rude
khi trong phai 14y dao chéan bot dé (ding dao cat
ngang phin dudi day lu6ng cay).

Tréng cay vao chiéu mat, vao nhimg ngay nhiéu
may cang (6t. Tréng ciy sao cho 2 14 mam nam trén
mat dit, nhimg ciy con véng phai tréng sau, nhan chét
dat xung quanh va ol

g. Bén phan

C chua c4n nhiéu dam trong thoi gian sinh truong
cho dén khi cay ra qua. '

Kali cin cho ca chua trong su6t thoi gian sinh
trudng va dac biét la trong thoi gian hinh thanh qua.
Nhu cdu dinh dudng kali cla ca chua cao gap 2 l4n
dink dudng dam. Do d6 bén phan hop li cho ca chua,
la sit dung Iuong phan bén thich hop cho cay dam bao
tang nang sudt, dat hiéu qué kinh t€ cao nhat, khong
dé lai hau qud tiéu cuc 1én san phdm vd moi truong
sinh théi. '

M@i loai phan c6 nhitng tdc dung rieng. Bon khong
dang loai phan khong nhitng khong phét huy dugc
hiéu qua, ma con ¢ thé gay ra nhimg hau qua x4u.

Bén diing loai phan khong nhimg phai tinh cho nhu
cAu clia cdy ma cdn phéi tinh dén dac diém va tinh
chit ciia dat. D4t chua khong bén cac loai phéan c6 tinh
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axit. Nguoc lai, trén dat kiém khong nén bdn cac loai
phan ¢6 tinh kiém.

Nhu cdu d6i véi cdc chat dinh duGng cua cay thay
ddi tuy theo cdc giai doan sinh trudng va phat trién.
PE cho cy c6 thé sir dung t6t cdc loai phan bén, t6t
nh4t 13 chia ra bén nhiéu lan va bén véo lic cay hoat
dong manh.

Trong mot s6 trudng hop, ciy sinh trudng va phét
trién t5t tao nén ngudn thic an déi dao cho sau bénh
tich luy va gay hai nang. Do viy, b6n phan cin nhim
dat muc tiéu ngin ngira sy gay hai coa sau bénh. Bon
phan trong mét s§ trudng hop c¢é tdc dung lam tang
kha nang chéng chiu cla cay d6i véi cac dicu kién
khong thuin loi va véi sau bénh gay hai. Cic loai phan
kali c6 tdc dung nay rit rd. Nhu vay, bén phan khéng
phai lic nao ciing 1a dé cung cdp thém chit dinh
dudng, thic ddy sinh trudng va phat trién chia cy, ma
¢6 nhitng trudong hop phéi tic dong theo chiu hudng
ngugc lai, kim ham bét t6c d6 tang trudng va phét
trién ciia cay, dé tang tinh chéng chiu.

Thai ti€t cé anh hudng dén chiéu hudng tac dong va
hiéu qua ciia phan bén.

Mua 13m rira trdi phéan, ndng gét lam b6c hoi nhanh
cdc loai phan hod hoc, hat phan bén cé thé 1am chdy

46



14, hong hoa, qua. Ning néng két hop véi mua 1am cho
cay sinh truong nhanh, cay véng, khong lam nhing
han ché€ s6 chim hoa ma con han ché€ ti 1¢ dau hoa,
qua. Do d6 Iua chon ding cich bén thich hop cho ca
chua theo vy san xuat, -cho loai dat, theo timg giai
doan sinh trudng, v.v... c6 thé 1am ting hiéu qua si
dung phén bén 1&n gdp nhidu ldn. Tém lai, bén nhidu
phan khéng han 1 t6t. Cay ci chua c6 nhu cdu luong
phan bén khong nhd d€ cho nang suéit cao, nhung
luong phin bén phai duge chia nhé bén 1dm nhiéu 14n
vira tang hiéu qua sir dung, vira han ché hao hut do bay
hoi, rita troi, ¢o dai hit. Bén mét Iugng phan qud 16n
vuot qua nhu céu cia cay, lugng phan du thira va lang
phi, cdy cao vOng, vira han ché€ nang suit vira tao diéu
kién cho nhiéu loai sinh vat trén déng rudng phat trién.

D¢ bén phan hop I cho ciy, ngudi néng dan cin c6
s6 tay hoac cdm nang phan bén, biét cdch sir dung va
ép dung vao thyc € sin xuat. Muén bén phan cé hiéu
qua phai nhin troi, nhin dat, nhin cdy ma bén. Dé bén
phéan hop 1f can theo ddi tinh trang cdy ci chua, do
dong deu cla quén thé cay tréng, tinh hinh dién bién
va gy hai cha sau bénh; hé sinh thdi déng ruong:
nudc, co dai, do toi x8p cla dat, tiéu khi hau trén
rudng, v.v... va cin theo ddi dur bao thai tiét.
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Néu chi sir dung cic loai phan hitu co nhu phan
chuéng, phan xanh, phan réc, v.v... thi khong thé nang
cao nang suat, nhung néu chi sir dung phan vo co thi
din dén 6 nhiém moi trudng, sén phdm ¢ chat luong
kém, ton du nitrat trong san phim cao ma nang suat
ting khong déng ké, san bénh hai phat trién manh va
d4t bi thodi hod. Do d6 phai bén cin ddi giita phén hitu
co va vo co. Ngoai phén hitu co va phan vo co, nén bé
sung mot lugng phan vi sinh bén cho cay.

Can d6i dam-kali 12 yéu t6 quan trong hang dau
trong dinh dudng cla ca chua. Bon cin doi dam-kali
¢6 thé [am tang nang suft qua ca chua 39 - 88%, voi
hiéu sust 1kg K,O tao ra 89 - 127kg qua ca chua trén
ddt bac mau. Trén dét x4m, bén cin doi dam-kali 1am
tang nang sudt ca chua 9-11%. B6n céan d6i dam-kahi
con 1am ting phdm chét qua ca chua: tang kich thude
qua, ting ham lugng dudng trong qua, tang kha ndng
chéng chiu bénh ciia cay, dic biét lam giam déng ké
s6 cay bi bénh chét xanh, bénh xoan 14 virut.

Tuy timg loai dét, cdu tric va thanh phdn hod hoc
clia d4t ma xédc dinh lugng phéan bén phi hop.

Theo quy dinh ctia TS chitc Y t€ the gidi va Té chirc
Luong thuyc va Néng nghiép cua Lién higp quéc, ¢b
thé bén lugng phan bén nhu sau:
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+ Phan chudng: 20 - 25 t4n phan chudng da 0/ha
(8-9 ta/sio Bic B6), hoac 10 tdn phan ga 0 hoai
(khoang 400kg/sao), khong bén phan ngam tuoi. Co
thé dung phan vi sinh thay th€ mot phdn phan chudng
hoic bén phan hitu co khodng (12 loai phan dugc sdn
xuft tir ngudn phan ga nguyén chét va cac chat phu gia
da duge xir li, ché bién, 0 1én men ¢6 tic dung thay thé
phdn 16n phan chudng, 1dm ting nang sudt cay trong

_va chiét lugng nong san, gép phin bao vé mo1 truong)
v6i luong 30 - 40kg/sho (800-1100kg/a). Bén l6t:
toan bd.

+ Phan hod hoc: Ca chua hap thu dinh dudng K > N
>Ptheotilé 1,5: 1: 2-3.

Bing bon phin cho ca chua

Téng lugng phan Thac (%)

Lét

Loai phan | (kg nguyen | (kg/sao (%)
= u | m{fmjpiv

chitha) | Bic BY)"
Phan dam 100-120 8-10 20 (20120 20 | 20
Phan 1&n 90-120 20-25 100 - 12010 | -

Phan kali 150-200 10-13 30 - 130 ]| 20|20

Gidng c chua vo han cé thoi gian cho thu hoach
kéo dai c6 thé sir dung mitc bén t6i da trong bang trén
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dé dédm béo di dudng chat cho cay sinh trudng va cho
nang sudt. Néu dat chua thi bén thém 800 - 1100kg
voi bot/ha (30-40kg/sao). Bon voi ting luong canxi sé
han ché théi dinh qua.

Cdch bén thic:

- B6n thic Ian I: sau khi cay héi xanh 4-5 ngay.

- Bén thic 1an II: hoa ré

- Bén thiic 1an III: qua dang & d6 16n (sau bén thic
lan hai - 15 ngiy).

- B6n thic ldn I'V: san khi thu qua dot 1.

Cé thé sir dung cdc loai phan hitu ¢o gidu dam, vi
diing céc loai ph4n bén 14 tdng hop khi thay cén thiét,

h. Tuéi nuée:

Duang nguén nuéc tir cdc séng khéng bi 6 nhiém dé
tudi. Tuyét dsi khdng dugc dung ngudn nuée thai, nude
ao tit d€ tu6i. T6t nht 1a diing nudce gigng khoan di duge
xir li, hodc nuée phit sa tir song. Tru6e khi bén phai Iam
co xdi xdo, vun ludng, vun géc, sau dé twéi ranh cho
ruong ca chua. Vao céc thdi ki ny, hoa, qua ro, qua dang
16n, ca chua cén rat nhiéu nudc, chd ¥ tuéi di nude, s
ranh dim bao cdy c6 di d6 4m tir 10 - 15 ngay.

Khi thyc hanh twéi nude phai chi ¥ khong dé ca
chua bi nit. Hién tugng nit qua ca chua 13 do 4nh
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huéng cla moi trudng, ki thuat tréng trot, tinh di
truyén (giong) hodc cdc nhan té khic ma tudi nude 1a
y&u t3 quan trong. Niit qua cé lién quan mat thiét véi
viéc van chuyén nude va dudng qud nhanh vio qua,
phin vo0 mém cia qud mat tinh co dan va do bén
(trong thoi gian chin) ciing véi viéc tuéi qui nhiéu
nudc, nhiét do khong khi cao, cudng d6 4nh séng
manh.

Mudn han ché€ qua nidt phéi:

- Tuéi du

- Diéu chinh nhiét do béng thdi vu

- Duy tri lugng canxi

i. Lam gian, bam ngon, tia canh

Trong vy dong, chi nén dé 2 nhanh/cay, 7-9 chiim
hoa/cay, 4-5 qua mot chiim véi giéng v6 han; véi cic
giong ca chua hifu han ciy bé it phan canh khong nhat
thi€t phai tia canh; nhung trong vu he hoic vu sém
phai thuc hién bién phdp tia cinh cho moi gi6ng, dam
bao ruéng thong thodng, han ch€ sau bénh. Lam gian
cho ca chua thudng thuc hién sau tréng 20 - 25 ngay,
gian 1am theo kiéu chit A, thudng xuyén ding day
mén budc cay lén gian. Sau khi da thu hoach qua hta
dau cin tia 14 gia, 14 bénh dudi gée.
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k. Bénh va cach phong trix bénh & ca chua

Bénh sau xdm:

Sdu xdm thudng hai cay con méi tréng, vio ban
dém chui lén cén ngang cay, ban ngay chui xudng dat.

Cach phong chdng: tai ché géc cay bi hai, ding que
dao bat sau, hoac ding Basudin 5G (10G). Can cay
bua k¥, phoi 4i dat, luan canh vé; cay trong nude dé
ngan chan sau xam phat trién.

Bénh sdu duc qua:

Sau dé tring trén ra, khi nd sau non phd hai 14, sau
dé duc vio qua. Pén thdi ky trudng thanh ching ho4
nhong trong dat gin goc cay. Loai sau nay con hai
trén cd 6t, ngo... DE phong trir sau duc qud cin phai
phun thudc sém & giaj doan sdu non, khi sau di vio
tudi I6n viéc ding thudc rat kém hiéu qua do sau di
duc vao qui. Céc loai thudc ¢é thé ding 13 Delfin
32BIU, BT, Sherpa 25EC. Trén ca chua con bi hai béi
mét 6 loai rép, bo phin, bo tri... dung thude PT-
Pentin 15EC, Bassa 50EC dé phong trir.

Bénh héo xanh vi khudn hai ¢ chua

- Bénh héo xanh vi khuén hai ca chua c6 thé xuit
hién gy hai & moi giai doan sinh trudng, nhung phat
trién manh nhit 13 tir giai doan ra hoa dén hinh thanh
qud non, qui gid. Cay thé hién triéu ching ngay sau
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khi vi khufin x4m nhap vao ré hoac phdn than sit mat
dat, qua vét thuong x4y xat, qua cac 16 h& tu nhién. G
giai doan cay con, nhiém bénh thudng thé hién tri¢u
chimg 12 toan bo 14 héo rii nhanh chéng, 14 héo xanh
cdy guc xudng va chét.

- Khi ciy ca chua d 16n, triéu chitg ban ddu 1a héo
nhitg 14 ngon, 2 - 3 ngdy sau ciy héo dot ngot va
khéng héi phuc. Cac r& phu ki sinh ¢6 thé moc ra trén
than chinh.

Cay nhiém bénh thudng vo than phia goc si si, bd
mach hod nau, ru¢t than ngdm nudc hod ndu, & giai
doan cudi vo than sat mat dat cé mau nau.

Khi cit ngang than, canh sé thdy miéng doan cat ¢
dich nhom vi khuin mau tring sifa chay ra; hodc cat
mot doan than ciy bi bénh ngdm vao nudc dich w1
khudn s& trao ra tir b6 mach xilem.

Sau khi x4m nhap vao ré, vi khuin lan theo b6
mach din, sinh sin phat trién, san sinh ra cdc men,
doc t6 din dén pha huy cdc mo & bao, vit tic mach
din 1am can trd sy van chuyén nudc, chat dinh dudng
va nhira trong cdy, din t&i cAy héo ri nhanh va chét.
Bénh truyén lan trén déng rudng, tlr cy nay sang cay
kbdc, tir ving c¢6 6 bénh sang cdc ving xung quanh
bing nhiéu con dudng khéc nhau, nhu nude tudi, nudc
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nua, khong khi, truyén lan qua hat giong nhiém bénh.
Ngoai ra, bénh c6 thé truyén lan thong tuyén tring nét
sung hai ré, qua cdc hoat dong cham séc clia con
ngudi. Ngudn bénh cha bénh héo xanh vi khuin hai
ca chua ¢6 thé t6n tai & nhiéu dang khdc nhau: Vi
khuan ¢6 thé song lau trong d4t, trong tan dur ciy
bénh, trong vat liéu giGng nhiém bénh, trong cédc cay
ki chi phu trong ho ca, ho dau, v.v... va co dai 1a ki
chu cla bénh.

Phong chdng bénh mdt cich chi dong va ¢é hiéu
qua nhdm han ch€ tdc hai cha bénh héo xanh vi khudn
cdn phai d4p dung bién phip phong trit tdng hop:

~ Chon loc, su dung hat giéng khoé khong nhiém
bénh, tréng cic giGng ca chua cb kha nang chdng chiu
véi bénh, c6 nang suat cao & cdc viing sinh théi va thai
vu tréng thudng nhi€ém bénh ning. Pay 13 bién phép
cé hiéu qua kinh t€ nhét trong phong trlr bénh héo
xanh vi khuin hai ca chua hién nay. Khit triing bing
thudc x6ng hoi va hoi néng méi trudng dat.

- Luan canh vdi cic loai cay khong phai 1a ki chu
cia bénh. Tién hanh luan canh cay ca chua véi lia
nudce, t6t nhdt 14 trén chan d4t 2 1da 1 mau, khong luan
canh vdi cic cay ho ca, ho dau (khoai tay, ca tim, ca
phdo, thudc 14, lac, vimg, v.v...). C6 thé luan canh véi
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mot s§ cdy trong khdc khong phai la ki cht cia bénh
nhu ngd, mia, v.v...

- Lam t6t cOng tac vé sinh déng rudng, tiéu huy tan
du cay bénh, don sach ¢o dai 1a ki chh cha bénh héo
xanh vi khuin nhim gidm bét va tiéu diét nguén bénh
trong dit.

- Chon thoi vu trdng phit hop vdi diéu kién khi hau
dat dai, hé thdng canh tic & méi ving, tréng v6i mat
do vira phai, lam ludng cao dé thodt nudc. Bén phan
hitu co hoai muc két hop v6i voi, 1an, kali theo mot ti
& hop 1i, cham sdc, tudi nude, lam gian ding k1 thuat
pht: hop véi giai doan sinh trudng ctia cay ca chua.

- C6 thé sir dung mot s& vi sinh vat déi-khing nhu
Bacillus subtilis, Pseudomonas fluorescens dé xu li
hat truéc khi gieo, nhing ré cdy con truée khi trong
hoac dua lugng vi sinh vt d6i khdng vao viing ré ngay
sau khi tréng nham dc ché€, canh tranh va tiéu diét vi
Khuin P.solanacearum gy bénh héo xanh.

Cay héo rii vao thdi di€m thu lfa qua dot ddu va
bénh kéo dai dén cubi vu,

Nhitng c4y nhiém bénh cé thé héo nhiéu ngay, vé
sau do than cay théi u6t din dén cly gdy guc xudng va
chét. Cic cubng 14 cha than cay bénh 4m uét, c6 miu
niu-nau den. Bénh phdt rién 1am cho than cay 16m,
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rOng than, toan cay héo ri, chét, Bénh phat sinh, phat
trién thuan loi trong diéu kién nhiét do thich hop la
25 - 30 d¢ C, do 4m cao, thai tiét néng 4m thay déi
that'thudng. Ngudn bénh t6n tai chi yeu & trong dit,
trong tan du céc bo phan clia cay nhiém bénh, c4c cay
ki cht phu va hat giéng nhiém bénh. Vi khudn xam
nhap vao cly chii yéi qua céc vét thuong xay xdt & ré,
than, cudng 14, qua. Bénh lan truyén bing nhiéu con
dudng khic nhau: nhd nudc wéi va ki thuat canh tic
nhu vun x4, tao tdn, bAm nhénh, canh, hai qua, v.v..
lam ton hai cay.

Bénh phat sinh, gay hai & cdc thdi vu tréng ca chua,
dac biét 1a ca chua he thu va vu ca chua xuén he. Bénh
c6 xu th¢ phét trién manh trén nhimg chan ruéng da
trong céc cdy ho ci, ho bdu bi, ho hanh tdi v.v... &
nhing ruéng thodt nude kém, c6 nhidu tan du chua
hoai muc hofic tuéi nude qua nhidu, dit qué 4m, bén
phan khéng can d6i. Pic biét, bénh c6 lién quan chat
ch€ dén diéu kién thoi tiét nhat I3 nhiet do va do 4m
cao.

Phong chéng bénh 6 hiéu qua phai tién hanh déng
thoi céc bién phdp, trong d6 bién phép ki thuat canh
tic nhu v¢ sinh ddng rudng, ché d6 luan canh, ki thuat
lam dét, len lubng, ch€ d6 bén phan, tudi nude, mat do
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tréng, v.v... gilt vai trd quan trong. Chon cay con,
giong khoé, khong nhiém bénh va sit dung céc dong,
giong ca chua c¢6 kha nang chdng chiu v4i bénh, phi
hop v6i diéu kién sinh thdi khi hau ciia mdi ving san
xuit.

Bénh dom I4 vi khudn:

Bénh hai ¢ ld, qud va than:

- Trén 14: Vét bénh dang dém nhé ngam nudc mau
nau, hinh tron, dudng kinh dudi 3cm. Nhiéu vét bénh
c6 thé lien két véi nhau tao thanh mot mang 14 hoai tir.
L4 bénh thudng chuyén sang mau vang va rung rét
xuéng, nhung mot s 14 kho héo, rii xudng bam & trén
cay.

- Trén qua: Vét d6m nhd mau nau den, ndi nho trén
vo qua.

- Trén than va cufng 14: Vét bénh hinh bau duc.

Bién phdp phong mru:

- Ding hat giéng va cay gidng sach bénh.

- Thue hién luan canh cay trong.

- Phun thudc trir bénh cé chita dong va Manep.

- Diing vat liéu che chan mua c6 thé han ché dugc
bénh trong thdi ki luong mua cao.
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Bénh héo vang ca chua:

Benh phat trién nhiéu wrén déng ruéng tir théng 3,
hing 4 dén thing 5, 6 & vu ca chua dong xuan sém,
vu xudn hé va tir thang 9 dén thang 11 & vu ci chua
dong xuan. '

Cay nhiém bénh, 1d héo rii, thudmg bit ddu 1ir céc 14
chét phia géc & mdt bén cay, rdi lan ra toan cay, sau
d6 bo 14 bi bieén vang. Vét bénh & ¢d ré va phén than
sat mat d&t ¢6 mau néu, khi lan rong c6 thé 1am kho cé
phin than sat mat dat, ré phat trién kém va bi th6i dé4n,
dan 161 cay héo toan bo 16i chét. Che doc than cay bi
bénh, thdy bé mach dan mau nau, trén bé mat vét bénh
¢6 thé xuét hién 16p nAm mau tring héng nhat khi tr&i
néng va am.

Bién phap phong trix:

St dung giéng ca chua khdng bénh héo vang. Chon
loc va sit dung cay con khoé d€ trong (hat giong duge
lay tir cay khoé, gieo trén dat khong c6 tan du cay
bénh va nap trude khong trong ca chua hoic cic cay
ho ca, ho dau). Thuc hién t6t bién phdp luan canh giita
ca chua vdi lda nudc, ngd, v.v... Khong luan canh vdi
cic cdy ho ca, lac, thudce 14, v.v... Bén phan can déi N,
P, K, bén 16t voi va tro bép ciing ¢6 tac dung han ché
ti & bénh héo vang trén déng rudng.
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Bénh héo rit ca chua

Timg canh, nhanh cia cay bi héo, xdy ra tir tif vao
ban ngay ldc trdi 4m, nhung ban dém c6 thé tuoi trd
Jai. V& sau bénh phit trién din va bi€u hién cdc gan 14,
ria mép 14 & phia dudi chuyén mau vang-vang néu, cic
canh, nhanh ti€p twc héo rii’ xudng, toan cay héo va
chét. Néu cit doc than ciy bénh s& thdy b6 mach dén
bi€n mau nau doc theo chiéu cao cay, thdy 1o nhét la &
phén sat gdc.

Bién phdp phong chdng:

- Ti€n hanh luan canh cdy ca chua véi cay lGa nudc,
hotc véi céc loai ciy tréng khac khong phai 1a ki chi
ciia ndm géay bénh.

- Don sach tan du cay bénh, co dai 1a ki chi cla
bénh ciing ¢6 tic dung t6t lam gidm ngudn bénh trén
dong rudng. '

- Trong diéu kién cho phép, c6 thé xir li hat gidng
va xir 1i d4t bing phuong phép khir triing hoac xong
hoi dé han ché va tiéu diét ngudn bénh.

- Sir dung gi6ng ca chua khang bénh.

Bénh héo rii trdng goc ca chua

Bénh phat sinh gay hai & cdc giai doan sinh trudng,
& t4t ca céc thoi vu tréng: vu ca chua dong, dong xuan
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va xuan hé. Bénh phét sinh, gay hat nhiéu vao cic
thdng 4, 5 va céc thang 8, 9, 10 & giai doan ca chua ra
hoa qua non.

(3 giai doan ddu khi cAy méi nhiém bénh thi ré cay
van binh thudng, sau d6 ré din dan hod nau, tham niu
va théi myc. Trong diéu kién nhiét do tuong doi cao,
do 4m thich hop thi trén bé mat vét bénh sit mat dit s€
thdy xuat hién 16p sgi nim mau tring phat trién manh,
soi ndm dam tia lan dan ra mat ddt xung quanh géc ca
chua tao thanh mot ddm tin ndm mau trang xop. Sau
dé mot vai ngay, trén tan ndm d6 s€ hinh thanh, xuét
hién nhiéu bach ndm, khi con non hach ndm c6 mau
trang, sau chuyén din ¢ mau vang, do nhat-nau nhat
hinh cdu trdon nhd nhu hat cai, duong kinh trung binh
tr 1-2mm. Triéu trimg dién hinh cha bénh duge thé
hién ro nhit tir khi cay ra hoa, hinh thanh qua dén thu
hoach. Ndm xam nhiém vao phdn thén cay gidp mat
dat, vét bénh liic ddu nhd, mau nau tuoi hoi 16m vao,
vé sau v&t bénh lan rong c6 thé dai t6i vai centimet
bao quanh than va gdc than lan xudng tdn c6 1€ dudi
mit d4t. Mo vét bénh bi phan huy din, cdc 14 phia goc
héo ving va rung trudc, sau d6 lan 1én céc 14 & phia
trén. Cudi cing dan t6i cdc 14 héo ril, khd, toan cly ca
chua héo ril nga xudng.
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Bién phdp phong chong:

- Chon loc, str dung tréng nhimg cay giéng khog,
khong bi bénh, 14y hat giéng & nhilmg cay khoé trong
tudng ca chua khong nhiém bénh. P4t 1am vudm wom
phii cao rdo dé thodt nuéc, sach tan du cay benh va
nhimg vu trudc dé khong gieo trong ca chua ciing nhu
céc cay ho ca, ho dau v.v...

- Luan canh cdy ca chua véi lda nude, vét nhitng
cay trong khong phai la ki chd ciia bénh,

- Don sach tan du cay bénh sau thu hoach, lam dat
ki, cy sau d€ gidm b6t ngudn bénh trén déng rudng,
giam mifc d6 ly nhiém clia benh qua dat.

- Bén phan can ddi, tang cutmg bén voi va kali ¢
thé gidm hoac han ché 1] 1¢ benh.

- Sir dung mot s6 ndm d6i khang c6 tic dung tiéu
di¢t sgi ndm, hach ndm trén déng ruong bing cich
bén vao dat trude khi tréng hoic dua vio vung ré
cdy ca chua ngay sau tréng. Cac loadi ndm doi khéng
¢6 hi¢u luc cao trong phong trir bénh héo rii tring
goc ca chua duge ding trong bién phdp sinh hoc
hién nay & nhi€u nwoc trén thé gidi nhu lodi
Trichoderma viride, Trichoderma harzianum,
Gliocladium virens, v.v...

61



- Sir dung thudc hod hoc dé phong trir bénh thudng
cé hiéu qua thap vi nAm gay bénh ton tai chli yéu
trong dat, xam nhiém gdy hai & bo phan ré, ¢0 ré, than
sat mat dat. Trong nhimg trudng hop cén thiét c6 thé
ding mot s6 loai thuéc dé phun phong nham han ché
su lan truyén va tic hai cia bénh (Rovral Pencozeb,
Mancozeb...).

Bénh 1¢ c6 ré ca chua

Sau khi hat nay mam nhd khéi mat dat, ndm xam
nhiém gay ra vét bénh & phan than mém, cd ré va phin
than sat mat dat. VEt bénh c6 mau nau hoac hoi den,
than cay con tré nén théi mém, cay héo dé guc va
chét. Bénh xudt hién, xam nhiém gay hai niang va chi
y&u & giai doan ciy con & vuon uom (1-2 14 mam dén
khi ciy c6 1-2 14 that). Trong vudn uom, khi cay con
da gid tudi cling c6 thé bi nhiém bénh, nhung mic do
phit sinh thip hon. Trong nhitng di€u kién ngoai canh
thuan loi, bénh héo rii 1& cb ré c6 thé phét sinh gay hai
ngay ca khi cdy ci chua truéng thanh. Bénh thudng
phét sinh gy hat nhiéu & giai doan vudn uom, nhat 12
nhitng viing ci chua bi tuyén tring ndt sung ré pha
hai. Hau hét cdc giong ci chua dang tréng phé bién
déu c6 thé bi nhiéfm bénh nay, khong nhimng & giai
doan cay con ma con & giai doan san xuat.
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Bién phdp phong chéng:

Can phdi tién hanh thuc hién 6t cic bién phéap ki-
thuat canh tdc tir khi gieo hat dén lic thu hoach qua:

- Chon dat vudn vom cao rdo, dé thodt nuée, vu
trude (hay céc vu trude d6) da tréng lGa nuéc hay cic
cay khong phai 12 ki chi cla ndm gay bénh. Rudng
phdi lam dat ki, don sach tan du, cé dai, lam luéng
cao, dit nho tai x6p.

- Gieo hat diing thoi vy, mat d6 hop 1y, wéi tiéu da
am, tao diéu kién d€ hat ndy mam nhanh.

- Xu If hat gidng trude khi gieo, két hop véi viec xit
I dét bang mot sd thudc trir bénh va thude x6ng hoi
(thuéc Benomyl, Carboxin, Agro-san, Captan, Dicloran,
Thiram, v.v...) d€ c6 thé han ché ném hai viing 1@ va tuyén
triing sung ré.

Bénh moc suong

Bénh mdc suong xudt hién trong diéu kién nhiét do
tr 18 - 20 d6 C, do 4m khong khi cao. Do 4m thap
nhat cho ndm phat trién 12 76%, 4m do cang cao thi
bénh gay hai cing nhanh. Trdi am u, mua phim, thidu
4nh sang thi cang thuan lgi cho bénh phat trién. -

- Tdt ca cdc bo phan trén mat dat clia cay déu bj
nhiém bénh.
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- Vét bénh & 14 ¢6 dang khong déu, timg chom mo
ngam nudc sau lan rong thanh mot mang la bi bénh,
vé sau vét bénh khé va ¢6 mau nau sin, ¢ thé lam
chéy lui todn bo 14. Nam sinh sin thanh mét 16p mée
trang nhu suong mudi & mat dudi 14 bénh.

- V&t bénh trén than hic ddu 12 mot ving ngdm
nude, khong dinh hinh, vé sau loang rong, dai ra, c6
thé 1am kho chét timg doan than, cudng 14, ¢6 mau
niu den.

- V&t banh trén qua khong dinh hinh, mét mdng mo
qua bi bénh ¢6 mau nau, kho cing, bé mat xu xi. Vet
bénh c6 thé loang rong trén toan bd qua.

Bién phdp phong tru:

- Diing cay giéng sach bénh.

- Phun thudc trir ndm.

- Tranh trong ca chua gan rudng khoai tay.

- C6 mot vai gidng c6 tinh khing d6i véi ching O,
nhung nhiém véi chiing 1.

Bénh théi ndu .

- V&t ddm to dang hinh trdn c6 nhiéu dudng van,
vong déng thm mau nau nhat hoac nau dam. VEt dém
loang rong din bao phd ca nira phdn qua. Vét bénh
phang va nhin.
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- Triéu chiing phé bién nhdt & trén qua xanh, nhung
cling ¢6 thé xuft hién trén qua da chin t6i.

- Théng thudng 14 khong bi bénh, nhung ndm
P.capsici ¢6 thé hai 1a 1am 14 chdy ryi va cay rung 14
trong diéu kién nhiét 46 4m 4p, mua kéo dai.

Bién phdp phong truc:

- Trong ciy & nhimg chan rudng cao, thoit nudc
dong bé mat t6t.

- Diing rom hay gidy nhua che phil quanh cay dé
lam giam dat gidy bdm vao qua, cay.

- Lam coc, gian cho ca chua dé trdnh qua cham dat.

- Phun thudc trir ndm.

Bénh dom vong

- Pdm nhé dang hinh trdn, vé sau loang rong ra
thanh vét tron c6 nhiéu vdng déng tam.

- $ trén than va cudng 14 ¢6 nhilng v&t bénh hinh
bau duc lam than r4t y&u, dé giy & chd ¢é v&t bénh.

- - Théi qua {qua xanh hoiic chin): vét bénh to mau
niu den loang rong & ving dai hoa, phin trén cha qua.
Bién p-hcip phong tru:
- Xt If hat gidng.
- Tréng cAy gidng sach bénh.
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- Luan canh.
- Tranh tréng nhimg loai cay ki chi gdi nhau, ké
cén nhau.

- Phun thuéc trir ndm thudng rét cin thiét d€ phong
trir bénh.

Bénh xodn lda

Bénh thudng hai nang trong vu ca chua sém, vu
xuan he, Ciy bi bénh liin, 14 bién dang xoan, kham
xanh vang do vi rit gay ra. Bénh lan truyén do rép, bo
phén... cdn nhé bé ciy bénh va phun thudc trir moi
gidi truyén bénh.

5. Ki THUAT TRONG CA CHUA AN TOAN

a. Nhitng yéu t6 gay nhiém déc

* Du ham luong Nitrat

Liéu luong nitrat trong ci chua 13 do liéu lugng
phin dam bén cho cdy, thdi gian bon, loai phan bon, ti
lé gitta N, P, K va phan hitu co bén cho ca chua, cich
bén, diéu kién khi hau, nhiét 46, anh sdng, dinh dudng
va loai dit, phuong phdp thu hoach va thé gian thu
hoach.
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Ban thin nitrat khong gdy doc, nhung thita nitrat
trong ca chua lai de doa sic khoé va tudi tho con
ngudi do kha nang khi thanh nitrit (NO,) trong qua
trinh bao quén, van chuyén va ngay trong bo mdy ti€u
hod clia ngudi. Boi vi, vi khudn Microflora trong
dﬁﬁmg rudt bi€n nitrat thanh nitrit, nitrit k€t hop voi
hemoglobin thinh methmoglobin 1am mét khd nang
van chuyén 6xi trong méu. Ngo doc nitrit thudng xudt
hién nhanh, dét ngot, nhidc dau, budn non, chong mat.
Tuy nitrat trong ci chua khong di liéu lugng d€ gay
ngd doc cdp tinh, nhung né cé thé tich luy trong co the
va giy bénh trong tuong lai.

* Du luong hod chdt bdo vé thuc vdt

Céc hod chit bao vé thuc vat thudng ton tai mét thoi
gian dai trong dét va trén cdy, trén san pham. Hod chat
bao vé thuc vat thudc céc nhém cé clo hiru co nhu
DDT, 666, 2,4-D, v.v... (nhitng thu6c ndy da cam si
dung tir 1au) ton tai lau trong dat, cé kha néng tich luy
Jau trong co thé, 12 chat doc d6i véi hé thin kinh trung
vong, thudng duge tich luy trong m6 m& va thai trir rat
cham, rat bén vimg trong nudc va dat, gay doc lau dai.
Nhém lan hitu co ciing ¢6 tic dung manh do chuyén
hod nhanh trong co thé dong vat nén thudng gay doc
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ién hé thdn kinh, 1am t& liét men axeticolines teraza va
gay ng6 doc cip tinh.

Nguyén nhan gay 6 nhiém do hod chdt bao vé thuc
vat:

- Hiéu biét han ché cha ngudi sin xufit vé téc hai
cha thudc bao vé thuc vat.

- Phun qua lidu lugng cho phép (ca vé s6 lugng va:
ti 1&)

- Khong dam bao thoi gian cdch li.

- Sit dung khong theo chi din khi diing thudc bao vé
thuc vat, chua sit dung ngudng kinh t€ trong qud trinh
san xudt ca chua, sir dung cac loai thudc cam...

Ca chua vu dong tuy it bi sau hai, nhung lai rdt man
cam v6i bénh hai. Dac biét ca chua tri vu (tir thang 2
cho dén théng 8) hay bi bo phdn chich hdt gay xoan 14
hang loat vA khi ¢ qua thudng bi sau duc qua, do dd
tréng ch chua trai vy cén chi ¥ khi sit dung hod chat
bao vé thuc vat.

* Tén du kim loai ndng va déc 16:

O nhiém kim loai nang trong néng san c6 thé gay
kich dong he th4n kinh trung uong, nhét 1a d6i voi tre
em va néu 0 ndng do6 cao cé thé gay chét ngudi.

Tén du kim loai nang va doc 16 trong qua ci chua do:
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- Kim loai nang c6 trong dét.

- Dung nude thai cong nghiép, nude thai sinh hoat
thanh phd, bénh vién... }am nguén nudc tudi cho ca
chua.

- Doc & do chit thai cda ban than sau va bénh.

* Ton du vi sinh vdt gdy bénh:

St dung phan bén chua hoai muc va vi khuén
Samonella trong dat sau khi vao co thé ngudi véi s6
lrong 160, Samonella gy ngd doc sau khi u bénh tir
12 - 24 gid, v6i cdc trigu ching nhu dau bung, ia
chay, toan than bi lanh, s&t, non va suy nhugc co
thé, gay tu vong.

Mic dit ca chua it khi bi nhiém Samonella do qua
ci chua & cao cich xa mat ddt, nhung khi san xudt san
phim sach khong nén bd qua nhing kha ning nhiém
bin ndy.

b. Tiéu chudn ca chua an toan:

* Ham luong NO;: Nhd hon hoac bang 150mg/kg
san phdm tuoi.

* Du lugng thusc bdo vé thuc vdt: Khong c6 du
lugng thudc sau gbc clo va phan hitu co.

* Ham luong kim loai ndng: O mic cho phép.
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* Vi sinh vdt gdy bénh: Han ché t8i da cac vi sinh
vat gay bénh cho ngudi va gia siic.

* Hinh thitc sdn phdam: Qua chin d6 déu (hoic vang
déu - véi cdc gifng qua vang), qua cing, khéng nit,
khong c¢6 vét sau bénh, dam bao ham lugng dinh
dudng. ’

Nhur viy, muon ¢6 ca chua an toan, sach, khi trong
ca chua phai chd ¥ mét s6 diém sau:

- Str dung giong chdng chiu bénh, cay gidng khoé,
- sach bénh.

- Xéc dinh cac bién phap canh tac hop 1, xdc dinh
co ciu cay trong va céc bién phip tréng xen, luan
canh...

- Bén phan cén d6i va ding liéu lugng, diing lic, 4p
dung cic loai phan vi sinh va bén 14 dé tang céc yéu t6
vi lugng.

- Bao vé thién dich.

- Phit hién kip thoi siu bénh, st dung hoa chat bao
vé thyc vat ding thu6c, ding lic va ding lugng, tang
cuomg sir dung cic thudc vi sinh nhém BT, thao méc,
st dung thudc ¢6 luan phién, phun hod chit bao vé
thuc vat diing ngudng kinh té€. _

- Diét sau hai bing tay khi m6i xudt hién.
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- Han ché€ diing chat kich thich sinh trudng.

- Thu va d6t tén du cay bi bénh.

- Xt i hat giong trude khi gieo.

- Thu hoach san phidm theo qui dinh vé thoi gian
céch li cta thudc. )

Ngoai ra, ngudi sin xudt phai tham déng thudng
xuyén, kip thoi phat hién 6 sau bénh dé€ phun thusc
ding ngudng kinh t& va mua thudc ding ngudn.
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II. CAY CA TiM

1. VAI NET VE CAY CA TiM

Ca tim c6 ngudn géc & Trung Quéc, chau Phi. Ngay
nay né da dugc tréng & cdc ving nhiét déi va A nhiét
déi, tham chi ca cdc khu vyc cia viing 6n déi.

Ca tim sinh trudng t6t trong diéu kién nhiét do
ban ngay 12 25 - 35 do C, ban dem Ia 200 - 27 do C.
Kha ning chiu nhiét d¢ thdp, dic biét 1a swong gis
cua ci tim thip hon ca chua va 6t (trong ho c3). Tr4i
lai, ca tim c6 thé chiu han va ng t6t nhung kha
nang déu qua s& giam. Ca tim khong min cam vdi
d¢ dai ngay. D4t tréng ca tim thich hop 1a ddt phai
thodt nuéc t6t, pha cit vad khéng cao hon 200m so
véi muc nude bién.
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2. Ki THUAT TRONG CA Tim

* Thoi vu

- Vu s6m: gieo hat vao thing 7, 8, thu hoach vao
thang 11-12.

- Vu chinh: gieo thé.nglll, 12, thu qué vao thing
3-5 (ca phdo, ca bat).

- Vu mudn: gieo hat thing 1-2, thu qua vio thing
4-6 (ca tim).

* Vion wom: Chon d4t toi x&p, gidu min, gidu
dinh dudng, c6 khi nang giit 4m va thoat nuGc t6t.
Lam nh dét, sach cd, lén ludng bing phing.

Luéng rong im, cao 20-30cm.

* Phén bén: Phan chuéng hoai muyc (3-4 kg/m?)
tron déu trén mat ludng.

Lugng hat gieo: 2g/m’.

* Tudi cay con:

Vu sém: 20-25 ngay;

Vu chinh: 25-30 ngay;

Vu muoén: 30-35 ngay.

Khi cay con dat 5-6 14 that, chon nhimg cay kho€,
mAp, cay cao khong qua 22-25cm dem tréng.
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* Lam ddt

Chon dat toi x6p, do pH khoang 6,5-7,0, giau mun,
& noi d& chii dong i tieu; xa Khu cong nghiép, bénh
vién, nghia trang; xa ngudén nudc thai va chét thai,
cich xa dudng qudc 10 it nhat 100m.

Pat dugce cay ai, bira k¥, vé sinh dong ruéng va dam
bio ché d6 luan canh triet dé. Dat cn duge xir 1y trude
khi tréng véi lugng voi bot 14 30kg/sao (900kg/ha).

* Mt dg, khodng cdch trong '

Luéng rong 1,2m, cao 20-30cm, rdnh ring 30cm

Mat do 20.000-22.000 cay/ha

Khoang céch:

Hang x hang: 60 x 60cm

Cay x cy: 60 x 70cm.

* Bon phdn

- Khoéng ding phan tuoi, nudc phan tuoi

- Bén 16t toan bd phan chudng va phén lan

- Thoi gian bén thic:

+ Lén 1: sau tréng 12 - 15 ngly, két hop v6i lam co,
x6i x40 va vun nhe.

+ Lin 2: sau khi cay ra hoa r;

+ Lin 3: sau khi thu qua dot dau
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Bang tiéu chudn cac loai phan bén cho ca tim

Téng so B6n 16t : Bén thae
Logi phan
kglha |kgisdo| kgfha |kgisao| Dgt1 Bat2 bgt3

Ph -
Phanctudng | 0000 | 720 | 20000 720 : .
i myc
Dam uré 300 11 - - 3,6kgfsao | 3,6kglsao | 3,6kglsao
L&n supe 450 17 450 17 - - -
Kali sunphat 350 13 105 4 4 5kgisao | 4,5kgfsdo

* Twdi nuoc - Chdm séc

Sau khi tréng cén tudi nuéc ddm, nén tu6i bang gdo.
Dim bio di 4m dén khi bén ré héi xanh. Do dm dat
thich hop nht cho cay trong sudt thdi gian sinh trudng
1A 80%. Trong qué trinh sinh truéng cla cay, c6 thé
t6i theo rinh (cho ngap 2/3 ranh 16i dap 2 ddu) dé
nudc ngdm déu khiip ruong, sau dé cén thao hét nude
dong & ranh.

Nguén nudc tudi: Sit dung nudc sach dé twdi (nude
phil sa din tryc tiép hodc nuéc giéng khoan). Tuyét
d6i khong duge diing nuée ao ti, nudc thai sinh hoat,
nuéc thai cong nghiép, nude bi nhiém ban chua duge
xit 1y dé tudi.
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B - el —————

* Phong triv séu bénh (xem thém phan: Bénh va
cdch phong bénh ¢ ca chua)

Thuc hién triét dé cac bién phap phong trir tong hop.

. Sau hai: Thudng gap mot s6 loai nhu su xam, sau
duc qué, nhén to, bo rha, rép tring. Dung thubc
Pegasus 500SC 0,1-0,2%, Ortus 55C thoi gian cich ly:
5-7 ngay.

. Bénh hai: Cic loai benh nhu 1& ¢ ré, bénh d6m
nau, suong mai.

Ding thudc: Benlat C50 WP 0,1 - 0,2%. Thai gian
cach ly 7 ngay; Boocdo 1%; Zineb 80 WP. Thoi gian
cach ly: 7-10 ngay.

* Thu hoach ,

Khi qua dat tiéu chuén, hat con non cén thu tia 5-7
ngay/lan.

Loai bo qua siu, qua veo, gidp nat trudce khi tiéu thu,
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IIL. CACH THUC TO CHUC
SAN XUAT RAU SACH

Theo uéce tinh, hién nay nudc ta cé khoang 12 tniéu
ho néng dan tréng rau. Dién tich tréng rau binh quan
ia 30m%ho.

Bén canh mic gia ting vé khéi lugng, ching loai,
nghé trong rau da boc 16 nhimg han ch€ chia n6, thé
hién 16 rét nhat 1a su 6 nhidm cdc san phdm rau, ing
dung 6 at, thi€u chon loc cdc tién bo vé sinh hoc, san
phim ho4 chat, thudc trir sdu v.v.... '

Viéc 6 nhiém cac san phim rau khong chi thé hién
su 6 nhiém céc ving trdng rau ma cdn gy hiu qua lau
dai cho stc khoé ngudi tiéu dimg. Do dé, diéu quan
trong cip bach d6i v6i cdc ho néng dan la ho phai y
thitc duge cdc nguyén tic trong viéc trong rau sach,
cach sir dung céc loai thuSc bio vé thuc vat dé tit d6
tao nén nguén rau xanh, truGc hét, bio v¢ chinh gia
dinh ho, bao vé moi trudng s6ng va sau nifa I bdo vé
stic khoé cong déng thong qua cdc sén phdm rau bin
trén thi trudng.

C4c nguyén tic trong viéc san xudt rau sach:
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* Chon ddt

Dt dé tréng rau phai 1a dét cao, thodt nudc, thich
hop v6i sinh truong va phat trién cua rau. Tot nhat 1a
d4t cat pha hoac dat thit nhe, hoac d4t thit trung binh
c6 tng canh tac day (20 - 30cm). Ving tréng rau
phéi cdch li véi khu vye ¢6 chat thai cong nghiép va
bénh vien it nhit 2km, voi chdt thai sinh hoat cua
thanh phd it nhdt 200m. Dit c6 thé chita mot luong
nhd kim loai nang nhung khong dugc ton du hoi
chat doc hat.

* Nudc tuoi

Vi trong rau xanh nudc chda trén 90% nén nudc
{u6i Anh huéng truc tiép 161 chit lugng san pham. Cin
sit dung nudc sach dé twéi. Néu cd diéu kién nén sit
dung nudc giéng khoan, nhat 14 d6i v6i ving trong rau
« lach va céc loai rau gia vi. N&u khong c6 giéng, cin
" diing nudc song, ao ho khong o nhiém. Nuéc sach con
dugc ding dé pha cdc loai phan bén 14, thu6c bao vé
thuc vat. D&i v6i céc loai rau cho qua, giai doan dau
c6 thé sit dung nudc bom tir muong, song, ho dé tudi
ranh.

* Gidng

Chi gieo nhiing hat tot va trong cdy con khoé manh,
khong c6 mam bénh. Phai biét 6 1y fich noi san xuat
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hat giong. Gi6ng nhap noi phai qua kiém dich thuc
vat. Hat gidng trudc khi gieo trong cdn duge xir ly
hod chdt hodc nhiét. Truée khi dua Cdy con ra rudng,
cin xir 1y Sherpa 0,1% dé phong va trir sau hai sau
nay.

* Phdn bén

Toan b¢ phan chuéng duge & hoai muyc va phan lan
hitu co vi sinh duge ding dé bén 16t. M loai cay ¢é
ch€ do bén va lugng bén khic nhau. Trung binh dé
bén 16t dung 15 tan phan chudng + 300kg 1an hitu co
vi sinh cho 1 hecta, Lugng phan hod hoc tuy thudc yeu
cdu sinh 1y clia cay, bén 16t 30% N + 50%K. S6 dam
va kali con lai ding dé bén thiic.

Tuyet déi khong ding phan chudng chua hoai dé
loal trir vi sinh vat gay bénh, trdnh nong cho té& cay va
dé trdnh su canh tranh dam giita cay (réng véi céc
nhém vi sinh vat trong thanh phéan phan vi sinh dang
can N dé phan giai nét phan chudng tuoi.

Vi nhiing loai rau ¢6 thdi gian sinh trudng ngan
(duéi 60 ngay), bon thic 2 14n. Két thiic bén truée
khi thu hoach 7 - 10 ngay. Véi cdc loai rau ¢6 thoi
gian sinh trudng dai, c6 thé bon thic 3-4 lan, két
thiic bén phan hod hoc truée khi thy hoach 10-12
ngay.
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Cé6 thé sir dung céc loai phan bén 14 va chdt kich
thich sinh truéng ngay khi méi bén ré. C6 thé phun
3.4 14n tuy timg loai rau, néng do theo hudng dan
trén bao bi ché phidm. Két thic phun {t nhat trudc
thu hoach 5-10 ngay. Néu s&r dung phan bén 14 thi
giam phéan hod hoc 30-40%. Tuyét dsi khong ding
céc loai phan tuoi va nudc phan pha lodng tudi cho
rau.

* Bdo vé thuc vt

Khong sit dung thudc hod hoc bao vé thuc vat
thu6c nhém doc [ va I1. Khi that cén thiét c6 thé st
dung thudc nhém I va IV. Chon céc lai thude c6
hoat chat thdp, it doc hai véi ky sinh thién dich. Két
thic phun thuéc hod hoc trudc khi thu hoach it nhat
5-10 ngay. Uu tién sir dung cdc ché phdm sinh hoc
(BT, hat ci dau...), cdc ch€ phim thdo moc, céc ky
sinh thién dich dé phong bénh. Ap dung nghiém
ngat cic bién phap phong trir tdng hop (IPM): luan
canh cay tréng hgp ly; sir dung gidng tot, chdéng chiu
bénh; chim séc cdy theo yéu c4u sinh 1y; bét sau
bing tay, ding biy sinh hoc trir bum, sir dung cic
ché phdm sinh hoc, thudng xuyén vé sinh, kiém tra
déng ruong dé theo d6i, phat hién sau bénh, tap
trung phong trir sém...
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* Thu hoach, bao gdi

Rau duge thu hoach ding dé chin, loai bo 14 gia,
héo, qua bi sau, di dang... Rau dugc rira k§ bang nudc
sach, dé rdo nudc réi cho vao bao, tii sach trudc khi
mang tiéu thy tai cic clra hang Trén bao bi phii c6
phi€u bao hanh, c6 dia chi noi san xuét nhdm dam bao
‘quyén lgi cho ngudi tiéu diing. | |
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IV. CACH SU DUNG
THUOC BAO VE THUC VAT

- '1"hu6c bao vé tﬁgc vat ¢ thé xam nhép vao co thé
qua 3 con dudng: qua da, qua hé hdp vi qua miéng.
Khi dimg thudc cdn chd ¥ nhiing kha nang bi nhiém
thuSc: khi rét do khong c4n than, thudc bi dd ra ngoai,
binh bom ré ri, phun thu6c khong ddng cch (di ngugc
chiéu gi6, khi gii lao khong rira ky tay...).

- Néu diing thu6c khong diing s& gay ngd doc cho
ngudl tryc ti€p phun thubc v lam 6 nhiém moj
trudng, nguén nudc va thitc 4n gia sic.

‘Do dé, chi sit dung thudc bdo vé thuc vt khi sau
bénh phat sinh dén ngudng phai phong tilr ma cic
loai thién dich khéng khéng ché duge sau bénh hai,
gdy anh hudng dén nang sudt, chit lucmg rau né'u
'khéng phong trix kip thoi.

Ki thuat sir dung thu6c bao vé thyc vat: 4 dung

~ Chon diing thu6c phi hop véi timg loai su bénh |
T6t nhat nén sir dyng céc loai thuéc sinh hoc it doc, an
toan cho ngudi phun thudc va ngucn titu ding néng
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san. P6i véi cic loai thudc vi sinh BT sau khi phun sau
s& chan dn, sau 2-3 ngay siu md&i chét. Véi thude hod
hoc phai chon loai thudc c6 doc tinh thip, phan gidi
nhanh, thdi gian cdch li ngén. Nén chon cic loai thudc
dic hiéu cho timg loai sau bénh, sir dung xen ké giira
thuéc hod hoc va sinh hoc nham giam tinh chong
thudc ciza sdu bénh hai.

- Chon thoi gian phun thudc hop 1y: Thudng xuyén
ki€ém tra déng ruong, phit hién s6m thoi gian sau non
méi né hoic bénh phét sinh dén ngudng phai phong
trir (ngudng kinh t€). Khong phun thude dinh ki.

- Pha, phun thudc ding cédch, ding néng do, liéu
lugng: Pha, phun thu6c ding huéng din trén nhén
thude. Khéng tuy tién nang cao néng do, lugng thube
phun. Néu néng néng do vira tao tinh nhon thudc cia
sau/bénh thién dich vira gy doc hai cho ngudt phun
thudic, ngudi st dung néng san va 6 nhiém moi trudng.

- Phun diing ki thuét: Thudc phun ra phai toi, bdm
déu trén bé mat 14 va cdc bd phan khéc trén cay.
Khoéng phun thudc nguge chiéu gié. Phun thudc vao
sdng sém hodc chiéu mat. Sau khi phun rira binh bom
& nhimg noi quy dinh, dung cu dung thudc bao vé thuc
vat phai dugc thu gom va mang di tiéu huy, trinh lam
6 nhiém méi trudng.
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Thoi gian cédch L Pé dam bao san phim an toan
cho ngudi tieu dung, cdn chid ¥ dén thdi gian t 1n
phun cu6i cuing dén khi thu san pham, ddm bao khi thu
khong con du luong thube bao vé thuc vat trong san
pham.

Vé sinh phong ho lao dong khi sir dung thudc bao
vé thuc vat:

_ Khi phun thuc phai mang ddy di dung cu bao hd
(40 choang, gang tay, khdu trang, kinh, mi, ung),
khong an, udng, hiit thude trong khi dang ti€p xic vdi
thudc bao vé thuc vat. St dung dung cu pha thudc
khong quiy thudc béng tay.

_ Sau khi pha va phun thudc bao v& thyc vat phai
tam goi sach s€.
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