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LOT NHA XUAT BAN

Nguyén Dinh Phiic sinh ngay 20 thing 8 nim 1919, tai xa Khé
Tang, huyén Thanh Oai, tinh Ha Tay, mot vang ddt ¢6 truyén théng
van hién ndi tiéng v6i dong ho Ngb Thi. Than sinh clia éng 13 mot
gido vién tiéu hoc rat nghiem khic va cé y thic huéng con céi vao
con dudng trau doi hoc vdn. :

Nam 1941, Nguyén Dinh Phic hoc truong Cao ddng My thuat
bong Duong. Da timg doat gidi nhit véi bic tranh son dau Cha bé
thoi sdo (1943), nhung dm nhac mdi 1a niém dam mé that sy cla ong.
N6 dugc ghi ddu bdng tic pham LoF du & (1944) mét trong nhimg
ca khic s& con mai végi thai gian.

Nguyén Binh Phic tham gia cudp chinh quyén tai Da Lat va duoc
giao phu trach £6i ca nhac kich tuyén truyén doi séng mdi. Nam
1946, 6ng la dai biéu cla tinh Da Lat tham du Pai hoi vin héa toan
qudc lan thd nhat. Tiéng sing khang chién bung nd, Nguyén Binh
Phic - chang du tr tr& thanh ngudi nghé s - chién st c6 mit trén
khdp néo dudng khang chién, trong nhidu cuong vi khic nhau: khi |2
doi trudng doi tuyén truyén xung phong, thudc Cuc Tuyén hudn, tham
du céc chién dich song Lo, Cao-Bic-Lang, Tay-Bic, Hoang Hoa Tham;
ldc 1a thanh vién ban phu trdch Poan Vin cong Téng cuc Chinh tri
va Doan Vian cong Lién khu Viét Bic...

Hoa binh |ap lai, ong vé& cong tic tai Xudng phim truyén, rdi tré
thanh phé Gidm déc Nha hat Ca mida nhac. Cudi nhing nim 60, 6ng
la chuyén gia tai Lao; mét thdi ky la thanh vién doan can bd céng
tac tai Campuchia. \

Do nhiang déng gép cla ong trong chuyén mén va thanh tich
trong cong tac, ong da dugc Nha nudc ta va nudc ban Lao trao tang
nhiéu Huan, Huy chuong cao quy.

Ong 1a mét nguoi da tai. Tham gia hoat dong & Iinh vuc nao éng
cting déu dé lai ddu dn cda minh. Trong am nhac ngudi ta nhic dén
ong véi Chién si song L6, Binh Ca, Quan tién phong, Gidi phong Dong
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Khé, Ho gat Ida (thai ky khadng chién), G&i anh di diu quan (giai
thuéng vin nghe Nguyén Binh Chiéu - 1974), Nhiing bong hoa Cheng-rét.
Piac biét ca khic Tidng dan bdu, mot thanh tyu dang tu hao cla nén
am nhac ca khic hién dai. Trong hdi hoa, Nguyén Dinh Phic rat say
mé v&, ghi lai trén mit vai vé dep cla thién nhién didt nuéc. Hoa
pham gay dugc su chd y la loat tranh chan dung vin nghé s7 rat doc
déo. Tranh chan dung cGia ong khong chi 10t t3 bang duong nét va
mau sic ma nhu néi lén ca biang trdi tim thong giao; dugc vé bang
tri nhd, hoai niém, niém tam c¢am ton vinh sang tao, nén da 1ot ta
duoc phong thai, ndm bit duoc céi than cla nhiing nghé sT ndi tiéng,

Bén canh am nhac va hoi hoa, Nguyén Dinh Phic con danh nhiéu
tam strc cia minh cho van xudi va tho, cho dich thudt va nghién cdu.
Cé mdt s6 cong trinh da dugc xudt ban, nhung con nhiéu cong trinh
con 1a di clo. Tap Tiéng ndi cta ban tay 1a mot trong s6 dé. Cong
trinh nay dugc ong nghién ciu lau nhdt, cdng phu nhét (tr 1980 dén
2000). Sinh thdi éng coi né Ia mot cong trinh khoa hoc day tam déc.
DAu ndm 2001, ¢6 & biét dugc meénh troi, 6ng cho dem di xudt ban.
Dang bien tap d& dang thi 6ng mat. Tran trong tinh cam, tam sdc ma
ong bod ra sudt hai chuc nam, nhan ky niém mot nam ngay mat cda
6ng, Nha xuit ban Vin héa Thong tin cho in nguyén vin tic pham
dé gigi thieu cung ban doc...

Ong d3 ra di hdi 21 gio ngay 28-5-2001. Sy nghiép nghé thuat
ma 6ng dd gianh tron ¢d cudc doi cdng hién cho dat nudc, cho céch
mang: Nhimg ca khic, nhiing buc tranh, nhimg cong trinh nghién cdu
mang tén 6ng thai gian s& thim dinh mét cach cong bing, khach quan
nhat; song nhiing gi tinh tdy nhat trong d6, két tinh vén hiéu biét, tinh
yéu va tai nang cla dng, chic chdn s& dugc du luan dén nhan, lich
s am nhac va my thuat hién dai Viet Nam s& ghi khdc tén tudi
cta ong.”

NXB Vdn héa Théng tin

(*) Tai ligu do gia dinh cung cip.
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& han tay co zééng ndi riéng. (Dj\)gf{(‘)'é say mé
nghicn citn, hoc tdp mdi Boc Qge tfé?zg ndi
8. @%/z(ing Hoc Mng mil 8ong co it mot
tink than trdch nliém cao, 8¢ Boc sai lac,

thim chi con xuyén tac licng ndi 8¢ nita.

Xem ban tay cé myc Bich chin chinh la

girip ich cho moi ngucdi.

(D_}Vogz{fii khing cé tei nhd tot, khéng cé o
nhin xét bao qudt va phin Bodn nhanh nhdy,

khing nén hoe xem ban tay.

Dodn sai 1 cdn: nquti ta ngki ngd
SBodin sai 2 cdrw: ngpdi ta khing tin minh nita.
Ghi Bodn nhiing Bicu mink biét chink xde.
G hing Bodn Bua, khing Bodn mo.

NGUYEN DINH PHUC
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" MOT SO CHI TIET TRONG BAN TAY
VOI TEN GQI CU THE CAN LAM QUEN TRUGC

Ban tay c6 nhiéu dubng, nét, diu, vét, mau sic, hinh thit va
dic diém véi nhiing tén goi khdc nhau. Cé khi cung mét duong, mdi
nguti xem ban tay méi tdc gid nghién ciu khoa xem ban tay lai goi
tén n6 khac nhau (vi du dubng Doi thubng duoc goi la duong Sinh
dao, dubng Dinh ménh con duoc goi ta duvng Thé tinh, duong S&
phén, duong May mén v.v..) nén dé giy ra by ngd 14m lin cho ban
doc. Nguvi nghién ciu, hoc tdp khoa xem ban tay cdn lam quen
trude véi cdc tén goi st dung trong sdch nay.

- Nhitng diéu ghi & 4 ban tay dudi day méi chi la mét s6 tén goi
chinh. Tén goi timg chi tiét khdc trén ban tay sé duoc giéi thiéu
din dan (Téi ¢ géng si dung nhing tén goi thong dung nhat).

Trong ban tay, mdi ngén tay dai dién cho mét néi dung khac
nhau. (Piéu ¢in luu ¥ la di dai dién cho c4i gl dé cang chi 1a khai
niém chung chung, khong phai 14 bao giv cling chi ¢6 ¥ nghia nhu
th€ ma con cé thé md rong ra hosic thu hep lai nia. Vi du:

Ngon cdi dai dién cho con ngudi ¢6 ngén tay dé.

Ngén tré dai dién cho uy quyén.

Ngon gida dai dién cho dinh ménh.

Ngon deo nhan dai dién cho nghé thudt, ctia cdi.

Ngén ut dai dién cho khoa hoe, su khéo léo.

M6t ngén tay cé 3 dét:

T4t ca cde dot thi nhdt cha cdc ngén, dai dién cho truc cam.
Tat ca cdc dot thi hai clia cdc ngén dai dién cho lo-gich.
T4t ca cde dot thi ba cla cic ngén dai dién cho nhuc duc.

Va, mbi dét cha timg ngén tay lai chia dung mot néi dung khdc
nhau, ta s& nghién ciiu sau.

Ta cin nhé mét didu rat b8 ich 1a, bat ké ai, néu c6 d6i ban tay:

9



Véi 10 ngén tay th?:ing, cAu déi, phat trién binh thubng, nguvi
dé - vé cin ban - doi séng néi chung, it séng gié...

Véi 10 ngén tay cong queo, khéng cén d6i, khong binh thubng,
nguvi dé - vé cin ban - dvi séng néi chung, phai trai qua nhidu
chim néi, didu ding.

O mu ban tay ciing c6é nhiéu chi tiét. Vai chi tiét can luu y I

Cédc moéng tay, véi nhiéu hinh thdi khdc nhau (to, nho, dai, ngén,
hinh vuéng, hinh chir nhat, hinh thang, hinh tam gide, hinh hat
hanh dao... v6i nhimg dubng ké doc, ngang, nhidu kiéu khdc nhau).
Xem & nhitng trang sau.

Cac nut triet Iy (hay la nut duy tam).

Cdc nut thuc t€ (hay la nut duy vét).

Céc nut gia thét..

M&i chi tiét o trong long ban tay ho#ic trén mu ban tay déu cé
tén goi riéng ddéng thoi ciing mang y nghia riéng, ¢ tuy tung loai
ban tay va loai nguvi t6t, xAu khdc nhau ma ngubi xem ban tay -
véi kinh nghiém ban thin - s&8 phdn dodn vh giai ddp khdc nhau,
va c6 linh hoat nhu vay méi tién téi chinh xdc duoc.
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BAN TAY I

Ban tay nhon v6i nhimg ngdn tay c6 dau dét mét nhon.
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BAN TAY I

Ban tay vudng véi nhimg ngdén tay cdé dlu dét mét vudng.

A A A A
: Binh'ménh Nghs thuat
. cla:cai
Uy 'quyén

Cdnh déng hda tinh

-
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BAN TAY III

Ban tay hinh chép nén vol nhimg ngén tay o6 dau dét mét hinh chop non.

Van ddu
ngon tay
{(khéng
bao gid
thay aél)

Pudng khia
ngang &
dét ngén tay

---...---.----.---......--.............--.).

Hinh
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{1én & ddu ngdn tay)
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Budng di
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dudng khia
thing
a8t ngdén tay

Hinh vuéng

Hinh trén

xudng {xdu)

NGt rudi

Hinh ludi
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BAN TAY IV

Ban-tay bé vdi nhimg ngon tay c6 ddu dét mot bé ra.




LOT NOI PAU

Nguvi trong gia dinh, ho hang va be ban quen thudc déu biét
ring téi ghét cay ghét ddng moi tro mé tin di doan, lira dao, bip
bom...

Bdng, ¢6 hom, dupc mét ban than cho muon hon 30 cudn sdch
nghién ciu vé thuit xem tudng di loai, do cdc cy d€ lai. Téi déc
biét luu § téi khoa xem ban tay. Qua tim hiéu, thay day la mét
nghé thuat - khoa hoc chinh xdc, khéng phai la nh@mng diéu nham
nhi, t6i di sdu vao nghién ciu cdc sdch dé va khai thdc thém &
nhiéu sdch khdc n@a. Vira nghién ciu vira thue hanh, rit kinh
nghiém, t6ng két thanh 1y luén, phdt hién thém mét s6 van dé méi,
bé ich, vé nghé thuat - khoa hoc chinh xdc nay.

La hoa si chuyén nghiép, dang say mé vé tranh chan dung, téi
cang ham hd di sdu vio tdn dung khoa xem ban tay d€ tim hiéu
ky vé con nguwoi. Téi thdy: "Trong mdt ma bdt hinh dong” c6 khi
ding, ¢6 khi chi diing mét phén, trdi lai, con cé khi sai nita. Trén
thue t&€, déi khi ta gap moét nguvi, trong bé ngoal rd rang la thuc
tha, tir t&, d& tin, mai vé sau ta méi thay ring con nguoi d6 rit
nham hiém: Ho da lia ta ho#ic da lra nguvi khdc! Trdi lai, ¢6 nguoi,
trong bé ngoai c6 ve dir ton, lam ta e ngai, nhung, chng gin nguvi
dé ta chang thdy ho thing thiin, trung thuc, ddng tin cay. Vi vay,
néu vé chan dung chi nhin bé ngoai thi nhidu khi khéng 16t tA duoc
tinh thén, tinh cdch dic biét cia ting nhan vat. Nghién ciu khoa
xem tuéng nguvi (trong d6 c¢6 khoa xem ban tay), xem chir viét, chir
ky, s& hifu sau thém vé con ngubi néi chung, timg con nguvi cu thé
néi riéng, rat cé loi cho viée sing tao nghé thuait.

T5i da o 46 tudi khong mudn lam diéu gi thira, khong ¢6 loi ich
thiét thuc cho con nguvi va cudc doi, nén khong chiu tiéu phi thoi
gian vé fch. Nay, vi thdy khoa xem ban tay rat ¢6 ich cho khoa hoc
xa héi, nhung lai thiy:

Cé sdch da vist qud so sai vé khoa xem ban tay.
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Cé sdch da viét vdi giong diéu chai mdi, huyén hode, qud 16 lidu.

Cé sach viét khéng chuyén, khéng sau, lai tham qud nhiéu van
dé khdc nhau va din giai khéng rd rang.

Rat nhiéu sdch khéng phé bién kinh nghiém xem ban tay, nén
nguoi muén hoc, nghién ciu, d& mic sai 14m, néi khéng chinh xdc,
khong ¢6 suc thuyét phuc va rdt cé hai, nén t6i da suy nghi v cang
quyét tdm viét sich vé Ti€ng néi ctia ban tay.

Vao dip nay, ¢6 mét chuyén khd 1y thi xdy ra la mét hém, nha
viét kich Nguyén Biic Thuyét hét ho hét hai té6i bdo véi gia dinh
toi réng:

- Dai dua tin buon la nghé si san khau ldo thanh Léng Chuong
vira mét tir tran!

Té6i sung sét thét lén:

- V6 ly. That vé Iy. Mdi cdch ddy 2 tudn, bdc Long Chuong néi
v6i toi la chi cin 3 ndm nfra dé hoan thanh mét céng trinh dang
lam do. T6i xem ky 2 tay bdc 4y va khing dinh ring "Tutng bdc
yéu cdu cao hon? Néu chi cdn ¢6 3 ndm thi bdc ci yén tam hoan
thanh céng trinh dé cho t6t. Mdc di da 75 tudi, bdc vdn con séng
dat ddy". T6i khéng tin la bdc dy da mat!

Qua that, sing hém sau, t6i hdi ha t6i nha thi thiy vo chéng
bdc Long Chuong dang ding trao déi chuyén gl dé, rat tam dic véi
nhau. Sau khi t6i k€ lai cdi “tin vjt” hém trude, ching téi cing cuvi
pha 1en™,

Bac Long Chuong lai chia 2 ban tay cho t6i xem. 3 ban tay
nao cta nghé si san khdu lao thanh cing ¢6 mét duong Doi vé thanh
vong cung rét r, rdt dep, nhu mudn ém lay ca go Kim Tinh, cling
v6i nhiing Vong ¢§ tay dam nét, bifu hién cla mét cudc song
truong tho.

Qua chuyén trén day, t6i cang khing dinh ring xem ban tay la
mdt nghé thuit - khoa hoc chinh xdc.

{*) Toi nay da 5 ndm qua di, bac Léng Chuong con séng s& sO ra @6, trai lai, bac
Thuyét d& vdi quy tién réil
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phai céng nhdn va ghi lai d€ ban doc tham khao, rit kinh nghiém,
b6 khuyét cho chiing ngay cang hoan héo hon.

N6i nhu vdy c6 nghia 1a con mot s6 diéu goi la kinh nghiém
caa nhiéu bac thdy vé khoa xem ban tay ma tu ban thin t6i thay
khéng chinh xdc nén khéng chadp nhan. Vi du ¢6 nguvi viét ring:

“Nhitng chi nhé déng theo chitu ding cua dudong Hon nhan &
bia ban tay la duing Tu tic hay dudvng Con cdi, xde dinh cdc con
c6 thé c6. O ban tay dan ba hién ro hon ban tay dan 6ng. Néu rong,
sdu la con trai, mong hep la con gdi. Nhing dudng lo mo biéu hién
c6 de ma khong nubdi, ¢c6 nudi cing 8o ot v.v...

Trén thuc t&, dau ¢6 nhu thé?

0 ngay ché ddng l& ¢6 nhimg duong goi la dubng Tir tuc hoic
duong Con cdi, ba chi dau vg t6i khéng hé c6 mét chi nhd nao déng
theo chiéu ding cla duwong T tic ci, mic dir ba iy... c¢6 tat ca 13
con déu dang con séng!

Vo t6i ¢6 5 con, 2 con da mat, con 3 con, 2 trai, 1 gai da trudng
thanh, cling ching ¢6 duvng chi nao, dit la duong chi réng, sau,
mong, hep hay Io mo & quing dé!

Mit khdce, o trén thé gi6i, cdc bic thdy vé& xem ban tay vin con
dang tranh céi chua ngd ngli vé nhing duong Hén nhan, T tic
(Con cai). Vi vy, t6i da khong giéi thiéu vin dé d6 trong sdch nay
ma goi ching la nhiing duong Lién két.

Vi du ntta la ¢6 nha tién si giai phAu tdm Iy néi tiéng nghién
citu rat siu vé nhiing bf mat trong ban tay, viét ring: "Riéng nét
rudi khong bao git ldn nén gid tri duve xem la vink vidn”.

Diéu trén day hoan toan khong chinh xdc.

- Té1 xem tay cho mét c¢6 gido, nhin thdy mét nét rudi & phin
trén go Kim Tinh (gin dudi chin ngén cdi) nén phdn dodn 1a: "Chi
bi tric tro trong tinh duyén néu khéng muén néi rang chi bi tinh
phu". Cé gido céng nhan ring via méi c6 chuyén ditt ganh giia
dubng va cho biét la trude kia cd 4y cling ¢6 mét nét rudi, nhung
o phia dudi gb Kim Tinh, céch ¢§ tay chimg mét phan. Sau, tu nhién
nét rudi dé bién mat. Va nét rudi méi - not rudi hic bay giv - xudt
hién bat ngb, cdch nét rudi cii d6 hon 3 phan...
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Méi day to6i xem ban tay cho nha van Lé Minh va dé xuit ¥
kién la nét rudi cé bién d6i. Chi khing dinh ring:

- "Diing. Dung thé. N6t rudi e6 bién dsi. Trude kia tbi ¢6 mot
nét rudi & dung gitta ¢d, phia dudi, gin mo de. It 1au sau nét rudi
dé bi€n mat. Va, mét nét rudi khdc lai xudt hién, chéch vé& phia bén
trdi dé 3, 4 phan va ¢ phia duéi d6 2 phan. Ching nhimg thé, ngay
trong nguvi téi cling ¢6 1, 2 nét rudi béng nhién bién miat, réi cé
nét rudi khde lai xuat hién. Pé la sy that hién nhién”...

Ngay thvi xua, sdch cling chép lai ring Hu Hu T&, mét trong
nhimg ton s vé tudng hoc thoi ¢d néi dai ¥ la:

- Cot céch, rang loi, tinh thadn va tinh tinh d& bign, vin vét,
ndt rudi, da dé, rdu téc con d& bién hon...

Viy, trén thuc té, ta cé thé xem hang nghin ban tay va thay
ring nét rubi khéng l3n di, nhung, mét nguvi khde & mét vai truong
hop cu thé lai thiy c6 ban tay c6 nét rudi, bdng nhién, lic niao dé
nét rudi Ay bién di, dé rdi lai xudt hién mét ndt rudi khdc & chd
khdac, 46 la chuyén thuong, khéng phai la sai 14m nghiém trong.
Nhung, diéu dé budc ta phai két ludn la nét rudi cé thé bién mar
& chbé nay va cé thé lai xudt hién & ché kia, trén ban tay ciia mdi
nguoi...

Mic du nhat dinh vAn con mét s6 khuyét nhuoc diém khéng
tranh khoi, néu sdch Tiéng néi ciia ban tay ghip ich duge phén
nh6 nko cho nguvi doi cing da 1 vinh du cho téi.

Xin tran trong cam on cac tde gid cé sach giip to6i nghién cuu,
cdc doi tuong dupe xem ban tay, di cung cdp cho téi nhidu hién
tuong va kinh nghiém méi, quy gid d€ viét sdch Tiéng néi cha
ban tay.

NGUYEN DINH PHUC
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A
KHOA XEM BAN TAY

heo ngubi xua truyén lai, phai chiang khoa xem ban tay, bt

nguén tix An D& (?) va c6 tir hon 2 nghin nadm trude Céng
Nguyén? Cho téi nay, khoa nay da trai qua nhiéu bién ddi thing
trdm d€ try thanh thudt xem tuong tay (chiromancie) 1a thuit tién
dodn moi diéu t6t xdu qua viéc nghién cdu cde dubng nét, dau vét,
cdc go trén ban tay, thudt xem ddng tay (chirognomonie) do dai dy
d’Arpentiguy khdm phd ra, ¢6 tdc dung la chi quan sdt ddng vé ban
tay da bi€t duoc nhimg didu co ban clia nguvi c6 ban tay dé, khoa
nghién cdu duong nét cua ban tay (chirographie), chi nghién cidu céc
duong nét trén ban tay, khoa nghiém hinh ban tay (chiromorphie) la
nghién eiu vé hinh ddng ban tay, s khon ngoan vdy quanh ban
tay (chirosophie) la tir ban tay chi ra cdc dic diém vé con nguoi
khén ngoan (hodic ngu dén), khoa nghiém tudng tay (chiroscopie)
chuyén nghién ctu vé ban tay dé dodn bénh tat, khoa tudng tay
(chirologie hay la manologie) chuyén xem ban tay d€ néi 1én moi didu
t6t xdu vé qud khd, hién tai va tuong lai cla con ngubi?...

O Nhat Ban va mét s6 nude khdc ¢é truong phdi chi cdn xem
cde méng tay cling di ndi 1én moi diéu tét lanh hodc xiu xa vé mét
con nguoi, nhit 12 xem méng tay dé€ dodn bénh thi lai cang chinh
X4c. :

Aristote, 350 ndm trude Céng Nguyén, la nguvi da viét tdc phim
dau tién vé sdch xem ban tay.

Sy hinh thanh va phdt trién cla khoa xem ban tay cé thé viét
mét quyén sdch ddy ciing chua chia dung hét chuyén hay, la, hap
dan cha mén nghé thuat - khoa hoc nay.

Ta hdy nhuong viéc trén day cho cdc nha viét st

Diéu ching ta cdn, & cuén sdch nay, la di vao nghién ciu siu
vé Tiéng néi cua ban tay.
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I. CAC LOAI BAN TAY

Nhimg diéu gi6i thiéu trong sich nay duoc dic két qua kinh
nghiém thuc t& tir bao doi nay. Déi véi ai d6, trong cuong vi hay
hoan canh nao dé, lai ¢ thé khong ding, ciing chéng c6 gi 1a la.

Van vat bién chuyén khong ngumg con nguoi va kinh nghiém
ciing bién chuyén khéng ngimng.

Nhiéu ngudi quen goi la khoa xem tudng tay. Téi goi la khoa
xem ban tay dé tudc di ve huyén bi gia tao cta nghé thuat - khoa
hoc nay. Khoa xem ban tay lay déi ban tay cha mét nguvi cu thé
lam cén ci d€ nghién ciu, réi néu 1én nhimg diéu tét hodc xdu co
ban ma nguvi dé da, dang va s& trai qua. Vay, ¢ thé néi 1a déi
ban tay dai dién cho cdc nét co ban vé mét nguvi. Nguvi nhu thé
nao c¢6 déi ban tay nhu thé &y,

C6 nhiéu loai nguvi nén ciing ¢6 nhiéu loai ban tay.

C6 8 loai ban tay. Bén loai chinh, 2 loai diic biét, 1 loai so ding
va cac loai ngoai lé.

A. Bén loai chinh la:

1. Ban tay c6é cdc ngén nhon dau.

2. Ban tay c6 cdc ngén dau vudng.

3. Ban tay ¢6 cdc ngén dau hinh chép nén.

]

4. Ban tay cé cdc ngén be.
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B. Hai loai ddc biét la:

1. Ban tay ¢6 ngén nhon hodt, ngén vudng ddu, ngén ddu hinh
chép nén, ngén ddu bet xen k& véi nhau goi la ban tay phéi
hop (1).

2. Ban tay ¢6 nhidu ngén hinh tha qudi dan goi la ban tay di

dang (2).
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C. Ben tay so dffng.' thuong ¢é
nhiing ngén tri dén, day, dé so, cung
mét ¢, ngang doc bing nhau tir diu
téi cudi ngén (1)

D. Ban tay ngoai Ié: cé biét con mét s§ loai ban tay khéng binh

thuong, goi la nhing ban tay ngoai 1é.

1. Ban tay 6 ngén hofic ban tay ¢ ngén tbe ra lam déi (1, 2X
¢6 thé dugc xem xét nhir nguvi cé cdc ngén tay theo timg loai
ban tay chinh, dic biét, so ding, ma ban tay dé - trir ngén
thém ra hodc d6t thém ra - trong giéng, dé nhan dinh vé
nguvi ¢6 ban tay ngoai 1é dé.

5 W

24



2. Do t»i nan xe ¢d, sing dan, bénh tat, chién tranh (min, lyu
dan...' lam cho 2 ban tay bi thuong ning, dén dé phd hiy
hét hodc phan Ién cdc hinh vé, dubng nét, dau vét, khong
giip ich gi duoc nhiéu cho viéc xem ban tay.

3. Loai ban tay ngoai 18 ky la dic biét 12 ban tay ¢6 6 ngén rd
rang, riéng biét cua dong ho Patel & An Ds.

125 nguoi trong gia dinh Patel déu c6é nhimg ban tay 6 ngén

(k€ ca tay phai ln tay trdi), lam cho ho tr& thanh dong ho duy
nhat trén thé giéi c6 nhimg ban tay 6 ngén di biét nhu viy.

Lang Golida, qué huong clia dong ho Patel trd nén ndi tiéng véi

biét danh la "lang Patel 6 ngon”.

Quan sdt d6i ban tay trén day cia mét nguvi trong dong ho
Patel, ching ta thay nhimg ngén tay ctia ho, vé co ban, khéng khac
nhimg ngén tay cia nguvi cé ban tay 5 ngén la bao nhiéu. Trir mét
hién tuong bit ngv, la & chd ddng 18 1a vi tri cla ngén cdi, thi lai
dupe thay vao bing mét ngén tro nia (5), hoi ngin hon mét chit,
rdi méi téi ngén cdi (6).

Vi vy, néu duoc may min xem bian tay cho mét ngubi cling cd
6 ngén nhu ban tay cia nguvi Patel, ta khéng thé dem tat ca nhimg
dieu doc duvc trong sich nay dé dp dung, nhan xét.

Tuy nhién, ta vin c6 thé sir dung mot s6 diém co ban ctaa sich
nay d€ phdn dodn, nhan xét vé con nguvi c6 ban tay di bist d6 ma
khéng s¢ sai, trai, nham lan.
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4. Va, ban tay ky la c6 mét
khéng hai trén toan thé gidi, tu
khi ¢6 loal ngubi t61 nay, cé le la
ban tay cua anh Piter, & thén Porto,
nudc Phdp, 1a ban tay ¢é cic ngén
tay dai bing nhau (k€ ca 10 ngén
0 2 ban tay).

Diéu tuong chimg nhu phi ly
ma c6 thit nita 1a 10 ngdén tay caa
anh déu mang hinh thu, ddng vé
clia ngén cdi - nghia la anh ¢6 10
ngén cdi, dai bing nhau - & ca 2
tay.

Nhu ta da biét, ngén tay cdi cla ngudvi nao ciing dai dién cho
chinh con nguoi d6, vay thi, 10 ngén tay clia anh phai la dai dién
cho 10 l4n cda chinh ban than anh. Do dé, 2 ban tay anh rat khée.
Anh ddm béc manh dén db cdc vo si chuyén nghiép cing phai kiéng
né, nhung anh lai ling tuing, vung vé trong nhiing viéc lam con con
nhat, nhu viée, cAm but, chi ciic do, bude day gidy...

NHAN XET KHAI QUAT VE CAC LOAI BAN TAY

Mdi loai ban tay e¢6 mét déc tinh riéng, véi nhiéu wu khuyét
nhuoe difm ndi chung, duoc ghi lai trong sdch nay. Nhung, khéng
phai nguvi cé loai ban tay nao thi mang ddy 4 uu khuyét nhuoc
diém cta loai ban tay d6. Ho c6 thé ¢é wu khuyét nhuoc di€m nay
ma khéng c¢6 uu khuyét nhuoc diém khéc trong nhéng nhan xet
chung néu lén dudi day.

1. BAN TAY NHON

Nguoi ¢6 truc gide va 6c tudmg tuong nhiéu hodic it, déu cé ban
tay nhon.

Long ban tay trung binh, ngén nhén, méng tay nhu hat hanh
dao, thubng la dep, nhung la cia nguoi thiéu trang bi chién dau dé
séng, thiéu trat tu, ly 18, hay mo mong, khong c6 kinh nghitm vé
nhiéu mit.

26



Ngubvi rat théng minh, vé6i ban tay nhon, c¢6 thé trd thanh nguoi
ndi tiéng, phu hop véi moi viée nhung it dem lai két qua thuc t&
tot dep vé nghé nghiép, trir khi ho la nhing nhia tri thie, vin nghé
si, cdc nha tam ly, cdc triét gia ¢6 tadm co.

Dé bi anh hutng cla méi trubng sinh séng. Vui diy budn day.
Cuoi ddy khéc ddy. Ho thay ddi thdi do rat nhanh chéng.

Néu ban tay nhon roi vao nguvi xau, ho ¢6 thé bép méo su that,
néi déi mét cdch vé ¥ thc.

Thich nghi ngei vién vong, vé nhiing diéu ky la, véi 1§ tudng
cao siéu, y nghi khong tudng, huydn hogc.

Nguvi ¢6 ban tay nay c6 th€ di vio vin hoc nghé thuit va moi
cong viéc dem lai cdi dep cho doi.

Phu nit ¢6 ban tay nhon: thich lam dom, lam duyén, bay budm,
khong kién dinh it thuy chung, hay thay d8i tinh cim trong tinh
ban, tinh yéu, thubng ¢é ddu hiéu cla su yéu duong tham kin. Thich
lam theo ¥ minh, c&n su tu do va tinh yéu, cdn duge ve vudt, chidu

chudéng (nhat la khi ho c¢é ngén tay cdi dai va da & mu ban tay
nhin, bdng).

Mudn ém thdm trong gia dinh, ngudi ¢6 ban tay nhon nén lay
nguoi ¢6 ban tay hinh chép nén vi ho cé ban tay clia su dan hoa.
Ban tay nhon ctua ngubi luvi nhde, wa vui thd, khosi lac. Ban
tay nhon, dep, miim mim nhu phong 1én véi nhimg 16 dii nhd &
lung ban tay: ddu hiéu cha ngubi luoi nhde, wa vui thd, khodi lac.
Nute da tring mb, khong héng 1én ngoai khéng khi, it bi chi

phéi bdi néng lanh that thuvng 1a cha nguoi it xdc déng, khé khan,
fch ky.

Go Kim Tinh no va ¢6 rach, long ban tay manh, trén trui la
cua nguoi ua nhuc duc vh vit chat.

Ngén tay cdi khd ngdn la ddu hiéu cha ngudi thidu 1y lusn va
it nghi Iuc.

Cdc ngon tay tron, bong, nhon khéng c¢6 cdc dadu nidt va phéng

lén ¢ dudi la cha nguvi c6 truc gide, khéng cé nghi luc, khéng ¢é ly
luén, it tyr kim ham duge trudc moi cdm da.

Nguovi dan ba ¢6 ban tay nhon, dep, mim mim, lai ¢é ngén tay
cdi to, 88 tré nén nguy hi€m vi ho ¢6 nghi luc, sie déo dai va ly su.
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Nguoi dé chinh phue, théi mién, nuét chimg nguvi dan éng yéu dudi,

khong c6 nghi lue, ¢6 khi din ho téi su lun bai va méit danh gid nita.
Ban tay nhon, nhin nhui cé thé la thi si, nghé si, nha sdng

ché, ¢6 kha ning sdng tao, tién dodn, thich tho méng, it thuc té.

Ban tay nhon ¢6 nudt triét Iy bao gio ciing dau tranh khéng
ngung gifta nguén cdm hung véi sur phan tich. Thuong ¢ ¥ nghi van
vo, khéng tutmg. Néu ho nim chinh quyén thi khong hay.

Ban tay nhon ¢é nut triét 1y va nit vat chat wa nghé thuat. Bi
din vit vi tinh todn. Ho két hop viéc tinh todn véi éc sdng tao.

2. BAN TAY VUONG

La ban tay cliia nguvi ¢6 1y tinh, ¢6 kha ning chi huy, thich c¢6
quyén han va nhiém vy cu thé, bigt phét trién nhimg ly thuyét, tu
tuong, phdt minh mét cdch c6 t§ chiic, ¢6 ky thuat, bit hop thic
héa moi mat.

D6 1a ban tay thich hop v6i cdc nha cdm quyén, ky su, gido su,
nhimg nguvi ¢6 6¢ thyc hanh va hop thuc héa moi diéu. Ho nim
duge tu tudng, sy suy nghi, su céng bing, ky luat, trat tu va quy
trong luat 1&, nhiém vy, sy trong sdng va su that.

Dé la nguvi wa nhin thing vao su that cla cude doi, véi céi
nhin binh tinh, khéng s¢ cudée ddu tranh d€ s6ng. Cé tinh xdc thu,
thuc t€, biét suy dién va c6 k& hoach. Khéng mo méng hao huyén,
thich khoa hoc, chinh tri, triét hoc, vin chuong, suy nghi chdm nhung
10 rang va chic chin. Khi da quyét dinh thi di thdng téi dich, khong
c6 gi ngan can néi. Thich chi huy, ra lénh, chéng chiu anh hudng
cla ai, hiéu gid tri, quyén han, nhiém vu cia minh.

-

Ho rit c6 fch cho b mdy chinh quyén va moi cong cude td chite.

Nguvi ¢6 ban tay vuéng thich nhiing cdi ding, thing thin vh
doi hoi sy that & nguoi khde.

Ngén tay qud vudng: qud chiat cheé. Doi dupc hudtmg moi cdi duoc
huong dit ho khéng dung téi. N&u ho ¢6 go Hba Tinh va go Thé Tinh
ndi thi ho bat chidp moi du luan. Ho tir chéi moi su nhv va, xin xb.

Du c6 mét duvng Tri ndo chay t6i go Thdi Am, véi nét rach,
ngudi 46 cing tim cdch thodt ra khoi khé khan duoe, néu ho ¢6
duvng Thdi Duong tét.
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Ban tay vudéng cé nut triét 1y va mit vat chat: thuong muon
lam qud muc dich cia minh lam moi nguoi khé chiu. Ho thlrcrng t1
mén va ha tién.

Ban tay vuéng nhin va déu din: khoe manh, thich khoa hoc,
dao ly, chinh tri, x& hoi, triét hoc. N&u thém ngén tay nhén: thich
nghé thuat, dua trén thuc t& va sy that hon la tri tudng tuong.

Ho thich hinh ddng, nhip diéu, su déng déi va ¢ sip x&p. Nhan
quan dung hon la rong rai. Cé tai vé nhiéu cdng viée, véi ¥ nghi
ding din va tri tuan thd. It thich thd, tim toi, sdng tac, nhung
thuong sdng tdc theo 1y ludn (vi cé ngén tay nhin), ngugc véi nguoi
c6 ngén tay nhon (thich sdng tao, khdm phd va tim ra duoc do ¥y
nghi sang tdc.

Ban tay vudng voi nut triét ly: thich chinh xdc, nhin nhin ding
voi thdi do lanh lung, ¢é co so viing vang vé 1y luén, nhin 15 rang
trong cudc dvi, nhat 13 cdi duing, cdi ¢é ich.

Thich dée lap, dau bb, uong budng, ¢ hic khéng ding.

Ban tay vudéng véi mit triét 1y va nidt vat chat: thich khoa hoc,
nghién cdu, lich s, cdy canh, khao ¢6. Cé thé gidi vé phdp luat, s6
hoc, tinh todn, todn hoc, néng nghiép. C6 kha ning vé& moi mit khoa
hoc thuc hanh, moi nghé va bao giv ciing thich su that, su ding
din mét cdch 1y tudbng. C6 thé 1a mét tha quy chinh xde, dau ra
diy, ti mi.

Nhac si sdng tdc nhac bdc hoc va nha béc hoc thuong ¢6 ban
tay nay. Ho thanh céng, thing lgi bing cdch tinh tosn.

3. BAN TAY HINH CHOP NON

La ban tay cua nguoi c6 tryc gidc, I¥ tinh va quén t&, véi moi
dieu hay, tot clla nguvi ¢6 ban tay nhon va nguvi ¢é ban tay vudng.
Ho it trat tu, kién trl, khéng cham chap, it cin t6i sy thit nhw
nguvi ¢6 ban tay vuong ciing khéng ¢6 tryc gidgc nhly bén nhu nguoi
c6 ban tay nhon, nhung ho thau tém dupe cdi hay cha cdc ban tay
kia bing cdch nhao nin truc gide, tri tuong tuong vao ly tinh.

Thuong thdy & nhiing ngubi néi danh, nhung c6 thé khéng phai
la thién tai. Can cii, nhdn nai, thong minh, séng da, thich triét 1y,
¢ phai, yéu cdi dep c6 tinh chit tao hinh. Ho quan tidm t&i vin
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chuong, nghé thudt, tho ca, khéng buéng binh, tu nhén thay cdi sai
cta chinh minh.

Tot bung, coi mo, hoi dé& dai. Cé ban be va sin sang gidp do
ho. Ra 1énh cho nguvi nay, lam phuc cho nguoi kia. Tha thi cho
khuyét difm cia ngubi nay, thdy ro wu diém clha nguvi kia. S¢ sw
trdi ¥ nhau, thich khéng khi hva thuin va hoa giadi moi nguvi. Ho
thich trat ty, didy du tién nghi. Diéu khién gia dinh tét, vui tinh,
tinh cam, dé mén.

La nguvi ¢6 kha ning tap trung cdi hay cua nguvi c¢é ban tay
nhon véi nguvi ¢6 ban tay vuéng, nhao nin thanh cdi hay, cdi tot
cia minh.

N&u cdc ngén tay nhin nhui, c6 cdc mit va nhimg dudng tét
trong ban tay, ¢6 thé tu tao ra thanh céng bing kha ning riéng cua
ho. Tuy viy, ngén tay kiéu nay, cé mit triét 1y, thich sd hoc va hinh
hoc, nhung, néu ngén tay nhin nhui, ho lai khéng thich nhiing con s8.

4. BAN TAY BE

La ban tay ban ning cha ngudi hanh déng. Ho kién quyét hon
la an phan. D& chéng lai moi tro ngai vt chdt hon nhimg nguvi cé
ban tay hinh chép nén.

Thich lac déng chan tay, hanh déng. Kién dinh, rat tu tin nhung
thuvng sai. Khéng ngac nhién truée bat k& cai gi k€ ca nhiing diéu
ky didu, nhung ho lai trong sic manh, trude nhiing céng trinh k¥
nghé mdy méc dé so.

Hay choc gheo, ich k¥, thuyc t€. La nghé nhan hon la nghé si,
hom minh, kiéu ngao, tu cho a1 minh lam hon nguvi khidc.

Né&u la nghé si, ho khong bao giv sg hii, ¢6 long qua cam va
tinh ning déng.

Ho tham #n hon ké sanh #n, thich thira thai, khoe 12 minh gidu,
nhung khéng thich s sa hoa.

Thich lam viéc ngoai troi, rat ghét cong tdc ban gidy. Chi gon
gang ngan ndp khi nao thiy can.

Luén muén chéng lai tdt cA vh chéng lai moi quyén hanh.
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Néu c6é thém ngén tay cdi dai va réng, ho d& tro thanh ké v
chinh phl, k& muu phan vh néi day dudi moi ché 44, vi ho it suy
nghi, lic nao c¢ing nhu bi mét sic manh gi d6 xii giue.

Ban tay vira toe, vira cung, vira nhin: bao nguge vé hoat déng
va hanh déng, cudng tin vé khoa hoc xdc thuc.

Ho c6 thé l4n xa vao moi cude ddnh 16n va & trong tat ca cdc
cudc ndi day. '

Ban tay mém, toe ra v nhén: nguvi bi hi€m, 4o tudmg. D8 tro
thanh nguvi ching déi trén mat Iy thuyét va nguy hiém cho xa héi.
Néu c¢6 nhing dubng nét xiu trong long ban tay, ho cé thé vidt
nhimg trang ndy Ik, lui téi cdc héi, cde noi héi hop quin ching,
tham chi ci cdc tiém ca-phé, tiém nhdy, dé kich dong su lon xon,
thic ddy ngubi khdc chéng d6i, di bidu tinh.

Ban tay toe qud: ¢6 hic that vong vé c¢6, véi ¥ nghi den t&i di
dén tu sat.

Ban tay toe, c6 méng ngin: cé tinh khi chéng doi va dua cot cao.

Ban tay toe v6i mit tri€t 1y givip ho cin nhdc kj hon trude khi
hanh déng d€ di dén thing loi.

Ban tay toe, rén va nhén: thich thuc hanh vk nghi dén lei ich
cha moi vat. Nhay cam véi cugc sdng. Thich manh me, thé thao,
khéng chiu ngéi yén, khéng so hai bat k& didu gi.

C6 thi tinh todn vé cdc nghé thust mdy méc, hanh chinh, luat phép.

Cé ngén tay nhdn nhui: ho cé niém say mé, xic chm ban ning,
lam cho moi noi sdéi néi lén.

Ho c¢6 thé 1a nha sir hoc vé quan su, nhac si véi nhung khie
quén hanh, hoa si v& cdc chién tran. D6 la nghé thuit xudng duong

v6i tiéng néi va hanh déng, thuong thanh céng bing su khéo Iéo
hon la bing tam hén.

Ban tay tbe va mém, véi mit triét Iy: c6 sic tudng tuong ning
déng, du kién ky la, nga theo hoai vong. Vin ua hoat dong. Thich
noi séi déng, am 1, chuyén dong, khodi trd khi thay ngubi khdc di
dong, lam vige, lao déng mét nhoc. Ich ky it hosic nhidu vi ho it tu
hoat déng.
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Thich thay d8i chd nhung khéng muén mét nhoc. Khéng cé
phuong tién di lai thoai maéi thi ho thich 0 nha. Ho thich 4n nhung
dé nguvi khic lam. “

Ban tay toe, rin, c¢6 nut triét ly: thich nghién cdu moi vige, moi
¥ nghi thuc t&, chinh tri, tén gido. Thich déc lap, hoat déng bing
da moi cdch. Moi viéc khoi goi trong ho sy ngd vue. Ho khéng ua
tinh cam 16 liéu.

Ban tay ¢é nit triét 1§ va vat chat: biét két hop 1y le véi thuc
té, ua sdic manh thian thé, ¢6 tai tinh todn chinh xdc va lam cho
khoa hoc hoat ding.

5. BAN TAY KET HOP

La ban tay véi nhimg ngén khéng o loai gidng nhau, do dé,
ching nhiing hinh thic khéng giéng nhau ci dén néi dung biéu hién
cing khdc nhau. T4t cd cdc ngén tay déu khdc nhau hay chi mét
s6 nhiéu it ngén khdc nhau, s dinh doat ban tay dé chi yéu la
thuéc loai ban tay chinh nao: nhon, vuéng, hinh chép nén, be, so
ding hay di dang?

Nhat dinh 13 nguvi ¢6 ban tay két hop khéng phai la mét nguvi
binh thuong. Khéng binh thubng nhiéu hay it 1a do ban tay dé cd
nhiéu hay it ngén tay khdc nhau.

Du sao, nguoi ¢6 ban tay nay cling chi c¢é thé la nguoi khd, tét
hodic rat t6t hay la ngubi hoi xfu, xdu hofic rdt xdu, va nhat dinh
la ho ¢6 nhiéu diéu khéng binh thuovng. _

Muén ddnh gid diing nguoi ¢6 ban tay phdi hop phai nghién ciu
cdc loai ban tay da giéi thiéu & trén va s& con gidi thiéu tiép. Ngoai
ra con phai nghién ciu k¥ phan néi vé cdc ngdén tay nim.

Sau khi nghién citu timg ngén tay khdc nhau trong ban tay két
hop réi, phai cin nhic ky méi lién quan va tuong quan gitra ching
v6i nhau, cudi ciing méi c¢6 thé di dén két luan chung vé ddng vé
bé ngoai cia ban tay dé duoc (di nhién la sau khi da nghién ciu
vé moi mit hinh thé, khéi luong, mau sic clla ca ban tay).

32



6. BAN TAY DI DANG

Khong ké nhiing ban tay di dang do tai nan hodc 6m dau lam
thay hinh d4i dang di, w, nhimg nguvi cé nhung ban tay nhwr thé
van ¢6 thé la nhimg nguvi ¢o cac ban tay o vao mét trong nhung
loai ban tay chinh, 1a nguvi khd, t6t, rat tot hay la hoi xdu, xau,
rit xdu.

Nguoi ¢6 ban tay di dang bdm sinh ho#c la c6 thay ddi, dang
tir binh thuong, t6t dep chuyén sang thanh khdc nguvi, xau xi dan
1én, hodic bét x&u xi, di dang di mét cdch tu nhién, mdéi néi o duoe
phidn nao ban chat that cua ho.

Ban tay c6 thé di dang it hodc nhiéu, va, da di dang thi thuong
la chia dung diéu x4u hon la didu tét (nghia 14 van cé diéu tét, vi
du nguoi ¢6 nhing ban va ngén tay qua dai ¢ mdt cdnh tay qus
dai, buéng thong xuéng c6 thé dai qua diu géi).

Vay, nguoi ¢é ban tay di dang cé nhitng diém tét, x4u ra sao,
phai nhin vio ting ban tay cu thé méi néi duoe.

O gdn cudi sdch c6 vi dy, rat 1o v& mét ban tay di dang ¢é
toan diéu xau. Con cdi di dang trong ban tay nguti néi lén didu tot
cling duoe néi dén mot déi 1an o trong sach.

7. BAN TAY SO DANG

Dé la ddu hiéu ban ning choan hé&t su théng minh. Khéng phéi
tri tué ma la vat chat trAn trui ngye tri.

Ban tay so ding thuong cham chap, thé kéch, khéng nhanh nhen,
mém mai, duyén ddng vi né cé nhu:ng ngon thuong rut lai véi long
ban tay qud rong, qud ddy va qud rin.

Nguvi ¢6 ban tay nay quen lam lung chi khéng hén la thich
lam lung. Ho cé gidc quan ning né va luvi nhde, mot sy tuong tuong
tho so, mét tam hoén bat déng va hang ho, chai lanh. It ¢6 ¥ thie
day dG vé tién nghi vat chat cling nhu sy hung bao cia nhiimg ké
dp bue, bée 16t minh. Ho tin vao s6 ménh, sur chuyen ché do tién
dinh, mé tin véi tat cd nhing tin ngmmg don gian, chat hep va thé
thién. S3n sang chiu sy diéu khién clla nguti khde. Cé6 thé nghién
rugu va tw lam che u mé di. Cé thé trd thanh ké hung bao mu
qudng va la céng cu dic luc cho k& xau.
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Ho can duoc hoc tap, gido duc, huéng dén va giip do md&i nén
nguvi ding din duoc.

8. BAN TAY NGOAI LE

Ban tay ngoai 1é la ban tay khéng binh thuong, cé ddng ve khéc
héng 7 loai ban tay & trén, chll yéu Ia & ngoén cdi, ngén ut, déi khi
cling & ca cdc ngén khdc nita.

Tt khi mét nguvi nao d6 lai ¢6 2 ban tay déu Ia nhimmg ban tay
ngoai 1é. Thudng la nguvi ta chi ¢6 mét ban tay ngoai 18, tay phai
hodc tay trdi.

Trir cdi phan goi la ngoai 1& - thém vao hodc bét di - phdn con
lai cia ban tay ngoai 1& dé nhéat dinh la sé giéng mdt trong 7 loai
ban tay & trén.

Vay, khi xem cho nguti ¢ ban tay ngoai l&, ché nén cé dinh
kién véi hinh thu khdc la hodc quéi di cha ban tay d6, vh, nhit la
dimg voi két ludn ring ngudi ¢6 ban tay ngoai 1& 1a loai nguvi muu
meo, quy quyét, khé tin cdy... hodc 1a nguoi c6 tail

Phin ngoai 1é cla ban tay chi nén coi nhw mét phan rit phu
dé tham khao thém. Phén con lai méi ¥ phdn chil y&u, cdn nghién
cina ky.

Téi da xem ban tay cho mét anh
ban tré, ngubi ¢é moét ban tay ngoai
1é nhu hinh vé o bén (hinh 1). Sau,
anh ta nht bénh vién lam phéu thuat
nén hién nay ¢6é ban tay 5 ngén nhu
hinh 2.

Tuyét nhién anh ta khéng phai
la mét ngubi muu meo, quy quyét,
khé tin cdy va ciing ching phai la
nguvi rit 6 tail
Véi nhilng ngén tay vudng, anh
ban tre d6 la nguvi cé dau 6c t8
chic. O ca 2 ban tay, ddu ngén trd
va dau ngén gitta déu d8 vé ngén
deo nhan, ching to anh ta thich nghé 1
thuat. Véi hai dubng Thai Duong
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khd rd & ca hai ban tay, anh ta da
¢6 nhiimg thanh edéng nhit dinh. Khi
t6i tin nha anh ban tre, via la d€
tham hoi vira la muén kiém tra lai
xem nhitng diéu minh nhén xét c6
chinh xdc khong, t6i duoc bigt thém:
anh ta ¢é nha & rong rai, sach se,
ngan nap, biét ddnh dan biu vao loai
khd, v& nhiéu tranh b6t miu c¢6 trién
vong va la nguoi tét.

Mét 58 nha nghién ciu, véi lap
ludn it nhiéu mo hé, than bi khdc

nhau, 43 dua vho: 2

1. Thuyét Am duong (nhan thic so khai clia con nguvi vé vii
tru).

2. Thuyét Ngii hanh (nhan thic ¢8 so cia con nguvi vé ban thé
thé giéi va vii tru, hinh thanh bdi 5 chat: Kim, Méc, Thuy,
Hoa, Thd?)

3. Thuyét Bdt qudi (nhimg ky higdu bi 4n diung d€ tién dodn s6
phin con nguvi nhw: Can, Kham, Cén, Chan, Tén, Ly, Khon,
Doai?)

4. Thuyét Thién can Pia chi (nhimg chir ghi chép thoi gian vh
viée dinh danh 12 con vit dé gdn ghép vao tung con nguoi
vOlL thaép can, thude troi, 1a! Gidp, At, Binh, Dinh, Mau, K¥,
Canh, Tan, Nham, Quy va thdp nhi chi, thuéc dit gom: Ty
(chuét), Stu (trau), Dan (hé), Mao (meo), Thin (rbéng), Ti (rin),
Ngo (ngua), Mui (dé), Than (khi), Dau (ga), Tuédt (ché), Hoi
(lon)?... lam cho mé tin béi todn, dbng béng, goi hén, dinh
déng thifp, bat ta trir ma, cAu an giai han, xin x3m dodn
the va lap ra khoa Tir vi dé tién dodn s§ phén con nguvi. Tix
dé, nguy hiém hon ca 13 d& dem s& phan con ngubi cdt chit
vao thuyét Tién dinh, lam cho con nguoi tin Ia ¢6 s6 - do
"Troi” da dinh sdn - khéng ddm diu tranh véi me’ dp b,
bat céng, khéng da nghi luc phan didu cho mét cuéc séng ngay
cang tét dep hon vé moi mit, giam bét bénh tat, dau don vé
thé xdc, taim hén va kéo dai thém tudi tho)... dé phan loai
ban tay.
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Vi vdy, chiing t6i thiy khéng cin thiét phai giéi thiéu di moi
loai phan chia ban tay mét cdch rim réi va gin nhu khéng cé tde
dung dé lam gl. Chi xin giéi thiéu thém vhi cdch phan loai ban tay
khdc, dé ban doc tham khao.

Dua theo nhiing hinh thu dic biét, khdac nhau va sy phan chia
cdc phén trong ban tay ra thanh nhiéu hinh chéng chéo lén nhau,
nguoi ta con x€p cdc ban tay ra lam 8 loai khdc nhau nhu duéi day:

1. BAN TAY MAT TROI
(hink chép nén - dai)

Ban tay mét troi 12 ban tay hinh
chdép ndén dai, cha ngubi théng minh, cé
hoc, lam nghé vin hoc nghé thuit, va 1o
rang, thich thing loi, néi gidi, gy cAm
tinh va su tin nhiédm gidi, gdy ra nhiéu
s ghen ti vi ¢6 khéng it k& thi, dé& di
dén thanh cong bang nghi luc cd nhan.

D& mic bénh vé tim, nhat 1a khi ban
tay nay iai c¢6 dubng Trdi tim két thanh
hinh che.

2. BAN TAY MAT TRANG
(hinh chép nén - ngd'n){ )

Ban tay Mit Triang 14 ban tay hinh
chép nén ngin: ¢6 ddy dl céi hay db cia
ban tay Mt trvd, nhung thu déng hon.
Thich suy ngdm, méng tudmg, khéng thich
hanh déng s6i ndi va hanh khidc. C6 thé
bi bénh vé thian kinh, v& than, nhat la
khi ban tay nay lai ¢6 ngén cdi tron nhu
hon bi hodc nhon, ngin, go Thai Am bi
gach chéo thiat manh.

{*) Mot bac thay v Tir vi va xemn ban tay khang dinh riing 16i co ban tay mat trang
(tréng b& ngodi ding nhu thé) va xét doan theo hutng d6 nén sai lam kha nhidu.
Sur that, 16i co nhidu diém tring véi ban tay mat troi!
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Thubng ¢é nhiing ¥ nghi u buén. Ban
tay hop voi nha tho.

3. BAN TAY MOC TINH
(hinh tron - dai)

Ban tay Méc Tinh tron dai: ctia nha
ngoai giao, vui ve, ¢di mo, la ban tét, ua
tiée tung va hoi hop ban be. Cé tai td
chic v quan tri, yéu gia dinh, né, trong
moi nguoi. D& ¢é thé bi bénh théng phong,
xung huyét mdu vi cubc séng qud ngip
ngua vi céng viée va thd vui, che chén
lién mién, nhat 1a khi ban tay nay cé go
Hba Tinh va go Thiy Tinh néi bat.

4. BAN TAY KIM TINH
(hink tron - ngdn)

Ban tay Kim Tinh la ban tay tron
ngin, ¢ cde xu hudng nga vé nhiing duc
vong cua Méc Tinh nhung it hoat déng
hon.

Ban tay nay ma nho, nhin nhui, lai
c6 nhitng 16 dui, 1a ban tay cua cdc ¢d
gdi an choi, nhung cling ¢é thé la ban
tay cia mét nghé si idn, moét nhac cong
hay mot hoa si.

5. BAN TAY HOA TINH
(hinh vudng - dai)

Ban tay Hoa Tinh vuéng, dai: mot
sir hoat dong vé d6, mét tinh cach 161
cudén va thong tri. Ban tay clla si quan.
Mbt ban tay clia bac thdy, ching bao gio
ém di. La nguoi rdt diing cam, thuc tha,
rét ghét sz lira dado. Cé thé bi nan vé
sit, lra vh cdc bénh vi nude khéng khi,
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viém mang phéi, lao, nhat la khi ban tay
nay lai ¢6 nhimg dét 1 hinh dui tréng
to, be ra va duong Trdi tim két thanh
hinh che.

6. BAN TAY TRAI AT
_ (hinh vudng - nga"n)

Ban tay Trdi dat vudng, ngin; hoat
déng manh, thuong la & nhiing cong viéc
phu thudec, clia tho cay, nguvi dao dat,
ky su, hoa si céng nghiép. R4t thich tréit
tu, tiét kiém, sy trung thanh, mét cong
vide cat luc, nhung lai thich tu chi huy
trén nhing duong nét lon.

Cé thé bi bénh vé duong tiéu héa,
nhat la khi ban tay nhy c¢é vét xanh o
goc cao do duong Doi va duong Tri nao
hop thanh hoic 0 trén cdnh déng Hoa
Tinh.

7. BAN TAY THO TINH
(hink be - dii)

Ban tay Thé Tinh toe, dai: nguvi ¢6
chat triét 1y va siéu thuc, xa cdch moi
nguti. C6 tai phdt minh nhung thubng
bat hanh. Cé tinh nghi ngo, ghen ti, hoi
keo kiét, lam cho mat ve duyén ddng va
yéu dvi. D& mic bénh vé& xuong va vé
rudt,

Khong phai la ban tay sung suéng,
nhung la ban tay ¢6 ich trong doi séng
tinh than.
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8. BAN TAY THUY TINH
(hinh be - ngdn)

Ban tay Thuy Tinh toe, ngin: cla
nguoi nhanh nhen, thdo vét, khong phai
hic nao cling trung thuyc, nhung ua hoat
déng, gip may mén. Thanh cbng trong
nhing viéc nhd. Néi gioi, tinh chit cha
nguvi dai biéu, quan toa hodc kich si.

C6 thé thue hién duoc nhimg y dd
cia nguvi khde va thu nhiéu loi nhuén.

Cé thé bi bénh vé cuéng hong, thin
kinh...

C6 nhiéu nha nghién ciu khac lai
chia nhimg ban tay ra cdc loai mang tinh
chit thuc t€ nhu sau:

1. Ban tay trf tué: c6 nhiéu thit, hoi mém, d6i khi xuong xiu

va khé, nhung ching bao giv bép miip. Cé nhimg ngén tay
khoe, khd dai. Chdng bao giv ngin, nho hoic vubéng, bao gio
ban tay cfing can d6i, mic dii phan dudi ndi lén.

. Ban tay xudt sdc: thuomg ¢6 hinh thidc trung binh hodc nhbd,
khéng bao giv xuong xdu hodc khé khan. Long ban tay c6
thit nhung khéng cimg rén, tréng bé ngoai ¢é6 vé khoe manh
hon cdc ngén tay. Nhitng ngén tay thuong tdch khoi nhau,
khda dai nhung khéng bao gioc béo mup.

Loai ban tay nay thuong xinh x3n, khéng béo, khéng gdy,
khéng vudng, khéng ngin, véi go Kim Tinh khoe manh.

. Ban tay dam mé: thubng ddy thit, déo dai, cing rén, khoe
manh, déi khi khé khan, véi nhing ngén tay ngin vi khé to.
Ban tay loai niy ching bao giv dai ca.

. Ban tay thuc té€ gan gidng véi ban tay dam mé, nhung vuéng
van hon, thé thién hon va ¢6 nhiéu ¢& to nhd, 16n bé, hinh
thit khdc nhau...

Hoéac 1a, ho lai chia nhiing ban tay thanh cdc loai vira thue dung

vira chuyén siu nhu sau:
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1. Ban tay so ddng clia nhitng nguoi lao déng, véi nhiing cong
viée nang nhoc, ¢in stc lyc co bip. Mau ban tay Dat.

2. Ban tay cdn thiét véi nhimg ngén tay be ra. Pé 14 ban tay
cla nguvi hanh déng, chién dau, thuc t&. Miu ban tay Thé
Tinh - Hoa Tinh.

3. Ban tay nghé si thanh thodt, nho, véi céc ngon tay nhan.
MAu ban tay Kim Tinh hoic Kim Tinh - Thdi Am.

4. Bin tay c6 ich v6i cdc ngén tay vudng clia nguvi sdng ché,
cbng bang, khén ngoan. Mau ban tay Thii Duong hode Thai
Duong - Thiy Tinh.

5. Ban tay triét gio véi cdec ngén tay hinh chép nén. Miu ban
tay Méc Tinh, ¢6 hodc khong kem thém Kim Tinh hosic Thity
Tinh.

6. Ban tay tdm than thuong it khi rd. Miu ban tay Thdi Duong
- Kim Tinh hodc Thdi Duong - Thdi Am...
Ngubi ta lai con c6 thé chia nhitng ban tay ra cac loal: ban tay
tri tué; ban tay hién hdch, ban tay dam mé, ban tay thuc t€ hay la:

ban tay tam thudng, ban tay thanh lich, ban tay mat hang, ban
tay doc ddo v.v... khong thé k& hét.

Viéc phan chia cdc loai ban tay véi nhimg nhan xét tém tit
timg loai mét chi r6 y nghia nhin chung khéng khing dinh.

Nhung, phin dinh cdc loai nhu trén van cé thé gidp chung ta,
khi méi gip mét nguvi nho d6, it nhit cing muvng tuong duoc la
ho thude loai nguvi nao? Mot nghé si, mbt nha k¥ nghé, moét quan
toa, mot tén vé lai, mét ngudi trung thuc hay mét ké lira dao?

Phén chia cdc ban tay ra tiumg loai d€ thiy ro tinh chat cua
ting nguvi c6 tung loai ban tay. Nhung, trén thuc t&, rat nhiéu
nguoi lai ¢6 ban tay phéi hop tir 2, 3 ban tay lai v6i nhau. Vi vay,
tinh cach ting nguvi ¢6 nhimg loai ban tay nhu thé cang trdo nén
phic tap hon, khé nhén dinh hon .

("} Vi du nhu ¢é sach cla ngudt My lai chia con ngu-m ra lam 5 loai thudc vé: Ngi tro,
Léng ngue, Co bap, Xuong, Tri ndo va cho rdng méi ngudi thude mét trong 5 loai
trén day, nhung, ngudi nao cling cé ca 5 loai 467!
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Nguvi xem tay phai ghi nhé diéu trén day d€ mdi khi ding
trude mét déi tuong can ludn ludn tu hodi xem:

He chi 12 mét con ngubi, 6t hodc xau?

Hay trong ho con ¢6 con nguvi thi 2, thi 8 nita khdc nhau
nhiéu it hoic khdc hin nhau - ma minh chua biét hoiic méi bidt
duoc phan nao?

Trong nhiing con nguvi dé ¢6 gi mau thuén nhaw, ddu tranh véi
nhau, con dang gidng co, xdu xé nhau chua di dén thing hay bai?

C6 nhu vay méi tim hidu duge ban chat néi chung va tinh cdch
riéng cua ho ngay trong hoan cAnh va thvi gian ho dua cho minh
Xem tay.

Cé nhu vay méi néi lén duge chinh xdc nhiing ddp s6 va gilp
duoc ho nhitng diéu bd ich cdn thiét.

Y NGHiA CUA CAC PHAN, MANG TO NHO
TRONG BAN TAY

Ngoai nhiéu phuong phdp phan chia cdc ban tay ra lam nhién
loai khdc nhau khéng sao k€ hét, nguvi ta con phin chia ngay ban
tay ra lam nhiéu phan, nhiéu mang to, nho va cho ring tiung phén,
mang d6 bi€u hién moét van dé hodc ¢6 quan hé téi mot vai bo phan
trong con nguoi, vi du nhu trong cde hinh ve dudi day:

Hinh I Ban tay dugc chia ra lam 2 phan 16n, 4 mang to (toan
gan ban tay) véi cdc ngén tay (nhur la 5 mang nho), méi phan, mdi
mang déu biu hién moét néi dung nhat dinh cla con nguoi.

Hinh II. Ban tay duoc chia ra lam 3 phdn chinh, theo chiéu doc
va nhiéu phan khdc theo chiéu ngang.

Hinh III. Long ban tay lai dupc chia ra lam nhiéu khu vuc ban
nang, xu huéng khdc nhau...

Ngubi nghién ciju, hoc tip cin ¢6 nhan thic khdi qudt vé cac
cdch phén chia ban tay dé c6 khdi niém vé ¥ nghia cha cdc phin,
mang trong ban tay mdi khi nhan xét, két hop véi cdc duvng nét,
ddu vét, mau sic & cdc phin méang dé. Vi du:

41



1. Nhin vao go Kim Tinh, nghi ngay téi sire manh wéc vong cua

doi tupng la manh liét (néu né qud ndi, cung, rin) hay it
dam mé (néu né bing phing, det).

. Nhin vao cdc ngén tay (khu vuc tdm ly va suc vadn déng),

néu chung vin veo, khong binh thuong, ¢6 nghia la tir tam
hén, thé xdc va moi hoat déng cla nguvi cé nhimg ngén tay
dé 6 nhiéu xdo tron, séng gié.

. Nhin vao go Thay Tinh vhA go Hoa Tinh (khu vuc ban ning

tin cdng va phong thi) néu thiy ching qud ndi 1a nguoi du
thira kha ning chién diu (néu la ban tay cda ngudi tét) hodc
du thira kha ning lam mei diéu bay ba (néu la ban tay caa
ngudi xau).

Néu thdy ching bi nhan chim la nguovi séng an phan (néu la

ban tay cua nguvi t6t) hodc 1a ké hen nhdt (néu la ban tay cha
nguvi séng cho qua ngay) v.v...
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DANG VE CUA BAN TAY

Ban tay nguoi ta c6 nhiéu ddng vé khdc nhau. Mdi ddng vé néi
1én mét tinh cdch co ban vé nguvi ¢ ban tay d6. Ta chéng cin thic
méc 1a ¢6 nhidu loai ban tay véi nhidu didu tét nhung ciing ¢6 khong
it diéu xdu? D6 la bidu hién thuc t& trong mdi con nguvi, khéng c6
gi & mau thuin nhau ca.

Ban tay can d6i so véi bé phan khdc cha than nguvi va trong
dep mat la clia nguvi t6t, hoan hio vé& nhidu mat.

Ban tay xdu xi véi nhing ngén tay van veo, k¥ quic nhidu it
la ctua nguoi la ling, véi nhidu diém khdc nguoi.

Ban tay qua ngén so v6i than ngubi: ¢6 nhiéu biéu hién xau.

Ban tay qud dai: nhanh nhen, thdo vét, tham lam, muu meo,
qud ti man, ghn db.

Ban tay dai, hep va giy guéc: ich k¥, déc dodn, chuyén quyén,
bao nguoc, khé cung chung séng.

Ban tay rat hep, ¢6 go Kim Tinh co lai, lam 16 ra cht nghia
thue ching (ositivisme).

Dan ba ¢6 ban tay hep dé rat khé.

Ban tay dai, khd, xuong x&u: khé khan, thin trong.

Ban tay ngin vh mong: c6 khuynh huéng d6i bai, thich tién bac,
¢6 th€ ha tign, l4m tién.

Ban tay ngin mo mang: ¢é quan diém réng rii, khéng quan tim
téi chi tiét, thich hudng lac, ddm duc, tién nghi day dd.

Ban tay phong: c¢6 may min, thing loi, thanh céng ma khong
hao phi sic khoe, khéng hao tién tén cta,

Ban tay véi cdnh tay dai chdm ddu géi: c6 nhiéu ning khidu
va tdm hon khoe. Hay khoe khoang, ngao nghd, muén cai quan va
bao trum lén nguvi khdc.

Ban tay viing sdu véi cdc ngén tay dét khiic khodn khoeo: kém
tho, gian truén, ngheo tiung.
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DA BAN TAY

Da ban tay chang phai chi 14 cdi néi cia su xiic cam dic biét
cla ¢o quan xuc gide ma con la moét bé phdn clia xiic ¢Am néi chung
nia.

Nau xdm, xanh xao, nhe nhang: nguti phan tric.

Nhan nhui, lanh, bat dong: ich ky, it xic cam.

Tring, bang, xin, khéng héng 1én khi ra ngoai troi, bat déng
trude tde déng néng lanh: ich k¥, khé gin, lanh lung.

Mém déo, hoi rin reo: thich gay gd, lam nguvi khdc buc doc
(nhat la ho ¢é méng tay ngin, nho hodc bao thit).

MAU CUA NHUNG BAN TAY

MAau cha nhiing ban tay véi cde hién tuong xAy ra O ngoai da
¢6 thé chi ro tinh cdch, khi chat va sitc khoe ctia con nguoi.

Cé 4 loai: da tring, da vang, da do, va da ndu gin nhu den.
Tring va mém: trdm tinh, hoi chim chap.

Khéng qud tring, hoi xdm héng va nhimg mach mdu hoi ro:
khoan dung, t6t bung, ¢ tinh thin va suc khoe kha.

Ban tay tring xanh, nhiéu gan xanh néi 1én, ¢6 khi sfc tim, hic
nio cing lanh ngét Ja do khi huydt kém, tang ngubi rit yéu.

Ban tay tring, sing hon mit: tudng nguoi gidu cd.

Nau den, néu ma khé, la nguoi uu tw, ¢6 tham vong, ddu dc
chi huy, thich ra lénh, khéng mudn ai cai lai.

Tim bam den, x4m ng#t: cuc cin, hung ton, déc dc.
Tay den sam hon mit: tuéng vat va.

Ban tay hong héng, hoi ndi gan xanh: hién lanh, hoa nha, khén
ngoan, duc 4o

Ban tay nhuin héng, ém déu ra tdn dAu ngén tay: khi huyét
diay da, khoe manh, sang sudt.

Ban tay do: yéu doi, hoat dong manh, ¢ khi kho khao hodc
nguoe lai la khdat mau.

Qua do, gan nhu tim: yéu suc, luoi nhdc.
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Ban tay vang: dé xic dong, bin tinh, nan long, chdn dvi, ¢6 thé
la nghé s 0 muc cao tuyét dinh.

Méu vang chanh: néng tinh hay ndi khing va déc sc.

Da long ban tay lic nao ciing béng nhu xoa dau: bi nhiéu loat
bénh kinh nién, thuong hay ém dau nhiéu hoic it.

LONG O TAY

Léng va long to trén tay nguvi cing ¢é nhiéu y nghia.

Ban tay, mét dan éng khong c6 léng va léng to, nhdt la khéng
c6 rdu: c¢6 tinh chat dan ba, bat nha, ¢ thé xau.

Ban tay c¢6 16ng ¢ phia trén va chai san o bén trong: nguoi ning
né, ¢é tinh chat thd vat.

Nhiéu 16ng o mu ban tay: khéng kién dinh. Néu long tan mat,
v trat tu: tinh than va tinh cdch vo t8 chuic.

C6 léng o phan dudi ban tay: stic séng manh liét,

Long & dot thi 3 cua cdc ngén tay va dt thir 2 clia ngén cdi:
nguvi tot nhung thé chat yéu.

MONG TAY

Méng tay mém: yéu dudi, thiéu nghi luc.

Dé& gly: sic khoe chéng chénh.

Chéc chin: sic khoe t6t (du co thé yéu).

Rin: c6 suc sdéng vat chat.

Rin va cong: ¢6 nhiéu khat vong va dix tom.

Nhon: mo méng, luvi, d6i trd, thich cdi dep, nghé thuat.

Rat nhon va cong, véi nhimg ngén giy: nhiéu duc vong, dit ton,
phdi x4u.

Chiéu ngang rong hon chidu cao: hung héng, ua qudy phd, hay
gay go.

Hinh chop nén: thich cdi hay, c4i dep, cdi ding.

Det va rdng, hoi cong lén trén: muu meo, kin ddo.

Khoeo va tron tron: thich d6c lap, tham lam.

Hoi hong: kién dinh, kién quyét.
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Ghi xdm va tron: nguvi nguy hiém, cdn canh gidc.
Méng tay bi gam: cdu bén, khé chin vé c6, thich tréu choc, ¢é
nhiing hic budn, dam duc (néu 3 ngén tay toe), hu hong.

Bé va cé thit bao: dam duc qud do.
Déu trang trén méng tay: may mén, hay cdu git.
Dédu den hodc mau sic khde: diém xau.

Phin tring nhd & chin méng tay, bdo hiéu didm sé x4y ra. Néu
0 phén gitta la hién tai, & phan dau méng tay 1a qua khi

Moéng rat nhdn nhui: khbée manh, hai lTong.
Méng & ngén tay nhd vin veo: rudt xau

Moéng ngén tay deo nhdn thay hinh d6i dang cha cdc gach:
tim yéu.

Méng tay kiéu kinh déng hé: dao dic gia.

Khia doc chifu dai méng tay: ¥ chi, nghi luc.

Nhing méng tay dai: dut dét, e de, khé gin, méu me, thich cdc
chi tiét, ha tién, ich k¥.

Hinh ludi liém & sdt da ddu méng tay, mau tring nga hosc xdm

nga cang 1 bénh cang gia ting. Néu ludi liém trén ngén cdi ro: ¢é
nhidu bénh, dau ém luén.

MONG TAY NGAN

Thich giy sw va trdi ¥y moi nguvi, thich tréu gheo, cham biém
mét cdch say xua. Thich kiém chuyén, kién cdo.

Qud ngdn: cdn mén, nhung néu 1a con gai thi khé 1dy chéng va
bi 1o thi.

Méng tay ngin va ban tay mém: tham du ddu tranh mét céch
binh tinh, v6i su phé phdn, cham choc thuong xuyén.

Moéng tay ngdn: bao giv ciing c¢6 tinh than phé phdn véi ting
cdch khdc nhau ctia ting loai ngubi.

Ngin va rong: nhiéu dau khé.
Ngon tay toe va moéng ngin: thich chi huy déc lap, giy su trai
¥ moi nguoi.
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Méng tay ngin bi gdm nh&m hodc do chinh nguvi ta gim nhim:
thich phé phdn, xét nét va ciing tu phé binh mét cdch nghiém khidc®
Ho thich hiéu biét tdt cA. N&u cé gan ban tay cing, ho thich kiém

tra timg viée mét.

cd TAY

O o tay nguoi nao ciing thuong cé tir mot, hai, ba hodc nhidu
ngan ké thanh nhiing dubng vong. Ngubi ta thubng néi ring méi
vong 6 tay ké rd rang, dep, 1a ddu hiéu song duoe tir 25 t6i 30 nim.

Ba dubng déu din, rat rdo hop thanh nhimg vong goi la Vong Vua
Chiia hay la Ba Cdi Vong Than Ky: stng dai lau, ¢6 siic khoe, tién
tai, hanh phuc, nhat 12 & ¢§ tay nhimg ngubi théng minh, kién quyét.

Khéng déu nhau bi gy, khéng dep, nhitng céi vong dé bdo hiéu
c6 sy khé khin trong cube sdng, mat long tin yéu, khong may,
ngheo nan.

Nhiing vong thanh hinh xic xich (thuvmg 13 vong ddu tién): can
cli, thing lgi do lao déng.

Néu c6 mét chir thap & gita vong ¢8 tay, d6 la chia khéa cia
vong, thira huong su tét dep cta ai d6, thira hudng gia tai, tring
s6 doc dic hoic duoc mot khodn tién to bit ngv nao dé.

Nhimmg chir thap trén Vong c6 tay: duoc hudng gia thi, lgc, may
mi#n bit ngo, khéng hé nghi téi.

Nhimg duvng di tir Vong ¢b tay
d€ 1én go Thédi Am: ¢6 nhidu chuyén
du lich dai. Lén thing ngén tay tro:
mot cudéc du lich dai va nguvi cé
dubng d6 khong séng o dit nude minh
ma sé di xa vi mat & nude nao dé.

Néu 2 nhdnh hop thanh mét géc
nhon o trong Vong cd tay: hutmg gia
tai gidu c6 danh gid hic vé gia. N&u
c6 thém mét ngdi sao hoiic mét chix
thidp o géc d6 la it bi bénh t4t. Q)"‘ X

) e % i

M6t chir thip ¢ go Thdi Am

chuyén hét sie luc cia né vé cdnh
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tay, nguoc v6i ngén tay cdi: bi chét duéi.

- Nhimng dudbng xudt phét tir Vong ¢ tay, khéng cham né, ke
xuyén ca ban tay, 1én tan go Th§ Tinh vh nhdt Ia go Thai Duong:
thanh cong, thing loi rat vang doi vé danh gid, tién tai hodic ¢a hai
cung mét hic.

Nhing vong tron & Vong cd tay, ké ca nhimmg didu chdm db: diu
higu cia bénh tat.

GAN BAN TAY

Gan ban tay la phan tir Vong ¢f tay 1én téi hét cdc go néi téi
tan ngdn chidm cla cdc ngén tay: chi 1o tinh chit vh cude sdng vat
chat clia con nguvi, ddu tranh dé€ tén tai.

Mau tring hoic vang & gan ban tay: tat bénh.
Cé hoa sic dep: tudi tre, suc khoe, ddy xdc cam.
Khé can, gin gude: kém nhay cam, thé bao.

Chdy bong va am udt: 1én con s6t, suy yéu co thé, cé thé c6
truc tric trong phdi.

Néng binh thuong: nhanh nhdy, nhiét tinh, dé& néng tinh.

Hoi lanh: kém nhiét tinh va ¢ vé it duc vong khi nhin bé ngoai.
Nhung tréi lai c6 thé la "tay lanh, tinh manh’, th€ hién & bén trong,
phai xem thém duong Trdi tim v go Thdi Am méi ro thuc hu ra sac?

Thuong khé: truc tric trong hoat déng than kinh, ¢6 xide cim
do tri théng minh hon la do trdi tim.

Am uét bat thuong: d& xdc dong, thich hoat déng, hay do mit
hodc trai lai mit bat dong.

Thutng 4m wét: nguvi xung huyét qud ddng.

Am u6t va d&m mé héi: rat xung huyét nhung nhan ha, dang
mén, x€p dit moi viée kém, wa nhuc duec.

Gan ban tay day thit: thira thai v& nhuc duc, vat chat.

Gan ban tay gdy: nhiéu duc vong, dang bi xdo déng, tur cao tuw
dai, hay ghen ti, ich ky, dé ndi gidn nhung cting ¢6 lic lanh lung.

D4 s6, rong, ddy, cing qud muc véi ngén tay ngan: nguvi ning
né v6i ban ning thuc t&, thap hen.
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Rén, mém, déo: khde, nhanh nhen, cing rdn, d2o dai trong
cbng viéc,

Rin: khudy dong khap moi noi, thich du lich, thé thao. Néng
lanh mua gié, ndm gai ném mat khéng lam ho so.

Qué rdn: tinh than ning né.

Mém, nhgo: khéng ¢ su chéng d6i, mém yéu, uf oii, luoi nhic,
khéng sinh khi, mo méng, vién véng.

Mém: dé bubn nhung c6 dét thi nhat cla ngén tay cdi dai, lai
12 nguoi hoat bat.

Déo, khéng qud rin qud mém: wa ddy di tién nghi, ua hoat
dong chan tay, sdn sang hudng moi lac thi cha su nghi ngoi.

Mt ban tay mém, mot ban tay rdn, hinh thii gan ban tay (trai
va phai) khdc nhau: c6 2 thdi cuc trong con nguvi.

Gan ban tay tring: thi€u kién dinh, hay bi that bai, ngheo khé,
hao tdn vé tién cda.

Triing, gay, khéng dep d& 1dm: bénh ning, de doa tinh mang.

Gan ban tay rong: thich di vho chiéu réng, khéng sdu, thich chi
tiét, khéng nhin téng thé, bé diy cha su vat, cla céng viec.

i, khéng ning né dé so: théng minh. Ban ning thing ly le.
It quan tdm dén chi tiét, chi nhin bao qudt moi viéc.

Gan ban tay trung binh: biét nhin khéi qudt, vira phén tich vira
tong hop. Nhin qua di biét dupe moi mit cha moi su vat, moi nguvi,
moi viéc.

Gan ban tay nhé, ngin, chat, khong d6 s6: t& nhi, tinh t&, it
chi y t6i thuc t€ nhung biét tdng hop. Nhiéu dan ba c6 ban tay
nay nén ho ¢6 nhiéu nhan thic truc gidc hon dan éng.

Qud gay gudc, qud hep, qud mong: yéu, kém, khéng phong phd,
thi€u sinh khf, bAn ning tim thubng, t€ nhi hon chfc chéin.

Gan ban tay khéng ¢é dubng nét: lanh lung, diém tinh, hoi nguy
hai, ho chv doi nhimg su kién t6i mét cdch binh than, phét doi.

Béng phéng, khong cé gb ndi 16: thidu suc manh, gn nhu khéng
c6 hoai bao.
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Gan ban tay xdo dong: nhiéu dubng nét, vét hin sidu vh nhimg
go néi lén nhiéu hoic it: nguvi ¢é nhiéu duc vong, cude doi séng gié
va phiéu luu, gip nhiéu khé khin, tro ngai.

Nhiéu duong nét to, héng: néng tinh.

Nhiéu dubng nét to, do, hin sdu: thd bao.

Nhiéu dubng nét to, d0 xdm, hin sfu: hung d.

Nhiéu dubng nét nhd li ti, ching chit: hay nghl ngoi, xa gin,
néu lai ¢6 dubng Tri nfio di téi go Thdi Am nita 1a nguvi mo méng
khéng dau, tu tuong tuong ra nhiing diéu khéng cé.

Cé nhing dubng nét chi yéu vira phai, khong to, khéng nho:
nguoi diém tinh, ding muc.

Dubng nét qud nhd, qud mong manh, gan
nhu mo nhat: nguvi yéu duéi, bang quan véi
moi viée, ua cudc séng phing ling, so cudc sdng
g0t dong.

CANH BAN TAY

Khi xem ban tay, nhiéu nguvi chi quan tam
téi long ban tay. It nguvi chu ¥ t6i mu ban tay
va canh ban tay.

Mu ban tay thutmg ¢6 méng tay, nhiing mit
triét ly, nit vat chat, dubng gin, xuong ban tay
va méu sic lan da, vong ¢f tay (& mu ban tay)
va vong Thuy Tinh (mu ban tay, dudi ngén tit)...
ta da duoc biét it nhidu & cdc phan khdc.

Nhung, canh ban tay lai it duoc ta quan
tdm t6i, mic dit né ¢6 thé néi véi ta khd nhidu
diéu bd ich. Canh ban tay:

Dai: théng minh, wa nghé thuat. Thich cdi
dep 1y tuodng.

Ngin: uva vat chat.
DAy: thé kéch.
Mong: déi tré, ich ky.

Xuong xuong: vu loi, it tinh cam.
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Cé mét hodc nhiéu nét doc, vao ch go Thuy Tinh: 1a s6 con cdi,
6m dau, sbng, chét?

C6 mét, hai, ba nét ngang, ¢6 khi vao ca gb Thity Tinh (& canh
ban tay, gin sdt chan ngén dt): sé nhing quan hé trai gdi, vo chdng
hop phdp va bat hop phép.

C6 ngoi sao: cé thé x4y ra tai nan chét nguvi.

Cé chix thap: ¢6 thé bi dién cudng.

Cé vong cung: tinh duyén dau budn.

Cé hinh luéi: hdy bd mei anh hudng t6t, xau.

C6 mét hodc nhi€u nét ngang tir canh ban tay, & phia dudi, di
vao gd Thdi Am: biéu hién cta mét hodic nhidu chuyén du lich. Néu
nhing duong dé di lén la du lich vui vé, thing loi, di xuéng la du
lich ¢6 buén phién.

II. NHUNG NGON TAY

Trong khoa xem ban tay, chgmg nhing chi ban tay, ngén tay
méi néi 1&n duge nhimg didu quan trong, ngay ca tumg dét ngén tay
cling ¢6 nhiéu ¥ nghia riéng biét rat bé ich.

Théng thubng méi ngén tay c¢6 3 dét chinh (trir ngoén cdi) néi
lién v6i nhau bing nhimg duong néi, 1am cho né ¢6 thé gap lai duoc.
Tung ngoén tay va timg d6t ngén tay déu cé y nghia chung, nhung
ting dot ngén tay cha ting ngén tay lai mang mét ¥ nghia riéng
tuy theo tinh hinh, trang thdi, mau sic, ddu v&t cla né.

Dat thi nhat, c6 méng tay duve coi nhw diu hiéu cua thién dinh
(?) hay la muc dich, Iy twéng va tri tué ma theo mai ngén tay, mbi
nguvi sé dem t6i sic manh, nhing chic ning ddy y nghia cha ting
ngén tay. Dot nay thube vé thién gisi.

D6t thd hai 1a phin gita cua ngon tay, khéng cham vao long
ban tay nén khéng mang mét dau hiéu nao c6 tinh chat vat chat

c&. NG to 1d trinh do thong mink vi nhing vat va nhing chifc ning
cua ngén dé chi ra. Dét nay thudc nhén giéi.

Dot thu ba ti€p xuic véi ban tay ¢6 y nghia két hop véi long
ban tay, chi 1o tinh chdt bdn ndng thue té&. Cung mét hic né chi rd
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c4i gu, suw khodi lac va khuynh hudéng ctia tdt ca nhimg gi lién quan
téi s no di cha than hinh. D&t nay thudc vé dia gidi.

HINH THUC CAC NGON TAY

- C6 4 hinh thidc ngén tay chinh khdc hdn nhau. Ching dai
hodic ngan, réng nhiéu hodc it vi phin ddu c6 méng tay cua ching
nhon, vudéng, hinh chép nén hay toe ra. P6 1a chua k& téi nhing’
hinh thic phu va dic biét nhu di gidi thidu & dau sdch.

NGON CAI

To, khoe nhit cha ban tay, ding déc lap va ¢é thé hoat dong
trai nguoc véi cde ngén khde. N6 ding dau. Néu vimg vang né sé
chi huy cdc ngén khéc trong cdc cude ddu tranh, trong cudc séng,
dll cdc ngon khdc c¢é hinh thia gi dic biét hodc khac thuong.

Ngon cdi chinh la nguoi ¢6 ngon dé.

Khong cé ngén cdi: khéng ¢é y chi, khéng cé quyét dinh, khéng
¢hd 1y tri.

Ngén cdi chia Tam 3 phdn: D6t d4u tién, ¢6 méng tay, dai dién cho
v chi, nghi luc cla chl né. D6t thi hai, tuy theo su dai ngén hosc
ddy, mong, néi 1én 1y su, su phdn xét cua chit né. D6t thu ba - la
go Kim Tinh - néi [én sic manh, cdm xic vh tinh yéu cla chu né.

- D6t thé nhdt néu dai qud: gud nhiéu nghi lyc, tu cao, coi
thuong ngubi khae, ddu bo ddu biéu,
thich théng tri va bao nguoc.

Dai va manh: manh meg, kién T
quyét, théng sodi, tu tin qud muc.

Vira phai vé chiéu dai, chiéu réng: )
dau tranh thu déng, sic manh do
dang, it ¢6 khuynh huéng théng tri.

B
™

-

L}

Ching nén tin tubng vao tinh
ban, sir kién quyé't hay su chung thiy
cta nhiing nguvi c6 d6t mot ngin vi - /
ho thiéu kién quyét, thifu céng bing,

ning vé ly tri.
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Dan ba ¢6 d6t mét ngan thich cam thdy hon la 1y su vh muén

hanh déng phai nghe xic cAm cla trdi tim vh linh hén hon la nghe
tinh thidn va khéi éc.

R4t ngin: khong kién tri phdn déu, hoin toan vé tdm, bubng
xubi trong cude séng. Nan. D& bj nguoi khdc s6 mai 161 di. Tu bude
vao rol cdi ra, khéc cubi nhuw choi. R4t hay ké moi viéc clia minh
va cla nguvi, ké ca nhing diéu bi mat.

Réng va ngdn: c¢6 y chi kién quyédt, bén bi.

R4t réng va ngan qud dé trong vui bubdn, gian d&, dau bo, ldu
linh, lai buén ba, am dam hic tinh.

R4t rong, rat khoe, phéng lén o cdc bén, mic trung binh: kiéu ngao.

Dau tron nhu hon bi: thé bao, mu qudng, lic ndi khung luén
thdy mau do, hay c6 ¥ nghi den téi.

Khong thing, veo ra ngoal (khéng phai 13 ngia ra sau) kién
quyét dén Ii lom, khé khan, cing nhic, ¢6 ich & ban tay tét, nguy
hiém & ban tay xdu (1).

bot thi nhit ngén esdi ngin, tron nhu hon bi, dau cong ngua

ra phia sau, véi mdng tay tréng nhu vay miéng 6c nhéi va ca dét
dé veo ra ngoai:

Binh thutmg, d6 la ngén tay cha k& lic nho ciing muén hon
nguvi khdc, vira kién quyét vira bao thi dén 1i lom.

Néu & ban tay nguvi c6 hoc, ¢6 nghién ctu vé cde mén khoa
hoc nao d6, thi ho thuong la nhimg nha théng thdi rom, thich khoe

)
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khoang moi hi€u biét cla
minh (méc dii ¢6 khéng it

cdi sai lam), nhung, lai
khéng khéo, c6 nghé thuat

che diy cdi sai ldm cha =
i, sl S9D phil ngls - N
hiéu biét chinh xdc, thi gioi /

hon (2), (3).
Nhon: ¢6 quyét dinh
nhanh nhen, it nghi ngoi
vé y chi thuc hanh. Ly su,
khufly déng ma ching ai a 5
bdt lam khdc duoc (4).
Toe ra, nhung khéng thanh hon bi: nghi luc théi thde, muén
lam ngay tic khiac moi viec (5).

- Dét thit hai, dai va manh: céng bing, sdng sudt, c6 suc séng
manh vé ¥ chi va 1y la.

Bi nhén chim: du ndé dai, vin thiéu 1y l& phan xét, phan dinh
caa luong tri.

Ngin: Iy I va ly tinh y&u, thidu tri xét dodn.

- D6t thé ba (go Kim Tinh): thé hién sic manh nhiéu hay it
cua cdc gidc quan, v6i tinh yéu vat chdt hay nhuc duc, tuy theo
nhiing ddu vét riéng biét trén go Kim Tinh - N6 con 6 nhidu hoic
it y nghia riéng biét nira, ta s& nghién ciu din dan.

MOI QUAN HE GIUA CAC DOT TAY

Néu d6t 1 va dét 2 cling dai bing nhau, trong mét ngén cdi
tuong d6i dai: 1a nguvi ¢6 can bing gita dao dic va thé chat, 1y le
va tinh cAm.

Néu la ngén tay binh thutng thi 1a nguvi cé stc manh theo
qudn tinh, sic bén bi thuvng bi thu déng, nhung ciing kién quyét.

Néu ca dét mét 14n d6t hai ngén cdi déu dai bing nhau va déu
qud ddy din ca thit 14n da: 11 ngudi manh ms, kién quyét nhung
hoi ning né, cham chap (1).
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Ciing ngén tay
nhur trén, néu dbt hai
lai thon vao o giima:
2 nguoi théng minh,

nhanh nhen, nhay D
cAm trong moi cbng
viéc (2).

P&t mot dai va = -
day, dét hai ngin: la —
nguoi ¢6 y chi bao
trum nhung khéng cé
ly le, khéng cé xét
dodn va phin dinh
mét cach khoa hoc,
nén, thuong do dam
trong truomg doi. ' 1 2

Khéng xét dodn,
phan dinh rd rang, dé bi vidp ngd trong cudc séng hang nghy.

D6t dau ngan, dét sau dai khoe: nhiéu ¥ chi, 1y 1& hon la quyét
tdm, yéu mém, khéng dam khing dinh moét cdi gi.

Dot thit hai rdt ndy no: cé thé thay ¥ chi. Chil né phai lién tuc
chién dau gitta 1y 18 va ¥ chi.

Ré cla ngén cdi - go Kim Tinh - ndy nd qué muic: bi 16i cudn
boi khodi lac va tinh yéu nhuc duc. Cé thé tu ché ngu duoc néu b -
dot 1 dai.

Dan ba ling lo va nhimg ké truy lac thuong cé go Kim Tinh
rit ndy no va hai dét ngén tay cdi ngin.

NGON CAl MONG

La ngén tay clia ngubi ¢6 sy mém déo tir ban tinh, néu khéng
muén néi 1a ngudvi tinh ma, ranh manh, c6 thé di téi lua gat moi nguoi.

NGON CAI CUNG

Dé la ngdén tay cua nguvi sin sang xung phong trong moi viée
hodc hét sic cing diu cung cd.
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NGON CAI NGAN

Thubng bi trdi tim diéu khién. it tu chl, ¥ chi y&u, thiéu ¥ thic
khoi xuéng, khéng bén bi, khéng kién dinh, bi dit dén, 16i kéo dé
dang vé moi phia t6t, x4u, d& a dua, xu ninh.

Ke thu 16n cta dic hanh ctia nguvi dan ba, ciu 1y dic hanh
cia ho mét cdch v6 tdm, néu dip may da mat. Thuong lam theo
nguvi khde, dé bi sai khién.

NGON CAl DAI VA QUA DAI

Y chi kién quyét, tu khéng dinh, déo dai, bén bi.

Ngén cdi dhi, rat to, rat khoe: ¢6 ¥y chi bao trum khdc, cé tham
vong, tim cdch ngoi 1én dia vi nghy cang cao.

Nguvi ¢6 ngén tay cdi quda dai ludén cam thay c¢é nhu cdu lam
dau khé ke khdc. Ho la ké déc thai, ngudi hanh tién.
NGON CAIl HINH THON

La ngén cdi ¢6 dét thd hai mong
hon va thon vi, nhu nguti con gii

thit ddy lung ong: ¢6 thé la clia thién O
tai, ciia su 161 lac, cla sy khde thuong. —,
Cdc nghé st ¢6 ngén cai hinh thon ~ {7

thubng |2 nhing nguoi thi hoa, cé
ning khidu chic chdn néu chua muén
néi la nhing thién thingdén cdi cia
nguoi nii tro.

NGON CAt CUA NGUOI NO! TRQ
Ngén cdi dai, chi huy phai la clia nguoi dan éng. Ngén cdi ngin,
tinh cam, cha nguvi dan ba.

Néu ca 2 ngubi déu c6 ngén cdi dai: tranh ddu khong ngimg
trong cudc séng gia dinh, hanh phic d& bi t6n thuong.

Mot trong hai nguoi phai 1a nguvi chi huy, nghia la c6 ngén cdi
~dai, cbéng viée ndl tro méi d& ém tham.
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NGON CAl VA NGUJI GIUP VIEC

Ngubi giip viéc nhat thiét phai la nguvi eé ngén cdi ngan. Ho
sé dé nghe loi, thich thue hién nhimg diéu ngubi khédc ra lénh. Néu
¢0 ngén cdi dai, ho thuong lam trdi nguoce hofic khéng chinh xdc didu
nguoi khac trao cho, nén dé gay 16n x6n, hu hai, dan t6i hong viée.

Pat 1 va Pat 1 pat1
ddt 2 biing dal hon ngén hon
nhau </ ast 2 [ dst 2

XUONG CHAN NGON CAI BANH RA

Nguti cé xuong chin ngén cdi banh ra, &
ché gidp véi cf tay, thanh hinh mét géc vuéng,
thubng la ngubi théng minh, nhanh nhen, thdo
vat, nhung, ho lai 13 nguvi hidu thing, muu
meo, xa0 quyét. Ho luén luén tim cdch dé néi
troi, hon nguvi. Ho ddm lam meoi diéu xau xa,
bi &i, that dic mién la théa man dupe moi duc
vong ca nhan cha ho. Nhimg khuyét diém trén
day chi c6 thé han ch& duoc néu trong long ban
tay c6 nhiéu dubng nét, dau hiéu tét, dep.

NHUNG CU CHi CUA NGON CAl —_—

?

Ngén cdi tdch khoi cdc ngén tay khde &
mic d6 vira phai: trung thuc, thing thin, cé
tinh quang dai, ning déng.
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Tdach ra khd xa: thich tw do thodi mdi, déc lap vé€ moi mat,
thuong la theo xu hudéng khéng tét dep lam.

Ap viao sdt ngén tay tro: bdt dau tinh todn, chit ché.

Vira 4p sdt vho ngén tro vira quip dé6t 1 lai nhu cdi cang cua
hay cdi méc: ke, ha tién, ich ky.
Néu ngén cai nhu cdi mée, cdi cang cua dp sdat vao ngén trd,
s ~ \ - - - 3 ~ \ = 3 "
lai thém dubng Tri néo ké thing mdét vach dai nhu cat ban tay ra:
xao trd, tan bao, tham lam vé dé, keo kiét.

Ngén cdi nga qud vé ding sau mdt cdch khéng binh thuong: cé
tinh cdch ludn ldch, xao quyét, ¢ thé mat cd dao dic, hen nhdt dé
thoa man duc vong.

Khi mo ban tay ra, cir déng ma ngén cdi lai d€ vao gan giita
ban tay: bdt cdn doi, sin sang lam moi viéc khéng hay, khéng tét.
Néu lai c¢6 nhimg ngén tay khdc béng nhiy, khéng ¢é nép nhin nao:
ban tay cha ké nguy hiém, c6 thé giét ngubi nhur choi.

Ngubvi quen dé ngén cdi quip lai, nim dudi nhimg ngén khdc
khi ban tay ndm lai: khong muén tifp thu chat nhua séng, trdt bd
¥ chi, quyét dinh clia ho d€ di téi nhiing hanh déng ban ning.

C6 ngén cdi dai, to vh dep: nguoi siing siing ma dung gita doi,
vuot qua moi khé khin tro ngai, di tir thing loi nay téi thing
loi khac.

D6t 1 quap lai: ha tién, ich ky.

Ngén cdi rodng ra qud: thich tu do, thoai m4di ¢é xu hudéng xau.

P&t 1 o Ngon cai
quap lai: Ngén cal ludn aé
ha tién, roéing ra dudl céc
ich ky. qué: thich ngén khéc:
ty do, thodl mai ké khd
¢6 xu huédng nguy hiém
x8u.
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Ngén cdi luén d€ dudi cdc ngén khdc: ke khé nguy hiém.
Ngén cdi moéng, hep, ddy: modng thé hién thé luc yéu, mic di

khéng 6m dau thuc su Hep: muu meo, cdo gia hon la thing thin.
Cé thé 1a nha ngoai giao..

Riéng d6i véi phu nir, néu ngon cdl nga ra sau via 46, ho la
nguoi rat trung thanh, mém mong, nhin 4&i, yéu doi. Nhung, néu
ngén cdi nga ra sau qud muc, Ia ho cé tinh ngéng cudng, 16 ling
va thiéu chung thuy.

Néu ngén cdi nga ra sau, nhung dau ngén nay lai cong vio,
hinh dédng nhu cdi kim: k& bién 14n, ich k¥ t6i mic t6i da vh tham
lam ding mic, khong tir ch6i mét vat gi.

Tém lai, ngén cdi 1a linh hén cla ban tay. Khi ¢Am ban tay ai
lén xem, ta cdn quan sat trudc nhat ngén cdi. D6 1a bi quydt caa
nguoi xem ban tay.

NGON TRO

La ngén tay chi duong, ra lénh, de doa, quyét dinh, xung phong
chién dau. N6 chi vé trat tw, céng bing, hoai bdo, kiéu ngao, t6n
gido vh ¢ad dam duc niia.

Nhon: v6 t& chie, thiéu trat tur. Dé dang thuc hién hoai bio,
chi huy nhanh nhen, yéu csi dep, tién nghi day di, ngoi ca thién
nhién. Néu ¢ duvng Thai Duong dep s& ¢6 dinh hudng vé nghé
thudt nia.

Hinh chép nén: thich doc sdch va tén gigo.

Vuéng: Thich tim tbi su that, chi huy, tuyét d6i theo ménh lénh,
nhimg udc 1& x4 hol vd moi trat tw bén ngoai.

Toe: khat khao duoc chi huy, bf mat qua ddng, mé dao, quang
cdo nhiing diéu vé tinh thin va c6 thé nhim lan.

Thang: kién quyét, khdt khao déc 1ap, thich xung phong, chién diu.

Ngén: hoai bao di¥ doi, néu ngén tay rin, day va toe. Néu trdi
lai thi it hoai bfio va de dat ngay ci trong hanh déng. So vo.

Dai: kiéu ngao, kién tri, udc vong, thiéu kién quyét.

Rat dai (gdn bing ngén gira): thich vui thi, hio nhodng, diy
di tién nghi va nghé thuat. Vo t3 chite, thifu su lién tuc trong ¥
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nghia hofic khdt khao duge trong vong, quyén chuyén ché va tit ca
nhing gi nghiéng vé& hoai bao, kiéu ngao, tién bac...

Mém déo: cé tai ngoai giao va cA xu ninh nita.

Cung do: cing rdn. Cé thé la thd trutmg t6t nhung khéng cb
tai vé chinh tri, ngoai giao.

Nhén nhui: truc gidc manh me, thidu suy nghi nhiy bén.

Xu xi: hoxi bdo cé tinh todn, than trong, cé cidn nhic.

DAay: thich vat chat, diy du, thoadi mdi.

Bi nhan chim: mong, khd, 1a ngubi it dam duc, tAm hon diéu
dé, tinh cach khdé hanh.

D6t ddu tién ngdn, réng, tron, be trong khi méng tay cong lai
nhu muén méc vao thit, ¢é hinh thic ddu to be nhu ddu rin: cham
chap hodc hoi nhanh nhen va dau dén. C6 thé bi bénh lao phdi hoie
bénh trang nhac.

Dot tay cia ngon tré. Pot mét: Dai vira phai: ¢é truc gide va
tinh than tin ngudng.

Ngan: bi hiém, khéng tin dao (nhdt 1a ¢6 diu vuéng).

Day thit: thich thi dam due.

Khé khan: tin nguong, khic khd, cing rin.

Dét hai: Dai, thiéu nghi lue, tuw bubng xudi, khéng vuon 1én dé
cai thién thém hoan canh.

D4y thit: thich vat chat hon sic manh vh thing loi. Hoai bao
vi vit chat.

Bt ba: N, dai, khoe: khdt khao duoc chi huy, ¢6 nhu cdu thanh
dat, danh gid vi kiéu ngao.

Ngin: mv nhat, ngheo ting, it quan tAm t6i cuéc sdng.
Day thit: thira thai thd vui nhuc duc dudi moi hinh thie.
Khé khan: coi thuong moi thd vui & doi, diéu d6, khd hanh.

NGON GIUA

Cao hon cde ngén khde, bao trum tat ca. Né la cdi truc clda
cugc doi, dai dién cho s& phan, v6i nhimg su kién lén trong cudc
doi. Can tron trin, ngay thing ky léch leo.
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Nhon: v6 tu hr va phut phiém (néu ngén cdi ngin), true gide vé
kién thic cao, giai quyét d& dang cdc bai todn lén vé siéu hinh va
cdc khoa hoc vé dao duic.

Hinh chép nén: u buén dén mit cd tinh & nguvi mém yéu.

Vuing: chat che vé moi mit, khéng tha thit cho moi thid tu do,
¥ nghi doc lap néu ngén tay qud rong.

Toe, rat dai nhu muén thodt di va phéng lén: chdn dvi, ¥ nghi
riung ron di t6i tu ti, mong téi mét thé gidi khdc, t6t dep hon. Khat
khao hoc sau.

Néu ngén giita tbe ra hon 1a phéng 1én, & mét ban tay mém:
hoat déng trong budn ba vh rung ron. Néu la hoa si: miu u téi.
Nha kién tric: thich xiy dung cdc dén dai, vh cdc ngéi mé. Nha
vin: hay viét vé chét chée. Nha tho: khée trién mién trong ede ciu
tho, u buén, Am dam.

Ngén: gip nhidu cdi x&u, khéng hay.

Dai: kiéu ngao, buén, nghi ngo, thiu tu tin va khéng tin nguoi
khdc. Cé hoai bao, muén vuong ién nhung s¢ bi that bai, thubng &
trong thap nga.

Mém déo: bi hiém, it dau d6n ma cau ¢6 hon, tu cao & dé chap
nhan duoc.

Khé cing: triét 1y gido diéu, khéng nhan nhuopng, khit khe.
Nhén nhui: cdm xic d& dai, tw phdt, thuong hay buén.

Gé ghé: ¢6 y chdn dvi, huyén bi.

Day: chli nghia duy vat triét ly.

Khé, gdn nhu chim di: khé khan, duy linh nhu la trong chi
nghia vé6 than.

Cdc dot cua ngén gida. Dot mét.

Dai va rong: kién tri, thin trong, buén, mé tin, muén chét vi
chan doi.

Ngén: nhén nhue, ém diu.

Day thit: thi€u tu céch, qué trém, thé thién.

Kho, suy sut, mong: hoai nghi, thé bao, thidn bi, tang téc.

D6t hai: Dai: thich nghé néng, khoa hoc chinh xdc (néu tay xu
x1) va khoa hoc huyén bi (néu tay nhdn nhui).
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Ngén: khéng chiu hoc d& séng, cudc doi vé bb.

DAy thit: ning khigu vé& canh ndéng hon khoa hoc.

D6t ba: Dai: ha tién hodc #n tiéu, chi phi qud chit che.
Mong: thich sy khd hanh.

Ngin: tiét kiém vira phai.

D4y thit: nghiém trang, ¢6 tinh quin ching.

Khé, suy sut, manh: khé vi nhimg sy kién va kha ning cla
chinh ho.

NGON DEO NHAN

Goi nhu vay vi nguvi ta tin ring mét mach mdu cla ngén tay
nay lién hé véi trdi tim nén cé nhidu ning luong tu nhién hon cdc
ngén khdc va di thing vao trdi tim.

Céc bdc st con goi né 1h ngén tay y hoc (Nguoi ta deo nhén
vang, vang tAy hoic bac vao ngén nay va cho rdng khi nio nhan bi
xdm lai hodc t6i di 1a gip diém khéng may, ém dau, phai gié...)
Ngoén deo nhan con tuong trung cho tai hoa, tiéng tim, thing loi,
ly tuong, nghé thuit, ¥ nghia cha cdi dep va su cao cA.

Nhon: nhanh nhay trong nghé thuét va cdi dep. Cé khi mo méng
vé bé, ba hoa va nhe da.

Hinh chép nén: néu chi ¢6 dau ngén nay cé hinh chép nén la
¢6 nang khi€u vé buén bdn.

Vuéng: thich gidu sang, nghé thuat xdc thye, thiét thue, nghiém
ngit trong nghé thuit, ua tim toi va Iy su trong nghé thuat. It ¢
cam xiuc vé mau sic, su chuyén déng, hoat déng vh nhiing thé sinh
déng. C6 thé la mét kién tric su, mét nha hinh hoc gioi, khong thé
la mét nghé si.

Toe ra: ¢é sic manh vé nghé thuat thue hanh, vé moi vat chuyén
dong. C6 thé 1a nghé si, nha st hoc 16m vé chién tranh, nhac si sdng
tdc hanh khic, quén nhac, cdc nha vén cé hanh déng trong phong
cdch, la nghé si mua, dién vién, nhac cong, luén luon 1a hanh déng,
chuyén déng.

Ngin: tho o véi thing loi.
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Qud ngin: ban ning nhanh nhen (néu dét thu 3 ddy).

Dai: c6 nang khidu nghé thuat, mét cdi nhin rdo rang, cé tinh
yéu su trong sdng lanh manh.

Mém déo: khéo 1éo trong nghé thuat.

Cung do: tinh thin chat hep, ¢6 hé théng, 1y thuyét khé khan,
khé khan trong thuc hién moi céng viée.

Nhin nhui: sic bén, nhanh nhay, 1y tri d& dang vé cdi dep,
nhung d6i khi rdm réi trong bidu hién.

Gén gudce: ¢6 1y l& trong cdi dep, ¢6 y thic hda thanh trong
nguvi nhac si, nhing sdng tdc khuén phép trong nha vian, nhimg

tdc pham khuén phép trong nha van, nhimg tdc phdm rd rang, theo
khuén phép trong nguvi hoa si.

Kho, suy sut, mong: ¢6 ly tudmg trong nghé thuat, thdm my ly
thuyét.

Xau, vong veo (néu kem thém diém xau trén gbo Thdi Duong):

ndi tiéng x4u nhu nhimg ke giét nguvi, ban ning, la lung véi cdch
nhin sai tréi.

Cdc dét cua ngon deo nhén. D&t mér Dai: ¢6 gu cao thuong vé
nghé thuit, thong minh nhung 1a tri thiée k¥ quic va khé hanh.

Ngén: kém ¥ thic nghé thuat, it tim toi ddng tw hao, don gidn
trong ki€u cdch &n mdc.

Day thit: thich c4i dep hinh thic, my hoc duy cam.
Khd khan, suy sut: ¢6 cdi dep trong suy nghi, theo thuyét duy linh.

D6t thu hai: Dai: c¢6 ich trong nghé thuiat, 1y tri, 1§ su, mong

muén phai ching vuon tét dich bing lao déng xung dang ¢6 tai, déc
ddo va ky quéc. -

Ngin: ¢6 thanh cong trong nghé thuat.

Khé khan, suy sut: nghé thuat 1y tudng, xdc cam khé khan,
ngin gon, thu vao nhiing phdn khéng thé thidu duoe.

Dot thi ba. Dai: nghé thudt thuc t&, wa hinh thue, khﬁng cé ¥
thic muén ndi sdng, muén ra mit hon kiéu ngao, thich gidu cd,
quang cdo, danh dy, bing cp, nhit 1a né ddy thit.

Ngdn: khong thing loi, khéng khon khéo trong nghé thuat.
Ddy thit: ham muén ¢6 tién nghi ddy da, dep de.
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Khé khan, suy sut: it luu ¥ t6i quang cdo, sy didy da tién nghi
va su gidu cé. '

NGON 0T

Ngén tay nho néi tat: ly tinh, sur hung bién, say mé khoa hoc,
khéo léo, nhay bén, muu meo, khén ngoan.

Nhon: tai hung bién tg nhién, sing sudt, t&€ nhi, muu meo, nhat
la trong diéu khién, ¢6 nhiéu kha ning hifu biét khoa hoc huyén bi.

Hinh chép nén: tai huing bién tu nhién, muu meo, sdng sudt t& nhi.

Vudng: ¢6 ly & trong khoa hoc thuc hanh, cé tai giai thich ro
rang. Ngén tay clia cdc gido su, nha sinh 1§ hoc, bdc si, thdy cai,
budn bén gioi véi tam nhin sang sust. Thich tim tbi hoc hdi, ¢6 nang
khiéu vé nhiing khdm phd triru tuong dua trén 1y 2.

Toe ra: c6 hoat dong khoa hoc, gidi vé khoa hoe chuyén dong.
Nhanh nhen, thich thé thao, tro &o thuat.

Cw dong cia ngén tay ut. N6 clr dong khi cin su khéo 1éo, uyén
chuyén, giip cho viée thuc hién cdi gi dé duoc tét. N6 tdch ra, hoi
bay lén mét chuit va cong lai, rdt duyén ddng.

Ngén: ¢6 truc gide ung xt mau le, c6 phat kién tdng hop, c6
cam hing ma khéng cin nghién ctu sdu xa 1im, théng minh, tiép
thu rit nhanh nhen.

R4t ngdn: ¢6 ning luc rat nhanh nhay, kha ning tiép thu to
Ién (néu né nhdn nhui). C6 thé hifu ngay lap tic vé mét van dé
va néi ngay ve van dé dé mét cdch ¢6 ich vh hiéu qua.

Dai: wa nghién cifu, suy nghi va cdch lam khoa hoe vé tat ca
nhiing gi ¢6 ich cho viéc thanh céng o doi.

Rit dai: ¢6 tinh thidn nhanh nhen, hing bién d& dang, tra loi
nhanh, dé, ham hec, nghién ciu khoa hoc hedc nghéd thuit mét cdch
nghiém tic. Gip nhiéu diéu may min. Ché ngu duoc nhidu didu rai
ro. Khoén ngoan tuyét vbi, va néu o nguvi x&u, thi lai la ké quf
quyét téi toét dinh.

Mém deo: c6 tai ngoai giao, lich 1am, bi&t lam viéc.

Thé cing: xiic gide kém, tinh tinh ngao nghé, khéng hoa nhap
vél moi nguvi.
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Nhan nhui, ¢6 nhing truc gisc dét ngét, thubng la vui thu, suy
nghi hay sai.

Géan gudc: ¢6 khoa hoc ly su, hing bién, ¢6 ning khidu vé phsi
hop trong budn bdn va cdng viée. Nuit triét Iy & dét dau ngén t:
cé truc cam, cd tai uwéc dodn. C6 mit vat chit la cé tim toi trong
buén ban, khéo 1éo trong moi cong viée ¢6 quyén loi.

Khé, suy sut, moéng: t& nhi, nhanh nhen, muu meo, khdc nguoi.

Ngén 1t xdu, xidu veo thubng thiy & tay nguvi théng minh, khéo
léo, nhung ho thuong khong may. Con & tay nguoi #n choi: may m#n
rat it, thanh céng ngin ngui. Va, o ngén tay ke xau: vung vé, dd
ky, lixa loc.

Ngoén tay ut gap vao trong: 6 nhuc, tang ngudi bj thap khép.
Qud dai, di hinh di dang: ha tién.

Dai vuot qud ngén deo nhén (hi€m c¢6) thi tuy khéo léo, ¢6 nhiéu
tai n3ng, nhung hiém hoi.

Nhing dét cua ngén ut, P6t mét. Dai: c6 thi hung bién, yéu
khoa hoc, thich nghién ctu, bdt chuée rdt d& dang.

Ngén: ngai mén #n tinh thdn (néu lai Ia ngén tay nhin nhui).
Pdy thit: it t& nhi, thé bao, nha nhét thi vét, qui qudi.
Khé, suy sut: xic gide t6t, t€ nhi, nhay bén vé& nhifu mit.

Dot thi hai. Dai: biét diéu va thye t& nhin vé fch loi clia cong
viéc, budén bdn va cong nghé.

Ngén: khéng phii hop véi viée diu co, tich trir, buén ban 16n.
Day thit: hi€u bigt viéc buén bdn va cong nghé thao.

Khg, suy sut: ¢6 thé la cla nguvi buén bdn, nha ky nghé, vién
ké todn, hifu biét ly thuyét hon la thuc t€ céng viéc.

Dot thit ba. Dai: muu meo, thdo vét, hing bién, khéng bist thé
hién di t6i nguy bién, sai pham.

Ngin: don gian, ngdc nghéch, ca tin.
Ddy thit: thich thu vui vat chdt, trung dién, thuong ¢6 déc, tu do.

Khd, suy sut: khé khan nhu con €6, luén tinh todn.
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NGON UT ¢O 2 pOT

D6t ddu dai hon dét thu hai: thifu hdn muu meo va cdch lam
viéc, nhung ¢6 kha nang vé nghién aitu ¢6 chat tri tué va nghé thuat.

D6t mot qué ngin hon dét hai: ¢6 ¥ thie thuc hanh, cdch lam
vige va dau éc thuc t€, chodn y nghia nghé thuat va nhimg kha
nang tri tué.

NGON UT CO 4 BOT

R4t hi€m thady nguvi ¢6 ngén tay udt c6 4 dot. Néu luu ¥ nghién
ctu nhiéu ban tay, may lam, ¢A mét doi nguvi, ta méi gip duoc vai
ba nguoi c6 ngén tay dt nhw thé Thudng thi loai ngén tay dt nay
rat dai, gAn bang ngdén deo nhin. Nguvi c6 ngén tay ut 4 dét Iuén
uén tén thi tién bac va chdng quan tdm may may téi nhéan nghia,
néu d6 la ngén tay ctia k& xdu. Nhung, néu ngudi c6 ngén it c6 4
dét ma lai ¢6 nhidu duong chi tay chinh tét thi ho.lai 12 nguvi d&
thanh dat trong cudc doi vi sy may mén ciing ¢6, vi nd luc ban than
ciing ¢6, ching nhimg thé ho lai con c6 thé I nguvi tot bung nia.

BE DAL, BE DAY CUA CAC NGON TAY
VA CAC PAC PIEM

Nhiing ngén tay dai, ¢6 ngén gita dai hon long ban tay: it nhanh
nhen hon nhimg ngén tay ngin va béo lun. Ho e6 trinh dé phan
tich, thich thu chi tiét dén d6 ti mé&n, v6 b6 vi ho thuong di lac chh
dé chinh. Ho nh4y cam hon 1a ¢6 ban ning thuc t&, ghét nhitng
khuynh huéng tdm thuong, doi héi kinh trong nhing so thich va
cung cdach dep de.

Mot cdp vo chéng cing ¢é ngén tay dai that khé song véi nhau:
ho luén bi séng trong khong khi séi déng, phién long vi cde viée
trong gia dinh (nhat la ho cung cé ngén tay ngdn, cé6 nit va ngoén
tay cdi to ntra). D6 la tai hoa vi ho cung thich tranh ludn, cai va,
ching ai chiu ai.

Nhing ngén tay dai va nhon c6 thé ¢ bidu hién cla su lua
déi, lam b¢ ta diy (néu khong c6 dubong Tri nio tét).
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Nha vin c¢6 ngén tay dai hay di vao cdc doan tA vun vit, quén
chd dé chinh. Hoa si: chi ¥ qud dén chi tiét, lam hai téi mang
miéng va toan cuye.

NGON TAY NGAN

Ngin va nh3n nhui: r&t nhanh nhen, ddc két thao. Ho khéng
di vao chi tiét, chi quan tam t6i toan bo su viée vh di thing téi
dich. Ho thubng ¢ thi cam hung.

Ngdn va c6 ndt: ¢6 nhidu ly sy va tinh todn. N&u la nha vin,
ho se di sau vao chu dé ma khéng bi cudn hut vao viée miéu ta
chi ti€t. La hoa st: ho chu ¥ téi hinh khéi hon 1a chi tist, diéu dé
gitip ho thdy ngay nhimg mang lén cha dnh sdng va béng toi.

NGON TAY VUA PHAI

Ban ning thue t& va tri théng minh can bing. D6 la nguvi tot,
thang thin va céng bing. Ho vira chi § dén toan bdé va chi tiét,
phan tich va dic két. La nguvi ddng tin cay.

NGON TAY TO - NGON TAY BEO

Ngon tay to: vat chdt chodn tinh than. Hay t§ chic nhimmg cong
viéc to 16n nhung ¢6 gu thé thién va tdm thuong.

Ngon tay béo, phong lén, nhit 1a & dét thi ba: nguvi wa nhue
duc dudi moi hinh thie, ludi nhdc, thich ddy di tién nghi, tham &n,
thich ubdng.

NGON TAY MONG - NGON TAY GAY

Mong, khéng gdy, théng minh, t& nhi, phong phd nhung thuvng
la kin ddo va it thing thin.

Ngén tay gay, nhat la & dét thd ba: thanh dam, it quan tam
téi tién nghi doi séng.

Khé cin va gdy guée: nghiém trang, thich tim toi va ¢6 tinh de
sé ¢5 thé di téi ha tién.
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NGON TAY NHAN NHUI

Ngén tay khong cé cde loai nit goi 1a ngén tay nhan nhui. Nguoi
¢6 ngén tay nay d& cé kha nang vé nghé thuit, nhung dé boc ding
hon 13 nguvi suy tuong. Xét dodn mol nguovi thuong chinh xde ngay
khi mé thoat nhin.

Dan ba c¢6 ban tay nhin nhui cing nhén xét nhanh nhiy hon.

Nguvi c¢6 ban tay nay khong thich con s6 nhung lai tinh todn
rit nhanh, do nhiy cam v&i moi viée, moi eéng tde nghién ciu té nhi.

NGON TAY CO NUT

Niit la nhimg hinh vong, vong khong déu nhau ¢ cdc noi néi
cdc dét ngén tay vao véi nhau, vé phia mu ban tay.

Cé 3 loat nut:

1. Nut triét Iy néi lién dot 1 véi d6t 2 cua ngén tay.

2. Nut vdt chdt néi lién d6t 2 véi dét 3 cla ngén tay.

3. Nut gia that néi lién d6t 3 cua ngén tay véi long ban tay.

Ngén tay nhin nhui ¢6 thé€ s& ¢6 mit. Ngén tay cé mit khéng
thé nao tro thanh ngén tay
nhin nhui duoc.

Ngubi cang gia cac nut
cang duoc vé ra nhiéu va
ro hon vi nguui ta ngay
cang it ca tin vh cang ly
s hon,

NGt trigt Iy

Nut vat chat

Nut triét ly dai dién
cho ly su phuong phap va
tinh thin triét ly.

Nut vat chdt dai dién
cho trat tu vat chdt, chat
luong thuc hanh.

Nit gia thdt dai dién
cho cdi gu vé su sip xép
gia dinh, su vé sinh sach
8@, s chdm séc gia dinh. Y Niit gia that
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Nguoi nao c6 qua nhiéu nit va nhimg nit dé cing lai qué dep
de, rdo rang, thi dé cling la bi€u hién clia su du thira, va nhimg diéu
du thira bao giv ciing khéng phai la diéu hay.

Nguvi ¢6 nit triét 1y thubng hay tranh luan, nghi ngo, ly su,
ddu tranh, ndi day.

It nguvi dan ba 6 nit triét 1.

Nhung nhiing nit triét 1y dep de, rd rang déi khi ciing dem lai
nhimg kha ning vé khoa hoe chinh xdc hoic mdy méc.

Nguoi 6 nit vat chit thuong e nhiéu khi ning v& buén bdn
va thuong la nhiing nguvi thao vé céng vise lam #n giao dich. Cé
thé trd thanh nguvi ddu co, thu quy, thich tinh todn. Do dé, o thoi
budi ngay nay, da s& nguoi ta thich ¢ mit vat chat (thuc t&) hon
la nmit triét ly va mit gia that.

Riéng vé nit gia thét, ¢ nhémg chi em phu ni ciing chéng
muén ¢é nita, mic du nhing nguvi ¢ nut gia that déu cé nhiéu

kha nang t6 chife, cham séc gia dinh va thich thui cé mét t8 Am
hoan hao.

Nguoi c¢6 ddy dd ca 3 loai niit - dit ring ¢6 mat di vé dep tao
hinh cta ban tay - lai ¢6 nhiéu chat luong déng k& c6 I¥ luéan, thuc
t€ v6i chat luong khd. Cé gu vé trat tu, ¢ khi qua dung.

Cde nut ¢6 ich cho nhiing ban tay nhon va toe, ching lam nguoi
¢6 nhing ban tay nhu thé phai phan tich, suy nghi, hudng vé sy
théng thdi, 1y luan, tu kiém ché

Nguvi c6 c& 3 loai mit bi gidm bét di phén nao cdi gu vé nghé
thuat va cdi dep néi chung. Néu la nghé si, d€ tro thanh nguvi diu
co vé nghé thuit.

Nhing ngén tay khé va gb ghé c¢6 cdc mit d6, thuong la ciia
nguvi ich ky, thich chi huy nguvi khdc.

QUAN HE GIUA NHONG NGON TAY VOI NHAU

Mbéi ngén tay c6 mét ¥ nghia riéng, khi nghién ciu ting ngdn
mdt. Nhung, nhimg biéu hién dé se¢ thay d8i khi nghién cdu quan
hé chung gita nhimg ngén tay dé véi nhau, tiy theo su dai, ngin,
ddy, mong, hinh thic, thé bidu hién va sy xa cdch nhau clia chiing.
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SU TACH RO NHAU CUA CAC NGON TAY

R4t gan nhau o phia dudi chan timg ngén tay: kin ddo va tiét kiém.

R4t xa nhau: nhe da, ich k¥ va thich chuyén va.

Tach nhau & phan duéi chan d€ lai gdp nhau o trén: ngheo khé
(thubng thdy & ban tay ngubi #n xin).

Ngén tro va ngén gitta rdt xa nhau khi do tay 1én: dée lap trong
tu tuong.

Ngoén deo nhan va ngdén dt rdt xa cach: doc lap trong hoat dong.

Tat cA moi ngén tay rat xa nhau: tu tin vio minh mét cdch
. qua dang.

PO NGHIENG CUA CAC NGON

Ngén cdi nga vé cdc ngén khdc, d6t quip lai thanh hinh cang
cua: ha tién cho vay lai, tham lam, v néu tat ca cdc ngén déu quay
vao trong la ha tién, tro tren bam sinh.

Ngén trd nghiéng vé ngén cdi: ich ky, ha tién, uéc vong c6 loi
riéng tu.

Ngén tro nghiéng vé ngén gita: budng xuéi theo dinh ménh. Gap
t6t duge huong, gip xdu danh chiu, kém diu tranh.

Ngén gifta nghiéng vé ngén tro: dinh ménh nga theo uéc vong.

Ngén gitia nghiéng vé ngén deo nhén: cé ning khidu v& nghé
thuét, thich quang cdo.

Ngén deo nhin nghiéng vé ngén gitta: ly tudng nghé thuat nga
theo dinh ménh.

Ngén deo nhan nga vé ngén ut: nghé thuat can su khuyén bao
cua khoa hoc vh su théng minh.

Ngén 1t nghiéng vé ngén deo nhin: thdo vat vé nghé thuat, sir
dung nghé thuit Iam moi viée cia minh, buén bdn nghé thuit.

Tat chA cdc ngén nga vé ngdén deo nhén: tadt ch vi nghé thuat,
nghé nghiép so truong.

Moi ngén tay déu nga vé sau lung ban tay: khéo léo, muu meo
va, néu ching gap lai sau: hay diéu, miu me.

- - P -~ -~ r - - & Fd A - e W
Trir ngén cdi, néu tat ca cdc ngén khdc déu dé vé ngén it: nguoi
song hoan toan dua vho su théng minh, thdo vat cla minh.
: ] g )
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SU TIEN VA SU LUI CUA CAC NGON TAY

Mot ngén tay dua ra trudc hodc thut i lai sau cdc ngén khde
12 su la4n 4t ho#ic chiu nhubng cde ngon dé.

Ngén tro tién 1én trude: hoai bao va ton gido chiém ci cudc doi.

Ngén gita lén trude: s6 phan néi rd, 1& thude vho dinh ménh.

Ngén deo nhan lén trude: nghé thuit hofic gidu c¢6 trén hét.

Ngoén it lén trude: khoa hoc vA muu meo thing loi.

Ngon deo nhén va ngén Ut lén trudc ngdén gitta: nghé thuat va
khoa hoc thing s6 phéan.

Ngén tro thut vao: khéng cé hoai bao.

Ngén deo nhan lén trude: bo qua hoai bao, muu meo, tinh yéu,
thye t€ trong nghé thuit.

CHIEU DAl GIJA CAC NGON

Ngén trd dai hon ngén deo nhin: kidu ngao, ¢6 gu vé nhimg
diéu vui thi, luén luén nghi t6i danh vong, thich diy di tién nghi
va 16ng ldy vé moi mit trong pham vi ¢6 thé duoc.

Ngén deo nhan dai hon ngén trd: ¢é gu vé nghé thuat hoic nghé
thuédt thing hoai bao, sy gidu ¢6 va mudn ndi danh.

Ngén deo nhdn dai hodc gin dai bing ngén gifta: ngudi thich
danh bac hodc nhiing viée lam ngdu nhién. Cé thém dubng Tri nio
di 1én go Thuy Tinh: thich du lich, mao him, cuéc doi phiéu bat,
nhiing cudc lam &n nguy hiém ddy qui cam va cde tro choi dudi
moi hinh thue.

XUC GIAC VA GIQT NUGC

Xic gide 0 ddu cdc ngén tay, & mit trong, do ludi than kinh
tdp trung lai & d6. Chinh vi thé ma ta ¢6 thé ddnh gid va bist cde
hinh khéi va moi chdt luong phong phu khdc clia cdc dé vit.

Nguoi ngu din khéng c6 nhiing diu ngén tay néi lén nghia la
khéng c6 nhing ché nhd cia cam gidc.

Giot nudc la ché nho 18n, xuit hién & ddu nhimg ngén tay nita &
d6 ngy tri ¥ nghia tuyét didu caa xuc gidc, va, di nhién 1a cang néi
cang ¢6 nhiéu ché nhu cam gidc va hoat déng clia cdc chd nhi cang ro.
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Giot nudc chi ro sy didm due, tinh yéu cdi dep va dé6i khi ca
tinh ich ky. N6 cho cdc nghé si su sdng tao cla nghé thuit tao
hinh, sy trinh dién, su khéo 1éo ciia cdc ban tay vh gidip cho kha
ning chu déng caa ho.

DAU TAY VA KHU OC

O diu cac ngén tay déu cé cdc duvng van khéng gidng nhau goi
2 diém tu. N&u diém tu quyén lai nhu hinh xody chén dc, goi Ia
khu Gc. Diém tu ho#ic 1a khu &c ¢6 & mdi ddu ngén tay khdc nhau,
noi 1én mét ¥ nghia khdc nhau.

O ngon cdi, déng theo chiéu doc, hinh thanh nhu séng dung lén
déu din: c6 thé 1a di tu Phat hofic vao nha thb, cdc nha tu kin.
Néu la khu 6c: cang 16n 1én cang gidu.

Néu déng theo chiéu ngang: giip trd ngai trong kinh doanh buén
bén lén, con viée nho thi thanh cong.

Néu diém tu réi loan: thit bai trong tinh yéu, hén nhan.

O ngén tré, déng theo chidu doc, déu dén: gip may mén. Néu
thanh khu Gc, lai ¢6 ngéi sao hofic hinh vuéng trén go Méc Tinh:
tan tai. Néu déng theo chidu ngang, déu dan, thanh cong trong
nghién ciru. Néu rdm réi va cé ngdi sao trén duvbng Tri ndo: dau
than kinh, cdm hap hodc loan de.

O ngon gitta, déng theo chiéu doc: séng trén 80 tudi. C6 khu 6c:
6 thé bi tu t6i vao tudi trung nién. Déng theo chiéu ngang: an
nhan, thanh thei, ngheo ting vi ¢o bac ruou che.

O ngon deo nhén, déng theo chidu doc: gidu c6. Thanh khu &c:
vo sang trong. Ding theo chiéu ngang: ndi tiéng, gidu c6 trén dudng
nghé thuit qua nhiéu khé khin tré ngai.

g

U ngén ut, déng theo chiéu doc: c¢6 thé ra nude ngodi. Thanh
khu 8c: ¢6 thé€ bi tuyét tu. Déng theo chidu ngang: ldy vo nguvi
trong ho hang, gin hoic xa.

Néu o tit ca cde diu ngén tay cha 2 ban tay déu c¢é khu de:
gip nhiéu may man, thing loi, hanh phic vé moi mit: tién cfa, tai
nang, tinh duyén va cdng danh.
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CAC POT NGON TAY

Théng thubng, mbéi ngén trong ban tay ¢é 3 dét, trir vai trudmg
hop ddc biét con ¢ thé ¢ thém dét thi tu va thém mét ngén céi
hay mét ngén it (e¢6 khi ngén it chi cé6 2 d6t hosic 4 dot).

Ba dét ngén tay, xép theo thu ty 1, 2, 8 thuéc 3 linh vuc ¢ ¥
nghia riéng biét khdac hin nhau:

1. D6t tha nhat, tuc dét ¢6 méng tay, tidu bidu cho truc cém

hofic moét cdi gi d6 c6 tinh chit linh thiéng.

2. Dét thid nhi, dét gitia, tidu biu cho su /6-gich hodc cdi gi dé

¢é tinh chat ngoai canh.

3. Dot thi ba, néi lién véi Tong ban tay, tiéu bidu cho nkuc duc

hodc 1a moi ham mudn vé xdc thit va vat chat khic.

Khi xem ban tay, nguoi ta ddc két thanh mét s¢ kinh nghiém
cé tinh chat téng qudt, giita nhing dét ngén tay véi nhau nhu sau:

- Néu tat ca cdc dét thi nhat déu dai: ngudi séng vé tinh than
hodc cdi gl d6 ¢6 tinh chat thiéng liéng.

- Céde dét thd nhat ngin: nguvi thuc té, tich cuc.

- Cde dot thd nhat déu no da: théng minh nhung dam dang.

- Cdc dot thd nhat déu déo: do du, thi€u thuc t& tho o.

- Cdc dot thi nhat déu bing cdc d6t thit nhi; théng minh, nhanh
tri, vo tu

- Cdc dét gitta déu dai: hét suc théng minh, nhanh nhen.
- Céc d6t gitta déu ngén: ngubvi thue t&, khéng mo méng, vién véng.

- Cdc dot gitta déu dai hon dét thit ba: nguvi hay 1y su hay
nhin xét, chi trich, nhung thubng 1a hay theo khuén méu.

- Cdc 46t thid ba déu dai: thich vat chit, nhimg thu vui vé thé x4c.
- Cde dét thid ba déu ngin: nguoi séng khdc khd.
- Cdc dét thit ba déu héd: c6 6 tim toi, thich sy that ro rang.

NHUNG DUONG NET TREN NGON TAY

Trén ngén tay ¢6 nhing dudng ngang, néi dét no véi tay kia.
Néu chi ¢6 mét dubng la ngheo déi, khon khd (1).
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Néu ¢6 2 dubng la gidu c6 vh sung suéng do c6 kha néng chiu
dung, lam viéc can ci, véi gid tri cd nhan, chiu khé cuc d€ di téi
thanh cong (2).

Néu c6 3 duong la cao quy, giflu ¢6 va sung sudng (3).

Jf

1 2 3

Néu cdc duvng ngang d6é khéng déu, khéng théng nhat, véi chd
chi ¢6 mot duo-ng, chd lai c6 2 duong nhu cdc hinh 4, 5, 6 dudi day,
la bi€u hién cha sy sa sut vé& cha chi va gdp nhiéu bat hanh tir
thoi trai tre téi tudi trung nién va chi ¢é thé thanh ¢ong rat cham.
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Nhung, néu & cdc dét khép ngén tay déu cé 2, 3 dubng nét
ngang ma riéng & ché dot 1 néi lién véi d6t 2 déu c6 chd thi mét
duong, chd thi 2 duong (7) thi vAn cé thé séng vao mic khd diy du
do can cu lao dong, nguoi nha hoic quy nhan phi tro ma cd.

Trén ngdn tay con ¢ cde duong thang, theo doc cde dét ngén tay.

Nhing duong k& thing: gidu ¢6 va thing loi (8).

Nhiing dubng ngoin ngoeo: bat hanh va sa sit vé cta cai. It c6
may min (9).

NHUNG CHI NHO TREN POT NGON TAY

Trén cdc d6t ngén tay e6 nhiéu chi nhd dee, ngang, xién, chéo,
ngodn ngoeo hodc thing cing nhiéu loai ddu vét khic, khong kém
phan phic tap nhu & trong long ban tay.

Tuy theo tung vi tri, hinh thu & trén cdc dét ngén tay, edc chi
nho dé s& ¢6 nhitng y nghia khde nhau.

A ’ »
Trén ngon tro

1. Mot chi nho, tir go Moc Tinh, chay qua dét tay thi 3 cla
ngén tro lén dét thi hai: ly tri diéu khién y chi, can dam,
thuong nguoi.
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Nhiéu chi nhé nam ngang dét tay thu 3 cta ngén tro: thira
hubng gia tai.

Nhiéu ¢hi nhé nam ngang dét tay tha 2 cha ngén trd: nhidu
khat vong nhung hay ghen ti, lia déi.

Mét chi nh{), cong, gip ngdi sao o dot thit 2 clia ngén trod:
hung bao, lang lo, dam &.

Nhung, néu tir ngéi sao d6 co it ho#ic nhiéu duvng chay 1én

dst thi nhat cha ngén tro: lai la nguti cd liém si, trong sach,
trinh khiét.

O tay dan ba, néu ¢6 ngdi sao & dot tay thu 3, ngon tro:
ngum ling lo, dam d&ng, chay theo nhuc duc.

G dst gitta ngén tro c¢6 chir thip: ¢6 ban be la nguvi quyén
thé, lanh dao, chi huy.

Ngéi sao & d6t 1 ngén tro: gip nhidu may m#n, thuan loi.

Trén ngdn gitla

1.

Mot chi nhd, thang va dep chay tir ddu dét tay thw 3 lén
dén hét dét thi nhat cla ngén giia (khéng xubng go Thé
Tinh): ¢6 nhiu thanh tich, chién céng trong quan déi va nhidu
danh vong cao quy.

. Nhung néu chi dé ndm chéo va kéo dai cA xudng go Thé

Tinh: chét noi chién dia.

3. D6t 3 ngén gita c6 nhiéu chi ngolin ngoeo: trd ngai, dau khé.

4. Mot hinh tam gidc ¢ dot 3 ngén gita: hung hing, bi cudn

hiit theo dinh mang.

. Chtr thip o d6t 3 ngén gitia, tay dan ba: tuyét tu (nhuw khi

¢6 ngbdi sao trén duong Dinh ménh).

. Nhiéu chi nhé chay theo go Thé Tinh 1én bat k& dét nao clia

ngén gifra: séng chim dim trong ndi bubn vu vo, u uat,

7. Chi nho chay tir d6t 3 1én d6t 2 ngén trd: dién khing.
8. Ngoi sao & d6t 1 ngén gitta: bat hanh, gip nhidu didu khéong may.

9. Nhiéu chi nhd déu dan va chay song song trén cdc ngon gitra,

o bat k& dét nao: thanh cong vé cdc nghé vé ham mo, khodng
chat.
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Trén ngon deo nhin

1.

Mét chi nho chay tir géc ngén deo nhan lén dét trén: c6 danh
tiéng 1iy ling.

. Nhiéu chi nhd va thing trén dét 3 ngén deo nhén: nhiéu may

mén, hanh phuc. _

Mét chi nho hinh bdn nguyét & dét 3 ngén deo nhin: gip
nhiéu bat hanh nao né.

Mot chi nho chay tir d6t 3 ngén deo nhan lén dét 2, that
th'fmg héng hao: ngudi khén ngoan, khéo léo va cao thuong.
Néu ¢6 2 chi nhu thé& chay song song véi nhau, moi dic tinh
tét nhu trén duoc ting lén.

Nhiéu chi nhé chay tir d6t 3 1én dét 1 ngén deo nhén: bi
thua thiét, hao tai tén cua vi dan ba.

Trén ngdn ut

80

1.

Ba chi nho chay tir d6t 3 1én d6t 2 cha ngén t: hay lam
nhiing viéc ciAu ky, thuong la khéng thuc hién duoc, mo hd,
khéng cin ban.

. Mgt chi nhd chay tir d6t 3 lén d6t 1 ngén 1t: thanh céng

trong khoa hoc.

. Mot chi nhd chay ngodn ngoeo tir d6t 3 1&n dét 2 ngén Gt va

&n siu vao ngin duy vat: khén khéo, quy quyét. Néu chi nhd
nay ngay ngin va ro lai 1a nguvi khoén ngoan, ding muc va
c6 thi hung bién. D& thanh céng, thing loi.

. Mét chi nho, hoi xién, tir go Thiy Tinh chay lén, vuot d6t 3,

t6i dét 2 cha ngén ut: gip nhiéu may mdn, ¢é tién tai, béng
16c.

. Nhiéu chi nhd trong d6t 3 ngén ut, han vio da nhu nhing

vét seo, dit r® hay mo: chuyén nghé trém cap.
Néu chi ¢6 mét chi nhung réng, sdu va ciing & dét 3 ngén
it: cing la nguvi chuyén nghé tréom cip.

Hinh chit thap & dét 3 ngén it ciing c6 ¥ nghia tuong duong.

7.

Hinh bdn nguyét hodc gan thanh hinh tron & d6t 3 ngdn \it:
bi dua ddy dén hoan canh trém cdp. nhung, néu ¢6 ¥ chi tu
ddu tranh thi tranh duoec.



8. Mot chi nho chay tir go Thily Tinh 1én d6t 3 ngén 4t va cham
vao ngan duy vét: théng minh, ¢6 tinh than cao thuong, khang
khidi.

9. Nhiéu chi ngin, réng va xién xeo, chay trong dét 3 ngoén 1t:
luén luén ¢é ¥y nghi va hanh déng cudp bée.

10. Nhiéu dau vét va chi lo mv trong cdc dot clia ngén gia va
ngédn ut: tham lam, xdo trd.

11. Mot ngdi sao trén d6t 3 ngén it: ¢6 ¥ chi, tai hung bién.

12. Nhiéu dubng nhw bi mit né trén dét 1 ngén it; suc khoe bi
de doa, khéng ¢6 kha nang sidp xép, t8 chuic.

13. Nhiéu chi ngodn ngoeo trén dét 1 ngén Gt: cé thé bi chét
dudi. Néu & go Thuy Tinh ¢6 2 chi nhd hop thanh hinh mot
cdi géc cling la ddu hiéu bi chét vi séng ~ude.

14. Mét chi nho, ngiin cit vao cdc ngdn cla dét tay, & bat o

_ ngon nao vi tat ca cdc ngén déu c6 nhu vay: co thé chét bat
ddc ky ti.

Trén ngon cdi

1. Théng thudng, ngubi ta trong thdy rd ngén cdi 6 2 dét ngén
tay chinh (khéng k&€ dét thy 8 ldn véi go Kim Tinh ho#c Ia
toan bo go Kim Tinh). D6t 1 cha ngén cdi dai dién cho ¥ chi,
dot 2 dai dién cho Iy su

2. Nguoi ¢6 dét 2 clia ngdn cdi dai hon d3t 1 1a nguvi dé cho
ly 18 thing tinh cAm, cing rén va khé khan.

Trén thu-c t€, ¢6 moét s6 nguvi, & d6t 2 cha ngén cai lai ¢6 mot
ho#ic 2 chi nim ngang, rit sau, rat ro, lam ngubi ta ¢6 cam gidc la
dot 2 d6 chia ra lam 2, 3 dét khéc nia (d6t 2 dai hon dat 1), nhu
vay 1a nguvi d6 ¢6 té6i 3, 4 dét tay duoc trong thiy ro rang.

Nguvi ¢6 dot 2 ngén cdi (dai hon dét 1) chia ra lam 2, 3 dét
nho nita, thuong ¢6 nhing duvng chinh rat dim nét trong long ban
tay va 12 nguvi néng tinh, hay ly sw. Nhung, nht d6t 2 ngén cdi c6
tir 1 téi 2 ngén chia ra lam 2, 3 d6t nhd nhu the' ho biét ché ngu
duoc phédn nao cdi néng tinh, khé khan, cung ran di, do dé tu ho
c6 thé ngin chin duoc nhiing hanh déng qud khich, dién ré ¢6 hai
téi ban than trong ching mue nhat dinh.
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NHUNG CHI NHO TREN DOT NGON TAY
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" NHOUNG NET VAN TAY

La duong vé déu din hinh thanh & trén bé mit cha nhing dot
tay thi nhdt c¢6 méng, phia long ban tay véi nhiing nét quin lai
muén hinh muén vé khdc nhau dén tan ciing, lam cho ching ai c6
dubmg van tay that giéng nhau.

Dic biét 1a van cla ddu ngén cdi, cé thé lam cdi mée chinh dé
xdc dinh v& mét nguvi cu thé, nén ngubdi ta da sip x&p chiing thanh
ting nhém dé nghién ciu, diéu tra.

C#n ¢t trén nhiing ddu hiéu khéng thay déi clia cde vAn nguvi
ta da xay dung thanh khoa xem van tay bang cdch in muc diic. biét,
vAn cua ngoén cai va cdc ngén tay khdc, dét thit nhat, dé cé thé tim
toi, phdt hién ra nhiing nguoi ¢é van tay kidu nay kiéu khdc, va,
ciing khong thé st dung van tay gia thay thé duge.

Phuong Déng rit chd y dén van tay va cho ré'mg nhitng duong
nét nhd & dau cdc ngén tay ¢ lién quan mat thiét téi nhing duong
nét vong veo o bd oc nguvi ta?

Nhiéu vong tron dep, c6 to chic & ddu ngén tay cha nhitng nguoi
tri thic cé tén tudi. Nhimg vong tron khéng déu ddon ve hé la cha
nguvi ngudi ngu tol

Diém tu & ngén tay cdi déng theo chidu doc, nhu séng liu dung
lén, déu dgn: ngubi di tu & chuia hodic vho séng & nha tu kin.

C6 khu é6c & dfu ngon cdi: cang lén cang gidu.

Khu 8¢ dong theo chiéu ngang: tro ngai trong viée kinh doanh
buén bdn lén, nhung thanh céng trong viéc nho.

Diém tu réi loan: dau khé trong di tinh.

. Diém tu & ngon tré, déng theo chiéu doc, déu din: gip may min
trong cdng viéc. Cé6 khu 8¢ véi ngdi sao ho#ic hinh vudng trén go
Mée Tinh s& gidp hoanh tai.

Déng theo chiéu ngang, déu din trén ngén trd: thanh céng trong
viéc khao ciu.

Néu phikc tap, gap ngdi sao trén dubmg Tri nfio: dau thdn kinh,
cdm hédp hoic loan ée.
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Piém tu & ngon tay giita, theo chiéu doc: nhidn cia cai. C6 khu
éc; ¢6 vo sang trong. Déng theo chiéu ngang: néi tiéng, nhiéu tién,
thanh c¢ong trén dubng nghé thuat. Déng phic tap: gip rui ro.

Piém tu & ngon ut, déng theo chiéu doc: ¢ thé xuit duong.
Thanh khu 8c: ¢6 thé bi tuyét tuw. Péng theo chidu ngang; 1y vo la
nguoi trong ho hang.

Néu tét cd cdc ngon ¢ 2 tay déu cé khu éc, déng dep: d&du hidu
cia sy sung sudng, hanh phuc, gidu cé, luén luén gip may min,
tién tai, tinh, danh vong déu dat...

Hinh ludi liém & da, ddu méng tay, mau tring duc hoic xdm
nga: cang ngay bénh tat cang gia ting.

Néu ludi liém trén ngdén cdi ro: nhiéu bénh, dau ém luén.

Luti liém & ngén tro: gan xau.

O ngén gitra: tim xau.

O ngén dp it: phdi xiu.

O ngdn it: than kinh xau.

Nguvi ¢6 nhiéu ludi liém moc trén méng tay: yén tinh, thu thai,
diém dam, tu tin hon va cling ich k¥ hon, dan dén keo kiét vi tién
tai khd hon. )

Hot gao hay la nhimg dém tring & trén méng tay: dadu hiéu cha
mét moi vé thé xdc va tdm hén. Thuong xuit hién: gip rdc réi, bi
guan trong cudc sdéng.

Giot nudc xuit hién nhu hinh dau phdy trén mdéng tay: ngudi
da tinh, cé suc quyén rii nguvi khdc giéi. R4t manh liét trong tinh
yéu va cing dé bi thit bai, dau dén vé tinh.

1. CAC GO

Cdc go la nhing khoang nho nhé, ndi lén it hodic nhiéu & sat
ngan chan cdc ngén tay va canh ban tay.

O phuong Tiy nguvi ta chia ra lam 7 go chinh (hinh I):
1. Go Méc Tinh, dudi ngdén tay tro (tuong trung cho uy quyén).
2. Go Thé Tinh, duéi ngén tay gitta (tuong trung cho dink ménh).
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3. Go Thai Duong, dudi ngén
deo nhéin (tuong trung cho
cdi dep, nghé thudt).

4. Go Thuy Tinh, duéi ngén
ut (tuong trung cho sw
khéo léo).

5. Go Hoa Tinh, & dudéi go
Thiay Tinh, phan giia,
gan canh ban tay (tuong
trung cho siée chién ddau).

6. Go Thdi Am, & dusi go
Hoéa Tinh, phan cudi, gan
canh ban tay (tuong trung
cho sie tuong tuong).

7. Go Kim Tinh, dudi ngén
tay cdl (tuong trung cho
chinh nguoi c¢6 go do).

Trdi lai ¢ phuong Péng cé
nguoi chi chia ra lam 5 go ma
théi (hinh II).

1. Go Danh gid (Moc Tinh).

2. Go Thinh vuong (Thé
Tinh).

3. Go Cta cai (Thdi Duong I
va Thay Tinh hop lai). 5 4

4. Go Khén ngoan (Hoa Tinh
va Thai Am hop lai).

5. Go Suc séng (Kim Tinh).

O gilta cdc go d6 (phan triing,

gitta long ban tay) la Cdnh déng Hoa Tinh,
O phuong Déng con 6 cdch chia gb khde nira: s& nghién ciu sau.
Mot s8 nguoi lai chia long ban tay ra lam 8 go va mét cdnh

déng Hoa Tinh, véi nhing tén nhu sau:

85



1. Go Thdi Am: tu tudbng
va udc mo.

2. Go Hba Tinh Am: hd
tro go Hoa Tinh
Duong (ting hodc
giam).

3. Go Thuy Tinh: su
thong minh, hiéu biét.

4. Go Thai Duong: néng
khi€u va tai ning.

5. Go Thdé Tinh: hoat
déng cha con nguvi.

6. Go Moc Tinh: ham
muén, uéc vong.

7. Go Hoa Tinh Duong:
can dam, tu tin.

8 Gov Kim Tinh: tinh
cam, siuc khoe.

9. Canh déng Hba Tinh:
mic banh truéng cta
2 gb Hoa Tinh. Bai
chién trubng cia cudc
doi.

Chinh tir nhimg go ké trén, cdc ngén tay khai thdc nhua sdéng.
M?bi ngén cé6 mét tinh cdch riéng biét, sic manh nhiéu hodc it, nhu
cdi cAy it nhua tir ré ciy cha né (mdi go ¢6 ¥ nghia riéng tém tit
nhu da ghi.

Go cang cao réng bao nhiéu cang ¢é nhiéu nhus séng.

Gb nao 0 ding chd dy, déu va day din, néi 1én gid tri cao cla
go ay.

Go bing, det: thidu sic séng nhiéu hogc it.

Go lin xuéng: thiéu udc vong, kém théng minh.

Go réng, ¢ nhiéu vét: thiu may min, ¢6 khé khin, trd ngai.

Go tréng khong rd rang: mo nhat, khéng cé gi quan trong.
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Go ndi qua déng: cé hai, c6 thé dua tir thién tai téi dién r6.

Go qud ndi, cong thém nhiéu dubng khéng dep: bénh hoan.

Go nao c¢6 nhiéu gach di 1én, go dé duge thém nhiéu nghi lyc
hon la go d6 quéd ndi, nhat 1a vé tri thong minh.

Mot gb ndi cé thé kéo go bén canh sang, hop thanh mét go, nhu
vay la né da 1dn 4t go kia.

Mot go qud manh cé thé hit tit ci cdc go khdc vé phia né va
kéo cA ngubi c6 go d6 theo né. Nhung néu cde go khde cling c6
nhimg ty 1& ddng ké thi it tro ngai hon.

Vay, chi cAn nhin qua, ta da ¢6 th& biét ngay go nao la go ndi
nhat va nguvi ¢é6 go d6 la ngudi cé duc vong nac cao nhat: tham
vong, khoa hoc, nghé thuat, thuong mai, suy tuong hay tinh yéu? Vi
ta biét rdng méi gb mang mét tinh chit co ban riéng cua nd.

Nhimg go khong & diung ché cla ching s&¢ cong thém moi diéu
t6t, xAu cha gb chuing bi hit vé.

TINH CHAT CUA CAC GO

1. GO MOC TINH

O dudi ngén trd, mang tinh chét: chi dubmg, ra 1énh, de doa,
néi vé hoai bao, pham gid, sy théng tri.

Vira phai: ¢6 hoai bao cao dep, muén thanh céng bing viéc lam
ph&m gid clia ho. Cé danh gid, vui vé, thing thiin, yéu thién nhién
cudl xin sung sudmg, tinh yéu hanh phue.

N& qud ddng: kiéu ngao, thich chi huy, ham muén ndi tiéng, dé
¢6 tin ngudng.

Khéng cé hodic bi nhan chim: thi€u nhén cdch va long tur trong,
ham muén tdm thuong, ich k¥, khéng ¢6 tin ngudng.

Bing va diy din: hanh phuc, vui sudng, ¢6 cudc séng dé dang,
phéng ling.

Nga v8 go Thd Tinh: ham muén tin nguimg nghiém chinh, c6
hoxi bao kinh dién, mong muén thanh céng trong khoa hoc (kem
thém diu hiéu riéng biét khdc trong ban tay).

Chodn hét go Thé Tinh: hoai bio qud ddng, kidu ngao v bo.

87



Cé mét hodic nhiéu dubng thing, o, di 1én: thanh céng, ¢6 cha cai.

Nhimg dubng cit ngang go 1a budén phién nhd nhit vé gia dinh.

Gob ¢6 chdm: sy kiéu ngao bi de bep, dia vi bi mat hoic s mat.

Cé hinh luéi: cé may min, thuédn loi.

Cé mét hinh tam gide: ¢6 khidu ngoai giao.

Cé moét chir thip rdo rang: diém lanh, bdo hiéu ddm cudi, tinh
yéu sung sudmng.

C6 moét ngdi sao: cang thudn loi, hoai bio duoe thoa man, danh
gid, tinh yéu sung suéng, hia hen nhiéu didu cao sang, di 1én bat
ngo. Néu ngéi sao d6 néi lién véi chir thap: ¢6 ddm cudi va 14y mét
ngudi o hoan canh va euong vi xa héi cao sang hon.

2. GO THO TINH-

O dudi ngén gitra, néi lén s& phin cua nguoi c¢6 go dé.

Day dan, béing, khéng cé dubng nét: dvi khéng ¢ dé vo, s§ phan
yén tinh, phang ling, khéng cé dau khé ciing ching ¢ khodi cam.

Go néi bat: nguvi nghiém nghi, tram ling, suy tudmg, suy nghi
den t6i, dau dén, thich ¢6 dbe, ngao doi, mudn tu vAn.

Bi nhan chim, coi nhu khéng cé: nhe da, khéng di siu, nghién
ciu duoc gi nghiém tde. Doi v6 nghia, bat hanh.

Nga vé go Méc Tinh: hoai bao thing khoa hoe, muén chéi sang
vi nhimg diéu nghiém tdc, muén tro thanh bdc hoc mae dix ching
xung ddng. NOi tiéng xen lan bat hanh vi théi tu cao vé bo.

Nghiéng vé go Thdi Duong: ¢6 sic manh, long kién tri ngad vé
nghé thuit, nhung lai dem budn phién téi cho nghé thuit, van
chuong, héi hoa, Am nhac, kién trie, sén khau.

Nhimg go Thé Tinh va Thdi Am cing né nang: ¢6 nhiéu suy
tuong hudng theo dinh ménh.

Néu trén go Thd Tinh:

Cé mét hosic nhiéu duong thing di lén: luén gip may, thinh
cdng, hanh phuec.

Cé mét ho#ic nhidu chim: rai do.

C6 mét hinh tam gide: ¢6 nang khi€u vé khoa hoc huyén bi, mé
tin, Am dam.
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C6 mét chir thap: c¢é tin ngudbng ring ron hodc bi mit cla.

C6 mét ngdl sao: ddu hiéu bi de doa, cé rii do, bénh tat khé
chira, gay chan tay hodc bi mét cdi chét rung ron. Néu ngdi sao qud
ro: bdo hiéu s& bi am sit.

Hau nhu tat ca nhing ké giét nguvi phai 16n doan diu dai déu
c6 ddu nay.

Néu trén go Thé Tinh c¢6 nhidu dubng chéng chéo, ngang doc,

¢t ngang, thanh ché hodc nhu hinh ludi, gap nhiéu dau buén ning,
nhidu bat hanh.

3. GO THA! DUONG

Duti ngén tay deo nhdn, ¢6 ¥ nghia vé thing loi, clia cai, khuynh
huéng nghé thuat, con dugc goi la go Nhat tinh nia.

No ding muie: ¢6 ning khiéu vé van chuong nghé thuat, cé thanh
eong, thing loi, théng minh, ndi tiéng, tai ning, hua hen mét hy
vong bat tir ¢6 long bao dung, tién tai, danh vong.

Nay no qud muc: thich vang, &n tiéu, su ndi tiéng bing bat ké
gid nao. Nhung, néu c¢6 mét s6 ddu hiéu khdc trén ban tay, ¢6 thé
tro thanh ngum co cuc, xdu hd, ddu bo diu budu trong théat bai,
nhe da, Am mém, ham muén thap hen, lira déi.

Bi nhién chim hodc khéng c6: 1a ngudi ghét nghé thuat, thé bao,
khong thich cdi tét, dep, khéng cé y thic hai hoa véi cude doi bang
phéng, vo nghia.

Bing phing: c6 niém wvui yén am gia dinh, doi yén tinh, khéng
thing loi.

Néu go Méc Tinh (hoai bao), go Thé Tinh (dinh ménh), go Thiy
Tinh (khoa hoc) déu nga vé go Thdi Duong, bdo hiéu nghé thuit la
muc dich chinh ciua cude doi.

Trén go Thcu i)wong cd mot hodc nhleu dutmg di 1én, ndi véi go
dubng may mén chan chinh, ¢6 thing loi, “tinh yéu nghé thuit, noi
tiéng, cha cai, thanh cong dac biét, tat cad déu tir su xung ddng cua
ca nhin,

Mot ddm vach loan xa: tu tuong qudi dan, huénh hoang, réng
tuéch,
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Nhiing dubng cit chéo duong Thdi Duong trong 2 ban tay: diu
tranh tro ngai, thay déi dia vi. Néu chuing chi ¢6 o mét tay thi ciing
c6 thanh cong, nhung véi gid dit va suy phin dau cit lue.

M6t ngbi sao: gidu cd, clia caj, thing loi, thanh céng khéng mang
dén may min va hanh phie, nhiéu khi do méi nguy hiém lén vé
sing éng, thuong tich hay chét chéc (dudng Poi s chi rd néu cb
chét chée).

Mbt cht thap hoic mét chdm: thing loi bi x4m pham hodc bi
bo qua, khong thanh céng trong nghé thuit vh ela cai, thudng bi
dau maét.

M6t hinh luéi: huénh hoang, dién r6, luén ham muén nhing
thing loi giA tao, nhiéu sai pham, 1dm mdm va bat luc hodic su can
tréd vé Gc sdng tao nghé thuat xuidt hién.

M6t hinh tam gide: khoa hoe trong nghé thuit va ¢é nhiéu ning
khiéu nghé thuat.

Mot céi dao nho & dudi go Thdi Duong va trén duong Théi Duong
thang loi, ndi tiéng sau nhiéu khé khin gian khé. _

Nhimg hé hodc nhing 18 & chd néi nhau hay trén go: dau than.

k)
4, GO THUY TINH

Dudi ngén dt, néi vé& tri théng minh, thi hiing bién, su budn
bdn, nghé y, khoa hoc tu nhién.

Nay no, déu din: thong minh, t& nhi, ¢6 § xét dosdn tst. .

Nay no qud, dit & ban tay nghé i, vin la ngubi ¢6 thuc t&, hidu
biét cong viée, nhay bén trong thuc hién di dén thanh céng. Vi, néu
c6 ngén tay cdi lam chid, la nguvi c6 thé dp dit tu tudmg cho
nguoi khic.

Nay no qud ddng: ngubi c6 muu meo, lra déi, trom cip, v& no,
mat uy tin, tu cao, ngu muéi.

Bi nhan chim hay khéng ¢6: Cufc séng vo6 bd, khong cé ning
khiéu, vé khoa hoc, buén bdn, mit dic hodic ngiy tho, didn dén.

Bing phﬁng vé phfa canh ban tay: khéng thao viéc, khéng quan
tam véi tién nong.

Phia canh ban tay phong lén (I) nhu mét cai xuong chdi ra khdi
ban tay: rdt muu meo, rat them khdt, say mé tién cla va loi 1ai.
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Go Thuy Tinh nga vé gb Thdi Duong la su néi khoa hoc va su
hung bién v6i nghé thuat. Nga vé canh ban tay 14 bifu hién nguvi
¢6 6c thuc hanh, thao buén ban vad céng nghé.

Trén go Thty Tinh c¢é nhitng dutmg thing di 1én ro nét va sit
nhau: ¢6 ning khiéu vé khoa hoc tu nhién, cha cdc y, bdc si (ho ¢
cd go Thdi Am rit nd). Nhung ho lai hay lo v& sic khoe clia chinh
ho, tu cham sée, tu chita va thutmg tu tubmg tuong 13 minh c6 bénh,
ngubi bénh tudng.

o g0 Thiy Tinh c6 mot chir thap (II): thich tdy mdy, trém cip.

C6 ngéi sao (III) & ban tay nguoi vé luong tédm: thich an cip,
bi & danh.
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Cé mot cdi ludi (IV): ké lira déi, trém cdp, khong hidu bist vé
khoa hge.

Cé mot hinh tam gide: c6 tai ngoai giao, cong tac chinh tri,
khéo léo.

5. GO HOA TINH

Bat dau tir dudi go Thuy Tinh. N§ chia déi phan bing nhau véi
go Thdi Am, & canh ban tay, t duong Trdi tim t6i duong Vong cb
tay, biéu hién su ddu tranh.

N& vira phdi: diing cam, trdm tinh, nhin nai, tu chd, tu trong,
tdn tuy, quyét dodn, bén bi, hing hdi khi cAn thiét.

Nay no qua ddng: trAm tinh trong moi hoan canh, tw dau tranh
duoe voi mei e vong, ¢ thé ché ngu sy tie gidn va gianh cha
dong (néu ho ¢6 ngén tay cdi to 16n, vitng chai). '

Ddy dan: ngubi ¢6 ngén cai ngdn vAn 6 nghi luc bén bi, tram
ling (néu go Hoa Tinh khéng c¢6 nét cay séi 1én) néu ¢6 hinh vuéng.

To l6n, khong c6 nép nhin: Kién quyét, déo dai, bat chap moi
lol dam tiéu.

Bi nhan chim hodc bang phing: mém yéu, hen nhat, khong cé
gi doc ddo, thidu kién nhén.

Manh me: ¢ nhiéu cude dau tranh c¢6 hiéu luc.

Go Hoa Tinh rdt nd nang, go Moc Tinh néi bat véi ngén cdi
nga vé sau: hoang phi vi phé truong.

Nhimg go Thdi Am va Héa Tinh khéng qua ndi bat, khéng co
nép nhin nhu chi 12 mdt go (v6 tw két hop véi nhin nai): ¢6 sic
manh dan t6i chién th&ng moi khé khin. Néu cong thém ngon cdi
dep d& thi dé la sic manh nhat.

Trén go Hoa Tinh c6 mét ngodi sao: bi thuong ning vi sung éng
hodc chét tran.

Cé hinh ludi: bdo trude chét khoc liét.

C6 hinh tam gide: nang khiéu nghé thuat va khoa hoc quin su.

Cénh d(’:’ing Héa Tinh, phan cla go Hoba Tinh kéo dai va md

rong ra, gom hanh dong chinh cta con ng‘um ma moi gb khdc tiép
nhan nguén hoat déng, ning luong va ca ménh lénh nita.
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Néu ¢é it duong nét, khéng c6 nép nhin: cuje doi dé dal khong
¢6 dau tranh séng gié hodc khé khan, cing nhie.

Triing xuéng: thiéu hoan toan ning luc va su kién quyét.

Quid trang véi nhimg dubng mo nhat: yéu duéi, bénh hoan, chét
non, ngheo khd.

Nhan nheo véi duong nét ngang doc, xién chéo vé1 méot chix thap:
hay giy gé do thich thd ban ning. Hidu chién tir trong bung me va
ho con x4u hon nita néu c¢é nhitng mdéng tay ngin.

Gb Hboa Tinh véi cdnh déng Hoa Tinh ndy né qud ddng véi mét
dubng Tri nao ngén, réng va ngén cii lun: thé bao, ¢é hic hanh
déng dién ro.

M6t hinh tam gide: thing loi trong binh nghiép.

Mot chir thap trong long ban tay, ddu tranh quyét liét, khong
ngimg. Cong thém ban tay cing rin: cang dir déi hon.

M6t ngdi sao v6i mét duong xudt phat tir go Kim Tinh: chi ro
chinh xdc thoi gian xdy ra tai nan.

Bo ba: go Hoa Tinh Am, go Hba Tinh Duong va Cénh déng Héa
Tinh khoéng phai chi néi riéng vé& su ding cam hay khéng ding cam.
T4m quan trong cla ching con lén hon nira, vi, khi ma nhimg hinh
thdi clia nhiing Hoa Tinh déu yéu 6t thi chil cia né ciing hét sic
manh khanh va thuong Ia bi that bai ngay tir khi méi vao doi.

Néu nhimg xu huéng mém mai clia go Thd Tinh lai qud nd
nang, va, néu cung mot hic ta thdy nhimg ddu hiéu cha mét sy tim
toi ndi’' quan vh mét su yéu 6t chia nhimg Hoa Tinh, thi ta da tim
thdy mét ca dién hinh cha ngudi ¢ xu huéng.. tu sdt réi!

6. GO THAI AM

O dusi go Hba Tinh, thé hién éc tubng tuong, su thay déi tinh
tinh, sy mo mong cla con nguvi.

No binh thubng: ¢6 6c tudng tuong, su trong sach, tinh cim mo
mong, thich diéu bi hi€m, c6 doc va yén tinh véi nhing ¥y muén
mong lung,

N¢ thdi qud: ¢é 6c tudmg tuong vién véng, thém nhing duvng
nét, c6 thé la cé nhiing ndi that vong v6 cé, luon luén khéng hai
long, khong yén &n, véi tinh tinh hay thay déi, budn phién, sai lam.
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Bi nhin chim hodc nhir 1a khong cé: khé khan, lanh lung, cing
ran d6i véi nguoi mém yéu va chit che véi moi nguvi thanh céng.

Cang cao,cang néi vé phia cf tay cang tét.

Hoi no nang, ¢6 nép nhin: ¢6 nhimg to mod dam dat va thich
thi nhuc duc.

Cé cdc duong sé rénh: hay thay déi tinh tinh, hay buc doc, éc
sang tao, thich cdc hinh thu1 la va luén luén ban khoiin vé c6.

Trén go Thdi Am c6 mot ngdi sao: bénh tit nguy hiém v& séng
nuée, néu & trén duong Du lich: cé thé bi chét dusi khi di xa, c6
suy nghi qud ddng trong tw tutmg hay lbi néi (I).
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C6é mbét hon dao: biét lo xa, tinh tdo, cé éc sang tao (II).

C6 mét hinh tam gide: théng minh, khén ngoan, c¢6 khoa hoc vé
nghé hang hai (II).

C6 mét hinh luéi: hay buén, lo so, khéng hai long trién mién.
Néu & ban tay dan ba: nguvi hay suy nghi vién véng va tro trén.

7. GO KIM TINH VA NGON CA|

Gb Kim Tinh 13 go néi nhat trong cde gb, chiém nhiéu chd trong
ban tay vh & ngay dudi ngén cdi véi duomg Poi bao quanh. Bifu
hién cta su triu mén, tinh cam, tinh y8u, 14 truc hoat déng chinh
va chat d6t cha cudc dvi. La noi héi tu moi ham thich, duc vong.
N6i 1o cude séng, tinh yéu va cdi chét clia con ngubi.

Khéng ro nét, khéng ndi: mei ham mudn déu khé cin, nguvi tre
nén ich ky.

Hai hoa, khéng lon qud, khdong bé qud, ¢é nhimg dutmg ké hoi
nhan: t6t vé moi mit, thuong nguvi, tinh cam, lam moi nguoi hai
long, thich cdi dep, nghé thuat, yéu va duogc yéu, thich lam dom,
duyén dang.

Phglng, déu, khéng duvng nét: ¢é tinh thuong nguvi, nhung lanh
liing, ca trong tinh yéu. Doi séng ngin ngii.

Det va khéng ndi: khéng dam mé nhuc duc.

Bi nhan chim: thiéu nhiét tinh, khéng cé tdm hén d6i vé6i nghé
thuat, bit luc trong tinh yéu.

Rat ndy no nhung khéng c6 nhimg nét rach: thuong nguvi, vui
ve, hén nhién. '

N4y no thdi qud va ¢ nhiéu gach manh: tinh yéu manh liét,
bé tha, truy lac, bira béi, ddm loan, trang trdo, thich lam dom, khoe
khoang, nhe da, khong kién dinh va luoi.

Rat ddy, to, cing rdn: duc vong thd bao (thubng la nguvi ¢é dat
tay thit 3 ndi phéng 1én, véi go Thdi Am ndi bat, thich vat chat,
didy dii v& moi m#t va i4n ngon mic dep.

Yéu, v4i nhiéu gach va vong Kim Tinh: rdt ham muén nhung
lai thifu luc, luén thay d6i ngubi tinh, thich yéu dwong béc lira, bat
ké lic nao (néu cé nhiéu gach trén go Kim Tinh).

Cé nhiéu hinh luéi khé khan, thé bao, fch k¥, hay cham choc.
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Dan ba lang lo, di thoa ¢6 go Kim Tinh rat ndi, rat réng, véi
dét thit nhat cla ngén cdi ngin, dét thi hai dai, thich nhimg didu
kién vat chat.

Nguoi thich yéu duong ling nhing c6 thém ngén tay trd nhon
v6i ban tay ke gach va vong Kim Tinh: luén luén dén vit gitm tinh
yéu cao ¢a va tinh yéu thip hen.

No rong, chodn mét go Thé Tinh s& lam ngubi dé bét budn riu,
tré6 nén d& mén va vui vé hon.

Rat hep va dubng Doi & gin sét ngén cdi la cla nguvi dan ba
de khé ho#ic khéng sinh dé.

Trén go Kim Tinh c¢6 nhiéu chdm: dau 6m, thuong tat va cé thé
bi tai nan (I).

Mét hon déo o trén dubng Doi, trén go: ddu hiéu ngoai tinh (ID).

Mot hinh tam gide: tinh todn trong tinh yéu (IID).

Mot hinh ludi: dadm dat, thd vui tuc tiu, thich cGa la, nhung,
néu ngén cdi t6t duong Thai Duong dep va duong Trf nao thing: cé
stic manh ti€p thém cho moi nang khidu, ¥y muén (IV).

Mét chir thap: tinh yéu doc nhat, nhung gip nguy hai néu khéng
cé chir thip trén go Moe Tinh.

Mot chix thap & phan dudi go Kim Tinh: b&t hanh trong tinh
yéu, cuodi xin,

Nhung néu chi ¢6 mét ngéi sao trén gb Kim Tinh, thuong 13 c6
tinh yéu sung sudng.
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MGt ngbi sao c6 dudbng noi lién véi ngdi sao khdc & trén duvng
Tri ndo: ¢6 kién tung, ly thin hodc ly di.

Nhiéu ngéi sao, bdo hidu cha me hosc nguvi thin sé mat.

Mat vai dubng gitra ngén cdi va noi bét ddu cia duvng Doi 46
xuéng: cai cp, bat déng véi cha me, nguvi than.

Bén dubng cdch déu nhau, xuit phat tir chan ngén cdi réi vao
go Kim Tinh: ¢6 thita k€ trong phén sau cha cude doi. N&u nhimg
dutng dé ddng 1& ¢ phan trén lai & phan duéi cha dwong Dovi: dau
higu duvc thira k€ & phdn ddu clta cuée doi (D).

Néu chi ¢6 2 hay 3 dubng: cha cai dupc thira k& khéng nhiéu,
va, néu nhing dubng dé bi cit & doan ddu, la ddu hidu c6 khé khin
va kién cio.

Mot cdi thang: ngheo ting do dan ba dem lai (ID).

Cé nhiéu dubng cit & phdn trén go Kim Tinh, & khoang chan
ngon cdi va géc cao la diu hiéu ngad ngua, xe hoic tai nan vé leo
nui (ITT).

Nhiing dubng thing chay tir chan ngén cdi téi dubng Poi va cit
ngay o trén go: nguoi c¢6 tinh yéu véi hai nguoi dan éng hodc hai
nguoi dan ba (IV).

Nhing tinh yéu ling nhing thé€ hién qua nhiéu duong nho va
hoi séu.
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Nhimg cuée tinh duyén ding didn duoc thé hién bing nhimg
duong nhin manh giéng nhimg nét rach vét seo dai, goi la nhing
duong Tinh duyén.

Chan ngén cdi bi cit bdi mét hode nhifu dubng: chét do nghet
thd, chét chim hodc cheo ¢8.
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CACH CHIA GO CUA NGUOI PHUONG DONG

Nguoi phuong Déng lai chia long ban tay ra lam 8 cung (theo
thuyét Bat qudi), 1a cdc cung: Kién'®, Kham, Can, Chan, Tén, Ly,
Khén, Doai. Méi cung c6 ¥ nghia riéng vé mét mit nao dé.

1/ Cung Kién néi vé Phic diic.

2/ Cung Kham néi vé Dién trach.

3/ Cung Can néi vé Huynh dé.

4/ Cung Chén néi vé Thé thiép.

5/ Cung Tén néi vé Tai bach.

6/ Cung Ly néi vé Quan ldc.

7/ Cung Khén néi vé Thr tic.

8/ Cung Pohi néi vé N6 béc... nhu trong hinh ve dudi day:

Ly
0
6

Tén
(Tal bach)

Kign +
{Phuc dic)

5

Chén
(Thé thigp)
4

Boal
{NS bdc)
8

Cé&n
{(Huynh d§)
3

(") Cb ngudi goi la cung KIEN, ¢6 ngudi goi la cung CAN.
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Tuy theo cde cung d6 cao, thap hodic c6 dubng nét di qua thi
lai man§ nhing ndi dung khdc nhau, téi ghi lai dé ban doc tham
khao, nit kinh nghiém:

Cung Kién ndi cao: on nhp t§ &m, c6 phic due.
Cung Kham néi cao: 6 co nghiép, gia san.
Cung Can ndi cao: ¢6 nhiéu anh chi em.
Cung Chén néi cao: la nguvi ddm dang.
Cung Tén néi cao: ¢6 nhidu ctia cai.
Cung Ly néi cao: quan léc vuong.
Cung Khén ndi cao: con cdi an nén lam ra.
Cung Doai néi cao: nhidu nguvi gitip viée.
Nguoe lai néu:
Cung Kién thdp: hinh khdc véi cha me.
Cung Kham thép: khéng duge nho sin nghiép cha t& tién dé lai.
Cung Cin thédp: it anh chi em.
Cung Chéan thap: vo (hoic chéng) kém coi.
Cung Tén thap: hao t&n tién cla.
Cung Ly thdp: céng danh khong thuin loi.
Cung Khén thip: con cdi kém.
Cung Doai thap: ngubi gidp viée it, khéng ra sao.
- Thubng la:
Muén biét con, chdu nguvi ta ra sao, ho nhin vao cung Kién,
néu thdy cao, ddy, thi biét 1a nha dé o6 phic &m, con chdu t4t.

Cung Kham béo, ddy, ¢6 dubng tir cung Kham vuot 1én cung Ly
thi ¢6 quy nhén tén trong. Néu cung nay cé cdc dudmg tdn loan, cin
dé phong thuy dch.

Cung Cén cao, ddy, c¢6 miu sic héng nhuén: dién trach nhiéu,
anh em gidu sang, con gdi Wt ciing hay. Néu cung nay ¢6 nhiing
dubng phd loan thi anh chi em c6 it, du ¢6 nhidu ciing bi ly tan.

Cung Chan ndi cao va vang nhuén: lam viée gi ciing dat. Né&u
cung nay thdp, ham thi khéng c6 loi vé vo.
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Cung Tén cao, diy: nguvi luong thién, cé nhidu tién cha. Néu
c6 dubng nét tdn loan thi bat loi.

Cung Ly cao day: quan léc tét. Thap ham va ¢6 duong nét xung
phd thi bat loi.

Cung Khon c6 dubng nét tdn loan: cha me cé thé gip tai 4ch,
con cdi ¢6 thé hu hong.

Cung Doai cao, ddy, dep: nguvi gidp viée t6t. Thap ham va c6
dubng nét phd tdn: ngudi givp viée ching ra gi.

Chinh gifra long ban tay (Cdnh déng Hba Tinh) sdng sua thi
hay, den téi thi do...

Trén mbi cung, ¢6 nhimg dubng, nét, dau, vét, miu sic khic
nhau lai mang nhimg § nghia khéc nhau.

Cung nay c6 thé c6 quan hé vé6i cung kia, bing nhimg duong
nét di 1én hodc di xudng, cling déu mang nhimg ¥ nghia khdc nhau.
Vi du nhu:

Cung Ly c¢6 duong chay sang cung Chén: ngubi d6 s& chiém v
le caa bd (?)

Cung Ly ¢6 mach den chay xuéng cung Kham thi bi giét (?) van
van.. ké ra khong héf, nhung, qua kinh nghiém thuc t§, con nhiéu
di€u cin xem xét lai, nén téi khéng ghi ra day.

Cé6 461 diéu ndi vé siac d trong ban tay, trén tung cung, tir cung
nay néi téi cung kia ciing cAn tham khao.

Néu & long ban tay c¢é sic do hin lén mét mang la ¢ vide phai
tél cua quan.

Néu ¢6 huyét d6 nhu mdu phun thi lai la dau’ hidu sip cé tién
tai, bong 16c.

Trong ban tay ky nhdt cé sic xanh, vi, ¢6 sdc xanh la cé didu
phéi lo nghi hodic 1a bi dem pha.

SHc xanh & gita cudi long ban tay (cung Kham) chay thing 1én
tdn ngon tay gita (cung Ly) ¢6 nghia la tu minh gdy nén tai hoa.

Néu mau xanh d6 chay 1én t6i chan ngén tay cdi, c6 nghia Ia
dang ¢6 diéu khéng hay vé phia cha me.

Néu mau xanh dé chay lén ngén tay ut, cé nghia 1a dang cé
diéu khong hay vé phia con chau.
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Néu mau xanh d6 chay lén ngén tay deo nhan thi ngudi than
thuong bi tai nan.

Néu méiu xanh dé chay lén ngén tro thi bi hao tai tén cla...

Chi méi nghién cdu so qua nhiing diéu trén day, ching ta da
thdy khoa xem ban tay cia phuong Déng ¢6 nhidu diéu khdc biét
véi phuong Tay, ké ra khéng hét.

Téi diy, nhan da néi vé ban tay qua vai chuong, téi chi néu
thém mét vi du nita dé cdc ban tham khio.

Nhu ta da biét, & phin trén, ¢é nhidu nguvi phuong Tay, nghién
citu vé khoa xem ban tay, nhin nhin, xét dodn trén huéng cho rang:

Ngén cdi dai dién cho con nguoi cd ngon tay do.
Ngén tré dai dién cho uy quyén.

Ngon giza dai dién cho dinh ménh.

Ngon deo nhén dai dién cho nghé thudt, cia cdi.
Ngén it dai dién cho khoa hoe, su khéo léo.

Trdi lai, phuong Déng ¢6 nhiéu nguvi cho ring:
Ngén cdi dai dién cho cdc van dé vé cha me.

Ngén tré dai dién cho cdc van dé vé anh chi em.
Ngén gitta dai dién cho cdc van dé vé bdn than.
Ngén deo nhén dai dién cho cdc van & vé thé thiép.

Ngon it dai dién cho cdc viAn dé vé con chdu, va ho dua trén
tung su dai dién khdc nhau dé d€ xét dodn.

Theo hai hinh vé& dudi day, so sdnh, cdc ban s2 thidy quan diém
cia ho khde nhau hohn toan trong viéc nhin nhan, xét doan trén
timg ngén tay, vé mét mit nao do.

Vi du, phuong Tay cho ring ngén cdi dai dién cho chinh con
ngudi ¢ ngén cdi dé thi phuong DPéng lai cho ring ngén cdi dai
dién cho cha me con nguoi dé, vin van...

Khoa xem ban tay, con rit nhiéu diéu khdc biét gita phuong
Dong va phuong Tay, liét ké ra chi cang thém rim réi, chéng ich
loi gi.

Theo chung t6i, dia la khoa xem ban tay cia phuong Déng hay
phuong Tay, déu c¢é nhing didu that hay, nhung ciing ¢é khéng it
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didu chua that dung, do kinh nghiém truyén khdu, truyén tay hay
in 4n thidu chinh xéc hoic da bi xuyén tac di roi.

Vi vay, cdi chinh vin la nguoi nghién citu, thy theo tung trinh
d6 khdc nhau, cAn thu thap tai liéu muén miu muén ve tim hiéuy,
tu suy ngdm, phdt hiéu, xét dodn va sang loc... dé dan déan tién téi
c6 duoc nhiing két ludn that 13 khoa hoc, that 1a chinh xdc.

Khi xem ban tay cho ai, tét nhat la: diéu gi biét that chinh xdc
hay néi. Khéng biét khéng ndi. Khong néi dua, dodn mo. Néu néi
10 diéu, sai mot dibu, lam nguvi ta nghi ngo, sai hai diéu lam nguvi
ta khéng tin. Nhu vdy s& mat hét tinh khoa hoc chia khoa xem
ban tay!

XEM TAY KET DUYEN POI LUA

9] phan trén téi da gi6éi thidu nhimng nét co ban vé cdc loai ban
tay, vol nhitng ngon tay va cdc go.

Né&éu duoc nghién ciu ky phdn d6, nhiéu anh chi em chua vo
chua chéng sé tim hiéu nhau, két duyén déi lua dé dang, thuan loi,
it dé xay ra tinh trang luc duc trong gia dinh, din dén ly thén, ly
di ho#ic phai séng chiu dung 1An nhau suét doi hay la chéng di long
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thong ding chéng vo di ngoai tinh ding vo, lam cho gia dinh tan
nit, dé lai nhing hau qua khéng luong trude duge, nhat 1 khi ho
da ¢ con véi nhau.

Dudi déy Ja mét s8 loi khuyén da duoc kinh qua thue t8, xin
moi dc giad suy ngdm d€ nit ra nhimg bai hoc b§ ich cho chinh
minh hodc con chdu minh.

UV Nguoi ta thuong khuyén con gii la muén 14y chéng dé duoc
nuong tua thi nén I8y ngudi cén ngon tay cdi to, dai va dep vi dé
la nguvi c6 nghi luc, d& thanh céng, luén gip may min, simg siing
ma ding gita doi.

Con cb nko ldy chéng lai “muén lam chéng” ctia chinh chéng
minh () thi phai 18y nguoi 6 ngon tay cdi ngdn ngun, nhé, thé vi
d6 la ngubi thiéu y chi, sdn sang nghe theo nguvi khdc, luén ludn
thu déng.

2/ Déi vo ching déu c6 nhang ban tay biip ming dai, nhon nhur
nhau thi chi 6 ngdi ma cing nhau mo méng (thuong la hao huyén)
hét ngay nay sang thang khic, khéng lam nén chuyén gi to tat,
ving chai cho gia dinh. Ho chi ¢6 thé chung séng duge véi nhau
néu gia dinh qud gidu, khéng phai lo nghi vé kinh t& va cude sdng
hang nghy.

3/ Vg ¢6 ban tay nhen (mo méng), chong ¢é ban tay vudng (thue
t&) thi nguvi vo khé ma doi hdi st chiéu chuéng, vust ve clia chéng,
vi anh ta luén nghi dén cudc séng thue t&, hidu nhu khéng ¢6 thi
giv d€ mo méng hao huyén. D& xdy ra luc duc trong gia dinh.

Trdi lai, néu chong ¢6 ban tay nhon (mo méng), vo ¢6 ban tay
vudng thuc t€) thi rd rang nguvi vo dé se 1a cha gia dinh, tay hom
thia khéa... nghia 1a chi ta chi huy moi chuyén hay, do cdai "t6 dm”
d6 nhat dinh khéng tranh khdi luc duc...

3/ Néu ca vo 14n chéng déu c6 ban tay vudng (thuc t&) thi ho
c6 thé cing nhau xdy dung nén co dé (nda la nhing nguoi tét).
Nguoc lai, chi ¢6 mét nguvi x5u hay ca hai nguvi déu xAu thi rat
dé va cham nhau (vi ca hai nguoi ai cling cho 13 minh thuc t& hon
nguoi kia), thi lai dé x4y ra lyc duc, chia ly, tan vo gia dinh.

4/ Nguoi c6 ban tay hinh chép nén (néu Ia nguvi tot) ¢6 thé
két duyén véi bat ké nguvi cé hai ban tay nao. Vi ho biét diéu hoa
moi cdi hay, do trong cude séng gia dinh, bidt nhuong nhin, diau
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tranh ding ldc, ding chd, dé& gift viing thing bing trong cudc sdng
gia dinh.
Nhung néu nguoi ¢6 ban tay hinh chép nén lai la ngubi xiu,

tinh nét xau, xay dung véi nguvi c¢6 ban tay & loai nio cing khé
ma ém Am lau dai...

béi vg chong (t8t) cung c6 loai ban tay hinh chép nén thi <6
thé la cap vo chdng ly tudng (néu khéng c6 nhung tac dong khdch
quan, tir bén ngoai déi vho).

5/ Ngubti c6 ban tay toe 14 nguvi ua hanh déng nén chi ¢6 thé
thich hop véi nguovi ¢6 ban tay toe.

Néu 1a nhiing nguvi tét, ho s lam nén chuyén cho t§ 4m cia
ho. Nhung, nfu mét hodc ca hai ngubi déu x#u thi canh gia dinh
tan ndt s& la chuyén chic chin, khéng tranh khai.

6/ Nguvi ¢6 ban tay dic biét: phoi hop hay di dang déu cé nhiéu
mét 6t hodc xau nhiéu hay it thuvng 13 nhing ngudvi nhanh nhay,
muu meo, bi hi€m, thé bao... nhiéu hoiic ft, tiy theo hoan canh thuc
t& ma nhan xét xem ké&t duyén d6i lia véi ho c¢6 hop hay khéng?..

Khi tim hi€u nhau, cdn luu ¥ téi mét s6 dic diém dé thdy nhw
sau, cla ngubi minh dinh két duyén d6i lia.

Can can nhic ky véi nhiing nguvi c6:

a) Nhiéu ngén tay vin veo, khéng thing (d6 la nguvi vat va,

ngheo khd, gap nhiéu diéu khéng hay trong cude doi).

b) D6t mét ngén tay cdi tron nhu hon bi - ¢6 khi dau ngén tay
dé lai bé cong ra sau nhu hinh vdy miéng 6¢ nhéi. Dé la
nguvi dé ¢6 nhiing hanh déng thé bao, cuc cin, gay tdc hai lén.

¢) Ngén tay cdi ludén luén nip duéi nhiing ngén khde: khéng
trung thue, khéng thdng thin, d& c6 nhimg manh déng bat
thuong.

d) Dau ngén tay tro chiin lai va veo vé phia ngén tay csi. Ho la
ké san sang hanh déng bao nguoc dé gianh loi loc vé minh, ké
ca d6i véi nguvi ho da chiu on, d6i véi thay da day dé ho nita.

d) Dau dét mét ngén deo nhln veo vé& ngén ut. Ho 1a ngudi dé
gdy ra nhiimg didu 6 danh vé moi mit. '

105



e) Ngon it khoeo, trong gém ghiée, véi dot mét veo vao trong.
Ho la nguvi d& ndi tiéng vé moi hanh déng xiu xa, nho nhudc.

f) Canh ban tay, phia dudi ngén it no phinh ra - di dang - nhu
la ¢6 thit va xuong dam tréi ra. Ho Ia ke déi tra, lua loc,
phan tric...

Trén day la mét s6 kinh nghiém rdt bé ich cho viée tim hiéu,
két duyén déi lia va ci trong cudc song gia dinh nia: khi da tu
bigt nhfing khuyét di€m co ban cia minh rdi - qua viéc xem ban
tay - c¢6 thé tu minh hodc ca hai nguvi tu ché ngu, lam cho cude
song bét cing thing di nhiéu...

IV. PUONG, NET, DAU, VET TREN BAN TAY

T4t c& nhimg dubng, nét, to nhd trong long ban tay déu cé thé
vi nhu nhimg con séng, con sudi, cdi lach néng, séu, ngang, doc,
thdng bing, quanh co uén khie hodc chéng chéo lén nhau, ching
chit va déu mang ting ¥ nghia khdc nhau (k& ca khi ching dam,
nhat hofic dut quing).

Puong qué rdng: séng tran bo, cé thé 1i lut bat ngo.
Pubng néng can: ngo vue, lira déi. Cé thé dé 1a 16i di gia tao,
dé lam nguoi ta bi sa lay.

Puong sdu bao gio cang ¢6 ¥ nghia di déi, s6i dong. D6 co thé
. ) - - 2 E g A" 3 - - - i
la cdi thdc dang tir dinh nui cao d6 xudng, chiang cé gl ngin ndl.

Dubng manh mai: ddu hiéu clia sy tap trung va con cé thé la
dong nuwéc nho dé bi khoé can hofc chay nho giot.

Pubng dai hay ngin déu néi 1én kha ning d6 la con séng, con
sudi hay chi 1a nhiing dong nude, nhitng cdi lach?

Pubng 1o rang lam ngudi ta ¢é thé tin cdy vé sic séng tiém
tang, 4n ndu bén trong. ‘

Pubng xdo trén ching hia hen didu gi t6t lanh, su an toan
khéng duoc dam bao.

Duong thing lam nguvi ta an tam xudi theo khéng so bi nham
14n hosc bi lua.
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Puvng quanh co, khiic khuju lam ngubi ta nghi ngai. D6 ¢6 thé
13 con sudi hic hién, lic mat hit, lam nguoi ta khé xét dodn, chiang
dam theo.

Mot con dubng ddy din, tron tru ¢é th€ la mét con kénh chic
chin, dua nudc téi ding noi cAn thiét mét cdch an toan.

M6t con dubng bi cit, xé ra ching khdc nao mét quang dé bi
v&, 10, c6 thé bi lut, gay ra bao tai hoa, ché&t chée.

Qu4 nhiéu duvng dan téi su qud phic tap.

Quia it dubng dan t6i su qud don gian,

Tir trén nhiing duong, nét trong ban tay néu cé:

Mbt gach chéo: d6 la cdi dap chén lai hodc lam thay ddi dong nude.
Mét cdi ludi: mét trod ngai rat linh hoat. Lic nhy nd dimg hodc

ham dong chay, lic khdc né lai nhu muén bit hin di. Ddu hiéu cla
st suy yéu, bat luc.

M6t hon dao chin ngang: lam cho con sdéng mit suc sdng, viée
cheo, 1di, boi di gip nhiéu khé khan, tro ngai.

Mét chudi day xich: nhu nhimg hon dao néi duéi nhau, giy ra
bao khé khi#n tro ngai d€ vuon téi dich.

Mbt chitr thap: ¢6 thé la mét tro ngai bat di bat dich, lam -cho
dong séng phai x6 vao dé véi nhomg tréd ngai khang khiép dé€ rdi lai
tiép tuc hanh trinh hay khéng bao gic con thodt di duoc nita.

Mét ngdi sao: cé thé la mét thng dd ngdm ddng nguyén riia ma
nguvi cheo, 1di khéng dodn dinh duoc trude, da x6 vao, va, ¢6 thé
bi thit ndt tan xuong, chim nghim, hoa ching ¢é thodt duoc thi cling
chéng con bao nhiéu cdi quy gid dem theo. Nhung biét dau, ngéi
sao do lai chfmg la ngéi sao hanh phic, dua t6i nhiimg bén bo dep
de véi thing loi cha cai, vinh quang?

Nhimng cdi chdm: la nhimg con l6c, gié xody nguy hiém, nguoi
cheo, 141 gip phai trén dong séng.

Hinh vuéng: nhur c¢di phao cdu nguvi chét dudi mia nguvi cheo,
l4i may man vé duoc khi dang c¢6 nguy co chét chim.

Con biét bao nhiéu khé khin tré ngai muén hinh muén vé khdc
trén dong song cudc doi. Ai tim, biét trude duoc, biét dau s& ch:fmg,
it nhiéu, tranh duoc bat hanh?...
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Chi méi néi t6i mét s6 dubng, nét, ddu vét bidu hién trén tay
ngudi da thdy bao diéu phic tap nhung diy ky thu. Chi nhitng nguvi
say mé thét su véi khoa xem ban tay méi ding cAm lao vao khim
phd, thé nghiém, gidp fch cho dvi.

Théng thuong:

Bao giv ban tay tréi cting c¢6 nhiu dubng, nét hon ban tay phai.
Nhimg ngubi tr{ thic hoic nhimg k& #n khéng ngéi réi bae giv eiing
¢6 nhiu dubng, nét hon nhimg nguoi lao déng chan tay, nhimg nguvi
hoat déng nhiéu vé co bip.

Phan 16n ban tay dan ba eé nhidu dubng nét hon ban tay dan éng.

Trong mdt nguvi, duvng nét & 2 ban tay bao gio cing khdc nhau.
Va, khéng bao giv ¢6 2 nguvi ¢6 dudbng nét trén ban tay gidéng nhau
nhu dic, méc dit vin ¢6 di truyén, thira ké nhung ban tay con cdi
chi mang it nhiéu dubng, nét gin nhu duvng, nét co ban chia cha

ma mh thai

MAU SXC, DANG VE VA Y NGHIA CUA CAC PUONG

Duong xanh xao hodc vang sdng, tring bot: trim ling, phét doi.

Butng do: sic manh, néng tinh, nhanh nhen, dam mé, khdt mdu.

Duong vang: cdu kinh, buén, chan doi, ¢6 thé bi bénh v gan,

_ Mau chi, xanh, den nhot nhat: ¢6 tinh xiu, ghen ti, hay thu

hén, thich chi huy ra lénh (néu cé nhimg ngén tay dai va diu ngon
cdi tron nhu hon bi. _

Buong hoan héo, diy di, lién tue, siu, hoi ndi va hoi réng: tét.

Khéng hoan hao, khéng rd, hén loan, quanh co uén khic, chia
cat, réng nhung khéng sdu: xau.

Dutmg song song: tét, néu duong dé dep,x4u, néu dubng dé khéng
binh thubng.

Qud to: tinh that thuong, div ton, thay long d6i da, tai qudi.
ft duong, toan dubng to trong ban tay: nang né, thé thién.
Sau, réng va dob: thd bao, higu chién, si tinh, tan bao.

Manh va nhiéu duong: d& ban tinh, khong kién nhén, d§ lai.
Réng: c¢é nhiéu nhuge diém.
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Rong, trdng, hoi sau va khong nhiéu dutmg: binh than, mém
yéu, cham chap, kién tri, ¢6 nghi luc.

Hinh vong cung: can trd, suy yéu, khéng hoan hao.

Gay khic, bi chia cit, toe ra: bi gidm di vé chat luong va ¥
nghia cia duong d6. Ddu hiéu cha: ngimg tré, dimg lai, thay ddi
hoan canh, huéng di, hoai bao trong ¥ chi, hanh déng va trong cude
séng niia..

Cdc duong c6 thé thay d6i y nghia, tdc dung tét, x4u nhiéu hoic
it tuy theo hudng di 1én, xudng, xuyén ngang, vong veo.

Ban tay cla nguvi ¢6 cubc séng yén tinh thudng cé it duvng,
nét va nhing duong nét dé khong to, khong réng, khéng siu, khéng
phie tap, khéng c6 biéu hién gi la, dic biét.

Cé nhiéu loai dudng nét, ddu vét khdc nhau & long ban tay, mu
ban tay va canh ban tay.

Hai ban tay phai va trdi ctia mét ng‘ub'i it khi ¢6 nhiing hinh
ddng, duong nét, ddu vét hoan toan giéng nhau, do d6 ban tay no
¢6 thé b8 sung, thém bét cai tot hoac cdi xAu cho ban tay kia.

Théng thuvng nhiéu nguvi quen st dung ban tay phai, do dé
ban tay phai la ban tay hoat déng, lao déng, chi déng. Con ban tay
trai chi tham gia vho khi nao ban tay phai khéng tu lam 1ay duoc
hodic bat lue. Vi vay ban tay trai thutmg phu cho ban tay phal nén
mang tinh chit thu dong.

Nguvi ¢6 dudong nét, ddu vét tét & ban tay phai khéng chd doi
vho sy may rii ma bing moi kh& ning cla chinh ho, ho hanh déng.

Trai lai, ngubi c¢6 ban tay trai véi dubng nét, ddu vét t6t hon
ban tay phai, sy thanh céng sé do chinh ho v ci su b3 tro tir bén
ngoai nita. Néu ban tay nay, ¢6 mét duong Théi Duong hoan hio
thi ho chi viée chv doi thang loi, it phai ddu tranh vat n dé <6
may man, hanh phic, cude séng gidu co.

Tat ¢& moi dubng nét, ddu vét, mau sic & mdi chd trén ban tay
déu c6 ¥ nghia riéng, nhung, khéng hin 1a bao giv ching ciling git
ding y nghia dé. Ching c6 thé cé tdc dung, phat huy téc dung hoic
mét tdc dung... Tuy theo timg trubng hop cu thé€ hoic su quyét tam,
kién tri phdn dau, sia chita dé nhufng diu tét duoc nhén lén, nhing
diéu x4u bét tdc dung hoiic mat hin téc dung.
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Vi du cu thé:

- O déi ban tay mét nguoi cé6 nhiing dubng Doi dai, dep, ro rang
va nhimg Vong cf tay than ky déu din, biéu hién cua tudi truvmg
tho, nhung, néu biét thé, nguvi dé lai ¥ vao s6 ménh (?) cia minh
ma trai gdi, ruou che, co bac, trdc tdng thi cdc dubng d6 s8 thay
déi nhanh chéng (cd cdic dudng khdc ciing thé) va nhat dinh la
nguvi dé sé bi chét yéu. Hoiic Ia, ching phai cho cdc duvng nét, ddu
vét trén tay thay ddi, khéng bift bei, nguvi dé cd nhay bira xuéng
séng sdu. Ha B4 s2 ching kiéng n€ gl ma s& dim chét tuoi ngay
lap tuc... “

Cé nhiing dudng chi chinh (hdu hét nguvi ta déu cb), duong chi
phu (c6 nguoi khéng ), dudng chi thir yéu va dudng chi ngdu nhién
hay dét xudt nia.

Con cdc ddu vét thi nhiéu vé6 k&. Chi mot sé it ddu chinh thuong
thiy trén tay nhiéu ngubi. Con rat nhiéu dau vét chi xuat hién vai
ba cdi dén dim, bay cdi trén tay mét ngudi 1a ciing. Ngoai ra lai
¢6 nhing dau vét la, rat la chi thinh thoang méi xuit hién mot, hai
cal trén tay mot vai nguvi nao dé.

M3i duong nét, diu vét, tuy theo vi trf ding va duong di 16i lai
cha né, ¢ thé cé nhing y nghia tot, xau trdi nguee hdn nhau (diéu
nay cdn lam quen, hoc va nhé ky), nhung, nhin chung déu ¢6 mét
¥ nghia chinh, cu thé nhu moét s6 duong nét, ddu vét sau day:

—~ Duong réng: hoi ¢6 khuynh hudng
tri tré, dinh dén. Nhip d6 cham. ; ceE—
Tinh nang déng, tram trim. Néng.

- Hep va nhé: nhip diéu nhanh, tri
tué nhanh nhen, t& nhi.

- Sdu: cing vé nang luong, bén bi,
tdp trung va rd rang.

- Mo, nhe: tinh tinh thay d6i, ¥ chi
bién déng, suc ning déng bi lu mbo,
thich nhe nhang.

- To nhé ldn lén: C6 thay ddi that -
thuong trong tu tuong, tinh tinh,
s viéc.
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- Buong réi rdm: thi€u sdng sua, xdo
déng, réi loan, di thubng.

- Dudng bi gach, chia, edt: bi can

tro, gdp tai nan. - -
- G8y hodc dut: 6m dau, tai nan, _

nguy hiém bit ngo.

— T ——
- Pudng ché: vi tri tinh t&.
~ Toe nhitu vé cudi: khong on dinh, ~
thidu luc.
~ Day miic xich: yéu. —<—€""

— Vdn veo hay gip ghénh: khong én .
dinh, thidu lye. e e

-~ Duong cdp déi, song hanh: lam cho
tinh ning cha dutng chinh 1én hon " T
hodc yéu di tuy theo dubng dé tét
hay xdu.

- Duong cdp dbi ¢ xu hudng toe ra:
khéng 6n dinh, c6 kha ning phan
tdn it nhiéu.

)

Nhiang déu vét lam thay d6i it nhidu ¥ nghia chinh cia cdc
dudng nét c6 nhiéu ve khdc nhau:

— Ddu chdm: xdo déng nhe.

— L3 héng: xdo déng manh.

o

— Chi thap: bdp bénh, nhiéu réi loan.

, , , XA 4+ X %—
— Ngoi sao: roi loan bit ngo, tot hodc
xau. *

— Hon ddo: khéng binh thuomg, viéc
nguoc doi, bi can tro.

- Gdc: ¢6 ¥ nghia khde nhau theo _
ting chifu hudng, di 1én thubng ta A M~ =\

tét, di xuéng thuong la xau.
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vi

Tam gidc: kha nang, tri théng minh
tiém tang, tuy vi tri & ban tay cé
thé tét hoic xdu.

Hinh vubng, chiér nhdt: can bing
va nghi luc, ddu hidu chia su che
cho, bao vé.

Hinh vuéng cé gach chir thdp: dau
hiéu bao vé cho thodt khoi tai nan,
c6 nhimg kha ning khéng binh
thubong.

Hinh nhdnh ld: bdo hiéu didu tot
hodc xau, thy theo vi tri hinh nay
xuit hién.

Sao ndm cdnh: huéng t6i nhiéu
thing loi lén néu didu cdnh sao
trén clung hudng thing lén phia
trén cua long ban tay.

Duong vong cung: Rit thuin loi
néu cdc ddu cta né huéng lén phia
trén. N&u nguoc lai thi rit khéng
may. '

Hinh tron: déc ddo, la lung. Cé
mau sdc khdc nhau thi cé ¥ nghia
khde nhau, t6t hodic xiu, xiy ra
trude hodic sau khi ¢6 hinh nay.
Hinh mdt tradng chia dbi, ¢6 dudng
luon chi s: ddu hidu toan ning.
Sao 6 cdnh: ciing c6 tinh chat toan
ning.

XX

Nhing déu hiéu dgc bigt, c6 ¥ nghia riéng biét khi ching & ting

tri khdec nhau.

Nhidu cham: de doa mat dia vi xa
héi.

112

- ®
-l



Ddu héa tién (con goi 1a Théan tién):
d&u hidu cta sic manh, chién déu,
chién thing.

"

Cdi lugi: can tro su gip may, mong
mudn c6 thing loi vién véng.

Chit thdp: ddm cuéi t6t lanh hodc
tinh yéu sung sudng. —+

Ngbi sao néi lién véi chit thap: ddm
cudi gidu sang va hanh phie véi

Mgt troi: thuong 13 ddu hiéu trén
tay nguoi cé dia vi rat cao hoiic
thi tudng.

. CAC DAU VET TREN GO MOC TINH

8¢ 4: thang loi ruc ro, ¢6 cha cai do su théng
minh ‘sic sao.

86 5: thudbng la dudng cé tai va xdy ra tiy theo
chd ¢é con s§ dé ma dodn.

Chit nii: bdo hiéu cua cai, danh gid do su béo tro
cia nguoi khdc gidi.

Chit khfu (cdi miéng): ¢6 dia vi sdng chéi.

Con rong vang: ddu hiéu cla cdc vua chda, hoang
tu, cong chua.

Cdi giéng vang: thing loi sdng chéi va gifu sang.
Déng vat: thing loi sdng chéi, clia cii va dia vi cao.

Ddu thinh vuong: bdo hiéu clia cai ngay cang nhidu
do trf thong minh vi thi ning.

Chiz Thé (dat): su ché ngu tan bao va bao nguve.
Chiz Dinh: ling ting, khé khan trong nghé nghiép.
Céy lidu: danh gid va gidu c6 vi dia vi cao.

Cdi ludi: dia vi sdng chéi

mét nguoi & dia vi cao sang hon. ‘;I |

oRH Sy ey F
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~ Chit Dién (rudng dat) clia cai do s& hitu rudng dat.
— Ba cdi mi: mat cia do kién tung.

- Mgt hé: tai hoa vo ching.

~ Cdi chua: 1én chic quyén cao.

— Céc ruou: cube séng luvi biéng, truy lac va déi bai.
Bat hanh va tai hoa.

- Phdo hoa mét ngdi sao & go Méc Tinh c6 dudng
ndi xudng go Thdi Am: thita hudng gia tai lén to
tinh yéu hodc ddm cuti gidu cé.

OB ¥ HOHE Wy B

- Vuong mién: ddu hidu cha cdc bac vua, hoang dé.

?

2. CAC DAU TREN GO THO TINH

— Mot hode nhidu dudng gach song hanh di lén ré rang: may min,
thing loi, hanh phuc.

— Mot cdi chdm thdt ro: bat hanh khéng tranh khoéi va gip khéng
may lién mién.

~ Mot chit thap: bi hiém rung rom, tinh ca tin, tin ngudng tén gido
hodc mat cha.

- Mot ngéi sao: bat hanh 1én, bénh kinh nién, khé chita va cdi chét
da doi.

- Mbt cdi lubi hay mot déng duong nét hén logn: nhimg ndi buén
phién va khd cuc do nhimg bat hanh va hiém hoa.

— Hinh vuéng: bao vé khdi moi hi€m hoa.

— Nhitng dudng ndm ngang: khong may, hing ting vh bubn phién.

- Vong tron: bdo hiéu may min, gidu ¢6 va hanh
phtic.

- Dong tién: su luvi biéng véi nhiimg ham muén nhan
nhé.

0 ©

— Cdi quan tai: bao hidu chét chdéc.

—~ Con dao: bdo hidu bi dam sdt.

]
%

of —

~ Cdc ddu nhu chit C, chit y va dudong vong: bénh
tat, khé nhoc va bat hanh.
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Cdi dau bi cgt: ddu hidu cla ké giét nguoi, bi lén ,(/
doan ddu dai, chit dau. f
Cdi thung: ddu hiéu cla treo c6, tu sdt. %

Chix chung (chung thuy) sy chung thuy trong tinh
nghia vo chéng. \? ‘

Cdi thang mau luc: bdo hiéu hanh phic, gidu cé
va thanh céng ruc rd.

Cdi thdy: bso hiéu cdi chét dir déi.
. CAC DAU VET TREN GO THAI DUONG

Mét hay nhiéu dudng song hanh rd, thdng, di lén: may mdn, tinh
yéu nghé thuat, thing loi, néi tiéng, gidu cé va su duoc phan biét
noi bat do lao déng, tri thong minh va gid tri cd nhan.

Néu cde dudng do xdu, vdn veo, chéng chéo: két qua trai lai, nguvi
nhe da, din téi bt hanh.

Nhing rach cdt dudng Thdi Duong & cd 2 tay: su chién ddu khéng
ngimg, lun bai vé clia cai va thay d6i vi tri khong hay.

Néu chi ¢6 &6 mot tay la ¢6 thing loi nhung cuc nhoc va phai tra
‘gid dat.

Mét ngéi sao: nhimg thanh céng va clia cai chéng 18y gi lam sung
sudng 1dm. D&l khi né con bdo hiéu la se bi chét vé sing ong.
Mgt chiz thap: bdo hiéu dau mit. Cé thing loi va néi tiéng.
Mét cdi ludi: dam mé hu danh c¢é khi din téi dién rd.

Mot hinh vubng: thing loi va ndi tiéng vé nghé thuit.

Mot hinh tam gide: ¢6 tai v nidng khiéu vé nghé thuat va khoa hoc.
Mot cdi ci lao & duti go Thdi Duong va trén dutmg Thdi Duong:
bdo hiéu thanh céng, ndi tiéng, sau din téi chua cii.

Hai cdi giéng: cua cai c6 tir nghé thuat va la mét -7: #
nghé si c6 tam co 16n.

. s P ] - ’ 2 ¢o°
Sdu ngoi sao: gidu cd, clla thira k€ do cha me dé &0
lai.
Vang trang khuyét: thiang loi va néi tiéng do vin D

chuong hodc tho ca.
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Dong séng: sung suéng va ¢6 cla thim ké.
Mdt Phat: néi tiéng va ¢6 cla cai vé nghé thuit.

Cdi thau vang: gidu ¢6 va thing loi sdng chéi trong
cac cudc thi.

z A ~ 4 x - AP = - N »
Qua bau vang: cta cal va ndi tiéng vi tinh yéu
cia mét nguoi dan ba.

Cdi hia (cua quan): chic tuéc cao trong nha nude.

. CAC DAU TREN GO THUY TINH

—"
pmtaat”
—

C«{o

Nhiing durmg ké song song, thdng, rd, chdt ché: rdt nhiéu ning

khifu vé y hoc, khoa hoc tu nhién hodic vé todn.

Mot chit thdp va mét ngbi sao: bdo hidu rat ro rang la thich trém

cap, cudp cua, giét nguvi.

Mot edi ludi: sur lira d6i va dao dic gia.

Mot hinh tam gide: c6 ndng khiéu vé& ngoai giao hoiic buén ban.

Mot dutng ké ngang tir canh ban tay kéo vé gdo Thiy Tinh: duong
nhén duyén hodic dém cudi. Néu duvng nay di 1én hodic di téi gip
dubng Thdi Duong: bdo hiéu mét dém cuéi gidu cé va sung sudng.

Néu n6 két thanh hinh che di xudng véi mét ngdi
sac & dau: ly di ho#c géa bua.

Néu né ngd vé va gap duong Trdi tim: la mét dam
cudi bt hanh, s& giy ra nhifu cay ding.

Mot cie lao trén dudng Lién két: o rang 13 su phan
boi ciia mét trong déi vo chong.

Déu Thity Tinh: mét sy théng minh, nhay bén,
mot tri nhé tot.

Cdi tén ciua ni thdn: cda cdc nha bac hoc 16n va
nhing nguvi sdng ch€ ¢6 tdm cd, thong minh tuyét
voi va uyén béc.

Chém lau dai: bdo hiéu chic quyén cao, danh gid

do théng minh tuyét voi va hidu biét khoa hoc
sau, rong.
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Cdi cua vang: dan t6i thanh céng sdng chéi trong
cac cudc thi.

Hai vong vang: cua cai 16n do lam &n, buén bédn.
Mat quy: 1a mot ké &n cip hodic ké cudp.

Cia nha ti: mdt ké ta dam, vé luong tam, sé bi
t t5i,

Chiz mao (ban tay): trung thuc va thing thin.

4 HE QY

Rua vang: gidu c¢6 vi budn bdn.

CAC DAU VET TREN GO HOA TINH
Nhiing dutng ké manh va chéo: khé chiu, ¢6 th€ gay nhiéu buén
phién, viém hong, viém phéi.

Nhitng dudng thdng rdt sdf nhau: bénh vé than.

Mt ngéi sao: bi thuong niing vi sung éng, hosic chét do di sin
hay ngoai mit tran.

Nhung néu ngéi sao nay lai ndm trong moét hink vuéng thi c6 thé
thodt khoi cdi chét bing mét cdch than ky.

Mot cdi luvi: khong thodt khdi chét bat dic ky ti

Mot hinh tam gide: gidi vé khoa hoc quan su. Dau hiéu cha cdc
tudng Iinh.

Béng tién: bénh tat hodic vét thuong cdn phai mé,

Cdi tén vang: ding cdm vh ddy nhiét huyét. j
Sing bo ring: bdo hidu su lo ling v& hanh phic 5,

va ca sic manh vé tinh duc.
Chiz héa (lGa): chét vi tranh cai, ddnh lon.
Bdnh xe: thing loi 1én trong cac cudc thi.

Hinh xody trén &c ngoc thach: cua cai do chic
trong quyén cao clia cdc quan, bé trudmg.

K
®
@

. CAC DAU VET TREN GO THAI AM

Mot chir thgp hodc mot ngdi sao: bdo hiéu su nguy hi€m hodc su
chét chée vi song nude. DU nay thubmg ¢6 trén dubng Du lich,
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Mot cdi ci lao: ¢6 luong tri, sdng subt va linh cim, lam gidu thém
suc tuomg tuong cua cdc vin nghé si.

Mét hinh tam gide: ¢6 luvong tri va khén ngoan.

Mot cdi luvi: Ao tudng, tro trén, budn, that vong vé cé.

Nhitng duvng ghép tir go Thdi Am thdng lén nhitng go khdc, nhét
lo go Thé Tinh la nhung dubng bao vé t6t. Dé 1a do nhimg su
ngong cubng va su che cho clia giéi khdc (nam hodc nir) ma thing
loi va ¢ hanh phie. Hofic la tning s8, thim ké gia tai. Cé thé
gAy nén nhiimg cam xic bat ngo, thanh céng qua hoan canh khé
khan mét ¢ dch k¥ la.

Ddu mdt tridng: khong kién dinh trong tinh yéu. D

Tinh khi la lung va nhitng cubc du lich duong

bién. /;I}‘

Déu che ba: c¢6 cla cai vé van tho.

Ba cdi miéng (chir phadm) thing loi, ndi tiéng vé %
khoa hoc.

Hai cdi thuyén trén dudng Du lich): khéng tranh 8
khoi chét duéi.

Con budm: khong kién dinh trong tinh yéu, truy nﬁa

lac, phéng dang.

. CAC DAU VET TREN GO KIM TINH

Nhitng chd@m: bénh tat v nhimg vét thuong.

Mét ct lao: ddu hiéu ngoai tinh.

Mbét hinh tam gidc: ¢6 cia do ddm cudi hodc sy chung séng khong
hop phap.

Mot cdi luoi: su luvi biéng va ddm duc.

Mét chit thap: tinh yéu duy nhit.

Mot ngéi sao déc nhdt & phia dudi go: bdo hibu moét ddm cuéi
khéng suén sé.

Mot ngéi sao néi lien véi ngdi sao khdc trén duvong Tri ndo bdng
mét duong cdt qua dudng Doi: kién tung, ly than va ly di gay
nén sy bap bénh trong tinh than.
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Nhiéu ngoi sao: bdo hiéu cha me hodc ngubi rat than chét.

Ba hodc bén duimg song song, bao quanh chén ngén edi: bdo hiéu
duoc huong gia tai.

Nhimg duong ké ro gita ngén cdi va dudng Doi: ghi 1o su bat
déng, cai co gitra cdc thanh vién trong gia dinh hoic la gifia nhimg
nguoi than.

Mot cdi thang: bit hanh va ngheo khd do dan ba \%\

gdy ra.

gdp duvng Péi: va bi gach béi nhing duong ngin,
léch nhau: bdo hiédu tinh yéu ciia mét nguvi dan
éng voi hai nguvi dan ba hodc nguoc lai

Hai duong that thdng ti dudi chan ngén cdi xudng, %(

Mot hodc nhiéu dudng to cdt dudng chdn ngén cdi: bdo hidu co
thé chét dudi hoac treo cd.

Ba hay bén dudng tir Vong cd tay lén go Kim Tinh: bdo hidu su
thanh dat trong buén ban.

Nhiang duong to, sdu, chay song song trén go Kim Tinh: dam mé
nhuc duc, véi kha nang qud déi dao.

Ché@ nit: chi 10 su dam duc.

Chit khdu (miéng) hodc 2 cdi miéng: chi rd sy thich

séng ddc than, c6 don va yén tinh, hoidc di tu, & th. o
Dé&u hudn chuong: luoi biéng ¢é manh luc dam duc. '%
Ddu bo: tai hoa do truy lac va cing cd. ':‘%
Hai cdi liec mdt (trong giong 2 s6 69): bdo hiéu 69

tinh yéu vung trdom, ngoai tinh.

Cdi bay: gidu cé, thira k& vi hanh phdc do tir cdch ?
tét hodc do long thuong sét.

Bién dong: them mudn phéng dang va phéng ting,
trang trdo.

Hinh giao phdi: bso hiéu sy d6 ky. e B
Chiz luc (con s6 6): nhiing viée tét vh su che chd %

cta be ban.
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— Dudng chim bay: thanh céng trong tinh yéu, thing ”SS
loi va néi tiéng.

A

A

~ Bén chit nhén: cao ¢i, nhan dao va thuong nguwi. é

8. CAC DAU VET TREN CANH DONG HOA TINH

- Mot hinh tam gide: 6 kha ning vé khoa hoc quin su.

— Mot ngoi sao rong néi véi mét duvng xudt phdt ti g6 Kim Tinh:
bat hanh ho#c tai nan xdy ra ding thvi gian dubng nay cit qua
dubng Dui.

- Mot ngoéi sao & gdc trén cao, quang duong Doi vh dubng Tri nao
ndi vao nhau: thira k& hosc ti€p nhén thi san do dan bx dé lai.

- Long ban tay ¢ nhitng rach hén loan chong chéo lén nhau: doi
séng gié va rat khd dau.
- Ddu Cdnh hoa sen: bdo hiéu clia cai, danh tiéng

va néi tiéng.

- Cdi M@ quan: vi tri cao trong nha nuéc nhu cha
cdc quan, bd truong.

- Ddu Vom ctu toa: cai co va kién cdo.

- Ddu ngon gido: nguvi cao sang, kién quyst.

— Nhang con cd bién: dvi xdo dong va khé dau.

- Thanh kiém: ddu hidu cha cdc tudng t4.

— Cdi riu: thanh céng, ruc sang do lao dong.

~ Bbéng tién: ¢6 cha cai do dya vao nguvi cao cap
hodc vi tinh yéu clia nhimg nguoi dan ba.

— Trdi tim bi thuong: bdo hiéu nhimg néi ding cay
va bat hanh do tinh yéu trai kkhody giy ra hoac

mdt nghé nghiép bi 48 v, moét sy thay ddi vi tri
sau mét duc vong tinh yéu.

Be AESEL 4 S

9. CAC DAU VET TREN BUONG VONG CO TAY

Ngoai nhiing dau vét da néi vé Vong c8 tay & phén trén, Vong
¢d tay con ¢6 thé c6 nhimg ddu khdc nita nhw
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- Cdnh hoa sen: thiang loi, néi tiéng, duoc quan chiing r&'{
tin nhiém vé sy théng minh, tai ning va téc pham. <7
.

- Cdi nhdy mdt: dam duc qué déng.

- Nhiing cdi simg dé: dam duc qud ddng, su phéng *t
- N N ~ . _
dang, blta bai v& trang trdo.
— Mdt chuét chu: la dao, trém cdp, an cudp. 2

NHUNG DUONG TRONG BAN TAY

Trén tay nguvi ta ¢6 {t hodc nhifu duong nét, dau vét. Ching
la nhimg noi héi tu, nhidu ho#c it nhiét luong, ¢6 tdc dung diéu
chinh hanh doéng cha cdc go va cdc ngén tay.

Van vit bién chuyén khéng ngimg. Cde dudng nét, ddu vét trén
tay ciing bién chuyén. Do d¢, véi sic manh va y chi cia minh, con
nguvi c6 thé phan ddu dé phdt huy nhimg wu diém va sta chita cdc
khuyét, nhupc diém minh dang c¢6 (ma nhimg duong nét, dau vét
chinh da th€ hién trén ban tay) dé€ trd nén khoe hon, tét hon, may
mén hon, hanh phiic hon, bét rii ro di, b6t bénh tat di, tranh duoc
phan ndo nhitng diéu bat hanh, tai hoa va c6 thé kéo dai thém duoe
tudi tho.

Khi con nguvi phdn ddu tién lén, nghia la ¢ thay d8i co ban
téi ddu thl nhing dubng nét, dau vét trén tay ho ciing thay d6i theo
t6i d6. Chéng nhing thé, nhidu duong nét, dau vét méi cé thé béng
nhién hién 1én d&€ bdo trudc mét diéu lanh hay mét didu di, ciing
nhur nhimg dubng nét phu, mo, nho, ¢6 thé tu nhién bién di sau hic
nguoi ¢6 nhimg ban tay dé qua dvi chua ddy mét ngay.

Diéu trén day cng dé hifu, vi, ning luong va nhiét dién cla
nguoi dé di mat di dan dan.

Trén tay nguoi ta thubng cé:

I. Nhitng dubng chinh, chi déng, 6n dinh nhu:
1. Duong DPoi (Sinh dao).
2. Puong Dovi Dbi.
2. Dubng Héa Tinh Duong.
3. Duong Tri nado (Tri dao).
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4. Puong Tréi tim (Tam dao).
1. Nhitng dudng chinh, thu dong, khong én dinh nhu:
5. Pubng Dinh ménh (Thé Tinh).
6. Puong Théi Duong (Thanh céng).
7. Puong Thay Tinh.
III. Nhitng dudng phu, cé nét riéng biét nhu:
8. Vong Kim Tinh.
9. Puvong Ky Ao (Déng cdb).
10. Duong Ngan Ha.
IV. Nhing duong phu khdc nhau nhu:
11. Dubng Lién két (Hén nhén).
12. Duong Xuyén ngang.
13. Puong Vong ¢ tay.
V. Nhiing dudng thit yéu nhu:
14. Duong Du lich.
15. Pubng Vuon lén.
16. Duong Vi tha.

VI. Nhitng dudong nhé chém vao nhu:
17. Vong Méc Tinh.
18. Vong Thé Tinh.
19. Vong A-po-long.
20. Vong Thuy Tinh.
VII. Nhing dudong ddc biét, ngoai lé nhu:
21. Dubng Tdc dong.
22. Dubng khia trén cdc dét tay.
23. Vong Sa-16-mong.
24. Dubng van tay.

VIII. Ngodi ra con ¢6 nhing hinh & gan ban tay nhw
Hinh Ty gidc.
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Hinh Tam gide dic biét.
Hinh Tam gidc Ién. -
Hinh Tam gidc nho.
IX. Va cdc géc nhur
Géc trén cao.
Géce duéi thap.
Géc o giita.
Gée thing.
X. Dubng d6i, duong ba:

Nhimg dubng chinh, phu,~thit y&u ¢6 khi lai ¢6 tir 1 téi 2 dubng
di song hang kem theo goi Ia duvng dbi, duong ba, tréng dep de
hodic xdu, ¢6 tdc dung ti€p sic luc, sta chita nhing chd duit doan,
x&u hoc thay thé duong ching di kem, nhung, néu dudng déi, dudng
ba lai bi x4u, diit doan, 16n xon thi cdi x&u, tai hoa lai nhan 1én.

Cubi ching la nhimg nét, vach nhd di lén, di xuéng ho#c di xuyén
qua cdc duong ké trén...
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BAN TAY VO CAC PUONG NET KE & TREN

1. Duong Doi (Sinh dao).

2. buong Doi déi, ba.

2. Dubng Hoa Tinh duong.

3. Puong Tri nao (Tri dao).

4. Puong Trdi tim (Tam dao).

5. Puong Dinh mang (Thé Tinh).
6. Dutng Thdi Duong (Thanh céng).
7. Puong Truc gidgc (Thuy Tinh).
8. Vong Kim Tinh.

9. Dubng Ky ao (Dong cot).

10. Duong Ngian Ha.

11. Duong Lién két (Hén nhan).
12. Puong Xuyén ngang.

13. Duong Vong cf tay. |

V. Nhing duimg thir yéu nhu:
14. Duong Du lich.

15. Dubng Vuon lén.

16. Duong Vi tha.

17. Vong Moc Tinh,

18. Vong Thé Tinh.

19. Vong A-po-long.

20. Vong, Thuy Tinh.

21. Pubng Tde dong.

22. Dubng Khia trén cdc dot tay.
23. Vong Sa-l6-méng.

24. Duong van tay.
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BAN TAY VOI CAC DUONG NET KE § TREN

Ngon ot

Ngdn céi
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GHI CHU PAC BIET VE DUONG NET DAU VET TREN BAN TAY

Vé co ban, dudong nét dau vét trong long ban tay nguvi ta c6
thay déi: tir khéng ¢6 béng nhién lai c6, tir ¢6 rdi béng nhién lai
mat di, ¢6 réi mat di & chd nay nhung lai thiy xuit hién & chd
khéde, dang ro béng mo di, dang mov bdng ngay cang o hon lén, dang

ngin béng dai ra v.v.. Sau day la
mét vi du cu thé:

M6t chi hoi téi:

- Béc xem gitip, chdu ¢6 duong
du lich - tic 1A duong di ra nudc
ngoai khong?

Nghién cdu mét hic, téi tra loi:

- Hién nay chi khéng ¢6 dubng dé.

Chi ta mim cudi khéng néi gi.
Khoang 10 nghy sau, v6 tinh, téi lai
gdp chi ta. Chi Ay chip tay vai téi
vl néi:

- Hém no bdc néi ding qud ma
chau khéng tin.

- Sao chi lai khéng tin? Téi hoi.

- Vi hém dé chdu d& cdm hé chidu
va vé mdy bay trong tay rdi...

- Vay sao chi chua di duoc?

- VI ngay ngay hom sau, chéng
chdu bi 6m niing, con gai chdu lai bi
ngd, gy miy cdi xuong sudn, déu
phai dua vao bénh vién.. Hém nay
bdc lai xem hg, lidu chdu c¢é duong
di nudc ngoai khéng?

Vira méi cam tay chi ta, téi da
thét 1én:

- O, hém nay, duong xuit ngoai
clia chi trong rd ldm. Cé & di téi noi
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Ban tay | chua ¢d dudng
du lich xuat hign

Bén tay Il khi cé dudng
du lich xuét hién




roi. (Va, thé la 3 hém sau chi ta di sang Hungari tham eon).

V6 tinh, chi ta da cung c¢dp cho t6i mét kinh nghiép quy bdu
la tir 1 t6i 2 tuln 18, trong long ban tay con nguvi c6 th€ ¢6 thém
duong nét méi.

Ban tay I chua ¢6 duvng du lich xuit hién.

Ban tay II khi ¢6 dubng du lich xuat hién.

Hién tuong trén ddy rat quan trong d&i véi nguvi xem chi tay
dé dodn vé moi mat cho mét nguoi nao do.

Cé nhing diéu vé co ban, khong thé thay déi dupc hodic thay
déi rat cham chap thi cé thé khéng dinh ngay ducc (vi du ta thay
mot nguoi cé dau ngon tay uuong - nghia la ho ¢6 ban tay vudng
thi ta c6 thé khang dinh ngay ring ho & ngudi ¢ ddu éc thuce t€
vd ¢ khd ndng vé t6 chuc. Diéu nay rat khé bién déi. ?Khong dé
gi ma bong nhién nguvi dé bién thanh nguoi hay mo moéng hodc cé
6c tutng tuong manh nhu nguvi o nhitng ngén tay nhon, tic la
nguvi ¢é ban tay nhon duovc!

Nhung c¢6 nhiing diéu, vé co ban, ¢6 thé ¢6 nhimmg thay déi nhanh
chéng ho#c bat ngo thi ta khong nén khing dinh (Vi duy ta xem tay
cho mét nguot - méi 20 tudi - & trén duong Doi o mét tay, vao quang
40 tudi, bi ddt quang, thi chua nén khing dinh ngay ring, vao
khoang 40 tuéi ho s bi chét dét ngot, hodc bi bénh hiém ngheo, c6
thé nguy téi tinh mang, lam ho hoang
mang, lo so!

Trude tién 1a vi ho méi 20 tudi,
dén nam ho 40 tudi, con nhing 20
ndm nita, thoi gian qud xa. Biét dau
trong thoi gian d6, dubng Doi lai diit
quang cua ho lai thay déi, nhu néi

lién lai véi nhau ching han. ~
Sau ntta, la phai xem ci bén tay

kia (néu duong Dvi & tay kia cha ho /<\

khéng bi dit vao diing quing dé ma }
lai ndi lién mét mach thi khéng thé I
khéng dinh 1a ho s& bi chét vao quing :
40 tudi duoc. Ngoai ra, con nhiéu yéu '
t6 khdc, c6 th& lam ho thoat khbdi lubi Boan dudng Déi bi dut quang
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héi cha tir than. Cdn xem ky. Ché véi nhan dinh hé d6 nhu thay
béi mu xem voi, lJam nguvi ta khong tin minh nira.

DINH TUOI TREN VAI DPUONG CHINH
TRONG BAN TAY

Viéc dinh tudi trén vai duong chinh trong ban tay chi 1a nhing
cach phan chia, dinh méc mét cdch tuong d6i, khéng th€ nio hoan
toan chinh xdc duge. Phai tiy theo kinh nghiém cua timg nguovi xem
tay, ddn d4n mdi c¢6 thé di t6i chuén xdc & mmic dé nhat dinh.

Nhin vao hinh v & dudi ,ta thiy viéc dinh méc tudi trén duong
Doi 1a tuong d6i d& va ro rang nhat: 10, 20, 30, 40, 50, 70, 90 tuéi.

Viée dinh tudi trén duong Tri ndo khé khin hon, vi dubng d6
cé th€ vuon lén, tric xudng, di ngoin ngoeo, phic tap, khé dodn,
dinh ding mdc tudi. Néu duong Tri nio thdng nhu hinh vé o dudi,
v6i cdch tinh bang viée ha nhimg dubng thing ding tir giga céc
ngén tay xudng, ta ¢6 cic mde: 10, 30, 50, 70 tudi

V6i dvong Trdi tim, lai cang khé nira, vi, ¢6 nguoi khéng co
duong d6 ho#ic ¢ nhung ngin hay qud ngin. Néu né day da, ta c6
cdc moc: 10, 30, 50, 70 tudi.

Méc tudi cling khéng dé dang phéin dinh trén dubng Dinh ménh,
vi duong nay dai, ngén, vin veo hodc khong c6. Nhung néu cé duong
Dinh ménh nhu trong hinh v&, ta ¢6 thé c6 nhing méc tam ghi la:
9, 20, 30, 43 - 45 tudi.

Dinh tudi trén duong Thdi Duong ciing gin nhu trén duong
Pinh ménh. '

Viéc dinh tudi trén vai duong chinh trong ban tay, ¢6 loi ich la
giip ngubi xem tay dodn dinh: vio quing nao dé cla may duong
chinh trong ban tay (cé duong nét, ddu vét gi hodc & nhimg noi dé
¢6 cde duong bi dit doan, chdng chéo)... da, dang va s& x4y ra hién
tuong gl, suw ¢ gi, lanh hay dit ma truyén dat lai cho déi tuong
duoc xem tay.

Nguvi xem ban tay gidi - cin c trén thuc t& - ¢6 thé bdo trude
v6i thoi gian sai s6t khong ddng ké, vé bénh tat, tai hoa nguy hiém
chét nguvi hodic viéc qua doi cla d6i tuong dugc xem tay.
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Nhing diéu bdo trude d6 lai cé thé khéng x4y ra nia hoic sai
léch tir vai thang téi vhi ndm, vi, moi dubng nét, ddu vét trén ban
tay d6i tuong da mat han di hofc cé nhimg thay déi tst, thuan loi,
do ho da biét, bdi bs, phong ngia va sbng than trong hon, diéu
dé hom.

Céc ban ¢6 thé tham khao thém vé cdc cdch tinh méc tudi timg
dubng chinh riéng r2 trén cdc hinh ghi lai & cde phdn sau.
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UONG CHINH TRONG BAN TAY

A

2

DINH TUOI TREN VAI b




LONG BAN TAY VA MQI PUONG NET, HINH THAI

Nhu ta da biét, trong long ban tay ¢6 khd nhiéu duong. Nhang
dubng quan trong cé thé xép theo thit ty nhu sau:

Puong Poi (Sinh dao).

bPuong Tri nao (Tri dao).

Duong Trai tim (Tam dao).

Dubng Dinh ménh (86 phan Thé Tinh).

Duvng Thdi Duong {Thanh cong).

Dubng Thuy Tinh (Sic khoe, thubng duoc goi nham la duong
Déng mach gan méc du dubng nay ching ¢6 quan hé gl téi gan)...

Chua c6 mét long ban tay nao lai khéng c6 dubng nét, diu vét
& trong. Nhilng dutng quan trong trén day, t6i thiéu cling phai cé
tir 2, 3 dubng tro lén.

Cang thigu dubng quan trong bae nhiéu hofic la duong quan
trong cang ngin bao nhiéu, cang xau, va, bi cdc duong nét, ddu vét
khdc can trd trén ban tay bao nhiéu thi cang rit ngin tudi tho cha
con nguvi di bat nhidu. Nguoc lai, cdc dubng quan trong cang nhiéu,
cang dai va tét dep bao nhiéu thi tudi tho cang duoc kéo dai ra bay
nhidu, nhat 1a lai c6 thém mét dubng Poi ddi nita.

Trong nhiing duong quan trong, duong Doui, duomg Tri nao, duong
Trdi tim la 3 duong quan trong nhéit:

1/ Hau nhu chua cé ban tay nao khéng cé6 duong Dui.

Duong Doi xuit hién qud chim hodc chi ¢6 mét doan va lai c6
thém mét chir thap hodc mét ngbi sao to trén Cdnh déng Hoa Tinh:
sé c6 thé chét vi cdi gi bang sit, thép, kim khi (1).

2/ C6 thé c6 ban tay méi nhin qua ta tuong la khéng c¢6 duong Do,
nhin k¥, ta lai thiy nhu la dubng Dinh ménh da thay thé né ma
bao quanh go Kim Tinh, di dé cho nguvi chi cha ban tay d6
séng duvc khd 1au nita (2). '

Trdi lai, trong mét trim ban tay, van cé thé c6 tir 1 téi 2 ban
tay khong cé duvng Tri ndo & ca 2 ban tay.
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Nguvi ¢6 mdt ban tay khoéng c6 duong Tri nao thubng khéng
ddm quyét dodn mét vide gi quan trong, méc di nguoi dé vin cé
thé théng minh, lanh lei.

Nguvi khéng e6 nghi lye thuvng ¢6 mét duong Tri nio ngin &
mot tay, con tay kia khéng co.

Nguvi ¢6 dubng Tri ndo ngin trén mét ban tay mém thuong lubi
nhdc, khéng uva lao déng chin tay.

3/ Trong hang nghin ban tay méi o
chimg 40 ban tay khéng ¢ duimg
Trdi tim & mét ban tay. Truong
hop ca 2 ban tay mét nguvi déu
khong ¢6 duong Trdi tim cling ¢6
khi gip, nhung khéng nhiéu lam.

Déi khi ta tudng rdng ban tay
nao do khéng ¢6 dubng Trdi tim, chinh
thit dubng nay lai hoa véi chiéu dai
cua duong Tri ndo. Khéng cé duong

Trdi tim, thubng 13 ngubi thidu can

dam, it xic cam, ich k¥ va dé& cé tridu

ching dau tim (3).

4/ Trong hang nghin ban tay c6 chimg gan 140 ban tay khéng cé
dubng Dinh ménh & ci hai ban tay. Néu dubng nay xuit hién o

mdt tay, né thuong réng va néng can.
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Nguoi bi bénh trdm trong, néu
thiéu dubng Dinh ménh thuong khé
chiza (4).

5/ Trong ban tay cla 4 nguovi thi 1
nguoi khéng c6 duong Thdi Duong
o ca 2 tay.

Néu ngubvi lao déng, théng minh
ma khéng cé duong Thdi Duong thuong
mét vao khoang 45, 50 tudi. Trai lai,
d6i véi moét ngubi binh thuong, séng
an phén, kém ddu tranh, néu trong
ban tay khéng ¢6 dubng Thai Duong,
ho van c6 thé séng khd lau dai, tuy
thudc vao nhiimmg dubng khac nia (5).

6/ Cit 2 nguot lai ¢6 1 nguvi thifu
duong Thuy Tinh & ca 2 tay, va,
néu ¢é dubng nay, né thubng tréng
khd xau xi.

Nguvi c6 duong Thiy Tinh tot
thubmg c¢6 mét cdi da day tét.

Néu tat ca cdc duong khdc déu
tot thi duong Thiy Tinh gép phdn
lam cho tdng thém tudi tho: ¢6 thé
sdng téi trén dudi 100 tudi, véi tinh
than va thé chat vimg vang. Trdi lai,
néu duvng nay xdu, né la diu hisu
cia cdc bénh dau da day, dau gan,
do gidc, theo xu hudng than bi (6).

7/ Ngoai ra trong mét s6 ban tay, c¢6
nguol con ¢6 duvng Doi d6i, ba (7).
Duong dé hd trg cho sic séng caa
duong chinh. Nhung n&u duong Doi
d6i, ba lai x4u, né bdo hiéu mot
su chét non, yéu, vi ngudi dé cé
moét tinh yéu manh liét ma ban
than ho khéng chiia dung ndi (8).
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Tréi lai néu cdc duong déu dep, & mét ban tay khoe manh, duong
Doi doi, ba s& lam cho con ngubdi ¢ sic séng manh liét, cude séng
trubng tho va con dan chdu déng.

Ngoai nhing dubng quan trong ké trén, trong ban tay nguvi ta
6 rat nhiéu dudng khdc, mdi duvng ¢6 mét y nghia va néi dung
dic biét, s8¢ gidi thiéu ti mi va din dén & cdc chuong sau.

BAN TAY VA CUQC DO

Qua nghién cin vé co thé con ngudi, thiy ring ot 7 nim mét
lan lai c6 thay déi v& moi mit, vi viy nguvi ta chia dubng Doi trén
ban tay ra lam 13 lan 7 nim, nghia la tir khi méi ra doi t6i nim
91 tudi, véi nhimg tén goi ridng cho timg thoi ky nhu sau:

1. Tubi tho 7 tubi
2. Thiéu nién 14 tudi
3. Vi thanh nién 21 tudi
4. Thanh nién 28 tuéi
5. Tudi cuong trdng 35 tudi
6. Trung nién 42 tudi
7. Tudi chin chin 49 tudi
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10.
11.
12.
13.

Tudi

Miua thu cudc doi

Tudi
Tudi
Tudi

Tudi

suy tudng

gia 1

gia 2

gia yéu
trubng tho

56 tudi
83 tudi
70 tudi
77 tudi
84 tudi
91 tuél.



Chia nhu vay dé€ tién cho viéc nghién cdu xem trén dudng Dol
cla ban tay mét nguoi - vé6i ting diu hiéu riéng - da, dang va se
xiy ra didu gi tot, xdu, dac biét dé biet rd thvi gian ndo didu dé
X4y ra.

Nguoi ta con chia dubng Doi trén ban tay theo cdch khdc dé
nhan roé ting giai doan 10 nim mét nhu sau:
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Ha mét duong thang tir gitta ngén tro xudng duong Do, & quing 2
dubng géip nhau d6 la 10 tudi. Mét duong song hanh khéc tir ngén giira
xudng, gép dubng Doi, chd d6 1a 40 tudi, va o thé, ho ha tiép cdc
dubng théng song song tir gitta ngén deo nhin xudng, tir khe gitra ngén
deo nhan v ngén it xudng, cudi cung ké thém nhiéu duvng khdc nira
(nhu hinh v& dudi ddy) vh tim ra vi tri cia cdc d6 tudi o trén dudng
Boi, trong ban tay clia timg nguoi: 10, 20, 25, 30, 40, 50, 60, 80...
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Viée dinh mdc tuéi theo cdch nay hay cich khdc déu la nhimg
udc 1&. Nguvi xem ban tay cdn nghién cdu dé thé nghlem Qua thuc
t& cla nhidu ban tay cé cu tao khdc nhau ma gia glam dan dan
s& dng dinh duoc ngay cang chinh xdc hon, téi khi chi cin do bing
mit hodc chi bang truc gide théi.

DUONG D01

Thong thuong duong Dui (Sink dao) bit ngudn & gitta doan tir
chan ngén tré6 téi chan ngén cdi nhu mét dong séng chay vong va
bao quanh - nhiéu hefic it - theo chidu dai cha go Kim Tinh: ¢é y
nghia co ban va quan trong nhit trong viéc thé hién doi song vt
chat clia con nguti nhur sy bén bi, déo dai cia co thé, sic séng, suc

khoe, thvi gian tho, yéu, bénh, hoan... Cé nguvi con goi duong Dui
la dudong Sic khoe.

Dubng rong, tron, sdng: ¢6 sic song, suc khoe déi diao, do luong,
hao phéng (1).

Qud réng: khao khat nhuc
duc, tu tin qud ddng, ¢6 ning
déng tinh va minh liét trong
cude song (2).

Qua hep: tinh chat lanh
ling, sitc vuon 1én bi han ché,
o tay dan ba: de khé (3).

Thanh duong thing cit
chéo va vong lai: thifu sic
song, lanh nhat, than trong
trong hanh déng, hay nghi
ngd thay déi y nghi, hanh
dong dot ngét (4).

Bit nguén qué cao, gin
sat chdn ngén tro: c6 suc séng
ménh liét, uy tin va quyén
lyc d81 v6i moi ngubi.

Kiéu ngao it ho#c nhiédu
ty theo ché bit ngudn cao
hay qud cao. Cé th€ ¢ thanh
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cong 16m, néu cé6 duong Théi
Duong dep (5).

Bit ngudn thip, sdt téi
chdn ngdén cdi: sic séng bi
han ch8, kém théng minh,
nhan thidc va hanh déng
chdm chap. .

Khiém tén it hoiic nhiéu
tuy theo chd bit ngudn sat
hay qud sat ngdn cai (6).

Ngin: thi€u ngudn du triv
sic séng, anh hutng téi su
cin béng trong con nguvi. Cé
thé chét non néu khéng c6
duong nét, ddu vét khac that
£t hé tro (7).

Rong va noéng can: ¢6 sic
séng manh, giip cho co thé
hoat d6éng, nhung khéng bén
bi. Suc khoe toi (8).

Rdng va rat sau: thé bao,
thn nhin, néng tinh, cuc cin,
dé dan téi dd vo (9).

Yéu va manh dé: st séng
bi han ché, sic khoe thuong
bi de doa, khéng ddm quyét
doan (10).

Ry
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Mong va siu: ¢é sic chiu dung nhung thiu suc séng (11).
To, nho, khéng déu: tinh tinh va sic khoe tst, xdu that thuong (12).
Nhu day xich: sic khoe ludn bi de doa, tinh tinh cdu bin (13),

va, dau dén, € ché.

Quang ddu c6 nhiéu nhanh, khéng ro: ngay tho au bi 6m dau

chim néi (14).

Bi dit quang, gy 1am 2 doan: gip su c6 dau dén, tai nan tram
trong, bénh tit nguy hi€m, dia vi xa hdi bi ddt. C6 th€ bi chét vao

diing khoang duong bi dut d6
(c6 thé tinh tuong d6i chinh
xdc vao nidm bao nhiéu tudi).
Néu ca 2 tay déu bi it quang
nhu vay thi khé trdnh khoi
lao ti1, kh§ sai hojc nguy hiém
tég1 tinh mang (15).

Bi dut quang nhung cd 2
duvng chéng 1én nhau: do

tram trong hon, d& nguy hiém

hon, nhung van c¢6 thé 6m
dau, gip véan, han (16).

Bi dit quang nhung lai
¢6 moét hinh vuéng hodc chir
nhat néi lai: ¢6 thé bi 6m
dau, tai nan nhung dugc thodt
khoi mét cdch than ky, la
lung (17).

Bi dung d6t ngot: sic khoe
bi y&u dot ngdt, thiéu luc
manh hodic bi tai nan gy
chin tay, bl xo cing dong
mach, tdm thén, khé qua khdi
o ca hai tay déu ¢6 ddu nhu
thé (18).

Phan cudi di vé go Thdi
Am: 6 thé la di biét xit va
mat & nudc ngori (19).

A
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Hét bing mot dubng che
lkhéng hai hoa: mat dan sic
séng, thidu luc dan (20).

Hé&t nho dan, méng din,
mo nhat: 1lao héa gay ra suy
yéu sic khoe vio cudi doi,
kém bén bi, minh min (21).

Hét nhd dén di, 1dn véi
cdc nét o go Kim Tinh: thiu
lue dan khi vé gia, ngay cang
kidt qué (22).

Hét bing nhiéu nhénh taa
ra: ¢6 thé bi suy ydu manh
vé diy thdn kinh, bi ldo suy
nhanh chéng ho#c kéo dai tuy
Liicu Bu d;:li, ngé’in clla cdc
nhdnh tha ra dé (23). _

Cé diu chdm trén dubng
Doi: bi dau ning nhiéu hay

it do kich thude ciia ddu cham

quyét dinh.

Ddu chdm miu tring
nhat: dau mit, thi luc kém.

Do: réi loan tudn hoan
hodc bi thuong nhe (24).

C6 ngél sao: dau ning,
phai ma (25).

Chim rdng: bi thuong
hodc bi bénh ning, gip tai
nan khé trdnh khéi (26). Cé
khi chdm dé sau, thanh méat
16 nho, t6i: bi dau than kinh
dot ngodt, can md (26).

Nhiéu cham tring kh4 sst
nhau: da ddy bi xdo trén (27).
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Chw thap to mét minh
trén dwong Doi: bénh nguy
hi€m, ¢6 thé din téi chét chéc,
néu & cad 2 tay déu cé6 déu
giéng nhau (28).

Ngéi sao to: tai nan hodc
bénh rit nguy hiém, c¢6é thé
dan t6i chét chdc, néu o ca 2
tay déu c6 didu nay (29).

N\_%/

9

Nhimg chit thap hodc ngbi
sao nho ding riéng lé: dau
ém ning hodc giy chan, giy
tay hay bi tai nan (30).

Trén duong Dol ¢6 mét
hon dao: stc khoe bi xdo déng,
bénh kinh nién. Néu o phan
dau duong Dbi thi ¢6 thé la
nhiing chuyén khéng hay
trong gia dinh (31).

=

0 31

Bi cit béi nhimg duong
nho: nhimg truc triic vé sic
khoe, bi dau than kinh thodng
qua hodc lo nghi budn phién
nho vé da tha (32).

M6t nhdnh nho thanh
hinh cheé di xuéng o duong
Dui: ¢6 truc tric vé siic khoe 3

=

3
khéng dang ngai, hofc gap
diéu khéng may khéng ddng
k& (33).

Vong tron mau niu vang
nhat, vong tron rong hodc 15

i
tring siu: bénh ning, chin
thuong, c6 thé bi mat mét
mit hofic mi (34). " a5
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Nhiing duong thing & diu
duong Doi, phia trong, trén
go Kim Tinh: bi xdo déng,
thiu tap trung ldc con nho
tudi (35).

Nhiing duvng chéo, mong,
song song huéng vé ngén gitta
va tap trung déu nhau & ddu
dubng Doi: dau than kinh, dé&
buc minh, khéng vimg vang
vé suc séng (36).

M6t duong chéo doc nhat
cung theo huéng d6: bi tinh
trang nhw trén nhung nhe hon
(37).

Cé mot nhdnh thing lén,
huéng vé phia trén: d4u hién
thudn loi vé nhidu mit, tuy
theo hudéng di cha né (38).

Mét nhdnh bé, chéo,
huéng vé ngén trd & ddu duvng
Doi: cao thuong, kiédu ngao, c6
it nhiéu tham vong. Néu la
nhénh 9, tir duong Poi vuon
lén, vé ngén trdo thi dé Ia
dudng noi tiéng (39).

Nét ke chéo & dau duvng
Dbi va di vao ngén trd: khing
dinh vi trf xa héi cao, dic
biét vao hic nho dé sé phat

trién khéng kim ham duoc (40).

Nhimg duvng thing, nhd cung huéng vé ngén trd & dau duong
Doi: sung suéng, may mén vé vat chat (41).

Duong khéng déu, huéng vé& ngén giira va bi mét dubng nhd gat
ngang: bi séc dau dén, ¢6 thé kem theo kién cdo, ly than, ly di hoic

cdi gi d6 khde nita (42).
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Cé hon dao k& déu vé
ngén gitta: bi that vong vi dia
vi x& hdi, ¢cé nhiing viéc bat
chinh nhiéu hodc it (43).

Dubng toe ra & phan dudi
ban tay, ro va nhd: ddu hidu
sung suéng it hay nhiéu thy
theo hudng di cia ching (44).

Nhimg duong nhe re
xuéng gan ban tay réi vong
lén: bdo hidu thoi gian duoc
tang cuong suc khoe, déi dao
sic séng (45),

Hai nhdnh di song hanh
o cudi dudbng Doi vh tdch ra
& quang mét phin ba cha
duong dé: lic hoi xuidn duoc
ting sic sung sudng, cé thé
kéo dai thém tudi tho (46).

Cang nhu trén nhung
khéng déu, khéng rd: bi thifu
luc dan, can sic sdng va b
thé bi 6m dau kéo dai (47).

Ciing nhu trén nhung kéo
dai xuéng dubng Vong ¢b tay:
c6 su cd O tuyén tién lidt,
bung dudi (48).

Mot dubng loing ngoing,
bat ddu bing médt cdi cham,
tir mét phan ba cudi dubng
Doi: suc khoe dao déng, cé
thé nguy hi€m téi tinh
mang (49).

C6 duong vach dam tir
duong Doi vao trong go Kim
Tinh: ¢é sy kién nghiém trong
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nhiéu hodc it giy nén dau
dén, x&y ra (50).

Ciing nhu trén, nhung la
nhiéu nhdnh nho: mét nhoc,
dau budén vé tinh than, xdo
déng nhe vé sic khoe (51).

Duong Poi d61, song hanh,
ké 15 va sau: sic séng déi
dao, khoe manh, bén bi déo
dai, tw tin. Thing thin, kién
tri, diing cam, ¢6 sic hap
dan (52).

buong Doi xdu, duoc
duong d6i phdi hop dep: ¢4
khé khan tro ngai trong cuée
song, céng tac, suc khoe xau
nhung duge diu bét di nhidu
hodec it do dubng Doi d6i xdu
hay dep & quing nao d6 (53).

Cé duong Doi d6i, giap
nhau ldc dau, khéng song
hanh nhung déu chic chin:
6 sinh lue, dam dyc thdi qud
cin sua chima (54).

b1 song hanh mét quing
r6i r& ra ngoai, vio déng Haa
Tinh: qud du sic séng, dé& di
dén nhimg hanh déng mu
qudng dé théa min nhu cau
vé sinh 1§ (55).

Buong Doi dét cé6 thém
nhdnh, dam 1én déng Hoa
Tinh: sdc séng va khdt vong
thira thai (56).

Nhédnh cua duong Doi déi
phéi hop, phdt ra va gip
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dutng Tri nao: tinh than duoc
ting cubng, dan téi thing
loi (B7).

Van duong 46, giap dudng
Pinh ménh: sic séng manh
liét v6 bo va nhiét tinh sdng
tao. G3p nhiéu thoa man lén
vé nghé nghiép (58).

Cing duong dé, vuot qua
dubng Thdi Duong: sic séng
duoc tdng cuong, suc dim duc
qud ding c¢6 hai cho moi su
thuc hién, ddn tét nhiéu thiét
hai (59).

Van duong dé tign téi go
Thuy Tinh: ¢ stc khoe bat
ngo, tang thém tinh dam duc,
anh huong téi quan hé vo
chéng (80).

Puong Doi d6i phéi hop
chi ¢6 tit nlta phén dudi: thing
loi huy hoang va giat gén
kem theo nhiéu bat hanh (61).

Nhiing edi chim trén
duong Doi dbi: nhiéu budn
phién tham kin (62).

Dan ba ¢6 duong Doi doi:
théng minh nhung khéng tir

59

58

m6t hanh déng xau xa ndo dé thuc hién nhimng
khat vong nhuc duc (¢6 duong Tri nae xdu kem

theo}.

Pubng Doi ba: sic s6éng, siic khoe manh liét,
¢6 ¥y chi lén. Thanh dat vé nhiéu mat, tiéng
tam limg 1y (néu ca 3 dubng chinh déu tat) (63).

Dubng Doi gon séng ngodn ngoeo: nguvi bat
chinh, 1dm diéu, gian ngoan, ba hoa (64).
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Duong Doi ¢é nhiéu chi nho xuat phdt tir
dubng nay va vuon 1én cdc go nam dudi céc
ngén la rat tot.

Vuon lén go Méc Tinh: nguoi nuédi nhiéu
tham vong, v& chi huy, chinh phuec (néu ¢6 thém
ngén cdi dai va rdn chic). C6 dia vi, thing loi
chic chan.

Lén go Thé Tinh: thanh edng, my man trong
su nghiép.

Lén go Thédi Duong: néi danh vé nghé thuit,
tir rat sém.

Lén go Thuy Tinh: thinh ¢éng vé thuong
nghiép, k¥ nghé hodc 1a luit gia néi tiéng.

Chi nho chay vio gifta duwong Tri ndo: gidu
¢¢, hanh phuc.

Néu nhiing chi trén day chay vao Canh déng
Hoa Tinh: trai qua nhiéu giai doan gian truin,
nf#o né s& tién téi danh vong va gidu cé (85).

Duong Doi di ngén, cic 1oc, nhung bén trong
lai ¢6 mdt dubng khdc bao 1dy go Kim Tinh, rat
dai thl vin c6 thé séng duve khd tho, khéng ¢
gl dang ngai (véi diéu kién Iz dubng thd hai
- phai ro rang, dep mit (66).

Néu duong Doi,duong Tri nao, duong Trai
tim elng bit ngudn tixr mot chd thi rat xau: c6
thé chét dét tir (ngay ca khi da vé gia) hodc
gap tal nan ghé gém (67). Va thubng la nguvi
ky khéi, thich lam theo ¥ minh.

Trdi lai, néu duong Povi, duomg Tri nio,
duong Trdi tim lai tdch rot nhau ra: Iix ngubi
hay lam liéu. Cao hing thi lam, lam réi lai
chong chdn, khéng c¢6 v chi d& dudi theo lau
duoe. Ho con la nguvi hay nghi ngo, do du (68).
Néu ¢ ca hai ban tay déu nhu vay: la nguvi da
ting bi chét hut it nhat la mét lan, va, con ¢d
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thé€ chét hut nia, tiy theo dau hiéu & cdc dubng chinh khac.

Vé mau sde, néu dubng Doi trang nhot nhat 13 kém khi huyét,
tang yéu.

Do la tinh khi néng nay.

Hong hao 1a tinh tinh t6t, khde manh.

D6 bdm hodc tim d6 1a hung hin, tan dc.

Sau ma mdu sic hong nhuin 13 nguti khde manh.

Pubng Doi ¢6 14n chdm dd: nguvi nguy hiém hodic nguoe lai, gip
nhiéu nguy hifém vé tinh.

DPuong Doi hoi dm t61: nguvi d& budn nan, chdn doi, d& bi xic
dong manh anh hudng téi hé thin kinh...

PUONG HOA TINH DUONG

Duong Hoéa Tinh duong con duoc goi
la duong Séng néi téam (Ligue de Vie
interne) chi xudt hién & moét s6 rat it
ban tay. N6 bao quanh gin nhu hét ca
go Kim Tinh vh o phia trong duong Doi.

Vi dubng ndy xuit phdt tir go Hoa
Tinh duong nén mang tén cta go dé (xem

hinh bén), —
Khi dutng nay tréng didm nét va / -
khoe manh, né nhr muéh ting thém sic
song cho dudng Doi. Dubng nay o6 phan
nao gan giong nhu dubng Poi déi. Nhung,
né khong hén la duong Poi déi, vi duong
Doi déi c6 khi cung di véi duong Doi mot
quang o diém xudt phdt hofic chi ¢6 & nim phin dudi go Kim Tinh.
Nguvi nao ¢6 duvng Hoa Tinh duong, nguvi dé thubng cé mét
sie s0ng tiém tang, c6 thé cdm cy duoc véi moi loai bénh tat, 6m dau.

Trén ban tay mét s6 rat it nguvi séng cudc dvi diing cAm hoic
phiéu luu, mao hi€m, méi cé6 duong nay. Du duvng Doi ¢6 bi diit
quang hodc c6 nhiéu diu hidu xdu, néu c6 dubng Hba Tinh duong,
ciing s&€ duvc giam nhe di rdt nhiéu (xem hinh bén).
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Nguvi ¢ duvmg Hoa Tinh duong
thuong mang mét sie chién ddu va mot
tdm hén khde manh, ving vang.

Néu dubng Hbda Tinh duong hin
sdu va do, né ¢é tinh chat nhu muén
bé sung thém cho cdc ddu hiéu hiém
nguy khdc 6 trén ban tay.

Néu tix duong Hoa Tinh duong cé
mét dubng chay vé& phia go Thdi Am
(xem hinh bén), dadu hiéu dé bdo trude
mét nhu cAu khan thiét duoce kich thich
duoc hanh déng. N&u nguvi ¢6 ddu hidu
nay lai ¢6 mét Pubng Tri nao qua yéu,
thi dé 1a ke hay ruou che, &n choi dang
diém vo dé.

O doan dubng trén day cit qua
duong Dbi, gan nhu dé 13 ddu higu bdo
trudc thoi gian xay ra su chét chée khé
tranh khoi clia 161 #n choi dang diém,
v dd dé.

DAu hidu trén day c6 thé thay &
mét s5 ban tay ngin, diy, vudng hoic
trén mit long ban tay dai, mong va
chit hep.

Néu dubng Hoa Tinh duong di vong
1én nhu mudén bao boc 14y go Mde Tinh
mét cach dam nét, rd rang: thiang loi
vé tinh y&u (méu c6 thém chir thap &
go Moc Tinh, thing loi cang 1o rang)
sau nhiéu khé khén, tric tré (xem hinh
bén).

Diu hiéu nay con bdo trude théng
loi cta moi udc mo, hoai bao lén trong
cudc doi.
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DUONG TRI NAO

Duong Tri néo (Tri dao) con dupc goi la duong Hoat dong, la
mot trong ba dudng chinh, thubng di ngang qua long ban tay, chia
ban tay ra lam 2 phéan, tir khoang giita k& 2 ngén tay cdi va ngén tro.

Nguvi ta cho ring duong Tri ndo la tuong trung cho kha ning
cia con nguvi, clia cd nhan nguvi ¢6 dudng d6, c6 thé thay déi -
mét phén nio - nhimg g da dinh sin (Dinh ménh) tuy theo ¥ chi
phan dau cha chinh nguoi dé.

Pubng Tri nao thuong ¢ gitra, mét bén la dudbng Doi, mdt bén
la dubng Trdi tim, va, thuong bit ngudn cing duvng Dui, c¢6 khi
tich ra, hoac cung hva nhip véi duong Doi vd duong Trdi tim tu
ngay diém xuat phéat. Cudi cling, Puong Tri nAo con ¢6 thé bit nguén
t treng go Kim Tinh.

Nguvi ta cho ring duwong Tri ndo phai tir dubng Doi ma ra thi
méi tét, vi, nguvi ta, hic méi so sinh chua bigt gi, phai duoc nusdi
nang, kem cip (nho vao dubng Dui, cung di véi dubng Doi) méi c6
tri khon (d€ c6 thé tach ra, séng tu lap).

Duong Tri ndoc thudmg chay qua cdnh déng Hoa Tinh nén ro
rang la chiu anh huong clia noi nay.

Qua dubng Tri ndo nguvi ta cé thé biét cdch cAu tao than thé,
su trang bi tinh than, sic manh, ¥ chi, nghi lue, sdng kién trong
thue hanh, luong tri va sy suy luan cha con ngubi.

Buong Tri nao thudng in diu clia nhimg vét thuong & didu, do
nga, va cham xe ¢, ching suy nhuoc than kinh, bénh hoang tudng,
ching thi€u ning tuin hoan nio, bénh dién dai va moi bénh vé tam
than, nhing bénh dé ¢é din téi t& vong hay khéng?

Ti tir hinh hodc c6 thé bi ngdi ti cing dé xét thiy & duong
Tri nao,

Mot ban tay khéng ¢6 dudng Tri ndo: ddu hidu cia mét cdi chét
dot ngt, thuong 12 vi mét vét tir thuong & ddu hodc & dau dé.

TINH TUOI TREN PUONG TRI NAO

DE€ dinh ro vao giai doan nao, khoing bao nhiéu tudi, bi bién
c6 gi, bénh tat gi, nguvi ta kéo nhimg dubng thing dung tir gitra
cde ngon tay, ke cde ngén tay xubng dudng Tri ndo va duvc nhimng
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s5 tudi 1a 10, 25, 50, 75 hoic 10, 20, 30, 40, 50, 60, 70 tudi nhu
cde hinh vé dudi ddy, va, nguvi ta tinh nhdm dé biét dng chimg vao
khoang nao dé su viéc tdt, xAu da, dang vh sé x8y ra.
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0
25
50
75

1

Duong Tri nao dai, dep ,mit, ro rang, khéng
bi chia, cit hodc dit quang: thidn kinh ving
vang, sang suét, phong phu, chii déng trong moi 1
hoat déng, tr1 nhé tét, it bénh tat (1).
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Di xuéng phia dudi long
ban tay: cé tri théng minh
tong hop, d& hap thu, sdng
tao va khai thdc duvc moi c4i
hay cta moi nguvi, sdng
suét (2).

Mong va sdng: ¢6 su hiéu
biét nhanh nhen va tinh t&3).

Sau: kién quyét, tri tué
tdp trung, thin treng, c6 chinh
kién ro rang, dit khost, tinh
than manh me (4).

Noéng can, mo nhat: suy
yéu, tinh than kém tap trung,
it nhiy bén (5).

Rong va rbng, mau ngi
vé do: hay c¢6 dinh kién, dé&
¢ nhimg nhan xét sai 14m,
bam tinh dir déi (6).

Rong va xanh xao: hoat
dong tinh than yéu, kém, vé
¥ thic hodc hay bit chuge (7).

Bit ddu mét quing khd
dai véi duvng Doi: thoi tho
du dua vao cha me nhidu, tri
théng minh cham phdt trién,
kidu ngao ngiam (8).

Bit ddu mét quang dai
v6i duwong Doi, nhu day xich:
thoi tho 4u hay 6m yéu quit
queo, tri khén chidm phat
trién (9).

Bdm sdt duvng Doi qud
ddng, hop thanh mét gée rat
thap, nhu tir ngon giaa ke
xudng: thvi tho &u quéd quit
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queo, ning né, cham chap, tri
khén cham phét trién, cé khi
bi diée (10).

N6i lién véi duomg Doi
rat it: tri 6c cdn bing, phdt
trién nhanh, théng minh, ty
tin (11).

Mé ra mét cdch nhe nhang
khoi dudbng Doi: tur tin, nhin
xét nhay bén, quyét dinh
chéng vdnh, tu chu (12).

Céch duong Dui va mo ra
qud dang: ndi khung, cing
dau cing cd, vé tam, it xic
cam tdt, khong kién dinh, khé
tap trung tu tuong (13).

Mo ra vh cdch qud xa
duvong Doui: khong tu kiém tra
duge minh, tri tué sa sit (14).

Mo ra, cdch xa, bat dau
cham,. sau mét quang ngin:
¢6 khé khan trong thoi tho
du,dau budn, don déc, tri théng
minh cham phdt trién, dau
mé#t hoac 6m (15).

Ngin: nhe da, thi€u nghi
lue, hay ¢6 dinh kién (176).

Kbd dai va thing: khén
ngoan, bén bi, déo dai, thuc
t€, ¢6 ¥ chi kién quyét va ddm
nghi dam lam (17).

Thing qué va dai, cit
ngang ca ban tay: lanh lung,
khéng khoan nhuong, gan,
cing, tinh todn, ich k¥, be
phdi, v6 nhén dao (18).
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Thing thudc the, nhu 1
luti kiém: rdt cd nhéan, khé
khan, hin hoc, thd bao, ¢6 thé
di dén hai nguvi, nguy
hiém (19).

Thanh mgt duong cong
xudng rat dep, vé go Thdi Am:
xic cdm manh, mo méng, té
nhi, é¢ tuong tuong phong phi,
hoi la lung, nghé si it nhiéu
lang man (20).

Theo gan nhu song song
vol duong Doi té6i tdn Vong
¢d tay: tinh k¥ quic, xa roi
thue t€, tu tuong dién rd, léch
lac (21).

Mong va sau, di vong lén,
qua duong Trdi tim lén tén
ngon ut: biét cdch lam an,
thing loi (22). Néu dubng
khéng dep la ich ky, vu loi,
ngoi Ién vi dia wvi.

Mo diu sdt duong Doi,
cudi cung dua ra theo hinh
cdi thia: tinh than bi xdo trén,
that thuong, lhic do lzong hic
tl tién, ke, tinh todn (23). Vira
khén ngoan vira xdo quyét.

Céach xa duvng Poi mot
chiit, hét theo hinh cdi thia:
ich k¥, nho nhen, bat ngo (24).

Thay déi duong di dét
ngdt: tdm tw thay dsi, tinh
tinh thit thubong, hic vui lde
budn, hic hé hoi, d& dai, hic
xét nét, chi 1i (25).
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Di vong 1én mét cdch nhe
nhang, cham hoéc khéng cham
duong Trdi tim: hay thay ddi
bat ngo nhung khéng di khbi
hudng da chon (26).

Hoi néi gb l1én nhe nhang
phia duti ngén gita: cé thé
bi tai nan, gy tay, sai khép,
chdn déng nhe nhang (27).

Hoi cong 1én nhu bi duong
Trai tim it va hinh Tu gide
bi thu nho lai: tinh cam t&
nhi 1an 4t Iy trf (28),

Puong nét khéng déu: c¢é
tinh than c8 ging, ¢6 nhiéu
thay déi (29).

Thanh hinh mée xich: mét
6c, tri nhé kém, tinh that
thuong, thiéu bén bi, ¢6 nhim
lan (30).

Thanh tung mau, 1an 1én:
c¢6 thé dang tri, tri nhé giam
stt, dau than kinh ddu, khong
theo doi dupc cdi gi qud
lau (31).

Khic khuyu, luon vong:
khéng ddm quyét dinh, kho
khao, dai dét (32).

R4t khic khuju luon
vong: xao trd, dao dic gia,
thich tha doan quanh co. Dé
tro thanh nguvi lira thay, phan
ban (33).

Biat nguén tir trong go
Kim Tinh, cit qua duong Dot
tinh khi thay déi, hay nghi
ngo, khé chiu, thu minh, nhé
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lai thoi d3 qua (34). Thubng
gay su véi moi nguvi xung
gquanh.

Bat nguén tir dudi chén
ngoén tro: ¢6 cd tinh, hoai bao
¢ tinh toan vé vat chat va
dia vi xa héi (35).

Két thanh mét tum nhanh
nho: mét nhoc tinh than, suy
yéu thin kinh (36).

Bi ¢6t lai hoac giy khic
ngay tir dau: bénh tit hodc
bi thuong né’mg tir thoi tho
&4, & 34 hodie 6 chan tay (37).

Bi dit quang trén dubmng:
bi thuong tén nghiém trong
mét bé phén 6 chan tay hoic
noi khdc va tro thanh c6
tat (38).

But doan, so le o dudi
ngén tro: bi thuong & ti¥ chi.
Dudi ngén gitta thanh ting
doan: bi thuong, phai cit cut
hodc khoan néi. Dudi ngén
deo nhan: tai nan ho#c thuong
tén cuc bé vé mit (39).

K&t thanh hinh ché song
song: cam nhan d& dang, c6
xic cam tét vé ngoai giao, c6
trinh d6 chinh tri t6t, ¢é nghé
thuat vé néi chuyén, trao déi
t€ nhi, hiu biét nhanh nhay
vé moi nguvi, moi vide (40).

K&t thanh che, ¢6 nhanh
nga vé cudi ban tay: ¢6 kha
ning sdng tao, hoa hop giia
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tu tuong cu thé va chi
quan (41).

C6 nhdnh bit ddu tir ngén
gitta: su cdn bing tri néo ¢6
dao dong (42).

C6 ddu cham: dau diu
nhu buia bd (43).

C6é nhimg chim xen ké
véi nhiing gach nho: dau dau
do chung khé tiéu (44),

ChAm rdng: bénh dau dau,
6¢, ddy than kinh suy yéu (45).

Ngbéi sao ¢6 chdm o gifta:
dau dau, dau ring, dau mit,
tuy thude vi tri cia né o trén
dubng Tri nio.

Cé thém nhimg lép da
trang, nho: dau ddu nhiéu vi
dau da day (46).

Chtt thap rd rang, ding
mét minh: nguy hiém hodc tai
nan vé ddu, bi xdo tron tinh
than (47).

Nhiong chir thip nho &
trén ho#c & dudi duong Tri
nio: tai nan vé sic khoe. Dudi
ngén tro: vi chuyén xa hoi
Dudi ngén gira: bi nga tir trén
cao vi giéng vat to lén. O
ngén deo nhan: vi 1Ga, vi sét,
vi dién? O ngdn ut: vi noc déc
cua thd vat hodc bi dau
doc (48).

" Moét chir thap nhd & ddu
géc cao, noi duong Doi va
duong Tri nio khéng gip
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nhau: bi thuong, bi nan vao
thoi tho &u ho#c thoi thanh
thidu nién (49).

Mot ngdi sao trén duong
Tr{ nao: tai nan vé diu ée.
Néu ngdi sao & cudi dubng Tri
nao ¢é thé 1a than déng, nguvi
dai tai ho#ic dién ré vi loan
6c (50).

Cé nhimg dubng thing,
rit ngin cit qua: dau diu
nhe, ¢6 thé bi réi loan tidu
héa & da ddy (51).

Cé cu lao: ¢ thé di tix
thién tai dén dién ré do tai
ndng, su déc ddo, qudi dan,
khdc ngubi (52). Cé thé bi tai
nan, tén thuong téi bo éc, chét
nguoi.

Thanh hon dao réng,
khéng dep mit & cusi dubng:
bi xdo déng vé sidc khoe do
mii, tai hay 1a vi xoang (53).

Bi sut thanh mét edi ham
con o trén duong Tri nao: dau
than kinh trén md hodic ddu,
dau gdy dau ring ning. Dudi
ngon gitra: dau tai. Dudi ngén
deo nhan: dau mit (54).

Mot nhanh nho tir dubng
Tri nado té1 phia duong Trdi
tim: dir dau dén, tré ngai vin
viing vang hon vé tu tudmg
va tinh cach (55).

Nhiéu nhdnh nhd di lén
duong Tréi tim: nhiéu du kién
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vé tinh than, két qua t6t néu
nhing nhanh d6 tét (56).

Cé nhing nhdnh khong
lén hin duong Trai tim; nhiédu
y dinh thodng qua cé tinh
chat cd nhan (57).

Nhiéu nhdnh ¢ dudi duong
Tri néo: ¢6 nhiéu y dinh trdi
nguoc nhau hodc khéng gap
nhau (58).

Trén duong Tri nio cé
bao nhidu vong trom thi cé
by nhiéu vu giét nguvi. Mau
do: sé xdy ra. Mau trang hay
xanh xao: di xay ra (59).

Néu nhimg hinh tron
khéng day du la bi thuong.

Puong Tri nfio c¢é hinh
vuéng: bi bénh vé mit, ¢é thé
dan t6i mu loa (60).

bubng Tri nao bi cit tai
ché phdt nguén: sé bi thuong
o chan hodc giy chan vi nga
tir trén cao xudng (61).

Néu bi cit bing nhiéu chi
nho: dau trAm trong, nay dau
mai dau rit thit thuong (62).

Buong Tri nao chay cong
vao go Kim Tinh: ich ky,cé
thé tiéu tan su nghiép vi 4i
tinh (63).

Duong Tri nao ¢é6 duong
phu nia ¢ vé phia duvng Dui:
néi nhiéu lam it, hida ma
khéng lam (64).
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Pudng Tri nio sat duong
Trai tim va c6 hinh cheé: khéo
ddu tai, dau chic tude. C6
tinh nhin nhuvng, ghét khoe
khoang (65).

Theo tuc truyén néu ban
tay nao ¢é6 2 duwong Tri nao
song song voi nhau: hoac la
cude doi ¢é thay déi 16n hoic 66
la gis“iu to (66).
O duong Tri nao, trén canh vé phia dubng Trdi tim cang ¢o

nhiéu hinh tam gide, cang cé kha nang nghién ciu, sdng tao vé
nhiéu mat (67).

67

DUONG TRAI TiM

Duvng Trdi tim (Tdém dao) thudng xuat hién & phdn cao ciia ban
tay, chay qua dudi cdc go, ¢6 khi di vho cA go nao dé nita. Duong
nay thuong bit diu tir dudi ngén tro va kéo dai ra téi canh ban
tay hoéc chim dit tai gita ngén deo nhin va ngén it

Cé dubng Tréi tim chay thing bing, hoidic hoi cong hay 1a c¢6
duong ch@, ¢6 diu dinh ca véi dubng Doi.

Buong Trdi tim chi ro: nhing budn phién vé dao dic, nhimg
cue nhoc vé trdi tim, tinh yéu vh nhiéng bénh vé tim. N6 chi
ning lyc cam gide, tinh nha nhin, long tét, 4u yém, khuynh hudng
da cam va ly tudbng ctua tinh yéu hodic cho ta biét vé sic manh va
cuong dj cua duc vong.

Duong Trdi tim cua dan ba thubng manh mé hon cla dan ong
nén cing phic tap hon.

Ban tay khéng ¢ duong Trii tim thuong lam cho nguoi ta ngo
vuc (nhat la khi ngubdi c6 ban tay dé lai ¢6 ddu ngén cdi tron nhu
hon bi) vi he la nguvi khéng ¢é nguyén tdc, ich k¥, x&u xa, di ton,
va, gdp nhiéu tai nan ning né, ¢6 thé bi chét non hosc bi chét
thiéu nira.

(") Nhiéu ngum lai tinh duong Trai tim bat du tU bia ban tay di vao long ban tay. Tbi
ding vé quan diém cia nhimg ngudi nay.
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Dubng Trdi tim la dubng cha moi biéu hién vé tinh cim, va, vé
phuong dién vt Iy hoc, né la duobng clia moi s tudn hoan va moi
trang thdi, bénh tat vé tim.

TINH TUOT TREN PUONG TRAI TIM

Nhu ta da biét, viec dinh méc tudi trén dwong Trdi tim rat khé,
vi, ¢6 nguvi khéng cé6 duvng d6 hodc ¢6 nhung ngin hay qud ng:-‘in.
Néu né dai, day di, ta c6 thé cd nhiing moe tudi, theo s phan chia
nhu sau: 10, 20, 30, 40, 50, 60, 70 (xem hinh vé & dudi). Phan chia
tudi, trén duong Trdi tim theo cdch nay, cing chi la mét hinh thade,
that ra, khéng hoan toan chinh xdc.
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PBubng Trdi tim ré rang,
thing lién tuc, miu sic hai
hoa, khéng ¢6 duong nét, dau
vét nao o trén hoic cit ngang
-qua: ¢6 tinh 4u yém, long nhan
tir, hao tam, ly tudng tét, tan
tuy trong tinh yéu vo chéng,
tinh ¢am gia dinh, tinh ban (1).

R4t cao, sdt cdc ngén tay,
xa duong Doi: tdm thuong,
nhat nho, ¢6 phidn nao ich
ky trong moi quan hé xa héi,
khé khan (2).

Qua thédp, sdt véi duong
Tri nao: tinh cAm t6t, rong
lugng, thuong nguoi, sinh ly
lanh manh (3). Théng minh.

Sau va ro: tinh cam siu
sic, nhidu khi say mé va bén
b1 (4).

Hoi hot, mo nhat: tinh
cam khéng sdu, quan hé khéng
nhiét tinh manh me (5).

Hoi do: suc séng tinh yéu
dén nén manh.

Rong va rat do: séi suc,
nhin manh vé tim.

Réng vh xanh xao: thidu
t& nhi, thidu sic song.

Rat ngin, dimg dot ngét
dudi ngén deo nhin: ¢é thé
bi loan thi, loan duvmg tudn
hoan hogic dau tim ning (6).

Ngin, dimg dét ngot o
ngén gita: ghen ti, ich k¥, c6
thé chét dot ngot (7).
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Téi ngén gita, cong xudng,
sat hoéc khéong sdt dudbng Tri
nao: c6 thé bi xdo déng manh
vé tim (8).

Hét & ngén gifra, di vong
lén nhe nhe: it nhiét tinh, ua
vat chit, hoi chudng (9).

Hét thanh che & ki ngén
tro vk ngén gitra: hoi ich ky
tuy tung lde (10).

Thanh mét duong réng,
dep, 1én ke gitta ngdén trdo va
ngoén gitta nhung khéng cham:

khd binh tinh, tinh cam té&

nhi (11).

Hét vao thing ké ngén
tro va ngdn gita: c6 tinh cam,
tinh yéu sau sic vh bén bi
nhung c¢6 cha dong, khéng
cudng néi (12).

Thanh mét duong vong
dai, hét & chan ngén trd: tinh
yéu ly tuong, ¢6 nhiing tinh
cam bao dung (13).

Hét biang mét che 3 di
lén dudi ngén tro: rat thuan
loi vé& moi mit (14).

Rat dai, cit ngang toan
bé ban tay: ¢é nhting kha
nang tiép thu va sdng tao t&
nhi, doi hoi tinh cam qud ddng,
¢6 nhimg biéu hién ich k¥
(15).

Bit ddu bing mét duwwng
gan nhu thing & dudi ngén
tit r6i di binh thuong vé phia

7
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ngén tro: tinh cAm bi nhiéu
mit chi phéi, ¢ nhing giao
déng khong binh thuong o
tim (16).

Bit diu tir ngén 1it: dé
xuc dong, dut de trudée nhiing
nguoi minh ¢6 tinh cam (17).

Bit ddu tir ngén deo nhin:
¢6 thé c6 nhémg con chosng,
loan thi (18),

Bit ddu tir ngoén gitm:
tinh cam khé khan, c¢é thé
chét vé bénh tim (19).

Ngoin ngoeo va khéng ¢
nhédnh: thiéu nhiét tinh, lanh
lung, xdc cam rat han ché
(20). Va, coi chimg, ho ¢ thé
lira gat ta!

Nhd moéng va thing nhu
ké chi: khé khan, ich k¥, thé
bao, ghen ti (21),

Ngoan ngoeo sudt ci ban
tay: khéng thuc thh, dao dic
gia va thé bao (22).

Thanh nhiing mat xich
tuong déi réng: tinh cam han
ché va it rd rét, c6 xu hudng
hét hép, nghet the (23).

Puong réng, xanh xao, xdo
trén nhu nhiéu mét xich sit
nhau: hay thay d6i, lanh liung,
dau than kinh (24).

C6 vé nhw do nhiéu duong,
nhiéu chdm nhd hop thanh:
khong kién dinh, thich am
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muu nhiéu chuyén, bénh tim
(25).

Cé nhiéu nhédnh tua tla:
dém diang, ua tdn tinh, nhe
da, lién mién c¢6 chuyén nay
chuyén no, hay héi hép, hénh
tim (26).

Bat ddu bing nhing
duong cat chéo nhd: dé xuc
déng, thinh thoang nhéi & tim
(27).

Nhiéu dubng cit chéo nhd
hic bt ddu, kem theo nhu la
c6 hon dao dai: dé& bi xuc
doéng, co tim bi y&u (28).

Puong di cong triing
xuéng nhu muén sit vao
duong Tri ndo: ¢é tur chi, kim
ham dupce tinh cam (29).

Cong triing xudng, sdt

duong Tri néo, 6 dudi ngén
giia: ¢6 nhimg xuc cam tréi
khody, dé bi anh hudng téi
su cin béng tri 6c, gdy ra u
sdu (30).

Dai vh cong xudng, gip
duong Doui: nhiéu thit vong
vé tinh ban, tinh yéu, séng
gi6, dau dén, khong hai long
(31).

Dai va cong xuéng, gip
duvng Doi va c¢6 dubng cit
ngang & cudi, dudi ngén tro:
bat déng sau sdc trong cude
chung séng vi nhiing budn
phién vé vat chat (32).

/
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Gép duong Dui sau khi
vuot qua duomg Tri ndo, o
du6i ngén gitta: c6 thé chét
vi bénh tim (33).

Gip duong Doi sau khi
vaot qua duomg Tri nado: ¢6
thé chét nhanh chéng san mét
con 6m ngin (34).

Gap duong Tri nao va
duong Dbi ngay tir ddu ngudn:
¢6 thé chét nhanh chéng, tim
ngimg dap dét ngdt (35).

O doan diu va chd nao
d6 ¢6 nhiing nét mo it hoidc
nhiéu: dau tim (36).

Bi cit bdi nhiéu duong
nhd, thing, song song: dau
tim, héi hép it hodc nhiéu
(37).

Puong Trai tim va duong
Tri ndo nhédp vho véi nhau
thanh mét dubng dai, chay
qua ca ban tay (ban tay chit
rnhét): dé xic déng, tu kiém
tra duoc, ¥ tri kién quyét, c¢é
thé lam duge nhimg viée rat
tot ho#ic rat xdu (38).

Hét thanh che, khéng to:
cdn duvc trao ddi tinh cam,
mén mé lin nhau (39).

Hét thanh che, mét dubng
di vao ké ngén gitta va ngén
tro, mét duvmg hét & dudi
ngén tro: cé tinh yéu ly tuong,
ghen tudng man mdc (40).

166

ik

///



Két bing dutmg che, mét
di vé ngén giira, mdt di vé
phia duong Dbui: hei khd khan,
dé bi vo méng, tinh cam hoi
c¢d nhan (41).

Két thanh che & ngén
gitta: hay thay d&i y kién,
khong kién dinh trong moi
quan hé (42),

Két thanh che, mét dubng
dimg d6t ngdét o ngén giira,
mot quay dumg dét ngdt trén
duong Doi: hay phdn xét mo
hé, c6 thé chét dot ngot: va
khéc lidt (43).

Thanh timg khic nho: bi
nhimg vAp vdp vé tinh cam,
suy nghi lung tung, tim thuong
bi co thit (44).

Bi cit rui: c6 thé chét vé
bénh tim. Cit dudi ngén gita:
bi mang tim. Cit dudi ngén
deo nhin: viem mang ngoai
tim, viém co tim, viém phéi.
Cét dudi ngdn it: dau tim do
co thit (45).

Bi cat thanh 2 duong
chéng 1én nhau: tim bi tén
thuong. Bit ddu & ngém gita:
hep van tim. Bit d4u & ngén
deo nhidn: viém déng mach
ch. Bit ddu & ngén ut: loan
nhip tim, hep van tim (46).

?

Cé nhing duong chdm &
gita dubng Trdi tim: nhiéu
buén phién, tuy theo ching &
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dudi ngon tay nio. Dudi ngén
gitta: sic khoe va tim bi xdo
déng. Dudi ngén deo nhin:
cdc con dau nhe, thodng qua
o tim (47).

Véi nhiéu chim sit nhau
o gifta: nhiéu con dau tim nho
nhe (48).

Nhiéu chidm nhd thanh
vong tron to trén duong Trdi
tim, dudi ngén gitta: dau tim
nhe do nhidm tring. Dudi
ngén dec nhan: dau tim nhe
do nhiém déc. Dudi ngdn it:
dau tim nhe do co bdp (49).

Cham don déc trén dubng
Trai tim, dudi ngén deo nhén:
r61 loan than kinh, 4nh hudng
téi méit (49).

Cham réng don déc trén
dubng Trdi tim: c6 budn phién
vé tinh cam (50).

Khoang réng dai, duéi
ngén deo nhin: ¢6 thé chay
méu mang ludi vong mac (51).

Hé rdng, hoi tron, dudi
ngén deo nhan: thi luce bi chdn
ddéng trdm trong (52).

Chir thap & dudi ngén deo
nhén hofc ngén ut: ¢ thé bi
ngit (53).

Cé ngdi sao: co thé hi co
thit manh vi bénh tim, dan
téi tlr vong (54).

Cé hon dao: tryc tric nhe
vé tim. Hon d4o & dudi ngén
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deo nhén: loan thi nhe vi su
co thit chung trong nguoi (55).

Cé nhiéu nhanh hic dau,
& canh ban tay: tim tét, long
khoan dung, nhan tir (56).

Cung gibng nhu trén,
nhung lai thém nhanh téi
duomg Lé thude: c¢6 quan hé
bén viing, dic biét (57).

Cé nhiing nhdnh nho,
thing, huéng vé ngén 1it: dau
hidu rat tét 1a 6 caa cai (58).

Mot nhdnh cong duy nhat
xuéng dubng Tri nio, dudi
ngon gitra hode ngén deo nhén:
¢6 thé dau tim ning (59).

Nhiéu nhanh di xuéng:
buén phién, tinh cam trdi
nguoc nhau (60).

Nhiéu nhdnh nhd nhu la
nhing quang so déu nhau cua
mbt cdi 1ng: cdc con ngit nhe
vi bénh tim, do mét mbi, bi
trai y, tap trung qud 46, buc
minh (61).

Hai duong Trdi tim va
Tri nio hoa lam médt néu &
cao - dit dinh lién hay khéng

dinh lién véi duong Pui, vdn

goi la duong Trdi tim - néu
o thap - dit dinh lién hay
khéng dinh lién véi duong Doi,
van goi 1a Dubng Tri nao: tich
cuc nhung ich ky, ¢é thé sudt
doi séng c6 don, trai khéng
vo gdi khong chéng, rat so
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gdn gili véi nguvi gidi khde.
Cé thé bi dau tim hodc chét '
yéu (62).
Duong Trai tim dai, séu,
réng do nhur mdu, rach mét
vét thing trong ci 2 ban tay,
va, ca 3 dubng Doi, Tri nio,
Tréi tim cung dinh lién vdi
nhau o chd bit nguén goi 1 63 63

"ban tay chir nhdt": ¢6 thé bi
dn tt hinh, 1&n mdy chém
hoiic chét bat ddc ky ti (63), (63).

Ban tay chit nhét: C6 dubng Tréi tim dai, siu, réng, miu dé
nhu médu vdt ngang long ban tay tir bén nhy sang bén kia, & ci &
ban tay phéi va trdi déu nhu nhau. Néu dé sit 2 canh ban tay véi
nhau ta thdy nhu c¢é mét dubng chi dai k& thing tir ban tay nay
sang ban tay kia.

Noi phdt nguén ctiia duomg

Dui, duong Tri nao dinh lién
vio cudi duong Trdi tim, o ca
2 ban tay déu gin y hét nhu
nhau. '
Néu o ban tay chit nhat,
duong Trdi tim déng cao 1én
cdc go, gin véi cic ngén tay:
chét bat ddc ky tir (64). o o

Néu dubng Tréi tim déng
tut xuéng long ban tay: nguoi
bi két dn tir hinh, bi x& bin hodc lén mdy chém (64°).

Nguoi ¢6 dubng Trdi tim d6i (2 duong), hodc ¢6 mdt duong Trai
tim rat dai véi mét Vong Kim Tinh ciing rat dai 1a nguovi sust doi
tho phung 4i tinh, séng chét vi di tinh, sdn sang hy sinh tdt ca,
ddanh d6i tat ca, mat tdt cA vi 4i tinh.

Diu ¢6 bi nhyc nha, é ché, diéu dung, thi hé tham chi phai nhin
déi nhin khét vi tinh ciing sin sang lao vao nhu con thidu than lao
vho lua.
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Nguoi ¢6 duong Trdi tim do thdm: duvng dam mé qud 46 vé
moei mét, nhat 12 vé dubng tinh 4i. C6 thé 1a k& hung ton, khdt mdu.

Duong Trai tim ¢6 mau sic nhot nhat 1a cla ké ndt ruou, dang
di€m, dam &, truy lac.

DUONG DINH MENH VA VIEC DINH MOC TUSI

Duong Dinh ménh (con duoc goi 1a duong ThE Tinhk, dudng S&
phén, dutng May mdn) 1a duvng chinh thit nhat nim theo chiéu doc
cia long ban tay tuong trung luc luomg clia s§ ménh, cfia Troi

Néu duong Tri nao 11 duvng chia ban tay thanh 2 phdn theo
chiéu ngang thi dudng DPinh ménh Ia duong chia ban tay thanh 2
phan theo chiéu doc.

Phan bén phai (A) la phén Iy tudng. Phan bén trai (B) la phin
thuc . Vi vay, khi dodn nghé nghiép clia ai, néu thiy duvng Dinh
ménh dang di thing bdng nging dot ngét, rdi tiép vé bén phdi, ta
dodn la ho hudng cudc doi vé tinh than, tri thiic nhiéu hon, néu lai
ti€p vé bén trdi, ta dodn la ho chuyén nguoe lai, vé thuc t& (vat
chat) nh1eu hon. Néu duong dé lai tlep vé bén trdi noa ta s khang
dinh ring ho cang chuyén huéng vé thuc t& - vé& tién tai - nhiéu
hon nira.

Duong Dinh ménh thuong phdt nguén tir than dudi long ban tay
chay thang 1én go Thé Tinh (cé khi vao ci ngon gita). Nhung, dutmg
nay lai rat da dang, thubng la né hay dimg & duong Tri nao. Cé
khi né lai bdt nguén tir trong go Kim Tinh hodic tir duong Doi ma
di 1én, téi bat ké mét go nao.

Duong Dinh ménh dugc coi nhu kim chi - nam clha tau di bién
hodic cdi thudc ngoc trong tay, néu ai ¢6 dubng nay vira thing via
dep, tuvi khéng bi phd dit hodc vach chéo de qua, nguvi d6 séng
mét cudc ddi hoan toan sung sudng va hanh phic.

Tinh ¢ mijc tuong déi, théng thubng, khi duong Dinh ménh gip
dubng Tri nao la khoang twr 30 t6i 35 tudi, gip dubng Trdi tim la
khoang tir 40 t61 45 tudi, va, téi chan ngén tré 1a 75 tudi.

Tir d6, ta c6 thé chia duong Dinh ménh ra ting méc nhd nhu
hinh ve dudi day:
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DPutng Dinh
ménh dai, thing,
dep, it ¢6 nhimg
duong nét, dau
vét & trén hodic
cit ngang, chn
tro:  ¢6 nhiéu
thuan loi, may
man, séng lau,
hanh phuc nhiéu
hodc it con tuy
thudée vao cde
duong nét, diu
vét khac o trén
ban tay.

Nhung,
nguoi thao xem
ban tay bao giv
cling luu ¥ ngay
tr phiit dau téi
Puong Binh
ménh (va duong
Thdi Duong) clia
dsi tuong duoc
xem tay dé cé
thé biét ngay 1
nguoi dé cb
nhiéu thuin loi
(duong  thing,
dep) hay gip
nhiéu khé khén,
song gié (duong
bi diit doan, réi
loan, can tro vi
nhang gach
chéo).
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DUONG DINH MENH

Mong, nhe nhang: doi
song ¢6 thé d& dang, khéng
loai trir bi va vAp manh trong
duong doi (1).

Puong réng: rit it thay
doi trong duvng doi, nhu nhuoe
trong moi bién dong (2).

Sau: c6 thé thay d6i tét
hoic x8u, manh hay yéu,
nhung khéng phing ling (3).

Hui hot, khong thﬁng, mb
nhat: bap bénh, cé nhiéu thay
doi (4).

Cé thay d6i cuong d6 trén
duong: ¢6 thay d8i xAu hodc
t6t trén duong doi (5).

Luon séng: cudc séng cob
nhiéu bién déng ro rét (6).

Khic khuyu: cube doi thay
déi & ting doan khdc khuju,
nhiéu tdm tu, cii co, dia vi
khéng 6n dinh, gip khé kh#n
ludn (7).

Thanh hinh mit xich néi
nhau: kém ning déng tinh,
khong cé dinh hudéng ré rang,
it ¢ suc chéng do véi moi
diéu xdy téi (8).

That- thuong, khéng déu

dadn: khong tu cha, khong ro
rang, uu tu, bénh hoan (9).
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Puong thanh céng rit
manh: gia dinh bi tiém nhiém
nhiéu ban chit cd nhan cla
ngum cé6 ban tay nay (10).

Bit diu tir go Thdi Am
vuon 1én: doi cd song gid, cé
thé to vuot qua duoc nhimg
lie kho khan va khéng dau
dén 1dm. Thich nghi ngoi vién
vong hon 13 hoat déng, kém
kién tri, ¢6 hic phé thdc cho
s6 ménh (11). .

Vuon thing tir go Thai
Am 1én: that thuong, déng
béng, dao déng, theo mét, xu
hudng thoi dai, khéng cht
dong (12).

Bat ngudn 1o rang tir canh
dudi ciing clia ban tay: nhiéu
thay déi, du lich xa gan,

thuong séng & nudéc ngoai. -

Thing loi & xa t§ quée (13).

Bit ngudn tir nka trén
ciia ban tay, & duomg Tri nao:
nhiéu diu tranh, vat 16n, khé
khén, mat nhiéu suc lue (14).

Bit ngudn tir duong Doi:
lao dong nghiém tdc, théng
minh, lanh loi, thing loi xung
ddang (15).

Bit nguén tir Iong ban
tay, dudi duong Tri nao: doi
song khé khén, bude dau ning
nhoc, phai bo ra nhiéu ning
lugng va ¥ chi (16).
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Bét dau tir duong Tri nao:
thanh céng do ¢& ging va tai
ning ban than, vao tudi 30
hodc muén hon mot chdt (17).

Bit ddu tir duong Tréi
tim: do khén ngoan nén doi
binh ling hoidc 1a 6 thé c6
thing loi 16n (18).

T=

; . 18
Bat nguén tir trong go . ’

Kim Tinh, qua duong Doi vaon
lén: rdi loan cude séng vi yéu
duong, ¢6 tai hap dan do tinh
véu rdt manh va sy giip do
ciia ngudi tinh dua téi thing
loi (19).

Bit ngudén tir phin dudi
cing cua ban tay réi hva vho
duong Doi, sau tu vuon lén: 19
hudng cudec doi c6 hic bi can
tré ciia gia dinh, sau tu vuon
1én bing chan gid tri (20).

==
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20

Bit nguén tir trong Vong
¢6 tay: rit nhiéu bat hanh
thoi tho 4u va thanh nién (21).

Bit ddu bing 2 dubng,
mét tir dubmg Doi, mét tir dudi
go Thai Am va gip nhau: do
nd lyc ban than va may min
bat ngo dua téi thing loi (22).

Bit ddu bing 2 dubmg,
mét tir go Kim Tinh, mét tir
go Thdi Am va gip nhau: cé
nhiéu hdp din vé sinh ly (23).

N

22

Thay déi duvng, di vé
ngén tro: thanh céng trong xa
héi, vé vat chdt mét cdch dic
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biét, dua dén thoa man vé
wde vong (24).

Thay d6i huéng vé ngén
deo nhin: théa man va
thang loi theo duc vong, ly
tubng (25).

Thay d6i huéng vé& ngén
dt: thuc hién duoe y muén
thye té hodic khoa hoc (26).

Di suét tir phan dudi cuing
cia ban tay, tir bén nay sang
bén kia, 1én téi ngén tro: may
min dic biét, thing loi vat
chit, xa hoi, thita hudng gia
thi, tring sé (27).

Lén thing, vao sau trong
ngoén giita: thing loi hodic that
bai bat ngo, khéng cudmng
duoc (28).

Vuon 1&n vho trong ngdn
tro (29) ho3c ¢é moét nhdnh
vao trong ngén deo nhan (30):
thdng loi hoic that bai mét
cdach lanh lung, khéng thay
déi duoc.

Vao ca ngén tro 14n ngén
gitta véi diu chir thap o trén
mdi nhdnh: 6 su chuyén ddi
dét ngdét va ky la trong dao
diic, t6t hodic xdu téi muc ¢
thé trd thanh dién ré (31).

R4t sdt v6i duong Doi: ¢b
ché dya than tinh, hhi hoa
trong gia dinh vao thoi tho
4u va thoi truong thanh (32).
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Mét minh di thing tap
lén, khéng gip tro ngai nhung
don déc (khéng c¢6 dubng Thai
Duong): doi séng cue nhoc:
khé khan gian khd (33).

Gip mot dubng di vé canh
ban tay: duoc ti€p sic chién
ddu vao giai doan gip duvng
dé (34).

Cé duvng Dinh ménh d6i
di song song: c6 nhidu sic
sdng tao déi dao, tiép thém
suic luc, ning luong cho nhiéu
nganh nghé khdc nhau, hiéu
biét rong, c¢6 tam c& quéc t&,
séng lau (35).

Duge mét duong tir bia
ban tay di 1én, song song mét
phén véi duong chinh: thi nang
it binh thutmg gép vao nhimg
kha ning sdng tao tot (36).

Puong Dinh ménh déi,
mdi dubng ngd vé mdt noi
khdc nhau: ¢ thé ¢é nhing
hoat déng nhiéu hudng, vé
moi mit (37).

Duong dep nhung o 2 bén
¢6 nhimg dudbng ngin, mbng:
rit sung sudéng trong nhimg
doan duong doi ¢6 nhimg
dwmg d6 (38),.

Gdn nhiéu duong nho
song song hoic so le: sic khoe
bi han ché, can tré cho nhing
du kién dic biét da dé ra (39).

Puoc mét duong ngén, c6
cuong dd bE'mg nhau di song
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song theo mét doan: ¢ thé
thue hién duoc ¢dng vide khi
cAn t6i hoat déng khan truong
hon (40).

Két thanh duong ché dai:
mic di ca doi thoa méan nhung
cudi dui bi xdo déng hoiic ddng
lo ngai (41).

Heét theo hinh chéi & ngén
gitta: cum doi moi mit déu di
xudng (42).

Két hoa vao véi dubng
Trdi tim: cuéc doi thay d6i
vao tudi 40, t6t hodc xau do
cdc duvng nét, dau vét khic
nita (43).

Hoa vao véi duvng Tri
nao: thay d6i vé co ban cude

doi, do quyét dinh cd nhan,

cé suy nghi, xét dodn thén
trong (44).

Dung lai dét ngdét trén
duong Tri ndo v khéng tiép
tuc ntra: thay déi quan trong
cudc song tuy theo hoan
canh (45).

Ngimg d6t ngdét trén
duong Tri no trong mét chix
thap: c¢6 thé bi tai nan nghiém
trong (46).

Ngung trong mét ngdi sao:
cang nghiém trong va bat ngo
hon trong tai nan (47).

Két cut ngay phin dudéi
long ban tay: su bap bénh
nghiém trong, su kién bi kich
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rdt bat loi trong qud trinh
cla mét cude doi (48).

Két dét ngét o cudi long
ban tay, véi dubng Thdi Duong
dep: sy néi tiép dé cé thuan
loi cho dubng Doi (49).

Hé&t cham vao duong Tri
néo: thay déi cude doi do quyét
dinh cd nhin hoic mét con
dau ddu, mét su tinh todn
nhiam l&n (50).

Hét o duong Tri nao véi
nhiéu nét blng nhing: dao
dong manh, t8t ho#dc xau, trong
cude sébng (51).

Hét & sat duong Trdi tim:
dinh ménh gip moét su xudc
dong nao 46 gy nén mét thay
d6i sau sic (52).

Két 0 vong Kim Tinh: thay
déi cuge séng do khd ning
sinh 1y lic mugn min (53).

Hét o dudi ngén giira véi
nhiéu duong nho, phic tap: u
buén theo tubi tde, c¢6 thé chét
sau lde xdo0 trén sie khoe, do
mdt bénh vé co bip (54).

Cé nhiéu duong nho bi
ngit ra: ¢6 nhiéu thay déi tot
hodc xdu do cdc dubng nét,
ddu vét khdc quyét dinh (55).

Bi ngit quang ngay tir
ddu: thui tho &du va trai tré
cé nhiéu dao déng véi nhing
bién c6 vin con ghi nhé
duoc (586).
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Bi cit doan & long ban
tay: nhiing thoi gian khé khin,
xdo dong vé suc khoe, cdn
khic phuc (57).

Bi ngit & phén trén: thay
déi dia vi x& héi hoiic vi nhiéu
lo nghi khac (58).

Bi ngit réi chdng lén
nhau, v& phia ngén tay cdi:
thay déi cudc séng do ¥ dinh
va hoin canh thuc t& (59).

Bi ngidt rbi chéng lén
nhau, vé phia canh ban tay:
thay ddi cube sbéng mét cich
bat ngo (60).

Bi ngdt nhung lai c6 su
chéng 1én nhau ctia 2 nhdnh:
thay déi diéu kién, méi trubng
séng, tot hodc xau (61).

Bi ngit cdch xa nhauw
thay 487 cudc séng, kem theo
sit cho doi hodc khéng dinh
hudng dugc (62),.

Bi ngdt bing nhidu nét
ngin & cudi duvbmg thay déi
o rét vé cudc song, t6t hoic
x4u, do dubng Théi Duong gép
phian quyét dinh (63).

Bi gly, ¢6 cbi lao kem
theo thoi diém thay d6i khé
khén trong cufc séng (64).

Nhin chung, mdi lan
dubng BDinh ménh bi dit
quang la mét 1an c6 bién cb

x4y ra trong cudc dvi, & vho

45 tudi do.
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Bi nhiéu duong nhd cit
ngang: nhitng can tro, khé
khdn quan trong nhiéu hoic
it (65).

Bi mét nhanh tir duong
Trdi tim cdt: ¢6 thé c6 chia
Iy hodc ly di (66).

=
SESTE

Bi mét dubmg ngin cit &
trong Hinh tt gidc thanh mét
chir thap goi 1a "chir thap bi
hiém": khuynh hudéng siéu
hinh vé moi viée clia nguvi ¢é
ban tay hofc 1a ddu hiéu bi
mat trém, cdip, lia dao (67).

65 66

Cé chdm: bi xdo dong vé
sitc khoe (68).

CG6 chir thap: thay déi vi 67 68
tri, t6t ho#c x4u, tiy theo cdc
duong nét, ddu vét. Cang cé
thé 1a d&u hiéu bi mat trém,
cap, lira dao (69).

F=

C6 ngdi sao: ¢6 thay doi
dét ngét, tét hodc xau, tay
theo cdc dubng nét, dau
vét (70).

Cé hon dao trén duong 69
Dinh ménh: tinh y&u bit hop
phdp, dia vi xa héi nhu la

70

cia 2 con nguoi khde
nhau (71).

Nhiing hon dio nho, o
dau duong Dinh ménh: bi xdo
déng vé suc khoe hoic gip
nhting chuyén khéng may vao -
thoi tho &u (72). - 72
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Nhanh nhdo di v& ngén
tro: ¢6 thé duoc hudng dia vi
cao tién t6i su thdoa man c4
nhan, thanh céng ca vé vit
chat 14n dia vi xa hai (73).

Di vé ngén deo nhin: ¢
thé ¢6 nhiing thanh c¢éng hai
hoa theo 1y tudng, e6 nhiéu
cua cai (73).

Di vé& ngén 1t: thing loi
vé mit thuc t&, khoa hoc hodc
chinh tri (73).

Cé nhiing nhdnh nho
khong réng 1&m: c§ thay déi
nhe trong cufc séng (74).

Nhiéu nhdnh chéo & ngay
dau duong Dinh ménh: 6 kha
nang khong binh thuong, duoc
céng nhén it hodc nhidu (75).

Nhiéu hon dao trén dubng
Dinh ménh: dau hiéu dic biét
vé ngoai tinh clia ca 2 giéi
trong thyc t€ hodc trong ée
tudbng tuong (76).

i

Mdi hon dao dé c6 nhdnh héi tu lai & cudi, chi 1o su heop thie
héa cla cde cude tinh duyén dé vi, mBi hon dao c6 thé 1 mét cudc
tinh duyén dai ho3c ngin tiy theo chidu dai cla cdc dao dé.

Nhimg vu ngoai tinh ghi trén duong Dinh ménh thuvng phut hop
v6i sy thay déi thé dung trong xa héi cha cd 2 nguvi dan dng va
dan ba, c6 thé din t6i lun bai nhung ciing ¢6 thé din téi vl tri sdng
chéi hon nita, tuy theo tinh chat t6t, xu cha cdc dubng khdc.

Sau cung la nguvi, & ca 2 ban tay, déu khéng c6 duong Dinh
ménh. Nguvi nay, v6i long kién nhin, bén bi, dem sic luc, tri tué
ra ddu tranh d€ di dén thanh céng, véi nhing phan thuing xing
ddng, thy thudc vao muic dé ¥ chi phan d&u cha ho.
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DUONG THAI DUONG VA VIEC DINH MGC TUGI

Duong Thai Duong (con duve goi la dudvng Thanh cong) hay la
Nhat tinh, ¢6 thé chi ¢6 1, 2 boic 3 duong, bit nguén tir mét noi
nho dé clia ban tay, nhung, thuong 1 né di thing tir dubng Tri ndo
hay duong Trdi tim, lén phan néi cha chan ngén deo nhan, tic go
Théi Duong va hin xuéng nhiéu hoic it.

Thai Duong hay Nhét tinh la Hoa, cha vé lta va dnh sdng,
phét ra hao quang chéi loi, ruc ré, sing suét hay gt gao. Hang
ngay ta tréng thiy duge do c6 dnh sdng, vi vdy, mit ta la bé phéan
thu nhan anh sdng, nén nhimg ching bénh vé mit cé thé nhan xét
thdy qua dubng nay.

Puong Thdi Dueng chi rd nhiing su thanh ¢éng nhu vinh quang,
néi tiéng, gidu cé, say mé nghé thuat, thua hudong 4n hué.

Day la mét trong nhimg dubng thuin lei nhit cia con ngubvi vé
nhidu mat.

Cé nguovi théng minh nhung khdéng c¢6 dubng Thdi Duong, trai
lai ¢6 nguoi binh thubng, lam nhimg céng viéc cing hét suc binh
thuong lai ¢ duong nay.

Vi dubng nay la chi vé moi thd thi nhu nghé thuit, k¥ nghé,
thuong mai, tai chinh, canh néng, y t€, ngén luan, ngoai giao... nén
khi ding ngubi ta phai xem xét ky. Nguoi c¢é dubng nay - duong tai
hoa - it chiu & 14u dudi su diéu khién chiat ché cua nguoi khdc. Ho
thuong bo di tim viée khdc, nhing viée doc lap, tu do ¢6 thé dua
thi ning cha ho t6i thing loi, thanh céng.

Nguvi ¢6 dubng nay - néu tét - khong thé nao bi gip phai nhimg
bat hanh lién tuc hofic dé6i khé duoc.

Nhu da giéi thiéu & trén, bao giv eling phai theo rdi ngay dubng
Thdi Duong dé quyét dinh moi thanh cong, thing loi qua cde duong
nét, ddu vét khdc trén ban tay réi méi néi lén mei didu tét, xau.

Su phin chia dudng Thii Duong dé biét thoi gian vi sit kién 18t, xdu xdy ra.

Néu dubng Théi Duong xuit phét tir Vong o tay va két thuc
& duong chi chan ngén deo nhén, ching ta sé tinh la:

Tir dubng Vong ¢d tay téi duong Trf nzo la khoang 30 nim.
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T duomg Tri n&o t6i dudbng Tréi tim la 10 nim, chng tat ca la
40 nim.

Thudng la duong Thdi Duong xudt phdt tir duong Tri ndo hay
dutng Trdi tim hodc ¢ mét diém nao d6 gita 2 duong 4y, nghia la
tr n&m 30 tudi tro di.. vao thvi gian dé nguvi cé dudong Ay mdi duoce
dinh hinh d€ thanh céng va ndi tiéng.

Néu dén thoi gian d6 ma khéng c6 dubng dy thi cing khé ma
cé tiéng tam.
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DUONG THAI DUONG

Duong Thdi Duong dai,
rdo, sdng sua va thing tdp:
sdng da, dé tép trung tu tuomg
d€ thuc hién moi khd ning
s&n ¢6. C6 6¢ sdng tao (1).

Mbng va sdu: cé6 nhidu
khd ning d€ thuc hién moi
du kién dé ra (2),

Réng va noéng can: it xiic
cam, thanh céng va thda man
o mic binh thuvng (8).

Luon séng: ¢6 thé bi phan
tan suc luc, ¢6 nhimg dao
déng trong thanh céng (4).

Ngoin ngoeo: bi xdo déng
trong xdec cam, ¢é thé gip tai
nan, bi chdy, bong vi Ita hodc
dién, ¢6 thé bi ndi tiéng
xiu {(5).

Nhu mét xich to, réng,
loan xa: khéng da sue tdp
trung lai d€ thuc hién cde y
dinh (6).

Khéng déu, hic dam ldc
nhat: ¢6 nhiéu du dinh, thir
thach véi it nhidu thanh céng
khdc nhau (7).

Duong ké dep nhung mo
nhat hon dutmg Pinh ménh:
¢6 nhimg sy hai long han ché,
thanh c6éng nho nhit khéng
ddng ké (8).

Cé duong nét ngang nhu
duvng DPinh ménh: trong tham
tdm hai long véi nhing két
qué, thing loi dat duoc (9).
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Cé dubng nét ro hon
duong Dinh ménh: khd nhiéu
thoa man véi nhimg thang loi
ddng k& cha ban than (10).

Tir trén duong Tri néo
vuon lén véi duong Doi cdt
biang mét chix thap: ¢6 thé Ia
dau hidu chét non, véi nhing
thing loi néi tiéng da qua(ll).

Ro, nhung o trén duong
Tri ndo vot nhing duong
khéng dep: ¢6 nhimg thanh
cong thoa m#n hodc bi tiéng
xau (12).

Bit ddu tir phdn dudi ban
tay, bén go Thai Am: thanh
cong va thoa man hii hoa
phin 16n do vui thui bat ngo
trong cudc song cla cde nghé
si, cdc nha hoat dong chinh
tri trude quin ching (13).

Bit dau tir canh ban tay,
& dudi cting: ¢é sic tudong tuong
thuén loi cho viéc thuce hién
cdc kha ning khoa hoc, nghé
thudt (14).

Bit ddu tir canh ban tay,
& doan gitra: thoa mian do kién
tri, ¢6 ging lién tuc va lia
nhiét tinh dan téi thanh
cong (15).

Bit dau tir dubng Doi
thoa man vé thanh cong theo
ly tuomg do su c¢8 ging cha
ban thén (16).
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Bat diu tir Tong ban tay,
dudi duong Tri nao: hoan hi
v6i thing loi do dau tranh
bén bi, vuot qua khé
khan (17).

Bit ddu tir duong Tri nao:
hoan toan hai long vé nhiéu
théng loi do gid tri ban than
vao khoang 35, 40 tudi (18).

Bit dau tir trong hinh Tu
gide, dudi duomg Trdi tim: hai
long vé thanh céng sau nhiéu
cudc chién dau vuot qua khé
khin, gian khé, vao tudi bén
muoi (19).

Bit ddu tir duong Trdi
tim: thanh cong, thing loi sau
40 tudi, c6 gia tri 16n vi moi
nguvi (20).

Bit ddu trén dubmg Tréi
tim: thanh céng thodng qua
hofic mudén min (21).

Bit ddu tir duvng Dinh
ménh: thoa man trong su
nghiép da dinh véi ¢ ging
xung ddng cua ban than (22).

Bit ddu tir duong Thiy

Tinh: thanh céng ruc ro, chi.

yéu vi nhimg kha ning truc
gidc (23).

Bit ddu tu dubng Tic
dong: hai long vé nhimg su
thuc hién clia cd nhén, ¢é tinh
chat dic bidt (24).

Bit ddu tir trong go Kim
Tinh, béng qua duong Dui
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vuon lén: ly tudng thing loi,
phin 16n do sic manh cla
ban than véi su hd try vé tinh
thin hodc vit chat cha nguvi
khac gioi (25).

Bt ddu tir trong Vong ci
tay: cudc séng cé thé qua nhidu
bat hanh vé 1y, & thvi trai
tré, ¢ thé vi xa cha me (26).

Bat ddu bing nhidu
nhdnh hep nhat: nhimg thanh
cing unhe, thoa ddng (27).

Bi vao ké ngén gitra va
ngén deo nhin: hai long véi
thing loi ngay cang ting moét
cach cham chap, do su né lue,
bén bi cia ban than (28).

Vuon téi gan ke ciia ngén
gilta va ngdén deo nhin: dén
sic manh vao nhing két qua
thuc t€ dé dat téi sy hai
long (29).

Vuon téi gin ké ngén deo
nhin va ngén ut: husng téi
nhiing viéc thuc hién vira ¢6
tinh chét ly tudng va thuc t&,
do vidn dung sic manh tinh
than (30).

Vuon téi gan chin ngén
ut: thanh ¢éng va hai long vé
tién tai, danh vong, do tai
nang (31).

Tién sdu lén dét 3 cha
ngén deo nhan: thanh céng
qud udc nguyén, c6 nhidu
thang loi khéng ngo téi (32).
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Hai dubng Thdi Duong
song song: thing loi va hai
long vé nhidu hoat déng khdc
nhau (33.

Thém dubng thi hai bat
nguén tir go Kim Tinh, ra
ngoai dubng Doi va di song
song: suc manh va tai ning
ca nhén duoc ting cubng, thoa
man nhimg thanh céng cla
1y tuong (34).

Ba dubng song song thanh
céng tir trén duong Tri nao:
¢6 nhiéu tai di dén thing loi
dac biét, ddng ké (35).

Bit diu tu cudi long ban
tay, 1dn qua duwong Tri nao
vh dimg lai d6t ngdt: rat cé
tai ning nhung it két qui
thuc t& vi nhing hoan canh
trai khody (36).

Dimg lai dudi mét ngdi
sao: ¢6 sir ¢d phd hoai sy hai
hva chung, 1am cho m4t thing
bing (37).

Thay bing nhiéu dubng
ngin song song: xuc cam vé
nhiing diéu dé dai, khéng dem
toi thang loi chung (38).

Thay bing nhidu dudng
ngin, khéng déu din: nhiéu
tai, khong di téi thing loi, do
trat tw va t6 chic cudc sdng
kém (39).
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mit néu 3 ché dé di ro rang
vé 3 ngén trd, ngén gitra, ngén
it, nguoc lai, su thing loi
giam sut nhidu (40 va 41).

Khong ¢6 duong Thai
Duong: it thing loi hodc chét
yéu, néu vao lic nao d6, duvong
nay khéng xuit hién (42).

Bi cfit lam nhiéu doan:
méi doan ngit la mét su thay
d6i hé trong trong cuée
séng (43).

Bi ddt nhung 2 vach
chong 1én nhau: thuc hién y
do theo nhiéu giai doan, cé
thay d6i nhung thing loi cé
gia tri (44).

Bi ngit quang nhung lai
noi tiép lién ngay sau dé: cé
thay d6i nhiéu it trong qus
trinh di t6i thing loi, nhung
cing thoa man (45).

Bi mét nhdnh cha duong
Tréi tim cit qua: sw hai long
bl dao déng do gip khé khén
hodc ¢6 co sdt vé tinh
cam (46).

Bi nhiéu duong ngén cit
ngang: nhiimg tré ngai thodng
qua trong nhiéu viéc lam, vin
di téi thanh cdéng (47).

Cé chdm, cham réng &
phén trén chia ban tay hoic
ngdi sao: dao déng vé siic khoe
do than kinh suy yéu, ¢6 thé
bi tai nan vé mit (48).
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C6 nhitng chit thap: <6
tro ngai trong thanh céng, Néu
ngdi sao & trong hinh Ty gidc:
roi loan vi lha hoic dién. O
dudi ngén deo nhan: tro ngai
va roi loan do dc ¥ cla ké
khac (49).

Cé nhidu duvng rdi loan
hinh ngdi sao: réi loan thé
bao ton thuong téi nhan cdch
chung vh =xdao d4déng tinh
cam (50).

C6 hon dao: anh huong
bat thubng vi nhimng hién
tuong khac nhau trong su
thanh céng va ca su ndi
tiéng (51).

Cé nhéanh ré vé ngén tro:
hai long, sung suéng vi sy néi
tiéng lén (52).

Ré vé ngén giira: ¢6 nd
luc ban théan, din téi thang
loi vé& khoa hoc chinh xdc,
todn, cing tdc khai thdc dia
chat (53).

Re vé ngén it: thing loi
do tri tué, su khéo léo, da
dang trong c¢bng tac ngoai giao,
nghé thuit, chinh tri, tai
chinh (54).

Cé hinh vuéng gin duong
Tri nAo: sinh hoat nghé thuét
bi gidan doan bdng moi cdch
va moi truong hop (55).

buong Thdi Duwong phit
nguén trong go Hoda Tinh:

b
b
b
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thanh c6ng nhd nghi lue, nho
s hung chi, nhv ¥ chi, nhat
la nho thi hing bién, khéo
léo dua tén tudi minh lén dai
vinh quang (56).
Duong Théi Duong c6
hinh thic k&t hop bing nhiéu
chi nhd chay xién xién lén go \4\
Thdi Duong: nguvi e6 é¢ thi
to cao dé, ham muén tit ca:
nghé thuét, khoa hoc, dan ba,
vt tru. Y chi dupe phan tdn 5
rit ménh moéng, néu biét hop
nhat lai s2 thanh céng rat dé
dang (57).
Dubng Thdi Duong ¢6
nhdnh ré vé gb Thiy Tinh:
thanli céng vé hai mit danh
vong va tién tai (58).

58

DUONG TRUC GIAC (BUONG THUY TINH)

Duong Tryc gidc thubng di tir dudi chan dubng Doi, dubng Dinh
ménh, dubng Thdi Duong va c6 khi lai tir go Thdi Am (né di sit
canh) d€ lén gb Thiy Tinh hodic ngdn chan ngén it, va, con duoc
goi la duvmg Thuy Tinh.

Dutmg nay phdt huy kha ning hoat déng phi thuvng ve tinh
than, vé su khéo léo va uyén chuyén cla tri thic ciing nhu mic 26
thu cam thiéng liéng quen gol la truc gidc.

Duorng Truc gidc con duge goi 12 duong Sic khbe va thubng xuat
hién & ban tay ngubi c¢6 tudi tho cao.

Dubng nay hdp thu moi cdi hay db cla cde go né di qua hodc
thdm nhdp vao. N6 nhin truc gidc va 6c tuong tuong cua go Thai
Am, kha ndng xung phong, tu vé va dau tranh cia go Hbéa Tinh va
Iy trf, suw t& nhi, cdch hoat dong, tinh yéu khoa hoe, tinh huing bién
cua go Thiy Tinh.
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Dai, th:?mg va dep, ro
rang: ¢ sdc séng cin bing,
c6 thé kéo dai tudi tho. Truc
gidc t€ nhi, sdng suét, cé tri
nhé t6t, cam xic déi dao, tre
mai trong tudi gia, ché ngu
duoe sinh 1y, luén viing vang,
trong sach (1).

Ngan: moi kha ning tiém

tang néi chung cua duong nay
diu bét di (2).

Chi ¢é & phan cudi long
ban tay, t6i gan duwong Tri
nao: sdng sudt trong duvng
sinh 1y véi it nhiéu thue t& (3).

Mbng: nhay bén, truc gidc
t& nhi (4).

Ning né: su phong phu
cia tinh thdn gidm di it
nhiéu (5).

Mbng va sau: ¢6 tinh than
bén bi, lién tuc trong moi hoan
canh ma van khong sao nhang
muc dich (6),

Mo nhat, gém nhing
duong nho, 16n xén: sic khoe
bi suy yéu, sic sdng bi xdo
tron, ¢6 thé din téi than kinh
bi so cung (7).

Ngodn ngoeo, khiic khuju:
thich nhiing sy phéi hop ddng
ngo, khéng thing thin (8).




Thanh déy xich: ¢6 thé bi
a0 gidc, than kinh dao déng,
khéng vimg vang (9).

Lén x6n, khéng déu,
khéng binh thubong: tri nhé bi
xdo déng, tinh thidn khéng
vilmg vang, cé thé bi ao
gide (10).

Bit ddu nhe nhiang sau
mo dan ra: ngay cang tro nén
minh man (11).

Bit ddu tir phin dudi
cung va chay doc theo gin
canh ban tvay: tinh tinh hai
la lung, doc ddo vé tu tuong
va hanh déng, gidu tri tudtng
tuong, than kinh ving
vang (12).

Bt nguén tir duong Dbui:
c6 thé c6 hidu qua phét trién
moi ning khiéu cd nhan (13).

Bit ngudn tir dubng Dinh
ménh: ¢é truc gide, théng minh
va thuc hién duoc nhimg du
dinh phong phdi caa ban
than (14).

Cét nhiéu doan & canh
ban tay: c6 nhiéu cai la lung,
tuong tuong. qudi dan, khong
binh thuong (15).

Bat ngudn tix trong go
Kim Tinh, bang qua duong
Dbi, vuon 18n: vui, hoat, hap
dan, thich hoat déng sinh 1y,
sic khoe vimg vang khi trs
vé gia (16). O ban tay ké x&u
c6 thé bién thanh ra ma, qu¥
quyét, nguy hiém.
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Bit ddu bing hon dao tir
go Kim Tinh: ¢6 nhiéu kha
ning hip din, hoan thanh
duoe nhiéu viéc vé tinh thén,
nhiy bén vé& moi mit (17).

Huéng vé k& gita ngén
deo nhin vh ngén udt: e6 truc
giac sdng tao, phdt minh
tét (18).

Nghiéng vé phia canh ban
tay, toi dubmg Trdi tim: tinh
tinh khéng kién dinh, la lang
nhung van ¢6 nhiing hic sdang
subt (19).:

Di chéo lén tit tin canh
ban tay, dudi ngdén dt: truc
gide rat nha¥ bén, théng minh,
khéo 1éo, muu meo, cé thé din
t6i ché bat luong, ranh ma,
x20 quyét (20).

Chi vach chéo & phéan trén
ban tay: ¢6 nhiimg kha ning
truc gide han ché trong tu
tuong ciing nhu trong tim toi
khoa hoc, c6 thé bi tim than
nhe (21).

Thanh 2 duong song song
rit dep: than kinh va sic sdng
riat manh, ¢6 tai ning din t6i
nhiéu thing loi, ¢6 thé su
dung nhiéu ning luong than
kinh van khéng sao (22).

Cé nhédnh & chan ngén ut:
¢6 kha ning lao déng tri 6e
tot, dan téi thanh céng trong
nghé nghiép (23).

Cé nhidu dubng nhd di
song song tung quang: c¢é thé
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dén téi nhitng hién tueng bai
liét (24).

Gom mét loat dubng nhd
song song: c6 thé din téi
nhiitng xdo déng vé than kinh,
ta list (25).

Bi diit doan: xdo déng vé
sic khoée, thuvmg 1a do thay
déi trat tw xa hoi (26).

Bi dit, nhung 2 duwong
chéng 1én nhau: dao déng than
kinh, din t6i sur thay ddi, bién
héa, tryc gide c¢6 th€é mit
di (27).

Thanh nhiéu dueng ngin,
chéo, nhu cdc bac thang: cé
thé xdo déng vé thin kinh vh
sic sbng, e6 thé hai téi moi
viéc (28). '

Bi nhiing duong ngén cit
ngang: suc khde bi xdo trén
hodc dia vi bi lung lay nhung
khéng nguy hai ldm, din téi
nhimg ban khoan vé vat chat
va tinh than (29).

C6 chim, chit thap hoiic
ng6i sao: xdo trén nhe vé tinh
than, trat tu xa héi vé cong
viée, mat m4dt. Bi Anh hutmg
xdu t6i tinh than va sic khbe,
c6 khi bat ngo hodc trim
trong (30).

Cé hon dao: dao diuc gia,
bi méit trom hodc mudn &n
trom, xdo tron vé duong doi,
stc khoe suy yéu (31).

C6 nhdnh vé ngin deo

nhin: dép ung dupc sy mong
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muén ndi tdm vh sy thdba man
vé tinh thin (32).

Cé nhdnh vé ngén giira:
nghiém chinh, vimg vang
trong moi hoat dong khai thac
mo, edng trubng céng nghiép,
cong trinh cdéng cdng, nong
nghiép, khoa hoc phan
tich (33).

C6é nhénh vé ngén ut: ¢
truc gidc, théng minh trong
moi hoat déng vé tai chinh,
ngoal giao, chinh tri, khoa
hoc (34).

Cé nhanh vé khoang gira
canh ban tay: diing cam trong
chién diu, véi co st truc gidc,
c6 thé dat t6i nhitng thuc hién
cao trong dau tranh (35).

Phdt nguén tir cinh dong
Hoa Tinh: gidc mo thanh céng
bl tan vo, do tinh tinh néng
néi, néng niy va hay can quay,
budng binh (36),

buong Tryc gide, dutmg
Dinh ménh va dubng Tri nio
gdp nhau, thanh mét hinh

tam gidc 16n: rat tét, rit may

min. Nhimg ngubi ¢6 khuynh
huéng vé thuyét hu khéng

33 34

35 36

37

ngoai vat, nhimg nguvi mudn thau triét cdc diéu bi 4n cla tao héa,
cdc nha khao ¢6 hoc hay cé hinh tam gide nay (37).

Duong Truc gidc mau sic khéng déu, chd dam ché nhat, gin
‘duong Tri nao lai rat do: nguvi sé bi dau dau vi ching 1én m&u.

Dubng Truc gidc mong va do & khoang gitra: bi rét kinh nién.

Néu ung do gin dubng Doi 1a nguoi ed tim to.
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VONG KIM TINH

Vong Kim Tinh ¢6 hinh bdn nguyét, gan nhu hinh vong cung,
hep hodc mé réng ra, xudt phdt tir chdn ngén tré t6i ngén gita va
hét & ngén deo nhin hodc ngén 1t, déng lai nhir mét hon dao, gém
vong dudi ngén giita vh ngén deo nhan, nghia la tir sy khén ngoan
téi 1y tuong.

Nguui c6 Vong Kim Tinh thubng wa khodi cam, thich mau séc
ryc rd. ua suu tAm nhing gl cao ci, xa voi, ¢6 éc tudong tuong phong
phu, manh liét. Ngudi ¢é nhiéu dic thi, néi tiéng, thuong ¢ Vong
Kim Tinh r6 rang.

Vong Kim Tinh dep duoc vi nhu cdi bdo bdi, néu ta bist tan
dung né vao chd 18t, viéc t&t thi bén lau, nguoc lai, loi dung né vao
¢hd xau, viée x&u thi ¢6 thé thanh céng nhung khéng bén, tham chi
con nguy hai nda,

Thuong thi vong niay hay bi gy thanh ting doan, it khi lién
thanh mét vanh dai diy din, lién tuc. Ching nhomg thé & mét s6
ban tay, né con mo ra ¢ doan cudi, kéo dai t6i tdn canh ban tay nia.

Tiy theo nhieu hinh thuc xuat hién, vong Kim Tinh cé thé bidu
hién vé: nhuc duc. vat chat, sy say dim tot hoiic xdu. Né tdng thém
phin cam gidec vé nhuc duc, ¢6 khi né lam cho trd con sém hidu
bigt vé tinh duc, lam ting tinh to mo, sém c6é nhu ciu vé quan hé
nam nir.

Nhu vay la Vong Kim Tinh ¢6 anh hudng nhiéu téi vat due, Do
d6, & mét ban tay dep, véi nhimg duong nét dau vét tot, diz 1a nhon
hay dui dyc ma c6 ngén cdi vudng, c6 dét khép dep hodc to, réng,
day nghi Igc, thi Vong Kim Tinh lai bi cde nét hay, manh liét vé
nghi lyc dé kiém ché bét vat duc di.

Vit duc bi kiém c}olé', dé ¢6 diéu d6, trf khén trd nén sdng suét,
nguoi khoe manh ra. O trutmg hop nay Vong Kim Tinh lai tro nén
¢6 ich, né lam cho con nguovi tré nén minh man, cubng trang, c6
duyén giao du véi moi nguvi va duoe ho giip do.
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That ro rang, dep dé va
nghiém chinh, né cé thé xuat
hién nhw hinh (1): bi kich
thich thai qud, ham muén v
ds, m#c bénh dam duc.

Con binh thuong, né cb
thé bi ngit, nhung la mét cdi
vong duy nhat, rat don gian:
thich su khoai lac, sy nhuc
duc tinh t€, c6 4n tuong nhe
nhang vé vé dep cia cdc hinh
thie, sw éng dnh cha mau
sae, su hai hoa cla am
thanh (2).

Hai, ba ho#ic bén vong:
cam xuc tri 6c¢c khéng binh
thuomg ddn dén su tuong
tuong khdc la, cé thé dan toi
s & nhuc vi nhiitmg am anh
dam duec, bi bénh cuéng loan,
thiéu tu chd, cdu kinh rat
khé chiu (3).

' G6m rat nhiéu duong nho
chang chit: bi kich thich qud
ddng, tu tubng bi 4m Anh vé
khodi lac xdc thit (4).

Di gin ngén ut: bi kich
thich manh vé duc vong, ham
muén dit déi vA bi 4m Aanh,
s2 bi bé&nh hoan khi khing
duge thoa man (5).

Pi vao hin ngén ut: dé
¢6 tu tuong va luong tdm den
t6i vi bi kich thich manh m@g
vé duc vong, thuong la vé
khodi lac nhuc duc (6).
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Dai, ngoin ngoeo, giy,
khong déu, ra tédn bia tay,
duti ngén dt bi kich thich
manh vé nhuc due (7).

Cit manh duong Dinh
ménh hodc dubng Théi Duong:
mat thing bing va budn phién
vi nhue duc théi thuic (8).

Dai va cit qua mét duong
Phu thuge: doi hoi nhuc due
la liing, dua dén hau qua tai
hai (9).

Bi nhiéu duong nho, ngin
cit ngang: than kinh bi kich
thich manh, cdu kinh, d& bi
cudng loan vi khéng duge thda
man vé nhuc due (10).

Mb ra vé phia ngén gitta:
thidn trong vi lo so di nghi
hon la mong muén thidm kin
hén trong (11).

M& ra vé phia ngén deo
nhdn: tinh ecaAm siu sic de
'dat do mudn gidr tu cdch ding
din (12).

Mo ra vé phia ngén it
cé gid tri 16n vé tinh than
nghién ciu déi véi nhimg cong
vidc vé tinh thdn (13).

Mo ra va lin véi mét
duong Phu thuéce: nhidu hoai
bao vé tinh yéu ly tudng, doi
hoi & nguvi cing chung séng
nhiéu xdc cam va tfnh chat
can thiét dé gir duoc thing
bang (14).
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Cé hon dao: cé thé c¢b

nhitmg hanh déng tai tiéng vé
tuw cdch dao duc hosc vé moi
mit (15).

- C6 ngdi sao & dudi ngén
gitra: c6 thé bi bénh thén kinh Nl \
trdm trong, thubtmg loa do
bénh thén.

Cé ngdi sao o dudi ngén

deo nhan: ¢é thé bi co giat 15 16

nang, nguy hiém do nhimng
xdic cam dét ngét (16).

DUONG KY A0

Dubng nay ¢ gin bia tay, tir dudi ngén it kéo xudng tin gan
hét gan ban tay. Y nghia cha duvng nay con nhiéu diéu bi &n chua
dé may ai da biét hét, va, ciing rit it nguvi c6 dudng nay. C6 thé
dubng Ky ao la biu hién clia sy nhin thiu qud khi vh tuong lai,
¢ linh tinh v6i nhiéu bifu hién con nhay bén v ky la hon ca tinh
ning cua truc gidc nia.

Phai chang vi duong nay con nhiéu didu, bi 4n v luén cé dao
dong gitta cdi t6t va cdi xdu nén ¢6 nguvi con goi duvng Ky 4o la
dutng Dong cét, dudng Ong lén ba xuéng, dudng On trén?..

Ro rang va sau: ¢é nhiéu
cam nhédn dic biét, khéng binh
thuong, chi s dung vao viéc
lam phic khéng vi loi 1oc (1).

Vin veo, khong déu din:
tu cdch la lung, ¢6 nhiéu cir
chi khdc doi, hién tuong tam
than (2).

1 2
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Bit dAu tir gita bia ban
tay: ¢6 nhing hanh déng
khéng tu nhién (3).

Cé chd 1an véi duong True
gidc: anh huong qua lai rat
ring gita 2 dudng dé (4).

LAn véi dubng Truce gidc,
¢6 doan mo, nhat, cit khiic:
dang tdm thdn bat binh
thuong, dao déng vé than
kinh, mat thing bang (5).

Cé hon dao: ¢ nhiing hién
tuong bat binh thuong duoc
nhan lén véi cam nhén dac
hiét bing cdch nhin hoic
nghe (6).

Cé nhdnh di v& ngén trd:
¢6 nhiing kha ning nhin dinh
khdc nguvi, ¢6 anh hudng tét
cho cuong vi xa héi (7).

Cé nhdnh di vé ngén gita:
¢6 nhimg kha ning khdc
ngubi, giy nén nhidu vide thuc
hién cu thé vé vat chat (8).

Nhanh huéng vé ngén deo
nhan: thuc hién dugc nhing
viée ¢é tinh chat ly tuomg mét
cdch hai hoa bing nhitng hién
tuong khac nguvi (9).

Di dén hoa véi duong
Binh ménh: du bédo trude duoc
nhiéu didu trong nghé nghiép,
anh huong tét téi dia vi cong
tac (10).
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Di dén hoa véi duong Thai
Duong: nhiing xét dodn gioi
do truc gide lam cho néi tiéng
va thoa man uéc mudn (11).

Cit manh duong Pinh
ménh: ¢6 nhimg t4n hai, réi
loan trong nghé nghiép vi viéc
déng béng (12).

12

Cit manh duong Thdi
Duong: ¢6 nhimg kha ning
khdc thuong, nhing sy hoat
déng lam xdo trén sy yén tinh
va hai hoa trong tam hén (13).

Nhin chung, duong Ky 4o,
du t6t hodc xadu, déu chi ¢
nhiing biéu hién la ling, khac
nguoi, mét thoi gian khéng 13
lau (vao khoang trén dudi 4,
5 nam).

DUONG NGAN HA

Dubng nay thuong nim nghiéng & phan dudi cing cla long ban
tay, sdt ¢ tay, néi 1én nhimg hién tuong vé& suc khoe, suc séng, sic
tudng tuong, vé sinh Iy...

Day dan va 1o rang: ¢
sic séng doi dao, cuong déb
tutmg tuomg manh, thuc hién
£6t moi hoat déng, ham mudn

nhuc duc, sa hoa, ruou che, - X
loan dam, thich khodi cam
dau dén (1).

Mong: cam xic té& nhi,’
nga it nhiéu vé nhuc duc (2).
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Réng: thich thi manh mée
vé nhuc duc (3).

Sau: thich nhimg khodi

cam nhuc duc manh mg, bat
ngo (4).

Mo nhat: thich nhiing thii
vui nhuc duc nhe nhiang, ngit
quang (5).

Thanh dubng day xich: bi
dm anh vé cdc ¢bi khde: thién
dubng, 4m phuq, tién, phat (6).

C6é nhiédu nhdnh: tinh
déng béng, hao tén sic luc di
dén nhifu hiu qud nguy
hai (7).

Biat ngudn tir trong go
Kim Tinh: ham muén nhuc
due, hao tén siuc séng, thich
duge kich thich, ¢6 nhiéu mo
tuong vé& nhuc due (8).

Cé 2 dubng: thich duoc
kich thich manh m& va nhing
khodi cam nhuc duc dé ma.
3 ban tay nguvi tot: c¢6 thé
tu ché ngu duoe. O ban tay
ké xdu: c¢6 thé din téi nhing
hanh dong déi bai (9).

Cé cai chdm: xdo dong
khodi cam nhuc duc véi tinh
chit thu déng (10).
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Cé ngdi sao rd rang: cé
nhiing hanh déng manh mé,
khdc thubng vé nhuc duc. (11).
Ngéi sao khéng ro: cé nhimg
hanh déng xdu hé vé nhuc
duc (11).

Cé hon dao: cé6 nhiing
hanh d6éng khéng binh thutng,
nhay cam dic bigt (12).

DUONG LIEN KET

e

=

Duong Lién két la nhimg duong nhd ndm ngang, s&t bia tay,
gitta chan ngén ut va duong Trdi tim, c¢6 anh hubng téi tinh cam

cua trai tim.

Né6i dung cta nhing dubng nhy nhidu khi cing khé giai thich
chinh xdc, do 46 dubng Lién két con mang nhiéu diéu bi hiém, cin

cé thoi gian nghién aiu thém.

R4t nhiéu duong nho: it
gdn bé c6 dinh véi nhing
quan hé tinh cam phan tdn,
thich tdn tinh man m4e, khong
c6 gl sdu sic (1)

Dai: anh hutng tinh cam
rit manh (2).

Ngin: bit duyén hoidc hén
nhén thodng qua (3).

Nhd va méng: tinh cim
véu 6t, khdong thé hién néi ra
ngoai (4).
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Roéng va ¢6 méiu sdc: ¢
thé ¢6 nhiing cuéc dénh lon
do khéng thba man véi nguvi
cung chung séng (5).

Dai va siu: quan hé tinh
cam manh liét va lau bén, doi
hoi qud nhiéu (6).

R4t dai, kéo ca sang mit
sau ban tay: duc hanh tét dic
biét cla mét cudc hén nhan,
chung séng la lung, khidc
thuong (7 va 7).

Dai qud bé rong cla ngén
dt: chung séng véi nguoi thap
kém hon minh vé moi mat (8).

Khic khuyu: cude chung
séng bi xdo trén do su khéng
trung thanh vé phia nguoi
kia (8).

Thanh day xich: chung
séng it hanh phudc vi sy nhe
da va su ham mé duoc nguvi
khdc ve vian vé phia nguoi
kia (10).

BAt ddu sau rdi néng can
di: quan hé manh liét lic ban
dau sau nhat dan di (11).
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Vuon ngéc 1én: chung séng
sung sudng, thuomg la véi
nguvi nhidu tudi (12).

Hoi vong xubng: chung
séng it thoa méan, thdm chi
dau khé do nhiéu diéu phién
todl (13).

Nga xuéng rit siu, vao
gitta long ban tay: anh huong
téi tinh cAm hodc quan hé

sinh Iy ma su quyét tam va-

ly 18 khéng can thiép vao
duge (14).

Thém mét duong nho vao
hic bt ddu: ddm cudi khéng
thanh, tinh duyén 1& do (15).

Bit ddu bing mét duong
ché: chung sdng hodic quan hé
két thic bing chia ly réi lai
vé séng v6i nhau (c6 thé cé
cudi xin lai) san nhiéu
ndm (16).

Béit d4u bing nhiéu dubng
nhd xdo trén: quan hé tinh
duyén bi gidn doan va chip
néi nhiéu 1an (17).

Cé 2 duong bit 18n nhau:
chung séng bi xdo tron béng
chia ly do hoan canh xd héi:
ra trian, di cu, vao tia (18).

Ldn vio véi vong Kim
‘Tinh: quan hé bi xdo tron do
doi hoi v& phia ngubi kia (19).

Kéo dai ra ngén giha:
hoan toan do y chi va tinh
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cdch cd nhan anh hutng
téi (20).

Lin vé6i mét nhdnh cha
duong Trdi tim nhu la kéo
dai ra: quan hé hodic chung
song rat hva thuan, dua trén
co s0 tinh yéu c6 tir 2 phia,
rat diac bigt (21).

Duong rat 1o, cit rat
manh dubng Thdi Duong: anh
hutng nhiéu t6i su thda man
cd nhén, gy ra nhiéu buén
phién lién tiép, ¢6 thé anh
huong téi uy tin cd nhan (22).

Nging o mot duong Thai
Duong rat dep: ¢é thé 1a tinh
duyén sung sudng véi mét
nguvi noi tiéng (23).

Ngung ¢ mét duong Thai
Duong c6 hon dao: c¢d quan
hé chung séng khéng chinh
thuc véi mét nguvi cé tiéng
tim (24),

Hét bing mét duvng che:
chung séng véi nhidu mau
thudn clia 2 nguvi khdc tinh
nhau, di téi chia ly (25).

Hét bing mét dubng nhbd
thing dung: quan hé hosc
chung séng mét cdch thé bao,
két thuc bing mét sy tan vor
bat ngo, x4u hé va cdi chét
cua nguvi kia (26).

Diit réi lai néi tiép: quan
hé tan vo vi cdi chét cia ngubi
kia (27).
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Bi giy, chéng lén nhau:
quan hé bi nguy hiém, ching
phai vi nhimg tinh cam x4u
gitia 2 nguoi (28).

Bi nhiing duong chéo nhd
cit ngang: chung séng x40 tron
boi nhiéu sy bat ddéng vh cb
don vé tinh cam, din téi chia
ly hodc ly di (29).

Bi mot dudbng nhd cit
ngang: chung séng két thic
bing sy tan v& hay & géa (30).

Bi nhiéu nét ngin xdo
trén loan xa: chung séng luén
luén bi xdo tron do nhiing
cong viéc, bénh tat, tinh hinh
xa héi (31).

Cé mét edi chdm: cubc
chung séng bi xdo trén do tinh
hinh sic khoe clla nguvi
kia {32).

Cé chir thap: cude chung
séng hodc quan hé bi tan v&
do nguvi ki qua doi (33).

Cé ngdi sao: cude chung
séng bi tan vo. thuong la do
cdi chét d6t ngdt cla nguwvi
kia, hodic do mét sy that vong
kinh khing clha nguoi d6 (34).

C6 mét hon dao: quan hé
khéng déu dian hodc cude
chung séng bi giao déng do
nhimg su ¢8 déc lap cha ca
déi bén: vé nhing tinh hinh,
chién tranh; xa héi (35).
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Cé hinh vudng: su chung
thay, cudéc chung séng sung
suéng, hoa hop. D ¢ su 8
khéng hay x4y ra, cudc chung
song d6 an duoc bao vé (36).
- Nghién cidu dubng Lién
két véi nhidu hinh vé trén
day, ta thay ching cé lién
quan mat thit t6i nhung 36
chuyén tinh duyén, yéu duong, '
chung song, cudi xin, vg chong, chinh thdc hode khéng chinh thic...
do dé6, c6 nguovi con goi né la duvng Hén nhan.

Dung ra, dé la dudng Lién két (bang dd moi hinh moi v&) gia
2 giéi nam nit, c¢6 khi gita 2 nguvi dan 6ng dan ba véi nhau, cé
khi lai la gitta 3 ngubi hodc nhiéu nguvi dan éng dan ba véi nhau,
ca vé tam hoén lan xde thit (c6 khi khong o6 ddm cudi. Ho séng bat
hop phdp véi nhau).

DUONG XUYEN NGANG

Nhimg duong Xuyén ngang bt nguén tir trong go Kim Tinh,
xuyén qua duong Doi d€ bing di cdc nga trong long ban tay. Ching
thuong néi 1én nhéng khé khén, tro ngai, dau khd, xdo tron, thir
thach, thit bai trong xa hdi hoic nhimg tinh cam lam dao 16n cude
song do chinh ban than hay nguti khdc giy ra. Miac dia vy, & mot
val truong hop cling gip thuan loi

Nhiéu dubng rit nhe, gy, chéng chéo, xuyén ngang qua long
ban tay: bdn tam, ban tri,
nhiéu uéc muén trdi nguoc,
thubng 1a khéng hai long, anh
huong téi moi kha ning, khd
tdp trung tu tudng (1)

It duong, ro, xuyén toi —
nhing noi nhit dinh: chi ro
nhimg su kién ¢6 ¥ nghia cu
thé khi ching di téi m&i noi
nao dé (2). 1 2
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M6t duong don gian xuyén
qua duong Poi: phién long nhbd
trong gia dinh, anh hudng téi
¥ dinh va ké hoach, xdo trén
vé suc khoe (3).

Mét vach =xuyén qua
duong Tri ndo: ¥ dinh hoic
quan niém trdi véi cha me,
nguoi than (4).

Mét vach cit xuyén duong
Dinh ménh vh dubng Thai
Duong: su kién trdi nguoe,
lam dia vi, ¢éng tdc hodc tiéng
tdm bi b&p bénh (5).

Moét duong cit xuyén qua
duong Binh ménh hodc dubng
Thédi Duong réi vuon 1én phia
trén cua ban tay: su kién xau
lic ban dau, sau trd thanh
thanh ebng, lam hai Tong (6).

Thét ro rang, khi né vuon
lén ngén gita va ngén deo
nhén la vé cude séng (7), c6
khé khan, réi ciing vuot qua.

Khi né vuon 1én khe ngén
deo nhén va ngén it la vé 1y
tuong hodc x& hdi (8), ¢6 can
tro, réi ciing thing loi.

Khi né vuon 1én ngén 1t
la vé chinh tri, tai chinh, buén
ban (9), ¢ tré ngai, rdi cing
vuot qua.

Di vong rdi hoa vao dubng
Dinh ménh hodc duong Thdi
Duong: ¢6 anh huotng t6t mic
di1 ¢6 truc tric. C6 thé 1a ddm
cudi bi gia dinh can tro ldc diu
sau van dan téi thing loi (10).
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Puong xuyén ngang i
1én, ¢6 mét hon dao: dao déng
trong mét cudéc chinh phuc
tinh yéu tham kin, vung trém
(11), hodc gia dinh luc duc.

Pubng di xuéng bia tay,
phia go Thdi Am: c6 thé la
mét chuyén du lich 1én trong
hoan canh xiic déng (12).

Duong tu trong go Kim
Tinh di xuéng gita cb tay: ¢é
thé can tro vé sic khoe, do
duong sinh duc kéo theo su
xic déng lam nghi ngoi (13).

Bét ddu tir go Kim Tinh,
c6 mét hon dao chay xuéng
gitm ¢6 tay: bénh vé dudng
sinh dyc ¢6 lién quan téi viée
ngoai tinh hodc quan hé vung
trom (14).

Xuidt phdt tir phén trén
cao go Kim Tinh bing nhimg
dubng rim réi nhu ngdi sao,
xuyén ra, gdp moét hon dao:
gia dinh lue duc, bat binh
thuong (15).

Bing qua mét duong nhd
thing ding cha duvng Doi: ¢6
kién cdo (16).

Bit didu bing mét hon
dao r6i bang qua mét duong
thang dung cia dubng Doi:
quan hé wvung troém, bat
chinh di dén chia ly hodc ly
di (17).
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Di t6t mét chadm réng hoic
mot ngdl sac trén duong Tri
ndo: buén phién do chia ly,
lam dao déng tinh than mét
thoi gian ngin hodc dai (18).

Gidp moét hon dao trén
duvng Dinh ménh: bi xdo déng
gdy nén hoan canh khé khin
va bt binh thuong trong mét
thoi gian (19).

Cat qua duong Dinh ménh
cung mt duong Tac déng: bat
‘dong cia gia dinh vé viée cudi
xin ngay trong hic tién hanh
1€ cudi (20).

Cit qua duvng Pinhménh,
noi ¢6 dung lai dét ngdt: can
thiép cua gia dinh vao nhimng
viéc cua cd nhan (21),

Hét bing mét chi thap
hoéc mét ngdi sao trén dubmg
Dinh  ménh: bubén phién
nghiém trong vi gia dinh hodc
xa héi, anh huong téi hoan
canh (22).

Hét bing mét chir thap
hodc mét ngdi sao trén duvng
Thdi Duong: budn phién lo au
gay git, ¢6 thé c6 két qua
xau (23).

N6i v6i mét ngéi sao vé
phia gan bia tay: su kién gdn
lién v6i cdc hoan canh xa héi
hodc riéng tu lam cuée song
tré nén rat nguy hiém (24).

N&i lién va hoa véi duong
Phu thudce: chia ly, tinh duyén
tan v& Ly di (25).
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Cit manh duong Théi
Duong, 1&én phan trén caa ban
tay, gdn ngén iit: mat dia vi
cia cha me trong thoi trai
tre (26).

Bit ddu bing mét ngdi
sao 0 phén trén go Kim Tinh
va cit duong Thai Duong rat
ro rang: su phd san cua gia
dinh sau khi mét nguoi bé
hay me qua doi (27).

Bit diu bing mot chir
thép ¢ go Kim Tinh, bing qua
mdt dudbng thing ding tén
dubng Doi, ndi véi mot ngdi
sao trén duong Thai Duong:
phd san, tan hoang tram
trong (28).

Bit ddu bang mét chir
thap o go Kim Tinh, bing qua
mot dudbng thing duing trén
duong Doi, té1 hoa véi duong
Thai Duong: bi phd san, nhung
hdu qua khéng qud bi dat
(29). Hodc ¢6 nguvi than bi
mAt néu thanh céng bang ngdi
sao vuon lén, cit ngang duong
bot va duong Trai tim (30).

Bit ddu bing ngdi sao,
vuot qua duong Pui, téi gap
ngdéi sao nita ¢ ngay duong
Tri ndo: mat moét ngubi than
sau nhing hoan canh bi
dat (31).

Biat dau bang ngbi sao
vuon t6i mét ngdi sao nia &
dudi ngén gitta: mat mét nguovi
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thdn sau nhtmg hoan canh

nguy kich, tram trong (32).

Bit dau bing mét hon
dao, bang ra gap mét ngdi sao
hod¢ mét hinh ngdi sao trén
duong Dinh ménh, dia vi xa
hoi daoc déng manh va bat
ngo, bi tai tiéng it hodc
nhiéu (33).

32 33

Hai duong Xuyén ngang
cung gidp mdt hon dio trén
duong Thdi Duong: quan hé

véi hai nguvi, it nhat la khéng
chinh thuc véi mét nguoi, ¢6
nhiéu vui thd hon la buén
phién (34).
Hai duong Xuyén ngang
cung gidp mét chir thap hodc
mét ngoét sac o long ban tay:
buén phién trong nhiéu thoi
ky vi quan hé véi hai nguoi, 34 35

din dén tai hoa (35).

PUONG DU LICH

Duong Du lich 13 nhimg dubng dai hodic ngin, phdt ngudn tir
ria ban tay chay vao trong va luén luén o than dudi duong Trdi tim
hodc duong Tri nao. C6 nguoi con goi la dubng Vién du.

Cé khi nhimg dudbng dé lai xudt phdt tir gin cudi duong Dbvi va
dam tro xuéng phia ¢8 tay hay vong lén vio c¢A go Thdi Am nia.

Cé 3 loai dwong Du lich cung ¢é nhing dic tinh tuong tu nhw
nhau, dit Ia & dang thng ding hay nim ngang, chuc xudng. Ching
néi lén sy can thiét phai di chuyén. Néu ching xuit hién trén ban
tay clla nguoi nhanh nhen, thdo vit, kién quyét thi ro rang la viéc
di chuyén cia nguoi d6 nhat dinh thuc hién duge. Ching con goi
lén sy thay déi cach nhin, thay déi quan difm thuin loi d8i véi mét
$6 nguvi c6 suc séng manh Jliét.
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Nhung trdi lai, néu ching & trén ban tay nguvi mém yéu, thu
dong thi khéng cé may m#n thuc hién duoc.

I. Sdng, ro va khd dai,
ndm ngang gin canh ban tay:
du lich xa trén dit hay trén
khéng, qua cdc luc dia (1).
Sang, 15, khd dai o canh
ban tay, sang cd mu ban tay:
du lich dutng bién. Nhimng
chuyén di dai duong bién hose
duong hang khéng (2). 1

Hoi ro, khéng du d¢ dai
va sdu: ¢6 nhifu mong mudn
di du lich nhung khéng da
diéu kién dé thuc hién (3).

Nhiéu duong nhd gach :
chéo ngang déu nhau khip o
long ban tay: hay tudng tuong
qud ddng, khoéng c6 chid dinh
trong tir tudng. Lo so vo ly. . =
Cé su d4m anh (4), va, chi di 4
du lich trong éc tuomg tuong
ma théi.

Co khuynh huéng ngéc
lén: du lich thodi m4di, gip
nhiéu may min, thing loi.

Cé6 xu hudéng vong xudng:
du lich ning né (5).

Cé 16 nhd hoic réng: c6 0
thé gip tai nan khi du lich (6),
tuy theo 16 d6 rdng nhidu hay
it ma tai nan s& nguy hiém
nhiédu hoic fit.
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Cé chir thap: du lich, buc
minh, gidp tai bién quan
trong (7).

C6 ngdi sao: tai nan duong
sit, duong bd, bi chét dudi
néu di duong bién (7).

Cé hon dao: di du lich,
do tinh yéu, cong tdc bi mat,
chay trén truéc sy nguy hiém
cia x4 hdi hofc tinh hinh
chinh tri (8).

II. Nhiéu duong chéo lén
o géc dudi, canh bia tay: du
lich dubng bién hosic duong
hang khéng, hét sdc quan
trong (9).

Nhung, néu mot trong
nhitng duong dé6 ¢6 hon dao:
¢6 y nghia nhu trén, ngoai ra
con ¢6 kha ning du dodn
truoc (10).

III. C6 nhimg dubng ngin
tir dubng Doi bit chéo ra: ude
vong manh liét, mudn di
chuyén, du lich, vuot bién,xdy
ra sau mét thit vong rat dau
don, mét bénh ning hoéc mét
hoan canh dic biét, bat ngo,
dan toi déi hudng cha cude
doi (11, 12).

Nhiing duong vach ra o
quing gifia, gan bia tay: di
chuyén 16n qua cdc chau, cdc
bién (13).

Cé nhing hudng khdc
nhau 0 phdn dudi long ban
tay: ¢é ¥ nghia gan giéng nhu




nhimg chi ddn & duvng Du
lich loai I (14).

Ghi chi thém: Né&u dudng
Du lich rd rang, déu din phdt
ngudén tir khu vue gan duong
Dui, chay sang gifra hodc phan
trén go nay cang nhu duong
Du lich phdt nguén tir ria ban
tay déu la dau hiéu du lich
bing dudbng thuy (15, 15).

Né&u ¢6 nhiéu duong Du
lich tir ria ban tay di 1én la
nguoi sé& séng bing dudng
hang hai (16).

Ciling la duong Du lich,
nhung, néu la nhiing chuyén
di ngan, it ngay, thuong thé
hién bing nhing dubng tir &
cdc vong ¢b tay di 1én go Th4i
Am (17).

Con cdc chuyén di xa,
thuong thé hién bing cdc
duong tir dubng Doi di xuéng
go Thdi Am (18).

Néu ¢6 modt duong di tir
cdc vong ¢b tay 1én tan ngén
tro, d6 la diém bdo hiéu
chuyén di dai, c6 thé tu
nguyén o lai va chét o nude
ngoai (19).

Néu mét duong Du lich
1én go Mbc Tinh: c¢6 thé bdo
hiéu thanh c¢éng v& chinh tri
ho#ic %3 hdi quan trong (20).

Cing dutmg d6 di 1én go
Thé Tinh: bdo hidu gip nguy
hiém (20).
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Cang duong d6 di 1én go
Thdi Duong: bdo hiéu sé néi
danh.

Cing duong d6 di 18n go
Thuy Tinh: bdo hiéu 1a s& c6
cua mot cdach bat ngo (20).

Cling dutng d6 di qua
duong Tri ndo va ¢6 hon dao
o ché gip nhau: dau c6 thé
bi tai nan nguy hiém (21).

Cé nhiing vach nhd, ndm
ngang, dudi go Thdi Am, gdn
cd tay: nguoi wa thich di
chuyén, di xa (22).

M6t hay nhiéu dubng chi
tir gb Kim Tinh cit qua duong
Dbi ré6i huéng vé go Thdi Am:
la di xa ladu hay chdéng tuy
theo duong chi dy ngin hay
dai (23).

DUONG VUON LEN

21

22 - 23

Nhiing dubng Vuon 1én thubng cing cé mét huéng di véi dubng
binh ménh. Ching gom nhing nhdnh dai, thing hodic nghiéng, rat
ro rang, tir duong Boi thodt ra.

Bubng Vuon lén thubng thé hién sy nd luc ban than, cin cu lao

déng, say mé sdng tao d€ di
toi thanh céng.

Sdng, déu, dep: thuén loi
x4y ra & giai doan xuit phat,
cé thé sém hon do ¥ chi cla
con nguovi (1).

Di vé phia ngén trd: hoan
thanh udc vong cd nhan din
téi dia vi xa hdi va vat chat
6t (2).

Lk
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Hudéng téi ngén gitta: do
¢0 ging va gid tri cd nhan
dat dugc nguyén vong nghé
nghiép (3).

Hudng vé ngén deo nhin:
hanh déng quyét dinh téi
thing loi, dia vi x& héi, nghé
thuat ddng k€, théa man udc
vong {4).

Hudéng vé ngén 1it: hanh
déng chi déng téi thing loi
vé khoa hoe, tai chinh, buén
ban, chinh tri, tu phdp (5).

Hudng vé bia ban tay, &
phéan gitta: cAn t6i su nd luc
ban thin, rat kién quyét, rait
manh, véi nhimg hoat déng
tdo bao, bat ngo d& vuot qua
khé khin gian khé, méi thing
loi (6).

bi vong lai, gip dubng
Tri nio: phai nd luc vé6i moi
kha n#ng hoat déng duoc
nghién ciiu k¥ va thuc hién
nghiém chinh méi thanh
coéng (7).

Di vong 1én gap dubng
Trdi tim: lam viée nghia cir
1én (sau d6 di tu, néu ¢6 nhimg
dubng bi hiém kem theo (8).

Di hvoa vao dutmg Binh
ménh: ¢é tinh than ddam nghi
ddm lam, qua nhidu gian nan
thir thach, dia vi xa héi va
chuyén mén dupe ting 1én (9).
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Di hva vao duomg Thdi
Duong: kién quyét, vimg vang,
thoa man vh néi tiéng cd
nhan (10).

Di hoa vao duong Thuay
Tinh: ¢6 tai vé xue gidc, ngoai
giao, truc gidc dé di t6i thuc
hién mét y d6 khé khin dat
két qua (11).

Dung lai 46t ngot & duong
Tri nfo: nd lyc, kién quyét,
rat thanh céng hic dau, san,
do sai lam, thidu cadn nhie,
chi quan, khéng di téi két
qua thuc t& (12).

Dung lai dot ngdt & duong
Trdi tim: bd ra nhiéu tri luc,
it thanh céng, phai chuyén
huéng t6i nhimg méi quan
tam, ich loi khaec (13).

VONG MOC TINH

W
2k

Vong Méc Tinh it khi xuat hién, thubng vé theo mét duvng bén
cung, & phia dudi chan ngoén trd. N6 néu ién nhimg kha ning nghién
citu vé triét hoc vh x4 héi clia ngudi c6 vong nay.

Muc d6 thanh céng nhiéu
it 1& thudc vao duong nét cua
ddu d6, ro rang, sdng sua,
dep d8, lién tuc nhiéu hoac
it (1).
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VONG SA-LO-MONG

Vong Sa-l6-méng ciling it
khi x4t hién, vé theo mét
dubng bdn cung, phia dudi
chan ngén trd, & phia mu ban
tay.

Vong nay c¢é y nghia la
say mé khoa than bi, nhiéu
hay it la tuy theo duvng nét
cla vong nay ¢6 ro rang, dep
d& hay x4u, mv nhat (2). Cé
¥ thic vé khoa triét ly va xa
héi.

VONG THO TINH

Vong Thé Tinh ciing it khi xuat hién, thuong v& theo mit dubng

vong cung, ¢ phia duéi chan

ngon gita. N néu lén tinh

khi do du, chi 1ay lai duoc

thing bing néu ¢6 mét tin

ngudng hodc mét tinh yéu nao

d6. O tu thé luén luén khéng

thoa man do nhiing uéc mong

khéng can. Thiéu kién tri, déo

dai, Hay thay ddi, bia chuyén s
(3).

N&u bi gdy vong nay cing
¢6 ¥ nghia nhu nhiing diéu
da néu o trén, nhung giam
nhe di nhiéu. Nguvi ¢6 vong
Thé Tinh gly lai ¢6 thé thay
hoan toan hanh phiic trong
gia dinh (4).
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VONG A-PO-LONG

Vong A-p6-long con duoc goi la Vong Thadi Duong lai chng it khi
thdy xudt hién, né la mét hinh bén cung nhd bao quanh dudi chan
ngén deo nhén.

Vong nay néi 1én su cam thu vé tinh thin va dao difc rat t&
nhi vuon téi nhiing tur tuong
c6 phadm chat t6t, véi nhimg
ude mudn khé khin phic tap
nhung van thyue hién duge (5).
Déi khi ngubi ¢6 vong nay
lai la ngubi ¢é linh tinh gin
nhu la mét nha tién tri, ¢6
thé tién litu duoc nhing
chuyén s xay dén, ca vé vat
chit ciing nhu vé tinh thin
mot cdch ky la, 5

VONG THUY TINH

Vong Thuy Tinh ciing it
xuat hién vh la mét vong cung
o dudi chdn ngén iit, nhung
o phia mu ban tay.

Vong nay néi lén nhimg
khA ning hiéu nhiéu va cé
chat luong cao, c¢6 tinh chat
bac qudt cde vdn dé thude vé
x4 héi (6),

PUONG TAC DONG

Buong Tdc dong ¢6 quan hé véi cuge doi tinh cam va nhing téc
déng vé tinh yéu, tinh ban, gébm 2 loai khdc nhau, cé6 nhimg duong
quan hé khing khit véi dubng Thé Tinh, lai ¢6 nhimg dubng khéc
bém sdt 18y dubng Doi.
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I. Nhiéu duong huing vé
dubng Thé Tinh nhung khéng
t6i sdt: ¢6 nhidu tdc déng dn
loai nhung khéng 4nh huing
lau (1).

M6t duong hudng vé dubng
Thé Tinh nhung vin cdch xa:
du ki€n hén nhéan khéng thanh,
tdc d6ng xuc cam khong sau(2).

Bon gian, don doc, theo
huéng dubong Thé Tinh nhung
khéng dung vao va dung lai
d6t ngdt: du kién ddm cudi
khéng tiép dién, tan vo (3).

Khéng dung vao nhung di
theo dubng Thé Tinh mot
quing, thuin loi cho viée thuc
hién du kién cd nhén, trong
thoi gian dubng di song song
theo dé (4).

Xuét phét tir gb Thédi Am,
di song song va vuot qud duong
Thé Tinh: anh hudng vé tinh
cam, tinh ban rit manh, vé
moi mat {(5).

Theo dubng Thé Tinh mét
doan réi vong lai chit ft: c6
anh huong khéng lén lim va
cing khoéng ¢6 tdc hai cu
thé (8).

Hoa vho duvng Thé Tinh:
anh hutng manh, ¢é6 mie d6
nhit dinh vé qud khi, nhu
dam cudi (7).

Bét ngudn tir go Théi Am
réi hoa vao véi duong Thd
Tinh: ¢6 tdc dung nhu trén,
nhung lang man hon &).
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Nhiéu duong hva véi
duong Thé Tinh: nhiu tde
déng anh huong t6i doi sdng
riéng tu, vé nhiéu ddm cudi
khéng thanh (8).

Néi véi dubng Thé Tinh
thanh mét cii lao: ¢6 tdc dong
rat manh vé nhiing tran trd
¢6 tinh chat xa héi. Dam cudi
sau dé gidp nhiéu khé
khan (10).

Hudng t& gip dubmg Thé
Tinh va ca 2 dubng cing dimg
dét ngbt: chung séng lam thay
d6i rd rét cudc doi, tuong d6i
thuan loi (11}

Pon gian, don déc, gip
mét diém rdng hosc két thiie
thanh ngéi sao: cufe chung
sdng dem toi thit vong hoic
bi laa déi (12).

Bi xuyén qua duong Thé
Tinh mét chit: bi xdo trén,
du dinh bi vap, vao hoan canh
trai nguoe, bénh tat, tai nan,
tang toc, khé khin trong nhiéu
su kién khéng hay (13).

Bi ngat: tinh ban, tinh
yéu, ddm cudi bi tan vo (14).

C6 mét hon dao va hbva
vao dubng Thé Tinh: ¢6 vap
vap nhidu mit, sau hoan toan
hai long (15).

Vima ¢6 dao vira xuyén qua
dubng Thé Tinh: vi trf xa héi
bat binh thuong, du kién quan
hé bi tiéng xau. Dy kién chung
sdng véi ngudvi ¢6 tiéng xau,




anh huong khong tét téi tiéng
tam (16).

II. Ngin, rd, song song
va sdt v61 duong Doi, & phia
trén: tinh cam ducc chia se,
hoa hop va méanh liét (17).

Tir dubng Doi, di bit chéo
vao, ¢ phia trén: buén phién,
trdn tro, trdi ¥, khéng dat
theo ¥ mong muén (18).

O phia trén duong Boi c6
nhing vach ngin song song:
quan hé ho#c chung séng xiy
ra chia ly 14u hodc chéng réi
lai chip néi (19).

C6 nhing nhdanh song
song nhu la bi duong Doi can:
c6 phan nao tinh ¢Am duoc
hai long, nhung bi xd0 trén
thodng qua it hay nhiéu lan
la do s6 nhdnh tba ra (20).

R4t dep, ro, song song véi

dubng Doi mét chit réi di

vong lai, ¢ phia trén: tinh cam
yéu duong thanh céng tot, sau
phai nhat dén réi chia ly (21).

Song song vdi duong Dui
mot quing réi vach xuyén ra
ngoai, ¢ phén dudi go Kim
Tinh: quan hé yéu duong cé
nhiing buén phién, lo ling, 1én
x6n c6 thé di dén tan vdr (22).

Hai dubng ngén song song
o nua dudi go Kim Tinh: quan
hé hodc chung séng rat sung
sudng (23).
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R4t nhiéu duong song
song chay vé phia dudi gb
Kim Tinh: thi€u kién dinh
trong tinh cam, thay déi ludn,
nhiéu cudc phiéu luu tinh i
do thuong xuyén khdt khao
yéu duong (24).

Dep, song song véi duong
Dui, ¢6 théem mot hon dao o
quang gita: tinh cam gita
nhiimg nguvi o dia vi cao, thoa
méan vé moi mit, nhung séng
bdt hop phdp, khéng phit hop
vol dao duc x3a héi (25).

Cing nhu trén, vé thém
duong xuyén ngang o dudi:
cing c¢6 ¥y nghia nhu vi du
trén, lai gép chuyén tai tiéng,
diéu nay khéng can trd t6i su

25 26

viée ¢6 thé t&t dep, sung sudng hon (26).

PUONG V| THA

Duong Vi tha chay dai theo bia tay, thuong xuit hién tir dusi
Duong Trdi tim c6 y nghia vé sy khén ngoan cé tinh chdt triét ly

thuian tiy va vé tw

Théng, ro: sy théng minh, tinh khiét, dua trén sur hiéu biét vé

x& hoi hoe, ¢6 tinh chat nhw
dao Phat, theo mét cude séng
nghiém tic, khéng khic
khd (1).

C6 thém mét hon dao; vsi
tinh chit triét 1y theo quan
di€ém nhu vi du trén nhung
mang tinh chit gan nhu sidu
pham, siéu viét (2).
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DUONG DAM Y

Duong Dam y ¢6 thé déng & nhiéu vi trf khong nhat dinh trong
long ban tay.

Duong nay néi 1én mét cdch cu thé dam tinh ddi dao cla nguvi
c6 ban tay véi nhing duvng nét d6. Nhung, dam tinh duge ddu kin
tan trong ddy long, khéng béc phdt bua bai nhu mét s§ truong hop
xdy ra & nhimg hinh thic cla cdc gb va cdc dubng nét nhu ching
ta da nghién ciu & nhiéu phdn trén.

Cé 2 hinh thuc dubng Diam y vh 2 vi tri khde nhau:

Déng trong gb Kim Tinh, chay gitia cdc
dudbng ngang doc cla go nay véi hinh cong theo
duong Dui.

Ta cdn xem xét ky, khong nén 1am 1an véi
duong Doi déi, ba: duong Doi d6i, ba chay bén
canh dubng Doi, con dubng Dam ¥ ndm & giita
go, sdt véi géc chan ngén cdi (1). Déng & chd
d6, duvi.g Dam ¥ ¢6 hinh thiic dai va mong (nhu
trén da goi la duong Tdc déng hodc con mét tén 1
nita 1a dubng Anh hudmg).

Vi dubng nay gy anh hudng 1én cho go Kim Tinh va dubng
Doi, vi, néu ban tay cé go Kim Tinh dii chim hay néi ma ¢6 dubng
Dam y (anh hutng t6i) thi ciing bi béc lira t6i da vé& dam tinh, bing
céch bdc 16 tring tron ra bén ngoai hosc duoe suc s6i thdm kin trong
nguoi.

Né&u khéng ngin chin néi thi c6 thé giy nhiéu hau qua khé

luong trude duoe, mac du sé cé tai hai lén la
chic chin. )

Duong trong go Thédi Am, sdt cubm tay véi
hinh cong, phai d€ § that k¥ mdi nhan ra duoe.
duong Dam ¥ trong go Thdi Am luén luén mong
nhung ngin, bi€u hién tinh mo méng xa voi

trong dam tinh, thubng 13 nhiing cinh luyén 4i, (
nam nit, dat dho, s6i suc & ¢bi than tién nio
dé (2). 2
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Mic du vay, nguoi cé dubng Dam ¥ loai hai nay thuong giir kin
trong tdm tuong ho#ic néu cé béc 16 ra ngoai thi ciing rat kin ddo
nén ciing ¢6 thé ngin chin dupe nhimg hau qui khéng tét.

HINH TU GIAC

Hinh Tu gide la khoang long ban tay hinh thanh gifa duong
Trai tim va Puong Tri nio.

Hoi néi 1én, tréng nhe
nhang: c¢é sdc séng manh liét, _
¢6 nhiéu thuén loi, thanh cong
vé vat chat (1),

Mo rong ra, khéng qud S~
ddng, vé phia bia ban tay:
sang subt, d6 luong, xét dodn
v6 tu, thing thdn (2).

1 2

M¢é ra qud réng: c6é nhimng
xu hudéng trdi nguoc, ¢6 thé
khéng than treng trong tur cach
vi thi€u can nhic trude (3).

Hep, don nén lai: cé xu
huéng sai trdi trong suy xét,
hay ¢6 nhung ¥ kién, quan
diém qud triét d€. Cé nhing
kha nang chen ép, uc hiép
nguoi khdc (4),

Sau ciing 14 néu mét trong
hai ban tay khéng cé hinh Tu¢
gide la biéu hién cla nguvi
gip bat hanh ho#c déc 4c.

NHUNG HINH TAM GIAC & GAN BAN TAY

Hinh Tam gidc l6n do dubng Truc gide, duong Doi va duong Tri
nio hop thanh.

Hinh Tam gide bé do duvng Truc gide, duvng Dinh ménh va
duong Tri nio hop thanh.
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Tam gide l6n rong va sdng sua: d6 luong, tinh thdn can déi,
tinh tinh tu do thoai mdi, tw cdch thing thin, ro rang, c6 xdc cam
trude thién nhién véi suc séng déi dao, vimg vang.

Néu Tam gidc I6n trong méo qus, xéc xéch thi nhimg dic tinh
tot trén day ciing thay déi, xdu di it hosc nhiédu.

Tam gide bé: ¢6 nhiéu kha ning tiép thu, tdm tinh mb réng ra,
ti€p thu moi cdi & doi, ¢6 y thic bao quat vd kha nang vé nhiing
nghé tu do.

Co ban tay cé day du ca Tam gidc lén 14n Tam gide bé.

Cé ban tay chi ¢6 Tam gidc I6n ma khéng cé6 Tam gide bé vi
ban tay d6é khoéng cé duvng Dinh ménh.

Ghi chu: Cé nguvi ¢é hinh Tam gidc ddc biét, do duong Doi (¢
dubng néi tiéng di 1én gb Mbe Tinh), duong True gide vh duong do
Vong Kim Tinh mé dai ra (lAn véi mét dudng Phu thude) hinh thanh:
nguvi théng minh, ¢é6 nhidu tai niing, nhiéu hoai bao, nhiéu xic cam

manh liét, ndi tleng, nhiéu thing loi, thanh céng, néu Tam gide ddc
biét trong dep mit.

GAN BAN TAY

CAC HINH TAM GIAC VA CAC GOC

i
\

Tam glac I6n

» Tam giac dic bliét

—» Goéc thding

Goc cao®

—» Goc gilda

» Tam gléc bé

» Goc thdp
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CAC GOC

Géc cao. dubng Doi va duong Tri ndo hop thanh géc cao khoang
45 d6. Ro rang, sang dep: tam tinh té nhi, tinh than va sic song
vang vang, Géc cao thanh céng dudi ngén gita: tri tué kém tam
nhin han ché, cudc doi thubng cé nhiéu gian truén, tric tro.

Goéce thap hinh thanh do duong Doi va duomg Truc gide gap nhau,
cling vao khoang 45 do.

Rd rang, sang, dep: rong rai, bao dung, séng trong sach, ¢6 nhing
hanh déng t6t do tinh chat bAm sinh.

Géc giite hinh thanh o quang dubng Trf nio va duvng Truc gidc
gip nhau, thanh goc thzaing 90 dé: c6 ¥ nghia, néi dung nhu & hinh
Tam gide bé.

Hinh thanh dep: nhanh nhay, tinh than ving vang, théng minh,
trong sdng.

Gée thdng hinh thanh do su gip nhau gita duong Trdi tim va
duong Truc gidgc, vao khoang 90 d6.

Hinh thanh dep: ddu hiéu phu hoa thém véi sy viing vang vé
tinh than, ¥ chi va chi lam diu di phdn nao nhimg dic tinh trdi
nguoc nhau da duoc ghi ro.

NHUNG KHIA VACH TRONG BAN TAY

Ngoai nhimg duong da néu ¢ trén, trong ban tay ngudi ta con
mbdt s6 khia vach cé6 ¥ nghia khd quan trong khéc nia.

Khi niao nhitng khia vach 4y di tir dudi lén déu la diém hay.
Néu né di chéo, vach ngang, khong thgng, dit doan, cong queo, gay
géc 1a diém xAdu, bi can tro, khéng hay.

Nhiing khia vach doc 1én & trén cdc gb, khi nao ¢é nhiéu, ching
la nhing ludng séng dién lam ting minh luc clia noi d6, nhw vay,
¢6 khi vi qud manh liét mia thanh ra xdu (0 phia trong cdc ngén
tay). Xudt phdt & ting noi, ching lai ¢6 timg y nghia khdc nhau
gan lién véi ¥ nghia cta noi dé:

1. O ngén cdi, bat ké hinh thit ngén tay ra sao, néu cé nhiéu
khia vach doc tir phia géc ngén tay di lén: sic manh cia nghi luc.

231



V1 véy, néu ban tay nhon c6 nhimg luéng séng dién & gbc ngén
cdi di 1én la rdt tot vi, nhimg cdi x&u cla loai ban tay nay s& giam
di vi nghi luc clia ho thing.

2. Ngon tay tro (duc vong, danh vi) ¢6 nhidu vach di lén la
manh lyc cita noi dé rdt manh, nén d& dat duoc ¥ mudn (do quyét
tam va ¥ chi dua t6i thanh céng).

3. O ngon gitta néu ¢6 nhidu duong thing di lén: ¢ the I ngubi
c6 nhiét tdm vé héa hoc, haim mb, canh néng.

4.0 ngén deo nhin c6é nhiéu khia
vach: ham thich, nhiét tinh véi ecdc
moén nghé thudt, ngdén luin.

5. 0 ngon it ¢6 nhiéu vach nay:
vu loi téi cuc diém. Cé nhidu kha
nang, lam gi cing duvc.

Nhung, thubng 14 ngubi ta thay
it ban tay ma o tat ca cdc ngén déu
c6 khia vach. Nhimg khia vach thubng
lén t6i 2 dot chd khéng vuon t6i dét
¢6 moéng tay. Céc nha thong thdi va
cdc thuat si néi tiéng thuong hay cé
ngon deo nhin va ngén it véi nhidu
khia gach nhu trén.

6. O go Thily Tinh ¢6 nhiéu gach khit nhau: d&u hiéu cia khoa
hoc. DU ai buén bdn, theo dudi céng viéc vé k¥ nghé ma 6 nhiing
khia vach nhu vay ciing déu ¢6 khuynh huéng vé khoa hoe, nghién
ctu 38u vé€ cdi gi d6 ¢6 loi ich thist thyc.

7.0 dutmg Doi ¢6 nhiing khia vach di lén: nguoi cé chan gig
tri, chan tai, may min.

8. O trén dubng Trdi tim c6 khia vach di lén: tam hén husng
v€ nhitng didu cao thuong, thanh khiét.

9. O dubng Tri nao ¢ nhidu khia vach di lén (khéng phii Ia
nhiing duong gach chéo qua): sdng sudt, c¢é cdn nhic k¥ trong moi
viée lam.

10. O go Thédi Am ¢6 nhimg vach doc nhu séng: dau bung, thao
da, kiét ly.
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11. O go Hoa Tinh c¢6 nhiéu khia vach: néng tinh, cuc cin. Diu
hiéu cta cdc bénh vé duong hé hdp: dau c8, dau phéi.

12. O duong Doi c6 cang nhiéu vach di 1én cang cé nhidu may
min (nhu hinh 7).

13. Tréi lai, cing ¢ trén dubng Dbi néu cé nhiéu vach di xudng
thi c6 nhiéu diéu khéng may (khéng ké duvong Du lich xuat hién o
cudi duong Doi).

14. C6 mét hodc 2, 3 dubng chay qua ngén cdi hoic cdt ngan
chan ngén cdi la d&u hiéu c6 thé bi chit ddu, d4m s4t.
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CANH DONG HOA TINH

Canh déng Hoa Tinh dugce coi la bai chién truong, qua dé nguwvi
ta thay con nguvi chién dau, khdng cwr ra sao? D6 1a noi tdp trung
nang luc cam gidc tinh than, 132 cdi To cla nhua séng, trung tim
cia nhiing gidi quyét, hoat déng. Néu cinh déng Hoa Tinh:

Nhu cdi thung ling réng, diy dan: cé nhiéu thuin loi.
Trung xudng: thiéu nghi lue, gip rii ro, ngheo khé, khén cung.

Phéng lang, khéng ¢6 nép nhin: cudc doi d& dai, khéng cé
ddu tranh.

Nhin nheo bi rach: hay cii nhau, tim dip gy su, du da.

1. C6 mét hinh tam gidc (& phan dudi cdnh déng Hba Tinh
thuong la dung doc lap) cé

n#ng khiéu vé khoa hoc quén -
s (1).
2. Cé6 mét ngdi sao chian
dau mét duong, di tir trong
go Kim Tinh, vuot qua dutmg \
Doi, bang ra: gip diéu bat
hanh hoic tham hoa, xuit A
hién vao ding quang dubng 1 2

dé6 cdt ngang qua dubng Doi(2).
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3. Cé mot ngdi sao o gitna
dudbng Dol va duong Tri nio,
o vao géc cao: dupe hudmg gia
tai hodc thira ké do nhiéu

ngubi dhn ba dé€ lai (3). ~—
4. O khoang giita duong
Poi va dubng Tri nao ¢4 nhimg * fl\ \
i

vét nho bam ndt ra: cudc doi
diay séng gié va rat bat

hanh (4). 3 4
O Cénh déng Hoa Tinh néu cé:
— Dau "Cdnh hoa sen” : ¢6 cua, thing loi, ndi tiéng.
— Dau "Vom lau dai cia quan foa” : ¢6 cal 16n va kién tung.
~ Dédu "Mi cia quan” : ¢6 vi tri cao va kién quyét.
- D&u "Cd b&" . cude doi bi xdo déng va khé dau.
— D&u "Thanh kiém" : la cdc bac tudng td.
- D#u "Cdi diu” : thanh ¢bng sdng chéi do lao déng.
- Dau "Péng tién” : ¢6 cta do cAp trén giip do hoic do tinh
yéu clia nhilng nguoi dan b,
- Dau "Trdi tim bi thuong” : nhidu ndi ding cay, bat hanh vi

tinh duyén ngang trédi, nghé nghiép bi tan vo. Vi tri bi thay déi
sau mét duc vong vé tinh yéu.

VONG CO TAY

O ¢8 tay nguvi ta, vé& phia long ban tay, thudbng o6 it nhidu duvng
nét dai ngin, rd rang hodic mo nhat, nim ngang, ¢é khi song song
v6i nhau, cdch xa nhau nhiéu hoic ft duoc goi chung la Vong ¢ tay.

1. Néu nhing duong dé dep, déu din 1a gidu ¢6 va hanh phdc (1).

2. Khong déu dan, bi gdy khic hodc ngodn ngoeo, khé coi: gip
nhiéu khé khin, tro ngai, bat hanh, ngheo khé.

3. Nguvi nao ¢6 3 Vong cf tay ro rang, dep mit, goi 1o "Vong
¢ tay thdn ky” ho#c "Vong cd tay nit thdn” (3).

Nguovi TAu con goi dé 1a "Biu phép vong’.

235



1 2 3

4, Néu duong Vong c8 tay thi nhat ndm sat phan dudi gan ban
tay, khéng théng ma lai ¢6 duong nét 1én xuéng nhu nhiéu hinh géc
néi nhau la nguoi c6 thanh cong, thing loi do gid tri cia ban than (4).

5. C6 ngdi sao: ¢6 gia thi hodic tring xd s8 (5).

6. Cd nhiéu ng01 sao, chir thdp: rat gidu c¢é vi ké thira gia tai
hodc tring x6 s6 (8).

3

7. Néu ¢6 2 duong song
song tir Vong ¢d tay di lén,
gap 2 chit thap o go Thdi Am:
gip nguy hiém hodc bi chét
duédi (7).

8. Néu c6 mét dubng bit
nguén tir Vong ¢ tay di lén
tan dét tha hai cta ngén trd:
bdao hiéu nhimg chuyén du - =
lich dai va xa (8).
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9 va 9. O trén Vong ¢8
tay ¢6 hinh “cdi chdu” hoic
hinh chix v in, trong dé lai ¢
chir thip: thirta hudng gia tai,
ké thira va sung suing lic
tudi gia (9 va 9).

10. Vong ¢6 tay c6 nhing
vach thing ding nhé, méng
hodc ddm nét: bi bénh téat '
hodc bi thuong (10). '

11. C6 nhimg duong tu
Vong ¢f tay 1én sdt ngén tro:
hoai bio duoc thoa min, ¢
danh gia va duoc ting thudng,

Lén sat ngén gitta: thanh
cbng va cb cua.

Lén sdt ngén deo nhan:
ndi tiéng, thdng loi vé nghé

. 10 1
- thuét.

Lén sdt ngén dt: gidu cé do buén bdn.

Lén go Hoa Tinh: thing loi trong chién dau d& séng.

Néu & Vong cb tay ¢6 hinh “Cdnh hoa sen” . thing loi, néi
tiéng, duge quin ching ham mé va yéu mén do su théng minh, tai
ning, tdc phim.

N&u c6 hinh "Nhdy mdt” : dam mé nhuc duc thdi qud.
Néu c6 hinh "Sing deé”
Néu cé hinh "Mdt chudt

: gian trd, trém cdp,
cuép cla, giét nguvi.

12. Cé 2 hodc 3 khia doc
ngén, thing hoic chéo tir vong
dudi cdc Vong c¢o tay di lén:
d&u hiéu bi lwa déi (12).

13. C6 3 duvng chi Vong
¢ tay - & ban tay dan ba -

: phong déng, truy lac, trang trdo.

worr

chi
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nhung, ¢d mét chi di dén ngén
gitra, mét chi di dén dudi ngén
cdl, mot chi t&i dudi ngén dt (ke
thing tir cdec ngén xudng) la
tudng yéu vong (13).

‘\
14. C6 nhting duong vach &
Vong ¢6 tay, di ra phia long ban
tay (khong ké duong Dbvi, Dubng
Dinh ménh hay duong Thai =~ “"

Duong): bdo hiéu la ludn luén
phai xuéi nguoe, xa xoi.

Néu dudbng vach lai di vao
frong cdnh tay (duti cé tay) la
nguvi phai séng xa ia nha cia,
¢6 khi bi di day (14).

15. Dac biét la & ban tay
mét s8 nguvi ching nhimg chi
¢ vong ¢0 tay & phia duéi long
ban tay, ho con ¢é ca nhimg
vong ¢ tay (it hodc nhidu) &
phia mu ban tay nita (15).

-

D6 1A dau hidu cha nguoi séng trueng tho. Nhing vong ¢ tay
(& phia mu ban tay) cang nhi€u cang ro (nguvi dé) cang séng lau.

Tém lai, & ¢6 tay cha ai ma khong ¢6 moét vong nho ro rang thi
nguvi dé khéng chét yéu cing ching sdng qua tudi trung nién. Chang
nhiing thé, cudc dui con gian truan, cuc khé, thay d6i gia dinh nhiéu
lan va thuong gap hoan nan, gip ban be khéng tot.

CANH TAY

Vi ban tay néi lién véi canh tay va cdnh tay lai néi lién véi
thdn hinh nguvi (noi ¢6 khéi Ge, trdi tim va nhidu bé phan khic,
qua nhing bién chuyén cin ban dét ngét hodc nhat thoi, déu cé thé
hién trén ban tay) nén, da nghién ciiu ban tay ma khéng néi téi
cdnh tay, rd rang I c6 diéu bo s6t ddng tiée.

Do d6, nghién ciu thém cdnh tay, nguvi ta thiy:
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1. Nhimg nguvi ngu dan, sudt doi gip nhimg diéu khéng may, thuong
¢6 nhiing cdnh tay khéng ngay théng, khéng cin ximg véi ngudi.

2. Nguvi c6 cdnh tay, xuong khéng tréi, 16 ra, cdnh tay dudi (tir
khuyu tay téi cd tay, goi la HE c6t) ngan hon cdnh tay trén (tir
vai t6i khuyu tay, goi la Long cét) thi hop véi 1@ tu nhién. Co
thé ¢é6 phu quy téi muc nhat dinh, néu 2 cdnh tay déu xuéi, thiang
nhu mang tre, trén to dudi nho dén va miu sic tuoi tin, min
mang, toan b canh tay dai hon than minh.

3. Tay thgmg nhw ming tre: ¢6 dau 6c théng minh, sinh hoat. Néu
nguoc lai: d& la ngudi thiéu sdng sudt, thé 13, cuc xie.

4. Hai tay déu xudi va dai gin téi dau gdi: nguoi vira ddng quy vira
ddng trong vé nhiéu mit. Néu nguoc lai - qud ngin - ¢é thé la
ké ban tién, tu cdch dao diic ¢6 nhjéu diéu ddng ché trdch.

5. Hai tay hic nao cing tuoi tin, min’ mang: nguoi sdng lau, c¢é phiic.
Nguoc lai: la phai cuc khé dé kiém song.

6. Hai cianh tay lic nao ciing nhd nhin, mém mai, tu nhién: la nguoi
sbng thanh tao, ddng quy. Nguoe lai, hai canh tay thé, cing: la
nguvi ngheo hen, cuc nhoc trong cudc séng.

7. Nguoi nho nhian mh cdnh tay 1én: hao tai tén cua.

8. Nguvi 16n cdnh tay nho: nguoi luén luén tuing béan.

9. Tay thing, ngin nhung chic chin: ké chi biét 4n nguvi, bién 1an,
keo kiét.

10. Hai cdnh tay véi déi ban tay ludn ludn hoat déng, gin nhu khong
bao giv ngimg duoe lau: la ngudi nhanh nhen, hoat bdt, nhiét tinh
(t6t hodc x4y, tuy theo déng co) nhung khéng tranh khodi euc nhoc,
vat va (di1 1a tu nguyén, 1dy viée hoat déng lam thu vui).

11. Hai cdnh tay v6i déi ban tay it hoat déng, ¢6 nhimg ctr chi vung
vé: nguti cham chap, khéng thdo vit, khéng c6 chu déng tinh, c6
khé khén. '

12. Hai cdnh tay véi déi ban tay hoat déng diing mie, c¢6 nhiing cir
chi rd rang, dit khost: 1a nguvi ¢6 ban linh, dinh dac, dang hoang,
biét ty kidém ché minh trong moi hoan canh.

13. Hai tay buéng xuéi, dai qud dau géi, la di tudng, cé thé tro
thanh vua chua, téng théng tha tudng.

14. Ngubi ¢6 tudng mao khdi ngd, t& chinh nhung danh phén ching
ra gi vi nguoi 4y ¢6 tudmg ngd froc (nim thi duc), trong d6 c6
tay 0 troc nghia la hing tuing, vung vé & mat nao dé.
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15. Nguvi c¢6 déi ednh tay clv chi khoan thai, dinh dac, dang hoang
thuong la ngudi ¢6 cuéc séng an nhan, it séng gié, it phai bén
ba, nay day mai dé.

16. Tay nhiéu léng la ngudi da nghi, nhiéu tham vong nhung thich
trung dién. Tay khong c6 16ng 1a nguvi 6n hoa, khiém t6n.

Tém iai, néu nhin chung, mét nguol ma ti chi (tie 2 tay 2
chan) khéng ngay thing, can xung, hai hva thi ké dé, thuong la subt
doi bi khén khd. Nhung néu nguol nao dé, bi mot khu)et tat o t
chi, vi du nhu tay khoeo (trat xuong khuju tay chang han), nguoi
dy nhat dinh la cé gi khac nguoi khdce - t6t hodc x&u - do ban chat
con nguoi dé todt ra. Cdn ¢6 cdi nhin tong quat moéi thay duoec.
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B.
BAN TAY NOI Gi VE BENH TAT?

O khap noi, trén toan the giéi, tir rat xa xua, cdc éng lang, thay
thuéde, béc si... cho riang luc pha ngii tang trong co thé con nguwvi
déu c6 lisn hé mat thit véi déi ban tay. :

Su lién hé d6 duoc phan chifu rd rang, trén cdc dd hinh, nhu
trong cac Hinh I, II, III, IV duéi day. Mic du - tuy theo tung thay

thude, véi quan niém khdc nhau - c6 nhing chd ghi chi khéng gisng
nhau {t nhiéu.

Dua trén co s& cla nhing noi da 4n dinh trén ban tay (cA mu
ban tay Iin gan ban tay) vi du nhu o long ban tay - phdn trén
cao, lién hé véi da day, o dét 2 ngén deo nhén, ngén 1t lién hé véi
tai v.v... thay thudc thiy cé ddu hiéu gi khdc la vi du nhu 14y ngén
tay 4n vho dé thiy cing, néi cuc hodc dau, gxat thét nguvi 18n thi,
dua vao nhiing hién tuong d6 ma chan dodn rdi chia bénh.

Vi du:

Chira ho, cdn tim difm dau tai noi phan chi€u phéi, chita hen
suyén, tim diém dau noi phan chiéu tuyén thuong than v.v..

Trong vong mot thé ky tro lai ddy, nhiéu bac st Au, My¥ danh
tiéng lai chita bénh bing phuong phdp badm huyét noi ban chan (goi
la phuong phdp phan ung cha ban chan) 14y gan ban chin, mu ban
chian va xung quanh got chén... véi nhimg di€ém huyét cé lién quan
t6i lyc phi ngii tang cla con ngudvi la nhimg noi do tim dé€ xoa,
bép, 4n, day, vudt lén, xudng v.v... T da nghlen ciu, tu dp dung,
thay rit khoa hoc, rdt c6 hiéu qua, rat cAn thiét nghién ciu siu
hon nta dé€ chita bénh, nhat 1a két hop v6i viée nghién cvu cdc hién
tuong thé€ hién trén d6i ban tay, nhu cde hinh I, II, III, IV t3i ghi
dudi diy, cung c6 thé cé két qua tot dep hon. (Vi dy nhu an, day
diém gitr ddu cac ngon chén cdi va diém gita dét mét cdc ngén tay
cdi chira cdc bénh v€ dau rat hiéu nghiém.
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Vé Déng y, c6 khoa chita bénh bing cham cdu nén ho do tim
ngay nhimg huyét & trén ban tay (xem Hinh I, II, III) d€ cham...

Vé Tay y, cdc thdy thuéc chita bénh bing nhiéu phuong phdp
khdc nhau - biing thude, bing cich tip luyén, bing mdy mée, bing
tuy d4m thi.. sau khi quan sdt k¥ cdc hién tuong dang xiy ra trén
déi ban tay nguvi bénh (Hinh IV).
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HINH 11
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HINH IV

CAC TUYEN NOI TIET

B& may tidu héa (rudt), 14 lach ' Tudn hoidn déng mach
Hé théng xudng - H@ thong tim - than
B§ mdy thinh gic : B6 may thi gide
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Ruét gia

B phan sinh dyc
Xudng chiu

Ghi chi: MBi b6 phan, mbi chi tiét trén tay ngudi ta déu lién quan téi cac bd
phan va cac hoat dong trong con ngudi nhu hinh trén day. Ngudi ta da
dua trén co s& do d& nghién ciu bénh ching.
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Tir thoi xa xua t6i ngay nay, rit nhiéu ngubi chita bénh, ké ca
nhimg nha c¢6 phép thin théng (?) téi nhimg thiy lang vuon, déu
st dung d6i ban tay d€ chita bénh, do dé, ¢6 nguvi da néi rang ho
¢6 d6i ban tay y hoc. Chi bing cdc cédch:

1. Pua 2 tay xuéng, dua 2 tay ra (sang ngang) trudée bénh nhén.

2. D4t 2 gan ban tay, didt cdc ngdén tay, dat 2 ban tay dua vong
quanh, dit 2 ban tay khoan xuéng (nhw la ban phdc lanh)
trudc bénh nhan. '

3. Ap 2 ban tay vao cdc bd phan can thiét trén ngubi bénh
nhén.

4. Xoa vuét nhe cdc bé phan cAn thiét trén nguvi bénh nhan.

5. Day, xoa, ma sdt cdc bd phan can thiét trén nguvi bénh nhan,
theo cdc duong gan, thé thit, theo kifu kéo dai ho#ic kidu vong
tron (béng 2 gan ban tay).

6. Pha hoi néng tir xa hay 4p sdt ngubi bénh, hodc pha hoi lanh
tir xa vao nguoi bénh.

7. Nhin (thoi mién) bénh nhan bing nhiéu cdch lam cho bénh
nhan an long, hung phan ho#c trong trang thai nfa ngu nira
thie, nguoi ta da chita duoc rat nhiéu bénh, ké ca nhing
bénh kinh nién, hiém ngheo ma ching cin téi mét chut thude
men nao.

Viy, ro rang 12 qua 2 ban tay con nguvi (tir trong thian thé) da
phiat ra nhing lan séng dién (néng, lanh) véi cdc trang thai y chi
cdn thiét (cha nguoi chita bénh muén truyén cho con bénh).

Tir d6, ta thay 13 trén 2 ban tay con nguoi (nhit la trén 2 gan
ban tay) c6 mang nhitng diu hiéu (thé hién bing dubng nét, diu
vét, man sic, nhiét d6 néng lanh, 8m udt.. khdc nhau) tdp trung
tir moi trang thdi trong con ngubi c6 déi ban tay cu thé (cé khi tir
qud khit, hién tai va tuong lai cla con ngubi dé) phédt ra trén toan
bd 2 ban tay. Céc hién tuong dé thubng thay d6i tuy theo su thay
déi bén trong timg con nguvi cu thé véi méi truong xung quanh ho
va ghi lai hodc dong lai trong mét thoi gian nao dé trén doéi ban tay.

Thé 1a, nghién cju 2 ban tay mét ngubi, ta c6 thé thdy duoc
trang thdi tét, xu (nghia la sic khoe ddi dho, suy yéu hay bénh
hoan) cla nguoi c¢6 dbi ban tay dé.
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. Tém lai, d6i ban tay con ngudi that Ia ky diéu. C6 th€ s dung
ching dé chia bénh cho nguvi khdc va qua ching lai ¢6 thé thay
duoc bénh clia chinh minh.

Mot s6 bédc si ndi tiéng thé gisi da bd nhidu cfng suc viao viée
nghién ciu khoa xem ban tay d€ tim hiéu bénh chuing - qua ban
tay va cdc ngén tay véi moi hinh dang, dubng nét, dau vét, miu
siic, trang thdi, nhiét do - da di dén nhin xét la ching c6 lién quan
mat thiét t6i cdc bé phan trong co thé con nguoi nén da két luan
tém tat Ia:

Long ban tay v6i Cdnh déng Hba Tinh va cdc go la noi tap
trung tat ca moi lién hé véi cdc co quan khdc - k& ca hé than kinh,
déng mach, tinh mach - cha con nguvi. Tir d6, vét nhang hién tuong
cu thé, da 4n dinh hoic dang thé hién 1én, nguovi ta c6 thé ph4t
hién dupc mét vai bénh méi bit nguvi ta cé thé phdt hién duoec mét
vai bénh méi bét ddu hinh thanh hosc s& X4y ra v6i nguvi cé ban
tay da.

Ngon tré (va go Méc Tinh) ¢6 lién hé tei bé phan dng nguc va
ld gan.

Ngon gitta (va go Thé Tinh) ¢6 lién hé téi bd phan tiéu hda,
gom 14 ldch, rudt, tuy tang va hé théng xuong.

"~ Ngén deo nhan (va gb Thdi Duong) ¢6 lién hé téi déng mach,
than va mit.

Ngén dt (va go Kim Tinh) ¢6 lién hé téi tam tinh, su hé hap
va phéi.

Viy, moi hién tuong X3y ra o tung ngon tay véi go lién quan
déu bdo hidu nhiing tinh chat cia mét hodic vai can bénh dang phst
sinh hodc s2 ¢ th€ phdt sinh (do di truyén hode do hoan canh céu
tao con nguvi d6, do méi trudmg con nguvi dé dang séng). Nguvi ta
da theo réi, nghién citu, mit kinh nghiém, téng két lai thanh nhimg
hién tuong riéng biét, th€ hién trén ban tay, d61 v6i timg bénh tat,
dé tim cdch dé phong chay chit,

Tuy rang mdi ngén tay véi go lién quan déu cé dinh ddng téi
mdt hodc vhi bo phan khdc trong nguwi, nhung khi nghién ciu dé
tim hi€u bénh ching bao giv nguvi ta cling quan sdt toan bé ban
tay véi moi hinh thdi, duong nét, dau vét, mau sic, nhiét d6, mé
héi, su run rdy... d€ di dén k&t luan chinh xdc vé hién trang cu thé
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cia mdt hoic nhiéu bénh nao dé s& ¢6 thé xdy ra, dang ¢6 mam
méng x4y ra hoidc da x4y ra o muc dé nhe hodc nang, ¢ thé qua
khoi duoe hofic nguy hifm chét nguvi nua,

Théng thubng, khi thiy bénh phdt trién nguvi ta méi tim thdy
thude, néu khéng, it nhit 13 cAm thdy cé triéu ching g1 khé chiu,
dau dén trong nguvi. Vi vay, ¢6 khi dua bénh nhén téi duoe bénh

vién thi bénh d4 phdt trién qud nhanh vi tro thanh nguy hiém,
khé chita. :

Nguvi xem ban tay gidi cé thé bdo trude duge 1a vho khoang
thoi gian ndo - gan hoic xa, trong tuong lai - nguvi ¢6 d6i ban tay
duoc xem, s& bi bénh gi dé dé phong. Ching nhiing thé, ho con phit
hién rat kip thoi mét bénh méi chi bdt ddu hinh thanh (qua nhimg
ddu hiéu, miu sic va céc hién tuong dic biét trén déi ban tay) ma
chinh nguoi ¢6 d6i ban tay dé chua hé ¢im thdy 12 minh dang mic
bénh. Dac biét la nguvi xem ban tay con ¢6 thé€ chi ra 1a ¢6 nhidu
bénh dang cung phdt trién mot hic ma con benh chua hé cam thay
hoféic chua hé luu ¥y téi.

Khi xem ban tay dé€ dodn bénh bao gio nguoi ta cling quan tam
téi di truyén, vi, cdi théng minh, ngu dan, tai hoa va bénh tat déu
¢é thé truyén lai tir doi 6ng qua doi cha t6i doi con chdu, chit chit.
Nhiing cdi tot, xadu déu cé thé ¢6 di truyén lai, nhan Ién hoic bét
di, déu ghi ro nét (co ban) trén ban tay ké hau sinh.

Vi du, b8 bi dau tim, di truyén lai cho con, ta thAy r6 nhimg
dédu hidu thé hién trén ban tay clia dua bé tir thud so sinh. Tai sao
ta khong phong ngira trude cho dia bé bang su dung thude men va
dp dung ché& do kiéng khem, bdi bd ngay tir khi bénh chua phét trién?

Néu lam tét, khoa xem ban tay da ching ¢6 thé phat hién va

giip con ngudi loai trir duoc bénh tat tir trong tring nudc hodc it
nhit cing lam bénh cham phdt trién hoic suy yéu di hay sao?

Do nghién cdu edc hién tuong cu thé trén ban tay, nguvi ta ¢é
thé dodan khéd chuin xdc la nguvi ¢6 ban tay nao dé dang khoe manh,
khéng e6 bénh tat gi, dang c6 tridu ching la sdp c6 bénh gi, dang
cé bénh gi? Cé khi lai cing ¢6 mét hic nhiéu bénh. Bénh binh thuvng,
thodng qua, bénh kinh nién hay bénh nguy hiém chét nguvi nia.

249



Viée xem ban tay dodan bénh c¢6 thé giip ngay bde si tim ra
ding cdn bénh ma chinh bdc si véi nhidu phuong tién khdc khéng
tim ra dugc (dii ring bénh dé dang x4y ra ngay trén nguvi bdc si).

Ngubi ta c6 thé dodn bénh qua viée: xem cdc méng tay, cdc dau
hiéu trén duong Dui, dubng Tri nio, duong Trdi tim va cdc ddu vét
khédc biing viée tam chia cdc loai bénh tat ra Iam 2 loai 16n, ¢6 thé
thdy rd trén ban tay:

1/ Nhing bénh lam cho cdc duong nét do vi bj 1& thudc vao mdu.

2/ Nhing bénh lam cho cdc dubng nét vang vi bi 1é thudc vao
gan, mait.

Khéng loai trir la ¢6 nguvi bi it hodic nhidu bénh khic loai nhau
cung mot hic, do dé cdc dubng nét, ddu vét, mav sac o tay ho cung
thé hién ra mau do, vang véi nhiéu méiu sic xanh, tim, den, xdm,
nhot nhat khdc nhau cing mét hic. Vi du:

Ngubi ¢6 bénh gan thi chi ¢6 riéng duong Trdi tim mAu vang
théi, con nhimg dubng khdc ¢6 mau do6. D6 la vi duong Trii tim
(thuong 1a ¢6 dubng che) lam cho viéc tudAn hoan mdu khé khian tinh
¢o sinh bénh vé gan).

Ho#c nguti ¢6 bénh vé than (cé nhiing duong mau vang) cung
véi mét bénh khdc trong bd phin sinh duc (cia nguvi dan ba cé
nhing dudbng méiu do) nguoi d6 s& ¢6 mu ban tay phong lén véi nude
da vang (vi ¢ uya-ré trong mdu). Nhimg niim déng tién, mét duong
Trdi tim thanh ch® (tuAn hohn m&du khéng tét), nhiing duvng miu
do, mdt ban tay Am udt, gdy cam gidc khé chiu khi dung vao va
cudi cling la ho con ¢ mét go Thai Am bi rach nhidu & phén gitta.

NGHIEN CUU VE BENH CHUNG QUA MONG TAY

O mét s nude, mot s§ vung trén thé giéi ¢6 nhiing nha dodn
s6 ménh cho moi nguvi bang cdch chi dua hoan toan vao viée quan
sat cdc ngdn tay.

Lai ¢6 nhiing bédc si, danh y cin ¢t vio méng tay dé nghién
cdu vé bénh ching.

T6i nghf ridng con nguvi 12 mét téng thé hai hva, gita bd phéan
nay véi bd phan khdc va déu cé nhing lién quan mat thiét véi nhau.
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Vi vy, nghién cdu mot bd phan nao dé trong nguvi d€ dodén bénh
- dit ¢6 thé& chinh xdc téi mdét miic d6 nhat dinh - nhung, néu & mét
b phan nao khéc trong nguvi cing cé nhiing biu hién clha ching
bénh m3a ta bift xem, thi ¢6 hai gi, néu ta bist két hop d€ cung
nghién ciu, xét dodn? Nhu vdy chi cang giip ta thém nhiing hién
tutmg quy bdu d€ nhan dinh duge chinh xdc hon?

O ban tay moi ngudi, méng tay cua dan ong thuong day hon
méng tay cua dan ba.

Dé méng tay moc duoe diy di tir ddu chi cudi, ngén cdi cén
140 ngay, ngén trd, ngén giira va ngén deo nhan 124 ngay va ngén
it chi edn 121 nghy. Biét viéc nay rét c6 lgi cho viéec xem cdc déu
v6t bidu hién trén méng tay d€ bist bénh s@ con phdt trién trong
bao nhiéu lau nira (binh thuvng la tir 3, 4 t6i 5 thdang la cung, d6
la thoi gian d€ cdc ddu vét xdu s& moc hét va thodt ra khoi cdc
mong tay).

Dudéi day, chung t6i liét ké mét s6 hién tuong, khd phong phy,
cla cdc hinh thdi méng tay ¢6 lién quan téi mét s§ bénh dé céc ban
tham khao (T8t nhat 14 két hop ca véi nhing bi€u hién c¢6 lién quan
t6 tumg bénh).

Méng tay hinh trdi xoan, hat hanh: ¢6 thé bi bénh nang vé tim.

Méng tay ngin cing c6 thé bi bénh vé tim hodc hen suyén.

Méng tay tim bam: do mdu huyét khéng diéu hva nén cling anh
hutng téi tim (n&u ¢6 hinh ludi liém & ngén gita cang ro).

Moéng tay ngén deo nhin bi khia doc: tim bi suy yéu vi mang bénh.

Nguvi ¢6 méng tay vang: triéu ching mic bénh gan (néu cé hinh
luti liém O ngén tro cang rd).

Méng tay don séng mudn cong nguoe lén: yéu hofic viém gan.

Nhimg nét 16m dém den xudt hién trén cdc méng tay c6 thé la
tridu ching ciua bénh gan.

Béng nhién & cdc méng tay xuit hién nhimg vét 16i 1om la cé
thé bi bénh gan, rung téc hodc viém khép (hodc chi la viém mét
méng tay).

Méng khum khum: d4u hiéu yéu phdi (néu ¢6 hinh ludi liém &
ngén deo nhin chng ro).
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Moéng khum qud mue nhue méng cla thd dir diu hiéu caa bénh
lao phéi.

Méng qud dai: c¢6 thé€ bi bénh vé duong ho hap.

Méng tay vang sdm: thén kinh d& xic déng.

Méng tay dai, hep: dé phong bénh suy nhuoc, liét.

Méng tay hinh tam gidc 16n nguec, ddu to & trén, dau nho &
dudi: dé phong c¢6 thé bi liét chan tay.

Mong tay ¢6 nhimg d6m tring, goi la hét gao: dau hiéu mét
moi vé tri ¢ va than thé.

Méng tay mém: ddu hiéu cla chiing phi trudng, mat khodng chat.

Nhimg meng {ay 6 hinh thia lai ¢6 rinh nit: c6 thé thidu chat
sit, bao nieu su trao d6i chat bi ph4 hiy.

Méng tay vira bing vira mém, & ban tay phu ni: ddu hiéu thiéu
st diéu hva & budng tring, bé phan sinh due.

Moéng tay bang: 14 ldch y&u hodc bi tén thuong.

Mét ranh duy nhst nit ra trén mat méng tay: trong co thé 6
b6 phan bi viém nhiém hodic bi chan thuong.

Nhiéu ranh mit giao nhau xuat hién sau nhiing con dau bénh
ac liét, nhing 1an phéu thuit gay nén nhing chiu dung vé tam ly
nhur lo sg, buén phién,

Méng tay ngin, rong: d& bi kich duc.

Méng tay dé giy: sic khoe khong t6t, bénh tit lien mién.

Val bénh 6t v mét s6 bénh do yéu thé tang lam cho mét hoic
nhiéu méng tay bi nging lai, khéng moc ra nira, vi du nhu sy khang
hoang vé gan (méng tay trd dimg lai khéng moc), bénh viém phé&
quin va cdc bénh khéc vé ngyc (méng ngén tro va ngén deo nhén
diung lai, khéng moc trong thei ky 1én con ning).

Thudng thl méng ngén cii khong moc két hop ca véi sy ngimng
lai khéng moc méng clia cde ngén khde. Bidu thi cua cdc vong dém
trén moéng tay cdi bdo hiéu trude khd lau vé bénh cua dubng tiét
niéu, nhat la & nguoi bi bénh lau.

Vong dém ndm ngang bdo hiéu bénh nao dé (thé hién qua noéng
tay nao d6) da hét. Ngubi ta c6 thé cin cif trén vi tri cia vong dém
ndm ngang dé dé xdc dinh thvi gian bénh da phit trién bao nhiéu
lau r6i vh cbn bao nhidu lau nia s& h&t? Nguvi ta c6 thé xsc dinh
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duoc muic d6 trdm trong clia bénh dé, bing cdch xem xét ca dubng
Doi (¢6 th€ c¢6 mot cdi chdm hodc mdt hon dao) dé bidt ring bénh
c6 dai ding hodc trdm trong khéng?

Nhimg ngum bi bénh than kinh ning hoic nhe thuong ¢ nhimg
ngoén tay ngin véi cdc méng tay rong, toe, det hodc qua cong khum
lai, vudng hodic rong hon 1 dai, ciing thé.

D6i véi nhimg nguvi da den, da niu, & ngang tam duong vong
cung, nhiing t€ bao cla 16p nhay nhét tap trung rat nhidu sic t&
lam cho & chd dé ¢6 mAau xanh nhat.

Khi nhiing dubng vong cung & trén méng tay khéng ro rang nia
thi nguvi c6 méng tay dé khong duoc khoe. NEu nguvi ta khéng nhin
thdy ching that ro & ngén cdi thi sic khde ciing khong t6t 1im,
nhung, néu siéc khoe try lai dén din thi nhing dubng vong cung
ciing xut hién ro dén dan. Cé khi ching chi o trén mét vai ngén
tay, con ¢ mong tay nho ta khéng thay, chd dé thé hién phan dau
yéu cla nguvi cé méng tay d6.

Moéng tay tw nhién né to ra la diu hiéu sic séng bi suy yéu.
Méng tay day cop lén, thanh hinh chép nén c¢6 nén phia trude va
ron, dé giy, la ddu hiéu cha sy dau than kinh ning.

Doi khi & bé mit cla méng tay c6 nhimg dudng vong cung do

st ngimg phdt trién cla méng giy ra sau nhiing con sét hodc dau
bénh trim trong.

Khi ngén cdi hay cdc ngén tay khdc c¢6 méng bi khia doc thang
xuéng 1a ¢6 sy tudn hoan miu khéng déu, vi mdu mang theo ca
chat uya-ré, bi dau thin kinh, dau than hode ghe lo.

Mdéng tay mang hinh mét cdi sing: mit nhua séng, hién tuong
thuvng thiy o nguoi gia.

Nhiing méng tay dé gly: bénh tat litn mién do suy yéu va giam
sit sue khoe clia toan bd thé chat.

Nhing méng tay hinh tam gide: de doa bi t& liét chan tay.

Nhimg méng tay c¢6 mdu tim: bi xung huyét va nhidm déc.

Nhimg méng tay ¢6 mau xdm chi: bi bénh sét rét kinh nién, sét
thuong han.

Ngoai ra, nhin chung, néu tit cA cdc méng tay cia 2 ban tay

déu mang nhung hinh déng gidng nhau nhu nhimg hinh dum day,
ciing d& bi méc cdc ching bénh:
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1. Méng tay hinh thia (Iom o
gitia vong lén o dau méng tay nhur
hinh 1. c¢6 thé bi bénh sot thap
khép, glang mai, tuyén gidp...

2. Cé cde duong vach ngang
(hinh 2): c6 thé loa két qua cha
mét s6 bénh nguy hiém nhu thiéu
dinh dutmg hodc héi ching réng
xXuong,

8. L chd thanh hang (hinh
3): ¢6 thé 1a bi bénh eczema hoic
bénh vAy nén, bénh ngoai da...

4. Méng tay cong, phéng lén
(hinh 4): d&2 mic nhidu loai bénh
khdc nhau nhu tim, gan, phéi,
rudt...

5. Méng tay mdu xanh (hinh
5): hé tuan hoan bi rdi loan, bi co
thit mach mdu, bénh tim hodc
bénh di d4i duvng... Nhung néu cé
méng tay m@u vang thi dé bi bénh
hé hidp man tinh, cdc bénh tuyén
gidp hodc hé bach huyét (néu méng
tay xu xi).

6. C6 cde vét trdng doc theo
méng tay (hinh 6): ¢6 thé bi dau
tim, suy than, d& dan téi ung thu.
Nhung, néu d6i thanh mdu ndu
hodc den, ¢6 thé bi u hic t6 dc
tinh. Tréi lai, néu cé vét dd thi ¢6

thé bi huyét 4p cao hoiic cdc bénh’

loét, viém khép, viém mang trong
tim, bénh viy nén...
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PHAT HIEN BENH TAT QUA BA PUONG CHINH
PHAT HIEN BENH TAT QUA DUONG DOl

Duong Doi bi gy o mét ban
tay, ro rang, khéng cé néi: bi
thuong niang nhung khéng chét.
N&u bi gy & ca hai tay: chic
chian la chét vao giai doan d6
(2 chd bi gdy ¢ 2 tay phai rd
rang, rnit khodt (1).

Né&u ¢6 song song, chong lén
nhau: s bi tai nan thoang qua, . 2
chi ndm trong giai doan 2 mau
duong d6 chéng l1én nhau (2).

Mot duong ngin & mdt bén
tay: nhya séng bi suy yéu hofc
bi thuong ning. Néu déu ngin
o ca 2 tay: chét o vao khoang
cdc dubng dé nging. Di nhién
la ¢6 tinh thém cdc duong chinh
khde (3). ) )

Duong Doi ¢6 thé ngén 0 ca | 4
2 tay ma khong bi chét vao giai
doan dé, néu c6 nhimg dubng
khdac bao boc go Kim Tinh (4).

Mi#c diu c6 thé bi bénh ning
hosc gip tai nan van qua khoi.

Mgt chir thiap that 1o trén
dutmg Doy, 0 ca 2 tay: mot thuong
tat bi nguy hiém t6i tinh mang.

Néu & mét tay la bi thuong
nang (5). Mot ngbi sao cling co 5 6
¥ nghia tuong tu nhu thé.

Mét chdm tring trén dubng Dovi: bénh vé mit sau mét con sét,
tuy theo chdm tring 46 to hay nhd ma bénh sé& ning hay nhe (6).
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Chim den hodc xanh den:
bénh thuong han (nhung dubng
Tri ndo phai ¢6 mét hon dao,
hodc Cdnh déng Hba Tinh c6 vét
xanh (7).

Cé hon dao dai miu xanh
nhat rdt ro trén duong Dbvi: bi
thuong han ning vao d6 tudi co
hon dao dé6 (8).

)
7

7 8

PHAT HIEN BENH TAT QUA DUONG TRI'NAO

Mot tai nan trdm trong cé
thé phdt hién trén duong Tri
nio o trong 1 hodic 2 ban tay,
néu c¢é 1 chir thap ro, ding mét
minh, khéng ¢ gi déng cham téi
né (1)

Mot ngéi sao & cudi duong
Tri nao khi né xuéng go Thdi
Am: dién hodic loan thin kinh
(2), néu khéng phai 12 mét thién
tai.

o duong Boi ¢é moét hon
dao: bi bénh kinh nién (3).

Mot hon dao trén duvng Tri
néo: thuvng 14 bi bénh dién. Néu
¢é ngén tro nhon, nguti d6 s
di & nhad tu kin, nha chia, di
tu. Néu lai c6 ngén it cong: 6
thé & th (4).
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Vira ¢6 hon dao & duong Tri
ndo vira ¢6 go Thdi Am bi gach
chéo: ddu hidu bi liét & mit (5).

M6t ngdi sao trén duong Tri
nao, rit rd, mét minh: chét trong
dién loan, do tai man vao diu,
ngd, bi ddnh, bi ching ting chit
uya-ré & huyét (6).

M6t dubng Tri ndo bi cét:
bi thuong ho#ic bi ddnh vao dau
nhung khéng chét. Néu bi it
dudi go Thd Tinh la giy chén
tay. Néu doan bi dut lai cé duong
song hanh, chd giy khong d€ lai
dadu vét, va, néu c¢é 1 hinh vudng
ndi lai cing ¢6 ¥ nghia nhu vay.
Trai lai thi nguvi dé bi que,
cut (7).

Khi duomg Tri n3c khong
lién ma lai xuat phdt sau duong
Doi: bénh vé& mit (8).

Trong viée bi liét & ddu, hon
dao trén duong Tri nio o ban
tay trai bdo Ia bi liét & bén phai
va nguoc lai (9 va 10).

Néu & ca 2 tay la ca 2 bén
déu bi (9 va 10).

10
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PHAT HIEN BENH TAT QUA DUONG TRAI TIM

Pubng Trdi tim két thanh
hinh chg: dubng tuan hoan cla
mdu t6i. Néu nguoi mic bénh
lao ¢6 d&u nay cé thé bién thanh
ching khdi huyét, ho ra mdu.
Co kem thém hién tuong hic
néng hic lanh (nhiéu hon) that
thubng, hay &m wét hodc rat kho
va d6i khi sung phéng. Cudi
dubng Trdi tim cé mau do (11).

Thanh hinh ché & duéi go
Thé Tinh: chét di ddi, thuong
la vi bénh hon la ¥i tai nan
(ching tdng uya-ré huyét, thiéu
nang tuan hoan nio (12).

Puong Trdi tim c¢é hinh che
thuong 12 ddu hidu 6 thé gay
ra nhiéu bénh khdc.

Khi duong Trai tim bi cit:
yéu tim. Nhitng duong rat ngin
va song hanh, cit ngang qua
duong Trai tim, thubmg 13 vach
rdt sdu & dudi ngén gita va ngén
deo nhén: bénh héi hop tim (13).

Duong Trai tim thanh day
xich: mét bé phén trong tim bi
yéu, mét s nhiy cam 16n (14).
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PHAT HIEN BENH TAT QUA CAC DAU, VET

Nhing vét xanh trong cdnh
déng Hoa Tinh, giira khoang
duong Doi va duvmg Tri nao: bi
nhiém déc mau, tdo bon lién tuc,
bi dau déc bat ngo, bénh vé rust
va tidu héa (15).

Nhiing vét xanh trén go Kim
Tinh: bénh dan ba bi dau ¢ bung,
néu vét xanh qud manh, qué ro,
quéd ldu cé thé cé bénh can tro
viéc sinh dé (16).

Nhiing v&t vang naun dudi
ngén deo nhan: bénh o mit, loan
thi (17).

Nhiing vét vang - “nhing
bong hoa nghiac dia”" - o mat
lung ban tay: su dch tde o than
(thuong la & ngudi gia). Néu la
o tay nguoi tré: c6 thé chét
non (18).

Nhing tinh mach con rat ro & ngin cdc ngén tay lam thanh
nhilng vét tim tfm, va dubng Trdi tim thanh che: biu hién caa bénh
gian tinh mach.

BIEU HIEN CHINH CUA MOT SO CHONG BENH
BENH TUONG

Nguvi méc bénh tudng cé:
dutng Tri ndo ddm chii xuéng
go Thdi Am va gb nay nbd rat
rong. Go Thiy Tinh c¢é nhiéu
vach doc (1).
Véi nhtmg nguoi bi bénh
tuong cdn xem xét ky nguyén 1
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nhan phat bénh va thy theo d6é ma chira - ¢6 khi bing muu meo -
méi ¢é co khoi duoge.

BENH UNG THU

Qua dic di€ém cha nhitng bénh vé than hodic la nhimg bénh lam
tan rd nhing t& bao va ca nhimg dau hiéu bdo ring cdc co quan
chie ning trong ngudi bi nhifm bin da chita dung mam méng cla
bénh ung thu

Bénh nay thuvmg thé hién trén ban tay ¢6 duong Tri ndo va
duimg Trdi tim nhap vho véi nhau va ngay ca trong doan kéo dai
cua timg dubng d6. D6i khi gb Thdi Am xudng khd thap, hon la go
Kim Tinh (1). Gb Thdi Am ¢6 ngbi sao (2).

Nhtmg dutmg nét thuong xanh xao, khong déu din va thuong

bi cit ra, véi khi chat clia ngudi tang bach huyét, lam cho ban tay
tro nén 4m udt.

Chir thap o trén go Thd Tinh nhu bdo hidu sy tan rd cua cac
co bip, dubng gan, thé thit, nguvi ta thucmg thidy & cdc bénh hai
va giang mai, tim la. C6 vét xanh nhat & hdu nhu khdp ca ban tay.
Thuong la hay cé hon dio trén duong Tri nao, dudi ngén tro (3).

D6t 2 cha ngén gita va ngén deo nhan bi thit lai (3).

Bénh ung thu rudt: ¢6 nhiéu ngdi sao tap trung dudi duong Tri
niao gan duong Doi va & d6, con c6 mét vét xanh nhat.
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BENH LAO PHO

Xu huéng ¢ bénh lao phéi gom nhiing dic difm nhu sau:

Mot duong Trai tim ¢é che,

mdt Vong Kim Tinh, mét dubmg
Tri ndo vh dubng Doi hoa vao
von nhau v ¢6 mét cdi ciz lao.
Céc duvng xanh héng, cdc méng
tay cong xudng. Méng tay dii
tréng thé hién ro su xung huyét
cia nhitng phé& quan (1).

Cung véi nhimg dau nhu
trén, ngubvi ta con thdy thém 1 2
mdt dubng ké chéo ngang tir '
diong Dui t6i gb Théi Am: ddu
hiéu cia bénh viém mang
phéi (1).

Trong bénh lao phéi da duge
chi ro, duong Dei chi la mét
chubi dao. Tay rit &m uét. Cdc
ban tay dai, khé va hep lai cling
c6 thé mac bénh lao phéi (2).

Mét s6 nguoi bénh lai e6 4
nhiing gach nam ngang trén go
Hoa Tinh, lic ddu ho ra mdu
rét niing (3). Nhimg ngubvi ¢ cde
ngén tay to didu nhu dii tréng,
méng ngdén tro that khum nhu
moéng mét vai loai thu: hién tuong
lao phéi trong tuong lai gén hojc +
xa (4).

Ngoai ra: ban tay dai hep
va khd, vé nhing méng cong
nhu hinh nhing cdi vudét cia con thu hosic ndi gé lén nhu nhimg
mit kinh dong hé, cung véi dubng Tri nzo hinh ché, dutng Trdi tim
¢é miu do hodc héng xanh xao, mét vong Kim Tinh khéng déu din
va mét chir thap & gt Hoa Tinh, déu c6 xu hudng din téi lao phéi (5).
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Nhing chdm va vét xanh nhat trén
cdc ngén tay, dudi nhitng nit triét ly va
vat chat citng la nhimg biéu hién cta bénh
tdt vé dubng ho hap va bénh ho lao.

Ddc biét la nguoi nho cé6 vét xanh tim
0 mu ban tay, canh dudi ngén trd, bén khe

ti€p véi ngon cédi: 1a nguvi c6 thd bi di bi P
lai bénh lao.

Riéng bénh ho lao t6i thoi ky thi ba
- thoi k¥ nguy kich nhat - ngoai nhimng

biéu hién nhw trén, mot s6 ban tay con c6 6
ddu hiéu "déng tién" trén duong Trdi tim
niza (6).

Ban tay c¢6 ngdi sao & go Thdi Am, véi duvng Tri nao ¢6 hinh
che dé bi mic bénh v& nude nhu phir thiing, thip khi, bang quang
hodc bénh viém phé quan, lao phéi (néu ¢6 thém ca cde ngén tay
v6i dét 1 phinh ra theo hinh dui trong.

(Néu ngdi sao d6 o trén dubng Du lich: d&u hiéu cla hinh béng
“6ng Ha Bd", thl dé bi tai nan vé séng nudc, chét dudi, khéng tranh
khoi, nfu & dubng Dvi vho quang nio dé (tic 1a vio tudi nao dé)
¢6 diu hidu nguy hifm kem theo.

BENH HEN SUYEN

Nguvi mic bénh hen suyén thubng c¢é ban tay ddy, duong Tréi
tim ¢6 hinh chg véi nhiing ct lao. Puong Tri nao va dudbng Tréi tim
sdt nhau, thubng c¢6 miu xanh xao. D6i khi ching vang hodic db,
nhung rat sdng. Nguvi hay khé thd.

Nhiing d4u hiéu: nhiéu dubng nét, méng
tay ngan, thubng ¢é vay da tring nhat hay
thay & trén tay (1). Ban tay db ho#ic vang,
sang,

Bénh vé thin kinh ciing khong thé
tranh khoi ¢ nhing nguvi ¢6 khuynh huéng
la bi hen suyén. Puong Trdi tim con c6
chim den. 1
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BENH DI DAl DUONG

Cé6 duong nét xanh xao va vang nhat
(dé bi kem thém bénh phéi va bénh lao
nira). Bénh di ddi duvng thubng cé nhing
hién tuong: trén tay cé vong Kim Tinh,
duong Doi v dubng Tri ndo néi lién nhau
va ¢6 mét cai ci lao, duong Trdi tim cd
che. Nhitng méng tay thubng kho va dé
gdy. Ca da ciing khé va cing c6 nhing
triéu chung nhu trong cdc bénh vé tiéu
hoa.

Ngén cdi khd det, thuong c6 ddu vét
nhu bénh suy nhuoc than kinh (1).

BENH HUI

Cdc dudbng van & tay thuomg hi nhot
nhat. Puong Tri nio vun vat nhu bi dit
khic ra lam nhiéa doan. O cdc ngén tay,
nhat la ngén gitta ¢é nhimg chd lom xuéng,
long ban tay cé nhiéu chim tim tim (1).

BENH SAN LAl

Thuvng c6 chdm xanh & trén dudng
Doui. O gb Hba Tinh ¢6 vach khia lung tung.
Ch go Thdi Am ciing ¢ vach.

Ngoai ra con ¢d tridu ching phu nhu
miii ung do, thinh thoang bi ngia mii,
nguvi bi xanh xao réi giy top di. An rat
khoe nhung van bi com c6i. C6 hic ngubi
bénh ¢6 cam gidc nhw bi vén cuc o trong
bung (1).
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BENH DONG KINH

Ban tay kho, gy, véi nhimg duong
vang xanh xao va rong, cé vong Kim Tinh,
nhimg méng tay ngdn, go Kim Tinh bi rach
ndt, ngén tay cdi bé, ¢6 mét duvng khie
khuyu (d6i khi khéng c6) hoac la & rat gan
duong Trdi tim hodc la & dudi go Thdi
Duong (1).

Nguti béo lai ¢6 long ban tay tring béch,
méng tay tring béch. Céc dubng siu, db.

BENH DAU DA DAY

Ban tay va nhing ngén tay ddy hoie
ban tay dai, gay, nhimg dét tay thd 3 dai
va ¢6 nhiing mit & tay. Cde duong ¢6 mau
vang hodc rat do, c6 nhimg miéng vy da
tring. Cdnh déng Hba Tinh mau xanh
nhat. Dubng Tréi tim thuong ¢6 che va cé
nhiéu dubng cit thing ra go Thé Tinh.

Trong nhiing ca chdy mdu da ddy, cic
dubng rat do, réng (u & da diy) hoéc néng
can, xanh xao va ban tay am, ¢é triéu
ching nga vé bénh ung thu (1),

Nhiéu khi & ban tay nguvi da médc bénh dau da ddy khd ning
con ¢6 mft duvong chi dai, chay suét tir dudi go Thai Am vit ngang
qua Cdnh déng Hoéa Tinh, t6i tan go Kim Tinh nim.

BENH SUY NHUQC THAN KINH

Cé ngon cai tron nhu hon bi hodc nhon,
ngan, dét 1 ciing ngdn. duong Tri ndo trong
xiu, ¢6 nhing cdi chim, nhang hon dao.
Go Théi Am bi rach ndt. Nhing ngén tay
dai, khé véi nhiing méng ngin. Ban tay e
kho. Cdc dubng néng can va moéng. Cdnh N
dong Hoéa Tinh bi xdo trén (thém bénh tidu = ////
héa, tdo bén. Nhing cude ddu tranh, budn -

1

phién) (1).
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CHUNG HAU DAY THAN KINH

Thuong ¢6 ban tay kho véi cde duong
nét do. Dubng Tri nie kivic khuju, thuong
la két thanh che. D6t thi 3 ngén deo nhén
thuong ¢6 cdi hiim. Cdc méng tay ngin,
khi rong, ¢6 nhiing vét dai tréng nhv
nho (1).

BENH THAP KHOP

Dubng Trdi tim c¢é hinh ché, nhing diu cham, nhimg hbon dao
hogc nhiing vach thing. N6 thuong néi véi duvmg Tri ngo tréng khéng
dep, dudi go Thdi Duong: chét dau dén. Cdc duong nét vang nhat
va go Thai Am thuong ¢6 ngdi sao hay mét chir thip.

Dau cdc khép xuong: ¢é truc triic trong cdc hé théng ngoai da,
hé hap vh tiéu héa. Trong mdu ¢6 qud thim a-xit, uya-ré lam cho
nhimg dubng nét trén tay bi vang.

Néu ca 3 duong chinh déu ciing bit nguén tir ddu véi nhau va
sdu: dé bi viém mang trong tim hofic bénh dau mang éc ¢dp tinh
(néu ¢6 kem thém cdc dot ngén tay thit ba déu dai).

Néu la ngubi bi bénh théng phong thi thubng cé: ban tay diy,
long ban tay mém, cdc ngén tay cing, cdc duong vang nhu la nguoi
¢6 bénh vé than.

O mét 6 ngubi thap khép lai ¢6 nhimg
dubng nét do, ban tay khé trong hinh ddng,
cdc ngén cung (c6 thé di fa chay cé mdu
hodc Ioi dom). Thuong dé la nhiing ké
nghién rupu ning véi nhiing ban tay 4m
uot.

Bénh viém khép khéng bi chan thuong
thubng ¢é & nhiing nguvi ¢6 khi chat da
huyét, néng nay. Trong truong hop bi khép C"
kinh nién, con bénh bi dén nén bach huyét, X
cdc dubng nét trén tay xanh xao. Thuong
d6 1a bénh di truyén (1).

-t
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BENH BAI LIET

Ban tay day, ngin, cdc méng tay ngin, déi khi bi gdm nham,
rong, xau xi. Cdc dudng nét db, néng can hoic mong. Go Thdi Am
¢6 hinh luéi dan, nhing dubng di tir go Mée Tinh dén Thé Tinh va
dudng Trdi tim ¢6 hinh che. C6 khi dubng Trdi tim lai ¢6 hinh day
xich va rdt gin véi duong Tri ndio, do dé nguvi bénh thd rit khé
khdn, ¢6 khi nghet the. Thém nita, trén duong Tri ndo con ¢ nhidu
dao 16n, néu rdo nhiing thoi ky mang bénh.

Trong trudbmg hop liét nhimg chi dudéi
- bénh liét 2 chi dudi - nguvi ta thay ban
tay gay, nhimg méng tay ngin, nhing
duong nét khd vang, mong. Go Kim Tinh
bi gach chéo thubng c¢6 ca vong Kim Tinh,
Cénh dong Hoa Tinh bi xdo tron, go Thdi
Am bi rach, dubng Trdi tim hinh che va
médt loat nhing duvng song hanh & duong
Thuy Tinh hoic trén duong di ciia né, nén
duong nay khéng cé (1).

CHUNG NGAP MAU

Cdc duong nét thuong réng, sau va do.
Duong Trai tim cé chg, néi véi dubng Tri
nio va thubng 1a hinh Tu gide khong thanh.,
Trén go Thd Tinh 6 nhimg gach thing, I
va, 0 trén go Thdi Am thuong ¢6 mot cdi
gach ngang réng.

Ban tay day, ngan, rong, tron, phéng
va do (1).

CHUNG TANG UYA-RE HUYET
Cdc dubng thubng vang, mong va séu.
Duong Trdi tim néi véi dubng Tri nao dudi go Thd Tinh.
Puong Tri néo ¢6 mét chir thidp o cudi hoic nhimg hon dao,

nhiing cham. M6t ¢di hiim & dudi ngén deo nhin hoiic & dubng Trdi
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tim. Nhing dubng Doi va Trdi tim thuong
rdt xa nhau (thi lyge kém). Go Thai Am
rdt manh nhung bi rach. Ban tay khd mém.
Cédc méng tay ¢6 nhiéu dutmg rach thing
rdt ro. Mu ban tay mau vang, ddi khi c6
nhing vét vang thim.

Trong vai truong hop, viéc chét khéng
dau dén. Dubng Trdi tim khéng néi véi
duong Tri nde, nhung 2 dubng nay rat gin
nhau, do dé c6 thé giy tro ngai cho bd
mdy hé hap (1).

BENH XANH LUOT DA VANG

Ban tay xanh xao, mét mau vang sap,
dai, det, mém, khéng ndi. Cdc dubng déu
néng can. Go Thédi Am nb nang thuvng 1an
go Kim Tinh. duong Trai tim vira ¢6 hinh
xtic xich vira ¢6 hinh ché. Pubng Doi ciing
thanh hinh xde xich mo nhat. Thuong 6
nhing dubng nho song hanh & duong Thiy
Tinh. Néu dubng Thay Tinh khéng cé thi
nhiing dubng nho lai bdo hiéu ching bai
liét (chuing theo cung véi duong Thuy Tinh).

Duong Tri nao thuong khong dep. Go
Hba Tinh bi rach gin go Thai Am (c6 thé
c6 ca mat mdt gi dé) (1)

BENH BAT LUC SOM

C6 tinh chat gin nhu ching bai liét.

O trén mot tay, go Kim Tinh bi mém,
nhiin, khong ¢6 suc bit, nho, hep va phéng.
Go Thai Am bi rach, ngén cdi ngin hoac
rat dai. Thuong cé mét Vong Kim Tinh
trong khéng dep, mot dubng Tri nao khic
khuju c6 nhimg hon dao, két bang nhiéu
nhdnh xuéng go Thai Am (1).
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BENH TE LIET KEM THEO BAU TU CUNG

Nguoi dan ba c6 duong Doi bé 18y go Kim Tinh, vé phén dudi
qud hep thi dé rat khé, thuong la phai mé va d& sinh ra bénh dan
tor cung, nhat la khi duong Doi két bing cdch ke gidn vuéng gée
(thude tho), chui vao go Thdi Am.

Nguoi dé con cé thé bi bai list, néu &
go Thdi Am, ¢6 hinh ngéi sao va duong
Tri ndo ciing dam chiii vao go Thédi Am,
dong thei ¢6 mét ngdi sao & go Thé Tinh,
phia trén vong Kim Tinh.

Cang ro hon vé bénh trang néu long
ban tay bi gach ndt bét va & duéi cing go
Thdi Am lai ¢6 mot 186 om that sau: dé 1a
chang nhimg bi dau t& cung ma con dau
than nira (1).

BENH CUONG LOAN

Bénh nay thuong do di truyén.

Trén go Thdi Am c6 mét cdi hé & canh ban tay. Ngén cdi ngin
gan nhu thing ding. Dubng Trdi tim cé che mdu chay khéng déu),
¢6 t6i 2 hofic 3 Vong Kim Tinh. Duong Tri nao trong rat xau. Céc
méng tay ngin, d6i khi bi gim nhim. Ban tay hinh déi lon véi
nhiing ngén tay chudi min hosc nguoc lai rat khé. Nhitng phé quan
thubng bi xung huyét.

Tré con ¢6 2 hodc 3 vong Kim Tinh, mét go Thdi Am ndi bat,
nhimg méng tay ngin, ngén cdi nho, mét dudng Tri ndo xaw: din
hiéu cha ching cudng loan, su dién loan
va tr sdt.

Tré con ma muén tu sat ching qua la
ching di tréng thiy, nghe thiy nhimg
chuyén vé van dé nay & dau dé nén ching
bit chuée. Cin chdm séc k¥ tir hic méi
thy hién tuong khéng tét, va, cdn phai
nghién ciu téi vai ba doi trude d€ xem c6
ai da bi bénh nay chua, v, ¢6 thé 1a ching
dia bi di truyén lai (1).
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BENH THUONG HAN

Cé mét hon dac trén duong Tri nio,
gian duvng Doi véi mét chdm den nhat &
trong duong Tri ndc thuong méo mé, néu
bénh s& d€ lai nhang dau vét trong éc.

Khi bénh rat ning, vao khoang 40 tuédi
ching han, ¢6 th& cé mét hon dao trong
duong Doi kem theo mot vét xanh. Khi
bénh di vao t6i rugt thi xuat hién mét vét
xanh dai & Cdnh dong Hba Tinh, gin quing
gdp nhau cia duong Tri ndo va dubng
Doi (1).

PAU NUA PAU

Duong Tri néo thuong ¢6 mét hon dio, thing duéi go Thé Tinh,
né khic khuyu nhung khéng bi ngit quing. C6 khi né lai con mét

s0 cdi chdm (bao git ciing db trén tay nguoi
dan ba), véi mét dubng Trdi tim hinh chg,
bdo hiéu la do sy truc tric trong tudn hoan
mau giy ra.

Nguvi c¢6 ban tay khé, duong Thuy
Tinh x8u, bi cit, chit ra, ¢6 mét vét xanh
rhat trén Cdnh déng Hba Tinh: bd phén
tiéu héa dang ¢6 bénh hoic la do bénh tdo
bén théng thubng.

Ho d& bi mic bénh xung huyét (1).

BENH DUONG RUQT

Cinh déng Hba Tinh xdo trén nhiéu
hon la trigu chung cha bénh dau da day,
hon nita vét xanh & d6 cang dam, ro hon.

Cdc méng tay c¢6 khuynh huéng ngén,
thubng la dét thi 3 cla cdc ngén tay mang
tinh trang c¢6 mau rat ro.

_\,
_.\\\\(
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Trong bénh vidm miang bung, vét xanh da cé lai con thém gbo
Thdi Am gach chéo vh mdt ngbi sao & bia tay, noi go Hoa Tinh. Céc
duong ¢6 mau vang nhat, ban tay 4m uét, thudng mang khi chéat
bach huyét.

Né&u ¢ géc cao (do duong Doi vh dubng Tri nio hop thanh) ¢6
vét dd sdm: thuong bi di ngodi.

BENH PUONG TIET NIEU

Néu bi bénh ning: go Thdi Am bi gach
chéo that manh. Vong Kim Tinh ¢6 mét
chir thiap, mét ngdi sao hodc mot cat ludi,
d&u hiéu rat ro & trén go Thd Tinh.
Ban tay thuong khé khan, rian. Nhing
dubng nét thubng vang nhat hon la do. ////
Nhiing duong nét thubng vang nhat hon
la do. Nhitng dubng do chi xuidt hién &

truong hop bi bénh nhe (1). 1

BENH VE THAN

Cdc duong nét c6 mau dbd vang, duong Trdi tim hinh che, cé
nhitng chdm do kh4 siu (dau hiéu tim bi thuong tén). Gb Thdi Am
bi gach chéo nhiéu & gan bia tay, gan go Hoa Tinh, ¢é nhiéu chir
thap ho#ic ngbdi sao. D61 khi dudbng Tri nio, gan duong Doi ¢6 1 hon
d4o xanh den (ddu hiéu ctia bénh thuong han c@). Ban tay hoi sung
nhung da lai khé va xanh xao.

Trong thuc trang thima uya-ré: ¢6 duong
Tréi tim ndi v6i duong Tri ndo, thing dudi
go Thd Tinh. Trong viéc bi thuong tén o
than, duvng Tri ndo ¢6 nhitng chim (nhing y
s buén phién), thuomg 13 dwong Tri ndo /4
vh dubng Dboi cdch xa nhau, hodic dét thu
3 ngén deo nhan néi véi long ban tay bing
mdt cdi htim. Nhu vay 13 s& cé ca loan
thi (1). Tai, trdn, mat am den. 1
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BENH VE GAN

Bénh sung huyét gan: duwwng Trdi tim hinh che, ¢6 miu vang
nhat. Ban tay day, dét thd 3 cla cdc ngén déu rat dai Ngén tro
hinh det vé phia méng tay va déi khi d6t nay trong khd la lung vé
thé tich so véi ban tay néi chung.

Cé khi truée hinh che cua dutmg Trdi tim con ¢6 cdc duomg ke
thing ngén (bi héi hép), duvng Tri ndo va dubng Trdi tim gin nhau
(nghet tho). Trdi lai ban tay c¢6 thé khé, mu ban tay néi gin xanh.
Cdnh déng Hbda Tinh ¢é miu xanh 14 cdy nhat (néu 13 mau xanh:
dubng tiéu héa bi xdo trém, vang: bénh gan). Duong Trai tim hinh
chg, miau vang, nhung cic dubng khdc déu ¢6 mau dé nau.

Go Hoa Tinh c¢6 nhing gach chéo (c6
xu hudng xuft huyét) va thuong la gita
cdec dét thidt 2 vh cdc @6t thit 3 clia ede
ngén tay ¢é nhing duong tim radt rd do
céc mach mau giin ra.

Diém d#c biét clia bénh gan la o dét
1 clla ngén tro bi det 0 mit khong cé
méng. Tat ci cdc d6t tay thi 3 déu day,
ban tay khd tron, duong Trai tim cé mau
vang nhat, cdc duong nét thubng néng,
can (1).

BENH DAU HONG

Ngén it xdu xi, dubng Trai tim hinh
chg, duong Tri nfo rat cao trong long ban
tay, sdt véi dutmg Trdi tim, go Hoa Tinh
bi rach va ban tay thubng la gidy go va
lanh (1).

BENH DAU CANG CHAN

Nhitng dubng tir go Moc Tinh sang gb Thé Tinh - 4 hodc 5
duong hoi cong va sat nhau - duong Trai tim hinh ché.
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Nhimg bénh dau cAng nay xdy ra sau mét sw tudn hoan m4u
khong déu, nhiéu khi nhing dubng gin ndi 1én gita nhimg doan néi
cia cdc ngén tay la bifu hién clla viéc gisin cdc tinh mach. N&u &
d6 c6 chung bai liét, nguvi ta thiy ci -
nhiing dubng mong song song véi dubng
Thuy Tinh hosic dubng nay khéng cé thi
nhing vach dé di theo duvng Thay Tinh
phai di.

Déi khi trong bénh lao khép hdng, cb
thém mét chir thip & go Thiy Tinh, thém -
vao nhimg dubng tir go Mde Tinh sang go
Thé Tinh, ¢6 cA vong Kim Tinh. Céc duong
nét xanh xao va ban tay 4m uét.

BENH THONG PHONG

Bénh nay thutng do di truyén.

Tre con bi bénh théng phong thuong
béo db, bi€u hién nay c¢6 thién hudng vé
bénh tdo bén, chiing dau nta d4u, dau rudt
hay la su co giat.

Nhiing go Hoéa Tinh va go Thiy Tinh
cling rat ndi trong tay nguvi bi bénh théng
phong va thuong dén dén bénh dau hong (1).

BENH DAU MAT

Duong Doi va dubng Tri nfo xa nhau. Dubng Tri nio xudt hién
chdm, sau duong Doi: chi ro mét bénh vé co thé hon 1a vé mit. Bs
mdy cla con mit khéng bi dung t6i nhung thin kinh thi gide da bi
anh hudong do tinh hinh chung.

Day chi ¢6 thé Ia mot sy y&u kém thodng qua hodc thubng xuyén
nhung rit nhe vé thi luc.

- M6t cdi him hodic mét ngéi sao & dubng ngin chén ngén deo
nhin: nguy hiém hofic tai nan vé mit.
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Néu & trén dubmg Doi lai c6 thém mét cdi chdm tréng kha ro
nita thi bi mit mét hosc hai mit.

Nguvi mi1 loa ¢6 thé ¢6 & go Thdi Duong mét hét com da hong,
hinh thanh mét c4i hiim hinh cdi rén. D6i khi cdi ham dé sdu dén
dd cé thé nhét vho d6 mét hat thic, hat gao. Cdi hiim dé c6 thé &
trén gb Thdi Duong, trong duong Trdi tim, thidng dudi ngén deo nhin
hodc 1a trong dubng Tri ndo, thing dudi ngén deo nhin.

Nguvi bi mi loa do tai nan bat ngo hodc & ngoai mat tran: &
dubng Tri ndo ¢6 mot chd dit, trong thing duéi ngén deo nhidn, mét
chdm tring trén dubng Dvi chi ro thbi gian bi tai nan.

Nhiing nguoi bi mu loa mét cdch binh thuong, ta nhién, hay ¢é
mét chdm vang nau dudi ngén trd, dubng Doi va duong Tri nao cdch
xa nhau.

Néu 12 mét bénh dau mit kinh nién thi thuong c6 mét hon dao
trén duvng Doi.

Nguoi ¢6 thé bi bénh hojc tai nan vé
mit: cdc dubng déu do, trén duvng Trai
tim ¢6 mot cdi hiim kem theo hon dao &
dudi ngdén tro bdo hiéu la ¢6 thé bi mu loa.

Hién tuong chung o6 trén tay ngum \\i
mi loa, k€ ca ngudi bi mu loa ngay tir khi \
méi lot long me la ¢é: duong Doi va duong
Tri nao cich xa nhau, duong Tri nio bit
ngudn sau, va, ¢ mot cdi hiim sdu dudi
ngén deo nhin (1).

BENH VE BUNG CUA DAN BA

De khd, nguy hiém, dau bung, dau
dubng tiét nidu: ban tay hep, dai, ¢é ngén
nga vé phia ngén cdi, go Kim Tinh hep,
duong Doi bao quanh gb Kim Tinh thu né
hep lai chua bing nka gan ban tay.

Cé thé tro nén chét nguvi néu & ca 2
tay, duong Doi bi mét duvng tir go Théi ¥
Am sang gip 1 ngdi sao. Noi duong Doi
bi cdt chi ro thoi gian gip tai nan (1).
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Mot ngéi sao trén go Thai
Am: dé khé hosic bi tai nan vé
sdng nude (2).

Mét hosic nhiéu duvng chin
go Thdai Am: bi bénh © bung
hoi#c o than (3).

Mot vong Kim Tinh va go /////
Thdi Am bi mét s6 duong chin, *
trong mét ban tay day la nguvi 2 3
ham mudn tinh duc. Néu ban
tay khd thi chic chin la ¢6 bénh vé bung.

Néu c¢6 dbi ban tay 4m uét nia 1a c6 bénh vé duvng tist niéu,
¢6 thé din t6i bai lidt hodc chét.

Trong ban tay, go Thii Am d6 xudng rit manh: d& khé (néu
xuong chiu cia ngubi dan ba nho, hep, lai cang d& khd).

Riéng cdc bénh vé tim da néi nhiéu & trén (Phét Hién Bénh Tat
Trén dubng Trdi Tim) nén t6i khéng nhic lai nia.

Xem ban tay d€ dodn bénh khéng thé chi nhin ddng vé, duong
nét, ddu vét thé hién trén 2 ban tay déi tuong ma da voi néi ngay
la ho bi bénh nay bénh kia.

Digu cin ban nhat la phai luén luén quan sét ky déi tuong hic
dang xem tay: Ho khoe manh hay ém yéu? Vui hoat hay buédn ba,
tri tré? Da de sdng sua hay xanh bing, phit thang? Cé déng v&,
dubng nét, ddu vét, miu sdc gi khdc la khong?

Nhiét d6 d6i ban tay déi tuong ra sao? C6 hién tuong gi la
khéng? Tay run, ddm mé héi, &m wét hay néng ruc nhu Mra? Cing
do hay mém nh@in? Tran tré sic séng hay thifu, mat sinh khi? Da
dé hong hiao, dudng nét ro rang, hay nhot nhat, xanh xao, tim, db,
mo nhat, khong ro rang?

Lic bdy giv méi két hop véi cdc hién tuong, dubng nét dau vét
khdc trén ban tay cta d6i tuong - thuong la it thay d6i - d€ dodn
bénh méi ¢6 co chinh xdc duvc.

Néu nguvi xem ban tay dodn bénh lai con biét khoa xem tudng
néi chung dé€ ké&t hop thi viée chén dosn bénh khéng tai nio sai
chéch dupc...
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TOM TAT MOT SO BENH THE HIEN TREN BAN TAY

1. Dutmg Doi nhu day xuc xich, bi rach vh dit quang: bénh tat
lién mién, tam hén xdo déng.

2. Mét chdm sdu va den nhat 0 duong Dbui; nguy hi€m tridm
trong, bénh tat hoic bi thuong, bi xung huyét.

3. Duong Doi bi gy o quang dau: bi thuong hofic bi bénh tat
& thvi tho 4u.

4. Duong khic khuyu trén go Kim Tinh: canh duong Dbi: bénh
tat kho chita khai.

5. Nhimg duvng khic khuju & Cdnh dong Hoa Tinh, gan dubng
Dbi: bénh tram trong nhung cé thé chita duoc.

8. Puong Trf nao bi cit, ngdt & ddu: bi thuong & dui hay & déu
do nga.

7. Chim d0 trén duong Tri nio: bi thuong & dau.

8. Dubng ban cung trén dubng Tri ndo: bi thuong hodc bat hanh
rdt trAm trong.

9. Chax thiap ¢ giita dubng Tri nao: bi thuong hoic bénh nguy
hiém chét nguvi. Tinh thin bi chao dao.

10. Ngbi sao trén duong Tri ndo: bi thuong nguy hiém o diun
gdy ra mét thing bing vé tri nao.

11. Hon dao trén duong Tri nio: dau ddu thutmg xuyén.

12. Chédm den hoific xanh nhat trén duong Tri ndo: bénh thuong
han, dau dau dir déi.

13. Hiim rat sau trén duong Tri nao: dau éc rit ning

14. Duvng Tri niac hdn loan, hinh thanh x&u ho#c bi chia ra
lam nhiéu doan: dau ddu lién tuc. Bi mat tri nhé d6t ngét.

15. Cham do trén duong Dinh ménh: bi thuong trim trong.

16. Puong Dinh ménh nging d6t ngdt & dubmg Tri ndo: bénh vé
nao.

17. Ngbi sao ho#ic chix thdp c¢6 chdm siu & Cdnh déng Hoa Tinh:
bi nguy hiém chét nguvi sau ca mé khé.
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18. Ch&m xanh trén Cdnh déng Hoa Tinh, gifta duong Doi va
dubng Tri nao, & trén cao: bénh v& mdu bi nhidm doc, bénh
tiéu hoa, rudt.

19. Chir thap hodc ngdi sao trén go Thdi Am: bénh phu thing
va viém phé quan.

20. Pao trén dubng Doi: bénh tat vho giai doan c6 hon dao dé.

21. Pao trén duvng Thiy Tinh: bénh cha phu nit sau khi dé.

22. Chdm dé bot bat hodic hinh tron trén Vong C§ tay: bénh
nguy hiém chét nguvi.

23. Mét nhdnh cong duy nhédt tir dubng Trdi tim xudng dubng
Tri ndo, dudi ngdén giira hofic ngén deo nhin: cé thé dau tim
ning.

24. Ngéi sao trén dubng Trai tim: ¢6 co thit manh & tim, dé&
dua dén tr vong.

25. O vong Kim Tinh c6 ngéi sao, phia dudi go Thé Tinh: méic
bénh phong tinh kinh nién, khéng chita duoc.



TOM TAT MOT SO BENH THE HIEN TREN BAN TAY
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Nghién ciu chuong BAN TAY NOI GI VE BENH TAT trén day,
ching ta thay r:\'?mg moét bénh hodc nhiéu bénh c¢é thé cé, dang cé
hodic s&¢ ¢6 trong co thé con nguvi, déu bidu hién - bing nhidu diu
hiéu gidng nhau hofic khdc nhau nhiéu, it - trén dé6i ban tay cua
ting nguom.

Tir viée xem tay dodn bénh, nguoi ta ¢6 thé dodn trude hoiic ndi
rdé cho déi tuong bisét ho da, dang hofic s2 bi mét hay nhiéu bénh
khde nhau cung mét lic dé nguvi d6 biét ma dé phong, chay chia.

Néu mdi nguvi tu hoc, tur nghién cidu vain dé xem ban tay dodn
bénh dé thuong xuyén theo doi déi ban tay minh, phdt hién ra bénh
tat sip sta phat ra, dang phdt ra hodc s& phdt ra nhat dinh ho ¢6
thé tim moi cdch dé phong trudc bing cdch séng didu d6, kiéng khem
vé mit nao d6, dung thude, t6i bdc &1, t6i bénh vién, tiy theo hohn
canh can thiét, s cé th€ chin ding ngay bénh tat sip phét ra, dang
phdt ra hodic la lam cho bénh tdt - dii hiém ngheo téi dau - .ciing.
c6 thé giam nhe néu khéng théat la hoan toan bién di. Nhu vay, ho
da cé thé lam cho minh bét dau dén, khéng hao tién tén cta, séng
khde manh, hanh phic, kéo dai thém tudi tho.

Do la chua ké, néu mdi nguvi tu hoc, tu nghién cvu van dé xem
tay dodn bénh lai biét duge cach tw chizn bénh cho mink theo phuong
phdp Lam chu bdn thén bdng y thiic tw dm thi (mét phuong phép
don gian, d& hoc) nghia la phuong phdp tu chita bénh, chi bing
nhiing loi rit ngin_gon, tiw minh lai néi véi minh, vai chuc 1an, vao
mbi budi t5i, khi di ngi va vao mdi buéi sdng, khi thuc day, vi du
nhu tu néi nho cho minh nghe caw: "Tat cd moi ngay, vé moi mdt,
bénh tdt cua toi s hét, phdi hét”, thi chi it lau sau Ia moi bénh tat
clia nguoi dé sé bién hét. Do d6, timg nguvi lai c¢é thé tu chira bénh
cho minh mét cdch rat hiéu nghiém.

D€ két luan, chiing ta thdy quéd 1o rang ring xem ban tay dodn
bénh la mdt viéc lam b6 ich thist thue, ¢6 quan hé mat thiét véi
khoa truong sinh hoc va la mét viée lam cé tinh chit nhan dao cén
dupc khai thde va phét trién réng rai trong quang dai quan ching.
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C.
CAl CHET THE HIEN TREN BAN TAY

gubi ta, ai citng phai chét, nhung khéng phai trén ban tay nguvi
Nnho ciing ghi ro thvi gian, ngay gio chét, mic dii vay, trén rat
nhiéu ban tay, cdi chét lai ghi ro ranh ranh, nhat 1a nhimg cdi chét
dot ngot, bat thuong va ca nhimmg cdi chét vi nhiéu 1y do khdc nhau
con nguvi di tu hly hoai than minh.

Ngubi chdn doi, khi mdu néng bdc 1én, nhin thiy toan maiu do
tist, gy ra nghet tho, trong hic mat chi déng, da tu sdt. Néu biét
trude su viée sé xdy ra nhu th&, ho ¢ thé tu diéu hoa duge hoi tho,
lam cho diu di, ¥ dinh tu sdt khéng con nita va chi con biét tu
trdch minh 12 ngu xudn ma théi

Nguvi ¢6 nghi luc, diing cam, biét trudc cdi chét, s& ché ngu
duoc né trong chimg muc cé thé va dén nhdn né mét cdch nhe
nhang, thanh thodt, vi, ho di kip bd tri thoi gian khoa hoc, hop ly
dé hoan thanh nhiing céng viée cot yéu trude khi ra di.

Cudi cung, khi cdi chét duge ddy li thi nhimg dubng nét, dau
vét trén ban tay con ngudi ciing thay d&i: mo nhat di, mat di hoic
néi lién lai.

A. CHET POT NGOT VA CHET BAT THUONG

1. Duong Doi dut dbt ngdt
o ca 2 ban tay: chét dot ngdt
vao ding khoang cdc duvng Duvi
dé bi dut (1),

9. Duong Tri nao dimg dot >
ngdt o ca 2 ban tay: chét bit
thuong va d& déi vao dung
khoang cic duong Tri nio d6 bi 1
diit (2). 2
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3. Duong Trdi tim quay
xudng gip duong Tri nao khéng
xudt phdt cing véi duong Doi.
Hodc duong Trdi tim bing qua
ca dubng Trf nao d€ xudng gip
dubng Doi (3).

4. Khéng ¢6 duong Trdi tim
hodc dubng Trdi tim néi véi
duong Tri nao bing 1 hon dio
roi kéo dai ra (4).

5. Mot chi thap trén duong
Tri ndo hay dubng Dbi: tai nan
chét ngudi. Mét chir thap trén
gdo Thé Tinh, mét ngbi sao trén
vong Kim Tinh: bénh duong tiét
niéu (5).

Mét ngéi sao hosic mét chir
théap trong Cdnh déng Hoa Tinh:
tai nan vé sit hodc Ita. Né&u c6
mot vét xanh & Canh déng Hoa
Tinh vk cudi go Thai Am: chét
vl bénh tat hodc bi ddu doc (5).

6. Mot cdi hiim nho trén
duong Dui ¢6 ché: chét di déi
Vi bénh tat ().

7. Mét ngéi sao trén gbo Hba
Tinh: chét vi tai nan vé sit, sing
dan hodc tai nan ngoai duong
phé (7).

8. Duvng Trdi tim hinh cha,
voi chir thap ¢ go Thiy Tinh
kem theo mét s6 vach va cdc
dubng khédc rat do: chét bénh vé
phé quén, ¢ hong (8).

280

\
7
Yy %%



B. CHET VI TU SAT

9. Mdt ngdi sao trén go Tho Tinh (c6 th€ & ngoai vong Kim

Tinh). Ngén tay cdi rat ngin,
d6t thit nhat phéng to. Duong
Tri nfo xuéng tin go Thdi Am
rit no: nguvi tu sdt (9).

10. Chi ¢6 mét ngéi sao trén
go Thdi Am: c6 thé chét vi nude
do tu sdt hofic vi bénh viém
mang phéi nang (10).

11. Chét vi bénh viém mang
phéi ning thi trén dubng Doi c6
1 hon dao, dutmg Trai tim ¢6
hinh chg va ngdi sao 0 dudi go
Thdi Am (11).

i2. Puong Doi 6 chir thap,
duong Tri nao rat xiu, cé chd
dit quang, c6 hon dao, duong
Trdi tim ndi véi duong Tri nio,
¢6 chir thdp o go Thé Tinh, dubng
Thiy Tinh (néu cé) ciing cé dao
va go Thédi Am 6 hinh lusi: ddu
hiéu cla nguvi tu sdt (12).

13. Cé hinh luéi & phan dudi
go Kim Tinh, duong Tri ndo phiic
tap, ¢6 ngdi sao, ¢6 hon dao, ¢é
ché va ¢ cudi c6 mét ngdi sao.
Puong Trdi tim hinh chg, bi cit
khic va c6 ngdi sao. Vong Kim
Tinh bi cdt khie: khé tranh khai
tu sdt (13).

14. Duong Doi va duvng Tri
nao cdch xa nhau. Duvng Trdi
tim di xuyén qua dubng Tri nao,
gip duong Doi. Go Thd Tinh ¢6
cdi ludi. Go Hoa tinh ¢é ngéi
sao: biéu hién di dén tu sdt (14).

o

X
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15. Ngén tré6 va ngdén deo nhin nga
vé ngén giira, go Hoa Tinh ¢6 1 cdi ludi,
dudi go Thé Tinh ciing ¢6 1 cdi ludi, go
Thii Am c¢6 mét ngdi sao thing tir ngén
deo nhan xudng va bi gach rat nhiéu,

Duong Tri nao cé6 hon dao rat to.

Dubng Trdi tim cing xudt phat véi
duong Tri nao, duong Doi va trong rat rdm
r6i bing mét dubng vach tir go Théi Duong

xubng. C6 1 vong Kim Tinh khéng dep (15).

16. Ngon tay cdi tron to nhu hon bj,
miu do (chiing t0 nguvi hay néi néng,
khéng kiém tra néi ban than), go Hoa Tinh
c6 edi luéi, Théng dudi ngén tro, dudi dubng
Trai tim va dubng Tri ndo, ¢ 1 chr thap.
Go Thai Am néi. Puong Trdi tim va duong
Tri nao rat sdt nhau (ddu hidu clia su tuw
sat, do nghet tho giy ra su xung huyét
cha cdc phé quan), véi mét chit thap o dudi
ngén deo nhén, ¢6 dubng chay cit qua
duong Tri ndoc va duong Doi.

17. Ngén tro va ngén deo nhin déu
dé vé ngén gitra. Gb Hoéa Tinh c6 mét cdi
ludi, dudi go Thé Tinh ciing 6 mot cai
luéi. O go Thdi Am c6 mot ngdi sao va bi
rach khd nhidu. Duong Trdi tim ndi véi
duong Tri ndo vh duong Dbvi bing mét
dubng tir dudi go Thdi Duong. Ngon tay
phéng to: tu sdt vi tinh, Vi sing éng hoic
bi chét dudi (17).

18. Ngén cdi ngin, phéng lén rit to,
nhung duong Tri ndo khéd cin déi. Dudi go
Thé Tinh, gita dubng Trdi tim va dubng
Tri nao ¢6 mdt chir thap. Go Hoa Tinh bi
rach. Go Thai Am khid cao.
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Duong Trdi tim va duong Tri nfo khd gian nhau. Mét chir thép
thdng dudi go Thdi Duong c6 dubng chay qua dudng Tri ndo va
duong -Doi: tu sdt nhiéu lan, chét dit déi vi ngat tho do su xung
huyét ctia cdc phé quan...

Né6i chung qua dbi ban tay cia ngudi dé di t6i hanh déng tu
sét bao giv ciing thdy d&u hiéu cha sy mat thing bing, mat y thic
véi go Thé Tinh rat xau, go Thdi Am bi gach chi chit, go Hoa Tinh
¢6 chir thap hay cdi luéi, v6i dudng Tri nfio rit xau, bi bam bg, dit
quang va néi véi duong Trdi tim thanh mét dudvng ma cé khi nguoi
ta khong thé phan biét 6 dubng d6 la dubng Tri ndo hay duong
Trdi tim niia.

Cudi cung, thudong la nguvi ¢6 ngén cdi ngin véi dét mot phong
1én nhu hon bi hofic nhimg ngén tay déu toe ra qua dang, dé dén
nguvi dé - vén hung bao - di téi nhitng hanh déng mat tri d6t bién,
tu sdt hodc gift nguoi mét cdch mu qudng.

Cén phai ghi thém truong hop ngoai 1é 14 ¢6 nguoi trong nghia
khi, danh du, loi hia, su hd then khéng lam tron duge nghia vu cao
ch caa minh ma ty t@, tu md bung nhu trubng hop cdc quan vin,
vd ngay xua c6 khi tiét anh hiing, bat khuat hodc cde bac vd s bén
Nhét da timg md bung d€ tu sdt (harakiri).

Nhimg nguvi loai nay cé6 di kifu ban tay véi nhing dau hiéu
khdc nhau. Cé nguoi c¢é: ban tay be be, dui duc, véi ddu ngén cdi
rit dai va vuéng (c6 ¥ chi cuong quyét). Duong Tri nao dai va dam
di thing téi go Hoa Tinh. Dubng Tréi tim cing di thang téi go Méc
Tinh gip nhdnh & duong Doi vuon lén thanh hoa thi o dé.

Go Thd Tinh vé6i ddu phén dau: x&u, ddu hiéu cua tu sét, (mic
di ¢6 dubng Tri ndo dep: tu sdt khéng phai vi quin tri), cong thém
o go Hoa Tinh clia ca 2 ban tay déu c6é ngdi sao déng, o trén duong
Thuy Tinh ma giga mdi ngdi sao lai ¢6 mot chim do edbng thém véi
duong Doi 0 ca 2 tay bi ngung 46t ngdt...
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C. CAI SONG VA CAI CHET QUA NGUOI PHUONG DONG

Qua tuoz tdc, bénh tdt va nhét la thdn sde cla mdt nguvi cb
thé biét ring nguvi dé khong chét dugce hodc khéng thi nho ctu séng
duoc nira. Nguvi phuong Péng ¢é kinh nghiém Ia:

1/ Mt ngubi, dia ém da lau, néu khong qud gdy yéu, 10 ngon
tay vén do va sdng béng, thl nguvi dé6 vin cé6 ddu 6c minh min.
Du ¢6 mic bénh hiém ngheo, ngubi d6 con ldu méi mat.

2/ Nguoi c6 doi ban tay rdn chde va héng, nhing ngoén tay day
ve ving vang, go Thdi Am néi cao, dubng Doi, dudng Tri ndo, dudng
Trdi tim dai, rd, khéng c6 gach chéo dam nét sGu va dudng Thdi
Duong ké dep dé: bidu hién cha su truong tho va gidu sang, c6 sie
sdng tiém tane. vuot qua hiém nguy.

3/ Nguvi ¢6 ddu hiéu Cdi quan tai, vach ro nét & phan dudi go

Kim Tinh, khi cde méng tay bi den lai thi khong thé séng thém qud
mot ngay.

- Néu tai téc va rau déu dung dung 1én nhu nhimg thanh sét
va mit long 1én, muén chém ra khdi hs mét: tir 3 téi muvi ngay
sau, ngudt dd s& mat.

- Néu go Thdi Am bi den va phén dudi go Kim Tinh bi phét
xanh thi cdi chét da téi gén.

- Ddu hiéu Cdi quan tdi, ¢6 th€ bdng nhién xuit hién o phédn
dudi go Kim Tinh, nhung, néu tréng né khéng hoan chinh (2%
thi khong 6 gi ddng ngai. Né&u tréng né qud dam nét va hoan chinh

( E2A) thi khéng trdnh khdi nguy hiém téi tinh ménh, ngay trong
nam dé.

4/ Khi dau Cdi quan thi xudt hién & phdn dudi, go Kim Tinh
ma lai ¢é diu, vét den o phan gifra cudi long ban tay (gma phan
cudi go Kim Tinh va phdn cuéi go Thédi Am): s& bi ngad xudng nudc
va chét dudi.

5/ Coé ddu, vét den sam & phdn trén go Kim Tinh: ¢6 thé bi
sét ddnh.

6/ Mach mdu den chay tir go Hoa Tinh xuéng cuéi go Kim Tinh:
bi vat hung dit cidn chét.
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7/ Mach mdu den chay tir go Thd Tinh xuéng go Thdi Am: bi
rdn cin chét.

8/ Mach madu den chay tix go Thdi Duong t6i giita phén cudi go
Kim Tinh vh gb Thdi Am: chét Vi nan lia.

9/ Vach ke qua dubng vach giita 2 dét ngon tay: bi chét khi
dang di du lich.

10/ Nhung ddu nhu nhimg cdi kim bay ( //ﬁ/ ), Con rita C#{ ...
xudt hién & bat k&€ 2 d6t ngén tay nao: chét duvng, chét cho...

11/ Mét mAau vang chiém ca long ban tay (nhit la nguvi dang
ém): cdi chét da téi gan.

12/ Khi & 3 dubng chinh trong long ban tay (duong Dbvi, dudng
Tri nao, duong Trdi tim) béng thdy dubng niao cling cé cu lao xuit
hién: nguoi d6 cé thé s@ tu treo cd.

13/ Bong thdy xuat hién didu 2 cdi thuyén (8 hay la ) s& bi
chét duéi.

14/ Néu trén go Thdi Duong bdng xudt hién diu hién Con rua,
lai ¢6 mét vach chéo qua: cé thé bi chit dau.

15/ Khi nhiing dubng nét v mau da trong long déi ban tay cha
mdt nguoi da nhot nhat, ndm vao c¢dc ngén tay thdy ngay cang lanh
buét, ¢6 nghia la thin chét da téi, vi, sde da bién di, 2k da tan va
than di mat.
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D.
TIENG NOI BAN TAY CUA MOT SO NGUGI

IENG NOI BAN TAY via la tiéng néi chung cha moi ban tay

(moi ngubi) vira 14 tiéng néi riéng cha timg ban tay (timg ngubi)
khi né duoc thé hién trén cdc duvng nét, ddu vét, mau sdc... & ban
tay ngudi dé.

Vi thé, qua kinh nghiém thuc t&, nguvi ta c6 th€ téng két lai
12 mot 6 ngudi dic biét nao dé - tot hodic x4u - ¢6 nhimg dic diém
gl riéng biét trén ban tay, trén ca con ngudi va trén chir viét, chir
ky cia nguvi dé nita.

Vi sdch nay chi di sau vao nghién ciu TIENG NOI CUA BAN
TAY nén t6i khéng giéi thiu nhimg dic diém vé tuéng nguvi va
chir viét, chir ky clla mét s6 nguvi ta thubng quan tdm téi ma chi
gi6i thiéu vin tdt mét vai diém co ban thé hién trén ban tay cda
tung nguvi dé nhu dudi day:

NGUOT CO NANG KHIEU VE KHOA HOQC HUYEN BI

Cé mét hinh tam gide nho do duvng Truc gide, duong Dvi va
duong Tri ndo hop thanh (ning khi€u tu do).
1. Cé chix thap trong hinh T4 gidce, & dudi

go Thé Tinh (c6 kha ning tiép thu diéu
huyén bi). Néu nguvi dé ¢6 2 chir thap
gin nhau trong hinh T gide, & dudi
ho#c canh go Thé Tinh (xem hinh bén)
thl nh&t dinh ho c6 tim toi, phdt hién
duoc nhiéu diéu b8 ich cho khoa hoc
huyén bi, d4n t6i thing loi, ndi tiéng.
2. Dot 2 ngén gita dai, véi cdc ngén tay
nhin nhui: thich cde khoa hoc huyén bi.
3. Cé hinh tam gidc trén go Thé Tinh:
cing ua nghién cuu khoa hoc huyén bi.
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4. Dubng Truc gidc ngin hodic dai, dep: sin sang bd cong sic ra
nghién cuu,

5. Vong Sa-l6-méng cé duvng Trdi tim di téi cudn 14y ngén trd: cé
kha ning dic biét.

6. Néu trén duvng Trdi tim cé hinh vubng: dé 1a ngudi ¢é6 kha ning
khéng binh thuong.

7. Vong A-pd-16ng: ¢ kha ning nhu mét nha tién tri mic da c6
nhiing diéu phdn dodn chinh xdc khong dua trén kha ning nghién
ciu siu sdc.

8. Go Thdi Am t8t, ndy no & phan duéi: gép phdn vao kha ning
tudng tuong dé phdn doan.

Cé hinh tam gidc hodc hon dao ¢ duvng Dinh Menh

9. Dau 2 ngén tay it nhon: c¢6 nhiéu kha
nang hiéu biét khoa hoc huyén bi.

10. C6 "dudng cay” tir duong Doi thing lén
go Thé Tinh (xem hinh bén): ¢6 thé gioi
vé béi todn va ao thuat.

11. Mt hodc vai ¢l lac nho o gitta go Kim
Tinh va gb Thai Am, gdn vong cd tay:
c6 kha ndng khdc thubng, déi khi c¢é thé
thdy duoge qud khi va tuong lai...

NGUO!1 THONG MINH

Cé go Hoa Tinh néi
T4t cA cdc dét thit 2 cha cdc ngén tay déu dai

C6 duong Tryuc Gide tot, dubng Trdi tim cdch xa chin cdc ngén
tay. D6t 1 d4u cdc ngén tay déu dai. Nhiéu duong nét tét trén tay.

Vong Kim Tinh ro.

Ngén cdi dai vé6i d6t 1 vudng, dai ngang véi d6t 2. Long ban
tay Vuéng‘!.

Cé duong thing tir dubng Doi 1én go Moc Tinh. Dubng Thai
Duong dep.
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Dau ngén gitta d8 vé ngén deo nhin (dai hon ngén tro khd
nhleu) Nhiéu nhédnh nhé tir duong Doi dam thang Ién (6 nhiéu c6
ging ban than, lao déng nghiém tuie, dat két qua cao).

NGUO1 GIOI VE CONG, KY NGHE

Ban tay vuéng, ddy, chic chin. Cdc ngén tay to.

Long ban tay rong (chinh xdc, bén hi, than trong, nhin xa
tréng réng).

Duong Tri nio ¢6 hinh chg (muu meo).

Puvng Tryc gidc va dubng Thdi Duong ro, dep.
BAN TAY NGHE Si

MéAm, hai hoa, hoi vang. Cic ngén tay nhan.

Ngoén deo nhan dai hon ngén trd véi ddu ngén gita nga vé ngén
deo nhin (T6t nhat la cdc ngén déu 48 vé ngén nay: tat ca vi nghé
thuat, vi cdi dep).

Go Thiy Tinh d8 v& go Thdi Duong (nghé thuit duve su khéo
léo va sy théng minh hd tro chng d& di t&i thing loi).

Ngén deo nhan hinh chdép nén hodc vudng (biét didu hoa hoic
¢6 thuc t€ trong nghé thuat).

Duong Tri nao tdch khodi duong Dbi va két thanh hinh cha.
Co dutmg tir go Hoa Tinh t6i gb Thdi Duong va duong khdce tir

gd Thdi Am téi go Thdi Duong. Duong Thdi Duong dep, két bang
duong ché ba than ky.

NGUOI TOT

Mu ban tay trung va hoi rin.

duong Trdi tim dep va hoi c¢6 nhénh.

D6t 2 ngén cdi dai hon dst 1.

Cdc duvng nét réng.

Hai dutng Trdi tim: tdn tuy vi ban, tdt ca vi tinh yéu.

(Ké c6 duvng Trédi tim ngin va tro, khé ma tét bung).
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NGUOT DUNG CAM

C6 go Hoa Tinh dep (c6é tinh chién dau) hodic that néi (tinh tram
tinh) hay déu din (bén bi, déo dai, khong so bat k& cdi gi).

Ho thubng c¢6 ngén cdi dai (cé6 nghi luc) va gan ban tay vang
chai (e6 quyét tam).

NGUO1 CO NHIEU DYC VONG

Go Méc Tinh ndi qud ddng. N&u né nga vé go Thd Tinh 1 mudn
thanh cong vé mét mén khoa hoc nao d6 (do céec ddu hiéu khdc da
chi ro).

Ngén tro nhen: khé thuc hién edc duc vong. DAy, toe, rin, ngan:
hoai bao thé bao. Dai: hoai bao bén bi. Rat dai: hoai bao chuyén

ché, Mém: hoai bao ngoai giao theo ki€u clia minh. Cé mau: hoai
bao thédn trong va cé tinh todn.

D6t 2 ngén tro nhiu thit: hodi bao théa man ude vong vé vat
chat. Khé khan: hoai baoc vé thing loi.

NGUO! NGHIEN RUQU

Cdc dudbng nét xanh nhat va néng can (mdu bi nhiém déc).
Thubng ¢6 mét ngdi sac & duong Tri ndo (lam cho nhiin nio).

D6t 1 ngoén cdi ngdn va tron nhu hon bi (bidu hién clia su thé
bao va mét nghi luc).

Tay luén luén run rdy vh nét mit bi tan phd.
KE HA TIEN

C6 nhimg ngén tro sit vao nhau & phin dudi (than trong kin ddo).

Dot 3 ngén gita ngin. Ngén 1t dai, gp vao trong. Ngoén cdi cd
dét 1 luén gap lai nhu cang cua.

Cdc méng tay ¢6 ddu cong khum lai.
KE LA LUNG

Duong Tri nfio khéng tot, d4m chui xuéng gb Théi Am, (6¢ tudng
tuong qud ddng) la nguoi khéng binh thubmg.
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Puong Tri nfio rit xa duong Doi o ngay tir chd bt nguén cit
ra lam nhiéu doan ho#ic thanh nhidu dubng loan xa.

(Phu nir thubng hay c¢6 dudbng Tri ndo dam chdi xudng hon
dan ong).

KE HAY NOI KHUNG

DAu ngén cdi tron nhu hbn bi.
Cac dubng nét trong ban tay qud do (vang la bi bénh vé gan, mat).

Ban tay qud dai ho#ic ban tay dai, hep va manh khanh: thich
ra lénh va khé tinh.

Moéng tay nhon va cong: dir ton.

Cénh dong Hbda Tinh bi xdo trén vh chix thap: bdm sinh ngd
ngso, thich gay gé.

Go Hoa Tinh ndi bat va kéo dai: thd bao, mat day, tring trom.

Go Thdi Am bi rach nédt: tinh khi khé chiu.

Dubng Dovi xanh xao, nhot nhat: hay néi khiing, d& gdy 4n mang.
duong Doi lic to ldc nho khéng déu: tinh khi that thubng. Duong
Doi do: duc vong thé bao {(cla ké giét nguvi).

GAI GIANG HO

Ban tay nhon (lubi biéng, ham thich moi thd vui, khodi lac).

Ban tay tring, khéng khi va thui ti6t khéng anh huong téi.

Go Kim Tinh rach ndt véi vong Kim Tinh x&u xi.

Lbong ban tay day thit véi su khdt khao vat chat.

Ngén cdi ngin (khéng ¢é ¥ chi dé hanh dong). Céc ngén khéc
nhin nhui (cé tryc gide) va phdng 1én & phan cudi (d6t 3: thich moi
thi vui), ddn téi 12 ke hanh nghé chuyén nghiép.

Duong Trdi tim ¢6 rdt nhiéu nhdrh (lam bd lam tich, niing niu
quéd ddng) ho#ic tran trui (ich k¥), déi khi rbng (thé bao) manh vh
mong (tinh cam khé khan), thuong hét & duéi ngén 1it, khéng ra téi
bia tay (khéo 1éo0), thanh day xich (phan phit tinh cAm).

C6 ngubi ¢6 ngén 1t cong lai (thanh cong ngin nghi thuong 1lam
vao canh buyc minh), vé6i 46t 1 ngin va 46t 3 day thit.
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Nhiéu ngubi ¢ hinh tam gidc trén go Kim Tinh (tinh todn trong
tinh yéu).

Cé ddt 1 clla ngén tro day thit: thich thd dam duc.

NHUNG KE CHUYEN CHE
Cé ngén cdi didy va rat dai.
Cédc go Moc Tinh, Thé Tinh va Hbéa Tinh qud néi.
Duong Tri nao to. Cé6 du cdc loai mit & mu ban tay.
Cé ngén tro thing tdp (thich chi huy, ra lénh).

Dubng Trédi tim rdt ngin hodic rat dai nhung réng khéng cé
nhianh va mu ban tay ciing cung.

KE NHAM HIEM

Puvong Trdi tim vh duong Tri nio sft nhau (muu meo).
Dutmg Tri nio k&t bing hinh chz (biét che dau).

Cdc ngén tay nhon véi go Moc Tinh bi rach chéo, go Hoa Tinh
rat ndi. Ngén cdi rong hosic dét 1 tron nhu hon bi.

Duong Tri nao va dubng Doi khéng cing bdt nguén tir mét chd
(khéng tu kiém tra duoc minh, tri tué bi sa sit).

KE DAU BO

‘Ngén cdi véi dot 1 tron nhu hbn bi.
Céc ngdn tay toe cé d0 cdc loai mniit.

Mét dubng Tri naoc to va thing nhu mét ludbi ki€m (thé bao,
nguy hiém). Nhimg duong nét trong ban tay thing, cimg, gy géc,
khéng mém mai.

KE DIEN

Dién vi tinh: Ban tay gay ho#c néi phéng, véi Vong Kim Tinh
xau xi.
Puong Tri ndo khéng dep, méng tay ngdn, thuvng bi gim nham.

Ngén cdi ngén, thé kéch hodc rat dai, rit gdy véi dét o rat dai
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DPién bi hiém: Ban tay tron. Cdc ngén tay dai vh nhon, véi cde
moéng tay nhu hat hanh dao.

Da tring xanh. Cédc d6t 3 (ngén tay) dai va khé khan.

Vong Kim Tinh x&u. Go Moc tinh khd to, thubng ¢é hon dao.

Duong Tri ndo xudng rit thip trong go Thdi Am bi rach nit.

Thuong cé dudng Truc gide véi hon dao (mo qudi dan, ring ron).

Go Kim Tinh phéng, bing phing hoidc bi rach nhiéu & phia trén
cao, voi cdc dubng mong manh.

Dién khdt mdu. Ban tay dai, réng, ddy, rdn, am udt.

Dubng Poi thuong khic khuyu. Puong Tri nio rit xau, chay vé
gb Hoa Tinh. duvng Trdi tim ngdn va rong. Cdc duong déu db.

Ngén cdi dai véi ddu ti. Go Thdi Am det. Cdnh déng Hbda Tinh ¢6
nhiéu chit thip, thuong 13 & duong Thé Tinh vi duvng Thédi Duong.

Dién gign dg: Ban tay mém véi nhidu dudng xanh xao.

Go Thdi Am bi rach ndt va duong Tri ndo chdi vho dé, xudng
rat thap véi hinh che, déi khi lai vong lén go Hba Tinh.

Ngén cdi ngin, d6t 1 tron nhu hon bi. Méng tay réng, ngin,
dé gay.

Dién vé moi diéu to tdt. Ban tay dai, tron, day.

Go Thdi Am va go Moc Tinh rat néi. Go Thai Am bi rach nit.

Dubng Tri nao rong, xdu xi, dam chii xudéng. Pubng Thdi Duong
dep. Tir dubng Doi c6 mét duvng chay cdt qua dudng Tri nao, gin

mét hon dao hay mét ngdi sao va di t6i giip go Mbc Tinh hodc go
Thai Duong.

Dién chuyén ché: Ban tay dai va khd hodc tron va phdng lén.
Céc 25t ngén tay thu 3 dai. Ngén cdi rit dai nhung khéng thét lai.
Cdc ngén tay gin gudc va béo.

Go Kim Tinh hep v khé. Go Thd Tinh bi gach vi nhitng dubng
tir duong Dvi di téi tan go Moéc Tinh.

bubng Tri ndo bi chit khic va réng. Cé vong Kim Tinh x4u xi.
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NGUOI HAY GHEN

Cé mbi dudi chia ra. Ngén cdi véi dét 1 hinh hon bi. Go Thai
Am bi rach. Dubng Tréi tim cit ci ban tay. C6 mét dubng riéng di
tir go Hoa Tinh t6i gita ngén trd va ngdén gita. C6 modt vong Kim
Tinh xdu xi.

NGUOI KIEU NGAO

Cé ngén tro thing va dai: Kiéu ngao cao thuong. Qud dai: kidu
ngao thich veé léng liy, hao nhodng, su cai quan va ca su chuyén ché.
Cung do: kiéu ngao lanh lung va thiu ca long khoan dung, dé luong.

D6t 3 cha ngén tro dai: kidu ngao vi danh du.

Néu ngén gitta dai: kiéu ngao ngim.

ngén deo nhin dai: kiéu ngao chdn ngit.

D6t 1 ngén deo nhin dai: tu phy, hom minh. D8t 3 dai: thich
khoe khoang, nhiu nhet, danh gid, chic tude, duoe téng thudng.

KE HEN NHAT

Go Héa Tinh bi nhan chim nhu la khéng cé.
Déi khi khéng ¢6 duong Trdi tim.
Ngén cdi ngén. Ban tay mém.

Thiéu duong Tri nao hodc duvng Trai tim.
NGUO! HOANG PHI

Ngén cdi be ngla ra sau mét cdch tu nhién. Bé ngia qua khéng
6 ¥ thic dao dik.

Go Hoa Tinh nidy noé qui ddng.
BAN TAY NHA BAC HQC

1. C6 nhiimg dudng chéo trong dét 3 ngén trd: c¢6 tinh déc ddo trong
viée thye hanh véi nhiéu didu ky di.

2. D6t 3 ngdén gitta dai: trung thue, bén bi, kién tri, ¢6 tinh trim tu.

3. Cédc dot 3 déu dai: C6 nang luc cam nhan. Cé truc gide trong dia
hat tu tuong. Cé sy xét dodn nhay bén, théng minh.
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4. Cé nhitng duong théng & dot 3 cha ngén trd: ¢6 khat vong hiéu
bi€t hudéng vé nhing su tim toi cAn min va méi ma.

5. Duong nim ngang trén céc dot 3: Nhidu hidu bist va khst vong.

6. Nhiing duong thing trén dot 3 ngén deo nhén: C6 cam xic manh
liét déng goép vao su phong phi cla cdc cam gidc.

7. Duong Doi mo rong khoi khuén khé théng thuong, dubng Huyén
0 v6i hinh vudng to déng & gitra: ¢6 nhimg kha ning khéng binh
thubng.

8. Hinh chir nhét trén go Théi Am: ¢6 éc tutmg tuong sdng tao.

9. Dubng Dinh ménh bdt nguén tir duong Dbvi: ¢6 su tén tai trong
sir phdt tri€n cdn cii, dua trén gid tri cla ban than.

10. Cdc d6t 1 c6 nhiéu thit va ddy: tu tutng sdng tao va tri thong
minh phong phi.

11. Puong Tri ndo va duong Trdi tim rit xa chan cdc ngén tay: C6
tri théng minh 1én.
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BANG TRA CUU CAN THIET
CHO NGUGI XEM BAN TAY

an tay con nguvi ¢ hang trim hinh ddng, duong nét, diu vét,
mau sic, o0 mdi chd ching lai ¢6 ndi dung, ¥ nghia khdc nhau,
rit khé nhé.

Ngoai ra, ¢6 mét s6 hinh ddng, dubng nét, dau vét lai chi rd vé
moi khia canh cia mét van dé, khong dé gi nghy mét nghy hai cé
thé hoc thudec long v hé théng chung lai mét cdch nhanh chéng
duoe.

Vi thé, mdi khi cdn tim hiu duong nét, ddu vét, mau sic nao,
& ddu d6, trén ban tay, c¢6 nédi dung ¥ nghia gi, ta lai phai tim kiém
xem né & sach nao va c6 thé tim kiém khéng ra. Mat khéc, néu cé
tim thay sdch, tim duoc téi trang ndo, chd nao néi vé ndi dung, ¥
nghia cua d&u minh dinh tim - nhu ngdi sao & go Kim Tinh ching
han - ciing khéng phai la dé, vi, thubng 14 sdch chl dian giai cdc
van dé dé l4n 16n véi cde van dé khde, bing ndi dung duge in ra
ma khéng ¢6 hinh anh minh hoa nén ciing han ché trong viéc giip
nguvi ta nhé duoc dé dang, nhanh chéng.

Vi vay, dudéi day, t6i sip x&p ching lai thanh timg loai, (ngdi
sao, chit thap, hinh tam gidc...), ting van dé cin thiét (may man,
xau va tai hai...) - mac dii chua hoan toan ddy di - thanh mét:

BANG TRA CUU CA.N THIET CHO NGUOI XEM BAN TAY. Vi du
nhu:

1. Ngbi sao & vi tri nao trén ban tay ¢6 ndi dung y nghia ra sao?

2. Nhimg dau hiéu gi, & chd nao trén ban tay, néi vé viéc dugc
hudng gia tai, kién tung?

3. Nhiing ddu hiéu gi, & chd nao trén ban tay, néi vé ke ngoai tinh,
ké nguy hiém, ké giét nguvi?
dé cdc ban tién hoc thude long hodic tra ciu khi can thiét.
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NGOI SAO TREN BAN TAY

1. Trén go Méc Tinh: t6t dep, danh gid, ¢6 dia vi xa héi, cé cua.

2. Trén go Thd Tinh: nguy hiém, giy chan tay, chét bi tham, 6 danh.

3. Trén go Th4di Duong: gidu c6 nhung it hanh phic, nguy hiém vi sing.

4. Trén gb Thiy Tinh: thing lgi, thanh céng vé Y, Khoa hoc, Thi
hiing bién hofic trong nghé thuat buén bdn, giao dich.

5. Trén go Hoa Tinh: bi thuong ning vé sung 8ng, chét tran hodc
bi thuong vi hoa hoan (nguoc lai ¢6 khi ¢6 thiang loi vé binh nghiép).

6. Trén go Thai Am: nguy hiém vé séng nuée, chét dudi, chét chim
(nguoc lai 6 the c6 thing loi vé duong thily hodie dudng khéng).

7, 8. Trén go Kim Tinh (& géc cao): gidu cd. (& dudi thép:) bat hanh
vé tinh, nguvi than mat, va ca thdng loi trong tinh trubng.

9. 8ao & go Kim Tinh ndi ra sao & dubng Tri nao: kién cdo, chia ly,
ly di.

10. Mét hay nhiéu sao trén go Kim Tinh: cha me ho#c nguvi than
qua doi.

11. Dubng tir go Kim Tinh qua duong Doi t6i mét ngdi sao: chi thoi
gian chinh xdc mét tai nan xay ra trong cudc doi.

12. Ngbi sao dudi duong Trdi tim, canh go Hoa Tinh: tot, 1a tro choi
cla phu n@, nhung c¢6 thé lai ¢6 cia cai do tai ndng ca nhan.

13, Ngbi sao & dau duong Trf nao: bat hanh trong ngay sinh.

14. Ngéi sao cudi duvng Dbi: gidu ¢6 lic tudi gia hodc tai nan bit ngo.

15. Ngéi sao trén duong Tri ndo: dau dau, than kinh, bi thuong &
dau do va cham xe c6, bi nga, bi cdi gi dé roi vho ddu hodc bi
dién loan.

16. Ngoi sao cudi duvng Tri nio: loan éc, dién hod#ic thién thi, vi nhan.

17. Ngéi sao trén duong Dinh ménh: bst hanh da qua hodc sip téi.

18. Ngoi sao 0 dau dudng Dinh ménh, sit duimg Vong cb tay: mét
cia cha cha me trong thoi tho &u, trai tre.

19. Ngbi sao trén duong Thdi Duong: diém xiu tiép téi diém tot,
gap tal nan.

20. Ngbi sao & cudi vong Kim Tinh, phia go Thai Duong: ham giét
nguoi, dé bi ngdi tu.

21. Ngbi sao o gitta vong Kim Tinh, dudi go Thé Tinh: bénh tat vé
phong tinh, hoa lidu, khé chita. .
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22. Ngbi sao trong Vong c6 tay: ¢6 tién hodic ¢6 gia tai, tring s6.
23. Ngoi sao & ddu ngén cdi: tdn tinh din téi hi héa.
24. Ngéi sao ¢ lung ngén cdi, gin méng tay: thich lam ddm, xa hoa.

25. Ngéi sao trén dau cdc ngon tay trod, gitta, deo nhan, 1t: gap nguy
hi€m do kiéu cing, gian giao.

26. Ngbdi sao dudi chan ngén cdi, gin mit sau: bat hanh do phu nir
gy ra.

26’ Trdi lai, néu & ngdn néi ngén tay cdi véi go Kim Tinh néu 6
ngoéi sao: la nguoi ddm duc quéd dé.

27. Ngbi sao ¢ d6t 1 ngdén tro, ngén 1it: thi hung bién, may min.

28. Ngdi sao & dét 1 ngén gita: thing loi tudng tuong hoidic dién.

29. Ngbi sao trén dubng Lién két (Con cdi): con gip nan hoic chét,

30. Ngbi sac trén duong Lién két (Nhan duyén): bdo tin s& géa bua.

31. Ngéi sao trén duong Du lich: tai nan, chét chim khing khiép,
trén bién trong khi di du lich, cong tdc xa.

32. Ngéi sao trén duong ngan ngén deo nhin véi ban tay: gip nguy
hiém ho#ic tai nan vé mit.

33. Ngéi sao trén Cdnh déng Hoéa Tinh, gan duvng Dinh ménh: thanh
cdng trong linh vuc phdt minh, nhit la vé khoa hoc.

34. Ngéi sao trén dét 3, ngén t: gidu ¥ chi va ¢6 tai hiing bién.

356. Ngoi sao & géc cao clla dubng Doi va dubng Tri no: duoc hudng
gia tai hofic thira k€ do nhiéu nguvi dan ba dé lai.

36. Ngoi sao trén dubng Tri ndo, & ngay quang gip duong Thuy
Tinh: khé de, nguy kich trong khi sinh n& ho#c la diém hiém hoi.

37. Duong Trai tim c6 ngéi sao: héi hép, d& xic déng, bi bénh tim.
Néu & cudi dubng Trai tim ¢6 hinh che va moét ngdi sao: chet dét
ngét vé bénh tim,

38. Mot chi nho, cong, gap ngbdi sao & dét thit 2 cha ngén tro: nguvi
lang lo, dam dang, hung bao.

39. O tay dan ba, néu c6 ngdi sao & d6t tay thu 3 ngén tro: nguwi
lang lo, dam ding, chay theo nhuc duc. C6 thé dién loan vi tang tée.

40. Ngéi sao & dét thd 8 ngén tay deo nhan: khé thanh dat trong
cudc doi.

41. Gén dubng Dvi, phia bén go Kim Tinh, ¢6 3 ngdi sao: mang tiéng
thi phi, bi ngubi trén ghét.
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NGOI SAO TREN BAN TAY
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Ghi chi: Nhin chung, ngdi sac & moi vi tri trong long ban tay déu bao hiéu
hanh phic hon A b&t hanh, trir hai trudng hop ngoal 1&: ngdi sao cudi
dudng Tri ndo, dau hiéu cla thién tai hay ké dién loan, va ngdi sao & go
Thé Tinh dudi ngdn gilra tin cling clia dudng Pinh mang, ddu hidu cla &
danh khiing khiép, & nhuc bat ngd, chét bi tham...
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NHUNG CHU THAP

1. Trén go M§c Tinh: thoa min moi ham mudn vé tién tai, danh
vong, tinh yéu. Cé tinh yéu sung suéng vh hanh phiic (néu 2 tay
cé dau nay).

2. Trén go Thé Tinh: tai nan, tai hoa, bidt hanh lén hoic ci tin,
thich tén gido, mé tin v mat cua.

. Trén go Théi Duong: dau mit hodc thing loi bi cin trd.

. Trén gb Thuy Tinh: ¢6 xu hudéng thich trém cdp, cuép cla giét nguoi.

. Trén go Hoa Tinh: bi thuong néng vi sing 6ng hodc chét tran.

[o2 TS [ SN PV

. Trén go Thdi Am: tai nan vé séng nudc, chét chim hodc chét dudi,
hofic bi bénh sung mang phéi, s¢ nudc, néu khéng, s bi ti toi

7. Trén gb Kim Tinh: tinh yéu duy nhit (néu chi ¢6 1 ngéi sao), trdi
lai, c6 thé 1a tinh yéu bat hanh (trir khi c6 chir thip & go Méc Tinh).

8. Trén duong Doi: bi bénh ning vi tai nan.

9. Trén duong Tri nado: bi thuong & ddu, ¢6 thé din téi tir vong.

10. O trén hodc ¢ dudi doan cudi clia dubng Tri nio: gidu ¢, hanh
phic.

11. Trén duvng Trdi tim: luén luén bi ngat, chodng.

12, Trén dubng Dinh ménh: bat hanh, thay d&i hoan canh, thiét hai
cia cai, thua bac.

13. Trén dubng Thdi Duong: tré ngai cho su thanh céng, tai nan vé
lra hoic dién.

14. Trén duong Trye gidc: xdo trén vé than kinh va sic khoe.

15. Mét chix thap rit rd, dudi dubng Trdi tim, thing véi ngén deo
nhén: clla cai ¢é duoc sau nhiéu chuyén di.

16. Mgt chir thdp o k& ngén gifta va ngén deo nhén, théng xu5ng
dudi dubng Trdi tim: ngubi ¢é tdm hdn cao thuong véi ngudi minh
yéu. Néu ngudi dé cé giy thiét hai vé tién cha, vin chung thuy,
khéng quan moi ndi bat hanh.

17. Mot chit thap thing duéi ngén giia, & dudi duvbng Tréi tim: nguvi
trung thanh v6i sy bi hiém, rung ron hodc bi mit cla, bi lua.
18. O phia duéi gan ban tay, sit véi duong Doi: cia cai va hanh

phic lie vé gia.
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19. O trén dét 3 ngén deo nhin: mét ngubi dan ba duoe hudbng thira
k& clia nhidu chéng (ho#c nguoc lai) ho#ic la su trinh tié€t.

20. O gitta nhitng Vong cd tay: thira hudng gia tai hodic tring x8 sd.

21. Nhing duong tir Vong ¢4 tay lén go Thdi Am gip chir thap: du
lich, gdp nguy hiém hoic bi chét dudi.

22, Hai duong bat chéo thanh hinh chit V & trong c¢é chix thip (o

Vong ¢d tay): thira huong gia tai hodc ké thira gi dé véi tudi gia
sung sudng.

93. O ddun dubng Doi: thoi tho &u khé khin, dau 6m va bat hanh.

24. Gita go Hoa Tinh va gb Thdi Am: thay d6i céng tdc va dia vi.

25. Nam sdt dubng Doi, rat ro, rat sau: bi hinh phat ning né hosc
tl t61 nhiéu lan.

26. Duong Trdi tim ¢6 nhiéu gach nhd nhu nhidu hinh chit thap:

nhiéu dau khd, ddy vo vi tinh duyén.

27. Chir thap nim & phin dusdi long ban tay, gitta go Kim Tinh va
go Thdi Am: thay déi dia vi, hoan canh, sau mét sy c6 bat ngo.

28. Hinh chix thap & dét thd 3, ngén gita, ban tay phu nix tuyét tu.

29. Hinh chit thap & dét thd 3, ngén tro: thue hign duoe moi mong
udc trong bat k€ hoan cinh nho.

30. Trén duong Lién két (Nhan duyén): bdo hiéu s& bi géa bua.

31. Mét cht thip (hay mot ngdi sao) ¢ phan dudi cha Cdnh déng
Hoa Tinh: Cé thé bi mé. Néu & gitta chir thap hay ngéi sao lai
cé thém mét cai chdm: C6 thé nguy hi€m chét nguvi.

32. Nhimg ch@ thap nho ¢d thém cdnh sao trén duvmg gach gitia dét
1 va dét 2 cta cdc ngén tay: ¢6 tinh thin sdng tao, tai ba.

33. Chir thap trén ngén chin ngén trd: cé hanh phue.
34. Chir thép trén d6t 1 ngén ut: ¢6 xu huéng an cdp, an trom.
35. Chir thap trén dét 1 ngdn cdi: ¥ chi bi can tro.

36. Chir thip o gitta Cdnh déng Hoa Tinh: nguvi hay giy gé, thich
dau tranh, hiéu thing.

37. Go Kim Tinh, gan ngén tay cdi, ¢6 chir thap: 1a nguoi v6 liém si.
38. Cudi dubng Dui, phia go Kim Tinh, ¢6 chit thap: tiéu hét gia tai,

7 L
cua cal.
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HINH TAM GIAC

Trén go Moc Tinh: ¢6 nhiéu ning khi€u va tai ning vé ngoai giao.

Trén go Thé Tinh: lam chd ¥ chi, d& c6 thanh cong.

Trén go Thdi Duong: tai ning vé nghé thuat vh khoa hoc.

Trén go Thuy Tinh: c6 ning khifu v& ngoai giao va buén bén.

Trén go Hoa Tinh: ¢6 niing khidu vé quin su.

Trén go Thdi Am: nhdy bén, khén ngoan, cé kha ning vé nghé

hang hai (va c& vé khoa thdn bi) hodc duge hudng gia tai.

7. Trén go Kim Tinh: Cé tinh todn trong tinh yéu. Cé cha cai wi
cu6i xin hodc vi tinh duyén khéng hop phdp.

8. Trén Cdnh dong Hoéa Tinh: ning khiu vé khoa hoe quin su.

9. O trong hinh Tu gidc: rat c6 kha ning vé khoa hoc quin sw.

10. O cusi dubng Tri ndo: ¢6 quy nhan phu tro, gido hoat.

11. O cuéi long ban tay, gdn Vong ¢6 tay: ¢ thim ke kem theo cai
co, kién cdo.

AN A

12. Hai hinh tam gidc d6i d4u lién nhau, & dét 3 ngén gitta: hanh
phic va cia cai do nhiéu l4n di du lich. Néu chi e¢6 mét hinh
tam gide thi lai Ja nguvi hung hing, d& bi 16i cudn.

13. O 46t 1 ngdén gitta: co bac, ruou che, trai gdi, hit héa, truy lac.

14. O cuéi duong Doi: ba hoa, thich tdn chuyén giu, nit khéng ra.

15. O trén cde dubng Vong cd tay: ddm cuéi gidu sang mic du doi
séng ngheo nan.

16. Hinh tam gidc I6n, hin sau don déc trong go Kim Tinh: Cé khoa
hoc vé cdc hinh thé.

17. Hinh tam gidc ¢ gita duvng Doi lai ¢6 thém ngdi sao & dau
dubong Doi: danh gid, cao sang, gip thoi van t6t v thanh cong
sang ngoi.

18. Hinh tam gidc,c6 nhiéu chdm 9, & Cdnh déng Hbda Tinh: la ¢6
thai nghén.

Ghi chd: 1. Hinh tam giac thudng dai dién cho nhimg nang khiu cao vé cai
gi d6 (thudng 1a tot).
2. Ngudi ¢é hinh tam giac & gd Méc Tinh ¢6 tai ngoai giao co tinh chat quy
md. Con nger c¢b hinh tam giac & gé Thiy Tinh cé nang khiéu vé ngoai
giao t& nhi, v& chinh tri khon khéo, khong so su 2 mat va su doi tra.
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HINH VUONG

Trén go Moc Tinh: dia vi cao sang, kiéu ngao qua ddng.
Trén go Thé Tinh: bdo vé cho qua khdi moi nguy hidm.
Trén go Thdi Duong: thdng loi, néi tiéng vé nghé thuat.

Ll

Trén go Thuy Tinh: r4t c¢6 ning khiu vé budn ban.

4. Trén go Hoa Tinh: gid tri cta su can dam biéu 16 trong con
nguwi.

5. Trén gbo Thdi Am: cé sic tudng tuong manh, ché ngu duoc do b
Iy luadn tét. C6 cam hing sdng tao.

6. Mot chir khdu hoic hai chir khadu néi lién nhau trong go Kim

Tinh: thich song déc than, don déc trong im lang, tw giam cam,vao
nha tu, nha ti,

7. Trén dubong Doi: rat cé ich, bao v& cho moi diéu x&u khdi xdy ra.

7. Trén dudbng Dbi ¢6 mét hinh vudng, trong hinh vuéng lai ¢6 mét
hinh tam gide: cuge doi vat va, trudn chuyén, ¢ thé phai di biet
xit vao giai doan c¢6 diu dé.

8. Trén dubng Dinh ménh: bao vé cho khéi bi nhimg hiém nguy.

9. O dudi dubng Tréi tim, thing dudi chan ngén gitta: bao vé khoi
moi hi€ém nguy va bat hanh. Trong ca cude dvi.

10. Néu hink vuéng duoe hinh thanh bing moét canh cla duong Thé

Tinh thi méc dit nguvi ¢6 hinh dé gip moi thing tradm nguy hiém
van thodt nan.

11. Hinh vuéng hofic chir nhat & gitra long ban tay: ¢6 y nghia Ia
trong qua trinh lao d6éng tu tudng, bdi mét su chuyén héa cao ca,
c6 kha ning nhép vao ké hoach tién nghiém (bdo trudc) vé cuée
sdng va c6 y thuc (nhin thdy r®) vé tuong lai tiém tang.

Hodc la nguvi ¢6 nhimg kha ning khéng binh thutmng.

12. Hinh vuéng nho trén dét 1 cha ngén it: c¢6 manh lye triru tuong
hda 16i lac.

13. Hinh vuéng trén dubng Tréi tim: cé nhiing cAm nhéan khéng binh
thuong.

14. Trén 46t dau ngén deo nhln véi vai céi gach & bén. C6 ngudn
cam hung va nghi luc manh Liét trong y nghi sdng tao.
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15. Hinh vuéng & dot 2 ngén tro: & tay dan ba thi sinh dé gip tréc
tré, nguy hiém. O tay dan 6ng thi bi bénh hoa Lidu.

16. Hinh vuéng cé chir thap & trong, nim trén Cdnh déng Hba Tinh:
la diém ché&t mét cdch khd so.

17. Hinh vuéng 16 diu trong tam gide 16n: bi d4n tir hinh.

Ghi chti: Hinh vudng gan nhu bao gid ciing 12 dAu hidu thuan loi cla su bdo
vg, che chd, lam gidm nhe di nhimg diéu bat hanh sé xdy ra, thudng duoc
vi nhu mdt cai phao clu ngudi khéi chét dudi. Nhung, nhu ta da thay, hinh
vudng & mot vai vi tri dic biét hodic 1a ¢é thém nhimg dau khac, da dem
dén tai hoa, chéing khac nao nhimg cai phao thiing, rach, bi buc bat ngd.
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NHUNG CAI CHAM

1. Trén go Méc Tinh: tén thuong téi long tu trong. Nhidu chim: de
doa bi mat dia vi x4 hoi (chdm dd & dudi chan ngén trd: ddu higu
bi sung huyét gan.

2. Trén go Thé Tinh: mét tham hoa khé trdnh, khéng may trién mién.

3. Trén go Thai Duong: mat cla, dia vi bi de doa, that bai.

4. Trén go Thiy Tinh: phai nhin minh trong thing loi hodc nghé thuat.

5. Gita go Thay Tinh va go Héa Tinh: 1y nguoi trong he gan.

6. Trén go Hoa Tinh: bi tai tiéng trong quin ngi.

7. Trén go Thai Am: sdng suét, cé6 xdc cam, gidc mo.

8. Trén go Kim Tinh: ngoai tinh.

8. Trén go Kim Tinh ¢é nhidu chim: néng ndy, luén nghi téi chuyén
dir din.

9. Nhung chim do trén Vong cd tay: bénh tat hodc thuong tat
nguy hiém.

10. Mot hodc nhiéu chdm trén duong Doi: bénh tat hodc thuong tat
do tai nan. Néu ching ¢6 mau xanh va den: bi dau than kinh éc¢
do sé6t thuong han hodc dau mang éc.

11. Hai cham to vh sau trén duong Doi: dau mit, ¢6 thé mu.

12. Nhiing chim trén dubng Trdi tim: buén phién do gia dinh, be
ban va do tinh yéu voi nhing duc vong ngang trai.
Néu nhiing chdm d6 ¢6 mau dd hodc do bot bat: nhitng vét thuong -
o trdi tim ¢6 thé nguy hiém téi tinh mang.

13. Nhing cham do6 trén duong Dinh ménh: bi thuong nguy hiém
téi tinh mang. Néu ¢6 méu khdc: déu 1a bat hanh, dia vi thay déi.

14. Nhitng chdm d6 trén duong Tri nao: nhimg vét thuong o dau,
va, trdi lai, ¢6 thé 1a ngubi tinh todn gidi, 1am gidu nhanh chéng.
Nhung, néu la nhiimg chim den thi dé 1a nguovi nham hiém, thuong
ding muu mé, méanh 161 d€ hai nguoi.

15. V&t vang o lung ban tay: bi bénh vé than.
16. Vét vang nau trén ngén deo nhin: loan thi.
17. Trén cdc méng tay. Trang: dé& bi kich thich.
18. Chdm den trén duong Lién két (Hén nhan): bi géa bua.
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19. Trén duong Du lich: bi tai nan, nguy hiém.

20. M6t cham den trén mét chir thap hodic mét ngdi sao & phan dudi
cia Cénh déng Hoa Tinh: bi mé hode c6 th€ bi md, nguy hiém
chét nguvi. _

21. Mgt chdm den nhat trén dubng Doi néi véi mot chdm den nhat
khdc trén Puong Tri ndo va di 1én tin mét Vong Kim Tinh phic
tap: nguoi hay thu dam.

22. M6t cham trdng bing hat vimg, néi c¢ém 1én & phan dudi Cdnh
déng Hba Tinh, sit véi duong Doi: dau co bdp, gan cét, thap khép.
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CAI LUGI

1. Trén go Méc Tinh: dubng may méin bi can tro, mo téi thing loi
h#io huyén, kiéu ngao quéd déng, ¢é ddu 6c mé tin.

2. Trén go Thd Tinh: budn phién, khé nhoc do nhimg bit hanh va
tro nguy hiém gay ra. Cé thé bi tu ti.

3. Trén go Thai Duong: say mé thing loi hdo huyén t6i dién dai.

4. Trén go Thuy Tinh: déi trd, dao dic gia, dung tri théng minh
vao nhimg viéc thiéu luong tAm, muu meo.

5. Trén go Hoa Tinh: mit danh gid, vo no, ¢6 thé chét dot ngot.
6. Trén go Thdi Am: to tudng thdi qud va vo liém si, budn va thét
vong vb ¢, gian déi, hai mit, c6 thé bi bat luc v& sinh ly.

7. Trén go Kim Tinh: luvi biéng, dam duc, bat hanh do ngubi khdc
giéi gly ra. Thich xa hoa thdi qua.

8. Trén duvng Tri nfo: ngudi 1dm diéu, tu cao tu dai, chang coi ai
ra gi

9. Trén duong Trdi tim: dan 6ng bat chinh, dan ba lang lo, ua thich
tinh yéu lang cha.

10. Trén d6t 3 ngdén tro: bi dan ba lam dau khd.

11. Trén d6t 3 ngén giira: lubi suy nghi, ddm minh trong ndi buén
trién mién.

12. O ddu duvng Dvi c6 mot cdi ludi, & gita cdi ludi lai c6 mot hon
dio: d6 1a ddu hidu phd tudng cha mdt ngudi ba chim bay néi.
O tay dan ba thi phai qua hai, ba doi chéng.

Ghi chi: Céi ludi thua: mét tinh y8u binh di. Ludi cang sit lai bao nhiéu tinh
yéu cang phlc tap bay nhiéu.
Néu sit nhau qua: dé co thé I1a tinh yéu sdi déng trong tri nao.
N&u 1u6i sat go Thai Am va duong tam tudng tu tao do 1a bidu hién cla
viéc sUr dung nhimg chét kich thich.
N6i chung, cai Iudi thudng 12 dau hiéu xau, khdng lanh manh.
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cU LAO

s g0 Mdc Tinh: sat nghiép, mua thii chuéc odn.

. O go Thé Tinh: ua lam diéu can qudy, loan luan.

e, go Thiy Tinh: that bai & ché vé tién clia hosic khoa hoc.
e, go Hoa Tinh: tai tiéng trong binh nghiép (nhu dao nga).

6. O go Thdi Am: biét lo xa, tinh tdo, ¢6 6¢ sdng tao.

7. O go Kim Tinh: lay vo nguvi trong ho hang (hodic ngoai tinh).

1
2
3.0 g0 Thdi Duong: mat danh dy do loi néi hodic nguvi khde giy nén.
4
5

8. Trén dubng Trdi tim: tinh yéu b4t hanh ho#c dau y&u tim.

9. O chéo dubng Binh ménh: séng ¢6 don.

10. Trén duong Dinh ménh: nir lam nghé mii dam, nam lam ké du
thi du thuc hodic ¢6 ngoai tinh, ddm bén (hodc da ddy bi xdo déng).

11. Nim chidn ngang duong Bbi, trong go Kim Tinh thém nhinh ré
cham vac Dubng Dinh ménh: vo ngoai tinh.

12. O go Kim Tinh ¢6 nhdnh r&¢ cham go Thiy Tinh: khuynh gia
bal san.

13. Trén duong Tri n&o: dién vi bi tinh phu.
14. Trén go Hoa Tinh duong: tai hoa thubng xuyén.

15. Cu lao o duong Dbvi: & noi xuat phdt la mdt ching tich néo né,
vira ra doi da gip canh cha me lia nhau. 6; gitta duong Dbvi la
duyen ng khéng thanh, méi vira nhen nhém lién bi nguvi phé vo.
O cudi duong Dui 1a vo (hoiic chéng) ngoai tinh, di theo tiéng goi

cua duc vong (& day ciing con cé thé la: séc khde tdi hodc bi bénh
kinh nién). :

16. Trén duvng Truc gide: 6m dau bénh tat.
17. Trén duong Thdi Duong: mét clia, dia vi lung lay.

18. Cu lao thing ding & d6t 1 ngén trd: ¢6 6c sdng tao dée ddo
thodt khol moi sy 16 thudc vho khubn sdo cha-tap thé.

19. Nhimg dio nhd thing déng & dét 2 ngén gitta: ¢6 su trim tu
mic tudng tong gidc déi dao.

20. Cu lao trén dubng chian ngdén cdi néi lidn véi go Kim Tinh: lay
vy 14y chéng la nguoi ho hang gan.
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21. Mot ho#ic vai cii lao nhd & giita go Vé nir va go Théi Am gin
Vong ¢6 tay: c6 kha ning khdc thutmg doi khi ¢6 th€ thay duoc
qud khi va tuong lai.

22. Néu o tay nguvi dan ba, trén dubng Trdi tim c6 nhiéu cu lao
néi 1én, gdn phia bo ban tay, thi dé la s§ “dao hoa chi phu',
nghia 14 s6 14y nhiéu ching.

Né&u c6 thém nhiéu vach ngang chay qua, th ding 1a s6 “giang
hé hong phén”, nghia la s6 ban trén nuéi miéng.

23. Duong Tri nao chim dit bing mét hon dao: hién tuong bat
thuong, yéu dudi vé than kinh.

Ghi chu: Hon dao bao hiéu nhigu vé sy tai tiéng, réi t6i nhimg tai hoa vé tinh
duyén, bénh tat.
Tay A.dif Hitler c6 qua nhiéu cu fao.

313



CU LAO

314



HINH CHE

1. Trén go Méc Tinh: gip chuyén thit vong vé tinh cam.

2. Trén go Thé Tinh: gip nhimg tai nan nguy hiém.

3. Trén go Thdi Duong: lam viéc thiéu phuong phdp, ké hoach bi
anh huong téi dia vi, hoan canh.

4. Trén go Thuy Tinh: gdp nhiing that bai trong céng viée, tiéu phi
nhiéu cdi vo ich, bi v no.

5. Trén go Hoa Tinh: gip chuyén khéng hay trong dau tranh.

6. Trén gb Thai Am: tinh tinh ky quic, tu tudmg khéng vimg.

7. Trén go Kim Tinh: nhiéu cuéc tinh duyén néi theo nhau, chong
chéo 1én nhau, cung mét hic, khong chung thuy.

N6i chung, hinh che la diau hiéu cha thdt vong, thét bai, tai
nan, khéng kién dinh, khong chung thiy, khéng may... ddu hidu cia
nhimg diéu khoéng tot lanh.

Gido su Josef Ranald lai cho rdng didu Hinh che la bi€u hién
cua nguoi ¢6 ning khiéu, tai danh vé sin khiu, nhat la khi dau
nay & trén duvng Tri ndo. Duong Dinh ménh, duong Thdi Duong va
ca trén Pubng Trdi tim nta! Diéu nay cdn thir nghiém thém nhiéu
nia.
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HINH CHE



VONG TRON

. Trén gb Mdc Tinh: gidu c¢6 do nghé nghiép chuyén mén, danh vong.

Trén go Thé Tinh: may min, cha cAi va hanh phic.

3. Hinh "Mdt Phat” trén go Thdi Duong: ndi tiéng, ¢6 chia do nghé

18
19

20

thuit dem lai.

Hai "vong vang" trén go Thdi Duong: cla cai nhu nuéc nhu non
do buén bdn.

Dau “Bdnh xe” trén go Hoa Tinh: thanh céng rét sdng chéi trong
cdc cude thi err.

Dau "Hai cdi thuyén" trén go Thdi Am: chét dudi.

Trén duvng Thdi Duong: c6 clia cai do chuc tude cao.

Trén duong Trdi tim: ¢ sic manh to 16n trong xa hoi.

Trén go Kim Tinh: thing loi va gidu c¢é do tinh yéu dem lai.

. Ntra vong tron trén duong Trf nao: bi thuong hoic dau 6m ning.
. Hinh tren gita ngén deo nhin va ngén t: ndi danh v& am nhac.

- Hinh tron ¢ ngdn chan ngén cdi: déc 4c, trém cip.

. Hinh trbn o ngin thu 2 cha ngén cdi: bi chét dudi, chét chim.

. Hinh tron ¢ ngén chan ngén 1it: tro trén, khéng bao giv théa man.

Hinh tron trong ngoén ut: khi€m nha, trém cép.

Hinh tron trén dubng Dbi: mat mét mit hodc md ¢6i cha me.
Nua vong trén go Hoa Tinh, go Thdi Am hoic gin dubng Trai
tim: s& gip diéu gi 46 (thuong la xau) rat manh liét, di doi.

. Hinh tron trén vong C& tay: bénh nguy hiém chét nguvi.

. Hinh tron ndm trén dét 3 ngén 4p t: bifu tuong cla danh vong,

clia dia vi cao sang, quyén qui. Nho dia vi nay, tién vho nhu nuse.

. Hinh tron trén go Thdi Am: ¢6 con ngoan, lanh, lam nén su nghiép.

21. Hinh tron trén dubng Tri ndo, & gita lai c¢é hinh tam gide: mé

cdi tir nho, xa gia dinh, bén ba xid nguvi.

22. Hinh tron ¢ dét ba, ngén tt: gian xdo, tréom cip.

23. Gifta Cdnh dong Hoa Tinh ¢6 hinh tron 16n: ddu hiéu bi loai vat

cin, ¢6 thuong tich. Nhung, néu ¢6 hinh tron nho thi lai la nguoi
théng minh, hién diu, dic dé.
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24. Gan duong Tri ndo ¢6 mot hay hai hinh tron: la bi thuong tich
o mat, m#it phai ho#ic mit trdi tuy theo nhimg hinh tron dé &
phia nac cua duvong Tri ndo.

Ghi chi: Mot vong trdn nho: & trén go 1a tot, & trén cac dudng nét 14 xau.
Néu vong ¢b tia nhu mét troi 14 thang loi, thanh cbng ruc ré.
Néu vdng méo nhu cai simg 1a diém xiu.
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DAU HOA TIEN

1. Trén dubng Doi: thing loi, thanh céng vi long ci quyét, can dim.

Trén dutng Trdi tim: biéu hién manh liét cha tinh 4i.

3. Trén dubng Dinh ménh: ¢6 thé vuot qua moi khé khin gian khé.

Dé 1a kim chi nam, dinh hudng trén dubng tién thu.

4. O dusi ngon ut: thanh céng vé chinh tri.

5. O Cdnh dong Hoba Tinh: ding cam, quyét tidm, vuot qua moi khé

khin tro ngai dé gianh thing loi trén duvng Doi.

DAU MAT TROI

1.

g v o

Trén go Hoa Tinh: nguovi néng ndy, cuc cin, quyét lidt, ¢6 khi bi
tai nan bong, ndéng, ¢6 thé nguy hiém chét nguwi.

Trén go Thiuy Tinh: buén bdn phat tai, van db, tiéng tim vang
lung. Nha khoa hoc ¢6 d4u nay la c¢6 phdt minh két qua xdn lan,
giau cé.

Trén go Thdi Duong: tai hoa 16i lac, chéi loi, ai ciing biét tiéng.
Trén go Thé Tinh: diém dai d6.

Trén go Méc Tinh: danh vong vang limg.

Trén go Kim Tinh: may min, tinh duyén dang hoang, vuot qua
moi khé khan tro ngai.

7. O gitta ban tay: tri khén sdng sudt, moi tai nan bi tiéu trir. -

8. Trén go Thdi Am: lam #n khé nhoc dém ngay hode la di du lich.

Trén duong Trdi tim, dudi ngén deo nhin: lang man, Ing lo,
phéng déng, tiéu hoang.

Ghi chi: Hoa tién 1a dau hiéu cla sGc manh, sy chién d4u, canh tranh.

D3u Mat tréi 1a diém vinh quang, danh hién nhung ciing c6 tinh gét gao
tuy theo vi tri cla nd trén ban tay.
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HINH TRUNG

Hinh triing la hinh lém sau vao da, c6 khi phai dé ¥ that ky

méi thdy. Ddu hidu clia bat loi, bi ddt.

1.

Trén go Méc Tinh: c6 thé bi trudt quyén vi qud tu cao tu dai
din t6i hong viée hosic lam trdi ¥, khong duoc long lanh dao.
Trén duvng Dinh ménh: ¢6 thay d6i bat loi vé dia vi céng tdc.

Piéu may mén bi gidm sdt, cidn chudn bi tinh thin cho tét dé

duong ddu véi hoan canh c¢é thé xay ra.

Trén dutng Trdi tim: bi tén thuong vé tinh cam. Dé phong tinh
yéu dé vb hodc nguvi khéc hai ngam.

Trén duong Tri nfio: ¢6 tinh todn sai }JAm dan téi thiét hai lén
¢6 thé sat nghiép va sinh ra dién loan.

. Trén go Thai Duong: ¢6 su ching lai trén duim'g cdng danh, nghé

thuat,

Trén go Thdi Am: ngudi khéng c6 kha nidng tudng tuong, khé
khan.

Trén Cdnh doéng Hoa Tinh: gip diéu khéng may, bat lei hofic bi
ddt, 6m dau, bénh tat, sdu nfc. Tuy theo hinh' triing nay o gin
go ndo thl chiu anh huotng tde déng ctia go do.
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NOT RUOI

V& nhimg ndt rudi trén ban tay c6 khong it nhan xét khdc nhau.
Cén chiém nghiém thém d€ nit kinh nghiém. Cé nguvi khéng dinh
ring nét rudi c6 tinh cdch doc ddo chi ¢6 ¥ nghia bidu hién vé tinh
4l ma thdi. N&t rudi cang o chd kin ddo cang tét.

1. Trén go Méc Tinh: lam nén su nghiép to tdt do su giip do bén
vo. Néu o trén tay phu nir la ngubvi qudn xuyén gia dinh, lam
nén su nghiép cho chong. (Tréi lai c6 nguvi cho réng not rudi &
go Méc Tinh la bidu hién cia hao tai ton cla?)

2. Trén gb Thé Tinh: két hén véi noi cao sang, quyén quy nhung bi
1é thude vao no dé.

3. Trén go Thdi Duong: gip go bat ngo, tro thanh duyén no.

4. Trén go Thiy Tinh: 1dy nhau trong canh chan chuong. (C6 nguoi
lai cho rdng dé la ddu hiéu cha tham lam, trom cdp hodc bi vo
ddu déc).

5. Trén go Thdi Am: ldy nhau trong nghia c& hao hiép.

6. Trén ¢b> Kim Tinh: tinh ddu bi ngin cdch, gy nhiéu khd tam,
din téi chia ly hodc bi tinh phu.

7. Trén Cdnh déng Hbda Tinh: no 1& cho di tinh, cang bi rudng riy
cang theo dudi, phung phi nhung vin hoan toan thit vong, hoic,
trdi lai, 13 nguvi ¢6 s6 dao hoa, duoc nhiéu ngubi khde giéi yéu
thuong mé mét, néu 1a nét rudi méu nau.

8. Trén dubvng Doi: dé phong tai nan, chét doét ngot.

9. Trén dubng Trdi tim: bi that bai lén.

10. Trén dot thit 3 ngén deo nhén: dau mit, ¢6 thé bi mu loa.

11. Trén Vong c8 tay: duoc hudbng gia tai lén, hodic tring s8 to,
gidu ¢6.

12, M6t vai nét rudi den ndm trén dubng Tri ndo: sém xa me, ha
cha, tha phuong cau thyc. Néu ¢6 thém mét hinh tam gide & d6
nita 1a s "Bach thii thanh gia” nghia la véi hai ban tay tring
ma lam nén co nghiép.

13. N6t rudi son 0 dét 1 ngén trd: nhan ha, hanh phic sust doi.

14. N6t rudi son o dét 2 ngén trdo: dwoc giip do, thanh cong téi tap
vé tién tai, danh vong, do tu nhién duoc hudng.
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15. N6t rudi son & dét thi hai, ngén cdi: tai nan bat ngo, c6 thé
giy chin hodc tay.

16. M6t nét rudi son & d6t thu nhat, ngén cdi: thanh céng trén dudong
tinh.

17. Néu la nét rudi son, o go Hoa Tinh 4m ho#ic duong: ¢ quy nhin
phu trg, ddn t6i thanh cong.

Ghi chu: NOt rudi & trong ngudi, trude ngue: ¢ loi vé tinh duyén. Sau lung:
co loi vé tién tai.
N&t rudi dé son ndm & bat ké vi tri nao déu tét: tién tai, danh vong, tinh
yéu déu rang ro.
Co6 ngudi cho ring ndt rudi dd son chi ¢ v nghla may mén vé tién tai,
nhung khéng vinh vién, $& c¢6 thdi ky nd mo nhat di va lan mat.
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NOT RUOI

Ghl chii: Néu la nét rudl son &

- go Mac Tinh: tai l6c.

- g& Thd Tinh: danh tigng ndi nhur cén.

~ g& Thédi Duong va Thiy Tinh: thanh cdng Ién vé nghé thuit.

- go Hoda Tinh &m hodic duong: ¢o &, di che, din téf thanh céng.
- go Thay Tinh: tinh duyén t&t dep, dén bit ngé.

- C4nh ddng Héa Tinh: hdn nhan gidu cd.

- gd Kim Tinh: chéng hér vo tam ma gldu cd.
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TAN NHANG

Tan nhang: ddu hiéu clia dau thuong, tang tée, cé thé xuat hién

réi phai nhat v 1in mat va do d6 cing hét tai hoa.

1.

Trén go Méc Tinh: trdc trd trong sy nghiép, dé phong ké tam
phiic phan béi.

Trén go Thé Tinh: tai nan bat ngo, cé thé anh hudng t6i danh
du, bi tu t6i. Cé thé do thuong nguvi luy t6i minh.

. Trén go Thai Duong: that bai niing trong nghé thuat. Gap nhiéu

rai ro, it may mén trong cdc cudc thi cu.
Trén go Thiy Tinh: thua thiét v& moi mit, nhét la vé chinh tri.

Trén go Hba Tinh: cAn kiém ché tinh néng ndy hoic dua dai dé€
trdanh moi hau qua tai hai

. Trén go Thai Am: moi tinh todn di day dé cdn dinh lai, néu di

st khong c6 ngay vé.

Trén go Kim Tinh: dé phong ghen tuéng, dé nat.

8. Trén duong Poi: tang téc trong gia dinh.

9.

Trén dudbng Tréi tim: dé phong tai nan dé méu holic chung thiéu
mau.

10. Trén dudng Tri ndo: bi 4m sdt hofic nhing tay vho muu sét (néu

duong Tri nao d6 chay ra ngoai Cdnh déng Hoa Tinh la nguvi c6
¥ nghi, hanh déng v6 luong tdm, v6 dao duc).

11. Trén duong Truc gide: néu khéng tham 6 thi cling Ia ngubi bi

bénh vé gan.

12. Trén chd phdt nguén cia dubng Dui: thoi tho au dé bi khé nhue.
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DAU HIEU BUQC HUONG GIA TAL KE THUA

1. DAu "Phdo hoa” 1a 1 dubng di tir trong go Kim Tinh 1én gip ngéi
sao o go Méc Tinh: bdo hiéu nhiing gia tai lén.

I’. Duong tir go Thdi Am lén gip ngdi sao & go Méc Tinh: duoc
huong gia tai 16n do tinh yéu va ddm cudi gidu sang.

Chir Pién & go Méc Tinh. ¢6 cha cii, nha clra, ruéng dat.
Dau "Con séng” & go Thdi Duong: sung sudng va gia thi 16n.
Dau "Sdu ngéi sao”: gifu cé, gia tai do b§ me dé 1ai.

Bon dubng tuong déi dep & ngan chan ngén ci: duoe hudng gia tai.

> oo @ N

Hinh "Cdi séng” trén go Kim Tinh: gia tai, gidu c6,-hanh phiic
do tu cdch dao dic tét.

7. Ngbi sao 0 géc cao do duvng Doi va duong Tri n&o hop thanh:
gia tai, thira k& do nhimg nguvi dan ba dé lai.

8. Ngbi sao & Vong o6 tay: hudng gia tai hodc tring s6 lén. Néu co
3 ngbi sao cang duoc nhidu clla cai gip béi.

9. Chir thép trong chir V & Vong 8 tay: hubng gia tai, k& thira, tudi
gia sung sudng.

10. Hai duvng Tri nio di song song: may min, cé cla cii, gidu cd,
duoc hutng gia thi, k& thira vao gitra cude doi. .

11. Nhiéu chi song song & géc dudi go Kim Tinh, gdn bia ban tay:
ké thira v hudmg gia tai vao lhic vé gia.

12. Nhiéu chi nho chay theo chiéu ngang dét cudi ciing cia ngén
tro: duge hudng gia tai.

13. Ngéi sao o cubi dubng Trdi tim: duge huong gia tai bit ngpd, do
nhén tinh d¢€ lai, nhung gip bat hanh wi gia tai &y s& bi tiéu tan
vao tay mét nhan tinh khdec.

14. Hinh tam gidc ¢ go Thdi Am: dugc hudng gia tai khd 1én.
15. Ngoi sao nam trong long ban tay dan ba: huong gia tai lén.
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NHUNG DAU HIEU VE KIEN TUNG

1.

Ngbi sao tir go Kim Tinh ndéi véi ngéi sao trén duong Tri ndo:
nhitng cudc kién tung, séng ly than, ly di, do nhiéu loan than kinh.
Gén giéng hinh luéi & sdt chan ngén cdi: nhimg cudc kién tung
vé phan chia, thita hudng gia tai.

3. Dau "Ba cdi mi” trén go Mdc Tinh: hao tai tén cla vi kién tung.

4, Duong tir duong Doi di 1én, ¢6 mét dubng khdce tir go K]m Tinh

cit ngang qua: cé k1en tung.

Néu tir 1 ngdi sao trong go Kim Tinh c¢6 duong cit qua dudbng
Doi va 1 dubng khdc tir dubng Doi thing 1én: ¢é kién tung vé
chia gia thi hodc la k& thira gitta nhiing nguvi thdn ho#c ho hang
gin. Hodic kién tung vé thanh ly tai san, vd no.

Ngéi sao tir go Kim Tinh cit qua dubng Doi, mét duong nira tir
dubng Doi dam thing lén réi lai cit qua dubng Tri ndo, dubng
Thdi Duong va Dubng Trdi tim d€ t6i khe gifa ngén dec nhin
va ngén t: thua kién din téi khuynh gia bai san (nhung, néu
dubng d6 chi gip duvng Thdi Duong théi thi lai la thang kién va
cé caa) (6.

. Trén déng Hoa Tinh c¢6 ddu "Vom ldu dai cia quan toa”: cdé cai

16n va kién tung.
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TAl HAY BAT TAI TRONG KINH DOANH, BUON BAN?

1. Nhiimg nha kinh doanh, buén bdn lén thubng ¢ ban tay vudng

(thuc &) v6i nhimg ngén tay nhin nhui (bi€t téng hop), véi ngén
trd thing (d€ chi huy).
Con nhimg ngudi buén bdn nho thuong e¢é6 nhiing ban tay dai va
c6 mau (véi cdc nidt vat chit la ngudoi biét tinh todn), 1a nhing
ban tay clia trat to, tf mén va tinh todn, véi ngén cdi dai, méng
tay ngin (biét gidm sdt) va dubng Tri ndo dai, rd rang (minh
man). Ho khong cé cdi nhin réng, thodng, bao qudt vi thubng cé
nhiing ngén ngin, khéng cé cdc loaj mit hodc la ngén deo nhin
dai va cdc ngén tay kiéu hén hop.

2. Nhimg nha kj nghé 16n, gidu nit d6 dd vach, déu c6 cdc dt tay
thi 2 thon vh rit dai (nhat 1a d6t 2 cha ngén t).

Nguvi nio nhiéu dét 2 ngin, map déu d& hep hoi, nhan lam,
khéng t6t trong viée lam #n.
D&t 2 qud ngén la khong biét buén bdn (nhat la dot 2 clia ngén dt).

3. Nguvi lam an budn bdn lén va ca nhing ké ddu co gidi déu c6
nhimg mit vat chit radt ro & cdc ngén tay vi ho ¢6 kha nang tinh
todn, sdp xép, t§ chie, thue hanh.

Néu ho lai c6 ngén tay béo & phén dudi - cdc d6t 3 - 1o rang la
nguoi tinh todn chi li, ich k¥.

4. Cé dau "Ria vang” & go Thiy Tinh: gidu ¢6 vi budn bdn.

5. C6 chi nho tir duong Doi chay 1én go Thiiy Tinh: thanh céng trén
thuong truong hodc tro thanh nha ky nghé ciing nhu luat gia khét
tiéng.

6. Ba hay bén dubng tir Vong cf tay lén go Kim Tinh: bdo hiéu su
thanh dat trong buén bén. '

7. Cé hinh tam gidc ¢ go Thuy Tinh: ¢6 kha ning vé ngoai giao va
budn baén,

8. Cdc dét 2 cha ngén tay ddy thit; hifu biét viéc budn va céng nghé
méot cdch thanh thao.

9. Go Thuy Tinh nga vé canh ban tay: ¢é éc thuc hanh, thao buén
ban va cong nghé.
10. N&u go Thay Tinh bi nhan chim: khéng ¢6 nang khiéu vé buén bdn.
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11. Bing phing vé phia canh ban tay (nh&t In & go Thiy Tinh):
khéng thao viéc, khéng quan tim t6i tién nong.
12. Néu & ngén cdi c6 khu dc déng theo chiéu ngang: gip tro ngai
trong kinh doanh, buén bdn lén, con viéc nho thi thinh céng.
13. Canh ban tay, phia chin ngén it, phéng lén nhu moét cdi xuong
chéi ra: rat them khdt, say mé tién cha va loi lai.

14. Ngoi sao trén go Thuy Tinh: thanh céng vé y, Khoa hoe, tai
hung bién hodc trong nghé thuit buén bdn, giac dich.

15. Hinh tam gidc trén go Thuy Tinh: ¢6 ning khiéu vé ngoai giao
va budn bén.

16. Hinh vuéng trén go Thiy Tinh: rat c¢6 ning khigu vé budn bén.

17. Ddu "Hai vong vang” trén go Thiy Tinh: cha cai nhu nuéc nhu
non do buén bdn.

18. Hinh chg trén go Thuy Tinh: gip nhimg that bai trong céng vide,
tiéu phi nhiéu cdi vo ich, ¢é th€ bi vo no.

19. O go Kim Tinh c¢é cu lao vdi nhdnh re cham go Thuy Tinh:
khuynh gia bai san.

20. Cé cit lao & go Thuy Tinh: that bai é ché vé tién cha hoic khoa hoc.

21. Cdi lu6i trén go Hoa Tinh: mit danh gid, v& no hodc that bai
trong coéng viéc lam #in, budn bdn.

922. C6 vét tan nhang trén go Thdi Am: moi tinh todn di day di d6
cin dinh lai, néu di s&¢ khéng ¢6 ngay vé.

23. Tan nhang trén go Méc Tinh: tric tré trong su nghiép, dé phong
ke tAm phuc phan bdi.

24. Cé dubng nhd chay tir duong Doi 1én go Thiy Tinh: thanh cong
vé thuong nghiép, k¥ nghé (hosic la luat gia ndi tiéng).

25. (?hér trao tién ctia, két bac cho nguvi eé ngén deo nhin qud dai
(bdng ngén giira). Ho 58 dem danh bac hodc lam tiéu tan hét.
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1
(Ngén trd théng)

(D6t 3 béo)

9 (10-11) (13} -
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DAU HIEU HAOC TAI TGN CUA

1. Ddu "Ba cdi mi” trén go Mée Tinh: hao tai tn cla do kién cdo.
2. Hinh thang nim chéo & go Kim Tinh: phung phi tién cia cho gdi.
3. Dubng tran chéo & cdc ke tay: phung phi tién cia.

O go Méc Tinh: do duc vong tu kiéu, uwée mudn thing loi.

N01 véi dubng Lién két: hy sinh tién clia. vi tinh yéu sung suong

0 go Thé Tinh: ngoi 1én trong su nghiép ¢6 hao tai tén cla.

O go Thdi Duong: mat cha cai d€ bao vé danh gid va tiéng tiam.
o] go Thuy Tinh: bdo hiéu s& v no.

4. Nhiéu nét ngin song song o gin cudi duong Doi d8 xuéng: can
tré thang lo, hao tién tén cha.

5. Vai nét ngin tir divng Doi chay song song vao go Kim Tinh: mat
tién caa do yéu duong.

6. Nhtmg dubng song song tir duong Doi xudng hé&t Vong 6 tay: mat
cia, 6m dau, thay déi dia vi, ngheo khé.

7. Nhimg duong Xuyén ngang tir go Kim Tinh ra, gip ngdi sao o
duvng Thé Tinh: mat cha, doi séng khd sb, thay ddi dia vi,

8. Ngéi sao tir go Kim Tinh bang qua mét duong thang tir dubmg
Doi 1én, qua ca dubng Thdi Duong, té6i khe ngén deo nhidn va
ngon ut: thua kién din téi khuynh gia bai san.

9. Buong Trdi tim di thanh mét vong cung tir bia tay téi gitta chan
ngén tro: mat cta cdi vi budn bdn.

10. Ngm sao & gb Kim Tinh ¢6 mot duong chay qua dubng Doi, qua
ca mét vach tir dé théng 1én, dé téi hoa véi dmmg Thai Duong:
trong viéc kién tung cé théng loi, dan t6i c6 clia cii.
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NHUNG DAU HIEU CUA THUONG TAT

1.

Pubng Dui ngin, hét d6t ngdt & mot ban tay: nhua séng bi suy
yéu hodic bi thuong ning. Hét dét ngét o cad 2 ban tay: thuong
tat, chét vao ding d6 tubi 2 duong d6é hét dét ngdt, & gAn nhu
la cuing mdt chd.

(Néu duong Poi bi dit lam 2 doan nhung nhing doan d6 chéng
l1én nhau thi chi bi thuong ning nhung ¢ thé thodt khoi nguy
hi€m chét ngubi).

. Mgt chir thap hodc mdt ngdi sao o trén duong Dvi, 6 mét ban

tay: bi thuong ning. O ca 2 ban tay: bi thuong ning va nguy
hiém chét nguti vho db tudi cé cde dau do.

. Mot chdm tréng trén dubng Doi: bi bénh vé mit, lau hay chéng

la do chim tring d6 to hay nho.
Néu la cham den: bi bénh thueng han (néu dubng Tri nio ¢6 mot
hon dao hosic Canh dong Hoa Tinh ¢6 vét xanh).

. Cé hon dao mau xanh nhat rat ro trén duong Doi: bi thuong han

néng vao tudi c¢6 hon dao dé.
Mét chir thip 19, dung moét minh trén duong Tri nio, khéng c¢b

gt d6ng cham téi né: bi tai nan trdm trong. Néu o ci hai tay déu
¢é thi cang nguy hiém.

. Mét ngéi sao & cudi duong Tri ndo (ddm xudéng go Thai Am): than

kinh bi dau nang hoac dién loan.

Puong Tri nado khéng lién va xudt phéat sau duong Dui: bénh vé
mit.

. C6 hon dao o trén duong Tri nio, bén tay trai: bao Ia bi liét dau

bén phai. Bén phai: bde la bi liét dau bén trdi. Néu o ca 2 ban
tay déu cé hon dao trén duwong Tri ndo thi liét ca dau.

Nguvi ¢ duvng Tréi tim hét bing hinh che thuong la do dubng
tudn hoan mdu t6i (néu hinh che hét & go Thé Tinh: chét vi bénh
hon la tai nan).

Duong Trai tim hét bang hinh che: d6 la d4u hiéu c¢6 thé bi mic
bénh (tim, gan, phéi...) rdt d& dang.

10. Duong Trai tim' bi cit bdi nhidu duong nhd: yéu tim. Néu nhimg

vach d6 ro va o dudi ngén gitta va ngén deo nhan: bénh héi hép
tim. Néu nhimng vach d6 sdu, dam: c¢6 thé chét dét ngot.
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11. Dubng Trai tim thanh diy xuc xich: mét b phén trong tim bi
yé&u.

12. C6 vét xanh & Cédnh ddng Hbéa Tinh: bénh dutng rudt via tiéu
héa, bi nhiém déc hodc tdo bin.

13. V&t xanh & go Kim Tinh: dau & bung hodc thén, & dan ba c6
thé bi can tro vé sinh dé.

14. Ngéi sao trén go Thdi Duong: bi nguy hiém vé sung.

15. Ngbi sao trén go Hba Tinh: bi thuong ning vé sding éng, chét
tran ho#c bi thuong vi hoa hoan (cé khi ¢é thang loi vé binh nghiép).

16. Ngbi sao & gifra Vong Kim Tinh, dudi go Thé Tinh: bénh tat vé
phong tinh, hoa liéu khé chira.

17. Mét chir thap (hay moét ngéi sao) & phan dudi cia Cénh déng
Hba Tinh: ¢6 th€ bi mé. Néu & gitta chit thip ho#c ngdi sao lai
cé thém mot cdi chdm: cé thé nguy hiém chét ngubi.

18. Puong Tri ndo bi dit quing: bi thuong tén nghiém trong mét

bé phan & chan tay hodc noi khdc vh tro thanh c¢6 tat.
Duit doan so le dudi ngén tro: bi thuong & td chi. Dudi ngén giira,
thanh ting doan: bi thuong, phai cit cut hodc khoan néi. Dudi
ngén deo nhin: tai nan hodc thuong tén cuc bd vé mit. Tir chd
bit nguén: giy chan do ngad tir trén cao xudng.

19. Nhing chit thidp nho & trén hodc ¢ dudi duong Tri ndo: tai nan
vé suc khoe. Dudi ngdén tré: vi chuyén xa héi. Dudi ngén gita: bi
ngd tir trén cao vi gidng vat to I6n. O ngén deo nhan: vi lia, vi
sét, vi dién. O ngén ut: vi noc déc clia thui vat hodc bi ddu déc.

20. C6 médt dubmg tir Vong cé tay, di qua duong Tri ndo va ¢6 hon
dao & chd gip nhau: ddu c6 thé bi tai nan nguy hiém.

21. Nhidu duong chi théng va lén moc tir chi cudi ngén tay cdi. ra
dung duong Duoi: chét vi bong, vi lra.
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NHUNG DAU HIEU CUA NGOAI TINH

1.
1.

17,

Mot hon dao trén duvng Lién két (Hén nhan): ddu hiéu ngoai tinh.
Dan 6ng c¢d mét hon dao trén dubng Lién két néi lién véi mét
vong Kim Tinh giy khic vh mét hon dao trén duvng Dinh ménh:
cudi mét ba géa va lai la ngudi tinh cla con gai ba ta.

Duong Lién két khic khuyu: cudc chung sdng bi xdo troén do su
khéng trung thianh cia nguti kia.

Hai dutmg nim song song c¢6 nhimg gach nho so le xuyén qua va
nam vat chéo trén go Kim Tinh, chay dai tir chdn ngén cdi téi
gln cf tay: tinh giia mét nguvi dan 6ng véi hai ngudi dan ba
hodc nguoe lai.

Hon dao dai trén duong Doi: ddu hiéu ngoai tinh.

Dubng Tréi tim bi cat ra 1am nhiu doan: khéng chung thiy trong
tinh 'yéu. Mdi doan la mét méi tinh bi tan v@.

5. M6t hon dao diai trén duong Trdi tim: ngoai tinh, dau tim.

M6t hon dao, trong dep, trén duong Dinh ménh: gip may mén
va thanh céng trong viéc ngoai tinh. Néu hon dao tréng xéu xi
va dubng Dinh ménh bi gdy: gip budn phién va bat hanh trong
viéc ngoai tinh.

. Hon dao trén go Kim Tinh: ﬁgoai tinh, khéng chung thuy.

Hai cdi liéc mit trén go Kim Tinh: ngoai tinh, tinh yéu vung
trém.

Néu c6 hon déo & bit ké chd bit nguén cha mét duvng chinh
nac déu ¢6 ¥ nghia la: ngudi séng truy lac, da c6 gia dinh réi
con vyung trom x4y dung t6 d&m & noi khde.

10. Ddu "Mdt trang” trén go Thdi Am: khéng chung thily trong tinh

yéu véi trang thdi la lung.

11. Mét ngdi sao trén dubng Thdi Duong véi ngén cdi dai va mét

Duong Tri néo dep dé: viéc ngoai tinh Iam hoan canh va dia vi
tét dep hon lén.

12. Néu duong Thdi Duong xuat phét tir dudi di 18n, tan cing bing

mdt hon dao la ngoai tinh din téi thanh céng va ndi tiéng.

341



13. Puvng Xuyén ngang bit didu bing mot hon ddo, chay xuéng gifia
cd tay: bénh vé dudbng sinh duc c¢6 lién quan téi viée ngoai tinh
hodc quan hé vung trém.

14. N6t rudi trén go Kim Tinh: tinh dau bi ngin c¢dch dan t&i chia
ly hodc la bi tinh phu vi nhiéu ly do nhung chi yéu la do su
khéng chung thuy cia nguvi minh yéu.

15. Hon dao & cudi duvng DPoi: khéng chung thiy hoidc bi tinh phu.
Trong truong hep nay, vi nhiéu ly do khdc nhau (danh du gia
dinh, ho hang, con cdi.) ¢6 khi ho vdn chung séng véi nhau
(nhung ly than). Hodic la mét bén (nam hay nit) séng vung trém,
bat hop phdp véi ngubi khdc, mét bén am tham chiu dung, séng
¢6 ddc. Hodic 1a ho cung séng chnh "chéng dn chd vo dn nem'!

16. C6 nguoi ¢6 téi 2 hon dao & noi cé6 ddu hidu ngoai tinh vAn séng
chung thay véi vo (ho#ic chéng) & trén doi nay, nhung lai hé héa
vé tinh thén véi mét hodc hai nguvi khde (bdng xuong bing thit
O cdi trdn gian hay trong mét thé giéi méng mo nao dd).

17. Nguvi c¢6 mét hon dao 16n, & trong hon dao d6 ¢6 mdt hon dao
con: Pang ly di (véi chéng hofic vo) lai ¢ mét ngudi tinh. Khi ly
di xong lai théi ngoai tinh. Khi nguvi tinh di 14y nguvi khdc thi
khong ngoai tinh vé& mat xdc thit, vAt chAt véi ho nita, nhung,
viée ngoai tinh vé tinh thin vAn tiép dién.

18. Ngoi sao trén dau ngén cdi: tdn tinh din téi hi héa.
SU KHONG CHUNG THUY

19. Duong Lién két xoan lai: khéng chung:thay. Hoic:

Cé go Kim Tinh qud rong, khéng cao 1dm, bi rach nhiéu (c6 thé
mbi cdi rach la mdt méi tinh thodng qua). Nhidu duong vh hoi
sdu (dé bi kich thich, nhay cdm quéd ddng, nhung lai thifu siu
sdc trong tinh cam). Ngén cdi thubng ngdn (thi€u ¥ chi hanh
dong). C6 mét vong Kim Tinh rd nét). Cé duong Trai tim dai (kéo
theo qud nhiéu ching bénh). C6 mét ngén trd nhon (v6i tinh to
mo khéng dugce thoa ching bénh). Cé mét ngon tro nhon (v6i tinh
to mb khéng dugce thoa man). O nguvi dan ba lai thudng ¢6 dudng
Tri nao ¢6 hinh ché.
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NHOUNG DAU HIEU CUA NGOAI TINH
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MOT SO DUONG MAY MAN

1. Nhitng nhdnh nho tir duong Trdi tim vé go Moc Tinh: hanh phic
vi difc tinh t6t.

2. Nhdnh nho cha dubng Trdi tim vé @6t thé 3 cha ngén tro: danh
gid, gidu cé.

3. Nhdnh clia dubng Doi vé go Moc Tinh: hoai bao dupe thdéa min,
danh gid, cla cai.

4. Nhénh cua dudong Doi & trong go Kim Tinh: gidu cé va phim
chat cao.

5. Nhanh duong Doi vé& go Thdi Duong: thanh céng, néi tleng vé
nghé thuat. Pugc nhiéu ngubi cé thé luc che chd,

6. Nhanh dubng Tri ndo vé& go Thé Tinh: thanh céng va gidu c6 Wi
buén bdn.

7. Mét dmmg cay dep va déu dén trén go Thé Tinh: may min, hanh
phie, clia cai.

8. Nhédnh cua duvong Dinh ménh v& go Thiy Tinh: ngay cang giau
c6 vi budn bdn.

9. Nhiéu duong thanh bic thang trén go Thé Tinh: b4t ngo len dia
vi cao trong x& hdi. Ngay cang nhiéu cla cii.

10. Nhdanh duong Dinh ménh vé go Méc Tinh: gidu c6, thing loi lén,
rat néi tiéng.

11. Dutng tir go Kim Tinh vé gb Thuy Tinh: tinh yéu va cla cai.

12. Bén dutmg cich déu nhau & duéi chan ngoén cai: thira ké hoac
thira huong clia cai vat chat vao tudi trung nién.

13. Bén dubmg song hanh & dudi go Kim Tinh, gin duong Doi: thira
ké va thira hudng trong thoi trai tre.

14. Pubng Phy thuéc (Hén nhan) cong lén trén: dém cudi gidu cé.

15. PBubng tir go Héa Tinh téi gb e: thanh cdng va gidu ¢6 vi y chi
va nhiét tinh.

16. Nhung dubng che trén gb Thdi Am: théng minh, éc tuong tuong
phong phi, ¢6 c¢a vi nhing phdt minh.
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17. Bén duvng gach thing dung & dudi go Théi Am, gAn Vong cf
tay: ¢6 cta cai sau nhimg bat hanh, thanh céng lén sau nhing
bat hanh, vi ddu tranh manh.

18. Dubng tir go Thdi Am vé Vong ¢§ tay: clia cai va hanh phc
hic gia.

19. Dubng tir gb Thdi Am lén go Thé Tinh: thanh cbng, cua cai vi
nhing dua vui va tinh yéu cua dan ba. C6 nhiéu may min bat ngo.

20. Duong Truc gidc dep vé go Thiuy Tinh: ¢6 chd dua va che chy
cia dan ba, hudng 4n hué cha nhimg nguvi c6 thé Iyc.

21. Dubng tir Vong cd tay lén bo clia go Hoéa Tinh qua go Thdi Am:
gidu ¢6 vi nhimg sy kién bat ngo va sung sudmg.

22. Dubng tir Vong c6 tay lén dubng Tri niio: nghy cang ¢ cha vi
buén ban.

23. Bbn dubng tir Vong 6 tay lén go Kim Tinh: chia cii va hanh
phic vi tinh yéu.
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- MOT SO DAU TREN BAN TAY MAY MAN

1. Ngbi sao trén gbo Méc Tinh: tinh yéu sung sudng.

2. Ngbi sao trén dét thit 3 clla ngén trd: phdm chat va dia vi xa
hél cao.

3. Ngbi sao trén go Thai Duong: rat néi tiéng.

4. Ngoi sao trén go Kim Tinh vé phia bit ddu cta dubng Doi: c6
clla theo hoan canh.

5. Ngéi sao trong géc cao nhét: gidu c6, thira ké theo tinh yéu cla
ngubi dan ba. _

6. Ngbi sao & phdn dudi gan ban tay, gin duong Doi: thira k& va
thita hubng. |

7. Ngbi sao & cudi dutmg Poi: gidu sang hic vé gia.

8. Chit thap & go Méc Tinh: hanh phiic, thim k&, nhiéu béng 1éc 16n.

9. Chir thdp & phdn dudi ban tay, gin dubng Dovi: cua cai, hanh
phic hic vé gia.

10. Chix thap trén dét 3 ngén deo nhin: dan ba hudng gia tai cua
nhiéu chong.

11. Chir thip & go Kim Tinh: tinh yéu duy nhat va sung sudng.
12. Hinh vuéng trén hinh Ti gidc: bao vé cho khdi moi nguy hiém.
13. Hinh vuéng trén go Thiy Tinh: ning khiéu 1én vé budn bdn.
14. Hinh vuéng trén go Hoa Tinh: can dam trong binh nghiép.

15. Hinh tam gidc trén go Thdi Duong: ¢6 nang khifu vé nghé thuat
va khoa hoc. Thanh dat trong nghé nghiép.

16. Hinh tam gidc trén dubng Tri ndo: c¢6 ché dya va che cho cua
cap cao.

17. Hinh tam gidc dudi go Thai Am, gin Vong c§ tay: ¢6 thim k&
sau cai co, kién cdo.

18. Hai hinh tam gidc ndéi nhau & dét 3 ngén gitia: hanh phuc, cta
cai do nhiing chuyén di.

19. Hinh tam gidc trén go Hoa Tinh: ¢é nang khigu 16n vé€ binh nghiép.

20. Hinh tam gidc trén go Kim Tinh: gidu ¢6 vi tinh todn trong tinh
yéu, ddm cudéi gidu cé.
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21. Vong tron trén go Théi Duong: c6 cha chi vi cuong vi cao.

22. Vong tron trén duong Trdi tim: sdc manh lén trong x& héi

23. Vong tron trén go Kim Tinh: thanh ¢dng va cua cai vi tinh yéu.

24. Hinh mot cdi Géc & phdn dudi gan ban tay, gdn Vong ¢f tay:
ngay cang cé cla.

25. Duong Dinh ménh di tir cuéi ban tay, quanh go Théi Am tir bén
nay sarg bén kia, qua duong Tri nio, dubng Trédi tim 1&n téi chan
ngén tro: may min dic biét, thing loi vat chat, xa hoi, thim hudng
gia tai bat ngo, tring s,

926. O Cénh dong Héa Tinh c6 ddu déng tién @ : ¢6 cla do cip
trén giip d¢ hodc do tinh yéu cda nhing ngudi dan ba.

217. Ngbi sao & dbt 1 ngén trd; gip nhifu may mén, thuin loi.
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NHUNG DAU LA TREN BAN TAY MAY MAN
THEO NGU®T PHUONG DONG

Nguvi phueng Béng nghién ciu va theo rdi, dic két ¥ nghia clla

nhitng ddu hiéu la trong long ban tay con nguvi, thiy ching cé
nhiéu hinh tht khde nhau ho#c gidng nhing con vat, nhimg dé vat,
canh vat hay nhéing ky ha hoc, nhimg ddng chit (chd yéu la chit
Nho), nén da b8 sung cho khoa xem ban tay duoc nhidu didu méi,
la, dbc ddo, ta cAn nghién ciu va theo rdi thém d€ gép phan khing
dinh d6 chinh xdc cua nhiing ddu hiéu dé.

1.

Hai duong chi nho cong vao nhau, tuong trung cho dé6i cd giao
tiép nhau, goi la Song Ngu, xudt hién & ria ban tay, trong go
Hoa tinh &m: hanh phic lia déi tran tré, din dén thima hudng
gia tai lon.

Hat Kim cuong la mét vong tron ¢6 nhiéu tia bao quanh, thuvng
xudt hién & go Thdi Duong: séng trén déng vang, khéng phai lao
déng vat va mi tién cla vao nhu nude.

Giéng vang, giéng nhu mét hinh vuéng, c6 tua dai hodic ngén, &
cde goe, thuong ¢6 o go Mée Tinh: gidu cé tién ciia nhiéu vé tan
nhu chia chit diy trong mét cdi giéng.

Néac Thang Ngoc thubng xudt hién o trén dubng Tri ndo, dudi
ngén tro: la nhimg nic thang danh vong, thuong d3 dat trong moi
ky thi, du kém kha ning cling d8, do may min bat ngo.

. Thang Nga, tréng gin gidng Nac Thang Ngoc, nhung ¢6 mét nét

s0 dai, cong, thubng xuit hién & Cénh déng Hoa Tinh, gin véi
go Hoa tinh Am: dua con ngubi téi hanh phuc, danh vong, may
m#n, nghy cang cao, dep.

. Trén Oc Quy Bdu xudt hién gitta duong Tréi tim va dubng Tri

6c, mdt phan ndm trong go Thdi Duong, mét phdn ndm trong
Cénh déng Hoa Tinh: dat téi mic tét cung cha danh vong, luén
dé dat kem theo vinh hién, chic tudc, bdng lbc.

. Luéi Cuén trong gin giéng nhu mot cdi ludi hoic mét tAm tham

dang cufn lai,con dé chira ra mot phdn gidn giéng nhu mét hinh
tron, thuong xuét hién gita go Thai Duong va go Thiy Tinh: danh
vong tuyét dinh, chu yéu la trong binh nghiép. Dau hidu nay c6
thé xudt hién trong long ban tay cdc vién tudng.
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8. MAt Phat 1a hinh tron, xuit hién duy nhdt o go Thdi Duong (khdc
v6i cde hinh tron & cdc vi trf khdc trong fong ban tay): thing loi
do minh tu tao ra cho riéng minh, cA vé hanh phuc, tién tai,
danh vong. Néu nguoi khdc nhing tay vao lai khéng thanh cong.

9. M#it Thay cing la mét hinh tron, thubng xudt hién trén go Kim
Tinh, dudi chan ngén tay cdi: biéu hidn nguoi. ¢6 tri 6c tuyét voi,
théng minh, sdng tao, hoat bat, nhanh nhay, thanh céng vé moi
mét.

10. Thung Ling }a ba chi nhd gin nhu song song: xuft hién ngay
duéi chan ngén bt (khéng phai duong T tic), sdt véi go Thuy
Tinh: bidu hién cia ngudi cang lén tudi cang tro nén gifu cé va
cang tro nmén vimg vang, kién nghi

11. Ba Trdi Nui nbu ba din mi xép chéng 1én nhau, thuong xuat
hién ¢ go Hoéa Tinh am: tuong trung cho mét suc manh van nang,
dia vi x4 héi clla nguvi c¢6 ddu d6 ngay cang duoc cung o6 ving
chic. Danh vong di d6i v6i tién tai, khéng gi lay chuyén néi.

12. Nhimg Pot Séng la nhimg dubng chi nho lugn song song nhau,
o gitta go Kim Tinh, tréng nhu nhimg cdnh chim dang tung bay
trong gié: bi€u hién clia nguvi duoe ngubi khdc giéi say mé, dam
dudi, sdn sang phuc dich, ning niu, chiéu chudéng theo moi yéu
cau, lam cho nguvi dé ngay cang kiéu hanh. Kiéu hanh cao bao
nhiéu 1a cang duoc chidu chudng cac bay nhiéu.

13. Hinh Triang Khuyét thubng xust hién o khoang dudi gb Kim
Tinbh. Néu mat khuyét dé quay ra phfa bia ban tay thi méi ¢
gid tri dich thuc cha né 14 danh vong di déi véi may mén, con,
néu phin khuyét dé quay di nhimg huémg khdc thi lai ¢ tdc
dung xau, kém di.

Tay theo vi tri cia Hinh Tring Khuyét déng o dau lai se co
nhimg hiéu qua khdc nhau, trong thoi gian khdc nhau cha mét
doi nguoi. C6 ba vi tri khac nhau: '

- néu diu nhy déng & gAn noi bat ngudn cta duong Doi (&
trén cao), ¢6 nghia la ldc tré - trén hai muoi tudi - da
thanh c6ng, thing loi.

- déng o gita go Kim Tinh, canh duwong Dbi, ¢6 nghia & vao
tudi trung nién - tir 35 tudi tro di - méi git hat duoe két
qua tét dep.
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- ddng & phan dudi go Kim Tinh, gdn nhimg ngan ciia cuvm
tay thi thang loi t6i rdt cham, phai tir 45 tudi tré ra.

i4. Duong Ch1 Xuyen Sudt 1a hinh cta ba, bén dubng tuong déi
thang, ngan sdp hang gin nhw song song v6i nhau, cé mot duong
chi ndm vit ngang, xuyén suét qua nhiing dubng ngin dé, va,
thubng xuat hién & phan dudi ctia Cénh dong Hoa Tinh: biu hién
cua ngum cé kha ning tién dodn hau qua ecla bat ké viée gi, du
la xdu tot, deu nht da ghi sin trong ddu 6c nguvi d6 réi.

C6 thé néi ring nguoi dé da sin e6 gidc quan thu sdu trong nguwi.

15. Hinh Vong Cung lién két véi nhiéu chi nho, & phan Luéi Canh
déng Hoa Tinh, giita go Kim Tinh va go Thdi Am: nguvi s& thanh
cong chic chdn trong mét nghé thuat vé ky nghe.

16. Nhiéu Hinh V‘ong Cung lién két nhau bang nhiing gach noi, xudt

hiér & go Thdi Am: bidu tuong cua su gidu cé tién bac, cha cai
bong dung ma dén.
Vi ddu nay déng & nhiing dubng Du Lich, nén thuong la ngubi
c6 dau n.‘ay ua thich bay nhfy, di xa khodi noi chén rau cit rén,
thich song phiéu luu, mao hiém noi ddt khéch qué ngubi, cang xa
t6 quéc bao nhidu cang gidu c6 bay nhiéu.

17. Bén Cénh Chim Trvi 12 bén hinh gin giéng nhu ch& Nhin, xép
chéng 1én nhau, thuong xuat hién o phan dudi gb Kim Tinh: tuong
trung cho ngubi sudt doi an nhan, ching phai lo nghi gi vé moi
dubng gia dinh, con cdi, tién bac.

18. Mot Chur Thip déng ¢ cln cung ria ban tay, phia go Thdi Am:
cé gid tri gin giéng nhu dau hiéu Song Ngu nghia 1a duoc hanh
phic trong tinh yéu va sung sudng trong tién bac, clia cai.

19. Chir Thap de lén Chit Khiu, xuat hién & go Hoa Tinh Am: bidu
tuong cia mét cd tinh yéu doi tha thiét, cang yéu doi bao nhiéu
cang duge may man bdy nhidu.

20. Mau Ruong hay la Chir Dién, thuong déng & gb Thay Tinh la
biu tuong cla ngudi ¢6 rudng vubn, giau cd.

21. Chir Nir (hay la Dan ba) bi€u hién cho s dam dang, khat vong
tran tré vé xdc thit, v& tinh dyc. (Chit nay thubng xuit hién &
phan trén clia go Kim Tinh.

22. Chir Lyc (hay ta Mau don hoa): bigu hién mét cd tinh gidu nhén
di, duc d6 vk lic nao ciing mudn biéu thi tAm long vi cdi chung,
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vi moi nguvi, nén duge mei nguti quy trong. Pé la mét hanh phic
bén chit khéng bao giv phai. (Chit Luc thuong xuit hién o khoang
gitta dudtmg Tri ndo va duong Doi.)

23. Chit Phidm trén go Thdi Am (con goi 13 Ba cdi miéng): thing
loi, néi tiéng vé khoa hoc.

24. Gidng hinh S& Bén trén go Moce Tinh: thdng loi ruc ro va ¢é cla
cai, do su théng minh, sic sido. (NEu giéng S6 Nam thi bat ké
ché nhao ciing la tai va).

25. Con Réng Vang & gbo Méc Tinh: ddu hiéu cia cdc vua chia,
hoang itlr, hoing hiu, céng chua.

26. Cdi Giéng Vang & go Méc Tinh: thing loi sdng chéi va gidu sang.

27. Qua BAu Vang trén gb Thdi Duong: cla cai va tinh yéu ctia mot
nguti dan ba.

28. Cdi Clta Vang trén go Thiy Tinh: din téi thanh céng sdng chéi
trong cac cude thi. _

29. Hai Vong Vang: c6 thi lam &n buén bdn, clia chi diy &p (& g
Thiy Tinh).

30. Riia vang trén go Thiy Tinh: ciing 1a dau hidu cfia su gidu cé,
do budn bdn thing lei.

31. C4i Tén Vang trén go Hoa Tinh: diing cam va day nhiét huyét.

32. Cdi Thau Vang trén go Thdi Duong: gidu cé va théng loi sing
chéi trong cdc cude thi.

33. Canh Hoa Sen trén dubng Vong C8 Tay: thing loi, néi tiéng,
duge quén ching tin nhiém vé sy théng minh, tai ning va tdc pham.

34. Déng Tién trén Cdnh déng Hoa Tinh: cé clia cai do dua vao
nguvi cao cAp ho#ic vi tinh yéu cia nhiing nguvi dan ba.

35. Cdi Bay trén go Kim Tinh: gidu c6, thira ké va hanh phic do
tw cdch, dao die to6t hodc do long thuong sét.

36. Dau Che Ba trén go Thdi Am: ¢6 cha cai vé van tho.
37. Hinh Xoay Trén Oc Ngoc Thach trén go Hoéa Tinh: cha cai do
chic trong quyén cao clia cdc quan cao cap, bd truong...

38. Chom Lau Dai trén go Thiy Tinh: chic trong quyén cao, danh
gid do théng minh tuyét voi va hiéu biét khoa hoc sau, réng.
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39. Cdi Tén Cha Nir Than trén go Thiiy Tinh: déu hiéu cta nha
béc hoc 16n va nhimg nha phdt minh, sdng ché c¢é tdm c&, théng
minh tuyét voi va uyén bdc.

40. Cdi Hia trén go Thdi Duong: chic tuéc cao trong chinh quyén,
dau hiéu clia cdc vi quan, bd trudng, thi tuding.

41. Sdu Ng6i Sao trén go Thdi Duong: gidu cé, clia thira k& to 16m
do cha me d€ lai.

42. C4i Vuong Mién trén go Moc Tinh: ddu hiéu cha vua, hoang dé...

43. Dau hay cudi dubng Trdi tim c6 hinh nhdnh 14: cha cai nhiéu,
gidu lém.

44. M6t dudbng xuyén qua 3 vach va mot vong cung: nguvi cé thé
tién dodn hiu qua xdu tét cla bat ci viée gl

Ngoai nhimg dau hiéu la trén ban tay may mén da ghi lai trén
ddy, nhat dinh 14 cbn khéng it ddu hiéu khédc da c6 hodc sé ¢6 - do
cudc sdng ngay cang phic tap va su phat hién nghy cang phong phi
- nhiing nha nghién ciu thuéc nhitng thé hé tiép theo cdn quan tam
theo doi, chiém nghiém, bd sung thém nhing diu hiéu la trén ban
tay may min.
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NHUNG DAU LA TREN BAN TAY MAY MAN
THEOQ NGUGI PHUONG DONG
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NHUNG DAU HIEU XAU VA TAI HAI

1. D6t 1 ngén gitta phing chudng lén: chan dbi,

. Nhung, néu ngén gitra dai va d6t 1 toe ra: la dau hiéu cha nguoi
luén nudi ¥ nghi tu tir vi da trai qua hét that vong nay téi that
vong khdc (mét kiét tdc gia trao long - choc cubi thidn ha - ¢6
thé ¢6 nhing ngén tay gitta dai véi d6t 1 toe nhu vay).

2. Ngén wt khoeo, gém ghiéc: bat hanh, ching may, ndi tiéng xau.
3. Dot thit 2 ngén gita ngdn: thidu thuc té.

4. Ngén cdi ngn va hinh bi ve phéng to: hung ton véi thi tinh,
loan dam (c6 thé véi ca sidc vat).

5. Ngbi sao trén go Thd Tinh: gip didu tai hai, bi trom cdp, ka
dao.

6. Khéng ¢6 duong Thdi Duong: gap nhiu diéu khéng may.
7. Khéng ¢6 dubng Truc gidc: khéng cé truc cam.

8. Duong Trdi tim x8u, ¢6 dao, dit doan, ¢6 nhidu nhdnh di xudng
va néi véi duong Poi: nhidu bat hanh, tai nan.

9. Dutng Tri néo xau, véi mot ngdi sae o ddu: roi loan vh can tro
trong de.

10. Duong Dinh ménh x4y, bi cdt véi chiv thap: ding cay, bat hanh,
hao tién tén cla, thay dédi hoan canh.

11. Puong Budn phién néi véi ngdi sao & ddu duvng Tri nio: budn
dau, c6 thé gay ra loan thdn kinh, din t6i dién dai.

12. Ludi trén gb Kim Tinh: sa hoa qud dang.

13. Dubng Dbi xdu, bi dit, khéng c6 quang song hanh cua nhimg
doan: nguy hiém chét ngubi.

14 va 14, Duong Dinh menh 1én d6t 3 ngén gitta: ¢6 thé bi th. Néu
xubng ci cdc Vong cb tay: bi cdc diéu bat hanh dt kiéu.

15. Cénh ban tay, ¢ dudi chan ngén 1it, thit hoic xuong tréi ra qud
dang: ké déi trd, lia loc, phan tric.

16. Dubng xuyén ngang qua duvng Doi, duong DPinh ménh, duong
Thai Duong: mét danh gid, bi tiéng xau, Iun bai.

17. Dau "Mdt chuét chi” & Vong cd tay: lira dao, trém cudp.
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18. Ngbi sao & go Hoéa Tinh: dé phong bi bong vé lua ho#ic dién giat,
nguy hiém chét nguoi. Nhung, néu ngéi sao dé cé hinh vuéng boc
ngoai thi dii ¢é bi tai nan ciing trdnh khdi (ngubi nay cé thé c6
thanh cdng trong binh nghiép).

19. Cdi luéi & go Thd Tinh: ¢6 thé bi tu toi

20. Chir thap trén gb Hoa Tinh: bi thuong ning vi sing éng hoic
chét tran.

21. Hinh vuéng c¢6 duong tho ra & cdc géc nim trong hinh Tam gidc
Ién: bi két 4n tir hinh.
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BAN TAY CUA NHUNG KE NGUY HIEM

1. Ngén cdi ngéin, dot 1 quip lai nhu cang cua, lic nao ciing d€ vao
trong long ban tay (véi nhimmg ngén tay khdc nhin nhui): cé thé
giét nguoi.

2. Céc vong tron trén duong Tri ndo: méi vong mét vu giét nguoi.
Vong xanh: di giét nguvi. Vong db: s& giét nguvi.

3. Chir thap hoac ngéi sao trén go Thuy Tinh: gian gido, trém cip,
cudp cua, giét ngudi.

4. Mot ho#c hai 6 vuéng trén go Kim Tinh: séng doc than, di tu
hodc o ti1,

5. Ngoi sao trén go Thé Tinh: ¢é thé bi giét hoic bi 1én doan dau dai.

6. Ngoi sao trén diu ngén cdi: thich tan tinh, d& di dén hd héa.

7. Ngbi sao cudi Vong Kim Tinh, gdn ngén deo nhan: ham giét nguoi,
ngéi ti, pham téi vi tinh.

8. Cu lao trén duong Dinh ménh: nir lam nghé mai dam. Nam: du
tht du thuc.

9. Hinh tam gidc & d6t mét ngén gita: co bac, ruou che, trai gdi.
10. Hinh cdi dau bi chat: giét ngubi, bi 1én doan dau dai.
11. Hinh mit quy o go Thuy Tinh: ke trém hodc ke cudp.

12. Con budm o go Thdi Am: khéng chung thay, hil héa, truy lac,
phong dang.

13. D6t 1 ngén deo nhin veo vé ngén t: ndi tiéng vi 6 danh, giét
nguoi, lam nghé mai dam (véi duong Thédi Duong xau).

14. C4di hdi & go Hoa Tinh: bi 1én doan dau dai hodc bi chém dau.

15. Ddu "Mdt chudt chu” & Vong ¢6 tay: lira dao, trom cip, 4n cudp.

16. Hinh "Ciu nha tu": ta dam, tring trom, s& ngéi ti.

17. DAu dubng Vong Kim Tinh c¢é ngdi sao: diém bi ta téi vi chuyén
tinh. Néu lai ¢6 thém duong Tri nao bi dit ra lam d6i, dubng
Doi ngin, dit quéng thi khéng thodt duoc tir hinh vé tinh 4n.

18. Ngén trdo chun lai va nghiéng vé ngoén cdi: k& phi luan, sdn sang
cudp doat dia vi cla bat ké ai, du nguvi d6 la &4n nhan hay la
thay day. -
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19. Nhiéu chi ngén, réng va xién xeo, chay trong dét 3 ngén dt:
luén ludn cé6 y nghi va hanh déng cudp béc.

20. Vong tron ¢ ngdn chin ngén cdi: doc de, trom cip.

21. Néu trén dubng Doi ¢6 mot chim sdu ma lai ¢6 mét vach ngang
chay qua: la ke sdt nhan vi dan ba.

22. Ddu tron c6 gach ngang & d6t mét cla ngén tay cdi: gian tham,
hung di. ‘

23. Du6i duvng Tréi tim 6 2 hinh tron: [a nguvi giét cha giét me
hoéc giét ca cha 1in me!

24. O dubng Trdi tim c6 mét chi cong lén go Thd Tinh: Ia bi tu t4i.

25. Gita dubng Poi ¢6 mét hinh tam gide: bi ti nhe.

26. Gifra dubng Doi ¢6 mét hinh vudng: bi ti ning.

27. O tir chi cubm tay ma ¢6 hai duong chi husng 1én ngén tay 1it:
la bi hanh ha hay bi tu tbi.

28. Pau hinh tam gidc l6n ma c6 hinh vuéng: d4u hiéu cta nguoi
bi x&r gido (thit cd).

29. Trén go Kim Tinh ¢é hinh chi thap bi mét nét x5 thing xuéng
la ngubi vé liém si, vé6 on, bdi nghia.
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BAN TAY CUA NHUNG KE NGUY HIEM

As
13
18
——
—
—_
o
i,
—— —-\
- -'--..\
el
-
— /*-5"‘\,—' - - 1?/55}
- 17 pfjj10' 25
! \__ 1 v D -
\ 22 |-’
o~ 1 -
ia
2
20 N
= ¥ 28
g
29* 21 P (7]
25K | ~
P 8
2617
( g 12
\/27

361



BAN TAY CUA KE GIET NGUOI

Cén phéan bist ro: c6 ke giét nguoi do vé tinh, khéng ¢ ¥, ngd

sat. Cé ké giét nguoi do ¢d ¥, trong mét khoanh khic ngin nao dé
da quyét dinh thanh todn déi tuong. Lai ¢6 ke chu muu giét nguoi
v6i k& hoach chuén bi ti mi hodc ke khdc lai sin sang giét ngubi
khéng ghé tay, hét nguvi nay téi nguvi khde, nhidu nguoi m#t lic
véi moi hinh thic rung ron va bi &i nhat... nhung, biu hién cla ké
giét nguoi nhin qua ban tay, néi chung, it nhat cing c6 mét sd trong
nhimg ddu hiéu nhu sau:
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Duong Doi ¢6 mau xanh lo, nhat, khéng rd (ddu hidu cia ké
nghién rugu ning) hodc nguoi c6 ban fay chi nhdt siu, dam,
do lom.

Ban tay ddy va rat cing, cdc ngén tay tréng san sii, véi ngén
cdi ngin, dét 1 ddu ngén cdi lai cang ngdn va c¢6 hinh tron
nhu hon bi, phinh to ra (biéu hién eia ke hung bao).

Gb Hba Tinh nd phinh ra (hay giy gé, hiéu thiang). Néu & dé
lai cé 1 ngdi sao nira thi ke do gap h_oan nan lon hoic bi géng
ciim xiéng xich.

Dutng Tri ndo ngin, x4u hodc cut lin (ddu hidu bi tai nan
khing khiép). Néu & ca 2 ban tay déu nhu vay thi cé thé bj
te hinh, khé tranh khoi

Ké nay ¢é khi khong ¢6 duong Trdi tim hofic 1a dubng Trdi tim
va Duong Tri ndo nhdp lam mét (ban tay chit nhat - vin cé
nguoi ¢6 thém nhdnh ¢ duong dé).

Duong Pinh ménh ciing xAu hodc cut, hét dét ngdt, véi mét
ngdl sao.

Cdc ngén tay c6 méng déu nghiéng veo sang mét bén véi céc
dét 1 ths, to, d6t 2 phénh ra, tréng that di dang.

Cé vong tron do trén dubng Tri nio (s& giét nguvi) hodc vong
tron xanh (da giét nguvi).

Cd ngdi sao 0 cudi Vong Kim Tinh (ham gi&t nguoi).

Cé ngdi sao 0 cudi duong Tri nio cut 1an (c6 thé bi tir hinh).
Khi m& ban tay ra, hoat déng, ngén cdi lai ngin, ¢6 dét 1 tron
to nhu hon bi, lai luén luén dé vao gifta long ban tay, véi cde
ngén khdc tron tru, béng nhiy (ké giét nguvi khéng ghé tay)



— Trén duvng Tri ndo c¢6 chdm 16n vh sdu mau do: ke dir ton va
gdt nhéan.

- C6 hinh vuéng ¢ go Thdi Am, gin cuom tay: giét cha me hoic
bi em giét hai.

— Nhiéu chdm 16n x6n trén dubng Poi: giét ngubi vi dan ba. Trén
Duong Doi ¢6 mot chdm siu lai ¢6 mét vach ngang ciing cé ¥
nghia nhu vay.
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E.
KINH NGHIEM XEM BAN TAY

Tir xua t6i nay, 0 khip noi trén toan th& giéi, cé rat nhiéu ngudvi
xem ban tay gioi, chinh xdc, néu 1én duoc nhiéu diéu hay la, da
qua, dang xay ra hodc s& x4y ra, duoc nguvi doi ca ngoi.

Rat ti€c la cdc bac thay it dé lai kinh nghidm thuc t& qua qud
trinh nghién ciu cdc ban tay dé moi nguoi nghién ciu, hoc tip. Mét
val tdc gia c6 ké lai viée xem tay cho ngubi nay nguvi no, nhung,
thuong 1a v6i nédi dung ly kv d€ tw dé cao minh - ¢6 khi qua phi
I¥ - hon Ia ghi lai nhitng kinh nghidm bé ich, thiét thuc.

Vi viy, thong thuong, nhidu nguoi xem ban tay:

1/ Chi chdm cham tim ki®m xem trén ban tay d6i tuong ¢6 duong
nét, dau vét gl ding véi diéu ho da doc duoc & trong sdch, va, néu
c6 dubng nét, ddu vét nhu da nhé thi voi néi ngay ring ching cé
ndl dung, ¥ nghia nhu trong sdch da ndi, nén ¢6 khi khong chinh
xdc - vi, ho chi méi nhin mét hién tugng tich roi ma khéng nhin
bao qudt moi mit, can nhic ky luong dé di dén nhidn dinh cudi
cung, lam cho nguvi duoc xem tay khéng c¢éng nhan loi phdan dodn,
khéng tin tuong vao khoa xem tay hoic nom nép lo so, séng khéng
yén &n, that rat ¢é hai. Vi du cu thé nhw

a) C6 ngubi méi thiy du‘tmg Doi trén ban tay ngubi ta ngfin {chi

chay t6i gifta long ban tay réi ngimg) da vdi quyét dodn ring ngmn
¢6 ban tay d6 sé chét non!

Su that dau c¢6 phai diing la nhu vay?

Né&u nguvi c¢6 duong Doi 0 mdt tay ngin, duong Doi & ban tay
thd hai cha ho lai dai thi nguoi dé van c¢6 thé séng lau hon nira
(d6 chi méi 1a cdch tinh don gidn hic ban ddu la tay no bu cho tay
kia dé duoc kéo dai thém tudi tho, chua tinh téi cdc yéu t6 kbdc).

Cé khi o ch 2 tay mét nguoi, duong Doi déu ngéin, nhung, néu
cac duong Tri nao, duong Trdi tim o c& 2 tay ho déu dai, dep, tron
tru, khéng ¢6 gi can tro, véi da dée héng hao sdng sta, va, & 2 tay
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ho déu c6 3 Vong cd tay thdn ky déu din, dep de thi nguvi dé vén
¢6 thé séng téi tudi cf lai hy ciing chéng 6 gi 1a la.
Dé la chua ké, truong hop dic biét, c6
nguoi ¢6 duvmg Tri ndo o0 ca 2 tay cong
xudng, gip duong Truc gidc (di 1én) va hoa
thanh mét vong cung rat dep mit, bao boc
1ay duong Doi tuong d6i ngin.
Nhu vay, it nhidu vong cung d6 ciing
c6 thé thay thé duoc phin nao duong Dbui,
lam cho nguvi dé c6 thé séng trubng tho
duge, mic du 13 ¢6 thé bi mdt trédn 6m
ndng hay gip tai nan vao d6 tuéi duong -
Poi dung lai do (1).
b) Cé6 nguvi méi nhin thiy 2 ban tay
modt nguoi khdc ¢é chir thap & go Méc Tinh,
da vdl néi la nguoi d6 ¢6 tinh yéu sung
sudng va hanh phiuc. Su that khong hin
12 nhu thé. Ddng 18 phai néi la: "Ank dé
qua nhiéu khé khdn gian kho, tham chi
thdt bai va d@ qua mét, hai cGu rbéi may
ra nay mdéi ¢o hanh phuc”.. mdéi ding, Vi
o 2 ban tay nguvi dé con ¢é 2 duong Trdi
tim, mdi duong déu cé 2, 3 hon dao va 2, 2
3 vach chéo qua (2).

Cé thé 1a nguoi d6 da qua 2 doi vo, téi nay, sau khi da ¢6 nhiéu
dau khé, phAi danh long di ti€p budc thi ba nira, may ra méi én
dinh vh tim thiy hanh phuc.

2/ Ngay ca ngubl in sdch néi vé nhiing nét chung clia ban tay
dé phd bién cho moi nguvi lai viét v& ngudi c6 ban tay vuédng la
ho... khéng thich my thudt va rdt bdao thii!

Viét nhu vay hoan toan khéng duing.

Ban than téi - 1a hoa si chuyén nghiép - t6i ‘ciing biét vai hoa
si, didu khdc gia c6 ban tay vuéng. Ho vé va nin tuong rat tot. Cé
nguvi con kifm séng rit tai, rat gidi bdng nghé nghiép cla ho nia.
Néu bao tha, lam sao ho c¢é thé ¢6 duoc nhing xic cam nhéy bén,
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phit hop v6t yéu cdu tham my luén ludn déi méi clia moi ngubi hién
nay, dé€ sdng tao vh bdn duoc tién?

Theo toi biét, qua kinh nghiém, thi:

Nguvi ¢é ban tay vudng la nguoi céd ddu 6¢ thuc t6. Ho c6 tai
hop thic héa moi di€u, do d6 ho khéng bao thi mia sin sang ddi
méi, néu thay cé ich loi thiét thue, dit 1a chi ¢é loi cho ho théi.

Nguvi ¢6 ban tay vuéng, nhdn nhui, tron tru cing la nguvi say
mé nghé thudt, nhung 1a loai nghé thuat dua trén co so thuc t& va
sy that hon la dua vao tri tuong tuong. Nhimg hoa si nay thuong
vé tranh c¢8 déng, nhimg tdc pham ti cinh that, nhing canh lao
dong, san xuit, chién ddu rit thanh céng v.v...

CACH XEM BAN TAY

Chi ¢6 2 cdch xem ban tay chinh:
I. Cdeh thi nhdt: Xem doi ban tay dang hoat déng clia mét ngudi
ma nguoi d6 khéng bist hodc sau d6 méi biét.
II- Cdch thit hai: Xem ky 2 ban tay cia mot nguvi, vé moi mat, d&
néi lén tiéng néi cha ban tay.

Nhung, néu nguvi xem ban tay lai biét xem tudng, xem chir viét,
chir ky... (vd thuong la ho biét it nhiéu, nhat dinh ho sé két hop
thém d€ xem. Do d6 c¢6 th€ néi ring ¢6 2 cdch xem phu nia la:
I'- Xem nhu cdch I két hop véi khoa, xem tuéng nguvi néi chung

(ho#ic 1a véi khoa xem chiv viét, chir ky).
II- Xem nhu cdch thiat II, két hop véi khoa xem tuéng nguoi néi
chung va xem chir viét, chit ky cha nguvi dé.

l. XEM BAN TAY - CACH |

Nhiéu ngubi san sang chia 2 ban tay ra, moi ta xem gidp. Tréai
lai, khéng it nguvi, do e then, kin ddo ho#c lo &u, sg sét, khéng
muén d€ ta xem tay (so ta biét nhimg diéu bi mat ma chi riéng ho
biét ho#ic ho ciing chua biét vé ho nita.

Vi vay, phai tdn dung viée xem ddng vé, hinh, khéi, miu sic
(goi tit 1a xem ddng vé ban tay) d&€ dodn biét mét s6 dic diém dién
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hinh, ndi bat chia ngubi ma ta khéng c6 didu kién truc tiép cAm déi
ban tay cia ho d€ nghién cdu xem xét.

Chi xem ddng, vé cia ban tay ta cling ¢é thé€ biét duoc rat nhidu
diéu 1y thi v& mét con nguvi (nhw da gi6i thidu khé k¥ trong nhibu
phan & trén). _

Nhitng mdu chuyén va két qud thuc t& qua xem, ddng vé ban tay.

1/ Thay mét c6 gai dep cé d6i mit budn budn, lic ndo cling cii
ddu xudng, qua dbi ban tay cla cd ta dang gdp nhimg to gidy, téi
thdy ca 2 dot ddu tién ctia 2 ngén gita clia ¢6 ta déu to be ra va
phong 1én mét cdch khéong binh thubng.

T6i ddu tranh rang ¢6 ta dang rdt chan doi.

Sau, hoi nguvi phu trdch, dugce bist ring ¢ ta méi bo chéng -
duoc mot dia con, né lai vé & véi bé, & nha éng ndi - nén chdn doi,
¢d ta dang khéng thiét séng nia.

9/ Téi dang ngdi viét sdch TIENG NOI CUA BAN TAY & bo hé
Guom, bdng ¢6 hoi rupu pha vao bén mit. Lifc sang téi thiy mét
ban tay toe, cdc ngén tay khit vho nhau, véi didu ngén cdi sung nhu
hon bi ve to, cup lai nhu cdi chng cua ¢ gan gifta long ban tay,
dang chém xuéng, chém xuéng...

Téi khang dinh ring ban tay d6 1a cta mét ngubi x4u, nén lo
di va lai viét ti€p. Bdng cé tiéng hdi nhu ra lénh:

- B8! BS xem tudng tay a? BS xem cho con nao?.. Con c¢6 tét
khong b&?

- Anh &y a? (T6i vira hoi vira liéc nhanh ban tay dic biét dé,
thﬁ'y mét vach rat sau dam, cit thing ci ban tay). Téi néi tisp: Néi

rang anh rét néng tinh con qud nhe, khd tan bao la vira. Phai ngi
rang anh giét ngubi nhu choi méi diing.

- Oi. Ding qud. Puing qud b6 a! Con da 3 lan dinh giét nguvi
roi, b oi! B§ di udng bia véi con di b6? Mvi c& miy cu nia (Hai
cu dang ngéi héng mdt & bén canh).

- T6i khéng udng bia cia anh. Anh phai sira cai tinh hé la di
khéng thi cd ngay se di dit day. Anh giét nguvi, d& nguvi ta tha
giét anh ha?

- Ul Nguvi ta ciing ¢6 thé giét minh chud? Viy chita thé nio
ha ba?



- Ubng it rugu réi chira dan di. Lic nio sip ndi con tam banh
thi hay nhé téi b6 gia ngéi & bd hé nay da bdo la phai dep ngay
di, thé 1& s& sep ngay, nghe chua?

- O. Hay ddy. Hay qud bd a! (Anh ta 6m ldy ban tay téi ma
hén). Moi b di uéng nude dira véi con vay?

Moi nguvi quanh d6 cuvi 4m 1én, con t6i thi 1ic dau

- Théi con kinh chao bé. BS gia hay lim.

Anh ta bd di.

3/ T6i dén nha mjt d6i vo chdong tre. Lan ddu thdy c6 vo ngdi

doc truyén tinh, chéng c6 ta dang thay quén do cho dia con trai
hai, ba tudi.

Lan thid hai, t6i dén, ¢6 vo dang ddnh phan, béi son va bom
nuéec hoa thom ling, chuin bi di ddu dé. Chéng c6 ta dang giit
quan 4o. '

Lan thi ba, t6i dén, c6 vo dang khéc tic tudi, ria s anh chéng
vii phu da tat vo.

Héa ra, ¢6 vo c6 d6i ban tay dai véi nhitng nhén nhon hoit,
mim mim, nhin béng, ddu hiéu ciia nguvi thich mo méng, tinh
duyén udt d4t, day dG tién nghi, chung dién va thich nguvi khadc phai
nghe minh, ninh minh, chiéu minh vuét ve minh.

Trdi lai, chéng cb ta cé ban tay véi nhimg ngén ngdn, qud vudng,
khé, ddu hiéu clia nguoi cé ddu éc thue t&€, khé khan, thich su that,
ding dén, ¢6 ly tudbng, it quan tdm téi tién nghi, nén, mic di 6
chiu nhin vo (vi ¢6 nhimg ngén tay ngin), nhung, lam sao anh ta
cé thé chiéu chudéng néi moi cdi doi hoi v& vat chat qud ddng, tinh
cam qud mo méng cla vo (vi anh ta ¢6 ban tay vudng, ¢é ddu éc
thyc t&, khé khan, it quan tdm téi nhu cdu vat chit va tinh cam
uot at).

Véi hai tinh cdch trdi nguoc nhau qud nhiéu, ho d& danh phai
ly di sau d6 it nghy. That la chua sét!

Trén diy 1A vi du thuc t& vé viéc téi xét nguvi qua cdch quan
sdt ban tay ma khong can phai duoc cdm ban tay cla cdc d6i tuong
dé.dé€ nghién ciu.
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Il. XEM BAN TAY - CACH I’

Nhu da giéi thiéu o trén, cdch nay Ia xem nhu cdch I két hop
véi khoa xem tudng néi chung, néu biét.

Vi séch nay chi di sau vao TIENG NOI CUA BAN TAY nén toi
khéng ¢6 y dinh néi nhiéu vé khoa xem tudng néi chung. Vay, déi
v6i nguoi khong biét xem tudng, cdch xem I' nhy coi nhu khong 6.

Nguti tinh tubng khoa xem ban taj.r thubmg biét it nhidu diéu
co ban veé xem tudng, khi xem ban tay, biét k&t hop thi rit tét.

Tudng phdp chia ra lam nhiéu phan diic biét: thanh tuéng, sic
tuéng, hinh tudng, phic tuéng, ban tudng, 4c tudng, phd tudng, dm
phd tudng, di tudéng, my tudng, ddm tudng, ndi tudng... tudmg luc 4c,
lyc tién, thap sdt, thip dai thién la, chu dai khéng vong v.v.. thy
theo sy hi€u biét nong sdu ma phéi hop.

Réit nhiéu khi viéc xem tudng néi chung giip duoc dde luc cho
viéc lam sdng to hon tinh cdch cia mét nguvi khi chi duge nhin
ddng ve bén ngohi cha ban tay mha khéng dugc truc tiép cAm déi
ban tay cha mét d6i tuong nio dé d€ xem.

Sau day 14 vai chuyén cé ich loi thuc té.

1/ Vé tinh duoc gip mdt ni dién vién néi tiéng & nhi riéng cla
anh ban than, téi giat minh, thiy nhimg biéu hién that 1a dac biét
cia ¢b ta: nguvi dan ba cé dbi ban tay long ld (bi€u hién cia nguvi
nhiéu duc vong, wa tim khodi lac ma it khi duoc thda man). Ngoai
ra, ¢6 ta con t6i hai tudng khdc sdt phu trong chin de tudng cua
phu nit: néi nhu dan éng la mét, trén mii ¢6 vét mée cau 1a hai,
déu 1a nhimg bifu hién cha nguvi vira xung khic, vira hai, vima sdt
chéng.

Khi ¢6 ta ra vé, t6i néu nhimng nhén xét trén, anh ban cho biét
ring d6 la nhing nhén xét chinh xdc vi, mét anh chong da tu ti,

mét anh chéng khéng cheo cudi méi ra di, con nhiing méi tinh lang
cha cia ¢6 ta thi rat it nguvi duoc biét hét!

Nhu vay, la téi da két hop ca viéc xem ddng, vé ban tay véi
viéc nhén xét vé thanh tudng, sdc tudng va hinh tudng 48 dodn bidt
nguoi,

2/ Ban t8i dua mét ngubi la t6i nha. Nguvi méi téi c6 d6i ban
tay ddy, dep, rin chic, hai hva, bifu hién cta nguvi cé nhiéu thanh
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céng, danh vong. Méat khae, ngubi 46 trong phuong phi, bé vé, nguc
no, mii thing, ding cao, tuéng clia nguvi c6 dia vi cao sang. Vay
ma ban téi lai giéi thiéu la ngudbi méi dén chi phu trdch mét bd
phin in 4n nhd trong mét co quan 1én, lam t61 khong tin. Cang
chuyén tro, nguvi méi téi cang néi ning dinh dac, cr chi dang hoang,
lam t6i 4y ndy khéng yén, cang c6 ging quan sdt xem c6 phat hién
duge diéu gi dic biét & nguvi d6 khong?

Khi tién nguvi méi dén ra vé, t6i méi a 1én mot tiéng, thé phao
nhe nhom, vi d& phdt hién ra 1a nguvi d6 c6 nguc réng nhung lung
lai c6 ranh! Héa ra nguvi d6 ¢6 10 diéu thanh (nhin chung la c6
nhiéu cédi t6t dep) nhung lai cé I edi duc (khéng hay, c6 hai) goi la
thap thanh nhdt troc, nén chl & cuong vi céng tdc nhu vay la vim
muice, khong thé & dia vi cao sang hon nia.

Té6i khi ngudi ban méi ra mo khéa xe dap dé di vé, téi lai thay
ro o long ban tay nguvi dé déu khong cé duong Trai tim ma chi co
dubng Doi va Pubng Tri ndo tréng rat rd, biéu hién & ngubi thidu
nhat tri trong moi su xét dodn quan trong. Cé thé tinh cdch dé da
can tro nguvi ban méi tién lén trong cong tdc ching?

Truong hop nay thit don gian: nguvi ban méi ¢é6 minh phd tudng,
tie 1a ¢6 didu hiéu phd tudéng ro rang (Ia lung bi x2 d6i thanh ranh)
khéng phai la dm phd tudng (tic la tuémg 4n & bén trong, hodc ¢b
phat ra ma khong nhin thiy, nghi thay, nghe thdy nhu: c¢6 mii héi
hdm, mé héi chdy ra hoic ngl néi mé sing.) nhung, vi khi & trong
nha, nguvi d6 ngdi quay lung vao tuomg nén téi khéng nhin thay
hién tuong d6. Chi khi di ra cong, vé tinh, so vao lung méi bist wi
lung anh ta s& thanh ranh khd siu.

Chuyén trén day cang ching tb ring xem ban tay, xem tudng
néi chung la cdc mén nghé thuit - khoa hoe phong phd, tinh vi va
phirc tap, phai say mé va c¢6 céng phu méi tim ra duoc su that
chinh xac.

lil. XEM BAN TAY - CACH Il

Khi tryc ti€p cAm d6i ban tay cla ai d6 dé xem:

1/ Can tuyét déi trdnh gay cho d6i tugng tdm ly hoan~ mang,
nghi ngo, lo so, tuyét vong, nhat 14 46l véi cdc chdu bé, cdc ban tre,
nhtng nguvi dang gdp khé khin, tro ngai, budn dau, mat mat...
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Cé chdu gai 15 tudi hoi téi:

- Ong xem giip chau. Cé phai chdu s& qua hai doi chéng khoéng a?

T6i gidt minh hoi lai:

- Ai bao chdu thé&?

- Nguvi quen bé chdu, xem tay cho chdu, bao thé a!

Téi xem lai rat ky déi ban tay chdu, khéng hé thay cé diu higu
nao noéi 1én diém xau d6 cd. C6 ching thi chdu chi bi vdp vdp trong
tinh yéu, do duong Trdi tim & ban tay trdi cia chdu ¢6 mdt hon
dao nhd va hai gach chéo, cdch nhau, dubng Trdi tim bén tay phai
khéng cé ddu vét do.

Néu that chdu gdi dé s& phai budc qua hai ciu, nguvi xem tay
cing khéng duoc phép néi dé mot ¢6 bé méi 15 tudi ddu nom nép
lo so cho téi khi ldy chéng, séng khéng yén 6n véi chdng, réi lai lay
nguvi chéng thi hai.

2/ Khong phai ai ciing dé& tin loi nguoi xem tay minh. Vi vay,
trdnh ba hoa, néi lifu. Cdi gi bist dich xdc hay néi, khong biét thi
bd qua hoic trd loi théng 13 khéng biét. Dumg bia dit bia bai.

a) Co cu hoi:

- Ong xem hé, ngay nao toi chdu troi?

- Xin chiu. Téi tra Ioi.

b) Cé ba hoi:

- Ong xem gitip. Con tbi hién giov ra sao?

- Con ba hién nay o dau? Téi hoi.

- Hién nay chdu & Canada. Tir khi né di téi gio chang cé tin
tic g

- Téi khéng phii la thdy béi nén khéng néi mo duoc. Xin ba
théng cam. T6i tra loi

3/ P& ngubi duoc xem tay tin ngay minh, diu nguvi xem tay
néi ddu tién phai 12 diéu hét sic chinh xde, ndi bat va cé suc thuyét
phuc nhat.

Xem tay moét anh ban, nha gidu, dang séng d& hué véi vo con,
lai c6 2 ddu ly di hodic ly thén véi vo gdn gidng nhau & cd 2 ban
tay (ngbi sao tir go Kim Tinh néi mét duong thing ra ngbi sao trén
Duong Tri nao) té6i noi:
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- C4u dang séng véi gia dinh, rdt hanh phde, vdy ma trén 2
ban tay cdu déu cé ddu ly di hofic ly than véi vo. Dau hiéu rat ro
rang budc minh phai khing dinh r3ng diéu d6 la su that, khéng tai
nao chdi cii duce. Xin 18i cdu, néu...

Anh ta v6i ghé vho tai téi, thi thdm tam sy

- Oi! Duing quéd ciu oi. Chinh xdc. R4t chinh xdc. Minh c6 mét
dita con riéng véi nguvi dan bh khdc trude khi 14y vo. Minh yéu
nguvi 4y nhung gia dinh c6 ta khéng cho 14y, rdi bit c6 ta 14y mét
ngubi khde, trong khi ¢6 ta d3 &n nim véi minh va da chia gin 2
thang.

Hién nay, dia con gdi riéng cua minh da c6 2 con. Vay la, do
hoan canh, coi nhuw Ia minh da séng ly than véi c6 ta, méc diu hién
nay c6 ta va con gdi minh véi 2 chdu nhoé thinh thoang c¢6 t6i tham
vy chéng minh ma vo minh khéng biét chuyén con, chdu riéng cha
minh véi ¢ ta!

4/ Khi ta bao nguvi khic dua tay cho minh xem, thubmg la ho
dua ban tay ra (tay phai hoic tay trdi) trong mot tu thé khéng tu
nhién nhu ban chit clia ho ngay lic bdy gio, ching khdc ndo nguvi
ngdi chudn bi chup anh, bi go bé khéng tw nhién, nén ho thubng
dua tay ra 0 mét tu thé bi go bé qud (d6i khi lai qud thoai mdi,
nhdt 1a khi ho tu nguyén dua tay ra cho ta xem). Vi vdy, ta phai
béo nguvi dupc xem tay gio lén, bd xudng nhiu 14n, ¢6 lic mét tay
phai ho#ic trdi, ¢6 ldc ¢& 2 tay, ¢6 nhu vdy ta méi ndm duoc ban
chét that cua ho hic bay giv - va, ta méi ndm duoc cdi thé duuw tay
ra nao la tu nhién nhat vh tir d6 mé nhin dinh chinh xdc duoc,
chdng khéc nio nha nhiép anh da chup (trém) mét nguvi dang o
thé tu nhién nhat. Vi du:

Téi bao vo dua tay che xem. Nhiéu ldn nha t6i tdch roi ngén
cdl ra khoi cde ngén khdc mét cdch tu nhién, nhung, cling c¢6 déi
ba lan ba 4y dé ngén cdi clia tay trdi véi d6t 1 quip vao, sdt ngén
tro. Téi néi:

- Ba bit ddu tinh todn réi ddy.

- Oi. B6 né néi ding qud. Chi néi ridng tién di che mua thie
an hang ngay théi, téi khéng tinh todn thi lam sao c¢6 dwoc bita an
vira ré vira ngon? Té6i phai tinh chud?
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Thé 12 qua nhiéu lan quan sadt, t6i ¢4 ndm bét duce tinh hinh
thuc t& cha vo t6i & giai doan Ay: mét ngudi vén rong rai Xvi ngén
tay cdi hay tdch rbi khoi cdc ngén khéc), dang bdt ddu tinh dém
trong tinh hinh thuc #n dit dd, gao chau cii qué nhu lic bay giv
(vi thinh thoang ngén tay cdi lai d€ sdt ngén trd va dét 1 cup lai).

5/ Khi xem tay ngubi khdc, ta dé& bi thu hdt boi nhiing hién
tuong hay, 16 16 ra truéc mét, nén qud say sua “tdn” vé& nhamg hién
tuong dé ma bo s6t nhimg hién tuong khdc cé thé cé ¥ nghia con
hay hon nita, nhung, vi v6 tinh ma ta khéng lvu ¥ téi. Do d6, khi
da cAm ban tay ngudi khdc dé xem, cdn xem cho ky, k€ ¢ nhimg
ddu vé&t mv nhat, nhd bé nhit, ¢6 nhu vAy méi khoi bd sét nhimg
hién tuong quan trong, la lung khic. Vi du:

Nhin vao déi ban tay cua mot nam thanh nién, trong nguvi dep
nhu con gdi, t6i say sua phén:

- May cho anh. That l& may cho anh vi tay anh ¢6 2 diéu rat
xdu, xAu ldm, nhung, mdi diéu dé chi thé hién & mét ban tay théi,
néu ching déu thé hién & cA 2 ban tay thi anh la nguvi rdt nguy
hi€ém va chét bat ddc ky tu nital

- Hém nay chi ¢6 minh con véi bd. B§ cid néi. Néi hét di bo a!

- Ai ngo trong anh dep trai va c6 ve hién nhu con gdi, viy ma
anh lai rat néng tinh. Ching nhémg thé, anh con ¢6 thé giét nguvi
khéng chit run tay nita co ddy. Ban tay trdi chia anh, dubng Trdi
tim va duong Tri ndo nhap lam mét, vira siu vira rong, xé théng
moét vach dd Tom nhu chit d6i ban tay anh ra, néi 1én didu dé.

- BS néi tiép di.

- Ban tay kia cla anh lai néi ring anh c6 thé chét dét ngdt,
vi, & ban tay d6, duong Doi, duvng Tri ndo va duvng Trai tim cung
sdu, rong, cung bt ngudn tir mét chd, méc du dubng Trdi tim khéng
thing bang, khong cdt cd ban tay clia anh ra ma chi hin xubng o
2 phén 3 clia ban tay va dimg dét ngot.

- Con gi nira. B6 néi hét di.

- V6i anh, th€ la da. Can sta tinh hé lia di, néu khéng thi
ngdi nha dd c6 nghy. Théi nhs.

- 0i. Con theo doi b§ may ngay nay (?) Con kinh bé la nguoi
biét thuong nguvi va phuc bé 12 nguvi néi chinh xdc, nén con méi
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nho b8 xem chi? Con thu téi véi b6 nhé: con rat thich #n cdp. Con
la k& cip c¢6 hang ddy b a! Con kiém tién r&t ma. Toan laa bip
ci théi, Con da 2 14n ngdl tu réi b nhé!...

Téi gist minh, véi bao anh ta dua 2 tay cho xem lai. Héa ra o
go Kim Tinh trén mdi tay clla anh ta déu cé mét 6 vudng khd rd
nhung rit manh - ddu hiéu clia nguoi dé bi di th - ma téi da bo
qua, khéng luu ¥ té1, vi nhimg 6 vudng dé khong dam 14m nén téi
dad khong luu y téi

6/ Trong nguvi anh thanh nién trén day c6 2 con nguvi. Mot
con nguvi trong bé ngodi nhu thu sinh, nhu con gdi, lai con lanh
nhu tién nita chi. (Vi anh ta néi ring dia ¢é ai di qua, nhd nudc
bot ra ve khinh thuong thi anh ta cing ngira mét lén troi ma nhin,
khong them coi ai d6 ra gi. Nhung, cii thir dung t6i anh ta ma choil)

Khi xem ban tay, méi biét trong anh ta ¢é mét con ngubi khdc
hén - con nguvi thit hai néng hon lta - sdn sang lam &n phi phdp,
sin sang giét nguoi, san sang di tu.

Vay, khi xem ban tay phai tu hoi minh xem, d8i tuong dang
ducc xem dé ¢é 1, 2 hay 3 con nguvi cing mét hic dang ngu tri
trong nguoi ho? Cé nhu vidy méi biét duoc con nguvi that caa ho
ngay hic bdy gio, ma gidip do ho ding hudng hon. Vi du:

Mot ban thidn nho té1 xem tay gidp ban anh ta. Sau khi nghién
cdu mét lic, toi néi: ‘

- T6i khong bigt anh dang lam nghé gi? Nhung, néu anh khong
di theo dubng vin hoc nghé thuit thi rat tiée, vi, anh ¢6 duong Thdi
Duong kha dep (ddu hiéu clia tinh yéu nghé thuét, thing loi va ndi
tiéng nira, nhit la cdc gb khdc trong ban tay déu d6 x6 cid vé go
Thdi Duong (yéu nghé thuit, cdi Dep).

- Cau 4y ciing 1a hoa si. Hoa si Cong Thing diy, bde a!

- A ra thé? Nhung, hién nay trong anh ¢6 2 con nguoi khdce hin
nhau.

- Sao lai th& ha bac? Hoa si Céng Thing hoi lai.

- Vi cdc go déu d6 vé go Thdi Duong, to ra anh la mét nguoi
c6 kha ning vé nghé thuat vh gip nhiéu may min, nhung, trong
anh lai ¢6 con nguvi thd hai, 14 con nguti dang budng xudi theo
dinh ménh, bifu hién rd rang & ca 2 ban tay la ngén trdo (chi huy)
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va ngén deo nhin (nghé thuat) cia anh déu d8 nghiéng hén vé ngén
gitta (dinh ménh). Nghia 1 dinh ménh dua anh d&n chd t6t thi anh
duoc huong 16¢ (nhu cdc cy thubng néi), dinh ménh dua anh téi chd
xau, anh danh tic ludi, chiu vay, khéng ddm tu ddu tranh d&
vuot qua.

- Bdc ¢6 thé néi ro hon duoc khong? Anh ban thin cha t4i
dé nghi.

- C6 thé 1a trong anh Céng Thing dang c6 su tir ddu tranh,
giing co, din vat. Mot nguoi trong anh xui anh lam nghé thuat vi
chat luong nghé thuit mét cdch chan chinh: M6t con ngubi khdc

trong anh lai dang xui anh lam nghé thuit vi dong tién, néi tring

ra la vi thi hifu ctia moi nguvi, c6t sao ban duoc tranh, cé tién Q€
sinh séng.

- Hét sic chinh xdc, bdc a! Hoa si bii ngii tra loi. Con vo con,
con cubc song? Biét lam thé nao duoc ha bdc? Tranh cla chdu vé
xong, g dau la bdn duoc ngay, nén doi song cha chdu khd sung
tic. Nhung, chdu biét ring chdu khong thé nao néi tiéng bing nhimg
bic tranh dé. That la diéu ddng budn!

7/ Néu xem tay chi d€ ma choi, hofic Ia néi 16n nhimg cdi tét

cho nguvi ta mung, nhing cdi xau cho nguvi ta budn, lo s¢ thi cing
chang nén xem lam gi.

Muc dich chdn chinh nhit cla khoa xem ban tay la gidp ich
cho moi nguvi - nhu da néi tir ddu sdch. Vay gidp ich nhu thé nao?
Bang cach ndo? Tir suy ngdm nhan dac dé téi da tim ra duoc mét

s6 bién phdp c6 hiéu qua cu thé, xin giéi thidu dudi diy dé ban doc
va ciac nha nghién ciu tham khao:

a) Ching ta déu bit mgt diéu hét sue khoa hoc la: do b6 6c
va trédi tim diéu khién, ban tay méi mo ra, khép vhao, lam mei viée
(mét cach bi ddng), riéng ban tay khéng th€ cha déng lam duvc viée
gl, dit ring lam theo théi quen hodc theo qudn tinh.

Vay, ban tay ciia ai gio ra ma 5 ngén tay déu khit lai v6i nhau
nhu mét cdi 14 (Ia ngudi qud chit che, sip di dén ha tién, ich ky)...

Hodc ban tay clia ai gio ra ma 5 ngén tay déu xve, tich ra nhu
5 cdnh hoa (la ngubi c¢6 déc lap tinh nhung tr tin mét ciach qud
déng v.v.. déu 12 do ban chit cha nguoi d6, hic biy gic nhu thé:
hodic 1a qud chit chg hodc 1a qud tu cao tu dai).
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T6i bao mdt nguvi dupc xem tay nhu sau:

- Ban tay chi dua ra, véi 5 ngén khit vao nhau nhu mét cdi 14,
dé Ia bi€u hién cla nguvi qud chit ché. Ching nhimg thé, ban tay
chi, khi gi¢ ra, phin dudi réng, cang v& phia ddu ngén tay cang nhd
ddn nhu mat hit di (do chi thu 5 ngén tay khit lai vé6i nhaun) dé
12 bi€u hién cla mét cude doi it cé hau va con ¢6 thé chét yéu nira.

- Viy, lam cdch nao stra duoc a?

- Thé nhy nhé, bat k& hic nho c¢6 diéu kién, chi ci tap vy 2
ban tay ra, véi 5 ngén tay tdch khoi nhau. Tdp mai, thanh quen.
Ban tay chi s& xbe ra nhu mét béng hoa, tréng rat dep. Chi sé thay
thoai madi, dé1 v6i tién nong bét chit che hon, d6i vé6i moi ngudi dé
dai hom, d6i v6i moi viée lam & thodng hon, va, chi cing yéu doi
hon... Vi, chi thdy d4y, c6 nguvi xem tay nao ddm bdo mét nguvi
dua tay ra véi nhing ngén téch roi nhau la nguvi chat che, ha tién,
ich ky dau?

Béng di mét thoi gian khd lau, gip t4i, chi ta xoe c& 2 ban tay
ra nhu 2 béng hoa dang rung rinh v néi ring:

- Nghe loi bdc, chdu da sta va giv day chdu duoc nhiéu ngubvi
tin yéu vi mén phuc hon vh chdu cing séng yéu doi hon. Cam on
bdc. Rat cam on béc.

b) Téi bao véi mét c6 bé dang chdn doi (c6 46t 1 cha ngén trd
0 ca 2 ban tay phinh to ra mét cich khéng binh thubng) va dang
song buéng tha va budng xuéi theo dinh ménh (& ca 2 tay, ngén trd
déu nghiéng rdt manh v& ngén giira) ring:

- Chédu chdn dbi vh sdng buéng tha lam gi cho khé§ than vh phi
ca cubc dvi? Viée chdu ly di véi chéng da qua réi. Hay vui 1én va
phin dau di...

- Phan dau bing cdch nio a? C6 bé hdi lai.

- Bat k& ldc nao c6 diéu kién, chdu tip viy 2 ban tay ra, lam
cho 2 ngén trd tach khoi 2 ngén tay gifta, nghiéng vé phia 2 ngén
cai, nhu vay la c§ géng khong chin d€ ngén tré (chi huy) dé vé& ngén
gitta (dinh ménh). Tap nhu thé it 1au, chdu s&2 quen, hic nao chiu
ciing dé ngén trd tdch roi cdc ngén giia, nhu vay la chdu s& c6 ¥
chi kién quyét hon va s& yéu doi hon.
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Géan mét nam qua di. T6i gap lai ¢6 bé. C6 ta néi chuyén vui
nhu chim hét va dang say sua, trong tinh yéu méi. Khi ¢ bé xbe
2 ban tay ra thi cde ngén trdo déu tdch khdi ngén giita va dét 1 cla
cdc ngén gitra déu da thdi phinh to ra va tro lai thon, dep nhu-
thuong.

Phai ching vi tu tuong c6 bé thay ddi nén cdc ddu hiéu chdn
doi trén ban tay ciing thay d6i?

8/ Khi xem ban tay, thiy moét hofic nhiéu dubmg nét, ddu vét
nao d6, tap trung vao mét uu, khuyét, nhuoe diém nao dé, trude khi
¢6 nhan xét, bao giv cling phai nhé 1a thy thes hoan canh, dia vi
xd héi vk thoi gian thuc t€ ctia timg d6i tuong mia phdn dinh, cé
nhu viy méi chinh xdc vh méi dé thuyét phuc. Vi du:

Khi thdy tat ca cdc dubng chinh trong tay mét nguvi déu siu,
rong va do, néu d6i tuong:

La luu manh, con dé (holic 1a viin nghé si, nhimg ngubi vén tu

do, phéng khodng, bira bai) thi c¢6 thé phdn la: anh tha chi) coi troi
bing vung!

O ban tay nguoi ¢6 chic ¢6 quyén cao lai phé la: anh (hay chi)
hét ra lia. N&u than mat c6 thé nhic la: éng (hay ba) quan liéu
héng hdch Iim diy nhé!

O ban tay nguvi binh thutmg, ¢é thé chi néi la: anh (hay chi)
rit néng tinh hoic néng tinh.

Con & ban tay nguvi chdng cé vai v& gi, lai 1a bé duéi ¢6 thé
dua la: anh (hay chi) chi cé tai nat vo con (hodc chéng con) théi...

Va, cling tuy ting déi tuong ma khuyén rdn, chi bao, mach cdch
sia chita. Khéng phai 13 d6i véi ai, nguvi xem ta ciing 1én mat day
doi. Vi du. _ _

Déi véi cdc cu gia da bude vao tudi cf lai hy réi thi cing ching
nén khuyén vi méch cdc cu Ay sita chita cdi tinh néng nhu lda lam
gl! Chinh cdi tinh néng d6 cha cdc cu lai chiing to ring cde cu dang
con sitc sdng, dang con bau nhiét huyét véi dvi, véi moi nguoi.

IV. XEM BAN TAY - CACH Il

K&t hop viéc xem tay (14 chll yéu) véi viéc xem tudng mao, chix
viét, chit ky (néu biét).
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Chi xem tay théi ciing néi lén duoe nhiéu diéu co ban vé mét
con nguvi - thudng la rat chinh xdc, rat c¢é suc thuyét phuc - nhung,
déi khi ciing chua duoc that sau sic hodc ¢6 khi lai con médc sai
1am 1z ngd nhin, do chll quan, thifu than trong niia. Vi du:

1/ Téi xem tay cho mét chdu bé gdi. Khong cé gi la, khdc moi
nguvi, ngoai chir thip o trén dudmg Tri nio la ddu hiéu bi thuong
vi lta, sét hofic dién (Chdu cho xem canh tay bi bong ning), chdu
¢6 thém duong Truc gidc khéd tét nén ciing chi nghi ring chdu théng
minh, ¢é tri nhé t6t, cam xidc déi dao va hién lanh (do chdu it néi,
goi da bao véang, hoi thi tra loi) thé théi.

Nao ngb, khi béo chdu viét vai dong réi ky vh dua cho xem, téi
béng giat minh, vi, qua chir viét va chit ky, chdu gdi nay lai ¢6 mét
nguvi thi hai, khdc hin, véi mét sic séng néi tim khd manh liét.

Tat cA moi chir viét déu nga vé phia trude (bén phai): la nguvi
nhiy cam, dé bi kich thich.

Nhiing dong chir viét theo hudng di 1én: la ngubi ¢6 hoai bao.

Tat caA moi chit m déu viét v6i nhimg nét, géc, canh sic, dic
biét 1a nét thii nhét bao giv ciing cao hon ca: 1a nguovi tu hao néu
khéng néi 14 tu cao ngam.

Cdc chir a, o, g q viét thinh thoang lai mo ra & phan trén dau:
la nguoi kin ddo, tiét kiém, de dit trong loi néi.

Dic biét 1a tdt cd moi chir t thubng cha chdu bao giv cdi gach
ngang cing ¢ trén dau than chir ¢6 tinh chd dong.

Va, chit ky clha chdu c6 mét gach ngang khd thing, khs dai &
dudi: 1a nguvi cé it nhiéu kiéu ngao v.v..

Vira nghién ciu vira trao ddi véi cd bé, t6i thdy chdu hoat bat
han 1én: d6 la mdt ¢6 bé ¢6 nang khifu vé xét dodn ngudi, mo ude
tro thanh "b& thdy tudng” gioi

Chédu bdo tdi 1a nguvi vui tinh, hém hinh nhung néng tinh. Téi
hoi lai xem vi dau chdu cé nhan xét d6?

- Vi chau thdy bdc gio tay 16n xuéng nhiéu lan. Trong long ban
tay bdc c6 nhiéu duong to, do, rat ro.

Diéu nay hoan toan chinh xdc.
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Trong clu chuyén ching tbi trao d8i véi nhau, thinh thoang me
chdu ciing gép chuyén. Cé6 mét s§ diéu chua chinh xde. Chdu gdi dé
¢6 y kién lai ngay va me chéu lai ling im.

Héa ra, o nha 4y, chdu d6 vira la chi caA vira 1a ba chd chi
chua hén la me chdu.

Ro rang d6 1a cd bé ¢6 mét cube séng s6i déng bén trong, n&u
khéng Iun: §, khong nghién ciu thi khéng biét duoc.

2/ Ngay xua cdc cu thuong néi "nhdat nghé tinh nhdt thén vinh’,
dai ¥ 1a gioi m6t nghé, than minh s& hién vinh. Su that khéng hoan
toan nhu vay: H6 Xuan Huong, ba chia the nom, lam tho déc ddo
nhit tran gian ma ch doi khé. Nguyén Binh lam tho rat dan gian
dan toc ma ca doi ngheo. Van - Gfc ¢é nhimg tde pham hoi hoa
nghy nay bdn dit nhét thé giéi, véi hon tdm muoi tridu do-la mét
bic, vay ma. khi con sdng, ca doi éng chi ban duge mot bic tranh
v4i gid re mat.

Vay, néu tinh théng mét nghé, lai cé6 didu kién bist thém mét
s6 nghé khdc nira ciing chdng di dau ma thist nhat 1a nghé no lai
¢6 lién quan t6i nghé kia, bd sung cho nhau, cho phong phi, da
dang vh chinh xdc hon nia.

Vi du nhu nghién cfu cdch xem chit viét, chit ky va xem tudng
mao déu rat cé loi cho viée xem ban tay dé biét sdu sfc vé nhidu
mit cha tung con nguvi minh giao tiép, minh dinh vé.

Tbi xin k& lai, mét chuyén vui c¢6 that:

Dang ngdi néi chuyén véi nhau, nha tho Té Hia néi rang nha
bdo kiém nhac sT Nguyén Dinh San la nguvi nhanh nhen, thdo vat.
T6i bao anh San liy gidy but va viét 5 chir do i doc. Anh San
thye hién ding nhu yéu ciu cta téi. Téi khéng cAm to gidy (do anh
da viét), trong d6 c6 5 chir "T6i di tim di t6i” ma bao cdc anh dé
kifm tra xem c6 ding la cAd 5 chir i trong 5 chir d6, anh San déu
viét thén chir i trudc réi méi danh ddu chdm & sau than timg chi
1 dé khong? Anh San cong nhén la ca 5 chir i anh déu viét than
chir 1 trude rdi méi ddnh dau chdm & sau cdc than chit d6 va néu
lén thic méc ring sao t6i lai c6 thé néi chinh xdc nhu vay?

Diéu nay that d& hiéu vi xem chir viét, chir ky ciing la mot nghé
thuat - khoa hoc chinh xdc. Cé diéu la, ching qua 1a do t6i dung
tri thong minh cha minh ma dodn tinh cdch cha anh San (mét nguoi
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rdt nhanh nhen, thdo vit) ma chua cdn xem ch ky cia anh dé gay
mét 4n tugng t6t vé tinh chat khoa hoc cha khoa xem chir viét, chit
k¥ ma théi.

Nguvi viét chir i, ddu chadm & cao qud la nguvi mo méng. Dau
chim o sdt than chir i la nguvi thuc t&, Dau cham & trude than chix
i l]a ngubi tu do thodi mdi. DAu chdm & sau than chit i 14 nguvi
nhanh nhen, thdo vdt (nhu anh San). Ddu chdm manh qud la nguoi
dé ndéng tinh. Dau chdm nhe qud la nguvi wa nhe nhang. Cang quén
khong danh ddu chdm nhiéu chir i bao nhiéu (trong mét trang viét
tay) la nguvi cang néi, lam trude quén sau bay nhiéu, chi nghi dén
cdi bao qudt ma quén di cdc chi tiét, nhidu khi rét cin thiét, rat
quan trong v.v...

Chuyén nhd trén day ching da 13 rat ¢6 ich, c6 thé bd sung tot
cho viéc xem tay hay sao?

3/ M6t ¢6 gdi nho t6i xem tay hé nguvi yéu, mét thanh nién rat
dep trai. Trong khi dé ¢6 kha nhiéu hién tuong la xiy ra & xung quanh.

Anh con trai ngdi rdt nghiém trang, khéng hé nhuc nhich, mit
lic do, lic tim. Déi mat hinh tam gide véi dudi mit chéch xudéng
thip (biéu hién clla nguvi wa séng khép kin, uong nganh, hiém hée
va diit khodt) dang bat déng béng thinh thoang lai dao danh nhodng
mét cdi, véi nét cudi tuw man thodng qua, rdi lai tré vé bat déng.

Trong khi d6, nguvi yéu cia cau ta luon di luon lai va vai ba
¢d gdi khdc cling lam duyén lam ddng, nhu biy ga médi non to chua
dl 1ong cdnh lai muén khoe me trudc con ga tréng dep ma!

Nhin vao 2 ban tay anh con trai, t6i thay & ca 2 dubng Trdi
tim déu c¢é t6i 2, 3 hon dao ndi theo nhau véi nhimg gach nhé vach
chéo: rd rang la dau hidu cha khong it cudec tinh duyén ling nhing.
da, dang va s cé thé xiy ra.

Sau khi néi mét vai diéu quan trong vé duong doi, sic khode va
tuong lai cha anh con trai, t6i dubi cdc ¢6 gdi di chd khde va hdi
nhé nhu bit non cau bé:

- Nay. C6 khd nhiéu c6 bé dang yéu chdu va chdu cing dang
tinh todn xem lam cdch nao d€ ti ¢6 nhibu tay bit cd mét Iic, phai
khong?

Suy nghi mét hic, cdu bé méi tar thi:
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- Vang. Dung th€ a! Nhung, dau phai 16i tai chdu? Cdc ¢b ay
cd lan x4 vho... bdac bao chdu nén lam thé nio a?

Xuat phédt tir long thuong cdc ¢6 gdi nhe da, chét mé chét mét
vé cdi ma bé ngohi cha chang trai, déng thvi ciing nhin thdy trude
con dudng tinh di phiéu luu cha ciu ta, t6i nhic khéo:

- Chdu dep trai. Cdc c6 gdi bam 14y chdu la phai. Nhung chdu
la nguvi ¢6 ban linh: véi d6i méi khép lai, day nghi lue, tu chi, va
dséi mit d8 xuéi, chdu cé thé tu kidm ché va dit khost duoc. Ché
d€ céc ¢d gdi dan khd, va, chdu ciing thé, chdu s& rei vao tinh trang
l8m méi t6i ndm khéng hodic bi'dinh tai nhic éc vi cde chuyén ddnh
ghen nhu com biua...

- Da. Chdu sé c6 ging theo loi béc day.

Chang trai hua, nhung thuc hién ducc loi lta d6, dau phai
la d&?

K&t hop viéc xem ban tay va xem tudng nguvi cing nhu béi
canh xung quanh: tu thé lanh lung véi déi mit giho hoat da td cdo
ban chat that cha chang trai, mét ban chat hiém hdéc, dau cé stma
duoc dé dang?

TIENG NOI CUA CAI BAT TAY

Trén thé gidgi 6 hang ngan cudén sdch khdc nhau viét vé khoa
xem ban tay. Cdc sdch d6 thubng chi néi téi 2 phuong phdp chinh
la: xem ddng, vé ban tay dang hoat déng (ma khéng cin cidm tay)
va cam, xem ci 2 ban tay dang hoat dong (ma khﬁng can cam tay)
va eAm, xem ca 2 ban tay de néi 1én t1eng néi cua ban tay. Chua
¢6 cudn sdch nao vist vé TIENG NOI CUA CAI BAT TAY, mac du
bit tay 1a ¢6 cAm vao ban tay nguvi khdc va tir dé c6 th€ hidu rdt
nhanh vé ngudi dé trén mét hodc nhidu mat, vi, khi bdt tay, nguvi
ta tiép nhidn nhanh nhiy nhédt tinh cAm tir trdi tim va khéi 6c d6i
tuong phdt ra v4i trim hinh nghin vé tin hiéu khde nhau.

Ngubi bit tay nguvi khdc hodc ngudi duoc nguvi khdce bit tay,
rdt nhiéu 14n ciing bd qua di nhimg cdi bit tay (thubng 14 do phong
tuc, tdp qudn hoic xd giao binh thubong, hang ngay), nhung, chic
hén trong doi ciing d& gip nhifu 14n nhing ban tay dang bét vio
tay minh, muén néi gi, da néi rat ro rang va minh da cé thé hiéu
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duge rat chinh x4e, hode, nguoc lai, minh biét ban tay nao dé dang
bat vao tay minh néi didu gl dé6 ma minh nghe, chua ra, chua ra,
chua day @0... chi ¢6 la bao giv nhimg cdi bit tay dé ciing néi bing
tiéng néi ldng cdm mi théi.

Thuong 1a cdi bét tay bao giv ciing kem theo tifng cubi, tiéng
néi va cdc ct chi, hanh déng khdc clia cA 2 phia kem theo. Pic biét
12 cé khi cdi bat tay va cdc tiéng cubi, ¢t chi, hanh déng khéc clia
cd 2 phia déu théng nh&t mét tinh cAm véi nhau nhw vui, budn,
thoa man, that veng... nhung, cling khéng it khi cdi bt tay va cde
tiéng cudi,ct chi hanh déng khdc cla cA 2 phia lai khong théng nhat
véi nhau, hofic 1a chi théng nhat véi nhau tir mét phia, vi du nhu
bat tay nhau thi chit cheé nhung moi cir chi, hanh déng khde thi
lai lanh nhu tién ho#c viée bdt tay thi hto hitng nhung moi biéu hién
khic lai ra v& hé hoi gia tao, ching khdc chi nhiing pha déng kich
chép nhodng ho#dc khd lau tuy theo ting hoan canh khdc nhau, dién
ra dudi mudn hinh muén vé.

D6 ching phai la nhitng difn bién phic tap nhung rat ly thd
vé moi bi€u hién tinh cAm x&u, t6t cla con nguvi d€ ta nghién cdu,
tim hi€u, tim cdch x& thé cho ¢ thuin loi trong cudc séng hang
ngay hay sao?

Dudi ddy t6i xin liét ké tém tit ¥ nghia chia mét s6 cdi bit tay
- qua kinh nghiém thyc t€ va qua khoa tdm Iy v& con nguoi - b6
sung vao khoa xem ban tay dé& cdc ban tham khao vh tir d6 nhan
1én nhiu hinh nhidu vé khéc nita.

A. BAT TAY GITA CAP TREN VA CAP DUG

1. Ndm phai ban tay bit déng, lanh nhu bing gid, gdn nhu
chét, khéng con mét xic chm gi, chia ra: dé ¢6 thé la ban tay cla
ngubi dang hép héi, khéng con sinh khi gi nira, nhung, d6 lai ¢6 thé
la ban tay cia ngudi ¢6 chic ¢6 quyén, ¥ vio cuong vi clia minh,
coi thuong cdp dudi (ngubi duoe bit tay). Nguvi d6 thudbng hong héch
v6i cdp dudi nhung lai xun xoe, ninh bg c¢dp trén va sin sang lam
trdu ngua cho cdc cip cao hon mét cdch kin ddo, t& nhi.

2. Ban tay clia cdp trén ban tay cAp dudi bing cdch bop chit,
¢6 thé€ c6 nghia la: Minh day nhé. Cdp trén ddy quyén uy ctia ciu
ddy nhé.
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Néu kem theo nu cubi nita miéng, ¢6 nghia la: Duoc bit tay
minh, cdu hai lbng chi?

Va, néu lai kem theo mét cdi nhdy mit nita, lai ¢6 nghia la:
Day. Minh ciing binh dan ddy chd? Minh vén luu y dén ciu. Dung lo.

3. Tay phéi bét tay c&p dudi khd chat, tay trdi v3 v8 vo vai
nguoi duoc ban on, ¢6 nghia la: yén tdm. Yén tiam nhé. Minh vin
luu ¥ dén cau day.

4. Bt tay cap dudi, tay trdi vd v8 vao lung, miéng lai cuvi cuvi
cung v6i ddu git gat, c6 nghia la: Cam on. CAm on nhé. Minh ghi
nhé viéc t6t dep nay ciu da lam cho minh.

5. Vira bat tay vira hit ham nhu hdi c¢&p dudi, c6 nghia la: Th&
nao? Ciu nhé chi? Céau hai long chd? Ciu c¢6 quén khong day?...
(Nho, hai long, c6 quén khéng cdi gi d6 chi ¢é 2 nguvi bist véi nhauw).

6. Bit tay cadp dudi khéng nhiét tinh 18m, mit lai nhin nhu de
doa véi cdi dau hoi gat gat, c6 nghia la: hay coi chung hodc liéu
hén d4y.

7. Bit tay cdp dudi vira hit nhe ra véi cdi cim hét 1én, ¢6 nghia
la: Théi. Di di. Liéu ddy (Tai sao lai litu ddy, chi c6 2 ngudvi biét
véi nhau).

8. Bt tay cap dudi khd nhiét tinh vk hoi lc 1ic, véi cdi nhin
triu mén, cdi cudi bao dung va cdi git ddu hai long, ¢6 nghia la:
Nhé lam cdi dé (cho minh) di nhé. Minh khéng quén cAu dau. Hoic
lai con ¢6 nghia la: Céu khd lim. Cau dugc viée diy. Minh s&é hm
¥ t6i cau.

9. Khi bdt tay cip dudi lai thdy ho dua cA 2 tay ra ma nim
18y tay minh, c6 nghia la: That la vinh du cho em qud. Em khéng
ddm quén on anh d4u a! Hodc lai con cé nghia khdc la: Anh luu ¥
giip em nhé? Anh thay ddy, em “choi dep” diy ch¥? Em s& con
“choi dep” hon th€ nita co. Anh hay tin & em.

Néu ho lai ¢6 thém cdi ddu kinh cdn qud déng nira thi dé cb
th€ 13 mét con ché trung thanh véi chi, mét tén xu ninh, hojc trai
lai, 1a moét tén ranh ma, quy qudi, d& di t6i phan cha khi hin lai
¢6 kem theo cdi ddo mit chép nhodng (hang cao thiy) hodic cdi nhin
trom, 14&m 16t (hang ti tién) kem theo.
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10. Bit tay cap dudi ma thady ban tay ho ci bam ldy ban tay
minh, khéng muén roi ra nia, cé nghia la: Em xin ghi nhé, tac da
céng on cua anh déi vé6i em. Hodc con ¥ nghia khde Ia! Em xic déng
qud, ching biét dén on anh bing cdch nao cho wing ddng véi su
quan tdm cGa anh t6i em day?

11. Khi cdp dudi bt tay minh réi, con di giat Wi tro ra, khong
ddm quay didu va ra di tic khic, ¢6 nghia la ho dang to long kinh
yéu, mén phuc va so hai minh.

Va, néu ho vira di gidt lui tro ra vima cdi dau, nging diu lén
xuong, ¢6 nghia 12 ho vira s¢ uy quyén cda minh vira muén to rod

la sin sang lam than trau ngua, nhay vao lia néu minh ra lénh
(ho sdn sang cho lénh!)

Nhung, néu ho lai 1&m 1ét nhin lén, nhin ngang hodc nhin trém
minh rit nhanh véi doi mit gido hoat c6 nghia ring 'dé 1a tén phan
chi ¢6 ngay, phai cinh giac véi nd.

12. Néu bit tay cdp dudi ma thay nguoi d6 cubi nhian nho, kem
thém giong ludi ba hoa, b4 ldp, ¢6 nghia ring dé 1a mét tén sb la,

ba que, dé ting béc chii 1én tdn may xanh va ciing dé ha chu xuéng
tdn bun den, ddy vuc.

13. Néu bit tay cdp dudi, thay ho ¢6 ban tay va ddng diéu cing
do cua ca nguvi, ¢6 nghia la anh ta rat cé ky cuong, trat tu, trén
ra trén, dudi ra dudi, lam moi viéc nhu con ngubvi mdy, trung thanh

v6i cdp trén nhung hiu nhu khéng c6 6c sdng tao, khéng c¢6 chi
déng tinh.

14. Khi biat tay cip dudi, thdy anh ta cé ban tay lam duyen
méu me véi ding diéu kidu cach, qud lich su, ¢6 nghia 1a ho vin
phuc ting minh nhung cling vin néi x4u minh, d& ban ré minh. khi
¢6 hoan canh va diéu kién thugn loi. Ké d6 thich lam viée theo kidu
hoa hbe hoa x6i, khoa truong, lang phi, thich hinh thie.

15. Khi bat tay cdp dudi, thdy ho dut de, e ngai, dé la ngum
bac nhuge, kém d&u tranh, khong duoe viée, néu lic dé6 minh cdm
thdy ban tay cla ho mém, mong, thi€u sinh khi. Nhung, néu bé
ngoai, thdi dé bat tay clia ho ra vé dut de, e ngai, nhung ban tay
ho lai day,cing rén, khoe manh, ¢6 nghia la ho dang déng kich vdéi

minh, dang lira d61 minh, dang nidp dudi cdi mit na vé hinh
dit dat.



16. Khi bt tay cap dudi con thdy ho néi thém vé vide nay viec
no, ngudi nay nguvi kia, d6 1a ké hay kiém chuyén, ngéi 1& d6i madch,
muén ting cong, dé lira d&i cAp trén bing céch lam ldo bdo cdo hay
ho#ic ¢6 thé€ bdn ré chii minh khi ¢6 diéu kién dé git 1ay dia vi thép
hen cua minh hoéic dupc ngoi lén mét chiie vi khdc, khéng c¢6 gi 1a
vinh quang lam...

B. BAT TAY NGOAI GIAO

O day, bt tay ngoai giao khéng ¢6 nghia la bt tay xa giao va
~lai cang khéng phai la bit tay x& giao théng thuong. Sy that trong
phong cich bdt tay xa giao théng thubng ciing ¢é nhidu didu cin
luu ¥, nhung, vi loai nay khéng cé nhiéu diéu quan trong khéng
quan tidm khéng duoc, nén téi dad bo qua. Téi diy téi muén luu y
ban doc vé viéc bit tay ngoai giao thit su, gita nhiing dai dién cta
nude nay véi dai didn cha mét hay nhiéu nudce khde, cé tAm quan
trong rd rét dén van mang hodc loi ich séng con cha ting nude, clia
timg vu viéc quan trong.

Vi vay, moi cdi bat tay ngoai giao that su déu cé mang nhiéu
v nghia vé nhidu mat, néu ai d6 khéng tinh, khéng nhay bén thi
khéng tai nao hidu duoc hodc chi hifu duoc mét phdn niao d6, khéng
tron ven, ¥ nghia cfia cde kifu bit tay ngoai giac vén hét sie phuc
tap, c¢6 khi phai bing tam 1§ cao siéu, hodc bing truc gide, truc cam
méi tim ra duoe nhiing loi néi chinh xdc ella timg kiéu bt tay
khac nhau.

Mong ban doc luu ¥, moi diéu néi vé bit tay ngoai giae kiéu
trén day duoc néu lén y nghia nay khdc, chi 1la mot, hai ¥ nghia
chinh (chua chic da ding h#n) trdi lai, con ¢6 th€ ¢6 nhimg nghi
ting tang, 16p 16p khdc qua tung cdi bit tay, trong hoan canh cu
thé, chi c6 cdc duong su méi tu ludn ra, tu tim ra ddp sé chinh x4c.

17. C4i bit tay ngoai giao chit ma vAn thoai ma&i bi€u hién su
hé ha, hai long hodic su cbi md c6 tinh chat tu nguyén va cho dén
su ddp lai cta phia bén kia.

18. Cdi bat tay manh véi nét mit danh thép 1a muén tb 1o su
nghiém nghi, sy diut khodt, sy khéng thay ddi quan diém, quyét dinh
va ¢6 thé& ca su khong hai fong nia.
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19. C4i bt tay ho himg, nhat nheo khéng hia hen mét didu gi
t6t dep. D6 ¢6 thé la biéu hién cha ké dang & thé manh, chi dong
hoéc la cua sy nghi ngo, khéng hai long, khéng cho doi di téi két qué.

20. C4i bit tay nhanh, gon, lu6t qua, c6 nghia 1a hinh thic
(ngoai giao) né thé thi phai thé, hoiic la, bat tay khd lanh, kem
thém tiéng cuoi néi hd hdi ¢é khi van la nghi 16 xa giao, nhung c6
kem theo nghia la: T6i sén sang quan hé véi anh (nhung bao giv
quan hé va quan hé th€ nao con la chuyén sau nay) hode la toi véi
anh van c¢6 thé khéng quan hé véi nhau nhung ciing khéng ¢ gi
can phai lam hai nhau.

21. Bit tay xong, kem theo hén di hén lai md bén nay, bén kia,
cé khi chi ¢ ¥ nghia x& giao théng thuvng (sau mét su ky két gi
dé, hoéic sau nhing loi chie tung). Nhung, trong lic 6m nhau dé
hén, néu c¢6 kem theo déng tde v6 vd & sau lung cé nghia la: hai
Jong, muén t6 sy than thién, thién ¥ hop tdc.

22. Bit tay chit, nhin thing vio mit nhau, véi cdi mim cuvi
lich su, ¢6 nghia la: Nao. Ta lam tha tuc di réi vao viée (dam phén,
ky két) hodc la ¢6 y nghia khdc nhw: Thé la xong. Moi viéc nhir thé
ddy (c6 thé la tét téi muc d6 nhat dinh hodc 1 x&u cling & muc db
nhat dinh).

23. Cung bét tay, cubi, néi hd hdi, khi tir gias con viy tay theo,
dé 1a ddu hidu tinh cam thim thiét trao cho nhau.

Nhung, gio tay cac hay thdp, vy nhiéu hay it, manh hay nhe
cing la cdi thudc do mic dé tinh cam, vi, tw thé cao thap cla médi
nguoi dai dién.

24. Bit tay 1o rang, rit khodt, véi thdi do lanh lung 1éi quay
ngoat di, ¢6 nghia la: khéng hai long, khéng bing long, to ¥ buc bi
hoic phan ing ra mit...

C. BAT TAY, POAN NGUOI .
(vdi trang thdi suc khde, tdm tinh va dic diém chinh)

25. Bt mét ban tay ddy véi nhimg mui thit ddy dan (go Kim
Tinh va go Thai Am) ndi lén trong long ban tay minh, cung véi
nhiing ngén tay chic chin, ddy din: d6 la nguvi khde manh, diy
sitc s6ng (néu khéng néi la thim), cé thé va sin sang dem sic luc
cia minh ra lam nhitng viéc cin t6i co bdp hodc bao vé, bénh vuc
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ké y&u. Néu' Ia ban tay cda ké xiu, ho sé du sic dé lao vao nhiing
vige lam ddy khé khan, mao hiém, thdm chi phi phép nia.

26. Bit mot ban tay mong, gdn nhu det, mém, y&u, gin nhu
khong ¢é sinh khi, ndm gon trong long ban tay cha minh: dé la
nguvi thiéu § chi kién quyét, d& séng an phan thi thuong, khéng
ddm dau tranh, ving 1én, khéng ua cudc séng sdi dong, khong thich
nhimng noi céng cdng, qud déng ngudi, muén séng mét cude doi phing
lang (hodc ¢6 doc), xa ldnh moi nguvi, nhung, cling muén cé ban
tdm giao d€ thd 16 tdm tinh, véi nhiing ndi vui buén nho nhd hoac
duoc dim minh trong nhimg trang sdch lang man, diy tho méng.

27. Bat mét ban tay nung mic nhing thit (mém khéng rin) va
béng nhdy: d6 Ia nguvi va nhing thi vui nhuc duc, 4n udng, tidu
xai thoai madi.

28. Bit mét ban tay giy, ling clng nhimg xuong: 46 la ngudi
khé khan, it quan tdm téi vat chit (d 1 nguvi gidu 6 ciing thich
tiéu xai tin tién hon la hoang phi) hodc nguoc lai, ho la nguvi dam
mé nhiéu thi véi long kidu hinh va ca su ghen tuéng dé ky nira.

29. B4t mot ban tay ma thdy nhw ¢6 mét 13 héng (do gan ban
tay triing) véi cAm gidc rdng ban tay dé manh mai: d6 la nguoi ¢
mdt cudc séng khé khan, véi nhiéu thit bai, ngheo ting. Déi khi lai
con la ban tay cia ngubi thiu nghi luc va khéng bist cdch lam
in nia.

30. Bit mét ban tay rong, bé th&, chic chin: dé la nguti thdo
vét, khéo xoay x0 va ¢é ddu déc phan tich dé di t6i két qua.

31. Bit mét ban tay ma cé chm gide la né dai ngofing: dé la
nguvi ¢é nang khi€u, bist téng hop.

32. Bit mét ban tay ma c6 cam gidc la gan ban tay dé quéd day

dén d6 1an 4t ca su hién dién cGa cdc ngén tay: d6 Ia nguoi cd
nhiéu thu tinh hon la trf tud, vat chit hon la tinh than.

D. BAT TAY DOAN BENH

Néi chung 14 phai xem ti mi toan bé déi ban tay cua mét nguoi
réi can nhic thin trong mé6i ¢6 th€ dodn bénh chinh xdc duve. Tuy
vy, nguvi xem ban tay gidi, cé nhiéu kinh nghiém va nhat 1 6
mét xuc gide nhanh, nhiy va éc phdn dodn t6t thi chi qua viée bt
tay mdt nguvi nao d6 ciing c¢6 thé biét duge nguvi dé c6 bénh hay
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khong va c¢6 khi con néi rd ngay duoc la nguoi dé dang bi bénh
gl nita. _

33. Bat tay mot ngubi mh c6 chm gide thdy tay ho:

Am 4p: ho Ia nguvi t6t, nhiét tinh,

Nong: 1a nguoi ¢6 nhiéu ning luong, c¢6 thé néng tinh.

Néng nhu hira: 1a nguvi dang c6 bénh (xung huyét hoic lén con
s6t, do nhiéu nguyén nhan khsc nhau).

Lanh: la nguoi khé khan, lanh ling, it muén giao tiép.

Lanh nhu bing gid: la ngudi dang c¢6 bénh (do nhiu nguyén
nhin khdc nhau nén ciing c6 thé bi bénh nay hoéc bénh kia khic
nhau, phai nghién ciu tiép méi rd la bénh gi. Nhung, van c6 thé
dit nghi van la ngubi dé: hét sinh khi, nhya séng dang tan lui,
thiéu mdu qud nhiéu, sa tudn hoan mdu ¢6 truc tric...) Ché nham
v6l nguvi ¢6 mdu lanh.

34. Bt mdt ban tay thdy am uét (cé tinh chat nhat thoi), o dé
nhe nhang: 46 1A nguvi nhiy cam.

Néu am uét & d6 d4m dic (c6 tinh chat thubng xuyén): d6 la
ngubi mang khi chdt bach huyét, mic du viy vAn c¢é su vuon lén
theo bdu nhiét huyét.

Qud dam déic, nhr mé héi chdy ra: néu khong phai la nguoi c6
théi xa hoa, G4y mi, lubi bidng thi dé la nguvi dang bi mic bénh dbt
xudt hoidc kinh nién, ¢6 thé la bénh phéi, bénh vé dubng hé hap...

35. Bit mét ban tay ma cé cam gidc la ban tay d6 dang run
rdy hodc gist giat trong ban tay minh, véi nhiét d§ vira phai: d6 c6
thé 1a nguvi cé tridu ching bi bénh vé than kinh. Néu tay ho lai
néng: ¢6 thé la bi xung huyét. Lanh: ¢6 thé la suy nhuoc than kinh.

36. Bit mét ban tay ma c6 cam gidce la dang ndm nhiing 46t
tre ndi mau, néi cuc lén véi nhiét d§ khéng binh thubng: d6 @ rang
la nguvi dang bi bénh thap khép...

D6 1a chua thong ké ¥ nghia cla ting cdi bit tay giga be ban
thén, so, gitta nhiing nguvi ¢6 tinh ¥ véi nguvi khde, gitta nhiing déi
nhén tinh véi nhau trong moi tinh huéng hi, né, ai, lac. v.v... Vi du
nhu ¢6 cdi bit tay con 14y mét ngén tay ctia minh gai gal vao long
ban tay nguvi kia: ddu hiéu dua nghich, dén do, théng cam, théng
nhit véi nhau v& mét cdi gi dé... khéng tai nao thong k& hét duoc.
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O day, t6i chi néu 16n mét s§ hién tuong dé moi ngudi luu ¥
trong moi quan hé x& héi, nhat dinh 8 con phat hién ra nhiéu diéu
hay nira, giup ich cho vidc déi nhan xir thé & doi, khong thé thong
ké hét duoc.

NEN TISN HANH XEM BAN TAY NHU THE NAO?

Truée khi ban vé viéc nén tién hanh xem ban tay nhu thé nko,
ta en luu ¥ téi tdm quan trong cua ting ban tay.

Ai ciing ¢6 2 ban tay: ban tay phdi va ban tay trdi.

Trong khoa xem ban tay, ¢6 mét s6 nhin dinh khdc nhau vé
tam quan trong cGa ting ban tay.

Ching ta thuong nhé cau "trai tay trdi, gdi tay mdt" ma cac cu
gia Viét Nam, xua kia hay néi mdi khi xem ban tay cho ai. Diéu
nay ¢é nghia Ta déi v6i con trai thi xem tay trdi, con gdi thi xem
tay phai la chinh. Vz, hinh nhu cdc cu cho rang sé ménh cla con
trai duoc dinh doat & tay trdi, cla con gdi la O tay phai réi, khong
can phai ban cdi nira. VI thé, ciing khéng thiay néi 1a phai xem ca
2 ban tay.

Nhiéu nguvi Au phuong lai cho rang:

a/ Ban tay trdi 1a noi thé hién duc vong, hoai bio, khuynh huéng
cé tinh chét k& thira, di truyén, va hinh nhu dé la S6 ménh, 1a tit
ca nhing diéu ma Troi da ban cho tir khi nguvi ¢6 ban tay dé con
nim trong bung me (thu dong)?

b/ Trédi lai, ban tay phdi la noi thé hién nhing diéu ching ta
phai lam trong ca cuéc doi va ching ta phai lam nhir thé nao dé
cho gid tri v& moi su thﬁng minh, tai néng, nang khiéu, chat luong
va tu cdch dao duc cua ching ta dupc néi 1én. Nghia la: tay trdi
thé hién nhing didu troi da dinh sdn, tay phdi thé hién nhing didu

ta cdn phdt huy dé lam cho cube doi cua ta, do ta thay d6i, phin
ddu ma t6t hon lén vé moi mdt (tdc dong)?

Vi vdy, ¢6 mét s6 nguvi, di xem ban tay cho dan 6ng hay dan
ba, déu xem ban tay trdi trude (vi ho cho ban tay trdi 1a chu yéu)
roi méi xem tay phéi d€ ké&t hop thém.
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¢/ Nhiéu nguoi khde lai cho ring ai thudn tay nao thi sé xem
ban tay dé sau (vi ban tay thudn la ban tay dang hdnh déng). Ban
tay khong thudn la ban tay bi déng cin duoc xem trudc. Nghia la:
nguol thudn tay phdi thi xem tay trdi trude va ngudi thudn tay trdi
thi xem tay phdi trude, réi méi xem tay thudn sau.

Nhiéu bac thay vé xem ban tay cho ring:

O nhing nguoi thudn dung ban tay phai - hofic cA 2 ban tay -
thi ban tay trdi git vai tro "thu ddéng” so véi ban tay phai la ban
tay c6 tinh cach "tdc dong”.

Ban tay trdi tiéu bi€u cho cdc "bdn ndng”, di truyén cdc diéu
hay va cdc diéu do do b6 me Itruyén lai, nghia la da sn mang cdc
cdn nguyén - ta quen goi la do s0 ménh - cha ngubi ¢6 ban tay bi
tity thufc vao dé té6i mét miie nhat dinh.

Tréi lai, ban tay phdi tidu biéu cho cdc kha ning thay déi tur
xAu ra t8t hodic tix tét ra xau tuy theo tinh chat (t6t, xdu) cla nguvi
c6 ban tay. Nghia la it, thy theo ¥ chi cia con ngubi) tudng chimg
nhu s6 ménh di an bai sin tir khi mdi lot long.

Do d6, ban tay phdi khing dinh ro cdi kha ning va hidu ning
dat duoc ho#c ¢6 thé dat duge do mét ¢6 ging phan diu véi quyét
tam la stra chita, thay d6i nhiing diém gi dé.

Tir tit ca nhing diéu trén day, ho thuong xem ban tay trai dé
két ludn vé "s6’ ménh dd duoc ghi sdn”, con ban tay phdi s giip
nguoi ta két ludn vé nhing sy chuyén bign "ddi doi” cha nguvi cb
ban tay do.

Néu ai thuin tay trdi thi cdc diéu ghi nhan & trén phai déi
nguece lai...

Riéng t6i, qua kinh nghiém thuc t€, t6i thdy ¢6 nguvi chi luu y
téi mét ban tay (phai hofic trdi), nén khi nhan dinh, ching nhing
khéng diay da lai con c¢é lde sai, trdi nima.

Vi vay:

Tél hay xem tay theo cdch thit ba, nhung, thubng xuyén coi 2
ban tay déu cé gid tri b8 sung cho nhau va déu cé gid tri ngang
nhau, khong bo qua mét chi tiét nhd nao cha cad 2 ban tay.

Sau day, chung ta nghién citu xem nén tién hanh xem ban tay
nhu thé nho?
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Cé diéu ly thu 1a bai tedn nao cling cAn ¢6 nhiéu ddp sd. Cang
nhiéu ddp sé chinh xdc cang tot, nhlmg, cdc ddp sé dé khéng nhat
thiét phai giai ddp t&t ci, c6 ddp s6 khéng tai nao gidi ddp duo,
quy tu vho 2 loai chinh: mét, do d8i tuong duoc xem ban tay yéu
cau; hai, do chinh nguvi xem ban tay tim ra vh giai ddp.

Thuong la déi tuong duoc xem ban tay muén cé nhung ddp s6
vé: tudi tho, suc khoe, tinh duyén, coéng danh, may min, tuong lai,
tién dé... véi hang chuc khia canh khac nhau. Dic biét 13 nhiéu khi
¢6 nhimg ddp s6 rdt quan trong, rat cin thiét cho nguvi duoe xem
ban tay ma chinh ho khong biét, khéng ngo téi va di nhién la khéng
dé ra yéu cdu.

Tai ngh¢ cha ngubi xem ban tay dupc ddnh gid bing s6 luong
cdc ddp s0 v6i muc d6 chinh xdc t6i da va cach din giai hap dén,
¢é suc thuy8t phuc. Tai nghé cang cao khi ho néu lén duoc mét vai
ddp s6 quan trong, chinh xdc véi mée thoi gian niam thdng da qua,
dang xay ra hodc s& xdy ra.

Quéa that 1a c6 hang tram cdch tién hanh d€ dat t6i két qua
cao, tuy theo phuong phdp cia timg nguoi va thoi gian cho phép dé
nghién cuu, néi lén chinh xdc tiéng néi thim kin cha timg ban tay.
Chic c6 nguvi hoi:

- It nhat cing phai 6 mét phuong phdp nho d6, tam goi la
khoa hoc, co ban dé€ xem ban tay, cho nguvi nghién ciu muén thuc
hanh, tham khio chd? Néu khéng, ho biét ding nao ma 14n?

- Xin thua: Khéng ¢é mét phuong phdp nao 6 dinh ca.

Du sao tdi ciing néu én mét phuong phdp tién hanh cich xem
ban tay - v6i trubng hop c6 thoi gian xem ky, xem cén than - dé
cdc ban tham khao.

Véi nhing diéu hoc t4p, nghién citu duge va tri nhé chinh xdc,
6c xem xét, nhin dinh, phdn dodn va quyét dinh nhanh, nhay, sdng
sudt caa minh, trude tién, nguvi xem ban tay:

I/ Can nhin bao qudt xem déi tuong ciie minh c¢6 dbi ban tay
logi nao? Nhon, vubng, hinh chép nén, bé, phéi hop, di dang hay so
ddng? Cdc ban tay dé to hay nhé, dai hay ngdn, triét 1y, vat chat,
gia that hay khong? Voi nhitng méng tay nhuw thé nao? Dai, ngdn,
hinh tam gide, hinh thang, hinh thang lon nguvc, trong dep dé hay
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bi rach, gém nhdm? Cdc ban tay dé c6 nube da méu gi: sdng, toi,
trdng, ndu, vang hay xdm xit, bot bat...

Cd 2 ban tay ho ¢6 ddng vé nhanh rnhen hay cham chap? Khée
marh hay yéu du6i? C6 binh thuong khong?

Ngon tay va ban tay ho bdng nhau hay ban tay dai hon ngén
tay hode nguoc lai?...

Nhing diéu trén day, chua cdn cém téi ban tay, chi thodng nhin
te xa cing dd thdy ro. .

Mot ngudi cuvi néi hé ha, ra vé thoa min, de nghi téi xem tay.
Té1 néi ludn:

- An ngon, mic dep v6i tién nghi sang nhat, phai chiang la le
séng cua bdc?

- L2 song cua tbi u? La hudng lac, hudng lac. biing qud. Nhung,
sao chua xem tay t6i, éng da biét?

- C6 gi khé hiéu dau? Déi ban tay béo nuip mip, nhin béng cua
bac, tir xa, d4 néi lén tat ca.

- Poi ngubi ngin qud, ong oi! Ta phai tdn huong chd? Téi lam
tat ca dé duoc hutng moi cha ngon vat la ¢ doi...

- Diéu nay lai cang chinh xdc vi bdc ¢6 nhiing ngdén tay rit
vuéng, biéu hién clia nguvi da musn 1x lam bing duoe (ké c& lam
viéc xdu nhat, dé tién nhit, didu nay té61 khong néi ra).

2/ Tiép theo cdn luu y xem dbi ban tay véi cde ngén tay cua
doi tuong c6 gi khdc thuong khong? Ngon tay cdi qud dai hay qud
ngdn? Pét 1 ciia cde ngoén tay cdi, ngon gitta, ngon deo nhén, ngén
ut, ¢6 phinh to ra khéng hay tron nhu hon bi? Ngén tré6 va ngén
deo nhan ¢6 dé vé ngén gita khong?...

Mét thanh nién hoi téi:

- Sao chua xem tay con, bé dd biét 11 con gap nhiéu diéu bat
hanh? Cé thé khuynh gia bai san?

- Vi minh thay cau ¢ 2 ngén tay dt vira vin veo vira khoeo
gap vao trong véi nhing d6t 1 phinh to ra, trong gém ghiéc. Ching
nhing thé, cau lai con 6 ngén deo nhan dai bing ngoén gitra, bidu
hién clta ké say mé cv bac ro thé kia con gi nia?
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- Ma that. B§ ma that. Con la vua s6 dé day b6 a! Nhung, vi
con chdy tii hing thdng nay réi nén méi ¢6 biét danh la Vue
thua dé...

3/ Bao giv cing phai héi xem déi tuong thudn tay phdi hay tay
trdi? Néu ho thudn tay phdi thi xem tay trdi trudc vi néu ho thudn
tay trdi thi xem tay phai trudc. Xem tay ndao trude, tay dé la chinh,
tay kia la phu, mdc da vdy, vdn phdi ludn lubn két hop xem cd 2
tay dé cdan nhdc cho ky (néu hién tuong nao chi cé6 & mét tay thoi
thi chua voi khdng dinh).

Cén dé nghi dét tuong dua tung ban tay mét va co lic cd 2
ban tay cho xem, nhiéu lan, dé luu v xem Ildn nao ho duu tay ra
tuw nhién nhdt: dé chinh ld con ngudi that cia ho lic bdy giv (nhu
da néi o phan trén).

Lic ho dua tay ra, moi ngon déu xde, tdch khoi nhau: tu tin
qud mikc.

Cd 5 ngén & ban tay déu sit sin sit vao nhau, khdng mét khe
hé, nhdt la, néu dot 1 ciia ngén cdi lai qudp vao: ngudi ke, tinh
todn, ha tién, ich ky.

Néu cdc ngén tay cong vira phdi vé phia sau: ngudi khéo tay.
Néu cong vit mdt cdch qud mike vé phia lung ban tay: ngudi qud
khéo léo, ké cd nghia den l&n nghia bong v.v...

4/ Khi nhin vao long ban tay, cin tim hidu ngay xem dé la ban
tay ¢é nhiéu dudng nét chdng chit (phic tap, séng gié) hay it dudng
nét (doi séng phdng lang hodc rdt thuc t€). Cdc dudng nét dé to hay
nhé, nong can hay sdéu dim?

Va, nhin ky réi, déi chiéu xem, gitu cde go véi nhau, g6 ndo,
néi nhdt? Chi moét go hay hai, ba gd cung ndi lén nhw nhau? Két
hop véi viéc nhin k¥ xem cing trén mdt bdng do ban tay ngiu ra
nhuw vdy thi ngén tay nao dun lén trude, ngén tay ndo thut loi sau,
dé xem trong ngudi d6, van dé nao la néi nhdt, mét vén dé théi hay
nhidu vén dé cing néi lén?

Mot anh ban tré hodi téi:

- Sao anh biét t6i ¢ nhiéu duc vong vh quyét tdm thuc hién
bing duoc cde duc vong d6?
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- C6 gt dau? Vi nhin vao ca 2 ban tay cia anh déu thay go
Mée Tinh (duc vong), go Thai Duong (nghé thuit vi cdi dep) néi bat
hén 1én, 4t hé&t moi gb khdc. Ching nhing thé cd ngén tay trdo (uy
luc) va ngén deo nhén (nghé thuét, cdi dep) cia anh déu tranh nhau
ding 1én trudce cdc ngon khac...

- Vay anh khuyén t6i 1a chi nén larfi tho, lam bai hdt, vé tranh
hay ching nén lam gi ci, vi, bat tai?

- Anh ¢6 nhiing dau ngén tré d6 v& ngén deo nhén, ching to
la anh yéu nghé thuat. Ngoai ra & cad 2 ban tay, anh déu ¢6 duong
Thdi Duong, tréng cing ching dén ndi nao nhu vdy 13 anh c¢6 tai
thue su. Anh c¢ thir thdch di. Chi c¢6 1a ché nén bi mé hodc boi
nhiing thanh céng vun vat...

- Nghia 1a dimg ¢6 quéd say sua véi nhing thing loi ré tién chit
gi? Xin ghi nhéan loi thay.

5/ Téi day, can luu y xem doi tuong quan tdm t6i nhing ddp
86 vé mdt nao lo chi yéu, d€ tién viéc néu lén trudc hay sau ma di
sGu vao nhing hinh ddng, dudng nét, ddu vét bidu hién trén tay.

Di ho yéu clu xem vé mdt ndo cing chun vii tra loi ngay ma
phdi luu y trude tién téi cde dudng Pinh ménh néi danh, ndi tiéng),
xem ching cé tot dep khong hay la bi chia cdt, dit doan, quanh co,
khic kEhuyu, rdm roi? Va, & duong Doi ¢6 nhidu hay it nét di 1én
(may mén) hay nhiéu nét di xudng (khoéng may). Tir trong go Thily
Tinh c6 nhibu dudng Xuyén ngang (thuong la xGu) qua dudong Doi
khong, dé cé6 mét khdi niém chung vé cubc doi cia déi tuong cé
nhiéu may mdn hay nhiéu bat hanh?

Sau dé méi di vao gidi ddp nhitng van dé chinh do déi tuong
yéu cdu hodc do cdc ddu hiéu trén ban tay cia ho dap vao mdt
nguol xem tay trute tién.

Di nhdn xét thdy thé ndo cing khéng vdi két luén, néu chuua
xem thét ky cd 2 tay (va néu cdn ca tudng mao - néu biét - va tinh
hinh cia doi tuong liuc bdy gid) ma phdi xem tdt ca vé moi mdgt, roi
tong két lai, sau cung méi néi lén ting ddp s6 mét.

Thubng thi it ¢6 nguvi diém tinh d€ xem xét t6i nia giv déng
hé (chinh ra la phai thé) vé d6i ban tay cia mdt ngudbi réi méi néi.

8/ T6i ké lai mét s§ truong hop da xem tay, nhén xét, ching
minh dé cdc ban tham kho:
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a) Cé moét chi néi véi toi:
- Bdc xem gidp, chdu ¢é gip may min khéng a?

- Chi da gip, xem nao? It nhat la 2, 3 lan khong may, vio csc
dd tusi 10, 15 va trén 20 tudi, c6 thé la...

- Oi. Dung qud bdc a! Nam 10 tudi va nidm 15 tudi, chdu da 2
lan suyt chét dusi. May qud. C6 nguvi cdu thodt. Con nim ngoai,
chdu bi xe 6-t6 didm phai, chi cdi xe dap bi bep rim, con ngubi
ching viéc gl. That hui via!

- D6 la nhiing chuyén da qua. Con tir nay tro di chi khéng gip
phai nhimg chuyén nhu thé nira dau. Hay an tdm.

Chi ta tho phao mét cdi, nhu méi trit duoe génh nidng va hd
hot noi:

- Thé€ 4z Oi. That tuyét. Nhung lam sao bdc biét duoe ro thé a?

- D6i ban tay cha chi néi thé. Téi c6 bia ra dugc ddu? Nay nhé.
Duong Doi cua chi, o vao cde db tudi 10, 15 va trén 20 tudi déu 6
dubng xuyén ngang khd dam nét. May cho chi la chi ¢6 mét tay
nhur thé, con tay kia, trén duong Dinh ménh, ldc khoi diu cang bi
cit ra lam 3 khiie, nhung lai ¢6 2 hinh vuéng (nhu 2 cdi phao) néi
ching lai v6i nhau, ciu chi vh bdo vé chi khdi nhimmg tai nan dé...

- Con tir nay vé sau a?

- Tir nay vé sau, ca duong Dui l4n duong Pinh ménh cta chi
déu rat dep, khéng ¢6 duong nét, ddu vét gi can tro ca.

- Oi. Cam on bidc. Thét 1a sung sudmg!

Nhu vﬁy, kinh nghiém & d6i véi nguvi t6t, nén néi trude csi
khéng hay réi két bing nhing diéu hay d€ an 0i va déng vién ho,
lam ho thém phan khoi, tin tudng vao tuong lai.

b) T6i dang xem tay cho mot cdn bd. Anh ta hoi:
- Chau c¢é gip nhiéu may min khéng bdc?

- Anh gip nhiéu may min. Ching nhitng thé, anh con c6 quy
nhan phu tro nia.

- 0. Dung qua bédc a! Mot chi cdn bd khéc cung dung dé chém vao.

- Hé hé. Lan nao ciing vay, hé sip chét dusi chdu lai vé dugc
coc, tum duge phao. Thé ¢6 la khéng bdc? Anh cin b6 lai cuvi hé
hé, vé thdoa man.
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- Diéu nay d6i véi toi khéng la vi & duong Dol cia anh c6 nhiédu
vach con dam lén tua tha (bing ching cta nhiu 14n may min).
Chéng nhing thé, ¢ cudi dubng Tri ndo cha anh lai ¢6 mét hinh

tam gide: bi€u hién clha su duoe ngudi cidu tro trong nhiing lic hoan
nan, hi€ém ngheo.

- Véng. Vang. That 132 may min. Anh ta lai cuvi hi hi.

- Ché vbi mung, anh ban tré a! Trén dubng Doi cha anh lai c6
khong it dudng Xuyén ngang didm ra khd dam, cdt qua ca duong
boi, dubng Pinh ménh va duong Thdi Duong, & vao quing tudi cia
anh hién nay va nhiéu nim vé sau nia, vy, cé 1& anh s& gap mét
diéu gi dé ¢6 thé lam anh bi & danh téi noi dé...

Anh ta v§i chidn lai, ra hiéu cho t6i dimg néi nia. B6 mit hoan
lac dang hong hao, tuoi tin, béng xdm ngoét lai. Anh ta nhin quanh,
lic nay ching c¢6 ai, réi thi thidm thu nhén:

- Qua c6 thé bic a! Chdu gip nhifu may maén, nhung chdu cling
gip ldm ké thoc gay banh xe, khong duoc &n dap d6. Lan nay cing
vay Liéu chdu ¢6 phai chuyén céng tdc khéng bac? Nguvi chdu nho
va ¢6 cdu duoc chdu khéng bdc?

Nhimg cau hoi dé téi khéng tra loi duoe. Va, kinh nghiém Ia
déi vé6i nguoi nhu thé, nhiing cdi khéng hay dang cho dén ho lai
nén néi sau, dé canh tinh ho.

¢) Téi bdo mot anh ban trung nién:

- Méc db da c6 vo va 3 con, anh vin long thong, yéu vung yéu .
trom, va, it nhit anh cling phai qua 2 d4m hén nhin chinh thie
hodic khéng chinh thic. Nay, téc dd hoa ram rbi, anh vin khéng
nghi t6i la con &?

T6i tubng anh ta s& c6 déi difu &n nin héi 161, nhung khéng,
anh ta da hoi mét cdu lam t6i gidt minh:

- Anh xem giip. Liéu ddm t6i dang theo dudi c6 thanh khéng?
That la tring tron!

Tring tron vi anh ta ¢6 2 ddu ngon tay cdi via to vira be véi
nhiing ngén tay khdc rat vuéng, rat nhin. Cdi chinh lai 1a anh ta
khong th€ nao thidu dan ba, thidu chia la trong cudc séng hang ngay
duoc vi anh ta ¢é duong Trdi tim bi xe ngang x& doc boi nhidu

397



dubng nhdé va dim bAy hon dio ndéi nhau, trong dé c¢6 2 hon dao
khd dai, khd to.

7 Trong qud trinh néi lén TIENG NOI CUA BAN TAY, nén
ludn luén héi xem nhitng loi minh gidi ddp c6 ding khong? Nhing
ddp s6 minh néu lén c6 chinh xdc khong?

Néu déi tuong khong cong nhan mét gidi ddp nao dé la ding
hodc cho rdng moét ddp s6 nao do khéong chinh xde, nguoi xem ban
tay can kiém tra lai 10i gidi dip va ddp sé dé. Néu thdy la minh
da sai, lam, can nhan sai ldm tai ché va stta ngay I gidi cho ding,
sia ngay ddp s8 cho chinh xdc, theo nhan dinh méi.

Néu ngudi xem ban tay tw thdy minh hoan toan ding ma d6i
tuong, vi mot Iy do nao dé cu khdng khdng khéng céng nhén, thi
¢6 2 cdch xit Iy: mot la khéng tiép tuc nita (bdn cung bdt ddc di
mét lam nhw vdy), hai la cé nhan la minh dd sai lam va vdn tiép
tuc,

T6i xem tay cho méot éng gia. Néi 1én vai ddp sd déu duoc ong
ta cong nhan la chinh xdc. Téi giai ddp tiép:

- Go Kim Tinh va go Thdi Am clia cu vin con tran tré nhua
séng, tréng cu vAn con cubng trang, vay, mac du duvong Trdi tim
cla cy nhu mét chudi mit xich néi nhau, vdn khong thé ndéi 1a cu
dang m#c bénh tim duoc. Phai néi 13 cu dang.. mdc bénh "long
thong" thi méi ding?

- Bénh “long thong”? A ha ha. Bénh "ldng thong”. Chiu thay.
Bén ba khip noi. Nay tinh nay, mai tinh kia, thdy bao tdi khéng
long thong sao dupe? Téi ¢6 s6 dao hoa ma? Ha ha ha...

- Vi duong Tréi tim cla cu ling nhing nhu vdy. Trén ca 2 gb
Méc Tinh cta cu déu ch:-.%ng c¢d chir thdp hodc ngbi sao nao, nén toi
khing dinh riang cu khéng c¢6 tinh yéu sung suéng va hanh phuc
véi vo 0 nha!

Cu gia gidy niy lén:

- Ay. Didu nay khong ding, hoan toan khéng ding. Véi vo, toi
thuce sy 6 tinh y8u sung sudng va hanh phic. Té61 yéu vh quy vo
téi 1dm chd?

- Thé a? Vay la t6i ldm. Xin 16i cu nhé.
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- Khéng ddm. Cac diéu éng dodn déu hoan toan chinh xdc. Chi
¢6 moéi di€m nay la khéng dung ma théi.

Nay nhé: t8i muén di dau thi di, vo con khéng hé hoi. Vé nha
thi com ga cd goi, ruou thit ddy da. Di thi vo nang khan sta tui.
Vé thi com no bb cudi. Aly, han ché vay ma vo t6i cd 2 niam mét,
ching d2 sai 14n nao. Ong bio nhu th€ téi khéng sung sudng va
hanh phuc hay sao?

Hu! Coi vo la mét cdi mdy phuc vu kem thém chic ning cua
cdi mdy dé cho minh, con chinh minh thi lai di vung vai tinh yéu
lang cha khip noi va coi nhu thé€ la ¢6 tinh yéu sung sudng va hanh
phic thi that 1a qudi quy!

8/ Trong qud trinh xem ban tay, phdi tay theo ting déi fuong,
tung hoan cdnh cu thé dé xir ly. Can c6 thdi doé ran de véi ké xdu,
déng vién, khuyén khich nguvi t6t va thuong la chdng nén ép budc
ai phdi céng nhan loi gidi thich cida minh cling nhuw phdi thé tat
cho ddi tuong khi ho ¢6 didu gi tham kin, muén ddu moi ngudi,
khong nén dé ho phdi e then, nguong nging, mdt mdt.

T6i dang xem tay cho mét ba vo thi éng chdng ba ta chen ngang:

- Ong xem ba 4y ¢6 dubng nao la duong hay ghen khéng? Ba
dy c6 mau Hoan Thu tir ngay méi 14y nhau...

- Ong nay chi duge cdi suy didn Ia khong ai bing! Ro xau. Ba -
ta vic lai chéng réi cuoi nhat hir, hir.

Mic dii biét rd rdng ba ta cé nhiéu tuéng ghen, 1o rang nhw
mit to, mit nho, ting néi khd, mdi lot, cubi nhat... chi & muc la
loai ghen day nghién, khong phai 1a loai ghen su ti héng hay ghen
bdt chdp ca tir thén, nén téi viia xem tay ba ta vira néi dan hoa, .
cho bét cang thing:

- Tay chi c6 duong Trai tim di tir bia tay t6i khe gitra ngén tro
va ngén gita thi két thanh che, mjt dubng hoi vong 1én, mét duvng
hoi vong xudng, véi go Thdi Am bi khia vh Vong Kim Tinh bi dit.
Néu chi chang phai la nguvi hay ghen thi cing Ia nguoi dang 6
bénh vé tim.

- Bénh tim. Puing. T8i dang c¢é bénh vé tim. Ba vo vira dd mit
lén via vo 1ay nhiing chir bénh vé tim nhw nguvi bit duoc cla.
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Téi khong da déng t6i vin dé ghen hay khéng nita va chuyén
ngay sang vidn dé khdc.

9/ Trong viéc xem ban tay, didu khé nhat la lam sao néi duvc
that chinh xdc ting thdng, ting ngay, tung gio viée hé trong nhu
tai nan nguy hiém chét ngudi hode viée qua doi khéng trdnh khéi.

Vi vdy, ding ddn nhét va cing khén ngoan nhét lo dung nhing
chit vao khodng... thoi gian ndo dé, néu nguoi xem ban tay khong
mubn bi coi la qud chi quan hodc tu dn ndn xdu hé hkhi khdng
dinh nhu dinh déng cot vé mét su viée hét suc quan trong sé xdy
ra. Va, biét dau trong thoi gian su viéc quan trong dé chua xdy ra
thi nhzmg duong nét, ddu vét nguy hiém trén ban tay dé da thay
doi réi, hode gid di cé nhing ddu hidu gi t6t c6 thé ché ngu duoc
s viéc nguy hiém dé ma minh khong biét?

Téi da thdy trén ban tay trdi cla dda chiu gdi ¢6 moét nét rudi
nim ncray trén dudng Dui, ding vao chd khoang 45 tudi. Theo kinh
nghiém cia nguvi xua d€ lai thi dé 1a diu hiéu tai nan xdy ra, cé
thé nguy hiém chét nguol.

Nhung, nhu ching ta da biét & loi néi diu cia sdch nay: nét
rudi c6 thé bién méat va cing c6 thé xudt hién bdt ngd. Vay téi phai
tra loi dia chdu géi ra sao day? Tat nhit Ia:

- N6t rudi nay bdo hiéu ring vho khoang trén duéi 45 tudi chdu
c6 thé gip tai nan nguy hiém. Chdu nén cinh gidc. Nhung, gio day
chdu méi ¢6 32 tudi. Tir nay t6i dé con khd dai thvi gian. Not rudi

dé ¢6 thé mat di. Chéu ching cdn lo nghi lam gi cho thém hai
sic khoe.

10/ Khi xem ban tay, t6i giai doan két thic, cdn kiém tra la
ldn cudi cang xem minh c6 giai dap didu gi sai khong? Cé cdn dinh
chinkh khong? Con diéu gi b6 sot cin b8 khuyét khong?

Néu xem tay rdi:
Khéng gidp ich duoc gi cho d6i tuong 1a that bai.

Khéng gitip duoc ho phat huy wu diém, sta chim khuyét, nhuoc
diém thi lai cang that bai, vi khong dat duoc muc dich 1a gidp ich
cho moi nguvi.

Sau khi xem tay cho mét chi ban than, t6i két ludn:
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- Ngoai nhiang diéu t6i da giai ddp, duge chi céng nhan la chinh
xde, con 8 diéu quan trong khdc t6i cin nhdc lai d€ chi luu ¥ la:

Buong Tri néo cha chi cé nhiéu gach va nhiéu chdm nhd, biéu
hién sy dau ddu lién mién do bd mdy tiéu héa khéng t6t cta chi
gdy ra la mét.

Duong Tréi tim cha chi ¢ nhimg duong so ngdn, nhd, & gin
bia tay: bi€u hién cla cdc con héi hép, ngat nhd do mét mbdi, budn
phién, trdi y gy ra. Tuy la nhiing bénh nhe, chi vin cdn phai di
khiam bénh, nht bdc si diéu tri.

Bat k€ lic ndo rdi, chi cdn tdp dua 2 ban tay ra véi nhimg
ngon tay xoe ra nhu nhiing cdnh hoa. Khi quen rdi, chi s& thdy dé
chiu hon, thoai m4i hon, {t nghi ngei hon, bét dau diu, dau tim.
Chi s& thdy yéu doi, yéu moi nguvi vh, tit nhién, s& duoc moi nguvi
va con chdu quy mén chi nhiéu hon.

Chi tap di nhé?

- Vang. Ving. Téi sé tdp, se tdp. Chi vira cubi néi vira vin dua
déi tay v6i nhiing ngén xoe ra, trong rit dep mit...

Kinh nghiém ngay cang nhiéu. TIENG NOI CUA BAN TAY ngay
cang phong phu.

Hay tap doc, tap néi TIENG NOI CUA BAN TAY v6i long say
mé chan thanh, ching nhiing s& doc dugc chinh xdec, cdc ban con tu

khdm phd ra duoc nhiéu diéu tudtmg chimg nhu bi 4n khdc trong
TIENG NOI CUA BAN TAY, giip ich cho dvi.

NGUYEN DINH PHUC
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. CAC DAU VET TREN DPUONG VONG CO TAY
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+ NHUNG BDUONG TRONG BAN TAY 121

- BAN TAY VOI CAC DUONG NET KE & TREN 124
- GHI CHU DAC BIET VE DUONG NET DAU VET
TREN BAN TAY 126
+ DINH TUOI TREN VAI DUONG CHINH TRONG BAN TAY 128
- LONG BAN TAY VA MOI DUONG NET, HINH THAI 131
- BAN TAY VA CUOC POl 134
- bUONG DO 137
- DPUONG HOA TINH DUONG 147
- DPUONG TRI NAO 149
TINH TUGI TREN DUONG TR NAO 149
- DUONG TRAI TIM 160
TINH TUOI TREN BUONG TRAT TIM 161
- PUONG BINH MENH VA VIEC PINH MOC TUGI 171
DUONG BINH MENH 173
- DPUONG THAI DUONG VA VIEC DINH MOC TUSI 183
DUONG THAI DUONG 185
- PUONG TRUC GIAC (®UONG THUY TINH) 192
- VONG KIM TINH 198
- DPUGNG KY AO 201
- PUONG NGAN HA 203
- DPUGONG LIEN KET 205
- DUONG XUYEN NGANG 210
- DPUONG DU LICH 215
- DPUONG VUON LEN 219
- VONG MOC TINH 221
- VONG SA-LO-MONG 222
- VONG THO TINH 222
- VONG A-PO-LONG : 223
- VONG THUY TINH 223
- BPUONG TAC DONG - 223
- DPUONG VI THA 227
- DPUONG DAM Y 228
- HINH TU GIAC 229
- NHUNG HINH TAM GIAC & GAN BAN TAY 229
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- CAC GOC

- NHUNG KHIA VACH TRONG BAN TAY
- CANH DONG HOA TINH

- VONG CO TAY

- CANH TAY

BAN TAY NO! Gl VE BENH TAT?
+ NGHIEN CUU VE BENH CHUNG QUA MONG TAY

+ PHAT HIEN BENH TAT QUA BA PUONG CHINH
- PHAT HIEN BENH TAT QUA DUONG DOI
- PHAT HIEN BENH TAT QUA DUONG TR NAQO
- PHAT HIEN BENH TAT QUA DUONG TRAI TIM
- PHAT HIEN BENH TAT QUA CAC DAU, VET

+ BIEU HIEN CHINH CUA MOT s CHUNG BENH
- BENH TUAGNG
- BENH UNG THU
- BENH LAO PHOI
- BENH HEN SUYEN
- BENH B1 DAI PbUONG
- BENH HUI
- BENH SAN LAl
- BENH BONG KINH
- BENH DAU DA DAY
- BENH SUY NHUOQC THAN KINH
- CHUNG PAU DAY THAN KINH
- BENH THAP KHOP
- BENH BAI LIET
- CHUNG NGAP MAU
- CHUNG TANG UYA-RE HUYET
- BENH XANH LUCT DA VANG
- BENH BAT LUC SOM
- BENH TE LIET KEM THEO DAU TU CUNG
- BENH CUONG LOAN
- BENH THUONG HAN
- DAU NUA DAU
- BENH DUONG RUOT
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- BENH BUONG TIET NIEU

- BENH V£ THAN

- BENH VE GAN

- BENH DAU HONG

- BENH DAU CANG CHAN

- BENH THONG PHONG

- BENH DAU MAT

- BENH VE BUNG CUA DAN BA

+ TOM TAT MOT SO BENH THE HIEN TREN BAN TAY
C. CAI CHET THE HIEN TREN BAN TAY

A. CHET DOT NGOT VA CHET BAT THUONG
B. CHET VI TU SAT

C. CAI SONG VA CAI CHET QUA NGUOI PHUONG PONG

D. TIENG NOI BAN TAY CUA MOT SO NGUON

- NGUOI CO NANG KHIEU VE KHOA HOC HUYEN Bf
- NGUGI THONG MINH

- NGUOI GIOI VE CONG, KY NGHE
- BAN TAY NGHE ST

- NGUOL TOT

- NGUOT DUNG CAM

- NGUJI €O NHIEU DUC VONG

- NGUOI NGHIEN RUGU

- KE HA TIEN

- KE LA LUNG

- KE HAY NOI KHUNG

- GAI GIANG HO

- NHUNG KE CHUYEN CHE

- KE NHAM HIEM

- KE DAU BO

- KE DIEN

- NGUOI HAY GHEN

- NGUJI KIEU NGAO

- KE HEN NHAT

270
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E.
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- NGUOT HOANG PHI
- BAN TAY NHA BAC HOC

BANG TRA CUU CAN THIET CHO NGUON XEM BAN TAY
- NGOI SAO TREN BAN TAY
- NHUNG CHU THAP
- HINH TAM GIAC
- HINH VUONG
- NHUNG CAl CHAM
- CAl LUGI
- CU LAO
- HINH CHE
- VONG TRON
- DAU HOA TIEN
- DAU MAT TROI
- HINH TRUNG
- NOT RUOI
- TAN NHANG
- DAU HIEU BPUGC HUGNG GIA TAL KE THUA
- NHUNG DAU HIEU VE KIEN TUNG
- TAI HAY BAT TAI TRONG KINH DOANH, BUON BAN:
- DAU HIEU HAO TAI TON CUA
- NHUNG DAU HIEU CUA THUONG TAT
- NHUNG DAU HIEU CUA NGOAI TINH
- MOT SO BUONG MAY MAN
- MOT 8O DAU TREN BAN TAY MAY MAN

- NHUNG DAU LA TREN BAN TAY MAY MAN
THEO NGUOI PHUONG DONG

- NHUNG DAU HIEU XAU VA TAI HAI
- BAN TAY CUA NHUNG KE NGUY HIEM
- BAN TAY CUA KE GIET NGUOI

KINH NGHIEM XEM BAN TAY

+ CACH XEM BAN TAY
I. XEM BAN TAY - CACH 1
II. XEM BAN TAY - CACH I’
I1I. XEM BAN TAY - CACH II
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IV. XEM BAN TAY - CACH II 378

+ TIENG NOI CUA CAI BAT TAY 382
A. BAT TAY GIUA CAP TREN VA CApP DUGI 383
B. BAT TAY NGOAI GIAO 386
C. BAT TAY, DOAN NGUOI
{vdi trang thdi suc khde, tim tinh vi dac diém chinh) 387
D. BAT TAY DOAN BENH 388
+ NEN TIEN HANH XEM BAN TAY NHU THE NAO? 390
SACH THAM KHAO 402
MUC LUC 406
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Chiu trach nhiém xudt bdn:
BUI VIET BAC
Bién tap: NGUYEN TAT HOA
Vi tinh: CAM HA
Bia: THAI TUAN HOANG

In 1.000 cuén, khd 16x24cm. Tai Cong ty in bao bi
Hing Pha. Gidy phép s6 1795/XB-QLXB/01-VHTT
cdp ngay 10-12-2004. In xong va ndp luu chidu Quy
1 ném 2005.



3 bia 4 cudn sadch Poc ban tay thé ndo
clia Albert Monti (Nh& xudt ban De Vecchi 1-1983)
co ghi:..! Ba De Thebes, mét trong nhiing ngudi xem
fuong tay ky do nhdt & cudi thé ky XIXxac dinh:

Bantayla cU chi, cd chi Ia ta nhin thdy dugc,
td la linh hén,v@y Ia tat cd linh hén cla ngudi déu
d frong ban tay cta chinh ho."

Xde dinh nhu vay khéng chinh xdc vi thatra
linh hén I& phdn khéng nhin thdy dugc & trong con
NQUJi. '

Cé thé chdp nhdn dugdc néu néi a:

Phan linh hén bdng xuong bdng thit cda ai
xudt hién & déi ban tay cla chinh ho.

NGUYEN DiNH PHUC

tiéng ndi cua bian tay
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