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LOI NOI PAU

Sau sita me, sita bo la thuc phdm chia cge chét dinh
-dudng ddy di vé ean déi nhdt. Cée sdén phdm tit sita bd eiing
da dang va phong phi nhét. Tit nguyén litu sa bd nguvi
ta dd ché tdc ra vo van cde sdn phdm o6 cdu tric, trang thdi
va huong vi khae nhau. Chi riéng phomat c6 dén 2000 chiing
logi khdc nhau.

Cac sdn phém tic sita c6 thé ¢ dang rén nhu céc phomat
vdi két cdu hinh thi va tinh cdm vi d@c irung mang phong
Vi cia titng xit sd, qué huong; dang hat don diéu nhu trong
cdc sita bot; dang ddc min mang déi khi cé thém huong sdc
ciia hoa trdéi nhu trong cdc siie chua; dang léng nhi trong
cdc sita cé ddc vdi dudng.

Ve thanh phar, da s6 cdc sdn phdm sita cé thanh phan
chii yéu li protein cazein, song ciing c6 sin phdm nhu bo c6
thanh phlin két cdu chinh l& chdt béo.

V@y, qui trinh cong nghé dé sdn xudt ra cdc sdn phdm
niy khdac nhau chi yéu d khau nao? Cdc thist b chinh nao
dé tgo ra chét luong cho titng sin phdm?

No¢i dung chit yéu ciia cubn sach nhdm d2 ctp dén cdc
vdn d® néu trén, bao gdm cdc phin sau:

- Dgc diém, thanh phan v& cbu tric cia sia tuoi.

- Bdo qudn, thu nhén, loc ve tiéu chudn héa sita tuoi.
- K9 thudt ché bién sita.

- Kj thudt sdn xudt bo va phomat.



Cudn sdch c6 thé lam tbi liéu hoc tdp cho sinh vién cong
nghé thuc phdm va cong nghé sinh hoc va ¢ thé cé ich cho
nhitng ai quan tém dén nganh cong nghé ché bién cdc sdn
phém giau dinh dudng niy. '

Lan daw tién viét sGch, nén khéng thé tranh khoi thiéu
s6t, ching tbi rdt mong duogc bgn doc gop ¥ dé€ lan tdi bdn
sau duge hoén hdo hon.

Cac tac gia -



Chuong 1

DAC DIEM, THANH PHAN
VA CAU TRUC CUA SUA TUOI

1.1. TfNH CHAT VAT LY CUA SUA TUOI

Sita 1a mot chdt 1ong mau tring, duc, c6 d6 nhét 16n hon
hai lan so v6i nudc, ¢6 vi dudng nhe va ¢ mii it r6 nét. Sita
thudng co nhung dic diém va tinh chét sau:

- Mat 4 quang 6 15°C 1,030 - 1,034

- Ty nhiét ' 0,93

- Piém dong ) 0,55°C

-.pH 6,5 - 6,6

- D¢ axit dugc tinh bing d6 Dornic - °D  ° 16 - 18
(decigam axit lactic/lit sa) )

- Chi s8 khic xa o 20°C 1,35

(Céc thong s trén lién quan dén céc loai sta tuoi va sia -
thun‘)ng)

i.2. THANH PHAN HOA HQC VA CAU TRUC LY HOA CUA
SUA TUOI

Ve phuong dién héa 1y ngudi ta coi sita nhu,-mc}t thé keo
' gdm cic clu béo (dudng kinh tir 3-5um) va cic mixen protein
(duong kinh gin 0,1zm trong pha phéan tin 13 nudc).



Nudc 1a thanh phin 16n nhét va quan trong nhdt chiém ty
[& 9/10 cua thanh ph3n sda, con lai 1a téng cic chdt kho (chi€m
125 - 130g/lit sira).

Chdl béo cua sita (vang sita) tach ra dugc tinh trong thanh
phin téng ham lugng chdt khé c6 trong mot lit sia. Vi vay
lugng chdt béo trung binh x4p xi gan 90g/lit.

~ Mot s& cac thanh phan khic c6 trong sita v6i lugng thay d6i
va d& dang dinh luong dugc. Tuy nhién, mot s8 cac thanh phin
khac chi hién dién dudi dang vét, nén rit khé xdc dinh-(thudng
dung cic loai sic ky dé dinh luong bang vét trén cdt).

Cic chit kho dinh luong cé thé ké dén: cac chat béo, dudng
lactoza, cac chat chia nito, cac loai mudi khoang. Cac chit ti€p
theo 13 cac loai enzym, céc sic t6 va cac vitamin.

Pic tinh chu y&u cda thanh phin sita 13 tinh hai hoa can
d6i cha n6é. Pitu nay vé gia tri dugc coi nhu mot yéu té vo
gia, dic biét [a ddi voi tré em. Phin 16n céc thinh phin quan
trong tham gia vio ciu triic cia cdc ¢o quan trong co thé ngudi
va dong vat da duge ching minh. _

Bang 1.1. Tém tdt thanh phin héa hoc trung binh cia mét
lit sia bo.

Bang 1.1. Thanh phiin héa hoc trung binh ciia 1 Ul stta bo

I- Thanh phin tac hinh hodic cung cdp ndng lugng
- Nude _ 800 - 90 g
- Chét béo S - [ 35-45g
- Lactoza . 47 -52.9°
- ChAt chda nitd 33-364g
- Chét chda mudi : : 9-91g




- Il- Céc chdt xtc tae sinh hoc (khéng dinh lugng dudc hodc & trang.thai ¢é vEt)
Céc séc 18 - enzym - vitamin

- Céc logi khi-hda tan;
Khi cacbonic, oxy, nito
(4-5% thé tich cia sda ra khoi va)

1.2.1. Chat béo cua sda"

I 2 I I Ddc dtém cda chat béo cd trong s:m
Chét béo cua siia cd hai loz_u.

— Chit béo don gian (glyxerit va sterit) ¢ ham lugng 35 -
45 g/l gom axit béo no va khong no: axit oleic (C,g khong no);
axit palmitic (C,; khong no); axit stearic (C;; khéng no).

— Chit béo phic tép trong sita thudng cd chia mot it P, N,
S trong phan ti. Tén goi chung la phosphoammohplt dai di¢n
1a lexitin va xephalin. |

Pic tinh hoa - 1y cua chdt béo:

Mit d6 quang & 15°C R 0,91 - 0,95
Piém nong chiy o 31 - 36°C
Piém héa rin ' 25 - 30°C
Chi s6 iot (theo Hubl) 25 - 45
Chi 56 xa phong héa (theo Koettstorfer) 218 - 235

Chi sé axit bay hoi khong hoa tan (Polenske) 1,5-3
Chi s6 axit bay hoi hoa tan duge (Reichert). 26 - 30
Chi s6 khic xa 1,453 - 1,462

" Chi*§6 'iot 12 s& gam iot k& hop duoc vai 100g chat béo.
Chis& x4 phong héa 12 s6 miligam KOH chn thi€t ¢ xa phong
héa ehft Béo.' Chi 56 axit bay hoi khong hoa tan (cdn goila
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chi s§ Polenske) va hda tan duoc (chi sé Reichert) duoc bidu
dién bing s6 mililit dung dich NaOH 0,I1N cin thiét d€ trung
hoa céc axit béo khong hoa tan hodc hoa tan: duc}c ‘trong “15g
chat béo & dieu kién xéc dinh. _ T

1.2.1.2. Céu tric cita chét béo c6 trong sita

Chit béo cé trong sita tdon tai dudi dang huyén phi cia cac
hat nhd hinh ciu (tiéu chu) hodc hinh 6van véi dudng kinh tu
2 - 10um tiy thudc vao giéng bd san sinh ra sia.

i

P N S 5 54

I
1\‘9\39

Chit béo Sda tach bo

"

~

i #

Hinh 1.1. So d5 vE cdu triic ciia mang tiéu ciu béo (theo King):

Y phospholipit

—~ triglyxerit 3 diém néng chay cac
r—e cholesterol

o =SSN vitamin A

s nudc lien k&t

I protein

Sut dung kinh hi€n vi dién tir ¢ cho phép xac dinh duge cu

tric cta cic tidu clu, cic tiéu ciu nay duoc vay quanh boi mét
mang {membrane) protit, gom hai phin: ph3n co thé hoa tan
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duoc va phin khong thé hoa tan duge trong nude. Cac phan
nay r4t khic nhau trong cic loai sia. B& mit bén trong cua
mang c6 lién quan mat thiét voi mét 15p phu cé ban chit
phospholipit c¢6 thanh phin chu y&u la lexitin va xephalin (la
cdc chédt béo phic tap c6 ham luong 0,3 - 0,5g/ sua).

Mang tiéu cAu béo cdn chia nhitu chit khac voi ham luong
nho, trong 46 chu yéu la sit, dong, cidc enzym nhit la enzym
phosphataza mang tinh kiém tap trung trong phin protit va
enzym reductaza c6 trong phin kh6ng héa tan dugc.

. .Su phén bd cac glyxerit trong 1dng céc tiéu cdu mang dic
diém sau: phin trung tim cua ti€u cdu chda glyxerit c6 diém
néng chay thdp, giau axit oleic va luén & dang long trong dicu
kién nhiét dé moi trudng. Trong khi d6 phdn ngoai vi noi tiép
xiic v4i mang, chia céc glyxerit v&i chi sé iot rdt thap (5-6)
nhung cd diém ndng chay cao c6 thé dong dic lai & nhiét do
moi trudng. '

" Su toan dién vé céu triic cua cac tiéu ciu 12 dieu kién quyét
dinh cho su &n dinh cia chit béo c6 trong sita. Pic bidt, su
bién chdt cia mang sé lam ting cudng su hoat dong truc tiép
clia mot s6 lodi vi sinh vat hodc 12 sy tang lén caa chi s& axit
hoic cdn lam thay ddi céc tinh chat vat Iy mot cach sau séc
giy ra viéc tién lai ghn roi két dinh cic tiéu clu vdi nhau dén
dén’ qua trinh tich chidt béo 1am mit di tinh dong nhét coa sita.
1.2.2. Cac chit chda nito cia sda

Protein cua sita cing do céc axit amin trang ngung vdi nhau
tao nén. Vi thé, khi protein chiu tdc dung cia enzym proteinaza
sé tao thamh ddu tién 13 c4c peptit va cudi ciing 1a cac axit
amin.



Polypeptit:
HOOC CH NH - CO - CH - NH CO CH NH,

Rl : Rz ;-R.a ,
Axit amin:
R - CH - NH,
COOH

Cac axit amin chu y&u c6 mat trong siia: glyxin 2,7% (tinh
theo san phdm kha)/lit sira, alanin 3,0%, valin 7.2%, loxin 9,2%,
izoloxin 6,1%, prolin 11,3%, phenylamin 5,0%, cystin va cystein
0,34%, methionin 2,8%, tryptophan 1,7%, arginin 4,1%, histidin
3.1%. lysin 8,2%, axit aspartic 7,1%, axit glutamic 22,4%, serin
6.3%, treonin 4,9%, tyrosin 6,3%.

Cac chit chida nito trong mot lit sda bao goém: protit 32 -
35g va céc chét chda nito phi protit 0,8 - 1,2g.

Trong protit gom c6 hai thanh phin: proteit va axit amin,
trong proteit ¢6: cazein toan phdn 26 - 29g, 8 - lactogiobulin
2,5 - 4g, a - lactalbumin 0,8 - 1,5g, imunoglobulin 0,5 - 0,8g,
proteoze - pepton 0,8 - 1,5g, mét s cac chdt chi co vét
(lactenin, lipoprotein...).

Thanh phin quan trong nhit cia céc chat chia nito la cazein
hodic ¢6 thé néi cazein 13 thanh t6 quan trong nhat cia protit
cd trong siia.

Cazein dudi kinh hién vi dién tG la cdc hat hinh ciu ¢6
dudng kinh thay déi tit 40-200um. Bing phuong phép ly tam
cao téc. cdc hat nay tap hop lai va ldng xudng dudi dang keo
¢6 mau tring. duge tach biét voi chét 1ong mau luc nhat va duc
gom nudc sira. Nguoi ta cong c6 thé ket tua cazein dudi dang
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cac hat mixen 16n nhd qué trinh axit héa sita dén pH 4,6 (diém
ding dién cua cazein).

‘Ditu ding quan tim trong céng nghé ché bién stia 1a: sy
khéng dong nhdt cia cazein.

Vao nhiéng ndm 1925 - 1929 Linderstroem - Lang va Kodama
da phan chia cazein thanh nhing phin c6 kha ning hoa tan
khéc nhau trong hén hop etanol - HCL. M6t thoi gian sau, vao
nim 1930, Svedberg va ddng su khing dinh tinh khéng ddng
nh4t cta cazein nho s dung phudng phap siéu ly tim. T 46,
lién tiép nhigu nha nghién ctu khic nhau nhu Cherbuliez,
Baudet, Waygh, Von Hippel, Warner da tim cach phan téch cac
cazein bang cidc mudi trung tinh khéc nhau va sau d6, nam 1937
nhd dng dung phuong phip dién di (electrophorese) da phén
chia cazein thanh ba thanh phan khac biét nhau « —, 8 — va

Néng dd

Huéng dich chuyén

Minh 1.2. Sir phin chia cdc protein cie sita nhir phwong phdp dién di (pH = 84;
chét dém veronal rin, p = 0,1; ddm d§ 1%, theo Alais): + a - cazein; 2-
« - lactanbumin + g-actoglobulin; 3- 8- cazein; 4-y - cazein + imunoglobudin
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y-cazein:

a - cazein; 60% cazein toan phin

B - cazein: 30% cazein toin phin

y - cazein: 4 - 8% cazein toan ph?m.
1.2.3. Dudng lactoza ' 7

Dudng lactoza trong sdia ¢6 ham lugng trung binh 50g/1 va
ton tai dudi hai dang «- va S-lactoza.
Khi bj thuy phan lactoza cho ra mdt phan tit dudng glucoza
va mdt phan ti dudng galactoza theo phuong trinh t8ng quét:
Thuy phan -

CipHo0H + HO CeH120g + Cd‘l]zo6

‘Lactoza la gluxit thu¢c nhém diholozit.

Trong sita, dudng lactoza ludn & trang thai hoa tan. Nhilng
dac di€m v& kha ning hoa tan va két tinh cua nd rit quan
trong cho phép dp dung trong cOng nghiép ché bién sita co dic
cd dudng. '

Kha ning hoa tan caa lactoza: 0 mdt nhiét do xéc dinh néu
ngudi ta hoda tan mot lugng du dudng factoza cd trén thi trudng
(dang «) vao trong _nué)c thi s6 lugng dudng nay nhanh chong
hoa tan vao dung dich va duong nhién ta thu dugc dung dich
ban dhu. Ti€p theo néu ngudi ta dé yén dung dich trén trong
24h, sé xudt hién mot lugng tinh thé dudng moi hinh thanh tbn
tai trong dung dich. Tai thdi diém nay ngudi ta coi dudng
lactoza c6 kha ning hoa tan t8i da. Mot phin dudng a-lactoza
ducc chuyén thanh g-lactoza 1a loai dudng c¢d kha nang hoa tan
hon, do d6 khong cho phép dudng a-lactoza ti€p tuc hoa tan
nita. Hai dang dudng «-, f-lactoza lu6n tudn ton tai cAn bang
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trong chit ‘long theo nhing ty '1é x4c dinh va thay d6i theo
nhiét dé “Trong dung dich bdo hda dudng g-lactoza & 15°C,
har luong ditdng a-lactoza chi chi€ém 3,8% trong dung dich dat
dén -4 bao hoa. ; S

 Ngudi ta ¢6 thé tlép tuc: nghlén citu kha 'nang hoa tan theo
su khéc nhau vé 4o quay tuc. '©F15°C, khi bt diu qué trinh
hda tan, kha fifing quay mat phéng phan cyc 1a +89° nhung sau
24h chi cdn +55° (kha ning quay “mat phing phﬁn cuc cua
p-lactoza 1a +35%). Hién tugng nay duth giai nghla boi sy dot
blen quay mat phéng phén cyc.

Nhigt 46 , °C ,
5 8 8

@
o
T

o
<

10

10 - 20 30 40 50 GE; g
_ % trong nudc _
- Winh 1.3. Khd niing hoa tan cia lacioza frong micdc phy thujc vao nhiét d
‘ ‘ (theo Hunziker}

* Kha nang két tinh cua dudng lactoza: khi nguodi ta lam lanh
dung dich biao hda dudng lactoza, sy két tinh khong xay ra tuc
thi ma dau tién dung dich ¢ trang- thai qud bao hoa TOI tiép
dén R su ké&t-tinh theo qué trinh ddo ngugc so vai qué trinh
hoa tan. Trudc tién e-lactoza két tinh va dong thoi f-lactoza
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chéng lao h6a Va gitf gin tudi thanh xuan. Bén-canh d6 con ton
tal dang’ ‘tisn’ vitamin dang chit béo mau vang. Vitamin A c6
kh4 nihg chiu nhi&t nhung rd¢ nhay cam voi s¢-oxy hoa. -

— Vitamin D: khoang 20 U.I/1 = 0,025 ug canxnpherol, do
|5 nhém céc chit chéng cdi xuong ma thanh phan quan trong
nhédt 1a canxiferol bay vitamin D, ¢6 vai trd trong ‘viéc tham
g1a vao cHu triac xuong.

" Vitamin E: 1-2 mg/ dudi tén goi tocopherol. Diu cta
mim lda mi 12 nguén chda vitamin E cha yéu cdn trong sia
t4t it, vitamin nay cd tic dung' chéng ldo héa va khong bén
nhlét thudsng mat di trong qué trinh tiét trong. :

« Cdc loa: vitamin tan trong nwbc:

— Vitamin B,: 400" - 1000mg/L; thi€u ioai vitamin nay gay
nguy hiém cho céc bénh 'vé thin kinh va vitamin B,, con dugc
g01 13 anerin hodc thiamin. Vitamin B; tham’ gia vao céu tao

{ia Co-carboxylaza, phiic hé diataza chinh la nhiing enzym gbp
phhn chuyén hoa dudng trong co thé.

— Vitamin B, : 800 - 3000mg/l. Vitamin nay tham gia trong
nhom hoat dong cua hé théng chuyén héa ‘dudng trong co thé.

" — Vitamin PP : 1 - 2mg/l, né tham gia vao té chic cac' co
quan nhu Bl, B2 va tham gia vao qué trinh chuyén héa dudng
‘phuc tap dong vai trd nhu chdt chuyén tai hydro trong qui
trmh oxy héa trong t€ bao. Sia bo nghéo thanh phin macm -
‘vntamm nay khé 6n dinh va lu0ng it thay ddi trong siia,

— Axit pantothenlc 2.5 mg/l. D6 12 thanh phﬁn chi yéu
cua axctylcholm, cholin va cua céc axlt amin khéc. Vitamin PP
'tham du vao qua ‘trinh tﬁng hOp cﬁc axnt beo va chuyén hoa
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gluxit. -O ‘con ngudi, loai vi-sinh vit dudng rudt cé thé téng
hop mot phan vitamin PP theo yéu ciu.cia co thé, Trong sita
chia mot lugng rit quan trong axit pantothenic va vitamin nay
rat On dinh. . .

— Vitamin By ::0,3 - 1,5 mg/, vitamin nay ton tai trong sda
chi y&u dudi dang piridoxal. N6 déng vai tro.trong qué trinh
chuyén héa protit, lipit vd tham gia vao su tao huyét. O ngudi,
su thi€u hut vitamin B, gay nén nhiing chiing bénh cia hé than
kinh va thleu mau.

~ Vitamin By;: 1 - Smgfl chinh la cobalamin ma hoat dong
cBia vitamin nay rat quan trong theo mot sé cong trinh da duoc
phat hién moi day. Vitamin B, tham gia vio qué trinh sinh
téng hop methionin vd quan trong hon 1a trong viéc téng hop
protein. Su thi€u hut B, gay nén ching thi€u mau ac tinh.
Cobalamin ¢6 thé t6ng hop dugc nho vi sinh vt cua dong vit
da c6. Vitamin B,, nhay cam v&i nhiét va trong qué trinh dun
néng khéng bi pha hiy trong digu kién thi€u O,. Su tiét trung
¢6 thé phd huy gin 99% vitamin trong khi d6 né€u dun ndng
theo ki€u thanh tring thi chi pha hay 10%. Sitta 12 ngudn quan
‘trong vé vitamin B,. ' - ‘

— Axit folic: 0,25 - 6mg/l, axit nay hlén nay du0c coi nhu
tién vitamin cua axit folinic hodc "y&u to c1trovorum ¢ dang
hoat déng. Vai trd sinh hoc cua hai vntamm nay chua hoan toan
da bi€t dén. Vai trd chinh cua vitamin nay la tham du vao sy
hinh thanh axit nucleic cing nhu nucleprotein va rat quan trong
trong sy tao thanh huyét Sita 12 thuc phdm nghéo axit folic.

~— Vitamin H 15 - 100mg/1 c6 tén goi 1a biotin. Vltamm nay

rat hoat dong va khé phd bién trong thién nhlén Hoat dong

sinh 1y cua né trong co thé con ngudi con chua xac dmh He¢
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vi sinh vat co trong dudng rudt cia loai dong vat da co o thé
tépg hop duge vitamin nay. C6 gia thi€t cho ring: ¢6 mot moi
guan h‘é truc tiép gita ham lugng biotin va ham luong chét béo
ciia sifa, Vitamin nay rat 6n dinh, ham lugng trung binh cia né
¢6 trong sita cho phép coi nhu ngudn v& vitamin H. '

_ Céc vitamin khéac thuoc nhém B: vitamin nay hién di¢r
trong sita dudi dang axit animobenzoic dugc coi 1a yéu té ting
trudng cho phlin 16n cic loai vi sinh vat. Inositol, axit oroti
mdi dugc chiét tach tir siia va ¢ vai trd chinh trong viée t6ng
hop céc axit nucleic.

— Vitamin C: 10 - 20mg/l, c¢6 tén goi axit ascorbic. Vai tre
sinh 1y cua né chua hoan todn sang td nhung tir 14y ngudi t.
da bi€t su vdng mat cua ching gy nén bénh thi€u vitamin C
Vitamin C tham du vio qué trinh sinh héa oxy héa - khi. Hi
hét céc loai trai cdy, nhit I3 c4c loai cam quit chéa ham lugn
vitamin ndy 16n nh#t. Sta ngheo vitamin C. Céac xu Iy nhiét v
oxy hoa gép phan lam ngheo thém.

1.2.6.2. Cdc enzym

Siia ¢6 chia nhitu loai enzym nhung viéc nghién ciu chun
con khé khin boi 1& viec chiét tach cic enzym ty nhién c6 tron
siia ho#ic cdc enzym c6 trong céc loai vi sinh vat c6 mit tron
chit 16ng khong phai dé dang tuy biét ring cac enzym d6 ¢
loi ich 16n trong cong nghiép. Chdng ta nghién ciu céc lo:
enzym cua s@ia theo sy sip x€p chung dai dién cho hai loa
enzym thiy phén va enzym OXy héa sinh hoc.

o Cic logi enzym thuy phén :

Ching thiy phén cac chdt khic nhau, trong sita cac enzyl
dsc trung thudc loai ndy: lipaza, phosphotaza kiém, galactaz
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va amylaza.

- Lipaza: thuy phén céc glyxerit voi sy ¢6 mit cha axit béo
tu do va cua glyxerol. Lipaza khong bén nhiét,@-'vc’)i nhiét d6 xip
xi 70°C trong thdj gian vai gidy cing c6 thé 1am n6 m4t hoat
tinh. Tuy viy c6 mot vai loai lipaza cua vi sinh vat tbn"ii_t{ duoc
& nhiét d kha cao (80°C hay hon nita). Trong ditu kién moi
trudng axit cao kim hiam hoat dong cua lipaza cling nhu sy kim
ham xay ra khi trong moi trudng co mat cia mot vai loai kim
loai ning (Cu, Fe,...). Anh sang Mat troi phd hay nhanh chéng
ching. pH t6i uu cho hoat déng cua lipaza 1 9,4.

— Phosphotaza ki¢m: thuy phan cic loai este phosphat nhu
glyxerophosphat, phenylphosphat... Ching bi pha hay bai su d6t
néng khoang 72°C trong thoi gian 15 - 20 ph hodc 6 63°C trong
30 ph. Mot vai loai vi sinh vat ¢é thé san sinh enzym, didc biét
13 nfm men va nfm méc. Vi viy, enzym nay thong thudng thudce
loai beén nhiét dic biét 1a 0 moi trudng trung tinh.

Loi ich chu y&u ctia enzym phosphataza kid¢m tinh dugc su
dung nhu mét y&u t§ dé ki€m tra sy thanh ‘tr|‘1_ng sita v crem.
Ngoai ra, enzym phosphataza con tOn tai dudi hai dang enzym
phosphataza goi la axit c6 hoat dong t6i uu 0 pH 21,2 va 5,5
nhung nhing enzym ndy khong biéu hien i ichr;.tht_lc;,‘té. o

— Galactaza hoic proteaza: cdc enzym nay c& ‘thé phén huy
protit dén san phdm pepton va axit amin. Ching bi kiem ché
hoat déng trong digu kién moi trudng axit, ngoai ra ching con
bi tc ch€ hoat dong 6 moj trudng nhiét dd th&p va bi phé huy
boi sy d6t néng khoang 75°C trong 10 ph. Nhiéu loai vi sinh
vat c¢6 thé ti€t ra céc loai enzym nay.
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— Amylaza: enzym nay thiy phan tinh bdt thanh céc dextrin
Vai tro ciia amylaza cé trong sita, chua duoc giai thich 16, mo
s6 cho ring enzym ndy dé€n td miu. Cdu tric cua enzym nas
hoan toan bi pha vo khi chiu téc déng cua sy d6t néng khoin;
65°C trong 30 ph.

e Cdc enzym oxy héa sinh hoc:

‘Loal enzynmi nay bao gbm t4t ca cac loai enzym tham gla vAC
cdc quéd trinh oxy hoéa sinh hoc. Trong s céc enzym nay cir
phai k& dén: reductaza, lactoperoxydaza va catalaza.

— Reductaza: trong thyc t& su hién dién cia cnzym nay din
dén sy mat mau nhanh chéng cua hop chdt xanh metylen dugc
cho vao ban diu trong sia tuoi (do su hinh thanh hgp chil
Leuco - derive khong mau). O nhiét do 70°C trong 3 ph hoac
80°C trong 10 ph loai enzym nay bi ph4 huy hdan toian
reductaza sinh ra do vi'sinh vat.

Y nghia thuc t& cua enzym nady rat dang ké: su lam m4t mau
xanh cua metylen do méi lién quan gita t6c d6 1im m4t mau
cia xanh metylen cho vao trong sita véi lugng vi sinh vat c6
trong san phim.

~ Lactoperoxydaza: ‘enzym phan huy nuéc oxy gia tao thanh
oxy hoat déng va c6 thé lién k&t voi cac chit chda oxy. Su
‘ngimg hoat ddng cia enzym nay xiy ra ¢ 82°C trong 20 ph
hoac 75°C trong 19 ph.

~ Catalaza: enzym phan huy nudc oxy gia, giai phéng ra O,

s} dang tu do dudi dang phan tu khﬁng hoat déng. Li loai
enzym kh4 b&n nhiét do d6 cin phai dun néng sia dén 70°C
trong 30 ph d€ ph4 hiy né. Nhigu loai vi sinh vt cing ¢6 kha
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nang ti€t ra loai enzym nay.
1.2.7. Vi sinh vit c6 trong sia va vai trd cida néd

He vi sinh vt tim théy trong siia bao gom: ndm mdc, ndm
men va vi khufin.

1.2.7.1. Ndm mdc

Loai nfm méc nhén dugc trong sita cha y€u 1a loai Mucor
va Rhizopus voi s6 lugng 16n. Mot s6 loai Mucor hoic
Rhizopus dic biét gay ra cic bién dong xdu dén qué trinh san
xudt phomat dang nhéo. Ngoai ra con ¢6 chc loai Penicilium,
Aspergillus, Geotrichum, Oide va Monilia. )

, Hinh 1.4, Hinh thdi cia ndm méc chit yéu cf trong ska:
+ Rhizopus; 2- Mucer; 3- Pcnfcif!u’rﬁ; A-=Aspergilius; 5- Geotrichum; .6-Oidle; 7-Monilia

T4t ca céc loai nim méc nay #eu ho hdp.manh va phat trién
{rén b mat cia moi trudng nuoi cdy. Ching phat trién thich
hop trén cic moi trudng axit va trong sia 130 ra axit lactic.

Phin dong cic nim mdc ti€t ra enzym lipaza c6 ‘kha nang
thity phan chit ‘béo va enzym prdteaz_a ¢6 vai tro phan huy céc
chit chda nito.
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1.2.7.2. Ndm men

Hiu hét ndm men c6 dang hinh chu, elip hodc hinh try,
chiing c¢6 kich thuée IOn nhit tir 2-9 gm va ngfm nhit tir 1-5 gm.
Phan déng céc loai nay chuyén dudng thanh rugu va sinh san
theo kiéu nay choi.

Csc loai ndim men chinin c6 trong siila bao goém:
Sacharomyces, Mycorderma va Torula.
1.2.7.3. Vi khuédn

Ching 13 cic t&€ bao dong nhdt ma kich thuéc cia né khong
vuot qui mét vai micron. Trong sifa cé céc loai riéng 1€: Coccus,
Bacterium, Clostridium, Meningocoque, Vitrion, Spirille,
Corynebacterium. Streptomycin vd mdt sé nhém vi khudn:
Diplococcus, Staphylococcus, Diplobacterium...

Thong thudng trong sita vi khuan latic ¢6 céc dac tinh chua
yéu nhu sau:

- Ho hidp hi€u khi hay yém khi tay tién. .

- Khéng san sinh ra enzym calataza vi vdy ching khong phéan
huy nudc oxy gia.

- Khéng san sinh ra céc hgp chét nitrat.

- it hoic khong tiét ra enzym proteaza trong sita'nhung doi
khi trong phomat, cac vi khuan lactic ddng vai trd quan trong
trong viéc pha huy thanh phin cazein.

- Lén men céc loai dudng & cac ditu kién khic nhau.

Mot s6 loai st dung glucoza chuyén thanh axit lactic voi 85
- 95%, d6 la cac lodi }én men di€én hinh. Mot 56 khéc sinh ra
axit lactic 50%; 20 - 25% khi CO, va 20 - 25% rudu va axit
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axetic, cac loai nay thudc loai l1én men khong dién hinh.

Doi véi sita, cdc loai vi khuan chinh tham gla vao céc qua
trinh bi€n d6i cdc thanh phin cha sia:

_ Loai Streptococcus thermophclus tac nhén cia sy hlnh
thanh axit va gud trinh chin cua phomat.

- Nhém vi khudn lactic: 13 vi khudn sita chung nhét bao gom
Streptococcus latic va S.cremoris déu la tic nhén cua sy dong
tu tu nhién. MOt vai ching cta loai nay san sinh céc chit khing
sinh. Vi du: Lactobacillus, Staphyvlococcus, dac biét
Mycobacterium tuberculosis 13 téc nhin giy bénh lao,
Clostridium tdc nhan cda sy phoéng lén cua phomat,
Streptococcus diaetil lactic 12 loai san sinh ra hop chét axetoin
tl axit xitric ¢ trong sia. Vi dic tinh nay ching duge Gng dung
trong ki nghé ch€ bi€n san phidm bo nhu mot "chit men",
axctoin tao nén huong thom dic biét cua bo.

- Loai Leuconosioc oenos déu la cdc loadi vi khudn latic [én
men khong dién hinh d6i khi con dugc goi 14 Betacoccus . Loai
nay lén men céc loai dudng tac ra mot it axit lactic hodc axetoin
tit diaxetyl 12 cac hop chit tao nén huong thom tu nhién cua
bo.

Trong s6 cédc loai nay thudng ngudi ta su dung L.citrovorum
lam b6t men trong. cong nghiép san xuft bo vi céc tinh chét
dat dugc.

— Lactobacillus: 1a céc loai vi khuin c6 kha nang axit héa
stta cham hon 1a cac loai Streptococcus lactic, nhung ching sinh
ra sian phim cudi cing mang tinh axit v6i liéu lugng cao iy
thudée viao sé lugng cuia ching c6 trong mdi trudng. Loai
Lactobacillus  nu6i cdy kho, chang chi ton tai trong cdc moi
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truong dinh dudng hoan chinh ddp dng véi nhu ciu cua ching.

— Vi sinh vat gy bénh: ton tai trong sita do qua trinh nhiém
tir ngudi hodc déng vat. Dac trung Samonella typhi; Samonella
paratyphi; Shigella dysenterial... Cic loai nay phan déng trong
thyc t€ khéng gay ra su thay d6i ding ké cua sita v khong thé
xdc dinh boi con dudng phan tich hé sinh vit c6 trong sita duoc.

S S S

Hinh 1.8. Cdc hink dang chinh cia vi khudr stta - cdc licn k8t chi yéu
ciia vi khudn sita:
+ Coceus; 2-Bacterium; 3-Clostridium; 4— Meriingocoque; 5-Vibrion; 6- Spirilie;
7-Corynebacterium; 8-Streplomyces; 9- Diplococeus; 10-Staphylococeus; 11- Diplobacterium;
12-Sarcine. 13- Terracoccus; 14-Streptobacterium; 15-Streptococcus.

1.3. SU BIEN CHAT VA CAC DANG BIEN CHAT CUA SUA

Nhin chung, d6 13 su thay d6i ve vi, v& mdi hodc 13 hinh
dang. Pien va Hersodoerfer da phan ra céc loai bién chit sau.

1.3.1. Bién chﬁt do viéc bd sung vao sda cac chdt ti
bén ngoii

Céc chit nay c6 mat trong sia tir cic ngudn khic nhaub, dic
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biét thong qua ddng vat. Vai trd ndi bat tham gia vao qua trinh
bi€n chilt 1a céc loai thubc su dung cang nhu céch thic b sung
vao trong thdc an ding cho dong vat lﬁ_’j sita. -

Cac chat ti bén ngoai bé sung vao nggféh:-thl’;c‘an_ cho dong
vat gay anh hudng x#u ngay ca voi lieu luong rat nho (chi c6
v&t). Cac thanh phan chét lau chui, tdy rua, cic san phdm hoda
hoc,... thudng gdy ra mui bat binh thudng. Cic chit c6 mat
trong sita ¢6 kha ning lam bign chét cao nh4t. 1a cac loai thudce
sit dung trong chita bénh céing nhu ¢éch thic bé sung, thoi di€m
st dung, v.v. D€ han ch& d€n mic cao nhit tac hai nay, nguoi
ta qui dinh thoi di€ém si dung cac chit cho vao trong thdc an
(cd) ding cho dong vat ldy sita phai trudc 5 gio so voi thai
diém vét sia.

Cudi cang, néu khi stta- duge chia lau trong céc thiét bi bing
kim loai thi kim loai c6 thé hoa tan trong chat long thanh dang
mudi, ngudi ta thdy xudt hién cac vi kim loai ma thong thudng
la vi taph kim-loai.

1.3.2. Bién chdt do sy thay ddi cdc cdu ti binh thuong
cia sifa AR

Ngudn gdec cua sy thay do6i nay ¢6 thé 12 vi sinh vat, enzym
hoac bién déi Iy hoa. ' R
1.3.2.1. Bién chét do vi sinh vit

Su bi€n chét do vi sinh vét chu yé'ul do céic enzym cé trong
vi khufin lactic 1am giam d¢ axit cha sta boi quéd trinh chuyén
dudng lactoza thanh axit lactic. Cdc vi khufn lactic cha yéu
tham gia vAo qué trinh nay la Sireptococcus {actic 1a loai phat
trién manh © nhiét d6 moi trudng. Khi d6 axit dat 35-40°D
cazein bi dong tu va khi d¢ axit dat 60-70°D thi xay ra hién
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tliong "trd chua® cung 0 nhigt dﬁ moi trubng

Mot s6 loa: Slactzc cung ¢6 thé gay ra mii da mu1 chéy
khet mm malt hoac mui caramen.

Mot so vi khuan khac cing thudc loai vi khuén lactlc gay
nén cac bién _chﬁt cho sita nhu: lam gidm d§ axit cla sia, lam
dong tu sita xdy ra ngay ¢ d¢ axit khéng cao, phén. giai protein,
phin huy chidt béo boi lipaza, 1am thay d8i mau sdc cla sia,
lam tang d& nhot coa s@a va lam xudt hién cac vi khac nhau.

Vi du vé su bién mau cua sia: '

— S@a mau xanh lo: xay ra khi ¢6 mit loal vi khuén
Pseudomonas cyanogenes phat trién (6t trong moi trudng siia
c6 do axit cao. :

— Sita ¢6 mau vang: khi c6 mat cia Pseudomonas cynxantha
lam phéan giai cazein.
- Sia c6 mau do: khi sita bi nhidm loai Serratia marcescens
hay Bacillus lactic erythrogens. '
1.3.2.2. Bi¢n chét do enzym

- Enzym lipaza c¢6 trong thién nhién cd thé hoat dong trong
moi trudng dich sia khi ti€én hanh lam lanh sia hodc trong khi
khudy tron hay dong héa sira.

Trong trudng hop lam lanh, enzym lipaza dugc ¢4 dinh theo
mdt chiéu nhit dinh trén hat tiéu clu trong qué trinh 1am lanh.
Trong trudng hop khufly tron hay dong héa thi do su tao
bot va sy hinh thianh cac hat ti€u chu béo c6 kich thudc trung

binh sé& lam dé dang cho c¢éc enzym lipaza hoat ddng manh.
~ Ngudi ta cho rling mui héi khét (hoi diu) xuit hién chi yéu
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vao giai doan két thic sy tiét stra, dic bi¢t la hai thang cudi
mita thu hoach siia tdc 1a & vao giai doan nuoi nhét bo 1y sita
trong chudng.

Mot vai loai sita cé ham luong enzym 1ipéza c_éo so voi binh
thuodng 12 nguyén nhén gay ra su phan huy chdt lugng sta voi
t6c d6 nhanh. Thong thudng cdc loai s chida ham luong enzym
lipaza cao thudng ¢6 trong cic déng vat nudi 14y stra bi di dang
trong hé théng budng tring.

1.3.2.3. Bién chdt do cdc yéu 16 I héa

Quan trong nhit cia sy bién chdt nay dé la vi cia sia bi
oxy héa. Théng thudng ngudi ta nhém lai thanh cac vi sau:

- Vi kim logi.

- Vi dau.

- Vi mo.

- Vi gay.

- Vi cactdng.

Vi oxy héa chia lam hai nhém dic trung:

* Nh6m 1: gdm céc vi dAu, md va kim loai ching déu la cac
san phdm cua qud trinh oxy héa chit béo (peroxyt, aldehyt, va
nhit 12 xeton).

* Nhém 2: gom céc vi gidy va cactong ¢6 lién quan dén céc
chit bay hoi nhung chua dugc bi&t 16 va thudng sinh ra trong
qué trinh ché bién.

Céc vi thudc nhém 1 va 2 thuong xuit hién trong qué trinh
ch& bi¢n tit ngudn sita tu nhién cao hon khi ché bién tis sia
di duoc tach bo. Nguoi.ta cho ring sy c6 mat cua methional



déng vai trd quan-trong’ trong viéc tao nén céc vi trén.

Ax1t ascorblc (vitamin C), caroten (vitamin A), tocopherol
(vltamm E) ¢6 tic dung vc ché hoic dinh chi qua trinh xuit
hién cic vi oxy héa cha sGa. Cac loai stia thu hoach vao mila
dong cd ham lugng cac vitamin gidm nén thudng lam tdng vi
oxy hoa cua sia. D&i véi cic loai sia giau ham lugng caroten
thi it bj oxy hoa hon. :

Mot s6 céc y&u t6 vat Iy va hoa hoc khac nhu: 4nh sing, su
c6 miit cia cdc mudi kim loai ning nhu mudi sit, mudi kém va
nhét 12 mudi dong la kim loai hoat dong manh nhit (ngay ca
khi ham lugng cta ching tit 1-2 mg/lit) 12 cic nguyén nhan lam
ting qud trinh -oxy hda tao vi bét binh thudng cho sita.

1.3.2.4. Bién chit do pha sita

'Su pha siia bao gom céc qué trinh cha yéu sau: cho thém
nudc vao sita; su tach bo; sy thém cac chdt bao quan va sy pha
iron sia.

o Pha thém nwwdc vao stra:

Stua dugc pha 5% cé nghia la trong 100 thé tich s@ia chuda 5
thé tich nudc. Viéc cho thém nubc vao sda duong nhién [am
giam thanh phin chit khoé cia sifa: sy can bing chit kho trong
sifa binh thudng duoc biu dién theo biéu thic:

C.M.S=L +11,9C

trong dé L- dudng lactoza (g/1 siia khong tach béo);
C- mudi clorua (g/l sita khong tich béo);
1g mudi clorua = 11,9¢ dudng lactoza.

L va C 1a hai thanh phan chinh hoa tan trong pha long cua
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s@ia va la diéu kién chinh tao ra ap sudt thdm lgc cua chat long.
Trong trudng hop sira khong tach bo, sy tich tu ham lugng

mudi clqrua_ vz‘i‘dt‘tbng lactoza cho phép_tinh:‘du(_)c thé tl’c_h cua

chit béo: S

1000(L + 11,9C)
1000(G/0,92)

Vehdt béo = C-M.Sthye 12 =

trong d6 L- ham lugng cua dudng lactoza (dugc tinh bing gam
cua duong lactoza dd ngdm nudc/lit sGa khong téch bo);
C- ham lugng NaCl (g/lit sa khong tach ba);
0.92- mat d6 quang hoc trung binh cua chit béo;
G- ham luong chat béo (g/l stia khong tach bo).
Loai sda khong pha nudc ludn ludn cé6 C.MS = 70
Chi s6 C.M.S rit quan trong d€ danh giz chdt luong sda tuoi
b6i néu nhu mot trong hai cdu tu chinh trong qué trinh ché
bi€n (phin ta dudng lactoza ching han) trén dudng thoai bién
thi ngugc lai, cac phan tu lgc (chdng han nhu clorua) sé tang
1en dong thoi dé thi€t 1ap sy cin bing vé 4p suft thdm loc cua
sita. : e
Dé thiét lap ty 1¢ pha nudc vao sita, ngudi ta st dung quan
hé sau:
— Quan hé véi CM.S
100(70 - C.M.5)

Ty 1¢ pha nudc (%) = 0

— Quan hé véi chit kho da tach chédt béo (E.S.D)
100(87.5 - E.S.D)

Ty & pha nudc (%) =- -
yIgp (%) P
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trong d6 87,5- lugng chét kho trung binh da tach bo (gfit sia
khong pha).

Quan h¢ sau cho phép xdc dinh ty l& xdp xi vé ham lugng
bo ¢ ‘th:é__téch_ d_m_)c:

100(G" - G)
© S téch bo (%5 r-—--—-—-———
A Jn e I:" I & ,i Wt G, )
trong d6 G- ham lugrg chét béo" cé’ trong sta- cin tach (du
doan)

- ham lugng chét béo trung binh cla cic loai sira
lrong ving.
o Cho thém cdc chét bdo qudn héa hgc:

“Trudc hét viec cho thém vao sia cac chdt bio quan la cim.
Tuy nhién trong nhiing trudng hop that cin thi€t nhim gitt duoc
do tudi cia sita, ngudi ta c6 th€ b6 sung mot s6 chdt khong
déc cho phép va khong duge gay ra su bién chit cho sia. Cic
chat bao quan héa hoc, c6 thé duogc su dung tuy thep d{léu kién
thuéc hai nhom chinh sau:

— Nhém thu nhat dugc su dung bao gdm céc. chit nhim muc
dich trung hoa axit lactic hinh thanh trong qui ,tri‘flh axit héa
sita, dé 1a: carbonat va bicarbonat. _ o o )

- Nhém thi hai 13 cdc chdt sat trang cho phép kim him
hodc dinh chi sy hoat déng cua vi sinh vat, d6 13: nudc oxy gia,
hypoclorit ‘trung ‘tinh, formol, axit boric hodc mudi borat, axit
salixilic hodc mu6i salixilat... Trong cdc chit nay, thi formol va
nhit 13 nuéc oxy gia duoe sit dung nhiéu hon ca vi ching khong
ton tai ldu trong sita va rdt d&€ loai ra trong quéa trinh xu ly
dong thoi rdat khé dé lai ddu vét,
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e Pha thém cdc stea :

Cha yéu la pha thém siia dé vao sita bo theo moét ty 1€ qui
dinh nhim giam gi4 thanh.

V&n dé pha thém siia dé, Chollet va Camus, nim 1930 da
dua ra mot phuong phép xéc dinh ty 1¢ pha ché cho phép dua
trén viéc kiém tra chdt béo va nhét 1a dua trén quan hé sau:

Cac axit bay hoi khong hoda tan duge

x 100
Cac axit bay hoi hoa tan dugc :

Quan hé nay thay déi tit 8 - 15 trong truong hOp sita bo va
tir 36,5 - 43,5 trong trudng hop sita dé.

Nam 1952, Hodland va Solberg da dua ra phuong phap huyét
thanh hoc. Phuong phéip nay cho phép phat hién sy hién dién
1% cua sita bd cé trong siia dé. Mdi ddy Kuzdzal - Savoie dé
dua ra phuong phép xac dinh sy c6 mat cua sia dé dua trén
su hién dién cua § - caroten, sdc t& nay chi c6 trong sia bo.

e Nhiém phéng xg :

Cac chdt phéng xa thudng sinh ra do su né hat nhan. Vi vay
né thay d6i theo ving vi theo thdi gian. Trong s6 céc chat
quan trong nhdt anh hudng dén con ngudi c6 thé k€ dén: iot
131 ¢6 chu ky phan ra ngén (8 ngay) v nhdt [a stronti 90 c6
chu ky phan ra dai (28 nam), cic chit ndy c6 dinh vao t&€ bao
xuong & vi tri canxi, gy ra sy lan toa cia tay séng. Su diu
tranh chéng lai cdc 6 nhiém phdng xa sé chiém mdt vi tri quan
trong trong tuong lai va la vi tri hang diu cta nganh vé sinh
hac.
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Chirong 2

~ BAO QUAN, THU NHAN, LOC
~ A ~ - s .

VA TIEU CHUAN HOA SUA TUOI

. Chc céng doan néu ra trong chuong nay nhim dam bao cho

s@ia sau khi thu dugc tit con vat phai dugc bao quan va,tién

hanh mot-s6 cong doan thich hop, nhim lam cho sia khong bi

bi€n chdt do nhiém vi sinh vat va.cic bién ddi do cAc nguyén

nhan khéc sau khi siia ra khoi con vat. Pay 1a cde cong doan

can ‘thiét tién hanh ngay 6 ndng trai hodc o nhing noi thu vt
siia. :

2.1. BAO QUAN SO BO SUA TUOI TAI NOI VAT SUA

Saa sau khi vit hiu nhu khéng duge si dung tuoi ngay tic
tho: hoic dem ché bi&n ngay, ma phai luu lai moét tho: gian sau
.khl vit va van chuyén stia khoi noéng trai. Do dé’ trong giai
‘doan nay nhit thi€t sita phai bao quan trong nhung dleu kién
nhat dmh nhﬁm 6n dinh chdt lugng ban diu cua sia.

. Sau khi sua duoc 14y tir con vit cho sifa, sia co nhlet dé
:khoang 35 37°C va chia mot luong vi sinh vat (ngay ca thu
Vit siia trong nhung di¢u kién vé sinh t6t). Vai nhiét do trén
cua khéi sita tuoi, vi sinh vt phét trién nhanh chong 1am thay
461 46 axit cia sita. Vi véy, dé€ dinh chi hay han ch€ tic dung
"cﬁa chung can tlen hanh lam lanh nhanh sia.

oyl

Ngoal ra, qua trmh thu vit siia khdong phai lic nao cing
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dugc thuc hién trong céc diéu kign vé sinh day di, do vdy bén
canh mdt lugng vi sinh vt c6 mat trong sita con ¢o céc tap
chét c6 kich thudc khac nhau (chu y&u la cac cong rom, phén,
han gi kim loai. 1ong, byi bim...) cAn dugc loai trit ra khoi khéi
sira_bing cach loc.

2. 1 1. Loc sﬂa sau klu vidt

Qua trmh loc sta la mot cong doan rat cﬁn thi€t va doi khi
cung duoc xem nhu fa phuong phap kiém’ tra siia. Néu sita dem
ban truc ti€p cho.ngudi tiu-dung: thi viéc loc sta la khong thé
thi€u duve. Ngugc lai, néw sita duoc dem ché bién & nha may
chn phai xem xét:lgi ich/cua viéc lot sa O giai- doan.nay, bdi
vi viée loc sfta duoc ti€n hanh ngay ca trong di¢u kién vé:sinh
nghiém ngat thi cing khong thé loai bo hét duoc lugng vi sinh
vat da c6 mat trong khéi sita (ngay ca khi sita dugc loc di loc
lai nhizu 13n) ma lai 12 diu kién d€ phat trién s lugng sinh
vat. e .
O Thuy S:, nguyén téc trén cd lién quan dén céch thic giao
nhén sia va tily thudc vao déi tuong st dung ngudn sua ‘Ngudi
ta cdm tuyét ddi loc sua & nﬁng trudng khi sita khéng dige
giao nhan tryc tlép cho ngum tléll dung Ngu0c 1ai, & My Vléc
loc sita truoc khi giao nhﬁn la nguyén tic phai thyc_ lnén '

Quan diém mdi, v‘é cOng doan loc ndy: nén loc sﬁa de béo
toan chit luong sita ban d3u khi digu kién vit siia ‘khéng thuan
loi va vnéc loc sita s€ c6 tac dung tt h0n va hiéu qua cho céc
cong doan tiép theo.

Vit liéu d€ lam dyng .cu loc sita dugc su dung trong céc
noéng trai cin phai don gian va dé tiét trung. Thiét bi don gian
nhdt thudng dugc su dung 1a mot céi phéu bang kim logi khong
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gi; phin day ¢t dang hinh tru cho phép d6 dé dang sida va
lu6i: loe-'duge didt ¢ miéng cia cic dung cu chda sia. B6 pha
106 ¢ht §€u’ 13 mot cai ronden di- dong duoc dat vao giita he
tfm ton -bing kim loai va dugc dit vao

gifta phan hinh tru. o

'Ngudi ta ti€n hanh loc gian tiép
ngay sau khi vit séa vi lic ndy sda hay
con ndng (vi mdi ra khoi co thé dong
vat) nén d& chay va thong thudng, qui
trinh loc sita duge ti€n hanh vio thoi
diém trat sia tit binh nay sang binh
khég, tic 1a tir cic x0 lgc vao cic dung
cu chia cé nip kin da duge tiét trang.

Thiét bi loc siia don gidn nhu trong mnﬁ_ 2.1 X5 lpe siza lidn hodr
hinh 2.1.

Pon gidn hon nita, nguoi ta ti€én hanh loc s@a bing md
miéng vai mousselin dugc phu kin 1én miéng phéu lgc. Puon,
nhién phuong phip nay kém hiéu qua vad d& nhiém khudn.

2.1.2. Lam lanh siia

Ti€n banh lam lanh siia 13 c6ng doan khong thé thi€u duog
trong khiu xi 1y dd dugc giai thich phin trudc. Van dé lan
laflh 0 day la xac dinh nhiét d6 lam lanh va céc dung cu si
dung cho qué trinh lam lanh.

Tlmc i€ cho thdy & c4c ndng trudng ngudi ta khéng bao quas
siia’ tmng nhigu ngdy ma chi trong mdt vai gid sau khi vdt sita
Sau dé sita sé dugc chuyén dén nguoi tiéu ding hay nha may
Nhiét 44 cua kh&i sita cin thi€t phai ha xuéng khoang 10°C d
béo toan tinh ty nhién cta sia tuoi. Thé€ nhung, ching ta khon,
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ducc quén ring siia s& bit diu bi nhiém vi sinh vt gdy bénh
trong vong hai gid diu sau khi vét sita. Vi vdy, viéc 1am lanh
cin duoc ti€n hanh trong chéc 1at, ¢ nghia la lam lanh sé& dugc
thuc hién ngay sau khi vit hodc loc sita, phai ti€n hanh trong
dizu kién nhanh nhat c6 thé dugc.
Bang 2.1 bi€u dién quan hé gilta nhiét do va luong vi sinh
vit theo thdi gian bao quan.
Bing 3.1:“)*‘;!1; kuﬁug cita nhift 4§ dén sé legng vi sinh vit trong qud trink
- " " bdo qudn (theo Davis va Killmeier) S

Sda tudi ) Sia dudc bdo quan

Lugng i sinh Nhigt do, Ludng vi sinh, | Lugng vi sinh Ghﬂt‘“mg
v&t ban diu/mi °c vt sau 24h vét sau 48h
4000 (= 1) 45 1 1 Tét
10 3 30 Tét
% 372 4700 Trung binh (> 1
trigu t& bao/mi)
40 D00 (= 1) " 45 2 3. Tét
0 5 21 Té
® 13 2540 Trung binh (> 1
tdu t4 bao/ml)
150 000 (=1} 45 2 4 Tét
10 ' 8 ' 100 Trung binh (> 1
. e tribu t8 bao/ml)
0. 180 4700 Trung binh {>1
o fridu 1§ bao/ml)

Viéc lam lanh sita 12 nhd qué trinh trao d8i nhiét gida sia
néng voi mot dong chét long chay co nhiét 46 thap. Nhiét d
ciia dong chit long nay cang thdp thi qué trinh lam lanh sifa
xay ra cang nhanh chdng. Ngoai ra, qué trinh }am lanh con phy
thudc vao ban chit cua chat ding trao d6i nhiét véi sira, ching
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han nudc lanh sé lam giam nhiét d6 cia sita nhanh hon hai
mudi 13n so véi chit trao déi nhiét 12 khong khi. D€ tang nhanh
qué trinh trao d6i nhigt cin khudy tron sita hoac dong chit
}ong va tét hon 1a khufy tron dong thoi ca sta va ca chét long
ding 1am lanh. Trong thyc t€ nguoi ta su dung ba ngudn chit
lam lanh sau:

- Nudc mat.
- Nudc da.

- Chat long tai lanh trong qué trinh bay hei tic 1a 1am lanh
bang co khi. :

Ding ngudn nudc mat hiéu qua lam lanh han ch€ hon la
ding dong chét 16ng dugc lam lanh. Dong nudc mét chi ha thip
nhiét d6 cnia khéi sta xudng khoang 2°C. Hon nita, vé mua
néng nubdc mat rdt khé ha thdp nhiét d¢ coa sta xubng dudi
15 - 16°C. O nhiét ¢6 nay khong dam bao &n dinh chét fuong
cia s@ia. Mat khac tiéu hao nudc lai nhigu (can s dung tit 3
- 5 lit nu6c d€ lam lanh mot lit sia).

Vi¢e ding nudc da cho phép ha nhiét do cua sira dén nhiét
dd mong mudn, tuy nhién khé thuc hién trong diéu kién & xa
thanh phd hodc xa ngudn di¢n. Vay chi ¢6 viec lam fanh bing co
khi duoc coi Ia giai phap toan dién hon, boi no dap dng dugc
- cho hiiu hét cic nudc san xuft sita trén th€ gidi, tuy nhién gid
" thanh céa sita va gid mua sém thi€t bj lam lanh con 12 vin de
nan gidi. O My, tuy thi€t bi 1am lanh sia bing co khi rat pho
bién, nhung ngudi ta nhan thdy ring gi4 sita va thi€t bi vin cao,
tuy nhién cing con ré hon khoang nam 1in so v6i Phap. Nguyén
Iy thi€t bi lam lanh siia biing co khi nhu trong cdc hinh 2.2, 2.3,
2.4, 2.5 va 2.6.
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Khéng kh( ‘
néng 5 6 8 7 : :
HMinh 2.2. Nguyén lf cda thwt bi lam Ianh kidu nén 48 lam lankh sika bing cdch nhung
chim:

+ b6 phéin nén khf; 2- pistor; 3- phang ché hda khi; 4- phdng nén khi; 5- 8ng dén khi
nén; 6- quat 7- thiét bj bBc hdi; 8- van x4 hoi 9- b8 nude; 10- thing sda

Suta lam larh

\

Nude —= ) "

hEY -~ -
U

~,
.,

:+:Chéy tran theo
bé mat ngoai
“clia hai thiing sita

[P T pup

Hinh 2.4. Chdt ldm lank chdy tran theo

bE mit hodc bing tourbin:
Hinh 2.3. Chdt lim lanh chdy thinh 1- tourbin nude; 2- thidt bi ddo trgn cb
dong v6i hai ngudn nuwdc khdc nhau canh khudy
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B& lam lanh
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Winh 2.8. BZ ldm lgnh nhér s tuiin hodn ciig nude lgnk
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Nudcln: .___k
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-
L
e
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prana—
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Chay tran theo bé
mét bén ngoai
clia thiing s{ia

——— - ———— b i e

E Hinh 2.8. Chdt ‘ldm_:_kznh,dtdy tran két hop véi lim lanh theo kidu tourbin
véi dong nude lanh chdy bén trong
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T4t ca cic thiét bi dugc gidi thiéu trén déu cé cung mot 56
bo phan giéng nhau trong thi€t bi:

— C6 mot bé phéan bdc hoi cho phép lam bay hoi dong chat
léng da dugc 1am lanh, nhd d6 lam gidm nhigt d6 ghn vOi nhiét
dod ctia mo6i trudng. '

- Mot hé théng méy nén co nhi¢ém vy hit hoi cua chit long
di duoc bdc hoi trong thi€t bi béc hoi d€ nén trong thi€t bi
ngung tu. .

- B6 phan ngung tu hodc thi€t bj héa long dugc lam lanh
bén ngoai boi nuéc hodc khong khi. Thiét bi nay nhiim tao ap
suat vd hoi sé dugc héa long tré lai mot cach tuin hoan trong
thi€t bi.

— Van x4 d€ dieu hoa dong chét 1ong di vao trong thiét bi
béc hoi, tai d6 thuc hién qué trinh béc hoi.

Téc d6 lam lanh sita trong mét thung chda sia ¢6 dung tich
20 lit nhu trong bang 2.2.

Bang 2.2. Tdc d¢ lam lanh sita trong binh chita 20 lit

Thai difm nhén
chim binh sla Sau1h Sau2h
) _ vao nudc lanh
Nhigt d§ coa nude lanh, °C | - 1 . 6 4
Nhiét d8 toa sia, °C 30 0 8

Khau quan trong nia 12 sita sau khi dugc lam lanh s€ duoc
bao quan nhu thé nao cho dén khi ti¢u thu hodc ché bi&n. Vin
d& dat ra 1a bao quin sia qua dém. C6 thé c6 céc giai phap
sau: '

+ Né&u sita duoc l1am lanh bing phuong phép nhing ngdp
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chim thing sita trong nudc lanh thi ti€p tuc gidl nguyén trang
théi nay qua dém.

., +-Néu Jam lanh sia bing phuong phap chay thanh dong
ngoai thanh thitng chéa sita hodic lam lanh boi chdt lam lanh

" duoc-chay trong-eic Sng dii thi cin phai bao quan cic binh

chia. sita. & digu kién mét dé€ tranh sy tang lén vé& nhiét dé cua
kii sia.. Trong trudng hop nady ngudi ta ¢6 thé su dung céc
phong’ lanh nho, tuy nhién ton kém nhiéu. Vi viy, nguoi ta c6
thé 1am lanh khdi sita xuéng 9°C, git & nhiét d6 20°C (thudng
I3 nhiét d6 trung binh hang nam & céc nudc Tay Au nhu Phap
ching han), thi ngudi ta thdy riing sau 15h & nhiét d6 nay khéi
sita dat 15°C. Trong trudng hop céc thung sfa da duoc lam
lanh d€n 9°C, néu dugc ciach nhiét boi cc 16p len thiy tinh
thi nhiét d& cia khéi saa tit 9°C chi ting 1én 12°C trong 15h
& nhiét 46 méi trudng 20°C. Chét tai lanh thuong dung d€ lam
lanh sia: amoniac, metyl clorua va freon. .

» Néu su dung nudc d4 d€ 1am lanh s@a cn ty 1& nudc dé/sia
(34°C) = 1/3, véi ty 1& nay cho phép ha nhiét do cua sta ti
34°C xufng 10°C trong thoi gian 12 mot gio.

'Quéd trinh 12m lanh nhanh nhat 12 vio giai doan sau khi bé
sun‘g,.nluc_')g::_dé khoang 30 ph, 0 giai doan nay nhiét dd cua sia
da ha xudng dén 12-13°C. -

Thai gian cAn thiét dé Iam lanh sta bing nudc d4 1a tir 6-8h.
Mot didu quan trong nita 13 khong bao gid duge tron sita vit
budi sdng vao sifa vit budi chieu t8i boi vo tinh [am ting nhiét
d6 khdi sita, c6 tac dung thic ddy su phat tri€n coa vi sinh vat
hogc ting su nhiém vi sinh vat.
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2.1.3. Chiia sda va van chuyén sia

Ching ta cin hiéu ring noi ch& bién siia khong chi la giai
quyét viéc xit Iy va ché bién sita ma ‘né con 14 mot xi nghiep t6
chic phuong thitc van chuyén sita. Nhu da biét, bao quan sita sau
khi vt 1a rit'gquan trong nham 6n dinh chft luong, vin chuyén sita
hop 1y cling gop phin khéng nho vao chinh chit lugng cha san
pham cu6i cing. Cic ngudn thu sita rat khac nhau, ching ta khong
‘thé doi hoi nguoi bén siia dua siia truc ti€p dén nha may, khi noi
vt stia cach xa nha méy hang chuc kilomet. Do d6 doi hoi nha
méay ch€ bién sita phai dam nhén viéc van chuyén stia hang ngay
hodic hai l1an/ngay, boi vi sta nh#t thigt phai giil dugc trang théi
tuoi nén thdi gian luu lai & nodng trai cAn rit ngin. Mat khéc, chit
luong cia sita cling nhu phuong thdc bao quan rit khac nhau gita
c4c noi chiia sita, nén viéc bd tri nhan sia & nha mdy ciing la véin de
quan trong. Ngoai ra, phuong thiic t& chic van chuyén sita gop phin
dang ké trong gid thanh san phdm va giai phong nhanh phuong tién
chifa siia. B '

Thudng céc nha
may dam bao viéc
van chuyén sia vé
nha may sau khi
th}l. mua tryc ti€p S
tai cac dia phuong. “.
Phuong thdc, thi€t “{
bi van chuyén sia
gom nhitng loai sau:

=

7

Hinh 2.7. So 43 ciia xe xitec thu gom sia diu tién (kifu
 Xe vén déng theo Didier - Petyt, 1948} :
chuyé'n sga: *t bé thu nhan siia; 2- dydng di cia sia; 3- thiét bi trao
. . d6i nhigt dang 8ng; 4- dudng di cla nudc d4; 5- bé chla
(hinh 2.7) " & 6 dudng Bng thu hdi nudo d4; 7- b phén nén;
: 8- xitec chia sda.
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e Thiét bi (thing, b€ chita stta):

Saa sau khi vit thudng duge chda trong cic dung cu kin d
trdnh t6n thit khéi luong, han ché€ sy nhiém khufn tir bén ngo:
vao va dé dang khi van chuyén.

Cac dung cu chia siia théng dung hién nay thudng cé dan
hinh tru diing v6i dung tich 20 lit, d6i khi 40 lit hodc tham cl
100 lit vd c6 co cidu déng, mé ndp rdt khic nhau (hinh 2.8
Vat lieu lam thung hojc bing ton trang thi€c hoic bing c3
hop kim nhom hoac biing chat déo hoic bing almasilic (97,8
Al 0.7% Mg va 1,5% Si). D6i v6i dung cu duge lam tir t6
trdng thi€c gia thanh thdp nhung nang (loai 20 lit ning 7.5 kg
Voi loai thung dugce lam tit hop kim tuy gi4 thanh cao gip ho
hai 12n so v6i dung cu 1am tir t6n trang thiéc song trong lugn
nhe (loai 20 lit nang 4 kg). Mat khéc, thiing bing hop kim kh
bi bién dang khi va cham manh v& han ch€ duge su oxy hé:
Kim loai Ia thép khong gi khfmg su dung lam dung cy chda si
vi trong lugng nang va gid thanh qua dit. V4t liéu bliing chi
déo tuy ré va nhe song khong khuyén khich st dung.

/

Hinh 2.8. Cdc kifu mé ndp ciia thing chita sika khi vin chuyén:
a- ma ndp blng xich; b- m& ndp theo céch nhic 1én theo bd ria thing
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o Céch t8 chirc thu nhin stta ;

_ Thoigian{h)
Xe chd sira . .
5h30' 6 30° 7 30" 8 300 9. 30 10 30" 11 30

H H
H H H
| H H
H

VingA VingB vingC VingD
200 500 600 800 [160C

Y T T T T T

-

Xe 1: 100 thing

VangE vangG VingH Vingl
150 ] 500 600 {900

T v 1 T N H

Xe 2 : 100 thiing

Ving K  Ving Ving Ving  Ving
250 500 @ 500 300 200

%e 3 : 100 thiing
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b H : H :
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Hinh 2.9. Géch.thic 1 chic thu gom sia (d6 véi nha méy thu 7950 ift sla
trong bfn vbng quay clia diu xe)

o Cdch tiép nhdn ska khi chuyén vé dén nha mdy :

Vi dung cu chita sita si dung c6 th€ khéc nhau nén céch
ti€p nhan sia dua vao nhd miy ciing khic nhau:

— Né&u noi ¢6 ngudn sila ¢b it dung cu chda sia thi sia cé
thé€ dugc dua dén cho ngudi thu gom sita trong céc bé chia
sfia cia noi c6 sita ban. Ngudi thu gom sita sé d6 vao trong
cac thing chita cua minh (theo mét dyng cu cé dung tich dd
c6 sin). Phuong phép nay tén nhigu thdi gian va dé dang lam
6 nhiém siia nhat 13 khi thu gom sita duge thyc hién ¢ noi ghn
dudng di c6 nhidu bui. Mat khic, cich thic nay lam cho siia
bi x40 trén lién tuc.

— Néu noi ¢6 ngudn sda c6 nhidu dung cu chda siia thi nha
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méy c¢6 thé d€ cic binh chda sita khong tai nong trai vd van
chuyén céc thing d4 chia dly sia di. Phuong phép nay vira dé
dang ki€m tra thé tich sita biing cich dém s& thiang siia vén
chuyén di va chi'cin kiém tra thé tich mot thang dai dién bing
dung cu decalit.

— Trong trudng -hop nha méy mua sita theo trong luong thi
viéc ki€ém tra chit lugng sita ti€n hanh ngay tai noi thu nhan
sita v& chi tiéu ham luong chdt béo cé trong sira 1a chu yéu.

— Trong trudng hop xe van chuyén siia khong dén. duoc tan
noi thu sita thi ngudi bin sta phai tu van chuyén sita ra &
dudng va phai ddy kin cdc dung cu chia sita trong khi vén
chuyén dén noi tap két d€ chd xe, chi § tranh 4nh sang Mat
troi.

— Cudi ciung, ngudi thu gom sita cia nha méy ché bién sia
cang chinh 13 nguoi thu mua bo va phomat. Viéc thu mua céc
san phdm nay khong cin ti€n hanh hang ngay bdi m&t nhigu
thoi gian song phai yéu ciu thuc hién phuong thitc bao quan
nghiém ngat.

2.2, THU NHAN VA LOC SOA TRUGC KHI DUA VAO NHA MAY

Khi sita dugc thu nhin v& nhd miy phai qua xu 1§ ¢6 tinh
cong nghi¢p, ¢6 nghia 1a stta duoc ki€m tra chét luong bing
cach ldy mdu d€ thuc hién viéc kiém tra chdt lugng hay tién
hanh khau phan loai chat lugng ban diu.

. Sau khl sia dugc chuyén sang binh khéc, thi tuén luén phai
thn(; hlén qué trinh loc nhim loai céc tap chit & dang lo lung
trong dich sita. Qud trinh loc nay Ia qui tic bit budc cho tal
ci cac nha mdy siia, boi n6 ¢6 tac dung kéo dai thoi gian gid
duge do tigoi -cho khéi sia sau thu mua.

47



2.2.1. Thu nhan va lgc sita truéc khi dua vao ché bién

Cong doan nay 1a cich thic t6 chic thu nhan bt budc cho
t4t ca chc nha méy sita va thyc hién ngay ¢ noi ti€p nhén sia
qui dinh coa nha may.

o Noi tiép nhén stra twoi phdi ddm bdo:

— Thuén tién cho viéc vao ra dé dang cia xe cho sifa.

— Thao tic sang trat sida sang c4c dung cu chita cia nha
may ti€n hanh nhanh.

— Pu phuong tién dé tién hanh kiém tra khéi luong, thé
tich (khi cin) mot cach nhanh chéng, chinh xéc.

— C6 thiét bi rua sach cac dung cu chda sia sau khi sang
trat dung cu.

— Trong mot vai trudng hop cin phai cé ca céch thic thu
nhan 16 (thing) sita da dugc thanh trang hodc c4c san phim
phu nhu sita da tach bo hodc serum.

Nhin cﬁung noi ti€p nhan sita c6 hai phin riéng bitt:

—~ Noi thu nhan sia (bay con goi ia noi do hang).

— Noi céc phuong tién roi khoi nha mdy hay con goi 12 noi
chit hang (dung cu chda sia da dugc 1am sach).

o Tiép nhén céc logi mé sta tic cdc nong trai:

Céc thing chita md sita duge day kin vA chuyén vé noi thu
gom dong thoi voi viéc xéc dinh khéi luong that cia san phim
bing céch tri trong lugng bi. Khi mo sia duoc chuyén vé dén
nhid may, viéc chn thiét diu tién 12 ki€ém tra khdi luong that

khi giao hang. Ti€p d€n, ngudi ta 14y miu sau khi da lam dong
nhit khéi mo sia dé kiém tra thanh phin. Cac thang md s@a
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di muén hay khong né vin bi dic lai va bi dong tu mot it bai
sy thay ddi vé ham luong axit. D& d& dang khi chuyén sang
" dyng cu chita khéc va d€ tranh hao hyt nhigu vi bam dinh vao
thanh bén trong cua dung cu chia, nguoi ta. dua ra hai giai
phép sau: ' ' -

— Giai phap 1: nhing chim binh chda md sda vao mot bé
nudc néng trong chéé 14t dé€ lam chdy khéi.bo nhiim tranh bi
bam dinh vao thanh, trong cda binh chda. Giai phap nay tuy it
tén kém nhung quéd thu cong, mét thi gid va phai di chuyén
nhiéu lan vi tri céc thiing chda md sia.

— Giai phép 2: su dung céch thic chuyén tir dung cu chia
nay sang dung cu chia khédc nhdo hoi (hinh 2.10).

Uu diém cua phuong phép 13 ti€n hanh sang thiing rit nhanh
v lam sach dugc thang chda mét phin. Mat khéc, véi phuong
phap nay cing c6 thé '
cho phép 1am tang ham
luong sit trong dich sia
ti cac dng din hoi.

Mdi day da ra doi cic
thi€t bi sang trit md sita
& nhiét d6 thip boi viéc
nap nudc hoac khodng
khi, dic biét dugc su
dung trong viéc ria sach
md sfa. Vai ky thuit nay
biao toan dugc céu tric -

cua san phdm va ngin
P £

Ch'an s“f hinh thanh cac Hinh 2.10. Nguyén tdc sang triit khéi crem
mang 16n do sy dong tu " thu diyc & néng trai nh dp e hoi
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cuia cazein. Khi su dung phuong phép nhiét cao (giai phéip 2)
¢6 tac dung bao boc cic hat globulin béo. Céic khéi dong tu dé
sé duoc kéo theo bdi dong nudc duge nén O ap suéit cao. Khi
ti€n hanh thao tac ria khéi mo sia theo phuong phip nay lam
cho t6n that luong chit béo giam déng ké hon nhidu so véi
giai phép 2.

2.2.2, Loc sida khi vé nha may

Trudc khi dem siia vao ché bi€n, viée diu tién 12 ti€n hanh
loc siéta @& loai bo tap chidt.con lai trong khéi sita. Cong doan
loc sita nay con co thé goi 1a cong doan lam sach sGa va duge
tién hanh theo hai giai doan sau:

— Giai doan 1: ti€én hanh loc céc tap chat co kich thude 16n
nho luéi loc biing kim loai, duoc ti€n hanh trong qué trinh sang
dung cu chua. _

— Giai doan 2: ti€p tuc loc bing vai hodc bang thiét bi ly tam.
2.2.2.1. Loc sita ¢ giai doan 1

Trong hinh 2.11, cic co ciu loc ¢6 dang &ng thao ldp duge
va duoc bit kin bing cac tai lgc. Céc tdi loc duge long vao gita
hai vo kim loai ¢6 dinh. Gita hai co cdu igc ¢ rébiné, voi ba
dudng hudng khic nhau sé hudng dudng chay cua sia luén
phién thay déi tit co cdu nay sang co ciu khac.
2.2.2.2. Loc sita ¢ giai doan 2

« Loc bdng vél: dugc su dung c6 hiéu qua voi luu lugng sita
tuong ddi 10n.

Khi toc. sia dugce di qua mot 16p vai loc (hodc vai bat hodc
mang xenluloza ho#ic bing nylon). Viéc lya chon I6p vai loc
khac nhau phu thudc vao kiéu loc.
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Hinh 2.11. Loc thiy finh trong thiét bf Ipc mit tii thdo rri

 Trong khi thao tic, 16p vai loc sé bi bit lai do ¢3n loc nén
chn thay ludn theo dinh ki d€ dam bao néng sudt loc. Khi thay
vai loc nhét thiét phai diing mdy trong trudng hop loc thuy tinh
gi4n doan. Ngugc lai, ngudi ta cing cé thé tién hanh loc lién
tuc bling cich b6 sung lén bé mat cia 18p cin loc mot ldp vai
loc khic ma khong 1am gidn doan viéc chay qua vai loc cua
‘dong sita. Loc gidn doan thong thudng su dung dung cu loc cip
d6i c6 nghia 13 sa chay qua mot trong hai dung cu loc, con
céi kia thi ti€n hanh thdo thay vai loc khic.
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L
/ Sia cén loc.

Huong loc phy

p } Thao I4p duge

Hueng loc phy
Sira sau loc

Hinh 2.12. 5d dB nguyén tic hoat déng cia qué trish loc thay tinh
trong thiét bi loc mét i théo roi:
1- vé bge ngodi 2- véi loc; 3- khung kim loai due (§; 4- ndp day di déng;
5 don by xiét chat; 6- dém; 7- 8ou xift chat céc cd cdu lge

Loc lién tuc nho cha yéu vdo mot noi (chiu thau, thiung)
ma trong ndi cé dat mot céi tréng cé dinh bing ton ¢6 duc 14,
phia mit trong cua trong dugc cang moét 16p vai loc. Dong sita
t6i dugc hit vao bé miat trdng va chay qua ép vai loc. CO hé
thdng xiphong thdo sta sau khi sita dugc loc ra khoi thiét bi.
N€u 16p vai loc bi bit do I6p can, ngudi ta giam luu lugng sita
toi thi€t bi (161 mat tréng) va ngudi ta dat vdo sau mit tréng
mdt 10p vai loc méi ddng thoi 14y ra phiin vai loc da bi bit cho
vao trong xylanh chida dugc dat & gin d6.

Qu4 trinh loc ti€n hanh nhanh hon khi nhiét d6 cia khdi
sita nong so vai khéi sta ngudi (béi nhiét do cao lam giam d6
nhét cua sia). Vi 1€ do, thong thudng trude khi loc, khéi sia
thudng dugc 1am néng dén 40 - 45°C trong thiét bi dun noéng
hodc trong thi€t bi thu hdi nhiét (nhu trong hé théng thanh
trang). '

52



Qua trinh loc bing vai ti€n hanh khong déu. do [6p vai bi
bit lai. : :

'« Loc ly tam: v6i phuong phap nay dam biao qué’ trinh Ioc
digc déu dan va lién tuc dong thoi loai ra khoi khéi sia céc
tap ch&t mot cach hoan hao hon. Khi tién banh ly tam khéi
sita sé ndéng 1én, trong mot vai trudng hop xuit hién kha niang
khu mii coa stta. Thi€t bj loc ly tam gin giSng vai thiét b tach
md s@a. Dong sa ducc
chay dén thiét bi ¢o
dang hinh bat dp quay
tron voi téc doé 16n
(3000 - 4000 vg/ph).

Cic chdt cidn ducc
tach ra va bdm vio bén
trong cua thi€t bi dudi
dang cidn bun. DE
tranh sy phan chia céc
hat globulin béo, tat’
nhién (hi€t bi ly tam
tdch c¢in ndy cd cdu
trae phai khac véi thiét
bi tich md sida O chd
sé.luong-dia trong may,
log;ly tam it hon va
khoang céach giiia céac
dia.lai xa hon. Tuy
nhién trong mot sé
may loc khéc lai c6 cdu  Hinh 2,13, Thiét bi loc dang bit dp kiéu,md, thodt

tr dgng ciin dang & trang théi hoit déng (ning suit
2780 litfh)

tric giéng may tich
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crem sita, nhung khéc la téc do quay cua thi€t bi loc lai nho
hon. Gi6ng nhu c4c méy tach crem sita, may loc ly tam sira gdém
ba ki€u: mo, nia déng va hoan toan kin..V6i hai kidu nia déng
va kin hoan toan trianh duoc sy hinh thanh bot sau khi sira da
dugce loc di ra khoi thi€t bi. Pic biét 13 6 thiét bj kin lam viéc
trong dieu kién hoan toan khéng c6 khong khi nén khong 1am
giam ham luong CO, c6 trong khéi sita, do d6 c6 tac dung bédo
toan su 6n dinh cac tinh chit hoa Iy cua sa.

Céc thi€t bi loc loai mo voi ning suit cao cho phép thdo tu
dong phin can trong qua trinh hoat déng (hinh 2.13).

Qua trinh th4o can bun dugce thuc hién nhd viéc ha thip day
di dong trong thi€t bi, nhd d6 ma c6 thé khai thong cic 16
thodt bun duoc ldp trén thanh cia thi€t bji vén 13 noi co tac
dung dua cdc cin bun ra khoi thi€t bi. Hé thdng théo cin cua
thiét bj dugc digu khién bing chuong trinh may tinh.

2.3. TIEU CHUAN HOA SOA TRUOGC KHI CHE BIEN

Sau khi chon siia v’ ‘ti€n hanh loc bing vai hodc loc ly tam,
sita phai duge. tiéu chudn héa. Qua trinh tiéu chuéin héa nhim
lam ddng nh#t héa céc thanh phin chat kho véi chit béo. Qué
trinh nay con ﬁng dung cho £é siia c6 dic d€ 6n dinh c4c thanh

B

phan trong san; phﬁm T

Tiéu chuin hoar c6 nghfa 1a bs sung phin md sda hoic sia
da tach bo vao 16 sita chudn bi di ch€ bién, nhdm 6n dinh thanh
phan chat béo c6 trong sita ban diu. Litu luong cda md saa
hay s@ia di tach md cin b8 sung vao, duoc tinh toan theo
phuong phép sau: :

Goi M 1a kh6i lugng cia khéi sita dem ché& bién, kg;

g 1a ham luong chit béo c6 trong 1kg sita dem ché bi€n, g;
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e 12 ham lugng chit kho (khong tinh lugng chdt béo) cé
trong lkg sita can ché bién, g;

R, 1a ty s& giGa ham lugng chat khé/chét bfo cd trong lkg
siia ché bién.

Ta co:
R e
1=
g
Tuong tu nhu d6i v% san phim siia c6 dic, ta co:
R, =—

trong d6 E- ham luong chit kho ¢4 trong 1kg sia co dac g;
G- lugng chdt béo c6 trong mot kg siia cd dic, g;

R,- ty 1¢ gilia ham lugng chit kho/ham lugng chit béo
c6 trong 1 kg sita cd dic : :

Néu R, >R, tic 13 ty 1& chdt kho (khong tinh chit béo) co
trong sita ¢hé€ bi€n cao hon ty 1& chit béo ¢6 trong san phédm,
nén cin phai bé sung chit béo vao sita ché bién.

. Nguoc lai, néu R, <R, thi ty 1& chét béo co trong sita san
phdm cao hon ty 1& chdt kho trong siia ch€ bi€n, nén can phai
bd sung sita tich md vao khdi sia.

e Trong trudng hop R,>R, (trudng hop phai b6 sung chit
béo) _

NE&u goi g, 12 ham lugng chit béo ¢6 trong 1kg md sia, g

ey 12 ham lugng chat kho (trir chat béo) c6 trong 1 kg md
sia, g. ...

— Néu b6 sung 1 kg chat béo dé tiéu chuin héa ing véi
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mot lugng chét kho (da trir chét béo) la: (R, x g)) - €.

— Va ham lugng chit khd (trir chit bco) chita trong khdéi
sta can xu ly la:

le - (Ryx )] x M
— Lugng md sita C (kg) chn thi€t bd sung sé la:
_ e - (R,xg)xM
(R x gy - €

» Trong truong hop R, <R, (cin bd sung sita di tich bo)

Goi g, 1a ham lugng chét béo c6 trong 1 kg s@a tach bo, g;

e, 1a ham luong chét kho (trir chdt béo) cé trong 1 kg siia
tach bo. g. :

— Né&u b6 sung 1 kg sita tach bo d€ tiéu chuin héa tuong
tng véi mot lugng chit béo la:

2 g
R,
— Vi luong chit béo c6 trong khéi sita dugc ché bién sé la:
e
€-—)xM

2
~ Lugng sila tach bo can b6 sung L (kg) duge tinh theo
cong thiic: '
(& - elRy) x M
(esz §2)

Bang 2.3 cho bi¢t thanh phan co ban ¢6 trong sira c6 dic.
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Bing 2.3. Thanh phin cia sita c6 dic (%}

Thanh phin

Sila cé dic cé dudng

Sda ¢c8 dic tigt tring

Chét béo 9-95 8-9
Chét khé (tru chat béo) trong sida 22 .23 21-23
Sacaroza 42 - 425 -
Nuéc 25 .26 69 - 70
» P .
b

.87




Chiong 3

KY THUAT CHE BIEN SUA
(SUA TIEU DUNG, SUA BAO QUAN
VA SUA LEN MEN)
3.1. CAC PHUONG PHAP BAO QUAN SUA

Céc phuong phap bao quan sia chi yéu duoc de cip dén la
cic phuong phap vat Iy, cdn cac phuong phap héa hoc phan
16n bi cdm, cac phuong phdp sinh hoc chi d6i khi duge sit dung
va thay d6i phu thu6c vao yéu cdu cua sia.

» Cac phuong phap vat 1§ ¢6 thé dugc ké dén:
- Phuong phap lam lanh: lam lanh va lanh dong.
- Phuong phap dun ndng: siia thanh tring va siia tiét tring.

- Phuong phap dun ndng va lam khé ting phin: sita ¢6 dic
tiét tring.

- Phuong phap dun ndng, 1am kho moét phan va thém dudng:
sita c6 dac cé dudng.

- Phuong phap dun ndéng va lam khé dang bot: siia bot.

» Phuong phap hdéa hoc duge sit dung trong cong nghiép cé
lien quan dén vdn d& bao quan sita bai khi oxy.

» Phuong phip sinh hoc ¢6 ngudn gbc tir viec ch€ bi€n céac
loai s@a lé&n men trong dé sda chua la dai dién.
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... Cufi cing, mét nhém céc san phdm sia, véi tén goi I1a "sia
dac trung" d& chi céc loai sita da thay d6i it hodc nhigu thanh
phdn v4i muc dich lam thdc an hodc chita bénh. Nhin chung,
viéc bao quan cic loai "sia dac trung" thudng si dung phuong
phép xu Iy nhiét hodc sdy kho.

3.2. K¥ THuAT BAO QUAN SUA ¢ NHIET DQ THAP -

Cho dén ngéy nay, c4c phuong ‘phép bao quan sira & nhiét
!d‘b thﬁp chua dugc si dung rong rdi (ngoai trit & mot vai nudc).
Boi vi ven d& bao quin sita O trang théi lanh dat ra cac vidn
d& vé k§ thuat va kinh t& rdt 16n, ma hién nay cdn nhigu khé
khian chua giai quyét duoc. Tuy nhién trong tuong fai phuong
phap nay sé duge phdt trién mét khi chit lugng cia cic loai
%i‘la dam biao ma khong cin thiét qua xu 1§ ihiét cing voi su
phét trién cia trang thi€t bj lam lanh.

Tinh chft cva sta dugc gil & trang thai lanh.

- Nhu di biét "men lactic" 12 nguyén nhan chinh giy ra su axit
‘héa:sia s€ hoat ddng chdm lai mdt cich manh mé khi nhiét 46
cia khéi sda dat x&p xi 10°C va dac biét 13 sy hinh thanh axit
‘}ggt}c cia sita sé ngiing lai khi nhiét d¢ dat 2-3°C. Didu nay
c6 thé khQng xdy ra voi cac enzym khac. Dic biét, d61 voi céc
loai vi'sinh vat chila enzym thuy phan cazein phat trién t6t ngay
& 0°C lam bién tinh cdc protit cia siia va san sinh ra cic chét
d’de i’ﬁ‘t nguy hlém trudc- hét 1a déi vm tré con bl’l

pé ngén chiin su phat trién cua v1 smh vét ngu01 ta cin
phai lam -d6ng lanh. o) nhiét 46 dubi diém dong ‘bang, phin 16n
c4c vi sinh vat bi Gc ch€ hoat dong. Tuy nhién, khi nhiét do
‘clia khéi s@ra tro lai binh thuong, thi ching lai hoat dong trd
‘lal d& t4i thist 14p su sOng cua ching.

59



Viéc bao quan sita ¢ trang théi lanh chi c6 thé c¢6 higu qua
khi sita phai hét siic 'sach sé, khong bi hu hong, dudc thu hoach
trong cc dieu kign v& sinh nghiem" ngﬁt cung nhu duge xit 1y
bing cic phuong pkap thich’ hop: '

Né&u qua trinh 1am lanh tlen_hanh & nhiét d(f)‘t'fén‘diéin'dc’i‘ri‘g
bang sé khong:1am thay d6i ca vé thanh phin lan .cdu tric cua
sita. Nguge lai, sy dong lanh sé din d€n mot s6 bi€n ddi Iy hoa
lam mat tinh dOng nhit cia sta. Pac biét, trong khi lani,‘lz,m_h
dong cham sé xay ra qué trinh phan chia céc cdu tir khic nhau:
trudc tién 1a sy hinh thanh cic tinh thé da ti nudc va cic thanh
phan hoa tan .dugc, tip trung trong ph,an chua duoc dong lanh
Ti€p tuc ha thdp nhlét do, mét s6 cic cdu tir két tu lai (trong
truong hop dung dich vugt qud diém qud bido hoa). Pic
biét, d6i véi chét béo ca trong sita-s€ bi thay déi mot cach
sau sidc, céc trlglyxerlt ngoai vi (nam 0 phia ngoal) bit diu
k&t tinh tir 6—7°C gy ra su co rat thanh phin protein 1lam
cho bé mit 16p vo mang cia céc cau béo bi phé vd va cod
thé bi k&t tinh Jam mﬁt di tmh mé&m mai cla thanh phan
chit héo. "~ - : o Far oS ‘

Pic biét cin Tuy y hiéﬁ tuong; trén trodg quéi t"ﬁnh 1am lanh,
boi 6 nhiét 46 lanh t4t ca cic chét béo hau hé't dugc tap trung
0 be mat va thanh tung khéi.

Vi vay, cin phai thfm trong phong ngua cac hién tyong cé
thé xay ra khi lam lanh sia va nhat thi€t pha1 dong nhat hoa
nghiém ngat truoc khl phén pho: vao bao bi. '

Sita lam lanh dong cham sau khi tan gid sé xuat hlén von
cuc cua cazein va cua chat béo. Diéu nay rat nguy hiém nhung
ngudi ta cé thé tranh dugc. bling cich lam lanh dong nhanh.
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Véi phuong phap nay cho phép phan tan dugc céc céu ti, lam
cho ching khong c6 kha nang lién két vii nhau lam xuit hién
céc hién tugng von cuc va sita lam lanh déng s€ dn dmh trong
trang thai dong nhdt. L e

e Lam lanh céng nghiép stta twoi:

~ Trong thyc t& chi mot vai quéc gia (ching hdn Thuy Si)
thuc hién giai phap lam lanh chc loai sia tuci sau khi thu nhan
duoc. Nhu da luu § phin trén, k§ thudt bao quan cic loai sita
theo phuong phép nay ap dung cho sita mdi thu nhan. Vi vy,
k§ nghe ndy chua duoc de cﬁp d&n mot cdch rong rai.

Lam thé nao dé cung cip mot tuong lon sia dugc lam lanh
cho trung tim sita: sita duoc cAc tram thu mua va dugc lam
lanh gian ti€p d€n khoang 10°C. Nho cac xe hodc céc tau cho
cach nhiét; siia ti€p tuc duoc chuyén dé€n trung tim ché bign
s@a va & d6 stra duoc 1am lanh phu trude khi dua siia vao chai.
Nhiét do cua sita trong chai tit 2—3°C vao thai diém giao hang.
Vi vay trung tdm c6 thé giao hang hang ngay, theo diing thanh
phin cia sifa tuoi duoc thu hoach tir trudc dé chua dé&n 3h.

Cing cin phai chi § ring: phong thi nghiém cin kiém tra
E_m@t céch ngh1em ngit chat lugng sita tuoci tu cic ndng trai va
c4c trung tam chda sita.

o Lam lth déng sti-a.

_ Da;r Ja mét dang bao quan duoc nghlén ciu tu nim 1897.
Vio nﬁ.m d6, Danois Casse, da thi nghiém lam lanh déng siia
6 dung tich sda tir 1/3 dén 1/5. Gitr yén nhiét d$ trong sudt
thoi. gian bao quan, khi tiéu thu saia duoc lam néng chay bing
phu0ng phip dun néng trong. nodi cich thuy.

Phuong phap D.Casse chi tién hanh lam lanh déng m6t phén
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sfia va duoc vng dung 6 nhitu nude, nhit 13 & Italia truéc Chién
tranh th€ gidi 13n thd hai. Cing nhu phuong phép lam lanh,
phuong phap nay chi cho phép bio quan trong mét théi gian
kha ngn. Vi vay dé kéo dai thdi gian bao quan cin phai su
dung phuong phép lanh déng hoan toan.

Dé tranh dugc hién tugng phan chia céc cu ti.cb trong siia,
chiing ta cin phai thuc hién lam lanh d6ng thit nhanh véi mot
I6p mong sia va voi mot nhiét d¢ thdp thich ing. Tt 1928,
Corblin da thyc hién thanh cong viéc lam lanh dong sia trong
thoi gian 8 phit bing dung dich nudc muéi o ~15°C vdi chiéu
day 16p sita 1cm. Phuong phép nay duoc ton tal trong nhigu
nim & nhiéu nudc, ké ci ¢ Phap.

Vio nam 1956, Vermoux di dd sita thanh 1dp mong trén mﬁt
tréng lam bing kim loai da dugc lam lanh d&n -20°C boi téc
nhan tryc ti€p la amoniac. Stta déng thanh khéi tic khﬁc dudi
dang mang mong va dugc 14y ra nho dao nao. Sin phim hién
nay thu dugc dudi-dang tuyét va dugc dong géi ty dong trong
gify nhom. Su giao nhén cic géi sira va viéc bao quan chiing
dé€n lic ban cho ngudi tiéu ding cin phai thuc hién & nhiét do
xip xi — 5°C. P& dam bao cé dugc sy két tinh dong nhit, ngudi
ta thém vio sita 2% alginat. Tuy nhién, phuong phip nay chua
phét trién do chi phi diu tu cao.

3.3. KV THUAT BAO QUAN SUA O NHIET DO CAO

Phuong phép sit dung nhiét do cao dugc ding phé bién trén
toan thé gidi. Thc d6ng cia nhiét do cao c6 tac dung dic trung
hon Ia tic dong caa nhlét do thﬁp T4c ddng cua nhiét d¢ cao
cho phép tiéu diét cic 1oai vi sinh v4t v chi dong didu khién
dugc su phét trién cua ching khi cin thiét. Viéc xi Iy sita o
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nhiét dé cao khong chi don thulin 12 phuong phép bao quan.
Khong ¢6 phuong phép 1am lanh ndo lam cai thién. dugc chdt
lugng ban ddu cia san phim, cdn phuong phap dun néng cé
thé 1am tang cht luong ban diu trong mot s6 trudng. hop.

Ly thuyét xu 1§ nhiét dd cao sita tuy con chua duge giai thich
rd, nhung ¢é uu viét rd6 nét bdi 6 nhiét d6 cac ¢6 kha nang
tieu diét tat ca vi sinh vat d€ kéo dai thoi gian bao quin. Nhiét
d6¢ thudng sit dung 1a trén 100°C.

Cdn d6i véi san phdm chi cin bdo quan trong thdi gian ngin,
sit dung nhiét do thip hon 100°C, nhung phai dam bao loai trit
tat ci cic vi sinh vat c6 kha ning gy bénh.

Troug trudng hop dun néng 6 nhiét dé 16n trén 100°C, 1a
phuong phap tiét tring va nhan dugc sita tiét trung.

Trong trudng hop dun néng & nhiét d6 thdp hon 100°C, 1a
phuoug phéap thanh trung va nhdn dugc siia thanh trung.

Nhiét d6 sit dung va thoi gian dun néng cé anh hudng siu
sic dén cfu tric cia sita théng qua viéc bién d6i céc thanh
phin chinh chi€m ty 1¢ cao trong sita. Tac déng clia nhiét do
cao d€n mot s6 thanh phan cé trong sita nhu sau.

..o Téc dong lén chit béo:

Cﬁc glyxent thudng it thay d6i boi tac dong cia phuong phap
o nf)ng O nhiét d¢ rft cao méi ¢6 thé xuft hién céc thay
d8i: _v'é thafnh phin nhu tac ra moét vai loai axit khéng no cé
mach ‘ngén ‘hodc ‘tao ra céc ddng phan cia cic axit béo, cb
nghia 13 td mot phdn tu glyxerit s& chuy&n thanh nhidu:phan
0 khéac.

Ngugc lai, cdu tric Iy hda cua céc ti€u chu béo chiu anh
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hudng déng k& boi sy dun néng: trén 65°C, protein cia mang
bi bi€n tinh va tit ca cac glyxerit déu tré thanh dang long. Chat
béo hoan toan bi néng chay va xuit-hién mang crem dong thoi
gly ra su két dinh & bé mit cia cac clu béo.

Khi sita chju tac déng cua nhiét &6 cao trong thdi gian ngin,
su két dinh c6 thé khong 1o rét. Su tach cac cdu béo phu thuéc
vao cudng d6 xu Iy nhiét. That vay, khi sia dugc dun néng
trong 30 ph & 62°C, ngudi ta khong nhén thdy su thay ddi cac
dic tinh cda cic chu béo. Nguge lai khi sia dugc dun ndng 0
65°C trong 10 ph hodc 6 70°C trong 2 ph, tc d0 chuyén ddi cta
cic c3u béo rit cham, tao ra mot 16p mong chdt béo trén bé mit
sita, d6 ciing chinh 1a qua trinh tich mo sita tung phan. Hién
tuong nay duge coi nhlt moét qué trinh bi€n tinh cta chét béo.

o Tdc dong lén cdc chit chita nito: B

Cac. protein hoa tan dugc déu bi bi€n tinh mot.chiéu (bi€n
tinh khong thuin nghich) bit dhu tir nhiét d6 khodng 60°C
trong vai phit. Cac imunoglobulin déu 12 céc chét nhay cam
voi nhiét nhét (89% bi bién tinh & nhiét d6 70°C trong 30 ph)
sau d6 d€n B - lactoglobulin (32%) va cudi cang 1a a -
lactalbumin (6%). Mat khéic, su d6t néng 1am giai phéng cic
géc -SH tu do tif cic axit amin chita S nhu cystin va cystein
vén 12 cac cdu tu chinh cfu thanh cic protit hda tan cia sia.
Su giai phong cac goc tu do -SH thudng song hanh voi sy bién
chét ¢ha cac chdt ndy. Su gidi phéng céc gdc tu 4o ¢6.1ién quan
dén cée hop phan chita luu huynh va dé€n cic chat khu c6 thé
oxy héa bai oxy khéng khi. ‘ :

G6c ty do -SH 1a nguyén nhén hinh thanh vi da trong séa
dun nong. - ‘ '
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'Sy ¢6 mit cia cic nhém -SH trong sita dun néng sé lam
thay ddi dién th€ oxy hda - khi ¢ tac dung lam r8i loan su
phﬁt tri€n cua céc vi sinh vat, nhat 13 d8i vdi cac vi khuin.
“Hon niia, sy c6 mt cda cic chit khua trong sita c6 vai trd bao
“vé& chc chdt béo chéng lai su oxy hoa.

O nhiét do thap hon 100°C, cazein nguyén thé khong bi bi€n
tinh ma chi 6 nhiét d6 120 - 130°C trong nhigu gid c¢6 thé gay
ra su hu hong ding ké thanh phin cazein.

Ngugc lai, do cfu tric phdc tap cia canxi phosphocazeinat
nén c6 sy bi€n tinh khi nhiét d¢ vuot qua 75 - 80°C. That. vay,
viéc dun néng gay tac d0ng d€n su cin bing vén duoc hinh
thanh gitta cic mixen phosphocazein va cic mudi khodng hoa
tan duoc. Pac biét ham lugng mudi canxi hda tan c6 trong sia
bi giam trong qua trinh chuyén héa do mét phin cic mudi hoa
tan duoc chuyén thanh canxi triphosphat khong hda tan. Chinh
‘chiing cling hinh thanh nén cic méi lién k&t phic tap giira
cazein va B-lactoglobulin (Kannan va Jenness; Zittle).

Su thay d6i v& 1§ hoa ké trén 12 nguyén nhan gy can tro
qué trinh dong ty nhd men dich vi. Nhiing thay d6i trén cing
:plai thich duge vi sao su dong tu xéy ra trong da day 'cia tré
damg bl va vi sao khi nguoi ta ding sita dun néng sé d€ tiéu
"é‘%it -hon 13 khi dung sita tuoi ty nhién.

deo d‘qmg 1én thanh phin duong lactoza:

Kh’lAdun nong sia trén 100°C trong mdt thai gian, lactoza
bi phan huy tao thanh cic axit hitu co, cac loai rugu va aldehyt.
M6t s6 trong cic san phim phan hay ndy chi y&u 1a do loai
Lactobacille. Axit formic déng vai trd nhu mdt nhan t& ching
minh su thich hop cua ch€ d6 tiét trang sita sit dung.
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Dun néng ¢ nhiét d6 cao con lam phan huy siia bing mot
qud trinh khéc. Viéc dun néng d&€ ding din dén lam tan tao
ra cic mau nidu dam hay nhat cho san phdm. Ching han, do
cac axit amin tu do phan {ing v6i dudng lactoza tao ra mau nau
cho sin phim thudng xiy ra ngay khi nhiét d6 dun néng vuot
quéa 80°C. Su xudt hién cac chit mau melanoidin nay thudng
kém theo lam ting 49 axit cia m6i trudng cing nhu lam tang
mili da vd mii chdy trong sin phim.

Céc bién d6i nay lam giam gid tri thyc phim cia sia boj
mot 56 axit amin chn thiét (dac biét lyzin), tham gia vao phiic
chit gita lactoza - protein, ma phtc chit ndy khong c6 mét
loal enzym tiéu héa nao c6 thé phén tach ra duoc.

Ching ta ghi nhin rang cuong dé cua phan ung Mazllard y&u
khi ngudi ta dun néng sitia 6 nhiét do rdt cao trong mot thoi
gian rdt ngdn. Picn cho lai ring mau nau hinh tharh trong
7—8 5 6 140°C nho hon 13,6 I3n so v6i mau nau cé duge trong
10 ph 6 120°C. Day cing chinh 1a co s6 dé san xudt sda tuoi
tiét tring. '

e Tic dong dén cdc enzym: .

O 75°C phosphataza kiém bi pha huy tic khic. Trong khi
d6 chn phai dat t6i 80 - 82°C trong vai gidy dé ph4 huy enzym
reductaza ciing nhu peroxydaza. O 85 - 90°C tiéu diét dugc mot
vai loai enzym lipaza cda vi sinh vit. Phin 1dn, cic thyc nghiém
trén dugc su dung trong cong nghlép dé klém tra nhi¢t do xu
Iy khéi sua thich hop chua. :

« Téc dﬁng dén cdc vitamin:

O nhiét d6 dun néng thdp khong ¢é téc dung pha hay céc

66



vitamin. Nhiét d6 hién sit dung phé bién trong cong nghiép ché
bi€n séta voi trinh d6 hién dai khéng gay ton thit vitamin dang
ké ma chinh oxy méi 1a y&u t§ chinh trong co ch€ phan huy
clc vitamin.

Khi dun néng dén 80°C troing diéu kién c6 oxy tu do sé gay
mit mat ding ké mot sé vitamin (A, By, B, O); dun néng o
100 - 110°C duge thyc hién trong diéu kién khong c6 khéng
khi thi gan nhu todn bo céc loai vitamin dugc bio toan, ngay
cd vitamin C v6n I3 loai vitamin khéng bén viing bai nhigt. Mot
vai kim loai nhu déng, sit... xic tac manh qui trinh pha huy
vitamin C dudi tic déng cua nhiét, thép khong gi khéng cé
phan Gng nay.

» Tac dong dén h¢ sinh vat théng thuwong:

O 60°C va gia nhiét dd nay trong vai phit lam cho phén 16n
he sinh vat bj tieu diét. Ngoai trir, mét s6 loai vi khugn (ciu
khuin, lien chu khudn va céc truc khuan) vén tdn tai

Trong s8 céc vi sinh vt khang nhiét phdn 16n 13 céc vi sinh
vat ua néng, ching phat tri€n manh & nhiét d¢ cao (45 - 60°C)
titu bi€u nhat 13 jién chu khudn ua nhi¢t c6 thé con tdn tai
trong stta sau thanh triing véi ch€ do khong thich hgp va ching
phat trién manh sau giai doan lam lanh.

Mot s6 loai vi sinh vat c6 kha ning sinh bao tu (cic vi
khudn, ndim méc), bao tir cua ching chi c6 thé bj tidu diét mot
cach chdc chin & nhiét d¢ cao hon 100°C r4t nhizu, He vi sinh
vat khdng nhiét ¢6 trong sia do bi nhiém ti¥ nguyén lieu vé
sinh kém.
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Uc ché enzym phosphotaza kidm

Phat

Giay

' ‘50 (Sanders va Sager)
40 ~
30
20 BAt d4u hinh thanh mang crem clia sifa
10 . L
Pha v3 ciu tric cla E.colf
5 (Holland va Dahlberg)
o
1 Pha v8 cu trac clia vi khuln lac
Mucor tuberctiiosis
45 (North va Park)
30
15
e
6 X
138 140 143 145 150 155 160 165 (Nhiét d6 Faraday.°F)
589 60 61,7628 65,8 68,2 7.1 73,9 {Nhiét d5 Celsius,°C)

Hinh 3.1. Anh hwdng cia nhiét di dén su bién tink cia engym va vi sinl vit

3.4. THANH TRUNG SOA

Pasteur da dua ra phuong phap bao quz’u‘l' & nhiét dé cao ma
ngay nay dd mang tén 6ng. Trong qua trinh nghién cdu sy bién
tinh ‘cia rugu vang va cua bia tir nhiing nam 1866 - 1876, dng
d4 phét hién ra sy dun néng c6 muc do (khéng vuot qui 60°C)
¢ thé de ché dugc su phét trién caa vi sinh vét giy hu hong
cic san phdm ndy. Nhung chi dén nam 1880 phuong phép nay
mdi ﬂuoc su dung vao cong nghiép sita. Sau do. nguoi ta cling
chung minh duoc ring thanh triing cOng lam bién ddi cau tric
cia cac vi sinh vat gdy bénh c6 mat trong sta. Vi viy, thanh
trung khéng chi 1a mot phuong phap bao quan ¢6 tac dung vé
mit thuong mai, ma con 1a phuong phip hop vé sinh dam bao
sdc khoe cho nguoi tieu dung.
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3.4.1. 'Muc dich ciia thanh trang sita

.Nam 1933, Charles Porcher da xac dinh muc dich cin dat
dugc cia thanh triing: "Thanh tring sta Ia su tiéu diét toan bo
h¢ vi sinh vat thong thudng, hé vi sinh vat gay bénh bing cach
st dung hop ly nhiét vai dieu kién chi tic dong it nhat dén ciu
tric vt Iy cua sita, dén su cin bing héa hoc ciing nhu dén cac
cfu tu sinh hoc, hé enzym va vitamin".

Phuong phip nay dugc sit dung trong linh vuc dinh dudng
va dn ufing, 1a nguyén Iy cua cdc phuong phép thanh tr:‘mg hién
dai, cho phép xu 1y sita ma khOng gay ra bién tinh 16n vé thanh
" phan cing nhu ciu tric caa ching.

O Phéap, phuong phap thanh trang bit budc su dung trong
cong nghé ché€ bién khic nhau.

3.4.2. Diéu kién thanh tring sia
e Nhiét d¢ dun ning:

Dhu tién cdn phii xic dinh nhiét d6 dun néng c6 nghia la
xdc dinh nhi¢t d¢ va thoi gian kéo dai cin thi€t. Nhiét do dun
nong doi hoi phai pha hiy duge cdu tric cia truc khudn chiu
nhi¢t, cac vi khudn gy bénh va loai ra véi mot ty 1& dang ké
tap trdng nhim lam cho siia sau tiét tring dap dng duoc cac
tiéu chuéin cho phép v& vi sinh vat.

‘Chiing ta bi€t ring khi nang pha vd cdu tric cha céc loai
truc khuidn chiu nhiét xdy ra ¢ nhiét d6 63°C kéo dai trong
6 ph hogc & 71°C trong 6 s dén 8 s. Tuy nhién, trong thuc t&
dé dam bao pha hdy hoan toan ciu tric cia ching, ngudi ta
thuc hién cic ch€ dO nhiét tuong tng voi thdi gian nhu sau:
63°C trong 30 ph hodc 72°C trong 15 s dén 20 s.

69



Dé6i véi tap tring c6 trong sda, nhiét do va thoi gian dun
néng thuc hién doc 14p hoan toan vdi chit lugng ban diu cua
sita tuoi dua vdo ché€ bi€n. Néu 16 sita thu cubi ciing hoan toan
dap tdng chi tiéu vi sinh vat va viéc van chuyén 16 sia dé dén
nha méy duge thyuc hién trong digu kién v6 khudn thi nhiét dé
can thi€t d€ pha vo cdu tric-cda truc khuén chiu nhiét c6 thé
giam bot trong gi6éi han cho phép. Nguoc lai, néu sita tuoi bi
nhi€m khuén nzng thi nhiét do st dung phai tang 1én nhung
lai khéng dam bao duoc lugng tap trung ¢ trong sia giam di
ma ¢6 khi lai tang 1¢n déng ké. Vi vay, trong ché bi€n sita nguai
ta phai ting lén hod3c nhiét do, hodc kéo dai thdi gian hoic
ddng thoi ca hai diéu kién va digu quan trong phai ké dén la
hi¢u qua cua thao tic va thiét bi. V& géc dé vi sinh vat, su
tang 1én cua tic dong nhiét c6 thé sé din d€n cac k&t qua sau:

+ Néu nhu céc loai vi sinh vat bi nhiém khong phai hoan
toan 1a cac lodi c6 kha nang sinh bdo ti hoic la cac loai vi
sinh vat chiu nhiét thi hé vi sinh vat cé trong sita giam nhanh.
O 80 - 85°C trong khoang 20 s cing di dam bao giam s6 lugng
vi sinh vat xudng dudi mic cho phép.

+ Néu hé vi sinh vat bi nhiém vao sita tuoi chi€m mét ty 1é
khi cao v& loai c6 kha nang sinh bao ti hodc vi sinh vat chiu
nhiét thi sita sau khi thanh trung vidn cdn ton tai cic bio tu
va vi sinh vét chiu nhiét ngay ca khi st dung ch& d6 nhiét cao
hon. Trong mét vai trudng hop, nhiét d6 td 90 - 92°C trong
khoang 30 s ciing khéng dam bao duge viéc giam bét lugng vi
sinh vit caa sia sau xu Iy..

Vin d& dat ra 12 ngudi ta c6 thé thay d6i cudng do, thoi gian
dun nong tdy thudc vio.ban chdt cia hé vi sinh vat trong siia
duoc khong? T4t nhién 12 khong ngoai boi hai Iy do sau diy:
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~ Ly do thd nhét, khi tang nhiét d6 thanh tring, bdt buoc

ch(p'h‘ché' d¢ nhiét dya vao céc vi sinh vét sinh bao tu va cac

‘Q'i khudn chiu nhiét. Cac vi sinh vat nay cé kha ning sinh ra

¢ic 1péji enzym phan gidi cdc cazein va din dén su théi ria cua

sita. Mot loai sira dugc dun néng 6 nhiét do tuong tng vin t*épt
tai cdc vi sinh v4t ¢6 kha ning lén men lactic, ddn" dén lam

ting do axit trong qué trinh bao quin sita. Céc vi khudn nay
.dugc coi nhu "ngudi linh y t&" c6 vai tro ngin chin su phat
tri€n nhanh cia céc vi sinh vét chju nhiét vén c6 kha ning san

sinh enzym thiy phan protein. Su théi riga 1a giai doan cudi

‘eling rdt nguy hiém cho tré con bii vi né lam xuft hién cic san

phim doc do sy phan hay cdc chét chda nito. Nguoc lai sy hinh

thanh axit lactic khong nguy hiém chit nao.

= Ly do thd hai, sy ting 1én vé nhiét d6 thanh tring gay
anh hudng rat trim trong dén thanh phin vi cfu tric cua sia
khi dun néng. Nhiét d¢ cang tang lén thi bign d6i ve vit Iy va
héa hoc cla sita cang sau sic. Sy bi€n d6i tiéu bidu 13 su méat
cin biing v& cic thanh phin nito va céc loai mudi khoéng ciing
nhu ham lugng vitamin.® :

-o Nhiét 46 lam lanh:

He vi sinh vat c6 trong sia rdt da dang va vai s6 Iugng tang
lén néu ch€ d6 bao quan sda tuoi khéng thich hop. Vi khudn
lactic va dm c6 thé phat trién binh thudng 6 nhiét do t 30°C
dén khoang 60°C. Vi vay khong gii stia da dugc thanh trung trong
khodng nhiét do nay dé tranh hinh thanh nhanh axit- lactic.

- Mat khdc, mot vai lodi vi sinh vat chiu nhiét co thé tang s&
luong & nhiét dé moi trudng do do d€ tieu diét céc loai nay.
can thi€t phai lim lanh sia rdt nhanh d&€n nhiét do 3 - 4°C.
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Tuy nhién sita duge thanh trang khéng hoin toan én dinh boi
cdc bao (1 con tdn tai vin phét tridn duge 6 nhiét d6 rét thap.
Thé nhung, su phat trién cua cac bio ti trong diéu kién nhiét
d6 thap c6 t6c d6 cham nén sia say thanh trung néu dugc bao
quan trong cic diéu kién thich hop thi vin ¢6 thé dn dinh chat
luong trong thoi gian ngin.

o Cdc ditu kién dun nong va lam lanh:

Mudn lam thay d6i it nhit thanh phan va cfu tric cna sia,
¢an phai xdc dinh cic ché do t6i uu khi dun néng hodc 1am lanh.

Ditu quan trong dAu tién 13 t4t ci cic thanh phin c6 trong
sita c6 kha ning chiu duoc nhiét 4 thanh tring thich hop. Né&u
nhiét d¢ thanh tring khong phu hop sé din dén nhing thay dsi
dang k€. C6 thé ndi tém lai 1a sir dung ch& d¢ nhiét sao cho dam
bio su dong nhat héa trong khi xu If sGa 6 nhiét dd cao.

Khi dun néng moét vai thanh phin cua sia bi thoat ra dudi
tdc dong nhiét, du véi mot lugng nho ciing giy nén su kém
phdm chdt. Mit khic, néy Ung dung ché€ do nhiét qud cao sé
din dén su thay d6i dong thdi vé thanh phin va cdu triic, trong
mot 56 trudng hop gay su xudt hién vi khé chju.

Chung ta bi€t ring khi CO, thoat ra trong quéi trinh dun
nong s€ fam thay d6i cin bing mudi khoédng cia sia. Chiing ta
cing -da bi€t r6 vai trd cua oxy trong viéc pha hay cdu tric
vitamin bdi nhiét. D& ddng thoi logi bo tic dong cta oxy va
-han ché€ sy mit mat CO, chn ti€n hanh dun noéng sita trong
digu kién chan khong. '

Cudi ciing ching ta biét rdng sy ¢6 midt cha mot & kim loai
(nhu dong ching han) ¢ vai tro xic tdc qué trinh oxy héa céc
vitamin va ch4t béo gay pha hiy cic chit nay. Vi véy, cin tranh
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dé:gita tidp.xtc tryc ti€p voi bé mat kim loai, khong nhing han
" ché€ dugc qua trinh oxy héa ma con giam ham lugng mudi kim
JQ‘@L nipg trong sdia san pham.

3.4.3.Cac phuong phap thanh tn‘mg sia
"~ C6 'hai phuong phéap thanh trung chinh sau day.
3.4.3.1. Thanh trang sita & nhidt dp thip

Phuong phap niy dugc ti€n hanh khi dun 'néng sita 6 63°C
trong 30 ph. D6 la- phuong phip chim va gidn doan nhung ¢6
‘Uu’diém 12 ’khong 1am thay doi cc dic tinh cua siia, dic biét
‘1a"thahh ‘phln albumin va globulin khong bi dong tu va trang
théi 'vat Iy cda cic clu béo khéng thay ddi. Tuy nhién, céc vi
sith vat™ua nhiét cé
“fh& phat- trién dugc
“fihigt 4§'63°C,"do d6 PERNERINE
l-nguyén ‘nhan gay- ‘ e 2
. tAng s6 luong vi sinh
: ¥4t cho-sa sau qua
trinh. thanh trung.
4 Thi€t bi thanh
‘tping & ‘whiét' do
“thfp bao gdm mot

“thiing -Hai’ v0o. Trong
‘thimg $fta dugc 1am |
"néng:lén 63°C va git ¢ IS @
‘&'nhiét d6:nay trong
30 ph truéc khi Bm
“tgnh. Trong qué Hinh 3.2. Thidt b thanh tring & mhift d6 thip:

“trinh"‘thao tdc, nhit * ¥$ dun néng; 2- ndp W dong 3- cénh Khudy trén;
. 4- gfi tya ctia canh khuly; 5 nhiét k8

T RS
"":\j .
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%Ki Lind thay di cic ché do nhiet can tranh dé .tao thanh
A" san ‘phim & dang bot.trén b& mat. . . . - - o
Uu di€m cta thiét bi: don gidn, d& lau chui va do dun néng
c6 mic d0 nén gitr dugc thank 'Phan va’'efy tric cua stia, -
Nhuoc diém: lam th4t thodit CO, vi c6 thé oxy-héa vitamin do
su dao tron siia khi c6 mét cia oxy khong khi & dang ty do.

3.4.3.2. Thanh trang sita nhige dj cao S
Phuong phap nay duoc tién kianh. khi dun n(‘mg‘ sita-¢ 75°C

dén 85°C trong vong 15 5. Phuong phap. nay nhanh, liéa tuc va

ludn luon bj déng tu mot phin. Thanh tring. & nhiét do cao
duoc dng dung trén pham vi toan th& gidi. O.Phép,, dugc dang
phé bi€n nhung nhiet d6 thanh tring si dung trén 80°C trong
vai gidy vi muc dich gitt chdt luong 6n dinh cho cic loai stia.

O ciac nudc, vidc sl’i"dl_mg nhiét d6 thanh trang 72°C trong
15 s duoc dit tén I3 phuong phap thanh tring & nhiét do cao
voi thoi gian ngan (Hight Temperature Short Time). ‘Thi&t bi
tharh trang & nhiét d6 cao thudng hoat dgng lién tuc. Sia chay
thanh 16p mdng ti 1-2 cm theo chi¢u dai cia thi€t bi cé mot
hodc hai thanh d6t néng. Vin dé chinh dat ra cho cdc nha ché
tao thi€t bi 1a dam bao su dong nhit héa qué trinh thanh tring
(su phén tan nhiét ddu dam bdo nhiét do moi noi dey duoc
d6t néng nhu nhau trong thi€t bi). Mu6n vay, cin trénh céc
dong khi tho4t ra do téc'dQng cia nhiét. D& dat duoc muc dich
DAy, nguoi ta lam giam chisy day cua Idp chat long va tang be
mit ti€p xdc hoic cing cé thé lam tang su chay réi cua dong
long bing cach ting su dao trén sita trong qué trinh dun . néng.
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:Gdc dang. thi€t bi thudng ding dé thanh trung sita ¢ nhiét do

.caq 1a cac. loai sau:

o Thiét bi thanh trung a nhzét dé cao dang pambon:

" Thi€t bi nay dugc su

dung réng rai boi ngodi

tdc dung thanh trung né
con dugc céi nhu thiét
bj dun néng lai. Su
khong dong nhit vE:téc
dang nhiét kéo theo céc
hi¢n tugng dun néng cuc

bo lam thay d&i mét:

phin cfu tric cua sia.” -
Chiéu dai cua dudng ¥

6ng din sita va thoi gian

dai ti€p xic voi nhiét do

cao lam xuit hi¢én mui

da.. Sy dao- trkf)_n sda
néng trong ditu kién cd
khdag khi ty do lam pha

" Hinh 3.3. Thiét bi thanh tring & nhiégt 46 cao

dang parabon: .

-+ vé dun ndng; 27 bd mit trac d&i nhibt;
3- lép sla dudc thanh tring;
4- bd phiin dio Udn quay trdn; 5 ndp di déng.

vd xea'u truc cua céc loal vitamin va gy ra sy béc hoi minh liét.

Thw't bi tkanh tring ¢ nhift d¢ cao dang trong (ki€u

Todt}

Thi€t bi ndy it cong kénh nhung i hoi nhiét lugng cao.

o Thizt bi thanh triing ¢ nhiét d¢ cao dang dng:

Loal thi€t bi ‘nay cé cfu tao theo cac kiéu dang khic nhau
nhung bo phﬁn chi y&u cia thi€t bi 13 mot mang ludi Eng.
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Stta dugc chay trong mang 6ng va duoc dun ndng boi mot

hodc hai mit ti€p xic nhé dong nuéc néng chay nguoc chidu

_>/ 74 4
] ////

217

|

X

T F /

AN
\
\

VU NN

s

Hinh 3.4, Thiét bj thanh tring dang trong: =
+ vé dft ndng; 2- b méit truyBn nhidt; 3- IGp sifa dude thanh iring; 4- trng d6t néng
- dang quay; 5- miit diic cda hoi; 6- nép ddy di dong

o b

o)
Hinh 2.5, Mt o ciic Sng cila thiét by thanh trimg & nhidt & cao:

a- dun néng biing Kip day; b- dun néng bling I3p mang trén mot mat;
c- dun nong bling 185 méng trén hai mat
+ v8 a8t néng: 2- idp slla; 3- 18 kim loai; 4- Gng dbt néng bén trong



'voi sira.-Su dong
nhét cia s@ia trong
qud - trinh. thanh
tring quyét dinh

bai 16p rdt mong

cua dong sia
(trung”  binh’
5-6mm) va duoc
ti€n hanh trong
diéu kién khéng cé
'khong khi. Qua
trinh thanh tring
dugc ti€n hanh nhdé
dong nudc ndng ¢

nhiét do cao hon Hinh 3.8. Chuyé;:::g;;fg;d;:h;;:ng trong thié't by

mot val dé so véi i 8ng bing kim loai; 2- v thiét bi ti€p xic vdi sida; 3-
hop giao tifp nudc ndng; 4- vong kép ngln chin moi giao
tidp gida nudc va sda; 5- bB mit trao di blng kim loai;

cua siia thanh tring. &- joiing

nhiét do yéu ciu

Phan 16n c4c thi€t bi hién dai ki€u nay dugc lam bing théy
khéng gi vd c6 cau tao hqb 1y, nén khi lau chdi khong cin thic
thi€t bi ma chi cin bom dung dich chit tdy rua trong mét he
théng déng kin. Cac thiét bi nay c6 bé mit trao d6i nhiét t6t

. .

 ga:
. Ki€u thi€t bi nay dugc st dung 6 cac nudc nhu Bi, Ha Lar
vd cdc nudc 6 ban dao Scandinav. Loai thié€t bj nay cé céc bg
phan r4t khic nhau (b6 phan thu-hdi, bo phan thanh triing
cac phong va cic tdc nhan lam lanh bing nudc binh thudng
hodc nudc d4) deuw duoc dit o phén gitta phia trong cua thiét

' . Thiét bi thanh m?ng & nhi¢t 49 cao dang Gng xodn rup
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bi ¢6 vo kin vaj hudng chuyén ddng theo chigu thing ding va
cdu tao bing thép khong gi.

Thi€t bi cho Phép d6t néng 73-74°C treq hai mat d6i dien

Hinh .7, Pudng di cia sig trong thiét bi thani trang dang 6ng xodn rugt pa:
+ thiét bj trao déi rhigt; 2. chit t4j lanh, hiSt; 3- thanh tring; 4- phdng IAm nguai;
. 5- chét 1am laph bling nudc; 6. chdt lam lanh bing nudc ag

Thiét bi c6 be mit trao déi nhiét 16n v luy lugng cling nhu
nhiét d6 nuac néng cho phép sita nhanh chéng dat dén nhiét
do thanh tring. Nuge néng ¢6 nhiét 46 chi cin cao hon ti
1-2°C <o vai nhiét 46 cia sita can thanh tring. Vi vay tit ca
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héu qua gy ra do hién tugng qui d6t néng deu bj loai triv.
3.5. TIET TRUNG SUA

Ky thudt tiét tring sia dugc tng dung trong cdng nghiép
dau tien ¢ Thyy Si, mii dén 1899 6 Phép méi sit dung.

Muc dich cia ky thuat nay nhim dam bio cho sia bao quin
duoc 1du nhd vao tic dong cua nhiét 4o cao gy bi€n tinh ciu
tric cua vi sinh vit va bao ti néu ¢6. D€ thyc hién vidc nay,
théng thudng st dyng nhiét d€ dun néng san phdm d€n khoing
-115°C trong 15-20 s.

O nhiét do cao sé& gay ra su thay d6i siu sic v& cfu tric cua
s@a, can bing v& protein va mudi khoing bi dao 16n va ding
k€ 1a sy phé hay cdu tric cia cdc vitamin cing nbu sy hinh
thanh mang chat béo 6 phin trén cing cua dung cu chia sia,
tuy mang chét béo nay c6 th€ bj mit di trong qué trinh van
chuyén. Do vay, trong cong nghiép ché bi€n sita cin thi€t phai
ddng nhdt héa (c6 nghia 13 1am nho céc clu béo) trong qui
trinh, dac biét 1a trude khi cho sia vao bao bi.

. Dé& trénh dugc su 6 nhiém vi sinh vat cin tuin thi nghiém
r%ggt nhing yéu clu trong qui trinh ché blé’n va san phim dugc
’béo quan trong bao bi hoan toan kin.

Trong tdt cA moi trudng hop, cin thuc ‘hién loc ty tam, néu
_xuﬁ't hién can nhe 6 déy chai stta thanh phdm. Hién tuong nay
_li két qua clia v1éc dun néng céc clu tir huu co (nhu aIbumm

' cazem D
. .

Phqong phap ti¢t trang co hai dang

-'--g_—XTiéit Jtriing trong -céc -thiung kin !:hmh Ia tiét trung trong
‘ohé #Bi'h€p gisn doan hay Heén tyc.’: 15
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Hinh 3.8. Nguyén I hoat dong ciia thiét by ti¢¢ trimg [agutlharre
1 h& théng 6ng dun néng; 2- hé théng tiét tring & ép- suft thudng; 3- h@ théng tidt
trang chan khéng; 4,5- hé théng lam lanh; 6- bom ddy; 7- bom ly tam; B bom chan
khéng; 8,12- h& théng 6ng déin sda; 1013- b6 phan phian phe; 1 8ng d&n hei

— Tiét trl‘mg dang roi khong déng bao: céc thiét bj loai nay
duoc su dung & My theo phu0ng phap Martin, & Phap su dung
céc thi€t bi Laguilharre va Thermovac. Cac thi&t bi nay ¢ thé
xi ly dé€n 10000 lit sia/h.

Sita duoc hit vao hé thong nhd bom 6 va duoe ddy vao he
théng dun néng dang 6ng I, & day sia duoc dét néng dén
khoang 75°C. Ti€p theo sia dugc dua vao hé thdng tiét trung
0 &p sudt thudng 2 nhd hé théng 6ng 9 va bé phan phun 10.
0 day sita chiu t4c ddng cia hoi nudc cé nhiét d3 cao va chiu
su phan doan phy, nhié¢t d¢.cua hoi nudc 140°C. Saa duoc tiép
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tuc dua sang hé théng tiét tring chan khong 3 boi hé théng
éng 12 va bo phéan phan phéi 13. Thiét bi tiét trang 3 nay sau
khi thuc hién ti¢t tring sé 1am lanh phu sita dén nhiét 46 75°C.
Hoi nudc ti thiét bi duoc ngung tu trong hé thdng dun néng
1 va thuc hién qué trinh 1am ndng sita, bom chin khong 8 thao
nuéc ngung. Sia, sau khi ra khoi thi€t bi 3 nhd bom ly tam 7
duoc dua vao céc gian 1am lanh 4 roi dén 5. Sia tiét tring sau
khi ra khoi hé théng cd nhiét dd tut 5-8°C.

3.6. CONG NGHE CHE BIEN SUA

3.6.1. Cong nghé ché bién sia tiét trang td sia tuoi,
sda dau nanh va sia kho (bft)

(xem qui trinh cong nghé 6 phan Phy luc)
3.6.2. Cong ngh¢ ché bién sia thom

Loai s@ia nay mang tén "sita dugc lam thom", dugc ding lin
diu tién vao nam 1955 d& chi cic loai siia tiét trang dugc chuin
bi truac (khéng ké sira dugc tich hay khdng dugce tich mo hoic
cho dudng hay khong cho dudng) dugc thém vao céc chit thom
tu nhién. Sia dugc coi la thom néu ngudi ta bd sung sdcodla
hodc cacao vio sita va do dé c6 tén la sita sOcOla hodc sia
cacao.

San phédm sita thom ngay cang phat tri€n véi lugng san phdm
duoc tiéu thu ngay cang ting, dic bi¢t 1a 6 Phap. Sia s6cdla
chi€m vi tri théng so4i trong cic loai sita thom. D€ sin xuit
siia thom ngudi ta tién hanh nhu sau: thudng su dung sita dugc
tach mdt nia mo va dugc thém vao 1,5-2% cacao héa tan ghoén
toan vd 5—6%. dudng sacaroza. Ngudi ta ciing c6 thé ‘ché vao
d6 mot luong rat it nuéc chiét vani va muéi NaCi véimuc dich
lam ndi bat huong thom cua cacao. Ty 1¢ vani va, ‘mudi xac dinh
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bing thuc nghiém c6 tinh dén so thich. Cudi cing, cho thém
vio d6 chit 6n dinh co vai trd giit cho cacao ludn ludn O trang
thai lo lung, thong thudng dung natri alginat hodic pectin voi
litu luong 0,5-1% hodc con ¢ thé ding tinh bot thuln khiét
cia ngd dang maizena voi lidu luong 4-5% nhim 1am cho siia
c6 két cdu dac nhe.

D& dé dang hoa tan hodc tao dang huygn phil 1o ling cho
cdc cfu ti duoc them vao, ngudi ta phai 1am néng hén hop. Vi
dy, trong 100 lit sia, téng cong cdc chdt dudng, cacao va cac
chit 6n dinh... dugc tinh todn trude dé chudn-bi san xuit 1000
lit sita socola. Sau d6 ti€n hanh khudy tron véi mot phin sita
va dun néng dén 70°C, gi & nhiét d6 nay trong 20 ph, r6i hoa
tan hén hop voi phin sita con lai. Tt ca duge dun néng dén
85°C trong 30 - 45 ph, tién hanh ddng hoa, duge d6ng chai va
tiét trang 6 115°C trong 20 ph.

Ung dung k§ ngh¢ trén, ngudi ta €0 thé san xudt céc loai
sia ca phé, sita trdi cdy, siia caramen,... Vi cac loai stda thom
nay viéc bé sung céc chdt 6n dinh la khong cin thiét.

Qui trinh téng quét:

S@ga tach md 1/2 —~ B6 sung bot s6cdia hay cacao - Cho duong sacaroza

i
Dun néng < Dun nong « Khudy tron < Cho chidt < Cho céc chét
fan il - lan 1 dn dinh tang mai vi

)
Dong hoa - Chiét chai - Tiét tring > Thanh phim

3.6.3. Cong nghé& ché bi€n sia ¢ dic

Nam 1827, Appert ¢4 § d0 san xuét loai sita ndy nhung mai
d&n nam 1858 mai thanh lap cac xudng san xuat & My, sau do,
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nam 1866 moi dugc thiét lap & chau Au (Thuy Si). O Phap bit
diu 4p dung vao diu thé ky XIX.

Ngudi ta chia 1am hai loai sita:

— Sita ¢6 dic c6 dudng (xem qui trinh san xudt & phan Phu
luc).

— Sita c6 dac khong dudng tiét triing: san phdm nay con cé
tén "sita bay hoi".

V& nguyén Iy, qui trinh san xuét sta c6 dic khong dudng
ghn giéng v4i qui trinh san xudt sita ¢ dac c6 dudng, chi khéic
mot s& diém sau:

— Trong qua trinh cé dic, lugng nudc bée hoi khoang 45%.
do d6 sita c6 diac khong dudng sau khi déng g6i phai ti€n hanh
tiét tring theo ch€ do nhi¢t gan giéng nhu cac qui trinh san
xuit nudéc qua hodc nudc rau.

— Sita sau khi tiéu chudn héa duoc thanh trung O nhiét do
cao trong vai gidy. Muc dich cua cong doan nay khong chi ticu
diét duoc phan i6n luong vi sinh vAt va enzym diastaza c6 ban
diu trong sita ma con ¢ tic dung tranh hién tugng sita bi dic
thanh khéi khong déu trong hop khi ti€n hanh qui trinh tiét
trang san phidm. Nhiét d¢ thanh trung ban dau thudng si dung
khoang 105-110°C, trong mét s6 trudng hop c6 thé xu ly nhiét
& nhiét do cao tir 120-130°C trong 30 s. Giai phdp cong nghé
néu trén chua dugc Iy giai mot cich toan dién song nhimg két
qua nghién ciu moi day cho thdy: viéc su dung nhiét cd vai tro
quan trong trong viéc giit sy can bing ly—hoéa gida thanh phan
muéi khodng va protein sda v6n 1a nhiing thanh phin quan
trong quyét dinh trang théi can bing cia dich sia. Vai tro dic
biét quan trong nay do cic mudi xitrat, phosphat cua canxi va



nam 1866 mdi dugc thi€t lap o chau Au (Thuy S7). O Phép bét
diu 4p dung vao dau thé ky XIX.

Nguoi ta chia lam hai loai sia:

— Sia ¢6 dic c6 dudng (xem qui trinh san xuét 6 phin Phy
hac).

— Saa co dac khong dudng tiét tring: san phdm nay con co
tén "séa bay hoi".

V& nguyén 1y, qui trinh san xudt sta c6 dac khong dudng
ghn giéng vAi qui trinh san xuft sia cd dac c¢6 duong, chi khac
mot sé diém sau:

— Trong qué trinh c6 dac, luong nude bdc hoi khodng 45%,
do d6 sita c6 dic khong dudng sau khi d6éng géi phai ti€n hanh
tiét tring theo ché 4o nhiét ghn giéng nhu cac qui trinh san
xudt nudc qua hoic nudc rau.

— Sita sau khi tiéu chudn héa duoc thanh trung O nhiét do
cao trong vai gidy. Muc dich cua céng doan nay khong chi tiéu
diét dugc phin I6n luong vi sinh vat va enzym diastaza c6 ban
dhu trong sita ma con ¢ tdc dyng tranh hién tugng sita bi dic
thanh khéi khong déu trong hop khi ti€n hanh qué trinh tiét
tring san phim. Nhiét do thanh trang ban diu thudng st dung
khoang 105-110°C, trong mét s6 trudng hop ¢ thé xu 1y nhiét
4 nhiét do cao tir 120—130°C trong 30 s. Gidi phap cong nghé
néu trén chua duoc Iy giai mot cach toan dién song nhiing két
qua nghién ctu mdi day cho thdy: viéc su dung nhiét cd vai tro
quan trong trong viéc giil sy can biing ly—hda gia thanh phin
mudi khodng va protein sia von la nhing thanh phin quan
trong quyét dinh trang théi can bing cia dich sia. Vai tro dic
biét quan trong nay do cic mudi xitrat, phosphat cua canxi va
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magie khong bi két tha sau ¢ dic sGa nén trang thai cia dich
sita 6n djnh. Mit khéc, phuong phip xu Iy nhiét ban dhu nay
cho phép 6n dinh ducc thé tuong vén cé cua chdt béo trong
dich stia mdt cach dé dang.

Sau xu 1y nhiét ban diu vdi cac thong sd ky thuat co ban
néu trén, sia sé€ dugc cod dic & ch€ d6 cong nghé thich hop
cho dén khi khéi lugng riéng cia dich sia dat 1,15; ti€n hanh
déng hoa d€ ngin nglta chat béo tach khoi dich sita ciing nhu
thanh phin protein bi déng tu trong qui trinh tang trii lam anh
huéng dén do6 nhdt va cdu tric cia sita. Mat khiac, dong héa
cdn déng vai trd tang cudng kha nang hdp thu cia sia trong
co thé. .

— Sau dbng hoa tién hanh 1am lanh nhanh trong thiét bi kin
dé tranh nhim vi sinh vét va tang qué trinh oxy héa. Nhiét do
khéi sita sau lam lanh dat 7-8°C. Tuy lam lanh nhanh sda, song
khong xay ra hién tugng két tinh dudng lactoza bdi ham luong
nudc trong sita con cao. Trong trudng hop sia nguyén liéu c6
chit luong khong cao, dé€ tranh rui ro sda bi dong tu cuc bd
trong qua trinh tiét tring, nguoi ta thuong bd sung mét luong
nhé mudi (natri xitrat hodc natri phosphat) ¢ip trong stra. Cac
mudi ndy ¢6 vai trd 1a chit 6n dinh, c¢6 tic-dgng lam ithay doi
can biing mudi khoing ddng thoi chiang cing duge coi 1a dung
d[Ch dem Iy tuong cho muc dich néu trén.

- Sua c6 diac khong duong duge 16t ty ddng vao bao bi co
dang hinh tru v&i trong lugng tinh 410 g hodc 170 g, gin ndp
kin nhd méi ghép cudn va kiém tra thudng xuyén chét luong
méi ghép b‘ﬁbng cach nhing chim hop trong nudc néng cé nhiét
do 80°C. P kin sé dugc ki€ém tra bing sy thodt khi lién tuc
cing mot vi tri trén vanh ndp (hodc ddy), cac hop nay dugc
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loai trir va ¢6 bién phép xu 1y thich hop.

— Qua4 trinh tiét trang hop chia sta dic khong duong duoc
thuc hién trong.céc thi€t bi ti¢t tring dung hoi nudc dng voi
"nhlét dé '115°C, 1am lanh d€n 20°C trong 15 phit trong cic bé
ichua nudc lanh luén luu hodc ngay trong thi€t bi tiét trung.

Dé san xuit mét két sira c6 dac khong dudng (48 hop cb
-trong lugng tinh 19,680 kg) cin thiét su dung tit 43 dén 46 lit
sifa tuoi. San phém sita hop duoc bao quéan t6t nhit 6 nhiét do
khoiang 15°C.

San xudt céc loai sita c& dic ludn udn duge thuc hién trong
cdc nha may ¢ trinh do hién dai. San xuit san phim nay tu
sGia tuoi voi chit lugng t6t duge lua chon ky trong khi thu
nhin. D¢ axit luon nho hon 20°D va viéc kiém tra d9 axit cin
phai nghiém ngat dé tranh hién tugng dong tu. Mat khac, can
phai kiém tra ham lugng phosphat c¢6 nghia la khong c¢6 hién
tugng xudt hién sy k&t bong khi cho vao trong 5ml sija 1ml
dung dich kali mono phosphat (KH,PO,) 68,1% va d& hén hop
sOi trong 5 ph trong ndt cach thuy. Thi nghiém nay cho phép
kiém tra kha nang c6 dic. Ngudi ta bi€t ring viéc 8n dinh céc
mixen cazein ban diu bi can tré manh mé do gidm pH va ting
ty 1& mudi, hdu qua cua viéc c6 dic. Didu nay phu thudc vio
quan hé gitta cic ion Ca®*, Mg2+, phosphat va xitrat. Su tao
thanh cic mudi phosphat, xitrat cua canxi hodc magie 0 dang
phiic khéng hoa tan hodc san sinh ra céc chit mdi chia thanh
phin Ca vd Mg 12 nguyén nhan lam mét 6n dinh céc cazein.

Ngoai ra, sa ¢6 dic ¢d thé san xudt ti sida bot (thudng siia
bot tdch béo) nhung phai trdi qua khau hoan nguyen sita
nghlcm ngat.
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3.6.3.1. Phurong phdp c6 ddc sita & nhi¢t do thip

Co6 dac sita luon luon duge thyc hién trong céc thiét bi bay
hoi chan khong d€ giam nhiét do so6i. Phuong phép nay cd uu
diém 13 tranh duoc céc thay d6i sau sfc vé cfiu triic cta siia vén
xay ra manh liét 6 100°C. Dac bigt, 12 trénh dugc sy bi€n d6i
dudng lactoza, ma hju qua cta viéc bién d6i nay chu yéu trén

Hinh 3.9. Nguyén If - hoat djng cia thi€t bi kai hi thing ding c6 ddc sta “bai lanh":
+ nBi béc hdi: 2- may nén; 3- hé thdng ngung t 4- b phén chia cht tai nhigt; 5- van
x&. 6- thit bi bdc hoi; 7- thit b dun néng lai nhd hoi dua dén i ndi b8c hai thi phit
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hai phuong dién cfu tric va mau s§c cua san phim cudi cung.

Sy bay hoi 6 nhiét do thdp la mot trong cdc phuong phép
¢ hiéu qua cao cho muc dich néu trén. Ngudi ta thudng su
dung chét 1ong truyén nhiét - c6 nhiét do thdp, 4p suét hoi 16n
hon ap sufit cia nuéc (d6 14 amoniac hodc freon ching han).
Cac thc nhan nay c6 thé s dung cho méy nén cd dudng kinh
nho hon va ré hon. P6 chinh 12 nguyén ly béc hoi "boi lanh”.
Thiét bi ¢6 thé don hodc hai hé dong thoi. Thiét bi duge cung
cfp nhiét boi hoi nudc duge bi€u dién trong hinh 3.9. Doi khi.
hai nudc duge thay thé boi chdt long duoc lam lanh (amoniac
hodc freon nhd may nén). Hoi dugc nén tir chdt long lanh trude
& bén ngoai 6ng cua mang ludi Sng béc hoi, con sda can cd
dac di thanh 16p mong o bén trong cua cang mot &ng. Nude
trong sta dugc bdc hoi & nhiét do rit thdp khoang 10-50°C.

Nhiét bay hoi cfing 12 dn nhiét cia chit long lanh nén nd
duoc ngung tu dong thoi O phia ngoai éng. Ch4t 1ong ngung tu
dugc dua dén thiét bi bdc hoi. Chat long bay hoi & nhiét do
(it 0=30°C, do d6 tao nén ngudn lanh cin thiét cho qué trinh
ngung ty hoi thodt ra khi c6 dic sita. Chdt long bay hoi duoc
hat vao may nén, mdy nén tién hanh qué trinh nén mdi trong
hé théng béc hoi. Vi vy, chit tai lanh di chuyén theo chu trinh
khép kin. D€ thiét bi hoat dong dé dang, cin dat trong dieu
kién chan khong thich hgp d€ ti€n hanh qué trinh béc hoi siia
& nhiét do thdp. Nhin chung, chan khong duoc thuc hi¢n boi
hai hodc ba may phun v4i cic may nén trung gian.

3.6.3.2. Sdn xudt sita c6 ddc cé duong

Viéc cho thém dudng vao siia trong qué trinh c6 dic, cho
phép bao quan san phdm cudi cung khong cin tiét trung khi
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déng sita vao bao bi. Pudng ¢6 trong sdia tao ra 4p sudt thim
thdu rét cao tc ch€ sy phat tri€n cua vi sinh vat. Nguyén tic
ché bi€n loai sita nay nhu sau:

Stta dugc lua chon qua lam sach va tiéu chudn héa roi tién
hanh xui Iy nhiét &6 105-110°C trong mot vai gidy. Thao tac ndy
nhim muc dich:

— DPinh chi hoat d6ng cia cac loai enzym diastaza (nhu loai
lipaza ching han) ma hoat dong cua ching c6 thé dua dén viéc
xuit hién mii vi bit binh thudng cho sita.

- Loai dugc phan 16n vi sinh vit c6 trong sia.

— Dé& dang hoa tan dudng dugc bS sung vao trude khi qua
cac cong doan ché bién tiép theo.

— Tao chan khong cho sita dia dun ndng.

—~ Tranh hién tuong dic cua san phim va su két tua canxi
xitrat do lién két canxi phosphat ho#c kali phosphat trong qua
trinh tang tra. '

Sau khi thanh triing, stta dugc chia trong céc thing va tai
dé nguoi ta bd sung dudng dudi dang dung dich sir6 dudng
sacaroza 70% trudc khi tién hanh c6 dic. Trong lugng dudng
chinh x&c cho vao dé dang x4c dinh nhu sau:

Goi K 1a quan hé giita dudng/chit béo cua sia c6 dac dugc
san xudt.

G 1a t6ng luong chit béo dugc su dung dé tiéu chuén hoa,
thi trong luong dudng cho thém vao (5) la:

=KxG
Thong thudng ngudi ta cho s§ luong duong khoang 17kg/100

lit sia.
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Sia duge thém dudng, ti€p theo dugc tao chan khong va co
dic 0 nhiét d¢6 48-53°C dudi 4p sudt 70 cmHg. Cin phai than
trong diéu chinh. nhiét d0 khong vuot qué 55°C d€ tranh sy
bién tinh cha cic loai dudng va su ting 1én vé& d6 nhét cda sia.

Thoéi gian c6 ddc phu thudc vao loai thi€t bj. Mot vai loai
thi€t bj hién dai c6 thé 1am bay hoi hang nghin lit stta mdi gio.
Trong dieu kién chian khong, sita ¢6 mét d6 khoang 1,3 va dugc
lam lanh lai dé tranh sia bji d6t néng lién tuc va lam cho qua
trinh c6 dac d€ ding cing nhu tranh dugc viéc 1am sAm mau.

Sau khi c& dic, dudng lactoza ton tai trong mét dung dich
dudng qud bao hoa (trong sita dd c6 dic chda khoing 40%
dudng lactoza). Trong qua trinh 1am lanh sé xudt hién su két
tinh. Néu qu4 trinh thao tic cham, mot vai tinh thé bit diu
hinh thanh & nhiét d6 40 - 50°C, sau d6 céc tinh thé€ nay cé
kich thu6c 16n din theo su ting lén cua qué trinh lam lanh.
Cudi cing ngudi ta nhdn dudc cic tinh thé 16n dudng lactoza
lam cho sita ¢6 dic c¢6 "dang san". Hién tugng két tinh "san
dudng’ xay ra trong qua trinh 1am lanh dot ngot 6 nhiét d6 30
- 32°C. O nhiét d6 nay, téc d6 k&t tinh 1a cyc dai. Su két tinh
dudng cdn tang nhanh bdi viec cho thém sda trong qué trinh
lam lanh. '

. Viéc lam lanh va két tinh thyc hién trong cic thing chida
c6 cdu tao -hai 16p c6 dong nudc lanh di qua gifta hai thanh,
khudy trén trong giai doan nay nhim dé& dang phén tdn céc tinh
thé, dudng lactoza va tang nhanh qué trinh thay ddi nhiét dé.

Sau khi gi@ sita trong 20 - 25 ph 0 30°C ngudi ta ti€n hanh
lam lanh cham dén khoang 15°C. Trong qué trinh lam lanh nay
khong xudt hién céc tinh thé dudng sacaroza boi vi né da hoa
tan hodn toan trong dung dich qué bac hoa.
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Sta c6 ddc c6 dudng duge rét voi trong lugng tinh 400g vao
bao bi bing sit tring thiéc trdng va dugc ghép mi. Mot vai nam
gan day, loai sita ndy dugc cho vao hop dong kin ¢é trong luong
175g hodc 330-g va biao quan & nhiét d6 thip hon 10°C dé
tranh d¢ nhodt tang lén.

3.6.4. Cong nghe ché bién sda bjt

San xudt sita kho hay con goi 1a siia bot di duoc Parmentier
dua ra dau tién vao nim 1805 nhung mii d&n nam 1855 mai
dugc dua vao sin xuit 6 qui m6 cong nghiép. Dlu th€ ky XX
cong nghi¢p ch& bi&n siia bot méi phat trién manh, nhit 13 &
My§ v6i mét san lugng ding ké.

Ch€ bi€n sita bot rdt c¢6 1gi vé kinh t€ boi chdt kho ting
cao, ti€t kiém bao bi va van chuyén d& dang.

Céc dang sita b6t hién co: .

- Bot sia toan phin.

- Bot s@ia tAich md mot nia.

- Bot sita tich md toan phin.

Nhu di bi€t su c6 mit cua chft béo lam ting dang ké sy
oxy héa va sy 0i khét trong qué trinh bao quian. V&n d& cong
ngh¢ quan trong trong ché€ bién sita bot ¢6 lién quan dé€n kha
nang hoa tan hoan toan cida sita bdt trong nudc sau khi sdy
gan giéng véi sita tuoi ty nhién.

Sita sau khi lam lanh dugc dio tion va dugc tidu chuin hoa,
sau d6 dugc dua di sfy. C6 thé chia phuong phap sdy kho- sita
thanh hai nhém phuong phap:

— Phuong phap say Just - Hatmaker c6 thiét bi dang hinh
tru tiéu biéu.

~ Phuong phép sdy phun dang suong mu (spray).
3.6.4.1. Phuwong phip Just - Hatmaker
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Hinh 3,10, So 45 thiét bj sy sta theo phurong phdp Just - Hatmaker:
+ xylanh d6t nong; 2- b phin phin phé siia; 3- chup; 4- méng thu hbi sla khé;
§- mang sia khd; 6- dao nao :

Thi€t bi nay c6 nhiéu ki€u khic nhau nhit 13 s8 xylanh va
téc d6 cung cip sita. Poi khi, do qua trinh xd 1§ nhiét khong
thich hop kéo theo sy thay d6i ding ké cfu tric Iy héa cuia
siia. Vi 1&é d6, ngay cang su dung nhi2u thiét bj sdy phun dang
suong mu dé san xudt sita kho nhdm thu duoc sin phim c6
chit lugng cao. Céc thiét bi dang xylanh hinh tru con duge ung
dung nhiéu trong ché€ bi€n mot vai loai sita bot dung lam thic
an cho gia stic hodc cic san phdm c6ng nghi¢p khac. Thit bi
dang nay cho phép lam kho 300 - 1500 lit sia/h vai su tiéu tén
khoang 1 - 1,2kg than cho 1kg s@a kheé.

D¢ nang cao hiéu qua st dung caa thiét bi vi bdo dam chii

91



lugng san phim cudi ngudi ta van hanh thi&t bi trong dieu kién
chén khong vi vAy nhiét do sdy thap.

3.6.4.2. Phuwong phdp phun dang swong mi

Phuong phép cho phép phun sita thanh bui, dudi dang suong
mu trong mot phong cé dong khong khi néng di qua. Qua trinh
loai nudc xdy ra tdc thi va sita roi xuéng dudi dang bui kho o
phan day caa thép sdy (hinh 3.11).

i

SILLTITSSETHSESES B 14 L]

HiInh 3.11. Se 45 cia thiét bi hign dgi sdy sita theophwngphdp phun (spray):
+ thap sy; 2- hé théng phun sda dudi dang sudng mix 3- bd phan phan phéi khdng khi
néng; 4- xycidn thu hBi bét con 13n trong khi 5- quat; 6- thist bi thi khi; 7- bd phén loc
khi 8- b6 phén d&t néng khdng khi; 9- thidt bj phan phsi sda sau khi sdy khé
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Phong sdy hay con goi 12 thap sdy thong thudng dudi dang
hinh tru hodc tru con. Phong sdy can phai duoc d6t néng va
cho phép quan sat dugc qua cua kinh d€ gidm sat cong viéc
ti€n hanh bén trong phong, cd cita vao ra phong dé thuc hién
v& sinh lau chii thiét bi bén trong.

Bo phéh phun giGa thanh bui dugc dat 6 phin cao cua thép.
Nguyén Iy cua thi€t bj nhu sau:

~ Sfta dugc dua dén thiét bi dudi dp sudt rﬁt manh qua 16
nhé & cudi miéng Ong.

— Sioia dugc phun ra trong phong dudi tic ddng cua dong
khi nén.

- Sita dugc phun theo kifu n3¥m ngang vai t6c do quay cuc
16n (20.000 vg/ph). Dudi tic déng manh cia luc ly tim, sia
duoc phun ra dudi dang bui trong thap (hinh 3.11).

Dong khong khi néng duge loc sach va di qua thap sdy cé
nhiét 46 khoang 150°C. Dong khoéng khi néng nay dugc dua
dén sat dhiu midt cia bd phén phun sita thanh bui. Nho chuyén
van cua dong khong khi da tao nén chuyén ddng xody, cho phép
bot sita’ kho roi xuéng d€ dang hon 6 phin day thio. Hén hop
khong khi - bdt sira duoc dinh hudng bai bd phan xyclon phian
chia ¢c6 kha niang tich bdt siia khoi khi thai. Sta bot tach duge
s¢ hoa lin vdi s@ia bot c6 6 day thap va nhd bing tai dua ra
khoi thiét bi. _ '

3.6.5. Cong nghé ch€ bién sida cho tré em va y hoc

3.6.5.1. Sita cho tré so sinh

Sia loai nay ding cho tré so sinh nén c¢é thanh phin gin
gifng v&i thanh phin cha stta me. Qua trinh san xudt cic loai
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sita nay ludn luén cé kém theo viéc b6 sung dudng lactoza va
cazein. Cac loai siia nay rit cé ¥ nghi trong y hoc. Nhu da biét,
siia me c6 chit Juong rit dac biét tuy chua xéc dinh ddy du céc
vu diém cua ching, nhung dd ching minh dugc réng khé c6
ngudn sita ndo hoan chinh bing sa me. Ngudi ta bi€t ring néu
thém vao trong siia bd mot lugng dudng sacaroza sé co gid tri
dinh dudng t&t hon 13 thém lactoza. Tuy nhién, trong san xudit
sila cho tré so sinh lai bd sung dudag lactoza (boi trong sira
me dudng lactoza 1a chu yéu). o

3.6.5.2. Sita ding trong y hoc

C6 nhigu loai khic nhau song chu y&u san xuit céc logi sia
sau: siia bé sung vitamin, sita bo sung iot, siia axit hda.

e Stta b8 sung vitamin:

Stia thudng nghéo vitamin (nh4t 13 vitamin D), d€ b6 sung cho
- su thi€u hut nay trong khoang ba muoi lim nam qua, nguoi ta
thudng bd sung vdo sifa ngudn vitamin chéng coi xuorng. Nho sy
¢6 mit cta cic tia cuc-tim s& chuyén mét phin sterol thanh
vitamin D. St dung céc ngudn tia trén phai cé cic dieu ki¢n sau:

- Dai quang phé hoat d9ong nim trong gidi han tu
230-310 nm. Cic tia quang phS ndy duoc sinh ra nho den
catbon hodc hoi thiy ngén.

- Dé ¢6 hiéu qua tdt, ddi hoi 16p sia di qua phai mong
(chieu day khong vuot qué 0, Imm)

- Tién hanh qua trinh b6 sung phai & digu kién khong c0
khong khi dé tranh phan huy cdc vitamin khéc.

V4i phuong phap trén cé thé dua vio trong sia mét lugng

vitamin D khoang 300 - 400 UL/lit nhung khong lam anh huong
dén céc vitamin v6n co trong sita cing nhu chdt lugng cam
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quan cia-sita khong bi thay d6i, Mat khac nho céc tia nay ma
céc vi sinh vit gy bénh bi tiéu diét hoic han ché€ hoat dong.
Phuong phap nay duge sit dung cho sita sau khi ‘da thanh tring
va'la phuong phap thong dung trong mét sé nudc. O Pic, ‘tai
céc thanh pho 16n, viéc su dung siia dugc b6 sung vitamin theo
phuong phip trén chiém ty }& kha cao, dac biét déi voi khach
hang la tré em. Do dé viéc b8 sung ngudn vitamin vao sita duge
coi nhu 12 mot bién phap chéng cdi xuong trong tucng lai. O
My, viéc sif dung s@ia c6 b8 sung vitamin bing phuong phap
trén cing rit dugc coi trong.

Mot phuong phip mdi khéc thudc k§ nghé nay cing dang
dugc nghién cdu dua vdo ung dung d6 1a viéc b6 sung ngudn
nim men da duoc chi€u xa vao khdu phln 4n ca déng vat dé
gian ti€p chong bénh coi xuong cho con ngudi khi su dung
ngudn sita tU cic déng vat do.

e Stra b8 sung iot:

Sita c6 bd sung iot duge coi la san phim sita y hoc, viéc tidu
thu sita nay 1a kha phd bi€én & My nhiim chéng lai su thi€u hut
iot cua tuyén gidp trang. Phuong phap b6 sung iot vio sita cé
thé truc ti€p bing iot (10mg/lit), hodc gian ti€p bing cich bd
sung véo thuc don cua dong vat mot luong iot ding ké.

e Stra axit héa:

Loai sita nay dic biét c6 kha niing ddng héa t6t cho tré con b
Axit héa sita biing axit lactic hodic axit xitric nhim chi: y&u trung
hda cac chit dém c6 trong sita ma sy c6 mit cia cic chit nay (dic
biét o tré con bd) sé 1am giam lugng axit cua dich vi da day va
lam 16i loan tiéu héa. Mat khéac, 1am pH cia moéi trudng bén trong
rudt tang cao, can trd sy hap thu céc ion Ca va P boi mang nhiy
cia rudt, do d6 cac ion ndy d& dang hinh thanh cic mu6i canxi
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hodc phospho khong hoa tan nén khong thé hip thu dugc.

San phim sda loai nay rit dugc va chugng 6 Phap dudi tén
san phim "Pélargon" (do hang siia Nestlé san xuit) dudi dang
sita bot c6 bd sung 0,5% axit lactic.

3.6.6. Cong nghé sin xufit san pham sia 1én men (sia
chua)

Siia lén men 13 két qui cua qua trinh hoat dong cua vi sinh
vat, 1am thay d6i cédc thanh phin binh thudng c6 trong sita ma
dic trung 13 qua trinh sinh thanh axit lactic ti duong lactoza
va trong mot s6 sin phdm dic biét c6 ca sy tao thanh etanol
Thanh phin protit cé trong sita bi pepton hoa nén lam ting
kha ning tiéu héa. Doi khi, luong CO, git lai tréng khéi sia

cao tao nén bot cho khdi sifa.
o

San phdm sita l1én men dugc ua chudng tu lau dic bigt doi
v&i dan vung Trung Dong. O cac nudc Tay Au, san phim sia
lén men duoc tidu thy kha phd bién, tit dhu th€ ky XX, i3 thoi
ky ¢6 chc cong trinh nghién ciiu cua Metchnikoff ve nguyén
nhan giy ra su gid nua ¢ con ngudi. Theo téc gia sy lao héa
sm 12 do céc san phdm théi rita ton tai 1au trong dudng rudt.
Viéc st dung cdc san phdm siia 1én men lam thay d6i pH cua
m6i trudng bén trong dudng rudt, ¢b tic dyng can tré hoat
dong cua cac vi khudn gay thdi ria. Ly thuy€t nay dugc minh
ching c6 stc thuyét phuc cao nhd vao viéc si dung cac san
phim s@a Ién men dugc ban trén thi truong.

Cong nghé san xuit cic san phdm sia 1én men ngay mot
thém da dang, phong phi dudi nhiéu tén goi va cach trang tri
bao bi khic nhau c6 tic dung quyét dinh dén viéc lya chon
loai san phdm & ngudi tiéu dang. Tuy nhién trong cac san pham

96



1én men; sifa chua vin chi€m vi th€ hang diu boi chét lugng
va 80 thich cung voi tinh giai khat cha san pham.

3.6.6.1. Vi sinh vat va héa sinh ciia qud trinh sdn xudt siia
chua

Vi sinh vat su dung trong san xuft sita chua 13 vi khuin
lactic voi hai loai dic trung:

- Lactobacillus bulgaricus (L. bulgaricus): 1a vi khuin [én
men di€n hinh, phét trién t6t & nhiét d6 45-50°C trong moi
trudng co do axit cao. Loai nay, cé thé tao ra trong khdi sita
dén 2,7% axit lactic ti duong lactoza.

- Streptococcus thermophilus (S. thermophilus) : phit trién
tét & nhiét d6 50°C va sinh san t6t & nhiét ¢ 37-40°C. Pay
cing 1a vi khudn lactic chiu nhiét 1én men dién hinh, cé thé
chiu duoc nhi¢t do dun néng d&n 65°C trong 30 ph nhung chi
phat trién duogc trong moéi trudng cé6 dO axit thip hon L.
bulgaricus. '

Hai lodi vi khufin néu trén thuéc loai vi khufin hi€u khi va
chiu dugc méi trudng cé do axit thip (pH tir 4-4,5),

Trong san xudl sita chua, viéc ¢y hén hop hai loai vi khuén
nay cho két qua sinh ra axit lactic t6t hon [a chi st dung riéng
ting loai. L. bulgaricus 1am dé& dang cho sy phat trién cuia
S.thermophilus . Lactobacillus c6 chda enzym phan gidi protein
nén cé kha ning phan tich dugc mot sd axit amin t1 cazein.
Céc axit amin nay cé vai trd nhu 1a céc chit kich thich hoat
dong cho loai Streptococcus . Trong s8 céc axit amin tach dugc
thi axit amin valin d6ng vai trd quan trong nhit.

Trong san xuét sia chua biing nuéi cdy hén hop hai lodi trén
cho thdy: 0 giai doan d3u cua qua trinh san xudt, pH cua sia
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thich hop cho loai Streptococcus hoat déng chi€m uu thé vi
dam bido cho qua trinh 1én men lactic duge bit div. Hoat d¢6
cda cdc enzym phan hdy cazein cua Lactobacillus kich thich
su phat trién coa Streptococcus  vi doi khi cang lam cho do
axit tang Jén. Yéu t6 pH cua sia thay déi 1am cho Streptococcus
khé phat trién, Lactobacillus thay thé ché. Mit khiac, su vén
cuc sifa cing xdy ra khi d¢ axit dat d&n 70-80°D.

Su hinh thanh chét thom trong san phim stta chua trude day
nguoi ta cho ring chi cé vai trd caa Streptococcus . Nhung, céc
tac gia Petter va Lolkema méi day cing da nhin manh dén vai
tro cua Lactobacillus trong viéc tao nén huong thom cho san
phdm, trong d6 thanh phin axetaldehyt dugc coi 1a thanh phin
quan trong gop phin tao nén huong thom ddc trung cua siia
chua. '
3.6.6.2. Cong nght san xudt siza chua

(xem qui trinh céng nghé & phin Phu luc)

.Sia chua ¢6 thé duoc san xuit tir cac ngudn sia khic nhau:
sita tuoi ty nhién, sda tich m& (mot phan hay hoan toan), siia
bét dé hoa tan voi sira tuoi... Trong trudng hop san xuét ti sita
c6 ham luong chdt béo cao cin chi trong dén qud trinh dong
héa dé ngan can qud trinh chit béo ndi lén trén be mit khi sa
dung vi sinh vt thich hop dé€ thuc hién qué trinh lén men.

D461 v6i ngudn sita gidu chat khé, ti€n hanh thanh tring &
nhi¢t do 84-85°C trong vai giay hodc co thé tiat trung. Sau dé
sta dugc 1am lanh dén 45°C va cdy hai loai vi khudn néu trén
vao khéi sta cdn 1én men nhd qui trinh nuoi thuln ching
ching trudc trén cdc moéi trudng phix hop. Ligu luong vi khuan
st dung tit 2-3%. Sau khi khudy tron ti€n hanh phan phdi
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nhanh vao dung cy, day ndp va ti€n hanh lén men 0 nhiét do
40 - 50°C trong thiét bi 0 voi thoi gian tu 2—-3 h. Lic nay, do
axit cia khoi sia dat 80 - 100°D va 6 d6 axit nay khong thuan
lgi cho ca hai loai vi khudn phét trién. Sau cong doan u &m,
sita chua cin dugc tién hanh [Am lanh nhanh d&€n dudi 10°C va
ditng ngay qué trinh hinh thanh axit lactic (néu khong sé xay
ra qua trinh co rat cua thanh phin bi dong tu va sy phan chia
huyét thanh). Qua trinh I&én men cing c¢6 thé€ ti€n hanh trong
cic ndi cich thiy nhd su tuln hodn cia dong nudc néng va
lanh ¢6 tic dung trao ddi nhiét nhanh hon trong thiét bi 4 dm
nhung thao tdc ning nhoc va rudm rd hon.

Qua trinh Ién men dugc thuc hién (4 4m ho#c ndi céch thuy)
khi ting hay giam nhiét d6 déu khong anh hudng dén
Streptococcus, ching vin phat tri€n t6t va san sinh ra chdt thom
cho san phdm; con dbi voi Lactobacillus lai cé tdc dung giam
@6 axit nhanh. '

' Dé san phém sifa chua ¢6 d¢ chua nhe va thom nguodi ta c6
thé su dung t€ bao cia vi khudn Streptococcus & giai doan tré
va khi moi trudng lén men c6 d¢ axit th&p. Nguoc lai, mudn
cé sia chua cé dé axit cao thi cin sd dung t€ bio cua
Streptocaccus gia hon hodc su dung Lactobacillus , von la loai
phat trién t6t 6 moi trudng c6 4o axit thip.

Ngoai san phim siia chua truyén théng ngudi ta con san xudt
siia chua c6 huong thom khic nhau nho tinh dau cda céc loai
«qua: chudi, chanh, dau, mo v.v. Céc loai huong thom téng hop
cam su dung. Cac chit thom ty nhién thu dugc 12 san phim
cia qui trinh chung cdt nén sé mit mau ty nhién. D& khic
phuc ngudi ta bd sung cdc chit mau cé ngudn gée tu nhién
tuong dng vOi mau cia qua cho huong va duge bd sung vao
cung thoi diém cdy vi khuén.
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Trong san xudt sta chua con khau k§ nghé rit quan trong,
d6 la su dung phu gia va chdt 6n dinh nhim tao trang thai bén
viing cho sita chua khi luu hanh trén thi truong cing nhu tao
dang gel bén ving cho san phim (khéng tich pha).

Chit n dinh (palsgaard) la mot nhém chéat phu gia dua vao
thuc phdm phai dat cic yéu ciu sau:

— Khong mang tinh chat dinh dudng.

— Khong déc hai d6i véi sic khée con ngudi.

— Dugc lam tir nguyén lidu da duoc lua chon cén than. Ché
phim nay hoan toan tuan theo nhing qui dinh v& tinh dbng
nhit va do tinh khiét theo tieu chudn cta Hoéi dong chung chau
Au, My, Cong hoa Lien bang Dic, T6 chiic Lucng thuc Thé
gioi (FAO), v.v.

— Trude khi su dung cin ki€m tra ky ludng va phai duoc
phép su dung tiy theo luit cia mbi nudc.

Thanh phéin chinh cua chédt 6n dinh gdm:

— Polysacarit (CMC- Na, carragenan, alginat, v.v.) 14 nhiing
chit ¢6 vai trd 1am dac (tao gel) lam cho san phdm tuy 0 dang
rin nhung vin mém, phd hop véi s6 thich nguoi tiéu dung.

— Monodiglyxerit E471 c¢6 tac dung 1am bén hé nha tuong.
ia chat hoat dong bé mit c6 vai trd ngin can sy tip hop caa
céc cdu tu cung pha nén ¢6 kha ning déng nhat san phim.

O Viét Nam, trong cong nghé san xudt sita chua dac su dung
chit dn dinh c6 ma hiéu 5846 cé thanh phan cha y&u 1a pectin,
gelatin, tinh bdt bi€n tinh... nhim tao cdu trdc 6n dinh cho siia
chua nhd khd nang cdt va oxy héa mach polysacarit thanh
nhiing mach ngdn nén lam tang kha ning keo héa g6p phin
lam ben trang thai gel cua san phim.
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Chuong 4

KY THUAT SAN XUAT BO VA PHOMAT
4.1. KV THUAT SAN XUAT BO

Bo 1a san phim ¢é dugc nho qui trinh dinh crem tir qui
trinh tach md sda. Thanh ph3n cia bo chi chia cao nhit la
18 g chit khong béo va 16g nudc trong 100 g bo.

" Thanh phln trung binh cia mot kg bo nhu sau:
- Chit béo: 820-840g.
- Chat kho khic (cazein, lactoza, mudi khodng): 5-20g.

Nudc: 140-160g.

. Cong doan tach chit béo tu sia

Qu4 trinh tach chit béo (md sda) tir sita cé thé thuc hién
bing phuong phép thil cong nhung hiéu suft thip, tn thoi gian
tuy don gian. C6 thé si dung céc loai sita ¢6 ham lugng md
cao dé san xuit bo. Trude day, tu "crem” danh cho cic san
phdm chia it hon 30% chat béo.

Cac crem tach dugc tit sda cd thé su dung tuoci, nhung tu
nhigu th€ hé nay ngudi ta thudng dem ché bi€n thanh san phim
goi la "bo".

Céng nghé tach mo sita da trai qua nhi¢u phuong phédp khic

101



nhau tir thu cong dén co gidi, hién nay chu yé€u su dung céac
thi€t bi ly tdm tach mo, ngoai trir phuong phép c6 dién (hot
vang sita) vin con duce sa dung trong cac phan xudng ché bien
phomat cua tu nhan.

Cong nghe san xuit sin phim bo nhdt thist phai qua hai
., cdng doan chinh:

- Cong doan tach md sia hay con goi 1a tach crem sia.

- Ch€ bi€n crem sia thanh san phdm bo gom ¢6 nhidu cong
doan trong d6 cong doan quan trong nhat 13 danh crem.
4.1.1. Cong doan tach crem sia

Qua trinh téch crem sia c6 thé thuc hién béing phuong phap
thu cong hoidc co gidi.
4.1.1.1. Tdch crem béng phicong phdp gan tir nhién (phirong
phdp tink hoc)

Thuong dich séia & trang thai tinh khong dio tron deu xay
ra su phan tach cac hat ciu béo theo ché dd phan ting cé
nghia la khéng bi chay réi. Téc dé ndi lén bé mat sia cua cdc
hat ‘ciu béo dugc tinh theo cong thic sauw day cia Stokes:

L_ 1 DXP-py
18 N
trong d6 v- t6c dd gidi han cua sy phan tach cac hat ciu béo;
P- thé tich cna khéi sta duge téch md;
p- thé tich cva khéi chit béo (ma siia);

§- gia téc trong luc;
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N- d0 nhét dong hoc cha stta da tdch md;
D- @uong kinh cua céc hat cau béo.

Nhiét 46 dong vat trd quan trong trong cong nghé tach crem
theo phuong phap tu nhién. Khi dun ndng sda dén nhiét do
16n_hon 70°C lam giam téc dd tich crem siia bai su bi€n tinh
‘coa thanh phin aglutinin. Nguc)c lai, khi lam 1anh dén 7-8°C
lam tang nhanh qué trinh tich crem sifa do tao thanh céic hat
chit béo nhd tu cic cAu béo rdi tao thanh cic nhdn chia trong
long chat béo dudi dang long nho qué trinh co lai vad pha vd
cita mot s& clu béo dudi tic dong cia nhiét do thip.
4.1.1.2. - Tdch crem bdng phwong phdp ly tam gan

Trong cong nghiép san xuft bo, ngudi ta khoéng su dung
phuong phap gan tu nhién boi qui trinh chim va khong lién
tuc, ma chu yéu sit dung phuong phép ly tdm gan nhim ting
nhanh qué trinh tach crem cﬁri‘g nhu lam cho qué trinh tich
dugc ti€n hanh lién .tl:lC. Khi ly tim manh lyc sé tdc déng 1én
cac clu béo theo hé thic: -

= 1/6 zD*P - plo’L
trong d6 D- dudng kinh cua céc cau béo duoc phan téch;

P va p- thé tich cta khéi sita dugc tich crem va thé
tich cia khéi crem tich dugc;

w téc d6 géc quay;
L- khoang cacéh tir cdc cdu béo dén truc quay cua thiét
bi.

Téc dé chuyén doi cia cic ciu béo dng vdi ché do phéan
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tang vé ly thuyét duge biéu di€n dudi dang sau (theo Stokes):
1 D¥P - pliL
Vo= — ——
1 N

N- do nhot dong hoc cla stia da tach crem.

Quan he glua toc dd phan tach crem khl su dung thiét b1
tach ly tdm vi gan ty nhién nhu sau:
Vo ow’g

p L

Cin nhian manh riing thi€t bi ly tam tdch crem cé téc do
khic nhau do d6 khoang cich giita cdc hat v6i trung tdm cua
thi€t bi cing rat khic nhau, Mat khac, trong khi tach crem
khong phai lic nao cing thuc hién duge trong diéu kién ché
d6 phéan ting cba dong siia long ma thudng trong diéu kién
chay roéi hodc cac ché do trung gian khac. Trong céc diéu kién
nay. sy chuyén ddi cla cic clu béo khong thé giai thich bing
co ch€ nhu da néu 6 phin truée duge.
4.1.1.3. Mgt s& thiét bi tich crem tir sita

Do ham lugng crem khac nhau 0 vi tri dia khac nhau nén
can phai diéu chinh khoang cich giita dia v6i truc quay nhim
nang cao ham lugng chit béo ¢6 trong khdi crem khi ra khoi
thi€t bi. Nguyén 1y nhu sau trong hinh 4.2.

Khi quay cac vit, khéi crem sé cach xe (hodc gin) truc quay
cua thiét bi dang bat Gp do d6 khdéi crem duge 13y ra cang xa
truc quay cang chda it chit béo.
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=— Sifa tuoi nguyén chét

Crem

Sifa sau tach crem

Kinh 4.1, So d6 nguyén K thié¢ bi tdch mé siva dong hd ding trong cong nghiép:
+ gia dd; 2-.bd phin tach crem dang bat up; 3- dia tach cremy; 4- truc diBu khién cac
bat; 5- cf dinh b4t vao truc; 6- ndp dang bat up; 7- vang xi&t chit ndp dang bét up; 8-
vit ddn crem; 9- b& phén khéa; 10- phanh; 1+ g&i giém I&n béing & bi; 12- bénh xe xoén
diBu khién chuy8n ddng truc; 13- t8c k& vdng; 14- cacte diu; 15- 18 tra diiu md cho
may; 16- b§ phan tigp li8u; 17- bd phén phac dé didu hoa'lw lugng sda; 18- khéa didu
chinh |uu lugnd; 18- bd phan chda bing st tdy; 20- bb phén chia sda di tach crem
bing sat tay
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Vit ddn crem

Crem ldng Crem dic
Sira tach $da tugi

Hinh 4.2. Nguyén Iy diéu chink qus irink lam gidu chdlt béo o6 trong kRdi crem cia
thi€'t bi téch mé dang ho

Sita nguydn chat

ZAN\X >

Buing ra ciia
kh&i crem

Hinh 4.3. Duing din sita sau tich crem vo dwsng din crem
trong thiét bf tdch crem logi bdn kin:
* thigt bi dang bét dp; 2- b phan nap ligy; 3- b$ phan chila khdi crem bing sit 1ay; 4-
phong gid san phdm trude khi ra khéi thigt bi; 5- vong kep dé c& dinh bo phan gif san
phidm trude khi ra khdi thi€t bi: 6- van disy chinh
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4.1.2. Ky thuit san xuit b
4.1.2.1. So d6 sdn xudt bo

San phim bo c6 nhidu loai khic nhau dugc san xufit & céc
co sO san xudt khic nhau (n6ng trai, nha may) véi cdc cong
doan ciing khac nhau. C6 hai so d6 san xudt sau.

" Khéi crem
ra ngoai =

Sira da tach
crem dira

—

/

— |

Budng chita sita

—

Sita tugi dugec bgm H G
diroi mot ap susdt — -/
vao thiét b!p I

Hinh 4.4. Hudng di chuyén cia sita dé  Hinh a.8. Thié1 bi tdch crem sika dang
tdch m& va crem trong thiét bi tdch chit in. B§ phin coo trén cing I3 thiét bi do
béo loai kin theo hwdng tir dudi Ién lirong crem tdch duwpc
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Hai so d6 trong hinh 4.6, 4.7 mé ta cic cong doan trong
cong nghé san xuidt bo theo phuong phép lién tuc dugc tng
dung hau khip trong cdc nha may & Phap tir nhitu nim nay.
Cac cong doan co ban nhu sau’ crem tich duge c6 thé dé
nguyén dang tuoi tu nhién hoic 1am giam d¢ axit hodc duge
thanh trung réi lam lanh d€ sau d6 cdy vi khudn c6 kha nang
lén men lactic. Qud trinh chin ctia bo s& tao ra d6 chua va
huong thom. Crem dugc 1am chin ti€p tuc ducc khudy trén cho
dén khi thanh bo'va tiép theo ti€n hanh tach dich siia ra khoi
khoi bo 1oi rita bo va cuéi ciing duoc nhao tron trudc khi déng
goi.

a) So db san xuéit bo tir sta woi

.............. . LS : PETTE TR,

Q
¥
2 i Ls J
5 1 ;
3 :
L . , :
g9 1
Too0e T\ \ / :
T 27 :
T e L g I R e ?sf‘/‘,.//;:i?é%:';g
) . L
AN R e A e

Hinh 4.8, S¢ 46 gud trinh sin xudt bo tir sita tegi:

1- thu thén sda; 2- sang Wt st va cén; 3- dun néng sda va tach crem; 4- thanh tring;
5- thing-(b#) chia sila da t4ch crem va thanh tring; 6- 13m chin khéi crem; 7- thing
chia giéng vi khudr; 8- danh khéi crem dé san xudt bd; 9- thing chia khdi crem sau

khi danh; 10- déng géi bo; 1+ bdo quan bd trong phong lanh

b) So dv sdn xuft bo ¥ crem dugc tich tir cdc néng trai
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Hinh 4.7. So G qud trinh sdn xudt bo tir crem duwyc téch tir cde ndng trai:

1- thu nhén, I8y méu va sang trdt khdi crem; 2- lam gidm d§ axit cia khéi crem; 3-
thigt bi trung hoa {vacreator) 4- 1am chin kh&i crern; §- thing chia gifng vi khudn; 6-
dénh crem; 7- thing (bé) chla crem sau khi dénh; 8- déng gbi bd; 8- bao quan ba
trong phong lanh.

Trong mét vai nha may viéc tich crem lai ti€n hanh sau cong
doan thanh tring séia nhung phuong phép nay d& bi nhiém vi
sinh vat khi chuyén qua giai doan tich crem nén khéng duoc
khuyé&n khich s dung.

4.1.2.2. Qud trinh lam gidm df axit ciia khéi crem thu duoc
tir nong trai

Néu nha méy thu gom sia, thi crem sita cd thé chua trong
cac thiét bi thanh tring sau khi dugc tich. N&u nha méy thu
gom tryc ti€p crem sita ti cdc ndng trai thi nhat thi€t phai
thanh tring crem sta v6i ch€ d6 thich hgp. Céng doan quan
trong nhit trong céng doan nay 12 giam dd axit mot cach hop
Iy, nghia I3 ti€n hinh chuin héa thanh phim chét béo.

Co hai bién phap k¥ thuét sau thuong duoc dung trong viéc
lam giam d¢ axit:
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-~ Rua crem cho phép loai duoc cic chét mang tinh axit.

— BS sung thém ‘mot s6 san phidm cd kha nang trung hda
dugc lugng axit trong khéi crem Pay la phuong phap thuong
duoc su dung & Phap va cic nudc khac.

Cac chidt cho phép sit dung dé trung hoa gdm: CaO,
Ca(OH),, MgO, Mg(OH),, NaOH, Na,CO,, NaHCO,. Céc chdt
trung hoa cé thé sit dung 6 dang don chét hay phéi hop.

Céc chat trung hoa c¢in phai dép ing mot s8 digu kién sau:

- Rt tinh khi€t d& cong dung dat duge hiéu qua tSi da.

- D& hoa tan.

- Pugc bao géi ding qui' cich d€ dam bao su 6n dinh vé
chét lugng khi ching ti€p xic véi khong khi va 46 4m cao.

Lieu luong cua cic chét trung hoa (tinh bing Iy thuyét) dé
trung hdoa mét phdn tu gam axit lactic nhu sau:

MgO _ 20g NaOH ' 40g
Ca0 28g NayCO, 53g
Mg(OH), 29g NaHCO,4 84g
Ca(OH), 37g NaHCO, 84g

a) Ky thugt lam giém dé axit

Trude hét xdc dinh khdi lugng crem cn xi 1y, x4c dinh d6
axit ciing nhu ham lugng chit béo hién c6 cua khéi crem va
cubi citng x4c dinh do axit cin gidm baot.

Vi du: khéi lugng crem 1a 1000kg, ham lugng chit béo cé
trong kh6i crem 1a 35%, do axit ban diu la 60°D, d¢ axit cin
giam b6t sé la bao nhidu dé d6 axit sau xi Iy dat 20°D. Cach
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tinh nhu sau:

Né&u cho ham lugng chit béo cé trong khéi crem sau khi lam
gidu 13 100% (tic la tang ién 65% tinh bing ly thuy€t) ta cé
d6 axit coa khéi crem la:

20 x 65

e 13°D, do d6 téng lugng axit cin rut bat B

(60 - 13) x 1000 = 47000 dg axit lactic
Luong chat trung hoa cin dung duoc tinh theo céch sau:

Hoa tan mot gam chdt trung hda vao 50 cm® axit H,SO,,
sau d6 xdc dinh d¢ axit bing NaOH véi chi thi phenolftalein.

Goi V 1a thé tich NaOH su dung. Trong lugng P cua chit
ndo dé c6 thé trung hda mot decigam axit lactic sé 1a:

10
9%(50 — ¥)
Chéng han ¥ = 22,5cm®
10
* P = ———— = (,040g
(50 ~ 22,5)

Vay lugng chit trung hoa cdn cho vao trong 1000 kg crem
ban dau dé dua d¢ axit cia khdi crem vé 13°D sé la:

0,040g x 47000 = 1880g.

NE&u chat trung hoa si dyng 12 MgO hoac CaO thi liéu luong
| 1880x120
| 100
'2256g chat trung hoa cho 1000kg crem (nhu vi du &4 cho).

cAn tang lén khoang 20% do dé cin thém vao:

Chu y: dé thém chit trung hda vao khéi crem, trudc hét chat
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trung hoa phai dugc hoa tan trude trong nude ¢ 35°C voi ty 1&
chét trung hoa/nudc = 1/10.

~ Khéi crem cing cin duge dun nong dén 30-35°C dé khéi
crem néng chay dé tron 1in nhanh voi chét trung hoa ciing nhu
tac dung sau dén toan khoéi.

b) Thiét bj dé trung héa lugng axit du

1 2 3 4
\ A
e

«ninén | |||

Pudng ra cdia san phdm sau khi x ly
Thiétnbi trung ho

NaOH| [NaOH
©) =9 e\
i A e o A e e
5 9

7 6 86 U 10

Hinh &.8. Phurong phdp lién tac dé gidm d6 axit cia khéi crem
(phwrong phip Robichaux):
1 noi kim tra d0 pH cia khdi crem clin trung hda biingr phuong phép ght bigu-dd; 2-
b8 phdn khuich dal céc gié tri cda pH; 3- van kigm tra ty d8ng liBu lugng chét trung
hoa; 4- din cye pH dit trén dudng kiu chuy8n khéi crem cBn trung hda; 5 hd théng
dudng 6ng dAn chét trung hda; 6- phéng chén khéng cua h@ thing trung hda; 7- bom
thap; 8- b phén c& diic dudi dang phun cua thiét bi trung hda; 9- bom nudc cung c&p
cho thit bj trung hda; 10- phong thanh tring cia {hit bj trung hda; T bdrh cung cp
crem cho thi€t bj trung hda
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4.1.2.3. Rira crem thu dugc tiv néng trai

Ky thuat niy duogc st dung nhitu & Pidc vd Ao bing cich
hoa crem vao nudc vdi ty 1& 1:1 hay 1:2. Sau d6 hdn hop duoc
tach crem va phan nudc duge tich ra cudn theo tit ca céc san
phdm phan hiy ¢ mit ban d3u trong khéi crem dac biét l1a
axit lactic. Qua trinh xut 1¥ dugc coi la hoan chinh néu sau khi
nia khéi crem rdi dugce ti€n hanh tiéu chuin héa déi véi khdi
crem. Qua trinh tiéu chudn héa ndy con kém theo viéc b8 sung
thém mot lugng dudng lactoza theo mong mudn.

So d5 cia mot thiét bi ria crem thu duoc ¢ ndng trai nhu
trong hinh 4.9.

Thiét bi cb dac (béc hoi)

Nudc thai
Can Crem 43 rU
Thiét bi diéu chinh chung loc
o Huéng dén
5 i€t bi Y thiét bi
Dung cu nhan crem Thiét bj thanh tring ™ thanh tring

3 nhiét 46 thép Thiét bj diéu chinh
lvy lugng nudc

Nudc

Bom chinh

Hinh 4.8. So 5 lam viéc ctia thiét bi rira khéi crem dang kin (Alfa-Laval)
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4.1.2.4. Thanh tritng crem

La phuong phép dugc si dung réng rai trong phdn l6n céc
qudc gia ¢6 nén coéng nghiép sia phat tri€n nhu Phap, Dan
Mach, Ha Lan, Thuy Si, Canada, My, Australia... Hién nay c¢6
khoang 450 xi nghiép ch€ bién bo theo phuong phap nay.

- Muc dich thanh tring crem:

— Ph4 huy-cfu trac cua cic vi sinh vat gay bénh.

- Loai trit phin 16n hé vi sinh vit ban diu c6 trong khéi
crem, dic biét vai trd cia hé vi sinh vit trong giai doan chin
ciing c6 thé gay ra qué trinh phan huy céc thanh phan cia crem
hoac han ch& vai trd cia vi khudn lactic duoc nuéi cdy thuin
chung.

— Pinh chi hoat dong cua céc enzym lipaza la nguyén nhén
ciia mot s& qua trinh bi€n chit nguy hai trong qué trinh bao
quan bo tuoi.

Pieu kién thanh trung:

— Lam cho céc bao tif cia céc vi sinh vat chiu nhiét ton tai
trong khdi crem khong hoat dong duoc.

— Lam cho cic enzym lipaza tu vi sinh vat khong cé kha
ning hoat déng dugc & nhiét 40 cao (khoang 85°C).

~ Pun néng 6 nhiét dd cao cb tac dung gidi phéng moét s6
chét ¢6 kha nang chdng oxy héa nhim han ché sy hinh thanh
cdac mui vi bdt thuong nhu mui ca (do su hop thanh cua céc
nhém sunfhydryl - SH). :

— Mui da kh6ng xuit hién nhanh trong khéi crem nhu trong
sita dugc dun néng.

Nhiét d6 thanh tring vao khoang 92-95°C trong 30 s, véi
ché d6 nay dam bao lam thay ddi cdu truc cua vi sinh vat gy
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bénh hoac cic enzym nhdm gidt duge chit lugng cam quan ban
dhu cua khéi crem. Hon nita, néu thuc hién qué trinh thanh
tring trong digu kién khong cé khong khi c6 thé biao toan .
vitamin va tranh sy oxy hda chdt béo 1a nguyén nhan lam giam
chét luong cia bo thanh phim.

Ngay nay ngudi ta thudng dp dyng ché do thanh trung doi
voi crem tit 97-98°C trong vai giay.

Lam lanhk va khit mii crem sau thanh trang
o Qud trinh lam fanh cén phai:

— Nhanh @€ han ch€ xuit hién cic mni vi la nhu mui da,
mui ddu trong khdi bo.

~ Tranh nhiém vi sinh vit va cadc qua trinh oxy hda khac.

Nhiét d6 1am lanh phu thuéc vao cac yéu t6 khac nhau nhu:
k¢ thuat lam chin bo, thanh phin héa hoc cua chit béo cd
trong khéi crem va cac thoi diém thu crem trong ndm trong dé
ky thuat 1am chin bo la quan trong nhat.

Lam lanh trong diéu kién khong c¢6 khong khi trong céc thiét
bi dang dng hoac dang dia kh6 bj oxy héa hoac 6 nhiém. Ngoai
ra, cac thiét bj déu lam tir thép khéng gi nén rit dé dang lam
sach bdi ciac dung dich hoa hoc duge chuyén dén trong mot
chu trinh kin dudi 4p luc thich hgp. Mat khac con cé loi trong
viéc thu hdi nhiét, Lam lanh & digu kién khong khi tu do trong
cac thiét bj c6 dong nudc chay tran déi khi cing thich hgp néu
trong trudong hgp nha méy xu ly khéi crem thu tit néng trai.
Nhung trong trudng hop lam lanh ndy dé lam xudt hién qud
trinh bién chit sau sic tao ra céc san phdm c6 vi & dang bay
hoi nhét 1a tit trong ciéc qué trinh 1én men khic nhau xdy ra
trong khéi crem khi bido quan & néng trai.
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o Qué trinh kht mii bdng chung c4t:

Day la phuong phap tuong ddi mdi, hai qudc gia dau tién
su dung loai thi€t bi kha nay 1a Niu Dilan va Bi tu 1953 va
bt diu dua vao st dung 6 Phap nam 1955 dubi tén goi "phuong
phap A P.V" ‘

Phuong phép nay cho phép loai trir cc thanh phln bay hoi
c6 mii nhd hoi nudc trong thiét bi. Thi€t bi nay ti€n hanh dong
thdi céc cong doan dun néng, khi mii va lam lanh tung phan
theo so do nguyén Iy trong hinh 4.10.

Pudng thost hai
BPubing din &ng crem va céc san p?&m bay hai
Mo 1
5 Budng di
|2 clia crem
l )
vl .
Crem
dang Khi crem
bui phun| 43 thanh trung
A
4
6
N

Hinh 4.10. $7 48 hoat déng cia thiét bi trung hoa (phwong phdp Cherry-Burrel):
A- bubng thanh triing: 5 600 mm Hg; nhi¢t 46 cin khéi crem: 92 - 95°C; B- bubng
chung cdt thit rhét: 340 mmHg; nhift d6 caa khii crem: 70 - 80°C; C- bubng chung
it thit hai: 90 mmHg; nhigt 4§ ciia khéi crem: 45°C:

+ phao diBu chinh luu lugng crem vao thigt bi; 2- van thu nhén crem; 3- mang chén;
4- van can bing; 5 van thao crem; 6- bom ly tAm
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Ngoai ra con c6 cdc thi€t bj xi1 Iy crem dang thing cho phép
ti€n hanh dong thoi cic cong doan: lam giam bét d6 axit, thanh
trung, khia mai bing chan khong, lam lanh va lam chin ngay
trong thung.

4.1.2.5. Qud trink chin ciia crem

Giai doan nay nhdm lam cho bo san phim c6 mui thom dic
trung. Su khac nhau vé mic d¢ tao huong trong sin phdm phuy
thudc vao giai doan lam chin nay. N&u bo chi dugc lam chin
bing phuong phap danh crem thi bo khéng mui thom. Nguoc
lai, néu c6 qua trinh lam giam bét 4o axit trong khéi crem
trude khi ti€n hanh dinh crem thi hiéu qua vé gia tri cam quan
(huong thom ctia sdn phdm) ting lén ding ké.

Huong thom cta san phdm bo: nhigu tic gia cho ring huong
cia sin phim bo c6 lién quan r&t chat ché d€n qua trinh lé&n
men lactic nhd mt s6 loai vi khufin lactic ma ngay nay ngudi
ta goi la céc vi khudn tao huong. Ngoai kha ning tao ra mot
luong axit lactic trong céc khdi crem & trang thai tuoi, cic vi
khuin nay con tao ra cic chidt nhu axetylmetylcarbinol hoic
axetoin (CH, - CHOH - CO - CH,) tif cidc ngudn crem cé dé
axit cao. Axetoin la chit khong mai nhung khi bi oxy héa tao
ra diaxetyl (CH; - CO - CO - CH;) 1a chit thom chu yéu trong
bo, luong diaxetyl trong bo tit 0,5-1,5 mg/kg bo cho huong dic
trung cua san pham. Chinh cac vi khufin lactic 1én men khong
dién hinh ¢6 kha nang tac ra lugong quan trong céc chit
axetylmetylcarbinol va diaxelyl.

Axetoin va diaxetyl ti€p tuc bi chuyén héa tao ra 2-3
butylen-glycol (CH; - CHOH - CHOH - CH,) la chdt khong
mui vi trong khoang hai muoi bén gia, dic biét khi lam lanh
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thi qué trinh chuyén héa nay bi dung lai do d6 huong thom
duoc bao ton. 4

Su c6 mat cua axit xitric ¢6 trong khéi crem ddng vai tro
quan trong trong viéc sinh thanh huong thom cho san pham
theo so d6 chuyén héa trong hinh 4.11.

Axit xitric Axit axetic Lactoza
?H » CH3COOH Ci2H22011
COOHCH; — C — CH2COCH
lC‘OOH ) \Axit oxalaxelic
COOH-CO-CHy COCH
-coz H,
Butylen glycol Axit pyruvinic ‘
CH3 CHOH CHOH ;31-13 COOH-CO~CH3 \
+ Hz
[ ~C02 ¥
Axetoi.n 4—— AXit axetolactic®= Axit lactic
CHs-CO- CHOH-CH3  COOH CHa- CHOH-COOH
~Hz CH3-CO- ('Z- CHs Axetaldehyt
Diaxetyl OH  CHO-CHs
C!-Is*CO‘CO-CH::, . o

o

Hinh 4.11. Co ché smkhda cia s tgo thﬂuhcimtdwm tmngsdnpkambo
tir dwirng lactoza v axil xitric -
f’-
Tit su tao thanh huong thom cua bo va vai trd quan trong
cia ching nén muén c6 huong thom cho bo cln cd hai taic

nhin ch_inh:

- Sy c6 mit cia vi sinh vat d€ tao ra céc san phdm lén men
nhu axetoin va diaxetyl.
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- Tac dung héa hoc lam cho thanh phin cia sin phdm bo
khéc v8i nguyén liéu san xuit ra né.

4.1.2.6. Qud trinh dinh crem va qud trinh nhéo trén bo

Cong doan dénh crem nh3m chuyén ddi crem thanh bo.
Crem ban chdt 1a dang nhi tuong cia chit béo trong dung dich
nubc duge chuyén thanh thé nhd tuong cia dung dich nudc
trong chit béo nhd qué trinh d4nh crem.

Ve mat 1§ thuyét, thanh ph3n héa hoc cua bo da dugc xédc
dinh va ngdy nay ngudi ta quan niém ring bo la pha lién tuc
cia chét béo o trang théi ty do dudi thé ldng trong didu kién
nhi¢t d6 moi trudng va rat-gidu olein. Chit béo & thé tu do
dugc phan chia mot phin & dang cac hat ciu béo con nguyén
ven co thé két tinh duge & nhiét d6 moi trudng tdy thudc vio
ham lugng glyxerit ¢6 diém néng chay cao. Mot phin khac Ia
cic hat nudc sira (sda déd tach crem) bi lam lodng (tiy miic do)
'boi nudc trong qué trinh ria bo. Vi vay, chdt béo & trang thai
ty do dong vai tro la chidt gin-that su cé tac ‘dung viy him
dong thdi ci chu béo va cic hat nudc sita (huyét thanh).

Vai trd chinh cia qué trinh danh crem 1 & ché loai trir duogc
cdc chat béo ty do dé dam bao cho lién két bén ving gita chu
béo & trang thdi nguyén ven hay bi bién dang bdi cac hat nudc
stia. A

« DiBu kién tién hanh dénh crem: .

- Do trén: thao tic ndy rdt quan trong, t6c do dao trén
khoang 20 - 30 vg/ph tily thudc vao dung tich cua thi€t bj, hé
.86 d6 ddy trong thi€t bj cho phép khéng duoc qua 50%.

- Nhiét d¢: nhi¢t do cing cao cang nang cao hiéu qua cua
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qué trinh déanh crem nhung ton that chat béo 16n, do d6 nhiét
d6 thich hop vao mua d6ng tu 12-13°C, con mba he ti 8 -
10°C,

- Axit héa cac thuc nghiém ching minh ring loai crem c6
ham luong axit cao thi qué trinh dénh crem ké&t thic nhanh
hon so véi loai crem ¢6 do axit thdp. Diéu nay ducc giai nghia
bdi anh hudng cia do axit dén thanh phin cua ciu béo.

e Lam giau chét béo trong khéi crem:

Néu crem chda qud nhiéu chit béo thi qui trinh danh crem
sé& rat kho khin boi d0 nhdt cao din toi qua trinh ddo tron
ciing khong thuian lgi. Nguoc lai, loai crem ¢6 ham luong chét
béo thdp s& cho4n thé tich cha thi€t bi vi tdn thdt chat béo
theo nudc sita c¢6 thé s& rdt cao. Do d6 dé nang cao hiéu qua
cia qui trinh nguoi ta ti€én hanh danh crem khi khéi luong
crem chia 35-40% chit béo. Théi gian danh crem khoang
40-50 ph (néu qua trinh ti€n hanh thuan loi). Hat nudc sita
tach ra sau qué trinh danh crem (huyé&t thanh) ¢6 thé lan chat
béo v6i-ham luong khoang 3 - 4 g/lit sda.

e Rua cdc hat bo:

Thao tic rda céc hat bo dugc ti€n hanh sau khi két thic
qua trinh d4nh crem. P4 tir lau cOng doan ndy dugce coi la digu
kién quan trong d€ san xuit bo co6 chét lugng cao. V& mit Iy
thuyét, qua trinh rta duge thuc hién nhim thay th& cic hat
nudc sita 6 thé nha tuong trong chit béo cua bo bling céc hat
nudc tinh khi€t. Nho su d6i thay nay ma trong khéi bo mdi,
cac chit chda nito, dudng lactoza vén la céc chdt dinh dudng
cin thi€t cho hoat d6ng s6ng cia vi sinh vat sé khong thé ton
tai & th& 16ng do d6 tGc ché su phét trién cua chung trong khdi
bo, vi nhu ching ta da biét vi sinh vat khéng thé ting sinh
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trong chit béo duoc.

Trong qué trinh rira, viée thay th& cdc hat nuéc sita (sia da
tach crem) bing nudc sach c6 tinh I§ thuyét hon la thuc t€ boi
két qua ctiia nhidu thi nghiém cho thdy cdc chit chda nito duge
hip phu kha phd bién trén bé mit cia cic ciu béo. Tir thuc
t€ nay, ngudi ta khong thé st dung giai phap cong nghe 1A tién
hanh ria bo. nhigu 1an biing nudc sach, théong thuong sau ba
lan ria hiu nhu khong thé lam gidm nhiéu hon nita luong cia
cac chit khong béo. DGi voi cac loai bo di qua qud trinh ria
hoan thién thi dat dugc 95g/lit chidt kho (khong tinh chit béo).

Nudc st dung d€ ria bo phai 12 nudc sach tinh khiét chia
it cac ion kim loai va duoc tiét trung dé tranh tao ra cic mui
b4t binh thudng cho sin phdm va tranh dugc qué trinh nhiém
vi sinh vat gay bién chit san phdm. Nhiét d¢ cua nudc rira phai
xip xi vdi nhiét dd cua céc hat bo (cho phép thip hon 1°C).
Né&u nhu nudc ria néng hon thi khéi bo sé trd nén qua am do
vay anh hudng dén sy rdn chic can thi€t cia khéi bo sau khi
két thic qua trinh dénh crem va hon nita sé dé xay ra qua trinh
lien k€t cac chdt béo lai mot cach chdm chap dudi dang cac
hat cd kich thudc 16n hon.

« Nhao trén ba:

Aong doan nay voi muc dich lien k&t cac hat bo lai voi

b _fihau va loai trir pha 16ng con lai trong khdi bo do qué trinh-

rita trudc d6. So vdi quéd trinh ria thi qué trinh nhao trén

nay c6 tic dung bao quan khéi bo t6t hon boi vi vi sinh vat

chi phéat trién trong pha long. Vi vay, néu qud trinh nhao

tron dat yéu ciu thi lugng nudce ty do trong khéi bo sé con
khong dang ké.

Qua4 trinh nhao tron con cd tac dung dén viée digu tiét luong
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4m va ca dén su phan phdi 4m trong khéi bo. Trong thue té
hién nay, thudng khdi bo sau khi qua giai doan ddnh crem va
rua, 46 4m con vao khoang thap hon 16%. Qué trinh nhao trén
con 1am tang céc qua trinh héa hoc trong khéi bo: su mit nudc,
cic hat nudc sita dugc hoa tan tang lén lam cho sy ti€p xic
giita chdt béo voi pha long duge tang cudng trén bé mit khoi
bo.

o Mau sdc cua bo:

Mau cda ba thanh pham thudng 12 mau vang nhung cudng
d6 mau phuy thudc rat nhiéu vao vi tri dia If va mua thu hoach.
Chéng han, bo cua vung Normandi (Phdp) c6 cudng d0 mau
vang cao nhét vao thang tu va théing nam dong thoi trong khau
phin thdc an cia dong vat ldy sita thudng giéu caroten. Con 0
mién dong nudc Phap, dong vat ldy sita st dyng nguén thic an
it rau nén bo san xudt ra thudng c¢6 mau sing doi khi hoan
toan tring.

Vé mau sic cua bo, s0 thich cia ngudi tiéu dung thay d6i
theo ving nhung & Phap ngudi tiéu dang thich bo mau vang
hon 12 mau tring dac biét 1a dan Pari. Vi viy ¢6 thé su dung
cac chit mau duoc My tit ngudn tu nhién trong sin xudt bo khi
cac chit d6 dugc cho phép. Céic chdt mau ndy dugc cho vao
khé&i crem trudc khi dua sang cong doan danh crem nhim dong
nhét hoa mau sic cua khéi bo vé sau.

o Mii vi cua bo:

Trong dieu kién cin thiét nguon ta c6 thé tao huong cho bo
biing céch: cho vao trong khdi crem céc san phim c6 mui thu
duoc tir qué trinh chung cdt sinh kh6i vi khuén lactic cho mui
mong muén. Phuong phdp nay ddi hoi cong nghe¢ cao nhung
thu duoc bo c6 huong thom ty nhién. Hodc dung céc chét tao
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mui thich hop c6 ngudn gde tu nhién véi nhitng ty 1¢ thich hop.
Muén st dung céch nay doi hoi nhiing nha san xudt phai cé
hi€u bit sdu vé thanh phin cua cac chat thom, si dung ty 1¢
phdi tron...

Céc phuong phép trén thudng dung 6 Thuy Pié€n va My.
4.1.3. Bao g6i va bao quan bg

Trong lugng bao géi tiy thudc vao yéu ciu su dung, c6 thé
la 20; 25; 10kg hodc 250; 125 va 20g trong cac dang bao bi
khéac nhau, Cho tiéu diing, thuong dong goi tir 250-20g chiia
trong cdc bao bi hodc bing gifly géi dugc xu Iy bing axit
sunfuric hai 1&n hoac bing gidy trang parafin hay gidy nhom
(phé bién nhit).

Bao quan bo thanh phidm c¢6 nhiu céch:

- Bdo qudn nho natri clorua (phuong phap mudi) day ciing
la phuong phép sat tring duy nhit cho phép su dung trén toan
thé€ gidi. Phu thudc vao ham lugng mudi si dung ma bo cé tén
goi khic nhau:

- Bo m6t nua mudi: ¢c6 ham lugng NaCl trong sin phim
25%.

- Bo min: cé ham luong NaCl tir 5~10%.

Tuy nhién vdi ham lugng mudi nhu trén lam cho vi cia bo
bi bién d6i nén thoéng thudng trong bo bd sung ham hiong mudi
tit 2—3% 13 vira phai (cé noi chi 0,5%).

« Bdo qudn tam thoi trong kho lanh: nhiét d6 bao quan
—10°C va —-15°C, 6 nhiét 46 nay bo cd thé bio quan trong
nhi¢u thing va viéc st dung khong phu thudc vao mia san xuat
cing nhu &n dinh gia trén thi trudng quanh nim.
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+ Bdo qudn lgnh d6i v6i san phdm bo khéng dudi —15°C
hoac lam lanh dong bo 6 ~30°C, vi dudi cac nhiét d6 nay khong
dam bio trang thai tuoi cia san phdm.

Giéng nhu céc san phidm khéc, bo rat d& hap phu nhanh céc
mii khé chiu nén khéng bio quan bo chung vai thit, cd, phomat
mé phai bao quan ching trong phong lanh riéng. Thoi han bao
quan khoéng vugt qua 2-3 théng.

4.1.3.1. Cdc dang thay déi va bién chdt cia bo
Céc dang thay ddi ciaa bo chu y&u gom:

« Thay déi vé cdu tric: chi y€u la su lién két lai cua céc
glyxerit thanh dang kich thudc [6n lam cho bo bi gdy hoac bo
bi 16n nhdn, xay ra chi y&u vio mua dong. Ngoai ra con cé
dang bo bj mém hodc bi dinh do ty 1é cua thanh phin olein tu
do & dang long qua 16n ngay ¢ nhiét d0 moéi truong ddng thoi
v4i su hinh thanh céc tinh thé 16n cua glyxerit 1in trong olein
tu do hop thanh cdu trac lién nhau hon.

Mot dang thay do6i cdu tric nia cua bo d6 1a bo bi san. Pay
13 hién tugng quan-trong dac biét khi san xufit bo tit crem thu
gom tit nong trai {ching han cong doan sang trit crem, lam
giam d¢ axit cua khoi crem). Cong doan thanh tring crem lam
cho khéi crem ndng chdy sau d6 céc hat bo bj két dinh thanh
nhiing c4u triic 16n trong giai doan lam lanh, d6 chinh 14 nguyén
nhan cda hién tuong "san" trong khéi bo thanh phim lam mat
di sy mém mai va gid tri cam quan cda san phém.

Trong mot s6 trudng hop cac thay d6i khac lai xay ra khi
ding CaO dé giam bot d¢ axit cia khdi crem, khi d6 cac két
tu canxi cazeinat sé bi pha vd. Hién tuong nay xay ra khi nguoi
ta ti€n hanh lam giam d¢ axit bing cich su dung dung dich
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Ca0O qua dam dic.

« Thay ddi do su phdn tdn khong dong déu cia nude: khi
tién hanh cdt bo, ngudi ta nhan thdy trén phat cit con dong
lai cdc giot nudec do qua trinh nhao trén chua dat yéu ciu lam
cho khéi bo ¢6 do 4m cao. Loai bo chia 14% nuéc thé hién
qué trinh nhao trén chua t6t nén cd thé lam cho nudc bi ri ra.
Con doéi vdi céc loai bo chda 16 hodc 18% nudc (nhu trong cac
loai bo cia Pidc) cé ham lugng chit kho hean chinh c6 nghia
12 khéi bo da duoc nhio tron thich hop.

Néu nhu nhat cit khéi bo cdn xudt hién cic hat nudc sia
ching 16 khéi bo nhao trdn khdng dat yéu cliu ma con cé thé
do ca qua trinh rida bo khong day da.

4.1.3.2. Sw bién chét v& mai va vi

Bién chdt vé mdi va vi 13 rdt phd bi€n va da dang trong san
phdm bo theo thoi gian bao quan. Su bién chit nguy hai nay
chu yéu 1a do céc vi sinh vat (sy 6i khét, mii axit, mdi phomat,
mbi ndm men, moi méc, mui malt...) hodc cidc qua trinh héa
hoc (mui kim loal, mii m&, mbi cd, mui caramen...). Su 61 khét
cta san phim bo 13 dang bién chit quan trong nhat gay ra do
nhiéu nguyén nhin nhu da biét: cdc chit béo trong qui trinh
bi phan hay gidi phéng ra mét s6 axit bay hoi ¢6 mui chua nhu
axit butyric, axit caprolic... Khi axit xetonic bj oxy héa tao ra
metyl xeton c¢6 mbi rét khé chiu (chu y&u do vai trd cua vi
khufn).

Cé rdt nhiéu tdc nhan gay ra qua trinh 6i khét bo nhung
chi yéu 1a céc enzym lipaza ¢6 trong tuyén va hoidc tu cic
ngudn nhiém khac c6 kha ning sinh ra hodc chira dung enzym
nay. Ngoai tdc nhan chu yéu trén, cdn ¢ vai trd tham gia vao
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qué trinh 61 khét cua vi sinh vat chida enzym phan giai cazein
tago ra amoniac. Amoniac c6é thé két hop véi axit béo tao ra
cic san phim cé mai théi.

Vi sinh vat tham gia vao qué trinh 6i khét trudc hét phai
ké dén ndm mdbc (Geotrichum, Cladosporium, Penicillum) va céc
vi khudn (vi khuin fluorescentes, microcoques...) Con mot sé
nim men c6 kha ndng tao ra enzym thay phan hplt nhung hi€ém
gap.

Nhu da néu trén, qua trinh bi€n chit ngoai tdc dong cua cac
enzym con do céc qué trinh héa hoc tao ra cic mii khac nhau:

— Mii axit: chi y€u tao ra do cadc vi khudn sinh ra lugng axit
qué muc trong khéi crem va ciing ¢6 thé gdy ra ti sida clha vat
nudi ¢6 lugng crem it. Lugng axit qui cao khdéng nhing giy ra
mii khé chiu ma con gép phin lam tang cc qua trinh bién
chdt do su axit h6a qua mic.

~ Mii phomat: tao ra do quéa trinh phan hidy thanh phin
cazein ¢6 trong crem hay trong bo boi enzym thuy phan protein
cia vi sinh Vit bl nhiém trong qué trinh ché bién va bao quan.
Chinh thanh phin cdzein 1A nguyén liéu chinh dé€ ch& bién
phomat.

— Mii n§m men: mui nay xudt hién khi khéi crem hay khéi
bo bi ndm men 14n at, khi d6 dudng lactoza ¢4 thé bj [én men
rugu dac biét trong cédc loai crem c6 d6 axit cao. Nhat 13 vé
mua h¢ cang tao thudn lgi cho sy phét trién cua cic ndm men
nay.

— Mdéi ndm méc: thudng xdy ra trong cic khéi bo dugc bao
quan bi nhiém ndm mdc. DSi véi ndm mée viéc tao ra céc
enzym phin giai cazein va lipit 12 rit han hdu,
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— Mui malt: gay ra béi mot s6 loai vi khuén lactic nhung mii
nay khong nguy hai biing cdc mii néu trén.

~ MUi kim loai: ¢6 lién quan dén vj tanh rdt dic trung. Mui
kim loai xay ra khi kh&i bo ti€p xiic véi sit hay dbng vai ligu
lugng cao, cic kim loai nay ciing tham gia vao giai doan dau
cua qué trinh hinh thanh cédc mui nguy hai nhu mui md hofc
mii ca.

— Mui crem nguyén figu: thuong xay ra ddi v6i bo duge san
xufit tir crem thu mua tr néng trai dd trai qua qué trinh 1am
giam bat do axit va duoc san xudt theo cong nghé khong hop
ly. Ddc biét mui nay xudt hién chinh trong khi thyc hién qué
trinh 1am giam d¢ axit voi thoi gian kéo dai.

— Mii m&: @6 12 mui cua qua trinh bi€n chdt nghiém trong
xay ra chi yéu trong cic khdi bo dugc bao quan lau. Ban chdt
cia mui nay duge tao ra do qué trinh oxy hdéa chdt béo tao ra
san phim peroxyt: :

R-CH=CH-R—R - CH CH R'—R - CH - CH R’

~
Axit béo . O —_ O O

Peroxyt Oxyt

Nhung trong thuc t&€ khéng chi cic ndi doi trong phéan tu
dugc dinh vOi oxy dé€ tao ra oxyt ma thudng tao ra cic dang
hydroperoxyt (R - CH - CIH = CH - R} nho qué trinh oxy

C - OH

héa mot ndi don. Qua trinh oxy héa nay rdt quan trong vi lam
tang mdi md. P& danh gid cudng d0 miui nay ngudi ta dung chi
s& peroxyt (12 lugng cédc peroxyt khac nhau dugce tao ra tir bo).
X4c dinh chi s6 peroxyt nhim theo do6i sy bi€n doi coa san
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phim trong qua trinh bao quan bo & trang thai lanh. Chi sd
peroxyt dugc xac dinh theo phuong phip so mau dua trén
nguyén ly su chuyén d6i cia mudi sit hai thanh mudi sit ba
dudi tac dung cua chit béo bing con dudng oxy hda va dua
trén phan Gng sau d6 gifia sét ba v6i amon sunfoxyanua.

Mui md dé dang xuft hién khi khéi bo ¢6 do axit cao hoidc
¢6 mat cua khong khi hoic cé 4nh sang Mat trdi va su c6 mit
cia sit diac biét Ia dong v8i vai tro lam xidc tac qua trinh oxy
héa. Diaxetyl va mudi cing déu 13 cdc thanh t6 cé kha ning
ting cubng qui tr‘mh :

— Mai cd: 1a mii duoc tao ra khi bao quan bo. Trude day,
nghién cdu v& mdi ndy ngudi ta cho ring do su c6 mjt cua
trimetylamin 1a san phim cta qua trinh bién chit lexithin. Ngay
nay, ngudi ta cho ring bo c6 mii c4 1a két qui cua qud trinh
oxy hoa cdc axit béo khéng no caa lexithin va glyxerit. Khdi bo
c6 do axit cao va su ¢ mit cia mudi va kim loai déu lam xic
tac cho qué trinh phan hay lexithin. Qu4 trinh thanh trang khdi
crem 6 nfiét d6 cao hon 90°C sé tao ra céc chit chdng oxy
hoa c6 tac dung 1am can trd qud trinh phan huy lexithin.

— Mdi ndu, mai caramen (hay mii chdy): cac miii nay 1a hju
qua cia qua trinh thanh trong khong hop 1y va lién quan dé&n
hién tugng chay sém bén bé mat trao déi nhiét cua thi€t bi
thanh tring. Cac mii nay cang 16 rét néu khéi crem duge xi
Iy ¢6 do axit cao. Thanh phin cazein va dudng lactoza tham
gia ngay tu ddu qua trinh chiy cacbon lam xujt hién mai bt
thuong. Ngoai ra c6 mot vai loai vi khuan lactic trong qué trinh
hoat dong da giy ra mui nfu. _

Ngoai cdc mui néu trén, con ¢o thé xuit hién cdc mui kho
chita, mui hdp hoi, mai chubng trai, mui thic an cho vat nudi,
mui ba €p, miii toi... do cdc nguyén nhain va ban chat qué trinh
rit khic nhau. '
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Bién phiap dé lam giam sy bi€n chit v& mui.cua bo trong va
sau ché€ bi&n cing nhu bao quan thi nhit thiét:

— Tranh su c6 mat cha hé vi khuéin trong khéi bo (trit hé
vi khuin lactic duoc dung theo qui dinh).

— P&i voi cac bign chit do ngudn gbc héa hoc mudn han
ch€ cin tién hanh ché bién trong diéu kién khéng co khong
khi va khong c6 miat cia kim loai vén la chét xic tac cua quéd
trinh oxy hoa.
4.1.3.3. Thiét bi lién tuc ch& bién ba

a) Phuong phép Senn

z 3
2
B& phan nhén crem
/
Bd phan thao bo
P 5 7
’\\ Pudng bo
—— [
|
| \ /
4 10 9 ] 8

Hinh 4.12, Sén xudt bo bing phuwong phdp lién tuc theo nguyén Ij Senn:
1 thing chiia inh cén (100 I); 2- tryc c&nh khufly (3000 vg/ph) 3- méte; 4- b8 dd bing
gang; 5- bom nudc dé rla; 6- vit v6 t4n; 7- may ném; 8- thiét bi déng gdi b
9- b phin chuyén tai bd dén may nén; 10- san bling d& vén hanh thist bi

Nguyeén Ij ciia phuong phap Senn: khdi crem sau khi dé kiém
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tra cic thong s6 can thiét dugc d6 vao thung chda I va tién
hanh dédnh crem ngay boi hé thdng cdnh khudy 2 hoat dong
duge nho moOto 3. Sau khi két thic cong doan ddnh crem trong
thung 7 bo dugce thdo xudng bd phan chuyén tai ba 9 nhd vit
v tan 6, tai ddy bo dugc ria nho bom tuin hoan nuéc 5 trude
khi dé€n may nén 7. Bo sau khi ra khoi miy nén dugc chuyén
vao thiét bi dong goi 8.

b) Phuong phép Fritz

ﬁ"" Crem ch(a 50% chét béo
NN

Bd thanh
pham

Nudc sira (stra da tach crem)
Hinh 4.13. S dé nguvén I¥ ctia thiét bi Fritz:

T b€ thu nhan crem; 2- thiét bi danh crem dang try c6 thanh dudc lam lanh; 3- canh
canh crem td 1500 - 3000 vg/ph; 4- métd; 5- dudng ng chuyén khdi bd sau khi danh
crem; B- thiét bi phén chia; 7- hai vit Archimédes dude dit k& nhau va quay theo
hudng ngudc nhau; 8- céc dia duc 15 ding cho nhao tron bd nhd qué trinh cém; 9- khe

hd di ra cda bd thanh phdm :
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¢) Phuong phdp Contimab - Simon

Cénh danh crem Canh danh crem

Thu nhan crem thir nhat thir hai
\%\ . ClasGnhin gg sung mudi

Xylanh cla
thiét bj
danh crem

an song
béo hiém

Xylanh clia
thiét bj
am lanh

Leai trit nudc
tr qua trinh rira
va nhao trén

Loai bd nutic sita
(sita 43 tach crem)

a)

86 dugc phan
nhd va rifa

Hinh 4.14. So d& heat ddng cia thiét bi Contimab - Simon
lién k&t vgi b) phin ria bo: )
a- sd d8 chung; b- chi tiét cta b phan rda bd
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d) Phuong phép Alfa

UK i £ L ﬂﬁ-‘-—?—-—:%
275 273 2 SN A

/4

7~z
Hinh 4.15. Qui trinh cia qud irink sin xudt bo theo phuang phip Alfa:

T b€ 1igp nhan sda; 2- bom; 3- thiét bi dun néng {50°C); 4- thiét bi tach crem; 56- ha

thdng thanh tring va 1am lanh khéi crem; 7- b& chia crem sau lam lanh; 8- thing chula

crem {30% chét béo), 9- thiét bj trao déi nhist; 10- thing chda crem sau dun néng; -

thiét bi nding cao ham Iudng chdt béo trong khdi crem (80 - 82%); 12- dng hd theo déi

lugng crem qua thigt bj chuy@n pha; 13- thiét bi chuyén pha (tao ciu tric); - thit by
déng géi hd

Budng raiién
tuc clia bg
— 6 trang thai long

7 = , el Budng di cla
Tr8ng cé khia rainh S T —— khai grem
quay v8itoc 4 e i T ]

70-80 vgiph 77777" =

Khéi crem chita L — e W chay cla
8-82% chat béo nudc mudi

Hinh 4.16. So d3 hoat ding ciia b§ phin chuyén pha trong thiét bi sdn xudt bo theo
plurang phdp Alfa
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Phuong phap Alfa c¢6 xudt xd td phuong phdp Laval- von
1a phuong phdp ra doi tit cudi th€ ky XIX diung chu yéu dé
san xudt bo tit khéi crem c¢6 ham lugng chdt béo cao ma
khong cin qua cong doan tach nudc sita khéi crem trudce khi
ché bién bo.

Phuong phap Alfa dugc s dung phd bién sau Chi€n tranh
thé giéi 13n thd hai do gido su Mohr cua Vién Nghién ciu sia
6 Puc dé xuit. Hién nay cé hai phuong phip c6 ciing nguyén
ly:

— Phuong phap Alfa - Laval cia Thuy Dién.

— Phuong phép Alfa cia Bic.

Phuong phap Alfa - Laval ding dé san xuit bo min va ba
¢6 b6 sung chit thom nhin tao véi yéu cdu san phdm bo cd
ham &m thdp hon 16%. Nguoc lai, phuong phép Alfa dung dé
san xuft bo nhat (khoéng muéi) tir khdi crem ¢é ham luong chit
béo khong cao va san phim cé ham dm cho phép khodng 18%.

Nhin chung, hai phuong phéap trén chi khiac nhau & mot s
cong doan trong qui trinh sdn xufit. Hé thong thi€t bi Alfa cd
dic trung khdc biét dua trén hai thi€t bi chinh sau:

— Thiét bi phan tac ly tdm (thi€t bi chuyén pha) gbm bz
xylanh hinh try dugc x&p chdng lén nhau theo chiéu ndm ngang
va duoc bao boc bdi vo cd hai 16p, gita hai 10p vo la nudc
mudi lanh tuin hoan. Bén trong mdi xylanh cé tang quay hink
tru chuyén dong tron véi téc d6 70 — 80 vg/ph (hinh 4.16).

Crem sau thanh tring chia khoang 30% chit béo duge lam
lanh dén 50°C va chuyén dén thi€t bi phan tich theo kiéu J;
tam d¢€ nang cao ham Yluqng chédt béo trong khéi crem 1én 80-
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82%. Khoéi crem c¢6 ham lugng chét béo cao d6 dudc trén mudi
hodc chat thom r0i chuyén dén thiét bj chuyén pha (thiét bj
tao cdu triic) dé thuc hién qua trinh tao trang thdi méi cho
khéi crem gidu chit béo. Qua trinh chuyén pha bit diu thuc
hién ti xylanh thid hai dng voi ché d6 nhiét tir 13 — 14°C; sau
d6 bo dugc thdo ra tir xylanh thd ba cé nhiét do 11 — 13°C
tiy theo mua. Tai thoi di€ém nay, bo vin con trang thai long.

Sau khi ra khéi thi€t bi chuyén pha, ngudi ta kéo dai thém
tit 20 ~ 30 ph d€ thuc hién qué trinh chuyén bo tir dang [6ng
sang dang két tinh, tuy nhién 6 thdi di€m nay bo ¢6 do dic
binh thudng. Trong phuong phip Alfa - Laval cua Thuy Dién,
d¢ tang nhanh qua trinh k&t tinh, bo léng ducc chay qua mot
bang tai duoc lam bing thép khong gi va dugc 1am lanh bing
nudc da, dong thoi bang tai nay chuyén bo tu thlet bi chuyén
pha sang thi€t bi déng géi.

Trong qui trinh san xuit bo theo phuong phip Alfa dung
crem long nguyén chat thu duoc sau khi ly tdm tich md sia
nén chda it chat thom. Uu diém n6i bat ciia bo dudc san xuit
theo phuong phap Alfa la:

- Pha long dic cua bo duge phun dudi dang bui rdt déu trong
digu kién khong ¢6 oxy khéng khi nén dam bao chi tiéu vi sinh.

- Qui trinh cong nghé theo phuung phép Alfa khong cé cong
doan ria bo nén kh6i bo con chita nhiéu cic chit oxy hoa.

- Thiét bi Alfa c6 ning sudt 400 kg bo/h nhung gi thanh
khdng quéa cao. ‘

Hai phuong phdp néu trén dugc st dung phd bién & Duc,
Thuy Di€n va Lién X6 cd. Phap khong su dung thiét b nay
‘vao cong nghiép san xuit bo.
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4.1.4. Kiém tra hiéu sufit ciia qua trinh san xuft bo

Trong nha may san xuit bo thi hiéu sudt thu hdi bo duge
tinh bing lugng bo thu duoc tir 100 lit hay 100 kg sia.

C6 rit nhigu y€u té anh hudng dén hiéu sudt thu hoi bo
nhung tip trung chu yéu vao ciac yéu t6 sau:

— Ham lugng chdt béo c¢6 trong nguyén liéu dau.

— Thanh phin héa hoc cua bo phai dat: cao nhat 18% tong
céc chat khéng béo trong dé nude chiém 16%.

— Qui trinh céng nghé duge ti€n hanh trong diéu kién tranh
dugc dén mic tdi da cic nguyén nhan giy ton that.

Pé ¢d hiéu suft cao tinh cho mat t4n sda (trong d6 ham
luong chat béo co trung binh khoang 40g/kg sia) thi ham luong
chdt béo phai dat:

— Chat béo c6 trong khéi crem: 350g/kg.

— Chat béo con lai trong sda da tach bo: 0,5g/kg.

— Chit béo theo nudc sita: 2g/kg.

— Chét béo c¢6 trong bo thanh phén: 830g/kg (con lai 16%
nudc vd 1% chat kho khac - khong k& chit béo).

Tit cdc dit kién trén cho phép xic dinh trong lugng cia bo
duoc san xudt (tinh theo 1y thuyét):

Vi du: Néu goi C 13 khéi lugng crem nhan dugc tit qua trinh
tdch md sfta cia 100,000 kg sia dem tiach thicd 100000 kg - €
14 khéi luong cta sia dd duge tach crem.

Goi B 1a khéi lugng bo nhin duge sau khi ddnh crem tu
khéi luong crem C thi ta ¢ C - B la khoi lugng cia nude sita.
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Gia thi€t ring: khdi lugng cta chdt béo ldc vao nha may
bing ding khéi luong chit béo ldc ra, tdc la:

40 x 100000 = 830 x B + 0,5 (100000 - C) + 2(C - B)

Chét béo c6 Chét béo Chét béo c6 trong Chét béo
trong sla ¢6 trong bd sda g4 tach kem theo nude slda

3950000 = 828B + 1,5C
3950000 - 1,5C

Va B =
W 828
Tinh C:
40 x 100000 = 350xC + 0,5(100000 ~ C)
Chét béo cé Chét béo cé Chét béo c6 trong sia
trong sda nguyén lidu trong kh&i crem thch md
3950000
C == 11.300kg
319,5

Luong bo thu dugc tinh theo ly thuyét sé la:
3950000 - 1,5 x 11300
B = —~ = 4750 kg
828

Tit k€t qua trén suy ra hiéu sudt bo san xuit dugc theo ly
thuy€t sé 1a 4,75kg/100kg sita nguyén lidu.

Tu do, ngudi ta quan niém ring hiéu suit cua qué trinh san
xuft bo chinh la quan hé gia khéi lugng cia bo san xuat duoe
5o v6i khéi lugng cia chidt béo cé trong 16 sia nguyén liéu.

Trong vi du trén thi hiéu sudt sé 1a: 4.750/4.000 = 1,187,

Mét cach téng quét.,_ qui trinh sin xuft bo dugc trinh bay
trong Phu luc (xem phu luc 7).
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4.2. CONG NGHE SAN XUAT PHOMAT

Phomat 1a san phidm dugc lén men hay khong dugc 1én men
(tdc la loai phomat chju t4c ddng it nhat cia qué trinh lén men
lactic) chu y&u tir thanh phin cazein cua sia tao thanh dang
gel mét nuéc. Phomat git lai hoan toan lugng chit béo ban
dau goi 1a phomat béo. Ngoai ra trong san ph&m con chda mot
it lactoza du6i dang axit lactic va mot ty 1é khac nhau v& chat
khoéng.

4.2.1. Nguyén 1y co ban san xudt phomat

San xudt phomat gdm ba giai doan chinh sau:

- Su hinh thanh dang gel cazein: v& ban chit d6 Ia qui trinh
dong két hay qué trinh dong ty cia sia.

- Qua trinh tich nuéc ting phin cia gel nay do su co gel
tic 1a su co cic mixen cda phomat.

- Qué trinh chin phomat nha hé enzym c6 trong khéi gel da
dugc tich nudc, d6 chinh B su chin téi ciia khai déng nha cha
yéu vio kha ning ting sinh cua mot sé vi sinh vat.

4.2.2. Su dong tu (hay dong dic) cuia siia

Ve mat vat Iy, hién tuong d0ng tu cha sita duoc thé hién
bing su két tu giia cdc mixen cazein dé tao ra gel dic. Dé
thye hién qua trinh két tu trong san xuft phomat, cin thiét
phai ¢6 mdt lugng axit lactic va men dich vi dugc 14y t& mi
kh& cua da day be d& lam dong tu sda khi ché bién phomat.
T4t ca céc dang dong tu trong san xudt phomat d8u 13 k&t qua
dong thoi cia men dich vi va axit lactic v6n duoc sinh ra ti
qué trinh Ién men dudng lactoza badi vi khudn lactic. Do6i khi
mét trong haj dang k&t tu chi€m wu thé. Khi déng tu do men
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dich vi déng vai trd chu dao thi luong axit lactic tao ra do vi
khuan 12 khéng ding ké, Dgugc lai khi dong tu bing axit lactic
thi vai tro cta men dich vi bi han ché, do db trong trudng hop
nay chinh ‘d6 axit déng vai tro quy€t dinh dé&n qua trinh dong
dic. '

4.2.2.1. Péng tu bdi axit lactic

Vi khudn lactic ¢ mét trong sita sé bién duong lactoza thanh
axit lactic. Axit lactic sinh thanh lam giam pH cua sita. Khi
diém ding dién cia cazein dat dugc o pH tuong Ung 4,6 sé xay
ra qué trinh két ty dé tao gel c6 tinh thim, d6 dan hdi... Qus
trinh déng tu do axit lactic (con goi Ia déng tu lactic) thudng
chim do c4c nguyén nhén chinh sau:

~ Thdi gian bao quan slta, tuoi, su gia tang cua cdc enzym
xay ra cham (thudng tir sau 2 - 3 ).

— Mic d¢ nhiém cing nhu giéng, loai vi sinh vat ¢6 mit
trong sia.

— Nhiét dé thich hgp cho su sinh s&n va phat trién cia vi
sinh vit cing nhu hoat d¢ cua enzym.

- Su ¢6 ‘mat cia cdc chit khang sinh hay cic chat sinh hoc
khac.

4.2.2.2, Déng tu bai men dich vi (hay bodi enzym renin)

Toc d6 déng tu cua sita boj men dich vi phu thudc viio nhizgy
yéu t6:

— Liéu luong cia men dich vj su dung: men dich vi ¢6 ky
hiéu 1/10000 (s6 294) c6 thé si dung theo ty I& 1/(2000 —
15000 lit séa).
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— Nhiét d¢ cua khoi sia: thudng 6 nhiét d6 t6i uu 13 39 -
43°C, dudi 20°C thi tdc dung cia men dich vi rdt chim, tit 60°C
trd 1én enzym nay khong hoat dong.

— pH cua khdi sita: men dich vi khdng hoat dong & pH kigm.
Téc d6 dong tu sita s€ tuyén tinh khi pH cua sia nhd hon 7.

— Ham lugng cita cdc mudi canxi hda tan ¢ trong siia: su
c6 mét cua ion canxi rdt cin thi€t cho qua trinh két tu cia cdc
mixen d€ tao ra phic canxi-paracazeinat. Qui trinh nay lam
giam ham lugng cdc mudi canxi hoa tan cé trong sia va kéo
theo lam chidm qua trinh dong tu. That vay, néu trong khiu
phan thic an cia déng vit cho sita nghéo canxi dic biét [a
canxi phosphat c6 thé lam cho sita khé déng tu dudi tac dong
cia men dich vi.

- Ham luong cua céc chit chda nito hda tan c6 trong sa:
ham luong cla céc chét chifa nito hoa tan ting sé 1am khé khan
cho qué trinh d6ng tu dugc giai thich béi tdc dong cia men
dich vi.

Céc cong trinh moéi day cho biét: kich thudc cua phan tu
phospho cazeinat ¢6 anh hudng 16n dén qué trinh dong tu néu
khudy tron cham sia (hoic su dung men dich vi) 1am cho kich
thudc cua phan ta phospho cazeinat nhd hon so véi khi khudy
tron nhanh. Mit khic, cic yéu t6 vé ciu tric cha phan ta
cazein cing gép phan giai thich hién tugng nay.

4.2.3. Qua trinh tach nudc cia kh6i dong ty

Dang gel dugc tao thanh tir su két tu va tir qué trinh hydrat
h6a cic mixen cazein hay paracazein 13 mot trang théi vt Iy
rdt bit On dinh. Dodng thoi véi qué trinh nay I3 tinh co rat caa
mixen cé lién quan chit ché vdi su loai nuéce tir khéi déng tu—
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la qué trinh ¢6 tinh quyét dinh dén su hinh thanh dang gel 6n
dinh cho phomat. Mat khac, day cing 13 qué trinh thuc hién
su phén chia cazein va chdt béo tir sita. Phin chit long duoc
tach ra (goi 1a huyét thanh) chda cac thanh phén chu y&u gom:
lactoza, lactalbumin va lactoglobulin.

Qua trinh tich chit long dugc thyc hi¢n theo nhi¢u phuong
phap khic nhau tiy thuéc vio ban chdt caa qua trinh dong tu
(dong ty lactic hay dong tu boi men dich vi).

4.2.3.1. Qud trinh tick chért long tir khéi déng tu lactic

Qua4 trinh tach long trong khdi déng tu lactic thuong xay ra
nhanh nhung doi khi khong hoan toan vi cde mixen cua khéi -
d6ng tu lactic cé su co rit rit han ché. Ngoai ra, khdi déng
lactic rdt dé vo (mimn, vun) nén su phén chia huyé&t thanh con _
kéo theo sy phan chia titng phin ciu tric cazein. _

Viéc loai phin chdt long cia khdi déng tu lactic thuc hién
dé dang khi nhiét d6 cao dugc biéu thi ¢ k&t qua chinh sau:

— Axit héa nhanh khdi dong trong dieu kién nhiét do xap
xi 30°C 12 nhiét d6 t6i uu cho su hoat d0ng cla céac enzym co
trong vi khuén lactic.

= S co rit dic trung clia mixen trong khéi ddng: dudi 10°C
qud-trinh tdch mot phin ch4t long hoan todn bi dinh chi, &
15-20°C ti€n trinh xay ra chim.

4.2.3.2. Qud trinh tich chét long tic khdi dong tu bdi men
dich vi _ o ‘

Thyc t€, néu déng tu bing men dich vi trong khi khong c6
lén men lactic thi qué trinh tich nay khéng tu dong xay ra. Tuy
nhién vin xdy ra su co ‘it cta cic mixen va tinh khéng thdm
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nudc cua khéi dong ty ngan can sy thoat huyét thanh. Dé qua
trinh thodt huyét thanh duoc d€ dang cin phai st dung cac
phuong phap co hoc khic nhau nhu sau:

— Cét khéi déng tu thanh cac phin nho nhim ting cudng
bé mit thoit huyé&t thanh.

— Nhiao trén khdi dong tu sau khi di cdt nhlim dam bao su
dong déu 6n dinh cho céc hat cé trong khéi dong va ngin can
qué trinh gin lai gitta cic khdi, nho vy qué trinh thoat huyct
thanh dme ting cudng,

- Ep kh;on dong sau khi cdt va nhao tron nhim tdng cudng
su tach nudc cia khéi dong. Nguoi ta ¢ thé su dung céc
phuong phap vat Iy bang cich ting nhiét d6 cua khéi dong va
sit dung phuong phép co hoc. Trén 40 - 45°C su co gel (su tu
phan tuéng) ti€n hanh manh mé va khéi dong thu duoc chda
rdt it nuéc. Dudi 20°C sy tich nudc coi nhu bi dinh tré.

Su dung phuong phap co hqé vao qua trinh tdch nudc cia
khdi déng tu thu dugc nhd men dich vi cho hiéu quéd cao hon
so vOi khéi dong lactic c6 nghia 13 ham luong nudc con lai
trong khdi déng dung men dich vi it hon nhitu so véi trong
kh6i dong lactic.

4.2.4. Tinh luyén phomat

Tinh luyén phomat la céng doan cudi cing trong k§ nghé
sin xudt phomat. Sau khi tich nudc, khéi déng dic c6 hinh
dang gidng nhu chiéc banh gatd vdi cdc dac tinh: cfu tric chat,
thé tich va hinh dang ciing nhu thanh phin héa hoc déu dugc
xac dinh. Nhin chung céc khdi dong dac thudng cé vi hoi chua
“do su c6 mat cia axit lactic. Mot vai loai phomat dugc san xuit
vao giai doan nay goi la "phomat tuoi". D& tang cim gidc ngon
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cho san phim, ngudi ta c6 thé€ b sung thém dudng, mudi hodc
crem. Céc loai phomat con lai d&u phai trdi qua giai doan chin
sinh hoc nhiim 1am ndi bat mui vi cita sin phidm cing nhu thay
ddi ki€u. dang, cdu tric va d¢ dic cua san phim phomat.

Nhu da bi€t, phomat 1a khéi déng dic chda chu yéu cazein
va chédt béo. Hai thanh phan nay dai dién cho "kho hang du
tri" c6 thé 1én men tao ra phomat. Ngudi ta cing biét ring
d6i khi thanh phan lipit 12 moOt trong s6 céc chdt hiu co chiu
tdc dong siu sic boi qué trinh phan huy sinh hoc nhung trudng
hop cazein la dai dién dac trung nhét boi sy bién d6i sidu sic,
do d6 né c¢é tinh quyét dinh dé€n qua trinh tinh luyén. Su thay
d6i cazein xay ra mét cich tu nhién dé€ tao dang péte cua
phomat. Cic chdt gay vi c6 dugc tii qué trinh phén huy cazein
tiic 14 tir cdc phan ta phic tap sé dugc chuyén thanh chc phan
ta don gidn hon. ‘

Qu4 trinh phan huy cazein thudng lam xuft hién céc san
phdm khéac nhau nhu: pepton c6é mii vi it rd nét, polypeptit va
axit amin ¢d m_ﬁi vi r6 nét nhung vi ndi bat hon ca 12 amoniac
v hydro sunfua (H,S) khi qué trinh chin cia phomat kéo dai
cho dén giai doan théi ria.

Theo Duclaux, thi hé s6 cua qua trinh chin trong san xudt
phomat Ja ty s& gifa lugng nito hoa tan dugc (cé nghia 12 luong
nito ducc chuyén héa)/t100 nito t8ng sé. Trong qué trinh tinh
luyén, hé sé nay ting ting budc nhung d6i khi chi¢u hudng bj
thay déi phu thuéc vao cic dang phomat khic nhau, ching han:
d6i v6i phomat Phap loai Camembert vA Brie cd hé s6 cia qua
trinh chin ting rdt nhanh (30-35% sau mot thang) trong khi
d6 mot s6 loai phomat khac ¢6 hé s thay d6i rat cham (20 -
30% sau ba thang).
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Su chuyén héa cazein 1a do diastaza. Cac enzym quyét dinh
chuyén héa nay gom:

— Enzym cé trong men dich vi chinh 1a enzym phéin giai
protein cd tdc dong gidy nén qué trinh d6ng dic sta.

— Céac enzym tit vi sinh vat, dac biét 1a tit nim méc va nhit
la tir vi khufn.

— Mot s loai vi sinh vat c¢6 kha ning vila tao d6 axit cho
san phdm (sinh ra axit lactic) vita phan giai protein. M6t s6
khéc lai chi ¢6 kha nang phén giai protein (nhu vi khu#n kiém
hda su dung trong cédc loai phomat dang pite mém).

Céc enzym tit vi sinh vat ddng vai trd chinh coén enzym trong
men dich vi thudng tham gia vdi tu cich 13 enzym khoi dhu
nhu enzym cazeolyza chi cd mit trong méi trudng cé dd axit
cao. Céc enzym tit vi sinh vat phan hiy co chit cho dén giai
doan cudi cung. Tuy nhién, qué trinh chuyén hda ndy chi cé
thé thuc hién trong moi trudng gin voi moi trudng kiém. Phin
ldn céc diastaza, dic biét 13 cic enzym phén giai protein khéng
hoat ddng trong moi trudng axit.

Ngoai ra khéi dong tu tuy da dugc tach mot phan long nhung
vAn cdn chia mot lugng chat kho voi ligu lugng thay déi tuy
thudc vao cudng d6 caa qui trinh tach. Cic chit kho con lai
(dudng lactoza, cazein...) giit vai trd trong lén men lactic tao
cho khdi dong tu c6 d6 axit tuong dng. N&éu nhu dd axit trong
khéi dong tu cao thi enzym phan giadi protein sé bi can tro, lic
d6 phomat s& khoéng thuc hién duoc giai doan tinh luyén. Vi
1& ndy, nhat thi€t phai ti€én hanh trung tinh héa khdi dong tu
néu nhu mudn thyc hién qué trinh chin cia phomat.

4.2.5. Qua trinh chin cia phomat

Nhu di bi€t quéa trinh chin cua phomat phu thuéc cha yéu
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vao tdc d6ng cua vi sinh vat cing voi cdc yéu td vat 1y, hoa
hoc khéc tao nén céc yéu td khong thé thiéu duge trong qua
trinh tinh luyén. Trong s6 cac y&u t6 thi cac yéu té sau day la
quan trong nhét:

— Su c6 mit cua oxy: la rdt cin thiét cho sy sinh trudng va
phéit trién cua tdt cd cac loai nim mdc va cda nhiéu loai vi
khuén.

— P6 4m: giap cho sy phat trién cda vi sinh vat dic biét
khi san xudt phomat tuoi la loai san phdm chia ham 4m cao.
PO 4m cb tac dung trong cong doan tinh luyén viia nhanh nhét
vita hi¢u qua nhft (nhu phomat Camembert, Brie). Nguoc lai,
trong céc loai phomat dugc tich nudc triét dé (dang pite rin)
thi qua trinh tinh luyén lai xéy ra chim vd kém biéu qua.

— Nhiét d¢: thay d6i phu thudc vao ban chit cia enzym.
DGi voi cac enzym cua vi khudn lactic thong thudng, nhiét do
tdi wu 13 30°C; con cdc enzym cua vi khudn lactic chiu nhiét
thi nhiét 46 thich hop lai 1a 40—45°C; d6i vdi cac enzym phéan
huy protein sifa thi nhiét d6 pht hop nhdt chi 15-20°C.

~ Su c6 mat cia cac mudi: mudi NaCl gay can tré cho sy
sinh trudng va phat trién déi véi mot s6 n&m mdc (Géotrichum
lactic) nhung lai khong gdy tac hai cho su phat trién cua céc
enzym thuong duoc st dung (Penicillia, vi khuin chia enzym
phan hiy protein). Mat khac, mudi con cé tic dung trong vigc
chuin héa ham am cho kh&i dong. Khi mudi phu kin b& mat
cia khdi dong sé c¢6 tac dung hdp thu mot lugng nudc khong
nhing tit cac l6p ben ngodi ma cdn tit bén trong cia khéi
phomat. Khi ¢6 qua trinh béc 8m & diéu kién moéi trudng thi
chinh su hdp thu nudc mét miat sé hinh thanh nén vé boc ngoai
cho-khdi phomat, mat khic sé lam cham tic dung cta cnzym
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- phan gidi cazein khi ti€n hanh tach nudc cua khdi pate. Dong
thdi mubi con tham dy vdo qui trinh lam ting mai vi cho
phomat.

~ pH: <6 tinh quy€t dinh d€n kha nidng séng va phat trién
cua vi sinh vat ciing nhu hoat d¢ cia enzym, nim mdc ton tai
dugc trong moi truong axit nhung vi khuédn lat thich hop trong
moéi trudng trung tinh. -

4.2.6. Vi sinh vat trong cong nghiép sian xuit phomat

Hién nay, cic loai phomat dang s dung dugc sian xuit trén
qui m6 ban cong nghiép voi cac lodi vi khudn duoc chon lua
nhu sau:

— Cdc vi khudn lactic c6 kha ning axit héa phomat, tao
huong cho san phidm hoic pepton héa sita. Ngoai ra chiing con
cd vai tro lam thay doi d6 nhét.

— Céc ndm mbc (Penicillium candidum va Penicillium

glaucum) nhim trung tinh héa khéi dong dac trong qua trmh
san xult phomat dang pate mém.

— Céc vi khuén kiém héa cdn duoc goi 1a "vi khuin do" duac
st dung dudi dang khudn lac, ching tham gia vao qui trinh
chuyén héa cazein trong phan 16n cic loai phomat.

- Cac vi khudn propionic tic dung lén mudi natri lactat dé
giai phong ra axit propionic va khi CO, c6 tic dung tao ra cic
i6 réng trong mot s8 loai phomat (phomat Gruyere).

Trong s6 céac vi sinh vat k€& trén thi vi khufin lactic va nim
mdc duge st dung trong thuc t€ nhiéu hon ca.

4.2.6.1. Sir dyng ché phdm vi khudn lactic
Vén dé su dung vi khudn lactic d4 lua chon va st dung trong
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cong nghiép ché bién sita va cac san phém siia c6 qua giai doan
thanh trung véi dic trung quan trong 1a nhiét d¢ thich hop cho
su phat trién. :

Khi san xuft phomat tuoi, si dung Streptococcus lactic nhiim
tao d0 axit phi hop. Vi khudn nay phat trién t6t o nhiét do
15—18°C. Con néu san xudt phomat dang pate mém lai si dung
cac loai Streptococcus phat trién t6t & nhiét 4o gita 20 va 32°C.
Khi san xuit phomat Gruyére, ngudi ta su dung ch€ phim cua
vi khuin chiu nhiét nhu Streptococcus thermophilus va
Lactobacillus helveticus c6 nhiét d6 phat trién thich hop tt 40
dén 50°C. Nhin chung, ngudi ta it su dung ché phdm dang don
Ié¢ ma thuong 12 dang hén hop tir nhiéu loai khiac nhau vao céc
giai doan khdc nhau cia qua trinh san xudt. Vi du, khi san xuét
phomat Saint - Paulin thanh trang (Phap) nguoi ta cdy vao sita
cdc ch€ phdm cia vi khudn lactic tao axit 6 dang két hop tu
nhitu chung, loai khac nhau, cdc ch€ phim nay hoat dong tot
& nhiét do 30 — 34°C va tham gia vao qué trinh dong tu. Cac
chung, loai hoat dong manh & nhiét do 20°C dugc udng dung
vao giai doan tdch nudc phomat biing phuong phép ép.

4.2.6.2. Sir dung ché phdm ndm méc

Ché phim nay thudng sit dung ti cdc lodi ndm méc
Penicillium candidum vao qué trinh tinh luyén phomat co vo
ngoai béng nhu phomat Camembert, Brie, Carre de L’est. Loai
nim mdc Penicillium glaucum dam trach viéc tao vén cho cac
loai phomat cé !dm tdm xanh nhu phomat Roquefort, Bleu
d’Auvergne...

Ché phim cta ndm mdc thudng duge bén dudi dang banh
men da ciy nim méc dic hiéu, sfy & nhiét do nho hon 40°C

146



hodac & dang huyén phi, dang b6t hodc dang vién cua bao tu
ndm méc nay. Thanh phin moi trudng nudi cdy ndm mée
P. glaucum:

- Bot my: og

Nudc sita (khong tach albumin):  60ml

Moi trudng duoc axit héa dén khoang 70°D. Nudi trong 6—7
ngay & 20°C va sdy ¢ 40°C. Ch€ phidm sau khi sdy c6 bé mit
duoc bao pha bdi mot hé soi ndm, ti€n hanh nghi?:n dé tao ché
pham dang bot.

PO6i voi ndm mdbc P. candidum, c6 thé thu duge 3 dang huyén
phu cta bao ta khi nuéi cdy thudn ching. Ching loai duoc lua
chon phu hop theo kha nang phat tri€n va kha ning tac vi dic
trung cho loai phomat cin sin xuit. Trén thi trudng nim méc
nay duoc luu hanh dudi dang bot 6n dinh nhiéu hon dang 1ong
(dang huyé&n phd). Khi san xuit, bao tu cia ndm mdc
P.candidum dugc phun dudi dang bui trén bé mit khéi dong
voi lieu lugng thich hop d€ tién hanh quéd trinh tach nudc,
khong cho truc ti€p vao sita hodc cho vao trudc khi su dung
men dich vi. Do vay, ngudi ta chi nghién ctu céc nguyén nhin
gy anh huong dén su phét trién caa nim mdc tring trén be
mit ma khong nghién cdu su phat trién coa chung ¢ bén trong
khoi phomat.

Con d6i véi ndm mdc P.candidum dugc ban trén thi truong
dudi dang bot lai st dung theo phuong phap trén lin véi mudi
va dugc cly vao trong khéi phomat cung lic voi qué trinh mudi.
Nguyén tdc chuin bi huyén phi cia b3o td nim mdée thudn
khi€t kha don gian nhung khi si dung ching lai phai ti€n hanh
trong cac diéu kién nghiém ngit vé vé sinh v& cac ché do cong
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nghé chn thi€t khac.

Dé c6 dugc chang gidng ndm mdéc thich hop, dau tien phéi
tién hanh phan lap, lua chon nim méc cd cic dic tinh sinh ly
va héa sinh dac thi, sau dé cac ching duge bao quan trong
cic 6ng thach nghiéng chita moi trudng ddc c6 pH 3,5. Cd
khoang 8—10 ngay ngudi ta ti€n hanh cdy lai d€ tre hoa bao
1. A '

4.2.7. Thanh phian cia phomat va ki€ém tra hi¢u suit
san xudt phomat

Thanh phin héa hoc cua phomat san xudt véi trinh do cong
nghiép ludn tuan thu céc qui dinh theo tiéu chudin, tuy nhién
chét luong cia phomat phu thudc khong it vao qué trinh cong
nghé san xudt ciing nhu thiét bi dugc lya chon su dung, ¢d
nghia 12 hiéu sudt cia qui trinh san xuit phomat phai dugc
tinh toan k§ v& mat Iy thuy&t i thé tich siia su dung d€ thu
duoc phomat cé chit luong cao.

Hé sd G:

Chting ta biét riing tdt ca cic cdu.ti c6 trong sia khong thé
déu ton tai trong san phidm phomat ma mGt phan sé bi thai
theo huyét thanh. Con cazein nguyén thiy va mot phin chat
béo chi con sét lai trong phomat véi ty 1€ nho so véi céc céu
td khéac va ty 1& d6 cd thé thay déi tiy thudc phuong phip san
xudt dic biét 1a vao cong doan tich nudc phomat.

Ngoai ra dé qui tic hda qua trinh san xuft cin phai xéc dinh
ham luong chit béo cd trong sita dem san xuit phomat cing
nhu ham luong chat khé khong chia chit béo ¢6 trong phomat
thanh phim tU mot lit sia duoc dua vao ché bicn. Do dé ¢6
thé hiéu hé s G chinh 1a ham lugng ch&tl khé da tich chat
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béo (theo Guerault).

Mot cach hoan chinh ngudi ta cé thé dinh nghia h¢ s6 G
chinh la ham luong chdt kho da tdch md con s6t lai trong san
phim phomat man va "chin" tuong Gng véi mét lit sita duge ché
bién.

Dé xac dinh hé s G, ngudi ta ti€n hanh phin tich gidng
nhu x4c dinh ‘ham luong chat béo dua trén co s6 ti€én hanh mét
phuong thiic san xuft tir d6, c6 thé ti€n hanh udc lugng chinh
x4c hon.

Cu thé:

Goi ¥ 1a thé tich sia dem ch€ bién.

P 1a trong lugng cta phomat thu dugc sau khi tinh luyén.

EST 1a thanh phin chit kho trung binh cia phomat (tinh
bing phin tram tong chat kho).

MG 1a phin tram ch#t béo so vdi chét kho.

ESD 1a phin trim chit kho chung da tach mo.

Tu cac ky higu vé thanh phan trén ngudi ta tinh h¢ 6 G
theo phuong phéap sau:

Ta biét:

MG x EST
ESD = EST——
100

Téng chit kh6é di tach md trong qué trinh san xuft 1a
ESDxP
100
ESD x P

Hée s6 G =——
100 x V
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Tuy nhién phuong phép tinh trén cham cho k&t qua vi phai
thong qua thuc nghiém dic biét trong truong hop san xuét loai
phomat phai qua khau tinh luyén. Mat khic, hé s6 G khéng
én dinh bdi né khong chi phu thudc vao thanh phin cua sita
nguyén li¢éu ban ddu (chdt béo, chat kho...) ma con phu thude
vao ban chat cia phuong phép -san xufit. Vi vay, can thiét phai
xdc dinh hé s6 G theo Iy thuyét dua vao cac di kién phan tich
dugc nhanh va dé cho két qua. Dudi day 12 mot vi du tng dung:

Ung dung phucng phép don gian dé tinh hé s6 G trong
truong hop san xuat phomat nhan hiéu Gruyere.

Goi E la chdt kho da téch chit béo tit 1kg sita-dem ché bién,
1- E 1a ham lugng nudc va chat béo.

Sau khi dong tu va téich nudc, tu lkg sita ¢6 thé thu duoc:

- Mot lugng huyét thanh ¢ chda chat kho da tach mo e,
moét fugng nudc va chét béo R.

- Mot luong phomat chda £ — ¢ chit khé da tdch mo, mot
lugng nudc va chit béo r.

Lugng chat kho di téch chit béo cd trong lkg phomat (S)
duoc tinh theo quan hé: 4

E -e¢ .
§=— (4.1)

E-e+r
Lugng chdt khé da tich chit béo ¢6 trong lkg huyét thanh

(s} la:

e
5 = 42
e + R (42)
Culi cing ¢6: 1 — E =R + r (4.3)

Trong 46 céc gia tri E.S. 5 ¢6 thé xac dinh nhanh chéng
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trong phong thi nghiém. Tu céc di kién nay rdt dé€ suy ra hé
s6 G theo ly thuy&t bing cach giai ba phuong trinh trén va cho
két qua tinh toan:
S(E ~é)
S -3
Suy ra hé s6 G nhu sau:
S(E - e)d -

S -3

E —¢ =

trong 46 d - ty trong cua sita dugc cdy men dich vi.

Cach tinh nay chi cho két qua gﬁn ding boi phuong phép
khong tinh dén qué trinh cho mudi ciing nhu sy t6n that xay
ra trong qué trinh ch& bién.

Ti€p theo mét phuong phap khic x4c dinh nhanh hé s6 G
(theo Kraemer) c6 tinh dén ton thit va qué trinh b6 sung mudi.
Thé nhung, tiy theo ting ving, tiing thoi kj va phuong phap
ché bié€n ma hé s6 G c6 céc gié tri khic nhau nhung nhin chung
hé¢ s6 G dao dong trong khoang 27-35.

4.2.8. Thiét bi trong mot s6 cong doan quan trong dé
san xudt phomat

4.2.8.1. Céng doan ding tu

Sita duge cho vao thi€t bi véi nhiét do thtch hop, 4ién hanh
dao trén va b6 sung men dich vi, ti€p tuc khudy trén dé dong
nhit héa hén hop. Sau mot thdi gian, khdi dong hinh thanh
nhung do sy. phin t4n boi diastaza nén khéi déng chua dong
nhdt bi€u hién 6 ché bi khd, ché bi nat va lam cho qué trinh
tich nudc gip khé khan. D€ qué trinh phan tdn xdy ra dong
déu, ngudi ta thudng ti€n hanh pha loang men dich vj vao trong
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mot thé tich nuée (gdp 5-6 lin men) truée khi b sung vao
khéi sita.

Sau khi men dich vi dd dugc trdén déu cidn nging ngay qud
trinh dao tron dé qué trinh dong tu xdy ra dong thoi trong khéi
siia mot cich hoan toan. Chn phai trdnh céc hién tugng tao
khdi dong gom nhiéu 16p hodc thanh céc dai 1am anh hudng
dén chét luong cua phomat. '

Qua trinh cho men dich vi vao sita duge ti€n hanh trong céc
bé chda ¢ hinh dang va thé tich thay ddi theo yéu chu cia
san xuit. Vai trd cua cic thi€t bj co khi ding trong san xuat
phomat cang quan trong khi dung tich cia bé phdi trén men
dich vi cang 16n. Thudng su dung cdc b€ chia c¢d dung tich
100 lit dé san xuit phomat Camembert; con d€ san xudt céc
loai phomat Saint - Paulin hodc phomat Ha Lan, ngudi ta
thudng si dung cac bé chita ¢6 dung tich tit 3000 - 6000 lit.

Hinh 4.17. Bé sdan xudt phomat Ho Lan
(bén trong c6 cdc thiét bi ddo trin va cit khéi ding tw)
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4.2.8.2. Cong doan tich nmric khéi dong :u'

Nbu di biét dé san xuit phomat ngum ta co thé su dung
mét trong ba ngudn che phdm vi sinh vit dudi dang don [é
‘thudn khi€t hodc hén hop. Tiy theo cich thic va ché phém s
dung s¢& c¢6 cic loai phomat khéc nhau. Vi du, dong tu bing
ch& pham cta vi khudn lactic sé cho phomat tugi, sit dung men
dich vi sé cho céc loai phomat Cantal, Gruyére... hodc hén hop
ch€ phim vi khuén lactic - men dich vi s€ cho céc [0&1 phomat
Camembert, Brie... v6i huong vi va hinh thic rat khic nhau.
Xuat phét tit thuc (& nay, k¥ thuat tich nudc ti khéi dong tu
ciing rit khac nhau.

a) Tdch nudc tr khéi déng lactic (phomat twaoi)

Qua trinh tich nudc nay thudng xy ra ty nhien, kh6i dong
duoc cdt ra cho vao tii vai, qua ludi loc (chinh la tai), huyét
thanh s€ chdy ra. Véi cich nay, qué trinh tich nudc sé lau (tir
15-24 h), do d6 mudn rat ngdn thoi gian tich nude, ngudi ta
thudng dat cdc tii chdng 1én nhau d€ tao 4p luc lam ting hidu
sudt tach. Nhiét d6 yéu clu trong qua trinh tach nudc luon nho
hon 22°C d€ dim bao cfu tric cia dang pate c6 do dic tét.
Ngay nay, d¢ co gi6i héa va dieu chinh qué trinh tach ngudi ta
dung thié€t bi theo nguyén Iy Berge.

Thi€t bi nay bao gdm chid yéu mét hé théng loc gdm cac tii
loc x€p chita khdi déng tu bén trong. Tién hanh cho hé théng
chuyén dong dao déng voi t6c do cham sé cho phép cic khdi
d6ng chuyén doi vi tri va huyét thanh sé duoc tach ra mot cich
déu din do d6 c6 tdc dung nang cae hiéu suft loc.

b) Tdch nudc tr kh6i déng tu st dung men dich v hoic si
dung hén hop vi khuin lactic - men dich vi (phomat dang pate
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hosc dang rdn co 16 réng).

Ti€n hanh tiach nudc khéi dong cd thé bang phucmg phéap
tu nhi¢n (d01 vai phomat dang pate mém), cOn d6i voi cac loai
phomat ciing ngudi ta cho kh8i dong dic vao céc khuodn bing
kim loai hay chit déo co duc 16 ¢6 hinh déang va kich thudc
thay dGi tuy theo miu ma yéu chu. Céc khuén d6 duoc dit lén
ban tach nudc, cac ban thudng lam bing gé hogc bang sanh
hay bing kim loai: cac rdnh thoat trén mat ban dugc lam séu
xubng va ¢6 do déc nhim tao dieu kién thoat huyét thanh tét.
Tuy nhién. cac khuon nay khong dat tryc ti€p lén mat ban ma
dat lén cAc bic manh manh hodc cic dung cu ké dugc cdu tao
biing cic dia gb nhim ngdn chin khéi dong dinh chidt vao mat
ban va dong thdi tao diéu kién thoét huy&t' thanh nhanh hon.
Dé phan ph6i khéi dong vao trong khuén mot céach don gian
¢6 thé st dung bing tay voi cic dung cu nhu mudi hodc thia
hodc gho... So dd hé théng tach huyét thanh dugc gidi thiéu
trong hinh 4.18.

Kidm tra Iuu lucpg B(f)‘ phan quan sat

Thoat nudc sira
Thiét bi

Khai dong tu

Nudc cip—~ —

BZ chifa men dich vi

| Xe 4 banh

7 T A
| e—q_Endlating v

Hinh 4.18. HE thing thiét bi tdch huyé thani teo plurang phdp Iy tim khéi ding tu
(nguyén 1§ Westfalia}
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4.2.8.3. Cong doan lam chin phomat

Sau giai doan dong tu, khdi dong sé chiu tdc dgng cua vi
sinh vét dé chuyén thanh cic loai phomat khac nhau v8i huong
vi dic trung theo so thich ngudi tiéu ding. Ngoai ra san xuit
phomat ‘phédi dugc ti€n hanh trong cdc di¢u kién nhiét do, do
im vd moi trudng thich hop nhdm phéat huy t6i da sy chuyén
héa c6 1oi gop phin da dang héa khong ngiing san phim. Muén
vay chinh 12 nhd vao céng doan lam chin phomat.

Nhu trén da néu, trong qua trinh 1am chin cé nhiéu yéu to
anh hudng dén hiéu suat ciia qui trinh ma chu yéu la nhiét do
trong cic thi€t bi tinh luyén, sy bS tri cac thi€t bi tinh luyén
va thdi gian bido quan phomat trong cic bé€ chua.

Nhiét dé trong cdc thiét bl lam chin:

Nhiét d6 si dung trong cac thiét bi lam chin phomat rit
khac nhau phu thudc viao dang sin phim mong mudn’c6. Ching
han d8i vdi phomat dang pate ¢6 ldm tdm xanh duogc lam chin
o nhiét d6 5 — 10°C; dang pate mém: 10 — 15°C; dang pate
rin: 12-15°C. Pé tao dudc nhiét do thich hop ngudi ta cé thé
dang céc chdt tai lanh. (freon, NH;...) hodac khéng khi nén o
ap suit rdt thdp hodc c6 thé s dung cic thi€t bi dun ndng
trong ditu kién mda déng vira digu chinh nhiét d6 cha qué
trinh lam chin vira digu chinh nhiét d¢ cho qué trinh 1én men
khi san xuat phomat. Thong thudng ngudi ta su dung thiét bj
lam lanh don gidn kiéu "lo sudi” biing khong khi lanh duoc treo
trén trin thi€t bi hodc dat theo chitu dai cua thanh thiét bi
hoic dat trong phong nhé (hinh 4.19).

Hién dai hon, dé tao nhiét do thich hop trong thi&t bi lam
chin ngudi ta ¢6 thé s dung may diéu hoa cho phép qué trinh
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Hinh 4.18. Tao nhiét dé trong cdc thi€t bi lam chin theo kiéu "lo sudi". R 13 thiét bi
lam lanh theo kiéu "1o swdi':

a- " sud dudc treo theo triin cua thiSt bi tinh luyén; b- “Id sudi" dude dt déi xdng
doc theo tudng

khuéch tan lanh t6t hon nho ddng khi lanh c6 toc d6 cuc manh
{hinh 4.20) nhd d6 ma do 4m c6 thé didu chinh dugc dé dang
bing céc loai nudc ¢é trong dong khi trudc khi ra khoi thiet
bi lam lanh. Ngudi ta cing co thé dung céc thiét bi lanh c6 d6
am cao (hinh 4.21). V6i thi€t bi nay, khong khi duoc lam lanh
sé¢ di qua 18p nudc di dugc phun dudi dang sﬁong mi trudc

th /l Khi lanh

I

j\ Khéng khi

Hinh a.20. So 43 qud trinh tao khdng khi lank khé:
1. quat; 2- thiét b lam lanh kifu "6 sudi" ding khéng khi lanh

5000
0000

2
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—
Khéng khi
lanh @m

Hinh 4.21. Nguyén I§ cila qué trinh tac khing khi Ianh am:
1+ mang dudng 8ng tai lanh; 2- bé nudc; 3- bom nudc tulin hoan;
4- hang 18 phun nudc; 5- quat.

khi dugc dua vao trong thi€t bi lam chin. Thiét bi lam lanh c6
d6 4m cao v8i nudc da 1a thiét bi c¢6 nhiéu wu diém dong thoi
cho phép loai dudc céac tap chét co trong khong khi (chiing han
. bui, dm...) va l1a thi€t bi kinh t€ nhit. Doi khi ngudi ta con su
dung céc hé théng lam lanh hén hop gita kifu 10 sudi va may
dieu hoa tao khong khi lanh khé hodc 4m sé cho hiéu qua rat
cao song gia dit

Mot cach tong quat, qui trinh san xuft phomat dugc trinh
bay trong phin Phu luc (xem phu luc 8).
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Phy Iuc 1. Qui trinh sian xudt sda tuoci tiét trang

I. Nguyén liéu

Nguyén li¢u chinh d€ san xuidt sda tuoi tiét tring gdm:

- Sita tuoi

- Sita bot gly, bo, huong sita.

- Pudng sacaroza.

- Chdt 8n dinh. ,

- Sird hoac mit hoa qua (cacao, dau...), bot mau thuc phidm.
- Dau nanh d€ san xult sita ddu nanh.

2. Qui trinh sdn xudt sita twoi tiét triing

I Tiép nhén nguyén ligu
+.
| Lam lanh 2-6°C

Bdo quan lanh . | r =2 - 6°C

" Thudng bé sung sila gly

4
Thanh tring

Loc

t = 75°C
{r=1ph

= - [»]
Lam lanh 1=2-6C

f=2-6°C T
Bbn chd rét il B8 sung mdt hoa qua
cacao hodc stella

Lam néng r=80°C

Déng héa r = B0O°C
p = 200 bar

. N =8ap°C
Tigt ¢
Q PR
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Phu Iluc 2. Qui trinh san xudt sda c6 dic co duing
1. Nguyén li¢u
Sita bot, dudng tinh luyén bo (dau), vitamin,...
2. Qui trinh sdén xudt

Nude gia nhigt 42°C

Hba tan bét Bt
l T —— Mgy théi
BO hdm néng ————— Hoa tan dudng, bd Dusing
Lge
Pbdng héa r = 55°C
’{ p = 23 - 39 bar

}

Thanh tring { T =308
=

l 90 - 92°C
Lam nguéi  48°C

Bom dich lactoza —— > (b6 dic p. chan khdng

l t =48 -2C

B3n chda ban thanh phdm

|

Lon sda - Tiét trimg 300°C ~— Rot

|

Nip ————> Ghép nép

1

Dan nhén

}

Vo trling
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Phy Iuc 3. Qui trinh san xuit sda chua

Nudc gia nhigt

l

Trén bbt sda gay

y

Thanh tring { r =90°C

TS =10%

l 7= 30ph
Lam méat s = 42°C
Lén men { r=42°C

l pH = 45
Lamianh r=2-5°C

l 3%
Men ging

Nuédt gia nhiét
Trén nguyén liéu r=42°C
Dbng héa fin 1 t = B0°C
| p = 150 bar
Y
Thanh tring 1 r'=75°C
I T =5 ph
v
Lam lanh r=2-6°C
U (tang trd lanh) { t=2-8°C
| T=06-12h
Dbng héa 1&n 2 r =55 = 60°C
l p = 200 bar
Thanh tring 2 t =90 - 92°C
| { T=5ph
l T=5-6h
Lam mat t = 42°C
]
\d 1 = 42°C
Lén men { 7 =56h
i pH =45 - 456
Lam lanh r=20-23°C
Rét (bencopak)
Bdo quén lanh r=2-5°C
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Phu luc 4. Qui trinh san xuft sda chua udng

Nudc gia nhigt + = 42°C Nudc gia nhiét t = 45°C
Trén bbt r =th:'_“°C Trdn dudng + 6n dinh 5 = 45°C

| |

Pdng héa “ p=150bar ~ Trfn mit tréi cly

l = 60°C l

Thanh trang | r = 90°C - Thanh tring ¢t = 90°C
l T = 5ph { r = 5ph

Lam ngudi ¢ = 42°C

l v

Lenmen y 7=8-1h Lam nguéi t = 258°C
pH =4 -42 ;

TS = 7%
Chufin héa -—————
l pH = 39 - 40

Ddng héa r = 30 - 40°C
l {p=150-160bar

Lam lanh r=5-10°C

!

Bbn ot
)

Rot May rét bencopak

Bao quan lanh  r=2-5%C
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Phu luc 5. Qui trinh san xuit sda tiét trang, sda chua,

sia diu nanh, kem ca

8¢ ché sla
Lam sach < dau nanh

0 cip

Bot sda

Sda tiét trir

hudng

Nudc — Trao ddi nhigt
Nghign
Tach bd —* Khid hoat tihh enzym —= Hoa trén Hda trén
va iam lanh
: 50°C 1 /
Kem cao cap Sda chua 50°C
Thanh tring Lam lanh
IL 4°C
Lam chin Lam chin 75°C l
Ding héa Thing chia «—- B8 sus
L 4°C
Thanh tring Thanh trung
75°C
Luu 15 ph Ddng héa
B8 sung hudng Bd sung hudng L 75°C
fiéu fidu L Lam nguti Tigt tring &
\ / / 4300\ nhigt dd cao
Lam déng L‘J l 137°C
/ 43°C /
/ Lém lanh Luu 3s
/  -5C . .
/ B& sung mut .
/ _ trjt_t[éi_g_ay_l 137°C
// ¥ 159G e
R6t kem c6c  Tao hlnh va  Thing chua Thing chda Lam ngudi
\ lam ddng
- 20°C 15°C
\ | N\
\ Nhing sbcbla Rét va déng R6t va
\\ gbi déng géi
\ i l _ 20‘00
-\ Géi san pham
Kho Iant& 5°C Kho lanh 5°C Kho chda
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Phy luc 6. Qui trinh san xuat

Nguyén ligu

¢

Trén

|

Tharh trung

DBng héa

'

Lam lanh

'

) U lanh
B8 sung l

hudng, miit ——’—l

Kemly —— s Lam lanh, th8i khi

{

Binh hinh

!

Bdn que

Kem khéng 1

kem que

+ = 45°G
t = 85°C
p = 90 bar
r=1-4C

r=1-4°C

r=-6°C

6 s8cBla  =— Cabin lanh  ~ 40°C t = ~40°C

|

Nhing sécbla

'

Bao géi

|

Déng thing

|

Bao quan 4 -20°C t=-20°C
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Phu luc 7. Qui trinh san xuit bo

Crem thu mua

trye tiép

‘_____. Téach md sia ——l
Crem Sda gy
¥ ¥
Tibu chun héa S&y

Chét béo e crem

®©  Thing chia . © Chufin bj men giéng

va men tao hudng

Thanh tring

Két tinth (=12h) Lam chin
{trong cac thing chia) 24 h
© l L ®
L&n men butyric M4y déanh crem
{(phudng phap liégn tuc) {phuong phép gidn doan)
- Danh crem - Darh crem
- Gan nudc sla - Théo sach nude sia
- Rda bo - Ada bd béng nudc
- C&y men gifng - Lam kh8 nudc
- Axit héa - Nhao trén sd bd
va tao huong khéi bo - Nhé giot
- Nhao tron bd - Nbao trén bs
- - Trén musi
- Nhio trén
@ Céng doan phai Chia
fdy miu kiEm tra (trong cac sil chd d8 khubn) -
D8 khubn
Xudt xudng
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Phy Iuc 8. Qui trinh san xudt phomat

Sda tud

© Thu mua, vén chuyén

© Bé chia

|
Tidu chufin hoa
va 8n dinh sda (13°C)

|

Thanh tring (72°C})

© !

*Gdy men (30 - 35°C)
J
BPéng ty

© Tach nubc khi .. Nudc via (serum)
déng ty '

D8 khudn

Xé&p chbng , nhd gigt . Nudc sia
r4o nudc

L4t nguge khubn ——»= Nudc sla
|
Thio khudn
Céng doan phéi 88 sung mudi
1By mau kidm tra

© Sdy (24 h) Phun ———  penicillium
| certilliuen

"© D& chin 14i {9 - 12 ngay, r = 13°C)
bPéng géi — = Xuft xudng
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Phu luc 9. S db hé thong xit Iy nudc thai
trong nhi may sta

Nudc thdi chung caa nha may

Thift bi loc rac

Thiét bj didu chinh
{pH W déng
B8 gom va ditu hda

Khéng khi =+ B# phan hiy sinh hoc
ding bin hoat tih

BE bing Bin

|

BE nén bin  ~————  Nudc thdi sau xu Iy théi ra
1 mudng thoat nude

Loc ép bim

Bin khoé dem phin hay
hodc bén rudng
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