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LOI TUA

bué ban ddu, nhitng tdc phdm thie pbap ndi tiéng
ctia ngii xia xudt hign, da phdn déu do cdc vdn
nhan hay chit ngdu bring phéng brit aé tho.

Kihdi ddn thie phdp tee thanh rdt tie nhién nine
gy, Dén kbi ngudi ta nban thdy noi nbimg tdc phdm
thir phdp nay, cé nhimg didu cdn pbdi tim biéu, c6
nhiing cdi cdn phdt boc béi. D6 ciing la liic b mon the
phap ditoc dinb binth. Ddn ddn 16 dioc nghién ctitt ky
heng hon, chyén san bon, cho mai dén ngay hoém
nay, b6 mén thr phdap da duoc nhibu mesc phirong
Dong cong nhan la mdt by moén nghe thudt ¢6 mot y
nghta d6c ddo, c6 xudt xut séu xa. Ngoai tinl chdt ngh¢

thudt n6 con mang tinb 6n dinb tinh thdn ra dem lai

nbing ich loi thidt thirc cho dot s6ng con 1ugroi.

Khi da 6 thanb mot b6 moén, nghia la no da
ditoc trinh ni, sdp xép lai v8 mat kin thitc can ban,
ki6n thitc chuyén sau, cach biong dd nbap mon dé
rmyéﬂ. dat kinh nghiém, nham tao diéu kién cho nhing
ngtei méi bdt ddu biide chan vao ngidng ctia ngdi nba
thir phap d& dang ndm bdt, thicc banh thugn loi hon.

M6 thit phap i be mbn breong dén vé cdch thé
Dign chiv viét trén nguyén 1y riéng, xudt phdt cé tryén
th6ng 16 rang. BE ¢6 mét tdc phdm thie phdp dep diing
nghia, ngoai ndng kbidu, niém say mé, cdm xiic... doi
hoi ngui dén v6i mén thie phdp cdn phai bet ddu it
nhitng kién thitc can ban, déng thaoi phai chuyén cdn
1ap luyén dé nang cao trinh dé ngh@ thudt thé hién.
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THU PHAP CHU VIET NHAP MON diroc ra mdt
ban doc khdéng ngoai nnic dich cung cdp cho cdc ban
nbitng kién thiic cdn thidt vé mén thw phdp. Ciing cdn
noi thém, inrée day thoi gian kbong lau, chiing t6i da
bién soan xudt ban cubn sdach CAN BAN NGHE THUAT
THU PHAP 6t ndi dung sdt v6i 1én goi ciia nhan dé
sdch. Do dé trong cudn sdach nay, ngoai viéc hiot gt
nbiing kibn thitc can bdn, chring 16i 1@p trinig bién
soan nhitng phdn muic moi r@t cdn thiét cho ngioi bt
ddn dén v6i moén thir phdp. Ty mdt noi dung con gici
han, nhing chiing 16i tin rdng, THU PHAP CHU VIET
NHAP MON s¢ la mot trong nbitng banb trang cén thiét
gitip cdc ban dat chan vao ngudng cita ngdt nhé thie
phdp moét cdch tie tin bon.

Hy vong qua THU PHAP CHUY VIET NHAP MON,
chiing 16i sé ¢6 thém nbitng ngii ban déng hanb
mdi, cing,bdt tay nban huyén 1ap thit phdp, dé co
nhitng tdc phdm thie phap dep, diing nghia réi “tinh
thdn thir phap”.

Bay ciing la coéng vitc chung ciia moi ngiedi, goi
la cang nbhau cham séc lam cho vron hoa thir phdp
ddn 16¢ ciia chiing ta, mbi ngay thém [éa hiong
khoe sdc.

Tinh thdl Tir Ngbiém, Xudn Nbdm Ngo
NGUYEN BA HOAN
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CHUCNG I ;

KHAI QUAT VE Y NGHIA &
XUAT XU CUA MON THU PHAP

o+ rong séch CAN BAN NGHE THUAT THU

PHAP xuat bdn gin day, ching t6i da néi dén

nhitng diéu cidn biét v& § nghia va xudt xi cia bd
mén thu phdp.

Tuy nhién, trong cuén sdch THU PHAP CHU VIET
NHAP MON, dac biét duge bién soan v6i nhitng nét
dung danh riéng cho nhing ngudi bit dau hec tdp mén
thu phap. Do d6 ching t6i nhdn thady viée dén gon lai
nhiing ndi dung néu trén, ngd hau gidip ban doc cé cai
nhin khai qudt v& y nghia va xudt x¥ cGa mén thu
phép, 14 rit cidn thist.

DPéng thsi trong chuong nay, ching tsi ¢6 bé sung
thém nhiing chi tiét quan trong vén khdng thé thidu
(vé mit kién thic) déi véi nhitng ngudi thue su dé tdm
dén bd mén thu phap.

A. Y NGHIA THU PHAP :

Chit Thu (F ) nghia 14 séeh (danh tiY), nghia 1a vis?

(dong tir). Chit Phdp (iﬁ') nghia la phuong phdp, cdch
thizc. Hai chit Thu Phdp & day duge hiéu la “Cdch viét”,
nhung ching ta cling edn hiéu da hon, dé 14 “mét cdch
viét chit”.



Thu phédp 12 cach viét chil, nhung céc ban ciing can
wu ¥, khéng phai cdch vi€t chf nao ciing goi la thu
phéap.

Pidu ma ching ta d& nhan thdy la cdch viét chd
ctia bd mén thu phap, né hoan toan khéc hdn vdi cdch
viét chir trén céc pano bién quing céo, vi d6 cling 1a
mét cdch thé hidn chit viét. Né cling khdc h&n véi
céch viét chif “fan” (ti€ng Phap viét 12 Fantaisie, nghia
12 bién cdch) mdt cdch viét ngdu hifng clhia nhitng
ngudi khéo tay, ¢6 nét chir bay budm. Thu phép lai
cang xa la hon vdi céch vigt chif theo ki€u d6 hoa trén
cde mdy vi tinh thoi thugng hién nay.

Céch viét chit truyén théng trong bé mén thu phap
¢6 ngubdn goe 1au ddi, ¥ nghia siu xa. N6 mang lai niém
~ vui thanh cao cho ngudi tha bat, goi cdm cho ngudi-
thuéng lam. Do ¥ nghia va nhing dac dung riéng, né
hoan toan khéng gidng véi cac kifu, cach viét chi &
cdc lanh vue khéc.

B. THE NAO LA CACH VIET CHU TRONG MON
THU PHAP.

Trong bd mén thu phép, cach vigt chit duge thuc
hién b&i mét phong cach rdt dic bigt. N6 dugc thé
hién tif ngudn cdm hing sdu xa cia ngJddi tha bat, két
hop nhudn nhuyén v6i nghé thudt viét chit. Cach viét
chit trong thu phap theo truyén thong phuong Bong,
thi dit thu phép thé hién trén dat nuéc nao, thoi dai
nao, ciing déu dung chung mét loai dung cy hoan toan
giéng nhau. D6 1a but 16ng myc xa, duge viét trén cdc
loai gily c6 mdt mau nén duy nhat. Pay la nét dac biét
ddu tién bé moén thu phép.
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Mot di€m dac biét cha cach vidt chif trong bdé mén
thu phép nita., chinh 12 qud trinh vén bit d8 tao thanh
thu phdp. Pay 1a diéu dé khi&n chiing ta nhdm l4n va
dé danh gia sai gid tri tdc phdm nghé thuit (qua mbi
giai doan thé hién chir vi&t). That ra, du tdc phdm thu
phép hinh thanh & ein ¢o so hoc; hay lac da cé vén
liéng vé ky thuit dudng nét nhudn nhuydn, dén khi
phéng but xuidt thin, thi né ludn luén van hanh trén
qui dao thudn v6i sy huéng sdu vao néi tAm cha ngudi
thi bit. Su phét trién théng hoa theo chidu huo’ng sau
thadm tAm linh cda nghé si thu phép, cang G cap db cao
hon, thi tu né s& gidn luge dan nhimng dudng 181 sdo
mon caa ky thuéat.

Tri tu¢ minh mén, néi tdm phong phd, xic cim -
ngép tram, bit luc ddi dao... thi thu phap cang trd nén
trac tuyét. Trinh d6 thé hign thu phdp cang lén cao,
nhitng ky thudt vé cach viét chit noi méi ngudi cdm
bit s& tu dao thai. Nhung nguge lai, ddu 4n nghé thuat
cang ddm da sdu ldng hon. V6i nhitng nét dac thi nay,
bé mon thu phap vita gin gii trong doi song, vifa cao
siéu bdi hoat tinh sinh déng tu nhién cda né.

Ngoai nhitng di€m dac biét néu trén, thi mén thyt
phép rét chi trong vao trang théi ndi tam {(goi 12 phan
hon) cia ngudi thi biit. Ngudi nghé s1 thue thu ciia mén
thu phép, du ho khéng xem thudng nhitng k¢ thuat tao
nét, nhung d6i véi ho mit nay van 1a tha yéu. Ciing
chinh tif cach viét, ki€u chit, trang thai ndi tam, khéng
gian thyc hién... ma mdn thu phdp cé mét vi tri riéng
biét va nghiém nhién tré thanh mot bé mbn nghé thuat
ddc thit mang ddm tinh cdch Péng phuong.
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Ddi véi ngudi méi bit ddu hoc tap mon thu phép,
thi khdi niém vé thu phap thudng mang tinh phd bién
hon 14 chuyén sau. Vi ¢dp 4 nay, thu phdp duge xem
13 “cdch viét chit dep”, hay “cach viét chit d€ trang tri”,
tat nhién né phdi duge thue hién bing dung cu bit
léng v6i chat liéu muc xa trén nhitng loai gidy c6 mdt
mau nén. Do yéu cdu ban ddu kh4 don gidn nén ngudi
ua thich viét chid dep, dén véi mén thu phép, déu c6
thé tiy thich thuc hién thu phdp mét cdch thodi mdi.

Qua giai doan ban d4u, ngudi viét thu phdp mudn
tao nén mét bic thu phdp dep vé bé cuc, dudng nét,
tao duge 4n tugng cho ngudi xem, né doi héi rit cao
& khé néng k¥ thuat két hgp véi sy rung cdm noi ngudi
chdp bit. Trong pham vi nady ngudi ta thudng goi la .
cach thé hién chir viét tiiy cdm xde.

Bi sdu vao chuyén mdn, thi trong tAm clia mén thu
phép tdp trung vao phén tdm linh nhiéu hon. C4ch thé
hién chif viét trong thu phdp & cdp 46 nay chinh 13
trang thdi tdm cdm tinh t&, né budng tha theo khi lye
khi&én tdm than chuyén xuat, mét hién hitu linh déng
lugn mia bay béng, phiéu diéu trén diau ngon bit.
Céch thé hién nay goi 1a “phéng but”. Pay 1a cach thé
hién chit viét rdt nhanh khéng qua y thic vé nghé
thuit. Didu ky déc & day 13, né lai mang 4n tugng nghé
thuit rit cao.

Trong qud trinh phéng but, ngdi bit van hanh mét
céch tu nhién, lién hoan, séng déng, nén gidi chuyén
mén goi d6 1a xuit than. Thai khic ¢6 duge trang thai
tam cdm tinh t€, tdm thdn chuyén xuit... goi 1& thai
khic “Tam bit hgp nhat”.
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C. XUAT XU CUA THU PHAP.

Trude day, cing véi hoc thuyé&t cha Khdng Tu, chir
Hin di ducge truyén vao Viét nam, va dén toc Viét
Nam di dung chit Hdn trong nhiéu th& ky (chit Han
12 vin tu da c6 tit lau cia dan tdc Han & Trung Hoa).
K6t qua cda viée si dung chit Han da anh hudng rédt
nhidu va khéd siu nén van héa, tu tudng, cing céc hoc
thuit cha ngudi Trung Hoa.

Ngay xua, chit Han d6i v6i nguoi Viét, s6m c6 mot
vi tri rdt quan trong, mai dén hém nay, &m hudng tu
chit Hén, vAn 14 mot bd phdn khéng thé phd nhéan va
téch r&i trong hé théng chir nghia Viét Nam. Cu thé
13, truéc mét, ching ta dang ban dén b mén thu phap.
Ngay nhu hai chit “Thu Phédp” la phin 4m cla hai chit
Hin ma ta khéng thé dung cum tir “Céch viét chd” dé
thay thé& cho hai ti¥ “Thy Phdp” vi cach viét chit mang
mébt ¥ nghia rat giéi han hodc hai chir “Nhap Mén”
ciing 1a phdn 4m cda hai chi Hén.

Cung v6i cdc hoc thuat cia ngusi Trung Hoa du
nhap vao Viét Nam thdéng qua phuong tign chir Han,
khong thé khong nhdc dén b mon thu phép. Day la
mbt bdé mdn nghé thuat truyén thong cda ngudi Trung
Hoa, sau d6 duge cde nude da ting si dung chir Hén
trong nhidu thé ky nhyu Viét Nam, Tridu Tién, Nhat
Ban chap nhan, duy tri va phé bién. Vé sau, vdi tinh
doc lap, sang tao, va nhat 12 véi ban sdc dan toc cia
mdi nude, Thu Phap khoéng con 1a tai sén riéng cla
ngudi Trung Hoa nita.

B6é mén thu phdp da xudt hién tai Trung Hoa
trén 3000 nim. Nha thu phdp tai hoa 18i lac Vuong
Hy Chi (303-370) duge ngudi duong théi suy tén 1a bdc
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( Thu phép cia Bui Hién }
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th4anh thy. Pdng thoi véi cong trang to 1én trong viée
bi&n cdi, nang cdch vé dep cla hai 18i chi thdo thu
va hanh thu, sdng tao nén Thdo Thu Tén Thé Ty,
dac biét véi tdc phdm Lan Binh Thi Tdp theo thé
hanh thu, dat dén 46 uyén do tinh ky... Ong duge suy
tén 13 mdt (trong s6 it) vi t6 k& thita cia cia nganh
thu phdp Trung Hoa.

Thu phép xudt hién tai Nhat Ban cach nay khodng
1200 nam. Vi td khai sdng ra mén thu phdp tai Nhat
1a nha su Kobo Daishi (774-835) - tdc Hoéng Phap Dai
Su, 6ng con ¢6 tén 13 Kukai (tdec Khong Hai). G Nhat
ciing v6i kiém dao, vo dao, tra dac... mén thu phip
duge xem la phuong tién thu thing hon hét dé cic
hanh gigd dén véi Thién, hanh Thién, ngd Thién va
truyén ba Thién. Ngudi Nhét goi Thu Phap la Thu Bao
(Shodo - Sho nghia la Thy; do nghia 1a Pao) va Thu
Phap Thién (Hitsuzendo) 1a phuong tién dé biéu 19
thidn co va tam phdp. Né ham chita tinh hoa clia Thién
k&t hop véi nghé thuat thé hién.

Thu phép du nhédp vao Viét Nam tir bao gis ? Pén
nay vin chua c¢6 si ligu xdc dinh cu thé. Tuy nhién,
thu phap chit Han do ngudi Viét Nam thd bat, phat
trién kh4 manh vao thoi Ly, Tran va thei Hau Leé.
Didu d6, c6 thé tim thiy qua bia d4 & chia Bdo An
khéc nam 1126 va bia d4 cda chua Ngudng Son Linh
Xing (thdi Ly), hoae but tich cia Pham Su Manh &
dong Kinh Chii - Hai Duong (thoi Trén). § Viét Nam
khéng c¢6 nhitng nha thu phap dac sdc ky tai nhu Truong
Hae, Vuong Hy Chi (Trung Hoa) hay Thi€t Chu, Bach
An (Nhat), nhung ching ta efing ¢6 nhing thu phap gia
tidu bidu nhu danh s1 Pham Su Manh dgi Tran. Vua
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Lé Thanh Téng, vua L& Canh Hung, chia Trinh Sam,
céc danh s1 nhu Cao B4 Quét, Bui ... cing duge xem
12 nhiing nha thu phdp 16i lac & nuée ta.

Gén day thu phdp chir Han duge gidi tri thitc, van
nghé si ngudi Hoa tai Thanh phé Hé Chi Minh chi
trong phdt trién. Ho da thanh l4p nhidu céu lac bd
thu phdp chuyén vé chit Hdn, phin lén tip trung tai
Quén 5. '

Thu phép chif Viét xudt hién tai nude ta vao nhitng
ndm 1955-1960, ban dau do mot vai cd nhan thuc hién.
Trong d6 c6 thé ké dén Nam Giang va Vii Héi, duge
xem 14 nhitng ngudi khai sang ra bd mén thu phap chir
Viét.

Sau nay ¢6 thém Tru VG, Song Nguyén, Chinh Vin,
Nguyét Pinh, Thién Chuong. Thdi gian gin diy nhét
Iai xudt hién Nguyén Thanh Son. Phdi nit thi ¢ Su ¢
Y Sa (tie Su C6 Thich Nit Khiét Vién) Tuyét Nhung.
P#4c biét syt ra doi cta cde cdu lac bd nhitng ngudi yéu
thich thu phdp Quén 1, Quén 2... dd tao nén phong trao
hoat dong van héa nghé thuat séi nédi, chi yéu tap
trung vao thd ca va bé mon thu phip. Diéu ddng ming
la trén thue t&, dd ¢6 kha nhiéu ngudi trudng thanh
tlr cdce cdu lac bd thu phdp néi trén.

D. LOICUOI CHUGNG.

Pé&n véi bat ky bé moén nghé thuit nao, viéc dau
tién 12 cAn phdi tim hiu ré ¥ nghia, xudt xd cia bd
mén dé. Nhét 1a d6i véi ngudi theo hee by mén thu
phép, néu khéng tim hiéu kj ludng, e ring cdc ban dé
bi sa da trén ngon ma quén mét goc.
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Néi vé y nghia va xudt x¢ ciia bd mén thu phap.
Nhitng phén nay, ching t6i da trinh bay tuong déi diy
dd trong cusn CAN BAN NGHE THUAT THU PHAP
trong thoi gian trug¢e day khong lau. Tuy nhién, d6i véi
ngudi mdi bt ddu buéc chan vao ngudng cita ngdi nha
thu phdp, ching toi bién soan thém phan muc “thé nao
la cach viét chir trong thu phédp”, gidp ban doc phan
biét dugc rd rang gitta cdch viét chd trong mén thu
phdp véi cdc cach viét chi trén lanh vue khac.

Qua chuong nay, hy vong ban sé& ¢6 duge c4i nhin
khdi qudt vé ¥ nghia va xuft xd cla mén thu phép.
Bén canh d6, ban ciing hiéu rd hon v& ban chat cla
mdn thu phdp chinh 1a tam phdp cda ngudi thy but,
chit khéng phai sy khéo léo cia nghé thuat viét chi
tao nén.
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CHUGCNG I :

BUGC PAU PEN V61 MON
THU PHAP

A. YCHI:
rong mbi chung ta, ai ciing thich cai dep, diéu
hay, 1&6 phai. Con ngudi ti khi biét doc chd,
bi&'t viét chit, cho d&n lic thu nap tudng dai nhfrng kién
thie trong hoc dLIo'ng, cling nhu trong cudc sbéng, thi
nhing gi thudc vé CHAN-THIEN-MY céang tro’ nén
cao quy, can thiét hon.

M&i ngudi trong ching ta, néu chiu khé tim toi
trong kién thie, quan sdt trong cude séng, cong vdi tri
thong minh nhay cdm dé€ chit loc, gan duc khai trong...
thi sy hiéu biét mdi ngay s& réng ra, tAm nhin s& siu
xa, sy nhin sé chufn xdc hon.

Tuy nhién, c6 mjt diéu khong ai ¢d thé phd nhén.
P6 chinh 14 sy khéi ddu trong hoc tép, du & bat ky
lanh vue nao, nganh nghé nao, sy khdi dau ciing déu
rit quan trong. N6 luén dugc bit d4u tit nhitng kién
thife can bén, td phuong phdp ré rang, ty sy siéng
nang miét mai khé luyén mdéi thanh tyu duge. Chinh
T. Edison di tung néi: “Thién tai 1a ddc két cda mot
phin tram linh ¢dm cong vdi chin mudi chin phin
tram md héi nudc mit”.

¥ chi 1a dong lue din dén thanh céng. Budc dau dén
v6i mén thu phap ciing khéng ra ngoai quy luat do.
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B. TINH THAN THU PHAP:

Ngudi xua thé hién thu phap la'dé tidu khién trong
nhiing lic nhan ha, chtt ching ai ding thu phép dé
khoe tai van hay chit t6t. Thu phap khéi ddu duge hinh
thanh trén tinh thén vin nghé trong sdng tu nhién,
va cling tiy duyén trong nhing lic ngiu hing phéng
bat dé tho. .

Da tinh than cGa thu phdp 1a tinh thin van nghé
thudn’ tiy, thé nhung méi khi chdp bat, tam lue, ot
cdch cia ngudi xua da thdi phan hén lam cho nhiing
bite thuy phap tré nén lung linh séng dong. Cing qua
nhiing tdc phdm thu phap, ngudi doi sau chgt thdy &
dé phdng phit mét doi séng 4n dat, ling 18 nhung lai
rit déi tai hoa.. Chinh nhing cim thy nay, khién thu
phédp duge nhiéu ngudi ua thich tran trong.

Néi vé nhan duyén, tinh thin thu phdp “dén” va
“di” cling rét vd tinh, nhung v6i nhitng nét dc thi rié ng,
né d4 chiém duge vi tri quan trong trong dvi sdng van
héa, dé roi lang 18 tén tai v6i thoi gian. Hinh thanh
bat chgt tir cdm hing cda ngudi chdp bit mdt cich
ngau nhién va tén tai trong lang 1&# dén hém nay, hy
vong véi nhitng diéu kién thuén lgi hign nay, thu phap
s& khong ngimg phét trién cho d&n mai t4n ngan sau.

Tinh than thu phép 1a tinh thdn “Y tai but tién”,
bdi cam hung chgt dén réi chgt di, khong thé dy tinh
trude duge, nén ngudi thii bit khang thé sip dat phuong
chdm, khuén mau cho ngdi bit. Do dé, ngoai tinh
ngiu hiing, ty nhién, thu phap hién thanh khéng nhim
muc dich ndo khdc. Ay vay ma trong nhitng thu phép
d6, phan hon lai lung linh séng déng, nghé thuat lai
uyén 4o tinh ky. Tinh thén thu phdp ngay xua la nhu _
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Nghé thudt thu phép duge thé hign trén tinh than vin nghé
trong séng.
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viy ! Tinh thdn thu phdp ngady nay ¢é gi khéc ?

C. MYC BiCH CUA NGUOI THEO HQC MON
'THUPHAP NGAY NAY.

Ngudi ta song & 4di, khi 1am bat ci viéc gi cling
déu c6 muc dich cd. Cing mét cong vide gidng nhau,
nhung mdi ngudi theo dudi mét muc dich riéng, ching
ai gidng ai hoan toan cd. Tuy nhién, v&n 48 cdn néu
ra ¢ déy, 1a myc dich dy t6t hay x&u, lam cho ta bay
béng hay khién ta tri tré mé 14m, |1Am ta nén ngudi
hay khién ta hu dén...

Théat ra, hau hét nhitng ngudi d€n véi mén thu
phdp trong thoi gian ddu, déu mdt muc dich chung, don
gian la yéu thich c4i dep ty nhién, sinh déng cua nhimg -
cau chit duge viét bang bit 1ong muc xa, déng thai cling
vi quy trong nhiing 1¢i vang ngoc, nhing y dep 161 hay
duge thé hién trén mdi bic thu phdp. Do cdm nhén
dugc vé dep nghé thuat doc ddo va lgi ich vé mit tinh
thin ma b4 mén thu phdp mang lai, nén nhiéu ngudi
da d&n v6i mdén nay.

Muc dich cha ngudi theo hoc mén thu phap chi
Viét, ban dau rat hén thién. Nhiéu ngudi dd miét mai
rén luyén ngdi bat, cling c6 ngudi dd sdng tron ven vdi
thu phdp trén tinh thdn vin nghé trong sdng, va tit
nhién khi nhitng tdc phAm nghé thuat hién thanh trong
tam ho cling khéng hé cé ¥ niém vé gia tri kinh t&,
khi can ho ciing c¢6 thé tang ngay cho bat ky ngudi ban
than quen nao, néu ho thdy thich.

Thé& nhung, ciing c6 khdng it ngudi, sau mot thai
gian dai tim hiéu, theo hoc mén thu phdp, dén khi
dudng but dd nhuin nhuyén, nét chir tuong d6i bay
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buém, ho lidn quén ngay nhiing ¥ niém dep 4¢€ va muc
dich vin nghé trong séng ban ddu. Hdu hét, da s6 déu
roi vao con dudng danh lgi, lic ndy ho da biét khai
- théc “tiém n#ng kinh t&” tif thd sdn phdm vin héa nay.
Viéc dinh gi4a mot bic thu phdp 14 bao nhiéu cling
mang tinh chuyén mon, khéng kém c¢dng vige “san xudt”
“thu phap” clia ho. T4t nhién, nhitng “bic tranh chir”
diung d& trang trf, ma ngudi ta goi nham la “thu phap”
nay sé khong con “hén via” nao ci, ma day ray trong
d6, sy toan tinh muu lgi...

S& di ching t6i viét nhitng dong nay, vi trén thyc
t& hién tugng nay von khd phd bién, viéc gop tiéng
néi cia ching toi cing khoéng ngoai muc dich, mong
muén nhitng ngudi “choi” thu phdp ngay nay cdn di
diing huéng, hiy tra lai sy trong séng trén tinh than
van nghé dich thyc cho bd moén nay. Péng thoi ciing
vi 1y do, diing d& ngudi yéu thich thu phép thdi chi khi
phai chirng kién nhiing cdnh mua bén tranh “thu phap”,
nhu mua ban mét mén hang quy.

Muén c6 nhiing thu phap dep, rat can dén sy cé
mit cGa nhitng nha thu phép cé tdm hdn trong séng,
va khi 43 bude chan vao ngdi nha thu phédp, di thanh
cong & mife d nao, ciing cdn c§ géng gif gin myc dich
trong s4ng cia minh hau kha di tién sfu vao b mdn
nghé thuét nay.

D. THUPHAPNHAP MON:

Chimg mudi nam truée day, b mon thu phap chi
Viét, hiy con la 1dm, gay khong it t6 md trong khong
gian vin héa nghé thuat dan toc. Ngay nay, mén thu
phap da c6 chd ding riéng, du chd ding con khiém tén,
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nhung bi lai, né duge moi ngudi danh cho nhidu tinh
cam va mdt vi tri dac bidt trong tam thdc mdi nguoi.

8¢ di duge tran trong nhu vy, vi ngoai nét dic
thu ciia m{t bd mdn dd dem tirng chir Viét lam nén
dé ngudi nghé si cdm hing théi hén vao. N6 cdn tii
dugc nhimg tu tu’dng dao due, luan 1y tham sau. Thu
phdp la nhip ciu thanh cao d€ cdc thién hitu tri thie
gip nhau trao d8i nghé thuat va kinh nghiém séng.
Thu phép 14 phuong tién tdi dao, dem dao vao doi, 1a
phuong tién thi théng dé ton vinh chir Viét. Pic biét
thu phdp 14 b) mén nghé thuat doc ddo da gép phan
it nhiéu tao th& can béng trong khéng gian van héa
nghé thuit hién nay, v6n d4 va dang bi lai tap va
khudy dong béi khs nhidu loai hinh nghé thuat dang .
chay theo khuynh huéng tay phuong héa.

Mbn thu phap ra doi kip théi véi nhitg lgi ich
khong nhé. Mbéi l¢i ich déu c6 tdm quan trong va ¥
nghia siu xa. Do vdy ma dd c6 nhiéu ngudi yéu thich
tim d&n hoc tdp bd mén nay.

THU PHAP CHU VIET NHAP MON ¢6 ¥ nghia
1& “bude vao cla ngdi nha thu phdp”. Muc dich chinh
cua sdch THU PHAP CHU VIET NHAP MON nay la
cung cap cho ban doc nhitng kién thie cin ban vé mén
thu phdp. Pdng thot hudng ddn mét vai cach tdp luyén
duong bat d€ ban thudn tay hon trong vige thé hién
thy phép... THU PHAP CHTI VIET NHAP MON sé
lam tién 4é glup cac ban ¢6 ¢d s6 nghién cfu sau, tim
hiéu ky hon vé mot by mén nghé thuit méi la trong
doi séng vin héa xa hdi § nude ta.
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CHUGCONG 1IL

VAI TRUONG HOP DE BJ
NHAM LAN TRONG MON
THU PHAP

B 5 mon thu phap chif Viét méi hinh thanh chiing
' mudi nam tré lai day, sy phat trién ciing rét
lang le. K& tir khi phong trao thu phap ddy rong, thi
b6 mit cla bd mén nghé thujt dac tha nay mdi duge
cong chung nhén dién chiém ngudng. Tuy nhién, thu
phép van con qué méi mé, thu phap chi Viét lai cang
méi mé hon. C6 18 do vy ma da c6 khong it trusng
hop, ké cd ngudi xem tranh thu phdp 1dn ngudi thé
hién thu phap, déu bi 1im l4n trong kién thdc, trong
y nghi, v trong cd céch goi tén, dit tén cho tac phim
ctia minh. Bén canh d6, lién quan dén thu phép, con
c6 thut hoa, hoa ty, thay mac.. D4y la nhiing lanh vuc
nghé thuat mang tinh dac tha cao, va thusng dung
chung mét loai dung cu 1 but 1ong, myc xa, gidy mét
mau nén dé thyc hién tac phdm.

A Vi SAO CACH VIET CHU DANG FANTAISIE

(BIEN CACH) CHUA HAN LA CACH THE HIEN

+#

CHU VIET TRONG MON THU PHAP.

Thudng thi khi trong thay ai viét kidu chir hoi la
nét mot chat, ngudi ta lién nghi ngay ring, d6 la dang
chit “fan”, hay kiéu chit “fan”. Vay kidu chir “fan” 1a

kidu chif nhu thé nao ? Trong tiéng Phép, chit “Fantaisie
1a kidu chir bi&n cdch so vGi nét chit nguyén mau.
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Trong cdch viét chit Fantaisie clia mbi ngudi. Su
bi&€n céch nét chit, dang chit khac nhau ra sao, né cling
tily vao nang khidu khéo tay va y thich cia ngudi cim
viét. Mot didu nita 1, chif bién cach ban dau va vé sau
clia cing mot ngudi cling ¢6 sy thay d8i nhiéu it, do
st ¢ géng trau gidi chét loc. Néi chung la cach viét
chit fantaisee phai gia cong & phan ky thuat rat nhiéu.

Ciing tir théi quen nhin nhin nay, ngay tit khi thy
phép chir Viét xudt hién, dd c6 nhiéu ngudi bdo nhau
ring, d6 1a chit “Fantaisie”viét bang bat 16ng myc Tau
chi ¢é gi dau ma la. Thé nhung, khi ngusi ta dé tam
thudéng lam nhiing bic thu phdp ding nghia duge thé
hién rat gidn don bing bit 16ng mue xa, thi khién
ngudi xem tranh nhanh chéng bi hép hén, bdi & d6 todt
1én mot vé dep dic biét, ma ciing theo ho 12 khéng don
thuan la céch viét chit Fantaisie thong thudng nia.

Pé nhan dinh vé trudng h¢p nay, ching téi xin
néu ra mdt vat quan diém. Thét ra d6i véi chir viét
trong moén thu phép, thi chd dich chinh clia ngudi thé
hién thu phdp khong phéi 1& ¢ ¥ lam cho thay d8i nét
chit so v4i dudng nét nguyén miu. Cing khong phéi
ngudi thd hién thu phap ¢6 chd dich lam cho chi viét
s& tré nén bay buém, ting phan hoa m§ hon lén.

Chéng t6i muén néu ra mjt trudng hop vé dang
chit Fantaisie va thu phép cda cung mot tdc gid dé€ ban
doc tham khao.
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{ M6t dang chd Fantaisie cua

Bui Hién ).
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{ Thu phép trén tranh ljich cta Bui Hién ).

a7



Khi cAm buit, ngudi thé hién thu phdp hoan toan
khong ¢6 nhitng ¥ niém nay, khong c¢é chi dich vé vide
td v& nét dep bén ngoai cho chit viét. Didu chinh yéu
& noi ngudi cAm bt thé hién thu phédp 1a tép trung
tam luc vao chi dé, cdm hing réi phéng bit ma thai!

Ngay tif nhitng ¥ nghia dau tién nay, thi cach viét
chit dang “Fantaisie” da khdc xa véi cdch thé hién chir
viét trong mon thu phép. Cing chinh syt khéc biét c&n
ban nay, thi chit viét dudi dang Fantaisie du dep dén
may ciing chi dirng lai § mitc dé “nghé thuit viét cha
dep”, n6 vaAn khéng duge cong nhin la cach thé hién
chit viét trong mén thu phép chinh théng.

Ciing cdn néi thém dé minh bach v&n 48, chix viét
trong thu phdp duge hinh thanh 14 tir “cach viét chly”
trong mdn thu phap. Cdch viét chit trong mén thu phap
14 cdch viét chit vdi phong edch dic biét, bdi tinh théan
ngudi tha biit tdp trung cao dé vio chu dé; y thdc cao
vé tinh CHAN THIEN MY trong chi dé dé réi trong
khodnh khic edm hiing phéng bit tac nén. Nhitng y&u
t6 khdc nhu nang khiéu, ki thuit déu 1a phu. Mot khi
cédi chinh (phan ¢ot 16i cia mdn thu phéap) chidm linh
hoan todn thai gian thé hién thu phédp, thi cac y&u to
phu tu tan bién, réi hoa nhép vae v6 thic clia nguoi
chap bit (nhu vy cdc y&u t6 phu chi hoa tan vao tdm
thdc ngudi viét, chd khong mat di).

Chir Fantaisie 14 dang chit bién cdch so vdi chi
nguyén mau, né duge tyu thanh do nang khiéu, trinh
dé nghé thuat thAm m¥ noi mdi ngudi. Cde kiéu chi
khéc nhau nhu cht Chambord, chit Mistral, chit réng
hoa, rong thudng... T4t cd déu rai vao khuén mau, déu
tuong ty nhu trudng hop cda chit Fantaisie, do dé déu
khéng duge goi 14 chit trong mén thu phéap.
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B. SU KHAC BIET GIUA TRANH CH(U VA THU PHAP
CHU VIET.

Trén mét hinh thite, néu dung bit 16ng muc xa viét
mot ciu thd, mot dong ké nao d6 bling kiéu chif Fantaisie
(hay bat ky mot kidu chit nao khéc) 1én loai gidy co
m6t mau nén. N&u bé cuc dé nhin, nét chif bay buém...,
didu nay khién ngudi xem rat dé nham lin va khong
phén biét duge, dau 1a “thu phap”, dau la “tranh chif”.

Thét ra thu phép ciing chi 1a cdch viét chif, nhung
céch vidt chit thidn h&n vé mat tinh than va tAm cdm.
Do d6 né tao ra phdn hén, sic sdng cho tdc pham.
Nhitng cdch viét chit khdc thién vé hinh thic va ky
thuat, dii cing hinh thanh mét bdc tranh, nhung d6 chi
12 tranh chif. Béi danh tit THU PHAP chi danh riéng
cho nhitng tdc ph&m thé hién chit viét bang phong céch
dac thi cda né.

Mot bic thu phép ta c6 thé goi né la tranh chi,
nhung mét bic tranh chif thi chua hin la bic thu phap.
Trén 1y thuy&t 13 nhu vdy, nhung trén thuc t& dé xdc
dinh giita tranh chif va thu phép no6 con doi héi ngudi
xem tranh phai c6 dG nhay cdm va trinh do chuyén
mdn ¢ bd moén nay.
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M@t minh hoa vé sy khac bidt gida tranh chif va thu phép.
Tranh cba Nguyén Thién Chuong thé hién chi “Tam’".

v

Chiz Tdm qua céch thé hién thu phip cla Nguydn Ding.
NS con doi héi ngudi xem tranh phdi ¢d di nhay cdm va
trinh d6 chuyén mén & bd mén nay.

30



Tuy nhién ciing cdn néi thém, d6i v6i ngudi viét
¢hit Fantaisie bay buém, ho c¢6 thé dat thianh céng nhanh
chéng trong b moén nghé thuat thu phap, n&u ho hidu
duge tudng tin miy van dé sau day :

1.

Thu phép 14 thd san ph&m tinh than tryc tiép
tif tAm linh ngudi thi bat luu xudt hién thanh.
Cédc cach vi€t chit khdc déu do nang khiéu
khéo tay, ¥ thitc sédng tao, va sy ndn nét mai
diia 1am nén. Pay khong phai la thu phép.
b&i tugng chinh ma ngudi viét chir Fantaisie
(hay cédc kiéu chit khdc) chud tAm vao dé la
nhitng miu ty, cdu chd. Muc dich chinh la
viét cho dep, trinh bay bd cuc cho that dep.
béi tugng chinh ma nguoi thé hién thu phdp
chid tdm vao la chi dé cha nhitng cdu chu
phai viét ra (ndi dung clia vin, the). Muc dich
chinh 1a tidu khién, nén khéng quan tim dén
nét chiy dep xdu.

Ngudi viét chit Fantaisie thong thao, véi ning khigu
¢6 sdn, khi hidu duge y&u chi tAm phdp cia modn thu
phép, ban s& d& dang tiép c4n v4i tinh than thu phap,
va s8 ti€n rat nhanh trén con dudng nghé thuat déc

ddo nay.

C. THU PHAP, THU HOA VA HOQA TY KHAC NHAU
RA SAO?

Trude ddy mon thu phap truyén théng cia Phuong
Pong tai cdc nudc Trung Hoa, Viét Nam, Nhat Bén,
Tridu Tién ddu cang chung mét tinh than, mang dam
tinh ty nhién, phéng khodng. Trong sudt chudi thoi
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gian dai nay, hai trudng phdi THU PHAP va THU
HOA duge phan biét rach roi, khi d6 chua cé tit HOA
TU (vé chil).

K& tit khi mén thu phéap chit Viét ra doi, thi sy 1dam
l4n khong ddang c¢é nay lai tré nén phd bién. Diéu ddng
néi 14, ngay ca nhifng ngudi trong cudc, dd ting nhidu
niam theo dudi by mén nghé thuat nay, da té chue
nhidu cudc trién lam khép moi ndi trén dat nudc cing
chua phéan biét duge dau la thu phap, diu 1a thu hoa.
Pic biét ciing dé ¢é nhiéu cau lac by chuyén thé hién
tranh chif, thu phap, lai mang tén THU HOA. Ciing d&
¢6 nhiéu bai viét trén bdo khing dinh nén ding tir thg
hoa ding hon 1a thu phdp. Véi Map luan 1a “Nghé thuat
viét chif 12 nghé thuat vé hinh va nguge lai. Viét la
hé m§ hoc va thu phédp ra d&i” (7).

Phén viéc ctGa ching tbi 1a khéng phai thim dinh
diing sai ti nhiéu quan diém khéc nhau, ma dya trén
¥ nghia dieh thuc cia titng b mdn nghé thuat, dé dua
ra nhitng khéi niém, di chua ph4i 14 dinh nghia chuin
mutc, nhung chi it cling 14 nhitng tu liéu ¢6 ich danh
cho nhitng ngudi méi bit dau bude vao ngudng cita ngdi
nha thu phép.

Sau day la nhiing ¥ nghia ngén gon mang tinh c8t
16i cua ting bd moén nghé thuit néu trén:

1. Thu phép : The phép 1 cach thé hién chir
vi€t béi cong ning phéng bit, do vay tién
trinh thé hién dién ra rdt nhanh khéng
qua ¥ thitc vé nghé thuiat. Dau vy, ddu 4n
nghé thuit vdn dam da sau ldng trong ting
dudng nét.
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Thu phap ca Nam Giang
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( Thit phdp cia Nguyén Thanh Son )

34




2. Thu Hoa : Thu hoa la cdch thé hién mét chan
dung, mét ddn ednh nao d6... bdi cdHng ning
phéng but. Cing nhu & mén THU PHAP, tién
trinh thue hién thu hoa cling c6 diém xudt
phat chung, dé 1a ngudn ¢dm hing tudn trao
ra ddu ngon bat. Cde nét vist (THU PHAP)
va vé (THU HQA) déu lién hoan nhau, nhin
vao tranh ta ¢6 thé nhén ra tdc d rdt nhanh
¢ha ngon but luét trén gidy. Cdc THU HOA
thudng duge tén xung la HOA GIA, hodc HOA
SU, chi it ai goi & Hoa Si.

Céc tdc phdm THU PHAP va THU HQA luén hap
dan ngudi xem, nhd vao siic sdng ndi tAm cia ngudi
thi biit, ma ngudi xem thudng cho riing dé 1a nhing -
tac phdm cé “hdn”.

Thi si Bai Gidng 4 hea chdn dung cda minh.
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{ Mt tac pham thir hoa ).
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3. Hoa tu : Hoa tu 1a v& chii, day 1a cdch thé
hién chif viét bing phong cdch déc biét cla céc
hoa si. Nhirng bic hoa ty, vé mit hinh thic
nhin trong gidng nhu nhitng bic tranh v& cdnh
khéc thudng. Vé méit ndi dung né mang tinh
u6c 18 va khdi qudt. DPoi khi né ciing rdt triu
tuong, nhét 13 khi hoa si thong qua chir viét
muén md td mdt thién cdnh nao d6 trong y
tudng. Tuy nhién, nhimg bic HOA TU, néunhin

~ 1au s& mau chdn, ndi dung truyén tai bi phéan
tan vao “canh”. Nghé thuat Hoa Ty khong mang
tinh dai chung bing loai hinh nghé thuat viét
chit don gidn, ty¢ nhién ma ta thudng goi la
THU PHAP.

Cing cin n6i thém, hién nay ¢6 nhiéu ngudi thuong
hay nham lan giita THU HOA va HOA TU. Diéu nay,
chiing tdi ¢6 thé néu ra vai chi tiét dé céc ban co thé
d& dang phan biét su khac nhau giita hai l4nh vyc nay.
D#&i vdi thu hea, 461 tugng d€ ngudi tha bat chd tAm
thé hién thuong la nhitng cdnh vit, chan dung néi
ti€ng nao d6, cdch thé hién do phéng biut mot cdch
nhanh chéng, nén khong qua ¥ thitc vé thdm my, chi
tuy thude vao y&u t§ “tie thi”. Day la phong cach dac
biét cia cdc bac Hoa Su, khéng phai ai cling ¢6 thé
thyc hién duge, bdi ngudi chdp bat chi chuyén cha vao
chd dé ma cdm téc.

P6i v6i hoa tu, d6i tugng chinh dé thé hién téc
phdm la cdu chi, hofic mdt chir duy nhét (goi la don
tu). Céch thé hién cung tuy trang thdi tdm cam cua

titng ngudi. Tinh cdch elia mén nay cling khong yéu ciu
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dat dén trinh d6 cao nhu phéng bt trong thu hoa. Pai
v6i gidi hoa si, vOn ¢6 ning khi€u vé my thuat, khi di
qua lanh vie thu phdp (lic nay ho da dung bat 16ng
muc xa dé thé hién tdc phdm), rat da bi dudng mon
nghé nghiép cudn hit theo, nén gidi nay thudng hay
sang tdc va cho ra nhitng tdc phdm HOA TU nhidu hon
la thu phép.

Mét cdch thé hién hoa ty clha Nam Giang.
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CHUGNG IV.

NHUNG PIEU CAN BIET
TRUGC KHI THUC HANH MON
THU PHAP

A. VE NHAN THUC:

rong mudi nam qua, b mén thu phép chit Viét

da thu hit duge dong ddo quén ching. Pén véi
bd mdn nghé thuit nay gém nhiéu thanh phdn khéc
nhau trong xé héi. Do d6 trinh d6 v&n héa, nhdn thue
cting khdc nhau.

D& thé hién mat bie thu phdp 8n dinh vé mat ndi
dung, thi trinh d¢ nhén thidc cla ngu’dl chép bat ciing
duge xem la mot trong nhitng yéu to rat quan trong.

P6i véi ngudi thi buat, didu cdn tranh nhat 1a khéng
nén viét ra nhitng gi khi minh chua hiéu rd vé nghia
1y clia clu chit. Hodc viét nhitng cdu chif c6 noi dung
tréi véi nhu cdu cia ngudi mong mudn duge ting chi.

Trong hoat dong bd mdn nay, ching t6i da tung
chitng kién, nhiéu ngudi da viét nhing 161 day cua Lao
Ti ¢6 nghia 1 cao siéu. Chang han véi cau: “Dao Kha
Pao Phi Thudng Pao”. Thé nhung khi ¢6 ngudi hoi dén
¥ nghia cua ciu nay, thi ngudi viét thu phap kia chi
tra 151 Am i cho qua chuyén roi 14n trdnh sang ché
khac. Nhu vay, ngay nhiing gl minh viét ra, minh cdn
khong bigt hét, thi lam sao cdm duge cha dé, 1dy dau
cam xtc d€ thé hién thu phdp ?
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Trinh d¢ hiéu bi€t v& cac chu chit ma minh dang
vi&t, 58 vi&t 13 rft quan trong. Cing tdy trinh d6 hiéu
bi€t séu can, ma cdm xdc tif noi chi 46 ciing tuong tng.
Phén hén cia tdc phm phdn 16n thube vao tAm cdm
chi dé.

Ching t6i da dé cdp dén vige hay viét nhing gl
mé minh dang hi€u vé né. Ciing trong phén nay, ching
tdi mong mudn céc ban thing hoa hon nita, bing cdch
hay viét nhitng-gl ma minh d4 lam duge, ho#ic it ra 1a
ban dang c8 gdng hoc theo, thuc hanh theo... C8 thé
néu ra mjt vi dy dién hinh: Chdng han truéc dé chimg
vai gid, ban d& chdp chit vao mot 101 néi 6 4c ¥ (véi
ban) cia mdt ngudi nao d6, thé réi ban sanh tam gian
dir théa ma lai b&ing nhitng 151 18 thé 18... The nhung,
khi ¢6 ngudi d&€n nhd ban viét cho mét cau thu phép
ngdn gon dé€ bifu 16 su kham nhén trong cudc song.
Ban lién le tay 14y gidy ra, mai mye, réi thdn nhién
cho chi, nao 1a “Budng xa di”, nao 1a “Nhén, Nhén,
Nhén”, “Huu !”...

T4t nhién khi th& hién méu tranh chit kia, da ching
td trinh d6 nhédn thic cha ngudi cdm bat rat kém.
Nguoi viét ra chir da khong biét x&u hé, con ngudi duge
chit mang vé thi nh4n trong dé toan su gia doi. Ching
tdi tin chdc ring s& khéng ¢6 “c4i than”, “cai hdn” nao
ma hién lén gidy trdng myc tau kia. Néu da nhu vay
thi ty minh viét, ty minh treo, tu minh theo dé ma hoc,
ma sia, trau chudt tAm tdnh, c6 khi con y nghia hon
nhiéu. Piéu ma nhitng ngudi theo hoe mén thu phép,
can nén luu ¥ nhat 13, hay chda trong dén cai dep, c4i
chin thit & bén trong. Béi d6 la déng luc chinh dé tao
nén phan hén cho tic phdm nghé thuat.
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B. ON DINH NOI TAM ! KHIEM TGN HOC HOM

Trong thu phép, mét yéu t8 r4t quan trong khong
thé khong nhéc dén, 46 1a khi lyc cia ngudri thd bit.
D& v6i ngudi ¢6 tinh tinh dn hoa, tAm hén mét mé,
¥ nghi trong séng, nhidu long tit tAm... Nhiing ngudi
nay dén v6i mén thu phép gap thudn 1gi hon va dé
thanh céng. Khi ho thé hién thu phép... khi lyc cla
ngudi viét 88 theo, sy tdp trung tinh thdn ma di vao
ting con chit. Dong tU trudng t noi tAm lye ngudi
tha but s& c6 &nh hudng rét dang ké vao ting nét
chit. Db 14 &n tugng v6 hinh, nhung & noi mbi con chi
£y ¢6 mdt stic séng kY la, ma ngudi thudng 1am tranh
né&u nhay cdm s& dé nhén ra. Gidi thu phap goi d6
la “phdn hén”, phén c&t 161 cia thu phdp. D81 véi
ngud¥i tAm tinh c6 nhing uu diém nhu dd néu trén,
thu phép do ho thé& hién khong nhing da thu hat ma
‘d8 lay thic hén ngudi trén nhiéu phuong dién tay
theo chd dé thé hién. C6 1& do vy, ma ngay Xuén,
ngay gid Téng Dudng... Ong ba ta thudng co théi quen
cfy nhd nhitng cu d6 lang, vifa ¢é hoc thite, vira giau
1dng ti bi nhan 4i, ban cho chit Phude, chit Lc vé treo
& nha dé hudng tron diém lanh.

Khoa hoc ngay nay da ching minh trén chit viét,
dxc biét 1a chir viet cia cac nha thu phép, do sy tap
trung tinh thin cao d¢ khi phéng bGt, nén cdc con chi
tich dién nhiéu hon va anh hudng dén ngudi xem tranh
khéng it. Do vay ngudi hoc tép mén thu phap cdn rén
luyén nhén cach, thudng xuyén dudng trau gibi tAm
tanh d€ vita loi ich cho minh, via lgi ich cho dai.

Mot tap ténh (tdp khi) tuy khong hay, nhung dé
phat sinh, ma ngudi tap luyén mon thu phdp cing cAn
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quan tém dén. D6 13 tinh tu mén, ty cao, tu dai. Béi
véi ngudi vi&€t thu phdp, do chiu khé miét mai luyén
tdp mdt thdi gian, thé réi d&n ngay nao 46, tu cdm
thdy vita § véi nét chit cGa minh. Sau khi nhin ngém
nhitng ngudi viét thu phdp xung quanh, thay ngudi ta
khong bang minh, bén sanh tAm tif cao, ty dai. Tiép
tuc luyén tép, thdy nét ch& minh bay buém hon, lai
sanh t&m ty mén. Va ké tir ddy, con dudng nghé thuat
xem nhu chdm dit.

Vé diéu d6, ching tdi ciing d4 nghe mét s& anh
em hoc t&p mén thu phdp tdm sy. Cé ngudi ty nhén,
khi ho thé hién xong mét bifc thu phép, treo 1én thdy
dep qud, thé nhung chi vai tudn sau, chinh ho lai thay
birc thu phdp cia minh lai qud x4u... Chi mét diéu nay.
théi, ciing ching t6 cai dep va cdi xdu luén & trong gidi
han nhét thoi. D61 v6i ngudi hoc tdp mén thu phép,
diéu can quan tdm hon hét 1 sy khiém t6n hoc hdi,
lang 18 luyén tdp khéng nging. Td nhén thic ding,
hanh vi chudn, két hgp v6i ngudn séng ndi tdm phong
phd, thi viée d€ lai cho d&i nhitng bite thu phdp tuyét
voi 12 didu khéng khoé lim.

C. TRINH B0 VAN HOA.

Trinh d6 nhan thic noi mdi ngusi 1a do sy théng
minh, nhay bén, két hgp vi méi truong gido duc xung
quanh tao thanh. Trinh 49 van héa la sy két hgp giia
trinh d6 hoc van (da phan déu phai hoc héi ¢ nha
trudng, gép nhit thau lugm kién thic trong cude séng),
trinh d6 nhén thdc va nhin cdch noi méi con ngudi.
Trong mén thu phdp viéc thé hién trinh 4% van héa
rdt quan trong.
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Ching ta cling di biét, mdén thu phdp la bé mén
nghé thudt giip moi ngudi vira choil vira hoe, viia trau
tam sita tdnh... Do dé bt ky ai ciing cé thé dén véi
mén thu phdp duge cd, hoc thu phap cliing déu duoe
lgi ich. D81 v6i ngusi biét viét, biét doc, hodc nguvi
¢6 trinh d6 hoc vAn cao, thi cong vidc thuc hién thu
phap thuin lgi hon.

Pé thuc hién mét bite thu phdp dep, tuong doi
hoan chinh, tao cho ngudi thudéng lam nghé thuit cam
gidc dé chiu, thich thi, didu nay ciing khong kho 14m.

Trudc hét, ching ta nén nghién citu chii dé truge
khi bit tay vao viée, d8n khi ¢dm duge chil dé mdi nén
tap trung viét. Trong khi viét, phdi tranh sai pham 16i
chinh t&. Trén méit gidy, phai bd tri tiung cdu cho hgp
ly, khdng nén ngét cdu, xuéng dong mot cdch bira bai.

Thudng thi mét bitc thu phdp dep, s& duge nhin
td nhidu huéng, tir b8 cuc, trinh d§ hoc vdn khi thé
hién, d&n bit phédp, nét chit, ndi tim thé hién...

Trong khi thé hién thu phdp, khi viét nhing tir
kép von khong thé tach rai nhau duge, chdng han nhu
céc cap tir “thiéng liéng”, “binh minh”, “hanh phuc”...,
thi phai viét chung mdt déng né méi ¢6 ¥ nghia. Néu
ngit chi mot cdch thy tién, s& khién ciu van trd nén
t61 nghia, hodc thanh vé nghia. D& ¥ dén diéu nay, s&
gitp ngudi thudng thife tranh thu phédp dé doc chit trén
thu phap. Pong thoi cling ching té trinh d§ hoc van
cla ngudi tha but.
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CHUCNG V.
CACH TRINH BAY MOT BUC
THU PHAP

ot biic thu phap dep, tuong ddi hoan chinh, 1a

sy k&t hop hai hoa gilta nét dep bén trong va
nét dep bén ngoai. G phén nay ching t6i chi ban dén
vé dep thAm m¥ bén ngoai cua tdc phdm thu phédp. N6
bao gdm céch chon khd gidy, trang tri hinh thie, céch
trinh bay bé cyc... vdi myc dich lam tang thém phan
hip din, tao sy thich tha cho nguti xem va khich 1&
ngudi viét thu phap tang niém hung phén khi tap viét.

A. NHUNG HINH DANG THONG THUGNG CUA MQT
BUC THU PHAP.

Trong mén thu phdp, nghé si thu phap thutng thé
hién chit vit ctra minh trén nhiing bia gidy cing. Kich
thuéc khé gisy va dang hinh khuén gidy ciing thy thude
vio noi dung cau chit cAn thé hién. Tuy nhién, thong
thudng vin 1a nhing dang hinh dé& xem, nhu hinh chi
nhat ddng, hinh chit nhat nim, hinh vubng, hinh tron,
hinh méit quat...

Sau khi xem qua ndi dung céu chit (dai hodc ngin),
81 méi chon khé gidy, cdt bé phén du thia, sao cho
phit hop, céc ban s& ¢6 duge hinh dang, khudn khé gidy
vita y & phéng bit. Trong khau chudn bi, du day la
buGe ddu tién, tuy don gidn nhung ciing 1a mot trong
nhitng diéu kién cén thiét, gidp ban 4p dung “chuong
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phap” (goi 1& phan gian bd trach) nhdm tién trinh bay
bd cuc cho can doi, hai hoa.

Thu phdp nady thé hién duge sy phin gian b trach hai hoa.
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1. Dang thu phap hinh chi¥ nhat ding :

Pay la dang hinh d€ trinh bay thu phap phé bign
xua nay. Trong thu phdp chit Viét, ngudi ta thudng
chon khd gidly ¢6 hinh dang chit nhat ding bé dai thugrng
g&p ba bé rong (hodc gap hai rusi). Vé kich ¢ tay theo
s6 lugng cau chit nhiéu hay it. N&u viét cau dsi ngudyi
ta thudng ding hai bic hinh chir nhat dung, khé gidy
biang nhau. Dang nay ngudi ta goi la Pai Lién.

(Hinh 1) (Hinh 2)

1 Dang Thu phdp gém 2 hinh chi
nhét ding, vdi khé gidy bing nhau
cd cung kich thude chiéu dai bang
3 1dn chiéu réng ding d6 viét céu
déi. dang ndy ngudi ta goi 1a "Dé6i
lién” (n.2).

’

1 Dang Thu phap hinh chii nhat
ding, ¢é chidu dai bdng 3 chiéu
réng, ngudi ta thudng goi tén i3
“Trung dudng” (h.1).
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Dang thi phdp hinh chit nhat ditng ph& bién hién nay. Dang nay
nguai ta goi 13 Trung duong. Ddc bigt trong thy phdp ndy tac gia
di thd hién 2 vé& dbi cung trén trang thu phap.

{Thu phdp cia Nguyén Thanh Son).
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2. Dang hinh chi¥ nhat nim ngang :

Trong mdn thu phap chir Viét, khé gidy thu phép
dang hinh chit nhat n¥m thudng it thdy. Dang hinh
nay eé chidu dai gép hai rudi hodc gip ba chiéu rong.
N6 cé tén la Hoanh Phi hay Hoanh Phiic.

{(Hinh 4)

Dang thu phap hinh chil nhat ndm cé chidu dai
gép 3 ln chidu rGng. Ngudi ta thuong goi la
“Hoanh phi hay Hoanh phic” (h.4)

(Hinh 5)

Trong dang thu phap hinh chid nhat ndm, cing cd khi
nguei ta chi ding khG gidly cd kich thudc chiéu dai
gép 2,5 I4n chiéu réng. (h.5)
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Dang thu phép hinh chir nhat ndm {Hoanh phi), thé hién 1én cua
mét hoi thu phap tai Dai Loan (HGi Ngdng Té).

Buc hoanh phi thé hign tinh thdn chén hung thu phdp.

Buc hoanh phi thé hién cdnh va chd ctia Nam Giang.

50



3. Dang hinh vuong:

Dang hinh vuéng ngudi ta thudng dang dé viét
mdt chit duy nhat nhu cdc chit Buec, chit Tam, chit Nhan...
Néu khd gidy dang hinh vudng réng tuong déi ngudi
ta, cing c6 thé viét hai hoiie ba chlt nhu “Cat byi”,
“Chon tdm”.. Dang tranh thu phdp hinh vudng nay goi
la P4u phuong.

(Hinh 1)

Thu phap dang hinh vubng ndy goi 12 "D4u phuong”

Thu phdp chir Han dang hinh vuéng.
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(Hinh 1) -

-

(Hinh 2)

Thu phdp chi¥ Viét dang hinh vuéng, ngudi ta thuong goi la
“Déu phuong” (h.1 + 2).
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4. Dang hinh tron:

Ciing nhu dang hinh vudng, dang hinh tron cing
duge dong dé& vigt mét chit duy nhat, tao sy chi ¥ vao
trong tAm chi dé. Dang hinh tron ngudi ta goi la
Vién Xuin.

Hai dang thu phép ¢6 khd gidy hinh vubng, hinh
tron it duge nghé si thu phdp thé hién, tuy vay, dang
hinh tron ching ta ciing thudng bét gip nhitng thu
phép duge thé hién trén cdc dia trdng men, tréng cing
rat dep.

Dang thy phap chii Hén hinh trdn, ngudi ta goi 12 “Vién Xuén”
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Thu phdp dugc thé hién trén gé dang hinh tron cla Nam Giang,
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5. Dang hinh mit quat :

Dang nay it phé bién trong thu phép chit Vigt. Tuy
nhién thinh thodng ta ciing bdt gip nhitng bie thu
phdp cé dang hinh nay. Thudng thi, cdc ngh¢ si khi
thé hién thu phép xong, sau d6 ho bd tr{ kh§ gidy 6
mat hinh ré quat nim lot vao cdc khung hinh chit nhét
niim dé bé cuc hai hda.. Thu phap chir Viét it thdy dang
ndy, vi theo céc nghé sl thu phép, khi thé hién chit viét
trén khé gidy c6 mat hinh quat ré& thi b8 cuc s& khé
cAn dsi. Dang nay goi la Phién dién.

Thu phép chit Viét trén quat cda Nam Giang.

55



B. AN CHUONG TRONG THU PHAP ; |
1. An Chuong trong thu phap:

An Chuong 12 mt té&n goi clia con déu, con trién,
chd y&u duge diing trong cdng viin gidy t&. Trong mén
thu phédp, &n chuong duge xem 1a m@t chi tiét khéng
thé tdch rdi véi cée noi dung khéc € tao nén mét bue
thut phédp hodn chinh. Trong mét thu phép, &n chuong
la m6t nét van héa dc ddo, khéng chi cia ngudi
Trung Hoa, ma cdc nube y&u chudng nghé thuat thy
phédp cing déu ghi nhan didu nay.

An chuong c6 thé khdc ty vit lidu bing g8, d4,
nga, xuong. N6 c¢6 nhiéu hinh dang nhu vudng, tron,
chit nhat, bau duc, da gidc... Thyi xua hay ngay hay,
an chuong cling duge phan lam hai loai Céng va Tu.
Riéng Tu An ¢6 Danh Chuong (duge khdc trén dé tén,
biét hiéu tdc gid) va Nhan Chuong (gdm nhidu néi
dung kh4gc).

2. An Chuwong trong thy phap chit Viét :

Trong mén thu phép chir Viat, chi tidt va 4n chuong
gan nhu chua duge cde nghg si quan tdm ding mde. V&
cdch bai tri 4n chuong trén thu phép ciing vay, da phin
nguti thite hién thu phép chi 4n moét khuén dau khiec
trai quy cdch vao tranh thu phdp cho c6 18, ciing c6
ngudi khong khic dau, ma chi in ddu tay vao trong rat
cdu tha thé hién sy thi€u tén trong ngudi xem tranh.
Cé 1& day 12 mét nhuoe diém can phai khic phuc mé6i
c6 thé tao nén nét dep van hoa, tao duge sie hap dan
cua toan thé bdc thu phap.
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Mot vai An chuong dién hinh coa céc nha thu phap
H6i Ngbng Té tai Dai Loan.

M§t vai An chuong dién hinh cia cdc nha thy phdp Viét Nam
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Day la mét céch Irinh bay thu phap ¢6 b6 cyc cdn d6i duge xem
i4 tdc phdm thu phap dat yéu cdu thdm my trén méat hinh thic.
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3. Cach bé tri &n chudng trén thu phap chi
Viét

An chuong 1a y&u t& quan trong cla mét bic thu
phép. Pat dang vi tri, &n chuong s& lam tang thém
phén gid tri clia tdc phdm, ngugc lai, né sé lam hong
gid tri cia bic thu phdp. Thiét nghi méi nghé si thu
phdp ciing cdn mjt 4&n hai, ba an chuong cho riéng
minh. Trong Tu an (gbm Danh chuong va Nhan chuceng)
phan An van (ndi dung ctia &n) do ban thén nghé si
tu chon dat sao cho phi hgp véi ¥ chi nguyén vong cua
minh. Viée &n chuong trén tdc phdm, né doéng véi viée
t¢ minh chitng thyc chinh bén than cia minh.

DPai1 v6i thu phdp chir Viét, thong thuong cé dang
hinh chit nhat ding, goi la dang Trung Duéng hay Truc
Phic (kidu portrait), ta nén ding d4u &n dén thi chuong
dong vio mé phdi phén trén cda thu phdp (N6i dung
caa An van dén thu chuong thudng 14 “Nhu Y Ct Tmmg”,
“Van Sy Nhu y”, “Ma DPdo Thanh Céng’... Phén cudi
thu phdp ta nén dung ddu &n “Danh chuong” vao mé
tay trdi, d€ tao th& can d6i (ndi dung cia &n van danh
chuong gdm c¢6 tén, hidu téc gid). Néu mot buc thu
phép dang Trung Pudng qua dai, thi ta b6 tri thém dau
4n Yéu chuong & gitta thu phdp (Yéu chuong cé né:
dung cua nhén chuong).

C. TRINHBAY B0 CUC

Trong mén thu phap chif Viét, ngudi ta ky nhét 1a
161 vi&t chii theo 161 “Bai Nha”. Pay la cAch viét khién
cho c4c con chit x&p hang thang 161 nhu ki€u ham rang
sé rdt khé coi, va khé thé hién bs cuc dep mét. Céc
chit trong thu phap chit Viét, dong trén, dong dudi can
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phai so le xen ké nhau tréng mdi dep. Th& nhung, véi
cdch thé hién thu phép trén cau d6i hay céde bitc hoanh
phi, thi cin phai trinh bay chiy viét thyec hién theo 161
Bai Nha (chit xép thing hang) d& thé hién sy nghiém
trang té chinh.

Trudc hét, thu phdp 12 mat bo mon nghé thuit, lai
12 nghé thuat viét chir. Do d6 né ddi héi tinh thim my
rdt cao. Khi trinh bay mét b thy phdp, ngoai vat liéu
dé thé hién, thi bs cuc cdn d&i hai hoa s& lam tang
phan dep tdng thé cho tde phim thu phép. D cho nét
¢hit chua dat trinh d6 nghé thu4t thé hién cao, dii chua
phéng bit xudt thin... Nhung cdch trinh bay dep, bd
cuc hop 1y, thi t¢ né phdn nao s& tao thé can dsi va
tinh thdm my cho tic ph&m thu phap.

D. NETDEP CUAMOT TAC PHAM THU PHAP.

Nét dep eita mot bic thu phép bao ham nhiéu yéu
t3, nhung y&u t& chinh vin 1a dubng nét chir vigt. Trong
cudn cin bdn NGHE THUAT THU PHAP, ching t6i
ciing d4 dé cdp dén nhing kién thde vé cai dep trong
nét chit. Trong phén muc nay, ching téi bg sung va
khai tri€n thém nhitng chi ti&t cin thiét, hdu gitp ban
doc dé dang phan biét vé dep ben trong va nét dep
bén ngoai thé hién trén mot tde phdm thu phép.

=k

M3i nét chif trong mén thu phép déu dung chya
hai vé dep. P6 1a vé dep vé thdm my (théng qua hinh
thitc) va vé dep &n tang bén trong ting dudng nét, bidu
16 phan hén cda tdc phim.
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1. Vé dep bén trong cia nét chid trong mén
thu phap.

Ngudi xua thudng néi “Vin 14 ngudi”, hay”Chit cao
ngudi vay”. Nét chit thudng biu 16 day di tinh céch
ctia chinh con ngudi tao ra né. P61 véi ngudi méi thute
hanh mén thu phdp s& khé nhdn ra cdi vé dep bén
trong cha nét chit. Vi day 1a 4n tugng vd hinh, khéng
thé “nhin bing mit, s& bing tay”. N6 doi héi & ngudi
thudng 1am thu phdp mét su nhay cdm, néi chung, dé
12 sy bén nhay noi tdm thie. Tuy nhién trong gidi han
cho phép, chiing tdi ciing xin mach ban vai § dé€ tién
phan biét.

Pé&i v6i nhitng nét chit trong tdc phdm thu phép
ma cé6 dudng nét ty nhién, ré6 rang, mau den nhénh
cia muyc xa, dan trai déu theo nét chit mdt cach lién
lac, nhitng nét %u6t (Igt) do d4u badt lang luét nhe trén
nén gidy mot cdch tu nhién, s3 1a nhitng nét suét déu.
Noi tiép gidp chd muc xa ddm mau den va v&t subt
khéng bi chéng lén, gdy khae, s& tao cho ngudi xem
mot cdm gidc dé chiu, thich thi. C6é thé néi d6 1a nét
chit ¢6 hén, tao nén vé dep bén trong cda chir viét.

~ Céc chit trong thu phédp khong xién quang, khéng
cu tha khong bdt nhat (truge sau khong déng déu,
déng dang), chit viét khi nhin khéng gay rdi tri, khong
gay khé chiu. D6 14 thu phap dep ty nhién, tac-nén
phén hén cho ca buc thu phdp.

DPay la mdt vai kinh nghiém nhé, chua phdi 14 tiéu
chuén d8 tham dinh mot bic thu phap. Tuy nhién, véi
tAm thic nhay bén, cdc ban s& nhén dién ra ngay dau
1a vé dep trong sadng hén nhién, déu 1a sy sép dit cé
dung ¥ cia ngudi tha bat.
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Ngudi xua néi “Xem chi bigt duge tinh ngudi” qua
14 khéng sai miy.

P§i véi nhitng ngudi nhidu ndm miét mai véi mén
thu phép, thi céng viéc trinh bay thu phép caa ho dudi
mét cong ching qua 13 van dé 16n. Béi trinh lang mot
bde thu phdp, théng qua né, cing la cong khai cho moi
ngudi thiy “gan rudt” clia minh. Cé 1é do vy, ma nhieu
nha thu phap du tai hoa, nhung van lang 1& 4n dat,
khéng phai he cho thoi, ma ho vin luén nhin thay
nhitng hat bui danh lgi hdy con vuong trong tAm thiec.
C6 thé néi, day 1a “cdi khé” cho nhitng nha thu phdp
cé tam dao.

2. Vé dep hinh thitc ciia mét tac pham thu
phap:

V& dep bén ngoai thién vé my thuat, né tuu thanh
do sy chiju khé tép luyén, sdng ¥, cung c4c bién phdp
k¥ thuat tao nén. V& dep bén ngoai dé nhin, dé thay,
nhung ngugc lai né lam ngudi xem mau chdn. Tuy vy,
vé dep hinh thifc cing rét quan trong, né tao cho ngudi
viét chit sy hung phén, kich thich tinh ham hoe. Néu
higu mén thu phap mét cach cin ban, ngudi thye hanh
mén thu phap sé dé thanh céng hon.
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CHUGNG VI,

HUONG DAN cAcH TAP LUYEN
PUONG NET TRONG MON
THU PHAP CHU VIRT

Xua nay h& néi d6n modn thu phdp, ngudi ta hinh
dung ngay d6 14 mén huéng din vé céch viét chit bing
chét liéu but léng myc xa. Th€ nhung, ky that, mén
thu phdp hoan toAn khéng th€ huéng ddn cdch viét
chit, ¢6 khi cdn phi nhén lai § kién nay nita 12 khéec. .
Nhu vy modn thu phdp huéng din didu gi cho cdc mdn .
sinh theo hoc ?

Théat ra néi vé nét chit, thi mdi ngudi vén mdi nét.
Céch viét chif ciing vdy, mbi ngudi mbi c4ch, chdng ai
giéng ai.

Céch viét chif trong mon thu phédp cang khé c6 thé
huéng dén chi bay cho cy thé duge. Tuy nhién, trong
su c§ géng, ching tdi cling xin trinh bay mét vai phuong
cach. Chi yéu 1a luyén duting bit, k& dén 1a luyén nét.
P4y 1a cong viéc ban ddu clia nhitng ngudi mdi bit ddu
buée chin vao ngudng cita ngdi nha thu phép, chi yéu
1a tdp lam quen vdi bat 16ng mye xa, phan con lai tay
thude vao yéu t6 nang khi€u, long dam mé noi méi
ngudi dén v6i modn thu phép.
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A. LUYENBUT:

7 nét luyén but cia CLB nhitng nguvi
yéu thich thu phép Quén 1

.

2l SSS

;)) =
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Trén day 14 10 hinh vé thudn nghich khéc nhau,
hinh dang khéc nhau, duge cdu tao tir dudng nét cong
va duding nét thang tuu thanh. Cdc ban c6 thé dung
bat 16ng, muc xa tdp vé cdc hinh nay dé luyén cich
cdm bat cho quen tay, quan trong hon 12 tip luyén dudng
but that khéo, sao cho dutng myc di déu, dé khéng vay
bén, lem ra xung quanh. Viéc luyén dudrng bt nhu thé
nay sé& gidp ban s dung bit 16ng myc xa mdt cdch
thuén thue, tranh sy ling ting khi bt tay vao viét chi.
Péng thdi méi b4t didu thuc hanh mén thu phdp ma
tap trung ngay vao viéc viét chd, e ring cdc ban dé
bi rdap khudn theo nét chit eda ngudi huéng dan.

Ban tié€p tuc tap luyén dudng bat cho that nhuyén,
dén khi nao, thyc hién nhimg hinh vé kia ma dudng -
bit di déu, cé dd nét dam lgt, t8i sdng hoa hgp nhau.
Xem nhu ban da thanh céng buée dau trong viéc lam
quen véi bat 16ng muce xa.
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MOT VAI DUNG CY CAN THIET PE THUC HIEN THU PHAP
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B. LUYENNET:

Néi dén viée luyén nét trong mén thu phép chit Vigt,
thi&t nghi cling cin lugt so qua nhitng dudng nét chinh
trong héu hét cdc chii cdi ma ching ta dang si dung.

Hién nay ching ta dang dung 33 chif cdi, gdm 29
chit ci théng dung trong quéc ngt nhu AAABCD
PEEGHIKLMNOOOJPQRSTUUVXY
va 4 chit cdi dung dé phién Am ti€ng nuéc ngoai nhu
F, J, Z, W. Tdng sb-33 chit cdi nay, du vi&t dusi dang
chd in, chit thudng, chit hoa, cing déu hinh thanh tu
3 dudng nét cin ban la: Thing, Cong, k&t hgp Thing

& Cong. Tir d6 né bién héa ra 9 nét chinh la: 86 ('),

Ngang (—), Phdy ( 2), Cham (%), Méc (1), Cong ( ),
Cong khép (©), Lugn (), Gay (}).

‘Tur 9 duong nét co ban nay, véi 4 cach viét cha yéu
12 Ue (nh&n xudng), Dudng (nang 1én), Tri (kéo cham
lai), T8c (ludt nhanh). K&t hgp vdi 2 trang thai tac luc
14 Trong (ning tay), Khinh (nhe tay). Ban s& cé dudng
nhitng dudng nét dep, néu nhu ban da chon cho minh
mot cach viét thich hop.

Trong CAN BAN NGHE THUAT THU PHAP,
ching t6i ciing dé trinh bay so luge vé cdch luyén nét
sb ( f ). Nay chiing ti trinh bay cdch luyén nét cong dé
cdc ban tham khao. '

Pé ¢6 duge nét cong ( D ) dep. Ban dua bit léng
chdm ngang phin diém dinh clia phédn nét cong, ding
cdcg viét Uc (nhan xubng). Lién d6, ban kéo bat long
k&t hgp véi 2 cach vidt cung mét lic 14 Duong (ning
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tay 1&n) va Tri (kéo chidm lai). V& vide tde lyc, thi 4¢n
phén gén cufi cla nét cong, ban nén ding trang théi
tdc lye that nhe (khinh) sao cho phén cufi cla nét cong
6 vBt xuét. Day 1a bf quy&t 46 tao nén séc mau sdng
t&i hd trg nhau, ddm lgt 88 quan binh, Nhu vy ban
s& c6 duge mdt nét cong ddy 4d tinh quén binh vé &m
duong. Pudng nét s& tao duge &n tugng nghé thuat.

Cde dudng nét khdc, ban cling theo 46 tuy nghi két
hgp cdch vigt véi vide tde lyc sao cho phi hgp.

»
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Bén canh cdch luyén nét chif nay, van con rit nhiéu
céch luyén nét chit khdc. Trong muc nay chang t6i xin
gi6¢i thidu d8n cdc ban mot cdch luyén nét chir tuong
d6i phd bién ma ngudi yéu thich thu phap dé dang tap
luyén.

e Tap nét manh : Trén thye t&, ddu ngon bit
16ng c6 bé day va thudng 16n hon nhiéu 14n so vdi ddu
ngdi bat bi, bt mye. Do d6 viée tip nét ménh dau tién
s& giap ngudi hoc thu phdp tinh c¢dn than, ti mi, va
phong th4i thu tha tir tén trong khi cdm but. D€ ¢6 nét
bit that manh, ban can phdi chiu khé cham cha va
khéo 1éo diéu khién dau ngon bit 1léng cham nhe lén
nén gidy chi dd hién thanh dudng nét ma minh da
chon, rdi kéo nhe tay bat bing viée tdc lyc sao cho
dudng nét duge kéo dai that manh.

V6i ky-thuat luyén nét nhu trén két hgp vdi
viéc tdp cho thudn thuc bing cdch luyén nét ngin
trude, nét dai sau, lién tuc béng long kién nhin chic
chin ban s& c¢6 duge nhitng nét manh via ¥.

Ban ciing edn luu y 12 viéc luyén nét chit trong
mén thu phép rat quan trong béi vi di thoi xua hay
thai nay, viéc luyén nét chif déu nhim trén tinh than
“luyén nét chi¥ 1a luyén tam, sda tdnh”. N&u nhu tAm
trang noén néng, thigu binh tinh, chdc chdn ban sé
gap khé khin, vi d6 1a chuéng ngai rdt 16n trong khi
thue hanh mén thu phép.

Tuy nhidn mét khi viéc luyén nét chi thanh
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cbng, né sé tao cho ban mjt cdm gidc sin khodi, thich
thd vé cung. Ban nén nhé ring cim gidc nay ¢6 duge
khéong chi do nét chit dem dé&n, ma do chinh ban da
dat duge trang théi “than tAm an lac” trong qu4 trinh
luyén bat. (Hinhl+hinh 2).

hinh 1

hinh 2

Khi t4p nét ménh ngang va doc r&i nhau néu ban
cdm thdy da thudn thuc, ban c6 thé tap thé hién ky
thudt diéu khién bit 16ng theo ¥ muén biing cach tao
nhitng khodng céch giita cdc nét minh ngang va doc
sao cho tuong d6i déu nhau. P4y 1a céng viéc don
gidn, nhung ngudi thye hanh thu phédp 14u nam sé& dé
nhén ra, djng tdc nay s& 12 tidn dé gitp ngudi hoc
mén thu phdp tao dugc nét chd&m ph4 trén chit viét
sau nay. Ching t6i xin gidi thich diéu nay nhu sau :
Viéc tao nét ménh trong mén thu phip khéng phai
khé, cing khéng don gidn, vi ddi hdi ngudi tap viét
phdi dung tdm l&ng 18, chdm chd kién tri, va that
binh tinh méi hoe duge. Mot didu nia 1a viéc tao
khodng cdch déu nhau giita nhiéu nét manh ngang va
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doc, khién tinh thdn ngusi hoc tap trung nhiéu hon,
dinh tdm hon, va tdt nhién ho sé sang sust hon. Viée
diéu khién bit long thuin thuc va trong tinh thén
sdng sudt sé tao cho ban nhidu c¢ hdi ti€n siu vao
mén thu phdp (hinh 3).

hinh 3

bl

'_
11
1)

* Luyéh nét s6 va ngang cin déi : Trong
mdn thu phép, nét s§ va ngang cin d6i ngudi ta con
goi 1a nét diéu hoa. Truéc khi néi dén vise luyén nét
can ddi, ching ta cing ban so luge vé tinh &4m duong
trong moén thu phdp, cy thé hon 1& tinh 4m duong
trong tiung dudng nét.

Trén thuc t&, chi riéng chat myc xa, né da c6 day
dii tinh chat Am duong bién héa tuong hé nhau mét
cdch hai hoa trong d6. Didu nay thé hién qua mau sic.
Mau myc xa khi nhin thi né vén cé mau den (Am) nhung
nhin k§ thi s& thdy ngay trong mau den &y né 4nh lén
nhilng vét sdng (duong) rat dic biét. Ngudi ta quen goi
14 mau den nhénh.
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Né6i vé& nét chir hién thanh t¥ muc xa, néu ngudi
cam but thé hién nét chit chua dat, thi mau den séng
ndy sé& khong rai déu trén nén gidy, khign né thidu
hén sy cin déi cia nét chir. Do d6 luyén nét diéu hoa
chinh 1a tao cho nét chif ¢6 sut can d6i vé thé cach,
hai hoa vé mau sfc. Péng thdi ciing 12 didu kién tao
trang thai quin binh trong tdm thie cia ngudi tap
thu phdp sau khi da cang thdng trong céng viéc tap
nét manh. (hinh 4 + 5)

Hinh 4
l l Hinh 5

V& viéc luyén nét can ddi, khong don thudn 1 viéc
cdm biit d€ gach nhitng vach 16n vach nhé, vach ngang
vach doe, ma 14 sy k&t hgp giita trang théi tdm binh
véi viéc 4p dung ky thudt luyén nét mét cdch cé y
thic.

Néu nhu khi tap vach mdnh, ban chi st dung phan
nho trén ddu ngon biit long, thi tdp nét didu hoa, ban
cian dung d&€n nia phdn ngon bat dé viét.

Sau khi chdm ngdi bit vao nghién muc, ban e4Am
ngang ngon bit d€ nhe ngdi bit 18n nén gidy v6i mét
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tac lue vira phéi, ban sé ¢6 phin ddm & dinh nét ngang
(hay s6), tir v&t mue ddm d4u tién, ban khéo 1éo kéo
ngon bit tit ti, nhe tay dan, dé tao nét diam vira phai
cho d&n lgt ddn va cudi cing 14 manh ddn & phan sau
chét cua nét.

V6i cdch luyén nét diéu hda, ban sé c¢6 duge nhitng
nét ngang, nét s8 mang y nghia chdm ph4 diu tién
trong cobng viéc hoc tdp mén thu phdp clia ban.

* Luyén nét cong cin déi :

Néu viéc luyén nét ngang va s6 chi cdn ban cén
th4n, chdm chi, thi s& dat két qud ngay. Con viéc
luyén nét cong tuong ddi phic tap hon, né doi héi ban
phai that sy khéo léo, kién nhén bdi phidn méi thé
hién dugc nét cong dep.

PAu tién ban dung dau ngon bit 16ng dit nhe 1én
phdn dinh clia nét cong (hinh 6), dua nhe ngdi bit tir
ti sau cho du’éfng cong clia nét cé lugng mirc nhot dén,
va phdn cudi cda nét cong thé hién duge nét méanh
diéu hoa.

{J

Hinh 6
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* Luvén nét con hai chidu :

Mot chit vift ¢6 nét cong hai chidu hozc nhidu
chidu ma ta thudng gap nhu chi x, chit g, chit y, 8 8,
6... khi luyén nét cong hai chidd, ngoai ning khiéu
khéo tay, doi héi ngudi hoc phai 4p dung k¥ thudt ddo
co, xoay ¢ sau cho phu hop. Vira xoay ¢o vira dp dung
vide tac luc (4n tay xudng, nang tay 12n) mdt cach khéo
0.

Qu4 trinh tap luyén nét cong hai chiéu ciing gidng
nhu viée luyén nét cong cin ban néu trén, c6 khéc
chiing 14 thém phén xoay co, tic luc thudn thuc va hdp
1. (hinh 7)

tee

Hinh 7
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C. QUA TRINH TAP VIET THU PHAP:

Trong viéc luyén tdp mon thu phédp chit Viét, ngoai
viéc chudn bi ddy di cdc dung cu nhu bit 16ng mufc
xa, nghién dung muec, gidy... Ngudi tap vidt phdi chuin
bi tu thé bit tay vao céng viéc, né bao gbém khéng
gian yén tinh, noi tdp viét phdi tao duge cdm gidc
thodi mai, tu th& ngdi phai hop 1y, d€ céng viéc luyén
tdp c6 thé& kéo dai, tranh sy mau nham chdn.

Tiép dén, trong qud trinh t4dp luyén thu phdp,
diéu quan trong 12 ban phdi biét phdn biét, trong méi
chd, nét nao 14 nét chinh, nét nao phu, dé dé& dang
tao nét dep hai hoa cho titng chir viét.

Khi bat tay vao thue hanh, ban can luu ¥ 1a khéng
nén ndn néng, néu hoc viét ¢é6 ngudi hudng din, ban °
nén vin dung tri sdng tao, dé€ khéi rédp khuén theo
chit mau. Thudng thi mdi hoc viét, ai cling phdi viét
cham, day la thei gian rat d& dnh huéng dén duong
16i ma nguti hudng din truyén dat lai. Do d6, khi hoc
viét, cAm thay da thé hién duge nét chit, ban nén chi
ddng viét nhanh, nét chi phai manh dan sao cho thit
manh mé, thdi gian nay rit cin su vidn dung, sdng ¥
clia cac ban, diay la cong doan dé€ téch ddn ra khoi
khudn sdo, 161 mdon ma ngudi c¢hi dian dinh trudc.

Dé&n khi ngdi bt ciia ban da linh hoat, da thé
hién duge nét riéng cia minh, ban cidn nén viét chdm
tré lai nh&m phuc héi tinh chuin xac, tinh ddc lap.

Giai doan nay goi 12 giai doan “Sdp But” (vi da khdng
¢h& duge ngon biit). Khi di tich liy duge kinh nghiém,
ban s& diéu khién dugc ngon but. Trong giai doan nay,
ngudi viét d& bi ngd nhin gifta hai trang thdi phéng bt
va vi€t nhanh.
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(Cham chu tp trung tinh thdn trong khi luyén thu phép).

Thit ra, khi vi€t nhanh ma “tAm-bit” con phan
hai (chua hgp nhdt), thi goi dé 13 cdch biét cdu tha
(4u thu), mot hién tugng ma ngudi hoc tap thu phdp
“c6 tAm” can nén tranh.

Truting hop, ban d4 viét chit dep, viét nhanh duge,
nhung ban ¢ chitng chac, chdm rii ma vi&t, béi vi du
ban cé viét véi tde do vira phdi, nhung vin c¢é céng
ndng, ngodi bat vin cé khi lue, thi chic chdn nét chit
s& ¢6 hon. Pén khi cdm xiic tif trong ban ngép tran,
tinh than ctia ban vd cing sang khodi... ty nhién ban
s& mai muc phong bit duge ngay. Trong bd mén thu
phdp goi giai doan nay la giai doan “Bat Dién Truc
Phong”, mot giai doan diéu luyén xuit than, cé thé
diéu khié€n dugc ngon biit theo tdm hudng ma ngoi
bit van khéng hé ngin ngai.
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D. LGOI CUBI CHUONG:

That ra mén thu phdp vén khéng c6 cira d€ vao,
khéng ¢é phép téc d€ chi. Bsi vi nghé thuat thu phép
12 ngh¢ thuat ty nhién, hoan toan khéng ¢é hinh mau
dé so sanh. Tinh than cia thu phép 1a tinh than “Y
TAI BUT TIEN".

N6i nhu viy khéng c6 nghia la ching tbi pht nhén
tdt c4 nhilng gi ma minh néu ra. That ra, ching t6i
dang muén néi d&n cét tiiy cta bd mon thu phap chinh
la tdm phdp clha ngudi thu bit, ma ngudi Nhat quen
goi 1a THU DAO (Shodd). Nghé thuét thu phap chinh
la ngh¢ thuat s6ng tron ven trong tam tinh gidc hén
thién trong sdng, t4t ca duge bidu hién qua viéc ngiu
hing phéng bat dé tho.

V§i nhitng ¥ nghia sau xa nhu vdy, thi vide hoc tap
thu phép, chi 1a buge khéi dau tp lam quen véi gisy
but. Viéc quan trong rét cin lai 1a viée siva tam, luyén
tdm, dé€ “tam bt hgp nhit”, c6 vy méi mong dat dén
“Pac phdp Ty nhién” trong thu phép.
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CHUONG VII.

sy PHO BIEN CUA THU PHAP
CHU VIET HIEN NAY

hu vay doi séng vian héa & nudc ta lai c6 thém
. 15U gbép mit cia mdt bé mén nghé thuit dam da
ban s#c dan tdc. Pé chinh 1a bd mdn thu phap chir Viét.
Ban ddu thu phap xudt hién 4m tham lang 1g, rat
khép nép, khé khang. Thé nhung, chi sau mdt thai gian,
loai hinh nghé thuit viét chit don gidn nhung rit déc
d4o nay, lai thu hat duge dong ddo nhiéu gidi quan tam.
GAn mudi nam trd lai day, tai Thanh phé Hé Chi
Minh da xuit hién nhitng nha thu phdp ¢6 tén tudi,
nhiéu cudc trién ldm thu phdp chit Viét d& lién tuc
dién ra nhu cude trién 1am thu phdp chir Viét cia Chinh
Vin tai Thién vién Van Hanh ndm 1994. Cing tai
Thién vién Van Hanh, méi ném lai ¢6 thém nhiéu
nghé si tham gia trién lam mén thu phédp chit Viét nhu
Nguyén Thién Chuong, Ngé Cong Hoang, Song Nguyén,
Tru Vi... Nam 1997, Chinh Van va Song Nguyén ra
mit thu phap chit Viét tai Vin Miéu Qudc Td Gidm
Ha Nai. Thang 3 nam 2000, tai 1& hoi chua Qudn Thé
Am (Pa Néng) va Festival (Hu&), thu phap chir Viét
ciing goép phan lam trang trong cho cdc ky dai hdi van
héa, vdi sy gop mét cha cde nghé si thu phdp nhu Minh
Pite Triéu TAm Anh, Nguyét Pinh... 44 tao duge &n
tugng t6t trong long cong chiing.
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Thoi gian gan day, gi6i tré nhu sinh vién hoc sinh
cho dén ngudi 16n gdm cdn bg, cong nhan... cing tip
trung tim hiéu theo hoc mén thu phdp chi Vist véi
niém say mé, thich thi. Cé thé néi dé 1a nhitng tin
hi¢u vui, rat ddng phan khdi cho bé mén nghé thuit
ddn toc ma tudi doi codn non tréd.

Theo da di 1én, thu phdp chif Viét cing manh dan
g6ép mat vao nhitng dai héi vin héa c6 quy mé trong
nudce nhu cdc ky Festival, edc hdi chg Xuan, trong nhing
ngay Té&t ¢ truyén, cde khu vui choi giai tri nhuy PAm
Sen, Sudi Tién. Thu phdp thé hién xong duge trung bay
thuding xuyén ¢ cdc trung tdm van héa tai cic quén
huyén trong thanh phé Hé Chi Minh.

Chi sau mét vai nam xuat hién, thu phép chi Viét
da phan nao chinh phuc duge ngudi thudng lam tranh
thu phdp va lam say mé nhitng ngudi yéu thich mén
thu phdp. Bd mén thu phdp chit Viét, dén nay da thuc
sy di vao moi ngd ngich trong doi séng vin héa xi
héi ¢ nude ta.

K& ti¥ khi bo mén nghé thuat thu phdp chir Vist
ra doi. Sau mét thdi gian tham dd du luan, déng thai
cing dé tham dinh lai gi4 tri dich thyc cia bé mén nay.
Theé rbi, cdc ¢o quan truyén théng dai ching i trung
uong d€n cac dia phuong déu ddng loat dua tin, viét
bai nh&m c6 siy cho by mén thu phdp chir Viét.

Ddng cha y 1a vao dip Tét ¢6 truyén hang nam.
Thu phép chit Viét da chi€ém duge vi tri trang trong
trén cde td lich. Nhiéu Nha xuidt bdn, Nha sdch da cam
nhén dugc vé dep doc ddo cha thu phdp nén di chon
nhiéu tdc phdm thu phdp chit Viét lam nén cho cdc
mau lich, v6i cdch trinh bay dep mit. Nhiing tranh lich
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Tranh thu phap trén lich nam 2002 do
Nguyén Thanh Sdn thé hién.

thu phédp véi nhiéu kiéu, cdch thé hién khde nhau ¢6
ndi dung mang nhifng ¥ nghia luan ly, dao dde, ming
Déng, ming Xuéin... nhéc nhé moi ngudi § thite vé mot
cudc sdng nhan nghia, trung hiéu... T4t cd da tao nén
mét sc thai vén héa méi la, lam ting thém sitc séng
méi do Xuan vé.
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Tranh thu phap trén lich nam 2002 do
Nguyén Thanh Son thé hin.
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Thu phdp duge thé hién trén nén bia gidy cing bd vao phong
bao fi x). D4y ia sdng kién cia Nguyén Thanh Son
dung lam qua tang trong dip 16t

Trong lénh vyc trang trf noi that, b mén thu phap
clng g6p phan dang ké. Tai nhitng gian phong khéch,
phong ngu, phong 4n, phong lam viéc... hodc treo, hoic
dit nhiéu tdc phdm thy Phdp vé6i cdc kidu déng khic
nhau, thuc hién trén nhidy loai chat liéu khdc nhau
nhu thu phép trén gidy bia, vai lua, trén dia men, binh
gom... khién khéng gian thém phan &m cing, diu nhe
hén ra. Ngoai mat thdm my, ni dung trén nhitng b
thu phdp con nhédc nhg moi ngudi chung séng trong
gia dinh hiy séng trén thuan dugi hoa, 1& phép, siéng
néng..., cing bao nhiéu didu ich lgi khéc trong cac
quan hé gia dinh, x& hai.

Bic biét, khi b6 mén nghé thuit thu phap chi
Viét ngdy cang phat trién, cang phd bi€n réng hon,
thi th&€ manh cia né ngay cang béc 15. Pé chinh la
lugng cong chiing ngay cang quan tdm nhiéu hon. Vai
nidm gin day, nhing cau lac bé thu phép ra d&i ngay
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cang nhiéu, nghia 12 né da duge dinh hinh rd nét va
di vao hoat dong c6 t6 chitc. Piéu nay da thdi mot
ludng sinh khi vao khdng gian van héa nghé thuat &
nudce ta.

Thu phdp clia Nam Giang dugc thé hidn
rén nhiéu chét liéu khac nhau.
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MGt géc phong tridn 1am Iranh thu phép tai Nha van hda Québn 1,

M3t s& tac phdm thu phap cla Nguydn Thanh Son duge
Irung bay tai i gia.
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Tai cdu lac bd nhitng ngudi yéu thich thu phap Q.1,
do kién trie su Nguyén Thanh Son thanh l4p d&n nay
da 6 trén vai tram hdi vien gén b6, nhidu hdi vien truéng
thanh ciing 44 manh dan té chitc nhiing cudc trién lam
cd nhan va d4 git hdi thanh cong nhit dinh, tai Cau
lac bé Thu Hoa bdo Gide Ngd, du chi mdi thanh lap,
nhung quy tu nhiéu tén tudi 16n trong nganh thu phap
tai TP.HCM, c6 thé néi, day ciling 12 c4i ndi quan trong
trong viéc ¢d siy v phat trién bé mdn thu phap chir Viét.

Sy phd bién cia mdn thu phdp khong dimg lai
trong nuéc, ma né da vuot dai duong sang tan troi Tay.
Nhiéu Viét kiéu, mdi 14n vé nude, déu khéng quén tim
dén cdc nghé si thu phap dé nhd phéng biit, hodic mua
vai buc tranh thu phdp chit Viét dem theo. Nhat 1a vao
dip cudi nam, lich tranh thu phép cang dugc ua chudng.
Nhitng b lich (5 t&, 7 t¥) ¢6 tranh thu phdp chir Viét,
khong chi don thuin 14 mén qua vén héa vao dip Xuan
vé, ma né con la mét ky niém siu sdc cla qué huong
d4t nude, danh cho nhitng ngudi con ly huong & tan
chan tr&i xa x6i, ma mdi khi gid t& lich ra, ho méi cam
nhan hét duge gid tri cha ting cau chir.

Qud that sy phd bién cla mén thu phdp da dem
lai lgi ich 16n lao cho céng déng x4 hoi.

Ea o G-

Thu phdp clia Nguyén Thién Ghuong ducgc trinh bady trén bdo
Xua va Nay.
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CHUGNG VIII

GIGI THIEU VAI TAC PHAM
THU PHAP CHU VIET CUA CAC
NGHE Si THU PHAP

Thu phédp cia Thanh Son
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Thu phép cia Song Nguyén
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Thu phédp ctia Tdc Hong



Thu phép cia Nguyén Diing
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Thu phdp cha Nam Giang
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CHUONG IX :
TOM LUQC

T rong qué trinh tim hiéu va thyc hanh mon thu
phép chir Viét, c6 ngudi gip thuén lgi nhd nang
khigu s&n c6 va ¥ chi quyét tam, nhung cling ¢6 ngudi
gip khong it khé khin bdi nhiing hoan cdnh khéach
quan. Song khi d&n v6i mon thu phdp, du gép thudn
lgi hay tré ngai thi cdc ban cing da git hai duge
nhimg lgi ich nhit dinh.

Trong cuén THU PHAP NHAP MON nay, ching
t6i da c6 ghng trinh bay nhing ndi dung can thiét.
V¢i nhing kién thic cin ban vé moén thu phap,
ching tbi tin tuéng da tao diéu kién gitp cdc ban tim
hidu bd mén thu phdp duge dé dang, ciing nhu viéc
tap luyén cach viét chit Viét trong mén thu phdp
duge thuin lgi hon.

Khi céc ban bdt ddu cAm cay but 1ong, sd gach
ngang doc nhitng dudng nét lén trang gidy, diéu d6
¢6 ¢ nghia, ban 48 dat mdt bude chan vao ngdi nha
thu phdp. Phin viéc con lai cua cdc ban 1a di ding
thong tha, ngdi nghi thodi mdi, yén dn trong ngdi
nha thu phdp lau hay mau, tdt cd déu thy thude vao
cong phu, ¥ chi, va nhét 1a cdi duyén cda mdi ngudi
d61 vdi modén thu phap.
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Sau khi bién soan xong hai tdp sdch cung cha dé
“ki€n thifc c&n ban v& mén thy phap” (trong by sdch
thu phdp gém 6 cudn). Ching téi nhén thiy c¢in néu
ra mot s¢ di€m déng luu ¥, khéng chi nhim b§ sung
ndi dung, gitp ban doc cing ¢6 kign thie, ma cing 13
ddng téc nhdc nhé ban than chiing t6i cdn phai cdn
thén hon, ky luéng hon trong viéc bién soan sau nay.

Néi vé ¥ nghia va sit khdc biét gitta hai pham tri
KIEN THUC va NGHE THUAT trong lanh vuc thy
phdp. That ra, mét khi néi dén nghé thuat, tae la
ching ta dang néi vé “sy cdm thu vé c4i dep, c4i hén
trén ting tdc phdm noi mdi ngusi”. Ve dep ngheé
thudt cha tdc phdm thi khéng thé khai niém, dinh
nghia... ma doi héi é dé mét sif tinh tudng, nhay cam
dé dén nhan. Vé dep nghée thudt trong thu phép
chinh la két qui cia sy cam thy tf noi tdm thie
ngudi thuéng 1dm tranh thu phdp. Sy cdm thu noi
mdi ngudi déu khéc nhau, nén vé dep nghé thuat
trén méi tac phdm ciing khong déng nhat.

Trong thu phap, yéu ciu vé nghé thuit rat cao,
rdt sdu xa, do dé khé cé thé dung 191 néi @8 chi vé
cai dep, cdi hon cda ting tdc phim thu phép.

Trong pham tru kién thitc, 6 bat ky Iinh vue nao,
ching ta déu c6 thé cé nhimng kh4i niém, dinh nghia,
vién dan, lap luan, Iy luan... vi day 14 pham tri nim
trong kha néng cia tu duy va ¥ thie.
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Sut cam thu vé nghé thuit via v8n kién thdc
théng qua kha nang tu duy, tiép nhén... du déu cing
phat khéi tif noi tdm thde mdi ngudi, nhung dé la hai
trang théi, hai pham tru khéc hdn nhau. '

Do vay, khi néi dén cin ban nghé thuit thu phép
ching ta phai hiéu dé¢ 1a kién thic vé b médn thu
phap. S¢ di chang téi lap lai vAn dé nay cing khéng
ngodi muc dich uén n&n nhing thiéu sé6t, dong thoi
bé sung kién thde ma theo ching téi 1a rat can thiét
d6i véi ngudri theo hoc mén thu phdp hién nay.

*

¥k

Trong CHUONG III, VAI TRUGNG HGP DE BI
NHAM LAN TRONG MON THU PHAP, & muyc C, néi
vé su khéc biét giita cdc mdn thu phép, thu hoa, hea
ty. Tuy chiing tdi da c¢6 dinh nghia cho tiing mon, két
hop v6i nhitng 14p ludn d€ lam s4ng t6 nghia riéng
cia mdi mdn nghé thuit. D vay, ching tdi nhan
thiy, v& mat phan bidt sy khdc nhau cia ting mon
nghé thuit dugc xem la “ngudi anh em” cla thu phdp,
vin dang 14 van dé “ban cai” trong gidi thé hién thu
phdp chit Viét hién nay.

Nhiéu ngudi cho réng thu phép la thu hoa. Cang
¢6 ngudi néi ring, dong tit thu hoa khoéng phd bién,
nén phai dang ti thu phdp (?)...
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Thét ra & Trung Hoa, thu phap va thu hoa 13 hai
linh vue khée hin nhau va déu c¢6 truing phéi riéng.
Chi riéng trong bé mén thu phap ciing da bao gém
nhiéu mén hoc chuyén sau khdc nhau, ching han
nhtr: mén thu hoc (hoc vé cde thé tu), mén thu phap
(hoc vé céach viét chit)... trong bé mén thu hoa ciing
gom nhiéu moén k&t hop lai nhu thiy mac, thu hoa....

Nhén diy cling xin néi réng ra, trong nam bd
mbn ¢b truyen ¢ phuong Pong bao gdém: AM THUC,
VO THUAT, THU PHAP, AM NHAC, Y DUJC déu
cing chung ly ludt &m duong, va déu cung xuat phat
tir nén Triét hoe Ngi Hanh Déng Phuong. N6 mang
mdt ¥ nghia sdu xa, sy lgi ich rdt 16n vdi loi ich con
ngudti, do 46 chiing ta ciAn phai tim hiéu thau ddo,
phéin biét rach rdi... méi mong tién sdu hon vio cot
181 cliia titng b mdn ma minh yéu thich.

N6i vé sy khéc biét cha tirng mén nghé thuit cé
¥ nghia, xudt xif na nd gidng nhau, d& khién ngusi
theo hoc nhdm 1an. Ching téi xin lién hé dén bo
mén Am thue Dang phuong, dé dén ra day mét vi dy
vé su lin 16n tuong déi dé hiéu, déng thei ciing rat
gdn gili v6i ddi séng ngudi Viét.

O cdc nude A Péng, cdc mén &n 16ng nhu: canh
{canh rau day, canh cdi be), chio (chdo ¢4, chdo
thit...), ché (che d4u xanh nuéec...), sap (sGp cua...) mdi
mén déu cé khau vi, cong dung, mang tinh dic thi
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dic dung riéng biét. Thé nhung ngudi phuong Tay
khi gap nhitng mén 4n nay, ngud¥i ta sé goi ngay dé
1a siip. .

Sd di nhu vy vi ngudi phuong Tay ngoal mén
sip ngudi ta khéng quen dung cdc mén an long khac
nhu cGa ngudi phueng Péng do dé ho khdng hiéu mén
an dé, nén khéng ¢6 tén riéng cho mén An cing la
didu d& hidu. Trudng hdp nay ciing giong nhu ¢ Viét
Nam, it ¢6 hoa su nén hiém thdy tdc phdm thu hoa,
it c¢6 thu phap gia nén cing hi€m thdy nhing tédc
phdm thu phap ding nghia... thi cling 12 diéu dé hiéu.

Qua d6, ching ta cling can xét lai trong viéc dat
tén cho titng by mén nghé thuat, chd d€ 14n 16n nhu
ngudi Tay phuong da xem chéo, che, canh déu la sip
ca. ,

V& phén huéng din cdch viét chit, ching tdi cling
nhan thiy cidn phdi néi thém trong mén thu phdp
chi Viét, cdu tric cla méu ty chit Viét 1a nhing ki
hiéu La-tinh c¢6 dudng nét tuong d6i don gidn, xudt
x{f ¢ phuong Tay.

Pudng nét k¥ hiéu La-tinh vén don gidn, do 46
ngudi thyc tap dé bi rap khudén theo ngudi hudng
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din. Piéu dang néi ¢ day la, & nude ta, khdi thay
chua hé cé nhimg tdc pham thu phép chit Viét, nén
ciing chua hé ¢ mon thu phap chit Viét. Do 46 ngudi
tap theo mén thu phép ma goi la thu phép chit Viét
hién nay ciing can hiéu ring rét cAn dén sy tim 10
sang tao noi bdn than mdi ngudsi d&n voi mon thu
phép.

B mén thu phap véi nhidng yéu cAu vé mit tam
linh va k§ thuat rdt cao, mat kign thifc ciing doi hél
phii sdu va rong, vi day 1a b moén nghé thuat khong
phéi d& hoc, dé hanh, d& thanh céng nhu nhiéu ngudi
lAm tuéng. N6 ddi héi noi mbi ngudi luyén tap thu
phéap qué trinh chuyén héa tam tinh, rén luyén nhan
céch, kién tam, tinh tri, khiém tén hoc héi, tu duy,
sang tao, tam binh, khi hoa... vA nhat la céi “duyén”
dei véi bo mdn nay.

Chang t6i néu ra nhing yéu cdu cao nhy vay la
dé xac dinh day 1a by mon nghé thuat rat cao qui, rat
khé gan gii va kho thanh céng. Tuy nhién, vdi
nhing cai khé, ci vi dai dé thi thach ma cdc ban cd
ging theo dudi dé dat duge muc dich, thi né méi that
c6 gid tri.

Cong viéc bién soan cdc tap trong b6 sach vé
THU PHAP ctia chung toi vin dang ti&p tuc. Shp dén
chang tbi s& gidi thiéu dén céc ban tap sdch nhan dé
«KIEN THUC CHUYEN SAU vE RO MON THU
PHAP”, bao gdm nhiing chuong muc dang chu y nhu:
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THU PHAP TRUYEN THONG TAI TRUNG HOA,
THU PHAP THIEN TAI NHAT BAN, XU HUGNG
THIEN TRONG THU PHAP TAI VIET NAM... k&
tiép chiing t6i s& 1an lugt gidi thiéu dén cdc ban
nhitng tap séch ¢6 ndi dung: “CAC Bf QUYET PR
THANH CONG TRONG MON THU PHAP”, “DAU
LA PHAN HON TRONG THU PHAP”, “THU PHAP
VA DUGNG SINH, THU GIAN". Pay 1a nhitng c6
ging cha ching t4i khéng ngoai muc dich giip céc
ban ¢6 thém nhitng kién thitc bd ich vé b moém THU
PHAP. Péng thyi viée 1am nay ciing nhim tham gia
¢ suy vao phong trdo viét chit dep trong giéi hoc
sinh sinh viédn ma nganh gido duc nude ta hién dang
phdt dong. Bén canh d6, ching t6i cling mong mudn,
qua nhitng tdp sdach nay, gép phdn ddy déng tinh
thdn dan tdc trong viéc dng dung nét dep nghé thuit
cla chif viét nubc ta trén nhiéu linh vuc, ma thuc t&
hién nay nhu cdu nay mdi ngay ddi héi nhiéu hon.
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