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Qua cubn sdch ndy, t6i mudn thé hién
finh cdm cla minh dsi vdi cdc chuyén
gia Cuba, cdc ban déng nghiép va cong
sit da@ cbng hién i tug, stc hic d& khai
sinh nganh ga qudéc doanh Viét Nam.

V0O BA THO

Tranh hinh bia phéng theo: CABRERA LUIS



LOI NOI PAU

ich bénh gia sic, gia cém I mét trong nhitng kho
D khan lon d6i voi nganh chan nubl néi chung. Riéng

déi véi nganh gia cdm cong nghidp, dich benk that
st la mot tai hoa lén.

Nhu chiing ta da biét, gia cdm cong nghig¢p c6 ndng sudt
cao nhung sitc dé khing dsi véi dich bénh thusng rdt hem,
Mgt khde, voi phuong thite nusi tap trung quy mé I6n, néu vé
 sinh phong benh khéng t6t sé lg didy kign thugn lgi cho dich
bénh phdt sinh, 84y tde hai véi héu qud kh khde phuc.

Bé nhdm phyc vu doi tuong lg nhing ngudi nuosi £ga vit,
trong quyén sdch nay ching t6i cf gdng tuyén chon, gigi
thidu nhitng bénh phé bién d@ ¢ va c6 thé dang c6 tai Vigt
Nam. Nhiang bénh nay tam chia thanh cdc nhém lon theo
ting logi nguvén nhén ve duge trinh bay tudn t theo cdc dé
muc sau déy:

- Gidi thitu so luge bénh.

- M6 14 tricu chung, dge diém luw hanh bénh,

- Mé td benh tich quan st duge khi m8 khém.

- Khi cdn sé luu 5 cge bénh tuong ty, d& nhdm idn va
nhiing bénkh thuong ghép, k& phdt.

- Trink bay phuong huong ve bign phdp cu thé 48
phong chéng benh.

- Phén husng dén trao dg; thém néu cdn.

Nhu trén da néi day, 1g sach hing dén thie hank nen
ching t6i don gign phén gici thigy, khéng néu ti mi pé lieh
si? nghidn cyy bénh cia cdc nhg khoa hoc va cing khéng
trinh bay bénk tich vi thé, ky thugt xét nghiém, chdn dodn &
phong thi nghiem vy,



Vé néi dung va cdch thitc trinh bay di nhién c¢6 phu
thugc vao y do, trink do nhdn thie v khé ndng téng hop cda
tde gid. Tuy nhién d6i véi nhitng bénh phé bién, quan trong
va nhing théng tin méi nhdt sé dugc gidi thigu ti mi hon.

P& bdo dam tinh khoa hoc va thugn tién cho viéc déi
chifu, so sanh véi sdch cia tdc gid khdc, nhdt la sdch nuéc
ngodi, chiing t6i c8 gdng cdi tién cdch dung i ngil nudc
ngoai nhu sau:

- Quéc té hoa tén bénh bing tén khoa hoc (chi la tinh).
T&t nhién cing co trudng hop ctn gidi thidu thém tén khdc
phé bién bang Anh ngii, Phdp ngi.

- C6 nhidu chi nude ngodai l&u nay quen diang theo cdch
phién &m tuy tién hodc duge viét nita tdy nita ta, g8y kho khan
cho viee tra ciu. Trong trudng hgp nay, néu chua co tiéng Viét,
chiing t6i manh dan vidt nguyén vdn chit nude ngoal.

Vi du : Stress, virus, bgnh Newcastle, bénh Gumboro,
bénh Marek v.v... .

- Nhitng tit gbc la-tinh sé duge gi nguyén phdn ddu va
bé phdn duéi.

Vi du : Tetracyclinum viét thanh tetracyclin, vaccinum
vidt thanh vaccin, genum thanh gen, acidum thanh acid v.v...

- Truong hop phdi dich nghia nhing ti chuyén mén,
néu chi quan tdc gid cdm théy chua théa ddng, sé c6 ghi kem
tix d6 bén canh trong ngodc don, dé cé thé tiép tuc hi¢u dinh.
Bac bigt c6 mot s6 tiw y hoc dich sai, d@ nhidu ndm quen
ding, ching t6i xin duge phép sia lgi cho chinh xdc.

Vi du : Oxydation la oxyd héa (khéng phdi oxy héa).

Oxydo-réduction : la oxyd hoa-khi (khéng phdi oxy héa -
khit) ... '
Rét mong duoc su gop + xdy dung cia ban doc, cdc nha
sdn xubt va déng nghiép, d€ quyén sdch phuc vu t6t hon.

TAC GIA



CHUONG THO NHAT

TOM TAT MOT S6 LUAN BIEM CG BAN
VE BENH LY HQC, DICH T& HOC
VA TINH CHAT DICH BENH CUA

GIA CAM CONG NGHIEP

Vé bénh Iy hoc, ngay nay nganh y hoc néi chung va thg
y hoe néi riéng da phat tridn mét bude déng ké. C4 nhitng
ludn di€m co ban cin chy ¥ nhu sau:

- Co th€ va ngoai cinh lusn lian hé mat thiét véi nhau,
- Co thé€ 13 mét khsi théng nhat toan ven,

- Thén kinh ¢6 t4e dung chd dao trén moi cqg nidng cda co
thé, trong sinh Iy va ca bénh ly.

Co th€ khoé manh, hoat dong binh thudng 1a trang
théi git duge thing bing d6i véi ngoai cinh. Cqg thé phan
dng véi moi bign déng cia ngoai cdnh théng qua phéan xa
thdn kinh, nhdm 1am cho cg thé luén thich ting véi moi hoan
canh, moi y&u t§ tac dong khong c6 lgi. '

Theo Pavlov : “Sy phdt bénh khéng phdi chi quyét dinh
béi chdt va lugng kich thich, ma con quyét dinkh béi s phdn
ing cia co thé, dya tren qud trink phdn xg cda he théng
thén kinh d6i vei rhing kich thich dé".

Bénh t4t ph4t sinh khéng chi do phan ing cuc bd cla
mdt ¢¢ quan phit tang nao, ma 12 phan dng cia toan than.
Trong mét co thé, néu mot by phén ndo d6 ¢6 banh bign déu
¢6 dnh hudng t6i toan co thé ds.

Vé dich t& hoe, ching ta can thé¢ng nhat nhén thife nhy
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sau: Qud trinh phdt sinh dich la qué trinh 18y nhiém lién tuc
tr con vt bénh sang con vét khoé chua bénh.

Con vat bénh duge coi 12 ngudn bénh, co thé ching chya
va bai xufit mam bénh ra ngoai cdnh. Ngoai canh 13 ngi mam
bénh tam thdi t6n tai, bao gém nhiu nhéan t6 c¢6 thc dung
lam trung gian truyén lay bénh di xa hon. Con vat khoé chua
bénh, d6i tugng lay nhiém bénh phai 13 con vat ¢6 tinh cdm
thy déi véi bénh. Cé nhu véy dich méi c6 thé x4y ra.

Mét vu dich phat sinh phai c6 dq ede yéu to :
. Nguén bénh.
- Céc nhén 6 trung gian truyén bénh .
- Vat cdm thu bénh .
Do ban chit ky sinh, mdm bénh bude phdi tdn tai va

phat trién trén co thé séng. Phuong thie tén tai, phat trién
cla mam bénh 1a thye hién qud trinh phét sinh dich.

Trén co sé hi€u bigt quy luat cia qud trinh phét sinh
dich bénh, ta méi c6 thé phong chéng va tidu diét dich bénh
¢6 hiéu qua.

D& ban doc dé dang nhén thuc duge tinh chdt bénh ly
va dich té trong nganh nudi gia cAm theo phuong thic cong
nghiép, ching t6i xin phép duge trinh bay mdt s8 van dé cu
th€ vé nganh ga céng nghiép nhu sau:

I. YEU TO STRESS
TRONG NGANH GA CONG NGHIEP

1. Stress 1a gi ?

"Stress” ngudn gde Anh ngit, la mét thust nglt y hoc
hién dai, thudng dung dé chi nhitng yéu t6, nhitng tinh hudng
6



- khéc nhau da tdc d6ng, quay nhidu, gy sy khé chiu, thdm chi
lam réi loan chdc ning sinh ly binh thudng cda co thé song.
Co thé bi cdc y&u t0 stress tdc dong lam suy gidm sic dé
khéng ddi v6i cdc loai nguyén nhén gay bénh. Ciing c6 lap
luén cho ring, hdu nhu t&t ca bénh 1y déu bt diu tit hau qui
téc dong cda stress. Mot 14p ludn khde cho ring cdc bénh
mén tinh, bénh nhe thyc chit ciing 14 mét loai stress; lam
nén tang cho c4c bénh khéc ning hon, nguy hi€ém hon phdt
sinh, ph4t trién.

2. Nhitng yéu to stress trong nganh ga céng nghiép

Do tinh chat va dic di€m riéng cla nganh ga cong
nghiép, nhitng y&u t8 stress thudng gip bao gbm tdt ca nhitng
nhém nguyén nhin phu thuéc vao phuong phdp chi&m séc
nubi dudng, ché d9 &n ubng, diéu kién chudng trai, dung cy,
thao tdc k¥ thuat, viée sif dung thufic, tinh trang bénh ky
sinh tring v.v... Gi4do su Hitchner, hoc vién Massachusetts, da
g6p nhitng y&u t& stréss vao hai nhém lén:

- Stress ngudn goc sinh 1y (tdc dong khdng t3t cha cédc
didu kién ngoai cdnh, ndi tai co thé)

- Stress ngudn gic bénh 1y (t4c déng do bénh ky sinh
- -*trung, do viée ding thudc khéng hop 1¥..)
Cé6 thé& néu mot sd vi du cu thé vé céc y&u t8 stress cb
trong nganh ga céng nghiép nhu dudi day:
- Ch& 86 &p nd khéng bdo ddm yéu ciu, nhu nhiét 49,
dm 46, théng gié, ddo trdng khéng ding, giy tinh

trang né vdi ty 186 thép, gi con khéng di phdm chit,
khé nubi, d& m&c bénh, bi hao hut nhidu.

- Ché€ d) #n udng khdng tot, g 4n thi€u lugng, thidu
chit, thiic &n bi hu héng, thidu nude uéng, ga gidm dap
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" nhau tranh gianh chd #n, chd udng .v.v..

- Ché d% nudi dudng cham séc khong ding k§ thuat,
chudng trai sai quy céch, &m th&p, do bén, thigu dung
cu can thiét, ga bi lanh ho#ic bi néng, bi nhét véi mat
d% cao, bi di chuyén qud nhiéu .v.v..

- G& bi md mat qudy rdy, bi nhiém giun sdn.. khéng
duge phong chdng kip thdi va hiéu qua.

- Viéc ching ngita cho dan ga khéng ding quy trinh, ga
bi x40 tron nhiéu do bi dén bit va do thao tdc thd bao.
Diang thudc khong thich hgp, khéng ding ky thuat,
qu4 liéy, liéu trinh tdy tién .v.v.

II. PAC PIEM NGANH GA CONG NGHIEP VA NHUNG
YEU TO DICH TE HOC

Nganh gia cam cdng nghiép, déc biét 1a nganh ga cong
nghiép c6 tinh chét va dic di€m r&t thuén lgi cho dich bénh
phét sinh, phét trién nhanh va lay lan réng, khé dap tit.
Nhiing tinh chét va diic diém quan‘trong cin chd § nhy sau:

e G& 12 mot vat nubdi ¢6 vong ddi ngdn, tdc 49 tdi san
xufit nhanh, quy mé d4u con trong mét co s& nudi thudng rat
16n. Nhiéu trai gi hién dai ¢6 thé nuéi mot lic hang chyc van
con. Moi so suft trong qudn ly nudi dufng, vé sinh phong
bénh déu c6 th€ din dén h4u qui thidt hai 16n v& kinh t& do
bi tut gidm sén phdm ho#c bi dich bénh ¢dng ph4.

 Phuong thifc nudi tdp trung quy md 16n va mat d6 cao
cia nganh ga cng nghiép khong ditng lai nhu mde 46 hién
nay. V6i nhiing thanh tyu vé khoa hoc va véi co s& vat chat
k¥ thudt tién tién, nganh gA céng nghigép c6 xu huéng tiép
tuc phdt trién v6i nhip d6 cao hon. Ngudi ta cdn mudn khai
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thac mdt cdch t6i da dién tich s&n c6, tin dung cd khéng gian
va thdi gian d€ thu duge nhiéu sdn phdm véi gig thanh ha.
Trong nganh ga c6ng nghiép hién dai, trinh d6 co gidi héa, tu
dong hoéa cao, cdc trai ga thuc sy trd thanh nha mdy sin xuat
thit g&, tring ga theo m{t quy trinh c6ng nghiép. C6 thé néi
cé doi ga, tir lic con 12 m&m phdi trong qua tring cho dén lde
két thic cong doan cho sdn ph&m, th& hé nay sang thé hé
khéc, déu phdi chiu sy tdc dong lién tuc cla nhidu y&u t§
stress do tdc dong khén truong clia con ngudi.

» Hé théng nganh ga cong nghiép duge hinh thanh nhu
mot chubi lién hoan, ¢6 méi quan hé mat thiét véi nhau trong
ndi by va bén ngoai, bat dau tir trung tAm gidng gbe, tda dén
cdce xi nghiép nudi ga giéng ong ba, cha me va trai ga thuong
ph&m. Céc tram &p, cdc nha mdy ché& bién thdc 4n cho ga déu
¢6 quan hé dén timg chuéng ga. Dic biét méi quan hé cta
nganh g& vdi thi trudng khé nhon nhip, théng qua gudng
mdy giao luu ti€p thi, tiéu thu sdn phdm va cung cdp nguyén
liéu thic &n cling moi thi cin thiét. Hoat dong cung tiéu da
dang va khoéng gi6i han khéng gian, thoi gian, rdt kho kid€m
sodt.

Véi hg thdng hoat déng va cdc méi quan hé cda nganh
g4 cong nghiép, di d& rit kinh nghiém, lién tuc cii tién,
nhung véi dic di€m clia nganh, tinh chdt cla nén kinh t& thi
trudng tu do, rdt khé c6 bién phip bio vé an toan tuyét dsi
vé dich bénh. Mot khi s¢ sudt dé bénh phét sinh & mdt khéu
nao dé trong h¢ thdng day chuyén hoat dong néi trén, tt y&u
8& ganh chiu sy thiét hai khong nhé.

* V& bén chit sinh hoc ciia con ga, ta thfy hién nay hau
hét cdc dong, cdc t§ hop gidng ga cao sin ddu 1a nhimg sin

phdm duge cai tién, canh tan tir nhitng ndi ga c6 lau dei. Nang
suit thit, tring cta chang déc biét cao, nhung sinh lue, kha
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ning dé khdng bénh tét va cc yéu t§ bat lgi cla ngoai cAnh bi
suy gidm nhiéu so véi t8 tién chang. C6 nhimg bénh khéng gay
tac hai duge cho céc ndi gi cd xus, nhung gid day tré thanh vin
d& nan gidi d6i v6i nganh ga cong nghiép. & nganh ga cong
nghiép, ta thiy c6 dG mit cdc loai bénh phat sinh riéng 18 hoie
ghép chéng chéo nhau phic tap, khé chédn dodn xac dinh, khé
phong chdng. Ngodi nhitng bénh riéng cha loai chim, gi con
méc mdt s6 bénh nguy hiém cda loai thi ¢6 wi va ngudi.

Ngudi ta hy vong trong vai thip ky téi, nganh ga cong
nghiép th& giéi s& thay thé cdc dong ga hién nay bing céc
dong méi; vita ¢6 nang suft cao vita c6 khd ning dé& khéng
duge mdt s6 bénh dic biét nguy hi€ém ma hién nay khéng thé
khéc phuc bing gidi phap tha y.

¢ Vé tdc nhan ghy bénh & ga cing tuong tu nhu cac loai
thd cé vié va ngudi. Ngodi nhing vi sinh vit gy bénh, nhu
virus, vi khuén, rickettsia, nim méc, ky sinh tring, nguyén
sinh dong vit... con ¢6 nhiéu bénh nodi khoa, ngoai khoa, ngd
dée, thiéu chat, réi loan cdc chic ning sinh ly. Khéng it
bénh c6 nguyén nhén t6ng hgp, bénh do "gen" di truyén,
bénh chua x4c dinh dugc nguyén nhén.

« Vé tinh chit 14y truyén cda cde bénh truyén nhidm &
gd, thudng cé cd hai phuong thie truyén ngang va truyén doc,
rat khé ngin chin hiéu quid. Nhitng bénh truyén ngang do
ti&€p xde tryc ti€p véi con bénh, nhung phd bién hon 1a truyén
gidn tiép qua chudng trai, dung cy, mdi trudng khéng khi,
thic 4n, nu6c udng, vat lidu 16t nén.. bi nhiém céc loai médm
bénh. Trén thyc t&, ¢6 khong it bénh vita 14y truyén ngang
nhu néi trén ma con ¢é cd phuong thic lay truyén doc cho
thé hé con chiu ching théng qua budng tring nhiém tring
‘bénh. Cach truyén bénh qua budng tritng (ovotransmission)
. khéng phéi 1a bénh di truyén nhu thudng goi.
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Bénh di truyén do khi€m khuyst vé "gen” d6i véi ga
khéng nhidy, nhung trén thyc t& sin Xudt cling 13 v&n 4a
khéng thé khéng quan tam.

o V& tinh chdt, dic diém cia nhitng bénh dich, theo dinh
nghia va nhén thic cga chiing ta tir truge t6; nay trong nganh
chdn nuai khéng hé thay déi. Dich phai 1a nhitng bénh
truyén nhidm lay lan nhanh va lign tyc gy chét nhidu v4¢
nudi trong mét thyi gian nhat dinh, thudng khé dip tdt va
gay tOn tht to Ién vé kinh té, xa hai. Trong nganh ga cong
nghiép, néu theo dinh nghia kinh dién c6 chi tigt khéng con
phi hgp va khong ¢6 1¢i cho san XUuat,

Xin duge néu vi du d8 dén ching:
- Trén thue t& o6 mot xi nghidp ga bi dich ta (banh

- O mot trai khic nusi rit kém, ga thigy vitamin, suy dinh
dubng, cdi coc, dong thdi mic bénh ciu trimg (Coccidiosis
avium) v nhidm dge doc t8 ndm mac (aflatoxin). Tinh trang kéo
dai nhidu thang, din den t¥ 1& hao hut (ché&t va budc thai loai)
gan 50%, chua kg h&u qua vé sau d5i véi 5§ con sdng sét.

Tt hai vi dy trén, ching tai nghi réng, trong nganh ga
cdng nhgidp ta khéng nén quan niém dich bénh mot cdch

11



III. PHAN LOAI CAC BENH CUA GIA CAM

Dé tién theo dbi trong quyén sdch nay, ching tdi tam
phéin loai va trinh bay theo thit tu cdc nhém bénh nhu sau:

e Bénh khong truyén nhiém.

Trong phin nay c6 cdc nhém bénh do thigu chat, roi
loan trao d8i ch4t, nhiém déc, cdc bénh do sai sét trong viée
thye hién cdc ch& d6 ky thuat dp nd, nudi dudng va nhing
bénh chua ré nguyén nhén.

Bénh thidu cdc vitamin.

Bénh thiéu cdc chdt khéang va cdc chéat khac.
Bénh ndi va ngoai khoa.

Céc chitng nhiém dbc.

Bénh & phéi tring va gia cim méi nd, do hau qua 4p
né khéng ding ky thuat.

e Bénh truyén nhiém.

Phan nay gom nhitng bénh truyén nhiém do céc loai vi
sinh vit gy ra, trong d6 c6 phén lidn hé bénh & phoi.
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Bénh do virus.

Bénh do vi khuén.

Bénh do ndm mdec.

Bénh do nguyén trung.
Bénh do giun sén.

Bénh do c¢on trung ky sinh.



CHUONG THd HAI

CAC BENH THIEU VITAMIN

Mé d&u céc bénh khong truyén nhidm & gia cAm, chung
ta s&¢ dé cap d&€n nhém bénh thidu vitamin. Pay 1& céc bénh
rdi loan trao déi chat phd bi€u va ¢6 tim quan trong béc
nhdt trong nhitng bénh khéng lay cla gia cAm cong nghiép.

Bénh thigu vitamin thutng gay tdc hai nghiém trong & moi
lGa tuBi, dsic biét trong thdi k¥ tang cudng trao d8i chat (nhu
dang ph4t trién, dang sinh san). Riéng d&i véi gia cAim non, bénh
thidu vitamin gay hau qua nghiém trong, khé khéc phuc.

Nhu ta d4 biét, cdc vitamin 13 nhitng chat hitu co cé vai
trd ddc biét quan trong trong co thé séng ma khéng vat chat
nao ¢é thé thay thé duge. Tuy nhu ciu vitamin véi lugng rat
it, nhung khéng co thé séng nio hoat déng binh thudng néu
thi€u chiing.

Céc vitamin khong 13 ch&t tao hinh, ciing khéng cung
cdp ning lugng. Ching 1a thanh phédn trong cic enzym, tic
dung nhu chét xdc tde sinh hoc trong qu4 trinh déng héa, di
héa cta moi co thé sinh vat. Thiéy vitamin s& bi réi loan trao
d6i chat, thé hign bing céc chiing bénh goi la bénh thigu
vitamin.

Méi vitamin ¢6 téc dung riéng, co thé thidu vitamin nao
sé& bi€u hién dic trung cda bénh thidu vitamin 6. Ty mde
dd thi€u nhiéu hay it ma bénh dién bién ning hay nhe va c6
tén goi qudc t& khdc nhau. Néu chi thi€u it so vdi nhu ciu clia
cd thé, bénh c6 tén la Hypovitaminosis. Trudng hop thiéu
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nhiéu hofc thidu hoan toan, bénh ning va c6 tén 1a
Avitaminosis. Thi€u vitamin nao th] kem tén vitamin £y vao
sau tén bénh néi trén, .

Vi du : Hypovitamin B, Avitaminosis B, .._.

Ciing ¢6 trung hop bénh do khong ¢6 hoic thidu cung
lic nhiéu vitamin khdc nhau, tén bénh dugec goi 1a
Polyavi- taminosis. Pay 1a bénh rat phic tap, khé xdc dinh
chinh xdc va tat nhién khé chia tri, giai quy&t hau qua.

Bénh thiéu vitamin 1a bénh thudng gip trong nganh ga
cong nghiép. Nguyén nhan bénh khéng chi do viée cung cAp
khong @G vitamin theo nhu cdu, ma ¢6 thé con do mbt loat
cdc y&u t8 khdc nifa. Vi dy, hiu qua cla cdc bénh & dudng
tiéu héa, lam tén thuong chie ning hdp thy, déng héa
vitamin trong thdc #n. Qué trinh ty téng hop mot s& vitamin
trong co thé trong trudng hop trén cling bj ph4 hay.

Cting ¢6 mét €6 bénh lam ting cubng sy phan hiy
vitamin. Sy réi loan didu hoa thdn kinh, ngi tidt trong
chuyén héa cia co thé, .. ddu c6 thé 1a nguyén nhén lam cho
bénh thi€u vitamin ph4t sinh phat trién.

Vé tac hai, bénh thigu vitamin tu né da gay hau qui
nghiém treng qud trinh chuyén héa, trao déi chat, pha hiy
cdc chife nang sinh 1y binh thudng cta co thé. Mat khde,
bénh thidu vitamin con lam nén, tao diéu kién thuén lgi cho
moi bénh tat khac do c4c vi sinh vat va ky sinh trang ph&t
trién. Chinh vi thé, trén thue t&€ it khi thdy bénh thiu
vitamin don thuén.

Viéc can thiép diéu tri bénh thiéu vitamin thuong muén
mang khi co thé ga bidu hién ra triéu ching, bénh tich. Pidy
phic tap lic nay la khong chi didu tri bénh thiéu vitamin ma
con phdi diéu tri nhitng bénph ghép thi phdt. Vi vay, bién
14



Phép ¢o ban d8i v6i cde bénh thisy vitamin 13 phai tich cyc,
chi déng phdng ngira tir d&u, khong nén ché dén khj ¢6 bénh
xdy ra.

boi v6i ga cong nghiép hién dai, nhat 13 cic t§ hop
gidng cao s3n, lén nhanh, dé nhiéu thudng cé nhu cdy
vitamin cao. Chiing ta cin bi&t rs tinh chat, nhu cdu cia titng
t6 hgp giéng, tung lda tudi, timg giaj doan phat trién cda
chung dé d4p vng diy du.

Dudi day, ching tai 14n lugt gidi thidu ting bénh thigy
vitamin cla ga va cda gia cAm cdng nghiép néi chung.

1. BENH THIEU VITAMIN A
(Avitaminosis A)

A. Giéi thiéu so luge

¢ Bénh thiéu vitamin A thudng xdy ra va chiém mt vi
tri quan trong trong bénh iy gia cdm, dic biét gia cAm non,
mic di trén thyc t€ sén xudt, bénh nay thuing chi Ia nguyén
nhén gidn ti€p eta nhitng t6n th4t 16n.

4] ga con, bénh thi€u vitamin A gay cdi coc, rdi loan
than kinh, dau mit, bi viém nhim ha thdng da, niém mac,
néi mac cia co thé, gay hao hut v6i ty 18 cao nhu nhiing vu

2

dich 1én. U ga 1¢n, ty 1& chét do bénh khdng cao nhung hau
qué tac hai khéng thua kém. Ga hiu bi chdm vao dé, gidm
thap ty 1é dé, tham chi tit dé. Ga trang suy gidm khé nang
sinh sdn, truyén giong. Tring cia ching &p né kém, bi chét
phéi hang loat. Ga con né ra khg nubi, chét nhidu.

Quan trong hon, bénh thigy vitamin A lam nén cho

nhiéu bénh ghép, bénh ké phat, lam cho tinh trang trim
trong, kéo dai, gy thiét hai nhidu nhat cho ngudi nudi ga.
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D&i véi cac loai gia cAm khac, nhu ga tay, vit, ngan,
ngdng .. méc bénh thi€u vitamin A ciing bi tée hai tuong tu,.
nhat la d& véi gia cAm non. Tuy nhién, do tinh chat nhay’
cdm, sic dé khang cia ting loai va ch& do cham séc nudi
dutng khac nhau, nén bénh thé hién ¢ nhing dang véi mudce
dd nang nhe khdc nhau. Duéi day ching t6i trinh bay sau vé
bénh thi€u vitamin & ga cong nghiép.

* V& cg ch€ tdc hai cda bénh thidu vitamin A, ta c6 thé
hi€u khai quat nhu ndi dung trinh bay du6i day.

Nlv ta dé biét, vitamin A thudng duge goi 1a vitamin
cla thi gide va mién dich, nhung thuc ra né ¢6 ba chic ning
16n trong co thé. Pé 1a :

- Phét tri€n va bdo vé cfu triic, chifc ning cia t§ chic
thugng bi, nhu da, niém mac, néi mac. DPic biét, bio vé& céc
bi€u mé mat khong bi sing héa (keratin héa).

-~ Tang cudng hé.théng mién dich cGa co thé qua hoat
dong cda t& bao lymphocyt. Gidp co thé gia cAm ngan chin
moi sy xdm nhiém cda vi sinh vat gy bénh qua niém mac
cia cdc cd quan, bé phén, nhu mit, hé hé hédp, hé tiéu héa,
hé sinh duc, .v.v...

Néu thi€u vitamin A s& din t6i gidam kich thuée tuyén
e (thymus), tuyén tuy (pancreas), gidm sit sé lugng t& bao
Iymphocyt, gidm sat hoat tinh va sy hoan hdo cia hién tugng
thuce bao. Thiéu vitamin A con dén dén réi loan su téng hop
protein, gamma- globulin, lam suy gidm chdc ning mién dich
clia co thé. '

- Chic néing chuyén héa, trao ddi chat trong co thé.

& bénh thiu vitamin A, ¢& ba chic ning néi trén déu bi
pha hdy. Cy thé, ga bi ching simg héa céc bidu bi (keratosis),
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gy khé da, viem mét, viém mai. Céc bénh vé dudng hd hap,
tiéu héa, cd quan sinh sén .. ¢6 diéu kién phat sinh. R&i loan
qud trinh trac ddi chat protid, lipid, phosphor, sulfur, qué trinh
phat trién md xuong va thén kinh .. Ga con chét nhiéu hoac bj
cdi coc. Ga 16n gidm dé, gidm ty Ié &p né cha tring.

» Nguyén nhén thi€u vitamin A thudng do premix kém
phAm chét, nguyén liéu thie an thigu caroten, mot loai tién
vitamin A. Viéc phoi ché, bdo qudn thic an khong ding k¥
thuat cling 14 nguyén nhén lam gidm hoic hdy hoai vitamin
A trude khi ga duge an.

B. Triéu ching bénh
* Thoi gian xudt hién triéu ching bénh

Tuy thudce tudi ga va mitc d¢ thi€u vitamin A trAm trong
hay it ma bénh xuit hién sém hay muén.

- ( ga con 4p nd tix tring cta dan ga giéng cha me bj
thigu vitamin A, khdd phin ching ciing bi thidu vitamin nay,
- thi triéu ching bénh xuat hién rdt sém. C6 thé quan sat thay
vao cubi tudn tufi diu tién. Trudng hgp bd me ching khong
bi thi€u vitamin A thi tridu ching xuét hién cham hon, ¢6 thé
dén 6- 7 tudn mdi thdy ré triéu ching bénh. (Theo M.L.Scott
va L.S Norris).

Trén thyc t&, chang tdi thudng thay bénh xuét hién vao
cudi thang tudi dau tién, dién bién trong thdng tubi thi hai
va gay t6n that khodng 15 - 30% téng s6 ga trong dan. Su
ton that chd yéu tir cudi tudn tudi thd tu dén thit tam. Néu
bénh bdt ngudn tr dan gi b6 me thigu vitamin A, thi con caa
ching thutng bi tdn that trudc tudn tudi thi ba va véi ty lé
va mie dj traim trong hon mdc néu trén.

- O ga l6n hon, ngudi ta ghi nhén, ty ché dé dinh
dubng trude d6 (vitamin A du try trong co thé nhidu hay it),
17



tudi tdc, sic dé.khdng va mifc do thi€u vitamin A trong khiu
phén hién tai ma bénh 1y xudt hién sau d6 khoing 2 dén 10
tuin 18.

~ & ga trudng thanh bi thiu vitamin A lién tuc va kéo
dai, c¢6 thé thdy ré tridu ching bénh sau d6 tir 2 dén 5 thdng.
Ngudi ta gidi thich, bénh xuit hién cham 13 do co thé con
phdi huy ddng vitamin A du trit trong gan va trong cdc td
chitc khédc dé€ d4p tng nhu cau.

Sau mot thdi gian, ngudn vitamin A dy trif trong co thé
can kiét, bénh mdi phat ré.

-0 ga tAy con ciing tuong fu trén, bénh thiéu vitamin A
xudt hién sém hay mudn tiy thude vao lugng vitamin nay cia
me truyén cho. Thong thudng, triéu chimg bénh xuit hién
trong khodng bén tuin. Néu ti€p tuc khiu phan thigu vitamin
A, tdt c4 ga tAy con sé chét trong khodng sdu tudn.

s Trigu chitng bénh & ga con ba tudn tudi ddu tién

Néi chung, triéu chitng bénh thiéu vitamin A & ga con
trong nhing tudn tudi ddu tién khéng dic trung, khé nhén
biét, d&8 nham l4n vé6i nhidu bénh khac. C6 thé€ chi bidu hién
nhu sau :

— Ga kém &n, cham 1dn, y8u ¢t, da nhgt nhat.

- C6 thé thdy gi run bdm sinh, di ding mat thing
bing. Vé sau ga qui, “ngdi” mét chd.

— Mi mé#t ¢6 thé c6 biéu hién sung dau.

Ga bénh thudng chét trong vong ba- bén ngay sau dé va
khdng biéu hién thém trigu ching gi khdc. Nhing ga séng sét
vé sau hay bi viém k&t mac mit va viém mang mii. Ga con bi
thigu vitamin A dic biét nhay cadm vdi cdc bénh khée, dac biét
12 bénh cAu tring va cdc bénh truyén nhiém dudng hd hap.
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* Triéu chitng bénh & ga trén ba tudn tudi

Ga con trén 3 tuan tudi bi bénh thigu vitamin A thudng
biéu hién nhimg triéu ching dic trung trén toan than va cyc
b$ nhu sau :

~ Ga ting trong rat kém va ty 1& chét ting cao din. Pay
la mdt diu hidu quan trong cin chi y ph4t hién, phan bidt
vé#i nguyén nhan khéc.

- Ga hoat dong cham chap, di khéng vimng, &n udng
kém, gdy yéu, 1ong xi khong cdn béng bdy, da chan, mé nhot
nhat, méng (mao) khd ho#c teo quit lai.

- Triéu ching thén kinh thé hién & dang “thit didy”
(ataxia) vin ddng, mdt thing biing, ddu va dudi tu th& khong
binh thudng, co giat, quiin quai va dai khi bj liét.

- Triéu chirng cuc b 14 biéu hién nhiing thuong tén &
mit, niém mac cdc dudng hé hép, tidu héa .. va & da.

Ga chdy nudc mit, d8 ghen va tich chat bua ba dau dusi
mi mi#t, trong tdii k& mac, che 1&p, 1am cho ga khéng nhin
duge. Khi ba ddu 16n dén, 1am déu ga bién dang v6i hai
mét, 18i to ging ddu chim cG m&o. V& sau, tinh trang néing
thém, hai mi m#t bi dinh lai vd nhiéu truéng hop mu h} an.

Bong thei véi triéu ching & mit, ta ¢6 thé thiy mii
chiy dich nhon, vé sau khé quénh lai. Cudi cing ciing ¢6 sy
tich ty chat bua ba d4u trong xoang miii, khe khfu c4i.

G miéng, c6 thé th&y mang gid mau trdng ho#ic hoi
vang bam trén lugi, thanh qudn gly tinh trang khé ths.
Mang gid dé béc va khi béc khong gy chdy mdu nhu & bénh
dau thé y&t hau.

N&u ga bi viém rudt, ¢ tridu ching tiéu chiy, long ving
h&u mén bi dinh phén bé bét.
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Da viong ddu c6 thé bi viém rép sdn sui. Da chén, dic
biét 1a gan ban chan thuong bi viém.

- Néu xét nghiém mdu, ¢6 thé phiat hién duge tinh
trang acid uric huyét {uricemia). Theo .Elvehjem va Neu
(1932) ham lugng acid uric ¢6 thé tang tit mite binh thudng
5 mg/100 ml mau nguyén lén téi mie 44 mg/100 ml trong
bénh thiéu vitamin A néng. Hai tdc gid cho réing, su thigu
hut vitamin A khdng gdy roéi loan trao d8i chuyén héa acid
uric ma 1am t6n hai dén than, cdn trd bai tiét chat nay.

- Theo M.L.Scott va L.CNorris, ¢ g& con bi thiéu
vitamin A ¢6 biéu hién tridu chiing “that diéu” (ataxia) véi su
ngoeo diu veo c§ dic trung va chuyén dong co giat quiin quai
nhu & bénh thi€u vitamin E. Nhung ¢dn chd ¥, ¢ bénh thiu
vitamin E la do hiu qud cla ching nhiin ndo (encepha-
loma- lacia), tic thodl héa xudt huyét (degeneratic haemor-
rhagicus) & ndo, con trong bénh thi€u vitamin A 13 do bénh
tich cua viém nao (entephalitis).

* Trigu ching & ga trudng thanh va ga dang dé

- Triédu chitng sém nhéin biét & ga dang dé 12 tinh trang
gidm dé réi ngung dé han. T¥ 16 dé cha dan ga bi tut dén
mtutc nghiém trong.

- Ty l& 4p nd cda trang giéng bi giam han, do phoi bi
chét nhiéu.

- Ga trong gidm sinh luce rd, khdng con hang dap mai.
Tinh trung gidm va bién dang, nén giy h&u quda ddu phéi
thap, gidm ty 1& 4p nd cua trdng gidng.

- G4 mai thudng bi vidm huyét (xoang trudc hdu mén)
va bi tdc &ng din tring, gdy ¢ dong nhiéu tring trong ti
cung. Ga hi tdc 6ng dAn tring ¢6 biéu hién bung cang to, xé,
di lai khé khan va bi ch&t do bi viém nhiém. (Xem bénh téc
20



ong dan tring, trinh bay trong phan bénh co quan sinh sin,
chugng thd tu).

- Nhin chung, ga gy yéu, da khd, nhgt nhat, 16ng xoin
X0 X4c.

- Chay nhiéu nuéc mét nudc mii. M4t bi sung huyét, bi
viém két mac, it thay khé gidc mac nhu & ga con. Mi mdt
sung, thiy thiing. GA nhdm mit va hai mi thudng bi dinh lai.
Tinh trang kéo dai s& thdy & héc mit tich tu dan chat bya ba
d4u va tdi mite khéng con nhin thdy néu khéng duge lay khéi
bua ra. Nhidu trudng hgp ga bi vidm gidc mac, nhuyén va
loét thiing gidc mac, mu hén.

- Ciing ¢6 thé thdy triéu ching thé kho khe, lic mo,
tham chi vuon thing ¢§ d€ thé nhu & ga con, g gid, do mang
gid va chdt nhiy lam tdc thanh quin.

* D6 vdi phoi tring va ga con mdai né
Biéu hién dic trung ciia bénh thigu vitamin A nhu sau :

- Phéi thudng bi chét tdp trung vio nhitng ngay 4p né
cudi cung (ngay 18 - 21).

- Ga con nd chém, yéu &t, hay nhim mét, chdy nudec
mét, dudi mi m#t cé bua, ghen. Sdc t& da léng ¢6 mau nhat
hon binh thudng. -

- Kh4 déng ga con cé tridu ching réi loan than kinh sau
khi né v& may ngay sau dé. Qua trinh nudi thudng bi hao hut
nhiéu nhu bi dich.

- Mau vang cda long d6, da chan, mé tré nén nhot nhat.
Tuy nhién, khéng nén nhidm lin véi trudng hop trong khiu
phén gi chi dung vitamin A, d4u c4, va hodn todn khéng cé
cdc nguyén [iéu chda caroten, ciing ¢6 tinh trang nhat mau
nhu vay.
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* P6i voi chdt lugng bén trong tring

Trong bénh thiu vitamin A, ngodi diu hiéu gidm ham
lugng vitamin A v& caroten trong long 46 tring, con c¢6 mét
hién tugng ddng luu ¥ 1a c¢é .lién quan d&€n hién tugng cé vét
médu trong tridng. Theo tai lidu cong bd cla mét s§ nha
nghién citu, tinh trang mdu bén trong tring s& trAm trong
hon, phd bién hon néu lugng vitamin A trong kh&u phin ga
dé bi gidm. DA c¢6 nhiing thi nghiém d€ kiém ching vdn dé
nay. Tuy nhién, cdc nha nghién cdu ciing da ching minh
lugng vitamin A cdn thigt d€ lam gidm su xudt hién cla
nhifng vét m4u trong tring, khong cao hon nhu cdu doi hdi vé
vitamin nay dG dé cho ga sén xuit binh thudng va duy tri sic
khde t&t.

Mat khdc, ta cing cdn biét trén thuc t& di c6 mot sd
giéng ga chuyén dé tring, do dic tinh di truyén nén trong
tritng ¢6 vét mAu. Trudng hgp nay, du ta cé ting luong
vitamin A trong kh&u phén cda ching ciing khéng lam gidm
hoiic mat di vét méau.

C. Bénh tich
* Bénh tich trén ga & moi lia tudi

Céc bénh tich duge mé t& tuln tu theo mic do dic trung
v phd bién nhu duéi day :

— Thén viém cap tinh, nhat mau, c6 thé cé vét tu huyét.
Trén bé mat thdn cé thé thdy rdé hai 8ng din niéu va hé
théng mang ludi éng dan cé tich urat mau trdng véi nhing
muc 40 ning nhe khéc nhau.

Cé tac gid mo ta than tich ddy dich 16ng trong sudt.

- Cé tai lidu cho ring bénh thigu vitamin A cé th€ biéu
hién trang thdi bénb “git” phd tang (uricosis visceralis).
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Trutng hop nay urat khong chi thdy ¢6 ¢ than ma tran ngap
dén cdc pha tang khdc (xem bénh uricosis visceralis).

Riéng bao tim va phic mac, trong mét s6 truong hop
khéng bi bac phi bing cin urat ma bing bya casein hoic
ch&t nhay niém dich (mucus).

- Da day tuyén (cudng mé) thudng phi dai, to khde
thudng.

— Da day co (mé) gian nhio va sa xuéng.
— Tim phi dai viing tam th4t, co tim nhio.

- Hau, thue qudn, didu cia ga 16n c6 v s6 mun tring,
rong 1-2 mm, gdy tic nhitng 6ng din tuyén nhdy. Pay la
bénh tich rat dac trung, nhung it gap & ga con.

— Mang gid ¢ ving miéng 1a mét 16p mau tring nga, da
bée, khi béc khdng giy ehdy miu. Mang gid méi bt dau ia
nhimg di€m trdn nhé, sau lan rong dan. Thuong thay mang
gid bam vao luGi, dau thanh quin. Cé truong hop mang gia
phét trién rong xudéng khi quin, phé& quén.

~ Ngudi ta cling c6 thé thay bua casein- fibrin (ba dau)
du6i lui, thanh quén, khe kh4u cdi va trong phé& quin.

— Diéu va rudt bi viém va thudng thdy chat chda trong
hai manh trang nén eitng lai. 3

~ Tai fabricius gian to, bén trong tich day chat urat
chdt nhéy hozc bya ba dau.

— Bénh tich ¢ da la ching tiang sing héa Ibié’u_ bi
(hyper- keratosis), thé hién bang sy thi€u m4u, mau da nhot
nhat, rung long va thudng thdy & vang ddu. Méng, tich khé
héo va teo quit lai.
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— Bénh tich ¢ mit, tuy bénh nhe hay néng, mdi phat
hay da lau, du 1a ga con hay g& truéng thanh, déu c4 bénh
bién nhur nhay. Tuy nhién, dai vai g4 con, gia cAm non néj
chung thudng bénh ning hon, dién bién va chat nhanh hon,
nén bénh tich ¢ mijt it phifc tap so v6i bénh kéo daj d con
trudng thanh.

Bénh tich diu tién c6 thé nhin thdy tir bén ngoai 13
tnh trang mi m&t bi sung phtt do thiy thing. C¢ ghén deng
¢ khoé mit. Bénh 1au hon mdi ¢é bua ngoai xudt tich ty trong
tii két mac, hée mit, Bua ngoai xust mau trdng hoyc vang
nhat, c¢6 tinh chat fibrin- casein ma ta quen goi la ké, “ba
ddu”. Méi ddu bya mém, rdi rac, vé sau kat tu thanh khéj
%hd rén chic, nim siu trong héc mét, xoang mii, khe khdu
24l.

Thong thudng, ta c6 the thdy mit bi sung huyét, viém
gide mac (conjunctivitis) va ching khé mdt, khe gidc mac
(serophtalmia) & ga con. §§ g2 16n méi dau ciing c6 hai dang
bénh tich tuong ty, nhung c6 taj liéu ghi nhan ¢ ga 16n it gap
chiing khé gige mac, chi trir truyng hgp bénh niing.

Bénh thigu vitamin A § ga 16n thu¥ng kéo dai nén ta da
thdy ¢6 bénh tich vidm gidc mac (keratitis) va thudng Ia
ching viém gige- kat mac (keratoconjunetivitis) gdy tinh
trang chay nhidu nuge mst. Bénh cang tign trién, c¢ the thiy
ching nhuyén (mém) gide mac (keratomalacia) va cé trudng
hop loét gise mac, gy md,

Cé tai lidu ghi rs ching ting sitng héa (hyperkeratosis)
tdc déng lén bidu ms gide mac, trong nhiing ca nang cing giy
mb mét hodc ed hai m4t.

Theo sdch “Bénh gia cAm” ciia L& Hong Méin va Phuong
Song Lién (Nha Xuit Ban Néng nghiép- Ha N6i 1999), trong
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bénh thiu vitamin A ¢ ghi nhan “thiy tink thé duc va ¢
mu & mang giac mac”.

* Bénh tich & phoi tritng

Mé khdm tring &p khéng nd, ta c6 thé thay bénh tich
trén hang loat phéi chét nhy say -

- Triing khéng né, c6 phéi chét tap trung vao bén ngay
nG cudi clng (tdc ngay 18- 21), phéi da hoan chinh.

- Thén cGa phai sung, déi khi ¢6 c4n urat may tring,
nhiéu hay it. Cé thé c6 cin urat ¢ mang treo rud, mang phéi,
bao tim, tham chi ¢6 cj bén trong ruét va tii long dé.

- Sdc t§ da va Iéng cia phéi ¢6 thé bien d6i, nhat mau
hon binh thudng. _

~ Mi mdt phéi quan s4t k¥ c6 thé thay bi sung.

~Cé thé ¢6 hién tugng viem mang tidu bi {cuticula) cia
mé nhu & ching thigy vitamin K va C. Bé mat mang bi nut,
cé di€m xudt huyst, dsi khi bi loét. N&u nang, ¢6 thé bée ma

D. Cac bénh cin phin biét

Qua trigu ching khé thé do cg mang gid & ving hiu,
thanh qudn, ta ¢6 thé nhim bénh thiéu vitamin A v6i cde
bénh dudng hé hép, nhu LTI, BI, CRD, benh dfu (trdi) voi
thé y&t hdu .

Véi triéu ching sung mét c6 tich tu ch4t ngoai xuét
trong héc mét, hée mii, dé nhdm véi céc bénh coriza, CRD,
bénh dau thé viem c¢ ngoai xuat . .

Bic bhiét, triéu ching tidu chdy do viem rugt rdt khé
phan biét voi nhidu bénh cg triéu chiing nay.

O ga con, triéy chitng that didy van dfng (ataxia), veo

25



8, ngoeo d4u, quin quai, d8 nhim véi dich ta, thi€u vitamin

Triéu ching cham 16n, cdi coe, kho 16ng, khé da ... rit
khé phan biét véi cdc bénh khdc nhu suy dinh dudng, réi
loan trao déi chét..

E. Cic bénh phdi hgp va k& phat

Cdc bénh khac xuit hién kém véi bénh thidu vitamin A
thudng thdy 1a bénh viém phé& quan truyén nhiém (BI) bénh
cau triung ...

Thuong sau mdt vu bénh thiéu vitamin A, s§ ga cdn lai
trong dan phat trién cham va d& mic nhiéu bénh nhu :
coriza, viém xoang (sinusitis), viém thén.

O ga dé bi viem 6ng dan tring, viem huyét va bi tdc
6ng din tring, giy tinh trang tich ty nhiéu trimg ngay trong
t cung va 6ng din tring.

F. Chin doan bénh
Cén ct tridu chiing, bénh tich cé thé két luin duge
bénh. Tuy nhidn, néu c6 didu kién c6 thé xdc dinh ham luong

vitamin A trong mau gi. Ga khbe ¢6 100- 150 Ul vitamin A trong
1 ml mau. Duéi mic d6 12 thi&u.

Viéc xdc dinh ham lugng vitamin A trong thdc &n ciing
cédn, c6 thém dir kién dé két luan bénh va nguyén nhéan gay
bénh.

G. Phong chong bénh

Ciing giong nhu cdc bénh do thiéu vitamin khée, 46 véi
bénh thi€u vitamin A phdi d4t manh bién phdp phéng ngia,
kkhéng dé bénh xdy ra mdi tri.

Trén thuc t€ sdn xuft, cho d&én nay nhiéu trai ga& vén
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phdi ding premix khéng bio dim phdm chét. Do vigc nhap
ndi, van chuyén, luu kho, phan phéi ra thi truong khéng diing
qui trinh ky thuat. Tinh trang bido quin premix & nhiét do
mdi trudng, khong khi va anh sdng truc ti€p tdc dong, nén
khéng riéng vitamin A ma cac vitamin khéce cing bi hao hut
méc dii han dung van con dai.

Vitamin A 14 vitamin d& hy hdng nhét, vi vy ta luén co-
¥ thife b8 sung vitamin nay cho ga, ddc bigt d6i véi ga con va
ga dé 18y tning &p.

Khi ¢6 bénh, cin khin trudng diéu tri tich eue méi ed
tdc dung va cdn dé c6 hisu qud kinh té.

Nhu cdu vitamin A thap hay cao tiy ging, dong, lita
tudi va chitc nang cda dan ga. Ga con, g& d& ¢6 nhu cdu cao
hon ga cdc giai doan khac. Ga gidng cdn nhidu hon ga thuong
phdm. Gifng ga thit, néng cén nhu cdu thudng cao hon gidéng
ga dé tring, nhe cn.

Theo dé nghi cia hing ROCHE (1992) cén 'cung cép
vitamin A trong thitc &n hjn hop khb cho c4c loai ga nhu sau:

Ga con 12.000 - 15.000 UVKg thifc &n.
Gagid 8.000 - 10:000 UL/Kg thic &n.
Ga thit 10.000 - 12.000 U/Kg thic 2n,
Ga dé thuong phdm  10.000 - 12.500 Ul/Kg thic an.
Ga d8 giong 12.500 - 15.000 U/Kg thic &n,

‘D€ didu tri khdn cdp, ta ding lidu t51 da cho dén khj
dan ga trd lai binh thudng.
Ciing c6 thé cung cdp cho g4 con méi nd lién tuc trong

vai ngay, hodic tudn 18 ddu tién. Lidy trung binh hang ngay
cho méi ga 10- 20 Ul vitamin A
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Vitamin A c6 thé mua & cdc cd ¢ ban thudc tha y. Hién
nay c¢6 hang chuc loai ché phdm chia vitamin A cda nhiéu
nude, nhiéu hang véi tén goi khdc nhau. Loai dong cho ga
thudng phéi hop 3 vitamin A, D; va E, pha nuée udng hosc
tron thie an.

Déi v6i nganh nudi ga qui mé nhd & gia dinh, ta nén
tan dung cdc ngudn b§ sung vitamin A va caroten, nhu diu
gan cd, rau c6 xanh, bot ¢é kho céng nghiép .....

Can cha ¥, méi don vi. quée t& (UI) vitamin A tuong
duong v6i 0,33 microgram hodc 0,60 microgram beta- caroten.

Chua c6 tai liéu nao dé cdp t6i tdc hai cla sy thira
vitamin A & ga va cdc loai gia cAm, nhung ¢ ngudi, gin day
Ask the doctor Lycos ¢6 mé ta t4c hai nhu sau :

- Véi liéu cao hon 25.000 Ul/ngay trong giai doan thai
non ¢6 thé phat trién khong binh thudng, thim chi giy quéi
thai.

~Vdi liéu trén 33.000 Ul/ngay trong thdi gian dai, gay
ching rung téc, da tréc vy, ndt né, 1§ mép, di ding khé
khiin, tang chét béo trong mau, tén thuong gan.

- V6i 1 lidu d9t xudt trén 500.000 UI ¢6 thé gay ngd doc
cap tinh, bi€u hién 16t da, ting 4p Iuc trong so ndo, tén
thuong gan nghiém trong.

Mot théng tin khac ciing ddng quan tdm : Trong
“Annals of Internal Medecine” ¢6 gidi thidu hai cébng trinh
nghién ctu cla cde nha khoa hoc & ban ddo Scandinavie, Béc
Au, vé visc st dung vitamin A dnh hudng d&n xuong.

Cong trinh thi nhdt ching minh viée dung vitamin A
qud nhiéu (trén 1,5 mg/ngay) da lam gidm mat do xuong tir 6
dén 14% so v6i nhing ngudi dang it hon (khodng
0.5 mg/ngay). :
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(’dng trinh thd hai cho bist c6 247 phu nif tir 40 dén 76
tudi da bi gay xuong dui so sanh véi 873 phu ntt cing d6 tudi
nhung vé sy. Nhu vdy, méi quan hé gitta kidu gay xuong néi
trén va viéc ding vitamin A qu4 lidu da va dang duge cdc nha
y hoc quan tdm lam rs.

Chiing t5i cho ring, khong nén va khéng can thi&t cho
gia sdc, gia c¢Am diung vitamin A vdi lidu qud du thira. Vi
khong nhing tén tién vé ich, ma con cé thé gy tdc hai khé
khéc phuc.

H. Bénh thi&u vitamin A & gia ¢Am cdong nghiép khae

o § vit nhat la vit con nubdi nhét, bénh thidyu vitamin A
cing tuong tu nhu ¢ ga con, mdc do tram trong khéng kém.
Dac biét vit rdt cham 16n vi xuong khong phat trién duge.
Nguoi ta cho rang vitamin A ¢4 lién quan vdi men
phospha- taza kidm trong chdec nang phat trié€n xuong.

o 0 ga tay con, bénh thiéu vitamin A xudt hién cang
phu thude vao lugng vitamin nay caa me truyén qua tritng va
trong kh&u phin thigu nhidu hay it. Thudng triéu chdng bénh
xudt hién sau b6n tudn, va dén khodng sdu tudn sé chét hét
néu khéng duge bd sung vitamin A vao kh&u phian. Bénh
trang kha tram trong, théi gian dién bign thudng nhanh va
ngin hon so bénh & gi. Chi sau hai tudn xudt hién triéu
chiing, 6 thé chét 100% s ga tay con trong dan néu khéng
diéu tri khan cdp.

8 ga tdy ldn, bénh tuong ty nhung it trdm trong hon,
va ¢6 thé chuyén sang dang man tinh. Nhidu trudng hgp dé
nham véi bénh viém xoang truyén nhiém (sinusitis infectio-
sus). Ty 1¢ 4p nd cia tring rat thap va ga tdy con nd ra chét
véi ty lé rat cao.
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Bénh tich & ga tdy chi y&u ¢ phdn trén &ng tiéu hoa va
dau. Gom ¢6 sung (tumefactio) va casein héa tdc ba déu héa
(caseificatio), tao nhiéu nhot ma ¢ cdc tuy&n tir sau miéng,
doan trén thyc quén, diéu v nhitng xoang cin mdi.

Tiai Fabricius (8 gd tdy to) tich ddy ch&t ngoai Xuét
trdng. C&n chd ¥, trong bénh thisu vitamin A & ga tdy khdc &
ga la khong tich urat & than va cic pha tang.

* Nhu ciu vitamin A cla ga tdy, theo chc tdc gia va taj
liéu kinh dién la gdp hai d&n bdn lin so vdi ga. P& tién ap
dung, ta nén tham khao bang nhu ciu vitamin A cla ga tdy
“ctia hang ROCHE (1992) dusi day :

Ga tay con 12.000 - 15.000 Ul/Kg thde in khé.
Ga& tay gid va nudi map 8.000 - 12.000 UI/Kg thic an khd.

Ga tay giéng 12.000 - 16.000 UI/Kg thic an khb.

2. BENH THIEU VITAMIN D
(Avitaminosis D)

A. Gidi thi¢u sd luge

e Cing nhu vitamin A, vitamin D (calciferol) 1a y&u t&
sinh trudng. Vitamin D tham gia diédu tiét trao d8i cdc chuyén
héa protid, glucid, lipid. Pac biét, vitamin D ¢6 vai trd rat
quan trong trong qud trinh déng héa calei va phosphor trong
cd thé; phét trién hoan chinh va duy tri do bén viing cia bd
Xuong.

" Ghi chu: Ga t6y nuse ngodi goi la turkey (Anh)j, dindon (Phdp). paio
(Tdy Ban Nha)
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Trudng hop bi thiéu vitamin D, tdt y&u dén dén roi loan
trao ddi chat trong co thé, giy cdi xuong, mém xudng. T 46
phét trién bénh 1y dén cdc bd phén chic ning khac nhu hé
théng day ching (ligamentum), khdp, co, than kinh, tuyén
cdn giap .. :

« Bénh thi€u vitamin D & gia cAm thudng dén dén thigt
hai khong thé khic phue duge, khong nhitng gdy ton that
trude mit ma con d€ lai hau qua lau dai. Gia cAm non mic
bénh thudng bi chét nhiéu. Nhiing con thodt chét bi coi coe,
cham 16n, tham chi khéng thé l¢n lén dugc nia. Gia cam dé
thiu vitamin D bi gidm dé va ngung d8, xuong bi ré xop, dé
gdy, bi qué. Vo6 tring méng, hofic hoan toan khéng cé vo
cing. Ty 1& &p nd clia tring gidng bi gidm thap vi phdi chét
nhid. Con non cia dan gia cdm cha me thi&u vitamin D, bao
gid ciing y&u, min cdm vdi nhiéu bénh khéac, khé nudi, hao
nhiéu.

o Nguyén nhin thiu vitamin D 6 gia cdm céng nghiép
¢6 thé do viéc phdi ché thic &n khong dat yéu ciu ky thuat;
khong di lugng vitamin D cin thiét, hofic bi cdc chat deéi
khdng lam mét tée dung. Da c6 tai lidu cho biét vitamin D
ciing rdt dé& bi v hiéu héa khi ti€p xic véi chét béo dang
phan hiy va mdt s8 khodng chat.

M#t khdc, ¢6 thé do chudng trai thiéu anh sdng tu

nhién hodc tia td ngoai, nén co thé gia cdm khong thé ty
chuyén héa tién vitamin D & da thanh vitamin D.

Ciing c6 ¥ ki&n cho ring, néu trong thiic &n hon hgp cb
chita nhidu sulfur s lam gidm kha ning hap thu vitamin D
clia gia cAm.

e Bénh thiéu vitamin D gén lién v6i bénh coi xuong
(rachitis), bénh mém xuong (ostesmalacia), va tdt nhién ¢
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lién quan dén hai khodng chft cdu tao xuong 1a calei va
phosphor. O déy, trong bénh thi€u vitamin D, duge gid dinh
calct va phosphor dugc cung cdp dG va cin d68i trong khiu
phén thde dn clia gia cdm.

B. Triéu chitng bénh
* (}'gd con mdéi ng

Ga cha me bi thiéu vitamin D, con cla ching c6 thé
biéu hién triéu ching bénh ngay tir lic méi ng. Biu hién
chung nhat 13 ga con nd ra yéu 6t, rdi rdc cé mot s6 con cé
khuyét tat ving so- mit. Cy thé ia ga bi thi€u mét phan
xuong so, mé bi tréo, mém, cé thé bé gap lai dé dang.

Nhitng ga mé mém, néu nubdi véi khiu phéan thidu
vitamin D, s& thdy r qud trinh bién dang sau d6. M3 sé hj
tréo hosic khodm xuéng nhu mé vet.

* (J ga con cac lLiga tuéi

Bénh khé phdt hién va dé nhdm lan cde bénh khic.
Khdi dau chi thay ga yéu 6t, cham 16n tir tudn tudi tha ba va
dén lie cao diém & tudn tudi thd nam, tht sdu méi ¢6 thé
thay cde triéu ching chi tiét nhu sau ;

- Ga biéu hién tang co giat, co cing (spasmophilia), tic
roi vao trang thdi dé bi kich thich, chodng véng (vertigo), bai
liét nhe (paresis), ddng diéu khong binh thu‘o’ng, co gidt, run
ray.

- Nhin chung, ga biéu hién mét méi, xi 16ng, hay nim,
dung day khé khin.

(Ga kém an, thich md léng nhau, hay mé an vat la, diéu
trudng hoi, roi loan tiéu héa. Trong phan ¢6 nhidu thie an
chua nghién nat. Rai rdc c¢6 hién tugng mé cin, &n thit nhau.
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- C6 sy bién dang xuong ro dan, nhu bi bet chén, ngén
chén bi udn cong. Cdc dau xuong, khop xuong bi sung, to ra,
bién dang. Than xuong ciing bi udn cong, dac biét xuong de
(lugi héi) & ngyc bi vin veo d& thAy nhat va thanh tat sudt doi.

~ Vé sau, tinh trang bénh nang thém, ga que, bi khap
khiéng, 14¢ lu, ldo ddo va doi khi ¢6 co gidt. Stec khoé cang
Suy xup, suy nhugc niing, thifu mdu, nkm quy mdt ché va
chét vi bi€n ching (truy tim mach, viém phéi, t8n thuong
dudng tiéu héa .v.v.).

- Do sdc dé khéng bi gidm siit nén ga cdi xuong dé mic
céc bénh k& phat, lam bénh trang phitc tap thém.

* 0 ga dé

Bénh ¢ ga dé biéu hién qua cdc tridu ching:

- G4 dé tring ¢6 vé mém hodc khong c6 vé. An kém
gdy y8u, gidm dé réi ngung dé, bi réi loan tidu héa.

¥

- Ga hay niam, ding lén khé khan, réi queé, nim mét
chd. Liic nay xuong bi rd x8p, d& gay, mé va méng mém.

— Xuong sudn cé nhitng nét sin do sung phan tiép gidp
gilfa xuong va sun cia sudn.

- Déi voi ga gidng, ¢6 them hién tugng tring gidm ty Ié
¢6 phdi, ty 1& 4p né va phdm chat ga con.
Thuong phéi bi chét nhidu vao thsi ky dp 10- 14 ngay
va dic biét vao thoi ky cudi.
C. Bénh tich
* g4 con méi nd

0 ga con mdi nd, ngoai hién tugng xuong mém khie
thutng, ta c6 thé thdy xuong so khéng pha kin hép so, mé dj
dang, tréo mo.
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» & g& dang tubi phat trién

- Cédc xuong dai ¢ chin (xuong dai, xuong chay), § canh
(xuong cénh tay, xuong cdng tay) it nhidu déu bi cong vénh.
Pau xuong bi bién dang va phat trién md sun. Xuong mém,
dé cdt béng dao. Néu xé doc xuong dai, ta thfy diu xuong
phinh to do sun ving nay day 1&n, ¢6 nhilng chd rd xép, 44,
¢6 nhiéu hang héc va c¢é ving hoi trong, 4nh 1én mau xanh.
Thén xuong ngén, d4c, mém va bién dang. Ranh tdy né rong,
chita tdy dang keo ¢6 mau xdm dad.

Phan tich héa hoe chit khodng trong xuong khé khéng
quéd 20%, trong lic binh thudng la 60%. Ty 1@ calei trong
xuong tut gidm ddng ké.

- Xuong dc (xugng ludi hai) bi van veo ¢6 thé quan sat tir
bén ngoai. Pay la ddu vét clia bénh coi xuong dé thdy nhat
va tén tai sudt doi ga.

- Cot séng cling’cé ddu hiéu vén léch, vénh, gi.

- Xuong sudn bi cong, ¢6 xu huéng vao trong va ra sau,
lam 16ng ngyc hep lai. Trén gbc xuong sudn, gdn chd ndi tiép
cdt sdng, mit trong héc bung, c6 thé thiy rd cdc nét sén (v
18i trén m#t xuong).

- Xuong chéu cé nhitng vung t8 chic sun phét trién rong
hon binh thudng.

* & ga trudng thanh va da sinh sén

- Bénh tich vé xuong cling tuong tu nhu dd mé t3 trén
day, nhung mic dd bién dang xuong khéng nhiéu. Piéu khic
biét 14 bénh tich thodi héa trén bé xuong di hoan chinh vé
cfu trie va chat higng.

Xuong tré nén ré xép, mém yéu, rit dé giy. Ta c6 thé
thdy mdt vai xuong suén di gay ti trude, nhét 1a & ga dé bi
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bénh lau.

— Sy bi€n dang ddu xuong dai va ndt sdn ¢ mit trong .
xuong sudn, xudng chéu vin quan sat ra.

- Ngoai bénh tich trén xuong, ¢ ga dé trudng thanh
thudng bi sung tuy€n can gisp (glandula parathyroidea).

* 0 phéi tring |

Bénh tich & phéi tring cia dan ga giong bj thi&u
vitamin D, ¢6 thé nhén biét qua kiém tra sinh hoc tring 4p.

- Phéi thudng chét nhidu vao thei ky 4p tht hai (10
dén 14 ngay) va djc bidt vao thoi ky cudi (sdp nd).

-Phdi chét vao ngay &p 10 dén 14 ngdy, sung mong,
dudi da cé nhdy thidy thiing, c6 khi c6 1in m4u. Pay 13 bénh
tich phi niém (myxoedema) rit ning, c6 thé thiy nhimng
bong nuéc va sung lan tod ra mé lién két dudi da.

- Déi khi ¢6 flién tugng ngén chi, xuong tré nén mém
khéc thusng.

- C6 hién tugng tang sinh c6 md & gan.
- Thén phi dai.

Bénh tich loan dudng néi trén clng c6 & phdi céc loai
gia cdm kh4e.

Cén chi ¥, trudng hgp thira vitamin D t§ 18 dp nd ciing
bi gidm. N&u thita qud nhiéu, ty 16 4p né c6 thé xudng dén
0%. ' '

D. Nhitng bénh cdn phan biét

Bénh thiéu vitamin D khéng khé chdn dodn, ta c6 thé
két ludn bénh qua triéu ching vA bénh tich nhu da md ta.
Tuy nhién, trong giai doan ddu cia bénh & g con, ta c6 thé

35



nham lan v6i mét loat bénh khéc. Qua trang thai gdy y&u suy
nhuge, ¢oi coc, rdi loan thin kinh.ngudi ta c¢6 thé nghi dén
nhitng bénh do hdu qua ctia dp nd khong t6t, do kém vé sinh
trong qua trinh nudi duing, chim séc, do cde bénh thigu chat,
suy dinh du@ng khéc.

Mot diéu quan trong, cAn phén bidt c¢di xuong do thisu
vitanim D véi thi€u hay mé4t can d8i calei - phosphor trong
khdu phin ga. Tu d6 ¢ phuong huéng phong tri ding.

E. Phong ching bénh

Do khé phdt hién va xdc dinh sém bénh cdi xuong, vi
vdy phuong huéng tot nhAt 1a phong bénh tir déu.

+ Phdi bdo ddm lugng vitanim D c6 di trong thanh
phén thde dn cda ga.

Cu th& nhu cdu vitanim Dj trong thite 4n hén hop ding
cho ga theo dé nghi cGa hing ROCHE (1992) nhu sau:

Ga con 2500 - 3000 UL/Kg thuc an.
Ga gid - 1500 - 2000 UI/Kg thitc 4n.
Ga thit 2000 - 3000 UI/Kg thitc 4n.
Ga dé thuong phim 2000 - 2500 UUKg thitc ax.
Ga dé gidng 2500 - 3000 U/Kg thdc &n.

Né&u dung vitamin D2 phai ting 1én gdp 30 l4n so véi s&
lugng vitamin D3 néu trén.

Ngoai vitamin D3 tinh ché mua & cdc cia hang thube
tha y, ta c¢6 thé bd sung béin-, 3au gan c4, bdt c4, bot thit, phu
phdm sita, tring..

Vitamin D dung bé sung thudng duge ban dudi dang ché
phdm ghép AD3E, dung trén thic an, hodc ¢6 loai dé pha
36



nuéc udng cho gia cam.

Céan chi ¥, mbi don vi quée t& (UI) vitamin D3 tuong
duong véi 0,025 microgram vitamin D3 nguyén chéit.

+ Bién phap khéc khéng thé thi€u d€ phong bénh thidu
vitamin D 12 phai kh#c phue tinh trang chudng tdi, thiéu 4nh
sang mit troi. Co6 thé dung den ti ngoai dé chigu bé sung cho
ga nudi chudng kin (chudng tai).

— Can cha y, vitamin D rdt d& bi pha huy do céc chét bi
oxyd héa trong thic &n, nhiét d6 cao, khéng khi, mét s6
khodng chat.

* Can déc biét chu ¥

Tinh trang thita vitamin D cling khong t6t. Pd c6 mét
6 tai liéu néu hiu qué 1a sy tich lily calei khong binh thudng
& bén ngoai mé xuong. Dung qué liéu vitamin D sé lam th4n
bi tén thuong do r&i loan quéd trinh trao déi calci. Than cé séi,
gdy xuit huyét....

Thita vitamin D ciing lam gidm ty 16 4p nd cda tring
gidng, va thita qué nhiéu c6 thé gidm ty 1& nd xudng dén 0%
nhu d& trinh bay trén.

Cé nhiéu t4e gid da chdng minh sy thita vitamin D
trong khdu phan da c ché sy phat trién cha ga.

F. Bénh ¢bdi xuong do thi€u vitamin D & gia cim
cong nghiép khdc.

» Tudng tu nhu & ga con, ga tdy con bi cdi xuong rat
nhay cdm véi cdc bénh truyén nhiém, va néu khéng duge
diéu tri cham séc 8 bi ch&t vi suy nhuge ning va bj bién
chitng (truy tim mach, viém phdi, viém rudt....)

» D6i véi thily cdm con (vit, ngan, ngdng con), bénh coi
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xuong do thi€u vitamin D bidu hién nidng hon so véi ga.
Nguoi ta thdy vit, ngdng con nhét lau, khéng duge tim ning
ho#ic chi€u deén tif ngoai, thudng bj cdi xuong dang 4c tinh.

Vit, ngdng gidng cha me bj thiéu vitamin D thi dan con
cia ching ciing xudt hién triéu ching bénh rat sém, tham chi
ngay nhiing ngay déu sau khi né.

Néi chung, tiy theo mic d6 thi€u vitamin D trong khéiu
phdn va cich cham séc, nudi dudng ma bénh cdi xuong tién
trién va dat cao di€m vao ngay tudi tir 30 d&n 50.

Nhiéu ¢o s& nubdi vit thi€u vitamin D, nhét 14u trén hai
tudn, nén tinh trang vit con bi ¢di xuong rat phd bién va ty
1¢ ¢6 khi d&n 100% s vit trong dan.

Vit con b cdi xuong thudng bidu hién tridu ching nhu sau:

Mé¢i ddu bi suy nhuge, mét méi, kém &n, 16ng moc chim,
xdu, byng to, tiéu chdy. Sau d6 vit it van dong, thich nim
mdt chd. Kiém tra thdy xuong mém, bi€n dang. Chi 4n nhe
cing l1am 18m xuong so. Xuong chiu ciing mém tuong tu. Mo
mém ¢6 th€ bé gap lai d& dang. Khi ¢6 tridu chiing mém
xuong nhu md t4 trén thi vit chi ndm, khong th€ dung dugc
nita v& ching chét trong tu th& nay.

Ngbng con ciing bi cdi xuong nhu trén nhung triéu
ching bidu hién nhe hon.

¥ Nhu ciu vitamin D3 cla ga tdy, theo khuyén cdo cia
héng ROCHE (1992) nhu sau:

Ga tay con 3.000 - 5.000 UI/Kg thic &n kha.
Ga tay gid va ga nudi mip 2.500 - 4.000 U/Kg thidc &n kho.
Ga tay giéng 3.000 - 4.000 UI/Kg thic #n khé.
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3. BENH THIEU VITAMIN E
(Avitaminosis E)
A. Gidi thiéu so lugce

'Vitamin E (tocopherol) c¢6 vai trd trong chuydn héa
protid, glucid, lipid vaA khodng chat trong co thé gia cAdm. N6
cling 12 y&u td didu tiét sy sinh sin, truyén gidng, duy tri su
phét trién binh thudng cha phdi triing va c6 énh hudng rit
lén dén t§ chitc thén kinh, cd, mé lién két...

Trong cdc trudng hgp bi thi€u vitamin E nhiéu hoic
thi€u mdt phéan, déu cé thé giy bénh 1¥ néing hodc nhe. Céc
bénh, cdc ching loan dudng do thi€u vitamin E & ga duge
nhiéu tdc gid nghién cifu va gidi thiéu gém c6 cdc dang riéng
1é hogc phéi hgp nhu

- Ching nhiin néo (encephalomalacia)
- Tang tiét dich (diathesis ersudativus)
- Ching loan dudng co (dystrophia muscularis)

- R3i loan chifc ning sinh sén, gidm dé, giam ty 1& dau
phdi va dp nd.

Vé nguyén nhan, khéng chi do cung cfp vitamin E
khéng 4G theo nhu cdu, ma con do mdt sd nguyén nhan khéc
phdi hgp, gay trdm trong thém sy thi&u hyt vitamin nay, vé.
cang phiifc tap tinh trang bénh ly.

Ngudi ta dd néu nhitng nguyén nhin phdi hgp trong
bénh thi€u vitamin E, gém ¢6 :

- Trong khéiu phén thigu vitamin E.
- Ché& db #n uéng qua giau dinh dudng.
- Ty 1& bdp (ngd) trong thifc &n qué nhiédu.
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- Thitc &n ¢6 chira ddu ma bi 6i {bi oxyd héa)

Nhu di biét, vitamin E da bi hu héng khi tidp xdc véi
khong khi. N6 bi oxyd héa da dang khi c6 mét céc chat
khodng va cdc chat béo khong no dang bi oxyd héa. Cée acid
béo ¢ tdc dung nhu chit khédng vitamin E. C4dc nguyén liéu
pha trén thite 4n cho ga cia ta thudng gidu chat béo, nhu bot
cd, bot thit, banh du, cdc loai cam .. va nhitng nguyén liu
nd&y béo quan lau nén khong dat ph&m chat,

-~ Mot s& chat thudng trén vao thie sn ¢6 thé 1am gidm,
lam héng vitamin K, trong d6 <6 acid propionic phong chéng
nidm mée, cdc sulfamid phong tri bénh ciu trung..

- Ngusi ta ciing nhén thdy ¢6 sy lién quan khé chéat ché
gitta vitamin E va nguyén t§ seleni (Se} va cdc acid amin
chia sulfur 1a methionin, cystin. Seleni ¢6 tdc dung duy tri
hoat lyc elia vitamin E trong co thé ga. Thiéu seleni cang lam
cho bénh thiéu vitamin E trim trong hon. Va trén thuc t&
cho thay, chi cdn b8 sung mét lidu nhd selemi cho ga con, c¢6
tdc dung t6t cho viée phong ngita ching tich nuge trong xoang
bung (tang tiét dich) & bénh thisu vitamin E.

Vé tdc hai, bénh thiéu vitamin E déu giy tén that
khong nhé déi véi cdc trai nudi ga thit, g con hju bi d8, ga
dé gidng va ga dé thuong phim. Bénh gy chét ga con véi ty
1¢ cao va d€ lai hau qui cbi coc, chdm 16n nhu nhiéu bénh
loan dudng khac.

Riéng ddi véi ga dé, bénh gay gidm dé c6 thé d&n muc
th&p nh4t. TY 18 tring giéng dau phoi va 4p nd téi té nh4t.

B. Triéu ching bénh

* Trén mét dan ga con thidu vitamin E, ta c6 thé thdy

mdt, hai hogc di cdc dang, cac thé bénh néu trén. Cy thé:
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— Trong chiing nhiin ndo, do hé than kinh trung uong bi
t8n thuong, thé hién triéu ching than kinh khé dic biét va
dit doi vdi tén goi "bénh ga dién" (crazy chick disease).

Triéu ching réi loan thin kinh thudng thay cé tir tudn
tudi thit nhat d&n tudn thi tdm, phd bién & tudn thd ba, tu va
xuéit hién dét ngdpt. Cé bidu hién nhu :

+ That diéu van dong (ataxia), ga di khéng viing.
+ Veo ¢6, ngoeo ddu va thudng g4p dau xubng byung.

Diéu bd khéc thudng, nhu & vong quanh, giat lui, co
g4t, run rdy, ngén chan co quép. Khi ta cham téi, g4 c6 phan
ing manh hon, dit d6i hon.

Ga 6 triéu ching than kinh hiu hét bi chét vi co mat
triong lue, khong &n udng, kit sie din.

~ 0 tang tiét dich, trieu chiing dic trung 12 bi pha ddu,
phi ¢8, ngye, tich nude dusi da va trong xoang bung.

Tang ti€t dich thudng thay phd bisn & g4 con nudi thijt,
tuy nhién van ¢6 ¢ ga truéng thanh. Dic trung cla tang tidt
dich Ia tinh trang thay thiing t6 chdc du6i da va thudng 1a
dang thiy thiing xu&t huydt.

- Ching loan dudng cg thuéng thidy ¢ ga con dusi bén
tudn tudi. Ga chi bidu hién suy yéu, khong c6 triéu ching dac
trung.

bac biét vit con ti¥ ba d&n nim tuin tudi, bi loan duéng
co do thi€u vitamin E bidu hién rst trim trong va gy chét
nhiéu (Xem bénh thiéu vitamin E & vit con v gi tdy con §
ti€u myc F, két thic phin gidi thiéu bénh nay).

N6i chung, bénh thidu vitamin E & g4 con 13 ning; néy
khdng chét cling bi ¢di coc, thidy mau, suy kidt dén.
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* D&l v6i ga truéng thanh bi thiéu vitamin E sé& cham
vao dé. Néu ga dang dé sa gidm va ngung dé nhanh chéng,
déc bigt gidm ty 16 4p né caa tring. Ngudi ta nhan thdy ga
giéng thidu vitamin E chua t6i muc thé hién triéu ching dé
két lusn ¢6 bénh, nhung khd nang 4p né tring cia ching da
sdm bi gidm siit nghiém trong.

* D31 v6i tring gifng, qua kiém tra sinh hoc trong qué
trinh &p nd, thudng ¢6 nhimng bidu hién déang chi ¥ nhu sau:

- Khi soi tridng cudi ngay 4p thi sdu sa thdy tinh trang
tring sdng (do khéng c6 phéi hodc chét phéi sém) véi ty 18
déc biét cao. 8¢ con lai, phai phét trién cham, y&u, ha théng
mach mdu & nhiéu trimg khéong hinh thanh, Mét s6 phoi da
chét, phan huy thanh vong méu nhgt nhat.

*  Nhin chung, phéi triing bi chét nhidy truge ngay ap thu
bdy va thudng tap trung vao ngay fp thit ba, tht tu do cdc
mach méu bi chén ép, tic mach mau va xuit huyé&t phéi bi.

C. Bénh tich

* D6i v6i gia cAm non, tiy dang bénh ta c6 thé quan s4t
cdc bénh tich nhu sau:

- Trong ching nhiin nao, hi€m khi th&y bénh tich dai
th€ (nhin bing mit thudng). Trudng hop ning, dién hinh c6
thé thdy duge nhing chdm nhd xubt huy&t va hoai t& & nio.
C6 nhiéu trudng hgp théy tidu nao day 1én, khong con hin rs
nhimng nép gap trén bé mat. '

- Trong tang ti&t dich, dich thiy thing & t8 chire dudi da
mau trong sudt va it nhidu ¢6 15n mdu. Ciing ¢6 tdc gid mo t3 .
dich léng tich dusi da ¢ tinh ch4t nhét dinh, mau xanh xdm,
¢6 thé quan sdt dé dang qua 16p da méng. Dich 18ng nay cling
¢6 l4n it méu do xuat huyst nhe. Tai liéu khdc mé t3 trudmg
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hogp dich 16ng lam cang bao tim d&n midc gay cdi chét bat
ngd. M6 m3 va bdp co trong tang ti€t dich c6 xudt huyét.

- Trong ching loan dudng cg, bénh tich dc trung 1a hé
¢d van bj thodi héa, c6 mau t4i gidng nhu mau thit ¢4 hay bi
ndu chin. P4c biét cic bdp co van cia chi sau, c8, ngyc.. bi
thodi héa kinh (hyalinosis). Quan s4t k¥ bip co ngue ga bénh,
ta ¢6 thé thdy nhing vét mau tring doc theo s¢i co. D6 la
tinh trang co thoéi héa do thigu vitamin E va methionin.

Da day co (mé) bi nhio, qua vét cit ta thdy c6 vo s§
nhiing nét tring, khé, hinh ddng bt dinh va ranh gidi ro.
Toan bg co mé bi teo nang, nén khéi lugng mé nhé hin so
v@i binh thudng.

* D3i v6i ga mdi dé thidu vitamin E dén mue ngung dé
lau, m8 khadm d& th4y bénh tich thodj héa bd m4y sinh san.
Budng tring va &ng dén tring teo nhé lai, th&m chi nhu & ga
méi to chua phit tri€n. Cé trudng hgp budng tring c6 tu
huy&t, thodi héa cue b hay toan phan.

e J ga trdng giéng, dich hoan ciing bi thodi héa, teo
gidm kich thuée, khéi lugng, thay déi hinh dang tuong tu
trong bénh "bach ly" (pullorosis).

s M3 khém phai tring chét, c6 thé thiy duge bénh tich

déic trung 14 méng mét bi duc, nhat mau, hodic mau khéng
déng nh4t, c6 vét la trén gisc mac.

D. Nhitng bénh cdn phan biét

Can chi y phén biét tridu ching thén kinh di loang
choang, ngogo ¢3, veo d4u, di vong quanh, run rdy, co giat, co
quép ngén chan... trong bénh thisu vitamin E khgc véi bénh
dich td (Newcastle), bénh viém néo tiy truyén nhidm (EMI),
bénh thiéu vitamin Dy, cdc bénh thigu vitamin nhém B..
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Triéu ching phi ddu ¢ bénh thigu vitamin E khong c6
ngoai xuit nhu trong cac banh Coriza, CRD, thi€u vitamin A,
bénh dju (trai)...

E. Phong chdng bénh

Cang phu cdc bénh loan dudng khéc, ta phéi chu dong
phong bénh thiéu vitamin E ngay tuf ddu, khong dé bénh
phat ra can thiép kém higu qua. Trude hét, khdc phuc nhiing
nguyén nhan 43 néu & phin gifi thidu. Can chi ¥ b6 sung
thife &n xanh, tugi, hat ndy mam, gidm bét cac thic &n cung
c&p protein dong vat, va thic 4n chda acid béo khéng no.

Nhu céu vitamin E cho ga ¢6 khdc nhau thy 15 hop
gigng, tudi va chic néng, ta cdn cung cip di. Theo tai lidu
cia hing ROCHE (1992), lugng vitamin E trén mdi Kildégam
thic %n hdn hop cha cédc loai ga nhu sau:

- Ga con 30 - 60 mg/Kg thic én.
- Ga gid " 20 - 40 mg/Kg thifc an.
- Ga thit 30 - 50 mg/Kg thdc &n.
. Ga d2 thuong phdm 15 - 25 mg/Kg thic &n.
- Ga dé gidng 30 - 50 mg/Kg thie &n.

N&u thdc &n c6 trén 3% chdt béo, thi mdi % ting phéi
thém 5 mg vitamin E/Kg thdc &n. Riéng 461 voi ga con, dé
mién dich t5t, thém vao dinh mic trén 150 mg/Kg thic &n.

V& ngudn cung cip vitamin E, nén tin dung céc nguyén
lidu gidu alfa- tocopherol nhu dau nanh, ¢b alfalfa, banh dau
hat béng, rau ¢ xanh, hat ndy mam..... Khi cin, nhét 1a trudng
hop didu tri nén dung vitamin E téng hgp (dl-tocopherol
acetat) bé sung cho ga véi liéu cao. Chua thiy c6 tai lidu nao
dé cap t6i tac hai clia tinh trang thia vitamin E & ga.

44



Don vi tinh vitamin E hién dang dung l1a milligram (mg)
va don vi quéc t& (UI). Méi Ul vitamin E tuong duong 1 mg
vitamin E t8ng hgp nguyén chat dl- tocopherol acetat.

F. Bénh thiéu vitamin E & vit va ga tay

Nhu trén da trinh bay, bénh thigu vitamin E & gia cAm
trudng thanh dac trung bdi sy rdi loan chic ning sinh sin,
truyén giéng, gidm thdp ty 1& 4p né cda trdng, va § gia cAm
non la cdc chitng loan dudng rat dién hinh.

N&u 6 ga con thiu vitamin E biéu hién ba dang bénh
da trinh bay la ching nhiin néo, tang tiét dich va ching loan
dudng cd, thi & ga tay con dac trung 14 sung khép banh che,
thodi héa co mé va ¢ vit, dién hinh 14 loan dudng ¢s néng. Cu
thé nhu md ta dudi day :

* Vit con thi€u E thudng bi loan dudng co rit ning, biéu
hién triéu ching va giy chét nhidu nhu bi dich.

g ga con bi loarr dudng co chi thdy duy nhat ¢ bip co
ngyc, con & vit con sy tdn thuong nay néi chung trén tat e
cde co toan than. Qua t8 chite hoc, ngudi ta thdy trong cd bi
thdy thiing héa, sq¢i co thodi héa kinh (dégénération hyaline)
vt thudng & co canh va co ¢§. Nhin chung, cdc co ¢6 mau nhat
t.bitr bi dun chin.

Da day (mé) qua vét cit c6 thé€ thdy nhitng ndt tring
kho, ré ranh gidgi va véi hinh dang bat dinh. Toan bo co cia
da day thé hién sy teo (atrophia) trdm trong. Khsi lugng da
day nhd hon binh thuéng.

Vit con hai, ba tuan, diac biét dén tuidn tudi thi
tir vd n&m, c¢6 triéu ching yéu co, rdi logn van ddng cling lic
véi sif van ngén chén va xi léng. Sau cung ching bidu hién
triéu ching liét dac trung, nim bep, hai chan dudi ra sau
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gidng tu thé con hai bdo dang néim, diu ngudce 1én cao.

Héau nhu hau qud khéng con di chuyén dugc, mic di
ching con thém an. Do khéng duge &n nén ching bi chét
trong vong mdt tudn. Cé téc gla md td trigu ching co giat,
ngita ¢d ra phia sau.

Vit con bi loan dudng co do thidu vitamin E thudng chét
nhiéu. Gerriets (1954) da thi nghiém va gay ché’t dén 96% .

e Ga tAy con thi€u vitamin E biéu hién su'ng khdp xuong
banh ché (arthropathie rotulienne).

Scott (1951) cho ga tdy con #n kh&u phin thi€u vitamin
. E, két qud khép xuong chan to l&n va chan bj uén cong &
tudn tudi thi hai va ba. N&u tiép tuc cho &n khdu phédn thiéu
vitamin nay thi hién tugng sung xuong bdnh ché s& bién mét
khi duge sdu tudn tudi. Nhung dén tuin tui 14, 15, 16 t4i
xuéit hién v6i mdc ning hon, dic biét & gd t4y nudi trén san
luéi hodic nén xi ming,

Nhin chung, triéu ching gén gidng bénh Perosis (long
khép).

Ngoai nguyén nhén thi€u vitamin E, c6 mét s§ tdc gid
cho réng ching sung khdp xudng banh ché & ga tay c6 thé
cdn do bi thi€u mdt s6 chdt khdc, nhu phosphor, cholin,
glycin, niacin, k&m va nhitng y&u t§ khde chua biét ro. Hai
bénh truyén nhiém 14 viém mang hoat dich (synovitis) va
viém khdp do tu cau khuén ciing cé cung cdch, thé hién triéu
ching tuong tu nhu mé t& trén.

 Nhu cdu vitamin E cia ga tdy theo gidi thidu cda héang
ROCHE nhu sau :

Ga tay con 40 - 60 mg/Kg thie &n kha.
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Ga tay gid va ga nudi mép 30 - 50 mg/Kg thic #n khé.
Ga tay giong 40 - 60 mg/Kg thic #n khé.

Trudng hop chit béo c6 trong thife &n hén hgp trén mite
3%, thi mdi % ting phdi thém 5 mg vitamin E trén mbi Kg
thie &n. D8i v6i ga tdy con, néu cdn d€ ting cudng mién
nhiém, mbéi Kg thic #n, ngoai dinh mic trén c6 thém 150 mg
vitamin E.

4. BENH THIEU VITAMIN B,
{(Avitaminosis B)) .
HAY BENH DA VIEM THAN KINH
(Polyneuritis)

A. Gidi thiéu so luge

Vitamin B; (thiamin, aneurin) 14 yéu t& chéng bénh phu
thiing, viém than kinh & ngudi va gia sic, gia cAm. Trong co
thé, vitamin B, 1a thanh phin cda cdc hé théng enzym, tham
gia didu ti&€t qud trinh oxyd héa- khi, chi yéu 1a qud trinh
trao ddi glucid, protid va nude. Pac biét, vitamin B, 1a thanh
phén clia enzym carboxylaza, déng vai trd vd cing quan trong
trong hédp thu va chuyén héa hydrat carbon.

Thi€u vitamin By gia cdm m4it hdn sy thém #&n cho tdi
chét, lam bién d8i sy hoat déng binh thudng cia da day, rudt,
khéng duy tri duge chite nang ciia hé théng thédn kinh. Ching
da viém than kinh thyc chit la sy ngd ddc thdn kinh, hiu
qua cha sy chuyén héa khong day dd cia acid pyruvic, mdt
sdn ph{m trung gian trong qud trinh bi&n dudng hydrat
carbon. Chinh vitamin B, duéi dang pyrophosphat
(cocarboxylaza) xic tdc sy carboxyl héa va khit carboxyl cha
acid néi trén.
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Bénh thi€u vitamin By khéng chi gay chét ga con trong
thdng tudi dau tién ma thudng kéo dai sang thdng thi hai.
H4u qud cGa bénh khéng thua kém so véi cdc bénh loan
dudng A& trinh bay trén day. 0] ga truéng thanh, bénh cong
gdy tdc hai trdm trong nhu § gi con, va c¢6 thé chét néu
khong diéu tri kip thdi. Tring giéng cta nhing dan ga bi
bénh thi€u vitamin B, bi gidm thdp ty 1é nd, va gi con nd ra
khéng dat phdm chit, bi hao hut nhiéu trong qud trinh nuéi.

Ty 1é hao hut trong bénh thidu vitamin B, cing nhu &
cdc bénh loan dudng khic, cao hay thip tuy thudc mde d6
néng hay nhe, phdt hién va can thiép kip th&i hay khéong.
Trén thue t&, vao nhiing ndm cdn khé khan, ching téi da
quan sat va ghi nhén vai vy bénh & ga con véi ty 1& chét va
thai loai khong dugi 20%, chua ké hau qua cdi coc vé sau,
mic du da cé sy can thiép ngay khi phdt hién c¢6 bénh nay.

Nguyén nhan thiéu vitamin B; trong nganh gi cong
nghiép thuong 14 hiu quéd caa viéc dung thde 4n, nhy céc loai
ngi ¢de, cdm, premix.. tdn trif qua ldu. Cing c6é thé do dd 4m
cao, lam vitamin B, phé&n hiy nhanh chéng.

Bénh thi€u vitamin B, ciing ¢6 thé xu#t hién, néu ta cho
ga 4n lién tuc mdt khAu phdn dinh dudng giau tinh bot
nhung thiéu cdm, ngii ¢dc da x(r 1y nhiét cao..

Trong méi 100 g thée hat ¢6 khodng 0,1 d&én 0,5 mg
vitamin B;, nguge lai ¢ gao da x4t (cha) tring chi con 0,05
mg, va trong cam gao ¢6 dén 1,8 dén 2,4 mg vitamin nay.
Nhu céu tuyét d6i vé vitamin B, cua gi dang phit trién,
thuong 1én dén 2 dén 3 mg trong méi kilogram thife an hén
hgp. Qua d6, ta cang thay vai trd cia cam ngd cdc khong thé
thi€u trong viéc cung c&p vitamin B, cho ga va gia cAm néi
chung.
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B. Triéu chitng bénh

e 3 ga con trong ba tudn tudi diu tién, bénh xuét hién
vdi triéu chitng khd d6t ngbt, nhu ué odi, it vin déng, sa canh,
kém an rdi bd an, chim lén, khéng ting trong. Bénh tiép tuc
phét trién véi mét s6 tridu ching dang chd y nhu sau:

— Ga bi roi loan tieéu héa, diéu khong tiéu.

— Triéu ching that didu van déng (ataxia) méi ddu mde
d6 nhe, cdn di loang choang, run rdy.. dén khi tré ning, ga
khdng con khi ning diéu khién chdc nang van dong nita,
ngén chan co quip (khong phii khoeo ngén), quin quai, rdi bi
liét hoan toan.

- Cé thé thay nhiing con co ¢6 manh tirng lic, toan than
ga co rut, chan chéng chénh, co dudi khéng dinh huéng. Ciang
¢6 thé sau timg con co giat, mot sd cdn gugng diy mét cédch
khé kh#n, sau cing mdi quy hin .

- Mot s8 ga 6 hién tugng ngoeo ¢, veo ddu khéng theo
dinh hudng nhit dinh. Nhung dic biét, trong s6 ga bénh cé
nhitng con bi udn cong minh (opisthotonus). Pau bi kéo gist
ra sau va 4p st lén lung, tac hinh ddng diy &n tugng, tréng
nhu ga dang ngda mit 1&n {rdi, nén cé tén goi la bénh “nhin
sao troi”. Pay la triéu ching dac trung cla bénh thidu
vitamin B; & ga.

Ga thudng bi co giat, liét va kiét sic chét sau vai ngay.
Mot s6 khac bénh tiép tuc tién trién, va sé& chét trong dau
thang tudi thd hai.

o0 ga trudng thanh, ngudi ta ghi nhan ¢é nhing trudng
hop bénh xuit hién sau ba tudn &n thigu vitamin B;. So véi
bénh & ga con, triéu ching & ga truéng thanh xuit hién
khéng dot ngot, khéng o at.
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~ Tridu ching trudc tién van la tinh trang mét tinh
them #n, ga #n kém hén hoic bé &n, gidm nang suat dé, suy
nhuge todn thin. Ga gdy sit nhanh chéng, méng ¢6 mau
xanh, 1ong xu va xodn lai.

- Bu6e di khéng vitng, loang choang, run rdy do cd cic
ngén chan liét dan. Vé sau, tinh trang liét trén toan bd co
chan, ga quy han.

~ C4c co viung cdnh va ving c6 ciing bi lidt, gdy si canh,
di mé xubng d4t hodc ngoeo dau sang mot bén. Ciing cé tridu
ching uén minh, nglta mit "nhin sao tr&i" giong & ga con.
Mét 58 khdc ddu gip xudng va bi viin 180°

~ Bénh dién bién trong hai dén ba tudn, néu khéong c6
su can thiép ty 1& chét cao.

¢ D3i vdi trning cda nhitng dan giéng bi thiéu vitamin
B,, bao gi¥ ciing &p nd kém. Kiém tra sinh hoc trning trong
qua trinh &p nd, ngudi ta thdy phdn 16n phéi chét vao giai
doan cudi. G con né ra ¢6 phdm chit kém, bi thai loai nhiéu.

Trigu chimg da viém thén kinh & ga méi né ciing dé

quan sét, ga y&u 6t, di loang choang, mit thing bing vi ¢6

thé c6é bai liét. Mdc dd bénh niing hay nhe, tiy thude kh&u
phén eda cha me ching bi thi€u vitamin B, nhidu hay it.

C. Bénh tich

Bénh tich trong bénh thigu vitamin B, thudng khéng rd,
khéng dién hinh, nh4t 13 trong nhitng trudmg hop bénh ghép
v6i nhitng nguyén nhin khdc. Theo céc sach k§ thuat c6 dién,
bénh tich trong bénh thi€u vitamin B, dudge mé tad nhu sau :

- GGan bi tho4i héa m#a.

- Thi mat cang.
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- Tuyén thugng than phi dai (hypertrophia), dic bist &
ga mai néing hon ¢ gi tréng.

- Thay thiing dudi da.

- Cac cd quan sinh sdn bi teo, va sy teo dich hoan ga
trdng thé hién ning hon sy teo budng tring ga mai.

- D61 véi tim, ¢6 tai liéu md ta bi sung va xuit huyét,
nhung tai liéu khédc ghi bi teo nhe. Tim phia phai thudng
gldn né, va tdm nhi bi ning hon tam that.

- Sut teo mé va véch rudt ciing cdn luu v.

- b8i v6i dai néo va tiéu ndo, c6 tai liéu mé ta bi sung
huyét, mach méu ciing, déi khi c¢6 xust huyét diém.

- T8 chite thén kinh khéng c6 bién d3i dai thé. Chi ki€m
tra t6 chic hoc méi thdy sy bién ddi & céc sgi than kinh
ngoai vi, chl y&u than kinh van déng.

D. Nhitng bénh cin phéin biét

Véi trigu ching réi loan thén kinh, ta d& nhAm lan bénh
thigu vitamin B, v6i mdt loat céc bénh c6 tridu ching tuong tur
nhit : Newecastle (dich t3), bénh Marek, bénh bach ly- thuong
han, bénh viém néo tiy truyén nhiém (EMI), cic bénh thiéu
vitamin A, Dy, E, B, Bs... va nhiing bénh ngd doc than kinh.

E. Phong ching bénh

* Trén thuc t& sdn xuit, n€u khdu phén cla ga can d6i,
¢6 dd cdm gao, cdm mi, bt cd alfalfa, ddu nanh, men bia,
thidc &n G men, rau ¢é xanh.. thi bénh thi€u vitamin B, khéng
bao gid xdy ra. Tuy nhién, trong nhiing trudng hop phai tan
dung ngi coc dy trir l4u, phai dang cic loai thife n giau tinh
bt nhung thi€u c¢4m, premix bdo quin khong t5t.. ta phai hét
sdc thén trong. Nhing trudng hgp nhu vdy, khéng nén dung
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tuyén mét loai nguyén liéu ma phai phéi hop hgp 1y, bdo dam
di nhu cau vitamin B, va céc loai vitamin khdc,

Viéc b8 sung vitamin B, t8ng hgp rit cAn thist trong
nhitng tinh huéng nhu trén, nhung cin nhé dic diém cda B,
dé bi oxyd héa trong méi trudng kiém hodc trung tinh va d¢
4m cao.

 Nhu cau vitamin B, ciia gia cdm cong nghiép cé khac
nhau chat it tiy theo gidng, tudi va chie ning sdn xuit. Nhu
cau ting khi trong kh4u phan cé ting chédt bot dudng (glucid),
chdt dam (protid), khi dé ré, phdi van déng nhiéu va khi
nhiét d6 méi trung tiang cao. |

* Nhu cau vitamin B; cho gia cim cdng nghiép trén méi
kilogram thic &n hén hop khs, duge hing ROCHE (1992)
khuy&n c40 nhu sau :

Ga con _ 2 - 3 mg/Kg thidc &n.
Ga gid ' 1 - 2 mg/Kg thite an.
Ga thit 2 - 3 mg/Kg thac an.
Ga dé thuong phdm 2 - 3 mg/Kg thic an.
Ga dé giong 2 - 3 mg/Kg thic an.
Ga tay con 3 - 5 mg/Kg thitc an.

Ga tay gid va gd nuéi map 2 -3 mg/Kg thie an.
Ga tiy gidng 3 - 5 mg/Kg thifc an.
Vit va ngéng ding chung dinh muc véi ga.

Ngudi ta cling ding don vi quéc t& d6i véi vitamin B..
Méi don vi quic t&€ (UI) vitamin B, tuong duong vai 3
microgram Thiamin nguyén ch4t.
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Bé tri bénh, ta c6 thé ding vitamin B, véi lidu luong
gdp d6i, gép ba nhu cdu binh thudng trong mét lidu trinh
khodng mét tudn va sau dé duy tri 6 mde cao cta nhu ciu.
Trong trudng hgp dung liéu cao, nén ding ci hai dang
vitamin By, vifa trén thic dn vita pha nude udng.

5. BENH THIEU VITAMIN B,
(Avitaminosis B; hodc Ariboflavinosis)

A. Gidi thiéu so luge

Vitamin B, con 13 e¢6 tén la riboflavin, lactoflavin,
vitamin G . Day la mot vitamin quan trong trong phic hgp
vitamin 3 . Trong c¢ thé, vitamin B; 14 thanh phédn cia mét
loat cde enzym hd hép, trao ddi chat cla t& bao. N6 khong
thé thidu trong qué trinh chuyén héa hydrat carbon, lipid va
protein. Thiic ddy qud trinh phat trién co thé, sinh san.
Chéng roi loan than kinh, dic biét than kinh ngoai vi. T4i
tao mdu, chéng thiu mau, chdy m4u. Pidu phsi hoat dong
cia tuyén tuy, tuyén thugng than. Chéng sy nhiém trung.
Déc bigt & gia cdm, vitamin B, téc dong rat ro d&n ty 16 dé va
ty 1& 4p nd cda tring. Qua mot s8 nét vé& vai trd cda vitamin
B; trinh bay trén, ta dé dang hinh dung sif téc hai cGa bénh
thiéu vitamin nay d61 v6i ga va cdc loai gia cAm khée.

Bénh thiéu vitamin B, 1& mét bénh kha phd bién, ngay
cac nude ¢6 nganh ga phdt trién van gip vdéi tén “bénh bai
liét nguén gdc dinh dudng” hoiac “bénh khodo ngén”
(curlex- toes- deformity). Pay 1a mot héi ching dic trung vé
lam sang thé hién y&u chén, rit ngdn va vin cong cc ngén
chén vao phia trong.

Nhin chung, bénh thiéu vitamin By giy tinh trang suy
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nhuge, thi€u m4u, coi coc, khodo ngén, bet chan, bai ligt .. ¢
ga con ga gid. O ga 16n, tac hai ciia bénh ch y8u 1a giy gidm
dé, gidm t¥ 18 4p né cia tring nghiém trong. G gia cAm khac
clng tuong ty, dic biét 12 ga tay bi bénh kh4 ning.

Nguyén nhén bénh chi y&u do khfu phédn cia ga bi
thiéu vitamin By, hodc vitamin nay bi hiy hoai do su tac
dong cda mét loat cdc y&u t& vat 1y, héa hoc nhu oxygen
trong khéng khi, tia tt ngoai ctia 4nh séng m#t troi, nhiét 4o
cao, mdi trudng kiém ...

Tuy nhién, ciing ¢6 ¥ kién cho ring “bénh bai liét c6
nguén géc dinh dudng” khong 1a mét bénh dgn thuin do thigu
vitamin By, ma do sy mit can bing cia nhiing yéu t6 trong
kh&y phéan, va ¢6 su lién quan dén vitamin nay. R6 nhat c6
hai trudng hop cin cha ¥, kém theo su gidi thich dugi day :

- Bai liét do diing qué nhidu bét thit, bt c4.

- Bai liét do thiéu vitamin B, ho#c B, va Bs.

Nhu cdu vitamin B, cia co thé ga phéi tang 1én tuong
Ung voi sy tdng ham lugng protein trong khiu phan. Nguge
lai, néu khéng c6 protein thi cg thé khéng hdp thu duge
vitamin B,. Nhu vay, bénh bai 1iét do thidu vitamin B; ¢6 su
lién quan t6i ty 1¢ protein trong kh&u phén. Mzt khde, ngudi
~ta ciing nhén thdy vitamin B, chi ¢ tdc dung ddy di khi c6
mit vitamin B, va& vitamin Bs, dii 58 lugng khdéng nhiédu.

B. Triéu ehitng bénh :

» Bénh thuong biéu hién & ga con 10- 30 ngay tudi vdi

triéu ching nhu sau :

- Ga ph4t trién rat chdm, kém &n, cham moc 16ng, thidu
mdu, da khé, thd, gdy sit nhanh.
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Cé tai liéu mé t& ga van duy tri duge sy thém An, mic
du co thé bi suy yéu .

- Sau d6 th& hién bénh bién & chan, ga it di lai, hay
nim. Chan yé&u, bude di khé khan, run rdy khi ¢8 géng ding
1én. Ban chan géip lai nén ga phédi ty 1&én khép ¢8 chan. Néu
bi dén dudi, ching ¢d ging di chuy&n bing ¢4 chén va cdnh .

- Ngén chén co quip lai & mdt holic cd hai bén chén.
Hau hét cdc ngoén chan ga bénh déu bi vin cong huéng vao
trong mét cdch d6i xing (phdi cong sang trdi va trai cong
sang phai). Cing ¢6 trudng hgp cong ra ngoai.

- Nhidu ga bi sung khdp c8 chan. Gan “A-sin” (tendo
Achillis, gin nhugng chén, gét chan) bi trat ra khoéi vi tri
binh thudéng nhu trong bénh perosis (long khdp ).

- Mt s8 tdc gia mé ta co chin bi teo va trd nén mém
nhéo. Cdnh sa do bi liét. Ga bi tiéu chay, bi viém da (phan
16n viém da vang ddu,.c6). M4t bi viém két mae, bi duc gise
mac ¢6 xung huyét.

e D&i vdi ga dé, khong c6 bi€u hién triéu chitng 1am
sang nhu mé td trén, thudng chi thay ga dé gidm, ty 18 &p né
cha trdng gidm nhanh va nghiém trong.

Pa ¢6 thi nghiém cho thiy chi ¢idn sau 2 tudn &4n khéu
phdn thiéu vitamin B,, ty 1& dp nd da gidm thap ddng ngai.

» D&i v6i tring gidng bi thi€u vitamin B, kiém tra sinh
hoc trong qud trinh ap c¢6 thé thiy :
- N&u n&ng, phéi bi chét khi mdi bdt dau dp.

- M6t sd phdi phat trién dugc nhung y&u, phoi ngung
16n va bi chét nhiéu vao giai doan giita va cudi, dic biét ti
ngay 4p tht 9 dén 14.
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- Ga& mdi nd yéu 6t, ¢6 nhidu con yéu chin va bi khoo
ngén b&m sinh. Mét s6 con c6 l16ng kim, xoin. Pay 1i tinh
trang r8i loan chic nang phét trién léng. Bao long khéong
rdach dé€ tung to l6ng ra ngoai, nguge lai bi xodn chat ting
bip rdi rac (I6ng ming).

C. Bénh tich

* Ga con, ga gid bi bénh ¢6 th§ quan s4t duge mot sG
bénh tich qua mé khdm nhu sau:

- Gan bi thodi héa m&, mét s6 trudng hgp c6 xudt huyét.
- Tuy&n thugng thin sung.

- Day than kinh toa va than kinh canh bi day lén, mét
van ong dnh. N&u tinh trang kéo dai thi céc ddy than kinh
ndy phi dai (c6 thé to gap 4-5 lin so binh thusng) va mém
nhéo.

- Rudt bi viém xuét tiét (catarrhal), thudng c6 tu huyét,
xudt huyét. '

- Viém da, khé da.

* D3i v6i phdi chét trong qué trinh dp nd, gidi phiu c6
thé€ quan st dugc moét s8 bénh tich nhy say

- Céc phoi chét trong tudn ap tha hai thudng ¢6 hién
tugng micromelia, tic ¢6 chan ngin cong, ngén cong, than
phoi bé, léng kim, xoan, di hinh & hap 80 (mé trén ngdn hon
mé dudi). C8 phdi bi van. Cde khdp thuéng bién dang. Bén
du6i tich c6 vét sung nhé nhung kh4 ro.

- Gidi phdu cac phéi chét tir ngay 4p thd 16 trd di thay
than cdp hai (6ng Wolff) bi thodi héa, sung to. Gan tir mau
vang nhat bién déi sang mau nau d8 hodc mau xanh sim,
nhat la 14 gan bén trdi. Mang nao c6 thé bi thiy thing.
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Npgoai ra, con ¢6 thé quan sd4t mdt sd bénh tich khdc,
nhung khdng dic trung cho bénh nay.

D. Nhitng bénh cidn phén biét

Can chi y phan biét triéu chiing bénh 1§ & chén cia
bénh thiéu vitamin B, v4i cde bénh ¢é trigu chiing tuong tu,
nhu bénh thi€u vitamin B;, bénh thiéu vitamin D, bénh
perosis (long khdp), bénh Marek thé bai liét ....

So v4i cdc bénh loan dudng khdc, bénh thi&u vitamin B,
don thuin thudng giap 6 nhitng dan ga c6 trang thai tot hon,
duge nudi biing khiu phan ddy di ch4t va cédn ddi hon.

Véi ty 18 chét phdi do thiéu vitamin B, thudng phd bién
va ddc trung hon so véi nhitng nguyén nhan loan dudng khac.

E. Phong chdng bénh

Trude tién, phdi kip thoi phat hién va khén truong khic
phuc nguyén nhan din dén thiéu hut vitamin B, trong khiu
phan. Ga s& khéi bénh trong vai ngay va khéng dé lai hiu
qué ning né nhu cdc bénh khéc. ty 1é triing 4p nd cling sdm
cdi thién.

Vé viéc phdng bénh thigu vitamin B,, ta ciing cin chd ¥
mét 8 ludn diém cia mdt s6 téc gid nhu sau :

- Nhu cAu vitamin B, cda gia cAdm ting lén trong khi
khéu phén ting protein va chat béo khi ga dé ré va khi nhiét
d6é méi trudng giam.

- Vitamin B, trong co thé chi ¢6 tdc dung néu c6 mat
vitamin B; va Bg du vdi khéi lugng nhd.

- Néu trong kh&u phan hoan toan khong c¢6 protein thi
vitamin By khéng hdp thu duge va tréd nén doc hai dsi vdi co
thé gia cam.
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- Vitamin B, dé bi pha hiy khi tiép xic véi oxygen
(trong khéng khi), tia t1f ngoai (trong 4nh sdng mat tréi va
dén td ngoai), nhiét d cao, mdi trudng kiém ... Do dé, thic
in di trén vitamin B, khéng nén d€ lau. Chinh vi vay, trén.
thue t& nhiéu trai ga, nhat la ga giéng thudng phai b8 sung
phic hgp vitamin nhém B, trong dé c¢6 B,.

Nhu cAu vitamin B; cia ga cong nghiép theo dé nghij cua
hang ROCHE (1992), méi Kilogram thic &n hdn hgp khd
phédi ddm bdo ham lugng vitamin B; theo dinh mic dudi day.
Vit, ngbng ciing ding chung bang dinh mdc nay.

Ga con 7 - 9 mg/Kg thie an.
Ga gio 4 - 6 mg/Kg thic dn.
Ga thit 5 - 6 mg/Kg thde an.
Ga dé thuong phdam 5 -7 mg/Kg thic an.
Ga dé giong 7 -~ 9 mg/Kg thdc an.

Nguon cung cdp vitamin B, (riboflavin) ngoai loai téng
hop, ta nén cha § tin dung cdc san phdm ¢é chita nhiéu vitamin
ndly nhu cdc sdn phdm nidm men, rau xanh, bt ¢, hat ndy
mam, bdt c4, bt thit, san phdm sita ... d& lam thdc an cho ga.

DE tri bénh, ngudi ta thudng ding vitamin B, téng hgp
inh ché. Liéu diéu tri thudng cao gip ba d&n nam lin lidu
ohong bénh va liéu trinh trén dudi mét tudn. Sau khi dan ga
rd lai binh thudng, ta 4p dung liéu phong.

F. Bénh thi€u vitamin B, & ga tay

Cédc tai liéu mo td bénh thi€u vitamin B, & ga tiy con

uong tu nhu & ga, déc biét triéu chitng qué chan kh4 ning.

Mot s8 tac gid md td sy chdm 16n, mép va mi mét déng



vdy, dinh lai, tinh trang viém da ddc trung bdi sung thiy
thing, bong da va ndt né sau. Nhitng triéu ching néi trén
tuong tu nhu & ga bi thi€u vitamin B;.

Nhu ciu vitamin B, cia ga tiy theo ROCHE (1992) nhu

sau : _
Ga tay con 7-9 mg/Kg thite #n khé.
Ga tay gid va nudi thit 5 - 7 mg/Kg thic &n kho.
Ga tay gidng 6 - 10 mg/Kg thite an khé.

6. BENH THIEU VITAMIN B, .
(Avitaminosis B3) HAY BENH VIEM DA
PELLAGRA (Dermatitis pellagrosa)
BENH THIEU NIACIN (Aniacinosis)

A, Gidi thigu so ly’qc
Vitamin B; ¢6 mét loat tén khic, théng dung, nhu
niacin, acid nicotinic, niacinamid, nicotinamid, vitamin Bw,
vitamin PP .. . Chit PP viét tdt tit chit “Pellagra Preventing”,
tie y€u t6 phong chdng bénh pellagra. Pay 1a m#@t thanh vién
ciia phite hgp vitamin B.

Vitamin By 14 thanh phédn cGa hai coenzym I va II (tdc
DPN va TPN), khong thé thi&u trong van chuyén hydrogen
cia hd hdp t&€ baoc. Hai coenzym tham gia chuyén héa cac
chat glucid, lipid va protid. Pac biat quan trong déi véi cac
phin ing trao d6i chdt, nhiim cin bing ning ligng cia co
thé. DPN va TPN tham gia trong su oxyd héa yém khi va
higu khi cha dudng dextrosa. Trong sy bién dudng lipid, cin
DPN dé t8ng hep glycerin va cho sy di héa cia né. DPN cling
cdn d€ téng hop céc acid béo va oxyd héa nhitng sdn phdm cé
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hai nguyén tir carbon, két qui cia S phén gidi chét béo theo
chu trinh Krebs. DPN va TPN ¢6 quan hé véi qua trinh tho4i
bién va sy téng hop céc acid amin va vej su oxyd héa ciin ba
cia cdc vit chat nay.

Qua d6, ta thay vitamin B; rdt quan trong, khéng chi
ngan ngita bénh pellagra ma con cho su phat trién toan thén,
duy tri t6t sy hap thy dinh dudng, ddm bdo sy didu st binh
thuong cia da, dich da day, truong Iue cda rugt, tham gia qui
trinh tao mau ... G gia cam, vitamin B, cling rdt can thiét cho
sy moc long.

Thiéu vitamin B, gia cam cdi coc, bi viem dudng tisu
héa, Iéng xo xéc, bi long khép treo chén, va dac biét bi viem
da pellagra, viém miéng ldi va phan diy thue quan.

Nguyén nhan thisy vitamin Bs ¢4 thé do cung ¢4p khéong
di nhu ciu. Ciing c6 thé gia cAm hép thy khéng 4, do dudng
tiéu héa bj tén thuong, do stress, hode do thde &n tron khong
déu.

Ngusi ta cing luwu ¥, trong thide an c6 nhimg chat lam
giam sy hdp thy vitamin Bs. Vi du, ¢6 tai lidu cho réng thic
&@n c6 qué nhidu acid amin nhy leucin, arginin, glycin sa han
ché co thé gia cdm hdp thy vitamin B, ‘

Nhiéu téc gia da ching minh, vitamin By ¢6 sy lian quan
mét thiét d&n tryptophan va vitamin Bg (pyridoxin). Cq thé cic
loai gia cdm ty tong hop duge vitamin B; tir tryptophan véi su
¢6 mét cla vitamin B, Qua d6, nguwi ta cho rdng, trong csc
loai ngii c8e, dac biét & bAp (ngsd) 6 it tryptophan va vitamin
B;. Mat khée, trong bap con cé chat lien ket vdi vitamin B,
lam cho co thé ga khéng hap thy duge. Chinh vi vay, viéc ding
bdp véi ty 16 cao trong khiu phin thie &n, thiéu sy bg sung,
phéi hop véi cae thye Lisu khae, nhat 1a tinh trang kéo dai sa
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dan dén tinh trang thidu vitamin B..

Va ciing theo nhén thic trén, viéc thidu vitamin Bg ciing
gop phan dnh hudng d&n viéc ty tdng hgp vitamin B; trong co
gia cam.

B. Triéu ching bénh

s g3 trén ba tudn, triéu ching ciia bénh thiu vitamin
B; thudng biéu hién khdi qudt nhu sau :

- Ga ¢6 biéu hién cham ldn, cdi coc, chdm moc 4G long,
long xd xdc.

- Mot s0 ga ¢6 triéu chitng sung khdp, bién dang khép,
mdt s§ trudng hgp bi long khdp (perosis) mic di chiing long
khép, treo chin la ddu hidu dic trung cia bénh thigu biotin
{vitamin Bg), cholin (vitamin B;) va& mangan.

Can chd ¥, bénh bién ving khdp, gdy treo chan, trat
khép, trat diy ching, hay bién déi tuong tu nhu vay, dic
trung cho cde bénh thi€u vitamin nhém B. Trong bénh thiéu
vitamin B; ¢6 khée 1a hi€m gip trudng hop gan A-sin trit ra
khéi vi tri binh thudng trong 6 khép.

- Tinh trang rung léng, viém da c¢6 vay khé sin sdi,
ndt né gidng nhu bénh thidu vitamin B; nhung mic dé nhe
hon. Nhitng ving da bi viém thudng thidy & diu cb, ving
quanh mit, mé va chan.

- Ga bi viém miéng, lu5i, hdu va phan ddu thyc quén.
Nhitng ché vidm ¢6 mau d6 sdm.

~ Thudng thdy ga bi tiéu chdy, hju qua cla viém dudng
tiéu hoa.

+ Ddi v4i ga va gia cAm trudng thanh bj thiéu vitamin
B;, trong cac tai liéu kinh dién khong mé td triéu chitng dic
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trung gi ngoai hién tugng gidm dé, gidm ty 18 4p nd cia
tring.

C. Bénh ti_ch
Ngoai bénh tich cuc bd dd mé td & phén tridu ching
trén day, cn chd ¥ mot s8 bénh tich duéi day :
- Miéng ¢6 nhay, viém, tu huyét.

- Lugi, hau, phan ddu thue quin bi viém, tu huyé&t mau
dé-sAm. Cé thé cé loét. :

- Ruét bi viém ning hay nhe.
D. Nhitng bénh c4n phin biét

Trong xét nghiém chén dodn 1am sang- cdn chu y phan
biét bénh thi€u vitamin By (PP) v6i mét s¢ bénh khéc, nhat
14 céc bénh do thiu vitamin cing nhém B.

- Thiéu acid pantothienic (Bs) va thi€u biotin (Bs) déu c6
géy viém da, gay 16ng, sung khdp, long khdp (perosis), cham
16n, cdi coc ...

- Bénh mdi bdt ddu c6 th€ nhdm véi bénh thidu vitamin
A ho#ic ching viém da héa hoc do héa chat kich thich.

- Bénh viém da pellagra do thi€u vitamin B, khéng
hiém. Can nghi t6i né khi thdy bénh tich & mi mit va triéu
chiing rung 16ng khéng binh thuyng.

E. Phong chéng bénh

Dé phong bénh, trude tién phai loai trir cde nguyén
nhén da trinh bay trén day. Thie 4n pha ché bing nguyén
iéu ngheo vitamin B, va tryptophan (nhu bép), phéi cht ¥ bé
sung, phdi hgp véi cde nguyén lidu khdc.

Néu ¢6 diéu kién, nén b sung biing céc thire ligu giau
G2



vitamin Bj, nhu ndm men, bot ¢é alfalfa, cdm lua mach, cdm
va tdm gao, sin phdm sita, rau cé xanh, ca- rot, 14 bdp cai,
rau co tugi .. C6 thé ding 5 -~ 10% men bia da hdp tiét tring
tron thife an dé tri bénh.

Nhu cdu vitamin By cia ga duge haing ROCHE (1992) dé
nghi nhu sau :

+ Ga con 40 - 50 mg/Kg thitc &n khd.
+ Ga gid 25 - 40 mg/Kg thic n kho.
+ Ga thit 30 - 40 mg/Kg thic an khb.
+ Ga dé thuong phm 30 - 40 mg/Kg thiic an khb.
+ Ca dé gidng " 40 - 60 mg/Kg thdc &n kho.

- D& tri bénh, tdy mic 49 ta c6 thé ting liéu phong lén
gip hai dén ba lan va lién tuc vai ngay, sau d6 duy tri véi
liéu phong di theo nhu cdu. Cé thé dung loai pha nuéc udng
ho#c trén thite in déu tot.

Cé tdc gid nhan xét bénh bién rung 16ng khé tri khéi va
phai mat nhiéu thoi gian. '
F. Bénh thidu vitamin B; & gia cAm khac

- D&i v6i ga tay con, vit con, ngbng con bi bénh thi€u
vitamin B; ciing ¢6 dG triéu ching, bénh tich nhu § ga con,
nhu cham lén, viém da cé6 déng vdy, viém dubng tiéu hoa,
16ng moc cham..

Pac trung cda bénh ciing van 1a triéu chifng bénh tich
viém miéng, ludi v phan dau thyc quin.
Bénh bi&n & khép chén ciing ré va mic dé khae nhau.
- Cé tai liéu nghién cifu bénh viém da do ché d¢ an kiéng
(kh&u phdn khéng ché) & ga tay, da chimg minh cac vitamn
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nhém B nhu vitamin B, (niacin), By (acid pantothenic), Bg
(biotin) deu 1a nhiing y&u t6 chéng bénh viém da & ga tay.

Triéu ching & ga tay thuong thdy 1a viem loét miéng va
hinh thanh vdy khé & mép, mii. Mi mét day c¢ém lén va
thuong bi dinh vao nhau. Bj tidu chdy giy ra chdng viem cé
vay kho ¢ hau mén. Con bénh ¢6 bd 16ng mét vé béng bdy.
Déng diéu cham chap, it hoat dong. Nhitng trudng hop tién
trién ciing ¢6 bénh bién § chén, da chan khd, sidn sii, nitt né
nhét 12 cdc k& ngén. Thuomg bi loét ning dém chan.

Nhu cu vitamin B; cia ga tay duge hiang ROCHE
(1992) khuyén cdo nhy sau :

Ga tay con 60 - 100 mg/Kg thite &n kho.
Ga tay gio va ga nuéi thit 50 - 80 mg/Kg thitc &n khé.
Ga tay giong 50 - 80 mg/Kg thie an khs.

BGi v6i vit va ngdng ta ¢6 thé 4p dung béng dinh mifc
vitamin Bj cla ga duge gidi thiéu trén day.

7. BENH THIEU VITAMIN B
(Avitaminosis B; hoje Apantothenosis)

A. Gigi thiéu so luge

Vitamin Bs ¢é tén théng dung la acid pantothenic, mét
thanh vién trong phitc hop vitamin B.

Nguti ta bi€t vitamin Bs cung vitamin Bs c¢6 vai tro
trong viéce phong chdng bénh viém da peliagra. Cac sich cii
vi€t vé& bénh viém da pellagra déu néu nguyén nhan thisu
vitamin B; va Bs biing tén chung 1a “nhan t& chdng pellagra”
dong thoi md t& chung tridu ching bénh tich.
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Vitamin Bs 1a thanh phéan vitamin cta cfu tric coenzym
A, mdt enzym tham gia vao nhiéu phin tng trao déi chit
glucid, protid va lipid trong co thé. Enzym nay tham gia qua
trinh chuyén héa nhém acetyl. Vi du qua trinh acetyl héa
cholin d& tao acetylcholin, mt chat e6 vai tro quan trong trong
vige diéu ti€t hé than kinh thyc vat. Coenzym A ciing tham gia
trong phan dng tao citrat,- trong oxyd héa cac acid béo, - trong
oxyd héa céc cetoacid, k&t qua clia su khir amin ede acid amin ...
va nhiéu phdn dng chuyén héa khac clia co thé.

Nhu vay vitamin B; rét can cho sy phat trién co thé,
duy tri hoat dong binh thuding clia mdt s6 t6 chie thin kinh
{dac biét ¢ sdng lung) va da.

Gia cim thidu vitamin Bs s& bi mét loat tdc hai trén
todn thin, nhu dinh tré sy sinh trudng, bi viém da pellagra,
long phat trién kém,gidm ty 1& dé, gidm ty 1é dp nd cia
tring. Gia cAm non nhat la ga con thiéu vitamin B, thudng
chiu hdu qua ning né hon,nhy ¢di coe, thodi héa tiy séng va
hé than kinh trung uvong, da bi tdn thuong ning.

Trén thyc t&€ san xuit, rdt hiém tinh trang dan gia cAm
bi bénh thiéu vitamin Bs, vi trong nhidu nguyén liéu thuong
dung lam thdc &n cho ching déu c6 chda nhidu vitamin nay,
nhat la trong men bia, bt ¢d alfalfa, bot gan, bot c4, bot sia..

Nguyén nhdan thiéu vitamin B; dan t6i tinh trang bénh
thuéng do ga an thuc &n t nhing nguyén lidu da x& 1y &
nhiét do cao va kha.

Nguoi ta ciing thay vitamin B; d& bi ph4 hiy trong méi
truong acid hofic kiem. V& quan hé véi nhitng chdt khic,
vitamin B ¢6 phu thude vao lugng vitamin By, trong khiu
phan. Néu thic &n ngheo vitamin By, cdn phai tang lugng
vitamin Bs 1én gap haiba 1an nhu cdu binh thudng.

65



Nhidu tac gi4 da ching minh,ga an khdu phén c¢é chda
nhiéu protein cda trdng ciing d& méc bénh thieu vitamin Bs.

B. Triéu chitng bénh

« Diu hidu dau tién ciia bénh thidu vitamin Bj ciing dé
nhin thdy qua tridu ching chdm lén, cdi cge, khd da, kho
long, xd x4e.

Triéu chifng viém da xuat hién cé phdn tram trong hon
so voi triéu ching thiu vitamin B; d& mé ta trén day. Viém
da & ga tif ba tudn tui trd 1&n duge md ta chi tiét nhu saw:

- §J vung ddu, ¢6 ga ddu tién co nhitng ving da khé,
long thé va rung din thanh tryi, nhat 1a viing ddu. Da nhitng
chd nay bi viém, mau dé s&m, sau 46 bi sitng héa, tic déng
vay kho,sdn sii. Thudng thay nhitng nét sin xuét hién quanh
mé, khée mé, bd miii va ving ti&p gidp mit.

- Mt bi viém két mac, mét s6 viém cd gidc mac. Mi
mit cé b¥ 16n nhdn va tigp tuc phét trién thanh vdy khé.

Do mat d8 ghen nén hai bd mi thutng bi dinh vae nhau,
ga chi md hé mét hofic hoan toan khong tu md duge mat.

- Tinh trang viém da ¢6 vy khod con xuét hién & ving
quanh hau mén, by hau mén 16n nhdn va bi ndt né nhiéu hay
it.

- O hai ban chan (tic toan phén chén khéng c6 long)
ciing bi viém déng vdy san sui. Cac ké ngén chan bi nit ne,
rém mau.

Nhitng vé&t nit ¢ da cing ngay cang l6n va khoét siu
lam cho ga dau dén, di lai khé khan.

Trong mot &6 trudng hop, 16p thuyng bi da chan tré nén
ghd ghé, simg héa lan réng thanh nhing cuc u cing.
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- C6 trudng hgp viém da pellagra nhidm vi khudn
Staphylococcus & vang lung. Long lung bl rung, va tai diy
xuét hién nhing mun ma, gitta ¢é mau tréng vang, sau dé
mun v¥ va phd mdt 1dp vdy den.

Nhimmg nhot mi thdy khip than, trén ving ddu quanh
mé ... Trang thdi chung rit trdm trong va ga bénh bj chét
sau ba dén bon ngay,

- C6 tac gid md td ga ba dén bdn tuln tudi bi rung hét
léng, chi con lai 16ng canh.

Ching viém da pellagra & ga con ¢6 trudng hgp biéu
hién ¢ dang nhe.

« § ga va gia cAm trudng thanh, bénh thigu vitamin Bs
thudng biéu hién qua mét s& tridu ching dic trung nhu sau :

- Long khd, thd, xo¢ xde, giam ty 18 dé.

- Khoé mé c6 tdh thuong dang vay kha.

- Viém da, ndt né I6p ngoai biéu md ké cdc ngén chan.

e Ty 1é tritng p nd va triéu ching & ga méi nd :

Ty 1é &p nd cia tring bi gidm vi phéi bi ch&€t nhidu vao
hai dén ba nga;r dp cudi cing. Khong cé biéu hién diic trung
d€ nhan biét do bi thiéu vitamin Bs, nhung ga con nd ra yéu
6t hoat dong co bi réi loan, khép dau bi sung va long xdu.

Coé tai liéu ghi: “Phdi thudng chét ¢ tuan &p dau tién.
Nhimng phéi cdn sdng, 16ng moc khéng binh thudng. Phan
dudi ham va sau gy bi pha”.

C. Bénh tich

Ngoii bénh tich & khoé mé, mét, da chan di mé ta &
phdn triéu ching trén day, cling cAn quan sdt mdt s6 bénh
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tich & cdc phu tang nhu sau :
- Miéng ¢6 chat ngoai xudt nhay mu (mucopurulenta).
- Da day tuyé&n (cuéng mé) cé dich ti&t mau trdng xam.
- Gan phi dai va thodi héa m@, ¢ mau nhat.

- Lich teo nhe, nhd hon kich thuéc binh thudng nhiéu
hosc it. Dai khi c6 xudt huyét.

- Than sung va thudng nhat mau. Ddi khi thin sung
kha to.

D. Nhitng bénh can phan biét

“Trong xét nghiém chan dodn 14m sang, c4n chu ¥ phén
biét bénh thiéu vitamin Bs vdi nhitng bénh khdéc, nhédt 14 cde
bénh do thiéu vitamin trong nhém B

- Thiéu acid pantothenic (Bs) va thiéu biotin (Bg) déu ¢6
gy viém da, giy long, long khép, bet chin (perosis), chdm
Idn va tiang ty 1é chét, nén rat khé phan biét.

- Bénh long khdp (perosis) rat dic trung cho thiéu nhém
vitamin B néi chung va dién hinh nh&t, phé bién nhit la
perosis do thigu biotin (Bs), cholin (B;) vA nguyén t& vi lugng
mangan (Mn).

- Bénh mdi bit ddu chi ¢é bénh tich & ddu ¢6 thé nhim
vdi bénh thi&u vitamin A, vdi cde ching viém da héa hoc do
héa chit kich thich, hodc v6i ching viém két mac mat do
chup Gm dét than va nhiét d6 qu4 can..

- Céc not sin do viém da ¢6 vay & ddu va chan & thai
diém nao dé cé thé nham vdi cde ndét d4u (bénh trai).

- Phdi chét nhiéu vao nhifng ngay ap cubi cling ciing rat
d& nh&m véi trudng hop do thidu cdc vitamin A, B;.. Ga con
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nd ra ¢é roi loan hoat dong cd nén ciing d& nhdm véi thidu
vitamin A, D, B;..

E. Phong chéng bénh.

DE phong bénh, diéu trude tién phai tranh duge céc
nguyén nhén d& néu & phan gigi thieu .C§ géng khic phuc
kip thoi nhitng diéu kién, nhitng tinh hudng din d&n thiéu
vitamin Bs trong kh4u phan ciia gia cdm.

Can chi y, khdu phin thi€u vitamin B;; thi ham lugng
vitamin B; phdi ndng 1én gip hai dén nam lan.

Trong digu kién c6 thé, nén bé sung vao thic #n gia
cAm nhitng nguyén liéu chita nhidu vitamin Bs, nhu men bia,
bot cé alfalfa, bit cd, bot sita, cde loai cAm vv..

Nhiéu tai liéu ghi nh4n bénh khéi nhanh chéng néu
vhat hiéu vi bd sung kip thoi vitamin Bs tinh ché.

Theo khuy&n cdo cia hang ROCHE (1992), lugng
vitamin Bs trén mbi Kilogram thitc &n hén hgp khé nusi gia
cam ¢dng nghiép nhu sau:

+ Ga con 10 - 13 mg/Kg thife an.
+ Ga gid 7 - 9 mg/Kg thae 4n.

+ Ga thit 10 - 14 mg/ Kg thiic &n.
+ Ga dé thuong phim: 8 - 10 mg/ Kg thdc an.
+ Ga dé giong 9 - 14 mg/Kg thite &n.

+ G& tdy con 11 ~ 14 mg/ Kg thﬂ’c an.
+ Ga tay gio va nudi thit: 10 - 14 mg/ Kg thic an.
+ G4 tay giéng 14 - 18 mg/ Kg thic &n.

Vit va ngdng diung dinh mdc cia ga.
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D€ tri bénh cé thé tang lidu gip d6i, ba liéu phong va
sau d6 rat dén trd lai lidu phong khi khéi bénh.

Khéng cé tai liéu ndo néi vé tac hai do du thira vitamin
nay ¢ cdc loai gia cAm.

8. BENH THIEU VITAMIN B,
(Avitaminosis Bg)

A. Giéi thigu so lude

Vitamin Bg con ¢6 tén thong dung khéc la pyridoxin hay
adermin. Ngudi ta ciing thdy trong phic hgp pyridin con ¢6
pyridoxal va pyridoxamin ciing ¢6 tdc dung nhu pyridoxin. C4
ba dang néi trén 1a thanh vién cda phie hgp vitamin B,
khong thé thi€u dsi v6i co thé gia cim.

Vitamin Bs can thiét cho co thé tao thanh nhidu enzym,
trong d6 chl yéu 14 cdc enzym chuyén héa protein; dic biét
cic enzym ¢6 lién quan dén qué trinh kh¥ amin
(désamination), chuyén d8i amin (transamination) va khit
carboxyl (désacarboxylation) eiia cdc acid amin. Thi€u vitamin
Bs s& khong chuyén héa tryptophan, mgt acid amin, thanh
vitamin B; (acid nicotinic) nhu da trinh bay & bénh thidu
vitamin B; trén ddy. Vitamin Bg ciing cdn cho cg thé gia cAm
trong qia trinh tao mdu, qia trinh hap thy va chuyén héa
cdc acid béo khdng no.

Thi€u vitamin Bg, ga con, ga tiy con bi chdm 16n, mit
sy thém &n, thi€u mdu, cdi coc hén, bi viém da, réi loan thin
kinh va chét nhiéu. G dé thiu vitamin Bg bi gidm dé nhanh
chéng, gidm ty 18 &p nd cla tring.

Theo tai ligu gan day nh4t, khi dé cap téi dinh dugng
va chitng y&u chan & ga thit, tién si J. Nathan Bird, trong héi
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thdo ngay 3-4-1996 tai TP Hé Chj Minh, ¢6 dé& cap t6i
vitamin Bg trong viéc phong chéng tinh trang long khép
(perosis) Ong cho bist, Beirne va Jensen (1981) ding vitamin
Bs liéu cao hon binh thudng, ¢6 thé lam gidm mot phan ty 1é
g2 bi veo chén long khép

Nguyén nhan thi€u vitamin Bs & gla cdm c6 thé do céc
truong hop sau day: :

— Do cung c4p khéng dd nhu cdu

— Do bi hay hoai béi tsc dong cua tia tu ngoai dnh sanyg
mat trdi va oxygen khéng khi.

~ Do sy m&t can déi trong khdu phan thie &n. Khiu
phén qu4 giau protein ma luong vitamin Bs khong tuong dng.

B. Trié¢u ching bénh

o J ga con bi thi€u vitamin By c6 biéu hién nhing trisy
chitng nhu sau: ’

- Tang trong nhanh vai ngay dau réi sau dé khéng phat
trién duge nita.

- Ga mat tinh thém &n, sit can, thidu mdu, suy yéu
nhanh chéng, chin yé&u, long xo xdc..

- C6 triéu chimg rdi loan than kinh déc trung, nhu di la;
ngugng ngép, ching bude di bing dong tée nhay va thugng i
nhiing con gidt co céng (convulsio spasmodicus) v&i mic dg du
ddi. Sau d6 két thic bing cai chét. '

Trong qud trinh trén, con béoh to ra nhay cidm, dé
phén dng véi moi kich thich. Ching dsp cinh, chay nhay
lung tung. Nghiéng nga, xiéu veo, lin quay. Diu ngoeo lén
g hoac gue xuéng bung. C6 trudng hgp con vat b bit ngua
chén va diu gist ndy ting con. Sau ciing 1a irang thar ¢ .
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sing toan thén, con vat ché&t trong su kiét sdc.

_ Theo séch cta gido su F. M. Orlov bién soan tai ban
nam 1971 & Moskva, ¢6 mé ta tridu chung viém da trong
bénh thigu vitamin Bs nhu sau:

«Triéu chung ddc hidu 14 viém da - da xung quanh mit,
mé, trén cdc ngoén chan va ban chan bi t8n thuong”. Theo
ching t6i, ta ghi nhan dé co dip so sanh véi thuc tE.

_Theo J. Nathan Bird (trong hoi thao ngay 3-4- 1996
tai TP. Ho Chi Minh) thigu vitamin Bs g& c6 bi long khép
(perosis).

o (J gia cidm va pa trudng thanh bi thi€u vitamin Be
thuong bi gidm nghiém trong ty 16 @8 va ty 1@ tring dp nd.
V4t bénh giam &n, giam thé trong, thifu méu, gay yéu, suy

kiét ddn dén chét, néu khéng dugc chita tri.

Csc tai lidu ching tdi tham khao, khéng mb ta cu thé
hon. '

1. Bénh tich

Cho d8n nay, cdc sdch vé bénh thidu vitamin Be déu
khong mé ta bénh tich dac trung.

D- Nhitng bénh tudng tu cAn phén biét

Bénh thiéu vitamin By rit khé phan biét rach rdi vai
bénh thigu nhém vitamin B3, va dac bidt thidu vitamin B,. Vi
ciing ¢6 bénh tridu chung thin kinh khé di ddi, nén rat dé
oham véi trieu chirog “ga ditn” do nthiin ndo trong bénh thiéu
vitanin K. Tuy nhien, shiée tde gid da két luin,mic dd réi
loan than kinh ¢ beah thicu vitamin E thudng tram trong
hen so v béanh thieu vitamin Be va nhém B n6i chung. -



E. Phong chéng bénh

Cong tuong tu cdc bénh thidy vitamin khdc, dé phong
bénh thidu vitamin Bs, viée trude tién 13 phéi khdc phuc cac
nguyén nhéan da néu trén, hio dam khédu phan gia cAm ludn c6
du theo nhu c4u tay theo giong, Ita tuéi va chie ning san xuat.

Nhu ta da bigt, vitamia B, g trong hau nhu tat cd thyc
Vit va dong vat, dac biét ¢6 nhidy trong cde loai ndm men.
Céc loai thye lidu cho gla cam nhu cic loai hat, cdm, hat
mdm, rau cé xanh, bot cd, bot thit, bt gan, bot sifa.. déu eé
vitamin nay.Ta c4n chg y phéi hap t5t trong khiu phén ting
loai gia cim. Trudng hgp thi€u méi nan dung vitamin B,
t6ng hgp.

Nbu ciu vitamin B, trong cac tai lidu huéng dan nusi ga
déu ¢6 néu. Ta ¢6 thé tham khao béng nhu cdu vitamin Bg ciia
hing ROCHE (1992) ding cho ga cong nghiép. Vit va ngdng
cing ding chung dinh mye nay.

Lugng vitamin By c6 trong médi kilogram thic an hin
hop khé:

+ Ga con ' 5 - 7 mg/Kg thite 4n.
+Ga gio 3 - 5 mg/Kg thitc an.
+(34 thit 4 - 6 mg/Kg thive an.
+Ga dé thuong phdm 3 - 5 mg/Kg thie an.
+Ga dé gidng 5 - 6 mg/Kg thac an.

Bé tri bénh, ¢6 thé ding liéu g4p rudi nhu cdy phéng
bénh véi lidu trinh 7 - 10 ngay. Khi bénh ¢6 chuyén bign tot,
¥a an nhidu trd lai, ta chuyén dan sang dung lidu phong nhu
trudg,
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an dae bigt chi y, d6i vai gia cam, kh&u phan qud du
thita vitamin Bg, cting khéng tét. Pa ¢6 mdt 86 tac gid ching
minh ga 4n nhiéu vitamin nay ciing ¢é bidu hién ching in
méit ngon (inappetentia), réi loan trong viéc hdp thy, chuyén
héa thie dn, dung sy phdt trién va cling c¢é triéu chimg vé
than kinh.

Khi thiéu vitamin Bg, protein trong kh&u phdn va sidn
phém trao déi cia né tré nén déc hai déi vdi co thé .

F. Bénh thidu vitamin Bg & ga tay

Céc loal gia cAm khdc nudi theo phuong thie cong
nghiép ciing déu c6 thé mic bénh thiéu vitamin Bs. Trong 46,
ga tiy thudng médc bénh vi cé thé véi mbe 40 tram trong
khong kém .

Nhin chung, bénh thiéu vitamin Bs; & ga tiy cing dién
bi&€n nhu ¢ ga. Tridu trdng chii yéu van la tinh trang dinh tré
phat trién co thé, tiy mic do gay cham ldn, coi coc.

Triéu ching réi loan than kinh ciing kha trdm trong,
nhu mét sy phdi hgp (incoordiratio) chuyén dong, co gist..

Ty 18 chét thudng cao va tj 18 tring 4p nd thép.

Bién phdp phong chéng thiéu vitamin Bs § ga tdy nhu ¢
ga cong nghiép, di trinh bay trén day.

Nhu cdu vitamin B; clia ga tdy ciing xd4p xi nhu & ga
cong nghiép, ta ¢6 thé vin dung bing dinh muc vitamin B
trong thuc 4n hon hgp kho cua ga tady do hing ROCHE (1992)
dé nghi nhu sau :

Ga tay con 5 -- 7 mg/Kg thic an.
‘Ga tay gio va nudi thit 4 - 6 mg/Kg thic &n.
Ga tay giong 5 - 8 mg/Kg thic an..
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9. BENH THIEU VITAMIN B,
(Avitaminosis B,)

A. Giédi thiéu so luge

Vitamin B; thudng dugc biét vdi tén théng dung la
cholin. P4y 1a mét thanh vién cia nhém vitamin B va duge
coi la mdt chit cé tinh hoat ddng sinh hoc bac nhit trong
nganh dinh dudng gia cdm hién dai. N6 1a y&u t& hudng mé
trong thanh phdn lecithin, acetylcholin va 1a d&n chat dé
tdng hop acetylcholin trong co thé, tham gia qus trinh diéu
pho1, qua trinh kich thich thin kinh - ¢o, lam tang truong lue
than kinh phé& vi, kich thich chie ning cda budng tring v.v..

Cholin can thiét d€ téng hop lecithin va dua lipid ra
khéi gan, ngan tinh trang gan bi thodi héa md, thé hién dusi
hinh thie giéng nhu methionin. Trong co thé, né téc dong
nhu nguén methil d& téng hop cde chat c6 gdc methyl nhu
methionin, ereatin, N & methylnicotiamid.

Cholin lién quan mat thi&t véi biotin {vitamin Bg), calci
- phosphor, mangan.. N6 duge téng hgp ngay trong co thé gia
c&m vé6i su chuyén héa cia methionin, acid folic (vitamin B,)
va vitamin Bj,. Mangan giit vai trd trong trao ddi cholin, ¢
tdc dung gidng cholin. Ngudi ta cing thdy cholin ¢6 sy can
ddi vdi vitamin By,; trong khéu phén clia gia cdm, néu ham
lugng vitamin By cao, ¢6 thé rat bgt mét phan nhu cdu
cholin.

Néi khdi quat, cholin, tie vitamin B; can thiét cho gia
cdm d€ sinh trudng, phét trién xuong binh thuéng, duy tri t6t
sy chuyén héa lipid, sdn xuvst tring, ty 1& 4p nd cia tring
gidng, phong chéng bénh long khép (perosis), gan tho&i héa
md. Thi&u cholin gia cdm bi tén thuong & gan, than, cham lén,
bi bénh perosis, ga d& b gidm d¢, giam ty 1& ap ng clia trimg.
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Nguyén nhan thi€u vitamin B; thudng 1a do khong cung
cap di nhu cau. Mac khdc, viéc cung c&p methionin, acid folic
(vitamin By} va vitamin By, cing khéng dG d€ co thé gia cim
tu t6ng hgp mot phan vitamin B, cho ban than.

Van biét co thé gia cAm ty téng hop duge mét phan
vitamin B;, nhung thuc ra khong én dinh vi phu thude nhidu
y&u to khach quan va chi quan. Nhu cdu vitamin nay cla gia
cam cing cao, nén nhiéu téc gid da khuyédn cdo viée bd sung
la cAn thiét.

B. Triéu ching bénh

« 0 ga con va ga tdy con bi bénh, ngoai triéu ching
chdm 16n, phdt trién co thé khéng hoan hao, ¢6 mét tridu
chitng noi b4t 1a chding perosis quen goi 1a long khép. Mic du
perosis con ¢6 lién quan dé€n biotin v4 mangan.

Ching long khdp (perosis) trén mot hostc ¢d hai chan.
Mdi dau c6 xuit huyét va sung nhe khép chay - ¢§ ban (tdc
khép ti€p giap phan chdn ¢6 long va khéng 16ng). Khép bj
bién dang dén theo sy xoay eda xuong ban chan. Két qua cudi
eung xuong ¢§ ban bi udn bet ra ngoai, kh6ng cdn nim theo
truc xuong chiy. Lic nay con vit di chuyén phai tua 1én khép
chay - ¢6 ban va cdnh. Ban chan ngodc lén va ldc lu theo sy
chuyén déng.

e § galén bi gidm ty 1& dé va t§ 1é ap néd cia tring.
Déc biét c6 tinb trang rung’ triing non va gan bi nhifm ma
lam tang ty 1& chét.

Ngudi ta nhén thdy ga mai chét vi gan nhiém méd véi ty
1é cao han ga trong.

C. Bénh tich

- Bénh tich perosis tdp trung & khdp chay - ¢§ ban. M§
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khdm dé dang thady khép to hon binh thuong. Sun khép di
chuyén va day gan "A-sin” (tendo Achillis, gdn nhugng chan)
bi trat ra khoi 14i ciu (condylus).

Néi rd hon, gén "A-sin” khéng con nim ddng vi tri binh
thudng trong 6 khép, trat khéi méu xveng.

- Gan sung thodi héa ma, nhat mau ddn ddn tré thanh
mau vang, dé vo.

~ Thén ¢iing bi sung, théai héa ma, nhat mau.
Cac bénh tich khdc khong die trung
D. Nhitng bénh cidn phan bigt

— Trude hét can chu y phan biét cac bénh thisu vitamin
nhém B vi ciing ¢6 ching perosis, nhu bénh thiéu vitamin By
(acid pantothenic) vitamin By (biotin}, vitamin B; (niacin),
thiéu mangan va c6 thé do thidu ca vitamin B I

—Cén phéan bigt véi nhitng bénh sung gan, gan nhat
mau, gan bi thdai héa ma khéc. '

E. Phong chong bénh

Nhin chung, nhu cau vitamin B, caa gia cAm kha cao so
vOi cdc vitamin khdc. Mac db vitamin nay c6 nhidu trong’
nhiing thue lidu, nhu hat ngi cde, cam, bét gan, bot cd, bét
thit, men bia, cac loai men thdc #n, san phdm nganh
stfa..nhung chi c6 thé dap ing duge khodng 70 - 80% nhu ciu.
Vi vdy nhdt thiét phdi dang thém vitamin B, tong hop
nguyén chat hodc dang muéi chlorur.

Chlorur cholin hoa tan trong nuge rat tién dang nhung
chi béing 86,7% loai nguyén chat.

Dé phong bénh thieu vitamin B,. ¢6 tac giad dé nghi chu
¥ cung cap dii methionin va acid folic (vitamin By). Trong diéu
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kién khdu phén cén d6i, co thé ga tu tdng hgp da vitamin B,
theo nhu clu.

Hang ROCHE (1992) c6 khuyén cdo mic nhu ciu
vitamin By trén mdi Kilogram thde 4n hén hgp kho nhu sau :

Ga con 400 - 500 mg/Kg thic an.
| Ga gio 200 — 300 mg/Kg thic &n.
Ga thit 300 - 400 mg/Kg thie an.
Ga dé thuong phdm 150 - 250 mg/Kg thie an.
(Ga dé giong 250 - 350 mg/Kg thde 4n.
Ga tay con 500 - 700 mg/Kg thdc an.
Ga tay gid va nubi thit 400 - 600 mg/Kg thic an.
Ga tay gifng " 500 — 700 mg/Kg thic an.

Vit va ngdng ding chung dinh mdc vdi ga.

Khi phét hién bénh, phai nhanh chéng cdi thién ché& do
dinh dudng. bé sung vitamin B, téng hgp v6i liéu cao gdp d6i.
Sau khi bénh chuyén bién tét, ha din liéu xudng dinh midc
binh thuong.

10. BENH THIEU VITAMIN B;
(Avitaminosis Bg)

A. Gidi thidu so luge

Vitamin Bg c6 tén thong dung 1a biotin va mot sd tén
khdc, nhu vitamin H, vitamin Bw_. va 14 thanh vién cda
nhém phuc hgp B ¢6 chida sulphur.

Trong ¢o thé, vitamin By ¢6 vai tro to 16n trong cdc qua
trinh oxyd héa - khd, la thanh phén cia enzym vAn chuyén
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hydro va carbonic, tham gia sy chuyén héa acid pyruvic. N6
kich thich su sinh trudng cua t& bao da, than kinh v sy téng
hop lipid.. Néi ré6 hon, vitamin Bg can thiét dé dat duge sy
phét trién cg thé binh thudng, ty & dp nd tdt, d& phong
ching peresis va viém da.

Ciing can trinh bay rd thém, thidu vitamin By [a mot
trong nhitng y&u t6 gay ching perosis nhu th&u vitamin B,,
Bs, By va gay viém da nhu thi&u vitamin B;, Bs, Be.

Gia cAm bj thidu vitamin Bg, co thé cé biéu hién sy réi
loan rit giéng nhu trong bénh thidu vitamin B tham chi dé
nhdm 1an hai bénh nay. N6i chung, ga bénh anh hudng
khaong t6t dén su phét tri€n co thé, kém phat trién xuung va
l6ng, gidr ty 1&é dé va kha ning dp nd cha tring, bi chimg
long khép (perosis) va ching viém da & ving d4u va chan ..

Trén thuc t€ san xuit, it khi xdy ra tinh trang thiéu
vitamin Bg, néu gia, cAm duge 4n khau phan binh thuong Vi
vitamin niy c¢6 trong nhiéu loai thic liéu théng dung, va cd
thé gia cAm tu téng hop duge.

Vitamin Bs chiu duge nhiét d6 cao dén khodng 250°C,
bén viing trong cdc mdi trudng acid va kidm tinh. Tuy nhién,
né vin bj oxyd héa va bi tia tif ngoai lam hu héng, giy tinh
trang thiéu.

Trén thue t&, nguyén nhén tryc tiép giy thidu vitamin
Bs it xay ra, thuong chi ¢6 trudng hgp thic &n ga cé tron long
trédng tring cdn sdng. Chat avidin cia long tring 6 tac dung
ttc ché& hoat tinh cda vitamin Bg ngay trong co thé gia cim
Tinh trang xay ra dén mdc cé ¥ kién cho ring, né€u thirc an
da tron long tring trdng cho di 6 bd sung nhiéu vitamin B
ciing khong cai thién. Cé ching, lugng vitamin Bg bo sung
phdi rat I6n, vugt trén khi nang két hgp cla luong long

79



trdng tring da tron vao thuc an. Phai die bigt lwu y didm
nay.

Cing ¢6 § kién cho ring, dung qua nhidu thudc khéng
sinh, sulfamid. «i thé diét h&t hé vi sinh vat ¢é lgi trong
rudt, gia cam khong ty téng hop duse vitamin Bg cho nhu ciu.
Pay cling 14 nguyén nhan cdn chid ¥ dé tranh.

B. Triéu chiing bénh

‘Bénh thidu vitamin Bg thudng biéu hién tridu ching
tuong tuf nhu trovg bénh thiéu vitamin Bs, cu thé nhu sau :

* DOi vdit gia c&m non, ngoai triéu chitng chung nhu
chim 16n, suy yéu toan than, ta ciing thdy mot s6 biéu hién
khdc @ da va chan

- Da chan (phan khong ¢6 long) ké ci cdac ngén chan,
mit trén va mat dugi ¢é biéu hién sung, thé déng vay va ¢é
nhitng v&t ndt né rdm mau. Ga di lai khé khin vi dau.

- Da vung daa cing bi viém, ngia, rung longtréc vay,
nhat 1a ving xung quanh mét va gidp véi mé. Mi mét bi tén
thuong va ¢é thé bi dinh lai. Khée mé cling bi viém, ¢6 dong
vay.

- Gia cAm bi long khdp (perosis) nhu & mé t3 & bénh

thidu vitamin B; trén day.Ga con, ga tay con ké ca vit con
déu bi trat gin “A-sin” ¢ § khép xuong chay - xuong ¢é ban.

Couch va cong su (1948) md t& chirng treo bet chan bam
sinh ¢ ga con cia nhitng dan ga cha me bj thi€u vitamin Ba
trong khau phan. Triéu ching bao gém tha: diéu van dong va
bién dang dic trung ¢ xudng.

» D31 véi gia cAm 16n bi thi€u vitamin By ¢ bidu hién
giam dé, giam kha niang 4p nd cua trung,
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e D81 v6i tring ap, ty 18 Ap nd gidm rat sém.tit lie dan
ga con chua gidm dé,chua biu hién bénh trén iam sang.
Tring thiéu vitamin B thi phéi khéng phét trién binh
thudng, biéu hién bénh ly rat dic trung.

Ngudi ta nhén thdy, néu thi€u nhiéu,ty 1& chét phéi
ting vot vio khodng ngay ap thd ba. Trudng hgp thidu it ty
18 chét phéi s& vao khodng gilta va cudi qua trinoh &p né.

Theo Cravens (1942 - 1944), ty 1& chél phéi té1 da xay ra
trong tuan &p thd nhat,va s6 phdi khéc trong ba ngay cusi cing.

C. Bénh tich

Chi ¢6 bénh tich cuc b ¢ khép méi dic trung cho ching
long khép (perosis) nhung van chua di co s¢ dé khang dinh
bénh thiéu vitamin Bs.

Céc bénh tich ¢ phu tang khéng ¢6 gid tri chan dodn
trong bénh nay.

D61 v6i phéi chét trong qua trinh 4p, biéu hién dic
trung cta bénh thifu vitamin By 12 ching ngin chi
{micromelia) kém theo hién tugng “mé vet” (mé dudi ngén,
mé trén dai va khodm xudng). Cu thé phdi nhé,ngin,mé
khodm. Xuong chay vira ngin vita bi udn cong. Xuong ¢é ban
ciing rdt ngdn. Xuong cdnh, xuong so ciing tuong ty. Xuong ba
vai ngdn va uén cong diu phia truse.

Theo Cravens va cong su (1942 ~ 1944), phé: ga bi bénh
thiéu vitamin Bg phat trién thi€u ngén va giita ngén tha ba
va thit tu (ngén gita vé ngén ngoai) 461 khi hinh thanh mang
da rong,

D. Nhitng bénh can phan biét

Nhu trén da trinh bay, bénh thiéu vitamin Bg ¢6 trigu

chitng viém da va long khdp (perosis), gidng mét loat bénh
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thiéu cac vitamin B, Bs, Bs, B;. Dac biét rat dé nhiam véi
bénh thi€u B;, nhung cdn chd ¥: Gia cAm thiéu B. thudng bi
viém da chén trude, da viing dau sau, con thigu By ngugce lai,
bi viém ving mit, miéng trude tién.

E. Phong chéng bénh

Tuy bénh it x3y ra nhung van phai chd § viéc cung dng
di vitamin By cho gia cAm. Viéc ding long tring tritng lam
thife an bé sung phii hét sic cdn than.

Bac biét, khéng nén lam dung cdc thudc khdng sinh,
sulfamid vi dé din dén tinh trang thi&y vitamin.
Pinh mge vitamin Bs cho gia cAm céng nghiép bing

thde 4n hén hop khé theo khuyén cdo cia hang ROCHE
(1992) nhu sau:

Ga con 0,07 - 0,12 mg/Kg thtic an.
Ga gio : 0,03 - 0,08 mg/Kg thie an.
Ga thit 0,05 — 0,10 mg/Kg thdc an.
Ga dé thuong phdm 0,04 - 0,06 mg/Kg thic an.
Ga dé giong 0,15 ~ 0,25 mg/Kg thde an.
(xa tiy con 0,20 - 0,25 mg/Kg thic an.
Ga tay gid, nudi thit 0,10 - 0,20 mg/Kg thic in.
Ga tay gidng 0,20 - 0,30 mg/Kg thifc &in.

Vit va ngong ding chung dinb mitc véi ga.

¥ Chu y : Néu thic an cd bdn bang lda mi, phai thém
vas dinh mdc cia ga con, ga gid va g thit bdng trén déy mét
tugng vitamin By 14 0,10 - 0,15 mg/Kg thitc &n.

Can chd y tdn dung cac loai nguyén liéu thuec #n giau
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vitamin By cho gia ¢Am, nhu men bia, b6t dau nanh, bot cod
alfalfa, bot gan, mat dudng mia, long 44 tring, rau xanh ..
Trong bdp (ngd) va hat ngii cde (trir lda mach avena) thudng
chita vitamin Bg khong ddng ké.

Nhu ta da bi€t, gia cAdm con tu tdng hop duge mdt phan
vitamin Bg ngay trong dudng tiéu hoa cia ching.

Cac chdt bot dudng trong ngi cée lam thde dn, nhit 1a
hat ké, gigp cho qud trinh tu tdng hop vitamin Bs dién ra
manh. Cung ¢6 thé kich thich hé vi sinh vat dutng tiéu héa
béng cdch b sung cdc chat khang sinh thich hop.

Cé tai liéu cho rding, b6 sung khdng sinh nhu biomycin,
penicillin vao thic &n cho dan ga sinh sdn thi lugng vitamin
Bs trong long dé tring ting 1én rd rét. T4t nhién diéu nay cé
lgi cho vige tang ty 18 dp nd cda tring giong.

Trudng hgp diéu tri thidu vitamin Bg, ta ting liéu phong
theo dé nghi clia hang ROCHE 1én gdp d6i hay hon nita tuy
muc d6 bénh nhe hay ning, vdi liéu trinh mét tudn 1€ hay lau
hon. Sau d6, néu c¢é chuyén bién t&t thi gidm din lidu cho dén
léc ngang bing véi lidu phong.

B6i véi ga sinh sén, ta ¢6 thé danh gid sy chuyén bién
cia bénh qua két qui quan s4t phdi phat trién va két qua 4p
nd tring clia ching.

11. BENH THIEU VITAMIN B,
(Avitaminosis By)
A. Gidgi thiédu so luge

Vitamin By ¢d tén théng dung la acid folic. Cdc tén khac
la folacin, acid pteroylglutamic, vitamin B, vitamin M,
vitamin L.
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Trong co thé gia cAm, vitamin B, 13 thanh phan cia hé
théng enzym tham gia vao nhidu chic nang sinh hoc, nhu cac
qua trinh oxyd héa - khd, diéu phéi trac dsi chat, chuyén héa
protid, gép phan vao viée sinh sdn t€ bao va chdc ning cia
cdc tuyén néi ti€t. N6 kich thich chdc nang tao mdu, sinh sin
bach cau. Dic biét 1a sy hinh thanh huyét sic td, phat trién
héng ciu va qua trinh truéng thanh caa héng cdu. Vitamin By
cing ¢6 tdc dung rit ro dén sin lugng tring dé, ty 1&é 4p nd
cia tring, qua trinh phét trién va truéng thanh cia gia cAm
non, su moce léng va duy tri sdc t8 16ng ..

Vitamin By ¢6 méi quan hé véi cholin (B7) trong viéc
phong chdng bénh long khép (perosis). Ngum ta da ching minh,
néu vitamin By dii liéu thi cholin chi cin nia lidu binh thudng.
Nhung néu vitamin By bi thidu nhigu, thi di tAng Iugng cholin
1én bao nhiéu cfing khong ngan chin duge bénh nay.

Gerriets (1956) d4 mé t4 mot truo’ng hop ga con bi thisu
vitamin B; rit ning, ngén chan bi usn cong di€n hinh, nhung
da duge chita khdi bénh hoan toan sau ba ngay bang acid folic
(Bg) va vitamin B,;. Piédu dé ching minh ¥ ki&n cho ring acid
folic (Bg) 14 mét thanh vién trong nhém vitamin B,.

Thiéu vitamin B, gia cadm non chdm 14én, cdi coe, bj mot
dang thiéu mau, 14 thidu mdu dai héng ciu va thidu mau tz. ng
séc (anémie macrocytaire et anémie hyperchrome), gidam bach
cdu, suy gidm dé khang, bi bénh long khép (perosis), bai liét
¢6, r6i loan moc 1dng. Gia cdm lén bi gidm dé va gidm ty 1é
4p nd cla trimg.

Nguyén nhén thigu vitamin Bg, ¢6 thé do khdu phan
khéng dugc cung cap dd nhu cdu, hodic vitamin nay bi huy
hoai béi tdc déng cia nhiét d¢ cao cia méi truong. Mit khac,
¢6 thé viéc dung thuse nhu sulfamid, khang sinh kéo dai, diét
hét hé vi sinh vat ¢o ich trong duting tiéu héa caa gia cam,
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nén ching khéng ty téng hgp duge vitamin nay, gép phan
lam cho bénh trdm trong thém.

B. Triéu chiéng bénh

e O gia cAm non néi chung, triéu ching bénh bifu hién
khai qudt, nhu chdm 16n, cbdi coc, thi€u mdu, suy nhuoe ning.
Qua trinh moc 16ng cham, léng x4y, thi€u mau sic binh
thudng cda dong giong (bae mau).

Ga tdy con bi bénh, thudng biéu hién tridu chdng bai liét
dién hinh & co ¢6 (musculus cervicalis) va chét sau d6 hai ngay.

Ga tdy gid biéu hién triéu ching duy nhat 13 thiu mau
nhe.

Ga gio thiéu acid folic, triéu chifng bénh dau tién 1a tinh
trang thiéu mdu dai héng cdu trim trong.

Ngdng con con ¢é triéu ching yéu chidn nhu trong ching
long khép (perosis).

o 3 gia cdm truéng thanh ciing ¢6 bidu hién triéu ching
thiéu mdu, cdc niém mac nhgt nhat. Dic biét giam ty lé dé
va ty 1é 4p nd cha tring.

s P5i véi tring Ap thifu vitamin By, ty 1& ché&t phdi s&
téng cao trong nhitng ngy 4p cudi cing. Gia cdm non sau khi
nd, cing ti€p tuc bi hao hut nhidu néu khong kip thai chita tri.

C. Bénh tich

Déi vai gia cAm bénh, ngoai nhitng bénh tich mé ta véi
triéu chitng trén day, khong cé bénh tich ndo dic trung cho
bénh.

P&i vdi phéi tring, qua kiém tra sinh hoc tring ap va
gidi phAu phdi chét trong cdc giai doan, ta c6 thé thay nhu
sau
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- Trong truémg hop thi€u vitamin By trdm trong, phéi
khéng 16n duge, dau va chan bi di hinh. Mét vai phéi c6
xuong chay (bdp chan) bi cong. Dau phoi det, mit nhd. Md
du6i phat trién rat it hoic phét trién khang hoan chinh.

Cling ¢ nhitng trudng hop than phdi bi phl thiing, ¢
dai va thutng bi xodn. Cdc phi tang treng xoang bung phét
trién nhanh hon g thé nén bung phinh to.

D. Nhitng bénh can phin biét

'Bénh thigu vitamin By van ¢6 nhitng nét chung cta cac
bénh thiéu vitamin B, c6 liét co ¢8, y&u chén, bi treo chan,
thiéu mdu, coi coc, chdm moc 1ong, gidm dé, gidm t§ 16 né ..
Nhung cé diém khac hon t4t cd 13 sdc t8 16ng bi gidm nhiéu
hay it va s& trd lai binh thudng khi cung efp di vitamin B,.

Tuy nhién ciing can chd ¥, trudng hop thiéu caroten
(tién vitamin A) sic t§ 1ong ctia phéi va ga con méi ng ciing
c6 thé nhat mau.

Trong bénh thi€u vitamin B, ta cdn chd y thém triéu
ching thiu mdu dé nhidm véi bénh thidu vitamin B, sé
trinh bay dudi day.

E. Phong chdong bénh

Vitamin By c6 nhiéu trong mét s8 sdn phdm ding lam
thitc &n cho gia cdm, nhu bét gan, bot thit, bot c4, bot sira,
ndm men, men bia, banh ddu dju nanh, banh ddu hat béng,
hat gai, bt ¢ alfalfs, rau ¢6 xanh .. N&u thdc an hdn hgp
duge cdu tao cin ddi, hop 1y it khi phdi b8 sung vitamin B
tong hgp.

Chd ¥ khédc phyc tde dung cha tia ti ngoai va nhiét do
cao 14 nguyén nhén phd bién lam gidm hoat tinh cia vitamin
B, trong cdc premix.
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Pinh mic vitamin By déi véi gia cdua cong nghiép
khoang 1 - 2 mg cho méi Kilogram thiic &n hén hgp khé la
di. Chung ta nén tham khao bang dinh mdc cia hang
ROCHE (1992) du6i day

béi véi ga :

Ga con 1 - 1.5 mg/Kg thic 4n.
Ga gid 0,8 - 1,2 mg/Kg thifc an.
Ga thit 1 - 1,5 mg/Kg thic 4n.

Ga dé thuong phdm 0,5 - 1 mg/Kg thie an.
Ga dé gidng 1- 1,5 mg/Kg thic an.
D6i vi ga tay :

Ga tay con 1 - 2 mg/Kg thae 4dn.
Ga tay gio va nudi thit 1 - 1,5 mg/Kg thic an.
Ga tay gibng 1-2 I;*Lg/Kg thic an.

P&i véi vit va ngdng, c6 thé 4p dung dinh mic cia ga
cdng nghiép trén day.

P& tri bénh, tuy tinh hinh nhe hay ning, c6 thé ding
liéu g&p ddi hoac gdp ba nhu cdu binh thidng véi lidu trinh
tir hai d€n ba tudn. Sau khi thdy bénh chuyén bién t&t ta ha
thdp liéu dan trd lai mdc binh thudng.

Trén thuc t& khong phéi lic nio ciing mua duge vitamin
Bo nhu mot vai vitamin B khédc . Dung premix vitamin cé dd
cde vitamin d8 b3 sung khong 6 lgi. Nén dung cdc ché phdm
chi chifa vitamin Bs ho#ic phdi hgp vdéi mét vai vitamin B
khac trong phitc hgp nhém B. Loai ding pha nudc udng hay
tron thic &n déu t6t, mién 14 tién dung.
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12. BENH THIEU VITAMIN B,,
(Avitaminosis B, )

A. Giéi thidu so luge

Bénh thi€u vitamin By, & ta khong nhiéu va khong bidu
hién tram trong nhu cac bénh khac. Co 1& do ching ta c¢é xu
huéng ding nhiéu thac in cung cip protein ¢ nguén goc
déng vat, nhu bét ca. Mét nhén xét nita, 14 trén thue t& sian
xudt, bénh 1y do thi€u vitamin Bz ¢ ga khong nhidu va
khéng ning, nhung § phai tring thi kha phg bién. Chinh hiu
quéd cla viéc cung cap khéng dd vitamin Bz cho cdc dan ga
gidng da dan dén két qué 4p nd qua thap va cde dan ga con
sdng sét rat khé nudi.

Vitamin B, (cobalamin, cyanocobalamin..) ¢con c¢é tén
mdc mac la “vitamin chéng thidu mau”. DPay la mét thanh
vién quan trong cda phie hgp vitamin nhém B.

Ngudi ta da biét, vitamin B,, cévai tro quan trong déi
vi ¢o quan tao mdu; Khéng thé thisu trong qua trinh hinh
thanh huyét sic t8 caa hdng cAu, nhd phan ti¥ cta n6 6
nguyén tif cobalt & trung tam. '

Thyc ra, vitamin B, con c6 nhitng chite ning khéc rat
quan trong d6i véi moi co thé déng vat néi chung. N6 ¢6 mit
trong co ché hip thu, déng héa protein cda cqg thé, téng hop
acid nucleic, methyl, trao d8i chat glueid, lipid, sy hoat déng
cia hé ndi tigt .. TAm quan trong cha vitamin By, véi co thé
dang phét trién la su chuyén héa, tong hgp protein t& bao,
phén chia va tdi tao t6 chuc cg thé, dac biét 13 t8 chie thin
kinh. Vitamin B;, diéu chinh nhitng rdi loan than kinh, duy
tri hoat dong binh thudng cda hé than kinh trung uong. N6
cang c6 vai tro trong viéc bao vé t§ chite co thé khi bi nhiém
ddc, nhiém khuin.,
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Péi véi ga, vitamin By that sy la yéu to thdc diy su
phét trién clda co thé, su moe 16ng, su phat trién phéi tring,
dam bdo ty 1& &p nd cao, g& con né ra dep, dé nudi, mau lén.
Néu bi thi€u vitamin nay trong khau phéan, thy midc dé6 ma
bidu hién bénh ro hay khéng, hdu qué tram trong hay khéng.

Nguyén nhan thiéu vitamin Bj; & nginh gi coéng
nghiép, ¢é nhitng ¢ kién ddng cha ¥ nhu dudi day :

~Theo cdc sdch kinh dién, cdc tdc gid thudng cho
nguyén nhén 12 do dung nhiédu thitc &n gbc thue vat, it ding
ho#c khéng ding bot dong vat ma khong bé sung du vitamin
Blz.

- Viée ding premix qud cii bdo quan khéng t6t, ham
lugng vitamin Bjz va cdc vitamin khdc bi hao hut nhiéu, tham
chi khong cdn tdc dung. Nguyén nhan nay, trén thuc té& ta
thudng gip trong thoi dat nude bi cAm vain trude day.

- Trong nganh ¢ga coéng nghiép thé gidi, ngudi ta cé
khuy&n cdo tinh trang lam dung céc loai thudc khdng sinh va
sulfamid (dung liéu cao va thudng xuyén kéo dai) da dé€ lai
hiu qua thiéu vitamin B;; v mt s& vitamin khdc. Vi cédc vi
sinh vat ¢6 lgi trong dudng tiéu hoa bi hity diét, ga khong thé
tu tdng hop cac vitamin d€ dép dng phdn nio nhu clu cin
thiét.

- Trong san xudt, ta thudng quan tim dén ham lugng
protein trong thifc 4n ma quén nhu cdu vitamin Bi, ciing phai
duge ting lén theo tuong (ng. Viéc phéi hgp cdc vitamin va
mét s6 thue lidu ¢6 lién quan dén vitamin By, khéng hop 1y,
cting ¢6 thé din dén h4u qua thidu vitamin By,.

Ngudi ta da xdc dinh duge mdi lién quan giita vitamin
B, v6i cac vitamin khéc trong nhém B, nhu riboflavin (Bj),
acid pantothenic (Bs), cholin (B;), acid folic {B,), vitamin C,
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methionin v& cédc protein. C6 thé néu mét vai vi dy nhu sau :

+ Néu thiéu vitamin B,, B, thi nhu ciu By; & ga sinh
san phai tang lén gip nhiéu l4n so véi lic binh thutng.

+ Khi ¢6 du vitamin Bg thi lugng vitamin Bi; c6 thé
gidm chit it so vdi nhu ciu.

+ Khi ¢6 dd vitamin B,s thi vitamin B; va methionin cé
thé ding it hon nhu ciu binh thudng.

B. Triéu chitng bénh

« 0 £a con

Ga cha me bi thiéu vitamin By, bao gid cung biéu hién
triéu chirng bénh ¢ dan ga con rat sém. Ngay trong tuin tudi
d4u tién c6 thé quan sét duge mot s6 bidu hién khéi diu, nhu:

- Ga nho thé, 16ng khéng tat, chan nhé, it vin déng.

- An uéng kém, cham 16n, coi coc.

— Mau da va niém mac nhgt nhat, thé hién thifu mau,

- Réi loan sy moc long, bidu hién long moc cham. Cé
khi 5 - 6 tuan tudi Io6ng méi moe kin than.

- Néu thdc an khéng duge cii thién tich cyc va kip thei
thi bénh tré nén trdm trong. Ty 1& chét rat cao, mic du didu
kién v¢ sinh thi y kh4 tot.

Khoéng c6 tai liéu ndo xdc dinh 1o ty 1& ché&t, nhung néu
khéng ¢ su can thiép tich cue, dan ga suy kiét ning s& phai
thai loai toan bd.

Triéu ching bénh & ga con dudi hai thang tudi con ¢6
diéu c4n phdi luu y : Ngoai nhitng trigu chitng da mé t khai
quat trén diy, trén thuc t& rat cé thé con quan sit duge
nhifng triéu ching tuong tuy nhu & cde bénh thiéu céc vitamin
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khée trong nhém B, rat khé xac dinh.

Vi du ta thdy ¢é triéu chitng long khép (perosis) § ga
cing nhu ¢ ga tdy con bi thidu vitamin B, nhung thic an lai
thita cholin (vitamin B;), methionin hodc betain (trimethyl-
glycin) .. 13 nhitng ngudn cung cdp nhém methyl. Chinh vi
th&, bé sung vitamin B, ¢6 thé phong chéng duge long khép
trong diéu kién d6, nhd két quéd tde dong trén su téng hop
nhém methyl.

« 0 gagio

Triéu ching bénh ¢ ga gio thudng khéng c6 gi dac trung
ngoai nhitng bidu hién thi€u mau ning, edi coc, khéng dat
dugce cac chi tiéu kinh t& k§ thuit. Ga bénh suy kiét din dén
ché&t néu khang duge diéu tri, cdi thién an uéng.

°« 0 ga dé

O cdc dan ga dé, néu khiu phan thidu vitamin By, sé
gidm dé réit ngung dé han. Tring cia cdc dan ga gidng bi
giam ty 18 4p nd rat sém, ngay trong khi ty 18 dé chua c6
bigu hién suy gidm. Néu khong can thiép tich cue, ty 1& 4p nd
cda tring nhanh chéng tut dén mic thdp nhit va chdt lugng
ga con nd ra khéng dat tiéu chudn loai I, khé nuéi, hao hyt
nhiéu nhu di trinh bay trén day.

¢ Ddi véi phéi tring

Nhu trén di néi, hdu qua cha thi€u vitamin B,; trong
khdu phén cia dan ga sinh san bidu hién rit nhanh, rat sém
dén chat lugng tring &p. P6 13 sy roi loan trong qud trinh
phdt trién ctia phéi, va néu ning, chic chin ddn dén tinh
trang chét phdi vdi ty 1é rat cao.

Phoi chét hang loat vao ngay ap tht 16 dén 18 va cé
bénh tich dic trung nhu mé ta trong muc dudi day.
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C. Bénh tich

o] ga, khong c6 bénh tich dic trung ngoai nhitng téc
hai da néu d phan triéu ching trén day. Nhin chung, ga chét
trong trang thdi suy kiét niang. X4c ga xanh xao, nhot nhat
do thiéu mau. Quan sét ky c6 thé thdy ré mau msu khong
dugc sAm va cdc phi tang nhé hon binh thudng. Ta dé dang
nhén thdy budng tring va 6ng din tring clia ga mai, dich
hoan cia ga trong teo nhé, mic di ching dang & tudi thanh
thue tinh duc.

e § phéi tring, ta thay diac diém ré nhat 1a tinh trang
phoi chét hang loat vao ngay ap 16 dén 18, phu thing toan
than, teo cdc bdp co, ... chi ti€t nhu sau :

- Quan sat phéi chét trong tring, d& dang nhan thdy
bénh tich teo co chan. Chin phéi bé nhé nhu que tim, nén
cam gidc nhu chan daj ra.

- Tinh trang xudt, huy&t cuc b hosic toan than, nén phai
¢6 mau dé méu va ¢6 chd sung mong.

- Cac khdp 6 mau sdm, nhit 13 & khép chan.

- Mang tii long d6 vA mang tGi niéu c6 khi c6 xuit
huyét. i

- M3 phai, c6 thé thay duge mét s bénh tich, nhu tim
to bién dang, gan to mau tai nhot, dbi khi ¢6 mé & gan va
thin, thanh rudt méng .v.v...

- C6 tai ligu mé ta& tuyén gidp cia phdi to hon binh
thugng,

- Bénh tich x4t huy&t ciing thuéng gip ¢ gan, tim.
D. Nhitng bénh can phén biét
C6 thé nhdm bénh thigu vitamin B,, vdi nhimg bénh
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loan dudng va suy kiét dinh dudng do cAc nguyén nhan khac.
riéng 1é hoac phoi hgp.

_ Ty 1& dé va ty 1&é ap nd, tiy muc dd thi€u vitamin By,
ning hay nhe, c¢6 thé ¢6 biéu hién tuong ty ho#ic trdm trong
hon so véi cdc bénh thiéu vitamin khdc trong nhém B.

Trong san xudt, bénh thiéu vitamin B, it khi don déc
ma thudng 1& két qua chung cia tinh trang thiéu mot s cdc
vitamin nhém B. Vi viy, triéu chitng, bénh tich c6 thé phae
tap hon mé ta trén day. '

E. Phong tri bénh

Dé phong bénh, viée trudc tién phai khic phuc moi nguyén
nhén ¢6 thé gay tinh trang bénh thiéu loai vitamin nay.

— Viéc bo sung protein thitc vat phai can d6i vdi protein
dong vat. Ping nén qua lam dung protein thue vat trong tinh
trang thidu vitamin Bi,. :

-Khi can thiét ding cdc loai thudc khéang sinh,
sulfamid, cdc héa duge ... trén thie dn cho ga, phai ding ky
thuit nham bdo vé hé vi sinh vat ¢6 lgi trong duong tiéu héa
ga. Viéc ding thudc bao gid cing di doi véi b8 sung cée
vitamin cdn thiét cho ga.

Cé nhiing nhém khdng sinh dung ¢6 lgi cho viéc duy tri
va phét trién hé vi sinh vat cng sinh ¢ duong tiéu héa cia
gia siic, gia ¢cAm, nhu biomycin chdng han.

Vi du trude day nganh thd y cua ta hay dung Biovit - 40
dé phong tri bénh. Trong méi Kilogram san phdm nay cé
chia tir 10 dén 15 mg vitamin By,

- Nhu trén da trinh bay, tdc déng cia vitamin By ¢6
lién quan mat thiét dén nhitng vitamin khdc thuée nhém B,
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vi vay, khdu phén cla ga lic binh thudng ciing nhu le tri
bénh phdi c¢6 day di cdc vitamin néi trén. Pidu nay ciing
hoan toan phi hgp v6i nhin xét bénh thidu vitamin By,
thudng két hgp vdi thidu cdc vitamin khac thuge phic hgp B.

Théng thudng, nganh ga cong nghiép ding ch& phim
vitamin By, tong hop, riéng 1é hoac trong phde hgp nhém B.
Premix vitamin thudng ¢6 dG cdc vitamin, ké cd vitamin B,
cho nhu cau ciia ga tuy giai doan phéat trién. Tuy viy, nh4t
thiét phai c6 cdc dang san pham diing bé sung cho ga khi ¢in
thiet. Trong thuc t&, ta thudng dung phic hop vitamin nhém
B dang léng d€ pha nuéc udng cho ga.

- G cde nude 6 nganh ga phat trién, ngudi ta thudng
ding cdc sin phdm G men, bot thit, bét gan, bét c4, san
phim nganh sita ... 14 nhitng thyc lidu giau vitamin B,, dé
pha trgn thac dn hén hgp. Déi v6i ta, ngodi bot cd cdn chd ¥
bot nhéng tim, bot 16ng, vii, sén phdm phu 16 m8, ndm men...
cling chda nhiéu vitamin By,.

- Viée bd sung vitamin By, vao kh4u phdn cia gia cidm
_di nhién phy thuge vao him lugng vitamin nay cé trong céc
loai thue ligu phéi hgp. Chang ta ciing ding quén cic méi
lién quan gilta vitamin B, v6i cdc vitamin khdc, cdc chat
dinh dudng khae, dic biét 1a protein trong thic &n hén hgp.

Ta c6 the tham khio tai liéu clia hang ROCHE (1992).
Mai Kilogram thie an hén hgp khé cia ting loai gia cAm
ham lugng vitamin By, nhu sau ;

D6 vdi ga

Ga con 0,030 - 0,040 mg/Kg thic an.
Ga gio 0,015 - 0,025 mg/Kg thic in.
Ga thit 0,020 - 0,030 mg/Kg thic an.
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Ga dé thuong pham 0.015 - 0,025 mg/Kg thitc an.

Ga dé giong 0,030 - 0,040 mg/Kg thuc an.
D6t voi ga tay -

Ga tay con 0,030 - 0,040 mg/Kg thic an.
Ga tay gid va nuéi thit 0,020 - 0,040 mg/Kg thite an.
Ga tay giong 0,030 - 0,050 mg/Kg thitc &n.

Déi véi vit va ngdng, cé the 4p dung dinh mdc tuong tu
nhu ga.

Nhu trén da khuyén cdo, trudng hop thide in bi thigu
vitamin By, phdi tdng lugng vitamin B;, 1én gdp bdn lan nhu
cau lic binh thudng.

- Trudng hop ph4dt hién dan gia cAm bi thiéu vitamin
B,2, phii khan trusng bé sung vitamin nay vao thic &n hoac
nuée udng. Nén tim cédc san phéfrp vitamin Bj, tdng hop cé
ham lugng cao. D€ thuan tién, nén chon loai dung dich dé
pha vao nuéc uéng.

Liéu diéu tri cao g&p d6i ba hay hon nifa so nhu cdu
binh thudng va liéu trinh dai hay ngén tuy bénh ning hay
nhe. Thudng cdc ché phdm vitamin ¢6 kém huéng din si
dung. Khi ¢6 chuyén bi&n tét, ta giam din liéu lugng 48 trd
lai liéu phéng (nhu cdu binh thusng).

Trén thuc t&, néu phat hién kip thoi triéu ching chét
phéi do thiéu vitamin By, va khin truong cii thién khéu
phan cho dan ga gidng sinh san, chi vai ba tuidn sau d¢, ty 1é
tring chét phoi sé tré lai muc binh thudng.

Viéc dung vitamin By; dang thudc tiém khéng thich hgp
dsi vai dan g quy mé lén, V& céch tiém chi phi sé cao, t6n
nhiéu cdng, gy stress cho ga do phai don b4t nhiéu lan.
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13. BENH THIEU VITAMIN K
{Avitaminosis K)

A. Giéi thidu sd luge

Bénh thiéu vitamin K ¢ nganh ga céng nghiép thé gigi
khong hi€m . ¢ Viét Nam, bénh thiéu vitamin K ¢ ga lau nay
it duge quan tdm, c6 1& do tinh chit don diéu, khéng géy su
chi ¥ d6t véi ching ta. Mat khdc, ¢6 thé ¢6 su két hop hoac
sy nha:n lin, ngdé nhan tinh trang xudt huyét (chdy madu)
trong bénh thi€u vitamin K véi cac bénh khic.

Vitamin K thudng duge goi nom na 1a “vitamin chéng chay
mau” hoge “vitamin cla sy déng méau”. Trong nganh ga cong
nghiép, nguoi ta ding ba loai vitamin K : K, K, va Ks.

Vitamin K, va K déu 14 sdn phdm tu nhién cia
naphtoquinon, ¢6 tén chung la phylloquinon hode phyllo-
chinon. Vitamin K, c6 nhiéu trong thuyc vat xanh. Vitamin K,
¢6 nhiéu trong bét dong vat (bot cd, bot gan, bst thit ..) va
hoat tinh kém hon vitamin K,. Con vitamin K; 13 sdn phdm
téng hop, cé tén la menadion, tdc dung manh 2,6 14n so véi
hai vitamin K nguén géc tu nhién néi trén.

Vitamin K 13 y&u t6 t6i cdn thist dé gan téng hop
prothrombin, mét enzym gay sy déong msu binh thudng cla co
thé déng vat. Thidu né, khi co thé bi ton thuong do tdc dong
cia cdc loai mam bénh trugén nhiém, ky sinh trung va céc
tdc nhdn co gidi sé gay xudt huyét c6 thé kéo dai dén chét.
Vitamin K con ¢6 lién quan dén chitc ning ndi mé cia mao
qudn va niém mac, ¢6 tinh chat oxyd héa - khi.

Bénh thiéu vitamin K dé nhan biét va thusng géip nhiéu
0 ga con, nhat la nhiing dan ga ¢6 ngudn goc tir dan ga cha
me bi thiéu vitamin nay trong khdu phin. Pac diém cla bénh
thidu vitamin K la bi xuit huy&t (chay mdu) va bin huyét
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(thigu mdu) nang Ban huyét la hdu qua madt phiéu mau, déng
thdi con do su giam sdn (hypoplasie) vus tuy xuong.

. Nguyén nhan bénh thiéu vitamin X ¢6 thé lalmﬂt trong
nhirng tinh hudng sau day :

- Do dung premix ca, hoac bao quan khéng tot, bi tia tu
ngoai cua anh sdng mait troi tdc dong, pha huy.

- Co thé trong thuc an hén hop ¢6 mat cac chat khang
vitamin K, da v6 hiéu héa hoat tinh cua vitamin nay. Vi du
trong bot co alfalfa khé (co luzerne, co6 Medicago sativa) o6
chat khdng vitamin K la dicumarin {dicumarol).

- Nguyén nhan kha phé bién va dugc cdc tde gia khuyén
cdo nhiéu nhit ja tinh trang lam dung cdc loai thude khang
sinh, sulfamid, héa dugc, lam cho hé vi sinh vat ¢6 lgi troay
dudng tiéu hoa cua ga bi huy diét, khong tu téng hop dude
vitamin K eling nhu mét sé vitamin khac.

Roepke (1961) chung m'nh ¢ Ha Lan ¢6 90% trusng hop
hoi ching chay méu la do viéc dung thudc phong chong bénh
cau trung vai liéu cao va liéu trinh kéo dai. Mot s6 tac gia
khéc khéng dinh sy ¢6 mat cua thuoc sulfaquinoxalin (mét
sulfamid manh dung tri cau trung} trong thite an, nude uéng
cia ga cé thé lam ting sy thiéu vitamin K thuong xuyén hon
va suf tram trong cua bénh thi€u vitamin nay.

- Bénh tat v moi tdc nhan gay tic mat hodc tré ngai
cho viéc tao mat cua gan, gay roi loan viée hap thu lipid,
thudng dan dén hau qua cg thé thigu vitamin K. Vi nhu ta da
biét, lipid 14 dung mdi hoa tan loa1 vitaruin nay.

- Nguyen nhan kha pho bién i dan ga sinh san, vi moi
ly do da an khau phan thicu vitamin K, dan dén han qua ga
con cua chung bam sinh thidu vitamin nay
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B. Trié¢u ching bénh

Trong thi rgtiem, thil gian "nung bénh” cia bénh thiéu
vitunin K keo dac tr 10 dén 30 ngay. Toe d6 dong mdu cua
ga ma: benh hién déng w ba muoi phat dén nhiédu gi0, trong
lic binh thuong thii gian d6 chy trong vong hai den bon phuat.

Trong thuc te san xuat, triéu (hang thidu vitamin K
Xudt bien 1o sau mot thoi gian khoang hai den ba tuan sau
khi ga bat dau an thi€u leai vitamin nay

Triéu chuing chung nhat, ciing 1a hau qua clia bonh thisu
vitamin K, la tinh trang chay mau dén chét. hodc thigu méu
nang. Cu thé nhis suu

~C6 dau hiéu bi chay médu dusi da, trong bép co dang
diém hodc thanh ting vét, timg ddm lén. Thuing thay nhitng
mang dé sim & vung nguc, chan, canh va xoang bung. Mau tir
nhirng vét xay xat ¢ méng, tich, chan .. khong ngimg chay, 6
khi hang gié mai déng,

Quan sdt viing mac mét c6 thé thdy xudt huyst.

- (Ga biéu hién thi€u mau ro, méng tich nhgt nhat, tham
chi trdng béch. Ga kém an. it van dong, lang xu, sd canh, suy
yéu dan cho dén kiet sic chét.

—Néu hénh dang am 1, bi nhitng tde nhan giy thuong
tich cho ga, nhir don bat, di chuyén. tiém chung, cat mong,
cdt mo. hosic ga b Lj cau trung, cdc hénb ¢6 gy chdy mau.
thi tinh trang dan ga cang té hai hon. Chd mo va maéng bj
cdit va vAt thervee hén ngoai khéng ty cAm méu duge, thuing
bi dinh bai thie uu hoae bui rde. Neéu khang phat hién va xir
ly kip thoi, chae chan sa bi hao hut.

Co thé e tiob (rang ga eh&t do noi xuat huydt, M i
cac ver thiony ben trong (thutng thay ¢ gan, ldch, than,
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huong tring ...) chay ra diy xoang bung.

- Trén thuc té& san xudt, ching t6i d& nhiéu lan ching
kién nhimg dan ga dang sinh san bi thiéu vitamin K, da béi
miu tir cdc v&t xdy xat ¢ mong, tich 1dm ban toan bd thanh
indng &n cé trong chudng.

O nhitng dan ga nusi trén san kim loai, trong trudong
hgp thiéu vitamin K dé phdt hién hon. Ta thay mau chay tu
cac vét xudc ¢ ban chan lam cho san trd nén nhdp nhép.
Tham chi mau nho giot, dong viing dudi gam chudng.

C. Bénh tich

- Nhin chung, ¢d¢ bénh tich xudt huyét bén ngoai nén
ciing dé phat hién. Nhu da mé t4 & phan triéu chitng, nhitng
vung khoéng cé 16ng nhy méng, tich, chan thay ré nhat. Tuy
nhién, nhing ving phu léng nhu ngue, bung.. sau khi mé
kham, béc 16p da, cidg dé dang quan sdt nhitng chd xuit
huyét, tu huyét.

- Mé kham bén trong, thiay xuit huyét, tu huyét ¢ t8
chie lién két dudi da va trong bdp co.

Niém mac doc theo dudng tiéu héa tir didu trd xudng cé
thé c¢6 nhitng chdé xuat huyét, tu huyét, nhung thudng thay
nhiéu 6 rudt non.

Cé thé thdy bénh tich néi xuat huyét tur cdc vét thuong
¢ gan, than, lach, buong tring.. Médu tir d6 chdy ra xoang
bung vdi trang thai khong déng hodc lau dong

- Trong trudng hgp cé kém theo cac bénh khée, thi
hénh tich bén trong thudug phic tap va tram trong hon.

- phdi tring bi thieu vitamin K, ta co thé thay lép
mang trong mé bi viem. Tuy mic do ma biéu hién tu huyét,
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xuat huyét, ndt ne, loet, mang dé boc. Bénh tich nay Luong ty
nhis treng bénh thiéu vitamin A va bénh thiéu vitamia C. '

D. Nhitng bénh can phan biét

Bénh thiéu vitamin K gay xuit huyét dé phat hién va
xdc dinh, chdn dodn khong khé 1Am qua hién tugng mau
cham déng. Tuy nhién, trong thue t& c6 khong it truong hop
nham lan, ngd nhan vi c6 benh ghép, bénh ké phil (Y4n cha
v dé khong nham cdc bénh cing cé tinh trang xudt huyét
nhung nguy hiém hon, Nhiu bénh Gumboro, héi ching xuat
huyét, bénh do vi khudn E. coli, ngg doc vv..

E. Phong chéng bénh

- Dé& phong bénh, cidn chi y khic phue cic nguyén nhan
¢6 thé dan dén tinh trang thiéu vitamin K trong khau phan
thite 4n, nhat la thde aAn cGa ga con.

Vitamin K tuy ¢6 nhiéu trong cde loai thyc lidu thyc vat
va déng vat, nhung rat dé hu hong dudi tia tu ngoar trong
anh sang mat tréi. Mat khae, ching cing dé bi vé hiéu hda
bdi mot s6 chat khing vitamin K thudng ¢6 trong thdc &n
hén hop cla ga.

- Viéc dang thudc edn phai tuan thd nguyén tdc, bdo vé
duge hé vi sinh vat dudng tiéu hoa cia ga. Cac loai thude co
tinh chat giay xufit huyelr dutng tiéu hoa nhu mdt vai
sulfarmid, khi dung phai kém vitamin K du liéu trinh.

- Nén ¢é tap quan kiém tra mau, két hgp xac dinh toc
d6 déng cua mdu dé phat hién sdm tinh trang thiéy vitamin
K ¢ dan ga.

Trusng hgp nhan thay dan ga c¢é dau hieu thiéu
vitamir K, ngoai viéc tAn dung cac thue ligéu giau loai vitamin
nay, ddng thai phai ding menadion, tde vitamin Ky bo sung
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thue &n hoac nude udng.

Ga bénh duge bé sung vitamin nay thi chi sau bén dén
sdu gid, toc do dong madu trd lai binh thudng. Tuy nhién,
khédc phuc thien mau phdi mat nhiéu thai gian. Nhat thiat
phai ¢6 ché 4o an uéng that tdt, giau vitamin By, cho nhitng
dan ga néi trén.

— Viéc cAt mo, cAt méng ga phai cdn than, tién hanh
day dua tir bude chudn bi. Thung ngusi ta cho ga udng hoac
an thic dn trgn vitamin K vai ngay trude, trong va sau khi
cat md, cit méng.

- Vé nhu cdu vitamin Kj; cua cic lodi gia cAm, co thé
tham khao, van dung theo bang dinh mue cia hang ROCHE
(1992). Moi Kilogram thite &n hén hup khoé cia ting loai phai
bao ddm lugng vitamin K nhu sau:

-Gacon : 3 -5 mg/Kg thuc an.
- Ga gid: ’ 12 -

- Ga thit: | 2.3 ]

- Ga dé thuong pham 1-2 -

- Ga dé giéng: 2-3 -

- (Ga tAy con: 2.3 -

- G& tay gid va nudi thit: 1.2 i
- Ga tay gidng: 3-4 -

Ngong va vit dung chung dinh mue véi ga.Lidu diéu tri
gap d6i liéu phong, véi lidu trinh mét tudn. Sau dé, duy tri
dinh muc liéu phong.
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14- BENH THIEU VITAMIN C

(Avitaminosis C)

A. Gigi thiéu

¢ Céch day hon 3000 nam, loai ngudi dd biét mot ching
bénh dac biét ¢ nhing thiy thi di bién vai ngay, bi thiéu
thyc pham tuoi séng. Ching bi nay c¢é tén la Scorbut, dugc
Hippocrate (nam 460-370 truée CN) mé ta chi tiét. Sau dé,
Drummond (1920) giai thich ro thém tdac nhan chdng lai bénh
14 antiscorbut. Antiscorbut ¢é tén céng thde héa hoc la acid
ascorbic, ma ta quen goi 1a vitamin C.

¢ O loai chim néi chung va ga néi riéng, tit trude dén
nay, ngudi chin nudi it quan tdm dén vitamin C, va xép
ching vao loai vitamin khéng quan trong. Cé nhiéu nha
nghién ctfu cho ring, cd thé ga tu tong hop vitamin C di cho
nhu cdu sinh ly binh thudng cia chiing, va hon nita hiu hét
thite #n diéu ¢6 chia it nhiéu loai vitamin nay, nén khéng
may khi bi thi€u. Cé 1é vi th&, nén nhiéu sach thd y ca khéng
dé cap, khong mé ta trang thai bénh ly cua ga khi bi thiéu
vitamin C.

Ngay nay nganh ga cong nghiép phat trién manh,
phuong thdc nudi tdp trung quy mé I6n da lam thay déi quan
niém trude day. Da c6 khéng it y ki€n cho rang, méc di con
ga tu tong hop duge nhiéu vitamin C, nhung thuc ra chua dip
dng d0 nhu cAu cua co thé chung. Tagverker da ching minh
didu nay, nhat la trong tinh huéng khan cdp, nhu kic bj bénh
“truyén nhiém, bi cac y&u t6 stress tdc dong. Nhitng hic nhu
thé, nhu cidu vitamin C ting lén riat nhanh, ma trong thoi
* gian ngdn, cd thé ¢ trang thai khong binh thudng khéng thé
nao tu ddp dng du. Vi vay, trong thuc t& sin xuit nhét thiét
phdi bd sung vitamin C kip thei, day di dé tang sGc dé
khang cua ga. :
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 Vitamin C ¢é chue nang tham gia hé hap & bao, téng
bgp hormon tuyén thugng than, trong su bién dor trecambio)
vitamin va acid amin, tang tinh déng cia mdi. nang dd cde
men, cac enzym trong hoat déng trao doi chat vy Vitamin C
con ¢6 tac dung trong viéc tao sun va xuong, thuc dav phat
trién hé théng xudng cua co the. Pac biét. vitamin niy cung
¢6 thanh mach méu, tang khi nang san xuai khing thé,
khang doc t8, tang cuong  ste dé khing vie od thé chéng
nhiém trung, nhiém déc vi phuc hdi sde khoe

Theo hoc thuyét kinh dién vé vitamin, cic vitamin A va
C dugc x&p vao loai ¢6 tinh chit chéng bénh truyén nhiém.
Nguoi ta da chitng minh nhing bénh gay ra bai virus (trude
hét & cim va viém gan) phin ung tot véi liew didu tri cua
vitamin C. J ga cing turmg tu, vitaminC cé vai ire rat quan
trong trong viéc phong va diéu tri bénh do virus v vi khuin
giy ra.

e Vé co ché hoat 'dong , nhu trén da nédu, ngusi ta cho
réng vitamin C déng vai tro trong hé hap 4 bao. trong su
tong hgp hormon tuyén thuong than va trong sy bign d4oi
vitamin, acid amin ... cung chinh |4 dé giii thich sy roi loan
ma vitamin nay phdi chiu dung irong tring thai bi stress tde
dong.

Vitamin C giip cho mqia trinh chuyén ho: vitamin D,
bang cach diéu hoa corticoslerun va aldosteron, ménh danh la
cdc “hormon stress”, gidp kiém sodt su huy dong va phong
thich nang lugng du trnt cia co thé. Néu stress nang, vo
thuong than mét kha nang san xuat corticosteron va ga sé bi
chét. Trong didu kién stress nhiét, vitamin C diéu hoa quéa
trinh chuyén bién nay, tranh su suy sup cui vo thigsing than
dang cap.
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Theo Bains va Brake (1996), vitamin C ¢6 anh hudng
trén mot enzym la l-alpha-hydroxylase than, han ché toc do
chuyén hoa vitamin Dy ¢ than thanh dang c¢6 hoat tinh sinh
hoc 1a l-alpha, 25-dihydroxyvitamin Ds. Chéat chuyén héanay
goi (& calciteol, giup cho diéu hoa viée trao déi calei, cung véi
tuyén can gidp (parathyroide), kich thich su tiéu calei &
xugng, hap thu calei ¢ rudt, tong hop cde protein, lien két
calc) va y:i-osphor cung sy khodng hoéa.

1rcag benh truyén nhiém, co thé vat bénh tang cuomg
trao doi hiet nhdm tang sie dé khang tong quat va cac chde
niang ¢ khang dic hidéu dé chong lai bénh. Nhu cdu vitamin C
lde ay tang leéa rat cao, co thé roi vae tinh trang thidu vitamin
nity  Thes Tagwerker (1960) nhing nguyén nhan dan dén
ching thiea vitamin C trong c¢ic bénh truyén nhiém gom co :

* Su pha huy vitamin C tang lén.

= Khong cé su hinh thanh vitamin C do vi khuan bénh
va modt s6 vi khdan ¢ dusng rudt.

* {Jua trinh bénh dién bién, co thé bi tdc déng, gidam su
hap thu vitamin C.

» Qua trinh tu bao vé cia co thé chéng lai bénh, dei
héi nhu cau vitamin C phaj tang lén nhiéu.

» Sy tdng hgp vitamin €' treng oo thé bi suy gidm.

Nguoi ta dang vitandn 7 trong diéu tri chéng lai bénh,
chinb 14 sd dung tinh chat kieh thich cg thé hinh thanh
khdang thé, khdng déc to. plasmaglobulin va qud tinb thye
bao Nguii ra, vitamin C dung vt lieu cao co tac dung “duge
lze hge' (pharmacodynamiail tren mol 86 virus va vi khuan
vy binh '

o Trong san st va que ket qua nghién edu cud nbedn
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nhit khoa hoc, ngusi ta ching minh vai tro vitamin C khéne
kém phan quan trgng va xod di quan niem léch lac truge da .
Nganh ga cong nghiép hién nay. nhat la ¢ cdc nude co ki *
hau néng, rat coi trong vitamin C, va viée dung vitamin nay
bé sung vao thde An, nude uéng cho ga da trd thanh bién
phdp k¥ thuat thong dung.

Qua phan trinh bay trén day tinh trang bi thidu
vitamin C ¢ ga }a mét thuc t& hién nhien va hdu qua la bénh
¥ nang né, anh hudng x4u dén tée 4o sinh truong, nang suat
sén pham va khd ning dé khdang dor voi beénh tat, cing moi
yéu to bat Igi cia ngoai canh.

B. Triéu ching va bénh tich

Chua thay tai lidu nao md tu trieu chu’ng va benh tich
dién hinh trong bénh thiéu vitamin C o gia ¢cam. Theo chung
tdi nghi, diéu nay that 16-gich véi tinh chat va vai tro cua
vitamin C da trinh bay g trén. Vi vay d6i véi gia cdm, nhat
la ¢ ga céng nghiép bi thidu vitamin C chi biéu hién nhu mot
phite hop bénh 1y, rat khé xac dinh trieu ching nao, bénh
tich nao la dac thu cta bénh do thisu vitamin nay.

Cac triéu ching, nhu suy nhuge, cham phat trién, dé
khdng kém, vé trimg mdng va nhimg bigu hién xudt huyét,
chdm déng mau ...that khé xdc dinh 1a do thigu vitamin ¢
hay do cdc bénh khac gy ra. Nhimg bénh tich quan sat duge
trong trudng hgp nay cing khong gidp cho ta chdn dodn henh :
trén lam sang

O phoi teng. ¢o tai libu mé t4 bénh tich viém mang 1
nhu truong hop thicu vitamin A va thiey vitamin K.

D. Nhitng bénh _('dn phin hiét
Can phan beéc bénh thicu viamin C vdi honh b
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vitamin D, thiéu ecalci, phosphor trong hinh thanh xuong va
v tritng khong binh thuging. Cing cédn chy y tinh trang miu
cham déng do thiéu vitamin C ciing tuong tu nhu thigu
vitamin K.

5. Phong chéng bénh

» Ngay nay, vitamin  duge ding nhiéu trong nganh gia
cam cong nghiép trong nhimg truéng hdp sau day :

- Dé phong chdng stress, nhu khi trdi nong, ltic cdn dén
bt ga dé di chuyén, tiém ching, cit mo,cit mong.
- Dung trong viéc phong va diéu tri cac bénh truyén
shiém. '

- Ding ng#n ngua tinh trang roéi loan hdp thu, trac d5i
calei, phosphor khi nhiét d6 méi trudng cao, nhim bdo dam
ty lé dé, chidt luong vé trung, ty 1& 4p nd. Theo tién si
J. Nathan Bird, ga dé giéng trén bdn muoi tuan tudi, luong
vitamin C tu tdng hgp khéong dd bdo ddm cho nhu ciu tao
long tréng va vé tring binh thudng. Vi vdy, bé sung vitamin
C vao cudi chu ky dé la nhim mue dich khéc phuc nhuge
diém trén. Hién nay, ¢ nhiéu nuée Pong Nam A thuong bd
sung 100 — 150 ppm, tidc 100 - 150 g trong mdt tan thde an
hén hop khd, cho ga trong k¥ dé thu hai, thit ba

e Vitamin C c¢6 nhiéu trong cdc nguyén liéu thue an cua
ga co ngudn goc thye vat. Dac biét c6 nhiéu trong cdc rau cé
xanh. Ngoai ra ¢on ¢é vitamin C téng hgp rit tién bao quan,
s dung.

Can cha y vitamin C cing rat dé bi pha hdy do tia tu
ngoai anh sang mat trai, oxygen khéng khi va cac chat bj
oxvd héa. .

Méi don vi quoe té& (UD vitamin (' twing dutng véi
0.05 mg acid ascorbic nguyén chéat.
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Liéu lugng vitamin C cho ga thudng cao han cac loai
vitamin khde. Ta cd thé tham khdo, van dung dinh muc cia
hang ROCHE (1992). Trong diéu kién bi cac yéu td stress tdc
déng mébi Kilogram thie &n hén hgp khé cia ting loai gia
cam cong nghiép can vitamin C véi liéu lugng sau -

Ga con © 100 - 150 mg/Kg thuic 4n.
Ga gio 100 - 150 mg/Kg thic 4n.
Ga thit 100 - 150 mg/Kg thue én.
Ga dé thuong pham 100 - 200 mg/Kg thae an.
Ga dé giéng 100 - 200 mg/Kg thdc 4n.
(GGa tay con 100 - 150 mg/Kg thic dn.
Ga tay gid va nudi thit 100 - 150 mg/Kg thie an.
(3a tay dé gidng 150 - 200 mg/Kg thic an.

Vit va ngdng ding chung dinh mic cia ga.

Th#i gian dung vitamin C t¥ vai ba ngay trong truoag
hgp chéng stress ngin han. Cé thé diung ting dot mot vai
tudn hosic dung lién tyc nhu trong trudng hop duy tri ty lé
dé, chait lugng vé trimg, ty 1é dAp nd trong didu kién khi hau
nong, theo dé nghi cia tién s1 J. Nathan Bird.

Chua c6 tai kiéu ndy dé cap toi tdc hai d8i voi gia cdm
do dung vitamin C quéa liéu va kéo dai.
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I_CHCI'UNG TH( BA

CAC BENH THIEU CHAT VA ROI LOAN TRAO 531 CHAT

Nhém bénh thiéu chat trinh bay troog chuong nay, trir
nhung bénh thiéu vitamin di trinh bay trong chuong trude.
ching toi sé dé cdp dén nhiing bénh thicu chat khodng va
cac chat khdc cing gay hiau qua 161 loan trao déi chit.

Bénh thiéu chdt trong nganh nudi gia cim cong nghiép
cung la nhing bénh thuong xdy ra, gay thiét bai khéng nho
va la khé khan ton tai, dang doi héi phdi cd ging khic phuc.

Khde véi cde vitamin. cde chat khodng, protid, glucid,
lipid déu la nhitng chét tao hinh va cung ¢Ap nang lugng cho
co thé. Thiu né s& khong cd sdn pham.

Bénh thiéu chat néi chung thuong khé didu tri. Khi

phat hién dugc bénh 1a da gua muén; khé khdc phue hiu qui
cua nhitng bién déi bénh ly,

Trén thyc té sdn xuit cia nganh gia cam cdng nghiép,
van thudng gap bénh thidu chat 6 nhing co s¢ khéng on dinh
duge ngudn cung cdp nguyén lidu thie 4n t8t. Phim chat thitc
an phu thuéc vao nhieu yéu 16, trong dé quan trong nhét van
[4 ks thudt thu hoach, ban quun du trd, ché bisn va cdch cho
an. Mai khae, nhu cau dinh dugng cia gia cdm c6 khae nhau
tav theo dong giong liea tuni va diéu kién méi truong ngoai
ranh Néuw gia cAm an bhong du chat kéo dai se khéng phat
tredn Linh thutmg do™hienh thiéu chat.
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15. BENH THIEU CALCI VA PHOSPHOR
HAY BENH COI XUONG (Rachitis),
BENH MEM XUONG (Osteomalacia)

A. Gidi thiéu so Iuge

» Bénh coi xuong la bénh ly cua qua trinh hinh thanh
v phat trien bg xuong. N6t ré hon, 1& bénh cua gia sie, gia
cam non. Bénh mém xuoong (nhuyén xuong) la bénh cla gia
ste, gia eAm truéng thanh, bénh xay ra tren bd xuung da
hioan chinh. Ca hai bénh eoi xuong va mem xuong déu co
chung mét nguyén nhan 13 thiéu calci va phosphor.

» Calcl (Ca) va phosphor (P} la hai khoiding chit chu yéu
trong thanh phan cdu tao by xuong va vo trung cua gia cam.
Rigng calci con ¢6 mat s chic ning trong hoat dong sinh ly
cuia co thé, nhu duy tri hoat dong cua mod thin kinh. mo cv
van, c¢o tron, tham gia qua trinh dong mau, duy tri hoat dong
t&€ bao, tao dién thé sinh hoe trén mang té bao. xuc tac men
trypsin trong qud trinh tiéu hoéa protein ... Phosphor, ngoai
viéc tham gia thanh phan cau tae xuong. né con la mot thanh
phidn cia acid nucleic, tham gia hé théng men tiéu héa cdc
chit glucid va lipid, c6 mat trong thanh phan chdt dém cda
mdu, trong diéu hoa hormon 3,5 adenosin-monophosphat
{AMP) tdc dung tong hop steroid ...

Qua mdt 886 chie nang ké trén, néu co thé thiéu Ca, P
khong chi gay réi loan trac doi Ca-P trong mau, hau qua coi
Xuong, mém xudng ma con la mét bénh ly toan than rat
nghiém trong.

e Bénh coi xuong ¢ gia cAm non ndi chung va dac biét 6
cac loai thuy cAm la mot bénh ly rat nang Bénh gay tdce hai
hién nhién trén bé xuong v con 6 bidu hién bénh |y toan
than. gay hau qua nang né,
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Bénh mém xuong 12 bénh cia gia cAm da trudng thanh
da sinh sdn. Bénh trang tuy khdéng n&ng né nh bénh coi
xuong gia cAm non, nhung hju qud cing khéng kém phan
nghiém trong.

Bénh mém xuong va coi xuong dd duge trinh bay trong
bénh thiéu vitamin D (chuong bai); duge mé td do mét
nguyén nhan duy nhat la thiéu vitamin I) va gia dinh calci,
phosphor va c¢dc yéu td khéde co ddy da trong thanh phan thic
An cia gia cam. '

» Nguyén nhan ciia bénh cdi xuong va bénh mém xuong
néu ¢ day bao ham tdt ca yéu t& c6 thé xay ra; _u thé nhu
sau :

- Nguyén nhién chinh truc ti&p va thudng gip trong sin
xuit cua bénh cdi xuong, mém xuong la do thi€u mét trong
hai chat khoang néi trén, hodc do sy mat can ddi giita ching;
thita chit nay cé tdc hai nhu thidu chat kia.

Su can ddi gida calei va phosphor trong eéng thuc thic

> Ly - . S 1
an cua ga con dugce biéu thi bing . %a_ =3

- Ciing c6 trudng hgp calei, phosphor ddy dd, can déi
theo nhu cdu, nhung bénh coi xuong, mém xuong vén xiy ra
do nguyén nhan thiéu vitamin D, mét s§ y&u t6 didu tiét sy
trao ddi va hap thu Ca, P. ixem lai bénh thiéu vitamin D &
chuong hai).

- Trudng hop dudng ticu haa bi tén thuong do hau qua
cua cdc bénh vi khuan, ky sinh trang.hodc hdu qud cha ché
do &n ubng mAat cdn déi, kém vé sinh cing lam cho co thé
khdng hap thu duge calci, phosphor va vitamin D.

- Thanh phan thdc 4n qud giau phosphor, magnesi ...
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gay ra su thai trir qui nhiéu calei, cang giy tinh trang mat
cin doi ty & Ca/P nghiém trong.

- Thite an c6 qua nhiéu chat béo (ddu ma) hodic cée tac
nhan khdc gay rdi loan tiéu héa, tiéu chay thuong xuyén, déu
gdy dnh hudng khéng tot cho viée hap thu calei, phosphor i
nhu cau cho co thé.

- Su hédp thy calei con phu thude vao cae tuyén néi tiét,
dac biét 1a tuyén can gidp. Néu tuyén nay bi tén thuong do
cac bénh vi khudn, ky sinh trung. .thi chic chdn gia cAm sé
bi ¢0i xugng do thiéu hai hormon diéu hoa Ca-P la
thyrocalcitonin va parathormon.

- Ngudi ta cing da nghién ciu va két luan thite an cua
gia cAm c6 tinh acid hoic tinh kiém déu ¢6 4nh hudng khéng
tot dén viéc hdp thu Ca va P, giy bénh cdi xuong, mém
xuong.

B. Triéu ching bénh

Can xem lai triéu ching bénh thidu vitamin D § chudng
Hai trén day.

o O ga con va gia cdm con méi nd, ngudi ta da mo ta
triéu ching thoai héa xuong vang so dé quan sét, 1a tréo mé,
mé mém c6 thé bé gap lai. Chuing ¢6 thé séng s6t, nhimg
nhing bién dang van ton tai.

- Ga con va gia cam con néi chung, sau vai tuan tudi
dau tién c6 the ¢d triéu ching beoh ro. Thudng thay tir tuan
thu ba va cao diéin vao tudn thit «du.

'F'rigu chung coi xuong co thé bat dau bing tang co giat
(spasmuephilia). Leshouyriés mo ta va cho day la dang bénh xuat
hién s 6 ngudn gie bam sinh. Gia eam con ¢6 tinh dé bi kich
thich (iratabilitas), chéng mal (vertigo), liét nhe (paresis),
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¢haven dony khong binh thuong, co giat feonvulsio), run ray.

- Bat dau bigu hién bénh edi xuong, gia ¢am cé triéu
ching an udng that thuong, ching thuong mé an 16ng nhiing
con khde, diéu cang, réi loan tiéu héa Sdém biéu hien suy
nhugc, thiéu mau, xi1 long, khé da vv....

- Vé sau, cdc xudng bi€n dang dan, con bénh ¢6 triéu
chimg dung tach xa hai chin (giang chin), ngén chan bi uén
cong va thucng hudng vao trong. Cac dau xuong, khdp xuong
bi sung to, bién daug. Than xuong cing bi uon cong. Pac biet
xuong lugi hdi ¢ ngue bi van veo, thanh tat suot doi.

- Nhimg con benh nang bi qué, quy xuéng nén nhu tu
thé rigoi xém, ti 1én hai chan co bénh bién, gay ra nhiung vét
thusng nhiém khuan do tiép xic véi nén chudng ban.

— Sau mbt tién trinh kha cham, g1 ¢Am bhi ¢61 xuong ¢é
the sigau nhién bi cic hénh thu phat hoac mace ching cdn mé
nhia viv sau cung b chét do suy mon (cachexia).

- Dai voi cac Joai thiy cdm, triéu chung bénh col xuong
thueng nang hon, ¢6 biéu hién truy tim mach dang ac tinh.
Trén thuc t&, da cé truong hop hau hét vit con trong mot dan
bi bénh coi xuong.

e 0 gia cAm truéng thanh, nhat la dang tudi sinh san,
triéu ching mém xuong biéu hién nhu sau:

- Gia cam, nhat la ga bénh, mdi dau cd bieu hién méi
mét, hay nam. Mot s6 ¢6 biéu hién qué chan, bude di khap
khiéng do bi dau. Trudng hop ning, gd ndm mot chd, khong
dung lén duge naa

Kiém tra ¢o thé nhan thay xuong mém, dac biét xuong
obg chdn rat dé gay khi ndn bép.
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~ Dbi khi c6 triéu chitng chudng hoi ¢ diéu, liét da day
cd, nén trong phén cdn nguyén dang thidc 4n hat chua duge
nghién nat.

o J gia cAm dang thi ky dé trdng, ddu hiéu sém nhét
la tinh trang gidm dé, chdt lugng tring kém, ty 1& 4p né
thap dan. V4§ tring bién dang, mong dan va khong con vé
cing. Gia cAm ngung dé hin.

C. Bénh tich

— Nhin chung, cdc diu xuong to, than xuong ngdn, day,
mém, bi bién dang, cong vénh. Xuong mém, ¢é thé cit bing
dao. Xuong nhé ¢6 thé bé gap lai duge.

~ Céc ddu xuong 6ng sung to, bé mat dau xugng ¢6 thé
khong cdn tron béng ma trd nén gd ghé.

~ D4u trén xuong sudn sung to, ddu dudi hep hon va cé
khi ¢6 ché 16m vao. €6 thé ¢6 nhitng nét sdn ché tigp gidp
Xugng va sun suon.

- Xuong chiu va xuong ngyc ¢6 nhitng ving sun phdt
trién rong. Céc u 16i clia xuong hudng vao trong xoang bung.

— C4t doc mot xudng éng, ¢6 thé thdy ré ddu xuong
sung, phinh to ra. Chd yéu la do 16p sun nd rong va day hon
binh thudng, khéng déu, hai trong va phdt xanh. Mang calci
héa nam ti€p gidp dudi l6p sun ddu xuong cé thé€ bi gidn
doan, ch6 day ché méng hodc bi€n mat hoan toan. Lép mang

nay binh thudng chi 14 mdt 16p méng khodng 0 1-0.5 mm,
tuy xuong nhé hay 16n.

- Duéi mang calci h6a 1a t6 chde xuong x8p mau 4o
mau, bi rd 16 ché.

- Ranh tay xuong rong ra, chia chat tiy mau xdm dé cé
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tinh chat nhu nhua dinh,

Néu ldy mau xuong dua di phan tich héa hoc s& thiy
chat khodng khong qud 20%, tir ché 60% so xuong kho. Ty 1a
calei trong thanh phan xuong bi gidm dang ké.

D. Nhiing bénh c¢an phan biét

Viée xédc dinh bénh thiéu Ca, P, tic cdi xuong, mém xuong
trén lam sang khi méi khéi dau rat khé. Chi khi e6 triéu ching,
bénh tich rd rang méi c6 thé két luan duge. Tuy nhién, sy bidu
hién trang thdi chung cia bénh va triéu chimg réi loan than
kinh dé lam cho ta nham l&n véi nhidu bénh khée. Hau qué ciia
thi€u s6t trong qua trinh &p nd, hoac kém vé sinh trong cham
s6c nubi dutng, nhu thiéu nhiét, khiu phan thiu chit, mat can
béng, thiéu cdc vitamin, nhdt 13 cdc vitamin nhém B.. ddu ¢6
mét s6 bidu hién tuong tu nhu vay.

Can chi y triéu ching qué chin & ga rat giong trong
bénh thiéu vitamin B,, bénh Marek va nhiéu bénh qué kh4c.

Ga mai dé bi liét nhe, ndm mot chd, d& nham v6i ching
“bai ligt chudng 16ng” (cht y&u do stress) & ga dé thuong
phém.

E. Phong chéng bénh

Nhu trén d& trinh bay, bénh cdi xuong, mém xuong khé
phat hién s¢m. Khi biét rd bénh thudng 1a qus mudn va hau
qud phdi gdnh chju khong nhd. Vi vay, phai phong ngira,
khéng dé bénh xdy ra, nhat la d6i v6i cdc dan gia cAm non,
ddc biét dbi vdi cdc loai thiy cdm. Trudng hop rii ro, bénh
d& xady ra rdi rdc trén mot s§ cd thé, ta phai hét sie khéin
truong can thiép trude khi xuong bién dang ning né, nhim
v6t vat, gidm bdt mot phdn thiét hai.

¢ ga dé, lic dée ¢6 hién tugng tring vé méng, thidu vo
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cing, phai sém xdc dinh nguyén nhan va néu 13 do Lhidu
calci, phosphor phéi can thiép nhanh chéng, dimg dé tinh
trang bi qué hang loat.

Khi c6 dau hiéu bénh cdi xuong, raém xuong cin xéc
dinh nguyén nhan do thiéu calci, phosphor hay thigu vitamin
D. Trén co s6 d6, ta bé sung va can déi lai thanh phén thue
an ding theo nhu cau sinh 1y cta timg loai ga va tung lira
tudi. Viéc phong chéng bénh coi xuong chi ¢6 hiéu qud khi
dong thoi cdi thién didu kién cham sée nudi dudng va thuc
hién ddy 4G vé sinh thd y.

bimg bao gid quén calci, phosphor va vitamin D gidn
lién nhau trong bénh coi xuong, mém xuong. Phai gidi quyét
déng bé méi ¢6 tde dung.

Nhu céu calei va phosphor cho ga céng nghiép ta c6 thé
tham khdo bang 1 sau diy (xem bang 1).

Bdng 1: Nhu ciu calci va phosphor cia ga

Bon vi tinh %

Loai ga Calci Phosphor
Téng s6 Hap thy

- Ga thit thuong phdm 0,75~ 1,10 0,65 -0,70 0,45 - 0,50
- Ga cha me gidng thit

Ga con 0,90 ~-110 0.65- 0,70 0,45~ 0.50

Ga gi6 0,90 - 1,10 0,60 - 0,70 0,40 - 0,45

G& de 3,00~ 3, 50 0,70 - 0,75 0,45 - 0.50

- Ga cha me gidng trding va [ R

ga dé thuong phdm

G4 con 095-1.10 070075 0,45 - (R0

Ga gid 0,95 -110 060 - 070 0.40 - 1).45

| _Ge%e [ 3s0-se0 | oo | 045-0%0
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Nhu cau vitamin D elia ga cdng nghiép, ta c6 thé tham
khdo bdng dinh muec ctia ROCHE (1992), trinh bay & bénh
thi€u vitamin D, chuong thit hai trén day.

Nguén cung cip calei, phosphor cho gia cim vin la
nhitng nguyén liéu ding ché bién thic 4n. Ngoai thanh phin
calei, phosphor ¢6 séin trong cac thuc lidu cin ban, nhu cée
loai ngli cBc, cdm, bdt ca, bét thit, premix. Ta cAn ding
nhiing nguyén liéu giau Ca, P nhu sau :

— Calci ¢6 nhiéu trong bt vé so, vé dc, bot da véi
(CaCOy), bdt nang muc, bot vé tring, bot xuong...

- Phosphor ¢6 nhiéu trong bét xuong, phosphat dicaleic,
phosphat tricalcic .

Can chu y, trong hat ngd c¢dc ¢6 t6i 3/4 phosphor 13
phytin nén gia cadm khong hdp thu duge. Vay nén lic cin doi
khéu phdn, chi duge tinh bing 1/4 ham lugng phosphor ciia
ngii cde.

Viéc dung calei dudi dang thudc tiém, du dé tri bénh
ciing khéng thich hgp d6i v6i gia cdm cong nghiép.

Thi€u Ca, P g&y nén bénh cbi xuong, mém xudng nhu ta
da biét, nhung thita ching cling khéng tét, tham chi gay téc
hai cho gia cam. Bat ky mt sy mat cin biing nao vé Ca, P
va cdc khodng chat khdc ddu gy tdc hai dén hoat dong trao
déi chdt cla co thé. G& con méi nd #n thite &n hén hop cia
ga dé, ¢6 ham lugng Ca, P cao s& hi réi loan tiéu héa, khéng
h&p thy t6t cdc chat dinh dudng, cham 16n, tham chi bi cac
ching tich Ca va P trong mét s6 t8 chde, phi tang, hau qua
cia sy rdi loan trao déi chat.
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16. BENH THIEU MANGAN
HAY BENH LONG KHGOP (Perosis)

A. Giédi thiéu so luge

» Sau calci v& phosphor, mangan (Mn) 1a mét khodng vi
lugng rét cAn thift cho dinh dudng gia cdm. Mangan c6 trong
gan, da, cd ... cé vai trd 16n trong viéc tao thanh b) xuong.
Trong cg thé, mangan tham gia vao nhiéu hoat déng chuyén
héa ciac chit nhu glucid, lipid, tdng hop acid acetic va acid
béo ... Pac biét, mangan rat cdn cho viéc béo dadm ty 1¢ tring
ap nd cao.

Thiéu mangan, ¢ thé gia ¢Am bi réi loan céc hoat dong
trao ddi ch&t, ma truée hét 1& bi bénh perosis va bi mdt i
tac hai khdc kém theo.

¢ Bénh perosis xin tam dich 1& “bénh long khép”. Lau
nay ta.quen goi ndm na la bénh veo chén, bet chin hoac
bénh trugt gin (dich tit chi slipped tendon). P#c trung cua
bénh nay 1 ddy gin chiing co co ngén bi trugt ra khoi vi tri
binh thudng ¢ & khdp, lam sung, bi€n dang khép, vin chén,
gay qué. G cénh ciing c6 bénh bién tuong ty, lam veo canh.

& ga cong nghiép thudng thdy bénh bign & khép tiép
néi xuong chay (cing chan) va xuong cf - ban tife 13 khdp
ranh gi6i phan ¢6 16ng va khong 16ng & chan.

Céc loai gia cAm non déu cé thé bi perosis. Dic biét ga

tay con thudng bi bénh kha niing, khong chi ton thuong & hai
chian ma & cd hai canh .

« Nguyén nhin bénh perosis ¢ gia cam, chd yéu 1a do
dinh dudng bi thiéu khodng ch&t mangan, vitamin B; (cholin)
va vitamin Bg (biotin). Ngoai ra, nhu ching ta da biét, mdt s6
déng vitamin khéde trong phic hgp vitamin B cling c6 vai tro
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hoze litn quan d€n perosis (xem lai cdc bénh thidu vitamin
B:g., Bg, B{,, B';, Bg, Bg, G Chl.rd'llg hat).

Theo P.I. Feoktistov va V.M. Danilevski, trong khau
phén gia cAm non thiéu vitamin Bg, B, B, By, By, ciing nhu
ty 1& duong lugng acid va kiém trong thde #n khéng thich
hgp, cling ¢6 khd nang phat bénh perosis. Khi ting ligng
acid sé phat trién chitng acidosis (nhidm acid) vén téi lam
y&u hé théng day chiing khép va gin cd cia cde chi.

Theo Caskey va Norris, nguyén nhan chi y&u xuat hién
perosis do ché dé dinh dudng qué gidu protid va khodng chat,
thiéu sy can bing cde chat. Trong thie nghiém cho thay, do
qua thita calci, phosphor, magnesi, thugng la qua thua
phosphor, va d¢ dam dac calci phosphor qud cao trong moi
quan hé v6i mangan va vitamin D déu din d&n perosis.

Thanh phan thite &n don digu, hodc lam dung nhidu ngd
cing vdi sy thi€u hyt mangan va acid folic (By), va theo Leach
(1960), k& c4 thifu cholin (B;), kém, acid nicotinic (Bj),
vitamin E déu c6 thé giy ra perosis.

Theo Lesboyrigs, sy phdi hgp giita perosis v6i hdi ching
bai liét va pellagra, cho phép ddt vAn dé 1a vitamin B, c6 vai
trd d6i v6i sy chuyén héa mangan, ciing giéng nhu vitamin D
déi véi sy chuyén héa calci va phosphor.

Ga me thi€u mangan c6 thé 1a nguyén nhan perosis cia
dan con clia chiing.

B. Triéu chéng bénh

» Bénh thudng xuflt hién tir tudn tudi thd hai dén tha
tu, nhung phé bién sau théng tudi thit hai. § ga va ga tay
con, bi€u hién tridu ching lam sang dau tién la téc & phat
trién co thé cham lai, chim moc 16ng, déng thoi chan ¢é bidu
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hién qué do bi sung to § dau dudi xuong chay va khdép chay-cd
ban (tdc khdp ti€p giap phan ¢é léng va khéng léng & chin).”
Ché sung ¢6 mau xanh, trang thdi nhu bi va dap. Con vat dau
chan, hay nim. Sau dé, khép cing lai, h&t dau, nhung chan bi
rit ngdn va bién dang. Thuong bi cong vénh, chia ban chan
ra ngoai, ngén chan co quip. Ga bénh di lai phai ti 1én khdp,
lam ban chan ldc lu. Ga tiép tuc 4n udng va phat trién co
thé, nhung hiu qui bénh bién ¢ khdp va xuong tén tai sudt
doi.

Trudng hgp ning, g qué ca hai chan, chin giang ra xa,
di chuyén béng cich dip cdnh. Nhitng trudng hop nay khé
song vi khéng tu tim dén thdc 4n duge.

Trén thuc t€ sdn xudt cia ngdnh ga cong nghidp, dai bd
phin céc trudng hgp perosis chi gdy bénh bi€n d mot chan.
Tuy nhién, ciing ¢é nhiing con bénh qué cd hai chdn hoic treo
ca canh.

0 ga tay con, tridu chitng perosis khd trdm trong so véi
ga, qué hai chén, treo hai cdnh khong hiém.

Bénh dién bién trong hai dén ba tuan. Nhitng con nhe
tiép tuc phat trién, nhiing con niing ngi quy vi d6i an holc
chiu hau quéd nhidm c4c bénh khéc va ching cin mé nhau.

Perosis thudng khéng nhiéu, nhung d6i khi tdc hai cho
nhiéu gia cAm non trén cung mdt dan. Ty 1& ga mic bénh va
tinh trang bénh ning hay nhe thutng khong dn dinh.

Ngudi ta nhdn xét perosis xuidt hién & ga gidng thit,
néng cén, nhiéu hon so v6i gidng tring, nhe can, ¢ con trong
nhiéu va ning hon § con mai.

Trén thuc t€ quan sat nhiéu dan ga thit (broiler) cla
mdt s6 t6 hop giéng ga chuyén thit tai nude ta, nhu
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Plymouth, Hybro, BE, AA., ching téi ¢6 nhén xét: ga nudi
chudng nén it bi perosis hon so ga nudi trén san, nhat 1a san
lugi kim loai. Nudi v6i mat dd cao, bao gid cing bi perosis v6i
tinh trang ning so véi mat d6 thua. Cé6 th€ do ga bi gidm
dap, chen 14n nhau nhiéu hon.

Vé ty lé ga thit bi perosis, ching ti chi thay khodng
vai ba phan tram, nhiéu ciing chi trén dudi 5%, é nhimg din
thudc cde t6 hop gidng ¢6 ning sudt cao. C6 mdt didu dang
chi ¥ 1a thiét hai do perosis ddi véi ga thit hdu nhu khéng
dang ké. Ga bi qué do bet chan nhung vin an udng, tidp tuc
phat trién va c6 thé dat dugce thé trong xuit chudng néu duge
chiam séc tot.

e Gia cam dé thi&u mangan khéng bi sung khép, treo
chian nhu & gia cAm non, nhung cé triéu chitng gidm dé, gidm
chit lugng vo tring, gidm ty 18 nd. Con cia ching méi né da
bi ching ataxia (thit diéu van déng) ngoeo diu, veo cb.. va
sém bifu hién triéu ching perosis nhu da mé ta trén day.

o 3 phai trimg, tinh trang thidu mangan (t g& me) ciing
c6 téc hai. Do loan dudng sinh sun, gy mét sé bién dang tit
thoi ky dau phat trién cla phoi. TY 1& chét phdi ting nhiéu
vao ngay Ap thit 20 va 21 (hai ngay ap cudi cing cla tning ga).

C. Bénh tich

e Bénh tich perosis tdp trung ¢ xudng chin, xudgng canh
va cdc khép ti€p néi cdc xudng d6.

G chan, bénh tich thudng thdy & xueng chay (tic xuong
cing chan), xuong c- ban (tifc xuong ban chan) va khdp néi
hai ddu xuong nay.

- Bénh bién xuong cba perosis khdc v6i bénh bén cdi
xuong, 1a khéng lam bién d8i sy rén chic cla xuong. Su c¢it héa
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mang xuong (ossification périostique) biéu hién binh thudng,
nhung su c8t héa sun xuong(ossification cartilagineuse) bi cham
lai hofic dimg hén. Qu4 trinh bénh bién nay lam cho xuong bi
rit ngin, phinh to bé ngang va bi cong vénh than xuong.
Thudng thiy bénh tich ndy & dau dusi xuong chay.

- cac khép, bénh tich perosis dic trung 12 sung to,
cing, lam khép bi bién dang. Bén trong khép, ta dé dang
nhén thdy day gin ching co co ngén, thudng goi la gan”A-
sin” (tendon Achillis), bi trugt ra khdi vi tri binh thudng. Néi
ré hon la day gan nhugng chan d6 khéng con cd dinh giita
hai g& xuong phia sau, ma bi trugt qua mét bén & khép.

Bénh tich perosis & cdnh cling tuong tu va thudng thay
& ga tay nhiéu hon & ga.

» Bénh tich ¢ phéi tring do thiéu mangan 13 hiu qud
cda loan dudng sinh sun, mét bign d8i dic trung d& nhan
bi€t, d6 1a ching micromelia. Phéi ¢6 chdn ng#n, ddu to, mé
khodm (nhu mé vet) xuong chay bi cong..

D. Nhitng bénh can phan biét

Khi perosis da phdt rd, khé nham lin véi cdc bénh
khéc. Tuy nhién, khi bénh méi bit ddu c6 thé nhdm véi cdc
bénh sung khép giy queé khée, nhu thiéu vitamin B,, viém
khép do vi khuéin Staphylococcus, cdi xuong vv..

Coi xuong dac trung béi su tdng bé diy ddu xuong, than
xuong tréd nén mém nhung chiéu dai than xuong khéng bién
déi. Con perosis xuong to bé ngang, bi rit ngéin chidu dai
nhung van rén chéc.

Perosis méi dau ciing dé& nham véi thiéu cde vitamin
nhém B, d#c biét 1a thi€u vitamin B,. V& sau, bénh sé ré dan
va ta ¢6 thé s& ndn khép xuong d€ nhan biét duoe gan
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*A-sin” 44 bi trugt ra khdi vi tri binh thudng.

P9i v6i hién tuong ga mai gidm ty 18 dé, vé triing mdng
dé bé, hofic vé mém va ty 18 4p nd bi gidm . that khéng dé
xdc dinh ! § céc bénh khac, ciing ¢6 thé ¢6 bidu hién tuong
ty. Ta ciAn chi ¥ bénh tich cla phdi ddc trung bdi tring
micromelia, nhu ngén chi, diu to, mé khoéim, .. va hién tugng
ataxia, tic roi loan vin déng & ga mdéi nd.

E. Phong chong bénh

Bénh thiéu mangan dang perosis trén thyc t& & ta khong
dude cdc trai nudi ga thit quan tAm ding mde, nhung d6i véi céce
cd s& nudi ga gidng cha me, 6ng ba cdn phai dic bidt cha ¥
phong chdng. Phéi bdo dam khéng thidu mangan trong khéu
phan ga gidng, & duy tni t¥ 18 dé tot, chat lugng tring dat tiéu
chuéin, ty 1& &p nd cao, ga con khoé manh, d& nudi, it bénh.
Ngudi ta nhin thdy néu mbi gram thic an gi cha me chira dudi
6,3 microgam mangan. thi dan g& con méi nd xuat hién nhiéu
trutmg hop rdi loan than kinh van dong (bj ataxia). Nhung khi
bd sung 20 - 100 microgam su.fat mangan cho mdi gram thic &an
thi khéc phuc duge hién tugng néi trén.

Ga bi perosis khong diéu tri duge nita. Tuy vy van nén
b8 sung dd nhu caAu mangan cho ching.

Néi chung, d&€ phong chéang tink trang thi€u mangan cho
cac loai gia cdm, truée hét phdi thay déi khdu phin thic &n.
Giam b6t bot dong vat va ngd. Ding thém cdm gao khodang
15% va khdu phdn bao gom chd y&u Ia cdm va lia mach
(avena). B& sung 5 - 10 g sulfat mangan cho méi 100 Kg thic
&n va c6 da vitamin D,

Mangan cé trong nhiéu loai thie #n clia gia cam, nhung
sd lugng khéng ddp tng nhu ciau. Vi vdy, b8 sung mangan vao
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khiu phan cia gia ¢Am la cin thiét. Nhu ciu mangan tuy
theo glong, loai gia cadm c6 khac nhau, vi vay ta c¢in chd y dé
cung cap di. Riéng d6i vdi ga cong nghiép ¢é thé tham khdo
bang nhu cdu mangan sau day (xem bang s& 2).

Ngoai ra, ¢dn chd ¥ cung cdp dd cdc vitamin nhém B,
d&c biét 1a vitamin B; (cholin) va vitamin Bs (biotin) (xem lai
nhu cau cdc vitamin).

C6 thé ding mangan dudi csc dang mudi vé6 co nhu
sulfat mangan (MnSQ,), carbonat mangan (MnCQy), chlorur
mangan (MnCly) trén thic an cho gia cim.

C6 nhén xét qua thue t& sin xudt, 12 nhu cdu mangan ¢6
chiu 4nh hudng cla lugng calei va phosphor trong thdc &n.
Khi calci v& phosphor téing thi mangan ciing phai téng theo.
Vi vy, b3 sung bot xuong cho dan ga 6 kha nang xuit hién
perosis nhiéu hon khi dung bt so, bét d4 véi va céc dang
calei khéec.

Bding 2 : Nhu cdu mangan cia ga

Bon vi tinh : mg/Kg thic dn

Céc loai ga Nhu cfu Mn
* G4 cha me giéng thit
Ga con 66 - 83
Ga gio 60 - 83
Ga dé _ 66 - 100
* Ga thit 70 - 100

* Ga cha me giéng tring vé ga dé tritng thuang pham

Ga con 55-70
G4 gid ’ 55 -70

Ga dé 60-70
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17. BENH THIEU MAGNESI
A. Gidgi thiéu so Iuge

Ciing nht calei, magnesi (Mg) thuéc nhém khosng da
lugng. Trong co thé dong vat néi chung, Mg chiém khodng
0,03 - 0,05% thé trong. Gém 50% chda trong xuong, 40%
trong m6 co van, con lai & trong ndo, trong dich th€ ngoai
bao...

Magnesi cing véi calci ¢6 trong thanh phdn cfu tao
xuong, trong d6 ¢ 1,4% phosphat magnesi. Mg ¢6 phéan l6n
trong ndo, gap 10 lan lugng calci. Trong mé co, Mg va céc
nguyén t6 khéc giip cho vige giit dp luc thdm th&u. Trong
dich rudt, Mg c6 tdc dung trung hoa va hoat héa enzym
phosphataza va céc enzym khéc. Magnesi 1a thanh phan cdu
tao mdt s6 enzym, diéu tiét hoat déng hé théng thin kinh —
o ...

Su trao d6i magnesi trong co thé ¢6 su tham gia cia tuyén
can gidp va e6 thé ¢6 cd hormon clia tuyén gidp 12 calcitonin.
Khi thic an thiéu magnesi thi tuyén can giap téng cudng hoat
dong dé diéu tist, rit magnesi tif trong Xuong ra mau,

Nhu ta da bigt, trong nhidu thuc liéu, nhat 13 ti cay
xanh, chifa magnesi v6i ham lugng khd cao. Trong cém gao
10,6 g/Kg, banh ddu phéng 4,3 g/kg, banh ddu d4u nanh
3 g/Kg, bot cd 2,9 g/Kg, bip 1,7 g/Kg. Trén thye t& it khi xay
ra bénh thi€u magnesi & nganh nudi gia cdm & nuée ta. Tuy
nhién, theo mot s6 tai lidu, sach v& c6 néu nguyén nhan thidu
magnesi do diung thuc liéu ngheo magnesi, hodic do phéi hgp
bat hgp ly gay tinh trang thiéu khoang chit nay. Ngudi ta da
chdng minh khi khdu phén cda gia cdm duge bd sung qua du
thoa calei s& din dé€n tinh trang co thé giam hap thu
magnesi.
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B. Triéu chitng bénh

Co thé gia cAm, nhat la ga, khi bi thidu hut magnes;
thudng c6 biéu hién mét s6 triéu ching khéng dic trung, nhu
cham phat trién, téng trong kém, ty 18 hao hut trong dan
cao.

DPac biét, c6 tridu ching gay duge st chd ¥y 1a réi loan
than kinh va co giat khi bi don dudi, kich thich.

D61 v6i gia cdm dang dé c6 biéu hién gidm ty 1& dé,
chat lugng vé tring kém, mong, d& b€, va ty 1&é dp nd cua
trdng cling gidm st nhiéu.

C. Bénh tich

Chung t6i chua thiy tai liéu nao mé td cu thé cdc bénh
tich dac trung cia bénh thiéu magnesi. C6 ching chi 1a vai
nét néu bidu hién chung cGa tinh trang suy y&u clia cg thé con
bénh. '

D. Cic bénh can phin biét

That khéng dé dang phan biét triéu chitng rdi loan than
kinh, co gidt, dé gidm, vd triing méng, ty 18 4p nd kém ... caa
bénh thiéu magnesi véi nhidu bénh khéc. Tuy nhién, cing tir
nhitng tridu chiing chung nay, ngudi td cé co sd d€ dua chén
doan ding hudng, phan biét duge bénh do dinh dudng va
bénh truyén nhiém.

E. Phong tri bénh

P& phong bénh nay, diéu co ban nhédt 14 phai bdo dam
dd magnesi ding theo nhu cdu dinh dudng cua titng dong,
titng t& hop gidng va tirng Iia tudi cda gia cam. Vige phdi ch&
cac thuc lidu cdn chd y tranh tinh trang qua nhiéu calci gay
e ch& viée hap thy magnesi clia co thé.
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Khi c6 bénh xay ra, du da khing dinh duge bénh thisy
magnesi, hay chi mdi cé hudng nghi bénh thisu chat, t6t hon
hét 1a thay déi toan b thire &n dang ding bing thic #n mdi
v6i thanh phén dinh dudng tuyét hdo, di va can d61 khodng
chat, vitamin .v.v.. Khéng nén ty y ding cdc loai premix
khodng, cdc ché pham c6 khodng hosc dung sulfat magnesi dé
bé sung vao thic an, d& din dén tinh trang phdc tap thém.
Sulfat magnesi la mat loai thuée tdy, dang nhiduy sa giy roi
loan tiéu héa khéng cin thiét.

18. BENH THIEU KEM
A. Gidi thigu sd luge

Kém (Zn) 1a nguyén t8 vi lugng kha quan trong déi véi
co thé gia cdm va duge x€p thtt hai sau nguyén t& sit (Fe).
Kém ¢6 trong m4u, tuyén tuy, gan, than, tuyén gidp, co, long,
long d6 tring ... Trong mdu, kém c6 trong héng ciu (75%),
trong huyét tuogng (22%), trong bach ciu (3%). Trong huyét
tuong, kém hién dién v6i hai dang: lién két va tu do. Ty lé
gitta hai dang nay 1a 2/1. Khi co thé bi thidu kém thi dang tu
do bi gidm sit nhanh chéng, ty 1& can bing néi trén bi phs
v0 va bit dau ¢6 sy réi loan trao ddi chat,

Vai trd ciia kém trong co thé gia cAm the hién tdm quan
trong trudc tién la diéu hoa trao déj glucid (vi vay c6 mét
ligng kém khé nhiéu trong tuyén tuy), kich thich sy tao long
va nhiéu chde ning trao déi chat trong co thé gia cam.
Nhiing nghién citu gdn day nhat da chiing minh, kém tsc
dung rdt hitu hiéu trong viéc bdo dim cho gia cdm con, nhat
14 ga con phat trién binh thudng. Thigu kem sé tao didu kién
cho bénh trugt gan, long khdp (perosis) phét sinh, phat trién,
bénh to xudng, tryi léng, v6 tritng mong, 4p nd kém vv..
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Kim thudng cé trong thanh phén cde enzym hoac giit
vai trd diéu ti€t cdc phdn dng trao déi chat trong co thé. Vi
du kém cé trong insulin, glucagon, trong cdc enzym nhu car-
boxypeptidaza, dehydrogenaza tham gia cdc phdn ung phan
gidi acid lactic, rugu ethylic va acid glutamic.

Trong hong ciu, kém ¢6 trong thanh phin cda enzym didu
tiét su lién ket va phan ly CO,. Kém c6 trong carboanhydraza,
12 mot men lam tAng sy trao d§i khi trong ho hép.

Kém tham gia téng hgp protid, vi vy khi thiéu kém thi -
nong d6 ARN trong gan, tuy va dich hoan bi gidm siit.

Dac biét, kém con tham gia qué trinh thanh thuc gigi
tinh va qua trinh sinh sdn, tao tinh tring. Thidu kém chat
lugng tinh tring gidm sut va di dang.

Boi v6i bénh bi€n ¢ xuong, trude tién 1a bénh truot gan,
veo xuong da trinh bay & cde bénh thidu mangan va thi€u
vitamin nhém B. Nhiéu tai liéu nghién citu da nhan thdy
k&m ciing ¢6 vai tro trong bénh niay. (Xem lai bénh perosis).
Riéng vé hién tugng xuong ngén, nhung ting sinh chiéu rong
(bénh to xuong) 1a do enzym phosphotaza kiém c6 chita kém
bi gidm siit, lam cho md sun khéng bién thanh xuong d€ phat
trién chiéu dai, ma chi day 1én, 1am xuong to ra.

Bénh thi€u kém & gia cAm cdng nghiép t..ag nuéc ta
chua dugce chd y. Chua c6 tai liéu nao dé cap tdi linh vyc nay
mét cach day di. Trinh bay bénh thidu kém va mét vai
khodng chat khdc trong quyén sach nay, chiing tbi hy vong
gay duge sy chd ¥ cha gidi nuéi gia cam cong nghiép.

Nguyén nhan gia cAm bi thiéu kém c6 thé do mdy kha
néng sau day:

- Thite &n hdén hgp khong duge b sung da luong kém
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theo nhu cdu cia ting dong, ting t& hop giong va lda tudi gia
cim. (Can xem lai cdc bang nhu cdu dinh dudng cia céc giong
gia cam).

— Do ty pha tron thic &n, phdi hgp cdc thuc liéu chua
hgp 1y, nén din dén e ché cd thé hap thu kém. Vi dy, cdc
nguyén t& vb co calei (Ca), dong (Cu), thuy ngan (Hg), cadimi
e cadmium (Cd) c6 thé giy e ché sy hdp thu kém (Zn).

— Chéat phytin c6 trong mét s6 thye lidu, nhu trong banh
dau d4u phong, ddu nanh .. ciing géy Uc ch& hap thy kém.
B. Triéu ching va bénh tich
— Gia cAm bi thidu kém thudng biu hién cdc tridu
chiing ¢6 th§ quan sét duge. Cy thé nhu sau:

_ Gia ¢Am cham 1dn, tham chi b ¢di coc do bi gidm tinh
thém an, khéng &4n hé&t kh&u phén dinh duéng.

~ Bb 16ng kém phét trién, moc chim, khong dep, thdm
chi bi trui (tryi bénh 1),

— Da ¢6 hién tugng héa sing, nhat 14 da ban chén (phan
khéng c¢6 16ng), da bi tang sinh day com lén.

- Xuong chan bi rut ngdn chiéu dai nhung phinh to
chidu rong.

- Néu bj perosis, khép c6 - ban sung to, ban chén bi vin
ra ngoai, gan Achillis {(nhugng chén) bi trat ra khéi vi tri
binh thudng.

_ Ga dé véi ty 18 gan nhu binh thudng nhung chat lugng
tring bi gidm sit nghiém trong. Vé tring bi méng, di hinh,
dé v

Pac biét, tring giéng &p nd rat kém, ty 1@ chét phoi
cao.
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- Chit lugng gia cAm non, nh&t la g& con so sinh ciing
khéng dat pham chat, khé nudi, t§ 1& hao hut cao, tidu tén
thic &n nhiéu hon so binh thudng, ga bi trui 1éng hodc long
khong hoan hao. ’

— Theo s4ch dich cia BS. Nguyén Xuan Binh “109 bénh
gia cAm”, nha xuit ban Long An 1992, c6 néu hién tugng phdi
tritng di dang va khéng cé chan.

C. Céc bénh can phan biét

Can chd y phan biét bénh thiéu kém vdi bénh cdi
xuong, mém xuong, vé triing méng di dang do thidu calei,
thi€u vitamin D, C ...

Long phat trién kém do thigu kém ciing d& nhim véi thiéu
c4c acid amin chia sulfur, thiéu cdc vitamin A, nhém B ...

Hién tugng phdi tritng bi chét nhiéu va bi di dang (?)
cAn phan biét vdi thi€u mangan va céc vitamin nhém B.

D. Phong chdéng bénh

DPé phong chéng bénh thi€u kém, cdn phii bdo ddm can
d6i cdc khodng ch&t trong khiu phin cla titng loai gia cAm.
Khong nén tu ¥ gia gidm, dang loai premix nay cho loai gia
cAm khdc ma khoéng cé sy hiéu biét thanh phin premix va
nhu cidu cQia gia cAm.

C6 nhiéu loai premix riéng cho tirng loai gia c&m, nén
chon dung cho dang.

Khi ¢6 bénh xdy ra, nén thay thdc &n hén hgp méi véi
premix mdi, t&t- hon. Khong nén tuy tién b8 sung khi khong
n&m vitng thanh phin kém trong ch& phdm hdn hgp hoac
trong premix khodng. D#c biét sulfat kém (ZnS0,) cé thé gay
- ng6 ddc néu ding khong dang.
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Thife &n c6 qué nhidu kém s& gy r6i loan trao ddi sit,
déng dén dén thiéu méu. '

19. BENH THIEU SELENI
A. Gii thidu sd luge
Seleni (Se) thube nhém khodng vi lugng. Cg thé gia cdm

v& sinh vat néi chung chi can mdt lugng rat it, nhung khong
thé thidu dugc.

Vi khodng nay c6 quan hé chit ché véi vitamin E. Néu
thie &n thidu seleni thi nhu cdu vitamin E ting lén. Trong
bénh thiéu vitamin E & chuong trude, ching téi da ¢b dip
trinh bay su lidn quan giifa hai nhin t6 nay.

Seleni ¢6 tdc dung phong chéng ching loan dubng co
(dystrophia muscularis) va tang tigt dich (diathesis
exsudativa) thudng géip trong bénh thifu vitamin E.

Gia cdm bi thigu seleni cb thé do nhidu nguyén nhén
nhu sau :

_ Thite &n khong duge bd sung du lugng kho4dng nay.

- Seleni bi phd hiy ngay trong hén hgp premix trong
qué trinh vén chuyén, luu kho.

_ Cé thé do ham lugng protein va acid béo trong thuc
4n hén hgp qué cao, gy nén sy kém h&p thu seleni vao cd
thé. )

- Ciing ¢6 thé do trong thic &n hén hgp c6 ham lugng
vitamin E va cdc acid amin chia sulfur thdp, gy 4nh hudng
khéng tot dén viéc hap thy seleni vao co thé.

_ Gia cAm nudi nhdt trong long tir be dén 16n, khang cb
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thai gian ti€p xtGe véi dat, déng thoi thanh phén thite an hén
hop khong cé du seleni cang dé méac bénh thidu vi khosing nay.

B. Triéu ehing bénh

-~ Triéu ching chung nhét cia bénh thigu seleni 13 cham
1¢n, thAm chi bi coi coc. Gia cAm bénh thuyng &n khéng tiéu
do liét da day co, cham moc l8ng, ting trong chim hodc bi
tut can.

- C6é nhiéu trudng hop bi bai liét, gia cAm bénh thudng
nim mat ché.
— Ga& dé bi gidm ty Ié dé va t§ 1& dp né thdp vi chét
phéi nhiéu.
C. Bénh tich

MG khdm gia cAm bénh, nhét 1a da c6 tridu ching bai
ligt, ta dé dang nhin thay cdc bdp co bi thoi héa ¢6 mau
trdng nhu thit cd. Quan sat k§, c6 thé thiy nhimg vét tring
doc theo sgi cg. Thudng thdy bénh tich nay trén cde co nguc,
dai ..

Mé ciing c6 bénh tich thodi héa cg, trd nén mém nhso.
Né&u cit bdp co mé ra, ¢6 thé thdy nhimg chdm tring hinh
déng bt dinh va ranb giéi khéng r6 nét. C6 mot sb tai lidu
mé t4 mé bi teo nhé hon binh thuong. Ciing cé tai liéu néu
bénh tich xudt huyét trén bé mit co mé.

D. Céc bénh cAn phan biét

Triéu ching bai liét v6i mdc d6 nang hay nhe cda bénh
thigu seleni rdt d& nham véi cdc trudng hop khac. Nhung néu
mé khdm quan sat bénh tich thodi héa co (co tring) thi c6
thé€ khing dinh duge bénh.

Ciing c6 thé ¢6 sy nhAm 14n v6i bénh thidu vitamin E,



nhung & bénh thifu seleni khong ¢6 réi loan than kinh (dién
loan) vi nhin nao.

E. Phong chéng bénh

Qua trinh bay trén, ta thay seleni thuong bi thigu. Vi
viy cdn cha § b8 sung, nhét 1a d8i v6i nhitng d6i tugng cé
nhu cdu vi khodng nay cao, nhit 1a gia cAm dé.

Bo moén Dinh dudng gia suc gia cdm trudng Pai hoc
Néng Lam Tha Duc thuong c6 san xudt “protamon ga de”,
thuc chat 1a hdn hgp vi khodng, trong dé c6 seleni dé bo sung
vao thitc an ga de.

Pi doi vdi viee b8 sung seleni, cdn chi ¥ cung cdp du
vitamin E dé co thé hdp thy t6t vi khodng nay.

Tranh dé théc an bi oxyd héa céc chit béo (bi 61, gat
déu). Git ham lugng acid béo trong thie an hdn hgp ludn
thap.

(6 noi, khong thé cho gia cAm ti€p xuc v6i nén dét,
ngudi ta c¢6 thé dung dat sét khod (sdy khd) cho vao mang dat
trong chuéng dé gia cdm tim an &y do nhu &n san da voi, bot
xuong ...

Trudng hop c6 bénh thiu seleni xdy ra, ta ¢ thé bd
sung vi khoang nay vao thdc an hoac nudc udng. Nén ding
seleni dudi dang hgp chat selenat, selenit natri .. Nhu céu
seleni cQa gia cam tir 0,1 dén 0,3 mg/Kg thic an hdn hop khé.

Can dat biét chd ¥, truéng hop thita seleni sé gy
nhidm déc véi nhing mdc dd khac nhau. Trong mot kilogram
thdc %n hén hop khd chia 5 mg lam zidm ty 1é né cua tring
4p, 8 mg ghy cdi coc va 10 mg gay chét. (Theo tai liéu cua TS
Duong Thanh Liém).
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20. CHUNG LOAN DINH DUGNG
(Dystrophia alimentaris)

A. Gidi thiéu sd luge

e Ching loan dinh dudng cdn quen goi suy dinh dudng
vd ném na la déi an (d6i vé lugng cd vé chat), dac trung 1a
tinh trang giy yéu, suy nhuoe kéo dai. Ching loan dinh
dudng thudng giy tdc hai cho cdc loai gia cAm non, dic biét
la ga con tif tudn tudi tha ba tré di, khéng ké su cé6 mit va
gay tdc hai cha cdce bénh vi khudn, ky sinh trung, thiéu chat.

H4u qua cda loan dinh dudng 1a si ¢di coc, co thé khong
phét trién duge nifa, suy kiét dan cho dén chét néu khong cé
sut khde phuc kip thoi va ding mite.

» Loan dinh du@ng & gia cAm thudng ¢6 nhiéu nguyén
nhan. C6 thé néu mét s6 nguyén nhan thudng gip nhu sau :

- Khiu phén thic 4n thigu lugng cd thigu chat, ga bi déi
kéo dai. \

- Do diéu kién méi trudng chudng nuéi khong bio ddm
yéu cdu ky thuit, nhu qué lanh, qui néng, 4m thdp, bi hai,
thiéu 4nh sdng, thidu mdng &n, mang uéng, bi mat dién, mat
nude ... gia ¢cAm khéng ¢6 ¢d héi d€ an hét khdu phén.

- Pan gia ¢am b&m sinh qué y&u 6t, do hau qud cda viée
nuéi dung ga bé me kém, &p nd toi .. ching khéng #n da
khau phén dinh dudng theo nhu ciu.

- Cling cé tdc gid ghi nhan trudng hop ga &n thic &n
dam d#c, mac di di chit nhung thiéu lugng, khéng da didu
kién cho by may tiéu héa hoat déng binh thudng. Tinh trang
roi loan tiéu héa kéo dai, t4t y&u din d&n suy dinh dusng.

¢ Ta cian hiéu ré ¢6t 16i cha van dé, 1a do bi thidu hau
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hé&t cdc chdt b6 dudng cdn cho co thé, nhu glucid, lipid,
protid, d&c biét thi€u cdc acid amin quan trong.

Khi dé6i an ting phén, d€ bu ddp su tiéu hao vat chit
trong qua trinh tao nang lugng phue vu moi hoat ddng séng,
cd thé phdi si dung ngudn ning lugng du trit, nhu md,
glycogen clta gan, co ... Sau d6, phai tiéu phi protid cGa cdc md
bao, gy tinh trang réi loan trao d6i chit, thodi hod, bénh
bié&n.

Pon ci trudng hgp thi€u protein, qud trinh oxyd héa
trong co thé bi gidm hén, vi gidm cd ham lugng huyét séc t3
cia mdu. Quéd trinh tdi sinh méu ciing gidm .. Trudng hop
thiéu lipid ddn d&€n sy pha hiy trao ddi nudc cla co thé, eang
tao kha nang cho chitng loan dinh dutng phat trién manh.

o TAt ci cdc loai gia cdm, nhat 12 con non déu dé mic
chitng loan dinh dudng. Tuy nhién, & nhimg dian gia cdm
trudng thanh cling khéng hi€m tinh trang nay.

Chitng loan dinh du@ng giay chét hang loat gia cAm non.
Nhitng con séng s6t cling khong phat trién hoan chinh dugc
nita, bi deo det, khong dat phdm chat. Nhitng gia cdm nay s&
cho sdn phdm vdi ning sudt thdp va khong dat yéu cdu vé& moi
chi tidu k¥ thuit. Sic midn dich va kha ning dé& khang véi
bénh tat cda ching cliing kém hon so trudng hgp binh thudng.

B. Triéu chifng bénh

e Chitng loan dinh dudng biéu hién triéu ching ddu tién
va chung nhét 14 sy suy nhuge toan thén, gia cam gdy yéu,
chidm phéat trién réi ngung phét trién, thdm chi bi sut cén,
gdy rac din cho dén lic kiét sidc chét sau hai ho#ic ba tufn.
Triéu ching c¢6 thé quan sdt duge trong qué trinh bénh dién
bién nhu sau :
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- Con bénh ém y&u, xut l6ng, 1ong nhat mau va maét vé
béng biy, xd xdc. ‘

- Da va cée niém mac nhot nhat, ¢6 thiy thiing duéi da.
Méng, tich teo, kho.

- Phan déng vat bénh c6 bidu hién bi lanh, thudng ding
tu tap dudi chup sudi. Sa canh, it di lai, chén run, budc di hay
vap nga.

. Nhin chung, nhitng dan gia c¢im tuy tudi d& 16n nhung
vin duy tri trang thdi cia con non va thanh thuc tinh duc rat
chim, khé phan biét tréng mai. Trong nganh gi cong nghiép,
nhitng dan ga bi loan dinh dugng thudng ¢ théi xAu 1&2 md
#n 1dng va cin md nhau (cannibalisme).

» N&u duge cham séc tot va kip thdi, dan gia cAdm bénh
sé it chét hoic khéng chét. Trir nhing c4 thé quéd suy yéu, cdi
coc budc phai thai loai, s6 dowe con lai ¢b thé tiép tuc phét
trién. Nguge lai néu tinh trang kéo dai, con bénh bi kiét dinh
dudng (atrepsia) vd chét vi kigt sdc. Nhitng con khong chét
thi qué cdi coc, budc phai théi loai toan b6 vi khong con gid
tri kinh t&.

C. Bénh tich

MS khar g2 chét vi loan dinh duong, tuy khong ¢b
bénh tich dac higu, nhung ta c6 thé quan s&t mot s& déu higu
dic trung dé€ nhén biét.

— Toan thén con bénh &m y&u, xd x4c, c6 thé gy rac chi
cdn da boc xuong.

- Pa va cdc niém mac nhot nhat vi bi bdn huy&t ning.
Dudi da ¢6.nhidu nhay do bi thiy thiing.

- Co bép bi teo trdm trong. Cdc mé md héu nhu khéng
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comn, tham chi khéi mé@ ¢ vanh tim cling bién mat,.

~ Céc phd tang déu gidm kich thuge, gidm khéi luong,
vi bi teo vdi nhitng miec d6 khéc nhau. Gan, thén, lach
thuong nhat mau.

— Dudng hé hdp va dudng tidu héa bi viem xudt tist
(catarrhus). Déi khi ¢é viém phdi. Rudt thudng réng, cing cé
truong hop c6 long, réc, vat la trong rudt. Thanh ruét c6 thé
day lén va tu huyé&t nhe.

— C6 thé c6 cin urat trong than va dng din niéu, hodc
trén nhitng phi tang khéc nhu trong bénh uricosis.

- Cdce xuong dai, tuy trang thdi binh thudng nhung khi
cdt ra, tdy xudng c6 mau do sim.

D. Nhiing bénh cdn phan biét

Can phan biét loan dinh dutng véi bénh cdi xuong, cdc
bénh thigu vitamin, cdc bénh c6 viém ruft tiéu chdy va viém
thén.

E. Phong chéng bénh

D& phong chéng chitng loan dinh dudng, c&n khic phuc
dugc tdt cd nhitng nguyén nhan di trinh by trén day. Cu
thé phdi lam 6% cdc khau sau day :

- Diéu kién chuéng nusi ding yéu cau ky thuit, sach,
&m dp, khd rdo, thodng khi, di 4nh sang. C6 ddy 44 méng
&n, mang udng ding quy cdch va bd tri déu khdp, dé gia cim
khéng chen l4n tranh nhau chj ding &n, usng. P& véi gia
cam gidng dang #n khiu phidn han ché, phai c6 he théng
méng &n thich hgp, bdo ddm c4 thé nao cing duge &n mét
lugng thitc an déng déu nhu nhau. Phai sém phat hién nhimg
con y&u, bi d6i in, d€ dua di nusi riéng.



- Thic &n ¢6 44 thanh phan dinh dudng, pht hop véi
ting lda tudi gia cAm va an toan vé ph&m chat sinh hoc, héa
hoc, dé& hap thy.

— Nhin chung, gia cAm, nhit 1a ga con thudng chdn #n
cdc hon hgp khé duge cung cdp tap trung mét hosic hai lan
trong ngay. D€ khdc phyc, nén chia khdu phdn nhidu 1in
hon. Mbi lan 4§ thde an méi ¢6 tde dung kich thich gia cdm
&n nhiéu hon. Ddi vé6i phuong thde nuéi qui md nhd, ngudi ta
ddi bita biing cdch xen vao nhitng bira an phu vdi rau cé xanh,
hodc hat nguyén. Ding quén bé tri dd cac mang s6i, d4
nghién nhé (dd khéng calei) va dd nude udng mét, sach.

— DE€ kich thich tiéu hod, ¢ cac trai ga cia Lién X6 ci,
ngudi ta bé sung acid chlohydric vao nudc udng vdi noéng d6
0,1 - 0,2% (tdc 1 - 2 ml/1 lit nude) hodc hypermanganat kal:
véi ndng 46 1/20.000 (1 mg/20 lit nudce).

- @ nuéc ta vAo,mua néng, ga con va ga 16n thudng
khéng an hé&t khdu phin dinh mte. Theo ching téi, ngoai
viée chdng néng, cung cip di nude mét, nudc sach d€ ga udéng
t do .. edn chd ¥ chit lugng thic in. PG chét, can d8i nhung
con phai chd ¥ cd v& mui vi. Nén thay mét phan bot ngd
bing cAm gao, cam lia mi méi dé ga thich an hon.

Viéc b8 sung vitamin 1a cdn thiét, trong s§ d6 can chu ¥
vitamin C va B,. '

Cho g &n nhiéu bita 1a bién phap hitu hidu va khi can,
tranh tha cho ga #n lic mat troi, nhu sdng sdm va ban dém.
Bing moi cich d€ ga 4n hét khiu phén.

Vige diung thuSc khing sinh, nhy nhém biomicin,
tetracyclin ... cling gidp cho ga thém #n. Nhung chi nén két
hgp trong bién phdp phong trir bénh do vi khuin, Ding ding
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liéu trinh, trdnh lam dung, vi tac hai khé khic phuc.

Trén thuc t& sdn xuit cda nganh ga céng nghiép, ching
t6i nhan thiy, ngoai ching loan dinh duéng (suy dinh dugng)
don thuan do cdc nguyén nhan néu trén day, con cé khong it
trudng hop do héu qui clia mdt s6 bénh lam tén thuong
dudng tiéu héa trude d6. Phd bién nhat 13 bénh cdu trung
rudt non. Vi vay ching tdi cho réng, viéc phdng chéng ching
loan dinh dudng cho gia cim dimg nén tdch roi bién phap
phong chéng cdc bénh khic.

21. CHUNG THIEU NUGC, MAT NUGC
(Esuritio aqualis)

A. Gidi thiéu so luge

» Nudc c6 ¥ nghia dic biét quan trong trong tit ci cac
chéit can thi&t cho su sdng. TAt cd cdc qua trinh sdng trén
hanh tinh cia ching ta déu lién quan dén nudc. Né6i cach
khde, nudc 14 mét yéu t6 khdng thé thigu duge déi véi moi
sinh vat va & mot thanh phén cdu tao thist y&u cia co thé
sinh vat. Thigu nuée khéng mot sinh vt nao séng duge.

Co thé ddong vat néi chung, c6 khodng 60 - 65% la nube.
Ga con mé6i nd c6 dén 76 - 80% nube. Ga dé 55 - 60% va
triing ga 66% la nuéec.

Nu6c cédn trong ciu tric t& bao va c¢6 mét trong hdu hét
quéd trinh trao d8i chét cla co thé. Cdc phdn ng héa hoc
dién ra trong méi trudng nudc, nhu thiy phén phén gidi céc
chét dinh dudng, phdn ¢ng oxy héa - kh .. mdt trong nhimg
chifc ning quan trong cla nudc trong cd thé 1a vita 1am dung
méi, vira 14 phuong tién vén chuyén. Vi dy méu, dich 18m ba
dua cdc chdt dinh dudng tir bd mdy tidu héa vao tAn t& bao
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cdc md va din thdi, bai tiét cin bi doc hai ra ngoai. Qud
trinh diéu tiét nhiét cda co thé ciing cdn ¢6 nude. G ga con,
gan 50% lugng nudc thai ra ngoai bang dudng hs hap.

Song song véi viée thdi nudc ra ngoai, co thé gia cam
thudng xuyén hip thu mét lugng nude tuong ty qua cac ngudn
cung cip, trong d6 chG yéu 12 nudc uéng qua dudng tidu hoi.
Né&u mat nuéc, thi€u nuge, co théd nhanh chéng lam vao tinh
trang bénh 1y ma thuc chat 13 su réi loan cdc qua trinh trao
d6i chit, dong ho4, di hod. Qué trinh diéu tiét than nhiét bi
phéa hiy.

Co thé gia caAm mét 15% nudc da cé thé chét. Trudng
hgp chi thiéu it, chua thanh bénh 1y giy chét, nhung chic
chén 1a c6 réi loan, anh hudng xau dén téc d6 ting trudng co
thé€ va stfc sidn xuit clia gia cAm.

Pa ¢6 nhiéu céng trinh nghién ciu, chitng minh sy thigu
nudec udng & cde lodi,gia cAm vdi nhidu midc 4o, déu gay tac
hai rd rét dén sic khée gia cAm. Cu thé, thiéu nude gia cAm
gidm ting truéng va gidm dé nhanh chéng. Sitc dé khdng d5i
vdi bénh tat va moi bat lgi cling bi suy gidm nghiém trong.

e Trén thuyc t€ & nudc ta va nhiéu nude viing khi hau
nhiét d6i, tinh trang thi€u nuéc & cdc co s& nubdi gia cAm coéng
nghiép bing thic &n hdn hop khd dang 1 vdn dé quan t&m
hang ddu. Tinh trang thi€u nuéc udng & cdc trai gA cbng
nghiép c6 thé do mdt trong nhitng nguyén nhin phé bién sau
day : '

~ Do bi han hén, giéng bi can. ,

- Hé théng cung cp nudc bi hu hdng, khong duge khée
phuc khén truong va kip thdi.

- Do m4t dién khéng bom duge nube.
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- Hé théng méng udng bé tri khdng hgp 1y, sai qui cach,
qué thiéu so vdi dinh mdc dau ga nudi.

_ Phim chdt nu6c khong dat yéu ciu vé sinh, nude cing
(¢6 qua nhidu khoang), hosic nuée bi 6 nhiém djc chat ... gia
cAm ubng nudc nay bi titu chdy méat nude. Cing c6 thé do
nude ¢6 miii vi khé chiu, gia cAm khong udng.

_ Do thdc &n trbn bt cd qud min, hodic c6 ddc chit giy
r8i loan tiéu h6a mat nude.”

_ Nhiét d6 méi trudng tang cao, cd thé thai nhiéu nude,
nhung nuéc udng thi€u, khong kip thoi.

_ Céc bénb dudng tidu héa gay tiéu chdy déu c6 thé gay
tinh trang mét nudc trong co thé.

B. Triéu chiing bénh

— Bi&u hién sém nh4t & tinh trang thiéu nudc ¢ dan ga
]a hién tugng nhdo nhéc, cin mé moi rudt nhau (cannibalism)

_ Bi thifu nudc lau, gia cdm cang bidu hién bi khat di
ddi, mét méi, kém An hodic bd &n hoan toan, it di lai, thutng
nim bep mdt chd, nhim mit, ¢o vuon dai ra.

— Da chéan khé, mdng tich héo rii, mit tring sdu.

- Gia cAm gidm nhanh thé trong. C6 tai lidu md ta
trudng hop thidu nuéc dai ngay, thé trong ga bi giam 60 -
100 g mdi ngay.

~ M4t nuéc hoan toan, gia cAm c6 thé chét sau 1 - 2
tudn 1& tuy theo trdi lanh hay néng. Nhing cé thé gy bao
gid ciing chét sém hon nhing co thé béo mép. Vi cd thé
nhitng con map con c6 khd ning ty bd dip duge mdt phin
nuéc thi€u qua phan dng oxyd héa mé. (Cd 100 g m& cho
107 g nudc).
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. Céc loai gia cAm non néi chung, nhiing ngay dau sau
khi né r&t nhay cam véi sy thifu nudc va dé chét nhanh,
nhét 14 vao mua néng bic. Nhitng gia cAm non tif cdc tram
&p, van chuyén di xa va kéo dai nhiéu ngay, thudng bi hao
nhidu vi khat. N&u khong chét thi ciing bi méat sde, khé nubi.

C. Bénh tich

_ Xac gia ¢Am chét do bi khét 1au ngay bao gid cing giy
rac, da chan khé cing, nhan nheo, long xo xéc.

— Miu c6 mau sdm va dac (sanh) hon binh thudng.
_ Didu va mé thudng khéng cé thue 4n vi bé an lau.

— Niém mac rudt dng dd, khd, phi mét 16p nhay déc va
dinh.

— Thic &n va phan cé trong rudt thudng bi ciing lai va
tham dich dac.

— Gan, tim, phb"i: than c¢6 mau sim hon binh thudng, do
hau quéa tic tinh mach. C6 tai liéu mo td cde phu tang néi
chung c6 hién tugng teo nhé lai.

D. Nhitng bénh cin phin biét

Cén tranh nhim lan ching thidu nude, mat nude voi suy
kiét dinh dudng (atrepsia) va do6i an, suy dinh dudng do cdc
nguyén nhin khac nhau.

Ching cdn mé moi rudt nhau trong truting hgp do thigu
nude, khit nude khé phan biét vdi cdc nguyén nhin khde.
Theo ching ti, hién tugng cin md nhau cé thé coi la goi §
tinh trang thigu nuée.

E. Phong chéng bénh
Nhu ta da bi&t, co thé gia cdm dugc cung ¢dp nudc bang
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ba nguén : nudc udng, nude co sdn trong thifc &n, va nude
hinh thanh trong co thé ching qua nhing phdn dng héa hoc.
Trong ba nguén trén thi nguén thi ba tuong dsi én dinh,
nhung véi lugng nude khong nhidu. Trong ngianh pudi gia
cam cong nghiép (nudi nhot, &n thde &n khé), nude uéng phu
thude hoan toan vao ngudi nudi. Viée cung cép nude udéng cho
céc trai nudi gia cAm, 12 mét trong nhiing ndi dung phéi dugce
quan tdm hang ddu. C6 dd nudc hodc cé gidi phdp cdp da
nuée, mdi ¢6 thé tién hanh xay dung chudng trai dé nudi gia
cAm theo phuong thic cong nghiép.

Nhu cAu nuéc ubng cia gia cAm néi chung va ga cdng
nghiép néi riéng thutng phy thude vao cdc y&u td: gibng, tudi,
thé trong, trang théi sinh 1y, sifc khée, phdm loai va tinh
chit thic an, thoi ti€t khi hiu va mdi truong chudng nudi.
Thong thudng, qui trinh k¥ thuat nganh ga cdng nghiép ving
khi hiu nhidt déi cdn dung mdt lugng nude udng gdp 3 - 4 lan
lugng thic an hdn hop kheé.

Vi dy, kh&u phan 100 g thic &n, can cung cidp mot lugng
nuée 300 - 400 ml.

Tuy nhién, d6i véi ga hju bi giong dang &n khdu phin
han ché, thi lugng nuée phai duge tinh theo khdu phan tu do.
Phai dam béo c6 di nuéc sach, mat dé ga ubng thoai mal.

Phai chi ¥ khdc phuc nhing nguyén nhén khéc da néu
trén, d&8 phong chéng tinh trang gia cim bi bénh do thi€u
nude.

22. CHUNG CAN MO, AN THIT NHAU
(Cannibalisme)

"A. Giéi thigu sd luge

Chung cin mé, an thit nhau khong phai 1a théi quen
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x4u ma la mot bénh 1y cha ga cong nghiép. Thiét hai do
chitng bénh nay tir vai phdn trim cho t6i vai chuc phén
tram. C6 tai lidu ghi nhan t¥ 1& ga chét do cén mé c6 thé lén
tdi 60% so v6i ddu ga trong dan

Theo P. 1. Fecktistov va V. M. Danilevski, xi nghiép ga
Bratsevskaia (Lién X6 ci) trufe day dd tirng bi chdng c¢fn md
nhau gy ché&t quanh nam véi ty 1& cao. Tai cdc trai nudi ga
dé trén 16ng, ty 18 ga chét do mé cdn nhau so véi téng sd ga
chét qua céde quy trong ndm nhy sau : Quy mot 13,2%, quy hai
56,1%, quy ba 28,7% va quy bén 27,4%.

Nguoi ta nhan thdy, ching ¢cin mé nhau & cdc ga nhe
can chuyén dé tring thudng xdy ra phé bi&n hon, dir doi hon
so vdi cdc gidng ga nang can chuyénr thit. D8i véi ga dé, bénh
thuéng xudt hién § cdc dan ga mdi to bdt dau thoi ky 48,
khodng ném, sdu thang tudi. D8i véi ga nudi thit, bénh hay
phét vao cudi thei ky nudi, tic nam dén bay tudn tudi.

Ching cdn md nhau ¢6 thé xiy ra quanh nam, nhung
thudng phat ram r§ vao mia néng. Cé thé chi qua mét budi
trua ¢i bic, 6 g chét vi mé ein nhau nhidu nhu mét tréin
dich 1én.

¢ Vé ban chdt cia ching cdn mé nhau  ga céng nghiép,
cho dén nay cdc sdch v4 tai lidu déu thdng nhat cho ring, d6
la qué trinh r8i loan chie néng sinh 1y cia ching. N6i chinh
xdc hon, 14 mot dang bénh 1y phic tap ma nguyén nhan rat
da dang, riéng 1é hoac phdi hop tdc déng trén cing mdt co
thé con bénh.

Cé thé tam chia cdc nguyén nhan thanh ting nhém nhu
sau :

- Nhém nguyén nhan tha nhat, 1a tinh trang co thé ga
thidu hut, mat cdn b&ng vé dinh dusng. Khdu phan thidu
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protid, trong dé thidu mot s6 acid amin thi€t yéu, thi€u muéi
khoang (nhu sulfur, cobalt, phosphor, mangan, mudi an..)
thi€u mét s8 vitamin, chat xd, san d€ #n.

- Nhém nguyén nhan thd hai, 1a hdu qua téc dong cha
cdc ybu t6 stress nhu : Bi nhét qud dong, qua chat, ga thidu
van dong, thidu mang an, ming udng, & dé, phai chen lin
tranh gianh nhau. Bi néng bdc, ngdt ngat do nhiét dd mdi
trudng tiang cao ddt ngdt. Bi kich thich do cudng d¢ dnh sang
qua manh. Bi anh ning chidu vao chudng qua nhiéu. Than
kinh bi kich thich béi nhifng tiéng 6n lién tuc. Bi d6i, bi
khat, bi ky sinh triing ngoai da qudy ray...

- Nhém nguyén nhén thd ba, 1a do nhét chung cidc dan
ga khéc giéng, khac 16, c6 chénh léch lda tudi, tam véc.gay
tinh trang danh nhau.

- Nhém nguyén nhan thi tu, 1a eé ga thudng tich chay
méu ho#ic bi viém huyét, 16i hdu mdén va Am dao ra ngoai.
Phé bién nhit 1a lic ga dang rin dé, niém mac 16 huyét 16i
ra ngoai, 16 ré6 cdc mach mau, giy kich thich d6i véi cdc ga
khac.

Nhifng g dm yéu bi gidm dap, bi mé 16ng, thuong tich
rém mdu ... thudng 1a y&u t6 mé ddu cho tinh trang mé cin
nhau trong dan.

_ Nhém nguyén nhan thd nim duge dé cap téi la dac
tinh di truyén. Ban chat ctia g va nhiéu loai chim rat hung
dit, say mau, hay ddnh nhau, cin ¢6 nhau. Ban ning hoang
da d6, qua nhiéu thé hé duge thudn héa, cdn s6t lai it nhiéu &
mdt s8 c4 thé.

Nam nhém trén via 1a nguyén nhén true tiép hoac gidn
ti€p, via la nguyén cd, didu kién phat sinh ching cdn mé
nhau, that khé xéc dinh y&u t6 nao cha dao.
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B. Triéu ching bénh

« O ga con, ga gid thudng bat ddu chitng ¢dn mé nhau
béng tridu chitng 4n 16ng. Ga tranh nhau &n nhiing 16ng rung
trén nén chudng, réi tién téi mé rut 16ng cda nhau. L& chén
16ng chdy méu cang kich tinh say mau, cin md nhau dir déi
hon;gly vét thuong 16n, chdy nhidu m4u, tén thuong ning né
cde t8 chife va cdc co quan phi tang siu bén trong.

C6 thé bdt dau tir v&t thuong nhé c6 sdn, ga bi dau, bj -
ngla, tf md cin lam loét réng, chdy m4u, kich nhitng ga
khdc xim vio m8 dén chét, néu khong phat hién va can
thiap kip thoi.

Cé6 trudng hgp ga duge chiing d4u (trong trai) qua mudn,
vét kim xuyén qua mang da cinh cham phai mach mdu gay
chdy mdu. Do dau, ga tu ria cin vét thuong, lam vé&t thuong
trd nén trdm trong; md d4u cho tinh trang cin mé nhau hang
loat trong dan.

Phén 16n cdc v&t mé cdn trén ga con, ga gio, thudng &
cénh, c§, lung va ving phao cdu. Do dién bién khéng qué
nhanh va nguy hiém, nén ty 1& ch&t khong nhiéu nhu ga d3.

o G ga d8, vao thai ky sip d& va nhing thang dé diu
tién, thusng xudt hién ching cin md kh4 dit ddi va gay chét
0 at. Khdc voi ga con va ga gio, ga dé thudng mé cin truc
tiép vao hju mdn vA moi rudt ra an; gy c4i ch&t dot ngdt va
nhanh chéng cho dong loai. Tinh hinh dién ra nhanh chéng,
di ¢6 phat hién ciing khéng kip can thiép.

Ngudi ta nhén thay trong chudng ga dé nuéi trén 1éng,
nhimg day 16ng & ché sdng thuong xdy ra hién tugng cin
nhau nhiéu hon so vdi chd t8i. P6i véi gd dé nudi chudng nén,
vao nhing gi¥ ga tip trung vao § dé tdp thé cing 12 lac xuét
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hién tinh trang ga c&n mé va an thit nhau. Nhiing con ga bi
mé chét tai chd, nhitng con khéc say m4u, tranh nhau mé an
ting doan rudt; mau me tung toé, lam ban d4u cd chiing.

T¢ 1& chét do cdn md nhau ¢ ga dé thudng rit cao vi bi
mé vao chd hiém, gy chét nhanh, khé can thiép.

C. Bé&nh tich

M6 kham ga con va ga gid thudng chi thdy nhitng vét
mé cin gdy ton thuong cuc bd bén ngoai da va cde t& chie
séu hon, giy chidy mat nhiéu mdu. Cdc v&t thuong viung dudi
phao cdu gdn hiu mén va hiu mén méi ¢é tinh trang tén
thuong phtl tang bén trong xoang bung.

& ga dé, vt mé cén thudng tap trung &0 viung hiu mén,
nén léng ving nay bé b&t miu. MG quan sét bén trong xoang
bung, c6 thé thiy mdu dong nhiéu vi da d6éng. Phén l6n bi
mét mdt phdn rudt va tit cung. Khéng it trudng hgp chi 1a cai
x4c réng rudt, hdu mon bi cdn xé réng toang hoic.

Ngoai nhitng v&t c&n m3 va thudng tich mé té trén day,
khéng ¢6 bénh tich diic trung nao khde.

D. Phong chong

¢ D& phong chéng chitng cin méd &n thit nhau ¢ ga cong
nghiép mdt cach c¢6 hidu qua, theo ching téi, phai thyc hién
that té6t quy trinh v& sinh tdng hop cia nganh g cong
nghiép. Nhithg bién phdp co ban bao gdm vé sinh chudng
trai, mdi truong, chidm séc nudi dudng, a4n udng. khéng dé
phdt sinh nhitng nguyén nhén thudc cdc nhém méot, hai va ba
noéi trén.

- Ga dé nudi chubng nén phai ¢6 & dé ding quy céch,
kin ddo, tdi.sé tranh duoge tinh trang ga bi md cdn hau mén
khi ran dé. '
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- P61 v6i cdc nguyén nhan thude nhém bén, cAn phét
hién kip théi nhitng ga bi thuong chdy mdu, cdc bénh gay 1oi
huyét (hdu mén), dem cdch ly chita tri ho&c thai loai. Moi vét
thuong, di nhe cling khong nén boi thude mau ds.

— Ngoai cdc bién phdp néu trén diy, nganh ga céng
nghiép hién dai thudng 4p dung k§ thuat cit mé ga. Ngay
nay, hdu nhu cdc dan ga chuyén dé tring, ga gidng hoic
thuong phdm déu duge cdt md. Thudng phai cit hai 1an : 14n
d4u tir 6 - 10 ngay tudi va 1an thd hai lic hai théng tudi.

— P31 vdi chubng kin (chudng t61), ngudi ta 4p dung bién
phap han ch& cudng d6 anh sdng, nhu ding béng den mau dé
ho#c cta s8 1ap kinh mau do.

» Khi ¢6 hién tugng &n 16ng, mé cin nhau trong mét &
chudng hoic mét dan ga, cdn nhanh chéng phét hién va xi ly
kip th&i méi ¢6 thé han ché duge thiét hai. Mot s§ viée cu
thé cdn lam nhu sau :

~ Nhanh chéng dua nhitng ga bi mé ra khdéi dan, nhéat
vao 6 cach ly dd cham séc va diéu tri vét thuong.

- Néu x4c dinh duge nhitng ga hung di, cin phé nhing
ga khéc, ta bit nhét riéng, cdt mé lai hoac thai loai, tuy gid
tri kinh t& ctia chiang.

— Déng thdi tdc dong vao toan dan g biing nhitng bién
phép thich hgp.

» Da ¢6 nhiéu nha nghién citu dé nghi 4p dung céc bién
phdp riéng 1é hodc phéi hgp ké dudi day :

- B8 sung protein dong vat (b6t thit, bdt ) vao khéu
phéan thic 4n ga.

- Néu dung nhiéu protein thyc vat {(ddu nanh, cdc loai
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banh ddu.) nén bé sung methionin va cystin 1a hai acid amin
thudng bi thiéu.

- C6 tai lidu ghi nhdn b8 sung methionin lidu 5 - 19,5
mg/ga/ngay, sau hai ngady dd c6 tdc dung gidm hién tugng ga
an long.

- Tang ty 18 chédt xo vao thic &n ga to.

- Cho ga an thém thdc &n xanh c¢6 nhiéu nudc, nhu cdc
loai rau tuoi, ca rét, bi d6, cd khoai tay..

- BS sung mudi 1% vao thidc an hose nude ubng, ciing c6
tédc dung gidm su khdt méu cha ga.

- B6 sung sulfat mangan véi lidu lugng 3 mg/ga con,
115 mg/ga dé, 200 mg/ga thit vd map.

- Thoi ky ga rung long, c6 thé bd sung bdt 1ong vii vao
thdc an cda ching.

23. CHUNG TICH TU MUOI URAT
(Uricosis)

A, Gidi thiéu sd luge

¢ Bénh dic trung bdi tinh trang tich ty mudi urat & phi
tang v& cdc khdp xuong. Ngoai tén goi khoa hoc trén day,
bénh cdn goi bing mot s6 tén khédc nhu : diathesis urica
(tang uric), "gut” phién 4m tUr goutte (Phdp), gota (TAy Ban
Nha). Cing cé tdc gia dich 1a bénh sdi, bénh thdng phong.
Bénh cé hai dang riéng biét : dang tich urat ngoai khép
(goutte abarticulaire, hofic goutte articulaire) va dang tich
urat & phu tang (goutte viscérale).

e Uricosis 1a bénh vé dinh dudng, ma nguyén nhan co
ch€ la su r6i loan, phd hdy trao d8i ch4t, chd yéu la trao ddi
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protein; hau qui kéo theo 12 sy ting cudng tao ra nhidu acid
uric trong co thé. Vi thin suy y&u, khong bai xuit hét acid
uric nén hinh thanh cin muéi urat natri, tuy mde d6 ma tich
tu nhiéu hay it trong than, 6ng din niéu, cdc md bao trén bé
méit cdc pha tang khdc trén toan than va cac khép xuong.

G loai chim, khac véi nhiéu loai c6 vi, gan cda ching
khéng c6 arginaza va sy chuyén hod cdc protid cudi cling
khong cho ra “u-ré” (urea) ma 1a acid uric. Acid uric qua miu
dué6i dang mudi urat natri.

Theo mdt s6 tac gid, trudng hgp binh thudng méu chia
mdt ham lugng urat natri khodng 2 mg% (tic trong 100 ml
mau). Do kha nidng trung hda va bai tidt acid uric va muéi
urat qua nude tiéu bi gidm sit, nén hdu qui 1a ham lugng
nhiing cin bé ndy ting lén gdp nhidu lin. Theo O. V. Vino-
khodov (1950) ham lugng acid uric & ga con c6 trudng hgp
ting dén 114 mg%, & ga m4i 214 mg%, trong khi binh thuéng
chi 5 mg%.

Binh thudng, acid uric duge thii rat nhifu qua than.
Chat trdng bam theo phan chinh 1a acid uric cita nude tidu.
Trong nude tiéu lodi chim va gia cdm hiu nhu khéng thdy vt
chat gi khdc, ma c6 nhiéu acid uric, ammoniae, va mot it
urea. Khi than bj suy y&u hojec bi t8n thuong khéng thé thai
bé acid uric, tdt y&u xudt hién bénh uricosis; tran nghp muéi
urat natri trong cd thé con vit bénh.

Tinh trang tdng acid trong médu sé& giy nén cdc bénh
bién trAm trong khac cho co th&, nhu viém - thosi héa trong
cde mb bao, truée hét 14 trong than, gan, tim, hé co va rudt.
Sy tén thuong thén, thoai hod bi€u mé thén, tic niéu quén,
cang gia tidng tinh trang tich liy nhiéu muéi cda acid uric
trong cdc pha tang va cdc khép. Uricosis 1a mét ching ngd
dge, mdt ching tang acid uric huyét (hyperuricemia) ¢dp tinh,
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gidng nhu chiing ting u-ré huyé&i (uremia). -

e V& nguyén nhan bénh, trude hét ta nhén thiy nguén
goc tir sy bé tdc clia than. Théan bi tén thuong, bi viém s& din
t6i uricosis, ma thén viém thudng do khd nhidu nguyén nhan
khéc nhau. Ta c¢6 thé dé cap t6i nhitng nguyén nhan giy ra
uricosis trén thyec t& sdn xudt nhu sau :

- Gia cam bi cdm lanh 14 nguyén nhan phé bign nhat.

- Ché d¢ dinh dudng qua giau protein, nhat 13 cde loai
bdt dong vat, dong thoi bi thidu cde vitamin, khodng chdt cAn
thiét. Ciing ¢6 thé thifc 4n qua man, kém ph&m chat hodc do
thue liéu hu héng, ¢6 doc chat. Khdu phdn mat can d6i, c6
tinh acid, dong thoi gia cAm thi€u van déng, chudng &m uét
thiu 4nh sdng, thi€u thong thodng. ciing ¢6 thé thic diy
uricosis phat trién.

Ciing cdn néi thém, du khdu phin ¢é ham lugng protein
cao gdp d6i nhu cdu, nhung gia cdm duge cung cap day da
vitamin va khodng chat bénh khong xdy ra. Ngudc lai, trong
truéng hgp protein trong khdu phan con thdp, nhu ciu
vitamin va khodng chét ciing bi thigu, s& khéng tranh khéi
uricosis tac hai.

- Trong bénh thiéu vitamin A, nhat 1 phéi tring dang
phét tri€n s& sém bi ching sirmg héa (kératinisation), rdi din
dén xu huéng khong th&m nudc (imperméabilisation) bi&u mé
thén, la nguyén nhan kha phé bién giy ra uricosis rat sém &
gia ciAm non.

Ciang cadn luu ¥, theo mét s& tdc gid thi uricosis vin
phit ra ¢ nhitng co sé nudi gia eAm véi khdu phan ddy da
vitamin, nhung thiéu rau ¢é xanh. Theo nhiing téc gid nay,
uricosis la bénh k& phédt, hau qud cda cdc bénh vé than, gan,
ngé doc ... Vi vy nguti ta ¢6 thé gy dugc uricosis trong
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-thye nghiém theo nhing nguyén 1y néu trén.

e Uricosis ¢4 thé giy tdc hai cho hau hét cdc loai gia
cAm. Gia cAm non va trudng thanh déu c6 thé mic bénh nay
dudi thé nhe hay ning, rai rdc hay & at hang loat, giy nhiéu
thiét hai vé kinh t&€. Cé tdc gid nhdn xét, ga méi dé& mie
uricosis hon cdc loai khée.

V.M.Danilevski da quan sat mdt s6 trai nudi ga & Lién
X8 cii, ¢6 nhitng co sd trén 50% d4u ga bi uricosis. Nguyén
nhén 14 subét mia déng ga phdi #n bét thit ngua nhung thiéu
bot co, thiéu rau ci qué tuoi.

0.V.Vonokhodov ghi nhin ¢é trudng h¢p uricosis & ga
17,7% va @ phoi tring, g con mdi ndé 15%.

0 Viet Nam, chua ¢6 tai lidu d& cap téi uricosis, nhung
bénh ciing kha phd bién & cdc trai g&. Trong nhitng nim déu,
nganh ga cong nghiép mdi hinh thanh & phia bic, ching tbi
duge quan st bénh nay ¢ nhidu co s6. Nam 1970-1971, & xi
nghi¢p Cau Dién (Ha N¢i), ga Sexalink giai doan dé bi
uricosis khé ning va gy thiét hai khong nhdé. Ga chét hing
ngay duge mé kham hiu nhyu déu ¢é bénh tich eda uricosis.

B. Triéu chiing bénh _

Nhu trén da trinh bay, uricosis ¢é hai dang : dang ¢ pha
tang va dang 6 khép. Hai dang bénh nay thudng riéng biét,
nhung cing c6 trudng hgp cd hai dang xuit hién trén cung
mét co thé bénh.

» Dang uricosis phi tgng

Péy 1a dang bénh thudng gip va rat phé bién & gia cam
non v& dang phat trién. Bénh xudt hién duéi thé cap tinh,
ti€n trién nhanh va ciing mét loc xuat hién trén nhiéu cd thé
trong dan gia cam.
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Hartwigk d4 mé t& uricosis phd tang xuft hién rit sém
g4 con ti 2 dén 15 ngay tudi. Seeger va Tomhave (1944) xdc
hén bénh cé trong hai ngay diu tién, lac ga chua biét an va
énh phd bién trong tudn tudi ddu tién cda ga, giy ty 1& hao
ut trong dan tir 5 - 10%. Tén that gidm dén, rdi sau d6 cé
ing 1&n mét it. Bénh kéo dai d&€n thing tudi thd ba.

Khong it trudng hgp bénh xudt hién rat sém, gay tac
ai, roi ldng diu di, sau d6 tai phat khi gip diéu kién ngoai
anh b&t l¢i do nudi dudng kém, gia cAm bi lanh...

Tridu ching quan sat duge khong dic trung, khong c¢6 ¥
ghia trong viéc chdn dodn bénh. Cé thé thdy mét s6 bidu
ién nhu sau :

~ Gia cAm mét mdi toan than, bdé &n, gdy yéu mdng
mao) nhot nhat, 16ng xu, diéu cing ddy, di dimg y&u 6t cé
hi ¢é bi€u hién that diéu van dong (ataxia).

— Bi tiéu chdy, phin c6 nhiéu mau tring nhu véi, chda
am lugng acid uric cao.

—~ C6 tinh trang tu huyét, niém mac sdm mau (tham
im) nhiéu hay it tiy néng hay nhe.

— Nhin chung, con bé&nh chét nhanh. C6 tai lidu ghi
han uricosis cdp tinh c¢6 thé gay chét sau 24 gio d&n vai
gay.

- D8i v4i phéi triing dang phat trién va gia cAm méi né
i uricosis khéng bi€u hién tridu chitng 14m sang. Chi khi mé
ham mdi phat hién cién urat tich tu trong phd tang phéi va
on bénh.

* Dang uricosis & khdp

Uricosis ¢ khdp la bénh cda gia cdm gia. Tuy nhién ta
6 th€ thdy dang bénh nay & con dang phat trién. Ching tbi
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chua thdy tai liéu ndo mé ta uricosis khép & gia cAm non.

Triéu chiéng uricosis khép thugng biéu hién sung dau
cdc khép ngén chén. Gia cAm bi qué di déng khdéng binh
thudng. Chd sung dau thudng khéng néng.

C4c khép cénh ciing bi tuong tu, gia cAm cé biéu hién sa
canh.

Nhiing khép bi sung dau din dan hinh thanh nhing
nét két hat cing goi 1a tophi, di dong hoc ¢6 dinh vao khép
xuong, gy trd ngai cho viée van ddng clia khdp.

3 bd cau va cdc chim bay, cdc ndt tophi thudng gip &
khép canh.

¢. Bénh tich

Trong dang uricosis phd tang, ta cé thé quan sit dé
dang bénh tich dic trung va c6 thé két ludn chinh x4c.

Trén dai thé, ta quan s4t thdy m#t ngoai cia cdc phd
tang v& cdc mang thanh mac bi pht mét 16p urat va acid uric
16n nhdn nhu ric bot. Tuy bénh niéng hay nhe ma 16p nay
day hay méng, phi toan bd hay mot phin. Lép nay ¢6 mau
tring hay nga.

Pha tang thudng bi phd urat 14 gan, thdn, bao tim,
mang treo rudt, phic mac. Ding ngén tay c6 thé gat. tdch 16p
urat ra dé dang.

Cé nhitng trudng hgp thdy cin urat tich trong md lién
két dudi da, trong bdp co va day chidng. Than sung rat to.
Mit ngoai thin bam mot 16p urat nhu méd ta trén. Bén trong,
niéu quén cing diy urat. Trudng hgp nhe nhat, phd tang
chua bi phd urat, nhung & niéu quan urat da tich day.

Chang t6i md kham gi dé Sexalink & xi nghiép Cau
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Dién (1970 - 1971) bi uricosis. Quan sat thiy thin sung to
khéc thuong, bé than va 8ng din niéu cing phéng, bén trong
urat k&t tu thanh vién cé hinh tru tron dudng kinh khodng
3 mm dai 10 - 15 mm. Vién séi khd rén, ¢c6 mau xdam tring
lAn mau ndu cla mau cii. Cdc ban déng nghiép trudc dé da
két luan “soi than” ¢ ga.

Phéi, lich, gan thudng ¢ day mdu. Tai mat cing. Céc
bénh tich khac ¢é thé ¢é nhung thudng it duge chd ¥ quan sat.

D. Chin doin, phén biét cic bénh khae

Viéc chan dodn, xdc dinh bénh qua md khdm phéat hién
cin urat la chinh xdc. Tuy nhiép cdn phén biét tinh trang
tich urat trong thin va niéu quan ¢ bénh cau triung thén clia
ngdng.

béi véi uricosis & khdp, can cha ¥ trdnh nham ldn cdc
nét tophi, hodc bao khdp tich urat. vdi cdc bénh bién khac
tugng ty trong cdc bénh viém bao hoat dich truyén nhiém
(sinovitis infectiosus), lao, bénh do tu cdu khudn (staphy-
lococcus), va & bd ciu bi bénh khdp (arthropathia) ¢6 nguén
gbc bénh salmonellosis.

E. Phong chéng bénh

e Dé phong uricosis phat sinh va phéat trién trong co 5@
nudi gia ¢Am, diéu cd ban la phai ddp dng tdt nhu ciu vé dinh
dudng va cham séc. Khéng 48 pham vao nhitng nguyén nhin
nguyén c¢d da trinh bay trén day.

Hang ngay, qua k&t qud mé kham gia cdm chét va thai
loai vi bénh, ta sé dang phdt hién dugc tinh trang mudi urat
tich tu & thén va 6ng dan nidu rii rac trén mot sd ca thé
(bénh chua tram trong). Phdi nhanh chéng can thiép bang
moi bién phap dé ngin chan tdc hai. Viéc xdc dinh bénh
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uricosis dé&, nhung tim didng nguyén nhan, nguyén cé mdéi
that su cdn thist va thudng rat khé. Vi vay khong thé chy
dgi tim nguyadn nhan ma nhanh chéng ap dung bién phap vé
sinh &n ubng, cham séc dan gia cam.

- Pidu trude tién nén dua trén cg s ché& d6 dinh dudng
hién 4p dung d&€ xem xét, diéu chinh lai cho phit hop véi thue
trang dan gia cim dang e6 bénh. Cin chuyén déi thdae an
mdi, nhim théa man nhy ciy vitamin, khodng chét. Djc biét
12 bo sung thic in tuodi, cu qud, bot ¢é sdy nhanh. la nhitng
thic &n kiém tinh rit ciAn 44 c&n bing khdu phén tinh acid
cao. N6 trung hoa va giip cho cg thé bai xust acid uric thuan
lgi hon.

— Song song véi viée lam trén, phai xem lai ham lugng
protid trong khdu phan hién hiy, Néu can, nén gidm bat
lugng protid mét csch hop 1y, khéng gay anh huéng dén nang
sudlt san ph&m. Trén thue t&, ngudi ta c6 thd tam thoi cdt
giam protid trong vai ngay, sau dé nang din lén cho dy nhu
cau binh thudng. D& v gia cdm non, nhat la g4 con, bién
phép gidm bot thit, b6t ca rdt cin thist 48 chdng bénh
uricosis. Ngudi ta di theo dsi va thdy ring, néu duy tri ham
lugng protid cao, thdm chi b§ sung thém, chic chdn s& giy
mot t¥ 18 chét didc bist cao. Nguge lai, b6t ham lugng protid
di 12 tam thei, sa gidm duge ty 18 hao hut do uricosis.

Cén chi ¥, khi trg lai dinh muc protid ban day phai
ti€n hanh tir t¥, n&y tang 1én dot ngot sé roi vio tinh trang
rdi loan nhy ci. Nhitng dan gia cAm d6; protid 14u ngay, khi
c6 diéu kién vin phai chg ¥ b6 sung ddn méi tranh duge
uricosis phét sinh. '

- Theo tai lidu nuge ngoali, ga con bi uricosis cAn ngung
dung bat thit, bot cd va thay thé bing stta bot, sia dj tach
chét béo. Npwori ta cing bét lugng bdp (ngd) va thay bing c4c
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ngi coe khac, nhu dai mach, ti€u mach, hia mi va cdm ciia
ching. Ho cfing duang nhiéu rau xanh tuoi, nhung it ding bép
cdi.

Mot s6 tai ligu khdc, d€ dung cho dan ga con bj uricosis,
ngoai sita ldy kem con diing nude ép ca chua. Thic &n ¢é trén
thém mjt it dau gan cd tugi, mot it bot cé alfalfa (cd luzerne),
mét it rau xanh va vitamin A loai t6t. Sau khi khéi bénh, trg
lai ché do dinh dudng binh thudng ¢6 da bot dong vt nhung
van phdi bé sung nhidu rau xanh. Mt khée, dan ga duge nudi
vdi mét do thua hon d€ ching c6 thé van dong dé dang hon.
Khong dé€ dan ga khdi banh bi céc bién ddng vé thoi tist tdc
dong dét ngdt. Nhin chung nhitng ga bi uricosis dudc s0ng s6t
rét nhay cdm véi ché dd dinh dudng qua giau protid va dé bi
cdm lanh.

* D& diéu tri uricosis, ngoai viéc thay d8i ché d6 dinh
dudng nhu trinh bay trén, ngudi ta cdon cho ga uéng tu do
nufc ung sach ¢ pha “thudc tiéu man" bicarbonat natri véi
néng dé 1/100, hodic biing musi carolin véi néng 4o 5/100,
lién tyc trong hai tuin.

Ciing c6 thé dung iodur kali pha nudc uéng v6i néng do
5/1000, sau vai hém chuyén sang udng nudc pha bicarbonat
natri nhu trén.

Cé tdc gid dung atofan véi liéu 0,5 — 1 g cho mdi ga
mai, chia hai 14n trong ngay. Atofan 1a thuSc ch& tir acid
phenylquinolincarbonic.

- Ngudi ta cing diung cdc loai thudc khdng sinh trong
uricosis dé tri viém thdn va ngin chin cdc vi khugn ké phat
gay tdc hai.

— Doi vdi uricosis dang khép, ngoai viée cai thién ché& dé
dinh dudng can bing, hop ly, ting eudng vé sinh cham séc,
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¢6 thé tranh duge bénh phat trién réng. Tuy nhién, di ching
& khép khé tri khéi dugec ma tén tai suét d&i. Nhitng ga con
khée, con gid tri kinh t& ngudi ta ¢6 thé lam tidu phiu thuit
cit bé nhilng nét tophi rdi rac, di dong, d€ ga c6 thé di lai dé
dang hon.

24, CHUNG MET MOI VA BAI LIET
CUA GA PE NUOI CHUONG LONG

A. Gidgi thiéu sg lude

¢ Ching mét moi va bai liét clia ga dé nudi chudng 16ng,
¢6 tén théng dung ti€ng Anh la Cage layer fatigue (CLF) va
Cage paralysis.

Chitng mét mdi va bai liét cda ga dé chuéng 16ng xay ra
kha phd bién va trén thuc t&€ di giy nhiéu thiét hai cho
nganh ga dé tring thuong phdm trén thé giéi. O Viet Nam,
khong chi ¢6 & cdc trai 16n, ma ci trong chin nudi gia dinh
ciing phd bién.

e Trudc didy ngudi ta xép bénh nay vao danh sich nhilng
bénh chua ré nguyén nhan. Sau 46, nguti ta cho ddy khéng
phéi la bénh Iy riéng biét ma la mdt triéu ching, hau qui
clia mdt s6 nguyén nhan. Cé6 thé tam chia hai loai nguyén
nhén phé bién sau day :

1. Do yéu t8 stress tac déng. Thudng thay nhidu & ga nudi
chudng nén (giai doan héu bi) chuyén sang nuéi chudng léng
{giai doan dé). Mic du ché dd nudi dudng, cham séc khong c6
gi thi€u sét, nhung gi bi nhét, phai sdng trong pham vi chat
hep, bi ti ting, khong dude vin dong nhu trude dé.

2. Do ché dé dmh dudng c6 thi€u sét, mat can d6i,
khéng ddp ung diy du nhu cau sinh ly cia ga dang dé. Cac
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thiéu sét cé thé riéng 1é hodc phdi hgp tdc dong. Nhitng thiéu
56t d6 ¢6 thé 1a :

- Thiéu vitamin Dj, cdc vitamin nhém B, trong 36 chd
yéu la vitamin B,, Be. Ciling ¢6 ¥ kién cho ring ga dé thidu
vitamin A cling ¢6 thé bi que.

- Thi€u khodng chdt, trong d6 ré nhat la calei va
phosphor, hoidc mit cAn d8i giita hai khodng chat nay, lam
cho ga dé bi rd xuong, lodng xuong, xuong tré nén gion va dé
gdy. Diéu d& hiéu la ga trong giai doan dé néu gi 1y do vé
dinh dudng nhu néu trén, ga khéng hap thu dugc ddy di Ca,
P trong thifc &n, co thé phdi huy dong tif xuong dé tao vé
tring. Khi thiu tram trong, ga bi y&u chan rdi bi que. Ga cao
sdan, dé nhiéuy, tinh trang néi trén cang dé xiy ra.

- Cing c6 tai lidu cho r3ng, cé thé do thite 4n quéi giau
nang lugng, ga 4n it nén bi thifu cde khoang vi lugng va
vitamin thi&t y&u. Thoi tiét néng va cdc y8u t8 stress khde
tdc dong, 1am cho ga &n khéug hét khdu phin, cang lam cho
tinh trang thém téi ta.

Nhu vdy qua hai nhém nguyén nhén nhu trén, nguyén
nhén cliia ching mét méi, que, bai liét cia ga dé nudi chudng
long 12 nhiing réi loan trao ddi chédt trong diéu kién cdc yéu
td stress tdc déng thudng xuyén va lau dai.

Cé nhin xét, cic gidéng, cdce t6 hgp ga dé cao sdn, nang
sudt dé cang cao cang dé bi chitng mét méi va bai lidt so véi
cdc gidng nang sudt thdp, 1am cho ta nghi nhiéu vé nguyén
nhén dinh dudng.

Trong truong hgp khéc, ta thdy ga hau bi nudi chudng
nén chuyén 1én chudng léng muén, bi ching CLF sém va
trAm trong hdn so véi ga lén 1dng sém. DPdi vdi ga hau bi
nudi long chit hep tir nhé va chuyén tiép sang nubdi 1dng ga
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dé, dén giai doan dé van bi mdc ching nay, tuy muc 4o
khéng tram trong bing trudng hgp trén. Piédu dé chitng minb
yéu t6 stress do long chat d8i véi ga trong giai doan dé cing
ida mét trong nhitng nguyén nhan gay ra ching mét méi, bai
liét ndi trén.
B. Triéu ehiing bénh

Ching mét méi va bai liét cha g dé nédi trén chi c¢6 &
phuong thde nudi bing chudng idng. Con ga dé nudi chudng
san rong rai, ga di lai ty do nhu & chudng nén thi khong bi
chiing nay.

Chi ga dang dé méi bi ching mét méi va bai liét. Bic
biét trong va sau giai doan ga dé cao nhat cé thé thay xuat
hién mot sé triéu chitng nhu sau :

~ (A ¢6 thé van dé binh thudng ho#c thua din, nhung
¢6 ddu hidu hay nim, chuyén dong chiam chap, mét méi, an
udng it hon lie binh thudng.

— Vé sau, ga dé tring vé mém rdi ngung dé. Ga biéu
hién bi dau chan, ndm xuéng ding 1én rat khé khin, réi nim
bep xuéng san léng, khéng tu ding 1én dugoc nita.

- Ciing ¢6 trudng hgp triéu chitng qué xudt hién . dst
ngdt, ga ti€p tuc dé trong tu thé nim. T4t nhién, trong
trudng hgp nay, chi c¢6 thé dé thém vai ba ngay tiép theo d6
réi ngung han.

- Triéu ching qué chan c6 thé dién bién ti tir kéo dai
va chi ¢6 rai rdc trén mot s c4 thé, nhdt la nhing ga dé tét.
Ciing ¢6 trudng hgp xuit hién dot ngdt va trén nhiéu ca thé
trong dan.

- Tuy muc dd nhe hay nang ma triéu ching qué chéan
biéu hién khac nhau. C6 thé con cam gidc, phan dng khi bi
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dau, ciing c6 thé bi bai liét, m&t cdm gidc mét phin hosc
hoan toan. Cé biéu hién co citng co hoge mat trusng luc, chan
ling ling.

— Ga thuéng nam sp, thin ty 1én hai ban chan. Cing
c6 thé do bi mat thing bing, ga niim nghiéng, than tya vao
vdch 16ng, chan budng xubi, bat déng hoan toan.

- Xuong dng chan yéu, rit dé giy. Xoa bép nhe ciing 6
thé 1lam giy chén ga.

C. Bénh tich

Khéng c6 bénh tich dic trung trong ching mét méi va
bai liét clia ga dé nudi chudng 1éng. Cé thé m8 khdm, quan
sdt thdy bénh tich cia ching lodng xuong, mém xuong do
thi€u khodng Ca, P. (Xem lai bénh thi&u Ca, P)

Ngoai ra, c6 thé cdn thay bénh tich do chdn thuong co
gidi, cdc bénh tiém &n tif trudc hoste thi phat va tinh trang
suy nhuge do 1au ngay khéng an udng.

D. Phong chong bénh

» D€ ngin nglta, ching mét méi va bai liét cla ga dé
chudng 16ng, trudc tién cdn thyc hién ding quy trinh ky
thudt nudi dudng ga héu bi, chuyén 1én 16ng dé sém A€ ga c6
dd thoi gian thich nghi trude khi vao dé.

Khiu phan dinh du8ng phii bdo dim da khodng chat
Ca, P ., cdc vitamin Ds, A, C va nhém B. Pac biét, cdc dong
g cao san, cdc td hgp ga sidu tring c6 nhu cdu dinh duding
cao, néu vi 1y do gi d6 sn khong hét khdu phén quy dinh,
phai kip thdi khic phue.

* Khi ¢6 hién tugng ga y&€u chan, qué phai phat hién kip
thdi, xdc dinh nguyén nhan va khdn truong can thiép trén
toan dan, nhu ki€m tra v chinh d8n lai kh&u phdn dinh



dudng, dinh tinh cd dinh lugng. B8 sung céc vitamin cén
thi€t dd néu trén. Cai thién mdi trudng chudng nuodi, dé han
ché tdc hai cla cdc y&u td stress.

Can chuyén t4t cd ga c6 ddu hiéu y&u chén, qué, mét
mdi xubng chudng nén (cé 16t dam bao, trdu). Tai day, s6 ga
néi trén duge chim séc dic biét; khong nhét chat dé tranh
gidm dap lén nhau, mdng &n, mang uéng bé tri 44 va thdp @€
tdt cd ga qud c6 th€ nim &n. Khiu phin cho ga bénh dam
dac hon binh thudng, dé bao ddm da chat.

Sau khi g& tré lai trang thai binh thudng, 3n hét khdu
phén, dé t6t..c6 thé dua 1én léng trd lai. Nén b tri day 1ong
riéng va nh&t mdi ngén 16ng mot ga dé tién theo ddi va tiép
tuc chdm séc. Nhitng ga khéng con kha ning dé nén sdm
thai loai.

» D6i vdi cdc trai gd nhé, nhat 1a cic co 8 nudi ga long
& hd dén, cé diéu kién chiam séc titng c4 thé ga bénh, thi nén
nhu sau : Ngoai viéc chdn chinh lai ch€ d§ dinh dudng, bao
dadm di kh&u phan, néu khong cé chudng nén, ta c6 thé dang
l6ng san phéng c6 16t 16p dém va phoi bao, triu cho gi nim.
Cho ga udng bd sung cdc vitamin cdn thiét, trong dé cha y
vitamin C, D;, B;, Bg, A ... Hing ngay nén n#n bép, kich
thich chin ga, dic biét chi ¥ khép ¢8 ban (ranh gidi phén 6
16ng va khdéng 16ng) bdp dvi, dung ga ding day, d6i tu thé&
nim.tao diéu kién cho ga ty ddng lén va sém di lai binh
- thuong.

» Ga khoi que, néu tra vé 16ng chuyén dung (cé miit san
ddc) bj qué lai, t6t nhét chuyén sang nudi chudng nén hoac
chuéng san phéng (ding nuédi ga thit) c6 thé ti&p tuc san xudt
binh thutng.

Trén thuc t&, n&u phat hién sém va cdach ly cham séc
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tich eye nhu cach trén, sau vai ngdy cé thé trd lai dan.
Nhing ga bénh thong thudng Ia nhitng ga dé t6t, chita tri daé
ti€p tuc khai thac.

25. CHUNG VIEM LOET MANG TIEU Bi
DA DAY CO CUA GIA CAM

A. Gidi thiéu s¢ huge

s Vigm loét mang tidu bi (cuticulitis) da day co (md) cia
gia cAm con ¢6 tén ti€ng Anh 12 gizzard erosion. Day 1a mét
ching bénh dic trung bdi sy viém loét hiiy hoai mang tidu bi
(cuticula) da day co va niém mac da day tuyén cda gia cAm.
Do c6 sy tdc déng cla cdc vi khudn thi phdt 18n ving t6n
thuong, ddn dén tinh trang hiy hoai mang tidu bi, tham chi
hiy hoai mé co cia da day tuyén.

* Dy la bénh cia gia cAm non, thudng gép & ga con, ga
tay con, vit con, ngéng con tif lic mdi né d&n mét thdng tubi.
Khong thay bénh & gia cAm gid va trudng thanh.

Bénh dugec A.A.Usakov mé td dau tién ti¥ nam 1929.
Theo tdc gid nay, nguyén nhan cia bénh 1a do gia cAm bj
thi€u mét s cha't gidng nhu vitamin tam goi 12 "yéu t§ chéng
viém da day co". Chédt nay ¢6 trong nhiéu loai thue vat nhu
c6 alflfa (tifc cé medicago, ¢6 luzerne), ¢d ba 14 (trifolium), b4p
cdi, su hao, cdy tdm ma.. Gia cAm me &n khdu phén thigu y&u
t6 néi trén s&é dé€ lai hdu qua cho thé hé sau cia ching.
Ching viém loét mang ti€u bi da day co xuit hién rdt sém,
tham chi tir lic con 13 c4i phéi nAm trong tring.

* Theo Gerriets, day 12 mot ching bénh cé tir 13u nhung
chua nghién citu kj va chua xdc dinh duge nguyén nhian. Ban
dau ngudi ta nghi bénh c6 lién quan dén vitamin K vi vitamin
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nay c¢é khd nang tri khéi bénh. Cho dén nay, nguyén nhan
cda bénh theo tde gi3, cin nghién citu k¥ hon mac do dang ¢6
Xu huéng cho ring bénh nay lién quan dén sy khiém khuyét
- trong dinh dudng cta gia cam me.

Theo y kién riéng ciia ching t6i, qua cdc bénh thigy
vitamin da trinh bay trong quyén sdch nay, ta da duge tuu y
ba vitamin ¢6 lién quan dén ching viém loét mang tidu bi da
day co gia cam, 14 vitamin A, vitamin K va C. Trong lic chua
¢0 nghién cttu x4dc minh day di hon, ching ta tam chap nhéan
cdc nguyén nhan da néu trén dé ti dé c6 phuong hudng
phong chéng bénh.

B. Tri¢u chitng bénh

Nhu trén da gigi thisy, chimg viém loét tidy by da day co
chi thdy & phéi sfp ng va gia cam non dui mot thang tudi. Gia
cAm 1én cho dén trudng thanh khong théy 6 bénh nay.

— Triéu ching dau tien & gia cam non ¢6 thé quan sat dugc
1a nhitng biéu hién suy y&u toan than, méi mét, it van dong, xi
long, &n t réi bé an, réi loan tidu héa, tidu chdy. Do bj tén
thuong dudng tiéu héa nén con bénh hdp thu dinh duding kém,
chdm 16n, gdy yéu, suy kist dan va phén 16n bi chét,

— Truée khi chét, con bénh c6 bidy hién rdi loan thin
kinh, ¢o ¢6 bi co cing.

~ D6i vai phéi tring bi bénh, phdi chét vao giai doan
sip nd va ¢é bénh tich dédc trung ¢ mé.

C. Bénh tich

- Bénh tich chii y&u va dac tnmy tap trung & da day co
(mé). Co mé phat tridn khong khong hoan chinh. Néu so séanh
v6i mé binh thudng, ¢6 thé thay kich thuée mé con bénh nho
hon, hinh dang va mau sic ciing ¢6 thé hoi khac chat it.
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- M& va quan sat bén trong, ¢é thé thay mang ti€u bi c6
mau khéng binh thudng, tré¢ thanh nau hodc xdm, khac véi
mé khong bénh lam dsi chiing d€ so s4nh.

Méi bit ddu, mang tidu bi ¢6 nhitng chd xuit huyét nhs
¢ cdc nép nhan. Thong thudng ché xudt huyét dang cham
nhé, nhung ciing ¢6 thé lan rong ra thanh mang 1én khi ¢é
tde nhan k€ phat, nhat 12 ¢6 bénh cdu tring di kem.

Mang ti€u bi m4t tinh dan héi, sung va thodi héa dan.
Nhitng nép nhan tir mau dé tré nén tai nhot va dén dén
thanh mau nau ho#c den. Nhitng ché sung 18n tré nén xa xi.
Cdc nép nhin c6 thé bi nift né va néy ning hon s& din tai
loét. Mang tiéu bi trd nén bé, toi ra, tan ra titng d4m nhé va
¢ khi lan réng ra dén 1 em2 Néi chung, mang dé béc ra khéi
vach mé.

- Béc hét mang ti€u bi, c6 thé thady bénh tich cta vach
mé. Cing c6 nhilng ddm xuat huyét va loét. Cdc tuy&n tiét
dich dudi mang it nhidu b hiy hoai.

Phan 16n nhitng vét loét ¢ mé (da day co) gan ché tiép
gidp véi da day tuyén (quen goi 1a tidn mé).

- D6i khi niém mac da day tuydn va phin ddu ruét non
(td trang) cling cé bénh tich viém va nhiing ddm loét nhd
mau 49, rai rdc hoidc k&t thanh mang rong. '

D. Nhitng bénh ¢an phan biét

Chiing viém loét mang tiu bi da day co & gia cam c6
thé nhan bigt dé dang qua két qué mé khém quan st bénh
tich ddc trung da md t4 trén. Tuy nhién, ta cdn cha ¥ dé
trénh nham lan véi cdc ching ng doe cdp tinh cling c6 tu
huyét, xugt huyét, viem loét tuong .
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E. Phong ch6ng bénh

— D& phdng ching viém loét mang tidu bi da day co &
gia cam, viéc duy nhit 13 phai bdo dam khiu phén dinh
duting cia gia cAm cha me c6 di cdc thue liéu nhu hat ngu
coc, cam, bot ¢ alfalfa, hodic rau tuoi. Cde vitamin thiét y&u
phai ¢6 dd, ddc bidt cde vitamin c6 lién quan d&n chimg bénh
nay la vitamin A, K va C khéng duge thiéu.

— Ddi v6i gia cAm bénh, c6 thé cho udng nuée c6 pha
thuSe tim (permanganat kali) véi nong dé 1/10.000 (tite 1 g/10
lit nudc udng) . Cho ga uéng tu do thay nudc udng hang ngay,
cho dén lic m4t cdc triéu ching bénh.

Gerriets ghi nh4n diéu tri bénh bing acid cholic, va
theo tdc gid, mét va cdc acid mat déng vai tro nhat dinh
trong phong chdng bénh nay.

26. CHUNG TRUI'LONG G VIT CON
(Apteriosis)

A, Gidi thig¢u sd luge

* Bénh trui 16ng & vit con dac trung béi 16ng moc kém,
thdm chi khéng cé 16ng éng . Binh thudng, co thé vit con méi
né phd diy 16ng to. Léng to khéng phai la léng thue sy, ma
14 cac dinh cia nang 16ng. Sau khi ng mdt théi gian, nang
l6ng mdi bat ddu phdt trién. Lép 16ng to ma chiing mang tiy
lic con trong tring, s& rung di, nhudng chdé cho nang long
nhi 1én, phdt trién 16p 16ng 6ng. Qué trinh thay long tao phéi
bang long dng & vit con thudng rdt nhanh, b4t ddu lde mot
thang va hoan chinh lic hai thdng tudi. Sau dé, vit mdi thay
long theo chu ky. Dgt thay long tiép theo d6 vao giai doan vit
duge hai d&€n bén thang tudi.
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« Su tAng trudng, thay 16ng clia vit phu thudc vao nhidu
yéu t6, nhu tinh trang cda hé than kinh, tuyén gidp trang,
tuyéu sinh duc, tuyén phao ciu vv.. ma diéu kién dinh dugng,
chidm soc quyét dinh.

- Khi khdu phan dinh dudng cla vit con bi thidu, dic
biét 14 thigu protid, trong dé c6 acid amin chia phosphor cin
thigt dé€ cdu tao léng cia co thé. Cdc vitamin, nhat la vitamin
A va nhém vitamin B khong thé thigu déi v6i su ting trudng
va moc long cia vit. Neéu thiéu nhitng chat dinh dudng néi
trén sy moc long, thay long cia vit va cda gia cAm néi chung
s& bi truc trac. ]

- Riéng tuyén phao clu, la tuyén cé lién quan d&n sy
phét trién va duy tri bd 16ng cha vit. Chat ddu cha tuyén
phao cdu lam tron léng, khong bi u6t, bi gdy. Tuyén phao cau
phat trién vao khodng ba - bén tuidn tudi. Néu bi thigu
vitamin A, chdc ning cla tuyén nay bi réi loan, dinh tré sy
tiét dich dau néi trén. -

~ V& diéu kién nuéi dudng, chim séc vit cling rat quan
trong ddi véi su phdt trién co thé va sy moc long ciia vit con.
Vi dy, thi€u ao hd ho#c han ché sit dung méi trudng nuée dsi
vdi vit 1a mét nguyén nhén cia ching trui léng.

Nuéi nhét vit con trong chuéng qué 1du (qud hai dén ba
tudn) véi diéu kién kém vé sinh, chat chdi, 4m u6t, bén thiu,
khéng duoe ra ao hd... sé dén dén tinh trang cham moc long.

* Vit trui 16ng thudng khong bdo ddm chat lugng sdn
ph&m, vi bd da khong binh thudng. Nhung didu quan trong
nhét 1a vit d& chét vi lanh va gidm sic d& khdng bénh. O
nhiing xif lanh v& nhitng ving lanh vio mia déng- xuin, mia
thu ¢6 mua nhiéu, néu dan vit méc ching trui long cang bi
thiét hai nhiéu.
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B. Triéu chiing va bénh tich

Triéu ching chi y&u va d& thay nhat 1a ddu hiéu rét
chdm moc 16ng. Vit con duge hai thdng tudi ma b long chua
ph kin, thim chi trdn tryi, khong c¢é long ong. Long phoi da
rung, nhung long éng chua moc hoac chi méi nhi & cdnh va
dudi.

Do khéng c6 16p 16ng bdo vé nén da dé& bi viém tay, bi
sung huyét, xay x4t, déi khi chdy mdu. Chinh vi vdy ma sén
phim khong dat chat lugng, phai loai bo. Mat khic, vit trui
long c¢6 thé bi chét vi lanh va cdc bénh thi phét.

C. Phong chéng bénh

Kha ning moc léng cla vit con 1a mot trong nhimg chi
tidu tang trudng va dé khing cla cd thé. Tinh trang trui
long, moc 1ong kém, khong chi la bénh 1y trong co ché tao
long, ma con do tinh trang sinh ly chung cta co thé. Ta
khéng nén tach roi hai vdn dé. Vi vay, d€ phong chéng ching
trui long, diéu co ban 12 phai bdo dam cham séc nudi dubng
ding qui trinh k¥ thuat. Trong d6 nhé&n manh ché& d¢ dinh
dudng va méi truong chdm séc.

— V& dinh dudng, cin chi ¥ c6 da protid, trong d6 c6 du
acid amin thi&t yéu va acid amin chfa phosphor d€ tac Iéng,
nhu cystin, methionin. Cé dd cdc vitamin,trong d6 cin chd ¥
vitamin A vd nhém vitamin B, rdt quan trong trong viéc
phong chiing trui 16ng & vit con.

Ngudi ta ciing thudng b8 sung vao kh&u phén vit con bt
long vii. Bot long vi ¢6 ham lugng protein cao, trén 80%,
nhung rét khé hdp thu. Acid amin cda bdt 16ng vii chi yéu 1a
cystin va cystein. N&éu dung, chi nén trdn khéng qua 1% vao
kh&u phén thic &n vit con va 2% cho vit trén mét thang tudi.
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~Cho vit boi 16i trén hd ao clng ¢6 tdc dung dén sy
ting trudng co thé va phat trién bo Iong cia vit. Thudng vit
duge bon tuln tudi nén cho ti€p xic v&i moi trudng nude, phu
hgp v6i nhu céu sinh ly néi chung ciia co thé vit va ting
cudng su phét trién cda tuyén phao cdu. Newsi ta nhan thay
¢6 nhiéu dan vit duge thi trén hj ao, chi trong hai ba tuin
16ng d& phd kin toan than.
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CHUONG THd T

CAC BENH NOQI THUONG VA NGOAI THUGNG
DO NGUYEN NHAN KHAC

Trong nganh gia ¢Am néi chung va nganh ga cdng
nghiép néi riéng, nhém bénh khéng lay (nsi thuong va ngoai
thuong) khéng hi€m va c¢6 nhing bénh gay téc hai khéng
kém cdc bénh dich nguy hiém. Vi du cdc bénh thidu chit va
rdi loan trao ddi chat ma ching ta da nghién cqu & chuong
bai va chuong ba trén day.

Ti€p theo phdnt bénh khéng lay, trong chuong thi Ty
nay, ching t6i sé& trinh bay c4c bénh nai thuong va ngoai
thuong do cde nguyén nhan, khéc. Céc bénh duge gigi thigu
tudn ty theo timg bd may, chic nang sinh 1y co thé d& tién
tra ctu. Cy thé, chiing ta s& dé c4p t6i ba nh6m bénh ndi va
ngoal thuong thudng gip nhu sau:

* Cdc bénh duyng tidu héa.
* Céc bénh dudng hé hap.
* Céc bénh dudng tiét niéu va sinh san..

Trong phén diéu tri, d& tranh nhim lan, trang l4p,
ching tdi s khéng nhdt thidt gigi thiéu dd cac thuée, dic
biét cdc thude mang tén thuong mai, duge phdi ché véi nhidu
thanh phén va ham lugng khédc nhau,
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27. BENH VIEM DIEU
(Ingluviitis)

A. Gidi thiéu sd luge
e Bénh viém diéu cdn cé tén la viém diéu xudt tigt
(catarrhus), bénh “diéu mém”. P#ic diém clia bénh la viém
nidm mac didu gy chdy niém dich, cé thé c6 mang gid va
loét. Bénh thudng gip ¢ ga, ga tdy, ga hoa, bd clu, ngbng.
Gia cAm non va trudng thanh déu man cdm d6i v4i bénh nay.

« Nguyén nhan viém diéu thudng thdy 1a do gia cam an
thic an cii, 1én men (hdp hoi), thdm chi 8i thiu, hu héng, bi
ndm méc cong phd. Cing ¢6 thé do &n phdi chit déc, nhu
phan héa hoc hode udng nudc bi 8 nhiém céc chédt thdi cong
nghiép. C6 trudng hop ngdng bi viém diéu vi 4n phéi cay cd
doc. D61 véi bé cau da mét con, su tich tu chat “sifa” d&€ nudi
con ¢6 thé giy viém diéu. Gia cdm nudt phai dinh, ménh thay
tinh.. ciing la nguyén nhan thudng gip. Ndm diéu va giun
s4n ciing gay viém diéu.

Theo mdt s§ tai lidu, bénh viém diéu thudng xudt hién
trén co s¢ déi khodng va vitaminh.

¢ Bénh viém didu ¢6 xu hudng phét trién & at trong dan
gia cAm nudi theo phuong thite cong nghiép nhung khong béo
dam vé sinh &n udng. P.I. Feoktistov quan sdt cé trudng hgp
trén 15% gia cAm trong mdt trai bj viém diéu, do gia cAm déi
vao ddu xudn va an phai thic &n hat bi tuy&t phi suét mia
déng.

B. Triéu chdng bénh

Gia cAm bénh biéu hién suy y&u, mét méi, kém &n hodc
bé an, nhung uéng nhiéu hen binh thudng. Con bénh ding
dua dai ¢8 ra, didu cang phinh. Cling ¢6 trudng hop diéu gidn
né rdt to nhu trong bénh tic diéu.
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- Khi s n#n diéu, con bénh cdm thay dau. Néi chung
diéu mém, néng, thanh didu cdm thay day hon binh thudng.

- Do qua trinh lén men va thdi rifa sinh hagi, nén khi
nin diéu bdc mii chua khé ngui.

-- Trudng hgp niing, gia cAm suy kiét, nim nguy trén hai
chén, mao tham tim, dau guc xudng. T mé chdy ra dich mau
xanh luc hodie xdm due, bdc mui tanh, thoi.

- Con bénh ¢6 thé tiéu chiy va gy sit nhanh chéng. Cé
moét $6 ning, khéng can thidp sé chét.

- Bénh dién bién c4p tinh hofic man tinh, tuy thudc so
litgng thite #n hu héng &n vao nhiéu hay it.

C. Bénh tich

- M6 kham diéu vat bénh, ta cé thé quan sit chidt chya
trong diéu lodng, c¢é bot, thudng ¢6 mau xanh lyc hodc vang
nhat, xdm due, ¢c6 mui chua hodc théi.

~ Niém mac diéu bi vidm xuat tiét, tu huyét.

- Trudng hop &n phéi chat doc ¢6 thé c6 loét va cé6 phd
mang gia.

D. Cdc bénh cin phin biét

Céac bénh truyén nhidm & gia cdm nhu dich t3, bénh ddu
thé y&t hau, viém thanh khi quin truyén nhiém, bach ly..
cling cé viém diéu.

Chén dedn dya trén phan tich chia trong didu, dé biét
tinh chat thdc in dd &n vao va xdc dinh déc chédt néu c6é diéu
kién.

E. Phong chéng bénh
e Phong bénh trén cd s¢ thyc hién tdt quy trinh vé sinh
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4n udng, chim séc, khong d€ bénh xdy ra hang loat trong
dan gia cAm. Thde #n phdi duge ch& bién va bao quin t&t
truc khi st dung. Néu thdy thdc #n bi h&p hoi, vén méde,
hofic ¢6 mii khdc la nhat thi&t ph4i loai bd c& bao tham chi
cd 16 thie an nghi ngd dé.

Néu phat hién kip thdi chit lugng thic %n c6 van dé,
gia cam ché, khéng 4n hodc &n it, thi nhat thi&t thay thie &n
mdi, an toan.

D61 v6i gia cAm nudi tha, vi dy nhu ngdng, vit cin dé
phong, khong cho dén gin noi chda phan héa hoc, nhing
thifa ruéng vita mdi bén phan héa hoc, phun thuoc trur séu,
nhitng vang c6 chat thai cong nghiép.

Hat ngii c6c da qua x& Iy héa chat chéng sau bénh,
khéng ding lam thidc &n cho gia cAm. Loai nay, néu nhiéu s&
giy ngd doc, néu it gay viém diéu va tdn thuong dudng tidu
héa.

* Truéng hgp dé xdy ra bénh, tuy tinh trang ning hay
nhe, rdi rac hay 6 at ma ¢6 bién phdp chira tri thich hop nhu
sau:

Viée trude tién 1a phdi ngung ding loai thic &n dang
dung, thay bang loai thifc &n mdi, an todn va tst hon vé
phdm chat.

- X4c¢ dinh tinh trang bénh trong dan gia cim. Bit
nhitng con bénh ning d&€ thai loai hosic d€ didu tri, cham séc
dic biét.

- D6i véi toan dan gia cAm, bao gém nhing con nhe,
chua biéu hién triéu ching, cho nhin &n mét ngay, déng thoi
cho udng nude cé pha mét trong cic héa chat véi néng do nhu
sau: acid salicylic 0,50%, acid chlorhydric 0,50%, salicylat
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natri 1% ... Sau dé, cho gia cAm &n thde &n méi, an toan va
uéng nudc sach.

Cang c6 thé dung thém k_héﬁg sinh trn thic &n hoic
pha nudc udng, nhu nhém biomycin thé, tetracyclin .. véi lidu
b&ng phan nia liéu trj va lién ti€p trong vong mét tudn.

Theo d6i dé phdt hién nhifng ca thé c6 bifu hién bénh
chuyén ning dé tiép tuc bdt cach ly, chim séc, chita tri dic
biét hon.

- Nhitng c4 thé€ bi bénh ning, da bét ra khéi dan, duge
khén truong diu tri nhu sau :

Truge tién phdi rira diéu biing phuong phap don giin.
Déc dau con bénh xuéng thap, va xoa bép didu dé dua thie an
ra ngoai. Sau dé, rita didu bdng nudc &m cé vit it chanh. Cé
thé rita diéu biing mét trong csc dung dich, nhu thudc tim
1/3000, rivanol 1/1000, bicarbonat natri 5%, acid boric 2 - 3%.

Dung cy ding rda didu, c6 thé dung binh chita ¢6 voi va
duge ndi v6i mét Sng cao su hodc Sng chat déo (loai 6ng ding
truyén dich). Dt binh trén cao d€ tao 4p lyc ddy nude vao
diéu dé& dang. Cé thé€ dung bom tidm c& 16n, c6 14p 6ng chat
déo nhu trén, d€ dva nu6e truc ti€p dén didu va hit ria
nhanh hon. .

Sau khi rita diéu xong, ngay ddu chi cho gia cAm bénh
udng nude c6 pha salicylat natri 1% hoac acid chlorhydric
0,5%, hoac acid salicylic 1%. Trudng hop ti phét thi rda didu
lai edn than.

Ngay thit hai, thit ba cho &n thic an dé tiéu. Sau d6, cho
dn thic an theo khau phan binh thudng. Cé thé bd sung
thude khdng sinh vao thdc an hodc nudc udng nhu dé trinh
bay trén.
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- Trudgng hop dic bidt, do gla cdm an phdi v4t la nhu
dam bao, trau, manh kim loai .. khong thé 14y ra bing phuong
phap rita diéu nhu trén. Ta ¢6 thé lam tiéu phdu thuit, mé
diéu dé 14y cac vat la. Phuong phap tién hanh nhu sau :

Cé dinh ga trén mdm mé (ban mé nhé), ¢6 thé xoay cée
chiéu. Don gidn hon, c6 thé dé ga ding, c¢6 ngudi gilf canh va
chén, sao cho thao t4¢ thudn Joi va diéu phai 6 vi tri thap.
Nhé sach léng vung dudi diéu mot dién tich 2 x 4 cm, tif trén
xubng theo dudng giita cia diéu. Sat trung bing ¢on iod. Dung
dao nhé hodc kéo, mé mét vt mé dai 3 cm tir trén xudng va
cht ¥ trdnh cham cdc mach mau. Tay trdi ndn diéu, tay phai
cam kep (pince) ¢6 thé d& dang gdp 14y cac vat la ra qua vét
mé. Rita diéu bding nuéec &m, vdi dung cu hodc bom tiém nhu
da néi trén. Sau khi diéu duge rida sach, ta bé hai mép vét mé
trén vach didu quip vao trong va khéu véi cde mii ¢é khodng
cdch 0,5 em. Tiép theo, ta khau 16p da ngoii ciing tuong tu.
Sau cung, bbi vt mé bing cén iod hodc thudc xanh methylen
1 - 2% va nhét vao chudng sach, khé rdo.

Sau khi m8, gia cdm nhin &n mét ngay, rdi cho udng sia
khodng vai ba ngdy. Tit ngay thd tu cho &n thifc &n mém
(thie an hén hgp hda véi sita). Sau mét tudn cé thé cho gia
cam #n thide 4n hén hop khd hosic ddp vién nhu truge.

Khéng nhat thiét phai edt, rit chi khiu v&t ms. Néu giit
vé sinh t6t, thuong sau mét tudn vét mo sé lanh. Tuy nhién,
¢an quan sat, kiém tra dé phat hién trudng hop bi dut chi,
vét thuong bi nhiém trung, loét. Phat hién sdm, van c¢6 thé
tdi phau thuat dé dang.

- P61 v6i bd cau viém diéu do mat con, ta ¢6 thé tim con
non khdc thay vao. Ciing ¢6 thé gidi quyét bing cdch bé déi
trong hai, ba hém, v chi cho uéng nudc ¢6 pha mot it gifm.
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28. CHUNG TAC DIEU
(Obtructio ingluvii)

A. Gidi thiéu so luge

» Bénh tic didu con cé6 nhimg tén khac, nhu liét diéu,
ciing didu, gidn diéu. Pac diém cia bénh 1a diéu trong tinh
trang qud day thde &n, thanh diéu bi cang gidn qud mdc, bi
mat truong luc, bi list, khong con khd ning co bép dé day
thite an di ti€p, gay tinh trang b€ tdc, 4 dong thdc &n tai
diéu.

Bénh tdc didu thudng gap & ga va ga tay. O cdc loai
thdy cAm, nhu ngdng, vit cling c6 bénh tie diéu, ma thuc chit
ia tdc va gidn phan dudi thue quén.

» Nguyén nhén tdc diéu la do gia cAm #n thic &n don
diéu mét loai thitc an hat va ¢d khd, trong diéu kién cham
sée nudl dudng tdi, thidu vitamin, thi€u khodng chat va dac
biét & thidu nude, thidu didu kién dé gia cdm van déng.

Ngudi ta cling nhan thdy bénh tdc diéu & céc trai ga vi
pham qui trinh k§ thuat nudi dudng. GA &n khoéng theo thai
gian biéu, cdc bita &n cdch nhau qua xa. Trong lic dang bi
d6i, bi khdt, ga &n vi vang, nubt nhanh, nuét nhiéu thic in,
tdt yéu din dén tinh trang #n qué no, diéu qué céng nén bi
liét cdp tinh va téc didu.

Ciing ¢6 truéng hgp ga bi thi€u séi d4 nén tim an nhitng
vat la, nhu vat liéu 16t nén chubng, ménh thiy tinh, kim loai
.. ciing la nguyén nhan gay tdc diéu.

D&i voi ngdng, vit duge bom nhéi thie &n dé thac map,
néu k§ thuat nhéi khéng ding ciing dé gay tdc diéu. Cu thé,
thite an ding d€ nhdi khong thich hgp, nhdt 14 ding qué
nhidu thde an hat, nhdi qud nhiéu thie in, thdc &n qua kho,
thi€u nude udng .. ddu gay tic didu.
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B. Triéu chiing

- Bénh tdc diéu thuyng dién ra ¢ dang man tinh. Gia
¢dm bénh bidu hién mét mdi, suy y€u, kém #n va thudng bé
&n, giam dé hoic ngung dé....

- S0 ndn diéu d& dang nhén thdy tmh trang céng cing.
Thudng thiy diéu cing rit to, khoi lu‘o‘ng c6 th€ ting gdp
nhiéu l4n so lic binh thu’fmg, nhu deo qua béng trude ngue va
sa xu0ng gan cham nén chuéng.

- C6 hién tugng thd gdp do khi quan bi chén ép va néu
nang c6 thé gay chét vi ngat thé. Thuting thidy ngdng, vit bi
chét ngat do nhdi qua nhidu thie an.

C. Bénh tich

- Diéu cing to, thanh didu tré nén mdng, nhin xuyén
qua thay ré thic an bén trong diéu.

- Thie &n trong diéu nén cing lai. L3 thodt dudi didu bj
tdc, thie &n & dong, khéng xudng dugc phéan dudi.

- Niém mac diéu, da day tuyén va rust néi chung bi
viém xuft tiét (catarrhus).

- Cing c6 thé thdy vai tén thuong & diéu trong trugng
hgp con bénh nuét phai vat la.

D. Phéng va tri bénh

» Bé phong bénh téc didu, can loai bé tit ca cde nguyén
nhén da néu trén. Trong thyc t&, viée cho ga cdng nghiép &n
cdch nhat (ngay nghi - ngay &n) va cho an nhidu hat ngii cée
dé x&y ra bénh tdc didu. Nhiing dan gia cAm bi déi lau ngay,
cin cho an thic an dé tiéu, it gidn nég khi ti€p xdc véi nuée.

Kh&u phin dinh dudng cdc loai gia cAm phdi da, ding
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ching loai thic an, c6 dd vitamin, mudi khodng. Pic biét,
phdi bdo ddm dd nudc uing trong moi tinh huéng, khong d€ -
bénh tdc diéu x4y ra hang loat.

* Vigc diéu tri phai &i dbi v4i loai b céc nguyén nhan
gly bgnh, nhanh chéng cdi thién viéc an ubng cia dan gia
cam, khong dé bénh tiép tuc tdc hai dén nhiéu cd thé trong
dan,

Bién phdp diéu tri t4c didu duy nhat la phiu thuat dé
18y hét thie &n, vt la chda trong diéu va phuc héi chide ning
binh thung cia diéu. Ky thuit mé, rita didu va chim sé¢ sau
khi mé, da trinh bay & muc chifa tri bénh viém didu trén day.
Do thic 4n, vat la tich trong didu qua nhiéu, nén c6 thé phdi
md rong vét mé dé€n 5 - 6 cm dé 14y cée thi ra d& dang hon.
Néi chung, gia cdm chiu dyng cude phiu thudt & didu dé dang.

Tuy nhién, trong mét sd trudng hop cu thé, cdc chat
chia trong diéu khéng nhidu, khong céng kénh, thi vin c6
thé 4p dung phuong phép thut ria. Nguoi ta the 1g bom vao
diéu 20 - 30 ml vaseline hodc diu thye vat (loz diu d€ 4n).
Xoa bép didu va nin bd chét chia qua dutmg miéng. C6 thé
dung kep dai d€ iy nhiing cong ¢6 khd, vat la qua dudmg
miéng.

Vigc cham séc gia cdm tdc didu sau khi chds tri cling
£idng nhu & bénh viém didu. (Xem bénh viém didu).

29. CHUNG KHONG T1£U & GIA CAM NOM
{Dyspepsia)
A. Gidi thiéu s¢ hige

* Ching khéong tiéu & sic v4t non i mét trong nhiing
bénh noi khoa dutring tiés: T 87, khd phé bién va rav rridu tén
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that cho ngudi chan nuai. Riéng nganh gia ¢Am, con non cia
cac loai gia cam trong thdng tudi diu tién, dac biét 1a tudn
tudi dau tién hay mic ching khéong tiéu, c6 thé bi hao hut
dén 50 - 70%, néu khong phdt hién va can thiép kip thoi.

* Nguyén nhén va cdch sinh bénh cta chdng khéng tiéu
kha phic tap. Thutdng phoi hop nhiéu nguyén nhan, néi taj
va ngoal canh, cdc yéu t6 lam réi loan edc chice nang sinh ly
cua cd thé va cdc tac nhan gdy bénh xam nhap tit bén ngoai.

Cén ot vao mot sb tai lidu kinh dién va két qua nghién
ciu gan day, ¢6 thé két luan cdc y&u t3, cdc nguyén nhan gay
bénh, tdc dong trén cd hai thoi ky : Thai ky cdn 14 phdi dang
phat trién trong tring dp va thoi kv sau khi nd thanh gia
cAm non.

- Khi con 14 phai tring, cdc y&u t6 da gay nén su phat
trién khéng roan héo ciing la nguyén nhan gay ra ching
khéng tiéu etia gia cAm non sau nay. Néi cdch khdc, hdu qua
cua nhitng thi€u s6t, nhu tinh trang thiu vitamin va khodng
chat cha gia cdm cha me, ham lugng vitamin A va carotenoid
trong long d6 tring thap, cdc ché d6 4p khoéng dat yéu cdu ..
thudng 12 nguyén nhén cGa ching khéng tidu rdt sém 6 gia
cAm non.

- Sau khi nd, gia c&m non cang ¢6 ¢ hdi tiép xic véi
nhiéu nguyén nhan gay ching khong tiéu. Nhing nguyén
nhin nay tam x€p vao hai nhém : nhém tryc tié€p gay bénh
va nhém thdc ddy qud trinh sinh bénh.

+ Nhém truc ti€p gay bénh gém 6 : Thic dn khéng tét,
bi bi€n chédt, bi ndm méc tde dong, c6 lan déc chat. Nuée
udng cé pham chat khong t6t, qua lanh, qui néng, nude dong
lau trong mdng chua duge thay. Mang &n, mang udng dinh
cde chdt doc nhu héa chat diét con trung, sat trung. Ch& do
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in khong 8n dinh, gia cAm no don, déi gép, phdi 4n ban, &n
bay .. Ngudi ta eiing thiy gia cdm non méi nd an thde an khé
tidu, ¢6 ham lugng chat bés qud cao, thudng bi mic ching
khé tiéu ngay tif nhiing ngay tudi diu tién,.

+ Nhém thic ddy qua trinh sinh bénh gém ¢6 : Thie dn
thi€u cdc vitamin va khodng chat, trong dé chd y&u la thiéu
vitamin A. Kém vé sinh irong nudi dudng, chdm séc, nhu
chudng nudi qua ban, dm thap, bi gi6 lua, gia cam khéng da
dm, va cac yéu td khdc da lam sidc dé khéng cha co thé gia
cAm bi giam sat. Tuy nhién, cdc nguyén nhan gidn ti€p, thic
ddy viéc sinh bénh ¢6 thé trd thanh nguyén nhan truc ti€p
géy ra bénh.

Vi du : N&u vitamin A trong kh&u phén bi thidu nhiéu
s& tréd thanh nguyén nhén chu yéu cua ching khong tiéu va
bénh thidu vitamin A & gia cAm.

Duéi tac dong cia cdc yéu to néu trén, cde hoal 26ng ndi
tidt, su van 46ng va hap thu cia dudng tiéu héa sé& bi réi loan.
Céc tuyén ciz hé théng tiéu hod, nhu tuyén da day, rudt, tuyén
tuy ... hoat dong khong t&t. Chat lugng cdc dich tiéu hoa tiét
ra khong di lugng va chat dé tiéu héa ot thic dn.

Vi du : Dich da day khoéng dd ham lugng acid
chlorhydric, lugng pepsin it hon so binh thudng. Dich rudt
khéng ¢é du trypsin, amylaza, lipaza ... Chdc ning tao mat
cua gan bi suy yéu. Stc co bép cua da day bi gidm sit .

Héau qud nhitng suy yéu d6 la su tich tu nhing sin
phim bénh 1y ngay trong &ng tiéu hod. Sy 1én men théi rita
tryc tiép tac déng, gay t6n thuong niém mac cia dudng tiéu
héoa, Cac san pham dac hai nay chua duge oxyd héa tir rudt,
sé hap thu vao mAu, phd huy hoat dong cua gan va gay
npiém doc todn than, lam cho bénh trang tram trong thém.
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B. Triéu chitng bér!: _

Ching khéng tiéu 26 thé diérn bién cdp tinb vad man
tinh. Bénh dién bi€n nte hay niing thy sdc dé khang clia
titng co thé manh hay y&u. Trong cing mét dan, cing diéu
kién cham séc nhu nhau, nhung biéu hién triéu ching lam
sang cla ting cd thé ¢é «<bdc nhau.

- Nhin chung, con bérh bifu hién ué o0di, yéu toan théan,
kém an, it van dong, vuon dai cd, mdt lim dim, xi léng v.v... .

~Triéu ching dic trung la tiéu chdy. Phan léng, mau
trAng, vang xanh ho#c ndu, c6 mii chua khé ngdi. Cé thé
trong phdn c6 bot 14n chit nhay, lgn cgn nhitmg manh thie
&n khong tiéu.

~ Do tidu chdy néng, kéo dai nén long xung quanh hau
moén lic ndo cling bé bét phin, co thé bi mat nude, gy sit
nhanh chéng.

— C6 thé c6 tridu ¢hing co gidt vi ngd doe.
C. Bénh tich

M4 kham gia cdm bénh, ta c6 thé thay mét sé bénh tich
chi y&u ¢ dudng tiéu héa nhu sau;

- Xoang miéng ¢6 chit nhay dic .

-Niém mac thyc quin vd didu bi viém xudt tist
{catarrhus).

~Niém mac da day tuyén bi viém va thudng bi phi mot
16p nhay.

- Da day co (mé) nhéc. )

- Niém mac rudt non, rudt gia ¢t chat nhon, dsi khi bi
xuét huyét. Vung manh trang iich hoi. Trye trang viém dé.

— Gan nhiin, dé& v& va ¢6 thé bj thodi héa m3s.

S
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D. Cic bénh cidn phan biét

Chitng khdng tidu d& nham vdi cdc bénh rdi loan dudng
tidu héa do nguyén nhan khéc. Ciing ¢dn ph&n biét véi cdc
bénh do vi khudn, ky sinh trung. Tuy nhién, khéng loai tru
chitng khong tiéu di kém v6i cde bénh bach ly, thuong han,
cAu trung, viém gan- rudt v.v.. .

E. Phong va tri bénh

P6i voi chimg khéng tiéu & gia cAm non, viéc phong
bénh phai dugc dic biét quan tAm. N&u ching may bénh da
phét ra s& giy tén thuong dudng tiéu héa, gia cAm bi cham
16n do hap thuy thde &n kem.

— Vige phong ching khéng tidu & gia cAm non, bao gém
bién phdp téng hgp va toan dién. BAt ddu ti vide chim séc
nudi dudng t6t dan gia cdm cha me, Ap tring dat yéu ciu ky
thuit, dén viéc chdm séc, nudi duing cho &n, cho udng v.v..
doi véi gia cAm non phai thit vé sinh.

- Ngudi ta ciing phong va tri chdng khéng tiéu & gia
cAm non bing thic &n tdt vdi cdc ché phdm dic biét e6 chda
cde vi sinh vat c¢6 lgi cho dudng tiéu hod, nhu cdc vi khuéin,
c4c loai men lam chua sita ... Nhing vi sinh vit nay dc ché
duge su phat trién cda cdc vi khudn gay thdi trong rudt gia
cdm, lam tiéu héa thdc an thuan loi hon, tét hon.

— Cé6 thé bé sung acid chlorhydric vao nude udng cia gia
cAm vdi néng d6 0,5% (tic 5/1.000} trong 2 — 3 ngay tdy bénh
nhe hay ning.

Khi phat hién trong dan gia cdm cé méc chiing khéng
tiéu, ta c6 thé bé sung vao nudc ubng cde dung dich digt trang
théng dung, nhu thudc tim véi néng dé 1/10.000 ho#ic formol
1/5.000. Ngudi ta cing dung bicarhonat natri dé pha. nudc
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udng 1/100. Cac thd pha nudc udng trén day thusng chi dung
trong hai dén ba ngay lién ti&p la do.

-6 thé dung cac loai cay la c¢6 chia phytoncid nhy
hanh tuoi, téi. tron thite &n dé tri chitng khéng tiéu cua gia
cAm non rit tét.

-Viéc bd sung vitamin A, vitamin C. ean duge guan
tdm, nhat la trong truong hop do thidu vitamin A,

—Khéng sinh ciing rdt cin trong didu tri ching khang
tiéu cda gia cam non. Chd yéu 1a dé chéng cdc loai vi khugn
¢6 hai, dang xdm nhap va cong pha dudng tiéu héa. Di nhian
& phdi chon cdc khang sinh phit hop véi trudng hgp nay.
Theo chiing tbi, ta nén dung cdc loai thudc khang sinh it tdc
hai dén hé vi sinh vat ¢6 lgi trong cd thé gia cAm. Cu thé nén
chon nhém tetracyclin, biomycin ... C6 thé ding loai khing
sinh thé dé tron thic an cho gia cAm, nhim ha chi phi didu
tri. Liéu lugng thude ya lidu trinh didy tri cho tung loai gia
cam, nén theo déng huéng dan ghi ¢ bao bi dung thusc. Trén
thie t&, nganh gia cdm thudng dung oxytetracyelin tde
terramycin loai nguyén chat, d€ trén thice an véi néng do tir
300 dén 600 gram/tdn véi liéu trinh 3 d&n 5 ngay. Cé thé
thay bing cdc thude khang sinh khée, ding riéng 1é hay phéi
hop theo huéng d4n nei bao ché. Vise dung thuge khédng sinh
cho gia cAm non phai cin than, khong nén lam dung, vi cé
thé lam cho hé vi sinh v4t ¢6 ich bi tiéu diét; gay hau qua coi
coc,mic cdc bénh thidu vitamin. P& phong nhiing tac hai nay,
can bé sung céc vitamin, dong thoi nén ding thie 4n 4 men
giau vitamin, cho gia cAm non sau khi duge diéu tri bing
khang sinh.

~Cé6 tédc gid gidi thidu dang sulfamid trong viée didu tri
bénh khéng tiéu & gi con. Dung sulfamid ré tién, cing kha
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cong hiéu, nhung phai hét sic cdn théan, vi ¢6 thé gy nhing
hau qua khong tot cho co thé con non yéu.

30. VIEM XUAT TIET DA DAY -RUQT
(Gastroenteritis catarrhalis)

A. Gidi thiéu sd luge

¢ Banh viém xuit tit da day — rudt cda gia cam, thyc
chat 13 viém niém ioac da day tuyén va rudt. Bénh thudng
gap & hiu hét cac loal gia cam.

Ngudi ta nhén thay gia cAm gia va trudng thanh thudng
mac bénh nay nhiéu hon con non. Bénh ¢6 thé phat sinh va
phat trién & at trong céc trai nudi gia cdm tdp truing, va gay
thiét hai khong nho.

o Nguyén nhan gay bénh phé bién nhat 13 dieu kién
nubi dudng kém vé sinp. Gia cAm an phéi thic an kém phdm
chat, tham chi bi bién chat, hu hdng vi bi ndm méc tdc dong.
Nude udng qud ban, nuéc thdi, nudc c6 14n cic chdt doc hai
nhu phén héa hoc, thudc trit su, cdc chit thdi cdng nghiép.

Ngudi ta cing cho ring, tinh trang thiéu vitamin,
khodng chat trong khdu phin dinh dudng, cham sdc nubi
duting tbi, méi trudng, chubng trai, dung cu do bén, nhét la vi
pham ché 46 vé sinh an vdng .. 14 nhitng y&u t§ c6 lién quan
mat thiét d&€n bénh, lam xudt hién bénh va gay thém tram
trong, khé khic phuc.

Viém xudt tiét da day — rudt ciing c6 thé 14 hau qui, 1a
triéu ching ctia bénh thi€u vitamin A va mdt s§ bénh truyén
nhiém va bénh ndi ky sinh trung.

J ga va ga tay, bénh viém da day — rudt thudng 1a hiu
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qua cia bénh viém diéy, ching tic didu, da trinh bay trén
a4y,

Trén thyc &, shing dan gia cdm nuai tha, di ki€m an
trén nhitng cdnh déng ben phin héa hoc, nhimg khu vudyn
vira phun thuge trir say, udng nude & nhiing ranh thosit nude
bén, ao ti viing dong .. thudng méc bénh nay.

B. Tri. u ching bénh

Bénh vidm xuat tist da day — rudt ¢ gia cAm c6 the dién
bién cdp tinh va man tinh, Biéu d6 tdy thuée vao tinh chat
cia nguyén nhan, ‘rang thai va sic dé khang cia cg the gia
cdm. Ciing ¢6 thé t bénh cdp tinh chuyén thanh man tinh.

Triéu ching bénh bidu hién khai quit nhu say -

-(1a cAm bénh biéu hién triéu ching kém dn, réi bd
an. Con vat mét moi, suy y&u toan than mao xanh tim.

- Trong thé cap tinh c6 trigu ching tidu chiy nang.
Phin mau &anh — vang, ¢6 mui chua khdm khé ngui. Quan
st ky c6 thé thay phan cg bot, 1&n nhing manh thdc in
chua kip nghidn n4t. '

~ Long ving hau mén dinh bt phén.

~C6 thé c6 ddu hidu liet va sa da day co. Nin bép ving
bung nhén thay duge didy nay.

~ Diéu ciing thudng bi viem xudt ti&t,

- Trong thé man tinh c6 triéu ching gdy sat, thisy méu,
niém mac nhgt nhat, liét ruot, ngung tiéu chiy.

C. Bénh tich
Ngoai nhitng bénh tich ds k&t hop néu ¢ phin triéy
ching trén day, ta con c6 thé quan sét tinh trang viém niém
mac doc duong tiéu héa ty trén xudng dén hau nén. (g tu
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huyét tiing doan v6i mic d6 ning nhe khdc nhau. Cing c6
thé c6 xudt huyét do tde dong cda vi khudn thd phat.

Céc pha tang nhu gan,ldch, than .. & mdt s6 c4& thé c6
bénh bi€n, nhu viém, nhung khéng dic trumg.

D. Nhiing bénh cén phan biét

Trén 14m sang, bénh méi xuat hién that khong dé phan
bigt véi viém dubng tiéu héa gy tiéu chay, tridu ching cda
cdc bénh truyén nhiém thudng gap. Phii nhanh chéng truy
tim, x4c dinh nguyén nhan d€ c¢ gidi phép can thiép ding,
khéng nham 1&n va han ché& mifc thiét hai.

E. Phong chéng bénh

- Phong bénh viém xu&t ti&t da day — ruét clia gia cim,
bién phdp chi yéu la phdi thye hién tét quy trinh vé sinh
nudi dudng cham séc, trong d6 quan trong nhat 1a vé sinh 4n
uéng.

~Phai nhanh chéng khiéc phuc cdc nguyén nhan néi
trén va cdi thién diéu kién nuéi dudng. Nhing dan gia c¢im
chan tha phai duge nhét lai dé€ tién chita tri, chim sée, theo
ddi. Nhitng dan gia cAm nudi nhét, phdi nhanh chéng khic
phuc tinh trang kém vé sinh, nguyén nhén va didu kién lam
bénh phat sinh.

- Nhitng con bénh niing can bit ra cich ly diéu tri va
chdm séc dac biét. Nén thut rda diéu ,Jam sach cdc thde &n
khong t6t ma gia cAm da #n phadi. Céch rita didu da trinh bay
¢ bénh viém diéu.

Sau 46 nén cho nhin 4n mét ngay. Gia cAm chi udng
nude sach cé pha thude sdt trang nhe va kich thich cg quan
tiéu héa. Cu thé diung thuéc tim pha véi ndng 46 1/10.000,
h~4c thude tidéu bicarbonat natri 1%. v.v...
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Ty ngay thd hai, echo 4n mot it thic an dé tiéu, udng
nuée ¢6 pha thude khang sinh dé chéng cde vi khudn dudng
rudt, liéu trinh kéo dai i bén dén bay ngay, tuy su chuyén
bién cua bénh.

Nén chon cdc thude tde dung manh dén cac vi khuin
gram Am ¢ dudng rudt, va cé thé pha vao nude udng hoac
tron thic 4n cho d& dung. Cé thé ding cdc thude khdng sinh
théong dung nhu streptomycin, chloramphenicol, tetracyclin,
biomyein .v.v.. Cé thé phéi hop vdi sulfamid hodic furazolidon
dé tang tdc dung va gidm chi phi.

- Pai v6i dan gia cAm sau khi bdt cach ly nhing cd thé
¢6 tritu chiimg bénh nang, phdi nhanh chéng dung thudc
khang sinh trén thitc 4n hodc pha nude udng trong vai ngay
lién ti&p. Dung loai thitc 4n dé tiéu va an toan dé thay thic
an cd.

- Néu nguyén nhin bénh do d4n phdi cac chdt dfc hoa
hoc, hoac &n thitc 4n bi ndm mde, viéc trude tién la phai ria
diéu, sau d6 diéu tri theo phuong phdp gidi déc. (Xem cédch
gidi ddc & chuong Nam). Sau kki gidi dgc xong, néu xét thay
cAn mdi dung thude khéng sinh.

~ Trudng hgp viem da day — rudt 12 triéu ching va héu
qua cia cac bénh thiu vitamin A, bénh truyén nhiém, bénh
ky sinh tring, thi phai tap trung diéu tri bénh chinh, cé két
hop diéu tri bénh viém da day — rudt.

- Viéc bé sung vao khdu phan dinh duéng cdc ch& phdm
vitamin, cdc loai men tiéu héa ,.. vdn ludn cAn thiét dé phuc
hdi hé vi sinh vat ¢6 1gi trong dudng tiéu héa cla gia cam. .

3
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31. CHUNG TAC RUOT
{Obstructio intestini, Obturatio intestini)

A. Gidi thiéu sd luge

o Ching tdc rudt thutng thay 6 gia cim non va cing
gdy thiét hai khéng nhé cho ngudi nudi. Gia cAm thd hay
nudi nhét déu ¢ thé bi ching tic rudt.

* Nguyén nhan gy ching téc rudt ¢ gia cam thuong la
do thitc &n hén kgp khéng ding quy cdch, pha tron tiy tién,
st dung qud nhiéu thanh phan chdt xo khé tidu héa

~Trén thyc t& nganh ga coéng nghiép clia ta trong thoi
ky con khé khan, da c6 lic ngudi ta tdn dung qud déng
nhing vat liéu phé thai d€ lam thitc an, nhu cdm béi, banh
diu d4u phong ép ca vo, cay 14 ho dau phoi kho thay bot cd...
dd gdy tdc rudt, tic diéu hang loat.

- Cé truong hgp,gia cAm bi déi 1au, khi e6 thic an
ching tranh nhau nudt v§i, gip phai thdc 4n khong ding qui
cdch cling din dén téc rudt.

- Nhiing gia cam yé&u, khdéng gianh dugc miéng an,
thudng nhit nhanh nhitng thi rei védi 14n trong trau dén nén
chuéng. Mot s6 dd nudt ci trau, bi tdc didu, tdc rudt.

- Tinh trang gia cAm bi déi mudi khodng, mic ching an
l6ng cha nhau dé dan t6i tinh trang tdc rudt.

- C4 biét c6 con bi tic rudt do nudt phai nhitng vét la,
nhu médnh bao nylon, manh gié lau, chi réi, ménh thdy tinh.
v.v.. Gia c&m nudi tha va nuéi nhét déu ¢é hién tugng &n bay
nhu thé.

-3 gia cAm non méi nd, dac bidt 1A vit con méi nd b
tdc rudt do rudt bi teo va chua rd nguyén nhan.
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B. Triéu chitng

Triéu ching don gidn va dic trung nhét 1a con vat bi
dai tién. C6 thé quan sat ching ding rén rat lau ma khong
di tieu duge. Hign tugng quay ddu lai cdn héu mén c6 thé xay
ra nhung khong dic trung l{m.

Do khéng di tiéu dugc, gia cdm té ra mét méi, bé in,
kiét sitc din va thudng chét sau hai — ba ngay.

Cée triéu chitng khdc, nhu khé thé, sa diéu.. c6 thé xust
hién trén mot s6 c4 thé.

C. Bénh tich

M§ khdm gia cAm chét hodic ¢6 triéu ching bi dai tién,
s& dé dang phat hién rust bi tdc. Cdc vit la quyén lai thanh
nit, gay tie bat cir doan rudt nao.

Bén trén nit tdc, ta thay rugt phinh to khéc thuong, c6
thde &n tich lai va diy hoi. Thanh rugt cing méng. Niém
mac rudt vang nay bi tu huyét, sung huyét ning va khéng it
truong hop cé loét, xudt huyést. Pi nguge 1én trén, ta cé thé
thdy thic &n con tich diy trong da day co (mé) va didu. Do
thic &n tich lau nén béc mui chua khim.

Bén dudi nit tfe, kéo dai den tdn hiu mén, hiu nhy
long rubt trong khéng véi mét it mau phén nhé, 14n v6i mat
it dich rugt. Dai khi, doan rust non nay co chun lai véi nhiédu
nép nhin nheo theo vong tron dng rudt.

G vit con dusi mdt thdng tudi, theo P.I.Feoktistov va
V.M. Danilevski d3 mé t& tinh trang thanh rugt dinh lai vei
nhau gay ching tdc rujt hang loat chua ré nguyén nhan. Nut
tic thudng & van manh trang. Ché nay bi co hep lai va ¢6
mang fibrin bam, bit kin van, gay ching tdc rut.
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D. Phong chong

Ching tdc rubt khong didu tri duge ma chi dé phong
khong d€ xdy ra Bién phdp co bin d€ phong ching tdc rust
1a loai trir duge cdc nguyén nhan néu trén day, cu thé nhu
sau

— Khéng dung thic dn chia qui nhiéu chit xo khé tidu
héa, nhu vé céc hat ngii cde, cam béi, rau ¢d khé..

- Khéng dé gia cAm no don déi gép. Phai bao ddm dung
gi¥ cho an. Piu nay eiing tranh dugc gia cAm khéng an bay
vi déi.

- Phong tinh trang déi khodng, gia cAm #n léng cia
nhau.

- Cén bd tri mdng séi ding quy cdch, ddp u'ng nhu cdu
sinh ly cda ting 1¢a tudi, timg loai gia cdm.

- Khi trong d&n gia cAm c6 hién tugng mét vai ca thé bi
tdc rudt, phdi nhanh chéng phat hién, m8 khdm, xac minh,
truy tim nguyén nhdn va khén truong cé gidi phdp khic
phuc. Truge tién, nén tdy nhe todn dan bing cdc thude tiéu,
_ thuge tdy thich hgp, pha vao nude ugng trong mét ngay, nhu
bicarbonat natri 1%, sulfat magnesi 0,5 — 1%, sulfat natri 0,5
— 1%... Chuyén sang dung thic #n ding quy céch, d& tiéu. .
Nén bd sung di vitamin, khodng chat theo nhu cdu ting l¢a
tudi gia cAm,va nén s dung cdc loai men tidu héa, thic an
l1én men dé€ kich thich tidu héa tot.

32. BENH VIEM RUOT & GIA CAM NON
A. Gidgi thiéu so lude
¢ Bénh viém rudt (enteritis) thudng xdy ra va gay chét
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déi v6i gia cAm non nhiéu khi khong ro nguyén nhan. Gia
cAm sau khi nd, con trong giai doan nubi dudi chup sudi (Gm) -
va cd gia ¢iAm trén ba bén tuldn tudi van hay bi mfc bénh
viém rudt.

¢ Nguyén nhén, thusng 6 thé do ché d$ in ubng khéng
tdt, hodc do gia cAm bi cam lanh.

V¢ nguyén nhan viém rugt do &n udng, cin néu ting
vdn dé cu thé nhu sau:

- Ché d6 an ubng vdi khau phan dinh dudng dac biét
cao, qud du thua chat pr - 'n déng vat, nhit 14 cdc loai ot
thit, bot cd bao quin khong tét, pha trén véi ty 16 qué cao,
qué nhiéu.

- Ngugc lai, cang ¢6 truting hgp thite &n qua nhidu cdm,
qud nhiéu thifc 4n xanh gidu chdt xd va déng vai trd chii yéu.

- Thic &n trép nhigu chdt béo, nhat la diu déng vat
(ddu cd, m&.) va cde chat béo khdc da bi oxyd héa, 6i thiu,
bién chat.

- Cé y kién cho rang gia cAm méi nd, tui long cdn dang
nél trye tiép véi rudt, cho &n qué sdm la khong can thiét va
¢6 thé gay viém rujt.

Nguyén nhan do cam lanh, trén thuc t& ciing khd phé
bién. Moi khi théi tiét c6 bi€n dong, nhiét @5 méi trudng
tang gidm doét ngot déu gay dnh huang khong tét dén gia
cam non va nhit 1a méi né. Gia cAm bi lanh thuong bi tidu
chay. Ngudi ta ciing nhdn thdy khi nhiét d6 moi trudng cao
qué muc, ¢é bdo, tinh khing én dinh cda thdi tist mua xuin..
¢6 thé ia nguyén nhén .diéu kién thuan lgi cho bénh viém
rugt cla gia cAm non phdt sinh, phat trién. Néi chung gia
cam non, nhat 1a ga con rat kém chiu dung d6i véi stress do
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bién dong nhidt d6 moi trusng.

Vé sinh bénh hoc (pathogenesis), viém rudt ¢ gia cam
non la su réi loan nang né cua tuidn hoan mau va cia nhu
déng rudt, cing voi su sinh sdi cia nhitng loai vi khuan hoai
sinh, truc khuan coli, hoac paracoli, cAu khudn rudt, vi khuan
y&m khi. Phay khuian Metchnikov va sy xudt hién hé khuin
dudng rudt gy nén bénh tich it thidu & niém mac dudng tidu
héa. CAc biéu md bi tén thuong tao ra cde san pham doc hai
hodc nhiéu loai vi khuin khdc nhau cé thé gy ching huyét
nhidm khudn thi phat.

B. Triéu chi'ng
Trong bénh viém ruét § gia cam non ,hau nhu khong
th&y gi hdn nhitng biéu hién thudng thay nhu sau :

- Gia cAm bénh {u tip thanh nhom, dudng nhu do 1a
cach chdng lai cdi lanh cua mdi lrudng.

Chung diing bat déng, cong lung, cdnh hoi sa. Long kho,
xi1, nhgt nhat. B dang gidng nhu ga con bi bénh cdu trung
(corcidiosis).

Ldp 16t nén chudng ban vi phin tiéu chdy mau hoi niu.
Trong phan, ¢6 thé thiy chdt nhay, mang:1. bi bong mau
xdam do.

H4au moén, huyet bi kich thich, gy rdn lién tuc. Déi khi

hau mén bi tic.

Bénh dién bién cdp tinh, giy chét nhanh va thudng ton
thét cao. Cling ¢6 thé 4 eAp va man tinh.

Truosng hgp bénh tién trién chdm hon, nhing triéu
ching trén ddy dién ra rdi rac hon. Con b&nh bi gay sut
nhanh chéng va dan téi tinh trang suy kiét (cachexia).

191



C. Bénh tich

Bénh tich quan sét duge thuong 1a nhing ton thuong d
rudt, nhu hién tugng viém, sung huyét..

Niém mac rudt cé nhing mang tu huyét do o xudt
huyét dang ch&m nhé.

§ gia cAm 1¢n hon, khodng tUt mot dén ba thang tudi,
bénh tich ré hon, dédc trung hon. Niém mac rudt, nhat la
niém mac t4 trang sung, ting bé day, khdc thudng, phd mét
chit nhiy héi thdi. Vach ruét nhin nheo hodc bién dang.
N&u rach mé thi rich dé dang va lam chiy ra nhiéu dich
16ng.
~ Phdi va than sung huyét chimg té su tac dong cua cam
lanh.

D. Nhitng bénh can phin biét

Viem rudt ¢ gia cAm non dé nham véi nhiéu bénh c6
t8n thuong & rudt nhu cdu trimg, viém rudt trong mdt sé bénh
truyén nhidm, viém rudt do vi khuidn va c4ec nguyén nhéan
khéc, cdc ching ngd ddc dudng tiéu hoéa.v.v.. P& chén dodn,
xéc dinh dung bénh, cin biét rd cdc dit kién, tinh hinh ¢ia
dan gia cAm trudc khi phat bénh, déng thoi khi c6 g bérnh
chét cdn gii di phong thi nghiém dé xét nghiém ohi 1#m
sang.

E. Phong tri bénh

o D& phong bénh viém rubt cha gia cim non, didu quan
trong trudc tién la phai loai tru hai nhém nguyén nhéan (thuc
an va nhiét 46 méi truong) da néu trén.

Riéng vé thic &n, c6 mot vin dé dat ra la bat dau cho
gia cAim méi nd &n uéng lic nio thich hyp khong cus sdm,
qua mudn.

192



Ching tbdi cho ring, ti lac méi né cho dén lic duge dén
chudng nudi, gia cAm non, nhat 14 gi con, thudng phai trai
qua khodng 24 gi. (Tinh tir ldc ¢6 nhding con nd diu tién).
Nén khi vé d&n chudng, cdn nghi ngui dd nita gig réi cho
ching &n uéng l& vira. Gia cdm méi nd, trong hai ngay dau
chi 1a tap &n, d€ quen vdi mui vi thic 4n, nguon dinh dudng
quyét dinh cho téc d9 tang truéng cia ching. Lugng thic an
an vao chua di duy tri hoat dong séng cla co thé, va tat
nhién phai nhd vio cdc chat dinh dudng con chat it & tdi long
dé trong xoang bung. Chinh vi vay phai cho gia cam tdp &n
ubng thanh thao truge khi tdi long dé can kiét. Puge &n som
chung khdng bi mit sdc, thich nghi nhanh chéng thei ky md
d4u clia giai doan sinh trudng dac biét cia ching. Vin dé ton
tai ¢ day chinh 1a chit lugng thic An. Pham chit nguyén liéu
pha ché& thic 4n phai tét, thanh phin dinh dudng phai dd,
can d6i, phd hgp véi nhu cdu cda titng dong, gidng va dac
diém riéng cha ting t6 hop gidng gia cam chuyén dung,
khéng qué du thia.

Viée dung tdm, bdp (ngd) nghién, hat me (ving).. cho
gia cAm méi né tdp an, phong ching khong tiéu, viém rudt,
1a khéng xdc ddng. Khong nén mat thdi gian dé 1am chém
tdc do phét trién cla ching, nhat 1a cdc & hgp siéu thit can
An sém, an nhiéu d€ 16n nhanh tir ngay dau.

o D& tri bénh, viéc trude tién la khic phuc ngay cée
nguyén nhén gay bénh, cho dan gia cim ¢ chudng hgp vé
sinh, i 4m, thodng, 1dp 16t nén mdi, kho va dé hat nudc.

~Cho toan dan uéng nudc pha acid salicylic 2 dén 3
g/lit, trong hai hoac ba ngay lién tiép. DAy 1a cach diéu tri
tot, dirng nén xem thudng.

— Ciing ¢6 thé cho gia cam udng nudc gao rang.
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- Trudng hop bénh dién bign 4 cdp tinh hoac man tinh,
nén cho toan dan udng nugce ¢é pha iod véi ndng d6 0,5% (tite
g/ lit nuge). Phéi pha iod trude thanh dung dich Lugol trude
khi pha ra dai tra.

Cong thic pha dung dich Lugol 5% nhu sau :
- 100 ml nudc cat
- 10 g iodur kali (IK)
-5 g iod 4 kim (I)

Pha iodur kali vao nuéc cho tan, sau'dé cho iod vao va
lic manh cho dén khi tan hoan toan. Thém vio 900 ml nude
udng cho di 1000ml dung djch iod 0,5%.

Dung dich iod ¢6 thé thay nuédc udng trong vai ngay dén
mét tuin .

- Viée dung thudc khéng sinh, trong cde séch kinh dién
khong dé cép t6i. Tuy nhién, theo ching t5i, néu khéng kiém
tra xét nghiém vi khudn va diéu tri nhu trén khéng chuyén
bi€n t6t, thi budc phai dung dé€n khéng sinh nhu trong bénh
viém da day — rudét do nhiém vi khuin. Vi d6i tugng ia gia
cam non, nén chad ¥ bd sung du vitamin va thife 4n men hé
trg dudng tiéu héa. (Xem lai bénh viém da day - ruét & phan
truéc va cung chuong),

33. BENH VIEM HUYET
(Cloacitis)

A. Gigi thiéu so luge
Huyét (cloaca)} ¢ loai chim la xoang canh hdu mén, phia
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trude gidp gidp tryc trang va 4 cung, phia sau gidp hdu mén.
Gia cAm bai tiét phan va dé tring déu phai qua huyét.

0 vi tri tiép gidp giita hai b phan tiéu héa va sinh sdn,
nén bénh viém huyét va moi tén thuong ¢ huyét déu dnh
hudng trye ti€p d€n hai cd quan nay.

Bénh viém huyét c6 thé xuit hién vao bt o lic nao,
nhung mgt s6 tai liéu ghi nhan trong mia xuin, mua sinh
san thutng gap nhiéu hon va gay thist hai khéng nhd d8i véi
cdc dan gia cdm gidng.

* V& nguyén nhéan, mic di c6 téc gid tim gip mét s6
méam bénh, nhu salmonella, virus dau.. ¢ huyét viém, nhung
qua nhiéu xét nghiém rong rai hon da chiing minh bénh viém
huyét & gia cAm 1a bénh khéng lay va dé 1a hau qué cda tinh
trang thi€u chat va réi loan trao déi chat. Cu thé 1a gia cAm
bi thi€u vitamin A, D;, E, nhém vitamin B, déng thoi thiva
protein trong khau phin dinh dusng, giy réi loan trao d6i
chét trong co thé, tang cudng bai tist acid uric va cAc mudi
urat (xem co ch& bénh uricosis). Musi urat kich thich niém
mac huyét giy loét tao diéu kién nhidm khuin va giy nén
chiing viém huy3t ¢6 fibrin.

Ngoai ra, viém huyét c¢6 thé do nguyén nhan co gidi bi
x&y x4t, bi cdn md va vé&t thuong bi nhiém khudn, 1§ loét.
B. Triéu ching
Bénh viém huyét ¢ gia cdm néi chung va ¢ ga néi riéng
thudng dién bién thé man tinh véi triéu chitng nhu sau:
Trude tién ¢6 bidu hién kich thich ving hau mén, gia
cim bi nga hoic bi dau, quay dau lai ria c&n hau mén minh.

Néu bt nhitng c4 thé nay dé kiém tra, ta c6 thé thdy
trén niém mac huyét ¢6 nhirng nét sung nhé. Vé sau, tinh
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trang viém phat trién ndng, c6 xuit hién fibrin, niém mac ¢é
phi mét 16p bua mau vang nhat. Hau mén lic nay bi co rim
lai, hep dan. C6 truding hgp gan nhu tic hdu mén.

Ciing ¢6 trudng hop do ria cdn, nén huyét va hu mén
bi tu miu ning, tham chi giy tén thuong phin trong séu, giy
tinh trang 1di tf cung d6i vdi gia cAm dang thai ky da.

Long xung quanh hdu mdn bi dinh phén va dich viém
nén rat ban va ¢6 mii tanh héi. Vé sau, 1ong rung di va vung
da xung quanh hiu mén cing bi viém sung.

C. Bénh tich

Nhu da mé t3 khé ro & phan triéu ching, bénh tich chi
tdp trung § huyét — hau mén. Tuy nhién, ¢6 thé vidm lan
sang tif cung va truc trang.

D. Phong chéng bénh
Gia cam bi viém huyét khéng mdy khi diéu tri ma budc
phai thai loai. Vi viy, bién phédp phong ngira 14 quan trong.
Pé phong bénh viém huyét, ta phdi bdo ddm ché& 4
dinh dudng cla gia cAm day di, caAn d8i va vé sinh chim séc
tot. Can chd y ham lugng cdc vitamin trong thdc #n ding
theo dinh mue thy theo nhu ciu cda ttrng 10a1 gia cﬁm nhat
12 gia c&Am trong thoi ky dé.

Khi trong dan gia cAm xuat hién rdi rdc mot s& ca thé
bi bénh, ta phai nhanh chéng cdi thién ché dé dinh dudng, vé
sinh cham séc. Didu chinh lai khau phan d€ khéc phuc tinh
trang mat can d6i, gay réi loan trao d6i chit.

D6i v6i thay cdm, cdn cho ra ao hé d€ bei 161, van déng,
#n thém thdc an xanh, hat ndy mam .v.v..

Viéc chifa tri ca thé c6 thé 4p dung cho nhitng con mie
bénh nhe, con gia tri kinh t& cao. Cach chifa trj nhu sau:
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Dung dung dich sat trung nhe hodc nude &m pha mudi 1
dén 2% dé ria sach hau mon, huyét va viing xung quanh. Nén
co rda sach t8 chdc da bj hiy hoai. Cé thé ldy mang gid di
nhung khéng giy chdy mdu. Sau cung bdi dung dich xanh
methylen 1 - 2% va thuéc mé& khang sinh. Cé thé rdc bét
iodoforme (iodoformium) vao huyét sau khi da rira sach. Pinh
k¥ hiing ngay rda va tra thudc, cho dén khi khéi hén.

Néu c6 thé, thi nén tiém thudc khang sinh (nhu
penicillin, tetracyclin ...) vao dudi da ving xung quanh hiu
mon. Cing nén b8 sung vitamin A va E cho nhitng gia ciAm
diéu tri viém huyét dé mau khdi bénh.

34. BENH VIEM GAN CO NGUON GOC THUC AN
& GIA CAM NON

A. Gidi thiéu so l}iqic

¢ Bénh viém gan (hepatitis) ¢ gia cAm non, nhat 1a & ga
con thudng xudt hién rit sém, trong nhitng tufin tuéi dau
tién, thdm chi trong nhitng ngay dau tién sau khi nd. Trong
cdec bénh viém gan d6, thudng gip la viém gan do sai sét
trong ché d6 dinh dudng, nén cé tén la “viém gan cé ngudn
goc thitc &n”.

e V& nguyén nhan, thudng gip nhit 14 do thic &n qui
giau dinh dudng, qué du thua protein.

Ciing ¢6 nguyén nhan do thic &n kém phadm chdt. Vi
bdo quidn khong t6t nén cdc vitamin bi hu hdng, bién chat,
trong dé yéu t& quan trong gay viém gan la sy thi€u vitamin
Bg (tie biotin).

C6 tdc gid cho rang, tinh trang thiéu vitamin Bg cé thé
tif dan gia cam cha me, dé lai hau qua viém gan cho dan con
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a chung sau khi no.

Thitc an bdo quin khong tdt nén thanh phén chdt béo
oxyd héa,bi thiu, bién thanh chit ddc cong phd gan.

Thitc &n c6 thanh phén chat xo nhiéu, c6 thé kich thich
am mac t4 trang, gdy tdc nhiing ong din mat.

_Ngoai nguyén nhan vé thifc &n, con c6 yéu t0 stress
¢ dong. Gia cAm non vén nhay cam véi moi y&u td bat loi
a mbi trudng, nhu nhiét do qué lanh, qua néng, thidu thong
oéng .v.v... Céc yéu t8 stress do mdi trudng bat lgi déu dnh
Hng khong tot d&€n gan, than, phéi .. cia gia cAm non. Mot
& d6 dinh dudng qua dir thita s& rat bét 1gi cho gia caAm non
hi nhiét d6 moi truong tang cao.

—Thye ra, bénh viém gan khéng chi xudt hién don
juin, nguyén phat ma con phat trién thid phat. Cac vi
hudn, nhu tryc khudn coli (colibacillus), lién cdu khuin
treptococcus), va phd bién nhat 1a cdu khudn rudt
nterococcus) thudng ¢6 mat trong gan. Cé thé gap trong
\4u, tiy xuong va cdc phi tang khdc nhém vi khuén dudng
:Ht, nhung khong nhiéu.

B. Triéu chitng

Gia cdm & tudn tudi ddu tién, nhing triéu chirng thutng
hong dic trung, it ¢6 ¥ nghia chdn dodn. Nhitng déu hiéu vé
udng tiéu héa cing khdng quan treng. Cing khéng vang da
hu thudng thay trong bénh dau gan khée. Dau hiéu duy nhat
3 ty 16 ch&t nhanh, rat bign dong, va c6 thé giét chét gia
im trong mdt thdi gian ngdn, gay cho ta nghi dén bénh
ruyén nhiém.

Trudng hop & ga 1on hon (2 dén 4 tuan tudi) bi viém
ran do thigu biotin (vitamin By), triéu ching cung chi 1a bidu
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hién suy y&u va sau cung bi co giat trudc khi chét. Thudng
thiy chét nhidu sau khi ¢6 y&u t§ stress tdc dong, nhu bi
lanh, bi néng, bi xdo tron .v.v... Ty 1é chét bién dong tir 2 dén
10%. Can tham khao thém triéu chiing cla bénh thiu
vitamin Bg ¢ chuong bai. '

C. Bénh tich

Nhin chung, bénh tich tién trién tuan ty nhu sau : tu
huyét, thiy thiing nidm mac ta trang, tic mét, bénh nang &
gan va gy thodi héa & co quan nay. Pdng quan tdm nhét Ia
nhitng bénh tich & gan, mat.

Gan sung tang thé tich 1&én chit it va tré nén bd, dé bi
nat. Mau gan trd thanh vang, vang cam hoidc hoi dé. Néu
kiém tra té chdc hoe, thi day 1a bénh tich thodi héa md cla
gan {viém gan cdp tinh).

Tdi mat rit to va cing day, dich mat tran ra va tham
vao gan, lan rong d&n bd dudi gan.

Cé thé con thay cdc bénh tich khie nhu viém thin,
thin c6 mau nhot nhat, bao tim ¢6 nhiéu dich 16ng, viém rudt
VoV .

D. Nhiing bénh can phan biét

Cén chd ¥, bénh tich ¢ gan trinb bay trén rit giéng
trong bénh bach ly (pullorosis) va bénh viém ron (omphalitis)
6 ga con. Trong bénh viém gan do thic én, kich thuéc gan
thuong nhé hon, khéng c¢é sy tdn tai bat thudng cda tui long
dé, va cling khong cé nhiing triéu ching, bénh tich déc trung
clia viém rén.

Trong viém gan do thic &n, viéc chdn dodn cin cif trigu
chitng, bénh tich trén 1am sang chua dd dé khing dinh ding
bénh. Vi vay can kiém tra xét nghiém & phong thi nghiém,
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B

phan 1ap vi khudn bénh dé xdc dinh khong phai bénh bach
ly, viém rfn va bénh do tap khuén. '

Viée cai tién ché d6 dinh dudng lam ngung tinh trang
chét, gép phin xdc dinh bénh viém gan do thic &n gay ra.

E. Phong chdng bénh

— Pé phong bénh, nén cho g& con nhin An trong 48 gid
sau khi nd va qud trinh cung cdp thdc &n, ta ting dan ham
lugng protein theo nhu ciu.

(6 gdng tréanh mdt ché do dinh dung qud du thirs
protein va thigu vitamin, khodng chat.

Phai bdo d3dm gia cAm non duge nudi trong diéu kién
méi trudng tuyét hdo, khéng bi tdc déng bdi cde y&u to stress,
nhit la khong bi lanh, bi néng, bi xdo trdn qua dang.

Khi c¢6 nhitng trudng hop dau tién bi viém gan, phdi
nhanh chéng gti gia cim bénh dén phong thi nghiém dé xét
nghiém phi lam sang, c6 cd s& cho viéc sifa chita nhitng sai
s6t trong nudi dudng va diéu tri ding bénh.

- D& didu tri bénh, truée tién cidn thay kh&u phan qui
cao kidu cdng nghiép bing ché 4% dinh dudng hdp Iy hon.
Cén gidm thidu bt dong vat va chdt béo dong vét, ddu gan
cd.. va ting din 1én theo nhu cdu khi dan gia cdm ¢6 chuyén
bién t6t. Thudng chi cAn hai dén ba ngay “in kiéng”, ta cé
thé bit ddu trd lai khau phin binh thudng .

Nude udng phai that sach, hoi 4m d8i véi gia cAm non
dang nudi dudi chup sudi va duge thay méi thudng xuyén
khong dusi bén lan trong mét ngay dém.

(6 tai liéu khuyén cdo nén thém vao nuée ufng mét it

“ sifa va thinh thodng nén pha vao mét it carbonat natri hoac

sulfat natri.
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Vige bb sung vitamin trong moi truong hgp déu can thiet.
Phai bdo dim cé dG cdc vitamin, dat biét 1a vitamin A va
vitamin Bs. Néu khong ¢6 vitamin B riéng 18 thi dung phitc
hgp nhém B trong d6 c6 vitamin nay. Can chd ¥, vitamin Bg
(biotin) diing trén vao thite &n. N&u musn pha nude udbng, phai
pha trude vao con ethylic cho tan, sau d6 mdi pha thém nuéec
va dua di pha dai tra cho dan gia cdm udng.

Viéc dung cde thude khang sinh, trong trudng hgp cé vi
khudn ké& phat, phai hét sic cdn than, ding liéu lugng, ding
liéu trinh. N&u xét thay khéng cin thi khéng dang, vi gan va
than da bi ton thuong dé& giy thém t4c hai.

35. BENH VIEM GAN G GIA CAM LGN
A. Gidi thiédu s¢ lwge

Bénh viém gan (hepatitis) khong lay & gia cdm trudng
thanh thudng biéu hién nhiéu thé, rit da dang. Tuy nhién, it
thdy bénh viém gan don thuin, ma phd bién & dang cdc hoi
chitng ,nhu héi ching nhidm ma hay tich ms & gan (steatosis
hepaticus), hoi chitng xudt huyét va phi gan (FLHS), viém
gan do ngd doc trudng dién .v.v... (Cdc bénh gan do cde bénh
truyén nhiém va ky sinh trang khéong trinh bay & day).

Nhu ta da biét, gan ¢6 chitc ning loe, khit chdt doc, thai
dde, ti€t mat cho tiéu héa, bidn hoa va tich trif glycogen,
chuyén héa cdc vitamin.v.v.. Mau dén gan dai bd phan theo
tinh mach cita tir 6ng tiéu héa dén ,con lai mot phan nhé do
déng mach gan dén. Do d6, nhitng chat hap thy tir dudng tiéu
héa, ké cd nhirng chat ddc, theo méau vio gan, tryc ti€p xdm
nhap vao t& bao gan. Véi chitc ning sinh vat héa hoc quan
trong nhu vy, nén gan duge vi nhu cdc nha may héa chat
cia co the. Moi ton thuong, moi réi loan trong co thé thudng
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tdc dong tryc tiép dén gan va gay cac chung bénh & gan, nhu
viém gan, tu huyét, xuit huyét, thosi héa t& bao gan, xo gan,
gan nhiém ma, nhet (abces) gan, u § gan, phi gan, v& gan.v.v..

Viém gan & gia cam do nhiéu nguyén nhan riéng 1é hoic
- nguyén nhéan téng hgp tif nhiéu nguyén nhan. Ngoai trif viem
gan trong céc bénh truyén nhiém va bénh ky sinh trang, ta
¢6 thé giip mdt s6 nguyén nhan nhu sau :

- Do nhiém vi khu&n va d6c t6 vi khudn gy roi loan hé
thdng tiéu héa va trao di chat, tdc dong dén gan, lam tén
thuong, thodi héa t& bao gan, tich md, phi gan ..

— Do thic an kém phdm chat, hr héng ¢6 dbe t6 nam
méc, thite #n nudc udng bi nhidm cdc chat dée.

~ Do thic &n chda qué nhiéu chdt béo. Péng thdi thidu
methionin, mt acid amin thiét y&u, nén sy chuyén héa chat
béo bi dinh tré. ,

— Do thifc &4n qud mén A nhiéu mudi an. Trén thye t&,
viéc ding bdt c4 min d& gay nhidu tdc hai cho nganh ga cong
nghiép nudc ta mét thei.

—Do thic &n qua nhiéu xo, kich thich niém mac t4
trang, lam tdc dng mat, gdy sung mat, viém gan.

~ Do bi dén bit, thao tdc manh tay, gia cAm cé thé bj vé
gan. Gia cAm qué méap, nhat 1 gan da tdng sinh (phi gan) céd
thé do hoat dong manh, nhu nhay tUf san cao xuéng nén, bj
dap madi .. gdy v& gan.

~C6 mdt s6 bénh viém gan chua r6 nguyén nhan. Vi du
bénh viém gan nhiém m& (steatosis hepaticus) § mét s§ t6
hgp ga ning can.
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B. Triéu chving
Bénh viém gan khéng lay thung & thé man tinh. Bénh
tién trién trong thoi gian ngdn hay lau do tinh chat nguyén
nhan. Pic di€m chung cia bénh la it biéu hién bén ngoai,
hodc ¢6 triéu ching nhung khéng dic trung.

Phan 16n cac trudng hop, gia cAm gan nhu binh thudng,
tham chi tang trong vi qud méap. 8] ga dang dé ¢6 biéu hién
giam dé. Khi cé cdc y&u td stess tdc dong nhu bi néng, bi don
bit, chuyén ché... thudng c6 hién tugng chét dot ngot.

D81 véi cdc trudng hop nhiém dac kéo dai qua thie an,
nuée udng, c6 thé thdy tridu ching viém rubt, tidu chiy bat
thuong, v&t bi suy y€u dén, rat khé xdc dinh. M§ kham
nhitng c4 thé chét bénh, qua bénh tich méi c6 thé nhan biét.

Trudng hgp tdc dng mat, c6 thé biéu hién triéu ching
hoang ddm (vang da). Ching vang da & gia cAm va cac loai
chim néi chung khéng d4c trung, xudt hién 18 t&, ¢ tinh chat
cd biét.

Nhitng bénh giy phi gan, khi gan tang sinh v&i khéi
lygng to, chén ép cdc phd tang khéc trong xoang bung, ta c6
thé thdy triéu ching sa bung, di lai khé khan .

Trudng hgp viém gan ¢6 xuat huyét hodc bi v gan xudt
huyét trong xoang bung, ta c6 thé thay bifu hién mat m4u,
da nhgt nhat, niém mac trdng béch va thudng chét nhanh
hon cdc trudng hop khéc.

Trong céc sdch vé co thé sinh 1y, cdc tac gid ¢6 néu 1o,
chi can khodng mét phan nam thé tich 14 gan con hoat dong
tot, c6 thé bdo dim duge chifc ning sinh vat héa hege binh
thudng cia co thé dong vat. Cé 1& vi thé ma trong dan gia
cdm bi bénh viém gan, nhiéu ca thé da tén thuong ¢ gan
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nhung van chua biéu hién bénh ra ngoai, thdm chi nhy nhitng
con khoe manh.

C. Bénh tich

Trong dan gia cAm bj bénh viém gan, nhu trén di trinh
bay, chua bi€u hién triéu chdng, nhung khi mé khdm, ¢6 thé
hang loat ca thé da bi tdn thuong & gan. Bénh tich viém gan
thung thiy cic dang, cdc mie dd nhu sau :

- Gan sung tu huyét, sung huyét. Thé tich gan ting ro,
mau sic ¢6 thé sdm hon hodc nhat hon mau gan binh thudng .
chidt it. Cé thé c6 nhitng viing tu huyét, sung huyét sim hon
nén gan va dé& nhin biét.

~C6 thé thay gan bi xudt huy&t dang chdm nhé, dang
mang lén, va dic biét c6 dang xudt huyét ¢ ria gan. Quan sat
ria gan ta thdy mdu dong dudi mang boc gan, lam cho ria gan
ndi cém lén .

- Gan tang sinh (phi gan ), bi€n mau va tré nén bg, dé
v va ¢ thé c6 hoai td, ¢6 u, ung .

Khéc vdi loai ¢6 vi, § loai chim thudng thdy gan bi tang
sinh rat to, gdp doi, gdp ba so vdi khdi lugng lic binh thudng.

Mau gan viém thudng bién déi, nhat ddn va sau cing
thanh mau vang dong nhit. Cing c6 trudng hgp mét phin
gan bi th&m m4t, nén ¢6 mau xanh luc pha trén véi mau nén
cua gan.

Vé t& chife gan ciing thudng bi€n d6i manh. Quan sat
bing mdt thudng c6 thé thay bé mat gan khéng con nhin
béng ma tré nén thé nhdm, gé ghé, tham chi cé xudt hién
heai ti¥ dang chdm hodc ¢6 u (tumor) da dang va kich thude to
nhé khac nhau nam trén bé mit gan hoic trong nhu mé gan.
Vi du ¢6 ung hat (granuloma) do trye khuin coli gay ra cé
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kich thude nhé nhu hat ké, nhung cting ¢é trudng hop to bing
qua trdng ga, ¢ gilia bi vita héa thanh chat bua ba dau.

T6 chite gan khéng con min mang, mém, chic ma trd
nén thd hon, don hon hosc bd hon, dé va hon.

- Ngoai bénh tich & gan, ta c6 thé thiy bénh tich & cé cd
quan khdc ¢6 lién quan nhu viém than, viém lach, cé thé cé
tu huyét, xudt huyét, hoai tu trén cdc cd quan nay véi midc do
tuong ty nhu & gan .

D. Céac bénh cidn phin biét.

Can phan biét viém gan khéng 4y vdi viém gan trong
cdc bénh truyén nhidm va bénh ky sinh tring (sé giéi thiéu ¢
cdc chudng sau).

Cing cAn phan biét viém gan man tinh do ngd doc
trusng dién vdi viéem gan do ngd doc cdp tinh (sé trinh bay
ti€p sau cdc bénh ndéi khoa).

E. Phong tri bénh

o D& phong cdc bénh viém gan khong lay ¢ gia cAm lon,
bién phdp co bidn 1a phai khdc phuc cdc nguyén nhin néu
trén. Trong do, theo ching tdi, ¢An ¢6 quy trinh bdo quédn
thite &n gia cAdm ngay tif lic con 1a nhiing nguyén liéu chua
phoi ché. Hién nay da c6 ky thuat phong chong ndm méc hiru
hiéu. C6 ging khéng dé gia cAm phai trién mién an thuc an
cii, kém phdm ch&t. VAn dé thi hai ching t6i muén khuyén
c40, 1a cAn quan tam dé€n sy can bing dinh dudng cho gia
cAm, khong thita lipid va protein thé. Cidn c¢6 di methionin
cystin, tyrosin va cdc vitamin trong khdu phan.

o D& tri bénh gan, cdn van dung nguyén tic chung nhu
s54u .
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— Truée hét phai tao lai du trit glycogen cho gan va thic
ddy su xdy dung cdc chdt protein cda t& baoe bi tén thuong
biang mét khdu phan dinh dudng phi hgp véi con bénh. Nén
dung khdu phan giau chit bot dudng (glucid) va cdc protein
dé hap thu (sita va céc sdn pham sita..).

- D€ tranh tinh trang gan bi nhiém mé lan tran, cin ¢
mit cdc chat c6 vai trd trong su chuyén héa cdc chat lipid
nhu vira néu trén. D6 12 cdc acid amin thiét yéu nhu
methionin, cystin, tyrosin va vitamin By tic cholin.

- Bé thuan lgi cho viéc tdi tac t& bao gan trong lac gan
vira phai ché tao, dy trit glycogen, vira phai bdo dam cdce chie
nang khac, thi viéc dung duong glucoza Ia can thiét. Glucoza
ngdm truc ti€p vao mdu, ngoai tdc dung néu trén, coén lam
ting tinh thdm thdu cia t& bao gan, nén cdc sic t& mat cng
cdc chit doc nghén lai trong cdc t€ bao, sé di vao miu va
duge thdi ra khéi co thé bang dusng niéu.

~ Trong diéu tri bénh gan, viéc diing cac vitamin 1a rat
cAn thigt. Nhu cau cdc vitamin déu tang 1én, trong d6 chi v
cac vitamin A, C, By, Bs, Bys vi nhém B néi chung.

- Diéu tri bénh vidm gan khdéng liy khéng cidn dong
thudc khang sinh. Trong trudng hop ¢é6 bénh k&€ phat do vi
khuAn mdi phai dung dén, va thin trong theo déi dién bién
trong qué trinh dung thudc.

36. BENH VIEM THAN G GIA CAM NON
A. Gigi thiéu chung
e Bénh viém than (nephritis) khéng ldy ¢ gia cAm non

thudng xdy ra, ddc biét phd bién & ga con trong nhitng tuin
tudi dau tién. Tinh chat cdu tao va chde nang hoat déng cia
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than, cing véi sai séi trong ch& dé quin ly, nudi dudng, va
nhitng bién dong bat lgi vé thoi tiét 1a didu kién dédn dén
bénh viém than khéng lay & gia cAm non.

Tuy 14 bénh khéng lay, nhung khong kém phan 6 at,
gay chét ch&t hang loat gia cAm non, nhat 14 ga con mdi né;
lam cho ta lién tuéng t6i nhiing bénh truyén nhiém nguy
hiém.

¢ Nguyén nhdn caa bénh viém than khéng lay ¢ gia
cdm non thudng gip gbm cé :

—Gia cam bi ngd lanh, cdm lanh. Cé thé gia cam bi
lanbh trong qud trinh luu tai tram 4p, trong phéng cé quat gié
khéng thich hgp, hofic phong bi gié laa, thuéng gip vao mua
lanh. _

Viéc van chuyén gia cAm mdéi nd di xa khéng bing xe
chuyén dung, dé dédn dén tinh trang gia cdm bi cdm lanh,
nhat 14 khi ¢é mua to gié 16n trén 16 trinh.

Chuéng nuéi khong dat yéu cau, khéng dd &m, méi
trudng chudng nudi Am thap, gié lua, chup suéi khéng da
nhiét do ¢é sy ¢8, hodc bi mét diénv.v.. Cé6 thé mdot b phan
dan gia cadm bi lac ra ngoai pham vi hoat déng clia chup suéi
nén bi lanh.

- Nguyén nhan thd hai cing thuong gap !» do thde &n
qua giau dam chéat, du thia protein. Nguyén uiidn nay da
trinh bay ¢ bénh tich ty muéi urat ¢ phd tang (uricosis). Dé
nghi xem lai bénh uricosis & chuong ba.

- Nguyén nhin thd ke la do thiéu vitamin A. Gia cam
no¢ +hidu vitamin A pay sung huyét, tu huyét than rat giong
viém than do ngd linh. Hai nguyén nhan khdc nhau nay cé
thé phoi hgp nhau cung gdy bénh viém thdn trén tung ca thé
gia vAm, -
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B. Triéu chiing bénh

Viém thén ¢ gia cdm non thudng ¢ thé cdp tinh véi
ching tidng urea huydt tiéu héa (uremia digestivus). Bénh
cling c6 thé biéu hién & thé 4 c&p tinh.

~Quan sdt dan gi con mic bénh viém than thé cap
tinh, ta c6 thé thay triéu ching bifu hién nhuy sau:

Con bénh bé an, xi ng, ding co ro, tu tdp thanh nhém
bat dong. Chiing buéc di mét cach khé nhoc va kéu nhiing
ti€ng y&u 6t, bubn ba.

Ta ¢6 thé thady triéu ching tiéu chay that thudng.

Bénh dién bién nhanh, vat chét sau vai gis va thiét hai
tuong ddi cao. Dac biét trudng hgp bi cam lanh nang cé thé
gly chét nhanh véi ty 18 rat cao.

- thé 4 cap tinh, bénh dién bién cham hon, con bénh
bi gay sit, chdn an, chét kéo dai.

Bénh viém thin din dén tinh trang tich tu can urat §
than va cdc phu tang (uricosis).

Gia cam khéi bénh ciing tré nén cham 161, ebi coc. DE
méc cdc bénh thit phat.

C. Bénh tich

- Xdc gia cam bénh bi tu huyét toan than va thuong
thdy giy di nhanh chéng .

- Thén viém, ting khdi luong to hon binh thudng. Cdce
thity thdn nhé Ién, ¢6 xu hudng l4n sang vung lan cin.

Mau than bi bién déi, thanh mau nau nhat hodc vang
dat nhat. C6 hién tugng sung huyét, tu huyét, lép vé than
mau xam dé, c6 thé c6 nhirng cham 46 sdm.
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Nhitng 6ng dan niéu (niéu quén ) tich ddy cang mudi
urat mau tring.

N&u 6 didu kién lam tidu ban té chic hoe, quan sat
thdy cac cudn mach tidu cAu (glomerulus vascularis) phinh to.
Bao Bowmann cing day héng cdu va t& bao thugng bl bi bong
ra. Bach cdu thim vao té chic kbe (interstitialis).

- Phéi bi viém, tu huy&t ning — T4 trang bi viém gay
tidu chay 1a bidu hién bénh tha phat.

D. Cac bénh cidn phan biét

Viém than khéng lay & gia cAm non, nhin chung cing
khé giéng nhitng bénh viém than khéc trong cac bénh truyén
nhiém. Tuy vay, viéc xac dinh bénh khong khé khin l&m néu
chi ¥ quan sdt qua trinh didn bién, tridu chiing va déc biét la
bénh tich tdp trung ¢ than 14 chinh.

E. Phong tri bénh

Dé phong bénh viém than khéng lay & gia cdm non,
nhét thist phai khic phuc bing duge nhitng nguyén nhén
trinh bay trén. Ngudi nudi gia cdm non phéi chuén bi that t&t
didu kién chudng nudi, chup sudi ... C6 phuong 4n du phong,
A€ khi ¢6 sy 8 xay ra nhu bi mat dign, ¢6 mua b#o, hogc thdi
ti&t bifn déi dot ngbt .. c6 thé nhanh chéng khic phuc, khong
dé gia cam bi lanh. . :

Viéc didu tri viém than & gia cAm non tuong ty nhu
trong bénh uricosis, tich tu urat & thén va cédc pha tang. (Xem
lai bénh uricosis & chuong thi ba trong quyén sdch nay). Néu
lam t6t, co thé gidi han duge mde thiét hai do bénh.

Viée cdi thién ché d6 dinh dudng phu hop véi dan gia
cdm bénh, bét thanh phan protein va bd sung vitamin A,
thitc an tugi xanh, d& tidu 1a cin thiét.
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37. BENH VEM MUI (Rhinitis)
A. Giédi thiéu so luge

s Bénh viém mii thue chat 1a viém xuit ti€t niém mac
xoang mii v cdc xoang phu lan cén, phidn trén dudng ho
hip. Bénh gip & hau hét céc loai gia cAm va rdt phd bién &
gia cAm non trong nhitng ngay tudi dau tién.

Trén thyc t& sdn xuit, nhitng cd s6 nudi ga cdng nghiép
kém vé sinh thudng bi nhiéu rdc réi do bénh viém mii.

» Nguyén nhin chd yéu giy bénh viém mdi la do gia
cdm bi ngd lanh, cdm lanh. Gia c&m trong qua trinh vén
chuyén bi mua lanh, gié lia. Ho#c nudi trong chudng kém vé
sinh, 4m thdp bdn thiu, nhiéu byi bam. Chudng thi€u théng
thoéng nén &m dé va ham lugng cdc khi déc (nhu ammoniac,
khi carbonic ...) qua cao, ciing 1a nguyén nhén gly viém mii
va viém niém mac dudng hé hép néi chung .

Trong nganh ga ¢6ng nghiép caa nuéc ta, c6 phudng
thitc nuéi ga & ho dan ving ndéng thdn, thudng khong bao
didm nhiét d§ sudi 4m, nhdt 12 vio mua mua rét, nén thudng
gap cdc bénh viem dudng hd hap néi chung va trong dé nhe
nhéat 1a bénh viém mai .

Tinh trang thi€u vitamin A ciing lA nguyén nhéin gay
bénh viém miii va viem dudng hé hdp & cdc loai gia cdm, ddc
biét 1a gia cdm non.

B. Triéu chding bénh

- Bénh viém miii do caAm lanh thudng dién bién dang
cap tinh. Trudng hgp bénh do thiéu vitamin A thudng ¢ dang
man tinh.

-~ Gia cAm non bi viém mii duge sdm nhan biét qua
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nudc mii bai xudt ra ngoai. Nude mii ban d4u lodng, chay
nhiéu, lam u6t viing quanh mdi. V& sau, nuéc mii dic dan,
quyén vdi thdc &n, bui bdm bam quanh 16 miii, khé lai thanh
vay.

- Néu dich miii qud nhiu ¢ thé lam tdc mii, gy khé
khén cho viéc hé hdp. Trudng hgp nhu thé, ta thiy gia cdm
bénh khé thd. Ching thudng lic dau, 14y chin dui mii va h4
mé ra dé thd.

-~ Viém mii thudng viém lan sang mét, gy chay nude
mét. Dong thoi c6 thé viém lan xudng thanh quan, khi quan,
lam cho bénh thém phue tap, tram trong, gay cho ta nhim
14n v6i cdc bénh truyén nhidm dudng ho hap.

C. Bénh tich

Mo khdm ving mii va phéan trén dudng hd hédp, ta thdy
niém mac mii va niém mac cdc xoang bi viém xudt tiét, mau
Ung dé hodc héng.

Trong mfii v& cdc xoang c6 tich ty nhiéu dich nhén hosic
nhu md dic. C dang man tinh, cé thé thdy cdc khéi ba dau
{casein).

Cé thé thdy bénh tich viém lan réng sang héc mét va
viing thanh quin, khi quin. Niém mac nhitng viing nay ciing
¢6 mau hong va c6 dich bai xuit tuong tu nhu § xoang mii.

D. Nhitng bénh edn phéin biét

Céan phéan biét bénh viém mii khéng 18y vdi cdc bénh
truyén nhiém dudng hd h4p cling 6 triéu ching va bénh tich
tuong ty nhu s6 miii truyén nhifm (coryza infectiosus), viém
xoang truyén nhiém, viém gidc mac truyén nhidm, viem két
mac truyén nhiém ,viém thanh qudn va khi qudn truyén
nhiém (LTI).v.v... D& phan biét v6i cdc bénh truyén nhidm, ta
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phai quan sat dien bién cia bénh (Iuu hanh bénh hoc ) va qua
x€ét nghiém phi 1am sang & phdng thi nghiém.

C6 mot diéu khdng nén quén, la bénh viém miii va viém
phén trén dudng hé hap khong lay thuong 13 diéu kién thuan
lgi, 12 nén tdng cho cdc bénh truyédn nhidm ké phat. Trong
truéng hop nay, bit budc ta phdi quan tdm d&n cdc bénh
nguy hiém hon.

E. Phong chéng bénh

Dé phong bénh viém mii, phai thue sy loai trir duge cac
nguyén nhin di néu trén. Cu thé 1& phdi bdo ddm vé sinh
vén chuyén, vé sinh chudng nudi, quy trinh chim séc nudi
dudng. Khong dé€ gia cdm bi ng lanh, bi thidu nhiét sudi am
trong mdy tuin tudi ddu tién, bi hit phai bui bsim, khi déc ...
Mat khac, phdi chi y vé mit dinh dudng sao cho phd hap véi
ting lda tudi ,ting giai doan phat trién co thé va dé& khang
tdt v6i moi bat lgi clia ngoai canh.

Bénh viém mii xuft tiét nguyén phét, chua bi nhiém
trung thit phét, sau khi khic phuc cdc nguyén nhan gy bénh
va duge chdm séc chu ddo, gia cAm bénh s& nhanh chéng
lanh bénh. Tuy nhi&n, trén thuc t& sdn xudt, nhé&t 13 & cdc
trai l6n gia cam dugc nudi tdp trung véi quy mé bhang van
hoéc chuc van con, nén viéc can thiép khi ¢6 bénh thudng
khéng dé dang.

DE€ tri bénh viém miii khéng lay trong trudng hgp phu
vay, thudng phai dung t6i thudc khdng sinh pha nude udng
hodic tron vao thie an cho toan d2n véi Liéu trung binh va
trong thoi gian tif 5 d€n 7 ngay lién ti€p. Nén diung cdc loai
thudc khang sinh ¢6 quang phd réng nhu nhém tetracyclin,
kanamycin, neomycin.v.v... Cing c¢6 thé ding penicillin phsi
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hgp v6i streptomycin dé tri bénh vidm mii, viéem dudng hé
h4p néi chung.

Trén thue t€, chang t61 thudng oxytetracyelin (tie
terramycin) pha nuée udng cho ga cac Ifa tudi véi liéu 1/1000
— 1/2000 (0,5 g dén 1g/llit nude ) v6i liéu trinh 5 — 7 ngay
lién tigp.

Péng thai véi viec dung thudc khéng sinh, cin bd sung
vitamin A vao thite &n vdi lidu cao gdp rudi hodc gap déi nhu
cAu binh thudng (tdc 20.000 dén 30.000 UL/Kg thdc an hén
hop khé).

$ céc trai nhé nudi it gia cim, c6 th€ diéu tri cho ting
c4 thé gia cAm bi bénh va két qua tdt hon.

P& vdi gia cAm 16n, nén ria dudng mii bing cdc dung
dich sat trung nhe. Sau dé, diing dung dich thuéc khdng sinh
bom ho&ic nhé giot vao miii. Thudc vio xoang mii méi ¢é tdc
dung tét.

Cé thé pha dung dich thudc khdng sinh véi néng db
dam déc d€ nhd mii gia ¢Am bénh vai ba !4n trong ngay, cho
dén khi khéi bénh. Cu thé, ¢6 tde gid pha 300.000 UI
penicillin vao 4 d&n 6 ml nudc c&t va nhd vio mii gia cdm
non (ga con) tir 1 dén 2 giot. Ciing c¢6 thé diung bom tiém va
kim ddu ti dé bom dung dich thudec khang sinh vio xoang
mii gia cAm lén.

Céac thube nhé mii dung cho ngudi, thudng ¢6 bdn & cdc
hiéu thudec, déu cé thé ding cho gia cdm trong bénh viém mii
xuit tiét trinh bay trén day.

213



38. BENH VIEM THANH - KH] QUAN
(Laryngotracheitis)

A. Gidi thigu so Iuge

* Bénh viém thanh - khj qudn 12 bénh khéng lay, gay
viém niém mac thanh quin,khi quan va trén thue t& thugng
viém lan xufng dén tin cdc nhinh ph& quin 1én cia phdi.
Gia cAm non & cdc 1ta tudi ddu da méc bénh nay, nhung phé
bién nhat 1a & ga con va ga tay con. Gia cAm trudng thanh it
khi mde bénh viém thanh — khi quan. '

Ciing nhu bénh viém mai trinh bay trén day, cdc co sd
nubi gia cam kém vé sinh, khong bdo ddm diéu kien mei
trudng nudi thuan loi, thudng gip bénh nay.

* Nguyén nhan giy bénh viem thanh - khi quin cling
tudng ty nhu nguyén nhan gay bénh viem mai. Gia cAm non
bi ng¢ lanh, cdm lanh thudng dan t6i viem mii, viem thanh
quan, khi quan ... Hgj khdc hon bénh viém mii, 1a y&u t§ bui
bdm it ¢6 ¥ nghia va khong 12 nguyén nhan giy bénh viém
thanh - khi quin § gia cim.

Trudng hgp khdu phdn gia cAm bi thigu vitamin A ciing
gdy dugc bénh vidm thanh - khi quin, nhung thudng bidy
hién dang bénh man tinh, tridu ching khéng r5 rét .

Trong mot dan gia cdm non bi bénh, c6 thé thay c6 viem
mli, viém thanh ~ khi quin va cling c¢6 mbt s§ truong hgp
chuyén sang viem Phé quén, vidm phdi cde dang khéc nhau.

B. Triéu chitng bénh
G& con va tay con bi viém thanh-khi quidn thudng c6
nhitng triéu ching nhy sau :

- Con bénh bi suy y&u toan thin, bi€u hién mét méi, g
ri, holic ndm bep, 8 vuon dai.
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- D#c trung nhat la tridu ching khé thd. Con bénh thd
mét cdch khé khan, phai vuon dai ¢6 va ha mé dé thd. Khi
thé thudng phdt ra tiéng rit nhu rén ri, dic biét ¢é lic nhu
tiéng huyt sdo, ti€ng gdy clia ga trong va vang xa. P6 la
tiéng co xat cia khéng khi khi lia qua khe thanh quan da bj
co hep lai vi viém.

~ M6t s6 con bénh biéu hién ho timg con, dbi khi ho rat
manh, ¢& tdng khdi chat nhay ra ngoai.

- N&u ta s& nin hodic gd nhe vao vung ¢d, con bénh b
biéu hién phdn udng, nhu cang khé thd, hoic ¢6 con ho dot
ngot.

C. Bénh tich

Mé& khdm gia cAm chét vi vidm thanh-khi quin, ta ¢6
thé thady mot s6 bénh tich nhu sau :

— Thanh quan bi phu (thiy thiing). Cé th& thanh quan bi
téc, do cac khoi nhay dic nit kin khe thanh quan.

- Niém mac thanh Iquén va khi quin bi viém xuit tiét,
sung huyét, tu huyét dd ryc todn bd hodc ting mang rdi rac.
Db6i khi c6 xuft huyét rai réc.

- Trong long khi quan va phé& quédn c¢é nhiéu dich nhay
trong ho#ic duc, ¢6 1in bot khi. N&u c¢6 xudt huyét thi dich
nhiy c¢6 mau d6 m4u, sdm hay hat tiy mdc do ning hay nhe.

D. Nhitng bénh cin phan biét

Cén chii ¥ dé trdnh bénh viém thanh-khi quén khéng
lay véi cde bénh truyén nhiém nhu :viém thanh-khi qudn
truyén nhidm (LT1), viém ph& quén truyén nhiém (BI), bénh
ddu thé yé&t hdu, bénh duong hé hdp man tinh (CRD), tu
huyét trung (toi), dich t4, ndm phdi .. C4c bénh truyén nhiém
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néi trén thudng dién bi&€n dudi thé cdp tinh va tinh chat 4c
tinh, ditr déi hon.

Trong bénh viém thanh-khi quan khéng lay dang mbo ta,
khong cé6 mang gid fibrin § niém mac thanh quin va mit,
khong ¢6 bach hdu va vita héa. ma chi la viém xudt tiét
(catarrhus). Hon nifa, bénh viém thanh-khi quin khéng lay
thuéng dién bién chém hon va c6 xu huéng kéo dai, chuyén
sang dang man tinh.

E. Phong tri bénh

Pé phong bénh viém thanh-khi qudn, chi can loai trit
duge cdc nguyén nhan giy ngd lanh, cdm lanh. Chudng nudi
gia ¢cAm non phédi dd tiéu chudn vé sinh méi trudng, khd réo,
am 4p, thoAng khi. Dinh dudng day di chit, ddc biét c6 dd
céc vitamin theo nhu céu phét trién co thé cia gia cim.

P& tri bénh, cAn chi ¥ mét s8 van dé nhu sau :

Néi chung néu d3 dén tinh trang khé thd, gia cam dé
chét vi ngat thd cé tinh chat co gidi. Ch&t ndy trong khi quan
sé bit kin khe thanh quédn, dan dén cdi chét nhanh chéng.
Chinh vi vay, it c6 khé nang diéu tri khdéi bénh. Ta chi c6 thé
diéu tri cho toan bd dan gia ¢Am bénh, sau khi da loai bd
nhimg con bénh néng.

Phuong phdp diéu tri 1a két hgp viéc dung thude véi
viée chim séc nudi dudng t6t. Nén ding thudc khédng sinh
pha nudc uéng hoic trén vao thie &n dé€ diéu tri cho toan dan
va cho tiung cd thé nhu trong bénh viém mii néi trén.

C6 noi diéu tri bénh viém thanh-khi quén béng céch cho
toan dan gia cAm udng nubc cé6 pha chét sdt tring v6i néng,.
d6 lodng. Vi du thusc tim 1/10.000; bicarbonat natri 1/100 ..
Cting c6 thé diéu tri bénh c'ho'iit:rng_T cé thé, bang cdch
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bdi thudc sat tring nhe viao thanh qudn va phan diu khi
" quén. Nhitng thudc bdi thudng dung 14 dung dich protazol 2%,
“glycerin iodé” (gdm 10 ml glycerin + 1 ml cbn iod).. Cé thé
dung céc loai thude md khdng sinh, thudec md sulfamid dé bai -
thanh quan gia cAm bénh.

39. BENH PHE QUAN. PHE VIEM
(Bronchopneumonia)

A. Gigi thiéu sd luge

¢ Bénh ph€ quén — ph& viém goi ném na la viém cudng
phdi (ph& quén) va phdi. Bénh viém phdi & gia cAm non cé
dac diém hay bi sung huyét phéi, nén cdc sach bénh gia c&m
thudng goi la bénh sung huyé&t phdi va viém phdi (Congestio
pulmonalis & pneumonia).

Bénh thudng giy tdc hai cho gia ¢Am non va phd bién
la gia cAm trong ba tuan tudi ddu tién. Gia cdm trudng thanh
rat it khi mic bénh nay. Trong san xudt, ching ta thudng
gip bénh phé quin - ph& viém & ga con trong tudn tudi ddu
tién, va phén 16n cdc trudng hgp goi cho ta nghi t6i ching
vidsm phdi trong cdc bénh truyén nhiém, nhu bach ly
(pullorosis), viém phé& qudn truyén nhiém (BI)..

e Bénh phé& quan-ph& viém dang mé ti ¢ day la bénh
khéng lay. Nguyén nhidn giy bénh khéng do cde virus, vi
khudn dgc bigt cla cac bénh truyén nhiém ma do cdc yéu té
bat 1gi cia méi trudng tryc tiép tdc déng dé€n co thé non yé&u
cha gia cAm. T4t cd cdc sdch va tai lidu ching t6i tham khao,
déu néu nguyén nhan bénh la do sy bién d8i nhiét d6 méi
trudng qud ddt ngdt, qua sic chiu dung cia co thé gia cAm
non. Thudng 1a do gia cAm bi ngd lanh, cdm lanh nhu trong
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bénh viém mii, viém thanh - khi quén, nhung trudng hgp
nay tac déng manh hon va lau dai hon.

Ciing c6 tai liéu cho r¥ing nhiét do méi trudng qué cao
sé gdy sung huyét phdi va viém phéi. Tinh trang gia cAm non
bi tdc dong béi nhiét d6 qua néng hodc qud lanh c¢6 thé xiy
ra ti lic con trong budng may nd, Lrong phong chd cla tram
dp, hosc trong qué trinh van chuyén vé chuong nudi va phd
bién nhét 1a trong chudng tm (chuong sudi Am gia cAm non
trong cdc tuan diu) khéng ding yéu cdu vé sinh.

Trong thyc t& san xuft, thoi tiét bién déi bat lgi ciing 1a
nguyén nhan gay viém phéi va viém dudng hd hdp néi chung.

Bénh viém phé& quan va viém phdi néi riéng va viém
xuit tigt dudng hé h&p néi chung & gia sic ciing nhu gia cdm
non con cé syt lién quan dén sy khi€m khuyét vé dinh dudng.
Nguti ta cho réing, sy thidu vitamin A, nhém vitamin B va
protein trong khéu phén thdc 4n cla gia cdm non, sé gay hau
qué viém dudng hoé hédp cda ching.

Ngoai ra, vigc nhét gia cAm qué chét, viée ddn bit, van
chuyén 1am cho chiing gidm dap, chéng déng 1én nhau cing
c6 thé giy hién tugng sung huyét phéi, viém phéi.

Téc dong cda vi sinh vit déu la nguyén nhan k& phat.
B. Triéu chidng bénh
Triéu ching viém phéi, viém ph& quan & gia cdm khong
dée trung. Thudng trong mot dan g con bi bénh, ta c6 thé
thdy ¢6 nhing con c6 triéu ching viém mii, mét 8 khéc c6
bi€u hién viém thanh-khi quén, con bénh phdi vuon c8, h& md

dé thd.. Qué trinh viém niém mac thanh quan, khi quan ti€p
tuc phat trién va viém lan dén mé bao phéi gay vxém phdi.

Ung v6i bénh bign viém phéi 1a tinh trang con bénh suy
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y&u toan thén, s6t, d rid, bo an... Lic nay con bénh hidu nhu
quy hén, thé nhanh, va ¢6 tiéng rale ust. Néu ap dau ga bénh
vao tai ¢6 thé nghe duge tiéng kho khe nhu bj vudng chat
nhiy.

Bénh dién bi€n nhanh, néu khong can thiép thi chi sau
hai ho#c ba ngay vat bénh sé& chét.

C. Bénh tich

Mg khdm gia cAm chét bénh, ta c6 thé quan sdt bénh
tich nhy sau :

- Niém mac thanh qudn, khi quan va phé& quan bj viém
xudt tiét. C6 thé thdy tu huyét, xust huyst.

- Trong long cde ph€ quin, tuy mdc d6 ning hay nhe
ma ¢6 nhiéu hay it ch&t nhiy. Chat nhdy thudng c6 bot va c6
khi ¢6 dich mi. C#c ph€ quan bi t4c do chét nhay.

— M6 phdi bi thiy thiing va sung huyt. C6 thé c6 nhiing
ddm viém xuft ti&t ho#ic viém c6 fibrin. Trén thuy phéi it
nhiéu d4 ¢6 nhing ving bj gan ho4 va thudng thay é thuy
dinh cGa phéi.

~Mb phéi nhe nhung mau séc da bj bién déi, khong con
mau héng cGa phdi binh thudng. Sy d8i mau didn ra trén
todn by thuy phéi hoc chi ting ving 16n hosic nhé. Cé thé 12
mau tim den, mau dé sdm hoc mau d8 tuoi. Tuy thdy thing
nhung md phdi vin ndi trén mit nude. :

~ Tinh trang viém phdi hi&m th4y hon. Trudng hop nay,
md phdi rdn chic hon va sé chim khi bé vao nuée.

- Bénh tich & cdc pht tang khédc khéng dac trung, nhung
thudng thdy tén thuong tim, tim gidn to, ¢¢ tim nhéo.
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D. Nhiing bénh cdn phan biét

Bénh ph€ qudn - ph& viém & gia cAm non, thudng dé
nham véi céc bénh truyén nhidm c¢6 tén thuong dudng hé
hdp. Nhu d4 trinh bay & phén triéu ching, do bénh ti&n trién
nhanh chdm khdc nhau nén trong dan gia cdm bénh ta
thuong thdy c6 tridu chung viém mii, viém thanh quén, khi
quin va sau cing 12 viém phéi. Chinh vi vy, ta d& nhim véi
cdc bénh : 86 mii truyén nhiém (coryza infectiosus), viém phé&
quan truyén nhiém (bronchitis infectiosus), viém thanh-khi
quan truyén nhidm (laryngotracheitis infectiosus), viém phéi
trong bénh bach ly (pullorosis) va trong bénh niam phdi
(aspergillosis)...

D& phén biét nhitng bénh truyén nhiém, thudng phai
qua xét nghiém & phdng thi nghiém mdi ¢6 thé khing dinh
duge.

E. Phong tri bénh-

D& phdng bénh, bién phap duy nhit 1a khong dé gia
cAm ti€p xidc vdi cdc nguyén nhan gay bénh va céc yéu t§ tao
diéu kién cho bénh phat sinh, phat trién.

» D& tri bénh, song song véi viéc khén truong khic phuc
nguyén nhén, diéu kién ph4t sinh bénh va tiing cudng cham
séc nudi dudng, thi viée ding thude khang sinh 1a cdn thiét.

Nhu chiing ta da biét, trong cdc bénh néi khoa, cd ché
gdy bénh vin thudng ¢6 sy tham gia cla cdc vi sinh vat tha
. phét, trong d6 phé bién 1a cdc tap khudn, v di nhién khéng

loai trif cdc vi khufn gay bénh nguy hiém. Vi vy, phal tri
bénh biing khang sinh, sulfamid.. :

‘Thudc khéng sinh thudng dugc ding tri bénh viém phé
quan va viém phdi la penicillin va thudng phéi hep véi
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streptomycin, nhém tetracyclin, terramycin, aureomycin.. tat
cd ding vdi dang bot dé tan dé pha nuéc udng hoac tron vao
thiae an bot hdn hgp. Dang thude tiém chi thich hgp véi
nhitng co s¢ it nudi gia cdm, cé diéu kién diéu tri, cham séc
cho timg c4 thé gia cdm bénh.

-

Viée b sung vitamin A, nhém vitamin B va vitamin C
trong diéu tri bénh hd hép cla gia cAm la can thiét.

40, BENH VIEM TUI KHi
(Aerocystitis)

A. Gidi thiéu so hugce

s Tai khi 1a bd phan dic bidt cda khi quan hé hip cia
gia cAm va ca lodi chim néi chung. Khdc v6i cac loai thd cé
vii, & loai chim khéng c6 mang phdi va hoanh cdch md, nén
hoat ddng co bép cla cdc tui khi giong nhut edi bam hat va
ddy khong khi ra vao phéi.

Co thé gia cdm c6 11 tui khi 16n nhé, ddi xing timg cap
va thudng ndm khudt duéi l6p co va mdt tii khi trong xuong.
Trong s& dé, ta c6 thé quan sat d& dang cip tui khi l6n nhat
& hai bén xoang bung véi thanh méng va trong sudt.

Céc tii khi di nhién c6 8ng ndi lién v6i mot s6 phé
quan cda phdi. Vi vay, khong khi ra vao tui khi déu phii qua
phéi. Moi bénh bign & dudng hd hdp déu c6 sy tdc dong qua
lai ctiz cde phin, nhat 1a gitta cdc ti khi va phdi.

e Viém tai khi 1a bénh thuong gip & cdc loai gia cam
non, nhat 12 vit con trong ba thing tudi ddu tién. Bénh phat
sinh, ph4t trién dai tra va thuéing gép vae maa lanh. 4o dd
khéng khi cao. Ty 1& gay chét c6 thé dén 20 - 30% wo =0 gia
cdm bénh.
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* Nguyén nhan bénh viém tai khi khéng lay 1 do gia
cdm bj nhiém lanh kéo dai va §m & khong khi cao thuing
xuyén. Ngoai ra, con c6 vai trd k& phat cia tap khudn; céc vi
khuén gay bénh c6 diéu kién.

B. Triéu chiiing bénh

Triéu ching bénh viém tdi khi khéng dic trung va rat
khé xdc dinh, khé phéan bidt véi cac bénh khdc?khi quan ha
hap cia gia cam.

Gia cam bénh c¢6 bidu hién suy y&u toan than, gay sat,
di lai khé khan, #n it rdi bé an, tiéu chay..

Trigéu chung khé thé ciing c¢6 4m rale, nhung khé phin
biét véi vidm phéi, viem phé& quin.

C. Bénh tich

Tuy bénh méi phat hay da l4u ma bénh tich cé khac
nhau. ,

G vit con chét trong bdn ngay ddu sau khi bi ngé lanh,
thudng thdy viém phdi. Viém cuc bé hodc viém lan tod toin
b3 phéi. Sau d6, méi thiy viém cée tai khi.

Thudng thay bénh tich viém phdi va viém tai khi & ca
hai bén.

Quan st tii khi ¢ hai bén xoang bung c6 thé thdy
thanh tdi khi day 1én va tré¢ nén duc mo. Bén trong cac tai
khi ¢6 thé c6 nhitng khéi nhé chat casein.

Trén mét s6 cd thé khac trong dan vit, c6 thé thay
bénh tich viém khi quén, viém mai va ¢6 trudng hgp viém ca
thuc quan.

D. Cac bénh eidn phan biét

e Can chi y phan biét, tranh nhdm lin v6i vde bénh
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truyén nhiém, nhu bénh man tinh dudng hdé hép (CRD), bénh
s6 mii truyén nhiém (coriza infectiosus), b&énh ndm
(aspergillosis) & phéi va tii khi...
E. Phong chéng bénh

e D&i véi bénh viém tdi khi va cac bénh & tai khi néi
chung, thudng khoéng diéu tri duge. Hodc ngu khéi duge bénh
cling mat sdc, suy kiét, khéng con gia tri kinh t€. Chinh vi
vdy phai dat manh vidn d& phong bénh, khic phuc mei
nguyén nhéan, moi diéu kién, khéng dé bénh phdt sinh, phat
trién gay téc hai.

¢ Trén thuc t&, viée tri bénh viém tii khi bing thudc
khéng sinh, vitamin cing c6 dé cdp va yéu cdu kip thai, khin
truong vdi muc dich v6t vat, giam bét thiét hai. Thue ra dung
thudc nhu vay cé tac dung didu tri nhitng cd thé gia cAm
bénh nhe, mé6i bi viém miii, viém thanh-khi quan, viém phé
quén va viém phdi. D4y ciing 12 bién phdp ngén chén, khong
cho bénh viém tai khi phat trién tdi cdc giai doan ti€p theo,
gay bénh tich tram trong & tui khi.

41. CHUNG TRAN KHI DUGI DA
(Emphysema subcutanea)

A. Gidi thiéu sd hude

Ching tran khi hay khi thiing dudi da 14 b&nh ngoai
khoa & lo&i chim va thudng gip trong nganh nudi ga, ga tay,
bé cdu. Bénh cé tinh chit cd biét nhung lai kh4 phé bién é
nhiing co sé gia cAm yéu kém vé quén 1y, khong tuén thd quy
trinh va nguyén tdc vé sinh chim séc. Don bit gia cam thd
bao, nudi ghép nhiéu lita tudi nén thudng x4y ra tinh trang
md cin nhau, thao tdc tiém chich (ching ngira) khéng dang
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k¥ thuit v.v... T4t cd nhiing thi€u sét néu trén va tit ca
nhitng nguyén nhén gy chan thuong c6 th€ lam cho cdc tdi
khi trong cg thé€ gia cAm bi thing, rach hoc lam gay xuong
ong c6 xoang ndi lién véi tdi khi. Tir chd thing rdch tai khi
va gay xudng d6, khéng khi trong tui khi, trong xoang xuong
thodt ra va tich tu lai t8 chitc dudi da.

B. Triéu chatng
Dau tién ta nhan thdy c6 mét it khéng khi ti chd rach
tran ra, tich lai duéi da ¢ mét vi tri nao dé. Do khong c6 ché
thodt, dan dan lugng khéng khi tich tu nhiéu l&n, len 13i vao
td chic dusi da va lan réng ra céc vung lan can gay pha.
Thuding thaly phd bi&én phi viing ¢d, dau. Do thigu hiéu biét
nén ba con ta thay ga bi phii dau phii ¢§ cho 1 "bi coe théi".
o} ga con va ga tay con c6 tinh trang phi toan than nhu
qué béng day hoi.
Néi chung, ga con, b cau con bi chiing tran khi dusi da
dé&n mue khong thé #n udng, di lai duge nita.
C. Bénh tich

Rat kho tim duge chd réch cida tdai khi néu dé 1a mét 15
thing nhd. '

D. Phong tri bénh

+ DE phong chong ching tran khi dudi da, cin khic
phuc tat ca cdc yéu td giy chdn thuong lam thing rdch céc
tai khi. Trong chudng nudi gia cAm cdn loai bé nhitng ddu
dinh, dau s¢i ludi kim loai & vach chubng va noi chung tat ca
nhitng vat nhon va sdc ¢é thé gay thuong tich

Khéng nuéi chung chudng, chung sin gia ciam o tudi
khac nhau dé trdnh tinh trang mé c¢dn nhau.
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- Khi dén b#t, van chuyén gia cdm, can thao tiac nhe

nhang, tranh tinh trang gidm dap lén nhau.

Viéc tiém chich ching ngita phdi thao tdc can than,
chinh xde, tranh xa vang ¢é tai khi

e Didu tri ching tran khi dugi da thudng khdng cho két
qud chdc chin,

Nhing vét thing nhd nhu vét kim chich ¢6 thé ty khoi
sau vai ngay va khong khi tich duéi da duge hdp thu hét

O mdt s6 truong hop gia cdm lén bi ching tran khi cé
thé didu tri bing phiu thuat Ngudi ta rach 16p da tim chd
rdch ¢ thanh tai khi va khau lai. Trén thuc t& chi thiy diéu
tri bd cau gidng cao san.

Phuong phap choc da rit khén khi chi 1& bién phap hé
trg, 1am giam bét dap luc tac déng 1én mat trong caa da,
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CAC BENH VE CO QUAN SINH SAN & GIA CAM
LJi gidi thiéu chung
Nhém bénh vé co quan sinh sdn & gia c&m, dac biét &
gd mdi dé kha phd bién va cé thé do nhiéu nguyén nhin
khédc nhau. Cdc nguyén nhén déu cé diém chung la di true

ti€p hay gidn ti€p déu gay tén thuong dén budng tring, éng
dén tring va phd hiy chic ning binh thudng cia ching.

Bénh khéng 14y, nhung giy thiét hai 16n vé kinh t& cho
ngudi nudi gia cAm coéng nghiép. Dac biét, & nhidu co s nudi
ga dé tring thuong phdm, ga dé gidng, bénh co quan sinh sdn
thudng 1a méi ban tdm lén, vi né 1a nguyén nhan giy chét
rdi rdc va bufc phdi thai loai hang loat trudc khi hét thai
han khai théc. Riéng ty 18 thai loai ga bénh cd quan sinh sdn
thugng rit cao, nhiéu tde gi4d néu con s3 d&n 30 - 50% tdng sé
ga thai loai. Ty 1é chét do nhém bénh nay ciing 1én d&n 20 -
40% hay hon nita so véi t8ng so ga chét trong dan.

Du6i day, xin tuan ty gidi thidu mot s6 bénh quan trong

trong nhém bénh co quan sinh sdn, cdn goi 14 bénh ¢o quan
tac trdng & gia cAm.

42. BENH VIEM PHUC MAC DO NOAN HOANG
(Peritonitis vitellia)

A. Gidi thiéu sd luge

Nodn hoang l1a chét mau vang long dé tritng. Khi cédc
nang tring (tring non) chita noén hoang, vi 1y do nao dé bi
v§ trong xoang bung, déu gay sy viém nhidm dén cdc co quan,
b phén, t§ chic gin dé. Pac biét, gy viem ning d6i voi
phic mace (mang 16t mét trong xoang bung) va cdc thanh mac,
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niém mac do tiép xdic nodn mang hodc bi viém lan tit cdc co
gquan bén canh.

Bénh viém phie mac do nodn hoang thutng thdy & tit
c& cdc loai gia cAm sinh sdn va phd bién nhét vin la & ga
mai dé. Trén thyc t&, bénh xudt hién dong thdi véi cdc bénh
viém budng tring, viém dng dan tring 1ay hoic khong lay.
Nguyén nhdn giay bénh viém phic mac do nofin hoang &
ga dé c6 nhiéu y&u t& nhu tém tdt dudi day :
+ Do thdc 4n bi thiéu ho#ic thira mdt sd chat.
» Do budng tritng va &ng dén tring bi t6n thuong.
* Do viém lan tir 16 huyét 1&én.
*+ Do bi nhiém ddc.
* Do budng tring bi thodi héa.
» Do rdi loan chidc phén tuyén nji tiét.
» Do hdu qua clia mdt s8 bénh vi khudn va ky sinh trang.
Qua thing ké trén, tuy so luge nhung cling dd phan anh
mdt van dé kha phic tap va sy hidu biét cha ching ta ciing
chua hin ddy di. Xin néu 1én mét sé nguyén nhdn cu thé
hon, d€ lam cd s& nhén thic va 4p dung trong bién phédp
phong chéng bénh nay.
1. Vé nguyén nhin dinh dudng
Theo cdc tdc gid kinh dién, bénh viém phic mac do
nodn hoang va cic bénh khdc ¢ ¢o quan sinh san (hay con goi
la co quan tao tring) cha co thé gia cAm madi, c6 nguyén nhén
réi loan siu sdc sy trao déi chat. Néi cu thé hon, 14 ¢é nhing
yéu t6 phd hiy dinh dudng binh thudng, dic biét la tinh
trang bi thiéu calci va cdc vitamin, trong d6 c¢é vitamin A, D,
E, va céc vitamin nhém B.. nguge lai thia protid, phosphor.
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Ngudi ta cing thiy lién quan dén bénh nay con cé vai trd caa
nguyén td vi lugng, acid amin va y&u td diéu phéi nai tiét.

e Riéng vé calci, chat khodng nay giit vai tro rit quan
trong trong qué trinh tao tring va rung tring theo sinh ly
binh thudng cla co thé gia cam ma&i. Thiéu calci thi su cin
bing ion bi pha hiy, didn dén mét sd tdc hai, nhu : lam cham
qué trinh phét trién va thanh thuc cla tring, lam giam sat
tinh bén vimg cla cdc 1dp vé nang clia tring non, giy liét éng
dan tring, nhat 1a doan trén, gidm tinh dé khang ciia bubng
tring va cdce 1dp vé thanh mac.

Pa c6 nhing thi nghiém cho g dé an khiu phin thigu
calei. Sau bdn thang di c6 hon 53% ga bi chét do bénh viém
phic mae, viém budng tring va viém 6ng din tring.

e D61 vl viée thidu cdc vitamin A, D, E vad nhom
vitamin B, ta cing dé dang hinh dung hiu qud xdu dén sy
thanh thuc va chtc ning binh thudng cGa budng tring, tao
sdc dé va ty 1é ap nd t6t. Khi thi€u vitamin A, budng tring
thodi héa, di hinh, 16p vé nang tring bi pha hiy cdu tric.

Ciing dd cé nhitng thi nghiém cho ga dé 4n khdu phin
thi&u vitamin A. Sau bén thang, da c¢6 trén 55% s6 ga trong
dan bi chét vi bénh viém phic mac do nodn hoang.

Pdi vai cde vitamin nhém B, cing khong kém phéan
quan trong trong bénh viém phic mac do noan hoang. Khi
khidu phin gia cAm thua protid nhung thiéu cdc vitamin
nhém B, nhat 1a vitamin B, (thiamin) thi qua trinh traoc ddi
protid bi pha hdy. Thiéu vitamin Bg (pyridoxin) thi protid va
san phidm trao déi cia protid sé trd nén déc hai. Vitamin Bg
(biotin) ciing ¢é vai trd tuong ty trong trao déi protid. Néu cé
dG vitamin nay thi dit khdu phan c6 thira protid ciing khong
bi 4nh hudng nhiédu.
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Riéng viéec thi€u vitamin B; (cholin), duge xdc dinh la
mét trong nhimg nguyén nhin giy bénh viém budng trdng,
viém 6ng din tring va viém phic mac do no&n hoang ¢ ga
mai dé va gia cAm néi chung. Vitamin nay khdéng thé thiéu
trong trao d8i chat clia co thé. N6 tham gia vao sy tdng hgp
nbi sinh methionin, mét trong cdc khau trao déi protid.
Vitamin B, ciing tham gia vao trao d6i lipid. Pédc biét no kich
thich nhu déng rudt, dng dan tring va cdc ¢d quan khac. Cé
vai trd va kha ning ting cudng sitc dé va ty 1& 4p nd cda
triing. Khi ga mai bi thiéu vitamin B; s& gidm dé, chdt lugng
tring bi gidm dén mic khong 4p né duge. C6 sy tan rd long
dé tritng non trong budng tring va dan dén viém, v trung,
gdy viém phic mac.

¢ V& nguyén nhén thita protid, nhiéu tac gid cho ring
khi khdu phan gia cam thita protid s& 1am co thé kém hap
thu vitamin A va D, gy mit cin bing ty 1& Ca/P, réi loan
trao d8i chat khodng.

Khdu phin qué nhiéu protid nhung thiéu vitamin, chic
chin sé din d&n rdi loan trao ddi chat, co thé bi ngd doe, bi
bénh uricosis (tich urat trong phd tang).. Hiu-qua cha ngd doc
protid cdp tinh gAy nén cdc bénh & cg quan tao tring. Thia
protid trong khdu phAn thudng dan tdi tinh trang chdc ning
cha budng tritng bi pha hay.

Ngudi ta ciing nhan thidy, dung protid da bién chat la
méi nguy hiém dic bist d&i véi gamai dé, sé gdy tinh trang
ngd déc va din dén hau qua khé ludng.

2. V& nguyén nhan gay tdn thudng cd quan tao tring

Budng trdng va dng din tring bi tén thuong co gioi 6
vai tro trong bénh viém phuc mac hay khﬁng ? D6 1a cau hoi
cin gidi ddp.
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Pa c¢6 mét s0 thi nghiém cho thdy viéc lam réch cdc
nang tring trong budng tring, hoic bom vao xoang bung chat
noan hoang lay tit nang tring (tring non) binh thudng va da
bién dang, déu khéng gay duge bénh viém phic mac va chuhg
ta dang dé cdp. Chat nodn hoang trong xoang bung s& duge
h&p thy hét sau mét thai gian nh4t dinh. Déu nay néi 1én cac
chdn thuong cd gi6i khong 1a nguyén nhan gdy bénh viém
phiic mac do nodn hoang.

Trén thue t€, ga méi dé bi dap trang do nhdy san cao
hodic bi don bit thé bao, bi giim dap.. va bi chét do viém
phie mac. Ngudi ta 1y gidi viém phdc mac trudng hop nay la
bi nhiém trang do chdn thuong co gidi cha khong do noidn
hoang, mac du phidn 16n cdc trudng hop qua mé khim déu
thdy c6 chat long dé tring hién dién trong xoang bung.

3. Vé hau qua bénh truyédn nhidm va ky sinh trang

Mbt s6 bénh truyén nhidm gay viém, thoai héa budng
tring thudng thay trong nganh ga cong nghiép 1a bénh bach
ly (pullorosis), thuong han, viém phé& quin truyén nhiém
(BI)... Budng tring gia cAm trong cdc bénh néi trén rit dé va,
tung chét nodn hoang vao xoang bung, gy viém phic mac va
dé&n dén & vong.

Bénh ky sinh tring, theo ching téi duge bi&t 1a do sdn
14 sinh thyc thudc giéng Prosthogonimus, ky sinh trong éng
din tring, lam t8n thuong bé phan nay. Tinh trang viém,
nhiém tring ti éng din tring s& lan rong, lan xa, cong ph4
bubng tring, lam v& céc nang tring va gy chdng viém phae
mac.

Dé€ két thic phén nguyén nhan bénh viém phiic mac do
nodn hoang, ching téi xin néu v&n dé tén tai. Co mjt s8 tdc
gid, tuy khong phi nhan tdt ci cdc nguyén nhan néu trén,
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nhung theo ho, ¢cAn phai lam rd thém vai trd cta cac yéu to
khdc nita, nhu cdc nguyén t8 vi lugng, mdt sé acid amin, vai
trd didu phéi ndi tiét .v.v...

B. Triéu chiing bénh

Triéu ching dau tién 14 gia cAm ngung dé, kém theo céc
biéu hién gidm an, suy y&u toan than, bj s6t, thin nhiét ting
1-2°C.

Bung gia cAm bénh to hon binh thudng va c¢é cam gide
dau khi s ndn. Vé sau, ¢c6 hién tugng tich nudc trong xoang
bung, nén bung cang cing to, sé xudng gan sit mit dat.

Mao tich tham tim, gay sit nhanh chéng va c6 b tiéu
chay .

Bénh dién bién cdp tinh, gay chét sau vai ba ngay do bi
nhiZm dbc vi chat nodn hoang phan hiy va céc sdn pham cia
qua trinh viém. N&u nhe, bénh dién bién thé man tinh, kéo
dai thdi gian v6i nhiing trigu chdng ngung dé, thi€u mau, suy
y&u gdy mon dédn, viém dudng tiéu héa .v.v.. va cubdi cing
ciing d4n d&n c4i ché&t hoac budc phai sém thai loai.

C. Bénh tich

Mé& kham gia cAm chét vi viém phuc mac do noén
hoang, bénh tich chung nhdt va d§c trung nhédt la trong
xoang bung bao gid cing c6 dich vang bén, hdi thoi va cb
hién tugng cdc phd tang viém dinh véi nhau. Tuy bénh ndng
hay nhe, cip tinh hay man tinh ma c6 tinh trang, mic 4§
cong phd c6 khéc nhau, nhung tinh chdt dic trung van nhu
nhau.

Quan s4t k§ hon, ta c6 thé thdy cdc mang phic mac,
mang tii khi, mang bao tim, mang treo rujt déu bi viém day
1én va dic biét mang tii khi tré nén duc hén.
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Rugt bi viém dinh lai véi nhau hoéc dinh vao phic mac
va phit tang tiép gidp.

Gan ty madu va c6 thé bj bao phii bdi 16p mang fibrin va
cdc sdn phdm théi rita ciia chat noan hoang.

Tim nhao, ¢6 thé thdy dong mach vanh tim bi vo, co
tim ¢6 nhitng chdm xuat huyét.

Thén va niéu quan chia day urat va acid uric. C6 thé
thay niéu quan bj v,

Rudt bi viém, dac bist phan rudt thing (truc trang) va
ving huyét (gidp v6i hdu mon) bi viém ning.

Trong xoang bung, ngoat dich bian c6 mau vang cia
noan hoang, ta cing ¢6 thé thay 16n nhén nhing khéi fibrin-
casein lan trong ddm pha tang. Ciing khong hiém truong hop
c6 tring hoan chinh c6 16p v6 mém, roi lac vao trong xoang
bung do 6ng din trimg bj tit. Nhitng tring nay bi bao boc béi
fibrin va dich ban néi trén.

D. Cic bénh edn phan biét

M6i quan sdt triéu ching bung sé, ta ¢6 thé nhdm l&n
vGi cdc bénh cé tich nhidu nude trong xoang bung, bénh ty
huyét tring man tinh, bénh bach ly-thuong han, cdce bénh
gan to (Marek, leucosis).. nhung khi mé khdm, quan st bénh
tich cang ré hon. Viéem phtic mac do noan hoang, bénh tich
tap trung va dic trung 1a viem cde mang thanh mac, bs may
tao tring va tinh trang cde phu tang bi chim ngap trong dich
noan hoang héi théi. Bénh tich & cge phi tang khdc khong
dac trung. Tuy nhién, viém phic mac do nozn hoang c¢6 thé
phat sinh trén co s¢ nhiing bénh truyén nhidm cé sdn, nhu ty
huyét trung man tinh, bach ly - thuong han man tinh, viem
phé quan truydn nhiém (BI) ¢ ga lon... Truong hop nay nhat
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thiét phai c6 xét nghiém phi 1am sang dé ké&t luan bénh mot
cdch day di va chinh xdc.

E. Phong tri bénh

+ D& phong viém phiic mac do nodn hoang, diéu co ban
la khic phye duge nhiing thi€u sot trong dinh dudng, cham
séc, dd néu trong phan giéi thiéu nguyén nhan bénh. Noi
cach khdc, 14 phdi bao ddm khau phan dinh duting, du chit,
dd lugng. Cé da Ca, ty 1& Ca va P phai can d6i. Khong duge
thi€u vitamin nao, trong dé cdn chd y nhiéu d&n vitamin B,
(cholin) Protid dG va phdm chdt phéai tat. Tuyét d6i khong
ding bt dong vat da bién chit hodc kém phdm chat.

- Vé nguyén t8 vi lugng, ngoai nhitng thd ¢é sin trong
c¢ premix, c6 thé bd sung iod (I) dé kich thich sinh lue, ting
cudng hap thu dinh dudng, ting sic dé va ty 1& 4p nd cla
tring. Tod cdn cho viéc tao hormon tuyén gidp 48 didu phéi
t6t hoat dong cla cdce tuyén clia 6ng dén tring.

Nguéi ta cung cap iod cho gia cAm bing dung dich iod
(dung dich Lugol) hodc muéi iodur kali (IK) pha nu¥c udng
trong nhiéu ngay.

0 Lién Xé cd, ngudi ta dung 1K pha nude cho ga dé
ubng véi liéu binh quan méi ngay 2 — 3 mg/ga, trong vong 2 -
3 ngay, nghi 2 tuan réi tiép tuc. K&t qua ngia dugc bénh
viém phic mac do nodn hoang.

Néu dung dung dich Lugol, ta tu pha theo huéng dan da
trinh bay & bénh viém rugt gia cam non, trong cling chuong
quyén sach nay.

- Viée dung thude khang sinh trén thdc &n hodic nude
ubng ¢6 tac dung phéng bénh viém phdc mac do noan hoang.
CAc khéang sinh thudng ding 13 biomycin, penicillin, nhém
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tetracillin...

- M6t diéu rdt co ban, 14 phdi chd ¥ phong bénh ti
nhitng dan gia cAm non hdu bi dé. Viéc 4p dung dinh mdec
dinh dudng d6i véi ga hau bi truée tudi trudng thanh (trude
bén thang tudi), gidm protid, ngan ngita dé sém.. vita nhiam
chuén bi cho sic d& sau nay, déng thoi cing 12 bién phap tot
a8 phong cac bénh ¢o quan tao tring va céc bénh nguy hiém
khéc. '

e Viéc diéu tri bénh viém phic mac do nodn hoang cho
it két qui. Ngudi ta vAn dung cdc thudc khdng sinh va
sulfamid d€ tri (tiém bip hogc tiém théng vao phic mac) ¢6
thé giit cho gia cAm bénh khéng chét, nhung khéng phuc hdi
duge kha nang dé tring. Hon nita, khé ddnh gid, phan biét
giita con bénh d khéi véi trudng hgp chuyén sang thé man
tinh. Vi vay, t6t hon hét 12 nén kip thoi thii leai nhitng con
bénh cang sém cang tat.

43. BENH VIEM BUONG TRUNG VA
ONG DAN TRUNG
(Ovaritis & Salpingitis)
A. Gidi thiéu so luge

e Trén thuc t&€, bénh viém budng tring dén mifc giy
ché&t it khi didn bifn dbc lap, ma né ludn di kém véi bénh
viem phic mac do noin hoang via trinh bay trén day. C6
sach ghi 1a bénh viém budng tring dién bién dong thdi véi
bénh viém phic mac do nodn hoang. Riéng chiing t8i, ching
tdi cho ring ¢6 nhiéu khd ning viém budng tring xdy ra
truée, gy v3 triing, tung chdt noén hoang vao xoang bung, la
nguyén nhin din dén bénh viém phic mac.
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Con bénh viém 6ng dan tring c6 thé xuat hién doc lap,
riéng 18, nhung trén thyc t€ thuong thiy di véi bénh viém
buong tring va bénh viém phic mac do nodn hoang. Bénh
viém 8ng din tring c6 thé xudt hién trude hodc sau bénh
viém budng tring. Cé th€ 13 nguyén nhan, ciing c6 thé 1a hau
qué d8i vdi bénh viém budng tring. Va di nhién theo logic,
né c6 thé xuit hién trudc, sau hoac ddng thoi véi bénh viém
phiic mac.

¢ Nguyén nhén cGa bénh viém buéng trdng va bénh
viém 6ng dan tring dd trinh bay chung trong bénh viém
phtic miac do noan hoang trén day. Khdu phin dinh dudng
thiéu Ca, cdc vitamin A, D, E, B; (cholin), nhiém ddc protid..
12 nguyén nhén chi yéu cia bénh vidm budng tring. Xem lai
bénh viém phic mac do noan hoang).

Riéng bénh viém dng din trding, cdn c6 mét s6 nguyén
nhin khac ¢é tinh chdt co gidi, nhu bi xiy x4t, bi rdach, dut,
bi tdc do triing ddp va bi bénh Prosthogonimosis, tic bénh
sdn 14 ky sinh trong dng dan trdng. Ngodi ra, do cdc bénh
nhiém tring, nhu bénh thuong han, bach ly, tu huyé&t trung...

Bénh viém 16 huyét (gloacitis) va viém 6ng dan tring cé
téc dong qua lai, vira 14 nguyén nhén vira 1A hiu qua.

Trong cd sd nudi gia cAm kém vé sinh, c6 tinh trang gia
cam danh nhau, cin mé 13 huyét gy viém nhiém. Tinh trang
viém lan ti 16 huyét, doc theo éng din tring 1én téi budng
tring 1& diéu khong hiém 461 vdi cdc loai gia cAm.

B. Triéu chiing bénh

+ Dol v6i bénh viém budng tring, ta c6 thé thdy mot s&
triéu chiing nhu sau :

G gia cAdm to, ga maéi to dang phat trién, néu bi vidm
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uong tring sé khong phat duc binh thudng. Da long khong
6ng mugt, mbéng tich khéng phét trién, hosic d4 phat trién
hung bi teo. Xuong chiu va nhit 13 ba chém xuong xung
uanh hiu mén (gom hai chém xuong hing va chdm sau
uong ludi hai) khéng gian xa ra duge, dit tam, khéng thé
hon nudi deé.

( gia cAm mai, ga mai da dé bi viém budng tring bidu
ién triéu ching chll yéu 13 ngung dé. Sau d6, néu bénh khong
rAm trong dén mde gay chét vi viém phdc mac do nodn
oang, thi con vat thuong bi tit d8 tam thoi hay vinh vién. Ta
& dang nhan thdy gi6i tinh méi cGa gia cAm bi mat dan, do
udng tring bi teo. Lac dé, ta thdy tridu ching teo mong, khd
4u mon, ba chém xuong xung quanh hiu mén tim dan lai, tré
€ vi tri ban dau nhu lic cdn to chua phat duc. Sausit thoi
ian, bd long moc tét trd lai, trong khi nhiéu con khac trong
lan con dang dé tot thi 1ong xo xdc, nhudm ban.

¢ B&i v6i bénh viém 6ng din tring, ¢6 thé biéu hién
ndt so tridu ching nhu duéi day :

( ga mai to va gia cdm to chua d8, it thay bi bénh vidm
ing din tring, trir trudng hgp bi sdn 14 k¥ sinh trong long
ng din tring ho#c bi tdn thuong & hau mdn. gy viém
1hidm, lan 1én 6ng dan tring.

Ga maéi va gia cAm mai ndi chung, trong giai doan sinh
an dé bi viém 6ng din trdng. Bénh biéu hién dang cdp tinh
10dc man tinh. Triéu ching thudng thay la dé thua, dé gidn
foan réi ngung dé hén. Tring cia nhitng con bénh khéng
sinh thuding, nhu bi thi€u vé cing, méo mé di hinh, tring
1hé, tring khéng c6 long dd, trimg dinh mau, bya ban. Péi
¢hi con hénh ran ra nhitng khéi long trédng hozc bua fibrin
An mu, lam ban ving hiu mn.
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Néu dung ngén tay kiém tra qua 16 huyét, s& dé dang
phédt hién nhitng khéi fibrin bdm nham nhé trén vdch éng
din tring.

Cé thé c6 trudng hop bi tic ong dan tring, con bénh
bi€u hién bung to. S¥ ngén tay vao s& cham phai khéi trimg
bi dén déng va két dinh. Trong trudng hop nay ga tit dé
hoan toan va dén dén véi cai chét khong sao tranh khi.

. Tru'dng hop viém budng tring va éng dan trding cung
dién bién c4p tinh, thi moi triéu chirmg mé ta trén day tram
trong hon, dan dén cdi chét nhanh hon do hau qua cua tinh
trang viém nhiém lan tran d&n phic mar va céc co quan pha
tang trong xoang bung, di ¢6 ch4t noéin hoang hay khong.

C. Bénh tich

* Qua mé kham, ta c6 thé quan sit mét s& bénh tich &
6ng din tning nhu sau:

Niém mac ong dan tring bi viém, sung huyét va bi phd
mft l6p dich nhdy hodc bua mau vang bén.

Cé thé thdy trén vdch 6ng din tring c6 nhing vét
thudng cii do bi rach ho#ic xay xat,loét, nay da thanh seo, nén
long ong dén tring & nhitng chd d6 bi thu hep lai so véi vi tri
binh thudng.

Trudng hop Ong dan tring bi ligt, ¢6 thé thdy tring tich
tu lai trong long 6ng din trdng. Trong s6 tring dé cé nhimg
trimg bi dap hodc con nguyén ven, di vé ciing hoic chua ¢é
vo cing. Su tich tu tring kich thich vdch budng tring bai tist
nhiéu chdt long trdng, lam cho khéi lugng cang ngay cang
l6n 1én, k&t dinh lai thanh nhidu tdng 16p. Khéi két dinh
tring va cde dich ldng tring, fibrin, ba d4u thudng rdt to (c6
khi dén 500 g).
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Cé truting hop triing da c6 vé ciing, bi ddy nguge lén va
roi vao xoang bung, nim lan vae rugt . Pay 1a hju qia cia
rdi loan van dong va chic ning ndi tiét cia 6ng din trimg.

* Khi budng tring bi viém, cdc nang hoang thé(tic noan
nang, nang tring non) bi bi€n dang, nhan nheo, nhao, bep,
khéng con cing trén nhu binh thudng. Mau sdc c6 bién ddi,
c6 thé d6 ruc 1én vi bi sung huy#t, cic mach méu nédi ré. Lac
dde c6 thé c6 cde nang tring bign mau khac la, nhu xanh,
néu xdm v.v .. hodc bi teo.

Ciing ¢6 thé budng tring khéng phét trién, bi teo quit
lai nhut chua ting phét tri€n. Hostc c¢6 thé budng tring bi
thodi héa, bién dang, khéng con hinh ddng ban diu cia
budng tring.

D. Cdc bénh ¢in phan biét

Cén phén biét viém budng tring khong 1ay véi cde bénh
truyén nhiém c6 t6n thuong & budng triing, nhu bénh thuong
han, bach ly, tu huy&t tring cuc bd, bénh Marek, viém phé
qudn truyén nhiém v.v..

E. Phong tri bénh

Dbé& dé phdng bénh viém budng tring va bénh viém &ng
dén tring khong lay, didu co ban la phai bdo ddm dinh dugng
dd chat, can d6i va vé sinh chudng trai, cham séc nudi dudng
tot.

Dé nghi xem lai mye phong bénh viem phic mac do
noan hoang trén day.

Can phat hién va cich ly nhiing gia cAm mai hung dir,
nhét 1& ga méi, d€ han ché hau qué do ddnh nhau, mé gay
thuong tich ¢ hdu mon, 16 huyét va lam dap trdng trong dng
dan tring.
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Viéc dén bit, van chuyén gia cAm dé phai hét sic han
ché&. Né&u that can thiét, thi nén tién hanh vao ban dém duéi
dnh deén m¥ va thao tdc thét nhe nhang, cdn than, ding k¥
thuat.

Trén thue t&, nhiing dan g hdu bi sdp chon lén dé,
duge van chuyén dén ndi nudi ¢d dinh va duge tiém ching
ngita dich bénh trude khi vao dé. Sust thai gian nudi dé,
khéng di chuyén, khang dén bat, tiém chich. C6 méot s§
trudng hgp buéc phai di dai, da gay dap tring, viém dng dan
tring dén 20% s6 ga trong dan, chua ké thiét hai do gidm dé
vi stress.

Viéc diéu tri gia cAm bi viém budng trifng va viém é&ng
diAn tring thudng khéng cho két qlia nhu mong mudn. Né&u
dung thudc khang sinh liéu cao ¢6 thé ciu duge mét s théat
chét, nhung khéng con gia tri kinh t& vi dé kém, tham chi tit
dé hoan toan. g

44. CHUNG DE KHO
{Retardatio ovi)

. e

A. Gidi thiéu so luge

¢ Ching dé khé do tritng xudng cham, tam chi do tinh
trang tring bi ket trong dng dan tring & gia cam, thuc chat
la ching suy y&u toan thén, bi mat truong lue cia 6ng din
tring va thanh bung, khéng tao dd 4p luc d€ ddy qud tring
di hét 6ng d&n tring va dé ra ngoai. Hién tugng nay thudng
thdy & ga céng nghiép trong thdi ky dau giai doan dé. Ga gia
it bi ching dé khoé nay.

» Nguyén nhén dan dén tinh trang dé khé 1a héu qia
cua qua trinh nuéi dudng ga hau bi khéng ding ki thuat.
Khau phén dinh duting bi thigu chat nhdt 1a cdc vitamin, cac
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khéang chat khong dép dng nhu cdu doi hoi cua co thé ga
hiu bi dang truéng thanh, phit duc nhanh dé buge vao tudi
sinh de. Trong trugng hgp nay, b6 mdy sinh san khéng phat
trién hoan hao.

0] nhiing noi con khé khin trong viéc cung ting thic an
cho ga céng nghiép thuong gap ching nay. Theo tai liéu bénh
ga cua Lién X6 nhing nam 1950, ngudi ta giai thich gan 90 -
95% truong hgp ga de kho la do nguyén nhan dinh duding cé
van dé chua hop ly.

M3t s& tai liéu khac dé cap tdi vide thidu van déng va
cho d6 la mét diéu kién bat loi, gay ching de khé ¢ gia cAm
nudi theo phuong thite céng nghiép.

Trén thuc t& con ¢é nhimg nguyén nhan khéac nhung it
gap hon, nhu chan thuong, nhiém trung ¢ 16 huyét viém lan
lén tif cung (doan cudi dng dan tring) gy thuy thing cuc bd
hodc toan bd nhu dia trinh bay trong bénh viém éng dan
triing trén day. Tinh trang 6ng din tring bi vét thuong
thanh seo, hoic cdc khéi u lam hep ldng 6ng dan triing, chic
chan sé gay khé dé va rat dé gay tic ong din tring.

Doi khi ching dé khé do tring qud to.tring 6 hai hoac
ba ldng d6. Ga méi to mdi vao de thudng dé tritng to nhu thé,
nén bi chiing dé khé, thadm chi tdc éng dan trdng.

Tinh trang gia cdm bi chan thuong dap trdng trong 6ng
dan tring, gady viém nhidm, dé khé, hoac bi tdc éng dln
tring. Dang nay trén thuc t& khong hiém va duge dé cap
trong bénh viém éng dan tring.

B. Triéu chitng bénh

Ga bi ching dé kho thudng cé nhimg hidu hién rat dé
phat hién, nhu mé ta dudi day:

Ga bénh nadm lau trong 6 dé cé vé bon chdn sg hii, but
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rit khong yén va kéu “cuc cuc” lidn héi nhu rén ri.

Néu diang ngén tay truc ti€p kiém tra qua 15 huyét, sé
phdt hién tring dang ket & td cung. Cé thé ¢é vai ba tring
dang dong lai tai day. Ding tay nin du6i bung c6 thé cdm
nhén duge.

Thudng sau vai ba ngdy khéng 48 duge, c6 thé thiy
bung to ddn. Do sé byng, nén c¢é déng di thdng ngudi nhu
chim c¢dnh cut. Con bénh gidm #4n rdi, bd &n, nim qui mét
chd, G rd, mao thadm tim, suy yéu nhanh chéng va chét vi
viém 8ng dan tring cép tinh.

Néu chi ket mét hai tring va co thé ngung tao thém
tring méi, con vit sé ldu chét hon. -

C. Bénh tich

Bénh tich ¢ dng dan tring tuong tif nhu d4 mé ta trong
bénh viém &ng din tritng.

Trong long td cung va 6ng din trémg néi chung c6 tén
dong mét s8 tring di cé vé cing hokn chinh, va mdt s6 chua
hoan chinh. Nhiing qlia tring nay cé thé xép sdt vao nhau
lién tyc tir phén dudi tir cung (gidp 16 huyét) 1én phén trén
éng dén tritng. C6 thé c6 mét &8 tring dén ddng tai ti cung
roi bi két dinh vao nhau bdi ch&t long tring va bua fibrin,
tao thinh mét khéi 16n ¢6 nhiéu 16p. Tinh trang két dinh tay
thude vao midc d9 néng hay nhe, thai gian ldu hay mau, cé
tritng ddp bé hay khéng.

Thanh t& cung va dng dan tring bi viém, thily thing, va
cé thé bi phl 16p nhdy, bua fiberin nham nhd.

Tinh trang viém thudng khéng cd dinh, c6 th€ lan rong
dén budng trimg, phic mac va cdc phl tang ti€p gidp ving
viém nhiém.
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D. Phong tri bénh

* D& phong ching dé khé & gia cAm, diéu cd ban 1a phai
bdo ddm khiu phén dinh dudng tir lic con trong giai doan
nudi hju bi. Phai ddy dd va can d6i cdc chdt, nhit 1a cdc
vitamin va khodng chat.

Gia cdm cong nghiép it duge van ddng. Phdi ¢d ging cho
van dong t6i da trong diéu kién cé thé. Nhitng g2 hiu bi nubi
1ong va subt ddi séng trong chudng ldng, cdn dugc mot dién
tich hop 1y, khong nén nhét qua chit,

Chudng trai phai bio dam vé sinh sat trong tot, dic
biét chi y 16p 16t & dé va lop 16t chuong an toan. Khéng dé
xam nhiém cdc loai mdm bénh vao cq quan sinh sdn clia gia
cAm.

Trénh vigc dén bt thd bao c6 thé gay dap tring.

* Gia cAm bénh cin duge phat hién sém @& cach ly, didu
tri c4 th&. Khong nén vdi vang lay tring ra bing tay ma nén
tiém pituitrin (hormon tuy&n yén) vao bip thit véi lidu 0,5 ml/ga
mat, 1 mlngdng mai, vit mai d& kich thich ti cung co bép.

Cé6 thé bom vao ti cung huyén dich ddu vaseline hoic
ddu thuc vat d& tao d¢ tron, gilp cho vat d& dé hon.

N&u sau vai gid, gia cim van khong tu ran dé duge méi
phii dang tay 14y tring ra v6i k¥ thuat thao tac nhy sau :

- Ngutii gitip viée ding mét tay ndm gée hai canh, tay
kia ndm giit hai chan, 6 dinh gia cAm & tu the ding (lung
trén bung dudi). Ngudi thao t4c ding phia trai gia cAm bénh.
Dang tay trdi, dit 4 ngén trén lung va ngoén cai ép phia dugi
héng d€ dua tring din ra ngoai. Béng thoi ding ngén tay tré
phai da dugc sdt tring va béi vaseline, dua vio 15 huyét dén
tan ¢d tit cung dé hd trg tay trai. Nhé cé vaseline bdi tron va
sic ép ddy caa tay trai nén tring sé ra dé dang, khéng gay
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thuong tich cho gia cAm.

- Ciing c6 thé ¢d dinh gia cdm véi tu thé ndm ngita. Sau
khi bbi vaseline, ngudi thao tdc dong thoi dung hai ngén tay
cdi &n tu dudi bung va dua tring dich x& dich din ra phia
hiu mén. Khi thdy tring nhé mét phén ra ngoai, ding cj
bén ngén tay cdi va trd, ép déu bon phia quanh qua tring de
14y tring ra khéi huyét.

Trudng hgp 6ng dan tring bi viém tdc 1au, d& bi viém
dinh thanh khéi to, nhat 1a c¢é tinh trang tring bi dap v@
trong 6ng din tring gay tinh trang nhidm triing ning thudng
géy chét. Trudng hgp nay phai thai loai kip thei.

Sau khi lay hét tring ra, nén thut ria 16 huyét bing
nude sdt trung nhe va chich thuéc khdng sinh chéng nhiém
tridng. C6 thé dung penicillin d€ chich bip vdi lidu 25.000 -
50.000 Ul/Kg thé trong va lién tiép trong 3 - 4 ngay.

Trudng hop bi sa’td cung 1di ra bén ngoai, nén thii loai,
vi du ¢é dua tf cung vao vi tri ¢ nhung chic ning de triang
thudng khéng phue hdi.

45. CHUNG SA TU CUNG
(Prolapsus uterus)
A. Gigi thidu so huge

» Chifng sa va 10i t& cung 14 mét trong nhitng bénh co
quan sinh sén cta gia cAm, thudng gip phé bién & ga dé cong
nghiép. Pay 1a héu quéd cda sy ran dé qud mie, lién tuc, kéo
dai, lJam cho t cung bi tho4t ra ngoi hiu mdn.

» Nguyén nhan chitng sa, 16i tif cung 14 moi yéu t8 kich
thich tir cung, gy sy riin dé bat thudng. Ngudi ta nhan thay
ching nay thudng xudt hién sau khi bi dé khé, bi ¢ dong, tic
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tritng da giai tod xong, bi viém huyét, viém lan 1én t¥ cung,
kich thich ran nhiéu. Trén thuyc t€, it thdy ching nay do viém
lan tif trén xuéng.

Cé tai lidu ghi nhan bénh giun sdn, cdu trung ¢ dudng
rudt ciing c6 thé gay viém lan tif huyét 1én t& cung, dan tdi
hiu qué sa, 101 t& cung. C6 18 vi Iy do nay nén trén thue t& ga
dé to thudong bi sa 1di tit cung nhiéu hon so véi ga dé gia.

Mot s6 tdc gia d& nghién cdu va két ludn nguyén nhan
cia ching sa, 1di t cung con do r&i loan hormon, thi€u
oestrogen (hormon mdi) thita androgen (hormon tréng).

Sau cing 1 nguyén nhin thudng x3y ra la ching cin
mé nhau (cannibalisme) khi ga ran dé, gy tdn thuong hiu
mdn, huyét va mot phan ti cung.

B. Triéu ching va bénh tich

Ga bi kich thich nén rin dé lién tuc, mic di 44 dé
xong. Tinh trang ti€p dién dén mdc ti cung va huyét bi 16n
ngud o4t ra ngoai hiu mén. Niém mac huyét va tir cung bi
tu mati a6 ryc v4 sung phit nhanh chéng, dén mie khé c6 thé
dua trd vao vi tri ci.

Phén 16n nhing trudng hgp sa, 1di ti cung nhu mo ta
trén, khi ph4t hién duge thudng da bi dinh bén, xay xait,
nhiém tring, mau tré nén tham tim. Nhiéu khi bi nhitng g&
khéc xtim lai cin mé, lam cho trdm trong thém va chét
nhanh chéng.

C. Phong tri bénh

Dé phong ching sa, i0i td cung, bién phdp c¢ ban la
phai khic phuc duge nhitng nguyén nhan da trinh bay trén
day, trong d6 ching cin mé nhau hay xdy ra va khé khic
phuc.
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Phat hién kip thoi ga ¢6 hién tugng ran dé lién tuc va
chdm bi 1oi ti cung ra ngoai. N hitng ga nay phai dugc nhanh
chéng dua di cach ly va didu tri cang sém cang hiéu qua.
Dung nude chin hogc dung dich thudc sat trung nhe dé€ rda
toan by cd quan bi 191 ra ngoai va viing xung quanh hiu mén.
Béi dung dich thudc xanh methylen 1 - 2% truge khj nhét 7
cung trd vao vi tri cii. P dé thao téc, nén dée nguge con ga,
tao do ddc va tranh dugc tinh trang 1on tré ra. Sau cung, ria
qua vung xung quanh héu mén va chich penicillin véi Lidy
20.000 - 30.000 TJI/Kg thé trong ga. Hang ngay tiép tuc theo
ddi, cham sé¢ va chich penicillin véi liéu trinh tif ba dén nim
ngay.

Trén thye t& thudng gip tinh hudng khé khin, nhét vo
ga lai réan ra. Phdi cdt dgt kich thich bing cdch bbdi my
nevocain 1% hofc tiém dung dich novecain 0,25% véi lidy 2 -
3 ml/ga. Pon gidn hon, c¢6 thé dung mot miéng vai gaz hoic
béng tdm dung dich thuée xanh methylen, 4p bén ngoai hau
mdn. Tim long xung quanh hdu mén va buse lai bdng vong
cao su d& ¢§ dinh miéng béng tai chb. Thuong chi qua mét
dém ga hét ran, c6 thé bd ra d& ga di tidu binh thudng.

Nén dung penicillin procain (penicillin ¢chdm) chich dudi
da xung quanh han mén d& khic phuc tinh trang viém nhiém,
han ché& r4n va mau khéi. Dung penicillin procain d¢ phai
tiém nhiéu 14n.

Cé thé dung nude lanh hode vién nudc d4 nhét vao
huyét vai lan trong ngay dé khic phuc tinh trang ga ri4n lién
tuc. .

Binh thutng chi vai ba ham ga s& khéi. Nhung tét hon
hét nén ti€p tuc cach ly theo doi thém 1 - 2 tudn, r6i méi tha
vé dan. N&u t4i didn ching sa ti cung, nén thai loai.
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46. CHUNG TAO TRUNG
KHONG BINH THUGNG

A. Gidi thi¢u so luge

Chiing tao trdng khong binh thudng , c6 thé hidu Ia cde
ching rdi loan trong viae tao tring cda gia cdm. Moi su rédi
loan hoat dong clia budng tring va chic nang ndi tiét, van
dfng clia &ng din tring la nguyén nhan truc ti€p dan dén
tinh trang gia cdm dé tring khéng binh thuong.

Nguyén nhan siu xa cia ting trudng hop thudng 13 do
ch& 4% dinh dudng truge va trong giai doan dé khéng hop ly.
Hodc hgu quéd cia cdc thuong tén, trong ciac bénh khic nhau
trén toan théin va é co quan sinh san.

Tring khong binh thudng cé thé hidu va tam phan loai
nhu dudi day :

* Tring qud nhd.
* Tring qua I6n.
" Tring long (tring trong tring).
* Tring ¢6 nhidu long dé.
* Tring di hinh di dang.
* Tring chda v4t la.
= Trdng ¢6 mau vd khic thudng.
* Tring bi v& long dé va trén 1an véi 1ong tréng.
* Pring lac trong xoang bung, trong truc trang.
B. Néu chi ti€t tirng truong hgp va phong chéng
1. Tritng qua nhé

Tring to hay nhé thusng do yéu to giéng, tudi gia cAm
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va ch& d¢ dinh dudng. Nhin chung tring ga duéi 30 - 35 gram
12 qua nhs. |

Trén thuc t&, gia cam to dé tridng so va néi chung trong
thoi ky ddu cia tudi vao da thy tring nhé la binh thuing, va
sau d6 tring s& to din theo tudi dé.

Cing c6 thé gia cdm dé tritng nhé do y&u t§ stress néng
trong vu xuén he, in uéng khong dd lugng va chat, nhat 1a
chat protid va khosng. Nhitng nguyén nhan trén tuy 1a tam
thoi, nhung phai duge phat hién sém va khdn truong khic
phuc dé khang bi thiét hai.

Trong cde trudng hop gia cAm bi viém nhiém buéng
trdng va cdce y&u 8 lam hep long 6ng dan tring, tat yeu ss
tao ra triing ¢6 kich thudc, khsi lugng nhé. Nhung hién tugng
nay khéng xdy ra hang loat nhu trusng hop do dinh dudng
khéng dat yéu cdu da néu trén.

Ta ¢6 thé hiéu van dé qua ba trudng hgp tao tring nhé
trong ca thé gia cdm sau day :

a. Tring nhé do long 4% nha. Vi ly do gi d6 cac nang
tring (tring non) ph4t trién chua day dd, chua dat khéi lugng
ma d4 rung, rung sém.

b. Cing c6 trudng hgp long d6 hoan chinh, ryng ding
lic, nhumg do nhu déng cha 6ng din trdng khéng binh
thudng, ddy long @6 di qua nhanh qua doan tao long tring.
Chua ¢6 di long tring thi bi didy ti€p xudng doan tao v3.
Nhitng qua tring nay tuy nhé nhung long dé van to binh
thudng.

¢. Trudng hop thd ba hiém hon, 14 tring nhd va khéng
¢ long d6. Ngudi ta giai thich vi Iy do gi dé da tam trimg
ring ra xoang bung ma khéng vao loa kén d8 vao 6ng dan
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tring. Tuy khong c6 long d3 nhung dng din tring van dugc
kich thich tao tring theo co ché binh thugng. Trong nhing
truéng hop khéng cé long dé nhu vy, trong trung tdm trffng
ia khéi long tring da cing, hodc cdc vat la nhu mot mau
fibrin, cuc mdu nhd, nang tring da thedi hoz . . tinh ct cé
mit, bi cudn vao khéi long trdng va tiép tuc di xuﬁ’ng thanh
qué tring khong binh thuéng.

Ba trudng hop trén day déu la c4 biét, khéng ddng ngai.
Né&u phat hién duge cd thé gia cAm nao nhu viy nén thai loai
vi khéng kinh té.

2. Tritng qud lon

Tring qué 16n ddi vei ga la tir 80 g trd Ién, vit 150 g,
ngong ga tay 200 — 300 g.

Théng thudng tring qué 16n la tring cé nhiéu lang dd.
Ga m4i to, nhat 1a cdc dong cao sdn mdi vao dé trong nhilng
thang ddu tién thudng ¢6 hién tugng ndy va di nhién la
khong tot.

Tritng c¢6 hai hay nhiéu long d6 dugc tao thanh do réi
loan sy tiét ché vin ddng cla budng tring va dng dén tring.
Su phéi hop nhip nhang gida budng tring va dng dan tring
khéng binh thudng, du tam thai hay bi pha hay.

Cé thé cé6 mdy truong hgp xdy ra :

a. Hai long d6 rung cing mét lic, hose cing mot luc di
vao ong dan tring thanh mdt nhan duy nhat, dé duge boc
chung mot 16p long tréng va sau cung ¢6 chung mot l6p vo
“eiing, nhu mdt qua tring binh thudng.

b. Ciing ¢6 truong hop do 6ng dan tring suy yéu, gidm
sit truong luc, khéng ddy long d6 (cia ngay hém trude) di
tiép xubng doan dudi, cho dén khi long dé thd hai (caa ngay
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hém sau) dudi kip va két dinh vao nhau thanh mét nhan dé
tao mdt tring. Thy vi tri chang gip nhau ma ciu tric bén
trong cé khde nhau.

Trén thyc t& c6 thé gap bsn truong hop nhu sau ;

— Mbi long d3 ¢6 mot 16p vo riéng, dinh ch#t nhau, duge
boc v6i mét long trdng chung, csu tan tudng ty nhu tring mét
long d6. Trong trudng hdp nay, hai long dé gip nhav va lién
két ngay trong phéu (loa kén) cia ong dan tring.

- M&i long d8 c6 16p vo riéng va cd 16p long trdng cing
riéng, nhung c6 chung hai day chiing hai dau, chung tdi long
tring va chung 16p mang, I6p vé cdng bén ngoai. Day 1a
trudng hop hai long d6 gap nhau lién két nhau & phan dau
doan tao long tring cia &ng din trifng.

- Long dé va cédc 16p bao quanh long dé [a riéng biét.
Ching chi ¢6 chung lép mang ngoai cling sat vé cing va vé
cing. Piéu dé ching 16 cde long 46 da e6 dd long tring méi
6 co hdi gdp nhau va két nhau & doan dusi ti€p theo doan
tao long tring.

- Trong trudng hgp thyd tu, tdt ca cde phan trong qui
tring déu riéng biét, chi c6 chung mbt 16p vé cing ngoai
cung. Ta hiéu c4c long d6 gip nhau kh4 muén, khi ching dg
¢6 10p mang sét vé cing réi. Ching 1ién k&t nhau va cang
vao doan tao vé ciing chung.

Trén thyc t& sin xuit, hién tugng gia cam dé tring to
¢6 nhiéu long d6 thudng chi ré lén trong mdy thang dau rbi
gidm dan. Tuy nhién, cling ¢6 trudng hop ga gia rai réc vin
¢6 dé tring hai long dé, nhung didu dé chi c6 hai néu la ga
gidng vi bi mit mét s6 tring chon dé ap.
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3. Tritng long

Tring long la trdng n¥m trong tring. C& hai déu la
tring ¢ vé cing, dit cdu tao hoan chinh hay chua ho&n chinh.
Trén thyc t& chiing t6i tiing gap nhiéu lan tring long & ga
chuyén thit giéng Plymouth Rock g&c Cuba.

Tring léng thudng rat to. Tring nim bén trong thudng
la tring hoan chinh véi kich thude, khai luong binh thudng,
cdn tring bén ngoai di nhién 6 kich thude rat 16n, gap doi,
gap ba binh thudng. Do qué trinh gép nhau & nhitng vi tri
khic nhau trong 6ng din tring, nén tréng 16ng cé cdu tao
khdc nhau. Trén thue t& ¢6 bén truong hop d€ cho ra bén loai
tring 16ng cau tao khac nhau :

- M6t tring hoan chinh nim trong mét tring eling hoan
chinh.

- Mot tring hoan chinh nim trong mét triing khéng
long dd, ¢6 vé cing.

- Mot tring khéng long dé, c¢6 vé citng, nim trong mdt
tring hoan chinh.

- Mot tring khéng long d3, ¢6 vé cing, nim trong mot
tring khong long dé khéc cling ¢6 vé cung.

Nguyén nhan din dén tich trang dé tring 16ng 1a do su
gian doan dé tring qua hai ngay. Co ché hinh thanh tritng
16ng nhy sau :

Khi mét tring 44 qua cée phan cia 6ng din tring va da
c6 dd v6 cing, vi 1y do réi loan hoat déng cia ong din tring,
nén qué tring néi trén bi ddy nguge tré 1én dén doan tao long
tréng. Tai day tinh c& né gap mét long d6 tir trén xudng va ca
hai duge boc chung mét 16p long trang réi ti€p tuc di xudng céc
doan dusi va ti€p tuc dugc bd sung cdc 16p vd chung.
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Ty thude vao su nhu dong nguge cha éng din tring day
qua tring thit nhit di xa hay gan. Néu quad tring tha hai
(trdng boc ngoai) khéng ¢6 long d3, ta hiéu 1a qué tring thu
nh&t da di nguge mot phén &ng dan tring va chi dén doan
tao 1ong tring nhung khong giip long dé nao ci, réi quay tré
xudng vdi 16p long tring va tiép tuc duge tao thém lép v tha
hai.

Tuong tu nhu thé ta cé thé hidu duge co ¢h& hinh thanh
cdc trudng hgp tring 16ng néu trén.

4. Tritng c6 vé khéng hoan chinkh

Tring ¢6 vé khéong hoan chinh 1a triing chua ¢6 vé cing
hoitc di c6 v6 cing nhung ¢dn quid moéng, sdn sui, d& bé.
Nguyén nhin din dén tinh trang tring cé vo chua hoan
chinh thudng 1& do thi€u calci, hodc c6 sy mat cAn d6i giita
calei va phosphor, hodc thidu mangan. Né&u thia phosphor sé
ghy thi&u calei. Cing c¢6 thé do thi€u vitamin D, vitamin C
trong kh&u phin dinh ‘dudng, nhat 1a gia cAm nudi trong diéu
kién han ché ti€p xic véi 4nh sang mit trdi.

Nhiét d6 mdi tru¥ng cao anh hudng xdu dén viéc hédp
thu calci va cfu tao vd tring. Ngudi ta nhan thdy khi nhiét
dé mdi trudng 18n t6i 30 - 40°C thi ham ligng calei trong mdu
gidm dén 1/3 so binh thudng.

Thén nhiét cla gia cAm ting cao va kéo dai ciing gay
hau yud cdu tao vo tring khéng hoan chinh.

Viée dong thude sulfamid kéo dai, de ché enzym, gy
anh hudng x&u dén 16p vo tring, c6 hién tugng san sui.

Ciing ¢6 thé do ong din tring bi réi loan, nhu déng
tang lam cho tritng di qua qud nhanh, 16p calci khong kip phu
lén qud tring dé c¢é 16p vé hoan chinh.
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Trutng hgp 8ng din tring ¢6 ky sinh trang (bénh sin
14) s& bi ton thuong tuy&n bai tidt calei tao vé tring. Tinh
trang nay thudng xdy ra hang loat.

Khac phuc tinh trang gia cdm dé tritng v khong hoan
chinh, chi cdn chi y khdc phuc nhiing nguyén nhan néu trén
day, trong dé calci, mangan, vitamin D, vitamin C .. phai bdo
dam dd trong khdu phén.

5. Trieng di hinh, bién dang

Tring di hinh 1a tring bi bién dang khac la, khéng cé
hinh & van binh thugng. C6 thé tron, dai, méo léch, hinh qua
1&, hinh thoi, hinh tru xodn, thon ¢ gita phinh hai diu, hai
tring dinh nhau..

T4t c4 nhifng tring di hinh néi trén déu hinh thanh
trong 6ng dan trimg. Do ¢6 sy ph4 hiy cdc tuy&n bai tiét calei
tao 16p v tring va sy co bop, chén ép khéng binh thudng eia
thanh ng dan tring 18n qua tring vao giai doan tring dang
tao vo clng.

Trén thuc t&, ta thuong thdy tring bién dang, bi nhin
nheo mgt géc, 1am cho tring bi méo léch. Ciing hay gip tring
van c¢6 hinh &-van binh thudng, nhung toan b vé triing bi nhan
nheo déu khip (trimg cham tré). Hién tugng nay c6 trong bénh
viém ph? quin truyén nhiém (BI). Bénh nay chi ngita duge bing
vacein lic con nhé. (Xem bénh viém phé quan truyén nhidém &
cdc chuong bénh truyén nhiém do virus - tap hai).

6. Tritng c6 chita vgt lg

Trong tring gia cAm, nhat 13 tring ga c6 thé c6 mbt s&
trudng hgp e6 vat la nim trong tring. Cé thé la nhitng vét
mau, thim chi nhitng cuc mdu, nang trdng (trdng non) bj
thodi héa khd quit lai. D6 la hau qua tén thuong xuat huyét
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@ budng tring hodic phdn ddu éng dén tring.

Ciing c6 trudng hgp tring c6 v&t mdu trong long dé, 1a
hi¢n tuong c6 tinh di truyén & mot s§ dong ga.

Vat la trong tring o6 thé 1a con giun, con sén, c6n
tring, ve, mét cuc bua, hat ngii cdc, hon séi nhé, tham chi 1a
d6 dung nhd ciia ngudi nusi. Nhitng vit la néi trén x&m nhap
tir 16 huyét, di chuy&n nguge 1én theo ong d&n tring va bi boc
gon vao tring qua qué trinh hinh thanh cdc 16p mang va vé
cing.

7. Tritng ¢6 mau vé khée lg

Mau vé tring cé thé€ bi bién d8i, d4m hay nhat han chat
it so v6i mau chudn cia dong gidng. Théng thudng nhing
giéng ga dé tring ndu vang, khi mang bénh viém phé& quan
truyén nhiém (BI) ngoai h4u qua tring bi méo mé, di dang,
con cé hién tugng vo tring nhat mau, thdm chi nhiéu tring
¢6 v6 tring hoan toan.

Cing c6 thé c6 sy rdi loan sdc t§ do bign déi di truyén
(lai chéo cdc gidng), do dinh dudng c6 vin 48, thi€u lysin .. Sy
bién d81 mau c6 thé bidu hién & long, da, mau ldng dé tring
va mau v tring ...

8. Tritng bi trén long do vao long tring

Do ché& d3 cham séc nuéi dudng qua kém vé phuong dién
vé sinh. C6 nhiéu vi khu&in khéc nhau xdm nhép vao éng din
tring, gay nhiém trang tring, din dén hdu qud la long dé bi
pha hdy rat sdm.

Dép qué tring ra d€ quan sét, ta thdy 1dng dé bi trén
déu véi long tring nhu trimg vita, tdt cd ¢6 chung mdt mau
vang nhat.

1
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Theo mot s8 tai liéu ghi nhan tinh trang tring nhu mé
td trén day thudng gap 6 ga mai to mdi ds. Trong bénh bach
ly, phé thuong han cling ¢6 hién tugng nhu trén.

Khac phuc nguyén nhan chg y&u la giit vé sinh chudng
nudi. :

9. Tritng trong xoang bung

Hién tugng gia cdm bj roi tring vae xoang bung kh4
phd bién. Thudng gip nhiéu & vit, gi cong nghiép.

Binh thudng, tring duge ciu tao vo hoan chinh réi tiép
tuc xulng td cung (tae doan cudi éng din tring, giap véi 15
huyét), nhumg vi 1y do rgi loan nhu déng sng din tring, trimg
bi day nguge tré 1én Phéu (loa kén) va roi vao xoang bung. Cé6
tac gid ghi nhé4n da gap tit 1 dén 17 qud tring va hon nia, bi
ket trong xoang bung, giy chen ép c4e phd tang va din tdi
ché chét.

Néu thay gia ciny c6 déng di ning né, bung sa cham
ddt, cdn ki€m tra xde dinh va gidi quy&t bing phiu thuat dé
14y tring ra. Nén mé vét mé 4 phén bung, khodng giita hay
mdn va dinh sau xuong Iudi h4i. Né; chung, gia cdm sau khi
mé dugc cham séc t8t cting mau lanh vt thuong. Mot s6 c6
thé dé lai bink thudng.

Ngoai ra, déi khi g&p trung ndm trong tric trang. Nhu
ta biét, tit cung va truc trang déu cé ciia thdng ra xoang huyét
truge khi ra hau mén. Khi tring ra téi huyét, néu co vong
h&u mén vi ly do gi dé khéng mé rong dé dua tring ra ngoai,
€ bi tut trd vao iy cung hodc vio trye trang.

Trudng hop nay, ta c6 thé dung tay dé€ dua trimg ra
ngoai dé dang. Xem c4ch lay tring duge mé t3 trong chitng
dé kho (Retardatio ovi) trén day.
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* CAC CHUNG RO! LOAN DIEU TIET THAN NHIET
Ldi gidi thiéu chung
Céc ching roi loan than nhiét thudng x4y ra trong thyc
té nganh ga cong nghiép cia nude ta. Pay & bénh ly ma

nguyén nhan cé lién quan méit thidt dén méi truong, thoi
tiét, khi hau.

Tuy khong 14 bénh truyén nhiém nguy hiém, nhung hau
qua cla cdc chitng réi loan than nhiét thudng rit trdm trong,
gay khong it khé khan cho nganh nuéi ga cdng nghiép.
Khéng chi gay tdc hai truc tiép 1a gay chét hang loat, ma con
lam suy gidm nghiém trong sitc d& khang bénh cia gia cAm.

Nuge ta 12 nude vung nhiét d¢i, khi-hdu cde midn khéng
déng nhat, nhiét d6 méi truong cé sy bi€n déng va chénh
léch nhau khéng nhé. B6 chinh 13 nguyén nhan bao trim lén
céc nguyén nhén trong ching bénh ching ta dé cap. Mut
khac, nganh nubi ga cong nghidp cia nuée ta phat trién chua
cao, cd s§ vit chét con nghéo nan, chudng trai qud don gidn,
phuong thitc nudi sat gin véi didu kién ty nhién cia khi hiu.
Vé con gi6ng, hdu hét déu 1a gidng méi nhap, chi nuéi duge
mdt hodc hai th& hé, chua dugce nhiét d6i ho4 cao, nén chua
thich nghi hoan toan véi phuong thitc nusi con don gidn cua
ta. Cho téi thdi di€ém nay, cdc co s& nudi ga cOng nghiép cda
ta vin con phdi ban biu trong viée chdng néng, chéng rét cho
ga.

Tiép sau day, xin trinh bay hai ching bénh : gidm than
nhiét va téng than nhiét.
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47. CHUNG GIAM THAN NHIET
(Hypothermia)

A. Gidi thiéu sd luge

Giam than nhiét hay ha nhiét d3 than thé 14 mot ching
rdi loan chitc ning trong hé théng thin kinh trung uvong, do
tdc nhén vat 1y 1a nhiét d6 méi trudng qud thap. Nuée ta &
vung nhigt déi, khi hdu néng quanh nim, nhung & cic tinh
phia bdc vao mua déng, nhiét d6 mdi trudng kh4 lanh, c6 thé
dnh hudng khéng t8t dén sic khoé gia cAm non.

Nhu ta d& biét, co thé gia cAm non chua ph4t trién diy
dd hé théng diéu phéi nhiét, nén khi nhiét 46 va 4m d6
khéng khi méi trugng bién d8i dé bi rdi loan so véi gia cAm
truéng thanh. Ta ciing thdy gia cAm non chua c6 bd long
hoan chinh, trao d8i vat chat trong co thé con y&u, lugng
glycogen trong gan, trong cd cdn it, nén khéng di sdc chéng
d3 véi cdi lanh tit bén ngoai. Vi vy, quy trinh nudi gia cAm
non ¢6é sudi &m trong may tudn tudi ddu tién.

Vi du d6i v6i g& con cha cdc t6 hgp siéu thit thudng
duge sudi 4m trong ngay ddu 1a 35°C va gidm din dé dén
ngay tudi 21 (hodc sém hon chat it) 1a 25°C.

Nhiét d6 moéi trudng chudng nudi thdp, tdc dong cuc bé
va todn bd 1én co thé gia cAm. Cédc phdn tng, phan xa cia
mach méu gdy nhitng bién déi tuong dng trong mot loat co
quan ma sy gidm than nhiét 12 phan dng chd y&u cha co thé.
Khi bi lanh, cAc mach mdu ngoai vi bi co lai, déng thoi cac
mach méu céc cd quan bd phén bén trong co thé bi gisn né ra
do phan xa lam gidm 4p sudt mau, than nhiét bi ha va sic dé
khdng cia co thé suy y&u. Vi vay, khi bi gidm than nhiét, ta

thdy hign tuong thi€u mau & lc‘rp da va sung huyét cic co
quan ndi tang.
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o) nhiét d6 10 - 12°C, 4m 49 cao, gia ¢cAm non trong tudn
dau tién sé bi chét sau vai giy vi ching gidm than nhiét. Goi
ném na la bi chét rét. Chua ké tinh trang trén rét, chang tu
tap, don déng lai gAy chét vi nghet thg hodc bi gidm dap.

G nhiét d5 0 - 2°C, ga con méi nd mot hai ngay ddu s@
bi chét lanh trong vong mét gio.

Gia cam chét lanh (gidm than nhiét) nhu trén khong
chi xay ra vao mia déng ma c6 khi trong mua hé thu do mua
nhiéu, 4m thdp. Thiy cdm non nhu ngéng con, vit con ..
thuong bi chét nhiéu vio maa nay, nhédt 1a nhimg dan bi trui
léng, khéng dd 16ng dé gitt Am co thé.

Ngoai chét lanh, tic chét vi chitng gidm than nhiét,
trugng hgp larh it, trong thdi gian ngdn, hoac mét s& ca thé
dé khdng kha, khong chét lanh thi ciing dé bi méc cdc bénh
viém dudng hé hap, viém théan, viém rudt .. do lanh.

e Nguyén nhan-gia cAm non bi lanh, trén thuc té& sin
xudt thuong gap cdc tinh hudng sau day :

— Heé thong sudi &m (im) khéng cung cdp dd nhiét. Cé
thé thiéu s8 lugng so nhu ciu, thisu cdng sudt hodc do didu
chinh chua ding.

- Bi sit ¢& mét dién, hét gaz, chdy béng den hosc thist
bi sudi &m bi hu héng, khang phat hién sita chira, xit ly kip
thai.

- Chudng nudi &m thép, viéc che chdn khéng tét, bi mua
tat, gi6 lia, nhat la khi ¢6 mua bdo dot xuat, khéng phong
chéng kip thai.

- Co thé ¢é sy cd, mét bo phan gia cAm non dang dugc
sudi Am bi lac ra ngoai pham vi hoat dong cha chup sudi.

- Viéc van chuyén gia cdm méi nd tir tram dp vé trai
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nudl qua xa, gip mua to gié 1én, xe ché khéng ddng qui cdch,
khong c6 thiét bi suéi 4m giit nhist.

- Ciing ¢6 tai liéu ghi nhén tinh trang thiéu 4nh sdng,
dc ché hoat déng cda ga nudi trong chudng ciing 1a nguyén
nhéin gy gidm nhiét.

B. Triéu ching

Gia cam bj lanh, phan xa ddu tién 1a chéng lai c4i lanh,
tu tdp lai thanh ddm, chen chuc nhau dé duge 4m. Péng thai
kéu lién hoi khong dit. Ching bé &n, mét méi, ditng G ra, sa
canh, hodc ndm bep xudng nén chudng cho d&n chét,

Gia cam non bi lanh thutng xi 16ng, run ray, nadm lat
nghiéng mot bén, thoi thép. Cé thé c6 tridu ching khoé thé, co
gidt, dan dan bi hén mé réi chét hin.

Néu méi bi hon mé, than nhiét chua tut giam dén gidi
han chét, c6 thé tinh lai néu duge cép edu, sudi Am kip thai &
nhiét do trén duéi 30°C. Sau d6, ching ¢6 thé trd lai trang
thai binh thusng.

Khi lanh dén mic roi vao trang thai hén mé, gia cdm
mét phin xa, nhip thd chim, gidm 4p sust méu, gidm thin
nhi¢t va coi nhu da chét. N6i chung, triéu ching néi trén
dién bién nhanh va d& dang két thae biing c4i chét & at trong
dan.

C. Bénh tich

Gidi phau xédc gia cAm chét lanh, c6 thé quan sat duge
mét s& bénh tich nhu sau :

- Da, mé lién két dudi da, bip co, nao .. déu nhet nhat.

- C6 hién tuong ciing cdc mach mau & cdc cg quan bén
trong co thé, nhu gan, mang treo ruft, 16p thanh mac mat
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ngoai da day tuyén va da day co (md) .

- g tim, co tim ¢6 thé phin dng co bép khi cham dao
kéo vao. Tam nhi chita ddy m4u. '

Néu ché&t do ngat thd, c6 thé thdy tam nhi phéi va cdc
mach méu 16n tuong dng bi gidn réng.

- Phéi thuting bi thiy thiing, sung huy#ét.

-0 ga con méi nd bi chét lanh cang dé thdy mot s6
bénh tich khéng dic trung, nhu diéu khéng cé thie an, long
dd khéng tiéu, phéi sung huyét, than nhgt nhat va c6 mot it
cdn urat trdng trong niéu quin .v.v...

D. Phong chéng bénh

Can cha ¥ bde dam vide sudi &m cho gia ¢dm non ding
theo qui trinh ky thuit cham séc, nudi dudng trong bat ky
théi diém nao, mua vy nao. Gir cho gia cdm khéng bi mua
tat, gi6 lha. Chudng nudi luén &m 4p nhung thodng, khd r4o.

Phai Juén kiém tra bdo dudng cdc thist bi sudi 4m va b
phuong 4n du phong khi ¢6 sy ¢ xay ra d€ nhanh chéng khic
phuc.

Trudng hgp d4 x3y ra tinh trang gia cdm bi lanh, gidm
thén nhiét nhe hay da bi hén ma, cing can duge khdn truong
dua vao chudng d&m 25 - 35°C tuy theo tudi gia cdm. Tang
cudng dinh dudng dé chéng lanh.

48. CHUNG TANG THAN NHIET
(Hyperthermia)

A. Gidi thigu so luge
Ching tang than nhiét 1a chdng réi loan chde ning cia
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h¢ théng thén kinh trung uong diéu ti&t than nhist, gia cAm
bi s6t cao, bi ¢ ché& trung khu hd hap, van mach .. cia co the
va bi chét nhanh, chét nhidy. Déy la hau qui tac déng caa
y€u t& vat 1y, cu thé la tia néng hosc sdc néng cia mit troi,
1én co thé gia cAm va moj trudng song.

Nhu vay trong van dé nay ¢6 hai trudng hop :

- Truong hgp thit nhat, 1a do tia ning tdc déng trire tiép
dé€n ndo bd va co thé gia cam, lam cho nhiét 44 cla S0 VA ndo
ting qua nhiét dé co thé binh thudng (trén 46 - 47°C) gay
ching ting than nhiét ma ta quen goi 14 say ndng hay cam
ning.

- Trudng hop the hai, 1a gia cdm khéng tiép xde véi
ning nhung bj tac dong bdi nhiét d6 cia moi trudng ting cao
vuot nhiét dd cda co thé ching. Trudng hop nay ta quen goi
12 say néng, edm néng, ngat do néng ..

J cse, trai nudi'ga dé trén 18ng, c6 thé 6 mét s8 ngin
long vao mét lie nio dé bi phoi dudi ning. Né&u khéng che
chin, ¢ thé xay ra tinh trang ga bi say ning. Pic bigt gia
cam non, nhit Ia gi méi nd rat nhay cdm véi tia ning néng.
N&u dem ching phoi ra néng to, chiing s& chét sau vai phiit
vi say ndng.

Trén thuc t& nganh ga nuge ta, tinh trang say ning
khéng ding ké ma thudng 13 bi say néng, cim néng chét
hang loat. N&u chudng nusi khong ding qui c4ch, mai lep
cdch nhiét kém (v du lgp bing tdm kim loai), chudng chat
c¢hdi, &m ban, dé phéan tich lau trong chuéng, kém théong
thodng .. khi nhiét do méi trudng ting cao thudng Xay ra tinh
trang ga chét nong hang loat. :

Khi vin chuyén gia cdr méi né di xa vao nhitng ngay
-nong, trong khoang chya hing ela m4y bay hodc trong xe
260 Cos



mui qua kin, chic chén s& bi tén that 16n. Cé trudng hop cé
dén 1/3 ga con bi say néng, ngit do néng sau hai gid bay tu
Ha Nbi vao TP.H6 Chi Minh.

Chdng ting than nhiét, ngoai y&u t§ ning va nhiét do
mbi trudng, con cé su chi phéi cta y&u t& dong gidng va ché
46 dinh dudng. Nhitng giéng ga siéu thit ning can, md nhiéy,
thudng bi chét néng hon nhitng gidng nhe cin. Nhilng dan an
kh&u phin qua du thita nang lugng cang dé bi chét néng.

Nhu vay, ching ting than nhiét thyc chat la ching s6t
cao khéc thuong, dién bién nhanh, do nhiét dd co thé ting
cao qué mic binh thudng (trén 42°C) khéng cé diéu kién dé
gidi thoat nhiét trong diéu kién nhiét 49, &m dé méi trudng
dang cao hon nhiét d6 co thé. Hau qua t4t y&u 1a sy réi loan
cac trung khu thdn kinh didu ti€t hé hdp va vén mach, gly
chét nhanh chéng.

B. Tri¢u ching bénh
- Khi gia cAm bi néng, ching phan Ung thai nhiét bang
céch tang tdn s6 ho hdp. Ching hd mé ra thé nhanh dé thdi

hdi nuée va nhiét ra ngodi. Gidm #n hoic bé an nhung udng
nhiéu nuée.

N&u bi say néng, co thé bi st cao, ri loan hé hip, thd
khé, réi loan di dong di khéng vitng, ngd qui, thd thoi thép
va hon mé (ngit do néng).

J gia cdm khong c6 triéu ching dién cuéng, nhung c6
r6i loan thin kinh nhe, nhu run rdy, co giat, gidy giva khi
ngat thd.

Gia cAm non hay truéng thanh déu nhay cdm vdgi tinh
trang say néng, ngit do néng.

- P8i véi cée loai thuy cAm, nhat 1a vit con nudbi trong
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diéu kién thiéu bé& tim hé boi, vao mua oi bde, van dong
ngoai ndng dé bi say néng, cim ndng. Triéu ching sdt cao,
46t quy, réi loan chic ning cda hé théng thin kinh, bidu
hién ligt chan, co giat co cf, co bung .. Khi méi bit ddu, con
vat c6 bifu hién dot nhién s¢ hai, mit bi tu mdu, toan than
run rdy, co git, ch&t nhanh.

C. Bénh tich

Khi bi say ning, c¢6 bénh tich sung huyét & mang dai
nado. M6 kham cé thé thay xust huyét diém, sung huyé&t va
thay thing ¢ dai nao. Trong mé bao nao cing c6 thé ¢ xudt
huyét vdi nhitng mic d6 khéc nhau.

Khi bi say néng, ngdt do néng chét rat nhanh. Cia cdm
non va trudng thanh déu c6 bidu hign gidng nhau 1a than
nhiét sau khi chét ha cham. Chét mét lic ldu, ma x4c van
con néng. Mau kém déng, bi ¢ huyét, xuit huyét duéi mang
tim. Trong dai ndo va mang nio cé thé c6 sung huyét va cé
dich tran. Phéi déi khi ¢6 thdy thing.

D. Cédc bénh cin phan biét

Truge hét, phan biét say ndng véi say néng (ngat do
néng) & gia cAm dya trén cc tridu chitng bénh tich da mé t3
trén day, két hop phan tich trén didu kién thyc t& ¢6 tigp xidc
v6i ning hay khéng.

Trong chdn dodn, x4c dinh bénh, tranh nham lan véi
cdc bénh truyén nhiém qud cdp tinh gdy chét nhanh, nhu
bénh ty huyét trang, bénh dich ta ..

E. Phong chéng bénh

D& phéng ching ting than nhiét do say néng va say
ning, didu ¢o ban phai duge gidi quyst tot la didu kién
chuéng nuéi phai ding qui cdch phu hop vdi yéu cdu chéng
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néng vi chéng ning. Cu thé chudng phai ¢6 : m4i cdch nhiét
tot, khdu d6 rong, huéng chuéng dang, thong thoang tst. Cé
thé dp dung céc ky thuat chéng néng thugng ding nhu lip hé
théng phun nudc trén méi chudng gdy mua nhan tao, hé
théng quat gié, k&t hgp hé thong phun suong ngay trong
chudng gia cdm ... Néu ¢6 diéu kién thi ap dung phuong thie
nuéi gia cAm trong chudng kin vi hé théng hit gié, lam mat,
bdo ddm cho gia cAm nudi dugc séng trong méi trudng thich
hgp.

Ngoai diéu kién chubng trai va cdc thiét bi chdng néng,
ta cling can quan tam dén viéc chon giéng gia cAm gidi chiu
néng, thich hop vdi. diéu kién khi hdu nhiét déi cua nude ta.
Ché d9 dinh dudng cho gia cAm vao mia néng cdn giam bét
- nang lugng du thita va nén ting cudng cdc vitamin nhat 1a
vitamin C. Phai chid ¥ cung cdp nudec mdt d8 gia cAm udng
thodi mai trong mua néng. Khéng dung thap nudc bing kim
loai, phoi ngoai ndng. Hé théng dén nuéc ggdm dugi dat dé
tranh bi ndng tdc dong.

Viéc van chuyén gia cAm nén tranh cdc giv ning néng,
tot nhat ti€n hanh vao ban dém, lic m4t tréi. Phuong tién
van chuyén phdi ding qui céch, thong thodng. Khi van
chuyén khong ditng xe doc dudng. Néu c6 sy ¢§ nhu hu xe,
phdi nhanh chéng dua gia cAm dén noi thodng mat, an toan.

Viéc dung binh phun nuéc &p lue (phun suong) @6 phun
lén gia cAm va mdi trudng xung quanh 1a cin thiét khi phai
lam gidm nhanh chéng nhiét d6 méi trudng. Nhitng ldc tiép
nhén gia cim non tif may bay hay tau xe, néu nhiét d6 mai
trudng dang ndéng, ta phun suong truc ti€p vao gia cdm sé
trdanh duge tinh trang ngit do néng. Trudng hgp gia cdm
dang bi say néng, viéc phun suong va quat thodng la bién
phap cap citu hitu hidu.
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phun qua nhiéu lam ygt 16p 16t nén chuéng.
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CHUONG THO NAM

CAC CHUNG NGO pOC

Chitng ngd ddc con quen g01 12 nhiém déc, tring déc
(Loxicosis hodc intoxicatio) duge x€p vao cdc bénh néi khoa va
ngoai khoa, thugc nhém bénh khéng lay. D€ tién theo dai,
ndi dung chuong nay duge trinh bay tudn ty nhu sau :

- Dai cuong vé cdc chitng ngd doc.

- Céce ching ngb déc do cdc héa chat sat trung, khi
nim, diét ¢én tring, ky sinh tring ngoai da ...

- Cdce ching ngd doc do dung thudc qus lidu.

- Cac ching ngo doe do héa chat dung trong néng
nghiép nhu phén bén, thude trir sau, diét coén trung, thude
diét cd dai, thude diét chudt ..

- Céc chitng ngd doe do thuc .vét c6 dgc tinh, dung lam
thitc &n hodc ngdu nhién &n phai.

- Cac ching ngd doc do thie #n bi kém phém chat, bi
nim méc edng pha.

- Céc ching ngé déc do lam dung cdc thanh phin dinh
dudng trong khiu phan thic an.

- Céde ching ngo doc du it thd phai hai déc.



PAI CUONG VE CAC CHUNG NGO pOC

Ching ngé déc hay nhidm ddc  (toxicosis hoic
intoxicatio) trong nganh nusi gia cdm thudng hay xdy ra va
gay thiét hai khong it. Nhiing vat chat doc déi vei gia cam
rdt da dang va tir nhiéu nguon khdc nhau, nhy khodng ch4t,
héa chét, duge phdm, thue vat, déng vat, ndm méc, vi sinh
vat, hoi déc ...

A. Ngtiyén nhan va diéu kién xay ra ngé doc
C6 thé néu vin tit nhitng riguyén nhén, diéu kién gia

cAm bi ngé dbe thung xdy ra trong nganh nusi gia cAm nhu
sau

- Thudng thdy gia ¢Am nudi nhét bi ngd dsc do thie #n
hén hgp c6 14n chat doc tir nguyén liéu duge x& ly bing héa
chédt. Vi dy hat ngt cée giéng, nhu bdp chdng han, da phun
tdm héa chdt chéng msi mot, sdu bénh d€ bdo quan. Vi Iy do
gl d6 khoéng ding lam hat gidng nita, nén chuyén sang lam
thite 4n cho gia sic gia cAm. Do thicy hiéu biét hodc vé tinh
st dung, gdy ngd dde cho hang loat gia cAm trong nhiéy trai.

- M3t s8 nguyén liéu thd: sn bio quin khéng tst, bi
bién chét hosic bi nfm méec cong phd. Sy hién dién ce déc to
nim méc trong thie %n hén hop (dix thite an méi duge hén
hgp) 12 nguyén nhan g4y ngd djc thudng thiy & ga cbng
nghiép va & vit.

- Viée tan dung bot cd man dé bg sung protid cho gia
cadm din t4i tinh trang réi loan tiéu héa, gay ngd doc chét ga
con khd phd bién trong céc trai.

- C6 mét s6 nguyén lidu thae #n tinh ¢4 bi l4n nhing
chdt djc cé sdn ngoai thidn nhién cs thé giy chét gia cAm. Vi
dyu trong bdt c4 ¢6 14n bt c4 née, bt €6 c6 lan cay ed doc ..
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- Mot s6 nguyén lidu thic 4n nhu banh diu hat bong,
dau nanh, khoai tay, khoai mi (sdn) ... Cé chat giy dde cho
gia cam. Vi vay, phdi xd 1y trude khi dung pha ché thie an.

— Vige diét chuft, diét cén tring trong trai nudi gia cAm
thudng duge 4p dung theo dinh ky. Do thiéu c&n than dé héa
chat doe rdi rét, hoic do con trung tha vao chuéng, san
chudng nén gia cAm &n phai bi ngd doe.

~Trong nganh gia cdm céng nghiép, ngudi ta thudng
diing nhiéu loai thudc d€ phong, tri bénh, thudc kich thich
tdng trudng, thudc diét ky sinh tring ... C6 thé do thidu hidu
biét hodc sa xudt trong viée sit dung, nhim lin lidu lugng gay
ngd doc cho gia cAm.

—Gia cam nuéi theo phuong thidc van déng trong san
vuon, nhét la phuong thice chian tha, luan phién chay déng
thudng dé bj ngd déc do phan bén, thude triy su, diét ¢,
nudc thai cdng nghiép, ciy cé dée ..

- C6 truong hop do cdy tréng trén sin chudng hoic
dong c6, e6 hoa va hat chda chdt doc, nhu cdy thiu diu, cay
trac dao, cdy dia hoang ... Gia cdm an phai s& bi ngd doc.

- Mt s6 trai nudi thiy cAm, nhét 12 vit, do didu kién
khé khén khéng bdo ddm duge yéu cdu vé sinh ao tdm bé boi,
khéng thay duge nudc mdi, nuée sach nén bi & nhidm ning.
Céc san phdm phan hdy cia phéan ric l4ng & day ao, do cdc
hén hgp hitu co, hodc ¢6 nude cong, nudc thii céng nghiép,
nude mén chdy vio ao hé déu c6 thé gay nhidm déc.

Dic bigt ¢6 nhiéu loai rong réu doc séng trong ao hé, c6
kha ning gy chét thiy cim.

- 0 nganh gia cAm céng nghiép cdn c6 trudng hgp ngd
doe do &n qua nhiéu protid (ch&t dam), hodc lipid (chft béo).
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Do qué du thita, co thé gia cAm khéng thé tieu héa hé&t, cac
san phdm phan hiy ti protid, lipid khong bai ti€t xué, s& gay
ngé dbc ngay trong qué trinh hoat déng trao d8i chAt.

— Ngoai nguyén nhan ngo doe do &n udng, ti€p xic vai
chit déc da néu trén, gia cAm ciing c6 thé ngé doe do nguyén
nhén hit thé phai hoi déc, nhu khi oxyd carbon (CO), khi
carbonic (CO,), khi ammoniac (NH;) .. Trong d6 phd bién
nhat 12 ngé déc khi oxyd carbon do ding bép than, bép ddu
lam ngudn suéi 4&m cho gia cAm non may tuin tudi ddu tién.

B. Khii quat ¢o ché ngd doc va nguyén ly giai déc,
diéu tri .

¢ Thong thuong, mét chat de tir bén ngoai c¢6 thé xam
nhdp vao co thé dong vat biing nhiduy duéng nhu dutng tidu
héa (do &n nhim, ung nhim ..), dudng ho hdp (do hit thég),
dudng da (do ti€p xic, bi cin, bj chich .). Trong nganh gia
c&m va nganh chin nudi néi chung phd bién la bj ngd dac
qua dudng tiéu héa.

7

Chat dbc vao &ng tiéu héa cong phd ngay tai ché, gay
ton thuong ¢o quan nay, déng thai hép thy vao mdu, giy ngd
doc huyét. Pgc t6 theo tudn hoian mau di khdp co thé, tham
nhép sdu vao t& bao, cong phé t§ chitc cde cg quan bd phan;
gdy ton thuong v& mat 1y hoc ¢d vé sinh héa hoc, ph4 huy
chife ning cla cac co quan, bd phan dé. C6 thé tac dong dudi
cdc hinh thie, nhu dc ché& c4de men trao déi chat, kim ham hé
hap t& bao, lam gidm truong lyc hé théng co, gian mach,
giam huyét 4p, tut than nhiét ... Piac biét tée déng gay ton
thuong true ti€p 4€n hé than kinh trung ugng, t6 chic nhu
md gan, hé théng tim mach, nén nhanh chéng réi loan toan
than va chét,

» Ngb doe 14 hénh 1y toan thAn TAt ca cac phan dng i
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12 cyc bd, nhung déu 12 hau qui cia phan dng toan than. Do
dd, bién phédp can thiép khi xay ra ngdé doc bao gid ciing phu
hgp véi co ché cla toan than. Viéc khén truong 14y chat doc ra
khoi Quong tiéu héa, hodc lam trung hoa, bién thanh chat
khong doc, khong chi d€ bao v& nidm mac 6ng tidu hoa ma
chinh la ngén khong cho hap thu vae mau d& bao vé cic cd
quan quan trong, nhu hé than kinh trung wong, hé tim mach ..

e Ching ngd doc khéng chi don gidn 14 co thé phai chiu
tdc ddng cia dfc t6 nao dé ma thudng cé sy két hgp, k& phat
v6i nhitng y&u t3 khac, trong dé ¢é cde vi sinh vat, ky sinh
trung gay bénh dic hiéu va khéng dic hiéu, cang nhing diéu
kién khdch quan, chi quan. Ta thit tudng tugng, maot chding
ngd ddc xdy ra trén nhitng co thé gia cAm dang bi thiéu
vitamin, d6i khodng, rédi loan trao d8i chat. bi cac bénh cua
hé théng ndi tiét .. chic chin bd mat béner |y sé khéc di,
phic tap hon, tram trong hon.

C. Phit hién va chidn dodn ngd doc

Trén thyuc té, cde ching ngd déc nhidm doéc thudng xudt
hién trong mét co hdi, mét tinh hudng d6t xudt do viée thay
thic 4n ci bdng thic &n méi, hoic ¢6 vide s dung thude, hoa
chat hodc lién quan d&n héa chit, hodc nhan dip chan tha
gia cAm trén mot dia diém méi ... Cai khé ddi véi ching ta la
cac ching ngd doc xdy ra khéng phai gidng nhau, ¢é lic dot
ngot, déng loat (ngd doc cdp tinh), cing e¢6 lic xuit hién
chim, rai rdc sau mot thoi gian dai (ngd doc trudng dién),
lam cho ta ling ting, nham lin vé6i cdc bénh, khé chian dodn
xac dinh.

Dé huéng chdn dodn ding cdc chimg ngd déc, vé khai
niém dai cuong cé mot s6 diém can chd ¥ d&€ tranh nhidm lan
v&i cde bénh truyén nhiém. Cu thé nhu sau :
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* Trong cde ching ngd doc, dix dién bidn c4p tinh ciing
khéng lam ting than nhiét, thdm chi con tut gidm so lic
binh thugng. Tuy nhién, diéu nay khéng phai tuyét d6i dung,
vi c6 thé€ c¢6 ting than nhiét do co thé phédn Ung st béi bénh
ly thit phat sau khi bi ngd déc. Vi du viém ruét, viém gan,
viém thén ..

* Quan sét day di cdc triéu ching 14m sang va bénh
tich khi m8 khém, s& gitp ta phét hién dé la ching ngé déc,
thdm chi c6 thé ¢ co s6 d€ xac dinh ngd doc do nguyén nhan

~

El.

Cén e vao sy ton thuong ning né tap trung doc theo
dutng tiéu héa tir miéng xuong d&n rust, 1a dau hiéu cia
ching ngé déc do &n udng (phé bi&n) phai cdc chat khéang,
nhu fluor, bari, arsenic, thiy ngan, chlor, phosphor ...

Cé thé quan sdt thay mét s6 dau hiéu triéu ching dac
trung c6 y nghia trong chin do4n. Xin néu mét s§ nhu sau

~ Niém mac cé miu vang r khi bi ngé déc phosphor.

- Niém mac, méng (mao), tich c6 mau xanh tim ré khi
bi ngd déc acid nitric.

— Niém mac lic ddu dd, vé sau xanh tim khj bi ngd doc
acid cyanhydric.

- Phén lodng mau tréng khi bi ngd dde arsenic.

-~ Chat nén mia, chdt chda ¢ dudng tiéu héa ké ca phan
c6 mau xanh lam khi bi ngd déc cdc hop chat cha déng.

- Chédt chia trong diéu ¢6 muai t6i khi bi ngé doc
phosphor,

- Néu c6 mdi nitrogen (dam) la bi ngd doc phan
nitrogen va cu cdi dudng.
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—Mui hanh nhan khi bi ngd dbe cic thyc vat chita
cyanur va cdc hgp chit chia acid eyanhydric.

» D& ¢6 két luan chinh xdc, can 14y miu thic in tén
kho, thitc &n s6t lai trén mang va cde chit 18y trong didu gia
cam chét (cho vao lop kin) gii di xét nghiém kip thoi. Nén dsi
chiu cac dau hiéu, triéu ching, bénh tich cia cde bénh
truyén nhiém dang nghi ngd, hodc glti mau xét nghiém bénh,
dé€ trdnh nhdm lin nguy hiém.

D. Bi¢n phéip chung dé can thiép khi gia cAm bij ngd
dée

Bién phdp can thiép d6i v6i gia cAm bi ngd dbc tuy

thude vao cdc y&u t6, nhu : thai gian chat ddc vao co thé mdai

x&y ra hay d4 lau, tinh ch&t dién bién cda qué trinh ngd doc
nhanh hay chdm .. ma cdc biégn phép 4p dung khic nhau.

Trong céc trubng hgp ngd déc cdp tinh, didn bién
nhanh, c6 thé gay chét thi cdn nhanh chéng dua chat doc ra
khdi ca thé gia cdm cang sém cang tot. Ciing ¢6 thé lam cho
chat doc bi hap thu cham hode lam cho né mat tic dung gay
ngd doc.

e D€ nhanh chéng dua chdt doc ra khoi 7 th€ gia cim,
ngu@i ta thudng dung cdch thut rita diéu. P& lam viéc nay
nhanh chéng va lam hang loat nhidu gia cim, ngudi ta co
dung cu bom rita chuyén diing. Ta c6 thé ti€n hanh ria didu
gia cdm vdi dung cu don gidn nhu éng plastlc trong sudt da
dé quan sdt khi thao tde. Kich thuéc ong tuy theo gia cAm
nhé hay lén, mién sao dua dé& dang qua thyc quan dén d4y
diéu va d& dang khi dua nude ria vao cling nhu lic théo, hait
nuGe bdn ra khong bi te. Ngoai ong plastic, cdn mét hinh
chita dung dich nuéc rita, ¢6 voi dé ndi véi dng ria va ¢é thé
treo cao tao dp iuc. N&u khong co binh, c6 thé thay bang ci
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phéu (quang) dé€ rét dung dich ria vao dng rita. Nén chuin bi
mét vai bom tiém co 16n d€ hit khi 6ng bi tic.
Thao tac thut ria diéu gia cAm nhu sau :

Giit gia cdm & tu th€ c§ thing dung. Ludn 6ng plastic
qua mé, qua thuc quin xudng dén d4y diéu. Piu trén cia dng
ndi v4i binh chita dung dich ria ho#c phéu va cho dung dich
vao day diéu. Nhe nhang xoa bép diéu, réi dde nguge diu gia
cam xudng dudi dé nudc ban trong diéu chdy ra ngoai theo
ong plastic. C6 thé dung bom tiém ¢ i6n dé€ hat cho nhanh.
Tiép tuc cho dung dich rita vao va cho ra nhu da mé ti. Lam
nhu thé vai ba lan cho dén khi toan b6 thie an & didu duge
tdng ra ngoai.

» D& lam chdm qud trinh hdp thu chat doc, hodc lam
giam bt tdc hai cia né ta c6 thé dung chat hap phy va cde
chét keo dinh. Chat hdp phu tét thué’ng ding 14 bot than
xuong hodc bot than gé pha vao nudc ubng véi lugng 2 g/1 iit
nudc. Néu ding rita diéu thi ding khodng 10g/1 lit nude (2
thia canh bét than = 10 g).

Truéng hgp ding cdc chdt keo dinh, ta c6 thé ding cht
chat (bot tanin) cho ubng véi lugng 0,2 - 0,5 g/lit nude. Néu dé
thut ria thi phai pha dam dac hon 10 1an.

Ta ¢ thé tdn dung chdt chdt sin c6 & dia phuong, trong
d6 6 nuéc tra dic. Tinh chat chat cé thé lam mét s§ chat
déc bi ket tia, nén co thé khéng hdp thu vao mdu, ngan dugce
chitng ngé déc.

Cung ¢6 truong hop dung sita, nuée long tring trimg
(long tring clia hat qua tring ddnh tan déu trong mot ly nude
la). Nuéc nhdt thue vat nhu nuée 14 day, mong tcn .. €6 thé
dung trong truéng hgp trén.

» D¢ lam mat tdc dung cla chdt déc ngusi ta con ding
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mét chat hoéa hoc thich hgp @€ trung hoa chat déc, hosic phan
ing két hgp vdi chat doe, tao ra mot chat méi khong doe dai
v6i co thé. Nhitng chit nay thudng duge dung pha dung dich
thut rita diéu. N&u dung cho uéng thi phai tinh sao cho cé di
nhim tdc dung triét dé hon, di xa hon vao ruot.

» Tiép sau budc lam hdp phu, két tda, trung hoa va két
hop néi trén, can phdi dung thuée tdy d€ téng nhanh cdc san
phdm nay ra khéi co thé gia cAm. Vi néu ¢t d€ vay, rat c6
thé chung bi phan hdy va tré lai trang thai doc tu do trong
dudng tiéu héa.

e Trong trudng hgp do phat hién cham, dy dodn chit
déc da vao dén rudt thi ding thudc x5 (tdy).

Cé thé€ dung mot trong cdc thudc x8 kinh dién véi lidu
lugng cho mét gia cAm nhu sau :

Sulfat natri hofic sulfat magnesi : 2 -4 g

Dau thau dau : 1 - 3 thia ca phé.

Calomel : 0,05 - 0,12g.

» Ngoai viéc gidi doc, loai thai chat ddc ra khéi co thé,
viée diéu tri triéu ching, ning d5 co thé trong moi trudng

hop 1a rat can thiét. Dusi day 1a thudc véi lidu cho mét gia
cAm. :

- Néu suy tim diung benzoat natri cafein hoac salicylat
natri cafein v6i liéu 0,05 - 0,10 g. Cing c6 thé ding cdn thuse
dia hoang (digitalis lanata) 1- 2 giot pha vio nuée udng.

' - Néu suy nhuge toan thin, cAn ding ecéic chit kich
thich, nhu nu6c amoniac 2 giot trong mét thia sita cho udng.
Hodic rugu tring 10 giot trong mot thia sita hosic nuéc udng.

- Pé lam gidm dau, dic bist dau trong tudt (dau bung),
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ding b6t opium (thuse phién) 0,02 - 0,05 g, holic rugu opium
0,2-0,5g (tr 3 dén 5 giot).

- P€ cAm tidu chdy ni#ng, diung tanin (bét chdt) 0,05 -
0,50 g hodc cac chat khéc c6 céng dung tuong ty, sau khi
ding thudc x§ (tdy). C4n chg ¥, hién tugng tidu chdy va nén
mda bit d4u cda ching ngd déc c6 thé 1a phén dng ty vé cia
cd thé, khong nén dung thudc cm lai, ma nén cho udng céc
chdt nhon, chat keo d€ bao vé niém mac dudng tigu héa.

D. Bi¢n phédp téng quit 4p dung trong vige dé
phong ngd dée cho gia cdm

* D€ tranh cho gia cam bi ngd déc, nhidm déc héa chat,
thuée men, ta cdn chd ¥ chap hanh ding c4c nguyén tic bio
quén, si dung. Phaj thye hién ding qui trinh s dung csc héa
chdt déc bao gdm thuse sat tring, diét ndm mée, chéng m#ai
mot, diét cdn tring, dist chudt, phan bén héa hoc, thue trir
¢d, cho d&n cdc loai thude hoa duge ding trj bénh, thude kich
thich sinh trudng..

- Cdce kho luu trir bao quan héa chit phai biét 14p, xa
khu nuéi gia cdm, xa 15i d; lai ra vao chudng gia cim, xa hé

a0, ngudn nuéc .. khong dé gia sdc gia cAm dén gin kho héa
chdt néi tran.

- Nhing dot t§ chuc digt chuét trong khu nusi gia cdm
phéi hét sic cdn than, bao dam an toan tuyét dsi cho ngudi
Va gia cdm nudi. Pat ba déc & nhing noi gia cdm khéng dén
duge. TS chie thy nhat xdc chudt chét va quét don kip thai
nhing noi diit ba déc bi roi rét. Tat cd dua dén nai d6t hosc
chén xa chudng nudi, xa nguén nudc ..

- Céc s&n ¢6 cho gia cdm, khi phdi x{t Iy b¥ing héa chat
dé diét mim bénh, cén trang, phédi b8 trong mot thei gian
tuy theo tinh chat déc cia ting logi thude da dung. Phdi c6
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bing ghi r6 nhing néi dung can biét d& tr4nh x4y ra didu
ddng tigc c6 thé xdy ra.

- Viée diung thudc thu y dé phong tri bénh phai ding
nguyén tic, lidu trinh, lidy lugng. Khéng duge sir dung bira
bai, tu ¥ tang lidu, phéi hop nhidu loai thugc ma thiéu sy
hiéu biét. Bic biat cdn chy ¥ khéu cén dong do dém, phéi bdo
dém chinh xdc va pha trén dong déu.

* D€ phong gia cAm bi ngd doc tit thie &n, trach nhiém
trudc tién 13 cda nha may, noi sin xudt csc loai thic &n cho
gia cAm. Nha may phéi bdo ddm vé sinh tr khay chon mua
thue liéu, nhap kho bdo quan, X Iy an toan trudc khj phoi
ché thanh thic 4n hin hgp. Trach nhiém cda ngudi nudi gia
cam ké tir lic mua, bdo quin va phan phéi st dung thite &n
diéng yéu ciu vé sinh. Khéng cho gia cidm an thic 3n bi kém
ph&m chat, dge biét bi ndm méec cong ph4, bi hu héng bién
chat, tré nén déc hai'dsi véi gia cam.

- Viée b8 sung, ting cudng vitamin, khodng cLat vao
thifc #n ch& bi&n sin phai hét sic cdn than, vi c6 thd i viée
1am nay sé dar t6i tinh trang gia cam bi ngd dac.

~ D6i v6i tinh trang ngo doc cia thiy cAm trén ddng c3,
ao hé bi nhiém déc, tuy nguyén nhén hoan toan do khsch
quan, nhung khéng ph4i khdéng phong trénh duge. Néu ta

diéu tra nfm vilng tinh hinh d&t dai, ao hé an todn, thi
khong phai ban tam khi tha dan gia cidm di &n.

49. CHUNG NGO POC DO SULFAMID
A. Gidi thiéu s¢ Iuge

Sulfamid 14 nhém héa duye chia nhém chde sulfonamid,
duge dung dé chéng nhiém khugn [a chinh. Trong nganh gia
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cdm cdng nghiép con ding cdc sulfamid dé phdong chéng bénh
do protozoa & dudng rudt cé6 tén 1la bénh caAu trung
{coccidiosis).

Pa c6 nhiéu tai lidu nghién cqu vé ddc tinh cha céc
sulfamid, kha ning giy ngd ddc cdp tinh hodc trudng dién déi
v6i gia cAm, nhat 1a gia cAm cdn non.

Do thi€u hiéu biét hodc do s¢ xuit trong visc cin dong,
pha trén khong ding, tu ¥ tdng liéu, kéo dai lidu trinh nén
da c6 khong it trudng hgp xdy ra tinh trang ngé ddc gay chét
gia cdm non, va gidm dé, tit dé d6i véi gia cAm l6n.

B. Triéu chiing

o Ngo doc cdc sulfamid néi chung c¢é biéu hién triéu
ching gidng nhau, va khong c6 gi dic trung. G ga con va gia
cdm non c¢6 biéu hién mét s8 tridu chitng nhu sau :

- Co thé kém phét trién, ting trong cham, thim chi bi
¢oi coc khong 1én.

- An kém, xi 16ng, méng (mao) t4i.
- Da ¢6 nhiéu chd bi xuit huy#t.
- C4c vét thuong chdy méu rat cham déng.

- Cé thé réi loan ¢é tinh chat bai liét va thi€u m4u, thé
hién cdc niém mac nhgt nhat.

s D4i v6i gia cAm trudng thanh nhét 1a gﬂ dé thl.f(‘.fng cb
nhitng triéu ching nhu :

- Tring nhé, tring cé vé di hinh, xt'xi, méng, mém, dé&
v8. C6 thé ¢6 vt mau dinh trén vé tnmg, do xuﬁt huyé’t trong
dng dan tring.

- Gidm dé din va ngung dé.
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C. Bénh tich

» M6 kham gia cAm chét vi ngd déc sulfamid, didu 6
thé nhén thay trude tién la tinh trang thidu mau téng quat,
¢6 bénh tich xudt huy&t toan than, mau khé dong hodec khéng
déng.

~Da, t6 chite dusi da, co, pht tang c6 xuit huydt dang
chm hosc mang 16n.

- Gan sung ¢6 mau nhgt nhat, ¢4 thé ¢6 hoai t hat

xam.

— Lach, than cling bi sung nhat mau va c6 thé ¢6 hoai tir
tuong tu.

—Benh tich thoai hoa ¢6 thé con thay & tim, phéi ..
—Rudt ¢6 xudt huyét, tham chi ¢6 trudng hop thiy mau
trong rudt.

—Co trudng hgp bi xuat huyét noi ¢ moét bo phan nao dé
nén c6 mau chdy ra xoang bung.

- Ty xuong ¢6 méau dé nhat hay vang.

o ga s bi tit dé, néu mgd khdm d& diang quan s4t
buéng tritng dang bi teo, ng din tring cling bi teo va c6 thé
con ddu vét xudt huyét.

D. Phong tri ngd doc

Khong nén diung sulfamid cho cdc loai gia ¢Am non,
nhét 13 gia cAm m6i nd va may tudn tudi ddu tién. D6i véi ga
nudi thit ding sulfamid dé phong bénh ciu tring, nén dung
kém véi vitamin K ngira tinh trang xudt huyét.

Liéu dung ting loai sulfamid khéng gidng nhau, phéi
tudn thi theo ding quy trinh sit dung. Khéng dugc ty ¥ tang
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lieu, kéo dai liéu trinh.

Khéng phdi hop cac sulfamid véi chloramphenicol va
mdt 88 khdng sinh khac cé thé lam ting tdc dung giy xuit
huyé&t.

Dai v4i gia cAm nudi d€ 14y tring (dang dé hodc sdp d8)
tot hon hét 1a khong dung dén sulfamid. G nganh ga Cuba va
cdc nudc c¢6 nganh ga phét trién, ngudi ta khéng diung
sulfamid déi véi ga dé va ga hiu bi dé tir sau thang tuéi tha
hai. Vi cho réng sulfamid lam 4nh hudng khéng t3t dén
bubng tring, nhit 14 & giai doan dang phét trién.

Trudng hgp da xdy ra ngé doc sulfamid, didu quan trong
la phéi phdt hién sdm va nhanh chéng loai trit nguyén nhén.
Ngung ngay viéc dung sulfamid va thay biing thuée khéc néu
cln ti€p tyc diéu tri. Tiép tuc dung thdc An gidu vitamin va
chi y dung liéu cao vitamin K va B,. C6 thé dung 4 mg
vitamin B; va 5 mg vitamin K cho tiing Kilogram thic &n hén
hgp khd, lién tuc trong 10 ngay.

50. CHUNG NGO POC DO NITROFURAN
A. Gidi thidu sd luge

Nhimng thuée héa duge nhém nitrofuran (céng thitc héa
hoc ¢6 ving furan) cong dung diéu tri bénh do vi khudn, dic
bi¢t nhu salmonella cta bénh bach ly, thuong han va nhidu
khudn & dudng rudt, ddng thoi ciing c6 téc dung khé t5t trong
viée phong chong bénh cau trung (coccidiosis). Vi vy trong
nganh gia cAm cdng nghiép thudng dung nhidu loai thude
nay, nhu nitrofurazon (N F, furacin), furazolidon (NNR,
furaxon) ...

Nganh ga Cuba va Viét Nam thudémg ding furazolidon
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phdi hgp véi tetracyelin d€ phong tri nhidu bénh do vi khuin
v6i lidu 150 — 400 g cho méi tansthitc &n hdn hgp khé (tic
0,15 - 0,40 g furazolidon/Kg thidc &n) vdi lidu trinh khdéng qua
mdt tudn. Néu ding riéng 18 furazolidon véi lidu thap nhat
tron thitc &n c¢6 thé€ kéo dai hai tudn.

Do thiéu hiéu bidt va cé sy nhdm lan gilta furazolidon
véi cdc thude khdc ciing nhém, ¢é cing mau vang giéng nhau
nhung déc tinh khdc nhau, Mat khdc, do ty ¥ téng liéu, pha
tron vao thdc in khéng déy, hodc dung thuéc pha véi nude,
thudc khéng tan, ling dong dudi ddy méng nén nhing ga
udng sau thuong udng nhiéu thuéc hon ... D6 13 nhitng nguyén
nhin dan dén tinh trang ngdé ddc do nhém thude nitrofuran
thudng xdy ra & cdc h§ dan nudi gi cong nghiép.

B. Triéu chatng

e D6i v6i gia cAm non, nhait 13 ga con giai doan 4m (3
tudn tudi diu) bi ngd ddc furazolidon thudng c6 mot sd tridu
ching chung nhu sau :-

Cham lén, kém &n, xu léng, it hoat déng, cé méot sd
déng G rii & goéc chudbng ... Mot s6 khéc c6 dau hiédu réi loan
thdn kinh, thdm chi qué kich thich, bay nhay khédc thudng.
Sau cung n&m qui, co giit, kiét sitc dan cho d&n chét.

Thé réi logn than kinh thudng dién bién nhanh va két
thic trong vai ba ngay.

» D§i vdi gia cAm 16n, nhit 13 ga dang dé thudng dung
lidu thap ding qui dinh ciing dd cé biéu hién gidm dé. Khi
ngung thude ching s& dé trdé lai nhu ci. Nhung néu ding liéu
cao va liéu trinh kéo dai s& ddn dén tinh trang ngd doc,
ngung dé va khé phue hdi tré lai nhu trude khi dung thuée.

Chiing t6i da ching ki€n mot trudng hgp ga dé & h dan
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Je Tie VR Adsildon. daeu tnuoc dung khoang 2g trong moi
Kilogram thic 4n va kéo dai hang tuin, d&n mute phin ga cé
mau vang cda thude. Ga ngimg dé hoan toan va cé vai ¢4 thé
suy yéu sdp chét. Sau khi ngung dung thudc, chim sée tot, ga
&n udng tré lai binh thuyng nhung cusi cung da phai thai loai
toan dan vi khéng con gid tri kinh té.
C. Bénh tich

§ gia cAm non, ga con bi ngd doc furazolidon, ching téi
da ching ki&n nhiéu 1an va thudng quan sat thay tén thuong
¢ gan, than, phdi 14 phd bién va ¢6 thé nhin thdy bing mait
thudng. '

- Gan sung ty huyét, nhat mau hon binh thudng nhu
trong cdc ching ngé doc truong dién.

- Thén ciing sung to hodc rit to, mau dong dé rue, ndi
bat, dé gdy su chd y. Tuy nhién cling ¢6 trudng hop nhe hon,
cé thé nhin thdy dugc nhu md than véi nhitng éng niéu diy
mau.

— Phéi viém, tu huyét va c6 thé ¢6 chd bi gan héa.

- Tim treng phan 16n céc trudng hop déu bi nhio.

Céc bénh tich khéc khong rs va khéng déng nhat.

o & ga bi tit de, c6 thé quan sdt budng tring va 6ng din
tring bi teo nh$ lai, ¢6 trudng hop nhu chua ting phat trién
bao gid.

Bénh tich viém gan, than c¢6 thé gap & nhiing c4 thé bj
ché&t vi ngd dbe.

D. Phong tri ngd dée

Can dung furazolidon ding déi tugng, ding liéu lugng,
ding lidu trinh va pha trén vao thde &n that déu. Khéng nén
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pha furazolidon vao nudc udng vi khong tan.

Trudng hop xdy ra ngd doc, phai nhanh chéng loai trir
nguyén nhan, ngung thude, dong thdi ting cudng chim séc,
d6i thée an khdc ¢6 bé sung cac vitamin.

Pai vi gia cam dé, bd sung vitamin E dé phuc hadi chie
nang sinh san.

51. CHUNG NGO DOC DO ARASAN
A. Gidi thiéu so huge

Arasian hay DSTMU (disulfur tetramethylthiurami) la
héa chat diét ndm mde, thudng duge ding xit 1y, bdo qudn cac
loai hat ngii ¢6¢ (bdp, d4du nanh ..). Arasdn rat ddc dai voi ga
va gia cAm néi chung.:

Vdi liéu cuc nhd, nhu 7,5 ppm (phin triéu) bd sung vao
khéu phan thde an van giy phén ung ngd djc.

B. Triéu chung

e Ga con, ga gid bi ngd doc do arasdn c6 mot s& biéu
hién l4m sang nhu sau :

- T8c d¢ tdng trudng bi kim ham, hé s8 chuyén d6i thite
&n tbi, 4n nhiéu ma khéng 1gn.

- C6 dé&u hiéu rdi loan chan, ngén chan co lai nén khéng
di duge, khéng git duge trang thai thing bing co thé. Ga di
chuy@n bing cdch tua 1én khép ¢d - ban. Cé thé bet chéan
tuong tu trong bénh long khdp {(perosis).

» D61 v6i ga dé, tridu chitng c6 thé thdy la tinh trang
giam dé va cudi ciing ngung dé hén, tring di hinh, méo mé,
vé xu xi, vé moéng hofc khéng ¢6 vo cing. '
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V@i triéu chimg mé tg trén ta dé nhadm lan vg; triéu
ta (Newcastle).
C. Bénh tich

Bénh tich ‘trong ching ngé ddc arasin thugng khéng
déc trung va it c6 taj lidu nao mé t3 4 mi. Theo sdch “109

- Budng tring ¢6 con bi thodi hoa.

- DAy ching & bdp chan ry; ra, khéng dinh vao cg bép,
nén ga ding khéng vitng.

- Xuong chén, Xudng dai va xuong ngoén chin bj cong.
D. Phong tri ngs déc

Phong tinh trang ngd doc arasan chg ¥éu 1a khau xg Iy

Trudng heop x3y ra ngé dbe tfong dan gia cdm viée trude
tién 14 ngung diung 16 thie an nhidm dge va thay b&ng thae
4n méi an toan. '

Céc bién phap gidi déc thong dung tiy tinh hink thye t&
ma van dung. (Xem huéng dan giai déc chung & ddu chuong).

Néu ngp dse nhe, chi c4n thay thic sp an to&n,"b;af-“sung
¢ac vitamin cdn thigt, ga ¢4 the nhanh chéng héi phye, o
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52. CHUNG NGO POC DO DDT VA 666
A. Gigi thiéu sd ludge

Hai héa chdt DDT via 666 (HCH) thudng dung trong
nganh ga cong nghiép d€ diét con tring, ky sinh trung ngoai
da, trén chudng trai, dung cu. Téc dung rat hiu higu, nhung
day cing 12 hai héa chat rat doc va nguy hi€ém cho gia cAm,
gia sic ké cd ngudi.

N&u gia cdm nudt nham ho#ic hit phdi DDT va 666 v6i
lugng khong ding qui dinh dé din dén tinh trang ngd doéc. Vi
du néng d6 qud dim dic, phun, quét v6i lugng qua nhiéu,
chic chén s& gay téc hai.

Qua mét s tai liéu nghién cu DDT da cbng bs, céc tic
gia cho ring ndng d3 5 dén 10% DDT, gia cAm nudt phai, hit
phai, hoéic rdc bt khé trén than gia cdm, s& gdy phén dng
tén thuong. D6 1a liéu qua cao trong diéu kién binh thudng
461 véi cdc loai gia cAm.

B. Triéu ching

Gia cdm bi ngd doc DDT va 666 thudng c6 biéu hign
mdt vai triéu ching nhu sau :

- Gia cAm ué odi, chdn &n, khé miéng, sut kém vé
phuong dién ting trong, phat trién.

- ( da c6 ndi 1én nhidu nét sdn dé.

. Cé tridu ching co bép co, déng di cing khong binh
thudng, mat sy phéi hop.

- Khé thd, nhip thé nhanh, chép mit nhanh.
- Tinh trang x4u ting dén, con vat ngé qui va sau cung

¢6 thé c6 co giat hoiic bai lidt truée khi chét.
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Trudng hop gia cAm non ngd doc chét nhanh, khong
bigu hién triéu ching diic trung nhu mé t4 trén day.

C. Bénh tich

Nhin chung, gia cdm ché&t do ngd doc DDT va 666 bi
thodi héa nhu mé va md§ cha gan (goi la thoai bién gan).
Théan va tim ciing cé tinh trang thoai héa.

Theo L.H. Schwarte, khong c¢6 bién d6i bénh 1y dai thé
dac trung 6 cdc co quan ndi tang tri tim. Tim thudng bi xuat
huyét dang chdm nhé & phan thdp. Phin 16n gia cAm ngd doc
DDT va 666, sau khi chét khong biéu hién bénh tich cé gia
tri chdn doan.

D. Phong va tri ngd doc

Dé dé phong ngd doc DDT va 666, phai hét sde than
trong khi s dung cdc chdt nay. Khong duge ty ¥ ting néng
dd va liéu lugng, nhat 1a khi phai phun truc tiép vao gia cam.
Trudng hop phdi dung phun ky sinh tring ngoai da gia cim,
nhét thi€t phdi thit an toan 16 nhé trude khi ding dai tra.

Khong thdy cdce tai liéu hudng din didu tri khi ngo doc.
Theo K.Fritzsche va E.Gerriets, phdn lén gia cAm ngd déc tu
khéi khi dugce loai trit nguyén nhén.

Hai loai DDT va 666 hién nay Nha nudc dd cd&m sd
dung, ching ta can thuc hién nghiém chinh d€ tranh tén that
cho dan gia cam.

53. CHUNG NGO POC DO SULFAT NICOTIN
A. Gidi thiéu so luge

Nicotin la alcaloide cla cay thudc 14, dich 1dng ¢6 tinh
cht ddu, khéng mau, khi tigp xdc v6i khong khi thanh mau
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pau, vi néng bong, phan Gng kiém, kich thich da. C6 thé pha
vao nude, nhimg tan nhiéu trong con va ether.

Trong nganh ndng nghiép va nganh chin nudi thudng
dong sidn phim thuong mai la mot dung dich 40% sulfat
nicotin dé diét ky sinh trung dudng rudt, ngodi da va mot 8
sau bénh ph4 hai cay ci,

C6 nhan xét, d6i v6i sulfat nicotin gia cAm it nhay cam
hon, tde it bi ngd ddc hon so véi céc lodi gia sac.

Trong san xuadt cda nganh gia cAm, tinh trang ngé dbc
x4y ra thudng 13 do hdu qué cia viéc phun fivdc quét chudng
trai, san dau .. véi liéu lugng va ndng dé qua cao. Khi nhiét
d6 moéi trudng néng lén, dung dich sulfat nicotin bdc hoi rat
nhanh, va néu chudng thidu théng thodng sé gay ngd doc
dudng hd hép gia cAm nudi trong chudng.

Ngudi ta ciing ding sulfat nicotin 40% dé tri ndi ky sinh
trang cho gia cAm. Nhidu tai liéu da néu, gia cAm trudng
thanh chiu dyng dugc lidu sulfat nicotin cac han so v6i thud cé
vu va cdc loai khéc.

B. Triéu chitng

Gia cAm ngd doc do sulfat nicotin ¢ biéu hign triéu ching
th& cham, suy yéu trdm trong, da va niém mac tham tim, bi hén
mé vA chét rit nhanh (cé tai lidu md ta chét dot ngot).

C. Bénh tich

Mé kham ga bi ch&t vi ngd doc nicotin cb thé quan sit
thdy cdc bénh tich ca tinh trang ngd déc cdp tinh, tham tim,
tu huyét toan thén ..

~ ~Phoi bi thiy thiing tridm trong, bi sung huy&t, c6 vét
tham tim, va chim xuat huyét.
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- Tim cling ¢6 v&t tham tim vi chdm xudt huyst.
- Gan ciing bi sung huy&t ddy cing mau.

~ M4t bi thdy thing 6 mi, sung huyét ¢ mang nhay
(mang mi thi ba), déng t& gidn nd hét ca.

—Ma4du bi sdm mau.
D. Phong tri ngo dée

Dé phong ngd déc, cdn chi ¥ khic phuc nguyén nhan
néu trén day. St dung nicotin phai ding quy trinh k§ thuat
huéng dan.

Trudng hop nhe c6 thé can thiép, khén truong dua gia
cAm ra chd théng théang, xa mbi trudng nhiém nicotin. C6
thé trg tim biing cafein, chich hoke cho udng.

54. CHUNG NGO POC DO CRESOL
A. Gidi thiéu so luge

Cresol (cresolum) cé tén khac 1a tricresol, acid cresylic,
methylphenol, 1a sdn phfm c¢6 tinh ch&t cta acid phenic.
- Cresol binh thudng 13 mét hdn hgp clia ba loai cresol : ortho,
meta va paracresol. La chat 1dng ban diu khéng mau, khi
~ ti€p xic v6i anh sdng va oxygen bi tac dong tré thanh mau
héng, sau d6 ngd mau vang va cudi cing ¢6 mau ndu sim.
Creso) ¢6 mai dic trung phenol va tan trong nuge khodng 2%,
sdt trung t6t hon, kém an da va it doc hon so véi phenol
{acid phenic).

Cresol kich thich va 4n mén khi d4m déc. Do tinh chit
dé dang hap thu qua dudng tidu héa va qua da nén ciing dé&
g4y ngd doc cap tinh va man tinh cho gia sic, gia cAm.
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Gia cAm nuét phdi, ti€p xdc tryc tiép ho#c hit phai hoi
cresol kéo dai déu c¢é thé bi ngd doc.

B. Trigu ching

Gia cAm bi ngd doc do cresol ¢6 mét s4 tridu chirng biéu
hién nhu sau :

U rii, bd &n, run ray, di loang choang.

~Thé khé, théd hon hén, khd khe, vuon ¢d dai ra dé thd.
Hoi thé e6 mii dic biét.

- Sau eling ¢6 co giat r6i hon mé, chét véi tj 18 cao.
C. Bénh tich

M6 khdam gia cAm chét vi ngd doc cresol, ta cé6 thé quan
s4t mdt s& bénh tich phd bién nhu sau :

— Co ¢6 mau nhat.
- Gan sung v6i nhitng mitc 4% khdc nhau.

Trén bé mit gan c6 thé thay nhitng vét sim, nhat.
Truyng hop ngd doc kéo dai, ta thay gan bi teo. Cé thé thay
c6 mdt 1ép fibrin boc trén bé mat gan.

-~ Thén sung, ¢6 mau vang nhat.
~ Phéi bi pha, thiy thing.
- Mang bao tim tich nuéec.
- Khi quan cé thé cé mau.
D. Phong tri ngd dbc

Dé phong tinh trang ngd doc cresol, khong bao gigy su
dung hoa chit nay d& phun, queét, doi sdat trung chudng va
dung cu dang nudi gia cAm, nhat |4 kidu chubéng kém thong
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thodng. Trong qui trinh, ngudi ta chi dung ecresol sit triung
khi chudng dang bé trong. Méng an mdng ubng st tring
bing cresol xong phai rira lai bing nuse sach dé khéng gay
ngd doc, khéng Iuu lai mii vi khé chiu, va khéng lam hu héng
mang,

Trugng hop gia cAm bi ngdé doc cresol, dung mudi
Glauber (titc NaS0,.10H,0) pha véi nude cho udng.

Cé tai litu hudng dan dung cardiazol (tirc pentétrazol,
pentamétazol) cho udng.

55. CHUNG NGO POC
DO HQP CHAT ARSENIC

A. Gidi thi¢u so luge

Arsenic déng y got la thach tin ho#ic nhan ngon. Day la
moét trong nhing khéang chat rat dac, duge dung trong nganh
y dudc cia ngudi va gia sic gia cam.

Arsenic thudng & dang hop chat va trong s6 dé nguy
hi€m nhdt 1a hgp chit arsenic v6 cg. Phg bién 1a trioxyd
arsenic (AsyO3), v6i tén goi don gidn 1a, arsenic ho#c arsenic -
tring. Hop chat nay tan it trong nuéc va it déc hon so véi cde
hop chat arsenic khde.

Arsenic dung trong nganh gia cAm véi tinh chét 13 mgt
nguyén t§ khodng vi lugng, b8 sung vao thie an ﬂé’kich thich
ting trudng nhu thudc bs. Vi tinh ché4t arsenic ‘hip i vao co
thé nhanh nhung loai thai chdm, néu ding qué:Bi#iva kéo
d&i tit yéu din dén tinh trang ngé djc. foa

Arsenic con ¢6 mit trong céc hqp :
trang va cde loai gim nhdm ma: ngdi

chung va nganh chan nuéi néi riéng X
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ta cling thudng ding dung dich cdc mudi, nhu arseniat calci,
aresiniat chi ... Cée hgp chit arsenic néi trén thugng duge
dung dudi dang dung dich d& phun digt con trung sau bo trén
déng rudng, vudn cay, diét gidn, mbéi mot trong cdc khe,
chudng nubdi, nén c6 didu kién gay ngd ddc cho gla sue, gia
cAm.

Ngoai ra, gia cam con bi ngd d6c do an phai con trung
bi nhiém déc.

$ nhitng vung 1&n cén céc xuéng luyén kim, cdc cd 50
dde kim loai va nhing noi khai thac mé thudng bi 6 nhiém
arsenic. Rudng déng, ao hd, cdng ranh, tham chi séng, sudi,
nhiing noi nay cing khéng an toan. Ngay dén hé thyc vat
cing c6 thé bi phd hay, vi arsenic gieo ric bdi con ngudi, va
nhat 13 qua hé théng nudc thdi cong nghiép. Gia cAm nudi
tha & nhifng ving bi 6 nhiém arsenic chic chin sé bi ngd doe.

Arsenic 13 chit ddc manh doi v6i t& bao co thé. Pha hiy
sy trao ddi chdt. Gay thodi hoa md § cac ndi tang {gan, tim).
Lam gidn hin mang luéi mach méu, gay liat mao quan. Tang
tinh thdm thdu cdc thanh mach, lam xuit huyét tuong ra
khéi mach, ha huyét 4p, gdy y&u tim mach. Gay dc ché va
din dén phé hiy tuin hoan méu cia hé than kinh trung
uong. Déc biét arsenic tdc dong manh lén mao mach dudng
rudt -da day .

B. Triéu chung

« Trudng hgp ngd doc arsenic qué cdp tinh, chét nhanh,
chi ¢6 thé thidy dugc triéu chung dau bung dif doi, s¢ héi,
chodng vang, nhanh chéng suy sup toan than, run riy co giat,
bai liét trude khi chét.

« Trudng hop biéu hién cép tinh, § gia cAm cang nhu &
gia stic, thudng c6 triéu ching nhu sau:
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- Méng tich xanh tim, bd &n, chay nude dii, dau bung va
nén mda dir doi.

- Tiéu chdy ning, phan loang nhu nude (triéu ching déc
trung) va thudng cé 1an mau.

- Khat dir déi, khé nudt vi dau doc thue quan. Néu sd
thye qudn sé c¢é phan Ung dau.

- Toan than suy sup, tim hoat dong yéu din, gidm thin
nhiét, thd khé, kidt sie dan va di vao hoi chimg hon mé. Trong
cac truong hop nang thudng co triéu ching r6i loan than kinh,
run ray nhu co giat. Sau cing 14 bai liét, kidt sie chét.

s Trudng hop biéu hién dang a c4p tinh, con vat cé thé
sdng sét trong vai ngay va ciing ¢6 nhing triéu ching md ta
trén nhung nhe hon. V4t ¢6 thé an mot it, suy y&u, mat su
phdi hop trong van déng, run rdy, bai liét phin sau, than
nhiét dudi binh thudng, run rdy, roi két thic bing co giat.

e Trudng hop man tinh, c6 mot s6 tai liéu néu ¢o ché va
cdch nhin khai quat nhu sau :

Néu c6 mdt lugng nhéd arsenic vao ¢d thé déu d4n va kéo
dai s& tich liiy lai trong cdc mé bao va tdt yéu din dén ngd
déc dang man tinh. Mot s6 khéac c¢é ¥ kién tinh trang ngd doc
dang man tinh & gia c¢dm it xdy ra v mét phdn 1a do rat khé
phat hién, khé chan dodn x4c minh vi triéu chdng khéng ré
rang, khong dic trimg. Chi ¢6 thé thiy kém an, bd in, giy
rac, tiéu chdy, khat nhiéu, suy dinh duéng, 16ng moc khéng
du, mach yéu va khéng binh thuéng (thdn nhiét binh thudng)
¢de niém mac cé thé c6 mau dé gach. Chie ning cia hé than
kinh trung uong bi pha hdy, thé hién cé sy réi loan trao déi
chit, gia cAm suy kiét dan ...

Ngudi ta che ring gia cdm nudi § nhing vang dit va
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nude bi 6 nhiém arsenic (da néu 6 muc A) thudng bi ngd doc
dang man tinh.

C. Bénh tich
M6 kham gia cAm chét vi ngd dac arsenic, c6 thé quan
sdt duge mét 86 bénh tich nhu sau:

- Niém mac miéng, lugi, thyc quin, didu, da day, rudt
déu bi viém, tu huyét va ¢ xuit huyét doi khi c6 mang gia va
cé ting ddm hay hoai.

- Trong da day co {mé) c¢6 chdt nhady tring nim giira 16p
mang va thanh ed, nén mang dé béc hon binh thusng.

- Dbi khi quan sdt thay hat arsenic nhé nim trong didu.

- Can chu y: néu liéu arsenic qua nhd, s& khéng gay t6n
thuong dubng tiéu héa véi mae d6 mé td trén day. Trudng
hop liéu cao s& gay viém nang ¢ diéu va 6ng tiéu héa néi
chung, kém theo su xuat tiét dich viém .

~Gan thudng d6i thanh mau vang néu, d€ va. Tai mat
cang day.

- Thén sung to vA bi thodi héa ning . _

- Cd tim thoi héa. Trudng hgp man tinh tim gign to va
mém nhao.

- Mdu ¢6 mau dé canh ki€n (1), lodng, khé déng hoac
khéng dong.

- M@ mém, thdy thiing, ¢6 mau dé nhat-vang.(mau cam).
D. Phong tri ng$ doe

Pé phong tinh trang ngé doc arsenic, trude tién 12 phai
thue hién ding qui dinh vé bdo qudn, st dung ¢dc hén hop c6
chia chit nay.
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D61 v6i nhitng ving nghi bi 8 nhidm, cin xdc minh ro
dé c¢6 bién phdp phit hop véi tinh hinh cu thé.

Trudng hop xdy ra ngd déc hop chit arsenie ¢idn nhanh
chéng loai trir nguyén nhén, ngung dang thde an ¢é bd sung
arsenic. Diéu tri theo phuong phép ria diéu biing dung dich
oxyd magnesi ¢dn 4m (nung oxyd magnesi cho vao nudc). Sau
dé cho chat nhon, chdt keo (xem bién phép chita ngo déc
trinh bay & ddu chuong).

56. CHUNG NGO POC
DO HQP CHAT DONG

A. Gidi thidu so luge

Trong cdc hgp chit déng dung trong chin nuédi va néng
nghiép néi chung phé bi€n nhat 1a sulfat déng (CuSO,). Péng
y goi suifat dong la thanh phan (ttic phén xanh) 1a mudi cé
tinh thé mau xanh lam.

Trong thu y, ngudi ta diang sulfat déng nhu mét chat sat
tring diét ndm bén ngoai. Bén trong dung lam thudc gay
nén, tri giun sdn § gia stc, cdu trung & ga, gidi déc phosphor
-v.v. Nganh bdo vé thyc vit dung sulfat déng d€ phong chdng
sfu bénh, nfm hai ciy tréng. Nganh gia cAm diang sulfat
dong sdt trang diét ndm trén chudng trai, dung cu, thim chi
ding bén trong d€ tri ndm phdi, cdu tring.v.v.. Nhu vay,
sulfat dong !& mét héa chdt rat thong dung trong nganh chin
nudi thu y va nganh néng nghiép noi chung.

Sulfat dong lai 14 mét héa chat dée, cé6 kha nang gay
ngd ddc cho hang loat gia cdm, nhat 12 d8i véi loai ngbng rat
mén cdm, rit 38 ngd ddc. Lidu sulfat ddng gay chét ga 1a 1.3
- 3 g. Nudc c6 néng do déng trén 0,2% rét nguy hidm dai véi
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ga tay. Dung dich sulfat dong 2%, véi lidu 10 ml (bing 0,2 g)
nguy hi€m déi vai ngdng con.

Mot tai ligu khée cho biét liéu gay chét cia sulfat ddng
tinh thé cho méi Kilogram thé trong ga 12 0,9 g.

Sulfat déng ciing nhu carbonat déng véi lugng 1 - 1,5
g/Kg thé trong 14 lidu gy chét d6i vdi bd cau. Trong khi lidu
gy chét doi véi loai vit chi tir 0,4 dén 0,9 g/Kg thé trong.

Co ché gay ngo doc cha hgp chat c6 dong duge khai quit
nhu sau: Khi vao dudng tiéu héa cta gia cdm, musi déng duge
hinh thanh treng albumin da day, radt d& hoa tan, kich thich
cdac niém mac va nhanh chéng duge hap thu vao mdu, dc ché
hoat dong cha tim va toan than, tich tu va cdng pha cic cd
quan chd y&u nhu gan, phéi, than.. Sy loai thii déng ding ra
khoi co thé qua dich mat va nuée tidu rdt cham, vi vay kha
nang cd thé bi ngd doe cang dé& xiy ra.

B. Triéu ching

Trigu chdng lam sang clia ngé doc hgp chat déng ¢ gia
cam tay thude chi y&u vao lugng ch&t doc hép thu. Trudng
hop it, chi thdy phan dng ngd ddoc nhe. Co thé bi suy yéu,
khong gay thém hiu qua g nghiém trong d8i v6i sitc khée.

Trudng hop ngd doc vdi lidu gay chét, thoi ky ddu bao
gig cling c6 biu hién bi kich thich manh, co thé suy sup
nhanh chéng va trdm trong véi nhiéu triéu ching ngé doc
déc trung nhu sau:

~ Niém mac miéng va dudng tiéu héa néi chung bi kich
thich manh. Vat chdy nuéc dai, nén mia, tiéu chay. Niém
mac xoang miéng va két mac mit c6 thé thiy rd 4nh mau
xanh lam cda hgp chét déng pha véi mau dé cia niém mac,
két mac.
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- Co thé& nhanh chéng bi y&u co, con vat khong ding
vitng dugc nita.

- Tim hoat déng yéu cang y&u thém. Nhist dé co thé
tiép tuc ha, vat dudi sic.

- Triéu chiing co gigt, bai liét dan va roi vao irang thai
xep khi, hén mé chét,

C. Bénh tich

~ M4 khdm xac gia cAm chét vi ngd doc hgp chit déng,
ta ¢6 thé€ thdy bénh tich dac trung 1a hoai t& tung ddm &
doan dudi thye qudn, trong diéu va da day co (mé). Theo cédc
tdc gid mé td thi diy 14 hoai tit dong (necrosis coagulativa).

Trong rudt cling c6 thé c¢6 hoai t& nhu trén.,
- Rudt va da day thudng bi vidm xudt tist cap tinh, bai

xuft chdt nhdy ¢é mau xanh 14 cay. Niém mac rudt c6 thé cé
xudt huyé&t. :

— Ch4t chda trong dudng tidu héa cé mau xanh 14 cay do
nhudm mau cia sulfat déng.

- Gan va thin viém va bi thodi h6a md rit ning.

- Bénh tich dai thé va vi thé con c6 thé thay thosi héa
moé bio dai ndo va tdy séng.

D. Phong tri ngé doc

* D& phong tinh trang ngd déc hop chdt déng t6t nhat
1a phdi th4t cdn than khi sif dyng. Chi nén ding sulfat déng
sét trung, diét ndm bén ngoai. Viéc diing lam thude udng tri
bénh n&m phéi va cdu trung chdng con ai 4p dung, vi két qua
khéng nhu mong muén nhung ¢6 nguy co x4y ra ngd déc nguy
hiém.
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e BE didu tri ngd doc hop chdt dong, ngudi ta khuyén
diing bdt than xuong (than dong vat), bot sat, magnesi nung
néng (trong chdo loang) va cho udng nhibu sita néu c6 diéu
kién.

- Cang c6 téc gid huong din udng tanin véi lieu 0,05 -
0,50 g hodc cdc chat chat.

- Cé thé cho udng huyén dich than hda nuée dé hdp phuy
chat doc.

- C6 diéu kién nén thut rda didu bing dung dich 0,1%
mudi kalium - ferroxianatum dé€ chuyén déng thanh hop chat
khé hda tan, khong hdp thu vao médu dugc.

—Hoae cho hén dich 5% oxyd magnesi nung v6i nude.
Cho gia cAm udng nhiéu lan, mdi l4n 10 - 20 ml.

_ Bot sulfur (luu huynh) ciing 13 chdt ding lam gidm
ddc, v6i lidu 0,3 -0,5 g

Sau khi dung céc thudc trung hoa, 1am gidm tdc dung
ddc néi trén, budc tiép theo 1a cho x8 va cho udng cdc chat
keo dic, hodc chdt nhon & bao vé niém mac. Chd ¥ khéng
ding m&, du thiu ddu, acid ... (Xem lai bién phép can thiép
khi gia cAm ngd ddc da trinh bay & dau chuong).

57. CHUNG NG()A’DOC
DO HGP CHAT CUA ACID NITRIC

A. Gidi thiéu sd Iuge

Trong cdc hop chdt cGa acid nitric, phd bi€n va nguy
hiém nhat 1a c&c mudi nitrat kali, nitrat natri ding lam phéan
dam bén cay tréng.

Ngb doc do cdc loai phan daw néi trén 6 thé xay ra bat
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ngd, vi ¢6 thé do roi vdi lic van chuyén hosic do ding bén
rudng, gia cAm vo tinh &n phai.

Ngé doc do cdc mufi nitrat xudt hién véi dac diém
tuong ty nhu ngd déc do mubi &n. Nitrat natri ding phé bién
dudi dang nitrit Chile lam phan bén, ¢6 thé nham l&n véi
sulfat natri hodc sulfat magnest lam thudc nhuin trang, thuse
tdy. V6i muc dich dang lam thudc tri bénh cho gia cAdm, ngudi
ta dé& nhAm l&n va gy hiu qud tai hai.

Ngudi ta nhédn thdy nitrat kali doc hon nitrat natri.
Liéu giy chét cia cdc nitrat khodng 3 - 4,5 g cho ga c6 thé
trong trung binh. Khi dung liéu thadp nhat ciing c6 thé gay roi
loan tiéu héa, tiéu chay.

Trong cd thé dong vat, hgp chat acid nitric phd hiy kha
nang oxyd héa trong mdu do hdu qua cia viéc van chuyén
haemoglobin cda mdu thanh methaemoglobin (MetHb), xuat
hién methaemoglobin huyét, giy tinh trang thigu oxygen
trong cdc mod bao, dan téi chét vi ngat thd.

B. Triéu chiing

Triéu chung lam sang thudng thay nhu sau :

- Kh4t nhiéu (polydipsia), chdn #n, chdy nudc dai, nén
mifa, tiéu chay.

~ Nhip tim chim, réi loan hé hdp, con vat té ra s¢ hai
cudng cudng, méng tich xanh tim (cyanosis).

- Than nhiét thdp hon binh thudng.

- Tién trién suy yéu co va din dé&n bai liét, sau cing 1a
hén mé va chét.

- Trong mot s6 trudng hgp, trude khi chét mot it cé
triéu ching co giit.

- C6 mét tridu ching khé quan s4t 1a than bi chat doc
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tAc dong nén bidu hién ting cuong bai tiét nude tidu.
C. Bénh tich

M6 khdm xdc chét vi ngo doc hgp chat acid nitric ¢é thé
thay :

- M4u sAm mau vi ngat thd, thiéu oxygen.

- Niégm mac diéu, da day, rudt bi viem véi mdc dé ning
nhe khdc nhau, nhung hau nhu lic nao ciing ¢6 xudt huyét.

- Tim, gan, thdn déu bi viém va thedi héa ning né.
- C6 thé c6 méu trong xoang bung.

Trong trudng hgp ngd déc chét nhanh (thé qud cdp
tinh), thusng khong biéu hién céc bénh tich ro rang nhu mé
ta trén.

D. Phong tri ngd dée

Dé phong tinh trang ngd doc do céic nitrat lam phan
bén, khong chan thd gia cAm & nhing ving vira bén phan,
nhiing san bai, duéng di, ¢6 roi vii cdc loai nitrat.

Diéu tri cho gia cAm bi ngd dgc nitrat cdn chd ¥ nguyén
tic khdc phuc nhanh tinh trang “methaemoglobin-huyét” dé
phuc hoi chite niing oxyd héa cta mau. Ti€p sau d6 1a trj tridu
ching, bado vé niém mac dudng tiéu hoa bing cdc chit keo,
chéit nhén ..

D€ loai bé hién tugng methaemoglobin-huyét va phuc
héi chite nang hé hép cia mau, ta cho gia cAm uéng dung dich
4% xanh methylen vé6i liéu 0,5 mVKg thé trong. Muén pha
ché dung dich néi trén, ta 14y 4g xanh methylen bdt nguyén
chét, pha vao 8 - 10 ml ¢én, ldc tan rdi thém vao 90 - 92 ml
nude sinh Iy man ddng truong hodc nude cdt, nude dun soi dé
ngudi.
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58. CHUNG NG POC
DO HGP CHAT PHOSPHOR

A. Gidi thiéu so luge

Phosphor ¢6 hai dang phé bi&n 1a phosphor dé va
phosphor vang. Phosphor vang ¢6 heat tinh r4t manh, oxyd
héa dé dang, dé chdy va rat dde, déc hon phosphor d6.

Trong cdc hgp chat cia phosphor, dar biét nguy hiém 1a
phosphur kém (P,Zn;) ding lam thudc diét chubt va cac loai
gam nhdm. Céc hgp chdt khéc eda phosphor thugng ding lam
thude diét ¢é, lam diém, thuée né.

Trén thye t€, do tinh ¢& ma gia cAm bi ngé déc do an
phai bd dfc ding diét chudt bi roi rét trong chudng hosc san
vudn, 181 di. Cing c6 thé do viéc bdo quin cic hop chit
phosphor khdng an todn, qua gdn ndi nudi gia cAm, gia cdm
an phdi con tring nhiém phosphor. Gia cAm nudi tha c¢é thé
an nhitng mdnh phosphior trén m#t dit sau khi té chidc 18 héi
va trién ldm cé d8t phdo. Nhitng manh nay thudng chia
lugng phosphor ¢6 hoat tinh dé gay ngd doc.

Phosphor hoa tan hofc phin chia nhd déu hép thu dé
dang nhu nhau do tdc dong nhi tuong héa cia dich méat va
cdc dich tuyén tiéu héa. Trong ong tiéu héa, phosphor tién
hanh tdc dong kich thich vA &n mon (caustica) r&t manh.
Phosphor hdp thu va tich tu trong nhiéu té chite, duge chuyén
vin theo tuin hoan mdu va bi loai thdi ra khdi co thé chi
yéu bing dudng phdi va dudng niéu.

Phosphor pha hay nghiém treng hé théng thdn kinh,
gay thodi héa cdc co quan, cdce t6 chic, nhu nao, gan, than, co
tim, ¢d bdp, co rudt, tuyén ... Phosphor kich thich cdc niém
mac rdt manh. Néu hit phai hoi phosphor sé bi tdn thuong
phéi va dudng hd hap.
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Liéu phosphor gay ngé doc cho ga 1a 15 - 30 mg. Péi vai
phosphur k&m, chi ¢an 7 - 15 mg/Kg thé trong s& gay chét rat
nhanh. Truéng hgp 4n phai liéu gin gay chét (subletal),
khéng chét nhung suy gidm sdc khde, réi loan tidu héa véi
phén c6 mau xanh luc. N&u nudt 1dp lai lidu gin giy chét nhu
thé s& bi ngd ddc dang man tinh.

B. Triéu ching

» Trudng hgp gia ciAm dn phéi phosphur kém hodc mot
Iuong 16n hgp chdt khdc cia phosphor sé giy chét dét ngbt,
khéng kip biéu hién triéu ching lam sang.

» Phin 16n cdc trudng hgp ngd doc cdp tinh, trude khi
ché&t ¢6 qué trinh phdn ing clia co thé, ¢6 thé quan sdt duge
cdc triéu ching dién bién nhu sau :

- Vat suy yéu, niém mac nhgt nhat, khé nuét, khé thd,
thé nhanh. Tiéu chay, khit nhidu. Cé biéu hién y&u co, mat
sit phéi hgp trong van déng, dai khi bi co giat. Sau cing bi
bai liét d4n, hén mé va chét.

- Cé6 triéu chitng vang da, vang céc niém mac, duge coi
14 d4u hiéu dic trung .

- Riéng triéu ching ngé doc phosphur kém, c6 tai liéu
mé td nhu sau : Triéu chiing 14m sang thudng xuit hién sau
45 - 60 phit tinh tif liec &n phai mdt lugng 16n ba déc dung
diét chudt. Gia cam c6 bidu hién suy yéu trdm trong vdi su
xodn léng. Tié€p theo bi tidu chdy va suy sup rd. Gue diu hosc
d&u diu dudi cdnh. Dan din qui xuéng, réi ndm lat nghiéng
mot bén, rdi loan thdn kinh nhe, ddu ngia 1én lung, chén
dubi thiing. Mot s& ¢6 co giat trude khi chét.

C. Bénh tich
» Truéng hgp ngdé ddc qua cap tinh, vt chét rat nhanh,
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bénh tich chua phat trién hoan toan, nén mé kham co thé
khong c¢6 gi ddc trung. Tuy nhién néu quan sat thdc an &
didu, c6 thé thay cé nhing manh chit doc, nhitng hat ngo ebe
t4m thudc digt chugt viua an viao chua kip tigu hoa hét.
Nhiing hat nay cé mau tim da bi bién d6i thanh dé - tim khi
tich lai ¢ diéu. Thic an & didu, mé bdc mui tdi dac trung va
trong t6i c6 anh lan tinh xanh, nhdt 1a khi b6p thic &n gita
hai ngon tay.

o Trong thé cdp tinh, bénh tich rd hon, dién hinh hon,
cu thé nhu sau :

_Da, cc niém mac mau vang. Xac chét cd xuAt huy8t
ting dam.

_ Gan sung to, €6 sung huy&t xudt huyét, tré nén bd va
6 mau vang nhot nhat do bi thoAi héa md nang né.

~Than sung to va cang cé nhing bénh tich thoai hoa
nang.

_ (6 thé c6 hoac khong c6 bénh tich xuft huyé&t ¢ nhilng
mang méng va td chic, nhu mb cta cdc cd quan bd phan
trong co thé.

— Cq tim bi thodi héa nhudm vang, xudt huyét.

Thutng thiy ¢6 nhing ving bi hoai t, myn loét ¢ niém

mac diéu, da day tuyén, da day cd (mé) va rudt.

s Trudng hop ng{)' doc phosphur kém, ¢6 thé thdy tim bi
viém c&p tinh, gidn tim, gan c6 hoai t, mdu cé mau den,
chét chia ¢ didu c6 mui acetylen.

D. Chéin doan

C6 thé dung phuong phéap don gian dé phét hién ¢6 mat
ca hoi phosphur hydro. Dung gidy lam &m véi dung dich
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nitrat bac. LAy thidc &n trong diéu cho vao binh tam gide
thém vao it nude cat 1dc déu va dun séi. Ho gifly nhing nitrat
bac 1én hoi dang bdc ra tif miéng binh tam gide. Néu ¢6
phosphor béc 1én, sé& xudt hién trén gidy chét ling dong mau
hoi den (ndu den) cia phosphur bac (PAgs).

D& trénh nham 14n, sai s6t trong chdn dodn bdi sy ¢
mat cGa sulfur hydro (SHy), nén lam thi nghiém d6i ching
béng gidy nhing acetat chi. Trong trudng hgp ¢6 phosphor
trong chat kiém tra, gidy acetat chi vin khong 461 mau.

E. Phong tri ngd doc

Pé dé phong tinh trang gia cdm bi ngd doc hop chat
phosphor, diéu ¢d ban 1 khong d4€ gia cAm ¢6 co hoi tiép xde
vdi cdc hgp chat phosphor, trong d6 ¢6 phosphur kém ding
diét chudt.

Viéc diéu tri ngod doc do phosphor thudng it duge quan
tAm vi trén thuc t& khi phat hién duge ngd doc déu di qua
mudn. Tuy nhién, trong trudng hgp vita méi &n phai thdc dn
¢6 lan hop chdt phosphor thi phai nhanh chéng rida diéu
bang dung dich hypermanganat kali 0,04%, hoic dung dich
sulfat déng 0,1 - 0,5%. Va sau d6 cho uéng nhiéu ldn dung
dich sulfat ddng 1% dé giy phan Ung tao phosphur déng
khéng djc.

Theo s4ch ctia “Gu-su-nin”, cho gia ¢Am bi ngd déc hop
ch&t phosphor uéng dung dich sulfat déng 2% ho#c dung dich
hypermanganat kali 0,1%.

Sau cung, ding dung dich thude x6 mudi dé x8. Khong
nén dang chit ddu md vi s& 1am hoa tan phosphor va dé hép
thu hon.
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59. CHUNG NG(}’DOC
DO HQP CHAT BARI
A. Gidi thiéu sd luge
Cde mubi chlorur bari, carbonat bari thuong ding trong
néng nghiép d€ diét cé va cdc loai gim nham. Mot s6 mudi
bari khéc véi sulfur, nhy sulfur bari. T4t ¢3 cde hop chit bari
néi trén (trir sulfat bari) ddu 1 nhitng chit déc nguy hiém.
Ching ¢6 dac tinh kich thich rat manh, tham chi dét chay
niém mac dudng tiéu héa, nhanh chéng tdce dong gay bai liet
hé thong than kinh va lén tim gay co eling ¢o tron cia tim.
Liéu hop chat bari gay chét gia cam khodng 0,6 g.
B. Triéu ching
Gia cAm gia stc bi ng§ doc hop chét bari ¢ bidu hién
triéu ching rd, nhu chdy nude dai, nén mda, tidu chdy véi
khoi lugng phan khd nhiéu.
— Tim bi roi loan, hoat dong cia tim bi ph4 huy.
- Cé triéu ching co giat véi dang giat rung - co cing.
- Toan thin suy y&u trdm trong, da niém mac xanh tim.
C. Bénh tich

Bénh tich chd y&u va phé bién 13 tinh trang viém ning
toan bg niém mac dudng tiéu héa. Md bao nio bi nhiin. Co
tim bi nhin. Gan bj viém tho4i héa.

D. Phong tri ngp doc

Pé phong ngé déc chu yéu la khong dé gia cdm c6 co
héi tigp xic véi cac hop chat bari néi trén. Bidy tri bing cich
khdn truong rita didu véi dung dich 1% sulfat natri va sau dé
X8 bang cde thude musi. Nén cho ubng dung dich 3% sulfat
natri va cdc thude tri triéu ching. (Xem bién phép chung can
thiép khi bi ngd déc da trinh bay & dau chuong nay).
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60. CHUNG NGO POC
DO HGP CHAT THUY NGAN

A. Gigi thiéu so luge

Trong nganh noéng nghiép Lthudng dung thuy ngan dugi
dang cac ch€ phdm hén hgp trong viée xit Iy hat gidng ciy
tréng, tri ky sinh trung ngoai da gia stc gia cam, chdb sat
tring, son ..

Thue t&, thiy ngin kim loai khéng giy ra cac vu ngd
dée vi n6é khéng thadm, khdong hip thu dé dang trong ong tiéu
héa, néu khong nudt phai dang di phén chia thanh hat nho
min.

Trong cdc hop chat thiy ngin, nhiing oxyd thiy ngén
déu doc, chi y&u 1a “oxyd mau vang” 1a thanh phan cia mét
vai thi son. Nhitng sulfur thiy ngan it dgc hon vi khong hoa
tan.

Vé& chlorur thiy ngéan, ¢é hai chat thudng duge dung
trong chan nudi thi y va gy ngd doc cho gia sic gia cam mdt
céch ngiu nhién.

+ Chit thd nhdt la chlorur thdy ngin, cé tén la
“calome!” kha d6c, phdn 16n cac iu-i gia cam chju dung duge
lidu kh4 cao, tri loai ngdng rat nhay cam. Liéu giy chét cho
ga 1a 300 - 500 mg. Dung dich 1/2000 nguy hi€ix no ga tay.
Lidu 100 - 200 mg calomel giy chét ngdng trong vdong 24 gida.

+ Chat thg hai 1a bichlorur thiy ngan, 8 tén la
“sublimé corrosif”. Liéu gay chét dai vdi ga la 260 myg a6 tai
litu cho ring lidu 135 mg chua gay ngd doc va chng chua thiy
bidu hién phan dng nguy hiém d61 véi ga (1). Dung dich
bichlorur thuy ngan 1/2000 trong nugc udng cho ga tay gid la
nguy hiém.
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Khi thiy ngan xam nhéap vao hé tuin hoan, né khéng bi
co thé thai loai trye ti&p ma tich tu lai trong cac t8 chue, chi
yéu la ¢ gan, than gay ra ngd doc. Cdc lodi gim nham hang
ngay dn hat ngt cée da xit ly béng hgp chat thiy ngén khong
bi ngd déc ngay, phai sau mét thoi gian di d€ hgp chat dge
nay lén t6i mic 90 - 100 mmg cho méi Kilogram thé trong
mdéi gy chét duge.

Hop chat thuy ngan tich lay khé lau trong co thé déng
vat va gia cdm néi riéng. Co trudng hop nhiém déc nhung
khéng chét. Sav d6 6 - 7 thdng kiém tra van thdy hgp chat
thiy ngan van con tich tu trong co thé dén mic 12 mmg/Kg
thé trong.

Gia cAm dé s6ng sét qua vu ngé déc hgp chat thiy ngan
van tiép tuc dé tst, khong bi tut giam ty la, nhung kha nang
4p nd cha tring gidng rat kém.

B. Triéu ching

Triéu ching ngé déc do hgp chat thiy ngadn dé thay
nhat 1a hién tugng dudng tidu héa bi kich thich manh, nhu
chdy nude dai, nén mia, tisu chdy, phén ¢6 nhay mau.

R&i loan sy van déng 1a bidu hién tridy ching that diéu,
mat su phdi hop. Con vat thudng bi bai liét cuc bd sau dé din
dén bai liét toan than.

Heé tim mach va hé hdp déu bi rsi loan. Toan than suy
sup nhanh chéng va din dén c4i chét tat y€u khé tranh khoi.

Trong nhiing truéng hgp ngd déc man tinh, céc tridy
ching biéu hién kém dir dsi hon va su tién trién chdm hon.

C. Bénh tich

Triéu ching néu trén déu c6 tring ldp véi cde truong
hop ngé déc khac, nhung bénh tich ¢6 mét s§ khac biét,
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mang dic diém riéng cia ngd déc hgp chit thiy ngln nhu-
sau : _

— Bénh tich viém da - rut c6 nhitng mgc d§ khéac nhau,
nhung ¢6 su téc dong trén sudt dudng tiéu héa, tinh tir miéng
cho d&n rut gid. Trén doc &ng tidu héa ciing c6 thé c6 doan
khong c¢6 bénh tich.

_ Khdi lugng déng ké chét bai xuit trong 6ng tiéu héa
¢6 tinh chét gelatin, mau xanh 14 ciy nhat, dG d€ nhujm mau
cho khéi lugng thic &n nuft vao bung.

- Niém mac dudng tidu héa thudng bi hoai tif thodi héa,
c6 ca mun loét. Ddi khi c¢6 mang gid mau tring x4m phi trén
niém mac.

- Cé bénh tich xudt trong nhiéu co quan, phu tang.

— Gan thutng bi thodi héa mg.

— Than ¢6 mau nhgt nhat, thoai héa, hiy hoai, thudng
thay nhitng vét, nhitng chdm tring (hoai t) chim siu trong
nhu mé.

- M5 bao néo bi phu thing.

- Xoang bung thudng chita dich 1éng dinh, mau xanh lyc.

—Riéng ngdng, ngoai bénh tich nhu trén, cdn c6 thodi
héa, hdy hoai trdm trong & tim, gan, thin.

D. Phong tri ngd doe

Pé phong tinh trang ngd déc do hop chat thiy ngén,
¢dn chi y kh#c phuc cdc nguyén nhan trinh bay trén day.
Trong d6 c¢An tranh tinh trang ding ngi c¢dc gidng da i ly
bing hgp chét thiy ngan dé lam thic an cho gia cdm.

Piédu tri n&u con kip. Nhanh chéng rida diéu bing nude
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than, tanin, nuéc hda long tring tring déu duge. (Xem bién
phap chung didu tri ngé dge trinh bay ¢ dau chuong).

CAn chi ¥, trong trudng hop nay thuc quan gia cam bi
tén thuong nang rit dé& bi thing rdch khi luon 6ng plastic
vio. N&u khong thut rda didu duge thi cho gia cam udng dung
dich oxyd magnesi nung néng véi nuée. Cho udng nhiéu lan,
mbi l4n vai thia ca phé (10 - 20 ml) dung dich pha vdi ty 1é
75/500. C6 thé dung sulfat sit va sulfur (luu huynh) ¢ dang
hén dich theo cong thilc :

Sulfat sit 40 g
Bot sulfur 30g
Nudc udng 1000 ml

C6 thé tiém dusi da 4 - 6 ml dung dich 3 - 5% hyposulfat
natri cho ting gia cam.

Sau d6 ding thudc x8, long trdng tring, chdt nhay ..

Chi ¥ : khi ngdé ddc chlorur thay ngén, khong duge cho
mudi &n vi ¢6 kha nang hoa tan va hép thy vio co thé.

61. CHUNG NGO POC MUOI AN
VA CAC MUOI TRONG PHAN HOA HQC
A. Gidi thigu sd Iuge

o Mudi &n (chlorur natri) 1a thic an khong thé thiéu
duge doi véi co thé dong vat néi chung va gia cAm néi riéng.
Tuy nhién, néu vi 1y do gi d6 ma an qué nhidu mudi sé bi ngd
doe.

Tac dong gAy ngd déc cla mudi la do sy chénh léch

néng d6 mudi cé trong ong tiéu héa (khi bi ngd doc) va ndng
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dd natri c6 thudng xuyén trong co thé. Do sy khdc nhau 4dp
sudt tham th&u trong t€ bao cha cic t§ chic mé véi méi
truéng xung quanh. Noi ¢6 nong dé mudi cao (uu truong) sé
hut 18y nudc cia nhimg noi thdp (dang truong va nhuoe
truang) gdy tinh trang bién ddi hinh dang t&€ bao va pha
hoai cdu tao md & nhitng noi bi mat nudc.

Su tiép thu mudi véi mét ham lugng cao vao huyét tuong
va cac t& bao mdu gy tdc dong kich thich 1én cdce co quan néi
tang, ddc biét hé théng than kinh trung uong, pha hdy chie
ning van chuyén oxygen trong hé hap t& bao.

¢ Cédc phan bén héa hoc dang mudi ¢ thd khéng dac,
nhung nuét vao ¢ thé nhidu cing gay ngd doc theo cg ché
ngé ddc mudi &n trinh bay trén.

Céc mudi thudng gip 14 nitrat Chile (liu giy chét cho
ga la 2 g), mudi potasse 40% (liéu gay chét 8 g), sulfat
ammoni (liéu gy ché&t 12 g).

Nitrur calci gdy bénh tich &n moén d6i véi dudng tidu
héa cla gia cAm.

B6 cau rdt min cdm vdi mudi kali, nitrat Chile (mét
nitrat tu nhién), sulfat ammoni va mét s6 mudi khéc nita. N6i
chung, ching dé chét vi ngd ddc cde mudi véi tridu chitng suy
yéu tram trong va viém da - rudt cap tinh.

Phdn 1¢n céc loai gia cAm déu man cdm, phdn dng ngd
d8c vi mudi an trong thuc t& sdn xudt. Mudi &n thudng cé
nhidu trong viée udp ca, trong hén hgp lam lanh. § Vist Nam
ta thudng c6 nhiéu loai bt c4 man vi qua man, dén mic
khong thé ding lam thic an cho gia cdm. Do bit bude phéi
diung bdt c4 min, nhung khong biét r3 ndng d6 mudi, nén chi
ude lugng trong viée phdi hgp pha tron thic &n cho gia cam,
dé dédn dén tinh trang ngd doc mudi.
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Tuy lugng muéi gia cdm &n vao nhidu hay it ma gay ra
ngd doc néng, nhe hosc khéng gy tdc hai gi. Ngo doc nhe
nhét 13 c¢6 gay réi loan tiéu héa, tiéu chay, bi thay thiing,
chidm I6n .. Trudng hop ngd doc cdp tinh, giy chét véi day
di tridu ching, bénh tich dién hinh. Liu mudi &n giy chét
gia cAm binh quéan tir 3,5 d&n 4,5 g/Kg thé trong tuy theo loai
va tudi téc.

Dai v6i vit, thudng min cdm ngd dbc mubi an so véi ga
va céc loai gia cdm khéec.

O bb céu c6 ddu hiéu cha chiing ngd doc mudi in vdi lidy
3 g/Kg thé trong va gy chét phin 16n céc truong hgp.

C6 mét thi nghiém cho ga an thde an c¢6 ham lugng
mudi 6/100, ¢6 ting lugng nuéc udng lén ddy dd, két qui
khong dnh hudng dén ting trudng cda gia cdm. Trong khi ds,
hai 16 khdc &n thie &n ¢6 ham lugng mudi 1a 6 va 8/100,
nhung khéng ting khéi lugng nuéc udng, dua t6i hau qud lam
gidm midc ting thé trong cia ga mic di chua gay ché&t. Thi
nghiém trén ¢6 phdn phu hgp véi ludn diém cha Jinos
Méesy: “Ngé doc musi (NaCl) khéng phy thuge vao lugng
mudi da &n ma vao lugng nude con vit da c6 thé usng dugc”.

B. Triéu ching

Ngd doc mudi cdp tinh thudng xdy ra véi mét sd triéu
ching nhu sau :

—Con vt td ra sg¢ hdi, dau d6n, khdt dir déi, ddu lde I
déc biét (clf dong non mita), phan loding do bj tiéu chiy va di
tiéu nhiéu.

~Suy y8u toan thin, cd y8u, tim y&u. R&i loan hé hdp,
thd nhanh, thd kho kha.

- Bugc di loang choang, mit sy phdi hgp, ddn dén bai
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liét va di vao hon mé, chét.

- Cé tai liéu mé ta tridu ching chdy nudc dai, ddng tir
gian réng, c¢é co giat trudc khi chét.

Gia cam d6i khodng khi ngd déc mudi cang bidu hién
tridu ching dir déi hon.

Trudng hgp nhe nhit 1a gdy rdi loan tidu héa, tidu chay,
khéng ché&t nhung it nhiéu c6 dnh huéng dén tdc do ting
trudng cda gia cam.

C. Bénh tich

D3i véi ga, trudng hgp bi ngd djc ndng, chét nhanh
thudng khéng c¢6 bénh tich dién hinh va dic trung (theo E.
Gerriets).

Trudng hgp dién bi&n cdp tinh, biéu hién ré triéu
chiing, m8 khdm xédc chét'sé thay céc bénh tich nhu sau :

—X4c chét bi mit nude, co teo, nhgt nhat. Léng bén,
nhAt 14 viing hau mén bi ust.

- Pudng tidu héa bi viém, sung huyét, xut huyé&t niém
mac diéu, da day, rudt.

- Gan, thén viém, tu huyé&t. Thutrng thdy than sung rat
to (phi dai) va c6 thé c6 tich it nhiéu cén urat.

— Céc t8 chie néi chung bi sung huyét va thiy thiing.
- —Trong xoang bung cé thé c6 tich nuée.

—Cé6 tai liéu mé ta bénh tich thodi héa & tim, gan, than.
Mét 6 trudng hop tim bi phi dai.

D. Phong tri ngd déc
= Bién ph4p phong tot nhit 12 khéng dung bdt ci min, bat
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Phidi eé di nuge ngot ding phdm chat g8 gia cdm ugng
thodi m4i, nhat 13 ¢ nhing viing nuge mén, ao hé bi nhidm
mén.

* Khi ¢6 tinh trang ngo doc Xay ra trong dan gia cam,
phii khédn truong can thiép nhy say -

B& sung nuge udng dé gia cAm udng ty do. Cé thg tang s§
lugng mang ubng lén dé thog man nhu cdu gigi khst. Cé tse
gid dé nghi cho diy hodic chat nhon thue vat va cae chat kich

nang thi nén thij loai sém c6 lgi hon.

62. CHUNG NGO POC
DO HOP CHAT SELENT

A. Gidi thidy sg luge



Nhu cédu seleni dai véi gia cAm chi tit 0,1 d&én 0,3 mg/Kg
thitc an hén hgp khd. Tuy khéi lugng rdt nhé nhung khéng
thé thidu trong khdu phan gia cAm. N&u ham lugng seleni
vugt qui nhu clu s& giy ngd ddc véi nhimg mde doc khéc
nhau. Theo tién si Duong Thanh Liém, trong mdi Kilogram
thic &n, néu ham lugng seleni ting lén 5 mg lam giam ty lé
&p nd cla triing, 8 mg gay coi coc ddi vdi gia cAm dang 16n va
10 mg gay chét.

Nguyén nhén din dén ngdé doc seleni thudng la sai sét
trong viéc bé sung qud ham lugng cdn thiét vao thuc an gia
cam. Theo L.H.Schwarte ciing da ¢é tinh trang ngd déc seleni
do gia cAm an phdi ngi cdc va c4c loai hat caa thyc vat trong
& vilng dat ¢6é chita chdt khéang d6c tinh.

$ phia Nam Dakota c6 mét s6 vang nhu vay. Ngudi ta
goi ndém na “bénh chat kidm” d6i v4i bénh do &n phdi ngi cde
tréng trén ving dit néi trén. Gia sie l6n ciing bi ngd déc do
seleni vd da duge xac niinh. Tram nghién cifu nam Dakota
cing da nghién clu, xdc dinh cdc loai hat ¢ day cé6 chia
seleni véi ham lugng 15 ppm (15 phén tridu) va cho ga dé an
bi tut can, gidm kich ¢d tring, giam ty 1& 4p né cua tring.

B. Triéu ching va bénh tich

Cdc tai liéu khéng mé td nhiéu vé triéu ching va bénh
tich trong ching ngd ddc do seleni. Tham khio sdch “109
bénh gia cAm” cia bac si Nguyén Xuan Binh (nha xuft ban

Long An 1992) ¢6 néu triéu ching, bénh tich nguyén vin nhu
sau .

¢ ga con, tadng trong giam.
-0 ga mai, trdng dé ra bi b&. Ho#ic dem &p ty 1& né
thdap va phéi thudng chét vao ngay thd 18 - 19 (phéi khong
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md vé d€ chui ra ngoai dugce).

— Phoi ché&t, thay d4u, c¢d bi pha. Khong c¢6 mét hoac chi
¢6 mbt mAit, mé vet mong.

- O ga con va ga thit bénh tich khong r5.
C. Phong chéng ngd doc

P& phong tinh trang ngd ddc, cAn khic phuc nguyén
nhao néi trén. Phai dac biét than trong khi b sung seleni
vao thitc 4n vao gia cAm, cin dong chinh xdc va trén bing
méy chuyén ding dé bdo ddm that déu.

Khi ¢6 hién tugng ngo doc xay ra, phdi ngung viée b
sung seleni ho#c cdc hdn hgp ¢d chia seleni dang dung trong
mét vai tudn 18, N&u phdi ngimg chét, phét trién tét 1a c6 két
qud.

63. CHUNG NGO POC
DO HAT BONG VAI
A. Gidi thi¢u so luge
Trong hat bong vai ¢6 chda gosipon, mét chit doc ddi
v6i thu cé vi va loai chim. Bot ho#c banh diu (khé dau) hat
bong vai tr 1lau da duge st dung nhu thue lidn cung cdp
protein vao thirc 4n gia sic, gia cAm, c¢é gid tri vé dinh dudng
va kinh té. Tuy nhién, viée s dung hat bong phdi ding ky
thuat, tid khda xi¥ Iy chat dée, nghién trén, phdi hop hai hoa
véi cde thue liéu khac. Néu ding nhiéu, don déc va kéo dai,
gia cam c6 thé bi ngd doc chét.

Thue ra muic do ddc hai tiy thude vao ham lugng
gosipon chda trong hat béng (cao thdp khée nhau tuy giéng)
va cach dung c6 ding theo quy trinh ky thuat hay khong.
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P& c6 khéng it cdc eong trinh nghién ciu vé doc tinh
cia hat bdng vai va cdch khai thédce, dung lam thdc an giau
protein cho gia c&m. Ngudi ta di xdc dinh duge lidu giy ngd
ddc cta bt hat bdng vai d8i véi ga la 30 g trong ngay.

Cé téc gid cho ring c6 thé trom vao khdu phdn thie &n
cua gia cAm 4% bénh diu hat béng vai (hat bong da ép ldy
ddu) néu ham lugng gosipon tu do con lai trong dé khéng
vugt qua 0,15%.

Tuy thude vao tinh chidt tdc dong tich liy cha gosipon,
céac bi€u hién lam sang ngd doc c6 thé khong xuit hién ngay
ma tiém tang trong mot thdi gian, khéng bidu hién ra bén
" ngoai. Thoi han xuit hién rd tridu ching ngé déc va mic do
néng hay nhe, cling tuy thudc vao ham lugng gosipon trong
hat va chat lugng thite an pha ch& hop 1y hay khéong.

B. Triéu chatng

» Ga bi ngd doc hat béng vadi thudng c6 modt sé tricu

chitng laAm sang phiic tap nhu sau :

—C6 biéu hién bi kich thich hé than kinh rdi réi chuyén
sang trang thai trdm uat.

- Hé théng co bidu hién suy yéu.

~ Ra&1 loan dudmg tidu héa, tiéu chay, c6 thé c6 mdu lan
trong phan.

~R4i loan hoat dong hé hép.

— Hé tudn hoan ciing biéu hién réi loan, méng tich xanh
tim. *

~ Cubi cung gia cAm chét sau khi cé triéu ching dau tién
vai ba ngay.
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¢ Cing c6 trudng hgp ngé ddc man tinh do &n it banh
dau hat béng vai nhung kéo dai. Thé man tinh thuéng bidu
hign tinh trang tidu chay dai ding vat suy yéu, gy rac va
hay bi cdc bénh dudng hé hap

C. Bénh tich

* Trudng hgp ngd doc cdp tinh, m8 kham xdc gia cdm cé
thé quan sat cac bénh tich nhy sau :

- Tang sinh thanh dich dué¢i da va trong cde bo phén
khdce cla co thé.

- Tich dich trong xoang bung .

- Niém mac dudng tiéu héa viém, ty huydt va ¢6 thé c6
xuat huyét.

- Phéi bi viem tu huyét, xust huyét.
-~ C6 thé c6 thodi héa & gan, tim, phéi.

* Trudng hgp ngé déc man tinh, xdc gdy y&u xo xdc, cb
tinh trang tich nuée toan tha:, viem da day va rudt man
tinh.

D. Phong tri ngd dée

Phong ngd déc biing cdch khie phue, loai bé céc nguyén
nhédn. Khi dung bét hat béng vai va bénh diu hat béng vai
lam thic an cho gia ¢cdm, phai bdo ddm cde ydu cdu vé ky
thuit. Khéng duge lam dung, hodc dung don doc mot loai
thyc liéu ré tién nay. Hon nita, nhat thist phéi phdi hop vdi
cac thyc lidu khdc d&€ bé sung cdc vitamin va khodng chat,
déng thei ciing e6 tac dung lam gidm déc tinh cia gosipon.

Bé tranh gosipon tich liy gy ngd déc, nén dung banh
dau hat bong timg luc, ting giai doan xen k& nhau,
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Khi xdy ra ngd doc, cAn nhanh chéng can thiép theo
nguyén téc gidi doc chung da huéng din. Cho cde thude bio
vé niém mac dudng tiéu héa va cdc thude kich thich. Cho &n
chdo cdm, bét, ci qua, ca rot...

64. CHUNG NGO BDOC HGP CHAT VO CO
CUA ACID CYANHYDRIC

A. Gidi thiéu so luge

Hop chdt v6 co cla acid cyanhydric thudng diing trong
nganh néng nghiép l1a cyanur calci, mdt loai héa chit dung
diét chudt va thd hoang pha hai mia mang. Pay la mét chit
rdt ddc nén néu sg xuit trong bio quin, sk dung 1a c6 thé
gdy chét gia siic, gia cAm.

Téac dung gay ngé doc cla acid cyanhydric va céc hop
chat cyanur 1a phong b& enzym hé h&p cytochrom-oxydaza
(men hé hap Warburg) lam ngung tré ddp dng nhu cdu
oxygen cia cdc md bao. Do thi€u oxygen nén cdc hoat déng
sdng cda cdc ¢d quan bd phan quan trong trong cg thé bi pha
hiy, trong d6 trude hét 12 hé théng thdn kinh trung uong, céc
trung khu hd hép, van mach .. déu bi phé hdy nén nhanh
chéng dén dén c4i chét.

Liéu gy chét cla acid cyanhydric d6i v6i gia cdm la 1

mg/Kg thé trong.
B. Triéu chiing

Vit ngd doc ¢6 biu hién sg hai h&t hodng va van dong
mét sy phdi hop, khong di dugc. Con vat nhanh chéng ¢6 bidu
hién ngat thg, tim yéu din, tut nhiét d6, da va niém mac
xanh tim. Trude khi chét ¢6 co giat.

Néi chung dién bién va gay ché&t nhanh.
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C. Bénh tich

Trong trudng hgp dién bién cham, ta ¢6 thé quan sdt
duge mot s6 bénh tich nhu sau :

—Da va niém mac cé trang thai xanh tim, nhit la méng

tich.

~M4u mau 46 sdm khé déng.

~C6 tich dich & bao tim va xoang than.

- Phéi phu thiing. Cé nuéc mau mdu trong dusng hd
hép.

- Cédc niém mac va thanh mac c6 xuat huyét diém.
- Pudng tiéu héa bi viém.
- Cédce nhu md cg quan bé phan c6 thodi héa.

Truéng hgp dién bién nhanh, mé x4c lic mdi ngé doc cb
thé€ thdy bot khi trong cdc xoang tim.

D. Phong tri ngd doc

Dé dé phong, chi c6 cich thit cdn thén trong bio quén
sit dung héa chat djc néi trén. Trudng hop chin thi, khong
dua gia cAm dén gin nhitng noi dang diét chuft biing héa
chat.

Tri bénh bing cdch thut ria didu bing nudc hoa hdn
hop bt than va 0,04% hypermanganat kali, nudc oxy glé
{mét thia canh trong 1 lit nudc).

Cho udng nhiéu 1an dung dich 0,10 - 0,25% sulfat sit,
hon dich 5% oxyd magnesi nung trong nuéc.

Né&u c¢6 sin “amilnitrit” ho#c “propilnitrit” 1l nhing
thudc chéng doc rdt manh, tham viao béng va cho ngli.
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65. CHUNG NGO POC
DO THUC VAT CHUA CYANUR

A, Gidi thiéu sd luge

Trén thuc t& c6 khéng it thue vat, trong diéu kién nhit
dinh sé tao ra acid cyanhydrie, giy ngé déc duge cho nguii va
gia sdc gia cAm. Acid cyanhydric nay la sén ph&m phan huy
cdc enzym cua céc glucosid cyanur trong thue vat.

Lic binh thuéng, glucosid va enzym trong trang th4i
phén cdch nén khong tao duge acid cyanhydric. Khi gip diédu
kién nhu bi nghién ndt trong da day gia sic gia cam, bi o
néng, bi mua ndng tdc déng, bi hu hdng, vang Ga, dang trang
thdi ndy mém .. thi glucosid cyanur va enzym ti€p xic nhau,
tao ra acid cyanhydric va tré nén doc hai.

Quéd trinh phén hiy glucosid dién ra cing su hit nuéc,
vi viy trong thuc t&, sy tao acid cyanhydric ¢6 kha ning xay
ra nhiéu § thue vat chita nhidu nuéc. Qué trinh nay duge ddy
manh hon trong diéu kién nhiét dé thich hgp la 35 - 50°C.

Ngudi ta nhén thdy lugng acid cyanhydric tao ra & cac
bd phén khdc nhau (cd, than, 14, hea, qud, hat) va trong timng
théi ky sinh trudng khéc nhau ciing ¢6 khdc nhau vé ham
lvgng. Vi du & ho cac luong, lugng acid cyanhydric tao ra
nhiéu nhét trong thoi ky ra canh nhiéu vao thoi ky cit 14n
thi hai. cay lanh (gai) acid nay dude tao ra nhiéu trong
hat.

Thye vat lam thye lidu ché bi&n thifc dn cho gia cam, c6
chita acid cyanhydric v§i ham lugng 0,02% (2/10.000) la nguy
hi€m. Trong s6 dé6 c6 lanh (gai), cao lugng (ké), ¢6 Soudan ...
6 Viét Nam ta c¢é ciy khoai mi cong 14 trdng va nhang thuc
vit dfc khdc chua duge cong bd hoac chua nghién cdu day da.
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Nguoi ta cing thdy acid cyanhydric & dang . glucosid
vicyanin trong mét s6 thic vat khée, nhu & mdt loai dau
tring v6i néng d6 dén 0,1%. Trong 14 loai dau nay ciing c6
chdt dac.

B. Triéu chitng va bénh tich

- Ga bi ngd dac bsi hat dao ¢6 triéu chdng, bénh tich
nhu sau :

Ga ¢6 biéu hién khé thd, mao xanh tim, trong trang thai
ngay ngat nhu bi say va ¢6 co gidt. M§ kham thay x4c xanh tim,
niém mac rudt non bi viém, phdi thiy thing, bao tim tich nuée.
Chit chda trong diéu ¢é mii ding ciia hanh nhan.

-Ngéng &n 14 ciy anh dao bj ng déc cé tridu chdng
nén ma, réi logn thin kinh, con vat di vong trén, nhio 16n
qua dau, ngoeo ddu lén lung, co gidt véi ddng digu dang boi .

M8 khdm thdy ¢6 nhidu 14 anh dao dang § thuc quan,
diéu va diu rudt non, c6 mai hanh nhén. Niém mac dudng
tiéu héa viém, sung, tu huyét va c6 xust huyét didm, xuit
huyé&t vét 16n. Ngi va ngoai mac tim c6 xudt huyét.

C. Co ch& giy doc va cich tri ngd déc

Dé hidu co ché gay ngo dbc va tri ngd doéc do thuc vat
chifa cyanur, dé nghi xem lai ching ngd déc do hgp chat cia
acid cyanhydric trinh bay trén déy.

66. CHUNG NGO POC ]
DO KHOAI TAY MOC MAM

A. Gidi thigu so luge

Khoai tay la mdt néng san qui, vira la ltong thue vira 1a
thuc phdm c6 gid tri cho ngudi va ¢ cho gia suc gia cdm.
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Nguyén nhén bi ngé doc khoai tdy 12 do #n phéi vé, chdi
mam khoai tdy, khoai bi dap ndt, hu héng ... Nhitng thd nay
thudng con s6t, roi vai trén canh déng trong khoai tady sau
khi thu hoach.

Dgc tinh cia khoai tdy do mot glucesid alcaloid la
solanin tao ra trong chung. Ham lugng solanin (solatunine)
rit cao trong cdc ¢ khoai tay non khi moe mam, nhat 1a chéi
mim cé mau xanh do duge ti€p xic véi d4nh sang. hodc khi bi
phan hiy (théi).

B. Triéu chding

Khi méi bdt dau ngd doc hodic trugng hop ngd doc nhe,
thudng ¢é bidu hién triéu ching dau bung, s¢ hai, tiéu chiy ..

Trudng hop ngd ddc ning, do solanin dc ché hé thin
kinh trung uong nén xuit hién triéu chdng tridm udt, cam
gidc toan thén gidm, ting cudng chitng yéu c¢d, ddn t6i bai
list. Hoat dong tuan hoan va hé hip bi pha hiy.

C. Bénh tich

Mé khdm gia cAm chét vi ngd ddc khoai tdy, quan s4t
thdy rudt bi viém xudt huyét, da day cGng bi viém niém mac,
sung huyét nang cé nhiéu didm xudt huyét. Chit chia trong
da day, rudt ¢6 mau mdu. Thin bi viém. Ga: va co tim bi
thodi héa.

D. Phong tri ngd djc

DEé tranh bi ngdé doc khoai tay, khéng thd gia cAm di &n
trén nhitng viing trong khoai tiy. Can loai bé khoai tay bi hu
hong. Trudng hop tdn dung khoai bi hu héng nhe va loai da
moce mam, ¢6 thé xu 1y bang cdch lude chin va bo nude.

Cép ctu khi ¢é tinh trang gia cAm bi ngd dic ed thé
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khén trusng thut rita diéu, cho udng cac chat hép phu chat
ddc. Sau d6 cho chat chat, chdt nhdn, chat kich thich. (Xem
bién phap gidi doc chung & ddu chuong).

67. CHUNG NGO POC
DO HAT THAU DAU

A. Gidi thiéu so luge

Cay thau ddu (hay cay du dd tia, theo céch goi & phia
Nam) duge trong dé thu hat ép 14y diu lam thudc va nhidy
viéc khic.

Gia cdm bi ngd doc hat thdu ddu c¢6 thé do an phdi hat
rol rung trén dong, trén san vudn hodc doc theo dudng van
chuyén. Ciing ¢6 th€ do &n banh dau (tdc ba ddu, khé diu da
ép ldy hét ddu).

Trén thyuc t&, trong bdnh ddu phong mua vé 1am thie &n
cho gia cam, thinh thodng ta thdy c6 14n vé hat thiu ddu.
Déy 1a loai banh diu phéng va thdu ddu hép lai, ép tan thu
diu, khéng dung dé An. Vi khéng biét, nén vé tinh ding
bdnh diu nay, gay tinh trang gia cAm bi ngé doc hang loat.

Chat doc trong thdu ddu 13 toxal-bumin-ricin va alcaloid
ricinin. Chét tht nh&t chi duge tao ra trong vé hat thau d4u
va ¢6 doc tinh manh hon chat thi hai. N6i chung cdc chét
-dgc cda hat thdu ddu gy ngung két héng cu, phd hdy tudn
hoan cia mao mach trong ndo, trong niém mac dudng tiéu
héa va trong cdc co quan khéc, gdy xust huyét, nghén mach.

B. Triéu chitng

Gia cAm bi ngé ddc hat thau ddu c6 mot sé bidu hién
nhu sau :
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Con vAt t6 ra hodng sq¢, bi tidu chdy rdt manh, trong
phian ¢6 mau.

Ré&i loan hd hdp va hoat déng tim.
Suy yéu toan than va bi tc ché, co giat, chét.
C. Bénh tich

M$ kham xdc gia cAm bi ngd déc do hat thau dau, ta ¢6
thé quan sdt mot sé bénh tich chi yéu sau day :

- Viém da day, rudt niing thé xuit huyét. Niém mac ruft
bi viém, sung huyét, xu&t huyét. Chat chda trong ong rudt cé
mau mau.

- C4 bénh tich tho4i héa nang & gan, than, co tim ...

- C6 xudt huyét trong cdc cd quan, by phdn khéc trong
cg thé. '

D. Phong tri ng$ doc

Loai trit nguyén nhén 1a cidch co ban dé phéng tinh
trang ngé ddc. Phai cdn thdn khi thu mua banh ddu d€ lam
thite an cho gia cdm. Khéng tréng thau diu trong sin vudn,
gén chudng gia cAm va bai chin.

C6 thé khit chat déc trong banh ddu thiu ddu bing cach
sdy & nhiét do 150°C hodc dun trong nudc 1 - 2 gid. Ngudi ta
ciing x¥ 1y bing dung dich muéi #n. Nuéec mudi ding xong
phai bd vi ¢é chita chat doe.

Pé tri ngd déc do hat thau diu, cé thé tri triéu ching
bing cdch cho thudc kich thich toan thén, tro tim, kich thich
tim hoat déng, bdo vé niém mac .. (Xem bién phdp gidi doc &
dau chuong).
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68. CHUNG NGO POC DO POC T6 NAM MGC
(Mycotoxicosis)

A. Gidi thig¢u so Iuge

Khi hdu nude ta vira néng vita dm, rat thuan lgi cho
ndm mdc phét sinh phat trién. N&m méc van luén 1a van dé
l6n trong bénh 1y gia cim. Trong pham vi bai nay, ching tai
chi trinh bay ching ngs ddc cta gia cAm do &n phai
mycotoxin, tic dée td cia nam mdc, nhim trong thde &n.

* Mycotoxin nhiém trén hdu hét cac loai nguyén lidu
dung lam thite 4n chdn nubi trén toan the gidi. Theo théng
ké cha T8 chie Luong Nong thé€ giéi (F.A.0), trén 25% csc
loai ngii ¢8c trén thé gi6i, nhu bdp, bot d4u phong, dau nanh
- bi nhiém mycotoxin. Pay ciing 14 mdt téc nhan giy ung thu
cho nguwi.

Céc nha nghién etu cda ta & Trung tAm nghién cdu gia
cdm da céng bd k&t qud nghién equ ph4t hién nhiéu
mycotoxin ¢6 trong nguyén lidu thue dn, nhu bdp, cdm, dju
nanh, banh diu dgu phong, bt ¢4, bot xuong, bét cé ... Trong
cdc mycotoxin phdt hién, phé bi€n nhét va cling nguy hi€m
nhét 12 aflatoxin, doc t6 ctia n&m Aspergillus flavus.

Ngoai aflatoxin, cdc mycotoxin khsc ciing rit dgc va phd
bién, nhy tricothecences cia n&m Fusarium graminearum va
Fusarium roseum, ochratoxin cia Aspergillus ochracens,
zearalenone cia Fusarium roccum .

Ngusi ta nhin thdy cac mycotoxin, nhdt 14 aflatoxin
khéng bi loai trir trong qud trinh ché bi&n thie #n, thédm chi
dem ndu chin ciing khéng vé hiéu héa duge déc tinh cda né.

Vé dic tinh gay tde hai, cdc mycotoxin khéng giong
nhau. Méi mytoxin ¢6 c&u trie héa hoc riéng biét, nén tsc
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dng 1&én hé théng sinh héa clia vat nudi cling khéc nhau. Cé
loai gdy hu gan, héng théan, c6 loai lam suy sup sdc khod,
gidm sdc dé khdng, mién dich, lam tang hdu qui cla cdc
bénh nhiém khusn. Cé loai gay ngé doc cip tinh, chét nhanh,
cling ¢6 loai' gay ngd doc man tinh, kéo dai, 1am gidm ning
sufit sdn xuit.

* Nguyén nhan gia cAm bi ngd dc cde mycotoxin trén
thyc t&€ sdn xudt, chi y&u 14 do #n thdc #n bi nhiém
mycotoxin tif trude hodic dang bi nfm mée cong phé trong qué
trinh luu kho, s& dung. Ngoai ra, can c6 thé do y&u kém trong
kj thuat nudi dudng, phuong phdp cho &n khing ding qui
trinh, gia cam c6 thé &n thie &n tén dong lau ngay trong
méng va roi vdi trén nén chuéng. Té hai hon, 1a cé nhitng
bao thitc an bi &m, h4p hoi, vén cue, thdm chi da 1én mée
xanh mé&c d6, nhung do thigu ¥ thitc kifm tra loai bé kip thei,
nén dan téi hdu qua,gia cAm bi ngd doc.

B. Triéu chiing

Tri¢u ching ngd doc doc t6 nfm méc trong thic an, tuy
thude vae cac yéu t3, nhu lugng doc t8 4n vao, doc tinh cia
nhitng dfc té d6, sitc dé khang cia co thé gia cAm non va
truéng thanh c¢é khéc nhau.. Nhin chung, triéu ching rst
bién d8i, khé nhdn bigt, d& nhé&m ldn véi triéu chitng céc
bénh khéc, nhét 14 khi ¢6 kém c4c bénh thd phét cang trd
nén phic tap.

Dé6i v6i gia cAm non, nhat 12 vit con nhay cdm véi cde
dfc t6 ndm mée, dic bigt véi aflatoxin, nén bicu hién triéu
ching ngd doc sém hon, ning hon nhung cing thuéng 12 hién
tugng chdm 16n, cdi coc suy y&u, tim tdi, d& méc cdc bénh
dudng rugt va hdé hap thudng gap ... Dsi véi gia cdm dang dé
¢6 triéu ching gidm dé. Cé tai lidu ghi nhén trong trimg cé
nhiéu dém m4u..
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Nhin chung, triéu ching ngé déc doc t6 ndm mde c6 mdt
8 tridu chung cin chd ¥, nhung khong nhat thiét day da nhu
moé ta dudi day :

- Pudng tiéu héa c6 biéu hién chdy nudc dii, nén mia,
tiéu chay, phan c¢é thé cé mau, khat nhiéu.

- Pusing hd héap ¢6 réi loan, thd khé.

~ Cé triéu chdng réi loan tim, tim suy yéu.

~ Heé than kinh bao git ciling ¢6 biéu hién triéu chdng bi
réi loan, nhu mat syt phéi hgp trong van dong, bai liét cuc bd,
co giat va bai liét toan than.

~Toan than suy yéu, ré nhit la yéu co, mat truong lue.

- Thudng it chét nhanh va & at nhu ngd doc cdc héa
chédt ddc tinh cao, nhung ¢6 thé dai déng.

C. Bénh tich ,

Trén thyc t& c6 khong it trudng hgp khéng thdy bidu
hién rd triéu ching hodc tridu ching khéng dién hinh, nhung
khi m8 kham c6 th€ quan s&t nhitng bénh tich chi yéu dong
loat gidng nhau. Nhiéu vu ngd doc déc t6 ndm duge phdt hién
nhd k&t quié md khdm nhidu xdc gia cdm c6 bénh tich giéng
nhau.

Bénh tich ngd ddc doc t6 ndm thudng tip trung vao gar,
than, tim, tuy rdng vé mic 46 niang nhe ¢6 thé khdc nhau
chit it. Cu thé nhu sau :

- Gan bao gi¥ ciing sung, c¢6 tu huyét, xudt huyét, hoai
t. D4n dan gan bi thodi héa, bién miu, nhat dan rdi chuyén
sang vang mau d4t trong nhirg trudng hop kéo dai.

Céing ¢ tai ligu mé t4 gan trong trudng hop ngd doc
nhe nhung kéo dai s& c6 ndi nhitng khdi trdng nhé, dai. Gan
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e6 xu huéng teo dén.

—Thén ciing tudng ty nhu gan, bao giv ciing thiy sung,
thoai héa, nhat mau. C6 thé tu huyét nang hay nhe va c6
hoai t4. '

—Tim nhéo, co tim thoai hoa.
— Phéi viém, tu huyét, ¢6 thé c6 gan héa cuc bs.

- Viém niém mac rudt, da day tuyén véi mac dé khéc
nhau, ¢6 tu huyét va xudt huyét diém.

~Tinh trang xudt huyét cg thudng thay & dui, chan.

— Dai néo c6 thé c6 moét s6 trudng hop tu huyét va thiy
thing.

- Tuyén ttc va tai fabricius ¢é trudmg hop teo.
— Ty xuong nhat mau. Tuy tho4i héa .
D. Phong tri -

» Phong tinh trang ngé déc déc t& naAm méc, chd yéu la
phéi loai bé duge nguyén nhan di néu trén. Pay 1a mét viée
lam dbi héi phdi c6 trinh d6 hiéu bi&t nhat dinh va co s8 vat
chdt k¥ thudt hién dai. Phai phong chéng ndm méc c6 hai
ngay tir khau thu hoach ngii efe, cdc thuc lidu, phoi, sdy, bao
qudn, vin chuyén, ché bién .. va cubi cang 14 s& dung cho gia
cAm &n mdt ciach vé sinh, an toan.

Hién nay ¢ cdc nu6c c6 nganh nudi gia cAm phat trién,
céc loai nguyén ligu thac &n duge bdo quan trong nhitg kho
ddc biét, c6 ding cdc héa chat dé phong chéng ndim mée nén
rdt an todn trong khau nay. Thic &n hdn hgp dap vién, dung
bing bao dic biét, cing c6 tdc dung chéng nim méc eong
phd. Van dé con lai 1a vé sinh mang &n, phuong phdp cho an
ding ky thuét, bdo ddm an toan & khau cudi cung.
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O Viét Nam, ngm mdc thudng g4p nhidu & cdm gao,
cam mi va dic bist 13 cdc loai b4nh diu . Nhing tha nay 1a

- Ammoniac héa e4c loai hat ngi cge ds nhiém



Trudng hgp gia cAm bi tiéu chiay ning thi nén ding bt tanin
dé cam, dung chit nhan, chat keo dé€ bdo vé niém mac dudng
tidu héa. B6 sung acid chlorhydric vao nudc udng.

Néu c6 thé nén cho udng nudc dudng hodc glucoza 5 -
10g/1it nude. Vitamin C 150 - 200mg/Kg thic an hén hgp khé.
B8 sung methionin vao théc &n dé giip gan phuc hdi chic
ning gidi déc. (Nhu cdu methionin binh thudng khodng 0,3
dén 0,5% trong thifc in hén hgp khd cho ga).

69. CHUNG NGO POC DO CHAT BEO
A. Gidi thiéu so luge

Chat béo (lipid) bao gém cac loai ddu ma thue vat va
dong vat, 14 mot trong cdc thanh phdn dinh dusng cta gia
cdm, duge néu thanh chi tiéu dinh miic cu thé cho timg loai,
ting t6 hgp giong gia c;im-

Nhu ta d4 biét, chat béo 14 ngudn ning lugng tdp trung
c6 thé huy dong dé cung cip nhanh cho co thé gia cAm trong
nhitng tinh huéng cin thiét duy tri hoat dong séng va gia
viing ning sufit sdn xuit trong diéu kién bi stress, khéng in
hét khdu phén.

Vi du ga dang dé ning suét cao, do bi stress néng khéng
#n hét khéu phén thic &n. Trong tinh huéng nhu viy, dé€ duy
tri duge t¥ 1& dé va khéi lugng, kich c& tring, ngudi ta thudng
ning ham lugng dinh dudng 1én, bé sung nhiéu ch&t béo hon
dé cung cdp di ning luong nhung khéng sinh nhidu nhiét.

Mot vi du khdc v& ga nuéi thit (broiler). D& bdo ddm 5
dén 6 tuan tudi c¢é thé xuit chudng, trong khfu phén thitc &n
g thit thuong c6 nhidu chit béo. Cy thé giai doan ddu tir 4
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dén 9% va giai doan sau 6 dén 10% dé€ thic map. The nhung
ngudi ta khéng ding lai ¢ dinh muc nay ma coén muén ning
cao hon nita theo kinh nghiém riéng ciia minh.

Chinh vi mudn nang cao nang suit cba gia cAm, nén
trén thuc t& ¢6 xu huéng thich ding nhiéu chi't béo d&n mdc
lam dung. Gia edm khéng nhitng khong tiéu héa h&t ma con
bi ngé déc do chinh ede san phidm phén hiy tir chat béo da
an vao.

B. Trié¢u chitng

* Gia cAm non nhét 1 ga con nusj thit trong thang tudi
dau tién bi ng6 déc chat beéo thudng biéu hién trisu chiing
nhit sau :

- Téng trong kém, tham chi khéng téng trong. Co thé
suy yéu, xi 1éng, xanh xao do thiéy méu..,

- Mot s6 cd thé c6 trisu ching to bung. Do bung to nén
di lai khé khian, déng di usn thing nhu déng di cda chim
canh cut

— B r6i loan tiéu héa, tidu chay, khat nhiéu.

—N&u tiép tuc &n nhidu chat béo, tinh hinh s& trg nén
nguy hiém, gia cAm s& bi chét nhidy Cé6 tai liéu ghi nhan ty
1& chét dén 50% s6 ga trong dan.

e G gia cAm lén hon, khdu phan qui thia chat béo sé
gay hau qud, nhu qua mép, chdm thanh thuc tinh duc.. Néu
la gia cAm hau bi dé thi d6 1a didy tai hai, chdm lén dé, t 18 -
chon dé d¢ khéng dat yéu cau va trién vong khong may kha
quan.

« gia cAm dang d8, viéc tang chét béo véi mac dich
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duy tri ty 18 dé va chat ligng tring. Thé nhung khi di qua
mifc, s& din tdi réi loan cde chife ndng sinh 1y caa co thé, dé
giam, chat lugng tring cing gidm vé kich ¢& va ty lé dp nd.

C. Bénh tich

Md kham gia cAm chét vi ngd doc chat béo, ¢é thé quan
sat mdt s6 bénh tich nhu sau :

— Thiy thiing té chuc lién két dudi da.
-- Bung tich dich 1édng mau vang cé fibrin.
— Bao tim tich nuéde

- Gan sung to, ¢6 nhiing vét ddm nhat va nhimg vét dé
trén bé mit gan. Trudng hop man tinh gan teo lai va 6 mau
ving.

- Thén sung to va ¢6 mau nhot nhat

+*

- Phéi viém, thdy thang.
~ Dich hoan khéng phéat trién, bi thodi hoa.
D. Phong tri

Pé phong tinh trang ngd doc chat béo, cdn khdc phuc
nguyén nhén néu trén diy. Méi loai, mbi giéng gia cdm déu
¢6 dinh mude chat béo t&i thidu, t&i da, khéng nén vugt qué
gidi han qui dinh

Trudng hop di ¢6 bi€u hién rdi loan tiéu hod do &n
nhiéu chat béo, nhat thiét phai kip thoi thay déi thde an méi
an toan hon, ding yéu cau hon. Néu dé dén tinh trang ngd
doc thi qua muén. Cé thé gia cAm chua chét hodc khong chét,
nhung da kém gia tri, buoe phai thai loai.
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duy tri ty 18 dé va chit lugng tring. Thé nhung khi dd qud
muc, sé dan téi réi loan cdc chife ning sinh 1y cla co thé, dé
gidm, chat lugng trimg cing gidm vé kich ¢& va ty 1é 4p nd.

C. Bénh tich

M6 khém gia cAm chét vi ngd doc chat béo, cé thé quan
sat mdt sd bénh tich nhu sau :

— Thiiy thiing t6 chie lién két dudi da.
- Bung tich dich 1dng mau vang cé fibrin.
— Bao tim tich nuée

- Gan sung to, ¢6 nhiing vét ddm nhat va nhing vét dé
trén bé mit gan. Trudng hgp man tinh gan teu lai va o mau
vang.

- Than sung to va ¢6 mau nhgt nhat

¥

- Phoi vidm, thiy thing.
- Dich hoan khéong phat trién, bi thoai ho4.
D. Phong tri

bé phéng tinh trang ngd déc chit béo, cdn khic phuc
nguyén nhin néu trén day. Mdi loai, mdi gidng gia cdm déu
c6 dinh muc chdt béo t8i thifu, tdi da, khéng nén vuot qua
gidi han qui dinh

Prugng hgp da c6 biéu hién réi loan tiéu hod do #n
nhiéu chat béo, nhat thiét phai kip thei thay d6i thde an méi
an toan hon, ddng yéu cau hon. Néu dé dén tinh trang ngd
doc thi qua mudn. Cé thé gia cAm chua chét ho#c khong chét,
nhung da kém gia tri. buoc phai thai loai.
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70. CHUNG NGO POC
DO KHi OXYD CARBON

A. Gi6i thidu so lude

Oxyd carbon hay monoxyd carbon (CO) 13 hi than, hoi
diu chdy khéng hoan toan, rat doc dsi vei ngudi va sidc vat,
dac biét ddi véi gia cAm non méi né duge nudi dudi nhithg
chup sudi &m.

Trong nganh gia cdm cong nghiép, nhimg ndi con khé
khiin, thi€u dién, ngudi ta sui &m (im) gia cAm non bing cac
loai bép 46t bing gas, ddu, tham chi biing than cti. Nhung vi
thi€u hiéu bi€t hosc so xuit, khéng bdo dam didu kién théng
thodng, nén hoi than ddu, trong d6 c6 nhidu oxyd carbon,
khong tho4t nhanh ra ngoai ma tich tu duéi chup sudi, 16ng
Um. Gia cAm hit hoi CO vdo mdu hinh thanh carboxy-
haemoglobin, lam cho héng cdu khéng van chuyén oxygen
dugc nita, giy chét ngat.

Trong tii dp ty tao ding hoi néng den diu theo kidu xifa,
thiéu thoang khi, nén c6 thé gay ngd dac do oxyd carbon va
giét chét hét phai tring dang mé vé d€ ra ngoai.

Mot s& tai liéu nghién edu cho bi&t, véi ham lugng 0,04
dén 0,05/100 hoi oxyd carbon trong méi trudng khéng khi, 4
sdc gy ngd doc nhanh chéng déi véi gia cAm. Trén thute t& cé
nhiéu trudng hop chét dén 50% tdng &5 .

B. Triéu chiing

Gia cdm ngd doc oxyd carbon dudi thé cidp tinh ¢6
nhiing biéu hién nhu sau:

- Khé thé, thdt diéu, bude di lic lu, chao ddo, toan than
suy yéu trong trang thdi lim dim n&a thdc nia ngyu, ngay
ngat.
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—Tinh hinh ti€n trién ¢6 thé biéu hién triéu ching
nhiém dgc huyét, con vat ngap thé hén hén, nga quj tu thé
nim nghiéng, ddu cii huéng ra phia sau, hén mé va chét sau
it gio.

— Nhin chung, ¢6 phat trién ching co ¢d hodc ¢6 co gist
truge khi chét.

Trong trudng hgp ngd doc nhe, thé 4 cdp tinh, gia cAm
kém &n, c6 thé c6 déu higu rdi loan dinh dudng, chdm phét
trién, long x0 xdc..

C. Bénh tich

Bénh tich chi y&u va dic trung quan st duge & ngd doc
hoi oxyd carbon 1a mau dé tuoci cia phdi va médu do carboxy
haemoglobin. Dun néng hogc do acid, kiém vie méu vin giir
mau dé.

Nhiing bénh tich c¢6 thé nhdm l4n trong trudng hop 4
cép tinh khéng di dé 1am co s& cho chdn dodn xdc minh trén
lam sang. Trong trudng hop nay nh&t thigt phai ¢6 su kiém
tra phi ldm sang & phong thi nghiém

D. Phong tri ngd dée

Phong ngé doc hoi oxyd carbon chi c¢6 cdch duy nhét 1a
loai trif nguyén nhén, khong dung cdc chup sudi (im) dét
bing than, ddu..

Mst khéde, phai luén nhé bdo ddm thodng khi trong moi
trudng hgp.

Cap citu ngd doc 12 nhanh chéng dua gia cAm ra khéi
mdi trudng c¢6 CO, ho#ic gidi tda rém che, va dung quat thdi
khéong khi sach vaoe chudng.
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CHUONG TH SAU

»

CAC BENH G PHOI TRUNG VA GIA CAM MBI NG

Nhu ta da biét, cdc loai gia cdm déu c¢é nhidu bénh &
phdi tring. Ti nhitng mam phéi bé nhd trong tring, néu qud
trinh Ap nd téi, chdng phét trién binh thugng va thanh
nhing gia cam khoé manh. Cing ¢6 khéng it trudng hgp phdi
bi chét do cdc bénh bam sinh (ngudén gée tir gia cAm me) va
cac bénh ta hiau qua cha sal s6t trong viéc 4p nd.

Dusi day, xin 1an lugt trinh bay mot s6 bénh phd bién
clia phdi tring thudng thay trong thue t& san xudt.

71. CAC CHUNG LOAN DUGNG
CUA PHOI TRUNG
A. Gidi thiéu sd luge

G cac loai gia cAm thudng x4y ra céc ching loan dudng
phoi rit phdc tap, gy tén thuong toan dién ddi véi phéi. Phé
bién va dé thdy nh4t 14 tinh trang tho4i héa sém céc 16p sun
hai dau xuong, lam cho xuong khong dai ra duge nita, gay
hién tugng ngdn chi. Ching loan dudng cdn biéu hién gay tac
hai ¢ mot s6 co quan bd phdn khdc cua phdi, giy ra nhiing
bién d6i giai phau bénh 1y, lam cho phéi khéng thé phat
trién hoan chinh dé nd thanh gia cim khoé manh.

Nguyén pnhan cac chitng loan dudng phdi tring phu

thudc vao chat luong cdc chit dinh duéng dy trir trong trning.
Ngugi ta da xdc dinh duge mdt s6 chitng loan dudng phéi
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trdng la héu qud cGa nhieu bénh thi€u vitamin nhat la
vitamin Bj (biotin), vitamin B, (riboflavin), vitamin D va mét
phén vitamin A.. Cdc chitng réi loan dinh dudng protid, bénh
thigu khodng.. tif dan gia cAm cha me luu lai cho thé hé sau
qua trang cling thudng xay ra.

P& cé nhitng nghién ctu ching minh sy lién quan giita
loan dudng phdi trdng véi bénh long khdp (perosis) do thiéu
mangan trong khiu phén.

C6 mdt vin dé cdn chu ¥ 13 ching loan duéng phdi
tritng cé thé tang hofic gidm bdi cac diéu kién 4p tring. Khi
nhiét d6 &p gidm va &m 4% tang sé& tao diéu kién cho bénh
ph4t trién.

Vé tac hai, céc ching loan dudng phéi trimg khong chi
gdy chét phdi, 1am gidm ty 1& 4p nd cda tring ma con anh
huéng khéng tét dén sic khod cla gia cAm sau khi néd va ¢é
thé ti€p tuc ph4t trién-thanh bénh.

B. Triéu ehing

Chiing loan dudng gay chét phéi cha yéu vao giita thoi
ky &p (tudn thd hai), nhung ty 18 chét téng cao vao nhiing
ngay sip nd (cudi tudn thit ba).

C. Bénh tich

Béc vd nhitng tring 4p khéng nd ta quan s4t phdi gan
nhu hoan chinh va ¢6 thé thay mét s§ bénh tich dién hinh va
dac trung nhu sau :

Ngoiai nhitng phoéi chét tdp trung vio gilta thai ky 4p,
nhitng phdi chét vao cudi thai ky ap da phét trién gidn nhu
hodn chinh nhung khéng né dugc. Nhimmg phdi nay cé chén
va canh nhé va ngdn, khoéng can 46i vdi than minh. Céc
ngén chan ciing ngén va co quip.
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Céc khép xuong déu to va khac thudng

Cing c6 thé thay than xuong bi cong, thdm chi bi gap
lai thanh géc vudng. Cot sdng b ciing bi veo

So thudng phinh to & dinh.

Mé va ham du6i ngén lai, mé trén quip xudng nhuy mé
vet.

C6 hién tugng dinh do d6 nhét cia nude &j téng, tidu
thu khdng hét long tring va long d8 tring .

Da ciia phdi bi thiy thiing (phd), cham phét trién long
va ¢6 hién tugng long két dinh lai thanh 16ng xo#n rat dic
trung (16ng kim).

Néo bi thily thiing, ¢6 thodi héa & vd dai néo.

Gan thuong bi ting sinh ma, bi ciing lai va ¢6 mau vang
xX4dm.

Tuy&n gidp trang phat trién chua hoan chinh.

Cé nhiéu trudng hgp tich muéi urat va phosphat & thén,
nhung khéng thdy c6 & co quan khac .

d phéi vit va ngéng thudng thdy nhing thé dac biét cla
chimg loan dudng, nhung xuong khéng bi di hinh nghiém
trong. Long khong phdt trién hoan chinh..

D. Phong chéng

Bién phép chd yéu dé phéng ching logan dudng phéi
tring 13 phdi bdo ddm ché& do nusi dudng chim séc dan gia
cam sinh san, nh¥m cham séc dan gia cdm sinh sdn, nhim
thu duge nhiing tring giong dG tiiéu chufn sinh hoc d€ Ap.
Trong sdn xuit, theo ddi bién dong trong viée &p lam can cd
dé diéu chinh khdu phdn dinh dudng cda dan gia cdm sinh
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sdn 1a vigc lam khéng thé thidu duge.

Dusi déy l& mot sé ching loan dudng phéi tring thudng
gap trong nganh ga cdng nghiép.

1. Chitng ngdn chi (micromelia)

Nguyén nhén cla ching ngén chi 1a sy réi loan trao déi
protid va chit khodng. Déi khi ngudi ta cho gia cAm #n nhidu
protid kém phdm ch&t hoic hu héng, nhu thit bi 81, c4 bi
uon...

Gia cAm c6 thé vin dé binh thudng, nhung chat lugng
tring bi gidm sit nghiém trong. Tring thiu biotin (vitamin
Bg), cholin (vitamin B;), mangan.déu din t6i ching loan
dudng ngén chi. GA con mdi nd bi hénh & cée khép chan,
bénh perosis (long khép).

Ching loan dudng ngdn chi ¢6 thé lam gidm t§ 18 4p né
cda tring ga va ga tay.

Trigu ching bénh tich ro va dae tnung 13 hién tugng ngin
chi ¢ phdi. Chan, cénh cha phdi nhd va ngén so v6i trudng hop
binh thubng. Ngén chén ciing nhd, ngén va co quip lai. Cée
khép xuong chan thudng to va bién dang, lam veo chén. C§ phsi
ciing bi veo. Dic biét, md bién dang gidng mb vet.

Ngoai ra con bi€u hién kém theo nhu ting dé nhét cha
ldng d3, thira nhiéu long tring.

Da léng binh thudng. Khong thiy cé bién ddi khsc
thudng & cac bd phan khdc.

Phoi tring clia cdc lodi thdy cdm nhu vit, ngdng it bi
chitng ngén chi. N&u c6 ciing khdng ro nhu & phdi ga va ga tay.

6] ga con méi nd ¢6 thé thdy mdt s§ c6 hién tugng bai
liét b&m sinh.
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2. Chung phu niém (myxoedema)

Ching loan dudng phi niém phaéi trdng c6 ddu hiéu dac
trung l1a hién tugng pha thing thanh dich 14p da rat nang, c6
nhiéu bong nudc va sung lan tod ra mé lién k&t dudi da.

Trong chdng phit niém, phéi tring chi yéu bi chét tir
ngay 4p thi 10 dén 16. Phd thing di d6i véi hién tugng
ngitng sinh trudng. Poi khi ¢6 hién tugng ngin chi di kem,
xuong tré nén mém déo. Trong céc bigén d8i bénh 1y khée, c6
hién tugng ting sinh md ¢ gan.

Dang loan du&ng phi niém thudng thdy ¢6 ¢ phéi tring
cha hau hét cic loai gia cAm.

Nguyén nhan chi y&u cia ching phi niém phéi tring la
bénh thi€u vitamin D & dan gia cam cha me. Khi bi thigu
vitamin D, vé tritng mdéng dé v4, long d6 trimg di déng manh.

Ching phi niém phéi tring gia cdm & cdc xit lanh xay
ra c6 tinh ch&t mba vy rd rét, cao nhat vio mua déng, vi
thiéu 4nh ndng d¢€ gia cAm ty tdng hgp vitamin D & da.

3. Chitng xodn long va ligt bGm sinh

Nguyén nhén cia ching loan duﬁ’ng" phoéi trimg gay hién
tugng xodn 1ong va liét bAm sinh chi y&u 1a do tritng bi thiéu
vitamin B (riboflavin). C4c loai gia cdm déu méc ching nay,
nhung phg bién nhat 1a g va khéng thanh mia vy.

Phéi tring trong ching loan duéng nay cé bénh tich rat
déc trung la 16ng bi xodn. Phén 16n phdi bi chét trong cdc
giai doan phat trién . Ciing ¢6 nhifg trutng hgp sdng sét, nd
ra v& c6 bd 16ng xodn (l6ng quan) rat dae biét. Thuc ra 46 l1a
nhing bap long bi dinh, 16ng to khéng bung ra duge, nén edn
goi 1A 1ong kim.
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Ngodi hién tugng 16ng xodn, con cé hién tugng ga con
mdi nd bi that diéu (ataxia) bAm sinh. Ga con biéu hién réi
loan than kinh, ngoeo déu, bai liet. Béng thdi ciing c6 thé
thdy chan hoi ngin, khoto ngén, khap to va ¢8 bi veo, phit
thing ndo nhy chiing ta mé td ¢ ching ngin chi.

Bénh tich kém theo ciing can chd y, nhu thodi héa gan,
phi thiing, viém thidn va mét s§ bénh tich khéc khéng dac
trung.

Khi chon tring dé 4p, ta khong thé xdc dinh tring bi
thiéu vitamin B, d€ loai bé. Tuy nhién, ¢6 nhan xét tritng
thi€u vitamin B; ¢6 1ong trdng lodng hon binh thudng .

4. Chitng teo co, xudt huyét

Nguyén nhin gay ching loan dudng nay la thiéu
vitamin B,; {(cobalamin). Tring bi thiéu vitamin By, gay hién
tugng chét phoi tang cao dic biét tap trung vao ngay 4p tha
16 - 18. ’

Bénh tich phdi chét dic trung nhat 12 co bdp & chan bi
teo. Quan sdt thdy chan van dai nhu binh thudng nhung nhé
nhu que tdm vi khong ¢6 bdp co. Mét bénh tich khdc ciing rat
ddc trung 14 tinh trang phéi bi xudt huyé&t nang, toan than dé
riye. Cde khdp xuong ¢6 mau dé sdm, nhat 1a khép gét, va
ban chan. C6 thé thay xudt huyét & tai niéu, tii long dé, tim
va gan. -

Hién tugng phu thing toan thén, nhidu chd sung mong,
tim sung to va ¢6 hinh ddng khong binh thudng. Tuyén gidp
trang nd to. Gan c6 thé sung to, ¢6 tich mé.

5. Chitng tich tu mudi urat

Nguyén nhén cia ching loan dugng phéi tring gay tich
ty mudi urat l& do thidu vitamin A va thia protid trong khiu
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phan gia cAm cha me .

Theo mét s6 tai lidu, n€u loan dudng phdi tring chi do
thidu vitamin A, it thé hién sy tich ty mudi urat, ma chi lam
gidm st ty 1é &p nd cla tring, khéng gay bénh tich dac hidu
ngoai chitng khé mdt. '

Trong ching loan duéng phdi tring ta dang dé cap, dac
trung bai sy tich ty mudl urat & thin vad cde cd quan khéc
nhau.

Than sung ral Ls, trén b mit thdn pha ddy cdce tinh
thé uart mau trdng, o0 thé thdy nhing hat kh4 to. Thudng
gip nhiéu trudng hgp thdn tham medi arat d&€n mire s tay
cam thay lao xao.

Ngoai thin, mudi urat cdn bidm trén nhitng co quan ko
phéin khde, nhu mang ngoai tim, mang phdi, mang treo rudt,
tham chi ¢a trong rugt va tai long do .

6. Chirng loan dudng phéi tritng do thiéu vitamin E

Phéi tring bi loan dinh dudng do thi€u vitamin E khong
¢6 bénh tich ddc trung. Tuy nhién, ta d& dang phé4t hién
ching rdi loan niy qua médt s& biéu hién trong qué trinh &p
tritng nhu sau :

Ty 1é tring sdng (khéng phéi hodc ch&t phéi rit sdm)
rat cao. '

Phoi thai ph4t trién 24 gi thi chdm hén lai. Hé tudn
hoan cua phéi khdong duge hinh thanh hoéc c¢é hinh thanh
nhung bi phd hdy ngay sau dé. Vi viy, ta soi tring dé dang
thay xuét hién vong médu bdm vong quanh mat trong tring.
Phéi chét rat nhiéu, dic biét chét tap trung vao ngay &p thu
ba, thi tu va néi chung trudec ngay &p thd bdy, do cdc mach
méu bi chén ép, tie mach mau va xudt huyét phéi bi.
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MG khdm phai chét vao nhitng ngay &p cudi ciing, ¢ thé
quan sat dugc bénh tich khd dic trung 14 méng mét bi due,
nhat mau hofic mau khéng dong nhdt, c6 vét la trén gidc
mac.

7. Chitng dinh bét khi nd

Hién tugng dinh bét bdt ddu xdy ra khi ga con mé
thing vo tring. Tu 16 thing nay, mét dich ¥éng tu trong
tring tran ra ngodi. Dich 1dng ¢6 mau vang hoidc nau nhat,
rdt dinh va kho rat nhanh. Chinh vi dac tinh dinh va khé
nhanh nén dé dang bit kin mdi miéng, lam ga con chét vi
ngat thd. Mot sb khdc mé duge 16 thiing to khéng bi chét
ngat nhu trén nhung bj dinh vao v§, khong thé c dong dé
ti€p tuc pha bé 16p v4. Nhitng con khoé, chui ra khéi vé dinh
day dich ban néi trén va c6 ca chat long trdng tritng khéong
tiéu hé&t. Khi khé, 1dng ga bi dinh bét lai thanh nhiing mdng
cing, c6 khi dinh ¢4’ 1dp vé tring, khé héc ra. Khéng it
truong hgp ga con bi chét trén khay né.

Nguyén nhdn chi y&u la do thi€u vitamin nhém B, dac
biét 1a B, Bs. Cling loan dufng nay cang trdm trong hon
néu khdu phin dinh dudng ga cha me via thi€u nhém
vitamin B, vira thita protid dong vat.

Tring vao dp c¢é chdt lua‘ng kém, long tring loang, long
dé lay dong nhiéu. Qud trinh &p phoi phét trién y&u, chét
nhiéu trong thoi ky dp dau. Ki€m tra thdy mang tui niéu
khéng khép kin duge. Truéc khi nd, soi thiy ddu nhon cda
trtrng con séng nhiéu, e§ phdi chua khé 1én budng khi & ngay
dp 19-20, budng khi con nhé, tdi niéu eon nuée ... Néi chung,
l2 biéu hién phdi phat tridn cham va yéu, dy bédo sé xay ra
tinh trang da moé té trén day.
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79. CHUNG VIEM TIEU Bl DA DAY CO CUA PHOI

Vao nhiing ngay ap cudi cung, ¢é thé€ gap ching viém
tiéu bi (cuticulitis) clia da day co cGa phdi tritng. Mang tiéu bi
(cuticula) 1a 16p mang 16t mat trong mé.

Trudng hop bi viém ta thdy 16p mang nay bi nat né, cé
diém xuit huyét va cé thé c6 loét va boc di dé dang.

Ching viém mang tiéu bi xudt hién & phéi khi dan ga
cha me an khdu phan thic &n thi€u cdc vitamin K, C, A va
vitamin By (cholin). C6 thé con mét s6 y&u td khdc chua xic
dinh 9.

Bénh s& chdm ddt néu dan gi cha me duge bd sung vao

kh&u phédn rau cé tugi hodc bdt ¢d luzerne (medicago, alfalfa),
cé ba ld (trifolium}.

Cé thé xem lai bénh cuticulitis ¢ gia cAm da trinh bay §
chuong ba.

7

73. C;ﬂ’ING LOAN DUGNG PHOI TRUNG DO TRUNG
AP BAO QUAN QUA LAU -

Tring bdo quan khd lau truée khi 4p da bi bién doi
nhidu vé chat lugng sinh hoc va s& giy ra nhing bién d6i
bénh ly trong qua trinh phat trién cta phoi. Binh thudng, vdi
nhiét d6 4m d6 tuydt hdo ciing chi nén béo quan tring dp
khéng qud bay ngdy nhu quy dinh chung cia nganh ga cong
nghiép.

‘Tring dé€ lau, nhat & trong d'éu kién khorg ddm béo,
tring bi m&t nhidu nuéc, ting budng khi, 1dng tring bi tan
rd, d6 pH thay d6i, day ching va mang long dé yéu va hang
loat bién déi vé héa sinh phde tap trong thanh phan cdu tao
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trdng. Didc biét, dia phdi bi gia di, cdc nhém phéi bao mat
kha nang phén chia, nguyén sinh chat clia ching da hinh
thanh khong bao. Cang d¢ 1au sic phat trién phai cang yéu.
Su biét héa cia cdc md va cdc co quan bi cham ré rét va téi
lic khéng thé biét héa duge nita. Vi 18 dé nén dia phoi khéng
phét trién ddu va cdc d6t than. Phéi bao phat trién khéng
binh thuéng, ranh gidi xu xi, su tao m4u khéng hinh thanh
va cudi ctng hay bi chét vao ngay 4dp thit hai.

Chét lugng trimg bao quan lau con cé thé bi bién ddi
nhanh chéng do tinh trang nhidm triung va dia phéi bi cong pha
tru6e khi gap diéu kién thuan lgi d8 phat trién thanh con gia
cam .

Né6i chung, tring 4p da qua bdo quén lau ngay, cho du
irong diéu kién khd t3t, nhung thudmg cho két qua kém,
thdm chi rat kém. Phéi phat trién chdm, né muén va nd rai
réc, kéo dai. Cé nhiéu truyng hgp mé duge vé nhumg khong
né duge. Ga con nd ra thutng bi dinh ban do long tring tring
chua tiéu hét. G& mdi né ning bung, y&u 6t, hd ron, kha
nang nudi séng thap.

74. CAC CHUNG LOAN DUGNG CUA PHOI TRUNG
DO NHIET PO AP KHONG DUNG

A. Gidi thiéu sd luge

Trong cdc may &p ¢ 16n , nhiét do 4p thudng duge didu
chinh trong pham vi 37 - 38°C va rt it trudng hgp vugt qua
gidi han nay. Nhiét d¢ duéi 37°C 1a thdp, trén 38°C la cao,

~Trong nda ddu qué trinh 4p (mudi ngay dau) khi mang
thi niéu con chua khép kin, dic biét trong tudn 1& dau, phoi
phdt trién va ting ddn sic 16n theo sy ting nhiét db 4p cb
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gi6i han. Viée trao déi chit cia phéi tring duge duy tri t6t.
Nuge tir long trdng cing cde chat dinh dudng duge chuyén
nhanh vao ldng d6, long dé lodng ra, huyét tuong hinh thanh,
mang mach mdu & ldng d6 xuat hién va phat tridn manh, bdo
ddm tot cho sy hé hap va hap thy dinh duéing cia phéi. Phéi
phat trién nhanh vé khéi lugng va cdu trie sinh hoc. Mang
tui niu va cdc mang co quan khéc hinh thanh ding ldc, phat
trién theo ding chie nang.

Cang trong thdi gian néi trén, néu nhigt d¢ thap trong
gidi han thi phéi s& phan ing nguge lai va moi qua trinh néy
trén s& dién bién chim. Két qua phéi lén cham, phat trién
yéu va su cham tré nay khong thé b lai duge hoan toan
trong giai doan sau. Do dé ga con s& ng chdm hon va y&u hon
$0 trusng hop binh thugng.

— Trong nifa sau qué trinh &p (tir 11 d&n 21 ngay), dnh
huéng cia nhiét 4§ 4p d@si véi phéi tuy thuje vao sy phat
trién cia phéi trong nia qud trinh ddu. N&u da phat trién
tot, thi nam - sdu ngdy dp sau cling cdn giam nhiét do dé
kich thich hap thu t6t cdc chat dinh dudng, tiéu héa hét long
trdng, gidm duge khéi lugng long dé va thu gon vao xoang
bung. Phéi phat trién hoan chinh, né ding thsi han va khog
manh, dat tiéu chufn.

Trudng hgp duy tri nhist dd cao (trong gidi han) trong
gial doan sau sé tdc dung nguge lai : Gidm tidu thy long
trdng, long dé. Pheéi phét trién chiam lai, nhg, giy, nd sém
hon trong diéu kién co thé chua hoan chinh. Tgi long 46 chua
thu hét vao bung phéi, hé rén.

Néu nita ddu thoi gian 4p phéi da phét trién cham vi &p
& nhiét do thap, thi nia thei gian cdn lai cAn duge 4p & nhiat
dd cao (trong gi6i han) c6 thé bu dép duge phan nao. Nau tiép
tuc duy tri 4p & nhiét 45 thap, tinh trang cang x&u thém, né
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cham va kéo dai.

Qua nhilng nét c¢o ban va khai quat néu trén, trong
nhiét do gidi han nhung diéu chinh mic cao thdp khong ding
yéu cau ciing da gay hiu qud khong t6t. Trong trudng hop
nhiét d6 4p vugt xa gidi han qui dinh s& din t6i téc hai to
I6n, diéu ma chiing ta dang dé cap.

B. Triéu ching va bénh tich
Cé hai trudng hop :
- Anh hudng cda nhiét di cao.
- Anh huéng ciia nhiét do thap.

1. Anh huéng ciie nhiét do cao va déu hiéu dé nhén
bidt

Khi nhiét d§ trong may 4p may nd vugt 41°C s& lam
cho tat ca phdi chét hang loat trong bat et lic ndo. Dudi 41°C
phoi khéng chét ngay, nhung tuy mic 46 cao nhiéu hay it va
tuy giai doan phat trién cla phéi ma c6 nhitng biu hién
khéc nhau vé triéu ching va bénh tich dic trung.

Nhifng dfu hiéu chung nhat ciia phéi &p & nhiét dé cac
goém c6 :

- Khi nhiét d3 ap cao qud gidi han, trude tién lam tring
béc hoi nuéc qud nhanh. Khi soi kiém tra, thiy budng khi 1¢n
nhanh. Ho#ic cdn tring thiy khdi luong gidm nhanh hen mite
binh quin 4p dung cho cdc loai trdng gia cAm sau day :

Tring ga : 1 dén 6 ngay ap, gidm 0,5 - 0,6%/ngay.

Tring vit : 1 dén 7 ngay ap, gidm 0,4 - 0,5%/ngay.

Tring ngdng : 1 dén 8 ngay 4p, gidm 0,3 - 0,4%/ngay.

- Tiii niu phét trién nhanh va sém khép kin xuéng ddu
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nhon cua tring.
- Phéi phat trién nhanh nhung dé chét vi bi dinh vao vé.

- Qué trinh hinh thanh mang mach m&iu phanh. Céc
mach méu cing to, rd, va tring cé mau hong dam. Khi phdi
chét, cdc mach méu tan v& va dong lai thanh vong miu to,
dam nét.

o Nhiét do tdng cao vao cudi ngay &p thué nhdt thudng
gay chét phdi riat sdm. Phoi thanh mét khéi di dang, khéng
hinh ddng nhat dinh (vd dinh hinh). N&u ta soi kiém tra qua
dén sé& thdy chdm den nhd bdt dong. Cing c¢6 thé khong thiy
gi va dé nham véi “tring sdng” khong cé6 phdi hodc phdi chét
trude khi vao miy ap.

Mot trudng hgp khéae, nhiét 46 cao cudi ngay ap thi
nhat s& giy réi loan su phdt trién hé théng mach miu va
nang héa phéi bao, gy chét nhanh. Quan sdt sé thdy nhiéu
tring bi vong mau. ;

o Nhigt d¢ cao vdo ngay Gp tha hai va ba lam cdc l6p
mang phéi ph4t trién khong binh thudng. Mét phin mang 5i
thudng dinh vdi ndo, dan tdi ching qudi thai dau, tic dau
phéi bi thiéu hdp so, ndo bi 1di ra ngoai. Hosc giy di dang,
nhu thi€u nhdn ciu (anophthalmia), médt khoéng déu nhau
(anisophthalmia), e6 mét héc mit (cyclopia), mit nhd (micro
phthalmia).. Cac phéi di dang cé thé né.

Né&u nhiét d9 ting khéng cao liAm, lam phdi phat trién
rat manh va thudng gay tinh trang “ phi tang lac ¢chd”. Mot
vai phi tang khong ni&m gon trong héc bung ma nim bén
ngoai, do mang bung khép lai khong kip . Ngudi ta cho ring,
tén thuong nay cé thé khie phuc trong cdc giai doan sau dé,
nhung khi mang bung khép kin lai s8 gy chén ép cic phi
tang va gy chét phoi.
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o Nhiét dé cao vao ngay dp thi ba dén thi nam lam tai
61 khép nhanh phia trén phoi, nhung phia du¢i phdi khéng
khép lai, xoang bung bi ho, phd tang bi lac vi tri (ectopia).

o Nhiét dé6 cao vao ngéy dp thu sdu dén thi tdm lam
phoéi phat trién khéng déu. Nhitng phéi da thich nghi duge
v6i nhiét dd cao thi ti€p tuc 16n lén, phat trién binh thudng .
Phéi to ndm chim siu trén long dé. Hé thdng mach méu caa
tii long dé phdt trién manh va ¢6 nhiéu mdu, nén khi soi
trdng 6 mau héng dam. O nhing tring khdc, siic 16n clia
phéi bi nhiét dd cao lam chung lai. Vi vay phéi nhd, nhe,
ndm gan vé triing. Hé théng mach mau phdt trién yéu, it
m4&u, nén quan sat thdy c6 mau héng nhat. Tuy vay, mang tai
nidu lai khép kin s6m va mach mau § day ¢é nhiéu mau.

o Nhiét dé cao vao gitta thoi ky dp khéng gay di hinh &
phéi, nhung ¢ tai 81 va tii niéu thudng cé nhiéu nang bot
trong suét, to gan bing hat diu den .

Nhiét do tang dot ngot vao gita thai ky &p gay chét
nhiéu phdi . Cdc mach mau cia mang tdi nidu & day mau. Da,
niém mac phdi ¢6 nhitng chdm xudt huyét. Tim, gan, thén,
néo bi sung huyét va c6 xuit huyét.

Nhiét d¢ cao lae nay cang giy. tinh trang ph6i khéng
tidu thy hét long tring, long dé nén tat yéu phdi chdm lén,
khéi lugng nhé.

e Truong hop nhigt d¢ dp cao va kéo dai trong subt qua
trinh 4p nd, n&u phdi chua bi chét thi s& xdy ra hién tusng
mé vé va né rat sém, nhung khéng déng déu va kéo dai. Ga
con méi nd cé6 tdm véc nho, 16ng kém, ¢6 khi con dinh ca
long dé, lau khé, rén hé cé chdy mdu. Mt trong vé tring con
s6t lai nhidu long tring.
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Trong sd phéi chét trong tring, ¢é nhidu trudng hop da
nhé mé ra ngoai nhung chua thd duge bing phéi vi chua hoan
chinh. Tdi long d6 ciing chua thu hét vao bung.

Thuodng quan sét thay vi tri phéi thai khong dung nhu
birh thudng. Long tring khong si dung hét, bi déng lai.
Long d8 cdn ndm bén ngoai mét phan hay toan bd, bi sung
huy&t d6 ruc. Rudt cang bi sung huyét. Tim nhd va bi sung
huyét.

Phoi tring chét truée khi né ¢6 thé do hau qua cda cde
bénh 1y khac nhau, tuong d6i dac hidy véi su tang nhiét 4.
Chéng han, do nhiét dé cao lam phdi phdt tri€n nhann
¢hong, teo tdi niéu qud sém va din t6i hién tugng mé vé
tring trude thai han. Trong khi d6, long dé chua thu hét vag
xoang bung, phoi chua hoan thién chidc ning hé hidp. Pay Ia
‘mdt nguyén nhén chi y&u va phé Lién d€ gay chét nhidu phai
tring.

Nhiét d¢ ting vao giita qua trinh dp da kKim ham sy
phét trién clia phdi va e ché viee hap thu chit du triy cha
tring. Nguoi ta giai thich, 1hiét do cao lam gidm hoat lyc cla
cac enzym. Do h4u qua dé, phdi tring truse khi né suy yéu
dén muc khong thé chui ra khéi vé tring.

Nhiét d6 cao ciing lam ting nhip dap cia tim va tat yéu
din dén tinh trang ¢o tim bi lidt, bi xust huyét. Bénh ly tim
la hiu qué cia cdc hién tugng néu trén.

Nhiét dé &p cao lién tuc sé gay trd ngai cho qué trinh
trao ddi nhiét, gay ching thira nhiét, sét cao & phéi.

* Khi tring chudn bi chuyén sang mdy né (vao ngay ip
thi 18 - 19), ta soi triing kiém tra s& thay két qua phét trién
cha phéi 8p & nhiét d6 cao rat khdc nhau, c6 s chénh léch
nhau ddng chi y.-
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Né6i chung tdt cd tring soi ki€m tra sinh hoc ddt cudi
cung nay déu c6 mau t6i. (Céc tring sdng va chét phoi da
duge thai loai trong nhimg lan ki€m tra trudce).

Quan sdt k¥ buong khi, phédn 16n déu thay duge béng cé
phoi nhé cao 1én buong khi. Ddu nhé cla tring di t5i hoan
toan ... Ngoai s6 tring néi trén c6 khéng it trudng hop cd
phéi chua nhé cao, dau nhon clia tring con séng vi khai long
tring chua tiéu hé&t. Cing c6 cd nhitng phdi phat trién qué
chidm trong s6 dé.

Hién tugng mé vé sém, cé6 khi mé vé tir lic bit diu
chuyén tring (ngay &p 19). Lic chuyén tring tit may ap sang
mdy nd, di c¢6 thé nghe ti€ng kéu cta phdi sdp nd. V&t mé &
v0 thudng nhé va nit v ra nhidu manh nhd. Mot 6 tring cé
vét m§ thing vé ¢ phia ddu nhon cla tring, vi phéi nim
nguge so vi tri tu nhién.

Ga con méi nd rat nhanh nhen, hiéu déng, nhung long
%0 xdc, thua, ngdn va bdn. C6 nhiéu trudng hop bung to do
tdi Iong dé cdn qud 16n, ron hd, tham chi cé trudng hop mét
phin hoc toan by ldng dé cd= n¥m bén ngoai. Rén hé c6
mau d4 khé thanh vdy mau niu d6 1a ddu hiéu rat dic trung
cda nhiét d6 cao.

Vé tring trong trudng hop niy rit bdn, bén trong c6
nhiéu mach mAu clia tdi niéu con chda ddy méu. Piu nhon
cha trifng con dong lai mét khéi long trdng dsc quénh khéong
tiéu hét. Do phoi bi h¢ ron, mdu chay nhiéu lic nd, lam bin
vo tring va khay nd.

Mé khdm tring khéng ng, thdy hiu hét phoi da chét.
Cé nhiéu phéi quay nguge ddu xudng diu nhon ciia tring.
Chén chGa phéi thudng bi cong. Nhiéu phéi chua thu hét tui
long d6 vao byng. Tdi long d6 con rdt 16n va bi sung huyét do
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rue. Khoi long trdng tring khéng tiéu thu hét con dong lai &
ddu nhon tring.

M#é phéi chét thdy tinh trang sung huy&t toan than va
phu tang néi chung. Tim ¢6 khéi lugng nhé hon binh thudng.

2. Anh hudng cua nhiét dé thap va déu higu dé nhén
biét

Tt 27°C phdi d& c6 thé phat trién, nhung & nhiét do
thdp nhu viy dia phdi khdng thé tiép tuc 16n lén, khéng thé
hinh thanh dugc hé théng mach mau. Sy phat trién cia phéi
dén d6 da chém dut, cho di ta c6 diéu chinh lai nhist ds 4p
theo ding ché d ciing khéng con kha niing bdt diu lai. Hau
qua cua tinh trang nay 13 hién tuong dia phdi chét trude khi
dp va trén thuc t€ x€p vao loai “tring sdng” cung véi tring
kkhéng phoi.

Néi chung, nhiét dé 4p thip kim hdm sy sinh trudng va
phét trién cGa phéi, tdc ddng xAu dén mdi trudng bén trong,
pha hdy trac déi chat ca phéi. Pén khi né ma phdi vin chua
hoan chinh, qua y&u 6t, kém sinh ke, bi chét nhiéu.

Du6i day la cdc ddu hiéu dac trung cla phéi tritng 4p bi
thi€u nhiét ;

- Syt phéat trién cta phai chdm, nhat 14 trong giai doan
dau. K&t qua cudi cing la né cham, c¢6 thé kéo dai thém vai ba
ngay. Vi dac di€m caa phdi phat trién cham cé thé séng kha
ldu trong trimg va di sttc mé vd chui ra ngoai du rat cham.

- Hé théng mach mdu cda long d6 hinh thanh muédn.
Qua trinh tac mdu dién ra chdm va y&u nén ¢é tinh trang
phéi thidu mau.

- Viée hdp thu ldng tring va long dd cham, nhat la
trong giai doan diu cGa qu4 trinh 4p.
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- Cac mang c¢o quan hinh thanh mudn va phédt trién
chiam.

Tuai 61 chita day dich léng trong nhitng ngay dp ddu tién.
Mang tii niéu phét trién chdm, gy tré ngai cho cude séng
cia ph6i. Mang mach mdu cla tii niéu khéng ¢6 khi ning
thay thé chde niang hd hdp cia mang mach mdu cha tii long
.d6. Tai niéu khép kin muén va cé rit it chat léng & trong
khoang, do cudng d6 trao d6i chit yé&u, ¢ it chat thai.

Thiéu nhiét trong tiung giai doan khac nhau, mic d6
thiéu nhiéu hay it ma c6 biéu hién triéu chitng, bénh tich dac
trung nhu md ta dudi day :

e Thidu nhigt vao nhiing ngay dp déu tién lam gidm
hin sde 16n va sy phat trién cGa phéi. Soi tritng sau sdu ngay
ap, thdy phoi § tdt c¢d cac tring déu nhd, ndim gin v6 va
chuyén déng y&u. Mang mach mdu & long dé phdt trién kém.
Céc mach mdu thua’ thét, c6 it mdu nén tring soi c6 mau
héng nhot nhat. Tuy vay, ty 1& phéi chét khéng tang nhiéu
1dm. Phéi chét chi yéu tit bon dén siu ngay &p. Nhifng tring
chét phdi ciing ¢6 vdng mau, nhung nhé va mau nhat hon so
v§i vong mdu trong trudng hgp nhiét dé 4p cao.

Quan sat cdc tring chét phéi, ¢6 thé thiy cdc mang co
quan va phdi tai nhot, do thiéu médu. Phéi nhé, ¢é mau trong
sudt, d6i khi khé phat hién. Nhiét do 4p thdp tir 35°C dén
37°C trong nhitng ngay d4u tién khéng gay phaéi di hinh.

o Néu thiéu nhiét (nhiét dé dp & mic thdp) ngay tvw ddu,
thi gitta qud trinh 4p (11 ngay déi v6i tring gi) mang tui
niéu sé khép kin cham tir mét dén ba ngay so vdi tritng 4p da
nhiét, phdi phét trién binh thudng.

Thi€u nhiét chi lam cho phéi phdt trién cham trong
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subt thoi gian ap, phéi nhd, thidu mau & cse mang mach msu
cia long dé va tuj niéu. Ngoai ra, khong gay d4u higy dac
biét nao khac cho tdi khi né. :

Soi tritng sau 19 ngay a4p hdu nhuy khdng ¢6 truing hgp
nao cé béng c§ phsi nhé lon buéng khi. N&u thidy it nhiét thj
khi soi thdy diu nhon cla tring t4i. Cac tring nay vin c6
khd nang né binh thusng nhung hgi cham.

Néu bi thidu nhidy nhi¢t thi budng khi cga tring s&
nhé, dau nhon eda tring khi soi con thay sang do long tring
khéng tidu hét, Ose mach mau cda tii niéu c6 may va dang
foat déng. Nhimng lring nay &p ni vai ty 1¢ thap chat lugng
ga con xdu, khé nusi,

dong loat. Vi tri vét mg d vé gin dinh dau lén cla tring.
bidu nay ching t3 phdi van niim ding vi tri ty nhién, nhung
vi budng khi qug nhé. V4 tring bi mé roi ra tiing manh lgn
v6i kich thu¢c khéng déu nhay,

Ga ng cham, kéo dai. Ga con khéng dd ste mé v lian
tuc ma phai nghi tung lde, cé khi nghi rat 1au va phai khg
khin 1dm mé6i chui ra khgj v6 duge. Cé nhidu con quéd yéuy,

thudng 1am réch mang mach mau cda tij niéu gy chdy m4u
c6 thé chét,

Néu khéong thigy nhigt qud nhidu, ga con ng ra 16ng
béng dep, nhung bung mém. Tyj léng dé duge thu vao bung
hoan toan. Rén khép kin. Nhin chung nhu ga loai mdt, nhung
y€u 6t, di ding khéng vimg.

Truéng hop thisu nhiét kéo dai, ga ng ra cdn tui long
dé kha lén, bung to, rén hé. Ga nang, rit yéu, hay bi tiéu
350



chéy, d& chét. Sau khi ga nd, quan sat mat trong clia vé tring
thdy méau nhot nhat do thiéu mau ¢ mang tdi niéu.

Gidi phiu ki€in tra nhimg tring khéng né, da vd tring
dd bi mo thing hay chua, ta phdt hién ra nhidu phai con
sOng nhung khéng du stc phd v& vé tring., Dau va cé phai
déu bi sung mong, tu huyét, tham chi xuat huyét. D6 13 dau
v&t cda sy co XAt vao vb tring qud nhidu dé o thodt ra ngoai
theo ban nang sinh tén clia ching.

Phan 16n phot d4 phdt trién hoan chinh, long tréng da
hap thu hét, long do thu gon vao bung. Chi trudng hgp phai
chiu tinh trang thiéu qua nhiéu nhiét, kéo dai, thi t4i long dé
mdi khong thu duge vao bung phéi, koac ki hd rén. Mau tui
long dé bi bién d6i, thudng c6 mau xanh 14 cay.

M6 kham nhirng phoi chet, déu ¢6 chung bénh tich thieu
mdu, nhgt nhat. Ruét phéi tich ddy chat long d6 va phan
non. Ruft gia thudtg ciang téi mic ndi timg cue. Tim thisu
méu va to hon binh thutng.

75. CAC CHUNG LOAN DUGNG CUA PHOI TRUNG
DO AM B(Q AP KHONG DUNG
A. Gidi thiéu sd luge

Trong qua trinh 4p nd, ngoai yéu t& nhiét d6 cdn c6 y&u
t6 4m do 1a hai y&u t8 vat Iy quan trong bac nhét, c6 tinh
chit quyét dinh thanh bai. Cing nhu nhiét dé, &m dé chi
phéi manh dén két qui 4p né va phdm chét gia cAm non mai
ng. _

Am d6 c6 hai tac dung : Biéu hoa d6 béc hoi nude cia
tring va diéu chinh sy tda nhiét cia tring.
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- Trong may &p, viée diéu hoa dé béc hai nude cia tring
phu thude vao d6 Am tuong déi cia may. Néu d 4m trong may
cao, thi lugng hui nuée bic di tit tritng s giam va ngugc lai.

Khi mang tii nidu da phdt trién, bao kin ddn mit trong
cda tring thi 46 boc hoi nude cha tring gidm dan su phu
thudc vao d6 dm clia may 4p. V& cusi qud trinh &p, tring chi
con it nuge, 46 bde hoi nuse ela tring phu thude cha yéu vao .
cudng do trao d6i chat cia phdi. Phéi tiéu thu cing nhidu
long triang va long dd thi lugng nude boe di cang nhiéu.

Trao d6i chdt cha phéi cang manh thi phan tng tda
nhiét cang nhieu. Do 46, nhiét d§ cda trang tang 1én lam cho
nude tU mang tai niéu béc hoi nhanh hon. Cho nén nia sau
qué trinh &p {(tir 11 ngay tré di déi vdi tring ga), mang tai
niéu da khép kin thi boe hoi nude cia tring phy thuée vao
cdc yéu t6 1am ting su phdat trién va trao d6i chat cia phoi,
nhu nhiét 46, 4m 49, 46 thong thodng va dao trung.

Khi bdo quan va méi vao &p, nude tt tritng bée hoi dé 1a
nudc 18y tir long tring. Long tring dic lai dan, sé khong
chuyén dugc nhidu nude va cic chat dinh dudng vao long da
dé nudi phdi, gay thidu dinh dudng cho phdi; lam téng ty (&
chét ma khong 6 ddu hiéu bénh 1y ra rang,

Trong nhing ngay dp dau tién, lam gidm dé boc hoi tir
tring ¢6 lgi trong viéc cai thién diéu kién dinh dudng phéi va
lam giam duge ty 1& chét. Nhung khi mang tdi niéu da hinb
thanh va phat trién 16n dan, nude tir trang boc hoi cang
nhiéu va nuéc nay tir mang tdi niéu. Nude trong mang toi
niéu 1a nude théi ra trong qud trinh trao déi chat va 6 chda
cdc chat cdn ba, nén can dugc bay hui lién tue, déu dan, dé
khoang tui niéu ¢6 chd chia nuée thii reai. Qua trinh cf the
tiép dién sé tao didu kién thuan lgi cho phsi hap thu long
trdng, long dé t6t hon, phat trién t6t hon.
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Vé cudi qud trinh ap ng, trong khoang tui niéu chi con it
dich léng, gitp cho mang tii niéu khé va teo di dé dang diung
vao lic can thiét. Khi mang tdi niéu khé sé cit dat su lién
quan gilta mang mach mau cla né véi hé tuan hoan caa phai,
dong thdi kich thich phoi. hé hap bang phdi. Lic nay, néu
lam gidm d¢ bdc hdi nude ela tring (tir tii niéu) déu anh
huéng xdu dén phoi. C6 thé lam sic 16n caa phdi bi chung lai
nhung chua lam ting ty 1& chét phai ngay mé sé tich liy hau
qua dan cho téi lic nd.

Moi yéu t6 lam 6i dong nudc trong khoang tui niéu, khi
mang tdi bi rdch sé giy cho phéi tinh trang bi ngap nudc,
ubng nude dén mic day ciing rudt. Nhidu khi dich Idng tir tui
niéu tran ra bit kin dudng ho hdp lam chét phéi.

Dén ngay né ma tui niéu con ddy nude, phéi nhu dang
boi trong nudc, khé c6 thé ¢6 di€m tya d& mé pha vé tritng.
Cé trudng hgp phéi mé thing vé tring, nhung rdi bi cdc dich
l6ng dinh v& mau khd, lam dinh d4u hoic bit kin miii, miéng,
géy chét vi ngat thg.

Lic sdp nd, néi chung trong tring con rat it nude nén 4m
dd trong méy nd thudng phai ting cao hgp ly dé€ trénh tinh
trang mang tai niéu khd sém, bi dinh vao mang vd tning va
trd nén rdt dai. Phéi khé ¢6 thé xé réch mang nay dé chuj ra
ngoai, nén bi chét ket bén trong tring (tring xat). Mot sb
khdc, ving 16 thing tiép xic véi khong khi va bi khé trudc khi
nd xong, phdi bi dinh chat vao vé, khong ¢t dong duge nira.

Vé chifc ning cia 4m dé didu chinh su téa nhiét cla
trdng. Nhu ta da biét, nda dau qua trinh ap, tring chi thu
nhiét, chua tod nhiét. Liic nay tring bi mat nhiét chi yé&u la
do bt béc hoi nude. Hoi nude bay di thu mat nhiét cia trirng.
Vi vay, trong nhiing ngity 4p ddu tién, 4m do mdy cao sé goép
phan giir nhiét cho tring theo yéu ciu.
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méy, tic lam gidm kha nang nhan nhiét cga khong khi, tring
tda it nhiét hon, lam téng nhiét dp trong tring, s& 4nh hudng
xdu dén phéi. Chinh v vy, cdc ddu higu rsj loan sy phat trign
ciia phdi do £m dp may thap cé nét gidng nhu bj tac dong béi
nhiét db cao, méc di mic dp 8y tdc hai c6 khae nhay.

B. Trigéu chiing va bénh tich
C6 hai trudng hop :
- Anh hudng cda 4m 4 cao,
- Anh huéng cia &m dé thap.

Anh hudng cia 46 £m cao ds; véi k&t qui dp nd cda
tring tay thubc vao ting trudng hgp cu thé cin chd ¥ nhy
- sau;

Trong nam- sdu ngay &p diu tién, §m db trong may cao
khéng gay anh hudng x4u dén sif phdt trién cia phéi. Nhiumg
Sau sdu ngay 4p, 4m d4 cao sa lam cham sy phit trign mang
tai niéu, lam ty; niéu khép lai chdm, gidm khai luong it va
bubng khi nhj.



chua nhé 1én budng khi. C4c mach mau cla mang tdii nidu
van con dang hoat déng.

Néu do &m cao, kéo dai khi nd c6 nhitng bi€u hién dic
trung nhu sau :

- Qué trinh nd rai rde, kéo dai, chdm hon binh thudng
tif m$t d&n vai ngay.

- Mang vé quanh 16 mé & vé s&m mau lai rat nhanh va
chuyén thanh mau nau. Ngay khi g& con vita m8 thing vd
tring, tir 16 thing d6 chdy ra dich 1éng mau nau, dinh va
tréng rat ban. P6 1A dich trong khoang tGi niéu khéng kip
khé trude lic nd. Chit dich nay ra khong khi khé rat nhanh
nén gay tinh trang phéi bi dinh v&o v6 va bi bit kin mai
miéng ngat thd chét.

— Mang mach m4u clia tii niéu chua kip khé ma van ¢on
hoat déng. Khi ta béc vé dé cho phdi chui ra s& lam dit mach
méu gy chdy mau nhiéu. Rén phdi ciing bi chdy mdu dén
chét.

- Ga con .4 ra phén lén qud yé&u 6t, it hoat déng. Léng
ta bi dinh b&t , nhét la ving rén va hiu mén. Mau léng da
nhat hon binh thudng. Bung thudng to, mém do tdi long 44
cdn rét l6n va chita ddy long do loang.

~ NE&u triing 4p bi thidu c4c vitamin nhém B va bi 4nh
huéng cla §m d6 cao trong nlra sau qud trinh &p thi hfu qui
~ cdn x4u hon nhiéu. Ngoai dich 16ng trong khoang tii niéu mé
ta trén day, c6 thém dich 1éng cta tii §i va long tring lodng,
nén tinh trang dinh phéi va bit kin miii miéng giy chét ngat
trAm trong hon nhidu. Long cia ga con né ra bé bét chat dich
néi trén va khoé lai thanh mdt i6p cing.

- V3 tritng sau khi nd r&t bdn do cdc dich 1éng, long

365



trdng dic va mang tai niéu chua kho.

- (Gial phau tring khoéng ndé cang thiay ré tinh trang
phdi chim phdt trién, mang tdi niéu con nhiéu dich long, tii
nude 6i ciing nhiéu va c6 thé c6 bot va rat dinh, long tring
chua tiéu thu hét ... C6 thé thay tinh trang phdi dap rach tdi
long d6 va chét ngap trong dich long d6 lodang.

- Mé phéi thudng thay rudt day cing dich long. Day la
d4u hiéu rat ddc trung cia hdu qud 4p & 4m dé cao kéo dai.
Hau quéd do 4m d6 cao giy ra déi vdéi phéi tuong tu nhu trong
trudng hop dp trong diéu kién nhiét d6 thap.

2. Anh huwong ciia ém dé thdp va déu hiéu dé nhan biét

Trong nhitng ngay ap dau tién, 4m do thap tring bi béc
nhiéu hoi nudc s& gay chét phoi véi ty 1é cao. Quan sit kich
thuéc budng khi va cén triing s& dé& dang ph4t hién 4m dé
théap.

Am d¢ thap sé 1am cho mang tai niéu phat trién nhanh
va khép kin sém.

Khi chuyén tring sang may nd sé thiy cé nhiéu tring
¢6 phdi phat trién nhanh nhu trudng hgp & nhiét d6 ap cao.
Soi ki€m tra thdy it tring bi chét phdi. Qua trinh mé vé va
nd dién ra sém hon binh thudng. Dau hiéu dic trung ctia am
do thap la: '

—~ Mang v6 tring khé va rat dai. G con da mé v& 1dp vé
cing va di tao thanh vong tron quanh tring, nhung khong
sao lam rdch duge 16p mang dé thodt ra ngoai.

- Qu4 trinh nd khé do khé. Céc dich ldng ¢6 trong tring
da can va bdc hdi nhanh trudge khi nd. Phéi cd dong rat kho
khin. Chua thodt ra ngoai ma long da kho. Mot it 16ng dinh
vao vo bi khé di da dan dinh phdi tai cho. D6 1a tinh trang
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ma ta quen goi 14 tring x4t, khéng thé né. Thudng phai cé suf
can thiép, béc vé méi 14y phéi ra khéi vé tring dugc. Bée vé
tring trong trudng hop nay, khong gay chay m&u, vi mang
tai niéu da teo kho.

- Ga con né ra nhdé nhin nhung léng bong dep, hiégu
dong. Mau da, léng 6 cdc dong ga tring thudng vang dam
hun. Pau léng d6i khi ngd sang mau nau nhat. (Léng bi
“chdy” do nhiét 46 cao).

- Cing 6 khi nd qud sdm, trong lie mach mau mang tii
niéu con hoat dong nén c¢é tinh trang chay mau. Khi ga mé
v6 tring dé lam dit cdc mach mdu, nén ¢6 thé thdy dinh m&u
¥ mo va cé khi dinh b&n ci long.

- Mé trang khéng nd va phsi chét, ta ¢ the gap lai céc
bénh tich, céc ddu hiéu giong nhu khi bi tde hai bdi nhiét do
cao, nhung mife dé6 nhe hon nhiéu.

78. CHUI)IG LOAN DUGNG PHOI TRUNG
DO AP KEM THONG THOANG

A. Gigi thiéu so Iuge

Théng thodng 12 mét trong cdc yéu t& ky thudt quan
trong trong viéc 4p né va duge qui dinb thanh ché &6 rat
chdt ché. Yéu cdu thong thodng doi véi ky thuat Ap bing may
hién dai bao gdm hai néi dung: thay déi khéng khi va téc do
gio

1. Thay doi khong khi

Phdi bdt diu hé hap ngay sau khi disge tAng nhiét.
Trong qué trinh 4p, nguén vxygen va co ché hé héap ciia phoi
thay déi vai lan. Khi méi vao 4p, phéi hs hdp bing oxygen
tao ra & long dé nhd tac dung cla cic loai men. Oxygen di
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vao t& bao phdi bing hién tugng khuy&ch tan. Sang dén ngay
ap thit hai, ngudn oxygen néi trén khéng dd d& thda man nhu
clu cta phéi. Vao thoi diém nay, hé thong mach mau & long
dé duge hinh thanh dé nhan oxygen tit nhitng viing ba mit
khdc cia 1dong dé theo mach m4u vé cho phéi si dung. Mang
mach méu cda ldng dé ti€p tuc phat trién va tisp xic dugc
v6i mang trong ciia vé tritng ngay dudi budng khf vA nhin
oxygen tif budng khi. T lic nay tré di, ph6i dung oxygen 14y
tit budng khi.

T6i ngay &p thi nidm, mang tdi nigu va hé théng mach
méu cia né phat tri€n t6i budng khi va vé tring, sau dé
nhanh chéng phét trién, bao boc toan bd mat trong trimg. Tir
ngldy dp thi sdu, oxygen trong khéng khi cia buéng mdy Ia
ngudn cung cdp chi y&u cho phdi, duge van chuyén qua hé
thdng mach mdu clia mang tdi niéu.

Tru6e khi chudn, bi né, co chg hé hap cia phoi lai thay
ddi mét !4n nita. Mang tdi nidu khé di nhanh chéng v hé
thdng mach méu ciia né ciing cit rdi he théng tuin hoan cia
phéi. Phoi chuyén sang co ch€ ho h&p bing phéi cia minh va
tiép nhén oxygen khdng khi t¥ budng khi & ddu lén qui
tring. Phdi ndm ding vi tri s&¢ ho hdp thuan lgi. Sau cung,
khi m8 thing v3 trdng, phdi thd truc tigp khéong khi trong
budng m4y.

Qua céc cd ch& ho hédp cia phéi néu trén day, phdi phai
trdi qua nhing th¥i di€m khé khan, ddi héi phai c6 sy
chuyén ti€p, phdi hgp nhip nhang gita cdc co quan tuan
hoan, 'h$ hdp cia phéi véi hé théng mach m4u cta mang long
dé va mang tii niéu. Cdc co ché hd hdp néi trén khéng thé
tdch réi méi trudng khéng khi trong budng may, nhat la giai
doan chuyén sang thdé bing phéi, cdn nhiéu oxygen. N&u
thong thodng kém, khéng khi it oxygen, nhidu khi carbonic

358



(COy), chéc chin s& din dé&n tinh trang phéi chét hang loat vi
ngat thd.

2. Tée dp gib

Dé bdo dadm khéng khi ludn duge thay ddi, nham dat
duge yéu clu khdong khi trong budng may c6 ndng 45 oxygen
khong duéi 21%, khi carbonic khéng qua 0,2%, cdc may hién
dai thudng ding hé théng quat hat, quat ddy ¢é tdc do cao
hoat dong lién tuc.

Trong méy &p, toc do gié con quan trong hon trong viéc
béo ddm nhiét d6 va 4m dé khong khi trong budng méy ludén
dugc phan b déu khdp. Diéu nay quyét dinh cho phéi tring
phét trién t6t nhu nhau, nd déng loat va dat chit lugng nhu
nhau.

B. Triéu chitng, bénh tich

Trén thuc t&, c6 thé do mdy mée bi tryc tric, hu héng
d6t xuft, bién phédp khdc phuc chua dat yéu cdu vé ché dé
thong thoéng nén két qua d4p nd kém, phdi bi chét nhidu.
Ciing c¢6 thé do thi€u sét trong thao tdc diéu khién m4y, din
dén héu qua khong t5t. Anh hudng cia viée sai 86t trong ché
d6 thong thodng cé thé€ nhén bi€t qua nhitng déu hidu dic
trung nhu sau : '

- Khi carbonic giy chét phoéi hang loat, nhat 1a khi phéi
da ho hdp bing phéi.

—D4u hidu ngat thé do thi€u oxygen l4u ngay, 1& phdi
niim sai ngdi, tdc nim khéng ding vi tri ty nhién nhu trudng
hop binh thudng. Phdi 16n sip nd thudng mé vé gin diu
nhon cia trning. Pau phéi hudng xudng dudi, chén phéi huéng
1én budng khi.

O phéi cdn nhd, c6 thé thdy phéi quay ddu vao gida
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trung, mé chiii vao trong long dé.

Nguodi ta giai thich, hinh nhu dé thich nghi véi didu
kién thi¢u théng thodng nén phoi phai thay déi tu the nim.

Can chi y : Chi nén két luédn do dé théng thodng kém,
khdng khi sach vao mdy qué it, khi nic 6 mét lugng lon
tring mé vé ¢ ddu nhon clia tritng.

~ Thém mét dau hiéu ching t6 ngat thd ¢ cac phoi nhat
la cac phoi chét vao gia qud trinh ap (9 - 12 ngay), quan s4t
thdy cdc mach mdu cda mang tii niéu bi nghén lai. Phéi sung
huyét (tu mdu) va xudt huyét (chdy mdu) & dusi da rat ning,
lam cho nuée 6i 6 may méu, goi 13 huyst &i (haemato-
amnion),

Chi y : Dau hiéu nay néu chi xuat hién lé té ¢6 thé do
nguyén nhan khac. Vi dy do v tritng bi dinh ban, cdc 15 § v
tring bi bit kin, hosc 16p mang dudi vé vi ¥ do gi dé6 tré nén
thdm thdu kém, truong hop nay vé sau ciing c6 xuat huyét tai
niéu. Ngoai ra, yéu t§ nhidt d9 dp cao cing giy xuit huyét
tuong tu.

- Trugng hgp quat khéng quay di vong, khéng dat tée
db gié can thiét, nén nhiet dé va 4m dé khong khi trong
buéng may phan b§ khong déu khdp, thé hién qua su phat,
trién cda phoi khéng giéng nhau do & nhiing vi tri khde nhau.

Vi du, phéi tring & nhing khay trén cao phat trién
nhanh do di nhiét, tham chi thira nhiét. Trong khi ds, phoi
tring & nhing khay dudi thap phdt tri€n cham vi thigu nhijét.
Khi né cang sdm muon khdc nhau va pham chat cing khace
nhau.

Trong qua trinh 4p nd, néu ta lam tét khau kiém tra
sinh hoc, ki€m tra phai tring trén nhiéu khay ¢ nhidu vi tr
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khéc nhau sé& phat hién duge kip thoi tinh trang néi trén. Cé
thé tam khédc phyc bing cdch luAn phién chuyén déi vi tri cde
khay. '

77. CHUNG LOAN DUGNG CUA PHOI -
DO AP PAO TRUNG KHONG DUNG

A. Gi6i thiéu sd luge
Nhu ta d3 biét, truée khi nd, phdi phai ndm ding ngéi,
tite ddng vi tri tu nhién, dé c6 thé mé pha vé chui ra ngoai.
Trong qud trinh ap, vi tri cia phdi cé chuyén déi theo

mdt trinh tu nhat dinh. Néu trinh ty ndy bi thay d8i, phéi
nam khéng ding ngoi, sé dan dén chét phai.

Pdu tién, phbi nam dp bung trén long 46, lung quay vé
phia vé tring. T4 ngiy 4p thi hai, tdi 61 l6n dan, nén dau
phéi bdt ddu ning lén khéi long dé va quay sang phia phai.
Dan dan phdi nim xoay nghiéng bang sudn bén trdi. Tdi
ngay &p thd nim, do sy phat trién cia tdi nidu, phdi bi ddy
tién dan dén budng khi. Thinh thodng sy co bép cia tdi &i
ddy phdi ra khéi vi tri nay, nhung sau d6 phdi tré lai nikm
theo chiéu ngang cla tring.

Trong nia dau qud trinh &p, ddu cia phéi l6n nhanh
hun thin phéi, nhung sau dé, than phdi phat trién nhanh lén
va tif ngay 4p tht mudi mét phdi bat ddu quay sang phai va
chim dan xudng phia ddu nhen cia tring do chinh khéi lugng
coa minh. P&€n ngay thi mudi bdn, than phdi nim doc theo
chiéu dai clia tridng. Vi d4u va cd phdi nim doc theo chidu dai
cUa tring, nén sau nay ddu sé nim dudi canh phai.

Vi tri cia phéi va su chuyén ddi chii véu phu thude vao
vl trf cia tridng 4p, Néu ta x&p dau 16n cda quid tritng (c6
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buéng khi) quay nguge xudng dudi thi phéi c6 thé nim & phia
dau nhon clia tritng va phat trién ti€p tuc. Cudi qud trinh dp,
phdi sé& chét ngat vi mé khong gip dugc budng khi dé hé hip.

Cé thé x&p tring &p nim ngang hoic nghiéng 45 do
theo truc doc cda tridng. Va d€ phéi ludn ndim ding vi tri ti
nhién, sudt qud trinh &p phdi ludén chuyén ddi tu thé& ndm cha
tring, titc dao tring.

Trong cdc may 4p déu c6 gian ddo tring ty dong hoic
ban ty dfrig, ddo nghiéng sang trdi va sang phai v6i dinh ky
mdt ho#ic hai gié mét lan. Cé6 nhu vy mdéi han ch& cdc mang
cla phéi phdi tiép xde lau véi long trdng, long dé, vé tring
vA gida cdc mang vdi nhau.

Trong cdc ti 4p thi cong, c6 thé xép tning nim ngang,
va khi ddo theo truc doc trimg, chi cin xoa tay lam tring lin
nifa vdng dé lat mét dudi 1én trén 1a dat yéu cau.

Trong céc mdy &p, tring duge x8p ditng nghiéng 45 4o,
budng khi bén trén. Gian ddo trimg c6 thé chuyén dong v6i
mdt géc 90 43, nghiéng tir bén niy sang bén kia.

B. Triéu chiing va bénh tich

Néu vi 1y do gi d6, tritng 4p bi xép ngugc chiéu, khong
duge ddo déu dan theo ding quy dinh cha ché 4o ap, chic
chin s& d€ lai hau qud tai hai ma dau hiéu dic trung cé thé
nhén biét nhu sau :

- Trong nhitng ngay 4p dau tién, néu tring dp khéng
dugc ddo, phdi sé bi long 48 ép sdt vao v6. Do nudce tir tring
béc hoi cang 1am che phéi bi dinh vao mang vd, ngung phét
trién va chét. Khi soi tning, dé dang thay phéi chét la chdm
den bat dong nim sit vo, va tdt cd phéi chét déu nim cing
mét phia.
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Trudng hdp phéi chét dan vao vé tuong ty c¢6 thé xay ra
do nhiét d6 cao, &m d6 thdp va toc 46 gi6é ldn, nhung phdi
chét khong néim cing mét phia nhu trudng hop trén.

—Mang tii niéu lic hinh thanh phét trién vé hudng
budng khi (d4u to ciia trimg) va sau dé phdt trién din vé phia
ddu nhon cda tring. Lic mang tii niéu chua chi€m hét mat
trong trdng thi toan bd 1ong tring dén xuéng diu nhon cla
tring va bam chit vao mang vé. Néu khong déo tring, hoic
g6c ddo qué nhé, thi mang tii niéu khéng thé dé dang len
vao gitta vimg tiép gidp cla long tring véi mang vé d& c6 thé
bao boc ¢4 khdi ldng tring. Trudng hgp nay, cic mép dudi
ciia tdi niéu chi khép lai ngay dudi long dé. Khdi long tring
ném bén ngoai. Khi soi 18n den, sé thdy khéi long tréing con
lai ndm ngodi mang tdi niéu, va ddu nhon cia tritng s& séng
mai nhu th& cho dén ngay 4p cudi cing.

— Khi mang tii niéu dang phdt trién va cd khi da phd
kin toan by mét trong cha tring, néu khong ddo tring sé giy
tinh trang mang tdi nidu dinh vao tii Idng d6. Piéu nay trd
ngai cho phdi thu tii ldng dé vao bung, ho#ic lam rdch tii
long 6, gy chét phéi.

363



CHUONG PH{ L{C

KIEM TRA XET NGHIEM LAM SANG
VA TRI BENH CHO GIA CAM

Dé dé phong va didu tri bénh cho gia cAm c6 hiéu qua
t6t nhat, doi hoéi phdi phéat hién bénh kip thoi, chdn dodn
ding bénh va xdec dinh nguyén nhan chinh xdc. Nhu ta da
bigt, viéc xdc dinh va k&t luan bénh gia cdm gia sic thudng
do cac phong thi nghiém cda cac e¢d quan thi y c6 chitc nang
chdn doan xét nghiém. Tuy nhién, dé chd dong, trong mébi
trai nudi gia cAm khéng thé thiéu sy theo déi, kiém tra chdn
doan bénh trén 1am sang thudng xuyén va kip thoi cha cén
bd thi y chuyén trach.’Viéc lam nay ciing nhim cung cdp dit
liéu 1am cd s§ cho cdc co quan chife ning két ludn sau khi bé
sung cdc xét nghiém phi 1Am sang cin thiét.

Chédn dodn bénh trén 14m sing & gia cAm thudng khé
hon so v6i cac gia sic. Do nhitng dic di€m gidi phiu sinh 1y
cua gia cdm, viéc xét nghiém lam sang d6i v6i cde hé tudn
hoan, hd hép, bai tiét, tiéu héa khong thé thuc hién tryuc tiép
nhu ¢ gia sic. Phuong phdp phé bién 4p dung trong chin
dodn & gia stc, nhu go, nghe, kiém tra lugng nude tiu, 4&m
tAn s6 hd hédp .. khang d4p dung dugc & gia cAm. Mt khac, do
ddc di€m cua phugng thie nuéi gia cdm tap trung v6i mat da
cao, qui md ldn, diéu kién chdm sée nubi dudng déng loat ..
da hinh thanh nén qui trinh ki€m tra xét nghiém lam sang
pht hgp véi dic diém cha nganh.

Nhu chung ta da thay, nhiéu bénh truyén nhiém va
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khéng truyén nhiém cla gia cdm, tham chi moét sé hau qua
cla s0 xudt trong quin ly cham séc, dinh dudng .. déu biéu
hién triéu ching 14m sang dong loat nhu nhau hofe phdn 16n
gidng nhau. Trong c4c trudng hop nhu vay, néu c6 sy theo dbi
quan s4t, ghi chép diy Al s& cung cdp cdc ching cd ¢é gid tri,
ldm cg sé cho viéc chdn doan, xét nghiém, xdc dinh duge
bénh.

D& lam tdt cbng viéc ndi trén, ngioi cdn bd ky thuat,
nhdt 1a thd y chuyén trdch, phai biét kiém tra xét nghiém
lam sang hang ngay. Thudng cé nhitng vide lam theo trinh tu
nhu sau :

¢ Thu nhap, ghi chép ddy di nhitng diéu cin biét vé
tién s cia dan gia cAm dang bi bénh nhu sau :

Tén dan gia cam, 16, giéng, tudi, ngay nhap trai, noi
xuét xd, ché dé nudi, mat d6 nudi ...

Céac chi tidu sdn xudt dat dugc trong théi gian qua nhu
tang trong, ty 1&é dé, mic tiéu tén thde 4n, nudc udng ... Qua
dé c6 thé danh gi4 vé stc khoé dan gia cdm.

Tinh hinh dich bénh da ¢ tir truée va nhitng bién phap
phong chéng da dugc dp dung ...

Cédc vaAn dé khdc ¢6 lién quan dén dan gia cAm dang bi
bénh ..

» Nhitng triéu ching quan sat chung trén dan gia cam bi
bénh, s6 chét, 8 thai loai ting ngay thit day di, chinh xde.
Moi dién bién binh thutng hay khdec thudng déu duge quan
sat, danh gia va ghi chép trung thue.

o Két qua kiém tra, m8 khdm cd thé gia cAm bénh da
ché&t va chua chét, duge ghi ré ting trudng hop cu thé sao cho
dé dang thong ké, t6ng hgp. Néi dung nhiing van dé cédn ghi,
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Noi dung ghi chép k&t qui kidm tra, m§ khdm gém
nhitng phdn dusi day :

- Triéu chig Iic con séng.
- Két qud kiém tra mé khdm gia cdm bénh chéat.
- Két qui xét nghiém phi 1am sang ¢ phong thi nghiém.

I PHUONG PHAP VA N6I DUNG KIEM TRA
LAM SANG POI V01 GIA CAM CON SONG

Néi dung chi tist dugc quan s4t kidm tra 14m sang khi
gia cAm con s8ng nhu say :

- Ki€m tra bp Iéng

- Ki€m tra da va niém, mac

Quan sdt c4c vung da khéng long, nh4t 12 méng tich, da
chan, cde niém mac mit, miéng, hau mén. Mau sic da niém
mac binh thudng hay c4 gl khdc 1a? C6 thé c6 day vét xuit
huyét, tu huyst, vt cdn mé, co moc mun, loét, déng viy,
niém mac cé6 mang gid .. Co thé thigy caroten da khéng cg
Mau vang cam, rat dé nhdn bigt. Cge truong hop suy tim
mach, cdc bénh truyén nhidm cdp tinh, ngo déc c4p tinh,



nhat 1a trang th&i thi€u mau va cdc bénh man tinh, co thé bi
suy nhuge kéo dai ...

- Kiém tra nhip thé

Tuy khé nhung vin c6 thé dém nhip thé gia cAm bing
céch quan sét phdn bung ngay dudi hdu mén. Khi ki€m ira
nhé khéng lam gia cam s¢ hai thé nhanh.

Tuay theo l¥a tudi non hay ma nhip thé nhanh hay
chim. Gia cAm truéng thanh, khoé manh cé tdn s& hé hip
trong mét phit nhu sau :

Ga 10 -30 l4n.
Ga tay 15 - 20 l4n.
Ngdng 10 - 20 lin
Vit 15 - 30 lin

Bé cau 20 -30 lan.

Quan sdt cdch thd c6 thé nhin biét binh thudng hay bi
khé thé. Khi khé thd, gia cAm phdi vuon dai cd, h4 mé ra dé
thd. C6 th€ nghe ti€ng rit khdc thudng nhu ti€ng kho khe,
thdm chf nhu ti€ng rén ri, huyt sdo, vang di kh4 xa.

- Ki€m tra than nhiét

Sau khi giit ¢ dinh gia cAm bing cdch 6m c&p nach
hod#ic ¢6 ngudi gilt chn va gdc cdnh, ding nhiét k& nhe nhang
nhét vao hiu mén (sdu dé 2 - 3 cm).

Thén nhiét & gia ¢cAm khéc nhau tuy theo gifng, tudi,
thoi ti€t khi hau, nhiét d6 khdng khi méi trudng va sé bién
d6i khi c6 bénh.

Than nhiét cia cdc gidng gia cdm thudng gidi han nhu
bang dudi day :
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Ga 40,5 - 42°C

Ga tay 40 - 41,5°C
Ngbng 40 - 41°C
Vit 41 - 49°C
Bé cau 41 - 43°C

Theo quy luat, trong cac bénh truyén nhidm cap tinh,
cdc b¢nh cdm s8t than nhiét bao gl cing tang. Trudng hgp
bi suy yéu kiét sie, suy tim mach, bi ngé déc .. than nhiét
giam sc binh thuong. ‘

- Ki€m tra mii, mét, tai ngoai

Kiém tra mai dé xdc dinh tinh trang théng hay bi tic
mai. Chdy nudc mai 1a bidy hign thugng thay trong mot s&
bénh truyén nhidm, cdc bénh viém mii, viéem dudng hé hip
trén khéng lay, bénh thiéu vitamin .. Cg th€ phat hién chat
bua casein (ba dau) tich tu trong xoang mii va mit.

Khi kiém tra mit, cin chq ¥ trude tién 14 nhan cdu con
nguyén ven khéng, do trong sdng cda gidc mac, dong ti tron
hay bi bi€n dang, méng mit c6 bisn d6i mau sic khong, du
chi 1& mét vét mau la xuat hién trén' nén mau mong mit
binh thung. Mau cia két mac (niém mac trong héc mit)
xung huyét, xanh tim, vang hay nhgt nhat? Tinh trang két
mac mat bj viém, thiy thiing (phu), nhuyén gisc mac, cing
mac, tan rd nhan cau thutng thdy trong mét &' bénh truyén
nhiém. Héc mét c6 the c6 bua casein (ba dau). Cé truéng hop
€6 giun tron ky sinh trong hde mat. Tinh trang mat bi kho,
duc vA nhuyén gisc mac 1a dau hiéu ddc trung clia thisy
vitamin A.

Dai véi ga, ga tay, bé cau can kidm tra tai ngoai. Chang
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viédm tai, tdc 15 tai c6 thé do tinh trang bdn thiu, thic dn
dinh va ciing ¢6 thé bénh bién cyc bd cla bénh truyén nhiém.
L4 tai bi téc s& gay tinh trang kiét sic, gidm dé 6 ga méi.

- Kiém tra xoang miéng

Mot tay c¢d dinh dAu gia cdm, tay kia mé mé ha réng.
Trong xoang miéng ta c¢é thé cung mét lic ki€m tra ludi, vom
khéu c4i, thanh qudn va cifa thuc quén. Chd § quan sdt trang
th4i, mau sdc clia niém mac, ludi, thanh quén, thue quan. Cé
thé cé mang gid, mun loét, bua casein bam & khe thanh qudn,
khe vom kh&u cai. Ding ngén tay tay cai de ludi xudng mé
dudi, dong thoi dung ngén tay tré hojc ngén tay giita 4n ddy
thanh quan nhé lén dé€ quan sat. Ta d& dang thiy duge mau
sdc hodc c6 bya bdm bén trong phin diu cha khi quin qua
khe thanh quin dang md rong. Bing dong tdc s¥ ndn, dé 1én
khi quan dang viém s& gdy cho gia cAm ho va vuon dai ¢8, hd
miéng 4€ thd.

- Kiém tra diéu

Ki€m tra diéu thyc hign bing s& ndn, quan sat cai tdi ndi
ti€p theo thuce quan, truge khi vao xoang ngue. O loai thiy cdm
diéu chinh 12 doan thuc quan dudi cing duge phinh to ra. Ta 6
thé quan s&t v& xde dinh duge tinh trang diéu céng to x&, bj liét.
S nin c6 thé xdc dinh thé trang chat chia trong didu, va d6i
khi phat hién duge vat la nudt vao didu.

Qua s8¢ ndn diéu ta c6 thé d& dang ph4t hién mii dac
trung trong modt sd ching ngd déc va bénh truyén nhiém.
Trudng hgp diéu cing, kho, trong trudng hgp thiéu nude
udng, thiéu van dong, liét diéu.

- Kiém tra nguc, bung
Bang cdch sd ndn, ta ¢6 thé kidm tra 1éng nguc va céac
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bip co doc theo xuong ludi hdi (xuong dc) dé bit tinh trang
phédt trién cia co thé. Xuong e bi van veo 1a ddu vét cla
chirng co1 xuong.

Xoang bung ciing dugc ki€m tra qua quan sat va sg nin.
Trudng hop bung to x&, c6 thé ¢é tich nude, tring nim trong
xoang bung, hodc cdc ching gan phi dai.

Khi s& ndn bung chi ¥ trdnh nhidm l4n da day c¢ (mé)
véi tring trong ong din tring. Da day c¢ ndm ding sau phia
du6i bén trdi, con tring nidm phia trén vd gin 16 huyét.
Nhiing tring sip dé, ta c6 thé dung ngén tay ludn qua huyét
dé mot hai d6t ngén tay 6 thé cham téi.

Trong mdt s6 trudng hgp bénh vidm da day - rudt bénh
thiéu vitamin .. da day co bi sa, thanh da day mém, ddi khi
s ndn bén ngoai ma cdm nhan duge s8i hodc vt edng ndm
trong da day.

Bing cdch s ndn byung cdn c6 thé phat hién duge tinh
trang tich nude, tich hoi trong xoang bung.

- Kiém tra xoang huyét

Xoang huyét gidp cudi tryc trang va cudi ti cung (phén
duéi cing clia 6ng din tring) va 1a noi gap nhau gitta hai co
quan trén day trude khi dén hau mén.

Vach xoang huyét ra quan sdt mau sic niém mac, tinh
trang viém, loét, xAy xat. V§i hai hodc ba ngén tay 4n xung
quanh hiu mén, s& d& dang lam xoang huyét 16i ra ngoai. Ti
d6 ta c6 thé kifm tra truc trang, tif cung biing ngén tay trd
da béi tron bang vaselin. Qua dé c6 thé phat hién u, tring bi
ket trong ti cung trong ching dé khé, viém huyét ..

Can chd ¢, cia théng véi tif cung 6ng din trdng nam
bén trai va sau vao phia trong cia xoang huyét. Con cila
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théng véi true trang nim phia bén phai. Niéu quan tir than
ra théng véi xoang huyét nhg, khoéng kiém tra duge bing
ngon tay.

- Ki€m tra chan va cinh

Kiém tra chan canh dé€ xdc minh tinh trang cé nguyén
ven, ¢6 bi ligt, bi chan thugng hay khéng, xuong chén, xuong
cdnh binh thudng khong, cac khép xuong e6 bi viem, bisn
dang khéng. Kiém tra xuong va khép xuong c6 thé phan biét
duge bénh long khdp (perosis), coi xuong sung khép trong
bénh coi xuong, thidu vitamin D va céc bénh ¢6 bién dang
xuong va khép xuong.

I1. MO KHAM NGHIEM GIA CAM CHET BENH
A. Sy can thiét cda viée m& kham gia cAm bénh

Theo quy trinh’vé sinh phéng bénh 4p dung & cdc trai
gia cAm cong nghiép, cong viéc ddu tién trong ngay lam vide
cia ngudi eéng nhan ding chudng 13 phai di kiém tra mot
"lugt cde 6 chudng minh phu trdch, d€ phat hién tinh hinh
khdc la va gom nhit xsc gia cam chét cho vao cac thung
chuyén diung dat & méi diu chuéng. Sau dé, tit ca duge
chuyén t6i noi mé kham va xiv 1y kip thei.

D61 v6i nhing trai g2 16n v6i quy mo hang chuc ngan
con, s6 g2 chét va bude thai loai hang ngay rat nhidu, nén c6
bdc si thd y chuyén tréch mé khém nghi¢ém xdc minh ly do
chét, thdi loai. Pay la viéc lam t5i can thiét, nhim phét hién
kip thai bénh t4t va moi bign dong bat 1gi cho sitc khde cia
dan ga. Viéc ghi chép, théng ké gia cAm chét theo tirng
nguyén nhén, la hé so tai liéu rdt cin cho viée xdc minh,
danh gid, lam co s& cho viéc phong chéng bénh gia cAm cua
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trai kip thoi va hiéu qua hon.
B. Diéu kién cidn thi&t d€ m& kham

& méi trai gia cAm 16n thudng c6 noi lam nha md khdm
va xi 1y x4c chét hang ngay. P& bdo dam vé sinh an toan
dich bénh cho trai va cdc viing lan can, nha mé khém duoc
b8 tri ¢ khu vifc cudi hudng gi6é chinh, xa khu chuéng nuéi.
Chi c6 mjt dung dée dao tit khu chén nudi t6i d€ van chuyén
gia cdm chét & bénh, va mot dudng khdc tf nha mé ra bén
ngodi, d€ xe chuyén dung ché xéc gia cAm cdn tan dung duge
di dén noi ché bi€n bt thit cho chan nubi. |

Khu nha m§ duge rao cdn than, ngin duge moi syt x&m
nhép cia ngudi va dong vat. Trong khu nha mé ¢6 noi d€ 1am
16 dot xdc hoac hd tu hoai, d€ xit Iy nhitng xdc chét 1au, bénh
nguy hi€ém khéng duge tén dung. Hé théng thodt nudc phii
an toan, khéng gdy 6 nhiém méi trudng xung quanh.

Trong nha m§ c6 ban d€ m§ kém theo vdi nuéc tai ban,
¢6 phdng thay quén 40, noi rifa tay sét trang. Dung cu it nhat
phéi ¢6 dao md, kéo mé, kim cdt xuong, kep (pince), khay
dung, chai lo, ding dyng méu va cdc bénh phfm dé gui i
phong thi nghiém ... Ngoai ra ciing cdn thiing x3, 4o choang,
khdu trang, giing tay, binh phun thuéc s4t tring ..

C. Phuong phiap mé kham va ghi chép s8 sdch

Nhu trén da néi, xdc gia cAm chét duge dua t6i trong
nhiing thing chuyén ding ¢6 nfp diy kin, c6 ddng so tén
chuong d€ trdnh nhdm lin. Truéc khi tién hanh méd, cin
ki€m tra, ghi chép s§ lugng xdc gia cAm cha ting chudng va
x€p theo thy ty dé thuin tién cho cdc thao tde tiép theo.

Phuong phdp mé khédm c6 thé tay tién va c6 phu thude
vao kinh nghiém thao téc cda ting nguyi. Tuy nhién, dé tién

372



theo doi va ghi chép s6 sdch bao biéu in s&n, ching t6i trinh
bay tuin ty nhu sau -

- Giét gia c@m truce khi mé

Ngodi xéc chét, nhidu khi ta phai mé mét s5 khéng nhé
gia cAm bénh niing busc thai loai. D& gigt chét gia cAm ¢4
thé cdt tidt ¢ 6 nhu thudng lam, nhung chy § tranh cit phai
khi quin gay khé khin cho viéc quan sdt bénh & dubng hé
hdp trén. C6 thé dung mii kéo nhen choc ph4 tidu ndo néy
khdng can quan s4t bénh tich ¢ ngo

- Quan sat toan than va cé dink truge khi mé :

Trude khi mé, cin quan sat toan than bén ngoii xem c6
nhitng bénh tich, d&y hiéu gi ddng chd ¥, nhyu tinh trang
" tham tim, khé l6ng, kho da, ¢6 myn loét, c6 vay khd, nét sdn
A

Nhing hodc ti6i nuse cho ust l6ng va dit xdc gia cAm
ndm ngita 1én ban mé, Dang dao mé rach hai ben theo chidu
doc cda than va ép hai chan ap sdt xudng mit ban mé. Lie
nay xdc da duge c8 dinh d8 bt ddy mé boc 19, quan s4t ting
phén bén trong.

- M8 va quan sat vang ddu ve cf

Dang kéo cit doe tir khoé mg xudng ¢4 dén ngye. Chy ¥
khéng lam thing diéu,

Sau nhét cit nay ta cé thé quan sdt bén trong miéng,
khe vom khdu c4i, thue quin va cdc tuyén nguc nim doc theo
c8 tir ddu xudng dén tdn khoang ngye. Tuyé&n gidp va tuyén
cdn gidp (sau tuydn gidp), ci haj ndm & phia sau va cusj

tuyén ngue, gdn chd khi qudn chia thanh hai ph§ qudn.

D& quan sit mat trong thanh quin va khi quan, ta luén
mii kéo qua khe thanh qudn, cit doc 6ng sun khi quén.
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Muén quan sdt xoang mii, ding kéo cit bé mé trép.
Cang cit sau vao cang dé quan sat.

Bsi véi nao, phai khéo tay ding kéo nhé cdt bs hép so.
Nén cdt tir dugi 1én dé€ tranh va cham vao nhu mé dai ndo va
tiéu nio.

- M8 va quan sat céc co quan phu tang trong xoang
ngic, bung

Dung kéo ddu tron cit 16p da va co ving bung tif ben
bén nay vong gan hau mén qua dén ben bén kia. L4t 16p da
bung ra phia trude, ta tranh tha quan sat hai tdi khi viing
bung. Pay la hai tii khi 1dn nhat e6 thé boe 16 dé€ quan s4t.
Binh thuéng 46 13 16p mang rat méng va trong suét nhu gidy
béng kinh. Cé thé nhin xuyén qua mang dé phét hién nhiing
bénh tich bén trong.

Tiép theo, ta ding kéo cit xuong cit hai day xuong sun
tlr vét mS bung ra phia trude va et fia déi xuong don va déi
xuong qua d€ c6 thé nhic toan bs khéi co Xuong ving nguc ra
xhéi phan than va phd tang. Khi cit cde dsi xuong § cia long
ngue, can chd y khéng lam réch didu va doan n4i ti€p véi da
day. Didu va toan bd dudng 6ng tidu hod ¢6 thé dé tai chd,
nhung t5t hon hét 1a nén béc ra ridng dé mé khdm sau cling,

Sau khi ldy diéu, mé, rudt ra riéng, ta ¢6 thé tuin tu
quan sat tim, phoi gan, lach, than, cd quan sinh san

Cdc tuyén néi tiét c6 thé kiém tra lge nay la : Tuyén

hugng thdn nam ngay trén dinh cia thiy trén cia thin.
'uyén tuy ndim kep gita doan ddu eda rugét non hinh chir U.
'uyén sinh duc 14 dich hoan cia con tréng va budng tring
on madi.

Tii Fabricius 12 tdi nhé nim s4t bau meén, phia trén
Jrde trang.
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Cédc day than kinh cén ki€m tra trong bénh Marek thé
bai liét, ta c6 thé quan sit cip diy than kinh toa nim ngay
duéi 16p eu sau dai. Ciing ¢6 thé quan sdat ddm réi thian kinh
ving goc cdnh.

D& quan s4t cdc bdp co dii, nguc .. ta chi cAn béc 16p da
nhitng co nay.

Khi can kiém tra xuong 6ng, t6t nhit 14 kiém tra xuong
dai & chin, gdém cdc xuong tinh tif trén xuéng, nhu xuong dii,
xuong chay 16n, xuong ban chin (tic phan chian khéng ¢é
iong). Ta c6 thé quan sat cic khép c¢é bi sung, bi trat day
chang khéng, chd y&u 14 khép c¢b - ban (ttic ranh giéi c6 1ong
va khong long ¢ chan). Khi cdn quan sit tuy xuong, dang kéo
cdt xuong cdc xuong dai néi trén.

Sau ciing 12 kiém tra dng tiéu hod tir tui didu tré xudng.
Ding kéo cit roi didu va cdc dean mé, rudt va roc theo chiéu
doc d€ boc 16 mit troné. Quan sit tinh trang niém mac, cdc
chat chida va ky sinh triing giun sdn bén trong.

Can chd ¥, binh thudng kiém tra dng tiéu hod sau ciung
dé tranh lam bén cdc bé phan khac. Nhung trong trudng hap
ngd déc do an céc thde dn c6 1an chat doc thi dng tidu hod la
noi cAn mé kham diu tién, dic biét khi cin 14y thife dn trong
diéu d€ gtti di xét nghiém khin cép.

D. Mot vai diéu can chi y trong viée mé kham

- Khi mé khdm, can b8 tri ngudi chuyén trdch ghi chép
vae s6 hodc biéu miu in sin. M6 t6i dau ghi t6i dé, khong
nén chéd mad xong mdi ghi vi dé nham lan, thiéu sét.

- D& dé& nhan xét ddnh gida mét loat gia cAm chét duge
md kham, ta c6 thé [dy mdt s8 co quan phi tang cia timg con
x8p theo thi tu, tir trdi sang phai chdng han. Ti dé cé cai
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nhin bao quat hon, dé thay van dé hon so sdnh trén gidy ghi
chép.

Vi du khi thdy hang loat bénh tich giéng nhau va die
trung cho mot bénh nio d6, sé gitp ta cé thém co s& dé
khing dinh két qud md khdm.

- Gia cAm cdn song di bénh ning, nhung khi md c¢6 thé
khong hoan toan giong véi bénh tich & nhiing gia cam da
ché&t, nhat 1a nhitng con chét qua lau. Bénh tich quan sit ¢
nhiing gia cAm chét qua lau chi nén d€ tham khdo.

- Tranh nhim l4n k&t qud md khdm cda cde khu chudng
khac nhau, vi nhu vay sé ¢6 nhin xét ddnh gia sai tinh hinh
va dé bién phap phong chéng c6 th& khéng sat véi thuc t&.

- Cin bdo dam vé sinh phong dich va vé& sinh méi
trudng. Nhitng xdc chét lau hodic ¢6 bénh tich nghi mic bénh
truyén nhidm nguy hiém, nhét thigt phai thiéu hiy hosc bd
vao hdm tu hoai. Khéng nén vi lgi ich nhé, cd tdn dung lam
thite &n cho ngudi hodc cho gia suc gia cAm dé dan dén rii ro,
lam dich bénh lan ring.

1II. PHUONG PHAP TR] BENH CHO GIA CAM
A. Yéu céu

D€ tri bénh cho gia cdm, nhat la gia ¢cAm nubi tdp trung
qui md 16n' theo phuong thitc céng nghiép, phuong phip thyc
hién phai dat dugc cac yéu cdu chung nhét nhu sau :

1. Yéu cdu cao nhat 1a viéc didu tri phai dat duge két qua
nhu mong mudn, gia cdm khdi bénh va cdn gi4d tri kinh
t& nhat dinh.

9. Thuéc nhanh chéng dua vao cing mét lic trén nhiéu
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ca thé.

3 Lidu lugng déng déu, hop 1y cho ting ca thé co chénh
léch nhau vé thé trong va tinh trang méc bénh ning
hay nhe.

4. Phai dung thude cho toan dan gia cam khi phét hién
c6 bénh. Viéc ding thudc cho nhitng gia cAm chua biéu
hién tridu ching bénh, ké ca nhiing ca thé chua mic
bénh dugc coi 1a bién phdp chi déng phong bénh lay
lan, phat trién. -

5. Viéc chon thude, ding thudc phdi nh&m dat hig¢u qud
kinh t& nhat so vdi cac phuong phép khac.

6. Khong giy thém stress cho gia cidm cang c6 lgi cho
vide didu tri.

V& yéu cdu 1. néu trén, trén thuc t&€ ching ta cdn gép
khong it nhiing vdn dé phai cin nhic trudc khi quyét dinh
can thiép. Véi cdch nhin cha cdc nha sdn xuft & cdc nufe cé
nginh gia cAm phat trién cao, d& dang nhén dinh két qua.
Né&u khdi bénh, dan gi khong cdn khd nang cho lgi nhuén
bao nhiéu, tham chi ¢6 nguy c¢ tdn kém thém chi phi vo ich,
thi ho s& nhanh chéng thdi loai. D&i véi ta, trong tinh hinh
hién nay ¢6 nhiéu vin dé rang budc, nhu nép nghi, trinh dé
nhan thdc, tAp quén, dp lyc thi trudng, cde quy dinh vé tha y
.. nén thudng c 48 moi viée dién ra kiu cau may.

Vé yéu ciu thd 2. va 3. thuc hién khéng khé. Ta c6 thé
chon thudc vita tién dung, hiu qué tri bénh cao va lam dung
theo phuong phap huéng dan cy thé sé trinh bay duéi day.

Vé yéu cdu thd 4. trén thyc t& khong dé 4p dung vi gid
thude nhap ndi hién nay con qué dit. Mat khéc, do nhén thic

va cach lam chua ding, nén c6 thé c6 mét s8 ngudi chua chép
nhén.
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Vé hai yéu ciu 5. va 6, tuy dé nhan thie nhing trong
thuc t&€ sdn xudt cia ta con qué thi€u thén, quen nép nghi ¢é
gl dung ndy, viéc gi d& thi lam nén cling khé dung theo yay
ciu.

B. Cac phuong phip diéu tri bénh
1. Cho thuée qua dudng ticéu héa

Cho thudc vao dudng titu hod tye cho udng hoge an. Pay
la cdch cho thuse don gidn, nhanh chéng da thue hién trong
moi hoan cdnh. Tuy nhién clng cin bi€t qua cach thdec tién
hanh d€ tranh lang phi va gia cdm khong tiép nhan di Lidy
lugng thude cAn thigt,

Thude ding cho qua dudng tiéu hoa cé nhidu dang, phd
bién nh4t, d& ding nhat 1a thude bot haa tan trong nuGc va
thuée dang dung djch dam dic (thude nuée). N goai ra con ¢6
thuGe bét khong hoa tan, thudc dang vién nén, vien bao,
thudc ddu, 1a c4e dang thuSc phai cho #n. Thuge dang bot
khong hda tan va dang dau thudng diing trén déu vao thie in
hén hgp kho d€ gia cidm #n tu do. Pay ciing 1a cdch cho thude
phé bi€n nhu cdch pha vao nuée usng, nhung khé trén déy
trong diéu kién thd céng va nhat 13 khéng th€ trén vao thie
dn da dap vién.

Thuc bot va thuse day ¢On ¢6 thé trén vao mét it thite
an thanh huyén dich dac dé bom, nhét vao miéng ting c4 thé
gia eAm bénh nhu esch ding thude vién.

a) Cdch pha thudc bét héa tan hoge dung dich dém ddc vao
nude ubng

Cé hai truong hgp :

+ D61 véi cde ¢o 5§ trang bi méng uéng ty déng, cich
Pha thudc vao nuge udng dugc tudn tu tién hanh nhu sau :
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Sau khi co rita médng udng va dai nuéc phu cta timg
chubng, déng khod dugi khdng cho nude xubng mdng. Mg
khod trén cho nuéc vao dai nudc phy véi khéi lugng khodng
% hodc % nhu cdu thyc t& cia s8 gia cAm trong chudng trong
ngay.

Vi du : 100ml/ga x 1000 ga = 100 lit nudc. Nhu cdu 100
lit, ta chi can 50 hoéc 75 lit nude dé pha thude.

Khi ¢é du nuée, ta khoa trén, khong cho nuée vao., Cho
thube vao dai nudc phu khudy cho tan déu. Xong md kho4
dudi cho nude thude tu do xudng cdc mang udng. Pén x&
chiéu, khi nude thude di dugc udng hét, ta md khod trén cho
nude vao dai nudc phu va dé xuéng mang tu do nhu lte binh
thuong.

Ngay hém sau va nhiing ngay ké tiép, ta ciing tién hanh
tuong tif vao ddu mdi ngay. Trdanh tinh trang pha tit ca thude
mot 14n vao dai nude d€ dung nhiéu ngay, vi s& lam héng
thuSe. Céc thudc khdng sinh d& bi héng khi pha vao nudc, dé
lau nhidu gid.

+ DBi vdi cde cd 5§ con dung mdng udng don gidn, thao

téc tha cong. Ta tinh nhu ciu nude thye ding réi 1dy 1/2 hose
' 9/3 dé pha lugng thude cho mdt ngay. Pha xong chia déu ra
cac méng khdp chudng. Cha ¥ theo doi dé kip thai di chuyén
nhiing mang cdn nhidu thuée dén nhitng noi ¢6 nhidu gia cAm
ding udng. Khi da hét thude, ta khéng ria mang ma chi cin
cho thém nuéc sach viao dé gia cam tiép tuc udng tu do.

b) Céch tron thube bot khéng tan va thude dbu vao thic dn
hén hop khé

3 céc cd s6 hién dai, ngudi ta trén thuSc bdng méay nén
bido dim thufc phan bd déu trong thite &n. Loai thudec diu
ciing vy, sé duge phun déu trong qué trinh trén.
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D6i vdi cdc trai nhé, nhat 1a nudi gia cAm & gia dinh,
viée dung thude tron thie an la van bat ddc di, vi khé trén
déu bing tay dé dat néng db phén triéu {(ppm) véi mot lugng
I6n thitc an. Tuy nhién, néu budc phai ding thude bot, ta cb
thé tron thic &n theo cach tang dan khéi lugng nhu sau :

Vi du cin trén 50 g Furazolidon vao 100 Kg thic an hén
hgp kho. Tru6e tién ta trén 50 g thude vao 200 - 500 g thie
an cho thit déu. Xong thém thic &n vao cho dg 1 Kg va tron
déu. Ti€p tuc tang luong lén, 1dn sau gdp dbi 14n trude va
trén cho dén hét 100 Kg. Véi cdch nay khéo tay, nhin nai,
7an cé thé tron kha déu.

2. Cach cho thuéc bing tiém chich

Tiém thudc cho gia cdm 14 phuong phép tri bénh trong
diéu kién it. Trén thuc t& c6 thé dung phuong phdp tiem
thudc d€ bd sung cho phuong phap uéng va &n néi trén.

Vi du ta cho toan dan udng mét loai thudc hda nude
udng, nhiing gia cAm c6 tneu ching duge cdch ly, ngoai thuée
udng ra, ta c6 thé tic dong them bdng thudc tiém cho mau
khéi bénh, sém tré lai dan.

Tuy theo tinh ch4t cia thube, ¢ thi dung tiém dudi da,
tiém bdp thit, nhung c6 tha chi tiém vao tinh mach khéng
tién va khong thé ding cho gia cAm. Pac biét c6 thudc tri
giun sdn c¢6 thé tiém thing vao didu (dam kim Xuyén qua da).
Néu tiém dudi da, c6 thé tiem vung ben, hodc duéi da ¢8. Néu
tiém bdp co, nén tiém vao bép co ving nguc, hai bén xuong
udi hdi. Tiém dii ciing duge, nhung dé giy que du la qué tam
hoi.

Ngoai cdch tri bénh cho thuéc qua nudc udng, thie in
nhét vao miéng, bom vao thue quin vao didu, tiém chich .
cing con c6 nhing phuong phdp khic nhung it dung trén
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thue t€. Vi du thut rita diéu (giadi doc), 1ay triug bi ket trong
td cung, mé bung ldy tring roi vao xoang bung, mé didu tri
ching tic diéu, phun thudc vao gia cAm tri ky sinh triung
ngoii da ...
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