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Phan Kim Héng Phic - Nguyén Vin A

Thay loi twa

Quyén “K§ thust méi vé TRONG CAY
AN TRAY” dem dén cdc ban nhing kinh
nghiém vé k¥ thudt moi dé cdc bgn trong
cdy mau cd trdi, cé trdi huong vi thom
ngon, ngot lim nhe bon phén khi tréi gdn
chin.

Chiing 16i viét theo cdch “héi ddp” dé
cdc ban doc dé hidu, dé dp dung, o két
qud chdc chdn.

Cdc ban ndo cén héi gi thém xin lién
lac vé dia chi - 113 Hoang Hoa Thdm, tinh
Long An (Thi xa Tén An), BT : 824402, 16i
xin gidi ddp nhing gi ching 16i biét.

Chiing 101 ciing cdn ndi ré la khdu don
dar, lam cdc hé phan dy 1 la cdn thiet
(huong dan ¢ PHAN I va PHAN II) vi ddy
nhu la bi quyér dé dar duge hai phin ba
con duomg di dén thanh cong.



Ky thugt mdi vé tréng cly in trdi

Cay phdt trién 161, khdng lic ndo chitng
lai, dy di chdt b8 d€ hdp thu (hit vao va
tiéu thu) nubi cdy, cho ra hoa nhidu, dfu
trdi sai va nhitng gi ma td@p sdch ndy hudng
dédn cdc ban thyc hign.

Sy thanh cdng & trudc mdt chic cde
ban dat dén mét cdch my mdn.

He ndm 2000
PHAN KIM HONG PHUC
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PHAN 1

NHONG DIV CAN BIET BE TRONG
CAY AN TRAI NHANH RA HOA KET
QUA VA HUGNG HOA LQI LAU DA

HOI : Céy kén dét hay ddt kén cay ?

DAP : Cay khong bao gitr kén @4t cing
nhut dit khéng bao gir kén cdy ma that ra
con ngudi, néi rd 1a nha vudn cé bist cii tao
dat dé si dung né cho viée tréng cay 4n qua
hay khéng.



Ky thudt mdi vé trdng cay in tréi

Thét vAy, néu nha vudn nim vimg k¥
thut trng cAy #n qud hgp véi khoa hoc
ndng nghiép thl 44t nao cing cé thé s
dung duge, ngay cd 'ddt cay len séi dd” &
ving ven Trudng Son, hodic "ddt pha mudi”
¢ cdc ving nuée bién vln tran vdo, mién
tréng cAy thich hop th§ nhugng sau khi cai
tao dAt tot.

D4y 1a mot thue t€ vi ndu et di tim dat
dang tiéu chudn, thi du dat phi sa & déng
bing, dat ndu dé & Tay Nguyén thi that la
phi 1y vi d4t 4y c¢6 gidi han ma nhu ciu 6
dat dé tréng ciy &n qua thi vo han.

Do vay viéc cii tao dat d€ c6 dt thich
hop cho loai cAy cin tréng, 1a viéc cde nha
vudn can nghiém tic luu y.

HOT : Cdi tao ddt céch nao ?

PAP : Cii tao dat cha yéu xua nay van
lam 1& bén phan, thi duy :
— D4t nhiéu phén bén kali,

- Dat bun liy bén lén,
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- P4t kho cdn dgm,
- Dét phii sa bén céc loai N.P.K that ft.

HOI : Nhin céy sdn cé cé th& dodn
dupc dit cdn phan gi, ding
khong ¢

DAP : Nhin vdo ciy s&n c6 ching ta cé
thé dosn biét mot cdch thuc t&, ding 100%,
la d4t dé dang thigu loai phan g, néu bén
phan d6 thi ddp dng dugc nhu cdu, cay sé&
tuoi tot ra hoa ké&t qud sai.

Cdc ban cAn quan sat cidy dang moe, theo
kinh nghlem cdc nha vudn vén rat thanh
cong, thi :

1- Néu céy 20 udt, ra hoa kém, két qua
it thi cin phdn lan vi phdn l6n c6 téc dung
l1am cho bd phén thu tinh cda hoa phét trién .
t6t, di nhién 13 két qua sai.

2- Néu cay chdm l6n, chn c8i, khdng
bénh rat kém thi chic chén 1a dit 4y cin
cbi, can dam d& dam ndy cai taoc d4t thém
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K thugt mdi.vé trdng cay dn tedi

mau m§, cdy & xanh tuoi ngé théy sau bay
ngay. ‘

3~ Néu céiy c6 nhidu siu bénh, ph4t trién
kém thi cln phdn kali vi phdn kali lam chy
cling cdp, ting trudng manh, do v8y khédng
bénh rdt t6t.

HOI : Mot viim cay tuong lai cdn c6
didu kign gi ?

PAP : Didu ki¢n tién quyét 13 nguén
nude di dé tudi cho vuon cay (thy dién tich
thye tién cda vuon khi kinh doanh sin xust
loai hoa mau chinh), nén nhé 14 ngay ca khi
ning han dai ngay.

Nube cdn di khi ning han daj ngay,
khong phéi lic binh thudng, day 1a viéc ma
c6 mdt s6 khong it nha vudn lai khong dic
biét quan tam.

K& dén 1a dubng s4 phai thuan lgi dé
khi cdy c6 qua, viéc chuyén chd sau thu hoach
12 cin thigt d&€ quid c6 gid cao.

16
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Vudn ciy phdi gin tuyén dudng chinh
vé céc thanh ph¢ 16n vi ngudi tréng cAy phai
" bén qué thu hoach cho thuong lai.

Thuong 14i nao bat ky khi dén khu vutm
cdy &n trdi nao, tru6c nhat la dudng giao
th6ng thuin lgi d€ he chuyén s§ qui mua
duge dén cde khu thuong mai, ban lai kiém
15i. Va ldi nhiéu thi he s& mua véi gid cao,
1ai it thi c6 thé ho khéng mua vi t6én céng,
khong ké viéc bé vén, ma thdi gian budn
loai qua d6 & khu vudn khéng thuin loi,
khong bu lai cho ho cong sic bd ra.

Vi véy.khu vudn tuong lai phii § khu
vile ¢6 tuyén giao thong v& thanh phd 16n.

Mot diéu kién khdc khéng kém phén
quan trong la phdi ¢6 sin nguén lao dong
dia phuong. _

DPay 1a mét diéu kién cdn cho khu vudn
dy, vi néu ngudi dén tir xa d€ lao dong ho
can phai duge trd luong cao, chua néi dén
viéc rat khé khan khi b8 sung su thiéu hut
nhéan cong.

11



Ky thugt mdi vé trdng ciy n tréi

Ngubn nuéc du thita, gin truc 15 giao
thong vé thanh phd 16n, ¢6 s&n lao dong tai
dia phuong 12 ba didu kién khéong thé thisu
cho mot khu vuom tuong lai.

Né&u viing ma cdc ban tim dén dé tinh
viéc 12m visn ma thiu méot trong c& hai,
tdt nhét 1a cdc ban nén dén noi khsc.

HOI : Phén hitu co (phdn %) va phén
v6 co (héa hoc) thit nao cén
cho cdy dn tréi hon ?

DAP : C4 hai déu cdn cho cidy #n trdi
nhmg nén nhé mét didu 1a phan hiu co, tidc
G phén tir phan chudng, tit réc rudi, 14 cay
xanh, 14 cdy khé dem lai cho cay trong ngudn
chét bg lau dai, yéu t& dé vuem cdy ¢6 tudi
tho lau, néi ré 1a cdy lau lao héa, cho trai

12
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sai va kéo dai nhiéu n#m; con phén héa hoe
thi c¢6 gid tri nhat thoi nhu Jam eay 2o ubt
dige xanh tuoi, ra nhiéu hoa k&t qud sai,
chéng lai sau bénh do ting sic dé khéng.
Nhung két qud dy nh4t thoi.

Néi ro6 1a cd hai déu ¢6 wu va khuyét
diém :

Phén 0 cho cdy trdng nguén dinh dudng
lau dai, gidp cdy sung sic, ¢ sdc dé khéng
chdng sau bénh, cho ra hoa nhiéu, két quad
sai, nhimg néu can “chiza chdy” thi phan nay
khong dat (?LI(JC.

Phdn héa hoc (N.P.K) thi cho két qui
ndi trong mot tudn 1& 14 ¢6 ngay, thay trude
mit, nhung l4u dai thi khéng.

HOI : Khéu don ddt phdi thuc hién
th& nao cho ding ky thujt, dé
céy tréng phat trién nhanh va
cho hoa nhiéu d@u quad sai, dé
vuon cdy cho qua liu dai ?

13



Ky thuit mdi vé trong cay an trai

DAP : Phai dao hd sau 1 mét, rong mbi
bé 1 - 1,5 mét & phan xanh, phan chuéng
rac ruéi truée khi trong 1én ddy méot loai cay
&n qua.

Hé phén G 4y 12 ngudn thic 4n can thiét
dé cdy sinh trudng t6t, dom nhiéu hoa két
nhiéu qui. Nguén dinh dudng 4y ddi dao sé
giup cho cay tuoi t6t lau dai, cho qua nhiéu
nadm. Va sau d6 (5 -~ 7 nam sau) ti€p tuc dao
va O cdc ho phan khic, cung cap ti€p ngudn
chat bé cho cay.

D4y la viéc can lam dé it tdn phdn hia
hoc (N.P.K), cdy tuoi t6t va tubi tho rat cao,
chi vuon ngéi khong huéng loi lau dai (sau
khi ddu tu ddng mic vao khu vudn).

Khong it nha vuén khéng lam ky khau
don d&t nhu téi néu ra, ho nghi la tréng cay
in qud xong (44t cAy gidng xudng xong), cd
bén gée céc loai phén G, phan héa hoc 13 dd
dé c4y phét trién tét, di nhién 13 s& dom
hoa k&t qud tdt.

14
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P4y 1a mot sy hiéu biét theo sy "tu nghi
ra”, khong ding vdi khoa hoc ndéng nghiép.

Do vay khong it ngudi bdé cta bé cong
ra d€ réi... cong da trang ! That 1a mot vide
dang tiéc.

Can don ddt ky, 4 hé phan dung lau
dai, r6i méi dit cAy gidng vao, tudi di nude
va ding cdch, ddy la bi quyét d&€ thanh
cdng, khong khé va cang khong dé néu chu
vudn khéng ndm ving ky thudt trong ciy
in qud, va lam gidu véi nghé vuon, ao,
chudng ké’t’ hop.

HOI : Cha viom cdy cdn didc tinh gi ?

PAP : DE thanh cong trong viée lap
vidn tréng ciy #n qud thi chi vudn cén :

a/ Hiéu biét va ndm vimg khoa hoc nong
nghiép vi néu tréng dén dau hoc héi dén
ddy thi that 14 phiéu luu, khong c¢6 gi ddm
béo cho viéc hoe va thuc hanh theo cdch "mi

15



Ky thugt mdi vé trong cdy an trii

an lién” hodc “ca phé tan ngay - instant
coffee” la dang ca.

Vi vay cdc ban phai tim hiéu, qua kinh
nghiém tryc tiép cha chii vudn cay in qua,
qua sdch bdo vi ndm vimg k§ thuit trong
cAy an trdi, rbi cdc ban bdt tay vao viéc, c¢6
nhu thé mdéi chdc chin viéc trong ciy #n
qud la mot cdch lam gidu lau dai.

b/ Kién nhin va chiu khé trong cong
viée hang ngay. Chd vudn khéng phéi chi
bé cha ra dau tu mi cdn bd cdbng nita, néi
r6 la phdi theo sdt vidc tréng trot, cham
s6c vudn cdy. Va néu c6 trdi gi6 trd troi,
ni&ng han hodc mua dim kéo dai, thi nhin
nai chim séc va chy d¢i vuon cdy tai qua
nan khéi.

¢/ Bi&t t6 chifc cong vidc mot cach khoa
hoc, vi ¢6 nhu thé, thi vdi k§ thuit tréng
cdy &n quid tién ti€n, cdc ban sip x&p moi
viéc méi hgp ly, va viée thanh cong la tat
yéu. ,

d/ Hoc héi khong nging nhimg kinh

16
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nghiém cia ngudi di trude, cha ngudi dang
thanh céng vugt bue, ciia nhitmg sdch, tap
chi viét vé ky thuat néng nghiép tién tién.

Pay 1a viée c4n phai nghiém tdc lam v
c6 cdu tién thi nha vudn méi tién bd, vudn
cAy 4n trai cda minh mdi ngiy cang dat
ning sudt cao.

Canh t4c theo xua 12 16i thd edng, tit bao
dei truyén lai, thanh cong chi gi6i han rat
thap hoan toan khde véi canh tdc hién nay
v6i k¥ thuat duong dai, ning suit tir cao dén
rat cao.

Cau tién trong viéc hoc hédi ky thuat
tréng cdy #n qud s& gidp mét cdch chic
chin cd4c ban c¢é mdt khu vudn dat ning
sult “siéu cao”.

17



Ky thuit moi vé trong cdy an trdi

PHAN 2

NHUNG PIEU CAN LAM BE ¢
MOT VUGN CAY AN TRAI PAT
NANG SUAT SIEU CAO

HOI : Phdi xé muong lén lidp thé
néo dé giw dp 4m cdln thiét
cho bé ré céy én trai ?

PAP : Ching ta tudi cay hang ngay khi
cdy mdi dat trén hé phan - nhu téi da viét
ky v& h& phan phdi c6 nhu kho luong thyc
can thiét dé€ cdy hdat chat bd phét trién lau
dai, nhung din déan bé ré ph4t trién #n séu
xudng dat, thudng cdc cay #n qui c¢6 bd ré
&n sdu tUf mdt mét trd lén thi 46 4m cha
dit cuc k¥ can thiét.

18
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Chinh cdc muong xé song song nhau chia
nude, va cée loai luon lich, cua cong dao hang
ching chit 16p ddt bén dudi, thubng sfu tu
20 dén 50 em (2 — 5 téc) hosc sdu hon, tuy
myc nuée,’ mang nudc ngdm vao cic 16p, va
b6 ré thuwong truc hut nuée, va do 46 hip
thy (hut vao va tiéu thu) chdt bd tit kho
phan ching ta di 4, nudi thin gidp ciy phat
trién t6t, nhanh ra hoa k&t qud, diu trai
sai, v cing nhd kho phan dé, vé sau dao
thém cde hé sau 1 - 1,5 mét, dd c4ac phén
da hoai (phan chudng, phan réc), banh dau,
xdc thi vat, cde tap chdt khéc, va lai tao ra
cde kho luong thuc cdn thisét di d€ cdy sai

19



Ky thugt moi vé tréng cdy 3n trdi

qud va c6 tubi tho rdt lau, tie 12 tiép tuc
tuci tot, cho qué sai gdp déi, gap ba cdc vudn
cay déi chiing ma khéng thuc hién ky thuat
xé muong, lén liép ding ky thuat, két hop
véi viée tao ra hd phén lién ti€p nay, ci ba
— bén ndm thém mdt hé phén.

Cédc ban can nhé 12 méi muong nhy thé
bé rong 2,5 — 3,5 mét va sau 2 - 2,5 mét,
14y dat ddp lén trén liép, nhu thé liép cao,
ludn ludn trdnh viée ngdp nude vao mia mua
kéo dai (nhimg khi mua dim), trdnh viéc
tng thay lam hu bd ré, ciy chét.

Céc muong nay cé hai nhiém vy ; chuia
nudéce du thita vdo mua néng, di trong nhimg
ltic ndng han kéo dai, va thoat nude t6t vao
mba mua, nhit 14 lic mua dam kéo dai.

Vi vAy cdc muong nay phdi dao thé nao
dé qui v& mot chd thép, thi du ra séng, dé
mua to thi thoat nuéc dé dang, con mua he
thi cling dimg d€ nudc thodt ra séng. Pay
14 noi ¢6 49 sau, sdu da dé gitt nuée lai khi
mua he dén, duge ngin cich bing mét c4i

20
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bo dat rong nhu dép ngin nuéc, va khi mua
to thi nudc tran qua b& d6 ra song.

N6i ré cing cdc ban la cdc muong trong
khu vudn phéi lam duge viée quanh nim sudt
théng git nudc ngot cia mua, ¢dn nude sdng,
mia ning 12 nuéc l¢g hodc nuéc min thi
khdong tran vio cde muong nude ngot.

Day la mot bi quyét A€ vudn cay an trai
quanh ndm c¢6 nudc ngot, cAy lic nao cing
xanh t6t, va ra hoa két qud trdi mua, tat
nhién cht vuén bdn duge gid cao, thu lii to,
lam giau bing tréng cdy &n qud la vigc...
ngoi khﬁng hu&ng lgi l4u dai (sau khi da bé
cdng sudc, tién cla diu tu giai doan dau).

HOI : Bé réng, bé cao cia lidp thé
nao cho thich hop ?

PAP : Mot cdi 1i€p cén ¢6 bé réng 5 -
6 mét d€ dé dang lam cdce hd chita phén, tic
la kho luong thuc du trit d€ bo r8 cAy hép
thu (hiat vao va tiéu thy) cde chat bd cédn

21



Ky thuit moi vé trong cay an trii

thiet 4é nudi cdy, va do vay ra nhiéu hoa,
dédu nhiéu trdi.

Mbt loai cAy chi ra hoa vao mia xuan
la mai vang, mai tring (huynh mai, bach
mai) thé ma khi tréng & chd c6 nhidu phéan
(phén chudng, phan rdc) thi lai ra hoa quanh
nam, trufc nha t6i c6 cady mai nhu thé, do
tdi d4 dp dung ky thuat h& phan nay, nhu
mot thi du cy th& d€ t8i chimg minh cho bat
ky ai chua thay cong dung ky diéu cha cdc
hd rée, hd phan 4, kho dy trit tdc dung dic
biét dén cay an qua, cdy phdt trién tét, cho
hoa nluég, d4u trdi sai, ning suft siéu cao,
v cho quéd trdi mua, ngui tréng thu lgi to,
chi ra mjt l4n vén thu vao bén tram, bén
ngan l&n 14, cf dén mia la thu hoach.

B& cao ciia lifp do dit 18y tir viée dao
muong d4p 18n nén di nhién c6 d¢ cao thich
hgp d& khu vudn khéng ngdp nude, tranh
tinh trang dng thiy mia mua.

Bé cao cda p c6 thé néi 1a tiy ving
dit tring hay cao. Néu dft triing thi dao

22
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muong sdu, lay dat ddp cdc 1i€p cao 1én, dong
thoi chia va thodt nude tot.

Néi o6 ra la du dat tring ma dao céc
kénh muong thich h¢p, thodt nuéc dé dang
vao mia mua thi khong lo gi viée nubc U
dong gy Gng thiy lam théi ré, cay chét.

HOI : U phén trong cdc hé du tru
thé nao dé b ré st dung cac
chét b8 tot, dat hiéu qud t6i
da ?

DAP . : Tao cdc ho phan nay 6 hai céch,
tuy theo dat cdi tao ti khu vuon cii phd bo
dé trong mdi loai ciy an trai khdc, hay la
d4t hoang, khai ph4 dé trong.

Né&u l1a khu vudn cii thi d§ phi (tic 1a
dat c6 chat dinh dudng cin thiét) da kém,
¢6 khi da can kiét, thi cdc hé 8y phdi G céc
loai réc tron véi phéan chudng, banh dau, dic
biét 12 h§ &y sdu gip d6i, thi du ho séu 2
mét, mdi bé 3 mét dén 4 mét.

23



Ky thudt moi vé trang cay an trai

Cé nhu th& thi khi d4t cAy vao, bd ré
phét trién hdp thu (hit vao va tidu thu) cdc
chat bd tit hé phan ndy mdi ting truéng
nhanh, thoi gian cho hoa k&t trai nhanh,
thdi gian thu hoéch kéo dai, trudc khi dao
thém cdc hé chia phan khéc.

Néu la d4t hoang, thi viée xé muong, lén
li€p song song vdi viée dao cde ho, va @ 14
cdy, cdc canh con tao nguén phan xanh. C4c
ho nay cha phan xanh, va ciy hit chat
dam, tif cdc hd phan xanh nay, vima d& tén
kém viéc mua phan, vira gitp cay ph4t trién,
ting trudng tot.

Khi cay da ting trudng t5t rdi, ddo thém
cdc h6 mdi canh 1,5 - 2 mét, sau 1 - 1,5
mét, d6 phan chudng, phan réc dé u hoai,
tron vdi xde dita, banh dau, ¢6 xdc thd vat
bd 1an vao cang t&t, d€ b ré #n lan ra, hép
thu (hat vao va tigu thy) cdc chét dinh dudng,
cho hoa va két qui sai.

Céc ban cin nhé 1a phdn héa hoe chi
can khi nao ¢6 “su c6” bat ngd xdy ra, nhu

24
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w

chyng lai khong ting truéng, hi¢n tugng séu
phé hoai giup cdy c6 sic dé khang cao v6i
" s4u bénh, va tinh nhat thoi "chite chdy” iy
khong thé thay cho tinh “ldu dai” cba phdn
- hiu co (G U réc, tit phan chudng).

C6 mdt s nha vudn sai lam khi nghi
¢6 sdn cdc loai phan héa hoc trén thi truing
(ma ngudi ta quang céo rdm rd rdt hdp din
vé tinh than ky cda ching kbién ngudi nghe,
nguoi thay nghi la ching dem lai qua oi la
qua, trai oi la trdi cia mua... siéu B8i ihu),
cdn gi ddo hd, u phan chudng, phén réc,
phan xanh cho t6n céng nhoc sic.

That ra phan hitu cg thich hogp hoan toan
v6i cdc loai cay 4n qua hon la phén v co
goc héa hoc.

Vi vy G phan trong cdc hd nhu kho
luong thue dy trir 1au dai 1a cdn thiét d€ khu
vudn vé sau dat nang sudt tinh ra rat cao,

so vdi cdc khu vuon déi ching chi nhd vao
phan héa hoc. '

Né&u khéng dat ning sudt tif nhanh dén

25



Ky thudt mdi vé tréng cdy an trii

rdt nhanh thi khéng ai phai bd c¢béng, bé coa
ra dac cdc hé, G phin xanh, phin rdc, mua
phin chuéng, mua xdc dita, mua banh dau
vé dé thuc hién ca.

Biéu cue k¥ can thiét 12 cdc ban khéng
nén diao va G phan mot cdch 18y cé 14y rdi,
thi két qua s& khéng duge nhu ¥ mudn.

Cang tao cdc kho du trir nay tot vdi cdc
chat bé cdn thiét diy dd thi vé sau do bd
ré hap thu (hit vao va tidu thu) ddy da cdc
chat bd, di nhién phdt trién tot, ting trudng
nhanh va cho nhiéu hoa, d4u nhiéu trai, chd
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vudn thu lgi to, khéng bé cong dé thyc hién
cée hd phan nay. '

HOI : Céec h& phén nay 4 bao ldu
méi dit cdy gibng lén duge ?

DAP : Néu 1a 14 xanh va canh con thi
100 ngay sau phin d& G xong (cdc canh la
dd ph&n hty xong, khéng con bdc hoi néng
ra niia), con G l4n 1on rdc, phan chudng,
banh diu, x4c déng vat thi nén dé 180 -
200 ngay sau d&€ t4t ca da hoai (tdc 14 phin
huy xong).

Vi khéng c6 sén phan da hoai, nén
thing vao cde hé du trit ndy, thoi gian chd
phan hoai nay tugng duong vdi thdi gian tao
cdc cAy giong trude khi dat vao, khong c¢6 gi
goi 1a cho doi lau ci. |

Tao dugc ngudn ciy giéng (& vudn uom)
xong diG dé tréng cho vudn cdy nay thi tén
thi gian 4 - 6 thang, thdi gian dé 4 cho
hoai cdc hé phin dy trir.
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Ky thugt madi vé tréng cdy an trii

Céc ban ding bao gi¥ nghi 1a thdi gian
G va ch¥ phén hoai kéo dai qud l4u vi thai
gian d6 vita 4 d€ chufn bj cdc cdy gidng
xong, néu viée chuén bj nay nhanh vi ¢6 khi
duge cAy gifng 40 tréng thi kéo dai 14u hon.

HOI : U phén sén d€ bén cho cly
tréng c6 méy cach ?

PAP : C6 hai céch 0 : G phéin rédc véi
phan chuéng trong cdc ham 4 va 4 phan réc
v6i phan chudng trén nén dit nén ky, hoic
trdng xi mang. Ngoai ra cdon i phan chudng
riéng nia.

HOI : U phén réc trong ham nhu thé
‘nao ¢

DAP : Tru6c hét noi G phan phai 1a d4t
cao rdo d€ dao siu xudng 1 mét vin khong
¢6 nude ngim.

Ham to, bé 1a tuy lugng rée, rom, ra, cb
khd, x4c mia,... ching ta c6. P4t dao 1én ddp
b be xung quanh.
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Ct bé mét 16p phén rdc th mt 16p phén
chufng, mdt 16p tro bép, va xc dua, bdnh
déu, cho d&n khi ddy thi dap xuing cho that
chit. N&én rudi nuée cho ngém xuing uét déu
dé gidp sy 1én men, phén hiy nlanh.

Qua mdt ngay thl hoi néng bicién himg
huc do rde va cdc chat G trong hdm bt ddu
viéc phan hidy. Ldy nude tiéu tréu Hd tudi
uét va ldy tdm ny léng pha kin 1én tién dé
hoi néng giip cho qud trinh phan hiy iy
that nhanh, hon nita mti héi khong bé: ra.

Sau ba thdng thi gid¢ tAm day ra vi hay
gid phan 4 da hoai, toi ra. P8 nhu vay 24
gio sau ching ta ddo, tron déu va lic bay
gio phin ¢6 mau néu.

Mot tudn sau, phan c6 mau den vi phin
d4 hoan toan hoai, lic bay gits c6 thé dem
bén duge.

HOI : U phan rac va phén chudng
" trén nén ddt hay xi mdang nhu
thé nao ?
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Ky thugt mdi vé trehg cy dn tral

DAP : Tridc hét la nén ddt cho that
chat, ho#c to) nhét 1a tréng xi méng, xung
quanh x4y gech 1én cao 5 téc d€ trénh khong
cho mua ta’ vao.

Nén x’' mang nén lam c6 49 déc va phia
dudi 6 13m mdt chd chita nuée tit déng phén
i nay cldy xufng. '

Xusg quanh cé véch che kin khdng cho
néng-doi vao, mua tat vao. Bén trén c6 mai
che kin khéng cho n#ng, hoic nudc mua lot
XubTg.

Trudc khi 0 thi tugi, dap cho rdc va cdc
ck4t nhu b, x4c mia... uét déu.

C( chit mot 16p bdi thi mot 16p phén
chuéng, banh diu, tro bé&p, hodic ¢6 bun non
thi bé 1en, cho dén khi chat xong tit ca.

Banh ddu phéi d4p nhé ra, cang nhd
cang t6t. Phan chudng tuoi nén trén véi tro
b&p. Bén trén cung 14 16p ddt nhuyén dé git
d6 d4m citia dong phan 4, gidp cho sy phan
hiiy (ttc hoai) duge nhanh va déng bd. Trén
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cing phi mét tém ny léng sao cho bao trim
tét cd, tém cdc gée, 14y gach diin lai.

Ct vai ngdy tat nudc tiu trdu, bd tix
trén cho ngdm- ddn xuéng, d4y kin lai nhu
cli. Viée tat nude tidu cdch ngay, hosic hai
ngay réi ddy kfn giip cho phén mau hoai,
thay vi phdi bén, n&m théng thi thdi gian
chi con ba ho#c b8n thdng rudi 1a cing.

Bdy gi¥ tryn ddo t&t cd cho déu, ém trd
lai, va tat nudc tiéu cho uét déu, day kin lai
d€ tiép tuc qud trinh 1én men gidp phan hay
nhanh.

Mgt thdng sau lai tron, ddo dédu, tuéi
nuée ti€u, dy kin lai. Cd 4 - 5 hém lam
mét 14n cho d&n khi toi ra, tdc 1a phén da
hoai, chi con dem bén.

Nudc chdy xufng chd hing thi ding dé
pha vdi nuée, ty 1é 1 :5 hodc 1 :10 tu6i ghn
gdc cdy, ngdm dan xubng ré. Pay 1a mét thi
nuéc c¢é 46 dinh dubng rat cao. Va vi rit
ddm d#c nén phdi pha thém nu6e, va tusi
gan ché khong nén tudi sit gbe cay.
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Phan Kim Hong Phic - Nguyén Vin A

HOI : U phéan chudng cdch nao dé
giit duge cde chil dinh dudng
trong do ?

DAP : Vi phan chudng tuoi nhu trlu,
bo, heo (lgn), dé, ga,... khing thé bén ngay
truée khi @3 hoai (vi ching téa hoi néng
trong qué trinh phén hiy lam thoi goc, cly
$é& chét, nén phdi G cho hoai).

Noi 0 ciing giong nhu loai G phén réc
viy, néi ré 1a khong 48 n#ing, mua, va nuéc
chay ra tit d6ng phén d6 phi pham do khong
himg dugc.

Tu déng phan 4 nay, ¢6 thé bé thém
rom ra, ¢ khé, nuée chdy vao ch8 thap. Va
nuée d6 duge dung gau tuéi 1én dong phan
hang ngay dé phan ludn ludn c6 4% &m, mau
phan hiy. Méi ngay tudi hai 1dn 1a t8t nhAt.

Néu bén viée thi cdch ngay tuéi mét 14n, :
khong nén dé lau hon vi néu phan khong
¢6 46 4m cén thigt thi rdt lau hoai, hodc
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Ky -thujit méi vé trong cay dn tréi

khong hoai déu. C4ch ngay tudi 1a viéc mi&n
cudng.

Cing cdn néi ré 12 khong d€ nubc mua
tat vao, vi quéd w6t lam gidm nhiét 4o, phin
khéng phan huy dugc.

Con n#ng lam béc hoi, tiéu hdy chat
dam, 1a viéc lang phi v6 ich, can phdi tranh
nén ¢6 mai che ning, mwa vd xung quanh
cing ¢6 vdch 1a nhu thé.

U diing céch, tuéi duge mbi ngay vai ldn
thi phén chubng méi hoai hét, gitr duge céc
chat dinh duéng cén thiét (dam, kali,...) va
khi bén thi by ré cla cdy dn qud hap thu
(hat vao va tiéu thu) v ciy tdng trudng tot,
phdt trién nhanh, cho nhidu hoa, ddu nhiéu
qud, thu hoach cho ning suit siéu cao.

HOI : Phén ga diung c6 t6t khong ?

.y

Cé6 can u cho hogi kRhong ?

cach u ?

DAP : R4t t6t vi ddy 1a mét loai phan
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hitu co rét gidu dinh dudng. Tuy nhién phai
tron chung véi cdc loai phan chudng khéc
va 0 thi tot hon vi trong phin ga tuci cé
hoi am-mé-nhdc, s& bay hoi, chidt dam bi
mat. Tron phan ga vdi cdc phan chudng khdc
va 0 theo cdch trén la tét hon ca.

Thudng phan ga chudéng 14n vao triu, u
lubn ci& trdu ndy voi phin tuci (trdu, bo,
heo,...) s& trd thanh moét loai phan giau chat
dinh dudng, bén cho cic loai cay &n qua rét
tot.

Khéng nén 46 dong phan ga ma khong
& nhu nhidu noi vin lam, va ct dé nhu thé
may thang sau cho la d& hoai, dem bén thi
mit di mot phan ba lugng dam trong dé.

Nha vudn do bén phin dé van thay cay
t6t 1én, yén tam la 4 nhu thé - hay ding
ra 12 khong cin 0, cif dé tu hoai la ding,
khong can tréon phan chudng khdc ma khong
biét minh da dé mat mét lugng dam rat quy
trong dé.
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Ky thuit moi vé trong cay an trai

HOI : Phan doi cé t6t khéng ? C6
cdn & hay cit ding thing ?

PAP : Phan doi ciing t6t nhu cdc loai
phéan khdc, nhung cidn phéan biét 14 phan doi
da hoai, do t6n dong l4u & cdc tran nha xua,
hay phan doi méi con uét.

Thudng phan doi & cdc tran nha xua tén
dong da l4u, da phén hiy rdi, cif ding thing
dé bén goc.

Con phén doi méi thi nén trén véi phan
chuéng tuci, rom ra, 4 cho hoai. Va nhu thé
s& duge mot loai phan hitu co ddy chat dinh
duéng.

Né&u phéan doi 14n 19n vifa hoai vifa chua
hoai thi t6t nhdt nén dao hé chén xudng,
cdch xa goc cay, d8 khi ré an td6i, phan da
hoai.

Céch nay vira tién lgi, vita ddm bdo cho
_ bd ré cta cdy c6 da cdc chat dinh dudng can
thiét hat vao va nudi than, canh, nu hoa.
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HOI : Phan cé la gi ? Ché bién ra
sao ? Dung thé nao ¢

PAP : Pdy 1a chdt nuée duve tao ra tir
cd ugn, sinh, thdi ngdm trong nudc tiéu trau,
bd, cho tan ra, v pha mdt phan nudc dé véi
nam dén mudi (ty 18 1 :5 - 1 :10) nude 1a
va tudi gan gdc cay, cho ngdm dan xudng.

Pay la loai phan nuéc giau chat dinh
dudng, tuy nhién dung it thoi thi cdy sé
tot tugi, néu dung nhiéu thi ciy chdy 14 (do
nuée tiéu trong d6, chd khong phdi vi nuée
cd tan ra). '

Ngudi ta thuimg dung phan c4 & cdc vudmn
tidu (hé tiéu), nhung ciing ding & cdc vudn
cdy 4n qua khac khi gip dip c¢6 cd uon, théi,
dem vé lam phan c4.

Kinh nghiém cta cdc nha vudn 14 thinh
thodng c6 phan c4 nhu "déi mén” thi cay
ph4t 1én ngé thay. :

Néu cay da cho nuéc thi mua ké& chic
chén rat sai qua.
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Ky thuft moi vé trong cdy an trdi

Céc ban néu gip dip c4 ban &, ca ré cé
thé mua dem vé ch& bi&én va tudi gdc cay dé
cdc cay ay hudng duge mot "tiéc" bat ngd.
Va chéc chin cdc ban sé thu lgi to & vu thu
hoach téi.

HOI : Ria phen cho ddt thé nao ?

PAP : Di nhién thong thudng hé dat
phen thi bén Ca, nhung viéc lam can thiét
la ria phen ddt trude khi trong cay.

P4t nhiém phen thi cay xdi lén trude
mia mua, chd qua miy ddm mua lén, nudec
ria bét phen cho trdi di, lic bay gid mdi
dao muong lén 1iép.
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Viée dao muong ldy dit d4p lén, gida
mia mua, nuéc mua lai ria phén tiép, va
sau mia mua thi hiu hét phen trong dat bi
nuéc cudn di.

Pay la cdch t6t nhat vi bén Ca thi chi
gidi quy&t phdn nao dat nhiém phén nhe,
hon nita rat ton kém. Do vay tha bo mot
mba mua cho ¢ong viée ria phén, mua sau
bit dAu viée dat cay giong, khong phdi la
phi pham thdi gian, vi bu lai dat hét phen,
d& t6n tién mua phan dé cdi tao.

Nhidu noi da dp dung cdch nay va sau
d6 trong cdy rdt tot. Kinh nghiém nay rat
ddng d€ csc’ban quan tdm khi l4p vuon &
khu dit c6 nhiém phen.

Pibu kién cén dé ria phen la khu vudn
tuong lai &y phai & vi tri c6 thé nubc mua
cufn phen di d&n chd tring khde, thi du
song, rach.

HOI : Chuén bi céy tréng nhu thé

nao ?
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Ky thuit mdi vé tréng cdy in trai

PAP : Chuéin bi cay trdng tét 12 phan
niia cGa thanh c¢bng trong viée trong ciy &n
trai. That vdy khi nha vudn chudn bi thay
vi ty may rii khéng chon lua k¥ cay trdng,
thi vide chudn bi 4y 1a tim cho ra gidng tot,
thich hgp véi dit dai noi minh lap vudm.

Pay la cay tréong phdi hop véi thd
nhudng vi ¢6 hgp thi cdy méi phdt trién
tot, v vé sau mdi ra hoa sai k&t trdi nhiéuy,
tie 1a bdi thu.

Phai biét rd loai cay, giong ciy nao phu
hgp vdi loai dat ndo. Viée nay ddi héi ngudi
lap vudn nén tim dén ky su nong nghiép dé
c6 van cho minh, ¢6 nhu thé thi viéc thanh
c¢dng méi dam bao.

Khoéng nén thdy ngudi ta 14p vudn, thi
du trong cam, quit, budi rat thanh céng,
minh cing tim dat dé lap vudn, ciing trong
cac loai cdy Ay, khong cin biét d4t noi minh
lap vudn c6 phai 1a4 dat thich hgp vdi loai
cdy &y hay khong, ho3c néi nguge lai 1a loai
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"cAy &y ¢6 phdt trién t6t noi ddt minh 18p
vuin hay khoéng.

HOI : Nen tréng bdng gieo hat, béng
gidm hom, bdng chiét nhénh
hay bdng gée thap ?

DAP : Ngay nay khong cdn ai tréng
béng gieo hat vi thei gian tir lde gieo hat
dén cay c6 qui kéo dai qud lau, mic diu ai
cling biét 1a cay gieo hat thi phét trién manh,
¢6 tudi tho rat lau.

Nhung nhuge diém cia cay gieo hat con
& chd la tir cdy sai qud, hat Ay gieo ra cay
con, cdy nay trudng thanh chua chie cling
c6 cung dfc tinh t6t clia cdy me vé chat
lugng.

Vi vay tuy loai cdy ma gism hom, hoic
chiét nhénh, hojc thdp vao géc cay cung
loai. Cdc cdch nay ddm bao cdy con ay cé
cing dic tinh véi cay me.

Gidm hom thi khéong phdi loai cay gi
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- Ky thuft mdi vé trong cdy dn trdi

ciing ¢ thé thye hién duge. Con chiét nhanh
ho#c thdp gfc thi c6é th€ thye hidn & héu
hét cdc loai cdy khéc.

Vi vy chufin bi cAy tréng thi nén thuc
hién tly loai c&y ma ding mét trong ba cédch
trén. ‘

Chufin bi k¥ khéu nay thi viéc tréng ciy
dé€ thu hoach quéd bédn ra thi trudng, mét von
thu vao gap boi loi, 1a viéc khong ¢ gi khé
khin c3.

Thudng nguoi 14p vudn & khau chudn bi
cdy tréng ludn luén tao ra chd d& gidm hom,
hosic dé ghép canh thdp goc, ho#ic dé chiét
nhanh. ~

Viéc chi€t nhdnh thi cin c¢6 sy hd trg
ciia mot cht vudn, sin cé6 cay sai qui, chiét
nhdnh va eung cip ciy giéng.

Diéu cdn thiét ¢ day la nha vudn cung
cAp cay giong phdi chon cdy sai qud, khong
thé chiét nhdnh bita bai, e6t thu lgi, khong
k€ gi dén thiét hai to 16n cia ngudi di sau,
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méi l4p vudn, bj cde gidng cAy khéng dem
lai lgi fch kinh t&.

~Thét viy, ¢6 nhitng chi vudn s¢ ngudi
mdéi l4p vudm, thanh céng s& canh tranh véi
minh, ngodi miéng cam doan cung cdp cay
gidng t6t, nhung chi 1a cAy thu cip ma théi.

Ngudi cung cé&p ciy giong nén chon ngudi
c6 uy tin, hanh nghé 14u nim khéng bi ai
phan nan, vi eung cdp hang ngan cay giéng
ma lan lon gidng tdt, gidng thi cdp thi thiét
hai cho ngudi lap vudn that 1a khing khiép.

Vi vy ngudi ¢6 kinh nghiém thudng chon
noi cung clp giéng 12 ngudi timg duge nhiéu
ngudi tin nhiém. Va mét diém nita 1a “tién
ndo. cia ndy” nén khong cdn phai kén cua
trd gida ha cdc cay gidng. Néu lam nhu thé
ma ngudi cung cap ciy giong chap thuan thi
tat nhién ho sé giao cay giong thi cap, ho#c
chi ¢6 mot phén tu, mét phin nim 12 giéng
tot ma thoi.

Day la viéc ma nguéi mdi lap vuon di
mua cdy gidng, cd nin ni chi vudn bén cay
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Ky thugt mdi vé tring cly an tréi

gidng bén ‘gid h2u nghi® cho minh, va khi
dem v& tréng, bd cong chidm séc, d&n khi ra
hoa k&t tréi thi... that thu.

Ddy 1a do 15i clia ngudi 1ap vudn muén
mua con gidng gid ha, quén réng khong ai
t6t véi... ngudi dung hon 1a t6t véi tdi tién
chGa minh c3.

Vi vdy phdi thén trong trong viéc mua
con gidng, t6t hay xdu, gidng tét hay tha
cAp con tily vao “4ién ndo cda ndy”, ngoai
luong tdm va uy tin cta ngudi bdn con gidng.
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CAY pU BU

Céy du dud cé
tén khoa hoc Carica
Papaya L. thudc ho
Du du (Papayaceae)
14 loai cAy trong
phé bién khdp noi
du dd c6 rdt nhiéu
qua to ngon, thom
ddam da huong vi,
cho mot vi ngot diu, gidi kh4t, gidi nhiét
trong nhilng ngay he néng bite th4t 1a “qua
da”.

Pit tréng : Pu di khéng kén dat midn
la khéng qud bac mau, khéng nhiém phén
ning, chuin bj ddt tréng nén xem cdc phén
trude.

Cdch trong : Du di thudng wong hat,
khi cdy con moc lén duge 4 dén 6 14 thi
xem 14 h& khia chin thi du dd duc, khia
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Ry thugt moi ve trong cay an trai

18 thi du 40 cdi, cd the ma xuéng ngay hé
rdc hoai véi phan chubng hoai, phén xanh
44 chuédn bj trude, va vide nay cdc nha vudn
chon véi xdc suit 99%.

Ngoai vidc trong bing hat, ngudi ta con
ché thin du 4G 44 gia, d6n bé di, ra ting
khic dai d§ mét mét, dp mit ché xudng chd
dat toi, min. D€ nhu thé mét thoi gian sau
cac cAy du dd con moc 1én va 16t bd v, tiach
ciy con ra khéi than du 40 me, dem trong
vao cdc chd da dinh.

Can hn ¥ 1a khi tdch cay con, giif cho
ré van git nguyén, chinh cdc réd nay gidp
cho cdy con bdt ré khde, ph4t trién nhanh.

HOI : Muén du di cé nhiéu trtii to
thi phai lam thé nao ?

DAP : Nén v6 phén chudng & goc dé
tang cudng thém nguén phin da du trit ¢ hé
phan dao sin, nhat la khi cay du 4G dang
trd bong.
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HOI : Khodng cach t6t nhdt gita céc
hang du du cé nhiéu trai to
la bao nhiéu ?

PAP : Tit 3,5 d&n 4 mét vi ciy du dd
cho qua nhiéu va qud to ngoai y&u t& 12 phén
thi cdn phai théng thodng.

Cé ngudi ha tién dat, trong qud gén 2
- 2,5 mét thi quid néu c6 nhidu ciing bé,
khéng bdn duge gid. Hon nita cdc than cay
nay lai nhé, tufi tho khong lau. Va khi cé
gi6 to than ciy dé gay.
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Ky thudt mdi vé trong cdy an trdi

HOI : Muén qué du di thom ngon,
ngot lim thi bon phdn gi ?

DAP : Muén lam cho bt héa dudng tic
qud c¢6 huong vi thom ngon, &n vao ngot lim
thi bén phét phdt.

HOI : Lam sao trénh vige gié to lam
du dii tréc géce, nga hu ca cham
.qua ?

DAP : C6 hai cdch t6t nhat 12 néu c6
gi6 to thudng thi dp dung ca hai :

1/ Déng noc dé than cly nuong vao d6
vi than du du gidn, ré du da khéng bam chit
vao dat, gié to lam nga hang loat, nhit la
khi ¢6 chtim qué to cang dé ngd d§ hon nita.
2/ Tréng chdn gié céc loai cAy phat trién

nhanh va qui cé gi4 tri kinh t& nhu xoai,
vl sia...

T6t nhat 14 nén thue hién c¢d hai vi thoi
tiét hién nay rat thdt thudng, gié to ngay
cd ving xua vén it giéng bao.

48



Phan Kim Hong Phiic - Nguyén Vin A

HOI : Vi sao cay du di thuing bj
thii gée va chét ? cach phong
ngua ?

DAP : Do nhiéu ngudi so cay du da dé
bi gi6 thdi ng4, nhat 1a khi ¢6 nhidu qui to.
¢l chat ddy va cao 18n nao dat véi dat chung
quanh géc du d4. Nue mua o dong, du rit
it cing lam cho thai g&e, va du da chét.

Muén cdy du di khéng ngé, chi c¢é cém
noc va trong cde loai cdy cé tan la to dé che
gi6 nhu xoai, sia,...

Phai dé ré cay du 4G 16 ra & phédn trén
mot cach tu nhién thi d&y la cdch t6t nhat
d€ b ré khong tng thiy va hu thai di.

HOI : Cach tri rdy béng va rudi duc
trai mét cach kinh té va hiy
hiéu nhat ¢

DAP : Bénh riy bdng do réy béng cé
tén khoa hoc 1& Pseudoccus citri va rudi duc
trdi c6 tén khoa hoc 1a Dacus cucurbitae nén
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Ky thuft moi vé trong cdy an trai

diing thudc Malathion nong dd 57% (11it pha
véi 400 lit nuée), hoie DDT néng do 75% (1
ki 16 bt thude pha 350 lit nudc).

HOI : Pu di bi teo la, la loang 16,
lé non teo va rung la bénh gi ?
Cé cdach gi chita khéng ?

DAP : Day la benh khdm lam 14 non
teo va rung, 14 loang 18, khdng c6 céch gi
chita, do vdy nén nhd bd la tét hon ca.

HOI : Pu dui: cho tréi sai nhét vao
mdy ndm tuéi ?

DAP : Vao nim du dd 2 ~ 4 tudi thi cho
trai sai nhat. Thoi gian nay cin bén phdn
chubdng, 38 du dd sung va phét phdt dé qua
du 4G ¢6 vi thom ngon va ngot lim vi phét
phdt (phappate) bién chét bjt (tinh bot -
amidon) thanh dudng, va ciing lam cho du
dd mau chin, chin déu.

HOI : Pu du tréng duwpc méy nam
thi trong méi ¢
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DAP : Théng thuing thi dén niam thd
nidm thi du di cho qua dgo det khdong con
gia tri kinh t&€ nita vi vay phai trong mdi.

Nhung néu tréng theo Ky thudi méi nhu
t6i da trinh bay & Phdn 1 va Phdn 2, nhic
lai 1a lam céc hd phan du trir va sau dé lam
thém cdc h6 phan khéc c 3 nim mdt lan
thi du du c6 thé cho trdi sai va to dén bay
hodc tdm nim mdi dén bd va tréng mdi.

Kho phdn du triz 4y thuc hién mét cach
hoan hdo thi du di tir nim d4u c¢6 gbec rat
to, bit d4u cho trdai ddu mua rat to, ¢6 gid
tri kinh t€ ngay, va tir ddy trdi rat to, gbc
to ra ty I8 thuan vdi nhau va dén nim tha
bay hosic nam thd tdm tuy trai bdt dau nhd
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Ky thudt mdi vé tréng ciy an trdi

lai - 14 nhé so v6i lic qui to nhat — nhung
vAn la to trén thi trudng, van c6 gi4 tri kinh
té& cao.

HOI : Myt vuwon du di cé hai logi
trai la thé nao ? Cach thuc
hién ¢

PAP : Trén thi trudng khong phai ai
ciing ¢6 nhiéu tién ho#c thich An nhitng qua
qud to, vi mot ngusi khong thé an mét qua
du dd dén 3 - 5 ki.

Trude thuc t& d6, mot s6 nguoi trong du
du theo k¥ thuit méi, khi ciy lén cao duge
1 - 1,5 mét thi chit ngang thian du dd, cdch
mit dit 40 - 50 em (4 - 5 téc).

T gbc 4y moc tua tla cdc than con, ritt
bé cdc than con nao yé&u 6t, ¢hi chira lai 3
~ 4 than con khdée manh nhA4t.

Va tir 3 - Fthan phu nay céc qué du da
chi ning 1 - 1,5 ki, nhd bén Phét phdt, vin
c6 vi ngot, 4n vao ngot lim, vita tii tién cda
moi ngudi.
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Mot géc to, véi bén than nhé, nhidu qua
nhu thé, thi thu hoach va bdn duge nhiéu
tién hon 12 mét g6c sudng, c6 nhidu qui to.

Céc ban trong du dd thir cdch nay xem
¢6 1gi nhiéu hay khong vi c6 dd hai loai du
di ddp {ng nhu cAu cla moi ngudi.

HOI : Thoi gian tw du di tré bong
dén trai chin la bao ldu ?

DAP : Khodng 8 - 9 thdng néu c dé
tu nhién. Con bén Phét phdt (Phosphate) thi
qud nhanh chin hon ngodi viée lam cho c6
nhiéu huong vi thom ngon, tao duge gid tri
kinh t€ rat cao.

Nha vudm muén qud du di ¢6 gid tri kinh
t&8 cao vé huong vi, v ddy nhanh qud trinh
chin déu, nén bén phét phdt.

HOI : Qué non du di “didu hoa sinh
san” phai khéng ? Liéu luong ?

PAP : Ding ! Bst ky phu nif nao "v&
ké hoach” ma quén udng vién ngita thai
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Ky thudt mgi vé tréng cdy in trai

choice, 1§ tré kinh dén 20 ngay, nén lay 10
— 15 qud du 44 non, c§ cudm tay, thai phién
(x&t 14t méng) bd lta riu riu (lda nhéd) thém
30 phiit, rét ra udng nude dau.

P4§ tigp nuéc vae ndu udng sudt ngay.
Ct lap lai nhu thé& 3 — 5 ngay thi c6 thé
yén tam...

HOI : Pu di: mé vit ndu véi thit lam
thit mau mém phdi khong ?
PAP : Ping ! du dit hudm hudm thudng
goi 1a mé vit ndu vdi thit gl ma sd thit to,
dai thi du bo kho, bo ra gu ching han thi
rat mau mém.

- Tién day cing néi ludn phan dng vat 1y
gilia néng gip lanh bat ngd lam sé thit nhi
ra trong nau nudng, didy la thit dang n&u
sdi, lda to, bé ngay vao ddy mot cuc nudc
da to, day kin lai, Iita tiép tuc to, chd sbi
30 phat thi thit dit to s6, du ¢6 gan, sun dai
cach may ciing nhir ra.
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HOI : Hat du du chita giun san (ldi)
phai khéng ? Liéu ding ?

DAP : Khéng riéng hat du dG ma theo
gido su tién si D3 Tat Loi thi nhua du da
ciing chita duge giun san nifa.

Mét vai hat du du lac bung doéi lam giun
san (14i) khéng chiu duge va phai ra theo
phan khi dai tién.

HOI : R3 du du gitup ngudi biéng dan
cam théy déi phdi khong ¢

DAP : Piing ré du &4 sic udng tri dudc
bang huyét (cAm mdu), lam khdng tiéu tién
ra mdu trong séi thin (ché khong lam tan
sdi), ngoai ra con lam nhanh tiéu com, mau
déi khién ngudi bifng &n cing vi qud déi
ma &n, mau lgi sdc va ti ddy lai thém &n
(dimg cho ngudi dm mdi khéi).

HOI : Hoa du di duc dung tri ho,
viém ph& quadn, mdt tiéng phai
khong 2
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Ky thuit mdi vé tréng cy dn trdi

PAP : Piung. Hoa du dd duc tuoi, héi
vhoi khé d€ danh, khi bi ho, viém phé qua,
mat ti€ng thi hdp vdi dudng, duding phén thi
réat nhanh khéi.

HOI : Nghe néi ngudi Trung Hoa cé
mét thuc don ddc biét vé du
du chin phai khéng ?

DAP : Ding. Pay 12 thuc don #n du du
chin cue ky gidn di 1la du dd chin xay véi
sita bd tuoi, cho dudng va dd vao, hodc dé
tu lanh #n. Xin giéi thiéu cung cdc ban mén
du dd mé vit (huom hudm) hdm véi xuong
heo (lgn) hodic xuong bo, An trong ngay :

- b4 44 mé vit 1 qué.
- Xuong 2 ki.

Cach ché : Ndu xuong (lon, bd) cho nhiy,
rd cdc chat bd, cho du dd mé vit (da got bd
vo, bé hat) dd xdt, day kin lai, tiép tuc dun
15 phﬁt, dem xuféng ném ném via #n (ding
cho 2 vg chéng).
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Thye don nay &n mdi tudn hai lan véi
ubng nhy néu trén thi ngudi rat khde, sung
sdc, vi day 1a "thue don hanh phic”. Ding
thudng thi ngudi nam khong nhic lung, ngui
nit bd nguc cing 44, day thit, vun cao, hai
ddu vu dng d6, da mit trdng min, hong hao,
va rit lau c¢6 vét nhan.

HOI : Qué du di xanh nghién (gia),
vit lay nuioe, béi lén ché co
tan nhang lam phai di, phai
khong ?

DAP : Ping nhu thé, nhung nén hoa
véi nude ma boi 1én chd c6 thn nhang (tan
huong), mdi tudn bdi 1én 1 - 2 ldn, khong
nén béi nhidu s& in da, ra ndng bi rdm, va
kidn nhfn 4p dung, mjt thdi gian sau sé&
phai di.

Nhung tan nhang tif bén trong nén udng
hoic &n 1 - 2 cl ca rot song (hay xay ma
ubng) thi khéng c6 tan nhang méi, sau khi
tan nhang ci dd phai hét.
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'Ky thu§t moi vé tréng cdy an tréi

T6i d& mach cdch nay cho nhiéu phu nit
¢6 nhidu tan nhang va déu dat két qua tat.

HOI : Qué du di xanh ndu chin ky
chita loét da day phai khong ?

DAP : Qua du dG xanh, bé vé, bé hat
nau v6i thit ga dung chita bénh loét da day.

Nhung cdc ban can luwu ¥ 1a khéng nén
3n thudng ma mdi tuan ding 2 1an théi ding
nhidu thi lai mat can.

Nhian day téi xin méch cdc ban vé mit
thuc don chita loét da day cha ngudi ban nha
gido ngudi Hoa, anh Lam Xanh, gip toi ky
nghi & Pa Lat nim 1962 1a nau qud ngo
(ditng nhim vdi qud thong) véi gid heo (gid
lon) &n chita duge loét da day.

Qud ngo sic udng thay nudc hang ngay
ciing chita loét da day, dudng rudt rit cq két
qua.

HOI : Pu di chin dn gitp Hitv-héa

tét, lai giau ckd'# M ﬁluiz
khong ? ﬂ Sﬁ—b'{*




Phan Kim Héng Phiic - Nguyén Vin A

PAP : Ping vi trong qua du du chin cé
Prétéin, duong, va nhiéu axid amin... lai giup
tiéu héa rat tot.

Vi nhitng d3c tinh dé ma ngudi ém méi
khéi, ngu&i sanh non ngay, #n vao rat tot,
phu nit cho con bi &n du da chin sé& c¢6
nhidu siia.

HOI : Pu dii bdo quén va chuyén ché
di xa bang cach gi ?

DAP : Theo Wardlan, chuyén vién ngudi
Anh, muén bdo quin du 44 da chin duge 20
ngay, va dé, chuyén chd di xa thi phai &
nhiét d§ # 7°C (7° 23), khong nén trén 7°C
va dimg dudi # 4°C (4° 44).
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Ky thudt méi vé trgng cdy an trii

CAY QuiT

CAY QUIT tén khoa hoc 13 Citrus
deliciosa Tenore, Citrus nobilis war, deliciosa
Swigle thude ho Cam quit (Rutacere).

Cdch trong : Don ddt nhy & Phén 1 vi
Phén 2, luu y thém 1a quit chiu d4t phu sa,
im mét, khéng 4m w6t hosc kho khan.

Cdi khé clia cay quit 1a tréng & dat phén
thi cin cbi, & dat ngip nude lg thi héo di
roi chét.
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Vi viy cdc ving ¢6 nudc ngot quanh nidm
thi tréng rat tot. Trong biang gieo hat, chiét
nhdnh hay thdp. _

TRONG BANG GI ? Tréng béing gieo
hat thi léu ra hoa két qud nén phd bién van
la chiét nhdanh hodc thdp gée.

HOI : Thoi gian quit thap géc hodc
chiét nhanh ra hoa la bao ldu ?

DAP : Thudng la 2 - 2,5 nam. Nhung
néu tréng theo k§ thuit mdéi trén cdc ho
phan du trit, do d6 ma sau mdt mua da bit
d4u ra hoa ké&t quad. Tuy d4du mia nhung ciy
quit da cho khd nhiéu hoa vi trong trén ho
phan du trit, v diu rat nhiéu qua, rdt tha
vi d61 v4i nha vuon.

HOI : Muén qud quit ngot, ngon thi
phai bon phdn gt ?

DAP : Ding voi, tot nhat la cich tudng
cha cdc ngdi nha xua vi ngay trude (50 ndm
tré vé trudc) trong hd (via) ludn lubn cé xi
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Ky thudt mdi vé trong cay in tréi

méing + voi can long + c4t d€ bén goc (khong
nén lam dung) thi rat tot.

Ciing nén ndi thém 14 loai vdch tudng
cdc gdc cdy dn trai khac déu rat tét, sai qua
va qud rit ngot.

HOI : Muén cdy quit séng tho thi
lam sao ?

DAP : Cay quit tréng trén céc hd phan
du trit dé ciy phdt trién t6t, tang trudng
nhanh, géc to canh khde, sum sué thi khi
cho hoa, k&t qua, khong can 14t bd bdt béng,
cdy quit van khéng mét sdc, khéng nhanh
coi di, va ci nhu tdi da trinh bay ¢ Phédn 1
va Phén 2, ¢ 3 nim dac thém hd chda
phén d€ ré an lan dén, hdp thu (hit vao va
tidu thu) day l1a tét nhat dé ting tudi tho
cua loai cdy &n qui nay.

Va can nhé véi + phdn thi cay mdi tot,
nén cén bing "tiép t&” chat dinh dudng cho
cdy quit thi vita 1am cho ciy ra nhiéu hoa,
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ké&t nhiéu qué, via lam cho cly quit r&t‘iAu
cbi. '

HOI : Néu tréng cdy quit bdng hat
- tht bao ldu sé ra hoa ?

PAP : Quit ra hoa sau 4 - 5 nam, cé
didu 13 c&y quit néu trong theo k¥ thuit mdi
thi khi ra hoa dd ¢6 tdn ld sum sug, va tu
day rat nhiéu hoa, d4u nhiéu qua.

Néu cham séc ky, lai dao thém cdc hd
dy trit phan day du, chat lugng, thi cay quit
tréng tU hat séng rat tho, nhin vao thay
canh 14 sum sué, hodn toan khdc véi cay
trong thap goc hay chiét nhdnh.

HOI : Kién héi lam chai trai quit, cé
cdach gi xua duéi hodc diét
chitng ?

PAP : Dang dung dich DDT pha lodng

hosic ddu lita (dau hoi). Nhung kinh nghiém

nha vudn la quit nao ngot, vi rdt thom ngon
thi kién héi méi kéo d&n, bau vao.
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Ky thujt moi v€ tréng cly dn trai

Kitn vang giét kién hdi, vi viy nén tim
8 kién vang tit cde noi dua vé vudn quit dé
diét kién héi.

Nhung kién vang lai cdn ngudi, nén khi
diét xong kién héi, cing nén mdi cdc cb, clu
ki€n vang di noi khdc d€ tranh viéc “chay
6 mé mdc 6 md”, bing cdch tim rudt luon
dem quén vao thén, canh céy quit.

Kién vang bau vao &n, moc cdnh thanh
kign duong, bay di tat cd, trd vudn quit lai
cho chii vudn médt cdch an dn.

HOI : Trai va ld quit bi phit mjt 16p
mau den, canh réi thdn
khé héo chét dan, cé cach gi
dé triv ?

DAP : Ddy 1a bénh bo héng. Chinh lép
mau den nay ngin can sy hé hap cda 14 lam
cay quit chét dan. Ding nuéc vdi pha, phén
xanh (thanh phén) ma tri khi méi xudt hién,
k&t qua that m§ man.
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HOI : Tri cée logi ném déc thi phdi
lam sao ?

DAP : Diung dung dich DDT pha lodang
hodc cdc loai sdt khudn khde trén thi truémg
déu cé6 bén ma phun, xit that u6t, cich 2
ngay lam lai mot 14n, thit ky.

HOI : Muén tan 16 cay quit sum sus
thi lam sao ?

DPAP : Diing d4 treo cho quén canh xuéng,
canh con s& moc tua 1én phia trén. Nén nhg
12 dimg dung kéo tia canh, ct dé tu nhién,
thi cdc nhdnh khé héo phai bé di.
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Ky thugt mdi v€ trong cAy an trdi

HOI : Hai quit lic nao ?

DAP : Lic thdy vd bt ddu vang déu
(cdn lai xanh nhu todn thé da vang pha
xanh), thi hdi dem xung, quit sé& chin dén,
tré nén rét thom ngon, ngot lim.

HOI : Vd quit chita bénh gi.trong
dong y ?

DAP : V6 quit déng y goi la trdn bi,
nudc so qua hosic ¢t dé nguyén vé khd, rit
mot miéng c¢d dau ngén tay trd (to bang 1
x 2cm) bé vao miéng nhai nhuyén va nudt
nude, sé lam cho “g” hoic “ddnh rim” rdi
din din tidu héa thdc &n mét cdch tuydt
vol.

HOI : Vi sao ngudi ta thich diung la
qutt dé gia vi ?

PAP : Trong v quit tuoi chia 3,8% tinh
dau (2000 - 2500 qua cho 1 lit tinh ddu),
61,25% nuéc va thanh phén bée hoi, cde chat
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hesperidin Cs0 Hg0 Og7, vitamin A, B ¥
chimg 0,8% tro.

Tinh dfu ¢6 mii thom dé& chju dic bidt
vl viy ma thudmg x4t nhé 4€ trdn vdo céc
thie #n nhu thit g xé phay trdn géi, gbi cd
rét “bdt” khi nhfu, rét “khodi khdu” khi &n.

Con thit rdn xao x4 6t thi nude vé quit
khé, gid ndt cho vao d€ ban mii tanh va
thom, nhau rat ngon.

HOI : Udng nuée quit vit ra c6 chét
bé gi cho co thé ?

DAP : Trong nuéc quit vit ra c6 dudng
11,6%, axid citric 2%, vitamin C (25 - 40mg
trong 100g), carotien, vi vy udng vao nghe
ngot c6 vi chua chua, vifa ngon miéng via
giau dinh dudng d6i v6i co thé, gitp da min
mang d6i véi phu nil, ting cudng sinh lyc
vGi phai nam.

Ciing vi tinh dinh duéng va huong vi cta
nuée vit ra tit quit ma ngudi bdn nuéc mia
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Ky thugt moi v€ tréng cdy an trdi

ép vdt quft vao, trd thanh mot thic uéng
ngon va rét ba.

Nuée quit vdt ra, thém dudng, bdé nudc
da vao la mén gidi khdt cuc ky khodi khfu
vao trua he oi buec. '

Nhung cdc ban nén luu y la khéng nén
uéng nudc quit vit ra ldc bung déi vi vi chua
trong dé lam x6t rudt, rdt khé chiu.

HOI : V3 quit kho lam thude gi ?

DAP : Theo tai lidu c§ thi vé quit kho
goi 1a tran bi vi cay, ddng, tinh én vao hai
kinh ty ph& tdc dung 13 vi thudc chita &n
khong tiéu, nén mita, sét rét, trir dom.

Vi vy &n quit, nén 16t vé xé xau dé€ kho,
khi nao #n khéng tiéu, dung mot miéng nhs,
nhai nudt nude dan, tidu com rat tot.

HOI : Nghe néi trén bi chita ho, mét
tiéng c6 dung khong ? Cdach
dung ?
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DAP : DPung. Theo gido su tién si Db
T4t Loi thi toa thuéc :

Tran bl 12g séc v6i 200ml (1 bat) nudc
con 100ml (1/2 bat) udng dan.

HOI : Trdn bi con ding lam thuée
gt ¢
DAP : Tran bi con diung dé gidp ngudi
an khé tidu, ddy bung, ¢ chua trong toa thuéc
dudi day :
Tran bi 0,5¢.

Hoang ba 0,3g.




Ky thugt mdi vé trong cﬁy an trai

Hodng lién 0,3g.
Ddng sém 0,3g.
Cam thdo 0,3g.

Cdch ché : Tat ci tdn nhuyén chia lam
3 14n uéng trong ngay.

HOI : Trdn bi con dung lam gi niia
khéng trong thic dn ?

DAP : Trong mén thjt ché ndu thudc
bdc ctia ngudi Hoa ban "tay cam : & ngd sdu
Chg Lén gbém :

Thit ché xdt miéng nhé.
Giing cid xdt ldat.
Vé quit

Ch&m véi chao, 14 gimg thdi nhuyén va
&n “tay cdm” c6 lia than riu riu, udng rugu
thudc, hodc bia, mot mén ngon, mau tidu va
khong nén... 4n nhidu vi thit ché rat bé.

-
Con céic ddng may riu nao c6 “vn dé
kém vé ndi lyc “md an mén thit ché nau
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thude, vé udng toa thudc rugu nay thi sé tré
thanh Hercule”

Toa thuée ruou :

Nhuc thung dung 1 lugng.
Céu ky ti 1 luong.
Nhén sam 5 chi.
Dai tdo 20 qud
Nhdan nhuc 5 chi.
Thuc dia _ 5 chi.
Duong qui 5 chi.

Cdch ché : Ngém ngap rugu, udng ngay
03 ly nhé (chung, chén) lic bung déi, udng
5 — 7 hom da thdy k&t qui, udng tiép.

HOI : Hat quit b6 than phai khong?
Cach diang thé nao ? Toa thude
ruou ?

. DAP : Phii. Nhung vi hat quit ddng nén
it ngusi dung. Thudng dung vdi toa thudc
sau day ngdm rugu d&€ bs thin, hung duong,
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Ky thudt mdi vé trong cdy an trdi

tang cudng sinh luc, ngudi liét duong ding
rat hiéu qui, ngudi yéu sinh li thl tré nén
manh mé&, ngudi binh thudng thi déo dai,
kéo dai 45 — 60 phit, toa bi truyén clia ngu
y Trung Quéc Triéu Quang Ty, Mén Thanh
Lam Vi Ngb :

Toa thudc :
Hat quit khé giad ndt I luong.
Cao ly sém 1 lugng.
Nhuc thung dung 1 luong.
Cau ky tu 5 chi.
Thuc dia 5 chi.
Nhung nai 1 lugng.
T ha sa (sGy kho) 5 cdi.
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Hdi méa (con to) 4 con.
Nhan nhuc 1 luong.
Dai tdo 20 qud

Cdch ché : Ngam ngdp rugu, udng trudc
khi ngd uéng 01 - 03 ly nhd (tiy ngubdi biét
uéng rugu hay khong) 30 phit trude khi vao
giugng.

Dic biét 1a thudc rugu nay pha mét ong
sita chia ma phu nit uéng vao thi c6 thé
chiia bénh.
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Ky thuit moi vé trong cdy an trii

CAY MIT
Cdy mit tén khoa hoc Artocarpus in-

teqgrigolia, L.F. ho Urticaceae hay Moraceae
Urticacées thudce dong Artocarpées

HOI : C6 may logi mit & nube ta ?

DAP : Cé nhimg loai mit ¢6 gia tri kinh
té€ cao nhu :

1 - Mit ngheé
day com, rat ngon
do nhiéu mat ban
gid cao.

2 ~ Mit t6 na
ngon khéong béing
mit nghé, nhung
do khi banh ra céc
mii khéng dinh
vA0 cui, vao X0 nén
duge ua chudng,
hon nita rat rdo,
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khéng dinh tay, ban gid c6 khi bing vdi mit
nghé.

3 - Mit dia : mau vang nhat, &n gion,
day com, it ngot, bdn gid thap hon hai loai
trén.

Ngoai ra con mit udt, nhitlng nguol gia,
khéng rang thich an, va G lam rugu mit (rugu
l&n men) udng rit ngon, tiéu héa tot.

Va c6 Mit mat than c6 s6 gb mau déng
ban gh& rat dep. G6 mit dai nén dung dé&
cham tréd tugng, tranh rat tét.

HOI : Ddt nao thich hop dé tréng
‘mit ?

DAP : Ngoai trir d4t nhiém phén nang,
dédt qud dm u6t, dat ngap man, cAy mit song
¢ ddt phu sa, ddt ndu d6, d4t pha cdt.

CaAy mit khéng thich hgp & ving qud cao
trén 1000 mét so v6i mat bién, vi thé ¢ mién

nii cao khong ai tréong dugc mit ca.

Nén don dat vi tao cdc hd phan dy trit
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Ky thudt méi vé tréng cdy an trai

F ] ] g oy
nhu 6 Phin 1 va Phén 2 d¢ gia doan ddu
(4 ~ 8) chudn bi cho hoa va di co mdy mua

qud duge sum sué.

HOI ; Tré’ng mit thé nao cho mau cé
qua ?

PAP : Trén h§ phén, gieco hat, lua hat
tron no da. Réc tro dé kién khéng bau dén
duc phd. Cdc géc mit cdch 5 mét,

Céy mit néu moc trén hd phan, phdt
trién nhanh, ¢6 thé ra hoa két qud sau 2
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niém rudi dén 3 nim ( thay vi trdng trén
dat thudng phai mit 4 — 5 nam).

Ré mit moc #n sau xudng dit, qua hé
phén, va cho qud rat tét, qud to dén 5 - 7
ki, ¢6 gid tri kinh té& cao.

HOI : Digt logi rudi duc than cach
nao ?

DAP : Thang giéng dén théang tu sau
Tét 1a mua giao phdi clia chiing, ctt bt gist
la thugng sich vi ching duc "dia fao lién
ham” trong than cay mit, khong thé xit thusc
vao duge.

Gidng rudi c6 rau dai nay tén khoa hoc
12 Batacera Rubus rat hai doi vé6i cay mit.

Cén mét gidng rudi nita mau den, dudi
nguc ¢6 hai d6m trdng, chan cé khoan tring,
cdnh c6 d6m vang, d6m tring, tén khoa hoc
la Sternotimis connutor Fab ding dung dich
Malathion 57% (1 lit pha v6i 400 lit nude)
phun diét di.
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Ky thudt moi vé trong cdy an. tréi.

HOI : Budu & than cay mit phdi lam
sao ?

DAP : Than mit bi cdc bu6u chai lam
cdy cham ph4t trién thi dung dao sdc bén
got di, bdi phen den (sulpét sit — sulfate de
fer) 1én thi hét.

HOI : Troi mua to qua mit niit ne,
thiai c6 cach gi chita ?

DAP : Hai b3.
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HOI : Mit lau cé trai, nguvi ta ldy
dao chdt vao géc mdy nhat,
mit lgi ra hoa, vi sao ?

PAP : Do géc mit bi thuong, ré hat chat
bd gap bdi 1én d€ lam lanh vét chat, va sén
trén, dua lén canh, ra hoa.

HOI : Thdy nguoi ta mde vong cii lén
thén céy mit, néi la dé sai trai
vi mit sé cho tréai mde vong,
c6 ditng khbéng ?

PAP : Ddy 1a mot mé tin di doan rat
ddng phé phdan. Chinh mat t6i da thay &
nha mot ngudi phat 1én, giau to do in tiéu
thuyét cia tdc gid Mua Trong Binh Minh,
da lam viéc d6, t6i cdn, anh ta cu lai, néi
al cing lam nhu thé, danh chiu thua.

Cho dén hién nay c6 khéng it gia dinh,
khong phai ¢ thén qué, ma ngay ca é thi xa
qué toi, lai con rat mé mudi tin vao cdc diéu
nhdm nhi nhu treo miéng gdo (gdo dia khd)
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Ky thuit mdi vé tréng cay an trai

& cay du da, néi 1a dé cay du dd... bt chudc,
ra hoa, dfu trdi nhiéu that 1a... can khéng
ndi. P4y 12 mé tin, that vé6 1y, khéong nén
bit chude.

HOI : An mit thé nao cho ngon va
bé ?

DAP : Lot mui mit chin ra, néu ngubi
bénh méi khdi, ngudi biéng dn thi lay mot
qua chanh, b3 hat, thai phién sdp lén trén
(trong thé, td) cdc mii mit, bé dudng phen
lén trén, chung cach thay.

Ngudi bénh méi khéi 4n xong, cdm thay
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khée khodn, thich &n, thém &n. Néu cho 4n
cach ngay thi rit nhanh binh phuc, vi do
d6i bung, lai 4n ngon miéng, &n nhiédu, ngudi
bénh mdéi khéi, mau lai siec.

Véi ngudi khée manh, 16t midi mit cho
vao ly to, cho thém sita bo, vao (néu sira hop
thi khéng cdn thém dudng), b8 nudc d4 hose
dé vao ti-lanh, &n rat bé.

Can luu y la mii mit an do khong nhai
nhuyén nén khé tiéu héa. Khic phuc viéc
nay thi ngudi #n nén nhai kjy. Con ngudi
nao thudng cé hién tugng &n khé tiéu, nén
ndu (nhu ndu ch2) ma an.

HOI : Cé6 ngudi néi che mit dn rét
ngon, rat b6, xin mach giap
cach lam, c6 dé khong ¢

DAP : Rat dé, 1ot mii mit ra d€ sdn do,
n&u diu xanh cho nhit (loai nguyén hat), cho
mit vao, day lai dun thém 20 - 30 phdt, cho
sita bd hop vao liéu via ngot, dé #n.
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Ky thudt mdi vé trong cay an trdi

Néu sita tuoi thi cho dudng vao. Nau véi
nudc cot difa, thi nhu nau ché binh thudng.

9

HOIL : Lam miat mit c6 dé khéng 2
Cach lam thé nao ?

DAP
Lot cde mui
mit ra cha
xdt trén ré
gan lay chat
tinh bdt, bd
cdc x0 trong

mai mit, réi
dé l¢a riu riu, xén cho keo lai, thém va ni,
hodic ca cao (tuy theo thich mui vi gi),...
Loai mit ndy #n sdng véi banh mi rat
ngon va bg, lai dé lam. Nhidu ngudi ding
mit uot dé lam mit.
HOLI : Keo mit c6 dé lam khong, méch
giup ?
DAP : Giai doan ddu chuin bi nhu lam
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mut mit, nhung cho dira thdi 14t (dao bao
bio méng cang tot) vao, tron ddo déu, cho
thém dudng vdo, tiép tuc tron ddo “xén” cho
khé lai, va lam keo tuy theo y thich cua
ting gia dinh.

Néu thich lam ""keo sia” thi thém siia
bot (ctia Phdap, Ha Lan) nhap vao. Nhung dé
phong 1a hién nay nhiéu ngudi hdam lgi, pha
1/8 — 1/2 bét dau nanh (nla chin nda séng).

Viée nay nguy hai cho suc khde ngudi
an vi b4t ddu nanh rang nda séng, nda chin
rat ¢é hai, lam cho dau nhitc khdp xuong di
lai khé khan.

HOI : Hat mit pha v6i bot ddu xanh
lam banh ddu xanh rdét ngon,
phai kRhong ?

DAP : Rat ddng. Pau xanh ndu nhu nhan
banh, xao lda riu riu cho khé, nhung coi
chimg dimg dé khét.

Hat mit ndu chin, gid nat, cho vao, tron
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Ky thudt mdi vé tréng cdy an trdi

déu, rdi cho dudng cét vao, tron déu, dé khd
lai, d8 khudn. '

B4nh bt dau xanh 1am cdch nay thi rat
ngon miéng, ngot ma lai bui, va rat bd, dung
cing nudc tra, that la sing khoai.

Cdc ban lic cé gid réi ranh, nén thir lam
ma ding, vifa ngon, vira bé, t&t cho sitc khée.

HOI : Nhua mit (mi mit) lam nhua
chdm chim, bdy bdt chim phdi
khong ?

DAP : Noi nao c6 trong cdy xa ké thi
diing nhua cta né t6t hon do dinh hon, chim
khéng °cdch
nio thodt duge
nhu ding nhua
ciy mit.

Tuy nhién
néu khong b
xa ké thi dung

nhua cia cay
mit, tam dugc
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ché khong tét bing, do d6 chim d& thodt
khéi biy.

HOI : La mit cho bo thé én rdt tét,
do c¢é nhiéu chét bé, phdi
Ehong ?

PAP : Bat ky loai thi nao chiu #n 14
mit déu t6t, vi trong ld mit ¢6 nhidu chit
dinh duéng, va do viy loal nao #n l4 mit
ma dang th&# ky nudi con, cdc con vét con
bd nay rat bu bam.
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Ky thuit mdi vé tréng cdy an trai

Céay xodi
Tén khoa hoc la
Mangifera in-
dica. Linmé ho
Terebinthacae
Anacardicae.

Cay xoai 0
Viét Nam goc tif
Malaysia 1a cay
thudc nhiét dai,
khéng thé trong
& 6n ddi, thi du
& mién Béc.

3 noi khi hau néng bie thi cay xoai mdi
phat trién t6t, ra nhidu hoa, cho nhiéu qua.
Con & ving khi hau on hoa, xoai trd
bong lua thia, khong thich hgp, do vay 6
midn Bdc chi c6 cay mudm, tuong tu cay
xodi, ¢6 vi chua, it &n duge vi né khong ngon.
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HOI : Xoai trong trén vang ddt nao
méi.thich hop ? -

DAP : Dit phii sa, d4t nhiéu mau ma,

dit nhiém pheén nhe déu tréng duoc xoai.
 Trén A4t thit thi v& sau bd ré an sau,

lan ra, phdt trién t6t va lau dai.

P4t rdo thi tot hon 1a d&t Am uét, nhung
d&t sét thi xoai phét trién khong tét, ra hoa
thua, dau trai it. Nén don dat nhu & Phan 1,
Phan 2 d€ xoai ph4dt trién tdt nh& hé phan
du tri.

HOI : Cé6 mdy gidng xoai ?

DAP : C6 cdc gidng sau day :

1 - Xoai c4t goc tit My Tho chia ra xod:
cdt den va xodi cdt trdng.

Xodi cdt den do vé mau sam hon lic con
xanh, nhu ¢é ai phét lén mdt 16p mau den.
Con mau cta da xodi c4t trdng thi nhu cé
moét 1dp siia bén trén da, ltc cdn xanh. Lic
chin mau xanh vang.
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Ky thuit mdi vé tréng cdy an trdi

Pay la mot loai xoai ngon dic biét, gid
ban rat cao, qua lai rat to, lde chua chin ¢é
ngudi nhin vao do khoéng ranh, tudng 1am
1a xoai tugng.

2 — Xoai voi qua tron, vé mong, hat tron,
nhiéu com, mong nude, khéng x¢ ¢6 mui
thom.

S di goi xoai voi vi né ¢é tén khoa hoc
Mangifera Cambodiana. P. Mangifera
elaphantina L. chi “elephantina” 1a voi.

3 — Xoai tugng do qua rat to, nén goi
tén "b6 tuong”, com gidn, hoi chua, dung #n
choi véi mim rudc, mén khodi khdu cha cdc
ba bau. Con cdc dé tir luu linh lai dung dé
dua cay.

4 — Xoai hon ngon, nhung ding sau xoai
cat, goc dua tit Phi Qudc vao 44t lién. "Hon”
day la "hon ddo” vi ngudi ¢ Hau Giang, Bac
Liéu. Rach Gid, Can Tho goi ddo Phu Quéc
la "hon” goi tat cia "hon ddo Phu Quéc”.

5 - Xoai thanh ca : vi ngon ngot gin
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nhu ¢6 pha mot chit mén mén, duge ding
phd bién tif nhimg thap ky 70 v& trude.

Vé sau, thdy phd bién la xoai voi, con
xodi cdt trdng, xoai cdt den thi danh cho
giéi &n nén, phat 16n vi gid cd ludn ludn
cao.

Xoai thanh ca den, xodi thanh co thudng
(c6 ngudi goi thanh ca trdng) do mau vo lac
chin ¢6 lam mau den ¢ phan cudng xudng
mdt phan ba than qud xoai.

6 — Xoai gon an soéng gidon, dn chin khong
ngon mAy, hoi hiang hang.

7 — Xoai ‘mii con goi quéo, com mong,
chua, c¢6 thé do goc tif mudm & Bic b duge
dan thé ky XVIII théi k¥ cye ky loan lac
lic cde chda Trinh S&m, ... v6i em vg Ding
Mau Lan tung hoanh, cudp béc, him hiép.
Kinh thanh Thing Long la chd dia nguc tran
gian, ngudi dan bé trén thodt than vao dat
Péng Nai-Gia Pinh (chit Gia Binh ciing do
nghia dinh cu lip nha cla ma séng), dem
theo mo6t s8 hat ¢6 hat mudm, c6 le dé git
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Ky thuit mdi vé trong cdy an tréi

chit huong vi chua nhu me, nén cé qud quéo,
xoal mu, ché khong viung nao khéc cé loai
xo0ai nay (hat to, it com, qud nhd).

8 - Xoai com nhu com thiu vi nhéo nhet,
qué nhd, hat to, &n 43 ghién, khéng ngon.

9 ~ Xoai héi ¢6 mui hang hing, vi chua,
rat dé.

HOI : Nén tréng xoai cach nao dé
mau ra hoa két qua ?

DAP : Xoai uong hat tréng van t6t hon
c&, nhyng phdi sau 5 nim mdi ra hoa, vi
vy ngay nay ngudi ta dung xoai thdp.

Tuy rhién, t6i dia thd nghiém k¥ thudt
mdi 1a trdng trén cdc hé phdn nhu toi néi
ky ¢ Phén 1 va Phan 2 thi xoai bdt ddu
ra hoa sau 3 - 3 ndm rudi, thdm chi c6 cdy
phdt trién vuot buc chi sau 2 - 2 ndm rudi
da to, cao, canh ld sum sué va bdt déu ra
hoa.
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HOI : Uong hat thé nao cho mau moc
mém 2

DAP : Nén dung dao sdc bén ché bd vé
hat cing, hodc chat bé phan vd (chi vé cing
théi) phdn d4u, thi mam moc 1én rat nhanh,
va moéi hat c6 d&n 4 - 5 cay con.

V& sau, chon cay con nao to, khde nhat,
hofic mot gbc 2 cay ciing duge dé€ lai miy
cay kia bd di. ‘

Cach uong hat va tréng trén cdc hé phén,
theo nhu t6i di thd nghiém va thanh céng
~ cling nhu t8i trong dua c6 1udi meo sau 3
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Ky thudt mdi vé tréng cay an trdi

nim ai ciing lé'jfi‘lam la ~ thi nén thuc hién
viée trﬁﬁg uong hat. Tuy nhién néu c4c ban
khéng ¢6 didu kién dé tao cdc hs phén du
chit dinh dudng cao thi nén trong bing gdoc
xo0ai thdp.

HOI : Uu va khuydt diém cia xoai
vong hat va xoai thap ?

DAP : Xoai uong hat thi timg canh l4
né to, gbc to, cho nhiéu qud, nhung hat vin
to nhu hat tir cha, lai ¢6 ngudi sg, “déc”, tic
14 khéng con git duge huong vi, phdm chat
cua xoai-cha.

Con xoai thap thi hat nhé hon, giit diing ‘
huong vi, phdm chat cla xoai ma tir d&y né
duge thdp.

Nhung xoai thdp géc khéng to, tdn ld
khong nhiéu, cho it qua hon. Du sao hién
nay hdu hé&t nha vudn vin tréng xoai thép.

‘Xoai thdp tréng theo cach thong thudng
thi sau 2 - 3 mua bat diu ra hoa, con xoai
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trong hat thi theo cdch théng thudng, phai
sau 5 ni&m, chd ddt kém mau md thi phai
sau 7 nim.

Theo td8i nghi, néu xodai thdp géc ma
tréng trén dat don theo PhaAn 1, Phén 2
thi phdt trién tét, canh 14 sum sué, cho nhiéu
qud, qua to, hat bé (hon thé& hé cay cho mit
thdp), ¢6 gid tri kinh t& cao.

HOI : Xoai thap vao gée dao ln hét
(cay diéu) duoc khong ?

DAP : Buge, cho qud gip déi qua binh
thuong, nhung huong vi khéng ngon bing
thdp vao gdc xoal, day ciing tuong tg nhu
thdp mang ciu xiém (méng cdu gai) vao gic
cidy binh bdt, qud to nhung c¢6 mui... binh
bat.

Thdp xoai vao gde ddo 1on hot (cay didu)
thi mii xoai dic trung khéng cdn nita, ma
pha mii cla cdy lam géc thép.

HOI : MGt do géc xoai mdi méu tay
la bao nhiéu ?
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Ky thugt mgi vé trong cdy dn trai

DAP : Céch goc 12 8 mét thi mdi mau
tay 1a 140 — 150 cay.

Do canh 14 sum sué, ciy phdt trién cao
d&n 25 mét nén khodng céch xem 1a t8i thidu
phdi 8 mét, cdn tét nhat 1a 10 mét, vi nghi
dén 19i ich lau dai, xoai ma tréng gin 6 -
7 mét, giao canh nhau, khong thong thodng
gi6, & lai khong dd dat d€ hap thu (hit vao
va tiéu thu) cdc chdt bd tir 16p dat séu thi
tugi tho khong lau, cdc nim cang vé sau
cang it hoa, it tréi.

Vi vy & nhitng viung dét rong, nha vuim
chuyén nghiép, nhidu kinh nghiém cha truyén
con ndi thi 8 - 10 mét 14 khodng cdch dugc
xem 13 hgp 1y nhit.

HOI : K thugt gitp cho xodi cho
ndng sudt déong déu cdc mia
la the nao ?

DAP : Xoai ciing nhu bat k¥ loai ciy an
qua nao, hé nam trude cho nhidu hoa, dau
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nhiéu qud {tring mua) thi nim sau cho it
hoa, d3u it qud (thidt mua).

Pay 14 do mua trude cady don qua nhiéu
nhua nudi nhiéu qud, nam sau “kiét sic”, hoa
it, qua thua thét.

Muén tranh tinh trang nay thi can lat
bé b6t cdc chum trai trong ché thidu dnh
sdng (c6 ngudi lit bd ngay lae ra hoa).

Cach nay thi nadm nao cing nhu nam
ndy ciy xoai vin cho déu nang suat, van gilt
dugc gia ban cao.

Pay 1a chua néi dén cdc chd vudn rat
ma lanh, thudng di mét vong trong ving, hé
thidy cdc vuon khac cho hoa sum sué, thi
biét nim dé trang mua, gid xodi thap, vé
14t bd r&t nhiéu béng, hoa it tdc s& it qud,
va nam d6 ban... 14y von théi, khéng cin lai
nhiéu.

Nim sau, cho cdy xoai don hét sic ra
hoa, d4du nhiéu qud bdi thu, gid ca xoai lai
vot lén, tring ldn.
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Ky thuit méi vé trong cdy an trai

Hél : Xodi chin vao mua nao ?

DAP : Méi naim cé hai mba xoai, nhung
mua trd bong va cho trai lai rai thi khéng
k&, cha y&u 13 vao thang 2 va 3 duong lich,
chin kéo dai tir thdng 5 dén thdng 7 duong
lich, va vao thdng 4 (rit it qua).

HOI : Tgi sao c6 “mdt trang” trong
qua xoai chin 2 Cach chia ?

DAP : Qua xoai gia bi mua nhiéu thi
khi chin c6 nhiing cuc mau tring, ba con
quen goi 1a “mit trang”. Qua xoadl du ngon
ma c6 nhiéu mat trang thi phai bé.

P4y 12 mt bénh cia qud xoai ma ngudi
tidu ding phai ginh chiu, cdn ngudi bdn 1&
thi chiju it hon vi khéng th€ c xAt xoai ra
cho ngudi mua 1& thit, chi trit ngudi mua vé
b4an lai, s6 lugng lén.

HOI : Cé thé lam keo miit xoai khong?
Céch lam thé nao ?
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DAP : L4y com xoai chin, b vd, bé hat,
tdn, luge 16, cdc xo bi dong lai dem com dira
dé hoa vdi ddu phong, com dira bao méng,...
thanh mét thi keo ngot cuec ngon, diy chit
b8, sau khi siy (xén) lita nhd, khé lai..

Néu thich keo sita thi c¢6 thé thém sita
bot vao va cling sdy Ida nhé, nhu xén miit.
Con lam mdat thi cing tuong t¢ nhu thé
nhung khong sdy cho dén kha.

o) vung tréng sdu riéng, mit nhiéu nhu
Cédi Mon - Bén Tre ngudi xén ci siu riéng
vai mit tron chung vdi xoai, dugc mat loai
mdt ¢6 vi ngot diu, thom, rit duge nhidu
ngudi ua thich.

HOI : Nguoi ta néi qua xoai xanh
chiia bénh bao ti, diung khong?

DAP : Xoai xanh tic la chua chin, lay
com tdn min thanh bét, sdy la nhé cho kha,
chita bénh bao t& & dang an lau tidu, tiéu
héa cham.
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Ky thujt mgi vé trong cdy an trai

Loai thufc nay chu yéu lam cho tiéu héa
t5t, mau déi bung, duge dung rat lau ddi, cé
két qui tot.

HOI : Gid #ri dinh dudng cia qud
xoai chin thé nao ?

DAP : Theo hai éng Angelo Fuentes va
Johnson thi qua xoai chin bd dudng hon cé
ca rot vi ngodi cardten (carotene, tién sinh
5 (), con cac sinh t§ va khodng chédt khac
nita. Vi vAy trai véi mot s6 nguoi lam tudng,
qua xodi dimg cho nguti 8m mdi khéi &n cho
mau lai sdc rat tot, nhat 12 c6 cardten, tién
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sinh t3, ting sic dé khdng, 13m mau tiéu
com, chdéng 461, them #n.

HOI : Hat xoai tri bénh no hoi, sinh
bung c¢6 ding khong ? Cach
diang ?

DAP : Hat xoai sdc 14y nude uéng tri
bénh no hoi, sinh bung va cdn bénh phong
tinh (bénh lau) nita.

HOI : La xodi tri ghé phai khong ?
Cach dung nhu thé nao ?

DAP : L4 xo2i d6t thanh than hoa véi
ddu dita thoa lén cdc mut ghé, ¢6 tinh sat
tring cao, ghé mau 1én mé hat, kéo da non.

HOI : Git xodi thé nao cho da cé
mau dep ban gia cao ?

PAP : Xoai ban gia cao thi khéng nhitng
da chin d6 déu ma com ¢6 vi ngot, ddy la
biét giu khi d4 ding k§ thuat.
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Ky thuit mdi vé trong cdy 4n trai

Xoai phdi gia, hdi vao, dem phdi ning
dd 1 tiéng rudi dén hai ti€ng rudi tuy ndng
nhiéu hay it. Thing cé 16t rom xung quanh,
xodi d€ vao, cuc khi d4 & giita, day kin thing
lai ba ngay thi xoai chin dé déu, 14y ra dé
ché méat thém ba ngay nita, da tron ldng,
dem bdn méi duge gia cao.

Ciing can néi thém la dé vao thiung thi
nén chuyén ché dén noi giao hang, va noi
day lam viéc khui thung (ding 3 ngay), va
dé chd mat trude khi dem ban lai.

Phii lam nhu th& thi xoadi méi khong
glap, gid mdi cao. Va chu vya khui thung
sdp vao chd mat, chd bén cho ngudi dén mua
vé ban 18, rdt tién.

HOLI : Xodi chin cdy va xodi git, xoai
nao ngon hon ?

DAP : Xoai git thi ngot hon, con xodi

chin cdy c¢6 vi chua chua nhung thom hon.

Vi vay ai ¢6 xoai tréng quanh nha, thi bédn
xodi cho thuong 14i phdn nao, con chira lai
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cdy canh nha d€ chin ciy ma #n. Huong vi
cia xoai chin cdy hon hdn xodi giy, nhung
ngot thi xoai gii ngot hon vi hgj néng cia
khi d4 phan hily chat cardten (tidn sinh té
C ¢6 vi chua).

HOI : Dung cée thuée triv séu bénh
cho cGy xo0ai thé nao dé dat
hiéu qua cao ?

DAP Ding theo néng do dusi day :

1 — Malathion 50% dung dich néng do
1/200 (1 1it thuéc pha 200 1it nugc) xit déu
trén canh méi ra qua non vao ldc tryj chap
choang t0i, ldc trdi gin gia 13p lai mét 1an
nua, tri rudi hai xoai.

2 - Dieldrin 50% dung djch néng ds
1/350 (1 lit thuéc pha 350 lit nude) xit lén
1& méi ra dot non, luc chép choang 61, c4ch
15 ngay mét 1an, tri mot xodi, say duc ngon,
sdu ken.

3 - Endrin 19,5% dung dich néng do
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Ky thudt méi vé trong cdy an trai

1/300 (1 lit thudc pha 300 lit nude), xit trude
khi tré hoa, xit déu lén ngon va dot tri sau
duc ngon.

4 - DDT 75% dung dich néng do 1/400
(1 ki bot DDT 75% pha 400 lit nu6e xit trude
khi thu hoach qua xoai 2 tuan 18, tranh xit
lén dot non.

Vi DDT 75% la thudc déc hai nén xit
lén ciy xoai, dinh vao qua, phai xit thdi gian
it nhat trudc khi hdi la nia thing dé céc
chét déc hai phan hily, khéng gay hai dén
siic khée ngudi tiéu dung.
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MANG CAU TA {NA)

‘ Mang cdu ta c6 tén khoa hoc la Annona
Squamosa L. thubc ho Annonaceae, géc tit
Trung My, cdc ddo ving Antilles, khéng ré
da c6 tai Viét Nam tir lic ndo, c¢6 phai do
cdc linh muyc thita sai, hay cdc thuong lai
dén Hoi An tit thé ky XV - XVII mang dén,
nhung duge ua chufng vi, dii ¢6 nhidu hat,
huong vi rat dam da.
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Ky thujt moi vé trong cdy n trdi

3 mién Béc goi 1 “na”, phdi chang goi
t4t tit tén khoa hoc tiéng La tinh Annona.
N&u dong th& thi qud nay, gbe do céc linh
muyc thita sai dén Dang Ngoai (thyi Trinh
Nguyén phan tranh, thé ky 18 tré vé trude
2. 3 thé ky nia) vd mang theo.

N&u nhép tir nuéc ngodi thi tai sao goi
\a méang céu ta ?. Dy 1a do loai nay c6 tu
1au, c6 thé dén 3 — 4 thé ky & Dang Trong
(tif song Gianh tré vao), duge xem nhu cay
ban dia, sau nay mang cdu xiém (mang ciu
gai tit Xiém La tit Siam, Théi Lan ngay nay)
nhap vao, nhu chudi xiém (chudi sd). Va goi
mdng cdu ta (thém ti&ng ta vao) dé phén
piét v6i giong méi la mang cAu xiém (va vi
c6 gai nén con goi mang cdu gai).

HOI1 : C6 mday giéng mang ‘edu ta
(na) ?

PAP : Chi yéu c6 ba gidng sau day :

1 - Méng cGu dai : (6 hai loai, mot rat
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ngot, mdt c6 hau chua chua, déu rit ngon,
duge moi ngudi wa thich.

2 - Méng c4u bé rdt ngot. nhung com
bén trong bd, khéng dai, nhung ciing goi 1a
ngon.

3 ~ Mang cdu ndu do mau da, rudt tréng,
&n clng ngon.

HOI : Méang cdu thich hop véi loai
ddt nao ?

DAP : P4t khé rdo nhung khéng qud
cao, khéng r4m rap d& bj sau dyc trdi. P4t
giong 12 @4t thich hop nhat déi véi méng
cdu ta. Tuy méang cdu ta khéng cdn phan va
nuie nhu céce loai cdy khdc nhung tréng trén
hd phén du trir (nhu chi din & Phén 1 va
Phén 2 thi ph4t trién nhanh, cho r&t nhidy
trdi. Vé sau, nén tim véch tudng cii dap bé,
ldy vita ¢6 voi (tir thap k¥ 50 tré v& trude
viia xdy tudng ludn lubn c6 véi) vé bé & gée,
méng cdu s& cho qud odin ci cay.
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Ky thuat mdi vé trong cay an trdi

HOI : Tréng mdng cdu ta céch nao
cho ching ra hoa két qua ?

PAP : Trén cdc hd phan nhy da chi dén,
cach khodng t6t nhat 1% 3 - 3,5 mét, dimg
gan hon vi t4n l4, cAnh sé& giao nhau, mé&t
sy thong thodang, dé bi siu bénh.

Néu tréng ding nhu thé thi td 1 nam
dén 1 nam rudi da bat dau ra hoa, phai dén
nam thi 3, thi 4 (néu tréng trén hé phan)
mdi cdy sé& cho trén médt triim qua.

Hé phan la kho dinh dudng du triv dé
bd ré hap thu (hat vao va tiéu thu) va nubi
thén, canh, chéi non, hoa va qui.
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Do védy khéng nén coi thudng viéc dao
va b6 phén dédy du vao dé6, ding nhu vay thi
mdi gdc mang cdu ta c6 khi, tiy t4n 14 c6
sum sué canh hay khéng, méi mia cho dén
150 - 160 qua.

HOI : DZ ra nhiéu hoa, ddu nhiéu
qud thi bén phan gi ? dé qua
thom ngon thi... ?

DPAP : D€ sai hoa dau nhidu qué thi bén
phét phat (photphate).

Muén qud khi chin #n vao day huong vi
thom ngon thi bén pot4t (patosse).

HOI : ba trong trén hé phén réi, cé -
cdn bén thém phéan khong ?

PAP : Khéng cén vi nhu t5i d3 huéng
din, néu tao cdc hé phan dy mot cdch ddy
du chat lugng (khéng lam bbi bdc 18y c6 18y
roi) thi cay sé ph4t trién tét, nhanh ra hoa
k&t qud, kéo dai thdi gian thu hoach.
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Ky thujt mdi vé trong cdy dn trai

HOI : Méang cdu ta cé trdi vao mua
nao ? Thu hoach vao thang
méy ?

PAP : Piu miua mua cdy mang cAu cho
ra chdi 14, cay phat trién rat nhanh, ra hoa
két qué, va thu hoach tir thang 4 dén thang
6 duong lich.

HOI : Muén qué khong bi sdu duc
vao trong thi lam sao ¢

PAP : Xit cdc loai thude trir sdu théng
thing ban trén thi trudmg voi nbéng d6 1/300
(modt phdn nuée thudc hodc 1 lit thudc thi
ba trim phén nudc 1a), xit 1én than cay méang
cdu ta, tic phun vdng 1én ngon cay.

HOI : Méng céu ta c6 nhiéu chdt b6
cdn thiét cho co thé khong ?

DPAP : Theo kinh nghiém dan gian, 4n
méng cAu ta gitp co thé duge sung sic, ngudi
cam thdy rat khée khoin.
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Tuy nhién an nhiéu bi kiét (ly) vi tinh
nhiét, vi vy ngudi quen nghé thuat 4m thue
cho ring mudn bé khée, va tranh “bi nhiét”
thi nén uéng thém nudc dita nao (dira non).
Ca hai “nhiét” va “han” bd sung cho nhau,
nhu thé mdéi huéng duoge ddy di tinh dinh
dudng cao clia ming ciu ta va nudc dita nao
(dita non).

HOI : Qud kho trén cdy tri duoce chan
tay sung phai khong ¢

PAP : Ding qua khé treo trén cly, dem
mai trong nufe vo com tri duge chan tay
sung. C6 ngudi cho ring khi thoa nén udng
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Ky thuit mdi vé tréng céy an tréi

nudc va &n céc thuc lgi ti€u (bdu, bi,..) thi
két qud rat nhanh.

HOLI : Hat mang cdu ta tric duge chi
(chdy) phai khong ?

DAP : Ding hat méang cdu ta ngim ruou,
xo0a lén t6c trir duge chi (chdy). Cidn nhd la
khong cho dinh tay, béi vao mdt vi rugu
ngam hat nay rat déc cing nhu hat binh b4t

viy.
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CcAy Ol

Céy 6i c6 tén khoa hoc la Psidium
Guajava, Lin. Psidium Guyava Tad thuje ho
Myrtaceae.

HOI : Gi cé kén dét khong ?

PAP : Oi tréng duge & bat ky loai dat
nao, nhung ph4t trién t8t, cho nhiéu qui van
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Ky thugt mdi vé trGng cay an trai

12 d&t mau md, khéng ning phén, khong
nhi&m min nhiéu.

HOI : C6 mdy logi i ¢

PAP : Cé nhiéu loai :

1 Oisé: qua nhd, an khdéng duge ngon
méy, c¢6 nhidu qud, c¢6 trdi quanh nim, gid
tri kinh t& thép.

2 - Oi ciu ngoat 13 loai qud to, goi la
citu ngogt (ngogt 1a nguyét tic thang) vi
tréng sau 9 thdng thi ra hoa két qui, qud
to &n ngon, ¢6 nhiéu huong vi, gi4 tri kinh
t& cao, duge.cdc nha vudn thich tréng.

3 - 0i x6 lj
ngon ngot,
thom, dugc
nhidu ngudi ua
thich.

4 - Oi héng
dao rudt to,
thom ngon, qué
to hon céc loai
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kia, ngudi ta thudng mua vé chung 1én ban
thd, sau ddy méi an.

5 - Oi tau vé gion, day, &n la miéng,
ciing tiy kh&u vi ma thich hay khdng.

6 — Oi bém mau séc, huong vi khong ¢
gi khéc 14m so véi 8i héng dao, cing thude
loai la miéng, tuy khdu vi.

HOI : Trong cach gi 2

DAP : Thong thudng thi wong hat, chiét
nhdnh, nly ré len cho lén tugt non, cit chd
ré &y va tréng. D4t nao cing trong duoc,
ciing ¢6 hoa ‘va k&t qud. Nhung tréng trén
hé phéan nhu t6i da chi din thi s& dat ning
sudt cao, tang thém huong vi, ¢6 gid tri kinh
t& cao. Thoi budi kinh t€ thi trudng hién
nay thi viéc tréng &i ciing phai tao dugc
nhiéu lgi ich kinh t& cho nh& vuon.

Va tréng theo kj thuat méi & Phén 1,
Phén 2 thi chic chin s& dat gia tri kinh
t& cao.
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Ky thut mdi vé tréng cdy an trai .

HOI : Thoi gian ti ra hoa két qud
dén thu hoach la bao ldu ?

PAP : Rt ngin, chi 3 thang, do vay
néu trong sai qud, nhit 1a loai 6i c6 gid tri
kinh t& ban duge gid, ngon miéng dugc nhiéu
nguoi ua thich thi rat 1gi.

HOI : Gi thu hoach vao thang nao ?

PAP : Gi ra hoa két qua vao mua mua,
nhung ¢ Nam Bo, khi hau nhiét ddi ra dén
Bic Trung Bo (Nghé Tinh) nén thu hoach
tit thdng tdm dén trudc Tét.

Nhung trit loai i qua rit to, cde loai 8i
to thudng déu duge ngudi mua dé an, con Oi
&t to ngudi mua chung 1én ban tho. Do vay,
& di to thuong hay rat to, thu hoach vao
lac nao cing bin hét, ching mdy khi ton
dong.

HOI : Oi c6 phdai la logi quad dn vao
rét doc khong? Hay lai rat bo?
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DAP : Gi 1a mot loai qua cuc ky bd
dudng, nhung vi cay 8i dé trong, hdu nhu §
bat et ky khu vudn nao, b¥ réo nao ciing cé
8i, nén ngudi ta coi thudng né.

Trong qud &i c6 cich chat dinh dudng
cac nhu dng Azadian da phan tich :

Nuée 10.30%.
Prétéin 15.25%.
Dau 14.30%.
Tamin 1.38%.
Glucéd 0.10%.
Tinh bt ' 13.25%.
Xo chi | 42.40%.
Tro chung 3.00%.

Tro tan trong nuéc 2.09%.

Theo cdc nha nghién ctu nhu Guy Wad-
dington va Franklin Crest (Hoa Ky) thi qud
di chia nhiéu sinh t§ C nhat trong céc loai
qud, va khuyén nén tréng né nhu mot thic
dn rat gidu chat dinh dudng.
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Ky thudt mdi vé trong cay an trai

HOI : Hat 6i c6 phdi la nguyén nhén
viém ruét thica khéng ?

DAP : Hat 8i khong phdi 14 nguyén nhan
viém rudt thita vi ngudi khéng bao gio an
0i vAn bi viém rudt thira, cing nhu tré nhé
lie thay réng sita khéng dén bénh vién nhéd
réng khéng phdi nguyén nhén 12m rang moc
khéng déu (1di x1), nhung & trudng hoc c6 cb
gido day “Dang dn hat 6i, khong duoc dé
rang lung lay ma khéng dén bénh vién nhé
vi 88 moc rdng 160 xi”. T6i khéng c6 ¥ kién
gi vi viéc viém rudt cho dén nay khéng tim
ra nguyén nhan, viéc rang to, bé, 15i xi hay
khong déu do ham ring vi rang moc tir ham,
to, bé, ngay thdng hay khéng déu tir goc moc
lén, khong phai tit ngon... moc nguge xudng
ham.

Cén néi thém & mot s6 nuéc ¢ Trung
My, Nam My ngudi ta 14y rudt quid &i chin,
bé v4, ldy rudt 8i nguyén cd phin hat, xén
lam midt. Va khong c¢6 ai s¢ khéng ddm an
vi... ngdn ngai viém rudt thira ca.
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A nhién c6 trudng hop viém rudt thia
rit tinh c& xdy ra sau khi ngudi bénh vira
an 8i xong, gan cho “dn &% luén cd hat géy
ra viém rufpt thia”.

HOI : Quad 6i x@ dung cach nao tri
giun (san) ?

PAP : Qui §i nau véi vé qué lyu tri duge
sén (sdn).

HOI : Mut 6i chita bénh bao ti phai
khong 2 Cach lam ?

PAP : Céc dan toc & Antilles, Brésil va
Cuba ding quad 8i chin, bé vé, 14y toan bd
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Ky thudt mdi vé tréng cay in tri

rudt ludn cid hat lam thanh miit, sau khi sén
v6i dudng lam bing ch cdi dudng (loai dudng
phd bién § day) d€ bdn cho ngudi c¢é bénh
da day, dudng rugt va gan ding.

HOI : RZ 6i chita bénh ving da phéi
khong ?

DAP : Pung. Theo 6ng G. Pison thi ré
i sfc v6i nube uéng lam théng tiéu tién,
udng thudng thi chiia bénh vang da, rat cong
hiéu. :

HOI : Quaé i non tri tiéu chay phdai
khong ?

PAP : Qué 8i non ciing nhy dot i non
do c6 chat chdt, gid n4t vit ldy nuéc udng
tri bénh tidu chdy rat céng hiéu.

Cé ngudi bi kiét (ly) dung qué 8i non dé
ubng ciing thiy ¢6 k&t qud tét. Thudng gia
. ndt khodng 5 - 7 qud d€ c¢6 mot lugng chit
chat vila dd cho ngudi 16n, khéng nén qud
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phidu cing nhu qud it. Nhiéu qué s& bi tdo
bén, it qud thi khéng cé két qud.

Cédn nhé 1a tidu chdy lam m&t nudc rat
nhanh, vt nuéc quid 81 non gid nit trong
nube ¢6 mot chit mudi ubng mdéi tét, va
khong nén s¢ udng nude lai tiéu chdy nhiéu
hon nifa ma cif, thi rdt ¢é hai, sé kiét sic.

HOI : La 6i diung lam thude nhuém
phai khong ? Cach s dung ?

DAP : Niu nuée 14 6i, nhing vai tring
vao cho ngim, dem vii vao bun dé€ ¢6 mau
- den, dem lén x4 cho sach, lai ngdm vao nudc
dita nao (dita thuirng ho#c dita xiém) rdi dem
phoi.

Nuéc dita xiém la thd nudc ma ba con
quen ding dé giti mau, nhung thyc ra nudc
ditfa nao thudng ciing c6 két qud gilt mau y
nhu vay.

Né&u da nhudm den thi Id bang (14 cia
cdy bang) ciing dung y nhu 14 &i, cho mau
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Ky thudt mdi vé tréng cay an trai

den rat tot, dung lau dén rdch vén den
nhénh, khéng tré mau.

HOI : V3 cay 6i c6 dirng lam gi khong?
Coé nguoi néi ngdm ruou thoa
lam sdn da bung ?

DAP : Trong v §i chida 27 — 30% chat
ta-nin 1a chdt ch4t nén ding trong ky nghé
nhupm. Do cé chit chdt ma ngam rugu dung
xo0a 1&n bung lam sin da, niy nhd lai,l nhat
la d6i v6i sdn phu.

Mubn 6 két qua tot, cdn tap thé duc dé
tan md thita (nén tim doc PE CO VE DEP
LY TUONG cta tc gia PHAN KIM HUE,
chi din tap thé€ duc d€ c6 than hinh dep,
tang chiéu cao).

Ngam vo 8i vat nhd trong rugu hosic cdn,
tap thé duc cho tan mé thira, xoa rugu cho
sin da bung, tao dugec két qui nhu mong
mudn 12 déu khéng c6 gi khé thuc hién ci
néu kién nhén.
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HOI : Qua 8i chin c6 thé lam gi ngoai
vige lam muat ?

DAP : Xay trong siia bo tuoi, thém dudmg
vao ubng (sau khi lugt) 1d2 mét chat dinh
dudng cao, lam da mit min mang, img héng,
ding cang lau cang thdy tré lai (bi quyst
cla ngy y Trdn Tién Hy, Hué dung cho cde
n{ nhén trong hoang toc nha Nguyén).
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Ky thuft mdi vé trong cly an trai

CAY THOM (KHOM, DUA)

Céy thom that ra khéc véi cdy khom
hién nay, mién Bic goi 1& dia vi qua thom
to va chua, khéng ngot nhu khém. C6 1& cdy
thom 13 cay ban dia, con khém la cdy nhép
tit Brésil, Nam My ti mdy thé& ky nay (XIX
ho#c lau hon).

Nam mubi nam truéc ¢ noéng thén van
cdn tréng cdy thom, vudn nha nao ciing c6,
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qué chin to, mau xanh dng dé, khdc véi qud
khém mau vang da cam.

Hién nay, thap ky 80 khi téi di vé mot
s6 ving qué, vin thdy con cdy thom, tdi néi
ro d€ c4c ban phan biét cay thom khdc véi
cdy khém, ma mién Béc goi la dua.

Goi 1a dia, qud dda vi gidng qud dua
gai, dé dat cho cdi tén cua thd cidy nhép tu
nudc ngoai.

Né6i ré nhu vay vi sau nadm 54, bad con
Mién Bic di cu vao mién Nam, cdi gi cla
mién Nam ciing phé phédn, ci nhai chi
"Khém” ma ché& gidu vi gan véi "khdm” 1a
"thui”, that ra dia, qud dda la dio. gai,
dem dit cho qud nhép tif nuc ngoai thi...
khong 8n.

Nhung khém, qud khom hay dita, qud
dita mic tinh ma goi vi goi 12 khém khi
thdy c&y ndy moc ting khém, cling tam cho
la... guong ép, khong hén 1a ding, dimg ai
ché ai 12 tot hon c4, mdi dia phuong c6
phuong ngit, nue ndo cing thé, va tén trong
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Ky thudt méi vé tréng cly in trdi

phuong ngit 14n nhau 13 diéu ma ngudi cla
cdc nudc van minh, ¢6 nédn vin héa lau dii
nhu Trung Quéc, Phédp, Anh, Pic,... vin lam.

Cdy khém c6 tén khoa hoc 1a Ananassa
Sativa L. thudc ho Bromiliaceqe gdc tit Nam
My dua sang Chau Phi va Chau A trong
lau roi.

Cay khém dua vao Viét Nam, cé l& do
cdc thuong nhén, ho#c tré hon 1a do csc linh
muc thia sai (44 dua bon bon, siu riéng,
mang cut, chém chém vé hai ho dao lau doi
la Cdi Mon va L&i Thidu, réi Luong Hoda
Thugng, Luong Hoda Ha), hodc tré hon nia
vao cudi thé ky XIX do thyc dan Phdp.

HOI : Cay thom thich hop véi logi
ddt nao ?

DAP : P4t tréng thom thich hop nhat
la :

V Ddt dé ¢ Péng Nai, nei tre, 16 6 moc
rét t6t 1a d&t ¢6 nhidu mau mg, lai mia ndng
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c6 suong mu, khong qua néng, cdy thom
trdng rat thich hop.

Vi d4t tot nén thom & diy gidm ngon
18 théng thi hai trai ky thi nhat.

Pat 46 chita nhidu pdtat (potasse) lam
cho thom ¢6 nhidu huong vi khi chin (véi
didu kién 1a chat po tat it, khéng quéd nhiéu).

2/ PGt phit sa xam 6 Binh Duong trong
thom rat thich hop, cho qud to, huong wi
ngot, ddm da, duge nhiéu ngudi thich. Pat
Binh Duong c6 nhiéu chat khodng cén thiét
cho ciy thom nén duge xem 12 dat riat tot
cho viée trong thom. Ddy 1a dat phu sa
Xam cu.

3/ Tréng thom & Dic Hoa 1a noi dat ph
sa méi c¢6 nhiéu phén, nhung tréng thom dé
khit phén, sau trong mia.

Do dién tich dat & Pidc Hoa nhiéu, ngudi
ta tréng thom dé€ bén, sd lugng nhiéu, chd
ddt phen khong thich hgp véi vige tréng
thom, vi viy "Khom Bén Lic”, do ban d cau
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Ky thudt mdi vé trong cdy an trdi -

Bén Lic khong ngon mdy 1a do tir Pidc Hoa
dua dén. )

Dat phén trong thom khéng tot, nhung
véan trong duge, vin cho qud dé bédn, nhung
trdi thu hoach dén 22 thdng (& Binh Duong
dat thich hgp nén chi 18 thang).

Pat Ddc Hoa nhiéu phén, tréng thom
phidi xé muong dé€ rita b6t phén di, va cén
bén phén thi qua thom mdéi to, nhung do
sao chdt lugng rat kém.

HOI : Khi héu thé nao dé thich hop
véi cay thom ?

DAP : Cay thom sdng ¢ vung nhiét d6i,
nhung néng qué 35°C kéo dai iam thom chdy
14, qud thom ngimg phdt trién, lanh duéi
16°C thi cay thom ngimg 16n.

Nhiét d t6t nhat 1a khodng 20 - 27°C
lam cay phdt trién tot, cho qud to va néu
dat tét, mau md& thi s& c6 chat luong cao,
thom va ngot, ban ¢6 gia tri kinh t& cao.
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HOL : Mua nhiéu hay it thi thich hop
déi v6i céy thom ?

DAP : Mua it qui thom khéng phat trién
t8t, nhung mua nhidu qud, &m w6t thi thom
bi ném.

Mua trung binh, déu déu suét mia 12 t5t
hon cd, nam d6 thom tring mua, trai lai thi
that mua. Nhung viac nay la viéc cha ...
thién nhién, cdn tudi cong nghiép thi chua
thuc hién dugc.

HOI : Céy thom c6 cdn nuwée lém
khomg ?

PAP : R4t cin vi trong 24 gi¢ cAy thom
hiit vao mdt lugng nusce bing 6% sic ning
cia né, nhung nuée qud thia khéng tot. Vi
hit lugng nude nhu thé né 16n nhanh, n#m
dau phét trién déu, sau 12 thdng ning
khodng 5 ki, 13 cdy thom dat tiéu chufn
dé cho qui tét.

Vi viay lugng mua vao khodng 1200 -
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Ky thudt mdi vé tréng cly an trdi

2000 li (mi li mét) 1a thich hgp, it qud cay
thom khéng phat trién, nhiéu qud thi sinh
bénh nam.

T§ chic kénh muong cé hé thong thodt
nuéde t5t khi mua nhidu, va td chie tudi cong
nghiép khi mua it la rdt hop vdi k¥ thuat
méi vé trong thom.

HOI : Tréng thom bing gi ?

DAP :

a/ Pdu thom thi cham phat trién, cho
trdi 1au, nhung qua to.

b/ Con thom mau phét trién, cho tréi
nhanh, nhung qué khéng to bang dau thom.

¢/ Ngé thom moc & ké con thom, khong
biing con thom, nhung vén tréng duge.

HOI : Vay nén chon ddu thom, ngé
thom hay con thom ? Cach
trong 2

PAP : Trén dién tich nhé hofc viua thi
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nén trong con thom. Trén dién tich to, khong
d( con thom thi dung cd ddu thom va ngé
thom nhung phii rdm truée & li€p, sau dé
lua cAy gidng nao moc 1én manh mdi dem
ra cay.

Can nhd lan phdi bé 3 bén 14 chét phia
dugi thi ré thom mdéi moc tot, dung tiéu
chudn, nhé 46 ma ciy phat trién tét.

Cén phong bénh bing cdch truée khi
tréng phai nhiing vao cdc thit thudc s4t trung,
sdt khudn (ndm déc) nhu borate de cuivre,
sulfate carbone,..

Con traph bénh thdi dot, thdi cdy thi
trude khi tréng nhing vao dung dich 1 voi
+ 1 thanh phen + 3 nuéec, vao li€p trong
thom phéi cao, khéng c6 hién tugng ung
thay.

M3i loai cay giong ¢6 dic diém nhu :

Trdi ¢ ddu thom to nhung cay gidng tif
ddu thom phdi mét 14 - 16 thdng va phdi
méat 14 thdng qud méi chin.
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Ky thugt méi vé tréng cdy dn trii

 Con thom cho trai sau 12 - 14 thédng,
tdc 12 rit nhanh so véi ddu thom.

Tréi ¢ déu thom to hon va ddéng déu hon
& con thom, ngoé thom.

Trdai & ngé thom ning kém hon tréi &
d4u thom 700g nhung cho trai sém, tréi via,
khéng qué to, d& ban, va thu hoach sém hon
10 - 12 thédng so v6i ddu thom.

HOI : Viée rdm mdt thom thuc hién
thé nao 2

DAP : Pay 1a cich géy giéng thom nhanh
chéng giit duge phdm chét cia cdy me, cdch
lam nhu sau :

Than cay thom bd hét 14, cdt ra ting
khoanh day 1,5 - 2cm (1 phan rugi dén 2
phan) tdc 13 mdi cidy thom cft ra duge 15
khoanh, sé cho 15 cdy con.

Pem cdc khoanh nay nhing vao nuéc
tim néng d6 20% dé tdy sach céc chat do
bén, nhidm khufn, nhiém tring.
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" Gid thé dé€ rdm la phan réc min trén
cdt sdéng day 6 — 8cm (6 - 8 phén) giip cho
ching ra tugt nhanh.

Sau khodng 30 - 35 ngay, tugt bit ddu
~moc 18n. Sau d6 10 ngay bidt ddu rusi nudc
pha phén sulfate d’ammoniaque néng d6 3g
trong 10 lit nuSc. Réi e mudi ngay tudi mot
lan, tuéi mudi 1an c6 thé bing ra tréng.

Dadt trong phdi thdt x6p, bon phdn chudng
¢t mbdi mét vubng la 5 ki, vd d€ r@ moc
nhanh cd 5 bita tuéi dung dich phan sulfate
d’ammoniaque 1 14n, lap lai 3 14n nhu vay.

Bén thdang sau khi cidy tuge thom, nén
bén géc tuy theo phat trién t6t hay cham,
cdc loai phén vdi 88 lugng nhu sau :

- Sulfate de potasse 1,6 - 2,5g.

- Sulfate dammoniaque 3 - 5g.

- Phosthate bicalcique 1,5 - 2,5g.

20 thdng sau khi r&m thi bdt ddu cé
trai.

Cén luu y : Mbi khoanh nhu viy c¢6 thé
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Ky thudt méi vé trong cdy an trdi

1én 2 - 3 tugc nén khi cdy thi tdch ra cén
than, khéng dé giap bd ré.

HOI : Sau khi thu hoach cdn bén
phan gi ?

DAP : Cit mdi nia méu tay (5000 mét
vubng) thi sau mét mia, hit trong dat, tuy
theo goc thom cé td c6 hay khéng cédc chat
nhi sau :

Chét b6 | C6 ti gdc Khoéng ti goc
Dam. 287,8 ki 167,2 ki.

Vei. | 1289 ki | 840 ki

Lan. 70,8 ki .44,1 ki.
Potat. 808 ki 534 ki.

Nhu vAy cidn bén vao dit 4y s6 lugng
phan tuong dng thi mua sau thom méi cho
nang suit cao.

Cén luu ¥ 13 phin nubi dudng cay thom
nén khéng thé ha tién phén.
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HOI : Ding phén gi dé thom cho trai
nhiéu ?

DAP : M&i miu tay cidn bén cac loai
phén sau day :

Pam 144 ki.

Pé tat | 270 ki.

Acide phosphorique 244 ki.

Cén luu ¥ 14 bén phan dé cay phat trién
t6t va ra qud, khi thom da c¢6 hoa réi, khéng
bén niia.

HOI : Don dét va tréng thom lic nao
trong ndm ?

DAP : Mua khé dung cay m4y lat dat
len, phoi d4t, chd mia mia uét déu méi
tréng. Vi tréng vao ddu mia mua dé cay du
nuge, phét trién tot.

HOI : Sau mdy mua thi trong mdi
cidy thom ?
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Ky thudt méi vé trdng cay in'tréi

DAP : C6 noi sau mét mua, cdé noi sau
ba mua. LTS

Cé thé thyc hién sau khi cit qud xong,
bé ngé dam ngay xubng dit, mba mua nam
sau ¢6 trdi, mdt cdch tréng mdi rat kinh t&,
thu hoach dén dau tréng méi dén ddy. Nhu
vay trdi sé c6 nghich mia, gid sé cao, rat
¢6 loi.

HOI : Théng thuong nghe néi vuwim
thom c6 khi dén 10 - 15 nam
maoi tréng lai, c¢é6 kinh té
khong ?

DAP : Théng thudng ning suit ting lén
dén n3m thd nim, vd qud nim tha 2, tha
ba thi t6t hon nam diu.

Muén ndng suét cao, mdi gdc chi dé& lai
hai ngé théi. Va dat t6t thi cé thé dé dén
5 — 6 nam, con dit xdu thi mbi nim hosec
méi ba nim phai tréng lai.

Vudn thom cang dé 1au thi qui cang nhd,
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khong c¢6 gid tri kinh t&, vi vay du dat c6
tot mdy di nita thi cing khong nén d& lau
qud 5 — 6 nam. '

HOI : Tréng xen v6i céc cay khéc co
kinh t& khong ?

PAP : Khi lp vudn trong cdc cay dai
ngay nhu cam, quit, ca phé, tiéu,... thi dong
thoi trdng xen cay thom vi cdy thom cho
hoa lgi ngin ngay, lai bd ré ca phé cdi tao
dat phén rat tot, giup cho cée loai cdy &n
qud, thu hoach hat nhu ké trén trdng dugc
tot.

Cédc hang cdy dai ngay tréng song song
véi cdc hang cdy thom, la mdt su két hgp
hai hda, ¢6 1gi khi&n cho ngudi chii vudn 14y
ngdn nudi dai mdt cdch dé dang.

HOI : Tréng xen véi cée cay khdc,
cQy thom c6 phdt trién va ra
hoa tét hay kRhong ?

DAP : Cay thom khéng thich ning gay
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Ky thujt mdi vé trong ciy in trdi

git vi vy & nhiéu noi trén thé giéi ngudi
ta che b6t ning cho thom, va dat ning suit
cao.

Néu tréng thom sau khi phda rimg thi
nén dé mot s6 cay rimg dé che ning, khong
nén ha sach sé&, khong c6 lgi cho ciy thom.

Con néu 12 dat vudn sin c6é (cam quit,..)

thi tréng xen cay thom vao r&t tdt, c6 sin
béng mat.

Nhu vdy cén biét rd v& cay thom dé€ cé
huéng thich hgp trong viéc 4p dung ky thuat
méi ve trﬁng thom.




Phan Kim Héng Phiic - Nguyén Vin A

HOI : Ddc tinh cia cdy thom nhu
thé nao ?

DAP : B ré cha thom #n can trong 16p
dat 20 - 25cm (2 tdc - 2 tdc rudi) vi vay
trdng xen véi cde loai cAy ¢6 ré #n sau xubng
dudi (tit 20cm tic 2 tdc) thi rat thich hgp.

B¢ ré cua thom gém ré to chi moc that
can, ré nhé li ti 4n sdu xuéng, nh¥ vay ma
chiu néng rat t6t, khong chét, tuy lic dé né
khong phdt trién t6t nita, chin lai.

B¢ ré cta thom hit nude rat manh, ngudi
ta thi nghiém chi chita cho thom bén chue
ré cdi ciing dd nudi séng ciy thom.

Ld thom c6 dic tinh hit nuée mua dong
theo 14, vi vy vb6 phén theo k& 14 48 nubi
thén 1a viéc ma ong Morren khuyén khich
moi ngudi dp dung. |

Lg thom thich hdp thu (hat vao va tiéu
thu) cde chat theo thu tu : p6 t4t, voi, dam,
acide phosphorique, magnésie,...
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Ky thudt mdi vé tréng ciy in tréi

Piu thom coi nhu khd nhat chia 80%
nude, than chita 85% va goc 91%.

R3 thom can khi troi nén trong thom
trén d&t xop, dimg trong trén d4t sét.

R3 thom #n can nén tréng trén ddt mun
méi khai ph4 rdt tot. Con trén dit ciin cbi
thi phai v6 phan nhiéu, hao tén, nhung cay
thom vadn phdt trién, cho trai.

Ld edy thom do dic tinh hat nuéc nén
xit nudc pha sulfate de fer vi cdy thom rat
can chat sit. L& hit chat sit vao cho cay
thom dung. VA ngudi ta cing xit dung dich
pha cdc chat pd tat, voi, dam,... nhu da néu
& trén d& 14 cay thom hédp thu (hat vao va
tidu thu) nudi cay.

HOI : Lgi ich thuc tién cia cdy thom
trong duéi béng mat cia cde
cdy dn qua ?

PAP : Cay an qud khong bi anh hudng
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gl x4u cta cdy thom vi ré thom &n thét can,
cdy #n qui van ra hoa, két qud binh thudng.

Cay thom lai c6 lgi thé :
1 — Trdi sai hon.

2 —~ Ti nam thd hai thom dat ning suit
déng déu.

3 - Trdi thom khoéng "chdy man" sau
dém mua hodc suong nhiéu, ngay lai ning
git.

Can luu y : Néu béng qué mat thi qud
thom khi chin it ngot hon vita c6 ndng vita
c6 béng mat, néi ré 1A cAdy che ning nén cé
canh l4 khong qud rédm, méat dé cdc cay
khong day dic. Do vay tréng cdy che béng
thi t6t hon 1a sin ¢6 ring cidy dén thua,
ho#ic vud¥n cay #n trai tréng qué gin nhauy,
tdn 14 che kin khéng c¢6 anh ning mit troi
roi xudng.

Nhiéu nha vudn cho ring tréng cay so
diia d€ che béng la t&t hon cd, va vé sau
dén cay so dia lam gid thé tréng nim huong,

139



Ky thudt moi vé tréng ciy in tréi

nim meo... 1a viée lam that sy dem lai lgi
ich rat to.

HOI : Tai sao vudn thom phdi lam
sach c6 o goc ?

PAP : Vi bd ré€ thom #n sdt mat dat
cdn hit suong dém, ngudn nuéc thién nhién
tir khi tréi d€ nusi théan, cé che hét va hudng
hét nguén nudc hoda tan cdc chit dam trong
d6, nén phai diy, nhé tan goc cdc loai cb
dai & s4t géc thom.

HOI : Bao léu thi thu hoach lén déu ?

PAP : Tréng dugc 14 — 18 thdng thi ra
tréi va 4 thang sau thi trdi chin. & nuéc ta
thudng ding dao c¢6 cdt chau dé cdt cudng
qué thom, viéc thu hdi thi cong.

HOI : Nhiing sén phém ti¥ qué thom
lagi? )

PAP : Tir qud thom c6 thé lam mut
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thom, them déng hdp, nuée ép qué thom,...
déu rdt ngon, c6 gid tri kinh t& cao.

HOI : Cach phong bénh cho cdy thom
hitu hiéu nhdt ?

PAP : Theo kinh nghiém cia b&t cu
ngudi tréng thom nao la chon gidng thom
khdng bénh cao (tit vudm thom cta ngudi di
truée), 1a cach hay nhat dé phong bénh.

HOI : Qud thom cé thit sy ddy chét
dinh duéng hay khong ?

DAP : ‘Bay 14 bang phén ch4t qué thom
cua O.R. Van Laere F.O.M :

Nuée 86,78%.
Déu 0,11.%
Prétéin 0,80.%
Cellulé 0,62.%
Tro 0,44%
Dgm 0,196%.
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Ky thuit mdi vé tréng cay an trai ...

‘Con trong nuéc ép qui thom c6 :
Acid citric 87%.
Acid malic 13%.

Va bdng phan chat qud thom déng hép
cia 6ng Balland :

Nuge 75,70%.
Dam 0,08%.
Dau 0,06%.
Puimg 18,40%.
Chdt l6y ra duge 4,92%.
Khodng chdt 0,24%.
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- CAY XA B0 CHE

Cdy xa b6 ché c6 tén khoa hoc Achras
sapota, L. thudc ho Sapotaceae.

HOI : Pdt nao thich hop dé tréng xa
b6 ché ?

DAP : Xaboché thich hgp nhat 1a dat
thdp & dong bing, 4m u6t cang tét, mién
dimg Gng thiy vao mua mua kéo dai, va trdi
phai néng biic.
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Ky thudt mdi vé trong cdy in trai

Pat phli sa mé¢i va dit tao nén tir cdce
dong rdc rudi muc n4t 1a dat thich hap nhat
dé xabdché phdt trién tot, sai qua.

HOI : Tréng cay xabéché céch nao ?

DAP : Uong hat hay chiét nhanh. Uong
hat thi dén 6 — 7 naAm méi c6 trdi cdn chiét
nhdnh thi chiing 2 - 3 nadm ma théi :

Ngoai ra cdn c6 th€ cdm nhanh trong
bé sa miu nhan tao, 50% nh4nh ra ré.

Van tdt 1a hién nay hau hé&t moi ngudi
déu trong it hay nhiéu xa bé ché bing nhénh
chiét. Vi gid thanh cia mdi nhdnh chi vao
khodng 5 - 6 ngan déng, khong ldy gi lam
dt tién.

Ciing vi vay ma & hdu hét cdc gia dinh
& Nam B c6 ddt quanh nha déu c6 1 - 2
goc xa bo ché.

HOI : Phdi chdam sée cdch nao dé
xabéché nhanh cé tréi va séng
tho ¢
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DAP : Phai don dit va tao hd phan du
trit ding nhu chi din, dit canh chiét vao,
cam coc cho vitng, dit canh chiét xién xién,
tusi uét chd 4y, ti goc lai biing dat bam
nhuyén trén phén.

Nén mdi ngay tudi hai 14n lidc sdng sé6m
va chidu ta. Tudi vita da luong nuée ma goc
xa bd ché cin, khéng nén tuéi nhiéu tréi
phan di, khéong nhimg khong ich lgi gi ma
con lang phi ngudén phéan nita.

Né&u trong goc chiét trén hé phan-va tudi
nugc vita di hang ngay, cdy xa bé ché moc
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Ky thuiit mdi vé tréng cy an trdi

rit nhanh, va sau 1 nam dén 1 nim rufi
thi ra qua.

Toi da chi cho khong it ngudi trong cic
loai cly &n qua véi ky thuat méi (PHAN I
va PHAN 2), va tdt ¢a déu cho ring that
qud nhanh dé nguwdi duge nghi huu tao duge
cudc s6ng ddy dd, néu khong nhd vao chan
nudi, trong trot.

Tréng xabdché, du véi dién tich nhd
bé, vin dem lai lgi ich kinh t& cho ngudi
trong no.

HOI : Xa b6 ché thu hoach vao thing
" nao ?

PAP : Xabéché ¢6 trai quanh nam nhung
chin r6 vao cufi nam, trude tét.

HOI : Tudi tho ciia xa bé ché ?

PAP : Dén ba bén muoi niim, hojc lau
hon tuy dat t6t hay xfu, c6 diéu cang vé
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sau, cdy xaboché da cbi, qui nhé dan, nhung
lai rat ngot.

HOI : Qud xabdéché non chita tiéu
chay phai khéng ?

DAP : Vi qué non rit ch4t nén mai l&y
nuée ubng thi tri duoge tidu chdy.
HOI : Qud xabbché gia ngém nudc

86i an rdt ngon phai khong ?

DAP : An gion, ngot, rdt ngon va la
miéng duge nhiéu ngudi ua thich.
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Ky thudt moi vé trong cay an trai

HOI : Hat xa bé ché c6 lam thude
thong tiéu tign khong ?

DPAP : C6, bling céch hat gid nhé, ché&
nuGe s6i va chita bénh khé tiéu, tiéu khéng
théng va tri duge sén lai. Pay ia loai thuéec
dén gian khéng t6n kém ma lai tri sén lai
rat céng hiéu.

HOI : Canh xa bb ché thuong bi sdu
duc dn rubng thi lam sao ?

DAP : Cua bé nhanh d6, dem di dét d&
tidn diét.
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Céy lyu tén khoa hoc 1a punica granatum
Linné thubc ho Myrtaceae Punicaceae CAay
lvu gbc tir Ba Tu (nay 1a Iran), lan ra cdc
nudce cdn Boéng, Trung Pong, qua Péng Nam
chau A, vao Viét Nam cling nhu cdc nudc
khiéc.

HOI : Céy lyu c6 kén dat khéong ?

DAP : Dat thich hop nhét déi véi cay
luu la dat pha cét c6 phan muc tir réc rudi,
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_ Ky thugt mdi vé trdng cy an trdi

dét phi sa, 44t c6 nhidu chét dinh dudng
ca0.

Cay lyu khéng s¢ nuéc nhidu ma rdt sg
d4t khé khen cln céi.

Nhigt 40 dusi 156 4 C thi cAy lwu s
chét vi vy cay lyu khéng tréng duge & ving
han 4éi.

HOI : Tréng cdy lyu béng gi ?

DAP : C6 thé tréng cay luu bing :

1/ Uong hgt thi lau c6 trdi, nhung vén
¢6 ngudi, 4p dung vi ho khéng s¢ lu thu
hoach, chi sg cdy chiét hay... chét nhat. Du
sao s8 ngudi tréng bing uong hat ciing rét
it vi chi trdng mjt it cdy thi duge, cdn tréng
trén dién-tich rong l6n thi that 1a khong
kinh t&.

2/ Chiét nhdnh tic 12 bé nhénh 1a cich
pho bién ¢ nude ta vi cdy luu rat nhanh ra
ré. Néu bé nhdnh ra hoa réi, dem trong, sé
phdt trién déu, ti€p tuc cho qud ngay.
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3/ Chiét con V1 cdy lyu nhay ré&t nhidu
con, chiét vao mia mua s& dat ké&t qud dat
rét cao.

HOI : Cén bén phan gt f Chch gi ?

DAP : Véi cy lyu viée bén phan cdn
than trong vi 4nh hudng d&n qud khi chin
phén dam khéng duge bén nhiéu vi khi
 qud chin, nit né mat gid tri.

Mua dong bén phét phdt (phosphate),
miua thu bén cit sdt (scories) tit 500 dén
800g sau khi xdi dat ky dé cit sdt ngdm séu
xubng dat, ré hdp thy (hit vao va tiéu thu)
nudi than, éanh, chdi hoa chéi 14.

Phen super phdt phét bé vao cudi mua
déng méi géc 300 - 500g.

HOI : Sta tén lé nhu thé nao 2 C6
cdn khong ?

DAP : Véi ngudi tréng cay luu nhu ciy
cdnh thl méi cit siia, tao dang khi cay lén
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Ky thudt mdi vé trdng cdy an trdi

cao, cdt xubng cdch dat 20 - 30cm (2 - 3
tée), chita lai 2 — 4 nhédnh d€ lam sudn cdy,
rdi lai cdt, ubn theo s& thich.

Con v6i ngudi tréng dé lam kinh t& thi
chi c#t nhitng nhédnh yé&u 6t, chita nhimg
nhdnh khdée manh, s& cho qua to.

C4t tia nhdnh d€ ra cdc canh to, khde
sé cho ning sudt cao hoan toan khdc vdéi
viée cét stia dé tao dang chia nghé nhéan choi
¢cdy canh.

HOI : Thu hdi thé nao ? Mia nao ?




Phan Kim Héng Phiic - Nguyén Vin A

DAP : Lyu bgch khi chin c6 mau vang,
lyu 46 khi chin ¢6 mau hudng. Do vay khi
.thdy vé c6 mau vang hay hudng la hai.

Ldy kéo cAt cudng, khéng nén vin dé
rit roi ra vi nhin qud lyu khéng ngon.

Tranh thu hai lac troi uét 4t vi qué sé
nit, mat gig tri kinh t&

Hai xong bd luu vao cdc thung mat cua
d€ danh lau ngay, va khi chuyén ché thi goi
gidy lua, sdp cén than dé dimg hu giap.

Viéc thu h4i va bdo qudn phdi duge lam
cdn than vi cdy luu 13 cay cho loai qua duge
xem la c¢6 gid trén thi trudng, mot loai qué
duge ua chudng vi ngon va b dubng.
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Ky thugt moi vé tréng cy an trdi

HOI : Trong qud lyu c6 nhitng chét
gt # Cb b8 khoéng ¢

DAP : Theo Alice Thompson, nha ni
nghién ctu v8 qué cAy nhigt d6i thi trong
qué lyu ¢6 nhing chdt t§ 18 nhu sau :

Dudng _ 16,07%.
Chét chua 0,13%.
Tro 0,73%.
Préteéin 0,52%.
Déu 0,30%.
Ngan vé 0,32%.

Chét khéng tan 17,52%.
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CAY MAN

Cay mdn c6 tén khoa hoc la Eugenia
jambos, Linné, thujc ho Myrtaceae. Cdy mén
trong sdch nay 1a cdy. mén cia Nam B§,
khéng phai cdy mén & Bac Bj.

HOI : C4y man tréng t6t & dGt nao ?

DAP : Trir dit sét va dat cdt nhu dét
gibng thl cdy man tréng khong phét trién
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Ky thuit moi vé tréng cdy in tréi

tot, cdc dat khdc c6 mau md déu rat thich
hop dé€ cAy man ph4t trién nhanh, cho hoa
nhiéu két qud sai, ch4t lugng cla qui chin
duge cao, c¢6 gid tri kinh t€.

HOI : C6 mdy loai mén & nuée ta ?

PAP : & nuéc ta cé nhimg loai man nhu
sau :

1 - M@n trdng do da tring, qud tron
nhon & cuéng, dic rujt, ngot hay chua.

2 ~ Mén xanh, ngot, duge ua chudng.
8 - Mgn d6 qui nhé mau d6, rat dep,
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vi ngot hdi chua chua, hat nhé, thuong dé
cing trén ban the. Da tuy d6 ma rujt lai
tréng.

4 - M¢n huong da hudng, vi ngot nhe.

5 — Mgn diém qud mau hudng c¢6 soc dd,
rat ngon.

6 - Mgn xd li da vang, daé rudt, rat
ngon.

7 — Mén héng dao méng com, chin mau
vang cd vé 1an com, ngot lim va cuc ky thom,
rit qui.

HOI : Tréng béng gi ?

DAP : Théong thudng tréng bdng hat thi
4 - 5 nim sau néu trong theo céch thong
thudng méi ra hoa, cdn tréng theo cdch toi
huéng d&n Phén 1 vi Phén 2 thi sau 2 -
2 nim rubi da ra hoa, k&t qui vi ciy phidt
trién rdt nhanh trén cdc hd phan dy tri.

B6 nhdnh thi rdt nhanh, néu tréng d4t
tot, da chdt bé, sau 10 — 12 thdng b4t diu
ra hoa, tuy nhién cdy cdn y&u, khéng cé
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Ky thudt mdi v€ tréng cdy an trdi

nhiéu qud. Néu trong trén hd phan, ciy bé
nhédnh phét trién manh, canh 14 s& cho nhiéu
hoa va d4u nhiéu qua.

_ Vi cay mén di tréng bing uong hat hay

b6 nhénh, ché dit &y phai gidu chat dinh
dudng, do dé phéi tao hd phan da chat lugng,
ré cdy man hdp thu (hdat vao va tidu thu) da
chat dinh dudng, than, canh ciy méan méi
phat trién tét.

HOI : Trix sGu én hat trong qua mdn
bing thudc gi ?
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DAP : Truéc khi man ra hoa can xit
thudc tri siu Malathion nong d6 1/300 (1 lit
Malathion trong 300 lit nudc).

HOI : Man thuong rung qud rét
nhiéu, cé6 cach gi chiia ?

DAP : Néu khong phdi do doi phd. viée
rung qud mén non la do d4t thiéu phdt phat
va pd tat, cAn bén thém 2 loai phén nay.

HOI : Mén dn c6 doc khong? Hay b6?

PAP : Khong, bubn miéng, ctf nhai min
hoai, diy bung, khéng tidu héa hét, ¢ chua,
ngudi khé chiu, d6 cho “4n man doc qua”.

Va day 1a bang phan chit vé qud man :
Com cung trong qud 63%.

Phén cung chung - 15,85%.
Phdn cing khong tan  3,70%.
Pré té in 0,79%.
Déu 0,19%.
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Ky thugt méi vé tréng cay an trai

Acid citric 0,06.%
Duong sdc lqi 11,26%.
Stic co ré 0,47%.
Xo chit 0,98%.
Tro chung 0,30%.

Nhu vay qua man 1a mot qua cé chat bd
6 ich déi véi co thé, khéng c6 gi d& ngy
vic 12 &n vao c6 hai c&.
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HOI : C6 thé ché bién thanh céce thic
dn nhu lam mut,... khong ¢

DAP : Man ¢6 thé ché bién thanh mit,
thanh xi rd, hosic don gidn nhéit la tdch bd
hat, bé phdn dit, b8 lam tu, niu trong nudc
dudng cho chin, d€ ngudi, bé nuéec dd vao,
hogc dé ti lanh thanh mdt mén &n ngon,
rat bé.
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CAY ME

x

Cdy me tén khoa hoc 12 Tamarindas
Indica, L. thude ho Légumineuses goc tir Ai
Cép dugc trdng sang cac nude § Chéu Phi,
qua An P8, réi cée nudc khéc.

0] Viét Nam khéng rs du nhép vio nim
nae, nhung vi ngudi Phép cho trong hai bén
dudng & cdc thanh phd d€ cs béng m4t, va
d€ ré cla né &n vio dat, giir cho dudng 19
cing chic, va tir tiéng Phdp goi 1a cay me
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14 Tamarinier, ngudi Viét goi trai la me
chang ? D4y ching khéc gi cay sapotier cho
qué 12 sapote, minh lai goi qud 1a xa bd ché,
réi ngiy nay ngudi ta viét 12 sampé ching
khéc thude goi ddu, hodic qud lékima thi hién
nay goi qud Lé, trai lé nham néi qud lé (Bic
Bo). ]

HOI : P4t nao tréng me kinh & ?

DAP : Cay me la cay khong kén dat, cé
diéu cing nhu cdc loai ciy khac, gip d4t tot
thi cho nhiéu qué, dat xdu hosic 4m thép qua
thi ciin cdi.- P4t pha c4t, dit gidng tréng me
rat tot.

Vung khi hfu lanh nhu Béc bd khéng
thé trong me.

. Vi Cdy me thudc ho Légumineuses nén
ty tao ngudn dam, khong cdn bén phén vén
tét, rdt tién, khéi cham soc.

Nhung néu muén trong kinh t€, tic la
thic d4y nhanh qud trinh ra hoa, két qud
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thi nén tao hé phan nhu Phén 1 va Phédn
2 da chi din k§, thay vi trong théng thudng
mat 7 nam, chi sau 4 - 5 nim cdy da ra
hoa két qua.

HOI : Cay me tréng béng gi ?

PAP : Cay me trdng bing vom hat va
néu tréong theo cach théng thuong thi phai
7 néim mdéi bt dau ra hoa.

Tréng me kinh t& thi nén dao hé 4 phén,
phan hoai, lic vom hat me trong bau lén
cao 40 ~ 50cm (4 - 5 téc) thi dat 1én trén
hd phén, th géc bing dat bam nhé va phén
4 ti rdc rudi. Tu6i cdy hang ngay, ré phéat
trién rdt nhanh.

HOI : Tréng me céch gi ? Khodng
cach bao nhiéu la thich hop ?

DAP : Vi tang tdc tén 14 clia me rit to,
nén dao cdc hd G phan céch nhau 8 mét,
vita di d€ cdc tdn 14 giao nhau, dit cdc bau
c6 me & day.
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HOI : C6 thé thap géc me khong ?

DAP : D& giit gidng me ngon thi c6 thé
~ thdp gbe, va viée d6 thuc hién dé& dang nhu
d6i véi bat ky cady &n qua nao.

HOI : Me thu hogch vao thang nao ?

DAP : Pdu mua mua me trd hoa, va sau
té€t thi me bit ddu chin va ddy 1a mua thu
hoach.

HOI : Céc chdt trong qud me thé
nao ?

DAP : Theo ong Ballow thi :

Com khé b6 vé (%). Com chin bd vé (%).

Nuée 0. - 25.

Tro 4,67. - 3,50.

Cellucé 10,67, - 8.

f)ﬁu 6,13. - 4,60.

Chat dudng 56,80. - 42,60.

Pam (dudng chat) 17,25. ~ 12,94.
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Chat dam 4,48. - 3,36.

Xem bang phén chdt trén diy thi me an
vao rit tot, vi th€ ngudi Viét c6 théi quen
lam miit me, nghi ciing rit hay.

HOI : Ngoai lam mit, me con lam
dugc gi dé ban ?

DAP : Me bén "me vdt” &€ ndu canh
chua, me ldm mit nhidu cich tit me chin
dén me khé, me con lam duge xi r6 d€ udng
v61 nude d4, rat bs, khae.

HOI : Qua me dn vao théng tiéu tién,
dung khong ?

DAP : Rit ding, cAn udng nhidu nude
me sau khi 4n me.

HOI : Thot me, theo dén gian, ky thit
rdn cé6 ding khéng ?

PAP : Chic chin mot didu 1a thit rdn
ho ky mim (m#m chung, mi&m kho), khong
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4n chung duge, ky bd héng roi vao thdc #n
(khi ndu), 4n xong thi khéng duge xia ring
bing dung lop nha, khi ndu (lde chit thit
rin) khéng dimg thét me.

HOI : Me ché bién cch nao dé xudt
khéu ?

DAP : Me nén dé chin, 16t bé vé, bé xa,
bé hat, s&y khd, can thanh miéng, x4t nhé
ra (nhyu 1am & An D6 va cde nuée thude khoi
A Rap) va xudt khiu.

3 day nguti ta rat thich me, va tao ra
sdn phdm me dé ma xust khdu, 1a mdt viée
lam dem lai thu nhap cao.
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*  CAY CHOM CHOM

Céy chém chom c¢é tén khoa hoc
Nephilium Lappaceum, L., Euphoria
nephelium de Candolle thufc ho Sapidaceae,
gbc ¢ Malayxia, do cdc linh muc thifa sai
dua vao cdc ho dao ldu doi ¢ Nam Bo nhu
C4i Mon (Bén Tre), Lai Thiéu (Binh Duong).
3 Béc Bo khong tréng phé bign vi qui chom
chém khéng thé canh tranh véi vdi thiéu.
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HOI : Cay chém chom cé6 kén dit
khéng ?

PAP : Khong. Nhung khéng sdng & dat
nhiém phén ning, d4t ngip min, do vay &
ving nude ngot quanh nim nhu Cdi Mon,
Ldi Thidu rat thich hgp.

HOI : Nen don dét k¥ trube khi tréng
Rhéng ?

DAP : Nén don d&t va dao hé G phan
du trit nhu & Phdn 1 va Phiu 2 vi déy la
y8u t6 cdn thiét dé cGy chém chém phdt trién
t6t va ra rnhiéu hoa ddu nhiéu qud.

H6 phan cdn thye hién ding nhu chi din
thi ch#c mot didu 14 chd vudn chém chém
sé thu hoach... bdi thu.

HOI : Tréng chém chém béng gi ?

DAP : Tréng hat via lau ra hoa két qua
vita ¢6 khi uom 1én lan 1on cd cay duc, tic
la cAy khong ra hoa két qua.
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B6 nhdnh hay thdp muc réi 1a gidi phdp
t6i wu A€ tréng cdy chém chom.

HOI : Uu th€ cita cdy chbm chém
thdp holdc b6 nhanh so vél cdy
vong hat t

DAP : C4y uom hat phai m4t 4 - 5 nam
méi bét ddu ra hoa, nhung duge cdi 1a gdc
to, tan 14 sum sué hon cfy chdom chém thép
ho#c bé nhénh.

Nhung hai loai sau thi ra hoa rat nhanh,
néu tréng ¢ hé phan nhu téi d8 huéng din
ky thi ¢6 th€ 3 nam - 3 ndm rudi da bit
ddu ra hoa ké&t qua.

Viéc ddng néi & day la mdt s8 ba con
cho dén nay vén chua ti€p c4n dugc cdc phat
minh, nhiing phuong phdp méi vé chin nudi
trong trot.

Va nhuge di€m d6 cdn ting 1én khi nhimg
ngudi nay chi mot so it - ti€p xdc hodc tinh
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K;“f thudt mdi vé trong céy an tréi

ngér nghe nguwdi trd chuyén vé cac vin 48
khoa hoc k¥ thuat.

Vi vy nén tao h& phan to va dd phén,
ddt cdy gifng trén &y, cAy s& phét trién
nhanh, va di nhién 13 tréng hat, tréng cay
thdp hay cdy b6 nhdnh déu nhanh c6 qua
dé béan.

Ddy khong c6 gi la vi cdy chém chém
cing nhu bat ky cdy &n qui ndo, muén c6
qué nhanh, ché vudn phai dit trén hé phan
dé€ cay hap thu (hut vao va tidu thy) day an
cdc chat b tdt nhién ph4t trién nhanh, va
nhanh ra hoa két qua.

Con cay thap hosic b6 nhanh ma tréng
trén hé phan t4t nhién sum sué canh 14, thi
chic chdn mét diéu thay vi 2 nam rudi dén
3 nam, c¢6 thé con 1 nim rudi dén 2 nam
da c6 thé ra hoa.

HOI : Nén tréng thua hay day la tét
nhat ?
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PAP : Tuy ddt t6t (canh 14 sum sud)
hay xflu (cdy kém phdt tri€n, tdn 14 nhé)
ma tréng céc cy chém chém gdn (5 mét)
hay xa (7 mét).

HOI : Néu bén phén vé co (héa hoc)
tht bon logi gi ?

PAP : Nén bén biing cdch trén phéan
chudng, phan ( rdc véi nhau va ciing ra vuon
chdm chém dé thuc hién viéc trong cing nhu
chim sée, thu hoach véi cac nhan céng, cha
khéng phi th4dec.

Phan G nén pha céc chat dudi day va
chi vubn nén ty minh bén cho ding céch.
Phan héa hoc 1a :

~ Sulfate d’ ammoniaque.
- Super phosphate hodc Anophosco.

Ngudi ché vuém nén thye hién viéc pha
phén héa hoc trén cho kj.

Pdy 1a trudng hgp khong tao cdc hd phan
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dyu trit, néu ¢6 hd phan ding quy céch, thi
khéng cdn b6én phin héa hoc nita.

Téi xin nhidn manh la chi vudn nén thuc
hién cgc khau quan trong nhu dst cy gidng,
bén phén, trir sdu pha hoai. Nhimg viéc nhu
thé khong thé tron tin vao ngudi lam.

Néu ho lam khéng k§ thi chic chin l1a
két qud khong ding nhu mong muén, thay
vi bi thu lai th&t thu.

HOI : C6 cdn cdt nhanh tgo déng
cho cdy chém chém khong ?
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DAP : Chi cdn cét bé cdc nhénh khd
héo, qud y&u 6t, khéng cdn phéi tao déng
lam gl vi ddng dep khéng ddng nghia véi ra
nhidu hoa, d8u nhidu trd;.

Cay ma bj ekt xén nhidu, m4t site khéng
ra nhidu hoa, ddu it trdi thy thét 12 nguge
véi mong muén.

HOI : Vige cly ¢b qud cdn bén phén
& d€ qua ngon ngot ?

DAP : Cén bén ps tét v Pd tat bign bot
cia qud thanh dudng. Qua cay khi chin 88
thom ngon va ngot.
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HOI : Qud chém chém ¢6 giG tri kinh
t& cao hay khéng ?

PAP : P6 12 mdt trong nhiing dic sdn
cGa Nam B va hdu nhu ai cling déu ua thich
&n loai qua nay.

Cé4c ban nao thich 1am giau bdng céch
tréng an qué thi nén manh dan trong chém
chém.

Qua chom chém hién nay com tréc ra
khéi hat, vi ngot ma chua chua, lai thom
ngon, rat duge nhiéu ngudi ua thich, khéng
phén biét tudi tdc, nam nif, khdc hdn loai
c¢hém chém cii, com bam vao hat.

Vi vay tréng cay chom chém hién nay
¢6 gid tri kinh t& cao, ngodi viéc ban thing
qud chin, ¢dn c6 thé tao ra cdc sdn phdm
nhu sdy khé, nhu lam mift,...
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CAY SUA (VU siUA)

Céy sia, khong hiéu vi sao vé sau nay
lai thém “v4” vao vi qué cla cay sifa c6 chit
nudc mau tring nhu sita nén qua goi 13 “trdi
siza”. N&u 1a qua "vii siie” theo cach goi sau
ndy, khodng 3 - 4 thap ky thi khéng ding
vi qud sia khéng c6 hinh d4ng gi gidng "“vii”
cd. Tru6c day, tir nim mugi nam vé truge
thi moi ngudi déu néi "cdy siZa, trdi sia”.

Céy si@a c6 tén khoa hoc 14 Cheysophyl-
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Ky thugt méi vé tréng cdy in trii

lum Cainito, L. thuéc ho Sapotaceae, gbec &
Antilles, dem trong khdp noi, trong d6 c6
nuée ta, Mién Nam, c6 1& ciing do c4c nha
truyén gido qua lai Péndng, Malaysia, ndi c6
ching vién (Séminaire) dé ngudi Viét Nam,
thé ky XVII, XVIII, XIX sang d&y hoc dé
lam théy gidng vé phyc vu nhimg noi nhu
Cai Mon (Bén Tre), Ba Gidng (Tién Giang),
Léi Thiéu,... va dem hat vé gieo tréng. O
Béc by ¢6 trdng & mot s6 noi.

HOI : PGt nao thich hop dé trong

cdy sita ?

PAP : D4t thich hgp 4 trong cay siia
la dat pha sa va d4t pha cdt, cdn cdc loai
dat khéc thi trong duge nhung it qui. Nhung
néu tao cdc hé chifa phén du trit nhu huéng
d4n & Phén 1 va Phén 2 thi d4t tuy khang
mau mJ ldm ciy sita vAn phdt trién t6t, vé
sau cdi tao bang cdch bén thém phan, dao
- thém cdc hé phén du trit khéc, va cay sita
van cho nhiéu hoa, dju nhiédu qua.
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HOI : Cs mdy loai cay siza 2

PAP : Tuy theo mau sic cla trai sita
ma ¢6 cdc tén nhy say

1 - Tréi sita xanh rat ngot.

2 - Trai sita trdng, rat ngot, vé6 méng.
3 - Trai sita hudng, ngot thudng.

4 - Tréi sita tim haj loai to va nhg.

5 — Trdi sita con ol trdi sita day, rat

ngot.

HOI : Tréng béng gi ?

DPAP : Dy cly sita b6 nh4nh hodc thap
duge nhung hau hét thy trong bing hat vi
néu tréng hat gap dat t6t, sau 3 nam s& rg
hoa, két qud, cdn bé nhanh thi ciing 2 - 3
nadm mdi cho trsi.

Néu wong hat va trong trén hé phan
nhu t6i da huéng din thi chic chidn 1a 2
- 3 ndm d3 ra hoa két qua, khong cin gi
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bé nhanh, néu tréng nhiéy, qui mé lén, &
lam kinh t&

HOI : Khodng cach gita cde cdy sita
la bao nhiéu ?

DAP : Néu d4t tét, tan 13 sum sué thi
khodng c4ch 1a 10 mét, con dat bac mau cay
sita khéng phat trién t6t thi khodng cach
khodng 6 - 7 mét.

HOI : Trdi sita chin vao théng nao ?

DAP : Tréi sita chin sau tét, thudng rai
réc do ra hoa khong déng loat, tir thdng
giéng dén thang hai, thing ba.

HOI : Céch thu héi the néo cho trai
duge tuoi t6t, ban dupe gia
cao ?

DAP : Cin hsi cdn than, khéng dugc
gi8p, chd di cdn than trong can xé c6 16t
rom.
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Nha vuon thuong ban trdi sita gia, lai
budn mua ché vé git bdng cdch dé cho &m,
chin déu va bén.

Trdi stia chin cdy chi d€ an trong gia
dinh, khong dem di xa bdn duge vi trdi sita
mém, gidp, khong con gi4 tri kinh t& nita.

HOI : P& trai sita cé vi thom, ngot
thi cén boén phén gi ¢

PAP : Trai sita ngot, ngon la tuy theo
loai cay, khéng phai nh¥ bén phan. Tuy
nhién ¢6 nha vudn van bén pd tdt vi phan
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nay lam ch4t bot trong trdi sira bién thanh
dudng. _

Nhung chon giéng sita ¢6 com day, vé
méng, ngot, thom d€ tréng thi t5t hon ca,
dé ton tién bén phan.

HOI : Ngoai an twoi con ché bish
thanh thite dn gi 2

DAP : Trii sita 18y com, bé hat c6 thé
xén thanh mat, hofic vdi cde loai trai cay
khac nhu chuéi, com dira khé thanh keo, an
rat ngon v ddy chat bé.

HOI : Trong com trdi sita cé nhitng
chdt b6 gi ?

DAP : Trong com tréi sia c6 nhitng chat
di dé dinh dudng con ngudi 1a Prétéin, déu
acid malic, su co ré, duiong,...

HOI : Com tréi s@a dn cach gi cho
that ngon va bé ?
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DAP : Nén nao com cla tréi sifa, b hat,
cho vao cdc to, cho sita, dudng vao, dé€ vao
td lanh hosic nuéc d4 dap nhé cho vao cbc
#n rat ngon miéng va rit b8 dudng, 14 mén
gidi nhiét cyc ky mat, khée.

HOI : Céy sita vao mita ndng hay héo
la la bénh gi ¢

DAP : Khang c6 bénh gi cd. Pdy 1a do
dit nite néd, bd ré thidu nudc tram trong, cin
tuéi nudc, 14y rom, ¢ pha goc ré, va ning
tugi cho ngdm xuéng tiang siu, ré hit dugc.
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MANG CAU Gal
(MANG CAU XIEMm)

II/_ﬂ:in,«;:,r cdu gai con goi mang cdu xiém,
do gbc tir Siam (Xiem,) Thdi Lan ngay nay.
Mang edu gai ¢6 tén khoa hoc 12 Annona
muricata, L. thue ho Annonacege goc tir

Vénéguela, lan tran khdp noi, va dan nudc
ta, Nam Viat.
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DAP : Trir dft nhiém phén ning, tit c3
cdc loai dat déu tréng duge mang cdu gai.
Véan dé cin luu ¥ 1a cay nay chiu néng, cang
xa dudng xich dao cang khéng tréng tét,
ho#c khéng tréng dugc.

HOI : Tréng méng céu gai bang gi ?

PAP : Uong hat tréng sau 1 nim - 1
nim rudi, it khi d8n hai nam thi bit diu
ra hoa két qua.

Vi thin ¢dn nhé, tréi it va chua to, phai
doi dén nam thd 3, thi 4 trd di, khi than
da to, cAy méng cAu gai méi ra nhiéu hoa,
ddu nhidu trdi. Vi vay it ai chist nhénh,
thdp mit roi.

HOI : Pde diém cia cdy méang cdu
gat ¢

PAP : Mang cdu gai thich tréng canh
mé muong, rach dé ré hap thy (hit vao va
tiéu thu) cdc chat bd trong d4t Am.
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Vé mua ndng nén tudi gdec vi lie dy do
am trong dat khéng con nita, vA nhd tuéi
ma cdy ming cAu gai phdt trién nhanh,
nhanh ra hoa, nhiéu hoa, dau nhiéu qua.

HOI : C6 cdn cdt tia canh khong ?

DPAP : Trix cac canh y&u 6t, khé héo,
khéng nén mé nhédnh, tia canh vi nhu thé&
sé mét sdc, chd ra nhanh méi, khi diy da
mdi ra hoa va két qud.

HOI : Mang céu gai ghép géc binh
bat cé kinh t& khong ?

DAP : Khong. Cay mang ciu gai ghép
gbc cdy binh b4t cho trdi to nhung rudt cia
né c6 com khéng ngon, ¢6 miti cha qui binh
bat, khong miy ngudi thich mua.

HOI : Tai sao c6 khi mua dn lgi gdap
mang céu qud chua ?

PAP : That ra c6 hai loai mang cAu :
ngot va chua. R4t tiéc 1a khi an vao miéng
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mdi biét, con bé ngoai thi khong phén biét,
¢6 16 thién nhién uu dii may ba... bdu nén
c6 trai mang cdu chua, va ¢ médy ding may
rau thich “i Iy y lit” c6 ‘mén chua chua ma
dua cay.

Mua méing ciu gai #n, t6t nhat vé6i kinh
nghiém bdn than, khong mua nguyén trai,
et nda trdi, mot phdn ba hay &n nhiéu thi
hai phan ba, di ¢6 dit hon it ngan nhung
chic an.

HOI : Mang céu gai c6 ché bién thanh
keo, mit dugc khong ? Co ngon
khong ¢
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Ky thugt mdi vé trong cay an trai

PAP : Mang cdu gai 1a thg qua rat thich
hop d€ 1am mut, 1am keo, rat ngon va diy
chat b§ can thiét d6i véi co thé chiing ta.

HOI : Trong com qud mang cdu gai
co nhiing chdt bé gi ?

DAP : Protéin, acid nalic, dauy, dudng,
sucrd, tro, xo,...

Acid nalic 1a chat chua gidp tiéu héa tot,
mau tiéu com, rét tot khi 4n vao, midn dimg
an nhiéu qud,...
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Ky thudt mdi vé trong cy in trdi

LE CHI (TRAI VAN

Lé ¢hi (trdi vdi) do phdt am tit Li chi
theo ti€ng Trung Qudc, ma c6 tén khoa hoc
Lichi chibenjis, R., Nephelium litchi, camb
thudc ho Sapindaceae, goc tit Hoa Nam (Nam
Trung Qudc) toan sang Bic Bs.

O Bde Bj qud vdi (qud 18 chi) rét thom
ngon, nhung cé thé trong ¢ Nam B¢ dupe,
bén phén cho qud chin ngot, cing la mét
viéc trong ey kinh t8 vgy.
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HOI : Mién Nam trong duge khong ?
Cach nao ?

DAP : Cay 1¢ chi (vai) thich d4t phii sa
gin mé séng nén ¢ ddng bing song Ciu
Long trdng r&t t6t, mién 12 ving dat ngot -
quanh ndm nhu Cdi Mon (Bé&n Tre), Cdi B
(Tién Giang).

Céy lé chi (vii) tréng vong hat hay b6
nhanh. Uong hat thi l4u dén 4 - 5 nim mdi
ra hoa két qud, mdy n&m sau (6 - 7) nim.
mdi cé nhiéu trai.

Cdn b6 nhénh, gip d4at t6t thi 2 — 3 nam
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Ky thudt mdi vé tréng cay an tréi

sau da& nhiéu trdi, trai phdi bac lai (nhu
nhén) d€ doi khéng nghe mui thom, tim dén
4n, phd roi rung hau hét.

HOI : Muén qué vai ngot, thom ngon
thi phai lam sao ?

DAP : Cin bén pbtat (potasse) vi phan
nay bién bt trong quad thanh dudng, khi
chin ¢6 vi ngot lim, déng thoi lai thom ngon.

Do d4t Nam B§ c6 pheén it ho#ic nhidu
nén qué 1& chi (vai) tuy nhiéu nuéc ma laj
chua. Can bén kali cdi tao dat, hodc 16t phoi
dat, mua xudéng ria phén b6t di réi rii kali
dé cai tap, va tréng cay 1& chi, thi qud s&
ngot.
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Mién Nam tréng cdy vai thdp, vi bén
phén pd tat khi ¢6 qud gin chin, chic chin
cé qua vai tudi ngot, ngon ban rit dugc gis.

D4y la mén l¢i 1dn, cdc ban thich trong
cdy an qud, thich lam giau bing VAC thi
manh dan dau tu tréng cay 18 chi (cay vai).

Mién Nam, Thanh phd H3 Chi Minh
trong duge hoa dao thi ciing c6 thé tréng
thanh céng cay 1& chi.
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Ky thudt mdi vé trong cdy an tréi

MUC LUC

- THAY L3I TUA 5

PHAN | :
Nhiing diéu cén biét dé rdng cay
an trai nhanh ra hoa két qud vé

hudng hoa Igi lau dai. 7

PHAN #f :

Nhi#ng didu cdn Idm dé ¢é mot vudn

cdy an trdi dgt ndng suét cao. 18

PHAN 1l :

Trdng cac loqi cdy an tréi

dat ndng sudt cao. 45
- CAy du dJ 45
- Cay quit 60
- Cday mit 74
- Cdévy xodi 86
- Mang cdu ta (Na) 103
- Cay 8 11
- CQy thdm khdm, dita) 122

194



Phan Kim Héng Phiic - Nguyén Vin A

Cévy xagbé&ché 143
Cay iyu _ - 149
Cdy mdn 155
Cdy me : 162
C&y chém chdém 169
Cdy sda (vO staq) 177
Mdng cdu gai (mang cdu xiém) 184
L& chi (trai vai 190
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NHA XUKT‘B;\N DA NANG
KY THUAT MGt VE TRONG CAY AN TRAI
Phan Kim Héng Phic - Nguyén Vdn A
(Cén bd khuyé&n ndéng ¢ van)

NHA XUAT BAN PA NANG
Pia chi : 17 Quang Trung - Pa Ning
Tel : 0511.822 434 - Fax : 0511.822250

Chiu trdch nhiém xuft ban :
Gidm d8c : VO VAN PANG
Téng bién tip : NGUYEN BUC HUNG

Bién tip : | TRAM MY
Sifa ban in :
Bia cia : HUY TIEN

In 1000 cudn, khé 13 x19 cm, tai Xudng In Ban Ty Tudng Vin Hod
Thanh Uy TP. H6 Chi Minh, Gify TNKHXB s6 : 81/1644/XB-QLXB do
Cuc xuit bin cfp ngy 26/11/2001. QPXB sf : 201/QPXB Nha xuft bin
D2 Ning cp ngay 08/03/2002.

In xong vA np luu chi€u théng 04 / 2002,
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