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LOI NOI PAU

Nhim la mét loai va@t gdm nhdm, séng hoang dd doc & cde
vitng déi niii & nhiéu noi trong nudc ta. Thieyng hay phd phdch
nuong rdy ngd, sdn... Vé gid tri thuong phdm thy ngon va rdt it
md, ddc biét la da day dugc biét 6 tdc dung chita bénh da dity,
nén nhim thuong bj sdn bdt, dénh bdy. Thoi gian gdn ddy,
“phong trao dn thit thi ritng” néi 1én & nudc ta, thi nhim ciing
Ia mgt déi tugng bi sdn bdt nhiéu. Gid bdn hién nay ti 500.000
- 350.000d/%kg hot.

Bén canh vigc sdn bdt, m@t s6 ngudi di cd ¥ nedng tim-cdch
nuéi nhim. Trong dé c6 chiing téi, Trai nhim Thai Binh dd tién
hanh khdo sdt nghién citu va ddu tw nudi thi diém vdi von ddu
tu ban ddu chi 50.000.000 dong ddu tw nudi vao ndm 2003, hién
nay sé vén da tdng nén nhiéu ldn. Chiing t6i dd cung cdp gidng
nhim ciing nhu tu vén cho nhiéu trang trai, nhiéu hd nudi trén
khdp mién Bdc nhu Ha Tdy, Ha N§i, Bdc Giang, Vinh Phiic, Thdi
Nguyén, Nghi An... Da s6 dan dé va sinh sdn khd 161

Nhitng ndm gén ddy gid nhim gidng tdng lén dét ngdt, tic 5 -
6 tri¢u dong 1én (8 - 12 tri¢uw/cdp) ma cung vén khong dii cdu. B
c6 hign tugng nhitng con nhim sdn bdn dugc ddnh trdo 1dn voi
nhim nudi cia nhitng trang trai chua cé uy tin dé bdn cho ba con.

Nhim dugc biét la con vt khd nhdt va khéng dé tiép xic, khi
bi bdt, da s6 chiing tré nén hung diz, chay lao thdng vao tuong
va nhiéu con dd sdy thai hodc chét. Con gidng khd ddt, nhung
hi¢u qud kinh t& lgi rdt cao trong khi chi phi thitc &n, nhin cong
lai rdt thdp.

Tai litu nay duyc viét qua qud trinh thuc tién chin nudi
nghién citu trong Trai nhim Thdi Binh ciing nhit sy phdi hgp gitp
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da tir Vign Chdn Nudi Qudc Gia, cdc trang trai chdn nudi, ban
be, dong nghiép. Thong qua tai ligu ndy mong rdng ba con sé
hidu dugc nhitng k3 thudt nudi cdn bdn d€ phdt trién chin nudi
nhim quy mo trang trgi hogc h gia dinh nhdm ting thu nhidp cho
ngudi nudi, mét diéu quan trong hon va ciing 1a mong mudén nhdt
cia ching 101 d6 Ia lam sao d€ nghé ndy ngay cang phdt trién,
han ché duge nan sdn bdn, khai thdc qud mic tir tw nhién.

Chiing 161 xin chdn thanh cdm on cdc co quan: Vign Chdn
Nudi Qudc Gia, Trung tdm nghién citu k3 trg xudt bén, cdc
trang trai chdn nudi nhim trong cd nudc, ban be, dong nghiép
da giip 43, tao diéu kién, cung cép thong tin d€ chiing 61 hoan
thanh tai lidu nay.

Trong qud trinh bién sogn khong trdnh khai thiéu sét rdt
mong sy déng gép cia ba con, cde hj chdn nudi, cdc trang trai
nudi nhim d€ tai ligu cida chiing téi dugc hoan thién hon.

Moi ¥ kién déng gop xin méfi ba con lién hé theo cdc dia chi sau:

Nguyén Quéc Binh: Xom I, Thén C& Pién, Xa Hdi B,
Huyén DPéng Anh, TP. Ha Noi

Dién thogi: 04.8811887, Mobile: 0912772559

Email: trainhimthaibink @yahoo.com.vn

hodc

Trung tdm nghién citu hé trg xudt bdn

DC: 5612, ngd 30718, Ta Quang Bitu, Bich Khoa, Ha Nji

Emuail: sachnongnghiep@ ymail.com
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PHAN |
GIGI THIEU CHUNG VE LOAI NHIM

. DAC DIEM, NGUON GOC, PHAN BO CUA NHIM
1. Pic di€m ngudn géc

Theo “Bédch khoa toan thu md3” thi nhim 16ng hay
thudng dudc goi 12 nhim bdm (dic diém trén gdy c6 mot
c4i bdm nén goi 1a nhim bdm) 12 tén goi cho mot s3 loai
ddng vat thudc bd gim nhdm (Rodentia). Ching phin bd
trén cdc ving dit clia cd chiu Au, chdu A, chiu Phi (Cyu
Thé gidi) va chiu My (Tan Thé gidi).

Tén goi nhim trong ti€ng Viét cling c6 thé dé cip dén
mdt s6 loai trong b nhim gai (Erinaceomorpha) hay ho
Tachyglossidae cia bd Monotremata.

Sau Ign nuéc va hdi ly, nhim phin b8 rong thi ba
trong bd gim nhadm. Phin 16n nhitng con nhim dai 630 -
910mm véi chi€c dudi khodng 200 - 250mm. V6i khdi
lugng 5,4 - 16kg, ching hay cudn tron va chdm chap.
Nhim c¢6é nhiéu mau sic nhu niu, xdm va it khi tring.



Co6 khodng 27 loai nhim trong hai ho Hystricidae va
Erethizontidae. Chiing c¢6 kha ning ty vé nhd bd 16ng sic
nhon xung quanh. Céc loai nhim khéc nhau, ¢6 khéi lugng
khiac nhau kh4 nhi€u: lodi nhim Rothschild (Coendou
rothschildi) & Nam My ¢6 khdi Iugng it hon 1kg, trong khi
d6 loai nhim chiu Phi (Hystrix cristata) c6 thé ning téi
10kg. Hai ho nhim nay kh4 khdc nhau mic di chiing cuing
thude ciin bd Hystricognathi trong bd gam nham rdng 16n.

Mudi mét loai nhim trong ho nhim 16ng Cyu Thé gidi
gan nhy chi sdng trén mit d4t, néi chung 13 wiong ddi to
I6n hon va cdc 16ng moc thanh cum. Ching duge cho
ring tdch ra tif can bd Hystricognathi tit 30 triéu nam vé
trude, sém hon nhi€u so véi ho nhim 16ng Tan Thé gisi.

Nhitng lo2i thudc ho nhim 16ng Tin Thé& gidi néi
chung nhé hon nhiéu so vdi nhitng lodi thudéc ho nhim
16ng Cyru The gidi, mic dit lodi nhim Bic M§ (Erethizon
dorsatum) dai dén 85cm va ning 18kg. Cic Iong ctia
ching moc don 1€ chit khdng moc thanh cum va ching
leo tréo ciy rat tot, tidu ton nhidu thai gian trén cdy. Céc
loai nhim 16ng Tan Thé gidi da ti€n héa cic 1ong gai cia
ching mét cach dbc 14p (thdng qua ti€n héa hdi tu) va cd
quan hé ho hang gan giii véi mot vai ho khéc trong tiéu
b Caviomorpha (tiéu bd chudt lang) clia bd gim nhim
han 14 so vdi nhim 16ng Cyu Thé gidi.

Theo “Quy Pdng vit hoang di Nam Phi” - African
Wildlife Foundation, Nhém nhim Nam Phi ¢é 3 gidng, d6
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14: nhim bdm (Crested porcupine) kha phd bién, ti€p theo
1A nhim Nam Phi - South African porcupine (Hystrix
africaeaustralis) v cudi ciing 12 nhim dudi 16ng chéi
(African brush-tailed porcupine Atherurus africanus) nhd
hon, thon th hon va séng cdch biét & Kenya.

* Nhém nhim chiu M§

Tén khoa hoc: Crested porcupine (Hystrix cristata)

Theo cdc tr liéu cda Trudng Pai hoc Michigan, Vién
Bio ting Pong vit (2003) va B6 mon Pdng vt Hoang
di Colorado (2003) thi ving Bic My cling c¢é nhim vdi
tén thudng goi 1a: nhim, nhim Bic M¥, nhim chiu M§¥
(American Porcupines). Loai nhim nay thudc:

- BS phu (Suborder): Hystricognathi

- Ho: Erethizontidae

- Chi (Genus): Erethizon

- Lodai: Erethizon dorsatum

Nhur vay ta c6 thé phdn loai nhim 1am c4c nhém tiéu
biéu: Viét Nam, Nam Phi, chau Au va Bic My. Sau diy
1 cdc dic di€m cd bdn clia titng nhém.
2. Phén loai ciAc nhém nhim
2.1. Nhém Nhim Nam phi

Nhim bdm Nam phi 12 mét trong loai gim nhdm to
(thdn dai 30 inch ~ 75cm) va ning nhat chidu Phi (44
bidng ~ 20kg), tuy nhién khd khidc nhau vé kich thudc.
PAu hoi tron, mili ngidn, m4t v tai nhd. Chan nhim bdm
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ngdn, khoé. Ban chin c¢6 5 ngén va duge boc biing cc
méng sic, khoé manh. Long tit nhién ciing nhu nhim
khac: sdc nhon, chia thanh cdc doan den, ndu, hoi vang
va tring. Long lung, hai sudn va dudi c6 13n véi céc loai
16ng mém khdc. P9 dai clia 16ng thay ddi theo bd phan
trén thédn, 1ng lung giao dong t¥ 2,5 - 30cm. Long
thudng ndm bep tp vdi than, chi c6 khi ndo gip ké thd
né mdi dung va xi 1€n. Long ciing dé& biit ra khdi da.

Anh 1. Nhim Nam Phi
2.1.1. Noi ¢
Nhim Nam Phi thudng sdng & viing dbi nii, ndi d4,
nhung cling rit dé thich nghi & cdc dia hinh khdc. Ngudi
ta con phat hi¢n nhim nay c6 & ving nidi Mt. Kilimanjaro,
cao 11,480 feet (khodng 300m). Ching thudng song
trong céc hdc dat, gdc cay, hang d4 da dudc sita chita cho
phu hdp véi yéu cau cda ching. Nhim ciing c¢6 thé &
trong cdc hang hc ma con vat khdc da 1am, nhung chiing
cling c6 thé ty dao 14y hang riéng cho minh. Néu ching
song & mot hang hd nao d6 vai 3 nam thi hang hd d6 c6
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th€ ¢6 mot vai cla ra - vao.

2.1.2. Tap tink

La mot loai vat dude vil trang t6t, nguy hiém, nhim
luén cdnh bdo véi cac ké thu tiém &n khidc. Khi ¢6 bdo
dong, nhim dim manh chéin, nghién ring, dyng va xi ra
bd 16ng dién hinh cla loai nay. Khi xd 16ng dudi vay né
tao thanh ti€ng dong. N&u ké thi cif tiép tuc tan cong thi
nd s€ 10i lai va choc 16ng vao ké thdt. Thudng qui ddnh
d6 rdt hiéu qud vi phdn mdng cia nhim ning nhat va
16ng thudng cim thing vao dudi.

Nhim thich di doc dudng, 16i mdn va ban dém chiing
c6 thé 6 thé di xa 4€n 9 dam (~ 15km) dé ki€m an. Thitc
in chinh clia n6é chi y€u 13 ré cdy, ¢i qua, hoa qui wr
nhién nhung ciing rat thich 4n c4c loai ci qui do ngudi
trong nhu sén, khoai lang va ca rét. Mic di 1a dong vit
an chay, nhung ching ciing thich in ¢d xuong dong vit,
c6 thé do thi€u canxi, va c4c loai khodng chdt khic.

2.1.3. Boi séng sinh duc

Diéu nay chua ¢6 nhiéu nghién city, chi bi€t 1a nhim
bdm chiu Phi ¢6 s8 ngdy mang thai 1a 112 ngay. Mét lta
c6 thé dé duge 1 d€n 4 con. Nhim con phat trién nhanh
vd md mit ludn khi dé ra. Hai tudn sau nhim con ¢6 thé
rdi td va 16ng bit diu cing. Nhim con khd hi€u dong va
thich chay, dda cling nhau. Nhim con bd me dén 6 - 8
tudn va tdp An cdy cd sau tudi nay.

Tudi tho cia nhim khd cao, ¢6 con s6ng d&€n 20 nim.

9



Khi quan th€ nhim déng diic, ching c6 thé gay hai cho
hoa mau. C6 thé€ hun khéi hodc diing ché sin, biy dé
dudi va sin bt ching.
2.1.4. Ké thu

Trong bé ngoai nhim cyc ky hung dit, nhung nhim co
bdn l1a mdt loai nhit nh4t. D3 thd cda né 12 trin, bdo.
Ch6 s6i cling 1a ké thi cia Iii nhim non. Péi khi ké thd
ctia nhim ciing chét do 16ng nhim didm vao hong.

2.2. Nhém Nhim Bdc My

Anh 2. Nhim Bdc My
Nhim Bdc M§ c¢6 mit hiu hét & cdc ving Bic My tir
Alaska dén Labrado. Tai Trung My c6 & cdc bang Lake
States va New England, § ving Trung Bic c6 nhiéu &
bang Michigan, Winsconcin va Minnesota, Bic Mexico.

La loai gdm nham ddng nhit & Canada sau Hai ly. C6
mit hiu hét lanh thd nuéc Bic M§ nay.
Nhim Bdc M§ ning tir 3 - 17kg.
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Cdc kich thude nhu sau: Chiéu dai thin: 64 - 93c¢m;
Budi dai: 15 - 30cm; Tai dai: 2 - 4cm; Chéin sau dai: 8,5
- 12,5cm; Niang 4 - 18kg.

Mau 16ng thudng niu sdm. Long nhim, cdch thifc ty
vé cla nhim Bic M§ ciing ¢6 chung mét ki€u nhy thé
nhim Nam Phi. Léng nhim ¢6 thé hon 30 ngan c4i. Long
dai nhdt 12 & dudi va ngén nha't 1 & ving m4.

Ban chan trude ¢6 4 ngdén va chin sau ¢ 5 ngén, nhu
vy ddy l1a mot di€m khdc cd ban giita nhim chiu My va
Nam Phi. Nhim c¢4i ¢6 hai hang vd, nhung cling da bit
gip c4 thé c6 3 hang. |

Ciing hoat dong chii yéu vé dém, nhim Bic My hoat
dong quanh nim. Thitc in mda he cda 1 cic loai 14 cay
va c6 im. Mua d6ng chiing an 16p v bén trong clia cay.
Ching rit thich mudi nén thudng hay ra dudng ndi ma
mudi duge ric k€t v4i nhau thanh kem. Xung quanh khu
vuc ngudi &, ching gdm nhim t4t cd nhitng gi c6 chita
mudi. Nhim chdu M§ ciing &n cd xuong dong vt nhu
nhim chiu Phi.

Sinh sdn thudng vao ddu mia d6ng. Nhim cdi thude
lodi dong duc nhiéu 1dn (Polyestrous) va chu ky nay la
25 - 30 ngay né&u nhy thy thai khong xdy ra trong thdi ky
rung tning. Rung triing x4y ra dong thdi va c6 thé thay
nhau tif budng tritng phdi d&€n budng tring trdi. Thi gian
ddng dyc k€o dai 8 - 12 gid. Nhim dyc thudng ddnhk nhau
tranh danh con cdi. Cudc ve van bao gdm cic cdng doan:
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kéu to mdt diéu mda khéi hii ngin va con duc vii nudc
ddi vao con cdi. Nodn hoan cia nhim duc sa xudng biu
vao cudi thing 8 va diu thang 9. Nhim c4i khi mudn giao
phdi, nuée ti€u cla ching cling ning mii.

Quad trinh sinh tinh x4y ra cyrc diém vao thang 10. Sau
khi giao ph6i nhim c4i xua dudi nhim ditc. Thdi gian chita
12 205 - 217 ngay va con sinh ra vio thing 4 d€n thang 6.

Nhim thudng dé mdt hodc doi. Nhim con niang 0,5kg.
Sau khi dé 10 ngay nhim con mdi m3 mit (theo Desert
USA (2003).

Nhim me nudi con d€n 6 thang. Tai phong thi nghiém
ngudi ta nudi nhim con trong vai thing, nhung trong cudc
s6ng hoang di nhim con ¢é th€ tdn tai dudc vii tudn sau
khi sinh véi thifc &n cdy c¢d. Sau 2 tudn nhim con c¢é thé
an thifc &n c¥ng. TiY 16 - 24 thang twdi nhim dat d thanh
duc. Nhim c6 thé séng dudc 10 nim, trong diéu kién
hoang d3 dugc khodng 5 - 6 nim.

Nhim thuding s6ng doc thin, tuy nhién nhiéu hic ciing
song thanh tng nhém dic biét 12 vio mia déng. Mia
dong ching thudng tri 4n trong hang hoc. Chiing khong
1am t8 nhu nhim Nam Phi. Mia ny nhim thudng bio vé
cay cOi - ngudn thife #n clia chiing - khdi bi loai vt khic
xAm chi€m. Khi gip thdi ti€t x&u chiing cling khéng r&i
khdi ndi trii ngu. Mila hé ching thudng leo 1én ciy dé€
tranh sdu bo.

Nhim nhin kém, nhung bu lai cam gidc va khitu gidc
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khd tSt. Nhim thudc loai &n dém nhung doi lic cling bd
ra ki€m #n ban ngay. Chiing thudng & mot ndi qua nhiéu
nam. Ching ciing hay di cir tit ving ndy sang ving khéac
dé ki€m s6ng.

Nhim khong bin 16ng nhung ciing dé cim 16ng chiing
vao con vat tin cong ching.

Nhim ciing 1a nhitng “van dong vién boi 16i kh4 gidi”.
Céc tap tinh khic clia nhim non chidu M§ ciing giéng nhu
nhim Nam phi.

Nhim dugc xem nhu ddng vit vé ich, tuy nhién dau d6
van dugc ding 1am thyc phdm. Long nhim duge ngudi
MY bén xif 1am hdp, d6 trang sic va cdc sin phdm nghé
thuit khac.

2.3. Nhém nhim chéu Au

Anh 3. Nhim chéu Au
Loai nhim chau Au s& dung hdu hét thdi gian ban

ngay vao vi¢c ngi trong hang hay hdc cay. Nhitng chiéc

16ng nhon clia ching 1a vii khi ty vé hiéu qua trudc céc
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loai thii sin méi.

Nhim chau Au Ia loai sng riéng 1& va hoat dong vao
ban dém. Ban ngay ching ngd vi nghi ngdi, ban dém
mdi r3i ndi trd &n d€ (im ki€m thic an.

Loai nhim nay ngd dong vao mila ddng. Chiing ¢& in
cang nhiéu cing tt vao mia thu. Vao khodng thang 10,
chiing s& lam mét cdi td that 4m ciing d€ tni ddng. Chiing
thich 1am t8 trong nhitng déng gd hay rom.

Do khong hoat dong trong thdi gian ngii d6ng, nhim
chau Au ¢6 thé s6ng nhd vao lugng md dy tri¥ trong cd
thé. Vao nhitng ngay khong lanh 1$m, chiing cling ¢6 thé
ra ngodi d€ ki€m in,

Nhim Au giao phdi tiY thdng 4 d€n thdng 8. Con duc c6
thé chay quanh con céi trong nhiéu ti€ng déng hd cho
dén khi n6 ddng ¥ giao phéi. Sau khi giao phdi, nhim duc
s€ bd di va khong déng vgi‘trb nao trong vi€c chim séc
con cal. !

Nhim Au cdi s& sinh con sau khodng 32 ngiy mang
thai. M&i Itta nhim me dé khodng tit 4 d&€n 5 con. Con non
ra d&i vao cudi thang chin va chi ¢6 mét s6 it con s6ng
qua mia dong diu tién. Nhim con md m#t khi dugc
khodng 14 ngay tudi va s& ti€p tuc bi me cho d&n khi c6
thé ¢ di ki€m an. Khi dugc khodng 4 tudn tudi, nhim me
s€ dua con ra ngodi hang 1an d4u tién. Sau d6 khodng 10
ngay, con non d ¢6 th& bit ddu cudce sdng ddc 14p. Nhim
Au day thi khi dude khodng 11 thdng tudi.
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Nhim Au sin méi vao ban dém. Céc con méi ciia chiing
la giun dit va con tring nhu: bo hung, chau chau, 8¢ sén,
sdu tai va chudt. Ngoai ra nhim Au cdn &n xdc chét va tréi
cdy. Loai nhim nay c6 tudi tho tir 5 d€n 6 nim.

2.4. Nhém Nhim Viét nam

2.4.1. Bdc diém nhdn dang

Anh 4. Nhim Vigt Nam

Nhim bdm 1a loai 16n nhit trong bd gdm nhim, ning
trung binh tir 15 - 20kg, thin va dudi dai tir 80 - 90cm.
Hinh ddng ning né, minh trdn diu to, mém ngin c6 4
rdng clfa dep va rit sic, mit nhd, tai nhé, chin ngin (4
chi) 2 chi sau ngédn hon 2 chi trudc, méng chin nhon sic
d€ béi ré, bdi cli cay rirng va dao hang trd n.

- Ring cilta khong c6 chan ring, phét trién lién tuc.
Khéng ¢6 ring nanh. BJ ring 1.0.1.3/1.0.1.3 = 20 chiéc.

- Trén lung 16ng bi&€n thanh gai cing, nhon nhit 1a nia
lung phia sau (c6 2 loai 16ng cing: 1 loai dai nhd va 1
loai dai to, ngin), 16ng bi€n thanh nhitng tiém tron citng
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dai tir 10 - 30cm va nhon c6 khiic tring, khiic den moc
thanh chim tif 3 - 4 cdi. Than 16ng mau tring. Mot doi
sdi ¢6 vong den chen 1in. Long bdm dai 30 - 60mm, mau
nidu sim.

- @ ving bung 16ng nhim bién thanh sdi cling ¢6 mau
den. Sau gay c6 mot dai 16ng tring dung nguge nhu cdi mao,
xung quanh ¢§ vién 16ng tring, dudi ngén c6 nhiing sg¢i 1ong
phia diu phinh ra thanh hinh c8c rdng ruot mau tring.

Anh 5. Péi nhim giéng tai Trai nhim Thdi Binh

2.4.2. Pdc diém sinh thdi

Nhim 12 loai thi phd bién gip & cdc dia phuong thude
viing ndi va trung du trit ddng bing & mién Bic Viét
Nam. Nhim ciing thudng gip trén cic dio gan bd § phia
Pong Bic Bd. Vit miu clia nhim da suu tim dudc 3 hau
hét cdc tinh: Quang Ninh, Lang Son, Cao Béing, Bic Thdi,
Ha Giang, Tuyén Quang, Phi Tho, Yén B4i, Lao Cai, Lai
Chau, Son La, Nghia L§, Hoa Binh, Ha Tay, Ninh Binh,
Thanh Ho4, Nghé An, Ha Tinh, Quing Binh.  Nam Ha
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ciing gip nhim nhung chi phét hién & gan d6i nii ti€p gidp
v6i tinh Hoa Binh (Theo Lé Hién Hoa, 1973).

C6 khd ndng thich nghi vdéi nhiéu méi trudng khic
nhau, tif ritng nguyén sinh dén rifng suy thodi. Ban ngay
ngl trong cdc hang hdc ty ddo, miéng hang c6 ciy cd
moc xum xué. Ki€m #n vao ban dém. Thitc &n gdm ré
cdy, ming, vo cay, qué chin rung xudng dat, xuong dong
vat, sitng huou, hodng bi 16t bd. Chiing thudng tha xuong
dong vit hay sitng huou hodng vao hang gim nhim dé
ring cifa khdng moc qud dai.

Khi gip ké thd nhim thé hién dong tdc de doa bing
cdch ddm chan, xd 16ng va quay dudi tao ra ti€ng dong
to nhitng 16ng chudng nay tao thinh mdt ti€ng kéu “lach
céch”, “I& x&” d€ doa nat ké thi v2 thong béo véi nhitng
con vat ciing dan nhitng tin hiéu d€ 14n tranh ké thi. Néu
khong k&t qua chiing s& nit lui. Néu ké thl ti€p tuc truy
dudi, chiing s& bd chay nhanh, sau d6 d6t ngot dirng lai,
lam cho ké thi bi 16ng dam.

Anh 6. Nhim xir 1ong dé tuve”
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Nhim ldc dudi lién tuc 1am cho 16ng va cham nhau
phit ra ti€ng dong. Qua nghién cu thdy riing viéc lic
du6i nhu vay dé€ thé hién khi ning uy luc clia minh.
Nhim khéng bdn dugc 16ng nhu ngudi ta thudng nghi.
Nhim tu vé bdng cdch dim 16ng vao ké thd rdi rit ra.
Long ciing chi c¢6 trén lung, hai hong va dudi ma thoi,
cdn & cdc bd phan khéc cia nhim chi ¢6 16ng mém.

Trong trai nudi dudng chiing c6 tudi tho trén 27 nim.

3. Phén bi€t véi con Pon (C6 ndi goi 12 Don, Hon, Ton)

o

Anh 7. Con Pon
Con DON: Atherurus macrourus (Linnaeus, 1758)
Ho: Nhim Hisricidae
B&: Gim nhdm Rodentia
M4 td: Pon loai thi nhd trong ho nhim Hisricidae,

ndng 3 - 5 kg, dai than 380 - 500mm, dai dudi 139 -

228mm, Pic di€m d€ phéan biét v6i nhim 12 16ng gai traim

thd, thua, ngdn (70 - 100mm) va dep, (khong tron nhu
nhim Hystrix brachyura).

(Theo: Bgng vit rimg - Pham Nhit - trang 214)
18



Sinh th4i va t4p tinh: Pon chit y&u séng & ritng trén nii
da vbi hay ndi c6 nhiéu d4 16 ddu, J trong céc hang, héc
dd ty nhién. Thifc dn gdn gidng nhim vi ¢6 kha niing thich
nghi v&i nhiéu méi trudng khic nhau ti¥ rifng nguyén sinh
dén cdc viing dit canh t4c. S6ng theo by dan tlr 6 - 8 con.
Ban ngay &n nép trong gbc cdy. Ki€m &n ban dém.

Phan b&: Viét Nam: hdu hét § cdc viing cdn ritng.

Thé gidi: Thdi Lan, mién P6ng Mianma, Lo,
Cambodia, Malaixia, Indonesia.

Tinh trang: S6 lugng don & Viét Nam con tudng d6i
nhi€u. Tuy nhién cling cdn phii c6 bién phdp bio vé loi
nay trong ty nhién

Gid tri sit dung: Pay 12 ngudn thyc phdm c6 gi4 tri cho
déng bao din tdc, Don ciing 1 loai giy mot s8 tdc hai
cho sdn phim néng 14m nghiép.

Tai Trai nhim Thdi Binh ciing dua vao nudi 1 d6i Pon
d€ khdch thim quan phén biét khi d€n mua nhim giéng.

4. Tinh hinh nghién cdu vé loai nhim trén th€ gidi va
trong nuéc
4.1. Trén thé gidi

C4c tai liéu thu thip duge cho thay cdc nudc viing Bic
M§¥ v& Nam Phi méi dimg lai viéc nghién cttu mang tinh
diéu tra phéin loai, mi&u ti ngoai hinh, tip tinh va mot s&
dic diém sinh hoc khéc, nhu d3i séng finh duc, ngudn
thite dn... Chura ¢6 cdc thi nghiém nhiéu trong diéu kién
nhén tao, nudi dudng.
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42.0 Viét Nam

Hién nay & nudc ta nhim dugc nudi chit y&u & mot s&
ving ¢6 diéu kién nghién cttu khoa hoc va céc ndng ho
nudi nhim d€ ting cudng sifc sdn xuit tinh hudng thit clia
nhim bdm.

* Tai Trung tim Nghién citu bod va ddng ¢b Ba Vi ddu
thiang 1 ndm 2000 di nhip 25 con nhim bom tir Son La
va Didc Lic gdm ¢6 13 con duc va 12 con cdi 44 tip trung
nghién cfu véi ndi dung:

+ Nghién ctiiu mot s& dic tinh sinh vt hoc cda dan nhim.

+ Khi niing sinh sin cla dan nhim.

+ Kha3 ning sinh trudng va phit trién.

+ Khd ning sit dung mét so loai thifc &n cd va qua.

Budc diu di thu dugc két qua:

- Nhim 1a loai ddng vat hoang da dé nubi cho hiéu qua
kinh t€ cao.

- Nhim 1a loai ddng vit it bénh tat.

- Nhim 13 loai dgng vit sinh sdn quanh nim khodng
theo mua vu.

- Thoi gian mang thai t 90 - 95 ngay. Nhim ¢6 thé
sinh sdn tif 2 - 3 Itta trén 1 ndm, mbi Ita dé tir 2 - 3 con.

- Nhim thich &n loai thifc n r4n va khong thich in cdc
loai thitc &n dang bét.

* Tai Trung tdim Nghién ciu Khoa hoc va San xuit
Tdy Béc Sdn La di ¢6 dy 4n nudi nhim sinh sin vé d6i
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tugng nghién citu 1a nhim bdm (Acanthion subcris tatum).
Budc dau di thu duge mdt s6 két qua:

- Nhim dyc m6t ndm ¢6 thé giao phdi duge. Con duc
¢6 loai 16ng dai hon con cdi, nhat 1a 16ng nhon ¢6 khi dai
gAp hai 1an 16ng nhon clia con cdi.

- Mila d6ng duc ciia nhim thudng vio cudi mua dong.
Thai gian chita tir 115 - 125 ngdy. Nhim me thudng dé
hai con trén 1 Ifa. M{t nim dé hai lita trong khi d6 nhim
hoang di trong ty nhién dé 1 lifa/nam.

Thitc &n cla nhim hoan toan 13 thyyc vat va rit da
dang. Con loai thifc &n ddng vat gip rit c4 biét va do roi
vao diéu kién ngiu nhién, thanh phin thifc in clia nhim
chid y&u 1a tinh b6t nhir r& ci va hat va phidn nao 14 non,
ming tre nifa. Pic biét nhim wra thich hai loai cay ludng
thuc 12 sdn va ngd. N6i chung loai thifc 4n nay chi€m ty
1& 100% tinh theo 14n gip va gin 90% tinh theo khdi
lugng trong sudt cd nim. Theo Lé Hién Hoa (1973) sic
in clia nhim con phu thudc vao Gnh trang sic khoé, thdi
ti&t va theo miia. Cudi mia thu va mila ddng thi nhim dn
nhiéu hon. Péc biét nhim rit thich gim cdc miu xuong
dong vat, d6i khi gdm cd gac nai rung & ngoai rifng.

Il. GIA TR} KINH TE

Hién nay & Viét Nam, nhim ritng d3 hi€m vi nhim
trong thién nhién bi sin bt kh4 nhiéu, ching ta chi dugc
thudng thiic thit nhim khi d3 duge ngudi din dua vao
nudi thuong phim cé dang k¥ véi Ki€m lam. Thit nhim
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(ddn gian con goi 12 thit Dim) hoi gidng thit 1gn ritng va
thit con Pon (Don: cdch goi dan gian), nhiéu nac, it md,
ngot va thom 132 mén an dic sdn vira thom ngon vira.cé
gid tri dinh dudng cao, gid cao ti¥ 150.000 - 200.000d/kg
(C6 thé tham khdo mét s8 mén dn ché bi€n tiY thit nhim
& phdn phu luc). C4c bd phan co th€ nhim déu cé nhiéu
cong dung, ¢6 thé ding lam vi thudc quy, 1am dd trang
sifc, dd trang tri...

Theo GS. TSKH. Db Tat Ldi va theo mdt s6 1ai lidu
¢S Trung Quéc thi mét s6 by phan ciia nhim 12 nhitng loai
dudc liéu quy. Bao tit nhim 12 loai ditge liéu quy dung d€
ngdm rugu thudc chita bénh dau bao w¥, kich thich #n
udng, tiéu héa t8t. Long nhim ddng chita viém tai giita.
Mit nhim ding chita dau mit, dau lung va xoa bép chén
thuong. Thit, rudt gia, gan vi cd phdn nhim diing chita
bénh phong nhigt. “Bén thdo cuong muc” cda Ly Thdi
Trin cho biét: da day nhim vi ngot, tinh han, khong doc;
dugc sit dung lam thudc chita bénh da day & ngudi. Theo
GS. TSKH. D6 T4t Lgi, da day nhim cdn c6 thé gidi doc,
mét mdu, chifa 16i dom, di mdng tinh, ndn ma, kit ly ra
mdu... Ngudi Trung Qudc rat coi trong nhitng c6ng dung
nay va thudng xuyén tim mua da day nhim.

- Theo “Cay c6 va dong vit 1am thudc & Viét Nam™:
da nhim dudc diing trong y hoc ¢8 truyén vdi tén thudc 1a
Thich vi bi. Long nhim 12 Hao tr mao thich. Da day
nhim 1a Hio tru d5.
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- C4ch ch€ bién da nhim lam dugc liéu: Ngim da nhim
vao nudc cho mém, cao sach 10ng gai, thit va m3, dé rdo
nude rdi cit thanh ting mi€ng nhé, phdi kho rdi sao néng
v6i b6t hoat thach cho dén khi chuyén sang mau vang; 14y
ra ch3i h&t bdt rdi cao 1dn nita cho sach hin.

Long nhim ¢6 th€ ché tdc thinh cdc 3 lwu niém khéc
nhau nhut trdm cai téc, mée khéa...

Ciing ¢6 ¥ kién cho riing diing da diy nhim rimng dé
chita bénh thi ¢6 hi€u qui hon i thifc #n cia ching rat
phong phi va ¢6 nhiing thi ma nhim nha khong thé ¢6
dugce, haon nita tdc dung chita tri cia da day nhim chinh la
cdc thifc dn chifa trong A6 chi khdng phdi ban thin phd
tang nay. T4t cd nhitng diéu d6 12 nhitng ggdi § rat Iy thd
cho cdc cOng tinh nghién cdfu khoa hoc cdn trong va
nghiém tic (xem thém & phuy luc).
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PHAN 1l
PIEU KIEN CHAN NUOI NHIiM

Nhim v6n 12 dong vt hoang da bi sin bit nhidu trd
nén hi€m gap, chi dén khi c4c cd quan chuyén mén dua
vao nhdn nudi thi nghiém thanh cdng nhim méi dudc
nud1 rong rii trong nhan dan. Tuy vy, nudi nhim va tiéu
thy sdn phdm tif nhim vin phai tuin thd mot s8 didu kién
bit budc clia phdp luat.

I. VAN BAN PHAP LUAT
1. Viin ban phép luat quéc t&

Théng tin vé c4c loai nhim dude quy dinh trong phu
lye ITT Cong udc Cites (Cong uSc v& budn bin quic t&
cédc loai dong thyc vt hoang did nguy c4p).

2. Vin ban phdp ludt Viét Nam

- Theo quy dinh tai Nghi dinh s8: 11/2002/NP-CP,
ngay 22/01/2002 ciia Chinh phi vé viéc: quidn Iy hoat
d0ng xuit khiu, nhap khiu va qué cdnh cic loai dong
vat, thyc vat hoang di.

- Thong tr s6: 123/2003/TT-BNN, ngay 14/11/2003
cla B4 Nong nghiép va Phadt tri€n ndng thon hudng din
thyc hién Nghi dinh 11/2002/ND-CP ngay 22/01/2002
cia Chinh phi.

- Quyét dinh s5: 59/2005/QP-BNN ngay 10/10/2005
cia B trudng BS Nong nghi€p va Phat trién Néng thon,
ban hanh quy dinh vé& kiém tra, ki€m so4t 1am san.
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- Cong vin s6: 456/CV-KL-VP Cites ngay 17/5/2004
ctia Cuc Kiém ldm vé& viéc: Ting cudng cdng tic quén 1y
cédc trai gdy nudi sinh sdn cac loai ddng, thyc vt hoang di.
IIl. QUY BINH PHAP LUAT VE NUD1, VAN CHUYEN NHiM
1. Thii tuc v4n chuy&n nhim
1.1. Néu mua nhim ciia cdc t6 chitc

- Hod don bdn hang theo quy dinh c¢tia Bo Tai chinh.
Trudng hdp vin chuyén ndi bd thi phii c6 phi€u xuit kho
van chuyé&n ndi b cia té chic;

- Bing ké dong vat ritng hoic sdn phdm ciia ching do
t8 chitc 14p.

- Xdc nhén cla cd quan ki€m 1am s& tai.

1.2. Néu mua ciia céng dong, hé gia dinh, cé nhén

- Bing ké dong vt ritng hoic bing k& sin phim cida
chiing do ¢dng ddng, hd gia dinh, c4 nhin 14p.

- Cd quan Ki€m lam s6 tai noi ¢6 dong vat rimg hodc
sdn phdm cla ching x4c nhin.

2. Thi tuc ding ky giy nudi nhim

T8 chitc, hd gia dinh, c4 nhin gy nudi nhim phai 1ap thi
tuc dang ky tai Chi cuc Ki€m 1am s3 tai ndi gay nudi, gdm:

+ Tén va dia chi cia trai nudi, chi trai hodc ngudi
quan 1y trai.

+ Ngay thanh 14p.

+ Loai dugc nudi sinh san.

+ Thong tin chi ti€t vé s6 ludng va tui clia nhitng con
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duc va con cdi trong dan gidng sinh sdn.

+ Tai li€u chifng minh cdc con gidng d6 dugc ddnh bit
hop phdp theo quy dinh hién hanh hoic n€u nhip khiu
thi phdi ching minh dugc viéc nhap khiu d6 pha hop vdi
cOng udc Cites va luat phdp qudc gia.

+ Théng tin vé ty 1€ chét trung binh hang nim cda loai
dong vit nudi va 1y do.

+ S4n lugng sdn xudt hang ndm trde day, hién tai va
dy kién trong cdc nim t6i.

+ Bdn ddnh gid nhu cdu va ngudn cung cdp miu vat
d€ tang cudng ngudn gidng sinh sin nhim phit trién
nguén gen.

+ Loai sdn phdm xudt khdu hay bén ra thi trudng
(dong vat sdng, da, xuong, huy&t thanh, c4c bd phan hay
din xuit khic).

+ Md t4 cd s3 ha tang cda trai nudi: Dién tich, cong
ngh€ chin nudi, cung cdp thic dn, khd ning thi y, vé
sinh méi trudng va céch thitc lwu trit théng tin.

3. Tiéu chudin trai nubi

- Di€n tich chudng trai pht hgp vdi loai vat nudi, phi
hgp vi niing lyc sdn xudt di dang ky.

- Nhifng loai déng vit hoang di dudc cd quan thdm
quyén khoa hoc Cites Viét Nam x4c nhan c6 khi ning sinh
sn lién ti€p qua nhiéu thé hé trong diéu kién nubdi nhét.

- Bdo ddm an todn cho ngudi nudi va vit nudi.

- C6 cdn by chuyén mén dé€ quin 1y, chim s6¢ vit
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nudi va ngin ngita dich bénh.
- C6 x4c nhin cla cd quan quan Iy médi trudng dia phudng.
Cd quan Kiém l1am (Chi cyc Kiém 1dm) chi chap nhén
vd md s8 dang k¥ dau vt nudi cho cdc trai va hé gia
dinh cung cdp ddy di hd so va dép wng cdc diéu kién
chuéng trai nhy di huéng din néu trén.

. HO SO THO TYC DANG KY NUGI NHiM

- Gidy dé nghi dang ky trai nudi sinh sdn/nudi sinh
trudng dng vt hoang di thong thuding.

- Chifng tir chitng minh ngudn géc hgp phép (hod don,
bién ban kiém tra, gify mua bdn cho ting... ¢6 xdc nhin
clia ki€m 14m s4 tai ndi bdn), bing ké dong vat hoang da
(s6 lugng, duc cdi...)

- Bdn sao CMTND hozc ho khdu, gidy chitng nhin
diing ky kinh doanh cdc nganh nghé c6 lién quan (d6i vai
doanh nghiép). Ho sd c6 thé gifi theo dudng cong vin vé
Chi cuc Kiém ldm hoic tryc ti€p dén ndp tai Hat ki€m
ldm s§ tai. Sau khi nhdn dugc hd sd, Chi cuc Ki€m 1am
s& trye ti€p (hodc Uy quyén cho cic Hat Ki€m lam tryc
thudc) d&n kiém tra diéu kién nuéi, thdm dinh hd so. Néu
hé so va diéu kién nu6i nhét hoin chinh, hgp phép ban
s& dugc cdp gify ching nhin. N&u hé sd chua hoin
chinh, ban s& dugc hudng din dé€ hoan chinh. Khi ban
dugc cdp gidy ching nhan, Hat Kiém 1am huyén, thanh
phd s& cip cho ban 01 quyén sd theo doi s6 lugng vat
nudi, sy thay d6i s& hrdng (vi du nhu sinh dé, mua b4n,
trao d6i, chét...).
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PHAN 1l
KY THUAT NUOI NHiM

I. CHUAN BJ MOI TRUGNG NUD!I NHiM
1. Diéu kién khi hiu, thdi ti€t nhiét do

Nhim c6 tinh thich nghi rdt cao, ching ¢6 m#t hiu hét
& cdc viing nhiét déi do vy hoan toan phii hgp véi didu
kién thdi ti€t & nudc ta. Tuy nhién qua qud trinh nudi
nh&t chiing t6i khuyén ba con nén chd ¥ nhitng diéu sau:

+ Huéng chudng nén trinh hudng tay (ndng git vao
budi chiéu). |

+ Nén x4y chudng dudi tdn ciy to (madt vé mia he,
Am vé mia dong)

+ Nhiét d6 trong chudng khong nén qud 40°C.

+ Ma he néng qud ba con nén tim cho nhim vio
khodng 3 - 4 gid chiéu

+ Tang cudng thém nude udng khi thdi ti€t néng nye.

+ Mila dong thdi ti€t lanh dudi 12°C nén che diy kin,
trach gié liia trire ti€p vao chudng nhim.
2. Phuong thite nudi

Nhim c6 thé nudi theo hai hinh thitc: kin - cdch ly va
md - ti€p xdc thin thién.
2.1. Nudi nhim vdi phuong thic kin - cdch ly

Ba con chon nudi phudng thifc nay khi ¢é con gidng
chifa hoiic it dude thuan héa, vi v§i nhitng con gidng nay
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khd nhiit nhat, it ti€p xdc véi ngudi chim séc, hay hodng
hét, thudng chdén vao chd 51, kin.

Néu nudi phudng thitc nay khé chim séc va khé vé
sinh chudng trai. |

2.2. Nudi nhim theo phuong thiic mé - tiép xiic than thign

Diy 1a phuong thifc nudi phd bi€n hién nay va c6 xu
thé phdt tri€n. Vi nudi theo phuong thifc nay ba con ¢6
thé trytc ti€p cham séc gil gin vé sinh sach s& va tiép xic
v6i nhim mét cdch ¢6 khoa hoc va tir nhd, chiing ta c6 thé
bit, goi, 6m, la nhim vao ro... va 1am gidm b6t di ban
tinh “nhit nhdt” cda ching. |

3. Ky thuit lam chudng trai

Ty vao diéu kién von ddu tv, vat liéu, con gidng, ma
ba con nén chon phucng thitc nudi va ki€u 1am chudng
trai cho phu hgp.

Chudng nudi nhim thudng duge 1am rit sd sai nhe mét
s6 ba con ¢ cdc ving mién niii phia Bic ching c6 thé
duge 1am bing dd hoc, than ciy g5... Tham chi ba con ¢6
th€ t4n dung nhitng chudng d bd khong nhit chudng b0,
chudng 1¢n... d€ chin nudi. P&n nhitng chudng dige xay
kién ¢ vitng chic thim chi toan dugc han bing sit, 48
bé tong... & cdc d6 thi va thanh phé. P& tim ra cdch nao
12 hi€u qua ma chi phi lai thap 13 tuy thudc vao ting
vitng va thdi di€m khdc nhau. T8t nhit 13 nén 1am
chudng ki€u nifa kin nita hd dé nhlm vira thuin tié€n
chdm sGc va dé bit nhim.
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3.1. Vit liéu lam chudng nhim

Ba con c¢6 thé lam chudng biing cdc vat liéu sau:
Gach, bé t6ng, sit, gb, d4, tdn, tAim lgp xi ming, nhya,
c6t ép, thanh tre... ty vao vit liéu sdn ¢ thong thudng
tai dia phuong. Piéu quan trong ]a chudng nudi nhim
phdi ddm bio chic chin, mit mé, d& dang vé sinh, thuin
tién cho viéc bt nhim.

Pic tinh ctia nhim 12 rat thich gim nhdm v dao béi
nén ba con chi § nén chudng phii chic chin va ling
bong cho ching khéng gim va dao bdi duge.

3.2. Kich thude chubng

Dién tich chudng nudi nhim khéng cin réng 1im,
trung binh 1m%*con. Chudng nudi nhim nén lam nita sing
nita 181, khong can dnh sdng tryc ti€p, tranh mua tat va
ning néng, bdo ddm khd sach, thodng mét. Khi nudi
nhim theo quy mé trang trai chiing ta nén lga chon kich
thudc chudng phit hgp dia diém, tin dung diéu kién ty
nhién, ¢é thé kich thudc cho mdi chudng nhu sau:

- Réng 1,2m.

- Dai 1,4m.

- Cao 1,0m.

- D6 dbc nén 5%.

- Lgp ngdi proximing hoic 1gp tén, bao rhi trdch mua
ning d6 doc 5 - 10%.
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3.3. Cdch bé'tri vach ngdan

D&i vdi cdc trudng hgp xdy nhiéu chudng gan nhau
(ki€u lién hgp) thi vich ngin ciing dugc xdy bing tudng
gach va giita cdc chudng nén d€ mot clta thong sang
nhau d€ khi cin thiét ¢6 thé don dyc tif chudng bén canh
sang dé phdi gidng ma khong can bit chiing.

Kich thudc cho cita thong giita cdc chudng 1a 25 x
30cm va duge 1am biing ton hodc st han 1am sao nhim
con khong chui hoac thd chén sang chudng bén canh
dugc, trdnh trudng hgp nhim con chui sang chudng bén
canh va bi con khic cin chét, cut chan...

3.4. Cdch phéi dnh sdng

Anh 10. Mdi chudng nhim c6 kep thé theo doi
Dic tinh ciia nhim 13 thudng ngil ban ngay va hoat dong
manh vao ban dém nén ba con chd ¥ nhitng di€m sau:
- Chudng nén xay dudi tdn ciy to d€ gidm ndng vé

ban ngay.
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- Huéng chudéng nén dé€ hudng dong, néu khong thé
thi nén tranh huéng tay.

- BG trf mdi 1am sao mua khong bi hit vao chudng,
nhung vin ddm bdo dudc ndng sdng c6 thé vao chudng
dugc dé€ diét ndim méc va cdc ky sinh triing c6 hai.

- Trong chudng nén bd tri dén dé theo dbi dugc nhim
vé ban dém, cling nhu khi sinh dé.

3.5. Xay dung chuong nhim

L] "

Anh 11. Day chudng trong trang trai nhim B
X4y chudng nudi nhim kiéu trang trai. Ba con chi §
tritdc khi xay nén chudn bi nhitng lai vit liéu sau:
- Gach xay (400 vién/1 chudng doc lap, n€u xay lién
hgp khéi lugng gach/chudng s& gidm di).
- Vita xay méac 50. A

- Cénh ctra st han (hoic gb, tre... v6i cdc trai nhim
quy mé nho, kich thuéc 24 x 30cm).

- Ludi sdt B40 hodc khung gd, sit diy phia trén
chudng (1,2 x 1,4m) phong nhim nhiy ra ngoai.
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- Vit liéu lam mdi nhu: ngéi, proximing, ton...

Anh 12. Day chudng c6 ndp day

Khi 1am nén, xay phdi chd ¥ d€ rinh thodt nudc thai.
Chat thdi ciia nhim c¢6 mii héi rdt khé chiu vi viy chudng
phdi xdy cdch ddc lap, trdnh nim ddu hudng gié.

Nén va sin chudng 1am biing bé tong diy 5 - 8cm,
nghiéng khodng 3 - 5%, d€ tho4t nu6c va d€ nhim khdng
dao hang chui ra... Xung quanh khu chudng xay gach cao
khodng 90cm va ddy bing ludi thép B40. C6 mdi cao rdo
che mua ning, chon hudng phi hgp khdng ning vao mia
he khong gi6 va lanh Iia vao miia déng. Phia sau c6 ranh
thodt nudc. Hing ngdy ding vdi phun nudc d€ rira
chudng khong d€ thic in thira, phan nhim trong chudng,
1udn ludn giit cho chudng dudc sach sé.

Chii y: Né€u c6 thé tin dung nhitng vt liéu c6 sin thi
khdi lugng trén c6 thé gidm di. Ba con c6 thé tan dung
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nhitng tdm dan cii, gach miu, ci... d€ 1am nén. T4n dung
tudng sdn c6, chudng sdn cé...

Anh 13. Cita chubng va ranh thodt nuéc ngém’

- Nhim thich ¢ hang nhung khéng nén 1am hang cho
nhim, ma nén lam nén phing dé d& dang vé sinh trdnh
ndm mdc, ky sinh tring ci trd va phat tri€n, mit khac dé
nhim thdy ngudi khong con cdm gidc sg sét nhu nhim
hoang da do nhim phdi d6i mit v6i ngudi thudng xuyén
nén quen. Qua d6 1am nhim sdng khde, it bénh va thin
thi€n v8i ngudi hon.

- Médng udng nudc ¢6 kich thude vira phdi nhu bat dn
com hoidc bét con dudc gin cd dinh cao hon nén chudng
tir 5 - 10cm d€ nhim khong a-d4i vao va xiy & ngoai sin
trdnh nu6c vung vai 1am do bdn, 4m w6t nén chudng.
Trong chudng nén dé€ vai khiic xuong trau bd, hoac d4
li€m d€ cho nhim mai ring, khdng cin ph4 chudng ciing
nhu 14y mdt s vi lugng cho nhu ciu cia cd thé.
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Il. HINH THOC VA CACH NHAN BIET GIGI TINH NHIM

Anh 14. Nhim dyc, nhim cdi

Nhim thudc by gim nhdm, 13 d6ng vit hoang dai,
sOng trong ritng, thanh titng dan 3 - 4 con, ty dao hang
dé 3. Thudng ngi ngay, in dém. Trong dan chi c6 mot
con dyc trudng thanh. Nhim duc rat ga-ling va hao hiép
nhv tdn c6ng d6i phuong d€ bio vé dan, khdng cho bat
cf nhim dyc nao xdm pham ldnh thd va dan c4i do n6é
ki€ém sodt.

1. Nhén bi€t chung

- Nhim dvc md dai, ddu nhon, thian hinh thon dai, dudi
dai hon con cdi, duéi hdng c6 hai dich hoan va nho ra
phia trudc bung, ciach 16 hiu mén khodng 4 - 5cm. Nhim
duc tinh tinh hung di¥ hon, hay xu 16ng, dap chian phanh
phach, vita ¢4n vira ddnh 16ng tdn cong ddi phuong.

- Nhim c4i mé ngdn, diu hoi trdn, than hinh qui trdm,
dudi ngdn va map hon con dyc, dudi bung 16 15 6 vi &
hai bén, dudi hdang c6 156 sinh duc c4i, cdch 16 hiu mén
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khodng 3 - 4cm. Nhim cdi tinh tinh hién lanh hon, chi
hung dit lic dé.

Anh 15. Nhim cdi dang chita

2. Cdch phan biét nhim dyc, nhim cai

- Lic nhim cdn nhd, dit nhim nim ngilta, ding 2 ngén
tay vach 13 sinh duc ra, thiy gai giao cdu 19 ra 12 nhim
duc, khong thay 1a nhim cdi.

Anh 16. Lé sinh duc ciia nhim
- Khi nhim trudng thanh, nhim dyc md dai, diu nhon,
than hinh thon dai, dudi dai hon con cdi, tinh hung dit,
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hay xu 16ng, rung chudng, dap chan phanh phach d€ tan
cdng ddi phuong. Nhim cdi md ngdn, ddu hoi trdn, than
minh mép va ngdn hon con dyc, dudi ngdn, tinh hién
lanh, chi hung dit lic dé. B4t nhim cho vao ro hep, nhic
1én diing ngén tay 4n nhe vao cd quan sinh duc cdch hau
mén 2 - 3cm, n€u thdy duong vat thodi ra 1a nhim duc, néu
khéng 1a con cdi.

Anh 17. Hang vi cua nhim
Nhim c4i ¢6 6 vii n8i rd bén sudn chif khéng nim dusi
bung nhurloai khic. Trong giai doan ti€t sita, vii ching c6
khi to bing cd mot cdi chén udng nudc.

Il. KY THUAT CHON GIONG
1. Chon giéng

Chon gidng 1a khau can thi€t va dic biét quan trong
trong qué trinh chin nudi nhat 12 khi gid cd con gidng
ngay cang trd nén dit d6 gid nhim hoang di mdi sin bit
dudc va nhim da thuan & thé hé F2, F3 gi4 rat khic nhau
thdm tri nhim da thudn c6 gi4 cao gip 2 - 3 14n gi4 nhim
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mdi sin bit vé. BA con luu ¥ nhim hoang di mdi sin bit
thudng ¢6 cédc dic di€m sau:

- Thay ngudi thl hodng hdt chay thim chi dim dau
vio tudng din dén cdc chin thuong v3 diu, chdy mdun.

- Nhitng con bi ¢4nh bdy thudng gip 12 bi que, cut chin.

- Nhi¥ng con bi hun khéi thuding thy 13 16ng bi vang,
chdy d& c¢6 trudng hdp con chdy cd dubi.

Nhitng con nay kha ning sinh sin rit kém thim chi 1a
khong sinh sdn duge do cdc nguyén nhin sau:

- Do méi trudng song thay ddi, phai mat thdi gian dé
thich nghi.

- Do dnh hudng clia nhitng chin thuong ¢d hoc.

- Do 4nh hudng ciia nhiing chidn thudng tim 1y (stress)...

Qua qud trinh trdi nghiém tai trai gidng ciing vdi qué
trinh nghién cifu chiing t6i khuyén ba con luu ¥ trong qua
trinh chon gidng nhu sau:

- Chon nhifng con khoé manh, nhanh nhen.

- Nén chon con dyc to hdn con céi.

- Khi ghép doi phéi chon nhitng con khéng cling huyét
théng.

- Chon gidng th€ hé F2, F3 ud di.

- Nén mua gidng & nhitng trang trai ¢6 uy tin, kinh nghiém.

Nhim gidng nudi tit cic trang trai dan hon, it ¢6 trang
thdi hot hodng. Nhim nuéi trong hai thing thi tich khdi me.
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Ta nudi chiing ra mdt 6 khac. Mdi 6 ¢6 thé nudi 2 dén 3
con. Ciing c6 th€ xuat ban 1am gidng dugc. Ta c6 thé ding
vt bing day gai hoic ding ro d€ lha bit nhim con di.

Anh 18. Péi nhim gidng va hai nhim con

Nhim sinh sdn binh thudng, mdi h¥a sinh tir 1 - 3 con,
cd biét sinh t6i bdn con. Nudi nhim khodng 2 - 3 thang thi
xudt gidng. Nhim hai thdng tudi ning 2,5 - 3kg, nhim con
sinh vao mia ddng ting trudng cin ning chim hon cdc
mua khdc. Sau 7 - 8 thdng c6 thé xui't nhim thit. Nhim
trudng thanh ndng khodngl5 - 20kg, cd biét c¢6 con 30kg
(dudc ba con bit dugc trong rifng triic tai huyén Quy
Chéau, Nghé An nim 2007).

2. Phudng phép thudn hod nhim

Do ngudi dan da phan hiu nhim 1a dong vit hoang
da, song trong hang, hdc, cin ndi rat yén tinh, hon nita c6
bd 16ng sin sang dim vao d6i thd, vao ngudi nén ho
thudng xa ldnh nhim, khéng “s& m6”, chi ding cdc cong
cu nhi roi, chdi d€ diéu chinh, bao bi gai dé bit. G nhiing -
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chii hd nudi nhim nay, chuéng nhim thudng dudc dit chd
kin, thdm chi rat it 4nh sdng.

Tai trai nhim Th4i Binh ¢6 cdch nhin khdc hon vé
nhim. Chiing t6i ti€p xic véi nhim, bit, goi va tim cho
nhim. Quan hé giita nhim va ngudi thin thién va tinh
cdm hon, nhi€u con nhim con 1an la d€n véi ngudi, mbi
khi cho an...

Anh 19. Than thign véi nhim

Mot y€&u t5 ¢6 thé tao nén sy thin thién giita ngudi va
nhim, d6 13 mic do thudn. Trong ldc dan nhim & trai
nhim Th4i Binh 1a cdc th€ hé dugc dé ra tai trai va ngay
tir nhé ching da ti€p xiic v6i ngudi thi mot s6 ndi khic
nhim méi duge bit tir ritng vé. & nhitng dan nhim ma
khdng c6 sy ti€p xic thin thién, viéc bit nhim rat khé
khin. Nhim thudng chay trén va ddi khi dim thing ddu
vao tudng. Tai Trai thd Ba Vi, d4 ¢6 5 con chét trong qué
trinh b4t d€ ki€m tra, can do. Viéc bit nhim c4i sinh sin,
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dic biét 13 trong giai doan phdi gidng va mang thai vi thé
nén rit han ché.

C6 thé tiép xiic, 1am quen v8i nhim ngay t¥ hic mdi
sinh, ¢4 nhu th€ mdi thuin tién cho viéc cham séc (cén,
khdm chifa dé...) s& thuin tién nhiéu. Tuy nhién cin
trdnh viéc chin bit nhim trong giai doan sinh sdn d&
trdnh sdy thai.

IV. NUBI NHIM SINH SAN
1. Theo ddi déng duyc, phdi gidng
1.1. Péng duc va biéu hién dong duc ciia nhim cdi

M6t con nhim ¢6 kh&i lugng trung binh 15 - 20kg, tudi
tho trung binh clia ching 13 15 - 20 ndm. Tudi thanh thuc
vé gidi 13 1 nim tudi, ning 10kg 14 c6 thé cho sinh sin.
Ching thudng sdng don 1€, c¢hi té¢i mia sinh sdn con dyc
mdi di tim ban tinh. Khi dong duc con céi thudng c6 céc
biéu hién: di loanh quanh trong chudng, hit ngiti lién wc.
Néu ta dong vao ngudi, ching ding yén va cong dudi
1&n, ddi khi bd én. Con con dyc ciing chay ling xang va
hit ngifi Lién tuc, chin cio lién tuc xudng nén chudng.

Nhitng ngay ddng duc nhim céi ti€t ra chit nhdn lan
mdu, véi khéi lugng wdc tinh 12 150 - 200cc. Khi nhim co
vao nén chudng hoic ming in, chit nhay dugc ddy ra
dinh vao ndi niim va dinh vio 4m h6. Mgt vai ngly chat
nhay nay khd di va nhim ué lai binh thudng.

Nhim c4i ddng duc 2 - 3 ngay va cho nhim duc phdi
gidng sudt ngay 14n dém. Nhim c4i nudi nhét 1au c6 biéu
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hién dong duc kém. M&i 1an dong duc chi xudt hién vét
wdt xung quanh 8m hd 2 - 2,5cm. Thdi gian ddng duc mot
1dn 13 2 - 3 ngay.

Trong thdi gian nudi con ching t6i thdy nhim c4i
khong c¢6 biéu hién ddng duc lai sau khi sinh.

Nhitng quan sdt trén 15 nhim sinh sdn § trang trai, cho
thdy nhim dong duc c6 hién twgng sau:

Bdng 4. Nhitng biéu hién dong duc cia nhim

Hién tugng S8 trudng hop
Lang dyng ding, d4i nhidv 1
bi lai nhiéu, d4i nhidu 2
P4i nhiéu 1
Ph4 chudng, 16ng dyng ddng 1
Dung 16ng va d4i - 1
Dwing léng 4
Quén quyt con dwe, chin sau dap xué'ng dal 4
Quin quyt con difc e ! 1

Nhin chung phét hién ddng duc khong dé dang dai véi
ngudi nudi nhim, vi thudng x4y ra ban dém va ddi hdi
ngudi chin nudi phai quan sdt k¥ k€t hdp véi viéc theo
ddi qua s8 sdch.

1.2. Chu ky dong duc

Chu k¥ xudt hién chit nhay nay 12 30 - 32 ngay. Nhu

viy thdi gian tdi ddng duc 1a 30 - 32 ngay.
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2. Giao phdi
2.1. Su biéu hi¢n ciia duc, cdi trong giao phéi

Nén cho con cdi phdi gidng tir 10 - 12 thang tudi. Thdi
gian dong duc thudng kéo dai 2 - 3 ngay, thdi diém phdi
thich hgp 1a 2 ngay sau khi nhim cdi ddng duc.

Pad xdy ra trudng hgp, duc nhot riéng va cdi nhdt
riéng, khi phdt hi€n nhim cdi ¢6 dfng duc, nhim dyc da
cdn dit cd 1udi sit chudng n6 va nhdy vao & chung véi
nhim cdi. Cd ch€ “goi duc” theo cdc chuyén gia sinh hoc
la con cdi phdt ra mui.

Anh 7: Nhim giao phéi

Qua quan sdt nhitng cip nhim giao phdi ban ngay,
chiing t8i déu thdy, khi muén giao phéi con duc ti€n sit
con cdi, thim chi ép con cdi va khi giao phdi con duc
nhdy chdm 1én con c4i hét nhu bd - Ign... Liic phdi nhim
cdi nim ép xubng va chéng dudi 1én. M3i ldn giao ph&i
kéo dai khodng 1 phiit.

Thong thudng sau thdi gian phdi giong nhiéu 16ng nhd
cia nhim rdi rét lai trén san chudng. Budi sdng ra lic
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quét don, ngudi chin nudi néu thidy hién tugng nay thi

bi€t 1a chiing da giao phdi.

2.2. Thoi diém giao phéi _

MOt s8 tai liéu va kinh nghiém clia mét s8 ngudi nudi
nhim cho bi€t nhim thudng giao phdi vao ban dém. Tuy
nhién giao phdi vin dién ra ban ngay. Chiing tdi d3 tién
hanh quan sit cdc hanh vi phéi gidng tir 6 gid sdng dén
9 gi% dém (giai doan c6 thé nhin thiy) va di d€m dudc
60 1an giao phdi.

Bdng 5: Thoi diém (ban ngay) giao phéi ciia nhim

Gi¥ | S6ca | Gi¥ | S6ca | Giv | SGca
6 6 11 1 17 ]
7 i3 13 3 18 .|
8 11 14 1 19 6
9 12 15 1 20 1
10 2 16 1 21 2
Téng | 34 15

Sd @3 1: Phan bé ca giao phdi theo thdi gian trong ngay (tr 5
gi& 88n 9.30 g @8m)
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Sd @5 1 cho thiy sif phin bd c4c lan phéi theo thdi gian.
Nhim giao ph3i vao ban sdng (7 - 9 gi¥) va chiéu (6 - § gid).

- Bi€u hién ctia nhim sau khi giao phdi

Sau khi giao phdi dyc va cdi trd nén binh thudng. Con
dvc khéng c6 nhiing biéu hién quiy i con cdi. Nhung
trong ca thdi gian ghép duc k€& c3 hic nhim c4i d3 chita
thinh thodng vin thdy nhim difc nhdy chdm lén nhim c4i.

2.3. 86 nhim dvc ghép véi nhim cdi vé thii gian nhét chung
Ty 1& ghép nhim duc véi cdi: Mot duc - mdt cdi va
mot duc - nhidu céi. '

Bdng 6: Ghép déi duc/cdi tai cdc o s6 nudi nhim

Trai nhim Mot dyc - mot cdi |MGt dyfc - phiéu céi
Trai nhim Théi Binh ~X -
Trai nhim tai Son La . ] X
Trai nhim Anh Ngoc X
Trai nhim Kién Hudng X

Do viéc phdt hién ddng duc khé, va lai viéc giao phoi
x4y ra nhiéu vao ban dém, nén dé€ ddm bao cho viéc phoi
giéng déu sip tirng cip duc/cdi mdt. Hién nay phin dn
céc trai nhim déu 4p dung k¥ thuit cho dan nhim c4i phéi
v3i mot s& duc gidng nhit dinh nio d6. Puc gidng dugc
nhdt véi con céi ¢6 bi€u hién d6ng duc. Thdi gian tir 20
dén 60 ngay va sau dé chuyén di.

Dufc gidng ¢6 thé duge huén luyén thanh théi quen: hé
chii dua ro dén 13 con nhim due ndy chui ngay vdo ro sau
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d6 dira dén cai gidng c6 bi€u hién dong duc va thi ngay
vao d6. Nhu vdy néu ta phdt hién dugc dong duc va chita
thi ¢6 thé tdch sdm duc, rit ngdn thdi gian nhdt chung vdi
nhim c4i thim chi xuéng 40 - 50 ngay. Néu thé€ ching ta
chi can nudi mot s§ duc 5t va ting khd niang chon loc
néng cao chit lugng dan gidng qua st dung duc tSt.

Viéc tdch dyc khoi nhim cdi chi xdy ra khi ngudi chiin
nudi bi€t chic ring nhim c4i 43 chita va chuin bi dé. Tuy
nhién khong phai ai cling ¢6 thé lam duge viéc niy vi
khdng gidm chic nhim da’ chita thim chi dd giao phéi.
Hién nay do gid con gifng dang 1én cao nén ngudi ta sin
sang nudi nhim thanh d6i.

2.4. Ngay nhdp dic tré lgi sau khi dé & nhitng co s¢ nhén
gidng mée dic - nhidu cdi |

Sau khi tidch con, 14p ttc nhim cdi dugc ghép d6i ludn
v3i nhim dyc.

MO0t s trai cho riing nén ghép dvc sau khi tdch conra
khodng tif 5 - 15 ngdy. Nhung chiing tdi khong cho ring
th€ 1a ding va chua c6 cong trinh nghién citu ndo vé
khodng thdti gian hgp 1y nay 1a bao nhiéu.

Nhim duc khi phéi giéng can cho #n thém théc, ngd, gid
ddu ndy mam va thitc in tinh, thifc an gidu chit dam, chat
béo. Nhim céi khi sinh con ciing ¢in cho &n thém thidc in
tinh, thidc &n giau dam, chit béo d€ ting lugng sifa cho con
bd va d€ nhim con mau Idn, ddm bio sitc khoé cho nhim
me tdi sdn xudt khi vira cho con ba vita phdi mang thai.
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3. Bi€u hién chita, thdi gian mang thai va dé cia nhim
Nhitng hién tugng chita dudc ghi nhdn nhu sau

Bdng 7: Bidu hién chita ciia nhim khi nghién citu 14 cd

thé cdi
Hién tugng S& trung hgp
Bung to ra 2 bén hdng 8
Bung to, hay nim sip 1
Bung to v ting trong nhanh, in khoé 5

Nhitng hi€n tugng trén thudng dugc phat hi€n trudc
lic dé trung binh 1a 45 ngay, sém nhat 1a 63 ngay va
mudn nhit 12 36 ngay.

Nhu viy, d€ c6 thé dodn dudc con vit c6 chifa hay
chuta can phdi ghi chép ngay ghép duc va quan sat ky sy
bi€n ddi kich thudc cia vong bung, mic dd in.

Ank 20. Nhim chita hay ndm xdp, dudi chan ra sau
3.1. Thoi gian mang thai
Vi viéc xdc dinh hién tugng dong duc, phdi giong,
chita rat khé, cho nén nhim dyc thudng dugc nhdt rat 1au
véi con nhim c4i nhu phin trén da néi.
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Bdng 8: Danh sdch mét sé nhim dugc tién dodn diing

ngay dé dua vao viéc phdt hién giao phdi chinh xdc

$6 higu chudng | Lita | Ngay phéi | Ngay dé | 86 ugdy chita | S8 con
01 2 04-12-05 | 10-03-06 96,00 1
02 1 15-11-05 | 18-02-06 95,00 1
03 1 30-10-05 | 02-02-06 95,00 1
04 2 22-11-05 | 26-02-06 96,00 3
05 2 30-10-05 | 30-01-06 92,00 2
06 4 25-11-05 | 28-02-06 93,00 3
07 4 30-10-05 | 03-02-06 96,00 3
08 p 20-10-05 | 20-01-06 92,00 2
Trung binh 94

Tuy nhién chiing t16i chua ¢6 duge mdt cdng trinh
nghién cdu khoa hoc ndo ¢é néi d€n phuong phdp nghién
ctfu sdu xdc dinh dic di€m nay. Nhung tif cic quan sit di
trinh bay néi trén, chiing t6i cho ring s§ ngay mang thai
khodng 90 - 95 ngay 1a c6 cd s4.
3.2. Dé va biéu hi¢n trudc khi dé

Chiing t3i dd ¢6 nhitng ghi chép, théng ké vé hanh vi
clia nhim trudc khi dé:

Bdng 9: Biéu hi¢n trudc khi dé ciia nhim

Hinh vi

S& truitng hgp

Ph4 chudng, chin trudc cho xudng 44t

6

Ph4 chudng

An binh thudng va khi d¢ nim i mét ché

An bink thudng, thd mét

Anit, nAm i khi 4

Chay guarh chuéng

4
2
3
1
1
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Trudc ic dé nhim thudng &n it di, nim ep xudng dat
vOi tr thé dudi hai chin vi mét méi. Léng nhd rung
nhiéu trén san chudng.

Phin 16n nhim dé vao ban dém. Tuy nhién nhim ciing
dé ban ngay.

3.3. “Truc trdc” liic dé va di chiing sau dé

Tai Son La, ngudi ta dd quan sit duge hai tridng hop dé
kho, con chét ngat va ngudsi chiin nudi phai méc, kéo thai
chét ra d€ cttu nhim me. L do, 12 do thai qué 16n. Ching
t6i cho rang, nhim cdi c6 chita thudng 4n tranh ci phin
nhim duc hon nifa giai doan ndy chiing #n khoé hon nén
ngudi nudi thudng cho &n nhiéu va hiu qua 13 thai qu4 to.

Khi d& xong, nhim thuting d€ lai nhiéu mAu trén san chudng,
3.4. 86 con dé¢ méi hia

Tai trai nhim cda ching t61 theo thdng ké s8 con trong
mdt 1an dé 12 1 1 - 3 con, nhilng con d& lita ddu thudng
12 1 con. Sau khi d& 1 con ching t8i thudng d6i con duc
khdc d€ phdi gidng, théng qua d6 cling chon loc duge
nhitng con dirc t6t hon.

Nhifng con d¢ 3 thi ching t6i duy tri con duc d6 €
phdi gifng lan sau. Trong trudng hgp dé 3 thi ba con chi
¥ nén tich ludn phién sao cho trong cling mdt thdi diém
chi ¢6 2 con nhé theo me dudgce bi, sau khodng 2 - 3 ti€ng
sau lai ddi con khac ra. Sau khodng 1 tuin ching in
manh thi khéng cin ludn phién nita.

Nhim mdi sinh d€n 3 ngdy tudi cdn nhiét dd 4m 4p 25
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- 30°C, dugc 1 tuin tudi nhim di day dd 16ng cing, c6 thé
chiu dugc nhiét o moi trudng sdng bén ngoai.

Anh 21. Nhim con theo me

3.5. Tudi dé ldn ddu

Qua theo ddi va ghi chép thi ¢6 su chénh nhau khé 16n
vé tudi dé 1an dau. P3i véi cdc gidng vt nudi khéc, tudi
phdi ldn dau bi 4anh hudng 16n bdi téc dd sinh trudng, sinh
trudng nhanh, dong duc s6m va ngudc lai. Tai trai nhim
cia chiing t6i nhim thanh duc trung binh 8 - 14 thang khi
dat trong Iugng 8 - 12kg/con.

3.6. Sé'ngay cho bi

Anh 22. Nhim con bii me
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S6 ngay cho bd trung binh 1a 08 tudn. Nhim 13 d6ng
vit hoang d3 c6 site dé€ khdng, thich nghi cao do vy ngay
sau khi dé vai ngay 1a chiing di c6 thé an duge. Ba con
Iutu ¥ 12 trong thdi gian chudn bi tdch va sau khi tich me
nén bd xung thém thifc in ¢6é nhiéu chit dam, chdt béo
cho chiing sinh trudng t6t trong thdi gian diu.

Thic &n trong khodng thdi gian nay c6 thé 1a 46 tong
rang chin ngdm vio nudc cho mém, ngd hat ngim, tham
chi 13 com nim v@i cdm ting trong Ion.

- Sau khi d¢ 1 thdng, n€u dugc chim séc t6t, nhim c4i
da dong duc. C6 thé nhin bi€t nhim d6ng duc biing céch,
ddng vao thdy ching ding yén, cong dudi 1én, hic d6 hiy
mang nhim con di chd khdc va thd nhim dyc vao phdi
giong, d€ dé phong nhim duc cn con. Nhim thudng hoat
dong va dn manh vao ban dém, nén cho lugng thifc an
budi t8i nhiéu hon ban ngay.

Thdi gian cé thai 3 thing (90 - 95 ngay) thi dé, nhim
thu®ng dé vao ban dém, m6t nim dé hai Itta, m&i liva dé
1 -3 con, thudng 12 2 con, trong lugng sd sinh binh quin
100gr/con. Nhim con mdi dé ra kéu lit chit nhu chuét.
Nhim me khdng chi cho con minh dé ra bi mi ¢on cho
cd nhifng con khong phdi minh @€ ra b binh thudng.
Nhim me sau khi tdch con 3 ngay 1a chiu duc va cho phéi
gidng cho chu ky sinh sin tiép theo.

- Nhim con méi dé, ching dé hdn, miim mim, nhung
chi vai git¥ sau, da ching da co lai, d€ 16 rd nhitng 16ng
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tring bam trén minh, trong vong 1 - 2 thing ddu, 16ng
cOn mém va rat hién, ta c6 thé€ bit 1én xem dé phén biét
dyc cdi, ddnh ddu theo doi vé sau. Qua thdi gian, nhitng
16ng tring ndy dan dat dén dd dai 20 - 25cm, héa sitng
va trd thanh bd gidp dic trung clia lodi gim nhdm nay.

Anh 23. Nhim con 1 tudn tubi

Anh 24. Nhim con 4 tudn tudi
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- Nhim con cing cdp rdt nhanh, nhim con theo me
ting trong nhanh, binh quin lkg/con/thdng, sau 1 thing
thi nhim con biét #n, sau 3 thdng thi cai sita, nhim con sau
cai sffa, n€u chim sé¢ nudi dudng t3t ¢6 thé dat trong
lrgng binh quéin 3kg/con. Néu trong dan ¢6 nhim duc sip
trudng thanh (5 - 6 thing) thi phdi tich dan nubi riéng,
néu khéng nhim bd s& tdn cdng cho d&€n chét mdi théi
(d6 1a quy ludt ur nhién d€ bio t6n noi gibng). TY 1é duc
cdi thich hgp 1a duc/cdi = 8/10.

- Nhim con, nudi sau 1 nam khdi lugng dat 10kg, sau
hai nim dat 15 - 16kg va sang niam thif 3 con duc dat
20kg, con cdi 17 - 19kg.

3.7. Chdm séc nhim sinh sén

Tang cudng thém thic in gidu dinh dudng, dd cic
ham lugng chdt khodng cho nhim céi trong thdi gian
mang thai. Khu vifc nudi nhim sinh sin cn tdch riéng
cho yén tinh, trdnh chdn dong manh. V& sinh chudng trai
hiing ngay, gilf cho thodng mait v& mia he, che &m vé
mia ddng. Theo doi, néu thdy cdc biéu hién bat thudng
nou khé dé can nhd cdn b thi y can thiép, giip d3. Chd
¥ gill kin gid, nhiét d§ trong chudng tir 25 - 30°C trong
tudn ddu sau sinh d€ nhim me & &m cho con.

V. PHONG VA DIEU TR| BENH

1. Phong bénh
Do nhim & rdt sach nén phdi quét don chudng trai sach
s€, khi vao chudng trai cin di (ing d€ dé phong nhim
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dinh 16ng vao chin gy dau dén. Gi yén tinh cho nhim
nh4t 12 khi nhim ngd. Khi nhim sinh sn cin ngin céch
cdc ddi cdn thin vi nhim dyc s& cdn chét con clia con
nhim khdc. Uu thé nhat 12 nhim rat it bénh tat, nén rit d&
nudi. Thudng thi trong qué trinh van chuyén nhim hay
cdn nhau, cdc vé&t thuong dude lién rdt nhanh. C6 con bi
cut chin nhung chi mot thdi gian ngdn di lién va vin
sinh sin t3t.

Chiing t6i di ti€n hanh nudi nhim trong mdt thdi gian
dai (06 nam) dén nay chua thdy xuit hién bénh 1y nao
quan trong din dé&n 1 vong & nhim mot phén Ia do ching
12 dong vat hoang di c6 sifc dé khang cao, mit khéc tai
trang trai clia chiing t&i lu6n ddm bdo sach s&, matmé vé
mia he, &m 4p vao moa dbng.

2. Mgt s& bénh théng thuing

Theo théng ké thi nhim thudng bj cdc bénh sau:
2.1. Bénh ky sinh triing ngoai da

Do ve, md cin gdy nén ghé 13.

DP6i vdi trudng hop ndy ba con nén tdm, vé sinh
chudng trai sach s&, trdnh 4m thdp, vdch tudng ngin nén
phing khong dé nhiéu chd 13i, 16m dé ky sinh tring trd
4n, khi da phat hién ra thi ba con nén nhat nhim vao 16ng
sau d6 ti€n hanh bAt ve, rdn cho chiing, ching cling cé
thé ty 1i€m, nhin dugc.

D&i v6i trudng hop bi ghé ba con nén mua thudc tri
ghé ctia Ign, ché, méo tai cdc cfa hang thudc thi y dé
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di€u tri cho chiing, thudc ¢6 thé 1a dang boi hoic phun
déu dugc. Sau 2 - 5 ngay ching s& hét ghé.

+ Thudc ui ky sinh tring ngoai da: Vimectin 0,3%
tiém bip 1ml/12kg thé trong. C6 thé dung thudc bt dé
trdn vao thite An/nudc udng: Vimectin géi 50 gam trdn
khodng 80kg thic 4n; hodc 1 gam thudc cho 30kg thé
trong/ngay; lién tuc 3 ngay.

+ Thudc¢ st triing chudng trai:

* Khi chudng con trdng, chua tha nhim: Vime Protex pha
ndng d6 0,5% (100ml pha 20 lit nit6c phun khdp chudng).

* Khi trong chudng ¢6 nhim: Chon mét trong c4c loai
sau hoéic ludn phién stt dung:

- Vimekon pha ndng d 0,5% (100ml pha 20 lit nudc)
phun khdp chudng, ¢6 thé€ phun 1én minh nhim. '

- Vime-Iodine pha nong d 33% (15ml pha 4 lit nu6c)
phun khdp chudng, c6 th€ phun 1&n minh nhim.

2.2. Bénh duiing rudt

Bénh nay thudng do cdc nguyén nhan sau gay ra:

- Do &n phdi thifc an ¢6 chdt bdo vé thuc vit: Trong
trudng hgp nay ba con nén ddi thifc 4n cho chiing, thic
dn phdi n¥a sach thim tri 12 xuc ozon d€ ddm bio da loai
bd hét thude bdo vé thue vat. Théng thudng ching s& o
khdi sau 2 - 3 ngay.

- Do an phai thifc 4n 6i thiu, thdi: trong trudng hgp nay
ba con nén han ché nhing db 4n di hong cho ching nhw
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com thiu, hoa qud thdi, hdng... ba con ¢6 thé diéu trj bing
cdch cho &n thém thitc an d4ng chat nh i xanh, qui hdng
xiém xanh, ca rot, r& cau, r& dita... chiing s& khdi rit nhanh.

+ C6 thé dung cdc thudc sau 3 - 5 ngay lién tuc dé pha
nude udng hoic trén trong thidc #n:

* Vimenro: 1g/10kg thé trong/ngay.

* Genta-Colenro: 1g/10kg thé trong/ngay.

* Terra-Colivet: 1g/8 - 10kg thé trong/ngay.

Do dudng rudt cia nhim kém, triéu chdng ctia né 1a
hay ti€u chdy hon nhifng con khdc mic ¢l ciing chung
ngudn thic dn. Trong trudng hop nay ba con ¢ thé bd
xung cdc thuc tiéu chiy clia ngudi cho ching udng.

+ P& phong bénh tiéu chiy, nén cin ddi khfu phin
thitc an diy di cho nhim. Khong nén cho nhim in céc
loai thitc dn bdn thiu, 4m mdc, hdi thdi...Cin bd sung
men tiéu hod cho nhim khi thdy nhim c6 bi€u hién bénh
dudng tiéu hod hoic sau khi diéu tri bing khang sinh. C6
thé sit dung Vime - 6 - way: 1 gam pha 2 lit ntSc uéng
hodc 1 gam trén 0,5kg thitc 4n cho nhim #n.

Vi. THUC AN CHO NHiMm

Nhim 12 loai 4n tap, vi th€, thifc in cho nhim rit da
dang nhu: Con trdng, giun, &c¢, ¢4, ré, 14, mim ciy, rau,
cu, qud, k€ c3 nhilng loai ch4t, ding...

Thifc &n ma nhim thich nh4t 13 cdc loai cd qud: Bi
ngd, ngd, khoai, sin, qua su su, 6i xanh, cti dira, vé dua
h&u, hat nhidn, hat vii, ming tre...
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Anh 7: Cho nhim dn

Nhim la lodi gim nham nén thich ciin ph4, nhit 1a vé
dém. Néu bd khiic g hay xuong vao cho nhim mai ring
thi tinh hinh s& khd quan hon. Tuy nhién, khic gé thi qua
mot dém nhim ciing cdn ndt. Hodc bé mia khiic vao nhim
cling thich. Riéng xudng thi ciing hon nén dé cho nhim
tha hd gdm nham.

Xuong thu gom & cdc quan phd, bin bd thi nhiéu vo
ké. Mang vé cao hét gan, thit ri¥a lai sach s& dem phoi
ndng vai ngay cho hét bdc mui. C6 thé ludc lai trude khi
phdi cang t6t. Cif th€ cho nhim ding dan. Khi co rira
chuéng thi mang ra thay xuong khic viao cho nhim.
Xuong cii lai ti€p tuc rita phdi va d€ cho in din.
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Anh 25. Ngo, bi d3, khoai lang

- Binh thudng nhim 4n 1kg thdc dn/con/ngay. Nhung
khi nhim dé cin b8 sung thém thic in tinh nhiéu chit
dam, chdt béo, chat bot, dudng... d€ nhim con mau 16n,
nhim me d3 mat sifc, vi vira phdi ti€t sita nudi con vira
mang thai. Thifc dn cho nhim cin b3 sung thém mam, ré
cdy cdc loai, nhim dyc s& phdi gidng hing hon.

- Tang chat khodng cho 2g mudi/con/ngay, néu c6
di€u kién cho 100 - 200g xuong trau, bd/con/ngay.

- C4c thitc 4n cin thiét: rau, cd, qui c4c loai, cAm vién
hdn hgp, lda, bdp, ddu, kho diu dira, ddu phong. Khiu
phan thic 4n cd bin hang ngay cho mi con nhim theo
ting giai doan:

+ 1 - 3 thdng tudi: Cho in mdi con/ngay: 0,3kg rau, ci,
qud céc loai, 0,01kg cdm vién hdn hgp, 0,01kg bdp, ddu
cdc loai.

+ Tt 4 - 6 thang tudi: 0,6kg rau qua ci, 0,02kg cdm
vién hdn hgp, 0,02kg bdp dau, 0,01kg kho dau, dira, lac.
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+ T 7 - 9 thdng wdi: 0.8kg rau qui ct, 0,02kg cdm
vién hdn hgp, 0,02kg bip dau, 0,02kg khd diu dira lac.

+ Tur 10 - 12 thang wdi: 1kg rau qué cl, 0,02kg cdm
vién hén hgp, 0,02kg Kia bip diu, 0,04kg khd diu dira lac.

- Nu6c udng: Nhim #n rau, ci, qud nén it udng nudc,
nhung ciing phdi ¢6 di nuSc sach cho nhim udng tv do.
Trung binh 1 li/5 con/ngay. Nhim thudng uéng nudc vio
budi sdng va budi trva. Nhim khong thich tim udt minh
dic biét 1a phun nudc vao tai n€u bi Ut nhim sé ring
minh va vung 16ng lién tyc.

VIl. CAC CAU HOI THUONG GAP KHI NUGI NHIM
1. Vi sao nhim khéng dé?

C4&u héi: Tai sao tdi nudi nhim 2 nim rdi ma ching
khong d&? Xin huéng din k§ thuat d€ nudi nhim c6 hiéu
qud? (nguyenan1966@yahoo.com.vn)

Tra 1¥i: Nhim 12 loai dong vit gim nham hoang di
dugc thuan héa va hién dang duge nhiéu dia phudng dua
vao nhin nudi vi chiing d& nudi, d& sinh sin, chi phi diu
tf thdp ma hiéu qui kinh t€ lai rat cao. Thu ban khong
n6i rd tinh trang cdc con nhim cida gia dinh, nhung néu da
nudi 2 nim ma nhim khong d& cd thé 1a do c4c nguyén
nhén sau day: chon gidng khong t8t (c6 thé ¢ 2 con ciing
la dye hodc déu 1a c4i), khau chim séc, nudi dudng, dic
biét la ghép ddi cho giao phdi chira ding k¥ thuit. Tham
khdo tai liéu cda Trung tdm Khuyén ndng - Khuyén ngu
qudc gia va kinh nghiém cda nhiéu h6 gia dinh chin nudi
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nhim gidi 8 mot s6 dia phuong 14n cén tdi xin trao ddi véi
ban mdt s& van dé€ sau:

* Chon giéng: Theo cdc nha khoa hoc, nhim c6 3
nhém: Nhém Viét Nam, nhém Nam Phi vd nhém Bic
My. Trong nhém Vi€t Nam, nhim bdm 16n nhat trong bd
gim nhdm, ning trung binh 15 - 20kg, thin, dudi dai
80 - 90cm, hinh ddng ning né, minh trdn, ddu to, mdm
ngin va sfc, mdt nhd. N&u nuéi t5t, 1 thang c6 thé ting
trong 1kg/con. Can phin biét giita nhim va don Vi 2 con
nay c6 hinh dang twong ty nhau, nhung nhim to hon, ning
hon, 16ng cing hon, dudi ngdn hon dudi don; khi hoing
s¢ nhim s€ xu 16ng va kéu.

Nhim dé sinh sin. Con dyc trdng thanh sau 12 théng,
con céi 16 - 17 thang tu8i. Mbi nim 1 con nhim c4i dé
dugc 2 hita, mdi hita 2 con. Mita sinh sdn cdia nhim 13 vio
thing 3 - 4 va thdng 10 - 11. Nhim duc mo dai, diu nhon,
thdn hinh thon dai, dudi dai hon con céi, dudi hdng c6 2
dich hoan nhd ra trude bung, cdch 16 hau mdn khodng 4 -
5cm. Nhim dyc tinh hung dit hon, hay dyng 16ng, dap chin
phéanh phach, vira cin vira ddnh 16ng tdn céng d6i phucng.
Con cdi mé ngén, diu hdi trdn, thin hinh qui tram, dudi
ngin va map hon con dyc, dudi bung 16 15 6 vi § 2 bén,
dudi hang ¢6 15 sinh duc c4i, cdch 15 hiu mén khodng 3cm.
Nhirmn c4i tinh tinh hién 1anh hon, chi hung dit ldc dé.

Theo 6ng L& Vin Thin, m6t ngudi nudi nhim gidi &
x6m Phiic Son, x4 Nghi Van, huyén Nghi Ldc, tinh Nghé
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An thi nén mua nhim d3 sinh sdn ¢6 hé s& an toan cao hon,
bdi vi khi mua nhim con rit khé phan biét ditc c4i. Nhiéu
trudng hgp ngudi nudi di mua phdi nhim g duge tha 1an
v6i nhim nha d€ ban cho khich nén khd ning sinh sn rit
thap vi chiing ta ph3i c6 qua trinh thuin héa ching.

C6 nhiéu céch chon gidng tdy diéu kién kinh t€ cla
ngudfi nudi. Théng thudng ba con thudng bit nhim 2 thing
tudi hogc nhim bdt diu sinh sin. C4ch chon cling khéd don
gidn, chon nhitng con 16ng mugt, béng, khée manh, khéng
¢di coc. Céch phén biét nhim ritng va nhim thuin 13 Khi
vao thim chudng ban 14y mdt m&u thifc n nhu bi d3 hay
khoai lang thd vao chudng, n€u nhim ra an chiing t3 nhim
dd nudi thudn, manh dan c6 thé bt vé lam gidng. Thudng
mua nhim theo ciip: 1 dic, 1 ci, nhung n€u nudi nhiéu c6
thé chon 1 duc cho 2 - 3 c4i nhung phdi chd ¥ th¥i gian
ddng dic d€ cho ghép d6i dat k€t qua thu thai t6t. Nén
chon con duc nhanh nhen, ning dong, manh me.

Phdi giéng va cham s6¢ nhim sinh sdn: Khi con duc va
con cdi 33 d&n thdi k¥ sinh sén (ning trén 5kg) thi tién
hanh chon ciip giao phdi. Thdi diém dong dyc cla con
c4i 13 rung nhiéu 16ng to, kém in; con dyc ¢ nhitng biéu
hién bat thudng nhr bdn chdn, chay lung tung, hung
hing. Nhét con dife vh con cdi vao 18ng rdi chovio
chudng con cdi. Khodng 1 - 2 ngdy sau, ching s&€ quen
miii hach cia nhau, khi khéng thdy nhitng d4u hiéu bat
thirdng thi mé 1dng cho 2 con giao phdi. Néu khong quen
mui ¢ia nhau chiing s& cin nhau dén chét.
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Sau 2 thdng s6ng chung, thiy con cdi da ¢6 thai (cin
trong lugng trudc va sau khi cip d6i thdy con c4i tang
cén la chic chdn d3 ¢6 thai) dem t4ch riéng con dyc, con
cdi s€ song riéng mdt minh &€ d&€ va nudi con cla nd.
Thoi gian nhim mang thai nén cho 4n nhiéu chudi, rau,
cu, qud, lac... Khi nhim dé cin b3 sung thém cdc loai
thitc &n tinh giau dam, khodng, sinh t&... Nhim cdi rat
thuong con, chim séc vad bdo vé con rit chu ddo, nén
ngudi nudi it phdi can thiép nhiéu. Nhim con méi dé
trong vong 1 - 2 thang diu, 16ng ¢dn mém va rat hién,
ban c6 thé bt 1én xem d€ phan biét duc cdi, ddnh dau
dé chon gidng nhan dan vé sau.

2. Thi tyuc quan 1§ nhim

Céu héi: Hoi vé& thi e quin 1y khi c6 nhitng ph4t
sinh trong ldc nudi nhim? M4i 1an nhim sinh sdn c6 phdi
bdo cdo s8 lugng vdi co quan quan 1y khéng? Khi bén thi
cin céc loai gidy 3 gi?

Tra loi:

- Khi mét trai da duge c&p gidy chitng nhin giy nudi
ddng, thite vat hoang da thi dong thdi trai d6 sé& dude theo
ddi, gidm sdt. Hién nay, trlt mt s8 tinh khdng ¢é Chi cuc
Ki€m lam, hé thong Kiém 1im dia ban di dugc bd tri vé
khip cdc phudng, x& (ngoai ra cdn c6 hé théng Ban Lim
nghi¢p xa) vi th€ viéc khai bdo rdt thuan Igi. Khi trai
nudi ¢é sy bién ddng vé s6 lugng vit nudi (mua - bén,
sinh sdn, chét...) ban chi cin bdo cdo véi cdn b6 ki€m
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1am dja ban phu trach khu vyc clia ban (c6 thé qua dién
thoai), mdi cudi k¥ (thdng, quy) ho s& k¥ x4ac nhdn vao
s8 theo ddi cda ban.

- P&i v4i nhitng truding hop xudt ban, ban chi cin 1am
gidy mua, ban, cho ting... (trudng hdp doanh nghiép thi
xud't hod don GTGT) kém theo bing ké djng vt hoang da
théng thudng c6 s xdc nhan cia Hat Kiém lam sé tai. D81
vdi céc loai hoang dd quy hi€ém (dugc néu trong sdch dé
Viét Nam, thudc cdc phu luc cia Cong uGe CITES, thude
nghi dinh 32/2006/NP-CP clia Chinh phi...) khi mua bén,
cho, ting... ra ngodi tinh thi trai nudi phdi lam cic thi tuc
néu trén rdi trinh tai Chi cuc Ki€m 1am tinh, Chi cyc Kiém
l1am s& ki€m tra hd so, n€u hgp phép, ding thi tyc... thi s&
¢cap cho trai nudi gidy phép van chuyén dic biét.

3. Céch chim sé6c nhim dé 3 con

Céu héi: Khi nhim nha t6i dé 3 con/lia thi chim s6c
nhim nh thé no 14 t6t nhat? -

Tra I6i: Khi nhim c4i d& 3 con trong mét 14n sinh
nhim con thudng d4nh nhau dé€n chét d& tranh vi me
(mbi bén sudn thudng chi mot con bu) khi d6 trai nhim
Thdi Binh thudng 4p dung nhifing bién phéap sau:

- T4ch 1 nhim con ra cho c¢dc con b luédn phién lam
sao tai 1 thdfi diém chi ¢6 2 nhim con trong chudng véi
nhim me.

- T4ch m6t nhim con ra cho nhim me khdc nudi néu
nhim con 3 2 chudng tuong dudng nhau vé trong lugng va
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ngiy sinh (chii ¥ phdi tdch nhim duc b& tai chubng mudn
ghép thém).

4, Nhim thudng chét do nhimg nguyén nhén gi?

Cau hoi: Nhilng nguyén nhan nhim chét bt thudng 12 gi?

Tra 16i: Nhim 12 dong vit hoang di c6 sifc dé Khing
rat t5t nén it khi bi bénh chét. Tuy nhién trong thdi gian
nghién cifu vé nhim tai trai nhim Th4i Binh ching tdi ¢
tdng k& mot s& nguyén nhin nhim chét va cdch phong
ngira nhu sau d€ ba con tham khéo.

- Do nhim ddnh nhau khi ghép d61 mdi ma khong dudc
can thi€p kip thdi.

Khi ghép d6i véi nhim la mdi (nhim sinh sdn) thdng
thudng con trong chudng cii 5& ddnh con mdi duge ghép
vao. Nhiéu cap ddnh nhau rit manh n&€u khong can thiép
chiing ¢6 thé ddnh nhau dén chét. Vi vay khi ghép doi
chiing ta phai chii ¥ nhitng diém sau:

+ Khi thd nhim méi vao chudng di c6 nhim nén quan
sdt xem nhim ¢6 ddnh nhan khong? Néu trong vong 30
phit dau ma nhim kh6ng ddnh nhau thi coi nhw da ghép
duge ma khong cén theo dbi thém.

+ Khi nhim nghi€n ring doa nhau, hoic dinh nhau
manbh thi ngudi ghép nén tha ca 2 nhim ra mdt chd ¢6 dién
tich rong hon d€ nhim 12m quen nhau sau d6 ghép lai vao
chudng cfi. N€u khong ¢6 thé bit nhim cfi vao chudng sit
dat trong chudng d€ 2 nhim quen mii nhau, khi quan sat
thiy chiing d3 quen rdi khong con nghién ring, ddnh nhau
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nita thi c6 thé tha ra khéi 16ng d& nghép doi...

- Do nhim con bi nhim dyc khdc ¢dn: Nhim due sé& cin
chét nhim con n&u dé khong phai 14 con minh vi vay khi
xdy chudng phii chic chdn khdng d€ nhim con c6 thé
chui sang chudng khéc. Khe cita phai va 6ng thodt nudc
thdi phdi di nhé d€ nhim con khéng chui ra dutge.

- Do nhim dn phéi thic in ¢6 chita tdn dit chdt bio vé
thyc vit cao din d&n nhim bj ngd ddc va ti¥ vong. D&
phong ngira tinh hudng nay thi ngudi nudi nhim phai lua
chon thifc &n phdl hdp, sach sé& cho nhim.

- Do nhim &n phdi nhitng loai ¢6n trdng nhu siu d6m,
bo net. Ching t5i da thdy nhitng trudng hgp nhim dang
rit khe manh nhung ty nhién ché&t khong bi€t ly do va
khi ti€n hanh m3 d€ nghién ciu thi thiy trong da day
nhim ¢6 chifa nhifng loai ¢én tring trén. Khi nhim #n
phéi sdu rém, bo net do da diy nhim nhé va lugng axit
trong sdu rém, bo net cao din d&€n nhim bi ngd doc rat
nhanh v chét. N&u ph4t hién kip thdi thi nén cho nhim
ubng nudc dudng véi lugng cang nhidu cang 16t dé c6 thé
gidm ndng 49 axit trong da diy nhim.

- Do nhim khéng duge &n da dang va thi€u chét trong
thdi gian dai. Bi€u hién clia bénh 12 nhim bi liét it sau d6
li¢t cd ngudi mic d0 nhim vdn 4n khée nhung sau d6
kém an dan va chét. Hién tai chura ¢6 cach didu trj cho
b&énh nay ma chi diing phuong phdp phong chdng la nén
b3 xung nhiéu loai thitc &n cho nhim d& trdnh thidu nhidu
vi lugng cin thi€t cho cd thé
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PHU LUC

I. THANH LAP HOI NUDI NHiM DAU TIEN TAI VIET NAM

Ngay 10/05/2009 tai Trung tim Khoa hoc va sin xuat
Tdy Bdc (thudc Vién Lam nghi€p Viét Nam) nhitng
ngudi nudi nhim da ti€n hanh dai hoi 14n thd 1 Hai nudi
nhim Sdn La dugc tinh Son La cho phép. Han 60 hoi vién
va quan chic tif S§ Nong nghiép va PTNT, Chi cuc Ki€m
lim Son La dén du. Pai truyén hinh Son La di dén dua
tin vé sy kién trén.

Nudi nhim ty phdt c6 & Son La tit nAm 1992 xuat phat
tif Trung tdm Khoa hoc va sdn xui't Ty Bic (thudc Vién
Lam nghiép Viét Nam). D€ ning cao k¥ nghé nudi
duBng, nhan gidng, nim 2005 Trung tim d3 tham gia dé
tai “Nghién cdu dic di€m sinh hoc, sdn xuat cia nhim
b3m trong di€u kién nudi nhét” clia B4 Nong nghiép va
PTNT do Vién Chin nudi chii tr thyc hién. S6 lugng
nhim clia Son La tiY d6 da ting 1én ddng k&: naim 2008 cé
758 h§ nudi v4i dan nhim 14 5.774 con. S6 lugng bén di
cdc ndi 12 1.852 con thu vé khodng 10 1y déng. Nhilng
huyén ¢6 dan nhim déng nhdt 12 Thanh phd Son La,
Huyén S6ng M3, Thuin Chiu, Mgc Chéu, S6p Cop va
Phii Yén.

Diy la Hoi dau tién nudi vat nudi duge thuin hod tir
dong vit hoang da nhu thé€ tai Viét Nam. Trén thuc t&
trude d6 2 ndm nhitng ngudi nudi nhim Son La da tip hgp
nhau thanh ciu lac by. Nhitng hoat ddng ra't hiéu qiia nhu
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wao ddi k§ thuit nudi dudng, cham séc sitc khoé, trao d6i
con gidng dé ting ning suit va trdnh ddng huyét, gidp
nhau trong cOng viéc budn bdn. Thanh vién cha ciu lac
bd cling di trd thinh tu van cho nhiéu ndéng hd trong ca
nudc nudl nhim.

Céc cd quan clia tinh, huyén va thanh phd hd tr¢ ngudi
dan va 12 tinh dau tién tao di€u kién dé nhifng ngudi yéu
thich va ¢é nhu cdu nubi nhim dugc thanh 1ip hdi clia
minh.

HO1 sé hudng téi xay dung nhitng md hinh, ning cao
tay nghé, va xay dung hé thong budn bén lanh manh 4é
bi€n nghé nudi nhim thanh nghé ddc ddo, hiéu qui cho
cd nudc.

Hoi trudng Hoi nudi nhim Son La, K§ s Tin Vin
Phong (DT: 0915 421 389), Gidm ddc Trung tim Khoa
hoc va sdn xuit LAm nghiép Tiy Bic néi: “Sinh ra mot
nghé 12 cd mot cudc chi€n ddu vAt va, nay rit mimg da
thanh dat. Tuy nhién chinh bdn thin H6i ciing rit tim
dic, 1am sao phéi luén ludn gilt ngon ¢ dau trong nghé
nay”.

Il. CAC M3 HINH NUGI NHIM HIEU QUA
1.Trai nhim Thai Binh - “Anh cédn by Poan va trai
nhim tién t§ ”

Nguyén Qudc Binh sinh nim 1978 trong mdt gia dinh
néng din. Tuy hoan cdnh khé khin nhung tir nhé anh da
chuyén tdm hoc hanh. Nam 2000, t6t nghiép khoa Kinh
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t€ khai thic vin tdi dudng sit (DH Giao thdng Vin tdi),
Binh nudi chi 1Am gidu ngay tai qué huong. Mbi ngay, anh
danh nhiéu thdi gian doc sdch bdo, tra cfu trén internet
v& cdc md hinh lam kinh t& gidi khdp moi mién dat nudc.
Thim chi anh con tim dén cdc chuyén gia néng nghiép
nhu TS. V3 Vin Sy, Trudng bé mén Pdng vit hoang da
(Vién Chan nu6i) d€ tham khio ¥ kién.

Qua nhiéu 1in d4n do, Nguyén Qudc Binh di chon
nudi nhim 1lam hidng di chinh vi tinh don gidn va hiéu
qua cla lodi dong vat nay. Nam 2004, v6i s6 v8n khodng
300 wiéu déng vay dudc tr Ngin hang Chinh sdch Xa
hoi, cong véi tién tr tich 1dy va vay ban be, Binh diu
x4y dung Trai nhim Th4i Binh. Anh chia sé: “Lic d6 &
mién Béc, nghé nuéi nhim chua phét trién nén t6i vép
phai khong it khé khin. TAm 1y thi trudng cling chua Gn
dinh”. D& trau ddi thém kién thifc nudi nhim, anh da bd
ra mdt khodn tién khong nhd d€ di d€n nhiu trang trai
tir Bdc vio Nam hoc hdi kinh nghiém. Ngay trong nim
ddu tién, anh di thu hdi dugc s& von ddu ur.

Pé&n nam 2006 thi nghé nudi nhim da c6 budc tién,
Trai nhim Thdi Binh dugc nhiéu ngudsi bi€t dén. Tt 5 cip
nhim ban ddu, dan nhim da ph4t trién 1én hang trim con.
Binh x3y dyng thém hai trang trai dudi hinh thifc lién
doanh, lién k&t v8i von ddu tr hon mot ty déng. Ti€p dé,
anh md rong lién k&t v4i nhiéu trang trai vé tinh nudi
nhim trén toan quéc. Hién nay, trai nhim cda anh ¢6
khodng 200 con nhim sinh san, cho doanh thu hang ty
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dong mdi nam. Niam 2009, doanh thu tiY trai nhim cdia
anh dat 2,4 ty d6ng, trong d6 1¢i nhudn dat 800 triéu.
Ngoai ra con tao viéc lam thudng xuyén cho 5 lao déng
vdi mifc luodng 3 triéu ddng/thdng.

Khoéng chi lam gidu cho bdn thin minh, Nguy&n Qudc
Binh ¢dn nhiét tinh chia sé kinh nghiém, hd trg nhiéu
thanh ni€n khdc lam gidu. Anh tham gia gidng day k¥
thudt chin nudi cho nhi€u ho gia dinh & Pdng Anh va céc
dia phuong khdc. Nam 2007, anh tham gia dao tao trong
Dy 4n x6a d6i gidm ngheo & Quy Chau (Nghé An) do
nude ngoai tai trg. Hién nay, trung binh m&i ngay c6 30-
Iigt ngudi dén trai nhim nha anh tham quan, hoc hdi kinh
nghi¢m. B6 1a chura k& t6i rdt nhiéu ngudi goi d&n trao
ddi qua dién thoai.

Nguyén Qudc Binh con 1a Uy vién Ban Thudng vu
Boan TNCS HCM x3 H&i BSi va anh ciing vinh du dugc
diing trong hang ngl cia Pang. Anh cho biét: “La mot
can b Poan, mét Béng vién tré lai duge hudng mét nén
gido duc t8t, tdi cang ¥ thitc dudc trich nhiém, khong chi
lam giau cho bin thin minh ma con phii gitp 43 ba con
cing lam gidu cho qué huong, di't mrde”. T sy chia sé
cda anh, d€n nay trén dia ban xd Hai B&i va huyén Péng
Anh c6 thém 40 h$ nudi nhim sinh sdn, ning cao thu
nhép trén mdt don vi canh tdc. Nam 2009, Nguy&n Quéc
Binh dugc Trung vong Poan trao gidi thudng Luong Pinh
Clia, mot gidi thudng danh cho thanh nién néng thén c6
thanh tich xudt sfc trong sdn xuit kinh doanh va xdy
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dung néng thdén mdi. M6 hinh nudi nhim cda anh ciing 1a
mot trong 10 mé hinh tién ti€n cda thanh nién Thi 46
dudc tuyén dudng va nhin duge nhiéu gidy khen do
UBND xa, huyén, thanh phd trao ting.

Khong tf man vSi nhifng gi dd ¢, Nguyén Qudc Binh
cdn hoc thém vin bing 2 Trudng PH Tai chinh d€ tao da
cho nhitng dy dinh 4p 4 trong tuong lai. L mdt trong
nhitng thanh nién tiéu biéu cta Thid d6 tai Festival thanh
nién néng thén 2010 do Thanh dodn td chitc, Nguyén
Qudc Binh chia sé: & nong thon, rdt nhidu ban tré c6
hoai bao vuon 1€n 14p than, 14p nghi€p 1lam gidu cho qué
huong. Tuy nhién, ho gip nhiéu khé khin vé vén diu tw;
mit biing sdn xudt va khoa hoc k¥ thuit. Vi viy, t6i
mong ring cic cip iy ddng, chinh quyén dia phuong nén
quan tdm hd trg thanh nién phdt huy sic tré va tri té,
tich cue tham gia vao cong cudc xdy dung ndng thén mdi
ngay cang giau dep.

2. TP. HCM: M6 hinh nu6i nhim, nai dat hiéu qua kinh
t& cao

(3 ving ven va ngoai thanh Thanh phd H Chi Minh
(TPHCM) di xuat hién nhiéu md hinh chin nuéi dong
vt hoang dd nhu nhim, trin, nai, ¢4 siu... dem lai hiéu
qui kinh t& cao, gép phin chuyén dich co cdu vit nubi
theo hudng ning cao gid tri ddi vdi quy dat ndng nghiép
ngay cang thu hep.

Hai v¢ chéng 6ng Pham Ngoc Tudn va ba B& Thi
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Thanh Hoa déu 1a thugng binh, chi nhin ¢ia Trai nhim
Tuén Hoa, & 4p B&n Pinh, xd Nhuin Pic, huyén Ci Chi
thanh dat trong sidn xuit kinh doanh. Trong qud trinh
nudi, 6ng Tudn nhin thiy con nhim rit dé& nudi va dem
lai hi€u qué kinh t€ cao hon hin so v4i nhiu loai vit
nudi khdc, t 6 dng manh dan tip trung dau twr vio kinh
doanh con nhim. Chi sau hdn 5 nim, dan nhim tit 40 con
tdng l1én hon 200 con, trong dé ¢6 80 cip nhim bd me
(ting gap 5 1an). Ong Tuin phan khdi cho bi&t: binh quéin
mdi thing trai ciia dng xuit ban 6 cip nhim thu duge 36
triéu ddng, trir di cdc chi phi thic an, kh&u.-hao chudng
trai cling cdn du 30 triéu ddng/thdng, tinh ra mdi nim lgi
nhuin thu duge khong dudi 350 trién ddng, chua ké
nhitng con gidng d€ lai giy dan.

Theo 6ng Tuan, nhim 13 vat nudi in tap, c6 thé in
dugc tat ¢ cdc loai rau ctt qui (rau mudng, khoai lang,
bi dd..), trung binh mdi ngdy mdt con nhim chi ton
khodng 2.000 ddng tién thic in; thinh thodng c6 thé cho
nhim 4n thém dita khoé d€ nhim ¢6 bd 16ng mudt. Nhim
cdi nudi khodng mdt nim bit ddu dé, mbi nam 2 hta, mbi
Ia trung binh dugc 2 con; nhim nudi 2 thing tudi dat
trong lugng ti¥ 2 - 3kg va gid mdi cip 6 riéu ddng nhung
vén khong dii gidng ban, cdn nhim bd me gid khodng 15
triéu ddng/cip (trong lugng khodng 12kg/con) nhung it
khi bdn ra vi d€ lai nudi ban gidng hidu qua cao hon.

Tuy nhién, viéc nudi nay phdi dang ky véi Chi cuc
ki€m 1am dé€ kiém tra xdc nhin dd diéu kién gdy nudi
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phét wién nhu dién tich chudng nubi, bdo vé méi tnring,
thi y... theo quy dinh clla Cuc Kiém lam. Riéng con
nhim, hié€n trén dia ban TPHCM mdi ¢6 12 ¢d s3, ¢4 nhan
ding ky giy nudi véi s6 ludng gin 500 con, nhiéu cd
nhin dang gdy nudi vdi s6 lugng it chua mubn ding ky
hodc ngai khdng dang ky. Do d6, sdp t6i Chi cuc kiém
lam sé& ti€n hanh dgt diéu tra thdng ké céc t8 chdc, c4
nhin ¢6 nudi ddng vit hoang dd va hudng din ho ding
ky gdy nudi va phat trién nhitng loai dong vit nay.

3. Ngudi nhin giéng nhim thanh céng

Nhitng nim gin diy nghé nudi nhim trd nén kha phd
bi€n & nhiéu dia phuong. Tuy nhién viéc cho nhim sinh
sdn va tang dan thi khéng phdi ai ciing lam duge. Mdi
diy trang trai nhim giéng Ba Hué (Nguyén Vin Hué) &
dp 1, xa Binh My, huyén Cd Chi, TP. HCM di cho sinh
sdn thanh cong gidng nhim, chd déng cung cip con gidng
cho thi trudng.

Qua trao ddi, anh Nguyé&n Vin Hué cho biét, trudc
ddy anh di tifng nudi ba ba, trin, k¥ da... nhung trong
qud trinh nudi anh thay con gi ciing khéng c6 hiéu qui
bang nhim. Nhim 13 loai d6ng vét hoang di, thudc ho
gam nham, thic dn rat d& ki€m, chi phi thap, chd yé&u 1a
¢l khoai lang, ¢t my, bi d3, rau mudng, thim chi tdn
dung cic loai phy phdm ndng nghiép nhir: ca rdt, wai
cdy, rau xin § chg vé rita sach cho in ciing durge.

Anh Hué cho hay, thit nhim 12 mén an dic sdn, thi
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trudng tiéu thu rdt manh, nhim dé ra khong di cung cip
cho ngudi nudi. Nhé lai nhifng ngdy ddu mdi vao nghé
nudi nhim, anh Hué k€: Cédch diy khodng 19 nim vé trudc
mua dugc cap nhim dé nudi ddu phii don gidn, 16i cde co
sG nudi nhim hdi mua giéng, chi cd s& con khéng mudn
cho v cot, dirng néi 1a mida. Anh phdi lin 161 tim ki€m
théng tin trén.bdo chi, sach v3, tinh ¢ mo6t hdm doc trén
bdo thiy ¢6 ngudi nudi nhim, anh dm khw khu t3 bio chay
ngugc chay xubi, ki€ém miy chd mdi mua duge 1 cap. Nha
chiu kh6 cin ci, hoc hdi kinh nghiém, 4p dung khoa hoc
k¥ thudt vao chian nubi, dan nhim ngay mot ting dan, lic
cao diém 1én tdi ¢ tram cip vi¥a nhim b& me va nhim con.

Qua nhiéu nim g#n b6 v6i nghé, anh Nguyén Vin
Hué di tich c6p dugc kinh nghiém va mudn chia s& cling
ba con néng din. Trudc hét phai bi€t nhdn dang con cdi
con dyc, ngay tif lic nhim cdn nhé phéin biét nhim c4i,
nhim duc bing c4ch dit nhim ndm ng&a d€ kiém tra bo
phén sinh duc, né€u ¢6 gai giao cdu 18i ra 13 nhim dic,
khong thdy 12 nhim cdi. Nhim dvc trudng thanh ¢6 mé
dai, ddu nhon, thin hinh thon dai, dudi dai, hung dif hon,
hay x 16ng, rung chudng, chin dap phanh phach d€ uy
hi€p ddi phuong. Nhim cdi md ngdn hon, ddu hdi tron,
thin mép, dudi ngén hon.

Anh Hué cho hay: Nhim nudi dugc 8 thang tudi wd
I&n, n€u sinh trudng va phét duc t8t, nhim ¢6 thé€ giao
ph6i 1in ddu. Biu hién dong duc thudng khéng 16 rang,
nh4t 2 nhim bt tif thién nhién. Nhim dong dyc mai 1in
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tr 2 - 3 ngay. Trong di€u kién nudi nhdt, néu cho 4n 5,
nhim thudng ddng duc thudng xuyén hon. N&u khi phdi
giéng nhim khong chifa thi 30 - 32 ngay sau nhim sé& dong
duyc lai, Itic nay bd phén sinh duc c4i ti€t ra chat nhon va
¢6 mui, nhim dyc tim dén qua mii tiét ra & nhim c4i.
Bi€u hién ciia nhim dyc, 16ng xit ra, ¥c manh (rung
nhudng). Nhim thudng giao phSi khodng tir 2 - 3 gis
sang. Con dyc xu Ong, rung chudng, di xung quanh con
cdi, khi nao con cdi chiu thi né ndm im, con duc leo 1én
lung con c4i ti€n hanh giao phdi. Do biéu hién dong duc
khong 0 rang, ngudi nudi cin nhat chung con duc va con
céi trong thdi gian dai. Lwu ¥ khi ph4t hién nhim ¢6 biéu
hién d9ng duc cdn cho giao phdi ngay. N&u ngudsi nudi
chira ¢6 kinh nghiém thi nudi ghép 1 duc 1 cii, cho chiing
s8ng v6i nhau tit 5 thing twdi. Thoi gian nhim mang thai
khodng 90 - 95 ngay. Khi nhim c4i bung to bé ra hai bén,
can téch riéng con difec ra d€ trdnh tranh %n. Nhim thuding
hay dé ban dém, trung binh 2 con, dé t&t ¢6 khi t6i 4 - 5
con. Néu dé nhiéu tdch timg cip cho bi Iudn phién.
Khodng 1 tudn sau nhdt chiing trd lai, trudc khi dé
khodng 30 ngay cdn b sung thém c4c chét dinh dudng
¢4n thi€t cho nhim me.

Sau khi sinh cho nhim u6ng nu6c ddy dd, cho thém
xuong bd d€ nhim gam ting thém ham lugng canxi, c6
ngudi con cho nhim li€m d4 li€m. Khi nhim d& cin che
kin gi6, dim bdo nhiét do wong chudng tir 25 - 30°C
trong tudn dau d€ nhim me 4 £m cho nhim con. Nhim
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dugic 2 thing tudi bit ddu tich bay, c6 thé tich s6m hon
10 - 15 ngay néu nhim con khoé manh. Khi tdch bay 1a
Xuit ban dudc.

4, “Ti phii nhim ” sap xuat khdu nhim

Gidi thiéu vé ong Than Quang Vinh (Hai nhim), 58
tudi, mdt ndng din khd thanh dat tif md hinh nudi nhim,
heo ritng tai phudng Linh Xuin, quin Thi Bic-TPHCM.
Moi ngudi quen goi 6ng 1a “Hai nhim”, mét 10 nong
“Robinson” bi€n dit hoang thanh trang trai nudi nhim va
heo ring. C6 1& tai TPHCM hién it ¢6 mét 1do ndng nado
thanh dat va phdt trién rong khip nhu viy. T mét trang
trai, hi€n nay ong dang vira 14p hai trang trai mdi § Ci
Chi - TPHCM, Binh Phudc va dang du dinh md ti€p hai
trang trai § Bio Loc - Lim DPdng, Con Pio. Téng s6 dan
vat nudi ma 6ng dang s6 hitu gdm 1.000 heo ritng va
nhim b& me, hon 300 cip gidng; Igi nhuin tif cung cdp
con gifng va thit cla cdc trang trai trong ndm vita rdi
trén 2 ti ddng, cao gip ddi ba lan trudc diy.

P cling 1a c4i tai cia dng “Hai nhim”. Hdi Nong dian
phidng Linh Xuin, quin Thi Pitc t8 chic budi néi
chuyén “ban chuyén nha néng” vd mdi dich danh “Hai
nhim” 1am dién gid, chia sé kinh nghi€m lam 4n v3i 100
ndng dan. Ong tim sy: “Hom d6 vui lim, moi ngudi déu
cam thdy... ham khi t6i n6i d€n viéc thu hoach mdi nam
thu c3 ti ddng”. Vui nhit 1 sau hoi thao d6, da c6 rit
nhiéu ngudi dat dng cung cdp con gidng, hudng din k¥
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thuit md trang trai. Vo chdng chi Nguy&n Thi Thu (khu
phé 3, phudng Linh Xuin, quin Tha Bifc) ciing 12 mot
trong hang trim vi khdach d€n trang trai 6ng Hai dé€ hoc
tdp vé md hinh lam in. Chi Thu cho bi&ét minh d3 bi cudn
hiit trude cdch néi chuyén cla dng va quyé€t chi tim dén
trang trai ctia dng dé hoc héi kinh nghiém.

Ong “Hai nhim” n6i dén nay khong nhé rd di hudng
din mién phi, gitip cho bao nhiéu ngudi 1lam giau. Mot
diéu dac biét nifa 1a bing kinh nghiém, 6ng da day cong
vi€t nén tdp ti liéu chuyén nganh nudi nhim, heo ritng.
Tai liéu nay ching nhitng 13 ngudi ban cin thi€t véi nha
ndéng ma con trd thanh cudn sich quy dige nhiéu don vi,
t8 chatc tham khdo, s dung cho viéc gidng day, trong d6
¢6 cd Trudng PH Nong Lim TPHCM.

Ho6m ching t6i d€n trang trai ciing c6 rat ddéng ngudi,
tr Bak Lik, Binh Thuin, C6n Pdo dén tham quan hoc
héi kinh nghiém. Di tat bit v8i hang dong cdng viéc nhu
cho vit nudi in, bt gidng, nhung 6ng rdt nhiét tinh
hudng din k¥ thuit, trén mdi khoéng hic nio thi€u nu
cudi.

Tir huyén Krong N6- Pdk Lik, anh Lé Poc Lip tim
dén nhi “Hai nhim™ dé hoc hdi. Anh Lap cho hay lau
nay trang trai nha anh nudi dé nhung hiéu qui ngay cang
kém do thit d& mat gi4. Ti€ng lanh ddn xa, anh d&n tim
hi€u m6 hinh chin nudi & chd 6ng Hai. Sau vai phiit dude
ong “bat mi” bi quyét, hudng din k§ thuét, anh gin nhu
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bi thuyét phuc va dy dinh vai bifa s& vé qué diu tv nubi
nhim, heo rifng... V¢ chdng chi Nguy&n Thi Thu ciing ¢6
mit trong hang trdm vi khdch dén trang trai va khi duge
“muc sd thi”, dd quy&t dinh mua hai cip nhim giong
mang v€. Chi Thu v6n 1 k§ su ndng nghiép (15t nghiép
Truong PH Noéng Lim TPHCM nam 1988), dang cé
trang trai nudi heo cong nghiép. Nhung gin diy bénh
dich heo anh hudng hiéu qui kinh t€ nén chi du dinh
chuyén hudng nuéi thém nhim. “Téi rat khdm phuc truée
mo hinh lam gidu tay ngang cia mét ndng din nhu dng
Hai”- chi Thu néi.

Thanh dat, gidu c6, nhung véi éng “Hai nhim”, céi
quy nhit 12 tinh ngudsi, s&n 1ong gitdp moi ngudi vugt khé,
lam gidu. Ong cho hay minh dang gidp hudng din cho
mdt nhém sinh vién khoa chin nudi thd y mo6t trudng dai
hoc tai TPHCM thuc hién dé tai t5t nghiép nudi heo
ritng. “Pem chit hiéu bi&t cia minh chia sé lai véi ngudi
dén, gidp ho l1am giau qud 14 hanh phic”- 8ng bdc bach.

Ong “Hai nhim” i€t 16 dang dude Cong ty Vissan mdi
lién k&t xay dung hé thdng gi€t m§ heo ritng siéu sach,
cung c¢dp trong nudc. Ngodi ra, dng cling dang xic tién
hoén thanh thi tuc phdp 1y d€ xuft khiu nhim thit sang
Trung Qudc. V6i gid i cao gip nhiéu 14n hon trong
nudce, “Hai nhim” ty tin ring thi trudng nay s& 1a cd hoi
hap din d6i véi dng va nhitng ngudi nuéi nhim...
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5. Nubi nhim lam giau

Anh Pinh Vin Thi § ban CU, xa Huy T4n (Phd Yén -
Son La) dang nudi 160 con nhim. Nudi nhim khéng kho,
di 5 nim anh nudi chua bi dich bénh, thic an ciia nhim
don gidn (tat ca cdc loai l4, cy ¢d, cit nhu sin, khoai). S§
nhim trén chi ¢i4n mdt ngudi cham. Nhim chéng sinh san,
16 théng tudi 12 b4t ddu sinh dé, mbi ndm d& 2 lta, mdi
Iita 2 con, hi€m khi dé 1. Anh ké, nim 2002 nghe tuyén
truyén, anh vay mugn bé ban dugc 4t c4 6, 8 triéu ddng
mua 2 d6i nhim & vudn thd Son La. Thdy nhim d& nudi,
chéng 1dn, ndm 2003 anh ding s§ d4 th€ chip ngdi nha
san 4 gian cling tdt cd rudng vudn, vay ngan hang 160
triéu déng v€ 1am chudng va mua thém 35 d6i nhim. Sau
5 ndm ké tir ngay b4t ddu nudi, nay anh da trd hét ng va
dang cdn mgt it vdn. Hién tai anh 12 co s8 cung c4p nhidu
nhim cho thj trudng. 6 12 ¢d $8 nudi nhim Thi Hi&u.

Chudng nudi nhim cé thé tin dung cdc 6 chudng lgn bd
khong dé nudi. Chudng nudi nhim nén 1am nita séng nita
t9i, khdng cin 4nh sdng tryce ti€p, trdnh muta tat va ning
néng, ddm bdo kho sach, thodng m4t. Nén va san chudng
1am bing bé tong day 8 - 10cm, nghiéng khodng 3 - 4%,
dé thodt nudc va dé nhim khong dao hang chui ra... Xung
quanh khu chudng rio bling ludi thép B40, cao trén 1,5m.

Nhim thich 8 hang nhung khong nén lam hang ngim
dudi dat, ta ¢6 th€ 1am hang gid cho nhim bang t6n udn
cong ho#c biing 6ng cdng phi 50 - 6{]cm d€ néi trén nén
chudng, dé vé sinh, s4t trung
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Maéng udng vira phdi, rong 20 - 25cm, cao 20 - 25cm va
xdy & ngoai sin nhim trinh nudc vung vai 1am do ban,
4m w8t nén chudng. Trong chudng nén dé€ vai khic gd, sit
hoac dd dé€ cho nhim mai ring va khdng cin phé chudng.

IIl. GIA TRI CAC SAN PHAM TU NHIM
1. Dugce liéu quy tif nhim

Theo nghién citu clia mdt s& cdc bac s§ va céc nha
nghién citu ddng y ctia Trung Qudc va Viét Nam thi tif xa
xwa di cé nhitng bai thude s dung sdn phdm ti¥ nhim
truyén trong din gian. Vi du dudi ddy cdc ban c6 thé doc
tham khao:

Thong qua bdo Sai Gon Ti€p Thi ban doc Nguyén
Thi Hing (chung cu 840, Trin Hung Pao, quén 5,
TP.HCM) hdi v& cong dung clia bai thuSc tri dau da day
bling bao ti nhim. Trong thu ban Hing viét: “Chdong t6i
va c4 t6i bi dau da day nhidu nam nay. M&i 14n &n gl hoi
chua 13 dau khong thé ti dudc. T6i di udng nhiéu thudc
tdy nhung khong khdi. Mdi ddy chdng t6i c6 dude mét
ngudi ban & qué chi cho bai thudc 18y bao tif nhim tin ra
pha v6i m4t ong udng. Tdi c6 tim hi€u thong tin trén
mang thi thdy rdt mau thufin, ngudi néi bao tif nhim tGt
cho da day, ngudi bdo c6 chdt ddc hai. Toi khdng biét
thite hu thé nao nén kinh nhd bdo cé gidi thich giim.
Né&u khong ding nén thong tin € moi ngudi trdnh, con
néu nhv ¢6 hidu qua mong bdo hudng din cu thé hon
nhitng cdch si dung...?”
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Sau khi tra cttu cdc tai li€u chinh théng va bing kinh
nghiém diéu tri, ThS.BS Hoang Khdnh Toan, Chli nhiém
khoa ddng y, b&nh vién Quin ddi trung udng 108 da c6
trao d5i ddi 18i v6i ban Hing nhut sau:

Nhim 13 déng vit hoang di sOng trong thién nhién
nhung nay di duge ngudi ta nudi thi nhiéu, nhim ddp
¥ng nhu ciu 4m thyc ngay cang ting vi thit nhim c6 tiéng
nac chic, thom ngon va gidu dinh dudng. Tif xa xufa, thit
va cdc bd phin khéc clia nhim d3 ¢6 mit trong cdc bai
thudc dan gian. Ldng nhim vi cay, tinh am, ¢6 ¢dng dung
hanh khi, chi thdng (gidm dau), gidi doc; thit nhim vi
ngot, tinh lanh c6 tic dung b8 dudng, nhuin tring; mat
nhim ddng chita dau m#t, dau lung va xoa bép khi bi chédn
thitdng; rudt gid, gan va phdi nhim c¢6 thé chita bénh
phong nhiét... Pic biét da diy (bao t&) nhim cé vi ngot,
tinh han, khdng ddc, ¢6 tic dung thanh nhiét, cim mdu,
gidm dau va gidi d6c, thudng ding chifa cic ching bénh
nhu ng6 ddc, tri xuit huyét, 10i dom, di mdng tinh, ndn
mi¥a, ki€t ly ra mdu va dau da day. Trong sdch Bdn thdo
cudng muc, nha dugc hoc vi dai LY Thdi Tran cling cho
ring da day nhim khéng d6¢ va dugc diing dé chita bénh
da day. Trong din gian, ngudi ta thudng ding da day
nhim d&:

- Chita tri va 10i dom chdy médu: da day nhim. c4t nhé,
sao cho phéng 1&n rdi tin bdt, mbi ngay udng ba lan, mbi
Ian 2 - 4g v6i nudc sic hoa hoe.
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- Chita ng$ dc: 14y mot cdi da day nhim rl¥a sach, sfy
kho, gid nhd, trén v8i 100g gao cdm rang ving, tin nho,
rdy bdt min, mdi ngay udng hai 14n, mai 14n 10g.

- VGi bénh 1§ da day: diing da diy nhim cdn chita
nguyén thic in bén trong dem phdi hoic sdy kho rdi thai
nhg, sao chin, tén thanh b§t min, mdi ngdy udng 10g vio
hic d6i v6i nudc com. NEu udng két hgp theo cong thiie
bt da day nhim vdi m4t ong hodc bt da day nhim vdi -
mit ong va bt nghé thi hiéu qué cang t6t. Nghién ciu
hi€n dat dd chifng minh mét ong va bdt nghé c¢6 tic dung
khdng khu#n, tiéu viém, 1am diu cdc con dau va lam mau
lanh c4c v&t thuong, vét loét. Dic biét, mit ong cdn cb
kha ning dua 4% axit cda dich vi trd v& binh thudng va
c6 cOng dung bdi b3 sitc khoé rit ky diéu. Hon thé nita,
trong y hoc ¢d truyén, mit ong va nghé den hoic nghé
vang ciing 12 nhitng vi thudc thudng c¢6 mait trong cic
phuong thang ¢6 cong ning chita tri ching vi quin théng,
mot bénh danh tuong dng véi cdc bénh nhi viém loét da
day td trang, rSi loan chic ning da day, rdi loan tiéu
hod... trong y hoc hién dai. Riéng v6i da day nhim, rdt
ti€c 1 cho d&n nay chua c6 cong trinh nghién citu khoa
hoc hi€n dai nio chitng minh tdc dung chifa tri viém loét
da day trén cé thyc nghiém va 1dm sang. Tuy nhién, theo
kinh nghi€m dn gian va qua quan st nhidu trudng hop
trong thuc ti€n, ching tdi nghi ciing c¢6 thé manh dan 4p
dung loai bt thuSc da day nhim dé€ chita bénh viém loét
da day 14 trang & m$t mic do nhdt dinh. Pudng nhién,
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khi diing phai c6 sif theo di chiit ché cla cdc thdy thudc
chuyén khoa.

* MOt s6 bai thudc dan gian tif sdn phdm ctia con nhim

Nhim khong chi 13 mén in dic sin ngon, b3 dudng
ngay cang phd bi&én ma nhiing bo phin clia nhim nhu da
day,da, 10ng, méng, v.v. d& dugc dan gian sif dung trong
cdc bai thudc chita bénh. Theo tai liéu ma Hoi gay nubi,
thudn dudng phat trién dong vt hoang di tinh Bic Giang
da suu tAm va gidi thiéu mot s8 bai thude cho ba con
tham khdo.
1.1. Chila loi dom chdy mdu

Da day nhim sao phdng (vdi hoat thach r3i bé hoat
thach). Daing 10g hoa hoe sidc k¥ vdi 100ml nudc. Sau dé
diang 3 - 6g da day nhim di sao va tdn thinh bdt hoa véi
nurdc hoa hoe da sdc, chia lam 3 14n udng trong ngay.
1.2. Chila thily thiing, cé trudng, hoing dan

D4t 1dn tinh da day nhim va tdn min. M3i 14n 14y 8g
hda véi rtgu va udng, bénh sé& thuyén gidm
1.3. Thube chita dau dg day

a. Da day nhim: Mot cdi

Diing than cii sdy kho da day nhim, sau d6 rang ciing
vdi cét cho tdi khi tY ving nga sang den 1 duge. Pem tdn
bdt, ngay udng ba 14n, mbi 1dn 8g vdi nwde nghé loding.
Sau khi uéng hét mot dgt thufc, cin nghi 2 - 3 ngay sau
d6 lai udng tiép.
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b. - Da day nhim 12g

-Cimai30g

- Pudng tring 30g

Da day nhim sdy khé vang, cling vdi cdc vi thudc tdn
bdt min, mdi 14n udng 3g véi nudc s6i d€ ngudi, ngay 2
1an séng, t8i.

¢. - Da nhim 30g

- T8 ong mit 15g

Da nhim va 8 ong m4t déu dugc siy khd, tdn bot,
mbi 1an uéng véi 3g véi ntde Am, ngdy ubng ba lin
1.4. Thuébe chita cém khiu

- Long nhim 30g

- Qua bd két 30g

- Giun d4t 40g

Cho céc vi thudc vao ndi d&t bit kin va d5t bén ngoai.
Khi cdc vi thudc ndy chdy hét thanh than, tdn b6t cho
udng, ré em mdi ldn diing 4g, ngudi 16n mdi I4n ding
8g. USng vdi nuwdc ngudi, ngay ding 2-3 lan.
L.5. Thube chita Li¢t duong

a. -~ Da nhim 80g

- Tom 100g

C4 hai sao vang tdn bdt, ngay udng hai 14n, mdi lin
6g v8i nudc s6i ¢6 pha 50% rudu.

b. - Da nhim 40g
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- Hat he 30g

- Mii sau riéng 100g

Da nhim sao cdt cho vang, cdc vi thudc con lai sdy
cho kho, tat ca tdn bdt, ngay udng 3 14n, mbi 1an 6g véi
nude s6i ¢6 pha 50% nigu vang. Cin udng lién tyc 1
théng, trong théi gian udng thudc khéng gan phu nit.

¢. - Da nhim 30g

- Nhdng tim 100g

- T8 bo ngya & ciy diu (tang phiéu tiéu)

- Cédc vi lam va uéng theo huwdng din wén.

1.6. Thuée chita di tinh
a. - Da Nhim 20g

- Ngé sen 100g
- L4 ddu vdn 150g
Da nhim sao cdt cho vang, cic vi thudc khic sfy kho,
tin bot min. Ngay ubng 1 ldn truSe khi di ngi, lugng
thudc 10g véi 30ml nrgu vang ham néng.
b. - Da nhim 50g
- Hat sen 100g
- Cam thdo 30g
- Hoa mudp 50g
Céch 1am va udng nhu bai trén.
¢. - Da nhim 60g
- Day td hong 60g (c6 thé ding hat)
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- Ngii vi t¥ 30g
- Phd c@ chi 30g
Cédc vi thude duge bio ch€ va tdn bot nhur bai trén. -
Ngay udng 3 lan, mdi 1in 5g thudc v6i 30ml rugu vang
hdam néng.
1.7. Thudc chita viém tuyén tién ligt
- Da nhim 35g
- Bot hoat thach 300g

Da nhim tudi lam sach c4t thinh mi€ng dai Scm rong
3cm, cho vao bt hoat thach sao nhd 1ita, khi da nhim khé
vang 1a duge. LAy da nhim tédn bot. Ngay udng 2 1n séng
t61, mdi lin 6g thudc véi nude com.

1.8. Thubc thong sita

a. - Da nhim: 25¢

- Da lgn: 50g

C4 2 sao cdt cho kho, tdn bdt, udng mbi 1in 10g véi
10ml rugu vang him néng, ngay 2 lin.

=, - Thit nhim: 50g

- Modng Ign 1 d8i (300g)
- Viy té té 3 c4i

Thit nhim sao cdt cho khd vang, tdn bot. VAy té &
nudng trén than cidi cho phong déu, tdn bdt. Hai bot
thudc ndy wdn déu. Méng ign 18y tit khuju d€n ban
chin, lam sach, chit mi€ng dem ninh nhiY, trudc khi %n
cho bot thuSce qudy déu, chia lam 2 14n &n trong ngay.
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1.9. Thube chita chdy mdu dudng tiéu héa
a. - Da nhim 30g

- Tric b4ch diép 60g
- Ngé sen 240g
Da nhim sao cét cho chdy den; ng6 sen, trac bach diép

sao chdy. T4t cd t4n bot min, mdi 1an udng 10g, ngay
udng 3 ldn vdéi nude s6i d€ dm.

b. - Da nhim 60g
- Ha thii & 120g
Da nhim sao nhit bai trén; ha thd 6 chia 2 phén, 1 phian

sao chdy, 1 phin siy khd. Tat ¢4 tdn bt min, udng nhur
bai trén. .

¢. - Da nhim 50g

- Day mudp 120g

Da nhim 1am nhi bai trén, diy mudp sdy khd, tdn bot,
tron déu ci 2 thy, udng nhi bai trén.
1.10. Thudc chita cam tich

a. - Thit nhim 100g

- Ci mai 25g

- Hat sen 50g

- Phyc linh 20g

- Ct siing 30g

Thit nhim siy khé, cliing cdc vi thudc tin bot, ngay
udng 3 14n, m3i 1dn 10g thudc véi nude s6i € am.
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b. - Thit nhim 150g
- V& qua budi 100g

Thit nhim s&y kho, v4 qua budi phai kho, nudng den, tit
ca tdn bdt, ngay udng 3 1dn, mdi ln 6g vdi mrdc s6i dé Fm.
1.11. Thuéc chiia béng

- Long nhim 50g

- Nghé vang 50g -

Lo6ng nhim d6t thanh than, nghé siy kho, ¢4 2 tan bét
min cho vdo 50ml diu vitng, tron déu bdi chd dau.
L.12. Thube chita sa ti? cung

- Budng quy 25g

- V6 hau 45g

- Xich thuge 15g

- Hoang cam 30g

- Da nhim 30g

V4 hau nung thanh v6i, da nhim sao c4t cho vang ciing

cdc vi thudc t4n bot min, ngay ubng 3 14n, mdi 14n 6g vdi
nudc s6i d& Am, trude khi in.

Kiéng cdc chit cay néng chua va khéng sinh hoat tinh
duc 150 ngay trong va sau thdi k¥ udng thudc.
2. M¢t s6 mén #n ngon tif nhim

Trong cic cdch ch€ bién dudi day, phin nguyén liéu
khong ghi cu thé 8 lugng thit cin thiét ma tdy theo trong
lugng clia con nhim ma phan chia t 1& can ddi cho tihg mén.
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2.1. Tiét canh nhim: lam gidng ti€t canh thd.
2.2. Nhim hép

- Thit dé nguyén miéng 16n c6 ci da, (n€u théi ra thi
hdp nhanh chin hon nhung mi&ng thit s& it ngot), bd vo
ndi hip khodng 30 - 45 phuit.

Nhim nhé thi dé nguyén thit v8i da, lic chin thdi ra
mi€ng thit s& dep hon, nhim 16n thi loc da hap riéng.

- Khi chin, 14y ra thdi mi€ng x&p 1én dia c6 16t rau
qué, in néng chaim mudi &t (mudi hot gid vai 6t xanh)
2.3. Nhim nhiing tia t6

~ Thit nhim thdi mdng bay ra dia.

- Mot c4i 14u nude diing ndu Y xuong ném sin gia vi
gom gidm, sd, riéng, mudi, bot ngot...

- L4 tia t6 thdi nhé.

- Gid sdng.

Nhiing thit nhim vao 1{u nu6c diing dang s6i, cho tia
t6, gid vao rdi vét ngay ra in néng.

Mo6n 4an ndy vita ngon, vita ¢6 tdc dung gidi cdm.
Nhung phii ddm bdo 1a thit nhim twoi va ‘con nhim ditng
16n qui.

2.4. Dé nhim

Nguyén liéu:

- Gan nhim

- LOong non nhim (cdn goi 12 phéo)

- Thitc &n trong bao ti¥ nhim
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- L4 dang

- Rau ngd cdt khic.

-Giavi

Ché€ bién:

Gan va long non thdi vira dn, bd viao xoong nudc diing
dang s6i (d€ dé khdng qud ddng c¢6 thé sit dung nude
diing ndu 6 xuong nhim). Lay 1 it thifc &n trong bao tf
nhim bd thém vao xoong.

B4 14 dang vo gidp va rau ngd vio, ném gia vi vita 4n.
Cho s6i bung rdi tt bep.

An néng.

Luu ¥: Mén n tuy ¢6 vi ddng khé in nhung rat bd. Va

vi sif dung rudt non va thifc dn trong bao t¥ nén phdi chon
nhim ri*tng mdi c6 tdc dung.

IV. GI6I THIEU MOT SO BIA CHI NUDI NHIM THANH CONG
* Mién Bic

1. Trai nhim Th4i Binh

Dai dién: K¥ su: Nguyén Qudc Binh

Pia chi: C8 Pién, H3i B&i, Pong Anh, Ha Noi.

Bién Thoai: 0912 772 559, 04.3.8811887.

Email: trainhimthaibinh@ yahoo.com.vn

2. Tram nghién cdu ddng vat hoang di - Trung tdm
nghién cifu bd va déng cb Ba V.

bién thoai: 04.33881834 - 0912.0233974.
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3. Trung tim nghién ctfu khoa hoc va sdn xudt 1dm
nghi€p ving Tay Bic

Ciy s0 6 thi xd Son La. Dién thoai: 022.3855 508.

4. Cd s& nhim thdn Lai Tan- Tan Lap - Luc Ngan - Bic
Giang. Lién hé Anh Quyén 090.3605046.

5. Cd sG nhim gidng Hoang Hoat - B4c Ninh

DT: 0241 6299089 - 0168 6088385

6. Trang trai Nhim Tuyé&n- Duong dia chi: khu 5 - thi
trAn Thdc Ba - Yén Binb - Yén Bii

bi€n thoai: 0987336121 - 0942957357. Email: :
Duongthesvulinh@yahoo.com.vn
* Mién Trung

1. Cong ty TNHH gidng vit nudi qui hiém Ha Khinh

bia chi: Thdi Théng - Vinh Théi - Nha Trang

Tel: (058) 2211978 (058) 2211978 - 0905.453.777
0905.453.777 - 0917.878.678 0917.878.678 Email:
trantruongnguyen70@ gmail.com
* Mién Nam

1. Trai Nhim: Cong Vinh; Bia chi: 51 Thép M&i phudtng
12 Tan Binh TPHCM; S6 DT: 0988.133.778 (A.Vinh)

2. Ba Nguyén Thi B¢, 4p 2, xd Binh M¥, huyén Cd
Chi, TP.HCM. Hién dang c6 bdn gi4 khodng 100.000-
150.000 d/kg.

3. Ong Nim Chau, 8A, Au Co, phudng 14, quin Tan
Binh, TP.HCM. Pién Thoai: 08.38426459
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4. Ong Ping Qué, 124 Camelt, phudng Nguyén Th4i
Binh, quin 1, TP.HCM. DT: 08.38213757

5. Ong Pham Ngoc Tuin, 4p B&n Pinh, xi Nhuin
Piic, huyén Cid Chi, TP.HCM. DT: 08.38928164

6. H6i nudi nhim Pdng Thap: S& 228 4p Phi Hoi
Xuan, Phu Long, Chau Thanh, Ddng Thap.

- Hodc dign thoai: 0939171114, Gip anh Hio.
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TAI LIEU THAM KHAO
1. K§ thu@t nuéi éch, cua, baba, nhim, trdn. KS. Ngo
Trong Lu, NXB Ha Néi, 2007.

2. K¥ thudt nudi nhim, dé, luon, rdn, tran. KS. Nguyén
Xuédn Giao, NXB Khoa hoc TN & CN, 2009,

3. K§ thudt nu6i nhim va ky da. KS. Nguy®n Viét Thai,
Vigt Chuong, NXB M¥ thuit.

4. Nghé nuéi nhim. Nguyén L4n Hing, NXB Nong
nghiép

5. B0 mén Dﬁng vat qm hi€m v3 Pa dang sinh hoc -
Vién Chéan nubi

6. Trirdng Pai hoc Su pham 1 - Ha nbi

Cac trang Web

http://www.cws-scf.ec.gc.ca

http://www.africaonline.com

http://www.edv.it

http://www.sgtt.com.vn

http://www.vcn.von.vn/

hitp://www.niengiamnongnghiep.vn

http://dongvathoangdabg.megaweb.vn

http://www.nhanong.net

http:waw.dongcamfarm.blogtipngviet.net

http://www.ven.vnn.v
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