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Lai dich gia
MOt trong nhitng bo sach dac biét cia Tay Tang la bd T& Thu

(Tibetian Book of the Death) viét vé dGi song sau khi chét. Cubn sach

nay da dudc nhiéu ngudi nghién clru va phién dich nhung vi n6 qua
ham suc, kho hi€éu nén mét s6 hoc gia da rit tia vai doan trong do,
khai tri€én rdng ra dé€ an Ui nhitng ngudi dang dau khé vi canh tor
biét. Phan dudi day trich trong cuén "To Those Who Mourn" cla
Gidm muc Charles Leadbeater, mét nha than hoc ndi tiéng clia thé ky
20.

Ban than mén,

TU than vua cutp mat cua ban mot nguoi ma ban yéu quy nhéat do.,
DOi vdi ban hién nay doi séng béng tré nén tréng réng v vi, va co Ié
khéng con ly do gi dé séng nia. Cudc doi tir nay chi con 1 nhithg
chudi ngdy dai déng déng, ddy té nhat chén chuong. Hanh phuc d&



maét sé khong bao gio trJ lai, nhithg cu’ chi’ du yém, nhiihg cau nor
yéu duong duong nhu’ da chim lan trong man suong ngan cach hai
thé gidi. CO 1€ ban dang nghi vé ban, vé su’ mét mat khong thé vén
héi via xay ra, nhuhg co thé ban con dang nghi’ khéng biét nguoi
ban thuong yéu dang I1dm vao tinh trang nao? Tuy ban biét nguoi do
da di xa roj, di mat roi nhung ban khong biét la di dau, s6 phan
nguoi do nhu thé nao? Ban cdu mong nguoi do sé gap duoc nhinhg
su’ binh an, tét dep nhung rdi ban lai théy vén con mot cdi gi khéng
6n vi khdng ai cd thé gidi thich cho ban mot cach thoa dang vé y
nghia cua doi séng cing nhu’ cai chét, Gidap mat truoc su’ kién nay,
ban dém ra hodng hot va doi séng doéi vdi ban bdng tré nén mot
ganh ndng khéng thé ganh véc mot minh duoc niza.

Nay ban, tam trang cua ban la mot tam trang tu’ nhién va thanh that.
T6i uGc mong co thé chia sé vdi ban vé su’ mét mat Ion lao nay béng
sur gitp dé chén thanh cua toi, Di nhién ban nghi rang. Lam sao toi
CO thé an di ban duoc! Lam sao mét nguoi nhu t6i co thé hiéu duoc
ndi dau khdé v van cda ban kia chi! Nhung ban hdij, su” budn réu
dau khé cda ban di xdy dung trén mot hiéu IBm. Thua véng, mot
hiéu 18m tai hai va téi mong khi hiéu ré duoc diéu nay thi cd 1€ ban
SE bot dau khd hon. Téi mudn trinh bay cho ban mot quan diém khdc
Va7 quan niém thong thuong nhu’ sau.

Nay ban, su’ dau khé cda ban chi la mét do gidc rét Ion do su’ thiéu
hiéu biét vé nhithg dinh ludt thién nhién, hay noi mot cach khdc, I3
doi séng bén kia cua tu, Néu ban co mot su’ hiéu biét ding dan vé su

kién nay thi cd 1€ ban sé khéng con dau khé nia. Nguoi phuong



Dong, nhat la nguoi Tay Tang, da nghién cuu vé no gua nhiéu thé ky
va ngay nay khoa hoc ciing bat déu chung minh duoc rang "co mot
doi séng sau khi chét", Cua tu khdng la mot su’ bi mat nia vi cai thé
gidi bén kia, cai thé gidi day bi mat do da khong con bi mat nia. Cai
thé gidi do that su’ hién hitu, la mot thé tuong tu nhu thé gidi hién
nay cua chung ta va di nhién cing chiu su’ chi phoi cia nhing dinh
ludt trong v tru, tuong tu’ nhu’ nhithg dinh ludt ma chdng ta da biét.
TOi S€ gidi thich ré rét mot vai nguyén tac can ban ma di nhién ban
CO thé khdo sat thém, néu ban muén. Trubc hét, téi mong ban hdy
ngung than khoc vi su’ dau thuong cua ban chi lam hai cho nguoi ma
ban thuong mén chu’ khong gitp duoc gi cho nguoi do dau! Mot khi
ban hiéu ré diéu ma téi sap trinh bay thi ¢ 1€ ban ciing sé déng y
nhu' vay.

CO thé ban cho réng diéu toi sap trinh bay chi Ia nhitng loi an ui hay
nhiing du doén mo hé ma théi. Nbung téi muén hdi ban, su’ dau khé
va suy nghi cua ban hién nay da duoc xdy dung trén nén tang nao?
Phai chang ban tin tuong nhu' vdy vi mot vai nguoi trong gido hoi cua
ching ta dg day nhu thé, hodc cén cu trén mot vai quyén sach, hodc
la sur'tin tudng cua da sé nguoi trong thoi dai nay rang chét la hét, la
thién thu cach biét. 13 vinh vién chia tay? Néu ban suy nghi thét ky
ma khong bi cac thanh kién chi phdi, thi ban sé thdy rang quan niém
do cing chi' la mot du’ doan mo ho ma thoi.

NéEu doc ky Thanh Kinh, ban s€ thdy mot su that rang, theo thoi
gian, da co nhiéu cach giai thich Kinh Thanh khdc nhau. Cai quan

niém réng chét I3 hét, Ia chém dut vinh vién d can cur trén su hiéu



biét nao? Puoc xdy dung tu’ thoi dai nao? Quan niém Thién Pang va
Dia Nguc co tu luc ndao? Phai chang do cing chi la nhithg quan niém
nhu tram ngan quan niém khac? Phai chang vi da duoc nhiéu nguor
tin tuong nén nguoi ta d anh chap nhan ma khong doi hoi mot su
gidi thich nao? Nhung séng va chét la mot van dé trong dai, lién
quan méat thiét dén doi séng hién nay. Vi 1€ do, ching ta khdng thé
chdp nhén né mot céch dé dai duoc. Py I mét vén dé Ion, doi hoi
mot su’ nghién cuu hét suc dich dang va phén tich thét cén than. Toi
khéng doi hoi ban tin tuong mot cach mu quang dau. Toi chi mudn
trinh bay nhiing gi ma chinh toi biét la co that, dua theo kinh nghiém
cua toi va cua nhiing bac thay phuong Bong ma toi da co co hdi gap
go' va hoc hdi. Toi moi ban cung quan sat no.

Trudc hét ching ta héy tim hiéu vé su’ cdu tao con ngudi. Khoa hoc
dg cho chung ta biét khd ré vé thé chét con nguoi cling nhu’ cac hoat
déng sinh Iy, tdm ly nhung van con mot yéu té khéc ma khoa hoc
chua thé chung minh, do la cdi ma ngudi ta goi 1a linh hén. Déy Ia
mot danh tu khdng chinh xac lam nhung toi khéng mudn di vdo
nhitng dinh nghia. B3 tu’'ldu, cac tén gido Ion déu da dé cap mot
cdch mo hd rang con nguoi co mot cai gi' truong ton goi 1a linh hon
va cdi ndy vén hién hitu sau khi thé xac chét di. T6i thdy khéng cdn
thiét phadi dan chung bang kinh sch hay ly thuyét vé su hién hitu
cua linh hon, cdng nhu khéng cén phai dai dong vé cac hién tuong
nhu diu thai, thdn dong, nguoi chét séng lai k€ vé thé gidi bén kia,
Vi dd co nhiéu sach vo dé cdp dén no roi. Toi chi mong ban ving tin

rang linh hon vén co that va do la mot chéan ly ding dan. Con nguoi



la moét linh hén va cd thé xdc. Thé xac khéng phai la con nguoi. No
chi' la y phuc cua con nguoi ma thoi. bBiéu ma chung ta goi la su’ chét
chi' la su’ coi di mot chiéc o ci, do khong phai la mot su’ cham dut.
Khi ban thay déi y phuc, ban ddu hé thdy minh, ban chi bé di cdi do
maé ban dang méc do théi. Cai do co thé duoc cét vao tu, mang di
gidt Ui hodc vt bo, nhung ngudi mét né chéc chén vén con. Do do
phai chang khi thuong yéu nguoi dy chu’ ddu phai thuong yén chiéc
do cua nguoi dy?

Trudc khi ban co thé hiéu duoc tinh trang cua nguoi ma ban thuong
yéu, ban cén phai hiéu ré tinh trang cua chinh ban di. Ban la mot
linh hon bat tu, bat tu' vi tinh hoa cua ban von co tinh chat thiéng
liéng, bdi vi ban la mét phdn cia mot dai thé cao ca hon nhiéu. Ban
da tung song trong nhiéu thé ky. Truoc khi mac bo quan do nay, bo
qguan do ma hién nay ban goi la xac than, thi ban da tung mac nhing
bo guén do khac, va ban sé con mac nhiéu bo quan do khac nia
trong tuong lai, khi bo quan ao hién tai da tan thanh tro bui, Kinh
thanh da ndi: "Thuong Pé sinh ra con nguoi tu’ hinh anh bat diét cua
ngai". By khong phai la mot gia thuyét hay mot su' tin tuong nao
ma ¢ bang chung han hoi. Biéu ban cho la mot doi that ra chi Ia
mot ngdy nho trong mot kiép séng kéo dai vinh vién thién thu va
diéu nay cing xay ra cho nguoi ban yéu. Tom lai, nguoi ban yéu
thuong khong hé chét, khong hé mét di, ma chi coi bo bo do cua ho
ma thoi.

Ban dung tuong nguoi chét chi nhu mot luéng hoi, khong co hinh

dang chi ca hodc thua kém lic con séng vé mot diém nao do. Cach



ddy nhiéu thé ky, Thanh Paul d§ ndi: "C6 mot cdi thé vét chét va co
mot cadi thé tinh thdn". Nhiéu nguoi di hiéu I8m ma cho rang nhiing
thé dd ndi tiép nhau chir khéng hiéu réng ching ta déu cd ca hai thé
do trong cung mot luc. Thua véng, cdi thé vét chét do chinh la cdi
xac thén ma ban dang théy, va cai thé tinh thén kia chinh la cai ma
ban khong théy va thuong duoc goi bang danh tu "linh hon". Khi ban
bo xdc thi ban gii¥ lai cdi thé tinh thén kia.

Néu ban dong y, hay tam thoi dong y vé quan niém nay thi chung ta
cO thé di xa hon. Néu ban biét rdng chang phai khi chét ban mdi cdi
bo "bo do" do ma ngay khi ngu ban cidng tam thoi coi bo no va di
vén vo trong mot cdi gidi khdc trong cai thé tinh thén cua ban. Di
nhién khi tinh dgy thi ban lai mac vao bd do thé xdc do trong khi
nguoi chét thi khong con mac lai b do do duoc nia. Vi su’ céu tao
va rung dong nguyén td' cda hai coi vén khac nhau nén cbi nao chi co
thé nhin duoc cbi dé ma thoi. B6i khi tinh vdy, ban mo hé nhu’ minh
CO théy mot cai gi dd, di nhién né da bi thay doi rét nhiéu bdi su’ sap
Xép lai qua ky uc va ban goi diéu nay la chiém bao.

Hién nay co nhiéu quan niém vé doi song sau khi chét. Mot s6 dua
trén nhiing tin tuong co tu' thoi Trung CO, nhur su’ triung phat doi doi
kiép ki€p trong canh dia nguc chdn han. Di nhién ngay nay khéng
may ai con tin nhu’ vdy nia, nhung trudc day vai thé ky, no la ca mot
sur’' de doa khung khiép. Nhiihg diéu nay da duoc mot sé gido si luc
do loi dung triét dé. Vi quyén loi riéng, ho d§ bién cai nhitng gigo Iy
dady nhan tur bdc &i cua duc Jesus thanh mot thu "phap ludt” khat
khe tan dc dé de doa nhiing nguoi hién lanh dét nat. Theo d a tién



bé cua thé gidi, nguoi ta hiéu rang cai quan niém do khéng nhing vé
ly, xuc pham dén danh du’ cua gido hoi, dén gido ly cdo dep cua
déng Cuu Thé, ma con budn cuoi niia. Néu ban hiéu réng mot sé'tu
si chi vi nong Iong muén cung cé quyén loi cing nhu’ guyén luc da cé
tinh giang giai mot cach sai lac khién cac chan ky gian di cao dep tro
nén phuc tap, kho hiéu. Ho di dua vao nhiing tin diéu phi ly, vé can
ct ma noi rang thé gidi nay duoc cai tri boi mot déng thén linh
khong muodn ai lam trai y minh. Ho da du nhap nhing diéu nay tu
nén tang cua dao Do Thdi thuong cé, trong khi dang I€ ra ho phai
biét ro vé su’ day bao ddy minh triét cua duc Chua la "Thuong D€ la
mot dirc Cha giau long thuong mén". Nguoi ndo hiéu duoc su’ thuc
can ban la "Thuong DE von nhan tu’' va bac ai, vid tru cua ngai duoc
diéu khién bdi nhing dinh luét thién nhién, céng binh va bét bién" thi
at phai hiéu rang thé gidi bén kia cua tu’ cding phai tudn theo nhiing
dinh ludt nhur vdy chur khéng thé khdc duor.

Déng tiéc I3 mot didu hién nhién va ré réng nhu’ vy ma dén nay vén
duong nhu mo' hd. Van cd nhiing nguoi tiép tuc ndi vdi chung ta vé
mot thién quoc rat xa, vé nhiing ngay phan xét rat ghé gom, vé
nhimg su’ trung phat doi doi kiép kiép, con chuyén xay ra hién nay
thi it khi dé cap dén. Mot s6'tu si tranh né khong dé cap gi dén kinh
nghiém that su’ cua ho, dén sur'tin tuong cua ho, ma chi noi di noi lai
diéu ma ho nghe nguoi khac noi, nhifng tin tuong mo ho, vo ly xuat
phat tu' thoi Trung CO. Di nhién t6i tin réng ching ta khdéng thé thoa
mén vdi nhitng quan niém 16i thdi do duotc.

701 tin rang thoi ky tin tuong mot cach mu quang do da qua roi.



Chung ta dang song d thoi ky khoa hoc va khong chap nhan nhifng y
tuong vu va, hoan toan trai vdi ly thuyét khoa hoc cing nhu trai
nguoc voi nhitng o day bao day bac ai, nhan tu' va sang suét cua
déng Cuu Thé. Chung ta la nhiing linh hon dang séng trong coi vat
chat va chi biét dén nhifng su’ kién lién quan dén coi vat chat nay ma
théi. Tét ca moi su’ hiéu biét cua chung ta déu dua trén nhiing gidc
quan cua thé xac. Nhuhg cac gidc quan nay thi bt toan. Thi du nhu
ching ta cd thé thdy duoc nhitng vat thudc thé Iong hay thé rén
nhung lai khéng thé thdy duoc thé hoi mac du ching ta biét rang thé
hot hién hitu. Hién nhién néu cd nhitng thé khac thanh nhe hon thé
hoi thi Iam sao ching ta cd thé thdy duoc? Tom lai, vi gidc quan cua
chung ta bat toan ma chung ta khong thdy duoc mot sé dir kién, tuy
nhién ching ta khéng thé két ludn vi khéng thdy duoc ma ching
khong hién hitu. Nguoi phuong Pong da y thuc duoc diéu nay tu ldu
qua cac cong phu tu luyén dac biét ma nhiéu nguoi cho la phi
thuong.

That ra nguyén ly cua no rat gian dji. Nguoi nao biét ren luyén tinh
thén, biét cach phat trién nhitng kha néng tinh than, biét cich phat
trién nhiing kha nang tinh thén, phat trién cac "gidc quan” cua tinh
thén thi ho sé cd cac quyén ndng vé tinh thén. Néu ban biét réng thé
tinh thén ciing giéng nhu thé vat chat (thé xac), déu co nhithg gidc
quan riéng biét thi ban sé hiéu diéu t6i noi. Néu thé xac cd thi gidc
thi thé tinh thén ciing cé mét thi gidc tuong tu, nhung diy la mot
thar thi gidc ddc biét, co thé nhin thdy nhiing cdi ma nhén quan cua

thé xac khdng nhin théy duoc. Nguoi Tdy Tang goi quyén ndng nay



la Than nhén hay con mat thu ba (Third eyes). Sdch vd huyén mén
T8y Tang ndi ré réng, thé tin thén cdé nhiing gidc quan tuong dng voi
nhiing gidc quan cda thé xac nhung bao trum mét gidi han bao /a,
réng réi hon nhiéu. Cac danh su’ Tdy Tang goi do la cac nang khiéu
ma con ngudi ¢o thé su’ dung duoc néu ho biét cach chu tri tinh
thén, khai trién cdc gidc quan nay. Di nhién nhing nguoi di khai mo
nhiing quyén ndng do co thé'y thuc duoc nhiéu diéu ma nguoi ta
khdng thé biét duor.

Chinh nho khai md duoc cac gidac quan dac biét ndy ma cac danh su’
Tay Tang da nghién cuu vé doi séng J coi gidi bén kia, coi gioi ma
chung ta thuong goi la "coi chét” hay "bén kia cua tu”., Ho xac dinh
rang chét khong phai la su’ cham dut cua kiép séng ma chi la mot
budc, di tu giai doan séng nay qua giai doan song khac. Xac phuc vu
tinh than va la mot phuong tién lién lac (communicate) voi coi tran.
Néu khdng co xac than thi phan tinh than khong thé lién lac vdi coi
trén duoc va di nhién khéng thé anh hudng hodc tho Iinh dnh hudng
cua nd. COi trén la mot truong hoc hét suc quan trong dé linh hon
hoc hdi, kinh nghiém, va nhiing diéu hoc hoi déu duoc luu triT trong
ky uc tam linh, mot thu’ ky uc v gidi han. Chi riéng & coi trén nguoy
ta mdi co thé thuc su’ hoc hoi va ap dung hay thuc hanh nhing diéu
dd hoc. O nhitng cbi gidi khdc, vi su’ céu tao cia nguyén tu qud
thanh, gqua nhe nén viéc hoc hoi chi co tinh cach ly thuyét chu’ khong
thé thutc hanh duoc.

Diéu chung ta can biét la nhiing nguoi ma ta cho rang da chét thuc

ra khong hé chét, khong hé xa lia chung ta. Vi mot ly do mo hd ma



nguoy ta tin rang chét la cham dut, la chia ly, sau do linh hdn hodc
duoc 1én thién d ang hdoc xubng dia nguc rdi & do vinh vién. Téc
dong cua Thuong PE chac chan vé cung huyén diéu, nhiéu khi ching
ta khdng thé hiéu duoc nhung khéng bao gio trai nguoc vdi cac dinh
Judt thién nhién. Khi mot ngudi cdi b6 do choang ra thi ho vén dung
& chd cli chir ndo cd thé bién mét duoc. Hinh dang cua ho thay déi
phén nao nhung chéc chan ho khdng thé phuc chéc bién ra nguoi
khéc duoc. Vi thé xac di bo lai nén ban khéng con théy nguoi do
niia ma chi théy cai thé xac bat déng ném do théi. Nhung diéu nay

khéng co nghia la nguoi ban yéu thuong da di xa roi.

Bén Kia Cira Tor

Dich gia : Nguyén Phong
Chuong 1

Khoa hoc da chirng minh rdng mat ctia chiing ta chi dap ’ng dugc
véi mot s6 rung ddng tdi thiéu trong vii tru. Néu sir dung cac dung
cu tinh vi hon, ngudi ta cd thé nhin thdy nhu tia hdng ngoai, tia tor
ngoai.v.v..Néu ban tin rang cac gidc quan cla thé xac da gilp ban
cam nhan dugc nhirng vat chat cdu tao bang nguyén tir clia cdi hong
than thi cac gidc quan cla thé tin than cling sé gitp ban cam xuc
dudc cac nguyén tr ciu tao bdi cbi dd. Nhd xic gidc, ching ta cd thé
sG mo cac vat chat cla cdi tran thi mot thir xdc gidc déc biét cla thé
tinh than cling gitp ching ta s6 moé dugc cac vat chat cau tao bdi
nguyén tr c6i nay. Ban dirng nghi rang cdi tinh than dé ném & dau
Xa x0i, thuc ra nd va coi tran nay & cung mot cho, chiém cung mot vi
tri trong khong gian va thdi gian, nhung vi cau tao bdi cac nguyén tur
khac nhau nén ngudi ta khong cam thay nhan dugc ndé do thoi. Quy
tdc cta diéu ma khoa hoc goi la "chiéu khéng gian" (dimension) hién
nhién da vén Ién mot phan cua su bi mat nay. Di nhién ngoai cdi tinh
than con nhiéu cdi gidi khac nifa nhung diéu d6 khong quan hé dén
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chung ta hién nay. )

Tom lai, ngudi ma ban tudng da di xa roi that ra van & bén canh ban
va co thé diing sat ké vai vai ban nira kia. Di nhién ban con mdc mét
tam ao choang day, con ngudi kia thi da cai bo chi€c ao do roi, do do
ban khong con nhin thay ngugGi ay nira nhung ngudi ay van nhin thay
ban vi su rung dong cla cac nguyén t’r cua coi kia thanh nhe hon
nén co thé nhin thdy dudc nhiéu hon.

Trong khi ngu, khi ban tam thai cdi bé b6 do vat chat nay ra thi ban
va ngudi do co thé tiép xuc véi nhau dé dang. Vi da s6 mMoi NgUGi
thi€u su’ chuan bi va céng phu ham dudng tinh than nén van ludn
ludn cé mdt khoang céch gilra tri thirc cta thé xac va thé tinh than,
do dé ho khdng thé nhé lai dugc viéc 1am cua thé tinh than trong
gidc ngu. Hién nhién néu ching ta co thé nhd tron ven thi su’ chét
dau con nira. Mot s6 dao su phuong Pong da tap luyén dugc cong
phu gin gilr cai tri nhd lién tuc nay ma giao ti€p vdi coi tinh than
trong giac ngu hodc khi hanh thién. Di nhién doi lUc cling c6 ngudi
nhd lai vai chi ti€t trong lic ngi nhung ho thudng két luan dé la
chuyén chiém bao vo6 gia tri. Mot nguGi biét doan diém giai mong cé
thé néi cho ho biét nhiéu diéu ly thi ma ho khéng ngd.

DaGi véi nhitng nguGi co than quyén vira lia ddi, néu ho ngu dugc mot
giac thoai mai thi khi tinh day ho déu c6 cam giac an tinh, phuc lac
nhu vira dugc gan ngudi thuong yéu. Piéu nay khdng la vi hién
nhién ho da ti€p xuc dugc vdi ngudi than trong giac ngu. Néu ban
biét rang coi tran cta chlng ta la coi thap, va coi bén kia clra tir von
cao han thi hién nhién cdi cao bao trum cbi thap theo dinh Iuét thién
nhién. O cdi tinh than ngudi ta cd thé nhd lai rét rd rang cac chuyén
d3 xay ra trong cdi tran. Cling nhu thé, khi ngl ngudi ta cé thé hoi
tudng dudc nhiéu chuyén da quén tu lau roi, vi khdng con bi can trd
bdi cac chudng ngai thudc thé xac. Khi thirc gidc, con ngudi khoac
13y b6 &o vét chét, ky Urc bi chi phdi bdi cac anh hudng thé xac, nd
che khudt cac linh ndng cao han nén it ai nhé dugc diéu gi rd rang.
Cac danh su Ty Tang chi dan réng, néu mudn chuyén dat tin tirc
cho ngudi qua cd, ban co thé gill trong tu’ tudng diéu ban mudn noi
thi chuyén dé sé xay ra. Tuy nhién ban nén biét rang & coi tinh th‘z“m,
ngerl ta cb thé doc dugc tu tudng cua ngudi song. Néu ngerl qua cd
van con Iuan quan gan dd thi ho cé thé doc dugc tu terng cla ban
dé dang. O cdi tinh than, ngudi ta khong ranh roi ngdi khong dau ma
c6 nhitng viéc khac dé thi hanh, do dé néu co thé, ban khéng nén
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lam ron dén ho.

Thanh Kinh da ghi rd: "Linh hon co ngudi nam trong tay Thugng Dé
va noi day khdng cd su’ dau khé nao cé thé cham dén ho dugc". Néu
da tin tudng nhu thé thi tai sao nguGi ta khong lo sg? Phai chang
chlng ta thac mac vi quan niém thién d ang va dia nguc van chi phdi
su' tin tudng clia chiing ta? Néu ban hiéu biét dinh luit thién nhién
nhu vat ly thi lam sao mot ngui bat thinh linh nhay vot mot cai 1én
dén tan trdi hodc roi tudt xudng dai nguc dugc! That ra mot Thugng
P& bac ai va nhan tir khdng thé tao ra mét dia nguc véi nhitng y nghi
ghé tdm clia n6é dudc. DU hiéu theo quan niém nao thi cling khéng
thé cé mdt dia nguc, trir ra chinh né la cai dia nguc ma con ngudi da
tao ra cho con ngugi G cdi tran thé nay.

T6i mong ban hiéu réng su’ chét khdng dem lai mdt thay ddi gi cho
con ngudi that su’ ca. Khdng thé nao mot ngudi vira chét da trd nén
mot vi thanh, hay mot dang thién than. Ngudi chét cling khéng thé
trd thanh mot béc vi nhan hiéu biét tat cd moi su’ dudc, ma chi la
mot ngudi gibng nhu trudc khi chét mot ngay hay mot vai gid ma
théi. Hi€n nhién ngudi d6 cling c6 tinh cam, kién thirc, sy’ hiéu biét,
chi khac & cho ho da cdi bé bd a0 mac trén ngudi ra, cdi bd cai ganh
nang trén vai (bénh tat, mét nhoc clia xac than) va cé cam giac
thanh thai tu tai. Khi con sdng, ai ai cling phai lam viéc dé giai quyét
nhitng nhu cau vat chat nhu thuc phdm, ndi chén cu’ ngu, quan &o
che than.v.v. Tai cdi tinh than, nhitng thr ndy tré nén vo dung. Thé
tinh than khéng can thuc phdm hay ndi chén cu ngu, do dé ngudi ta
dudng nhu thoat dugc cai ap Iuc I6n lao vé su' sinh sGng. Pay la ca
mot su’ cdi bé ganh ndng rat I6n nén ngudi ta thudng thay nhe
nhang thoai mai.

Theo cac danh su Tay Tang, trong cdi tinh than, khéng gian khong
con la mot tré ngai nifa. Ngudi ta tu’ do di chuyén dé day theo y )
mudn. Néu thich phong canh trgi bién, ho tha hd ngao du nhiing cho6
nao dep dé nhat. Néu thich my thuét, ho cd thé chiém ngudng
nhitng tdc phdm nghé thuét cla cac nghé sy tai ba ma khdng phai
ch& dgi x€p hang hay mua vé vao clra. Néu thich &m nhac, ho c6 thé
di chuyén tir hi vién nay dén hi vién khac dé thudng thirc cac khic
nhac tuyét diéu. Bat clr thich diéu gi, ho c6 thé thudng thirc diéu do
hét sirc dé dang, mién la nhitng cai dé thudc vé pham vi tinh than
hay xuat phat tUr cac tinh cdm cao thugng. Tai sao? Vi nhitng th nay
khdng can phai st dung dén mot thé xac vat chat. Di nhién néu diéu
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ho thich la mét thd vui dua trén cac cdm xdc cla thé xac thi van dé
hoan toan khac han vi ho s& khéng thé thda man dugc. Mot ngudi
nghién rugu sé khong udng dudc rugu vi lam gi con xac than. Ciing
nhu thé, mét ké thém &n sé khé sd, ludn ludn cd cdm gidc doi khat vi
con thé xac dau nira d€ 8n! M&t ké tham lam, bon xén tién bac sé
khé s& vi khdng con gi d€ chét chira. Ké ham nhuc duc s& dién cubng
gi them khat ma khong dugc théa man. Ngudi ghen tudng sé bi tinh
cam day vo, nhat la khi ho khong con xen vao cdng viéc clia ngudi
ma ho ghen tdc dugc nira.

Tém lai, su khé s& chi bat ngudn tir nhitng dam mé xay dung trén
cdn ban xac thit, trén thé vat chat. Néu biét kiém ché& nhitng cam
giac nay thi ho bét dau khé hon vi nguyén nhan clia dau khd bat
ngudn tu ham mudn. Khi hét ham muén thi dau khé ciing chdm dit
ngay. Ban nén biét rang day khong phai la mot "su’ trirng phat" ma
that ra chi la két qua tu nhién cia mot nguyén nhan do chinh tac
nhan da hanh déng. D6 chinh la cai "quad" bat ngudn tir cai "nhan" la
su” ham mudn. Mot khi manh luc cta cai "nhan" khéng con thi "qua"
cham dut ngay. N6 la dinh luat "tac dong va phan xa" cta vat ly ch
khong cé gi la.

Hién nhién ¢ nhitng ngudi khdng nhiéu tat xau. Khi con sinh tién ho
song binh thudng, khong xa hoa phu phiém gi nhung it nhiéu ciing bi
anh hudng xa hoi cung nhirng tap tuc cta nd. Di nhién ho khong dau
khé dién cudng nhu nhitng ngudi dam mé vé xac thit nhung vi thiéu
mot dGi song tinh than ma ho cam thay cd quanh vi thdi gian sao kéo
dai qua. Khi xua ho thich tu thap ban be noi chuyén trén trdi dudi
bién thi nay nhiing diéu nay khéng cd y nghia gi nira. Tai c6i tinh
than, ai ndy déu co thé doc dudc tu tudng cua nhau, nhitng diéu
khodc lac, phdng dai d€ mua vui khdng con hap dan dudc ai nita. Tai
day khong cd khoe khoang dia vi, y phuc, danh gia hay su’ quan
trong ca nhan vi nhitng cai hdi hat do6 khong cé y nghia gi & cdi nay.
Toi da str dung danh tir "c6i nay", "cdi no" lam nhu' nd & xa ldm! That
ra no van G gan, rat gan véi coi tran cua chung ta ch khdng hé di
dau xa. Néu co khac thi chi khac ¢ mot chiéu khong gian ma thoi.

Coi gidi bén kia clra tir dugc cau tao bdi cac nguyén tr hét sic
nhanh va nhe nén hgp vdi nhitng nguGi s6ng vé tam linh. Nhing
ngudi nay sé cam thay thoai mai han & cdi tran vi & cdi bén day co
cac rung dong thanh cao, thuan Igi cho viéc trao dobi ki€n thirc, phat
trién kha néng tinh than. Néu cac nha tri thiic, nghé sy, nhitng ngudi
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cé tam hon hudng thugng déu cam thay thoai mai, ung dung tu tai,
thi nguGi giau long bac ai khdng muu cau hanh phic ca nhan ma chu
tam dén hanh phuc ctia ngudi khac, con sung sudng hon nifa, vi ho
cO thé lam viéc mét cach dac lyc. Tuy cdi nay khong cé ai nghéo
khd, lanh 18o nhung van cé nhitng tdm hon budn rau, day hoang
mang sg hai, can dugc gip dd an Ui. Do d6 cac danh su Tay Tang
thudng chd tdm nghién ciu ¢cdi v6 hinh dé hudng dan va gidp d& cho
nhitng ké nay.

Vi da s6 moi ngudi khong biét gi vé thé gidi bén kia clra tr nén ho
déu thi€u chuan bi. Chinh vi thi€u chuén bi ma nhiéu ngudi chiu dau
khG, mé mudi, c lang thang sg héi trong mét canh gidi ky la, mo mao
mang mang, hu hu thuc thuc, khong siéu thoat dugc. Thugng D€
thudng hanh ddng mét cach bi méat, khdng may ai cd thé hiéu. Co khi
nao ban tu hoi tai sao phan I6n con ngudi khi gia yéu, cac cg quan
thé xac dan dan thodi hod, cac ham mudn nhu dn udng, thém khat
cam xuc xac thit cling theo d6 ma giam bdt di. Khi bénh tat dau 6m,
ngudi ta chi mong sao chong khoe théi chir ai dau con ham mudn gi
khac. Phai chang dé la mot cach gian ti€p gidp con ngudi kiém ché
bét cac thd vui xac thit, cdc ham mudn vat chat dé tranh khdi phai
dau khd khi tir gia cdi ddi, khi ham mudn ma khdng thé thda man
dugc nira? Hién nhién néu biét vy, ngudi ta can phai chuén bi, phai
tap lam chu cac giac quan, kiém ché cac ham mudn vat chat, phat
trién ddi s6ng tinh than ngay tir IUc nay, dé tranh khdng bi kd s& khi
budc vao thé gidi bén kia. That dang ti€c khi da s6 nguGi ta cr mai
mé lo Idng cho ddGi song phu du, gid tao, ngan ngui & cdi nay ma
khong biét gi dén nhitng ddi s6ng khac. Ho cd thé bé ra ca tuén
hoach dinh chugng trinh cho mot chuyén du lich trong khi khong hé
chu y gi dén mot naoi ma trude sau ai cling phai dén.

Co I€ ban tu héi ngudi chét tré khi Ilong ham muodn vat chat con
manh liét thi s€ ra sao? Di nhién ho gdp nhiéu kho khan hon nguGi
chét gia hay chét bénh. Ho dé bi 16i kéo, thu hut vao nhitng canh gidi
thap thoi, ngdt ngat, bi chim dam trong cac rung dong xau xa, song
trong tinh trang hoang mang dau khd, day thém khat cho dén khi
biét kiém ché Iong ham mudn thi mdi siéu thoat dugc. Vi da may ai
biét trudc gid chét, tir than cd bao giG bao trudc nén con ngudi can
chuén bi mdt ddi s6ng thanh khiét, hudng thugng ngay tir bay gid.
Piéu chinh yé&u 1a nén giam bét cac ham mudn vét chat dé tranh khoi
lam vao tinh trang nhu doi khong dugc an, khat khong dugc udng,
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them muodn khong dugc thdéa man, toan than nong ruc nhu than
hong vi ham muén hanh ha.

Nay ban, diéu nay khong phai la su trirng phat vi khong hé cé chu
thé hay déi tugng, khéng hé cé quy st hanh ha. Diém vucng xét xur
ma chi la két qua cla dinh luat thién nhién. Mot cdi "nhan" sé tao
mot céi "qua" 1ong ham mudn khéng dudc thoa man sé tao dau khd.
Du dugc théa man, nod sé tao nén nhirng ham muén khac nira cho
dén khi khdng thé thoa man. Su dau khd lubn lubn gia téng theo d a
ham muén, cang ham mudn nhiéu thi khd dau cang 16n. Hién nhién
tinh trang nay khong kéo dai ma sé cham dut ngay khi su ham mudn
khéng con nifa. Néu ngudi chét cd du nghi luc, khdng ngoan dé ché
ngu nhirng cam giac khat khao vé coi tran thi ho sé khong bi rang
budc hay bi hanh ha bdi long ham muon. Tiéc thay, vi khong dugc
giai thich mét cach ro rang nhu vay nén phan dong nhan loai clr
nhdn nha vui chai, tim khodi lac qua cac cdm xdc cla thé xac ma
khong y thirc rdng thé xac vén vd thudng, nay con may mét, trudc
c6 sau khong, nhifng vui thd ngan ngui phu du ctia mot ki€p ngudi
trong chdc &t d& don dudng cho su dau khd trién mién & cdi bén kia.
Thdi gian & i tran bi gidi han bdi cac diéu kién vat chét vi thé xac
dudc ciu tao bdi cac nguyén tir trong trugc, khdng thé kéo dai qua
lau. Trong khi thdi gian & coi bén kia hoan toan tuy thudc vao su
rung dong cla cac nguyén tir cau tao nén tinh than. Néu Iong ham
mudn con manh liét, sy’ rung ddng con thd thién néng troc, thi thé
tinh than khdng thé siéu thoat Ién cbi trén ma luu lai noi day réat lau.
Nay ban, t6i mudn nhan dip nay dé cap dén tam trang cta nhirng
Ngudi vira cGi bd do vat chat vi day la mot diéu hét siric quan trong.
Di nhién khi vira qua ddi, ai cling hoang mang, hot hoang vi su thay
doi dot ngdt bat ngd. Tuy nhién néu khdc than tham thiét thi ban chi
lam cho ngudi d6 thém bdi r6i, dau khd, quyén luyén ma théi. Khi tur
bd bd o vat chat, cac giac quan thé xac da hu hoai, ngudi ban yéu
khong thé st dung ngii quan nhu nhin, nghe, ngi, ndi hay s6 mé
dugc nita va khdng thé biét dudc nhitng su kién xay ra trén coi tran.
Tuy nhién cac gidc quan cla thé tinh than tlr [au van bt dong
(inactive) bong dudc kich dong va dan dan tré nén linh hoat. Chi mét
lGc sau ho bat dau nhan thirc it nhiéu vé cac su kién xay ra chung
quanh. Tuy tdm trang lGc chét binh tinh hay hoang hét, dau khd hay
thodi mai ma cac gidc quan cla thé tinh than sé hoat ddng nhanh
hay cham. Co khi vi qua xic déng ma cac giac quan nay bi té liét
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khéng hoat déng dudc nita, hién nhién ngudi chét sé khdng y thirc
dudc gi ma c’ mé md mang mang nhu ngudi say ngu. Cling c6
trudng hop cac giac quan nay hoat dong ngay khién ngudi chét cd
thé doc dugc tu tudng cla ngudi than, biét ho sung sudng hay dau
khé ngay khi lia bo bd 4o vat chét.

Su’ khéc than van cd thé lam ngudi chét hoang hét, lo 1ang, luyén
ti€c, ding vao lic ma ho can phai binh tinh hon bao gid hét dé thich
hdp vdi hoan canh mdi. Tam trang ngudi chét khi dé & gilra hai cam
giac ky la: Cam giac trudc su kién vat chat dang dan dan tan bién, va
cam giac trudc cac su kién mdi la dang bat dau thanh hinh vi cac
giac quan mdi bat dau hoat dong. Khi linh hon rdt khoi thé xac, nd
tao ra mot thay ddi trong bd dc, khai ddng "cudn phim ky (rc" van
chifa dung trong tiém thdc. Tat ca moi chuyén buén hay vui, thanh
cdng hay thét bai, danh vong, giau sang hay nghéo déi, khd s, cac
héu qua ma ho nhan Ianh, nguyén nhan ma ho gay ra: Noi dau kho,
su’ dam mé, hanh vi t6i I6i cling nhu’ lbng qua cdm hy sinh... déu 1&n
lugt hién ra trong tam thdc ho mot cach ro rét. Pay la giai doan hét
stic quan trong vi nd quyét dinh s6 phan ngudi chét trén dudng tién
hda tam linh. N

NEu binh tinh, biét chap nhan moi su, khong luyén tiéc thi ho dé
dang thich hgp vai hoan canh mdi han. Nhg cac giac quan thé tinh
than dudc khai dong ma ho y thirc dugc thé giGi bén kia va c6 nhirng
quyét dinh sédng suét. Pa s6 thudng cé cam giac nhu dang trdi ndi,
vat v& trong mét ludng sang ém diu va dan dan hiéu biét moi su.
Tam trang cla ho khi d6 anh hudng dén su rung dong cua cac
nguyén tr ciu tao thé tinh than. Néu hoang hét, sg hai hay luyén
ti€c hdi han mét diéu gi thi cac rung déng cla thé tinh than sé bj rdi
loan khi€n ho bi thu hdt vao nhirng rung dong tuong tu theo dinh
luat "déng thanh tuong (rng, dong khi tuong cau". Ho sé bi 16i cubn
ngay vao bau anh sang IG md, nhay nhua nhu bun cia cac canh gidi
nang troc, xau xa. Néu thoai mai, binh tinh, ho sé thay nhe nhom, an
vui tu tai, ngudi ho Ig Iitng trong bau anh sang chdi loi, trong sudt
nhu pha €. Ho thdy khde khodn va cd thé sir dung cac giac quan mdi
dé theo dbi su’ viéc xay ra quanh do. Di nhién ho c6 thé hoang hét,
mat binh tinh néu thay nguai than kéu la, khéc 16c. Cai cam giac ung
dung tu tai lGc ban dau cd thé thay ddi ngay, va hdu qua khdng thé
ludng dugc.

Trong thé gidi tinh than, tu tudng chi€ém vai trd hét sirc quan trong vi
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no chu dong tat ca moi viéc. Thur tudng tugng, tu nhién ban bi bit
mat dan ra khdi nha, dén mot nai xa la vdi tiéng ngudi la hét, than
khéc cung céc tiéng ddong 6n ao phirc tap ma ban khdng thé hiéu thi
tdm trang cla ban sé ra sao? Phai chang ban khdng thé binh tinh
dugc? Cling nhu thé, su binh tinh, sang sudt la diéu hét sirc quan
trong khi trong nha c6 ngudi tir tran. Theo cac danh su Tay Tang,
khong cé gi tot dep han su’ chan thanh cau nguyén cta nhifng ngudi
than quyén. Cac rung dong am thanh cua I6i kinh cé mét oai luc rat
I&n, anh hudng rat manh dén coi gidi bén kia. Mot su’ tha thiét chi
tam chi thanh cau nguyén, hay viéc dugc mét vi tu si dao hanh cao
day chid tdm hanh 1€ 1a mét bao vat khéng cd gi ¢b thé sanh bang.

Bén Kia Cira TU

Dich gia : Nguyén Phong
Chuong 2

MOt lan nira, vi su’ kién hét si’c quan trong nay ma toi mong ban hay
ngung viéc khoc than v6 ich, hdy Idng long, binh tinh cau nguyén cho
ngudi G thé gidi bén kia. Ho c6 thé nhan dugc ldng thuang yéu chan
thanh cua ban ngay khi ban vira phat tam vi & thé€ gidi bén kia, tu
tudng cd stric manh rat I6n va mau nhiém. Nay ban, nguGi than cua
ban khong hé di xa ma van & gan bén ban. Nguai dé khong nhin
dudc thé xac vat chat cua ban nhu van thdy dudc thé tinh than cda
ban. Di nhién ho cling c6 gang lién lac v&i ban ma nao ban co biét. Vi
ban khéng dé y dén ho nifa nén ho tudng nhu ban dd quén ho roi.
NéEu thady mot nguGi con sdng dang ngu say, ban biét nguGi dé dang
ngl nhung ngudi say ngu dau hé biét gi vé ban. Ciing thé, doi véi
ngudi da qua ddi thi ban cling nhu nguGi dang ngu say, ho thay ban
nhung khong thé ndi chuyén véi ban dugc nira. T6i mong ban héy
suy gam cho ky vé diéu nay, phai chang né hgp ly va khong cé gi
qua dang? Nay ban, su that dau phai diéu gi to tat, phlc tap, vuct
ngoai su’ hiéu biét ciia con ngudi. Chinh vi thi€u su’ hi€u biét nén con
ngudi da vé vai ra nhitng canh tugng ghé gém day chdr.

NEu ban chap nhan phan nao vé canh gidi bén kia cira tir nhu t6i da
trinh bay thi ching ta cé thé di xa hon.

Trong vii tru con cd nhi€u canh gidi khac nira chr khéng phai chi cd
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thé gidi nay thoi. Tuy theo cac rung ddng cla thé tinh than ma con
ngudi thich ’ng v&i mot canh gidi. Khi moi ham mudn thap hén, ich
ky da hoan toan tan ra thi con ngugi s€ siéu thoat 1én cac canh gidi
cao han. Khi tu tudng tréd nén thanh khiét, nhe nhang, ho sé y thitc
dugc nhirng ludng tu tudng thanh cao té€ nhi han. Luc d6 ho sé mé
man trudc cac ludng séng rung dong tri thirc, cac bau tu tudng sach
tot lanh. DPay la giai doan ma con ngudi thay ron rang mot niém phuc
lac v bién, khdng bt nao c6 thé ta dugc. D6 la khi ho bét dau y
thi(rc dugc cac dién bién thuc su’ cua vi tru, cla cac dinh luat bat
bi€n, cla anh sang chan ly. Pay khong phai phan thudng cua ai hét
ma chi la két qua tu’ nhién clta tanh linh da ti€n hda dén giai doan
nay. Phai chang ban tu héi cai gia doan nay co kéo dai mai khéng?
Cau tra 16i la \"khong\", vi khong cé mot cai nhan han dinh nao cd
thé tao ra mot cai qua vd han dinh dugc. Dinh Iut vii tru da dinh
rang tia sang phat xuét tir Dai Thé sé phai trd vé ngudn gdc. Di
nhién trong cudc hanh trinh tré vé nguon goc, ching ta con phai ti€n
héa rét nhiéu dé trd nén trong sach, toan dién. Hién nay ching ta
con bét toan va rat xa véi Dai Thé toan thién, uyén nguyén dé nhung
chlng ta biét chac chan rang mot ngay nao dé ching ta sé trd vé, va
do 1a mot su' that khdng thé chéi cdi. Vi dinh ludt vii tru \"bat cf mot
luc gi phat ra cling déu c6 mot phan luc ngugc chiéu tuong tu\",
chL'Jng ta phét xuét tir diém linh quang toan thién, uyén nguyén kia,
cang ngay cang di xa dan, tham nhap vao cac cdi gidi vat chat khac
nhau roi bi 6 nhiém, chinh su’ 6 nhiém nay da khién ching ta lac 16,
sa doa va cang ngay cang di xa mai trong coi vo minh. Tuy nhién
chdc chan ¢ ldc ching ta sé& trd vé khi y thitc dugc minh 1a ai. Cdi
bd céc & nhiém vét chét, thanh loc ban than dé phat trién céi \"mam
nhiém\", cdi \"chan nhu, Phat tanh\", cdi \"thanh linh\" san cd trong
ta thi di nhién chiing ta cd thé \"xoay chiéu\" cai luc day ching ta di
Xa ma quay trd ve.

T&t ca moi su’ s6ng déu dang trén dudng tién hod, co thé nhanh hay
cham tly hoan canh va dinh luat cd nhan nhung chdc chan déu néi
troi trong chu ky ti€n hda chung. Néu con ngudi moi sang thirc vay,
mac quan ao, lam cong viéc thudng ngay, thi dén tGi, cdi bo y phuc
ra d€ nghi ngai. Cling nhu thé, khi xudng tran, ngudi ta khodat 1ay bd
ao vat chat. Khi viéc hoc hoi da hoan tat, ngugi ta cdi bo b do dé
budc vao mdt trang thai yén tinh d€ nghi ngai. Sau khhi ngai nghi,
on lai bai v& da hoc thi ho lai khoat chi€c do khac, khdi su hoc mét
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bai hoc mdi (hoac ti€p tuc hoc bai hoc ma ho da khong hoc dugc khi
trudc). biéu ngudi ta goi la \"dGi ngudi\" that ra chi la mot ngay
trong ddi sdng that su, trong mot cudc ti€n hod, mot hanh trinh dé
tré vé nguon.

Nay ban, diéu nay cé thé méi mé ddi vdi ban, cb thé ban coi no la ky
di, phi ly, hoang dudng, khong thé tin. Hién nhién trong bai viét
ngan, tdi khdng thé ta hét nhirng diéu trong dai ma tdi da nghién
ctu trong vong may chuc nam qua, nhirng su kién ma cac danh su
Tay Tang da hoc subt trong may chuc thé ky qua, nhirng chan ly ma
cac bac to6 Mat Tong da dé lai trong tai liéu, trong cac cudn cd thu
hay kinh sach mat truyén. Tuy nhién t6i sé c6 gang giai thich thém
nhirng gi toi biét.

Phai chdng ban dang thac mac vé s6 phan clia ngudi than vira qua
ddi? Hién nhién ho ciing rat quan tdm dén ngudi sdng nhung su o
lang nay co thé lam can trd viéc siéu thoat va muc tién hda cua ho.
Van dé quan trong can dat ra la lam sao tranh cho ho khong bi
nhitng quyén luyén dm anh. Lam sao dé ngudi chét hoan toan giai
thodt ra khdi noi lo 1dng uu tu clia cdi gidi ma ho vira tir gia, dé cé
thé s6ng thoai mai, tron ven trong cudc sdng mdi ma ho vira budc
vao. Viéc gilip dd con tré clia ngudi chét d€ lai Ia mot hanh vi cao
quy dac biét. Nhd thé ma cha me da tu tran bdt ganh nang lo au
phan nao va cd thé nhe budc tién 1én cdi trén. Néu khi con séng ho
da lam diéu sai quay thi Iic tir tran di nhién ho s& lo lang vé s6 mang
sap t6i cia ho. May mdn thay trong c6i tinh than van ludn luén c6
nhirng nguai di trudc, nhitng nguGi giau long bac ai, san sang dam
nhén trach nhiém hudng dan, diu dat, gidi thich cho ho hiéu nhirng
dinh luat thién nhién. Di nhién da tao ra nhan thi chac chan sé gat
Idy qua, khong thé khac dugc. Néu hiéu biét, chdp nhan su that va
vui vé tho lanh hau qua van tét hon la u mé, khong y thdc dugc gi
hét.

MOt trong nhitng su’ kién dac biét la trudng hdp cac dira bé qua dai.
Vi da s6 cac dia tré déu ngay thg, it rang budc, ham mudn vat chat
nén ching dé thich hgp vdi cdi gidi bén nay hon. Luc dau tré con
thudng quanh quan gan cha me cla ching nhung ho dau bi€t dugc
su’ hién dién cla con nén dira bé cé cam tudng bi bo rai. It 1au sau
nd tu tap véi nhitng linh hon con tré khac ma chai d ua vdi nhau.
Trong codi tinh than, tu tudng thudng hién ra rat ro rét. Khi dra bé
tudng tugng thé gidi nao thi n6 thdy nhu vay. Néu nd nghi rang no la
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mot vi anh hung thi nd lién khoat 1y hinh anh ngudi hung dé: Néu
né muodn cung dién lau d ai thi mot lau d ai dugc dung ra Ién tirc thi,
DaGi véi dra bé cé tam hon hudng thugng mudn tim gdp cac than
thanh thi nhiing vi nay sé& xuat hién ngay vi 6 c6i tu tudng ngudi ta
rat dé tim gap nhau theo dinh luat \"dong thanh tugng (ng\". C6
nhitng dra bé muén gdp Thugng PE&. Mét Thuong DE trong hinh thé
vat chat nhu nd nghi va hién nhién né sé khdng that vong vi tat ca
hinh dang ctia Thugng DE, bdi vi ngai & khap moi nai, ké nao mudn
phung su va gilp dg, du giup dG nhung sinh linh thap kém nhat, thi
cling dang phung su’ ngai mét cach thuc sur vay.

Di nhién trong thdi gian dau, tré con dé ham thich dugc hitu dung.
Chung ua gilp d3, an Ui ngudi khac nén sau mot thai gian chdi d ua
thoa chi, chiing thudng tim dén nhitng ngudi thi€u hiéu biét, nhitng
ngudi con lo 1dng, hoang mang dé chuyén trd, an Ui ho. Trong cdi vd
hinh, nhitng dfa bé nhu thé di chuyén khap nai, lam nhiing viéc gilp
dd day vi tha, bac ai. Chinh su giup dG, quen biét nay da tao ra
nhitng sgi day than ai gilra ching va cac linh hon khac. Phai chang
ban dang thac mac vé s6 phan cla nhitng dlra tré qua nhd, chua biét
chai d Ua? Trong cdi tinh than cd nhiéu ba me ndng nan chd dgi dé
om chung vao long, ti€p dén ching, yéu thuong ching nhu con rudt
cla minh. Tuy nhién thudng thudng nhirng dlra bé do6 chi nghi ngai
trén coi tinh than mot thai gian rat ngan roi lai trd xudng tran. Nhiéu
khi ching tim dén cha me cii clia ching vi nhitng lién lac than ai hay
tuy duyén nghiép co san tu trudc.

Cac tu si thdi trung cd thudng bia dit ra cac diéu ddc ac, gém ghé
nhu viéc tré nho chét ma khong rira toi thi sé xa cach cha me chung
va bi d ay xudng dia nguc vinh vién. Pay la mét tin tudng ngu xuan,
hoan toan vo ly, can phai loai bd. Rlra toi la mot bi tich that su, co
nhitng hitu ich dac biét va cé y nghia quan trong ch( khong phai mot
hinh thic bén ngoai ma néu thiéu sét sé dem lai hau qua tai hai, anh
hudng ca dén nhitng dinh luat vii tru. Thugng D& von bac ai, nhan
tur, dau chap nhan nhirng hinh thirc bén ngoai nhu’ mét hung than
doc doan nhu vay.

Cho dén nay, tdi chi dé cap dén viéc ti€p xuc vdi ngudi chét bang
cach vao thé gidi bén kia trong gidac ngu vi dé la dudng 16i tu’ nhién
thénng thudng. Di nhién cd nhitng dudng I6i khac thuGng va khéng
tu’ nhién. Di nhién van cé nhitng dudng 16i khac thudng va khong tu
nhién. C& ngudi chét tam thdi muon [dy mét hinh thé khac trong
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choc lat (trudng hgp 1€én dong, nhap cbt) hoac st dung mét hinh
ndém, mot cai bong, tao ra bdi cac nguyén tir vat chét, dé tiép xuc Vi
ngudi cdi tran. DAy 1a nhitng diéu khdng diing dan, ma hd, khd kiém
chirng, dé bi Igi dung, cd thé dua dén su’ bip bgm, phinh gat ciia mét
s6 thay phap, thuc hanh ta thuét. Do dd, theo su’ nghién ctu va hiéu
biét clia toi, day la diéu nén than trong vi viéc vong linh ¢6 gang lién
lac vGi cGi tran bang cach nay thudng bat nguon tir nhirng nguyén
nhan dac biét. C thé vi ho c6 diéu oan Uc can bién bach, hodc cac
dau khé lo du can dudc gilip d&. Trong trudng hdp nay, t6t nhat la
rang tim hi€u xem ho muén gi rdi gilp ho giai quyét nhitng viéc dé
sdm chirng nao t6t chirng ndy dé tdm hdn ho dudc an tinh.

Nay ban, tdi da trinh bay nhirng hi€u biét cua t6i vé thé giGi bén kia.
To6i mong ban hay bét bubn rau vi su chia ly tam thdi nay. Co chi
phai lo 1dang budn phién khi ngudi ban yéu thuong da budc vao mot
ddi song réng rai, thodi mai véi nhirng y nghi dac biét cia n6? Néu
budn rau vé su chia ly tudng tugng do thi trudc nét diéu ban lo au
chi la mét ao tudng, vi ngudi do dau hé xa cach ban. Phai chang su
that la ban suy nghi nhiéu vé su’ mat mat cia chinh ban hon la su
thoai mai cua ngudi vira qua ddi? Ban phai bo 16ng ich ky do di néu
ban that su’ yéu thuong ngudi dd. Tat ca tinh thudng chan that déu
phai vi tha. Ban can nghT dén ngudi ban thuong ch khong phéi dén
ban than ban. Ban nén biét rang Iong yéu thuong chan thanh cua
ban vai ngu’dl dad qua ddi van con mai ch( khdng thé mat di dugc.
Tai sao cOi bén kia, nd con gia tang thém manh luc vi tai day né
khong con bi tré ngai hay gIO'I han bai thé xac. O cdi tu’ tudng, ngudi
ta khdng thé déi trd dugc, cac hinh thlc nén ngoai nhu khéc than, bi
luy khong xuat phat tir bén trong chi la nhitng hinh thirc gia doi vé
ngudi & cOi bén kia biét ro diéu nay han ai hét, vi ho doc ro tu tudng
cla ban. Du thanh that, nhung néu than khéc, buon rau thi ban da
phong ra nhitng tu tuéng cé y \"kém chan, nui gilt\" ngudi kia lai thi
lam sao ho ¢ thé ung dung tu tai ma siéu thoat dugc? Ban nén nhé
moi tu tudng, tinh cdm cda ban déu anh hudng truc ti€p dén ngudi &
cdi bén kia, do d6 ban can than trong, dirng dé€ mot tu tudng gién
hdn, lo ldng nao anh hudng dén su thodi mai cla ho. Néu biét nguai
da qua ddi van con lo lang cho ban thi ban can an dam, vui vé han vi
nhu thé ho sé& an tam han, bét di cac uu tu lo lang vé ban.

Néu khi con sdng, ho khéng dudgc chi dan mét cach can than, ding
dan vé dai song bén kia ctra tlr, thi ban hay tim cach hoc hdi nhitng

21



diéu nay va giai thich cho ho hiéu vao nhirng khi ngd. Ban hdy tdm
niém nhifng diéu ban mudn trinh bay trudc khi ngu roi ban sé y thirc
dugc diéu téi mudn noi. Nay ban, khi vira qua ddi, tinh cam quyén
luyén gilra hai bén van con bén chat, do dé tu tudng clia ban cd thé
anh hudng rat nhiéu dén ngudi kia. Ban hdy nhan cc hdi nay chuyén
trao cho ho nhitng tu tudng cao thugng tot lanh, khién tam thirc cla
ho chdng khai md, c6 nhitng rung dong tét dep va gilp ho tim dugc
su’ an lac & coi bén kia. Ban hay cau nguyén, am thanh cua Ii kinh
o oai luc rét I3n, co thé gilip ho chdng tinh thic rd rét moi su’ dang
xay ra. Ban hay tim hiéu su’ duy nhét cta van vét, cia dang Thién
Liéng. Néu ban hiéu dudc tinh thuong clia ngai ddi véi ban cling nhu
v mudn loai thi lam sao ban cd thé budn rau, bi luy dugc? Ban biét
rang tat ca déu la con cla ngai, lam sao mot dang Cha Lanh nhu
ngai lai khong san séc cham lo cho cac dra con cua ngai dugc? Thai
do bi luy 1a thai do thiéu tinh tudng, thu dong va thiéu hiéu biét. Ban
can hoc hoi thém céac 8n nghia trong I8i day bao cla ngai xuyén qua
dang clu thé, vi cang hoc hoi hi€u biét nhiéu chirng nao thi ddrc tin
clia ban cang manh mé chirng dé. Ban sé nhan thirc rang tat ca moi
su déu nam trong tay dang Cha Lanh, mot quyén nang day sang
suot, bac ai, minh triét hoan toan. Va chinh cai tinh thuong cao ca
nay diéu khién tat cd moi su.

Bén KiaCrra Tuwr

Dich gia : Nguyén Phong
Chuaong 3

Nhirng nguGi chét song lai

MOt vai trudng hgp dat biét

Loi dich gia : _

Sau cubn " Em braced by the Light " dan déu vé sé ban, lai co cac
cuén " Saved by the Light", " Closer to the Light ", " Into the Light ",
"Liht after Light ", "Reflection on the after”, "Life at Death’, Retum
from Death”, ... Cudn nao cing ban rét chay, pha ky luc trong cdc
loai sach tam linh va 16i kéo theo nhiéu cudc tranh ludn hét suc soi
néi. Chi tiét cdc cudn sdch trén khéng khdc nhau bao nhiéu, ai cing
ké'rdng sau khi chét ho thdy minh duoc bao trum trong mot ludn anh
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séng ém dju, tinh khiét va duoc hudng dén vé tinh thén. Tét cé déu
két ludn rang chét khong phai la diéu ghé gom dang so’ nhu’ moi
nguoi van nghi ma chi la mot su’ "chuyén tiép” giiia cac kiép séng,
mot kinh nhgiém tdm linh ma nhiing ai trai qua sé khéng thé quén
duoc . Mac du nhiing cudn sdch trén ghi nhan hang tram nhing
truong hop nguoi chét song lai, chung toi chi lua chon mot vai
truong hop dat biét dé céng hién quy vi déc gia .... Cudi thang 4 ndm
1987, nguoi ta chd ba Hary Houghton, 68 tudi vao bénh vién Boston
Vi chung dau tim. Bénh nhdn ngung tho luc 6 gio t6i, moi cuu chia
déu vo hiéu va bac si tuyén bé bénh nhdn da chét. Xac ba duoc tam
dgt trong mot cdn phong riéng cho thén nhén dén lam gidy to tam
liém. Khoang 11 gio dém, ba Houghton tinh lai bAm chudng goi y ta.
Bdc si truc dén kham va xac nhan ba ldo da hoi sinh. Truong hop
bénh nhén da tat tho vai gio' sau lai s6ng ddy khdng cd gi la lung voi
y gidi nhung ba Houghton da nho lai nhithg dién tién sau khi chét va
k€ lai nhur sau:

"T6i dang ngdi & nha doc bao thi thdy chodng vang, xay xam mat
may va tu’ nhién hon mé. Khi tinh day t6i cam thay nhe nhang, thanh
thoat, chung quanh toi la mét I6p suong khoi day dac khién toi bd
ngd khong biét minh dang & dau. Toi 1én tiéng goi nhung vé hiéu.
T6i mo mam di trong I8p suagng mu dé dugc mot Ic thi nhan thirc
rang co & minh da chét. Toi biét minh mac chiing dau tim da lau,
bac si ndi rang tbi chdng con séng dugc bao 1au nifa nén t6i khdng
ldy thé lam budn. Biéu bat ngd la khi vira chap nhan diéu nay thi toi
thdy minh dang ding ngay bén canh giudng quan sat than thé cla
t6i nam bat dong trén dd. Sau mot luc xic dong toi cd gang tran tinh
va tu' cht réng minh séng nhu thé cling la du roi. Trong khi xtc dong
thi lubng anh sang bao quanh toi trd nén den tbi, khé chiu, t6i co
cam giac nhu bi 16i kéo vao mot viing bun nhay nhua, h6i ham. Toi
bén |én ti€ng cau nguyén thi thay trong minh dé chiu la thudng, I16p
anh sang bao quanh dan dan tré nén quang dang hon.

MOt IUc sau toi thay than thé nhe hang nhu c6 thé bay bong 1én
dugc. Toi ben dé cho nd tu nhién va thdy minh I6 Iirng trén khéng
nhin xu6ng phia dudi. Luc & trén cao nhin xudng, toi thay co6 mot
chim chia khod mau do cta ai dé trén néc tu thudc. Toi tham nghi ai
lai d€ chia khoa & dé lam chi ? Pang suy nghi van va thi tdi thdy
minh d& di xuyén qua tran nha dé€ I1én [du trén va thdy hai ngudi y ta
dang xem mot tran dau bdong ro trén ti-vi, tran dau viura két thac khi
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doi Los Angeles Lakers thang Boston Celtics, va mot ngudi y ta danh
cudc thua phai tra cho ban dong nghiép 20 my kim. T6i thong tha di
doc theo hanh lang bénh vién va gdp rat nhiéu ngugGi nhu téi cling
dang Iuét di, khong ai ndi vdi ai IGi nao. Pa s6 cd vé voi va, co ngudi
hoang hot la dang khac. Toi thay mot thanh nién dang ddng canh
xac minh mot cach dau khd, toi 1én ti€ng an Ui nhung cd I8 anh
khong nghe dudc I0i khuyén bao cua tbi. Vi mot ly do gi khong ro, toi
hi€u ngay su’ ban tdm cla anh ta vi d3 khdng hoan tat dugc mét s
viéc. Anh ta c6 sU'c chui lai vao cai xac da lanh cirng nhung vo hiéu.
Anh ta c0 sUc chui lai vao cai xac da lanh cirng nhung vo6 hiéu. Anh
dam ra hoang hét khién téi cling mét binh tinh theo nén téi danh bo
anh ta ¢ do ma di cho khac. To6i nghi dén cac con cua t6i va lap turc
thay minh dang ding trudc mat dira con gai I8n. Con gai toi dang
khoc. Toi mubn 6m lay n6 nhung ti€ng khoc cta né lam toi thay kho
chiu. Mai khi trong ngu@i khé chiu thi I6p anh sang bao quanh téi lai
chuyén sang mdt mau den tdi, nhay nhua khién téi sg hai. Téi ¢
gang tran tinh tdm hon va nghi dén hai dra con trai thi thdy minh
dang di'ng ngay bén canh ching. Hai dra dang ban viéc chon cat
cho t6i. Thang Michael phan nay Vvé viéc t6i da khong chiu mua bao
hiém nhan tho.. Ca hai chi nghi dén s6 tién ma chiing sé phai chi ra
hon la nhé thuong dén me cla chdng. T6i khdng hiéu tai sao toi lai
co thé doc rd tu tudng clia cac con toi nhu vay. Cang ding do toi
cang buc boi vi hai dra c cai nhau mai vé viéc chon cat va viéc
phan chia gia tai nén t6i lai bo di. Toi khong biét sé di dau. Toi chang
c6 than nhan hay ban bé nao ca. Dén ltic do6 toi mdi bat dau nghi lai
cudc ddi cua minh. Hinh nhu t6i da s6ng mot cach ich ki, khong giao
thiép vai ai va cling khdng co ai la ban than thiét. Ca mot qua khir
bong hién ra trudc mat t6i nhu' ngudi dang xem phim chiéu béng. T6i
thay rat ro nhirng quyét dinh cia minh, nhitng 16i lam ma t6i da tao
ra. Nhitng viéc ma tbi nghi la tdm thudng, khong dang ké déu hién
ra ro rét va phan anh tam trang cua to6i khi do; vi sao t6i da hanh
dong nhu vay; tai sao toi lai lam viéc do... Hon bao gid hét toi thay
moi su’ viec mot cach khach quan vo tu chir khong chu quan nhu
trudc. Toi khdng hiéu tai sao minh lai ¢ thé binh tinh nhan xét nhu
thé€ dugc. Toi bat dau cdu nguyén va tu nhién thdy 16p anh sang bao
quanh bong sang cho6i mét cach la lung. T6i tham nghi phai chang toi
cd thé hanh ddng khac khi xua khi biét rd nhitng nguyén nhén, hiu
qua viéc lam clia minh. T4t ca c6 thé quy vé mét diéu duy nhat: Toi
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la mOt ngudi qua tu hao vé minh, qua hanh dién vé nhirng gia tri
vién vong, tam bg ma khéng hé biét rang nhitng diéu dé hoan toan
vO gia tri khi ngudi ta tur bd cdi song nay. Chinh vi tu hao ma toi da
khoac 1én minh nhirng mac cam tu tén, coi thudng ngudi khac, bat
chap du luan va nghi rang t6i ludn luén co ly trong moi cong viéc.
Hau qua la t6i cd mot ddi song kho khan, khong ban bé than thiét, ai
ai cling muon xa lanh t6i, ngay ca nhirng dra con cua t6i nira. Phai
chang t6i co thé chudc lai nhitng diéu da lam? Chua bao gid tdi lai cd
y nghi la lung nhu vay. Lan dau tién t6i h6i han mot cach chan thanh
va tu' nhién toi Ién tiéng cau nguyén.

Tu nhién tai tdi bong U di, lubng anh sang bao quanh t6i tré nén
sang choi mot cach la lung, t6i thay binh tinh nhu c6 mét su' an Ui I6n
lao nao d6 vira dén véi tdi, va toi cuong quyét rdng téi s& chudc lai
nhifng 10i [dm khi xua. T6i chdp tay cau nguyén Thugng DE hdy cho
t6i mot cd hoi nira va ludng anh sang chung quanh toi tu’ nhién sang
chéi mét cach manh liét khién téi phai nham mat lai va bat chot toi
nghe dugc cac am thanh quen thudc. Toi thdy minh dang nam trén
giudng bénh vién... T6i da tinh lai".

L&i khai ciia ba Houghton da dugc bac si Elizabeth Kubler Ross kiém
ching rat ky. Hai nhan vién truc trong bénh vién xac nhan ho c6
danh cudc vdi nhau vé tran bong ro, két qua tran banh xay ra ding
nhu I8i ba Houghton da thuat lai. Hai dra con trai cia ba Houghton
cling xac nhén ho da c&i nhau vé viéc bao hiém va tién chon cét.
biéu bat ngG la mot bac si truc danh mat chum chia khoa xe hai mau
do tUr may tuan trudc, nhd I0i khai cia ba Houghton ma 6ng nhé
rang trong ltc voi va, 6ng da ném dai nd Ién ndc ta thube. Chiéc tu
nay rat cao, gan cham dén tran nha, mot nguGi ding dudi dat khdng
thé nhin thdy né dugc nén mac du tim ki€m mai ma van khong ai
thay... tru khi ho ding trén tran nha nhin xudng.

Nhiéu ngudi khi chét r6i song lai déu xac nhan mot trang thai nhe
nhang, thanh than trong mot bau anh sang trong suét nhu pha Ié.
Tuy nhién thé giGi bén kia khdng phai chi la nhithg bau anh sang ruc
rd ma con cé su ti€p xuc véi nhirtng vong linh khac nhu trudng hgp
cla Steve Buckley sau day:

Steve Buckley la mét tan binh vira nhap ngii. Anh dudc huan luyén
tai mot can cr quan su tai ti€u bang Carolina Trong budi thuc tap
cach gai min, g& min thi mdt qua min da né ngay gan cho anh ddng.
Tuy than thé khdng bi thuong nhung anh bi siic chan ddng lam ngét
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di va trdt hai thd cudi cung trén dudng dén bénh vién. Moi phucng
phap lam hoi sinh déu vo hiéu. Khi dén bénh vién, mot y si kham
nghiém xac nhan anh da chét. Xac anh dudc quan tam trong nha xac
chd théng bao cho than nhan. Khoang vai gid sau dé, anh tinh day
trudc su’ ngac nhién cia moi ngudi. Sau dé anh da thuét lai cau
chuyén nhu sau: )

"T6i khéng hé y thic gi vé qua min nd, tdi chi biét rdng bong dung
tat ca déu im ldng, mot thr im lang tuyét doi. Toi 1én tiéng goi I6n
nhung khéng nghe ai dap lai, ca san tap bong trd nén vdng hoe, bao
nhiéu ban dong ngili bong bién dau mat hét. T6i dang phan van chua
biét phai lam gi thi thdy cd mot ngudi mac dong phuc, tay cam mot
cay du dang di'ng gilra bai min. TGi tu hoi tai sao gilta quan trudng
lai c6 mot thudng dan dirng khai khai nhu vay? Luc do trdi quang
dang ma tai sao ngudi nay cam du? Ngudi la nhin t6i mim cuGi va
rao buGc dén t6i. Toi bén la I6n dé canh cdo rdng 6ng ta dang di trén
mot bai min nhung chua kip nodi thi 6ng ta da dén sat bén canh. Ong
ta lén ti€éng bang mot giong than mat:

- C6 phai chau Steve do6 khong? Toi la cau Jules day.

ROi 6ng ta than mat hoi tham vé moi ngugi trong gia dinh téi nhu
mot ngudi than thudc. Khdng nhira 6ng ta biét rd gia dinh t6i ma con
biét dén ca con chd Bassette ma me toi rat cung nira. Linh tinh bao
cho t6i bi€t mét sy chang lanh. T6i nhé mang mang rang me t6i c6
moOt ngudi em rudt da chét tir 1au roi kia ma. Ong Jules thong tha
noi:

- Nay chau Steve, me chau nhd chau lam dé. H6m nay ba lam mon
lassagna, mot mén ma chau rat thich an.

To6i dam ra bdi roi:

- Lam sao 6ng biét dugc chd?

Ong Jules mim cuGi mot cach bi mat.

- Thé chau cé mudbn vé tham nha khong?

TOi ap ung dap:

- Lam sao co thé vé dugc? Nha tdi ¢ tdn New York kia ma... Hon nita
t6i dang thuc tap quan sy, phai sau thang nira méi dugc vé phép.
Ong Jules mim cudi ndm |y tay toi xi€t chat:

- Khong sao dau, chau chi can nghi dén me chau la dugc.

TOi ludng cudng khong biét phai lam gi thi vira van thay thugng si
York dang di gan do, toi ben Ién ti€ng goi nhung 6ng nay khong
nghe, c cdm cui di thdng. Toi voi chay dén chdn dau thugng si York
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nhung dudng nhu 6ng ta khong trong thay t6i ma cUr ti€p tuc di. Dén
luc d6 6ng Jules budc lai, 6n ton khuyén:

- Ong ta khong nhin thay chau dau. Chau c6 mudn vé tham nha
khong?

Sau mét hoi thuyét phuc, téi bang long va nghi dé€n me t6i. Ty nhién
canh vat chung quanh déu thay ddi, tai téi van nghe giong 6ng Jules
on ton:

- Chau cr binh tinh va tdp trung tu tudng dé nghi dén me chau la
dudc roi.

Toi thady minh dang di'ng trong nha trudc mat me toi. Ba dang lam
mon lassagna tham phudrc. Cac em t6i dang ng6i xem ti-vi, ching néi
chuyén 6n ao va khong chu y gi dén sy hién dién cua téi ca. Trong
lic xUc dong toi chay dén 6m cham Idy me t6i nhung ba van than
nhién nau nudng, khong hé biét gi. Bén lic do tu' nhién toi thay lanh
minh. Ldc ndy thugng si York cling khdng hé thay toi. _

Phai chang t6i da chét? Toi vira hoang hot thi chung quanh bong nhu
t6i sam lai, dudng nhu cd6 mo6t stic manh ky la nao dé 16i kéo tbi vao
mot I18p suang khdi mau xam duc... T6i chua biét phai phan in nhu
thé€ nao thi 6ng Jules da dén bén canh. Khi dé t6i méi thay hinh nhu
ddng canh 6ng, t6i thay minh binh tinh han.

- Chuyén gi da xay ra cho t6i vay? Toi da ra sao?

Ong Jules nam lay tay t6i tran an va on ton: )

- Chau da vé nha roi, c6 dung khong? Phai chang la diéu chau van ao
udc trong sudt thdi gian hoc tap quan su? T6i thac mac:

- Nhung tai sao moi nguGi khong ai nhin thay t6i hét? Tai sao toi
khdng thé néi chuyén véi ai dugc?

Ong Jules thong tha giai thich:

- Chau phai hiéu réng chau da vé nha nhung khdng bang thé xac ma
bang mot thé khac... Chinh cdi tu’ tudng mong mudn trd vé nha
trong sudt thai gian chau hoc tap quan su da khién cau tim dén gap
chau dé gilp chau hoan tat tdm nguyén trén.

TOi that thit khoc:

- Nhu vay la chau da chét réi phai khdng?

Ong Jules thong tha:

- RGi chdu s& hiéu. Hién nay ciu chi c6 thé cho chau biét rang chau
khogn con & cai thé gidi quen thudc clia chau nira... Nhung chau
khéng nén phi thi giG vo ich, chau chang mong trd vé tham nha hay
sao? TOi dinh than nhin quanh, cad nha da bat dau ngodi vao ban an.
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Cha t6i vura rét mot ly rugu chat I6n, thong tha thudng thirc mui vi

truSe khi an. Cac em toi dang cuGi dua ban tan vé chuang trinh ti-vi

ma chiing vira xem. Me t6i vira cdt dia lassagna vira 1am bam:"Phai

chi c6 thang Steve G day, n6 van thich mon nay lam!". Vi mét ly do

tham kin nao do, toi doc rd tu tudng cua me téi va xuc dong manh.

Ong Jules gia thich:

- O ¢6i tran, ngudi ta cd thé nhan thirc moi vat bang ndm giac quan

thong thudng nhu nghe, nhin, ngli, ném va s md nhung & coi nay,

cac giac quan trén khong con s dung dudc nira ma chi cé tu tudng

ma thoi. Néu chau mudn ti€p xuc v8i me chau, chau hay tap trung tu

tudng gui dén me chau nhitng niém yéu thuong tot dep nhat thi me

chau s&€ nhan dugc.

Ong Jules mim cuGi néi: )

- Chau thay khong, nhirng ngudi qua c6 dau cé di xa, ho van hién

dién chung quanh nhitng ngudi than ddy chdr. Ho hiéu biét moi su

viév xay ra trong gia dinh va cd thé gilip d& ngudi nha mdt cach giap

ti€p mac du khdng thé lién lac, néi chuyén hay bdo tin cho ngudi nha

biét su’ hién hién ctia ho dudgc.

Toi than mat hoi cau Jules:

- Phai chang cau van dén tham gia dinh chau ludn?

Ong Jules khé 1ac dau cudi:

- BGi vGi cau thi tat ca moi ngudi déu la gia dinh ca, mét thai gian

nifa chau sé hiéu rd han. Co nhirng lién hé ca nhan ma qua luat thién

nhién, ho trd thanh than thiét nhu cha con, vg chong, anh em, ban

bé nhung con biét bao lién hé trudc dé nira chir, ki€p s6ng nay chi la

mot giai doan ngan trong mot ddi s6ng kéo dai bao la vo tan....

T6i thac mac ngat 10i:

- Nhu vay cau tim dén chau lam gi?

Ong Jules than mat :

- Chau da cd nhiéu lién hé vdi cau tUr 1au, hién nay chau chua nhé

dau, nhung mdt thdi gian sau chau sé hiéu. Chiing ta da tirng la ban

be, da lam viéc chung vGi nhau trong nhiéu ki€p song....

TOi ngac nhién :

- Nhu vay chau da lam gi?

Ong Jules mim cuGi:

- RGI chau sé biét nhung hién nay cé mot nguGi nira ma chau mudn
ap.

(g)ng gic tay chi phia sau va t6i thay mot bau anh sang chai loi trong
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khong trung khién t6i phai nham maét lai cho khdai l6a. T6i nghe mot
giong ndi ém diu:

- Nay anh Steve, anh con nhd em khéng???

Tu nhién t6i nhan ra ngay giong ndi cla Marjorie, mot nguGi ban gai
ngay trudc nhung cb ta da chét vi mot tai nan khi con & Trung Hoc
kia ma. T6i mé mat ra va thdy Marjorie dang diing trudc mat toi,
toan than bao phu trong mét IGp anh sang ch&oi loi. C6 bat cudi:

- Anh durng ngac nhién, em van nhu xua ch dau cé khac gi...O kia!
Tai sao anh lai nghi rang em la mot thién than?

TOi bai roi:

- Nhung ...nhung tai sao c0 lai biét nhu vay?

Marjorie bat cudi lién thang:

- Em biét ch(! Em doc dugc tu tudng cla anh...anh ngac nhién vi
mau sac hao quang u? Anh ciing c6 hao quang day chdr, anh khong
thay sao?

Ch(ra Idc nao toi lai boi réi nhu' 1Uc nay. Su’ cd mat cua 6ng Jules va
bay giG la Marjorie, m6t nguGi ban gai da qua ddi tu nhiéu nam,
khién t6i mét moi mudn ngdi xuéng dat. Tuy nhién Marjorie khdng dé
tdi yén, cb van lién thdng nhu hdi nao:

- Nay anh Steve, anh khong hé mét dau, anh chi mét vi anh tudng
anh mét dé thoi. Lic ndy anh dau cé mét, anh vui vé , khoe khan kia
ma. Anh nghi nhiéu qua...Chuyén da qua r6i anh nghi lam chi!

Qua that toi da nghi dén cai chét clia Marjorie nam xua, chinh toi da
dda dam tang nang va ng6i bén canh mo nang rat lau. Marjorie
dudng nhu cam dong, mat c6 chdp chdp mot Itc réi vui vé hon nhién
trg lai:

- Anh Steve than yéu, em biét diéu do. H6i do em biét hét, thay hét
va nghe hét nhitng diéu anh ndi bén m6 em. sau dam tang, em thay
anh di tho than ngoai nghia dia mdt minh, em thdy anh khéc nhiéu.
Anh con di theo con du@nh dan dén trudng ma trudc kia ching ta
thudng dao mat. Luc dé em van di canh anh ma anh dau co biét.
TOi kéu Ién that thanh:

- That sao, em van & bén anh hay sao?

Marjorie than nhién gat dau:

- Dlng thé&. Em thdy anh bubn qua nén quang |dy vai anh d€ an Ui
nhung anh nao c6 hay. Em biét minh d& chét nén khdng thé nao tiép
xuc véi anh dugc nira, nhung that ra danh tr " chét " khong ding
dau. Su that thi ching ta khong bao giG chét ca. Pung vay, em va
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anh cling nhu moi ngudi khac chdng bao g& chét. Anh thay khong,
hién gid chlng ta van linh déng, thodi mai, sdng manh mé hon khi
nao hét kia ma! Chdng ta dang ti€n vé ngudn, nguon sdng yéu
thuangt ran day an phudc cia Bang To6i Cao. Di nhién lic nay anh
con dang ban tin, ban nghi nhung em mong anh tin em. Nhiéu ngugi
khong tin em mdc du em cd géng thuyét phuc ho, nhung anh thi
khac chir. Anh biét khong, em da gap rat nhiéu ngudi bi tai nan xe co
nhu em vay. Ho than khoc qua nhiéu, ké thi oan han ngudi da gay ra
tai nan, ngudi thi tiéc da khong lam dudc nhirng viéc khi con song.
Em da dén bén ho, khuyén can ho khéng hé cham ddt nhu ho nghi
ma la mét su’ chuén tiép. Trong giai doan nay ho dugc s6ng trong
tinh thuong yéu tuyét voi nhung chang mdy ngudi chiu nghe.

Cang nodi bau anh sang bao quanh Marjorie cang sang chdi, bao phu
quanh than nang khi€n nang tréng cang dep, mét vé dep thanh cao,
dang kinh khi€n t6i phai IUi lai . Marjorie nheo mat nhin toi va thong
tha:

- Bo la cong viéc mdi cua em, mot cong viéc quan trong. trudc khi
giao viéc nay cho em, ngai da can dan em pjhai suy nghi ky. Em da
d3dn do rat can than trudc khi nhan 18i. Cong viéc that ndng nhoc
nhung em rat sung sudng da an Ui, gilp d& cho nhirng ngudi vira tur
tran. Em & ké can bén ho, nhac nhé cho ho rang ddi s6ng that su’ chi
cd su yéu thuang chir khéng cé su hadi ti€c , gian hon.

TOi ngac nhién:

- Em noi Ngai da giao viéc cho em, vay Ngai la ai?

Marjorie chi vé phia sau toi:

- Chinh cdu Jules da dra em dén gdp Ngai. Ngai la Thugng D€ chir
con ai nira!

Qua that toi bai r6i. Toi dua mat nhin 6ng Jules va Marjorie khong
bi%ot phai néi nhu thé nao niia. Phai chang t6i dang mé ngu? Phai
chang day chi la mot giac chiém bao? Ong Jules au yém:

- Chaiu khéng chiém bao dau. Hién nay chau dang ¢ mét coi gidi
khac vdi coi tran. O day thdi gian va khong gian khdng con chi phdi
nira, cling khong cé cac rang budc vat chat. Khi mudn dén dau ngudi
ta ¢ thé dén dd ngay , IGc nay chau da chdng trd vé nha dé sao?
Bay gid chau hay di theo cau, ching ta cd viéc phai lam, sau nay
chau sé co dip gap Marijorie sau.

Toi ngac nhién:

- Nhung cau mudbn dua chau di dau?
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Ong Jules tUr t6n tra I5i:

- Co Ié chau da quen rat it nhiéu vdi dGi song bén nay rbéi nén cau sé
giai thich cho chau vé nhiing viéc da xay ra. Trudc hét nhan loai
dang trai qua mot cudc chién tranh I6n. tai sao lai cd cudc chién
tranh nay va trong cudc chién tranh chau sé dugc giao phd nhié65m
vu gi. Cudc chién hién tai la mot diéu khdng thé tranh dugc méc du
nd cd vé phi ly va dd man. Con ngudi khdng thé tranh dugc hi€ém
hoa chién tranh vi da c6 nguyén nhan thi phai cé hau qua.Mat du
nhirng ngudi gay chién tranh phai chiu trach nhiém vé viéc ho da lam
nhung moi ngudi, vi nhitng nguyén nhan sau xa trong qua kht, cling
déu chia phan trach nhiém va phai hoc lai bai hoc ma ho can phai
hoc. DBGi song la mot trudng hoc ma trong do chié€n tranh la mét bai
hoc quan trong. Trong hoan canh dau khd, tang tdc, nhiéu ngudi
nghi rang thé gidi da dén Ilc suy tan, siic manh ctia bao luc s€ dan
ap tat ca, diéu ac sé thang diéu thién, ké ap ché sé dat diéu ho
mudn. Diéu nay hoan toan khéng dung. Mot khi Thugng DE da diéu
khién thi trudc sau moi su' s& déu tién dén cho tét dep, toan thién.
MOt cOn trung nho bé chét ngai cling biét, va cling do y Ngai, thi
cudc chién du tan khoc dén dau thi cling khong xay ra ngoai y muodn
cua Ngai dugc. Tuy nhién du sao chang nita, nhitng ké gép phan gay
ra cudc chién van phai chiu trach nhiém vé hanh dong cua ho.

Vé mat clia 6ng Jules bong trd nén diu dang, d6i mat 6ng nhu dam
chim trong mét coi gidi nao do, hinh nhu 6ng dang on lai nhirng kinh
nghiém tranh d&u , dau khd ma rdi nhan loai sé phai trai qua trudc
khi nhén thirc vé hanh déng clia ho va thay doi d€ trg nén thanh
thién, hién lanh. Ong mim cudi bao t6i:

- Bay gi® chling ta sé ra mat trén vi mot ngudi ban cili clia chau sap
tir gid cBi tran, chau hdy tim cach an Ui va giai thich cho anh hiéu cac
su' kién dién ra & cdi gidi bén nay, nhu vay chau sé quen vaGi cong
viéc ma chau sé dam nhiém tU nay.

T6i theo dng Jules d&n mét khu ritng rém, co tiéng sing nd khap nai,
t6i biét minh da ra dén mat tran. Toi nhin thay cac chién si an nup
dudi giao thdng hao, cd mdt s6 dang chuén bi cho mdt cudc xong
phong. Cé ti€ng dan rit bén tai khién t6i hoang sg, bao 6ng Jules nén
tim chd &n tranh dan thi 6ng mim cudi lac dau:

- Chau khong phai lo, bom dan khong lam gi dugc chau dau. Hién
nay chau déu con thé xac nita ma sg!

Ong Jules chi cho t6i thdy mot binh si dang bo dudi dat. Anh nay
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dinh vong ra phia sau mét md déat I16n dé€ danh tp hdu nhém linh
Pirc dang trén gilr & sung lién thanh gan do. Diéu anh khéng ngd la
vi tri x ctia anh da phat giac, mot ngudi linh Birc gic siing 1én nhdm
anh bdp co. Toi chua kip la Ién thi anh da bat nglra ra sau, dau bi
mot vién dan ban trdng. Ngay lGc d6 t6i nhan ra anh la Andrew tur tlr
thodt ra khoi thé xac va van tiép tuc bd ma khéng hé biét réng anh
ta da tring dan, bd lai cai xac ndm song suct phia sau. Ong Jules
thic nhe vao hong toi nhu ra dau, toi voi budc vé phia Andrew. Anh
nay ngac nhién la I6n :

- Ua Steve day u? Anh lam gi & day vay?

T6i chua Kip tra 10i thi Andrew da kéo t6i nam sat xubng dat:

- C&n than kéo bon linh Brc nhin thay!

Nhung khong kip nira, ba ngugi linh Birc da & sau go dat xong ra.
Andrew hoang hét gig sung Ién nhung dén lic dé anh nhan ra anh
khong hé cam sung. Trong diéu b6 lubng cudng cua anh toi bat cudi:
- Nay Andrew, anh da chét roi con dau!

Nhung Andrew khong nghe cau tbi vira noi , anh ban nhin sirng ba
tén linh Bldc dang kham xét cai xac cua anh. M6t ngudi luc tdi do cla
anh 13y ra bao thudc 14 trong khi hai ngugi kia thao sing va bao dan
trén vai anh. Andrew néi gidn x6ng dén ddm da tui bui nhung ba
ngudi linh kia van than nhién nhu khéng cé chuyén gi xay ra. Andrew
gian di kéu la om xom cho dén luc ba ngudi linh thu thap xong chién
Igi pham, rit vao sau go dat thi anh mdi xtic déng 6m I&y xac minh
khdc 0a. Toi lung tung nhin anh khong biét phai an Gi thé nao cho
dén khi anh ngirng Ién nhin toi:

- Nay ban Steve, anh ciing chét r6i sao?

TOi gat dau . Andrew im lang nhu suy nghi , bat chgt anh thot 1én:

- Théi thé la hét. Ban chét trudc toi vay ban cd thay thién dang dau
khong?

TU trudc dén nay toi chd hé suy nghi vé diéu nay nén thoat nghe
cling hoang hot, téi nhin quanh nhung khong thay canh vat cé gi
khac la, Andreww cling |én tiéng:

- Thdi chang thdy cd gi khac la hét, & day gibng hét nhu cbi tran chi
khac & chd t6i ndi may tén linh kia cling khong nghe , t6i danh ching
cling khong dudc. bay gid ching ta phai lam sao day? néu linh Bt
dén, minh c6 danh nira khong?

To6i lac dau:

- Anh quén rang ching ta da chét roi sao?Andrew gat dau dong vy, roi
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theo théi quen anh méc thudc I& ra hat nhung di nhién khdng thé hut
dudc. Anh 1dm bam chiri mot hdi roi than:

- Trdi @i, t6i khdng hit thubc dugc nifa, cd gi khé bang khdng dugc
hut thudc dugc nira, nhu vay la chét toi roi...

T6i dap nhe Ién vai anh nhac nha:

- Nhung chdng ta déu da chét r6i kia ma...

Bén Kia Cira TU

Dich gia : Nguyén Phong
Chuong 4

Andrew giat minh sg tay Ién tran va la I6n:

- TrGi i, lam sao dau t6i lai ling mot 16 16n nhu thé nay ! Co ai bang
bd gium cho t6i lam on goi y ta cho t6i ....Thoi chét rbi, lung 10 to
nhu thé nay thi mat hét mau réi con qi.... i

Ngay luc do 6ng Jules budc dén bén Andrew. Ong vira bang bo vira
thoa thudc:

- Thudc nay than diéu 1dm, chi thoa vao la khoi ngay, bao dam khong
c6 theo....Anh nhin xem, vét thuong lanh r6i dé.

Andrew s@ tay |én tran. V&t thugng da hoan toan bi€n mat. Anh bat
cudi sung sudng:

- Hay that ! Hay that! Lam sao lai cé th( thudc ky diéu nhu vay. Nay
bac si, thudc nay ché€ tao & dau vay?

Ong Jules mim cuGi tur ton:

- Nay anh ban, khong phai thu6c nay cong hiéu dau, t6i chi bay tro
ra vay thoi. Chinh anh da chira lanh cho anh dé. Bén nay coi cua tu
tudng va do si'c manh cla tu tudng ma anh thay minh binh phuc.
DU c6 mat ca tay chan nhung khi nghi rang minh lanh 13n thi t& khac
s€ lanh 1an ngay. Diéu dang ti€c la nhiéu nguGi khong biét vay. Ho
cr nghi minhdang dau dén , khé s3 vi cut tay , cut chén, cut dau va
song mai trong tinh trang khgung hoang nhu vat ratlau. Chinh cai
tdm trang dau khé kéo dai dé sé tao ra nhitng ndi &m anh trong tiém
thirc, anh hudng vao nhirng ki€p séng mai sau. Cling nhu thé, mot
ngudi chét vi nudc , vi lra thudng bi am anh bdi nhitng yéu t6 nay
va sau do thudng sg Ira hay nudc . Biéu anh can biét la ching cai
tam trang khi chét sé anh hudng rat I6n dén ddi song & ki€p sau, lam
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sao cd thé chét mét cach thodi mai, an lanh, chdp nhan su’ chét ma
khong chong lai nd. Nghé thuat chét la lam sao khong mong cau kéo
dai thém dai s6ng , khdng héi ti€c vé nhiing diéu co thé lam nhung
da khong lam, khong gian hdn oan ghéy bat cr ai ma thanh than
budc qua cdi tu’ tudng nay mot cach ung dung tu tai. bay gid anh da
biétcach chira lanh bénh roi, ti nghi anh co6 thé gilp d& cho cac ban
bé anh ciing vira tur trdn, ho rat déng va dang dau dén, khé sé can
dugc gilp d3. Cac anh can biét rang, & cdi nay khong cé chién tranh
nifa, ching ta cd thé gilip d& nhau , diu d&t nhau ma khdng sg bi
ngd nhan hay hiéu [am vi cac gia tri & cdi trdn qua dén bén nay
khong con nghia ly gi nira. tat ca moi th& nhu ti€n bac, dia vi, danh
vong, quyén luc déu cd thé trd nén vo gia tri vinh clru ma théi.
Andrew rut re dat cau hoi: i

- Thua 6ng, vay gap linh Buc thi téi phai lam sao? Ong Jules mim
CUai:

- Quan buc cling la ban cua anh va anh nén gitp da ho.

Andrew nhdn mét to vé khong dong y nhung anh ciing c6 gang:

- Nhung ho dau biét tbi la ban, néu t6i gap ho xong lai danh thi sao?
T6i cling can phai tu vé chur.

Ong Jules lac dau:

- Anh nén tranh di. O cOi tran anh phai tu’ vé ch( & bén nay thi ho
khong thé lam gi dugc anh dau . DU ho c6 bao vay hay ban anh cling
v ich théi. Anh vira qua day chua hiéu hét moi viéc , anh nén nghe
theo IGi khuyén cilia toi. Hi€én nay ching ta dang & coi tu tudng, tat
ca moi hién tugng vat chat hay déu khéng thé lam hai ching ta
dugc, vi chiing ta dau con than xac nira. Nay cac ban nhirng ngudi
vira tur trén chua biét diéu dd. Ho dang dau khé cdn dudgc an i, va
anh hay coi ho nhu mét con nguGi dang can dudc gilp dd. Bung
nghi rang ho la ngudi Dic, nguGi My hay nguGi Phap, su phan biét
dé khong co y nghia gi 6 cbi bén nay ca . Cling dirng nghi rang ho la
thu hay la ban va cac danh tir dé hoan toan vo gia tri ma chi nén
nghi rdng cé nhitng ngudi dang dau khd can dugc clru gitp. khi anh
hanh dong vdi cai tam trong sach, day bac ai, thuong yéu thi khong
mot manh luc gi cd thé hai anh dugc. Néu anh khéng oan ghét, gian
hdn ma chi mot Iong thuang xét, gilp dé ngudi khac thi lubn hao
quang bao quanh anh s€ trd nén sang chdi, ké hung ac sé khong
khong dam nhin anh ch(r dirng néi am hai anh. DU anh & bat ¢ nai
dau, anh ciling sé dudc Thugng D€ che chd vi anh dang lam viéc
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ddng vai thién y

Andrew vdi va diing thang ngudi I1én theo thoi quen ciia mot quan
nhan va nghiém giong:

- Xin tuan Iénh ngai

Ong Jules mim cuGi quay vé phia toi :

- Con chau Steve, cong viéc cua chau khac véi Andrew. Thdi gian
chau & bén cdi nay khong con lau nira, vay chau hay c6 gang quan
sat, hoc hoi nhitng gi chau co thé hoc dugc. Chau sé trd lai cdi tran
To6i ngac nhién kéu 16n:

- Cau noi sao? Chau s€ trd lai ci tran?

Ong Jules gat dau:

- Plng thé. Chau chia chét. Licx trai min nd, chau bi stic ép don
ngay nguc nén tat thd, chau da hdm mé may giG lién nhung tinh
trang nay sdp cham ddt. Nhiém vu cla chau quan trong hon cla
Andrew, chau sé tiét [0 cho nhan loai biét vé nhitng diéu chau da hoc
hoi dudc G coi nay.

To6i boi roi mot Idc roi tut re :

- Thua cau Jules, néu chau khong chét, phai chang day chi la mot
gidc mdng? Lam sao chau cd thé giai thich cho moi ngudi biét

rang chau khong chiém bao ? Lam sao chau khong bi moi ngudi 1én
an la bip bgm hay dién loan?

Ong Jules mim cuGi gat dau:

-Khong g dau! bay khong phai la mét giac mong. Su' trd vé cla chau
rat quan trong va hi{tu ich cho nhan loai , nhat la rtong giai doan nay.
Chau clf lam hétstic minh va nén nhd con cé on trén hu ho cho chau
nira. Khong bao lau nira chau sé tinh lai va cau sé gilp chau nhd lai
nhirng diéu & cdi nay.

T6i ngac nhién:

- N€u cau khong gidp thi khi tinh lai chau s& quén hét sao?

Ong Jules gat dau:

- Thong thudng thi ngudi ta khong nhd dugc nhiéu nhitng chuyén
Xay ra trong giac ngu. Tri 6c con ngudi sé thu xép nhirng dir ki€én nay
moOt cach 16n x0n vo trat tu' va dau 6c phan doan cla con ngugi sé
khong chadp nhan ¢ n6 nén da s6 déu loai bo nhiing ky urc nay. Chau
nén biét ngoai thé xac, con co nhitng thé khac nira, moi thé déu co
nhitng gidc quan riéng cla ching. Néu khdng biét ki€m soat cac thé
nay, cac dir kién & coi tu tudng sé bi ghi nhan mot cach sai lac, méo
mo va tréd nén ma ho 1on xon, vo ly .... Do dé con ngudi ta s€ khong
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thé nao suy ludn nd mdt cach hitu hiéu. M6t Iic khac céu sé giang
cho chau nghe sau, bay giG ching ta hay Ién dudng vi thdi gian
khong con nhiéu Iam dau.

TGi di theo 6ng Jules dén mot can nha nho, trong nha cé mét ngudi
dan ba va hai dra con nhd. hai dra bé dang dua nghich mot cach vo
tu nhung ngudi dan ba thi dang dau khd. Ba vira khdc hét nudec mat
vi nhan dugc gidy bao chéng ba vira tr tran. Ngay ldc d6 mét quan
nhan quan ao dinh day mau budc vao. Ong néi vdi va:

- Nay Emma, anh da vé day. )

Di nhién ngudi dan ba khong nghe thay gi van ngbi khdc, nhung hai
dl’a bé ngiing chai kéu lén:

- Cha ! Cha da ve!

Ong Jules noi vai toi:

- Chau thay khong, hai dlra bé con nho, dau oc vo tu va nhay cam
nén chung nhan ra ngay dugc su hién dién cia cha Ching méac du
mat khong nhin thdy Ong quay ra noi v8i ngudi quan nhan:

- Nay anh ban, chi nha khéng thdy anh dau nhung anh hay dgi mot
lic nifa khi v chi ngu, khi tdm hén clda chi thoai mai, khong ban biu
hay bi chi phdi bdi cac tu tudng tiéu cuc thi chi cd thé tiép xic dugc
v@i anh. Di nhién khi thifc day chi sé khong nhd gi hét nhung néu
anh khéo Iéo khuyén bao thi chi sé thay dudc an ui rat nhiéu. Anh da
hi€u va chdp nhén s6 phdn nén anh khdng con dau khd bao nhiéu
nhung anh cd thé gilp cho chi bét ddau kho ...

Ngudi quan nhan cung kinh nghiéng minh trudc 6ng Jules:

- Xin cam dn Ngai, Ngai da gilp dd t6i va cac anh em trong binh
chiing cta ching t6i rat nhiéu. Thay mat cac anh em, toi cin cam ta
Ngai.

Ong Jules chi tay vé phia toi:

- Pay la thanh nién ma t6i da ndi vdi anh trudc day.

Ngudi quan nhan bat tay t6i mot cach nong nan:

- Nhyd anh ndi gim vdi nha t6i rang " Bong hong du & dau ciing 1a
bong hong va Iic nao cling dep hét" . Anh cf ndéi nhu vay la nha toi
hiéu. sau day la dia chi ciia nha tdi...

Cau Jules chd toi nodi chuyén vdi ngudi quan nhan kia xong roi mdi ra
hiéu cho t6i di theo. Lan nay da quen nén t6i luét di mot cach nhe
nhang, hai chan téi khong hé dung dat va chi thoang giay chdng toi
da dén can nha khac. trong nha cd hai ngugi gia dang ng6i than
khéc duGi ngon den leo leét. Ho vira nhan dugc dién tin bao tin
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ngudi con trai ctia ho da tir tran. Tuy nhién ho khdng hé biét rang
anh nay ciling dang c6 mét trong nha, di nhién dudi mét dang tjhé
khac. Anh mdc d6 quan phuc dinh day mau, c6 gang ti€”xuc vdi cha
me nhung khdng dudc nén rat dau khd. Anh kéu I1én:

- Trai oi, me t6i khdng nghe thay tdi. Me ti tudng t6i da chét nhung
tdi van con sdng kia ma. Lam sao t6i co thé ndi cho me tdi hiéu dugc
day!

C4u Jules vo vai ngusi quan nhan , an ui:

- Anh hay binh tinh. TGi sé giup anh nhung trudc hét anh hay nghe
t6i ndi da. Anh hay nhin birc hinh chup khi anh vtra t6t nghiép trirang
vO bi treo trén tudng kia, khi d6 anh mac b6 quan phuc mdi va sach
s€, ngudi khong bi moét vét thuong nao, anh hoan toan khoe manh,
vui vé. Bay gid anh hdy tudng tugng rang hién nay anh ciing y hét
nhu thé.

NgudGi quan nhan lam theo I0i 6ng Jules. La thay chi trong thoang
giay sau anh da mac mot bd quan phuc mdi tinh. Guong mat anh hét
dau khé , nhdn nhé ma trd nén sang sda, tudi tdn. Cac vét thuong
trén than thr-" anh hoan toan bién mat. Chinh ngudi quan nhan cling
ngac nhién vé su kién nay nén anh sirng nguGi mot IUc rat lau trudc
khi quay nhin vé phia cha me. Cau Jules néi ti€p:

- Anh hay nghi dén tam trang cla anh trong ngay t6t nghi€ép do. Anh
da hanh dién va sung sudng biét bao, phai khong? Bay giG anh hay
hoi tudng hoan canh tot dep do r6i dén bén canh cha me anh, chia
Sé su’ sung sudng do vai ho. tinh thueng cé moét sic manh an i phi
thuGng, anh hay lam nhu téi ndi deay...

NgugQi quan nhan lam y he65t nhu IGi khuyén, va toi thay that rdo mot
lubng hao quang tir than thé anh ta lan tda ra, lan réng khp phong ,
bao boc ca hai ngudi gia dang ngoi do. Tu nhién ba me bdt khoc va
tré nén binh tinh han. Ba ndi vdi chong: _

- Henri, t6i c6 cam giac rang con minh khéng dén noi nao, chac né
dugc on trén phu ho.... Toi chac nd thé nao cling dugc an trén phu
ho.

Ong gia cting ngung khéc. Ong nhin vg mot IGc rdi nhe nhang:

- Co I ba ndi dung. Chuang ta hay cau nguyén Thugng DE.

Ca hai budc dén bén thanh gia treo trén tudng va quy xudng cau
nguyén. Ngugi quan nhan ciling bu6c dén quy bén cha me. Tu nhién
can phong bong birng sang Ién mot th(r anh sang chai loi, tinh khiét
khién t6i cling cdm thay sung sudng, thoai mai lay. cau Jules noi vai
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toi:

- Chau thay khdng? Su dau khd clia ngudi chét cé thé anh huéng
dén ngudi sdng va ngudc lai, néu ngudi sdng dau khd, than khdc thi
ho cling anh hudng rat nhiéu dén ngudi chét. biéu quan trong lic
nay Ia phai lam sa o dé gilip cho ho binh tinh trd lai, sang suét y thirc
Ve su' viéc dang dién ra. Mot phuang phap rat hitu hiéu la gdi lai cho
ho nhitng ky niém dep nhét, nhitng cdm gidc sung sudng nhét, dé
giup ho thoat khéi tinh trang hoang hét kia. Chi khi nao ho thoai mai
an lac va sang sudt thi chdu méi cé thé gilp d& ho dugc. Ngudi quén
nhan nay la si quan trudng vo bi, tir nhé da say mé binh nghiép,
ngay tot nghiép la ngay anh sung sudng nhat vi da théa man dugc
niém mong udc tlr trudc. Biét cach nhdc nhd anh ta hoi tudng lai ky
niém dé dé anh binh tinh trd lai, thoat khoi anh hudng dau khé cla
cai chét, giam bdt su’ gidng co quyén luyén vdi gia dinh thi anh mdi
co thé siéu thoat dugc.

- Nhung siéu thoat la thé nao?

Ong jules mim cudi:

- Con ngudi la mot thuc thé phirc tap gdbm cd nhiéu thé khac nhau
ch khdng phai chi cé thé xac ma thdi. Diéu nay khoa hoc khéng thé
giai thich ro rét vi doi tugng cua khoa hoc chi xay dung trén can ban
cla cac giac quan thudc vé thé xac, von hét stic gidi han. Khi xac
than khéng con xtr dung dudc nita, cac thé khac can dugc gidi phéng
ra khéi xac than cang s6m chirng nao hay chirng do, do la su siéu
thoat. Chau nén biét rang tam trang con ngudi khi tur tran hét sdc
quan trong vi néu cd su’ quyén luyén thi su’ giai phong nay sé bi tri
hoan lai ratlau, gieo cac &n tuong dau khd 1én cac thé kia, va anh
hudng dén cac ki€p song mai sau. Pé cling la ly do nhudi ta can
tranh than khdc, kéu goi ké I€ trong cac dam tang ma phai binh tinh
dat hét tam hon vao su’ cau nguyén cho ngudi qua co dugc siéu
thoat. Chau nén biét réng tam trang con ngudi khi tir tran hét strc
kinh khiing dGi vdi nhitng ai tin rang chét la mat hét tat ca. Da s6
déu bam vao su song mot cach tuyét vong. Cé ngudi cho rang co
mot thé gidi khac, mot canh am ty dia nguc ghé sg, dang chd don ho
nén ho nhat dinh khong chiju tir bé cdi tran. Do dé cé mot su’ phan
dau manh mé gilra phan than xac sap tan ra va

phan tam linh ¢8 gang gitr nd lai. DO cling la ly do nhiéu ngudi clr
hap h6i mai ma khong chét dugc,ho & tinh trang khong séng ma
cling khong chét ( comatose ) . Sau khi chét, nhiéu ngugi c(r quanh
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quan bén cai xac than ciia minh, du thdy xac than dé da rifa ra, bi
gioi bo duc khoét cho dén khi xac than hoan toan tan ra thi mdi siéu
thoat dugc. Tinh tranng nay cd thé kéo dai nhiéu ndm, gieo b vao
tdm thirc ngudi dé nhitng &n tugng hét siic ghé gém, dau khd va su
am anh nay sé anh hudng nhiéu dén ca tinh ctia ngugi do trong ki€p
sau.

sau khi cau nguyén xong, ngudi quan nhan budc dén canh cau Jules:
- Cam on Ngai da giup cho t6i va cha me t6i. bay giG thoi phai lam gi
?

- Anh hay dgi khi cha me anh ngu say, khi cac gidc quan thé xac cla
cha me anh tam thdi an nghi thi anh cé thé tiép xtc dugc véi hai 6ng
ba & m6t binh dién khac. Biéu can nhat la chinh anh phai cé su théai
mai, binh an da roi anh mdi c6 thé an Ui dugc cha me anh, gilp ho
bét dau khé.

Ngudi quan nhan gat dau nhu hiéu 16i khuyén bao:

- Xin cdm on Ngai. Néu cha me tdi bt dau khé thi t6i co thé yén tdm
dudc roi. i

- Anh cf an tdm. Toi biét cha me anh sé dugc thoai mai. Ong ba da
biét chdp nhan va dat tat ca vao ban tay Thugng D&. Mot khi d& dé
cho Thugng D& hanh dong thi moi su’ sé tét dep. Con vé phan anh,
chdt nira cd6 mét thi€u nir tén la Marjorie sé dén gap anh. Co ta sé
gilip d& va hudng dan anh.Anh nén nghe theo 16i khuyén cuia cd &y.
Cau Jules gidi thiéu toi véi quan nhan kia va ndi ro vé trudng hgp dac
biét cua t6i. NguGi quan nhan ming rd xi€t chat tay toi:

- Néu anh cb thé ghé tham cha me tdi va ndi véi dng ba rang "
Robbie van khée manh nhu thudng". tén toi la Robert, ban bé
thuGng goi la Rob nhung cha me téi lai thich goi t6i la Robbie, day la
mot tén riéng chi cha me t6i biét ma thoi. Pay la dia chi cia cha me
toi...

Sau khi gia tir ngudi quan nhan dd, 6ng Jules va t6i ti€p tuc di
nifa.VUra ra dén dudng chinh, t6i nhin thay mot xe chd linh Blrc di
ngang. TG6i giut minh kéu I&n:

- Cau ai! Linh buc kia!

Cau Jules mim cudi:

- Phai r6i ching ta dang & tai nuGc Bdc, nhung chau ding lo, ho
khong trong thay chiing ta dau. Chau quén rang ching ta dau con
thé xac nira.

Chudng t6i thay mot 6ng gia gay go, quan ao nhau nat, dau déi nén
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ni, vé mat dau khd dang ding trudc mét can nha. Cdu Jules ndi:

- b6 la Lebowitz, mot thu’dng gia giéu cé da qua ddi tir may nam nay
nhung khong siéu thoat vi con quyen Iuyen tai san, su nghiép.

Ong gla ngu‘dc mat 16 d& nhin cu Jules roi ndi mot cach budn ba:

- Thira 6ng, can nha nay do chinh tdi xay cat, chinh t6i da lua chon
tirng hon gach, tirng khic go. Hay nhin cai cif bang go s6i kia, chinh
tay tdi da chon tir bén Pan Mach, con chiéc clra s6 bang kinh mau
nira, nd da dudc hoan tat bdi nhirng thg gioi nhat mién Florence...
Can nha nay cua tdi va tdi khéng thé bd nd dugc.

Cau Jules nhin 6ng gia bang cap mat thuang hai roi ndi vdi toi:

- Nam trudc, chinh quyén Buc ra Iénh cho ngudi Do Thai phai rGi bo
khu nay dé tap trung vao mdt khu biét 1ap. Ong Lebowitz khdng chiu
nén bi danh trong thuong . Tuy mang thuong tich tram trong nhung
ong nhat dinh khong vao bénh vién diéu tri ma clf bam ri€t can nha
nén vai hdm sau bi nhdm SS giét chét. T d6 6ng cr quanh quén
bén can nha nay.

TOi bén hdi:

- Nhu vay 6ng ay sé & day dén bao gig?

Cau Jules ndi vdi 6ng gia :

- Nay 6ng ban, 6ng ban da chét roi, da rGi bo thé gidi nay roi thi con
quyén luyén can nha do lam chi nira! Hién nay can nha dé da thudc
Vvé ngudi khac roi...

Ong ldo khdng khang lac dau:

- Khong... Khong ... day la nha cua toi, song t6i & vdi nd, chét toi
cling & vai nd. Khdng ai ¢ thé budc tdi rdi bd nd dugc.

Ngay lic dé c6 mét nhém ngu‘dl tUr dau budc téi mé clra buc vao
nha. Ong Lebowitz xdng ra can lai nhung khéng dugc. Ong vira x6
day ho, vira quat I4n:

- Quan an cudp! b6 sat nhan! Bon nguai hay cut khéi nha cua ta!

Di nhién la nhitng ngudi d6 dau hay biét, ho van than nhién bugc
vao mdc cho 6ng gia hét om som. Cau Jules thd dai :

- M&t ngay nao dé 6ng ta sé hiéu va sé hdi tiéc cho su’ dién rod nay.

- Phai chang nhuGi chét nao ciling thé ?

Cau Jules lac dau:

-Khdng han nhu thé. Sau khi chét, ngudi ta budc vao mot giai doan
chuyén ti€p ( transition period) khi cac diéu kién vat chat ma ho
thudng bam viu vao dang tir tir tan ra va mot thé gidi la bat dau hién
ro dan. Cai thé gidi cia anh sang, nhiéu ngudi goi day la "cdi sang "
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cling khong sai. Bay khong phai la th(r anh sang nhu' la anh ssang
mat trei, ma la mét thir anh sang roi khap cung moi nai, khong mot
cai gi co thé che khuét dugc nd. Mot ngudi cd tdm trang x&u xa, hén
kém thi khong dam nhin th& anh sang nay va thudng tranh neé né,
nhung mot ngudi hién lanh thanh thién thi thoai mai han vi ho bir-
&tchap nhan su that. Du sao chang nifa, khi tir gia xac than, ai cling
thdy bau anh sang nay va nd soi r tam thdc ho, cho ho thay rd cac
dién ti€n vura xay ra trong cudc dai vura qua. Ho sé thay minh thanh
cdng chd nao , d hoc hoi nhitng gi. Ho sé thay lai nhitng canh dé
mau do chinh ho gy nén hay nhitng dau khd ma ho da gy cho
ngudi khac. Ho cling y thifc dudc cach hanh vi nhan duc, hy sinh,
qua cam cla minh va rut tia kinh nghiém hoc hoi. Dan san ho y thitc
rang cac hanh ddng trong qué kh(r da dua day ho dén hoan canh
trong cudc song cua ho trong ki€p nayva hanh dong cta hotrong ki€p
nay sé quyét dinh s6 ki€p tuong lai cu ho. Sau khi da duyét xét lai tat
ca moi hanh dong ctia minh, ho sé co6 nhitng quyét dinh riéng, du do
la quyét dinh gi chang nira do ciing la budc dau quan trong cua su
tu biét minh. Chinh su’ tu’ biét minh nay la khdi diém cén thiét cho su
ti€n hoa cua con ngudi.

MOt ngudi hién lanh, nhan &i, biét s6ng thuan theo y thién y, khi qua
ddi sé thady mot bién anh séang bao boc quanh ho. L&p anh sang nay
tham nhap vao ngudi ho khi€n ho cam thay lang lang sung sudng,
dudng nhu dudc gia tang thém siic manh. That ra khi do cac nguyén
tlr ndng trudc trong thé via cta ho dang tan ra nén ho thy tré trung
haon, thodi mai han, binh an hon va khéng con sg sét lo lang nira.
Chinh su khong sg hdi lo 1dng nay gitp ho tié€n dan vao ngudn anh
sang, hoa dugc véi cac tu tudng thanh cao tot lanh va dem ngubn tu
tudng an lanh dé gieo réc cho nhitng ngudi than dang than khoc,
dau budn dé an Ui ho.

Tuy nhién , ngugi chét nhu vay it khi nao luu lai coi tran lau, vi mot
khi nhan quan cta ho da mé& rong ,da thay mot mot thé gidi khac tot
dep haon, huy hoang han, an lanh thoai mai han thi dau con ai mudn
trd vé cai thé gidi day phién mudn, lo 1ang ngay trude lam gi. Tuy
theo su tién hda va kha nang phat trién ma ho dugc dan dét, hoc hdi
chan ly mot cach rd rang. Ho sé khéng con ngd vuc diéu gi nifa,
nhirng giac quan mdi cua ho dugc thirc dong va mét giai doan s6ng
mdi sé€ bat dau.Mot nguGi binh thudng, doi song khong co gi dac
biét, khdng lam gi diéu gi qua xau hay diéu thién dang ké thi tur khi
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tu tran sé khong dugc nhu thé. Mac du cling nhin thay anh sang huy
hoang clia Thugng D& nhung da s6 lai do du, rut re, khong y thitc
rang ho cd thé hoa nhap vao do dé tién Ién cdi trén ma c quanh
quan & trong cac canh gii quen thudc véi ho. M6t ngudi khi con
sdng khong biét cham lo phat trién vé tinh than ma chi lo nhiing
chuyén van vo tdm thudng, sdng khdng cd muc dich ri rét, thi sé
thay thai gian bén nay tréi qua rat cham, ngay gid g dai dang dang,
bdi vi nhitng chuyén giai tri bang vat chat xa hoa kia khong

thé thuc hién dugc nifa. Ho sé tim cach quanh quan bén nhitng moi
trudng quen thudc nhung rat dau kho vi khéng thé ti€p xdc vai ngudi
than hay théa man cac duc vong dudc nira. Ho song vat vudng trong
mot bau khong khi am dam, budén chan khong

thé siéu thoat dugc va ludn ludn bi &m anh bdi cai chét hay tdm
trang Ilc chét. Néu dugc mdt ngudi nao dé gilip dé hudng dan thi ho
co thé tir bo su lulu luyén nay dé tién 1én cbi trén, néu khéng ho cé
thé séng moét cach bat déng trong hoan canh nay rat lau.

- Nhu vay ngudi ta s6ng tai day lau mau nhu thé nao?

- Thai gian luu tai day tuy theo cac nguyén tr vat chat tich tu trong
thé via clia ho? Néu cac nguyén tir vat chét tiéu bi€éu bang su ham
mudn, dam mé, cam xuc va tap quan cua xac than thu hut nhitng
nguyén tir cla vat chat tuong ng. tdm thirc cla con ngudi chang
qua thi la nhirng rung dong cua khit khao, rat kho tan ra, do dad ho
s€ phai trai qua thdi gian rat lau tai nhirng canh gidi 6 trudc, xau xa.
Trai lai, mdt ngudi da chi tri dugce duc vong, it ham mudh thi thé via
trong sach, thanh nhe, khdng can phai tinh luyén gi nira, phan nang
trugc s& mau tan rd va ho co thé tién budc Ién nhitng cbi gidi cao
hon.

cau Jules dat tay Ién vai toi mot cach than ai:

- Chau Steve, cau da chi cho chau thay mot vai khia canh cla dai
s6ng bén kia cua tir. Mot s6 ngudi tuudng rang chét la hét, la su vinh
vién chia lia va bay gid chau thay rd do la mot su sai [am rat I6n.
Chudng ta la con cua Thugng D€, dudc tao ra tur Ngai nén di nhién la
khéng bao gi¢ chiing ta c6 thé chét dugc. Kiép séng clia ching ta
trén th€ gian nay that ra chi la mot phan nho cia mot doi song I16n
lao, cao ca han. Xuyén qua nhirng ki€p séng, ching ta hoc héi va
ti€n hoa dé trg vé véi ngudn géc, véi Thugng DE. Muc dich cla doi
ngudi la hudng thugng va moi ki€p song phai la mot budc tién trg vé
ngudn. Néu con ngudi co thé hi€u dugc cac dinh luét bat bién cla vii
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tru hay ludt trdi thi ho s& biét rang chadng c6 moét hung than hay ac
quy nao tao ra cac noi khd dau cad ma chinh 1a con ngudi thiéu hiéu
biét da vi pham cac dinh ludt nay. Hi€u dugc ludt trdi, biét tuan theo
ludt trdi, biét thuong yéu, gilip dd lan nhau thi con ngudi cd thé
tranh dugc bao nhiéu dau khd, bao nhiéu phién ndo.

Trong ltc 6ng ndi, vang hao quang bao phu quanh ong phat ra
nhirng tia sang chdi loi, 1ap I16e nhu kim cuong. Cau Jules mim cudi :
- Sap dén luc chau trd vé coi tran va Marjorie cling mudn ndi Vo
chau vai I8i tUr biét nén cau chi van tat thoi. Chau nén nhdg

nhitng diéu chau dugc chirng kién va hoc héi nci day khong phai la
mot giac mong hao huyén ma la su that. bBiéu chau hoc hoi khong
phai la mét dac an nao dau nhung chinh nhg dirc hanh cda chau.
Chau va cau da lam viéc véi nhau tur [au, tU nhiéu ki€p song trong
qua khdr, hién nay chau khong nhé dudc bao nhiéu nhung sé co llc
chau biét dugc nhirtng diéu chau da lam cling nhu nhitng hanh
nguyén cua chau. Y thi'c dugc diéu nay, nhiém vu cla chau sé con
quan trong hon trudc rat nhiéu. Chidng ta tam thdi chia tay & day,
trong trong mot thai gian khong lau nifa chidng ta sé gdp lai nhau va
s€ lam viéc chung vdi nhau.

Cau Jules vura dut Igi thi toi da thay Marjorie tU xa di dén. CO Iuét di
nhe nhang nhu mot ngudi khiéu vii. Quanh c6 cé mot bau anh sang
chéi loi khién t6i khong khoi ngay ngat. Marjorie li€n thoang:

- Nay anh Steve, anh hiéu diéu ciu Jules néi roi ch(r?

- Pai khai anh cling hi€u dugc ddi ba diéu nhung ciu Jules ndi la anh
s&p phai trg vé...Nhu vdy lam sao anh cé thé gap lai ciu Jules hay
em day? )

- Anh duUng lo. Em s€ dén gap anh moi khi anh ngu. Néu can anh c&r
tap trung tu tudng trudc khi anh ngt d€ nghi dén em thi em sé dén
gap anh ngay. Thoi, da dén Iuc anh phai trg vé roi...

Tu nhién t6i thdy mét moi mot cach la lung, nguc téi dau nhéi va hai
thd trd nén khd khan khién t6i dira tay om lay nguc. Tai t6i con nghe
vang vang tiéng Marjorie:

- Tam biét anh Steve, ching ta sé gap lai nhau...

Khi ti,h day, t6i biét minh d& hdn mé gan mét ngay. CO y ta truc k&
rang tudng t6i da chét, ngudi ta dd dem t6i xuGng nha xac

dé€ tdm lieejm nhung may thay t6i tinh ddy kéu la om som. Béac si
kham nghiém, xac nhan téi con sdng va cho chuyén Ién phong hodi
sinh. CO y ta k€ lai rang tai sao t6i khdng cé hao quang. Tudng toi
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con mé sang nén cd nhe nhang hoi téi mudn néi hao quang nao. Toi
tra I0i rang tai sao co ta khong toat ra hao quang gidng nhu Marjorie.
Nghi rang t6i mudn tim mot ngudi

tén Marjorie nén c6 tra IGi rang c6 la Louise Clayton, va & day khong
cd ai tén la Marjorie hét, phai chang to6i mudn tim mot ngudi tén la
Marjorie. Tuy nhién t6i lai ndi rang Marjorie da chét tir 1au réi nhung
t6i da gap lai c6 ta, quanh ngudi c6 ta toat ra hao quang va ldc nao
luSt di nhu khiéu vi vay. CO y ta cho rang t6i da ndi mé nhung toi
nhan manh t6i khdng mé sang chut nao ca. Toi gap cau Jules va
Marjorie mdc du ca hai da chéy tu lau. Toi con thay ha Si Andrew
Shaw bi tring dan & tran trén chién trudng Au Chau, gap Thugng si
Lawrence Sorgen va Trung Uy Robert Stevenson, ca hai déu tu tran
hom dé. Thay vay ngudi y si truc ra Iénh cho c6 y ta chich cho toi
mot liéu thudc nga.

Bén Kia Cra Tor

Dich gia : Nguyén Phong
Chuaong 5

Hai hom sau, khi t6i hoan toan tinh tao thi Louise Clayton budc vao:
- HO6m trudc trong lic mé sang 6ng nodi rang, ong thay Andrex Shaw,
Lawrence Sorgen va Robert Stevenson bj tring dan va tu tran 6
Chau Au ...

- Pung thé.

Louise Clayton im Iang nhin t6i va dua mét ban bao cao mdi nhat cua
bé Qudc Phong théng bao tén nhirng quan nhan t tran va di nhién
cO ca ba ngui nay. Viéc mot nguGi bi hém mé bat tinh tai North
Carolina biét dugc nhiing su kién xay ra trén chién trudng Chau Au
qua la mot viéc ky la. Toi bén ké lai nhitng dién ti€n mot cach chi tiét
tu khi toi bi ngat di cho Louise nghe. Mac du c6 y ta nay khong lay gi
lam tin tudng cho 1dm nhung cvd cling khdng thé giai thich vi sao toi
lai biét tén ba ngudi quan nhan da tu tran kia. That ra lic d6 trong
thadm tam t6i cling khong 1dy gi lam chac chan, phai chang toi da
tudng tugng hay mé ngi? Khdng hiéu vi sao tu’ nhién toi lai nay ra
mot y nghi la lung:

- Nay c6 Clayton, xin c6 hay dgi dén sang ngay mai roi toi sé noi
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chuyén véi co rd han vé viéc nay. Toi biét cd khong tin va tbi cling
khong chac la toi dd ndi dang nhung toi nghi néu t6i khong tudng
tuogng ra viéc nay thoi ngay mai chiing ta c6 thé nhin né dudi mot
khia canh khac.

Ngay hom sau t6i ru Louise ra ngoi & chi€c ghé bén ngoai san bénh
vién. TOi noi:

- Nay c0 Louise, hdm do khi vura tinh day t6i cé noi véi co vé hao
quang chi do6. Di nhién c6 nghi rang toi da ndi mé sang nhung khi Ién
phong ba y ta trudng dé phuc trinh v& bénh tinh cda toi, cd ké lai
chuyén nay cho ba dé nghe . Liuc d6 vi dang xem mot ho sa bénh ly
nén ba y ta trudng khéng hé ngudc mat Ién nhin c6 ma chi noi : "
Chdc 6ng d6 con mé sang chir lam gi co ai co6 hao quang". Sau doé co
rdi phong trd vé , trén hanh lang c6 gap mét quan nhan nga treo
chan & san tap nén cb phu giup viéc bang bd cho anh ta. Li€u t6i ndi
cd dung khong?

-Ong Buckley, tai sao 6ng biét dudc chuyén dé? khi ay t6i da chich
cho 6ng mot lieu thudc ngu va 6ng da ngu li bi kia ma.

- Bang thé, t6i khong biét gi vé chuyén dé ca, nhung hom qua khi
chung ta dang ndi chuyén véi nhau thi c6 té ra khong tin . Phan toi
cling thé, t6i da suy nghi rat nhiéu vé chuyén nay va khong biét rang
t6i da mé hay tinh day. Toi nhd lai IGi dan cla Marjorie nén dém qua
trude khi di nga toi da tap trung khi nghi dén c6 nay. Toi nghi rang
diéu téi da kinh nghiém that ma ho, khong cd bang ching va chac
noi ra cling khdng cé ai tin, khdng chirng ngudi ta con cho toi la loan
tri. Tuy nhién sang nay thi t6i chac rang t6i khong mé nita, toi da
gdp lai Marjorie trong gidc ngu va cd ta da dan toi k& lai diéu nay cho
c6 nghe.

Louise Clayton im Iang mot IUc roi noi:

- Marjorie con ndi gi nira?

- Marjorie ndi rang dugc c6 chdm soc la mot viéc rat quy. Pay khong
phai Ia mét viéc ngdu nhién ddu ma co su thu x&p dé cd san soc toi.
Co la mot nguGi 6 1ong tur ai, lam viéc thoai mai, chan thanh va co
nhirng rung dong thanh cao, rat t6t cho viéc phuc hoi sirc khoe cua
cac bénh nhan. Tt nhd cb thich am nhac va mudn tré nén moét nhac
si dudng cam, nhung ldc chién tranh xay ra c6 tinh nguyén trd nén
mot y té d€ gdp phan vao viéc chdm sdc, an Ui cac thuang bénh
binh....Marjorie noi rang c6 sé gilp toi rat nhiéu néu co tin rang diéu
toi k&€ khdng phai la do tudng tuong.
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Louise Clayton giut minh. C6 suy nghi mot lic r6i hoi:

- Theo nhu 6ng ndi thi Marjorie c6 mot nhiém vu & cOi bén kia?

- Pdng thé€, Marjorie dudc giao pho nhiém vu gilp d& nhirng ngudi
vUra tur tran con dang hoang mang, hot hoang. C6 ay gilp ho binh
tinh, thoai mai dé chdp nhan su that la ho d3 budc qua thé gidi khac,
roi khuyén ho hay xa bd nhifng rang budc véi cdi nay dé siéu thoat.

- Thé con nhiém vu cua 6ng?

- Cau Jules noi rang nhiém vu cua t6i la gitp dd nhitng ngudi séng vi
nhirng ngudi da chét khong gilp dugc ngudi sdng, chi nhitng ngudi
séng mdi cd thé khuyén bao dugc ngudi sdng ma thoi.

- Nhu vay ong s€ lam gi?

- T6i s& gilip nhitng ngudi séng hi€u biét vé thé gidi bén kia, biét
rang chét khong phai la hét nhu moi ngudi thutng nghi. Ki€p séng
cla ching ta that ra chi la mot giai doan ngan ngui ciia mot tién
trinh rat dai. Muc dich cta cudc dGi khong phai la tranh gianh, chém
giét dé€ doat 18y mot dia vi, tai san nhung dé hoc hoi vé thuong yéu .
Chung ta dudc tao ra trong tinh thuong cla Bang sang tao va ban
chat that su cla chung ta la thuong yéu nhung vi khong y thirc dugc
diéu nay nén cang ngay ching ta cang hanh dong trai véi muc dich
dudgc tao ra tir ban dau. Cling vi thé cudc ddi thudng co nhitng bién
ddng dé nhac nhd ching ta rang cai ma chiing ta tudng la nhifng gia
tri I6n lao that ra chi la nhithg bot nudc hdi hot, chong thanh chong
hoai. Su' chét 1a giai doan can thiét trong tién trinh clia su’ s6ng dé
con ngudi duyét xét lai nhitng viéc lam cta minh, rat kinh nghiém dé
hoc hoi, rdi chudn bi cho su tai sanh. S& di chiing ta khdng thdy dugc
cdi chét vi gidc quan thé xac cla ching ta rat giGi han, néu biét nang
cao tdm thirc, khai mé dugc nhitng gidc quan cua thé via, vi ching
ta cd thé ti€p xdc dugc vdi céi thé bén kia clra ti nay.

Thét ra cac gidc quan thé via van hoat ddng 4m thdm nhung vi
chling ta d& quen st dung cac giac quan cla thé xac nén ching ta it
chl y dén céac giac quan kia. Tuy nhién khi gidc quan clia thé xac tam
thdi yén nghi, nhu lic ching ta ngt chang han, thi cac giac quan cua
thé via s& hoat ddng manh m& han. N6 co thé di khdp dé day, giao
thiép, ti€p xuc va hoc héi trong thé gidi riéng ctia nd. Di nhién khi
thirc ddy ngudi ta khdng nhé gi hét va cay cu tam thic ndi gitra thé
via va thé xac chua dugc khai mé nén ta chi ¢ cac &n tugng mé ho,
khong ro rét. NhG cau Jules nhac nhd, toi dugc biét trong tién kiép
t6i da ting tap luyén va khai mé dudc cay cau tam thdc nay, nhung
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vi tdi da khong y thirc gi dén nd cho dén khi qua min nd, gdy chan
ddng dén nhiing trung tdm huyén bi trong co thé téi va thic dong
kha ndng nay. Qua su chi bdo va huéng dan clia cau Jules, ti c6 thé
ti€p xuc vdi coi gidi vo hinh trong gidac ngu va khi tinh day van nhé
dugc moi s mot cach ro rét vi cay cau tam thic da dudc khai ma.

- Nhung lam sao ngugi ta co thé tin dugc diéu nay khi ho khdng thé
nhin thay hay ti€p xuc dudc véi coi gidi bén kia?

- S8 di moi ngudi khong thay dudc & gidi nay vi ho chi quen st dung
cac giac quan thdng thudng cla thé xac, vén ciu tao

bang nguyén tir cla ci vat chat, khong dong chat véi coi gidi bén
kia. Tuy nhién chung ta khéng nhin dugc, sG dudc, nghe dugc, ngur
dugc hay ném dudc thi khong hién hitu. Biét bao nhiéu thd van hién
hiru ma cac giac quan nay dau c6 thay dau. Chung ta dau c6 nhin
thay khong kgi ma khong khi van hién hiru. Khoa hoc da chirng minh
cb nhing sinh vat rat nho bé nhu' vi trung nhung néu khéng cd kinh
hién vi thi dau ai nhin thdy ching. Tém lai, néu nhap nhan rang su
hi€u biét dua trén ngii quan cta chlng ta con thi€u x4t thi con ngudi
s& khiém tén han va cd thé hoc hdi dugc nhiéu diéu méi la

- Anh da hoc hoi dugc nhiing gi?

- Su” hoc hoi clia t6i con nhiéu thi€u xo6t nhung dai khai thoat dau toi
thay coi gidi bén kia nhung khoéng co gi khac biét so vGi coi ma
chung ta dang s6ng. Theo IGi Jules thi day cling la canh gigi d6i phan
(mirror image ) cla c6i tran, do d6 ngudi chét van cd thé thay rd tat
ca moi su’ xay ra chung quanh ho nhu nha clra, dudng xa, ban be,
than quyén. Tuy nhién tat ca nhirng th(r nay déu la ao anh, vi cai ma
ho thdy chi la hinh anh chir khdng phai 1a thuc, do d6 tuy c6 thé cam
thdy moi su’ vat nhung van khdng thé lién lac hay tiép xtc dugc véi
nhirng ngudi than. Di nhién ho vé cung khé s& hay dau dén trong
mot thdi gian, tuy theo tinh cam nhiéu hay it, nhung dan dan ho sé
dirt bo dugc cac rang budc nay dé biét rd hon vé su lién hé gitra ho
va nhiing ngudi than dé. Mot khi d& hi€éu dudc nguyén nhan séu xa
cla nhing lién hé nay thi ho sé y thiic rd rét hon cac dinh luat bat
bién cla vl tru, tor d6 su hoc hoi bat dau...

- Nhung ....nhung con dia nguc? Nhu vay nhitng ké hung ac khong
phai xuéng dia nguc hay sao?

- Cac thuyét vé su hién hitu cia mot nadi goi la dia nguc da gay nhiéu
tai hai vi khi ndi dén dia nguc, ngudi ta thudng nghi rang do la mot
thé€ gidi & gilra long trai dat véi mot nhdm cac quy sur hét sirc dir
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dan, chuyén trirng tri nhitng ké pham tdi. That ra

chang co ai trirng phat ai hét vi dia nguc hay thién dang chi la mot
trang thai ctia tam phudc. Néu biét song mot cach thoai mai, yéu
thuang thi thé gidi nay von la thién dang roi, con ngudc lai néu coi
sdng véi nhitng khé dau, 0odn han thi noi day c6 khac chi la dia nguc!
Tu d6 Louise Clayton thudng hay dén gép tdi d€ nghe vé nhiing kinh
nghiém hoc hdi clia t6i 6 coi bén kia. Tinh than ai gilta chling to6i bat
dau ndy nd. Tuy khdng ndi ra nhung chiing t6i déu hi€u dugc tinh
cam cua nhau cho dén khi thai gian di€u tri cham dut, toi trd lai quan
trudng va dugc dua ra mat tran Au Chau. Vao Idc do tran chién da
tan, quan d6i bong Minh da giai phong dudc nhiéu nudc Au Chau va
dang trén dudng ti€n vé Ba Linh. Baon vi cua toi trd dong tai nudc
Phap, gil nhiém vu ti€p t€ cho don vi khac. Tuy cbng viéc hang ngay
rat ban ron nhung téi van ap dung phucong phap cua cau Jules di an
Ui nhirng ngu@i vira tur tran. Hom dé chdng t6i di ngang qua mot
quan rugu, cau Jules, chi mét dam ngudi dang chen chic quanh do:
- Chau thay khéng, do la vong linh nhitng ké nghién ngap rugu. Khi
con sdng ho nghién rugu nén khi chét duc vong do van tiép tuc chi
phdi khién ho v6 cling dau khé. Khi con thé xac, uéng rugu nhiéu
qua cd thé khdng chiu ndi sé 18n ra ngu, duc vong tam thdi ngung
hoat déng. khi chét, duc vong dudc tu’ do biéu 18, khdng con thé xac
kém ché nira, né nung nau tam cang

ké nghién khién lic nao y cling them khat dén phat dién, phat
cubng. Do d6 nhirng vong linh nay thudng lan la quanh cac tra dinh,
tlru quén dé thudng thirc mui rucu, nhung vi khéng con thé xac dé
thoa man su’ ham mudn dé nén duc vong cang ngay cang gia tang
dir déi khién vong linh hét stic khé sé.

Toi thady mot s binh si dang uéng rugu trong quan, cé ngudi uéng
nhiéu qua, ndn mla day xudng dat. Cac vong linh nghién rugu x6
day nhay chay dén cui sat xuéng mat dat dé dugc hit nhitng chét
rugu thdi tha nay. Ho say mé hit hai rugu mot cach ddm dudi ma
trén thé€ gian chua thay ai thudng thdc mui vi rugu nhu thé . Thuc ra
ho khdng thé nguri thdy mui vi ,vi ddu con cac gidc quan thé xac nita,
nhung cai y nghi dugc thudng thdc rugu qua manh, da xdi khién ho
hanh dong nhu thé. Chi nhin hanh dong dién cubngdd ma toi da thay
rgn ca ngudi. Cau Jules chi cho t6i thay mot s6 vong linh khac dang
c8 gang nhap vao xac nhitng ngudi say rugu dé thudng mét vai du’ vi
cla khoai xac than. Nhitng ngudi say rugu hay dung ma tdy thudng
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dé bi cac vong linh nhap vao. Su nhap xac nay tuy chi cé tanh cach
tam thai trong chéc lat nhung né ciling gay nhiéu hau qua tai hai cho
ngudi bi nhap. Cang bi nhap xac, nhirng ngudi nay cang dé bi mat tu
chu, va cang mét tu’ chi ho cang dé bi xui khién lam diéu xang bdy.
Theo su hiéu biét cia tdi, khi su’ sdng thinh linh chdm dit nhu
trudng hop chét bat dac ky tir thi ngudi chét khd co thé siéu thoat
dudgc vi duc vong va sinh luc con qua manh mé. Mot cai chét bat ngd
lubn ludn tao ra nhitng chan dong, tan loan tam than khién cho
ngudi chét hét siic hoang mang va dau khd. Déi khi ho trd nén thu
han, oan han va chinh tdm trabg lGc chét nay s€ khi€n nén ho tra
nén mot ddng luc hét sirc nguy hiém, co thé xdi giuc ngudi sdng lam
nhirng viéc hét si'c ghé gém nhu gi€t ngudi, hanh ha, hi€p dap
ngudi khac..v..v... Pa s6 nhitng vu sat nhan thudng xay ra khi hung
thu mat tu chd vi rugu, ma tdy hodc vi qua gian dir. Nhitng ke
nghién rugu, ma tdy, tinh khi ndng gian bat thudng dé tré nén nan
nhan cda nhirng dong luc bat hao nay.

P6i khi cac vong linh ciing tim cach xam chiém thé xac cta nhitng ké
yéu bdng via, nhirng ngudi nhay cam, hay nhirng tré em yéu 6t
nhung trudng hap nay chi c6 tanh cach nhat thai vi ban nga con
ngudi thudng rat manh, khéng dé gi c6 thé dudi no di

dé cudp 18y thé xac dugc. Thudng thi cic vong linh Iic qué thém
mudn, bi duc vong nung nau, tim cach chiém cl xac than cia mét
con thd nao déd vi ban nang con thd thudng yéu hon su’ doi héi dién
cubng cia mot vong linh. Cac loai thu kém ti€én hda nhu heo, cuu ,
dé, trdu, bd dé trd thanh nan nhén hon la cac ldai thi khén ngoan
han nhu chd, méo, khi, ngua von cé y chi khang cie manh mé. Su
xam nhap xac thd nady co thé tron ven hodc cé khi chi trong gidy Iat,
nhung nhd co thé con thd lam trung gian ma vong linh gan gtii dugc
v@i cOi tran, cam nhan dugc moi su’ qua giac quan cla con thu va
théa man dugc mot it duc vong nhu an udng, doi hdi xac thit thi
vong linh cling cdm th&y dau dén , khd s& vi khi con thd bi mé thit
thi vong linh sé hoang hét, dau dén, tuyét vong va trang thai nay sé
anh hudng rat manh dén dai s6ng sau nay cua vong linh. Ngoai ra
thi nhap xac thu sé tiém nhiém vao thé via cda vong linh, nén sau
nay du cé dau thai lai thanh ngugi, no cling cé khuon mat, hinh dang
cla con thu dd, hodc tinh tinh hung bao , tan ac hay ngu si dan don
nhu mot con tha kia. Trong trudng hgp tuyét déi han, vong linh lién
két chat ché vdi cai via cia con thd dé d& nhép, hé con thd di dau thi
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vong linh di theo dd, gibng nhu mot tu nhan cda xac thud. biéu nay
o thé giai thich dugc trudng hdp cia nhitng ké hung dir, nhiéu duc
vong sé dau thai trd lai thanh vat.

Vi tdm trang khi chét ¢ thé anh hudng rdt manh dén ddi s6ng vé
sau, nén ciu Jules va Marjorie phai lam viéc rat nhiéu dé gilp dg,
canh tinh va an Ui cac vong linh. Phan toi dudc giao trong trach giup
dd than nhan cta ngugi chét hoan tat mot tam nguyén nao dé ma
ho chua lam xong, nhd thé ho cd thé cdi bd cac rang budc véi cdi
tran dé siéu thoat. Di nhién su’ hoat déng cla téi chi gii han trong
lic ngl nén viéc lam nay khong hiéu qua nhiéu so vdi cong viéc cua
cau Jules va Marjorie, nhung t6i rat thich cong viéc nay. Khi mudn di
dau hay gap ai, toi chi can tap trung tu tudng trudc khi nga thi sé
dén gap ngudi do ngay, nhung toi khong dam s dung nang khiéu
nay dé& gap Clayton vi nhu thé la lam dung quyén ndng tam linh. Ciu
Jules d3 dan toi rat ky rdng mot ngudi hiéu biét cac dinh ludt thién
nhién khéng bao gid lam mot viéc gi do co tanh cach ich ky hay riéng
tu’ cho ca nhan minh. Vi biét thé, chdng t6i chi ti€p xdc véi nhau qua
thu tir hodc thinh thoang bang dién thoai. Sau may thang lién lac,
cam tinh cua toi danh cho Louise ngay cang sau dam han nén mot
hom toi da ngo IGi cau hon va ¢ nhan 16i. Ching toi du’ dinh sau khi
giai ngl s€ lam dam cudi.

Thai gian tung tu troi qua, cudc chién cham dut , quan doi Bong
Minh giai phong dugc toan cdi Chau Au nhung ching toi van chua
dugc giai ngl vi con nhiing kho khan, rat can sy hién dién cia mot
luc lugng quan doi tai day. Tuy cong viéc ban ron nhung toi van lién
lac v&i cdu Jules d€ hoc hoi thém. T6i thdy minh that may man vi da
dudc giao phé mét nhiém vu cao dep va dugdc diu dat dé hoc hoi
thém nhirng ki€n thdc méi mé. Chinh nhG nhiing ki€n thdc m&i mé
nay ma ddi song cua toi dugc nang Ién mot binh dién rong I16n han,
cao ca, tot dep va tir do t6i thay ro su ti€n hda trong chucng trinh vi
dai ma Thuong D€ da sap dat.

NEu quan sat mot cach ky ludng va co y thifc ngudi ta sé thay tat ca
moi sinh vat déu c6 mét madi tuong quan déc biét, diéu nay cd thé
coi nhu’ mot th( tinh huynh dé dai dong vi van vat déu c6 cung mot
ngudn goc ma ra. Bay khong phai la mot thd ly thuyét suong ma la
mot nguyén ly hién dién khap nai trong vii tru. Nén hiéu rang vii tru
la mot toan thé ma trong do t&t cad moi thanh phan déu lién quan
mat thiét dén ndi khi mot phan tir trong doé bién ddi thi toan thé vii
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tru cling bién déi theo. Gi6hg nhu mét cai kinh van hoa (
Kaleisdoscope) thay d6i khi mot phan tl thay déi thi vii tru ciing thé,
nd lubn lubn thay doi dé gitr mot trang thai quan binh tuyét déi. Di
nhién trong mét thé gii nhu thé, su' cd 1ap hay chia ré khdng thé
hién hitu vi khdng mdt cd nhan nao hay mét thuc thé nao cd thé
tranh thoat dugc su’ hdp nhat cla toan thé. Su’ hdp nhat nay vuat 1én
moi su’ khac biét vi nd dugc xdy dung trén can ban hoa hap dé gilt
su’ quan binh ma trong dé moi loai déu tién hda dua theo cac dinh
ludt bt bién. Trong van vat, cd mdt thuc tai duy nhat chuyén sinh
luc gilp t&t c& moi loai tdng trudng, ndy nd, phat trién va sinh san,
dé la su’ séng duy nhat sinh héa muon loai . Xuyén qua tién trinh
sdng nay, cai duy nhat cd phan tan thanh vé s8 tinh chét va hinh thé
khac nhau, va do su lién quan vo s6 nay, cac phan tir két hgp lai véi
nhau dé tao thanh v s6 tinh chat va hinh thé khac nhau, va do su
lién quan vo s6 nay, cac phan t két hop lai véi nhau dé tao thanh vo
sO cac dan vi diéu hoa va quan binh. Cac nguyén ti ( can ban vat
chat) dugc cau tao theo nguyén ly dé va roi phan tur, cac té bao, cac
cG quan, va cac cd thé cling dugc t6 chirc tuang tu. Khap vii tru, moi
thanh phan déu cé khuynh hudng két hop dé tao thanh cac phan tor
tot dep quén binh va yéu td chinh dé bao ton su’ quan binh nay la
tinh thudng. Luat vii tru khong chap nhan su chong doéi hay di ngugc
lai cac manh Iuc két hgp dd vi nd lam mat di su’ quan binh , gay ra
cac xdo tron. DE tao 1ap lai su’ quén binh dd, mdt phan luc phai dugc
tao ra dé tai 13p, dé la cdn ban cua lut nhan qua. Su chéng déi gilra
nguaci va ngudi hay gilra ngudi va cac sinh vat khac déu la su di
ngugc luat vii tru va di nhién phai chiu hau qua tuy theo nguyén
nhan da gay ra nd.Tai sao con ngudi chong dGi, thu han nhau? Phai
chang vi co su khac biét gilra mau da, chinh kié€n, tu tudng hay tin
ngudng ? Nhung néu du song la duy nhat thi tai sao con ngudi lai
khac nhau, ké théng minh, nguGi ngu dai, ngugi hién lanh ké hung
dit, hay cé nhitng ngudi sinh ra mang mau da khac nhau? Néu ta cd
thé hiéu rang ban chét thuc su' ciia con ngudi vdn khdng khac nhau
nhung vi khoac 18y mot cai vo vat chat dé kinh nghiém thé gidi hién
tugng nén su khac biét mai cd. Chinh su’ khac biét nay tao ra méi
truding dé su hoc hoi co thé xay ra , thic day su tién hda va nhd thé
vl tru m&i mang sac thai " dong " thay vi "tinh ". Vi tat ca déu phat
xuat tir mot ngudn song duy nhatva cainguén séng nay ludn ludn
hién dién khap naoi, khap cac cbi giGi du hinh thé ddi séng moi loai co
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khac nhau, tat ca van déu lién quang chdc ché vdi nhau trong mot
tién trinh ddi s6ng. Trong ti€n trinh dGi sGng nay, cac sinh vat phai
ludn hoi trong nhiéu ki€p, khi sinh ra & ngi nay, lic & nai khac, cé khi
mang thé xac phai nam, khi lai mang than phai ni, liic ¢ mau da
nay khi mang mau da kha nhung tat ca su khac biét dé diéu la
nhitng méi trudng dé hoc hoi va kinh nghiém su’ yéu thuong. Noi
cach khac, toan thé nhan loai ké trudc ngudi sau, dang dan budc
trong mot cudc hanh trinh rat dai. Vi su’ hi€u biét va hoc hdi khac
nhau nén ho cd nhitng tin tudng, thanh kién va suy luan khac nhau,
nhung day chi la yéu t6 phu va & bén trong ho déu la mét. Do la su
song duy nhat dang tién dan dén tinh trang thai toan dién, mot trang
thai yéu thucng bao la v6 bd bén. Cho nén khi dat dén tang thai nay
cudc hanh trinh cta thuc thé ca nhan sex chdm dudt vi khi d6 ho da
hoa hgp vao cai ngudn sang bao la, thiéng liéng bat tan. Bd chinh la
sy’ trd vé nha ma cac kinh séach ton gido thudng dién ta.

MGt hdm, toi co viéc phai di cong tac xa hon mot tuan I, khi trg vé
can c( toi nhan dugc mot bl thu ngan cla Louise Clayton co noi
dung nhu sau:

-"Anh Steve, em da tim dudc viéc lam & mot ngi xa , xin anh dung
viét thu cho em vé North Carolina nira. Em da suy nghi nhiéu vé cudc
hon nhan cta ching ta va thay rang ching ta quyét dinh mot cach
h&p tap. Ching ta chang co thi gid tim ki€u nhau nhiéu, vy em nghi
ching ta nén dung lai tai day thi han. Kinh chidc anh moi sy’ may
man"

Boc xong b thu' ngdn nay tdi thdy thé gidi dudng nhu’ sup d6 mdng
dep xay dung bay lau bong chdoc choc tiéu tan. Tai sao Louise lai
thay d6i y ki€n dot ngdt nhu vay? Phai chdng cd da gdp mét ngudi
nao hoc thirc han hay c6 tuang lai han? Louise khong thé nhu thé
dugc, 6 la nguGi mau muc, diu dang va cd ly tudng nén khong thé
quén IGi hirc mot cach dé dang nhu vay dugc. Phai chdang cd chuyén
gi bat thudng xay ra? Phong thu khong dé dia chi h6i dm nén t6i
khdng thé nao lién lac véi Louise.

Sudt ngay hdém do toi nhu’ ngudi mét tri. Toi d& dién thoai vé& North
Carolina nhung ngudi ta cho biét Louise Clayton da don di va khong
dé€ lai di-a chi. Dém hém do t6i cd gang 1dm méi khdng nghi dén
Louise. Téi biét minh co thé tiép xic vdi Louise nhungt tdi cling biét
lam nhu thé€ la lam dung quyén nang tam linh. MGt nguGi phung su
khong dugc phép dung quyén ndng cia minh vao nhitng céng viéc
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riéng, nghia la vao nhiing muc dich ich ky. Sau cung t6i nghi dén
Marjorie va quyét dinh tim c6 nay. Ching tbi van thudng gap nhau
nén chi can tap trung tu btudng mot lic la toi thay Marjorie xuat hién
trong mot vung anh sang chai loi. Co vui vé néi:

- Nay anh Steve, that la sung sudng biét bao vi em co nhiéu chuyén
ké cho anh nghe. Anh phai mirng cho em vi em vira dugc giao pho
nhiém vu mdi, viec nay kho khan hon. TU nay em nhan lanh trach
nhiém an Ui nhitng tré em vira tir tran. Oi chiing dé thuong lam sao!
Luc dau chidng bo va lac 16ng va rat sg hai, nhung dugc em hét surc
do danh, ching hét sg con goi em bang me nira...

- Marjorie li€n thodng ndi nhu khdng thém chd y dén tdm trang ngdn
ngang lo au, that vong cua toi. Co tiép tuc:

- Anh phai dén gdp mdy dira bé nay, chling dé thuang 1am. Nhin
chung c( nhin thdy bong hoa hé nd dudi nang mai vay...O hay! Anh
lo 1dng gi ma c6 vé kho chiu vay?

T6i dau kho héi:

- Dao nay em cé gap Louise Clayton khong??

- Khong. Em chi gdp cd ay khi san séc anh & bénh vién théi. Cong
viéc cla em & bén nay rat ban ron, nén em khong trd lai coi tran lam
gi. Anh va Louise cling & cdi tran, gdp nhau dé dang, sao anh khéng
dén tham co ay?

Marjorie 13ng nhin tdi mdt Itic va chat hi€u. Cd quang tay vao tay toi:
- Anh Steve, em hiéu su dau khé clia anh nhung dang I€ ra anh
khéng nén hdi em nhu vdy. Ching ta gdp nhau dé lam viéc chung
chir khéng phai d€ ndi chuyén cd tinh cach cd nhan. Néu anh hdi ciu
Jules nhu vay thi cau ay sé nghi sao vé anh?

- Marjorie néi bang mét giong nghiém trang khién t6i giat minh nhu
tinh mong. Phai toi da nghi vé minh nhiéu qua. Cac noi lo 1dng nho
nhat, ich ky da lam t6i suyt quén di trach nhiém dudc giao pho.
Théatla xu hd khi Marjorie hoan toan quén minh dé gitip d& nhiing
dla tré vira tUr tran trong khi toi chi ban tam dén viéc mat nguai yéu.
T6i tap trung tu tudng dé tu trén tinh rdi noi:

- Nay Marjorie, anh sé dén tham may d’ra bé ma em san soc. Anh
cling thich chai vai tré con va néu em cho phép anh ciing sé huéng
dan cho ching...

Khi tinh day, t6i y thirc rd kha nang tu chu cla toi chua dudgc virng
cho lam. MGt viéc bat ngG da lam cho t6i boi réi nhu vay thi lam sao
tdi co thé kham dugc nhiing viéc I8n lao han. May thay Marjorie da
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nhac nha cho tbi biét, tir dé t6i chuyén tdm vao viéc phung su’ nhiing
ngudi vua tu tran, gilp ho hoan tat cac viéc chua xong hodc an Ui
than nhan ho.

Ba thang sau t6i dugc giai ngli tré vé Hoa Ky. T6i cd dén North
Carolina tim Louise nhung khéng gap, nhitng ngudi trong bénh vién
cling khong biét co don ¢ don di dau. Vao Itc chién tranh vira cham
dut, s& ngudi gidi ngli di chuyén khip ndi rat nhiéu, viéc tim kiém
mot ngudi nhu Louise rat kho néu khong nai la gan nhu khong cé hy
vong. Toi tré vé New York song vdi gia dinh va tim dudc viéc lam
trong moét hang buén. Ngoai cong viéc sinh ké hang ngay, t6i dé€ hét
tam tri vao viéc phung su nhirng ngudi vira tir tran trong lic ngu.
HOom dé toi gap mot vong linh la Buster, 6ng nay ndi:

- NhG 6ng gilp cho toi. Cach day may nam toi co ngoai tinh va cé
mot dra con rdi. Ching t6i quyét dinh giau nhem chuyén nay nén
gifi n6 vao mot vién mod coi 8 Montana. D6 la vién mo6 codi danh cho
tré em khiém thi, vi dd'c bé bi mu bdm sinh. Me dra bé da don di xa
va lap gia dinh nén cling khong mudn nhin nhan né nira. Phan toi
séng trong an nan, hdi han mai cho dén luc chét. Trudc khi tur tran
tdi ¢ viét mot birc thu va k& lai chuyén nay dé xin 10i nha téi vi khi
con song , toi khong cé cam dam tha nhan. biéu bat ngd la khong
nhirng nha t6i da tha th(r cho t6i ma con mubn mang dda bé vé nudi
nifa. Tiéc thay vi tdi khdng dé€ lai chi ti€t nén nha tdi khdng biét dau
ma tim. Phién 8ng lién lac v&i nha tdi d€ mang chau vé gilm, ho so
tai c6 nhi vién cd ghi ro chi ti€c va cd luu lai mot birc thu riéng cla
toi tai do.

- Ba Buster qua la moét phu nit khdng nhirng giau sang ma con giau
lbng trdc &n. Sau khi nghe tdi trinh bay, ba yéu cau t6i cing di véi ba
va Vi luat su rieng dén Montana tim diic nho. Tat ca moi chi tiét déu
xay ra diing nhu' I5i 6ng Buster ké. Chiing t6i tim dugc chau Cheryl
dé dang. Vi luat su’ xem xét gidy t& va xac nhan Cheryl chinh la con
ong Buster. That ra diéu nay cling bang thlra vi chau tréng gidéng ong
Buster nhu ddc. Vura nhin thay Cheryl, ba Buster da cam dong 6m
cham 13y no, va c6 I€ linh tinh sao dd, no cling quyén luyén ba.
Buster khong rdi. Thu tuc nhan Ianh ddc nhé tai co nhi vién dién ra
mot cach t6t dep va nhanh chdéng. Trong khi chd dgi toa an tiéu
bang chap thuan, dira nhd dudc phép vbé song chung véi ba Buster.
CO bé Cheryl thu tap quan do theo me nudi nhung c6 chgt kéu lén:

- Trudc khi di con phai vao tUr gia ¢ gido day nhac cua con da.
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Chung t6i theo cd bé budc vao I6p hoc. Mot nhom tré dang quay
quan chung quanh cdy dudng cdm dé tap hat. Tu nhién mat tdi hoa
Ién. C6 gido day am nhac kia dau ai xa la ma chinh la Louise Clayton,
ngudi ma toi van cb y dinh tim ki€m bay lau nay.

Tai sao Louise Clayton lai lam viéc tai day? Thi ra trong thdi gian
phuc vu tai bénh vién, cd mac bénh & mat, thi gidc dan dan suy kém
va theo thdi gian s€ bi mu. Biét thé va khéng mudén cho t6i c6 mot
ganh nang la cudi mot c6 gai mu, Louise viét thu' tir hon réi don dén
tén ti€u bang Montana, ndi ma Louise tin rang khéng bao gid t6i co
thé tim thdy dugc. C xin dugdc viéc lam tai vién mo cdi danh cho cac
tré em khi€m thi. Biét dugc ly do nay, t6i cang thay yéu Louise han,
moi su phién mudn tan theo may khai.

TOi lap lai 16i cau hon mot [an nira va lan nay Louise chap nhan mot
cach hoan hi.

Cau chuyén cham dut khi Steve va Louise két hon. Tac gia, 6ng
Tucker da két luan:

- Cau chuyén cla Steve la mot cau chuyén tinh hay la mét cau
chuyén vé thé gigi bén kia clra ti? Co I€ ca hai vi ngudi ta khong

thé phén chia nd dugc bai tinh thuang bat ngudn tir Thugng DE va
Thugng DE chinh la tinh thuong. DGi véi nhirng ai biét séng thuan
theo thién y thi vl tru nay chi c6 mot diéu quan trong ma thoi: Do la
tinh thuong

Phuc su ngudi khac la gi, néu khong phai la long thuong yéu, mot
th( tinh cdm ém diu, vi tha, cao ca va mau nhiém. tat ca

nhifng ai da budc qua cdi sang at phai nhan biét d6 la mot coi cla
tinh thuong ruc r3, huy hoang. Diéu dang ti€c la tam trang con ngudi
khi chét thudng qua sg hai, day quyén luyén va chi mudn bam viu
Vao cac quan niém sai lam chd khong biét xa di moi ham muén, duc
lac @€ thuc su’ kinh nghiém nhitng dn phudc tran day naoi cdi do.
Chinh ngi coi tran day xac tron, bat an cua ching ta qua hién nay
cling tran day nhirng tia sang cua tinh thugng nhung ti€c thay ching
ta qua ban ron vai nhiing ich ky nho nhat cta cudc séng hang ngay
ma quén di su’ mau nhiém tuyét vai cla cudc song. Phai chang
nhitng st dau khd ma ngudi ta mdi phat trién tinh thuang hay hoc
yéu thuong ? "

Trong trang cudi, tac gia da ké lai cudc gap g8 gitra 6ng va véi vo
chéng Steve Buckley, vi ly do gi ma 6ng xin phép dugc k& lai nhifng
diéu 6ng nghe k€. Ong két luan:
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- "ROI mot ngay kia, tinh thugng yéu sé tran ngap vi tru khi nhan
loai y thic dugc tinh thuang clia Dang sang tao va biét rang tinh
thuong d6 khong phai la mot diéu xa x6i diéu vgi, phai nhoc cong
ton sic méi cd. That ra né van cé trong moi ngudi ching ta, vi
chung ta dugc tao ra trong tinh thuongva ban chat cua ching ta
chinh la tinh thucng".

Bén Kia Cira TU

Dich gia : Nguyén Phong
Chuang 6

Ap luc vat chat doi véi nhirng ngudi vira tir tran

Trong nhiing Ian trudc, ching ta da tim hi€u vé d&i séng bén kia ctra
tlr qua I3i k& clia nhifng ngudi da chét roi hdi sinh ( Near death
experience)

Trong phan nay ching ta sé tim hi€u vé nhitng ap luc vat chét doi
vG@i nhitng ngudi

vUa tu tran .

Theo kinh Dia Tang, nhitng ngudi tao ac nghiép khi chét sé trd thanh
ma quy hay suc sanh. Nga quy la quy doi, bung to bang cai tréng
nhung cai hong chi bé bang cai kim nén dn uéng mai ma ciing khéng
no. Co I€ diéu nay am chi nhirng vong linh con nhiéu duc vong, van
thém khat ci tha vui vt chat nhung vi khéng con thé xac dé thoa
man nén bi duc vong hanh ha bién thanh mot loai quy doi. Theo cac
sach va viét vé thé gidi bén kia thi day la mot cdi dugc cdu tao bang
nhirng chat liéu rat thanh va nhe so vdi nguyén tir coi tran nén mudn
song mot cach thanh thai, cac vong linh khi qua day phai biét loai bd
di nhirng phan tir nang trudc tich tu trong ki€p song & coi tran nhu
duc vong, su’ quyén luyén, long ham an udng hay doi hoi xac thit.

Vi trudc sau gi ai cling dén dé nén su hiéu biét vé cdi giGi nay 1a mot
diéu rat can thiét. Néu khi du lich qua x{ lanh, ngudi ta chuén bi y
phuc 8m dé khdi bi lanh thi su’ chun bi dé qua cdi nay cling doi hoi
mot mot su’ chuén bi can thdn. Di nhién su giai thoat khdi cac ap luc
vat chét khdng phai dé vi trong m&y chuc ndm séng & cdi tran, ngudi
ta da tram minh trong duc lac, mudon cdi bo dau phai trong mot thdai
gian ngan nhu vai ngay hay vai thang ma dugc. Thong thudng vao
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lic tudi gia bong x€&, cac thi vui vat chat sé giam bét di nhiéu. Khi
rang long rudt yéu thi tu’ nhién con ngudi khong ham thich an uéng
nhiéu nhu khi con tré nira.Cling nhu thé, khi sirc khoe suy yéu, bénh
tat, con ngudi sé khong con thén mudn cac thu vui vat chat nhu
trudc va su’ suy giam tu' nhién nay sé gilp ngudi ta gidi thoat lan lan
khdi cac ap luc vat chat. Tuy nhién chét la diéu khdng ai co thé biét
trudc dugc nén ngudi ta khdng thé chd dgi dén khi gia méi bat dau
lo ma phai biét chuén bi ngay tir bay gi§ . Cudn tir thu tdy tang da n
ghi nhén: "Ddi s6nhg & cdi tran va canh gidi bén kia ctra tir cd thé so
sanh vdi cudc séng clia con tam trong vo kén t6i tam va con budm
trong khong gian rong rai. Mudn séng thanh thdi tu do, con buém
phai biét vat bd cai kén dé bay 1én khdng trung. Cling nhu' th€, muén
dugc thanh thdi & canh gic’fi bén kia cUr tir, vong linh phai biét xa bd
cac duc vong vat chat, cac khoai cam xac than. Con gilr nhu’ng ganh
nang nay thi cd khac gi con budm khi thoat xac tam, nhung van
mang vo kén trén lung, lam sao

cd thé bay bdng cho dugdc ". Theo cudn sach nay, nhitng ngudi chét
qua tré, nhat la nerng ngudi chét bat dac ky tur, terdng dau kho rat
nhiéu. S& di ho khé vi chua gia, chua bénh tat, nén cac duc vong van
coOn manh , tao ap luc khién ho khdng thé siéu thoat. Néi mét cach
khac, ho chua hé chuén bi dé giai thoat ra khoi cac ap luc vat chét
nén c quanh quéan & cdi tran, s6ng trong trang thai u mé dau khé.
Bi am anh bdi cai chét va tam trang ldc tU tran nén than tri ho khong
thé sdng subt dé vuat ra khoi cac &p luc nay. Su thém khat ma
khdng dugc thda man, déi ma khdng thé an, khat ma khéng thé
udng, bi duc vong hanh ha khé sd, ¢ khac gi mdt canh am ti dia
nguc dau! Chi khi nao cac ap luc vat chat nay tiéu tan hétthi vong
linh méi cd thé siéu thoat dugc. Tém lai hanh phic cla con ngudi &
thé gidi bén kia cura tur tuy thudc rat nhiéu vé su giai thoat ra khoi
cac ap luc vat chat nay. Cuon Revelations cia nhém Les Amis de
Chamfleury da ghi nhan rat nhiéu trudng hgp vé nhitng ap luc vat
chat ma danh tir Phat Gido goi la " Can ti nghiép " , ching toi xin
trich dich mét trudng hop tiéu biéu nhu sau:

Bac si Otto Kunz lam viéc tai bénh vién thanh ph6 Annecy ( Thuy Si) .
Ong ba Kunz c6 mét ngudi con trai duy nhat tén la Jo dang theo hoc
dai hoc Genéve ndm thir hai. Vao thang 4 nam 1952, c6 thu ky cua
bac si Kunz nhan dugc thu cia mot ngudi tén la Bernard Piguet viét
cho béc si nhung vi bat can cd xép [am blc thu nay vao mét chdng

57



h6 sa bénh ly day com trén ban thu bi that lac. Hai tuan sau do, cau
con trai cla bac si di boi va chét dudi trong hé Geneve.

DPén cudi thang sau,khi dd ho sd bénh ly, bac si Kunz tim thay blrc
thu that lac, n6i dung bao trudc cai chét clia cau con trai Jo va yéu
cau bac si ti€p xuc véi ngudi viét thu. Dai khai blc thu nhu sau:

-" Thua bac si, t6i dudc giao phd mot cong viéc rat kho khan ma toi
khong biét phai xUr tri ra sao. Viéc nay da gay cho toi nhiéu bdi roi
nén toi mao mudi viét thu nay cho bac si mac du ching ta chua hé
quen biét. Toi thay trudc tai nghia dia thanh phé Annecy, mot ngoi
moO mdi cia mot cau con trai tén la Jo Kunz, con clia bac si. Cau vura
thi xong ky thi nam th( hai dai hoc r6i di tdm va bi chét dudi. Day
khong phai la [an thr nhat t6i biét trudc dugc nhitng viéc xay ra
nhung toi khdng bao gid can thi€p vao nhitng viéc nay. Tuy nhién [an
nay toi nhan dugc IGi yéu cau phai thong bao tin nay cho bac si trudc
khi su’ viéc xay ra nén tbi rat ngan ngai vi sg bac si cho rang toi dang
toan tinh viéc gi chang! Toi suy nghi rat ky va sau cung quyét dinh
viét thu' nay

d€ xin bac si lién lac vai tdi qua dia chi va s6 dién thoai sau......
La ngudi hoan toan tin tudng vao khoa hoc, bac si Kunz rat ngac
nhién vi 1a thu dén trudc khi chuyén xay ra nén 6ng voi dién thoai
cho 6ng Bernard Piquet. Trong cudc ti€p xuc, bac si Kunz dugc biét
ong Bernard Piguet khong nhirng la mét ngudi cé dia vi trong xa hoi
ma con la mét nha than linh hoc chuyén nghién clu vé cdi giGi bén
kia cUr tir. Ong Piquet cho biét cé rat nhiéu vong linh s6ng vat vudéng,
khong noi nuong tua, khdng ngugdi gilp d& vi con qua nhiéu quyén
luyén véi cbi tran nén khong _
thé siéu thoat. Nhiém vu cutia éng 1a lién lac, gilip d& va hudng dan
nhiing vong linh nay dé ho co thé thich hgp véi dGi sdng & cdi bén
kia. Bac si Kunz khdng tin tudng & nhitng diéu ma hd vién vong ma
dng Piquet ndi nhung né 6ng nay la ngudi cd dic vi trong xa hdi nén
chi néi von ven:

- Thir 8ng Piquet, nhitng diéu éng néi hay lam, nhung 6ng c6 thé
gilp da toi diéu gi? Ong mudn xin chdng t6i diéu gi chang?

- Bac si dirng hiéu [Am. T6i khdng mudh xin xd mdt diéu gi ca, nhung
cau Jo, con cua bac si dang can su giup d& cua bac si, vi cau dang
dang vo cung dau kho. )

Nghi 6ng Piquet co y xau, bac si nGi gian:

- Ong mudn gi thi c néi thang ra, con t6i da chét roi, xin ding gai
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lai nhitng diéu dau dén dé nira. Lam sao t6i co thé gilip d& con toi
dugc?

Ong Piquet binh tinh tra 10i:

- Thua bac si, tuy da chét nhung cau Jo khdng siéu thoat vi dang bi
am anh bdi tdm trang khing hoang Itic chét, do d6 céu rat dau kho.
T6i c6 stc gitip d8 cdu nhung vd hiéu. C4 18 chi bac si mdi co thé
gilp dG dudc cau Jo ma thdi vi ngay thudng cau rat phuc bac si.

- Tai sao 6ng biét diéu do?

- D6 la viéc cua t6i. Toi van thudng lién lac vdi thé gidi bén kia clra
tur....

- Ong lién lac béng cach nao?

- Chang t6i cé nhiéu phuong tién khdng thé k& hét dugc, nhung céach
gian di nhat la

qua trung gian clia mot dong ti (Medium)

Bac si Kunz rat kho chiu vi 6ng khong tin nhirng trd cau hén, cau co
hay ti€p xUc qua dong tir nén 6ng lanh lung ndi thém vai cau roi
chdm dit budi néi chuyén. Chiéu hém dé 6ng ké cho vg nghe. Ba
Kunz v6 cung xuc dong nén thic duc 6ng phai ti€p xuc lai vGi 6ng
Piquet:

- Chuyén nay la Iam. Lam sao mot ngudi nhu 6ng Piquet lai biéttrudc
cai chét cua Jo dugc? NEu co thu ky Gina khong x€p lam buc thu vao
b6 sc bénh ly va néu anh khong ma hod sa ra coi lai thi chuyén nay sé
ra sao? Biét dau dng Piquet chdng ndi that, minh cf ti€p xic xem
ong ta mudn gi va néu 6ng ta bay tro bip bdm thi ta cr b viéc goi
canh sat.

Ldc dau bac si Kunz khdng nghe, nhung vi ba vg thic giuc mai nén
ong danh nhd 6ng Piquet tim cach cho 6ng lién lac vé&i Jo. Ong Piquet
dé nghi mét budi cau hdn qua trung gian clia mot dong tar.

Bén Kia Cora Tor

Dich gia : Nguyén Phong
Chuong 7

Bac si Kunz rat kho chiu vi 6ng khong tin nhirng tro cau hén, cau co
hay ti€p xUc qua dong ti nén 6ng lanh lung ndi thém vai cau roi
chdm ddt budi ndi chuyén. Chiéu hdm dé 6ng ké cho vg nghe. Ba
Kunz v6 cung xuc dong nén thuc duc 6ng phai ti€p xuc lai véi 6ng
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Piquet:

- Chuyén nay la Iam. Lam sao mot ngudi nhu 6ng Piquet lai biét
truGc cdi chét cua Jo dugc? NEu co thu ky Gina khéng xép lam burc
thu vao bb sc bénh ly va néu anh khong maé ho sa ra coi lai thi
chuyén nay sé ra sao? Biét dau dng Piquet chdng ndi that, minh c
ti€p xUc xem 6ng ta mudn gi va néu 6ng ta bay tro bip bom thi ta cf
b viéc goi canh sat.

Lic dau bac si Kunz khdng nghe, nhung vi ba vg thic giuc mai nén
ong danh nhd 6ng Piquet tim cach cho 6ng lién lac v@i Jo. Ong Piquet
dé nghi mét budi cau hdn qua trung gian clia mot dong tar.

Luc dau bac si Kunz khdng nghe, nhung vi ba vg thic giuc mai nén
ong danh nhd 6ng Piquettim cach cho 6ng lién lac vé&i Jo. Ong Piquet
dé nghi mét budi cdu hdn qua trung gian cliia mdt dong tir. Bac si
Kunz ch&p thuén vdi diéu kién budi ti€p xdc phai dugc té chirc tai
trudng dai hoc y khoa Geneve, dudi su’ ching kién cia mot nhom
bac si ban than cua ong. Khong nhitng th€, budi tiép xuc con dudc
thu vao béng dé lam tai liéu ki€ém chdng. Ong Piquet nhan I3i va budi
cau hon dudc t6 chirc vao cudi tuan 1& do. Mot I’lgLI’O'I dong tur
(Medium) dugc dua dén va éng Piquet hudng dan budi tiép xuc dudi
su’ kiém soat g&t gao clia mdt hdi ddng bac si y khoa.

Lan thir nhat cau Jo nhap vao dong tu, 6 nay U & khdng sao noi
dudgc, c khua tay khua chan lia lia mot IUc roi thoi. Ong Piquet cho
biét cau Jo khéng tinh tao va dang xdc dong manh, nén khdng noi
dugc gi. Ong dé nghi moi ngudi hdy cdu nguyén dé su’ rung dong
nay c6 thé anh hudng dén than tri cdu Jo khién céu tinh tdo hon. Sau
khi chG cho lic moi ngudGi cau nguyén xong, 6ng Piquet yéu cau cau
Jo trd lai. Lan nay c6 dong U & mot lUc nhu ngudi bi sac nudc, cir lay
tay chi vao c6 hong nhu muén néi ma khéng sao ndi dugc. Tay chan
cU giay giua nhu ngudi dang bi chét dubi mot luc r6i théi. Bac si
Kunz ban tinh ban nghi khong biét cd nén tin hay khong. Xem ctr chi
clia c6 dong, 6ng thay co cai gi quen thudc ma khdng sao ta dugc.
Ong Piquet giai tan budi cdu hdn va hen s& tiép tuc & mot hdm khac.
Trong khi chd dgi, 6ng yéu cau 6ng Kunz td chirc mot budi ciu
nguyén cho cau Jo tai thanh dudng dia phuong. Bu6j cau nguyén
dién ra rat long trong va trang nghiém dudi su chu I€ cta vi giam
muc va cd tat déng ban bé cla Jo. Vai hém sau, mét budi cau hon
dugc té chirc tai dai hoc Genéve. Lan ndy cdu Jo nhép vao dong tr
nhung ciing nhu [an trudc , cd nay U 6 khong noi dugc ma cUr lay tay
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chi vao c6 hong. Ong Piquet bén chap tay ndi 16n:

- Xin Thugng D€ toan nang hay gilp ching con nghe dugc ti€éng ndi
cta Jo. B4 la diéu an Ui I6n d6i véi ching con. Ching con yéu dudi
thap hén, khéng thé lam gi han dugc ma chi biét quy mop dudi chan
Ngai dé cau xin. Gia dinh bac si d& mét cau Jo yéu quy, xin Ngai cho
phép ho tié€p xuc dugc vdi Jo trong choc lat. Cau xin Ngai lam thé
nao cho ndi dau khé cla chiing con dua chidng con dén gan Ngai.
Chang con khong phién mudn hay trach moc vi biét do la y Ngai.
Chung con chi xin Ngai hay cham lo cho linh hén cta Jo. Chuing con
hy vong va tin tudng & long thuong yéu cao ca cua Ngai. Xin Ngai
hdy diu dét va hudng dan chdng con....

Ong quay ra phia nhirng ngudi quan sat gan do:

- Nay cac ban, cac ban phai cau nguyén mét cach chan thanh. Cau Jo
can nhan dugc nhitng rung dong thanh cao, dbi dao cla tinh thucng
phat xuat tir trai tim cla quy vi. Chi cd tinh thuang méi cé thé dua
linh hon cau thoat khéi cac ap luc vat chat ma thoi.

Nhirng ngudi ng6i quan sat ban tan khong biét cé nén tin nhing IGi
ong Piquet hay khong. Chi riéng ba Kunz nudc mat dam dia khoc I6n

- Nay Jo, néu qua that la con thi hdy cho me biét me sé giup con.

Tu nhién c6 dong ngdi yén mot Itc roi thét 1én mot cau ngan:

- Khé qua, khé qua....

Ca hai 6ng ba Kunz déu giat minh vi giong c6 déng noi y hét nhu
giong cau Jo. Ba Kunz xuc dong khéc am 1én nhung 6ng Piquet can
|ai:

- Xin quy vi hdy binh tinh, ditng Iam ciu Jo thém dau khé. Quy vi hay
cau nguyén chan thanh, vi chi ¢ su’ chdn thanh madi cd thé gilp
dugc Jo trong IUc nay ma thoi. Xin quy vi hdy tu xét 1ong minh xem
c6 thanh khiét hay khdng, vi chi ¢ su’ thanh khiét méi cé thé rung
ddng ma anh hudng dén than tri dang dau kho cda Jo. Ching ta nén
yén 13ng va nghi dén Thugng D& vi chi ¢ Ngai mdi cd thé gilip dudc
ching ta trong IGc nay. Tuy mét vai ngudi trong quy vi c6 long
thuang Jo nhung van chir dd, ma can cd su hoa hgp cia nhiéu ngudi
dé tao ra dugc mot manh luc vuan 1én cdi trén canh tinh Jo. Quy vi
durng nghi rang Jo da chét. Cau khdng hé chét nhu quy vi nghi dau,
ma chi di qua mdt cdi gidi khac ma théi. Quy vi co thé chuyén dén Jo
nhirng tu tudng than ai, nhirng tinh cam chan thanh vi chi nhirng thar
nay mdi lam cho Jo thoat dugc tinh trang u mé hién nay. Cang than
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khoc quy vi cang lam Jo thém dau khé va cang dau khd, than tri Jo
cang u mé&, quyén luyén, hoang hét, khong ich Igi gi ca.

Moi ngudi c8 gdng cau nguyén nhung cd déng ngdi im ma khong tra
|5i. Sau cung 6ng Piquet gidi tan budi cdu hdn. Ngay sau dé hdi dong
bac si hop nhau ban tan, da sd cho rang 6ng Piquet da Itra gat ho vi
ho chua thdy c6 mot bang chifng nao la cau Jo da trd lai. Bac si Kunz
té ra siéu long trudc 1ap luan cda ban bé nhung ba Kunz qua quyét
rdng giong cua cb dong ding la giong cta Jo va ba mudn ti€p tuc
thém mot [an nira. Bac si Kunz cho 6ng Piquet biét y dinh. Ong nay
tra IGi:

- T6i khong thé gidp thém gi vi ngusi duy nhét cd thé lam viéc nay
chinh a bac si. T6i dé nghi bac si hdy chi toa budi hudng dan ky tdi.
Hai tuan le sau, budi cau hon lai dugc t6 chirc. [an nay chinh bac si
Kunz hudng dan va cau Jo tr@ vé nhap xac dong tir. C6 dong c nac
lén nhu ngudi bi sac nudc. Bac si Kunz Ién tiéng:

- H3y c6 gang Ién Jo. Ba biét con bi sac nudc nhung hién nay xac
than con khong con nira. Cai xac hién con dang x&r dung chi la cai
xac cua moét ngudi khac cho con mugn. Cai xac nay khéng hé han gi
va con ¢6 thé ndi néng dé dang. Quanh day déu I3

nhirng ngudi than yéu, ai cling thuagng con va ai cling mudn nghe
con nai lén vai IGi....

Tu nhién dong tr ngung lai, c6 gang thot Ién mot cau:

-Nhung con khéng néi dugc.

Ong Kunz voi |én tiéng:

- Con h3y cam dam Ién, néi cho ba biét cé vat gi dang & trong c6
hong cua con?

Cau Jo c6 gang cr dong cai luGi lién ti€p nhu mudn nha mot vat gi
ra.

Ong Kunz tiép tuc:

- Con than yéu, hién nay con khéng bi ngdp nudc nita dau. Cai thé
Xac trudc kia cta con da bi hu hai va dugc dem chon cat r6i. Con hay
quan sat ky xem, bay gid con khdng & thé xac cli nita ma d mét thé
gidi mdi, tot dep va hoan hao han. Con hay thoat ra su chi phdi cua
thé xac cli. Con hdy cau nguyén, hdy quén di tai nan thuong tam vira
qua, cha me va ngudi quanh day

sé gilp con. Con hay thd déu cho thoai mai. Con da ra khoi ho nudc,
con thay khong? Chung quanh con toan la anh sang dep d€, con thay
than thé nhe nhang khéng? Con hdy cam dam Ién....
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Cau Jo van khua tay mua chan nhu ngudi dang bai. Ong Kunz néi
ti€p:

- Con khong con & dudi nudc nifa ma dang & trong trudng dai hoc.
Con hdy thd mét hoi that dai. t&t ca nhitng thd trong cd hong con d3
thoat ra ngoai ca roi, c binh tinh thd déu, khong cé gi ngan can con
hét...

Cau Jo dua tay sG nguc va c6 géng ndi nhung van chua néi dugc,
sau cung cau khoc tam tdc. OngKunz tiép tuc: )

- Con cU khéc di, khdng sao hét. Khdc cho trit hét noi dau kho roi
con sé thay théai mai han. i )

Cau Jo khoc mét Itc rdi dua tay 6m cd. Ong Kunz vdi hudng dan:

- Nay Jo, hién nay con khong con & dugi nudc nita. Con dang ngdi
gan cha me va con hay binh tinh. con da dugc vuét Ién khéi h6 nudc
rOi....

Cau Jo bat 1én mot cau:

- Cha me di rong réu bam day vao miéng con ghé qua!

- Con cU binh tinh, moi viéc da qua roi. Hién nay con dang & bén cha
me, khéng cd gi ¢ thé lam hai con nita dau. Nay Jo, ngay trudc con
hat hay lIam, con hdy hat mot bai cho cha me nghe di.

Cau Jo bat cudi thanh ti€ng, hat mot ban nhac thinh hanh r6i thang.
Luc d6 6ng Piquet mai Ién ti€ng giai thich:

- Chau Jo tU tran qua sédm, chau con quyén luyén cha me, ti€c cudc
ddi con dep nén khong mudn tir bé cdi tran. Do dé chau cr bam viu
vao thé xac nén than tri bi u mé. Cai ap luc vat chat nay rat kinh
khiing cho nhitng ai mudn bam viu vao cdi tran nén ngudi chét cr bi
am anh bdi hoan canh khi chét. Di nhién ho rat dau khd, van dé 13
phai biét hudng dan cho chau biét chdp nhan su chét dé dudc siéu
thoat. Mubn nhu thé chau can phai hiéu biét vé dai sdng & cbi bén
kia, loai bo nhitng quyén luyén thi mdi c6 thé tiéu diéu tu tai dugdc.
Cac 6ng ba nén biét co rat nhiéu ngudi chét van & trong trang thai
lic chét tir ndm nay qua nam no ma khong siéu thoat . Ho khong
s6ng G coi tran , khong séng & cdi chét ma cr & gilra hai coi. Chinh
cai hoan canh khong s6ng

ma cling khéng chét nay lam ho u mé dau khé. Mudn gitp ho chi cd
mot cach la cau nguyén that chan thanh dé su’ thueng yéu clia quy vi
tao ra moét manh luc soi sang tam tu dang ho d6 cua ngudi vira mdi
chét. Cac su than khoc, kéu goi 6n ao chi lam tam tu’ nguGi chét da
bGi r6i lai con hoang mang thém, khong ich Igi gi hét. Do dé6 mot
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dam tang phai dugdc ci hanh trong su’ chan thanh cung cau nguyén.
Quy vi nén biét cBi gidi bén kia clra tir khdng phai la mot canh thién
dang hay dia nguc nhu ngudi ta thudng dién ta , ma la mot canh gidi
rat sang, mot th(r anh sang tran day yéu thuang cia dang sang tao.
Tai day ngudi ta cé dip h6i quang phan chiéu, y thic thuc cia minh
dé quyét dinh cho ddi séng & kiép sau. Ddi s6ng bén nay rét yén
lanh, thoai mai vi chi cé cac tu tudng rung dong thanh cao, khong hé
bi 6 nhiém bdi cac duc vong vat chat. Mudn thich hgp véi ddi song
con nguGi can biét loai b cac rang budc vat chat nhu long tham lam,
ich ky. Chau Jo hién nay van con bi am anh nhiéu bgi tam trang lic
chét nhung t6i tin chdu sé hi€u biét va siéu thoat.

Sau budi ti€p xUc, cac bac si trong hdi ddng y khoa da hop nhau ban
thao vé trudng hdp nay. Da s6 té ra nghi ngd vi ho chua thady mot
bang chirng rd rét nao rang ngudi nhap xac dong chinh la cau Jo.
Bac si Kunz ciing bdi roi khong biét co nén ti€p tuc nira khong,
nhung ba Kunz thi hoan toan tin tuéng, ba nai:

- Nghe ti€ng nai t6i biét chinh la Jo, khdng ai ¢4 I6i néi nhu' vay ngoai
Jo. Hon niTa, bai hat d6 van la bai Jo thudng hat, ngugdi ngoai khong
thé biét dugc. Cac 6ng nghi ngd 6ng Piquet da danh Ilra chiing ta,
nhung éng ta 1am thé& dé€ 1am gi? Cho dén nay , 6ng Piquet chua hé
doi hoi hay Igi dung ching ta mét diéu gi.

Sau mot héi ban tan s6i dong nhung khong hé di dén mot két luan
nao, hdi ddng bac si quyét dinh cho tiép tuc budi cau hon i
dé thu thdp thém di kién. Bac si bén théng bao cho 6ng Piquet. Ong
nay yéu cau moi ngudi hdy chan thanh cau nguyén cho Jo

trong hai tudn Ié trudc khi tiép tuc. Hai tudn sau, budi ciu hdn dudc
td chirc tai tru’dng dai hoc Geneve. Ciing nhu' [an trudc, bac si Kunz
hudng dan va Jo trd lai, van U & khdng noi dugc va khua tay mia
chan lién hoi. Ong Kunz 1&n tiéng:

- Nay Jo, con hdy ngbi yén ding lac v nira. Lam thé chi mét thém
ma thoéi. Con da ra khoi cac xac than cii, cai xac dé hu roi khong
dung dugc nira, hiéh nay con da cd mét xac than khac. Con hay tinh
tao va nghe I0i cha me ndi day. Chdng ta hay cung nhau cau nguyén
. Con con nhd nhitng cau ma chung ta thudng cau nguyén trudc bira
an gia dinh khéng?

Cau Jo gat dau va Ién tleng cau nguyen cung le moi ngudi nhung
sau d6 ciu lai chi tay vao cd nhu bi séc nudc . Ong Piquet bén chap
tay noi I6n:
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- HGi Thugng Dé kinh yéu, hdi bang bai Tu Phu toan nang, ching
con xin quy mop dudi chan Ngai d€ xin Ngai gitip cho chau Jo thoat
khoi cac ap luc vat chat. Chung con xin thanh tam phung sy Ngai, xin
Ngai tha th(r cho ching con nhirng t6i 16i ma ching con da pham, xin
Ngai chi bao cho ching con mét con dudng sang. Nay Jo, cau doc
cung t6i IGi cau nguyén sau day: " Xin Birc Cha tha th{ cho toi 10i
cla chung con, xin dic Cha chi bao cho con mot con dudng sang,
xin diic Cha gilp con tién dén gan Ngai, con nguyén cucdng quyét rdi
bd thé xac vat chat nay dé tién 1én cdi sang clia Birc Cha. Con
nguyén sé phung su’ Ngai va tién lén ddi sdng tam linh t6t dep, con
quyét tién |én cdi sang" ....

Khi dng Piquet thdt 1én IGi cau nguyén thi cau Jo lang tai nghe mét
cach cham chq, khong con U & nhu trudc roi bong nhién cau cat
ti€éng doc theo mot cach chan thanh. Khi vira doc dén cau cubi:" Con
quyét tién Ién cdi sang ..." thi cau bat nga reo lén:

- O nhin kia! Anh sang ! Anh sang dep qua....Cha me gi, anh sang
dep qua....Con da ra khoi duGng ham t6i tam roi, truGc mat con toan
la anh sang...

Moi ngudi nin thd theo doi. Ba Kunz cam dong khdc that thit . Cau Jo
reo I6n murng rG:

- Cha me di, anh sang G day dep tuyét vai!Con thay nhe nhom lam
sao.... Con cd thé bay bong 1én dugc. Thich qué ! Thich

qua !Phai roi, con khong con & duGi nita ma da budc vao cdi sang....
O day anh sang dep tuyét vai. Cha me di, con sung sudng qua, con
da dugc giai thoat roi...

Ong Kunz mung r& kéu I6n:

- Phai , Jo con di, con da budc vao coi sang roi. Suét may thang nay
con khéng thé ndi dugc nhung bay gi con da ndi dugc rd rang roi.
Ong Piquet ra hiéu cho moi nguGi cung quy xudng chap tay cau
nguyén:

- HGi dang Dai TU Phu, ching con cam an Ngai da gitp cho chau Jo.
Chiing con yéu dudi khdng thé 1am gi han 1a xin quy mop dudi chén
Ngai va xin Ngai chdm nom cho phan hén ctia chau Jo. Ching con tin
tudng nai long bac ai cao ca cua Ngai....

Cau Jo ndi I6n:

- Cha me di, con da budc vao cbi sang roi, tai day con rat thoai mai
an lanh, xin cha me dirng lo lang gi nhiéu vé con.

NGi xong, Jo cudi roi thang.
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M&c du budi cau co két qua tot dep nhung da s6 moi ngudi van
khéng tin tudng cho Idm. M6t s6 bac si da nghi ngd rang dé chi la
mot man kich dugc dao dién bdi 6ng Piquet mac du ho khong biét
6ng nay lam thé v6i muc dich gi. Cubc ban cdi trd nén sbi ndi han khi
bac si Kunz cd y nghiéng vé phia 6ng Piquet va té y ché trach cac
ban d6ng nghiép da qua khat khe vdi nhiing

di kién thu thap dugc. Sau cuing moi ngudi déng y sé td chirc budi
noi chuyén vai Jo thém mét [an nira.

Hai tuan lé sau Jo trd lai, [an nay cau tinh tdo han, va da ndi nhu
sau:

- Cha me di, khi xua con chi biét nghi dén ddi song vat chat. Con
nghi dén tuang lai huy hoang sau khi t6t nghiép dai hoc. Con nghi
dén nhirng tién nghi cla ddi song nhu’ cd mot chiéc xe hoi , mot can
nha riéng, va cé mot tinh yéu that dep. Chinh vi thé ma con khong
mudn rai bo tran gian nén s6ng trong trang thai bi ngdp nudc sudt
may thang. D4 la do 10i cia con qua thiét tha vai cai vo vat chat ma
con khéng mudn tu bo. Bay gid budc qua cdi sang, con nhin lai va
thay minh qua ngu dai, [am lan. Tt cho cia con & ma nhin lai coi
tran, con thdy né am u, am dam lam sao, khac han vdi su’ tuoi sang
clia cdi nay. Pdi sdng clia con bay gid dep 18m, dep khdng thé ta
dudc. Phai chi con vira chét con biét dugdc nhu vay...

Bat chot quay qua mot bac si ng6i gan do :

- Chau kinh chao bac Morris. Chau biét bac khdng tin tudng gi 6
nhirng di€u chau ndi. Chau biét bac nghi cha chau da qua deé dai vai
nhitng dir kién ma hd, khdng thé ki€m chling nay, nhung bac di, cha
chau khéng [am 18n dau. Lam sao chau co thé ndi cho bac biét dudc
nhirng di€u chau da thay hay da kinh nghiém dudgc ngi coi nay ciing
nhu nhitng diéu ma chau thay ndi cdi tran. Chau khong biét cé nén
ndi ti€p nifa khdng.... Théi chdu ¢ trinh bay va dé bac tu quyét
dinh.

Chau biét bac la ngudi rat quy trong thdi gid. Bac tin rang thdi gid la
tién bac nhung nay bac Morris, & cdi bén nay tién bac khong con quy
bau nira va ciing khong c6 mot gia tri gi. Thay vi lo ki€m tién, bac
danh thdi gi d€ lo cho Yvonne, con gai cla bac thi hon. Yvonne rét
thuong bac nhung hién nay cd ta dang dau khé vi nghi réng khdng ai
hiéu dugc su’ cd daon cla cb dy. Nay bac Morris, Yvonne dau can
nhifng s& tién khdng 6 ma bac cét gilr trong ngan hang, cd cling dau
can nhirng truong muc dau tu cda bac danh riéng cho co ay. biéu cb
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dy can la su cdm théng va hiéu biét clia bac kia. Cach day ma&y hom,
Yvonne dén gdp bac trong phong lam viéc dé khoe blrc tranh c6 &y
vira vé xong, nerng bac chang nhirng khong dévy, con nghlem trong
bao cd &y di ra chd khac dé bac 1am viéc. Bac con nhan tdm noi
rang: Dirng lam phi pham thi gid quy nhu vang cta bac. Bac cé

biét Yvonne dau khé nhu thé nao khdng? Co &y da xé nat birc tranh
va con y nghi dién r6 la nhay tu trén lau xuéng dat. May thay sau
mot lUc khéc 16c, ¢d ay ngudbi ngoai nhiéu nén da bo cai y dinh dai
dot ay di. Chau thiét nghi bac nén suy nghi lai. Diéu Yvonne them
khat nhat trong IUc nay chi la mét cau noi thuang chan thanh va diu
dang cta bac, ma diéu nay dau cd kho phai khdng bac.

Bac si Morris ng6i chét sirng. Moi cau ndi clia Jo la mét mii kim
Xuyén vao tim 6ng. Lam sao Jo biét dudc diéu nay? Nhirng su kién
riéng tu’ nay lam sao mét ngudi ngoai cb thé biét dudc, trir khi ho
quan sat no tur coi gidi nao do? Li€u 6ng cd nén tin

nhirng cau néi ma ho phat ra tir miéng mot dongv tir nhu vay
khdng? La mdt khoa hoc gia, 6ng khéng thé chap nhan nhirng diéu "
phan khoa hoc " nhu thé nay dudc, nhung 6ng cling khdng thé phu
nhan nhirng dir kién cé tinh cach ca nhan ma ong khong ngd nhat.
Mat 6ng dim do lai nhu dau dén 1dam. Sau cling ong run ray noi:

- Cam on.... cam on Jo. Bac dau ngd su tinh lai xay ra nhu vay...

Cau Jo quay gua moét ngudi khac:

- Con bac Franz nira. Co phai bac dang nghi rang coi giGi bén kia clra
tlr 1a mot nai nao xa lam, xa nhu mat tinh td trén bau r&i ma nguoi
ta khdng thé dén dudc khdng?

Bac si Franz giat nay minh, ap ung:

- Phai ...phai ddy...nhung lam sao cau lai biét ? Jo cuGi I6n:

- Chau co thé doc dugc tu tudng clia bac. O ¢di bén nay ngudi ta co
thé doc rd tu tudng cla nhitng ngudi bén cdi tran mot cach dé dang.
Nay bac Franz, diéu bac nghi khéng dung dau! Coi gidi bén nay rat
gan vai ¢di tran va chi trong chdp mat la ngudi ta cb thé qua dén
bén nay. D& chau Idy mét thi du cho dé hiéu:- Khi bac mac do
choang la Itic bac & cdi tran, va khi cdi bd do choang ra la bac da qua
cOi bén kia r6i. Con nguGi cua bac khi khoac chiéc ao choang va khi
cGi bo nd nao cd khac gi dau, van y nguyén nhu trude ddy chir. Bac
khong hé thay dbi gi, cling nhu di lam Bac mdc &o choang rdi vé nha
cdi bo ao ra, bac dau thinh linh bay bng 1én mét hanh tinh nao dau,
bac van di’ng nguyén & cho cli day chd. Noi mot cach khac, khi tir
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tran, ngudi ta van & nguyén chd cii, chi ¢ khac Ia cac gidc quan
thudc vé xac than da hu hai khong con xir dung dugc nita nhung cac
gidc quan mdi lai bat dau lam viéc. Sau mét gidy phut thay déi nhu
ngudi dang di & cho t6i budc ra ché sang, bi 16a mat mét IUc roi mdi
c6 thé nhin dugc moi vat mdt cach rd rang thi cling nhu' thé , nho
cac giac quan méi hoat ddng ma ngudi ta co thé cd thé y thiric dugc
cOi gidi bén nay mot cach r6 rét hon. Diéu dang noi 6 day lasu
quyén luyén vdi coi vat chat, giobng nhu ngudi tir cho toi budc ra cho
sang lai cr nhdm mat , khng mudn nhin gi nita. Tuy ho khdng con &
cho t6i nita nhung ho cling chua thé thdy gi & cdi sang vi nhdm mat,
khong mudn nhin gi nira. Tuy ho khéng con & cho tbi nita nhung ho
cling chua hé thay gi 6 coi sang vi ho nham mat chat. Dé la cai ap
luc vat chét, cai cam gidc u mé, dau khd dé ndng 1én tdm thirc con
ngudi khién cho ho trg nén té liét khong sang subt, khong y thurc va
cling hiéu biét gi. Oi, cai tdm trang séng khéng ra s6hg ma chét
khong ra chét, c vat vudng trong trang thai llc tu tran, & gilra hai
cdi gidi nay that vo cung ghé gdm, khdng thé tudng tuong dugc.
Cau Jo im lang mot Iuc roi ndi tiép:

- Con mudn néi dé cha me va moi ngudi hiéu thém vé thé gidi bén
nay. Co rat nhiéu vong linh sau khi tir tran van khéng chiu rgi bé
nhirng rang budc vat chat. S6 nay rat dong, ho song vat vuéng, lang
thang, doi khd, khdng noi nuong tua, khéng biét phai Iam gi va ciing
khong chiu nghe ai. Phan con thi thoai mai, mudn lam gi cling dugc.
Con ¢ thé chay Ién chay xu6ng nhe nhang, nhung con thich & bén
cOi sang nay han vi moi lan di trg lai cai dudng am u, tam tGi kia con
thay budn Iam. Bubn vi thdy con co nhitng ngudi cr u mé, than khac,
budn vi cf nghe nhitng cau trach moc, than vang, nhirng IGi nguyén
rta, nhitng su’ 0dn han, dau dén khdng thé ké xiét. may thang trudc
con cling nhu thé nhung nhd cha me va moi ngudi cau nguyén ma
con tinh thirc, thoat khoi cai tinh trang kinh khung kia. bay giG con
da hiéu roi nén cd gang gilp dd nhirng ngudi con dang u mé dé ho
6 rhé tinh thirc... Con lam viéc ngay dém khdng biét mét va ciling
khong can phai cung Ung nita...

Ba Kunz giat minh kéu I6n;

- Sao, con khong an ubng gi u?

Cau Jo cudi I6n:

- O bén nay dau ai can phai an uéng! Ngudi ta s6ng bang tam thdc
ch(r dau bang than xac vat chat nira. Nay me, me hay lam nhiéu
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ddaan qua, me nén han ché bét viéc nau nudng di. Hién nay suUc
khoe cua cha me khong con nhu xua, me khéng nén qua cuc nhoc
trong viéc ndu nudng, an udng. Phan con thi khong nghi gi dén viéc
an udng, thé ma sic khoe clua con lai hon xua nhiéu, vi 8 bén nay
thirc an can thiét la tinh thugng ch(r khong phai thir gi khac. Cha me
oi, la lung 1dm! Con nghiém dudc rang tinh thuong la su’ cho ra ch(r
khong phai nhan vao. Cang cho ra bao nhiéu con cang cam thay
thoai mai, sung sudng, manh khoe bay nhiéu. D6 cling 1a déc diém
clia coOi sang bén nay: Cang yéu thudng bao nhiéu, ngudi ta cang
nhe nhom, sung sudng, thoai mai, binh an bay nhiéu. Hién nay con
dang c6 gang gilp dd nhirng vong linh vira tir trdn dang dau kha.
Con tu nhu : Thé nao ho cling trai qua tdm trang dau khd, oan oai,
thao thirc nhu con da trai qua, va ho s& sdng trong dau khd nhu thé
cho dén ldc tinh thirc. So sanh vai hoan canh cda con thi nhiéu nguGi
con khé hon nhiéu, cd ngudi da dau khd nhu' vay dd may tram nam
roi, khdng thé nao canh tinh ho dugc. Con cd cam giac rang tam
thiric ho bi de nang bai nhitng ap luc rat Idn, nhitng ap luc kinh
khing ma sutc con khdng thé gilp ho dugc. Chac hdn ho da pham
nhifng 10i ldam ghé gém Idm. Theo con biét, ho la nhitng nguudi khi
song khong hé biét yéu thuang, khong hé biét xic dong, trai tim cla
ho da kho kiét, chi con nhirng su’ thu han, oan han, ich ky nén ho
phai trong nhitng ndi dau khd cting cuc cho dén khi nao nhitng déng
nang thu oan do tiéu tan bét di. Phan con rat may man la chi dau
khé trong vong méay thang thdi, vi mé mudi khdng chiu chdp nhén su
that rang minh da chét, cr u mé thiét tha vdi nhitng vong tudng vé
vat chat ma khong biét dGi song & dau cling cé cai hay, cdi dep cua
nd. N&u biét nhu vay con dau dé minh bi ngdp nudc 1au dén thé.
Nhirng diéu con ndi day la su that ma con da nghiém dudc, cha me
nén trinh bay cho moi ngudi biét d€ ho tranh cai hoan canh dau khé
ma con da trai qua.

Bac si Kunz |én tiéng:

- Nay Jo, con cd thé cho cha me biét tai nan d6 xay ra nhu thé nao
khong?

- Cha muén con trd lai tinh trang khé s& dé sao?

- Khong phai vay, nhung bay gid con da siéu thoat rbi. Cha tudng
con co thé cho cha me biét su’ viéc mot cach rd rang va khach quan
hon.

- Cha me biét rang con rat thich bai 16i. Hom dé sau khi thi xong,
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thay lam bai tr6i chay, con ben tu thudng cho minh bang cach ra hd
vlng vay cho thodi mai. Con nhao I16n mo6t hoi ma quén rang minh da
mét vi thirc khuya hoc thi suét may ngay lién. Con

vlra bai dugc mot lc thi dudi sirc nén bi chim xudng day ho, mac
vao nhiing cong rong réu. Binh thudng con cd thé dap chan dé troi
lén dudc, nhung hom dé mét qua nén con hoang hot va bi sac nudc.
That ra du cd tr6i 1én dudc thi con cling chét théi vi phan sb cua con
da dén lic r6i. Viéc ra di cling nhe nhang chi nhu ngudi ta lat mot
trang giay thoi, nhung con nlai khdong muén chét vi con mudn bam
viu vao cai thé xac vat chat. Con thdy minh con qua tré ma cudc doi
lai qua tuoi dep nén khéng mudn chét, chi mudn tra lai vGi thé xac
nén c’ mc mang trong cai trang bi sac nudc, cho dén khi dugc an
trén phu hd giup con tinh thirc va hiéu biét. Trong Iic u mé, con
khong biét gi va cling khéng hi€u gi ca nhung con cdm nhén dugc tu
tudng yéu théang chan thanh va nghe dudc I8i cau nguyén clia moi
nguudi. Chinh su’ cau nguyén da gilp con tinh tdo nhiéu.

Bac si Franz Ién tiéng:

- Nay Jo, chdu co thé cho bac biét thém vé cbi gidi bén dé khdng?

- Bugc chir. Coi bén nay khong phai la nci ma nguGi ta di qua s&
khong bao gid trd lai, hodc la nai t6i tam, ghé rgn hé ai rai vao dé la
mat hut, ma trai lai , do la mot coi sang rat linh hoat. Co 1€ n6 con
linh hoat han ca nhiing d6 thi sdng déng nhat cua cdi tran, nhung su
linh hoat & day, khong phai la sy’ 6n ao, ndo nhiét ma la mot su’ linh
hoat r&t nhe nhang, binh an thodi mai dé ngudi ta cd thé cam nhén
dugc mot tinh yéu thuong tuyét doi, mot an phudc déi dao khong
bdt muc nao cd thé ta xiét. Trong su’ binh an nay, ngudi ta bat dau
hdi tudng nhiéu viéc d3 xay ra dé rut tia kinh nghiém va hoc héi dé
chuén bi cho mdt ddi séng mai sau.

- Chau ndi sao? Con c6 mét ddi song nita hay sao?

- Bang thé. Con cd nhiéu coi gidi nira chr khong phai chi c6 mot coi
bén nay ma thoi. Hién nay viéc hoc hdi ciia chau con gidi hang nén
chau khong biét ro nhitng canh gidi khac ra sao, nhung chau dugc
biét s€ co Iic chau sé trd vé tran, di nhién dudi mot hinh thic nao
do. Theo su biét cua chau thi viéc hoc hoi & bén nay cé tinh cach ly
thuyét con phai mang ra thuc hanh, va nhd kinh nghiém thuc hanh
ma ngudi ta mdi thuc su hoc héi. Vi ngudi ta ¢ thékinh nghiém
dudc qua ddi sdng & coi tran ma théi nén trudc sau gi cac vong linh
cling déu tai sinh trd lai.
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Cau Jo quay qua cha me:

- Thua cha me, con da ndi tat ca nhirng gi con biét vé cdi bén nay.
Con xin cha ma c( yén chi, dirng qua lo lang gi nhhiéu cho con va
cling dirng goi con trd lai nira....su lién lac nay khong can thiét, gay
quyén luyén va lam trd ngai viéc hoc hoi cia con. Cong viéc cua con
hién nay rat ban ron. Con xin cdm ob cha me va moi ngugi da cau
nguyén cho con, chinh nhd viéc nay ma than tri con sang suét va
dugc thirc tinh. Viéc cdu nguyén chan thanh cho ngudi chét co thé
gilp dd cho ho rat nhiéu, day la mot diéu hét si'c quan trong ma moi
ngudi can nén biét. Khi tir gid cdi tran, ngudi ta khong thé mang
theo tién tai, su’ nghiép, danh vong ma chi ¢ th€ mang dudc long
yéu thuang va su hi€u biét ma thdi. Chinh 16ng yéu thuong Ia manh
luc duy nhat cd thé vuot qua khdng gian, thdi gian va ton tai vdi
ngudi do mai mai, nd cling la yéu té quan trong nhat giup ngudi ta
ti€n héa phat trién G cdi giGi bén nay. Ngudi ta c6 thé chuan bij cho
cudc hanh trinh v&i hanh trang quy bau va doc nhat la su’ yéu thuong
ma thoi. Nhirng diéu con ndi ra hdm nay can dugc trinh bay cho moi
ngudi biét rd, do cling la ly do dng Piquet viét thu riéng cho cha dé
bao trudc. Di nhién tin hay khong la van dé riéng cia moi ngudi,
diéu nay khéng quan trong, nhung su hi€u biét vé cdi sdng va cac ap
kuc vat chat sé la mot hat gidng tot gieo vao tam thdc nguGi do, va
roi trong gid phut khé sa Idc lia ddi, ngudi ta s& nhé lai. Con xin kinh
chao tat ca, chic cha me va moi ngudi ludn luén dugc binh an, hanh
phuc.

Trudng hdp clia Jo Kunz la mot trong hang tram tai li€u da ghi nhan
va soan thao thanh ho s mot cach chi tiét. Mot s6 khoa hoc gia cho
rang day la tai liéu rat quy gia vé coi gidi bén kia clra t&r can phai
dugc nghién clru rong rai han. Mot s6 khac chir chiu chap nhéan cac
hién tugng nay vi tinh cach" ma ho khé ¢ thé phdi ki€m qua cac
dinh luat khoa hoc thuc nghiém". Do dé cac nha khoa hoc van con
ban cai s6i n6i, chir ai chiu nhudng ai nhung do la viéc cua ho. Con
vé phan chung ta? Phai chang chlng ta van chG dgi cho dén khi
nhitng khoa hoc gia hay gidi chifc c6 thdm quyén chap nhéan thi méi
chiu tin?

Bén Kia Cira Tor
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Dich gia : Nguyén Phong
Chuaong 8

Theo nhirng tai li€u viét vé cdi gidi bén kia clra t& nhu’ cudn T Thu
Ai Cap va T Thu Tay Tang thi nhitng ngusi chét tré , chét bat dac
ky tr, nghia 1a chét trong Ilc bat cip, chua chuén bi, thudng bi
nhCrng ap luc rat nang cua vat chatnén kho siéu thoat. Nguai chét tré
glong nhu qua non chin héo. Trong mot qua non chin héo, nguGi ta
cd thé tach rdi ci hot ra khdi céi trdi. O mot ngudi chét tré, vong
linh cling kho ¢é thé thodt ra khoi ap luc cla vét chét, cla cac duc
vong, thém khat clia xac thit. Cac vong linh nay khdng mudn lia bd
cdi tran, khdng mudn rdi bd thé xac dang tan rd, nén dau kho réat
nhiéu. Hau hét cac ton gido déu day rang khi c6 ngudi sadp tl tran
can phai tung kinh cau nguyén. Sau khi ho qua ddi cling can cau
nguyén ti€p tuc trong mot thdi gian. Mac du day la viéc nén lam, can
lam va thudng dudc lam nhung néu chG dgi dén khi chét réi mdi lo
cau nguyén thi cd 1€ da qua tré chdng? Cudn TU Thu Tay Tang
khuyén ngudi ta cadn chudn bi cang s6m cang t6t, néu cd nhitng ham
mudn vat chat thi phai bi€t hang ché [an hdi cac duc vongnay bang
cach thay thé né vdéi nhirng thu vui tri thiic, nghé thuat cd tinh cach
hudng thugng. Chuong thd sau cua cubn T Thu da ghi ro:

-" Mubn dudc hitu dung & coi tran va thoai mai & bén kia cura tc,
ngay bay gid phai biét lam chu cac duc vong vat chat, nghia la tranh
cac thu vui tiru sac, tranh su tha thiét vai tai san, su’ nghiép, khong
nén chay theo tién tai, danh vong vi dé la nhirng vat vo thudng, nay
coOn mai mat. Khi nhdm mat tir bd cdi tran, ngudi ta khdng thé mang
no6 theo dugc ma con bi nd tao nhitng ap Iuc khién cho than tri
hoang mang, u mé khong sang sudt, dé bi doa lac vao canh gigi ma
quy hay suc sanh".

Hon IGc nao hét, su’ hiéu biét vé cdi gidi bén kia clra tir 1a mot dé tai
can dudc nghién cltu rdng rai d€ chudn bi cho moi ngudi vi trudc sau
ai cling qua bén doé. Tai sao trudc khi di du lich mot noi nao, ngudi ta
da thu x&p hanh ly can than, nhung lai ¢ tinh phd nhan khéng chiu
chuén bi, bd qua mét nci chén ma trudce sau ai cling phai dén?

Theo tai liéu cta vién nghién cltu Gallup thi vdi su' ti€n bo cla nén y
khoa hién dai, mét s6 ngudi da chét nhung dugc hdi sinh ( Near
death experience) moi ngay mét nhiéu. Chi riéng tai Hoa Ky, co quan
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Gallup da ghi nhan haon 8 triéu trudng hgp xay ra.

Ciling theo cd quan nay, da s6 dan chung Hoa Ky ( 68%) déu tin
rang " c6 mot doi s6ng bén kia clra tir. Két qua cudc nghié cliu
Gallup cho thay mac du kinh nghiém ca nhan cé phan khac nhau it
nhiéu nhung ndi chung da s6 déu cho biét ho thay "nhe nhom, théai
mai, khong dau ddén gi khi lia bd than xac ".

Phan 13n k€& rang ho d3 thdy cai thé xac ndm bat déng ciia minh( out
of body experience) va sau do bi 16i cuon di trong mot dudng ham
den t&i sdu hun hut trudc khi dén bién sang diu dang, thoai mai. Co
ngudi k& rang ho gdp lai cac than nhan da tur tran trude do, cd ngudi
tin rang ho da gap Thugng DE hay gap Chula Jesus va dugc Ngai chi
day.

MGt s6 khoa hoc gia da phd nhan su kién nay va cho rang do chi la
su’ tudng tuogng trong ltc mé sang. Ho cho rang khi sap chét, ca thé
cla con ngudi da tiétra nhitng hoa chat dac biét, co cong dung gay
a0 giac nhu mot th(r ma tdy, mac du ho chua chirng minh dugc
nhifng hda chat nay nhu thé nao. Mot s6 ngudi khac tin rang Ilc
chét, co thé con ngudi bi xao tron manh mé&, bd ¢ khdng con kiém
soat dugc moi su’ nifa nén hé than kinh da hoat dong rat binh
thudng. Giong nhu mot binh dién bi cham, xet Itra lung tung, bd ¢
con ngudi luc tan ra cling cé nhitng rGi loan khi€n ngudi ta c6 cam
tudng nhu dang & trong mot thé gidi véi mudn ngan tia sang Iap
lanh. Tuy nhién ho khdng thé giai thich néu bd dc d tan ra ( xet Ira)
nhu vay thi tai sao khi ho6i sinh no lai hoat dong binh thudng nhu
khong hé cd chuyén gi xay ra. Cac nha tam ly hoc cho rang hinh anh
vé thé& gidi bén kia chi la nhitng su tin tudng ton gido, nam sau trong
tiém thirc con ngudi, khi dau éc bi chan dong luc chét nd da phat
ddéng nhu mét " phuang tién tu v& dé gilip con ngudi tranh su’ xic
dong . Tuy nhién theo dir kién ctia vién nghién ctu Gallup, thi phan
I6n s6 ngudi hoi sinh ndi vé "dGi sdng G cdi bén kia " khong phai
nhirng ngudi cé nhiéu dirc tinh vé ton gido hay nhirng ngudi khong
dang tin cay. Mot s6 I6n la nhitng nguGi ¢ dia vi hay trinh do hoc
thirc rat cao trong xa hoi, mot so khac la cac tré em con ngay tho,
chua biét théu dét hay thém that nhitng diéu bia dat.

Trong cudn Learning from Children s Near Death Experience, bac si
Melvin Morse viét:

- " T&i tin rang chling ta dang budc vao mdt linh vuc mdi, ¢ thé ndi
lién khoa hoc vdi ton gido. Hiéu biét dugc su’ viéc nay, chiing ta co
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thé thay d6i quan niém séng mot cach toan dién va nén y khoa ciling
sé budc vao mdt giai doan khac han khi xua "

Bac si Morse da ghi nhan han 1000 trudng hgdp tré em bi tai nan,
tudng da chét nhung lai dudc hdi sinh. Cac em nay k€ lai hoat vé& |én
gidy nhirng hinh anh ma cac em da thay, cling nhu nhirng nguGi ma
cac em da ti€p xuc & coi gidi bén kia. Da s6 cac em déu noi vé mot
noi chon rat sang, cd cac thién than toan than sang chdi diu dat, an
Ui va &dm cac em vao 1ong. Nhiéu em k& lai d3 gdp than nhan; ho
hang da qua ddi, hodc ban bé giup dG trong lic cac em bi xtc dong.
Bac si Elizabeth Kubler Ross, ngugi tién phong trong lanh vuc nghién
ctru vé hién tugng hoi sinh cho biét:

- " Con ngudi sg chét nhu con nit sg ma, ho da nhin cai chét mot
cach sg hai, ghé tdm va cd gang phd nhan nd vi lam gian doan su’
lién tuc cua cudc séng. Nhung néu ho biét chap nhan su chét mot
cach binh than, gian di thi ho sé thay chét la mot su kién tu nhién
cling nhu luc sinh ra vay. Bat ky IGc nao chung quanh chung ta, song
va chét cling ludn ludn tiép dién, 1& cdy rung dé€ nhudng cho nhiing
mam non xuat hién, hét mua Bong lai cé6 mua Xuan. M6t hién tugng
tu nhién va can thiét nhu thé khong I€ lai chdng bao ham mét y
nghia tham sau nao do? Phai chang chinh vi cé su chét ma su’ song
hién hitu, c6 sy xay dung thi cling phai co su huy diét, dau cé gi ton
tai vinh vién. Ngudi ta khdng thé hi€u dugc y nghia dich thuc cla su
song néu ho khong chiu chap nhan su chét, va da dén Iic ngudi ta
phai nghién cfu cdn k& céc su kién nay ch( khéng thé chdp nhén
nhitng ly thuyét ma h6 nao dé dugc" . Phan I6n cac tai li€u noi vé
ngudi chét hoi sinh chi ngung lai 8 mot canh gidi cé anh sang choi
loi, it khi di xa han nhung da cé nhirng tai li€u khac cta nhitng ngudi
da chét tim cach lién lac v3i cdi tran, k€& rd vé canh gidi bén kia clra
tlr. Chang toi trich lai mot tai liéu tir cuon La Revue Spirite

- Bac si Henri Desrives la mot khoa hoc gia hoat dong vui vé va yéu
nghé. Nhu moi nha tri thirc khac, 6ng sdbng mét cudc ddi rat thuc té
va khong budn luu y dén nhitng di€éu ma nhitng nha khoa hoc chua
gidi thich dugc. Ong khong tin rang cé mot linh hon ton tai sau khi
chét vi tbé xac chi la su két hgp cua cac vat chat hitu co va tri thong
minh chang qua la san pham cla cac té bao than kinh. Khi thé xac
da hu hoai thi tri thdng minh cling khéng thé ton tai. M6t hdm khi
ban chuyén véi cac con vé dé tai ddi song sau khi chét, 6ng hira sé
lién lac v&i cac con néu qua that cd mot dai song bén kia clra tir. Cau
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con trai Pierre Desrives, cling la mét y si, da ndi;

- " N&u da chét Iam sao cha cd thé lién lac véi con dugc”.

Vai ndm sau, bac si Desrives tu tran, cac con ong vi ban viéc nén
cling khéng dé y gi budi ban luan dé nita. Khoang hai ndm sau, mot
nhom nhan vién lam viéc trong bénh vién |ap ban cd chai, bat ngG co
but da viét:

- Xin cho goi bac si Pierre Desrives dén vi tbi la cha cau do va toi cd
may I6i muén nhan nht véi cac con toi ".

bugc thdng bao, Bac si Pierre Desrives khong tin tudng may nhung
nhd lai I8i d&n cla cha, dng bén kéu cac em lai du budi ca but nay,
moOt ngudi cam gilr dau mot soi day, dau kia cot vao mot cay but chi
va chi mot lat sau cay but da tu dong chay trén cac trang giay thanh
mot bdc thu' nhu' sau:

- Cac con than mén,

Cha rat hai long da gap du mat cac con noi day. Gan mot nam nay,
cha cd y trong dgi dé ké cho cac con nghe vé nhitng diéu & cdi bén
nay ma cha da ching ki€én nhung khong cé ca héi. Nhu cac con da
biét, hdm do sau khi & bénh vién v&, cha thay trong ngudi mét mai la
thudng, cha bén Ién givdng nam va dan dan lim di ludn, khong hay
biét gi nira. MGt IUc sau cha thay minh dang Ig Itrhg trong mo6t bau
anh sang trong su6t nhu thay tinh

Thét khod co thé ta rd cdm tudng cla cha khi dd, nhung khdng hiéu
sao cha lai thdy trong minh dé& chiu, linh hoat, thoai mai chir khdng bi
go bd, rang budc nhu trudc. Cac con biét Iic dé cha dang bi phong
thap nén di ding kho khan, vdy ma lic dé cha thdy minh co thé di
dig, bay nhay nhu hdi trai trdng. Cha cd thé gio tay gic chdn mét
cach thoai mai, khdng dau dén gi. Pang vay vung trong bién anh
sang dothi bat chgt cha nhin thdy cdi than thé cla cha cta cha dang
nam bat dong trén giudng. Cha thay ré me va cac con dang quay
quan chung quanh dé va phia trén than thé cta cha cé mot hinh thé
|6 mG trong nhu mot lum cay mau xam dang Io Irng. Ca gia dinh
dang xtc ddng va khdng thé hiéu sao cha cl thdy trong minh budn
buc, kho chiu. Cha Ién ti€éng goi nhung khong ai tra IGi , cha budc
dén nam lay tay me con nhung me con khéng hé hay biét va tu
nhién cha cd y thic rang minh da chét. Cha bi xtic ddng manh,
nhung may thay lic d6 me con va cac con déu Ién ti€ng cau nguyén,
tu nhién cha thdy minh binh tinh han lai nhu dugc an Gi. Cai cam
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giac dugc dam chim trong nhirng I6i cau nguyén nay that vo cung
thodi mai dé chju khéng thé ta xiét. Ldp anh sang bao quanh cha tu’
nhién trd nén sang choi va ca mét cudc ddi cua cha tr luc tha du dén
khi trudng thanh bong hién ra ro rét nhu trén man anh. TU viéc gan
dén viéc xa, ngay ca nhirng chi tiét nho nhat nhat cling déu hién ra
ro rét trong tdm tri cia cha. Hon bao gid hét, cha y thirc tudng tan
cac hanh vi cia minh, cac diéu tét lanh, hitu ich ma cha da lam ciing
nhu cac diéu xau xa, vo ich ma cha khong tranh dugc. Tu nhién cha
thay sung sudng vé nhitng diéu thién da lam va hdi ti€c vé nhirng
diéu ma I€ ra cha khong nén lam. Ca mét cu6n phim dgGi hién ra mot
cach ro rét cho dén khi cha thay mét mai va thié€p di nhu nguGi budn
ngu.

Cha & trong tinh trang vat vg, nifa ngu nifa thirc nay mét luc kha lau
cho dén khi tinh day thi thay minh van Io Ii'ng trong mot bau anh
sang co6 mau sat rat la khéng giong nhu bau anh sang lan trude. Cha
thady minh cé thé di chuyén mot cadch nhanh chdng, cd 18 vi khdng
con xac than nifa. Cha théy ciing c6 nhitng ngusi dang di chuyén
gan do nhung moi [an mudn dén gan ho thé cha lai cd cam giac khé
chiu lam sao. M6t luc sau cha di dén mot nai co dong nguGi tu hop.
Nhiing ngudi nay c6 rung dong de chiu nén cha c6 thé budc lai hoi
tham ho mot cach dé dang. Mot ngudi cho biét tuy theo cac rung
ddng thich hgp ma cha cé thé tiép xic dudc vai nhitng ngudi & cdi
bén nay. SA di cha khong ti€p xuc dugc v8i mot s6 ngudi vi ho co su
rung dong khac vdi "tan s6 rung dong" (frequency) cua cha. Su giai
thich co tinh cach khoa hoc nay lam cha tam hai Iong. Ngugi no cho
biét thém rang & cdi bén nay tang s6 rung dong rat quan trong, va
tuy theo nd ma ngudi ta s€ lua chon ndi chén ma ho sdng. Cling nhu
loai c& & ngoai bién, co loai s6hg gan mat nudc, co loai séng & lung
churng va ¢ loai sdng dudi day sau tuy theo suc ép cua nudc thi &
cdi bén nay, tuy theo tan s6 rung dong ma ngudi ta co thé tim dén
cac canh gidi khac nhau. Su kién nay lam cha v6 cung cam thay vo
cung thich thu vi nhu vay qua cé mot coi gidi bén kia clra tr va coi
nay lai c6 nhiéu canh gidi khac nhau nira. Zz Khi xua cha khong tin
nhirng quan niém nhu thién d ang dia nguc nhung hién nay cha cam
thdy quan niém nay co thé dudc giai thich mot cach khoa hoc qua
viéc cac tan so rung dong. Nhirng tan s6 rung dong nay nhu thé
nao? Tai sao cha lai cd tan s6 rung dong hgp véi mot s6 nguaGi?
Ngusi no giai thich rang tuy theo tinh cam ctia con ngudi ma ho ¢
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nhirng su rung dong khac nhau, ngudi cé tinh thucng cao ca khac
vGi nhithg ngudi tinh tinh nhé mon, ich ky hay nhirnng ngugi hung
ac, khong hé biét thuang yéu. Pay la mot diéu la lung ma trudc nay
cha khong hé nghi dén. Cha bén dat cau hoi vé kha nang tri thirc,
phai chang nhirng khoa hoc gia nhu cha cé nhitng tan s6 rung dong
ddc biét nao do, thi ngudi no tra ISi rang, kha nang tri thirc hoan
toan khong cé mot gia tri nao & coi bén nay ca. biéu nay lam cho cha
it nhiéu that vong. NguGi no cho biét rang cai ki€n thic chuyén mon
ma cha tudng la to tac chang qua chi la nhirng manh vun ctia mot
kho tang kién thirc rat I6n ma bén nay ai cling cé thé hoc héi dugc.
Ngudi no nhdn manh rang, diéu quan trong la con ngudi biét lam gi
véi nhitng kién thirc dd. SIr dung nd dé phuc vu hay tiéu diét nhan
loai? SU dung nd vao muc dich vi tha hay ich ky? SI dung né dé& dem
lai niém vui hay d€ géy dau khd cho ngudi khac? Thay cha cd vé that
vong, ngudi nay bén dua cha dén mot thu vién I6n, tai day co luu trir
hang triéu cuén sach ma cha cd thé tham cliu, hoc héi. Chua bao gid
cha lai xtic ddng nhu vdy. C6 nhitng cudn sach rat c6 viét tir nhirng
thai dai xa xua va cd nhirng cudn sach ghi nhan nhitng diéu ma tur
truGc dén nay cha chua hé nghe ndi dén. Sau mét thai gian nghién
clu, cha thdy cai kién thiic ma minh van hanh dién that ra chang
dang ké gi s6 védi kho tang kién thirc noi day. Pén khi dé cha mdi
tham thia diéu ngugi ta noi vé kha nang tri thifc cia con ngudi va
bdt dau y thirc vé tan s6 rung dong ctia minh.

Ngi cha dang s6ng co rat dong ngudi, da s6 van gilr nguyén tinh nét
cli nhu khi con séng & thé gian. Cé ngudi hién tur vui vé, cd ngudi
tinh nghich uva choc pha ngudi khac, co ngugi diém dam, cé ké lai
nong nay. Quang canh ndi day cling khong khac cdi tran bao nhiéu,
cling c6 nhirng dinh thu d6 s6, to I8n, cd nhitng vudn hoa my I€ vai
du cac loai hoa nhiéu mau sac, cé nhitng ngon nui rat cao hay séng
ho rat rong. Luc dau cha ngac nhién khi thay nhirng canh vat nay
dudng nhu ludn ludn thay d6i nhung vé sau cha mdi biét canh do
hién hitu la do sif'c manh tu’ tudng cla nhirng ngudi song tai day.
Thay vi xay cat nha clra bang chét liéu vat chat nhu gach da thi ho
lai tao ra nhifng th{ ndy bang tu tudng. Diéu nay cd thé giai thich
giéng nhu su’ tudng tuong & cdi tran. Cac con cb thé tudng tugng ra
nha clra dinh thu trong dau 6¢ minh, nhungn & cdi tran, siic manh tu
tudng nay rat yéu, chi hién Ién trong tri c mét lic réi thoi. O bén
nay Vi cé nhitng rung dong dac biét nao do phu hgp vdi su’ rung
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dong cua tu tudng lam gia tang thém sd'c manh khién cho nhiing
hinh &nh nay cd thé dugc thu hién mdt cach rd rang, chinh xac va
ldu bén han.

Céac con dung nghi rang nhirng ngudi bén nay sudt ngay rong chdai,
tao ra cac hinh anh theo y mudn cta ho, ma that ra tat ca déu ban
rdn theo dudi cac cdng viéc riéng dé chuén bi cho su tai sinh, vi moi
tu’ tudng bén nay déu tao ra cac hinh anh nén day la méi trudng rat
thich hdp dé ngudi ta cd thé ki€m soat, y thic rd rét hon vé tu tudng
cla minh. Vi dGi s6ng bén nay khong can an udng, lam lung nén
ngudi ta cd nhiéu thdi gian theo dudi nhiing cong hay sa thich riéng.
CS ngudi md trudng day hoc, ké theo dudi cac nganh chuyén mon
nhu hoi hoa, am nhac, kién trdc, van chuong, thag pha.v.v.. Tém lai,
day 1a mdi trudng dé hoc hoi, trau dbi cac kha nang dé chuén bi cho
mot dGi sGng mai sau. Phan cha dang hoc hoi trong mot phong thi
nghiém khoa hoc dé€ sau nay cd thé gilp ich cho nhan loai. Cang hoc
héi cha cang th&y cai kién thirc khi xua clia cha khodng cé gi dang ké
va nén y khoa ma hién nay cac con dang theo dudi that ra khéng 13y
gi lam tan tién I3m néu khong noi rang rat du tri so vdi diéu cha dugc
biét nai day. Hién nhién khoa hoc phét trién tly theo kha néng tri
thirc clia con ngudi, moi thdi dai lai ¢6 nhitng su’ phat trién hay tién
b6 khac nhau nén nhiing gid tri cling gi thé ma thay déi. C6 nhiing
gia tri ma thai trude la "khudn vang thuGc ngoc” thi dgi sau lai bi coi
la "cd hul 10i thai" va nhu cha d3 biét thi nhitng diéu ma ngay nay
dang dugc ngudi ddi coi trong, it 1au nira cling s€ bi d ao thai. Tuy
nhién cdi tinh thuang, cai y tudng phung su’ moi ngudi, moi sinh vat
thi bat ky thdi dai nao cling khdng hé thay ddi, va dé mdi la cén ban
quan trong ma con ngudi can phai biét. Cang hoc hodi cha cang thay
chi cé nhitng gi c6 thé ton tai dugc vdi thdi gian ma khong thay doi
thi méi dang goi la chan ly. Cha mong cac con hay suy gam vé van
dé nay, xem déu la nhitng gia tri c6 tinh cach trudng ton, bat bién dé
sdng theo do, thay vi theo dudi nhirng gia tri chi cé tinh cach tam bag,
hai hot.

Cha biét rang moi y nghi, tu tudng, hanh dong déu c6 nhiing rung
ddng riéng va dugc luu tri lai trong ta nhu mét cuén s6. Di nhién khi
song & cOi tran, con ngudi qua ban ron vdi sinh k€, nhitng uu phién
cta ki€p nhan sinh, khong y thirc gi dén ndé nén no6 khép kin lai,
nhung khi buGc qua cdi bén nay thi nd tur tir ma ra nhu’ nhirng trang
gidy pho bay ro rét trudc mat. Nhd thé ma cha biét rd rang hanh
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phuc hay khd dau cling d&u do chinh ta tao ra va luu trif trong minh.
Cudn s luu trif nay la bang chiing cu thé cta nhitng dsi s6ng dé
qua va ching né ki€m sodt tan sé rung dong clia moi ca nhan. Tuy
theo su' rung déng ma moi ca nhan thich hgp vdi nhung canh gigi
riéng va sé song tai do khi budc qua coi gidi bén nay. Do dé, mudn
dudc thoai mai & cdi bén nay, cac con phai biét chuan bi. Cha mong
cac con hdy bat tay vao viéc nay ngay. Cac con hay rang lam nhitng
viéc lanh, tir bo nhitng hanh vi bat thién. Khi lam bat c(r viéc gi, cac
con hay suy gam xem hau qua viéc doé nhu thé nao, liéu c6 gay dau
khé hay ton thuong cho ai khdng? Birng qua ban rdn suy tinh nhiing
diéu hon I€ thiét ma hay tap quén minh. Ddi ngudi rat ngan, cac con
khong co nhiéu thai gid dau.

Khi con séng, da cd Iic cha day cac con phai biét dau tu thucng mai
dé€ danh tién bac vao nhiing trugng muc tiét kiém, nhitng bat ddng
san, nhitng chirng khoan... nhung bay giG cha bi€t rang minh da lam.
Mt khi qua dén bén day, cac con khdng thé mang nhiing th do
theo dudc. Danh vong, dia vi, tai san vat chat chi la nhitng th cé
tinh cach tam bg, béo bot, dén hay di nhu méy trdi, gid théi, trudc cd
sau khong. Chi cd tinh thugng mdi la hanh trang duy nhat ma cac
con cé thé mang theo minh qua i gidi bén nay mdt cach thoai mai,
khong s¢ hu hao mat mat. Tinh thuong gidbng nhu miéng da nam
chadm, nd thu hit nhitng ngudi thuong nhau thét su, dé ho tién lai
gan nhau, két hgp vdi nhau. N6 la mot manh luv bat diét, manh mé,
trudng ton va chinh nhd 16ng thuong ndy ma ngudi ta cd thé tim gap
lai nhau trai qua khong gian hay thdi gian. Chac hdn cac con nghi
rang ngudi cha nghiém nghi day uy quyén khi trudc da trd nén mém
yéu chang? Nay cac con, chi khi nao budng xudi tay budc qua thé
gidi bén nay, cac con mdi thuc su’ kinh nghiém dugc trang hudng cua
minh, t&t hay xau, hanh phic hay dau khg, thich hgp véi canh gidi
thang cao tot lanh hay nhitng ngi chon thap thoi xau xa. Hon bao gid
hét, cha xac dinh rang diéu cha hoc hoi nci day la mét dinh luat khoa
hoc that don gian ma cling that huyén diéu. N6 chinh la cai nguyén
ly trat tu va diéu hoa hdng hién hitu trong vii tru. Su’ lua chon dé
song trong canh gidi my 1€ dep dé hay tam t6i u minh déu do nhirng
tan s6 rung dong cia minh ma ra ca va chinh minh phai chiju trach
nhiém vé cudc dGi cia minh hay Iua chon nhirng ngi ma minh sé
dén.

Khi con sdng cha tin rang chét la hét, con ngugi chi la su cau tao cla
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cac chat htu cg hdp lai, nhung hién nay cha biét minh da [am. Cha
khong phan biét phan xac than va phan tam linh. Sy chét chi dén
phan than xac trong khi phan tam linh van hoat dong nhu thé tir
thud nao roi va s& con tiép tuc mai mai. Hién nhién ca nhan cua cha
khong phai 1a cai thé xac da bi hiy hoai kia ma la phan tdm linh van
ti€p tuc hoat ddng nay, d6 dé cha mdi cd gang lién lac v3i cac con dé
hoan tat diéu ma cha da hlra vdi cac con khi xua. Cha nghiém dugc
rang su’ s6ng gidng nhu mot giong nudc tudn chay khong ngirng tir
ndi nay qua nai khac, tir hinh thiic nay qua hinh thirc khac. Khi troi
chay qua nhithg moi trudng khac nhau nd sé bi anh hudng nhirng
diéu kién khac nhau, va tuy theo su hoc hdi, kinh nghiém ma né y
thirc dugc ban chéat thiéng liéng thuc su' ciia nd. Cling nhu séng bién
cd dgt cao, dot thap thi dGi nguai cling cé nhirng lic thang tram, khi
vinh quang tot dinh, Idc khon cung tui nhuc, nhung néu biét nhin lai
toan ven tién trinh clda su song thi ki€p ngudi cé khac chi nhitng lan
song nhap nhd, 1&ng xang trén mat bién dau! Chi khi nao biét nhan
thir'c vé ban chat that su’ cia minh von la nudc chr khong phai la
song thi cac con s€ y thirc dugc tinh cach trudng clru cua su s6ng.
T db cac con s€ co quan niém ro rét rang chét chi la mot dién tién
tat nhién, mot su' kién can thiét cd tinh cach giai doan chlr khong
phai mot cai gi ghé gédm nhu ngudi ta thudng sg hai. Diéu can thiét
khong phai la trén tranh su’ chét hay ghé tdm nd, nhung 13 su’ chuén
bi cho mot su’ kién tat nhién phai dén mot cach thoai mai, ung dung
vi néu khi con s6ng cac con da dem hét kha nang va phuang tién cla
minh dé gilip d&i, d€ yéu thuong moi loai thi Itic 1dm chung, cac con
chang cd gi phai luyén tiéc hay hé then véi luong tdm ca. Trudc khi
tir biét cac con, ba mudn ndi thém rang hién nay ba dang séng mot
cach thoai mai, vui vé va an lac chir khdng hé kho sé.
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