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BAN CHU NHIEM CONG TRINH
BACH KHOA THU HA NOI
(Theo Quyét dinh s8 747/QD - UB
Uy ban nhén dan thanh phé Ha Noi, ngay 18.2.1993)

GS. LE XUAN TUNG chdl nhiém céng trinh

PGS TS. NGUYEN DUC KHIEN phé chii nhiém, t8ng thu ki
TS. DINH HANH uy vién

GS TSKH. NGUYEN NANG AN uy vién

PGS TS. NGUYEN HUU QUYNH uy vién

BAN BIEN TAP BACH KHOA THU HA NOI

PGS TS. NGUYEN HUU QUYNH trudng ban bién tap
GS TSKH. NGUYEN NANG AN uy vién
TS. DINH HANH uy vién
GS. DINH GIA KHANH* u vién
PGS TS. NGUYEN BUC KHIEN uy vién
GS. VO KHIEU uy vién
PGS TS. LE TRAN LAM uy vién
NNC. NGUYEN VINH PHUC uy vién
TS. LUU MINH TR| uy vién

GS TSKH. NGUYEN VAN TRUONG* Uy vién

* DA tl tran.



BAN BIEN SOAN, BIEN TAP

PHONG TUC LE HOI

Bién soan ndi dung
NNC. NGUYEN VINH PHUC
NNC. PO KIM HOI
Nha bao VU TUYET NHUNG
GS. PINH GIA KHANH*
PGS. DANG BUC SIEU
Nha bao BUI DU
CN. NGO QuY BUC
CN. NGUYEN QUYNH CHI

Bién tap ndi dung, ngdn ngir va hoan chi

Chu bién

Uy vién

Uy vién

Cong tac vién
Cong tac vién
Cong tac vién
Cdng tac vién
Cong tac vién

nh ban thao:

PGS TS. NGUYEN HJ'U QUYNH

CN. TRAN THO KIM

PGS. HOANG DUONG
KS. PHAM TH| THUY LAN
PGS, TS. VU BA HUNG
CN. TRAN VAN HA

* Pa tit tran.



LO1 NOI DAV

ach khoa thu Ha Nai Ja odng trinh van hoa khoa hoc 16n chao ming Dai 1€ 1000 nam
Thang Long - Ha N&i (1010-2010).

1. Bach khoa thu trén thé gidi 1a loai sach gidi thidu kho tang van hoa c¢Qa dén
toc va tinh hoa van hod ciia nhéin loai, bao gédm nhidu nganh van hoa, khoa hoc.
Bach khoa thu danh dau trinh d6 phat trién van hoa, khoa hoc ctia mét qudc gia va
m{t thoi dai. Dac tha cla bach khoa thu 14 tinh khoa hoc chinh xac cao. Day 14 sach
ebng cu rat quan trong dé tra cdu va hoc tip, gép phdn nang cao dén tri.

2. Bach khoa thu Ha Ni duge bién soan 14n ddu tién nham mue dich gidi thiéu
nhiing tri thitc v€ thién nhién, xa hdi va con ngudi Ha Néi trén céc linh vue lich si,
dia li, chinh tri, kinh té&, khoa hoe, gido duc, y t&, van hoc, nghé thuat... Nhitng tri
thitc dé da hinh thanh, phat trién va duge nghién citu tit xua dén nay, néu dugc
nhiing bai hoe kinh nghiém lich su va nhiing thanh tuyu v& mei mit, gidi thidu
truyén théng viin hoa Ha Noi, nhiing nét déc trung ctia Thil 6 ngdn nam van hién
cia nude Viét Nam. Nhiing tri thic trén ddy nhdm ndng cao ddn tri, gido duc truyén
théng lich si vdn hod, phuc vu céng cude ddi mdi ctia nhan dan Tha d6, phuc vu ban
doc rdng rai trong nude va ngoai nudc.

Bach khoa thuw Ha Néi doi hot trude hét phai trinh bay nhiing tri thic chinh
yéu, cd ban, dua trén nhiing tu idu da duge danh gia theo quan diém lich sit. Néu
c6 nhiéu tu lidu khac nhau va déu ¢é gia tri thi chon tu lidu ding nhét, déng thoi
gi6i thidu céc tu lidu khac dé ban doc tham khao. Trong néi dung néu ¢6 nhitng phin
¢6 118n quan gita ¢ai chung cla cd nude va cai riéng ciia Ha N&i thi cdn nhéc, lua
chon nhitng tri thite vé Ha Ni 14 chinh. Nhiing tri thic c¢6 lién quan gifla cac nganh
thi cac nganh trinh bay theo cac géc dd khac nhau va tranh trang ldp. Tri thic cé
thé thiéu va s& bd sung nhiing lan tai ban véi ndi dung chuén xace.

Tranh minh hoa gép phan gidi thich ndi dung.

Céc tri thiic yéu cAu trinh bay suc tich, ngin gon, sti dung ngbn ngit trong sang,
chudn muye theo quy téc thdng nhat.

Tri thite trong médi tap duge trinh bay theo 3 cdp do. Cap d6 1 14 phan téng luan
khai quat: lich st phat trién, thanh tyu cd ban, nhin xét danh gia toan cyc. Cép dd
2 14 cac v&n dé bd phan cdu thanh ndi dung moéi tap gdbm cac chuyén dé, chuyén luln
tong hop tri thie ting phin. Cap d 3 gdm cae chuyén muc nhd, dé muc nho, cac
muc ti minh hoa hoac phat trién cac phan & cip d4 2. Vi du: pho budn ban, cac lang
nghé, cac ¢dng ty tai chinh trong tap Kinh £6; cic nhan vat lich st trong tap Lich si;
cAc tac phAm van hoc, cic tac gia trong tap Vén hoc; cac bao tang, di tich, v.v. Cach



trinh bay trong méi tap link hoat tuy theo dic thi vé néi dung titng tap. Cac van dé
dugc trinh bay theo quan di€m lich s, khach quan, bién chiing,
Bach khoa thu Ha N§i gém 18 tap.

1. Lich st 10. Vin hoe

2. Pia li 11. Tiéng Ha Nai

3. Chinh tri 12. Nghé thuat

4. Phap luat 13. Thong tin - Xuét ban
5. Kinh t& 14. Di tich - Bao tang

6. Khoa hoc va céng nghé 15. Du lich

7. Khoa hoe xa héi va nhan van 16. Tin ngudng - Tén gido
8. Gido duc 17. Phong tyc - L& hdi

9. Y té& 18. Thé dyc thé thao.

Bét d4u bién soan tif nim 1993, naim 2000 d4 in thit 17 tap dé trung ciu ¥ kién.
TU d6 dén nay cac tac gia via tim toi thém tu ligu vira b8 sung, hoan chinh.

Bach khoa thu Ha Ngi 1a loai sich bach khoa ¢on r&t mé; mé & nude ta. Trong
qua trinh bi&n soan céc tac gid gap nhifu khé khan vé tu liéu, v€ t8 chite, phudng
phép bién soan va kinh phi. Nhung vi tinh yéu Ha Néi va long dam mé khoa hoc,
cac tac gia dd vugt qua, hoan thanh nhiém vu.

Bach khoa thu Ha Ngi tap trung trinh bay tri thitc chd y&u vé mét s6 linh vuc
¢hia Ha Noi theo dia gidi hanh chinh trude thang 8-2008. Sau ngay dé6, theo quyét
dinh cua Nha nuée, Tha d6 Ha N&i duge md réng thém bao gdm tinh Ha Tay ca va
mét s6 dia phuong khac. Tiéc rdng trong 14n xu4t ban nay, vi thdi gian eo hep chiing
t61 chua kip bién tap. Mong dugc lugng thi. Hy vong tdi day sé duge b6 sung thém.

3. Bach khoa thu Ha Néi duge bién soan theo su chi dao cua Thudng vy
Thanh ty, Uy ban nhan dan thanh phd Ha Nai duéi su chi dao trye tiép cha gido su
Lé Xuén Tung, nguyén Uy vién Bo Chinh tri, bi thu Thanh ay Ha N$i va Ban chn
nhiém céng trinh. D4y la céng trinh van hod khoa hoc 16n duge bién soan 14n dau
khéng thé tranh khéi thidu sét. R4t mong ban doc gép ¥ kién sita chita, b6 sung dé
nang cao hon nita chit lugng bd sach.

Uy ban nhan dan thanh phd Ha Nbi giit ban quyén.

Ha Néi, ngay 10 thdng 10 ndm 2008
Ban Chl nhiém céng trinh - Ban Bién tap
BACH KHOA THU HA NOI



CUNG BAN BOC

Trén tay ban doc 12 mot trong mudi tam tap Bdch khoa thw Ha N§i.

Phong tuc - Lé héi 1a tap 17 trong bd Bach khoa thu Ha Ni. Phong tuc va 1& ho6i
thuc ch&t thude vé mot pham tra, vi 16 hdi cang 1a mot hinh thai phong tuc. Nhung
18 hdi 1a mot dang phong tue déc biét, véi ndi ham phong phi, nén tuy 1a mét, song
nhu cdu cta sy trinh bay lai doi hdi phai tach thanh hai.

Thing Long - Ha N4i, 12 mgt b phan cua dit nude Viét Nam. Phong tuc tip quan
cha Thang Long - Ha Néi ¢d ban vén cia dan tdc Viét duge bao luu va truyén qua
bao thé& hé. Trong hang chue thé ki lién tuc giao luu véi cac ving mién trong nudc -
ngudi Ha Noi xua cé ti€p nhin nhiing cung cach sinh hoat mdi, dé rdi lau ngay
nhitng cung cach d6 gia nhap vao hé théng phong tuc ban dia, duge bign ddi va
chuyén ho4 mang nhitng sic thai riéng.

Mat khac, ké tit khi tidp xtc véi phuong Téy thi, cling nhu ca nude, nhiing tap
quan phong tuc &y it nhidu phai c6 déi thay, tuy vay, n6 vln khong xa rdi can ctt
dan téc. Cho nén trén dai thé, phong tuc Ha N§i 1a phong tuc ¢6 truyén Vigt Nam
¢6 it nhiéu cai bién.

Tap sach nay chii y&u chi néi vé nhiing c4i da dugc cdi bién, cai tién, nhing sdc
thdi riéng d6. Néi cach khac, ching tdi s& ¢& ging tim dén cac “biu hién Ha Nai”
trong 18 théi sdng cia mién d4t Rong bay. V& cai chung thi xua nay d3 6 nhiéu sach
dé cap t6i rdi. Cho nén, d& tranh lap lai, dong thai cang la dé phi hgp tiéu chi d4u
tién ctia bd Bdch khoa thw Ha N6i 14 chil y&u viSt v€ nhiing gi cha Ha Nbi, trong
cudn sach nay, chiing t6i sé khong viét vé hé phong tuc tdp quan Viét Nam néi
chung ma chi néu nhitng gi Thang Long - Ha N¢i déd gép vao hé théng d6. Do vay,
nhitng phong tuc tap quan chung ctia ngudi Viét thi & ddy s& chi néi luét qua, voi
muc dich 1am nén cho viée trinh bay nhiing cai riéng trong hé thdng phong tuc tap
quan riéng caa Thang Long - Ha Néi.

Cubn séach chia thanh hai phén lén, phdn Phong tuc va phan Lé hdi. Bdi 18, cing
nhu dd néu trén xét vé ban chat, 1& hdi ciing 14 moét hinh thai cha phong tuc. D6
chinh 1a phong tuc, mang ddy dl nhitng nét déc trung cta phong tuc, nhung da duge
nang 1én thanh mét hinh thic nghi 18 thidng liéng va thu hit duge sy tham gia cia
dong ddo ngudi dan trong mdt dang thic sinh hoat nhon nhip ¢6 tinh chat hdi he.
Trinh bay cAc 18 hi thanh mét phan riéng 1a dé lJam ré hon, nhan manh hon nhiing
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nét dic séc phan higt chiing v6i mang phong tuc phé bidn da in sdu vao 18 thoi song
cua ting gia tde, titng ¢4 nhan.

Trong lan dau tién bién soan vé dé tai nay, tit khong thé tranh khéi khiém
khuyét. Xin duge ban doc chi gido thém.

NGUYEN VINH PHUC



QuY TAC CHINH TA TIENG VIET
VA PHIEN CHUYEN TIENG NUOC NGOAI
AP DUNG TRONG BACH KHOA THU HA NOI*

Hién nay chinh ta va phién 4m tiéng nudc ngoai chua 6 cich vidt théng nhat
trong nha trucng, trén sach bao va gita cac nha xuit ban...

Trong e chd doi quy dinh thong nhit caa Nha nude, Bach khoa thu Ha Néi ap
dung cach viét theo cac quy téc sau diy.

I. CHINH TA TIENG VIEY

1. Bang chif cai tiéng Viét gdm céac chit cai x&p theo thit tu: A, A, A, B, C, D, b,
E,EGHILKLMNO00PQRSTUUVXY.

2. Cac tit tifng Vit viét theo cach vidt chinh ta hién hanh (tham khao cac tit dién
chinh ta dung trong nha truong), chd y phén biét:

d/gi: danh dum, tranh gianh; tii bang da, gia dinh.

c/k: ca, co, ¢d, co; ke, ké, ki.

glgh: ga, go, g6, go; ghe, ghé, ghi.

ng/ngh: nga, ngo, ngd, ngd, nghe, nghé, nghi.

Viét roi cac am tiét, khong dung d&u gach néi.

3. Dung i thay cho y & cudi am ti&t md. Thi du: hi sinh, hi vong, biét li (dé thong
nhét sit dung trong may vi tinh, sip x&p thu muc, tén dutng phd, v.v.).

Trit cdc Am tidt wy va cac truong hgp sau qu hofc y ditng mdt minh hodc diing
ddu am tiét. Thi du: ¥ nghia, ¥ chi, yéu mén, quy trong.

M6t s8 ti ¢6 1 1am thanh t& thi vAn viét theo théi quen: ¢ eo, 4m I; hodc i diing dau
mdt s& am tiét: in, im, inh, o, it oi, ut it, {u xiu.

Ngoai lé;: Cac tén ridng (t&n ngudi, tén dat), tén cac tac ph&m cf, tén cac triéu dai

* Ban Quy tdc nay dude nghién citu xiy dung tit nam 1993. Cho dén nay da trai qua 5 lan
héai thaoe va trung ciu ¥ kién gidi ngon ngit hoc.
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d& quen dung y thi van viét theo truyén théng. Thi du: triéu Ly, Ly Bén, Ly Thuong
Kiét; xd Ly Nhdn, My, Hoa K3, Pai Viét s ky toan thu, v.v.

4. Viét hoa

4.1. Viét hoa tén nguvi:

- Tén nguor Viét Nam, Trung Quéc (doc theo am Han - Viét) bao gém tén that,
tén ty, tén hidu, v.v. déu viét hoa tdt cd cdc chit ddu ciia Gm tiét va khong ding d&u
ndi. Thi du: Tran Quée Tudn, Nguyén Du, tw T6 Nhu, hiéu Thanh Hién.

- Mt s8 tén goi vua chda, quan lai, tri thice Viét Nam, Trung Qudc thdi phong
kién duge cau tao theo kidu danh tir chung (de viong, hoang héu, tong, to, hdu, ti2,
phu ti, vv...) + danh tit riéng thi viét hoa tat cd cac chit dau tién clia 4m tidt, thi du:
Mai Hée Dé, Pink Tién Hoang, Hing Vuong, Lac Long Quén, B6 Cdi Pai Viong, Lé
Thdi T6, Lé Thdanh Téng, Phit Déng Thién Vitong, Khéng Tit, La Son Phu T2, v.v.

- Mjt s6 tén ngudh Viét Nam cfu tao bing cach két hgp mét danh tir chung (thi
du: éng, ba, thdnh, cd hodc tit chi hoc vi, chiic tude, v.v...) véi mot danh tit riéng ding
dé goi, lam biét hiéu, v.v. thi danh t&t chung dé ciing viét hoa. Thi du: Ba Trung, Ong
Giong, Ca Trong, Bé Tham, Lanh C6, Cut Tri, Nghé Tan, Trang Luong, D6 Chidu,
Tu Xuong, Doi Cdan, v.v.

- Tén ngudi trong cic dan tdc thidu s8 & Viét Nam ciing viét hoa tit cd cac chit
déu cha 4m ti6t va khéng ding d&u néi, thi du: Lo Vin Buong, Giang A Pdo, Y Niém,
A Ma Pui, v.v.

4.2. Viét hoa tén dja Ii:

- Tén dia li Viét Nam va tén dia 1f doc theo 4m Han - Viét, viét hoa cic chii ddu
cia 4m tiét va khong dung ddu néi, thi du: Ha Ngi, Trung Quée, Truomg Giang,
Thuy Si, Nam Tu, Nhdt Ban, v.v.

- Tén dia li thé gidi phién gi4n tiép qua tiéng Han va doc theo am Han - Viét ciing
viét hoa tat ca cac chil cai ddu cha Am tidt va khong ding d&u néi: Ha Lan, Phén
Lan, Na Uy, Thuy Dién, Pan Mach, Ai Cép, Bé Pao Nha, Téy Ban Nha.

- Tt chi phuong hudng két hgp véi tit chi phuong huéng hodic médt tit chung don
tiét nao dé dimg dé chi mdt ving, mét mién, mdt khu vyc nh4t dinh thi viét hoa tat
ca cac thanh phén cua né: Tdy Bdac Ky, Péng Nam K3, Béc Trung Bg, Nam Trung
B¢, Bdc Ha, Nam Héa, Pang Trong, Dang Ngoai, Pong Nam Bé, Truong Son Tay,
Bdc Bdn Céu, Nam Bdn Cdu, Bdc Cuc, Trung Phi, Cén Déng, khu Déng Bdc, ving
Téy Nam, quan hé Dong-Tédy, a6 thoai Bde-Nam, cdc nude phuong Péng, van hoc
phudng Tdy, v.v. (Céc tit chi phuong hudng déng, tdy, nam, bde khéng vit hoa: gis
ném, gié nam, gié mua dong bdc...).

- Dia danh Viét Nam c&u tao bing cAch k&t hop danh tit chung (bién, cita, bén,
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viing, lach, vam, budn, ban, v.v..) véi danh tif riéng (thudng chi c6 mdt Am tiét thi
viét hoa t4t cd cac chit ddu tao nén dia danh d6: Cita Lo, Bén Nghé, Ving Tau, Lach
Truong, Vam Cé, Vam Ldng, Budn HJ, Bdn Keo, Séc Tring, v.v. (Cha y: H6 Tay, Hé
Guom, hd Trac Bach, sdng T6 Lich, Séng Cai).

4.3. Tén cdc té chuc:

- Tén cac td chite: vi6t hoa chit ddu cha thanh t& ddu va céc chit dau, cum tit ciu
tao nén dic trung (nét khu biét) clia td chic va tén riéng néu c6. Thi du: Chinh phi
Viét Nam, Quéc héi Viét Nam, Mt tran T6 quée Viét Nam, Ddang Cong sdn Vigt
Nam, Truong Dai hoc Téng hop Ha Ngi, Nha xudt bdn T dién bdch khoa, Dai
Truyén hinh Viét Nam, Ban T6 chitc Trung wong, nude Cong hoa Hoéi gido
Pakixtan, v.v. (Mot s§ tén t& chite, o quan viét hoa theo théi quen: Vin Miéu -
Quéc T Gidm).

4.4. Viét hoa cdc trudng hop khdc:

- Tén cac nam Am lich; viét hoa ca hai 4m tiét, thi du: ndm Ky Ty, Cdch mang
Tén Hgi, Cudc chinh bien Mau Tudt, tét Mdu Thén, v.v.

- Tén cc ngay tidt va ngay tét: vigt hoa am tiét thi nhat. Thi du: tiét Lap xudn,
tiét Dai han, tét Poan ngo, tét Trung thu, tét Nguyén ddn.

- Tt chi s6 trong nhiing don vi 14 tén goi cac sy kién lich sit: khong viét bing
con s§ ma vidt bing chit hoa: Cdch mang thdng Tam, Cdch mang x@ héi chi nghia
thang Muar.

- Tén goi mot s6 thai ki lich sit, sut kién lich sif c6 § nghia quan trong thi viét hoa
Am ti6t dau: thoi ki Phuc hung, Chién tranh thé gidi I, phong trao Can viong, thoi
ki Khdng chién chéng Phdp.

- Viét hoa tén cac nganh, 16p, bd, ho, gidng (chi) trong sinh vat hoc: o Kim giao;
bé Mudi chén, lop Thén mém; chi Tém he; idp Nhén; céy ho Ddu, ho Déu tém, v.v.

- Viét hoa chit dAu 4m tiét thit nhat cGa tén cae nién dai dia chit: dai C6 sinh, ki
Cacbon, loai ngudi xudt hién tit ddu ki Dé tir.

- Tén goi cac loai huan chudng, huy chuong, danh higu vinh dy, v.v. viét nhu saw:
Huédn chuong Dée lép, Sao vang, C& dé, Lénin, H6 Chi Minh; Hudn chuong Quén
céng, Chién cong, Khdng chién, Chién si vé vang; Ki niém chuong; Té quée ghi cong;
Bdng vang danh du; Gidi thudng Nha nuwde; Nghé st nhdn dan, Nha gido nhén dan,
Théy thube nhdn dén, Anh hing lao déng, Ba me Viét Nam anh hing, v.v.

- Tén goi cac ton gido, gido phai bing ti€ng Viét hode Han - Viét: viét hoa tat ca
che chit ddu ctia am tiét: Tin Lanh, Co Bée, Thién Chia, hoa Hao, Cao Dai, Ba La
Mon, Tiéu Thiva, Pai Thita, Mt Tong, Thién Téong, v.v. Chi §: Nho gido, Dao Thién
Chiia gido, Dao Héi, Héi gido.
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- Tén céc tac pham, sach bao, vin kién, v.v. dé trong ngoic kép va viét hoa
nhu sau: Néu t&n ngudi, tén dia li, tén tridu dal, v.v. dung lam tén tac pham thi
viét hoa tén ngudi, tén dia li, tén tridu dai dé: “Thach Sanh”, “Hé6 Chi Minh toan
tap", “Nghé An ki”. “Linh nam chich qudi”, “Viét st luge”, “Hau Hdn thi®". “Tam
Quéec chi’, v.v.

- Ngodi cac trudng hdp trén, chi viét hoa Am tiét tha nhat “Lam gi”, bao “Nhan
dan”, tap chi “Khdo c6 hoc”, “Du dia chi’, “Hién phdp nude Céng hoa Xa héi chil
nghia Viét Nam”, “Ludt t6 chite Quéc héi va Hoi déng Nha nudc”. Truong hdp trong
ngii canh khéng gdy nhidm 14n tén cac tac pham cb thé in nghiéng, khéng dung
ngoic kép.

- Tén chitc vu, hoc vi khéng viét hoa: téng thong, chi tich, téng bi thu, dai sii, thdi
thi, téng déc, tién si, ciz nhdn, vién si, v.v. trit mét s& trudng hop trong cac don tir
va khi dung bién phap tu tit: Ché tich H6 Chi Mink.

5. Trat tu cac thanh: khong ddu (°), huyén (), hdi ©), ngi (~), séc ("), nang ()

Danh d&u cic thanh trén am chinh: kod, hod, hod, qud, thuy, thuy, thuy, qué,
khoé, ngodn ngoéo, cha ¥: cia.

i1, PHIEN CHUYEN TEN RIENG VA THUAT NG TIENG NUSC NGOAI

Trén thé gidi cho dén nam 1990 ¢6 gdn 5000 ngdn ngd, trong d6 co khoang 1/10
ngdn ngil ¢6 chit viét. Song khong cé mdt ngdn ngll ndo ngay t diu da cé di.vén tit
ngit ma déu phai nhap mot s6 tit ngldt méi tir tiéng nude ngoai. Hinh thitc phd bién
cha vige nhap tit ngit méi 1a phién dm, nghia 1a ghi dtng hosc gin ding 4m cla tir
nude ngoai bing cac Am, vAn eda ban ngii. Ngoai ra con ¢6 cach chuyén ty tit tiéng
nuéc nay sang tiéng nudc khac hodce viét nguyén dang chit nudc ngoai. Ching ta s
dung bién phap vita phién 4m via chuyén ty va goi chung 1a phién chuyén tiéng
nudc ngoal.

1. Nguyén téc chung: phién chuyén té&n riéng nuéc ngodi bang cac 4m, vin va
chit Viét dya vao cach doc tryc tiép ciia nguyén ngit c6 thé bit duge. Trudng hgp
chua doc dude nguyén ngd thi phién chuyén gian tiép qua ngdn ngit khic (mot s6
trudng hop tam dé nguyén dang: tets, stress, gas).

1.1. DGi vdi cac ngdn ngil c6 chit viét ding hé thong chit cai Latinh (Anh, Phap,
Dite, Tay Ban Nha, Italia, v.v...) thi phién 4m theo cach doc truc ti€p cac ngdn ngit
do, chii thich nguyén dang tén gde dit giita hai ngodc don (hodc ¢6 bang d6i chidu
kém theo sach).

'Thi du: Camagudy (Tay Ban Nha: Camaguey), thianh phd & Cuba.
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Aizonac (Dic: Eisenach). thanh phd g Diec.
Qelinhton (Anh: Wellington), thui dé cua Niu Zilan.
Vacsava (Ba Lan: Warszawa), thi d6 ctia Ba Lan,
Oasinhton (Washington), thu d6 Hoa Kjy.
Clinton Jduzip Pdyvixon (Anh: Clinton Joseph Davisson), nha vat li hoec Mi.

1.2, D& vai cac ngdn ngld khong dung hé thong chit ¢4l Latinh nhu cic ngdn
ngd Arap, Nhat, Triéu Tién, Lao néu chua phién dude bing cach doc tryc tiép thi
phién qua ngdn ngid trung gian (tuy theo ngdn ngit 6 su dung tiéng Anh, Phap
hay tiéng nudc khac), chi thich ngdn ngii trung gian gitta hai ngodic kép, thi du:
Niu Péli (Anh: New Delhi), thit d6 clia An D@, hodc phién qua dang Latinh cla
ngdn ngit d6 néu co, thi du: Maxcat (Masqat), thi dé cta Oman (so sanh ti€ng
Phap: Mascate).

1.3. Dé1 v8i tiéng Nga phién tryc tiép ti tiéng Nga luge bo trong Am. Thi du:
Léménoéxop M. V., Tachiana.

1.4. Dd1 véi tiéng Han, phién theo 4m Han - Viét (¢é chi thich 4m dang Latinh
cua chit Han).

Thi du: Pé Phi (Du Fu), Bde Kinh (Beijing).

Mot sd trudng hgp khdng doc theo Am Han - Viét thi phién theo 4&m dang Latinh
cla tiéng Han.

Thi du: Alasan (Alashan), sa mac ¢ phia bic Trung Qudec.

1.5. D61 v6i tén riéng nude ngoai da quen dung (nhat 1a phién theo 4m Héan -Viét)
thi git nguyén.

Thi du: Phdp, Anh, My, Thuy St, ¥, Ly Bach, L6 Tén, Kim Nhat Thanh.

Tuy nhién néu ¢6 nhiing thay d6i mdi vé tén riéng theo huéng gin véi nguyén
ngtt (hodic nude dé da thay d6i tén goi) thi sé phién tén riéng nude ngoai theo cach
mdi, 6 chi thich nguyén ngit va tén goti ch dat trong ngodc don.

Thi du: Oxtrdylia (ct: Ue); Italia (cti: Y); Myanma {(cii: Mién Dién); Pén Kihété
(cii: Dong Kisét).

2. Quy dinh cach viét tén riéng nude ngoai bang chit Viét nhu sau: viét lién cdc
ém tiét theo don vi tiz, trit mét sd trudng hgp ddc biét viét roi dung ddu gach ndi gifta
cdc Am tiét (Lu-i = Louis), khéng danh dau thanh diéu ciia tiéng Viét.

Thi du: Géxen Xanvado Aliendé (T4y Ban Nha: Gossens Salvador Allende);
Hainorich Bruyninh (Dde: Heinrich Bruning).

3. B6 sung mdt 88 Am va td hop phu Am ddu ti, ddu am tiét dé phién chuyén.

3.1. C4u tao td hop phu 4m dAu &m tiét gém 2 phu am: br, khr, xt, dm, v.v.

Vi du: Pruyong (Phap: Druon); Frdngxoa (Phip: Frangois); Xcaclati (Italia:
Scarlatti).
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3.2. Cac phu 4m cudi van, cudi tit vin gift nguyén cac phu 4m cudi tidng Viét: n,
m, p, I, ¢, ch, ng, nh...

Thi du: Madrit (Tay Ban Nha: Madrid); Aptaliéng (Phap: Aftalion).

3.3. S8t dung bon chit cai F, J, W, Z (£, j, w, z) dé:

- Viét cac don vi do ludng, cc ki higu quéc t& trong hoa hoc va khoa hoc ty nhién,
tén viét tit cac td chiic qudc té.

Thi du: W = Oat, J = Jun, Fe = sdt, WTO = T8 chic thuong mai thé giéi.

- Phién céc tén riéng (t&8n ngudi, tén dia 1f) nudc ngoai. Thi du: Fringxoa Busé
(Phap: Frangois Bouchet), Jém Biucandn (Anh: James Buchanan).

4. Caccap chit caiiva y; phvafj va gi déu duge dung dé phién can cit vao nguyén
ngit, nguyén ngit dung chit cai nao thi chuyén sang tiéng Viét ding chit cai tuong
tng. Mot s6 trudng hgp thém o: Mare Marr), Toroe (Troie).

5. Tén ngudi va tén dia li cta cac dan tdc thiéu s§ viét theo tiéng Viét va ghi
chi tén dén tdc trong ngodc don: Dac Lic (Pak Lak), Béc Can (Béc Kan).

6. Thuat ngit goc ti€ng nude ngoai cling phién chuyén theo cic nguyén tic trén,
St dyng thuat ngit dd dung théng nhat trong ting chuyén nganh va lién nganh.
Thuét ngit hoa hoc, sinh hoc dung theo sach gido khoa. Thi dy: diing i thay cho y
(oxi, hidro) trif cac ki hiéu cta cdc nguyén td, céc ki higu chi chie va goc hoa hoc al,
ol, yl (etanol, metyl), dung ozd trong hé théng hidrat cacbon (glucozo), aza trong hé
théng cac enzim (lipaza).

7. Céc tén thudc ciing phién theo 4m, vén tiéng Viét va chg thich nguyén dang
theo ti€ng Anh, ti€ng Phap. Biét duge diing tén goi ca nude san xuét bist dudge.

8. Cach viét ngay thang nim: ngdy 5.6.1934; thang 6.1934, nim 1934. Ki hop thit
tu, Qudc hoi khéa VI. Thé ki dung chit s§ La Ma: thé ki T trude Cong nguyén, thé ki
XV, th& ki XXI. Nghi quyét 25/CP ngay 30.6.2004, Nghi dinh 35/HDBT...



PHAN |

PHONG TUC



CHUONG |
TONG QUAN

KHAI NIEM

1. Phong tuc: xét v€ tir nguyén, theo cie sach Trung Quée ¢ thi phong la diéu
ngudi trén xudng 1én, ké dudt noi theo réi thanh théi quen, cit nhu vat theo gid
(phong) hoa vao ma khéng bidt. Tuc 14 théi bit chude ngudi trén, 1au din hoa ra
thanh thude. N6i gon lai thi “ngusi trén cam hoa ngudi dudi goi 1a phong, ngudi dudi
tap nhiém goi 12 tuc (Thugng s6 hoa viét phong, ha s3 tap viét tuc).

Nhu vay, khai niém phong tue thoat ddu mang mau sic Nho gido va ¢ tinh giai
cAp ro rét. Vi theo do, nguci dé xudng 1a quy tde, théng tri va ngudi noi theo la chung
dan bi tri. Nhung véi ngudi Viét thi khai niém phong tuc mang tinh toan dan. Dé 1a
nhiing 1& théi qui dinh cach séng cia ca nhan ciing nhu cia mét ddn vi cu dén trong
mdil tuong quan vdi toan bd xa hdi, dit nude. Tuc ngif c6 cau; Ddt 1€ qué théi. Lé théi
- tlc phong tuc - 12 cia chung dat nudc, qué hudng.

Chinh tif quan niém 4y ma hdi diu thé& ki XX, Phan K& Binh dd dua ra dinh
nghia: “M6i nudc c6 mdt phong tuc riéng. Phong tue &y ki thuy hodc bdi tu mot vai
ngudi ma réi bat chude nhau thanh ra théi quen, hodic béi 6 phong thd va cich chinh
tri, cach gido duc trong nuée thanh ra, ho#c bl cac phong trao ¢ ngoi tran vao roi
dan din tiém nhiém thanh tuc” (tya sach Viét Nam phong ticc).

Nhu vay phong tuc ban ddu do con ngudi dit ra, rdi lai do ank hudng cia méi
trudng sdng, ctia thé ché chinh tri, clia ché& dé gidgo duc va clia ca sy hdi nhap ti bén
ngoadi... el thé thanh hé théng va van hanh qua thoi gian va khéng gian.

2. Phong tuc Ha Néi: Trong phong tuc chung cua cé nude, cd 1& théi riéng cua
tiing viing. M&i viang, bang nhiing dac diém va dac sic riéng vé dia li, lich st va van
hoda, s& déng gbép cac nét riéng biét chia minh vio phong tuc chung, dé cang tao nén
su phong phii cho dién mao sinh hoat cua mét dan tdc, vé ca hai mit tinh than va
vat chat.

V& mit nay, Ha N&i 1é tat nhién cling khéng phai 14 ngoai 16. T xua, trén manh
d4t nay, da hinh thanh mot ving “vian hod Kinh Ki” riéng, ma céic dac trung da di
vao ca dao ngan ngit, Niao la: “Khéo tay hay nghé, dat 1& Ké Chg”, ndo la: “Dau khong
thanh lich eiing nguoi Thugng Kinh”... Phong tuc tap quan Ha Néi, do dé6, du cho
van van hanh trén nén phong tuc tap quan cha ca nudc, nhung lai mang sic thai
riéng, dudng nét riéng.
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Mat khac, phong tuc néi chung, phong tuc Ha N§i néi riéng, cing khdng phai
“nhat thanh bt bién”. Khi x hoi phat trién, cac ché dd chinh tri thay ddi thi phong
tuc tat phai d6i thay theo. C6 nhiing cai, theo thdi gian, da trd nén 181 thoi, moil ngudi
ty nguyén bé di (nhu nén thing quai thao, y§m dao vay linh...) . Ciing ¢6 nhitng cii
dang 1€ phai xo4 bd, nhung vi chua cé cai méi thay thé nén cai ¢t vAn duge bio luu,
hoge bdt ddc di, hoac ¢6 ¥ thize (ké ca trudng hgp do ¢6 § thilc ma trd thanh ha tuc
- nhu trong viée cudi xin, tang ma hién nay). Cung vdi viée giao luu vin hoa. kinh
t€, doi mdi, lai ¢6 nhiing phong tuc ti ngoai du nhap, nhung phi hgp ban sic dan
tée, nén duge hap thy, déng hoa (Au phue, trang ste...).

Cho nén, phong tuc tap quan Ha Noi chinh 12 c4i bi€u hién chung clia d4n tdc hoa
vdi cac sdc thai riéng clia d4t Thi d6, dé hinh thanh ra 18 théi séng clia “ngudi Kinh
Ki”, “ngudi Trang An”, “ngudi Ha No6i”, nhudn thim mét hudng vi thanh lich, nhung
rit dugm, rit bén..,

SO LUQC LICH $U NGHIEN c(u

1. Trong kho tang sach chit Han, chua thiy cac cu xua viét hn mét pho a8
chuyén hé théng hoa toan bd phong tyc tap quan nudc ta. Chi thdy c6 quyén Dai
Nam phong hod khdo luge (khuyét danh, nhung chic chén 13 soan trong thdi nha
Nguyén lie dé qudce hidu nude ta 1a Pai Nam). Tuy tén dat nhu vay nhung sach ay
duge viét chi y8u chi dé khao vé 1€ nghi tuc 1& cla vua va triéu dinh nha Nguyén.
Sinh hoat cta tit dan (si, néng, cdng, thuong), td thi (ngy, tiéu, canh, muc) va td tai
t (cAm, ki, thi, hoa) chi duge danh cho mét phin nhd bé. Ngoai ra, ciing c6 thé ké
dén cudn cha Doan Trién soan nam 1908, cudn sach tuy ¢6 tén An Nam phong tuc
sach nhung ciing khéng néi da, néi ki vé toan bd phong tuc ctia nude Viét Nam ta,
du chi gidi han trong thai dai lic bay gid.

Con & cac thu tich khac, nhing diéu vé phong tuc phin 16n thudng duge chép
trong cac sach sl va dia chi, chdng han nhu An Nam chi luge cta Lé Téc, O chéu
edn luc cia Duong Van An, Hai Duong chi luge cia Tran Dam Trai, Nghé An ki cia
Bui Duong Lich, Lich triéu hién chuwong logi chi ciia Phan Huy Chu, Hung Hod ki
luge cha Pham Than Duat, Dai Nam nhét théng chi cha St quan triéu Nguyén...
Ciing ¢6 mdt 0 tuy but, ki su trong ¢6 néi vé phong tuc nhu Vi trung tuy bit ctia
Pham Dinh H6, Tang thuong ngdu luc clia Pham Dinh H8 va Nguydn An, Thodi
thue ki vdn cua Truong Qudc Dung...

2. Ngudi Phap, dé ndm chéc thudc dia, ciing chii y dén viée tim hidu va nghién
citu vé phong tyc. Khao luan phong tuc chung thi ¢é: Us ef Coutumes Annamites
(Phong tuc tap quan An Nam) cta H. Bonvicini, Le Peuple Annamite, ses Moeurs
Croyances et Traditions (Nguoi dan An Nam, phong tuc tap quén va truyén théng)
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ciia E. Langlet... Con nghién cffu riéng vé phong tyc tiing mit - hodc titng viing - thi
phai ké: La Famille Annamite (Gia dinh An Nam) clia E. Tavernier, Croyances et
Pratiques Religieuses des Annamites Dans les Environs de Hué (Tin ngudng va tho
cling cla ngudi An Nam vung phu cin Hué) cta L. Cadiére, La Maison Annamite et
des Régles Traditionelles de sa Construction (Nha cua ngudi An Nam va nhiing luat
18 ¢6 truyén trong xdy dung).

Ciing phai k& thém mét cudn sach, ciing viét bing tiéng Phap, nhung ctia mét
ngudi Viét: Moeurs et Coutumes du Viét Nam (Phong tuc tdp quin Viét Nam) caa
Vi Ngoc Lién, in nam 1942 tai nha in Ha N6i. Tiéc rang sach mdi ra duge Téap I (néi
vé& nhiing phong tuc thudc vé gia dinh) rdi théi.

T4t ca nhiing tdc pham néu trén, did viét bing chit Han hay chit Phap, déu la
nhiing céng trinh bién soan céng phu, 14 nhitng tu lidu can thiét trong viéc nghién
citu phong tuc tip quan Viét Nam.

3. Song diy di hon ca, c6 gia tri hon tat ca, lai 1a mdt cdng trinh do mét hoc gia
Viét Nam, mot nha Han hoc kidm Tay hoc uyén bac soan ra. D6 la bo Viét Nam
phong tuc cia cu ctt Phan K& Binh. B) sach xding dang dudc coi la tap dai thanh
nhiing kién thic vé& phong tyc Vigt Nam (ngudi Viét) nay duge in l4n d4u tién ndm
1913 trén cac sb6 Pong Duong tap chi tit s6 24 dén s 49, sau in thanh sach, Sach
gbm ba thién: Gia dink - Huong ddng (phong tuc ndi lang xa) - X@ h¢i, cha yéu la
gidi thidu nhiing phong tuc tap quan cla ngudi Viét tit xua dén lic bdy gio.

Pay 1a mot bd sach quy, cc nha nghién ciu 1dp sau khi viét vé€ chu dé nay déu
trich din, cé khi trich in cd mét doan, véi thai d6 rit ding dén, rat nghiém chinh,
¢6 ghi lai ddy di ngudn gée, xuit xit. Vi du nhu trong Viét Nam vdn hod s cuong
(1938) ctta Pao Duy Anh hay La Civilisation Annamite (1944) clia Nguyén Vian
Huyén, cudi ting chuong déu ¢é d¢ rd danh muc céce séch tham khao, va § nhiing
chuong néi vé phong tuc déu thay ghi tén sach Viét Nam phong tuc.

Mot bd sach ciing rit 6 gia tri nghién cu nita 12 Ddt Ié qué thot cha Nhat Thanh
Vi Vin Khiéu, in tai co sd Dudng Sang, Sai Gon nam 1970. Sach ¢6 13 chudng: Sinh
con - Hinh ddng - Tinh tinh - Thitc én - D6 ubng - Trdu thuée - Thudc thang - Ao
quén - Nha & - Gia téc - Léy vo ldy chong - Ma chay - Lang xém.

Thita hudng thanh tuu clia Viét Nam phong tuc, lai c6 nhigu tai liéu tham khao
duge thu thap trong sudt chifu dai gin sdu chuc nam (1913 - 1970), by D4t ié qué
théi c6 didu kién viét chi tiét hon vé nhiing diéu ma Viét Nam phong tuc chua dé cap
t4i hoac chi néi ludt qua. Ddt 1€ qué théi 1a bd sich tra cliu gid tri.

C6 thé néi ma khong ngai qua 181 ring, chi doc hai b Viét Nam phong tuc va Ddt
I¢ qué théi théi 1a dé c6 duge nhitng hiéu biét co ban vé phong tuc Viét Nam (ngudi
Viét) ngay trudec.

C6 1& con nén ké tdi mdt bd sdch kha day din, trong dé cé viét vé phong tuc Vigt
Nam, dude in vio cac nam 1968-1969. D6 1 bg Nép cii cta Toan Anh (Nam Chi tang



22 UY BAN NHAN DAN THANH PHO HA NOI

thu, Sai Gon). Song sdch nay chi néi dén nhiing phong tuc chung, va nhitng didu
duge néil dén ciing khéng ¢6 gi khac nhiéu so véi nhiing ndi dung da c6 trong Viét
Nam phong tuc va Dat Ié qué thoi. Con riéng vé phong tuc Ha Nai thi trong dy khéng
thay nél gi.

| Nhung nhitng ai thue sy muén tim hiéu, nghién ciu vé hé phong tuc tap quan
cia Thang Long - Ha Noi lai khong thé bé qua nhiing cuén sach, ngoai gia tri vin
hoc, van chda dung cac chi tiét mang y nghia clia nhiing tu liéu quy bau vé phong
tuc tdp quan ctia mién d&t Réng lén, vi nhu: Ha Néi i cia Dodn K& Thién, Phé
phuong Ha Néi xwa cia Hoang Dao Thuy, Nhd va ghi ctia Nguydn Céng Hoan,
Chuyén ci Ha Noi chha T6 Hoal, hoac nhiing tap ki rit hay vé dé tai Ha Néi nhu: Ha
N6i ba sdu phé phudng cla Thach Lam, Mén ngon Ha Néi ctia Vi Bing... Cang nhu
khong ai mudn bé qua mét ngudn tu liéu dem dén cho chiing ta nhing théng tin quy
biu, la cac ban huong ude cha cic phudng xa, cac lang qué.

4. Hudng uéc 1a mét thuat ngit dung dé chi nhitng quy ude do cac lang xa ty soan
ra. Tuy nhién, khai ni¢m nay, ¢ nhitng nei khac nhau, ¢6 thé duge goi theo nhitng
tén goi khac nhau nhu hwong khodn, hwong 1¢, wde 1é, khodn udc, 1é dinh...

Cho téi nay, van chua ai khing dinh duge ré rang thdi diém xust hién ban hudng
ude ddu tién, Chi biét riing, theo cdc thu tich ¢8 thi vio nam Quang Thuan thit 5
(1464), vua Lé Thanh Téng ¢6 ban dao du bude cic lang phai thé ché hoi huong uée.
Tit d6 ma suy thi loai van ban nay phai trd nén phd bién mudn nhat 1a tit giita thé ki
XV. Thé nhung ban hueng udc ¢4 nhit dén nay con giit duge 14 hucng uée clia lang Mo
Trach (huyén Binh Giang, Hai Dudng) ciing d& ¢6 nién dai giita thé ki XVII (1665) rdi.
Hay huong uée cta lang Ducng Lidu (huyén Hoai Puc, Ha Tay) cting ghi duge lap vao
nam 1668.

Cé thé néi, huong ude ¢6 vai trd nhu mot “bd luat” trong lang xa, dung dé diéu
chinh cdc méi quan hé khéng chi trong ngi bo lang ma ¢d méi quan hé gitla lang va
nha nude. Vi do ting lang soan thao trén co s6 nhitng dic diém ridng cha dia phudng
minh nén néi dung va s6 di€u khoan trong hudng ude ctia mdi lang thudng ciing
khac nhau. Nha dan téc hoe Tir Chi, véi but danh TrAn Tix, trong bd sich ndi tiéng
Co cdu t6 chite ciia lang Vit cd truyén ¢ Bée Bs (Nxb, Khoa hoc x3 hoi, 1984) ting
nhén xét: “Lang nao ¢6 huong udc ndy, va huong uéc cia ting lang thudng gém
trong néi dung cy thé cla né nhiing chi tiét ma lang khéc khéng cé. Hon thé nia,
m6i huong uée 1ai ¢6 thé mang mét hgp thé riéng, nghia 1a c6 thé dé cap dén mdt s¢
vén dé hay khia canh ma huong udc cac lang bén canh khong da déng dén” (tr. 94).
Nhung tyu trung, cac huong udc cing déu xoay quanh nhiing quy dinh vé co cau t8
chiic lAng x4; cac quan hé xa héi; cach xu i d6i véi cong dién cdng thd; an ninh trat
tu; tue 1¢ cudi xin, ma chay; cac nghia vy thué m4, phu phen, binh dich d#i v6i nha
nude; cing vdi nhiing diéu khoan vé thudng phat... (dy 1A ¢con chua ké dén su kién
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nam 1921, khi tién hanh cai t& bdé may quan If lang xa, thue dan Phap di budc cac
lang phai lap mdt loai huong udc méi - goi 1a “hudng ude cai luong” - theo mot mau
do phii1 Théng st soan chung cho toan ¢6i Bac Ki. (Vay 12 s8 phéan ca huong ude da
phai chiu mét sit thay déi kha la co ban')

Ciing theo Tir Chi va mét s6 nha nghién citu nhu Phan Dai Doan, Bui Xuén Dinh,
cac huong uéce néi chung 6 nhiing nét tich cue va han ché sau:

Mat tich cye:

- Khing dinh truyén théng doan két lang xa.

- Thé hién sy quan tadm dén cac cong viée cong ich.

- Chu déng trong bao vé an ninh, thiyc hién vai tré tu quan.

- Duy tri sy lanh manh ctia d6i séng van hoa ¢8 truyén.

Miit han ché:

- Cuc bd dia phuong, mang ndng tdm li “nudc ci lang, lang e x&”.

- D& cao ngdi thit, huong 4m, phong kién hoa, ddng ¢p hoa lang xa.

- Pha hgp, trén dudng nét chinh, véi 1¢i ich nha nude cia phong kién, do huong
udc phai duge duydt qua cac “thugng quan” (cdp huyén, cAp phu, hay cép tinh...).

Tém lai, huong ude 12 bg luat khung cda tiing lang, dude m&i lang tu soan ra dé
x4c dinh nhiém vu cdng dén, dé diéu hoa cac méi quan hé gilta cdc ca nhan va gilta
cA nhén véi cdng ddng va dé thé hién 1& lang trong khuén khd phép nude. Cho nén,
¢hi néi riéng trong dong bing Béc B§, c6 bao nhitu lang 1a gan nhu ¢6 bdy nhigu
huong uée.

Chi tinh riéng trong dia ban cia thanh phd Ha Nbi ngay nay, s6 lang d& gan 600
(nhu & huyén Ddng Anh nay ¢6 23 xi, ki thyc 1a gbm 101 lang ¢6, hay huyén Gia Lam -
tinh t trude khi tdch quan Long Bién - ¢6 31 x4, ki thuyc la gdm 139 lang ¢8). Vay néu
suu tAm duge ddy du thi, theo Ii thuyét, chiing ta s& ¢6 gan 600 huong udc. Thé nhung
dén nay (2007), vin chua hé c6 céng trinh suu tdm (chit chua néi dén nghién citu toan
dién va khoa hoo) d6i véi ngudn tu ligu gdm hang may tram miu quy bau nay. Day 1a
con chua ké rang, hudng ude 1 b luat vé t8 chitc x4 hoi, kinh t&, van hoa va chinh
quyén clia tiing 1ang, chit khéng néi riéng vé phong tue. Do d6, huong ude, trude hét, phai
trd thanh d61 tugng nghién ctu cia b Bach khoa thu vé Phdp ludt.

Béi thé, & tap sach chuyén vé Phong tuc va Lé héi nay, chi c6 thé ghi nhan ring:
Trong huong udc ¢é ndi vé phong tuc, song d6 mdéi chi 12 phong tuc cha tiing lang
(trong s6 trén 600 lang ¢d ciia viing Ha N6i), tuy theo thuc t& cha mdi lang, nén t4t
nhién 12 phai tdn man. Hen nita, cac ban hudng ude clia cac lang 6 Ha Néi van chua
duge suu tdm, nghién citu mdt cdch day da va khoa hoe.

(Hién nay, cac phudng xa dang cé phong trio bién soan huong udc cia thoi duong
dai, vdi tén goi méi 1a Quy wde, hodc Quy ché. Hi vong khi cae dia phuong hoan
thanh céng viée nay, thuin phong mi tuc truyén théng s& duge khoi phye va sé ¢
thém nhiéu phong tuc 16t dep méi hon).
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5. Cho dén nay, van c¢dn chua tim thay trong kho thu tich ¢8 nhiing cdng trinh
nghién cdu riéng vé phong tuc tap quin cla Thang Long - Ha Nai. Mét tap hop
tuong do1 ddy du cac théng tin, dé tién t6 mét sy khai quat toan dién, siu séc vé
tap quan phong tyc clia Thing Long - Ha Ngi van cén 1a edng viée cla nhidu thang
nam trudc mét.

NHUNG CO $G LAM NEN PHONG TUC HA NOI
1. Cd s& dia Ii - lich sir:

Nim 1010, mdi 1én ngdi duge 5 thang, Ly Cong U&n da ban chifu héi ¥ kién tridu
dinh vé viéc doi d6. Bai chidu c6 doan néi vé vi th& ctia mién dat sau nay sé mang
tén goi ¢6 y nghia “Réng 1én”:

“... Thanh Dai La & vao chinh gita trgi dat, c6 cai thé réng cudn, hé ngbi, da ding
ngdi nam bdc déng tay lai tién th& nhin séng tua nii.

Dt dy rong ma bang phéng, cao rao ma sang sta; dan cu khéng phai cai nan téi
tdm &m th&p, muén vat cyc ki gidu thinh ddng vui. Xem khép nude Viét, dé la a4t
danh théng, that 1a 46 héi trong y&u dé bén phutong sum hop va 12 6 thanh bac nhét
dang mat lam kinh s cho mudn doi ",

Quan thén hoan nghénh, va vao mia thu nam d6, kinh d6 duge ddi ra Dai La va
tén mdi duge dat 1a Thang Long thanh. Ké ra thi viing danh théng &y, tit 1au da ciing
cac dia phudng khéac gép phan lam nén sy thinh vugng cta dat nude, it ra 1a tir khi
trd thanh phy can cta kinh dd C8 Loa lich sk, réi khi bi Béc thubc véi cac tén goi
Téng Binh, Téng Chau réi Dai La thanh. Tuy nhién, phai tit 1010 tré di, Thing Long
mdi to rd 12 mdt d6 thanh 16n nhat nude Viet Nam trong nhidu thai ki lich st va cé
mét 6t cach van hoa rdt doc dao, rit riéng. Duge vay 12 do viing d&t nay e nhitng
vu thé:

D6 1a mét dong bang cao rdo, tién 16i cho vide xay dung. Dai dat 4y nim J giao
diém mot mang 1udi séng ngodi dé 1én rimg xudng bién, sang Bic vao Nam déu dé
dang, trd thanh mdt dAu mél giao thong tién lgi cho viéc phat trién kinh t& cing nhu
giao luu vén hod. DAy 1a con chua ké rdng, ving dit d6 kha méu md, i didu kién
canh tac nubi séng dong dao cu dan. Va cudi ciing, Thang Long, & 12 noi tu héi nhan
tai, két tu tinh hoa khip bén phuong, dé lam thanh noi dé héi phén thinh.

V6i nhiing thuén 1¢i trén, cang véi ndm thang, Thing Long - Ha N&i trdi qua bao
thiang tram, dé dén nay 1a mot tha do phat trién titng duge Chinh pht tdng danh
hig¢u “Tha d6 anh hiing” va duge Uy ban Giao duc Khoa hoc Van hoa (UNESCO)
Lién hgp quéc ting danh hiéu “Thanh phd vi hoa binh”.

La trung tdm chinh tri, van ho4, kinh t&€ hang ngin nam, nédn Ha N&i nhat dinh
‘phai trd thanh dau méi giao luu clia cée ving mién trong cd nude. Trong cic mé
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giao luu nay, ¢6 giao luu vé vin hoa, vé& phong tuc tap quén, nhd dé, 161 séng “tram
mién” d3 hoa thanh 181 séng Kinh Ki - Thiang Long - Ha Néi. Cho nén phong tuc tép
quéan cua Ha Noi da dang, phong phii. Tuy nhién trong d6 cét 151 van 1a ké thia va
phat trién nhing nhan t& hgp Ii, dep dé tAp quan cha cfng ddng ngudi Viét.

Vi 1a Kinh Ki, thu d6, trung tdm chinh tri, van ho4, kinh t& ciia mdt nudc nén bén
canh sit giao Iuu viin hoa trong pham vi ndi dia con ¢6 sy thim nhap nhiing gma tn
van hoa tit bén ngoai nhit 1a cic nude da c6 nhiing ti€p xue lich st véi Viét Nam, Ha
N&i (nhu Trung Qude, Phap truée kia hojc Lién X8, Hoa Ky thoi hién dai).

2. Co s6 cu dan

Mudh xét nhitng phong tuc tip quan cfia mot ving thi didu kién khong thé thidu
}a phai tim hiéu nhiing cha thé da sang tao ra cAc 16 théi sdng cla viing d6. Con chua
tim hiéu ki ngudn gde, qua trinh hinh thanh va da}é tinh clla chia cdng déng dan cu,
thi con chuza thé néi dén nhitng co sd lam nén nét dic trung cuia tdp quan, phong tuc
clia mot viing qué néi chung, va cua ving dit Thang Long - Ha N§i néi riéng.

Cu dan Thing Long - Ha Noi that khéng thuan nhédt. Dai d4t nay néu tinh ti khi
ra khéi 4n s cua lich sti thi 1a tir thé ki thit V. Nhung hdi lidu bao nhiéu gia dinh
cb tit ngay d6 va tén tai d&n nay 6 Ha Ni thi cau hdi dy khdng ai tra 131 duge. Tham
chi, cling chua ai tra 161 duge cau hdi c6 bao nhiéu gia dinh dé hién dién ta1 Ha Ngi
tit khi bt dau 1a kinh d6 Thang Long (1010) thi cing khong co cfi ligu.

Ké ra, 8 nhiing lang ngoai thanh va ven d6 ci (nay da 80 da nam trong ndi
thanh) ma 13 thudc nhiing phudéng néng nghiép ¢d thi cu dén it x40 trén nén cb
nhidu gia dinh con gilt duge gia pha nguge 1én dén tan thé ki XV, XVL Nhu 6 lang
Trung Ty vén thude phudng Pong Tac xua, nay la phudng Trung Ty quan Déng
Da c6 ho Nguyén (ctia nhiing hoe gid Nguyén Vin Ly, Nguyén Hitu Kha..). Gia
phé ma dong tdc nay con gitt duge cho biél; ho von goe ty Gia Miéu, Thanh Hoa,
ra cu trd tai Trung Ty tit thdi L& Thanh Tong (th€ ki XV) va dén nay (2004) tré
nh4t 1a thé hé thit 18. Hay phé hé ctia hg Pham ¢ Dong Ngac (Vé), huyén T Liém -
mdét gia tdée 1én véi nhitng chi Pham Gia, Pham Quang, c6 nhiéu danh nhan, bac
hoc - cling ghi la géc & lang Pong Bién, Thanh Hod, ra cu tra tai V& tit cudi thé ki
XIV d4u thé ki XV, nay tré nh&t 1a thé hé thi 18. Con ho Nguyén d lang Véan Diém,
huyén Pdng Anh - dong ho di san sinh ra céae bac dai nho nhu Nguy&n An, Nguyén
Tu Gian va nha viét tiéu thuyét lich si tai danh Nguyén Trigéu Luat - thi lai coi
cu Nguyén Thuc (1553 - 1637) 1a t8 thit 1 va nay tré nhit 1a doi thi 17 (gia pha
¢dn cho biét day chinh 12 dong doi nha Ly bi nha Tran déi ra ho Nguyén; ¢6 diéu
1a thdi gian qué xa nén khong rd tén ho cic cu td ho Ly).

D6 14 trudng hop nhitng ndi it bién déng dan cu. Con cée khu vue vén la nhiing
phudng thudng nghiép va thi ¢bng & ven clia Séng Héng va ven S6ng Tb (nay 1a khu
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vyc cdc quan Hoan Ki€m, Ba Dinh, Hai Ba Trung) thi ddn cu xéo tron nhiéu. Ngus
budn ban va ngudi lam hang thudng it khi tru nhidu d¥ 3 mét dia diém. La bdi hai
li do: mGt la pha san, phai bat di cau thuc ¢ tha phudng; hai 13, trong trudng hgp
nguge lai, do kha gia 1én ma ¢6 nhu ¢iu tim nhing ndi & khac, sang trong réng rai
hon, thuén tién hon cho kinh doanh, tham chi chuyén han sang tinh khac dé lam
gidu. Trong thyc t& nao c6 thidu gi nhing trudng hap ding nhu diéu ghi nhan caa
cdu ngan ngit cii: “Ai giau ba he, ai kho ba dgi'”. Vige hung thinh hay sa sit trong
kinh doanh d&u ¢6 hiém. P4y 14 con chua ké dén hién tugng nhidu con em céc gia
dinh & khu vyc nay thi d8, di 1lam quan & céc tinh xa réi cu ngu ludn tai day, déi khi
kéo theo ca hg hang dén & cing. Va lubng nhap cu vao Thang Long cing lai luén
dién ra rit thudng xuyén.

Thoi nao cling vay, ngudi “t chi€ng” cling vAn d8 v& Thang Long - Ha Noi 1am
an. Co6 Jan, vao thoi Lé Thanh Tong, thé ki XV, dan céc trdn vé Théng Long déng
qua khién triéu dinh toan duéi tit cd v& nguyén quan. Chi dén khi bist ring chinh
hg 12 ngudn cung nap thu& quan trong va 1am ra nhiu sin ph&m cin thiét thi nha
vua méi x6t lai ma dudi riéng bon du tha du thuc vé nghé nghiép ma théi. Hay nhu
thé ki XVIII, trong Thugng Kinh phong vét chi ciing phai ghi: “Khach bén phudng,
nhiing ngudi thich noi Thugng kinh dua nhau dén & quanh ¢ kinh d6, khéng ic nao
ngdt, déu ed nhanh chan rao buéc ma dén nhu tranh d&n kinh d6 nude Yén xua’.

C6 thé ndu mét vi du: d ngd Phat Loc nay thuge quan Hoan Ki&m con ¢ mot ngdi
nha the ho Bai Huy 1a mdt ho 16n, néi 1én & Thang Long ti dAu thé ki XVIII va che
té1 nay ho van ¢é nhiéu thanh vién thanh dat ca trong va ngoai nude. Ho Bui &y vén
khéng phai gdc 8 ngd nay. Va cai tén Phat Lic cling khong phai tén gée cua ngd dé.
D4y vén 1 ngd Phic Loe thude huyén Tho Xuong.

Cudi the ki XVII dau thé ki XVIIT, c6 mét dong ho Bii qué quan lang Phat Loc,
nay thude huyén Déng Quan, tinh Thai Binh' 1én Thiang Long ngu & cai ngd lic bay
gid con goi 14 Phic Loc. Sau d6, con chau phat dat, ngudi 1am quan, ngudi budn ban
gidu c6, nén mua duge phin 16n dal thd cu trong ngd. Sau d6, ngudi lang Phat Léc
Thai Binh cting theo guong &y kéo ra ngu cu tai day, do vay hau hét dat ngo thude
v€ ngudi Phét Loc va dén mot lic ndo d6, con ngd duge goi 1a Phat Loc., Néu tinh ti
ong cu t6 ho Bui 1én Thang Long dén nay thi ngudi tré nhat caa dong ho Bii trong
ngd 1a doi thi 11 (gia pha con ghi duge 8 ddi trude db & Phét Lac, Thai Binh).

Cén day 1a mot vi du khac: ho D6 Pitc von & phudng Thinh Quang (nay vin mang
tén nay, thudc quan Déng Da), sau ¢6 médt chi di vao lang Ha Dinh, thudc xa Nhan
Muec, nay thuge quéan Thanh Xudn. Theo gia pha ghi lai thi ey t8 thit nhit cha ho nay
¢6 thé 1a & Lac Dao (Hung Yén) di sang Thinh Quang tif cudi thé ki XVI, diu thé ki
XVII. Ho nay tiing ¢6 6ng D6 Chan Thiét, mot chién si cia phong trao Déng du Phan
Boi Chau, bj Phéap bt xd td, ¢6 ba D3 Thi Tam dang vien Quéce dan dang Nguyén

1. Nay thuge xa Thai Giang, huyén Thai Thuy, tinh Thai Binh.
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Thai Hoc, bi bit va da tu sal trong nha ti Hoa Lo dé phan déi ch€ d6 nha tu thuc
dan. Gan day, c¢é nha van DS Diic Thu néi tiéng thdi 1938 - 1945,

Nhung trong thue t& lich st, van con mdt ngudn cu dan khac gia nhap vao cong
déng Thang Long - Ha Néi. D6 12 nhiing ngudi nude ngoai dén 1ap nghiép 3 noi day.
Phan 16n trong s6 ho 1a ngudi Hoa. Khéng ké nhiing ngudi Hoa ma t8 tién sang Viét
Nam. cu ngu & Dai La tit thdi Bae thude ma chi ké nhiing ngud Hoa dude phép sinh
song 6 Thang Long trai qua cac triéu Ly, Tran, Lé, thi si il cling d4 titng ghi: nam
1274, c¢é 30 thuyén ngudi Hoa xin nhap tich nude ta, duge phép cu ngu 6 Thing
Long. Du dia chi cia Nguyén Trai (thé ki XV) ciing chép 14, trong s6 36 phudng hop
thanh Kinh d8 Thang Long, ¢6 hin mo6t phudng ngudi Hoa dudge ey tra. D6 1a phudng
Dudng Nhan. (Thoi 6 ¢6 Iic ci thé gidi goi ngudi Hoa 12 ngudi nude Pudng). Phudng
dé tuodng dng khu vuc phé Hang Ngang va lan can.

Khoéng thé& ki XV1, nguti Hoa chi duge phép cu ngu d Phé Hién (Hung Yén). Sang
thé ki XVII ho dude 1én Thang Long. Han 1a dong dic nén ¢6 lic ho xin chinh quyén
thanh Thang Long cho ho ding ra tu bé xay ké doc bé Séng Héng 1 bén Hang Mam
dén tan bén Tay Long (te chd Nha hat Lén ngay nay). Cha 1a thud d6 Séng Hong
chay sat chan dé, tic chan dudng Tran Nhat Duat, Tran Quang Khai bay gio. Cho
méi dén nam 1945, 6 Ha Néi, van con hang chue ciza hang cla céc chi phai ho Phan
ti Quang Péng sang md clia hidu & Hang Ngang khoang tram nam trude, dd Viét
hoa hoan toan. P6 1a cae hiéu Phan Hung Thanh, Phan Hoa Thanh, Phan Duc
Thanh, Phan Thai Thanh... va nhiing thé hé ngudi Hoa ¢ phd Phice Kién (nay 1a Lan
Ong), Hang Budém, Hang BA... Tuy nhién, sudt qua trinh nhap cu, ¢6 rat nhiéu gia
dinh ngudi Hoa da Viét ho4, nhap tich lang Viét, trang phuc nhu nguci Viét, dan ba
¢ting van khan, nhuém rang, an trau.

Ngoai ngudi Hoa phai ké dén ngudi Cham, nhiing 16p ngudi dugde dua tit phuong
Nam ra trong nhiéu trudng hgp khac nhau. Trong d6, trit nhiing nguci bi bit dua
ra sau cde cude chién tranh thi s8 ngudi ty nguyén dén Viét Nam, dén Thang Long -
Ha Néi eitng 13 khong it. Sl el con ghi: ndm 1039, mdt hoang ti con vua Cham da
cing 5 gia tde vudt bién ra Thang Long quy phuc nha Ly. Nim 1390, lai ¢6 hai hoang
tit lam nhu vay déi véi nha Tran. Con quy phuc nha L& thi ¢6 mét quy tée Cham,
tén 1a Phan M4, nam 1448, dem theo ba con ho hang lang x6m t&t ca 340 ngudi. Céc
lang & Ha Noi, néu trong tén c6 chit Sd thi phin 16n 14 céc s¢ d6n dién danh cho
ngudi Cham nhu Vinh Tuy S8, Thinh Quang S8, Xuan Tdo S8, Quan La 8¢... Dac
biét c6 lang Pha Gia (quan Tay Hé) ¢6 hai ho B& va Ong 1a géc Cham. Mai téi doi
Ty Dite mét vién quan pha hoac huyén hach dich khéng muén dén xung bd va éng
vdi quan nén bat d6i Bé'ra Hi va Ong ra Cong. Nay hai ho nay van la cu dan chinh
eva lang Phu Gia. Sach Hoang Lé nhdt thong chi ¢6 ké chuyén éng Phudng Dinh
Phap, mét vi quan can dam thdi vua Lé Canh Hung, di dam ngan khéng cho Bic
Binh Vudng Nguyén Hué deo guom di 18n chinh dién gap vua. Ong Phap la ngudi
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Quan La 8¢ va gbe Cham. Con trudc dé thi c6 ba Phan Ngoc D6, mot phi tin duge
vua L& Thanh Téng dua ra Thiang Long, cho 6 tai trang Thién Nién (nay 1a Trich Sai,
phudng Budi, quan Tay Hé). Ba da day cho dan viing nay dét mét mat hang lua rat
mong, min, nhudm tham, béng lang, mée mat, goi 1a dét finh.

Lu6ng nhép cu di lién tuc v manh mé thi cu dan tat phai xao trén. Céc the hé
“t chi€ng” kéo v€ Thang Long sinh cd 14p nghiép da l4p ra cac phé phudng trai qua
chieu dai ctia hang chuc thé ki. Nhitng 16p ngudi &y, 18 t4t nhién phai dem dén
Théang Long - Ha Noi nhitng 1€ théi cia dia phudng minh. Song céc 18 théi sy, theo
thdi gian, da dude chung dic lai, chét loc ra, hod véi ngudi Thing Long ban dia dé
cung tao nén cai phong tuc riéng ctia chén Kinh Kj, cai van duge tuc ngil goi 1a “dat
1é qué tho6i”, nhung da 1a 16 14 théi mang nhitng nét thanh lich riéng ¢6 d chdn
Thugng Kinh.

N6i cach khac, cac 1thé& hé nhap cu Thiang Long da tu diéu chinh, tu hoan chinh
nhén cach, ning cao 1&n cho hgp vdi di€u kién va méi trudng kinh dé. Sy tdn tai cha
ho chinh 14 két qua clia qué trinh hoa déng, dung hdi 14u dai. Cho nén, da khéng
thudn khiét nhu lang qué, song & Thiang Long - Ha N§i di thue sy hinh thanh mét
cong déng méi v6i nhitng quan hé méi, va theo d6, hinh thanh nhitng 16 théi riéng
ctia dai d&t Kinh Ki nay. Ci thé, trdi ngan nim, mién dat dep dé, linh thiéng Thang
Long - Ha N¢i dd thanh mgt viing véin hoa véi nhitng phong tuc tAp quan nay sinh
ti sy hoa hgp cac cu din cha nhiéu mién tu hdi vé.

*

Trong cach néi vé truyén thdng phong tue, ngudi xua thudng khen 1a dan viing nao
d6 c6 thudn phong, mi tuc, ddng thdi ché mot gia dinh, mét khu vue nao d6 1a déi
phong, bai tuc. Nhu vay 1a ¢6 phong tuc hay va ciing ¢6 nhiing phong tuc dd, ¢6 nhiing
cd nhan, nhitng nhém ngudi lam dbi bai di phong tuc ¢d truyén dep deé.

V& mat nay, Ha Noi khong hé 1a ngoai 18. Ngudi Ha Noi xua nay vAn néi tiéng vi
nhiéu 1€ théi sdng dep dé, nhiing 18 théi song ma Ha Noi ty hio 13 ¢6 nhidu hon bat
¢t ving nao, tidu biéu hon bt et viing nio. C6 thé ké mét cach rat sd luge modt s6
tinh chit t8t trong 161 sdng ctia ngudi Ha Néi:

- Tinh chat hudng thién (thudng yéu dium boc, cuu mang, doan két, va cai thién
cao nhit la sy hi sinh xa than cho dén, cho nuée).

- Tinh ¢h&t cao thugng, khoan dung.

- Tinh ch&t thanh lich, hao hoa trong 18 séng, trong giao tiép, Ung xU, trong
thudng thiic vui choi...

- Tinh chét can ed, sang tao, trong hoc vén.

Tuy nhién, xen lan nhitng tinh chét tét dep trén ¢ mét by phan dan eu lai la
nhiing mit tiéc ring con chua t8t, chdng han nhu:

- Cuc b, ban vi (do di ching phudng héi, phe gidp efi).
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- Pam ma&, chai bai,

- Thién vé hinh thite.

- Mé tin di doan

- Chay theo tién bac, quén ca dao li lam ngudi.

T4t cd cac mit t6t va x&u trén didy déu phan anh trong phong tuc tdp quén cia
ngudi Ha Noi.

1.8 tdt nhién, mdt cdng ddng chi ¢6 thé phat trién lanh manh, bén vitng khi biét
gilt gin nhitng phong tue dep va biét gat bd nhitng théi quen, tdp quéan dd, 161 thai,
nghia 14 biét ning niu, quy trong, gan loc va phit huy nhitng gi 14 tinh hoa cua
phong tuc. DAy chinh 1a diéu dang dat ra c&p thiét cho chinh quyén va cho mdi ngudi
dan cta Thi dd. Béi hon bao gio hét, ngay nay, van hién c@ing 1a ngudn sc manh.,
Ma ngay tit thdi Nguyén Trai, ong cha ta d4 nhan ra ring, trong van hién ¢6 phong
tuc. Vay ma, bén canh nhiing phong tuc t6t dep dang ¢6 da nay nd, sinh s6i, Ha Noi
dang thuc sy d61 mat véi nguy cd ldy nhiém, lan tran cia mot s6 bai tuc doi phong,
cling méi de doa v& nhifu thudn phong mi tuc dang xudng c4p, mit mat dan trong
tinh hinh mdi, néu khéng day manh quyét tAm ngan chin.

CcOI NGUON PHONG TUC HA NOI

1. Trong Chiéu doi do, vua Ly Thai T8 da chi ra mét nét quan trong va cd ban
cha dit va ngudi ma noi duge chon 1am kinh thanh Thing Long da ¢6 ngay tit thoi
diém khai sinh: “Muén vdt rét thinh ma phon vinh... thuc la ché hét hop clia bon
phuong, la noi thuong dé cia kinh sw mudn dor”. RO rang do la dac trung ndi bat
caa madt do thi.

DE c6 cai d&e trung d6 thi &y, t3 tién ta da phai lién tuc nd lyc ¢é phén déy, dung
xay subt gan 500 nam lich sit. Tit giita thé ki thi VI, Ly Bi, ngudi dau tién hién ngang
xung hidu 12 Nam D&, da tao dung d noi diy nhiing ¢dng trinh “Dai Van Xuén”, “Chua
Khai Quéc”, va dic biét 1a tod “Thanh cita Séng Td”. Réi theo dong thai gian, trén manh
dat nay sé 14n lugt moc 18n nhitng “T Thanh” cia Khau Hoa 8 thé ki VII, “La Thanh”
cta Truong Ba Nghi hdi thé ki VIII, tiép dé 1a “An Nam La Thanh” cta Trudng Chéu,
“Kim Thanh” ctia Ly Nguyén Gia (Hi) trong thé ki [X, va diic biét 14 cong trinh cia Cao
Bién ma Ly Thai T4 goi tén 1a “Cao Vuong cd d6 Dai La Thanh” 8 gita thé ki cuf ciing
clia “dém trudng Béc thude”. Dong thdi gian dai dic trong sudt 5 thé ki da khoanh lai
dai d4t béi ba con séng: “Nhi Ha quanh bdc sang déng. Kim Nguwu, Té Lich la séng bén
nay”, dé tao thanh ving d6 thi ma Ly Thai T4 dat cho tén goi Rong 1&n: Thiing Long.

Tit diém khéng gian hoi tu nay nhin rong khdp ednh quan dit nudc, thi thay
trong thdi gian thoi dé, sanh ngang duge véi Thang Long - trong tu cach 1a d6 thi -
hoa chiing, chi ¢6 mét Hoa Lu, nhung lic nay vira bi doi bo. Con thi dau dé trén bién
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thuy phia bac, méi chi 16 dang mdt hinh thdc “dé thi mau dich qua bién gisi”, dé réi
sau nay & thanh cac “bac dich trudng”. Hay & phia bién Bong, mdi chi chém hién
mét dang thie “dé thi cdng dao”, d€ rdi sau niy sé thanh “cang thi” Van Dén (Quang
Ninh); va ciing d4u d6 nita, méi chi ¢6 nhiing nét phéc hoa dau tién clia mot dang
ma mét s6 tc gia cho ring c6 thé goi 1a “dé thi cang séng”, nhu B6 Hai Khiu (Cita
Bo. Théi Binh), Can HAi (Clia Con, Nghé An)... 6 cudi chau thé Song Héng va ven
bién Béc Trung Bé. Nhu thé, Thang Long, ngay ti thud méi khai sinh, da khong chi
1a dd thi hang ddu, ma con hau nhu 1a d6 thi duy nhdt cha dit nude ta héi dy. C6
thé hinh dung Thing Long nhu mét hon dao vay quanh la bién ed néng thén va néng
dan. Thé réi sudt thdi trung cd, kéo dai tir sau lic dinh d6 budi ddu dén tan thé ki
thit XX, Thing Long - Bong D6 - Déng Quan. 61 Ha Ngi, vin et ludn mai 1a do thi
hang dau cha dat nude, tuy ring, dén nhiing thé ki cudi thoi nay, né da khong con
1a dé thi duy nhat nita. La bdi, sy phat trién non y&u ctia kinh t& hang hoa, va su
chuyén hoa nhiing nhang sang thdi cin dai cta xa hdi, da sao thi ciing khién cho
mét sG d6 thi khéc c6 didu kién ndi 1én duge trén nén néng thén - nong dan. Nhung,
nhu mét ching nhan ngudi nuéc ngoai ¢ the ki trung ¢ cudi cang di néi, ngay ca
lac kinh d6 cia dat nude da doi vao Phu Xuan rdi, “mic di khong con 14 kinh d6
nita, Ké Chg (tde HA Ngi) van 1a mét dé thi diing diu vudng qudc (Viét Nam dudi
triéu Nguyén) vé nghé thuat, cong nghiép, thuong nghiép, sy giau cé, vé s6 dan déng
dic, vé sy lich duyét va vin hoa...” (Lic grand de la Liraye - Notes historiques sur la
Nation Annamite - 1866 - Nha in Ideo & HA Noi in lai ndm 1914 - (Ghi vé lich sit
quéc gia An Nam)).

Mot “ch&t” d6 thi - 1a ban sdc va ban linh - ctia mot dia ban dat dai va cu dan - nhu
thé, tat sé khién cho Thang Long - Ha Ngi c6 mét hé théng phong tuc tp quan, tuy
6 “mau s6 chung” (nén ting) 14 van hoa dan tée (véi “hang s6” néng thén - néng
nghi€p - néng dan), nhung lai ¢6 nhiing nét khu biét, dic tha so véi hé théng phong
tuc tap quan J cac viing viin hoa khéc. Chang han nhu, khi Pai Nam nhdt théng chi
ca Qudc st quén triéu Nguyén, vao nhitng nam gita thé ki XIX, néu 1én nhan xét;
“Tap tuc thich xa hoa... viéc tang t& phdin nhiéu xa xi qud mue, dua nhau lam cé ban
dé’ khoa tricong, c6 cdi banh bé ngang hang thude, nguoi ¢ viée mdi khdch, néu ritou
thit khong ddy du, lién bj trdach méc ché bai...”, thi rd rang b6 sach Ay d3 nhan ra khi
sée cia mdt “Ha Nai 1a kinh d6 xua, nguyén tride 6 36 phudng phé, nay & phia dong
nam tinh thanh, gdm 21 phg, nha ngéi nhu bat ap, tu hop cAc mit hang, nhan vat
ciing phén thinh...”. Va nhitng nhan xét nhu thé di cho thay tinh chat dé thi - thanh
thi cua hé phong tuc tip quan Thang Long - Ha Ngi.

1. Hoang Xuén Han trong sach Ly Thudng Kiét - tap I - Nxb. Song Nhi, tr. 105, giai thich
“Téng ciing nhu Ly, sg ngudi ngodi gid mao vio buén ban dé do tham. Cho nén lde thudng,
tuy cho di lai théng thudng, nhung chi duge tu hop tai mét noi nhat dinh goi 14 bac dich
trudng (chg quéic t&)”.
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2. Ciing Ly Thai T4, ngay tir nam dau dinh dé, da dya vao Dai La thanh caa Cao
Bién ma dip nén cdng trinh thd moc quan trong hang ddu vao thoi dy. D6 14 toa
thanh (ma sau nay goi 1a C&m Thanh), quay &y dién Can Nguyén, Tap Hién, Giang
V5, Long An... va cac cung Nghénh Xuén, Thuy Hoa... o bén trong, tao thanh vung
cu trd va bao vé cho hoang d&, hoang gia, va cling 14 noi thiét triéu giai quyét cac
cong vibe tridu chinh. Nhu thé, 1an déu tién, d6 thi Thang Long dé ¢6 mot khu vuce -
& gitta va 12 hat nhan, dau nao - danh riéng cho dui séng va vdn hod cung dinh,
quy {oc.

Xung quanh Cdm Thanh 14 khu ¢6 nhiing dinh thy cua céong hau khanh tudng, va
thi dan - quan lai. Khu nay cng duge bao boc bang mét toa thanh, tit nhién la lén
hon va bao boc luén cd C&m Thanh. Thanh d6 ¢6 tén 12 Hoang Thanh. Cu déan 8 céc
toa thanh nay, cho dii ¢6 1a dan chai tit mién séng nudc ven bién xit Nam hay la dan
qué ur dong dat ndi ring xd Thanh Nghé ma ti&n Kinh; hodc nhiing quan lai xuit
than t viing Thuan, Quang, Nghia, Binh theo dai quén Tay Son ra Béc..., nhung mdt
khi d4 vao séng trong khu vic clia nhitng C&m Thanh, Hoang Thanh, gifta gdm véc
va quyén uy, bac vang va th& lyc, lai tit doi nay qua doi khac, con ndi cha truyén, tit
sé din da ndy nd nhiing théi quen, nhitng quy pham cho nhiing thi nhu 1A mii 4o cn
dai, vong long ngua xe, thii tiép Gng doi, viéng tham khanh ha, gia tha tang ma...
riéng cta ting 18p da trd thanh quan lidu quy tée ¢ ddt Kinh Ki.

Nhiing phong tuc tap quin nay sinh tif ngudn lye cung dinh - quy téc gitia do thi
kinh thanh nhu th& mét khi da thanh nép sbng gitta cac vong C&m Thanh, Hoang
Thanh, thi ciing khong chi & yén trong khu vie dé ma ¢on lan toa ra ngoai. “Ngoai”
néi & day 1a khu cu dan si néng cong thuong, nhitng thi dan binh dén. Ho coi minh
14 dan Thang Long, nhung mét s khéng it lai von la tit bdn phudng kéo vé 1am cac
nghé nhu nghé day hoc (thdy d6), nghé thi cong v budn béan. Che chd cho ho 14 mét
vong thanh, véng thd ba, ma nhiéu nha sit hoc vAn goi 14 Kinh Thanh. Nhu véy la
giita Hoang Thanh va Kinh Thanh 1a mét tu diém cu dan thi dan phic hgp, véi phan
16n dén cu c6 gbc gac 1a ndéng dan nhung bo rudng cdy trau cay ra kinh d6 tham gia
vao qua trinh do thi hoa. Di nhién, ho s& mang dén cho Théng Long - Ha Néi nhiing
phong tuc tap quan dia phudng. Nhung v6i thii gian, nhitng phong tuc tap quan dia
phuong dé s& dugde chung dac lai, gan loc di. d& chuyén hoa thanh phong tuc tip
quan cua chén Trang An. Va clng véi thoi gian, ho cén chiu anh huéng cua 161 s6ng
quy tdc, cung dinh. Loi s6ng nay vugt ra ngoai Cam Thanh, ra ngoai Hoang Thanh
nhd cac cude tudn du cua vua chua, cac cufe doén ti€p dua tién st than, nhing 1an
nha vua di cay tich dién, di t& Nam giao..., hay cac cude yén 4m, hoi hé tal nhiing
hanh cung, i cung, nhu “dién 16 Tra” dé cic vua nha Tran thue hién tue ubng tra
cung dinh khi di dy h& mua ‘thu & bén Déng trén Séng Hong, hofic “vuon ki Phu
Chuia” & ngoai ctia Nam dé cic chia Trinh thudng thie cac thd vui quy tée, LU 14 hoa
cAy canh, d&n nha nhac, tiéc tng...

Nhu vay Thing Long - Ha N§i qua cé hé thong phong tuc tdp quan cna minh. Hé
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théng nay duge san sinh ra tit hai nguén lyc ma khéng phéi noi dau ciing c6. D6 1a
ngudn lyc sng ¢6 cin o6t tit mot dé thi hang ddu cta dat nude, mot ndi &6 héi phén
vinh. D6 con 1a ngudn lyce etia van hoa cung dinh, quy tdc, phat sinh tit chd ddu néo
trung tdm ciia d6 thi, r6 triim 1én ca Kinh Thanh. Ca hai d& d4n din hoa tron vao
nhau, xuyén thfm trong nhau, dé tao nén mét sic thai vian hoa néi chung, mét hé
phong tuc tap quan néi riéng, chi riéng & chdn Kinh Ki niy méi cé.

PONG LUC

Khéng phai “nhat thanh, bt bién”, hé théng phong tuc tdp quan Thing Long -
Ha Ngi, trai qua céc thoi, déu c6 sy bién hoa va tién hoa. Khéo sat sy d8i thay theo
thoi gian 4y, tim ra cdc quan hé gilta “d6ng” va “tinh”, giita “chd thé” va “khach thé”,
ta s thay duge nhitng y&u t& chi phdi sy van ddng, va ca chidu huéng cla sy vAn
dong &y nia, cia hé thdng phong tuc tap quan & manh dat nay.

Cude sdng 6 ndi nghin nam dé hdi va cung dinh nay, khac vdi moi mién dat nudc,
trude tién 1a ¢ sy nang dong va s6i dong clia cac hoat déng da dang, nhidu chidu va
lién tuc. Da 1a cong viée tridu chinh 3 mét chén kinh d6 thi bao gid ching day ép
nhitng dinh liéu véi lo toan, d6i phé va dng xi, thanh cong va that bai, lic nay va
thé lye ndy hung thinh, lic khac va thé lyc khac lai tiéu vong. Con trong cudc séng
binh dan cua thi ddn noi d6 héi, thi sy bién dong lai chi y&u gén véi viée lam in
thudng nhat, ma nét chung qua céc doi 1a phai ludn c6 nhiéu cach d€ tao ra sy tra
pht, sung tic. Theo sach Du dia chi viét nam 1435 ciia Nguyén Trai, thi thoi 46, thi
d4n Thang Long hing ngay lam ra cac mat hang kidu, giap, d6 dai, mam véng, da
long... d phuong Tang Kiém bén hé Hoan Kiém; ché tao céc loai gifly & phudng Yén
Thai canh Ho Tay; dét cac loai vai lua & phuong Thuy Chuong (Thuy Khu8), phudng
Nghi Tam bén T4y Ho; nung véi d phuong Ha Tan (B Séng); nhudm diéu & phudng
Hang Pao; lam quat & phudng Ta Nhat cudi phia nam kinh thanh; tréng va ch& bién
nhan, vai d Thinh Quang (O Chg Dita); tham chi cham chit & huong An Lang (Lang)
mét thit rau thom ki diéu ma chi 8 riéng chd d4t phia tay kinh thanh nay 1a c6...
L8p ngudi thi dan binh dan cha chén Kinh Ki d6 chinh 12 nhitng ngudi ma sau ddy,
da tao ra nhiing cdnh tugng khi€n mot s thadn nha Thanh la Nguy Tiép, khi dén
Thing Long nam 1736 da cao hing vinh:

“Gio hoa bui, chg dong nguoi,
Phdt pho tay do, dua choi xudn cing
Ngay dai thuyén chd xe dong
Bdn budn li luge, trdap tring chen dua..”
(Bach M@ sdn thi - Chdi chg Bach Ma - Trdn Van Giap dich)’

1. L& Quy Dén trich dan trong Vén déi loat ngiz - Ban dich clia Trdn Van Giap - Tap I -
Nxb. Vian hoa - Ha Néi, 1962,
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Plauchut trong “Le Tonkin et les relations commerciales” (X Dong Kinh va cac
quan hé thuong mai - Trong Revue des deux mondes - Tap 3, Paris. 1874), cling cb
mot nhan xét tuong tu thé: “Thanh phé nam doc theo bd song, khodng Skm. Trén
séng la mét sw hoat dong ndo nhiét. Thuyén bé di lgi khong lic nao nging. Tiéng
phdo nd ran, tiéng chiéng inh 6t lam moi ngudi chot tat nhitc 6c”.

Cac tridu dai phong kién trudce kia da titng dé ra khéng it cac bién phap tich cuc,
nhém van hanh mot cude séng db thi s61 dong va day bién dong, cling tic la dé tac
d6ng vao sy van hanh cha hé théng phong tue tip quan Thang Long - Ha Néi. Vinhu
nam 1430, vua L& Thai T8 da c6 “chiu chi e¢dm céc dai than, téng quan, cing céc
quan & Vién, Sanh, Cuc tham lam ludi biéng”. Con nam 1485, vua Lé Thanh Tong
khi ban b8 “24 hudn diéu”, cling da du cac quan: “Trim ti khi 1én ngdi dén nay, pham
nhitng phép day din nén phong tuc tét... khong cai gi 1a khong ndi ra trong 161 huén
du...”. Cung v6i nhiing bién phap tridu chinh nhu thé, dan gian qua cac thdi cling
ludn c6 nhitng dde két, khuyén ran vé nhitng pham chét rét quy bau va rat can thiét
cho 161 séng 6 noi 46 thi Kinh Ki, chdng han nhu la thong minh (Khén khéo the thay
Ké Cho), tai hoa (Khéo tay hay nghé, dat l1é Ké Cho), hay can cii chiu khé (Cor gdi g
trai Hang Hoa. dn com nifa biza, ngi nha nia dém)...

Tuy nhién, dé }am nén ¢& mét cude tng difu chinh d8i véi hé phong tuc tap quan
Thang Long - Ha Noi thi diéu co ban nhit vin phai 1a biét dya vao sy tac dong cla
¥ thite tu tudng phat trién qua céc thdi dai cha lich st Thang Long - Ha Néi. Diu
tién, do6 1a ¥ thie ddn toc.

Ké tit nam 1028, hdng nam, ¢ vao ngly 25 thang ba, sau d6 chuyén sang ngay
4 thang tu 4m lich, d ngdi dén sau chiia Thanh Tho, phia bén phai kinh thanh, lai
di&n ra mét hinh thie 18 hai chi riéng c6 6 Thang Long - Ha N, 14y viée “dn thé”,
1am phong tuc - nghi thile trung tAm, thu hat rat déng thi dan chén Kinh Ki. Theo
13 chép trong bd st Toan thw thi “Trai gai d6 thanh coi ddy 1a hoi ldn, kéo dén dy
xem chat dudng”. Qua 15i thé “Lam t&i bat trung, lam con b&t hiéy, than minh chu
diét”, nhiu ngudi da nghi ring: v6i nhiing chit “trung”, chit “hidu” trong hoi thé nay,
Nho giso d& sém hién dién, dé dinh huéng cho phong tuc 18 hdi cta dat Thing Long.
Nhung thue ra, phai can cit vao tén goi cha ca toa (dén) 1an chi dé 18 hoi (t4t ca déu
¢6 hai chit “Déng C&” - dén Déng C8, hoi thé Ddng C8) thi méi ¢6 thé nhin nhén chinh
xéc ban chit caa phong tuc dac sde nay. Bdi vi, “Déng C&” chinh 12 “Tréng Déng” -
san pham cha vén minh Déng Son, cia van hoa Hing Vudng, c6 tu thol dan tde ta
bat ddu dung nudée. Theo ngudi diu tién tao ra cdng trinh kién tric tin ngudng va
tuc 16 18 héi nay & Thang Long 1 thai tit Ly Phat M4, tdic Ly gia dé nhi dé, Thai
Téng, thi chinh vi “Than Trong Ddng” méi 1a ngudi diu tién da nhiéu 14n hién linh,
trg gitp cac vua vd su nghiép tridu Ly. Do d6, khi xdy dén va md 1€ hoi tho “Théan
Trong Ddng”, dé tén vinh “Thén Tréng Ddng” 1én vi tri t&i thugng, ching kién va
chitng nhan sy trung hiéu cia thi dan Thang Long d& véi vudng quyén va phu



34 UY BAN NHAN DAN THANH PHO HA NOI

quyén, thi cai tinh than dong vai tro chd dao trong viée dinh hudng va van hanh
phong tuc nay lai chinh la tinh than dén téc. Dén Déng C& va 1& hoi Pdng €6 xting
dang duge coi nhu d&u hiéu dién hinh cho vige phue hung van hoa dan toc trén do
thi kinh thanh. Ngéi dén &y va ngay hdi 4y da lam s6ng lai mot tin didu thiéng liéng
¢6 tl thol dai cac vua Hiung, vl nong c6t 1a tréng déng (Dong C8) va sit than thanh
hoa tréng déng (Than Déng C8). (Nay dén thudce lang Péng, phudng Budi, quéan Tay
H6 va dan van t6 chitc Hai thé trung hiéu vao ngay 4 thang tu).

Thé nhung tréng déng va sy ngudng mo. sting bai tréng déng - cai bidu tugng cho
tinh than dan te tir thud binh minh cia lich sit v van hoa nude nha - khéng chi
hién hién riéng ¢6 mot 14n & truong hgp dén Déng C8 va hoi thé Déng C8. Khi dung
dai “Chung Tién” dé vui choi ngay Tét, hoic khi trinh difn cae tist mye maa réi sbéng
@ nhitng ngay Hoi Nude, Héi Thu, ngusi Thang Long xua thudng van theo tuc 18 ma
tao ra nhitng canh tugng, nhitng hinh anh hoic dé mé phdng, hodc dé€ nhéc lai
nhiing “trich doan” tiing da dugce khic hoa trén nhiing chiée tréng ddng linh thiéng
dy. Vin bia thap Sung thién dién linh tiing mé ta lai cac cAnh tugng va hinh anh
dy: “Trén néc thi chim thiéng diing ddu, bon goc thi ca réng cudn bay”, hay: “Chim
quy thanh dan, vita ma vita rdo bude, huou lanh sianh bay, nhay nhét ma luét
dién”, rdi cac cude dua bai trdi, véi nhing con thuyén déc moc, miii cong... Con trong
mdt nghi 18 cung dinh, duge dan bay dé vita don tiép, vita tao ap luc véi st gid trifu
Nguyén, ddt Thang Long titng Am am day 1én nhiing tiéng trong déng mat thai xa
xua van goi la “tréng sdm”, khién k& mang “thé dién thién triéu” khi€p sg dén bac
ca tée: “Ddng cb thanh trung bach phat sinh™!

Va khdng chi ¢6 tréng dong. Khi gilt nguyén tuc 18 “thdo khoan” cho trai gai nha
nghéo mdi ndm mdt ngay 30 Tét duge “ty do hén nhan”, khong phai lo sinh 1&; khi
¢ gitta phuong phé thi thanh ma van déu dan hing ndm #n “T&t com méi” vao diu
thing mudi - ngay hoi ma nhiing cu dan ndng nghiép trong lia vAn hing mong doi
“Bao gid cho dén thdng mudl| Lia t6t boi bot nha di nguedi no”; khi nghiém cén véi
nhing “ban thd” bao gid ciing dat d mot vi tri tidu biéu trang trong nhat trong nha;
khi tuén thh cdc 1€ théi chit ché ciu tric gia dinh hat nhan Viét tde, vdi hinh thae
trong nhitng ngay 18 tét dung hai cidy mia tim bdc bén ban thd lam cAu dudng cho
t6 tién “vé ngu” gidia con chau trong nha...; khi g1 gin va trin trong nhitng tuc 18
nhu thé& qua bao ddi nay, cac thé hé thi dan 6 Thang Long - Ha Nbi da chiing to 1o
rang ring, cai hat nhan quan xuyén, diéu hanh hé phong tuc tip quén & noi day
khéng thé 1a gi khac hon hé ¥ thic tu tudng dan toc.

Céi tinh than dan tdc cia ngudi ddn mién Thiang Long - Ha N&i cing bdc 16 manh
mé hon vao nhitng ldce toa thanh 1dm vao cidnh ngd hiém nghéo ca v& vAn mang séng
con lin vé su tdn vong phong tue. ching han nhu khi li giac Minh chi€m déng khéng
chi bt doi tén goi “Déng D&” ctia ndi nay thanh ra “Péng Quan” clia gidc, ma con
bt thay d&i cd 16i &n mic x6ng 4o; hoge e quén Thanh xém luge da khong chi “lam
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¢6” kinh thanh, ma cdn bAt ngudi minh ciing phai “déc téc, cao rdng”... Nhung cang
gip van han, cai tinh thdn din tdc &y cang trdi day, dé chdng lai moi Am muu déng
hoa va kién tri su dinh huéng dan tbe cho 181 séng phong tuc Kinh Ki. Ddu xuan Ki
Dau 1789, nhiing ngudi Thang Long di cimg vua Quang Trung lam “Mét trén réng
liza, gidc tan tank”, dé ma dude thay lai cAnh: “Ddy thanh gia tré mdt nhu hoa/Chen
vai sdt cdnh cang nhau néi/Kinh dé van thuée niui séng ta” nhu 181 md ta cua Ngbd
Ngoe Du. mét thi nhan thdi dé. Lé nao cai chién thang oanh liét &y khéng duge mang
lai ti¥ ¥ chi bao vé tinh than dan tdc trong phong tuc tip quan cua con ngudi Thing
Long, cal ¥ chi sau nay nhu ¢dn méi Am vang trong 161 tuyén b dong dac cha ngudi
anh hung 40 vai ¢8 dao Nguyén Hué: “Pdnh, cho dé dai téc/Bdnh, cho dé den rang!”.

R& rang 14 sudt ca nghin niAm vin hicén, val trd van hanh phong tuc tap quan
Thing Long - Ha Noi 1a thudc vé tink than dén téc. Co thé nhan ra, trong hé phong
tuc tAp quan Thang Long - Ha N&i ¢d truyén, tinh than dan tdc 4y - du d thai nao,
dt boe 16 manh liét ra bén ngodi hay tham ling, nung ndu § bén trong - van ludn
luén ¢6 mit va xuyén sudt, ludn ludn duge bdo tén va k& tuc. Khéng khé khan gi dé
1i gidi quy luat &y. Kinh dé chinh 1a ché dan toc don vao ddy nhitng tinh lyc cua
minh, 1a ch® k&t tinh nhing gia tri khap mién va moi thdi cta dan toc’

Tinh thAn dan tdc d6 chinh 1a y&u t& quyét dinh khién cho ngudi chén thugng
kinh, ciing nhu toan dan tdc ndi chung, cé thé ddng hoa duge nhitng phong tuc du
nhap vao Viét Nam, vao Thang Long - Ha Ngi tif nhiéu phuong trdi van hoa khac.

HOI NHAP

Mot thuc t& lich s rd rét 13, trude thdai dinh d6, Thang Long c6 téi hang chuc thé
ki Béc thudc (va chéng Bic thudc). Thoi gian ding ding Ay tiing c6 ba ton gido
truyén lan dén day va ca ba déu hgi nhap vao d6i sdng tinh thin cla din chung, gy
anh hudng khéng it - néu con chua mudn nai 1a rat nhiéu - tdi sy van hanh cua
phong Luc tap quan & chén dé& d6. D6 1a Phat gide, Pao gido va Nho gido.

1. Trén 5 quan noi thanh (Tay Hd, Ba Dinh, Hoan Kiém, Hai Ba Trung, Déng Da)
cia Ha N6i, nhitng noi thdi xua von 1a mién dat Kinh Ki, dang con dén 66 ngbi chiia
(da x&p hang) trong tdng s& 125 chua, dinh, miéu, ling, nha thd ho va di tich cach
mang ciing da x&p hang .

Day chinh 14 cic di san vat thé dién hinh cia van hod Phat gido qua céc thdi ki
lich sti, & trén d&t Thing Long - Ha Néi ¢6 truyén, chi€m gan mot ntta (66/125) trong
tdng 6 cac di tich lich st - véin hoé ¢6 gié tri (vi da duge x&p hang cip yudce gia) trén

1. Theo théng ké cua Ban Quan Ii di tich - danh thidng Ha N4i, in trong séch Di tich lich
s - vdn hod Ha N6i, Nxb. Chinh tri quéc gia - 2000,



36 UY BAN NHAN DAN THANH PHO HA NOI

dia ban kinh d6 cii. Nhiing con 6 va ti 80 rat ¢6 ¥ nghia nay trude hét chiing td rang,
trong xé hoi ¢8 truyén Thang Long - Ha Noi, Phat gi4o ¢6 mot vai trd va vi tri dang
ké. Lai cang thu vi hon khi ta th&y s6 chua dé khong chi bao gdm nhiing chua cua
dan gian, do dan chung tgo l4p, ma con c¢6 cd nhitng ngdi chia do quan lai trong
triéu dinh tao dung. Hon thé nita, rit nhidu choa trong dé chda dyng mét lich st ¢8,
tham chi rat ¢8, tic 12 duge bit ddu hung cong tit 1au doi, rit 1au dot, cu thé c¢é nhidu
ngdi chua duge khai sinh tir thoi Ly - Tran, nghia 1a tit thud mdéi dinh dé.

Thue trang nay cho thdy, trong xa hoi Thang Long - Ha Nbi thdi d6, phan Ién quy
tdc quan lai va quén chiing binh dén - 12 hai b phan chi chét ciia thi dan Kinh Ki,
va ciing 14 chi thé clia hai déng van hoa & dé thi nay - déu sing md Dao Phat. Chinh
vi thé ma hé y thuc tu tudéng Phat giso da duge lua chon dé dinh huéng cho 161 séng
cling nhu sy phéat trién 16i séng - trong d6 c6 hé phong tuc tdp quan - trén todn
Théng Long - Ha N§i. Va nhu vay, n€u c6 thai ki lich st nio ma van hoa néi chung,
va hé phong tuc tdp quan néi riéng, da 14y y thite tuw tudng Phat gido 1am nén ting
va lam dinh hudng phat trién cho cude séng ca Thang Long - Ha N6i e truyén thi
dé chinh 1a theéi ki Ly - Tran (cac thé ki tha X! - XIV).

Dy la diéu da duge cac nha st gia, hoc gia ddi Tran ghi nhan. Khi ghi chép, mot
cach vira khai quat, vira cu thé, vé tinh hinh Thang Long chi hai nam sau khi vua
Ly Thai T8 dinh d6, L& Van Huu (thé ki tha XIII) da viét: “dé lam tdng cho hang
nghin nguoi 6 kinh su... dén ching qud nita lam sw sdi... ché nao cing cé chiwa
chién”. Coén dai than Lé Quat (th& ki thi XIV) thi md ta: “Ché nao c6 ngudi g, tat eé
chita Phét, b di roi lai dung lén, ndt di réi lai siza lai, ldu gdc tréng chiéng chiém
dén nua phan so vdi dan cu”!

Khong chi thé, § gita Kinh Ki, vua Thanh Téng cia nha Ly con dich than dtng
ra sang lap Thién phai Thao Pudng, véi noi try tri chinh 13 chita Khai Quéc (Trin
Quéc), tu héi nhiing dai su danh tigng nhat duong thoi. Tran Quée ddng thoi ciing
1a not thai hau Y Lan tim dén, md tiéc chay 16n dé ciing cac su gia ké citu Phat hoc
va lich sit Phat gigo. Con vi hoang dé ddu tién clia nha Trén, vua Tran Thai Téng,
thi ty tay viét sach “Thién tong chi nam”, véi nhitag cdu “Dao Phat khong chia nam
béc, déu cé thé tu cAw/ Tinh ngudi dd hién da ngu, déu ciing duge giac ngd”. Dic biét
hdn ca 1a trudng hgp vi hoang d€ thit ba, vua Trdn Nhan Tdng, ngudi da séng lap va
ditng ddu mét phai Phat giso déc dao va ki diéu mang tén 1a thién phai “Tric Lam”,
trd thanh “Tric LAm dé nhat t8” va c¢f vii moi ngudi noi theo cach s6ng thanh cao:

“Chdng con bi thiz, trank nhén chdép ngd
Trdn duyén rii hét, thi phi chdng né
Than nay ching quén gi no doi
Cong danh, phii quy ciing ching mang..”
Tu nhitng tinh hinh vita k&, ¢6 thé phan nao hinh dung ra dudc ¥ thifc tu tudng
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Phdt gido dd dinh huwdng cho su van hanh chinh ctaa hé phong tuc tap quan Thiang
Long trong cac thé ki th XI - XIV nhu thé nao.

Ngay nay, thue t&€ dd d6i thay nhiéu, song khéng vi thé ma Phat gido da thoi
khéng con anh hudng téi phong tuc tip quan eia ngudi ddn Ha Néi. Nguge lai, cho
t4i tdn nhiing nam dau thé& ki XXI, trong b&i cadnh x4 hdi di vao nén kinh t& thi
trudng, vé nhiéu co hdi va thach thite, nhiéu may mén 1an rii ro, va trong béi cadnh
tdm linh dan ching di théng thodang hon, thi doi sdng chtia chién lai dang cé co phat
trién. Ngay ram thang Giéng, rim thang Bay. ngudi dan Ha Nai, cd tré 14n gia, van
1t lugt kée nhau di 18 chuia cdu phiie. Ngay Tét, 3 nhidu xa ngoai thanh van con tuc
trdng cdy néu, dé néi véi “ma quy” rang nha ta d day la “d4t cha Phat”, chd dung
vao. Hay khi ¢6 nguti than qua ddi, hAu hét dan Ha N6i sau nam tuan (5x7=35
ngay) hay sau bay tuan (7x7=49 ngay) déu lam 1& dua “vong 18n chuia”. Khéng ké 14
trong thdi gian dau nam am lich, khéng it ngudi bi “sao x&u chiéu mang” cdn téi
chtia xin 1am 1& “cing sao giai han” (thue ra tuc 18 nay 1a dnh hudng ctia Dao giao).

Phat gido qua 1a mét déng lyc tac nén mét sic thai riéng trong qua trinh van
ddng cha phong tuc Thiang Long - Ha Nai.

2. Sau Phit gidao phai ké dén Dao gido, mdt t6n gido da v vAn con anh hudng
khéng it tdi phong tuc Ha Noi, bat chdp mét thuc t& 1a ngay nay, tdn gido nay da
phéi pha.

Dao gi4o nguyén 1a mét bién thé cia Lao giao, mot trao luu triét hoe cd dai Trung
Hoa do Lo T khai sang. Hoc thuyét Lio Ti col Pao 13 gde ciia vil try. V& mat chinh
tri, Lao T chd truong “Vé vi nhi tri” (tri bang cach khong lam gi cd). Song vi cach
giai thich qua ham sic, do rit kiém 181, nén tu tudng ndy clia dng c6 nhiéu cach tidp
thu va gidi thich. Dén thoi Dong Han (thé ki thi I, 1), Truong Dao Lang két hgp
hoc thuyét Lo T véi cac tin ngudng dan gian Trung Qudc lap ra Dao gido, Vé sau,
tén gido ndy chia ra nhiéu phai. Theo buée chin di cv cha ngusi Han, c6 hai phai
sang Viét Nam. D6 13 phai “Phu luc”, chuyén vé bla chd, trdn yém, trit ta tri
bénh..., ta quen goi 1a “Dao gido phu thuy” va phai “Dan dinh”, nghiéng vé luyén
linh dan dé udng nham trd thanh nhu thin tién trudng sinh bat ldo, ta quen goi 1a
“Pao giao than tién”.

Phai thit hai chi1 y&u ¢6 dnh hudng trong giai tAng tri thitc. Vao nhitng thoi budi
loan li, cic huu quan tri si di tao dung nhitng dao quén nham lanh déi 4n dat, di
dudng tubi gid, cdu sy binh yén cho con ngudi va nhat 1a dé tdm hén thu thai. Thang
Long ti quan (Tran Vi, Huyén Thién, Péng Thién, D& Thich) ra ddi chinh 13 8 dap
ung nhu cdu d6. Viéc xay dén Ngoc Son - thd cac than ciaa Dao giao 12 Van Xuong,
Quan Vii, La TS - ciing ¢6 ¥ tit nhu vay. Trong khi d6, phai ph& thuy lai phé bign
cht yéu trong dan gian. Lén ddng trii ta, tri bénh bang tan hudng nude thai, béi toan
tim vAn ménh, xem ngay gid t&t x&u... Cac tuc 1& chil y&u 12 mé tin di doan dé van
coOn ton tal mat tdl ngay nay.
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Trong thue t& lich si1, Pao gido rat phat trién J Thang Long thdoi Minh thude. Diéu
nay nim trong 4m muu phé bién tu tudng xuét thé, § 4n va tuyén truyén mé tin di
doan cta bon dd hg. Theo sach An Nam chi ctia Cao Hung Trung thi d Thang Long,
cac cd quan hoat dong mé tin, lgi dung Phat gido va Bao gido kha nhiéu: 68 ti 4m
Duong hoe, 24 ti Tang chinh, 24 ti Pao chinh.... Trong téng s8 444 dan trang Dao
gido d nude ta thai do thi Thang Long (khi fy goi la Péng Quan) da cé téi trén 100,
Bon xadm luge mudn truyén ba tu tudng bi quan, y&m thé&, mé tin, hong lam cho maol
nguoi quén nghia vu ciu nude. Tuy nhién véi ban linh dan tée, ngudi Thang Long
van kién cudng chién dau va cung toan din da danh thang ké thi.

Song tin ngudng Pao gido thi vin 14n tal, mot s8 tuc 1& Pao giao vAn cd di vao
phong tuc Viét, tit ¢cd Dao gido phi thuy 14n Dao gido than tién, nhiing mit tich cuc
xen lan cung tiéu cue. Khong bon chen, tranh gianh, séng trong sach, chubng sy
thanh tinh... cling nhu théi xem s8, xem tudng, phit thuy, bta chd, vang ma, déng
¢t quang xién... tit cd nhitng cai hay va cai d3 trén déu ¢ goc tit Dao gido va ton
tal mai to1 bay gid.

3. Nha Ly, tuy d€ cao Phat gido nhung khéng phai vi thé ma khéng nhan ra ché
khiém khuyét cha tén gido d6 trong viée cling ¢6 va phat trién vuong triu. Tit dé,
ndy sinh nhu cdu tim mot hé tu tudng khac lam ché dua cho su nghiép chinh tri, cai
tri. Hé tu tudng do lai da c6 sin, d6 1a Nho gido.

Chinh vi thé, ma ti nam 1070, Ly Thanh Téng da chon ngay mét chd gin cita Dai
Hung trong khu dén cu phia nam Hoang Thanh ma xay dyng Van Miéu thd cac vi
tién thanh, tién hién cia Dao Nho, va 6 nam sau (1076) lai lam thém & day mot
trung tdm giao duc Nho hoc cao cap danh riéng cho quy toée: Quoe Ta Giam. Nam
1075, khoa thi “Thai hoe sinh” d4u tién duge t6 chie, véi trang nguyén khai khoa Lé
Vén Thinh, ngudi vé sau trd thanh vi Thai su Nho hoe ddu tridu diu tién. Nhung
ro1 “nghi an hé Dam Dam” xdy ra, nhu mét bidu hién cta cude ddu tranh gitdia Nho
va Phat. Két cuc 1a Phat da théng, Nho tam thdi bi thua, L& Vian Thinh bj ta day.
Dau ¢6 th€ thi dén nam 1086, Vién Han lam ddu tién van duge thanh lap, véi vi
“Han lam hoc s1” tai danh 14 nho si Mac Hién Tich...

Song phai dén thé ki thit XV, dac bigt 14 6 triéu vua Lé Thanh Téng, thi hé y thiic
tu tudng Nho gido, nén vin hoa Nho hoe, méi thuc sy chi€m duge vi trf hang diu,
dé ¢6 dudgce téc déng giong nhu Phat gido va Phat hoc trong cac thé ki trude day doi
vai dat nude, ma trude hét 1a d6i véi chén Kinh Ki Théang Long - Dong Kinh.

Nhitng nho than tif cac noi hdi tu vé kinh dé va dan da trd thanh mét thé lye
chinh tri - x hoi duge trong vong gita kinh thanh. K& tiép cAc gudng mit rang rd
clia nhitng tién bé&i Lé Van Huu, Nguyén Trung Ngan, Truong Han Siéu, Mac Dinh
Chi, Chu Vén An... tit hai thé& ki cta triéu dai nha Tran trude ddy, sang dén dau thé
ki XV, da xudt hién “ngdi sao Khué” Nguyén Trai, ngudi “Thanh nién phudng du &i
Nho 1am” (tudi tré ling danh gida ring Nho), ngudi ludn “M8 clia nho, chd khach
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dén”, giai Am chiée “chi€u nha nho” dé & vit cho “nho phong”. Réi dén L& Thanh
Téng, mét 6ng vua hét site sing Nho, ngudi da xay dung ea mot thiét ché day da va
chéc chiin cho su ngu tri cha hé § thie Nho gido, ddu tién 1a 3 d&t Kinh Ki, dé réi t
d6 ma lan ra cdc mién trén dat nude.vdi cac luat 18, huan diéu. cac ki khao hach, xét
duyét... Va dang ndi hon ca la su thuc thi rit c6 hiéu qua bién phap chién Juge dung
ché& d8 khoa cii Nho hoe, tap trung d kinh d6, dé dao tao, tuyén chon, rdi sit dung,
tén vinh hang loat - va chi riéng - nhiing tri thic Nho giio, bién nhiing nho sinh -
nho si thanh cac nho quan - nho tuéng, vira lam rudng cdt cho triéu dinh, quéc gia,
vita lam hat nhan cho “nho phong”. D6 thi Thang Long - Dong Kinh, chi trong thai
gian 38 nam tri vi cha vua Lé Thanh Téng, di chiing kién cdnh tugng 501 tién si
(trong d6 c6 9 trang nguyén) duge bia da bang vang, vinh quy bai té...

Viy la Nho gido ¢ th8 ma siu ré bén gde trong xa hdi va lich sd, ké ca trong
céc thé ki XVI-XVIIL lic di suy thoéi, bién dang dén, dé trd nén giao diéu, bao
thi, rdi khang hoang. Nhung sang th€ ki XIX, sinh khi cGa Dao Nho mét }1an nita
lai duge phuc hdi, khi cae vua dau triéu Nguvén, dac biét 1a Minh Mang, ra stic dé
cao viée “tudn kinh sd, phap dién md”, ban b& chinh sich “stng chinh hoc”, luu
hanh “Thap diéu gido huan” va thé 1é “Giang thap diéu”. Thang Long - Déng Kinh
4 may thé ki nay da tam méat vai tro quan phudng 1a kinh dé. Chit “Long” 1a “Réng”
da phai d6i thanh chid “Long” 14 “Thinh Vugng”. Ha Néi chi con gid vi tri khiém tén
clia mdt trong cac tinh thanh. Nhung ké ca nhiing khi nhu thé thi nhitng ngéi
trudng Nho hoc cu phach nhu Déng Tac cia éng nghé Nguyén Van Ly, Ty Théap
cua dng nghé Vi Téng Phan, Phudng Dinh ¢(a dng bang Nguyén Vin Siéu, Nghia
Lap cta hoang gidp Lé Dinh Dién... vAn nudm nugp nho sinh dén nghe giang bai
va tap tanh nghién bit. St hAm md Nho gido trén dé thi vAn ti€p tuc duy tri, dén
mite ca nhiing ¢6 gai chi theo nghé trong rau 6 trén manh dat nay da thanh chén
cuu kinh - “Em 14 con gai Phung Thién” - ma cling nhit quyét “Ban rau mua bit
mua nghién cho chéng”.

Vi thé, sé khéng dang ngac nhién, khi dén tdn nam 1913, diu thé ki tha XX,
trong sach “Vist Nam phong tuc”, mdt nguti Thuy Khué, Ha Ni 14 ey Phan K& Binh
van dinh ninh tdng két: “Nudc ta hoe theo Khéng gido, cho nén trong nhit nhat la
luan i cudng thudng. Bt ¢t dan éng, dan ba, hé giit dude tuan If eusng thudng la
hay, ma trai véi luian i cudng thudng 1a d¢”. Day 1a ddu hiéu kha dién hinh cho thay,
néu & bon thé ki ctia triéu dai Ly - Tran, hé ¢ thic tu tudng Phat gido dinh hudng
cho sy vén hanh cia hé phong tuc tip quan Thang Leng, thi trong uém thé ki tiép
theo, d&n céc ddi Lé - Nguyén, hé ¥ thic tu tudng Nho gido da thay thé vai tro dinh
huéng cho sy vAn hanh dé.

Ngay nay, cang khéng thé néi Nho giao da khong con anh hudng gi téi phong tuce
tap quAn ctia thi do6 Ha Noi. Y thie hé nay van dang hién dién trong cude séng hién
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thoi, véi ca hai mat tich cyc va tiéu cyc. Nhan nghia; Trung hiéu; Tién hoc 1&, hau
hoc van; Tén su trong dao... cc khai niém d6 vin dugc tran trong gitt gin, tuy ndi
dung ¢6 it hodc nhiéu thay déi. Ho#c céc hi tuc trong nghi 18 tang ma, cudi xin, 18
hoi, cing t&; théi gia trudng, coi thudng phu nii va ngudi tré tubi: té sach nhiéu
din... cling la di ching Nho gido. Nhitng phong tuc ¢8 hii nhu thé van dang dai déng
bam 18y nhiing dia ban, nhiing con ngudi con thigu kién thic vé nép sbng vén hoa,
v& din chq, vé chii nghia xa hot... Ciing vay, nhiing té lau dang thinh hanh nhu tuc
16 phong bi, cdng nap c4p trén 1a bt ngudn tit ¥ thic phong kign “Quan tri dan, dan
s¢ quan” (Quan cai tri din, d4n phai hiu ha quan)... Cén hién tugng hé mét ngudi
lam cén bg 1a ca't nhie cho cé ho lai c6 gde gac tit quan niém cii ki “Nhd? t thu hoang
an/Toan gia thu thién Iéc” (mét con chiu on vua, khdp ho hudng loe trai).

4. T khi c6 diéu kién ti€p xuc véi phuong Tay, ngudi Viét néi chung va ngudi Ha
Néi néi riéng dén ddn lam quen véi nhidu théi tuc chia mot phuong trdi viin hod méi.
Vi nhu tap quan ki niém ngay Quéc khanh. L& duong nhién, ngay Quée khanh diu
tién dudc t6 chitc ki niém § Viét Nam phai 13 Quéc khanh ctia nuée Phép 14 thang
7, 44t nude ma tit cudi thé ki XIX d&n 1945 vin xung la “miu qudc”, tham chi 13
“chinh qudc” cha mét Viet Nam, mét “An Nam” thude dia. Va 16 duong nhién, phan
ing dau tién cta nhitng ngudi ¢6 long yéu nudce, ¢6 tinh than dan téc trudc ngay 18
dude t8 chitc rium beng d6 phai 1a di dng, 12 x6t xa dau dén, 12 chéi bd bang sy ché&
giéu, da kich quyét liét, sdu cay. C6 thé nhan ra thai do d6 & tiéng cudi cay déng,
nghen ngao cia cy Tam Nguyén Yén D8 trong bai thd néi tiéng Hoi Tay:

Khen ai khéo vé tro vui thé,
Vui thé bao nhiéu, nhuc bdy nhiéu!

Ddy 1a cai nhyc cia mdt t&m 1ong 4i quéc khi cAm théy cac sy 16 ling ma thye
dén c6 tinh bay dit ra kia dang khia sau vao ndi dau m&t nude. Nhung rdi, véi thoi
gian, cac th& hé sau, trong khi con tim vin chay bdng ngon lta cim hon ngin ngut
d6i v&i bon cudp nudc, da tim thdy ¥ nghia méi mé hon ciia viée ki niém ngay Cach
mang. Vi thé méi ¢6 nhiing cau tho cha T Hiu vé ngay 14.7, dude viét ngay trong
nha tu cha thuc dan. Ngudi chién si - thi si dd nhan ra, tif cai ngay “thang bay noéng,

bui m§ va ndng ngap” clia nam xua, “thud oanh liét cha mudn doi”, trong dé:

Toan dan iéc, mét loai chim tréi canh
Dang &m thadm ndo nitc khdt khong gian
Béng vuon lén trén ché dé disu tan
Nghe rao ruc trong tim doi mdi déy
(T 4y, 14 thang 7)

Dé rdi, tir 1945, ngusi Ha N6i, ciing véi todn dan tde, mdi ¢ thém truyén théng
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An mét ngay tét nita, con tung bimng, ndo ntc hon nhiéu so véi tét banh tréi banh
chay (Han thue, 3.3 Am lich), tét &n rugu nép va “giét sdu bo” (Poan ngo, 5 thang 5
am lich), t6t com méi (10.10 Am lich), tham chi so vdi ca tét Trung thu (rim thang
8 Am lich). D6 1a 6t Ddc ldp, vao ngay 2-9 duong lich héng nam. Cé6 mst thdi, cl téi
ngay 2.9, khi trdi con chua sang, hang doan ngudi, ddi ngi chinh té, da tap hap sin,
dé kéo v& Quang trudng Ba Pinh dy mit tinh, xem b d6i diéu binh va quan chung
tudn hanh, réi lai tit d6 d8 ra cic nga phé, nim vui sudng, tu hao tran day trén
guong mit. Biy gid, nhitng hinh thic rAm rd nhu th& it dugc t8 chtc hon, nhung
ngay 2.9, cong nhan vién chitc vin duge nghi 18, cic gia dinh vao dip Quéc khanh
vin quay quén dong 4t quanh nhiing bita &n dim &m, rdi &n mic dep dé cung di
dao chdi, ngoan canh, xem céc trd vui, ngidm nhitng chim phéao hoa 16ng 14y nd tung
trong trai dém Ha Néi.

Ngoai 2.9, Ha Ngi cdn c6 mot ngiy ki niém cua riéng minh. Dé 1a Ngay 10.10,
Ngay gidi phéng Thi d6. Chinh vao mét ngay thu nhu thé & nam thit 54 cha the ki
XX, chi cdnh tugng 1ang man ma nhac si Van Cao titng udc md trong baj ca Tién vé
Ha Noi da trd thanh hién thye:

Ndam ciza 6 dén mirng doan qudn tién vé

Tit d6 vé sau, 10.10 da trd thanh mét ngay 1&, c6 thé khéng 16n, khong tung biing
bing ngay 2.9, nhung cing in ddu &n rét siu dam trong cudc song cha ngudi dan Ha
N&i. Ctt vao dip 4y, trén céc phudng tién truyén théng, nhiing truyén théng cda
Thang Long - Ha Noi nhit lai duge hién vé, ¢d 46, ap-phich, bing-d¢-ron chao mimg
giang khip phé phudng, nhitng budi bidu didn van nghé ngoai trdi duge t6 chitc d
trude Nha hat Lén, & quanh H8 Gudm va cac dia diém céng cdng trén cac quan,
huyén thudc toan thanh phd. Ngudi dan tha do di lai trén dudng tdp nap hdn, vui
vé hon, va dudng nhu ho, trong khéng khi mia thu, cing “Nghe rgo ruc trong tim
ddi mdi day”, tuong tu nhu ngudi Paris m&i khi ngay 14.7 1ai v&. Ki niém ngay Quéc
khanh 2.9 va Ngay gidi phong Tha db 10.10 da trd thanh nép, thanh tap tuc quen
thudc va bén viing trong nép sdng cua nguoi Ha Noi ngay nay.

Vay 12 cudc cach mang va sy nghiép gial phong dan tdc da dua nude Viét Nam,
dua Ha Noi hoi nhap vao mét thé giéi rong rai hon rat nhiéu so véi quan niém vé
“ti hai” (b6n bé) ctia cha éng ta thdi xua cii. VA diéu d6 da dem lai cho ngudi Viét
Nam, ngudi Ha Néi nhitng phong tuc mdi. Nhung cai méi trong tap quén séng Ay
khéng chi thé hién § viéc ngudi dan da c6 thém nhiing ngay duge sdng trong khong
khi t&t nhat, hoi hé. trong cace dip ki niém ngay thanh lap mét nude Vigt Nam mdi,
ngiy danh diu sy ra ddi mat Ha N§i méi. Phai duge hoa nhap vao thé gifi van minh,
hién dai, ngudi dan Viét nam mdi ¢6 mét mi tuc mdi, khong thé c6 trong xa héi trong
nam khinh nit xa xua. Day 13 mi tuc ki niém nhiing ngay Phu nit Quéc t€ 8.3 va
ngay Phu n@t Viét Nam 20.10. D1 nhién, diy khéng phai 1& nét phong tuc mdi chi



42 UY BAN NHAN DAN THANH PHO HA NOI

riéng c6 ¢ ngudi Ha NGi. Nhung hinh nhu phai & ngudi Ha Noi. nét phong tue mai
ay méi dugce thé hién ¢ mic dep dé nhit, tao nha nhat. Day la m{t trong nhiing ngay
Ha Ngi day hoa va tran ngap céc mét hang luu ni¢m, va khach hang that tha vi,
phan 16n lai 1a nam gidi. Nhting éng chéng, nhitng ngusi con trai dat Ha thanh,
trong ngay nay, sé cam thay rat ban khoan vi ¢on chua lam tron mot phan sy, mot
nghia vy thiéng liéng, néu chua trao tang dude cho ngudi vg, ngusi yéu, ngudi me
cua minh mét ldng hoa, mot b6 hoa, hay chi it la mét béng hoa dep, cung vl mét
vat ki nmiém cé thé nhé bé thai, nhung phai ddy y nghia. Ho ciing that 1ong muén
nhiing ngudi phu nit trong gia dinh, vao nhiing ngay nay, phai dude tran trong, duge
nghi ngoi, va vi thé sian 1ong lam cac cbng viée bép nue, giat gii., . trong nha.

Nhung nudc Viét Nam méi, tha d6 Ha N1 méi khong chi ¢6 ngay danh cho phu
nu. Bén canh ngay Phu ni Qude t& 8.3, ¢on ¢6 thém nhitng ngay ki niém cé ngudn
goc quoc t& khac nia, nhu Quée 18 Tao déng 1.5, dé t6 1dng tran trong nhitng ngusi
lao ddng, ca lao dong tri 6c va lao dong chan tay. hay Quéc t& Thiéu nhi 1.6, dé maqi
nguoi trong xa hdi ¢6 thé bay td tinh yéu dau doi véi 1dp ngudi hém nay con mang
sita, nhung ngay mai da 1a chG nhan cla dat nude va thé gidi nay. Réi, cling do hoi
nhép, do hoa vao trao luu chung cia thé gidi ma tap quan té chite nhitng ngay héi,
nhim tén vinh cho tiing nghé nghiép ra ddi, nhu ngay Thay thude Viét Nam, ngay
Béo chi Viét Nam... Nhung xuét hién s6m hon, va ¢é anh hudng ¢6 phin con réng
1dn hdn nhitng ngay chung ta vita ké 1a ngay Nha gido Viét Nam.

Ngay Nha gido Viét Nam xtng dang dude coi 1a mdt vi du mAu muc vé kha nang
hol nhap cta phong tuc 1ap quén Viégt Nam trong thdi hién dai. B&i ngay ki niém
nay dude du nhap tit mdt phong trao quée t&. Tién than cta né vén la ngay Qudc té
Hién chuong cac Nha gido. Chi ¢6 diéu, ngay Qudc t& Hién chudng cac Nha gido &
Viét Nam 1a 20.11 hang nam, chit khang phai 1a 5.10 nhu & Nga, 10.9 réi 28.9 nhu
6 Trung Hoa, 15.5 nhu 3 Han Quée, 14.11 nhu & Ba Lan’. Vé sau, nhitng chd Qudc
t&€ Hién chuong khéng con, nhung tuc 1¢ ki ni¢m ngay Nha gi4o vao 20.11 hiing nam
thi khéng mat. Tuc 1& dy, ti chd 14 ¢lia quée t&, da trd thanh cia Viét Nam. N6 duge
nhén din ta chdp nhan vi pha hop véi truyén thdng “ton su trong dao” ctia dan toc.
20.11 da trd thanh mét trong nhiing ngay dang ghi nhé nhat cia ngudi dan § dat
nude hi€u hoe nay. Va ngay dy dic bitt dep trén thi d6 Ha Ndi. Dep khéng chi vi
dav 12 mdt ngay cudi thu dau déng, tidt trai thudng hanh hao, se se lanh trong anh

ning diu vang. Ma dep con vi eling véi 8.3, 20.11 ¢on 1a ngay Ha Néi nhiéu hoa tugi
hon ca. Nhiing ngudi tréng hoa thudng ¢d gng sao cho hoa nd trung dip nay. 20-11,
hoa tudi ngap tran trén via he, trong ngd phd, trén tay dan tré nhé, trén gio xe cua
cac bac phu huynh. Va dep nhat la cai tinh ma nhéan dan trong dip nay danh cho

-

1. Theo tiasang.com.vn ngay 17.11.2006.
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nhitng ngudi day hoc. Nhiéu ngudi téc da bat ddu diém bae, nhung dén ngay Nha
gido tu nhién ciing mudn dudge sdng lai tudi hoe trd. Nhd ¢6 ngay 20.11, ho méi ¢b cd
hoi gap lai bé ban déng mén, ciing nhau dén tham cic thiy ¢b gido cii, ngdy nio con
tré th€ ma nay da that, bat tudn. Du & chd nay hay ché kia, lic nay hay lic khae, ai
dé ¢4 lam léch lac, phdi pha y nghia dep dé thiéng liéng cua ngay Nha gido, nhung
phong tuc 4y da cé chd ding viing chic khong chi trong long cua nhiing thay gido
hay hoc trd, ma ¢dn trong long toan déan tdc, khéng thé mat, khong thé phai mao.

Cang dén nhitng ngay gin diy, khi nhan loai dang cé xu thé tién téi toan cau hoa
trong mot “thé gidi phang”, khi cic nén van hoa, van minh dang ¢6 khuynh huéng
d&1 thoai thay cho d8i dich, d8i d4u, thi phong tue tap quan Viét Nam cang hoa déng
nhigu hdn véi lodl ngudi, Va ding & hang dau, trong d6i ngi tién phong cna xu
hudng mdi mé nay, di nhién phai 1a Ha Néi. Ngudi Ha N§i da chi y nhigéu dén vige
chiic mirng ngay sinh cia gia dinh, ban bé, nhing ngusi than thich, chit khéng nhu
trude day, chi chdm cham lo ngay gib. Nhitng déi tinh nhéan, nhitng cip vg chéng Ha
N&i da khéng quén trao cho nhau nhiing doa héng thim d% nhan ngay Valentine
(ngay 18 tinh yéu)... Tuy nhién, vé mat nay, dién hinh va 1i thd hon ca c6 1& van la
khéng khi cia dip N6-en (Noel) trén dat Ha thanh.

Ai niy déu bidt riing, Giang sinh xua nay van 14 mét ngay 1€ trong cua nhiing tin
dd Thién Chua gido. Nhung gan day, 6 Viét Nam, vui dén Noel da khong con 1a tinh
cam chi ¢6 riéng trong nhiing gido din. Nhat 1a § mot ndi nhu Ha Néi - chdn db
thanh nay vén nhay cAm vdi cac sinh hoat van hod, cic phong tuc hay cia moi mién
trén Trai Dat. Chdng kho khan gi dé nhan ra ring, mbi digp Né-en, bé mét cia thanh
phé va khéng khi sinh hoat ctia nhiing ngudi dan & day lai ¢6 nhiéu thay doi. T
trude ngay 25.12, hinh 6ng gia No-en véi bd quin 4o dd va bd rdu nhu tuyét tring,
cAy théng Né-en c6 nhiing gbi qua xinh xinh vuéng van va nhiing qué ciu nhé nhiéu
mau... di dude bay trude clfa ctia nhidu nha hang, khach san. Ngudi Ha Néi cling da
bit ddu quen mét véi cac mat hang Né-en trong cac cia hiéu, trén via hé va phép
phdi trén xe cia nhitng ngudi ban hang rong. Cac ba me chiéu con thi sim cho céac
¢d cAu bé bd quin 4o ctia éng gia Tuyét, khién cac ¢d cau trong nhu bip bé No-en
xinh xin. Dich vu chuyén qua Gidng sinh phat trién d&n mic phai ndy sinh ra nhu
cdu phai ¢6 noi “dao tao” ra cac “Ong gia Né-en chuyén nghiép”, dat cac tidu chuén:
map map, ditng tudi, phuc hau, ¢6 khifu hai hude, biét chuyén trd vdi tré em, biét
hat va ké chuyén... Ha Nbi da c6 nhiing Trung tam nhu thé, vi du nhu Trung tdm
Hanh Phuc d s& 2 phé Hoa Ma. Va cac ¢d cAu bé 8 Ha Thanh da thanh thao véi vige
tang qua Giang sinh dén miic cd 14n cac em dd nhé&t dinh khéng chiu nhan qua chi
vi “6ng gid No-en” hém d6 quén di ing do'. Con dém Thién Chia Giang sinh & Ha

1. Xem CAND.com ngay 16.12.2006.
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N&i thi that 1a mét canh “dap diu tai t& giai nhan”, chie han khéng hé kém 1& héi
dap thanh trong tiét thanh minh ma thi hao Nguyén Du titng td lai trong thién
tuyét tac Truyén Kiéu. Khong chi cac con chién ngoan dao, ma ¢ bao nhisu gai lich
trai thanh da nd nic d6 vé& nhitng ndi nhu: Nha thd Lon, Nha the Cda Béc, Nha tho
Ham Long, Nha thd Giap Bat..., cho di vio dém Né-en, Ha N&i thuong rat lanh. Rat
nhiéu ngudi trong s6 ho d&n d4y khéng phai dé nghe gidng dao, hodc cau kinh, Ho
dén ddy, c6 khi - va thudng khi - chi dé & bén nhau trong dém lanh, trong 4nh dén
mau rye rd cung tiéng chudng ngn, va cdm nhan tir d&y mot khéng khi hgi hé, mét
niém hanh phdc ma ho da thay 1a khéng thé thidu trong cudec séng.

Bén chao Né-en da thyc sy mang ¥ nghia clia mot phong tuc méi, tit nhiing ndi
xa x01 trén thé gidi hoa nhap vao manh dit Long Thanh,

TIEP NHAN - CAI BIEN - LAN TOA

Cudc chuyén doéng qua nhing ndm thang dai ldu ctia hé phong tuc tap quéan
Thing Long - Ha Ngi duge tinh thdn dan téc tao cho sy dinh hudng cd ban, va theo
thdi ma 6 thém nhiing tac déng cha nhiing ¥ théte tu tudng nhu Phat gido, Dao giso,
hoic Nho gi4o - thue chét 14 mét cuge van hanh theo fruc doc cia thoi gian. Con trén
binh dién va theo chiéu ngang cia khong gian xa gén thi phong tuc t4p quéan &y con
c6 nhitng chuyén déng, chuyén hod dic sic, ma su tiép nhdn va cdi bién chinh la
ddng thai cling rat dic trung.

Theo sach Viét si luge, thi vao thoi Ly, nam 1048, & Thang Long, ¢6 mét phong
tuc cung dinh da dude chifu chi clia vua Ly Thai Tong ghi nhan: “Dinh phép dénh
Xuén nguu”. Sang dén thai Trén, tuc “Danh Xuédn nguu” & Thing Long &y lai duge
sach An Nam chi luge chép ro: “Tiét 1ap xudn, vua sai vi trudng ho ding roi danh
con trau biing d4t”, xong rdi thi cdc quan lidu déu cai hoa lén mit, vao cung hdi yén.
Dén thoi Hau L&, trong hai th& ki XVII, XVIII, qua sach v& dudng thoi va theo su
m$ ta trong cic tai liéu clla nhiing ngusi phuong Tay khi &y c¢6 mat & K& Chg - Thiang
Long, thi mét phong tuc va 1€ tiét c6 tén 1a “Tién Xuan nguu” ciing da duge t6 chitc
rit trong thé va ciu ki vao dip lap xuan hing nam & kinh thanh. Ti chibu t&i va
dém hom trude, d€n tan sdng va trua hdm sau, 1& Ti€n Xuan nguu dién ra trén mot
dién truong lién hoan réng 16n - ti phudng Pong Ha (& ba sbng) vao dén tan dién
Kinh Thién (trong Cam thanh) qua Clta Nam, ra Clta Déng réi sang dén tan khu
Phu Chia Trinh - ¢6 sy tham gia, chiing kién, 13 lay, chia phan, ricc xach. .. cha di
moi tang Iép, ti vua chia, quan quan dén chiing déan rat déng dao, xung quanh mét
16 vat - eling 14 “dao cu” chinh - 1a mét con triu lam bing ddt. ¥ nghia ctia phong tuc
déc biét Thang Long - Ké Chg nay da duge kinh dién Nho gido Trung Qudc xac dinh
la theo thién “Nguyét 1énh” trong sach “Kinh I&”: “Lam con trau bing dit d€ téng
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hét khi lanh... d€ tdng hét hung ta kéo sang nam (mdi) 1am hai cho ngudi”. Vay theo
Kinh lé, Ti&én Xuan nguu 14 mét nghi thde dén xuan. Nhung v6i ngudi Thiang Long,
déy con 12 mét hinh thic “khuyén néng” duge nang 1én tdi mic trd thanh sang kinh.,

Nhu thé, tuc 1& Trung Hoa 6 dai “D4 (d4dnh) Xuan nguu” da du nhap vao Thang
Long ngay tif nhitng nam dau dinh d6, trd thanh mét nghi thic ming xuin trong
hé thong phong tuc tap quan cung dinh trum phti 1&n cho dé thi kinh thanh. Nhung
dén khi chuyén hoa thanh tuc 1& “Tién (ddng) Xudn nguu”, duge thye hién trén ca
hai viing “trong thanh, ngoai thi” cho dén tin cudi thdi trung ¢f - trén mét dia ban
toan la phd phudng, cung dién, thi nhitng con triu dit 3 diy d& mang mdt ¥ nghia
mdi 1 bi€u hién sy trong thi nghé néng & khép noi. Nhu thé, phai coi day 14 mét
trugng hgp tiéu biéu cho déng thai vite tiép nhdn vica lan tod cha hé thong phong
tue tap quan Thiang Long - Ha Noi ¢ truyén.

Dong thai “ti€p nhan - cai bién - lan tod” theo chiéu ngang ctia khong gian iy con
duge thdy qua nhiéu biéu hién khéc nita, ma tiéu biéu la tuc phong thd than thanh
hoang va t6 nghé & dé thi kinh thanh.,

Thanh phé Ha Néi tinh dén nim 2000 vin dang c¢dn di tich ctia 551 ngéi dink
trén todn dia ban 14 quan huyén cia minh, chi€m mét ti 1é rat cao 1a gdn mot phan
ba trong tdng s6 1774 di tich lich s - vin hoa clia thi do (551/1774), rai déu trén
todn dia ban ndi ngoai thanh. Ngay ¢ ndm quéin ndi thanh - &4t d6 thi gdc, céc ngdi
dinh ciing c6 ti 18 dang ké trong s& céc di tich nhu dinh, dén, chia, midy, ling, dién,
nhé thd ho, di tich cach mang dad duge x8p hang, nhu & quan Ba Dinh 8/22, quan
Hoan Kiém 6/23, quan Béng Da 9/36, quan Hai Ba Trung 5/23, quan Tay Hs 5/21©.

C6 hai loai dinh, Mgt la dinh cta dén ban dia thd thanh hoang ban dia. Va hai la
dinh ctia dén t cac dia phuong khac vé lap nghiép dung 1én dé thd thanh hoang &
qué gde hoic tho t8 nghé duge ton vinh ngang vl thanh hoang.

Dinh, véi ba chdc ning chu y&u 1a: noi ths thanh hoang lang, tru sd hanh chinh
(noi ban viée lang) va 1a ndi td chite cic sinh hoat cdng déng (hdi hé dinh dam), la
hinh anh, dong thai ciing 12 di san vat thé tidu biéu chia van hod ndng thén, gin b
chat ché v6i lang. Dinh cling 14 ndi thudng dién ra hoi lang - mét hoat ddng, ma cong
12 di sdn phi vt thé dién hinh cla van ho& néng thén d6. Vi thé nén hoi lang eon cb
tén goi 1a héi dinh (nhu céc héi dinh Yén Thai d Tam Thuong, Vi Thach & Ba Triédu,
Yén Hoa 6 Yén Phu...). Viéc xuit hién va ton tai dai tra nhiing ngdi dinh ¢8 va
nhitng hdi dinh xua & Thang Long - Ha Néi di néi 1&n su bao huu gdc ré ndng thén
va vin hod ndng thén d6i vai d6 thi nay 1a siu dam vé nhiéu phuong dién. Mat khac,
nhin tit khia canh van hanh phong tyc ¢6 truyén ¢ Thang Long, ta con thdy phong
tuc thd thanh hoang va t3 nghé, da cé sy thay déi khi thai dai d6i thay.

1. Van theo théng ké cla sach Di tich lich siz - vin hod Ha N§i, (Sdd).
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Vi nhu dudi thai Phap thude, dinh ¢ Ha Néi ¢6 hai dang thay d6i rat dang cha y.
D6 1a viée thay d6i b6 cuc kién trie, dé ngdi dinh o thé duge sit dung vao muc dich
kinh doanh va viée eai cdeh su cing té.

Hin la xua kia tdt ca cac ngdi dinh  Ha Noi déu duge dung theo kiéu kién triic
¢d truyén nhu ngay nay ta con thdy & dinh Va Thach, dinh H6 Khdu, dinh Yén Phy,
dinh Ngoc Ha. dinh Dong Nhan, dinh Kim M4...

Nhung tdéi thdi Phap thude, do d6 thi hoa, do tic d4at ¢ khu trung tdm (nay ta goi
la khu phé cd) trd thanh nhiing tdc vang. nén 6 hién tugng 1a dan mét s6 phudng
thon da cho xiy tén dinh 1én thanh hal hoidc ba ting. TaAng caoc nhat con giif chic
nang dinh, véi ngai thd, hudng an, cidu dél, hoanh phi... Nhung cac ting dudi thi da
duge bién thanh nha & cho éng ti, ba dong. Pac biét }a tAng trét thi da thanh noi
cho thué lam cta hang, véi muc dich 18y tién lam edng quy, st dung trong viéc dén
nhang cing t€, dd cho sy déng gép ctia dan. Muc dich &y nhin chung 14 trong sang.
Song ciing khéng loai trid nhiing uin khic ¢6 thé con c6 § déi noi.

Néu mudn hinh dung cho that rd dién mao cac ngéi dinh Ha Noi da dude thay déi
vé cong nang kién trie, 6 thé tdi xem dinh Yén Noi, nay 14 s6 nha 42 Hang Noén,
dinh Phic Hau § s6 2 Hang Bong, dinh Vinh Hanh 6 19b Hang Pudng... nay da dugde
nang lén thanh 2 tAng. Con tidu biéu cho cac ngdi dinh duge nang thanh 3 ting la
dinh Dién Hung ¢ 7 Hang Ngang, dinh Dai Lgi d 50 Gia Ngu, dinh Hoa Ljc 3 90
Hang Dao...

C6 noi khong x4y cao tdng thi thu dé thd gon vao trong hau cung, ¢on nha ngoal
{(dai bail ci) thi cho thué nhu dinh Phuong Trung ¢ 18 ph& Dong Xuén. Lai ¢6 noi
¢dng dinh duge xdy dung thanh gian nha cho thué nhu dinh Yén Ninh & 150 Phé
Ditc Chinh. Céng dinh Péng Thanh & s6 7 Hang Vai thdi tam chiém (1947 - 1954)
cing duge thud, va ndi d6 trd thanh hidu nem cha Cat Tan.

Vay la ngay thdi thude Phap, cac vi thanh hoang tén kinh cling di phai phan nao
lui bude, nhin nhugng trude kinh t& thi trudng (ching tdi chi néi téi thsi Phap
thude, con sau nam 1954, vdi tu duy vé than, dinh dén miéu mao thanh ctia hang,
nha kho, vudn tré lai la chuyén khac, khong thudc chii dé cia chudng nay).

Su cai bi€n phong tuc cdn biéu hién manh hon trong viée ¢t hanh cing t&. O
nhiéu noi trong Ha Noi, viée ti€n hanh t& 16 da khéng con theo ding nhu ngay 1& ¢6
truyén, ma lai td chite vao mdt chii nhat gén ngay 1& 4y, D&y 1a hién tugng di dién
ra ¢ cac dinh Tric Lam - Hai Tugng (con goi 1a Tam Lam) va Luong Ngoe.

Dinh Tric Lam 8 phd Hang Hanh va dinh Hai Tugng 6 ngd Hai Tugng do dédn ba
lang Tric LAm, Van Lam, Phong LAm (nén méi goi 1a Tam Lam) lap ra dé tho t8
nghé giay da. Dan cdc lang nay 1én Ha Néi lam cbéng cho cac hiéu giay da khéap
thanh phd va ¢ trong Intendance (Hau can) clia quin d6i Phap. Hoan canh lam viée
khién ho khé c6 thé nghi vio ngay trong tuan. Vi thé nén dan mdi phai chon chl
nhat ap ngay 18 ¢6 truyén lam ngay cting t&. Dinh Ludng Ngoc ¢ 68 Hang Béng do
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dén lang Luang Ngoc (Hai Duong) ddi 1én Ha Néi lap nghiép 1ap ra ciing vay. Dan
Luong Ngoe, ca thai phong kién 14n thoi Phap thude, 1én Ha Néi chd yéu 1a dé lam
quan, quan chic hanh chinh va quan coi nghé day hoc (quan déc, quan hudn). Ma
da lam quan thi chi ¢6 cht nhat 14 ranh rél. Cho nén & dinh Luong Ngoc ciing td
chite cing t& thanh hoang vao ngay chii nhat ap ngay 18 ¢8 truyén.

Trd 18n 1a néi vé sy thu nhén, cai bién cua hé phong tuc tap quan Thang Long -
Ha N§i trén co s6 mat bing khong gian trong nude. Nhung su thu nhgn dé con thé
hién & chd, mién dat Kinh Ki nay da “nhap cang” duge khéng it nhiing phong tuc
tap quan bén ngoail nude, ma rd nhit 1a nhitng phong tuc tap quan cha Bic phucng.
Cac phong tuc tap quan &y truyén dén Thing Long - Ha N6t qua nhiéu loai ngudi
(nhimg nha du lich, truyén gido, nhiing ké di dén, ti nan, nhiing hang binh, ta binh
va déc bigt la nhing khach thudng, nhimg ngudi di thue...) v qua tdt ca cac thai,
nhét 14 vao nhiing thot ma lich sl ¢6 nhiéu bién déng.

Ngay tif nhiing thé ki dau trong lich s d6 thanh, & céc tridu Ly Trdn, nhiéu nha
su Trung Hoa d&a mang anh hudng cac dong thién, cdc mén phai Phat gisdo phudng
Bic tdi Thang Long dé tu dao va truyén gizo, chiing han nhu su Bién Tai, ti Quang
Chau dén tu & chua Van Tué va duge vua Ly Thanh Téng mdi gidng dao. Réi lai c6
Hita Téng Pao, dao si cudi dgi Téng, da theo thuyén budn d&én Yén Hoa (Yén Phu)
va & lai noi nay...

St cit ¢on ghi: Nam 1274, c6 30 chife thuyén di bién ca ngudi nha Téng dao
vong, dem ca vg con, clia cdi dén Thiang Long va dude vua Tran cho dinh cu &
phudng Nhai Tudn, md phé chg, ban véc doan va thude béc. Nhitng tuc 18 1ién quan
d&n nghé y - ké ca nhitng diéu quai di - con theo nhitng i binh trong cdc tran chién
chéng Nguyén Méng la cha con nha Trau Tén, Trau Canh nhap cung dinh Thing
Long ddi Tran. “Nghé choi” - sin khau cung dinh Thang Long - cing & thoi Trén,
con ¢ thém vé dién “Tay Vuong MAu hién ban dao” do tit binh chién tranh Ly
Nguyén Cat, dude thu dung vao ndi cung, truyén ba va dan dyng. Tro “Leo ddy mua
r61” nhap vao “thud choi” Thing Long, ciing 1a do nghé nhan Dinh Bang Dic dua lai
tor phuong Béc...

Sang thé ki thit XV va cac thé ki tiép theo, néu sich Du dia chi clia Nguyén Trai
viét ndm 1435 da no6i dén mét phudng PDudng Nhan (phudng cia ngudi nha Pudng,
tic ngudi Hoa, 6 chd phé Hang Ngang bay gid), ndi budn ban nhidu mit hang Trung
Qudc, trong d6 ¢ “4o diép y“thi nim 1650, Chia Trinh cling d& quy dinh cu thé
cho cdc khach thuong dén ti Phic Kién, duge ngu tai cac lang Thanh Tri va
Khuy&n Luong dé giao dich. Dén thé ki XIX thi l1an séng nhiing ngudi phuong Bic
di thuc va budn ban ti Quang Déng, Phic Kién dén cu ngy, sinh séng d Thing
Long - Ha N&i da 1én t6i con s8¢ hang van (chi@m ti 18 tit 1/5 dén 1/12 thi dan kinh
thanh). Ho 1ap ra céc ph&, md cic hdi quan mang tén qué géc ca ho & Trung Hoa
va trong sinh hoat, v&n gilt nguyén rit nhiéu phong tuc Bic phuong & ngay giita
kinh thanh Thing Long - Ha N&i, tit cich tho cing té tién, tang ma, cudi xin, thd
thanh hoang dén cach an cach mac, cach giai tri vui choi.
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Bing nhiéu con dudng dan truyén nhu th& ma Thang Long - Ha N6i d& thu nhéan
kh4 sdu dam nhiéu phong tuc tap quan dén tit phudng Bic. Tham chi, nhidu phong
tuc tAp quan ngudn goc Tay phuong ciing théng qua kénh ddn Béc phudng nay ma
vao ngy gitta dd thi Kinh Ki. Trudng hgp ngudsi Thang Long - Ha Not xua, di chup
anh 6 hidu “Cam Higu Dudng” 12 mét vi du tiéu biéu. D4y 1a hidu chup anh dau tién
xuét hién & Viét Nam, khai truong ngay 14-3-1869 § ph8 Thanh Ha (canh O Quan
Chudng) do Bing Huy Trd - mét quan chitc nganh ngoai thudng cla triéu Nguyén
- chi trudng. Nhitng tudng day 1a bang ching rat sém ctia mét hinh thic phong tuc
van minh ti phuong Tay duge nhap vao Thang Long - Ha N§i. Nhung kénh dan true
tiép cua “phong tuc di chup anh”, tit hdi gida thé ki thi XIX, lai viAn chinh 1a tir
phuong Béic: Pang Huy Tr& dd mua cac thiét bi chup dnh tif Quang Chau (va thué
ludn “chuyén gia” 13 ngudi phuong Bac) dem vé Ha Néi' Dén ca tén “Cam Hidu
Pudng” ciia hidu dnh Théng Long - Ha Noi ddu tién nay ciing néi 1én tinh chit Bic
phuodng trong phong tuc chup anh ¢ Ha N6i vao thoi gian rat s6m ay: Chup anh chi
14 dé 1am vide hiéu, theo hé y thitc tu tudng Nho gido (tic 1a chi chup anh chan dung
cho cha me dé thd ciing ma thai).

Tuy nhién, ciing van c6 khéng it trudng hop nhiing anh hudng cla vin hoa
phuong T4y, khong cin phai qua kénh truyén din Bic phueng, vin ty tim 1dy dudng
vao Thing Long - Ha N§i, dé dude hé phong tuc tp quan d noi day dung hop. Ngay
tit cac thé ki thi XVII, XVIII, viéc budn ban va truyén dao vao Ké Chg ctia nhitng
l4i buén va thdy tu Anh, Phap, Ha Lan, B6 Dao Nha, Tay Ban Nha... d3 lam nén
nhiing dudng day truc tiép dua phong tuc tin ngudng phudng Tay vao Thang Long,
ma quan trong hon ¢d 14 Thién Chia gido. Gido dan chdi bd nhitng phong tuc ¢d
truyén, khong thd t6 tién nita, bd bat nhang hudng an, cudi xin d nha thd dudi chan
tugng Chuia troi. Ho thdéi khang lal ving dén chua dén, quén Phat, quén Mau, chi
bit sAng sang t4i nha nguyén, nha thd, nghe cha giang Tan ude, Cuu ude va ké
chuyén ditc Chia Gié-su ciing cic thanh téng dé.

Ngoai ra, sy tiép xtic v6i phudng Ty dic biét 12 tir ddu thé ki XX da nhép vao Ha
N6i1 nhiéu tap tuc méi: vé 4n udng 6 thém “cam tay” véi sup, thod xi-vé, ngdng ra-gu,
xiic-xich, gidim-bong, pa-té, bi-tét an véi banh téy, va rau xa-ldeh trén dau 6-liu, roi
ea-phé, bia, ridu vang, hay 1a “td1 riugu sim-banh, sang siza b6”, néi theo cach cua
T Xuong... V& trang phuyc thi 4o tAy quan tiy, com-plé, cd-vat, ma phdt, gidy do-
cu-{o, nit thi 4o tan thoi, 40 mang td, 4o lo-muya, van téc tran rdi phi-dé, giay mang
c4, giay muyn va phén ddp, son to... Rdi & Mién Béc, phu nit khéng nhudm ring nita
ma dé rang tring. Céc ba céic cb tan tién vitt bd cée thit trang phuc cit: 4o t than,
y&m c6 x&, vay linh bdn, nam bdc, bd ¢ toc dudi ga va khan van dé méc quin tring
4o dai, ubn tée. Va di xe dap, phong trao nay khdi ddu tir Ha Noi dé rdi sau d6 lan
ra cac tinh. Nam gidi ciing vay, cac quy 6ng sé khéng ngin ngai cit phang bui té, sé
dé rang tring, mic Au phue, di giay “tay”, cAm ba-toong, hit-pip, danh ten-nit...
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Mot 1an nita, day lai 1a nhing tap tue mdéi, xuét phat tit Ha Noi, rdi lan ra cac thanh
thi khac (s8 trd lai van dé nay & cudi chudng).

Co ché ti€p nhén - cai bién - lan tod trong su van hanh cha hé théng phong tuc
tap quéan tha d6, ¢6 thé néi, con tiép tuc tdn tai cho dén thai diém hién nay. Cé thé
thay rd diéu d6, chang han, trong tuc don Né-en ma trén kia ching ta d3 ting néi
t6i. Day )Ja mot tap quan ma ngudi Vit Nam, ngudi Ha Noi da tiép nhan dude tit cae
nén véin minh Co D6c gido & phuong Tay. Nhung vao Viét Nam, va trude hét 1a vao
Ha Ngi, n6 - phong tuc dén Né-en d6 - da dan dan dude cai bién, dé tit mot truyén
théng to6n gido chuyén sang mot hinh thie sinh hoat c¢é ¥ nghia van hoa - tinh thén,
rdi ti trong ndi bo hang ngii gido dan, lan toa sang nhitng giai tdng dan cut ddng dao
khaec ngoai xa héi, nhat 13 18p ngudi tré sing gidia mdi trudng cta thi thanh.,

CHAT LOC VA TINH HOA

Khi ngdi gitta Thing Long @& hoan thanh - trong vén ven 10 ngdy - céng trinh Dy
dia chi dang vua L& Thai Tong vao nam 1435, Nguyén Tréi hdn da suy nghi nhiéu
vé van hoa va phong tuc tap quan dudng thdi. C6 th& ng mdi viet nén cau: “Ngudi
trong nude khong duge bat chude ngdn ngit va y phuc clia cac nude Ngd, Chiém, Lio,
Xiém, Chén Lap”. Vi sao vay? Nguyén Trai viét tiép ngay: “Dé (khong) lam loan
phong tuc trong nude”. Vay “loan phong tuc”, véi Nguyén Trai, 1a du nhap nhiing 1&
thé6i ngoai lai, pht dinh tinh than dan tdc va truyén théng nghin d8i dep dé, néi mét
cach nghiém khéc 1a chéng lai éng cha. Cho nén, tir truée Nguyén Trai khodng bay
chuc ndm, vua Tran Nghé Téng, vao ngay Idc méi 1én ngdi nam 1370, di ¢6 cAu néi
mang ndi dung va giong diéu cua mdt tuyén ngdn:

“Triéu trude dung nude, cé ludt phdp, ché dé riéng, khong theo quy ché ciia nha
Téng, la vi Nam - Bdce, nude nao lam chii nude d6, khong phdi bit chude nhau”.

Chinh t& quan niém v& mdt dudng 181 van hoa - x4 héi nhu th& ma Trin Nghé
Téng di to sy bat binh trude mdt tinh thé phan dién vira xay ra: “Khodng nam Dai
Tri (1358-1369, ddi vua Tran Du Téng), bon hoc tré mat tring duge tin ding ma
khéng hiéu ¥ nghia sdu xa clia viée 1ap phap, da dem phép cit ciia t8 téng thay dbi
theo phong tuc phudng Béc cd, nhu v& y phuc, 4m nhac... that khéng ké xiét”. Lai
phan nan dé, cén cit vao tinh hinh thudce linh vite phong tuc tap quan vita méi dién
ra ¢ kinh dé trude ddy, ham chirza mdt ¥ thiic rd rét vé su cin thiét phai chit loc trong
khi thu nhan cai méi tir bén ngoai.

Nhung chét loc nhiing y&u t8 ngoai nhap nao? Lam nhu thé 1a dya trén cin ci
nao? Néi cach khae, nhitng tiéu chi eiia sy chit loc & day la gi?

R4t nhifu sy thé trong subt nghin nim qua, cho thdy pham nhitng gi ngoai lai
ma vao Thing Long - Ha Néi (cling nhu ca nude, nhung ¢ dat Thugng kinh nay thiy
rd hon) béing con dudng 4p dat, thi r&t khé dude hé phong tuc tap quan & day chap
nhin, hodc chdp nhan mét cach d& dang. Phong tuc &n méc cta phu nit Kinh Ki
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chang han. T xa xua cho t4i tAn cudi thoi trung ¢, nit giéi ¢ Thang Long - Péng Db -
Ha Noi van bén bi van bd trang phue truyén théng ¢6 ngudn ndi dan da. Di ¢6 duge
van hoa thi dan ¢ ¢hén d6 thanh “ning cao” 1én mdt bac, bang su t6 diém chut it
“lung thung”, hoac dbi nét “xa hoa”, nhung bj trang phuc 4y, vé ¢d ban, vin gém hai
chide 40 va x8ng (tlic 4o va vay). Nhiing hinh anh (vé hoac chup) g1d1 nit thi dan
trong b trang phuc ¢6 truyén nay, § Thang Long - Ha Noi cudi thé ki XIX, ddu thé
ki XX, néu mét mit cho thay sy tdn tai vitng chéc va lau dai trong 181 4n mac “4o -
xong” cha dan tdc, thi mit khac cang boc 16 rd sy bat luc cia nhitng ménh 1énh héi
dau thé ki XV vé cach 4n mac do gidc Minh bat budc, hoac su khéi hai clia nhitng
chigu chi héi ddu thé ki thi XIX do vua Minh Mang ban bg, nhim vao cai x6ng (vay)
cta gi6l nd ma can thiép: phai mic quén thay vay, hodic cAm mic vay ma di chg!
Song chiéc vay dac trung cua by trang phuc déan tdc cd truyén vin ci tdn tai bé bi,
cho téi nam 1945. “Thdng Tdm c6 chiéu vua ra/Cdm qudn khong ddy ngudi ta hai
hing!”, nhitng 16i ca ch& gidu 4y chi c6 nghia 1a ching ai hai hung gi hét ca!

Nhiing sy thé nhu thé chimg t6: cai diéu ma hé phong tuc tip quan Thing Long -
Ha Ngi c6 vé nhu da gan ra trude tién 1a nhitng gi mang tinh ap dit ti bén ngoai
(hodc bén trén). Tuy nhién, ddy méi chi 12 phan dng dau tién, tit 1dp vd bé ngoai.
Phia sau, bén dudi cai vo bé ngoai 4y, méi 1a thuc chét cha thé dng x&, nham kién
tri bao vé nhing gi la cin c6t dudi chiu siu, & bén trong. Va, cai & dudi siu, & bén
trong d6, chinh 1a ban sic cla tinh dadn téc, cia tink than dén téc.

Cai tinh than dan ¢ nay ludn gid vai trd clia mét déng lue chd dao, xuyén sudt,
diéu khién trong lich st cha ca nghin niam vin hién. D4y la didu ching ta da théy,
khi khéo vé co ché€ van hanh ctia hé phong tuc tap quan Thang Long - Ha Néi d phdn
trén. Dén day, khi xem xét cii ciin c6t ma hé phong tuc tap quan Thiang Long - Ha
Noi di dya vao dé chit loc sy ti€p nhan cda minh, ta lai thay van la cai tinh than
ay. Tuy nhién, vin con chua hét cac I do bat bude ta phai tiép tuc nhin ki hon vao
- sy xoay van linh hoat va sinh déng cia hé phong tuc tap quan Thang Long - Ha N#i,
vAn chi quanh mdt cal hat nhan va déng luc 14 tinh dan tde nay.

St cfi chép: Nam 1202,  Thang Long, Ly Cao Téng sai nhac c6ng ché ra mdt khie
nhac, goi 12 “Chiém Thanh dm”, d€ st dung ndi cung dinh. Mot nét phong tuc trong
sinh hoat ngh& thuat Thang Long thot d6, vay 1a da duge b8 sung tir sy tiép thu mot
1€ 181 ca hat cla nudc lang giéng phia nam. Va su b8 sung khiic nhac ¢é tén “Chiédm
Thanh 4m” ng, xét ra, cing ndm trong mét trao luu chung, kha phd bién & Thang
Long lic &y 14 ham thich va thich ti€p thu cac san pha&m van hod ¢6 ngudn géc
Chiém Thanh. D6 ]a mét Thién Nién trang ¢ ven hé Dam Dam (Hé Tay), ndi mot
cong chita Chémpa 6 tén Viét 13 Phan Ngoe D6 da dén sdng vét nghé xe td dét linh.
D6 con 1a cd mdt vang “Xua Ga thi gidi chan tam” véi tén goi duong thdi 1a “thén Ba
Gia”, noi ma Chiéu Van Vuong Tran Nhat Duat néi tiéng tai hoa phong nha chén
kinh thanh, cting thudng xuyén cudi voi dén thim choi...

“Thién Nién trang” nay 1a lang nghé Trich Sai thudc phudng Budi, con “thén Ba
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Gia” thi nay 14 lang Phd Gia thudce phudng Pha Thugng, cd hai néi nay ¢éu nim
trong quan Tdy H8. Nhung “Chiém Thanh &m” thi 44 t4t han am thanh, khéng edn
chut d&u vét. Vi sao vay? N6 da bi gan loc di khong hdn chi riéng vi “van dé tinh dan
toc”. Cai 1& chinh & ddy, 1a sy rau ri clia né &3 khéng dude Thang Long - véi “cai
than” rat hao hoa, nhung cling rat hao hiing, chi khong hé sudt mudt, uy mi - chap
nhén. Bd st ndi tiéng thoi ¢b dai 1a Toar thw da 1én an “Chiém Thanh Am” 1a: “Ai
0an, buén rdu, ngudi nghe phai chay nude mat”. Con nha su Nguyén Thudng lde biy
git thi két toi: “Am thanh clla nude loan, nghe nhu ai oan gisn hdn... D6 1a diém
triéu bai vong!.

Nhu vay 13, trong lich stt thoi Ly thdi Tran, ciing nhu trong lich s hang nghin
ndm dung nude, hé phong tuc Thiang Long - Ha N6i ludn ludn van dung néi lize 1a
tinh thdn ddn toc dé thuc hién sit mang sang loc, gan chit moi ngudn anh hudng
ngogi nhdp, nham lam cho nhiing cai cudi ciing duge giit lai chi ¢é thé 1a nhing gi
pht hgp v6i ban séc va ban linh cda truyén théng Viét Nam, truyén théng cta
Thang Long - Ha Ngi ma théi.

C6 thé 14y dén ching trong phong tuc 18 hai dé thay diéu vita néi. Viée kiém ké
phong tuc 18 hdi ¢6 truyén Thang Long - Ha Noi vaAn tén tai dén hém nay c6 thé gidp
ching ta nhan ra kha nhiéu sy bién d6i, bién ddng, theo phuong huéng trén kia via
ké, trong titng 18 hdi va 1& tiét & Kinh Ki.

Hoi dén Déng Nhan chdng han. Cang vé thoi gian gén day, cang thiy nhidu thém
nhitng d6ng tac 1& bai nham vao tugng thd, réi ¢d quat, tréng chiéng, kidu vong, voi
ngya, rude xach... dé ton thém ngay cang cao cht dé 18 hai 1a tén vinh nhitng nhén
vat lich st (Hai Ba Trung). Tuy nhién, van con mot 18 ti&t, ddu bay gid ¢ chim l4n
di it nhiéu, nhung chic chén 14 cang 14i xa vé trudc lai cang c6 vai trd va § nghia
chil dao, bao triim trong hé théng hanh déng 18 hai. D6 14 tuc rude nhitng choé dung
bén trong thit “nudc thiéng” ma ¢ vao mdi ki 1é hoi thudng nién, bao gid ngudi dan
cling phai vugt ra tAn Séng Hong 14y vé dé lam 18 “mée duc” (tdm tugng) & dén. Day
chinh 13 d&u tich con lai cia mét 18 hdi nong nghiép ¢8 so, ma hat nhan tin ngudng
va hanh ddng hdi hé dinh dam &6 day 1a ciu nudc, cal yéu td hang dau trong bon didu
sau ndy da duge die k&t thanh nhing bi quyét dé 6 dude nhitng mda mang théc lia
bdi thu. Khi di chuyén vao trong d6 thi, kinh thanh, ngudi dan di nhién khéng thé
cdy, ciing khong thé ciy trén dudng phd. Vi thé, Jau dén, ho khéng chu trong ciu
nude cAu mua nhu trude nita. Va thé 1a tuc rude choé nude thidng chuyén hoa thanh
¥ nghia siing tin anh hing lich s&t. Hanh ddng va hinh thic 18 hdi da 6 sy bién d6i
tan gbc ré, tan hat nhén, d€ mang mét vé hién hach, sang trong mdi.

Day chinh 1a mét syt bién d6i chdng nhitng hgp thitfe ma con cén thist. Vi c6 thé
tim thay & sy bién d6i dé nhitng hinh 4nh cu thé cia modt qua trinh di tit chit loc téi
két tinh trong hé phong tuc tdp quan Thing Long - Ha Noi ¢6 truyén. Va dudng
hudng ciing nhu thanh qua clia sy k&t tinh 4y chinh 1a cai chdt Kinh K3 trong tri tud
va Linh than trong thi lich sit dén tdc cia nhing thi din Thing Long - Ha Nai.
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Nhung 1€ héi dén Dong Nhan, véi vige bién mot nghi thite 18 ti6t néng nghiép thé
phac, thanh mgt phong tuc sting bai anh hiing chinh théng, dudng bé, giau chat tri
tué va hiéu biét lich st dan téc, van chua phaila vi dy duy nhat vé duong hudng két
tinh ling dong trong hé théng phong tuc tap quan Thang Long - Ha Ngi. Van & linh
vic phong tuc 16 hdi ¢d truyén Thing Long, chiing ta ¢con tim thay nhitng 18 hi c6
cdc phudng hudng va thanh qua k&t tinh khéng gidng, nhung ciing khéng kém phin
déc séc so véi héi DPéng Nhan.

Hay dén vdi phong tuc 18 hdi xua ¢ ving “Ctia Hé Tay”: H6 Khiu. Phong tuc 13
héi ¢6 truyén § day, ngay xua, bao gids cling c6 mdt nghi thic 18 tidt, 13 “Bit chach
trong chum”. D6 1a nghi thic 18 tiét vén c6 géc ngudn tit nhiing tuc 1& ctia “tin
ngudng phén thuc” - cAu mong sy sinh s8i ndy nd - tit rat 1du ddi, véi nhitng déng
tac kich thich than xac cu thé va tran trui. Nhiing tuc 16 4y duge bao luu bén bi &
nhiéu 1& hdi néng thon, tham chi ¢dn trd thanh niém dam mé khéng dé dit bd, nhu
cdu vi cia ngudi lang Dung (Van Trung - Vinh Phiic) khi néi vé 18 hoi “Bét chach”
(md vao ngay méng 6 thang Giéng hing nam) cha lang mink: “B8 con bd chau,
khong b6 ngay mbng sau hdi Dung!”. Thé nhung khi da trd thanh mét phong tuc 18
héi Thang Long - Ha Noi, sy chit loc dé két tinh, qua nhifu nam thang, da khién
cho nhitng ddng tac thé phac kia dy din da bién déi. Cudi cung, tuc 18 “bit chach
trong chum” & H6 Khiu da bién déi thanh mét nghi thie 18 tiét long trong, ¢6 nam
c¢6 nd, nhung 1a “trai thanh gai lich”, v6i nhitng dong téc than xac da duge cach didu
hod cao d9, trd thanh nhitng hanh dng mang tinh tugng trung, chi véi muc dich bao
Iitu va bidu 19 cai “than” cla tuc 18 ngan xua, 1a cAu mong sy phat trién thinh vugng.

Sy két tinh ctia hé phong tuc tAp quin Thing Long - Ha Néi 8 day, nhu vay la da
rd ra diéu ma né mudn hudng tdi vix dat duoc: si thanh nhd. D6 chinh 14 chit “thanh”
trong hai chd “thank lich”, cai ban séc va ban linh tidu bidu, dién hinh cla vin hoa
va con ngudi thi dan & chdn kinh thanh.

Dé dang nhén ra chit thanh nay, trong nhiéu phong tuc tAp quan, cia chi riéng
Thang Long - Ha Noi. Phong tuc 3 tinh cia trai gai chdng han. N&u & nhidu ndi
khée, n6 thudng van ludn dién ra theo cung cich ma ca dao dan gian di mo ta qua
mdt dang dién hinh:

Gép em anh ndm c6 tay
Muon vd cdi do, muon may cdi qudn
thi  Thang Long - Ha Néi, mét cung céch té tinh nhu vay nhat dinh s8 bi coi 1a 3
sang va thyc dung. Vi thé, phong tuc bay té tinh yéu chén Kinh Ki phai duge két
tinh thanh canh tugng va 1oi 16 nhu sau (vin 12 qua I3t ca dao ciia nhiing lang hoa
& man d6ng bic kinh thanh):
Hgi co déi nén ba tam
Cé vé Yén Phu, phién ram lai sang
Phién ram, cho chinh Yén Quang
Yéu hoa, anh doi hoa nang mdi mua...
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Trong mét 161 td tinh nhu thé& nay, ngud con trai Kinh Ki c6 thé duge xem 1a nho
nha. Nhung ding ra thi day chinh 1a cai chat thanh nhi cua dat Thugng kinh da
duge két tinh 6 161 hat cta anh, ciing giéng nhu da ké&t tinh trong hinh anh nguoi
con gai Yén Phy, di chg ban hoa ma van giit 1€ 161 phyc trang “d6i noén ba tam”.

Tyt nép phong tuc duge chinh nhiing thi dan Kinh Ki theo nghé vuon tuge - tréng
rau ban hoa - gi gin va thé hién nhu thé, con cé thé dé& dang nhan ra mdt nét két
tinh van hoéa va phong tuc dic séc nita, thudng di 1ién véi chit thanh. D6 chinh la
chit lich - su hiéu biét va tri tué. Vi lich cho nén, khi nhing san phdm di 1a hang
hoa Thang Long - Ha Noj, thi dAu chi rau dua hoa qua binh thudng, ngudi ta van clt
phai theo nép cua chi lich ma:

“Mugn ngudi lich s, gdnh lén kinh thanh”

Nhu vay, néu chii thanh (thanh nh, thanh tao, thanh cao...} 1a pham chit trong
sang cua tém hén, thi chit lich (lich sy, lich ldam, lich duyét...) di lién véi no lai la
phdm chat cao quy cua tri tué. Au d6 cang 1a mdt dusng hudng va két qua cua su
léng dong, két tinh trong hé phong tuc Lap quan, cung nhu trong vin hoé noi chung
ctia Thang Long - Ha Néi cd truyén.

Nhu cAu dat tdi mot sy két tinh tinh tri tué cao nhu thé doi héi ngusi Thang Long -
Ha Noi phai cé trinh do 8 hidu biét va hoc vin khong thé qua binh thudng (tdc khdng
4 muc trung binh hoéc tAm thudng), v mudn thé thi khong thé khéng khat khao
hoc hoi. Day 1a diéu ma nhing thi dan ctia chdn kinh thanh ngay xuva van va vin
ludn sin c6. Néu ¢ Ha N1, nhing nam ddu thé ki XX, xuét hién:

“Truong Nghia thuc ding déu day dé
Khdp ba muoi sdu phd Ha Thanh”

thi cai trung tim giao duc 1dng yéu nude va kién thc mdi v6i nhitng “tdn thu”,
“an van” - mang tén “Déng Kinh nghia thuc” nay cung chinh 12 su ti€p ndl mot mi
tuc, mdt truyén théng cua Thing Long - Ha Noi 8 truyén, dé truyén lai té1 nguoi
duong thdi thai db trong thi hoc hanh, chit nghia:

“Budi dién thuyét, nguoi dong nhu hot
Ki binh van, khdch dén nhu mua I.

B&i canh tudng die séc vé nhitng “ki binh vén, khach d6n nhu mua”, t& nhiéu thé
ki trudc diy, da ting cb trong hé théng phong tuc tap quin cta Thiang Long - Ha
N6i. Dé 1a canh doc duyét, binh pham céc tac pham 13 nhiing bai da tap caa sinh
vién “trugng Giam” (Quéc Tu Giam). Nhung phai d&n cudi thé ki XVIII, dau thé ki
XIX méi xudt hién mét cdu chuyén &ién hinh cho pham chat hiéu hoe, va nhu cAu
dat téi tam tri tué cao, cfia ngudi Thang Long - Ha N&y, & chinh ngay chd trung tdm
ctia phong tuc “binh van” nay. Sach Vii trung tuy bit cia Pham Dinh H3E chép:

“Cé 1an, c6 mdt ngudi dan ba dén trude cla (Van Miéu - Quéc Tu Giam) xin vae
dy xem (binh van). Linh canh ngin khéng cho vao. Ba ta }ién v&i ma néi rang:

“T'61 nghe dao thanh cao rong, bé hoc ménh mong, th& ma bon khin yém ching
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t51 mudn duge nghe 18y vai 161 binh van, ciing khéng cho. Ching hay thanh hién day
bao nhu thé ndo ma nay céc ngudi lai bung da chat hep qua ca tiéu nhan nhu tha?”.

N6i roi, ba ta vira khéc vira bo di...”

Nguoai nit thi ddn Thing Long trong Vi trung tuy bit da bd di. Nhung cai “than”
caa ciu chuyén - chi § kinh thanh méi ¢6 - van ¢on & lai. Vi d6 chinh 1a bidu tugng
cia nhu ciu, cha khat vong chit nghia va hiéu biét trong cac thé hé ngudi Thing
Long - Ha Néi xua cing nhu nay. Va chii “lich” ¢da van hoa cing nhu hé phong tue
tap quan & noi d6 thi Kinh Ki nay, sé di két tinh duge, cling chinh 14 nhd cé6 duge
phim chit va didu kién vé ciing dic sic v quy bau ay.

TRUYEN THONG VA HIEN DAl

O thai ki tit cudi thé ki thi XIX dén gitta thé ki thit XX, hé théng phong tuc tap
quan Thing Long - Ha Ngi, sau nhiéu thé ki dai van déng, da bude vao mét giai doan
phat trién méi. C6 thé xem quing thai glan hon nita thé ki nay 12 mét qua trinh hién
dai hod hé phong tuc Thing Long - Ha Néi ¢d truyén. DPdng thai, cing trong thdi
gian d6, da c¢6 sy van hanh dé€ hinh thanh mét hé théng phong tuc tap quan Thing
Long - Ha N§i mang tinh fruyén théng dé nhiing th& hé thj dan Thiang Long - Ha
Noi sfng ti giita thé ki thit XX cho tdi nay, tiép tuc k& thita va phat trién.

Ciing nén nhéc téi tink bdn 1€ - xét vé vi tri & trén truc doc thdi gian tit xua dén
nay - ctia thdi ki hon nlta thé ki nay, cai tinh ban 1& duge lam nén béi nhiing vin dé
khé phitc tap ctia lich st can dai 12 4&nh hudng manh va sdu rdéng cla van minh
phudng T4y, déc biét la cta van hod Phap. Nguén dnh hudng d6 lan t6i Viét Nam,
mét mat, théng qua sy xam luge va thdng tri, sy nd dich nhan danh céng cudc “khai
hod” cta ché d6 thue dan Phap; mit khéc, dya theo nhitng diéu kién thuan lgi, d&
dang hon ctia sy tidp xtc giao luu Au - A (Déng - Tay) cta thai dai ma truyén ba mot
cdch ty nhién dén “xi sé thude dia” nay.

Ha Ngi nhiing nam théng &y vita la thanh phé ditng ddu “xi Bc Ky” thudc dia,
vira la thG phu cta toan ¢61 “Déng Dudng thude Phap”, cho nén t4t nhién s6 1a mét
trong nhitng noi dau tién ti€p nhan nguén anh hudng trén. Va ciing t4t nhién 1a sy
tiép nhan 4y sé dién ra vdi nhiéu kiéu cach va kich cd.

Nam 1888 d4 dién ra hai sy kién: ngay 19-7, Téng théng nudc Phap ki sic 1énh
thanh lap “Thanh phd Ha Noi” véi tu cach 12 “Dé thi loai mot” (Municipalité de pre-
miére classe); rdi sau day khong lau, ngay 1-10, vua DPéng Khanh lai ra dao du danh
cho nude Phap toan quyén cai tri thanh phé Ha Nai hic &y ¢4 bi bidn thanh “nhugng
dia” (concession). C6 thé coi d6 1a cai mdc thdi gian quy pham va lich s ¢4 khai sinh
ra mgt dd thi can hién dai theo md hinh ctia phudng T4y (cht y&u la ctia Phap), dé
thay thé va lam thay d6i hdn kinh thanh Thang Long - Ha Néi ¢ truyén. Trude va
sau day chut it chinh 13 khoang thai gian ma hé phong tuc tap quan Thing Long -
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Ha Néi bit ddu qua trinh vaAn hanh manh mé - véi nhitng tac ddéng va anh hudng
16n ctia vén hod vin minh phudng Tdy (ch( véu 14 Phap) - dé trd nén ¢6 “tinh ban
18”: viia 14 hién dai (461 v6i nhiing gi 12 ¢d truyén, trudc dé), lai vita 1a truyén théng
(d61 vé1 nhiing gi sau diy, sé k& tuc no).

Su giao ti€p va ti€p nhan phong tuc tAp quan nhu thé, & trong budi ddu, qua 1a
nhiéu la 1Am va khé khan. Hé phong tuc tap quan Thiang Long - Ha Ngi vén da duge
tich tu, dén nén tit lich st trung ¢d nghin nim trude, dén hai thap ki cudi thé ki XIX
nay, buge phai “Jam quen” ciing nhiing gi truée dé chua timg biét dén, duge dem lai
ti nhiing phuong trdi xa la, mét sy “lam quen” véi kha nhiéu bd ngd va ling tng,
C6 thé thady mdt cach tuong d6i cu thé tinh hinh dé qua vai vi du sau day:

Nam 1884, vién cbng s - chite quan thuc dan ding dAu tinh thanh - cda Phap la
Bonnal, cho nhap tit Nhat Ban vao Ha Nai 2 chife xe kiéu “Djinrickhaw” (tiic xe
nguoi kéo) dung lam phudng tién di lai cho ciac quan ddu tinh (mdt chiée danh cho
tdng déc Ha Noi, sau dé, dude nhitng ngudi “thd ban xi” sao chép, nhan ban thém).
Thé 13, lan dau tién, nhiing ngudi dan, trude 46 chi quen vdi tap quén giao théng di
lai ¢ mét db thi trung ¢ 1a di b, di cang va di thuyén, dude chitng kién canh tugng
xe chay trén dudng phé. (ng xU véi tinh hinh la 1Am nay nhu thé nao day? Cuén
sach Tiz Paris tdi Bdc Ky, 1884 clia Bourde (xudt ban & Paris nam 1885) viét: “Dam
dong khéng biét lam gi khi thay chiéc xe lian banh thing téi. Moi ngudi bd chay,
trong khi 1& ra chi cAn mét bude dé tranh sang mot bén!”.

Tucong tyg nhu vay, 1a vide ngudi dan Ha Noi ngay Ay “lam quen” véi phong tuc
x4y dung tugng dai & ndi edng cong. 88 13, nam 1887, mdt cude “Hoi chg trién 1lam”
vio loai ddu tién trong lich s ctia tap tuc va sinh hoat kinh t& - van ho4 theo kifu
cach phuong TAy duge mé d Ha Ngi. Nhan dip 4y, nguoi ta da dem mét mé hinh thu
nhé cha tugng “Nit than Tu do” - ma ngudi Phap trude day da ting cho ngudi My dé
dung & New York, dit 8 vuon hoa bén hé Hoan Kiém (d4n gian goi day 13 “Tuong ba
dam x08”; vé sau tuong nay dude chuyén dén ch8 Vudn hoa Cita Nam, va bi huy vao
gifta nam 1945, sau khi Nhat ddo chinh Phap). Ba nim sau, nham ngay Qudc khanh
Phap 14.7, mot tugng dai khac, ciing dung & vudn hoa bén bd hé d6 (nay 1a Céng vién
Chi Linh), dugc khanh thanh, D6 1a tugng mot ngusi ding ddu bd may cali tri clia
thuc dan Phap, khi 4y triim 18n toan “xi Bic Ky”, nhung dat é Ha Noi: Téng trd st
Paul Bert. Cu dan Ha Néi, nhiing nam cudi thé ki XIX Ay, qua lai may “cong trinh
van hoa tugng dai” la 1dm, da nghi th& ndo vé thit phong tue méi dude du nhap nay?
Vi d& séng qua lau trong quan hé phong tuc tp quan cd truyén, coi tugng vén tudn
chi duge thd é nhitng noi dén miéu linh thiéng nén dan Ha N&i chi trich vige dat céc
pho tuong trén bang ca dao: Ong Pén Be I8y ba ddm xoé.

Tuy nhién, trong “thud ban diu bd ngd” 4y, khéng chi ¢ sy du nhap may thyd xa
la ma quén ching thi dan Ha Nai thay 14 v6 bé, va tham chi 14 xtic pham tdi tinh
cdm yéu nude va niém ty hao dan téc. Nhitng thang nam nay con chitng kién sit xuat
hién ¢4 mdt hé théng nhiing hién tugng, lic dau van ¢6 phén la 1dm, nhung lai thiét
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thuc, dé gin giii hon, va vi thé c6 thé din da tham nhép, hoa nhap, dé rdi sé gép
phén tao nén nhiing phong tuc tdp quian mdi § ddi sdng mot d6 thi dang bién dong,
ddi thay theo huéng tit truyén théng (co truyén) sang hién dai (duong dai).

Co thé la lic ddu - cac nam 1884, 1885 - nhing Hotel nhu: “Dai Khach san”
(“Grand Hoétel”) ¢ phd Hang Théu (Rue des Brodeurs, nay la Hang Tréng), cac tiém
ca phé nhu: “Café de Paris”, “Café du Commerce” va ¢4 nhiing “Phong siia tée va
trang diém theo kiéu Paris” hién ra & phd Th¢ Kham (Rue des Incrusteurs, nay 1a
Hang Khay)... moc 18n chi la dé phuc vu cho nhiing “dng Tay ba DAm” sinh hoat trén
hanh lang néi khu Nhugng dia dén thank ¢ Ha N6i ma thdc ddn méi mé thanh
dudng phd réng rai (“hanh lang” &y nay 1a céc phé Trang Tién, Hang Khay, Trang
Thi, Dién Bién Phi). Nhung r6i ngét “nha Tay” 3 tdng (1a “kién trdc dan sy’ kidu
Chau Au vao hiang sém nhét & Ha Nai, nay van con toa lac ¢ s6 3 phd Hang Khay,
vi con 8 ghi ndm x4y dyng “1886” trén tran nha) xuét hién; dé rdi sau dé mé ra,
n&o la “Hiéu thudc Tay” véi cd hang chif ghi trén bién hang la “Hiéu thudce Tay
Raynaud Blanc, danh cho ngudi Phap va ngudi ban xa Déng Dugng” (Pharmacie
Frangaise et indigéne de I'Indochine), nao 1a “Trudng Hau b8” (tit nam 1897, § phé
Armand Rousseau, nay 13 ph& Lo Diic), nao 1a “Xudng in va nha sich Schneider”
(1888), rdi céc td bao véi nhiing tén rat kéu: “Tuong lai Bdc Ky” (I’Avenir du
Tonkin), “Nén déc lap Bic Ky” (L'Indépendance Tonkinoise).... Nhitng th &y r6
rang dd khéng con chi danh riéng cho cac ba DAm hay éng Tay ddc quyén thy hudng.
Ngugc lai, chiing da trd thanh nhiing nhan méi quan trong, dé cho 161 séng va phong
tuc tap quan kiéu méi - kidu “Tay” - duge nhan b1 1én va hoa vao 461 séng, cling nhu
vao he thong phong tuc cta mot Ha Noi dang bién dong va bién déi trong cude Au
hoa dudng thdi.

Lam nén cudc Au hoa 4y, c6 mgt tht phédp ma dudng thdi da té ra cb tinh hidu
qué dang ké. Ay 12 md nhitng trudng va cd s§ T4y hoc, nhdm cai dich trudc tién 1a
dao tao ra nhiing “d4n Ty hoc” cac loai; d8 rdi sau dé, nhitng ngudi nay, dén ligt
ho, lai s& la cd s va hat nhén cho sy tiép nhan vi lan tod nhiing anh hudng cia nén
vén minh phudng T4y vao giita ddi séng va 181 séng db thi, trong d6 c6 18 théi séng
cha Ha Nai, chdn cyu kinh. Tit nhiing ngudi hoc truong Hau bé md ra ngay tif nam
1897 dén nhiing ngudi theo hoc ¢ cac trudng Phéap - Ban xd (Franco-indigéne),
trudng Bao ho (trudng Busi), trudng Déng Khanh, trudng Cao déng, rdi nhitng nguai
da cat cong “di Tay” du hoe trd vé..., nhitng “d4n Tay hoc” rd rang da gop phAn dang
ké trong viée quang ba cac phong tuc tap quan phuong Tay: tit n “eom Tay”, udng
“rugu T4y”, 6 “nha Tay”, mic “quin 4o Tay” (hodic “Au phue”), hiit “xi-ga”... cho dén
néi “ti€ng Tay” (hodc: “tiéng Tay bdi”), di “nha hat Tay” (Nha hat Lén bay gi0), “di
xi-né-ma”, “di dang-xinh” (nhdy ¢am)... T4t ca da tham nhap va can thiép manh mé
vao hé phong tuc tap quan Ha N1 6 thdi budi trude Cach mang thang Tam 1945,

Nhu thé, cac biéu hién hoac y&u t& “tan thdi” trong hé phong tuc tip quan Ha Néi
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§ nhitng nam thang cudi thé ki thi XIX - dau thé ki thit XX vita 14 tac nhéan ngoai
nhap 1am bién d6i ca mot hé thong chh thé, lai vita 1a xung lyc giip hé théng &y -
sau khi da bién ddi - d4u tranh chéng lai nhiing yéu t8 ¢6 truyén ma mét s, vao thoi
d6, da trd thanh 6 ha. P4u tranh manh dén miic mét dai dién ctia véin minh va dao
lf ¢8 truyén da phai that 18i than dau dén: “Viin minh Déng A trai thu sach/ Nay liic
cuong thudng dao ngude ru?”. Nhung di thé thi nhiing ci bi coi 14 ¢8 hii vAn bude
phai mat ddn réi mat hén bong hinh va dnh hudng trong hé phong tue tap quén
duong thai.

P6 13 mét phuong dién trong s6 nhiing hoat djng thudng hé&ng ctia hé phong tuc
tap quan Ha Néi qua tdt ca céc thoi: sy chét loc. Nhung day 1a sy chéat loc di nhiing
gi khong thich hogp trong sé nhiing san phAm cha qua khi, duge truyén lai theo truc
doc thdi gian. Tuy nhién, vao lie nay, van con mét phuong dién d&u tranh khac, van
12 dé gan loc nhitng gi khong thich hgp nhap vac Ha Néi, nhung 14 trén binh dign
khéng gian, theo chiéu ngang clia lat cat thdi gian ducng dai: 4y 1a nhitng 1€ théi bi
goi 12 “tinh 18", “nha qué”, c6 gdc gac tit cic mién ndng thén chua bat kip véi vong
quay chuyén ddng x& hdi va van hoa db thi duong thai.

Song trong khi nhén danh va van dung nhiing y€u t8 “tan thoi’, va “véin minh
(phuong Tay)” dé chét loc di nhiing gi khéng thich hgp tén dong trong thdi gian va
du nhap theo khéng gian tit xua va ti bén ngoai nhu thé, hé phong tuc t4p quan Ha
Noi, trong thai ki vita hién dai vita cd truyén nay, van con ¢ mdt phudng dién chinh
y&u niia cAn dén sy sang loc, dau tranh. Chung t6i mudn néi d&n nhu cdu phai chéng
lai nhitng 1€ théi nhan danh “tan thdi”, “van minh”, nhung thyc chét lai 18 lang, kéch
¢dm, phan lai nhitng mi tuc chan chinh trong truyén thdng cda éng cha, dé @8 ra
nhitng “Ong TAy An Nam” nhu trong kich cia Nam Xuong, “Tip-phd-ng”, Van Minh
va nhit 13 Xuan téc dd trong tidu thuyét cia Vi Trong Phyng...

Céng cude thu nap va d&u tranh dé loc di nhiing gi khong thich hgp trong hon
nita thé ki “Phap thudc va chéng Phap thude” vé mat 18 théi sdng cudi ciing cling da
lam ling dong duge mot s8 nét déc trung cua hai thuge tinh c6 ¥ nghia quan trong
dang ké d6i v6i hé phong tuc tap quan Ha N§i dusng thdi. D6 la tinh hién dai, va
tinh do thi. Vi néu phai ké tén mot phong tue méi, két tinh duge ca hai tinh cach
diic trung &y, thi chic han sé c6 rat nhiéu nguol nghi dén tap quan mic chiée “4o
dai tan thoi” clia cac ba cac ¢d 6 Ha thanh trong nita diu thé ki thi XX.

Khdi ti nhiing nam 10 cta thé ki XX, chiéc 4o “tit thadn” trum dai ra ngoai b
“x8ng 40" ¢6 truyén da chuyén hoa thanh chiéc 4o dai ndm than thAm mau, mic
ngoai chiée quén den, ca 4o 1an quan déu phai lung thung cho phii hgp vdi cai nhin
nghidm khéc cia dao Nho, va vi thé, di xoa di hét nhitng dudng cong gqgi cam. Thé
nhung, khodng nhiing nam 30, cing véi 161 séhg “tan thoi” noi d6 thi nhén nhip von
cAn sy thanh thoat, gon gang, cdng vdi ca quan niém “mdi” vé vé dep co thé dén ti
phuong Tay nita, mét kiéu quin 4o dai Ha Ngi ra ddi, mau séc tusi tén hdn, kiéu
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dang ciing mugt ma va hién dai hon. Thay cho chiée “quéin finh Budi” tham, gi¢ day
12 chi€c quén lua hodc sa tanh mau tring mém mai, thanh khiét. Va dic biét la
chiée “40 dai tan thoi”, c6 phin than bé gon. tén 1én nhing dudng cong hap dan trén
cd thé ngudi phu ni, cung véi phan vat bay lugn nhe nhang, lam duyén cho dang
ding, diéu di cua ho. Dau phai tinh ¢ khi bé trang phuc 4y dugde rit nhiéu thidu nii
Ha thanh hudng @ng. “Cugc cach mang (vé 161 phuc stte)” d6, nhu mét t3 bao khi d6
da viét, qua da “ngdm” rat siu cai “chat Ha N6i” lic bay gid. Boi thé, sé khong cb gi
phdi ngac nhién khi t&m dnh diu tién v& ngudi thiéu nit trong bd 4o dai tan thoi &y
lai duge in trén mét to bao cua Ha Ngi, 13 Ngay nay, s6 ra ngay 30.01.1935, véi hinh
cd Nguyén Thi Hiu, duyén dang trong chiée “4o dai Lo Muya” (phién Am ti€ng Phap
“Le Mur”, nghia 1a “cai tudng”, dich tén ctia hoa si Nguyén Cat Tudng, tdt nghiép
trudng Mi thuat Dong Duong. Hoa si nay )a ngudi da két hgp kién thitc va nghé thuat
Tay hoc véi “chdt Ha N6i” dé “tao mét” cho bd trang phuc “quan 4o dai tén thai”). Nhu
vay, chinh la hé phong tuc tap quan Ha Néi, ch khéng phai noi nao khac, ¢ thai ki
cudi thé ki XIX - dau thé ki XX, da dén duge qué trinh van hanh tiép nhan - lan tod -
chét lgc - k&t tinh d noi dé thi hang ddu nay. dé trong nhiing nidm thang caa “thdi ki

ban 1&”

, hinh thanh duge mét trong nhiing san phdm c6 diy di ban sic va bdn linh
déc trung chia minh 1a thanh va lich, vita hién dai lai vita truyén théng.

Dén gitia thé ki XX, sau ngay th dé duge giai phéng, 6 Ha Noi, chifc 40 dai “tan
thai” trude day duge doi tén goi thanh “4o dai ddn tdc”, va trd thanh “18 phue chinh
thuc” (tic 14 trd thanh mét hinh thic phong tuc phye trang ciia phu ni th db trong
nhiing ngay 1€, ngay héi 16n nho, cla gia dinh va xa héi). Cé thé xem day 1a mét “tin
hiéu kép”, bdi né vita la sy thita nhan nhitng gia tri thyc sy cia viée hién dai hoa va
Au hoa trong hé phong tuc tap quan thdi ki trude d&y (ma chiéc “4o dai tan thoi” 1a
mot bidu hién), vira 1a sy khdng dinh ¥ chi va trach nhiém néi theo sy van hanh -
vdi nhing dong thai: £iép nhdn - lan tod - chdt loc - két tinh cta céc thoi qua kha, dé
ti€p tuc st mang bao ton va phat huy tinh déin toc va ban séc, bdn linh thanh lich
cia hé phong tuc tip quan tha dé § thoi ki hién dai.

Hon 50 nam cia thoi ki hién dai nay 14 thdi gian ctia nhiing bién dong 1on. Lién
theo ngay cudc Cach mang thang Tam 1945, la mét cude thay ddi vé mit van hoa va
dai séng, trong d6, phong tuc tap quan 1a mét linh vilc thuc sif dd c6 nhiing d6i thay
nhanh chéng. “Ddi sdng méi” - nhu tén goi cua cude déi thay nay - § tha db nude Viét
Nam Dan Chu Cong Hoa vita duge khai sinh di khong chi dem dén cho phong tue
tap quan Ha N1 mét cach chao mdi (duge cho la tugng hinh bda liém, vdi ban tay
phdi nim lai, vong gap ngang vai ma dat 1én thai duong), hoiic mét 161 xung hd méi
(goi nhau bing “ddng chi”, “déng bao”). Cude van ddéng d6 cdn dem lai cho tha d6 ca
mdt 161 sdng méi, theo tinh than cach mang; trong dé, nhiing phong tuc xa héi (nhu
héi hop, quyén gép, diéu hanh, hé khau hidu, 1am cng chdo...) c6 xu hudng trd
thanh mot linh vie duge vu tién cham sée, phat trién.
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Nhung cude van hanh clia hé phong tuc tap quan Ha Nai theo “Déi séng méi” chi
kéo dii dude hon mdt nam. Nhilng nim thang dai tiép lién sau day la thdi gian ciia
nhiing cude khang chién chéng Phap réi chéng My xam luge. Chién tranh da tao ra
nhiing con 18¢ bién ddng di dbi, nhung lai “d8 ngd clta” cho sy van hanh cha phong
tuc tAp quan. N6i ding hon, né ciing dé lai ddu an thudng 13 mang hinh anh va sic
thai cia nhitng ki niém bi trang, nhiing “phong tuc thgi chi®n”; nhiing thé Gng xit
vAa théi quen cha “Ngudi Ha N1, trong “60 ngay dém khéi lda”, “12 ngay dém B.52”,
khi “di tan cu”, “di so tan” ra khdi thanh phd; hay lic dung chudng ngai vat, dao
ham trd 4n ngay trén he dudng; d61 mi rom chéng manh bom dan, va an bo bo 4n
mi... lube, x&p hang mua bing tem phifu nhing nhu y&u phim & nhiing “ctia hang
cung c¢Ap” va “mau dich qudc doanh”...

Nhung n&u phai ké nhiing bién déng chéc chén ¢6 dnh hudng 16n dén hé phong
tuc tap quan Thang Long - Ha Noi ¢8 truyén con dong lai, ciing nhu 14 dén hé phong
tuc tap quan Ha Néi duong dai thi trude hét, d6 phai 1a sy x4o trén cu dén, ca trong
nhiing nim thang chién tranh 1an trong “thai ki hau chién”; va sau d6 sé 1 nhiing
ludng tac d6ng cia vin hoa va 181 song ngoeai nhap d “thdi ki mé c¢lita” - nhitng thap
nién cudi thé ki XX,

Cu ddn Ha N6i, chi véi mét vai chue van ngudi 6 nlta dau thé ki XX ma da thdy
dd céc kidu xo trdon do nhitng di déng di v&, xudi nguge: nao “lén chién khu”, “di
khang chién”, “di tan cu”, “di di cu (vdo Nam)”..., nao “héi cu”, “dinh té (vao thanh)”,
“ti€p quan”, “tap két”... Vay ma dén nhiing thap nién cudi thé ki thii XX, sy gia tang
dan s6, dit dude coi 1a “tu nhién” hay “co hoc”, thi ciing d4 1én téi con s6 hang triéu,
méa qué nita, néu khong phai 1a hiu hét trong 8 d6, lai toan 14 nhitng “thi dan mdt
ddi” (mot thé hé) hoac tham chi chua duge dd mdt ddi. Hién nhién, mot hién tugng
thu nhan manh mé céac ludng nhap cu ti mei mién xubi ngugde xa gan nhu thé, khong
thé khéng lam cho gudng mdy ti€p nhan cic phong tuc tap quan va 16i séng tit khap
cic dia phuong vé cho hé phong tuc tip quan Ha N1 phai quay vl mdt cong suét
rit cao.

Sy ti€p nhan & mic dd rat cao ma lai dién ra trong mét thai gian nhanh chéng va
gAp gap, tdt yéu din dén sy hoa tan hodc pha lofing nhiing yéu t8 can cdt cua hé
phong tuc tap quan Ha Noi. LAy mét vi du, ching han chuyén 13i 4n tiéng néi (tic
phong tuc ngdn ti) Ha Noi trong thdi hién dai. Nha van Té Hoai chi muédn ding mét
vi sdnh gon gang dé chi ra cét gdc chia tifng néi Ha Noi: Ay 1a “tiéng H6 Gudm”. Tuy
nhién, cling ¢6 ngudi thdy cln phai viét nhilng dong phén tich ki ludng hon: “Tiéng
Ha Néi khong chi hay & chd phat 4m nhe nhang va uyén chuyén, ma con 1a sy su
dung ngén ngil ¥ t, nhid nhin, tinh t&... Cach néi Ha Ngi thuong ¥ nhi, tén trong
ngudi 461 thoai, khong cbe 1c, thé 15, tuc tiu...”. D& chifu v6i nhitng diéu can cot
ctia phong tuc ngdn tit Ha N6i 1a nhu thé, véi thuc trang phd quat & Ha Néi ldc nay
(ch&ng han nhu: phat 4m khéng chuén (néi ngong), néi ning, néi tuc, chii thé...) thi
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c6 thé thdy ngay va thiy rb viée ti€p nhan vé cho hé phong tuc tap quan Ha Noi
nhiing anh hudng cia moi mién quée ndi ngay nay c6 vé nhu da 1a “qua tai” rdi, chi
khéng nhu ngay xua nita, mic du ¢ ngav xua thi chuyén tiép nhan &y ciing da
thudng xuyén thiy xay ra.

Cdn c6 thé thay ré mot bidu hién khae nita vé sy tiép nhan “qua tai” ctia nén van
hod vé hé phong tuc tap quan Ha Noi trong thdi hién tai, vao lie nhitng y&u t& can
cOt ciia n6 dang @ trong tinh trang bi loAng nhat di. DAy 1a su du nhap céc tac nhan
qudc t& dac bigt 12 it sau ngay d&t nude théng nhét, tit “thdi ki mé clta”, “héi nhap”
6 nhiing thap ki cudi the ki thi XX. Chua titng bao gid thay, trong lich 81 nghin nam
vén hién § chén thanh dé vén néi tiéng thanh lich nay, van hoa néi chung, va hé
phong tuc t4p quén néi riéng lai 16n x6n dén nhu vay bdi nhitng y&u té ngoai lai.
Nhat 1a khi nhiing y&u t& ngoai lai d6 gap duge & ddy mét “mét bang dan tri” dang
vlta bi x40 tron, lai vita ¢6 phin nao bi “tha nédi” vdi cd ché thi trudng. Day 1a cd hoi
dé khong chi xu hudng “pha loding”, ma ca xu hudng “kéo 1i1i” (xudng cdp) c6 thé 1ong
hanh, dac biét 1a & linh vuc phong tuc gia dinh va tdp quan ca nhan. Vi thé méi sinh
ra nhing “em ¢, HA N6i chép” (nhitng ngéi nha mai hinh chép nhon), nhitng “mét
xanh mé d6” (chi sy trang diém 18 lang), khién cho mot “Ha Néi bam sau phé
phudng” ¢d kinh, trang nha tré nén mét do thi cha mdt s6 “thi dan hanh tién”, nhu
nhan xét c¢6 phan lanh ling elta mdt sd khach nuéce ngoai. Ciing vi th& méi ¢ nhiing
cudc dua xe may phan khét 16n kinh hoang, nhiing 4m thanh “réc”, “rap” dudge phéng
to hét 3 hodc duge gao thét, m&u mao ma trinh dién véi nhing bé phuyc trang nhiing
nhd, rdi nhitng bidu hién théc loan & cic vii trudng, cac quan “Karaoke 6m”, ‘“bia
8m”, “ca phé dén md”, r6i 161 s6ng bao luc, tham nhiing, hai 16, ma tuy, bat chap luat
phap..., nhitng té nan dang lam bang hoai nép s6ng thanh lich & noi vén “ldng hén
nai séng ngan nam”,

Khodng thoi gian mét vai chye nidm c6 thé chua dt dé co ¢hé tiép nhan - lan toa -
chéit loc - tinh két trong sy van hanh hé phong tuc tép quin Thang Long - Ha Noi
¢6 truyén phat huy h&t tic dung. Nhung khong phai vi thé ma hé phong tyc tap
quan Ha N§i 6 thoi ki hién dai khong thé, hay khang cén diéu chinh. Ngudc lai, dang
tré nén cdn thidt va cap bach hon bao gid hét, nhiing sut cham lo va cf ghng mdi dé
tiép tuc xay dyng, dinh hinh va kién toin cho ca hé phong tuc tap quan Ha Nbi hién
dai néi chung, 1&n phudng dién phong tuc tap quan gia dinh va phong tuc tap quan
ca nhén néi riéng, trén mét “mit biing din tri” 6n dinh va ngay cang dude nang cao.
Cén lam sao @€ cac phong trao: “Ngudi tot viée t6t”, “Nép séng van minh”, “Gia dinh
viin hod”... dd duge phat déng, trién khai trd nén thiét thue hon nita. Va dac biét 1a
cin lam rd va gidi thiéu duge rong va sau, téi moi ngudi va ting ngudi Ha Nai,
nhitng gia tri cta hé phong tuc tap quan Thang Long - Ha Néi da van hanh trong
ngan nim qua.



CHUONG 1i

CAC BIEU HIEN HA NOI
TRONG PHONG TUC VIET NAM

L. PHONG TYC QUANH MOT VONG DO NGUOI

1. Phong tuc vé sinh dé
“Tin ming” va “cdu ty”

@ thanh thi hay néng thon, khi da thanh hén, ca hai bén ndi ngoai déu mong
ngbéng do vg chdng tré co “tin mung’, nghla 1a tin cd con diu cé mang. Diéu nay
phan 4nh khat vong luu truyén dong ddi, nol ti€p nghigp nha. Cung vii ché db phu
hé, 1ong mong mdi c6 con trai da tré thanh mdt nguyén vong khan thiét d6i vail tat
c& moi gia dinh thugc mei tadng 16p O thoén qué ciing nhu g thi thanh. Khéng cb con,
d6 12 didu bt hanh. Va dudi dnh hudng caa Nho gido, khéng ¢ con trai con 1a diéu
“bat hidu”, vi khdng cé ngudi néi ddi téng dudng, thd cidng td tién. Chinh vi vay ma
nay sinh tép tuc “cdu tu”, ¢6 nghia 1a dén nhitng dén mi€u, chua chién linh thiéng
dé “xin con”.

Tuc 18 nay & dia phudng nao ciing ¢6, Ha Nbi giau hon cic dia phudng nén nhiéu
nha da lan 16i vao tan chua Huong (Ha T4y), dén Kiép Bac (Hai Duong), Phi Gidy
(Nam Dinh} dé 1am 18 “cau ty”. Sau chuyén hanh hudng cau tu, néu sinh dude con
trai thi dda bé @6 duge coi 1a “con cAu ty”, dudc nudng chiéu hé&t mie, tham chi ca
né 50 niia, vi chi lo “cdu phat ¥ ' b di. O Ha Nbi nay, di vao k& hoach hoé gia dinh,
nhiéu ciip vg chéng tre da chua mudn ¢6 “tin ming” ngay va néu cham sinh nd thi
ho dé&n cac bénh vién.

“Mang thai” va “thai gido”

Theo 161 tinh toan ¢f truyén, tit khi c6 tin ming cho téi khi sinh nd la chin thang
mudi ngay. Trong khoang thdi gian gin 300 ngay ndy, nguoi phy ni mang thai cb
nhidu bién ddi vé sinh 1 va tam li. Mol ngudi trong gia dinh @8u cd ging cham sbc
ngud me tuong lai that chu dao dé cho ngay sinh nd duge thuln i tot lanh, me tron
con vudng.
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Trude hét, do nhiing thay déi trong cd thé, ngudi mang thai thudng ecam thay ué
oai, mét médi, d6 14 5m nghén, thém an nhitng thi chua, goi 1a 4n dd. Ngusi mang
thai dude khuyén nha nén theo va tranh mét s8 diéu nhu: nén di lai, van dong nhe
nhang, khéng nén ngdi i ndm bét mét ché, kiéng an nhing thi qué néng (nhu tidu,
dt), qua lanh (nhw thit triu), nén idn nhitng thit in nhidu chat bé dudng nhu tring
ga, tral cdy... khdng nén an qua moc ké hay qua sinh d&i (s¢ thai nhi phéat trién
khéng cin ddi hodc sinh song thai), khéng an cua (sg dé ngang), khong an 6c hén (sg
con mai sau nhiéu rdt dai)...

Trong thue t&, git gin, tAm b8 nhu vay chi c6 thé 1a nhiing gia dinh trung luu trd
1én. Ngudi lao déng thi c6 khi dén ngay sinh van dang phai chay chd ho#ic & ngoai
rudng. 6 nhiing gia dinh kha gia, tri thic caa Ha N&1 c6 thdi rat cha trong téi thai
g140 tlc gido duc cai thai nhingay khi § trong bung me. Tue 13 nguoi mang thai phai
giit cho tAm tri duge thanh thoi, khéng néng nay hdn gian, khong lam nhitng diéu
glan t&, déc ac, khong nhin nhiing cdnh ghé rgn, khéng nghe nhiing chuyen thuong
tdm, khong ngédi chiéu trai léch, khéng dung diia so le, cai dai cai ngén, t4t cd nhim
gdy mdt dnh hudng t6t d61 véi thai nhi dang phat trién.

Sinh nd

Ngay trude, trong sudt qua trinh mang thai, ngust phu nit lao déng - da nong
thon hay thanh thi - khong c6 diéu kién va hoan canh dugc hudng nhitng chim séc
y t&€ nhu thdi gian gin day. Viée chuén bi cho dia bé ra ddi cling sd sai, chia yéu 1a
sim it td 16t, 4o quéin, nhiéu nha muéh 18y khudc lai chi dung vai 14y tit quén 4o cit
cua ngudi gia cd, khoé manh. Dén dita trd lot 1ong thuong la ngudi dan ba ding tudi
quen viéc dd dé goi 1a ba mu hanh nghé dua theo kinh nghiém va sy méat tay. Dita
tré s¢ sinh thudng duge cit rén bing mdt cit nlita v6t mong, kha sic, hodc manh
thuy tinh (vi kiéng diing d6 st nhu dao kéo). Nhau duge bd vao mot cai ndi dat mai
tinh va chdn (ngay trude clita phdng sdn phu hodc ngoai vudn), phai chén cho sau dé
dua bé khoi bi tré.

3 Ha Néi trude ddy, nhiing nha giau cé, quyén quy, sy sinh nd cua san phy duge
chuén bj chu d4ao hon véi nhitng vat dung sang trong hon nhung néi chung van thiéu
nhiing hiéu biét thudng thitc v€ y hoc va mdi trudng vé sinh cin thiét; viéc dén méot
dita tré lot 1ong me chl yéu van dua vao kinh nghiém c6 truyén cda ba me va nho
vao may rii cia ban than san phu, cho nén tit xa xua da c6 cau:

| Dan éng vugt bé c6 ban,
Dan ba vugt can chi cé mot minh.

Kiéng khem va chdm séc tré so sinh

V6i thi dan Ha Ngi, sau khi sinh nd, sdn phu phai nAm trong budng kin, tranh
g16 may, mua lanh e6 dét bép than dé sudi &m (vi thé ma goi 12 nim bép, bép nay
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do lang HoA Lo ddp, ban & chg Déng Xuin, chg Hom, ch¢g Md... hosc di ban rong
khép phé phutng). San phu chi an com (com té hodc com nép nghé) véi chit mudi
rang hodac nude mam chung, qua mét hai ngay sau mdi ¢6 thé an thém thit nac rim
hodc gid lua rim réc hat tiéu; kiéng &n céac thit lanh, rau dua; sinh con trai thi duge
bay ngay goi la diy cit (con gai thi chin ngay), ldc d6 mdi ra khoi budng, sau khi da
x6ng nude mudi va xoa nghé khip minh mdy, chin tay, va du trdi khéng rét vén ci
phai mic nhidu 16p quén 4o, chan di bit tat, quin khin vudng trom dau. Sy kiéng
khem nay kéo dai hay rit ngén tuy thude d tinh trang siic khoé cua san phu va hoan
canh gia dinh.

Day 1a thoi trude. My chue nam gan day d Ha Noi viée sinh nd hoan toan & cac
vién san khoa hién dai véi cae cach thiic chim s6c tré so sinh déu theo phuong phap
khoa hoc. Cho nén & Ha N&i hAu nhu khéng eon té hai hizu sinh v6 dudng titc cb dé
ma khéng c6 nudi (vi ngay trude tré so sinh dé bi ti vong) cling nhu nan céc san phu
bi hdu sdn (tlc 1a 6m dau do sinh nd).

Chita hoang

Do dnh hudng ning né ciia 18 giao phong kién trong quan niém vé sy trinh tiét
ctia ngudi phu nit ma ¢t 181 1a nham dé cao quyén va bao vé tai san tu hiiu, ngay
trude x4 hdi cé cai nhin khéc nghiét 461 véi hién tugng sinh con ngoai gia thi, tic
chita hoang. O ngi thén x6m, nha nio ching may c6 con gai “khong chéng ma chira”
thi gia dinh phai stta 1& (ning nhe tuy theo su quy dinh ctia khoan udc dia phuong)
ra dinh ta toi trude than va cac bac ki hao, ki muc, i dich trong lang. Ngoai ra, con
phai chiu phat va bing tién. D6 1& 18 “bit khoan”. Nguoi con gai chiu sy chi trich,
phi bang ning né cia du ludn, khoé 1ong ¢6 thé & yén ndi thon x6m. Do dé, néi chung
nhiing ngudi “ca né nhd nhang” nhu vay budc phai phé thai hoéc néu ¢6 digu kién
thi di nai khac dé sinh nd. Ha Noi tuy 14 noi d6 thi, nhitng ngay xua, anh hudng cha
161 sfng thén x6m “trong ho ngoai lang” vin con khéa sdu dam, do d6 “chilia hoang”
vin 14 mdt hién tugng bat binh thudng, bi 18n an gay gét. Theo sach Ha Ngi cii cha
$6 Bao Doan K& Thién - Nxb. Ddi Méi - 1944 - Ha Ngi, thi ngay ma khu vyc quanh
ph& Ha Trung, Dudng Thanh chua md mang thanh phd xa, 6 mét cai ho kha rong,
phu day béo, dude goi 12 “H4 xac tré” vi ngudi ta thudng phat hign thiy & dé nhiing
x4c hai nhi s¢ sinh, nhitng dda tré bat hanh, két qua ctia nhitng méi tinh vung trdm,
bi nhitng ngudi “tac” ra ching mang dén d6 dé vai dap cho gon chuyén.

Day cit

Sinh con trai dudc bay ngay, sinh con gai dude chin ngay thi lam 18 day ci, cling
Mu @8 ta dn, vi ngudi ta tin ring difa tré 14 do mudi hai ba Mu nan ra. L& cing Mu
¢6: mudi hai d6i hai, mudi hai miéng trdu, banh dic, cua, 8¢, hoa qua... ciu cac ba
Mu phu hd cho dita tré hay &n chéng lén. Con day thang, ddy nadm ciing 1am 1€ cing
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Mu, cuing gia tién. L& miing diy nam, ciing goi 1 day tudi tdi (ho#c 15 théi néi) lam
to hdn ca. L& vat thudng c6 cua, 8c, x6i gic, tritng nhuém pham d6, hoa qua, banh
trai... chi y&u la dé cing Mu.

O Ha Néi ci, trong 18 mimg con ddy tudi t4i, ngoai viée bay cd cung hoa qua... ra,
nguosi ta con bay thém may thit dd nghé nhu: cung tén, gidy but... (néu 1a con trai);
kim, chi, dao, kéo... (néu la con gai) rdi dua dia bé dén dé thit xem né s vio nim
18y d6 vat gi, dua vao d¢6 ma doan chi hudng, tuang lai nghé nghiép cha né, vi thé
ma tyc ndy c6 tén goi 14 thit con (thi nhi). Trong 1& miing dita bé day tudi tdi c6 mdi
thém ban bé phudng phd. Khach dén dy thudng dem theo dé mitng: db chdi, quin 4o
tré em, trong tiéc miing cling ¢6 ngudi ting tho, cau déi ghilai ngay vui cta gia cha.

2. Phong tuc vé& hén nhan

Quan niém

Hén nhan vén duge coi 1a mét sy vide trong dai ctia dai ngudi. Chiu anh hudng
ctia 1& gido phong kién xua, viée trai 1dy va (tha), gai 18y chéng (gia) 1a do cha me
quyét dinh bdi 16 muc dich chinh ctia hén nhén 1a dé sinh con dé cai, dac biét 1a sinh
con trai d€ “ndi ddi téng dudng”. Néi chung, vdi quan niém nhu thé, van dé viéc “trai
gai tim hiéu nhau”, tinh yéu cta déi lta khong duge dét ra. Nhung, mét s6 van dé
thyc ra chi 1a rét phy, 1a thi y&u, thi lai duge dic biét coi trong, nhu van dé “mén
dang h$ d8i”, vein d€ “hgp tudi”... Chinh vi vay, nhiéu cude hén nhan thdi trude da
14 nguy&n nhén tao ra nhiéu tan bi kich, gia dinh, hay chi it cling 14 sy “truc tric
khong an khdp” v& nhiu mit ma ciu ca dao sau day da néi 1én mot phan nio mét
cach chua chat:

... Bay gio biét néi lam sao
Nhu doi dita léch so sao cho bing.

Cdc Ié thize

Séch Linh Nam chich qudi 6 161 Tua cha Vit Quynh con ghi: (D3i Hong Bang) “Dé
sinh 1& quy nhat nuéc Nam khéng gi bing triu cau”. Pén chuyén diu tién ctia bd
sach - 1a Truyén ho Hong Bang - thi ¢6 ghi cu thé thém: “Khi chua cé triu cau, viéc
hén thii gilta nam nif 18y géi dat [am ddu, sau dé méi gidt trau, dé lam dd 18, 14y com
nép dé& nhap phong cang &n, sau d6 mdi thanh than”.

Sau khi ¢6 giao Iuu véi Trung Quée, céc gia dinh gidu c6 da thuc hién luc 18 (sau
18) do Chu Céng quy dinh: Nap thdi (nha trai dua 15 vat) - Vén danh (nha trai dua
1€ vat kém mét t thu xin bidt cu thé tén tudi ngay sinh ctia ¢ dau tuong lai) - Nap
cdt (nha trai bao la da béi duge qué tot lanh) - Think ki (nha trai dé xuit ngay cudi) -
Nap té (nha trai dua 1& vat xin cudi) - Thén nghinh (d6n dau).
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Cach rach, rudm ra nén din gian don gian hoa di. Dén nay théng thudng trong
viée cudi xin § Ha N@i chi ¢é ba 1&; 1) Cham ngd; 2) An héi; 3) Lé cudi.

Lé cham ngd (cham mit): nha trai dua 1& vt dén nha gai, thudng cé trau cau,
rugu, tra dé ude hen véi nhau sé cho dbi trai gai nén vg nén chong. Nha gai dem 18
vat cing gia tién rdi chia bi€u ho hang.

Tit 18 cham ngd cho t6i 1& an hat, thdi gian dai ngdn bao nhidu khéng ¢6 han dinh
rd rang. Tham chi ¢6 khi lam 18 cham ngd rdi ma vi 1i do nao d6 khéng thé tiép tue
cac budc tiép theo niia thi hdn ude coi nhu bi x0a bd. Vi thé ma ngay xua di cd cdu
“cdi triu cham ngd 1a trau bo d&i”.

L& an héi: nha trai dua 18 vat dén nha gai dé xin xéc dinh ngay lam 18 thanh hén
cho déi tré. Lé vat ngay trude chh y&u chi 6 cau, rudu, tra. Véi cac gia dinh kha gia
thi thém miit sen, banh c6m. Bay gid thi nhiéu nha dua thém ca rugu ngoai, thude
14 ngoai, keo banh... L& vat dat trong nhiing qua son son, phi lua diéu. Nha gai tiép
nhan 18 vat d€ bay ciing gia tién, c6 b6t lai mdt phan trao cho nha trai {goi 1a lai
qua), con bao nhiéu thi s& dem chia cho ban bé, than tdc, goi 1a “chia giau” (trau)
mét hinh thic béo hi. Phin dem chia nay ngay trude gobm mét nhanh cau, triu dam
14, mdt binh ho#ic mét géi tra, mot chiée banh ¢dm, mdt chide banh xu-x8,

Nay thi rit xudng 1 qua cau, 114 trau, 1 nhim ché, banh ¢6m hodc xu-xé (khuén
khd c¢6 thu nhd), coi nhu biéu tugng vay théi. Kém theo cic phin chia niy nay ¢
thém thiép mdi dy 18 cudi hodic thiép bao hi (bdo tin vui chia gia dinh c6 con gai lay
chdng). Thé 1a cdc nha dude mdi lién chudn bi cac qua dé ming. L& cudi: d6i véi nha
trai, diy 1a 18 dén dau. Véi nha gai day 14 18 dua dau.

Trude gid dén dau, mot 1& thiic c6 tir xa xua nay van duge thyc hidn mdt cach
tugng trung: nha trai ma dai dién 1a mét phu nit ding tudi ciing vai ba ba khac dem
coi triu, trong d6 6 dit mdt t& gidy bac méi, dén xin dau. Sau d6, chi ré cung céc
bac huynh trudng va ban phi ré ding gid da chon, dén nha géi dén dau.

(6 dau (cting chii ré) 1am 18 trude ban tho gia tién, vai chao bd me, tam bi¢t anh
chi em trong nha rdi vé nha chéng. Cung di véi c6 dau con c¢6 ban phu dau. Ngay &
Ha Ngi, cho tdi ddu thé& ki XX, t4t cd dam dua dau déu di bé. Néu duong di qua xa
thi c¢6 ddu duge ngdi vong.

Chi ti nhitng nim 1900 trd di, cac nha kha gia dén diu bing xe tay (ngudi kéo),
giau hon thi 12 xe song mé (hai ngyua kéo) va c¢6 dam dén dau béng 6-t6, c6 két hoa
trdng mudt, véi nhing tua lua nhiéu mau, di hai nha cach nhau cé mét diy phé
(trudng hgp & qua gin thi xe chay vong véo didu qua nhiéu phé rbi quay lai).

Dip d6, ¢d nha trai, nha gai déu lam cb cing gia tién va mdi ba con ho hang, ban
bé thin hitu dén chia vui véi gia dinh. Nha nao mgi khach riéng clia nha &y. |

Nhiing nim sau 1954, c6 phong tuc “cuéi ddi séng mdi”. Ngoai ¢ mian vai mim &
gia dinh, ¢6 tiec tra tiée ngot t8 chitc & mot hoi trudng sau ¢6 phong cudi cho thué.
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(6 dau cha ré tit nha gai dén thing noi day. Khach dy 1a ba con hai ho va dai dién
céc 6 quan doan thé noi ¢d dau chi ré lam viée hay eu tri. Dé mung da sd 1 vat
dung cho mét gia dinh méi: né1, soong, phich, mam. chau, bat dia, b6 d6 tra... An
keo, hit thudc, udng tra, nghe “van nghé”... Khi két thie, e6 diu theo chd ré vé nha
chéng, 1am I8 gia tién va thé 14 hodn tat.

Nay thi do x4 hi gidu lén, “cudi doi séng méi” bi loai bd. An man tran lan, 8 dam
cudi téi trén 150 mAm (6 ngudi/mam).

Nguoi di an cudi khong mirng ndl, soong... nia ma Ia “phong bi” trong ¢6 tién,
Tién nhiéu hay it 13 tuy quan hé.

Hién nay thanh phé dang ¢6 cude van déng “cudi trang trong, lanh manh, tiét
ki¢m” @é thanh lich hoa trd lai viée cudi.

Lé to héng - L& dong phong - Lé lai mat

Lé to hong:

Trong nhitng dam cudi ¢ § Ha Nbi et trude khi ¢6 dau chu ré lam 18 gia tién con
¢6 tuc L& to hong. Ban tho t& to hdng thudng dit ngoai troi va do chi ré ¢6 dau cung
ditng lam chii t&, Van t€ to hdng dude vi€t sin theo mAu trén gidy hdng diéu. T¢ xong
khong ddt ma nhiéng vao rugu. Tuc t& td hong von bt ngudn ti mét cau chuyén
ngay xua bén Trung Qudc: c6 ngudi tén la Vi C6, dém trang no gap mdt cu gid mot
tay cdm cubn séch, tay kia cdm nhitng sgi chi dé. Vi €6 lay lam la, héi chuyén. Cu
gia néi: ta la dng gia dudi trang (Nguyét ha lio nhan, goi tdt 1a Nguyét lio), chuyén
dung chi d6 buge chan nhitng ngusi sé 1am vo chdng lai véi nhay, theo tiing cdp ting
cap da ghi san trong cudn sach nay. T& to hong 1a lam 18 ta on Nguyét lio dé xe
duyén cho nén v¢ nén chéng.

Lé dong phong:

Ngoai 18 to hdng, cdn mdt nghi thic nita ciing khé xa la véi ngay nay, dé6 1a 1é
dong phong. Dém tan hon, trong phong riéng, chi ré rot mot chén rugu, mai ¢d dau
ufng mét nla, minh uéng mot niia, goi 12 hop cAn, dé té tinh than, lai vai nhau dé
to 1ong ton trong, goi la giao bai. rdi chd ré ty tay g8 bd nhitng dd trang sic trén dau
b diu... Tu do6, déi trai gai thyc sy bude viio doi séng vg chdng.

Ngay nay ching con dam cudi nao con hai 13 tg héng va déng phong nita. Cé 16 do
nhip diéu ciaa cude sOng edng nghiép khéin trudng hon xua nhiéu,

Lé lai mat:

Sau dam cuéi ba ngay, sang ngay thi tu, nha trai sém sita cau, rugu, x4i, ga...
cho déi v¢f chong méi dua sang nha gai dé lam 1& cing gia tién. D6 1a 12 lai miit.

Ngay nay, thudng ngay hém sau ngay cudi. ddi vo chdng tré da dua nhau vé bén



BACH KHOA THU HA NOI - PHONG TUC LE HOI 67

nha vg. lam 1€ cing gia tién rél bay ¢d an mirng;r,'D() ciing 12 18 lai mat thudng goi la
nhi hi.

PHU CHU - Viée cudi clia ngudi theo Ki-to gido

O Ha N61 c¢6 khong it gia dinh theo Ki-t6 giao. Trong phong tuc cuéi xin, ngoai
viéc cham ngd, an hoi, d6n déu la theo phong tuc truyén théng con nghi 1& lam phép
cudi thi khac bén luong. Phong tuc 1& cudi cua ddng bao Ki-td gido hoan toan theo
sach Muc vu do Hoi déng Gidm muc ban bé, ap dung trong ca nudc. Vi vay 8 bat ci
dia phudng nao phép cudi cling ti€n hanh nhu nhau, Song khéng phai ngudi Ha N
ai cling hiéu nghi thie 1& cudi bén Ki-td gido nén ching tbi mé thuit trén dai thé
nhu sau:

1.é cuéi ctia ngudi theo Ki-té gido dude t6 chite d nha thd. Theo quan niém cla ton
gido niy, 1& cudi 1a dé tinh yéu cta déi lda dude Chia cdng nhéan trude dai dién H&1i
Thanh va Cong doan (tie cong déng ba con gido dan). Chinh nghi thiic nay cing
nhiing bi tich (than luc huyén bi) khién d6i lda ddm nhan mitc t&t nhat trach nhiém
ctia hén nhan.

Ngay 18 cudi, nha thd duge trang hoang 16ng 1ay. Pén, nén ruc sang, hoa héng
tring. hoa héng phét khip noi. Trude khi bat dau thanh 1&, chu t& {(vi linh muc) sé
dén cd dau chii ré tai ban the Chia, Cang hie d6 1a tiéng chudng, nhitng 15i ca, tiéng
hat vang lén chic mung cho d6i lita,

Bén ban thd, ngoai vi chi t& va ¢ dau chi ré, con ¢6 hai ngudi 1am ching (ring
¢6 dau va chi ré chua hé c6 vg ¢6 chéng). Bit ddu 1am thénh 18, vi cha t& doc cac
doan trich trong Kinh thanh, h&t thay edng doan xudng theo. Réi theo ndi dung bai
phic Am trich trong Tén ude, cha té€ sé giang vé dao 1am vg, 1am chéng, vé tinh yéu
thudng dé1 vdi con cai sau nay...

Tiép dén phén chinh ctia hén 1§, chii t& s8 hdi va ¢ ddu chid ré dap xoay quanh
ch( diém: ¢6 dau cha ré ¢é ty nguyén két hon khéng, ¢6 sdn sang yéu thudng nhau
sudt doi khéng, ¢6 d6n nhan con cai ma Chia sé ban cho...

Sau dé chh t& bao cd ddu chi ré hay cAm liy tay nhau va ndi 1én sy ung thuan
trufc Chia cung Héi Thanh va trao nhan cho nhau. Cuéi cung, he va ngudi lam
chiing ki vao cubn s6 vang cia nha tha. Tit day khdi ddu mot gia dinh méi.

3. Phong tuc trong ngudi cao tudi

M5t trong nhiing biéu hién cta tinh thuong yéu quy trong con ngudi cia déan ta
14 1ong kinh yéu nhitng bac gia ca tudi tac. Tinh cim nay cé 18 da an siu trong cude
sbng cong déng clia ngudi Viét tir thud xa xua, tir thud ma ngudi gid nhit trong cing
ddng ciing chinh 1a ngudi ddm duong céng viéc diéu hanh cdng déng, dua trén kinh
nghiém séng va uy tin v& moi mat cda ban thin minh. Giao luu v6i van hoa phudng
Bic, 6ng cha ta ¢6 thém mét khai niém d€ biéu thi long kinh yéu nay, dé 1 coi tudi
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tho la mdt tude vi troi ban (thién tudc), xét v& mit nao d6 ma néi thi thién tudc oo
khi con duge coi trong hon tude vi ca triéu dinh.

Chuc tho - Lén léo - Khao lédo

Lé thudng cit 60 tudi 1a 1&n 130; ¢6 noi 50 tudi cing dude 1én 130, T ddy 6ng 1o
duge mién moi cong viée, moi su déng gép, nhén dip nay con chau trong nha t8 chic
1& mitng tho, bién 18 ra dinh t€ than rédi chia phan bisu cie chdc sic trong lang, goi
1a khao léo.

Qua 18 khao ldo, cAc cy chinh thite gia nhap 16p ngusi vi tudi tac ma duge trong
vong trong x6m lang chit khong nhat thiét can phai la di ting gi chdc vi gi. “Song
tau 1én ldo lang” la nhu vay. T d6, néu cac cu séng téi 80 tudi thi con cai t& chitc 18
mitng 16n hon goi 13 1€ miing thugng tho.

Yén ldo

Nha nu6c phong kién ciing ¢6 nhitng hinh thitc biéu thi 1ong tén kinh tudi gia.
Trong linh vyc chinh tri, ¢6 thé néu Hai nghi Dién Héng ddi Trdn lam thi du. Trong
sinh hoat x& hdi, d6 1a 1& yén lGo, mét hinh thite tén vinh ngudi gia ca, ¢ tac dung
l6n d8i véi viée d€ cao thudn phong mi tuc.

Yén ldo 1a tige vua ban cho ngudi gia trong nude. Hang nam, theo chi dy cuia triéu
dinh, cac tinh chon mdt ngay lanh trong mua xuén, trich eong quy dat bita tiée dé
mimg tho ngudi gia ¢a trong hang tinh. & Ha N1, ngay trude ¢ Iuu truyén ciu ca:

Ung dung gdy triic chéng di,
Ao ching chém gét mii ni che déu.
Cu di, cu sdp di dau?

Ra dinh yén ldo tiéc chdu vua ban!
Chdu 0i, chdu chdi cho ngoan,
Cu vé ¢6 géi phin ban chia déu.
On vua it ciing nhu nhiéu.

Theo Dodn K€ Thién trong Ha N§i cii, dinh Yé&n 150 ngay trude & vao quing diu
dudng Dién Bién Pht hién nay. Noi d6 gdn Hoang Thanh. Ngay ban yén lao thudng
la vao trung tudn thang hai ta. Cac cu gia 4 cac pht huyén quanh Ha Néi duge quan
s0 tai dua vao dién Kinh Thién lam 1& bai mang. Vi tudi gia cho nén chi cin ding
ba vai chit khong phai quy lay. Sau d6, quan kham mang tuyén doc séc chi, néu bat
¥ nghia “t6n trong tudi gia” cla nha vua. Tiép d6, céc cu duge dua sang dinh Yén
180, ctt bdn cy cing tudi ngdi mét ¢§, cang nhau udng rugu trd chuyén. Tudng truyén
c6 nhiéu 1an, cic cu chi udng rugu sudng, con thite an, hoa qua, banh trai trén mam
¢ cting tién, lua vua ban céc cy chia nhau mang vé cho gia dinh con chau dé déu
dude chung hudng on vua léc nudc.
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Ciing nhu trén ca nudc, Ha Nai nay c¢6 hoi Ngudi cao tudi. T8 chite cha héi o tdi
cAp xa phudng. Trén dai thé, cdc cu da va dang 14 nhiing tdm gudng séng, trong
sach, thanh cao, yéu nudc, yéu dén, dé cho 1ép tré noi theo, xdy dyung xa héi vén
minh, gia dinh vin hoa.

4. Phong tyc vé tang ma

Cé 1& tix khi con ngudi bit ddu cudce sdng x& hoi thi bén canh rat nhiéu cong viée
phai lo toan, viéc tim hiéu ban chit cta cai chét, viée chdng lai hofic d6n nhan cai
chét, viée gidi quyét nhitng vén dé sau cai chét cha mét déng loai dad 14 méi quan
tam cuaa nhan loai. Tt d6 d& nay sinh ra biét bao nhidu quan niém, tuc 18, nghi
thie... xung quanh cai chét.

K& thita nhilng tin ngudng tif xa xua, dan gian cho ring chét 1a sy chuyén déi
sang mdt dang thic tdn tai khac & ¢6i vinh hing, vi vay ho tin vao diéu “séng giri
thac v&”. Cho nén trude day nhiing gia dinh ¢6 cha giad me yéu, hoan canh du dat,

thudng lo sim trude ¢b quan tai bing gd tét, bay ngay trong nha, chng kiéng ki gi
ca. V&i anh hudng ciia Nho gi4o, chit hidu duge dé cao hét mite (c6 khi qua dang, cuc
doan) biéu hién cu thé thanh nhidu nghi thac 18 tiét, v6i quan niém “sy tit nhu sy
sinh” (phung dudng, kinh thd cha me lic chét nhu ldc séng), viée tang ma cia dén
ta c6 thém nhidu tuc 1§, 18 thic, dd1 khi cling qua rudm ra phién todi, tudng truyén
da duge quy dinh trong sach “Tho Mai gia 1&8” xufit hién tir thoi Le.

V& nhitng nghi thic tang 18, cac sach Viét Nam phong tuc va D4t 1€ qué thoi (da
din J trén) vidt rat ddy ddq, ti khi ngudi tét thd dén lic ha huyét, réi nhitng tuc 18
tiép sau d6 nhu dé tang, ciing gid... Nao 14 moc dyc (lau rita thi hai), ha via chiéu
hén, phan ham (bé mdt nhim gao va mdt miéng vang hodc vai dong tién vao miéng
ngudi chét), kham liém, nhap quan (d4t thi hai vao 4o quan), dit ban tho, thanh phuc
(con chau bit d4u mac quin do tang), théi kén giadi, khach phiing viéng, chuyén ciiu,
phéat dan (dua dam), cic nghi trugng cia mft ddm ma (minh tinh, linh xa, déi bat
Am, dai du (bd tay don dé 4o quan, trén ¢6 nha tang), nhitng ngudi di dua dam...
Tham khao hat bd sach trén cé thé biét tudng tin cac nghi 1€ tang ma Viét Nam.

Néi chung, vé phong tuc nay thi néng thén hay thanh thi déu vAn gill nép c8
truyén, chi tuy hoan cénh kinh 8 ma gia gidm thém bét. Riéng & Ha Néi, tit khi tiép
xtc véi van hoa phudng Tay, ¢6 mdt s& cai cAch. T khoang 1910 trd di, ngudi ta da
thay dai du (nha téng) bing xe ngya. Ngudi xa-ich danh xe mic ché phue mau den,
xe va ngua déu phu vai den vién tring, cd cling bing vai den, lai c6 c& mdt doi kén
tdy th8i nhitng khie nhac danh riéng cho tang ma. Mgt hang chuyén lo céng viéc
nay mdt thdi c6 tiéng & Ha N§i 1a hang Louis Chite ngé ba Hang Cét - Hang Luge.
Ciing trong thoi Phap thudc mdt s t6 chiic ding ra 1ap nhiing nghia trang chung
nhu Hop Thién (5 Mai Dong), Phic Thién (3 Thi La)... d8 giip dan thanh phé khéi
phai di tim d4t mai tang.
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Viée tang ngay nay

Trong phong trao nép sdng mdi, viée tang ngiy nay duge don gian hoa rat nhiéu.
Thanh phd c6 cd quan chuvén lo viéc tang, phue vy nhan dan trong viée dua ngudi
qué ¢6 dén noi an nghi cudi cling. Ngudi chét trong thanh phd da s duge quan & cac
bénh vién hodic nha tang 18, chu khong d€ & nha ri¢ng nita. Nhitng tuc 1é nghi thie
b rudm ra dude luge di nhiéu, chi t6 chite kham Jiém rdi chuyén cdu ra phong nghi
thite ¢ mol ngudi téi viéng trong khodng hai ba gid, r6i ti€p d6 1am 18 vinh biét
nguoi qua ¢d, sau hai diéu vin 14 linh ciiu dugc chuyén 1én xe tang hudng vé& nghia
trang. Tang phuc ciing dude cai tién nhung chua di vao én dinh. Nhiing dam t6 chiie
dnha riéng thi vin con phudng nhac hiéu, U sal tung niém. Tiéng khoc 16e than vin
ké 1&, cac tuc chéng gay di giat 14i trude linh clu, lan dudng khong con thiy nita.
Thay thé vao dé 14 khdng khi trang nghiém. Viéc cing bai &n udng lu bu trong nha
tang chd hiu nhu cting da vang béng. Véi su xuit hién cla dai “hod than hoan vi”
(hod tang), thi tuc 18 cai tang phién phitc ma ngay tir xua da c6 ngudi cho 12 mat vé
sinh, pbién thitc chic cling chdng tén tai lau nia. -

PHU CHU - Viée tang cia ngudi theo Kit6 gido

Cling nhu vé 1é cudi da néu trén, 1 tang cha déng bao theo Ki-té gido ciing hoan
toan ti€n hanh nhu Muc vu do Hd1 déng giam muc ban bé, ap dung trong cdng dong
déng bao Ki-td gido trong ca nudc.

Khong c6 cdu 461, trudng ma chi ¢6 vong hoa, hoa that hodc hoa cudm thudng xép
theo hinh thanh gia. Khéng ¢6 nha tdng ma chi ¢6 xe tang.

Kitd gido da dua vao nude ta nhilng quan niém khac bigt vé cai chét, v8 ci chét
vd nhiing phong tuc tang ma mang sic thai Chau Au. Nguoi Kitd gido quan niém
chét 1a vé bén Chia. Trong gia dinh theo ngudi Kitd gido khi ¢6 than nhan qua di,
ngudi ta moi cha dao dén lam 18 xiic ddu thanh rta tdi, 18 cAu hén (6 nha thd, hodc
¢6 khi tai nha). Pam tang duge ¢t hanh mét cach lang 18 trang nghiém. D4 phting
viéng 13 vong hoa chit khéng chi ¢6 ciu déi. Vong hoa thudng x&p theo hinh thanh
gi1a. Trang phuc mang mau den. Khéng ¢6 cai tang, chi chén cat mot 14n, va thudng
la 0 noi nghia dia chung, ch khong can chon dat, Quan tai duge phi vai den va chd
bing xe, ngay trudc 1a ngita kéo, nay 1a 6 t6. Trén m6 ¢ cdm cay thanh gia. Lic ha
huyét thay cho nhitng 181 khée than ké 1€ cha con chau I mét bai diéu van ngin
(thuong do ban beé than thiét evia ngudi qua ¢ tuyén doc) va mét + ai nghi thde 1am
1§, ciu kinh cda cha dao. Than nhin ban b¢ ngudi qua ¢4 thudng ném xudng huyét
hon dét, tugng trung cho viée gép phan tao nén noi an nghi vinh hang cho ngudi da
khuat. L& viéng mé ciing rat don gian, thuong 14 vao céc ngay 1é trong trong nam.
Lé& vat néi chung chi la mét bé hoa hoac mét nhanh hoa tudi,
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I. PHONG TUC THG CUNG TRONG GIA DiNH
1. Thé cing gia tién

Ngudi Viet Nam coi trong viée tho ciing t6 tién. D6 1a biéu hién ctia long biét on,
udng nude nhd ngudn. T tién bao gdm tir vi thuy té 1ap ra ho dén 6ng ba cha me. O
day ¢6 van dé ho, mbi ho ¢6 mdt 6ng t8, ¢6 ho ghi nhd dude 6ng t8 tix trén chue doi,
tham chi vio chue d6i, ¢6 ho lai chi biét 6ng t6 ti bén nam d6i trude, D6 14 do van
dé lich st cua titng ho.

Nhiing ai la trudng ctia mdt dong he, git nha thd ho, thi the cing tit dng thuy té,
Con cac chi thii ¢hi thd edng ngude 1én dén 6ng 14 bén ddi 14 cing (cao t6 = ki, tang
= cu, t8 = éng, khido = cha). Nay, trit nha trudng ho cac ho 16n phai cing 1& nhiéu té
téng, con thi mdi gia dinh chi cing gid dén cip 6ng ndi.

Viéce cting gid 14 cu thé hoa 1ong tudng nhé dng ba cha me nén ¢6 ¥ nghia tam linh,
trd thanh mat 1é thic riéng.

Ngay gid duge té chiic hiing nim vae ding ngay thang ngudi than qua ddi (goi 1a
ki nhat).

Theo 1§, trong mdt gia dinh thudng c6 nhilng ngay 216 gn (216 cha, me) va ngay
gid xa (gid 6ng, ba). M8 nha déu c6 mét ban tho. Ban thd dit & noi trang trong nhit
nha. O ngoai thanh, nha theo kiéu ¢d ba gian, nam gian thi ban thd bao gid ciing dit
& gitta. O thanh ph6, nha nhu hinh 6ng, ¢6 nhiu nép theo chiu doc thi bao gid ban
tho cang dat & nép thit hai (tinh tir mat phé vao, n€p thit nhat 14 cla hang).

Ban tho thutng ¢é hai 18p: 18p trong 1A mot cai sap thd, d sat vach dat khdm tho
(trong kham dat thdn chii) ghi ho tén, chirc tude t& tién, rdi ngai tho (dé t6 tién ngu
toa), ngodi thudng 14 mdt tam son (hai bén thép, gitta cao 1én) dé dit dia trdu cau,
chén rugu, dia hoa.

Ldp trong nay duge ngén véi 1dp ngoadi bang mét y mén tiic man tho bang lua ho#e
vai thudng 14 mau d6, xé doc d6i thanh hai vat, lic ¢6 cting 18 thi bude hai vat nay
1én. Bén ngoai 12 huong dn cao hon sap tho son then hoidc son son thép vang, trén
dat bat hwong va mdt bd tam s (1 dinh, 2 cAy nén) hoic ngil su (thém 2 cy dén) va
8ng dung hudng.

D6 1a ban ban thd nha trung luu trd 18n. Nha binh din thi chi ¢6 mét ban thg,
trén c6 bai vi, bat hudng, vai chén con d¢ dung ruou, tra.

Hién nay, ¢ Ha Néi, thich nghi véi diéu kién an & khéng miy rong rai, ban thg
thuong dat trén mot céi gia cao dong vao tuong hodce dat trén hal con son, tham chi
dit trén néc ti, song nhat thiét phai ¢6 bat huong, chén tra, lo hoa, va thay cho
kham thd, ngai thd, than chqd, bai vi... 12 t&m anh cta Ong ba hodc cha me da qua
c6. Chi khodng chuc nim gin ddy mét s& ngudi giau vot 1én, xay nha cao cia réng,
ho thudng dé tAng trén ciing sat mai lam gian budng thd va & d6 bay bién tudng déi
theo tue 1& ei.
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Ngay trude chi ¢6 con trai trudng méi duge lam gid, cac em thudc hang con thi
thi phai dén nha trudng dé gép gid. Nay d4 thay d6i quan niém, néu tién thi lam gié
chung d nha trudng, ndu khéng thi nha nao cung gié d nha 4y, vi 6ng ba cha me la
chung. Lé vat dang cing 13 tuy tam, tuy hoan canh. Sang thi ¢§ ban thinh soan, binh
thudng thi dia x61, con ga; nghéo khé thi com canh... nhung, da hoan canh thé nao
thi mam cling cting phai ¢6 bat com qua triing. .

O thén qué, néu nha kha gia thi 6 mdi khéch trong ho ngoai lang d&n an gib. &
Ha Ngi, néi chung khéng c6 1& mdi khach ngodi gia tde dn ¢ (t4t nhidn c6 ngoai 18).

2. Tho cing cac thin linh khac
Ngoai vige thd cling gia tién, nhiéu nha con ¢6 thd cAc vi than linh khic.

Tho thé céng:

“Dat c6 thd cong, sdng c6 ha ba”. Tuong truyén, thé cong la thdn cat quan noi eu
trd, quyét dinh hoa phiic cho nhiing ngui sinh séng 1am #n trén manh d4t dai than
cai quan. Vi vay, theo tin ngudng xua, nha nao cling thd thd cong.

Thg thé cong phéi 1ap ban thd riéng (nhung gin ddy, bat hudng thd thin nay
ciing dit chung véi ban thd t6 tién). Cé cach giai thich dya vao sach Han ring d6 1a
ba vi: Thd cong (coi ndi bép nuc), Thé dia (coi noi 4n &), Thé ki {coi viée 1am &n rudng
vudn). Nhung lai ¢6 cach gidi thich theo truyén thuyét dan gian rdng dé 1a bs ba vg
chdng 6ng Téo gdm hai dng, mét ba.

Thyc ra, nhu vay 14 dan gian da nhap Thé céng vao véi Tao quan cua tin ngudng
Trung Hoa (tao = bép, quan = vua). T4o quan vén duge thd riéng vai bai vi dé la:
Dong tri t ménh tdo phii than qudén. Hai 6ng mét ba 13 su tich vua bép cla dan
gian Viét Nam. Va dan Viét da gop Thé cong va Téo quin vao lam mdt, van néi 13
thd Thé cong nhung ngay 23 thang chap lai goi 14 Tét dng Téo, ngay ong lén Thién
dinh tfu trinh ngoc hoang cong t§i cla gia cha. Trong Tét nay, ngoai huong hoa,
cam rugu, con cé bay ba ¢ mi, 4o, hia, vang bing gifly (hai nam, mét ni). Ngoai ra,
¢6 thé ¢6 cac mén chay myn nhut x6i, banh, gi... va dic bigt 13 c6 mét con ca chép
song. Cing xong 4o mio, hia vang, thoi bac gify sé dem dét. Ca chép tha ra séng hd,
ch y&u 1a H6 Guom va hé Thién Quang, giy 6 nhidm khéng it va van tin ring né
sé hoa rong dua T4o quan vé chau Troi dé tau bay nhimg viée x8u t6t trong nam cha
gia chi, qua dé ma dinh hoa phue.

Tho than tai:
Thén tai 12 vi thdn dem cla cai dén cho gia cha, vi vay nhitng nha buén lam in
thudng lap ban thé dé ciing 1&. Trude day, ngudi Trung Hoa méi thd than Tai. Dan

trong Nam noi theo tuc nay. O Mién Béc, & Ha No1 khong c6 thd. Song gan day, bt
chudec mién Nam, nhidu nha Ha N§i cfing thd than tai, nht 12 cic nha budn ban,
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Ban thd than tai khéng dat & chd cao, thudng 14 trong goéc nha, ngoai hang hién va
thudng 14 sat mit dit (c6 18 do gdi ¥ clia d6i cau d8i thudng dan 6 kham tha than tai:
Thé nang sinh bach ngoe, Dia khod xuat hoang kim, ¢6 nghia la: D&t c6 thé sinh ra
ngoc tring. dat c6 thé cho ra vang). Bai vi 12 t&m gidy hong diéu, viét chii Than, hoge
Tai that 186n; phia trudc bai vi c6 dat bat huong ké trén chdng vang thoi, hai bén 1a
dén nén, binh hoa, dia dat trai cay...

Thén tai duge cing hing ngay, 18 vat c6 thé rit ddn so: nén hudng, chén nude...
nhén dip 18 t&t, c6 thé c6 x6i ché hodc cac mén min.

Tho tién chi:

Nha &, dit dai ndi cu tri d8i nay qua ddi khac théng thudng c6 déi chit. Nhiing
chl ¢ chia ngdi nha dé qua ddi duge goi 1 tién chh. Nhiéu nha ¢ 1ap ban tho riéng
d8 cting tién chy, vi ngudi ta tin ring vong hén chi cit vAn quyén luyén ndi & trude
day. Ban thd tién chh thudng xiy ngoai sn. Thong thudng 1a mét bt tru phia trén
la mdt mat phdng nhé, ¢6 dip thanh cao phia sau va hai bén, trén dat bat hudng,
ngon dén, ba chén nhé, binh hoa... Ngay rim, mdng mdt hang thang, céc dip 16 tét,
gia chii thip huong ciing 18 cdu xin vong hén tién chd phu hd cho toan gia dutge may
mén binh an.

Nay, nhidu nha dat bat huong ong ba tién chi chung véi ban thd thd cong, tham
chi cA nha c6 mét ban thd thi ca Phat, ca gia tién, cd Thd cong, tién cht déu duge
di4t chung trén mét ban tha.

IIl. PHONG TUC THO CUNG & CONG DPONG

1. Thanh hoang va ngdi dinh:

T4t ca cac lang c6 lich sit 14u doi 6 Viét Nam déu c6 thd thanh hoang. Thanh
hoang v6n 1a mét thuat ngi tin ngudng clia Trung Qudc ¢, chi vi thdn bao hé cho
mét thanh tri. Nhung & ta thanh hoing trd thanh vi thin bao ho riéng ting lang
mang tinh nhan ban phuc vu céng déng. Ngudn gdc cac thanh hoang khé phong phi.
(6 thé 1a do troi sai xudng ha gidi gitp dan, xudng tryc tiép hosic qua khau dau thai,
thudng goi 1a thién thdn. C6 khi 1 ngudi tran thé, nhing nguoi da khai hoang v3
dat, 1ap ra x6m lang, 12 nhén vat lich sl dich thye: Ly Bi, Tran Hung Dao... Nhung
cfing ¢6 nhitng nhan vat ¢6 tinh “gia lich si” han 1a lich sl tic cac nhan vat huyén
thoai truyén thuyét, ma ngay ca nhén vat lich st dich thye cling duge phu lén mot
méan suong cia huyén thoai, nhu Tran Hung Dao trd thanh ddc Thanh Tréan c6 phép
trit Pham Nhan va céc ti ma, nhu An Duong Vudng Thuc Phan cé thé tiép can duge
riia than, c6 cd nd thin va két thic 1a di xudng long cung (chi khong chét).
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Nhu vay, thanh hoang lang biéu hién mét hé théng tin ngudng da nguyén.

Nhung h¢ théng dé lai ¢6 siec manh tinh thin c& két cong déng: lang xa. Nhu y
kién cia GS. Dao Duy Anh phat bidu tir ndm 1938 ma chung toi vira dan & trén:
“Thanh hoang la biéu hién clia lich su, phong tuc, dao dde, phap 1& cung hi vong
chung cta ca lang, lai ciing 14 mét thit uy quyén siéu viét, mét méi lién lac vo hinh,
khién cho hudng thén thanh mot doan thé cé t& chiic va hé théng chat chia” (Viér
Nam vdn hod st cuong - 1938 - Hud).

Do vay méi lang déu ¢6 the thanh hoang. Thanh hoang lang thudng la mét vi song
cing c6 lang thd té dam sau vi. Va nguge lai ¢6 nhidu lang lai eung the mét vi. Nhu
thanh Linh Lang 14 thanh hoang chinh c¢lia lang Thi Lé (quan Ba Dinh) nhung con
dugc thd lam thanh hoang cha trén 260 lang khae nhau 8 Ha N&i va chau thé Bic Bo.

Trong lang. thanh hoang duge thd & dinh. Nhung dinh chi 1a ndi coi nhu 1a tru sd
lam vige clia “ngai”. Méi lang ¢on ¢6 thém mét ngdi midu ma § ving xd Doai goi la
qudn va § xit Déng, x@ Nam cting Thanh Hoa, Nghé An goi la nghé. D6 méi 1a noi
cu tra cna “ngai”. Cho nén cic ngay hdi, dan phai rude “ngai” (hinh dung bang bai
vi} t nghé ra dinh dé “ngai” ching giam.

Khu vyc Thing Long trudce khi 1a d6 thi cling i cac lang néng nghiép, do vay
cling ¢6 thanh hoang, cé dinh mié¢u. Nhung khi da dé thi ho4, lang tré thanh phudng,
nbng dan trd thanh thi dan, tin ngudng c6 thay d6i. Néu nhu nong dan cing 18 thanh
hoang chi la cau binh an va nhét 1a mua ning phai thi, mda mang tt dep, thi ngudi
thi dan lai cau phat tai, phat 1oc, cAu buén may ban dit, cAn mét von bén 13i chit
khéng cdu mua ning phai thi. Do vay khi ¢dn 1a lang nghé néng thi thanh hoang 1a
don ndng nhung khi tré thanh kinh dé, thanh Thang Long - Ha N1 thi thanh hoang
cung trd thanh da ndang™.

Pinh:

Nhu da néu trén, ban ddu dén lap ra midu (tiic nghé hodc quan) dé 1am “noi §” cho
thén, roi tiép téi 1ap ra dinh la “noi lam viée” eta thin. Nhung dinh cdn nhiéu chie
nang khac va 1a mét “ddc san” cla vin hod dan gian Vigét Nam. It ra thi tir thé ki XV
dinh tré thanh ng6i nha edng cong ctia cong dong lang xa. Noi day ba chite ning duge
thyc hién: hanh chinh, tn gido, viin hoa. V& chic nang hanh chinh, dink 14 chd 48
hop ban “viéc lang” dé xti kién, phat va... V& chiic nang ton gido dinh 1a noi tho than
thanh hoang, noi than lam vige quan. V& chite nang van hoa, dink 13 noi bidu didn
véin nghé (chéo, hat cilta dinh), noi ti€n hanh cac 18 hdi, cée trd choi... Thuc ra cc chite
néng trén khong bao gi¢ dude tach bach, ma dan xen hoa quén véi nhau.

Co thé coi dinh 14 mét tod thi chinh, mét nha thd v mdt nha van hoa eong lai cua

1. Xem thém “Than tich Ha N§i v tin ngudng thi dan” - Nguyén Vinh Phuc - Nguyén
Duy Hinh - Nxb, Ha Nai, 2004.
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lang x& Viét Nam... Dinh 14 biéu tugng cho cong ddng lang xa Viét Nam, 1a mét y&u
t8 hitu hinh ctia van hoa lang xi Viét Nam.

O Thang Long ciing vay, ké tir khi vua Gia Long xo04 phién ch& 36 phuding clia dsi
Lé, chia ra thanh 230 phudng, thén, trai thi mdi phudng, thén, trai coi nhu 1a mdt
lang. M&i lang c6 mot thanh hodng va mét ngdi dinh dé thd. Nam 2000, kiém ké trén
b6n quan Ba Dinh, Hoan Kiém, Hai Ba Trung, Déng Da hién con 158 ngdi dinh. Cé
didu 14 nda thé ki qua, quan niém vé than cling v4i didu kién chién tranh di khién
cac ngoi dinh bi bién dang. Nhiéu ndi thanh nha kho, vuon tré, 16p hoc... Dan ban
biu muu sinh ciing khéng ¢én nhé té1 thanh hoang. Chi ti nhitng nam 90 cia thé ki
trude, chinh sach nha nude théng thoang, dan lai giau 1én, dinh ¢ Ha Néi duge phue
héi, tu sta. Nhung cac chitc nang nguyén sinh cua dinh thi khong ¢on nita.

Trude kia lang xa can ¢6 tru s& dé {am viée, ¢6 noi thd thanh hoang va ndi té chite
hoi hé nén lang xa xdy dung dinh. Nay dinh khdng 14 tru s6 lam viéc ntia ma tin
ngudng thd thanh hoang thi phai nhat nhat la d 16p tré, thanh phan da sd trong dan
cu va lai ¢ ndi thanh dau con gilt nguyén din cu cic don vi phudng thén cli niia; dan
tit chiéng quén cu 1a chinh, khi tu khi tAn nén hg dau ¢6 biét dén thanh hoang ban
dia ma hién nay khéng con da ning toan ning nhu cdc MAu. Con hdi he c6 md lai
thi chi 1a t& 18 y trang theo kiéu 8, mii méng cén dai, nghi thiic ruém ra, tha Ign,
g, x01, d6 chi con 14 nhiing viée phit hgp véi cac bac cao nién du c6 noi dua ca doi
nit t& vao dinh, du trai véi tuc 18 cling khong hap dan gidi tré. Theo quy luat - ca
trong ty nhién va trong xa hdi - thi “chitc nang sinh co quan” (fonction crée lorgane),
& day chtc nang da thay déi nhu vy thi ¢d quan (ngdi dinh) cling thay ddi 1a didu
tdt nhién.

Bay gid dan di 1& 46 x4 dén dén MAu, vi dudng nhu Mau & ngay cdi trén, rat dé
thinh cau, c6 thé sém cau t61 ciu duge, lai 14 chd 16n déng hau béng, dan ca du duong
khoéi lac. Ngoai ra, s6 déng con d&n chiia. Phat thi 6 xa, tan Tay phudng cuc lac song
cAc vi ni st dao trong dite cao rat khéo thuyél gidng dan dit phat ti todn tim toan
¥ cing dang ddu tu phung dudng phat, phap, tang. Con céc vi thanh hoang thi chi
¢6 mua ning dé ban phat thi thi dan chdng m&y ai cAn. Cho nén ngay nay dinh chi
la ndi luu gilt mét phong tue ef truyén mét thoi 1a chi dao trong linh vige tdm linh
cua ngudi Viét. '

2. Cac ng6i chaa tha Phat:

Phat gido vao Thing Long ¢6 cham hon vao Luy Lau (6 Bdc Ninh it thé ki thu II).
Dén doi Ly Bi (thé ki VI) méi ¢é chtia Khai Quéc bén Song Hang. Chi tif nam 820
V& Ngon Théng tit Trung Qude dén Viét Nam, lic d6 goi 1a Giao Chi ma 1j sé 1a Dai
La titc Thang Long thi dao Phat méi bén duyén chac chdn. Chi yéu 1a dnh hudng
cia Thién tong. Pén thé ki XII (d3i Ly) mét phai Thién tédng khac ra doi § Thing
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Long 1a phai Thao Pudng. Téi th& ki XIII lai thém mét phai Thién téng khac: d6 la
Trae Lam. Dir 12 phai nao thi cing di di vao 1ong ngudi va nhat 1& duge cai bién cho
phi hgp véi tin ngudng truyén théng Viét Nam. Viée cai bién rd nhat 1a Phat giso
da vé véi lang qué (dat vua, chia lang) hoa vao cude sdng clia quin ching nhat 1a
cua ngudi phu nd, doi tugng khéng c6 vi tri gi & chén dinh chung.

Ngoai ra Phat gido ¢ Thang Long - Ha Noi 1a Thién téng nhung c6 két hgp véi
Mat tong va ca Dao gido cung tin ngudng dan gian. Trong ngdi chtia & Thang Long -
Ha N ¢6 ca Ngoc Hoang, Bic Dau, Nam Tao (Pao gido), ¢6 ban thd Miu hoic dién
Mau riéng. Mét s6 tang ni ciing chay dan, phit phép... D sao t6n gido nay ciing da
gép phin gido duc cho din ching 1ong tif bi, hi x4, thuong yéu déng loai, khién con
nguoi thém khoan dung nhan ai.

Thuc t€ hau nhu moi lJang 8 Thiang Long xua déu c6 mdt ngdi chita. Nhidu ngéi
ddc trung riéng, khoéng gidng bat it & noi ddu. Nhu:

1. Chua Qudn St (ph8 Quan Sit) dung tir thé ki XVII & noi edng quin ma sit thin
cic nude Chiém, Lao von theo Phat gido cu ngu. Chua dung dé cac s thin cé ndi
cing dang.

2. Chia Mgt Cét (phd Chuia Mat Cot) thi duy nha't ¢é mot & nude ta, tir thé ki XI
va d6 13 tuc 18 thd riéng Quan Am.

3. Chua Ngii X (ph& Ngii Xa) ra doi thé ki XVIII song ¢6 mét pho tugng Phat 16n
nhét nude ta, cao 3,95 m, ning ti 10 tdn ddng diic nim 1952.

4. Chuia Hoé Nhai (phd Hang Than) tudng truyén cé tit doi Ly, di vt déce sdc nhat
14 ¢6 mot pho tugng Phat ngdi trén lung mdt ngudi mang y phuc hoang d6, ndm phu
phuc. Cho d&n nay chua ai gidi thich duge cai bé cuc ki di nay.

5. Chila Kim Lién (lang Nghi Tam) lam theo kiéu chit tam, titc ba nép song song,
dién mao nhu nay ta thdy 1a ¢6 tit ddi Quang Trung. Dic biét cé nhiing pho tugng
t& (nhidu ngudi bao la la-han) cuc ki sinh dong.

6. Chiia Vua (phd Thinh Yén - chg Gioi) ¢6 tuc 18 thd riéng vua D& Thich.

7. Chuia Hung Ky (phd Minh Khai) tuy mdi lam tir 1932 d&n 1938 song rit doc
déo: kién trdce ¢8 truyén nhung efu triic toan 12 bé téng c6t thép dude trang tri bing
gach v manh gdm men nhiéu mau. Cot, kéo, tru, néc rit 16ng 1y, hinh hoa 14, long,
li, quy, phugng mém mai mi 4.

Chua t4p nép déng vui vao cic ngdy ram, ming mdt va nhét 1a cac 18 tét: Nguyén
dan, Thugng nguyén (rim thang giéng), Vu lan (rim thiang bay) va cac dip ding sao
giai han... Phat ti - da s6 12 cac ba céc ¢b - t6i chlia véi mdt niém tin, mdt hi vong vé
mdt ngdy mai van sy nhu ¥, ch@ it ngudi nghi t6i ¢61 Niét ban, dén qua kiép luén hoi.

3. Mau va cac dén, phu:

Ngoai dinh, ¢ Ha N§i con ¢6 cac dén, phii. Phin 1én d6 1a not thd Mau (Trit mét
vai dén nhu dén Ngoc Son, dén Quan Thanh...). N&u coi MAu Lidu Hanh 1a khéi
doan cho tuc thd Mau thi tuc nay chi méi c6 tit thé ki XVI. Vi ba Lidu Hanh - theo
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sach Truyén ki tén phd cia Doan Thi Diém - qué & lang An Thai, xa Van Cat, huyén
Vu Béan, nay thudc tinh Nam Binh. Ba la con éng Lé Tha Cong, sinh nam 1557 c6
t&n 12 Giang Tién. Chinh ra ba 1a cong chda con Trdi, pham 181, bi day xuéng tran
gian. Lén 1én, két hon, sinh con, rdi trd vé troi. It 1au sau lai xin Tréi cho xudng trin.
T d6 ba ¢6 tén 1a céng chiia Lidu Hanh, di may vé gié, lam nhiéu diéu ki quai, cudi
cting dan 1ap dén tha & Pha Cat (Thach Thanh, Thanh Hoa) va Song Son (Ha Trung -
Thanh Hod). Sau d6 cic ndi khac méi noi theo tuc nay.

Ba Lidu Hanh duge coi 1a thin chil ctia tin ngudng Miu. Nhung c6 18 tuc thd Miu
e6 trude the ki XVI vi ngudi Viét von thd cac ba MAu Thugng Ngan (coi viing nidi
ritng) va ba Miu Thoai (coi viing sdéng nudc). Thue ra tin ngudng MAu la mdt phtc
hop nhidu tin ngudng thd nit giéi duge than hod qua cac ddi. Vi con ¢é Tam toad
Thanh MAu, T vi Chau ba, Thap nhi vudng ¢6, réi Mau Cliu Thién, MAu Dia tién...

Trong thye t& ngay nay mdi dng tit, ba déng coi séc dén, phu c6 nhiing thong ké
riéng vé cac than thanh va c6 su sip dat riéng vé cac tugng thd. Nhitng thong ké va
cach sdp dat d6 lai cling d6i thay theo thdi gian'

Tuy nhién, tuyét da s& ngudi di cing 18 déu cho rang c6 ba ba MAu cao c&p nhét
12 ba Lidu Hanh, ba Thugng Ngan, va ba Mau Thoai. MAu Thién va Miu Dia ciing
nhéip vao ba Lidu. Con cp thap hon thi ¢6 cac Chau, cée Cd, cac Cau, cic quan
Hoang...

N6i chung, dén & Ha Noi da s6 14 thd cdc MAu. Ngay cdc dén thd Tt vi héng nuong
hay ddc Thanh Tran thi ciing cé ban thd MAu. Riéng ngdi dén tho Méu ¢ trén doi
dat lang Tay HO #n vao long Ho6 T4y thi lai goi 1a phu. ¢ Mién Béc hién chi ¢6 hai
noi thd Mau duge goi 1a phi thi day 1a mdt va Pha Gidy & lang Van Cat, qué cia
Liéu Hanh .

Pha Tay Hd tudng truyén 12 noi ba Lidu hién lén xudng hoa thd ca véi 6ng Trang
Bung Phing Khic Khoan,

Trong b6i canh kinh t& phat trién nhu hign nay, cac dén phu rit déng ngudi dén
1. Khéng clf rim, miing mot ma ngay thudng cling viy, d moi ting 16p nhan dén:
thuong nhan, doanh nhén, sinh vién, can bg, nghé si va ca cic nha khoa hoc.

4. Cac ¢o sd thd tu khac:

Nhu & trén, c& nudc ta, tai Ha N§i tin ¢ Phat giso thi di 18 8 chia, tin d6 Ki
t6 gido thi di 18 & nha thd. Nhung Ha Nai cdn ¢6 cac ¢d 88 thd ty khac nhu qudn
va miéu.

Qudn von 14 noi tu hanh cia cae dao s thudc Dao gido. O Ha Nbi ¢8 c6 Thing

1. Thyc ra & Phil Gidy c6 2 phi: phli Van Cat 1ap 3 lang qué hudng cGa Liéu Hanh va pha
Tién Hudng 14 lang cha Liéu Hanh. Hai phil cich nhau 1 km.
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Long ti qudn, tlc bon quan Dao gido. D6 1a: quan Tran Vit ¢ pho Quan Thanh (nay
14 dén Quan Théanh), quan Huyén Thién nay 1 chia cung tén d phé Hang Khoai,
quin Dong Thién nay trd thanh chaa Kim C8 & phd Pudng Thanh va quan D& Thich
nay 12 Chta Vua & phd Thinh Yén. Hién nhién nay khong con tin d6 Dao giao, khéng
con dao si. Trit quan Tran Vi, ba quan con lai nay déu di trd thanh chua' Ma ngay
quéan Trin Vit da thanh dén thd mét vi thanh ma moi ngudi tdi 18 khong ai nghi dén
Ii lich Dao gido cta dng, ho coi 6ng nhu mot thin thanh Viét, gibng nhu thanh Linh
Lang, than Déng C8 viy thai. Thuge vé Dao giao, con c6 dao quan Bich Cau phé Cat
Linh, tho cdp vg chéng tién Tu Uyén - Giang Kiéu.

Con mié&u, theo thye trang hién c6 thi nhé hon dén, chi tha mdt hai chi thé: midu
Cbd Trdi, midu Hai €8, mi€u Bich Chau...

Tuy nhién ¢6 mdt midu ma quy mé hoanh trang hon hét thay moi cd sd tin ngudng
khac: Van Miéu, thd cac éng thanh hién cha dao Nho. Thai phong kién, Van Miéu
chi ¢6 quan d4u tinh hing nam vao thang ba thay mit vua dén t& 18 Khéng Tu. Tu
ndm 1990, thanh phd tu sita, lap mét Trung tAm hoat ddng van hoa khoa hoc. Ban
quan Ii Trung tam kiém coi viée hudng khéi. Song vai nam nay, hé sdp dén cac ki
thi, Van Miéu nhon nhip ngudi dén 13, chi yéu la eac phu huynh va con em ho,
nhiing chang trai ¢6 gai sép slta dua tai noi truong dc. Ho cdu ca vugt Vi Mén! D6
cling 13 mot tue 1¢ méi nay sinh!

IV. PHONG TUC THG CUNG KHAC

Bén canh phong tuc thd t6 tién, thd thanh hoang, thd Phat, thd Miu... Thang
Long - Ha Néi ¢6 nhitng tyc 1& riéng khong phai ndi nao cling cb.

1. Tyc thé Mt troi

Théi nguyén thuy mét trdi dude con ngudi suy tén 14 vi than i linh. Mt troi
dem dén aAnh sang, niém tin, xua dém den, t& khi, héi sinh su s6ng. Nhidu ngudi cho
rang: hinh tugng mat troi véi hinh dung ngdi sao nhidu canh duge cham khéc &
trung tdm diém cia mét tréng déng duge phat hién 6 C6 Loa nim 1982, ¢b nién dai
cach ddy trén hai nghin nam. Tin ngudng thd mit trdi con thay xuit hién 18 té trong
mdt s6 sinh hoat 18 hdi. _

O lang Déng D6 (Pdng Anh) ¢6 tuc hit phét. Qua phét son dé duge chuyén tix déng
sang tay. C6 nguci cho do la lap lai chuyén dong bidu kién cla mat trgi va suy ton
mét troi.

bén Bach M2 & phé Hang Budm thd Ngua Trang. Truyén thuyét ké rang thai Ly
Coéng U&n dinh d9, ng x@y thanh mdi. Song xay dén diu lai d6 dén day. Ong ciu
dao d dén Long D3. M6t sang tit dén bude ra mét Ngya Tring, ngua chay vong sang
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phia tay rfi quay lai dén. Vua hiéu ¥, cho xdy theo vét chén ngua va qua nhién
thanh eong. Vua bén ta 1& va tix dé6 dén Long D6 ¢6 tén l1a dén Bach M4, nay mang
bién s6 nha 76 Hang Budm. Nhiéu nhi nghién ciu cho ring Ngua Tridng 1a biéu
tudng mat trdi di tt déng sang tdy. Phai ching sau nhiing ngiy mua gié, mat troi
hién ra, suci khé mat dat, tao diéu kién thuin 1gi cho cdng viéc xay dung?

(Trong tin ngudng ca ngusi Hy Lap ¢6, mat trdi duge coi nhu ¢d xe, xe nay do
ngua kéo. Cho nén ngua cling duge coi 1a anh sang va hdi nhap vao hinh tudng mit
troi. Dac bidt ngua trang 14 hinh Anh clia cii dep toan bich, biéu trung cho sy uy
nghi, di tr dém sang ngay, dem anh sdng xua tan dém té1).

2. Tuc tho da:

D4 1a vat ma ngudi nguyén thuy suy ton 1a than. D4 14 eéng cu lao ddng cua ho
d thoi tién st {riu da, ban nghién da...).

Con ngudi dung da tao ra lia. Tin ngudng tho da xuit hién nhiéu noi, Nhu da
dude chdn quanh md ngudi chét clia ngudi Viét c¢d, nay con thay ddu vét & cac md
ngudi Mudng. Mét s6 dia phuong con ¢6 tuc giit tai noi thd ciing mét vat bang da lam
vaAt thiéng pht tri cho x6m lang. Nhu ¢ lang Giéng (Gia LAm) ¢6 thd tang d4 sau nay
dugc giai thich 14 giudng cua Giong. Canh giudng con c6 mot hon da hinh liém. Sau
nay bao dé 1a liém ma me Giéng dung cit nhau khi sinh chang. D6 chinh 1i tin
ngudng tho da. Hay nhu tugng nang My Chéu ¢ C6 Loa ki thuyc ciing ia khéi da cudi
ké&t. Mot loai da traAm tich ¢6 hinh dang gidng nhu mdt than nguot.

Con phién da hinh ngudi ma xua kia ngudi ta dao duge bén HS Guom va tén 1a
Than Phat, mot thdi duge thd 8 ngay chinh ¢hd phat hién nay 1 chtia Ba Da (s6 1
phd Nha Chung) cang nhu phién da tuong truyén 1A cai “gdi dau” caa thanh Linh
Lang d dén Thu 1.é déu thude tin ngudng tha da.

3. Tuc tho cay:

Stt thi Pé ddt dé nuwde cha ddn téc Mudng (ghn giti véi ngudsi Viét) bao ring cay si
sinh ra gidng nguoi.

Tin ngudng nay cho rang cay cd déu ¢ linh hén, Ting da c6 cdu ngan ngit: “Thdn
cdy da, ma cdy gao”. O Hé Tay ¢6 truyén thuyét ké ring xua hé 1a mot rimg lim. G&
lim ciing nhu sét nén than ring lim nay goi tén 1a Thiét LAm. Thin Thiét Lam dugc
thd 8 mét s6 noi nhu dinh Hang Vai (phd Hang Vai), dinh Tin Khai (phd Hang Ga).

Phé Hang Béng cé dén cay da Cd Quyén mdt thdi cling 1a ndi hd tu sam udit.
Ngoai ra d thén Phiic LaAm nay 13 khu vue phd Gam Cau va cudi Yén Phu cé thd Méae
Thi. Méc thi rd 1a cAy rdi. Thi ¢6 phai 13 tiéng ndm goi cay thi, kidu nhu ciy thi trong
truyén Td@m Cdm khong. Chi biét 13 dinh Phie LAm 128 Yén Phu vén ¢6 tén 1a dinh
Gac Cay Thi.
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4, Tuc tho Nui

Dén véi Thang Long than nii duge ngudi ta nghi téi ddu tién 1a Son Tinh, chi
nii Tan Vién - Ba Vi. Ddy nui nay véi ba ngon nii sitng sitng & dinh tay chau thé
Song Hong duge tén vinh 1a céc t6 son. Sau nay dan chiing da nhén cach hoa thanh
ba anh em con chi con bac 1a Nguyén Tuan, Nguydn Siung va Nguyén Hién va goi
chung 1a Tam vj thanh Tén: Tan Vién, Cao Son, Quy Minh. Tén Vién con éng bac,
Cao Son, Quy Minh la hai anh em ruét con éng chd. Trong thuc t&, chung quanh
nii Ba Vi ¢6 t6i 95 di€ém thd Tan Vién (Son Tinh) va hdu hét nei thd ty déu dat ba
bai vi.

Theo thuat phong thuy, Thiang Long van coi Ba Vi 14 t§ son clia minh. Thing
Long géi dau vao Ba Vi, Ba Vi 13 binh phong che chd cho Thing Long. Song vi
khoang cach qua xa nén nhiing ndi thd tam vi Thanh Tan khéng nhiéu.

Gilta pho Hang Gai, s nha 44 13 dinh ca phudng Dong Ha ¢ii, thd Quy Minh.
Lang Kim Lién quén Ddng Pa tho Cao Son. Lang Déng Thanh nay 1 ph& Hang Vai
tho Tén Vién... ca thanh phd chi khodng sau bay dén nhu vay.

5. Tuc thé Nuac:

Ong t8 dan Viét 1a Lac Long Quan, titc Réng thén, ciing ¢6 nghia 13 mdt thuy
than. Ndam mudi con theo me 1&n nii trén gill ché cao trd thanh son thin, nim mudi
con theo cha xu8ng bién tran giti ddu sdbng cudi bién trd thanh thuy than. Khi nao
¢6 su bién thi dén gitip nhau, danh dudi ngoai xam, tiéu trit tai hoa.

Véi tu tudng nhu thé nén Thuy than di ¢6 mot vi trf quan trong trong thin tich
Viét Nam. Dic biét Thang Long 1a thanh phé kep giiia cic sdng va ao hd nhu Séng
Hong, S6ng Té, séng Kim Nguu, ngdi Ngoc Ha, ngdi Bich Cau, H8 Tay, hd Tric
Bach, h6 Thién Quang, hé Bdy MAu, hd Hoan Ki&m, hé Tao Lién... thi thuy thin lai
cang c6 vai trd quan trong trong hé théng than linh.

Than tich trai Tha Lé viét rat rd v& mot thuy thdn H T4y da ddu thai vao lam
hoang tl vua Ly Thai Téng. Hoang ti Hoang Lang dd danh thing giac Téng. Sau
khi thdng tran trd v& ching da khéng bénh ma hoa. Truyén thuyét con néi chang
hoa ra con giao long to 16n bo xudng Hé Tay.

Thén tich giap Péng phuong HS Khiu lai viét:

Thai Hang Vuong thit 18 6ng ba Lé Tin do ciu xin thdn H6 T4y ma sinh ra mét
boc. Boc v3 ra thanh 2 ciu bé 1a: Ca Lé va Cong L&. Hai cau 16n 1én khéi ngd tufin
td. Vua Hung cho 1am tudng, sai di theo thanh Tdn Vién d4anh quén Thuc. Hai vi
thdng tran trd vé dén doan sdéng Tb Lich nhan nudc H6 Tay (nay thude phudng Hé
Khau) thi hoa. Noi dfy duge lap dén thd goi 4 dén V& Quéc va dén Dyc Thanh.

Con than séng Té Lich mét vi thin néi tiéng dd 1am cho Cao Bién kinh né phai
lap dén tho 6ng. Sach Link Nam chink qudi chép: Mot hém Cao Bién di choi béng
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thay mot ngusi téc bac hinh dang ki di tir dudi sdng di 1én. Cao Bién hai ra thi ngudi
Ay néi “Ta ho Td tén Lich” sau ngudi d6 bién mat khdng thay dau nida. Cao Bién biét
day la giang than nén dat tén séng 1a sdng T6 Lich, cho 1ap dén tha.

Thing Long con nhiéu dinh dén thd cac thuy than khac nhau nhu dén Péng
Nude, dén Voi Phuyc - Thuy Khug, dinh Vang Thi, Trich Sai... Hinh Anh long thén,
quy thén, xa than, ngu than... ciing 14 hién thin cda thuy thin. Thuy thin thudng
1a céc loai thuy téc khi thi nhan hea lde thi thdn hoa dé hd qudc an dan.

6. Tuc th& t nghé:

¢] Thing Long - Ha N&i, tin ngudng thd t& nghé kha dam nét. C6 16 khong cé dd
thi ndo § Viét Nam nhiéu dinh dén thd td nghé nhu § day. Thuc ra day 1a mét hinh
thai cda tin ngudng thad thanh hoang.

C6 hai dinh hang bac 12 ndi xua kia triéu dinh uy cho d4n lang Chau Khé (Binh
Giang - Hai Dudng) dic bac nén va ciing 14 noi trao san phdm ¢6 danh didu pham
chét va trong lugng. Do 1a dinh Kim Ngéin va dinh Trudng Binh ¢ phd Hang Bac.
Con c6 mdt dinh hang bac nita cia din lang Dinh Céng Thugng (Thanh Tri, Ha N6i)
lap tai phd Hang Bé (nay 1 tru s3 bao Lao Péng) thd 3 anh em ho Trin dem nghé
kim hoan (lam d6 trang siic vA mi ph&m bdng vang bac) day cho dén lang Dinh Céng
Thugng tir the ki thd VI. Déan lang ra Thing Long hanh nghé va di xiy dung ngdi
dinh tai phd Hang B6. DAu thap ki 20 ciia thé ki XX dinh nay mdéi bi bd va bai vi
duge rude vé thd ¢ Dinh Céng Thugng. Ha Néi ciing ¢6 hai dinh hang giay, ca hai
déu do dan lang Cham thudc huyén Gia Léc, HAi Duong lap, mét & phd Hai Tugng,
mdt ¢ phd Hang Hanh. Ngoai ra ¢6 dinh hang quat (sd 4 Hang Quat), dinh hang thit
(s6 10 Hang Budm) dinh thg théu (dinh T4 Dinh ngd Tam Thudng), dinh thg son
(dinh Ha Vi, phé Hang Hom), dinh thg nhudm (dinh Bich Du va dinh Bich Luu phé
Thg Nhudém va Hai Ba Trung), 2 dinh thg rén, mét & phd Ld Sii, mot  phd Lo Rén,
dinh hang thiéc 8 s8 2 Hang Nén, dinh hang tién ¢ phé Hang Hanh clia dan lang
Nhi Khé (Thuong Tin).

Cac dinh nay tét cd 1a do dan lang cac tinh da ra kinh thanh hanh nghé tu
nguyén déng gbép xdy dung dé thd t8 nghé, c6 khi bit rd tén ho nhu td nghé da la
cac 6ng: Pham Dtc Chinh, Nguyén Si Ban va Pham Thuén Chinh dén lang Cham,
Hai Duong. Ba ngudi nay ctng di st véi Nguyén Thoi Trung. T8 nghé théu va nghé
lam long 14 L& Cong Hanh qué lang Quit Péng (Thudng Tin). T6 nghé dac bac nén
14 Luu Xuén Tin qué & lang Chau Khé, Hai Dudng, T6 nghé trang guong duge thd d
dinh Phae Hau cha thén Kim C8, 88 2 Hang Béng, khéng rd tén ho, tuong truyén
sdng dudi triéu Trin. Nghé khdm xa cit ¢6 t8 su 13 Nguydn Kim ngudi Thanh Hoa
trude day ¢6 dinh tho ¢ khu vue ddu phd Trang Tién, nhung da bi thuc dan Phap bét
huy bé dé 14y @4t mé phd vaoe cudi thé ki XIX. Ong Nguyén Kim day nghé che dan
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lang Chuyén Nghiép (Phu Xuyén) va din lang nay da ra Thiang Long hanh nghé &
thon Cyu Lau réi lap dén tha. Cé nghé khang rd t6 nghé 1a ai, chi kh&n 14 tién su,
thi du Bach tich tién su, t8 nghé thiée...

Hién nay, véi sy thong thoang cua chinh sach tin ngudng, hing nam, vao cac
ngay gid cdc vi td nghé, dan mdt s8 nghd tu hdi vé dinh t6 dé lam 18. Nhu dan lam
hang da (khéng chi 6 Ha Ngi ma ¢6 khi & ca thanh phé H8 Chi Minh) thi vé dinh
Tric LAm (ngé Hang Hanh) gib td.

Citng vay, dan nghé rén vé dinh 1.0 Rén & s6 1 phd ciing tén, hay dan nghé son
thi v& dinh Ha Vi & ph8 Hang Hom...

Tuc thd t6 nghé - ciing nhu thd thanh hoang - 14 bidu hién 16ng uéng nude nhé
ngudn, biét on nhiing ngudi xua da cé cong khai sang hay cai tién nghé nghiép 48
con chau ngay nay nhd vao d6 ma sinh séng.

V. CAC LOAI HiNH TET

Viét Nam ¢6 nhiéu loai t&t. K& theo thdi gian thi dai thé 1a md diu nam c6 tét
Nguyén dén, tét Han thuc mung 3 thang 3 (day la thang &m lich, céc t&t dudi ciing
vay), tét Doan ngo (mung 5 thang 5), t&t Ram thang 7 (Trung nguyén), tét Trung
thu, tét Com méi (mung 10 thang 10)...

Thang Long - Ha N&i khong cé ngoai 18, til c§ xua tdi nay déu “an” cac tét do.
Nhigu sach xua va nay déi néi cin ké vé cac loai hinh nay. 3 day, xin chi néi vé
nhiing gi ma Ha Né1 déng gép vao phong tuc “an tét” chung ctia ¢d nudec.

Tét Nguyén dan:

Tét nay con got la £ét cd, ding ddu moi 1& t&L nén vé phong tuc “an té&t” nay ca
nude nhu nhau. Khic chang chi 12 sdc thai. Cho téi nta ddu thé ki XX Tét & Ha Ngi
véi moi tang I6p nhan dan déu c6 hai céng doan: chudn bi va &n t&t. Khau chuin bi
thi ngoai viée phai di “tét”, tic bi€u xén céc chd can thist, nha nao cing quét don ca
nha, lau chui ban tho va cie d6 thd ty, sdm sanh 18 vat, may mic 4o quin... Nha
gidu thi ban biu véi viéc mua sam. Céc 6ng lén Hang Ngang, Hang Pudng mua vai
ch thuy tién dé vé ty tay hoac cho cic ¢6 con gai rugu got, tia, chiam séc cho nd hoa
ding dém giao thira. Néu khéng ty viét 14y cau déi thi 1én Hang B mua méy cdu
caa cac 6ng do gid viét va bay la liét trén via hé. T4t nhién 13 cau d6i dg, nhung néu
nha nao ¢6 tang thi ding mau vang hay mau xanh luc. Réi 1én Hang Lugc da trd
thanh chg hoa tif nhing nam 20 cta thé ki XX d& mua hoa, canh dao, canh mai,
chéu tra, chiu cuace, chdu quat, bat ngan.

Cac ba dén Hang Pudng mua banh, miit, sang Hang Huong (bay gid 1a Hang
Dau) mua hudng, da loai huong trdm, huong xa, hudng bach dan, hudng thé, huong
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vong, sang Hang Budm, Hang C4n mua mién mua mang nim, khéng it ba dén phéd
Hang Quat (nay 14 Luong Van Can) 14y o gAm, 4o doan may do tif dao thang 10 &
cac clla hang cha cac dng phé may qué lang Trach X& (Ung Hoa) néi tigng mol thoi.
Va thé nao cac ba ciing khéng quén dén Hang Bac dé€ ma “tdm” lai cdc dd trang siic
bing vang cho d¢ lén, sang ra.

Nhung néi chung déi véi moi nha thi viée dau tién 14 phai nghi dén ndi banh
chung. G&i banh, ndu banh, tréng ndi banh tdi lae bée chide banh ddu tién an tha,
d61 v6i nhiéu mai nha da 13 sy hién hinh ¢ia hanh phic. Tiép d6 1a cong viéc géi gid,
chu ki thi ty gid 14y g0 lua, cdu ki hon thi cho cét tring ga lude x&p thanh hinh hoa
chanh giita 1dng cay gid trude khi lude. Khi cit ra mdi 14t gid nhu mot bong hoa. Néu
khong thé thi mua gio Ude L& ban & khap cac chg, chi con phai géi gid tha, gio chan,
rdi kho khé mét ndi ca, ndu mot ndi thit ddng, mudi mét vai dua hanh dé &n véi banh
chung va dua cai n véi thit dong. Ngoai ra con phai lo mua nguyén liéu dé lam cd,
¢d thi dd nha nghéo ciing phai di gid, nem, ninh, moc. Sang trong thi ¢6 thém béng
ca dua, ca th(, vay ca, bao ngu, long tu, t§ vén.

Ngoai ¢ min lai con ¢d ngot. Phai ¢6 néi ché kho, chd banh bao, banh bé, chao
banh vé, banh khoai... va cac loai mut giing, mut quit, mit sen...

Nhi nghéo thi lo nhiéu thi. C6 ndi banh chung la phai tinh gao, tinh dfu, tinh
thit. R81 quan 4o méi cho céc con nhd. Lai vAn phai qua t&t bén ndi bén ngoai, tét
chu cho thué nha, tét cac chl ng... Song “Nhé 6ng di giau hay nghéo/ Téi ba muoi
tét c6 thit treo trong nha”. Va nita, moi ngudi vin c6 bd quan 4o lanh lan d€ mic tét.

Con khau dn tét thi di Ha Néi hay tinh huyén nao eiing theo phong tuc chung.
Dém 30 ¢6 mam cb xbi ga clng giao thita. Sang ming mdt, éng di xdng dat cac nha
than thude, réi ba va cac con gai thi lo lam cdm cing gia tién. Con chau vé mimg
tudi ong ba bd me. Than bing ¢6 hitu tdi mitng tudi nhau. Bia com ddu nam di gidu
hay nghéo, nha nao ciing vui vi “déi ngay gid cha, no ba ngay tét”... Va thé 1a ba
ngay L8t trdi qua sau nhiing cude qua lai ming tudi, trong tiéng phao nd ran, trong
céc tro chadi cong cong quanh hdé Hoan Kiém va cac tha vui trong khuén khd gia dinh
nhu danh bai, thudng 1a bai tam cdc, cao hon mét ti thi té tom, chin, hodc bai tay,
mat chuge (mdt cach danh bai cla ngudi Hoa). Nha giau md kén hat (may quay dia)
nghe dao Tiu, ddo Tam hat chéo, ddo Nam Phi, Phiung Ha hat cai luong... Chi cé
tré em tat cd déu mimng vui, vi ¢d manh &0 mdi, ¢6 tin mung tudi. Con ngudi 16n thi
lai di vAo edng viée hing ngay.

D6 1a chuyén tét trude ddy. T nam chuc nam trd lai ddy phong tuc tét Nguyén
dan ¢ Ha N6i d& c6 thay ddi. D6 14 thdi chién tranh chéng My {quen goi la thdi bao
edp) roi thoi hod binh théng nhat (quen goi la thoi kinh té thi truong).

Trong thai chi€n tranh rit nhiéu kho6 khin, song Nha nude van lo cho dan &n tét
theo phong tuc c¢8 truyén. Thit md, dua hanh, céu d6i dé/Néu cao, tring phdo, bdnh
chung xanh. Cac van hod vat thé dé Nha nudc lo hét, di theo tidu chuin ngit nghéo
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song c6 da. Lo ting thém cho déan vai lang thit, vai can gao nép, dau xanh; cung ng
tut g6i che, hop mitt, géi thudc 14, banh phao dén miéng béng bi; tit sgi lat giang dén
chiéc 14 dong xanh chd ti ritng vé, Lai thém ca tiéu chuin chat dét. Réi in ca cau
d61 tét, cho dan dén xuan.

Nghi lai, Nha nude khi d6 dit ¢6 nhiéu khé khin ma vn lo toan cho hanh phic
(dlu don sd) cua toan dan. That dang trin trong.

Nay, kinh t& thi truong, din kha 1én nhiéu. An udng khéng thanh van dé. Banh
chung c6 cac nha hang g61, ma quanh nam lic nao chéng ¢6 banh chung! Y phue,
trang sife, tran tré phudng phd. Cho nén dan thanh thj Ha Néi chd y&u ding ba
ngay t&t vio viée thim viéng ban bé, vui chdi gidi tri hoic di du lich... Céc tuc 1é
cli chi gifi ¢6 18 di mitng tudi va cling com gia tién vao sAng muang Mot va “hoa vang”
két thic t&t vao miung Ba hodc mung Bén. Mét didu dang cha ¥ 1a khodng chuc nam
nay Nhéa nudc cdm san xuét va d6t phio. Nhan din hoan nghénh va chdp hanh
lénh nay.

Cung phai nhic d6n mat phong tuc méi ndy sinh & Ha Nbi tif sau ndm 1955 va
da trd thanh truyén théng. D6 1a tuc dén giao thita quanh HS Guom.,

Nguyén tit ndm 1955, can bd va dong bao mién Nam tap két ra Béc, mét s8 1én
& Ha Nbi va ving phu can. Nhiéu khi hai nguai cting lang nhung ra Bac ho duge
phén vé hai tinh khac nhau. N6i chung déng bao tap két ¢6 nguyén vong mudn c6
mot dia diém & Ha N¢i d€ gap nhau cudi tudn. Thé 1a nha Khai tri tién dde & bén
bd H6 Guom duge t6 chitc thanh Cdu lgc b6 Thong nhdt. D6 12 nai bidu didn van
nghé, c6 cac thi vui gidi trf lanh manh, c6 chit 1t &m thyc va cd ban la noi d€ déng
bao tap két tit tat ca cac tinh mién Nam, vao cie ngay nghi 18 va chi nhat tsi day
gép g8, giao luu. Dic biét tir dé cac dém giao thita, ddng bao xa x1, xa gia dinh, cu
ngyu ¢ Ha Ngi va phu cin déu vé ddy tu hoi. Ngudi cit ngan ngat dao quanh hé
Guom dén chdo Xuadn méi dang tdi. Thdy vui, ngudi Ha Néi ciing ra nhau d&n ven
hé chia sé niém vui chung. Chinh do c6 sy kién nay ma Ha N&i hinh thanh mét
phong tuc méi va dep 1a tir by dén nay, cit dém giao thita moi ngudi lai 46 ra Hd
Gudm d6én xuln nio nhiét, tung bing. Chi trude nam 1955 thi m&y ai ra khdi nha
dém 30 tét.

Cac tét khac:

Tét Mong 3 thdang Ba (Han thuc):
Tét Han thute nhiam vao ngdy mdng 3 thang Ba 4m lich. Hing nam vao ngay nay,
nhiéu nha xay bot, d6 d8 xanh, 1am banh trdi, banh chay, n&u x6i ché cing gia tién,

¢6 18 d6 cling 1a mot cach dé tao ra cd 4n cac dac san chay tinh chi khéng may ai



BACH KHOA THU HA NOI - PHONG TUC LE HOI 85

nghi dén hai c¢hit Han thuc (kiéng ddt hia ndu nudng, an thde &n cé sdn da ngudi
lanh) gén véi su tich Gigi T Théi thoi Xuan Thu bén Trung Qudc™.

Ngay nay, ¢ thanh phé& cé nhiéu clia hang lam ban banh trdi, banh chay, x6i ché
nén mudn in lic nao cling ¢b, ching cin dén t&t Han thuc nia.

Tét Méng ndm thing Ndam (tét Doan ngo)

Vao nhitng ngay diu thang nam, phd phudng Ha Néi khép ndi vang tiéng rao clia
cac ¢b hang rugu nép. D6 14 moét dac sdn cung Ung cho ngdy tét méng Nam.

Trude day vao ngiy nay cb tuc “giét sdu bo” bang cach sang sém chua an udng gi
d4 dugc 16t da bang hoa qua dudng mua, rudu nép. Tré nhéd méng tay, méng chan
duge nhudm do bang 14 méng (trif ngén tay tro va ngdédn chan ké ngoén cai), bdi hong
hodng (mét vi thude ¢é mau dé pha vang) vao thép, vao nguc, vao rén... a8 trit ta ma
tat bénh. Ngoai ra, tré con duge deo cho nhiing tii biia bang mun lua cdc mau khau
thanh hinh trai dao, qua khé&, qua 6t... bude chi ngit sic két tua, goi 1a bixa tua boia
tdi. O Ha Nai cit, phd Hang Mun (nay la phd Hang But) chinh 1a ndi ban cac mun
vai lua thu mua d cAc nha thg may &€ ban cho cic lang ven d6 mua vé 1am loai biia
nay, nhat 13 lang Tay HS bén H3 Tay chuyén khau baa ban cho khép phd phudng.
Ngoai ra, con tuc 1& 1a cac chang ré phai sdm qua bidu nha b& me v¢ nhan t&t Méng
Nam trong dé thudng c¢é miy thi: ngdng, dua hiu hoiic dau xanh, dusng cat... Hoc
trd ciing dén t&t thay, 18 vat tuy tAm, dai thé ciing nhu trén.

Tét Ram thdng Bdy (tét Trung nguyén)

1 ”

Theo Phat gido, Rim thang Bay 13 ngay “xa tdi vong nhan”, vong hén dudi Am
phtl ngay ay duge tha ti. Cac chuia déu 1am 1& cAu siéu rat 16n. O céc gia dinh, ngudi
ta lam ¢B cing gia tién, ¢6 tuc d6t vang ma. Nhiéu nha con lam }é cing chiing sinh
(cAc ¢b hdn vat vudng khong noi nudng tua ciing bai); 1& vat thudng gbm: chio hoa,
béng rang, ngd, khoai... bay trén cai met dit ngoai sin hodc ngoai clia, thip may
nén huong. Lé xong, cac thit chao, bdng, ngd, khoai dem bé thi.

Cing trong ngay tét nay cd tuc phéng sinh: mua chim, ¢4 rdi tha ra (phéng sinh)
dé cAu phiic.

Nay nhiéu nha phudng phd van cdn gitt 1é ciing 1é trong dip 1& Trung nguyén,
nhung t& nan d6t vang ma dang phd bign. Khéng chi dét gidy vang gidy bac hay hinh

1. Gigi Tit Théi givip vua Tan Van Cong chay loan, Mét hom, luong thiye can, Gidi Tit Thoi
phéi 1én cdt mdt miéng thit ¢ dli minh ndu dang vua. V& sau, Tdn Vin Céng gianh lai duge
ngbi bau, ban thudng cho céc bé tbi, nhung lai quén mat Gisi Td Thdi. Gidi T Thoi lanh vao
nui. Tdn Van Cong khi nhé ra ha 1énh d6t ring, ¥ muén ép Gisi Tir Théi phai ra, nhung éng
nhat dinh khéng ra, rit cuc ea hai me con éng déu chét chay. Tan Van Céng cho lap dén thd
va ha lénh trong dén gian phai kiéng d6t lita ba ngay dé tudng niém.
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nhén nhu truéc ma nay hang ma eon 1a ti vi, tu lanh, xe may, 6 t6, tham chi ca mdt
biét thu dé dst cho éng ba éng vai

Tét Rém thang Tam (tét Trung thu)

Réam thang Tam, gitta mua thu. trang dep. trai mat mé, xua 1a tét cua ngudi 16n
sau dan chuyén thanh ngay 8t danh cho tré em, nhung nguosi 16n cling dy phin
chung vui,

Nhan tét nay, ¢6 nha ciing 1am cb cing gia tién, nhung théng thudng thi chi
cung chay: x6t, ché va déc biét 1a cac loai banh trung thu (banh deo, banh nuéng)
va trail ciy.

Héing tuan trude ram thang Tam, & Ha Néi, phé Hang Ma dong nghit ngudi 1dn
va tré em dé€n xem v mua céc thit dén léng, dén x€p, do choi, ddu su tl, tréng, ong
tién si gidy... Cac nha thudng bay cb trong tring cho con chau nhd tudi: cac loai
banh déo, banh nuéng, keo mut, trai ciy. dé chdgi... dugc bay la liét trén mat ban,
phia trén treo cic loai dén 1ong, dén x8p mau sc rue rd. Nhidu nha cé phu nit khéo
tay dung mui budi xép thanh hinh nhiing con gidng (ché béng, su tu...) ral dep mat.
Giita ban hodc 6 mdt vi tri cao nhét ciia ¢b Trung thu 1a chiée “dén kéo quan”, ngoai
la khung tre ntta phil gidy béng kinh ¢6 vé phong canh, bén trong 14 mét cai tan xoay
tron duge nho site néng clia dia dén dat dudi, trén tan cé gin hinh ngudi, mudng
tha... phdi hgp véi nhing hinh trang tri bén ngoai, tao thanh nhidu canh khé sinh
déng. Cé nhiéu chide dén kéo quan lam rét tdn céng, dién duge nhiéu sy tich trong
truyén cd.

T6i dén, trang 1én, dén nén duge thip sang, tré con bt diu “pha c8”, “pha ¢6” nha
minh va ciing ¢6 thé sang nha ban pha c8. Phé x4 ron rang tiéng cua cac dim mua
su tu, 1dn nhé du loai.

Ha Néi cting ¢6 tét cdm mdi thang Mudi, nhung nay khéng c¢on nha nao theo tue
l¢ d6. The 1a lai dén t&t 6ng Téo (quan). con goi 1a &t éng (Thé) Coéng, tién ngai vé
trot tAu déi vai Ngoc Hoang. Va t&t Nguvén dan lai dén réi.

VI. PHONG TYC VE AN UONG, TRANG PHUC, VUI CHOI

A. An udng
1. Khai quat

Ha N§i g gilta dong bing cho nén mén an Ha Néi duge chii yéu chd bién tir cac
sdn phaAm néng, ngu nghiép nhu thit Ign, thit bo, thit ga, thit vit, tém, 6¢, cua, ca
nudc ngot va cac thit rau qua ctia déng bing.
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Nhung thuc don Ha N&i khéng chi gdm nhitng mén déc san cia ddng bing. Mén
an dac san ndi tifng cia Ha Noi lai con dude ché bién tir son hao nhu huou, dé ritng,
lon ¢4, gdu, nhim, ria mii, mang mai, nAm hudng v.v. v& ti hai vi nhu cua bé, tom
bé, ca bé, rau cau v.v.

Thue don Ha N6i con néi tiéng vi nhiing mén an tiép thu duge cia nude ngoai.
L&y thi du nhu mén “thit son son” tic 1a thi thit quay dac biét cGa Hang Budém.
Khiu ngit Ha Noi e6 cdu: “Thit son son, dua cudn tron” dé néi vé mét mén an ngon.
Dua cudn tron 1a dua Tay Ho an véi thit quay Hang Buém. Cac mén nhu lap xudng,
thit kho tau, sudn xao chua ngot, vit tin... rd ring 14 t¥ Trung Quée du nhip vao.
Mén ca-ri thi ti€p thu cua An D6. Cac mén nhu bit tét, xic xich, pa-té... thi tiép thu
caa phuong Tay.

Néi d&n viée tiép thu dnh hudng nude ngoai dé ch& bién mét mén an dan tée doc
d4o thi phai ké dén phd s6t vang. Phd 1a mét mén &n dan tdc, phd bién & nude ta.
Nhung viée ché bién ra mén phd lai 1a do ti€p thu anh hudng nude ngoai. Cail tén
phd bt ngudn tir cai tén “nguu nhyc phin” cia Trung Qudc ma ngudsi Hoa kiéu ban
hang rong rao thanh “ngio nhuc phé & 6. V& sau phé lai duge rao 12 phd. Phd 14 mot
thi du tidu biéu vé viéc tiép thu anh hudng Trung Quéc @€ sang tao ra mdt mén An
dde dao cha dan tde. Nguu nhuce phin von 1a mét thit mi nude ndu véi thit bo. Nhung
nhan dan ta lai da cai bién di dé Jam thanh phd. Phd khéng diing mi s¢gi ma lai dung
banh trang bot gao dem thai thanh sgi dai va bet (chit khong trén nhut sgi mi). Phd
¢6 nhiéu loai: phd bo chin va phd bo tai 1a quen thude nhit. Nhung lai con ¢6 phd ga,
phd vit, phd ngan, phé lgn. Réi ¢6 phd nudc, lai ¢é phd ap chao, phd xa0, phd chua,
phd s6t vang. Phd sdt vang 1a mot thit phd nude, nhung thit bo lude hodic thit bo tai
duge thay bang thit bd st vang. Thit bo s6L vang vn 12 mdt mén an cua ngudi Phap.
Thit bo s6t vang 1a thit bd hdm vdi nude sét vang tic 14 thi nude sbt ché bién véi
rugu vang (sauce au vin). Nhu thé 12 viée ché bién ra phd s6t vang bat nguén tit kinh
nghiém cta ¢d Trung Qudc va Phap. V& phd thi Thach Lam va nhit 13 Nguyén Tuén
d3a vigt nhitng bai khao ta ki tha.

N6i dén mén 4n theo phong tue ¢b truyén cia Ha Nai thi c6 thé phan 1am hai leai
14 cAc mén an nau 6 nude nhu canh riéu, ninh (hAm) va cac mén &n khé nhu xao,
ran, lude. Ngay xua lam ¢ 6 loal mam hai bat, bén dia, loai mam bén bat, sau dia,
loai mam sau bat, tam dia. C6 loai mam cb chi x&p ¢é mot tang, cb loai mam cb x€p
hai tAng, thAm chi x&p ba tdng. VA cic dip thi bay ¢b ngon lai dong thai 1a cac dip
thi bay c8 dep. Céc bat n&u ¢d dién thi c6: ndm, mang, béng, mién. Ngoai ra, lai ¢6
chc bat niu cao cip hon nhu vay, long tu, bao ngu, y&n. Trong cic dia thi dang chy
¥ nhét 1a cac loai cha nhu cha qué, cha bo, cha bi, cha ¢fm.

Nhitng mén &n ¢d dién dan tde thi 6 nhiéu noi khac ngudi ta ciing lam. Nhung ¢
Ha Nbi, vi diéu kién vat chat, diéu kién phudng tién va diéu kién van hod xa héi cao
han céic nai khae cho nén cic mén dn Ay dude ché bién cau ki, tinh vi han.
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L&y mét thi du. Banh chung 1a mén an phd bién d toan quée. Nhung & Ha Nai co
khi nguoi ta lai lam ca banh chung gic.

Dé lam banh chung ghc, ngudi ta ngidm gao nép vdi qua géc trude khi géi banh.
Banh chung géc ¢6 mau do tuci dep nhu x6i géc. Nhu thé 1a bén canh banh chung
xanh thi ¢ Ha Ngi lai ¢6 ca banh chung dd nita.

Lay lai mot thi du khac. Ta cb cac cdu tuc ngi:

“Oc thdang tdm, tram thdng chin”
Va: “Ech thdng muoi, ngudi Ha Noi»

Y noi ring vao thang tam thi oc dang béo vao thang chin thi tram dang bii, va
néi dén &ch thi vao thang mudi 13 thit t6t nhat cliing nhu néi dén con ngudi thi d Ha
N&i la phong céch thanh lich nhat,

“Chdng thom ciing thé hoa nhai
Ching lich cing thé con ngudi Thuong Kinh”

Thugng Kinh 14 mét tén goi Ha Noi xua. Con ngudi Thugng Kinh thanh lich cho
nén an con d¢ cing tinh t&. Ngudi ta chon nhiing con 6¢ budu to, moi thit &c ra bam
vGi thit Ign, hanh va nan thanh vién, gai mét 14 gitng vao trong vo ¢, dé tho hai diu
la ra ngoai v6 8¢, nhéi vién thit bam gy vao, sau d6 dun hap cach thuy. Khi an, cam
hai ddu 4 giing kéo nhe 1a ca vién thit bam Ay tudt ra. Cach n&u 6c véi thit ba chi,
déu phu ran, chudi xanh, 14 16t, 14 tia t8, t4t nhién khong phai chi 1a cach ndu riéng
cta Ha Néi, nhung Ha Néi thudng khéo ndu hon noi khac. N&u thit éch cling thudng
ding cac thit phu gia nhu n&u dc. Ngoai ra, & Ha Néi lai ¢6 mén dii &ch tAm bt rén,
chdm véi nudc xét.

Ngoal cdc mén an ché bién tit 8¢ va éch nhu ké & trén, thi & Ha Noi ngudi ta ciing
ché bién nhiéu mén &n ngon tit con tdm, con c4. Dang chid ¥ nhat 14 banh tdm va cha
cd. Banh tom Ho T4y ngay nay 12 mdt mén an néi tiéng. Cha ca La Vong & phd Cha
Ca 12 mdt ddc sén néi tiéng ctia Ha Ngi, tit hang trdm nam nay. Lam cha ca béng
cé lang, ca chién hodc ca nheo. An ché ca phai c6 bun, lac rang, rau thia 13, mim
tdm, chanh 6t va nude ca cudng. Cha c4 dn vae mua déng thi ngon hon ca. Chioe md
dat 1én hod 16 d€ bé c& da nudng vao. Hoa 10 4y duge bay 1&n ban an. Mai thom cla
cha néng hédi va hoi &m ctia hoa 16 lam cho bita #n chd ca cang ngon, trong khi ngoai
troi lanh gié.

Néi dén cac thit qua cia Ha Ni thi bén canh céc loai phd phai ké dén céac loai
biin nhu biin ¢, blin sudn, bidn bo, biin riéu, bin bung, bin cha, bun thang v.v. Ban
thang cé 1& 1a mén cfu ki hon ¢4, phai ¢6 gid va triing trang thai nhd, thit ga xé phay,
phai c6 dua gop (ca rét, ¢t cii, su hao, tdi, 6t ngdm d&m), phéi ¢6 mdm tdm va dic
biét 1a phai ¢6 giot nudc ca cudng.

Cang vdi phd va ban thi banh cudn Thanh Tri, banh gié P Ming, banh ddy
Quéan Géanh, banh ran Cau Khau, banh phéng K& Vé ciing déu 1 nhitng mén qui
néi tiéng cia Ha Noi xua.
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Néi d&n dac sdn Ha Nai thi lai khong thé quén cém va cac thit ché bién tit c6m
nhu banh ¢6m, cha cdm, ché c¢dm. Com Dich Vong, tic ¢fm Vong, néi tiéng khong
phai chi é viing Ha N&i.

Ca dao ¢6 cau:

“Gédng cong kén hé com Vong
Kén hong Bach Hac cho long at vui”

Banh c¢6m Hang Than (ngay trude chi ¢6 méi mdt hiéu Nguyén Ninh) va banh
¢6m Hang Bac déu 13 qua ngon. V& c6m Vong thi Thach Lam va Nguyén Tuén da
viét nhitng trang rat hap dan 16t ta duge phong vi qué hudng.

Ché& bién cac thd banh ngot nhu banh bd, banh qué, banh bia, banh bé, banh
thach, cac thil miit nhu mdt sen, mat bi, mat quit, mit lac, mut gliing, mitt phét
thi, céc thd ché nhu ché kho, ché khoai, ché dau, ché sen, ché vitng... khéng phai
chi 13 ¢ng viée clia cac nha hang ma lai thudng cdn 12 co hoi dé chc co gai tré tai gia
chianh, ni céng.

D6 udng & Ha Ngi thi ciing nhu & c& mién Béc, ngoai nude v va nude ché tuoi 1a
nhiing thit nuée udng binh dén, lai ¢é nude ché hét (pha véi ti giing), nude ché man,
nudc gao rang... V& viée udng nude ché, Pham Dinh H8, mét nha van cudi thé ki
XVIII ddu thé ki XIX c6 bai viét rat Ii thu. Rugu nép, rugu cidm, rugu trang, khong
phéi 12 diic san cla riéng Ha Noi. Nhung mét thoi rugu Hoang Mai ciia Ha Noi rat
néi tiéng. Tuc ngit xua cb cau: “Rudu Ké Mo, cd Mg Trach”. Lang Mo Trach ¢ Hai
Dudng xua kia c6 Vii Huyén danh cd gidi néi tiéng ca nude duge goi 1a Trang co.
Rugu Ké Mo ma duge dem so sanh véi cd M Trach thi chéc 12 phai ndi tiéng khong
chi & Thiang Long ma théi.

N6i vé dic san Ha N§i xua thi lai con phai k& dén chim sdm cdm. D6 1a loai chim
et d&n mila thu lai vé sinh tu & H6 Tay. Ngudi ta cho rdng chim sdm cdm &n sdm §
céc nude phuong Béc dén khi troi trd rét lai di cu vé phusng Nam, Chim sim cam
¢6 tiéng 1a ngon va bé. Do d6, xua kia ¢6 18 hang nam phai dem sam cim tién 1én
nha vua. Thé ki XIX triéu dinh déng 6 Hué, dan ven H8 TAy phai mang chim sam
cAm H3 T4y vao tién 1&n nha vua & Hué. (L& tién sim cdm nhu thé tao diéu kién cho
quan lai tir dia phudng dén tan trung udng nhiing nhiu. V& sau cé mdt nguoi ra lam
lf trudng véi muc dich d&u tranh doi huy bo 1é 4y, d6 1a éng Ly Rau™.

Ong vao tan kinh d6 Hué t& khd cho dan. Rit cuc triéu dinh Hué phai huy bé 18

ti€n chim sAm cAm.

1. Ong Ly Rau mot thai da duge ca nggi 1a trung thye, diing eam. Tyc ngil viing Ha Noi
thé ki XIX c6 cau: “Dit Ly Rau, ddu An Cong” An Cong 1a vién quan 4n sat tén la Cong, ndi
tiéng ludn 16t. Cau tuc ngil d€ cao Ly Riu v mat sat An Céng.
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N6i dén phong vi Ha Nai thi tidu biéu nhat 1a com tam gid cha. Gao tAm xoan M&
Tri trdng nhu ngoc dem théi com thi thom ling, hat déo ma khéng dinh. Com Ay &n
vl gid cha vi canh rau ngot, rau sdng hoac canh chua, kém véi ca, Gid lua, cha qué
lam bang thit méng s&n hoac thit thin ndn viza chic vita gion chim véi nude mim
Van Van. Canh ngot véi rau ngét, rau siing hoiac canh chua véi qua siu thi ciing déu
nfu véi gid s6ng. (Gio sdng nan thanh vién tron nhu vién bi). Canh Ay 4n véi ca
ghém dam tuong Cu Da. An miéng ca nhu thé tudng nhu 4n miéng mut.

O Ha Néi, ngay trude 6 nhitng hiéu cdm tam gié cha ¢ Hang Budm, Hang Da.
Thoi gan day ¢6 hidu Tan Viét ¢ phd Hué cling dé ndi danh mét thdi vé com tim
gid cha.

Com tam gio cha an theo ¢o ciu bila 4n nhu vita néu & trén c6 thé goi 1a tidu
biéu cho phong céch thanh lich cia Ha Ni, thanh lich & ch ngay ca v0i nhitng
mén an théng thudng nhat ma cing ning lén mc tinh vi, tinh vi ma lai dudng
nhu don gian,

O Ha Ngi, viéc n&u an da trd thanh mét nghé thuat hin hoi.

N6i dén nghé thuét ndu an thi phai ¢6 quan niém tudng d6i rong vé nghé thuat.
Nhung trude hét hay xét quan niém tuong d6i chat vé nghé thuat. Tac phim nghé
thuat thudng 1a phai thé hién duge cdi dep. Vav trong khoa niu an, ¢6 cai gi lién
quan dén cai dep hay khéng?

Trong cdc mén &n cQa ta, ¢6 phan thi tac dong vio vi gide (phan chi yéu), ¢6 phan
thi tac dong vao khitu gi4c va cling ¢6 phan thi tae ddng vao xic gide. Nhung vi gide,
khitu giac, xte gide déu khong phai la giac quan nghé thuat nhu thi giac va thinh
giac. Vay thi mén an cé tac dong gi vao hai gide quan nghé thuat nay? Xét cho ki,
mén an khéng thé tac dong duge vao thinh giac vi ¢6 ai nghe duge 4m thanh cia mén
an. Nhung mén an 6 thé tac dong vao thi gifc vi ngudi ta nhin thay hinh dang mau
sac clia nd.

Trude hét, hdy xét mdm ngit qua ¢ Ha N§i. Néu khong ké chiéc mam bdng son
son thi nai chudi, qua phat th(, qua budi, qui cam, qua héng, qua quit di duge bai
tri thanh vong, thanh 16p theo mdt cqu tric tao hinh tinh t&€ va theo su phan bs mau
sc hai hoa. M6t mam ngit qua néu duge sdp xEp khéo 1éo thi rat xing dang 1a mét
tac phiam tao hinh dep, rat xting dang 1am miu dé cho hea si vé nén mét bite tranh
tinh vat cé gia tri cao. Mam ngii qua chu y&u nham phue vu cho mue dich trang tri,
cho nén trude hét can phai dep. VA mam ngit qua dep khéng tat nhién di 1a mam
ngi qua ngon, hon nita, khéng cin phai 14 mim ngd qua ngon.

Dau sao, néu xem xét cac mén an ndi chung thi lai thiy vé dep thudng bé sung
cho vi ngon. Hinh dang, dudng nét, mau sic cha mén an e6 y nghia dang ké vdi gia
tri ctia no.
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Xbi gle do6 tudi, dic vao khudn lue lang ¢6 cham hinh ehi tho, chi khang. X6i nén
& Ha Néi ¢6 @4 nam mau, ép khuén, cit thanh miéng tron, miéng vudng. Banh xu
xé mau dé, mau vang, nhiéu khi trong sust nhu hd phach. Banh gio mau vang nhat
quét mat mau dé thAm. Miéng chd qué thai theo hinh qua tram, bén trén thi mau
vang thidm, bén dudi thi mau héng nhat. Khoanh gid ndy vong ngeai tring mong
mau md, § gilta 6ng do long tring ga. Cl cdil mau tring, xu hao mau xanh nhat, ca
rot mau do tuci duge cit theo lat mdéng véi hinh banh xe réng cua, hinh ngdi sao...
R4i thi du dd nhudm cac mau va 4t dd duge tia gidng nhu cée nu hoa dang nd... T4t
ca dudng nét, hinh dang, mau sic nhu thé etia cac mén an & Ha Néi lam cho ngudi
ta c6 hiing thit muén an, va khi &n cam thay ngon hon.

Nhfmg dudng nét, hinh dang, mau séc dy lai dude cac ban tay khéo léo sip x&p
mot cach c6 nghé thuit trén ting bat dung mén niu, trén tiing dia dung moén kho,
mén sdo. Va cac bat, cac dia nay lai duge sdp xép mot cach cAn d6, hai hoa trén mam
¢b. Ngay truée, d nhiéu dia phuong thuong té chic thi théi com, thi lam ¢b. Va d Ha
Noi di c6 thi lam b va thi bay ¢d. Mudn giat dude giai thi khéng nhiing phai lam ¢d
ngon ma phai xép mam b dep niia. Trude khi duge thudng thic vi ngon, ngudi ta
dugc thudng thite vé dep va vé dep 6 thé gia ting vi ngon cho mén &n.

Té6m lai, xét theo quan niém chét ché vé nghé thuat, thi thay viéc ndu én cling c6
thé vuon 1én thanh mdt nghé thuat. Vi né c6 thé tac dong dén thi gide, gy cAm hiing
tham mi vé dudng nét, hinh dang, mau sic, bd cuc...

Nhung nghé thuit ¢6 thé va eAn dude quan niém modt cach rong. Khi néi dén nghé
thuat thi khong phai 14 chi n6i dén cam xace thim mi qua thi gide va thinh gide ma
cdn 12 néi dén sy tinh t& cla con ngudi trong viée ché tao ra vat phdm ciing nhu
trong vide xit If cac tinh hudng ctia hién thuc. D6 12 sy nhay cAm khéong thé do duge
bing cac don vi do ludng (thude, can, nhidt ké, dién ké...). Al ma do duge su tinh t&
cha gAn Ltay nhac si dan bdu hoac sy nhay bén clla con mét hoa si. Ciing nhu vay, ai
ma do duge sy nhay bén, su tinh t& clta ngudi ndu an gidi. Sy nhay bén, su tinh t&
ay 1a thanh qua ella mot qua trinh lao déng ¢d trach nhidm, ¢6 hing tha va dya vao
nhiing nang khiéu ma khéng phai ai ciing cé.

C6 nghé nhan nau an ¢ Ha N&i mdi khi mudn bidt mén dang ndu ¢on nhat hay
da vita d6 mam mudi thi chi cdn ngdi hoi bée 1én i ndi ma khong phai ném, mbi khi
mudn biét thit dd nhi, da chin hay cdn tdi thi chi nhin mi&ng thit dang ndu ma
khéng cdn tho dia vao dé tham do.

V& viée gia gié tudng nhu khéng khé gi thi Nguyén Tuin trong mét bai in ¢ Tap
chi Van hoa nghé thuat nim 1973 ¢6 giéi thidu 161 cu Liu, mét nguoi ma dng cho 1a
“chuyén vién tot cip” vé gio lua. Theo cu Liu thi thdy cach thic lam gid, gia gio rat
¢dng phu va doi héi phai khéo tay, phai tai hoa. Cu Liu néi: “miéng thit phai mém,
con tuoi, dé tay vao c¢on Am &m, lic thai ra, miéng thit con nhu nhay trén mét thét,
khdng can than thi thai ca vao tay minh”. Gid gio cling ¢6 nghé thuat cla né va “gii



92 UY BAN NHAN DAN THANH PHO HA NOI

manh qué ciing khéng cAn, nhung c6t 1a gid déu va bén siic. Nghe né déu déu nhu
gidy cung bat béng ném. Déu déu nhu tiéng biia con dap dat 1a quy vang. Nay, nghe
ti€ng gia gio c6 thé doan duge mé gid lua 1a duge hay 1a bd”, Cu Liu con ké ring: “Cu
t8 nghé chung t6i truyén nghé cho khéng rd ti thdi vua nio, nhung dén thd t§ 1a
phéi c6 d6i chay gb mil, son son thi€p vang, dai hai ba thuéc ta... Gi& gidé ma nhip
chay kép khong dam déu, toi néi thit cho éng biét, né sé& khéng khac gi cai thing dé
bé tdng méng cau cham chap l6ng ngéng, lam 61 xi mang day” (Khéng biét cu Liu 1a
ngudi thuc hay chi 1a hu cdu dé cy Nguyén Tuan mugn 18i ma ca nggi nghé lam gio).

Thé la trong viée lam moén dn qua 1a phai tinh t&, phai chu dao, phai ti mi, phai
¢6 tinh than ty trong, phai ¢6 ludng tAm nghé nghiép.

Ngudi ndu cé ludng tAm, biét tu trong thi ngudi an c6 van hoé ciing phai biét
ty trong. Biét ty trong, ngudi &n trude hét phai bist quy trong cong lao va tai ning
clia ngudi nu. Ta thudng néi vé sy tri 4m, tri ki gifta ngudi thudng thtc nghé
thuit v4i nguoi nghé si... Xua kia, tiéng dan B4 Nha da gap duge 16 tai Tu Ki.
Ngay nay, khéng it nguoi sanh an chi 4n mét mén déc san nao d6 khi bift chic
ring ding 12 nghg nhan nao dé n&u. DS ching phai 12 sy thé hien quan hé tri ki
v6i nhau sao?

Viée an udng déc biét 1a 6 Ha Néi cling ¢6 thd viin hod clia né. Thit van hoa nay
¢6 khi duge néng Ién mic cau ki, tham chf lap di nida. Cé ngudh chon mim tdm thi
phai ding mau dd tim, vdt chanh vao d6 réi 14y diia danh nhu danh kem, néu khong
thiy mim tdm sti bot 1én va gilt duge thé trang nhu kem thi khéng an. C6 ngudi
béc banh gai, &n thi vao da banh ma dinh chit miu den vio ddu ngén tay thi bén
bd di. C6 ngudi thay khoanh gid lua ¢6 diém nhiéu 15 thi khéng dung diia. C6 ngudi
phai 14y duge nude cia ding cii giéng nao dé thi mdi pha ché. C6 ngudi cdn ciu ki
dén muc 1a gip th ché quy thi chi pha bing thit nude gép lai tir cic giot sudng dong
trén cic 14 sen & ho sen.

Nhitng su cdu ki qué dang thi chdng nhitng khéng thich hgp véi cude séng mdi
edng nghidp hoa, khén trudng s6i dong, ma ngay ca thai trude cing dude it ngudci
tan thanh. Nhung trong viéc an udng thi can phai c6 vin ho4, & chd xay dung duge
thi hi€u tdt, rén luyén duge khiu gic, vi giace tinh t&. Va khéng nén roi vao tinh
trang “chém to, kho min”, “dui dye ch&m mam cay”, khong nén 1a ngudi “thuc bt
tri ki vi”. :

C6 van hoa trong an udng cdn 1a ¢6 18 ds va bist quan tdm dén ngudi khace, trudc
hét 14 nhitng ngudi cung An. Xua kia, ¢é cai 18 “Thén thi quén, tdu bat qua tam bdi”
(nghia la: bé 161 hau rugu vua khéng udng qua ba chén). Dat ra 1é nhu vay dé tranh
tinh trang mém méi qué chén, rugu vio 1di ra, an néi that the. Sach Viét si thong
gidm cuong muc chép rang trong triéu dinh nha Tran mbi khi mé yé&n tiée déu cii ra
chitc quan giam tu dé giam sat va ddm béo 18 thitc trong viée &n udng.



BACH KHOA THU HA NOI - PHONG TUC LE HOI 93

D6 13 vide &' chén cung dinh. Con trong nhan dén cling ¢6 quan diém r&t ré vé in
ubng c6 vin hoa. Tuc ngit ¢6 cau: “An trong ndi, ngdi trong hudng”, tic 1 phai c6
muc thudc trong khi &n va ¢6 ¥ td trong khi ngdi. Truyén din gian cé ké viée diing
bita &n d8 kén ré. Cha me ¢d gai mdi cic chang trai ngdp nghé xin 1am ré cang &n
eom véi nhau. Va chang trai duge chon lam ré 1a ngudi cé 1& ¢6. Khi ngdi an, thay
diia trao ddu dudi thi sap lai cho ding, an thi nhe nhang, tir tdn, khdng khach khi,
nhung cé v ta.

Tuc ngit ta ¢6 cdu; “Miéng an 12 miéng nhuc”. P6 14 mifng dn khéng chinh dang.
Miéng an qua 1a nhiéu Mic dang coi khinh. Tuc ngd ta c6 cdu: “T'rdi danh con tranh
bita an”. Diing 14 phai biét tén trong biia an ctia ngudi khae. Duge 4n udng ung dung
thoai mai sau khi 1am viéc vat v& qua la niém vui chinh dang eia moi ngudi ma dén
ca ong troi ciing khéng nd vi pham”.

Viéc 4n udng phan 4nh phong tuc trong nén van hoa cia mdt xa hoi va trinh do
van hoa ctia mdi ngudi trong xi hoi 4y. Van hoa trong #n udng khéng nhiing thé
hién & nghé thuat nfu 4n, & dac diém va gia tri cAc mén an ma lai con thé hién &
kha nang thudng thic huong va vi cia mén an ciing nhu J 18 thic, sy t€ nhi va sy
lich thiép trong khi an udng.

3 Tht ¢5 Ha Nai viée n&u nuéng cling nhu viéc &n udng c6 khi tré thanh cdu ki.
N&u sy qua u cdu ki 13 khong nén noi theo thi sy thanh lich cia “con ngusi Thugng
Kinh” khi &n udng 1a mot trong nhitng nét van hoa dep cén duge tran trong.

2. Mam cb cudi xua va nay

Mot dia thit ga dp 14t quan cd vang rugi liéu phidu méy sgi 14 chanh non xanh
non. Mét dia thit Ign quay x&p hinh canh hoa déu tam tép, phan bi mau canh gian
phéng rop, béng nhdy x&p trd ra thanh dia, phan thit nac chum vao trong long dia
nhu mdt viAng nhi hoa 1dng dao. M{t dia ndm thap cAm du du, su hao, ca rét, ving
lac, loAng thoang may sdi thit bd khé, bén trén gai trai 6t tia 46 chéi. Mot dia gio lua
bén goc bay bdn canh x&p hoa hinh bap mang. Mot dia cha qué mau hoa hién xép
hoa thi sdu canh tudi réi, cdn cong cong mang hinh chife ng nudng. Mot dia x61 gée
4 tham Gp 1at 1ong bat 6 td nhu trai ddi con 10 the may s¢i dita nao tréng tinh. Bsn
gbc mam bay bon bat 6 t6 canh. Mot bat ming hAm chén gid hay thit ngan c6 méy
sdi mign dong va hanh cfi trdn tai vt ngang. Mot bat bong tha trén nén chén tay
su hao, ca ot tia hoa cung ndm huong, tom he, bén trén pho phit mdy canh rau mui.
M5t bat chim b8 cAu tdn hat sen nude trong vit, con chim x0é nguyén déi canh, ngoc
ddu 1én thanh bat, trén lung ciing vt may s¢i mién dong va hanh tran. Mot bat muc
nfu rét gdm xu hao, ci r6t thai chi, tring trang théai chi, gic lua thai chi, myc khé
thai chi xdo chéy canh véi nude mém dudng...

D6 14 hinh anh clia mdt mam cb d¢am cudi cd truyén ctia Ha Noi trong thé ki XX.
Dai khi, tuy theo thdi gian, mla vy, gia canh, cling ¢ sy thay d8i chat it, nhu dia
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rau cu xao thap cAm thay cho dia thit quay, bat ndm bao g16 hay bat moc thay cho
myc nau ro1.. Nhung nhin chung 14 mam b cudi ctia Ha N&1 bao gém du 6 dia, 4
bat. Con 86 10 tron tria tugng trung cho 1ol chide hanh phie tron ven cho doi vg
chong mdi. Av & chua ké céc loai bat dia phu nhu dia rau thom, chanh 6t. bat nuée
mam hat tidu. Sau nay c¢on thém dia hoa qua tring miéng hay dia cheé kho... M&i
méam dit mot chai rugu trang va 4 hoac 6 chide chén nho (cho 4 hoac 6 ngusi an),
ki¢u chén hat mit cho khach utng rugu. Hau nhu dam cudi nao cing viv.

Tuy nhién, cing tuy theo ting Idp dian cu vi hoan canh kinh t& cac gia dinh ma
cd cAu mam ¢6 cudi ciing ¢o thay déi.

Nha giau thi mam ¢d ¢6 dén 12 hodc 14 mén, tham chi hon thé Thit Ign 1a thit
lgn sita quay. Nom 14 ném sia Tau. rau cau, muc xé. Bat ndu ¢6 tém he baoe hoice
vay cd... Nhimg chiée mam biing déng ¢o chin cao, bay ba ting thic an thudng xuat
hién trong nhitng dam cudi nha glu va o nhiing phudng phd ¢ truyén théng an ¢
to nhu phd Hang bao, Hang Bae trong trung tim phé cd hay ¢ lang Ngi X3 bén hé
Tric Bach.

Buong nhién, nhiing dam cudi cda cac gia dinh nghéo thi cang tiung tiém. ¢6 thé
gom L 6 dén 8 mén. Canh khoai tay. su hao, canh mién nau long, gio md xao, ném
dua gia. thit lgn lude... Nhung nhil thiét, mam cd cudi Ha N6i ngdy trude khong thé
thi€u hai man chu dao. Ho 13 thit ga Iade v x6i gite, hai tha bidu lrung cho sy giau
¢6, thinh vugng va may man, hanh phuc.

Ngay trude, cac dam cudi Ha Néi thudng duge t8 chite tai gia dinh. Khach khita
ciing khong déng 1am, chi trong vong vai ba musi mam cd. Hiém nha 1én téi tram
mam, tri cac nha quan quyén hay phu thuong.

Khi mgt gia dinh trong ho, trong phudng e dim cudi thi Lat thily cac con dau, con
gal, chi em ban be déu dén chung tay di ¢ho nitu ¢d, don dep, by bién, Noi nidu. bat
dia hiau hét l1a di mugn, di thud.

Céch thitc an ¢6 cudi ngay xua ¢ Ha Noi ciing 6 1 luit luu truyén trong dan gian,
du khong viét thanh 1gi.

Vinhu vio mam, ngudi ta dgi cha nha ¢6 16t mdi, réi mdi bit ddu mdi lai nhau.
Trong mam ¢é mdt ngudi clia gia dinh hay ho hang nha dam ngdi lan thay chu nha
ti€p khach rét rugu. Sau khi ni ing chén va néi may 18i chie mimg hanh phie ¢
dau, chu ré, mén ddu tién duge gidp mdi nhau chinh 12 mén ndém chua ngot. Sau do
dén cAc mén kho nhu thit ga lude, thit lgn quay, xao thap cdm. Khi vin tuin rugu,
ngudi nha bung adu com tring lén, méi an com cung g0 cha va cae mén niu duge
chan lai nugce diing néng. Cudi cang mdi x¢ dén dia x6i gde trude khi an dd trang
miéng. Ai ma vio miam 13 gap miéng gid hay miéng cha ti€p cho nhau thi bao gig
nguci khach cing mam ciing néi cau: “Xin ¢t dé cho tu nhién. ngudi nha ci ma!”
va cdm on, nhing cit dé mi€ng gid hay miéng chd Ay trong bat, dén cudi bita c6 com
méi ding dén.
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Sau khi réi mam cd. cac vi khach cung ra ban udng nude tra “Tau” nhu Chinh
Thai, Ninh Thai... (nhung nhiéu ngudi bao ring chinh 14 ché Phd Tho, Thai
Nguyén, ngusi Tau mua vé réi sao ché, déng binh déng géi dan nhén hidu che Vi
Di Son. C6 nha ché man uép hudng sen, an tréu, 1dy d6i ba khéu trdu vé 1am qui
cho ngudi ¢ nha, chic mung 14n nda bd me ¢d dau (hoac chid ré) rdi chao ra vé véi
161 hen chiéu dén s& tro lal di dua dau (véi nha gai) hoic 1a di dén dau (véi nha trai).

Sau nam 1985, va ddc biét vao nhiing nam cudi caa thé ki XX, Ha Néi bude vao
thdi ki md ctta va hdi nhap, t6 chite dam cudi ciing ¢6 nhiéu d6i thay. Pa s8 la cac
dam cudi mai khoang 200 dé&n 300 khach trd 1én, tic 1a khoang 30 dén 50, 60 mam
¢b. Va hiu hét 1a céc gia dinh thué ndu cb hoac dit tai khach san, nha hang. V& ¢
cudi do khéach san 1am thi dau ciing the. Con thué tu nhan niu thi ndi tiéng 1a nha
héng Dung Hoa, ph& Hang CoL.

(¢ cAu chc mén an trong Mam ¢b cudi nay ciing da cé su thay d6i. Néu nhu mam
¢ cudi ngay xua cb téi bén bat nau thi nay cac bat nau bét dan. Da s6 cac dam chi
diing mét bat dai canh thap cAm gdm tim gan, bdu due, thit nac, triing cit, gid sdng,
ndm hudng, tdm he, su hao, xip 16, ca rdt, dau Ha Lan, bong tha... Cac mén khd
ting thém. Dai khai tuy theo titng nha, ¢6 thé 1a chim quay, ca sdt chua ngot, mye
vién tuyét hoa, tdm bao bdt ran, tdm nuéng, dé tai, bd thui, cha xién nudng, dui éch
tAm bot ran, nem hai san...

Béy gid rat hiém cd cuéi cha dam nio lai ch& bién y hét gidng dam nao. Mén ndém
thi ¢4 ndi dung va hinh thic ciing c6 thay déi, anh hudng cla khiu vi mién Nam.
Thinh hanh 14 cac mén ném hoa chudi ngd sen, ndm tai Ign gid dua chudt... Dac biét
14 hai mén gio lua va cha qué hdu nhu bién mat hin... K& cd mén truyén théng nhu
thit ga ludc va x6i ghe ciing dam c¢é dam khoéng. Nhiéu gia dinh thay bang thit ga
nudng, thit gd xé phay, banh chung, hodc x6i vo hat sen... Cac mén rau dude dén
chao nhiét lidt. Rugu tring dude thay bing bia va nudc ngot ¢ ga. D6 trang miéng
ciing kha phong phi: banh xu x&, banh kem, song phd bién 14 quyt ngot mdi ngudi
mét qua, hay mét lat dua hau chia ra sau phén.

Mam ¢b tuy van déng 6 ngudi 1a phé bién nhung ciing ¢6 nhiing ddm cudi t§ chite
& cac khach sanh 16n thi sdp theo kidu ban tron mam xoay 12 ngudi. An ubng trong
méam cd cudi bay gid cing rat tu do, tuy theo y thich, ai muén &n mdn nao trude cling
duge. C6 ngudi méi vao mam da an ngay mén xéi, hosic xdn 1ién géc banh chung. Cé
ngudl mac mdt mudi canh néng hip khai vi ludn.

Nhigu dam cudi lai duge t3 chic theo 181 phudng Tay, 4n tiée ding. Cac mén an
gdm sap khai vi, banh mi ¢t 1at, thit gd nudng, com rang thap cAm, dim bdng, xic
xich, thit hun khéi, bd, pho mat, sa-lat Nga.

D3 udng ¢6 rudu vang tring, rudu vang do, bia, nude ngot c6 ga va cac loal nude
tinh khiét, nudc khoadng déng chai. Cac mén trang miéng ¢6 hoa qua, banh ga to
kem, ché, nudc qua tudi, nude qua déng hdop, kem caramen...
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Moi ngudi an ding la chi yé&u, di lai chuyén tré ty do, mudn an gi cling tuy v,
mudn diing lic nao cling mic long. An xong, ¢6 thé ké ban don dep d8 khiéu vii hoic
ca hat ngay tai chd. Khi khach khtia ra vé, ¢6 dau chi ré cung cha me ¢6 ddu chui ré

_ding ngoai cta chao va eam on khach.,

Bit dau tif nam 1999, khi B$ Van hoa Théng tin tién hanh phé bién quy ché& dam
cudi méi thi mét s8 gia dinh Ha Nai, dac biét 13 mot s gia dinh ¢Ong chic tién hanh
dam cudi mdéi theo hinh thic lién hoan banh keo tai hét trudng, ¢6 18 trao gidy ding
ki két hon cta chinh quyén phudng cho d6i v¢ chéng méi cudi mét cach rit trang
trong. Viéc &n udng cé ban tuy van c6 nhung chi ditng lai ¢ con s8 vai musi mam cho
gia dinh ho hang gan giii, song ciing tién hanh chd y&u & cac nha hang, khach san.
C6 cudi Ha Noi qua bao déi thay, han sé con thay d6i theo miic sdng d6 thanh.

3. Canh chua Ha N&i

Théang ba am lich, sau nhiing con rét nang Bén cudi cling, tdm cua cling dang liac
1é nhitng bau tring. Cac ba hang cua c4, sang sang vét duge hang boc tring tdm
mau ghi sAm 6ng anh. Tring cua thi hiém hon va dit hon, mau vang tuci réi. Cac
ba hang xé ra thanh nhiing miéng tring nhé xfu, géi vao nhing mang l4 sen non,
ban cho khach. Ma thudng chi & nhiing chg c@i nhu ¢hg Hang Bg, chg Hang Da, chg
Hém, chg Budi, chg Mg, méi ¢6 nhitng hang triing tdm, tring cua nhu vay. Di cac
chg méi, béi eting khdng ra. Nhét xanh nau canh triing cua, ngon tuyét. BAt canh
chua trong vat nhu hd phach, khéng mét ggn md, an mat va lanh vo ké.

Thang nam thang siu 4m lich, ning vang dau vang éc, ¢ hong khé khat, giap
cho nuét tréi com 14 bat canh siu. Thit nac than thai xte xdc, cho vao nudce luée qua,
hét hét bot ndi, va cho vio dam qua sfu xanh got v6, dun s6i thém mAay dao, gia chit
nuéc mam ngon, nhic xudng dé nguoi trude khi &n. Cé thém vai qua ca mudi x8i thi
hgp vi, chit c& mudi chua thi héng.

Riéu cua, riéu trai, riéu hén, riéu trang truc, ridu &c, riéu ca hay con goi 14 ddm
¢4, chinh 14 nhitng mén canh chua hap din cla ngudi Ha Nai. Ngudi ta thudng nau
chiing vdi cée loai qua chua nhu mudm, quéo, thanh tra, me, doc, khé, tai chua... Vi
nhu riéu cua, ddm c ndu vdi qua doc nudng chin, ridu hén, ridu trai nau me, mudm
thanh tra. Nhu thé thi canh trong nudc va tugi mau. Nhung ngon nhat déi véi riéu
cua, riéu G¢ phai 1a n&u véi ddm bang rugu nép. Cai mui thom clia né bc 1én that
hé&p dan. Mua hg, ¢6 nhiéu nha thich n&u canh chua bing mét loai thuy san nao dé
v8i may lang mang chua déng rimg, hay 1a mdiy 14t doc mung, 4n cung hay, lai ¢
cai dé ma gép.

Sang thu, hay ddu déng, ngusi Ha Nbi chuyén sang #n cac loai canh chua hgp
thdi tiét diu mat, se lanh, vi nhu canh dua niu ci tép vun, 8¢ om, luon om, &ch om
chudi dau phu nudéng. Nhitng mén canh it nude nay khi an, gia thém chut hat tiéu
béc, s& rat ndi vi.
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Lai phai nhé, mdi mén canh chua Ha N§i doi héi mét vai loai rau gia vi riéng, chit
khéng him ba lang nhu canh chua 8 mét s8 viing mién khac. Vi nhu riéu cua chi
ciAn ¢6 mbi hanh hoa, nhung ridu hén, riéu trai, riéu trong truc, phai ¢ thém chut
rau rim; riéu c4, phai cho thém thia 14. Va ridu ruoci thi ngoai thia 13, phai c6 thém
chuat 1a giace chng v6 quyt thai chi. Cae mén om thi ngoail hanh hoa cdn c¢d thém tia
t6, 14 16t, xudng song...

O Ha Noi, ngudi ta con phai nhd thém rdng, ndu canh chua, ngudi ta khéng cho
céc loal rau hanh gia vi vao ldc canh con o trén bép. B vi chét chua trong canh sé
lam vang hanh rau, tréng nhu canh thta nau lai, mat mi quan. Céc ¢6 gai méi vé
lam dau Ha N&i, chi khi nao ngudi nha bat diu ngdi vao ban in, thi mdi mice canh
s6i 18n bat, rdi tha nhe mét vai nhanh rau hanh 1én trén, khéng cho rau hanh dudi
day bat, rdi mic canh sau. Nhu thé cang dé 1am vang rau hanh.

Nhung ma cing con mét vai ngoai 1& nita, 4y 14 ¢d mét vai loai canh chua khong
thé cho bit cit loai rau hanh nao vao, nhu canh thit nac, sudn than, gid séng niu
sdu, canh triing tdém, tring cua vt chanh ¢ém. Cau tuc ngli “Tram thi canh khoéng
hanh khéng ngon” khéng phai lic ndo ciing ding v6i ngudi Ha Nai.

Sau rét, ngudi Ha Noi khong bao gid diing mét chat dudng nao trong bat ké mét
mén canh chua nao. An né 16 1g. Va ciing khong cho 6t vao canh chua. D6 12 hai dic
trung 16n nhat dé phan biét cac mén canh chua ctia Ha Noi véi canh chua cua cée

tinh mién Trung, mién Nam.

4. Bun thang

Duong nhu mén qua bin thang xua nay chi luu truyén trén dat Ha No6i. Cho dén
tan gid van chua lan réng sang cac ving khac. Qua that, di doc cac con dudng lién
tinh tit Béc téi Nam, khéng hé thay hiéu an nio trong con s§ hang ngan hiéu an
trung bién ban biin thang. VA ngay ca nhiéu gia dinh Ha Noi, dac biét la cac gia dinh
mdi nhap cu, van c¢6 phén la lAm v6i mén bin thang. 3 thi x& Hung Yén - Phé Hién
cling ¢6 bin thang, nhung 1a bin nau véi thit ludn, ca thit Ign va thit vit. Lai ¢6 mot
cudn sich day ndu #n day lam bin thang cho ca thit lgn va thit vit!

Nét dac sdc, ddc dao nhit cta biin thang chinh 14 & ndi nude dung. Xuong ga,
xudng 8ng lgn ria sach, dun s6i, hét bot ki, ¢ché thém nude ninh tém he khd béc ndn
va nude ninh sa sing khd di nuéng thom, nudée mdm ngon tra hoi lat mét chit. Va
nhat thiét phai ¢6 thém dam khdu mia nuéng dip giap. Ma phai 1a loai mia tim,
ngot that ngot tha, Mia xanh, mia vang, cé vi hdi chua chua, cho vao 1a hong vi. Ha
sach méi ding d6i ba thia dudng thay th&, nhung sao ¢6 thé dich néi véi vi ngot va
huong thdm ctia khiu mia nudng.

Cai khé nhat, hay thuc ra 1a ton cong nhat chinh 13 & khéu trang triing thai réi.
Tritng ga thi thom hon song sic khong dé dep bing triing vit. Chon loai tritng vit
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xanh vd, do 1ong, dap tring vao bat 6 t8, cho thém mét thia rugu tring, danh cho
néi bong. Trang tring, ngudi ta khéng ding mé nude ma chi dung mot khau mad
phéan tudi, hay m& thén la tét nhat. Di di khdu md nhanh tay trén khép day chiéc
chéo. Liia dé that nhd, liu diu théi, chio néng gia, tritng dé vao sé “chét” ngay mdt
dam day nhu banh da, khi thai sé vira thé vita hao. Manh triing trang xong, méng
bay, trong sudt, vang wom, soi qua anh séng, quin quyt may hoa nhu t4m lua van
Ha Dong. Cit xem sdi tring thai chi bay trén bat bun thang, ciing c6 thé biét tai caa
ngudi ndi trg Ha Nos.

Mot dim rau ram thai nhé cho duéi day bat, mét ndm bin réi Phd D6 hay Ta Ki
tréng mubt, xéc nude néng gia, bdy 1én trén. Tiép d6, mot nhim tring thai chi vang
nhut t6 tdm, mdt nhum rude béng tém dd rye, mot nhim gid lua Ude LE thai tam,
hong nhat mau vo lac tusi. Ba thit biy ba géc bat. Va & géc con lai, dat may s¢i ca
céi ddm nudec mdm ddm mau vang nga, thodng qua mét chit hoi giung. Chinh giita
bat, bay mft 16p thit ga mai to hay séng thign xé nhd, 14p lanh chat da vang éng
dnh. Trén d6 rac chit hanh hoa diém xanh. Cé6 nha diy dan qua, lai cho ci n&m
huong. Nhung nhu th& thi hoa ra la thita. Ma ngudi Ha Noi thi chi chép thuin
nhitng thit gl goi 12 vita khéo théi.

Chua &n ngay duge. Con thifu mdt mudi nude dung bdéng rdy. Ciing chua xong.
Mot xéu mAm tdm ti xfu trén dau ngon diia. Cang chua di. Mét giot ca cudng trong
vat nhu sudng mai chdm trén diu que tam, D4 ca cudng thi diing hat tiéu, lac vi.
C6 thé thém mii chanh va dam lat 6t tuoi. Tiée biin thang hoan tat.

Cé diéu bin thang c6 ¢ Ha Noi tyu bao gid thi khéng ai tra 161 duge. Chi biét cac
cu gia nguoi Ha N&i, khi cach day vai chue nam ho da vao tudi bay tdm muoi déu
déap riing hoi nhé gia dinh vaAn lam biin thang trong ngay tét. Nhu vay it ra cudi thé
ki XIX, biin thang Ha Néi da thinh hanh.

5. Cha ca La Vong

Hién nay & Ha N§i ¢6 nhiéu hang cha c4, 8 Nguyén Trudng T9, § Ly Nam D§, §
Ng6é Thi Nham... Nhung khach ¢ xa dén Ha N&i chi tim bang duge téi Cha ca La
Vong vi ddy 1a “chén t6”. Néi chung cac moén qua khéng biét ai 1a ngudi tao ra va tao
tir khi nao. Riéng mén cha ca 14 ¢6 “If lich Ha N§i” rd rét, rach rodi. Xudt xi 1a phé
Cha C4. Phé nay cho t4i nhitng nam dau thé ki XX 12 mdt nai tp trung cdc nha ban
sdn sdng. Son tit Phd Tho va mét phan tir Yén Bai chuyén vé day. Do d6 phd nay c6
tén la “ph6 Hang Son”. Khi ngusi Phap dit tén Tay cho thanh phd Ha Néi thi phe
ndy goi 1a “Rue de la Laque” dich nguyén viin 13 phd Hang Son.

Nhung van vat bién déi, téi cudi thap ki ddu thé ki XX, c4i pho Hang Sdn bdng
nhat nhoa di réi vut d6i thanh ph8 Cha Ca va thé 14 cai tén Cha Ca da ngy tri § day
tdi tam, chin thap ki va ¢6 1é con tdi mai méi. Cai tén Hang Son thi ro rang 13 da lu
vaio qua khit, chua xa x6i 1dm ma c nhu 1a ¢ tich vay. Nguyén do 1a vio thai glan
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nay mit hang cha ci tuy méi ra ddi nhung nhanh chéng thu hut duge nhidu khach
an. Khi nghi dén phé nay Ja ngudi ta nghi dén mén qua d6. Do vay thay vi néi 1én
phd Hang Son #n cha ca, ngudi ta ndi ngay 1én pht Cha Ca. Va da i 1du hinh thanh
mdt phong tue mdi ctia ngudi Ha Nai 18 mudn chiéu dai khach dudng xa (ca ta 1an
ngudi nude ngoai) mdt dic san Am thuc la dua tdi hang cha ca La Vong.

Thuec ra thi phd nay khéng c¢6 nhidu nha hang, Ca phd chi cé6 mét nha, khéng cbd
bang ghi tén hiéu nhung quen goi 1a cha ca Li Vong vi trude clta ¢6 bay mot 6ng L&
Vong tay cAm cén cau, tay xach xdu ci. Nhung trude khi néi v& mén qua mdi ra doi
¢4 1am tén vinh cho ¢a phé nay thi ciing xin nhéc qua vé cac loai thye pham dac san
ché& bién tir ca dé rdi moi thay su sang tao clia cha ca La Vong, coi nhu mét sang tao
trong nghé thudt Am thic cha ngudi Thi dé.

Dudng nhu cdc mén dn dic san bing c4 thi da phén 14 ché bi&n tit ca nude ngot,
cé bé it thay st dung.

Tit 1au 14m réi cic cu d Ha Nbi da ¢6 nhiéu déc san c4 ché bién nhu ¢4 cudn nuéng,
¢4 tré nudng, ¢a boc md chail nudng, ca qua nudéng, ca vién tuyét hoa, ca hip gan ga,
ca rit xuong bd 10, ca om riéng mé v.v...

Céc thic &n déc san ché bién 1 ¢ nhu trén, t4t d8u ngon. Nhung tit ca déu ding
trong bita com, chit khéng &n riéng r8é, An mdét minh, cang chua bao gid tré thinh
mot thit qua kinh doanh riéng, qua &n vao bat ¢d e nao, nhu phd, nhu bin cha vay.

Song trude khi di vao dic san nay, phai danh it trang néi vé tac gia ciia né, hosic
néi dung hon 1a cac ddng tac gid cua dic san nay.

Nhu trén da néi, trude thé k1 XX chua ¢6 cha ca. Téi khoang cudi thé ki XIX cb
mdt vi ho Poan & lang T{ N&, phti Tt Son, tinh Bice Ninh sang sinh séng 6 Ha Noi.
Vi d6 duge coi 1a t8 1ap nghiép & Ha Ngi. Con trai cu tén 134 Mém, thudng goi 14 6ng
Trudng Mé&m 16n 1&n giita khéng khi Au hod va d6 thi hoa ciia Ha Ngi, ciing &n choi
nhu da s6 thanh nién dudng thoi va cling véu nude nhu da s6 dan Ha Noi duong thai.
Do an choi nén gia dinh hay té chiic tiée tiing khodn dai céc ban hitu, chién hiu. Va
thé 14 tit nhiing bifa tiéc ndy mén “cha ca” ra doi.

Ban ddu chi 12 mén &n kém trong biia cdm. Sau thii tich ra dn chuyén dé véi buin.
Théay duge qué, ban bé khuyén khich, ba Truong Mém mo clta hang ban cha ci nhu
mét thi qua, nhu bin chi vay. Thé 13 khodng diu thé ki XX, phd Hang Son c6 mét
hang cha ca goi ndm na 13 hang cha ca éng Trudng Mém. Méi ra doi, cha ci, mét
sang tao cua gia dinh ho Doan chiém ngay duge tinh cdm chia khach an, phat dat
ngay lén.

Bay gid néi vé cha ca. Tot nhat vAn 1a xin mdi dén t4n noi thudng thic, vi cai ngon
clia vi gide thi khéng bit gidly niao ta hét duge. Song vi viét vé phong tuc 4m thuc
nén phai md ta sd luge nhu dudi day.

Ngdi nha 14 Cha Ca! Mt tién da tAn trang nén khéng con 6ng La Vong ditng trén
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mit quay hang nita ma dé ding lii vao canh tudng, nhung cii cAu thang gb van con.
Lén tdi gac, ban gh€ nay bay bién tinh tuom, khan ban sach dep (nhung chinh vi
nhiing cai tdn thdi nay lam méit di cai phong vi ¢8 kinh). Mdi goi vai gip cha va
ngol... doi. .

Trong ltc chd dgi nha hang 1an lugt bay 1én ban cac thi “phu t4”, Bat mém tém
vit chanh ngdu bot, diém nhiing 1at 6t dé tusi. Mdm tém loai ngon lai pha thém vai
giot rudu cho thom. Bia lac rang vang éng, hat déu tam tap bén canh dia bun sdi
trang phau nhd min. Rau thom, rau mui, rau hing chinh higu lang Lang, hanh hoa
ché nhd tring xo& nhu eanh hoa hué. Thé 1a lac vang, rau xanh, bin trang, 6t dd,
bat ma&m tém tim bifc... chua thay mén #n chinh ma da xiét bao “gdt cam”!. Nay,
ngoai rugu cude I b ¢6 man nao 1a rugu Tau, rugu Ty tha ho goi. Ngay trude thi
hop vi nhit 1a rugu Mai qué 19, ban ¢ rét rugu ra, nhdp mot ti... va thé 1a chi da
nudéng xong, nhiing miéng cha vudng viic vang ngay dat trén Iép rau thi 1a xanh
th&m. Phai dgi vai gidy nita cho chdo mé dit trén hoa 15 kia that s61, nha hang s8
bic chao ra, ruéi 1én titng bat cha. Khéi thom bée 1én ngao ngat, cung véi nhiing
tiéng xéo x&o cla md néng khac nao dao khtic nhac md ddu cho tide cha ca day hép
dan. Ho con chu d4o rd vao bat mam vai giot ca cudng lam day 1én mdt huong vi
khong sao ta ndi dugde bing chit nghia, chi ¢6 thé néi 1a tuyét!

Cha ca La Vong, mdt mén in, déng thai 14 mét sang tac tinh diu cha nghé thuat
Am thye Ha Noi lam phong phi thém chat lich cta Trang An thanh lich.

6. Tra uép huong hoa

Tra sen

Néi chung 14 ca nude, xua nay, trong phong tuc 4m thue, ngudi ta thudng néi:
“bach nhéan bach tinh” (tram ngudi trim ). Tap quan udng tra ciing vay. Ngudi ta
ua tra sém, nguoi thich tra trua, ngudi quen ché tudi, ngudi lai chudng tra Tau. Nay
khéng c6 tra Tau thi c6 nguoi lai sinh trd bip Tan Cudng, ngudi mé tra tuydt Susi
Giang, nguoi yéu tra méc, ngudi quy tra huong. Ma ngay nhu tra huong, thi cliing
ngudi mén tra ngiu, ngudi lai nghién tra nhai.

Nhung mét khi ngudsi Ha Noi moi nhau diing tra, ma lai 13 tra sen, thi dé khong
chi 14 dé bay toé ¥ thich hay la phép xa giao lich thiép, ma con hon thé, 1a dé bay t6
1ong tran trong va tén kinh.

Thud trude, khong cit cdc bac tao nhéan, mac khach ma ngay c cac lio néng noi
vuon rudng, cling da titng uéng tra sen theo cai cach nguyén sd nhat. Sang sém di
thuyén ra giita hd, chon mot béng sen ham tidu, tha mét nhim ché vio giita 16p canh
va nhuy sen, l1ay s¢i rom vang bude lai danh d&u. Rdi boi thuyén di hitng nhitng giot
nudc mua dong trén 14 sen, d6 ddy &m nho thi dem vé. Chd chitng nita budi hay qua
mot dém, hai béng sen dé, gd 14y ché dem pha vdi nudec mua hitng trén 14 sen dun
s01 trén bép than hoa. Nhut thé, thi thye da 12 dao si clia tra dao réi.

Dé c6 tra udp sen vdi s6 lugng 16n - 16n thi mbi lia udp ciing chi dam ba cén - phai
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¢6 nhiéu cong doan. Mua ché, mua sen, 14y gao sen, 0 hudng, sing, siy va lai sing,
sdy vai ba lan.

N6i vé& khau mua ché. Chi ¢6 ché trén Ha Giang cac cu goi 14 ché man 1a hgp véi
u6p sen. Canh ché nay to hon ché Thai Nguyén. Ma ché dem udp la ché phai dé qua
vai nam, chiz ché mai thi ngai, C6 nha du ché da dé€ vai nam nhung cén than van
cho ché viao chd d6 nhu dd x6i cho hét hdn mui ngai.

Thi dén khAu chon sen. Khong phai bit ¢t loai sen nao cling udp duge tra. Tha
sen tring mdéng manh timg di vao cdu ca dao ngot ngio:

Trong ddam gi dep bang sen
Ld xanh béng trang lai chen nhuy vang.

Thi sen cao quy d6 thi chi dé& 1am canh cho cac dinh chiia hosic hai dé ths cing,
cdm choi. Con uép ché, phai 1a hoa sen d6, vi hudng sen d6 né néng dam hon, “an
ché” hon.

Ma ké ca 12 sen dd chinh c¢6ng, ngudi Ha Néi tir ¢d chi kim nhat thiét chi ditng
ding c¢6 mdt loai sen moe & vang Hé Tay - Quang Ba dé wdp tra. Chit khéng ai mua
sen hang chg t¢ Ha Nam, Hung Yén, Bic Ninh dua vé. Phudng ngdn ¢6 cau:

Péy vang déy ciing dong den
Pdy hoa thién li day sen Téy Ho.

Nhung ngay dén vdi sen Tay H&, ngudi udp tra ki tinh cling nhat dinh nai bing
duge thit sen moc & ddm Tri, ddm Thuy Xd, chit ngit nghéo 1dm mdi véi téi thit sen
moc & cac dAm khac. Bdi sen ¢ hai mit ddm &y, bong thudng 16n han va hudng lai
ngat hon mdt bac. Ngay nay khéng hiéu th&€ ndo ma hoa sen hai dAm nay da mat
h&t. May ma dan Nhat Tan méi gy lai duge vai ba ddm hoa ven dudng Au Co.
Nhung ma huong sic sen Nhat Tén vAn thua xa sen TAy H8, Quang B4 cfi.

Tuy nhién, hoa ciing ¢6 thi. Khi nhitng ridng tre bén b ddm da loang thoang d6i
ba dudi 14 40 sau nhitng 1an mua bui thang 3. Thi thoang, trén khéng trung thoang
con gié ném nam ludt nhe, ay 1a lic lda sen ddu mua hé nd. Nhimmg béng hoa nd sém
nhat, chinh 12 nhitng bdng hoa thom nhit, nén dem udp tra. Rdi qua vai thang sen
nd rd, khi nghe gié tay bt ddu néi, quang giila thang 6 4m lich trd ra, ngudi trén
ph# s& ngitng dit hoa, két thic vu udp trd. Bdi vi cal gié tiy sé lam cho béng sen
quét lai vd mAt dan huong thom.

Con viée hai sen ubp tra, ciing khong phdi mudn tuy tién lic nao ciing duge. Con
gai vung Tay Hé - Quang B4, Nhat Tan thudng phai diy ti md dat, chéng thuyén
di 18y sen, kéo khi mat trdi 1én cao, sé 1am huong hoa bay voi mat. R8i ho thudng
chd sen dén cic nha quen dat hang trén phd. Dbi khi dé 18y 1dng khach, ho & lai cing
chung tay g8 gao sen cho nhanh, kéo nhi hoa 61 mét. Ma hoa &i thi...

Hat gao sen, ci phai trdng tuci mau siia to mAay nhu hat gao nép c&i hoa vang -
chc cu vi nhu thé, mdi 1 thi gao sen tét. Chit con thit di nga sang mau nga nga thi
nén bd di, uép nhu thé phi ché, tén céng!
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Sau khi sang siy vai ba l4n cho gao sen sach sé, tinh tuom, khéng 1An mét chit
tua sen, canh sen du 1a bé nhd nao, ¢é thé tam goi la xong phan sen. PDem gao sen
udp vao tra. C mot lugt tra, lai mot lugt gao sen. Dem u trong nhiing tii gidy, ngay
trude 1a gidy quyén Tau, nay 1a gify béng md. Sau mot ngay dém udp tra véi gao
sen, phai dem bo lugt gao sen cit. Nhung khi sang say, phai ngdi trong budng kin,
khéng dude dung quat du 1a quat nan, quat gifly, kéo bay hét huong sen.

Sau moéi dgt udp tra nhu thé, nguoi ta phai sang bd hugt gao sen cii, dua tra di
sdy khé roi méi wdp ti€p dgt hoa khac. -

Say ché huong 1a mot nghé thuat dic biét khe khét, vi né £6p phan quyét dinh
phdm chat ché va quyédt dinh d6 bén cia hudng thom sau nay. Nhién lidu siy tét
nh4t 1a than hoa, ¢on got la than tau. Boc ch¢ vao trong tii gidy, dan kin miéng, dat
1én mam déng, 18y chiu than vp kin, d4t 1én bép than hoa liu diu. Phai nang tré qua
trd lai trong hang budi, méi khéi 1am chay khét ché.

Sau chiing tit 3 dén 5 14n uép va sy nhu thé, tuy theo mai nha, trung binh ct
mot cAn ché udp hét 1000 dén 1200 béong sen, 1a duge. Rdi ta s& dem dong goi cat gift
theo 161 gia truyén: cho vio cac chai thuy tinh di lude nudce soi phai ning. Réi dun
sap cho néng chay, gin chat miéng chai lai, tha hé dé.

Tra sen tit thoi trude, cling vén khéng phai la loai thitc udng théng thudng. Don
gian 14 vi n6 rat ddt. Ki cdng nhu thé, lam sao ma ré cho duge. & thdi diém mua ha
ndm 2004 - gia 1 lang cheé sen dao dong tit 150 dén 200 ngan ddng, tuy theo tra udp
mAiy lan sen.

Cho tdi cudi thé ki XIX & Ha Néi ¢6 ¢ mét lang ban ché wdp céc loai hoa, tén 1a
thén Hudng Minh. Huong = thom, Minh = che, sau lang thanh phd, tén 1a phé Hang
Che. D6 1a con phé tif phé Cau G& di xudi ra H3 Guom, chdm dat & noi ¢6 Nha hat
Muia r6i, bay gid tén 13 phd HS Hoan Kiém.

Nay phé d6 khéng ban ché nita. Pdm dudng chiic ning d6 nay 1a ph& Hang Didu,
Mud6n mua céc loai ché thom hay t4i phé dé.

Tra nhai

Udng tra huong nhai, tuy chfmg go1 la cao nhi, sang trong nhu udng tra hudng
sen, song cling duge khé nhiéu ngudi Ha Ngi ua thich. Mic di, tra nhai con thua tra
sen hay tra huong cac loai khac 1a d chd, tra nhai chi d€ udng choti hay tiép khach.
Dan gian xua khéng ai ding d¢ ding cing trén ban thd. K& ra ciing 14 oan udng cho
mét loai hoa, v6n mong manh, trang trong, thom tho va thanh khiét dén nhu vay.

Hoa nhai khéng hgp véi ché man ma lai hgp véi ché bap Phu Tho, Thai Nguyén.
Ché udp hoa nhai khéng ¢an qua vy, ché vu nao udp vu &y. Hua nhai dung vao viée
nay khéng hai vao sdng sém, vi bong da nd tic 1a da sép tan huong, ma béng nu thi
¢on dang ngdm moi, déu 1a khong phai thi. Phai hai vao budi trua, va chi nhitng
béng hoa ham tiéu, din gian goi ]a nu bdp, nu hoa chua hé hé canh nhung cling
khéng con se sét.
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Nhai cting ¢6 nhiéu loai, riéng loai nhai qué, tuy hoa don, cAnh mdng nhung vi
hudng thom mat la duge nhifu ngudi chudng. T4t nhién, dé 1a cach udp “ca thé”, chi
wép dai tra thi sang sém 1a phai vao vudn nhai ma thu hoach hoa. Va nay da phan
chce vuon 14 loai hoa nhap noéi, hoa bu bdm, canh day, nom thich mit, nhung huong
thém hdi néng gét, dem udp tra, el tia nhu udp husng hoa hoc. Ngudi sanh, khéng
al mudn dung tra udp hoa ngoii gidng nhai qué canh don.

Cach udp ché nhai ciing don gian hon udp ché sen. Ciing di cac ¢dng doan uép hoa,
1 hoa, sang sdy, sao sy nhung chi lam mét lugt 14 dG cho c¢hé hdp 18y huong hoa.

Nay muén ¢é ché nhai, hdy 1&n phd Hang Diéu. Ché nhai hudng thanh thanh va
that dé chiu, lai khéng “gia cao” nhu ché sen. Tiép khach, pha ché nhai cling 1a
thanh tao lich sy. CAu chuyén lai ¢6 thé bt ddu bing 13i khen vira xa giao vira that
long: “Tra thom qua, xin 6ng (ba) cho chén nial!”

Chéng thdm ciing thé hoa nhai...

7. Ca phé

Ubng ca phé nay ciing da 14 tap quén cia ngusi Ha N§i. Ha Noi biét ca phé t
khi thuc dan Phap dén dat nay. Hang ca phé diu tién 14 8 phd Trang Tién (khi d6
14 phd Paul Bert), vao nam 1883, chd nay 1a hang kinh thude, chd 1a mét mu dam
ting theo phai doan Giang Duy-puy dén Ha Noi tit 1873: Josalie de Beire, ngudi Ha
N&i ngay Ay goi 1a ca phé Bdy, nhung tén chihh cta cia hang nay la ca phé Des
officiers (Si quan). Sau d6 tinh dén 1885 c6 thém nam hang ca phé nita: ca phé
Commerce (Thuong mai) nay 12 chd Céng ti thiét bi khoa hoc, canh cd sé cii cua nha
in b4o Nhéan dan; ca phé La Paix (Hoa Binh) 6 chd nay 12 hang kem Trang Tién; ca
phé Paris va ca phé Block d chd nay 1a S6 giao dich Chiing khoan va eta hang Kim
khi. T4t ca déu & trén phd Paul Bert (Trang Tién).

Sau ngudi Ha Néi cling udng ci phé, ban ddu 1a cidc nha quyén quy, pht thudng
bét chudc ngusi Phap cho ra vé sang trong. R6i dén lugt cong chite trung luu eling
diing ca phé, dén lic nao d6 thanh ra “nghién”. C6 thé pha 14y bang phin (filtre), ma
cling ¢6 thé sing sang c6 nhiing xe diy ca phé ban rong. Pha 14y thi ngon hon, du
ddng di ngot, rdi ¢6 sang kién dat tach ca phé trong mot cat bat, khi pha nudc sdi
vao phin thi cling pha luén vio bat dé giit d6 néng cfa nhitng giot ca phé dang ti
tach rdi xubng tach. Cai sang kién nay lam cho chinh nguti Phap phai than phuc vi
& nudc ho khong co.

Ngudi Ha Noi ciing sanh trong viée lya chon chat lugng: chi ding ca phé Ma-ka
hay c& phé ché (Arabica), cdn ca phé v8i (Robusta) hay ca phé mit (Chari) thi ché 1a
chua lai khong tham.

Ca phé cho thém sita thém bg thi la thudng tinh, nay nhiéu hang ci phé noi tiéng
¢6 cac cach pha ché& cai tién hon, c6 thém ca 1ong do tritng ga. Lai ¢6 ca ca phé cho
thém nudc da d€ udng cho mat! Thi ra tap quan cé khi ciing dé& thay déi!
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B. Trang phuc

Khdi qudt

Trang phuc gém tat ca nhitng vat thé che cho than minh, lam dep cho hinh hai
v6c dang, lai tién chong dd vdi nhitng hién tugng, nhiing thuc thé thién nhién cé dnh
hudng d&n thin thé.

D6 12 nén dé che dau, 4o quin yém vay dé che than thé, giay dép dé gitp doi chén
sach sé&, dap dudc 1én chéng gai, rdi cai vong deo § o, 6 tai, & tay, cai khin van trén
dau, bd day xa-tich deo & that lung, ca cach van tée, ci hAm ring ciing tham gia vao
hé trang phuc lam dep cho con ngudi. Ca dao ¢b ¢ cau:

Mot thuong tée bo dudi ga

Hai thuong dn néi mdn ma cé duyén
Ba thuong md lum déng tién

Bon thuong rdng dnh hat huyén kém thua
Nam thuong dai yém deo biia

Sdu thuong non thugng quai tua diu dang.

Chi nét tdi sau cai dé ma thuong yéu thi bén cai thude vé trang phuc: toc dubi ga,
rang nhudm den anh, gidi yém deo buia, nén thugng quai ¢6 tua thao. Nhung dé la
tiéu chuin ctia trdm nam trude day. Nay, néu cit nhut vay thi 1a ki di.

Cho nén trang phuec ¢é ddi thay theo thdi dai.

Cit quan sat cac hinh ngudi trén mit cic tréng ddng Ngoc L, C6 Loa thi dén ta
thdi dai d6 déng (tuong (ng thdi cae vua Hang dung nude) c6 trang phuc khac xa
ngay nay. Trén ddu chit mét vanh khin cdm 16ng chim, minh & trdn, lung déng khe,
kh& loai c6 vat thé giot 6 cd trude bung va sau lung, xudng qua diu géi. Co6 18 db 1a
trang phuc ngay hdi mua.

Nhung céc thoi dai sau dé cho dén tan thi Dinh Lé thi lai khéng c6 tai liéu ey
thé nao! Mai dén doi Ly, sau khi dinh d9 & Thang Long cing véi viée xdy thanh, ddp
luy, dung cung dién, chlia chién thi nhiing van dé xung quanh trang phuc duge tridu
dinh quan tdm va s ¢6 ghi chép chut it tu ligu. Nha nuée Dai Viét cho ddy manh
cac cd s6 nudi tdm, dét lya, doan... nhiéu mau véi nhidu hoa tiét dic sfc. Thing
Long thai Ly, doc Séng Cai va quanh Hd Tay cht yéu tréng dau, nudi tim, dét lua.
Cho t4i nay, dinh lang Nghi Tam cdn thd cong chia T Hoa cb ¢6ng day dan lang
udm to dét lya tréng dau, nudi tim. €5 14 con vua Ly Than Tong.

Sau khi dinh quy ch€ mi1 40 cha cong hau va céc quan vian vd, vua Ly Thai Tong
chii truogng ding gdm véc trong nude dé lam 18 phue, khéng dang gim véc clia nha
Téng nia, didu dé biu thi [dng tu tén dan toe, ddng thdi con khuyén khich nén san
xuft ngi dia. Pai Viét s ki toan thy con chép: “Thang 2 nam Canh Thin (1040) Vua
Ly Thai Téng chiéu phat hét gim véc cha nha Téng trong phi lam y phue ban cho
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quén thin ti ngit phdm trd lén duge 40 g&m, edu pham trd 16n dude ao voe, Ay 1a dé
to ra rang khong mac gdm véc nha Téng niia”.

R& rang thot ki nay gAm voce di san thi vai lua cang san. Cé diéu 1a tdi nay, y phuc
vua quan cling nhu dan chiing hinh dang cu thé ra sao thi chua ¢6 tu liéu!

Chi sang ddi Tran thi cé chut it tu liéu. Xin trich mot doan trong Kién vin tiéu
luc ma tac gid 1a Lé Quy Don ¢6 khao cac thu tich cd, tim ra sach S@ Giao Chéau thi
tdp cua mit vién quan nha Nguyén di st sang Thang Long dai Tran Anh Téng, tén
ta Tran Cudng Trung. O sach d6 ¢6 nhiing ghi chép vé phong tuc Dai Viét th &y,
6 néi téi phong tyuc vé trang phuc va chic chan la Cuong Trung da quan sat thay &
Thing Long: thdi nha Tran, ngudi trong nude déu cao déu, cho nén trong 8 Giao
Chdau thi tdgp cua Tran Cudng Trung nha Nguyén chua rang: “con trai ddu troc,
ngudi ndo ¢é6 quan chire thi trim ddu biang khan xanh, nhan din déu nhu su cd”.
Tuc cit tée nay dén Hoang Phuie nha Minh méi cdm, nay dan & Kién Lao va Tra L
huyén Giao Thuy van con gid tuc dy.

Lé Quy Don viéi:

“T'ap St Giao néi: “Dén déu di chdn khoéng, gidn hodc ¢ nguoi di giay da, khi dén
cung dién thi trit giay ra. Trong liic dén tiép o ngodi dé Gp, hang trdm ngudi méc
do bao, cdm hot, déu quy, da chdn ho rdt déy, tréo nii nhu bay, chéng gai cing
khéng s¢; khdn ditng mau xanh tham do to nhudm ché'ra, khi déi khawm thi ditng day
sdt cai lai, ding trude cao hai thude ma gip xudng dén c6, ldy ddi bude thit lai dang
sau, trén dinh co cai cdi dink bang sdt, ngudi cé quan chite thi thém mdot manh ddi
vao dinh sdt nay; lic ¢ nha dé ddu trin, gip c6 khdch mdi déi khan, néu di ra ngodi
thi mét ngudi mang khdn di theo, duy ¢6 quéc viong biii téc ditng lua la phi ldy bui
t6e, trong xa nhut luén cén cia nha dao st; nhitng miéng lua miéng la déu tod réng
ra bén canh biii téc. Nguwoi trong nude déu mdc lua tham, do hoa, quin mong, ¢6 do
tron khéu bang la, dan ba ciing mdc do tham, nhung mau tring J trong réng hon dé
vién vao ¢6 do, réng bon tdc, ho cho thé'la khdc vdi do dan 6ng, cde sdc xanh, hong,
vang, tia, tuyét nhién khong co”.

Toi nhin thdy, ddy la phong tuc triéu nha Trdn, dén ban tridu ngay nay thi tuc
déi khdn xanh, mdc do tham, cdt téc va xam minh dd thay déi roi. Vi nude ta la noi
néng nuc Gm thdp, nhin dan lic binh thuong khong déi khin, khong di giay, dong
tdc mdi dude thudn tién, viéc nay dd thanh théi quen roi, khong thé thay déi duge...
{Ban dich cia Pham Trong Diém - Nxb. Khoa hoc x& hdi - Ha N1 - 1977).

Dén thoi L8, cac quy dinh con chat ché hon. Vua Lé Thanh 16ag da néi: “Tridu
dinh 14 chén 18 nhac, v phuc 12 dé phd vé dep, danh phan rd rang, khong thé sai
vugl duge”.

Dic biét trong quan hé ngoai giao, triéu dinh da ra 1énh cho cae céng hiu, pho
m# vA cac quan vin v khéng duge diing dé x&u cil di danh, con phai theo nhiing y
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phuc cu thé dé tiép s Minh. Lai ¢6 nhiing quy dinh v& do dai ngén cta 4o dai, tuy
theo chitc tude. Trong dGi vua nay, vao nhiing nim ti 1466 dén 1488 da cb téi sau
14n ra chiéu, ra du vé trang phuc. Vua Lé Du Téng c¢é thdi ki trung binh cit hai, ba
niam lai dé cap dén van dé trang phuc.

Bén canh cac dién bién vé trang phuc triéu dinh, su hién dién cla cac loai mil,
khin, do trang site d thanh Thang Long trong cic tang 16p nhan déan rat 1 phong
phd. Mgt 86 phutng 6 kinh thanh da dat 1én, ndi 18n sy sdm uét clia cac sinh hoat
lién quan dé&n van dé trang phuc. Hang Gidy ban giay dép. Hang Dao vao cac ngly
phién chg, tdp ndp ngudi dén ban the, lua, lugt, 1a, chéi (sbi), linh...

Pho Ma Vi lam mil mang cén dai cho cac quan... Ciing 8 thoi Lé chi riéng cac thi
d61 ddu duge bist dén véi cac chiing loai ¢6 tén goi: mit 6 sa, mi phudng thing, mil
toan hoa, mi vidn du, nén xuin 181 tiéu lap, nén lién diép, nén ngoan xéc, nén cd
chiu, nén vién diu, nén vién cd, nén toan bi tue goi 1a nén qua bya...

Tiéc 1a tén thi ¢6, nhung khéng d€ lai hinh vé hay mot 161 khao ta nao!

Thoi Nguyén, gAn chung ta hon, tu liéu, tai lidu, hién vat con lai nhiéu. Céac tén
ph6 lién quan dén trang phuc ting l8n nhiéu so véi thoi Lé: ph Hang Hai, phd Hang
Nén, phé Hang Bac, pht Hang Vai, phd Hang Chi, phd Hang Luge, phé Hang Béng,
phd Hang Gai, phd The Nhudém... Qua nhiing md hgp chat cd thi hai edn nguyén ven
méa nganh khao cf dao dude thi y phuc thoi Lé va diu thdi Nguyén trén dai thé
khéng khac y phuc thdi cudi thé ki XIX 14 m4y. 4o dai nim ta, quin 14 toa, dan dng
thi quin khan, dan ba thi van khan.

Dén thoi Phap thude (1882 - 1945) & thanh thi Ha Néi trang phuc thay ddi nhanh,
Tit quAn 4o trang phue ¢d dién chuyén sang Au phuc,.

Nam gidi cit bd bui t6, dé rang tring, mic do dai ta, nhung bén eanh hang ndi
nhu sa-tanh, doan... ho dung nhiéu hang ngoai: ba-ga (alpaga), so-vi-ot (cheviot)...
rdi ti&n t6i mic ebt-tuym (costume titc 40 quin tdy ngdy nay), méic com-plé (complet,
tic costume thém ao gi-1é), méc ba-do-xuy (pardessus), di giay TAy v6i cac loal mii
nhon, miii g6, mau den, mau vang...

Nit gidi van téc trin réi udn toe, gid tir 4o ti than, mic 4o tan thdi may bing to
lua, len da ngoai, cac loai 4o vét (veste), ngoai méc 40 ming-td (manteau), Quén lua,
quin sa-tanh tring, dé rang tring, di dép xing-dan, di gidy cac kiu: giay mang c4,
giay cudm rot giay “dam”.

D6 14 néi vé gith trung luu, Con & thanh thi nhu ¢4t Ha N6i nay ciing ¢6 nhiéu
ngudi lao ddng lam 1. Nam gidi, nhiing ngudi 1am nghé ning nhoc (khuén vée, kéo
xe...) thi 4o canh, quin cde, vai ta (tite do cac lang qué dét, khd nhd) nhudm nau. Ni
thi vin 4o tit than, 4o 481 vai; chi ¢6 vay ndu thi chuyén sang quén den, song d ting
16p nawo, khi nguti phu nii ra dudng déu mic 4o dai, ddu chi di mot quing ngin. Mic
4o canh, ho cam thay khéng ding din.

3 Ha No6i cil, ngudi ta ciing da rat chu trong dén thai trang, d&n mét, vA mét thay
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d6i kha nhanh. V& vAn dé nay, nha van Nguyén Céng Hoan cé nhan xét nhu sau:
“Hang ngudi dit ra mét no mét kia ddu tién, 14 hang vg Tay. Con cai nha tit t& bat
chuée sau. Quan ao phu nii Viét Nam cé tinh chit chu y&u 1a che day nhiing nét
khéu goi trong than thé ngudi phu nit. Phu ni Bic méc toan mau den. Yém la dé
dep bd nguc. 4o dai may théng dé che ludn khong cho rd nét cong, va may rong khd,
dé giot dai, cho 16ng béng. Quan ciing ¢6 cap mau, thit lung cling mau, nhung phai
gidu cho kin déo. Liic ngdi, thi phai kéo vat 4o dé né che cap dui.

Vg Tay la hang ddu tién ho dép, va di giay mili nhon, rdi giay cudm, bo noén quai
thao v doi non dita (cé 1gp vai trang, va diém dang ten); cao rang tring; mic vém
ddm, c6 dén v, d6i khan nhung, chai tée dé 1udi trai § phia gay, rdi quén toc trén...
Trdi rét, dung khian tua thay khan vudng, réi khin san, th khan bang to méng, dai,
tram ddu, dé gid hai giot dai; mac 40 mau xanh hofic 46 & trong, 16ng 4o sa tay ra
ngoai, réi méc 4o dai lua tring, nhung thét lung mau, dé vat 4o Anh mau thit lung
va cap quin. R6i quan triang, 40 lam, dén quan trang, 4o huyét du... Quin méng, 4o
moéng, bd thét lung.

Béao Phong hod in gidi thiéu mét 4n mac mdi cla hoa i Cat Tuong, 1ay tén Phap
14 Le Mur (nghia 1a cai tudng). Ao Le Muya bt chude Au chau, chit ludn dé ro nguc
va méng. Sdu khuy. Ta 4o va gdu quén vién nhd. Rdi nhitng cd vién, c6 bé... Quan
thi giong chan voi. Tinh chit mdt nay 1a khéu ggi.

Mot dao nd duge thinh hanh. Nhung rat kinh nghiém, phy nii khéng mac nhd
nhang qua, 4o lai may ta, quan lai may g&u. Chi gilt mbi cai 1a chiét luon. (Nhd va
ghi vé Ha N6i - Nxb. Tré - 2004).

Tit nim 1954, sau chin nam ngudi di khang chién trd vé tha dé, trang phuc gian
di di nhidu. Chi ¢6 so mi thay cho 4o cAnh, ¢on thi nam gidi chti yéu 1 40 quan dai
¢an mau xanh ¢dng nhén (xanh cham). Nii gidi cling 4o dai can Ay, may chiét ludn
mdt chiit, quin den. N & ndi thanh ciing dan bé 4o dai, quan tring, nam ciing bd
com-lé, cA-vat ma hoa vao nép trang phuc gian dj 8y.

Téi thai hién nay, do giao luu hdi nhip cing nhu cac 46 thi khac, trang phuc Ha
Nbéi nam va nii déu thay d6i gdp. Nhidu thé loai, nhidu kiéu cach, nhiéu mau sic.
Ao miia hé méng manh, ngdn gon, Ao mua déng, len da dip kin ngudi. Didu dang
néi 13 sy “tién hod” clia chie 4o dai phu ni Ha N§i. T 4o t than, nam thin sang
40 tan thoi, 40 Le Muya va sau thoi gian vang bong do chién tranh nay trd lai phd
phuong. C6 nhiéu loai hinh: ¢d cao, ¢d thap; tay lién vai, tay chdp; vat dai chdm gét
hay ngin ngang dau géi, réi 4o hai ba mau, théu hoa 14, réi 40 quin cing mau...
That da dang va phong phti song cd ban déu c6 nét nén nd, mém mai, duyén déang,
goi cam. Con giay dép thi ding 14 mudn hinh muén vé. Mii nén ciing vay. Réi kim
cuong, vang tiy vang ta vdi cic thé loai hoa tai, day chuyén, nhan vong tay... dudng
nhu phu nit nao cang co.

N6i chung “mét” thdi trang cuc ki phong phi, nén na ¢6 ma 18 ling cling c6.
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Non:

C&i nén that quan trong. Trdi ning mua, khong ¢é nén, thi khé ma di lam hay &i
chdi cting vat va.

Ha N&i dau th& ki XX da thay c6 phé Hang Nén. Da cac loat. Nén di 1am déng,
cling nhu ¢4i nén bay gid, nhung ndng hon, day han, khau bang sgi mée chéc chin.
Cé khi con 16t bidng mo nang. Liic nghi, nga ra ngdi duge, xudng giéng vuc nuée udng
cing né, ma di chg, dung rau dua ciing xong. Ngudi ta cling goi 13 “nén eu 1i” vi cac
nguoi lam thg hay lao déng tap vu - tiéng Phap 1 coolie - déu déi nén nay. Ngudi c6
dai tang hay dung nén nay. Pén cai nén cta thuyén chai, ngoai boc mét 14n cét mong
va cing. Nén “mi chao”, dung nhu cai chao.

Nén linh thi that nhu cai dia, ken bang cat tre, & gitia ¢6 cai chdm bing déng nhu
mii dao nhd. Muén cho viing, khi déi, phai bude quai chat vio cdm. Phia sau c6
manh vai 1udi trai, dé cho ning khéi xién vao gay. Linh khé d6, khé xanh, khé luc,
khd vang... déu diing nén nay. Con nén thugng, ¢6 tén nita 1a nén Nghé, rong d6 mot
mét, cao mudi hai, mudi lim cen-ti-mét (Loai diing cho ngudi di chg bda, thi chi sdu
dd nam, sau cen-ti-mét, dé 14 ndén “nhi thon”). R6 rang 14 ¢Ai mai nha, khéng cdn sg¢
mua ning, ngdi chg ca ngay cing khéng ram mat. Khi ¢6 gié to thi di c6 cai “khua”
nhtt cii h§p tron, dan bang nan nhé khéau chat vao tAm ca mit trong nén. up chup
vao ddu hay vao vanh khan, chic 14m. Nén “ba tim” sdu hdn mét chit, ciing nhu
n6én Nghé cdn trang bi th8m mot bd “quai thao”. Trude hét, nén khau bing cude.
Cudce 1a sgi rat ¢ rudt con sdu cude, sdng J cdy sau, hay moc & trung du. Sg¢i cude
thanh va bén. Phia trong nén c6 nhitng manh gudng nhé, x6p thanh hinh hoa hay
rong phugng; khua nén quang diu. Gilta day khua, 12 mdt mét cai “chién” bing bac, _
cham hoa 14, hay “ludng long triéu nguyét”, hai réng chau mat trang. Hai bén chd
buge thao 14 hai cai “thé”, ciing bang bac. Thé hinh chit nhat, bing 2 ngén tay cham
hoa 14, diing deo cai vong dé budc thao. “Cé thao” 1a mudi sgi day tron, dét bing to,
hai d4u c6 tua dai ching hai mudi cen-ti-mét, bude thanh nhiéu qui. Thao nhudm
thidm ki. Lam thao, 12 mét nghé rat ti mi cda lang Triéu Khic (Thanh Tri). Nén
thugng cQa cac ba ngoai che ning che mua con cé gia tri trang sc.

Trong dam cudi, ¢d ddu da cAm cai quat lugt che mat, ma ¢6 phd d4u cdn bung
céi nén nay che mét 1an ngoai nita. Con “nén tu 15" thi 14 nén cha cée nha sy, nhu
cai non chdp thuong nhung thém céi vanh rong dén nim sau gang tay (khoang 1m -
1,2m). Lai ¢dn nén 1léng den ken bang long qua, léng cubc, cling hinh chép, dang cho
cdc thdy dé, cai phé téng. Trén déng cai chop ddng bach ¢6 chém. Duéi budc cai quai
bang cd may vuéng lua. Ddi nén nay ma ngdi trén con ngua, ¢ trang nhac nhong
nhong, thi oai 1dm. Cén loai thugng hdo hang 13 nén 16ng tring ken bing 16ng o,
chép bac, béng béo vang, quai lua bach. DAy 12 nén céc quan lén.

Thai Phap thuge, hd trg cho nén con ¢6 cai 6. O ban & hidu T4y den hay hiéu Hoa
kitu. Xua kia, ddn dung nén, quan dung long. Pén lic lai phuong Tay dem cai 6 dén,
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1a duge dén mua ngay. Sang thi 6 den, can sit ma kén. Théng thudng thi 6 tring,
can tre. O den bing lua “luc soan” 12 sang nhat. Sau c¢on c¢é du cho phu n@. Du 14 6
nhung chi khum nhe chi khéng khum niia vong tron nhu 8. Trg 1én 14 ndéi vé nén
thdi ki thé ki XIX, XX. N&u tra trong Vii trung tuy bit thi Pham Dinh Hé cho biét
tinh hinh nén lic sinh thdi 6ng (va trude dé nda):

“Khi ta 1én tAm chin tudi, thay cic éng gia d6i nén ngoan xac tue goi la nén “mén
giai” hay la nén “tam giang”, con nha quan v& hoe tré cdc hoc hi¢u thi ddi nén
phuong dau dai, tue goi 12 “nén 14”; ho hiang nha quan va cic 6ng gia thi déi nén c6
chéu, tuc goi 1a “non ddu”; ngudi 16n va tré con d61 ndén lién diép, tuc goi 12 “ndn 14
sen”; con trai con géi, dan éng dan ba & chd Kinh Ki déu ddi nén ¢d chau, tré con d6i
nén tidu lién diép, tuc goi 1a “nén nhd khuon”; dan 6ng dan ba, thén qué, déu ddi nén
xuén 161 tiéu lap tue goi 14 “nén so nhd”; linh trang d6i nén trao lap tuc goi la “nén
chéo vanh”; ngudi hAu ha va vg con linh trang déu ddi nén vién diu tuc goi 1A “nén
khua”; nha su va thay tu dbi nén cau dién tuc goi 1 “nén mat 16”; ngudi ¢6 tang ddi
nén xudn 161 dai tuc goi 13 “nén cap”; ngudi ¢ chd mdt nam trd xudng ddi nén cd
chau, quai bing may chi ¢6 nha quan va nha quyén thé ¢é tang thi d6i nén ciu dién
dé phéan biét. Nguoi trong Thanh, Nghé déu d6i nén vién co tuc goi 1a “nén Nghé”.
Ngudi Man Mudng & ngoai trén ddi nén tiém quang diu nhude, hinh ¢6 nhu nén
khua, ddu nhon lam béng vé ming nia, khac véi ngudi mei not. D&n khoang nam
Nhiam Déin, Quy Mo, quan Tam phtl bién loan, cdy ¢dng lam can, ciing ngudi ngudi
d61 nén vién cd, dé JAn v6i quan linh. Dén nam Binh Ngo (1786) trong nudc c6 bién,
lai bd nén vién ed ddi nén cdu dién, ngudi c6 tang mdt ndm tré xuéng bude quai sgi
tring dé phan bidt. & noi thon qué, theo dang nén ngoan xdc ma lam thép trén di,
goi 14 nén toan bi tuc goi 12 “nén vé bita”, thinh thoang lai e6 ngudi déi nén xuén 16i
tiéu; con nhitng th nén tam giang, ngoan xéc, phuadng diu, ¢d chau, lién diép va
trao lap thdi khong thiy nia”.

Khan:

Nén dé che ddu, khin dé d6i, d€ chit trén ddu. Ngay trude ddu ¢ chit khin, van
khan méi ra ngudi dimg din. Ra dudng 1a ddu phai c6 khan.

Céc ba diing nhiéu, lugt, quan mé téc thanh mot vong that tron, 14n, ¢hd con thita
vét ra ding sau, thé ndo ciing tho ra mét cai “dudi gd”. Nhidu ba téc méng, téc ngén,
thi mua ddn téc ¢ Ma V¥ hay Hang Cén. Sau cic ba hay dung nhung 1am khén, dé
cho khin khéi s8, dAu khéin hay gdm mét mii kim ¢6 m@, nha gidu kim bang vang.

6 néng thdn khéng ding kim, ma bude khan bing mot sdi chi.

Mua lanh, cac ba hay bit ngoai mdt chiée khan vudng, thudng mau den. 0 lang,
ciing chit khin vuéng, nhung hay gap cho ¢6 mé nhon, goi 14 khian mé qua.
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Dudng ngéi trén mai téc, ciing ¢d ¥ nghia. Dudng ngdi ¢ gita tran, 14 dung din,
ké 1éch ra mét bén 1a bi ché 14 ¥ing. Cae ¢4 khi du 18 16n nhu dam cudi hay d61 khan
“vanh day” nhung chi ba bén vanh chit khéng nhiéu vanh nhu khéan ba Nam Phuong
hoang hau (v¢ Bao Pai). K& ra chit khan vanh didy mau hdng cing lam khudn mat
dep lén.

Nam gidi ciing dé 16c dai, bui nguge gan dinh ddu (sang thé ki XX méi c6 phong
trao cdt toc ngdn). Ngudi lao dong chi ding mot doan vai, quén mot vong, rdi gidt
1én, hai dau ri xuéng goi 14 khan diu riu.

Béc trung luu thi mang khin nhidu hay khan lugt, bit ddu 1am mét chit “nhan”
géc 6 chinh dinh tran, rdi vong thit hai bao 14y bui tée, hét vong thd ba 1a gidt vao
luén. Cac 6ng mudn lam dang, lam chii nhan sat léng may, rdi quin hang chuc vong,
Thién ha néi “khén tay vé”.

Nhung cai méi ciing da dén. Ngudi ta dd 1am nhitng “khén x&p”, chi chup vao mot
céi la xong. D9 14 vao khodng nhitng ndm ddu thé ki XX, hiéu éng Hai Chinh & C4u
G& nghi ra cach 14y gidy x&p thanh vong, dan mét 1an luot 1én; cac chd mép chii nhin
va mép cdc vong phia sau thi dan vién mét ddi lugt. Th& 1a thanh khén x&p. Tién lgi
ma lai dep.

Mua:

Ngusi Viét khong ¢6 tue ¢t mii nhu ngudi Trung Quéc. Nhung vua chiia quan lai
thi phai d8i mii. Ciing chinh Pham Dinh Hé da ghi lai phong tuc nay trong Vi trung
tuy but:

“Khoang nam Chinh Hoa, Bao Thai (d4u thé ki XVIII), éng Nguyén Céng Hang
¢6 phan biét cdc hang mii. M binh dinh thi ti cong hau cho dén ké lai si, déu cit
theo kiéu ch& né cao thap. Mi vua ngy thi théu thém chi kim tuyén dé phén bist.
Mu chit dinh thi chia lam ba hang: hang nh4t thi hinh tron, dinh d4u phéng, dét
bang thit md vi; lai nam vang bac § mét trude tran dé lam phan biét th bic; hoang
thugng va chida thugng khi nhan cu va cac hoang ti¥, vidng ti khi vao hiu thi doi
thit ma y. Thit hai la mi lyc lang, dinh ddu triing xudng lam bing thi sa nam, dé
cho cic quan ndi gidm khi vao hiu viée thudng ding. Thit ba 1a mii hinh tron may
chung lai, 1am béng thit vai thanh cat mAu xanh sdm dé cho ké si thit, quan linh va
tho lai thing dung.

“Mii boe dau (con doc 1a phéc ddu) 1a mot thi thudng phuc ctia ¢§ nhan. Ong
Nguyén Céng Hang c6 sang s Trung Hoa, khi trd vé ¢6 dinh ra phuc ché, thi lay
thi mii béc ddu va thit 4o vin cAm ¢d tron 1am thit 4o mi dai tridu théng dung cta
cac quan vén vo. Con nhu lic ra thi sy va vao hiu thudng thi quan van doi khan
luong, quan v d4i khan yén vi, d6 déu la tu éng Nguyén Cong Hang ché ra. Khi nh
ta thudng 1dy cc bic tién béi nhan cu thuong ddi mot thit mi bao dinh bing ma vi,
kiéu né tron ma dau phéng, cao dé mot thude, hoge d6i khan bat tién. Dan thudng
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thudng doi khian bie cdu va khén bat tién, hal thit 4y déu khong phai 14 thid céng
phuc. Khian bat tién thi lam bang doan huyén hay bang sa the, trén dinh dau phing
¢6 gal may chum hoa cdce, 16t vong quanh triing chap 1én nhu la thd ma tric quan
ddi ¢8, dai budc véng quanh tran bé ri vé dang sau, ddi bén mang tai lai ¢é da diém,
d6 1a phdéng theo 16i khan bao dinh ma lam cho véin vé thém ra. Kiéu khéan bitc cau
thi chdp tap lail lam mdét tha khan vuéng”.

Nhu vay, d6 13 trang phuc cung dinh Thing Long. Cé diéu 1a ngay nay khong biét
hinh dang cic loai ma d6 d€ phuc ché,

Thoi Phap thude, ban ddu la 1dp tré, sau nhiéu tAng 16p dan Ha Nbi ciing 1am
theo, 12 d6i mii cat (casque) ¢6t bang li-e (liége), ddnh phan tréng; maa rét ddi mi
béré (béret) hay mii phét (feutre) c6 nhiéu mau. Khoang nhiing nam 40, khéng ¢b li-
e, ngudi ta nghi cach lam c¢6t mil bing rut. R do Anh hudng cha Nhat Ban, loai mi
vai mém ra ddi. Sau nam 1954 c6 thém loal mi cat-két (casquette) c6 khi bit dude
ca hai tai. Thoi chéng My rat tién dung. Ngiy nay thi ma rit da dang thinh hanh
nhit 14 loal m{ gbc mi ludi trai My.

Ao quan:

“Ngay xua hoc trd va ngudi thudng ¢6 viée ¢bng mic 4o Thanh cat mau lam xanh,
ho#e thudng méac 4o chuy y (mau tham). Dan qué maéc 4o vai tring to. Biy gid thi ai
cling méc 4o thanh cat, ma miu thadm, miu trang it ding. Ao thanh cat, thi nhét
12 mau hod minh (miu xanh sdm), thi nhi 14 méu vi minh, sau nila 12 mau quy séc
tuc goi 1a miu sitng. N&u giip qudc tang thi vueng, ¢ong, khanh, si déu mic mau quy
sdc. Bay gid, khéng ¢t ngudi sang ngudi hén déu mic maiu quy sdc cd ma miu hod
minh, vi minh thi cho 12 qué khéng ding nda. L& chi ¢6 tang ngudi ta lie thuong méic
vai to, di dau dbi nén ra tée che miéng, ¢6 vige quan vao ¢dng nha, méc 4o quy séc,
hay 14 40 thanh cat, xong viée vé& nha lai mic 4o vai to. L& cti ngudi ¢6 tang tit mot
nidm trd xudng, mic &o trang s6 t6c dén khi hét trd, khéng dam di udng rugu ché
nha ai” (Vi trung tuy buf). Thite ra thé nio 1a 4o thanh cat, do chuy y thi nay chua
giai thich duge. D6 la cudi Lé dau Nguyén (thé ki XVIII - XIX). Thoi Phap thude thi
phong tuc vé quin 4o c¢6 thay déi. Dan hang phd thudng nha nao cling ¢6 hang
thg may quen. Tuy nhién thg may gidi, c6 tiéng tim da s8 12 dan lang Trach X4,
huyén Ung Hod. C6 nhién 12 may tay. C4 dén khi di ¢6 may may rdi, ma céi may
da khéng d& dang tranh dude vdi éng phé ngdi x&p chén bang trdén, vi dudng kim
khéo 1éo, sgi chi khé nhin ra. Ong phé khang do vao ngudi, chi do 4o cii rdi lidu
cét thoi.

a) V& nit gidi, 1ép binh dan thudng mic 4o canh, 4o dai ding vai ndu cua lang
déng Lam (Kim Lién, Ha N6i) hoac vai Réng (ctia lang Nhu Long, Hung Yén).

Kidu 40 don s6 nhat, 1 kifu bén than, hay la td than, Kiéu nay ¢6 bon vat, hai
vat sau khau lién, hai vat trude dé ngd, thudng thudng 3 noéng thén, khong dung
kidu nao khac ci. Day c6 18 1a kiéu ¢d nhit etia ta. Ao méc ngay 18 t&t thi thém mat
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vat niia, goi la &0 ndm than, c6 hang khuy tif ¢d xudng dén ludn dé c6 thé cai khuy
duge, nhung dén lic mic, ciing van khéng cai khuy, ma chi that lung dé gii chat
théi. Phu nit lao déng ganh gdng nhiéu 1én hai vai thudng rach, hai tay chéng son.
Bay gi phai “d6i vai” tie 1a thay ca phan trén chiéec 4o, phan vai, chd trén nguc va
hai tay. Nhung thé nao ciing cho phén thay, hai vat so le nhau, ché khéng cit ngang
bao gid. Khi da thay réi thi cai 4o thanh ra ¢6 hai mAu, miéc ¢6 duyén, lai ¢6 ¥ tan
tién. Ao ¢6 c8 chi cao d9 mdt cen-ti-mét, quanh c6 1a cai la sen.

Mic 4o tir than, budce chiée thét lung lua (mau md ga, mau thién thanh, mau
quan luc, mau hoa dao...) thi tréng néi ngay lung ong. Cac ba budn ban, cac ba nha
gidu thu qué, lai thich deo vao thit lung mot bo “sa tich” bing bac, gdm nhidu cai
lang cung 1dm. Nao cai éng véi ti xfu, qua dao con dung thude 120, chia khoa v.v...

Tay 4o khong thit nhu bay gid, ma rong vita phai. Muia lanh thi c6 4o kép, théam
mdt 14n 16t tugi mau. Rét thi dung 4o “mén”; 40 mén ciing nhu 4o kép, nhung gida
hai l4n, ¢6 mét lugt “dung” bing vai tho. Ao bong ¢6 dai co ngan, thudng tran quan
c6 vita ditng 4o vira thém dep.

Chiéc 4o canh khoét ¢6 thia v6n chi dung méc trong, r6i mic budi 16i. Sau méi
ddm mac ban ngay.

Mac nhiéu 4o, goi 1a “40 md”, “mé ba”, “mé bay”. Cai khéo cta éng thg may, 1a
lam thé nao cho khi di, khi ngéi, g&u 4o trong khéng tho ra, nhung chd 14 40 thi nhat
dinh mdi chiéc 4o thd ra mét ti. Nhu thé, nhin ding trude chi thdy mdt mau tham
hay tam giang, nhung nhin bén lai thdy nhiéu mau xoé ra mét cach kin d4o.

Di lién vdi 4o 1 chige vay. Ngudi phu nit lao dong thi vay may béng vai niu nhan
bin cho nga sang mau den. Dan thanh thi thudng may bing lua, séi (hay chéi, mét
loai lua day) hay linh. Linh thi méng nhe, do vang K& Budi dat ra (cht yéu 1a cac
lang Trich Sai, Bai An). Tuong truyén mét coéng nudng Cham duge dua ti Chiém
Thanh ra da day cho dén Trich Sai nghé dét linh. Linh den, gol 14 linh tia vi qua
nhdi tia titc mot cach nhudm dac biét. Dén thai Phap thuse linh moc duge dua vao
Sai Gon nhudm béng hoa chat, trd thanh linh Sai Gon,

Cudi cting, phai k& dén cai yém. D6 1a cai ma céc ba cae ¢6 chon loc cfing kha ki.
Yém thudng bang vai hay lya. Khong may ai mua yém may sin. Bdy y&m ra ban,
coi 1a 1§ liéu. Gidt y&€m ciing phoi ché kin, & tinh thanh thi toan y&m tring, nhung &
lang, ltic hdi hé, mic yém dao, yém dd, cac ba gia thich y&m hoa hitn. C8 y&m 13 cai
cong phu nhat. “C8 xay” 1a mot vong trdn, khau i mi, vong khit 14y ¢8, 1am cho tén
c4i c6 18n. Ding sau bude hai dai mai chéo. Cac ba cu dung “cé x8”, hinh chit V, &
chd nhon ¢6 khAu ba dudng chi xo0é ra, Phan duéi yém 14 hai gidi to, ding nhu thit
lung. Thé 1a, dudi tdng 4o ngoai, c&i lung ong vin ndi ro.

O Ha Noi ¢, tir d3i Thisu Tri, Ty Ditc ddu thé ki XIX tai phd Hang Dao ¢6 dinh
Quyén Yém (Yém lya) thd ba Diéu Duyén t§ nghé 1am ban of yém - Nay la s6 nha 38.
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C6 thé ké thém mot minh chiing niia 1 thé ki XVI, nha budn C.F. Marini ¢6 dip
d Thiang Long, 6ng c6 viét tap sach: Quan hé mdi va ki thu vé cde viong quéc Dong
Kinh va Lao (Relation Nouvelle et Curieuse des Royaumes de Tonquin et de Laos)
- Paris - 1666, trong d6 ¢é ghi nhan vé trang phuc phu nii Thang Long:

“Ngay Tét, dan ba mac rit dep, tai deo hoa rit dat va quy, ¢d deo chudi ngoc rat
xinh, tay deo vOng bang vang, nhung ngén tay thi khéng bao gi¢ deo nhan.

Ao béing vai rdt min hang bougran, béng hay lua v mdt thit hang nita goi 1a bo
mua ¢ Trung Qude, cling min nhu nhitng vai t6t nhat ¢ Ha Lan. Ho khéng c6 1& danh
phin nhung nhudém rang den. ring cang den cang quy”.

Sau nam 1954, 4o quin ¢6 xu hudng gian di. Ao dai cat ki, HAu hét phu nit tré
mic 40 s6 mi cAc mau, quan thi ch( yéu 14 lua chéo, lua hoa, phip, mau den. Mua
rét cac ba van c¢6 4o bdng nhung ngudi tré thi trong 4o len, ngoai 4o vét, phan 1én 13
kaki, simili.

Chi sau 1986 4o quin phu nit 4u hoa hoan toan, 1dm kiéu, 1dm mét, 1m mau, dic
biét 4o dai trd lai vai nhitng cai tién: 8 th&p réi ¢d cao, tay b rdi tay rong, vat ngén
téi ddu g61 roi dai tdi gan got, v.v.

b. V& nam giéi ngudi binh dan Thing Long mic 4o quin bing vai nau, a0 cach
ngén bon than cai khuy tét bang vai hodic nam than cai khuy bén ludgn. Hai vat trude
¢6 hai ti. Quan 14 toa tic 1a loai quin rong, diing thip, éng thang. Khi mic thit
day lung ra ngoai. Mlia rét trai tré mic thém vai chiéce ao canh; chi ngugi gia mdi
mic 4o bong, do kép. Cac ngay 18 tét thi mac thém chiéec 4o dai nam than, ngudi
nghéo thi ao béng vai hoac the den, ngudi gidu mic sa, xuyén (néu mua hé), doan,
gadm (nfu mua d6ng). Thudng bén trong 4o dai thim c6 thém 4o dai tréng.

Thai Phap thude, 4u phuc thing thé, com-plé, ba-dd-xuy, ra-glang, so mi ¢d cing
thit cra-vat, thdt no. Ngay 4o dai c6 truyén ciing thay chat lidu: sa-tanh, so-vi-6t,
sa tay..,

Sau ném 1955, ¢6 xu hudng gian di trong trang phuc. Nam gidi gia cling nhu tré
chl y&u mic sd mi, quin 4u, ngodi 14 4o kaki dai can bén tii, mua rét thi 4o béng
mau xanh céng nhén, ¢d nhung 14 loai sang.

Sau nam 1975 thi 4u phuc hoan toan thang th&. Chi nhitng ngay 1& hoi, cac 6ng
cac cu mdi trd lai quan 4o ¢ truyén, Ao dai bing sa, gdm, quin trang khan xép, chin
di hai,

Giay, dép:

T doi Lé Trung hung & Thiing Long di c6 mét phudng hoi thg giay dép tap trung
& khu vuc ngd Hai Tugng (Hai = giay, tugng = thg). Sau phudng hdi nay phat trién
sang phd Hang Giay rdi ca & ngd Hang Hanh. D6 )a cu dan ba lang Cham nay thude
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huyen Gia Léc tinh Hai Dugng, 1én Thang Long hanh nghé. Sang thé ki XX, hg ¢on
¢ lan ra dau phd Hang B4, thud d6 goi la phé Hang Dép. Dudi day 1a hinh anh mot
ciia hang gidy, dép thdi d6 do mdt ngudi Ha N§i gbe lic nhé 3 phe Hang Dao - nha
van hod Hoang Dao Thuy mé ti: “Ngoai cla, bay mét loat cac thi gudc. Dau hang
1a gidy gubc, d€ gd d€, mii da moc. D&n gude tre, budn tir néng thon ra. Thi nay mi
lién véi d€, déo bing mot cai géc tre. TU Nghé An gl ra tha gudc g khéce hoa, quai
da. Da bat dau c6 gude Sai Gon, tdc 1a thi ding nhiéu nhit nhitng nam gan day.

Dép x€p vao hang thi hai. Bon s6 nhat 1a dép quail ngang cia phu nit nha néng
nghéo, chi gbm c6 cai de mdt 1an da méc, giita c6 qual ngang, thém mot cai vong da
nhé dé sdu ngén chan cai vao. Dép théng dung nhat 1a thit nhu dép Thai bay gig,
nhung miii hdi cong 1&n. Dép nay ciing chi c6 mdt 1an dé&, nhung cac ba lich sy dung
nhung bee quai. Dép nha chiia bing vd sd dira.

Lugt thit ba bay gidy. Hoc tro di giay da lgn. Nguoi kha gia chudng giay Gia DBinh,
mili béing da lang mém va béng, 16t da lgn tring. Lai c6 gidy “mang c4” hay “mém
nhai” cho cac ba, cac cé.

Trong ti bay céc thit hang quy: “gidy cudm” cho nam va n 2161, mii théu hoa
bang hat cudm. Cé vai déi “gudc kinh”, d& bing dita hay g0 nhe son tréng, mii bing
ki cAu théu kim tuyé&n. T4t ca cac thit giay dép nay déu da dang bang cach 18 théi,
khéng chay dude. Quan vin v5, hay quan vién di té, phai dung “hia”, hay ung, ban
8 phd Ma V§” (Pho phuong Ha Néi xua - Hoang Dao Thuy, Ha Néi - 2000).

Con nha van Nguyén Céng Hoan ciing cung cap nhidu chi tiét vé phong tuc di
giay di dép cua Ha Noi thai cu con tré:

“Céc ba quan di dép cong, son béng, quai nhung. _

Thudng dan di dép thudng, cong, nhung khéng son béng, lam bing mdt 14n da.

Sau nay, dan ba di gidly bing da, bit chude gidy “ddm”, miu nhon hoat bang da
lang. R4i tién téi gidy cudm (mii nhung théu cudm). R&i tisn tai x&ng-dan g6t thap.
Réi tién t6i xang-dan gét cao.

Quang phd Hang BS, tit nga tu Hang Dao dén phd Ludng Vin Can, goi 1a Hang
Dép. Nha nao ciing ndng, vi lam vao sudn nha clia phd Hang Dao. Chi ¢6 phia giap
Hang Dao méi ¢6 nha. Dan ong di giay Chi Long (miii dai), giay Gia Dinh (mi
vudng). Mui ]1a da lang béng. Con thit goi 14 “van hai”, miii théu hinh con phugng
xo¢ d6i cdnh, phén 16n di trong dip 18 t&t, dam giay Tay thi c6 kidu mui bet nhu mé
con vit, goi 14 md vit, va kifu mai g, goi 1a mii My (bec canard, bec américain).

Mau giay thuong 14 mau den. Ai di gidy mau vang 1a hang an chdi. N&u di gidy
vang va thi la hang dién qua. Gidy vang v4 goi 1a gidy do cu-lo (deux couleur 13 hai
mau)” (Nhd va ghi vé Ha N§i - Nxb. Tré - 2004).

Nhing nam 30 c6 thém giay vai d€ cao su cia hing Bata (Tiép Khic). Nhing
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nam 40, ¢6 loai dép ctia ta diic bing cao su trdng nhén higdu “Con hé”. Sau nim 1954
¢6 thém loai dép bang 16p 6 tb cii cit ra. Sudt cude chéng My (1965-1975) dép nay
thinh hanh nhat,

Nay thi giay dép nam ctng nhu nii rit da dang, phong phu.

C. Vui choi

Khai quat

Ciing nhut nhan déin ¢ nude, ngusi Thang Long - Ha Néi néi chung 14 lac quan.
Du trai qua bao cay dang. mat mat, nhin dan ta vin vugt 1én trén s8 phéan, vin
hudng vé tuong lai, do vay da hinh thanh tinh cach lac quan. Ngudi Thang Long -
Ha Ngi lac quan, lai do thu nhan tinh hoa t x4, gidu tri tug tai hoa nén dé khuay
khod nhiing ndi dau nhan thé, ho biét t& chite vui chdi, giai tri, trén dai thé la lanh
manh va b8 ich. St cit cdn ghi lai vao ddi Ly, 431 Trdn hdng nidm dan Thing Long
td chic thi boi lan, dua thuyén trén séng nudc, rdi trd thanh phong tuc boi trai vao
mita thu. Ngudi Thiing Long c¢dn ¢6 tue 1€ nghe binh vin, ngdm thg, thi v, thi vat
& cac sdi trong dé thanh, ngay xuén t§ chitc ddn du & nhiing bai ¢d ¢dng cdng, ném
qua clu tudng ty qua con cia dong bao Mudng, Thai, di héi chila héi dén, vé tranh
va ban tranh, lam dan va choi dan, tréng cay canh, chdi ¢y c¢dnh, chim cinh va
danh bae, danh cd...

Sau nay, khi ngusi Phap téi, dem theo mdt s hinh thitc vui chdi méi va nay cﬁn"gr
d& thanh phong tue nhu d4 béng, chiéu béng, ca nhae, chyp dnh, khidu vii, cac cudce
thi thé thao, dién kinh...

Vui chai 1a giai tri nhung ciing 14 rén luyén - thé chit va tinh thédn, tinh tinh va
tai nang - nang cao chat lugng doi séng vat thé cing nhu ndi tam...

Nhu vay viée vui chdi ¢ ddt Kinh Ki ¢6 mét tién trinh, ddy 14 két qua cla sang
tao tap thé, ca nhidu tdng 16p x& hoi, didn ra nhu mot thé hoan chinh nhung khéng
phéi 12 bt bién ma vira k& thira vita diéu chinh, phat trién, véi nhitng céng déng
ngudi khdce nhau trong nhiéu théi ki ké tiép, dé thich ving véi nhiing didu kién sinh
hoat va tam i xa héi.

C6 diéu 1a nhu da néu & trén, ndu nhu phong tue néi chung, ¢6 thuin phong mi
tuc thi cling tltc ¢6 nhitng phong tuc chua thuin, chua dep, nhu vay trong cac phong
tuc vui chai cling khéng phai hét thay déu tét dep. Cé nhiing cai dd ma xa hdi phai
d&u tranh @€ loai bd. Loai bé nhanh hay cham 1a do tiém lyc cla cac tuc 1& 45 ciing
nhu cudng d6 ctiia cude déu tranh,

St cit con ghi ti nam 1028, doi Ly Thai Téng c6 1é hoi thé & @én Ddng CB (nay
thude phudng Budi, quan Tay Ho) vdi ndi dung bé téi phdi trung, con cdi phdi hidu.
L& nay truyén sang ddi Tran, st con c6 ghi mgt hgi thé dién ra nam 1227 t4t ca quan



116 UY BAN NHAN DAN THANH PHO HA NOI

lai trong triéu phai tdi day thé va “ngay hém &y con trai con gai bon phuong diing &
canh dudng dé xem chat nich, cho la héi 16n” (Toan thu). La 16 hdi cung dinh nhung
cling 14 niém hén hoan clia dan gian. Nay d4n phudng Budi van gii 16 t8 chitc hoi
thé vio ngdy mung 4 thang 4 am lich goi 1a “hoi thé trung hidu”. Sang dd: Tran, si
sach et con ghi 1a ngay 30 Té&t, vua Trén ngdi § cita Doan Clng (phai chang 1a Poan
Mbén), sau khi cdc quan lam 1é xong, xem cdc con hat didn “bach hi” (An Nam chi
[uge). Bach hi la tram trd vui nhu hat mda, nhao 16n, dan ca... Nhu vay Thang Long
thdi d6 da ¢6 nhitng phudng chéo, phudng tudng, phudng nhac, phuong mua...

Cing An Nam chi luge con mot doan chi tiét hon nita, cho thdy mot phong tuc vui
chdi thud 4y: tuc ném qua cau théu. Doan dé nhu sau: “Mung 3 Tét, vua ngdi trén
cta Pai Hung (tdc Ciia Nam cia Hoang Thanh) xem céc hoang tit hoang ton vi cac
quan ndi cung danh qud ta cau (cdu théu). H2 ai bat duge ma khong dé roi xudng
dat la thdng. Qud ciu nay lam bing g&m, to bling ném tay tré nhd, ¢6 dinh tua, d&n
hai chuyc tua”.

Nhu vay qua cdu théu d6 chinh 13 qua cdn ma hién nay & lang B D& bén by Séng
Hoéng (thudc quan Long Bién) va tang Kiéu Ki (huyén Gia Ldm) van con trd chai nay,
go1 1a ném con ao cha. Con nguoi Tay, ngudi Thai, ngudi Mudng thi cit ¢6 1& hoi 1a
¢d ném con.

Viét siz lige lai cOn néu mét thi vui choi khae, vira cung dinh vita dan gan; dé la
tuc choi dén kéo quan ma vén con téi ngay nay. Thoi Ly goi d6 1a dén Quang Chiéu
(chiéu réng) va 1an ddu t6 chic choi dén nay la nam 1110 ddi Ly Nhan Téng, & phia
ngodi clta Doan Mon. Sach ¢6 ghi cd ndi niém cla ngudi dan thoi 46 khi du héi nay:
“Thién ha hoa mue, dém cang nhu ngay, thé gian vui vé, gia hoa tré ra”.

Nhung phong tyc thai Ly Tran, khéng phéi 1a khéng c6 cai dd. D3 & day la da dé
sy dam mé di qua ngudng binh thudng. Trong Hick tudng si, Tran Quoc Tuan da chi
ra nhitng cai dg cla tudng si duong thii: “Cé ké 14y viée choi ga lam vui, 6 ké lay
viéc cd bac lam thich, ¢6 ké ham tro sin bén, cé ké thich rugu ngon, c6 ké mé giong
hat”. Tac gia ciing néu tdc hai cla nhitng dam mé dé: “Cua ga khong du dam thung
giap gide, meo cd bac khéng di thi hanh muu lude quan binh, ché sin tuy hay nhung
khdng dudi duge gige, chén rugu tuy ngon khong lam gidc say chét, giong hat hay
khong lam gigc diée tai. Lic bdy gid chia t6i ching ta ciing bi gific bit, dau xét
ching nao!”. Nhu vay trong thdi chién, rét cin chéng sy vi pham phong tuc'

V& sau, phat huy né nép t8 chic vui choi lanh manh, céac doi k& tiép nhau sang
tao ra nhiéu cung cach khac. Vui chdi mdt nhém nhé thi ¢é chén rugu, cudc ¢gd, binh
viin, ngdm tho, hat ca tri, danh té tdom, danh kiéu... (ciing dung cb bai td tdm nhung
cach danh khac). Déng hon thi tham gia dam hét clta dinh, mua bai béng, dam diin
du, dam théi com thi... Va dai tra thi 1a cac 18 hoi.
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Ngay nay 8 viing ngoai thanh, cac tha vui chdi ¢8 truyén van duge bao luu, ob cai
bién mdt phan. Con thi dAn Ha Nai thi da cai bién, cai tién di nhidu d6i vdi tuc 1é
cii. Cac tap quan mdi thi phat trién phan 18n 1a cai hay, nhung cfing cé it nhiéu cai
dad. D4 1a rugu cheé qua chén, nghién huat cin sa, ma tuy, co bac sat phat (béng 16 dé,
cé cude), khiéu via thac loan, ddn d&€n truy lac ca thé phach 1An tam hén. Moi ngudi
dan thi d6 tréng cay va tham gia tich cudc vao cic phong trao xay dung ddi séng vén
hoa lanh manh & khu dan cu, xay dung nép séng van minh gia dinh van hoa, dé€ han
ch& dén rdi triét tidu cac thid vui chdi tidu cue, nguy hiém néi trén. DE cho Ha Néi
chi c6 thuin phong va mi tuc va trd thanh mét thanh phd van minh, thanh lich, hién
dai nhu mong muén cua moi ngudi!

1. Hat ca tru

Pay 1a mét thu vui dong thoi mot phong tue mudn ra 1a cé tir thoi Lé so (thé ki
XV) dén nam 1945, sau nhiéu lan bign déi. Nay ca tru dang tén tai v6i mdt b mat
khéac, mét cudc séng khac.

Thoat déu, d6 14 161 hat thd 6 cac dinh lang trong khu vue kinh thanh va l4n can.
M&bi dip cting 18 ddn mdt lang ndo dé mai phudng hat (goi 1a gido phudng) dén hat
chdu thanh, do dé c6 tén 12 hat cia dinh. Gido phudng dau c6 déng ngudi chi c6 mot
¢d dao g6 phach hat va mdt kép dan véi cdy dan day ba gidy! Va dau chi dé chiu
thanh ma 14 cho ca din lang thudng thitc giong ca, nhip phach, tiéng dan. Nghia la
toan dén lang dudc hudng thu.

Téi thoi Lé sd hat clia dinh duge vaa chia thich thi chdp nhan cho vaoe nhac cung
dinh do Ty Gido phudng quan li. Tuy nhién né van luu truyén trong dan gian trd
thanh mét loai hinh Am nhac dap tng nhu ciu thudng thic ca toan xa hdi. Do dé
tir hat clta dinh, n6 tré thanh hat a dao tic do a (¢d) dao hat, hat ca #riz (hién chua
rd nghia cta thuat ngit nay), hat dao nuong, hat ¢6 ddu (d4u 1a bidn Am ctha dao).
Nay cai tén ca tri dude thong dung. Ca trix tir 1au d& dap itng nhu ciu giai tri nhat
14 cla gidi trf thite nho s1 & kinh d8, va thanh mat thé loai ca nhac thinh phong tao
nhi, sang trong. Nhiéu danh s da sang tdc 10i cho nhiing 1an diéu ca tru, “Loi” 46
thudng 1a nhitng thi pham dude sang tac theo loai hinh Ad# néi. Dan trinh dién ngoai
kép dan, d ddo, con cb khdch cAm trong chdu. Chi thé théi nhung di mé hode nhiing
tao nhan, mac khach. Dao va kép thuong 14 néng dén hay thi dan nghéo hoc duge
nghé cam ca dan phach tap hgp trong mdt gido phudng. Khi mdt nhém ngust c6 nhu
cAu nghe hat hay mudén gidi thidu nhitng bai tho mdéi viét thi mai ho dén trinh dién.
Ho séng bang lao déng nghé thuat trong sang va luong thién nhu moi ngudi.

Ciing ¢6 nhing gido phudng md ca quan, 14u hdng & mét vai phudng phd. C6 thé
néu mot bang ching 1a C.F. Marini, 1ai budn phudng T4y titng § Thang Long gida
th& ki XVII c6 viét sach vé Viet Nam: Quan hé mdi va ki thit vé cde viong quée Dong
Kinh va Lao (Paris - 1666), trong d6 c¢6 doan ghi chép vé cac a dao:
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“Ca nhac thitong réo rat ban dém va cdc d dao thuong lam bon dan éng mat ngu.
Nguoi Chau Au ma biét tiéng (Viét - TG) lai sanh vé am nhae ban xit chdc sé thich
loi ca, giong hdt hon cdc ni nhac bén ta (Chéu Au - TG) va sé duge khen la nguoL xét
dodan khdch quan.

A dao phdi giit giong, trong thoi luyén tap ho khong hoat déng tinh duc va khéng
an thit vi sg thit lam hong giong. Nhung ho rét chugng mot thiz éch, thit lam chéng
lén giong”.

boi Lé mat (thé€ ki XVIII) phudng Hoé Nhai 1a noi tap trung nhiéu danh ca danh
cdm. C6 dng Ninh Tén, db tién si di L8, lam quan thudng thu ddi Tay Son, viét bai
tho nhan dé Hoé Nhai ghi lai hinh 4nh nhitng ca quan va céac & dao & phudng ay:

B¢ liéu duong hoé ai ciing dep
Phong lvu ranh chiém mét Hoe Nhai
Nén ng trdm vé khoe xudn sdc
Uyén chuyén 11 ca gheo khdch hodi
Hoa rung bén dén ghen md phdn
Oanh ciing tiéng phdch rén hién ngodi
Khdch thuong dau ddm chi ngan lang
Hay dgi vuong ton qudy ruow sai.
(Nguyén Vinh Phuc dich)

Phudng Hoé Nhai doi L& tuong dng khu vue nay i cic phé Hoé Nhai, Hang
Than, Hang Gidy... Du thp trung G cée ca quan song & dao vin chi 12 nhiing ngudi
ban giong hat mua vui cho vuong ton, tai ti.

C6 1€ Thang Long - Ha Noi that su 12 c41 néi ban ddu ¢ha ca tri, nhu nhidu ngudi
nghién citu 4m nhac dan gian khang dinh. Thé nén véi nhitng & dao “Ii ca gheo
khac” va “chim oanh ron 1én khi tiéng phach d6 d6n”. Thé nén tdi ddu the ki XIX con
c6 c& mft lang mang tén Gido Phudng, ca lang di hat cita dinh, hét ca tri. Lang dé
nay 14 khu vyc ngé tu phd Hué - Trdn Nhan Téng. S8 nha 83 phé Hué vén 1a dinh
cua lang Giao Phudng dé.

Chi t6i thoi Phap thude, khach 12 nhitng nha budn troe phid va cac tri thiic Tay
hoc khdng sinh tho ¢8, khéng bi&t danh tréng chiu, nha hat lién déi phong cach
phuc vu. Bén canh ¢ dao hat ¢6 thém ¢d dao rugu tifc 1a nhiing ¢6 chi biét c6 hau
rudu chude rugu cho khéch. Réi ciing véi thoi gian, khach nghe hat it di va khéch
ubng rugu ting 1én nha hat din trd thanh mét thit “lau xanh”. Didu nay khién cho
cac ddo hat bi tai tiéng 14y. Ban déu cac ca quan (duge goi 1a nha hdt) vin & tai
Hang Gify. Sau khi truy lac hoa di va phd phudng ngudi budn, ké ban déng dic
lén, cac nha hat Hang Gify chuyén ra xa (so véi Ha Noi thai Phap thudc) nhu &
cudi ph& Hué, phd Bach Mai, phd Kham Thién, Nga Tu S3... Tuy nhién hing nam
ram thang giéng cic & dao vAn vé dén thd t8 nghé dan phach & Ngd Ngang (nay la
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ph& Hang Chai) dé 12 t6 1a vd chéng Binh Du - Man Pudng Hea hinh nhu sinh séng
ty doi Lé.

Sau nam 1954, Ha Noi khdng ¢on nha hat a dao nita. Am nhac hat a daof ca tra
mot thoi bi 1&8n 4n. Nay da da dd 1ui v@ thdi gian dé danh gia lai di sdn, nghé thuat
hat 4 dao ca tra dude nghién effu, ca ngdi, duge dua vao chudng trinh ca muia nhac
cia Dai Phat thanh... Rdi cac gido phudng méi dude 1ap ra, ¢d ddo va kép dan khéng
chi duge hoan nghénh trong nude ma ca nude ngoai cling hAm md. “Cé dao har”
Quach Thi Hé, vao tudi 70, da cho ghi 4m bai hat “Xuan réng chdp canh réng bay”.
Bai hat d6 é6ng Tran Vin Khé dem di tham du cudc Lién hoan nghé thuat cac dan
toc A Phi td chtte & Iran nam 1979, dd duge Bing danh dy. Té nim 1983, tai cude
thi nghé thuat cta 29 nude md tai Méng C8, véi bai TE ba hanh, ba Quach lai doat
Bang danh dy 14n niia.

Nay, mét s& cdu lac bd ca tri dang bét diu hoat dong trd lai d€ git cho Ha Nai
mot phong tuc vui chol tao nha.

2. Cheo, tuéng

Chéo va tudng c6 thé hinh thanh tir @ Pinh, Lé. Khi nha L§ khai sang ra Thang
Long thi st ghi 1a vua Ly Thai T8 da lap “Gido phuimg cdt ngudi giéi nghé tréng coi
goi la qudn gidp ca nhi, goi tdt la qudn ca... cé xudng ni Pao thi hdt mia hay, duge
vua ban thudng ludn, nguoi divong thoi goi chung xudng nit la dao niutong, réi theo lé
dé got ca nhi nit la dao, ca nhi nam gidi la gidp tic kép.” (Toan thu).

Nhu vAy chéo tudng cé tif xa xua, song ¢6 1& thai d6 chua chia ra rach roi nhu ngay
nay. C6 thé mét bd phan duge cung dinh hoa thanh tudng, nhat 14 t&i ddi Tran di
hap thu tudng cia Trung Quéc qua kép Ly Nguyén Cat trong canh quin Nguyén
xdm ludge bi bat 1am t binh, han duge vua Tran cho vao cung lam trd tit d4y hinh
thanh nganh tudng. Con bd phan ca xudng cs vin gil ¢dt cach dan gian, tuy ciing
duge gia nhiap vao didn xuéng cung dinh, nhung dén doi Lé Thanh Téng thi loat ra,
lai trd vé dan gian. D6 12 chéo.

Dan c nude déu xem tudng, dan & ddng bang Séng Hong, Song M4, Séng Lam
thi thich ca chéo 1an tudng.

(3 Thing Long ciing vay. Nhung chic chén 1a chéo tudng & Thiang Long di hip
thy tinh tuy van hoa cia Kinh Ki nén dii dia diém dién vAn 1a & san dinh hay bén
béi, quan chg, song nghé thuat chau chudt hon cac ngi.

Chi dén dau thé ki XX, 6 Ha N6t méi c6 rap hat. Trong rap c6 sidn khéu xiy cao.
Nha vin hoa Hoang Dao Thuy c¢6 ké vé céc rap hat ciing nhu cach dién vao nhiing
nam 1910 - 1920: “Ha Néi chi c¢6 mét rap tudng “Théng Sang” & Hang Quat. T&i dén,
tréng cai danh thom thém, nhung ngudi xem vin khéng déng mAy. Tit sang, nha hat
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chi viét tén tan tudng 1én t3 gidy d6 dan & cita. Khong cén quang céo gi khac. Tudng
dién 16i ¢d dién. Khi chéo nii, chi cdn ké mdt ca1 ban, vai canh cdy la khu ring.
Nguoi hat lam diéu b leo tréo, vach cdy, nhu that. Phudng nhac ngéi ngay mot bén
sn kh&u, Khéng ¢6 mé man, déng man; hét mdi doan, ndm séu chi bé cAm e, vita
reo, vita di mdt vong. Lau lau sau, phia bén kia phd, md thém mot rap nita. Rap
Nam Chan. Dién vién cd hai rap déu 14 ngudi Nam B, Khoang 1912 - 1913 thém
rap Quéang Lac 6 ngd Sdm Cong. Sau dén mét rap chéo San Nhién Dai”. (Phé phudng
Hé Néi xia - Ha Noi - 2000),

Rap Thong Sang nay 1a mot day cac s6 nha 6 dén 18 phd Ludng Van Can. Rap
Nim Chan nay la try s8 doan Ca muta Thang Long s6 nha 31 - 33 Ludng Vin Can.
Ngd Sam Céng nay 1a phd Ta Hién, rap Quang Lac nay ta tru sd doan Kich néi Ha
Noi. Mét thdi cée vai dién vo tudng 6 rap nay kha dat nén & Ha Noi ¢6 thanh ngit:
Cit nhu 6ng tudng Quang Lac!

Con rap San Nhién Dai - chuyén dién chéo - nay 1a rap Lac Viét & phd Dao Duy
T (bi chay tit hai chuc nim nay ma chua lam lai).

Nhu vay 1a vao thoi tré cia 6ng Hoang Bao Thuy - tiic khodng 1910 - 1920 tudng
dé it ngudi xem. Nhung dé ¢6 18 1a ngay thudng, chit dip Tét thi tudng cing nhu chéo
khé déng khach, vi nhiu ngudi mudn di “b6i tudng”, tic 13 khong vao rap xem tit
diu ma dén mét lie ndo dé mdi vao. Néu gip nhitng canh vui vé, doan ty, vinh hidn
thi ming, con gép cac canh budn, thit bai thi chuée méi lo vao minh, nghi cach cdu
cling & cac dén miéu. Cac doan ciing chidu ¥ khach, trong dip Té&t dién nhitng vé ¢6
hAu, vui vé, thi d6 ]Jam quan, v¢ chdng xum hop, phuc 16¢ day nha, nhu chéo thi c6
Truong Vién (vg chéng xum hop), Quan dém Thi Kinh (canh vui; Thi Mau lén chla
va du dé anh N&, Thi Kinh dugc gidi méi oan, hod thanh Phat), Luu Binh - Duong
Lé (nghia vg chdng, tinh bing hiiu tron ven)... Con tudng thi hay didn cac vd: Son
hdu, (khoi phuc giang son), Tiét Giao doat ngoc, Giang Td cdu hén (Luu Bi 18y dude
Tén phu nhéan)..,

Nhung rdi sang thap ki thit 3 cia thé ki XX, dit tudng chéo ¢6 trang bi thém
phong man, quin 4o théu thiaa long 1y, ma vin khéng séng duge & néi thanh.
Ngay ca chéo cang vay, di ¢ cai cach. Vi chéo v tudng bi sy canh tranh cta chidu
béng va nhat 14 cha cai ludng tit Nam truyén ra. Céac rap tudng chéo danh nhudng
ch6 cho nghé thuat san khau méi du nhap nay, ma 1di ra ngoai thanh va di vé cac
tinh. T nhiing nim 1930 ci ludng ddc chi&m cac rap & thanh phd Ha Néi. Khan
gia da moi tdng 16p: 6ng ba chii hidu budn, dng ba cong chite, thanh nién hoc sinh,
ca nhitng ngusi ban hang rong, giup vidc trong cac gia dinh... {t 1au sau Ha No6i
¢6 nhiing ganh hét cai luong cha minh, goi 1a cai luong Béc, tic 1a ca theo giong
Béc, giong Ha Ngi. Nhiéu dao kép difn va ca hay téi méc vao Nam luu didn ciing
duge nhiét liét hoan nghénh.
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Sau nam 1954, do chinh sach ctia Dang dé cao van hod ¢ truyén, tudng va chéo
duge phuc héi. Nhung tudng van chua tim duge chd ditng, chi ¢6 chéo vao thap ki 60
cua thé ki trude 1a chudc duge nhiéu khan gia. Rap Dai Nam - danh riéng cho chéo -
t61 ndo ciing dé dén. Nhung sau nam 1975, chéo cling bi thd ¢, trude su phd cip cha
truyén hinh réi bang hinh. Di vao kinh t& thi trudng khdu vi ngudi Ha N&i cang
khéc. Nhit 14 thanh nién, ho chl mai mé véi ca nhac méi, véi cac loai truyén hinh
mdi. Nhitng ngudi hanh nghé chéo tudng tam dam nhiém vai tro luu gif vian hoa
truyén théng, thi thoang ra mat khan gia véi vai ba doan trich phuc vu gidi nghién
ciu sadn khdu hon 1a khéan gia dai tra. .

Thé 1a phong tuc giai tri bing xem tudng chéo da ¢é thé noi 1a bi dit doan, thay
vao dé dan Ha Néi nay cé nhiéu cach gidi tri khae, trong linh vyc biéu dién thi la ca
nhac, 13 karadké, 1a bang hinh, mét phan nao chiéu béng va kich néi’,

3. Kich noi: -

Trong céc loai hinh sdn khAu thi kich néi” ra doi mudn nhéit. Vio nhitng nam
1920 - 1921, mdt s8 tri thite Tay hoc tré (trong ngodi tudi ba mudi) da dua hai vo
kich ¢6 dién Phap 18n sin kh&u Nha hat Lén, d6 14 v3 Ldo ha tién va Trudng gid hoc
lam sang do Nguyén Van Vinh dich. Chinh éng Vinh ciing i ngudi ding ra t chiie,
tap hgp ban bé va cling 1 ngudi déng cac vai chinh. Céc t8i dién dude dut luan thanh
nién duong thdt hoan nghénh. Diéu nay dan dén sy ra ddi ctia v4 kich néi dau tién
cua Viét Nam: v8 Chén thuée dée ma tée gid 1a Vit Dinh Long. Va kich phdn anh mét
vai khia canh tiéu cuc ctia chi€u huéng do thi ho4, tu san hoa 6 thanh thi Viét Nam
duong thoi, Véi y tudng 12 giit gin thudn phong mi tue (tuy thude pham trir dao Ii
phong kién). Vé Chén thudc ddc duge hoan nghénh. Vi Dinh Long viét tiép vé tha
hai: Toa dn lwong tdm cing theo y tudng trén. Cing duge hoan nghénh. Thé la tiép
d6 mot ddi ngii cdc nha soan kich néi ra ddi: Nam Xuong, Vi Huyén Die, réi Doan
Phi T, Thé Li... Ngusi Ha Néi ciing nay sinh tdp quan xem kich néi. Loai hinh
nay di ciing vdi cai lueng 1am cho sin kh&u chéo tudng ngudi lanh. Nhung dén nay,
dé&n lugt né phai chiu cdnh ngd nhu hai loai hinh ¢8 truyén kia. Vi ngudi xem da d6i
khau vi, vi ca su thiang thé cha truyén hinh. Va co ban cdn vi kich ban chua hgp thi
hidu thdm mi cla ngudi dan.

Di1 sao Ha Néi nlia ddu thé ki XX da c6 théi quen xem kich noi.

4, Giai tri manh;

Nghe hat, xem hat 14 vui chdi gidi tri thu dong. C6 nhiing thi vui, trd chdi manh,
cin dén ste lue. O déng biing Béc B c6 nhiing trd nhu hit phét, vat cAu, ném cdn,

1. 0 day chi néu nhilng nét chinh v& cic nghé thuat chée, tudng, kich néi. V8 chi tidt ddy
dtt, xin xem Bdch khoa thi Ha N3i - Tap 12. Nghé thuat.
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déu gay, ddu v6, déu val, dua thuyén, kéo co, thi chay... Cac trd nay xua d Théng
Long déu ¢6 ca, tham chi ¢6 khi vao ca cung dinh.

Nhu trén da néu, doi Tran thay cd tuc ném con. St con ¢ ghi dgi Ly vao mua
xudn vua quan t6 chite hdt phét ngay trén san Dan Tri. Chia hai d01, mbi dsi 12
ngudi, 4o quin khéac nhau, cudi ngya cAm “phét” hat qua phét vao ding hé cha dsi
kia 1a thang.

Ngoai dén gian ciing choi nhu vay. Phét 1am bing goc tre dao ca ci, dai khodng
mét sai tay got nhén ré nhung d€ nguyén ci tre phinh ra & gée. Qua phét duge 1am
bing g, déo tron cho bing qua budi. Nhu vay danh phét tucng ty danh “gén” ngay
nay. Trude ndm 1945, lang Thu Lé ¢6 tuc danh phét, ciing ¢6 hai ddi chdi, cing cAm
tay phét, cling qua phét bing gd nhung chi choi mét hd. Tic 1a mot dbi bao vé he
khong cho ddi kia dua qua phét vao d6, mét ddi thi tim cach danh qué phét xudng
ho. Qua phét xudng duge hd'1a thing. H&t mét van thi déi phién va cudc vui cit thé
dién ra cho d&n liic... chan thi thai.

Tro chdi ném gio cing ¢6 mat & nhiéu x6m lang. Gid bing tre dan mét cio, dudng
kinh d§ hai, ba gang tay, dugc budc vao dadu mét cay tre cao khoang 3 mét dudc chén
chat & sn dinh coi nhu mot cai ¢6t. Dung cu chdi 1a qua budi. Tham gia chdi c6 khi
12 mot d6i, 6 khi 1a hai di. Néu hai d6i thi trong hai cot. N&u 1a mot déi thi d6i choi
x€p hang doc trude cot. Ting ngudi tung qua budi vao gié, duge tung vai ba lugt -
tuy quy dinh cta cude chai - N&u budi vao gié 1a thing. Khéng vao gid va hét lugt
thi ra cho ngudi diing sau 1én choi.

Néu choi hai d6i thi phai tranh nhau doat qua budi, déi ndo ném budi vao gid
trude 1a duge diém. Diém cao thap sé dinh doat giai.

Trude khi d6 thi hoa, lang Bach Mai c¢6 tyc choi trd ném gid d san dinh Dai.
Ngoai thanh ¢é lang Phii Ninh (huyén Gia Lam) trude day ciing c6 trd ném gid
trong ngay hoi.

Ném gid c¢6 khéac gi mén béng ré ngay nay.

Ngoai ra, § Thiang Long con cé cae trd chai khac cling thudc vé pham vi ma ngay
nay goi 1a dién kinh, thé thao. Nhut thi chay, thi kéo co, vat, dua thuyén (tdc boi
trai), dau vé... '

Thoi Phép thude, thanh nién hoc sinh Ha N§i tim dén nhitng trd chai vé thé Iyc
mdi. Ho theo cac phuong phap rén luyén mdi. Trude nhu cdu dé6 mét ngudi Ha Ni -
éng Nguyén Quy Toan - sau khi di hoc § Phap v& da xin dit thanh phé, 1ap mét
trudng, thyc t& 14 mdt san bii day thé duc thé thao & chd nay 1a doan dau phia tay
cla phd T6 Hién Thanh, goi 1a Trudng Thé duc Edep (goi tit tén chit Phap Ecole IE-
ducation Physique). Khoa dAu tién khai gidng ngay 21.12.1919. (Sau trudng nay
chuyén thanh Héi thé thao Bic Ky (SEPTO) va chuyén vé ché nay 1a san van déng
Hang DAy, goi 1a bai sép-t6, tdn tai d€n nam 1945).

Tir ddy tudi tré Ha Noi duge luyén t4p c6 bai ban, tao nén phong trao rén luyén
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than thé dudc da s6 nam va nit thanh nién hudng ting. D6 cling 14 mdt thi vui chai
Ianh manh.

5. Tranh vé:

Théang Long - Ha Néi ciing nhu ¢a nudc, cho téi ddu thé ki XX, thudng nha nao
cling ¢6 vail tranh vé trén gidy dan trong nha, trén ban tho, ¢ cta chinh... Do 1a cac
tranh thd va tranh sinh hoat. Cac tranh nay thudng 14 do hai “I6” san xuit chinh:
Péng Hb (Thuan Thanh, Bic Ninh) va Hang Tréng - Hang Nén & Ha Nai. C thé ké
thém mét “l1o6” & ké can Ha Néi l1a dong tranh in trén gidy d6 cua lang Kim Hoang
(Hoal Bie, Ha Pong).

Ngay thugng thi ngudi di mua tranh thudc cac dé tai nhu phong canh, tranh vui
hai hude hoic lich sit, truyén thuyét. Dén dip 16t Nguyén dan thi thi trudng tranh
sbi dong, dap ng yéu clu cha nhidu ting 16p nhu tranh thd (Thd céng, Tao quan,
Tam toa thanh mau, Ngit hé...), tranh clu tai cAu phic (Tién tai tién 16c, Tién si,
Tam da, Lgn dc, Ga Dai Cat...) tranh vui sinh hoat (Chan trau théi sao, Danh ghen,
Hing dira, Panh vat, DAm cudi chudt, Té nd...), tranh trang tri...

Tranh Déng H3 mdi mau mot van khic, do 46 mét bic tranh cé téi dam van khéc.
Tranh Hang Tréng thi méi bic tranh chi ¢6 mét van khic in nét den trudc roi td vin
cdc mAu sic sau. Do ding duge nhiéu mau nén hoa sic ¢ tranh Hang Tréng phong
phi, gdi dude khéi va khong gian. Nhitng bite tranh tiéu biéu cta dong nay la Li ngu
vong nguyét, T8 nit, That ddng (bay dita tré), cc bd tit binh, Ngii hd va céc tranh thd
khéc. Qua tranh ngudi ta nhan ra duge thi hifu khac nhau giita ndng dan va thi dén.
Néu tranh Déng Hb cho thdy mi cdm cta ndng dén véi su thd me, ddn gian, khoé
khén thi & mi cdm tranh Hang Tréng 1a su tinh t&, tai khéo va sang. Mau séc ciing
rue r3 theo mét cach khac, khong ¢é 161 trdm, &m va don séc nhu tranh Déng Hé.

Tt khi ¢6 trudng Cao ddng Mi thuat Péng Duong (1925) cAc thé hé hoa si tiép xic
véi cac phong cach méi, cic chét lidu méi va bing 6c sang tao d4 1am ra nhiing téc
phim dic sdc. Nhung chi cé tang 18p gidu ¢6 mdi chdi duge céc tranh nay. Nguoi
nghéo van ¢l tranh Hang Tréng - Hang Nén cho vui cita vui nha.

Nay, doi séng cu dan Ha Noi kha 1én nhiéu, lai thém giao luu quic t& md rong,
tranh dan gian Iii vé néng thoén, va gidm san xudt di nhiéu, vi thi hiéu cua dan
thanh thi thay d6i, huéng vé cai méi. $ néi thanh bay gid cit vai ba phé lai thay mdt
ndi ban tranh cta cac hoa st (goi 1a ga-lo-ri1). Nhu vay, tap quén chai tranh ¢ Ha Ngi
vn duge béo luu tuy thi hisu da khac trude.

6. Hoa, cay canh:

Cay ¢8i lam xanh va trong lanh mai trudng sdng. Hoa, cdy cdnh lai con lam dep
thém cho mdt trudng. Thang Long xua, Ha Néi nay, van co thu choi cy, hoa. Khéng
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ké ngay tudn tiét rdm, mung mdt, nha nao cling ¢6 hoa ciing trén ban thd, xua la
nhiing béng hoa rdi dét trén dia, cé bdng héng qué. nhanh ngau, ngoc lan hay nhanh
861, bdng ciic bach nhat... Cdn nay 12 hoa c¢im lo, hoa tdy 1&n hoa ta: héng, cuic, xu-
Xi, ma-gd-rit... ma ngay ngay thudng hi€m khi lo hoa chiu dé khéng. Hoa t6 diém
cho cude sdng. Theo t4m bia chiia Doi, ngay tir doi 1.y, & phia tay Hoang thanh da c6
vwon hoa Tay Cim. Va ddi Lé thi st cii déu ghi 1a ciing & phia tdy Hoang thanh c6
Hoang Hoa thi titc chg Hoa Vang,

Anh con trai phudng Yén Quang (nay 13 khu vuc phé Quan Thanh) chi dgi hoa
Yén Phu mdi mua. Di sao thi rd rang Ha Noi ¢6 tap quan choi hoa tit 1au d&i. Cho
nén ven dé thanh la cac lang hoa: Nhat Tan, Quang Ba, Tay H3, Yén Phuy, Nghi
Tam, Ngoc Ha, Hitu Tiép, Vang Thi, Trich Sai... nhitng tu bao gid da cung dng da
loai hoa cho Théng Long - Ha Néi. Nhat la vao dip Tét thi hoa & céc lang nay kin
kin di vio ngi thanh, dem hudng va sic dén tan tiung nha. Dac biét nguoi Ha Nji
con choi mét loai hoa rat ciu ki: thuy tién. Gan tét, phai tan tay di mua cti thuy tién
(8 Trung Qudc chd sang). Chon ki cang, dem vé gia cong got, tia, ngam, ham, lau ria
cho hoa nd diing dém giao thita. Phai ty tay lam méi chd dong dude thdi diém khai
hoa. (Nay da ¢6 thuy tién ban sin).

C6 nhitng ngudi lai chi y&u mot loai hoa. Danh si mét thai clia Thing Long 12 Cao
Ba Quat thi “trong doi chi ¢6 ciii dau bai mai hoa™" (Nhat than dé tha bai hoa mai).
C6 thé vi mau hoa 13 bidu tugng cha sy thanh cao va phong théi cao thudng caa
chinh nhén, quén ty, vi gilta troi dong u 4m, mai van tru viing v nd hoa vdi séc
trdng tuyét mi, véi lan huong thanh thanh. C6 ngudi thich chdi hoa lan, loai hoa c6
huong thom vuong gia (vuong gia chi huodng). C6 ngudi lai thich chdi hoa cie, loai
hoa 16ng 13y ma hién hoa chung thuy, khéng bao gi¢ 14 lia hoa...

C6 ngudi lai chai cAy canh nhu tung, tric. Cay ting cay tric coi thudng gia rét,
day nghi lye va stic s6ng. Chung thudng dudgc tréng trong chau, tia uén eong phu trd
thanh do6i ban khi ¢6t ngang tang thach thite véi thdi gian.

RGi ¢on dao, qudt, tra mi, hai dudng, thuge duge, cAm chuéng, mau don... Céc
lang hoa Ha N§i cung dng da cho ngudi yéu hoa.

Nay bén canh hoa ¢6 truyén, cdn ¢6 nhidu hoa du nhép: lay-on, ping-xé, vi--1ét,
mdm s6i, tuy-lip, cac loai hdng... da lam phong phii thém khuon miit cic canh déng
hoa, lam da dang thém hudng sic cho d8 thanh va cling ¢§ thém phong tuc chadi hoa
cua Ha Néai.

C6 18 ciing cdn néi thém vé cach choi vudn canh gdm cay, hoa, da, c4 cta thi dén
Ha Noi xua. Khi ma cac pho chua phai hoan toan 1a chi ¢6 ¢lta hang, ma van c6
nhiing ngéi nha - phan 16n ctta huu quan, an si - khong kinh doanh buén ban thi
trude mat tién clia cdc ngdi nhi d6 thudng 14 mét vuon canh d dudi gian hoa ké mai

1. C6 ngudi bao day 1a tho (hodc cdu d6i) cia mét vin si ddi Thanh tén 1a Ngai Tuan My.



BACH KHOA THU HA NOI - PHONG TUC LE HOI 123

than thé duge da s6 nam va nit thanh nién hudng tng. D6 cting 1a mot thi vui chai
lanh manh.

8. Tranh veé:

Théng Long - Ha N&i efing nhu ca nude, cho tdi ddu thé ki XX, thutng nha nao
cling ¢ vai tranh vé trén gidy dan trong nha, trén ban tho, ¢ cia chinh... D6 1a cac
tranh tho va tranh sinh hoat. Céc tranh nay thudng la do hai “I6” san xuét chinh:
Pong Hé (Thuan Thanh, Bic Ninh) va Hang Tréng - Hang Nén & Ha Noi. C6 thé ké
thém mot “10” 8 ké cin Ha Ngi 1a dong tranh in trén gidy d6 cua lang Kim Hoang
(Hoai Pic, Ha Pong).

Ngay thudng thi ngudi di mua tranh thudce cac dé tai nhu phong canh, tranh vui
hai huée hodc lich sit, truyén thuyél. Dén dip tét Nguyén dan thi thi trudng tranh
561 dong, dap Ung yéu ciu cha nhiéu tang 16p nhu tranh thd (Thd céng, Tao quén,
Tam toa thanh mAu, Ngii hé...), tranh cAu tai cAu phiic (Tién tai tién 15c, Tién si,
Tam da, Lon ddc, Ga Dai Ca4t...) tranh vui sinh hoat (Chan trau théi sdo, Panh ghen,
Hing dita, Danh vat, Dam cudi chudt, T nit...), tranh trang tri...

Tranh Déng H5 mdi mAu mot van khéc, do d6 mdt bic tranh ¢6 tdi dam van khéc.
Tranh Hang Tréng thi mdi bitc tranh chi ¢6 mdt van khic in nét den trudc rdi t6 von
cac miu sic sau. Do dang dude nhiéu mau nén hoa sic & tranh Hang Tréng phong
phii, ggi duge khéi va khdng gian. Nhitng bic tranh tidu bidu ctta dong nay 1a Li ngu
vong nguyét, T6 nii, That ddng (bay dita tré), cic bd tit binh, Ngii hé va cic tranh thd
khéc. Qua tranh ngudi ta nhan ra dude thi hiéu khic nhau gitta ndng dan va thi dan.
Néu tranh Déng Ho cho thdy mi cdm cha néng dan véi sy thé mée, ddh gian, khoé
khén thi & mi cadm tranh Hang Tréng 1a su tinh t&, tai khéo va sang. Mau séc ciing
ruc rd theo mdt cach khac, khong ¢6 161 tram, 4m va don séc nhu tranh Déng Hé.

Tt khi ¢6 trudng Cao déng Mi thut Déng Duong (1925) cac thé hé hoa si tiép xic
v8i cac phong cach méi, cac chit liéu méi va bing éc sang tao da Jam ra nhiing tac
pham dac sdc. Nhung chi ¢6 tdng 18p gidu c6 mdi choi duge cle tranh nay. Nguoi
nghéo vAn cit tranh Hang Tréng - Hang N6n cho vui eta vui nha.

Nay, d0i séng cu dan Ha Noi kha 1én nhiéu, lai thém giao luu quée t&€ md réng,
tranh dan gian lui v& néng thén, va gidm sén xudt di nhiéy, vi thi hidu clia ddn
thanh thi thay d6i, hudng vé cai méi. O noi thanh bay git ci vai ba phd lai thay mot
ndi ban tranh cua cac hoa si (goi 14 ga-10-ri). Nhu vay, tip quan chai tranh ¢ Ha Noi
van duge bdo luu tuy thi hi€u da khic trude,

6. Hoa, cay canh:

Cay cdi lam xanh va trong lanh méi trudng séng. Hoa, cdy canh lai ¢on 1am dep
thém cho méi trudng. Thing Long xua, Ha Noi nay, vin c¢6 thi choi cdy, hoa. Khong
O]
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hién. Gian cao cao chimg hon hai thude, dai rong chitng ba bén thude, tréng nho leo
hay hoa li, miia hé 14 xanh t6t che bt ning chang chang, mia déng ciing 4n ngy
duge phan nao suong mudi gié may. )

Duéi gian hoa 14 bé nudc tha ca vang, chinh giita dit mét hon non ba, tie 13y mot
kh&i da nguyén ven hoic chip ghép nhiéu tang lai hinh dung mét ngon nui.

Trén hon non bd ¢é thap c6 chila, ¢é cdu béc qua khe sudi, da nii réu phong, ¢6
khi 14 ban cd véi hai ong tién dusi gdc cd thu; e6 khi 12 nhiing ngudi cAu ca, kiém
e, cay rudng, doe sdch. Nhiing tugng hinh chiia, bing s, 0 mau dd ¢d; Nhidu
tugng ngudi, ddu khong bang hat dau xanh ma ciing di rdu may mit miii véi vé say
sua la da bén ho rugu, hay vdi vé cham cha vao cude cd trén phién d4, hay véi dang
diéu thanh thoi ngadng nhin trdi may quén hél viée dui.

Coén dudi non bd 1a nude, 12 biy ca vang tung ting boi 18i. Quanh bé nudc nhitng
chau sanh sit 16n nho trong nhiéu loai cay: sanh, si, mai, ting, bach, vong cach... cit
tia udn nén ra cac th& ngay tit lac méi tréng. R6i ldu nam 18n gée, 16n nganh, ma
khéng cao 18n, khéng vuon ra dude, ngay mdt xu xi, cong queo, hinh dang ¢8 kinh,
14 nhd cén lai chi chit trén canh; nhidu nha ¢6 nhing cAy tif bdn nam doi trude dé
lai. Bé 1a nhiing ciy c6 thé khac nhau: thé ngli phiic, thé phugng bay, thé dai phong
(dgi gi6), thé mau td, thé huynh dé... Nhiéu nha lai ua trdng cac loai ciy c6 hoa.
Chai hoa tréng chau thi hang dau 14 lan. Lan ¢6 nhiéu giéng: Thanh Ngoc, Bach
Ngoc, T Céan, Dai Kiéu, Tiéu Kiéu, Mic Lan... hinh ddng, hudng sic ¢6 khac nhau
nhung déu hon tdt ca cac loal hoa khac.

Sau nay, nha x4y sat mit hé phd. Nép nha ngodi trd thanh ctta hang. Thi gilta
nha ngoai va nha trong c6 mdt khodng tréng, cac cu goi 1a giéng troi (thién tinh) dé
14y anh sang. Thi cai khodng trdng nay 1a vudn canh thu nhd lai. Nghia 12 van cé
cdy, ¢6 da, ¢6 hoa, ¢6 huong sic dé ma thudng ngoan va hudng thu.

VIi. PHONG TUC UNG XU
1. Ung x(& v&i ban than:

“Ngudi ta 1a hoa d4at”. La hoa cla mién dat ludn ludn duge coi 1 “dé nhat”, “thid
nhat Kinh Ki”, ngudi Thiang Long - Ha Néi tu cam thay phai c6 nhiing (ing xit phai
dao trong ddi séng riéng tu cfing nhu trong sinh hoat gia dinh va x& héi, dé c6 dude
long ty hao v& thudn phong mi tuc xting dang vdi 10i ca nggi “ngudi thanh ma tiéng
ndi eling thanh” cling tya nhu “chubdng kéu khé danh bén thanh ciing kéu”.

¥ thic néi trén &n su vao tdm M cong dbng, dude cting ¢d bdi du luan x& hai va
th&m thia trong y thiic cia mdi ngudi. Thiang Long 1a ngi cu tri cna nhiing cu dan
tit bén phudng tu hai: “Ban anh em xa, mua lang giéng gan”. Ho sinh sdng bén nhau
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vdi (hodc phai ¢6) tinh than thi€t, quan tdm, giap dd nhau khi t61 Ita tat dén. Khong
la dan ctng lang, nhung da 1a ngudi “hang phé”, “hang phudng” véi nhau thi vin
phai sén sang hoa hgp, gitp d, ké dén trude bao dung ké dén sau, dit khac gée qué.
Do vay, ban than titng ngudi déu tu thiy phai nang cao TINH CACH HOA HOP, BAO
DUNG, COI MO. D6 1a nét xti sy ddng quy dau tién cha ngudi Ha Noi. Nhiing phong
tuc t4p quéan chita dung nhitng nhan t& ¢ ban clla nén van hién Thang Long.

Mot cach xu sy khac cha cu ddn ¢ day 1a ty tin va nghj lye. Ciing bdi chén Ké Cho
sAm ut von 1a noi canh tranh, do stc dua tai dit dgi, phai nghé tinh, tai cao méi tru
noi. Vi thé, ding sau vé bé ngoai binh yén ctia Thang Long - Ha Ngi, 13 mét cude
canh tranh kha dii d¢i cha tai va nghé tit chiéng nhung kha ngit nghéo. C4j con lai,
phét trién duge chinh 1a cai tiéu bidu, cai tinh hoa. Nhiing gi xoang xinh, vé b8, s6m
muén déu bi dao thai. Chi nén hon bat cit ndi nao khéae, tai day con ngudi ciAn phai
c6 ban linh, ty tin va nghi luc. D&Yy la cdn chua ké ring, t& thoi ki Dai La manh dat
nay dé la thanh “bach chién” noi ¢t dim bay chuc nim d&n mdt tram nam lai la
chién dia (néi chi&n hosic chong ngoai xam). O mot noi nhu thé, mudn tén tai, con
ngudi phai can trudng.

Mat khéc nhut da néu 3 cic phan phong tyc bén trén, ngusi Ha Nbi von c6 tit trong
ban ch&t mft nép sdng, nép cu xi. Nha nhan, tén trong ngudi d6i thoai, cham chit
cai dn, cal mdc, 101 néi, ti€ng néi, quan tdm va trong thi ban bé... Lép thanh nién
cing trang lia goi nhau la anh - t41 (chit khéng may - tao), bac trung nién trd 1én
trong nhiing trudng hgp so giao thudng hay goi nhau bing “ong”, than thi goi nhau
bing bac. Phu nit, d0 ngudi d8i thoai ¢6 it tudi hon chit it ciing goi nhau 1a “ba”, “ba
chi”, xung “em” v.v.. T4t ca nhitng die tinh trén 13 do 161 séhg cd van hoa ma cb.

D6 1a cach cu xu d61 véi ban than.

2. Ung x& véi cong ddng:

a) Hon ai hét, ngudi Ha Noi rat ton trong cdng dong vi ho vén 14 ngudi bdn phudng
vé diy tu hdi. Khong doan két, nhudng nhin, dé cao cong ddng thi khé tén tai, véi
ho nhiing “ngudi hang phé” sit caAnh nhau, ciing than thiét ching khac gi ngudi
“hang x6m” khi con & lang qué.

Trong cudc sdng hing ngay, ho chia sé vdi nhau ndi budn va niém vui. Ha Noi c6
cu: Van ai tat diéu, nghe tiéng khéc 1a dén hédi tham. Ho giit hoa khi, can duyét
vién lai, d gan dep 1ong, 3 xa mudn dén.

Ca phé tranh m4t 10ng nhau, “chin bd 1am mudi”, giit gin cho nhau, di véng thi
“gii nha nhau”. Mii vé sau nay dén tan nhitng nim chéng My 1965 - 1972, di s0 tan
giti nha nhau van 1a chuyén thudng thay.

Ra quét heé, tién chéi, quét sang ca cho hé hang x6m. Ba dan chau: Ché ¢6 “Puge
1ong ta, x6t xa 1ong nguoi”. Cha din con: “CAl ma minh khong muén, thi dimg lam
cho nguai”.
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Khéach dén nha, khéng bao gid cdi trin ra tiép. Pang dé dau tran thi phai quay
vao nha trong chit khan d&. r6i méi ra dén khach. Trong nha con vay, nén khi ra
dudng khéng mac cAu tha, dé 1A ¥ ton trong ngudi thién ha. Chi c6 ngudh dang lam
viée nang 1a dude d tridn. Ao quin khéng cdn quy gia, chi cAn mic ngay ngin, chinh
té. Ao va khong sao nhung khéng mac 4o rach. Mic 4o hang dét tién thi thudng y
tit phu chiéc 4o binh thudng hon 6 bén ngoai.

TA&t nhién, khéng phai ai cling duge nhu vay. Vi ¢6 mdt bd phan chua thay thanh
lich ]a cln, cho nén chua ty diéu chinh minh, chua rii bé nhitng 1€ théi thé phac, di
dan. Nhitng ngudi 4y, mot 1a phai dgi thdi gian dé tu diéu chinh va hai 1a s& khéng
duge coi la “nguoi Trang An”.

Ciing c6 khi “phii quy sinh 18 nghia”, mét s6 ngudi Ha Néi stia ddi, thém that, bay
vé nhiéu thit tuc dic biét trong cudi xin, ma chay, gid tét, lam phong tuc thanh cau
ki, ton kém tién cha.

b) M6t cach {Ing xt cling rit Ha Ndi 1a long hiéu khach. Ngay trudc, trong nhiing
ngay hai hé 1€ tiét thi ci, khach thap phudng kéo vé Thing Long - Ha Noi rat déng.
Nhung ho khéng bi coi thudng ma nguge lai, Thing Long - Ha Néi di sip sin nudc
ndi, mot vo che voi, mdt ndi ché tuoi dude dit bén heé, chén bat sach sé dé khach cac
ndi tién vide giai khat. Tét Trung thu, nhiéu nha bay ¢d xong rdi, khi vin cudc con
méi ¢d khach di xem ¢8 ciing tham gia pha ¢8. Pay 1a nhiing dip dé ngudi Thang
Long - Ha Néi té 16ng mén khach va ciing 1a dip khach cam nhén rd hon nhing nét
déang yéu cua ngudi Trang An thanh lich. Chéng th& ma ca dao ¢6 ¢6 clu:

Nhét cao lg niui Ba Vi )
Nhét thanh, nhét sdac, Kinh Ki Thing Long.

3. K&t nghta, giao hiéu

Ching t8i mudn danh hdn mét phin dé néi riéng vé mot tyc 16 rat tot dep va rat
Ii thd caa nguti Thang Long - Ha Néi. D6 1a ¢6 két cha, két nghia, giao hiéu... gitta
nhiing lang phd trong pham vi mét vang cia Ha N6i hodc gitta mét phé, mdt lang
Ha Nbi véi mét lang ciia cac tinh xung quanh. Hién nay, tuc 16 t&t dep d6 van duge
trdn trong gilt gin va tré thanh mot quan hé truyén thdng trong doi séng vin hod
hién dai.

a) Trude hét, xin ké qua vé su két cha, giao hiéu J cde ving thudc ngogi thanh va
ven nai.

- Giao hifu tu nhu ciau doan két bao vé x6m lang

Bon lang Quang Liét (nay 1a x4 Thanh Liét), Huynh Cung (x4 Tam Hiép), Lé Xa
(xda Hitu Hoa) va Yén Xa (x& Tan Triéu) déu 6 huyén Thanh Tri ngoai thanh Ha Néi
da cung lang Xa La (thudc thi x& Ha Pong), phdi hgp dit ra quy ude gidp dd nhau
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chdng tra gidc cudp. Mot tAm bia d4 hién dit ¢ chua Xa La c¢on ghi tudng tan sy
viée nay.

- “Giao hi&u do cuing chién thing thién tai”.

D¢ la tinh két nghia, giao hdo gita dan lang Van Phuc {huyén Gia LAm) va dan
lang Nga My (huyén Thanh Oai). Tuc truyén tif d3i nha Ly nha Minh gi dé, kinh da
cing nhu cac dia phudng 1an cén hay bi 1 lut. Viing Séng Nhué bi nang nhat. Vua
mdi dicu déan lang Van Phuc vao Nga My (huyén Thanh Oai) dédp dé. Dan Van Phuce
c6 sang kién ganh bing don dng, sot tre ddy Ap d4t, xdn blng mai, nén chéng xong
va do d6, kip ngén nude 1@ edng pha vang Nga My. T d6 hai lang két cha, coi nhau
nhu anh em, cac ngay 1& t&t déu clt ngudi qua lai cing t&,

- “Giao hi€u vi Thanh hoang lang 1a anh chi em hogc thd chung mét thanh hoang”.

+ Lang Phu My (x& My Dinh) va lang Kiéu Mai, ciing huyén T Liém thd Quéc
cdng. Tuong truyén diy la hai tudng cia Hai Ba Trung. Hing nam hai hang cung
dy héi lang. Nam trude lang Cha chi (Phi M#) ruée sang lang Cha em (Kiéu Mai).
Ném sau Cha em rudc sang lang Cha chi.

+ Ba lang Nam Du Thugng, Nam Du Ha, Thuy Linh vao dip héi lang lai con rude
bai vi thanh lang minh sang lang dang cai. Vi du: Thuy Linh ¢6 h&i thi hai lang Nam
Du Thugng, Nam Du Ha mang phu trang, huong hoa, odn qua, ki¢u Long dinh ¢6
dat bat hudng thanh lang minh rdi rudc dén dinh lang Thuy Linh (dang cai). Dén
ndi, bat huong cha hai lang dit vaoe bén bat hudng cia vi thanh hoang lang sd tai.
Té€ xong cha khach déu &n ¢d. Nhiéu nam khéich lang bén dén ngdi gdn 60 chigu, méi
chi€u bady mdt mam b cho 6 ngudi ngdi an. Thi tiép xong, “quan anh”, “quan em”
bin rin chia tay.

Vé nghi thte két cha, giao hi€u thi thudng 13 vio cac ngay ciing 18 thanh hoang,
lang nay ¢t mét doan bd lao sang du 18 t€ ¢ lang kia. Hodc nhing khi lang nay ¢6
su ¢ gi thi lang kia tdi giup dd giai quyét. T4t nhién 1a c6 4n udng, to nhd 1a tuy
kinh t& ting lang.

* *

O ven ndi thanh thi phai ké t6i dén Voi Phuc nay thudc phudng Ngoc Khanh,
quin Ba Binh thude lang Tha Lé. Lang nay va cac lang Thuy Khué, Hao Nam két
nghia, vi déu tho thanh Linh Lang. L& md hoi xua 12 ngay ddu (10/2) rude kiéu tit
Thuy Khué vé Thu Lé. Ngay thi hai (11/2) rude kiéu tir Thit Lé v& Hao Nam. Tha
Lé gi 1é thd cing. Chinh héi 5 nam mét 14n thi Tha Lé 1am cht 8. Van Phuc doc
chic van, Cén héi 18 hang nam Van Phic lam chi t&€. Thi Lé doc chic van. Thye ra
khéng chi ¢6 3 lang nay ma cac dia phudng & céc tinh lan cén ¢6 thd Linh Lang ciing
cit doan vé€ dy chinh hgi nhu: Béng Lai, Chi Trung, Dinh Vi, Dinh Bang (Bic Ninh),
Tho Vuce (Hung Yén)...
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Ciing & ven thanh ¢6 mét trong ti tran cla kinh thanh 13 Kim Lién (quan Déng
Pa). Xu4t phat tit tinh nghia giao hiéu, c¢6 ba ndi rude kidu dén Kim Lién khi md héi
14 Quynh Léi, Phuong Liét, Bach Mai, vi ca 4 lang nay déu tho thanh Cao Son.

b) Viéc két cha giao hiéu o néi thanh ci:

Xin duge néi ki hon vé tuc giao hiéu, két cha d nhiing dia phuang thudc pham vi
kinh thanh Thang Long - Ha Néi ch. Cho téi thoi Phap thude, mot s8 thén phudng
6 ndi thanh van gid tuc giao hiéu. Qua diéu tra hdi ¢d, tue nay dién ra nhu sau: Hang
nim trong dip 1& 16n nhit, cac thén phudng gin nhau, hodc cing thd mét vi than thi
ruéc 1an sau nhau, goi 12 rude danh giai, trude 1a 18 than, sau la giai toa udng rucu
nghe hat, &€ t3 tinh giao hidu véi nhau. Cling ¢6 noi méi phuong thén 1am chi mét
n#m, cAc phudng thén khae ruée kidu thanh vé ca lang dé ma hoi té,

Khi phutng nay rude sang phudng kia, cic ngudi di rude thuong lam s&n mét
méam com lich sy, dung vao cai qua do, cho ngudi dem sang dam rude, goi 1la Com
qua. Véi nhiing vién chiic thi da ¢6 dang cai sda nim ba mam cb ndu, goi 1a Com
quan vién. Khi rude sang dén lang khac, 18 thanh dau vao ddy thi nghi ngai dn udng.
An udng xong xudi, mdi vao dinh giai toa nghe hat.

Cd ban khoan dai phudng giao hiéu, hoic ding ¢d méin ho#c dung ¢b chay. Nhung
thudng dung ¢b chay nhiéu hon. M&i ¢d c¢6 mét dia mia, mét dia lac lude, mdt dia
miit, mdt dia tram, md, nhoét, dita... Trong khi &4n udng, lang sd tai phal ci ngudi
miic 4o thung ra mdi moc rit la cung kinh, ma mdéi hang ngudi nao thi phai ¢t hang
ngudi 4y, vi nhu mai hang b6 1do thi el ngudi bé ldo, mai vién chie thi el ngudi vién
chiic... (Theo tu lidu Phan Ké Binh).

G nGi thanh Ha Néi ¢6 nhiing thén sau nay giao hiéu véi nhau:

- Hai thén C8 Thanh (phd Trinh Hoai Dic) va Hau M& (mdt doan phd Cat Linh)
giao hifu do cting thd mdt than Téng Bao An Chinh Truc (khdng ro lai lich).

- Hai thén Bite Vién (ph8 Tran Xuan Soan) va Huong Vién (khu phé Lo Dic) giao
hiéu do cung thd Chu Van An. '

- By théon 6 clta Séng T6: Hueng Tudng, Giang Nguyén, Huong Bai, Uu nghia,
Phiic Lac, Phét Léc... (nay la cac phé Ma May, Luong Ngoc Quyén, Hang MAm, Phit
Léc) giao hidu do ciing thd Nguyén Trung Ngan.

- Nguyén Khiét Thugng va Nguyén Khiét Ha (giao hi€u do ciing thd Bach Hoa
cdng chda (khéng ré lai lich).

- Thon Thach Khéi Thugng, Ha (nay 1a doan cudi dudng Yén Phu va phé Hang
Than) va Giai Canh (nay thude cac phd Hang Than va Hoé Nhai) giao hiéu do cung
tho Uy Linh Lang.

- Nam Ngu (ph8 Nam Ngu) va Vinh Xuong (ddu phd Nguyén Thai Hoc) ciing thd
mdt vi than (khéng con huu lai tén).

- Xuan Biéu (d4u phé Son Tay) cing Ngoc Ha - Hitu Tiép giao hidu do cting thd
Hiéc Dé.
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- S¢ Trang (ph8 Lo Si) va Trang Lau (gitia phé Nguyén Hitu Huan) cung giao
hi€u do tho cung mét thanh hoang (khong con luu lai tén).
- Yén Vién (d4du phé Cia Béc), Tric Yén (phd Pang Dung) va Chau Yén (phé
Chéu Long) ciing thd Quan Cdng nhung chi ¢6 Yén Vién va Tric Yén giao hiéu.
Dén thoi Phap thudc, 1¢ tuc ¢6 don gian hoa, nhat 1a sau dip céi lueng phong tuc
1927 thi cac 1& giao hiéu chi ¢6 trdu cau odn qua.
*

* *

Lang thén von 1a co cu gbc vé t6 chic xa hdi clia ngudi Viét, & mét chinh thé
kinh t& - xa hi, vin hoa va 1a cap hanh chinh cd s8 ctia nude. Do tinh chat off két
cdng déng cao biéu hién & chng dong dan cu, cong déng lanh thd, cong dong kinh t& -
vén hod nén tuc 1é két cha, két nghia, giao hdo, giao hidu... kha phé bién, c6 khi la
hai lang, khi 4 5 lang, c6 khi 1a 10 lang, 20 lang... két cha tir rat xa xua va giit 1é
dén tin nay.

Mi tuc nay c8t 16i 1a tinh than doan két, gitip 48 nhau cha mdi lang quén trong
sén xuat, t& chitc ddi séng, dau tranh chéng thién tai, chién ddu chéng ngoai xam...

Ngay nay, tuc 18 két cha, giao hidu... duge phat trién duéi nhidu hinh thde khac
nhau.

C6 khi la sy két nghia trong méi tinh “quan dan ca nuéc”. Da cé biét bao don vi
b d61 két nghia v6i nhiing lang xa ndi déng quan. Cac doan thé, t8 chite xa hdi nhu
Hé1 Phy nit, Boan Thanh nién, Héi Nong dén... thi két nghia véi cac don vi bd déi
4 bién gidi hay hai dao xa x6i. Hang nim, vao dip t&t Nguyédn dan hay nhiing ngay
ki niém 16n cia dan tdc... cac don vi, doan thé, lang x6m... 4y déu cé t6 chite tham
viéng lan nhau, chu d4o va dam am.

Lai c6 khi la syt két nghia gitta Ha N§i véi cac tinh thanh. Trong cudc khiang chién
chéng My cliu nudc, cing véi phong trao két nghia gita cic tinh mién Béc - hau
phucng 16n véi cdc tinh mién Nam - tién tuyén I6n, Ha Néi da két nghia véi Hué -
Sai Gon. Cau ca ndi tiéng sau diy da thé hién tinh nghia keo son Ay:

Ha N§i - Hué - Sai Gon
La cay mot gée, la con mét nha.

Phong trao két nghia con dién ra & cdc tinh ¢6 quan hé& mat thiét vé kinh t&, van
ho4, xa hdi nhu Ha Néi k&t nghia véi Lai Chau.

Ngay nay, trong xu th& cia thoi ki cong nghiép ho4, hién dai ho4, phat trién kinh
t€ khu vye, hinh thanh tam giac kinh t& Ha N6i - Hai Phong - Quang Ninh. D6 la
méi quan hé phat trién kinh t& khu vye, vita 14 méi giao hdo, k&t nghia néi tiép mach
phong tuc 8 truyén dep dé&, nhiing phong tuc tip quén chtta dung cac nhan t& co
ban ctia nén vin hién Thang Long.
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SO LUCC LICH SU NGHIEN c(u

Thuét ngit “Lé hai” thuc ra cling méi chi duge dang phd bién gan day. Trude kia
chi ¢6 “hé1”: hdi Giong, hoi Lim, hodce “héi hé” (thang hai cd bac, thang ba héi hé -
Ca dao). Khoang vai chuc nim gan day chit “18” méi duge thém vao, & khi thi goi 1a
“hot 187, lice thi nguge lai, n6i 12 “18 hoi”. Hai cach néi ¢6 khac chit it vé séc thai
nhung tyu trung ¢é 18 1a dé cho cich néi thém trang trong ma thdi. Chi du c6 goi la
“18 hoi” hay “hoi 187 thi d bat cif ddu, cling chi ¢6 phan hdi 13 sy tréng chd chinh cha
mol ngudi.

V& 1& hoi vAn c6 nhidu vAn dé phai ban nhu 18 12 chinh hay h$i? L& & cac hoi c6
piéng nhau khéng (hdi thi rd rang 1a méi lang mét vé)? Réi tai sao lai c6 hdi? Bat
ngudn tit dau? Tin ngudng hay mé tin? Ngay nay {ng xit véi 18 héi ra sao? Phuc ho
va cai tien thé nao? v.v. Ngudi ta di tdn khéng it but muc dé ban vé cac van dé trén.
Song hinh nhu chua phai 1 biit mye ca cic nha Nho. Ching téi chua thdy & sach
nao clia cie nha nho xua ban vé 18 héi Thang Long. Chi trong cac ban huong udc cua
titng lang d6i khi ¢6 quy dinh vé t& 18 song d6 cling khéng phai 14 ban vé 1& hoi. €6
1& bai ddu tién ban vé 1& hoi Viét Nam lai 13 cha mét ngudi Phap. D6 12 tiéu luan vé
Héi Gidng cia G. Dumoutier viét tit cudi thé ki XIX, in trén Tap chi lich sw va tén
gido (Revue de P'histoire des Religions) xudt ban ¢ Paris nam 1883, bai d6 ¢6 tén 1a
Mét 18 héi ton gido cia nude Nam & Phu Déng (Une féte Religieuse Annamite 2 Phu
Péng). Tiép d6 12 tiéu luan cha Nguyén Van T6 Tét va ede 1é héi & dinh lang the ki
XVII (Le Tét et les fétes du dinh du XVIIe Siécle) in 6 Tap san Tri tri, tap XI, 1935.
Nim 1938 va 1941, Nguyén Van Huyén trd lai Hoi Giéng véi hai tiéu luan: Héi Phi
Pong (Les fétes de Phu Déng) in trong Tap san Hoi Dia li Ha Ngi (Cahier de la Société
de Géographie de Ha N&i), nam 1938 va Hdt va mua Ai Lao ¢ Héi Phir Dong (Les
Chants et les Danses d’ Ai-Laoc aux fétes de Phu Dong) in ¢ Tap chi BEFEO, tap 39 -
nam 1941. Ciing trong khoang théi gian niy, 6ng con khao sat Hoi Gia (Yén S, Hoat
Dtc) véi tiéu luan Gép phdn nghién citu vi thanh hoang nude Nam: Ly Phuc Man
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(Contribution & I'étude d'un génie tutélaire annamite: Ly Phuc Man) in trong Tap san
BEFEOQ, tap 38 - 1938,

Vé nghién ctiu chi mdi ¢ vay théi. Ngodl ra trén cac bao chi chit Viét nhu Ngay
nay, Trung Bdc chi nhdt, Tri tdn v.v... ciing thudng c6 bai viét v& 18 hoi nhung déu
chi 13 mo6 ta chit khéng ¢6 luén ban gi.

Pé 1a tinh hinh thdi Phap thube. Sau Cach n;ang thang Tam 1945, do phai dée
site danh Phap va danh My, cing do quan diém v6 than nén ching lang nao md hai.
Dinh, dén ¢6 khi trd thanh nha tré, 16p hoc, nha kho. Chi sau khi D& méi, cac hdi
mdi dude md va nhiing ngudi lam cdéng viée vin hoa méi nghién citu loai hinh phong
tuc nay. C6 1& cudn sach md dau la Lé hdi truyén théng va hién dai cua Dang Vin
Lung va Thu Linh - Nxb. Van hoé. 1984. Tiép theo 1a Héi he Viét Nam, Trudng Thin
chil bién - Nxb. Van hoa dan tdc. 1990, Lé héi ¢6 truyén caa tap thé Vién Van hoa
dan gian - Nxb, Khoa hgc x& h$i. 1992. Trong mot vai quyén khao citu vé van hod
dan gian ciing c6 dé cap tdi 1& hoi, nhu sich Dia chi van hod déan gian Ha Nt do
Dinh Gia Khanh va Tran Tién chti bién, 83 Van hoa - Thong tin Ha N1 xudt ban
nam 1991 v.v. ft 1au nay c¢6 thém mét s& sach mo ta 16 hi Vigt Nam ndi chung va
Ha Néi n6i riéng, nhu Lé héi Thing Long cua nhifu tac gia - Nxb. Ha N6i duge phat
hanh nam 2003. Ciing ti 1985 phai ké téi nhiing bai viét v& 18 h¢i dang trén cac tap
chi Vidn hoe, Vin hod dén gian, Dén tée hoc, Nguén sdng... Tat ca thyc su da gidi

thiéu cho ngudi doc nhing tim toi vé vin dé van hoa tin ngudng trén'.

Riéng & Ha Nai, trong khoang thdoi gian trén duéi hai chue nam gin day, Uy ban
nhan dan Thanh phd va 8¢ Van hoa - Théng tin quan tAm dé&€n van dé nay, nhu ti
1990 d4 td chiic nghién citu vé 18 hoi, khong chi mdt ma cing da hai, ba ki hdi thao,
in duge mot s§ ki y&u. Song, cho tdi nay chua c¢6 mot sach nao luan ban, binh phém,
danh gia mot cach todn dién vé 16 ho1 Ha N6i. Hign nay méi chi ra duge Quy ché té
chize 1& hoi truyén thong, ban hanh thang 1.1991. Quy ché& nay da titng gép phan dua
mot s& 18 hdi vao quy e, vio quy dao clia nén van hoa dén tée va tién tién. Tuy
nhién, dé€n nay gén hai chuc nam qua, xa hoi lai @i sdu vao kinh té€ thi truéng, tinh
hinh céc lang qué ¢6 déi thay, do vay 18 hdi cac lang cling theo d6 ma thay ddi. Quy
ché& nam 1991 khdng con phi hgp véi thyc t& cha nhitng nam ddu thé ki XXI. Vige
1& hdi b 16 s& duge chinh quyén Thanh phd cho nghién ciiu thém dé vira giit gin ban
shc dan tde, vita thod méan nhu cdu tdm linh va hudng thu cla ngudi dan.

TU LE HO! VIET NAM

L& hoi 1a hinh thdc van hoé sinh hoat cong ddng. Cac nha nghién citu van hoa
dan gian déu nh4t tri nhan dinh réng: 18 hdi 12 hinh thitc van hod dén gian tdt yéu

1. Ciang phai ké t6i nam 1969 va 1971, § Sai Gon da b 2 tap Hoi he dink ddm ctiia Toan
Anh, chii yéu ciing chi mé ta cde 1& hoi trong ca nude.
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nay sinh trong xa hdi loai ngudi, khi con ngudi séng thanh xi héi. L& hdi da c6 trong
x4 hoi thi tdc, b lac, dudi ché dd xa hdi nguyén thuy va s& con tdn tai trong ché do
van minh. O Viét Nam trén cac vach tréng déng c6 nién dai trude Céng nguyén
hang nghin nim, hang hai nghin nam, ¢6 hinh anh 18 héi. D6 la nhiing ngudi théi
keén, danh cdng, danh chiéng, nhay mia trong dang c6 hoa trang (béng 16ng chim)...

Thai Ay, cac 18 hdi ¢6 mue dich hoiic 1 dién tap trude khi ra quan dé san xuit hay
chién dau hodc 1a miing céng sau mdt vu maa hay sau mdt cude chién. Du muc dich
nao thi cting déu tién hanh trong mét sinh hoat tap thé (thi tée hoic cac b lac) va
dan déin cac ndi dung 1& hi (dién tap hodac mimg céng) duge quy cach hoa trd thanh
nhiing nghi thc nhat dinh, ¢§ dinh va nghi thic di giy &n tugng siu sic d6i véi
tifng ¢4 nhan. Nghi thic v6i tinh chit trang nghiém khong nhitng khién cho moi
nguti phue tung ma con khién mdi ngusl cam nhan duge tinh chit quan trong
“khéng binh thudng” chia cong viée ma minh dang tham gia. Mat khac, do 1é hai 1a
mot sinh hoat tap thé long trong, dem lai sy hd hdi, phéin chin cho tit cad moi ngudi
nén nhiing quy cach, nhitng nghi thic ma moi ngudi phai tuin theo da tac thanh
niém cdng cdm cha toan thé céng ddng, 1am cho méi ngudi th&y minh gin bo chat
ché& hon véi nhau, v8i céng doéng va do d6 thdy minh vuon 1én mét tAm vée cao hon,
véi mét stic manh 16n hon. Chinh vi th& ma 1& hdi con phan anh ca nguyén vong
chung cua ¢ céng ddng trén bude dudng tién lén phia trude, ude md chung cia cong
ddng vé tuong lai ngay cang tot dep.

Tém lai, vdi nhitng muc dich v ndi dung nhu vay, 18 héi chinh 14 thoi diém
manh trong doi séng cdng dong. Vi d6 1a thdi diém ma trong ¢6 moi hanh déng déu
¢6 ¥ nghia dac bidt. Ngudi ta dién lai nhiing hanh déng, nhitng sy viéc khéng chi
don thudn la ki niém ma con 1a dé tim mét viee dién ta &y mot sic manh thién
nhién ma than linh, t8 tién, cdc anh hiung c6 thé truyén lai cho lang xém. L& hai
con 1a thai diém gdn bé cac thanh vién lai vé6i nhau trong niém tu hao vé qué
huong va vé chinh ban than, con la dip ddi séng van hoa ctia lang x6m dugc to chite
chit ché, c6 quy md.

Cé thé néi tém luge ring 18 héi dan gian ¢o die diém sau:

Thé hién tinh t8 chite cae ctia cong déng va theo dinh ki nhéc lai - theo nhiing quy
cach vé& nghi thic c6 tinh chit gay &n tugng manh mé - méi quan hé ctia mdi thanh
vién cong dong.

Thai diém héi tu nhitng kha nang sang tao van ho4, vén nghé ciing nhu kha nang
thudng thie van nghé ctia tat ca mol nguoi.

Thdi di€m hdi tu nhiing hinh thie 1& bai, cing t&, rudc xach d@&n nhiing trd dién,
ti don gidn dén phiic hdp ma cao nhat 1a dién xudéng ¢d tinh sén khiu,

L& hoi duge nhan dan duy tri hing nam trén co tdng vin hod nguyén thuy hoi tu
duge nhidu 18p van hoa cita thdi sau. L& héi ¢6 truyén con ton tai dén ngay nay la
két qua chia mot qua trinh ti€p bién van hoea lau dai.
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Mgt 1€ hoi thuong gdm hai phan: /& (cing bai, t&, cdu, kh&n...) va phin Adi vdi
nhiing trd dién phong phu, da dang.

O Viet Nam, 18 hai khéng ngoai nhitng dic diém trén. Trude day hing nam cha
yéu vio miia xudn va mia thu 14 hai mia néng dan cac x6m lang mién ddng bing,
viing niii, dd md hoi. Hinh thie, nghi 1€ & ting noi ¢6 thé khac nhau sopg dét 1a dip
dé dan ching bidu 16 niém hao hitng, phan khdi va hi vong vao su vén 8n, lam &n
thuan lgi, mia mang 6t tusi, con chau déng vui khoé manh. Dé cing 1a dip thanh
nién nam ni, ¢d ngudi gid va em nhé duge thod mén nhu cAu vui choi, hudng thy,
thudng thic cai dep, rén luyén dua tai. Cac nghién cGu van hoa dan gan Viét Nam
chia 1& hoi 8 truyén Ay ra lam nam loai: héi lich s, hdi 18 néng nghiép, hoi vui chai
vin nghé, hl thi tai va hoi giao duyén.

Thyc t€ 1a ¢6 nhitng 1& h¢i nhim vio viée ciing t& cAu mong thinh vugng &m no,
xung tung céng ddc, cdng on than linh ma nguyén méu 1a cic anh hiing dén tée, cac
vi c6 cong lap 4p, 14p lang sang tao ra nghiép. Nghi 18 trong cic ngay héi nay thusng
14 d€ thin thanh hod cac vi nhan, thiéng liéng hoa cai hao khi cla non séng. Hai
Gibéng, hét Dén Hung, hai Van Kiép, héi Trudng Yén... 1a nhiing vi du tidu biéu.

Cé nhiing héi gan vdi dinh chua, dén 6 ciAnh quan dep, nhiing ndi ndi non ki thy,
téc 1a gdn véi cac danh lam théng canh.

Ngudi di dy cac 1€ hoi nay c¢6 nhu ciu 18 Phat, 1& thanh va nhu cAu du lam, du
nguyén, du quan canh dep véi non nudc hitu tinh.

D6 la trudng hop hdi Chua Huong & Béc, hdi Ba Den d Nam.

C6 nhitng 1€ héi nong nghiép thudng ton tai § nhitng lang c6 lich s xa xua. Trong
loai hinh 18 hoi nay, ¢6 nhiing tré didn nhéc lai nhiing hoat dong san xuét nhu cay
bita, cdy lua, hodc rude thd nhitng sdn ph&m néng nghiép nhu bong laa, gia stc...
Ho#c rén ki ning lao dong nhu san dudi, tim bét cac tha vat... Hoi choi trau & D8
Son, héi chay ngya & Cy Linh (Ha Nai).

Ciing c6 thé ké thém & day cic 18 hai c6 tinh phén thye gin it nhidu tdi nghé
ndng. Vi 1& hdi dan gian Viét Nam con mong sy sinh s6i nay nd dai 1au. Mong sinh
61 nay nd, kéo dai ndi gidng chinh 1a tin ngudng phén thue: Tin ngudng nay cé
nhiéu bi€u hién. Nhu tuc Tho sinh thuc khi. Thuc ra nghi 1& nay c6 & nhiéu toe
ngudi trén thé gidi ma ndi bat 12 ngudi 4n D6 va nhiing céng ddng ting tiép thu
van minh 4n D3 véi hai d6i tuong thd phung nhiéu ngudi biét 1a linga (dudng vat)
va yoni (Am vat).

o) Viét Nam ¢6 nhiéu tuc rude sinh thyc khi nhu § Jang Khic Lac huyén C4m Kha
(nay thuge tinh Pha Tho) 6 18 md hdi vao ngay 25 thang giéng am lich. Ngudi ta
trudc ddy da ding gb d&o 36 cdi hinh sinh thuc khi, 18 ctia nam va 18 ctia nit goi 1a
36 cai nd nuwong. Hém md hoi, dat tat cd & dinh. Sau khi lam 12 thi ca lang dem 36
cai Ay dat 1én kiéu rude vé nghe (1a noi “¢” clia thanh hoang). Kiéu di 16 ngudi
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khiéng, 8 nam, 8 nii, déu cdi tran, déng khd. Mudi sau ngudi khiéng kigu 4y (nam
mét bén, nit moét bén) vira di vita hat theo nén cia phutng bat Am. CAu hat chi ¢6
mdt, bén nay hat xong thi bén kia hat. Bén nam hat: Dich dinh dinh anh c6 cdi yém
ludi cay anh chd dé cho may thi dé cho ai. Bén nit hat: Dich dink dinh em c6 cdi 00
rigu tim, em dé ank uéng anh nam vdi em.

Cit nhu th& ma hat mii va di dén nghe. Tai day lam 18 cing tét xong, ngudi ta da
36 cai Ay ra chifu trai & d4t d€ dan lang tranh nhau cudp 1&y. Ai ciing tin ring néu
cudp duge cai dudng vat thi thé ndo nam do ciing de con trai.

» O lang Di Nau thudc huyén Tam Nong ciing tinh Pha Tho ciing ¢é cai tuc nhu
vay, m& vao ngay mung 7 thang giéng am lich. Nghi 1€ gidng nhu lang Khuc Lac,
“duy phén két ¢6 khac mét chat: khi 1am 1€ xong, ngudi ta dem treo 36 cai dy 1én cay
rdi rung cho chiing rdi xudng dé dan lang tranh cudp.

Ngay trudc cac nha nho cho rang tuc 18 trén 1a do hai lang d6 thd dam than.
Nhung ngay nay dudi con méat cac nha dan tée hoc thi tuc 1¢ Ay nham cdu xin phén
thue, cdu xin sinh sbi ndy nd cho con ngudi, gia sic, cay trong...

Lang Son Pong nay thudc huyén Hoai Pudc thi cach diéu hoa thanh tuc mia mo.
Lang md hoi ngay 6 thang 2 am lich. Lé vat c6 banh ddy va banh cudn. L& xong
thi mua mo: chidu ngay hdi trai chua vg, gai chua chdng tu tap d dinh. Trén sén
dinh mdt ¢6 4 dae mua va hat, tay phai ¢ cim mot khuc tre, tay trai ¢ cAm mdt
cai mo cau. Vita hat, via mia ¢ 18y khiic tre xuyén vao mo cau va lhic dé cd hat
hai ciau:

Cdi su lam sao, cdi su lam vay
Cdi su thé nay, cdi su lam sao.

Sau mét lic mia hat cd tung khic tre va mo cau cho trai gai tranh cudp. Trai
cudp dudge mo va gii cudp duge tre sé gip may trong dudng nhdn duyén cho nén
ving nay c¢b cdu ca dao:

Son Déng ¢6 tuc mia mo
Bdnh ddy, bdnh cuén dem cho cdce lang.

Hinh tugng sinh thyc khi ¢6 khi hién 1én dudi mét dang khéce, nhu trong 1€ hdi
cta lang Cu An, huyén M¢ Linh, Vinh Phic ¢6 1é md hdi mung 4 thang giéng, ¢6 tuc
16 “cudp bong ciu dinh”. Mot khiic gd déo hinh dusng vat dude ndi véi mdt khic than
chudi, cAm vai que béng bing tre vét tude xo. Ong chil t& tung cai “cAy béng” do ra
san dinh cho moi nguadi cubp.

Thue ra tin ngudng nay khéng riéng gi mot tge ngudi ma 1a phd bién ¢ tAm cdp
nhin loai.

Khoang gitia nam 1960 ngay khao cd Viét Nam ta khai quat duge ¢ lang Dao
Thinh tinh Y&n Bai mét s6 d6 dong ¢6 nién dai gitia thién nién ki thit 1 trude Cong
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nguyén, trong s6 d6 c6 mot chide thap dbng trén nip c¢6 bon khéi tugng hinh dang
bén ddi nam nit dang giao hoan. D6 cling 14 mét biéu hién vé tin ngudng nay ngoai
muc dich biéu thi sy mong mudn ca con dan chau déng, ¢dn c¢6 muc dich ma thuat
truyén thy sy sinh s6i ndy nd cho ¢a thién nhién, mba mang. Tin ngudng d6 sau nay
duge bae luu. Trong ngay héi lang, ving déng bang Séng Héng, ¢6 1& duge nhidu
ngudi biét dén nhat 14 hdi lang La Khé nay thude huyén Hoai Puc. T 1au da 6 cau
ca dao:

Bot Dam, rude Gid, héi Thay
Vui thi vui vdy, chua tay ré La

RG La la ra dam, tic la k&t thue héi cla lang La Khé. Hoi md vao hai ngay 6 va
7 thang giéng 4m lich. Ngoai nhiing t& 18 rude xach va cac trd vui nhu mua hé thi
dén dém mung 7 1a t& than & dinh. T& dém nén phai thip dén. Sau ba tudn dang
rugu, gita hic déng dao dan lang dang c6 mat trong dinh bdng dén nén tit ngdm,.
Trai gai, cé gia, ca tré diing gin nhau ¢ méc ste... cho d&n lic dit ba hdi trong, ba
héi chiéng ma nhip danh rit cham, ¢& tinh chim. Nha dan 3¢ hoe Tit Chi da héi
chuyén nhiing ngudi da du ra La vao nhiing nam trude 1945 va ho cho biél ring
“mdc site” bay gid chi 12 méc séc 6m Ap, vudt ve, cdn cip nio cb ¥y dinh di xa hon thi
hai ngudi ¢ chuc séin bén nhau gin cita dinh. Dén vita tit 1 anh 4 & ra ngoai, bién
vao trong dém t6i. Dit ba héi tréng, ba héi chiéng, dén duge thép sang trd lai, ai nay
lai nghiém chinh lam 1é ta dn than lan cudi rdi gidi tan.

Tuc 1 Iang Khic Niém Thugng cting huyén Qué V6 ¢6 hoi khac mét chit. Hoi mé
hai ngay miing 5 vd ming 6 thang giéng. Lang c6 hai giap. Dém mting 5 hai giap
thdt x6i thi tai dinh. Giap nao xong trude dd x6i ra nong. D xong thi ra lénh tat hét
dén trong dinh (vi d€ giap chua thdi xong phai ti€p tyc cong vide trong bong t61). RS
mdt nguoi doi nong x61 chay ra ngoai dinh. Mét 6 ngudi vae dude dudi theo. Tré em
thi cling fia vao thém dam nay, con thanh nién nam nit thi & lai trong dinh t&i om,
mic sitc diia cho dén khi ngudi mang nong x6i trd lai (thdi gian 6 15 phat).

Ngay trude cac nho si phong kién 1én an cac tuc 1 trén. Thuc ra nhiing biéu hién
ctia hanh déng tinh giao va ngay ca sy giao phéi cing nhu t4p quan thd cing cua
nhiéu tde ngudi trén thé gidi thoi ef dai. D6 1a y nguyén cau xin phén thue, mong
mudn sy sinh s6i nay nd cho con ngusi, gia sic va cay tréng. Nhu & An D6 tat bang
Am-rit-xa, ¢6 khu dén Hé-na-ric. Dén c6 nhifu tugng va pha diéu ndi tiéng, nhu
tugng thin Su-ry-a cudi ngua, thin Visnu cudi bé rimg, dic biét ¢ méng tudng cbd
cham 24 hinh banh xe tugng trung cho vong quay mét trdi, 6 cac nan hoa ctia banh
xe d6 lai c¢6 cham khdc hinh cac cip nam nit g1ao hoan vdi nhitng dudng nét hién
thuc ma ¢6 nha nghién cliu phuong Tay goi 14 “mét khoi nhiét cam nhiét déi néng
bdéng va ngiy tho”.

Ciing nam chung trong hé théng tin ngudng phdn thuc, & cac lang qué x& Bac con
¢6 tuc “Bét chach trong chum”, c6 noi Ja “Bét ludn trong vai”. Lang Van Trung tén
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ndm 1a lang Dung, ¢ huyén Vinh Lac tinh Vinh Phiic ¢6 18 md hdi mung 6 thang
giéng Am lich. Trong ngay vui ¢ trd bat chach kha hap dan.

Con chach cing nhu con ludn, minh tron, ludn lach rat nhanh, bat rat khé, lai ngan
hon uon. Trude etta dinh ¢é diat mét diay chum, cao dén ngue, trong dung tdi hai phén
ba nudc va ¢6 tha mét con chach. Mudn tham gia bt chach phdi cé hai ngudi, mdt
nam, mdt nit. P& nam nii nay phai viva dm nhau vita bt chach. Nit thi tay phai 6m
ngang lung nam, tay trai khofing vao chum. Nam thi tay phai khodng vao chum, tay
trai choang qua lung nit. Ca hai vira bét chach, vira bép ngue nhau. Ban giam khao
gdm céc bb 1a0 theo dbi titng cap du thi, sé bat bé néu ho mai bat chach bé loi tay 6m
nhau, hodc ngude lai. Cap nao bit duge chach sém nhat 1a duge gidi (mdt tdm khan,
g6i ché hay trdu cau, quan tién,...) Trd vui choi thd vi nhu vAy nén ¢6 caw:

Bo con bo chdu
Chdng ai b6 ming sdu héi Diung.

O Ha N6i ciing ¢6 nhiing hdi tudng tu, nhu tai lang H& Khéu nay thudc phudng
Budi, quan Ba Pinh, ndm trén bd nam H§ Téy ciing ¢6 tuc 18 bat chach trong chum
(hoaic luon trong vai). Bén trén ¢a midu ta hai nay. D6 cling 1a tin nguding phon thyc
cdn sét lai, nhung da duge “Kinh Ki hod” tc “thanh lich hod” di cho phtt hgp véi thuc
t& mot phudng ¢ Kinh do.

Hay nhu trong tap ki su “Chuyén cii Ha Néi” nha vian T6 Hoai ¢6 ké vé& ngay hoi
rudc “dtc Thanh Tang” that dac sic (xin xem & phan sau).

Céc hdi ndy ¢6 nhitng hanh dong dac biét nhu rude sinh thiic khi hoc t6 chic
nhitng cudc giao phdi ty do. Do khéng hiéu hét ¥ nghia nguyén thuy 12 nham phan
4nh su cAu mong sinh sbi ndy nd d€ bao tén va phat trién vi ndi gidng, c6 ngudn goc
i quan niém ctia ngudi nguyén thuy con sét lai ma mét s8 nha nho cho 1a tue tiu,
nham nhi. Trong khi @6 cac thanh vién cong x& da ti€p thu mét cadch mic nhién,
chép nhan vdi ca sy thanh kinh thiéng liéng.

Lai con nhitng 18 hoi thi tai nhu théi com thi, kéo co, bdi trai, danh phét... Vén
¢6 & nhiéu lang mac. R&i nhitng héi van nghé vui choi nhu hat quan ho & déi Lim,
héi chiia Thay véi tuc mia réi v.v,

Ciang thudc loai ¢d xua, ¢b thé ké téi nhitng tuc khiéng choé ra gifta dong sdng
hay ra gitia gi€ng khoi dé 14y nuée nhu Hi Chém, Hai Déng Nhan thyc ra d6 14 can
¢6t cta tuc thd nude cia cu dan va vin minh ndng nghiép tréng lda nudc.

Cilng vay, qua hanh ddng “ddu than” va d6t phdo d héi lang, ta thay dang véc cha
hai yéu t&: tiéng dbéng 6n o va danh nhau dé giao chién. Y&u t& thi nhat vén 1a mot
ti6t mue trong loai hinh tin ngudng néng nghiép 8 xua khéng chi Viét Nam ma ca
DPong Nam A: ding tiéng déng dé nhai va nhin sy cdm ng chia ty nhién dé tac dong
dén mua mang. D6 1a viée dung trng, md, edng chiéng... Ri thude nd dé tugng
trung hai hoa véi tiéng phao dAu mia - tin hiéu cia mua va thoi vu. Y&u t8 thi hai
ndm trong quan niém va k&t cdu xa hdi cling rat ¢§ sd & Viét Nam va Dong Nam A
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13 sy ludng hgp gili cac lang cho nhau cin lién minh, két nghia dudc cing ¢8 bing
nhitng cude giao ddu tugng trung gita hai hodac nhiéu lang gan nhau,

C6 mot diéu dang chi ¥ niia 1a khoéng gian héi di 14 dinh (461 khi 14 chiia hay dén
mi&u) thi cfing 1 héi cha mét lang, DU moét s6 hoi c6 thém vai ba lang két nghia
tham du va thu hit déng dao khéach thap phuong thi vAn la do mét lang ddng ra té
chite. D6 1a mét khéng gian thigng vi thd thanh hoang vi thin coi séc va quan li ca
lang va 1a dia diém dién ra moi su lién quan dén van ménh cta ca dan lang. Phan
bd thué khoa. cit et phu phen chia ruéng ¢ong. tap hgp ba con dé di lam nghia vu
lac dong va chién ddu: dap dé, dao muong, rao lang, danh cudp, danh giac...

Cudi cing cdu tric 1& hoi 1a mdt két qua sang tao tap thé chia nhidu giai cdp va ting
16p x& hdi. Cac y&u t& co tinh toan dan gy ton tai nhu mot thé hoan chinh nhung khong
bét bién va trung lip. Ban thin nd viia dude két thiic vita duge chinh i bing nhiing
tap thé ngusdi khac nhau trong nhiéu thoi dai k& tiép dé thich ting véi nhitng diéu kién
sinh hoat va lgi ich x4 héi ciing ngudi dan 6 ting thai diém lich st khae nhau.

LE HOI HA NOI

Thue ra 1€ hoi Ha Noi, khéng ndm ngoii hé théng 1€ hoi Viét Nam, tinh cach cia
1& hdi Viét Nam, chd yéu la 18 hai viing déng bang Song Hong. Ciing nhu céc 18 héi
tai day, 1& héi néng thon - néng dan. Tuy céng cudce d6 thi hod da dién ra trén mot
tram nidm nay, ma ¢ ngay néi thanh, kha nhiéu khu ph& vin cdn giit cai 8t lang
xua, khong chi véi cac thi6t ch& van hod ¢d: dinh, dén, chiia, miéu, nha tho ho... ma
¢4 nhiing hoat ddng ho hang, phe giap. Nhut  ngéi lang ¢8 Thinh Yé&n (khu vyc Chg
Trdi) vdi midu thd thdn, chia Vua, dén ho Lé, nha thd he L&, ho Nguyén véi nhiing
eu dan ki cyu cu tra hang chuce the hé. Cho nén 8 Ha Ngi, 1& hoi dan gian ¢ truyén
vAn 12 hdi lang, do mot lang diing ra t& ¢hidc. La hdi lang, tic la mdt sinh hoat vin
hoa cdng déng gin lién v4i doi s6ng tinh than cta nhiing ngudi 1am nghé néng nén
18 hoi Ha N4i 1a 18 hat cha nén vin minh ndéng nghiép, ciia nhiing tin ngudng néng
nghiép. Cang chua néi téi cac viing ngoai thanh, ma 3 ngay bon quéan ndi thanh la
dat kinh d6 c@i, cac 1& hdi ¢b truyén vlin mang sic thai eu dan ndéng thén: 6 quan Ty
H3, hoi H6 Khau ven H3 Tay c6 tro “Bat chach trong chum” 14 tin ngudng phén thue;
& quan Dong Da, Hoi Lang ¢6 méang ddt phao “dau thaAn” da tich hgp it ra hai 18 tiét
¢6: dung tiéng déng dé€ nhan sy cAm ng cha ty nhién nham tac dong dén mia mang
va sy udng hdp gitta nhitng lang cha cin lién minh, d quan Hai Ba Trung thi L&
rude nude ¢ dén Pong Nhan ¢6 gde ré 14 tue thd nude cha cu dan tréng lia nude. Va
ngay gitia quan Hoan Kiém, Héi t& trau mua xuén ¢ cita Péng Ha (ph3 Hang Chiéw)
v ruide md hinh trau di tit HHang Budm sang Hang Gai, tuy cé sy t8 chitc clia chinh
quyén cling vin 1a 18 thitc néng nghiép dich thyc réi.

Song mét didu cling cAn chi ¥ t&i 18 hi Ha Néi ef truyén khéng chi mang séc thai
viin hoa néng nghiép ma con tich hdp nhiéu lop tin ngudng, tii nhitng tin ngudng ton
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gido nguyén thuy - An tang siu xa - dén nhl.mg tin ngudng ton thad danh nhén, tin
ngudng tén gido ngoai lai du nhéap khong may ¢d 50, lai duge phong kién hoa, lich su
hoa nhiéu khi di qué xa ¥ nghia khdi nguyén.

Nhu Héi Giéng, bing vao su biéu hién ngay nay thi )a 1€ hoi tdi hién su kién lich
stz, suy ton anh hing chéng ngom xam Thanh Giéong. Nhung dé ¢hi 14 chu dé duge
14p vao, pht }én mét nhin 161 ¢6 50 hon 14 nghi thic 14y nude, rude nude cu hanh
trang trong ngay ngay mo dau hai da chi ra cac y nghia khéi nguyén 14 tuc tho nude.
Va trong mdt 1an di tim hiéu héi nay, chiing tdi con duge nghe mét vi ¢6 140 cho biét
14 “céc cu ngay xua’” cb ké ring dém hdi chinh, trai gai duge tu do hat d6i dap va ca
dua cgt trén bai S6ng Pudng ménh mang, cha me khong hé qué mang. Nhu vay thi
lti xa hon tin ngudng thd nude ¢ Hol Gidng ¢4, lai 6 mdt 16p tin ngudng phon thuc
niia. Hay ¢ hoi Lan;:,, ¢ nghia P’hat gido va Dao giao chi duge 1éng vao ¢ thdl mudn,
con cai gbe ciia nd van 1a phan anh tyc cAu mua. Ngudi ta dét phao dé goi sim sét,
chu e6 sadm sét dAn téi mua rao. Cho nén hdi mé ngay ming 7 thang 3 &m lich tudng
truyén 12 ngay mat cia thanh Tt Pac Hanh nhung thyc t& chinh st lai ghi ring 6ng
m&t vao mua ha thang 6. Nhu viy la ¢é thé Ho6i Lang co6 trude doi Tt Dao Hanh
nhidu. D&n khi ¢6 Tit thi dan ban dia méi khoac chi dé ton thd dng ra ngoai cai chu
dé khdi nguyén 13 tyuc cdu mua.

0 hot Déng Nhan ciing vay, tuc the Hai Ba Trung chi mdi bt dau ¢6 tix ddi Ly
Anh Téng (thé ki XII) va 1é rude nude tat phai cé trude thoi diém d6. Con c6 thé néu
nhidu dan ching khac, nhu tuc thdi com thi & cac hoi Nghia D6, Thi C&m, Hoi dua
thuyén & Yén 83, Tay Tuu cb cin cot 1a nghi thite tho nude, tho lua.

Didu dang chy § nita § 18 hai Ha Ngi 1a - & day khong 6 sy phdn dinh rach roi

giita hai phén [é thifc va hét he. Tin ngudng va thé tuc dan xen vao nhau. Gida khi
18 thitc dang tién hanh trang nghiém thi dén vut tat trai gai méic suc dita bdn nhau.
D6 1a 18 hoi lang La Khé cach trung tam Ha Noi 13km (trude 1.8.2008 thude dia ban
tinh Ha Tay). Con thudc dia ban Ha Noi thi tang Thuy L61 Qang Nhbi) d bén huyén
Déng Anh thi giita lic kidu “vua” (titc hinh anh An Duong Vuong) - sau khi bai vong
thanh Trén Vo - quay vé dinh thi cuge ddi dap gilia vua va dng xa dién ra chéng khac
gi mét 16p chéo, mdt hoat canh chéo. Nguge lai gitia khong khi vui vé nhén nhao cua
phén hdi he déi khi dan xen vao nhing 1& thitc trang nghiém. Nhu & lang Déng Db
(huyén Dong Anh) c6 trd chdi hat phét. Sau mét khoang thdi gian dua tai, nguoi
trudc tién nhit dude qua phét lai phai chay vao dinh, vao tan hau cung d4t qua phét
]én ban thd, khan vai “ddc thanh”.

1.3 hoi Ha N&i con thay khép v6i mot nhén dinh chung v& 18 hdi cia nha v hoc va
triét hoc phuong Tay Sigmund Freud. Sach bach khoa toan thu Encyclopedia
Universalis in 8 Paris - 1930 trong muc tit Féta, ¢6 ddn mét nhén dinh cua Freud -
viét trong sach Totem et tabou in ndm 1914 “L& hoi 1a mot sy thal qua duge phép,
tham chi duge sp dat, va 12 mdt sy vi pham trinh trong nhiéu diéu c&m ki”.

Qua ¢6 sy thé nay trong 1€ hoi Ha Noi. Ngay thudng, dao li Nho giao go bé nguol
dan, quy dinh nghiét nga cac than phan. Nhung trong nhiing ngay hdi thi cac chudn
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muc hang ngay duge tam gac lai, nhu trai gai tha hé dita don trude mat than thanh
v moi ngudi ai ai ciing ¢6 thé binh ding trude than thanh, thoai mai ciu cing, tu
do tranh gidnh nhiing vat thiéng (néu ¢6) nhu tranh né nudng, tranh mo nang... hay
giau nghéo cling déu tham du véi nhiing diéu kién giéng nhau vao cac trd choi, boi,
vat, danh du, kéo co...

L& hoi 6 Ha Noi ké ra thang nao ciing c6 song chi yéu 1a h§i mla xuén - he. Hai
hi Idn mé mudn nhat 1a Héi Giéng ming 9 thang 4 va Héi Chém 15 thang 5. Cac 13
héi 46, da dang trong sic thai biéu hién, trong déi tugng thd cing, trong nghi thic 18
t1ét, trong khong gian viin hoa, trong dién xuéng... nhung van ¢6 diém chung 1a cu
udc, mifng mua, cau dude mia, mitng dude miia, dang 18 vat ta on trdi d4t, td tidn.

Ngoaira, hi xuéin - hé con &p 1 ca trigt 1f phén thye, bidu duong su ghép déi, giao
duyén, giao phdi trai gai. Hoi Ha Néi khang ¢6 nd nudng, khéng c6 mia me, nhung
¢6 bat chach trong chum & hi Hé Khau, c6 rude do hoa tre & hdi Séc Son... Tai hdi
S6c Son, chi dé tén vinh Thanh Giéng dén sau chii d& phén thuc. Cai do hoa tre cla
hang chuc lang & quanh ndi S6¢ 1a nhitng que tre duge vét xo mot dau (hosc t&L bing
nan tre} duge rude tit céc lang dén dén Séc, chi @& mét do & dén dé tha, con thi tung
ra cho din ching cudp c¢du may. Nay, do hoa tre dude gidi thich mbt cach hitu thic
la roi ngua caa Thanh Giéng, song vi cach nhin dén tdc hoe - nhu khi nhin chiée daa
vot s6 cim & bat com dat trén quan tai cing ngudi vira chét - 12 bidu tugng ciia linga.

Tuy nhién, trude sau Ha Nai vin 13 mét @6 thi hing ddu cha ¢ nude. “Thi nhit
Kinh Ki” vi Kinh Ki h@i tu tai hoa cia bon phudng, nén Ha Néi ¢6 da didu kién dé
VUGt cac trén ngoai vi, dé chét loc ra tinh tuy ctia b&n phudng ma tao ra ban sfc
riéng minh. Cho nén ¢ Ha Noi xua cdc chit “nhét thanh nhi lich” 1a ¢6 that. Véi van
hod d6 thi - dii khéng 16n - cling d4 [am mém mai di, duyén dang 1én, bay bdng hon
nhitng y&u t& thd phéac & héi lang cac viing qué khéac, d€ ddm bdo tinh thanh lich,
cho phu hgp véi thdm mi ctia dan d6 thi ¢6 thé néu hai din ching.

a) Mang hoi “bat chach trong chum” & lang Hé Khau c6 cac didu kién choi ging
nhu nhiéu noi khéc ¢6 nghia 1a vin mét day chum @4t trude san dinh, trong chum
¢ nudc, ¢6 tha mdt con chach. Ngudi choi - mdt d6i nam nit - phai vita bit chach,
vita quang vai nhau va bép ngyc ngay. Song § H§ Khéu c6 khéace. Dy thi van 1a déi
nam nii nhung chi ¢6 nam 1a phai b4t chach. Nit chi ditng bén canh. Nam, mot tay
khodng vao chum (dé bit chach), mét tay nim ¢ tay ca nii. Bén nit phai viing vay
dé tudt ra khoi tay bén nam. Do d6 nam phai ndm sao cho nit khong tudt khoi tay
minh, tuy nhién 1& lang lai quy dinh 1 h& ¢ tay ¢6 gai ¢6 14n dé - tdc bi ndm chat
qua thi nam coi nhu mat diém, di bit duge chach. Nhu vy trd choi “bdt chach” &
Hé Khau duge cach digu hod, tugng trung bing hinh thic nam chi nédm tay ni,
gugng nhe nhung ciing that 14 gin bé, dong cam.

b) C6 thé néu mdot din ching nita: hoi Chiia Vua 6 quan Hai Ba Trung. Day 1a
ngdi chtia duy nhét & Ha Noi riéng tho D& Thich. Gan day, cac phat t lang nay méi
rutdc thém mét s§ tugng Thich Ca, A Di da vé thd. Chit trude diy trén bé thd chi co
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m6i mét pho tugng D& Thich (§ Viét Nam, chi & tinh Hai Duong la ¢6 thém hai ngdi
chua tho D€ Thich riéng ré). Xin néi qua mot it vé D& Thich. D& Thich 1a cach dich
chit Indra. Day nguyén }a mét vi than (deva) trong tin ngudng 4n Dd ¢d thudc vé thai
ki Véda tugng trung cho sdc manh va la vua cua sdm sét. Sau d6, khi cé Phat gido
thi tén gifo ndy dua Indra vao thian dién ctia minh, ciing nhu d4 hoa nhap Brahma
vi than t6i cao ctia dao Balamén vao. Va ca hai duge coi nhu hai vi thin bao vé Phat
phap tich cuc nhat. Khi Dao Phat sang Viét Nam thi Indra duge coi la D& Thich va
Brahma la DPai Pham Thién hodc Pham Vuong. Tugng cha hg duge tao theo kitu
hoang d€, doi mli mién, méc 40 ¢bn, ngdi trén ngai, d4t hai bén tugng Thich Ca so
sinh (Ctiu Long). Nhung c6 chiia chi thd riéng D& Thich. O Nhat Ban ciing vay, cb
nhitng cha chi thd ¢é D€ Thich goi 14 Taishakuji (D€ Thich tu). Chua cba lang
Thinh Yén cling chi tha c6 D€ Thich, song vi than nay & Viét Nam duge dip thém
cho m§t quyén nang niia 1a rat cao ¢, coi nhu vua ¢g. Ciang & Vit Nam c6 ca méot
truyén thuyét “Hén Truong Ba, da hang thit” dé khdng dinh quyén uy ctia vua cd
bé& Thich. Va hing ndm, tai chiia vua Jang Thinh Yén, didn m& héi thi c¢d. Céc ki tha
clia nhiéu ndi dé vé diy dua tai, khién ngay H6i ming 9 thang Giéng trd thanh mét
sinh hoat, mdt hoat déng van hod 16n eua ving d6ng nam kinh thanh Théang Long.
D6 cling 13 mdt bang chitng clia sic thai thanh lich cia ngudi Ké Cho.

Cudi ciing ¢6 thé néu mot dac diém nita cua 18 hoi Ha N&i 1a tinh d6 s¢. Co nhiing
hoi ¢6 quy mé 16n, ban dau do mét lang to chdc, sau thu hit nhidu lang 14n can, trd
thanh hi cia mot viang. Nhu vay, 14 do da khai théac, thu hiit vé 18 hi nhiing diéu
kién vat chit va tinh thin cla d6 thi kinh thanh. Hai Giéng biéu tugng 1a canh ddng
va bai sng, cd t81 hang van mét vudng trd thanh saAn khau cia 18 héi Va s§ ngudi
tham dy “col nhu dién vién” ¢6 vai tro trong héi, ¢6 t6i hang vai ba tram nguoi. Hai
boi thuyén lang Dam cling vay, sin khau 1 cd mdt khic Séng Nhué ci dai hang
ngan thudc va ngudi tham du ciing khéng kém con s dam tram. O Héi rudc vua
song lang Nhai thi nai ddi, déng rudng déu thanh dién trudng va hanh déng hdi cb
18p lang bai tri nhu mét v didn hén hoi.

Khong chi dé s v& quy mé ma ca cht dé ciing ¢ ndi ham kha Idn rong. Lay vi du
1a Héi Lang (quan Déng Pa). Ngoai lang Lang, con ¢6 lang Moc, lang Nhuge Cong,
lang C6t, lang Vong & hai bd sdng T6 Lich tham gia vao héi nay. Nhu trén da néu,
Hoi Lang tich hgp nhiéu 16p tin ngudng. Trude hét, rd rét nhat 1a 16p huyén thoai
T Dao Hanh - Dai Pién. N&i bat & ddy 1a dam rude Thanh Tir. Ngoai nhitng chi tiét
{ng v&o hoan c¢anh cua nhan vat (nhu 1én chua Nén cdo yét vi cha me, xudng chua
Tam Huyén d& mgi cha 1én tham me...) thi nghi thitc ctia dam ruée khéng khac gi
mét cude tudn du ciia vua chiia. Cé thé néi ring cac “Idp lang”, “dao cu”, “didn vién”,
cua ddm rude nay ddy da nhit so v6i rude & cac héi lang déng bing Béic Bs. Nhung
cai phin cht yéu clia dam rudc chinh 1a thai diém ddu than. Lic kiéu Thanh Tu d&i
té1 trude cita chita Thanh T4 - tho Dai Dién, 1a ké da giét hai ngudi cha ctia Tit Pao
Hanh - thi ddm rudc lang Lang bAn hang loat phao (thiang thién, phao chudt...) vao
chita nay. Phéo to, nd manh ¢6 14n lam sat ca ngéi chiia. Trong khi dé & chila Thanh
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T6. din lang Dich Vong Tién ciing dét phao bén trd lai. Phéo di, phéo lai én 4 ca
khéng gian, ti€ng ngudi reo ho vang déi. Cude d&u than difn ra khoang nita gid giita
su huyén ndo. Sau dé, dam rude lang Lang 1én chua Hoa Lang.

s} ddy c6 hai mang cha dé: mang tha nhéat, nhit di néu trén, dam rudc véi mot
nghi 1é va “dao cu” ddy di nhat, mang tinh chat dam rudc ving dd thi phong kién,
mang hinh &nh héil quang mot nghi thitc triéu dinh, vi viing Lang - Cét & clia tay
thanh Thang Long khéng it 1an qua lai cac doan vua quan quan si di tudn du, hanh
huong, chinh chién...

Mang thit hai, ndi dung chi yu lam nén vé riéng tu doc dao ca Hoi Lang 13 hé
théng trinh dién “ddu than”. Ngoai viéc lap lai quan hé thu han giita T Pao Hanh
va Pai Dién, con tich hgp nhiing 1€ i€t ¢4 truyén véi 2 yéu t& xitng hop: tiéng dong
on a0 va cudc danh nhau dé giao hi€u. Y&u t& thi nhat 14 mét tist muc trong loal
hinh tin ngudng nguyén so khéng chi & Viét Nam ma c6 & nhidu nudc: dung tiéng
déng d€ nhai lai va nhan sy cdm Ung clia ty nhién nhim tac doéng dén muia mang.
D6 1a viée dung tréng, ma, chay, cdi, rdi thude nd dé tugng trung va hoa vao tiéng
s&m, tin hiéu clia mua va thdi vu.

Yé&u t6 thit hai ndm trong quan niém két c&u xa hoi ciing rat cd sd & Viét Nam:
sd luGng hgp gitta nhiing lang cha can lién minh két ngai duge giai quyét va chng
¢d bang nhitng cude ddu tudng trung gilia hai hay nhiéu lang.

Nhu vay, con dudng hinh thanh téng thé ciing nhu quy mé Héi Lang 1a tir nghi
1& ¢8 so cha tin ngudng nguyén thuy da du nhap thém nhiéu huyén thoai, di duge
phong kién hoa - titc di duge lich s hoa - rdi lai duge cang ¢& va lam phong phi
bing cAc hinh thic sinh hoat viin ho4 viing ven kinh dé.

Ciing dé chitng minh thém cho tinh d6 s§ ca 18 héi Ha Néi, can ké ra & diy nhan
xét ca mdt hoc gid Phép titng chiing kign Hai Giéng vao nhitng nam cudi thé ki XIX
va di viét mot bai khdo cdu cong phu in trén Tap chi Lich siz va ton gido (Revue de
I'Histoire des Religions) xu&t bdn & Paris ndm 1883; bai khao ctiu dé ¢6 nhan dé Mot
Ié héi ton gido cia nuwde Nam & Pha Déng (Une féte Religieuse Annamite 4 Phu
Pong) va tac gia 1a G. Dumoutier:

“Cdi cdanh chiing t6i da ditge chitng kién sé con mai mai trong tém tri ching toi
nhi mot trong nhing cdnh ddng kinh ngac nhdt duge thdy & xiz Bic Ky nay. Tai
Chéu du cd kinh ciia chiing ta ¢é dén téc nao cé thé tu hao la hdng nam da ki niém
mét sy kién anh hiing trong lich su ciia minh xdy ra cdch déy hai nghin ba tram
ndm nhu thé”.

Duéi day Chuong I sé trinh bay mét s6 hdi dan gian. T4t ca ddu 1a do didu tra
héi ¢6 ma c6 chit thuye t& 13 mdt thdi gian dai da vang béng, nay tuy cac hd1 da duge
phuc h6i song 18 tiét don gidn it nhidu. Ngoai ra, con hai 18 hdi cé tinh ch&t quan
phuong tic do chinh quyén t& chiic.

e} Chuong I11, s& trinh bay vé céc 1€ hoi mdi ra ddi trong thdi hién nay. Cudi sach
la Phu luc, théng ké danh sach céc 1€ hoi ¢& dude biét tdi trén dia ban toan thanh
phé ngay nay.



CHUONG |
MOT SO LE HOI CO TRUYEN

Theo thong ké so b cha Phong Nép séng van hoa thude 86 Van hoa - Théng tin
Ha Not thi trén dia ban ndi ngoai thanh hién nav (2005) ¢6 trén hai tram lang hing
ndm md 1€ hdi truyén théng. Dusi day ching t6i chi xin néu mét 6 18 hoi. Tuy chua
biét d6 c6 phai 1a nhitng 18 héi danh tigng hay khéng, chi c6 diéu, dé tuy 1a hoi eha
mdt lang song ca vang 14n c4n déu tham gia, c6 khi dong t4i hang ngan ngudi, Va
dac biét 14 phin hdi trong cac 18 hdi &y lai hoan toan khac nhau,

Chiing t6i cting sé néu d phén cudi chuong mét 18 hdi, tuy thude 18 nghi ciia tridu
dinh (nha L&) song lai 14 mét ngay héi cia mét thoi Thang Long ¢8. Va mot 18 hai
cling c6 tinh quan phudng Wic 14 hing nam do chinh quyén t3 chiic song dua trén
nén cia mot nghi thiec 18 ¢d: L& hai Déng Da.

Thue ra, tat ca cac 18 hoi ed truyén déu 1a méi phuc dung lai tif nhitng nam cudi
cla thép ki 80 th& ki trude. Chd nhu da néi & trén, ti sau Cach mang thang Tam
1945 phai lo chién d&u chdng Phap, rdi sau nam 1954 lai lo chién tranh chéng My
nén ching lang nao md hai nita. B3i vy cac 18 hoi duge sach md ta phéan 1én la nghe
ké lai. Nhit 1a nhiing hoi theo dinh ki 5 nam hay 10 ndm mdi md héi mot lan thi 161
ké “tam sao th&t ban” 1a chuyén ciing d& hidu. Vi nhu Hbi théi eom thi ca ving
Nghia D6, hdi ey T Hoai, citng 14 dan lang nay v nadm nay (2005) di 86 tudi thi cu
cho biét riing cing chi nghe cic c6 ké lai ¢chi ti tré dén nay cu chua hé nghe thay
¢6 hdi nay. Bai théi eom thi bén kia Sdéng T6 thi da thanh cac day nha chung cu cao
tﬁng.

T4t nhién, ngay nay cac lang phuc dyng lai hoi c8 t&t vin giit duge cac nghi thie,
cac bude cua hdi do cac cu gia ting chitng kidn hoac ting nghe cic ¢8 140 xua hon ké
lai. Song hén phai ¢6 nhitng cai tién vé chi tiét. Khé bao khan vit ma di giay Adidas,
dé tuy khiéng kiéu mic do ndu nhung lai kém quan Au. Thai thi méi thdi dai c6 mét
quan niém thdm mi riéng, tu duy ciing vay, va md héi 1a cho nguoi ngay nay, ngudi
hién dai xem, chdi, hudng thy chi@ ddu ¢6 danh cho céc cu 1hdi Lé, thai Nguyén.

Cho nén, cac 16 hoi md ta dudi ddy ciing 1a do diéu tra héi ¢8 cdng véi thuc t& “tray
hoi”. 5¢ c6 nhiing chi tiét khong giéng cac 1€ hdi mé ta & cac sach khae. Vi du & Hoi
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Dam, sach Lé héi Thang Long (Nxb. Ha N&i - 2003) thi€u hén “tro dai gai”. C6 18 do
1a do ngudi sun tAm khong duge nghe ké lai tro nay.

Tém lai, cach k€, md ta cdc 1& hoi chi 1a tuong d6i. Dong chay thoi gian c6 thé da
cudn di mdt s8 nghi thie ¢d va nguge lai, san sinh ra cac nghi thie méi (vi du dua
nhiing trd thé thao hién dai vao). Cho nén khéng thé néi tac gid nao da ké dung cac
nghi thiic cua mdt héi nao dé vi don gian la cude d6i trdi chay, 16 hoi ciing chay tréi
theo. C6 diing chang 1a ding véi mbt thai gian nao d6, vay théi.

. HOI CO LOA (chinh héi ngay 6.1)

Xa €8 Loa thude huyén Déng Anh, ngoai thanh Ha N&i. T ndi thanh theo quéc
16 s6 1A qua cau Dudng, theo qudc 16 sé 3 di tiép khoang trén 3 kildmét 1a téi. Noi
day con ba vong thanh dAt tuong truyén la do An Dudng Vudng xAy nén. Duong di
cil ngang hai vong thanh ngoai va gitia (chd nay nay hdu nhu chéng con vét tich),
qua song Hoang Giang (nay la mdt lach nho} t6i vong thanh trong (d&u vét con rd).
Ngay géc déng - nam cla thanh nay 1a dinh laing C§ Loa tudng truyén la ndi thiét
triéu cia vua Thuc, cho nén ¢dn ¢ tén 12 dinh Ngu triéu di quy. Cach dinh khoang
bay tAm trim mét vé phia tdy !a dén Thugng thd An Duong Vuong. Day 1a ndi khai
dau clia 1€ rudc trong ngay hoi.

M6 hoi 14 do cé truyén thuyét An Duong Vudng. Chuyén ké réng: Nudc Viét ta
vao thoi ngang véi doi Tan bén Trung Qude (tic the ki thit II trude Cong nguyén) cé
tén 1a Au Lac. Vua 1a An Duong Vuong Thuc Phan. Thuce Phan déng dé & C8 Loa,
cho xdy mot toa thanh. Rua Vang da gitp 6ng hoan thanh céng viéc nay. Trude khi
tit bist, Rita Vang cho 6ng mét cai vudt. Ong ding vubt riia ¢ché thanh 1iy nd va nd
nay khi bén ra moét phat tén c6 thé 1am chét hang van ké.

Lic &y vua T4n phai mét dao binh sang danh Au Lac. Trong s8 chi huy ¢6 Triéu
Da. Pa chiu bé tay trude nd than. Y bén nghi meo xin hoa véi vua Thuc va xin cho
con trai 1a Trong Thuy dugc két hon véi cong chia My Chau. Vua Thyc chip nhan.
Trong Thuy dude & gii ré. Loi dung su nhe da cia My Chau, Trong Thuy ldy cdp
duge 1y nd than. Thé 1a Triéu Da dem quan sang danh Au Lac. Vua Thuc ciy ¢6 nd
than khéng phong bi. Liic gific dén chén thanh, vua Thue dem né ra bén thi né da
m4t thiéng. Vua chi kip x8c¢ con gai 1én ngda chay vé phuong Nam. Dén sét bd bién,
Rua Vang ndi 18n. Vua héi: “Vi sao ta méit nude?”. Ria Vang tra 18i: “Ké thi ngdi &
sau lung d6”. Vua Thue hiéu ra, nit guom chém My Chau rdi theo Ruia Vang xudng
bién. X4e My Chau theo séng nudc troi vé C6 Loa. Dan vt 18n, xac hoa da. Tang da
d6 duge thd tai am nhd. Con Trong Thuy thi sau d6 bi dan vat da nhay xudng giéng
ti tit. Gieng d6 nay quen goi 14 giéng Trong Thuy hay giéng Ngoc.

N6i lai v& My Chau, lic bi vua cha chém, mau My ChAau chay xudng bién, nhitng
con trai bién udng vao hod thanh ngoc trai. Ngudi ddi sau nhan ra ring néu riia ngoc
trai § nude giéng Trong Thuy thi ngoc sdng 1én nhiéu lan,
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C8 Loa md hdi hoac 6 hoac 12 ngay, bit diu tif mung 5 thang giéng, ngay chinh
tich 14 ngay muang 6.

Cé hai thuyét giai thich vé ngay nay:

1. D6 1a ngay vua Thuc nhap cung, dén ngay mung 9 vua lam 1é dang quang (1én
ngdl) va ban yén.

2. D6 14 cong chia My Chéu chao ddi nén vua Thue md tiéc &n ming.

Da thé nao, dan viing nay md hdi 1a dé ciu dtic vua va ba chua d§ tri cho xém
lang thinh vugng.

Lang 6 Loa nay gém 12 x6m nhung hoi (6 Loa 1a cia chung tam lang: C8 Loa,
Vin Thugng, Dai Bi, San Da, CAu Ca, Mach Trang, Thu Cuu va Ngoai Xat. Vi ca
tam lang déu thd Thuc Phan nén hing nam cung tham gia md hdi.

Cdc bude chudn bi:

Cdng viée chuén bi cho ngay hdi duge tién hanh tit thang tdm nam truée. Chic
séc tam lang d3 hop ban t8 chiic md hoi. Lang C8 Loa ngay &y chia 1am bdn gidp.
D& chuén bi cho ngay hdi sang nim, mdi giap cl 2 ngudi goi 1a lang cai vao ban diéu
hanh t8 chitc cha lang. Cac lang cai phai la nhitng ngudi dan 6ng (ngoai 50), ¢ uy
tin d6i véi dan lang, biét 18 chiie va dac biét 1a khong ¢6 nhitng théi x4u trong sinh
hoat. Ngoéi' tam vi lang cai, con ¢6 2 vi dich muc cua lang sé 1a nhiing ngudi chi dao
truc tiép 1& hoi. Cac vi néu trén goi chung 1a quan dém. Cac vi nay sé quyét dinh
nam d6 lang md hdi 12 ngay hay 6 ngay, quyét dinh chon quén chau va qudn co.
Quén chéu 1a nhitng thanh nién cdm c¢d va khiéng kiéu. Nam thanh nién lam quin
chAu duge chon ti nhitng gia dinh khong vudng cac diéu c&m ki. Qudn ¢d 14 cac ni
thanh nién 13 d&n 16 tudi; chua c6 chéng va ciing khong vudng méc gi dén cac diéu
cAm ki. Khi tham gia dam rudc thanh nién nam méc 4o gdm that khin dé ngang
lung, thanh nién nit mic 4o the, trang phuc cua quin chdu, quén cd ciing nhit cia
cac quan vién déu 13 tu sdm 1&y. (Vi vdy mdi phai tién hanh chuén bi tif thang tdm
d8 cac gia dinh c6 thdi gian sdm sita quin 4o).

Ngoai ra, trong khi tién hanh rude, con ¢6 hai vi bai sap di doc theo dam rude dé
didu chinh cu li gitia ¢, quat, kigu, va téc d6 dam rude, sao cho dam rude dén noi
quy dinh ding gid, khéng sdm qua va cing khéng mudn qua.

Ngay 14 thang chap lang t3 chite kiém tra lan cudi cong tic chudn bi. Ngay dé
cac quan ddm cii ban giao quyén han cho cac quan dAm méi dé t8 chitc hdi sang ném.
Ngay d6 ¢6 khi lang cling t8 chite duyét va bd sung thay thé cac quén chéu hay cac
quan vién vi I do ndo d6 khéng thé tham gia ngay hoi duge. Ciing ngay d6 cdc quan
vién ciing t8 chic kiém tra don dep dd rude. D5 rudc trong ngay héi 'a g, hia, ngya,
xiém Ao, khi gibi chia nha vua, rdi cdc d6 15 b, bat buu...

Dién bién:

Nhu da néi & trén, Hoi C6 Loa md vao ngay méng 6, nhung thuyc ra ti chiéu ngay
5 bat xa (8 lang) da td chitc dang 12 tai dinh lang. Tai dén Thugng, thad An Duong
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Vuong & lang C8 Loa, cac chiie séc ki muc t8 chite dang huong va doc muc luc nhéc
lai sy tich céng lao cia nha vua.

Sang ngay mufg 6, hdi chinh thic tién hianh, phan 12 ¢6 ba cong doan:

- Rudc van t&€ tir lang Van Thudng téi dén Thugng.

- T& 18 3 d&n Thugng.

- Ruéc Lt d8n Thugng dén dinh Ngu triéu di quy t& 18.

Sdng s6m ngay dé, cdc chic sdc cia tam lang dén nha éng tién chi lang Vin
Thugng (Jang c6 dac quyén thao van t&) dé rude van. Tai day ¢6 mot cai gia gb dan
san bai vin t&. Dam rudc van tién ra dén vua Thue.

San dén da duge bai tri cd quat ryc rd dé tién hanh cude t& than.

Ngoai cita dén, ¢6 ngya hong, ngua bach (bing gb) ditng chdu. Hai bén dudng di
vao dén c6 cdc gia gd cAm ¢b quat va 15 bd bat bitu. Kiéu clia tam lang x&p theo thi
tu quy dinh. Trude dén dit huong an trén d€ hop kinh dung dai hia vang va cac khi
gidi cua vua nhu cung, ki€m, 1én, nd. Khi dam rude téi, cude t& thadn dugde tién hanh
trong nén nhac ctia phudng bat 4m. Nghi thiic gidng nhu cdc cudc t& ¢d truyén khac.
Cubde t& dit thi dén lugt dan lang vao lam 1&.

L2 bai kéo dai qud trua méi xong. Sau d6 chuyén sang cude rude thin tir dén
vé dinh.

Di dau ddm rude 12 cd quat va kiéu cha lang C8 Loa, sau dé dén Van Thugng
(lang nay nay thude xd Xuan Canh, cung huyén) réi d€n Mach Trang, San D3,
Ngoai Xat, Dai Bi (nay thudc xd Uy N§, Dong Anh), ti€p dén Cdu Ca va cudi ciing
14 lang Thu Cuu. Quan vién cla lang nao thi di theo ¢d, quat, kiéu va phudng
bat Am cha lang d6. (Ridng dam rudc lang C8 Loa thi ¢6 thém hai con ngua va
ba chiéc kiéu).

Nghi trugng dam rude ctia lang C6 Loa thudng ¢6 bdn thanh nidn phat ¢ va mét
ngudi danh trong. Ti€p dé 14 hudng 4n 16 bé va bal biiu, rdi dén phudng bat am
thuong c6 tdm ngudi véi cac nhac cy: nhi, sdo, ho, sénh tién, dan tam, dan td, tréng
com va mit ngudi nhay mia. Sau phudng bat am 13 d&n ban nhac t&€ gdm 2 kiéu,
mdt tréng cal, mdt tréng khiu, mét khanh va mét thanh la.

Sau d6 1a doan cdc quan vién méc Ao dai that khan d6. Ti€p theo l1a ba kiéu.
Ki¢u Bat c8ng rude tugng vua Thue, do 16 thanh nién khod manh khiéng. Thei
gian sau nay thay tugng bing bai vi. Bén canh ¢6é mdt ngudi cdm tan, ngudi
cAm quat che. Con céc kidu sidc phong, vii khi va 4o xiém cda nha vua chi c6
4 ngudt khiéng.

Sau doan kiéu la hai con ngya héng va ngya bach béing gd dit trén bé ¢6 banh
xe, yén cudng théu thua sic sd do hai quan chdu kéo, ddy. Cubi cang la doan
quan cd.

Sau dam rudc cla lang Co Loa 1a ddm rude clia cdce lang ciing theo trinh tu c3
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quat, quan vién, kiéu... nhu vay. Quan vién cua lang nao di theo kig¢u cua lang do,
quan chiu lang nao khiéng kiéu lang ¢6. Dan chiing diing xem hai bén dudng hoic
di theo dam rude.

Pam rude di cham déu, néi chung téc d6 do hai vi bai sap diéu chinh, va viia di
vita nd phao. Toan bd dam rude nhu vay la rat dai, lai di rat cham, dan sao tung
bitng, thinh thodng ditng lai dét nhitng trang phao. Xuit phat ti dén An Dudng
Vuong di vong qua giéng Ngoc r6i theo dudng chin thanh di vé hudng dinh Ngu
Tridu. Tdi nga tu cita diém C6 Loa thi kidu lang nao vé lang &y. Riéng kiéu Ca Loa
thi quay vac dinh Ngu Trifu va tai day lai dién ra mdt ln t& 1& nita. Nhu vay phan
18 gém: rudc va té chi dién ra trong mét ngay, nhung phan hoi thi con kéo dai cho
t6i ram thang giéng vdi nhidu trd vui. Ban tdi d dinh lang c¢6 d&t phao hoea, hat ca
tri1, hat tudng, hat chéo. Ban ngay, cac cu 6ng choi bai, danh ¢d. Cac cy ba di 12 dinh
18 chiza. Thanh thifu nién nam ni c¢é trd choi; danh du, d&u vat, kéo co, leo day, ban
cung nd, ¢d ngudi, thdi com thi, choi ga, danh dio...

Trong théi gian hdi, cae nghi trugng (kiéu, hudng an, ¢8, quat...) cta lang C8 Loa
van dé & dinh Ngu triéu. Dén khi hét hai (thudng 1a 15 thang giéng) thi mdi rude tra
vé dén.

C6 diéu cln néi cudi cling 1a bén trén 1a thuat lai Hoi C6 Loa ngay xua (trude nam
1945). Nay hoi duge phuc héi nhung dé thyc hanh tiét kidm, ca 1& va hdi chi dién ra
trong mdt ngay, nghi thic va 18 tiét don gian di nhiéu.

il. HOI SOC (chinh hdi ngay 6.1)

T nodi thanh Ha N6i, di nguge theo quéc 16 1A va qudc 16 3 khoang 40km sé tdi
mét khu di tich lich sit ¢6ng thai 1a mét diém du lich van hoa - sinh thai dac séc. D6
14 nii1 Séc thude huyén Séc Son, ngoai thanh Ha NoL

Tai day c6 ngdi dén Séc cling tha 6ng Thanh Giéng nhu lang Phu Pdng, song md
héi vao ngay 6 thang giéng am lich. Niii Séc¢, ¢dn ¢6 tén 14 ndi Vé Linh la doan chét
cua day nui Tam D3o.

Ciing phai néi d6i chiit vé ngudn gdc hdi ndy. Nguyén & chin ndi Séc ¢6 ngdi dén
tht Thanh Giéng. Giéng 14 nhin vat huyén thoai, tit thai cac vua Hung dung nudc,
da danh dudi dude gidic An xdm luge. Gidng qué lang Phtu Déng, huyén Gia Lam nén
hing nim, vao ngdy mung 9 thing tu lang Phtt Ddng va méy lang lan can md hdi
didn lai sy tich éng Giéng danh giac An. Ca khu vite ddng bang Bic B khéng c6 hoi
nao to bang hdi nay. Vay tai sao d nii Soéc ciing ¢6 dén thd 6ng Gidng? Theo sy tich
Thanh Giéng nay rat phd bién thi 14 sau khi danh téi ndi Trau (Trau Son - nay thude
huyén Qué Dudng, tinh Bic Ninh) thi gidc An tan tace. Thanh Giéng quay ngua trd
lai. Song 6ng khdng vé lang Phi Déng ma thic ngya bay sang bd hitu ngan Séng
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C4i, dé&n lang Xuan Tao (nay thuge x& Xuén Pinh, huyén Tit Liém) thi xudng ngya
14y eom nam ra 4n (chd do sau dan lap dén thd 6ng, nay vin c¢dn). An xong ong lai
rudi ngua bay trd lai qua Séng Cai, dén séng Ca L3 thi ditng ngua xudng udng nude.
Ong héi ngudi dan noi day vé tén lang. Dan dap day 1 lang Khon. Ong khéng hai
16ng véi tén dé, néi voi dan 1a hay ddi ra la Thanh Nhan (trude thudc huyén Kim
Anh, nay thuge huyén Séc Son). Sau dé 6ng mdi 1én ngua bay vé phia béc. Trude day
Ong déu qua ving dong bang. nay bit ddu thdy ndi. Ong lién cho ngya ditng ¢ dinh
mét ngon nui thoat dé€n - D6 chinh la ndi Séc. Va thé 1a éng cdi 4o giap khoac vao
cdy trim 3 ngon VAy Rong rdi e4 ngudi 1An ngya bay vit 1én trdi cao: dng Thanh trd
vEé troi.

Tuy nhién & viing mii Séc, cAu chuyén vé Giéng c6 khac it nhiéu, Dai thé 1a Giéng
danh gidc Thach Linh & viing nay, cac lang quanh nii déu tham gia chién diu cung
Giong. Cubi cung Gidng pha dude giac va phi ngya lén nii Séc, khoac a0 vao cay
tram huong rdi ca ngudi 1An ngua bay 1én trdi. K&t thae thi hai cach ké gidng nhu
nhau, song chién trudng thi khae. Va ciing do sy tich nay ma ¢6 dén hang chuc lang
¢ xung quanh ndi Séc déu thd dng Giéng, ma khéng c6 lién quan gi véi dén lang Pha
Déng. Va tuy dén Sée nay thude vé lang Vé Linh (noi c6 mdt dinh nuii ¢6 hinh dang
nhu ciy tram) duge coi 12 dén chinh nhung dén ngay hdi thi ci chuc lang lan can
déu tham gia dién xudng. C6 thé néi Héi Sée 1a hoi cha cd mdt ving dan cd rong 1dn.

Thuc ra phai goi 1a quan thé di tich dén Soc, vi khong chi ¢6 mat ngdi dén ma l1a
bdn nam ngdi: dén Thugng, dén Ha, dén MAu, nha Bia, Chua...

Dén Thugng tuong truyén cé ti rat 1au ddi, thsi vua La Pai Hanh da c6 tu b, gan
ddy, nim 1993 da dai tu. Dén c6 kién tric chit I. Toa tién t& c6 cac 46 tha, quy nhat
hén la d6i ngya gb l1a hién vil con sét lai sau vy hoa hoan nam 1898. & Hau cung,
trén ban thd ¢6 tugng Thianh Giéng cling cac ti tudng ding hai bén, tit ca déu la
tugng dip™.

Dén Ha ra d6i mudn hon, thd sdn than thé dia (cai quan ndi Séc). Bén phai dén
lti vé phia sau, trén Iung chitng nui ¢6 tAm bia 8 mat ké chuyén Thanh Giéng, ¢
nién dai Dudng Bite thit nhat (1672). Nha bia lam nam 1920.

Dén Mau thd ba me ctia Giéng. Con chita 6 tén 1a Dai Bi, dudng nhu vi thién su
ndi tiéng doi Dinh - Lé 14 Khudng Viét da tu tai day. Dén Miu va chia méi dudge tu
siia ndm 1999.

Céc budc chudn bi:

Ngay tif thang sdu nam trude, chite sic cac laing Vé Linh, Phit M3, Thanh Lai (xa
Phii Linh}, Duge Thugng (x& Tién Dudc), Xuan Due, Dan Tao (xd T4n Minh), Yén

1. Theo Linh Nam chich qudi, thi nii 86c ¢6 dén tha S6c Thién Vudng vi thin da gitp Lé
Dai Hanh pha gidc Téng. Nhu viy c6 16 sau nay (sau khi cé sach néi trén, thé ki XV) thi dan
gian di hdi nhap Séc Thién Vuong va Phit Déng Thién Vuong vao lam mét.
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Tang, Xuan Tang (xa Bic Phu), Xuan Bach (xa Quang Tién), Huong Dinh (xa Mai
Dinh) ¢6 cude hdi thudng (hop dé ban viée) tai dinh ling Vé Linh dé phan céng tham
gia Hoi Séc. Hai lang Vé Linh, Phtt Ma phu trach tdm tugng va sta sang cac dén
miéu. lang Tién Dude chudn bi rude ciy trau khéng va lam voi gidy, lang Duc Hau
lam nga voi, Tan Minh lam thuyén trai bing gidy, lang Yén Tang chon hail ¢6 gai
déng vai tuéng giae An... Con tét ca cac lang déu lam do hoa tre. Tiép dé lang Vé
Linh gidi thiéu vi chti t&€ nam Ay réi ban dinh xem s& md héi bao nhiéu ngay.

Sau d6 eac lang vé trién khai cong viée. Riéng Vé Linh phai cét clt cac quan vién
phu t&, chudn bi slia sang d6 thd, mua sim cd quat tan tadn mdi...

Trude ngay hdi mdt ngly, Jang cu trai trang phat quang dudng sa, quét don céac
dén miéu. bd tri ndi ditng kiéu cho cac lang dén hadi...

Dién bién:

D4y 1a mét hoi da dang, nhiéu nghi 1€ mang ddu 4n vét tich cta cac 16p tin
ngudng khac nhau thay d8i, phat sinh theo thdi gian. Dudi day la céac Idp nghi
1& chinh:

Mée duc: Nghia den 1a tim goi. Day 1a nghi 1& dau tién cha nhiéu hdi, vi trude khi
18 thanh thi tugng thanh phai duge sach sé. Cho nén phdi lau rita tugng, tdm cho
tuong. Sang mung 6 tét, dan hai lang Vé Linh, Phit Ma dun bdy ndi nudc ndu véi
céc hoa thom hodic ¢6 ngdm gd tram dén dat trude sin dén. Ong chdl t& cAm mot chiée
gudng sol va mdt nén huodng, vao cung lam 1& khai quang va “xin phép” thanh cho
tdm tugng. Sau dé mdt s6 ngudi phu 18 dem cic ndi nude thom vao, 1an lugt lau ria
tugng Thanh Giéng ciing céc ti tuéng. Nghi 18 nay tuy md dau 1& hoi nhung lai thude
16p tin ngudng trung dai.

Rude do hoa tre: Do hoa tre 14 nhiing nan tre dai chiing ba gang tay, rong khoang
lem, dAu nan vét x6 bdng (nhu mdt cum bédng, nhudm cac mau, chd yéu la mau
vang. Sang tinh mo ngay mung 6 cac lang Vé Linh, Phii Ma, Thanh Lai (xd Pha
Linh), Xuan Duc, Dan Téo (xd Tan Minh), Yén Tang (xd Bic Phi) va mot s6 lang
khac déu rude tdi dén cac do hoa nay. Nhung thén Vé Linh ludn ludn di dau.

Trude tén, dd hoa dude rude vao dén Thudng dit tai sdn dé cAc quan vién t& lam
13 bai t&u véi thanh. Sau dé, dé lai chuc do ¢im trong lo rdi rudc tat ca sang dén Ha.
Lai 1am 18 bai t&u v6i son than thd dia. L& xong, chu t& ho 16n: “Lé tdt, tranh loc”
(tite 12 12 43 xong, moi ngudi vao ma tranh 14y 1§c). Trong khi 6ng hd thi cac phy t&
tung cac dd hoa 1&n cho moi ngudi cudp. Ai cudp dude col nhu cad nam s& gap may
man, duge thém con cai, thém lia gao. Nhu vy, do hoa tre ciing nhu cac ciy bdng
trong cac 18 héi cAu mua, cdu dinh (cAu thém con cai) c6 thé 12 mdt tin ngudng rat
¢ ma chc nha dan toc hoc goi 1a tin ngudng phén thye (cAu mong sinh s6i ndy nd).
Tuy nhién, vi 12 tin ngudng ¢d sd nay di nhat nhoa nén gid day dan ving nui Séc
coi @6 14 tugng trung cho roi ngya cia Thanh Giéng.
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Rude voi: Lang Tién Duge dan mét con voi phét gidy, to bing voi that. Ngay hdi
lang rude voi dén dén dé thd (nam sau rude voi méi dén thi 46t voi cit). Lang Duc
Hau thi rude dén mot cap nga voi bing gd déo. Cach lam cap nga: hang nam dan
lang Duce Héu ct ngudi 1én nai tim cho ra cay mo 1a loai cly c6 than gd trang ma lai
mém, nhe, B8n xudng, dem cay vé gia cong got d@o thanh cip nga kich thude nhu
nga that dé hoan chinh voi gidy ciia Tién Duge. Cdp nga do hai thanh nién trai trang
chua v¢ vac trén vai. Sau rét 14 lang An Sao rudc hai sot ¢o va hai ciy chu6i (that)
dé lam thie an cho voi, Cung t& xong thi vai ¢6 ra xung guanh dén con 2 cay chudi
dem ra tréng & vuon sau dén.

Rude cdy trau khong: Lang Tién Duge lai ¢on tue rude cay trau khong (thit) dén
dén. Cay trau dat tén long dinh do cae ba vai rude. Triu ndy la d€ dang lén thanh
Mau titc bA me Thanh Giéng.

Boi trdi: O day khéng phai la bai trii (thuyén) trén séng (viing nay khong co s0ng)
ma la boi trai gidy. Trai ¢ diy 1a mot cai thuyén dan bang tre phat gidy ciac mau.
Trong thuyén c6 cic hinh ngudi chéo thuyén ciing bing gisy. Trai dude dat trude san
dén, huéng vao trong cung. Khi trong cung lam € thi ngudi ta giat day cho cac nguct
chéo thuyén lam déng téc ciii 1&. Nhu vay day chinh 1a nhiing con 18, va nghi 1é boi
trai phai ching 13 mét hinh thite biéu didn mua r6i? Cée ¢& ld0 thi bio dé 1a nhiing
ngudi din lang minh (Tan Minh) da di theo Thanh Giéng danh gidac ¢ 8éng Cau. Tuy
nhién c6 thé dat van dé rang phai chang day con 1a ki de ctia mdt nhém cu dan vén
thdi xa xua cut trii & vang séng nude, sau di cu tdi chin nai Séc, 1au rdi nhung vin
bao luu tin ngudng thd nude, cAu nude?

Chém tuong: Lang Yén Tang dem d&n hdi hai ¢6 gai tudi tir 12 dén 16, tir khi durge
chon (tir thing sdu nam trude) phai duge bd me cham sée gift gin cho chay tinh. Hai
¢d dn méc nhu vd tudng. T md sang mung 7. thén Yén Tang rudc kidu vao dén thi
hai ¢6 cling duge vong di theo. Pén khi § dén t& 18 thi hai ¢6 dude dua tdichin nii,
dat mdi ¢d trén mét ghé dua, Ding canh la mét chang trai cAm dao. Ngoai ra, ¢6 mot
nguot cd ditng trén mét mém d4 nhin vé clta dén. Khi trong dén lam 12 vira xong thi
nguoi phat cd. Ngudi cdm dao chém vao chan ghé. Hai ¢6 gai (ngdi trén ghd) nhay
ra (c6 khi khong kip nhay thi bi nga) duge ngudi nha cdng chay vé lang. Day 1a tro
dién tugng trung viée Thanh Giéng chém tudng gisc An vi theo truyén thuyét giac
An do cac nit tuéng chi huy. (Thuc ra nghi thic chém tudng c6 thay ddi tinh Liét theo
thai gian). '

H{i Séc dan xen nhiéu tin ngudng va 1a mét sinh hoat van hoa dac sic ctia céc
vang ndi Sée. Diéu can néi thém 1a ngiy nay Hoi Séc khéng da cac 16p lang nhu vita
ké trén. Khéng c6 dang trau, chém tuéng, khéng ¢é voi, thuyén trai. Con do hoa thi
dudc cac lang lam bén rong rai, khéng phai tranh cuép gi ca.
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k. HOI THOI COM THI THI CAM (chinh héi ngay 8.1)

Lang Thi CAm nay thudc x& Xuin Phugng, huyén T Liém, ngoai thanh Ha Nai.
Tit néi thanh theo quéc 16 32 qua cAu Dién (km8) ré tay trai di doc Séng Nhué 3km
a4 dén. Lang nay thd Phan Tay Nhac tudng truyén 14 tudng ciia vua Hang thit 18.
Ong ting déng quéin & Thi Cam, ¢6 t& chiic cho quén linh thi théi com. Sau khi dng
mét dén lang 16n éng lam thanh hoang va hing nam vao ngay moéng 8 t& md hoi
th&i com thi d& nhéic nhd tich xua.

Hoi dién ra doc con dudng 16n chay ngang qua lang, dai hon 1000m, L& tiy sang
déng ra dén bd Séng Nhué. Trung tAm hdi 1a khu viye dinh bao gém séin dinh va céc
thaa dat trude dinh.

Cdc bude chudn bi:

D& tugng tham gia hdi thdi com thi la bén giap trong lang. Ngay ti khodng
thang ba sau khi gia dam hing nam, cAc gidp da phai rit kinh nghiém cudc thi
nam trude dé ban bac véi nhau chon ngudi du thi cho nam sau. S4 di phai ban bac
chon ngudi sém dé cho ho ¢6 thdi gian nghién ctu luyédn tap va chufn bi vé vat
chit cho cude thi.

Nhitng ngudi duge chon chay di 14y nudc 1a thanh nién c6 siic khoé phai thuing
xuyén rén luyén doéi chan chay sao cho nhanh dé dudc gidi. Nhiing ngudi 1am viée
kéo Hia vita ¢6 sde khoé vita ¢é muu tri nhanh nhen. Ngay tit ddu nim ngudi ta cling
da phai chon nhiing 6ng dang gia ché ra gac 1én bé&p cho khd ma van gitt duge dd
cling déo cta né. Nhiing ngudi gid théc, gian, sang, ndu com thuong phai nhanh
nhen khéo tay va phai chudn bj thée, rom ti vit mia, phai chon céc loai théc 16t, ndu
com déo tham chéng chin dé nhanh duge gidi, déng thoi dé ciing thanh dam bao sy
ton kinh,

Ngoai ra, nhiing ngudi du thi cdn chuéin bi may mac quin tring 4o the, thit lung
mau xanh, d8, tim, vang d6 phan biét cac gidp (mbi giap mbt mau that lung khac
nhau). Mdi gidp con phai el ra mét ngudi chi huy lue lugng du thi cha giap goi la
cdn bién. Ong ndy c¢6 nhiém vu theo ddi, dén ddc viée chudn bi cd sd vat chat clha
giap va sé chi huy ldc gidp dy thi.

Sang 4y moi nha sdm siia 18 vat mang ra dinh. Trén cao cd than bay. Dudi thap
tréng danh titng nhip, ngudi t4p nap. Cham thi la moét hdi ddng bao gdm cac chiic
siic ki mue va mot s6 ngudi dan lang sanh vé khao sat danh gia chat lugng com thi.

C4 lang c6 bon giap. Mdi giap et mot @61 mudi ngudi quin tring, 4o the, thét lung
mau, mdi giap mét mau dé dé phan biét,

Gitip vui cho héi thi ¢é phudng bat &m tdu nhac, danh tréng danh chiéng va khi
két thic mot céng doan thi lai ¢6 46t phao ming. Cude thi chia lam ba cdng doan:

1. Thi chay ld@y nude: Midi gidp cit mét ngudi chay 14y nude. Xudt phat tit mot dén
binh tugng trung dude dung bang tre 14 d khu vyc dinh, anh ta phai chay dén bg
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Song Nhué (dudng dai gin 1000 mét). O dé ¢6 siin bén chiée be bing déng méa hing
giap trude dé da ddy nude dé doi ngudi chay dén mang vé théi com. Ai ldy duge be
nudc trd v8 noi xudt phat trude tién thi ngusi dé duge gial nhit vé cdng doan chay
(cting ¢4 nghia 1a ca giap cia ngusi Ay duge giai nhat).

2. Thi kéo liza: Mdi giap o hai ngudi kéo 1(3a. Dung cy gém céc thanh tre gia va
thanh dang gia. Mot ndm rom vo nat lam bui nhui. Dé kéo ra Ilia, ngusi ta lay hai
thanh dang kep vao bui nhui, dang hai thanh tre 8p mdt manh trén va mét manh
dudi, gitt chic hai ddu rdi hai ngudi kéo co cho cat dang co sat vao cit tre nhiéu lan.
Khi ndo thay cé khoi 1én thi ding lai va théi. Lda bing 1én, dung lita &y théi com.
Giap nao kéo duge lia trude thi duge giai nhit vé cong doan kéo lia. Cong doan nay
c6 thé l1a didn td lai ndi vat va cla ngudi xua trong viée tim lua thd so trude day.

3. Thi théi com: C6 ba cong doan lién hoan nhu sau:

- Gia théc, xang thoc 1y gao.

- Gia gao, 14y gao trang.

- Théi com.

Tiéu chuéin dat gidi: Com chin déo v tring, khong 6 hat com dén va sugng.

MG diu cude thi, mbi gidp ctt ra 6 ngudi. Hai ngudi gid thée bang chay gb (dai mat
sai tay), ¢61 gb (hodc ¢6i da). Sau dé hai ngudi sang say va lai gia. Khi gao da trang
thi 14y mdt lugng gao dit thdi mét bat com eing, bo vao noi dat dé n&u. Pun bép bing
rdm. Diing tro rdm vii kin noi @& com chin. Dé kéo dai thdi gian cho cdm chin nuye,
ngudi thit 5 phu trach ndi cdm dét vun nhidu déng tro rém bude ngudi chdm phai
m&t céng tim ki€m. Viée nguy trang nay do ngudi thd 6 cudi cung dam ducng.

Thdi gian gianh cho ngudi thi théi com kéo dai khodng hai gis. K&t thic phéan théi
com thi 1a viée cbng bd va trao giai cho giap nao dat nhiéu giai nhit qua 3 cong doan.
Trong khi dién ra cude thi, ngudi 16n lan tré em hd reo vui vé.

IV. HOI TRIEU KHUC (chinh hgi ngay 10.1)

Lang Triéu Khic nay thudc x& Tan Triéu, huyén Thanh Tri, Ha N§i. Tk néi
thanh theo dudng Ha Néi - Ha Dong dén km 8 thi ré sang tay trai, di khodng 2km
la téi noi. Day 1a tu diém cu dén c8. Nganh khao ¢6 da phat hién tai day mot di
chi d8 g&m 6 t6i 4000 nam tudi: go Cay Tao. Day 1a ndi cu tri cha ngudi Viét cd
con dé lai ddu vé&t & di chi dé da ¢ gd Cay Téao nhifu cdng cy san xudt va sinh hoat
nhu riu, duc, ban mai, vong tai bang da va d6 gém 6 hoa vin trang tri don gian.
Theo giéi khao ¢d hoc thi tAng van hoa nay cé nién dai Phung Nguyén tudng dudng
véi di chi d6 da Van Dién (Thanh Tri) va Ddng Véng (Pong Anh), cich nay khoang
40 thé ki.
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Truyén thuyét ciia lang ké ring B8 Cai dai vuong Phing Hung (770 - 798) tit x{
Poai dua quan vé giai phéng thanh Dai La (Ha Ngi ngay nay) khéi tay quin d6 hé
nha Dudng (vao nim 791) da tiing dong ban doanh & chinh dia diém go Cay Téo nay.
Vi vay dan lang Triéu Khie the Phung Hung 1am thanh hoang. Tuy vay lang con ¢é
mdt thanh hoang thd hai la dng Vi Uy, ngud xid Dong, di s sang Tau hoc dude
nghé dét day thao dé lam quai nén. Vé nude dng doi nha t6i Triéu Khic va truyén
nghé cho lang. Tir d6 Triéu Khic 13 lang duy nhit 6 nudce ta biét dét thao, ban cho
cd nude. Sau d6, tit dét thao Tridu Khue chuyén sang dét lua. Ngay nay, Triéu Khic
khéng dét thao, dét lua ma chuyén sang lam cac nghé khéac, tinh ra ¢6 1di 40 nghé
tha cdng khdc nhau, nén ngudi Triéu Khie kha sung tic.

Triéu Khuae ¢6 1¢ md hoi vao ngay 10 thang giéng. Hoi kéo dai ba ngay, ¢6 cac nghi
thite quen thudc 8 cac hoi dong bang Bac Bé nhu rude kid¢u, mia rong, mia su L4,
mua “con di danh bong”... Riéng nghi thiic mua ¢¢ thi chi lang nay mdi c6.

H6i va 18 chh yéu dién ra § dinh. Binh Triéu Khiie 6 cudi con dudng chinh cua
lang, tréng ra canh ddng. Qua nghi mon, dén nha bai vong hinh vuéng, goi la
phudng dinh. Tiép d6 1a dai dinh gdm nha tién té, va mot chudi vé 1am hdu cung.

Ngéi dinh nay dan lang quen goi la dink dudi 14 tdm diém cta 1& hoi Triéu Khic.
Codn ¢6 ngdi dinh thi hai duge goi 1a dinh trén mdi xay ti nim Dinh Muai (1907) nam
sat duong lang.

Cdc bude chudn bi: .

Theo tyc 18 ¢ii, ngay méng 8 thang giéng, theo sy diéu khién ctia ban chip su, trai
trang duoc vinh dy phan cong khénh kiéu déu tap trung & dinh d¢ tap dugl cac thé
thie rude, dudi sy giam sat clia ban 18 héi va ¢§ vén 1a nhiing cu phu lao am hiéu
cac quy trinh clia dam rude than.

Tai dinh da bat ddu niém y&t danh sach cc thanh vién tham gia tiing phan viée
chia 18 hoi sudt qua trinh té chiie trong 4 ngay tii mong 9 dén 12 thang giéng ta.

Luye lugng tham gia tit phu o, trung nién «i€n thanh nién déu I1a hoan toan ty
nguyén. Viéc didu hanh 1& héi tap trung vio ban chdp sy ma 6ng cai 1a nguoi chi huy
56 mot.

M?i phan viée trong 1& hdi, ngoai ngudi duge phén edng chinh thite, ban chap sy
van cit sn ngudi du bi, phong khi 6 su ¢6 gl ddt xuit thi b ngudi thay ngay duge,
khéng aAnh hudng dén tién trinh chung. Vigce siza 16 t& thanh la mét khau quan trong.
M&i phe giap phai stta mot mam béng x6i, mét con Ign, vai chai rugy, la biéu thi tAm
1ong dan lang tri an thanh hoang. L& cua c4c phe gidp t& thanh xong lai déi vé thu
15¢ vé1 nhau.

Thite ciing dude chudn bi chu déo tit m&y thang trude. Thudng 1a gao nép chon ti
nhiing béng la mAy hat nhit cta thita ruéng nha éng cai ty trong 1ay. Lon ga thi
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ciing la vat nudi trong chudng nha da vé béo tir lau. Trong dinh nhitng 48 bing déng
duge dianh béng, d6 si duge lau riia sing ruc mau men.

Nhung dé thd ma sé mang di rude nhu cd kigu, hudng an, 3 14 ed via, 5 14 ¢ ngi
hanh. doi tan, d6i tan, 6 guom cén, 8 guom truang, 8 bat buu, chiéng tréng va doi
ngya bach thiang dai cuong, yén banh duge bay ra ngoai phucng dinh.

Trang phuc trong 1& héi nhiu mau sic duge chdp hanh nghiém tic theo quy
dinh:

Chi té, boi té, dong xudng, tay xwing, doc chiic vdn, cde chdp sw déu déi mi binh
dinh. mic ao thung lam. di hia den.

Hai hod diém mic 4o do, quan tring, thit lung xanh, ddi nén tre c6 chdp déng
(nay thay bang mi vai dd).

Séu guom edn: do den, quén trang, thit lung xanh (6 ngudi cAm guom céin khi t&
diing trong hau cung).

Tam guom trudng: do do théu, mi v3, bat bitu va cac binh khi khac: 4o nep do,
khan den.

Phudng nhac, phudng tréng: 4o dai dd, quén tring, khan lung xanh,

Bdt ¢m: 4o nep d6 ngén, quan tring. Phil gia: 40 nep dd dai, quin trédng.

Mia béng: diu bit khiin nhibu do, 4o the tring, y&m 14 sen ¢6 4 tua trude, 4 tua
sau ngil sdc, that lung nhidu hdng, vay chiing the den.

Mua ¢4, mdu béng: chit ddu khan dd, 4o nep ngin, quin dai, thit hing dd, chan
quin x& cap.

Dién bién:

Sang sdm mong 9, 14 ¢& dai dude kéo 18n cao trude dinh. Tai dinh trén, cd quat,
bat by, kiéu da bay t chiéu hém trude, nhung cude rede sde va ma, do think dén
chiéu hém nay méi ti€n hanh, ti day xudng dinh dudi.

Déam rude ¢6 co ngli hanh, tan tan che ki¢u, bat biii, gusm cdn, guom trudng uy
nghi theo nén nhac bat 4m, thinh thodng diém tidhg trong ca va ti€ng chigng. Kiéu
rude c6 trong tién, trong hau, ¢6 mia bdng va muaa réng di theo.

Sang mong 10 tién hanh T¢ thdnh. Ching 8 gid rudi bit ddu t& Sau tist muc
dang hudng dén tiét muyc doc chie van (vin t&). Pay 1a khoanh khic thisng liéng xic
ddng nhat. .

Trong budi t& c6 3 1an tién tiru. M3i 1dn dAn rugu déu 6 mia béng. Timg d61 nam
déng gia nit, sim vai “con di danh béng”, deo quang tréng qua ¢d, thit lung mau...
Mia bong 1a mat tidt myc phue vu nghi 18 t& than vita g6p phan giai tri cho moi
nNgudi.

Mia bong c6 ba déng tac chinh: Danh tréng bbng di ngang, uén tay nhu bong hoa,
lugn tay vudt xudng tang trong.

Khi mua tay chin dé1 xtng, d6i mit, déi lung nhau nhip nhang theo nhac dém
gom tréng khiu, thanh la va tréng ban.
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Sau ba tudn ti€n rugu, budi 18 két thic sau gin ba tiéng ddng ha.

Bugi chiéu méng 10 va sudt ngay 11 ¢6 ddu vat, choi g, danh cd bdi (gin day
thém dau béng rd, béng d4, mia réng, maa su t, cing ¢6 nam mdi phudng chéo
vé dién).

Ngay 12 c6 mia cd - mia chay €3 1a diac diém cta 18 hdi Triéu Khie mang ¥ nghia
ki niém ngiay Phitng Hung ra quan.

Khoang 8 gid sang, trén san dinh, t¢ tyu cac trang s1 duge lua chon trude tham
gia d61 hinh mda chay ¢6. S6 ngusi khéng nhat dinh, ¢6 thé ti 26 dén 4, tuy theo s6
lugng dude tuyén titng nam.

Tu va, thanh la, tréng ca s6i ndi lién héi dén dap. Cac trang si mie 40 nep neén,
quén dai, thit lung xanh, ddu cudn khin d6, quin xa cap.

D61 hinh mua chay ¢ chia lam hai hang tap két d cita dinh réi chay ra san theo
hai tuyén. Di dau moéi tuyén 6 mdt 1a cd than va sau cung méi tuyén cling ¢6 méat
14 ¢0 than. Méi trang si mang mdt thi binh khi: guom trudng, ma tdu, truy, kich,
dai dao... 12 48 thd trong dinh. Hai canh quan ta hitu chay vong ra déng theo con
dudng trude dinh khodang 400 mét, Hai bén gap nhau & gitia ching noi goi 1a “déng
thanh quan” dd cdm 14 ¢d. Hai canh quan dan chéo nhau nhu giao chién rdi chay vé
dinh, v&o sdn mua binh khi nhu biéu dién v thuat trude sy hoan hé cia dén chiing,
thé hién khi thé& ra quén.

Tu va, md, thanh la, tréng ca néi 1én dén dap theo nhip ngd lién sudt budi chay
¢d, cho dén khi tiéng phéo nd don thi méi két thic budi biéu dién hao hitng mang
tinh than thugng va.

Budi chifu, t& chitc 18 ta va rudc sic trd lai dinh trén, b& mac 1& hi.

V. HQI NHQI (rude vua sdng - chinh hdi ngay 12.1)

Moéi trudng va truyén thuyét

Héi Nhéi 1a mdt didn xudng dan gian ¢6 quy mé 18n clia viing qué Kinh Bée.

Lang Nhoi tén chd la Thuy Loi nay cung véi hai lang Dae Thue va Thu Lém hop
thanh x& Thuy LAm thude huyén Déng Anh, ngoai thanh Ha Néi. Nhung tir thé ki
XIX trd vé trude thi ba lang nay 14 ba don vi cu d4n riéng ré thudc téng Phudng La,
huyén Yén Phong, tinh Bic Ninh. Lang Thuy L&i vén c6 tén 14 Ma Léi, sau déi ra
Xuan Léi, téi khoang ddi Minh Mang nha Nguyén (1820 - 1840) méi ddi ra tén hién
nay. Trén dia phén lang nay ¢6 mét ngon nii dit, tén ném 14 ndi Sai, tén chit 1a ndj
Vit Dudng. Day 1a mét trong hai dia diém chi chét ciia ngay héi. Sach Pai Nam nhét
théng chi da c6 nhiéu doan ghi vé nii nay ¢ muc tinh Bic Ninh. |

“Nui Vit Duong

O xé Thuy Léi, cdch huyén (1i) Yén Phong 17 ddm vé tdy nam, dinh nii ¢ dén Vi
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a

Duong nguyén qudn nén goi tén nii la thé. “Dia du chi” ciia Lé Dai Cuong chép niii
nay c6 mét ngon lién véi nui Thét Digu”.

Vé dén Vit Dudng, ciing sach trén ghi:

“Dén Huyén Thién Chdn Vi:

O Son phdn xa Thuy Loi, huyén Yén phong. Cing goi la dén Vii Puong nguyén
quén. Tuong truyén Thue An Duong Viong ddp thanh C6 Loa cung di vat Kim Quy
giang stz dé trit yéu qudi. Khi vé dén nii noy thdy vét chan ngudi to lon, vua hoi. Kim
Quy ddp: “ddy la Huyén Thién gidng lam dé triz ta cho nudc’.

Nhu vay Vit Pudng nguyén quan hay 1a Huyén Thién Chan Vil cé lién quan t&
viéc Thue Phan xdy thanh C8 Loa. Vi trén nidi S&i c6 dén tha 6ng nén duge khoac
ludn tén 1a ndi Vit Dudng, nii nay lién véi nai That Digu. Cang Pai Nam nhét théng
c¢hi muc tinh Béc Ninh ¢6 ghi v& Nui That Digu: O xa Yén Phy, cdch huyén (i} Yén
Phong 15 ddm vé phia tay bdc. Niii ddt lién tiép néi vot lén bdy ngon. St chép An
Duong Vuwong ddp Loa Thanh, thanh thuing bi d6, ¢6 thén nhan bdo rdng: “Poi
Thanh Giang sit dén”. Ngay hom sau thiy ria vang boi ti ngodi séng vao, néi tiéng
nguoi va tw xung la Giang sit. Viang hot duyén cd thanh bi d6, rua tra 15i: “day la
con vua trude mudn bdo thic nay én ndu ¢ nii nay, phu vao tinh khi nii dé lam yéu
qudi, qudn Ma Léi bén canh nii ¢6 ga trang la yéu khi hod ra, cung nhau lam tai
nghiét cho nén thanh bi d6”. Vuong cung rica vang di trir yéu, tim con ga tring giét
di, lai dao niii l&y duge nhac khi va hai c6t dot thanh tro, tiz ddy yéu qudi chét. Viée
ddp thanh chi nita thdng la xong.

Nhu vay, nii Sai, tlic Vit Dudng Son, theo thu tich thi chua lién quan gi may téi
Thuc Phan va Huyén Thién Chan Vii. Phai tim thém trong ngudn vin ho4 dan gian,
trong nhitng mAu chuyén ké luu truyén ldu ddi, tém luge nhu sau:

Lang Yén Phu ¢ lién d6ng véi lang Thuy Léi. Trén canh déng néi 1én bay ngon
nii tén 12 That Diéu Son. Cac cu thudng ké dé 1a bay con riia tir phia bic bo té1. Con
rila me ndm & lang Nhdi, cac con ndm rdi rde xung quanh trén déng lang Yén Phu
t6i tan Cau Gang.

Mgt hom ¢ 6ng sai tit phuong Béc téi, thay thdy thanh canh ta lién don cdy chat
14, dung m6t ngdi quan ¢6 trén nii ria me dé tu hanh. Pay nguyén la mot hoAng ta
& Bic phuong, khong ham thich cude séng vudng gia, da trén di tu. Nhung tu ¢ ddu
ciing bi vua cha bit vé. Lan nay éng hoang trén sang tan nude Nam va thé 13 tru lai
6 ndi raa me. Tai noi nay c6 con chim phugng bay téi day cho 6ng phap thuat, T
ngay ong dén l1ap quan tu hanh, ndi rila me dude moi ngudi gol 1a na1 Sat, sau mdi
doc chéch 1a nii Sai, 6ng hoang déc dao duge 16n 1a thanh Tran Vi.

Khi Thuc Phan xay Loa Thanh, é viing nay bong xut hién ma quai. Chiing quay
hai din lanh, do d6 lang Nhéi ¢6 tén 1a Ma Léi. Ngudi lang Nhdi thudng sang bén



kia séng Ca L& di chd, nhung ¢ lo ndm ndp phéi ¢hd nhau cho thanh doan déng
ngudi méi dam sang. Do dé6 bén sdng cd tén 1a bén do Lo va chg duge goi 1a chg Cha.
Thanh C8 Loa 1a ndi yéu quai quay pha nhét. Ban ngay dat dap duge bao nhiéu thi
dé&n dém chung hién 1én thanh bay 1én dai d6 hét. Ngoe Hoang cho cac tién nil xuéng
ganh dat dap giip An Duong Vudng nhung 1ii ma ga tinh quai mdi nia dém da gay
ron khién tién nid ngd 1a sang, phai trd vé trdi, nén d6 voi nhiing ganh dat dé vung
vai nhifu noi, nay la cac go Déng Nam, Déng Veo, Dong Méo. Nhu vy thanh van
khong dap duge. Vua Thuc ciu trdi, giia khi d6 éng Tran Vil di qua xin gidp vua tri
yéu. Ong dua vua di vé phia lang Nhéi, tay phai cdm thanh guom, tay trai cAm cai
gay hinh mét cai Iéng chim, Dé&n mot g cao, dng ldy miii ki€m béi trong dét ra mot
c4i ddu con gi tring to bing hai cai gbc tre. Ong n6i véi vua Thue: “Da trit con bach
ké, xin dem b&u dAu nd trén mot cai coc, 1 yéu sé sg ma tig tan. Thanh sé x4y duge”.
Vua méi héi: “Vay ngudi 6 dau?”. Trian Vi chi ngon ndi Sai réi chio tit biét. Thanh
Loa xay xong, vua Thuc than dén nai Sai ta on. Sau khi thanh hoa, vua Thuc cho
xay dén mifu nguy nga va hing nam vio ngay 12 thang giéng, vua than tu Loa
Thanh ngy sang nui 84i lam 12 t long biét gn. Nhung vi méi 14n nhu vay, voi ngya
quan quén ram rap x¢éo nat ca hoa mau. Dén ¢6 ngudi oan than. Vua Thuc dat ra 1é
hing nim dan lang Nhoi ¢t mét ngudi thay vua lam 18 bai yét. T d6 ¢6 1& mo hoi
rude vua séng. Ciing tU dé lang co tén 1A Xuan 161, tie 1a sdm mia xuén.

V6i chitng ndy thdng tin qua giam dinh bude dau, ¢6 nhiéu diéu phai tim hifu
thém. Nhu bl canh dat vao thai Thue Phan vé tén mii 14 Sai vi ¢6 su sdil tu hanh
(rd1 sau doc chéch 14 S4i), d6 chi 1a mét céch giai thich dia danh theo kidu tir nguyén
dung tuc. Vi vao ¥ An Duong Vudng, & nude Au Lac chua ¢6 Phat gido va Dao gido,
chua c6 su sal.

Vé nhan vat Huyén Thién Trdn Vi ciing diang quan tam. Vi theo tit dién T
nguyén, Huyén Thién Tran Vi 14 dao s (Dao gido) ¢6 tu d nui Vi Puong nhung la
Vii Duong bén Trung Quéc thudc phia nam tinh Hé Béc va éng la con vua nude Tinh
Lac. Theo sach Tw Quang Kinh nudc nay 1a ndi tién &, nim giita bién phia tay nudc
Nguyét Chi nay thudc dn D6. Ngoai ra, trong kho tang truyén ¢6 Viét Nam ciing cé
nhidu mAu chuyén vé& thanh Tran Vii nhung khéng ¢6 mau nao ké vé chuyén gitp
Thuc Phan xay Loa Thanh. Sach Link Nam chich qudl quy cbng digt yCu tinh ga
tring ¢ nii That Diéu cho rita vang (xem ban dich cia Nha xuét ban Van hoa - 1960 -
Ha Néi - trang 58). Tuy nhién ciing sach nay c¢6 doan: Vua (Thuc Phan - NVP) bén
lap dan trai gidi, cAu ddo bach than. Ngay 7 thang 3 thdy mot cu gia tit phudng Déng
t6i trude ctia thanh ma than rang: “Xay dung thanh nay biét bac gid cho xong”. Vua
miing dén vao trong dién, thi 1, héi: “Ta dip thanh nay da nhiéu ldn bing 19, 18n
nhiéu cdng stic ma khéng thanh, thé 1a ¢f 1am sao?”. Cu gid dap: “Sé cd sit Thanh
Giang téi cung vua xay mdi thanh cong”. Néi xong tit biét ra vé.

Nhu vay phai ching cu gia cia “Link Nam chich qudi” chinh 13 Huyén Thién
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Trdn Vi trong 16i ké cua dén lang Nh&1? Thye ra thi ria cling ¢6 thé coi nhu tugng
trung cho Huyén Thién Tran Vi Vi theo vii tru quan ¢é phuong béng, Tran Vi la
. vua phudng Bée. Phuong Bic c¢6 cac déc trung la lanh, dém, chét choe, mua dong,
nude mau den, tic biéu hién ctia am. (phudng Nam 461 1ap 1a néng, ngay, su sfng,
mua ha, lda, mau do, tic 1a dudng). Ung v4i nhitng dic diém chung d6 1a nhiing con
vat mau lanh hosic chAm chap hodc bd sat nhu rua va rén {cho nén pho tugng Tran
Vi ¢6 kém ria va rdn).

Nhu vay quan h¢ giiia thanh Tran Vi theo 18i ké cQa ngudi lang Nhbi véi rita
vang theo Linh Nam chich qudi - ciing c4n nghién cu thém.

Tuy nhién, 3 lang Nhéi, hién nhién thanh Tran Vi 12 d&i tudng tra on cua vua
Thue va tit bao ddi, ngudi lang Nhéi vAn phai déng vai vua dé€ dén ta 1& thanh. Va
d6 1a cai cé dé dan lang md hé1 ngdy 12 thang giéng dm lich hang nim.

Day 12 mét ngdy hoi kép, duge t8 chite hai 14n. Vi lang Thuy Lai ¢6 hai thén: DPéng
va Doai. Hai thén cung t6 chic hdi rude vaa séng theo 1&: nam nay thén Déng td chiic
trude thon Doai thi n&m sau thén Doai lai t8 chite trude thén Péng, va trude chi mét
ngay. Hai lang t6 chic gan gidng nhau, chi khéc hai didm: thén DPoai ¢6 thém banh
day banh chung va thém vai 6ng chaa.

Cdc vai dién chinh;:

Vua: day 1a nhan vat quan trong nhat, ngudi sé lam vua trong ngay héi. Phai
ding la cu gia 72 tudi, da ting lam I thugng thinh (s& néi 6 dudi), vog chong song
toan. Ong vua phai ty lo lidu 14y 40 quin mit ming, cu thé 1a phai ty sdm méot 4o
thung bang sa mau lam, mét mii theo kiéu hoang dé, mau vang dan dia phudng goi
1& mii vua bép - hinh trén, c6 hai ¢&p, hai canh chudn cdm diing & phia sau. Va mot
d6t hia. Tat ca d6 18 mua & Ha N6i, phd Ma Vi (ki dce clia cic cb ldo trong lang chi cé
thé nhd dén mde “mua & Ha N&i” vi tit sau 1945 khéng md hoi nita do d6 chi nhiing
ngudi téi nay (2000) {t nhat phai 12 75 tudi thi mdi bist it nhidy vé hdi va ki c cia
nhiing ngudi nay khéng vugt qua ngudng clta nhiing nam dau thé ki XX).

Chua: Chi riéng lang Doai méi 6 vai nay. Chua déi ma vang, di hia vang lam
bang gidy bdi, méc 4o quin bang vai sb nhufm vang, mit lai bdi pham dd. Ngoai hai
nhén vat cha chdt nay ra, con ¢é cac vai tuy tong cua vua 1a cac quan tan li, dé linh,
thi v, lai ¢6 cd mdt quan luu thi hinh nhu 1a ngudi trin gilt kinh thanh C§ Loa.

Cde bude chudn bj:

Nhu da néu trén, lang Thuy Ldi c6 hai thén: Déng va Doai, hai thén ciing t8 chic
héi rudc vua s6ng. Ndm nay thén Déng t8 chite trudce, thi nam sau lai nguge lai.

Dudi day chh yéu 1a nhiing ghi chép vé hoi & thén Doai.

Ngay sau tét Khai Ha (ming 7 thang giéng) mot ngay tie 1la vao ngay mang 8
(d61 v6i thon md hdi trude) t6 chic 18 thugng thinh. Nhitng ngudi dan lang dé&n tudi
1am ¢b (55 tudi) thi mbi vi phai slta (tdc t6 chite) hai ¢d banh day, banh chung; mdt cb
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16n dé khiéng 1én chiia Sai lam 18 thanh, con cb bé dé khao dan. C3 16n, sau khi 13,
ngudi duge cif gitt vai vua sé hudng tat. Con cb bé moi ngusi thude phe giap chia mbi
ngudi khao vong thudng chia déu cho méi phan gém madt banh ddy ning chimng 1 can
va mdt banh chung ngay tét. Co thé thém c4 tién. Néi chung ngudi 1am duge b thugng
thinh phai 1a nhiing nha ¢6 mau m#t. Cho nén ca dao lang Nhéi ¢6 nhitng céu:

Con gdi lang Pong ldy chéng lang Podi

Lo ¢6 thuong thinh gia tai sach khong

Con gdi lang Poai ldy chong lang Pong

Lo c6 thi vé sach khong cita nha.

Ai dén tudi (55 tudi) khéng lam duge thi céo 1ao chi phai tén triu cau, x6i o4n va
thii 1gn goi 14 mua nhung. Nhitng ngudi mua nhung sé khong bao gi¢ dudc lam vua,
chia va cac quan. Chi nhiing ai di lam ¢b thugng thinh, néu séng dén 72 tudi sé
dude ci vao vai vua va dén 60 tudi trd 18n sé duge ¢l vio cac vai chiia va quan. Sau
1€ thugng thinh, cAch mdt ngay (d€ thén kia lam 18 thugng thinh) sé lam i tam sinh
con goi la ngay trau do, bo do, lgn dd.

Ngudi dén tudi lam vua (72 tudi) duge c&p 3 miu rudng c6ng 14y hoa 1di nudi mdt
con trdu, mdt con lgn va céc chi phi 1 lat khac. Ngudi dén lugt 1am chia dude c4p
modt miu rudng céng dé nudi mot con bod va chi phi khace.

Dén ngay cing trau d6, bo dé... vua chiia mé tréu, bo, lon khao dan lang. Vua 1én
t€ & chita Sai (trén ndi That Didu), chia t& & dén Thugng (cdn goi 1a Midu Ma) ngay
dudi chan nii nay. Dac biét d61 vdi 1€ bo d6 chia 6ng chia, khi cit tiét bd, ngudi ta
hitng mét bat, nhé mét tim 16ng dé 1én trén tang d4a 16n & sau dén. Khi lam 13 xong,
6ng chia (461 mi vang, mic quén 4o vang, bdi mit d3) cAm thanh guom g8 b6i phdm
vang ra uém § tang da d6. Dan lang giai thich d6 1a dién lai sy tich thadn Kim Quy
giét con ma ga.

Lé xong, khao dan, dan 6ng (chi dan éng théi) 4n udng & dinh ngdi theo thit ty,
tudi cao ngdi trén, it tudi ngdi dudi, &n xong lai c6 phan dem v&. M3i phan mét xée
thit vita trau, bd, lgn dai bang chiéc dila va mét ndm %61 bdng qua éi.

Sau d6 dé cach mdt ngay cho thon Dong 1lam 18 ta sinh. Hém sau nida 1a ngay hoi
chinh. D6 14 ngay 12 thiang giéng (néu thén Dong 1am héi sau) hosc 1 ngay 13 thang
giéng (néu thon Déng 1am héi trude).

Dién bién:

Tit sang sdm, ngodi dinh chiéng tréng giuc gid. & ¢bng dinh va sin dinh, di cc
lozi ¢d, ¢6 long phung, ¢ dudi nheo, ed ngit hanh... Chinh gitta sin ¢6 14 ¢d dau, to
bing hai chiéc chifu, nda tring (phia can cd) nia dd. DAi ¢d cling phan trén tréng,
phéan dudi dd. 84t chd can cd (trén phan tring) vé mot nita mit tréi mau dd cb cac
tia vang. Phia dudi 14 hinh con réng vang dang vuon 1én phia mat trén.
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Cac cu sdm cac vai vua, chiia, quan triéu cting l4n lugt duge rudce ti¥ nha ra dinh.
Vua ngdi kiéu, chia va cac quan ngdi vong ra ngy & nhiing chd da duge quy dinh.

Vua ngdi trén mot gh& ngai sdn son thép vang dat trén moét sap cao ngang gian
gitta dinh nhung khéng phai chinh giGa ma lui vé& bén phai (Lt néi cung nhin ra) méat
chut. Bén kia ké mot bé don dau réng son son thép vang dé dén chiéu rude. Phia
trude sap vua ¢6 treo man d6 va dat huong an.

Ngoai thém dinh, bén phai 4 hai dinh ctia hai quan tan If va dé linh. Bén trai 1a
dinh quan thi v&. Mbi dinh 14 mft ci sap, trén rai chidu hoa cap diéu. Quan ngdi
tua trén gt x€p, phia trude sip ciing treo 14 man va ¢6 hudng an.

Bén ngoai dinh, vé phia bén phai, cach dinh khodng dam thudc rudng, ngay phia
¢dng lang 1a dinh 6ng chia. Ngudi ta cdm coc che rap bing cét. Trong rap, éng chia
ngdi trén mot ngai go, trude mit c6 hudng an. Bén ngoai rap ¢6 sin mét kidu gb quan
may dé sau dé rudc dng chua. Canh rap c6 mét tréng cai d€ moi ngusi danh cho vui.

Con phia sau dinh, ciing cich khoang ddm thita rudng ¢é dinh quan luu thi,
cing ¢6 rap nhu dinh dng chia. Khac mét diéu 1a cac nghi vé cha quan luu tha
khéng gidng ong chia. Chua dung tan thi quan dung long, chida diung kiéu thi
quan dung vong. Chia d§1 ma vé thi quan ddi mu vén, chda méc 4o vang thi quan
mdc &o thung lam.

Tiéc yén bit diu sau khi rude vua chiia va cac quan tit nha riéng ra dinh. Tiéc
rudu té chide & hai noi; dinh va dinh luu thi.

O dinh c6 ¢b thi do nhilng ngudi d&n ludt sita ¢d cung Gng t&t ca 10 ¢b, mbi cb
thudng ¢6 2, 3 tAng, gbm: gid, nem, ninh moe, banh, x8i, ché, hoa qua. Mot dic san
12 banh tét, dung s¢i chi cit thanh khoanh, day chimg mét d6t ngén tay va xép cao
téi mét gang tay. Banh trdng nhu béng, nhin & chinh giita v tron xoe 12 khéo nhat.
Moi ngudi di xem hdi binh ph&m, danh gi4. Cudi cling ¢6 modt ban ch&m thi, xét giai.
Cd nha nao dep nhilt, nhiu thic ngon, to thi duge thudng. Giai 1a vai vuéng lua
diéu. Nhitng ngusi dude dy ¢b nay 14 cae quan vidn trong thén cb gidy goi (tic gidy
méi) theo thit bac. Thudng méi cb chi ¢6 ba ngudi ngdi &n, con médt chd tréng c6 y dé
kKinh nha vua.

O dinh Iuu thil chi ¢6 4 ¢ (nhu bén dinh) va do 4 dng “dau phe” sta va duge du
1a nhiing ngudi trong lang gidp dén lugt va cling ¢6 gidy goi. Tiée xong vao khoang
qua trua sang chiéu. Sau mét hdi tréng va héi chiéng, chiia budc ra khéi dinh, ngdi
lén kigu, tay cAm guom. Céc trai dé tuy khiéng kiéu 18n vai, ¢6 ngudi che tan cho
kiéu chiia. Réi ¢6 long phung di trude, ki¢u chiia tién theo sau, mot ngudi cAm tréng
khdu di canh kiéu chiia danh theo nhip ba tiéng mot. DAm rudc chuia tién vé dinh,

sau khi di vong quanh dinh ba ving, ki¢u chiia méi duge vao tridu kién vua. Trong
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khi dé, ¢ san dinh, vua ciing da ngdi 1én kiéu bat c6ng. D6 tuy nhat td dua 1én vai.
Mot s ngudi che tan, che quat cho vua, gébm mét tan chinh hai tan tuy (tan chinh
cao va théu dep han tan tuy), quat 14 va che hai bén. Tay vua cAm gy son son. Cac
quan tan 1i, d€ linh, thi vé ciing 1an lugt 16n véng. Vong bing gai se nhuém den, hai
bén ddu vdng cang réng cho vong trai ra vudng viic. Don khiéng lam bang mot bép
gb tron, son den, diu va dudi cham rong thép vang. Céc quan ngdi xép bing tron
trén vong tay dua géi xép.

Méi quan lai ¢6 hai long xanh. Mot ngudi cip trap trdu, mét ngusi bung didu Sng
theo hau cac quan. Sau khi ai ndy yén vi trén kiéu, vong, dam rude bat ddu. C3 quat
8 sdn dinh dude nhé 1én va 1an lugt di ra duong di 18n nai Sai. Sau hang cd 14 kiéu
chua. 14 tuy di nhu chay, lai con dua 1én ha xudng lam chia cting nhap nhé. Tuy
viy, chiia vin c6 thé mia tit ciy ki€ém nhu dang giao chién. Rude mgt doan dai, kigu
chia quay 16n lai d€n rude ki¢u vua. Chda ditng mda, gudm vac 1én vai. Ca hai kiéu
diing mét liie roi kiéu chia lai quay tidn lén phia trude nhu dén dudng cho kiéu vua
theo sau. Sau ki¢u vua la phudng bat 4m, sau nita 12 vong cac quan. Cudi ciing 12
doan ¢g va chiéng tréng,

Dam ruée dén Dong Chau thi ré xudhg rudng di ra md dat c6 tén 13 Mé Bai Vong.
3 d6 nhin thing lén tam quan chiia Sai va cua Dén Thugng. T4t cd xudng kiéu,
vOng. Vua chiia cling cdc quan 18n md d4t 1am 18 bai vong vé chia va dén. Qua mot
tudn hién t& dam rude quay vé dinh. Liic nay kiéu chia di binh thudng nhu cac kiéu
vong khac chit khong lam di nhu lie di. Khi vé dén dinh quan luu tha, dam rudc
dirng lai. Dinh lde nay chi e6 quan luu thi ngdi trén gh& chéo va ¢ may chide chidu
rai tif chd quan ngdi dén chd dam rudc ding lai v6n duge coi 14 cai cdng tugng trung.
Bon 6ng Xa ca nha vua dén quy § chiée chiéu ngoai ciing, bén trong bén éng ddu
phe ra quy d6i dién. Hai bén khong néi gi ma chi chép tay 1én tran mét luc. Sau dé
ca hai ding lén: bdn 6ng dau phe vao quy trude quan lwu tha, bn éng Xa ra quy
trude méat vua,

Lan thit hai, cac 6ng Xa lai vao quy nhu trude, cac dng ddu phe ciing vay. Lan nay
bén éng X4 ddng thanh ndoi.

Trinh quan ban mén
Cé Xd nha quan Dé tuong dén day
M4 ciza cho ngudi vao.

Bén 6ng ddu phe trd vao quy trude mat quan luu thi déng thanh nhéc lai nhu
trén. Quan truyén:
Thi nay nghiém nhdt
Chéng duge hdn hao
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Phai quan quén nao
Hay déng ngoai 6y

Bén 6ng ddu phe ra va déng thanh nhéc lai nhiing cadu dé. Bén éng Xd ciing quy

trufic mit vua nhic lai nhing céu doé.
Nha vua truyén
Cé Xd nha quan Dé tudng dén day
MG etZa cho ngudi vao.

Bén 6ng Xd lai quy va nhéc lai, die biét nhan manh tit phdi.

Sau d6 coi nhut efng (tudng trung) dude mé, kidu vua va kidu chia tién vao trong
dinh. Mot 8 cu gia tay chéng gay gbc tre, dau c6 got hinh ddu ga ¢6 mio va cb 16ng
¢6 xi1 1én, bdi mau xanh dd, kéo dén ding ngay trudc mit vua. Nha vua doc mot bati
van. Sau mdi ciu cic cu cAm gay ddu ga lai rd rd xubng dat va da ran.

Bai vin thé tit tu nhu sau (chua suu tAm duge tron ven):

Héi nay tich ci

Thuc An Duong Viong

Triic C6 Loa thanh

Tuy tric tuy bdng

Diéc vo s6 tuu

Lép dan cdu ddo

Kién nhdt Kim Quy

Tong Déng nhi la:

Xung Thanh gidng st

Vuong vdn chi viét:

Thanh bang ha tai?

Kim Quy viét chi

Hing Vuong chi hdu

Vi quée bdo thit

An tai Thdt Diéu

Dan Vuong chi son

Qudgt ddc hai cdt

Vuong cam thdnh cong

Ldp tw t6 tuong

Hiéu Kim Khuyét cung

Méi nién xuén thu

Dai hii quin quan

Dué tiz bdi yét

Dai hanh thién tu
Nghia la:

Héi nay tich ci

Thuc An Duong Vuong
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Xéy thanh C6 Loa
Xay xong la d6
Khong thé lam néi
Lép dan cau ddo
Théy mét rica vang
T phia Déng lai
Xung la Thanh Giang siZ
Vua hoi nhi sau:
Thanh d6 vi ddu?
Rua vang ddp la
Dong déi vua Hing
Bdo thi: nide mét
An tai Thdt Diéu
Dén vua toi nii
Khai qudt hai cét
Vua cdm cong on
Lap dén lam tuong
Tén la Cung Kim Khuyét
Hang ndm dau xudn
Pai hoi quan qudn
Dén dén bdi yét

* Phé cho ddn xd
Lam thay nha vua.

Khi vua doc xong, phao d6t mot trang dai coi nhu két thic héi. Sau dé rd dam,
vua chia cac quan duge rude vé nha, lic 4y trdi vita sim tél.

Vi. HO1I PONG NHAN (chinh hdi ngay 5.2)

Hai ba Trung Trdc, Trung Nhi vio nam 40 sau Céng nguyén da khdi nghia
danh dudi quén d6 hé nha Han gianh lai nén déc hlé.p cho dan téc Viét. Trén Mién
Béc, c6 ba ndi thd chinh Hai Ba 14 Ha L6i & tinh Vinh Phie, Hat Mén va Pdng
Nhan & Ha Néi.

C6 diéu 12 néu nhu ¢ Ha L&i md héi ngay moéng 6 thang hai 4m lich, tuong truyén
12 ngay Hai Ba phéat dong cudc khdi nghia, 8 Hat Mén md héi ngay 8 thang ba Am
lich tueng truyén la ngay Hai Ba héi thé rdi tién quin danh Td Dinh, thi ¢ Déng
Nhan lai héi vao ngay rude duge tugng Hai Ba. Déng Nhan ngay nay 1a phd Huong
Vién thudc quan Hai Ba Trung ndi thanh Ha Noi.
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T trude dén nay hoi Dong Nhan md tit ngdy 4 dén 6 thang hai 4m lich, chinh hai
la ngay mung 5, tudng truyén la ngay ma dan lang xua da rudc dudce tugng Hai B3a
tit dudi S6ng Hong 1én. Sy tich nay duge sach Trung Vuong ludng vi su tich (s6 A.837
cua Vién Han Ném) ghi nhu sau; “Sawu khi Hai Ba bi mdt tich trén Séng Cdi thi hod
thanh tugng dd ngdi trén dong nude, thieong vot ra khi sang, tréi mai dén khic séng
bai Dong Nhan (Péng Nhan chdu). Pém dém tod sdng thau troi, dén so tai hinh di
va thuyén bé khong ddm dén gdn. Mét dém, phuong chai ddu bén bén nghe ving
vang tiéng noi: “Thuyén cdc nguot 6 ué lim nén lui xudng ha luw”. Nha vua lic do
la Ly Anh Téng biét chuyén, sai ngudi ra don rude nhing khong duge. Déan bai Péng
Nhén ldy vai d6 don ede Ba vao thi thdy tuong dd cao lon va néng, dau dgi mi tru,
than mdc do gidp, hai tay tro lén troi, mét chan quy, mét chan nga ra. Vua bén gidng
chi truyén cho dan lang nay dung dén thi hai cé tugng cde Ba ¢ bén séng. Viéc nay
g vao ndm Pai Dinh thi 3 (tie 1142)".

Nhu vay 1a dén Déng Nhan cé tit nim 1142, Nhung dé 1a dén duge dung trén bai
Dong Nhan vén 6 sat Song Hong. Dén thé ki XIX bai bi 18, dén c6 nguy cd bi d&. Dan
lang méi xin chuyén dén vao ¢hd ngay nay vén 13 dit lang Hudng Vién. Sy viéc nay
duge Vii Téng Phan ghi trong tdm bia hién con § san dén. Bai viin bia §04N NiAm
1840 c6 doan viét vé lai lich dén: “Tai lang Déng Nhan, huyén Thanh Tri, tir xua 6
lap dén thd Hai Ba & bai song. V& sau séng 18, dan lang chon dude 1 ndi 8 Vo Midu.
thude thén Huong Vién, huyén Tho Xuweng, duge ban ¢ip hon 6 miu dé lap dén
hudng dén phung thd. Viée &y duge vua xudng chi chuén y”.

Tém lai, dén Dong Nhan ngay nay - xay trén dat lang Huopg Vién - 14 hau than
cta dén Dong Nhan x4y trén chinh bai Péng Nhin xua. Mot sé dan Déng Nhan theo
dén mdi, vao cu ngu trén dit Huong Vién, réi dAn 13p ra mot lang Déng Nhin méi.
Mot 6 ¢ lai béi, roi nhen nhim dyng mét ngéi migu ciing thé Hai Ba. Cho nén nay
md héi chinh 12 & dén Ddng Nhan méi song dan ngoai bai vin ciing dan trong phd
cing t8 chic md hai.

Cdc bude chudn bi:

Trude Cach mang thang Tam, lang Péng Nhan ciing nhu nhidu lang khic déu c6
giap. Dong Nhin c6 bon giap Pong, Doai, Nam, Bic. Cac g14p cung nhau tréng nom,
bio vé dén, chua, hing nam déu ¢6 slia sang tu b, sdm sita thém céc dé thd tu. Mbi
nim lang ¢t mot gidp dé cang dang coi viée t& 18 ¢ dén Déng Nhan.

Nhu trén da néi & dén Dong Nhan, tuy ngay héi chinh 1a ngiy 6 thang hai (am
lich) hdng ndm nhu viée chuén bi mé hai thudng da didn ra tir ngay rim thang chap
nam trude. Trong ngay d6 dén lang da bdu ra ngudi chit t& cha 18 hoi. Ngudi chi té
duge chon trong sé cac vi ¢6 gia dinh hanh phiic, hoa thuan, tron ven. Sau do ngudi
duge bau mai “sita” triu, rugy, xin 4m dudng, néu xin duge mdi 1am chi tri 13 héi.
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Sau khi 4n t&t Nguyén dan xong dan lang bét tay vao chufin bi mé hdi, phan cong
cac b6 phan. Theo trinh ty dim rudc ma phén céng nhu saw:

Voi: dbi voi phai 8 ngudi lam cac viée ddy, cAm long che, pha gia, 4o xanh nep dé:
Trong cAi: 2 ngudi khiéng, 1 nguoi danh tréng; Chiéng: 2 ngudi khiéng, 1 ngudi
danh; ¢d ngii phuong: 10 ngudi vac; dé 16 bé: 10 ngudi cAm; ddi bat Am: 8 ngudi. dén
doan rudc nude gébm 1 kigu nude, 4 ngudi khiéng, trén c¢é 2 choé to, ¢6 1 ngudi vic
gdo di bén canh; cudi cung 1a céc kiéu bai vi Hai Ba, ¢é 8 ¢b gai chua chdng di hai
bén hé gia. Di sau kiéu 1a 10 ngusi danh trong ban,

Dién bién héi:

- Mong 4 thdng 2:

Lau do6 thdg, sta sang cd quat 14n eudi; t& nhap lich hay con goi 1a t&t yét (tite bai
y&t thanh xin khai héi)

- Méng 5 thdng 2:

L& rudc nude Séng Hong. L& nay duge coi nhu phan ch y&u ctia 1& hoi va cé thé
12 hinh thic hdi nude (thd nude, ciu mua), mdt 1& tiét tin ngudng ndéng nghidp
nguyén thuy ma ¢ day hoi nhap vao chit dé lich st (tudng niém Hai Ba).

Trong ngdy nay tit 6 gid sang, nhiing ngudl duge phan cong (nhu da néi & trén)
da dua voi, kidu, ¢d quat.., ra sdn dén va cl hanh dam rude. Dam rudc uy nghi, gitia
tiéng tréng, tiéng chiéng, ¢ quat, tan long ruec rd. Dam rudc ra dudng Nguyén Céng
Prit réi tién vé bo Séng Hong. Dén midu Hai Ba ngoai d6 thi ditng kiéu. Pai rude
nude khiéng 2 choé xubng thuyén di chd san, boi ra gilta ddng. Ngudi cAm gao lan
lugt miic nudc vao doi choé. (Nude nay sé duge ndu véi tram huong va lang da chon
hai ba ldo goa chdng, ddc hanh, lam céng viée tdm tudng, thay 4o méi cho tugng. S6
nudce con lai ding dang cing quanh nim). Sau dé déi rude nude boi thuyén vao bo
rdi nhap vao ddm rude chinh vé trd lai dén.

D6 14 nghi thdc ngay nay. Con trude kia, thoi Phap thudce, 16 trinh ddm rude
khéc han: tir dén khong ra théng ngodi miu bing dudng Nguyén Céng Trd nhu
ngay nay ma thudng di 1&én phé Lo Duc, ¢6 nim di 1én tan Cot ddng HS (nay la chd
chin cidu Chuong Duong) réi quay ra bd séng ma xudi v& bai Péng Nhan. Dam
rude cang di cAng thu hit ba con hang phé tham dy vao d6i ngii nén thudng 1a dai
hang ngan thudc.

Sau khi dam rude quay v& dén thi bt du té. VAn 1a nhing nghi thitc t& cd
truyén, ¢6 chu té, bot t&, tay xudng, déng xudng, ba tufin ddng rugu, ba tudn hung
bai. Mdy nim gan diy cd thém cac vi su tam 12 luc cling (ddng sau 1é vat dén nhang
0an qua...). Nhu ngay trudc (tic cho téi nam 1945) thi cit dim nam lai ¢6 1é mia dén
hau thanh. D8i mia dén gdm 10 thiéu n@t mic 4o dai den, that lung dd bude & ngoai

40, budc mui chéo canh suon. Dén la mdt cal dai chung quanh ¢é dan nhitng canh
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hoa gifly, gitta dai 1a mét ngon nén dang chiy. Ngudi mda hai tay cAm hai dén di
thanh hang, lugn qua lugn lai trude ban tha, khi thi di ndi dusi nhau, khi thi di chéo,
khi thdng, khi vdng tron, khi tach hai hang d6i dién nhau trude ban thd. Déng tac
mua nhip nhang, tay dua 1&n xudng, ma nhitng ngon nén khéng tét va ciing khéng
chay lan ra canh hoa gidy. D6 13 nét dac sic va 1a chd thé hién sy khéo léo va cai
dep doc ddo ciia diéu mia dén.

Diéu dang néi nia 12 dan dau déi hinh maa dén nay ¢6 mét nhan vat ma nhan
dén ta thudng goi la “con di danh bong” nhung lai do mét ngudi dan éng déng. Ngudi
nay mc do dai thadm, quén tring, khan lugt trén vai ¢6 quing nhing diy vai ngii
sfic dé deo mdt cii trong bdng trude bung, sau lung c6 cdm chéo ti 2 dén 4 14 cd dudi
nheo nhd. Ngusi dan éng nay lam ra bo dang diéu mém mai, éo 13, vira di viza vé hai
tay vao tréng git nhip cho diéu mia dén.

- Méng 6 thdang 2:

Lam 1é két thuic hoi va trd chei déng clia dén 1a cude danh ¢d ngudi kéo dai téi tan
chiéu ta.

Ciing nén biét thém 1a ngoai lang Dong Nhan (ca ngoai bai 14n trong phd) hdi cdn
c6 2 lang khéac tham gia vi 1a lang giao hi€u: lang Phung Céng & huyén Van Giang,
Hung Yén 14 lang ma hom rude tugng Hai Ba tit sdng 1&n (ddi Ly) ¢ ngudi lang
dang qua sbng ciing xim vao rudc tugng, va lang An Duyén ¢ huyén Thudng Tin,
Ha Tay 1a lang ¢6 thd chdng ba Trung Nhi 14 6ng Hiing Nguyén (t4t nhién 1a theo
truyén thuyét).

VII. HOI NANH (chinh héi ngay 6.2)

Ké Nanh 1a viing dt c8 cha trdn Kinh Béc xua, vén gdm céc lang Pha Ninh, Hiép
Phu va Ninh Giang. Thdi Nguyén ba lang nay cing ba lang T¢€ Xuyén, Céng Dinh,
Ha Duong (t&n ndm 1a Nanh Mat) hop thanh téng Ha Duong. Nay ba lang Phu
Ninh, Hiép Phut va Ninh Giang hgp thanh x& Ninh Hiép, huyén Gia LAm. Phu Ninh
dét rong, ddn dong nén chia ra ba thén Thugng, Trung, Ha.

Tt ndi thanh nguge qudc 18 1A, qua cdu Pubdng, di thém khodng 3km, ré phai &i
thém 3km nita 12 téi Ké Nanh.

H61 Nanh 1a héi chia Pha Ninh, x@ Kinh Béc 1a viing ¢6 nhiéu hai va hoi 16n,
trong d6 ¢6 Hol Nanh, ma déic trung cta héi 13 tue ning phan.

Trude day Hot Nanh ¢on duge nhan dan trong ving goi 14 héi chiia C4, bdi 18 ba
lang K& Nanh c¢6 t81 7 chiia va 16n nhat 1a chtia Ca § Phu Ninh, thén Trung. Nhin
dan noi ddy ké ring chiia Nanh da c6 tir thoi Si Nhiép (Béc thudc). Khéng ré ding
sai th& nao, chi biét tén chii Han cha chia 12 “Phap Véan ¢b tu”, Chlia nay ngoai chu
Phét, con thé ca Phap Van tic mdt trong bén phat Vit Nam 14 Phap Van, Phap Vi,
Phap Dién, Phap Lai.
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Cach chuia 200 mét 14 Thach Sang (giucng da) ¢ bai Cay Véng. K& vdi Thach
Sang la rudng Ba Sao, con goi 14 séng Am Hén, d6 1a diém dé ning phan trong ngiy
Héi Dai.

Xua kia viée t& chie Hoi Nanh c6 hai mite do, hang niam vAn ti€n hanh hodi binh
thudng, goi 12 héi 18, Nhitng nam duge mia “dan khang vat think” thi t8 chic to,
quy md 16n, dudc goi 1a héi Dai.

Hai 18 chita Nanh tdc 14 hing nam nhan din trong téng Ha Duong van t6 chic
hdi chua thudng 1é vao nhiing ngay di quy dinh. Tuy goi tén hoi 1&, ¢o6 ¥ nghia la
nhé hon Ho1 Pai, nhung thic ra ndi dung nghi 18, tuc hdi thi cing phong phu, ¢6
nhiéu hinh thic nhu: rude Phat, tién huong tién hoa, chay chit, ¢d ngudi, hat
tudng, ruéc Phat Phap Van. Nhiing ngudi tham gia rude gia kiéu phai duge dan
lang lya chon: duge ngudi, duge nét, tdm thude, khoé manh. Khi rudc, quén 4o
nhiéu mau sic nhu thé 1& da quy dinh: tréng chiéng, phii vang déng mét ving;
tan long quat ¢ ryc rd. Phai lam cho viéde rude Phat déng vui, tung bitng néo
nhiét, thi dan lang mdéi vui long.

Trong ba ngay hdi (¢t mung 5 d&€n mung 7) khong nhiing c6 nhidu trd chai tich
dién, ma xen vao d6 con cb cae muc thi ctia gidi nit Phit Ninh “khéo tay hay lam” nhu
thi n&u com, thi dét vai dé chon thudng nhiing ngusi ddm dang trong cdbng viée ndi
trg, tai hoa vé nghiép citi canh - mét trong cac nghé thi céng truyén thdng néi tiéng
cua d4dt Nanh.

N8i dung 1& hai ¢ Nanh ciing tuong ty nhu 18 héi dinh dam cac ndi khac § phin
t&, 1§, rudc Thén, rude Phét... Song 8 day ciing c6 sic thai riéng.

Dién bién:

Céy phuon Hoi Nanh

Hgi Nanh nhit thiét phai ¢6 cAy phudén. Ngusi ta chon mdt cAy tre to va ngon
thing tréng & gidta sdn chua, 6 treo cd nha Phat. Trén gin ngon tre con treo hinh
2 con qua cip ¢b long (lam bang vai trang, x€p thanh nhiéu mui tugng trung cho b
long). Su tich nhu sau:

Xua c6 mdt ngudi 14i dd & bén sdéng Thién Die (ddu lang Pha Ninh) chuyén séng
bing nghé dua d6n khéach qua séng. Mot 14n trdi mua to gié 1én may ngay lién,
khéng ¢6 mot ai qua lai ¢6 doan dén quyén gép dé slta sang chiia Phap Van. Ngudi
141 do khéng c6 gi dé ciing tién, chi con mét chide khé mdi chua ding, bén dua cho
doan chiéc khd dé. Thé 1a moi ngudi cho 14 anh ta bang bd Phat. P& minh oan, ngudi
14i do da vao chg Nanh néi véi ddn lang vé thuyc cadnh nghéo khé cia minh, rdi cAm
dao tu rach bung moi 16ng minh ra dé ching minh. Cé 2 con qua bay dén, cdp bd
1ong bay quanh chtia Ca, bay ra Thach Sang, dit 1&n ngon cdy da. Nha chua da lap
dan giai oan cho vong linh anh lai. Nha chia con chon cdy tre that cao chon giiia
san chla, trén tao hinh 2 con qua ngam dai lua dai biéu thi tdm long trong sang caa
chiing sinh d6i v6i nha Phat. D6 1a ey phudn ma tir ddi xua dén nay van dung trong
nhiing ngay héi chua Nanh.
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Lé luc cing trong ngay héi:

Ngay xua trong dip héi 1& cing nhu Héi Dai déu ¢6 muc déng cac loai 18 vat. Tuc
14 hai nha su méc 4o ca sa lugn nhiéu vong, tay mia nhiing déng tac nhip nhang
uyén chuyén, dep mét hoa nhap véi tiéng chuéng, tréng, md, thanh la, rdi dang hoa
va 5 d6 18 khae. Tidt muc nay dude tién hanh tit chap téi téi khuya mdi xong, vi phai
sau lan cldng: dang hoa, hudng, nén, tra, trai qua va oan.

Chay chiz

Chua Phu Ninh ¢6 thé “nit than” che nén trong dip héi thudng ¢6 muc chay chi.
Dén Jang chon khoang trén dudi 20 nit thanh nién dé tap luyén trude. Khi trinh
dién phai mic théng nhat: vay ching den, do ti thin mau héng, ddu van khin
tran, tay cdm quat gidy. Trude hé&t 1a nhing déng tac cung kinh 1& Phat, sau dé
bidu didn nhidu dong tac mia uyén chuyén theo nhip nhae, tréng, chiéng, md...
R&i1 chay lugn theo dudng nét da dinh, dén khi diing lai thi k&t thanh chi thuong
1a bidu thi cac chii Han it nét nhung cé ¥ nghia nhu: “Mau nghi thién ha” hoic
“Thién ha thai binh”...

Hgi Pai:

Ciang la hoi chita Pha Ninh, nhung 16 chiic to hon, quy mé hdn va nhat thist
phai ¢6 1& “nang phan”. Néi dung, nghi 1&, cac 1i6t muc vui chdi, tro dién ciing
tudng ty nhu hoi 18, nhung ¢ Héi Dai dude néng cAp 18n mic cao hon. Nhu rude
trong H6i Dai thi ¢4 cha hai va phé chu hoi déu dude cudi ngya yén cudng long 13y,
cd quat tan long trang 18. V& diém ndi bat 13 18 tiét ning phan, mt tuc 1é doc déo,
cdéng phu, biéu thi cho sttc manh hop quan clia con ngudi dé dung phan, ning phan
va dao phan.

Nang phan la nghi thitc néi bat cia Hoi Dai. Hot 18 thi khong c6 nang phan.
Nhung trude khi mo ta nghi thitc ndy, ciing can néu nhitng nét chinh cta qua trinh
chuén bi.

Sang sém ngay 1 thang 2, 1ang Phu Ninh 14n lugl dén cku héi cung cac 6ng téng
edn, cai cdn, cai déi, vao chila dé cti hanh viée md hoi. T4t cd déu phai mic phdm
phue té chinh. Riéng hai 6ng chi hdi va phoé chti hoi, méi ngudi dude cdp ngua, da
yén cuong luc lac dé cudi di trong ngay hoi,

Ngay mung 5, 18 rude xa gia nha thanh: .

Dang gio Ngo, lang Phu Ninh g6 3 tiéng chudng, cic lang trong tdng nhu Céng
Pinh, Ha Dudng thugng trung ha déu dén thon Trung cGa Pha Ninh d€ tham gia
dam rudc xa gia nha thanh (tdc ba Phap Van) ra ngy d Thach Sang, d€ ngay hém
sau ngdi chon tudng (con goi 1a xem mat tudng). Nguyén la khi ndag cdy phan thi
¢6 36 nit tudng ditng vong quanh (nhu mdt hang rio danh dy) nén phai chon cac
tudng nay. Day la.nhitng thi€u nit 15, 16 tudi chua chdng, khong ¢6 tang ché, & cac
lang Ké Nanh, Khéong biét thanh chon nhu thE nao chi biét 1 ban 18 hdi gdm céc éng
chl héi, phé chii héi, téng cén linh héi duge y thanh ma chon ra.
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Ndng phan: Cay phan 13 mdt cum khoang 60 ciy tre 1y tif gdc dén ngon, duge bé
lai biang & vanh dai tre cat va ném chat, trén ngon bude mot la cd d6. Phan duge dat
phan gdc vac mot hé tron sdu gAn vai ngusi § gid & khu rudng Ba Sao (titc séng Am
Hén). Nhitng ngudi nng phan 1a céc trai trang duge tuyén chon, gdm khoang nam
sau chuc ngudi, déng khé, minh tran, chit khin ddu riu, tay cAm moét gay tre dic dai
bang chiéu cao cla ngudi (khodng 1,6m) dau gay cd chac. Ho dudge goi 1a phu gia va
ding vong quanh cay phan, dgi khi ¢é hidu 1énh 1a xim vao ding gay dé nang phan
va dao phan. Céach vong céc chang trai chitng 20 mét 14 36 n tuéng dan thanh vong
bao quanh. Cae nit tudng di dudge chon tii hdm trude, mic quan Ao dé, dd1i mi vang,
mobi nit tudng ngdi trén mot ed kidu cé ngudi khiéng, canh kidu c6 2 ngudi cim long
che, 1 ngudi cAm quat, mdt ngudi bung khay trau, 1 ngudi bing khay nudc. Ding
ddu doan nii tuéng 1a tudng Ca tudng Hai, mi ddi cao hdn va ngdi kiéu ciing cao
hon. Ba mudi sau nii tudng phai tu lo 1y phuc sdc khi vao hoi, Vong ngoai nia la
quan vién ¢é nhiém vu gitt gin trat tu cho hdi 18, Sau d6 mdi dén ngudi xem.

Bat dau la cude diéu hanb cla cac nit tudng, di mét vong quanh ciy phan trong
tifng chiéng, tréng theo nhip ngi lién. Sau d6 dng tdng can danh ba hdi tréng. Dt
tiéng tréng thi nhing chang pha gid nhat loat do gay 1én, dgi dén 9 tiéng trong diém,
tat ca cung reo “a, 4”7 va cung 1y ddu gay nang cay phan 1&n L tit. Sau d6, theo nhip
trong, nhitng phu gia ddo cdy phan. Cay phan dude ddo 3 vong. Dio phan titc 13 d6i
phu gia sau khi nAng phan thi nhat té di vong quanh hd, khac nao mgt banh xe
quay. Phai quay ba lan tit déng sang tdy (md phong miét trgi).

Khi ddo phai lam sao cho 14 c6 trén ngon cdy phan van bay chit khéng cudn lai.
Mot didu rat quan trong l1a phai bdo ddm dé ciy phan ludn luén ding théing khéng
bi dd, va 14 co phai tung bay chd cudn lai 14 diém xau. Tré ning phan, dac phan 1a
“cai dinh” cta Hd1 Dai, dudng nhu né bao trudce syt Am no, yén vui va mua mang tud
tot cta mot ndm hodc nguge lai. Khi trd ndng phan két thae thi cie trd vui khac méi
duge bit dau.

TAL ca nhiing md ta trén 1a dua vao diéu tra héi 8. Chd thuc ra trén mot tram
nam nay Phu Ninh chua 14n nao md Hoi Dai. Ho1 Dai cuéi ciing 14 md vao ndm Binh
Thén (1895). Nay Phu Ninh vAn md hdi 18 nhung 18 tiét ciing don gian di nhiéu.

VII1. HOI HO KHAU (chinh hai ngay 13.2)

Lang H8 Khiu ndm mat bén 1a bd nam HS Tay, mdt bén 1a bd bic Séng Té. Nhu
vay dudng Thuy Khué di cit ngang qua lang tif déng sang tay. TU trung tAm thanh
phd, 1én dudng Thuy Khué, di qua dén Voi Phuc Thuy Khué, qua Céng Db la téi dia
phan H8 Khiu. Nay lang nay thudc phudng Budi, quan Tay H6. Bén canh dudng
Thuy Khué ¢6 dén Vé Qudc mang bién sd nha 342, trong lang gan hé c6 dén Dyc
Théanh. Hai dén nay cung vdi ngdi dinh & gidia lang 1a nai dién ra 18 hai Hé Khau.



172 UY BAN NHAN DAN THANH PHO HA NOI

H@éi duge md theo su tich hai vi thanh hoang lang nhu sau: Dai Hung Vuong, ¢
qudc cong L& Tin qué & chau B§ Chinh 18y v¢ ngusi lang Hé Khau. Mat hém ca hai
méng thdy c6 than cho hai qua tring. it 1du sau, dng quéc cong ra clia céng, chd Ha
Tay théng ra Séng T6 (nay la Céng D3) xem danh ca, bdng that hai con ca chép
givdng vay d6. Vé nha thi ba béo 14 da cé thai. P4 ngay thang, ba sinh mét boc, xé
ra thi thy ¢6 hai cAu bé. Ong bén dit tén 1a Céng L& va Ca L&. Khi trudng thanh,
h¢ van vo toan tai, theo thanh Tan Vién di danh Thue. Théng tran rdi thi hai chang
ciing hod. Vua Hiung phong la phie thén, chudn cho lang Ha Kh4u, ca giap Déng,
giap Béc thd lam thanh hoang. Noi thd ngudi anh nay 14 dén Dyc Théanh & giap Béc,
ndi tho ngusi em nay 14 dén Vé Quéc § giap Déng, s6 nha 342 dudng Thuy Khus.
Ngay chinh héi 14 13 thang hai tuong truyén Ja ngay sinh cta hai vi thanh hoang,

Cdc bude chudn bi:

- Truée ngay 1& chinh (13.2) khodng 10 ngay hay 1 tudn, lang ci ngudi ddng chi
t€. Cha t& thutng 14 ngudi cao tudi, di titng dé dat hoic chi it cling ¢6 hoe van. Trach
nhiém cia chu t& 14 diéu hanh moi hoat dgng t& 18 trong ngay héi. Gidp viée cho ¢hi
t& c¢6 ban 1& hoi.

- Vilang the hai thanh hoang d hai giap (giap b4c thd Dyc Thanh, giap déng thd
Vé Qudc) nén mbi gidp ¢ mét vi dai t& dai dién cho gidp minh goi 1a Béc giap dai
t& chung; Déng giap dai t€ ching. C4c dai t& phai 12 ngudi trong sach vé moi mat va
duge dan tin yéu,

- Chon dn s8 trai trang va thanh nit dep ngudi dep nét dé 1am chan rude kiduy,
rude long dinh. Moi ngudi tham gia 18, t&, va rude déu phai chay tinh va khéng vuéng
viéc tang trong dong ho.

- Nhém nhac gom mot phudng bat Am va mdt dan trong gém 1 tréng céi, 1 tréng
ban, 1 tréng khéu, 1 thanh la, 2 sénh tién, va dan, sio, nhi, hd...

- 12 14 ¢6 hoi

- Ngay 12.2 ¢t nguti quét don dén, dinh; 1am 18 méce duc lau kiéu, lau tugng béng
nudce thom; cing cao yét bing trau, rugu, xdi, ga. Sau d6 14 két hoa trang tri long
dinh va kiéu.

Dién bién:

Ngay 13.2: Mua boi trdi can & dén Vé Qude.

Chon 36 trang dinh 12 trai tdn, da 4n chay ti thang trudc, 1am trai boi. S8 trai
boi chia ba t6p, méi t6p 12 ngudi. Mdi ngudi mac 4o the, quén tring, khan lugt, di
giay ha, thit lung nhiéu dé bd gigt, nguc 4o deo chang mang. Chanl mang duge két
bang hoa budi, hoa hdng. Cé thém mdt ngudi g6 chiéng, mdt ngudi danh tréng, mat
ngudi g sénh tién. Ting top 12 giai bdi ding thanh hai hang, m&i hang 6 ngudi cAm
boi chéo. Bai chéo 1am béng gb, cham trd va son son thép vang. Dén gid hanh 13, ba
top x&p hang ddi t1€n vao sin dén. Méi t8p c6 mét vi diing dAu hang goi 1a Cdi boi.



BACH KHOA THU HA NOI - PHONG TUC LE HOI 173

Cai boi méc 4o mau vang, chang mang két kim tuyén 16ng lanh, mot tay cam sénh
tién, mot tay cAm thanh gé nhip dé cac hang giai bai vita hat vita lam déng tac chéo
thuyén. Cac giai boi & tu thé mdt chdn quy, mdt chin chdng, khua mai chéo theo
nhip sénh tién va hat. Bai hat theo thé tho luc bat ¢6 ndi dung ca nggi cong dite clia
hai vi thanh hoang. (ciing ¢é thé coi 1a bai van té).

Khi bgi va hat hét khic ca, cac giai boi xép hang dai di didu quanh san dén.
Dt mot hdi chidng tréng citng 1a két thic di didu. Céc giai boi 18 ta rdi nhudng
cho t8p sau vao trinh dién. Khi ca ba t6p mia xong thi rude thanh em dén dén
thanh anh. Khoang chinh ngo (13-2) bit diu 1& rudc thanh Vé Qudc (em) dén dén
thanh Duc Thanh (anh). Trong lae rude, dam giai bdi vua d1 vita lam déng téc
chéo thuyén.

Pam rude d& dén Duc Thanh, sau khi lam 1€ phung ménh thi ti€p luén dén 1& hat
nha td (hat & ddo). Truyén ring sinh thgi Due Thanh tudng quan rit thich nghe hat
4 dao nén trong 18 hoi cé hat nha te. Ngudi hat nha to phai ditng hat theo bai soan
riéng véi ndi dung ca nggi cong die thanh, ngudi danh tréng gay dan thi duge ngoi.
Hét bai ctta nha to 1a dén phuding bat Am tdu nhac ron rd. Sau man tdu nhac 12 tiép
dén 1é rude hai 6ng thanh ra dinh.

Dém 14.2; L& t& tai dinh.

- ¥ nghia: thinh cac vi thanh ngy tai dinh d€ ching kién 18 hi.

- Dién bién theo nghi thic t& chung nhu sau;

+ Nghinh té: chiéng trong im ti€ng. Chi t& 1& 4 12 rdi dén cac quan vién t& 1€ 4 1é.
Pan sao tiu 1&n. Hai ngudi xudng té tién 1én dung hai bén ta hitu ban thg, cac quan
vién hui lai sau.

+ Phi lvu dang tién: trAu va nude dit trén khay phl vai diéu duge phu t€ dua
vao cho chi t&. Chii t& tiép nhan, md vai pha, hai tay dang khay cao ngang mat.

+ Bdi: chu t& bung khay trau quy xudng.

+ Hung: cht t& ding 1én, phd vai didu 1&n khay trdu nhu trude va chuyén cho
ngudi phu t& bén trai. Phu t& dén khay trdu nang ngang mit. Theo nhac va nhip
chiéng tréng, tiing budc cham, tién 18n sat ban tho trudc cung.

+ Tién I&: dat khay trdu 1én ban thd, md vai diu, nhie trdu va nudc &8 vio chd
quy dinh trén ban thd rdi bung khay khéng va t&m vai di ra. Nhac tdu tung bimg.

+ Tién tizu: phu t& tit ngoai dua vao chl t&€ mdt khay dat mam rugu va chén phi
vai diéu. Chh t€ don khay md vai phtt ra, rét rugu ra chén, ning khay rdgu quy
xudng bai than. Sau d6 khay rugu lai duge phii kin chuyén sang phu t& khéc tién
vio cung nhu trinh tu ding triu lic trude. Sau khi dang ¢ ba tuin triu nude, ba
tudn trdu rugu thi d&n phén long trong nhat: doe vin t&€ (tuyén van).

+ Tuyén van: mét phy t& khac mang gia van tién ra quy bén trai cha té. Van t&
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dan trén gia van. (:ia van bang gb son thép vang. Chiéng trong giong 18n ba héi. Phy
t& chuyén gia vin cho chii t&, Chu t& bung gia van bang hai tay quy xuéng rdi doc
van té. Trong chiéng dan séo im ti€ng, giong doc vang 1&n, N6i dung ca van té 13
k€ lai lai lich ¢dng trang va long biét on ctia dan lang d6i véi than. Khi doc dén tén
than phdi ha giong va nhac khi tdu 1én dé khong ai nghe duge tén huy cta thian. Poc
dén 161 cdu xin thin ban phiic cho dan thi nang cao giong 1én va nhac im ti€ng. Poc
xong van t& lai tdu nhac va dét phéo, chii t&8 nang gia vin 16n bai réi tidn vao cung
tho nhut cac cu phu t& ding trau va rugu. Vao dén cung, vén t& duge thidu trong binh
thiéu. Chu t& di ra theo 161 di bén phai cling vac quan vién 18 4 15, Két thic t&,

Ngay 14.2 va 15.2; ¢ dén Duc Thanh c¢6 hat nha to cho cac cu cao nién va chice sic
thudng thic. O san dinh ¢6 cac trod chai: tha chim, vat, du tién, choi ga. O Miéu méu
v V& Quéc c6 hau dong va dang 18 cau. Dac bist & san dinh con o6 trd chai bit chach
trong chum va & ao dinh ¢é trd di cAu noi.

Trén sdn dinh dit ba hoac bén chum (hodic vai) sanh cach nhau khedng 5m.
Trong m&i chum c6 ba con chach (hede luon). Dlng bén méi chum la mét o gai tre
dep. Nhitng ngudi dut thi ditng § vi tri quy dinh. Sau tigng tréng 1énh ho chay a0 dén
chum chach (chay trude tiéng trang cudi cing 13 bi loai}, ngudi thi phai ndm dude cd
tay ¢ gai nhung phai nhe nhang (néu ¢6 gai té ra dau dén hoac ¢6 v&t bAm vi bj ndm
qua chiit 1a nguoi dy thi bi logi). C6 géi c6 quyén vang ving giding tay ra chay. Ngudi
thi phai mét tay gii ¢6 gai mt tay thoc vAo chum bat chach. Sau 1 hdi tréng giuc,
ai bat dugc ¢a 3 con chach quing ra 1a duge thudng.

+ Pi cdu noi:

Céu noi 1a mét than tre to dai tir 7 dén 8m duge chit canh vat mit nhin nhui.
Phan gée bude treo § coe cdm chéc trén bd ao, treo cao cach mat d4t khoang 20cm.
Thén tre vuon ra mit ao, ngon tre bude vao diy treo clia ba chiée coc chum diu, chan
cdm sAu trong ban. Dinh clia ba chiée coc treo nhiéu gidi thudng & cac tAm véi cao
th&p khac nhau. O tim véi cao nhat 1a gial to nhét. Cau noi thyc chét 13 mat loai
ciu thang bing ma ca 2 ddu déu di dong, ngudi di cAu noi khong khac gi dién vién
xiéc biéu dién tigt muc di day.

Sau hoi tréng l¢nh, nhitng ngudi dy thi xép hang mét trén by sat goc tre. Mot
tiéng tréng thic 1én ngudi ding dau bude 1&n cAu va bang tai khéo 1éo lam sao di
hét chifu dai ctia cAu dén tan diu ciu giita ao réi véi duge giai nac thi 18y gidi &y.
Cau noi rdt kho di vi cd hai dau déu treo lung lang d& rung rinh, than tre mém do6
dao déng cao. Tre lai tron nhén va ngudi di chi ¢6 hai tay khéng d¢€ giit thing bang
nén dé ngd. Néu ngudi nga xudng ao lai 16n lai bd thi tiép thi than tre vita uét vira
dinh bun cang khé di hon.
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Pém 15.2: ré lang va dan ngu cu tién huong hoa xin nhap ba. Nta dém giét 2 con
bo chia dt xudt dinh ctta hai x6m. Bay ¢d dn chung 4 ngudi mét cb.
Ngay 16.2: ri dam, rude cac than vé dén tha.

IX. HOI PHO THI (chinh hoi ngay 3.3)

Lang Pha Thi nay cting bdn lang: Dai Ban, Han Lac, To Khé, Tran Tao hop thanh
%4 Pha Thi, huyén Gia Lam, Ha Noi.

Ngay nay néi téi lang Phil Thi 14 moi nguoi nghi ngay d6 14 qué hudng cha bac
dai nho choc trdil khudy nude: Chu Than Cao Ba Quat. Song Phu Thi khong chi ¢
Cao B4 Quat ma cén c¢é mét bé day van hod dang né. Trong hai th& ki XVII, XVII
lang nay trude sau cé trén ba tram ngudi db tir td tai dén tién si. Riéng chi trong
khoang 1735 - 1745, Pha Thi ¢6 “td Thudng thu déng tridu” tic 1a cing ldc ¢6 4
ngudi lam Thugng thu trong triéu (Nguyén Huy Nhuan, Doan Ba Dung, Cac Dudng
Trac, Trinh B4 Tudng). Lang nay lai tling ¢6 gia dinh ba ddi ndi nhau d6 tién si:
Nguyén Huy Nhuan (b8), Huy Dan (con), Huy Cén (chau). Cé khoa thi hai chang
trai lang Phd Thi ciing d8 tién si nhu Trinh B4 Tudng va Nguyén Huy Man (khoa
1721), hay Nguyén Huy Thuat va Nguyén Dinh Nhét (khoa 1733). Con clt nhan ta
tai thi nhan nhan. Pdng la mdt lang khoa bang.

Phit Thi edn 14 lang van hoe. Ngoai “van nhu Siéu, Quat vo Tién Han" ra, c¢é Cao
B4 Nha, chau goi 6ng Quat 12 chi rudt. Sau vu khai nghia My Ludng, éng Nha cting
bi triéu dinh bt giam. Trong nguc éng da viét ban Tran tink vdn bang chit Han va
Tu tinh khic bing chil ndm theo thé tho song that luc bat. Khiic Ty tinh nay 1a mét
ang tho quée Am tuyét tic, nhac van tinh diéu.

Ngoai ra, trude chi chau nha ho Cao, 1ang Phi Thi cén c6 Nguyén Huy Lugng tac
gia nhidu thd vin v& dé tai Thing Long, dac bist vdi bai pha Tung Tdy Ho tuyét vii.

Nhung Phu Thi khong chi 132 mdt lang khoa bang, mét lang vin chuong, ma la
mdL dai dat da di vao st sach tif nghin nam trude ddy. Nguyén lang ¢6 tén ndm la
S4i kém theo tén Han la Thé Léi. C6 thé Tha Lai 1a phién 4m cha tiéng ndm Shi.
Nhét cube cha nha khéo ¢ chua dung dén dat nay nén Sai thdi tién sk, sd st ra sao
thi chua r6. Chi biét 1a theo truyén ngén, d&n thé ki X ving Thé Lbi 14 cit diém cha
mdt trong 12 st quén 1a Ly Khué, Mot tudng cia Dinh Bj Linh tit Hoa Lu da ra day
danh dep vién s quan cat cit viing nay, roi duge vua Dinh cho déng ludn dai doanh
¢ Sui dé tran git. D6 1a tudng Dao Lién Hoa sau trd thanh thanh hoang cha lang
Sui. Nhu vay Phd Thi cach day 10 thé ki da 13 dat dung v6. Nhung c6 18 t61 thé ki
XII lang Si méi ndi danh dude ¢d nude biét ti€ng vi noi day 14 nai khdi ddu cude hén
nhan dep giita vua Ly Thanh Téng va c¢6 gai lang, sau trd thanh Nguyén phi réi
Hoang thai hau: Y Lan. Hién & ddu lang bén canh dinh thd thanh hoing dén con
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than pha. Theo than pha, Ly Thai hau ngusi huong Thé L&, tén 1a Lé Thi Khiét,
Cube doi Y Lan c6 nhiéu chi tiét giéng véi nang T4m trong truyén cd tich Tam Cam.
Dén lang choe tdi nay ciing vin ¢é tuc kiéng tén, goi tdm 14 dén va cAm 1a béi. Chinh
vi kiém dugce ¢b v¢ siéu pham nay ma vua Ly Thanh Téng cho d8i t&n huong Thé Lai
ra huong 8iéu Loai. Theo mot s6 tai lidu ghi chép cta chinh si thi tit mét ¢6 gl néng
thén ba da vudn 1én thanh mét nha vin hoa va mot nha chinh tri. Chinh ba 1a ngudi
chi huy t6i cao cude khang chién chéng quan Téng nam 1076 - 1077 ma Ly Thudng
Kiét 1a vi théng linh quéin d8i dai tai.

Tuy nhién, vé qué huong clia ba hién dang ¢6 van dé duge mét 88 gidi trao d8i ma
chua d& mot s6m mét chidu giai quyét cho that tron ven. Nguyén 1a theo nhu thin
pha ¢ dén Sui thi ba 14 con gai huong Thd 131, cu thé 1a lang Sti. & Sai i 1au l&m
da c6 dén thd ba lai ¢6 ci ngbi chila 13 ndi ba vé cAu tu nay con ba chii tén ghi trén
néc thugng dién 1a Dai Duong ty. Nhung tdm bia hién cén trong khudn vién ¢6 nién
dai 1633 ghi tén chta 14 Dai Duong Sung Phuc ty. Theo Viét siz luge thi nam 1115,
“chlia Sting Phic & huong Siéu Loai lam xong”. Tusng truyén chita Si, khi ba Y Lan
vé qué ciu tut, ¢6 tén 12 Dai Duong ty, sau do cAu ty déc phuc, ba di cho xay dung
lai chua goi 14 Sung Phiic ty do vy ma c6 tén ghép la Dai Dudng Sting Phic ty. Nhu
thé ba 1a con gai lang Sui.

Nhlmg d x4 Duong Xa, 1a x& tiép ké Pha Thi vé phia dong, tif xa xuta ciing c6 dén
thd Y Lan, t&n ném 1a dén ba Tam, va nhan dan & day ciing coi xd minh 13 qué cla
ba. Hon thé, tai xd Nhu Quynh thude huyén Van Lam, tinh Hung Yén la xa tiép ké
Dudng X4, cling c¢6 dén thd Y Lan va cfing nhan 1a qué ba. Li gidi hién tugng nay,
c6 ngudi cho rng ngay xlta ngay xua mét huong cé dién tich rit 16n; huong Thd Lai
c6 thé bao gdm tit lang Sai (Thé L&) xudng tan Nhu Quynh (bdi & day cb cbng Thé
L6l ma tén ndm la céng Shi). Sau huong nay méi chia ra }am nhidu lang x4 va lang
xa nio clng c6 thé 1a qué cta ba Tam,

C6 1@ cac nha s hoc con phai tim higu ki hon nita vé v&n dé nay.

Dién bién:

Nay lang ¢6 dinh thd thanh hoang Dao Lién Hoa, d8n Y Lan (d4n goi 13 dén Ly
Théai hau) va chtia Dai Dudng (dan goi 14 chua Sti). Do dé trude nim 1949, hing
néam lang c6 3 ki 18 16n:

1. L& hoi dén Ly Thai hau (ttte Y Lan) tir ngay 1 dén 15 théng 3 am lich.

2. Gib Ly Thai hau 25 thang 7 4m lich.

3. Gib Thanh hoang T4y vi Dai vuong Pao Lién Hoa 25 thang 12 4m lich.

Trong 3 ki 1§, lang tap trung md héi 15 ngdy dAu thang ba. Hai ki 15 ¢on lai, lang
chi cting 1€ long trong ma théi.

Hoi dén Ly Théi hau t6 chic vao 15 ngiy ddu thang ba bit ddu tit ngay méng
Mat. Vi d6 1a ngay vua Ly Thanh Tong (1054 - 1072) bt ddu du xuén cdu tu va ngay
mung Ba la ngay 6ng gap ¢d gdi dep nép minh bén khém cd lan. Vua dua b vio
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cung, dat tén 12 Y Lan (dya vao céy lan). Ba sinh ra Ly Nhian Téng nén dudc phong
1a Hoang Théai hau. Ngay méng 3 thang Ba 12 ngly dai 1. Budi sang, ca lang c6 bay
Giap té chitc rude kidu trén dit hom sée phong Ly Théi hau tit trong dén ra, &i mot
vong trén dudng 16n rdi tré vé dén. Nghi thic long trong ldm. Céc hiéu cd, hidu
tréng, hiéu chiéng, dé tuy (ngudi rude kidw) duge lua chon trong cidc nam thanh nién
theo tiéu chuén: khoé manh, dep, ¢6 dao die, khéng c6 dai tang. Lai phai chon céc
vai Chanh s, Phé s, chon trong cac chau thi€u nién, nhi déng nam ctia Giap dang
cai. T4t cd méc 4o gdm, déi khan 43, di sau cac hiéu ¢, hidu tréng.

Bam rude ron rang, dudng nhut cudn ca dan lang vao dam.

Bugi chiéu t§ chic Héi Bong Song, mét hinh thite 18 gidi oan cho Nguyén Bong.
Véay Nguyén Bong 1a ai? Sach Dai Viét siz ki toan thu chép: “Quy Mio thi 5 (1063)
vua (Ly Thanh Téng - N.V.P) tudi lén, 40 tudi chua ¢6é con trai, sai chi h&au nét nhéan
12 Nguyén Béng 1am 1& cAu tu & chaa Thanh Chia. Y Lan phu nhén ¢6 mang, sinh
hoang ti Can Bic tic Nhan Tong. (Tuc truyén trude d6 vua cing khan cdu tu chua
thay hidu nghiém, mdi di choi cac chiia quan. Xe vua di dén dau, con trai con gai d8
x6 dén xem, duy ¢6 mét cb gai hai ddu cit ditng tita vao bui cd lan. Vua trong thay
dua vao cung, duge vua yéu, phong lam Y Lan phu nhén. Vua mudn ¢é con trai, sai
Bbng dem huong déng d chua Thanh Chda. Nha su day cho Bong cai thuat ddu thai
(trén vao trong budng tim ctia Y Lan). Bong nghe theo. Viéc phat giae, dem Bong
chém & trude clta chua. Sau goi d6 1a déng Bong. Chia & xd Dich Vong huyén Tit
Liém. Dong Bong § phia tdy trudc cia chiia, nay van con)”.

Cum tir “nay van cdn” tic chi thdi gian Ngb Si Lién soan sach (thé ki XV). Song
dén nay tic 2005 cling van ¢dn canh déng mang tén dé va ngdi chiia Thanh Chia
cling vin ¢dn nay ndm trong khuén vién Trudng Pai hoc Su pham Ha Néi.

Con Nguyén Béng thi qué & lang Sai. Tudng truyén trude khi bi x td, Béng héi
nha su ciing c6 mit tai d6 riang: “Sao lai thé nay?”. Nha su dap: “Cé thé thi méi ddu
thai dugc!” Sau khi Bong thy hinh, sut ¢dn danh d&u son 1én vai Bong va cit cut méot
ngén chan. Thé rdi Y Lan cb mang va sinh Can Dic. Trén vai Can Dic ¢6 vét son va
ngén chén ut bi cut. Vua Thanh Téng méi tin la Bong ¢6 ¥ nguyén dau thai chi
khéng phai ta dédm, lién xudng 1énh chi xo04 tdi cho. Vi vay din lang SGi mdi ¢6 hoi
Béng Song dé giai oan cho dng.

Lé& gidi oan duge t8 chite nhu sau:

- Gi4p diing cai thdp hudng & midu Ong Béng & ddu lang.

- Khi cac giap 1ién hoan xong thi gidp ding cai cli cac dai dién cta cac Chanh si,
Phé sit, di duge phan vé titng gidp dén trinh dién rdi ra Dinh Chg ngdi chd dé cac
giap khéc ra chic rugu (Chinh ¢6 ti€t myc chiic rigu ma phai cti ra cac dai dién clia
Chanh, Phé st 1a ngudi 16n dé udng rugu thay Chanh, Phé st tré em).
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Sau giap té chie mbi glap mdt doan khoang 20 ngudi dem theo tréng con, rugu,
trau cau, vita di vira nhay, vita dinh trdng, vita hé: “Song Béng Song Song Béng
Song...” cit hai bude di 1én mét bude lui lai, tit trong lang lén t6i miéu 6ng Béng, rdi
vé& Dinh Chg dé chie rugu céc dai dién ciia Chanh, Phé si. Trau cau thi ¢& mai dan
lang va khach thap phudng vé dy hdi. Cude chic rugu nay dién ra chitng hon mét
gio dong hé va két thiic khi ca 6 giap da chuce rugu xong.

Tuong truyén, viéc cti cAc Chanh sii, Phé sit va viée chiie rugu cho cac vi 8y trong
hoi Béng Song 1a dé nhée tdi su kién 1a s vul ming caa dan lang khi dén cac s
than cia vua vé& huong Thé L3i dem 1énh chi minh can cho 6ng Béng. Con chit Song
¥ noi 1la sdng phing tic 6ng Bong khong 6 tdi. Trong dip 18 héi nay, lang Sai b tuc
1& rdt nghiém 1a hé ai qua ddi thi dam tang khéng duge phép di qua cfng lang va
qua khu vyc trude dinh, dén, chua, ma phai xé luy lang dé dua di chén; néu mudn
di qua khu vye nay thi phai chd hét 1& hoi (sau ngay 15.3). Tuc 1é nay 1a d€ lam gidm
ndi dau bi chét oan ctia éng Bong.

X. HQI LANG (chinh hgi ngay 7.3)

Chua cia lang Lang nay thude phudng Lang, quan Déng Da, Ha Noi. Day 1a mot
ngdi chua cd, tudng truyén cb tir thdi Ly (thé ki XII) song dién mao nhu hién nay
mdi c6 tir thé ki XIX.

T 1au, dat Ha N&i ¢6 d4 o6 cau ngan ngit Ndng Ong Tita mua Ong Gisng. Cau
nay co nghia la cit vio ngay hdi 6ng Thanh Giéng (9.4 4m lich) thi c¢6 mua (vi la diu
mita mua dong) va vao ngay hdi dng Thanh Tita thi trdi ndng. Ong Thanh Tira tic
la 6ng T L, thanh cta lang Lang. Hoi Lang md vao ngay ming 7 thang 3 4m lich
la thai gian dang khé rdo. Ti€ng 14 hoi lang Lang nhung ki thuc 13 hai cla cd mot
vung gdm nhiéu lang & hai bén bd séng Td Lich.

Tim trong cac bd su ci thay Viét st luge (ra ddi gita thé ki XIV) ghi dai y nhu
sau: “ndm Nham Thin (2112}, Tg L{ hiéu 1a Dao Hanh, tu 6 chiia nidi Thach That
(tdc ndi ThAy ngay nay) tran yém khéng cho Gide Hoang (mét dita tré 1én 3 tud, cé
nhiéu phép la) dau thai 1am con Ly Nhan Téng. Song viéc bi 18, Tit bi khép tdi chét.
May c6 em la vua Suing Hién HAu xin cho. D&n nam Binh Than (1116), thing 6 Tu
hod thén & ndi Thay. Cung lac d6, d Thang Long vo Sung Hién Hiu sinh con trai
dit tén la Duong Hoan duge Nhan Téng truyén ngoi trd thanh vua Ly Than Téng”.

Nhu vay theo chinh sit thi T Lo 1a mdt nha su kidm thdy phd thuy, tu & niii
Thach Thét (con ¢6 tén 14 ndi Phat Tich, nii Sai Son, nai Thiy), nay thudc huyén
Quée Oai, tinh Ha Tay. Ong 1a tién than clia vua Ly Thén Téng (1116 - 1138) tuy
dng mAt vao thang 6 (Am lich) nhung hdi la md vao thang 3 va “ngoa truyén” la ngay
ki. R8 rang viée thd cling éng thanh Tda chi 12 c4i ¢6 dé “con trai, con gai” vui chai
trong nhitng thang xuin khoé rao dep trai nay.
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Nhung d6 méi 1a theo chinh sit. Theo 161 ké & dia phuong thi sy tich Tt L phong
pht hon, 1i ki hon.

Tir Lo trong da su

C4 hai cudn da s suu tadp nhiing chuyén ké ndi ddng néi, ra d8i trong hai thé ki
XIV va XV 1a Viét dién u linh va Linh Nam chich qudi déu chép chuyén 6ng Thanh
Tira giéng nhau trén dai thé, Dudi day la tom tat nhitng nét chinh, can cit vio Viét
dién u linh, c6 so sanh v4i Linh Nam chich qudi khi can thiét:

Dai Ly, T Vinh khéng rd qué ¢ dau, theo Dao Phat, lam chite d8 sat ngach ting
quan. T Vinh d&n lang Lang, 1ay con gai ho Tang lam vg. (Linh Nam chich qudi
chép 1a ho L8, vé tu dang chit Han hai chit nay gidng nhau. C6 thé 14n 16n). Ho sinh
con trai, dit tén 1a Lo. Lo ban ngay ¢6 vé ham chgi nhung ban dém thi miét mai hoe
tap. Chang két ban vdi dao si Lé Toan Nghia, nho si Phi Sinh (Linh Nam chich qudi
chép 1a Mai Sinh, hai chit nay cting hao hao gidng nhau, dé 1an), va kép hat Phan
At L9 1ai ¢6 méi thu véi phap su Dai Dién ngudi lang Véng (Dich Vong). Nguyén cha
clia Lo 14 Tt Vinh, c6 dung phép thuat xdc pham t6i Dién Thanh hdu (khéng rd phép
gi va pham ra sao). Tudc hau nay nho Dai Dién tri ho. Dai Dién lién dung bua phép
giét duge Tu Vinh, vitt xac xudng Stng T6. Xac trdi toi cAu Tay Duong (Linh Nam
chich qudi chép la ciu Yén Quyét, k& ra ciing khéng sai nhung dé gay 1an 1on) ditng
trude nha Dién Thanh hau. Dai Dién lai téi, néi to: “Ngudi tu hanh khéng duge gidn
qué mdt ngay”. Dt 1di, cai xac lién tréi xudi, xubng xa Nhan Muyc cygu thi ngusi ¢
a6 vét 18n chon cat va dung miéu thd. Tu Lo rit cim Dai Dién, m6t hom chang vac
gay dinh dén danh éng nay nhung trén khdng trung nghe c6 tiéng vong bao rang
chiang chua da sic dudng dau véi Dai Dién. Tt L6 méi cling hai ban 1a Minh Khong
va Giac Hai tim dudng sang Tay Thién hoc dao. Tuy c6 tric trd song ho ciing dat
nguyén vong, hoc dude phép la rdi trd vé. Nhung Tit L) chua tra thu ngay ma vé nii
Thiy tu luyén thém mot thai gian, 14y hiéu 14 Dao Hanh (Linh Nam chich qudi chép
rang Tu Lé di mot minh, doc dudng gip nhidu trd ngai nén quay vé tu luyén 4 chlia
Thay). Tét lde that 1a dic dao, phap thuat tinh théng, chang méi di gap Dai Dién.
Chang téi cdu Yén Quyét (Linh Nam chich qudi ciing chép 12 Yén Quyét, nhu vay
thi méi ding vé mit dia i) ném gay xuéng séng. Gay bdng chay nguge dong nhu bay
tdi cAu T4y Duong thi ditng lai (Linh Nam chich quéi eiing chép thé, va nhu vay méi
dung vé& mat vi tri dia 1f). Biét 1a dao phap da cao tay, T Ld méi lugm gay 1én, dén
thdng nha Pai Dién danh chét 6ng nay. (Link Nam chich qudi th1 chép 1a Dai Dién
phat bénh ma chét).

Tra tht xong, Lo lai v& tu d chaa Thiy. Thai gian nay 6ng ¢6 chita khéi nhiéu
bénh cho dan ching quanh viang. Nhiéu nha mang on 6ng. (Link Nam chich qudi
chép 1a téi lic nay Minh Khéng mdéi tdi xin lam d¢ td).
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Sau éng dau thai lJam con Sung Hién héu va trd thanh vua Ly Thin Téng. (Link
Nam chich qudi chép cu thé If do ddu thai nay 14 do mang on Sung Hién hu citu mang -
nhu Viét si lige ghi - va chua ro Giac Hoang 14 hfu than cta Pai Dién™). T6i nam
Binh Thin (1131) Than Téng bi bénh hoa hd, nhd ¢6 Minh Khéng chita mdi khoi.

Ngoai hai tap nay, con c6 mdt tap truyén chuyén chép vé su tich cac nha su, ra
ddi khodng thé ki X1V, d6 1 tap Thién uyén tdp anh, thi & day muc chuyén 6ng Ti
c6 ndi dung gidng y nhu Link Nam chich qudi chi khac cé6 bon chi tidt:

1. Ho ba me 14 Tang (chit khéng phai 1a L, ttc 1 gidng nhu Viét dién u linh).

2. Tén hai ngudi ban 1a Vi At (cht khéng phai Phan &t) va Phi Sinh (ch@ khéng
phai Mai Sinh, tic 1a gidng Viét dién u linh).

3. Tat ca nhitng ch (CAu) Yén Quyét thi chép 1a Vu Quyét.

4. Truygn két thic vao lde Tir hoa than. (Chuyén déin d6 Minh Khéng, va éng nay
chiia bénh cho Than Téng thi tach riéng thanh muc chuyén Minh Khéng chép sau d4).

Nhu vay la vé dai thé, ca ba tap truyén c8 trén déu chép sy tich Tit Pao Hanh
gidng nhau. Tuy ¢6 mot s6 chi tiét khéng khdp nhau nhung 1 nhitng chi tist khéng
quan trong. Va ¢6 thé hiéu v& méi 1ién hé giia ba tap truyén nhu sau: Dau tién, su
tich T Lo duge chép trong Thién uyén tdp anh. Hang tram nadm sau, Link Nam
chich qudr (bai Tya viét nam 1492) ghi lai, ghép hai chuyén T Dao Hanh va Minh
Khéng vao lam mot. May tram nam sau nita, khi b8 sung Viés dién u link, Tam
Thanh dae nhan di cén cit vio mét (hodc ¢ hai) tap sach kia ma dua su tich T Lo
vao. (Viét dién u linh 6 bai Twa viét nim 1329 nhung d6 14 phdn chinh van do Ly
T& Xuyén soan. Con sy tich Tt Lo lai ndm trong phin Tuc bién do Tam Thanh dao
nhén sdng ddi L& mat thém vio. Xem thém Ldi gidi thidu clia Dinh Gia Khanh trong
ban dich in ném 1972 - Nxb. Van hoa). Con nhu sy khéc nhau giita nhitng danh tir
riéng thi d6 chi la do nham 1&n vé ty dang trong khi sao chép hodic khic ban van in.

Tir L trong 18i ké & dia phuong

Bén canh chinh s, néu di vao cac x6m lang viung Lang, truyén dng thanh Tia
cdn phong phd hon nita.

Cho téi nay nhan dan ving Lang van ké ring Tit Vinh chinh 12 nguoi lang Lang,
con ba vg ho Tang thi qué & Thugng Yén Quyét bén kia séng (nay 14 lang Yén Hoa,
goi ndm 1a lang Giay).

Vé méi thd han Dai Dién - T Vinh thi 13t ké chi tiét nhy sau:

Tit Vinh tuy la tang quan nhung tinh hiéu sdc. Thay ba vg¢ Dién Thanh Hiu &
lang Véng xinh dep, T Vinh nay 1ong ti. Dém dém éng tang hinh nhép phong cgt
gheo. Vi vay ba nay d&ém nao ciing thiy néng ning trén bung, ba thuat lai véi chéng.

1. Theo ngoc pha cha lang Lang thi Dai Dién lai chinh 1a Lé Toan Nghia.
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Ong chéng nhd phap su Dai Dién gitip. Dai Dién giao cho 6ng ba mét sgi chi ng séc
va din ¢ dit soi chi ngang bung. Khi nao thiy nang thi cd thit ngay lai. Ba lam
theo. Qua nhién Tit Vinh khéng thé bién duge danh hoa thanh con gia ma ray rya
trong sgi chi d6. Dai Dién t8i bao Tt Vinh hién nguyén hinh sé tha cho. Nhung khi
Vinh 13m theo thi Dai Dién lién chém thanh ba khce, vitt xuéng Song Té. Khic dau
trds t6i lang Moe Thuong Dinh, chan tréi xudng lang Li Céu, minh tréi xudng tin
lang Phap Van. Ba noi nay déu vt nhiing manh di hai d6, chén cét, 1ap dén tho. Do
d6 ma ¢6 ciu ngan ngit: Lang Moc thd dau, L CAu thd chan, Phap Vén the minh.

Vé viéc Dao Hanh bao thit thi cd ngudi lang Lang va ngudi lang Vong déu ké: sau
khi dic dao, Pac Hanh ra 8éng T6 thi phép, 6ng ném thién trugng xudng séng. Gay
lién chay nguge tit céng C6t qua CAu Gidy l1én lang Vong. Théy sy la moi ngudi dé
%6 ra bd séng xem, trong s6 d6 ¢6 Dai Dién. Thé 1a thién trugng chay ngay vao chd
Dai Dién va vut mot cai vao ddu. Dai Dién 6m dAu chay vé t6i nha thi chét. Noi céi
gay vut Dai Dién nay la ngd Vut.

V& sau dén lang Vong xay dén thd Dai Dién ngay tai ngdi mé cua dng, goi 1a dén
(hoiic chiia) Thanh Té.

Con vé ngay sinh, ngay hoa cha T L thi dan gian ké khac v6i moi sit sach.

Chinh sti, khéng ghi ngay sinh ma chi ghi thang hoa: thang 6 nam Binh Théin
(1116). Thién uyén tdp anh va Linh Nam chich qudi khong ghi gi. Viét dién u linh -
lai ghi ngay ho4 13 méng 7 thang 3 nam Ho1 Tudng Dai Khanh thd ba (tice 1112).
Dan lang Lang thi k& rang T Lo hod vao ngay 26.9 nén nay vAn c¢6 18 dang 1€ chay
vao ngdy d6 (vi ltc nay Tir ¢a 13 nha su. Con ngay sinh cha éng 1a ngay 7 thang 3
nén 1 ¢d man (vi lic nay éng 14 ngudi trdn tuc mdi chao dai).

Lang Thay, 14 noi thanh hoa nhung ciing theo lang Lang md hoi vao ngay sinh.

Nhimg dau vét hién con

1. Chiia Léng, con goi 1a chua Ca, tén chit Han 1a Chiéu Thién. Tuc truyén la
dung tit @81 Ly Anh Tong. Chua nay tré thanh mét thing canh cia Thiang Long,
trong chiia ¢6 tugng ciia T Dao Hanh dan bing may bén ngoai quét sdn. Déng thoi
¢6 ca tugng Ly Than Téng.

2. Chtia Nén, tucng truyén la xay cit trén nén nha cua ong ba Tit Vinh ngay
trude. Nay trong chila ¢6 tugng hai éng ba ngbi chung mét kham tha.

3. Bén lang Dich Vong Tién nay vin con chiia Thanh T6 thd Dai Dién, con ca mot
ngd x6m goi 13 ngd Vut (ngd nay tit by Song T téi chita Thanh T8). Phia bic chia
Thanh T8, & dau lang 1a chia Hoa Lang tic Ba Ling noi thé me cha Tu 1§, tudng
truyén duge x4y ¢4t trén chinh phin md cua ba.

4. 3 1ang Moc Thugng Dinh vén c¢6 dén thd Tit Vinh, goi la chia Tam Huyén.
Chua nay da bi pha trong thdi khang Phap, chi con s6t lai m&y hang cdt. Céng chua
xua bing gach va nay nam trong khu vyc khu tap thé ctia Nha may Co khi Ha Nai.
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5. Cau T4y Duong nay la ché Cau Gidy, cdu Yén Quyét nay 1a Céng Cot. Nhung
do ché lang Gidy xua 12 lang Thugng Yén Quyét (va lang Cét 1a lang Ha Yén Quyét)
nén ¢ thoi gian Cau Gidly ciing c6 tén la cAu Yén Quyét va eéng Cot goi 1a cdu Ha
Quyét. (chit cau Vu Quyét trong Thién uyén tdp ank c6 thé 1a chit Ha Quyét khéc
sat, vi ddu ch&m & chit ha khac xude mdt chiit thi thanh nét ngang va doc 1a Vu).

6. Vang Cét - Lang - Moe, cac chua déu c6 thé coi 1a dén, vi & nhitng ndi d6 thd
chu phat dong thdi ca thanh than. Nhu chita Thanh T8 & Vong Tién thi ca Dai Dién,
chiia Hoa Lang tho ca ba Ting Thi, chia Thanh Chda ¢ Vong Hau thd ca Nguyén
Béng va chiia Lang ciing tho ca Tu Lo va Than Téng. Vi vay ma kién tric ctia cac
chiia nay phan 16n 12 ngoai tit ndi ty (ngodi 1 dén trong 1a chua).

7. Héi Lang dién ra ctng thdi gian véi héi Thay trén Quée Oai, nhung Héi Thay
khéng ¢6 d&u than ma lai ¢6 trd mda r6i nude. Tai d6 c6 truyén thuyst néi Tir Lo 1a
t8 ngh& mia roi va hat cheo.

Dién bién:

Khéng phai nam nao lang Lang ciing md hdi. Thudng 14 15 ndm méi md héi mét
lan. L&n d6 phai 1a nim duge mua. D4 md hai thi hoi dai hang thang. Trude cling
nhu sau ngay héi chinh hang chuc hém, t8i ndo cling ¢6 hat tudng, hat chéo, hat ciia
dinh. Ban ngay thi danh du, dfu ¢g, ddu vat. Khi Séng Té chua can thi ¢6 ca boi trai
va hat tréng quén trén sbng.

Thud d6, hé nam nio md hoi thi cudi thang hai, lang x6m da nao nic. Chitc dich
thi lo bé ban cac chin 6ng 1énh, tha hidu, d6 tuy... Dan dinh thi lo sita sang quét
don dén chua. Hang giap thi lo cho di céc loai phap 1&nh, phao thing thién, phéo
chudt diing trong khi ddu than. Cac gia thi lo bién 1& sao cho thanh kinh va cac ¢b
gai thi ni hanh nd trang, lo sim sanh xéng 4o dé di choi hai.

Riéng 6ng lénh (con goi 1a linh) tic 14 ngudi sé diéu khién dam rude thi tit cudi
thang hai di tap hgp xong hai bg d6 tuy (ngudi khiéng kiéu) néi va ngoai. B ngoai
gom 18 ngudi tat ca déu phai la dang c6 tang (ngu ¥ 14 dé tang Thanh phu Tir Vinh).
B& nay s& khiéng kiéu tit chha Ca 1én téi Céng C6t v da ha qua Séng T6. Tdi b3 bén
kia thi sang vai cho bd ngi. B4 néi s& khiéng kiéu tiép 1én chiia Ba Lang l1am 18 réi
khiéng trd v&. Dudng kha xa nén b néi gém nhiing 36 d6 tuy (18 chinh va 18 phu).

Ngay ming 5, kigu 1én chiia Nén dé thanh thim lai noi minh da chao dai, Ngay
hém sau, kigu xudng chiia Tam Huyén dé tham cha. (Hai ngay nay thudng chi rude
bat hudng ma khong rude tuong). Chinh hdi 1a ngay méng 7. T8i hom trude, lang da
phung nghinh tugng thanh ra phuong dinh (tdc ngéi nha hinli vudng & giita sin
chuia, ngdi nha nay téi giita thé ki XIX méi xdy lai theo hinh bat gide) dé thanh xem
18 dang hoa. Mudi 6 gai trang sdc 16ng 1dy, khan vin bang nhidu diéu, téc bo dusi
g, 40 lua md ba mé bay nhiéu mau sic, vay linh thudt tha, méi son ma phéan, Cic
¢6 buge & ban tay, néi diing hon 6 méi lung ban tay mdt bong hoa gidy, & long ban
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tay ¢6 gfin mét ngon nén thap sang. Cac ¢d vita mia vita di quanh phudng dinh (dat
tugng thanh) véi nhitng diéu mda thit mém mai va thin hinh uyén chuyén, dap
diu... trong khi phudng tai td tdu nhac, ¢6 s4o ¢6 dan nguyét, dan tam, ¢6 tiéu, canh,
nhi, kén tau.

Téi rang sang, dng 1énh giéng ba hdi trong, ai ndy bat tay vio viée (da duge phan
cong, xép dat, tap dugt tit may hém trude). Lai mot héi trong nita, cac d6 tuy b
ngoai dau déi ma qua dua, minh déng kh& bas mau den, ngang vai quang mdt manh
nhidu diéu goi 1a khan vit. Ho x&p thanh hai hang ti€n vao san rude tugng thanh
tif phudng dinh ra sap d4a (gin clia tam quan) dé chdng don kiéu. Ngudi xem hai lic
nay da ding kin quanh chua. Chéng xong don kiéu, thi kigu giong mot hoi trong,
tai tit, ddng van ndi nhae, thél kén. Phao 18nh néi, d6 tuy rudc long kiéu ra cita tam
quan thi ditng lai dé chd cde lang cha anh, cha em dén hd gia. Thudng 1a Moc
Thugng Dinh dua kiéu cé bai vi Ta Vinh lén dé cling tham gia rude, ngu ¥ 1a cha sé
cung con trai 1én tham me, Con lang Nhuge Céng (nay 1a Thanh Cong) cling dua téi
mdt long dinh @8 rude via thanh. Nguyén lang nay it rudng, phai lam phy canh sang
lang Lang nén ty goi 1a lang con nudi cha Thanh Tu.

Khi da té tuu dong du chi khach, dam rude ti€n ra dudng céai: Xét nghi trugng
dam rudc thi day that su la dam rudce tiéu bidu nh&t cho moi dam rude & chau thd
Bic B6 ngay trude ma ngay trude Phan K& Binh da m6 ta trong Viét Nam phong tuc.

Di diu 1a hai 14 3 tiét mao, tifc ¢d lam bang 16ng dudi con Té nguu (nhung thuc
t& thi bén bang day cude). CO nay nay van con nhung long trui hét, dé & chha Ca.
Tiép theo 14 5 14 cd ngi hanh may bing véc, mbi 14 mdt mau. Rai téi 4 14 ¢d tit linh
bing ni dd, mdi 14 théu mot con vat: long, h, quy, phugng. Nhitng ngudi cAm ¢d nay
déu d6i nén d&u, minh mic, minh mic 40 nfu xanh, quén chit gdu (giéng nhu quén
t8t trong ¢b bai tam cic).

N&i theo hang ¢ 14 hang tréng, hang chiéng. Tréng cai thi hai ngusi khiéng,

thém mot ngudi che long, ddu d6i nén mac 4o nju c6 dng tha hiéu tréng di cling, tay
6ng cAm dui con tién son son dé diém tréng. Ong nay mac thudng phue, chi khac
‘chang 1a ¢6 thém mét thét lung nhiéu diéu bé mui bén héng. Sau trong la chiéng.
Ciing hai ngudi khiéng, mét long che, mét thi hi¢u. VA méi mot tiéng trong lai diém
mbt tiéng chiéng, Piing 12 nhac nén hanh quén. Di sau chiéng tréng 1a d6i ngua gb
rdi voi gb. T4t ¢4 déu thing yén cuong, thing banh va do trai lang Nhuge Céng kéo
ddy. Voi va ngya cling ¢6 long che va ¢6 md phu quan tugng di kém. Hai nguti nay
tay véc sidu dao va hoa kich (bdng g son son thép vang). K& d6 1a bdn ngudi vac
bén tan vang, ngu ¥ 1a nghi trugng nha vua. Noi sau la cace chédp kich lang, tic la
chang trai cAm céc loai vt khi khac nhau di theo hau bao vé: nao 1a gudm, héo, cbn,
chuy, nao 12 siéu dao, hao kich, phu (riu), viét (vugt)... goi chung 1a d6 16 bd, tat ca
déu bing gb son son thép vang. Xen 1An dam nay la hai bién g8, mét khéc chit héi ti
(ngu ¥ bAo 1a ai dang di lai thi phai vong tranh ra), v mdt khic chit Tinh tie (t6 ¥
di rude phai thanh kinh nghiém chinh).
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Sau d6 14 phudng ddng van gdm 12 ngudi, khan déng, 4o the, thit lung nhiéu
mau. Mét ngudi cAm tréng khau. Mot ngudi cAm thanh la. Hai ngudi cAm sénh tién.
Tam ngusi deo tréng ban ngang lung. H& trong khau, thanh la, sénh tién ndi 1én thi
tréng ban hoa lai, tiét t&u that nhip nhang. Cung di v6i phudng dbng vin 1a hai con
di danh bong d6 14 hai chang trai hod trang thanh hai c6 gai, cing khian vanh day,
téc dudi ga, yém thém, vay linh, 4o t{ than bdng lua xanh, Iua dé, thit lung hoa 1i,
hoa d&o. Méi ¢6 deo & ngang bung mét cai tréng bdng. CA hai vita v8 vita mia udn
éo than hinh, mét dong dua ling liéng nhu egt nhu tréu nhiing nguci di xem hoi.
Dic biét 1a ca hai ¢6 khong bao gid di thdng ma toan 12 di ngang nhu cua bod cang
lam thém vé ngd nghinh.

Di sau con di danh béng lai 1a mét ng kifu cach nghidm trang. Ong méc ao
thung xanh, d¢i m phdc dau, tay cAm mét 14 cd bing véc théu chit lénh to tudng.
D6 chinh 1a 6ng 1énh, ngusi chi huy cao nhat cia dam rude. La ¢ 1énh chinh 13 cd
via titc cd tudng 1énh cua thanh, duge cheo mét long vang. Di canh 6ng lénh ¢6 hai
ngudi nén ddu, 4o nju, cip hai thanh guom (g8) goi 1a dan mat, tdc 1a kidm lénh cha
thdnh d€ d6 12 phudng bat 4m, gdm nhitng ngudi thdi séo, théi tidu, kéo nhi, go
phach, gdy dan tam, dan nguyét, thdi kén... Vira di ho vita trinh dién nhitng bai ban
quen thude nhu lvu thuy hanh van, nga d6i...

Tiép theo 1a long dinh do bdn d6 tuy khiéng. Bd tuy nay thudng deo mang huong
& ¢8, tite 14 cai bao bang lya, trong nhdi trdm hudng, ngii vi (48 cho thom). Trén long
dinh bay huong hoa mam ngi qua va bai vi (bién g d& t&n hiéu thanh). Quanh long
dinh c6 tan, ¢6 tin, c6 quat (14 va), c6 long che. Long dinh cia lang Nhuge Cong “cha
em” cling ¢ ngn 4y thi nghi trugng. Sau long dinh 14 long kiéu (néu lang Moc dua
kiéu Tt Vinh I&n thi kiéu nay di trude réi dén kiéu Tit Lo). Kidu nay nhu di ndu &
trén, lic dau do 18 tuy b ngoai khigng, do ha xong thi sang vai cho 18 d6 tuy b
ndi. Cac db nay d4u doi mil qua dua, cling khd bao, khan vit, nhung khé mau didu
va khian mau vang, ¢ hong deo mgt tdi trau cau. Bén vai khoac mét cai quat thude
(&€ che ddu khi ning dit). Péng sau kidu 14 cac bo lao, chite sée, khan déng, 4o thung
di h§ gia. Sau rot la cac gid, miéng niém Phat tay ldn trang hat, thanh kinh hop
thanh cAnh quén di doan hau. Trong thie t& tir chua ra téi cdng dudng cai, dam rudc
di cing rat cham, chi khi ra tdi dudng thi t6c d§ méi ting 1én. Qua cdng dam rude
nguge 1én cdng Coét. Cit dim chuc bude lai mbt huong an bay dén nhang, ¢6 mot bd
ldao a0 thung xanh, cung kinh 1am 1€ bai vong khi kidu di qua coi nhu thin dan bai
vong thién t& Ly Than Téng. Dén cong Cét thi dam rudc vdn tudn ty di qua cong dé
sang lang Cét (Ha Yén Quyét). Riéng c6 long kigu 12 phai 16i qua séng. Nhu vay la
14y ¥ rang con khéng di dugc trén mé cha (Dai Dién dd ném xéac T Vinh xudng chd
nay do d6 cling coi nhu 1a mg). Thé 1a dé tuy phai d&n chén xudng Séng T6 cach chd
cong Cét khoang muoi bude. Thudng 1a nude va bun ngip qui dui. Bi bém ning
nhoc, nhung cac d6 vAn ¢§ gitt vé binh than khéng hé 1am chong chanh long kidu.
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Céc ¢6 140 ¢6 ké ring khi Séng T6 con diy nude, trude ngay rude, dan lang phai dem
rdm ra ra nhén chim xuéng 16ng sdéng dé dén cho cao, va lai vao thang ba thi séng
ciing can. D ha xong, db ngoai 14m lem ca phai sang vai cho 48 ndi. Pé ndi dén long
kiéu xong, dam rude lai tiép tuc di men theo Séng T6, 18n téi Cau Gidy rdi di xuyén
qua x6m Quan Hoa ma lén lang Vong Tién. M4y hoém trudc, cac lang nay da cho
trang dinh di stia sang dudng x4, phai chat ciy canh cho gon dudng. d doan nay hay
dién ra ecanh kidu bay.

Téi trudc ciia chiia Thanh Té (thd Dai Dién), ddm ruéc ditng lai. Va thé 1a bt dau
mot cude ddu than. Nguyén trude d6 mét ngay, tic 1a ngdy méng 6, lang Vong Tién
cting d4 rude kidu phap su sang chita Thanh Chia & Dich Vong Hau dé ngai chai véi
hoc tré 1a Nguyén Béng duge thd tai 46", Sang méng 7 kiéu Dai Dién trd vé. Nhung
¢6 18 ¢ trong chuia khéng bao dam an toan nén dan Vong Tién rudc tugng 6ng xudng
hém tiic 1A mdt cai giéng xay G trude cua chua, ¢b tuong hoa bao boe. Gitta lde d6 thi
Thanh Tt d&n. T bén dam rude lang Lang phéao 1énh nd vang. R&i tiép d6 1a hang
loat phao thang thién va phéo chudt duge ddt phong sang chtia Thanh T8, sang chd
kiéu Dai Dién dang ndap. Phao nao ciing to va nd manh hon cac loai phao a6t choi
ngay tét. C6 nhitng 14n phao lam syt ca ngéi chia, 1am nghiéng ca kiéu phap su.
Cho nén cac gia lang Vong Tién phai ngdi vdy quanh kiéu ma niém Phat that to.
Péng thai lic d6, trai lang Vong Tién ciing d6t phao ném sang kiéu thanh lang Lang.
Phéo nay ciing manh, ¢6 14n lam chay ca tan quat. Phéo di, phao lai, cdnh tudng gin
gibng nhu chién sy. Cude ddu phéo et thé dién ra trong nlta gid giita sy huyén nao
cia dam déng xem rude. Sau dé dam rude tién vé phia chiia Ba Liang. Téi day ¢d quat
dan ra d ngodi tam quan, chi ¢6 long dinh va kiéu 1a tién vao safi va ha trude cda
nha Bai dudng. Trong chiia dén nhang sang trung. Cac chitc séc, bé ldo, rdi dé tuy,
chap kich, tai ti, bat dm... t&t ca déu ding dang sau kidu, theo thi bac trén dudi
ma lam 1&. L& xong, 6ng Lénh dem chudi trang hat (48 sdn trong long dinh) vao hiu
cung cip bao véi chu Phat rdi dem ra quang vao ¢8 pho tuong Thanh Tu, dé dién dat
¥ 12 Phat t8 di d6 cho Tt Pao Hanh thanh Phat. Budi 18 con v& tham me coi nhu két
thdc. Nguoi dy hdi d6 ra ngoai chiia xem ¢& ngudi, dau vat.

Cho t6i diing ngo (gidia trua), ddm ritée tré vé, vi Dai Dién chi chiu thua phép caa
Thanh Tira lic duong thinh tdc la thoi gian tit sAng dén trua. Con tif trua dén chiéu
14 lge duong suy, 6ng ta khong sd. Vi vay lugt vé dadm rudc di nhanh hon téi chua
Ca. Sau khi sép x&p dau vao ddy thi mdt trang phao n8 don kéo dai, § chitng bao
hiéu két thic ngay héi chinh. T81 dé ¢6 hat chéo nhung ngudi xem da van, Va nhiing
ngdy tiép theo thi van 1a cac trd choi quen thude; vat, danh du, ¢d ngudi, hat cheéo...

1. Truyén thuyét ké ring Bong ho Nguyén, d6 dé cia Dai Dién, lam thai gidm nhung ¢6
¥ mudn ddu thai lam con vua. Dai Dién bdo Béng hily trén vao 4n & budng tim cta Y Lan
nguyén phi. Béng lam theo, bi bit va bi xi td. Liic lam hinh, Béng trach thdy. Dai Dién néi:
“khéng thé nay thi lam sao ma dau thai duge”. Béng nghe ra im ling chiu chét.
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Hoi Lang nhu mo ta 6 trén ¢hi md ra ¢ nhitng nam duge mia va hdi cudi ciing 13
vao nam 1940. Nay van con héi nhung 18 tist don gian nhiéu.

XI. HOI DAM (chinh héi ngay 10.3)

Lang Dam, tén chit 1a Tay Tuu, nay Ja xa cang tén thude huyén Tit Liém. ngoai
thanh Ha N§i. T ngi thanh, theo qudc 16 32, qua cau Gidy, cAu Didn, dén ngi tu
Nhén thi ré phai ra huéng b dé Song Hng. Doan giiia cung dudng nay la lang Tay
Tuu. Gitia lang c6 dam Dam dai 16i 1000 mét, rong cling gAn tram mét. DAm nay
nguyén la mét khic ciia 86ng Nhué 4. Séng Nhué 1a mot chi luu ctia Séng Héng,
tach ra td Ha M& (Dan Phugng, Ha Tay) chay theo hudng tdy bic - déng nam, dén
lang Dam thi phinh réng. Sau 86ng Nhué bi can, doan S6ng Dim nhd c6 dd sAu va
rong nén trd thanh dam tuy vin nhin duge nuée ctia S6ng Nhué (khéng nhidu).
Dam d6 chinh 1a dién trudng chinh ctia héi lang Dam.

S§ di ¢6 hoi boi Dam 14 do truyén thuyét sau: T xa xua, lang Dam d& chia ra ba
thén Thugng, Trung, Ha nhung chua ¢6 dinh miéu gi cd. Biy gid ¢6 mot 6ng cau &ch
ho Vit ngudi thon Ha lam mét chuy&n di nguge Séng Cai dé hanh nghé. Lin d6 6ng
dén nga ba Hac, vao nghi nho 8 dén Bach Hac thg thanh Tam Giang (Thé Lénh).
Thay trén bé ¢6 ba bai vi ma lang minh thi chua ¢é thanh hoang nén éng ndy ra ¥
xin 4m duong rdi 14y mét bai vi dem vé lang. D6 chinh 1a bai vi thanh Tam Giang!
Nhung v& dén lang thi gép lic nan dich dang lan tran, ngudi va gia sidc chét nhidu.
Ong khéng dam ké chuyén ra ma dem gidu & gian mudp bén ba phia dong cia Séng
Nhug¢ (lte d6 séng chua can va chua hinh thanh ra dim Piam). Nhung dan thén
Thugng biét vige nay lién lap mi€u & thén minh trén bd phia ty clia Séng Nhua,
tréng chéch sang noi gian mudp, rude bai vi Tam Giang vé ths. Nan dich chdm diit.
Sau ¢6 mét 1an lii to nude ngap, hai bén b séng va ¢6 mot mili thuyén gd cham hinh
ddu chim hac tréi dat vio miu. Ong ciu &ch nhan ra d6 1a thuyén dua ctia dén Hac.
Thé& 1a d4n lang cli ngudi 1&n d6 xin mAu thuyén, hoi thé thie dua trai rdi vé t6 chric
thi cho lang minh. Tt dé ba thén lang Dam ¢6 18 thi boi trai trén séng. Khi doan
song qua lang hoa thanh ddm thi cho xdy toa thuy dinh (goi 1a nha thuy ba gian) g
cudi ddm (gan dinh) dé lam “khan dai” cho thanh ngu.

Céc buéc chuin bi:

Viée dau tién 1a phai “eAm nude”. P6 12 viée thao nude Séng Nhué vao dAm Pam
va déap chan lai dé cho c6 dd nude ma dua thuyén, vi 13 hoi bai trai lai difn ra vao
ddu thang ba, mita xuén, cudi mia nude can (cac hdi dua thuyén & nhidu noi khae
thudng dién ra trong mua thu, nudc 1dn).

Tiép d6 1a chudin bi cac “con trai” 1a nhitng chiée trai, chiéc thuyén dua. Ba thén
Thugng, Trung, Ha caa lang Dam (Tay Tyu goc) xua déu c¢6 mdt “xudng thuyén”
riéng, it nhat méi “xubng thuyén” 1a hai “con trai”. Nhiing chiéc thuyén dua, déng
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theo kiéu thuyén dde mde, mbi chi€e 20 khoang va dai tdi 15 mét. Khi thi ¢é 18 “giai
boi” va 6 “6ng” dude kén lda ki ludng, hudn luyén cong phu. D6 1a cac “6ng nang”
{ngudi cam chiée nang ding ¢ dau thuyén), “ong d6” (ngudi chi huy d6i boi), rdi dén
cac “ong cAm cd”, “ong cam md”, “ng cAm 14", “6ng tat nude”.

Ciing phai phat quang d6i ba dam, stia sang don dep nha thuy dinh va dyng “cét
¢d” 1am chudn thi dau.

Con phai lam “gian mudp” d san dinh bang nan va gidy mang hinh thc ding nhu
tén goi va td diém thém bén nhilng hoa mudp, 14 mudp lang ldng, 1a cac hinh ong,
budm, chim, éch, ran, rét... DAy 1a noi ma dén khi md hdi sé& phai rude kidu thanh,
tii miéu va dinh, tit dinh ra “nha thuy” va ngudc lai, ¢ho chui qua “gian mudp”, theo
ding cd 18. (D6 12 ¢6 18 clia tin ngudng phdn thuc, 14 biéu hién cha sy sinh san dbi
daog).

Ciing con phai chufin bi mdt “ciy béng”, dé tréng 6 ngay gitta san dinh lang, ngay
ti ngay ddu md hoi. D6 14 mdt iy tre Lo, ¢ dinh nhitng béng hoa vét bang tre tude
x¢, nhuém pham, gdm mot “bdng cai” va khoang ba chuc “bdng con”. Ngoai ra, con
méc thém d bdn “canh bong” 4 bd chudng khanh, ¢dng vi mot bo nita, duge méc ngay
vao “hoa cai”: thanh 5 bd, bing dit nung phat ra tiéng kéu vui tai.

Hinh 4nh mét “ciy béng” nhu thé cling 12 tin ngudng phén thuc, duge bao luu 3
nhidu 1& hoi khéc, dac biét 1a & Pha Tho, Bac Ninh (6 nhitng ndi nay ngudi ta mic
cac vat hinh “gifng” cia nam nit, biing tre, bing g vudng, hodc bing mo nang, a8
rung l4c cho rdi xuéng dau dam déng dang chen chic phia dudi ma cudp nhat, mang
vé nha ma “1ay khuéc”).

Ngoai cac “dao cy” @6, vide chuén bi 18 hdi con ¢6 hang loat déng tac va quy trinh
khéc nita: chudn bi cho tiét muc dédnh vat (don dep, sang stia diu trudng cé tén 1a
“od vat”, kén lua céc d6 vat, b8 tri cac gidi...): chuén bi cho tift myc hat nha tg, danh
¢d ngudi... s& dién ra lién tuc sudt ti ngdy md dam cho dén khi ra dam.

Dién bién:

Ngay ming 9.3 khai héi. Phai rude ngai chia thanh tir miéu ¢ thén Thugng xudng
dinh lang & thon Ha. Dam rude ¢6 di 18 b, nghi trugng nhut ¢d truyén. Téi dinh, ngai
thanh duge dat 8 hau cung sau khi chui qua gian mudp.

Sudt dém miing 9 dé, dinh nghi ngit khéi huong, dudng nhu didn lang trude sau
déu c6 mat tai day, hodc dé cing bao hodc dé hudng thu khéng khi hoi he dam ba
nam mdéi co.

Sang sang mung 10, bit diu t& theo cd truyén, 6 chi t&, béi t&, phu t&, c6 dang
rugu déng hoa, cé doc chiic vén, ¢é “hung” ¢6 “bai”... T& két thac, ngat thanh duge
rude téi thuy dinh, dat & gian gida, dé thanh xem boi.

Ba thén Thugng, Trung, Ha mdi thon ¢ hai thuyén dy dua. Mai thuyén mdi thon
khie nhau: thén Thugng (ndi ¢é noi ¢6 diu hac trdi vao) miii thuyén hinh dau hac,
thén Trung hinh ddu réng, thén Ha hinh dau con l4n. Céc thén ¢6 mau 4o, mau cd
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hiéu riéng: thon Thugng mau vang, thén Trung mau tia, thén Ha mau lam.

Sau ti€ng tréng bao ngai thanh da yén vi, cde thuyén dua tap trung trude “nha
thuy”. Mot sgi day duge cing tit bo nay sang bd kia, trén day treo céc o dudi nheo,
d6 1a vach méc dé cho cac thuyén x&p hang trude khi xuét phat.

Trong cudc dua, thuyén phai bei tit trude thuy dinh dén bt mée (tidc cbt cd chon
d dau kia ciia ddm) 1a khodng 1000 mét roi quay trd lai thuy dinh. Thé 13 mdt vong.
Nghi d¢ 4n d4p mi€ng tréu (15 phit) mdt vong dua méi lai dibn ra. Budi sang boi
hai vong, budi chifu bai mét vong (Ngay hom sau 11.3 ciing nhu vay. Thé 14 trong
cuge dua, cac thuyén phai bdi sdu vong ca thay).

Nhung ngay miing 10 &y, trude khi dua, cdc thuyén phii qua nghi thic boi dao.
Déy 1a bai biéu dién, coi nhu khéi déng, khong cé ganh dua, chi c¢6t boi cho dep, nhe
nhang, ngoan muc. Khoang vai chue phut sau cic thuyén trd vé té tyu trude vach
xudt phat (ttc 1a sgi day cang tit bd nay sang bd kia). Dai dién cac thuyén (thudng
13 6ng d6 va 6ng lai) vao thuy dinh 18 thanh. L& xong ho trd vé thuyén va xuft phat
khi 6ng chi hdi phat ¢d lénh va cho né phio.

Trong qua trinh dua boi, vai trd 6ng nang rit quan trong, vi ngdi 3 miii thuyén
cAm nang (titc con sao dai & ngon ¢6 ché ba), dng phai ludn mat ludn tay dé day xa
cac thuyén dinh chén, tao khéng gian théng thoang cho thuyén minh, nhat 13 ldc
vong quanh ¢4t méc dng nay phai phéi hgp nhip nhang véi éng 1ai dé thuyén quay
nhanh khéng vép vap ma lai rit ngén duge dudng vong.

Nhu trén da néi, ngay 10.3 sang chiéu thi 3 véng, ngay 11.3 cling thi 3 vong. Trao
giai vao chifu 11.3. Thuyén duge gidi con ¢é vinh dy duge chd ngai ctia thanh vé
miéu Thugng vao ngay hém sau do ¢6 quan niém thanh di bg, vé thuy.

That 1a mét cude dua trai hoanh trang it thdy 6 chau thd Bic B6. Nhung hdi Dam
khéng chi ¢6 dua thuyén trong hai ngay 10 va 11 thang ba, ma thue ra da duge “mad
dam” tit ming 9 Tét (trude d6 ba thang).

Ngay “mg dam” c6 rude thanh Tam Giang tit miéu vé dinh, C& quat, vong long,
bat 4m, va ngudi dy déng nghit. Khi thanh yén vi rdi thi bén ngoai 1a cac trd chai.
Trude khi hét 1a dau vat.

Dau vat trong hoi Pam dién ra § ddu trudng “Gé vat”, Cac d6 vat téi day thi tai,
18y gidi, goi 1a “vat thd”. Tigt myc vat didn ra trong sutt ba thang hoi tit thang giéng
dén thang ba, tuy hitng. Nhung bét budc phai ¢6 “vat thd” 13 cac ngay 9 thanh giéng,
9 thang 3 va 12 thang 3.

Ngay “md ddm”, mung 9 thang giéng d6, ngoai “vat thd” con cd cac tiét muc cg
nguoi va hat nha to. Cho d&€n ngay chinh héi ¢d ngudi va hat nhi td ciing didn ra
nhu danh vat: tuy hing.

Dén ngay rd dam, 12 thang 3 1a lac k&t thic “boi Pam”, ciing 12 tién thanh Tam
Giang tlt dinh vé& miéu noi thudng tri ctia thanh. Vi thé, ngoai vat, hat, ¢d, cdn dic
biét ¢6 “tro dai gai”. Trong cach giai thich cha dan lang ngay nay thi ddy 1a hinh
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thite 1am cho “Thanh ngai phat chan” dé c6 thé rdi dinh ma di v& midu, dé c6 thé két
thic héi he.

“Trd dai gai” do ce ¢b dao hat 4n méc sac s8 trinh dién. Gan luc nita dém, ho phai
chay ngang doc 8 san dinh, dudi bit 14y bat ci mét ngusi dan éng nao, rdi vira nam
tay, vita hat may “cAu pha ué&”. Nji dung méy cdu hat con ghi nhd duge, khong cb gi
khéac hon 14 nhitng “I6i ca hué tinh” da cing v6i ca nghi thitc trinh dién mét 14n nita
14 bing chitng cta 1in ngudng phdn thyc.

Ciing chinh hém rda dam 12 thang 3 d6, h¢1 Pam cdn ¢6 ti€t muc cudp cay bong,
khéng khac gi nhidu ti€t muc rude va cudp “nd nudng” d nhiing ndi ¢6 tin ngudng
phén thuc dién hinh; dac bidt 1a & 1& hoi Khie Lac (Pha Tho). Sau khi d6t phéo
béng & sdn dinh Dam thi “cAy béng” tréng & dé cing dudc day cho d6 xudng. Va
ngudi lang x6 vio tranh cudp nhiing bd phan cla “cdy bdng”, mang vé nha dé “1ay
khuée”, cdu may.

Hoi Dam thuc ra khéng chi 1a hoi boi trai ma 1a mdt tap hgp 18 hai. Va dé 1a theo
¢8 18. Nay c6 héi nhung tinh luge di nhiéu 18 tidt.

Xil. HO! DEN DPONG €O (chinh hdi ngay 4.4)

Dén Déng Cd & goc tay nam Hb Tay, thuée dia phan lang Dong X&, nay thudce
phudng Budi, quan Tay Hé. Dén nam & gitta song Td Lich (phia bac) va dudng Hoang
Hoa Tham (phia nam). O day vén c6 mot 1& héi von 14 ctia triéu dinh, sau tré thanh
hoi dan gian. Nay, d4n lang Dong Xa vAn md hgi vao ngay 4 thang 4:

Géc tich ngéi dén:

Sach Viét dién u linh (ra d0i thé ki XIV) ké riing trong mét lan di dep gidc d phia
Nam - nam 1020 - thai t& Phat Ma (sau nay 1a vua Ly Thai Tong) c6 nghi ¢ dén nii
Déng C8 thude lang Dan Né (nay thudce x3 Yén Tho, huyén Yén Binh, Thanh Hoa)
dugc than bdo méng xin di theo quan dé trit gigc. Lan d6 thai ti thang tran, trd vé,
d&n nti Péng €8 1am 13 ta. Sach Toan thi (ra ddi the ki XV) ké thém: TAm nam sau -
1028 - trude hém Ly Thai T qua doi (mang 3 thang 3 4m lich) mét ngay, Phat Ma
lai duge than Ddng €8 bao mong ring c6 ba tudc vuong s€ ndi loan. Qua nhién sing
hém sau Thai T8 vita tit thd, ba con trai la ba vuong; Déng Chinh, Dyc Thanh va
Vit Ditc dua quén vao ém trong C4m Thanh toan danh dp. Théi tit do ¢6 phong bi
va 6 cac tudng Lé Phung Hiéu, Lé Nhan Nghia Gng ho nén dep dude cude ndi loan
nay. Mudi ngay sau khi da 1én ngdi, 6ng cho xdy ngay mot ngdi dén thd thin Dong
(68 & bén phai Hoang Thanh phia sau chiia Thanh Tho va quyét dinh 14y ngay 25
thang 4y tién hanh hai thé tai dé. Trude dén dap mét dan cao, xung quanh co xi rgp
trdi, doi ngh té chinh, gido gudm rgp dat. Gida dan 1a bai vi than Dong C8 ¢6 15
hudng nghi ngiit, 6 quan gidm thé diéu khién hoi thé. Bach quan vin vé tit phia
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dong di vao déu dén trude dan, quy trude than vi va doc 10i thé: “Lam con bt hiéu,
lam toi bat trung, than minh s& gidt ch&t” (Vi t& bat hidu, vi than bat trung, than
minh citc chi). V& sau vi tring véi ngay ki clla mot vi vua ddi Ly nén héi thé chuyén
sang mung 4 thang 4 va sudt dsi Ly giit 18 dy.

Sang ddi Tran cing van gitt 1& nay. Toan thi c6 chép: “theo viéc ¢l cia triéu Ly,
dén bay gio (1227) méi et hanh. Nghi thitc nhi sau: hing nim ngay mung 4 thang
4, t& tudng va tram quan, héi ga gay dén chuc ngoai ciia thanh, md md sang vao
tridu. Vua ngy & citu Hiu Lang. Tram quan m#c nhung phuc lam 18 lay réi lui ra.
Day At nghi trugng theo hdu ra Clta Tay Kinh Thanh, dén dén Déng C6, hop nhau
thé: “Lam t6i hét 1ong trung, lam quan trong sach, ai trai thé nay, than minh giét
chét”. (Vi thin tan trung, vi quan thanh bach, hitu thau thi minh, than minh citc
chi). Poc xong, quan té tudng sai déng clta dén lai dé€ diém danh, nguoi nao thidu
mét thi phat 5 quan tién. Ngay hém &y con trai con gai bon phudng ding & canh
dudng dé xem chat nich, cho la hoi 16n”.

Thé 1a héi thé Dng C6 ngay 4y 1a mét ngay héi 1dn cua triéu dinh ma dan di xem
hoi chat nich bén dudng. Nhu vay hoi thé trung hidu liém chinh di trd thanh phong
tuc dep va dan ching hoan nghénh.

Sang ddi L& khong c6 t& chitc thé bdi § day nita. Song dan lang c6 18 cam théy viéc
thé trung hi€u trude hét 1 cAn thiét cho céc thé hé con chiu nén vén duy tri. Cé
diéu 1a trong lang lam véi nhau, Va khdng c6 vua quan thi ruée 6ng thanh hoang
lang la than Quy Minh (em thanh Tén Vién) & dinh sang dén dé chiing gidm hoi thé.
Dam rude va viée t€1é thi moi tha tuc 18 tiét gidng moi dam héi khac ¢ déng bang
Bic Bb.

Nay dan Péng X4 vin t6 chic hdi vao ngdy 4 thang 4, bén canh vige t&, rutde van
¢6é muc thé toan dan trung véi nude, hidu véi dan.

PHU CHU - BPEN PONG CO PAN NE (Thanh Hod)

Lang Dan Né& ndm bén b3 phai Séng Ma nay thude huyén Yén Dinh. Dau lang c6
mdt cum nui ba ngon nén goi 1 nii Tam Thai. Trong mét thung hep c6 ngsi dén
Déng C6. Day chinh 12 ndi ma nam 1020, Ly Phat Ma d& ting nghi chan qua dém.

Dan Né ngay dy trén bén dudi thuyén sdm uit lai c6 dén Déng C6 thd thin Déng
C8 linh thiéng. Thye ra Déng C& c6 nghia 1a trong déng. Nhu vay day 14 mot noi tho
nhac khi nay. Tudng truyén t6i di Lé bi mat cai tréng dbng vén c6 tit xa xua, dan
phai duic trong khac dé tho. (Khoéng nhitng nam 1948 - 1950 tac gia sach nay vidn
con tdn mét thdy chide tréng d6). Va tuc 18 thd Tréng déng dich thi 12 tin ngudng
ctia ngudi Viét ¢8 con luu lai, bén canh Phéat gido va Dao gido ngoat lai. Cé thé 1a cho
t6i khi dat nude chdm dit Béc thude, dd gianh dude doc 1ap, trong tdm 1i nhin dén,
Tréng déng van 1a bidu tugng thiéng liéng, 14 tugng trung cho truyén théng doc tap
dén tc, ca truyén théng vin hoa nita. Vi tréng déng 12 niém tu hao efia ki thuat dac
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dong, 12 nhac khi, 1a t& khi, ¢6 khi 1a cd mat ban lich thién vin cta dan Viét ¢8 (theo
nhan dinh cua éng Bui Huy Héng).

Nhu vay, Dong C& - Thanh Ho4 va DPong C6 - Ha Néi 13 minh chiing cia mét tin
ngudng Viét ¢8. Dén doi Ly, mdi nhan chuyé¢n loan ba vudng ma dua thém tin ngudng
thé béi trung higu va lam thanh mét nghi thic 18 héi d¢ cing cd trat tu xa héi,

Cho dén nay. hai dén véin giao hidu v4i nhau, van duy tri tuc 18 “Hoi thé trung
hiéu”. (Dén Béng €4 - Thanh Hoa bi bom Phap réi Mg pha huy toan bd trong nhitng
nam chién tranh vita qua. Mai t6i nam 2000 nhén dan Dan Né& méi gép cobng cua
dung lai dén nay, song do didu kién tai chinh eo hep nén quy mé con bé nhd).

XNI. HQI GIONG (chinh hdi ngay 9.4)

Lang Gidng tén chit 12 Phu Ddng, nay thude huyén Gia LAm ngoai thanh Ha N6,
tit nd1 thanh Ha Néi theo quée 16 1 va qua ciu Chuong Duong va Cdu Puéng di thém
1km rdi ré tay phai theo dé Song Pudng di xudi khoang 4km 1 téi noi.

DPay 1a lang qué cia Thanh Giéng, nhan vat huyén thoai, ki vi cba kho tang
Folklore Viét Nam. Chuyén ké ring vao doi Hung Vudng thit 6, nude Vin Lang (Viét
Nam) bi gisc An xam lidng. Vua phai cho st gid di kéu g0l cac lang, x6m e ngudi tai
cltu nude. Thoi &y ¢ lang Giéng ¢6 mét ngudi dan ba chua chéng, do khi ba di hai ca
thay trong vudn ca c6 v8t chan khéng 18 bén uém vao thé 14 c6 chita. Ba sinh dudc
mot con traj, cau bé chi nAm mdt ché, va 1én ba tudi van chua néi duge. Cho téi hom
sl gia di rao goi anh hao thi cau bdng bat ddy noéi v6i me cho goi sit gia vao. Khi si
gla cd mat cdu bé ndi ong vé Ltadu vua dem cho téi mgt ngya saL madt nén sat mbt
roi sat. T6i s& di dep giac”. Sit gia vé triéu, tit hém d6 Gibng &n udng khoé ki la me
khéng dt nudi con, ba con trong ving va cac viang chung quanh ganh gao, ganh ca
dén gép nudi Giéng. Khi sit gid quay lai, dem ngya, roi, nén, theo ding yéu ciu cla
Gibng, chi bé vuon vai thanh ngusi khéng 15 rdi déi nén cAm roi, thét mot tiéng
nhdy lén lung ngua sit. Ngua lién hi vang phéng vé phia gidce déng. Chang trai dung
roi sdt danh tan tac quén gidc. Roi gay, chang nhé tre & bén dudng lam vii khi danh
gide. Con ngya cling phun a gép sitc vao tran danh. Khi diét xong quan giic, (,hang
quay ngua phi thdng 1&6n nii Séc Son (Ha Nai), cdi 4o giap khoice vao cAy trdm réi
ca ngudi va ngya ciing bay 1én trdi xanh. Nhé cbng lao nguoi anh hung &y tit bao d6i
nay hang nam dan lang Giong mé héi d€ én lai chién tich cla chang.

Cdc bude chudn bi:

Xua tong Phit Déng gdm 4 lang: Phi Déng, Pha Duc, Déng Vién va Déng Xuyén.
Bén lang ciing nhau t§ chitc hoi. Hai lang trén duge thay nhau 13 héi trudng. Hai
lang dudi chi duge déng vai phu trong ngay hoi vi nghy xua ¢6 13i da dudi me Gidéng
ra khoi lang khi me Giéng dang mang thai Giéng.

Co 53 dé phan cong t8 chice héi khdng phai la lang ma la giap. Giap 1a don vi dén
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cit nhé hon nédm trong lang. Téng Ph Déng c6 15 giap: Pht Déng 6 giap, Phi Due
4 giap, Dong Vién 3 gidp, Péng Xuyén 2 giap.

Mdi giap ctia lang Phit Déng va Phit Dyc luén phién lam giap héi trudng, con goi
1a giap kéo hoi.

Giép héi trudng c6 trach nhiém chinh t8 chiic héi, ¢6 sy tham gia mot phan cla
cac lang khac. Giap héi trudng ci ra;

- Mbt hidu cd.

- M6t hiéu tréng.

- Mét hiéu chiéng.

- M4t hidu trung quan.

- Hai higu tiéu ¢é: do hai lang Déng Vién va Déng Xuyén cf. Hai lang nay con cil
ra d6i quan tham sét va van luong gém 30 ngudi, cé ngudi chi huy.

Nhing éng higu 14 déng vai tudng cia Thanh Giéng duge che 2 long, riéng hiéu
¢d duge che 4 long vi 14 tugng trung cho uy luc cha Giéng. Cac dng hiéu duge chon
trong s8 trai chua vg clia giap, cling ¢6 thé clt ngudi ¢6 v¢ nhung khéng qua 26 tudi.

D6 1a b6 chi huy cta tran danh. ‘

Con quén linh cGa Gioéng thi ¢6 120 quan phit gia, gém quén chinh quy, got 1a phl
gia ngoai, dude tuyén lua trong ¢a 3 lang, 1a nhitng trai trang tir 18 dén 36 tudi, chia
lam 8 dao, m6t dao 15 ngudi va mot ngudi didu khién. Ngoai ra cé gquén phu gii ndi
gbm 12 ngudi chon trong lang Pha Déng.

Phu gia, minh d& trén, déng kho bao den thit ngang bung, bén sudn trai deo mot
chiéc tii vai ciing mau den hinh 1udi 1iém c6 théu hoa, diy deo tdi mau hoa ca vit
qua vai phai. Trén minh trdn, phd mdt khin quang qua nguc chéo 18n vai trai xudng
sudn bén phai va that lai § hong. D4du ddi mii vai hoa théu kim tuyén va dinh mat
gudng tron nho, dang sau c6 miéng vai rd xudng gay. M&i ngudi phit gia déu cAm
trong tay mot chiéc quat gidy. Chiée quat nay khong phai dé quat ma 13 mét dung
cu dé biéu didn mét déng tac quan sy theo khdu Jénh khi kéo hoi.

Tham gia héi con c6 phudng hat mia &i Lao c¢on goi 13 phudng Tung Choac (theo
4m thanh tifng tréng tiéng chiéng). Phudng nay gém 20 ngudi trai tré do lang Hbi
X& (bén hitu ngan Séng Dudng clf ra dé t& thin va gidp vui cho hdi). Xva kia Hoi Xa
trich 27 mau rudng céng dé cap cho phudng nay thu hoa 1gi 1am kinh phi chi tiéu,
Phudng gém cé:

- 1 6ng trim

- 1 ngudi danh tréng khau

- 1 ngudi cAm cung né (tugng trung cho ngudi di sén) - 1 ngudi cAm cén chu (tugng
trung cho ngudi cau ca) - 2 ngudi cdm cd lau (cd lau 14 hai chide gay dai ¢6 bude chiim
tua gifly ngd sic § trén dau tya nhu bong law).

- 1 ngudi hoa trang thanh hé

- 12 ngudi cAm sénh va hat.

(Phudng Tang Choac véi thanh phan nhu trén nhic lai truyén thuyét khi Giéng
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di danh gidc thi & noi xuit phat ¢ dam tré chan trau lang Hoi X4 dang choi od lau
)ién di theo Gibng, c6 cd ngudi di cdu c4, ngudi di sin thay thé cing theo ludn).
T 15.3 am lich phudng Ting Choac d4 bit dAu tap mda hat tai lang minh cho
dén 6.4 am lich thi sang ¢ han tai chua Kién S¢ bén canh dén Thugng dé tham gia
kéo héi va mia hat phue vy dén hét 13.4 4m lich méi tré vé Hai X4. Trong ngay héi,
ho méc Ao the tham, chit khdn den, thit lung xanh bé mui bén trai. Phudng cé hai
diéu mua truyén théng: mda cing thdn va maa vdy bat hd va 12 bai hat truyén
théng néi 1én sy ton kinh d61 véi Thanh Giéng va me Giéng, ca nggi chién cong cla
quéin ta va mot s6 bai phu hoa cho cac diéu ma.

Cong viée chuin bi cho héi duge ti€n hanh trude mét thang vi viée rat nhidu va
déu doi hdi chat lugng cao.

Ngay 1.3 am lich, hdi déng hang giap hop dé dy 1& d4ng trau lén Thanh Giéng 3
dén Thugng do giap héi trudng td chic va nhén s6 hoi 18, 1a quyén s8 ghi cach thic
t1én hanh hoi theo quy dinh tir xua.

Ngay 2.3 am lich, héi ddng hang giap hop dé phd bién cbéng viée va phéan cong.

Tit mdng 6 thang 3 4m lich trd di, cac 6ng hiéu phai thye hién trai gidi. Riéng
hiéu ¢g phai d riéng trong mdt gian nha & dén, 4n § mdt minh, c6 ngudi phue vu. Trai
gidi 1a dé té sy toén kinh d61 v6i Thanh Giéng, mot bidu hién cha tin ngudng, thuc
chét 1a dam bdo cho cic 6ng hiéu cé dl sic khoé dé hoan thanh nhiém vu. Trong
thdi gian luyén Lap va ngay héi, cac éng hiéu dude phuc vu chu déo eling nham muc
dich 4y.

Ngay 15.3 4m lich, giap hdi trudng rude binh hudng 18 1én dinh @€ cic tudng (titc
céc 6ng hidu) lam 18 trinh dién va nhan ¢, trong, chiéng vé nha dé tap thao dién.

L4 c0 dé tap 12 14 cd nam trude dude bao quan & trong dén, dén ngay hoi, giap doi
trudng sdm 14 ¢ mdi. C& bing lua nhuém mau dd vang, bé rong 13 khd cia t&m vai:
0,35m, bé dai 7 vuéng (7 1an 0,35 14 2,15m). Vao mdt ngiy ddu thang 1 4m lich,
ngudi ta chon mot ngudi c6 khoa cit hosic ¢6 van tu va vigt chit dep mdi dén dén dé
viét chit 1&nh (chi Han) 1&n 14 ¢d, vi thé goi 14 ¢d 1énh. Viét xong, tra can, budc lua,
cudn lai va 16ng vao bao hinh chit nhat théu réng phugng, cudi mdi bao cb giai tua
théu. Trong bao cd ¢6 nhét day gidy triang cat hinh budm va nhitng mau g trdm nhd.
T4t cad bao cd va nhitng thit dé goi chung 13 Miéu. Ngay 25.3 4m lich, giap kéo hdi
1én dén Thugng va dén Méu quét don lau chii moi thit sach sé, sia sang lai dudng
sa va cac dia diém kéo hoi.

Ngay 2.4 am lich, kiém tra viéc cat ¢t d6i quin phu gia.

Ngay 5.4 Am lich 12 ngay téng difn tap mia hat, danh tréng, danh chiéng, hanh
quin va dan tran trude cia dén Thugng. Tuy goi 1a tap nhung dan lang da kéo dén
du rit dong dé xem xét giap hdi trudng da chudn bi nhu thé nao.

Con giac An thi duge tugng trung bang nhiing nit tudng. Trit giap kéo héi, cac
giap khac duge clt mdi gidp 2 thidu ni tir 10 dén 13 tudi. T4t ca 14 28 tudng. Trong
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s6 28 tudng lai chon 2 thong sodi goi 13 tudng Dde va tudng Ngua. Cac tudng an mic
16ng 14y, danh phan thoa son, déi ma théu hoa, ngdi trén kidu ¢6 tan che va cé nguoi
nha phuc djch.

Dién bién:

Héi trong nhiéu ngay vdi cac nghi thitc k& tiép nhau dé dén ngay 9.4 1a ngay
chinh héi dién ra cudc hdi tran sdi dong nhat. Md dau 1 18 rude nude tién hanh vao
chiéu 6.4 (khoang 3 gid chiéu). Dam rudc ¢6 céc tudng va quan tham du, do phudng
mua hat Ai Lao dn diu. Mat dai choé 16n bing s duge chuyén tir dén Thugng dén
giéng dén Mau. Déi choé dat trén bé hén bd giéng, 24 quan phu gi4 dan thanh hai
hang hai bén bac tam c¢éip xudng giéng. Viéc 14y nude duge tién hanh theo 1énh tréng,
chiéng va sénh cha ngudi xudng xudt. Ngudi ding ddu hang canh giéng cdm gao
dong mic nude va chuyén dén ngudi diing bén choé. Ngudi nay thong tha rét nude
vao ddi choé. Choé day dude rude v& dén Thugng. Y nghia 1a 18y nude dé ria khi gidi
va nudc cua 6ng Gidng ban cho s& thanh mua tudi cho mia mang thuén lgi.

Sang 7.4 4m lich vao gid Ty (khodng 10 gid) rude ¢d chay (com va cd) tir dén Mau
dén dén Thugng va t&€ Thanh Giéng. Chigu hém &y ¢é cuge rude kham dudng véi ¥
nghia tham dd dudng dén tran dja. Ngay hém d6 ¢6 mua r6i nude d hd trude dén
Thugng (nhin dan ¢ day quen goi la ao rol).

Ngay 8.4, dai dién cac gidp va quan vién hang téng di duyét nhiing tudng ni
(thudng goi la kén tudng). Mdi giap dude chon mét ¢6 xinh dep nhat khéo trang diém
nhit 1am chanh tudng vi chon mét ¢ kém hon lam phé tudng.

Ngay 9.4 1a ngay hoi chinh. Budi sang ¢6 18 ritée 3 tit dén Mau vé dén Thugneg.
dai thé nhu rude nude chiéu 6.4. Khi dam rude vé d&n dén Thuong thi phao dét tung
bitng. Cac doi phit gia bicu duong lyc lugng va lam 1& Thanh Giéng. Ho bidu dién
thudn thuc va dep mat t6 ra 13 mot doi quan co ki lugt va thién chién. Tt hang hai
chuyén thanh hang bén, quay phai, quay trai, tién 1én, i xudng, déu tam tép... Lic
déu chiam rai sau chay rAm rip Ion vdng va ditng lai lam 18 trude dén ths Giéng,

Khong phai la 1€ lat théng thudng ma la nhitng déng tac quan su cach di¢u hoA.
Chan trai da sang trai, chan phai d4 sang phai rdi di thut lui... tit c& déu lam theo
sy didu khién clia xudng xuat bing tiéng tréng khéu tong va tiéng kéng boong. Cudi
cung dang tay phai rat tit lung ra chiée quat gidy, ddng loat vung qua diu thanh
tiéng soat, miéng da mét tiéng that to. Ddi phu gia 'am nhu thé€ 9 14n rédi dan thanh
hai hang trudc dén tho cdi diu xubng di i ra, miéng da... da... t3 ¥ tin tudng va
tudn tha sy chi huy ena ddce Thanh. Déng tac danh tréng danh chiéng déu ¢é tinh
ch&t mia. Khi nén dii vao tréng, vao chiéng phai uén nhanh tay ba vong, sau mdi
lan c4t dui lén cing phai véi tay lai nhu vay réi méi nén duai khac. Trong khi d6 mét
van nhin thing khong nhin vao tréng vio chiéng ma dui vin nén tring vao gitta mat
tréng, vao ding nam vu chiéng tram 14n khong sai mot. Déng tac 1am 18 ciing rat
dac bigt. C6 lic thi 1€ lay 1én g6 xudng g8i theo kiéu quan sy. LAn lugt bit dau ti
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6ng higu, ngudi 1& bude rat khan truong, hiing diing dén trude ban thd hai tay chap
nguc, mudi ngdén tay dan vio nhau, khuyu tay dang ngang vai, hai ban tay dua ra
gap vao thoan thodl 3 14n, rdi bing dong tac rat nhanh toan thian dang xudng chiduy,
hai ddu g6i va dii md rong hai gét chan chum vao nhau, hai tay gap lai thanh mét
dudng thing trude ngue, ddu ngdng cao nhin 1én ban tho. Tu thé Ay tao thanh dang
mdt con h8 nim phuc. Réi lai ding day 1am lai d6ng tac 1& 3 14n. Cudi ciing ding
thing, hai tay vin dat trude nguc, canh tay ngang vai, réi dang tay trai ra cho mét
ngudi tuc trge dat moét khan tay mau héng vao long ban tay. Ngén tay cai giit 1y
c4i khan, canh tay lai gap lai, déng thoi dang tay phai ra, ngudi tue truc bén nay lay
diii tréng (hodc dui chiéng) dat vao tay. Ong hidu ndm &y va chéng dii vao nguc
bén phai rdi quay gét di ra vi tri dat tréng chiéng & sin trude cita dén. Lan lugt cac
éng hidu trung quan, tiéu cd, va cud cung 1a hiéu c¥ déu 1am nhu thé rdi vé vi tri
cia minh.

Dén déu gig Ngo (khoang 11 gid) phutng Ai Lao didn tré san hé trude dén. Trude
khi vao trd vui vay bat hé, tit ca 20 ngudi, bit ddu tit ong hé, rdi 1an lugt dén hai
ngudi cAm ¢d lau, ngudi cAm cin ciy, cung tén... biéu difn nhitng dong tdc mia hat
theo nhip tréng, chiéng, dep mit va didu luyén, réi 1am 18, xong méi vio trd vay bt
hé. Hé tuy diing manh nhung cudi cling cling bi bét tréi. Cude vui té ra tap thé manh
hon thy dd.

Trong khi d6 & cudi lang D8ng Vién, trén bai Béng Dam canh mdt hd sen (tudng
trung cho tran dia dich), hai muoi tam nit tuéng cua dich di dan tran. Ho ngéi trén
cac kiéu c¢é long che, chung quanh ¢6 gia nhan cham séc.

Vao khoang 1 gig chiéu, quan tham bao chay vé dua tin quén gide da dén déng &
bong Pam.

Ba héi tréng chiéng néi 1én dén dap béo higu gio phit nghiém trong da dén. T4t
ca quan, tuéng chinh dén hang ngi chd 1énh xuit quan.

Phudng Ai Lao vita mua, vita hat bai ca ngdl Giéng la vi tudng thanh do trai cho
xudng giip dan chdng giac.

Tiéng hat vita dit, cic tuéng (cac 6ng hidu) dén 1am 1& trude ban thd Giéng (bing
nhiing ddng tac cach didu ndi trén) té ¥ nhan 1énh, sau 46 cac tudng trd vé vi tri cia
minh. Ba hoi tréng, chiéng lai noi 1én, ti€p theo 14 hang loat tiéng “da” ran cla pha
gia, doan quin nham phia Déng Pam rdm rap tién bude.

Di dau 14 24 thigu nién mac 4o den, do dd (goi 1& lang 4o den, lang 4o d6), cAm
roi song son do, vira di vita reo “dep ra nay” dé di don dudng ti€p theo hai déi tién
phong. Tudng tién phong 4o d6 quan vang, mi théu réng, cdm tréng khau bude di
khan truong dudi long d6 ¢6 tua vang, tiép theo la dng hé va phudng Ai lao vira di
vlfa rung cd lau theo nhip trong, nhip chiéng va sénh. K& ti€p 1a doan caa hidu trdng
hi¢u chiéng, hiéu trung quan, hiéu c¢d. Sau hiéu cd 1a long gia (ngya thd tic 12 nguya
gd son tring béng loang duge ph b yén cuong cich didu bing gadm vée théu ring
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phugng, ¢6 deo nhac déng). Long gia dude dat trén cb xe gb 4 banh do phu ga kéo
bang day tam c8 to bing cd tay, vita di vita reo ho ting dgt theo su chi huy ctia ngusi
xudng xudt ditng sau con ngya. Cudi cung 1a doan mang ba bitu, sidu dao, truy déng,
phu viét uy nghidm trong tiéng tréng nhac ca dan bat 4m, canh tugng vé chng uy
nghi hing ding, ndo nhiét trén mat dé dai tdi vai ba km.

Qua dén MAu, doan quin ding lai ciii chao me Gidng.

Chién trudng Ddng Dam 12 mst bai dat ndm gidia hai bd dé, gAn d6 c¢6 mot cai hd
sen, gia dinh quén dich 1Am chi khu vuc hé. Trén khu dat gdn hé da duge stia lai cho
bing phing, ngudi ta trai ba chiéc chifu. Mdi chiée 3 giita c6 mat cai bat dp 1&n td gisy
tring. Chiéu tugng trung déng bing, bat tugng trung ndi non, gidy tring 1a may.

Dam rudc téi noi. Ngua thd ditng lai trén @8, cac tudng dén cac vi tri 43 quy dinh,
¢ chung quanh 3 chiée chiéu (tdc chién trudng) gan d6 c¢6 ban thd Giéng.

Sau khi nhanh chéng én dinh hang ngi (tdc dan trin xong) vao khoang hdn 2 gid
chiéu, tréng déng 1én ba hdi, ca khu vigc im phing phée. Trong phit thiéng liéng moi
ngudi tudng nhé tdi Giéng. Tiéng tréng ditt, hidu trung quan dé&n trude ¢d lénh dot
mét trang phao ra 1&nh tdn céng. Hiéu tiéu c¢d dap lai ba héi trdng con, td ¥ quin
tién phong da sin sang.

Hiéu co tién 1én ding & giita chiéu gan ban thd. Vi thita tir d&n md miéu, hidu cd
phét thdng 1én, ngon ¢¥ md tung ra cang véi hang tram budm gidy tring va manh
gd trdm bay trudc gi6. Tiéng tréng, tiéng chiéng, tiéng phéo lai ndi 1én & phia ta.
Hidu ¢d gio thang canh tay trai ra trudc mat gidong 1a ¢d 1énh 1&n, mit nhin theo
ngon c¢d, hit chan sang trai. Rdi lai chuyén ¢d sang tay phai, hat chin sang phai.
Déng thoi dung chan phai hat cai bat & gitia chiéu lén. TS gidy bay tung (ngu y siic
manh ctia Giéng bat niii ddi may), doan chum chan déng thing, thoan thodt nhay
1én hai 14n, miéng hé hay... hay... r6i nhe nhang quy gdi phai xudng chiéu, gip chén
trai thanh hinh thude thg, dung hai canh tay phat nhanh, phdt manh 14 co ti phai
sang trai udn di ba vong quanh minh va bd thing xudng chidu. T4t cd moi ngudi héi
hop theo déi. Hidu ¢d miia ti€p nhu thé 6 hai chi&u con lai, ngu ¥ cude chidn déu rat
gay go ac liét. Dén van cd thit ba két thic la quan ta dd thing Idi, cic tudng nit ldc
nay ciing cho quay khin vé phfa dén Thugng t6 ¥ bi tan rd. Ba dgt phit ¢ nay
truyén thuyét dan gian goi 12 ba van thuin. Trdng, chiéng, phao lai ndi lén cling véi
ndi han hoan cla quédn ching.

Sau ba héi tréng, chiéng thu quan, ddm rudc lai chinh d6n hang ngii va kéo quin
vé dén Thugng. Qua dén MAu mdt trang phio nd ran bdo tin thing tran véi me
Gidéng. V& dén dén, hidu ¢ d&n cAdm cd trude ban thd Giéng. Hidu tréng hiéu lai dit
tréng chiéng ¢ hai bén. Long gid dit ¢ chd cil. Moi co ngii ai ndy vé vi tri nghi ngoi
cia minh. Céc 6ng hidu thi nghi § day nha danh riéng gei 1a nha higu. Hang téng
md tiéc khao quan quen goi la ¢ yén.

Nhung tiéc méi chi bt ddu thi lai ¢6 tham ma dua tin cdp tde: quan dich phan
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kich d& tién dén sat Phu Déng va bao vay quan ta. Lap tdc ba hdi tréng chiéng néi
én, quén ta réi cac mam ¢d, cAm ngay vil khi va lai rdm rap tién ngay ra chién
trudng. Tuéng Poc va tudng Ngua cua gidc da chi€ém déng viung dat gitta dén Thugng
va dén MAu goi la bai Soi Bia. Cac tudng va quan clia ta tién thang dén day, md cude
chién 1an thi hai. )

Tran dia 4 Soi Bia duge b6 tri giéng nhu 6 Déng Dam. Sau ba héi tréng, hiéu co
lai tién ra mia 3 van e§ nhu lan trude, chi ¢é khac 1a cd duge phat t trai sang phai,
nguge chiéu véi lan trude, dan ching goi 14 ba van nghich. Van thi ba két thic thi
hiéu tréng chiéng ndi ba héi vang rén béo tin quén ta thing tran hoan toan. Tudng
Déc, tudng Ngua cia gidic bi bat giai vé, cac tudng nit khac cha gidc cting xudng kiéu
di bd theo sau. Trudc ban thd Gibng, hai tuéng Déc, Ngua quy lay 4 lay va 2 vai. Vi
thira tit dang thanh ki€m 14y duge chia gidc hét cai mih va phanh cai 4o ngodi cla
gidc, ngu ¥ chém ddu 1ot da va thu cdc thit ¢ dua vao ndi cung trinh Giéng.

Quén gidc da bi danh bai hoan toan, tiéc khao quan dudgce tiép tuec mét cach dudng
hoang thoai mai. Xong tiéc thi trdi ciing vita t31. Dém hém dé c6 d6t phao hoa, dét
ciy bodng, dién tubng vi cac trd vui khéc dén qua nlia dém mdi tan din.

Sau ngay hdi chinh:

Ngay mong 10 thang 4 4m lich ¢ 18 rudc van dé duyét quan va kidm tra khi giéi
va 18 ta on Giéng.

Ngay 11 thang 4 1am 1€ ria téi tic 12 rude nude vé dén dé riia db dac, khi gidi. Va
tiép tuc cé cac trd choi, mua hat.

Ngay 12 thang 4 Am lich ¢6 rudc cAm ¢d, quan ta di kidm soat lai chién trudng tit
béng Dam dén Soi Bia, xem ¢6 tén gidc ndo cdn sét hay khéng. Soat dén dau cdm ¢
tring dén d4y, ngu ¥ quan giac da bi quét sach. Hoa binh tré lai.

Budi chiéu cé cudc t& bao thing tran vai trdi dat va rd dam.

Dién bién cla hdi Giéng ngay xua dai thé 1a nhu vay, 13 mét tudng niém lich st -
van hoa - huyén thoai dan xen va vi thé tinh tugng trung, cach didu cao, dugde nhidu
thé hé thudng thiic.

XIV. HOI CHEM (chinh héi ngay 15. 5)

Lang Chém, t&n ¢d 1a Thuy Huong, sau ddi 1a Thuy Phudng nay }a mdt xa thude
huyén T Liém ngoat thanh Ha Ngi, cach trung tdm ndi thanh khoang 12 km, tua
lung vao dé, nhin xudng Séng Héng, nhich 1&n phia trén bd nam cdu Thing Long
mét doan.

Dén Chém thd Ly Than, cdn goi 1la Ong Trong. Theo thén tich thi Ly Than con
cua 6ng Ly Tudn Céng va ba Ha Nuong, ¢6 than hinh to 1n, cao 20 thudc, sitc khod
phi thudng. D6 1a thei An Duong Vuong Thuc Phan.

Vi bénh ngudi nghéo Ly Than pham téi giét mét tén &c ba trong viing. Vua Thue
thudng nguoi luc si tha cho téi chét, nhung phai dua sang eéng cho Tan Thuy Hoang.
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Vua Tén sai Ly Than tran &i phia Bic Trung Qude. Do ¢6 e6ng chiin duge Hung Na
nén Ly Than duge vua Tan ga céng chia cho. V& gia Ly Théan xin vé nudc rdi khoéng
sang niia (gid 14 da chét). Vua Tan bat ndp xac. S¢ lién luy dén vua ta, Ly Than tu
tit, xac duge udp dua sang, dén noi dién mao van nhu xua, Vua Tan sai die tugng
Ly Thén, chan tay ct déng dude dit d Ham Dudng dé Hung N& tudng Ly Thén con
sdng khong dam sang xdm pham. _

D6 1a theo than tich. Con c6 mét truyén thuyét khac ké vé Ong Trong nhu sau:

Ong Trong 1a mét ngudi khéng 16 da tiing giip Son Tinh (Thanh Tan Vién) gidng
ludt sit trén Séng Nhué dé bat loai thuy quai. Ong Trong dang chan, d&im 1én hai
ba 8éng Hong, cdi ngudi xuéng, 14y gudm chém diit con giai lam ba khic. Vi thé ba
lang bén hitu ngan Séng Hong 1a Chém (Thuy Phuong), Lién Mac va Hoang Mac thd
Ly Ong Trong. Dén chai tin rdng nhd ¢ ki tich ctia Ong Trong ma moi thuy quai
khoéng dam lai vang khiic séng nay.

Dén Chém:

Ngay xua, Séng Héng chay vat sang bo béc, nén dé Séng Héng & ngoai dén.
Nam 1902, v3 dé Lién Mac, ngap lut bdn tinh quanh Ha Nai. Sau dé séng chay vat
vé phia bd nam, cho nén thyc dan Phéap cho dip dé méi di vé€ phia sau dén. Do vay
dén nay & sat mép séng, ma la nudc ding vao tan sin dén. C6 nam nude sdng vao
ca trong dén.

Thoat dén, ta thay ban cdt hoa bidu sat mép sdng nhin xudng bén, cao trén chuc
mét. Sau hang 6t nay 1A Tau Tugng, mét nép nha ba gian hai chai 1a noi dé hai
“ong” voi. Viao dé€n sdn 1a mdt nép nha vudng tAm mai goi 1a phudng dinh. Xung
quanh ¢6 nhiéu cdy canh dep. Cudi san 13 chinh dién c6 ba nép: tién t&, trung cung
va hau cung. Tai hau cung, § ban thd giita cé tugng vg chdng thanh bang g, tac nam
1888 va tugng hai nang hiu. Hai bén ta hifu 13 tugng sdu ngudi con, & cung gita ¢6
cac ban thg va db 16 bd. Ngoai tién t& bay hudng 4n, long sang, kiu, bat bliu, tan
tan long quat...

Cdc buée chudn bi:

Dé chuin bi cho hai, If dich ba lang Chém, Hoang, Mac hop ngay 15.4 phéan cong
nhiém vy cho ting thanh vién tham gia 1& hoi. Cac chiic quan trong nhu dai hiéu,
tiéu hiéu, phi giad déu 12 ngudi lang Chém.

Tt 22.4 dén 27.4 thyc tap doi hinh dam rude... mot khau phai chuén bi nita 1a 18
tiéc chay trong ngay héi. Ba ngay héi Chém déu lam 1& tiéc chay. D& chuéin bj cho
hdi, lang Chém phén rudng tit diu vu cho gia dinh. Gia dinh nay sau khi nhan rudéng
cAy cay, dén ngay hoi phai ndu 27 ndi ché kho, déng thanh 27 bat ché 1dn, thdi mét
ndi gao nép khoang da dé déng 27 phadm odn to. Ngoai ra con lam banh gai, banh
nd, banh khao. Banh trong ngay héi chél cao tdi nde dén.

Tuc 1€ trén quy dinh cit 3 ddi cha 1 gia dinh thi phai 1 lan diing cat, vi mét s6
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gia dinh nghéo khd sau khi xong mét 18 hoi phai bd quéd huong ra di tha phuong
cAu thye.

Dién bién:

Hang nam tir ngay 14 dén ngay 16 thang 5 lang Chém cing hai lang két cha la
Lién Mac va Hoang Mac t8 chdc hdi Chém.

Chinh hdi 1a ngay 15, Trong ba ngay hdi e6 nhiéu nghi 18 nhu t&, rude nude. rude
ma, rudc van, 18 tdm tugng...

Cudc rude nude duge tién hanh vio sang sdm ngay 15. Day 1a 14y nude gitta dong
song dé lam 18 tAm tugng. Doan rudec nude gdm nhiing trai lang 40 quin nai nit gon
ghé&, ho rude ba cd kidu bén trén datl 3 cai choé 1én, 3 cdi gao déng di nguge dé dudng
dail khoang 3 ki-16-mét thi xudng bén. Da ¢6 3 chiéc thuyén vé réng chuc sian. Doan
rude theo sy phén cong trude xudng thuyén va thuyén xudi dong. Dén trudc clia dén
thi bit dAu dién ra nghi thiic 18y nudc. Ba thuyén phai chéo chéng sao cho cing quay
ba vong ma khéng va cham. Trong lic thuyén quay, mdt ngudi 14y gao muic nude
sdng d6 vao choé va danh phén cho nude trong. Tat ¢d moi viée phai tién hanh xong
khi cac thuyén quay hét vong thit ba. Khi thuyén quay, chiéng tréng ndi 1én, tiéng
ho 0 0é - 11 0€é - 11 0é... vang ddng ca khic sdng. Cac cu gia giai thich: tiéng 4 0é 1a
tiéng hd dubi gidc Hung N6.

LAy nuéc xong, doan thuyén xudi vé& bén Ngu. Dam rudc nude 18n bd tign dén nha
M4 14 noi dé voi ngua bing gidy (hang ma) va dua voi ngua cing choé nude tham
gia cudc rude goi 1l rudc nude ma. Pam rudc di theo nhip chiéng tréng ¢ éng daj
hiéu khian déng, do the, that lung diéu danh tréng cai, cac thd hidu cing phuc trang
nhu thé danh tréng con va chiéng. Vai chuc ngudi méce 40 ndu, chan quén xa cap vac
cac dd bat biiu, 16 bd (cAc mb hinh via khi 6, cac ¢f quat...). Vai chuc ngudi phi gia
khin diu riu, 4o chén, khiéng long dinh va kiéu. Cé thém vai cd phit gia di hdu canh
kiéu thanh ba. Cac ¢d 4c md ba, yém dao, vay 4o, nén quai thao,

Phutng bat am 4o the, khan déng, thit lung lua bach giy dan, théi sdo, ddnh
sénh tién, v8 trong.

Theo sau ki¢u 1a cac quan vién, bé 1ao méc 4o thung xanh va dan tang...

Khi dam ruée téi dén thi dithg kidu. Choé nude duge dua vao hiu cung dé tim
tugng (thye ra 1a lau chii), Hai 130 6ng lau chui tugng thanh 6ng. Hai lde bo lau chui
tugng thanh ba va hai thi ni.

Chiéu téi tién hanh rudc vin (van té). Van té& dit trong long dinh. Vin dude rudc
tif nha cta trudng van (ngudi soan vin t€) ra dinh. Hai bén dudng lang nhidu éng
hudng dude cidm 1am coc tiéu, tao khong khi tén nghiém.

Cude té& gidng nhu moi noi, ¢d hung e6 bai, ¢6 ba tuiin dang rugu, ba tudn tién 18...
Cudi cung chu t€ doc van té. T€ xong thi di sang canh ba..

Sang hoém sau ¢6 nhiéu trd vui khée, nhu bat vit, tha didu, bai trai va hdp din
nh&t 14 thi tha chim céu.
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Cit dén ngay hoi Chém, nhilng ngudi nudi chim bé cau tit cdc noi dude mdi téi.
Héi t8 chitc ngay & clia dinh Chém. Hang ngan ngudi dy hdi d san dinh, trén de,
ding bat ki ché nao cing ¢6 thé nhin 1én trdi xem chim bay dude. Theo 1§, méi ngudi
¢6 chim du thi dem d&€n mét cai 1ong ¢6 8 con, titng ngudi mét md 16ng cho chim bay
1én. Dan chim dugc tha ra sé ty thanh dan bay vong quanh dinh rdi 1én cao dén.
Theo quy dinh thi tir thap 1én cao chitng 5, 6 km, ngudi ta chia 1am 3 c&p dé cham
giai: ha, trung, thugng. Ban giam khao can cd vao dan chim bay dé cham, & ting
thdp néu dan nao bay tu ¢4 8 con lugn diing vong quy dinh lai 1én déu thi dude 1
diém goi 12 ha uu, néu trong khi bay c¢6 1 con bay tdn ra khdi dan thi trir 1 diém néu
lugn vong qua rong cing trit 1 diém, néu ¢l bay quy tron khong lén déu ciing phai
trit 1 diém. Dan nao phai trit t6i 3 diém 12 bi loai. Dén ting trung, ting thugng cng
nhu vay. Cho dén khi chim bay, mét thudng khéng nhin th&y thi théi. Theo cach
chdm nhu thé, dan chim nao ¢6 nhiu diém wu it diém trit thi duge giai. Tuy theo
di€m ma trao gidi nhat, nhi, ba, tu.

Hgi tha chim cdu 1a trd vui bd ich, h&p din. Titng dan chim bay 18n trdi ¢6 t8 chite
chit ché, lugn vong theo quy dinh, chiing td by chim Viét rat tinh khon. Sau do,
chim ty bay vé nha dit xa hang vai chuc km. O Ha Nai xua chi c6 hdi Chém, héi
Giong va mot sd noi khac thi thé chim cau. Chim chi tha trong thdi gian thang 3 dén
théang 5 &m lich. Néu tha sém lic dé trdi con rét hoac tit thang 6 trd di trdi thudng
.mua to, bdo lon, chim khong bay duge hodic bay lac mét.

XV. HOI PHU XA (dém 14.8)

Lang Phu Xa (t&n ném la 8u), trude thudc huyén T Lidm, nay cung vdi tang Phu
Gia (tén n6ém 14 Ga) va lang Thugng Thuy (t&n ndém la Bac) hgp thanh phudng Pha
Thinh, quan Tay Hé.

Né&u nhu Phid Gia tyt hao 14 c6 nha éng Kha noi Bac HS d& & hon mét ngay (24-
25.8.1945) khi 14n dAu Ngudi vé Ha Ngi thi Phu Xa cling tu hao 13 noi diu tién duge
dén Bac tir bén Song Hong 18n. Chd Béac ngdi trd chuyén vdi ty vé va dan lang nay
dd duge danh d&u bdng mot dai ki niém canh dudng dé tic bay gid la dudng Lac
Long Quén.

Ba lang Phi Thugng déu c6 hoi song hdi Phi X4 dém 14 thang 8 kha dic biét,
mang dadm chat phén thuc.

Phai néi cy thé 13 hoi Pha Xa “dém 14 thang 8 Am” vi thyc ra lang nay ¢dn c6 hdi
ngay 10 thing 2 4m 1a hdi § dinh. Con hdi néi § trén day 12 hdi midu; midu Dic
Thanh Tang & ngoai bai. Truyén thuyét ké ring ti rit xa ding dém 14 thang 8 ¢6
mét vat to bing ngudi ta tif man trén trdi vé. T6t thac Bac (lang Thugng Thuy) thi
quay tron theo déng nudc quanh thac. Dan lang Bac ru nhau ra vét nhung khéng
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sao viL dude, ¢t md vao, tron tudt. Vat la kia ¢ nhu tréu cgt mot lc réi troi xubng
dén ghénh Xu. (Ngay trude cé 18 long 8éng Héng ¢6 nhiéu goé néi, c6 gd kha cao nhu
thac ghénh trén thugng ngudn, ving nay cé cdu ngan ngit “Thac Bac, ghénh X1").
Vat la no dén ghénh Xu (tic bd sébng thude lang Phu X4) thi ditng 1ai ngay bén bén.
Dén lang ho nhau ra vét vat la 1én thi hoa ra 14 mét pho tugng gé. Du 13 dém 14
thang 8 sang trang nhung dan ciing dt dudc 1én xem thi khéng hin 1a tudng duge
ngudi ta tac cham ma 14 mot khide gb hinh ngudi, song b mit thi ré 1la mét ngusi
trai tré, nhat la cap méat cit nhu Ja cudi tit song dau thi tryi thui 1o

Thé 14 dan bAo nhau 1ap mbt ngdi mifu ngay trén canh bai dé tha va goi 1a Pite
Thanh Tang.

Dién bigén hiang nam, ki niém ngay vot duge tugng, dung dém 14 thang 8 trai gai
ri nhau ra midu rude tugng di choi. Khéng kén, khdng trong, khong ca ¢g quat, cha
c6 kidu va hd reo. Néi 1a kiéu nhung khéng ¢é mui, dé tréin, trén la tugng Dic
Thanh. Pam rudc t& mi€u 18n dé Nhat Tan chay ngude 1én Ga, Bac, rdi lai quay xudi,
di xudng bai quay tron. Ngusi rude cling nhu ngudi di xem 1a thanh nién ca nam lan
nit va kidu e nham hic vao dam nii d8 tréu gheo. Cac ¢6 cling khéng vira, ¢6 thi v
chéng cu, ¢b lao vao dam con trai thyi binh bich, tham chi vt nhau nita. Tiéng cudi,
tiéng hét vang ddi mdL bai séng. C6 16 dén day xin nhudng 18 md t4 cu thé cho mot
chang trai da ting du dam ruée Pde Thanh Tang. D6 14 nha van T6 Hoai:

“T6i vui chén theo cac ban. Ching t6i cude b tat dong Cao, rbi 16n dé Song Cai.
Chi con nhé thiy dé cao tham tham. Da khuya rdi, trang trong leo léo dinh dau.

Bdng nghe dudi kia tiéng cudi néi lao xao, tiéng reo a 4. Nhung chi van anh trang
chita chan. Chéng téi tat vao canh déng. Réi trong thay trén cac khoang rudng tréng
déng nghit, cang di cang chen chén, ngudi di dong dong v& mét phia dam rude. Ma
ching th&y cd, long dinh, kidu dau. Ciing khéng tiéng trong tiéng nao bat nhu mei
dam rude. Trong sang tring, ca mét canh dong 1am lyi ki quai, ai ai ciing hi hén.
Toan trai gai et x0ng vao nhau cit lge, nhu danh vat, lai nhu dap laa.

Vio tin noi eting khong ¢6 dén dém gi hét. Ngudi ta xiim xit dAy nhau khiéng cai
kiéu gb. Ciing khong phai kidu, chi 12 ¢ don tam vai. Ma ca chuyc vai ghé vao hugych
nhau, va nhau, chen nhau huynh huych. Cé6 nhiing ngudi khong x6 vao duge, cit
ding khuynh tay vong ngodi lAm nhu duong khénh kiéu. Trén mét don, ndi la la
mét pho tugng g5, téi trong den thim, cao bing ddu ngudi.

Cita dd8m thu mat mé ma dam dong cd tranh nhau, diin nhau 1én, ngudi khiéng
ngudi. Ml md hdi, hei trau cau, hdi ngudi ndng nan. Bon con géi cling gay go tao
tgn chiing kém con trai. Cai kiéu lii 1én 10i xudng, gim git khong dit ra di vé phia
nao. Sudt nita dém cai kidu ¢t lic lu vong véo loanh quanh mét chd trong canh déng.
Tiéng cudi, tiéng hi, ti€ng ha, tiéng rit rim ram.

Khong phai ho hét. Khéng ra thé nao. Nhing tiéng hé, cidu hd that la tai
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Dic thanh Téang... Dic thanh Tang...

Dda naoe khéng nhung nha nhung nhang, Pic thanh Tang bép vi me né

Duic thanh Tang... Ddc thanh Téng... Dda nao khéng...

Xung quanh reo & a4, &m Am. Lai goi nita, ho nta, hi 1én, réo nda: “Diic thanh
Téng... Dita nao khéng nhung nha nhung nhéng...”. Pam ruée s6i suc, ngudi quan
18y ngudi van quanh canh ddng. Dén tang sang thi tan hét nhu ma bién.”

(Chuyén ci Ha Ngi - Tap 1 - Nxb. Ha Ndi, 1998)

PHU CHU HQOI LANG DAN

Lang Dan vén ¢6 tén chit 1a Khang Cao rdi déi 1a Cao Dinh. (Cai tén Cao Pinh
théy c6 trén mét t&m bia 6 dinh lang ¢6 nién dai Gia Long thi 1 tic 1802).

Nay lang Dan hgp véi tang Céo (tén chi 14 Xuan Tao xa) thanh ra xa Xuan Dinh,
thude huyén Tt Liém. Lang Dan cach H4 T4y t6i 3 km vé phia Tay song c6 18 héi
cing dang chu y.

Nguyén Thanh hoang lang 1a Ly Phue Man, vi tudng xuit hién trong gidc md cua
vua Ly Nam D€ (544 - 546). Lang c6 1& md hdi trong hai ngy miing 9 v mung 10
thang Hai 4m lich. Nghi thie 18 bai cting t& thi ciing nhu hdi céc lang khac, duy cé
ti€t muc rude thi dic biét. Ngay mung 10 cé 18 rude kiéu Thanh Ong, Thanh Ba ti
dinh sang chiuia. Kiéu Ong di trude, kigu Ba di sau. Nghi trugng dam rude thi cling
nhu moi ndi, ed quat tréng chiéng, phudng bat 4m, tréng bdng, thanh la, ndo bat va
dong ddo dan vé dy hoi. Kieu Ong do 16 db tuy nam va kiéu Ba do 16 d6 tuy ni
khiéng. Di mét doan bdng ca hai kidu ditng lai, réi xoay tron, méi lic mdt nhanh,
Kidu Ba nhu rugt theo kiéu Ong, rdm rap, khdn trusng ma kiéu van khéong nghiéng
ngua ! Khoang d9 #an dap miéng trau cac kiéu mdi lai binh tinh di ti€p dén muc tidu
la ngdéi chua lang.

Mot s6 phu ldo gidi thich d6 14 do (kiéu) Ong cit nhdm vae dam con gai tré ding
bén dudng ma xd¢ t61 khién (ki¢u) Ba ghen, mdi sinh ra tuc hém nhu vay. Pa “dau
dé, ngita ghé, hon ghen” thi con chi ¥ gi d&n céc nghi thie.

Nhu vay phai chang hdi Dan ddng nhu nhan dinh cta 8. Freud: “Lé& héi 1a su thai
qué dugc cho phép, tham chi duge x€p dat va 14 mdt sy vi pham trinh trong nhitng
diéu cAm ki"?

XVI. LE HO! TIEN XUAN NGUU & CUA & DONG HA

Thdi Lé, khodng ti cac ddi vua Huyén Téng dén Hién Tong, tde thé ki VXII dén
thé ki XVIIL, ¢t sdp sang nam mdi 1a Bé Cong (mdt bd phu trach viée xay dung) phai
cang dang mot cdng viéc tuy khéng néing nhoc nhung thiéng liéng vi ¥ nghia rat
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trong dai; d6 12 viée Jam nhiing con triu dat dé ci hanh 1& Tién xudn nguu (tién trau
vio tiét 1ap xudn) ma khdp mit vua quan déu tham dy.

Vio thdi 46, hang nam vao ngay Pong chi (thudng la ngay 21 hofc 22 thang 12
duong lich) quan Tu thién giam (chiic quan ditng ¢au Kham Thién giam 14 cd quan
xem thién van va lam lich) dang 1&n vua bai biéu bao céo ngay nao 14 ngay Lap xuin
dbng thdi dang trinh mé hinh mét tugng trau bang dat va mét tugng chi muc déng
chan triu. Muc ddng chinh 13 hinh tugng Cau Mang (tdc 14 than chd v& mha méang).
Con tugng trau thi méi nam nhudém mét may, ng vao ngd hanh cua ngay Lap xuan.
Theo quan niém xua mdi ngdy méi nim déu dng vio mdt trong nam hanh: Kim,
Moe, Thuy, Hod, Thé va mdi hanh Gng vao mét mau, (Vi du hanh Kim thi mau
tréng, hanh Méc thi mau xanh, hanh Thuy méau den...).

Vua xem xét r4i phé chudn. Thé 1a B Cong phai theo md hinh dé dap thanh pho
tugng muc dong va tugng trau kich thude nhu ngudi va trau that. Ngodi ra, con phai
nan thém 1300 con trau cao mdt thudc ta (chitg 0,40m). T4t ca duge dé & Nha Mén
nguu gin cda Déng thanh Thing Long. Cho téi ngay Lap xuén thi dem ra t& 16.
Ngay Lap xuan dén sau ngay Dong chi 45 ngay tic thudng 1a vao ngay 4 hodc 5
thang 2 dugng lich. Nghi 12 tién hanh nhu sau:

Vao tét hdom trude ngay Lap xudn, vi quan ding ddu Thudng ban cuc - tic mét
cuc chuyén phu trach viée 18 tan ctia B Cong - rudc tugng trau va tugng Cau Mang
thén (tugng 16n) d8n dan t&€ dung ngay & cita O Pong Ha (nay 12 gan vi tri O Quan
Chudng ¢ didu phd Hang Chiéu). Dyng dan tai dé vi 1a huéng chinh Déng, dng véi
muia Xudn. Chng e cie nhén vign ciia Thudng ban cuc dem 1300 muc ddng va 1300
triu bé dit & canh nguc Péng Moén ngay canh cita “Béng Ha Mén”.

Dé&n dang ldc nita dém, tae bude sang gid Ti md ddu cho ngay Lap xuén, vi quan
ding ddu Kinh thanh Thang Long 14 quan Pha Doén dude hai quan huyén Tho
Xuong va Quang Diec thap tung. (Ngay dy Xinh thanh Thing Long duge goi la phii
Phung Thién v gém 2 huyén néi trén). Ho dén dan t& Dong Ha lam 18 tudn thd
nhat. Nhung khong phai chi ¢6 3 vién quan nay va mét s6 linh hau, ma hdu nhu da
s& nhin dAn Kinh thanh kin kin déu d6 vé day xem t&.

Gitia dém khuya, tréi t61 den, hang trim ngon dudc riing ryc chay, dan t€ trang
trong, cic quan chic ding t& trang nghiém, tiéng tréng, ti€ng chiéng hao hing tao
ra mot khong gian thiéng liéng. T€ xong, trau va Mang than lai duge rude vé dén
Bach Mi bén S6ng T (nay cén & phd Hang Budm) dé t& tuén thi hai, vi dén nay tha
than Long D5 1a vi than thanh hoang ctia ca Kinh thanh Thang Long. T¢ 1& xong,
Mang thin dude dem chén & bd séng (véi ¥ nghia 12 trd v d&t me), con trau dat duge
rutde vao trinh vua. Téi day trdi da sang. Déan van nd nic di theo cac quan dau phu,
diu huyén. Ba 6ng nay méi ngudi cAm mot canh dau thinh thoang lam ra vé quét
vio trau bit chude ngudi di chan trau. Dén clta Dai Hung (Cita Nam), ddn phai ding
lai, chi ¢6 phii dodn va hai tri huyén dudc theo kiéu rude trau tién vao cita Doan Mon
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va sau mét thdi gian chd dg¢i dude tién vao san dién Kinh Thién. Tai day bach quan
40 méo cén dai ryc rd, ding x€p hang theo ngdi thit. Vua thi ngy & chinh d‘ién. Trau
duge d&t ngay gitta sin Dan Tri. Nha nhac, dan sao, chiéng tréng tung bing, Cac
quan tuan ty 1& vua. L& xong, cic kiéu rude trau duge cic quan Bo L& dem vao cat
trong kho cia bg. Trau dat duge dua vé Clia Déng. Tai day, trau duge pha ra, 18y
mét miéng thl, mét mi&ng chan, mdt khiu dudi, rdi ciing vdi 300 con trau bé duge
déng 1én vua. Vua cho dem phan phat cho cic quan du t& va cac dén midu & Kinh
thanh. Con lai 1000 con trau bé thi dugc tién sang Phii Chia Trinh. Chua cling sai
dem chia cho cdc don vi quan d6i. Thé 1a két thic 18 Tién xuAn nguu.

Thuc ra 1& nay gébm 2 y nghia tich biét: t8ng tién mua d6ng va dén nhan mua
xudn. Vi trdu la tudng trung thang cudi nam - thang Stu - con dat thi ngin nudc
{theo ngit hanh tuong khic thi Thé khic Thuy). Cho nén trau dat 1a dé at khi lanh
mua dong. Nhung trong thyc t& san xuét cta dan Viét Nam ta, con trau eon 13 “diu
ed nghiép” 1a stic kéo cd ban trong ndng nghiép, nén rude trau con ¢b § nghia Khuyén
ndng. Trong cac I& hdi ¢d thuong cé 18 rude hinh trau bén bang rom hay dan bang
tre phat gify ciing 1a nghi thitc Khuyén néng. Nhu vay 18 Tién xuin nguu vao ngay
Lap xudn la mét phong tuc vira c6 tinh nghi thic cung dinh lai vira ¢6 tinh tin
ngudng dén gian cla Kinh thanh Thing Long mot thud. Va ngay d6 ciing da trd
thanh ngay héi ctia dén chung Théng Long, cho t6i hét ddi Lé, khi Thang Long
khéng ¢on 12 kinh d6 nita.

XVII. LE HOI BONG DA (ming 5 thang gitng)

Hing nam, cit vao sing mung 5 t&t Nguyén dan, ngudi Ha Noi né nie dé vé go
ddng da dy hoi. Day 14 18 hoi chién thing ming chién tich 13y Hing trong lich s
chdng ngoai xam cta dan tde, do Quang Trung lanh dao. Thyc ra 18 héi quan phuong
déd hoi nhép vao 18 héi truyén théng Thi d6 vi bén chuce nim nay, nam nao chinh
quyén ciing t& chdc va nhan dan tham dy ciing déng dao.

Cach day hai the ki, ndi ddy d4 chiing kién théng l¢i ctia nghia quan Tay Son giai
phéng Thang Long, 1a chién trudng chén viii quan thi xam lang. Dém méng 4 rang
ngay mong 5 Tét Ky Dau (30.1.1789), dén trai quan Thanh & Khuong Thugng bi ha.
Tudng gidc Sim Nghi déng tu ti1. Tén chi soai Toén ST Nghi trong thanh Thing Long
hoang hét bé chay danh roi ca 4n tin. Khu vyc Déng Da thanh mé chén xac giic.
Nhung cho tdi Iic d6 clng chua c6 18 héi Déng Pa nhu ngay nay. Vi chinh cai go ta
th&y hign nay khéng phai la noi tudng gisc ho Sim dén t4i, va ciing khéng phai dén
trai gige. Gide dong trén nii 6c va SAm d4 treo ¢d sdng ngdy miang 5 Tét (1789) dinh
ménh d6 trén canh da ¢ dinh nii nay ma tén chd Han 1a Loa Son. Nay ndi khéng
con vét tich vi bi bat di lau rdi, nhung trén ban dé Ha Noi nam 1873 thi vin con thay
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vé nidi v cd cAy da, ang chitng ¢ vao khoang phia tdy Chua Boc ngay nay. Ngoai ra
cai tén déng da khong phai 1a “déc quyén” ctia gd nay. Cho tdi cudi thé ki 18 sudt
khu vuc tir day dén Ngi Tu S3 nhiéu da moe, duge goi chung 1a “xi dong déng da”.
Cu Lé Quy dén nam 1771 da chép trong Kién vdn tiéu luc ring “Xd déng da la ndi
thi v& doi L&”. Tuy vay, cai tén d6ng da dé chi cai go ta thdy hién nay va gin day
van md hodi thi mdi chi duge dinh danh sau chién thiang vai chuc nam.

Theo Doan K& Thién trong Cé tich va thdng canh Ha Néi thi sau chién tranh,
xac gide ddy déng. Dan phai thu nhit, xép lai thanh go d6ng réi pha d4t 1én. Ca
thay 12 go. Da moc ram ri trén cac god dé, déu duge goi 1a Ddng Da. Nam chuc nam
sau, khodng 1851, dan md chg Nam Péng, san dat lai gdp nhiéu hai c6t niia. Téng
dde dang Vian Hoa cho gom lai chon & mét cai gd thude ddt Nam Pdng. Dan hai
lang Nam Dédng va Thinh Quang xiy trudc gd mdt ngdi chira ghép tén hai lang lai
goi 1a Pdng Quang, cht yéu 1a dé cdu siéu sinh tinh dé cc nghia quén ti tran va
ca cho ma khach.

Thdi Phéap thude, cudi thé ki XIX, thue din dem toan bd xit déng Déng Da c4p cho
Hoang Cao Khai lam thuc &p. Khai cho san cac go déng dé 1ap ao hd, d¢am 1y, chi
cho giil lai cai gd trude clia chua Pdng Quang va chuyén dén Tam Liét & phé Hang
dia vé xay & trén gd ddi goi 14 dén Trung Liét. dén thd bdn vi hi sinh vi nude thai
nha Nguyén: Nguyén Tri Phuong, Hoang Diéu, Doan Tho, Truong Qudc Dung, chit
khéng lién quan gi dén chién thing Péng Da.

Cho t61 khi d6, hdng nim dan quanh viing c¢it ming 5 T8t lai ri nhau xudng chua
déng Quang lam 1& goi 1a “gid tran” dé an 0i vong linh cac nghia quan Tay Son va
ca cac ma khéach.

Sau Ngay Tha d6 gidi phéng (1954), 18 gib tran chuyén hoa thanh 1& hdi ki niém
chién théng quan Thanh. Chinh quyén thanh ph& da 14y gbd Péng Da lam ndi t& chite
ki niém chién théng néi trén. Ciing véi thdi gian, nghi 18 ki niém duge hoan chinh
din, trd thanh mot 18 hoi ¢é tinh quan phuong. Hing nim vao ngly nay, dai dién
cic cd quan chinh quyén va doan thé Trung uong va Thanh phd déu c6 mit dé cha
tri 1& hdi. T4t nhién tuy timg nim, néu la nam 1é thi thudng 14 dai dién cac c&p dan
chinh dang cfia quan, cdn nam chin thi ¢6 ca dai biéu Trung uong va Thanh phé.
Cé 18 ki niém, dang huong ddng thdi cé hdi hé vdi nhiu tré vui, tich dién ma dic
biét nh&t 1a tift muc rude rong Ia. Ngudi ta dung gidy va vai mau lam thanh mét
con réng dai hang chuc mét dude cac chang trai méc 4o quan vo sinh khéc di quanh
dam rude rong bidu didn con quyén viia dé khoe tai, viza dé tai hién hinh anh cudc
chién ddu ¢ xua, lic quan Ty Son ddt nhitng nitm rom bén thanh hinh réng ném
vio d6n gidc dé thidu chay quén thi,

D6 chinh la vang béng tran tan ¢dng cua quin dan ta thoi d6: toan bd quin gide
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¢ Khudng Thugng va Déng Da bi bao vay chit. Nhan dan quanh ving dung rom ra
bén thanh nhiing cai nan dai, t&m diu, rdi dét 1én phéng vao trai gidc, md tran hoa
cdng uy hiép ké thi. Nan liia trong tga nhu nhitng con réng lao vao thiéu chay giac.

Ciing ngay méng 5 Tét nay, chia Déng Quang ciing khéi huong nghi ngut, tin db
t&p nap vao ra, ti€ng md hoa 14n véi 181 kinh cAu hén cho anh linh ctia nghia quéan.
d ddy cling con 1am 12 cung chio b thi cho ¢6 hdn quan gidc chién bai, coi nhu mét
hanh ddng nhan nghia cta truyén théng dao dite Viét Nam.

Con ¢ Chia Boc gin d6, ngudi ta tdi dang huong déng duc tudng niém vua
Quang Trung ngay trudc bite tugng dic 6ng ma cb ngudi cho rang chinh 1a tugng
Quang Trung.



CHUONG Il
LE HOI M

3 chudng trén la cong viée mb ta céc 1& hodi ¢d truyén timg dién ra trén dia ban
Ha Ngi. Cac 18 héi dé 13 do titng lang ding ra t8 chic (néu ¢b cée lang khac tham
gia thi déu la vai trd phu trg). Ngay tén goi cling dd thé hién diéu nay (hdi Giéng,
héi Dam...). Vay 12 héi ¢8 (chi xin néi § pham vi Ha Néi) 13 hoat déng cha mdt céng
ddng sinh tu trong vong bao cha luy tre xanh, gdn két vdi nhau khéng chi béng
nhiing quan hé hiiu hinh nhu ruéng'dat, gia tde, kinh té&... ma cén 13 nhiing quan
hé vé hinh, 13 tAng 1am linh véi nhitng biéu tugng sting kinh va nguyén ciu vuon téi
su tot lanh.

Tam linh thuc ra 14 mot nén tang cho sy ton tai cia cdng dong lang xa xua, ma
t&1 nay chua thé néi dit khoat 14 da khong tdn tai. Tit cong ddng tién téi cong cim
nén suébt bao thé ki, cac 18 hoi1 da goép phan doan két nhén dan, tién 1én phia trudc,
béo vé ban sdc dan tdc, tich cuc ef vii tinh thdn git nude, giit nha, kién tri t8 chie
mdt ddi sfng tinh thin 6n dinh.

Ngoai ra, viéc tao thanh mét 1€ hdi chinh 14 1ap nén mot thiét ché vin hoa trong
d6 dan vira 1a chi thé, vita 12 ngudi hudng thu. Cé didu dang chd y 1a céc 18 hai 8
vén khéng phai dinh hinh ngay trong mét thdi diém nhat dinh, ma hinh thanh dan
dan. Chi dén thdi gian nio dé cac hanh déng hoi tré thanh t61 uu, thoa min dugc
cdng déng, tao nén céng cam chung thi lie dé mdi 14 hoan chinh va duge ghi vao
hudng ude.

Nhu héi Lang chi c6 thé dinh hinh vao th& ki XII, sau khi thién su T Pao Hanh
qua doi, hodc hoi Nhoi thi 6 vua lai e6 ca chua, tat chi ¢6 thé hoan chinh vao doi Lé
trung hung tdc thoi vua L& - chiia Trinh ma théi.

Cho nén médi thdi dai déu ¢6 nhu cdu md hdi dé dap dng ddi hdi eia tu duy duy i
va c4 cAm nhan tdm linh. Md hdi chinh 1a dé thod man cai tAm va cai tri cla ngudi
dan. Tam la t&m 1ong ghi dn t§ tién khai cd khai canh, cuing cac anh hiing 1iét si xua
ciing nhu dudng dai. Tri 1a nhan thitc, thudng thic, hudng thu cai dep, cai vui tuci
cia eude sdéng. Lé-nin ¢6 néi: “Cach mang 14 ngay héi ca quin ching”. €6 thé hidu
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ring trong khi ddng 18n lam cach mang, lam cudc déi doi, tam Ii cla quan ching
c¢ling ndo ntc ron ra chita chan hi vong nhu di dy hai.

Ngay nay song song vdi viée cai tién céc 18 hdi ¢ truyén, dang c6 nhiéu hinh thic
1€ hoi méi ra doi. C6 dibu 1a “méi” nén dang trén con dudng di tim nhitng phuong
thic thé hién du chua thé dinh hinh ngay thi ciing phai lam sao cho phu hgp véi
tdm va tri ngudi dan. O day chua néi téi nhiing héi don gidn va thude vé ting dia
phuong, tiing cd s nhu hdi tdng quéin, héi trdng cay, héi thi tay nghé... ma chi néi
té1 nhiing héi do Trung uong hoac thanh phé t8 chie trén dia ban Ha Ngi, mang tinh
quan phudng - ¢éng nhéan vién chiic duge nghi vide dé du hdi - ma 1én nhat 1a ngay
Qudc khanh, ngay sinh Bac Hé, Ngay Giai phéng Thii d8, ngay Quéc t& lao dong va
Giai phong Mién Nam... Thyc ra day 1a nhitng 12 hgi ki niém nhitng sy kién lich si,
chinh tri ¢6 tdm ¢& quéc gia. Tuy nhién, da la 18 hoi thi t4t c6 phan 18 va phian héi.
Phan 1& § day 1a mit tinh, 14 phdn phat biéu ¢Qa cac nha lanh dao, la cac cude duyét
binh, diéu binh, diéu hanh cia quén chidng... Con phén hi 1a thoi gian d& moi ngudi
vui chdi gidi tri, hudng thy, thudng thitc nghé thuat...

Diéu dang chi ¥ 1a trong cac 18 hoi méi, phdn 18 khéng phai chi Ia phan nghi thie,
hinh thic trang trong, ma thyc ra ciing ¢6 tac ddng dén tam linh con ngudi. Ngudi
dan tap trung vé cac quang trudng khéng phai véi tdm } binh thudng hang ngay ma
1a tam trang 1€ hi vi hg dang cAm thu chi dé cia 18 héi va dang sdng trong mot tinh
thé hdi. Su ndo ndc ron rd la hién nhién. Dic biét & nhiing doan dién vin trang
nghiém, nhiing gidy phit méc niém nhéc t6i cic anh hung liét si thi mdy ai bao ]a
khéng ¢6 tinh thiéng liéng? Hodc nhilng lic nghe phét lai 18i ctia Chii tich Hé Chi
Minh ai ma ching xuic déng bdi hdi? Nghia 14 bén canh cai hat nhan duy 1i, 1& hai
mdi vin ham chita nhan t§ tam linh. €6 diéu 1a § vao thdi dai cong nghiép thi phan
18 khong thé kéo dai nhu ¢ cac 18 hoi truyén théng; nhip diéu khén truong chit khéng
chdm réi vi nhan vat trung tdm caa 1€ hoi la thi dan va ¢6 1a néng dan thi ciing 1a
nong din ngoai 6 dang d6 thi hoa gap gap.

Ciing do vay ma céc 1& hdi méi déu phai duy tri cac trd chdi dan gian lai vita phai
b8 sung céc hinh thiic vui choi gidi tri mang tinh hién dai st dung nhitng thanh tuu
khoa hoc ki thuit, tic la thém tinh tri tué va thim mi cao. M&y nam gin day, cac
1€ hoi tam vée qudc gia dién ra trén dia ban Ha Néi (Quéc khanh, ki niém sinh nhat
Hé Cha tich, 60 nim Chién thdng Dién Bién, 990 nim Thang Long - Ha Néi...} c6
tiéng vang 16n 1am hai l1ong nhidu tdng 16p nhén dén chinh 14 do vita mang tinh
chinh tri nhuédn nhi, ¢6 ¥ nghia lich st sau sic, lat vita ddm da séc mau vén hod dan
tc, vi da héi nhap céc hinh thic uu viét ciia nghé thuat dan gian vao nghé thuat
hién dai. C6 nghia 1a 1€ hdi méi, 18 hdi quan phuong van cdn dén cic hinh thai dan
gian dé di vao céin ¢6t tdm 1f ngan ddi cha ngudi din va lai duge ting thém tinh hap
dan, 16i cudn. Cé diéu 1a cac 18 hdi mét khong md thudng ki, ma thuong [a chi mé
vaio cdc nam ki niém chén nén chua cé thoi gian dé ty hoan chinh, nh4t 1a mai ki 6
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mdt cach thé hién riéng, mbi ki trao cho mét dao dién riéng, ma gidi nay thi cé nhiéu
tht phap nghé thuat khac nhau, ngudi thi ua nghé thuat ude 18, nguoi lai thich sén
kh&u hoa, nhu ¢6 14n cho déng c& vai H6 Chi tich trong modt cude didu hanh! Cho
nén tat y&u can phai ¢6 thi gian va su nghién citu nghiém tic, d&n ndi dé€n chdn cia
cac nha van hoa thi nhing 18 hdi méi mdi c6 thé dinh hinh.

Théng bdo cia Héi nghi 1an thi 10 Ban chip hanh Trung dong khoa IX cé chi thi:
“Ti€p tuc dat 1én hang ddu nhiém vu xAy dung tu tudng dao dic, 161 s6ng va ddi séng
van hod lanh manh trong xa hdi...”, nhu vay viéc t6 chiic cac 1& hdi mdi chng 1a ndm
trong chi thi d6. L& hoi da va sé goép phan xay dung mdi trudng van hod dé thi lanh
manh. Hdn thé, do anh hudng giao luu van hod quéc té& trong thoi dai hoi nhap nhu
ngay nay, bén canh céc 18 hdi cd truyén thi cac 1& hdi méi cang la dip dé noi 1én rang
ching ta ludn tén trong ban séc van hoa dén tde ciing nhu khing dinh bé day lich
stt va nhiing didc trung ca van hoa Viét Nam, dé 13 thuc té.

C6 thé néu 1a ngoai 1&8 Qudc khanh mung 2 thang 9 t8 chitc 14n dau vao nam 1946
rdi qua 9 nam khang chién, téi nam 1955, duge td chitc hdng nam va bén canh tinh
chit 18 d& ddn din thém tinh chat hai thi. T nhitng ndm 90 cta thé ki trude, d
thanh phd Ha Néi da dién ra nhiéu 1& hdi méi mang tinh dan tdc ma canh tugng hao
hiing trang 16 1a két qua cta su tdng hgp tai nang clla nghé si va quin ching, da rat
¢6 tac dung va hap din, thu hiat s6 dong ngudi tham dy.

A. NHUNG LE HOI DAN TOC
XVII. LE HO1 QUAC KHANH MUNG 2 THANG 9

Ping hang diu trong s cac hinh thic 1& hdi mdi duge hinh thanh tit sau Cach
mang thang Tam 1945 tat phai 14 Lé hoi ming ngdy Qudc khanh.

Ngay 2.9.1945 v&n duge ghi nhd nhu ngay dién ra mét sy kién lich su ¢6 tdm
quan trong khéng kém - néu khéng hon - bat ¢l sy kién lich s ndo cha Viét Nam
trong sudt m&y nghin nam ké ti ngay lap qude. Trong ngay thu d6, ditng cao trén
1& dai duge dung tai Quang trudng Ba dinh, dudi bdu trdi xanh 1dng 19ng, cha tich
chinh phi }am thai nude Viét Nam Dan Cha Céng Hoa, cu Hé Chi Minh da c4t giong
sang sang doc ban Tuyén ngon déc lgp. D6 khéng chi 1a 16i tuyén bd cha toan din
tdc vé& su thoat khdi gdn mdt tram nidm mit nude vao tay thyc dan, phat-xit. Ban
Tuyén ngbn d6 cdn bao hidu su cao chung cla ché @6 quan cha phong kién da ton
tai trong ¢& nghin nam, dé mé dudng cho nude Vidt Nam tign vao ki nguyén ctia ty
do, ddc 1ap. Va tir nhitng 181 tuyén ngén dudng hoing, ddng dac, ban dai cdo caa thoi
dai méi 4y con long trong théng bio véi the gidi vé syt xudt hién cia mot nude Vigt
Nam tit trong béng tdi ciia ach nd 18, dang tién bude ra dudi anh mit trdi dé sanh
vai vdi nhiing thanh vién khéc ctia dai gia dinh c4c dén toc da c¢6 quyén tu quyét
trén trai dit nay.
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Ki ttc va tudng tugng ciia nhiu ngudi dan Viét Nam mai mii cdn luu gili nhiing
hinh anh khong thé md phai vé cii ngay trong dai d6, tir khung canh ryc rd clia mét
Ba dinh néng dudi mot tréi thu ngat xanh, hinh anh gian di dén khong ngd cia
ngudi Cha gia ma b&y ldu moi ngudi hdng mong doi, t6i cau hoi don so nhung manh
“hon mét 161 kéu goi” ma vi Cha tich bt chgt néu ra gita khi dang doc Tuyén ngdn:
“T6i néi dong bao nghe rdé khong?”.

Cd muén triéu moét i ddp: “Col”
Nhw Truong Son say gié bién dong.
(T8 Hitu)

Va ngay 4y da vinh vién song trong lich st, véi tu cach ngay Quéc khanh, ngay
hot mirng vui clia ¢a quéc gia. DAy 1a ngay lich sd ¢6 18 12 duy nhat @4 duge nhiing
ngudi dan binh di Viét Nam néng 1én ngang tdm véi Tét, coi 1a mét trong s8 hiém
hoi nhiing ngay dang goi 1a Tét cha mot nam: Tét doc 1ap.

Tt sau ngay Toan quéc khang chién 1946 d&n ngay gidi phéng Mién Béc 1954,
Ha Noi thude ving tam chiém. Vi thé, ngusi Thi d6 chi thyc sy hudng cai vui cha
ngay TEt doc 1ap nay ké tir ngay hoa binh dudge 1ap laj trén nia phan phia béc cha
T8 qudc.

Cé thé cdm nhan duge khéng khi mimmg ngay Quéc khanh khéng chi vao diing
ngay 2.9. TU trude d6, nha nha da treo ¢d, nguoi ngudi ron rang chd doi. Trong mét
thoi gian kha dai, cit dén ngay 2.9, 1ong ngudi lai né nite hudng vé Ba Dinh lich si.
Vi trong thoi d6, 18 hai dién ra trude nhat, 16n nhat, vui nhat chinh 13 & ndi nay.
Nhiing ngusi may mén duge chon di dyi mit tinh & Ba Dinh thi tiu tit chuin bi quin
40, cd hoa tit nhiing ngay trude, dé rdi hdo hitc dén noi tap trung tit lde trdi con chua
sang (nhitng ai khong duge di thi, hodc kéo nhau dén nhitng dudng phd lan can dé
kign nhan chd téi lic doan didu binh, didu hanh di qua dé hoan hé, bay to su vui
sudng reo miing, hodic ling nghe nhiing 4m thanh rdn ra cia ngay hgi non sdng qua
ra-di-6, dai ban din hodc loa phat thanh céng cdng). Ngudi ta néo nie dén chd phut
gidy dugc trong thy Cha tich H6 Chi Minh va cac vi lanh dao xudt hién & 13 dai, réi
dude nghe Ngudi néi. Day 1a mdt cam gide sung sudng, thidng liéng; mot cAm giac
mai téi sau nay vin khong thé mat di, ngay ci khi Cha tich H8 Chi Minh da khéng
con niia.

C6 nhitng nam trong budi dai 18 ¢6 duyét binh, ngudi ta ciing héi hép tréng doi
dén lde duge trong thay dai tudng - Bo trudng Bo Quoc phong duyét binh, dude ngdm
nhin ddi ngdi nhitng quan ching, binh ching diéu qua 18 dai, va hinh 4nh tung bimg,
phép phdi nhidu mau sic clia cac khéi didu hanh quin ching... dé réi, trong long
mGi ngudi lai thdy ron 1én niém vui ming, kiéu hinh trudc nhing thanh tyu, stic
manh va sy doan két cua dit nude, nhan dan.

Dén khi budi 1& 8 Quang trudng Ba dinh két thic thi khéng khi hdi hé cha ngay
Qudc khanh vén con tiép tuc tran ngap trén dudng ph, xdm thon, ¢ing nhu trong
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tdm hén nhitng con ngudi. Ting doan ngudi van kéo nhau téi tham quan nhiing
danh lam thing cdnh, mua sim 40 qudn, d8 dac méi tai cac cia hang t6 chitc nhiing
cude hop mét, hay dut nhitng budi lién hoan vui vé... Nhiéu nha nhan dip nay bay b
an mimg. V& ngudi ta chd dgi dén gid duge ngdm nhin nhitng chiim phéo hoa bing
né trén hd Hoan Kiém khi dém xudng. Cac budi lién hoan van nghé ngoai troi lice
dé ciing duge bt ddu. Chi téi khi dém da khuya, cdm xtic v8 ngay héi trong dai ctia
¢a non séng méi din dén lang xudng.

Vé sau, do chién tranh, do chl1 truong tiét kiém dé dung xdy 44t nude, nhiing budi
mit tinh quan ching § quang trudng Ba dinh khéng dugc t6 chitec hing nam. Chi
nhiing nim chin (1990, 2000, 2005) Ban té chiic Nha nude ma Bo Van hoa - Thong
tin (nay 14 BS Vian hoa - Thé thao va Du lich) lam thudng tryc t8 chitc hoanh trang
va phong pha theo mé hinh sau: tai Quang truong Ba dinh dién ra 1& diéu binh va
diéu hanh cta quin chiing. Md ddu la 21 loat dai bac vang rén. Sau dién vin chao
mitng cia lanh dao dang va Nha nudc, 1& didu binh duge dién ra véi sy tham gia cia
cac e lugng hai, lue, khéng quén, dan quén ty vé, cac lyc lugng xe tang, phao, co
gifi.., dai dién cho 3 thi quin. Sau phdn didu binh 1a diéu hanh cda quin ching dai
dién cho cac lue lugng, doan thé, dai dién cac nganh: kinh t&, khoa hoc, véin hoa - xa
hdi, tén gido...

Tai trung tdm thanh phéd va cdc quén, huyén, sau khi xem truyén hinh truc tiép
18 ki niém 13 cac hoat ddng vin hoa nghé thuat, thé dyc thé thao d dién ra dé phuc
vu nhéin dén tir sing dén t61. d ndi thanh ¢ cic san khau 16n: Nha hat Lén, trude
dén Ba Kiéu, Quang trudng déng Kinh Nghia Thue, Cong vién Lénin. Con & trung
tAm cdc quan, huyén déu cé cac san kh&u bidu didn véi sy tham gia clia cée doan
nghé thuat Trung uong, quin d6i Ha Noi va cac ddi nghé thuat quén chiing.

Tai cic sdn béng, nha thi ddu c6 t6 chic cac hoat dong thé thao: béng chuyén, kéo
co, v dan tdc, mia quat... cia céc tAng 16p: ngudi cao tudi, phu ni, thanh nién.

Budi t6i, ngoai cic sdn khiu trung tdm, & hiu hét cac x4, thi trén & cic huyén
ngoai thanh déu c6 t6 chic cic hoat ddng van nghé do cic d6i van nghé cia cd sd
hodc cac don vi nghé thuiat thanh phd dai tho vé biu didn mién phi; cac doi chifu
béng luu ddng cha cac huyén cing di phuc vu nhiing viing siu, ving xa.

21h, man phéo hoa kéo dai 15 phut dién ra trén 5 diém (c6 nam 7 diém) két thiie
ngay hdi 1gn ¢ Tha ds.

Véi cae nam 18, Thanh uy, Uy ban nhan dén, Mat tran TS qudc thanh phé t6
chite mit tinh Ki niém Quéc khanh tai H8i trudng Cung Hitu Nghi véi sy tham gia
cha cac vi ldnh dao dang va Nha nudc va dai dién cAc tAng 1dp nhan dan Thi dé
(tte phin 18). Cac hoat ddng vin hoa - nghé thuat, thé due thé thao (tic l1a phan
héi) ciing duge thitc hién theo k& hoach clia S Vian hoa - Thong tin va Uy ban
nhin dan cic quan, huyén nhung quy mé va sé lugng khéng bang cac nam chin.
Nhung khéng vi th& ma tinh cam 481 véi ngay Tét doc lap trong long d6ng dao moi
ngusl cing giam theo.
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Thyc t& 1a sau nam 1969, dip Quéc khanh 2.9 lai c6 thém ¥ nghia méi: Cung véi
sy ghi nhd vé ngay dénh dédu mdt trang st mdi clia dan tde Vist Nam ta, lai con la
dip dé 1ong ngudi tudng nhd dén Cha tich H8 Chi Minh, vi lanh tu da di vé theo t&
tién, vdi “thé& gidi nguoi hién”, cing ding vao Qudc khanh nam 1969, TU dé ngay lé
hoi 2.9 ¢6 thém nhiing hinh thitc méi nhu dang huong truée twgng, anh Bac Ha, vao
Lang viéng Bac, biéu dién ca nhac, chi€u phim vé Cha tich H Chi Minh, v.v. Trong
lich st nhan loai, that khong dé c6 mét sy trang hgp c6 nhiéu § nghia thiéng liéng
dén thé nay: ngay ki niém dit nude gianh duge tu do, doe 1ap, ciing lai 14 ngay ki
niém béc vi nhan da tuyén bé khai sinh chao chinh nén tu do va dde 1ap do.

Vi the, Ngay Qudc khanh 2.9 mai m#i la mét ngay 18 hai cia Viét Nam. Day 1a i
do cdt nghia vi sac 1ong ngudi dan Viét hém nay vin hudng t61 ngay 18 hoi nay.

Bén canh 18 hdi Qudc khanh, nhu da néu & trén, Ha Noi con 6 nhitng 1& h6i méi
mé canh tugng hao hing trang 18 da rt c6 tac dung va hip din, thu hat s§ déng
ngudi tham dy. Dudi day 1a vai din chitng cu thé:

XiX. LE HOI Ki NIEM 990 NAM THANG LONG - HA NOI

Téi 8.10.2000 trén sdn van dong Ha N¢i véi niém han hoan ciia hing van nhin
dan thl 6 cung dai bidu cac tinh, thanh phé trong ca nudc va ban bé quoc t& dén
chia vuil va tham du 1€ 990 nam Thang Long - Ha Noi.

Td1 chung vui véi nhén dan tha db c6 cac vi lanh dao Dang va Nha nuédc; cac vi
lanh dao thanh phd va dat dién 60 tinh, thinh ca nude.

Sau dién van khai mac ctia Chh tich UBND thanh phé, bit ddu dém héi.

Man trinh dién dém héi Thang Long v6i sy tham gia dan dung va trinh dién clla
trén 5000 dién vién, k&t hgp nhiéu loai hinh nghé thuat cang gitip dém héi hoanh
trang va thiéng liéng. Md dau 14 dan tréng hét Thang Long giue gid rén rang va néo
nhiét. Ngon lia truyén théng nghin nam vin hién tit Van Midu duge rude vé thip
sang dai hia thiéng cia 18 hoi. Loi Bac Hé din “Cac vua Hiang d& 6 cong ding nude,
Béc chéu ta phai cing nhau giit nuée” vang vong mai véi non séng md ddu chuong
1 “Khiic dao d&u - Nhé on Quéc t6 Hing Vudng”. Huyén thoai dung nuée hién vé
qua mian mia “Tritng huyén thoai nd ra Con Rong Chau Tién”, “Lac Long Quéan va
Au Co tidn 100 ngudi con 18n i, xudng bién” néi 1én 16ng bist on va ty hao la con
chau céc vua Hung.

Sang chuong 2 “Hao khi Thing Long”, v6i man trinh dién “Vua Ly Thai Té va
dodn thuyén réng cap bén thanh Dai La” khing dinh Thang Long & “nai trung tim
troi dat, duge thé rong cudn, hé ngdt”. Rong bay 18n 12 bidu tugng chia hio khi Thing
Long, thé phat trién di 1én clia dit nude. Tiép dé 1a sin kh&u hod cac cinh nha Trin
ba l4n danh tan quian Nguyén - Méng; L& Lgi vdi cude khdi nghia Lam Son “mé nén
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cho thai binh muén thué”; Khdi nghia Tay Sdn véi dinh cao 14 chién dich than tée
dai pha quin Thanh cta ngudi anh hiing 4o vai Nguyé&n Hué. Trén san khau la canh
nhan din kinh thanh cim hoa dao dén chaec vua Quang Trung cung doan quin
chién théng tién vao Thang Long... P&n nha Nguyén th4t bai trong cude chién tranh
chdng thyc dan Phap xam lude. Khiic nhac bi trang “Ha thanh that tha” suc 861 long
yéu nude, cAm thu gide.

Chuong 3, “Thai dai H6 Chi Minh”. Pang cong san Viét Nam ra doi nhu bude
ngoit cho van ménh dan téc. Anh sang d6 rue rd, ddy khi thé véi didu mia “Tiéng
tréng X6 Viét” biing 1én ngon 1a cach mang. Cude Cach mang thang Tam nam 1945
dugc tai hién véi hinh tugng Bac H8 dgc Tuyén ngdn dge 1ap. Trich doan “Lu§ hoa”

FaoBuli 13

song lai nhiing ngay Ha Néi “quyét ti cho T6 qudc quyét sinh”. Rdi dén cac canh téi
tao lich st: Ha Noi “ving ding 1én” lam cude khang chién trudng ki, dé sau chién
thing Dién Bién Phi, nim clta 6 vui dén dodn quan chién thing. D4t nudc bi chia
cit, gidc M§ ném bom Mién Béc. “Khéng ¢6 gi quy hon ddce lap tyu do” bitng bing
quyét tAm chién dfu. Tran “Dién Bién Phu trén khéng” da tén vinh Ha Ngi 1a “Tha
d6 cha phidm gia loai ngudi”. Thing 1¢i mia xudn 1975 rye rd, tung bitng qua man
mua bé déi hanh tién va déng bao cd hoa dén mimg. Réi nhitng canh tai hién sy
néng cao ddi séng nhin dan va thay d6i dién mao d6 thi vén minh hién dai khién
ban bé qudc t& phong ting danh hiéu “Ha Ngi - Thanh phd vi hoa binh”.

Cao trao chuong 4 12 man mua “Thing Long - Ha Noi héi tu bén phuong” cing
cuge dién hanh thé hién van hoé dan toc khing dinh vi thé thd d6 cla dait nude, 13
“noi ting hén ndi séng”.

Chudng 5 vd1 man mua “Hen gap lai nghin nam Thang Long - Ha Néi” hita hen
cling nhau xdy dung tha dé “dang hoang hon, to dep hon”. Tréng héi Thang Long
rung ddng, vang doi két thic dém hoi thiéng liéng va hoanh trang, hudng tdi 1000
ndm Théng Long - Ha Ngi.

Day 1a mat 1& hdi mdi vita d 18 (dién van, dang huong) vita cé canh didn, san khau
ho4, tai hién lich s tdc 14 ¢6 hoi cho moi ngudt cung vui.

XX. LE HO! Ki NIEM 60 NAM CACH MANG THANG TAM
VA QUAC KHANH NUGC CHXHCN VIET NAM

Sang ngay 2.9.2005, tai Quang trudng Ba Dinh lich st, mit tinh, didu binh, didu
hanh quén chdng ki niém 60 nam Cach mang Thang Tam (19.8.1945 - 19.8.2005)
va Quéc khanh nuée Cong hoa Xa héi chi nghia Viét Nam (2.9.1945 - 2.9.2005) da
dugc t8 chitc trong thé. Tdi dy c6 cic vi lanh dao Dang va nha nude, cac vi lanh dao
thanh phé, cic vi 120 thanh cach mang, cic Ba me Viét Nam anh hung, cac dai dién
qudc té v.v.
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Trudc khi dién ra chuong trinh chinh thic clla budi 18, ngon dubc thiéng lidng ti
Bao tang H6 Chi Minh da duge 60 van dong vién tidu bidu cho phong trae thé duc
thé thao, rudc vao Quang trudng Ba Dinh thdp sang trén Dai lia 1€ ki niém.

Buing 7 gi6 18 chao cd bat dduy, trong ti€ng nhac Quéc ca 1A tiéng nd gion 214 cha
21 loat dai bac. Khong khi that linh thiéng va xic dong. Bdi ding ngay nay va trong
tiéng nhac nay, cach day trén 60 nam, Cha tich H Chi Minh d4 doc ban Tuyén ngén
déc Idp, md ra mot ki nguyén méi trén dat nude ta...

Thay mat lanh dao dang va Nha nude, Chil tich nuée da doc dién van ki niém.
“Chi tich nu6e khing dinh, Cach mang thang Tam va Quée khanh 2.9.1945 1a sy
kién trong dai md ddu mdt thoi ki méi trong lich s dan toc Viét Nam va phat huy
thang lgi cta Cach mang thdng Tam n&m 1945, nhan din Viét Nam d4 tiép tuc cude
d&u tranh day hi sinh, gian khé, gianh thing 1¢i vé vang trong cic cude khang chién
chdng cac thé hic ngoai xam, hoan thanh sy nghiép giai phéng dan toe, théng nhat
T& qudc, dua ca nude bude vao thdi ki méi xay dung va phat trién dat nude gidu
manh theo con duong XHCN. Vugt 1én vd van thach thic gay gét, cong cude déi méi
do Dang khdi xubng va lanh dao tit ndm 1986 da gianh duge nhitng thanh tyu to
16n, ndng cao vi th& va uy tin cia Viét Nam trén trudng qudc t&”.

Cube diéu binh, diéu hanh quén ching b4t ddu bang xe hoa mang Quéc huy dat
trén bidu tugng tréng déng Ngoc Liy, véi 54 chang trai b gai tay cAm ¢t hoa tuong
trung cho 54 dédn tée, thé hién khai dai doan két toan dan vitng chic. Tiép theo la
xe rude anh Chit tich H6 Chi Minh, vi lanh ty thién tai cia cach mang Viét nam,
nha van hoa 1én, ngudi khai sinh ra nude Viét Nam Dan Cha Coéng Hoa. Tiép dé 1a
d6i Co hong do gin 200 chién si, van déng vién quén di givong cao, thé hign quyét
tdm triéu ngusi nhu mét, quyét tAm dua dat nude vitng buée di 1én theo con dudng
XHCN ma Dang, Bac Hb va nhan dan ta da lua chon.

Réi dén xe chi huy clia Bd Téng Tham muu quén doi nhan dan Viét Nam v t3
Quan ki Quyé&t thang, biéu tugng tinh thAn bach chién, bach thing va réi 1a doan
dai dién céc binh ching quan déi, cong an, ty vé...

Mg ddu chudng trinh diu hanh quén ching 14 360 thi€u nhi Ha Néi dai dién hdn
18 triéu thi€u nién, nhi déng ca nuée, chao mig ngay hdi lén. Déng thdi irén biu
troi xanh, dgi hinh may bay cia Khéng quin Vigt Nam mang theo co Pang, ¢ T8
qudc va hong ki bay qua Quang trudng Ba Dinh ruc rd ¢d hoa.

Lan lugt tién qua 1& dai 13 cac khéi xe hoa clia cdng nhan, néng dan, cyu chién
binh, khéi céc din toc dai dién cho 54 dén tdc anh em, khéi déng bao céc t6n gido.

Tiép dén la xe khéi cic co quan d61 ngoai; khai cic cd quan tu phap. N6i tiép nhau
1a khdi diéu hanh cla dai dién cac nganh kinh t& khoa hoc céng nghé va khoa hoc
xa hoi.

Keét thice cude diéu hanh quén chiing 14 chuong trinh biéu dién nghé thuat hanh
tién ctia 9 khdi véi hon 1 ngan nam, nit dién vién thude nganh Van hoa théng tin.
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Chuong trinh biéu dién c6 tidu dé “D4t nude tron niém vui” va duge thuce hién ngay
trude 18 dai.

Cugc diéu binh, difu hanh quan ching két thac trong 13i ca, ti€ng nhac ca bai
“Nhu ¢6 Bac H8 trong ngay vui dai thing”. Hang tram con chim bd cu va hang ngan
qué béng bay véi di mau sic dude tha 1én bAu trdi Quang trudng Ba Dinh lich sit.

D6 ciing 1ai 14 mét 1€ hdi mdi nita nhung khac vé sdc thai. L& ki niém 990 nam
thi chi dién ra ¢ dién trudng san van déng. Con 1& ki niém trén, ngay tir ddu, da cé
difu binh, c6 biéu dién nghé thuat véi hang ngan nghé si, rdi diéu hanh cla cac tdng
16p nhan dan. Lé va hdi hoa vao nhau, dem lai su phan khéi hd hé cho quin chiing.

Tiép theo, t&81 2.10 1a Lé hai Ki niém 995 nam Théng Long - Ha Ngi

Céc 1& hot trén chuén bi cho Lé hai Ki niém 1000 nidm Théng Long - Ha Néi 2010.

XX1. DEM HOI GIAO THUA BEN BO HO HOAN KIEM

Ngoii ra, cling c¢n nhéc t4i mot 18 héi méi hinh thanh cach ddy dam chue nam
ma dudng nhu di dinh hinh va duge da 6 nhin din ndi thanh chdp nhan, ty giace
tham gia. D6 1a 1& hoi dén Giao thita bén bd hd Hoan Kiém.

Ngudi Ha Néi trude Negay giai phéng Thi @6 nédm 1954, rdt it khi ra khéi nha dém
Giao thita. Mat 8, phén 16n 1a ngudi ding tudi thi di 18 t&t nién & dén Ngoce Son, dén
Bach Ma... d8 rdi ding hic hai mia giao nhau thi v& xong nha. Cling ¢6 mét s6 it
thanh nién mugn cé di hai 16c ma chen chiic nhau vao dén miéu.

Nhung tit nam 1955 tré di thi khac. Cé thé néi, tir 6 dém Giao thita nha nao ciing
¢6 ngudi ra chéo d6n mita xuin mdi & bd hd Hoan Kiém, tao nén mét phong tuc méi.

Nguyén 1a bén bo hd nay 1a s8 16 phd Lé Thai T4, ¢6 toa nha thdi Phap thudc 1a
tru s8 cia Hoi Khai tri tién dde, mét héi van hoa cha gi6i thugng luu tri thic Ha
N&i. Sau ngay Cach mang thang Tam 1945 thanh ¢ong noi ddy trd thanh tru sé Hoi
Vin hod citu quc rdi tru s Ban Thudng tryc Quéc hoi khoa I (bau ngay 6.1.1946).
T4i théi tam chiém (1947-1954) trd thanh tru sd cia mét cd quan Kiém duyét van
hoa clia nguy quyén. Sau ngdy giai phéng tha d6 (10.10.1954) toa nha nay thanh
mdt noi 1am viéc cia Trung udng.

T nam 1955 d€ phuc vu can bd va ddng bao Mién Nam tép két ra Béc, Cau lac
bd Théng nhit duge hinh thanh tai tod nha Khai tri tién ditc d6 va ton tai mii cho
téi khi dat nude théng nhat (1975). Cu lac bd 1a noi biéu didn van nghé, ¢6 cac thu
vui giai tri lJanh manh, ¢6 chit it &m thyc va cd ban 14 noi dé can bg, ddng bao tap
két tif tAt ca cdc tinh Mién Nam, vio cac ngay nghi 1§, téi day gip g8, giao luu. Vao
nhiing ngay nghi 1&, bs hd Hoan Kim thudng chat ciing ngudi, dude goi vui 1a bd hé
Tim Kifm, vi can bd, ddng bao Mién Nam tap két ra Bic déu mudn tim gip nhitng
ngudt than, quen, ngudi cung tip két ra Bic ma khang rd dia chi. Chi ¢6 vé bd hd 1a
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dé gap nhau hodc it ra la ciing héi tham duge tin tic, dia chi etia nhau. Pic biét cac
dém Giao thita, dong bao Mién Nam xa xit cu ngu 6 Ha Ngi va phu can déu vé day
tu hdi, ngudi ¢ ngan ngat dao quanh Hé Guom dén chao mita xuin méi dang téi.
Réi dén thoi ki ¢6 ban phdo hoa bén hd, sau khi nghe thu chuc miing nim mdi cua
Cha tich nude thi dém Giao thita ¢ H6 Guom didng 14 18 hdi clia todn dan thanh phd.
Chinh nhd c6 sy kién nay ma Ha Nbi thém mat phong tuc méi va dep 1a tit biy dén
nay, ¢t dém 30 tét moi ngudi lai d6 ra HS Guom dén xuén nao nhiét, tung birng. La
hoi dém Giao thita ¢ bd H6 Guom véh la ty phat, sau duge moi ngudi chip nhan va

nay la mot 1é hdi 16n ctia Ha Néi mang tinh cong ddng dam da.

B. NHUNG LE HOI DU NHAP TU PHUONG TAY

Séng trong thdi MJ ctia qua trinh héi nhap quéc t&, gis day, hdu hét cac 1 hoi
quéc t& da chen chan vao mot ngd ngach trong Iong thanh thi, va gidi tré clia nhiing
thanh phd 16n cia Viét Nam luén 1a nhitng d6i tugng bat nhip rat kip thdi va nhanh
nhay déi véi cdc 16 hdi 16n nay. Mot dip dé thu gidn va gidi tri gilta nhiing chudi ngay
hoc tap va 1am vide cang thing, tai sao khong?

Ai d6 da néi rang sy tiép bién vé vian ho# ludn song hanh ciing nhiing hoi nhép
vé kinh t&, nhung thyc ch4lt, ti€p bidn van hoa ludn ludn di trude mdt bude va dé lai
én tugng ngay cang siu trong tiém thitc cla mbi ngudi dan,dac biet 1a gisi tra, bai
trong khi h¢i nhép vé kinh t&€ duge biéu dat bing nhiing nhitng véin ban phap quy
v0i nhiing quy dinh cing vé lién két, hgp tac, gido didu.. thi sy tiép bién vé viin hoa
ma dién hinh nhét 12 théng qua céc dip 1& hdi nhu 18 Giang sinh, Va-len-tin
(Valentine)... lai 1 nhitng thdi diém d#c biét trong nam dé thé hién nhitng tinh cam
chén thanh cia mdi ngudi d6i véi ngudi than va ban be.

XXII. LE NO-EN (NOEL - NGAY 24-25.12)

Nb-en 1a 1€ hoi duge coi 1a 16n nhét trong cdng déng nhitng nude theo dao Thidn
chita va Tin lanh - ¢fng déng ngudi chiém khéng it trong tap hgp dan s6 toan ciu.
No-en xudt hién & Viét Nam tir thoi Phap thuge nhung trong qua kh, nhitng ngay
1€ nay thudng chi géi gon trong cong déng gido dan (va nhilng ngudi dan Phéap sang
Viét Nam) thi ngay nay 1& Né-en da ngay cang trd nén phg bién vi quen thude véi
ngudi dén Viét Nam, trd thanh mét 18 hoi thue sy § thanh phé ching ta. N6 khéng
con chi don thuan la ngay 1€ cia nhiing ngudi cong gido ma né con 12 ngay héi cua
gidi tré, tdt nhién cha ca nhitng nguoi 16n, 1a khodng thdi gian cho nhiing ngudi ban
bé danh cho nhau. Néi nhu thé khéng c6 nghia 14 né dang 14p dan di nhiing ngay 18
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truyén théng cfia dan téc, ma don thuin ndé chi 1a thém mdt dip cho nhiing ngudi
than c6 thé & bén nhau.

Trong khi But va Tién chi ¢6 6 Viét Nam thi hinh dnh 6ng gia Tuyét Santa Claus
ngay cang xuit hién ¢ nhiéu noi trén thé gidi, tham chi dé& vdi nhiing nude theo Dao
Phat, Santa Claus da trd thanh mdt “6ng gia khéng thé thiéu” d5i véi bon tré.

Tt hinh dnh Didc me Maria trén tay bé Bdc Chia hai déng, hinh anh Thanh
Gié-su va nhiing thién thdn nho cho dén canh nhiing con lita, mang cd va hang da
cung nhitng 4m thanh réo rit ciia tiéng dan hat véi nhitng xudng ca c6 du am ti
1au da trd thanh nhiing hinh anh khéng thé thiéu trong méi dip Giang sinh tai cac
nha thd 16n...Thé 1a bay gid, bén canh nhitng 6ng But, ba Tién, tré em Viét Nam
cdn ¢6 cd hdi duge thad hén ude mo nhitng mén qua thi vi sé& dén véi chang vao dém
Giang sinh.

Cling véi sy phat trién khéng ngitng clia xa hdi, qua trinh hai nhap, ngay 1& Né-
en trd nén gan giii véi ngudi dan Viét Nam ctng 12 mot didu hgp 1i va 1a mét hé qua
tat y&u. Néu nhu ngay xua nhitng ngudi ngoai dao chi di xem cho biét thi gid day da
khéc, ho cling ho& minh vao khéng khi 1€ héi, vio nhiing cam xtic rat riéng, thii cam
xtic m3 ngudi ta chi ¢6 thé cadm nhan duge & mdt 1& hai. Ho tang nhau nhitng mén
qua dé cdu chiie nhiing diéu may mén. Ho cling muén duge 1am nhiing dita tré hdi
hép chd nhitng mén qua trong nhitng chiée tat trong budi sdm.

Co6 cung at cb cdu, thi trudng qua tang va dich vu trong mua Giang sinh & vai
thanh phd 1n nhat ciing 14 ¢ Ha N6i ngay cang da dang va trd nén séi dong hon,
Diéu khé va gay thi vi trong dip Giang sinh nay chinh 1a chon cho duge mén qua
thé hién tinh cdm ndng nan, mang dén cho ngudi nhan niém hanh phue, vui vé...
Nhéc dén nhitng dip 1& 16n nhu thé nay thi tit lau, phd Hang M3 cai phd ting thu
hit thiéu nhi vao dip Tét Trung Thu thi nay ludn 14 “diém dén” ca gidi tré Ha Noi,
bdi ban c6 thé tim thay ti nhiing thi¥ “to dang” nhu cay théng Noel, tha nhbi béng
“vi dai” cho dén nhiing t&m thi&p bé xiu-chi nhd bing nia ldng ban tay...

Bén canh nhitng mén qua tang d6c dao,phong phu va da dang, dich vu “6ng gia
Né-en” con mang dén nhiéu sy thd vi hon nifa dic biét 1a cho cAc em nhd va nhiing
ai ¢6 nhu cdu trd thanh 6ng gia nay, cdc em nho vui sudng ngac nhién khi thiy éng
gid Né-en vdi bd quin 4o d8 va bd rdu dai dién hinh mang qua dén cho ching vao
dip Gidng sinh, hay tham chi khéng cudi Tudn loc ma dap xe dap hay cudi Dream,
Wave... ludn lach trén phd, va bén canh nhitng niém vui rit tré tho d6 1a sy vui
sudng khong kém ctia nhiing “6ng Né-en tré ming” von 1a nhiing hoc sinh - sinh vién
bdi vi co hdi trd thanh 6ng gia than ki trong mita Gidng sinh con 1a dip dé ho kiém
thém thu nhap dé trang trai cude séng ddi thudng.

Véi nhitng ngudi dan Ha Thanh thi kha nhiéu ngudi da chon Nha thd Lén (phd
Nha Thd), nha thd Ham Long (phd Ham Long), nha thd lang Tam (dudang Giap Bat)
va nhifu nha thd khac nita 1am diém dén trong dém Né-en. D6 1a ndi dé cau chic
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cho mdt mua Giang sinh an lanh va nam méi nhiéu may mén. 3 nhiing noi nay luén
thu hut duge mgt s6 lugng ngudi déng ddo hon hén cac dia diém khac trong thanh
phd, bdi ¢6 18 hon cd mét sy chd doi ai ciing mudn c6 duge mot sy &m ap va linh
thiéng trong khoanh khic Né-en nay. Di1 14 ngudi theo dao hay khong moi ngud dy
héi déu ditng bén nhau cdu cho sy hoa binh than ai, cung nghe thanh ca va hi vong
vao tudng lai. Khi ma ranh gidi khéng ¢én qua sdu la khi tinh ngudi duge thé hién
va thyc su ¢6 ¥ nghia.

XXIIl. HOI VA-LEN-TIN (Valentine - ngay 14.2)

Ctt vao thdi diém nay ngay 14 thing 2, ca th& gisi lai tung bimg chufin bi dén
ngay Va-len-tin - ngay 1€ Tinh Yéu, mdt ngay khong chi danh riéng cho gidi tré, cho
thanh nién ma cho tat cd nhitng ai ¢6 tAm hén trd, c6 nidm khat khao yéu va duge
yéu. Vo ngay nay, ngusi ta ting cho nhau nhitng mén qua tinh yéu, ¢6 thé la hoa,
keo, socbla, 1a tdm thiép véi nhiing 131 ngot ngao hay tham chi 1a nhiing thi ma chi
¢6 hai ngudi yéu nhau méi hiéu... V&i nhiing ngusi dang yéu nhung méi chi 1a “dan
phuong”, ddy 1a dip t6t dé ho bay td tinh cam clia minh véi “d6i tugng”. Nhiting ngay
nay, gidi tré Ha Néi lai héo httc chd dén mét Valentine’s Day, chd mét ¢o hoi, mét
tinh y&u dén véi minh.

Cé nhiéu gid thuyét v& ngudn gbe ngay Va-len-tin nhung gia thuyét duge nhidu
ngudi chdp nhan nhat d6 1a: Va-len-tin 1a mét linh muc dudi thdi hoang d€ La Ma
Co-16-di-at II (Claudius II). Luc b&y gid 1a thé ki thit I1I sau Céng nguyeén, khi La
Ma dang trong thdi chién. Theo quan diém cua Hoang d€ C8-16-di-ut 11, dan éng doc
than thién chién hdn nhiéu so véi nhitng ai da ¢6 vg con véi vb van lo toan. Thé 1a
6ng ra lénh c&m t4t ca thanh nién trai trang 14y v¢. Linh myc Va-len-tin da chéng
lai sic 1énh cda vi hoang dé, vAn bi m4t ¢ hanh 18 cudi cho cac d6i vo chéng tré. Khi
bi phat hign, éng da bj t& hinh, P& tudng niém, moi ngudi bay gis quyét dinh 14y
ngay mét cia Thanh Va-len-tin lam ngay hen hd va dinh udc. Ong ciing chinh la
ngudi gifi tdm thiép Tinh Yéu dau tién. Nguyén la lic bi giam vao ngue, Va-len-tin
dem long y&u mét c6 gai. Oai oidm thay, d6 lai chinh 14 con géi ca ngudi giam nguc
ndi 6ng bi giam gidl. Trude khi ra phip truong (cling vio ngay 14.2), éng vidt mét 14
thu cho ngudi yéu rdi ki tén From your Valentine (tit Valentine ciia em). Dén nay,
moi ngudi van ¢6 théi quen khéng vidt tén dudi che t&m thisp gii trong ngay 14
thang 2 ma dung lai cum ti From your Valentine.

Khéng r6 ngay Va-len-tin 14.2 Dudng lich du nhép vao Ha Néi chinh xac vao thoi
gian nao, nhung ¢6 mjt diéu chéc chdn d6 1a né cling theo dong chay vén hoa phudng
Tay vao Ha Noi trong thoi ki d8i méi héi nhap kinh t& va giao Iuu vén hod. Gis day,
vao nhiing ngay giap Tét nay, duong phé Ha N6i ngoai cai nhon nhip, héi ha sim
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sia vui Xudn, ta con th&y nhitng bidu hién khac: cac clta hang qua ting tran ngip
nhiing hoa, tha béng, dé hand-made... danh riéng che ngay 18 Tinh Y&u; cac cia
hang banh keo tran nglp sécedla vii cae hinh dang, mau sc da dang, di loai séedla
ti ngot dén dang, khéng nhan hay da céc loai nhan... Gidi tré - vén dd mang trong
minh nhitng tinh ¢dm ndng nhiét ctia tudi tré - trong nhitng ngay nay lai cang néi
vé tinh yéu nhiéu hon.

Ngay nay, ngay 1& Thanh Va-len-tin - ngay 18 Tinh Yéu - khéng con cla riéng
nhitng ngudi theo dao Thién Chaa nita. Véi ¥ nghia ling man, sdu sic né da thue sy
tré thanh ngay hoi cla nhitng ngudi dang yéu trén todn thé gidi. Pidu d6 thé hién
sttic manh ciia Tinh Yéu la khéng bién gidi. Ha No6i, nhu bao thanh phd 1dn khac,
trong bude phat trién cha minh da tiép nhan nhiéu diéu méi la, nhidu phong tuc tap
quan cua nhidu nude, trong dé cb ca cai xau cai dd 1an cai hay cai t6t, nhung ngay
Va-len-tin, ngay 1& Tinh Y&u 1a mét nét van hoa dep, mét ngay hoi thue su danh cho
nhiing ngudi dang yéu'.

1. Cé su dung tu lidu cia nhém My Ha Néi 1a mdt nhém tap hop nhiing ngudi ¢é tinh cam
dic biét véi Ha Noi, dang nghién cttu - tim hiéu vé Ha Nbi, nhiing ngudi xa Ha Noi nhung luén
hudng vé Ha Néi... Nhém ¢6 website: http://'www.myhanoi.com.vn. Phu trach Ngo Quy thic.



PHU LUC
Duwéi day 1a danh sach mét s6 cac hdi lang trén dia ban Ha Noi”
(Sa bé da la 112 hoi)

Thang |Ngay Tén hoi Thing (Ngay Tén hoi
I.HoilangNghe | || _[27.HoiNgiXa-
2. H01 Jang Mali Dong Nam Trang -
4 |3.Hoilang Hai Bsi lGieng 18 [28. Hoi Chu Déng T
4. Hoi lang Xuén Lai 19 |29. Héi bén niii Sua
5. Hoi lang Xuan Duc 22 [30. Hoi Yén My
6. L& Hoi Bong Da 27 |31. Hoi (;Hli;'_fhanh Chua )
> [7.LéHoichia Vua 4 [32HoichiaNanh
8. Hoi dén An Duong Vuong | 5 |33 Hoi Hai B Trung
9. Hoéi lang Rudng 34. Hoi lang Luong Quy
6 . 2 ———
10. Hoi lang B6 Dé g 35. Héi lang PBong Du
11. Hoi dén Thanh Nhan 36. Hoi lang Tho An
12. Hoi lang Thuy Linh | |37 Hoi dinh Van Phic
13. Héi lang Dai Lan -38'.‘_Héiml_émg Ng(.)c__'_Iﬁ "
rGiéng 14. Hoi dinh Thuong Lio 39. Héi lang Thé Khoi
15. Hoi Dai Mb 9 |40. Hoi dinh Thanh Liét
- 16. Hoi dinh Phi Do 41. Hoi lang Kim Giang
'17. HQI ldng Phd My - Hai | 42. Hoi dinh Ba Tia
Kiéu Mai | 43. Hoi dén Voi Phuc |
18. Hoi cudp cdu Vién Noi 44, Hoéi lang Nghi Tam
19. Hoi lang Thuy Ha 45. Hoi dinh Nhat Tan
20. Hoi Thi CAm | 46. Hoi dinh Yeén Phu
9 [2].Hoilang BaGia . 47. Héi lang An Thai |
10 |22. H6i dinh Kim M3 Ha 10 |48. Hoi dén Thuy Khué
11 |23. Hoi dén Séi 49. Hoi dinh Béi An
12 {24, Ho6i lang Quay 50. Hoi dinh VE
13 |25. Hdi Cong Yén 51. Hoi lang Yén Noi
14 {26. Hoi lang T4 Thanh Oai 52. Hoi dinh C6 Nhu¢

(*) Théng ké theo danh sach trong sach Lé héi Thdng Long - Nhiéu tac gia - Nxb. Ha
Nbi, 2008.
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Thang Ngayr Tén hot Thang Ngz‘ly Tén hoi
i lS% Hoi mieu Vii- | | 7] - T84l Hon boi Thlfb'_ng Cdt ]
 Xuan Pinh 10 [85. Hot lang Dam
54. L& hoi dinh Gian 86. Hoi lang Thanh Am
10 |55. Hoi thy Thuy Than © 12 |87. Hoi lang T4m X4
56. Hoi lang Nha ] | 14 |88. Hoi lang Dai Yen
57. Hoi dinh Gia Thuy 89. Hoi chita Nhét
'58. Hoi Iang Mach Ling Ba | . [90 Hoi Tang ]
59. Hoi dinh Quang Ba Pong Phu Liét
11 [60. Hoi dinh Nhat Tao 91. Hoi lang Lé X4
61. Hoi nam lang Moc 92. Hoi dén Kim Lién
62. Hoi dén Bach Ma 16 |23 Hoi lang Le Mat
Hai 63. Hoi dén Ba Chua Kho 94. Hoi tha chim lang
(Gidng Vo) Duc Tt
12 764 Hei dinh Ging 4 |95. Hoi lang Van Tri
65. Hoi Dich Vong Trung Ty 5 |96. Hoi L6 Khe
66. H01 lang Cot 9 97. Hoi Thanh Gi6ng
13 ;87 Hoi dinh An Phi o ~|98. Hoi lang Vo
68. Hoi lang H6 Khdu Nam | 15 99. Hoi Chém
14 |69. Hai lang Trung Kinh 100. Hoi chiia Ham Long
70. Hoi lang Bat Trang Bay | 20 |101. Hoi boi lang Vong La
16 [71. Hoi lang Cén Khe | 10 |102. Hoi boi trdi Vinh Tuy |
72. Hoi lang Thuong Phiic L 103 Hoi Bich Cau
19 [73. Héi dén Ba Tam | dao ql!ir.l__ ......
74. 101 Quén Thanh 14l 104. Hoi lang Phi X4 _
3 — o 105. Héi lang Giap Ll_lC
75. Hoi Ké St Tam "~ —
76. Hoi lang Bac Bien 15 | 196- Hoi dua thuyén
6 — - Yén Duyén
77. Hoi chia Tam Huyén 19 [107. L& hoi dén L
Ba 78. Hoi phu Tay Ho 20 | 108. Hoi dén Gheénh
79. Hoi Lang 26 | 109. Hoi dien Thai Binh
7 |80 Hoi chia Hoa Lang Mugi| 12 |110. Hoi Td Lien
81. H10i chila Dué Tu o] 10| 111, Hoi lang Manh Tan
|82. Hoi dinh Phd Dien mot | 1y | 112 Hoi Pong Nhan
i83. Hoi lang Té (Hai Boi)
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* GIAO DUC

* Y TE

* VAN HOC

* TIENG HA NOI

* NGHE THUAT

* THONG TIN - XUAT BAN
* DI TICH - BAO TANG

* DU LICH

* TIN NGUONG TON GIAO
* PHONG TUC - LE HOI

* THE DUC THE THAO
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