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Cuoc song va nhirng chiéc mat na

Trong mon kich nghé, nhit 1a & A déng, cac nghé nhan thudng dugc hoa
trang (son v&, mit na ...) twong xtng véi vai tro dién xuat. Nghé thuat san
khau nay c6 muc dich trinh bay cudc séng thuc té giéng nhu mot vo kich,
trong d6 mdi ngudi chiing ta dang mang mit na, déng nhitng vai tro khac
nhau ma doi khi chinh ban than minh cting khong nhén ra. No6i cach khac, it
ai dang song voi con nguoi that, véi gia tri that cia minh. Chir
"personality" (cai t6i) trong tiéng Anh bat ngudn tir chir La-tinh "persona”
(mat na). Khi nguoi ngh¢ s mang mat na budc 1én san khau dé trinh dién,
mat na nodi Ién vai tro ho dang dién xuét, con nguoi nghé si tha vai thi an
bén trong nhu ké vo danh. Cai mat na hoa trang nay tuong tu nhu "cai ta"
hodc "cai toi" khi ta dang tht vai hodc dién xuat vai trd nao dé trong vo
kich vi dai ctia cudc sbng con ngudi.

Ttr xa xua, theo két qua khao cd vé xac udp & Ai cap thi ngay ca xac udp
(ngudi chét) van dugc mang mit na. Ngdy nay, ¢ nhiéu noi trén thé gidi,
con nguoi van con thich thi véi viée che mit that (co 18 cling da gia tao véi
vai tro dién xuét trong vo kich: Cudc séng thuc té) cuia minh béng "mat na"
trong céac 18 hoi khiéu vii hoa trang. Nguoi ta nodi rang, sy chuyén dong co
thé qua cac nhip diéu nhay mua tai hién cudc séng, mat na chi 1a mot cong
cu dé con nguoi thé hién y tuong loai bé su gia ddi va chan thuc véi chinh
minh. Nhung khoac 1én thém mot 16p mit na, "gia dé che lap nhitng cai gia

khac" s€ gitp con nguoi thé hién dugc sy chan thuc vdi chinh ban than



minh? Co phai chang day ciing chi la sy gii thich cho nhiing ngudi dang
dién xuit cai vai tro ¢ vii ciia ho vé nhiing loi ich cua céac 1& hoi hoa trang
trong "vo kich cudc sdng thyc t€"? Tai sao con ngudi thich (hodc phai)
mang mit na? Va séng nhu con ngudi mang mit na hay con ngudi chan
thuc ctia minh 1a t6t? Con nguoi co6 khd nang chon lya duoc gitra "mat na"
va "chan thyc" hay khong?

Mot trong nhimg hinh anh quen thudc & Bic My 1a Zorro, mot hiép si deo
mat na, ctru tinh cda nhirng nguoi dan kém thé, ndi 4m anh cua téng 16p
thong tri vao thoi ky khai hoang ¢ California. Nhung céi mat na xudng,
Zorro lai chinh 1a Don Diego Vega, mot tay quy toc ndi tiéng ludi biéng
ctia viing dat nay. Nhu vay thi Zorro hay Don Diego Vega 1a "con nguoi
that su" cua nhan vat nay? Mat na c6 tao nén Zorro duoc khong? Hay Zorro
chinh 13 con ngudi that sy cia D.D. Vega? Mot phim vui khac vé chi dé
nay 1a phim Mit Na (The Mask, 1994), do Jim Carrey thii vai chinh, dién ta
kha nang bién d6i ban chit va diéu khién con nguoi cua cai mat na. Xem
phim, ngudi ta lién tudng dén nhitng ngudi mang mit na trong cudc sdng
thuc té.

Theo cac nha tam 1y hoc, con nguoi vi ty ti mac cam, nghi minh chéng la ai
nén phai deo thém nhiéu thi khac. Dan dan ngudi ta tro thanh nhiing tén hé
trén san khau cudc doi, thanh nhimg ngudi mang mit na. Karl Jung goi "cai
t6i gia" (false self, false indentification) 1a "persona". Trong tién trinh vién
man vé tim 1y, con ngudi phai lam sao rii bé duge nhitng mit na nay, néu
khoéng thi s& bj chiing hanh kho ban than va dan dén hanh kho nhiéu nguoi
khac. Hudson Smith, mot gido su triét hoc ctia nhiéu dai hoc & My
(Syracuse, M.L.T, Berkeley) nhan xét: "Nhung kho ndi 13 hau hét chung ta
da quén, khong phan bi¢t dugc "con ngudi thuc" cia minh va nhiing "cai
t6i gia tao" chung ta mang dé dong trd trén "san khau doi". Nhitng "cai toi
gia tao" 4y dang 1& phai dugc cdi ra, nhu db vat hoa trang, khi dong xong
vo tué)ng trén san khau ngh¢ thuat. Hau hét ching ta bi mé hodc vdi cudc

song trudc mit, khong nhé nhimng vai tro da dong trong qua khu, khong



doan duoc nhing vai tro sé dong trong tuong lai. Chung ta ¢6 bén phan
phai stra lai sy sai 1am nay, phai xuyén qua va tiéu hity nhiing "cai t6i", g&
b6 hét cac mit na hoa trang tam bg dé tim ra nguoi "dién vién vo danh" hay
"con ngudi chan thuc" an nap dang sau."

O trén cac nha tim 1y hoc, triét hoc ... ¢6 18 chi "ban" dén sy can thiét tim
vé "con nguoi chan thyc" (true self) cia mot ca thé dé dat dén mot cude
song " chan thuc va tot dep" hon, véi gia thiét 1a ca nhan dang & trong mot
xa hdi ma sy tu do chon lya dugc ton trong. Ching ta thir nhin vao nhitng
x3 hoi noi ma quyén tu do khong dugc tén trong va con nguoi phai mang
nhiéu mit na, du c6 mudn hay khong dé sinh ton thi mot nguoi co thé tim
vé "con nguoi chan thyc" cua ho dugce khong? Hay s€ bi lac mat diu véi
thoi gian?

bi ngugc dong lich st dé tim hiéu chut vé x3 hoi mién Bic duéi su cai tri
cta dang cong san. Trong thoi ky cai cach rudng dat thi ngoai viéc hang
van nguoi dan di bi chét oan, nhiing gié tri truyén théng cta nguoi Viét da
bi dao 10n hoan toan. Khi ma con dau t6 cha, vo dau to chéng, em dau td
anh ... Co nhiéu chuyén kho tin nhung c6 that da xay ra & khip lang qué
mién Béc. Thi du nhu chuyén dtra con khi phai d4u t6 cha, chi vao mit cha
minh quat to:

- May biét tao 1a ai khong?

Nguoi cha tra 101 :

- Thua dng con biét! Ong la con ciia con !

Gidi van nghé si thi chi can khong theo dung véi dudng 16i vach ra cua
dang thi van nghiép Ga tan va ngay ca mang song ciing bi de doa. Vu Nhan
van giai pham 1a mot thi du.

Nam 1975, dat nudce théng nhat va chién tranh da ngung thi dén trai cai tao,
danh tu san, kinh t€ méi, dot sach, dao mo, bén bai lua dan ra bién ...

Gan day nhat, viéc chinh quyén cong san VN yéu ciu M3 Lai, va Nam
Duong pha hily cac tim bia twong niém nhitng ngudi vuot bién tir nan 13

mot hanh dong di nguoc lai truyén théng van hoa "nghia tir 1a nghia tan"



ctia VN di 1am biét bao trai tim ruém mau.

Tom lai, dang cong san VN da thanh cong khi tao ra mot bau khong khi
ngdt ngat, mat doan két, nghi ngd 1an nhau, pha hoai 14n nhau trong nguoi
dan Viét . Muc dich 1au dai 1a dé nguoi dan khong dtimg chung véi nhau
dugc trong bat ¢t mot td chirc nao. Ké dén, su tuyén truyén ddi tra va mi
dan nay trong hon ntra thé ky qua da lam cho nhiéu nguoi tuong that, ho
quen véi sy khen ngoi gia doi ma quén di hién thuc. Bay gio ¢6 ai d6 noi
1én su that (ma sy that thi phii phang va kho nghe!) thi van c6 mot sb it
ngudi khong thé chiu ndi va phan ing gay git ma khong can tim hiéu ban
chit su viée cho dén cung va tuong tan mdt cach khoa hoc, khach quan. (Vi
du, c6 a1 d6 no1 r.;fmg ong HCM noi dbi, ong c6 vo, co con, 6ng dao van,
éng gia nguoi khac viét sach dé ty boc thom... cho du d6 1a su that, nhung
van c6 nguoi s& khong tin va con phan tng gay gat! )

Hau qua trude mat, dang cs da pha hity nén van hoa dan toc lau doi va tinh
nghia gitra con nguoi Viét Nam véi nhau. Nguoi Viét phdi mang cho minh
nhiéu mit na. Cung mdt su viéc, voi cép trén ho noi khac, védi ban be noi
via hé ho noéi khac, voi déng nghiép tai co quan ho noi khéac,voi vo con ho
n6i khac. Dan Viét bi bat budc mang nhiing chiéc mit na do chinh quyén
cong san tao ra dé sinh ton thi con thoi gian va nghi luc dau dé tim va song
nhu "con ngudi chan thyc" ctia minh?

Mot "vé kich thién duong khong c6 that" da duoc dung ra va dién xuét vai
nhing con ngudi mang mit na hon 60 nim qua. Dén khi ndo méi ha man?
Dan Viét da chiu dung qua nhiéu thiét thoi. Nhirng chiéc mit na 1am rdi ren
doi séng phai duoc g& Xuéng, tra lai dan Viét doi séng cua nguoi Viét, mot
doi sbng day ap tinh ty dan tdc cta nhitng con ngudi Viét Nam .
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