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LOI GIOI THIEU

Bio t6n va phét huy bdn sdc vdn héa cdc dén toc 1d mot
vdn dé rét quan trong, nh4t I trong xu thé hoi nhip kinh &
khu vure va quée 16 Trong cong cudc d6i mdi, diy manh cong
nghiép héa, hién dai héa dit nudc hién nay. Vi vdy: Trong
diu kién kinh t€ thj trudng vd md rong giao luu quéc t&,
phai d¥c bidt quan tam gin gilt va ning cao ban sic vin héa
dan toc... khai thac va phat trién moi sic théi va gia tri van
héa nghé thuit cia cac dan toc trén dit nudc ta, tao ra sy
théng nhit trong tinh da dang va phong phi cita nén vin héa
Vidt Nam A,

Tir dinh hudng chién lugc cua Pang da tao ra nhing budc
phit triéh mdi cho céc chuong trinh nghién citu d€ bdo tén va
phét huy bdn sfc vin héa din tdc nhu mét nhu cdu khich
quan trong qud trink phét trién trén co sd xéc dinh vin hoa ld
nén tdng tinh thin cua x4 hoi, 1d muc téu, Iz dong lirc thic diy
su phét trién kinh t&

Nhiéu dé tai nghién citu vé vidn héa din toc do cdc nha
nghién cttu khoa hoc x4 h¢i tién hdnh, nhdm bdo t6n va phit

(1) Vdn kién Dai hgi Ddng todn qudc ldn thit Tdm. Nxb. Chinh tri quéc
gia, H. 1996, tr. 5. :

’
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huy nhiing gid tri vén héa vat th8 va phi vét thé cda 54 dén toc
& Vist Nam.

Trung khung cdnh do, Vién Dén t6c hoc dupe Trung tdm
Khoa hoc x& hoi va nhén vdn quéc gia giao thuc hign dé tii:
Nghé dét c8 truyén cia ngudi Thai ¢ Tay Bic trong culc
s6ng hién dai ld viéc lim rdt c6 y nghia cd vé mat khoa hoc va
thue tién.

Nguwoi Théi 13 dan toc thubc nhém ngon ngir T8y - Thai
ngit hé Nam A, I mot cong dlng cu dén séng chu yéu J Tdy
Bidc Viet Nam c6 din s6'1.040.549 nguoi, vdi hai nhom chinh ld
Théi Trédng va Théi Den.

Dé tai khoa hoc ndy dupc t6 chitc trién khai va nghién cita
mét cach rét céng phu, nghiém tic, d2 lim r6 dugc nhiing dic
diém cda vdn héa Théi thong qua viéc nghién citu nghé dét cua
nguoi Thai & T4y Bdc iy truyén théng dén hién dai. Nhidm Iy
gidi nhiing vén dé vé ngubn gbc vd qud trinh phdt trién cia
nghé dét cang nhiing méi lién hé cia né doi vi doi song kinh
t6 - x5 hoi ciia nguoi Thdi, moi quan hé cda vdn hoa Thdi vdi
céc toc ngudi khic trong khu vuc Tdy Bic, ciing nhu gida vin
héa Thii & Viet Nam va vdn hoa cua nguoi Théi trong khu vue
Dong Nam A. Trong diéu kién kinh t& thi truong va phdt trién
du lich & mién niii Tdy Bic Viét Nam, nghé dét cua nguoi Thél
d phat huy dugc vai tr6 ning dong cua mot nghé tha céng
o8 truyén d€ tao ra viéc Iim gidp ngudi dén ting thu nhip,
gdp phén tich cuc vio cong cufc x6a doi gidm nghéo cda dja
phutong ddng thdi véi viéc bdo tén va phét huy ban sdc vin
héa Thai. ’ :
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D4y la mot dong gop rét ding trdn trong cua tdc gia.

Hy vong ring, c6ng trinh Nghé dét c§ truyén clia ngudi
Thai & Tiy Béc trong cudc s6ng hién dai duoc cong b6 khong
chi hitu ich d6i voi nhitng nhd nghién ciu chuyén moén hodc
vdi nhiing ai quan tim yéu mén vdn héa Thai ma con c6 gid tri
khoa hoc va thuc tién gitip cho nhitng nha hoach dinh va quédn
Iy chinh sdch kinh t€ - x4 h¢i d6i véi ddng bdo cdc dén téc thidu
86'd nudc ta. Xin trdn trong gidi thiu cubn séch ndy voi ban
doc gdn xa.

Ha Ni, thdng 1 ndm 2003

GIAM POC
TRUNG TAM KHXH & NVQG

Giso su - Vién si NGUYEN DUY QUY



MO PAU

Trong cong cugc d6i mdi hign nay toan Dang, toan
dén ta dang quy8t tdm 44y manh cong nghiép hoa, hién
dai hoa d4t nudc, phan ddu dua nude ta thoat khédi ngheo
nan va lac hiu, nhanh chéng h¢i nhap vio xu thé& phat
trién chung clia cic dan tdc trén thé gidi. Tuy nhién, trong
diéu kién ciia nudc ta hién nay, véin d8 &4t ra 13 thyc hién
d8i méi, hdi nhap, ti€p thu cai hién dai nhu thé nao 48
khéng bj hoa tan, khéng bj danh mit minh truéc xu th&
bing nd théng tin va giao thoa vin hoa mang tinh toan
cdu hién nay.

H¢i nhép va phét trién trén co s& vin giit vitng nhitng
gia tri vin hoa truyén théng, vin giit duge ban sfc van hoa
clia cfng ddng cic dan tdc Viét Nam 1a nhu ciu tit y&u
khach quan trong qua trinh phat trién. Dang ta x4c dinh
vin hoa 12 nén ting tinh thin chia x3 hoi, 12 muc tidu, 13
dong lyc thic day sy phat trin kinh t&. Dai hoi Dang toan
qudc 1an thit VIII clia Dang cfng san Viét Nam da chi r3:
"Trong diéu kign kinh & thi trudng va md réng giao luu
quée t& phdi dic biét quan tdm gin giiz v ndng cao bdn
sde vin hod dan tc, k€ thiva va phdt huy truyén théng dao
dife, tGp qudn tét dep va long tu hao dan tdc”. Vi vay

’
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ching ta cin phai d3c biét quan tdm d&n viéc: "Khai thdc
va phdt trién moi sdc thdi va gid tri vin hod, nghé thugt
cua cde din téc trén ddt nudc ta, tgo ra s théng nhalt
trong tinh da dang va phong phi cia nén vdn héa Viét
Nam”®. Day ciing la nhiém vy quan trong va thiéng liéng
cua cac nha khoa hoc xa héi néi chung va nganh nghién
citu Dan tde hoc néi riéng.

Nguoi Thai 14 mét trong 54 dan téc 3 nudc ta. Trai
qua hang ngan nam lich sit, dan téc Thai da gép cbng siic
16n lao, dang ghi nhan vio truyén thdng xay dyng va bao
vé dit nudc Viét Nam. D6 cling chinh 13 qua trinh ngudi
Thai tgo lap ra nhiing gia trj vin hoa mang dam ban sic
toc ngudi, déng gép vao kho tang di sdn vin hoa cic dan
toc Viét Nam. Béi vay, viéc nghién citu viin hoa cta ngudi
Thai d nuéc ta 12 mét trong nhitng van 48 quan trong va
cdp thi&t nhim gép phin nhén thic vin hoa va lich st dan
téc Thai ciing nhu sy déng gép clla vin hoa Thai vao van
hoa Vigt Nam. Théng qua d6 gép phin nghién ctu méi
quan hé vin hoa Thai véi cac nhém Thai § nhing ving
khac nhau trén dit nude ta, cing nhu véi vin hoa cla
ngudi Thai trong khu vitc Déng Nam A.

Nghién cttu vin hoid Thai 13 nghién citu téng thé
nhitng gia trj vit chat va tinh thin do céng ddng ngudi
Thai séng tao ra trong qua trinh hinh thanh va phat trién.

(1) Ding cong sin Viet Nam. Vidn kién Dai hgi dai bidu toan quéc ldn
thir VI, H. 1996, tr. 111.

Il
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Ddy la vén dé cé ¥ nghia Iy luan va thue tién sdu sic va
cling rit khé khan, phitc tap, doi héi tri tué va thdi glan
cua nhiéu nha khoa hoc va nhifu nganh khoa hoc lién
quan. Chinh vi vy nghién citu lich s, vin hoi cta ngudi
Thai da tré thanh vin dé duge sy quan tdm cia nhidu
nganh khoa hoc dudi gée ¢ khac nhau, nhidu vin dé dang
dugc dit ra tranh luin trong giéi hoc thuat bai tinh da
dang va phite tap ciia né.

G Viét Nam, ving ndi rimg Tay Bée 13 mét trong
nhing dia ban sinh ty lau ddi cla ngudi Thai, véi hai
nhém Thai chinh 1a Thai Tring va Thai Den (ngodi ra
ngudi Thai con 8 ving Thanh - Nghé). & Tay Béc ngudi
Thai da sang tao nén nhiing gi4 trj van hoa truyén
- théng kha dic sic, trong d6 ¢6 nghé dét duge luu truyén
ti th€ hé nay sang thé hé khac, day 1a mét nghé thd
cdng ¢b truyén cé tinh tidu bidu va dic thi trong sinh
hoat kinh t&€ vin hoa clia ngudi Thai, né cé vai tro thist
yéu trong cude sdng con ngudi. Hoat dong clia nghd dét &
ngudl Thai da va dang gép phdn quan trong vao viée
d¢am bao va ning cao ddi sfng cu d4n va phat trién kinh
t&- x4 héi, van hoa truyén th&ng téc ngudi. Hon thé nita
nghé dét cd truyén ctta ngusi Thai ¢ bidu hién va phan
anh kha tiéu bi€u nhitng dic diém kinh t8, x3 héi, vin
ho4 ctiia ho.

Nghién citu nghé dét clta ngusi Thai ti truyén théng
dén hién dai, nhin tit gidc &) Dén téc hoc va khia canh
van hoa, san xuit ban ddu nhim 1§ gidi nhitng van dé vé

’
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ngudn gbc va qua trinh phat trién clia nghé dgt, vé cac dic
diém kinh t& - x& hoi, cla nguoi Thai va mél quan hé giao
Iutu kinh t& - van hoa giita ngudi Thai véi cac tdc ngudi
khéc trong khu vyc Tay Béc, cling nhu giita vén hoa Thai
v6i van hod cua ngudi Thai trong cac khu vye cha Vigt
Nam va & Déng Nam A. Nhitng d4c diém rit ra dugc trén
¢¢ sd phan tich, h théng hoa vin d€ nghién clu sé& gép
tham tu lidu, cit lidu khoa hoc cin thi€t dé nghién ciru vén
ho# Thai trong nén van hoa Vigt Nam théng nhit va da
dang cic sic thai vin hoa toc ngudi.

Trong di san thi cdng nghiép Viét Nam, ciing véi nghé
g&m, nghé luyén kim, nghé dét trd thanh nghé thi cong ¢
vi tri d%c biét, khéng thé thidu trong ddi séng dén cu. Vige
nghién ctiu nghé dét ¢d truyén clia ngudi Thai khong chi
dimg 3 viéc miéu ta k¥ thuit, hién vat mdt cach don thuan
phién dién, tach khéi déi séng toc nguci ma phai dit né
trong mdi quan hé hitu co gilta d6i tugng nghién clu véi
chit nhan sang tao ra né. Nghién citu nghé dét ¢d truyén
ca ngudi Thai dudi gée d6 dan the hoc khong thé dimg lai
& vige khai thac céc tri thiic dan gian vé ky thujt ma con
phai phan tich, 1y giadi nhitng gia tri nhan vin, tu duy
thim m¥, tam thitc dan gian... cia ngudi Thai & Tay Bic,
cy thé 13 hai ving Yén Chéau (Son La) va Mai Chéu (Hoa
Binh) théng qua hang loat cac hinh thic bidu hién va si
dung san phdm dét, trong tap quan, tfn ngudng, 1& hoi.
Nghién cttu hoa ti€t, hoa vin trén san phAm thé hién nhin
sinh quan, tim 1y cia tée ngu01 qua titng thoi dai trong
ti€n trinh lich stt.
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Nhitng nam gan day, nho cong cue ddi mdi kinh t& va
phat trién du ljich § mién mii da tac ddng tich cyce vao viée
phuc héi va phat trién nghé dét truyén théng clia méot s6
din tde it ngudi 6 cac dja phuong khac nhau, trong dé6 cb
nghé dét cia ngudi Thai 6 Mai Chau (Hoa Binh) va Yén
Ch4u (Scn La). Sy hédi sinh nay, mdt mit do sy thic ddy
cua kinh t€& thj trudng, mit khac ciing chinh 14 xuit phat
tit nhu ciu van hoa cia ban than tdc ngudi va nhu ciu cha
x3 hdi, khi ma ddi sdng kinh t& x& hdi nudc ta nbi chung di
¢6 phin duge ning cao. O thanh thj hang dét thd cim trd
thinh mét clia nam nit thanh nién, ¢6 nhitng b suu tip
mét cach diéu tit trang phyc Thai da gép mit trong cac
cufc trinh dién mét thdi trang trong va ngoiai nude. Mot
diéu quan trong hon nita 1a ngudi Thai - chd nhin sing
tao ctia nghé dét truyén théng van st dung mdt cach trin
trong bd trang phyc Thai trong 1& héi, dam cudi, dam tang
cla cudc sdng cdng ddng, nhd d6 nghé dét vin tdn tai bén
bi ciing nim thang.

Théng qua viée nghién cttu nghé dét cla ngudi Thai &
Yén Chau (Son La) vd Mai Chau (Hoa Binh) myc tiéu caa
d€ tai la: Nghién citu thyc trang vé nghé dét ctia hai nhém
Thai 8 Mai Chau (Hoa Binh) v& Yén Chau (Son La) va
nhitng bién ddi trong qui trinh sdn xuit, ché tic sin
phdm, ch& tac nguyén lidu cla nghé dét nhim thich tng
vdi cd ch€ thi trudng vA phat trién du lich, déng thai gép
phin tim hiéu vin hoa Thai truyén théng va nhimg bién
d6i ctia né trong hién tai cing sy déng gép cla vin hoi
Thai vao di san vin hoa Viét Nam.
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- Tién hanh nghién ciu so sanh dé lam rd sy gidng
nhau va khac nhau duéi géc 46 dang thiic van hoa truyén
théng cua hai nhém Thai Tring & Mai Chau (Hoa Binh) va
Thai Den & Yén Chau (Son La) qua nghé dét truyén théng
ciing nhut bién d8i ctia né trong ddi séng kinh t& thj trudng
va phat trién du lich 8 mién ndi Tay Béc Viét Nam.

- Dé xuit giai phap vé viée phye hdi va phat trién
nghé dét ¢ truyén clia ngudi Thai d hai dia ban nghién
citu néi trén trong didu kién d61 mdéi kinh t&€ va phat trién
du lich mién nii, d& nghé dét thie syt trd thanh mét yéu t&
phat huy ngudn ndi Ivc tiém ting cia chng dong dan toc
Thai vio chién luge xoa déi giam nghéo, tao viée 1am gép
phan vio sy phat trién kinh t&, vin hoa, xa hdi tai Son La
va Hoa Binh, déng thdi thiét thyce déng gép vao syt nghiép
cdng nghiép hoa, hién dai hoa clia ca din toc ta.

- Cung cdp luan cit khoa hoc cho viéc bao tén va phéat
huy ban sic van hoa truyén théng cia dan tdc Thai trong
thai k¥ 461 méi va phat trién du lich 8 Viét Nam. Péng
thai qua diy gidp cho cac nha lanh dao va quan 1y ¢ co s
¥ luan va thiye tidn dé gidi quyédt nhitng van d€ kinh &,
vin hoa, xa hdi mién nii, thye hién chinh sach dan téc cla
Dang va Nha nudc mot cach ¢6 hidu qua hon.

Van dé tha ¢éng nghiép trong lich sl va vai trd ciia nd
trong sy phat trién ctta xa hoi lodi ngusi da duge cic nha
kinh dién cia chi nghia Méc - Lé Nin d& cip tdi trong
nhiéu cdng trinh khac nhau. Trong tic phim Phép bién
chitng cia ti nhién Cac Mac va Ph.Angghen d3 dé cip dén
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nhu cau v& quan 4o nhu mét diu kién sdng con cla loai
ngudi: “Trude hét con ngudi cin phdi dn, uéng, &, mdc,
triede khi c6 thé lo dén chuyén lam chinh tri, khoa hoc,
nghé thudt, tén gido”. RS hon nita, Ph.Angghen trong téc
phidm: Ngudn géc ciia gia dinh, ciia sd hitu tw nhén va cia
Nha nude da chi ra ring: “Ti thoi dai dd@ man sang thoi
dai van minh dude ddnh ddu bdi hai thanh tuu cé y nghia
ddc biét quan trong, mang tinh cdch mang trong lich st
phdt trién ciia nhén logi: “Thanh twu thit nhét la khung
dét, thanh fuu th hai la ndu qudng va ché tao dé kim
loai”. Trong tac phdm nay Ph.Angghen d3 phén tich danh
gia cao viéc: “Thu céng nghiép idch ra khéi ndéng nghiép,
ma ké qud quan trong la thic ddy sit phdt trién cla nén
sdn xudt hang hod. Sy ra doi cia thi céng nghiép ma:
“Thanh tuu thit nhét la khung dét cia nghé dét duge danh
gia nhu mdt phat minh 1én dua nhan loai tién nhiing budc
quan trong trong qua trinh phat trién c¢ia lich s. Syt danh
gia niy cia cac nha kinh dién ciing d8ng thdi 1a sy chi
dén, dinh huéng cho chiing ta khi nghién citu v& nghé dét
¢§ truyén clia loai ngudi néi chung dd déng gép vao kho
tang di san vin minh cda nhan loal, cling nhu nghé dét
chia ngudi Thai ¢ Tay Béc Viét Nam néi riéng trong kho
tang di sdn thu céng nghiép Viét Nam.

Tu nhitng ndm 60 cia thé€ ky XX da cé nhiéu tac gia
nudc ngoai, va ¢a cac hoc gia trong nude ¢ nhiéu géc dd
nghién citu khac nhau nhu: 8 hoc, Vin hod hoc, Khdo 6
hoc, My thudt hoc, Dan téc hoc, Van hod ddn gian... 48 cip
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téi nghé dét ¢§ truyén va cing c6é nhitng danh gia vé né
nhu mt tién dé€ quan trong cia trang phyc cac dan toc.
Trong s8 d6 phai k& t6i cac hoc gia X6vidt trude ddy da cb
nhiing céng trinh nghién ctu kha hoan chinh va c6 gia trj
khoa hoc vé nghé thil céng, vé nghé dét va trang phyc tic
ngudi, d6 14 S. A. Té Ca Rép: Phuong phdp nghién citu dén
téc hoc vé van hod vdt chdt. G. C. Maxclova: Qudn do dén
téc Pong Xlavo, nhiing phong tuc va tin nguong truyén
théng; 1. V. V. Bréomlay: Tdc ngudi vé dén téc hoc. Ngoai
cac hoc gia Xoviét ra con cb cac hoe gia phuong Tay da
nghién cu va xuit ban cac cdng trinh lién quan tdi nghé
dét ¢ truyén va phan tich kha sau nhitng vidn dé€ lién
quan tél trang phyc, trang sic ciing nhu ¥ nghia vin
hoa va lich sl cha né, d6 1a ¢dng trinh: Vdn hod nguyén
thuy. Tac gia Andre Loro- Gourhan trong cdng trinh: Sy
tien bé va ky thudt, con ngudi va tw nhién (Evolution et
Techniqué. L’homme et La Matiére). Trong tac phim nay
tac gia di cung cdp nhing théng tin quan trong khi
phan tich m81 quan hé giia con ngudi vdi mdi truong,
vat chat, k¥ thuat va cach thic tidp can cla ho véi nghé
dét - nhu mét tién d€ vat chit quan trong dua x3 hdi tién
t61 vén minh, tién b.

Lich st clla 1000 nam Béc thudc ciing dé lai nhiing
théng tin quan trong trong sit sich, cac thu tich ¢§ ma tac
gia ngudi Trung Quéc khi dé cap tdi nghé dét clia ngudi
Viét ¢8 théi d6, nhu sach Hau Han thu d3 mé ta cach an
mic cia cu dan Giao Chi nhu sau: “Phén cde ddt thude b
Giao Chi, ngudi khéng phan biét truong du, bdi téc sau

Fi
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gdy, 18y vdi luén qua ddu lam do” hay cac sach: Nam
Phuong Di Vit Chi, Qudng Chi ¢6 néi dén vai te 3 Giao
Chi: “Thén chuéi xé ra nhu to, dem dét thanh vdi goi la
tiéu vdi tiéu cét” (Dan theo Tran Qudc Vugng, Ha Vin
T#n). Ngoai ra tac phdm trong ngudn thu tich ¢8 nudc ta
ciing ¢6 nhitng ghi chép, xac nhan vi tri ctia nghd dét ¢
truyén trong sy phat trién x4 hdi nuée ta thdi cd dai. Dan
tién phai ké dén: Du dia chi cta Nguydn Trii, day 1a bd
sach dia 1y- lich sit dau tién cla nudc ta vao thé ky XV,
trong d6 ¢6 nhimg tu liéu néi vé nghé dét cha ngudi Viét:
“Bdy gid dd c6 gan 20 lang, dp, phiutong, huyén sdn xudt
cdc logi sdn phdm nhu gém, vée, lua, linh, the, to”. Tac
pham Dai Vigt siz ky toan thiz clia Ngbd S§ Lidn va cac si
than triéu L&, c6 tdi 23 tu lidu néi tdi sy quan tam cta
Nha nudc phong kién 461 véi nghé dét.

Sach: Dai Nam nhét théng chi 1a b sich dja 1y, lich
sl bién soan cudi thé ky XIX cho biét théi bay gid khéong cb
tinh nao 1a khéng c6 nghé dét vai lya, sach chép dén 5 loai
vai, 4 logi Iypa, 3 loai sdi, 4 loai linh, 3 loai the va mét 8
loai nhiéu, g&m, béng, to. Dic biét trong cudn sich nay
ciing da c¢6 nhitng ghi chép vé& trang phyc cua ngudi Thai &
Tay Béc. Riéng by Cuong muyc ¢ téi 115 tu Liéu néi dén
nghé trong dau, nudi tim, dét vai, nhitng quy dinh cia
triéu dinh vé viéc sit dung d6i véi timg loai vai cho timg
giai tAng trong x3 héi.

Mot s8 cdng trinh clta cac hoc gia ngudi Phép ciing d&
dé cap téi nghé dét ciia ngudi Viét va nghé nudi tim, duge

Fi
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ho coi 1a déi tugng kink & ma thyc dan Phap xac dinh
nhdm dé phuc vu cho chinh sich khai thac thude dia xit
An Nam duge hiéu qua hon. Ho ciing d3 chi tAm nghién
cltu cac van d€ v€ tién d€ cia nghé dét ctia ta nhu: Nguei
néng dén chdu thé Bdc Ky (Les paysans du delta Ton
Kinois) ciia P.Gourou; Sw phdt trién cia kinh t& Déng
Dudng (Les evolution économique de L’Indochine) cta Ch.
Robequanin va nhitmg bai d4ng trén tip san kinh t& Déng
Duong nhu clia M. Ressencourt: Nghé tim tang: chia
Dunoutuer Demange: Thi céng gia dink ¢ Ha Déng,

Trong s8 cac tac gid viét vé nghé thi céng néi 1én tac
gid V@i Quéc Thiic di phan tich m&i quan hé gén bé giita
thl cong nghiép va néng nghiép, giita ngudi thg thnl céng
va ngudi néng dan théi bay gis, qua cic tic phim: Nén
kinh t€ lang xd Viét Nam (1951) va Cudc tién hod ciia nén
kinh t&Viét Nam (1952).

Tuy c6 nhiing bai viét, nhitng céng trinh néi vé& kinh t&
lang x3 néng thén Viét Nam, d% chd § dén vi tri quan
trong ciia cac nghé thi céng trong dé nghé dat duge coi 1a
mdt nghé dang d€ khai théc phuc v nén kinh & ciia thudc
dia lic bay gio. Song vin chi la nhitng céng trinh 1& t&
chua dua ra duge nhitng cai nhin t8ng quan v& tinh hinh
thu cdng nghiép cling nhu nghé dét chia ngudi Viét Iic d6.

Sau cach mang thang TAm nim 1945, nganh S2 hoc,
Dén téc hoc cia Viét Nam @3 bude ddu nhan thiy vi tri
clia thil ¢éng nghiép trong qua trinh phat trién cda lich sit
dén tdc. Nhimg c¢dng trinh khoa hoc khi tidu bidu nhu:

18



Viét Nam vdn hod si cuong cua Dao Duy Anh; S¢ thdo
lich s phdt trién thi cong nghiép Viét Nam cta Phan
Gia Bén; B¢: Lich si ché d¢ phong kién Viét Nam (3 tap)
ciia Khoa Si - Dai hoe Téng hop Ha Nbi; Bé Lich S Viét
Nam (2 tap) cta Uy ban Khoa hoe x3 héi Viét Nam
(83;84); Lich s Viét Nam tdp I cla cac giao su Phan Huy
L&, Tran Qudc Vugng, Ha Van Tan, Luong Ninh. Trong 46
da d€ cap dén nghé dét nhu mdt y&u t& quan trong cho sy
phat trién tdng thé lich s phat trién kinh t&, xa hoi,
vin hoa cta dén tdc. Dic bidt 1a tac phdm: So thdo lick
st phdt trién thi céng nghiép Viét Nam cé thé coi la
cdng trinh khoa hoc dau tién dit cd s& cho viée nghién citu
thi céng nghiép Viét Nam néi chung va nghé dét <8
truyén néi riéng.

Lién quan dén vigc nghién citu danh gia vi trf cia
nghé dét va trang phuc Viét Nam trong van hoa Viét Nam
cdon phai ké tén hang loat cac céng trinh clia cic gido su
danh tiéng trong lang nghién cttu lich s11, dan téc hoc nhu
GS Viin Tao: Vé di sdn trong thii cong nghiép; PGS. Digp
Pinh Hoa: Tim hiéu lang Viést; GS. Tran Tit: Hoa vin
Mutng; Mét lan gdp gd hoa vin Thugng.

Ngodi ra cling phai ké t6i cac bii viét, cac lugn vin 48
cap dén vén d€ nay nhu bai viét clia cia TS. Pham Vin
Kinh: Thu céng nghiép ve lang xd Viét Nam; Mét sé
nghé thii cong Viet Nam thdi cén dai (40 géc d6 di san lich
si); Doan Thj Tinh Tim hiéu trang phuc Viét Nam (Din
tdc Viét).
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Céng trinh nghién citu cia PGS. Ngé Dac Thinh da
cong b 10 bai vidt v& nghé dét trén cac tap chi trung udng
va dja phuong. Nghé dét ciing duge phan anh qua cac phat
hién khao c8 hoc nhu Doi xe chi va nghé dét thoi Hing
Vuong clia GS. Nguyén Van Hao; hay cia GS. Ha Vin Téan
véi Vé nhitng cdi goi la “Ban ddp” trong cdc di chi cia
Phiuing Nguyén”.

Nghé dét ¢8 truyén clia ngudi Viét ciing cdn duge phan
anh kha phong phi trong kho tang van hoa din gian
(Truyén 8, truyén thuyét, tyc ngit, ca dao, dan ca...).

Nghién citu nghé dét cua ngudi Thai tix truyén thong
téi hién dai va nhitng bién d6i cha né dudi dang thie vin
hoa trong didu kién kinh t& thi trudng va phét trién du
lich & mién nii T4y Béc Viét Nam thi c6 1& day 1a dé tai
diu tién ma ching t8i k¥ vong dua né trd thinh mot cdng
trinh khoa hoc nghién citu vin hoa Thai trong didu kign
méi trudng x3 hdi c6 nhifu bién ddi dé bao tén va phat huy
van hoa Thai trong syt hdi nhap kinh t& va phat trién bén
vitng ctia van hoa khu vye, trong khung canh kinh t& thi
trudng va du lich sinh thai dang budc diu phat trién mét
khuynh huéng diy ha hen ciia van hoa cac dén te trong
nhiing thap ky diu cia th& ky XXI, tién t4i véin minh,
hién dai.
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Chuiong I

' VAI TRO CUA NGHE DET
TRONG DOI SONG VAN HOA
CUA NGUOI THAI O TAY BAC

1.1. Poi nét vé vi tri dia Iy va dic diém viing Tay Bic

Nhin tit géc d§ dia ¥ hoc vi trf cla Tay Béc that dic
biét. Diém bién giéi ba nudc Viét - Trung - Lo 1a diy
Pulasan - Pudendim chay d&n Dién Bién Phl. Phia Tay
diy Pu- sen- sao ciing chay doc bién gidi Viét - Lao song
song véi thung ling séng Ma. Phia Nam 13 dai ndi 44 véi
gitta Mdc ChAu vi nii Pha Ludng chay tit bién gi101 Viét -
Lao d&n sudi Rit. Phia Bic 14 bién gidi Vigt - Trung, day
ciing 13 viing nidi cao hiém trd, véi ba bé bén bén nii cao
triing diép. Ving 44t TAy Bic trong d6 cé tinh Son La va
Hoa Binh ¢é dja hinh nhu mét hé théng bdn dja 1én nhd.
gitta khu vize ndi rimg T4y Béc 13 nhitng dai cao nguyén
da vdi ndi ti€p nhau d€n gin 300 km t& Ma Lu Thing, Ta
Phinh Sin Chai d&n Son La, Méc Chéau... Do ciu tric dja Iy
d%c biét nhu vay nén Tay Bic hdu nhu bj che khuit ca 2
luéng gié mua chinh, khién mia Péng khi hau rit lanh,
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khdé hanh, mia hé lai thudng c6 nhing d¢t gié Lao néng
béng. § nhitng ving thung liing khuit gié, mia khd
thudng kéo dai va lugng mua hang nim it hon giy nén
hién tugng mtia khé kéo dai téi 5, 6 thang & cac huyén nhu
Phong Thé, Yén Chau. Lugng mua hing nim & Yén Chau
(Son La) chi khoang 1100 mm- 1500 mm, khi hju Yén
Chau mia hé rat néng. Vi dy mua hé nam 2000: khi & Ha
Nbi 28 - 33°C thi Yén Chau néng tdi 39 - 40°C. Nguge lai &
thj x4 Son La hay Dién Bién 12 26 - 27°C. V& t3i Moc Chau
khi hau cao nguyén méat mé chi 24°C, Sinh Hé 19°C. Nhin
chung dja hinh khu T4y Béc & d6 cao trén 500 m, khi hau
mang tinh A nhiét déi rd rét, mua dong thang lanh nhat 1a
thang 12 4m 1a 14°C, 4 Dién Bién, Yén Chau (Son La)
khoang 16°C, & Méc Chau ¢é nai t4i 11°C.

Tay Béc ¢6 nhifu séng 16n, nhd chay qua theo hudng
Tay Béc - Déng Nam. D6 1a séng Da bat ngudn tit Trung
Quék, chay qua tinh Lai Chau, tinh Son La rdi bit dau chay
vao tinh Hoa Binh tit dja hat x& Déng Nghi qua sudi Rit -
Chg B3 mét dja danh ndi tiéng clia Hoa Binh, ndi cé bia
da khic bai thd cia vua Lé Thai T 4 Hao Trang (Chg Ba).
Séng 16n thit hai 14 séng Ma cht y&u & Son La, chi chay
qua Hoa Binh mét doan ngdn ngoai ra cén cb cac sdng,
sufi 16n da tao ra nhiing canh déng phi nhidu, nhimg thung
liing, ddng cb ndi tiéng da di vao tyc ngit cua ngudi Tay
Béc “Nhat Thanh, nhi Lo, tam T4c, tit Than” va nhiing con
song, sudi dd duge ghi vao huyén thoai nhu: Nam Rén,
Nam Na, Nam M4ec (Lai Chau) Nam Sop (Son La).

22



Dong vat va thyc vit  Tay Béc ciing rit phong phi
d6 1a nhiing loai thi quy nhu H8, Bao, Huou, Nai, Lon
rimg, Vugn den, Ciy hung... Nhiing ritng g8 quy nhu chd
chi, ving tdm vin con tdén tai, nhitng rimg héi moc ty
nhién & Tudn Gido, rimg T4 Hap & Dién Bién, ritng théng
ngit ngan 6 Méc Chau, nii rimg Tay Béc that gidu dep va
hiing vi ! Trong bic tranh toin canh clia thién nhién Tay
Béic ching t6i muén tim hiéu vj tri dja Iy va difu kién
thién nhién ciing nhu tinh hinh cu dan, dc trung kinh t& -
xd hdi - vin hoa riéng cia hai dja phuong Yén Chau (Son
La) va Mai Chiu (Hoa Binh), noi d8 tai ching t6i trién
khai nghién ettu v& nghé dét truyén théng clia ngudi Thai
dé tim thiy sy thich ¢ng d4y sing tao ciia hai nhém Thai
Tréing, Thai Den tai hai khu vyc niy da tao nén ban séic
vén hoa tdc ngudi doc dio, thong qua nghé dét truyén
théng cla ho va nhitmg bién d6i cla nd trong diu kién
kinh t&€ thj trudng va phat trién du Ych cia mién ndi Tay
Béc. Cling d€ thay rd hon vi tri nghé dét clia nguoi Thai
trong ddi song hién dai, dic biét 1a & hai ¢ja ban Mai Chau
(Hoa Binh) va Yén ChAiu (Son La) ndi ching t6i da chqn dé
trién khai nghién ctru dé tai.

1.2. Khai quat vé vi trf dia 1 - diéu kién tu nhién va
ngudi Thai ¢ hai dia ban nghién citu

a) Vi tri dia ly ddc diém tu nhién ving Yén
Chau (Son La)

Tinh Son La phfa Bfc giap Yén Bai, Lao Cai, phia
Déng giap Phd The, Hod Binh va phia Tay giap tinh Lai
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Chéu, phia Nam giap tinh Thanh Ho4, ¢6 250 km bién giéi
véi Cong hoa dan chi nhan dan Lio. Dién tich ty nhién
toan tinh 14,468 km? Nhin chung Son La ¢6 ngudn dat daij
chit lugng t6t va pha hgp véi nhiéu loai cay tréng (ngudn:
UBND tinh Son La 1999); dan s5 toan tinh: 682.519 nguoi.

Yén Chéu 13 mét huyén cia Son La ndm trén truc
dudng quéc 16 6 cach Ha N§i 255 km vé phia Tay Béc, cach
thi x& Son La 66 km vé& phia Déng, phia Dong Nam giap
huy¢n Méc Chiu va phia Tay Nam c6 47 km dudng bién
gi6i v8i nuée Cong hoa d4n chi nhin dan Lio. Phia Bic va
Déng Béc tiép giap véi séng Da va huyén Bic Yén, phia
Tay Béc giap huyén Mai Son (Son La), diy 13 khu vizc dém
gilta cao nguyén Moc Chau va cao nguyén N& San. Véi vi
tri dia ly nhu vay huyén Yén Chéu ¢6 diéu kién thuan lgi
trong viéc phat trién mang ludi dudng giao théng véi cac
huyén trong tinh. Dja giéi ctia cac xa thugc huyén Yén
Chau nim doc theo quéc 1§ 6 (Ha Ngi - Son La) dai téi 320
km. Trong khu vyc huyén doc cac xa k& ti nga ba Co Noi
(Mai Son) cén ¢6 dudng rai cdp phdi dai t4i 40 km. Dudng
qudc 16 6 chay giita huyén Yén Chiu qua 7 xa dai tdi 66
km tao thanh tryc giao théng thuén tién néi Yén Chiu véi
cac ving trong khu virc Tay Bic, con 6 dong séng Da ndi
tiéng & phia Dong Béc cia huyén Yén Chiu ciing la mét
dudng thuy quan trong ndi Yén Chau véi cic huyén Béc
Yén va cac viing 14n cin khac.

Téng dién tich dat ty nhién ca toin huyén Yén Chau
14 84.366,9 ha, xung quanh nhidu nii cao bao quanh tao
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thanh nhitng thung ling nhé rat thich hgp cho viéc tréng
lda nude.

Dja hinh Yén Ch4u c6 thé chia thanh hai tidu viing 18
rét d6 1a ving 1ong chio va viing doc nidi cao bién gidi
Viét - Lao.

Ving long chao néi ti€p giita cao nguyén Mic Chiu va
cao nguyén Na San, dién tich rdng gin 40.000 ha, xung
quanh 14 nii cao, vilng Yén Chéu c6 2 con sudi chay qua:
Su8i Vat bit ngudn tit chén ndi Khau Can thuéec Na Pin
(Chiéng Dbéng), suéi nay chay qua ciac x& Chiéng Sang,
Chiéng Pin, Viéng Lan gip sudi S&p tai Ban lao (Sap Vat)
va chay ra séng Da rong 1én. Chinh nhitng dong sudi nay
di tao cho Yén Chau nhiing dai 44t réng va bing phing
ven sufi. Ti€p dén la nhing dai déi bat dp cao din tdi
nhitng ddy nii da 48 =9, day 1a noi cut trd chi y&u clia
ngudi Thai. Ving cao nguyén doc bién gidi Viét - Lao ¢6 d%
cao trung binh tit 800 - 1000m so véi myc nudc bién, dit &
day c6 nhiing cao nguyén tuong d8i bing phing xen
gita nhiing ddy ndi da stng sitng, ving dat nay thich
hgp vdi vige trong cac loai cdy céng nghiép nhu ché, ca
phé, tridm... Day 14 ndi cu tri cia mét s8 déng bao din
toc HMbng, Xinh Mun, ciing ¢6 mét s8 d8ng bao Kinh
l1én day t@ nhitng ndm 60 theo chudng trinh khai hoang
xdy dyng ving kinh t€ mdi. Vung nay ¢b con sudi 1én
Nam Pan chay nguge tit phia Méc Chau qua Ban Ai (xa
Chiéng Om) ra chg¢ Léng rdi 16n Hét L6t Mai Son va 48
ra sdng Da. |
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Khi hau Yén Chéu c6 2 mia rd rét: miia mua va mia
khé. Mia mua bit ddu ti thang 5 dén thang 10 véi hugng
mua trung binh tit 1000 - 2000 mm, mua thuéng phin b&
khéng déu va lugng mua khdng cao vio cac thang mua hé
cho nén so véi cic dia phuong khéc trong tinh Son La, thi
thdi tift Yén Chéu thudng c6 nhiét dd cao, c6 lic nong
nhat 1&n t&i 39 - 40°C. Vao mla d6ng thdi tiét khs, it mua
va gia rét thudng c6 suong mu, nhat 14 & ciae x3 ving cao
¢6 gi6 mia Pong Bic va gié Bic nhung khong nhidu. O
ving 16ng chio chju anh hudng cia gié Tay Nam (gi6 Lao)
nén thdi tist khd néng tit thang 3 téi thang 9 hang nam.
Dic diém dja hinh va khi hju nhu trén da tao cho Yén Chéau
¢6 2 vang sinh thai: Ving long chdo tiép thudn lgi cho
phat trién kinh t& néng nghiép nhu trong lia nudc, cdy &n
qua nhu xoii, chudi, dita..., cac cdy hoa mau nhu sin, dau,
lac, ngb dic bidt 1 cdy bdng, ciy cham, ciy dau 4 vilng nay
kha thich hgp. Yén Chau 13 mét trong nhing vung gép phan
vao san lugng ciy béng kha 16n cho toan tinh Son La. Dat
nuong ving thap ph hgp vdi ciy béng, dit ven sudi lai diic
biét ua thich cho cdy ddu phat trién, d4t vuon quanh nha
ngudi Thai vén ¢6 tap quan lau ddi trong cdy cham, cdy hdm
@8 1am nguyén liéu nhudm truyén théng cho vai sqi bdng.

Ving cao doc bién gidi Vidt - Lao ¢6 khi hau mat mé
quanh nim c6 didu kién md ring dién tich tréng cdy cbng
nghiép nhu ché, ¢ phé, chan nudi dan trau, bo...

Dong thye vat Yén Chau kha da dang véi nhiéu ching
loai nhu: thd cac loai, tre, nita, ming, cic loai gd quy
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(dinh, huong, lat, nghién) Tai nguyén khoang san cé nhiéu
nguyén lidu quy nhu ¢ Mudng Lugn, Léng Phiéng, Ta
Khoa ¢6 cac mé sit, ddng, md ving & Phiéng Khoaii...
chiing ta vita tim hiéu khai quat vé vi trf dija 1y va mai
trudng thién nhién cua Yén Chau (Son La) 14 mdt trong
hai dja diém trién khai d€ tai nghién ctu. Vay & Mai Chau
cta tinh Hoa Binh diéu kién thién nhién, mdi trudng sinh
thai ¢b gi khac véi Yén Chau.

b) Vi tri dia ly, ddc diém tu nhién vang Mai Chéu
(Hoa Binh)

Hoa Binh 13 m{t tinh trong khu vyc Tay Béc, Hoa
Binh ciing ¢é nhitng nét chung véi diic diém thién nhién
cua toan khu vyc T4y Béc song ciing ¢6 nhiing nét riéng
biét ma ching ta cin tim hiéu. Toan tinh Hoa Binh c6 dién
tich tit nhién 1a 4.697 km? va dan s8 13 670.000 ngudi. Hoa
Binh cé mét vi tri thién nhién rit hiém yé&u, phia Bic giap
Vinh Phd, phia Nam giap Ninh Binh va Thanh Hoa, phia
Dbotng giap Ha Tiy, Nam Dijnh, phia Tiy gidp Son La.
Khac vdi Son La, Hod Binh khdéng ¢é duong bién gié1 qua
ving linh th8 ciia minh, diém nay ciing dem t6i cho Hoa
Binh syt binh y&n hon trén khu vite budn ban cta thj
trudng cac x& huyén, ciing nhu trong x3 héi tdc nguol.

Hoa Binh ¢ nhiéu d8i nii, rimg rim va sdng sudi
chay qua, song mitc d§ ¢6 nhiing diy ndi hung vi nhu &
Son La thi khéng bing, tuy nhién ndi cac nhit trong tinh
13 1.132 m (nui Toan Thing ¢ Tan Lac) hay ndi Déc Nhan
3 Da Béc cao 1.108 m. Rimg chifm khodng 80% tong s&
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dat dai. Mot dgc diém vé vij tri dja 1y clia Hoa Binh khac
véi Son La la: tuy 13 mét tinh mién nii, nhung Hoa
Binh lai rat gian véi thi d6 Ha Noi (¢ thj xa Hoa Binh
vé Ha N&éi chi ¢6 76 km). Hoa Binh ¢é nhiéu dudng giao
théng thuy bé quan trong nhu dudng qudc 1§ 6 qua Hoa
Binh néi ca khu vyc Tay Béc v4i Ha Ngi, dudng qudc 16
tt Hoa Lut v& Ninh Binh vao Thanh Hoa, Nghé An. T
Hoa Binh cling ¢6 thé theo td ngan séng Da 4i Thanh
Son (Phd Tho).

Mai Chéu 14 mét huyén ndm & phia T4y cia tinh Hoa
Binh, phia Bic giap huyén Mgc Chau (Son La) phia Nam
giap huyén Quan Hoa (Thanh Hoa) phia Déng giap huyén
Tan Lac va huyén Da Bic. T xa xua Mai Chiu c¢6 nhiu
tén goi ¢d xua 1a dat Mudng Mai thé ky XV, XVIII dau thai
Lé duge goi 13 Chau Mai thuée Hung Hoa (Hung Hoa vén
13 mdt tinh tit thdi Nguyén), sau lai d6i thanh Mudng Mai,
Mudng Mun thudc huyén Mai Da cii.

Ngay 15 thang 1 nam 1957 huyén Mai Chiu chinh
thitc duge thanh lap, dién tich Mai Chau 611 km® duge
chia thanh 3 ving 14 Mai Thugng, Mai Ha va Mudng Pa
v4i dan s6 khoang hon 4 van ngudi, 3 Mai Chau cé 6 din
tdc anh em sinh s6ng 13 ngudi Mudng, ngudi Dao, ngudi
H'Mbéng, ngudi Kinh va ngudi Hoa, ngudi Thai sdng & Mai
Chau kha déng dic.

Mai Chau 13 clta ngd 18n Tay Béic cé con sbng 16n chay
qua 13 sdng Da, Mai Chau cach Ha Néi 120 km, dia hinh
Mai Chau da dang ¢6 vung cao, ving thip cé diy da véi
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hing vi kéo dai tit huyén Xam Khoé (Lao) d6n Mai Hijch
qua Mai Ha d&n x4 Chiéng Chau tri phd rudng nudng, noi
day cb ngh'é dét truyén thdng clia ngudi Thai Tring phat
\tnén nhat trong khu vyc. Trong Hung Hod phong thé luc
cia Hoang Binh Chinh nim 1778 d3 miéu t2 manh dat
Mai Chau nhu m{t dai d4t thanh binh gidu ¢, hiing vi ma
nén tho trén nii rimg Tay Béc: “Pdt Chau Mai dia the dai
nhu ddi do, hai bén nii dé dung ditng, dén & vao giita, d&t
dai mau md, nhén dén tri mét, ruéng cdy due e¢d vu
chiém va vu mua”,

Dic diém khi hju & Mai Chau ciing c¢6 phan khéc so
v8i Yén Chau. O Yén Chéu cé mia déng that khéc nghiét,
muia hé ¢é lic nhiét 46 cling rat cao do anh hudng cla gié
Lo thi 6 Mai Chau 2 mia duge phéan chia rat rd rét, mia
mua tit thang 5 dén thang 10, mua khd tit thang 11 dén
thang 4, c6 thé néi khi hau & Mai Chau én hoa hdn vimng
Yén Chau do d6 ring cdy ¢ Mai Chau rit gidu ¢6 1dm thé
san, ngudi dn Thai xua cé tréng nhifu nuong béng, nudng
cham, hém nhung bay gid thyc t& 13 s8 Iugng béng duge
tréng d€ phuc vy cho nghé dét truyén théng c6 it hon
nhi€u so vt Yén Chau. Theo théng ké cia UBND huyén
thi cdy béng van 12 mft trong 88 cac ciy céng nghiép kha
quan trong cia dja phuong, nhung & Mai Chau ¢6 16 do vi
tri dja Iy kha thuin lgi, gin mién xudi hon nén viéc dimg
891 mau dich dé dét vai truyén théng trong cic ban ngudi
‘Thai 14 kha phd bi&n, va viéc tréng dau nudi tdm, tréng
béng gin nhu con khéng dang ké.
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1.3. Tinh hinh cu din

Yén Chau 1a dja ban cu trd chli yéu cia 5 dén toe
Thai, Kinh, HMéng, Xinh Mun va Khd Md. Theo s6 liéu
didu tra nam 1999 cia UBKH tinh Son La toan huyén cé
14 x3, 1 thj trdn véi tong s8 154 ban. Trong 46 ¢6 4 x&
thudc viing cao bién gidi 1a Léng Phiéng, Chiéng Tuong,
Phiéng Khoai, Chiéng On: 9 xa ving thap 13 c4c xa Chiéng
Pin. Viéng Lan, Chiéng Sang, Chiéng Déng, Sip Vat,
Chiéng Khoi, Chiéng Hic, Yén Son, TG Nang. Dén s§ toan
huyén (1998) 1a 53.456 ngudi, trong sd d6 nguoi Thai cé
28.725 ngudi chifém 53,7% dan s§ toan huyén, day la
nhiing cu din Thai Pen ban dia, ho sdng l4u doi & ving
Yén Chau chia nii rimg TAy Béc. Lich sit qua trinh tde
ngudi cia ho 1a cd mét qua trinh “xay ban, dyng mudng”
gian khé va sang tao dé thich tng va tén tai phat trién téi
ngay nay.

Nhitng cit liéu khéo c8 trong vige tim hiéu qua trinh
lich sit tdc ngudi 3 Tay Béc néi chung v lich st tdc ngudi
Thai néi riéng 14 vin 48 ddi héi sy nghién ctu lién nganh,
dsc bist 12 lién quan téi cac cd lidu khao ¢6 hoc. Viéc
nghién citu d6 ciing 51 héi sy phéi hgp nhip nhang, ¢6 cén
cit i ludn va khoa hoc gifta cac nganh lién quan dé di téi
nhitng k&t luan chinh xac v8 vin dé toc ngudi. Nganh khao
8 hoc trong vai thap nién qua cho chiing ta sy phat hién
kha nhiéu di chi vin hoa & 2 tinh Son La, Lai Chéu lién
quan t3i lich sit va qua trinh tdc ngudi clia ngudi Thai a
Tay Béc thl}éc hai nganh Thai Pen va Thai Tring cy thé
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1a & hai huyén ma ching téi dang tin hanh nghién ctu 1a
Yén Chau (Son La) va Mai Chiu (Hoa Binh).

Di chi Nam Tum (thudc ban Nim Ph4i, huyén Phong
Thé, Lai Chau) phat hién niim 1972 vé& nhiing di ¢t ngudi
8, day 1a mot trong nhitng di ¢t ddu tién phat hién & Tay
Béc (Lai Chau). Thudc dja phin ban P8, tai hang Thim
Khuong x3 Chiéng Sinh (huyén Tuan Giio) cdn phat hién
cdc cdng cu bing da, xuong va md tang di cbt ngudi cb.
Theo cac nha khio ¢d hoc, sy phat hién vé ky thuat ghé
déo coéng cu ¢ hang Thim Khudng nay 1a tai liéu quy lién
quan tdi nén “vin hod Hoa Bink” & Tay Béc. G Son La
chinh tai Phu Yén, Yén Chéu, Mgc Chau v41 hang loat cac
di chi minh ching sy ¢6 mit clia ngudi Thai ¢d nhu di chi
Hang Pong I, Hang Péng I, Hang Péng III (Mudng Té), ¢
Lai Chau ciing cdn phat hién nhimg di chi thudc van hoa
Hoa Binh- Bic Son nhu Ban Phé, Sip Viét, dic biét 1a &
chinh x3 Chiéng Sai véi cac di chi Hang Téng va Thoc
Kim, tai cac di chi nay bén canh di ¢t 12 hang loat cac
hién vit khac nhu vong dbng, nhin bac, vong bac. Cing
v6i k&t qua cha cAc nhi nghién ctu khio ¢ hoc 8 Mai
ChAu d3 tim duge ddu tich cude sdng ngudi thoi cd tit hang
van nim trude va lidn tuc tdn tai phat trién d&n ngay nay.

Tut liéu hién nay cho biét Idp ngudi dau tién sinh séng
trén d4t Mai Chau 1a nhiing ngudi ¢d séng trong cac hang
dong va nii da doc 2 bd sudi Mat (Xia). D6 1a di tich nii da
Phitng Quyén (Pan Phimg Quyén) thudc dja phén xa Mai
Hjch. Diy 1 mét hang ring, thoang dai té1 hon 20 m, rjng
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7- 8 m cao hon 5 m. Trong hang con nhiéu di chi vd &c suéi,
8c nii, nhiéu hién vat bing da, xuong, rang thi nhu khi,
lgn ring, voi, phan 1dn cac xudng ring thd d3 hoa thach,
con ¢6 nhifu cdng cy da tim thay & day duge déo, ghé thé
so tit da cudl, c6 chiéc riu ldi doc theo vién cudi nhu hinh
mui budi. Day 1a nhitng cdng cy thudng gip trén cic i go
4 viung trung du Phi Tho va cling ¢6 mit & di tich Hang
Péng, Cum D6n & Son La. & day qua di vat khdo ¢ ta lai
tim thAy m&i day lién hé ngudn gde téc ngudi Thai Son La
v&i ngudi Thai Hoa Binh. Nhitng di chi nay duge cac nha
khao ¢b hoc x8p vao viin hoa Son Vi cach ngay nay khoang
trén 1 van nim. Di chi Phimg Quyén ciing minh chimng
réng 16p ngudi ¢8 ¢6 mit 4 Mai Chiu 1a 16p ngudi s6m nhit
3 Hoa Binh cting thoi véi di tich nidi da Phimg Quyén, cac
nha khoa hoc con phat hién duge di tich Hang Khoai thuge
xd X4im Khod, Hang (Khoai) ¢6 nghia 14 hang Trau ndm 3
chin nii Khoai, mdt tral nidi sét lai trong khéi ndi da véi
kéo dai tit Tay Bic xuéng Hoa Binh. Trong hang Khoai cé
nhiéu di chi vd 8c nim rai rac trén mit hang, c6 sudi Xia
chady qua, hidn vit thu duge trong hang kha phong phij,
chu y8u 1a eong cy lao ddng duge ghé déo thd so tit da cudi,
cd cac loal céng cy hinh nim cudi, hinh méng ngya, riu
Tudi doc, ngoai ra con ¢d nhiing céng ey duge ghé déo cidn
than hdn, thanh hinh gin tron, hinh hanh nhan gin giéng
céc cdng cy trong di tich vin hoa Hoa Binh phd bién & Hoa
Binh v& Tay Bic. Sy da dang cta cac loai hinh cdng cy tai
di chi hang Khoai ciing néi 18n rAng hang Khoai la noi cu
tré trong mét thoi gian dai cia cac cu dan Thai ¢d subt tit
vin hoa Son Vi dén vin hoa Hoa Binh.
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Dén giai doan vin hoa Hoa Binh cu dan & day 43 doéng
ddc hon thé hién qua hang loat céc di chi & hang Léng, nii
da Dan Dua, hang Khiu Pyc ndm rai rac trong day ndi da
v6i thude x3 Chiéng Chau ngay nay. O cic di chi nay cac
nha khéo ¢8 da thu duge nhidu cong cy ¢é hinh dang cin
d8i, hai hoa nhu chay nghién, ban nghién, chay ¢l gia gao,
ludi riu eéng cy chit hinh hanh nhan. B cdng cy & day lén
tdi 60 ca1, ddy la b di vat cua ngudi Hoa Binh xua phong
phi nhat duge phat hién tai Mai Chau.

Cae di chi khdo ¢ cling chiing minh mét didu ring
nhiing cu dian ¢ Khiu Pyc, hang Léng va ndi da Pan
Dua tuy vin séng trong cac hang dong nii da nhung
cude sdng da bude dau thay di nhd nhitng tién bd trong
k¥ thuat ghé déo d3, trdi qua hang ngan van nim, cu
ddn vin hoa Hoa Binh da ché tao duge nhitmg chiéc riu
mai ludi rat dep, diy ciing chinh 14 nhitng chiée riu rat
¢§ xua. Vi syt ti&n bd dic biét ctia nhitng chifc riu mai
ludi ngudi c6 dat Mai Chiu di bude vio mét giai doan
phat trién cta thdi D4 mdi, t nén kinh t& hai lugm d&n
nén néng nghiép nguyén thuy. Nhu viy vio khodng 4000
nim trude khi nha nudc Vin Lang - Nha nude d4u tién
trén d4t nude ta duge thanh lap, phai ching chinh nhing
et din trén manh d4t Mai Chau nay cling d3 gép cong
sltc clla minh vao tién trinh lich sit chung cia dan Viét
Nam ta.

Sy phong phi clia hang loat cic di chi vin hoa ¢6
thugc thoi ky viin hoa Son Vi, van hoa Hoa Binh & T4y Béc
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12 mét sy khing dinh noi day tit rdt sdm trong lich sit loi
ngudi di cb cac b lac cu trii. Didu ndy cing gép phin cho
s\t chiing minh qua trinh lich st tdc ngudi lién tyc ctia cac
thanh phéan tdc ngudi trong khu vige va cic méi quan hé
vin hod siu xa thai tién si, sd st, ¢8 st clia ho khéng chi &
Tay Bic ma ¢on & trong mét pham vi réng 16n hon - khu
vigc Nam Trung Hoa - Thai Binh Dudng.

Lich s ngudn géc tdc ngudi Thai & Tay Béc 1 van dé
chua duge nghién citu hodn chinh, ching ta chd dgi 3
nhitng c¢dng trinh khoa hoc sép téi. Tuy nhién cing véi
nhiéu hién tugng lich st khac thi mdt van dé cidn khing
dinh 1a: cfng ddng ngudi Thai & Vit Nam hién nay nim
trong cdng déng ngdn ngit dong Nam A, nganh Tay - Thai
¢6 khoang trén 1 triéu ngudi, trong d6 c6 hai nganh khdi
dau d6 13 ngudi Thai Tring (Tay Khao hay Tay Dén) va
nganh Thai Den (Tay Dam). T hai nganh nay lai chia ra
nhiéu nhém phic tap phin b8 & Tay Bic va cic dia
phuong khiac nhu Mai Chau (Hoa Binh) va & hai tinh
Thanh Hoa- Ngh& An chiju anh hudng ca v#n hoa Lio va
van hoa Mudng.

Nganh Thai Den (Tay D4m) cu tri chl yéu d tinh Son
La, Lai ChAu (Van Chéan - Than Uyén - Dién Bién, Tuin
Giao) va tit Mudng Thai Dién Bién c¢6 nhém Tay Thanh
(Man Thanh) qua Lao vac Nghé An, nhém Thai nay chiju
nhiéu dnh hudng clia vin hoa Lao, nhém Thai Tay Mudi
(Son La) di vao Thanh Hoa. Nganh Thai Tring: (Tay Khao
hay Tay Dén) cu tri chit yéu & Quynh Nhai (Lai Chau).
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Nhém Thai Tring ¢ Mai Chau ¢6 quan hé véi nhém
Thai Tring & Thanh Hoa. Nhitng nganh Thai & nuée ta
déu cb6 chung mdt gbc véi cac nhém Thai 3 Nam Trung
Quéc, & Lao, d Thai Lan va Miama. D3 ¢6 ngudi cho ring:
Thai Trang 1i con chau ngudi Bach Y 43 cu tri tit lau ddi
& Tay Béc va Nam Van Nam (Trung Quéc). Dén diu thién
nién ky thit If sau céng nguyén ho mdi chi€m duge vu thé
doc séng Héng va tinh Lai Chau. Pé&n th& ky tha XIII,
nganh Thai Tring 1am chi Mudng Lay, ven séng Héng ho
d&n sém hon ngudi Thai Den. Nhém Thai Trng & Mdc
Chéu tit Lao sang khoang th& ky thit XIV. Theo lai lich
dong ho Ha Céng, ¢6 mdt bs phan Thai Tring lai tit Bic
Ha (Lao Cai), diéu &6 phit hgp véi thanh phin ciu tao cu
dan Thai Mgc Chau hién nay c6 2 bd phan va d8u ¢ quan
hé m4t thi€t vé huyét thong vdi ngudi Thai Mée Chau
ciing nhu ngudi Thai § mién ndi Thanh Héa va & Trung
Lao. Theo Dai Viét si ky toan thu va Viét siz théng gidm
cuong muc, b phin Thai Den viing Mdc Chau vao khoang
th& ky thit XIV, vé lai lich ngudi Thai Tring & Mai Chiu
duge ghi kha ré trong cuén bién nién do S3 vin hoa Hoa
Binh suu tAm va cdng bs trong tap “Tu lidu vé& lich sit xa
ho1 dan tdc Thai” Nxb KHXH 1977). Cung vdi thong tin
qua truyén thuy&t va cac ngudn sit lidu khac lai cho ring
t8 tién ngudi Thai & Mai Chau t¥ mién dau séng Hoing,
ving dat Mudng Hudc Pudc Kha tite 13 Bic Ha (Lao Cai)
ngay nay, theo doc séng Héng ré sang séng Da rdi téi lip
nghiép & ving Méc Chiu (Son La) viing Mudng Khodng
(Thanth Hoa) va viing Mai Chau (Hoa Binh) tdi ngay nay
khodng trén 600 nim tic 1a vao diu thé ky XIV. Truyén
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thuy&t dan gian ctia ngudi Thai Tring § Mai Chau c6
chu truyén vé lich sl t§c ngudi nhu sau: Truyén xua ké
ring 6ng Lang Bén 13 ngudi ding diu ddn Mudng Min
bay gid (tén goi Mai Chéu thai ¢8). Ong 1a con v¢ hai cia
Tao Kha, phin d4t dugc chia qua hep nén éng bd xudng
ving Bach Hac (Viét Tri) ngay nay. Duge it 1au 6ng la1
cling dan nguge séng DA va vio mé mang dit Mai Chéu
hién nay.

Qua trinh ngudi Thai dén Ty Bic Viét Nam 12 mdt
qua trinh dai Jau, hoa nhap v ton tai d€ hinh thanh va
phat trién ctia hang trim nam lich s, dong thoi d6 ciing
14 mdt qua trinh dinh hinh nhing ban sic vin hoa tdc
ngudi trén manh dit ndi rimg Tay Béc hong vi. Nha
nghién cttu dan téc hoc Cim Trong da dua ra mdt nhén
xét kha xéc dang rang “Cho dén nay mde div nguoi Thadi
vén 6 cde nhém dia phuong vdi hai nganh Thdi Den, Thdi
Tréng & phia Bdc va phia Nam nhing ré rang chi la mot
dén tée ma tén thuimg goi la “ngudi Thdi” & mién Tay Bic
Viét Nam va theo ding tén dé goi clia ho 1a “Phu Tay”
(ngudi Tay) — ¢6 nghia 12 ngudi lam rudng nudc.

Ngudi Thai thudng cu tré ¢ nhitng ving thung lang,
chin nii, ving 1dng chio ciia binh nguyén, day la cac ving
thip ctia ndi rimg Tay Béc d4t dai phi nhiéu phit hgp cho
viée trdng lia nuéc viung dit “din he”, “din sat” d6 1a
nhitng nudng thoai thodi ngudi Thai tréng ngd, mia, dau,
nuong bing, tréng dau, ving dit bai ven subi “din phiéng”
dbng bao thudng trdng rau, lac, vig, cic loai dua.
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Dja ban cu trd cla ngudi Thai & Yén Chau (Son La)
cing nhu Mai Chau (Hoa Binh) thudéng 1a nhitng viung
tuong d6i biing phéng, ho dinh cu lau dai va én dinh. Ho
sdm biét 1am thuy l¢i bing cach l¢i dyng cic dong nude
séng sudi dé din nudc vao rudng, din nudc theo mang
muong vé tin ban. Ban Mudng ngudi Thai thudng mat tap
tai cac ving doc theo sbng, sudi 16n, khéng xa rimg rim
gidu c6 nhitng nguén 1¢i thién nhién 44 givp ngudi Thai
dinh cu qua nhiéu ddi con chiu déng bao Tay Bic &3 ¢
ciu phuong ngdn rat dic trung vé€ 161 canh tic cla ngudi
Thai la: “Xd dn theo liZa, Thdi dn theo nudc”.

* Ddc trung co bdn vé kinh t& - xa héi - vdn hod

Ngudsi Thai 14 cu din ndng nghiép 1am rudng nude rit
l4u d3i & mién nui Tay Bic Viét Nam. Nhiing canh déng
phi nhiéu ven séng Da kéo dai tit Quynh Nhai qua Thuan
Chéu, Mudng La sang Phu Yén, Yén Chiu (Son La)
Muong Lay, Muong Thanh, Than Uyén (Lai Chau) réi
nhing canh déng miu m3 trdng ca hai vy chidm mna &
Mudng Pa, Mai Thugng, Mai Ha (thudc Mai Chiu - Hoa
Binh) cu trd mat tap cla cut dan Thai Tring.

Ngudi Thai sm biét tao lap nhitng cdng trinh thuy lgi
v4i hé théng dip phai, muong. Cau thanh ngit ndi tiéng
cua ngudi Thai khi néi vé cac hé théng thuy néng “Muong,
phai, ldi, lin, l6c, con™ 42 khai quat phin nio k¥ thuit 1Am
thuy l¢i dién hinh ciia ngudi Thai. K§ thuat ¢ truyén
trong canh tac cla ngudi Thai 1a dung 161 “hod carh, thuy
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ndu” vita bi€t dliing cay bita, sit dung sitc kéo cia tréu, bo
trong viéc lam dat rat thanh thyc, cling nhu viéc lam
gifng cAy tréng, bon phan, 1am ma dé trong Iia nuéc. Bén
canh viée 1am rudng lda nudc thi nuong rdy ciing 1a thé
manh cia nén kinh t& truyén théng ctia ngudi Thai. Nuong
rdy tit ngan ddi da gén bé véi ngudi Thai & nii rimg Tay
Béc. Nhitng nuong ngé, nuong lia, nudng sén, nuong béng
van 12 mot ngudn sdng rit quan trong cta he, cung cip
cho ho luong thyc va dap vng nhimg nhu ciu vé #n, méc
va cac loai chin, man dém trong sinh hoat gia dinh. Ring
Tay Béc dic bigt 1a 6 Yén Chéu (Son La) cing nhu Mai
Chau (Hoa Binh) cling 14 nhitng ngudn séng gin bé 481
véi ngudi dan Thai: ti ¢8 xua ngudi ta 43 biét khai théc
rimg, tan dyng rimg dé phuyc vu cho cufc sdng cha minh,
rimg da nudi ho cing cac th€ hé con chau ho, ring cung
cip chc vat liéu dé 1am nha, dan 1at d6 gia dyng, rimg 1a
ndi sin bén d8 ¢4 thyc phim sdéng hang ngay, cing 1a ndi
cung cip lam thé san, cic ciy thude quy gia dé bao vé cuje
séng ciia ho.

Séng sudi mién Tay Bic cling 13 mét ngudn lye quan
trong trong cudc sdéng cia ngudi din Tay Bic. Séng Ma
chay qua d4t Son La noi c¢6 ving Yén Chau gidu ¢6. Séng
Da chiy qua Hoa Binh ndi ¢6 hiang loat cac con sudi lén
chdy qua dia ban cac ving cé ngudi Thai sinh s6ng da
gitp ngudi dan Thai trong viéc giao théng di lai trong
viing va d3ic biét 14 gitdp ho 1am thuy lgi. Séng sudi con la
ngudn sin bit, danh ca dem lai ngudn 1¢i vd tén cho nguosi
din Thai. '
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Do kinh t& ruéng nudc kha phat trién ngudi Thai con
¢6 nghé nuéi ¢a rudng kha thuin thyc. Trong quan niém c8
truyén ciia ngudi Thai vé mdt sy én dinh, sung tuc trong
kinh t€ gia dinh cta ho 1a: “Pay kin pa, md kin l6u” (di &n
ci, v& udng rugu). -Viéc chén nudi gia sic gia cdm cling
duge ngudi Thai sém chd trong trong kinh t& gia dinh. Gia
sic phyc vy cho sfic kéo trong. sin xuit cing nhu lam
nguén thyc phdm trong bita 4n hang ngay. Vudn quanh
nha ciing 14 mgt hinh thite sin xust khéng thé thidu d5i
v6i m6i née nha san ngudi Thai, ho sdm bist trdng rau, cac
loai qua d€ cai thién cude sOng ctia minh. Tuy nhién so véi
nucng riy thi vudén xuit hién muén hon. Nghé thua cong
vin 1a m6t nghé phu trong gia dinh, tuy chua tich ra
khéi néng nghiép, nhung ciing kha phat tridn & cic viing
ngudi Théi et tri. San phdm cta né di tré thinh mét
nét tidu biu cho vin hoa Thai that ddm da huong sée,
nhat 12 & hai viing Yén Chau (Son La) va Mai Chiu
(Hoa Binh), viing ngudi Thai Tay Béc trude diy kinh t&
hang ho bi han ché do ch¢ bta rit nhd nhoi.

Bén 1a don vj cu trii nhé nhat elia ngudi Thai. Ho dinh
cu nhiéu ban thanh Mudng cé tén goi riéng. Trong méi
ban nguti Thai thudng chi ¢6 40- 50 hojic nhiu nhat Ia
100 néc nha, ngudi Thai déu lam nha san bing g3, ludng,
tre, hép.

Nha san clta ngudi Thai Den § Yén Chau (Son La) va
khu vyc Lai Chau c¢6 mai nha hinh mai ria véi nhing
“kRhau cidt” § hai néc hdi, ¢ loai “khau b&” (sting dé), cé
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“khau cit chim muéng” tring khuyét 13 dau hiéu cia
nhilng gia dinh ¢6 giai ting x4 héi binh thudng trong xa
h¢i Thai. “Khau eit Bua” - hoa sen 12 biu hién ciia cic gia
dinh quy t¢c. Nha ctia ngusi Thai Tring & Mai Chau (Hoa
Binh) lai ¢6 mai hinh ¢hi nhat véi nhitng lan can quanh
nha. Nhitng sinh hoat trong gia dinh ngudi Thai cling
phén &nh nép s8ng kinh t& x4 hdi, tdm 1y, tin ngudng ciia
nhitng cu din néng nghiép séng & mitn ndi rimg. Vai vée
phyc vy cai mic déu duge ngudi Thai ty sdn xust 14y,
Trang phuc clia ngudi Thai Den d Yén Chau (Son La) va
trang phyc cia nguéi Thai Tring & Mai Chau (Hoa Binh)
khac nhau nhiéu nhung khung dét, k§ thuat vai, chust soi,
nhiéu hoa ti€t hoa vin, nhifu phong tyc tap quan lién
quan d&n st dyng vai do ngudi Thai ty 1am ra thi lai chita
dung rat nhiéu diém gifng nhau. Ngudi Thai thuong &n
gao nép nhiéu hen gao té va ca la thyc phim rat duge uva
ding. Ngudi Thai 1am céc loai rugu tit gao, sén nhu: rugu
tring “14u xién”, rugu can “ldu x4”. Phy nit Thai Tring va
Thai Den & Tay Béc déu it 4n triu, nam giéi thudng hit
thuc lao. Ho néi tiéng 13 nhitng ngudi 1am duge nhitmg con
thuyén ddc moc bén chic va ngudi din 6ng Thai cling rat
gidl di thuyén vugt thac ghénh trén nhitmg con séng 16n
hung di nhu séng M3, séng Da.

Nén kinh t& lda nudc ctia ngudi Thai kha phat trién,
difu d6 tao di€u kidn cho x& hdi ciia ngudi Thai mién Tay
Bic sdm dinh hinh, 8n dinh v8 b may quan 1§ cong déng
clia minh. M8i viing a4t Thai 8 TAy Béc c6 mdt chiia dat
I6n cai quan vi dy nhu (Mudng Mudi - Thuan Chau)
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Mudng La (Son La) Muong Lay (Lai Chau), Muong Muin
(tén ¢8 cia Mai Chau - Hoa Binh ngy nay).

Mudng clia ngudi Thai bao gdm nhiéu ban, méi ban lai
c6 rdt nhiéu gia dinh dong ho 16n nhé khic nhau, véi
nhiing dia gidi cy thé. Cac gia dinh dong ho ngudi Thai
ciing rit gin bd véi nhau béi nhidu quan hé kinh t5, xa hot
va huyét théng. Nhiu Mudng hop lai thanh mdt chau
{(chdu la thiét ch& mang tinh dic trung clia nha nudc
phong kién cia d& quéc thyc dan).

Ngudi Thai ¢ T4y Bic quan niém ma ddng bio (coi
nhu luat) 12 ruéng, nudng, rimg, ngudn nuée déu thude
quyén s hitu clia cdng ddng. Tuy nhién & timg noi tinh
hinh cy thé ¢6 khac nhau. Cé nei quy dinh 13 quyén t5i cao
trong vi€c quan ly dat, rupng cho cac loai rudng chia
(rugng danh cho chia d4t). Con ngudi dan thudng thi duge
nhan ru¢ng, dén khi thu hoach phai nop cac sin phim
nhu thée, gao cho nha chia, ¢6 khi ndp tién, hoic lac dong
dé tra cong.

Trude giai phéng (1954) trén co s§ quan hé dat dai
nhu trén d3 phan chia x3 hdi Thai thanh nhitng thanh
phin co bén nhu sau: 1) Giai c&p phong kién théng trj gém
chia dat, dong ho véi chiia dat, nhiing ngudi c6 chite dich
cao; 2) Giai cdp néng dan gdm cé nhitng ngudi 13 néng dan
ty do, 16p ngudi lam “cudng”, “nhéc” 13 néng din ban ty do,
18p ngudi 12 gia nd (cdn huon). O viing T4y Béc ¢ cac dong
ho quy téc 141 ddi nhu ho Cam, ho Bac, ho Déo, ho Ha. Cac
dong ho khac nhau déu ¢6 nhitng vat kiéng riéng, nhu he
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L kiéng #n, gift thit chim Tang Lo. Ho Quang kiéng giét,
#n thit hé.

Tt thii xua cho t&i tritdc nam 1954 & Tay Bée vin tén
tai va phd bién kiéu nha san 46 s trong d6 moi ngudi séng
chung ba tit thé hé trd 18n, c6 chung mdt dng t8. Trong mbi
gia dinh, vi trf cla nguoi phy nit thudng thap kém, bj phan
bidt d6i xit kha ning né nhu é ving Thai Tring Lai Chau).
Con gai bi coi nhut ngudi ngodi, phai ngi d ndi danh cho
hach va di 15y chdng phai d8i theo ho chéng, viée dyng vo
g3 ching phai do cha me quyét dinh. 3 ngudi Thai Tay
Béc nguyén tic hén nhin mét vg mét chéng kha bén ving.

Ddi séng tinh thin cia ngudi Thai rit phong phd va
mang tinh nhan ban siu sic, du 1a ngudi Thai Den vung
Yén Chau (Son La) hay 14 ngudi Thai Tring & Mai Chau
(Hoa Binh) thi v8 ¢o ban ho vin theo tin ngudng da than.
Ho tin ring c6 mot thé Iyc “siéu nhién” chi phéi moi hoat
dong clia con ngudi, cling cac ban muong, ndi rimg noi he
cu trd. Ho tin ring c6 rat nhiéu loai ma, cao nhat 14 “Then
lubng” & trén troi, va dudi dat cb cac loai Phi (ma) khac
nhau nhu (phi lusn) ma nha, (phi dam) ma ho, (phi la
nim) ma sui. D6 ciing 14 nhimg lyc lugng bao vé cho cufc
s8ng clia ho va muén loai. Ngudi Thai § Tay Bic déu ¢b tyc
16 thd ciing td tién, tho cling trol d4t, ban mudng qua hang
loat céc 18 (x&n ban, xén mudng, xén huon), vao nhitng dip
mua xuin, ram thang 7.

Vxn hoa dan gian cia ngudi Thai & Tay Béc 1a nhiing
di san vin hoa r&t dang tran trong dd gép phan tao nén sy
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da dang trong viin hoa va sy tinh t& trong ban séc vin hoa
céc dén tdc & Viét Nam. Bén canh luat tuc Thai rat siu séc
tinh triét 1y va tinh nhan vin con ¢ dan ca truyén miéng,
vin ty chit viét. Ngudi Thai con luu giit duge nhiéu trudng
ca, thi ca, truyén ¢d nhu (x6ng chy xén xao; tan chy x6ng
xuong). Nguoi Thai rdt ndi tiéng véi nhitng 151 (khip) va
cac didu mia xoé duyén déng, tro chdi dan gian vui nhén.

Tém lai, do sdm sinh ty § mién T4y Bic Viét Nam,
ngudi Thai dd gép phan rit to 1dn vao sy nghiép dyng
nudc git nudc ddng thdi ciing sing tao nén mdt ban sic
van hod Thai mang d¢am tinh tdc ngudi. Thién nhién hing
vi va tring diép cta ndi rimg Tay Bic vita 13 d61 tugng
vita 14 thanh qua ciia nhitng gia trj vat chit va tinh thin
cia vin hoa Thai duge tdn tai v phat trién qua nhiéu
thé hé. Dé ciing chfnh 14 nhimg tién d& 1A cai ndi san
sinh ra nhitng hién tugng vin hoa Thai ddc dao, cy thé
sinh d¢ng, vita in d3dm nhiing nét vin hoa riéng biét clia
ngudi Thai & mién ndi Tay Bic Viét Nam. T4t ca nhitng
tinh tuy dé ciing d3 duge tén tai bén bl sdu sic nhat
trong nhitng sdn phdm cla nghé dét truyén théng ctia
ngudi phu nit Thai ma tidu biu hon ca 13 6 hai nhém
Théai Den Yén Chau (Son La) va nhém Thai Tring & Mai
Chau (Hoa Binh).

1.4. Nghé dét trong doi song kinh té
Nghé dét truyén théng clia cac dan tdc thidu s8 & Vist
Nam néi chung, nghé dét truyén théng cla ngudi Thai &
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mién ndi Tay Bic Viét Nam néi riéng 12 mét trong nhiting
nghé thii cong co bdn ¢b vi tri ¢8t yéu va khéng thé thidu
duge trong ddi séng kinh t& vian hoa cdng ddng v quéc
gia. Trong bic tranh chung cta nghé thi céng truyén
théng & Viét Nam ciing v6i cac nghé quen thuée la dan,
lat, mdc, gom thi nghé dét duge tén tai nhu mdt dau &n
cua sy phat tridn qua qua trinh tdc nguoi va toan xa héi.
B3i 16 n6 12 biéu hién cha sy sang tao 1én lao trong lich su
kinh t&, vin hoa cia cdng déng tdc ngudi. Difu nay phd
hgp véi nhan dinh cia Ph.Angghen trong tac phim kinh
didn: Ngudn géc cia gia dinh ciia ché d¢ tu hitu va clia nha
nude ma ching t6i da néi d phan ddu trong d6 44 khing
dinh: “Tiz-thoi dai dd man sang thai dgi vin minh diugc
dénh déu bdi hai thanh tuu cé y nghia ddc biét quan
trong, mang tinh cdch mang trong lich st nhén logi,
thanh tuwu thiz nhdt la khung dét, thanh twu thit hai ld
ndu quing vé ché tgo dé kim logi”. Trong hang loat sy
kién cila tién trinh phét trién cta dan tjc Viét Nam,
khong thé khong k& t4i nghé thi céng cla mdt s§ cac
dan tde ft ngudi trong d6 cé nghé dét clia ngudi Thai &
Tay Béc Vidt Nam. N6 da phai trdi qua nhiéu bién dfng
thing trAm trong mé&i tudng quan anh hudng qua lgi vé1
vin hoa qudc gia va din tdc lang giéng. Vi 1& d6 ma
nghé dét truyén thdng clia cic tc nguoi thifu s8 & Viét
Nam hién nay cling nhu ban thin nghé dét truyén
théng cha ngudi Thai & cac ving mién ndi Tay Béc nudc
ta 12 mét hién tugng vin hoa khéng thuin nhat. N6 tuy
ting cong doan cla k§ thuit dét ciing nhu céc chi tiét ca
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san phdm dét mi mang nhimg sic thai riéng cha timg
vung, ting nhém ngén ngit va tham tri ting nhém toc
ngudi. Diéu nay ching t6i da ¢& ging thé hién va minh hoa
qua phan miéu ta cac sin phim dét clia ngudi Thai nhu y
phyc va cac vat dyng khac dugc ché tac tit vai dét
truyén théng &€ thiy nhitng diém tuong ddng va dj biét
cia vin hod tdc ngudi thé hién qua sin phim dét giita
nhém Thai Den 8 Yén Chau (Son La) va nhém Thai Tring
d Mai Chau (Hoa Binh).

Nghé dét clia ngudi Thai & Tay Béc nudc ta 13 sin
phém cla lao dong thi cong, 1a mdt gia trj viin hoa quan
trong clia nén van minh néng nghiép, vin minh thyc vat
trong b8i canh thién nhién nhiét d6i ving Déng Nam A.
Chiing ta cling c4n khing dinh mét difu, cai quan trong
thit nhit cla nghé dét 1a & nhimg gia trj kinh t& ctia né.
Mgc di qua qua trinh lich st nghé dét cda ngudi Thai
cling nhu mt s8 nghé thi cong khac clia cac dan tde thidu
s6 & Viét Nam, vAn dugc xem 12 nghé phu trong gia dinh
nhdm gép phin thod min nhu cdu v& cai mic, d8 ding
trong gia dinh va cfng dong. Nhung ciing cAn phai nhin
manh mét nhin dijnh 14 tit thdi xa xua cho t6i nhidu nim
gin day, nghé dét cla ngudi Thai 43 c6 mdt vi trf, mdt gia
tri kinh t& khéng nhd trong béi cinh ciia nén kinh t& ty
cép, ty tiic da timg ton tai kha dai trong lich si cta tbc
nguoi Thai viing mién nii Tay Bic Viét Nam.

Nghé dét cha ngudi Thai vita 13 nghé tao ra nhitng v4t
ding déng théi cling tit nghé dét, tit viée ché tic cic san
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phim tit vai sgi béng, sgi to tdm. San pham dét trong mai
gia dinh ciing 14 thudc do sy gidu hay nghéo cla gia dinh
dé, trong quan niém truyén théng ciia x4 héi ngudi Thai,
nha gidu khong chi 13 nha to nhiéu trau, nhiéu ruéng, ma
con 1a sy gidu cé cac loai chan “phd”, d8m ndm, d8m ngdi,
g8i, man, rém, nhiéu by y phyuc dep clia ngudi gia, tré em
trong gia dinh, diéu d6 khéng chi 13 bifu hién gidu sang
m3a con 13 ty hdo cia ho vé nhitmg ngudi dan ba, con gai
trong gia dinh, khéo 160, dam dang. Khéng biét ty bao gid
nhitng bd vay 4o, chiéc khan “piéu”, chiéc thit lung duge
dét tinh xao hoa van mau sic théu ryc rd, ludn la thude do
gia trj cila ngudi phy nit Thai va cling chinh ngusi phy nit
Thai 13 ngudi dam nhan nghé dét J cong ddng hay néi mot
cach khac ngudi phy nit Thai 14 chd nhin nhiing gia tr}
kinh t&, vin hoa ciia mgt nghé thl céng quan trong trong
doi s8ng tdc ngudi: Nghé dét truyén théng. Chinh vi 18 d6
nghé dét trong xi hdi ¢d truyén cé mdot vi tri kinh t€
khéng nhd, tuy né 1 nghé phu trong sinh hoat kinh t&€ gia
dinh. Nghé dét trong cac gia dinh mién nii hay & trung du
14 hoan todn mang tinh ty nhién, nghia 14 nha nio c6 digu
kién thi sim khung dét, viéc ¢6 khung dét khéng bj bét
bubc bdi mdt luat tuc ndo. Tuy nhién, viée sim mot khung
dét hdu nhu moi nha ngudi Thai déu cé bdi né 1a cdng cy
thiét thiye trong ddi sdng gia dinh. Nhat 12 trong thiét ché&
x4 héi Thai truyén théng né mang dam tinh cdng xi néng
thén va trong khung canh clia nén kinh t€ ty cap ty tiic thi
nghé dét cing trd nén thiét y&u, né dap ng nhu ciu sinh
hoat cta cdng ddng. G day ta thay mét didu hién nhién 1 cac
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sdn phdm dét clia ngudi Thai Tay Bic duge tao ra nhim
muyc dich sz dung chit hoan toan chua mang gia tri kinh t&
hang hoa mét cach phd bign. Nhung trong thyc t&, dudi géc
do kinh t&, nghé dét ¢S truyén khéng chi don gidn dap ting
va thoa mén nhu cdu sit dyng ma cén cé kha ning trd
thanh hoat déng kinh t& hang hoa vi san phidm dét cb
thé mang ra trao d8i trén thj trudng. Tuy nhién do dic
diém nghé tht ¢dng cic dan téc & midn ndi nude ta néi
chung va nghé dét cia ngudi Thai néi ridng chua dd
‘manh d& tach ra khéi ndng nghiép va tao nén mdt sy
phén céng x4 hi v8i mot chat lugng phat trién kinh t&
cao. Nghé dét & dng biang Bic Bj tuy di cé budc phat
trién hon, mét s& lang d3 trd thanh nhitng lang dét c6
tinh chuyén nghiép va budc ddu mang tinh chit hang
hoa nhu lang La Khé, La Ca ban vai the, lang Dai M3
ban vai lua, dii, cip, lang Van Phiic ban vai gdm, véc.
Néi nhu vay khéng c6 nghia 14 ¢ nhitng cu dan, dan tée
mién nii sin phim dét hoan toan khéng didn ra sy trao
d6i mang tinh chit hang hoa.

Lich sit qua trinh trao d8i sin phim ctia nghé dét vin
dién ra va c6 cd mdt thdi gian rat l1au dai. D6 1a sy trao d6i
hang dét va san phim dét giita cic nhém tdc ngudi nhu
Tay - Thai, Malayo Polynéxia véi cac cut din Mbén -
Khome. Trong thyc t& da s§ cu dan nhém Mén - Khome
khéng biét dét vai, ho thudng mang d3 dan lat bing may,
tre, niia dé d8i 14y quén 4o, vy, khiin ctia ngudi Thai. Cho
dén hém nay khi 1&én cac ving Son La, Lai Chau, chiing ta
khéng hé ngac nhién khi hiu h&t ngudi gia ¢a ngudi trung
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nién dan téc Kho M, Xinh Mun déu mic quan 4o gidng
ngudi Thai, mic dit ho ¢6 ngén ngit riéng, phong tyc tap
quan khée nhiéu so véi phong tyc tdp quan cua ngudi
Thai. Vi d3 tit d3i 6ng, ddi cha ho ludn luén d8i cac san
phim dan lat, san phdm néng nghiép dé lay vai vée,
chin d8m do ngudi Thai lam. Diy 14 hinh thic trao aéi
vgt l&y vét, mot hinh thic trao déi mang hinh thie
nguyén thuy, hoang so chit chua mang d&u an clia mot
thdi ky kinh t& phat trién cao thé hién qua cach trao déi
tién - hang. T nhitng nam 1960 trs lai day tai cac ving
dan toc thiéu s6 & mién ndi 4 c6 hién tugng mt s6 dan
tdc di mua vai cha cac dan tdc khac d& may, mic va
ciing da st dung cac loai vai cong nghiép do méu dich
nha nudc dua 1én, va sau nhitng ndm 1985 - 1990 ]1a hang
chg duge dua tit dudi xudi 1én.

Nghé dét ctia ngudi Thai & Ty Bic Viét Nam vita
phan anh tinh da dang phong phd trong loai hinh kinh t&
- van hoa vita phan anh tinh théng nhat 8 nhitng théng s6
chung trén pham vi qudc gia. Dya trén nhimg djc diém vé
nghé dét cla cac the ngudi thidu s§ § Vit Nam duge biéu
hién trén nhitng phudng dién, géc ¢ khac nhau, song
chiing ta c6 thé thiy tap trung & 3 yéu t& ¢ ban:

* Lao d0ng, sang tao ra cic loai nguyén ligu dé dét vai.

* Cac loai k¥ thuat dét.

* Xl 1y cic san phdm dét thanh nhitng d6 dung,

nhilng gia trj van hoid vat chat dap ing nhu ciu
sinh s6ng cho gia dinh va cfng dong.
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Trong xa héi hién dai nhat 13 tt nhitng nim 2000 trd
lai day nghé dét cia ngudi Thai khong chi dap tmg nhu ciu
ty cung ty c&p va trd thanh hang hoa ¢ mét s8 dja phuong
hoa nhip vao kinh t& thj truong va phat trién du lich. D&
thiy rd hon vj trf nghé dét cla ngudi Thai trong x3 hdi
hi¢n dai chiing ta cing cin tim hidu mét s6 van dé sau:

* Nguyén lidu dét trong nghé thii cong truyén théng
ciia ede dén téc thiéu 563 Viet Nam cu thé 1a nghé dét cia
ngudi Thai & Tdy Bic 1a san phidm ciia nén vin minh néng
nghi¢p tréng trot. Nhitng sin phdm d6 dude luu truyén tit
déi ndy qua ddi khac trd thanh nhiing ciy tréng duge
thuan dudng va khéng thé thi€u duge trong cude s0ng cla
hg nhu ciy béng, lanh, day, tréng dau, nuéi tim, trong
chim... va nhiéu loai ciy nguyén liéu khac d& phyc vy cho
nghé dét thi ¢éng truyén théng. Quan hé mat thist véi cac
logi nguyén ligu dét 13 cac nguyén lidu lam thudc nhubm
s theo truyén théng. N6 ciing duge tao ra tit cic lodi thyc
vt ty trong trot hojic khai thic trong rimg. Cé thé néi
nhitng dan tdc thiéu s8 tit Bic vao Nam chi khong phai
chi riéng ngudi Thai d Tay Bc, tit xa xua d3 bidt tréng
cling nhu khai thac mét s6 ching loai ciy rimg d8 lam
thude nhupm va di tao ra duge chit liéu bén mau, tusi
séc, rit doc ddo, phit hgp hai hoa véi cac hoa tiét hoa vin
cua ho.

* Ky thudt dét cling 13 mét diém quyét dinh gia trj
kinh t& clia vai dét, déng thdi k§ thuat dét cing 1a mot
trong nhitng thudc do quan trong trong viéc danh gia trinh
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d6 phat trién ctia mot tdc ngudi. Diém tap trung nhit dé
danh gia k§ thuat cao hay thip cia mét téc ngudi va
trinh d6 tu duy k§ thuat thi cng, 1a § ciu tric thiét k&
khung dét va kha nang sit dung khung dét vai d6 ra sao.
Khung dét vai va hoa vén clia cic dan tdc thiéu s8 & Vigt
Nam 13 mét bitc tranh da dang vi trinh d§ cao thap cling
rit khac nhau.

* Cac cut dan Viét - Muong, Tay - Thai, H'méng - Dao,
mdt bd phan cla cu ddn Malayb - Polinéxia (tiéu bidu 1a
ngudi Cham), d3 dat d&n trinh d5 phat trién kha cao trong
k§ thuat dét véi nhidu loai khung dét ¢6 k&t cau phiic tap
ciing nhu k§ thuat dét hoa van khé tinh sao. 3 ngusi
Mudng, ngudi Thai khung dét hoa van ciing dat t6i trinh
db cao, 8 lugng go hang chye chiéc va hoa vin duge tao ra
rat da dang, phong phi.

Céc cu dan khu vue Trudng Son T4y Nguyén, hau nhu
chua c6 khung dét ma chi mdi ¢ dung cu dé dét. G nhém
cu dan Mén - Khome va cut ddn Malayd - Polinéxia ¢é kidu
dat rat gidn don, khi dét cac sgi doc mét dau duge bude vao
cot nha hay bude vao mdt don ngang duge dat giita 2 ban
chan ngudi dét, mét dAu con lai cha sgi thi buge vao lung,
vio bung ciia ngudi dét. Sgi doc duge tach ra lam doi bai
hai thanh tre cé tac dung nhu cai go va chét. Sgi duge cudn
vao mdt dogn tre ngén nhu mot con subt dé dan. Qua midu
t2 so b v& dyng cu dét ctia nhém cu ddn Malyd - Polinéxia,
chiing ta thay mot didu r3 rang 12 trinh 6 k¥ thujt cla ho
trong vide dét vai 1a rit thap so véi k¥ thuat dét vai cua
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ngudi Thai ¢ Tay Bic. Diéu d6 ciing chimg td nghién cttu
syt phat trién nghé dét cia ho dusi géc 49 tién trinh phat
trién ctta téc ngudi. Chilng ta ¢6 thé di t6i mot nhan dinh:
k¥ thuit dét ca nhém Tay - Thai, Viét - Mudng ¢ mic dd
nao dé da dat téi mdt trinh &8 phat trién kha cao, vdi hang
loat cac sin pham dét, vdi cac khd vai khac nhau, 40 cm,
70 cm, 120 cm. Ho dét duge nhiéu loai vai trang trf, vai
thd cdm, vai khuyt, rém, mit chin, vay, khin vdi nhitng
hoa vin hinh hoe, dong vat, hoa 14, cdy canh véi nhiéu
phong cach b8 cyc va sic mau ryc rd mang ¢am da tinh
cach toc ngudi.

* Cac san phim dé&t 1a thanh qua lao ddng, 13 k&t qua
cia quy trinh dét thi ¢éng clia ngudi phy nit Thai. Cace san
phim dét @6 duge ch€ tac thanh nhitng vit dung dé phye
vy nhiing nhu cau sinh hoat cila con ngudi trong gia dinh
va ¢ca 3 ngoai xa hji. Diéu d6 cling phan nao nhin manh vj
thé€ dic bidt quan trong vé nghé dét cta ngudi Thai trong
méi quan hé véi x4 hdi ndéng nghiép mién ndi Tay Bic va
¢a vij th& clia nd trong cd ciu kinh t& clia chinh xa héi toc
nguoi do.

Véi nhitng san pham gdm hai ching loai co ban: Vdi
va cde logi thé c6m (cac chiing loai vai duge dét hoa van va
mau trang tri). Vai dét 1a nguyén lidu dang dé ché tac cit
may trang phuc (khin, mQ, 4o, vay, quan...) va san xuit
nhiéu d6 dung bing vai khac (chin, dém, g, rém, man...).
Nhiéu loai thd cim 13 cAc sdn phim dét ¢é hoa vin va
trang trf nhiéu hoa ti€t va mau sic. D6 13 cac loai tii deo,
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thit lung, cap vay, mit chan, chan vay, khin, tdi, vi...
Chinh nhiing san phim d6 s& tao nén hang hoa, du 1a
trong xa xua cia xi hdi truyén théng né chi 14 sy trao ddi
ddn gian vat 14y vat thi phai ching 46 132 mim mdng so
khai clia méi quan hé mang tinh chat hang héa, dé céc sdn
phim nghé dét trd thanh méi quan hé mang tinh thuong
mai: Tién - Hang.

D6 13 mdt thyc trang trong lich stt, 1a hé qua cua mét

hinh thai kinh t& khép kin chadm phat trién, chua cé diéu
" kién tao ra tién dé cho nghé dét cling nhu cac nghé thd
cbng truyén théng khac trd thanh san phim hang hoa ban
buédn trén thi trudng. Mic dd nhitng sy trac d6i trong ndi
bd téc ngudi véi cac tde ngusi khac, trong ciing m$t khu
vite ctf tri nhu trudng hgp ngudi Kho Md, Xinh Mun nhiéu
d¥i nay trao d8i hang may, tre, san phim ndng nghiép dé
14y vai vée, chin dém cua ngusi Thai & ving Son La, Lai
Chéu 13 mét vi dy sinh ddng.

Nghé dét ¢d truyén khéng chi riéng cla ngusi Thai ¢
Tay Béc ma v6i nhidu cac d4n tbe thiéu s8 khac & mién nii
Viét Nam 13 nhitng dang san phdm kinh t& c6 gia trj cao
v& mit vin hoa tdc ngudi. Tuy nhién tién trinh phat trién
cla céc dan tde thidu s8, nghé dét da phai chju nhiing tac
ddng tit yéu clia hodn canh lich sit, xa hgi qua nhiéu giai
doan thing trim. Mot sy that lich sit & Viét Nam la trude
khi ¢6 sy phat trién clta nén vén minh néng nghiép chiing
ta phai ghi nhan vai trd eta thi ¢éng nghiép néi chung va
nghé dét néi riéng trong ddi sng kinh t&, van hoa, xa hi
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nhu mét b$ phan khdng thé tach rdi. Ma & 46 nghé dat va
sdn phim cia nghé dét luén luén mang hai gia trj tidu
bidw: Gid tri hang hod; gid tri vin hod.

Trong xa h¢i ¢§ truyén cing nhu x3 hdi hién dai,
tudng quan cia hai gia trj 6 ludn chju sy chi phéi va tac
aﬁng manh m& cla cac hinh thai kinh t&, x3 hsi. 3 xa hsi
QQ_ truyén, gia trj hang hoa clia nghé dét trong cic dan toc
thidu s8 & Vist Nam khéng duge chi trong va dic biét 1a
khang c6 méi trudng kinh t&, xi hoi dé phat trién, phat huy.

Nén kinh t& tu cung, tyt cAp cila cac tdc ngudi thidu s&
d Vxét Nam da tréi buge cic nghé thi céng vén 18 t&, manh
m T!;ong d6 nghé dét da 1am cho cac nghé nay khéng
ﬂ,‘lg o 00 phat }nén va tach thanh nhitng ¢o s6 san xuit
m: tinh%fmyen blét Tinh trang d6 kéo dai & Viét Nam
éﬁ; dé'n f;ruéc va sau khi ¢6 chinh sach d3i mai 1986. Truéc
nim 1986 va thé.m chf sau nim 46, nén vin minh cong
nghlép 3 c6 tac déng mdt cach kha rd rét vio ving dong
bao cac dan toc thidu s8. Trong chinh sach ciia kinh t& thj
tru:mg. nhidu vimg ¢6 cac khu du lich xu#t hién d3 tao co
ho1 cho nghé dét truyén thong clia mét s§ cac dan tde cb
dleu kién séng day va phat tridn. San phdm dét d3 trd
thanh hang hoa c6 gia tri v nghé dét truyén théng cb co
héi trd thanh mdt by phéan ela nén kinh t& hang hoa.

Tuy nhién, hon 15 nim qua, trong béi canh cla nén
kinh t& thj trudng, nghé dét truyén théng ctia cac dan toc
thiéu s6 & Viét Nam da chju nhitng tic dong 16n cé nhilng
vilng ma dén dé ta tudng chimg nhu béng dang ciia nghé
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dét truyén théng khéng con, bdi moi nhu ciu cia quan
40 d8u do hang mau dich ban sin, hang dudi xuéi dua
1én, chi con thidy nhitng ngudi gid cén mic vay, ao
truyén théng, thanh nién nam, nit mic quin ao nhu
thanh nién d néng thén vimg ddng bang vay. Trude tinh
hinh &6 nhiéu khi chiing ta ty hoi nghé dét clia cac dan
toc thidu sG s ton tai nhu thé nio? Sin phdm dét con
can thit d6i véi ddng bao dan tdc hay khéng? Tinh hinh
d6 dién ra phai ching vi:

Do stic &p ting nhanh v8 dén s§ trong cong déng, mdt
8 dan téc véi nhitng quan niém, nhitng nhu cau méi cha
16p tré vé cach mic dep. Ddng thdi do dnh hudng manh
clia cong nghiép dét véi san pham dep, ré, tién l¢i trong
sinh hoat, tao nén sic hit ty nhién ddi véi 18p tré, khién
ho xa dan véi cac san pham dét clia dén tgc minh va cling
xa roi din véi vai truyén théng cla éng cha @€ lai. Tuy
nhién, mét thyc t& 13 vin tdn tai nghé dét thi cong trong
mdt s§ toc ngudi, nhu trudng hgp ngudi Thai & Tay Bac 1a
mdt vf dy. Mic du 16p thanh nién tré ¢6 sit dung hang dét
cong nghiép, 40 50 mi, quin &u. Song chiéc vay Thai, 4o
¢6m khuy bae, khin piéu vin 1a nhiing b} trang phyc dep
nhat duge ho st dyng véi tat ca tinh cdm trin trong trong
che budi di chai, di chg va di 18 hdi, ddm cudi, dam tang
vin st dung rat nhidu sdn phim vai ty dét. Tuy nhién, sy
bién d8i trong san phdm dét kha manh mé, 46 14 vige sit
dung s¢i mau dich trong khau dét, vai dét tit s¢i bong da it
din va dét to tim lai cing hiém hdn, cing véi viée sit dyng
sdi s&n ca hang mau dich hojic do tu nhin mang 1én ban,

b4



ho ciing gidm di r4t nhiéu vigc nhuém cham, nhudm bing
ci, 14 cdy. Trong cubc phéng van tai Yén Chau (Son La) va
_ 8:c& Mai Chau (Hoz Binh) nim 2000 két qua cho thay, tdi
' 99% chj em lam nghé dét cho ring hing cdng nghiép dep,
tién lqli va ré hon hang ty dét, ty may, nhat 1a cong dé ty
g@_lal mat nhéu hon. Ho ua chuong va chdp nhin

Fu: a;cjh t\I n}uén sgi cong nghigp va quén 0 cong nghidp
véo cufc song cua ho Nhtmg v6i ngudi Thai Tay Bée, dudi
mal nha san cua ho, chiéc khung citi chua bao gid ving
Bbffg, cac gia dinh van duy tri dét vai va may ao, vay,
khin piéu, lam mit pha, chdn vi dém. B&i 18 nghé dét
theo quan niém dao ddc cta xi h$i Thai van 13 cai thudce
c_fo gia tri ciia ngudi con gai Thai. Biét dét gidi, théu khan
“pidu” gidi 14 cb gai dm dang va nét na. B3 15 trong dim
cudi clia ¢ gai Thai b vay 40 dén téc minh vin 1a dep
nhét qu¥ gia nhit ca c6 dav, va nhing &8 mung cb gia trj
van 13 t4m mit pha ky cong tinh sao. Réi trong d4m ma
th1 vai dét, 4o tang vin cin ding rat nhiu trong tang lé&.
D6 nhu 1a mét nhu ciu ty thin cla céng déng, chinh vi
vay nghé dét clia ngudi Thai Tay Béc, & Yén Chau (Son
La) 6 Mai Chau (Hoa Binh) du c6 bign d8i nhidu trong co
ché thj trudng nhung vin tén tai vd dang & xu thé€ phat
trién, d3 va dang trd thinh mét mit hang ¢ g1a tri trong
kinh t&€ thudng mai § céc dja phudng néi trén. Didu dé
cting khing dinh: Trong cudc séng hién dai véi xu thé md
cia kinh t€ thi trudng da khéng lam mit di hoan toan
phiing gia trj vin hoa truyén théng cia nghé dét nhu mdt
g4 trj viin hod djc sdc cla cfng déng da duge sang tao ra
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va tén tai lau ddi trong doi séng clia timg gia dinh, ting
dong ho. Va thyc t& 14 trong co ché kinh t& thj trudng nghé
dét 6 Yén Chéu (Son La), Mai Chau (Hoa Binh) dang sfng
day v& gbp phan giip ngudi d4n xoa d6i, gidm nghéo ting
thu nhip kinh t& hé gia dinh.

Mgt diéu rat Iy thi la trong nhitng ndm cudi thé ky
XX nay 6 ving Tay Bic Viét Nam, ngudi Thai véi nghd
dét thd céng ngan d3i clia minh di tao ta mét sy hoa
nhap diy séng tao giia cai ridng ctia nghé dét ¢8 truyén
va cai méi cla vin minh c6ng nghiép trén cd sd ban sic
van hoa cia tdc ngudi minh. D6 1 viée ho di bist két
hdp cac nguyén liéu dét céng nghidp va nguyén liéu dét
thd cbng vao céac by phan cla trang phyc ciing nhu sy
lyta chen nhitng mau séc phit hgp véi quan niém thim
m§¥ clia cfng dbng dé cit may trang phuc ciing nhu ding
nguyén liéu cdng nghiép dé cit may, trang tri trang
phyc theo phong cach ¢8 truyén. Nhitng ngay hé nim
2000 dén Yén Chéu (Son La) vi Mai Chau (Hoi Binh)
chiing t6i thuong gip nhitng ¢6 gai Thai mic xin (vay)
bing vai tuyét nhung den, lya den. Ao cém thay bing 4o
80 mi vai béng , 40 c6 kim tuyén, va 4o eém thay bing vai
Iya (sit - s¢i pha nilong) nhung van c6 hang khuy bac long
lanh. Chiéc khin piéu thi khéng thé nio thay thé&, né nhu
13 bang chitng cho mft nét vin hoa Thai trudng tén muén
thia vay.

3 cita hang trong cic chg, vay Thai duge ban rit
nhiéu, bén canh nhiing loai bing vai lya, vai nhung, vin
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%6 logi dugc dét bing sgi bong diy din va gia d4t hon hén
athitng chiéc khéc.

n%d ‘(3 Yén Chiu (Son La) va Mai Chau (Hoa Binh) c6 mot
&ﬁuc tal rit dang mimg 14 bén canh vide tdn tai nghé dét
Y% nguoi Thai nhu mét nhu ciu ti thin cla chng déng
‘-’rfah“tbc, thi day ciing 13 nhitng dia phudng sém xuat hién
%ét 88 t8 chitc du lich vin hoa, t8 chite phi chinh phit. Pay
x'jlh nhitng chiéc ciu ndi cho phép nghé dét c¢é thé dén vdéi thi
I%mang bing con dudng nhanh nhit. Trong kbung canh
cua 'x8 héi Viet Nam dang tién 1én cdng nghiép hoa hién
ﬁau hoa, nganh céng nghiép dét may Viét Nam dang budc
vio chién luge ting t8c qudc gia d8 nhanh chéng hdi nhap
vio thi trudng kinh t& thé gidi va khu vite. Ching ta hoan
todn c6 thé tin tudng hy vong vao sy tic ddng clia né téi
nghé dét truyén théng ciia ting ving 4 Viét Nam dang &
;strong xu th& héi sinh, phat trién, trong d6 c6 nghé dét
l;ruy@n théng diy tiém ning ctia ngudi Thai & Tay Béc.

- Trudc khi di sdu vio sy phat huy hidu qua kinh t€ ca
ifng'hé dét truyén théng clia ngusi Thai & Tay Béc trong co
v¢h€ thj trudng va khung canh x4 héi hién dai tai hai khu
i5ye cy thé 13 Mai Chau (Hoa Binh) va Yén Chau (Son La),

ching ta cin bi8t vi tri rat dic biét cla nghé dét ¢b truyén
I-f_cl_'la ngudi Thai Tay Bic trong doi séng vin hoa; xa héi. Né
khéng dinh nghé dét cia ngudi Thai ti truyén théng dén
hi@n dqi 45 ddng gbp mot dang thic van hod tde ngudi kha
LHiéu bidu vio kho tang di sin vin hod cla dan tdc Viét
Nam Hon nita trong khung canh ctia kinh t& thi trudng va
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phat tridn du lich & mién nti Tay Béc Viét Nam ma cu thé
1a Yén Chau (Son La) va Mai Chau (Hoa Binh). Vi tri cia
nghé dét trong ddi séng van hoa xa hdi vln ton tai bén
vitng. N6 duge thé hién qua hang loat hoat ddng cia cfng
déng nhu cac nghi 18 trong d¢am cudi, dam tang, trong 1&
h6i. T4t ca nhitng gia trj 46 duge luu truyén téi ngay nay
13 nhd & ban tay khéo 160 va cham chi ctia ngudi phy nit
Thai. Khéng chi c6 th& - chinh ho la ngudi duy tri sy
trudng tén ciia nghé dét truyén théng. Hoe 1a nhitng ngudi
ba, ngudi me, ngudi chj da bén bl day nghé cho céc ¢b bé
Thai tit khi ho chi méi 8, 9 tudi. Dé 14 mét tap quan that
t5t dep clia ngudi Thai & Tay Béc.

1.5 . Nghé dét trong doi song vian hod - xa hoi
+ Trong € héi:

Ngudi Thai ¢6 nhitng b trang phyc danh riéng cho 18
t&t. Didu nay thé hién nép séng vin hod cao clia tgc nguosi
Thai, v ciing thiy 16 hon mé&i quan hé bén chit cia nghé
dét v8i cudc sbng ciia cing dong. Ngay thuong nguosi Thai
¢6 nhiing b trang phyc gian dj, it théu hoa vin, ké ca 4o
cém 1in khin piéu va cich d9i khin cling khac cach ddi
ngay 18 hoi, hay thit lung ciing don gian hon.

Trong ngay 1& hdi trang phyc Thai cling c¢é cac loai
khac nhau, tuy theo ¥ nghia ciia ngay héi 6. O Yén Chiu
(Son La) trong ngay 18 hoi l6n nhu xén bdn 1A cling ban;
xén mudng 1a cing mudng. P4y 1a nhitng ngay héi 1én cta
ca cong ddng, trong ngay niy ta thily nam gidi nguci Thai
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Den thudng mic ao dai xiza luéng hay xtta chai hy. Phy nit
cling mic Ao dai xda nhinh hy hay xia luéng. Ao ngay héi
clia ngudi Thai thudng 13 mau den, phia trong ¢8 4o dai
duge dap vai mau do, ndu, vang, giu ao phia trong duge
dap vai khuyt. Ao dai chia phu nit mic ngay hét 12 loai 4o
lién vay, dai sat gét, o duge x& & ngyc khoét ¢ chui dau
vao khi mic Ao, con 40 dai nam thi xé néch.

Ao ngdy hdi ca phy nit Thai Tring ving Son La,
Lai Chau 12 40 dai mau den hogc cham sdm. C8 o dai
duge ghép nhifu hinh hoa vin va théu cau ky. Xung
quanh ¢8 40 lai c6 nhitng bing vai nhé théu hoa vin da
dang tit hai vai i xuéng ngye. Dau dgi chi€e khan quin
phl xudng gay.

Trong &iéu mia khdn, mia nén, mia xoé ndi tiéng
cla ngudi Thai, ¢6 gii Thai dudng nhu xinh dep duyén
dang hon trong bd trang phyc ndi bat cita chide xida cém
sat eo ngudi, bd ciic bac long lanh, chiéc khin bing vai dai
~ nhiéu mau. B) trang phyc Thai nhu dugc sinh ra tit nhiing
diéu xoé tuyét didu cta ¢ gai Thai trong nhing dém hoi
tung bimg cla nii rimg Tay Bée. N6 4n tugng dén ndi khi
néi d&n 18 hoi Thai ta khéng thé hinh dung duge néu thidu
di nhiing bd trang phyc ctia phu nit Thai rat uyén chuyén
thuét tha d6. r

+ Nhitng san phdm dét gén bé than thiét véi cude
A1 ngudi Thai tit trd téi gid. Ngay ca trong cufc song
Hia do6i, tinh cim 46 ciing d3 di vao din ca cla ngudi
‘Thai Tay Béc:

Fl
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Da yéu quyét chung do,
Da thuong quyét chung chdn.

Hay:
Nhé em nhut 6ng chi thim
Chi thdm quén khédn hoa khéng dot
Chi dd qudn khan dao khéng doi.

Hinh tugng khin 4o cling duge dan ca Thai mugn dé
din nhau long chung thuy:

Ldi anh ngéd em géi khdn dao

Tinh em trao hay budc vao khdn lua
Boc khdn lua cho tinh vang dé

Géi khin dao cho thanh sdt son.

Khin piéu & viing Yén Chéu (Son La) trd thanh vat giao
Iuu tinh cam ctia ¢6 gai, chang trai ngudi Thai. Khi ¢4
bing 16ng yéu nhau cd gai ting khin piéu. Ngay hdi (ném
con) rat dic trung & viing nay ciing 14 ngly cia tinh yéu.
C6 gai di hdi mang theo vai chiéc khin piéu, khéng bit
dugc con, bj thua phal mang kh#n piéu ra ting. Khan piéu
14 vat uéc hen tinh yéu d3i liza, néu khong con yéu nhau,
chang trai tra lai piéu cing véi vai sai vai, it tién. C8 gai
khoéng con yéu nita thi phai dem mdt vat ky niém nao &6
dén dua cho chang trai va xin lai kh¥n piéu ctia minh.

That 1A cam ddng va ddc dao, dan ca Thai con mugn ca
hinh 4nh cla cng doan dét vai, nhudm vai dé dién ta ndi
niém chia ly cia minh khi khong 14y duge ngudi minh yéu. -
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Diéu d6 cling dG thdy nghé dét truyén théng cia ngudi
Thai 44 gan bé véi ddi sdng tde ngudi nay nhu thé nao:

Ta yéu nhau cho ké khdc ldy

Long rét nhu guéng réi

Long chdt nhut nude tro

Dau x6t nhut hod cdnh kién hod véi

Tiéc hét nhie pha nude cham qud mdn.

(Dan ca)

+ Trong dam cudi:

Dam cuéi 1A mdc quan trong trong cude ddi cia mot
con ngudi. N6 13 diu &n v€ sy trudng thanh cia ngudi
thanh nién Thai. DAm cudi cia ngudi Thai cling 14 mdt sy
kién vui vé, quan trong cia ci ban. Theo phong tue truyén
théng ctia ngudi Thai, ddm cudi chia cac chang trai, cb gai
Thai duge dién ra 2 lan. LAn mét cuéi bén nha gai, ngudi
con trai s& v& bén nha gai 48 & ré, ¢b thé 3 ré t6i 3 nam.
Dam cuéi 1an hai di&n ra bén nha trai, lic d6 méi dén dau
vé. Bo quan 4o cla ¢6 d4u, chi ré 1a b quin Ao mdi nhit,
dep nhit. Trong ngay cudi, ¢6 dau mic chife xZa ¢cém mau
chim (néu 12 ngudi Thai Den) cdn vdi ngudi Thai Tring
chic xiZa cém sé 13 mau tring. Chifc xin (vay) méi, xdi eo
(thit lung) méi. D& c6 duge b vay ao thit lung, khin piéu
dep trong ngay cudi, ¢6 dau phai mat rat nhifu céng sitc dé
dét va théu, vdi tat ca tai nghé khéo léo vdi tat ca tinh cdm
cia minh. Khac véi nhiing ngay 18 hsi khac trong nim,
hém dé ¢ dau khoac chife xita chai a0 dai hay xiZa luéng
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40 16n. CO gai Thai chi chudn bi tu trang 4o dai nay cho
minh khi hai bén gia dinh @34 chéc chin ung thuan lo viée
dam cudi cho hai tré. Do d6 chiéc 4o xiza chai con 1a bidu
tugng thiéng liéng, 14 chidc 4o dai 1€ cua ¢6 gai Thai trong
ngay cudi cla minh. Ngiy khéi cdng may &o xda chai cling
duge coi 1a rit hé trong, ngudi Thai phai chon mét ngay t8t
(theo quan niém dan gian cia minh). Xda chai duge lam
bing vai mau cham. Ao xia chai ciu tao hoi giéng 4o dii
ctia ngudi Viét, eo rt hep, dudi eo xida chai xo@ xudng giu
phia trong, g&u 4o duge vién vai d6, hojc vai khit. Xida
chai con duge trang trf bdi nhitng qua chi gidng 40 nam
gibi goi 12 mdk may, 4 hal bén cua ta 4o trudc va sau mbi
bén duge 1am 3 qua chi v6i mau xanh, d6, vang xiza chai
hay xie luéng may xong, 4o s& duge mic ldn dau tién vao
ngiy cudi clia minh, sau ngly cudi 4o s& duge cit ¢An thin
va 4o sé duge diing vao ngay 1€ tét va mjc trong dam tang
cua b&, me chong.

Trong dam cudi ciia ngudi Thai Yén Chéu (Son La) 1&
tdng cGu (bidi téc) ¢ mét ¥ nghia rat dic biét, 1a sy kién
quy dinh mét cb gai d4 ¢6 chéng, ltc chua 18y chdng cb gai
Thai Den bii téc diing sau gay khét phom, khi 1ay chéng 18
Téng c8u s& bii téc ¢d gai 18n dinh ddu hoi nghiéng vé
phia bén trai. Ngudi Thai con ¢ mt phong tyc dep, giiu
tinh nhén vin trong budi 18 tang cdu nay dé 1a viée ho
ngam chife tram bac 14 qué cia me chéng vio nude vo gao
va 14 dau, rdi 14y chise trAm bac d6 b téec cho cb gai trong
budi 18 tdng cdu, vide lam that gidn dj véi § nghia that sdu
sic, mong cho ¢d gai trd thanh ngudi v¢ tai dam lo du cal

Fi
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#n, cai- mic cho cd gia dinh. Phong tyc nay cing cho ta
‘thdy méi quan hé mat thiét va trin trong cha con ngudi
v0i cAy lda va ciy dau - véi nghé dét vai tit ngan ddi, mai
.mii con mang ¥ nghia t6t dep siu shc trong cac sy kién
‘quan trong cia ddi ngudi.
""" Trong ngay cuéi cé dau dimg téi 2 chidc khan piéu méi
‘nhét, dep nhat. Ho hang va ban bé téi dy dam cudi ciing
_-ciéi nhiing chiéc khan piéu dep nhit, qua mimg dam cudi
13 nhitng chi€c mdt pha, nhing si vai. C6 diu ¢6 nhiing
‘mén qua dic biét dé ting b8 me chdng d6 1a chiée xiza hiéu
~ 40 higu € t3 1ong hidu thio ctia minh. Chiéc 40 xda hidu
.duge 1am bing vai dd, xé ngyc, mép va gdu 4o vién vai
khéc nhau, chiée 40 nay duge cic cd gai dét may ky cdng tix
truée ngly cudi clia minh. Chiéc ao xiza hiéu cd dau ting
'bé", me chdng 12 chic 4o s& dudc treo 8 nha md khi ho qua
‘d3i véi ¥ nghia ho s8 mic xwa hidu dé 1én Mudng then -
;_M_ufing trdi. Mén qua tht hai ma c6 dau khéng thé thidu
@8 ting moi ngudi trong ho hang nha trai § dam cuéi ca
rlln'inh 14 nhitng chiéc khin piéu do chinh tay ¢ di chim
_chiit 1am nén:

Ciit xam nhuong me pa

Ciit ha nhuong me tia

i

P (Pigu bon cit d8 danh ting ba bac
- Piéu nam cit dé danh ting thim).

S :
v (6 diu con ting nhiing ngusi than thiét bén nha trai
loai khin tay tring c6 théu hinh hoa vin v logi khin tay
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chi dai bing nita chiéc khan piéu, mau cham, ngoal ra cdn
¢6 loai khin hinh vudng dé ting cac cb, cac cau 1a ho hang
bén nha chdng. Viée ting nhitng chiéc khin 46 vita mamg
¢ nghia bay td tinh cdm hidu thuin yéu kinh cia ngudi
duéi d6i v6i ngudi trén, vita mang ¥ nghia ra mét cta ¢d
diau méi vé xin duge nhan 1am con chau trong gia dinh,
dong ho. Vay 13, chiéc khin vai, théu hoa ty tay cb gai
miét mai cham chi théu thia di trd thanh sd gid cha cd
trong dam cudi, thay mit ¢d dén véi ho hang cb, di, chu
béac, cha me bén nha chdng. Mot viée lam thim dugm on
nghia va 1ing sau tinh nhin ban ma ngudi Thai bao dvi
nay da giti gdm né qua titng sai khin vuéng vai th8 cim
tg minh 1am ra - 4u ciing 13 mdt phong tyuc dep dé trong
ban sic vin hoa Thai gép véi ddi.

Prang phyc 12 mdt y&u t& thiét thyc trong ddi séng cla
con ngudi. Trang phyc khéng chi ton tai dudi dang vat
chat cu thé trong doi séng hang ngay ma trang phyc cdn in
dam d&u 4n clia né véi ddi sdng tu tudng, tinh cim, trong
phitng gia trj tinh than cla ngudi Thai. RS rang trang
phuyc 13 mdt thanh t8 vin hoa khong thé thi€u duge nhu
chinh cubc d3i dang tén tai hdm nay. O phén trén ching
t6i ciing d4 c6 ddi chd néi dén diém khéac nhau giita trang
phyc Thai Tring va Thai Den.

Théi Pen (Tay dam): phan b8 chl yéu & cac huyén
Yén Chéau (Son La), Thuan Chau, Than Uyén (chi yéu &
canh déng Mudng Thanh), Dién Bién, TuAn Gido. Trong
“hai tinh Son La, Lai Chau. Trang phyc Thai Den thudng
miic 4o cém cham den, chit khin den, 40 c8 ding.
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«u Thdi Trdng: mic 4o cém tring, 4o cd thia déu cb
hang khuy budm bac.

- Ho d8u mc xin (vay) gifng nhau. Con trang phyc cia
phy nit Thai Tréng & Mai Chiu (Hoa Binh) thi 40 c¢ém
tring, khong c6 khuy budm bac, chit khin tring, cap vay
déi_i hoa viin cdu ky giéng cap vay phy nit Mudng.

. Qudn 40 cla nam gidi gifta hai nganh Thai Tring va
Thai Pen cd ban 13 gidng nhau.
o+ Trong dam tang:

Ngudi Thai quan niém chét tic 13 vé Mudng ma va 1én
Muong Then Muong trdi). Dam tang la bidu hién nép séng
_:vin hoa ctia mdi toc ngudi. N6 bifu hién nhitng tip quan
truyén théng, clia nhén thitc vé cai chét sy séng va cic méi
quan h¢ trong dong ho, xa hdi cua nhitng ngudi sdng doi
vcu ngudi chét. Qua dam tang hang loat nhitng yéu t8 van
hoa dugc biéu hién, 13 nét nhit & trang phyc trong dam
tang. Didu d6 cling duge phin nio biéu hién trong tang 18
cha din toc Thai. Trong dam tang s6 lugng vai duge st
dyng rat nhidu va cic sdn phdm lam tit vai d& phyc vy
tang 1& lai cang da dang. Chuén bi cho tang 18, ngudi chét
duge tim rila sach s& v mic bd quin a0 mdi, ndm trén
chiéc ¢8m m3a ngiy thudng ngudi dé6 vAn ndm vai tring
phi 1én toan than. Trude khi dit thi hai vao trong 40 quan
&8 liém, ngudi Thai pht 1én mit ngudi chét chiéc khin
piéu goi la piéu péc nd, d6 1a chi€c khan méi, ngudi chét 12
ni gidi con dbi thém mot chife khin pidu 1én d4u va mie
thém Ao dai xa chdi, nam giéi thi mic 4o dai xza hi. Khi
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b8 me chéng chét, ngudi con dau phai mic 4o tang xia
eém mau tring, 1a loai a0 khéng cé hang ciic bac mdk pém
ma chi dung cic sgi vai dé budc lai. Piéu ding trong tang
18 14 bang vai tring khéng théu hoa vin, 4o khéng dyng
c5, khéng khau giu. N&u 13 con diu ¢3, khi b8 me chéng
chét phai mic 40 dai miu chim den va lai 461 kh#n piéu
den nhu ngay thudng, véi ¥ nghia dé hiu b8 me theo quan
niém truyén théng ngudi Thai cho rang lic d6 ngudi con
ddu méi thyc syt lam dau. Chifc 20 mau @4 bd chéng mic
khi chét 13 chiéc 40 con diu ca ting 6ng nhan ngay cuéi
cla ¢b goi 1a xia hi. Xia hi cdn 13 logi 4o cit may cho
ngudi dan éng ding tudi, chidc 4o niy ho%e do con diu ca
may téng, hofic 4o do chinh vg may ting chéng chit khéng
bao gid con gai may ao xiza hi cho cha minh. Xiza hi d6i khi
con duge ding trong ngay 18 héi.

Trong tang 1& ngudi Thai Den & Yén Chau (Son La)
con st dung ao xwa hiéu lusng. Py 14 4o cla con dau ca
ting bé me chdong khi vé& lam diu, 14 loai 4o dai tang cia
con dau. Khi bd me chdng qua ddi va con diu ci s& mic
ao nay khi lam com cting ma b8, me choéng. Xda hiéu
lubng dai, thung, ké nhiéu soc ngii sic, ao duge xé nach,
ctic béng dai vai mau. Ao xia hiéy lubng cd ddu phai may
trudc khi v&€ nha chdng. C6 dau s& ¢6 hai 40 nay vi s& lam
ma cing ma cho b8, me chéng khi chét va treo o nay tai
nha md. Néu ba me ¢6 bao nhiéu con dau thi khi chét sé c6
bay nhiéu xite hiéu lubng. Ao nay con goi 14 xZa hidu
ludng dim vi 40 thudng mau den hodc mau cham. Ngudi
Thai Den dic biét coi trong tyc 18 nay, khi chét ma chua ¢b
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con.diu mic xia hidu ludng thi dé 1a ndi budn tii nhit cta
ho, theo quan niém tim linh cia ngudi Thai néu cé con
diu mic xiza hiéu luéng thi ho s8 duge quy trong & noi
Muong then.

_ Con mét loai 4o tang nita ciia ngudi Thai va do cac cb

con du thit lam 13 xda rhink, dc biét ving Thai Den Yén
Chiu hay dung trong tang 1& va dugc treo & nha mé cho
hén trd ngy trude khi 1én Mudng then. Xia nhinh duge
ghép nhiu vai mau, 8ng tay thing ¢8 khoét rong.
“ Ngudi Thai Tréng & Mai Chau (Hoa Binh) lai cting c6
nhiing quy dinh riéng cho trang phuc cia phu nit trong
dam tang. Cac ¢b gai chua chdng thudng mic 48 tréng khi
di dua ma, gdu 40 d€ 6. Riéng 461 véi con dau khi b8 me
Chang chét, con ddu mic 4o ngin bén trong va khoic 4o
dai mau dd bén ngoai. DAy 14 loai 40 mau dd dai chim g6t
chin, nita phia dudi ¢6 dét hoa vin xiZa tin xéo. Ao dai nay
cfc tay, 6 trong vién den, ¢d 4o vi nep Ao lién nhau, xé
ngye, khong c6 ciic. Nhitng ngay tang 1&, phu nit Thai mie
vay den, khéng deo d8 trang siic. Ao tang dai mau dd caa
ngudi Thai Tréng & Mai Chau (Hoa Binh) thi lai chi mic
khi thay ciing dén lam l& goi hdn hay mdi ngudi chét #n va
khi dua ngudi chét di chon cat. Sau dam tang 4o nay duge
cat di.

D& véi nam gidi ngudi Théi trong dam tang thudng m3c
40 ching rit don gidn. Ao 1a mdt t&m vai duge khau ghép
sudn, can tay va khoét ¢8 rong, 4o s8 giu. Nam gidi d€ tang
d6i khén pan tring quin quanh ddu vi tha sau gay.
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Ngudi Thai & Yén Chau (Son La) trong thd cing td
tién cling ding nhifu vai véc. Trong ngay cing gid ho dit
trude ban thd mot cai r8 16n trong dé dat rat nhidu vai, dd
cée loai nhu vai tréng, vai cham. Duéi 18p vai 1a vong bac,
tién, quan 4o, vay ciia moi ngudi trong gia dinh, méi ngudi
dat mét b, trén cing phit mdt 16p gdm rat nhiéu chiée
khdn piéu.

Diic biét 12 & nhitng budi 1& ciu cing Ma rizng, Phi
ddng @& chita bénh cho ngudi Sm. D4 1& gdm nhiéu th,
nhung cai quan trong nhat 13 phai ¢6 4o cua ngudi bj
8m, gém:

- Aocon

- Vong tay

- Xa tich (bng tre, nita)

- Musi sai vai tréng

- Mot dén ba 16t phdi

- Chin vong via bing s¢i vai

Cac budc cAu ctng trong budi 18 gdm nhiéu viéc song
déng chi ¥ 1a: thdy mo ding Iudi ki€m xoc vao chiée 4o con
clia ngudi 8m, véi ngy ¥ 14 dudi ma di va goi hon ngudi 6m
trd lai va dua 4o d6 cho ngudi Sm mic vao dé hon via trd
lai v6i ho. Vai tréng, dd trang sitc va tién 1a 48 mang hon
lai cho ngudi 6m. Khi thdy mo lam 1& xong, nhiing ngudi
dan ba trong gia dinh s& cdm cic vong via bude vao ¢b tay
ngudi §m nhim gitt via lai.
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Nhung chiéc khin 40 cta thiy mo cling rat dic biét, &
Son La viing ngudi Thai Den thi thdy mo thudng that mot
chiéc khin &6 diai nhu khdn troc trén dau, che kin mét,
lung ciing thit mdt chigc dai bing vai dd. Trén nén dd ciia
chiéc khin phl diu va dai lung la nhitng hinh hoa vin
déng vat, hoa 14 (nhu chim, thudng lubng, hoa ban, hoa
cic). Cac hoa ti€t trén khin va dai lung duge ghép vai
méau. Khi lam 18 thdy mo dit chic 4o cla ngudi 6m lén
mdt chi€c mam va doc than chii d8 dudi ma di.

O Yén Chau (Son La) thiy cing thudng 12 cic ba mo
Me mét, 4o, viy vin nhu cla ngudi thudng, duy chi ¢6
chiéc khin d%i ddu 1a kha dic bist. Khin duge ghép baoi
b6n manh vdi mau sic sd chay doc khin, duéi khin c6
hinh réing cua, gifta khin c6 mét doan vai khit. Trén khin
¢6 dinh kim tuy&n va cac tua vai s¢i nhiu mau.

Trong quan niém truyén théng cla ngusi Thai, khi
séng tréng bong, dét vai thi khi chét di ciing khéng xa roi
cdy bong va khung dét vai. Do d6 & nha mé ngudi phu nit
Thai ngudi ta c6 phong tuc treo nhitng gid dyng s¢i, chi
khdu, manh vai vun dit ca chin, dém dé trong cac ép
dyng db (loai bd nhd dan bing tre, nita).

+ Sy phéan cng lao déng trong nghé dét truyén théng
duge hinh thanh rat sém kha r8 nét. Tyc ngit Thai c6 cau:

Dan ba dét vdi - Dan éng dan chai.
Nhu vay ti ngan xua dét vai da trd thanh chiic ning
x3 hdi ma chng déng di giao cho ngudi phy nit Thai. Céng
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viée dét vai, lo ¢ai méc cho gia dinh khong chi 14 chitc néng
ma con 12 lo &m ém cho chéng con, cha me.

Sy phin céng lao déng ciing thit khit khe, ngudi phu
nit khéng chi ciing chéng lo cai #n cho b&p hla nha sin ma
hau nhu phai mdt minh lo ciai m3c cho moi thanh vién
trong gia dinh. Cé 1& chi 1am khung ctti thudng do nam gidi
dam nhan. Moi quy trinh khac nhu tréng béng, ché& bién
s¢i béng, hd sg¢i, dét vai, théu khin, ché tac quin 4o, chin,
dém, g6i tit d8n thanh phiam vai d8u do ban tay chim chi
chuyén cin va sy khéo léo cia ngudi phu nit Thai lam ra.
Hau nhu ngay lam viée clia cac me, cac chj 12 tit sang sdm
t61 d8m khuya. D& ¢6 duge lugng vai rat 16n dung cho ca
gia dinh, ngudi phy nit Thai phai rit tranh tha thdi gian
trong ting ngay cia minh. D&n ving Yén Chiu (Son La)
hay Mai Chiu (Hoa Binh) hiu nhu gia dinh ngudi Thai
nao cing cé khung dét vai va khung nao ciing dang giing
sq1, cting nhitmg cudn vai dang dét dd, nghia 14 cé chiit thai
gian ranh rdi 14 cac chj d3 ngdi lam viéc, sang sdm hay
dém khuya d ban Thai luén nghe thiy tiéng lach cach cia
khung dét vai.

Ngudi phy nit Thai cling chinh 14 ngudi thay day nghé
cho con gai minh d8 nghé dét tit th€ hé nay qua th& hé
khac vin trudng tén cing thdi gian. C6 bé Thai dén véi
khung ctti ty nhién nhu ciy béng 1dn 1én nhd dat vay. Lic
6, 7 tudi cac ¢b d3 bit diu lam quen véi cdng viée dét vai,
dé réi gén bo vii né sudt ca cude doi, bai hoc dau tién 1a litc
cac bé gai theo me, theo chi di hai béng, phoi bdng, can
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béng, rol tap rit sgi, quay xa, tap dét vai. Cac ¢d bé dugc
ba, me day cho tit dé dé&n khé trong cac céng doan dét, tit
cach mic sgi, hé s¢i, r8i danh &ng, xe chi 48 14n 1én b cb
thé lam duge gidi giang nhu ban bé:

Sép tay thanh hoa
Ngita tay thanh tém.

Theo phong tyc ¢8 truyén clla ngudi Thai khi tré méi
sinh ra, 6ng b3 da lam cho ¢6 bé mét co chét. D6 12 db choi
cho bé gai gom hai gid mdt quat, mdt cung bat bdng, mét
tdi dyng vai- phong tyc t6t dep nay nhu giti gdm vao cd bé
mét hy vong rang sau nay 1dn 18n c6 sé 1a cb gai gidi dét
vai, quay xa. Khi 1én 6, 7 tudi bé gai da 1am quen véi ciy
bdng, sgi vai thi téi tudi 11, 12 cé bé d3 duge me, chi day
cho viée théu thia, viée 1am cit théu piéu. Dan dan cac cb
&4 biét théu theo nhitng mAu nhit dinh nhu dudng thing
hay miu hoa don giin, va qua titng ngiy cic ¢b sé phai
biét théu nhitng b& cuc hoa vin khé hon. Duge sy chi dan
cia ba, clta me, clia chj viée hoc dét vai, théu khin trd
thanh mét tip quan truyén théng cia xa hi Thai. Bai dét
vai gidi, théu khan dep la tidu chudn, 14 thude do clia ¢dng
ddng vé& mdt cd gai tai ddm, nét na.

Viée truyén nghé dét cho con gai ciing vi thé ma trd
thanh mét bidu hién t5t dep ctia tbc ngudi ma chi nhan
cua viée truyén nghé nay 12 ngudi phy nit Thai. Ho vita 14
ngudi lao ddng chinh trong viée dét vai, ch& tac cic san
phdm phuyc viz nhu ciu cudc sdng ma ho con 14 ngudi thay
gidi truyén nghé cho cac thé hé sau. O gée d§ nay chiing ta
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cang thiy dang quy trong, nggi ca vj tri clia ngudi phuy ndt
Thai trong doi séng cdng ddng. Chinh ho d3 tao ra mét
dang thic vin hoa Thai ddm d&a ban sic dan téc va chinh
ho @3 gép phén t6n tao va phat huy né d8 nghé dét truyén
théng mai mai séng ciing sit phat trién bén vimg cla van
hoa Thai, déng gép mét vi trf trang trong va tudi dep trong
vudn hoa muén mau mudn sic cia di san vin hoa cic din

toc Viét Nam.

Sy phin cong laoc ddng trong nghé dét rat ré rang va
viée truyén nghé trong mdi gia dinh ngudi Thai duge thé
hién khéng chi 6 Yén Chau (Son La) hay Mai Chiu (Hoa
Binh) m4 né trd thinh mdt phong tuc truyén théng trong
t&t ca cac nhém Thai & Vist Nam. N6 khéng chi 12 nét van
hoa Thai ddc dao ma con 14 syt thé hién trinh d6 phat trién
vin hoa clia mdt tdc ngudi rat gidu tinh nhén vin, dam 43
sic thai ddn gian. Chinh nhd 18 36 ma nghé dét cla ngudi
Thai ti ngan xua {61 nay d3 sdm mang tinh x3 héi hoa
cao. San phim dét khéng chi gép mit trong doi sbng
thudng nhit, ma con ca trong cude séng tadm linh, trong 18
héi tung bimg hay vio nhiing djp thd clng tén kinh cta
timg gia dinh, dong ho.

Ciing vi thé ma nghé dét di trd thanh mét thanh t&
quan trong trong vin hoa Thai. Nghé dét khong chi tén tai
trong cdng d6ng dan tdc, ma trong qua trinh phét trién né
dd c6 nhitng m&l quan hé vdi cac tdc ngudi cling cu trd
trong khu vyc dia lf clla minh. § diy bude diu ching téi
muén tim hiéu v& méi quan hé d6.
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1.6. Su giao luu vin hoa qua san phdm cia nghé dét
truyén théng

Do dic diém clia méi trudng canh quan, cic dan tbc
séng 6 mién ndi T4y Béc nudc ta ludn 3 trong tinh trang
séng xen k&. Chinh vi 1& 6 ma nhitng nét-van hoa toc
ngudi ludn chju syt chi phél 14n nhau. San phim clia nghé
dét, m{t dang thic vin hoa Thai ciing phan anh qua trinh
giao luu vin hod d6. San phim dét ma dic biét 1A trang
phyc Thai vita mang dic trung tdc ngudi vita mang séc
thai dia phuong, vita ¢ syt hoa trén véi nhitng y&u t& vin
hoé khac.

Lich st ¢ac thanh phén tdc ngudi ¢ mién nii Tay Béc
Viét Nam gén lién véi viée ¢dng cu nhidu thanh phan dan
toc trén mot dja ban cu tri, ho s6ng bén nhau qua-nhiéu
dai. Do d6 sy giao thoa vin hoa 1a mét thye t€ sinh ddng,
d6 ciing 14 qua trinh vin hoa Thai lan toa ra cac dan toc
anh em cing trong khu vite dja 1y ciing nhu syt 4anh hudng
¢la vin ho4 cac tdc ngudi khac téi vin hoa Thai. Vi dy nhu
Son La, Lai Chau 13 dja ban cu trd 1au 461 cia hai nhém
Thai Den va Thai Tring (phan biét diy 1a nganh Thai
Tréng thude khu vie Son La - Lai Chau chét khéng phai
nhém Thai Tring 6 Mai Chau (Hoa Binh).

. Mot thye t& lch st 1a khu vye nay ciing 13 dat dai cu
tri 1au doi cua eu ddn Mén - Khd me vi cac nhém Nam A
khée. Truyén thuy&t ngudi Thai k€ lai ring khi ho dén cu
trd ¢ ndi rimg Tay Béc thi da c6 555 gidng xd (chi cde cu
dén Mon - Kho me va cdc cu dan Nam A khdc) va 333
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gidng Thdi cing véi c& mét qua trinh dai lau séng xen ké
bén nhau clta ngudi Thai va cic nhém cu dan Médn - Khg
me nhu Khang, Xinh mun, Mang, Kho mi.

Mic di ngusi Thai thuge ngit hé Tay - Thai, nhung
khu vitc dja Iy cut tri lai rat gin gt véi cac cu din néi tiéng
Mbn - Kho Me ma tiéu biéu rat rd qua vin hoa trang phuc
Thai. O Chiéng On (Yén Chau) Son La, d Ban Co Chai
(Mai Son, Son La), hay x4 Ta Gia (Than - Uyén, Son La) o
nhitng dja phudng nay c6 déng ngudi Thai Pen cu trid va
ciing ¢ dé cdn ¢6 rit déng tdc ngudi Xinh Mun, Kha M,
Khing va phy nit ciia ho du mc trang phuc Thai Pen,
méc di ngén ngit ho néi 14 ngit hé Mén - Kho Me, phong
tuc t3p quén cling rat khac. 3 Y&n Chau (Son La) hé 2000
chiing ti d3 gdp rit nhifu chj phy nit ngudi Khang bii téc
tha sau gy, mic 40 canh ngén, hang cic budm bac léng
lanh, chan vay den, that lung vai, 461 khin piéu - D6 1a bb
trang phyc ciia phy nit Thai Den ving Yén Chau.

Nguai Kho Mi chi bi&t dét vai loai thé day, khé hep
d& 1am tii deo, hay may kh& cho nam gidi. Con loai vai
may ao, khén, vay thi ho phai déi hojc mua clia ngudsi
Thai. Ho thudng mang ddi san phdm néng nghiép nhu
ngd, gao, sdn va cic san phdm dan lat bing may, tre,
nita d6 13 nhitng 46 gia dyng nhu ép bd dyng quin ao,
ép dyng com, 3, gia, gidn, sang, nong, cét dyng théc. Sy
trao 46t ndy difn ra tit nhidu d8i nay, phy nit, nam gidi
ngudi Xinh mun méc 40 d6i khin y nhu ngudi Thai Pen,
ho chip nhén sy hod nhip mét cach ty nguyén vi nhitmg
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%ﬁ%ﬁu thiét y&u trong cufe séng, 1au din trd thanh théi
ef, thanh tép quan.

ot

it
th N6i dén anh hudng trd lai clia vin hoa Kho My, Xinh
m Khang (nhém Xa) thi tit xa xua trong truyén thuyét
dén gian rugu cin rat ndi tiéng trong vin hoa &m thye ciia
ngudi Thai lai c6 tén goi 14 l6u xd rugu chia ngudi X&, phai
ihing'day 1a mét yéu t§ van hoa anh hudng trd lai véi vin
‘hed Thai ciia nhém Xinh Mun, Khang, Kho Md. Cau
huyén din gian v& nang Xo 13 ngudi X4, vi xinh dep
9, Lgmmh dan 14t gioli ma trd thanh vg hai ¢lla Tao Qua
ot chitc quan cla ngudi Thai). Nang Xo day ngudi Théi
fan Jlét niu nudng, I¢p nha, t81 nay vin tén tai trong nghi
' }hﬁ :c'ﬁng ban mudng, ngudi Thai vin dinh mét mam
?E dé t4 bay sy biét on nang Xo.
Tk

md 7Ly gidi vAn d€ anh hudng qua lai clia van hoa Thai téi
Nip hoa nhém téc ngudi ngit hé Mén - Kho me cu tri tai
gh¢:tinh mién nii Tdy Béc Viét Nam 14 mot van dé phiic
&8p. cin phai tifp tyc nghién citu dai 1au cha nhifu nha
Ma_—';hgc. d day ching t6i chi ditng lai mic &6 dua ra vai
ﬂiﬁn_ tugng va nhin xét € thay méi lién hé, sy giao thoa
s hoa Thai véi cic tée ngudi nhém Mon- Khd me cing cu
4nd srong mét khu vye dja Iy T4y Béc.

Tt
OYa'KEt qua nghién cttu hién nay cho thy trong s8 cac

mtﬁc Tay Bic nudc ta thi ngudi Thai ¢é mdt trinh &6
WEE tridn kinh & - x3 hoi, van hoa kha cao. VAn hod Thai
g thyc £& 14 c6 mt sitc sdng manh mé dya vao y&u t§

ip \ phin d4n s ddng nhit khu vite v mot cd s3 x3 hot
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s6m dinh hinh. Cac sidn phim cta nghé dét trong 46 c6
trang phyc Thai, mét thanh t& quan trong trong téng thé
vin hoa Thai, d3 trd thanh mdt nhan t§ lan tod ty nhién
t61 van ho# cac tdec nguai trong khu vige, d6 chinh 13 syt ti€ép
thu théng tin van hoa tfc ngudi dién ra rat ty nhién trong
tién trinh phat trién ctia cac dan toc.

1.7. Moi quan hé giita hai nhém Thai & Tay Bac véi
nhém Thai & Mai Chau (Hoa Binh) qua trang phuc

Cac két qua nghién citu dan tde hoc, khao ¢6 hoc hién
nay cho biét: Nhém Thai Mai Chiu géc tit mién Bic Ha
(Lao Cai) chuyén téi viing Hoa Binh vao khodng thé k3
XIV, mdt bd phan lai di ti€p vio Mudng Khoang (Thanh
Hoa) mét b§ phin di nguge 1én Mai Chau (Son La) va hoa
vao nhém Thai dd & day trude d6. Thung ling Mai Chiu
nim & phia T4y tinh Hoa Binh. Tit xita d&n nay ngudi Thai
Mai Chéu van ¢é quan hé lang giéng véi ngudi Thai Thanh
Hoa, ngudi Thai d Mai Chau (Son La) va véi ngusi Mudng
d (T4n Lac) Hoa Binh va véi cd ngudi Lao & bén kia bién
gidél. Mai Chéu tén xua 1a Mudng Ha, ngudi Thai & Mai
Chiu ty nhan 14 Tay Khao (Thai Tring) nhung trang phuyc
cua ho khéng gidng nhu trang phyc cia nhém Thai Tréng
¢ Lai Chéu, Son La. Phy nit Thai Tréng é Mai Chéiu khéng
mic xa nei ¢b hang clic budm bac ma ho mic 4o ngin
chui d4u (xé & vai hoic sau lung) gin gidhg 4o clia phy nit
Mudng - Ngoc Lac (Thanh Hoa). Chiéc vay cha ngudi Thai
Tring Mai Chau la loai vay gifng nhu kiéu vay cia phy
nit Mudng, dé 13 loai vy mau cham, den, phia trén dugc
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8931 mot chide cap vay dét hoa vin cong phu véi nhidu
fmﬁu shc, nhidu hoa tiét cau ky hinh cac con vat va hoa van
Fﬁﬁr& Khin d6i dau ciia ngudi Thai Tring Mai Chiu mau
;ﬁﬁﬁm ho3c miu tring khéng théu hoa vin.

g, Chiing ta thy & ving Son La, Lai Chau v4n hoa Thai
/ -hién qua trang phyec, né ¢6 sitc lan tod va thu hiit cic
d#n toc lang giéng. Cu thé 1 véi cac nhém Xinh Mun,
&ang, Kho M thi ¢ Mai Chau (Hoa Binh) vin hoa qua
$ang phyc cia ngusi Thai Tring & day 1a chju dnh hudng
&% d4m da clia vin hoa trang phyc Mudng, Day au cing
] ymft hién tugng 1y thd md ra cho ching ta mét vin dé
&ﬁndl siu vao nghién cttu trong tudng lai.

YRS+ Mot vai d6t sdnh trong méi quan hé giita sdn phém
fila nghé dét Thdi véi sdn phdm dét cia téc ngudi trong
Whém ngon ngiz Tay - Thdi

Eéﬂu

i

of " Cé nhidu ¢ ki€n cho ring: Trang phuyc dan tde 1a yéu
| l& vin hoa thudng it bi thay ddi, né duge coi 1a mét trong
i:lhﬁng d3c difm quan trong clia téc ngudi va cling thuong
ﬂﬁiﬁm xudt phat dé xay dyng nhimg gia thist vé& toc ngusi
@82 Trong cic sin phim chia nghé dét Thai, tidu bidu hon ci
‘“tl‘img phyc cia dan téc d6, cho nén & diy chiing t8i muén
mhtﬁy nhiing cai chung va cai riéng ca trang phuc Thai
m‘-’iﬁﬁi quan hé véi mét s6 thanh phan dén téc anh em.
g

._ lu*-pi&fdt mét s6 toc ngudi cing nhém ngén ngit Tay - Thdi

rrNgum Thai 1a mt trong nhitng tdc ngudi duge gidi
thoe x&p vao cac thec ngudi thude nhém ngdn ngi Tay -
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Thai. Chiing ta ciing cin luu § mét thye t&€ 13 du ngudi
Xinh Mun, Khang, Khe M1, khéng ciing nhém ngén ngit
Tay Thai nhung vé& khu vy dia 1y cu trd xen ké rat lau doi
v6i ngudi Thai. Trong khi d6 ngudi Thai cing mjt s8 tde
ngudi khic tuy cing ngt hé Tay - Thai song lai sbng &
nhitng khu vyc dja 1§ r&t xa nhau. Ngudi Thai chi yéu
s6ng & midn mii T4y Béc v mién nidi Thanh Hoa - Ngh¢
Tinh, trong khi 6 ngudi Tay cling nhu ngdn ngit Tay Thai
lai cu trd & mién nii Déng Bic. Nhitng sin phdm nghé dét
ctia nhém Tay & ving nay ma tiéu bidu 13 quén 4o thi ca
quéin 40 nam, 1in quén 4o nit déu duge may tit chit lidn
vai s¢i béng, nhudm cham, kh#n clia nam giéi ngudi Tay
ciing thudng chit theo kifu chit nhan (X) trén déu. C3 thé
néi 13 trang phyc nam gidi kha giéng nhau, tit kiéu may
d&n mau sic. D6 13 kidu 4o canh, c6 dimg, xé ngye, hai tii
vudng phia dudi, ciic tét bing vai, quan éng dimg. 3 mot
s§ viung c¢b ldc ho méc 4o ké doc, ké vudng mau ca phé,
nau, d6 sAim nhung &0 ctia nam ngudi Tay thi khéng bao
gid mic thé ma chi 14 mau cham d4m.

(5 cac tinh Cao Bing, Yén Bai, a0 phy nit Tay thudng
12 40 canh va &o dai nim than dai téi bip chan. Ao dai cla
phy nit Tay vin ngén hon 4o dai ctia phu nit Thai, nhung
thudng 12 mau cham den, chi khéng c6 mau sic, théu hoa
vin nhu 4o xiZa luéng cla phy nit Thai. Ao dai Tay duge
x¢, cii ctc & nach bén phai, c8 khoét tron. Thit lung ciing
chi 14 dai vai dai mau cham. Mot diéu khac nita 1a phy nit
Tay thudng mic quin, phu nit Thai thi chi mjc vay, chi c6
phy nit Thai méi cé chiéc khan piéu ddc déo, con phy nit
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" T4y khin chi 13 vudng vai cham &di 1én d4u thit nit tha
#44 gay, van khin nhu phuy nit Kinh. Ao clia nam giéi Tay
ding 13 Ao nim than, xé nach phai, 40 ngin chim méng,
Wau xanh chiam. Dic biét 14 ngodi trang phyc ngudi Tay
" oRiif sit dyng nhiu dd ding do vai ty dét, d6 14 cac loai tii
&o, cac loai dju tré em, cic loai chin, va ngudi Tay ciing
dét hoa, dét thé caim Tay khé dep nhit 13 ¢ mit dju, mit
abin, nhung dd phong phd da dang v& miu sic, hoa van
Iihi.;}{hﬁng bing hoa viin cla ngudi Thai.

£ () mét s6 nhém Ning quin 4o nam gidi cd bin giéng
&uln A0 nam giéi ngudi Thai, nhung trang phyc ctia phy
¥ Ndng c6 syt khac nhau & timg nhém. Ning mic a0 dai
dén ddu g6i, mau cham nhu Nung Chéo, Ning Inh. Nhém
Néng Din thi 40 lai ngin d&n thit lung. Phy nit nhém
" Nithg Phan Xinh lai mic 40 nim thén gidng kiéu 4o ngudi
Tay, nhung chi dai d&n héng, 6ng tay rong, mép ta vi &ng
. t4¥ 40 déu vién chi xanh, 4. Phy nit Niing khéng mic vay
Akuiphy nit Thai ma mic quin kidu 13 toa dai chdm mét
of‘chin, téc van khin, ré ngdi gilta, trium khin cham bing
Wi'hoa. Ngudi Niing ciing ¢6 phong tuc trude khi di lam
dBli; cac cb gai ciing phai chudn bj trang phuc, chin, gdi
nﬁﬁ phu nit Thai.

i Nhom Lao ciing 13 mét nhém tdc ngudi c6 nghé dat
kba phat trién, cic san phdm tit hang dét 1a rat da dang,
].}ﬂnhﬁng kh#n, vay ciing duge théu dét d phia giu thanh
¥ indng dai 30 cm vdi cac loai hoa vin dgc déo. Phy nit

B # iuyén Song Ma (Son La) cling mic ao canh ngén c6
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hang khuy budm bac. Vay clia ngusi Lao mc cao td1 nguc,
c6 nhitng mang dét, théu hoa van hinh rong, chim thd hoa
14 & g&u vay. Nhém Thai 8 Thanh Hoé - Nghé¢ Tinh ciing
mic logi vay ndy. Cac san pham dét khic nhu méit chin,
mit dju, tdi, goi, rém mau cling rit tinh sdo va da dang.
Nghé dét clia nhém ngudi Lao & Viét Nam trinh d§ khdng
kém gi ctia nhém Thai Tay Bic.

Nhém ngudi Ly, ¢6 nghé dét kha 14u doi, ho dét va ché
tac nhifu sin phim ti vai dét, chiéc quan cia nam giéi
ngudi Lig kha déc ddo, tit ddu géi trd xudng duge théu hoa
vin vA hep hon 6ng quén nam giéi Thai. Ao phy nit Ly
ciing 14 loai 40 xé ngyc, ngin ngang that lung 4o duge lam
theo kidu chip néi vai, trai ra 4o ¢6 hinh ban nguyét. Khi
mic 4o than bén phai s& 16t vao phia trong, than trai clia
40 bt chéo sang va budc bing s¢i vai tét thanh tua nhigu
mau. Kiéu vay cha phu nit Ly gidng vay Thai nhung lai
chia 1am hai phén, nita dudi den, nita trén c6 dgt cac soc
ngang véi cac mau sic dep mét. Riéng vay ngay hdi lai
gidng kiéu vay cia ngudi Lao, va vay phan dudi lai théuy,
dét hoa vin nhu phy nit Thai ving Thanh Hoa. Djc biét 1a
kidu vay dét thanh ba doan véi nhiing s¢i mau dét de¢z.
Nhitng 48 diung duge ché tac tit vai nhu chén, dém, gfi, tid,
khin thi giéng nhu 48 ding cia ngudi Thai. Dac biét la
chiéc kbin pidu, chifc tii thd cAm, mit chin, mjt dju thi
rit ging nhau.

Nhu trén ching ta vita diém qua dé thdy sy ddi sanh
ctia cAc san pham tit vai dét tha cdng va dic bigt 12 trang
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phyc clia mét s8 nhém téc ngudi trong nhém ngdn ngit Tay
- Thai dé thay nhitng diém tuong déng trong dang thic
viin hoa qua san phim dét cla cac tdc ngudi trong cling
mdt.nhém ngdn ngit.- Dong thdi thiy nhing dic diém dja
phydng riéng biét tao nén sy khu lap cla cac dang thic
viin hoa clia ho qua nghé dét truyén théng ma & day ta
thiy ndi bat 1a gilta cac sin phim dét, trang phyc cia
ngudi Tay va ngudi Thai 13 mét trudng hgp dang chd §.
Tuy nhién ngoai nhitng nét riéng con con thiy nhitng nét
chung lién quan dén nhitng y&u t§ van hoa tdc ngudi ndm
trong béi canh viin hoa Déng Nam A, gin véi nén vin
minh thyc vat nhiét déi - vdi cach ho stt dung cay bong, s¢i
béng 1Am nguyén lidu dét.

Sy giao thoa vin hoa qua sdn phim cta nghé dét Thai
ma dic biét qua trang phyc cla téc ngudi d khu vige mién
ndi Tdy Béc 12 mgt bifu hién ctia cAc mbi quan hé cla né
trong lich sit téc ngudi, N6 cling 14 nét minh chitng cho quy
luit hinh thanh va phat trién cha vin hoa trong qua trinh
phat trién toc ngudi. N6 khdng dinh sy t3n tai on djnh va
bén vitng clia nghé dét truyén théng cla ngudi Thai & Tay
Béic Vidt Nam. Bdi vi mdt difu gian dj va hién nhién né
nhu nhitng mach ngdm clia cude séng, 3 bao ddi nay nhitng
phong tyc trong 18 héi, trong thd cing, trong dam cudi,
dam tang bao gid cling c6 nhitng 1& vat 1am tit vai dét. San
phdm dé&t clia ngudi Thai gin bé mau thit véi mbi con
ngudi vdi ca cong ddng Thai lic vui budn, khi hoan nan va
ca khi con ngudi da dén Mudng Then. Diéu d6 @0 thay vi
trf that to 16n, that bén vitng cla nghé dét truyén théng
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cila ngudi Thai trong ddi s6ng kinh t&, van hoa, xa hoi cua
ho. Théy r6 vi trf nghé dét ctia ngudi Thai trong x3 héi tée
ngudi dé thém mjt 1an nita ching ta c6 nhan thic ding
d4n hon v& sy déng gép nhimg gia tri van hod cua tde
ngudi Thai trong tién trinh phat trién chung ctia toan xa
héi. Tit 86 ching ta thay:

- Nghé dét truyén théng cta ngudi Thai 14 sdn phim
van hoa clia mét cut dan ndng nghidp tréng trot nim trong
b5i canh vin hoa Dong Nam A. Trong d6 ngudi Thai séng,
t8n tai va phat trién chi y&u bing nén kinh t& hia nuéc ving
thung ling mifn ndi. Nghé dét c8 truyén clia ho phan anh 15
vide chinh phyc va sit dung thanh thao mdt s ching loai
thye vat dé 1am nguyén lidu, cdng cy sdn xuit vai va nhuém
vai phye vy cho nhu cdu mic trong sinh hoat ctia ho.

- K§ thuat dét vai va ch& tac quan 4o, vay, khin va
cic d8 ding tit vai 13 sin xuft thi cong va gin véi hoat
dong cha tdng gia dinh trong xd h$i. Chinh nghé dét
truyén théng 43 phan anh nén kinh t€ v x3 h$i Thai
trong sy bao Iuu tinh Céng xd néng thén, mjt xa hoi Tién
cbng nghiép. Trong bdi canh x4 hoi 46, nghé dét ¢d truyén
clia ngudi Thai da thé hién 16 syt phan céng laoc dong theo
gidi tinh cia x3 hoi, val trdo quan trong cia ngusi phuy nit
Thai trong x3 h§i d6 14 do he dam nhiém toan by viée dét
vai, ch& tac quin 4o va cac dd dung phyc vy nhu ciu cia
gia dinh va cia cdng dong.

- Nghé dét truyén théng clia ngudi Thai mang tinh xa
hbi cao, béi 1& nhitng d8 vat duge ché thc tit s3n phim cla
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gghé dét 13 nhdm phyc vy cudc séng cla cong dong. N6
khéng don gidn 1a nhiing vat dyng mang gia tri vat chat
*nh né ¢on mang gia trj tinh than bdi nhitng vat dyng dé6
d,i duge dung rat nhiu trong 18, t&t, hoi hé, trong dam
CIIGI dam tang, ndé tré thanh 1& vat, 14 noi gui gidm tinh
?m, tdm linh ¢ta con ngudi.

4 - Ngh# dét mang tinh xa hdi cao con vi 1& né la nghé
tha ngudi phy nit Thai. N6 duge truyén tit thé hé nay qua
&€ hé khic, ma nhimg ngudi phy nit Thai § bat ky lda
w81 ndo ciing d8u gén bé, than thist véi nghé dét thong
tfua d6 ho thé hién sy sang tao thim m¥, k¥ ning, k¥ sdo
tinh t€, c3 niém tin tin ngudng va nhitng chuin myc dao
@it ciia x3 hoi Thai.

- Nghé& dét Thai con phan anh, ghi ddu mét trinh 4§
phit trién cao clia nghé thuit din gian Thai. Né tap trung
8iigh thuat tao hinh trong céc biic théu, cic tic phim vé
fioa- ti6t cac con vat, cay 14, cd hoa. D6 cang 1 syt tai tinh
eang tao nghé thuat xit Iy mau sic trong céc tac pham
théu thia. Mau sic cla cac tac phim dat théu cua ngusi
T%3i luén thé hién sy da dang va hii hod, d6 1a nhing
¢Higc khin piéu tuoi dep ma khong chéi qué, 1a nhiing tac
ﬁhﬁm mit pha thit phong phi, song déng vé hinh dang,
mau sic.

i - 84n phdm clia nghé dét Thai duge thé hién rd nhit
tin trang phyc cia cac nhém Théi Pen va Thai Tréng &
gfic'ving Son La, Lai Chau, Hoa Binh va & Thanh Hoa,
Nbhié Tinh. N6 it nhidu 48u c6 m&i 1ién he thong nhat vé
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vin hoa va nhitng nét riéng biét vé ban sic dja phuong
ciia m3i nhém Thai.

- S2n phim nghé dét cia nguoi Thai phan anh mét
vAn d8 rit sinh déng difn ra trong doi sdng vin hoa do 1a
syt dan xen van hod (Acculturatlon) Diy 12 m§t trong
nhitng vin dé quan trong gin véi viéc nghién ciu lich
sit tdc ngudi, lich sl van hoa, day cing 14 mdt van aé
thé hién rd nhitng y&u t8 ndi sinh va ngogai cdnh cha mét
hién tugng van hoa That. D6 l1a hién tugng lan tod va
dan xen cia van hoa trang phyc Thai 461 vél cac nhom
¥inh Nun, Khe M, Khang. D6 12 nhing van dé déi
sanh giita cic tc ngudi thude nhém ngdn ngit Tay -
Thai duge thé hién thong qua dang thic vin hoa 12 san
pham dét truyén théng cua he.

- San pham dét cia ngudi Thai da phan anh tu duy
song ddng va m&i quan hé chit ché, ¥ thie hé tu tudng cia
ngudi Thai vdi moi trudng thién nhién xung quanh ho. N6
dugc thé hién sinh déng qua nhitng chiéc khin piéu, mgt
pha, chin, dém, mit diu ma & 46 k¥ thuat dét va théu that
tinh sao phong phd véi nhitng hoa vén, hoa tiét sdng
dong hinh cac con vit nhu cdng, rong, chim, hudu, co ciy,
hoa 14, ma chi mét 1an chiém ngudng ching ta khong thé
d& quén duge.

Nghé dat truyén thong cla nguosi Thai véi nhiing san
phim phong phi cla né phyc v ddi séng toc nguoi khong
chi 12 nhilng dang thitc vin hoi vt chat don thuin ma né
con thé hién nhing tu tudng, ¥ thic hé cua téc nguoi dé.
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Trong nhitng nam cudi cla thé ky XX nay nghé dét Thai
déd c6 nhiéu bién ddi, do sy thay d6i cta lich sit va dat
nudc. Cac méi quan hé vin hoa clha ngudi Thai véi déng
bao cac dan tfc anh em trong dai gia dinh cac dan toc Viét
Nam. Sy hoa nhap cla vin hoa Thai vao cude séng méi xa
h¢i chii nghia. Nhip séng mdi ctia thdi dai cdng nghiép da
chi ph6i manh mé dén nhitng nhip séng thdi ky k¥ thuat
thi céng cla ngudi Thai, trong d6 c6 nghd dét b truyén
cia ho. Nhat 1a trong nhimg nim 90 cfia th& ky nay,
chiing ta hdy tim hiéu nghé& dét truyén théng 13 mét dang
thite vén hoa rit dic biét cla vin hoa Thai trong xi hoi
méi cha Vigt Nam, va trong diéu kién kinh t& thj trudng &
mién nij Tay Bic Viét Nam.
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Chuiong 11

NGHE DET CUA NGUGI THAI
3 MAI CHAU (HOA BINH)
VA YEN CHAU (SON LA)

2.1. Déi nét vé lich sir phat trién ca nghé dét cua
ngudi Thai

Vin hoa Hoa Binh duge danh d&u bing sy ra ddi cla
nghé trong lda. Cac di chi khao ¢b, d4c bist 1a cum di tich
thude huyén My Dite (khu vyc Chua Hucng Ha Tay) da
giip cac hoc gia di dén nhan dinh: d6 13 t6 5 tién ta tl xa
xua d3 bift tt mifn ndi md mang, phat trién tién xudng
dbng bang.

Cling véi sy phat tridn cha ndng nghiép, cac nghé tha
cong cla ngudi Vigt ¢8 ciing phat trién manh hon. Né da
ghi dfu 4n trong giai doan Phung Nguyén, nghé gdm,
nghé luyén kim, nghé dan 1at, nghé mdc va nghé dét - day
13 céc nghé phat dat nhit d3 dé lai nhiéu chimg tich ve su
tdn tai va phét trién trong sudt thdi Hing Vuong. Ti
nhitng s¢i ngudi ta dan (dét) udi cho viéc danh ca va dét
vai dap ung cho nhu ciu mic trong sinh hoat doi sbng cna
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con ngudi. Trén tréng déng mdi dao duge gin day (1987) &
x4 Phong Phy, Tan Lac, Hoa Binh c¢6 khic hoa 13 nét hinh
nhitng ngudi mic vay, déng khd bing cic loai vai thé. Cac
loai vai ldc biy gid theo thu tich Trung Quéc ghi nhan da
c6 & nude ta vao diu thdi Bic thuge va dét bing sg¢i béng,
gai, to tim.

Tim hiéu ngudn gbc nghé dét cta ngudi Vist cf & Vist
Nam 14 m§t vin d€ dang di vao ngd cut, ma that sy cén
rit khé khin. Dudi thdi Phap thugc trong tic phim Sw
phdt trién kink t§ Dong Duong clia C. Robequain d3 thi dé
c4p tdi viéc nay va ciing phai nhan thiy diy 14 vin &8 rat
khé khan, phitc tap: “Khén ndi mét s6"thg thii céng chi con
ghi nhd dugec mét vai chi tiét, nhitng chi tiét bao gid ciing
ngdn ngii va thudng la mo hé, vé ngudn géc nghé nghiép
cua ho”; “Ching toi rét it duge biét vé ngudn géc va lich siz
ctia nhitng céng nghé thén xém dé” (104).

D&i véi viée tim éng t6 nghé dét & Viét Nam 1a mét
viéc khéng d& dang. Ngudn tii lidu thanh vin ghi chép v8
t5 tién ngudn g6c nghé dét hdu nhu khéng cb, may ching
chi ¢ trong mét s& gia pha, thin tich vin bia. D8 bd sung
cho sy thi€u ving d6, ngudn tu lidu truyén miéng dan gian
¢4 ft nhiéu cho chiing ta hinh dung lai béng dang céc vi t8
nghé dét 3 nhiu dja phuong khic nhau. Nhiéu chi tiét né
chi 12 huyén thoai, truyén thuyét, vi du nhu truyén thuyést
cdng chia Thi€u Hoa 13 con gai vua Hing Dinh Vuong,
thdi cac vua Hiing. Nang cé thé nghe v hdi chuyén véi
chim muéng, biét nghe tiéng cla cac lodi buém. Mét hom
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vao rimg chei, néi chuyén véi budm nau, céng chia biét
duge 13 ¢6 mdt loai budm 43 ra trimg, tring d6 ndé thanh
sau, lodi sdu nay chi biét &n 1a dau va nha ra to vang. Sau
d6, cong chiia theo budm niu v& bai dau ven sbng va tan
mét chimg kién canh dan sdu dang lam kén. Nha 46 nang
hoc duge nghé trong déu, chan t3m dét lya. Duge vua cha
khich 18, nang da t8 chiic cho dan tit ving kinh 46 (Bach
Hac) xubng ving bai song Héng va truyén nghé cho ho.
Truyén thuy8t v& nang céng chia Thigu Hoa con gai vua
Hiing da nhéc téi dia danh Bach Hac (Viét Trl) ngay nay,
d6 ciing 13 mét didm dimg chén cia cude thién di cua
ngudi Thai Tréng trude khi v8 dinh cu 8 Mudng Min sau
12 Mai Chau (Hoa Binh) by gid.

Phai ching truyén thuyét v& vi t6 nghé dét cd truyén
clia nguol Vigt o8 & déng bing Béc Bj ¢ nhing sy lién
quan, lién hé téi ngudn gdc tdc ngusi cta ngudi Thai 6 Hoa
Binh. N6 ciing chinh & truyén thuyét nay lai ¢6 nji dung
gin gidng sy tich Nang Mon, Nang dau ctia ngudi Théi
ving ndi rimg Tay Béc khi néi v& ngudn gdc nghé dét 8
truyén cla ho. Truyén 8 chia ngudi Thai ké ring: Thua
khai thién lap dia nguoi Thai chua ¢b quin 4o mc, nang
Dau xinh dep di vao rimg chal, thiy con tim nha to mdi
dem vé dét thanh nhitg tdm lya may thanh quin 4o dé
mic, dé ghi nhé on ngudi phat hi¢n ra s¢i to t3m dét thanh
vai Iya gitp con ngudi cb ‘quén 4o mic, ngudi Thai trén
trong goi nang Dau 13 Nang Mon va goi con tdm nha to
vang 14 T6 Nang {con Nang).
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Nhu vay, ndé nhu ]a mot sy lién hé v& cbi ngudn cla
hch sit. Truyén thuyét vé ngudn géc nghé dét cta ngudi Vigt
3 & d6ng bing Bic Bb va ngudn géc clia ngudi Thai & Tay
Béc c6 mot méi lién hé véi nhau 1a kha d nét. Tuy nhién
ddy 13 mét vin d€ 16n phic tap doi hdi sy day cong nghién
citu lau dai. O day trong pham vi nghién citu clia 48 tai
Ghling t61 chi xin néu d6i nét, phan 4nh mdi quan hé tdc
ngucl va phan nio néu lén nhing nhén thitc lién quan dén
nguén gdc nghé dét ciia ngudi Thai § Tay Bic nudc ta. Tat
ca nhitng théng tin d6 du c¢hi 13 nhitng van d8 o6 lién quan
téi cic m81 quan hé v& nghé dét ciia ngudi Thai véi nghé
dét cha ngudi Viét ¢d & dng bing Bic Bs. Qua nhitmg cit lidu
lich sit, khdo ¢3 vi truyén thuyét dan gian ¢4 minh ching
mét diu 14 nghé dét clia ngudi Viét ¢8 3 ddng bing Béc Bs va
nghé dét truyén thdng cha ngudi Thai déu c6 chung mét
ngudn goe 1au dai. N6 trudng tdn theo qua trinh phat trién
cla tdc ngudi Thai cling cic d4n tdc thiéu s§ khac sinh sdng
trén ndi ritng Tay Béc hing vi. Va né déu ¢ sit lién quan
mat thiét tdi vai véc duge dét tit cAy bong, tit sgi td tim,
véi cac vj t6 nghé lién quan téi thdi dai vua Hung.

D& thiy r5 hon, ot quan hé clia ngudi Vigt va cac dan
toc khac trong d6 ¢6 tdc ngudi Thai & Tay Béc théng qua
nghé dét c8 truyén ctia ho, chiing t8i mudh dua ra mdt vai
nhén xét c6 tinh chat so sanh dé 1Am r hon nhan dinh dé.

Vé nguyén ligu: clia nghé dat trude hét 13 cac loai cdy cb
thé ch& bign thanh sgi sau d6 14 s¢i béng va sgi to tAm. Didu
nady phan anh v& qua trinh trdng trot thi ¢ ngudi Viét ¢ va
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ngudi Thai T4y Béc déu c6 chung mot métip. Cau chuyén
truyén thuy8t néi v& mdt ngudi con gai da ¢b cong tim ra con
t3m 3n 14 ddu va tim ra cich sit dung né dét ra vai gidp con
ngudi cb quin ao che than thoat khéi thdi ky mong mudi.

Khéng chi 12 truyén thuyét ma trong thyc t& cac
chitng ctt lich sit tit xua té1 nay dédu tAn tai mot sy thét la:
nguyén 1idu ma ngudi Viét ¢8 dimg ciing nhu nguoi That 8
xua va ngay nay si dung d8 dét vai déu 1a cac loal sgl1 to
chud, sgi day, s¢i gai sau dd 13 s¢i bdng, s¢1 td tam.

. Céng cu: can bdng clia ngudl Viat 6 k¥ thuat ciu tao va
van hanh giéng nhu cdng cy can bong cia ngudi Tay, Mudng,
ngudi Thai . Cing gidng nhu thé chng cu dé gudng sqi, xe soi
clia ngudi Viét va nguoi Tay - - Thai - Mudng déu cb cdu tao
va cich stt dyng rat gidng nhau, Dic bigt hon ca 12 sy gidng
nhau ctia chiée khung cli: cac b phén quan trong nhit cia
cong cy la khung, go, ban dap sgi, ban dap, tryc cudn vail.

Khung dét ctia nguoi Thai duge goi 1a Hu phm hay
khung cling c6 cac bd phén tuong tu nhu khung dét cua
ngudi Vit véi cac tén goi: 151 cudn vai xo pan, 2 go phy
khan, con thoi xudi, 2 que chia sgi, 2 can dap chéan.

2.2. Nghé dét ciia ngudi Théi ¢ Yén Chau (Son La)
va Mai Chau (Hoa Binh)
a) Cdc tién dé cia nghé dét

Nghé dét clia ngudi Thai ¢ Tay Béc néi chung, 8 Yén
Chau (Sdn La) néi riéng ia san phim clia vin hoad tdc
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ngudi, ddng thoi 46 cling 14 thanh qua cla sy sang tao lao
dong ciia ca modt qua trinh dai }au trong lich sit phat trién
cla téc ngudi nay. Ngudi Thai sém biét tit nhitng ciy, ¢b
clia ndi rimg tao ra nguyén lidu dé nhudém vai. Day cing
chinh 14 nhitng yéu t8 vt chit dau tién cho syt ra doi cac
san pham tit nghé dét thi céng truyén thdng. Nhd ban tay
lao @éng cAn cit hém sdm cia ngudi phy nit Thai, ho di tao
ra cho cdng déng minh sy 4m no va gifu c6 dé 6n dinh va
sinh tén tit thé hé nay qua thé hé khac. Tyc ngit Thai c¢b
cau: Thée lia lo trong, s¢i béng lo dét.

Cau tyc ngii gidn don nhung da bao ham ¢ad m$t quan
niém cia ngudi Thai vé vj trf quan trong chia ciy béng va
nghé dét vai cta he, dé ciing chinh 13 khai niém vé sy
trudng t6n ciia ca mdt toc nguoi.

b) Nguyén liéu ciia nghé dét:

Moi sdn phidm vai vée do ngudi Thai dét ra tit khung
dét chil y&u duge 1am ra tit chit lidu vai sgi bdng va mét s
12 vai sgi to tim. Mudn c6 s¢i bong, sgi td tim & dét,
ngudi Thai phai tréng bong va tréng dau nubi tam.

Céy béng (Gossy pirm barbadensel) ti€ng Thai gei 1a
Co phai. O ving mién ndi Tay Béc Viét Nam phd bién mot
loai béng goi 14 béng cd, béng lubi (Co. Anboréum). Day la
loai béng ton tai 1au doi, né phu hgp véi thé nhudng va khi
hiu mién rdi, khip doc Ty Béc, & Yén Chiu (Son La),
cing nhu & Mai Chiu (Hoa Binh) ngusi Thai déu trong
loai béng nay, né duge coi nhu mdt loai béng b cia Tay
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Bic. Lich tréng béng & timg dja phuong b khéc nhau,
Y&n Chau (Son La) ngudi Thai Den tréng boéng vao thang
3, thang 4 4m lich (tlc thang 8, thang 9 theo lich Thai),
#iu thang 10 4m lich thi thu hoach. O Mai Chéu (Hoa
Binh) ngudi Thai Tréng trdng bong vao thang giéng va thu
hoach vio thang 6, 7. O Mai Chau va ¢ Yén Chau dut thoi
gian tréng bong c6 khac nhau nhung cach trong gidng
nhau. N6 van 13 hai loai co ban vén cé tix 1au doi & Tay Béc
13 béng cb, bong ludi. Ngudi Thai vAn thich giéng bdng cd
hon vi nd d8 trdng va cho ning suat tuong d6i cao hon
bong ludi.

Ngusi Thai Tring & Mai Chau (Hoa Binh) ¢é lich
tréng bong gidng nguoi Thai Tring 3 Mudng Téc (Son La).
Trudc khi tréng boéng ngudi Thai ¢ tap quan chon dat rat
k¥, phai 12 logi d&t den, toi x&p ngudi Thai méi st dung dé
tréng béng. Tap quan a6 duge dic k&t trong ciu ngan ngil
Thai D4t den trong béng, thoi gian chon nudng lam dat
cho sach cb phii m4t mot thang. Ngudi Thai thuong tréng
béng trén nuong, ciing c6 khi trong 6 dat vudn quanh nha.
So véi dit danh cho tréng cly luong thyc thi dat trong
béng thudng chifm t¥ 16 thap hon. Vi dy & Ban Noong Dic
(Chiéng Sinh- Son La) dit danh cho viée trong bong chi
chifm 13% (Ngudn: UBND huyén Yén Chau 1999). Ngoai
viée tréng béng trén nuong va 3 vudn quanh nha, ngudi
Thai con tréng bong & cac bai bing ven chén nii, hosc ven
sufi, thii vy tréng bong & cac ving khac nhau nhu &
Mudmg Vat - Yén Chau (Son La) thoi vu tréng béng cham
hon mdt thang so véi ving Mudng Thanh - Dién Bién vi &
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d6 khi hiu kha thugn lgi cho viée sinh trudng cay béng. O
ddy ngudi Thai ¢6 gidng bong chi trong trong 3 thang da ¢6
thé thu hoach, thang 2 gieo hat, ti thang 6 khi ¢6 gié Lo
khd hanh, qua béng da nd rd.

Ngudi Thai cé phong tuc chon ngay tdt theo quan
niém truyén théng dé gieo hat béng, vdo ngiy 46 moi
ngudi trong nhi déu phai 1én nuong tra hat, k& ca ngudi
gia va tré em. Dan dng khoé manh di trude @8 choc 15, phy
nit di sau tha hat béng vao cac 16 d6, mbi 15 ho tra tix 3, 4
hat béong. Bong dugc chim bén, 1am cd khodng 2 d&n 3 14n,
khi béng ldn cao ngang ngyc thi bit d4u ra hoa va k&t qua.
Ngay thu hoach bdng 14 ngay vui clia ca gia dinh vi moi
thanh vién trong gia dinh déu tham gia hai béng,
thudng ngudi ta thu hoach béng vao ngay ning dep.
Bong hai vé duge dé trong nhitng cii nong, ngudi Thai ¢b
kinh nghiém phdi suong va phdi ning nhiing nong béng,
bao gid béng nd hét méi théi. Bong ¢6 chat lugng t6t 1 loai
béng tring va x6p. Béng dugc cit trong nhiing cai sot dan
kin m&t tya nhu nhitng c4i b 16n & dudi xudi. Ngudi Thai
& Yén Chiu (Son La) c¢6 mét phong tuc rdt ddm tinh
nhin vin, 1a khi béng thu hoach vé& da khé. Ong chh
nha thudng chia ra timg phén cho moi thanh vién la nit
trong gia dinh (k& ca bé gai 2, 3 tudi ciing c6 phin), véi
¥ nghia 12 mong nhiing ngudi phy nit trong nha phai
chim lo quay sgi, dét vai, lo 4o viy, khin dep va chin
dém 4m ém cho ¢d nha. Cho tdi bay gid ngudi Thai Den
d Yén Chau (Son La) van duy tri phong tuc dep nay
trong mdi néc nha san cha ho.
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Vide tréng béng duge ngudi Thal quan niém vé né
quan trong nhu cay hia, vi ¢6 cay lda 14 ¢d cal a8 nudi séng
ho, con ciy bdng gidp ho ¢6 cAi mic quanh ndm.

¢) Thu hoach béng va ché& bién bong:

Béng da tach duge mudi hdm thi bét dAu hai vi phai
doi bong nd déu. D&i véi ngudi tréng bong, ndi lo 16n nhat
khi gin dén vy thu hoach la gi6 1én vi nhitng con gié tai
hai ¢6 thé cudn theo rat nhiéu bong. Vigc hai bong duge
ti€n hanh vio Iac 4 - 5 gid chiéu - khi ma bong nd to nhat.
M3i cay bong thudng cho khodng 15 - 20 qua. Khi hai,
ngudi ta phai hai nhitng qua to trudc, qua nhd sau. Nang
suit bong trung binh 14 1 sao cho 25- 30 kg bdng. So véi
gifng béng méi hién nay dang duge trong ¢ cac ndng
trudng ving Péc Lic thi ning su&t béng & Yén Chau rit
th&p. Vi du: 1 sio bdng gidng méi & nong trudng Déc Léic
cho 250 kg bong.

Tiép d6, ngudi ta bd 14, phoi béng mot ngay, t61 G lai
cho Am a8 tach hat vi chi khi ndo bong am mdi tach duge
hat ra. Trude khi tach hat, ngudi ta phai chon béng. Bang
a8 xe soi phai 1a bong tréng, 6 lugng bong thu hoach vé
khéng phai tit ca déu dat tiéu chuin d6. Vi vay, dong bio
phai phén logi dé chon bdng t5t, loai bd bong den, héng.

Sau d6, ding cong cy can bbng &8 tach hat. Nhiing hat
béng bat ra khéi qua va duge cat cin than dé gieo hat vao
vy sau. D& véi bong, ngudi ta bat cho toi x8p. Cach bat
nhu sau: Béng duge trai déu trén mét mit phing, ngudi
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bat béng mét tay cdm chic cin, mét tay bat cho diy danh
vao cac I3p bong, day la cach thi céng ciia ngusi Thai. Tuy
nhién m&i 1an 1am nhu vy, ngudi ta chi bat duge mét &
lugng bong nhé. Nhimg gia dinh kha gia thudng thué
ngudi Kinh bat béng vi ho ¢6 dung cu bt bong 16n vdi gia
90.000 déng/1kg.

Béng bat xong duge cudn thanh nhing con béng.
Ngudi ta trai bong trén tdm gb nhd, ding mét que dia dit
1én trén lan di l4n lai cho béng quén xung quanh, sau dé
rit diia ra, ta dugc mdt con béng. Nhing con béng nay
duge nguoi Thai cdt giit rat cdn than cho ching sach tring
va tranh &€ gén 1ita vi béng 1a chat d& chay.

Viéc quén béng gitip cho viéc xe sgi duge thuin d¢i hon.
Nhitng con béng d6 duge v& nhé, dua qua sudt cusn thanh sgi
béng. Quay sa va vé béng ddu tay thanh sgi béng dai
khdng bj ditt da trd thanh m{t k¥ ning cia phy nit Thai.

D& ting thém db bén cting nhu d9 citng cua sgi bong
thuan 1gi cho viéc dét vai, ngudi ta phai hé sgi, s¢1 duge
gifit sach trude khi hd. Ngudi ta ddng gao té nau chao cho
nhuyén thanh bgt, sau dé cho sgi vio dun khoang 2 - 3 gi¢
bic ra dé ngufi rdi vét sgi ra phoi, cit nita can gao ngudi ta
hé duge 2 kg sdi.

Nguyén liéu cho nghé dét 1a ciy cham, cy hdém d6 la
nhl"mg cdy chi y&u nhit ma ngudi Thai ding 4 nhuém
vai thanh mau cham va mau den, hai mau cs ban trong
shc mau truyén théng cia ho. Cay cham duge tréng gidng

.
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nhu ciy béng, ciing gieo hat trén nuong hogic tréng & vudn
quanh nha. Cham tréng sau 3 thang da cao bang diu
ngudi, ciy hém duge trong sdm hon cay cham 2 thang
(thudng cAy cham duge tréng vio thang giéng thi cdy hém
duge tréng vio thang 4). Cay cham ngudi Thai thu hoach
bing cach hai 13, con ciy hdm ngudi ta cht ngang gdc rdi
lai ti€p tyc xdi d4t, bén phan cho cay ndy mam. Thu hoach
ham c6 thd kéo dai tit 3 - 4 thang, cdy hém ¢ thé thu
hoach trong 8 - 4 nim mdi phai trdng lai.

Ngudi Thai 8 Yén Chéau (Son La) va g Mai Chéu (Hoa
Binh) déu sém biét tréng dau, nuéi thm dé 14y to dét vai.
To tim 12 nguyén li¢u chi yéu dé dét thit lung xdi eo, mot
bd phan khong thé thifu duge trong trang phyc phy nd
Thai. To tim con dé dét vai khuyt 1a loai vai diing lam vo
chin, rém cia.

Cay dau dude trdng & cic bai dit ven sudi, 1a noi dat
miu ma, ludn Am. Méi gia dinh ngudi Thai d8u nudi mot it
t3m. O Yén Chau (Son La) by gid van duy tri vige tréng dau
nubi tam, con & Mai Chau (Hoa Binh) d4 mai mdt rit nhiéu.

d) Nuéi tdm va ch&bién to tam:

Vi to tim 12 san phdm dét chia ngudi Thai, vai to tam
ding dé bifu ting ngudi gia, ding trong tang ma, cudi hdi
va nhitng ngay 15 héi quan trong cda ngudi Thai. Cling vél
nghé tréng béng, nghé nudi tim 13y td ctia ngudi Thai 43
¢é tir1au ddi. Hiu nhu gia dinh nao cling trong ddu quanh
nha, ven bd sudi va c6 mot vai nong tim.
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:+-C6 hai giéng tim: GiSng tim Thai va gidng tam XFl
cita Trung Qudc da dua vao Viét Nam tit nhitng nim 70
nay duge nudi kha phd bién & cic tinh mién ndi phia Bic.
Ca hai gidng nay déu an 1a diu.

. lGi&'ng tim Thai ¢6 dic diém 1a khdng chiu duge qua lanh
koic qua néng, nhidt 43 thich hgp cho chiing 14 26 - 27°C.

| Gidng tim XFl1 chju duge rét. So véi gidng tdm Thai
nu61 & diéu kién nhu nhau thi t3m XF] cho nhiéu to hon.

 Khi k&t thiic mdt lita tim, ngudi ta thudng gitt lai mét
q&kéq; tdm (bao gdm ca kén tim cai va kén tdm dye) daé
giy giong cho lia sau. Kén tdm hinh thoi ¢6 hai 15 ¢ hai
ddu kén, tAm cai thudng to phéng hon tdm dye. Kén tam
s% nd thanh ngai va chui ra khdi kén trong khodng bay
ng&y G4n dén ngay nd, ngudi ta phai dimg mdt cai bat up
fén kén dé con ngai nd ra khéng bay &i duge va cho phéi
g'lﬁ'ng titng 461 mot, tiép d&n ngudi ta vin phai Gp bat aé
gll'i con ngii & trong d6 dé triing. Trong vong 3 ngay, mdi
con ngai dé duge 2000 - 3000 trimg, sau dé chét. 'ang
cua né duge dyng trén mot t& gidy, trong mdt cai ré duge
Phu kin khin va treo cao dé d& phong sy pha hoai clia céc
' R)al oon tring va cling vi gidng tdm ua t5i. Sau khoang
mdt tudn, tring nd thanh tim. Nhitng con tim khi méi nd
gifng nhu nhitng con siu nhd mau den. Méi ngay ngudi ta
cho chiing &n 4 14n vao sang, trua, chiéu, t8i. Thilc &n
chinh ca tim la 14 ddu va phai 1a 1a dau tudi. Vi vay,
ngudi ta hai 14 ddu vao budi sang dé tranh 1a bj héo, tim
8& khong an, 14 diu cho tim #n phai 1a 1a khd, néu la udt
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tdm #n vio sé mic bénh va chét. M1 nong tam gan 5000-
6000 con, mdi ngay an hét 5 - 6 kg 1a dju. Nhitmg con tim
nhé méi nd khoang mét tuin thi khi d6i ching ¢6 mau
tring, khi 3n no ching ¢6 mau xanh. Laic tim méi nd,
ngudi ta thai nhd 14 dau cho ching #n. Tim 1én din 1én s&
duge chuyén ra nhitng nong 16n, 14 dau duge rai xudng
phia dudi cho chiing 4n. N&u tim duge 4n tét, chiing sé kéo
kén day, cho nhiéu to.

Mot thang sau, tim khéng #n nita va bat ddu kéo kén.
Céng viée kéo kén cua tdm kéo dii trong 3 ngay. Sau 46,
ngudi ta hong kén tim 18n gic b&p hai dém nita cho kén
th44 kho dé khi kéo to, s¢i khéng bj uét.

Tip dén la cong doan kéo to, ngudi Thai thudng dun
mét ndi nudc s6i to va ludn dé trén bép dé duy tri nhiét d6.
Ting ndm kén duge tha vio ndi, ngudi ta ding mdt cai
gudng quay to va mot ci cip gitt kén, mot tay chiin gitt kén,
mdt tay quay gudng kéo to ra. Mudn td nhd thi tha it kén,
kéo nhanh va déu tay. Néu kéo cham, s¢i to sé khong déu.
Cit nhu vay, to duge kéo hét, chi con lai trong néi nhitng
con nhong. To kéo xong, ngudi ta ¢6 thé giit luén va phoi
khé. M5i nong tdm cla ngudi Thai cé thé cho hon 1 lang
td, gidng XF1 cho nhiéu t¢ hon, mdi nong khoang 0,5 kg.

Sqi td tAm rat ti kén ra rat cing, c6 miu vang éng
hoic tring. Muén né mém dé ¢6 thé dét duge hoiic nhudm
mau khac, ngudi ta hd to tim bing cach ngam td vao nude
4m ¢6 nhyga du &0 trong mét gid, d6 1a cach truyén thong.
Con bay gid¢ ngudi ta ngdm to vao nudc xa phong trong 2
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ngay, sau dé c¢é thé dimg dé dét hoic nhudm - to thanh
nhiing mau khac nhau.

Mau sic chli dao trong san phdm dét cita ngudi Thai
13 mau cham, dd, xanh 14 ma, ¢ ph8 sita. Ho tao mau sic
bing cich nhudm vai bng nhiing cay, 14 hoic 12 ty tréng
hoéc 18y tit ring v&, c6 loai mau con dung d4t, ¢4 48 nhudm.

- Céy cham: Tén la tinh 14 Indigofera tinctoria linn
duge st dyng rat phd bién & ving dbng bio cic dan tde.
Mha ngudi Thal ndo ciing ¢6 manh nudng tréng cham, cd
100 m vai Thai c6 khd 40 cm cdn mét manh dit trdng
,cham do 30 m2 @& hai 14 v8 ngim vi nhudm. Ngoai viée
trong ciy hém, cdy cham dé 1am nguyén lidu nhu{m, ngusi
Jhai con dung loai cdy rimg khac dé 1dy nguyén lidu
E}_mﬁm cac loai mau. CAy co phang dé nhuém mau d9d, cay
£o hem, .ciy pui nhudm mau vang, ciy xét tao mau da cam,
¢l niu ngidm véi vai cham tao mau den nau.

45 e) Cach nhudém mau ti lé cham:

Cay cham cta ngudi Thai c6 hai loai, mdt loai dudge
%rong tren nuong, 12 dai, to goi 1a biéng. Loai cham thit hai
:i‘uqc trong & dat hée da doc sudi holic quanh nha hém 1 loai

‘Eﬁy 14 mugt nho hon.
be) EFRI :

iyl cham xam hai vé duge ngadm vao cac chum véi d6
JEx ¥hm x3p. Ngdm 14 khoang 4-5 ngay, thinh thodng
- §ay, 8n, khi 14 cham dd nat nhuy&n s& vit 14y nudc.
cham ling xudng ngudi ta lai chit 15y phin ¢6t con
.__ w cao cham. Khi nhudém vai tuy theo s¢ lugng djnh
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nhuém ma 14y mot phén cao cho vao mot cai chum khac
hoa thém mot ndm véi da toi va nuédc gio bép @8 giit cho
mau cham bén 1au. Ngudi Thai ding 14 bo mat d6t 14y tro
bd vio chum cham va khudy k. Céch pha ché cham dé
nhudm vai nhu thé duge goi 12 hdn nin. Mét s8 khac cing
con duge sit dyng ngam cing la cham da tao ra cic mau
khac nhau nhu 12 nue, 14 nuge, hay vo cay thdy gid nho aé
tao thanh cic mau ganh cham den thAm, xanh cham tuoi,
xanh cham nhat, ciil ndu gid nhd nhuém vai dé may &o cho
nam giéi. Ngudi Thai ciing ua thich phuém sgi to tim dé
18y sgi théu céc loai khin, tdi, cAy phang, cay chdng dugc
chit thanh khic nhd dun k¥ sau dé cho sgi to tdm vao
ngim vai ti€ng s& cho mau 4% thim. D& tac mau da cam
ngudi Thai dimg ré cly xéi, 4y 16p v, gid nhd, cho sqi to
vio dun k¥ rdi phoi khé. Mau vay tudi thi duge tao ra bing
cach 18y 18 cay pui chat nhd, gid vyn va dun k¥ sau d6 cho
sdi to vao nhugm.

Pé sgi bong, sdl to sau khi nhuém dugc bén mau,
ngudi Thai co kinh nghi¢m ding canb kién, sap ong dé
him mau cho bén. Mot 4idm kha dic bist 1a quy trinh
nhuém nay thuong gfn véi qua trinh dgt cac ching loai
clia titng san phdm. Véi cae san phim cy thé ho sé dét sgi
béng vi s¢i to thm sao cho phi hep v&i cac miu cdng thic
o&n c6. Vi du dét vay, dét chén thi cac loal s¢i duge ngudi
Thai nhudm va chon mau sao cho hai hod mau sic. Viée
nhudm sgi, vai cla ngudi Thai ciing ¢6 nhiing kiéng ky
nhit dinh, difu nay duge quy dinh kha k¥, né lién quan
d&n cc phong tyc, tin ngudng ctia ngudi Thai & véi nghé
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dét. Vi dy ho kiéng phy nit ¢6 chita vio khuiy chum cham,
hay kiéng ngudi la xem chum cham ciia ho.

2.3. Ky thuat dét vai

Vai ctia ngudi Thai ¢ T4y Béc duge dét bing k§ thuat
thi cong, dét ra vai sgi béng va vai td thm, d6 1a sitc lao
déng cin cit sing tao ctia ngudi phy nit Thai. N6 trd thanh
ban sfc cla vin hoa téc ngudi gép phin lam gidu c6 cho
kho tang di san van hoa Viét Nam.

- Céng cu:

+ Céng cy ¢hé bién nguyén liéu: bao gdm cbng cy can
bdng in phdi, cdng cy bat béng coong phdi, céng cy quin
bdng lo phdi, cong cy se s¢i xudng nay va gudng quay to.

+ Cong cy can béng im phdi

- Hai gia 43

- Chén gb (Ban vé s8 3)

- Hai mii gd ép béng

- Tay quay

- Vai hing bdng

Céng cu nay c6 tac dung tach hat béng ra khéi qua
bdng, céng cy can béng duge 1am bang gd. Né bao gém hai
gia dd cao khodng 54 cm duge déng chic vdi mét chan g

WBfochit T. Gia 48 nay 43 bd phan chinh cla cong cy can
B8R D612 hai mii gd duge ndi véi tay quay. Khi ta quay
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tay hai mii gb s8 xodn nguge chiéu nhau ép cho hat béng
bat ra, con lai 1a bong tring theo miéng vai nhé duge dinh
dudi mui gd rei xudng rd.

+ Cong cu bat bdng coong phdi: (Xem ban vé s3 2)

- Can

- Day bat

Céng cy bit béng duge cu tao bdi mt chiéc can va
mét sgi ddy. Cin duge 1am bang chit liéu may hojc ludng
gitp cho cin déo ma vin chic. Poan giita cin hinh try, hai
dau duge vét thon d€ dam bao d9 bat cia diy. Day 1a mot
sqi gai kéo cing va ndi véi hai ddu can.

+ Céng cy quin béng lo phdi: bac gdbm mdt miéng gd
hinh chit nhat, chifu dai khoang 25 cm, chiéu rong khoang
15 cm va mét chiée que nhd duge vot tron nhu chiée dia.
Ngudi Thai thudng trai béng lén trén mit gb rdi ding que
14n cho bdng quin vao chife que dé, sau dé rit que ra, ho
duge mét con bong.

+ Céng cy se s¢i xudng nay: (Ban vé s8 3)

Gudng quay
Sudt

Gia dd

Tay quay

Cong cu xe s¢i duge 1am bing gd bao gdm gudng quay
va sudt cudn s¢i duge dit trén hai ddu cla mdt gia da.
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Ching duge ndi véi nhau bing mét s¢i day. Khoang cach
gitta guéng quay va sudt cudn s¢i thudng phi hgp véi
khoang cach giita hai tay clia ngudi lam (khoang 86 cm).
Khi stt dyng céng ¢y ndy, ngudi thg dét mot tay vira quay
gudng, tay kia ddng thoi vé béng. S¢i béng te hay nhé phu
thudc vao sudt cudn sgi.

+ Guéng quay to: La mot gudng quay dit trén gia gd
¢6 tay quay. Ngudi ta quay gudng dé rit s¢i td tit kén ra,
quin quanh 1dng to.

+ Céng cu dét: 181 s¢i loat: Co hai loai 161 s¢i

- L&i sgi 18p vao ban s¢i, ngudi Thai goi 1a loat ban 1a

mét Sng tre nhd, dai khodng 20 cm ding d€ quan sgi.

- L&i sgi 14p vio thoi loat xoai ciing nhu logt bdn nhung

¢6 chifu dai ngén hdn, khodng 10 cm.

+ Céng cu quin sgi vao I6i sdi: bao gdm phién va kong qudn.

Phan trén cta kéng quan duge 1am bing tre va day, mdt
tryc g6 xuyén qua hai dau, mdi dau 1a hai thanh tre déng

chéo nhau. Ngudi ta ding diy néi véi cac ddu tre d€ tao ra
khung I6ng sg¢i. Toan bd khung dé duge dit trén mot gia gd:

- Guéng quay (Xem ban vé s8 3)
- Tay quay
= Qua gb nudi phién (Xem ban vé s3 6)
- Loisdi
od P Sq . .
..v.= Chén phién
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+ Phién bao gém gudng c6 tay quay, phia trén cé gia
g6 cong chiée gia nay c6 l4p mdt qua gd gidng nhu 15i chi,
goi 1 nuéi phién. Ngudi ta 18p 161 s¢i loat vio truc
xuyén qua nudi phién vi budc diy vong qua ca gudng
quay phia dudi vi nuéi phién phia trén. Khi ta quay
gudng, s¢i diy nay kéo nudi phién quay khién cho truc
16ng 161 s¢i cling quay va sgi duge kéo tit kéng quan sang dé
quén vao 13i sgi.

+ Ban sgi: La mdt khung gd ¢6 chiéu réng khodng 50
cm, chiéu dai khodng 75 cm ding 48 1ip 10 16i sgi loat ban.
Ngudi ta sit dung ban s¢i khi chudn bj cing s¢i khung cis.

+ Phitng: (Xem ban vé s8 5)
- Hainep gb

- Nan tre

- Khe luén s¢i qua

+ Phitm 14 cdng cy d€ méc sgi doc 1én khung cifi.
Phitm c6 chiéu dai khodng 1 m, chidu réng khoang 12 - 13
cm bao gdm hai nep g6 dai trén va dudi 8 djnh nhing nan
tre x€p rdt nhd, chl di cho mdt hoic hai s¢i ludn qua.
Phitm con ¢6 tac dung dinh vi nhitng sg¢i doc dé cing 1én
khung ctti.

+ Khung ¢l me huc: Duge 1am biing g8 t&t nhat 13 lam
bing g nghién, ¢6 chiéu dai khodng 180 cm, chifu réng
khodng 114 cm, chifu cao khodng 165 cm. Khung cii 1a
myt khung hinh chit nhat, c6 bén chan, bao gdm cac bd
phéan sau:
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- Ghé ngdipeén ti (Ban vé s8 1)
- Xa pdn

- Co khdn

- Go chinh khdu phitm

- Rudng

- Go phu khdu

- Nghop nghep

- Ban dap tin nhdm

- Go hoa khdu khit

- Mdy khudy xi

+ Gh& ngdi pén ti: 13 mdt tdm gd réng khoang 20 cm

dit ngang trén hai thanh do cia khung ctd 1dm ch8 ngdi
cho ngudi dét.

+ Xa& pdn: 13 thanh g8 tron 16ng qua hai gia g, ding
d8 cudn phan vai d3 dét xong.

+ Co khdn: 1a mét thanh gb nhd ndm xuyén qua dudng
kinh cia x@ pdn, giit cho x@ pdn ¢& dinh, khdng bi xoay.

+ Go chinh khdu phitm: 12 mét khung gd to va chie, &
gita c6 long phizm. Go chinh ¢é tac dung dap s¢i ngang
khit vio nhau sau khi 43 dua thoi qua.

+ Ruéng: 13 hai thanh gd ndi hai diu cla go chinh véi
thanh gb ngang trén néc khung cttt. Né vita ¢6 tac dung
treo go chinh, vita ¢6 tac dung tao d6 dao ddng cho go
chinh c6 thé dap sgi khit vao nhau.
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+ Go phuy khdu: bd phan nay duge 1am bing tre va day
nilong, ¢6 @6 dai giSng nhu phizm nhung chifu dai réng 16n
hdn mdt chiit. Chiéu réng cla go phu 1 46 dai cla hai
vong diy nildng ¥ng qua nhau. Go phuy ¢é tac dung tao
khodng cach gifta hai 1an s¢i doc so le nhau d8 ngudi dét
dua thoi qua khoang cach dé. Thong thudng, mdt khung
cti ¢6 hai go phyt.

+ Nghop nghep: 14 hai doan gd duge déng vio thanh g6
ngang xuyén qua hia diu ruéng trén néc khung citi. Ngudi
ta bubc diy ndi cic dau cla nghop nghep véi thanh tre
phia trén ciia go phy.

+ Go hoa khdu khit: duge ciu tao bdi diy niléng, day
dyng que va que 1y hoa 1fu, go hoa ¢6 tac dyng tao hoa
van cho tAm vai dét.

+ Ban dap fin nhdm: 13 hai thanh gb dii khodng 60
cm, ngudi ta diing diy ndi ching véi hai thanh tre dudi cla
go phu 48 cé thé ding chan diéu khién go phy 18n, xudng.

+ Mdy khudy xi: 13 mot thanh g8 c6 chifu dai bing
chifu ngang cta khung ctf, trén than duge dye nhidu 16 dé
ludn sgi qua. May khudy xi ¢6 tac dyng dinh vj 1an sgi trén
néc khung ciii.

+ Thoi dét soi: ( Xem ban vé s6 7)

- Biu dyng 151 s¢i

- L5 @8 udn sgi_

- Lol sgi
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Thoi dét ¢6 kich thudc trung binh: chiéu dai khoang 40
cm, chiéu réng 7 cm, chiéu dai bau dyng s¢i dai 13 cm
duge 1am bing loai gé md. Thoi 14 bd phén ¢6 tac dung dan
s¢l ngang cho vai.

+ Pén ngang

Pén ngdng: 1a tAm gd mdng tya hinh mai chéo, mdt
dau got nhd cho vita tay cAm. Né ¢é tac dyng tao khoang
cach giita hai lan s¢i dé dua qua khi dét hoa.

+ Mdy phdng: 13 mot doan tre manh, cong hinh cung,
hai d4u cdm vao hai mép vai tit dudi 1én giit cho vai cing.

+ Gid d¢ thoi: thudng duge déng d thanh bén phai cia
khung citi 8 x&p thoi.

Ngoai ra, ngudi thg dét con cdn mdt s§ dung cu phy
khéac nhu kéo, thude do, r6 dung 161 sgi.

Mdc sgi: khi d3 cb sgi, ngudi thg bit tay vao viée
chudn bj dét. Ho diing phién va kéng qudn quin sgi tit cac
con sgi to vao cac 161 sgi logt ban va logt xoai.

Bén canh d6, d€ c6 thé mic sgi 1én khung citi, ngudi
ta phai long s¢i qua phirm d€ ¢8 dinh cac sgi doc, cac
logt ban duge ldp vao sgi. Ngudi Thai dimg ban sgi dé
quin sgi vong qua cac cft dudi gdm nha sin cfia ho. Ban
sgi chita mudi 161 sgi. Nhu vay, mbi 14n ho ¢6 thé quin mét
hic mudi sgi.

Sau khi d3 bugc s¢i ¢§ dinh vao cft, ngudi ta quin sgi
xung quanh cac ¢ft theo hinh xoay Sc¢ tit trén xudng dudi.
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Phitm duge bude ¢8 dinh vio mot chi€e coc & vi tri cudi
vong quin. Khi sg¢i duge quin d&n do, ngudi ta méc mudi
sgi vao khe giita coc va phirm. S¢i duge giit lal phia trén
cta phizm bing mot sgi day x4u qua cac vong sdi. Sau do,
ngudi ta lai ti€p tuc quin sgi theo chifu nguge lai tit dudi
lén trén. Ho cit 1am nhu vay cho dén khi s¢i duge mée qua
tat ca cac khe phizm.

Khi viée ludn sgi qua phitm da két thic, ngudi ta kéo
rong s¢i ddy xAu qua cac vong sgi 6 phia sau phirm ra dé
xAu cac du s¢i qua 15 duge bude chit 1ai. Tiép dén, ngusi
ta ddy phitm va mdy khudy xi v& phfa d4u con lai clia s¢i
vita 4y, ho phai vita 18y mét chiéc chdi nhd, t&t nhit 1a
chéi bing 16ng ga chai cho s¢i toi, khdng bj dinh vao nhau.

Cong viée t1€p theo 12 rit sgi § phirm ra 1ong qua hai
go phy. Nhu 43 gidi thiéu & phan trén, go phy c6 tac dung
tao khoang cach giita hai lan s¢i doc dé ngudi dét dua thei
qua dan s¢i ngang cho vai. Vi vay, s¢i 16ng qua hai go phy
trude s& di qua ca hai vong diy cla go phu sau. S¢i ludn
qua hai vong diy ctia go phy truéc sé di qua vong day dudi
clia go phy sau. Tuy theo vai dét 16ng mét hay léng déi ma.
ngudh ta ludn 1 hay 2 s¢i qua vong day cia go phu.

S¢i sau khi duge ludn qua go phy s& duge ludn tigp
qua khe phirm réi duge mic 1én khung clti. Ngudi ta méic
phizm vao go chinh va rudng, budc diy néi cac go phy véi
cac diu clla nghop nghep vi chin dap, dua ca dan s¢i vong
qua thanh g8 ngang phia cudi khung ctfi, dua 1én trén ndc
khung cii rdi budc nit & vi trf trén dau ngudi dét. Cong
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viéc chuin bj cu6i cing 1a bude nhitng dau sgi vao xa pdn.
Ngudi ta thudng bude thanh ting tim nhd méi tim khoang
30 sgi. Difu quan trong nhit khi méc sgi 1én khung citi 1a
phai dam bao cho sgi cing. N&u sg¢i bj ching, viéc dét sé
rat chim va khd, anh hudng dén ning suit dét. Ngoai ra,
viéc b& tri go khéng cén d6i cling 1am cho viéc dét vai ning
nhoc thém.

2.4. Cach dét
- Dét tron:

Céc cong doan chudn bj d3 hoan thanh, ngudi phu nit
Thai c6 thé bit tay vio cong viée dét vai. Ho dap ban dap
cho hai luéng s¢i so le nhau lén, xuéng. Néu mudn ha s¢i
xudng, ngudi ta dap xudng, go phuy sé kéo mot ludng sgi
xudng thap hon so véi vi tri cla s¢i duge cing trén khung
ctti. Khi 33 dua thoi qua, ngudi dét nhic chan 1én, kéo go
chinh v& phfa minh ngéi &8 dap s¢i ngang vio khit nhau.
Mic d6 kéo go chinh d4p s¢i manh hay nhe 1a tuy thuge
vao ¥ dinh dét vai day hay thua cia ngudi dét. Khi lan s¢i
bj kéo xudng da trd lai vi tri binh thudng, ngusi dét dap
vao ban dap con lai d€ ha lubng s¢i thit hai xudng, lao thoi
qua, kéo go chinh dap sg¢i. Dét dén dau, ngudi ta lai dich
chuyén mdy phdng dén cim sat vio mép vai dang dét.

- Dét hoa:

Pé dét nhitng mAu hoa vin, ngudi ta cn phai ¢6 go
hoa khdu khit 14p vao khung ctti. Ngudi Thai thudng phai
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ludn titng s¢i ctia go hoa qua dan sgi trén khung citi. Mai
gia clia go hoa duge ludn qua hai sgi doc réi bude vao gia
treo phia trén. S¢i go nay ti€p sdi go kia cho d&n hét chidu
réng ciia khé vai.

Muén dét hoa, trude hét ngudi dét cin phai ¢ miu cy
thé. T miu d6, dan thanh hinh hoa van. Khi dan xong, ho
mdi dua 16ng dan 18én phia truée clia dan sgi va cai vao day
dyng que cua go hoa.

Cach dét hoa nhu sau: ngudi ta 18y 1éng dan liu tit
trén diy dyng que dua qua go hoa xudng duéi, cim 16ng
dan gat 1&én gat xuéng doc theo dan s¢i, dét cho nhiing sg¢i
cta go hoa tach d6i lam hai lan s¢i d trén va ¢ dudi. Nhimg
s¢i go hoa phia trén giit s& sgi dat con lai 6 vj trf binh
thudng. Ngudi ta 13y tay dé nhe 1én dan sgi d8 tao ra
khoang cach giita hai 1an sgi, luén I6ng dan qua réi gat
xuéng phia dudi. Khi dét, ngudi ta dua pén ngdng luén
theo léng dan trén dan s¢i, dyng né 1én, ngang réng hai
1an sqi dét va dua thoi qua dét hoa. Ci nhu vay cho dén
khi ndo trén dan sg¢i hét léng dan thi ngudi dét dét xong
duge mét mang hoa vin.

- Mau sdc - hoa vin:

Mau s#c truyén théng chi®m vai trd chh dao trén vai
dét ctia ngudi Thai 134 mau xanh cham. Mau xanh cham
duge xem 1a dic trung, 14 bidu tugng cha déng bio mién
nii néi chung va ddng bao Thai néi riéng. Cing vdi mau
xanh chim, cic mau den, dé6 thudng duge st dung lam
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nén, cac mau sic khac cé tac dung trang trf thém trén mit
vai. Nhin chung, nhiing mau sfc truyén théng trén mait
vai cia ngudi Thai déu 14 nhitng mau sim, va nhi nhu
den, trdng, niu, tim, ghi. Didu niy duge thé hién ré trén
mit pha. Cac mit pha truyén théng thudng chi ¢ hai
mau: ndu - tring hogc den - tring ma ngudi Thai thudng
goi 1a phalai. Mot s8 mau séc tuoi hon nhu vang, xanh, dd,
héng chi duge diém xuy&t & mét vai hoa tiét nhé. Hién nay
nguoi Thai Yén Chéu trang trf trén mit vai cda ho nhidu
mau séc siic 56, manh, d8i choi nhau nhu 48, da cam, vang,
tfm, hong, xanh 14 ciy &€ phu hgp véi thj hidu ctia khich
mua dudi xudi cling nhu khach nuéc ngodi. Tuy vay, khéng
phai vi th€ ma cach st dung mau sic cta ho c6 thé 1an vdi
dan toc khac. Nguoi Thai thudng sit dung cac 1a cay, ci,
hat ¢6 trong thién nhién d€ nhuém mau cho sgi va vii. Cac
mau sc d6 da thé hidn sy gin b6 mat thist cta ho véi méi
truong sdng xung quanh. Ching duge xi 1y tinh t&, hai
hod, ¢6 syt ¢an nhéc theo quan nidém th&m my va tam 1 toc
ngudi. Nhitng ai dd chi mgt 1dn d&n Yén ChAu cling cé thé
nhan thdy ngay diu nay qua bd trang phyc va dic bist 1a
chi€e khin pisu duyén dang cha cac ¢b gai Thai.

Syt dge déo cla vin hoa Thai con duge thé hién & hoa
vin trang tri trén vai. Méi mang hoa vin chita dung nhiéu
hog tigt. Hi€m khi ngudi ta chi dét mot hoa tiét, thudng c6
mdt hoa ti€t chinh va cic hoa ti&t phy lam dudng vién
hoc diém vio céc khodng tréng nhim lam néi bat hoa tiét
chinh. Djc diém chinh ctia nghé thuat trang tri Thai 1a sy
da dang, phong phu v& ci chii d& va hoa van. Ngudi Thai
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Den & Yén Chau ndi tiéng vdi cac miu hoa vin truyén
thdng nhu sao 8 canh, hoa vin séng nude, hinh trai tim,
mbc, ring cua, hinh chi S, hinh Anh déng vat va thyce vat,
hoa van hinh hoc.

Hinh anh sao 8 canh 14 hoa tiét rit phS bién ma ngudi
Thai st dyng. N6 xuit hién hiu hét trén cac hoa vin mit
pha vi khin piéu nhu mt hinh anh chinh. Cé lic, sao 8
canh chifm hiu hét dién tich cia mang hoa vin, ¢6 ldc nd
duge bao boc bdi hinh vuéng hodc hinh thoi va ddi khi
nhidu ngdi sao 8 canh duge sép x8p thanh dudng vién bao
quanh mét miu hoa van hojic mét sin phim dét.

Bén canh d8, cac hoa vin hinh hoc ciing hay dugc
ngudi Thai st dyung. Nhitng hinh vudng dong tim hoic
chéo nhau bao trium hau hét mang hoa vin 14 mét trong
nhitng nét d3c biét clia ciu tric hoa vin Thai. Nhitng miu
hinh thoi, chit nhat, tam giac duge bd tri 481 xing nhau
theo ca chidu doc va chiu ngang ciing gép phén t6 diém
thém cho sdn phim dét nhitng nét dep khoé khoén.

Hoa tiét hinh trai tim 14 mot hoa tiét théng dung trén
cAc san phim dét xua. Tuy nhién, hién nay rat hiém thay
hinh anh niy. Nhilng ngusi gid & Yén Chau cho biét:
ngay xua, chi ¢ mdt loai khin piéu mdi duge ding hoa
tiét niy clng véi nhitng dudng chéo - d6 14 khan piéu cla
cac nha gidu.

Hinh anh ddng vat trén mit thd cdm clia ngudi Thai
Yén Chau khéng nhiéu 14m va déu 1a hinh anh clia nhitng
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con vt gan gitl, gin b6 véi déng bao mién nii nhu nguya,
dé, chim. Dic biét, hinh anh ctia khi dudi ngin va dusi dai
rdt hay gip trén mit pha va khin pidu c6 mot s8 hoa tiét
nhu hinh séng nudc, ring cua, hinh méc khéng bao gid
dugc dét Jam hoa tiét chinh ma chi duge d4t lam hoa tist
rhy. Hoa ti6t hinh séng nuéc, hinh miée don, méc d6i thudng
duge ding trang tri dudng vién mép. Hoa tiét hinh ring cua
hay con duge goi 1a hoa tiét hinh mao ga khéng nhitng théng
dyng trong hoa vén don gian ma con duge diém vio nhitng
hoa vin phic tap hon trén mit chiin va khin piédu.

Hign nay, nhitng hoa vin truyén théng it duge sit
dung trén cic san phdm. Bén canh d6 xuit hién nhidu
méu hoa vén mdi, don gidn hon trude nhu: hoa chium, méc
xich, hoa sen, qua miy, hat béng. Véi cac miu nay, ngudi
dét c6 thé dat duge ning suit va thu nhip cao hon la dat
cie méu cii, day ciing chinh 1i nét bi€n d8i &8 thich mg véi
diéu kién kinh t& thj trudng ctia ngudi Thai ma ching ta
cdn ghi nhan.

D¢ diém chung cha miu thd cAm Thai 1a sy k&t hgp
hai hoa giita mau séc va hoa vin. M5i t4m thé cim thye sy
14 mft bic tranh séng déng phan anh doi séng, sinh hoat
cia din tfc Thai. Cac mau sic sang, t8i, néng, lanh duge
st Iy mang phong cach rdt Thdi trén nhitng mang hoa vin
vita d§ khién ta khé c6 thé 1in 1¢n véi cach trang tif clta cac
dén tjc khac. Chiing khong chéi trang, dam dic nhu kiéu
trang trf trén vai cua ngudi H'méng, ngudi Dao nhung ciing
khong qua t61 nhu cac loai v3i clia ngudi Tay, ngudi Ning.

113



- Cde logi sdn phédm:

Ngudi phy nit Thai khéng chi néi tiéng véi viée dét ra
nhitng tAm vai thé cAm ddc dao, ma con néi tiéng vdi nhitng
san pham thi céng tinh xao duge ché tac tit vai ma chinh tay
ho dét ra. Dan tdc Thai cb thé ding vai dét cila minh dé 1am
ra cie san pham phye v cho vige mic, dép, khéng gidhg nhu
cic dan toc H'méng, Dao chi ¢6 th8 may quén 4o mic con
phai dem san phdm khic dé d8i lay chin, dém &8 ding.
Nhiing san phim mang tinh chit d4c trung cha dan tdc Thai
trude hét phai ké d&n 1a: vai, gdi, chin, d8m, khin pidu. Diy
12 nhitng san phim thiét yéu ding trong gia dinh ma ngudi
phu nit Thai ai cing phai 1am duge vi né gan véi phong tyc
ctia ngudi Thai: khi ngudi phy nit Thai v& nha chéng phai
mang theo c¢iia héi mén bao gdm géi, chin, dém 48 bigu ting
gia dinh nh3 chdng. Cac san pham gdi, chin dém clia ngudi
Thai duge 1am tit chit lidu béng lau vén d3 rit néi tiéng.
Trudc kia, ngudi Thai phai di hai béng lau trén nii, dem
v& U trong 3 - 4 ngay, sau d6 mdi tudt duge béng. Hién
nay, ngudi ta khéng chi ding bdng lau ma cén ding bong
tu tréng hodc mua béng clia ngudi Kinh dé 1am gbi, dém.

Sau day 13 tém luge cich 1am géi, chin, dém
cua ngudi Thai & Yén Chau (Son La)
- G8i mon:

G&i cia ngudi Thai duge nhéi béng bén trong, bén
ngodi boc bdi vai thé va vai thd cdm, ¢b kich thude chiéu
dai khoang 30 cm, chifu réng 18 cm, chifu cao 8 cm.
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Trudc hét, ngudi ta lam mét khéi hinh chit nhat bing
vai, c6 hai ngan vai nhé chia khéi hép chit nhat nay lam
ba phan theo chifu dii. Sau khi da khiu mét manh vai
mau théu (hofic vai thd ¢idm) bjt mét d4u géi, ngudi ta nhéi
bdng that chit vao cic ngin gdi vita duge tao ra rdi khau
bit nét ddu con lai clia géi.

- Dém nim xifa:

Dém ndm c6 chidu dai khodng 1m 80, rong 80 cm dé
lam dém ngudi ta cin khodng 10 kg béng. V3 dém thudng
duge lam blng vai dét thd hosic vai ké car. Trudc tién,
nguoi ta ding hai manh vai c6 chifu dai bing chifu dai
cua dém, gap d6i ching lai r8i khau dinh hai manh véi
nhau theo dudng gép. Sau d6, ngudi ta khau nhitng dudng
khau song song véi nhau theo chiéu ngang clia dém & hai
phia bén canh cia dudng khau d4u tién dé dinh hai lép vai
lai véi nhau, méi mii khau cach nhau khodng 4-5 cm.
Khodng céch giita cac dudng khau 13 chd dé nhdi béng. Ho
tao chiéu day cia dém bing cich khau vao hai mép vai
trén va dudi mét ddy vai dai ¢6 mau sfc khic véi mau cla
vé dém. Khi da tao duge chidu day dém & mét canh, ngudi
ta nhoi béng vao cac 8ng tre rdi ddy béng vao khoang ring
giita cac dudng khiu cho d&n khi cac khoang rdéng diy hét
béng thi khdu nét vai tao chiéu day dém & canh con lai.

- Chin pha:

Chin ciia ngudi Thai cé chiéu dai khodng 1m 60, chiéu
19ng 90 cm duge 1am tuong ty nhu cich 1Am dém. N gudi ta
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ciing ¢6 thé dai béng déu giita hai 16p vai x4, sau dé khau
nhiing dudng khiu song song theo chiéu doc va chiéu ngang
tao nén nhitng & vudng giit cho béng khong bj x4 va khau
vién xung quanh. V3 chin ciia ngudi Thai ngoai phan dé
16ng 161 béng vao trong con cb dudng diém xung quanh.
M3t trén cia v chin thudng 1d mdt t&m vai th8 cAm gém
nhiéu hoa ti&t duge trang tri kin toan b$ bé mat vai.

- Khin piéu:

Khin piéu 13 khian d9i dau cia phu nit Thai Den.
Chiéu roéng khoang 30 cm, chiéu dai khoang im 20. Phy
nit Thai ai ciing 1am duge khin piéu. Khin piéu 1a mét
mén qui d8 bifu ting nhiing ngudi ma chit nhin clha nd
yéu mén. Khin piéu duge 1am bang mét doan vai tho dét
thua, nhudm cham, théu hoa van & hai dau khan. Hai dau
khin piéu duge vién vai d6 6 hai géc khan va trén mép vai,
ngudi ta ¢b t8t s¢i mau thanh cac cit piéu hoa vin g hai
d3u khin chi duge théu chit khong dét. Khin piéu duge
lam tit vai béng, trudc khi théu, miéng vai phai duge
nhubm cham, trén nén cham dé phy nit Thai théu cac hoa
van bing chi mau (xanh, 46, tim, vang, da cam). Khin
piéu Thai Den & Yén Chau 12 loai khin tiéu biéu nhat, qua
k§ thuat ghép vai dd lam vién ho lam nhiing chi€c cit
diém vio piéu, cit piéu duge lam t¥ miéng vai dd rfng
khoang 1 cm, bén trong boc 16i ¢hi rdi cudn tron, tiép 46
cudn vai tron duge khau vt thanh mdt hinh tron rdi quan
day vai lai theo hinh trdn &e. Sau d4, lai quin thém cac
loai chi mau thanh cic mui trong hinh tron. Cac dudng
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khiu trén khin theo hinh méc xich, chin rét, xuong cé cac
ciit piéu trudée hét duge dit trén ba doan thing cia mét
d4u khin & chinh bén géc ctia khin duge ding diy 1am cit
cén du t&t thanh hinh bang hoa (Bék x6n piéu). Cit pidu
thudng duge sip x€p thanh timg chim vi 5818 3, 5, 7 tao
nén nhitng cit chum trén kh#n pidu. S8 1é gin nhu mét
quan niém mang tinh tdm linh ctia ngudi Thai Den, nhiing
vit dung gan giii va thin thift véi cude séng ngudi Thai
nhu song clta s6, bac thang nha sin, cdc 40 bac clla ngudi
phy nit Thai déu 1a con s8 18. Chiéc khin piéu d6i thudng
ngdy cla ngudi phu nit Thai Den d8u cb ciit chium ba.
‘Nhung néu 1a khin piéu dé ting ngudi gia, ting ngudi
minh kinh trong, hofc ting ngudi minh yéu quy thi
thudng 1a khan piéu cé chium 5 trd 18n.

C3 gai théu khan piéu theo nhitng miu hoa van da
dang, nhung khi théu cac ¢d ludn sang tao thém dudng nét
ddc dao riéng cia minh. Véi cach théu tit mit trai, d8 cac
hoa vin s& hién lén ¢ mit phai théu theo 181 ludn chi, dan
chi mau vao val. Ky thuit théu doi hoi ¢6 gai Thai phai
ndm chic cach théu, khéo léo va sing tao méi cé duge mét
chiéc khin piéu dep.

Khi tién hanh nghién ctu vé nghé dét truyén théng
cia hai nhém Thai Den ¢ Yén Chéu (Son La) va Thai
Tring & Mai Chau (Hoa Binh) ching t8i ¢6 nhitng nhan
xét nhu sau:;

1) V& nguyén liéu diung cho nghé dét co bdn & hai
nhém Thai 1A gifng nhau, déu c6 truyén théng lau ddi
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trong viée tréng ciy béng, nudi thm tréng dau dé 1ay s¢i
dét vai. V& quy trinh trong béng hay ch& bién nguyén liéu
ciing khéng khac nhau gi may. Ho gidng nhau & cach tréng
cdy cham, hém, va cach st dung 1a ciy, ct, ré ciy dé
nhuém cic mau vai khac nhau. C6 mét diéu khac cd ban
trong hién tai 12 nhém Thai Pen 8 Yén Chau (Son La) hién
tai vin trong cdy bong, cay bong cé tén trong danh sach
nhiing ciy céng nghiép cia phong k€ hoach huyén Yén
Chau, cling véi ciy diu va con tim, tréng diu nudi tim
van con phat trién & Yén Chau (Son La). Trong khi 46 &
Mai Chau (Hoa Binh) ciy bdng ving béng da lau, ké ca
cAy dau va viée tréng ddu nudi tdm chi con thua thét, 18 té.
Mot thyc t& 13 & Yen Chau (Son La) ngudi Thai vin ding
sgi béng tu trong, to tAm ty nudi dé dét vai, dir 1a dé dung
hay d€ ban. Con 3 Mai Chau (Hoa Binh) mic du nghé dét
¢6 phat trién hon so véi Yén Chiau (Son La) song viée ding
td tAm, sgi béng d8 dét lai thu hep rat nhiéu, ngudi dét chl
y8u vin diing s¢i ban sfn & mau dich. Thite t&€ nay chiing
61 s& néi k¥ hon & muc sau, khi dit nghé dét cua ngusi
Thai trong b&i canh kinh t& thi trudng va phat trién du
lich & mién mdi Tay Bic clia cudc séng hién dai.

V& cong cu dét, cc ban 1a cong cy dét gita hai nhém
Thai déu gifng nhau & nhitng b phén chinh nhu: céng cu
can bbng, bat bong, v& khung clti mic di ciu tgo giéng
nhau song & khung cti ctia ngudi Thai Den chi 6 khé 40
cm, khung cii cla ngudi Thai Tring & Mai Chiu (Hoa
Binh) 1m 20, con mau sic va ching loai khéng khac la
nhau 14m, cii khac nhat trong ching loai sin phidm dét
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cia nguoi Thai Den 13 khin piéu, con ngudi phy nit &
nhém Thai Tring & Mai Chau (Hoa Binh) chi dung khin
tuodng tit gidng khin ctia phy nit Mudng.

2) St dung sdn phim dét trong ddi sSng: Tuc ngit Thai
Den 6 Yén Chau (Son La) ¢6 cau: Thée lia lo tréng, sgi
béng lo dét. Tyc ngit clia ngudi Thai Tring & Mai Chau
(Hoa Binh) cling ¢6 cdu: Ga dep nhd bé long, nguoi dep nho
qudn do.

T nhitng ciu tyc ngit cia éng cha dé lai cho thay
nghé dét ctia ngudi Thai quan trong nhu nghé tréng lia vi
¢6 lia, ¢é béng s& 4m no, d6 13 wéc mo ngan doi ctia ngudi
dén trong dai gia dinh cac d4n téc Vigt Nam. Cay béng va
nghé dét khéng thé tach khdi cudc séng ctia ngudi Thai
cling nhu cay lia va nghé tréng lda vay.

Nhiing san phiam dét ctia ngudi Thai gén bé véi ho tit
thia lot long cho t6i khi tit gid cufc doi. Quan 4o, 48 ding
bing vai véc duge diing cho mei thanh vién trong gia dinh
déu do ban tay chuyén cin khéo 1éo ciia ngudi phy nit Thai
lam ra, sy phan céng lao ddng sém hinh thanh theo gidi
cla ngudi Thai cling duge thé hién qua ciu tuc ngit: Pan
ba dét vdi, dan 6ng dan ludi. Dét vai la cong viée clla ngudi
dan ba Thai, sin phdm ctia n6 bén canh nhitng gia trj sit
dyng con ¢6 gia tri van hoa rat ldu bén cla tc ngudi nay,
hon thé nita ngudi din ba Thai lo cai mic cho c3 gia dinh
khéng chi 1 sy phan cdng trong x4 hdi ma con 13 c2 tim
1dng thuong yéu cla ho danh cho nhiing ngudi thin cta
minh: Yéu chéng néng dit vdi, yéu con néing vé may.
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Mbt gide dét tiéng Thai 1a dun hi 1a ca mét chu trinh
lao ddng kién tri, vat va cla ngudi phy nit Thai, nghia la
£t viée tréng béng, kéo s¢i, tréng du, nudi tim dé ¢6 cac
loai nguyén liéu cho dén viéc dét thanh cac loai vai,
nhugém vai ding dé may quin 4o, vay, khin, lam chan,
dém, g&i man Mic 36 mdi hoan thanh mdt gide dét.

Nhitng gide dét, dun hit géin b6 vdi ¢b gai Thai tit khi
ho 13 thi&u nit, d&n khi di 1am dau, lam v¢, lam me, t6i tin
tudi gi. Trong mbi gia dinh ngudi Thai bao gid cling ¢6 cac
cdng cy 1am s¢i, dat vai, ¢d gai Thai hoc dét vai tit me, ti
ba Idc mdi chi 14 ¢b bé gai 7, 8 tudi dén tudi tring tron 14,
15 ¢d hoc théu khian piéu dé ting ban trai, ting me,
t4ng chi, nghé dét gén bé véi ngudi phy nit Thai suft ca
cude dai.

Cé thé néi ngudi phy nit Thai véi sitc lao déng day khéo
160 va sang tao clia ho trong nghé dét da tao ra mét hién
tugng vin hoa Thai rit dién hinh, gép phén lam gidu 6
thém ban sic vin hoa téc ngudi mang tinh nhin vin su sdc.

Quy trinh sin xuft vai thii cong clia ngudi Thai Den 4
Yén Chau (Son La) kh8 vai (40cm). C6 thé tém tit nhu sau:

Cong viéc Vit lidu Muc dich cha cong viéc

Cinbdng | Céinbong (fu phdi) | Téch bong, hat ra khdi qué bong

Batbong | Qungcdn,bat(lapht) | Lam cho bong tai xGp d€ cudn
cén bong

Xe soi Xa (chudng nay) Tao ra s¢i dé dét vai
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Cong viéc Vit liéu Muc dich cua cong viéc

Cudnsgi | Gubng quay (chuong pia) | Tao tay sqi 16n d€ dét vai

HE s0i Nudc chéo lodng Dé sgi ciing, bén dep dé det

Khuong sgi | Nutc 14, chim wdi tro D& dét vai ké, hodc vai mau

Tao con sgi|Gudng quay (phién) con|Tao con sqi dii 13m soi doc, con
cho vao sudt |soi dad, con soi ngén ngin 1am s¢i ngang khi dét

Dét vai Khung clri (hu phdi) k¢ [Tao ra vai dé may quén 4o,
khian, viy va céc loai vai diing
trong nghi 1&, gia dinh

Nguyén lidu: bdéng co phdi tréng bdng, tréng cham
(18y nuéc nhudm), nude chio loding d€ hé vai, ciy ring
(d€ nhudm).

2.5. Céc loai trang phuc co ban ciia ngudi Thai
a) Quan niém vé trang phuc:

Trang phuc 1a tit ghép ding dé€ chi viéc mée clia con
ngudi. Trang phuc c8 truyén cfia ngudi Thai & Yén Chau
(50n La) cting nhu 8 Mai Chéu (Hoa Binh) 14 trang phuc
cua hai nhém Thai Den va Thai Tring & Tay Bic nudc ta,
cﬁng can phai néi r6 thém: & Son La, Lai Chau ciing ¢6
nhém Thai Tring nhung trang phuc lai rit gin giii véi
nhém Thai Den & diay. Nhung Thai Tring & Mai Chau
(Hoa Binh) thi trang phuc lai khac rit nhifu vdi nhém
Thai Pen & Yén Chau (Son La).
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Ching t6i quan niém trang phyc truyén théng cia
ngudi Thai 3 Ty Béc gdm hai bé phan chinh 1a y phyc va
trang sdec.

J day chiing t6i chi xin di sdu vao y phuc ma théi. Y
phuyc theo tit Han - Vigt ¢6 nghia 14 quin 4o hay cic d3
mic cla con ngudi, véi ngudi Thai Tdy Béc y phuyc ctia ho
14 sdn phdm &% ddi cia nghé dét truyén théng. Trong Dan
tdc hoc, y phyc la thujc linh wic vdn hod vdt chédt (theo
cach phan logi kinh dién v8 vin hoa: vat chat, tinh thin,
x4 hgi, hay thudc loai vdn hod ddm bdo doi séng. Theo
cach phén loai ctia E.S Maharjan; S.A aru-trui-nép (Lién
X5 cii), y phyc mang rd tinh vit chat va né 13 mét hién tugng
vin hod mang dam séc thai clia mdi téc ngudi, bdi né thé
hién cai hon clia cude s6ng mudn miu mudn vé, né thé hién
khéng chi 13 cuge sdng vat chit cha tdéc ngudi ma con thé
hién ca cudc s6ng tinh than, trong d6 né chita dyng nhitng
thong tin vé truyén thdng va lich sit clia tée ngudi d6.

Y phuc cia ngudi Thai § Tay Bic hau hé&t déu ché tao
tit sgi boéng, s¢i to thm né gin bé chit ché véi sy ra ddi va
phat trién cita toc ngudi dé cling vdi qua trinh hinh thanh
va phat trién ciia nghé dét truyén théng cla ho. Ngudi
Thai da tao ra hang loat cic vit dyng phyuc vu cho viée
mdc cia minh nhu: khin, 4o, vay, quin, cap vay, thit
lung, xa cap, mi nén. Vay thi y phuc cla ngudi Thai la
nhitmg vt thé vat chit ma bén trong mbi vat cy thé d6 da
chita dyng nhiéu thong tin vin hoa mang dam da sic thai
cla tdc ngudi nay. Chinh vi 1& d6 trang phyc cla ngudi
Thai d Tdy Béc duge ching téi quan niém va xem xét né
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nhu 1a mét d6i tugng viin hoa dé nghién ctm, d8i tugng vin
hoa d6 dugc tén tai vA van hanh trong qua trinh lich sit
phat trién ciia toc ngudi tit xa xua téi ngidy nay, tit truyén
thong téi hién dai. Cing nhitng bién ddi khéng nging
trong khéng gian vin hoa rat da dang cia cudc sdng dang
ddi thay timg ngay, ciing ca din tdc ta trong thdi ky d8i
méi, hoa nhap d8 phat trién.
b) Cac logi y phuc ca bdn:

Y phyc ¢8 truyén ctia ngudi Thai & mién Ty Bée nudc
ta ¢é qua trinh lich st 13u ddi gin b véi ddi séng vin hoa
tdc ngudi. C6 thé néi dén thdi ky tién cbng nghidp y phuc
cua ho cling da kha phat trién, dd dinh hinh vé hinh thiec
cac ching loai va c6 gia trj thim my cao, diéu dé ciing
kbéng dinh sy phét trién nghé dét truyén thong cia the
ngudi Thai & Tay Béc tit truyén théng lich sit téi hién dai.

Ngudi Thai cb cach goi cac loai trang phuc kha ranh
mach nén rit thuin lgi cho cac nha nghién ciu khi xac
dinh phéan loai trong trang phyc ciing nhu syt hé théng
nhitng khai niém vé cac thanh t& trong trang phye.

Tén goi cac loai Ao theo gidi tinh:

STT Tén tiéng Thai Tén tiéng Viét
1 Xra chéi ' Ao nam gi6i
2 Xta nhinh Ao phu nit
3 Xira pht bdo Ao con trai
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Ao, khin ctia phy nit Thai T4y Bic gém ¢ cac loai

nhu sau:
STT Tén goi tiéng Thai Tén goi tiéng Viét
1 Pieu Khan dai doi ddu
2 Pan khin Khan vubng
3 Hu pi¢u Tai piéu
4 Cép pitu Vién piéu
5 Xira noi Ao con
6 Xita cé6m Ao ngin
7 Xira luong Ao 16n
8 Xira nhinh hy Ao dai nit
9 Xita hifu hiing Ao hi€u 16n
10 X{ra thoong hing Ao bung cu vong
11 Xira eo hét Ao chiét eo
12 Xira tong ké Ao ngin md nguc
13 Xai éo Thét lung

Tén goi mdt s8 4o, khin theo hinh thic trang tri,
miu sic:

STT Tén tiéng Thai Tén tiéng Viét
1 Pi¢u xéo ' Khan dai théu
2 Khin xéo Khiin théu
3 Xira hiéu lu6ng dam Ao tang 16n mau den
4 Xita dam Ao den
5 Xira d6n Ao tring
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Cac tén goi trén 12 m§t cach goi chi cic bd phan y phye
co truyén cia ngudi Thai § Tay Béc, qua d6 ciing nhu cac
y&u t6 hgp thanh bd y phyc clia phy nit & Son La, Lai Chau
néi chung va d Yén Chau (Son La) néi riéng 1a gidng nhau,
ké ca phy nit Thai Tring, hay Thai Den & day (chi khac &
mét difm &o xda cém clia phy nit Thai Den )i 8 ding).
Nhung cai khac rat ¢o ban cta y phyc phy nit Thai Tring
& Mai Chau (Hoa Binh) va y phue phy nit Thai Pen & Yén
Chau (Son La) 1a & chd, cling 12 do xiza cém 4o ngan cua
phu nit Thai Tréng & Mai Chau (Hoa Bmh) 13 40 ¢ trém,
cling ngin d&n byng vi khéng ¢é hing khuy bac nhu 4o
phy nit Thai Den, Thai Tring 8 Son La, Lai Chau ma chi
12 khuy 40 binh thudng, thit lung, cap vay va vay thi co
ban gidng nhau. Phy nit Thai Den ¢ Yén Chau (Son La)
cing nhu phuy nit Thai Tring d Son La, Lai Chau 1a dé&u
461 khén piéu théu hoa vin rye rd, ngudge lai phu nit Thai
Tring & Mai Chiu (Hoa Binh) lai d6i khin tring, khéng
théu hoa viin. Cach &n mic cila ho bé ngoai cb vé gibng vy
phyc clla phy nit Mudng (Hoa Binh) cai khac co ban trong
cach dn mic cua phy nit Mudng véi phy nit Thai Tring &
Mai Chau la phy nit Mudng mic yém bén trong 4o ¢ém con
phu nit Thai thi khéng mic loai yém nay. Mic du ho néi
tiéng Thai va bao luu phong tuc Thai kha dam nét trong
gufc séng tdc ngusi. Du cho phong- tuc cita hai nhém
Thai nay khac nhau nhung moi chi tiét trong y phyc cia
ho déu duge lam ra tit sgi béng, s¢i to tim, duge dét
hing khung dét vai véi ky thuit truyén théng va nghé
P8t:vAn tit mudn doi nay gin bb véi cudc sdng cia ho,



trudng ton theo thdi gian va ghi ddu d4m nét trong lich
st ton tai va phéat tridn cla téc ngudi Thai & mién nui
Tay Bic Viét Nam.

+ Cdc logi do ngdn, nhé ciia phu nit Thdi: Tiéng Thai
14 xiZza hém ném tiéng Viét 1a 4o che ngyc cla phy nit, 4o
duge lam tit mdt miéng vai dét tron (vai méc) 46 0,4 m
hinh chit nhat, vai gip d8i, khoét ¢ tron khéng lugn nich,
sudn d& hd chui ddu, 40 ngén ngang thit lung. Loai 40 nay
khéng hodn toin gifng nhu cai yém cia ngusi Mudng, né
12 logi 4o 16t ciia phy nit, mic né gidp ngudi phy nid gon
gang hon, loai 40 16t nay theo nha nghién cttu E duawrd
Taylor 14 thé hién sy phat trién cao clia trang phyc trong
thai dai vin minh. Cdn ¢é loai xa noi, ciing 13 20 16t nit
thudng phy nit Thai Tring & Mai Chiu (Hoa Binh) va
viing Vin Chén (Yén Bai) hay méc. Ao 16t ndy ¢ ban ciing
gifng 40 xZa hém ném ciing mic chui ddu khéng c6 tay
nhung cé lugn & nach va khau bén sudn ao.

Dang chii ¥ nhat 13 xiZa cém (o ngén cta phy nii), day
12 lozi 4o tya nhu 4o canh cla phy nit Kinh, duge st dung
kha phé bign d cic nganh Thai Pen, Thai Tring & T4y Béc
xita cém 1a loai 40 ngén tdi bung, tay dai xé nguce cai clic.
V& ciu tao clia 4o, k§ thuat cit may 4o xika cém cia phuy
nit & hai nhém Thai Den va Thai Tréng d Yén Chiu (Son
La) va Mai Chau (Hoa Binh) vé co ban 13 giéng nhau, cé
khéc 14 & ¢8 40. Thai Tring & Son La 4o xda cém c6 c8 thia,
40 c6 thé 1a vai tréng, ciing b ca 0 den, con 30 xda cém
ctia phy nit Thai Pen & Yén Chau (Son La) da 58 13 mau
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den ¢8 4o la ¢S dimg (3 em) va ddu 6 hang khuy budm
bang bac (Mak pém) vi ludn ¢6 s8 1€ 5, 7, 9 Mdk pém la
déc trung cd ban nhat clta a0 xa cém clia nhém Thai Den,
Thai Tring 3 Yén Chau (Son La). Ao xi2a e6m ctia phy nit
Thai Tring Mai Chiu (Hoa Binh) thudng 1a mau tring, ho
khéng ding mau den, mau cham hay xéa cém nhu ngusi
Thai Den 6 Yén Chéau (Scn La). Ngay 18 hdi phu nit Thai
Trang 3 Mai Chiau (Hoa Binh) thudng mic xiZe cém c8
truyén d6 la chife 4o xda cém xanh, cb théu nhitng hoa
vin nhi€u mau sic § ngyc 40, thit lung xanh, hoiic dd.

M¢t chibe xiza cédm binh thudng ¢b kich thuéc trung
binh: chifu dai 50 ¢cm, ¢6 khi chi 40 em va khi mic d8 hd 1
phan byng, d4y 14 20 phd bién d Yén Chau (Son La).

( viing Mai Chau (Hoa Binh) xita ¢ém 8 truyén cla
ngudi phy nit Thai Tring 1a: 4o ¢8 tron, ¢6 vién nhd 3 c8, xé
thém 2 bén vai dé chui d4u khi mic. Tay 40 may bé 13y c8
tay, than ao dai tit 25 - 30 cm d3ng trude 4o ¢b hinh ban
nguyét, mau phé bién cia xéza cém & Mai Chau (Hoa Binh)
13 40 miu tring, 4o ngiy héi thudng mau xanh.

3

!+ Ao nam gidi: & ving Son La, Lai Chau 40 ngin nam
gidi 12 loai 40 canh x& ngyc dai tay, holdic ngén tay. Pay la
doai 40 phé bién clia ca hai nganh Thai Den, Thai Tring ¢
$iy Béc, khi méc 4o phit d8n mdng, 4o ¢ tron, ding cé hai
&b phia dudi, xé t3, 4o duge may bing vai cham cé khi la
¥hi.-dét ké soc, vai k& caré nhifu mau. Ao nam gidi cd
&yén ctia ngudi Thai Tring & Mai Chau (Hoa Binh) ¢6
&bisc 461 chit, 40 dai qua méng, nit khuy 4o cdn & nach
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bén trai, tay 4o nho, tdi may ¢ trong ao bén trai, va ho
thudng may 4o bing vai cham.

+ Cdc logi do ldn, do dai: Ngudi Thai ¢ Tay Béc cb
nhiéu loai 40 dai, cé nhitng tén goi khac nhau bing ti€ng
Thai, tit goi xi%a luéng 4o 16n 13 tén goi kha phé bitn. O
mdi dja phuong, mbi nganh Thai khac nhau nhu Thai Den,
Thai Tréng ho ¢é nhing logi xéa luéng khac nhau, cé loal
danh cho phy ni, c¢é loai danh cho nam gidi.

D& thay rd hon mé&i lién hé bén chit cla nghé dét va
mét dang thitc vin hoa vat chit tidu biéu cla ngudi Thai
chiing t5i xin néu mdt s& loai xda ludng y phyc rat dic bigt
cia ngudi Thai & Tay Béc.

Xia lubng ciua phy nit Thai Den ¢ Dién Bién (Lai
Chau), day 13 loai 4o ¢6 cdu tao kha don gian, nhu mét loai
40 ndi lifn vdi vay, dai téi ¢8 chan, chui diu, thin &o
thing, tay duge cit hoi lugn & néch, do duge dap méot manh
vai % hojic vang, than 4o khéng théu, nhung phia trong
gau 40 lai duge dap vai khuyt dét card, hoic vai do.

Cé mét loai 4o dai clla phy nit Thai Den (Son La) 14
duge ciu tao gidng kiéu 40 nim thin cla phy nit Viét. Ao
&uge cii ctic bén nach nhd dan thit & eo, réi sau d6 lai xoé
dan xudng giu. Tiéng Thai goi loai 4o nay la xia nhinh hy
hay xi%a eo hdt. Mot 4o xia eo hdt trung binh dai téi 140
cm, tay dai 17 em. Cach ciu tao 4o tuong ty nhu may ao
xt%a c6m nhung khiu 40 nay kha k¥ theo 161 khiu nhip
dém hém t6 mét nghia 13 khau dot con kién. Chd giao
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nhau giffa vat trudc va vat sau duge trang tri hai chum
Mak may khiu lién véi cai tua vai ¢6 3 mau xanh, dd,
vang. Phia trong gdu 4o vién vai khac mau, mau d4 hoic
mau vai khuyt.

Chiéc xia luéng cla phy nit Thai Tring & Mai Chau
(Hoa Binh) dai khodng 110 cm ¢8 tay réng, hai bén vai cé 2
dai vai, gdu 4o, ¢f tay théu hoa ciu k¥, c6 ci nhing manh
chép, phy nit Thii Tring thudng mic x#a ludng niy ra
ngoai by vay ao dep trong ngay 18, t6t, dic biét vao dip
ngay tét ho khdéng mic 4o tring, thudng mic 4o xiZa cém
mau xanh tuoi, hong, ving va néu nhu ngay thudng phy
nit Thai Tréng & Mai Chau d¢i khin tring, thi dip 1 t&t ho
lai d6i khin cham, hojic khin den téc xo0d sau lung rat
mém mai duyén dang.

Cting nhu ngudi Thai Tring & viing Son La, Lai Chau,
chi€e 40 xiZa ludng clia ngudi Thai Tréng & Mai Chau (Hoa
Binh) c6 thé mic trong 18 hdi, v cén mic trong cic dip
hiéu (tang ctia b8 me chéng).

 + Xia thoong hiing (40 hoa vin byng ciu véng). Day
14 logi 40 16n duge dung trong cic ngay 18 hoi clia phy nit
Thai Den ¢ Mudng Vat (Yén Chau - Son La) Loai 40 nay
dai, thyng than 4o, tay 40 déu thing, 40 duge khoét cf
t#on, khi mc phai chui d4u, hinh dang ¢s ban ciing gidng
&b xda lubng cha phy nit Thai Tring & Lai Chau. Nhung
e bidt 1a 4o xia thoong hiing ciia ngudi Thai Den & Yén
$hAu (Son La) 14 4o duge trang trf mau sic ruc ré. Than
%0 duge khau ghép bing vai mau, vai khuyt (day 12 logi
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vai dét c6 hoa van hinh hoe, ké, card). Viée khdu ghép mau
shc clia vai khuyt lai xen l1in mau den. Ao xda thoong
Riing than 4o c6 3 phin trang tri kha 18: tit ¢6 vai xudng
d&n ngue, tit ngye xudng qua gdi, phan con lai 1a giu ao.
M3i phan déu e6 b cyc hoa van rigng. O bén héng &o 1a
mau den, &ng tay 4o ciing duge khau ghép nhiing doan vai
mau d8, vai khuyt, den.

Trén diy 12 moét s8 4o dai cta phy nit Thai Pen va
Thai Tring & nhiing viing tiéu biu ciia Son La, Lai Chau
va Mai Chau (Hoa Binh). Ching téi cling luvu ¥ thém 14 a0
dai nam xiza chdi 1 loai 40 duge lam tit vai dét cia cic
khung d&t ¢8 truyén ctia ngudi Thai, thudng 14 mau chim
(vai dét méce), do dai qua g8i, khong théu va khéng cb hoa
van, ¢8 dimng, 2o duge xé nach. Day 1a loai a0 phé bién clia
nam giéi Thai, ho cé thé mic ngay thudng va cd trong
nhing ngiy 18 hoi. Ao nay thudng chi dai téi 120 cm.
Ngudi Thai Trang & Mai Chau (Hoa Binh) va ngudi Thai
Pen & Yén Chiau (Son La) cén méic 4o danh riéng trong dip
hiéu (tang ma). Vi dy nhu: xiZa hiéu ludng (4o hiéu lén),
day 1& loai a0 rdng, thung. Ao 6 ban ciing gidng nhu cac
loai 40 dai khac, nhung dic biét la cb 4o dugc khoét rat
rong (gin hét lung 40), 40 mic theo kiéu chui diu, than 4o,
tay 4o duge khau ghép bdi nhiéu manh vai mau, 4o nay
~ dai téi 100 cm, cita tay ao réng t61 16 cm, xiza hiéu lubng
duge mic khi cing ma, trong dam tang sau dé duge treo &
nha méd. Chiéc 40 do ngudi con diu trudng mic, diy la
phong tyc ma phy nit Thai Den & Mudng Lo (Vin Chéh,
Yén Bai) thudng cb.
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Ngudi Thai Den Mudng Lo con ¢6 loai xiZa hiéu ludng
danh cho nam gidi, hinh dang thi giéng 4o nit giéi nhung
khac & chd ¢ cac tua vai bude tit ¢ a0 xudng dén hong bén
trai, 4o mau 48, vai dét méc, xé nich bén trai. Dudng vién
clta tay, cd, vai, hai bén héng déu bing va1 mau xanh, ao
dai téi 180 cm, clta tay rdng téi 30 cm.

Mét dic didm kha rd 12 do xia hiéu ludng cia ngudi
Thai Den viing Son La, Lai Chau déu bing vai d6. D4y ciing
12 c4i khéc so véi xiza hidu luéng cha ngudi Thai Tring & Mai
Chiu (Hoa Binh) 40 dai thung may bang td tim cfing 12 4o
duge mic ngoii bd quin 4o 18 hdi, ngudi Thai Tring Mai
Chau mic cho ngudi da chét khi liém. Ao thyung to tim nay
¢6 thé 12 mau dd, nhung cing c6 thé 13 mau tim.

Xiza hiéu cia nam gidi ngudi Thai Pen ving Yén
Chau (Son La) lai rat réng, dai t6i 140 cm. Ao duge trang
trf theo 181 ghép céc soc vai ngii siic cau ky.

+ Ngudi Thai Den T4y Béic dic biét quan tam téi 4o xia
hy 12 loai 40 thyng, giéng nhu loai 4o thung may béng td tdm
cha ngudi Thai Tring Mai Chau (Hoa Binh). Day 12 loai 4o
hgudi con diu ca may ting bd me chéng mic khi tit gid cbi
trén € 1én Mudng Then, ¢6 khac 12 § Yén Chau (Sdn La) 4o
- thudng 14 mau cham chit khéng phai nhu 6 Mai Chau (Hoa
Binh) 40 phai dét bing to tim lai nhu¢m dd, hoic tim.
T Vdy, qudn:

«%...a) Vdy: tiéng Thai 13 xin holic xoéng, 12 mdt bd phéin
quan trong trang y phuc ¢8 truyén cia ngudi Thai Tay
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Bic. Vay ciia phy nit Thai Den & Yén Chau (Son La) néi
riéng ciing nhu vay cia phu nit Thai Tring & (Son La, Lai
Chau) hay vay cta phy nit Thai Tring 8 Mai Chau (Hoa
Binh) déu giéng nhau vé co ban, d6 1a loai vay kin, cap va
gdu vay cé d% rong bing nhau, du 14 mau den, dai cham
gét, 12 loai vay thing khéng cé cac nép gap.

Vay duge may bing 4 manh vai hinh chit nhat (40 cm
x 90 cm) va duge khdu ghép lai theo mép chiéu dai. Cap
vay dugc can tit ngodi vao, néi véi ddu than vay. Phuy nit
Théi Den & Yén Chau (Son La) thudng mic vay ¢6 cap vay
dugc may bing vai mau tring hodc miu dd, cap vay 10
cm, tiéng Thai cap vay 13 hua xin, 8 mét s8 vilng khac nhu
ving Mai Son (Son La) cap vay duge dét cic mau xanh, dd,
chit khong hoan toan 14 mau den nhu & Yén Chiu (Son La)
va phin cap vay thudng 1a vai khic mau.

Xua kia vay phy nit Mudng Vat Yén Chéau (Son La), ¢é
trang tri nhitng soc tring ngang than vay gifng cich trang
tri vay cua phy nit Thai & (Thanh Hoa- Nghé An) va phin
cgp vay can xin thudng lam bing vai mau xanh nhat,
xanh si lam, hodc vai khuyt. Vay clia phy nit Thai Tring
Mai Chiu (Hoa Binh) 1& vay den dai chdm gét, nhung
phén cap vay can xin lai 1a dét cic hoa vin bing td tim
hodc s¢i mau. Ta thay rd chiéc cap vay nay giéng cap vay
ctia phy nit Mudng (k16c). Day 1a syt hoa nhap vin hoa kha
ro nét trong y phyc clia phy nit Thai Tréng Mai Chau (Hoa
Binh) véi y phye phu nit Mudng & Hoa Binh, k& ca chifc
kh#n tring vi cach he déi khin trén diu cla phu nit Thai
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Trang (Mai Chiu - Hoa Binh) ciing ging cach d6i khin
cta phy nit Mudng trong khu vyc. Day c6 thé coi 1a nét
khac biét nhit giita y phye cia phyu nit Thai Den (Yén
Chau - Son La) vdi y phyc cta phu nit Thai Tring (Mai
Chau - Hoa Binh). Sy khac biét trong y phuc nay sé din
dén nhiing sin phim duge lAm tit nghé dét truyén théng
cta hai nganh Théai Den 6 Yén Chau (Son La) v6i nginh
Théi Tring d Mai Chau (Hoa Binh) s& khac nhau nhim dé
phue vy cho cude sdng ctia ho bing nhitng sin phim thit
yé&u nhu 4o, vay, khin va nhiéu thit khac niia.

+ Thit lung x4i eo 13 b) phan khéng thé thifu duge
trong y phuc ciia phu nit Thai, thit lung 14 mdt dai vai dai
190 - 200 cm, réng 10 - 12 cm, thit lung thudng 1am bing
sgi to tim, hofic sgi béng. Thit lung duge quin quanh
ving eo ctia phy nit duéi cap vay, ding dé giit vay ludn
gon gang, ludn chic chin. That lung duge dét timg cai mét
trén khung dét, sau d6 tit vai mdc duge nhudm mau xanh
1a ciy, hai d4u ctia thit lung khodng 10 ecm duge ghép
bing vai mau dd. Thit lung mau xanh thudng 14 cla cac
cb gai tré, thit lung mau tim danh cho cic phuy nit 16n tudi.

Vay cta phu nit Thai Tring ¢ Mai Chau (Hoa Binh)
thudng 14 than vay dai trén gét, giu vay duge vién vai dé
(2 cm). Cap vay day 1a phin dang chd ¥ hon ca vi né khac
hén chifc vay cia phy nit Thai Pen ving Son La, Lai
Chau. Cap vay chia Jam hai phéan kha ré. Phan trén lang
#éng rong khoang 20 cm, dét 2 miu den va tring, hoa vin
don gian, Nita dudi cla cap vay lang ¢¢ gbm than vay ring
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khoang 16 - 17 cm dét bing to tim xen mau, ¢b cap vay
pha t6i 6 mau ryc rd. Cac loat hoa van tiéu biéu ciia cap
vay 1a réng phugng, hoa sen, hoa bén, thudng ngay phy ni
Thai Tréng & Mai Chau (Ho# Binh) thit hung tring, b6 tua
ngén bén trai, khan doi ddu miu tring dai tdi 60 cm, réng
20 cm gap nép, dé nhon trudc tran (ging cach dgi khin
ctia phu nit Mudng & Hoa Binh). Khi chua 18y chong cac c6
gai Thai Tréng & Yén Chau (Son La) tha téc sau lung, cé
khi budc chi mau, ring & tréng, khi 18y chéng cac cd gai
bii tée sau gay khong tdng cdu bii téc 1én dinh dau nhu
phy nit Thai Pen & Tay Béc néi chung, & Yén Chau (Son
La) néi riéng, lic da c¢b con cac ¢6 gat Thai Tring mdi
nhudm rang den.

B6 y phyc dep nhit theo quan niém cta phy nit Thai
Tring & Mai Chau (Hoa Binh) la khan ddi trén dau, 4o
cém tréing, viy den dai dinh cap vay dét hinh rdng,
phugng tinh x3o, thit lung xanh, ho#c bén ngoai 12 a0 dai
. xanh ho#ic dd. Ngay xua trong nhimg hdi codn, ném codn
righy xudn, cic ¢b gai thudng cdi 4o khoic xia lubng, vit
trén ciy sdo canh sin choi. Day ciing 14 phong tyc giao
duyén, chifc fo s& ting lai chang trai ma cb da tham yéu
va di théng codn véi ¢b trong cude thi ném codn nay.

+ Quén xudng:

Quan ciia nam giéi ngudi Thai T4y Bic 6 Sng thing
1 trén xubng giu quin, ding quan rong cit theo kiéu
chan qué nht quin nam giéi ngudi Viét, cap quén 1a mot
miéng vii khodng 10 cm can vio, he khong dung rai rat
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nhu ngudi Viét ma budec mdt sgi day gai mém ngang byng,
khi mic quin, ngudi ta gip hai bén cap quin vé phia
trudc, néo hai d4u lai véi nhau va gidt vio thit lung.

Quén nam gidi Thai dugc cit tit 4 miéng vai hinh chit
nhat (40 cm x 140 cm). Khi khau quin ho ding cich khiu
ddt, nhit 13 phin cap va gau quin. Nam gidi ngusi Thai
Tring & Mai Chau (Hoa Binh) éng quin may hdi khac so
véi quan nam gidi ngudi Thai Den ving (Son La), mic di
ho déu st dung chat liéu may quén 14 vai s¢i béng, nhudém
cham, dét nhu quin nam gidi cia ngudi Thai Pen ving
Son La, Lai Chiu déu dugc may dng ding, trong kha gon
gang. Trong khi d6 chiéc quin cla nam giéi Thai Tring
Mai Chiu (Hoa Binh) 13 quan dai, éng réng, cap quin hoi
loe, khi m#c gap lai mét bén chit khéng gip vao gilia byung
nhut cach mic clia quin nam giéi Thai Den (Son La). Nam
gidi Thai Tring Mai Chéu khi méc quan cling ding s¢i gai
mém, c6 khuy nit d€ cai quin cho chéic. Khi di chdi xa (di
18 hai, hay dy ddm cudi) ngudi nam giéi Thai Tring Mai
Chau (Hoa Binh) thudng thit thém dai th&t lung xanh,
hoiic d3 nit gon 14y 4o, bd tua dai ding trude, trén diu
cudn vong khin tring dai khodng 1m. Ngudi trung nién
thudng m#c thém do dai chdm g8, thit lung mau cham
hoic to vang.

+ Cdc loai khdn cia ngudi Thdi :

Khdn: ti€ng Thai piéu, 12 mot bd phan rit quan trong
trong trang phyc cia ngudi Thai. Gifta cac nhém Thai
Tring va Thai Pen & Tay Béc, d%c biét 12 nhém Thai
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Tréng & Mai Chau (Hoa Binh) va nhém Thai Den & Yén
Chau (Son La) déu ¢6 nhitng diém khac nhau, thé hién nét
vin hoa riéng cha mdi nhém Thai, cling nhu cach dng x
clia ho trong viée stt dung vai dét ¢d truyén clia ngudi Thai
trong 161 séng ctia minh, phii hgp véi tAm 1y tdc ngudi, cude
sfng tinh cdm, tdm linh cha ho trong cudc séng cong déng
ctia mdi nhém Thai.

Ngudi phy nit Thai Den 8 T4y Béc néi chung ciing nhu
4 Yén Chau (Son La) néi riéng déu cé 3 loai khin co ban
la: khin d6i dau piéu; khin tay khdn mdn; khin dung
trong 18 cling khdn me mét.

Piéu khan doi d4u cia phy nit Thai ¢6 2 logi ¢o ban:
piéu théu hoa vin, trang trf & hai ddu khin 14 logi khin
piéu cta phy nit Thai Den, khiin piéu truyén théng cla
phu nit Thai chi 12 vudng vai nhupm cham. Khin pidu cua
phy nit Thai Den (Son La) 14 chidc khin bing vai dét sgi
bdéng, nhudm mau cham den, kich thude (40 x 200 cm). Hai
dau khin duge trang tri bang vai dd vién & cac canh géc
vudng. Cép piéu 1a giéi han giita phin théu cla khin va
phin khéng théu, khi vién céc cép pidu cic diu vai cla né
duge bi€n thanh cac hu piéu, d6 1a cac hoa piéu hinh hoa
thi'd bén gbéc khian. Trén nén cép piéu con duge dinh
thém céc chim ciét pidu chim ba, chitm nim, chiim by
rat hai hod véi cac hu piéu. Cac citt pidu duge tét bang vai
hinh trén dc gém cac mii vai mau va mdt dau duge dinh
vio c6p pitu. Phia trong hai ddu khin tudng Gng véi
dudng vién cép piéu & cic mép dau khin 14 phin duge théu
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cadc md tip hoa viin. Khin piéu dung trong ngay thudng
clia phy nit Thai 14 khan théu don gidn, c6 khi chi 1 khin
nhudém cham, nhung trong 1& hoi, trong dam cudi ho ddi
nhitng chifc khin pidu duge théu cau k3 hoa vén va mau
séc ryc rd.

Ngudi Thai Den & Son La cho rang ciit piéu 1a mdt vat
tugng trung cho cac tinh td trén trdi toa anh sing muén
mau xudng thé& gian cit piéu lam rat cau ky, doi hoi cao
trdng k§ xao0 théu thia. Nhitmg béng hoa néi cit bék xén
piéu t&t bing chinh day cit thita ra, theo quan niém xua
cho ring d4 1a hinh anh tugng trung cho ¥ niém vé sy ven
toan, bén lau cla cude sdng, 13 udc mong ngan ddi ciia con
ngudi vé sy trudng tho cha cudc sdng.

Trudc khi théu chiée pidu, ngudi Thai phai 1am ting
chiée ciit riéng, cit piéu duge 1am tit mét manh vai d6 rong
khoang 1 cm bén trong boc 16i chi ¢4 réi cuén trén lai, sau
d6 khau vat va cudn day vai lai theo hinh trén 8c. Ciit piéu
duge quan thém céc logi chl mau thanh cac miii trong hinh
tron. Céc ciit sau khi lam xong duge ghép khéo 1éo vio dau
piéu, khi ghép ciit vio diu piéu thudng st dyung céc loai chi
‘miu ryge rd vita 1am chic chdn vita rat dep mit véi cac
kiéu kh#n rat c6 k¢ thuit nhu khau kifu méc xich, xuong
ca, chan r8t. Ciit piéu thudng x&p thanh timg chium véi s§
18 3, 5, 7 va 3 bén gbéc ciia khin duge tét thanh nhiing béng
‘hoa béc x6n pidu. Lai n6i thém vé s8 18 13 con s8 ngudi Théi
thudng ding khi 1Am béc thang, cic 4o, buém bac, chin
igong cita s8, ho cho d6 13 nhiing con s8 yén lanh, diéu nay
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ciing tring véi tu duy tim linh cia ngudi Viét hién nay,
khi 1am cAu thang nh4, cAm hoa thd cing.

Sau khi boc vién va ghép ciét pidu xong, tip 46 1 cong
vige théu piéu, ddy 14 céng viée ky cdng va khé khin nhat,
v6i nhitng hoa tiét hoa vin phong phd, ho théu trén hai
d4u khin, ngudi théu cé thé theo mdt s& méu, ¢d cong thitc
séin, hojic ty sang tao hoa vin rit da dang, phong phii sinh
dong. D6 1a nhitng hoa tiét gin gii véi canh thién nhién
ndi rimg, 13 sy cdm nhén tinh t& cia ngudi con gai Thai
v6i canh vit ctia qué huong minh. Véi cach théu tit m&t
trai sang va cac hoa vin duge hién 18n 8 mjt phai, vdi cach
ludn chi, dan chi mau rat tai tinh, doi héi sy chinh xac cao
ciia ngudi con gai Thai d& c6 duge chi€c khin piéu théu chi
héng ryc rd tudi dep, ma nhiing mang hoa vin nhu thu
gom ci mia xuan dat trdi, cdy ¢d clia ndi rimg Tay Béc
vio chiée khin piéu cua minh.

Phy nit Thai Tring & Son La, Lai Chéu 1a nhém Thai
Tring vAn d9i khin piéu va mic-a0 c¢ém c6 hang- khuy
buém bing bac tring. Con phy nit Thai Tring 14 nhém
Thai & Mai Chau (Hoa Binh) thi khéng 461 khan piéu ma
chi 12 d%i khin tring cb chiéu dai 60 cm, réng 20 cm khéng
théu hoa vin - day 13 mét trong nhitng diém khéc ndi bat
ctia nhém Thai Tring & Mai Chau (Hoa Binh) va nhém
Thai Tring ¢ Yén Chau (Son La).

Ngoai khan piéu, khin tay va cac loal khin cla cac
nhém khac nhau, 8 ngudi Thai théng dung nhat 1a cac loat
khin: kkdr pan 13 khin danh cho nam gidi, khin lam
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bang vai cham, kich thude 40 x 120 em. Khin cb thé duge
ding hang ngay d4i quin quanh diau khi di lam, ¢iing ¢é
khi ho ding trong 1& héi, dy dam cuéi. Cé6 mot loai khin
cia nam gidi ngdn hon khan pan 12 chic khdn troc, khin
cé hinh chit nhat (40 x 70 cm). Loai khin nay phé bién
hdn loai khin khdn pan, nhit 13 nhing ngudi 1én tudi, ho
thudng quén trén ddu khi &i lam nuong, 1am rudng. Kkan
tay 14 loai khin lam bing vai sgi béng tring, khéng
nhuém chim nhu khin piéu. Cling nhu khin piéu, khdn
tay thuong duge ding lam qua ting cho ngudi thin va ban
bé. Khdn tay c6 kich thude (40 x 50 cm) hai d4u khin
thudng duge théu hoa 14 rit dep mit. Khan tay rit duge
théng dung ¢ nhém Thai Den Yén Chau (Son La).

Khdn xéo ciing 12 loai khiin tay nhd (25 x 25 cm) hinh
vudng, vai tring théu kha ciu ky céc hoa tidt hoa van nhu
hinh #6 béng (con sau), f&'c ven (cd bg) loai khin nay kha
phd bién & nhém Thai Tring.

- Khén me mét: (khin c¢lia ba mo - 14 ngudi 1am chi cac
budi cAu 18 cla dan bin) day 1a loai khin duge ghép bai
nhiing manh vai mau sic s3 theo chifu doc cia khin.
Phin giita khiin c6 doan vai khuyt dét ké nhiéu mau. Trén
khin c6 dinh ca kim tuyén va cac tua vai mau. MSi nhém
Thai ¢6 cach ding riéng clia Me mét. C6 viing cic Me mot
khing ding khin, nhung d viing Lai Chau viéc Me mét
ding khin trong cac dam mo 14 phé bién.

oL .3 héu khip cic nhém Thai vige dét vai, tréng bong 18y
8% hdy nudi tim ldy to dét vai ding d&€ may quén 3o,
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khin, vay la rit phd bién va trg thanh mét cong viée mang
tinh d%c trung, tiéu bidu trong lao dong gia dinh dién ra
d8u dan va thuong nhat ctia ngudi phy nit Thai. Khéng chi
dat vai dé may khan, ao, vy vdi hoa van déc dao, ndi tiéng
ma tit xua hang thil cong cla ngudi Thai duge ché tac tu
vai ty dét cling da néi tifng khap vung Tay Béc d6 1a cac
loai gdi moan céc logi chén, dém pha, cac loai tdi thé cam
va gin day 1a cac logi vi, khan. '
Nguyén lisu délam géi, dém - c8y lau:

P& 1am duge g6i, chan, dém ngudi Thai khong chi s
dung vai béng, ma con ding ca bong lau 48 1am nguyén
lidu, c6 16 trong s8 cac toc ngudi séng ¢ ol rimg Tay Bic,
ngudi Thai la déan toe bigt sit dung bong lau hiu qua nhat,
mét loai ciy rimg mec phé bitn & ving khe ndi da cao
nguyén, ngudi Thai dung bong lau &8 ché téc ra nhimg san
phim rat cb gia trj nhu dém nim, dém ngdi, g8i. Dy la
nhimg vat dung ndi tiéng bai gia tri stt dung Am va dep, né
gén véi sinh hoat cia ngudi Thai trong nép nha sin cla
ho, tit d6 cing néng 1én nét van minh trong cude sdng gia
dinh, van hoa c8 truyén cla ngudi Thai.

C8y lau: thuong mqc 3 chc khe ndi, nd rd nhitng bdng
lau vio théng 6, 7, ngudi Thai di cit vé x&p thanh timg
déng, d4p rom va la chudi 1én trén rdi chin g dé chat, 0
lau trong vong 3 d&n 4 ngay, khi troi khong néng to ho @
t&i 1 tudn. Sau d6, bong U duge dd 12, tutt 14y bong lau,
vitt cufing lau di, bong lau nay duge phoi mét ning sau dé
ding 4é 1am dgm nim, 1am g8i, v 1am dim dé ngéi trén
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san nha, diy ciing 14 mét sdn phdm dic bist ctia nghé dét
ma chi c¢6 ngusi & Thai Tay Béc.

Ngudi Thai 1am dém ngdi bing cach cit mdt manh vai
thd cdm hinh vuéng, mdi canh cit 35 cm, sau d6 cit 2
manh vai chit nhat ¢6 chifu dai bdng dudng chéo hinh
vudng trén. Chifu réng bang chidu diy cta dém, khiu
mép ctia né theo 2 dudn¥ chéo cia manh vai vuéng. O mit
kia ciia manh vai vudng ciing duge 1am nhu vay. Sau d6 ho
khau dap nhitng manh vai xung quanh dém, cudi cing 1
viée 14y 2 manh vai cé cing kich thuée nhu tdm vai vubng
ban d4du ip 1én 2 mit va dinh vio cac mép clia vach ngin,
sé& tao ra mét hinh hdp ¢6 8 vach. Cac mép cting duge khéu
lai chi hd & m8i ngin mét 16 d€ nhdi béng vao. Khi da nhdi
xong béng s& khau kin cac 18 va cai dém ngdi da duge
hoan thanh.

Trén diy 13 nhitng sidn phim mang tinh chit truyén
théng duge ché tao thl cdng, 13 nhitng d6 ding duge 1am
ra tit viée sit dung vai dét ¢8 truyén, ngoai ra con ¢b nhiing
vat dung khac duge ché tac tit vai nhu tii thé cdm, vi, cac
loai khin. Nhung san phim tidu biéu hon ci duge ché tac
t vai dét clta ngudi Thai ngoai bd y phye phu nit Thai, ¢b
1€ 13 m#t pha & ving Yén Chiu (Son La) hay ving Mai
Chiu (Hoa Binh) mit pha chl y&u vén ¢b 3 loai chinh, dua
theo hoa tiét, hoa vin.

Logi mdt pha thiz nhdt: thudng cé nén mau tring, vdi
_nhl'Ing hoa ti&t hoa vin mau den, xanh, tim, dJ, vdi nhitng
hinh hoa 14, ciy cb. Chit liu ding 1am mi#t pha 1a vai dét
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sgi bong, khd vai 0,40 cm. Can ci vao hoa van trén mat
pha ngudi Thai djt tén cho mat pha. Vi du ngay 3 x6m
Mai Ha (Chiéng chau- Mai Chau Hoa Binh) c6 8 Joal tén
khac nhau (theo quan ni¢m dan gian clia ngudl Thai):

- Mzt pha hinh hoa 1a

- Mat pha hinh hoa phay

- Mat pha hinh khoa hom

- Mat pha hinh tan 14 dua

- Mzt pha hinh day leo

- Mt pha hinh qua tron, qua tram
- Mzt pha hinh con budm

- Mit pha hinh con khi.

Mot s3 hoa tiét hoa vin ludn uén duge ding lam
dudng vién trén mit pha abu hinh rang cua, hinh riang
chudt, hinh quat xoé. Thudng 1a trén mdt pha hoa vin ¢6
t 4 d6n 7 hoa tiét, diéu nay phu thudc vao nguodi dét. Cac
hoa tift nay duge dét xen k& nhau thanh hinh vuéng, hinh
qua tram. Cach b8 cuc cua hoa tiét thudng 13 ding d&i
ho#c xen ké. Dang 46 ciing 6 2 cach: ddi don (2 461 xdng
qua 1 tryc) hay doi kép (khi hoa ti6t d 4 goc, 461 xtmg qua
cac hoa tift 16n & gilta). Vi du & mét mit pha 16, duong
vién 1 hinh quat xoé kép, c6 4 hinh qua tram déi nhau 3
cac gbe ctia hinh vudng, ho#c¢ bdn con budm. Hinh réng cha
d6i kép hinh rang chudt lai d6i don qua tam 14 hinh day
leo. Ba hoa t_ié"f hinh hoc trén lai dfi qua cac hoa tiét &
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giffa 14 hinh mugi hai con chudn chuén, xen ké 14 bén hoa
tiét hinh qua tram, 14 hinh hoa pha 1én.

Logi mdt pha thi hai: M4t pha nén &3, cic hoa tigt duge
dét nhifu mau sic khac nhau, Nhidu hoa vin hinh dong vat,
cly ¢ va cac ddi mau dét xen k& nhau (réng khodng 1,5 cm),
dic bigt 1a cach dét chi mau dét 16ng d6i hinh rang chust, lai
c6 nhitng dai pha mau nhd dét dan xen (1 cm). Trén cac
dai mau nay hojc dudi dii mau lai duge dét nhitng béng
hoa (man), hinh nhitng con nhén hay hinh nhiu qua may.
Trén hodc dudi cac hoa vin nay duge dét mét dai mau dd
rong khoang 10 em c¢é tén goi 14 tai. Loai mit pha nay la
logi quy, duge ding td tim dé dét, khd 40 cm.

Dic biét 13 & viing Mai Chau (Hoa Binh) ¢6 loai m&t
pha duge ngudi Thai Tréing & day goi 1a phd ldo véi cac loai
hoa tiét voi, ngya, két cdu phitc tap hon cic loai théng
dung trén (phai ching cic hoa vin nay duge tit Lao truyén
t6i Mai Chiu- Hoa Binh), ph8 bi&én hon ci & ving Mai
Chau (Hoa Binh) 12 mit pha dét hinh con vat nhu gi
tréng, gA mai, timg dan huou, nai dang chay, hay hinh khi
leo ddy, dan budm bay lugn quanh dam hoa trong ritng.

Loai mdt pha thiz ba: Ngudi Thai goi 13 mit pha Pén
vong. D6 14 mit pha c6 nén 44, hoa vin, hoa tift nhidu
mau véi cac hinh ddng vat sinh ddng, mit pha duge lam
biing chit lidu to tim cé khé réng 75 - 80 cm. Nhitng hinh
hoa ti€t phé bién ctia mit pha Dén vong 12 hinh voi, ngya,
hudu, nai ¢6 hinh ngudi cu@i voi, cudi ngya, phfa bén dudi
cac hoa ti€t dong vat 13 cac mau sic cy, hoa, 14 ryc rd.
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Thdi xa xua & TAy Béc, dic bi¢t 1a 8 ving Mai Chau
(Hoa Binh) nhiing mit pha bing tc tim ma ngudi Thal quen
goi 12 Phd Lao nhu kidu Pén vong la vat quy chi nhing
nha gidu méi c6. Ngudi gia 3 cac ving nay déu nhé lai la
thoi xua ngudi Thai vang Tay Béc chi dét nhiing hoa tiét
hinh voi, ngya, khi goi 14 cac Phd Lao. D5 14 nhitng mat
pha ¢§ truyén cia ngudi Thai, khong rd vao thdi nio mit
pha kidu Phd Lao duge duta vio ving ngudi Thai Mai Chéau
(Hoa Binh) vai chyc nim gin day phy nit Thai 8 day déu
biét dat mat pha theo kidu Dén vong, Phd Lao, mat pha
nay da trd thanh nhiing mat pha duge ua ding trong ving,
hoa nhap ¢ nhién va duge ngudi Thai § ddy chip nhin.
Hién tugng nay ciing g¢i ¥ cho ching ta vé nhitng bang cit
cho viéc nghién cliu ngudn gde tfe ngudi cling nhu sy giao
juu van hoa cia ngudi Thai trong khu vie Dong Nam A,
ma nhitng nude c6 bién giél véi vang Tay Béc Viét Nam 1a
Lao, Trung Quéc 13 nhing nudc cb nhiéu méi lién hé gin
giii trong vin hod cla cac tdc ngudi séng & khu vye nay,
trong d6 c6 ngudi Thai & ving mién nii Tay Béc nude ta.

Hoa vin trén miat pha mdi lozi d8u cb cai dep rat
riéng dn 46 14 Mgt phd hay Dén vong. Hoa tiét hoa vén
ddu duge b8 cuc hai hoa, cin 381, mau séc tudi dep, né that
sy 14 m{t tac phim nghé thuat ma ngudi dét ra né da giti
gim t4t cd tinh cAdm than thuong, nhitng cai nhin tinh t&
vé canh dep thién nhién quanh he cling déng thai thé hién
tay nghé gidi giang cia ho khi dét ra mit pha d6, Diéu d6
duge bifu hién qua ting chi ti8t nhé nhu dai, nhj cua bong
lau, cai md, canh chim, con buém xinh dep. Mdt phd, Dén

144



vong dudc col 1a tai san quy gia clia ngudi Thai, né khéng
nhiing duge ding 1am v6 chin, 1am dém trong gia dinh m3a
con 14 nhing 18 vat trong dam cudi hdi khi nha trai dem
d€n nha gai, bao gid cling phai ¢ 4 sai mit pha (mdi sai
bing 1m60). Ngoai ra mit pha con 1a qua mimg dam cudi
cho con, chau, chj em trong nha, D¥c bidt trong tang 12
miéng phd 1& tdm vai ding d€ liém cho ngudi d& khuit,
cling !4 nhitng t4&m vai trang tri boc don khiéng nhi tang,
vi theo quan niém cta ngudi Thai tit c8 xita day 1a cach ma
nguol trong gia dinh chia cia cho ngudi 43 di xa.

Clng vdi 4o, quan, khiin, vay, mit pha 1a mét sdn phim
thit quy gia va ghn b6 sudt dsi véi ngudi Thai, va cang
thiy gia tri sit dung nhitng san phim cfia nghé dét truyén
théng that bén chit va siu sic trong eudc séng vat chit,
doi séng tinh than cia tée ngudi Thai Tay Bic Vist Nam.

i
.BG.’{'.
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Chuong Y

TRIEN VONG NGHE DET
CUA NGUOI THAI TAY BAC TRONG
POI SONG HIEN DAI

~ 3.1. Nghé dét trong diéu kién kinh t& thi trudng va
phat trién du lich & mién nidi T4y B4c Viét Nam

a) Co sé I$ ludn khoa hoc cho viée phét trién
kinh t& thi truong va phét trién du lich & mién nii
nudce ta

Chiing ta déu biét sy phat trién clia x4 hdi lodi ngudi
da trai qua nhiéu phudng thic san xuat khac nhau. Trong
dé ¢6 nhidu hinh thic chung ¢6 thé tén tai trong nhidu
phuong thic san xuit. Hinh thite kinh t€ chung diu tién
cia lich st 12 kinh t& ty nhién, rdi timg budc hang héa
phat trién tit thap dén cao 12 co s3 chi y&u dé tao lap nén
kinh t& thj trudng.

+ Kinh t& tu cung tu cp: La hinh thi t8 chic kinh t&
- x4 hdi ma sdn pham duge san xuat ra khong phai dé trao
d8i trén thj trudng ma dé thod man nhitng nhu ciu tiéu
dung trong don vi kinh t& sdn xuit ra né, chl yéu 1a thoa
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min nhitng nhu cau ¢la ngudi san xuat. Trong kinh t& ty
cung ty cip, ndng nghiép chi€m vi tri chn dao, san xuat
luén luén phai phy thude vao thidn nhién, ¢dng cu lao ddng
con thé so, k¥ thuat san xuit lac hau. Quan hé san xuit
biéu hién dudi dang so khai, titc 14 quan hé trye t16p giita
ngudi vé6i ngudi, chit khéng phai théng qua nhiing san
phim lao d6ng ctia ho. Phin céng lao déng x3 hdi thip
kém, quy md san xuit nho bé, khép kin va lao ddng mang
tinh chat x4 héi trong pham vi hep. Do &6, trong nén kinh
t& ty cung t cdp, san xuit va trao d8i hang hoa tuy da
hinh thanh nhung cén don gian.

+ Kinh t& hang hod: La mft hinh thic t8 chitc kinh t&
x3 hdl ma ngudi san xuit khong phai nham san xuit ra
san phiam dé ty cip ti tic ma dem ra thj trudng trao d8i.
Kinh té& hang hoa xuit hién 13 két qua cita lye lugng san
xuét xa hot phat trién.

Trong nén kinh t& hang hoa, thj trudng déng vai trd to
1dn trong viée difu chinh san xvat, gin san xuit véi tiéu
ding, lién k&t nén kinh t& thanh mét thé thdng nhat, gin
cac qua trinh kinh t&€ trong nudec véi cac qua trinh kinh t&
thé gidi. Do d6, theo quan diém kinh t& - thj trudng chinh
Y }_ic.lp phin b4t bude syt ra ddi ciia sdn phdm hang hoa va
phat tridn.

o

nia + Thi trugng: La mdt hinh théc biéu hién sy phin
abug lao dong x4 héi, va do d6 né c6 thé phat trién manh
& €} dau va khi nao b sy phan cdng lao d6ng x3a héi thi d
#6 va khi 4y ¢6 thi truong. Thi trudng 14 dja diém dién ra
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cac hoat dong chuyén nhugng, trao d8i, mua ban hang va
dich vy.

Thi trudng 13 noi gip nhau gifta cung va cdu. Thj
trudng 12 tdng hgp cic quan hé kinh t& hinh thanh trong
hoat ddng mua va ban.

Nhung, diéu quan trong dé hidu duge thyc chat cla
thij trudng 13 & chd, thi trudng khong chi don thuin 1a Iinh
vite trao d8i, di chuyén hang hoa, dich vy tit ngusi san
xuit sang ngudi tiéu ding, bdi vi khong phai trao déi cb
thé duge t8 chitc theo cac cach khac nhau, ma 13 trao d6i
duge t8 chite theo cAc quy luat cia huu théng hang hoa va
liru théng tién t&. Vi thé, thi trudng cé thé hidu 13 mdt qua
trinh, trong 46 ngudi ban va ngudi mua mét hang hoa nao
d6 tac dong qua lai l4n nhau dé€ xéc dinh gi4 ca va s3 lugng,
chat lugng hang hoa va dich vy, hay cé thé néi 1a mét qua
trinh cung cAu hgp thanh gia ca thi trudng. Thém vao dé,
cin phai hidu ring, trong nén kinh t&€ hang hoa c6 mjt hé
thdng quy lujt kinh t& von cb tic dong nhu: Quy luat gia
¢, quy luat cung cdu, quy luat luu théng tién t&, quy luat
canh tranh.

Cac quy luat bidu hién sy tac dfng cha minh théng
qua thij trudng, thong qua toan b) nhitng mfi quan hé kinh
t& trong linh vyc trac d6i. Nhd nhitng m&i quan hé d6 hing
hoé duge thyc hién. Toan b m&i quan hé nhu vay la ban
chit cha thj trudng, nhd van d6ng ciia thi trudng ma dién
ra syt thich ttng ty phét gifta cd cu clia san xudt hang hod
v8i khdi lugng va ¢o cdu nhu cdu hiang hoa cla xa hgi.
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+ Kinh t&'thi truong: La kinh t€ hang hoa phat trién &
trinh d% cao, khi tdt ca cic quan hé kinh t& trong qua trinh
tai san xudt xa hdi déu duge tidn t& hoa, cac yéu t6 ciia san
xudt nhu vén, tai san, sic lao ddng, chit xam, cac san
phim va djch vy 1am ra d8u c6 gii, ma gia ¢ hinh thanh
bdi tic ddng clla quy luat cung ciu trén thi trudng.

Trong kinh t& thj trudng, mbi chi thé kinh t&, trong
hoat d9ng kinh doanh, theo dudi myc dich clia minh 14 lgi
nhuan. Do dé, néi dén kinh té€ thj trudng can phai dam bao
nhitng diéu kién sau; .

+ Tinh tyt chil cao clia cac chil thé kinh t&. Ho phai doc
l4p véi nhau va cé toan quy&n quyét dinh moi hoat déng
kinh doanh ciia minh, san xuit cai gi, san xuit nhu thé&
ndo, san xuit cho ai, phai do ho Iya chon va quyét dinh.

+ Ngudi ban va ngudi mua c¢6 kha ning lya chon nhau,
nghia la ty¢ do giao djch.

+ Mua ban theo gii ¢a thj trudng.

+ Pam bdo ¢ ¢4 thong tin vé thi trudng.

Nén kinh t& thj trudng cé uu diém 13 ¢é tinh ning
gﬁng, thich nghi 1én va e¢6 ning suit, chit lugng, hiéu qua
%mh t& cao. O d4y ¢b nguyén tic ai dua ra thi truong loai

pham mdi va dua ra trude sé thu duge 1gi nhuan nhiéu

Vi vay, trong kinh t& thj trudng luén luén dién ra sy

o d61 mdi va sang tao. Néi dén kinh t& thj tmdng 1a néi
ifﬂu canh tranh giita cac chi thé kinh t&, nén nén kinh

m 401 héi phai thudng xuyén ap dyung ki thuit mdi,
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ning cao trinh 8 quan 1y, tinh chii th8 clha cic chi thé
Kinh t& rit cao. Cac chii thé kinh t& ty bu dip nhitng chi
phi san xuit vi ty chiu trach nhiém v& két qua hoat déng
kinh doanh ctia minh, tu do lién két, lién doanh theo luat
dinh. Nhing quan hé kinh t& trong thi trudng khong déng
khung trong mdt dja phuong ma mdé rong ra nhiu dia
phudng d6n toan qude va qudc t&.

Song xét v khuyét di€m, nén kinh & thi trudng van
chita dyng nhiéu méu thuén, Ddng lye ca nhén, l¢i nhuan
t5i da tat y&u din téi sy phan héa gidu nghéo o rét. Canh
tranh khé tranh khdi sy lta gat, pha san, that nghiép.
Tinh ty phat vén ¢6 clia nén kinh t€ thi trudng c6 thé din
téi syt ti€n b va ca sy suy thoal, khiing hoang kinh t&€ - xa
héi. Trong lich st cling d4 dién ra vao cudi nhitmg ném 20,
d4u nhitng nim 30 clia thé ky XX. Céc nude co nén kinh t&
thi trudng da tim duge cich gidi quyét (bing cach tzo ra
ha théng luat phap va chinh séch vi md nhu thué, gia, ddu
tu vi nhitng chinh sach x4 h¢i) lJam céng cu quan trong dé
didu ti6t cung cdu, khau trung tadm cia thi trudng ma
khéng vi pham dén tinh ty chi diéu ti&t clia cAc chll thé
kinh t&€  tAm vi mé.

+ Kinh t& thi truong e difu tiét ciia nha nude: La nén
kinh t& hén hgp cia cd ché ty diéu chinh sy quan 1y cha
nha nudc vé kinh t& tic 13 ¢6 ban tay v6 hinh cla hé théng
thi trudng va ban tay hitu hinh cta chinh phu.

Hién nay, viéc chuyén sang kinh t& thi trudng 3 nude
ta khéng chi ¢6 difu tit ma 1a c6 sy diu tiét theo dinh
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hudng x3 hdi chi nghia, vita dam bao ¢é ning suit, chit
lugng va hi¢u qua cao, vita gidi quyét t6t cac van dé xa héi,
bao dadm sy théng nhat gifta ting trudng kinh t& véi cdng
bang va tién b x& hpi. Trong nén kinh t& d6, 3 tim vi ms,
san xuit, dich vy cai g, sdn xuit nhu thé nio, phéin phéi
cho ai hoan toan theo co ché thi trudng. ¢ tim vi mé, bing
cac cbng cy ké hoach, Nha nudc diéu tiét theo dinh hudng
xa héi chi nghia.

Song viéc chuyén nén kinh t& nudc ta sang nén kinh t&
thi trudng c6 diéu tiét néi chung va trong néng - l4m - thi
céng nghiép ndi riéng, khéng phai 14 viéc lam mbt sém mét
chiéu, ma 14 mét qua trinh gdm nhiéu budc chuyédn nhu:

- D3i méi ch& d9 sd hitu

- Chil d¢ng t8 chitc hé théng thj trudng

- Déi méi quan 1y kinh t& ctia Nha nuée.

Trén day ching ta da difm lai nhitng 1y luan 1am co sd
khoa hgc cho syt phat trién kinh t& xa héi néi chung, cla
cac tinh mién ndi nuéc ta trong didu kién phat trién kinh
t€ thj trudng. Céng cufc d6i méi toan dién bén canh néng
nghiép, cdng nghiép, thudng mai. Ching ta khéng thé bd
qua mét nganh kinh t& kha dién hinh d6 1a du lich. Du lich
duge biét dén 14 mot trong nhitng nganh kinh t& tang
trudng nhanh nhi't thé gidi, gép phan tao ra viéc 1am, ting
nguon thu, ci thién co sd ha ting, nang cip cic di san vin
Rod, khuyén khich phat trién kinh t&, giao Iiu vin hoa va
thng cudng hidu bi&t lin nhau gifia cac khu vy, théng qua
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dé gép phan bio v8 va gin gilt hod binh trén th& gidi. Vai
trd, vi trf va hidu qua nhidu mit cia du lich rat d& thuyét
phuc va duge nhiéu ngudi biét dén, duge chinh phu nhiéu
nudc chip nhan, trong d6 cé chinh phu Viét Nam.

Hoat ddng cta nganh du lich Viét Nam tinh ti méc
thanh 14p cye du lich ngay 03-10-1964. Nam 1978 trd thanh
Téng Cyc Du lich. Nghi quy&t TW khoa 8 ciing ¢ khing
dinh cdn phét trién nhanh du lich trong cdng cudc timg
budc dua Viet Nam trd thanh nude cdng nghiép hién dai.

Thang 05-1995, Thi tuéng Chinh phu Vigt Nam da
phé duyét quy hoach téng thé phat trién du lich Viét Nam
thai ky 1995 - 2010. Thang 02-1999, Nha nudéc dd ban
hanh phap 1énh du lich. Day 14 nhiing cd sd phap 1¥ quan
trong cho viéc phat trién du lich Viét Nam phd hgp véi
tiém ning, dam bdo sy phét trién bén vimg trong méi
quan hé vdi tai nguyén va mdi trudng. Viét Nam da dinh
huéng phat trién du lich sinh théi vi vin hoa, trién khai
budc dau c6 két qua.

Du Jich Viét Nam dang & giai doan diu cla sy phat
trién, phat huy lgi th& clia cac nuéde di sau, hoc tap cac
kinh nghiém hay va vap vap clia cac nude di trude dé ap
dyng v phong tranh, déng thdi ciing nhan rd tim quan
trong cia phat trién du lich sinh thai bén viing 8 cac ving
khéc nhau & nuée ta. Nhin mét cach tdng thé tac déng cla
kinh t& thj trudng va phat trién du lich & mién ni Tay
Bfc nudc ta 12 to 16n va tich cyc (t4t nhién sé ¢6 khéng it
céc van d€ dang it ra).
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phat lai truyén hinh. Tinh trang thi€u d6i dai ding, dit
bita dd duge han ché, d3 hinh thanh nhiéu trung tdm kinh
t& - x4 hdi phat trién. D3i s6ng ctia ddng bio cic dan tie
thiéu s8 duge ning cao rd rét.

Trong qué trinh vin hanh theo cd ché thj trudng, &
mién ndi T4y Béc, viing ddng bao cic dan toc thidu s§
trong d6 c6 khu vyc Yén Chau (Son La) va Mai Chau (Hoa
Binh) ndi cu trd cta hai nhém Thai Pen va Thai Tring
rit din hinh bdi nhitng nét viin hoa dep, dim da ban sic
Théi va nghé dét thi céng truyén théng ciia he. Sy thich
{ing nghé dét clia ngudi Thai trong co ché thj trudng va
phat trién du lich 8 khu vyc mién ndi Tay Béc c6 nhidu
vin d€ d4t ra ma ching ta cin tim ra nhitng thuin lgi
ciing nhu nhitng bat cip clia nghé dét ngudi Thai trong cd
ché thj trudng va phat trién du lich. P& mong gép dugc
nhitng Iy giai tich cyc cho nghé dét cta ngusi Thai tai hai
khu viic nay tén tai, phét trién, thift thyc trd thanh mét
trong nhitng nhin t8 ndi sinh gitdp ngudi Thai xod déi
giam nghéo va gin git phat huy ban sic vin hoa Thai qua
céc sin phdm dét thi cdng truyén théng ctia minh.

o) Thuc trang ciia nghé dét 8 Mai Chéu (Hoa
Binh) va Yén Chéu (Son La) trong co ché thi truing
va phat trién du lich

Thyc t& lich sit hang trim nim v4i nhitng t4p quin,
théi quen tyt cip ty tdc hang ngan ddi d€ 11, &3 tao ra cho
nhin dén cic tdc ngudi sdng & mién nvi néi chung c6 dsi
song vé‘ san xufit quen 1& thudc vao thidn nhién. Mei hoat
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dfng sdn xuit déu doi héi ¢ syt san xé cing cong ddng (c6
m{t thot gian dai 14 thong qua cd ché& hgp tic x3 ciia nha
nudc). Vai tro clia cac chinh sach va co chd thyc hién theo
cac dudng 161 ddi méi 1a sy chuyén d8i v ciing 1n lao, 1
" thay th& phuong thitc 1am thay - bao c#p ctia nha nuéc lau
nay bang cach hd trg va gitp 48 48 cho chinh nhén din cac
dén tfc ty minh thyc hign sy nghi@p phat trién kinh t& -
x4 hdi clia minh, ' |

Tuy nhién, truéc nhimg khé khin ciia lich sit d€ lai
viéc phét trién sdn xuit vA ddi séng theo nhitng hudng tich
afc cia co ch€ va cac chinh sach d8i mdi duge thyc hién
khdng thé chi trong mft s6m, mét chidu. Véi sy chuydn déi
cua kinh t& dia phuong, timg h gia dinh duge tyt chi trong
sdn xudt, t¢ quan xuy&n hoan toan trong sin xuit va tidu
thy san phdm, ty ganh chju rii ro véh trong sin xuit. Nho
nhiing chinh sich d8i méi tao didu kién thuan I¢i, dam bio
tinh ty chii ciia cic h gia dinh duge vilg vang hon k€ ci
cac hinh thic phat trién san xuit va diéu kién thué muén
ciing thuén lgi hon. Tuy nhién, & cic ving din téc mién
ndi, cy thé 13 & Yén Chiu (Son La) cing nhu Mai Chau
(Hoa Binh), tinh ty chd, tich cyc trén &3 tao ra duge dong
thai méi, tuy chua manh mé va chua that ning dong a8 c6
thé phat huy vai trd ctia t8 chitc vA ¢4 nhén ngudi lac déng
trong cd ché thj truong, nhit 1a trong khéu lién k6t san
xuﬁ't, quan Iy san xuit.

& 1_D6 1 nhitng m¥t han ch€ rit cin ban sy thich tng co
cﬁé’ thj trudng cia cic cd 83 sdn xuit néi chung trong cac
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mit kinh t&, ciing nhu néi riéng d8i véi nghé dét cua ngusi
Thai & Yén Chau (Son La) va Mai Chéau (Hoa Binh).

Thé& nhung, trong thyc t&, véi nhitng diéu kién thuin
Igi méi, duge tao nén bdi cac co ché, chinh sach tit trung
uong dén cac dja phudng din dén ddi méi vé& kinh t&, vin
hoa, v t&, gido duc & cac vimg din téc vd mién ndi lai 1a
nhitng cd s§ phat trién ndi hyec & mbi ngudi dan. Day 1a
diéu kién tién quyét, khong thé thi€u duge ctia bat ky su
phat trién ndo, nhit 1a trong diéu kién con nhiéu khé khin
v& vat chit nhu hién nay. Mét diéu khéng thé phii nhin
13, cac chinh sach d6i méi d& tao ra nhip cAu gin két giita
nhan dan céc din téc véi nhitng ngudn lyc phat trién vé
kinh t&, vin ho4, x4 héi, gitp ho thit sy 1am chd trong méi
trudng mdi. Va xét vé toan cyc, cac ving dén tdc va mién
ndi cling ¢a nuée di vao co chd mdi trong nhitng thuin lgi
méi ciia cac méi litn k&t dang phat trién giita cac ving,
trong syt phan céng chung clia ca nén kinh t&€ trong nudc va
hgp tac véi nude ngoai.

Véi nhitng dsc thi cla minh, so véi ving ddng bing
cac dan toc d midn nii nuéc ta lai cé nhitng djc diém phat
trién riéng bist. Thyc t&, qua 15 nim d8i méi c6 thé dy bao
duge kha ning ting trudng vé moi mit kinh t&, vé tién b
x4 hoi va ddm bio méi trudng sinh thai lanh manh, trong
d6 trude hét 13 sy thay d8i theo hudng tich cyc vé xoa bd
biic tranh déi nghéo, véi sy di 1én cia cac trang trai, mic
thu nhap va céng vide 1am clia cu dan duge ting 1én. Nho
mic ting 1én trong viéc md3 réng dién tich va ning lyc dat
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dai st dyng, nhing diéu kién ha ting cin ban va khi
ning thich nghi timg budc véi co ché thj truong cia nhin
dan cac dan tdc ma thé hién cy thé & mét s8 mé hinh phat
trién nghé dét thii céng truyén théng ctia ngudi Thai & Yén
Chéu (Son La) va Mai Chau (Hoa Binh). Sy thich tng co
ch& thj trudng va phat tridn du lich cling véi sitc sSng rat
bén bi clia ban sic vin hoi téc ngudi, chinh vi 18 d6 nghé
dét ciia ngudi Thai ¢a nhanh chéng héi sinh va thich g,
cho du truée day trong o ché bao cap né chi 1a mbt nghé
thy dong, 1é loi, don chiée, tdn tai bap bénh thi nay co ché
thj trudng va phat trién du lich § mién nii Tay Bic ¢4 vite
day, séng dong mét nghé thi cdng danh bat hu truyén, da
tao da cho né phat trién trong khéng gian réng md cla co
ché thi trudng.

Mgt thye t& x3 hdi 1a tfong nhidu nim qua sin phiam
céng nghiép d3 chi phéi manh mé dén nhijp s6ng va cac ky
thuat thi céng dé ch& tac ra san phim dat phye vy doi
sng ctia ngudi Thai, chinh vi 1& 46 2an phim thuin chit
Thai d3 bj mai mét & trong ddi séng sinh hoat cia téc
ngudi. O viing Yén Chéu (Son La) va Mai Chau (Hoa Binh)
trong mot thoi gian t& ndm 1986 cho téi nay chiing ta thay
mdt hign tugng 13 mic do trong 18- ‘hoi, trong dam tang
ngudi Thai vin st dyng san phim dét tha ¢bng ctia minh
nhung d€ sit dyng trong doi séng thudng nhat thi san
pham dét Thai da bj thay thé rat nhiu bai nhitng 44 ding
h,ang miu djch. Vi di: Nam thanh nién Thai it thiy mic
quan do truyén théng ma he mic quén 4u, 40 s¢ mi, do0
phéng nhu thanh nién dudi xudi, phy nit Thai vin mic
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xin, vaiy Thai kha phd bién nhung chat ligu thi 13 vai lya
den, nhung den, 4o cém véi hang ciic bac chi ding khi c6
dip 1&, t&t, hoi he, con chll yéu méc 4o canh, 4o sdi ni 16ng,
40 8¢ mi nhu phy nit ngusi Kinh viy.

S8 di 6 hién tugng 46 12 hang cdng nghiép do miu
dich dua 1én mién ndi kha phé bi€n gia ré, miu ma dep
mét, va d3c bist 13 cac anh, chj em tré din tdc Thai di
thoat ly, di by ddi khi v8 qué ciing thudng mic theo kiéu
ctia ngudi Viét & dudi xudi. Sau nita hang vai, quin ao dét
cong nghiép ctia méu dich véi nhiu ching logi, miu ma
that sy 13 méi mé, dep mét, didu @6 ciing 12 mjt sy hép
din véi thanh nién din tdc, hg ham cai dep, cai mdi, lai
tién 1gi 46 ciing 13 didu khéng khé hidu. Tuy nhién, ngudi
gia, nhit 14 phy nit tit trung nién trd di & cac ban lang thi
vin mic theo kidu truyén théng djc biét hon ci d Yén
Chau (Son La) 12 chiéc khin Pidu vin khéng hé thay ddi,
6 ching 12 chi thay d6i v& chat 1idu, s¢i va chi mau mua
sin 4 chg, nhung nhitng chiéc khin piéu dep nhit van la
Kkhan duge dét bing s¢i bong. Chinh vi nhimg thay i
trong viée st dyng d8 ding bing sin phdm dét nhu vay
ma nhidu nim qua nghé d&t Thai bj mai mft rat nhiéu,
thém vio d6 viée gia ting dan s§, ma d4t dai thi hep dan
do @6 dién tich dit trdng bong, trong cham ngay mot {t di
va cic khung cifi ¢ phd mang nhén ciing ting lén. Nguy
cd mit di mdt nghd thi cdng truyén thdng 14 cb that, tuy
nhién viée ngudi Thai d Yén Chau (Son La) va Mai Chiu
(Hoa Binh) trong nhifu nim trudc co ché d6i méi da ton
tai mot hién tugng 13 mic di khong bd hin khung dét va
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“trang phyc truyén théng nhung hg vin thich sit dung hang
may mic cia miu dich. Ho chdp nhan nhimg sin phim
dét cong nghiép trong ddi sdng sinh hoat ctia minh mét
cach tyt nhién, nhung trong § théc clia méi ngudi ho vin
rdt trin trong hang dét truyén théng ctia minh khéng chi
la ¥ thitc cha sy ton trong truyén théng 6ng cha ma ca ¥
thitc vé gia trj vat chat cia né.

Cho dé&n nhitng nim 1996 trd lai day thi tinh hinh &3
khac hin, quy lujt cia co ché thj trudng va phat trién du
lich 44 phat huy duge tac dyng & cac dja phuong nhu Yén
Chéu (Son La) va Mai Chéu (Hoa Binh) vén ¢6 nghé thd
cdng truyén théng rat bich dj don sd nhung da gép vao .
cufc sSng xa hi tiX bao ddi nay nhitng sdn pham hitu fch,
nhitng vat dyng binh thudng nhimg gén b6 va than thude
v6i mot mft tim hdn Thai thuidn hiu, chit phac, 46 l1a
nhiing tim khin piéu nhimg chiéc khin tay hay mit pha
th8 cdm, hoa tift hoa vin sng déng. Gid day chinh nhﬁng
vit dyng binh dj d6 43 trd thanh hang hoa.

Nghé dét that nhoc nhin nhung dy tinh nhan vin va
mang dim tinh cfng ddng bdi 1& né gin giii véi con ngudi
mién nii, nhitng sdn phdm dét Thai nhu duge bit nguén
tl¥ cfi ngudn din tic, dua con ngudi vio trong thién nhién
v hod déng cing thién nhién, ciing chinh vi 1& 46 ma nghé
dét thl céng ciia ngudi Thai da bao luu t&t nhitng nét diic
thi clia viin hoa Thai - 13 s¢i ddy ndi qua khit - hién tai va
tuong Tai, 46 12 truyén théng, 1 cai cn giit gin a8 tao ra .
sdc sng vitng chéc cho tuong lai. Nhing k§ ning, k§ xdo
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trong nghé dét clia cic ¢ gai Thai d& 6 co hai dé thé hisn
tat ca sy tinh sdo vén ¢6 cla nhitng ban tay khéo léo. San
phim dét clia ho 13 syt két hop giita ki nang lao dong va sy
chim chi cin cii. Nghé dét & Yén Chau (Son La) va Mai
Chau (Hoa Binh) di thu it dugc lac dong bdi né tao ra
vige lam cho nhiéu 18p ngudi, né 14 syt vui thi lao ddng ctia
tudi gia 14 sy héo hiic clia cac cb gai tré, bdi né tao ra gia
tri vit chit that sy trong kinh t& thj trudng, va cho méi h
gia dinh, givip cho ngudi din xoa d6i gidAm nghéo. Van con
khé dé vuon 1én 1am gidu nhung cting hé md vuon 1én
trong doi s8ng cong ddng, cb cai &n, cai dé, tac bd mit méi
cho syt sng ctia manh d4t nay 18n men.

+ M6 hinh nghé dét truyén théng cia ngudi Théi
Trdng & Mai Chéu trong co ché thi trudng, phét trién du
lich va vdn hod sinh thdi & mién nii Hoa Binh

Du lich cfing nhu nhiéu nganh khac phy thuée rat
nhiéu vio tai nguyén, d day 1a tai nguyén du lich, 1a y&u t§
quan trong anh hudng t6i vide t8 chiic khu vye du lich, dén
viéc hinh thanh ¢ic hinh thiic, cic loai hinh du ljich va hidu
qua cha hoat d6éng du lich. Trong kinh doanh du lich, tai
nguyén du ljich duge phan thanh 2 loai: tii nguyén du lich
ty nhién chinh 13 cic y&u t& ty nhién nhu phong canh dep,
khf hiu trong 1anh, ngudn nude sudi, hé, rimg. Tai nguyén
du lich v3n hoa 1a cac hé théng vat thé, vin hoa phi vat
thé do con ngudi tao dyng ra trong qua trinh lao dong.

Mai Chéu (Hoa Binh) n3m trong loai tai nguyén du
lich ty nhién (sinh thai - méi trudng - viin hoa)) véi vj tri &
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phia T4y tinh Hoa Binh, phia Déng giap véi huyén Tan
Lac va Da Béc, phia Nam giap huyén Quan Hoa (Thanh
Ho4) phia Bic giap huyén Méc Chau (Son La). Mai Chau
duge xem 1a cita ngd 1én Tay Bic, Mai Chau 1 mét thung
ling chay dai uén quanh chin nhimg day ndi 46 s6. Dja
hinh chia thanh nhimg viing cao thap khac nhau tao nén
mét h¢ sinh thai da dang. Hé thye vat va dong vat nhiét
déi kha phong phd, khi hiu trong lanh. V& mia déng 4m
ap mat meé, mua hé véi nhitng dia danh cé phong ednh hip
dén nén tho nhu; déc Chim, d8c Cun, hang Nhién, hang
Ha, hang Nhit. Diy 13 nhiing diém du lich kha 1y tudng
v6i loal hinh du lich sinh thai vin hoa. Ding trén dinh
Thung Khe ta s& thdy todn cdnh Mai Chéiu véi nhiing
rugng bic thang, rudng lia, hé nude, nhiing con sudi nhd
uén lugn quanh, nhitng canh rimg va ban lang tao nén
mjt téng thé thién nhién hai hoa sinh dong.

+ Khu du lich Bdn Ldc: 1A mgt dja diém kha quan
trong cia Mai Chau. Nam ké véi Chidng Chiu trung tim
cua ban mudng Thii ¢, Ban Lac cé vi trf dja 1y gin dudng
giao thong lién huyén, lién tinh thuin tién cho vide di lai,
giao luu kinh t& van hoa véi khu vize 1an cin.

. .C6 thé néi, diéu kién ty nhién di tao ra ngudn tai
nguyén du lich vdn hod sinh thai kha phong phu dé phat
4xifn du lich ciia dja phuong nay, khéng chi du lich sinh
théi ma ngudn tai nguyén du lich van hoa cling rit dic séc
'i’i thu hit khach du lich - d6 1a nhitng nét vin hoa Thai
ihuén khlé't va dam d&i tinh nhin ban cla ngudi Thai
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Tring ¢ Mai Chau. Cing cin nhéc lai mft vai nét vé ch
nhéin cda viing vin hoa Mai Chéu nay, cho d4én nay, chiing
ta biét duge t8 tién ctia ngudi Thai 8 Mai Chéu 1 tit viing
Bic Ha - Mudng Huéc, Puéc Kha (Lao Cai) di cu dén day
khoang 600 nim truée. Qua nhing phat hién khao ¢8 tim
thay & hang Khoai, hang Nhién, hang Ha thi khi nguoi
Thai di cut d&n 8 Mai Chau d4 ¢6 sdn mét nén vin minh cla
ngudi o8 xua. Truyén thuyét ctta ngudi Thai 6 Mai Chiu cling
k& 1ai ring t3 tién ctia ho da ¢6 cude thién di tit phia Bic
(viing Xyp xoong pana) xudng phia Nam, trong d6 c6 mét
dong Thai da ditmg lai & Mai Chéu d&é dyng co nghiép, qua
nhidu th& hé lao ddng va sing tao da xay dymg 18n mdt xa
hsi Ban Mudng véi nhitng ngudi tyt nhén 1a Thai Tring cb
mbt bé day van hoa ddc dao va phong phi nhu ngay nay.

Truyén thuyét v8 tén goi Bin LAc hién nay con rat it
ngudi bi€t d8n. Theo nghia gdc Lde trong tiéng Thai la la.
Trong truyén thuyé&t ctia ngudi Thai Mai Chiu ciing cb
doan néi ring - Ban Lde 12 ban cla nhiéu ngudi xa la dén
d cung nhau.

Dia ban cu trd ciing 13 mét y&u t§ quan trong dé tao
nén tinh da dang va sinh déng clia vin hoa Thai Trang &
Ban Lic néi riéng va & ca khu du ljch Mai Chau néi chung.
Mai ChAiu 14 dia ban cu trd ctia mdt s8 tdc ngudi cb phong
cach vin hoa rit dic sic va mét bé day truyén théng 14u
doi nhu ngudi Mudng, ngudi Thai, ngusi Dao, H'méng,
Tay, Viét... Ngudi Thai & Mai Chau chi€m téi 60% dan s6.
Su cdng cit nay da tao nén mot dién mao rigc rd va phong
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phi cho khu vye vin hoa thung ling Mai Chéiu, trong d6
ndi bat 1én nhitng nét van hoa Thai Trang rit dim d3 ban
sic ctia ngudi Thai & Mai Chau (Hoa Binh).

Trong qua trinh c¢dng cu, trdi qua lich st ciia nhidu
th& hé sinh tén, giao Iuu va phat trién. Ngudi Thai Tring &
ddy da ti€p thu nhing v&n hifu bigt cka cac dan tc lang
giéng, dic biét 1a d5i véi vin hoa Muong. Do vay, bén canh
viée bao luu nhitng nét vin hos ciia truyén théng tdc ngudi
nhu tiéng néi, phong tyc tap quan thi nguei Thai 6 Mai
Chéu ciling ¢6 nhitng dic diém vin hoi chung véi céc tde
ngudi khac. Mot vi du: nha san Thai Tring & Mai Chau 1a
kiéu nha sin cia ngudi Mudng song lai c6 gdm san va
vach nha cao, d6c hon tao dang thoai thoai nhu kidu nha
nguoi Thai ving Yén Chiu (Son La). Diém dang quan tim
nhit 14 y phyc cta phuy nit Thai Tring Mai Chau) tuong
te y phye ciia phy nit Mudng trong khu vye, nhung ¢ didm
khéc 1 40 Cém, 40 Choing thudng 13 ryc rd sang mau han,
m{t phd, mit chdn cé nét hea vin hinh hoc cla hoa tidt &
cgp vay Mudng, hoa van d¢ng vit lai mang nhitng hoa tiét
hoa vin mit pha clia Lao, nhitng k§ thuit pha mau va bg
¢l trang tri clia todn bd mit pha lai 14 phong cach Thai.

Ngay nay, bén canh nhitg thay di t&t y&u do sy chuyén
d6i co ch& kinh t& clia dit nude, nhung x3 héi ban mudng
Thai § Mai Chau van giit duge nhiing nét vén hoa truyén
thong cua minh. Pic bidt 14 & Ban Lac xa Chiéng Chau (Mai
€hiu), 1a mit ban con bio Iuu duge nhiing nét vin hoa
truyén théng d6, tit kign tric nha san, phong tuc tap quéan,
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nhiing sinh hoat vin hoa vin nghé, 18 hdi, cac nghé thi céng
truyén thdng ma tidu bifu 1a nghé dét truyén théng ctia ho.

Nhu & cic phin trude ching ti da c¢6 dip dé cap dén
quan diém cla ngudi Thai vé nghé dét, d6 13 thude do
pham hanh ngudi con gai Thai va ngay nay nghé dét & Mai
Chiu cia ngudi phy nit Thai khdng chi don gian 1& lo cai
mic cho gia dinh ma do sy phéat trién cta nganh du lich,
khi ¢6 chinh sich thi trudng md cita, khach du lich dén
Mai Chau nhiéu hon. Cung hé théng théng tin dai chiing
phat trién do d6 nhin dan ci nuéc, ban bé nudc ngoai déu
¢6 thé nghe va bist d&n Mai Chau - noi ¢6 non xanh biéc,
ndi ¢6 nhitng t&m vai thé cdm hoa vin tudi dep, cac ¢d gai
Thai Tring véi nhitng diéu xoé duyén ding, méi khach
udng rugu cin, an mén canh ming chua niu ca. Vi ciing
chfnh nhd ¢é du lich ma hang thd cim, sin phim dét cia
ngudi Thai Mai Chau &3 duge di t6i nhiéu dia phuong ca
trong v& ngoai nudc. Nhitng ngudi ddn Ban Lac ciing ty
nhin ra ring céc san phdm 13 tit nghé dét truyén thdng
ciia ho duge du khach thap phudng rat ua chudng, dic bidt
14 khach du lich nuée ngoai. Do d6 cling véi du lich phat
trién, nghé dét va cic sin phim ché tac tit vai dét truyén
théng ngay cang phat dat hon.

Du ljch Mai Chéu ¢é6 manh nha tit nhimg nim 1960 -
1962, cac chuyén gia Lién X6 (cii) 1én xdy dyng thuy dién
Hoa Binh rat thich thi khi tdi thim Ban Lac, Ban Vin véi
sudi riing thac nudc rat hing vi 1én the. Trude nhitng nim
1993 Mai Chau - Ban Lac d3 cé khéach téi thim quan va
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nghi dém nhung phai dén gifta nam 1993 thi Maj Chéu, Ban
Lac mdi chinh thic duge cdng nhén la khu du lich cha tinh,
va diém du lich Mai Chau véi nhiing Igi thé cia minh 13 khu
vyc ¢6 phong canh thién nhién sinh thai trong lanh, tuoi dep,
lai 14 nei eu trid mat tap cda ngudi Thai Tring véi nghé dét
truyén théng ddec dao thu hit duge syt thich thi clia khach
tham quan, v khu du lich Mai Chau nhanh chéng trd thanh
mét diém sang trong cac diém du lich cia tinh Hoa Binh.

Phong du lich huyén Mai Chau trye tiép quan 1y cac
diém du lich nay. Trong nhitng khu du lich Ban Lic chi ¢6
2, 3 nha dén cho khéach ngt tro qua dém, ho ciing khéng
thu tién cla khach. Nam 1995 Ban Lac d3 ¢6 18 nha dan
cho khach ng tro.

Lugng khach vao thim Ban Lic nim nhiu nim it
nhung cling 41 1a chit xdc tic manh mé cho sy phat trién
nghé dét truyén théng ¢ day. Mst khu chg nhé ban toin
san phim dét, d3 hinh thanh ngay trong Ban Lac - chi
don gidn 12 mét cay sao dai gAn ngay ciu thang ciing dui
treo hang loat tAm mit pha, khan, 4o, tii thd cim.

Toan huyén Mai Chiu c6 khoang 10.000 hg, trong d6
'¢6 trén 5.000 h{ ¢6 khung ctti dét vai, c6 nhitmg nha cé tdi 4
khung dét vai nhu nha éng Ha Céng Nh&m & Ban Ving.
‘Mbt diic biét nita 1a mé hinh nghéd dét Mai Chéau d3 nhanh
%¥héng hinh thanh nhing ban lang chuyén dét vai thué cho
‘eac¢ chi hang ban tai Ban Lac va gl di Ha Ngi, thanh phé
‘H6 Chf Minh. Ban Ving c6 trén 169 h. Nha nao ciing cb
9,3 t4i 4 khung dét dé dét thud, mét didu thi vi 1a dét vai
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khéng nhitng chi thu hiit cac ¢6 gai ma ca cac cju con trai,
vi dy: nha 6ng Ha Van Khang ¢6 cgu con tral Ha Van Tin
15 tudi néi tiéng dét gidi.

Chung loax hang dét bong hién nay kha da dang,
khéng chi 14 vai sai, vai trang hay cac tam vai dé 1am mit
pha, may vay nita ma miu mi hing dét cdn can phai dap
{ing y&u ciu cia chi hang, c6 thé 1a khian tim, khin trai
giudng, vai sai 48 may cac loai 40, mit gbi, ti, vi.

Ngay cong dét thué cia ngudi dan Ban Ving la 14.000
ddng /1 ngay. Hang duge &4t tuong d8i thudng xuyén, dé
12 didu kha thuin lgi cho cic hd gia dinh ¢6 diéu kién ting
thu nhap.

Ban Vin cing 13 mét diém dét thus, tuy s6 khung cii
it hon so véi ban Vang, ban Ving 14 ban cb cuong 46 dét
s6i ndi nhdn nhip nhit.

Diém lai tinh hinh khéch du lich dén Mai Chau vai
nim qua cho ta thay sy thidu én dinh va kéo theo nd la sy
bip bénh cho nhitng ngudi ban hang san phim dét trong
khu du lich ciing nhu cho ting h dan lam nghé dét. Mot
thye t& 13 tit 1994 dén nay sO & khach du lich dén Mai Chau
¢6 liic tang, nhung cb thoi gian lai chitng lai (do tac dong
khiing hoang tién té trong khu vyc).

Nhin chung khach dén thim quan khu du lich Ban Lac -
Mai Chéau 13 da dang v8 thanh phan, vé giéi va tit nhiéu nude
khac nhau. Néu ban d4u chi 13 nhitng nha nghién cn’m khoa
hoc dja 1§, dia chit, sinh thai, dan thc hoc, khao ¢8 hoc, xa
héi hoc, thi vé sau d51 tugng du khach ngay cang duge md
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rong vdi s6 lugng nhiéu hon bao gdm hoc sinh, sinh vién,
can b) nhén vién cic ¢o quan nha nudc, ¢& nhin va dic
biét 1a khach du lich nude ngoai xuat hién ngay mét nhiu.
Ho dén tit nhiéu nudc nhu Phap, My, Nhat, Thuy Dién,
Thuy S§, Ha Lan, Singapo, Anh, Ditc, Han Quéc... trong dé
khach du lich Phap dén khu du lich Mai Chau 13 nhiéu
hon ca (chi€ém gin 50 % s8 du khach- theo s& liéu phong
quan 1y du lich Mai Chau). Cac hoat déng du lich & day
dién ra quanh nim, mia lanh khéch nudc ngoai dén nhidu
hon, miia ning khach du lich trong nudc lai d6ng hon.

Bang s8 liéu vé lwdng khach du lich d&n Mai Chau
trong mot s6 nam gin day

Mai Nam 1994 Niam 1995 Nam 1996 Nam 1997
Chaun

Khich | Noi | Qubc | Noi | Quéc | Noi [Qubc| Noi | Quic
dia 1€ dia & dia 113 dia 113

Lot 630 | 1200 | 850 | 1800 | 1010 | 1640 | 1090 { 1600
khich

Mai Chéu Nam 1998 Niam 1999 Nam 2000
Khéch Noi | Quoc | Neoi | Quoc | Noi | Quéc
dia t& dia & dia &

Luwot khich 2090 { 1500 | 2090 | 1700 | 2300 | 1800

Nguén: Phong du lich huyén Mai Chau.
(56 li¢u chinh x4c dén hang chuc vi ¢6 nhimg trudng hop
khich du lich khong kip ding k¢ véi ban quén 1¥).
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Qua bang théng ké s8 lugng khach du lich ta thiy xu
hudng khach trong nude va ngoai nude dén du lich & Ban
Léc - Mai Chau tit 1994 d&n 1997 khéng c6 gi thay ddi.
Nim 1994, khach nudc ngoai déng gip 461 khach trong
nudc, nim 1995 khach nude ngoai déng gap ba, diy cing
chinh 13 n3m ma chg ban hang san phdm dét & Ban Lac
bay timg diy, chg hoat dong budn bin nhdn nhjp nhit.
Piy ciing 13 nim xuit hién cac cha hang & thi tran Mai
Chau diing ra t8 chiic, thué ngudi § ban Ving, ban Vin dét
va ché tac san phim tit vai dét nhu tdi, vi, khin, gbi... véi
&8 lugng nhiéu nhat.

Nhitng nim 1994, 1995, 1996 13 nhitng nim nghé dét
va viéc ban san phdm dét dat t6i dinh cao. Tt nam 1997
trd lai diy thi miic thu nhap d6 bj chitng lai do lugng
khach du lich nude ngoai gidm di, do d6 san phidm dét ban
chim hin. Tuy nhién qua viéc phdng van cac gia dinh 1am
nghé dét chiing t6i thay trong nhiéu nim qua & Mai Chau
bén canh viéc phat trién mot cach ty phat cta cac h dét
hang, }am cic san phidm dét dé giti ban & Ban Lac thi song
song vdi viéc d6 chinh quyén dja phuong di cé k& hoach
phat trién du lich va nghé dét thu cong, coi d6 14 mét
nganh kinh t& miii nhon cla huyén trong chién luge phat
trién kinh t& x3 hoi thoi gian tit 1995 - 2000 va vin khing
dinh lai tinh thin d6 trong chién luge phat trién kinh t&
dia phudng tit 2001 - 2005.

T 1995 - 1996 Hoi phy nit huyén da c6 k& hoach trién
khai gittp d3 hd trg chj em phy nit 1am nghé dét tai Mai
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Chiu théng qua cach cho vay von va tim thj trudng tiéu
thy, nhung viée nay ciing khéng ¢6 cd sd &€ kéo dai vi phy
thudc vao thj trudng ctia cac dja phuong khac va phy
thudc vao cac hoi chg ¢ Ha Nai.

Mbt diéu cin ghi nhan la san phim dét & Mai Chiu
di thue sy tré thanh hang hoa tiéu thuy trén thj trudng o
dja phuong. Va d mét mic d6 khdng nhd né da trd thanh
mét ngudn ting thu nhap dang k& cho mdi ho gia dinh
tham gia san xuit hang dét, hodic ban hang dét phyc vy
khach du lich. Tham chi mt s& hd ho danh toan bd sitc lao
ddng clia gia dinh tham gia vio viée dét vai thué khi cé
nhiéu hang dit, con viéc rudng, nuong ho chip nhan di
thué ngusi lam. Sy phat trién nghé dét 8 Mai Chau 43 tao
ra ¢dng vide cho hang trim ngudi dan § day, dic biét 1a cb
sy tham gia cua phy nit moi lia tudi, va cic em nhd. Trong
vai nim qua cé thé néi nghé dét & Mai Chau (Hoa Binh)
da that sy giip ngudi dan thoat khoi d61 va nghéo & mot s6
h gia dinh.

Tinh hinh cac hd lam nghé dét & Ban Ving

S0 ho: 160 | SG khung dét | Thanh qua LD cia 1 ho/Ithing
19 ho 1 khung 200.000
“85ho 2 khung 400.000
" 40ho 3 khung 600.000
 25hg 4 khung 800.000
" Cac loai sén phim Vii tring, vai thd cm
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Nhu & phan trén ching t6i da dé cap téi viéc hinh
thanh mdt ban chuyén dét thué cho cac chu hang 13 Ban
Ving, chiing ta thiy ¢6 nhitmg hé ¢é téi 4 khung dét va thu
nhap tdi 800.000d/thang. Cang can ndi ro 1a vide thu nhap
khéng déu ma chi vio nhitng djp rd hang dét clia cic chlt
hang, do ho ¢6 md dua hang &i cac tinh nhu gl vao thanh
ph8 Hé Chi Minh hay vé Ha Néi.

Ban Vin cé 83 ho, chi c6 40 h$ cé khung dét cling cb
~ hé ¢ té1 3 khung dét nhu chi Ha Thi Phuong. Nhin chung
thu nhip nghé dét § cac ban dét thué khong cao lim
nhung kha déu va so vdi trong lia 1am nuong 14 hon hin.
Néng nghiép chi thu duge 150.000 d/thang.

Nhém dét cta chi Ha Thij Hoa duge t8 chic tit nim
1995, ltic d4u chi 13 m§t nhém dét d& dia phuong ¢6 san
phim tham dy hdi chg & Trung uong, 13 dé phuc vu
chuong trinh phat trién kinh t& tir nghé thl céng cla
dja phuong. Nhém dét nay hoat déng kha déu va cé hiéu
qua, cd nhém cé 30 chij, da s§ chj em d8u thudc Ban
Vang, mét di€u cdn quan tam 13, ban dau chi Ha Thj
Hoa t8 chitc chi em trong nhém dét 14 khéng c6 mét syt
hé trg nio cla dia phudng, ciing nhu khéng duge vu dii
vay vén ngin hang, chi Hoa ty bd vén va dit hang theo
cach giao nguyén liéu, giao miu vi tra céng theo san
phdm. Nhém cta chj Hoa cht y&u sin xuit vai va vai
th8 cAm. Céng dét 1 ngiy trung binh méi ngudi duge
14.000 ddng.
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Trong ndm 1997-1998 stnoém dét ciia chj Hoa 1én téi
300 - 400 khung dét. Hang khéng chi ban 3 khu du lich
ban Lac, ho#c 8 chg thj trAn Mai Chéu, ma con giti vé cac
cita hang d Ha N§i va thanh phd H6 Chi Minh. Nam 1997
- 1998 13 nhitng nim lam &n phat dat nhit cia nhém chj
Hoa ¢ Mai Chau. T 1999 d&n nay s8 khung vai thu hep
lai vi khéng tim duge thj trudng tidu thy. Day 1a mét dau
hiéu dang budn vi thit sy mé hinh nghé dét nay ton tai tyt
phét, khéng duge syt 43 ddu hay hd trg cla Nha nude hoic
mdt t8 chitc ndo. Né phy thude hoan toin vio thi trudng
kinh t& cia mét s8 khu vye dit hang nhu & Ha Noi hay
thanh phd Hé Chi Minh, hosc thj trudng tai chd 1a chg
ban Lac.

Tuy vay, chiing ta khong thé khéng ghi nhan mdt thyte
tai rat dang khich 18 13 nhém dét cta chi Ha Thi Hoa, anh
Vit Viin Ba va m{t 88 nhém nhé khac déu 1 nhitng nhan
t& tich cyc trong xu th& phat trién kinh t& va du lich & Mai
Chau (Hoa Binh). Thye t&€ né da gép phan ting trudng
kmh t& cla dja phucng, ting thu nhdp h{ gia dinh rat
t"lang k&, hon thé& nita né d4 tao ra viée 1am thudng xuyén cho
{5t nhiéu phu nit Thai Tring ¢ Mai Chau. Y nghia lén hon
%J,a v1éc lam séng day mét cach kha s8i ndi clia cac khung
ﬂﬁt, lam ra san phidm cla tdc ngudi minh, 48 hod nhiap vio

wijic hang hoa, ban buén trén thj trudng, déng thoi ciing

2 gbp phin khéi phye mét nghé dét truyén théng ciia
i Théi, va thyc chit ho da cling toan dan tham gia tich

: .:Ev.iq chién luge xo4 d6i giam nghéo clia dja phuong.

R G
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Hig¢u qua st dung lao doéng

Nginh sin xuit | Thy nhap | Cong Thu nhap cong Id
(1000d) Id (1000d)
1. Lia 695,5 60 9,6
2. Ngo 2,1375 180 10,9
3. Sén 425 63 5,7
4. Lom, ga 229 40 4,7
5.Ca 600 45 133
6. Dét thit cong 923 60 15,4 ]

Ngudn: S8 litu didu tra x3 hoi hoc tai Bin Léc, Mai Chay
nam 2001,

So véi mét s8 nganh s3n xuat phé bién khac trong hoat
dong kinh t& truyén théng cla ngudi Thai 3 Mai Chau, thi ta
thay higu qua kinh t& ctia nghé dat th) cdng 14 cao hin, thu
nhap téi 15,4 nghin déng/l ngay. Van dé o6 ¥ nghia quan
trong chinh 14 nghé dét da ta0 ra vige Iam hang ngay va nhat
14 vao thdi gian néng nhan cho chj em phu nit, tao diéu
kign cho ngudi phuy nit Thai phat huy nghé dat truyén théng,
s trudng clia ho. Déng thai bio tdn vin hoa Thai, gitip né
méi mai trudng tdn. Nghé dét & day phin nio d3 giai
phéng ngudi phy nit khé; nhitng viéc ning nhoc nhu 15y
cld, phat nuong, 1lam c3 ma ngly xuta hg thudng cing chia
xé v6i chdng, nay ngudi nam gidi trong gia dinh thudng ty
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nguyén ganh vac d8 vg ho c6 thai gian dét hang duge nhiu
han, huy déng duge ca cac ey gia, bé gai vao viée dét.

Mot diém dang ké ma chiing ta phai ghi nhan 14 nghé
dét d3 tré thanh mét nhén t6 da dang hoa nganh nghé san
xuit clia cac ho néng din mién nii T4y Béc néi chung, &
Mai Chau (Hoa Binh) néi riéng.

+ Tinh hinh bdn hang sén phém dét & Mai Chéu khu
du lich Bén Lc
~ Khu du lich ban Lac 14 noi san phiam dét duge ban tap
trung nhat & Mai Chéu vi ¢ 46 da hinh thanh mét khu chg
nhé, hang duge biy ban theo ting diy duge ching bing
diy va sdo nita doc theo con dudng trong ban, tit ca chi
vio d6 gin 5 ha. Bén canh sdn phim dét cia ngudi Thai
Mai Chiu, con ¢é rat nhifu hang dét cha cac dan tde khac,
d6 14 san phim dé&t cla ngudi H'mdng ¢ Hang Kia, Pa Co

gt ban, va san phidm dét cia ngudi Dao tit xd Tan Son,

Tan Mai cfing thude huyén Mai Chau, hang dan lat cha

‘ngudi Mudng. Nhitng hang dét duge bay xen l4in nhau tao
‘thanh nhing diy hang vai dep mét, bén canh vai khit
“Thai, mit chin thd cAm Thai, tai, vi, mit gd1, khin trai

ctia ngudi Théai 13 nhiing tAm khén vdi chAit 1iéu béng, lanh

301 cach ché tac riéng biet bang cach in sap ong cua ngudi
~H'méng, ngudi Dao. Chinh 8 khu chg du lich nay da thé
“hifn mot hién tugng van hoa ddc dao, khu chg du lich clia
5NEn hoa Thai nhung lai by ban nhiéu sin phim cia
Sindi H'méng, ngudi Dao va dé dan lat cia ngudi Muong.

{46 tao nén sy hod ddng da séc dién cha vin hod the
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ngudi khu vite thung liing Mai Chau méi duge xuit hién
trong nhitng nam gin day khi ¢é co ché kinh t&€ thj trudng
va phat trién du lich. Déng thdi chinh 13 y&u t8 kich thich
phat trién nghé thi cong truyén thdng trong 46 chi yéu la
nghé dét, 461 véi cac dan tde khic trong khu vye nhut ngudi
H'méng, ngudi Dao, ngudi Mudng. Khdng chi don thuén 14
quan hé ban hang dé c6 thém tién gidp ho tao viée lam
ting thu nhap, ma 1én hon ca 1a viéc lam d6 s& gép phén
bao tén va phat huy vin hoa truyén thdng cia céc tie
ngudi ciing cu trd trong khu vite dja Iy Mai Chau. Mot déc
diém dang luu 7 14 méc dit hang cla ngudi H'méng, ngusi
Dao, ngudi Mudng biy ban trong cic day hang nhung cha
ciac diy hang nay vin 14 cac h ngudi Thai trong ban Lac.
Chua hé ¢6 mét diy hang riéng ré nao cua ngudi Dao hay
ngudi H'méng ca. Cac ho ngusi Thai trong ban vita biét
k&t hgp ban cic san phim dét, via lam dich vy phyc v
khach du lich téi tham khu du lich ban Lac. Theo két qua
diu tra xa hoi hoc ching t8i duge biét: nfu nam 1993 -
1994 chi ¢6 3 ho ban hang san phim d&t 13 nhi 6ng Ha
Céng Nham, Ha Céng Xuong, Ha Céng Binh, thi tdi ndm
1995- 1996 ¢6 t61 6 hd, nam 1998 thi hiu nhu tat ca cac hd
trong ban déu by ban hang (g6m 97 hd).

Phuong thiic ban hang ctia he kha don gidn, hau hét
14 hing gifi clia cac hd tit ban Ving, ban Vin gl vao cac
hd c6 hang biy ban. Cac chlt hang cling ¢6 mua mdt s
hang theo kidu dat lam nhu myt g&i, khin trai, tdi the
cAm, vi, khin... nhung khéng nhiéu 14m vi khéng cé vén,
ngudn hang biy ban chl yéu van 1 hang d4t ky gii ban
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dan. Ciing c6 mét s6 ho dén tian Hang Kia, Pa Cd hodc Tan
Son, Tdn Mai @€ dit hing cta ngudi H'méng, ngudi Dao
Tién theo cac mau ma riéng nhu tai, do g6, khin trai
nhung khéng nhiéu vi kha ning diu tu kinh t& &8 lam vige
nay c6 han ché&. O ban Lac trong titng h tuy md cac day
ban hang nhung cac nha vin ¢d khung dét va nguoi gia,
phy ni, tré em van tranh thh dét va viéc dét vai trd thanh
mét ti8t myc hdp din khach du lich, nhat 13 khach nuée
ngoai, ¢é nhidu nha ban duge s8 lugng hang nhiéu hon khi
ho dé mot khung dét dudi gdm san. Theo phudng thic
phia ngoai thi biy hang ban, phia trong la mét khung dét
va mdt ¢d gai Thai duyén dang tré trung trong bd trang
phuc dan téc Thai dang ngdi dét vai. Nhiéu du khach cha
¢d gai dét xong tAm khin va ho mua ngay. Diy cling la
mdt cach tip thi ddc dao, syt thich {tng vdl hoat déng du
lich rat sang tao e¢lla ngudi Thai Tring 4 Mai Chau. Tuy
nhién hinh thitc nay chua duge nhan 18n & dién réng ma
chi 14 hoat ddng 1é té cia mét vai hd trong ban. Diéu nay
ciing néi 1én mét thye trang 14 tuy ban Lac 1& ban du lich
¢6 sy quan 1y cita phong du lich huyén Mai Chau, nhung
cac hoat @ong du lich lai gin nhu tu phat, diy cé 1& 1a mét
han ché rit co ban cta du lich Mai Chau, hoat déng cé bé
ndi nhat 1a 3 461 véin nghé thén ban phyc vy khach du lich,
cac cd gai chang trai Thai véi trang phyce dén te ryc rd, cb
¢k cdng chiéng, trong, dan sio vi he thudng biéu dién ngay
tai cic nhd san, ndi ¢6 khach du lich nghi lai qua dém.
Chudng trinh biu dién trong 1 gio 30 phit véi gia 250
nghin ddng mét budi dién.
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Nhin chung céc hé gia dinh & ban Lac ¢6 mg quay
hang ban san phim dét ddu ¢6 mitc thu nhip kha hin lén
trong vai nim qua. O ban Lac ¢6 16 nha nghi d6n khach
du lich, cic nha nay déu c6 dang k¥ kinh doanh véi phong
thuong mai huyén v phai déng thu€ kinh doanh hang
thang. C6 nhitng nha dat téi mte thué phai déng kha cao
nhu nha éng Hi Céng Xuong thud déng 1 thang 1a 1 trigu
ddng, ¢6 hd 1t tidn thus cling 1én t4i tién trim. Qua dé 4
thiy mtic ban hang v3 mua san phidm dét dé ban cla cic
h{ & khu du lich ban Lac 13 ¢ mét ti€ém ning dang ké khi
dit né trong mit bing kinh t& chung cia khu wvite mién
nii tinh Hoa Binh.

Hau hét cac h gia dinh budn ban va phyc vy du lich &
ban Léc déu c6 dién thoai dé giao dich dén khach va ban
hang dgt. C6 m{t s& nha nghi da xay kha dep va tién nghi
tuong d6i t6t nhu nha nghi cda anh Ha Céng Binh (nha
nghi 56 9). C6 10 nha nghi trong khu du Yich ban Lac c6 hé
théng toilet, cé nudc ding qua méay bom, nhung do xi Iy bé
phét chua t6t nén d3 c6 hign tugng nuée bj dénh 18n & cac
cdng chdy ra mudng giy mat v¢ sinh, & nhiém ngudn nude
giéng dao trong ban. Déy that sy 1a nhing hau qua xiu
cua sy phat trién, xay dung nha nghi va cac hé thdng nha
tdm, nha v& sinh mét cich tu phat, thiéu tinh toan khoa
hoc. Hiu qua 6 nhi®m nguén nude vi méi trudng séng da
xay ra § ban Lac, & mic d¢ kha r5 rét va dang bao dong,
déy cling 12 mét van 46 dit ra trong chién huge phat trién
du lich trong tuong lai.
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o« HPAT YTREND “Fm_‘g‘"j t-

Tré lai tinh hinh ban san phim trong khu du lich Ban
Lac ching ta thay rat r6 mot hién thyc 13 nghé dét tha
cong v ban hang dét di dem lai thu nh&p kha 16n. Vao
mua du lich m&i mdt ho ban hing san phdm dét .cé thé thu
duge 17.000 d6ng 1ai mdt ngay, tuy ring ho van lam nghé

néng 1a chi yéu.

Tinh hinh thu nhép cia hd ban hang dét:

Nganh SX SL (ng. Cociu SL(ng. Co cau
dong) (%) dong) (%)
1. Lia 1.360 15.26 596 13.13
2. Ngo 2.438 27.26 2.138 40.93
3. Sén | ans 477 425 8.14
‘4, Rau, qua 2.13 2.38 213 4407
5. Chiin nu6i 7.30 8.91 229 4.38
6. Ca 900 10.10 600 11.49
7. Ban hang dét 2.843 31.39 923 17.68
Téng 8.909 10000 | 5224 | 100.00

3k,

Ngudn: 56 litu phong vin ho gia dinh.

i éng gia trj sdn phim 1a 8,809.000 ddng, trong d6 gia
Hsan phém thu duge tit vide ban san phim dét 1én téi
m Cac sin phim ti lia, gao ngd cing chiém ty trong

_ . ké trong co ciu gia trj san phim. Vi thyc chit day
1% chc hd ndng din ma nghé chinh 14 lam rudng
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nudng, chin nuéi ¢4, lgn, ga, van 1a ngudn thu nhap kinh
t& truyén théng ctia ho. Trong d6 lia van chi€m vi trf quan
trong thi nhdt trong toan by thu nhap, dién tich tréng ngd
khéng nhiéu (diéu nay cé khac so véi Yén Chau).

Mic dit néu xét theo cd ciu thu nhéap thi sin xuit ciy
ngd chi€m cao nhit, hon 40% vi san xuit ngd chi phf diu
tu khéng dang ké, ¢o cfu thu nhap ti ban hang thd céng
chi€m gan 20%. Diéu nay ching té ring visc ban hang dét
d& dem lai thu nhép cao dang ké cho cac hd nong dan ban
Lac. Trong khi cic h$ ndéng din san xuit ndng nghiép
thuin néng 4 Mai Chau hang nim chi ting 4%.

Nghé dét thd cAm ciing viéc budn ban san phim dét &
Mai Chéau ngoai viéc giip ngudi din tang viée lam lic
néng nhan, ting thu nhap con 12 mdt cich lam da dang
hoa nguén thu nhép ctta ngudi dan tich cyc gép phin didu
hoa vige sit dung lao dong theo thdi vu va thdi gian trong
ngay c6 hi¢u qua. Néu nhu trude kia cac hd néng dan &
Bén Lac va 6 cic ban xung quanh Mai Chau chi trong chd
vao 2 vy thu hogch lia, ngd thi bay gid ho rat chuyén tam
vao vige dét vai va ban sdn phdm dét vi viéc d6 dem lai
cho ho thém thu nhép timg ngay, ting budi, ngudn thu
nhép d3 gép phan khéng nhd gitip ho gidi quy&t khé khin
trong cufc séng. Theo két qua diéu tra thi khodng 55% thu
nhip tit viéc dét thS cAm va ban hang dét duge st dung
cho myc dich sinh hoat, cai thién ddi séng gia dinh, mua
thyc phdm, luong thye, quin 4o, d6 ding sinh hoat. 8§ cac
h c6 ti vi, dai, quat dién & Mai Chau 1én t&i 90% téng s
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hd dan 6 Mai Chau. Trén diy 13 mdt s8 nét co ban vé tinh
hinh san xuat cita nghé dét & Mai Chau va viée buén ban
sdn phim dét & dia phuong nay trong diéu kién kinh t& thj
trudng va phat trién du lich.

d) Thuc trang nghé dét & Yén Chéu (Son La)

Né&u & Mai Chau vi 13 gin véi hoat déng du kich cho
nén nghé dét hoat dong kha sbi ndi, ca viéc dét va ché tac
san phim ciing nhu viéc ban hang dét tai thj trdn Mai
Chiu va chi y&u 14 tai khu du ljch Ban Lac. Nhung tinh
hinh nghé dét & Yén Chau (Son La) thi lai c6 phin tram
13ng hon vi n6 khong c6 diém du lich ndi bat. Mic du vay
nghé dét & Yén Chau (Son La) clia ngudi Thai Den van ton
tai bén chit trong cong ddng tdc ngudi va céc sidn phim
dét clia ho dang bao luu rit t8t, nhitng y&u t8 truyén théng
nhat 13 nguyén lidu dét. Hau nhu ngudi Thai Den van duy
tri théi quen dét vai tt sgi bdng, sgi to tim. Con & Mai
Chiu thi hang dét gan nhl.I 80% 1a sg¢1 mau dich.

3 Yén Chau (Son la) hang dé&t cia ngudi Thai trong
thyc t& cing d4 trd thanh hang hoa, chg huyén Yén Chiu
¢6 rit nhi€u hang thé cAm, mit pha, khin pidu duge bay
ban cling cic mit hang vai, quin 4o duge may tit dudi
xubi 1&n. Nhin chung nghé dét clia ngudi Thai Den & Yén
Chau vin tdn tai bén bi trong ting hd gia dinh, né trd
thanh sdn phdm ty ho dem ban tai chg huyén hodc giti cac
6113 hang & chg d& ban ddn, xu hudng ban nay vin déu déu
¥ ciing dem lai nhitng thu nhap rit khiém t6n cho ngudi
dén Yén Chau.
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Mot dic didm kha ndi bat & Yén Chau la cdy ngé vin
14 cay luong thyc ¢6 vi trf kha quan trong trong nén kinh
t& dja phuong, diu nay von da ton tai tit 1au doi, dién
tich tréng ngd chi€ém ty 18 nhiéu hon so véi dién tich
trong laa.

@ Chiéng Déng, Ban Thén Luéng ¢ nhiu h{ gia dinh
mét ndm thu hoach duge 20 tdn ngd, theo gia thi trudng
n&m 2001 ho s& thu duge 20 - 22 triéu ddng. P4y 1 nguén
thu chinh trong kinh t& ci nim cfia ho. Ngb 8 Yén Chéu
thu hoach vao thang 9, 10 Am lich, day 1a djp ngudi dén s&
¢6 tién do ban ngd, ho s8 mua sim nhitng vat dung cb gia
trj trong gia dinh vi du nhu xe may. Ddu ndm 2001 ¢ Yén
Chau cac hd r6 1én phong trac mua xe may Trung Qudc,
gia tit 7 - 10 triéu, ho mua vao djp d4u nim, chi phai tra
mbt 8 it tién, con s& tra dan khi thu hogch vy ngbd tiép
theo. Didu db cho thiy cdy ngd cb stic manh rat 16n trong
thu nhép kinh t& cta ngudi Thai Yén Chéu (Son La).

Nhu chting t61 4 nhéc téi & trén, nghé dét tén tai bén
chit trong ddi sdng cong ddng ngudi Thai & Tay Béc néi
chung vi & Yén Chau (Son La) néi riéng di va dang trd
thanh mét nhén t3 tich cyc gitp cho ngudi dan ting thu
nhip hé qua ting mua, tdng vy. Bén canh 46, hang dét da
trd thanh hing hoa trén thj trudng huyén Yén Chéu va ra
¢4 cac tinh ngoai. & chg Chiéng Déng ba con thudng nhic
t6i chi Lo Thj Hing (53 tudi, ngudi Thai Den) 1& mdt nguoi
buén ban hang thd cAm c6 vén rit 1én, chi 14 mot dai ly
* hang thd cAm cia chg Chiéng Dong.
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@ Chg Chiéng Déng néu giti ban vai thd tréng chi duge
2.000 dong cho mét sai vai. Trong khi d6 vai khit 13 loai
vai day 1am chian, dém gia 6000 d6ng 1 sai, day la vai dét
bing s¢gi mau dich, chi khéng phai 13 vai dét bing sgi
béng nguyén chat thi gia sé tang 1én gip ba, bén lan. Dic
biét nhitng tam khin piéu théu s¢i td tim, vai thé sgi
béng, cé khin 1én téi 100.000 dong con khin s¢i mau dich
thi chi 20 - 25.000 d6ng/1 khan.

Pifm qua tinh hinh ban hang sidn phim dét & chg
Chiéng Déng va chg huyén Yén Chiu ta thiy hang dét van
c6 mit trén thi trudng va van dem lai mdt khodn thu nhap
déu dan cho cac ho gia dinh. Riéng vy hé nim 2001 & chg
Yén Chau xuit hién rat nhiéu vai thé den clla Trung Quéc
sang, khd 40 cm, 1 sai gi2 1600 déng, mit vai kha dep,
duge ba con Thai, Hméng trong viing kha ua chéng. Day
phai xem 13 médt yéu t8 canh tranh trong viéc budn ban
san phim dét & Yén Chéau (Son La). Sy xuit hién yéu t&
hang canh tranh budc ngudi Thai lam nghé dét phai nghi
tdi viée da dang hoa céc loai san phim, vi dy nhu vai clia
Trung Quéc chi 13 mau den ma khéng ¢é miu tring, xanh
den, mau chim nhat v cham sim 13 nhimg mau dic
trung trong trang phyc ctia ngudi Thai, vi 18 d6 ndm 2001
chg Chiéng Déng va chg Yén Chau lugng vai thé tring, vai
thd cham ting hdn 1én, nhg vay vai dét tha céng clla ngudi
Thai vAn ¢é thé ban duge, ¢ thé thay trén thj trudng hing
dét thé cdm Yén Chau (Son La) syt thich tng that nhanh
nhiy, that hai hoa dé hang dét ctia ngudi Thai c6 thé tén
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tai, gop mit véi hang hoa thj trudng dia phuong, tao ra
nhitng l¢i nhuéin chinh dang cho ngudi phy nit Thai lam
nghé dét, ciing tit géc nhin nay chiing ta cang thay 6 sitc
séng rit vitng vang nghé dét clia ngudi Thai & Yén Chau
trong xu th& d6i méi kinh t& thj trudng ctia cude sdng hién
dai. Hang dét con c¢6 m@t khi ning phat trién nhifu hon,
dem lai 1¢i nhuén cao hon cho ngudi dan néu cé thj trudng
ban déu din. N§i Iyc 12 c6 nhung vi khéng thé ban duge
nhi€u hon trén thi trudng timg dia phuong va & nhitng noi
khae nita trong nudc, nén nghé dét cha ngudi Thai Yén
Chéu van chi dimg § mitc d6 cAm chitng, chua thé ¢6 sitc bat
d4y va véi tdc d9 san xudt rén rip nhu & Mai Chiu ndi ¢b sy
kich thich hoat ddng du lich tai chd tuong d61 séi déng didn
ra hang ngay, véi mét dja ban nhu 1a 6 Mai Chau (Hoa
Binh) thi d6 12 m§t sy kich thich manh d8i vdi mét nghé
truyén théng, san xuit quy mé nhé véi k§ thuit thi cong
thé sd, chll y&u san xuit hang difn ra & timg hé gia dinh.

Trén diy la tinh hinh chung trong viéc ban va san
xuit hang dét trén thi trudng Yén Chau (Son La). Déi véi
cac d8i tugng san xuit 1a don 18, riéng ré § cAc hd gia dinh.
Khi néi dén nghé dét clia ngudi Thai Den & diy trong
khung canh ctia kinh t& thj trudng & mién ndi Ty Bée, sé
13 thi€u sét khi khéng k8 dén ¢6 modt mé hinh sdn xuit
nghé dét da phat trién kha hiéu qua tit 1994 dén nay véi
sy tai trg clta t8 chitc phi chinh phli Oxfams Quebec. D6 1a
dy an Handicraft (Craft link) dit tai ban Thén Ludng x3
Chiéng Déng, huyén Yén Chau (Son La).
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Oxfams Quebec 1a t8 chitc phi chinh phi ¢6 vin phong
dai dién tai Ha N§i. Mot trong nhimg hoat ddng cta t8
chic nay la gidp do nhiing cdng déng dan téc khé khin,
dic biét 1a ngusi phy nit 14 nhitng d6i tugng ma Oxfams
Quebec quan tim siu sic. Thong qua nhitng chuong trinh,
nhitng dy¢ 4n ma vai tré clia ngudi phy nit duge ning lén
bing nhimg hogt déng clia chinh ban than he.

Thén Ludng 1 m{t ban todn ngudi Thai Pen thude xa
Chiéng Déng huyén Yén Chiu (Son La). Ngudi dan 3 day
sinh s6ng chi y&u bang viée canh tic nuong riy va mét
phin canh tac Ida nude. Ngusi phy nit Thai Den & Yén
Chau von ¢b tay nghé truyén théng vé& sin xuit hang thd
cdm, trude kia ho chtt y&u 1am khin, o, chin, dém cho gia
dinh diing. Hién nay nhd co ché thi trudng nhitng hang thd
cim d3 trd thanh hang hoa. Oxfams Quebec d3 chon Thén
Luéng lam dja diém trién khai dy 4n ctia minh véi muyc
dich gidp chi em ngudi Thai Den & day phat trién nghd
dét, san xuat san phim dét dem ban & cic dija chi ctia du
&n nhu héi chg trong va ngoai nude, ban & ce thi trudng
ciia Viét Nam nhu Ha Nai, thanh ph& HS Chi Minh.

+ Tinh hinh cua cde hd tham gia du édn Handicraft

Dy &n tién hanh trong 3 nam (1994 - 1997) gdm 24 hé
tham gia.

Phin 16n cic hd tham gia dy an la nhitng hé ¢6 thu
phép thap, c6 lao dfng nit bist 1am nghé dét thh cong.
Tinh hinh cd ban ca cac h¢ nhu sau:
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Dién tich tréng lia nudc binh quin cia mdt ho chi
khoang 1020m?, thip hon so vdi binh quin chung ctia tinh
Son La. Dién tich canh téac con lai chia y&u 1a nuong ray véi
binh quéin chung cla cic h tham gia dy 4n 1a 10500m>.
Dién tich d4t vudn binh quin khoang 213m?. Dién tich ao
trén 237m®% S8 nhan khiu binh quin cla mét ho 1a 7
ngudi trong d6 ¢6 3 ngudi lao déng, trinh d¢ vin hoa cla
cac hd con thap, binh quén 1a hét 16p 5.

Truée khi tham gia dit an, kinh t& ciia cac hd chl yé&u
dya vio vide canh tac nuong rdy, tréng ngd, sdn (ciy ngd
cb vi tri cao trong toan bd thu nhap cla ngudi Thai ving
Thén Luéng) 1dm lia nude, lam vudn va chin nuéi thu
nhap kém.

Tinh hinh cd ban hd néng din tham gia dy an &
Thén Ludng

Chi tién bVT Sé hrgng

1.D4t canh tAc/hd

- Rudng m’ 1.020

- NU‘O‘[lg I'I‘l2 10.500
2. Dt vudn m’ 213
3. Ao, hé m’ 237
4. Téng s6 nhan khéu m’ 7
5. Téng s6 lao dong Lao dong 3

- Lao dong ndng nghiép Lao dong 2

- Lao dong sén xuft dét Lao dong 1
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+ Hoat déng ciia mé hinh du dn d Thén Lubng:

Cho téi nay tuy dy an ciua Oxfams d3 rit di nhung
khung hoat d6ng cia nhém van ton tai, van heat d6ng déu
tay vi vAn giit duge mé&i quan hé véi khu trién 1am quéc
gia Giang V5 (Ha N5&i) dé gii hang xufng cac gian hang
thi céng nghiép dé tiéu thy.

Trd lai hoat déng ciia md hinh dy 4n ¢ Thén Luéng
Yén Chéu do Oxfams Quebec tai trg.

Trung tim cla nhém nim & Bian Thén Luéng gém 24
hd va tinh hinh ¢d ban ctia cic hé tham gia dy 4n thé hién
qua bang biéu trén.

+ V& hinh thite té chize qudn ly:

T8 chitc Oxfams Quebec cé nhiing ti&p xic diu tién véi
¢dp huyén cua Yén Chiu (Sdn La), cac cip lanh dao d day
d3 c6 nhitng tac déng rit tich cyc vio vide trién khai dy
an, nhat 13 huyén héi phu nit d3 tryc ti€p gitp Oxfams
ti€p can co sd, van ddng chij em tham gia vao dy an. Huyén
hoi phy nit & Yén Chau 44 trd thanh ciu ndl gitta Oxfams
véi chinh quyén huyén, xa.

H6i phy nit huyén ciing déng thai 14 co quan tryc tiép
gidm sat hoat dong cia dy an.

. - Nhém thé cm & Thén Lubng:

fadini
Nhém th8 cdm gém 24 ho ngudi Thai Den & Thén
ong huyén Yén Chiu, tinh Son La. Nhitng ngusi tham
Mpc t:€p vao nhém ctia 24 h§ trén déu 1a chj em phuy
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nit. Nhém bau ra mét chl nhiém, mdt k& toan, mdt thu
kho. Hoat déng cia nhém duge tién hanh theo cich hgp
déng san phim tdi timg thanh vién. Chi nhiém cta nhém
c6 nhiém vy lién lac véi Craft link nhan don 434t hang, sau
dé6 phan don dit hang nay cho cac thanh vién trong nhém,
chl nhiém ciing s& 14 ngudi nhan sdn phim d3 hoan thanh
tit chc chi em trong nhém va chuyén hang @6 téi Craftlink.
Thudng thi 3 thang, ¢6 khi hang nhiéu thi 1 thang, chu
nhiém va k€& toan mang hang vé Ha Ngi giao hang, sau d6
nhén tién va thanh toan cho c¢ac chj em trong nhém. Chu
nhiém va k& toan d8u cb s8 ghi chép theo d3i tién, hang
kha ty mi.
+ T@ chitc sén xudt cia nhém:

Nhém t8 chitc sin xuit theo cic cdng doan cy thé cia
san phim nhu dét, may va méi thanh vién nhin san xuit
hoan chinh mét vai loai san phém, vi du c6 chj nhan toan
1am khin piéu, hojc g8i, chin, tii. Cling c6 vai chj em ¢6
sang kifn ddi céng nhau trong cac khau nhu may géi, l1am
cac cit cho khin pidu, do d6 cong vide duge tién hanh
tuong d6i déu tay.

Gin day, ching t6i theo doi tryc tiép mdt dgt nhém
giao hang ctta nhém dét thd cim 8 Thén Ludng. Khi c¢6 don
dit hang chj chi nhiém 43 triéu tip chj em dé phin cong
san xuat. Théng thudng nhém c8 ging chia don dit hang
cho chj em sao cho mang lai thu nhap déng déu cho céc chj
em. Difu nay duge ghi nhin trong cudc hop nhém ciing
nhu trong s8 theo déi luong ctia k& toan. Mitc binh quin
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méi thang chj em duge 250.000 déng. Cac thanh vién phai
ty mua nguyén vat libu dé dét, théu, may cac san phim.
Pé&n thdi han giao hang, chll nhiém kiém tra chit lugng
hang va chi nhin nhing sdn pham dat tiéu chuidn chat
Iugng. Sau khi nhin hang cich giac hiang thuong xuyén 1a
qua dudng buu dién giti cho Craft link déng ¢ Ha Nai, ciing
c6 khi chit nhiém nhém va k& toan vé tan Ha Nbi ¢é chuin
bj hang cho hdi chg. Sau khi nhin duge tién, chd nhiém
nhém s& triéu tap chi em dé tra tién hang. Nhém trich lai
8% tdng doanh thu dé 1am quf nhém 4% va luong cho chl
nhiém, k& toan 4%.

Trong trudng hgp ¢t ngudi mang hang vé hdi chg thi
88 trich 20% tdng doanh thu trong d6 van danh cho qu¥
nhém 4%, 4% chi phf quan 1y va 12% cho viée di hdi chg.
Cé thoi diém téng qu nhém 1én tdi 39.700.000d8ng.

+ Nhén xét vé 16 chifc cia nhém.:

Mb hinh t8 chitc cha nhém dét thd cdm & Thén Ludng
trong khudn khé chudng trinh cia Craft link da dat téi
.mHt mitc 46 nhit dinh v& tinh hiéu qua va bén ving, hoat
. d6ng ddu tay va t6i nay (nim 2001) nhém van ton tai (mic
.4t dy an Oxfams Quebec da rit tix 1997). Tinh hiéu qua
~thé hién & chd ban quan 1§ nhém ¢6 kha ning ty giao dich
évéi t8 chite Craft link, t6 chic san xuit theo don dit hang.
v théng s sach ghi chép 16 rang, vai trd ctia chil nhiém

. ohBiSmva k& toan 1A rit ndi trdi va nhém cb thé tut phan
“Alig 8in xuit, lign hé ban hang va chia tién theo sin
Tinh bén ving thé hién & chd ti 1997 khi da hét
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thoi han dy an Oxfams Quebec thi hoat dong cha nhém
vin tén tai va vin thudng xuyén lién hé vl trung tam
trién Jam qudc gia & Gidng V6 (Ha N§i) va van cb hang gui
ban, dut trién 1dm.

Trong béi canh chung ctia cac tinh mién nii thi nghé
dét tha cong cta nhém dét thd cAm & Thén Ludng (Yén
Chau, Son La) 14 mét diém sing dang dé chiing ta bidu
duong va tao co hdi cho né phat trién, ho%c nhin rdng ra.
Vi thye t& & Thén Ludng (Yén Chau) 33 cho thay khi nghé
dét cta ngudi Thai Den duge to t& chic san xuit ba con da
tham gia tich cyc vi né da tao thém viée 1am, tang thu
nhép cho cac ho va da trd thanh bién phap t&t cho cong
cude xoa déi gidm nghéo cho déng bao Thai & d1a phuong.
Néu d3t hiéu qua cia sy khdi phuc va phat trién nghé dét
trong khung canh chung ctia nén kinh t€ khu wye, trong
difu kién kinh t& thi truong va phat trién du lich ¢ mién
nii Tay Béc thi viée t8 chitc khoi phuc nghé dét con la vige
g6p phin vao viéc da dang hoa nganh nghé san xuit cua
cac ho ndéng dan, da dang hoa ngudn thu nhap, ting thu
nhap, gép phéan vio chién luge xoa déi giam nghéo clia ¢a
nude. Tuy nhién mudn phat trién nghé dét cuiia nguoi Thai
ta phai d4t né trong téng thé nén kinh t€& ctia khu vyec. Son
La ma cy thé 13 Yén Chéu la mét viung c6 truyén thong
trong dau, nudl t3m d6 13 mot thé manh cta Yén Chau va
hon hin & Mai Chau (Hoa Binh). Nhiéu ndm qua cay diau
vin xanh t6t trén nhifu d6i nuong cling con tdm van duge
riudi & nhiéu ban lang cia Yén Chéau, Son La. Dién 46 la co
&5 cho nghé dét clia ngudi Thai Den vén ton tai va ¢6 co
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phat trién néu ¢é sy diu tu cia Nha nudc, cac t8 chite phi
chinh pht hodc t6 chitc tit nhin theo kidu nhu Craft Link
1am ¢ Thén Luéng.

Tiém ning vé cidy diu va con tdm vén 1i ciy trdéng
truyén théng thi tdi nay d3 duge tinh Son La dua vio k&
hoach phat trién kinh t& - x3 hoi 5 nim (2000 - 2005) la:
cAy ddu tim sé duge tip trung trong méi 500 ha, trong dé
150 ha & Méec Chau, 359 ha & Yén Chéu, Mai Son, thi xa
Thuin Chau, tiép tyc tréng dau, chim séc va thim canh
600 ha diu hién nay dang cé, trién khai cung tng du
tritng gidng, vat tu, hudng din k¥ thuat nuéi tdm, t8 chiic
thu mua 500 tan kén (Ngudn bao cao tdng quat ciia UBND
tinh Son La thang 1 nam 2001). |

Mot difm khac v6i Mai Chau (Hoa Binh) 1a & Yeén
Chiu Son La, du lich cén 13 mét nganh & mic 48 tiém
ning chua thic tinh déi dao, do vay néu ¢ Mai Chau (Hoa
Binh) nghé d&t ¢4 duge két hgp phat trién cing du ljich va
dya vao sy md rdng hoat déng ciia du lich d8 nghé dét clia
ngudi Thai & d6 duge phat trién kha nhanh, kha rén ring,
thi & Yén Chau (Son La) tuy nghé dét duge bao tdn tdt cic
y&u t8 truyén thng nhung ciing chi duge vye day 3 mitc 26
binh thudng. Ngoai m6 hinh nhém ths cim & Thén Luéng
do Craft Link t6 chitc ma téi nay nhém van con tdn tai &
tinh trang ty quan 1§ va ty git méi lién hé vét Trung tim
trién 13m cla trung uong, tit lién hé¢ mét s6 méi hang tu

+phin, cho nén hoat dong clia nhém khéng thé phat trién &
B8 rdng v& ca s6 lugng 1an chat lugng duge.
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Trong tuong lai, k& hoach phat trién kinh t&€ - x3 héi
cha Son La téi nim 2010. Tinh ciing ¢b k€ hoach phat trién
kinh t& du lich, hinh thanh cac diém du ljich viing Mée Chau,
thi xa Son La va ving 1ong h séng Da. Phé1 hgp véi cac tinh
ban hinh thinh nhiing tour du lich Son La theo hudng:

- Quy hoach phat trién Son La giai dogn 2000-2010.
Cym du lich Mgc Chau, véi cac dang du lich chi y&u nhu
du lich nghi dudng, vui chai giai trf.

- Du ljch tham quan cac canh quan thing canh.

- Du Yich vin hoa xa hdi.

(Ngudn quy hoach téng thé phat trién thuong mai va
du lich Son La 2000-2010 cua UBND tinh Son La).

3 Son La tiém nang du Jich 1a kha 16n, mét s8 diém a3
dugc tinh khai thac va da ¢6 hoat ddng nhu khu du lich
nha td Son La, khu vin bia Lé Thanh Tong (Thdm Ké)
nhung hoat ddng con thu déng, 18 té va chua vyc duge st
phat trién cia né trong cd ché thj trudng.

- Hudng du lich canh quan kha tiém ting véi hang
loat cac dja chi nhu Ddng Son Moc Huong, Théc Dai Yém;
néng trudng Moéc Chau; Dinh Phiéng Luéng; Rimg Thong;
Du lich S6ng Da- Moc Chéau; Du lich qua cdnh Mgc Chau-
Hua Pham (CHDCND Lao).

Du lich v&n hoa: - Khu Léng Luéng - Véan Hb

- Khu Ban Ang.

Du lich sinh thai: Khu Xuén Nha - Sép Cop.
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Ngay tai khu vyc thi x& Son La ciing 14 nei ¢6 nhiéu
dia diém du lich c6 kha ning phat trién t&t trong tuong
lai, d%c biét 14 mét 56 ban gin thj xa va khu vyc Yén Chau
c6 thé trién khai thanh nhitng khu du lich nhu du lich
nghi dudng, vui chdi giai trf, du lich th&m quan théng
canh, thim khu du lich lich sit, du lich v&n hoa 128 hgi dan
tdc hode du lich bdo ton hé dong thyc vat, dic bist 13 xay
dyng khu ling tha cdng cla ngudi dan téc Thai, trong d6
trong tim 12 nghé dét truyén théng.

| 3 khu vyte huyén Yén Chau con cé hang loat vitng hé
véi non xanh nude bide ¢6 thé xay dung khu du lich danh
thing nhu: khu rimg sinh thai Chiéng Mung; Chiéng Sinh:
Sudi nuéc néng ban Mudng - Hua La; ving HS Tién
Phong; qudn thé hang Thim T4 Toong; dong Thugng
Thién - Chiéng Ngan; nguyét hd Chiéng An. C6 mébt s§
khu vic néu trién khai d4u tu xay dyng thanh khu du lich
win hoa rdt c6 trién vong nhu: Ban Hin - khu 12 héi vin
hoa That; lang vin hoa Thai Ban Bé - Chiéng An.

T4t c& nhitng dia chi trén c6 noi da trién khai hoat
dfng tuy & mic d9 con rit trdm ling nhung ciing con c6
E._biéfu diém vin cdn 14 ti€m ning.

#$0: Nhin chung nganh du lich & ving Son La chua phat

My duge sitc manh cha né trong giai doan qua, viée két
B du lich v6i sy phat trién nghé dét truyén théng cla
y#u3i- Phai chua c6 sy hai hoa va h3 trg lin nhau nhu &
i-Chiu (Hoa Binh).




3.2. Ngh¢ dét cia ngudi Thai & Mai Chau (Hoa
Binh) va Yén Chau (Son La), xu huéng, trién vong va
nhiimg vin dé ditra

TV thyc trang cla nghé dét cla ngudi Thai Tring &
Mai Chau (Hoa Binh) va nghé dét ctia ngudi Thai Den &
Yén Chéu (Son La) cho ching ta mét 6 nhan xét sau:

1- Nghé dét v6n 12 mdt nghé thi cong truyén théng
tdn tai trong pham vi timg gia dinh do @6 né hoat dong
thy dfng va 1€ té, nghé dét chi thyc syt trd thanh hing hoa
va duge san xuit nhon nhip khi ¢ cd ch€ thj trudng va
phat trién du lich tic déng viio né. Nhu mé hinh Bin Lac
clhia ngudi Thai Tring § Mai Chau (Hoa Binh), & Yén Chau
(Son La) véi mé hinh ctta dy an Craft Link t8 chiic 4 Ban
Thén Ludng tuy ¢6 phan nao phat huy duge sic sng cia
nghé dét dua né hoa nhap vao co ché thj trudng dang rong
md nhung chua phat trién né & dién rdng va trong khung
canh ciia Yén Chau, Son La 1a du ljch chi hoat déng & mitc
d$ quanh ving thj xa chua khai thac duge nhitng diém du
lich ndi 1én & Ban Lac Mai Chau (Hoa Binh).

2- Nghé dét clia ngudi Thai & 2 vimg Mai Chau (Hoa
Binh) va Yén Chiu (Son La) trong ¢d ché€ thi trudng va
phat trién du lich mién ndi dang thye sy trd thanh mét
nghé thi céng gitip cho ngudi dan ting thém viée lam,
ting thém thu nhip clia méi h gia dinh, déng thoi gép
phan xo0a d6i giam nghéo, ting thu nhap cla ca khu vyc
Tay Bic.
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3- Nghé dét cua ngusi Thai va sy tdn tai phat trién
cua né cung thoi gian &3 giit lai nhithg nét truyén théng co
ban clia ban sfc vin hoa Thai trong viéc dét va sang tao
nhitng hoa van tudi dep c6 gia trj trudng tén. Chinh viée
dé da cho ta thay sy déng gép cta vén hoa Thai vao kho
tang di san vén hoa dan tdc 4 Viét Nam.

4- Nghé dét ca ngudi Thai & Mai Chau (Hoa Binh) va
Yén Chiu (Son La) trong thdi ky d6i méi 43 tré thanh
chiéc ciau néi, méi giao Iuu vin hoa cac din téc khac gbp
phan lam da dang va phong phii hdn ban sic vin hoa cla
mdéi mdt tdc ngudi trong khu vige mién ndi Tay Bic.

- 5-Du ft nhifu trong nén kinh t& thj trudng dang phat
trién clla ¢ nuée, nghé dat cling d3 gép phin vio viee
phat trién kinh t& dja phuong, gép phin vio céng cudc hi
nhap kinh t€ gilta cic ving va & ca pham vi Péng Nam A
(Hang dét Mai Chiu va Son La d3 timg cé mat ¢ Thai
Lan, & m{t 8 nuédc khac).
Tuy nhién, cai han ché va nhitng vdn dé dit ra cho
éc phat trién nghé dét clia ngudi Thai trong co ché thj
tnidng va phét trién du lich & mién ndi Tay Bic 1a khong
%]‘,].0 doi héi sy quan tim cGa nhidu nganh nhitu cip, dé
lam sao phat huy duge tiém ning von cé cia nghé dét
rong, tuong lai, xing dang véi sitc séng bén bi cha mét
Blbé txvyén thong vén di trudng tén ciing nim thang véi
ji#e Thai & nii rimg Tiy Béc. Vay xu huéng théo gd
"_ &og di on-dinh cho trién vong clia nghé dét § day la
¥ing t6i mudn dua ra mot vai van dé cin ban.




T th@;’.c té€ cdng tac cha ban nghién citu, chiing tdi
nhan thic duge mt didu ring - Mudn phat trién nghé dét
truyén théng clia ngudi Thai mdt cach ding hudng.

Viée ddu tién phai c6 thi trudng tiéu thy, ma thj trudng
nay gin k&t vdi cac 46 thi, viéc nay @di hdi nginh thuong mai
phai c6 k& hoach d¢4u tu dong bd cing du lich dé tao cita vio cho
nghé dét, daylamohmhléménootmhhqptaccao San phim
dét phai thanh m{t ngudn hang cho thuong mai va du lich
ctia chinh dja phuong d6, vi c6 ca cac thi truong 46 thi lén.

Mudn thyc hién § tudng nay doi héi sy chuyén bién tit
nhan thic cha lanh dao cic cip ma trude tién i cac linh
dao tai dja phuong. Mot biéu hién dang ghi nh4n 1a trong
phuong huéng, nhiém vy, myc tiéu clia cac tinh vé van dé
phat trién kinh t&€ - x& hdi tit nim 2001 - 2010 déu cb dé
cap tdi viée phat trién du lich, phat trién ciy céng nghiép
trong 46 c6 ghi r8: Phdt trién kinh t€ du lich, hinh thanh
cde diém du lich viing Méc Chéu, thi x@ Son La va ving
long hé séng Pa. Phéi hgp vdi cdc tinh ban hinh thanh
nhiing tour du lich viing Téy Bdc.

V& nhiém vy cu thé dé phat trién néng nghiép néng
thén theo hudng céng nghiép hoa, hién dai hoa diy manh
chuyén dich co c&u sin xuit ndng nghiép va kinh t& nong
thén theo huéng san xuit hang hoa gin vdi ché bién va
xudt khiu: "Céy dbu tdm: tép trung tréng mdi 500 ha,
trong d6 150 ha & Mc Chéu, 350 ha & Yén Chdu, Mai Son,
Thu@n Chéu. Tréng ddu, chdm séc va thém canh 600 ha
dfu hién cé. Cung x?ng di tritng gidng, vdt tu, huong dén
k¥ thudt nuﬁz tdm, t8 chizc thu mua 500 tén kén" (Ngudn:
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Bao cio ¢la UBND tinh Son La tat ky hop thit 3 - HDND
tinh khoa XI thang 1 nim 2001).

(}5 huyén Mai Chiu (Hoa Binh) trong bao cao dyt thao
phueng an phat trién nganh nghé nam 2000 ciing ghi rd:
"Duy tri nghé dét vdi th8 cm, cdi tién méu ma, kidu ddng va
phén ddu vuon ra ngodi huyén, dé lién doanh, lién két, thu
hiit nhitng ngidi ¢6 tdm huyét, nhiét tinh vdi cbng viée".

(3 Son La ta thiy sy d& cap téi phat trién du lich va
.d%c biét chi ¥ t8i ciy diu, con tAm d Mai Chiu (Hoa Binh)
thi cu thé hon, chd ¥ ti phat trién duy tri nghé dét thé
dm. Difu nay ching td cic cdp, cic nganh § hai dja
jphusng Yén Chiu (Son La) va Mai Chiu (Hoa Binh) déu
o6 nhén thitc v& syt bao tdn, phat trién nghé dét va thay r
g cin thiét phai c6 mot mdi lién doanh lién k&t vdi du lich
@8:ciing phat trién trong hién tai va tuong lai.

""" Chiing ta déu hidu rd nghé dét phat trién duge doi hdi
Ry tien 12 phai o6 nguyén libu, 3 day 12 dién tich trdng
g&ngcﬁa Nha nuéc, tao ra nhitng ving béng 1én & nudc ta
Bhi & Déc Lic (Tay Nguyén). Téng céng ty bdng Viét Nam
I_ i ting cudng d4u tu cho viing béng, quy hoach dién tich
0 & béng cho timg ving, véi nhiéu giéng béng méi cho
) _ngé't cao. Ca nudc hién nay ¢6 18 nghin ha trong
Wk chin d&u t6i 2010 ta s& c6 100 nghin ha tréng bong
R ""];‘ghg cbng ty béng, ddu tim Viét Nam).
Bdln d6 tién @8 va tudng lai nghé dét truyén thong cla
Fhai Tay Bic 14 sing lan trong bsi cinh dau tim
% nisic, chinh y&u t8 nguyén liéu nay s& citu cho san
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phim dét Thai khdi m4t di nguyén liéu truyén théng cla
ho, hién nay do tac déng ctia co ché thj trudng, nhiéu san
phim dét cia ngudi Thai d3 mat di théi quen dét tix sgi
béng, sgi to tim, sy bién d8i nay 1a mdt tac dong tiéu cyc
clia thi trudng vao nghé dét clia ngudi Thai Tay Béc.

Cén thist phai c6 nhimg chu truong, chinh sich phu
hgp dé tao ra nhitng co ch& thuan lgi hd trg sy ra doi
nhimg doanh nghiép vita v nhd & ting dja phuong,
‘khuyén khich cic tifm ning cla cac nganh nghé truyén
théng trong d6 c6 nghé dét ctia nguoi Thai Tay Béc héi
sinh va phat trién san xuit dé tao ra cong &n viéc lam,
phuc viz kinh t& hang hoa dja phuong, chinh diéu d6 sé
huy ddng duge ngudn hje dja phudng, sitc manh cia moi
thanh phan kinh t&, tao cd hdi thuan Igi @8 nhan dan cac
dan tdc ¢ ving nii Tdy Béc phat huy duge nhimg tiém
ning sin cb, tifp cin nhanh véi thj trudng, lam ra duge
san phdm hing hoa, dat ngudn thu nhap cho kinh t& gia
dinh, gidm ty 18 d6i nghéo & cac ving dén tdc mién nii.
Xo4 d6i gidm nghéo 13 van 48 x3 héi, song nguyén nhan co
ban lai bit ngudn tix kinh t&. Bdi vay, thyc hién xoa déi
gidm nghéo 3 dja phuong, cd s& phai dic biét coi trong viée
gén k& hoach phat trién kinh t& - x3 héi cia dja phuong,
cla ca nudc; ¢b syt phdi hgp, 16ng ghép véi cac chuong trinh
quéc gia, cac dy an qudc t&, cac giai phap hudéng vio myc
tiéu nay. Sy phéi hgp, két hgp déng bo nhu trén s& tao
thanh mét méi trudng kinh t& - xa hoi thuan Igi cho ngudi
nghéo, nhat 14 d61 vdi nhitng vimg nhu Yén Chau (Son La)
va Mai Chau (Hoa Binh); gidp cho déng bao cac din tde
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Viét Nam néi riéng va nghé dét truyén théng ciia ho c6 thé
phat huy duge hiéu qua san xuit hang hoa va san phim
dét s& gdp phan vao viéc ning cac hiéu qua vé xa hoi hon
trong chién luge xoa déi giam nghéo.

Viée phat huy vai trd etia cac t8 chitc dodn thé chinh
tri - x4 hoi tai dja phudng trong viéc chu dong giip cho cac
h$i nghé nghiép ma cy thé & d4ay 1a hoi cac nghé thh céng
nghiép, trong d6 c¢6 nghé dét truyén théng ctia ngusi Thai.
Mot viée rat quan trong nita 13 phai cung ¢ap théng tin cho
cac hoi nghé nghiép vé viée cai ti€n k¥ thuat dét, tiép cin
thi truong, chi déng tim th] trudng, huéng dan ho cach
ti€p thu ciing nhu cai tién cach hach toan tai chinh sao cho
phd hop véi diéu kién thj trudng md réng, st dung dong
v&n sao cho hdp 1y d€ timg bude ting trudng kinh t&€ vi chi
¢ tang trudng kinh t& mdi ¢ tich lu§ ddu tu dé x04 d6i
giam nghéo. Mt co sd san xuit muén thanh céng phai
quan tdm d&n cac vin 4é sau:

{: .

So do
© Thi trudng
- |  Sin phim +» Ky thuat
Vén ’ dét < dét
&1
0

b 4

$¥on ngudi lao Hoach Céc ngudn
.480ng - Thi lao aa— toédn — nguyén li¢u




Tém lai 4 vin d8 co ban ma mét nha kinh doanh phai
quan tdm 46 la: Thj trudng - San phim - Vén - K§ thuat.

+ Thj trudng: Phai luén tim cich md réng va ludn can
¢6 thj trudng 6n dinh. Qua thyc t€ d cac dia phuong Mai
Chau (Hoa Binh) ciing nhu Yén Chiu (Son La) chiing to1
nhan thdy day 13 van dé khé khin nhit déi véi cac nha
doanh nghiép lam nghé dét & dja phuong - 12 van d€ mang
tinh chat s8ng cdn cia cac doanh nghiép nay, do rit nhiéu
T30 can vé difu kién dia 1§ xa x6i, vi thiéu thén théng tin,
vi khéng c6 cac mdi quan hé rfng véi cac nhi doanh
nghiép 1am nghé dét trong ca nuéc vi han ché vé ca nhing
nhén thic vé th trudng; 46 1a viée phai ndm chéc hién nay
dang ¢é nhitng thi trudng nao trong nudc, hay thi trucng
nao & nudc ngodi; gia ca lén xudng ctia mit hang minh dang
san xuat & trong nudc va ngoii nudc ra sao; gia ca so vdi
gia thanh thi 141, 16 nhu thé nio va nguyén nhén tai sac? Gia
¢ nguyén vat lidu mua & ddu va mua ltic nao thi kinh t&
nhit, tai sac? Bing cich nio dé& md rong thj trudng va cb
thj trudng én dinh. Ndm chéc théng tin - thyc trang vé thi
trudng 13 mot y&u t& tién quyét dé ddm bao cho viéc kinh
doanh thanh céng, d6 1a viée hiéu rd tinh hinh cung - cau
v& s8 lugng, chit lugng, hinh thitc, mAu m3, ching loai san
phidm vi gii ¢d cla ching, véi nhiing tinh phitc tap 1én,
xudng ctia mbi logi sin phim & giai doan hién tai v trong
thdi gian sip tdi, d€ tit ¢6 dinh hudng va md réng quy md
san xuit va djch vy, hodic didu chinh, thay d8i, cai tién ky
thu4t ché tac san pham cho phl h¢p véi yéu ciu cta thj
trudng. Nhitng vin d8 nay rit cin thiét cho nginh san
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xuit dét va ché tac san phiam dét sao cho danh dugc sy
quan tdm cita khach hang. Dé chinh 14 viéc 1am marketing,
12 viée chi sén xuit nhitng sdn phidm ma thj trudng ¢é nhu
cau chii khong dua ra thj truong nhitmg cai ¢é sin. Lam tét
cac khau trén ta s& dy doan duge xu hudng phat trién va
thay d6i cia thj trudng. Trén cd s6 d6 ma xay dyng chién
luge d61 v8i san xuat clia nghé dét tai dja phuong va chién
Iuge 461 véi khach hang - cho Mai Chau (Hoa Binh) va Yén
Chiu (Son La) chi 14 nhimg cd sd san xuit nhd nhung d6
12 nhitng m6 hinh c6 tinh dién hinh va ta cAn cb sy diu tu
thich dang @€ tit d6 nhan réng né trén nhiing dja ban khac
ctia midn ndi Tay Béce Vit Nam. Mot vén d€ quan trong
nita trong viée dinh huéng chién luge cia nganh san xuit
dét ctia dja phudng 1a san pham, diy 1a van dé ¢t 161 tao
nén sy thanh bai clla ¢ s8 san xuat. Sau khi tiép thi, ndm
duge nhu cdu va thj hi€u ctia khach hang, ngudi chil sdn
xuit s& quyét dinh chi®n hige san phim trén co sd xac
dinh tap trung san pham ¢6 tinh chit chuyén mén héa &
mdt quy md hgp 1¥, ddng thoi xac dinh cin 481 phi hgp véi
ngudn nguyén liéu, vdi cac y&u t6 kinh doanh ctia ¢d 58 san
xuit, dam bao kinh doanh thu dude 1gi nhuén cao.

Vén 14 mét trong nhitng didu kién quan trong nhat dé
tién hanh hoat ddng kinh doanh ctia cic deanh nghiép bd
¥&n vao tao 1ap mdt co sd kinh doanh san xuat trong nén
i\i\nh t€ thj trudng, trudc hét cidn phai quan triét cac quan
®B4nm co ban sau:

Y .

o+~ V60 du tu vao kinh doanh sin xusit phéi sinh lgi.



- DAu tu vén phai xuit phat tit yéu ciu ciia thj trudng
dé Iga chon va tip trung cao vao chuyén san xuit mit
hang héa @6 ¢6 hidu qua kinh t& cao, chit khéng phai dya
vao kha ning c6 thé san xuit gi 46 a8 diu tu vén.

- Cac chu cd sd san xuit, kinh doanh phai thit sy cé
tron quyén ty chi v& tai chinh, D& thyc hién duge diéu ds¢,
trong quan 1 tai chinh cin chd ¥ nghién citu mét van &é
]a: Nhdm tao duge vén va slt dyng v6n mét cach kinh t&
nhét. V8n & day phai hiéu gém tién va gia tri tai san.

~ Phai ndm ré: Co s3 san xuit, kinh doanh cia minh
¢6 nhing ngudn vén ndo va bing nhitng giai phap nio dé
tao lap von. '

- P ¢6 nhitng cach gi d8 sit dung vén ¢& dinh va vén
Iuu dong cé hidu qua.

- Hidu qua déng vén dua vio méi nganh san xuit,
kinh doanh c¢6 hiéu qua cao hay thiap nhu th€ nio? Ching
ta déu hiéu v6n clia cd 83 san xuit, kinh doanh ¢6 thé hinh
thanh tu hai ngudn:

+ Ngudn vén t cb.
+ Ngudn vén di vay.

Hién nay, nhin chung, cic chii co s6 san xuit dat,
kinh doanh d8u dang khé khin vé vén. D& vugt qua khé
khin nay, ho phai bdng moi cach ty tao vén, huy déng vén
td nhiéu ngudn dé dap ing nhu cdu vén cho sin xuit
kinh doanh.
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Von trong kinh doanh duge chia thanh vén ¢8 dinh va
von huu dong.

+ V&n ¢8 dinh: La hinh thitc biéu hién bing tién cia
gia tri tai san ¢8 dinh nhu may dét, nha cla, xudng dét,
cac cong trinh phuyc vy cho san xuat.

+ Vén luu dgng: La hinh thic biéu hién bing tién cda
gia trj cic tal san luu déng nhu nguyén lidu d€ dét (soi
béng, s¢i td tam); san pham dé tiéu thy nhu vai di dét ra
chudin bj ban.

Bén canh viéc hiéu va sit dung v6n cho t8t, mét diéu
quan trong nita ma ngudi chit ¢d sd san xuit cin uvu tién
quan tim - d6 13 k¥ thuat. K¥ thuit duge hidu 1a todn bd
cOng ¢y va cac tu héu lao ddng khae ciing cie quy trinh
c¢ong nghd ding 48 sdn xudt ra san phim, bao gdm ca vide
ché tac cac san phdm tit vai. Ky thuat dét t6t sé 1a déng
Igc cho viée ting ning suit lao ddng va chit lugng cla san
phim dét trong canh tranh trén thj trudng. Do d6 ngudi
chl ¢o sd san xuit phai ludn huéng dua nhing k¥ thuit
ti€n b vao qua trinh san xuit, ludn tim cach ap dung
nhitng tién b k¥ thuit trong cic khan dét, nhuém hoic
¢ai tién miu mi hoa vin, miu mi cac loai san phim cho
phiy hgp véi thi hiéu cha khach hang. Vi du & Mai Chau
H5a Binh) ngudi Thai khéng chi dét vai d8 may 4o ma cdn
#& 1am gdi, 1am khian trai giudng, khin tim... hoa vin,
ﬂﬂ.sﬁc nhiéu khi do ngudi chi dét hang yéu ciu. 3 Yen
@liiu (Son La) ciing vay, tuy dang la sin xuit nhd, san
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nhay bén, khéng rap khudn va tifp cian duge vdi nhu cau
clia thj trudng, nhit 14 nhu ciu cta khach du lich nudc
ngoai. Cho nén, gan day khu ch¢ Ban Lac 3 Mai Chiu
(Hoa Binh) nhiing day hang ban vai c¢6 nhiéu mau hang
ma xua nay ¢ Mai Chéu (Hoa Binh), nghé dét ¢ truyén
cia ngudi Thai von khéng cb.

Mbt van dé mang tinh chat bén vitng cho sy ton tai
cla cac ¢o s6 san xuit 13 ngudn nguyén lidu tai chd: D6 13
vidc cin thiét phai phyc hdi cic co 58 trong béng, trong
diu, nudi tAm J cac dia phuong nhu & Hoa Binh, Son La.
Viée nay doi hdi sy quan tdm ctia chinh quyén dja phudng
cidn danh gia ddng gia tri v& ngudn ciy nguyén liéu cho
nghé dét tai Hoa Binh cling nhu Son La. Mgt tin hiéu
dang mimg 13 tai cac noi nay trong ké hoach phat trién
kinh t& dia phuong va d3 trién khai thyc t& ciy béng va
cdy dau, tréng diu vi nudi tim, tuy chua & dién réng,
nhung d6 14 nhitng nguén nguyén liéu hét sic quy bau cho
syt phuc héi va bao ton nghé dét clia ngudi Thai.

Song song vdi cac van dé vén - k§ thuit - thj trudng -
ngudn nguyén lidy, thi mdt vin d€ ciing c6 tinh chit sdng
c¢on trong viée phat trién bén vitng clia mién ndi 13 van
dé méi trudng sinh thai. Vi thyc t€ 1a ching ta quan tam
dé&n sy tdn tai, phat trién cta nghé dét trong cd ché thj
trudng va phat trién du lich & mién nidi Ty Béc Viét Nam,
cho nén 1 sai 14m néu bd qua syt quan tim dén gidi phap
vé phat trién du lich va b3o v& méi trudng tai cic dja
phuong nay.
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Muén cé du lich sinh thai bén viing, qua trinh phat
trién du lich sinh thai phai duge dinh hudng vi quan 1j
theo mt phuong chim: Két hgp hai hoéa nhu cdu ciaa hién
tal va tuong lai trén ca hai gée d6 "San xuat" va tiéu ding
du lich", nham dat t6i myc dich bao tén va tai tao duge
ngudn tai nguyén thién nhién tai khu vyc Mai Chau, noi
déy 12 mét diém du lich hdp din khéach du lich cia tinh
Hoa Binh va néi réng hon d61 véi cac khu du lich sinh thai
khéac trong khu viic mién ndi nude ta, 1Am sao vin phat
trién duge du lich, d8ng thdi vin gin giit va phat huy duge
ban sic van héa cta cic dan tde tai cic dia phudng nay.
Diéu ¢8t 161 trong phat trién du lich sinh théai bén viing 1a
sy cAn bing: Can bing gifta cung va ciu, ca trong hién tai
va tuong lai; ¢in bing gifta s8 Iugng va chat hugng cha sy
phat trién; cAn bing gidta du lich trong ca nude véi du lich
dia phuong; giita khai thic va bdo vé, phat trién nguén tai
nguyén du lich; cin d6i giita yéu ciu phéat trién va kha
ning quan Iy, trong d6 s hugng va chat lugng ngudn lgc du
lich déng vai tro then chét. Nhung van d& nay doi hdi
nhitng nginh quan Iy luén giit vimg va thyc hién tot,
khéng bj nhiing stic siic ép clia Igi ich trude mit Iam sai di,
hodc bj thudng mai héa mdt cach vd nguyén tic.

£: Trong nhiing nim qua, vdi quy hoach téng thé phat
t#idn du lich Viét Nam thdi ky 1995-2010 va phap énh du
ich thang 2/1999 Viét Nam d3 ¢6 nhifu nd e trong cac
hogt déng bao v& méi trudng. Théng qua cac dy in quy
Yéach, cic nghién citu khoa hoc v& méi trudng, danh gia
8¢ dfng cta hoat ddng du lich dén tai nguyén thién nhién
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va nhan vin, dén mai trudng xa hdi va cac hoat ddng kinh
t&, d& ra cac quy ché quan Iy hoat ddéng du lich ciung vdi
vie ting cudng giao dyc du lich toan dan gép phén tich
cye vao sy nghiép bao v& mdi trudng chung ciia dit nude.

Tuy viy, hién nay du lich Viét Nam néi chung, du lich
tai cac ving mién ndi néi riéng dang ding trudc nhitng
khé khin va stc ép vé mdi trudng, do viéc khai thac tai
nguyén phuc vy phat trién kinh t& chua hgp 1§, 4t bj suy
thoai, dién tich ritng bj giam 12 nguyén nhan tryc tiép lam
ting nguy cd li lyt, giam kha n3ng cung cdp nudc cho
san xuat va sinh hoat, suy giam nghiém trong tinh da
dang sinh hoc va anh hudng dén sy phat trién cta du lich
sinh thai - mét trong nhitng loai hinh du lich hip dan ¢
Viét Nam.

Ching ta déu d4 bist di phat trién bat ci loai hinh du
lich nio ciing déu phai dya v&o mbi trudng, nhit 14 méi
trudng thién nhién. Loai hinh du lich sinh thai - mét loai
hinh du lich dang duge coi 1a mdt xu thé "tit yéu" hién nay
trén thé gidi, nhat 13 § cic nudc dang phat trién, duge hiéu
theo nghia hep hay nghia rong, déu tac dfng rat manh vio
mdi trudng. Diéu dang chi § 14 nhimg tac ddng tiéu eye
din dén suy gidm mai trudng, ddng nghia véi sy di xudng
cua hoat dong du lich. T4ac déng nay cling nhén 1én khi xu
thé& toan ciu héa, khu vize héa duge didy manh, dong khach
du lich tit cic nudc phat trién 46 vé cac nudc dang phat
trién do h&p din cla sy "nguyén s¢" v& mdi trudng ty
nhién va tinh "nguyén ban" cla nén vin héa & cac khu vyc

204



mién ndi ma Ban Lac tai Mai Chau (Hoa Binh) 1a mét
diém du Yich nhu thé. Nhung mét thye trang dang lo ngai
& khu du lich nay Ia mot sy 6 nhiém nguén nuée sinh hoat
tit cac khu v@ sinh ma ngudi dan tu xdy xung quanh nha
sdn dé phuc vu khach téi thdm va nghi lai qua dém tai
Ban Léc. Cho dén cusi niim 2001 tink hinh nay vin chua
dugc cai thién. Day chinh 1 155 khuyén cao day lo ling clia
ching té1 trude tinh hinh mai trudng & diy. Rat mong dugc
sY quan tAm cta cac nha chite trach dia phuong giai quyét
trong thoi gian gin nhit dé bao vé duge sy trong 1anh cho
mdi trudng Mai Chéau. Va ciing ¢6 nghia 1a tao didu kién
cho khu du lich sinh thii Ban Lac - Mai Chau phat trién
bén vimng trong tudng lai. Nguyén nhin cd ban clia sy 6
nhiém ngudn nuéc sinh hoat & Ban Lac (Mai Chau) 14 do
sy quan Iy 18ng 1éo clia cac nha chitc trach dja phuong d6i
v81 khu du lich nay, do thifu k& hoach chién luge va k&
hogch trude mit d&i véi vige xay dyng va quan Iy cac khu
du lich dja phuong. Theo chiing t8i, vay da hang dau dugce
dit ra d8i véi vide quan 1y du lich sinh thaj la: Trong qua
trinh hoach dinh chién hrgc, xay dyng k& hoach, t8 chite
diéu hanh va quan Iy thyc hig¢n cac myc tidu phat trién du
lich, phdi quan tam chd y k&t hgp chiit ché va nghiém ngit
véi vige bao vé mdi trudng, si dyung ngudn tai nguyén
thién nhién va nhan vin cho st phat trién bén vitng. D& ¢
du lich sinh thai phat trién theo hudng bén vitng can thidt
phai c6 sy déng gép cla ci bsn thank phan tham gia vao
hoat ddng du ljch, d6 13 Nha nude, lyc lugng cic cd =4, cdng
ty kinh doanh du lich, khich du lich va céng déng dan cu
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ndi khach dén tham quan, trong dé6 Nha nudéc déng vai trd
quyét dinh. & day Nha nudc 14 bao gdm cic cd quan quan
Iy Nha nuédc, chinh quyén dia phudng va cac c¢d quan
nghién citu vé thj trudng du lich. Van d€ quan 1y cia Nha
nudc trong viée phat trién du lich sinh thai theo huéng bén
vitng theo ching t51 phai tuin thi cac van d8 sau:

Mét la: Cin phai nhan thitc van @8 phat trién du lich
1a van dé chién luge lau dai cé tdm quéc gia. Mbi trudng
sinh thai ty nhién va van héa clia cic tdc ngudi 1a ngudn
Iye co ban dé phat trién du lich. Viéc s8ng con 12 phai bao
vé mbi trudng, ddng thdi véi vide bao vé& ban sic vin héa
cac tdc ngudi noi dang khai thac du lich (d ddy ching téi
Iuu ¥ dic biét té1 khu du lich Ban Lac ¢ Mai Chau (Hoa
Binh) ma ching t6i da néi téi kha ki & phan trén.

Viéc ning cao nhan thitc bao vé méi trudng sinh thai,
ddng thdi vdi viée bao tén vin héa téc ngudi trong phat
trién du lich khéng phai chi 13 nhiém vy cta Téng cuc Du
lich va B Tai nguyén va mdi trudng ma 46 14 trach nhiém
cia nhiéu nganh, nhiéu cip téi cic dja phuong trong qua
trinh quan 1y.

Hai la: Cin phai ¢6 mdt cam k&t chinh trj manh va rd
rang cho vin dé thyc hién phat trién du lich bén viing,
théng nhat tir trung uong dén dja phudng va duge thuc
hién bing cac luit 18, dinh ch& quan 1§ cu thé. Trén thyc t&
khi ¢6 mdt hé théng phap luit hoan thién va diy di sé 1a
mét trong nhilng nhan t§ quan trong dam bao cho viée sit
dung hgp 1§ cac ngudn tai nguyén thidn nhién, bao v& mdi
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trudng c6 hidu qua, didu d6 s& 1a sy khuyén khich, ¢dm
béo cho du lich sinh thai phat trién bén viing, &n djnh.

Ba la: Can thiét phai ¢6 mdt quy hoach phat trién
téng thé va cu thé vé viée t8 chitc, quan 1y theo quy hoach
d6 & nhitng dja phuong c6 hoat dong du lich. Nhiing viéc
c¢an chid trong trong quy hoach t8ng thé 1a viéc quy hoach
sit dung d4t, diéu nay s& anh hudng tryc tiép dén viéc xay
dyng va quy hoach tai cic diém du lich.

Bén la: Nén danh nguén ngin sach thich dang cho
vidc ddu tu cai tao, phuc hdi cic di sdn vin hoda, mbdi
trudng va cic hé sinh thai c6 gia trj. Vi dy: O Tay Béc d6
12 khu du lich Ban Lac 6 Mai Chau (Hoa Binh), khu nudc
néng 6 Yén Chiu (Son La), khu di tich lich sit nha td Son
La. Kbi chua ¢6 kha ning d4u tu cho viée tn tao thi phai
dit 1én hang dau viée bao vé, gin gilt cic diém di tich va
khu du lich mdt cach nghiém tic.

Ném la: Cin xac dinh 6 trach nhiém ciing nhu sy
phéi hop chit chd, ddng bs, thudng xuyén gita cac cip, cac
nginh dé dim bao cho viée thyc hién k& hoach phat trién
du lich bén vitng. Ludn ting cudng § thic bdo v& msi
trudng cua ca du khach 14n cac nha quan 1y kinh doanh
khu du lich va céng dong dan cu noi cé diém du lich.

Sdu la: Can cb chi truong v k& hoach trong viée giso
duc va dao tao ning cao trinh d¢ cho cac can by lam céng
tac quan ly ciing nhu cAc nha kinh doanh du lich v& kién
thitc bao v& du lich bén vitng. Ciing cAn thiét cb chi truong
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dua chuong trinh gido duc bao vé di san vin héa, di san
thién nhién, bao v& méi trudng vao trudng hoc va dét vdi
céce t6 chiic thanh nién, phu nit va dan cu ndi ¢é cic tuyén
dim du lich, d4y 14 viée x4 héi héa chuong trinh gido dyc
bao vé di san vin héa 1a viéc cin thiét phai lam ngay.

Bdy la: Trong khudn khé da phuong holic song phuong
giita cac quéc gia, cac t8 chic qudc t& vdi du lich Viét Nam
trén cd sd d6 43 ddy manh hgp tac qudc t€ 1au dai d tat ca
cac linh vye, ti soan thao nhitng chinh sach dén tng dyng
nhitng céng nghé du lich tién ti€n 48 han ché tdi da tac
dong tiéu cyc dén mdi trudng, ddm bao phat trién bén
vitng; trao d6i kinh nghiém giita cac cd s& du lich, nang cao
trinh 46 quan Iy mai trudng trong du lich théng qua viéc
trao d6i chuyén gia hoiic t6 chiic cac 16p dao tao ngén han
¢6 sy tai trg cla Nha nude hoic cic t6 chitc qudc t&. T8
chitc nhitng chuong trinh nghién citu chung vé cac hé sinh
thai dién hinh phuc vy du lich dé trén cd sd d6 cung cip
cac cit liéu khoa hoc cho cac nha hoach dinh chinh sach
dua ra chinh sach quan ly phu hgp. T4t ca cac phuong
phap néu trén chi dat hidu qua khi ning hyc quan Iy méi
trudng du lich néi chung va du lich sinh thai néi riéng caa
¢d quan quan ly tit trung udng dén dja phuong, d6 1a tit
Téng cyc Du lich téi cac Sd Du lich, 86 Thuong mai - Du
lich duge néng cao.
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KET LUAN

Vi sy thich nghi, ing xi diy ban linh, sing tao
trong méi trudng thién nhién: Dat dai, nii rimg Tay Bic
ctia hai nhém Thai: Thai Tring § Mai Chau (Héa Binh) va
Thai Den & Yén Chau (Scn La) da lya chon, trién khai
dang thitc hoat d6ng kinh t& thich hgp, trong dé ¢6 nghé
tht céng ma tiéu bidu 13 nghé dét truyén théng da duge
xtic ti&n trén cd sd tim ki€m va sit dung cac ngudn nguyén
litu it tao dé 1am ra nhiing san phidm vai phong phd, da
dang v& chiing loai, bén dep vé& chét lugng, phyc vu cho gia
dinh va cong ddng Thai ti d3i nay sang doi khac.

Nghé dét truyén théng cha ngudsi Thai di gép phan
vao viée 34y nhanh da phat trién kinh t€ - x3 h¢i Thai, da
dim bio nhu ciu ddi sfng cia cdng ddng va xi hoi. San
phim nghé dét clia hai nhém Thai da phan anh s6ng déng
ddi séng x& hoi va tinh than clia cing ddng dén tdc Thai.
Cho d&n nay, ngh& dét truyén théng clia ngudi Thai vin
khéng ngimg bio tén dam nét djc diém vin héa d6 trong
sinh hoat kinh t& va cia he.

Nghé dét truyén théng cia ngudi Thai ¢ Mai Chiu
(Hoa Binh) va Yén Chéu (Son La) 14 két qua cta mét qua
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trinh tich liy, truyén thy kinh nghiém nghé nghiép trong
cong déng. San phdm dét cla hai nhém Thai ¢6 nhidu
didm giéng nhau vé& nguyén ligu va ky thuat dét, nhung
ciing ¢6 nhi€u diém riéng, djc biét 1a sin phim dét ding
trong trang phyc - thé hién tinh da dang, tinh tiéu bidu
trong vin héa Thai, tgo nén ban séc van héa cia téec ngudi
ma ta cin bao luu, gin giit va phat huy.

Trong diéu kién kinh t& thj trudng va phat trién du
lich 6 mién nii Tay Bic, nghé dét truyén théng clia ngudi
Thai 3 Mai Chau (Hoa Binh) va Yén Chau (Son La) d3 sém
thich (ng va hda nhép dé tao ra duge nhitng san phim thich
hgp véi thi hi€u cla ngudi tiéu ding. Cac sin phim cla
nghé dét da dem lai thu nhap dang ké cho cac hd gia dinh,
giip ho tao viée lam cho ngudi dan dja phuong, ting thu
nhép, gép phin viao cdng cudc x6a déi gidm nghéo clia dia
phudng, dong thdi dd thigt thye bio tén va phat huy ban
sic van héa Thai trong didu kién kinh t& - x3 hoi 48i méi.

Nghién ciru nghé dét cla ngudi Thai tit truyén théng
dén hién dai trong diéu kién d8i méi cia d4t nude, nhin tit
gbc d9 dan tdc hoc va khia canh van héa, san xuat ban diu
nham Iy gidi nhiing chi dé vé ngudn géc va qua trinh phat
trién clia nghé dét, vé& cic dic difm kinh t& - xa héi ciia
ngudi Thai v m8i quan hé giao luu qua kinh t& - vin héa
gilta véin héa Théi véi van héa clia ngudi Thai trong cac
khu vyc & Viét Nam va & Déng Nam A. Nhitng dic diém
rit ra dya trén cd s3 phén tich hé théng vin dé nghién citu
88 gbp thém tu ligu, cit liéu khoa hoc cin thist dé nghién
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citu viin héa Théi trong nén van héa Viét Nam théng nhat
va da dang cac sic thai van héa tac ngudi, phu hgp véi
tinh than cla Nghj quyét Trung uong Dang 9 d3 ch? ro:
"Phai nghién citu dé bao tdn va phat huy nhimg di sin van
héa truyén théng cla cic dan téc it ngudi 6 Viét Nam"...
Chinh vi vay, viéc nghién cttu nghd dét clla ngudi Thai &
Mai Chiu (Hoa Binh) va Yén Chau (Son La) trong diéu
kién kinh t&€ thi trudng va phat tridn du lich ¢ mién mij
T4y Béc Vigt Nam khéng chi c6 ¥ nghia khoa hoc ma con
mang tinh thyc tién cao, d4p (ng nhitng yéu ciu phat
trién kinh t& - vin héa hi¢n nay 3§ cac tinh mién nui
nudc ta.

Théng qua thyc trang nghé dét cia ngudi Thai & hai
dia phuong Mai Chau (Hoa Binh) va Yén Chau (Son La)
trong diu kién d8i méi kinh t& va phat trién du lich &
mién ndi. Cubn sach di dua ra nhitng d€ xuit, giai phap
cho vigc phyc hdi va phat trién nghé dét, d€ nghé dét thye
sy trd thanh mét y&u t& phat huy ngudn ndi lye tiém tang
cia cng ddng dan toc Thai vio chién luge x6a d6i gidm
nghéo, tao vige 1Am gép phin vio sy phat trién kinh t& -
vén héa - xa hoi tai Hoa Binh va Son La, déng thai thist
thye déng gép vao sy nghiép cng nghiép héa, hién dai héa
cla dit nudc.

Théng qua cac cit liéu, tu liéu khoa hoc cudn sach
mong mudn cung cip lan cit khoa hoc cho viée bao tdn va
phat huy ban séc van héa truyén théng clia dn téc Thai
trong thdi ky déi méi va phat tridn du lich ¢ Viét Nam.
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Dong thdi, gép cho cac nha lEnh dao va quan 1y cb cd 8 1y
luan va thyc ti&n dé giai quyét nhitng vadn dé kinh t& - van
héa - x3 hoi mién nui, thyc hién chinh sach dan toc cia
Dang va Nha nudc mjt cach ¢é hiéu qua hon trong diéu
kién d6i méi va phat trién cia toan dan téc.
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PHU LUC

Ban d6 ving Mai Chau (Hoa Binh) va Yén
Chau (Son La)

Cic ban vé minh hoa

Anh minh hoa
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San phdm dét cha ngudi Thai Den & Yén Chau (Son La)




Théi Trang O M

ai Chau (Hoa Binh)

1n Léc trong khu du lich

Mot géc chg B
tai Mai Chau (Hoa Binh)

vin héa - Sinh théi




4
ai

détv

ol
=
3
3
X
=
=
"
=
=1
=
a ™




Phu nit Th4i Den dang dét vai
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San pham dét clia ngudi Théi
bén tai ch¢ huyén Yén Chau (Son La)



G6i (moan) clia ngudl Théi



Doi vin nghé Ban Lic Mai Chau (Hoa Binh)
véi trang phuc truyén thng ctia phu nit Théi Trang
dang bi€u dién (mda xoe) trén nha san d& phuc vu khéch du lich
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P61 vin nghé bin Chiéng Dong Yén Chau - Son La

trong trang phuc ni¥ Thdi Tring dang mua xde phuc vu
kh4ch du lich tai khéch san tinh Son La
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1. Gudng yuay

2. Tay quay

3. Qua g (nudi phin)
4. L5 sqi

5. Chan phién

1. Bdu dyng 151 chi
2. L8 dé 1ubn sii
3. Lo sqi
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Ao Xita luéng c6 diau Théi Pen - Yén Chau (Son La)

Xin vay Théi Den - Yén Chau (Son La)
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Ao ngin nam giéi Th4i Pen - Yén Chau (Son La)

Ao Xt luéng hi nam gi6i Th4i Den - Yén Chau (Son La)
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