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Loi néi dau

Hi¢n nay phong trao nuot ca long ¢ nwdc ta dang
phat trién manh, rdt phit hop vot xu the' chung cua thoi
dai, nhém 1ang nhanh san lwgng cac giong loai thiy san
bang cac bién phap nudi trong dé giam bot s cdng
thang ciia san lwong khai thac ngoai dai dwong da bi
can ki¢t dan.

Tinh Gia Lai véi dién tich ao, dam, song, suéi phong
phi. Nhitng nam qua véi si phat trien cua h¢ thong
thiy lgi va thiy di¢n da tao ra nhiéu ho chira lon nho
phdn bé” hdu khdp cac dia phwong trong toan tinh. Bdy
li tiém nang mdt mcdc rdt I6n dé phat trién nghé nuéi

- trong thuy sdn.

Nhém cung cdp so bg cho cac t6 chic, ca nhdn, don
vi trong tinh nhing vdan dé cotr yéu trong ky thudt nuoi
ca Iong; chiing 10i gicdi thiéu tgp thong tin chuyén dé,
ky thugt nuéi ca tram co (cteno pha ry ngo donidella)
trong long cua KS: Trinh Quéc Viét, phong Ky thudt so
Nong Lam tinh Gia Lai.

Hy vong vdi tai ligu nho nay sé gop phdn thic dady

phong trao nuéi ca long lén mot bude mdi.
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KY THUAT
NUOI CA TRAM CO TRONG LONG

K.S Trinh Qudc Viét
S Néng Ldam nghiép Gia Lai

~ Ngudi xua da noi: “Nhat canh tri, nhi canh vién, ba
canh dién” (nghia la: Nhit nghé nudi ca, nhi nghe lam
vuon va ba la lam ruong) Song tir true dén nay nhan
dan ta m&i chi nudi ca & trong ao, hd va dam. Ngay nay
véi sy phat trién cia khoa hoc - ky thuat da dua nghe
nudi ca phat trién 1én mot trinh do moi do 1a nudi ca
trong 16ng. Nudi ca 16ng vira khai thic tiém ning mat
nude séng, sudi, hd chira dong thoi lai cho nang suat ca
cao trén Im3 nudc va chu dong danh bat thu hoach ca.

I- MOT VAI DAC DIEM SINII HOC CUA CA TRAM CO

Ca trdim co co tén khoa hoc la ctenopharyngodon
idella. O nudrc ta ca trdm co phan bo ty nhién trén song
ky cung cua Lang Som.

Ca tram cO ua song o noi ¢d nudce trong sach va co
nudc luu thong. Ca truomg thanh thic an cua chung chu
yéu la thyc vat gom co, rong, rau xanh, béo tdm, cay ngo
ciy la... va dn dugc cac loai chat bdt, dong vat ké ca
dong vat day. Ca tram co thude loai pham an va an nhiéu.
Thai ky dinh dudmg manh nhat thic dn xanh chiém 21%
khéi luong co thé. Ca trdm co mau lom, nuéi trong 1ong
mot nam dat tue 1,2 - 2,5kg/con.

11 - BIEU KIEN NUOI CA LONG

. Ca 16ng ¢6 thé nudi duge & song, sudi, ho, dam... Song
phai dam bao cac diéu kién sau day:



- Nutre trong sach khéng bi anh hudng cia cac Chét
thai cong nghiép, hoa chdt va nudc thai thanh pho.
- Co nude luu théng thuong xuyen Nudi & song phai
dam bao dong chay co luu tdc khong qua 0,5m/s va
khéng co nude chay quan.

- Pat 16ng & noi quang, thoang, c6 dg siu it nhat to
2m tré 1én, ¢6 dia thé neo cot chic chdn, phong tranh
ducc la bao.

111 - CAU TAO CUA LONG NUOI CA
1. Vat liéu lam idng
- Long lam bang tre nén chon cay thang, dong déu

khong bi dap vé, kién mot. Pudng kinh moi cay tre 5
- 7cm. Dung sét tron ¢6 dudng kinh 1 - 1,5cm lam tru.

- Long 1am bing gb hodc le nén dung g6 chiu nude.
Cac nan thung xung quanh long bang go day lem, rong
3 - 4cm thang, hodc dung le dé thung xung quanh, dung
gbé 10 x 10 hoic 10 x 15 lam cot 16ng.

2. Quy cach Idng ca
Léng ca co dang hinh kh6i hop chir nhat gom 4 mat
xung quanh va 2 mat day (day trén, day dudi). Tuy theo

noi nuéi va diéu kien quan 1y ma si dung 16ng ca co quy
¢& khac nhau.

- Nuéi & song nén dung kich thudc V = dai x rong
x cao (3 x 2 x 1,5m hodc (4 x 2,5 x 1,5m.

- Néu nubi & hé, dam, song cut nén dung cac loai 1ong
¢O kich thudc nhw sau:

Loai nho: (5 x 2 x 1,5m
Loai trung binh: (6 x 3 x 1,5)m
Loz(ii 16n: (8 x 4 x 2)m
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(1: buldng; 2: dau vin écu; 3: vong dém; 4: dou tin)



3. Cau tao cla I6ng nudi ca
Long nudi ca ¢6 2 bd phan chinh: Léng chita ca nudi-

va phao. Ngoai ra lam them lan hodc nha bao vé trén
1ong.

a) Long chira ca lam bing tre, le hodc go nhw da noi
¢ trén. Cach ghep long nhu sau:

- Cac cay tre ghép vdi nhau qua cac try bing sat tron,
¢& tir 6 - 8 sat tru (ghép theo kiéu cii lon) tao thanh 4
mat xung quanh Mt day dudi va day trén ghép bang tre,
can gia ¢ thém cac nep dé bao dam vimg chic.

- Cac g6 try va thanh giang dugc ghép vdi nhau thanh
mot khung 10ng Sau d6 dong cac nep goé hodc le vao
xung quanh dé tao thanh khai hop chi nhat kin, day dudi
can gia cd ky ludng, day trén dé moét cua long 1m x 0,5m
lam chd cho an, thu hoach va lam vé sinh 16ng.

Khe hé xung quanh 16ng tay thudc vao c& ca nuoi va
noi nudi. Song phal dam bao déu, thoang, khdng lot ca.
Neu nudi & noi nude ding va dé duc cao thi cac khe ho
can thua hon.

b) Phao: Phao lam bing ludng, buong, 10 & hoic
thung phi 200 lit.

Cac cay ludng, buong, 16 6 c6 duong kinh 10 - 15c¢m,
khong dap v&, bo lai thanh tung bo, mdi bod dung 10 -
12 cay. M4i 16ng ca dung 2 bo phao ¢ hai bén man 16ng,
hai dau léng ca ghep thém 2 thung phi. Néu ding phao
bang thing phi thi méi 16ng dung tur 4 - 8 phi, tuy theo
16ng 16m nho

¢) Nha bao v¢
MOi 16ng ca co thé co nha bao vé. Nha lam ving chic

va thap, nén can ddi va&i 16ng ca dé han ché sic can khi
;O gid bao lam 1at long.



IV - GIONG CA NUOI LONG

_Hién nay doi tugng nubi 1a ca trdm co, ca bong iuong
va ca 16c bong... Tung budc nghién ciru chuyén nudi cac
déi tugng: Tram den, ca tréi 4n, ca qua, ca chép... Thay
cho ca trdm co.

V- THUC AN CHO CA TRAM €O

Ca tram c0 truomg thanh an thirc dn cha yéu la thuc
vat nhw co, cac loai rau xanh, béo tam, rong va cay ngo,
cay lia.

Chi phi thire an khoang 30 - 40kg thic dn xanh dé san
xuat ra lkg ca tuoi. Néu c6 bd sung thém thirc &n tinh
thi chi phi thirc an xanh sé giam xuéng.

VI- CHAM SOC VA NUOI DUING CALONG TANG SAN

1. Chuén bj Idng nudi

Long ca truse khi ha thiy va tha ca vao nudi phai co
nra sach, phoi kho. Long ca dat ngap chim dudi nude t6i
thiéu Im (theo chiéu cao cua long) chon vi tri neo cot
chac chin.

2. Dia diém nuoi

Nudi ca 10ng & song, sudi, ddm, hé, nhit la & song cut
h6 dim phai dat & noi ¢o do sau 2m tro 1én, xa bo nude
phai dam bao d$ trong t&i thiéu 0,8m, nudc khong bi 6
nhiem va khong ¢ chat thai hoa chat doc cua nha may
va h huong cua thudc tri sdu, thude ca. Nén tao luu
toc dong nudce trung binh tir 0,2 dén 0,3 m/s. Néu nudi
o kenh muong, séng hep khong nén dat tap trung ma
phan tan theo chiéu dai cua song, kénh, muong cai no
cach cat kia tr 15 - 20 m.



Nubi & hd chira nude khong dat 16ng tap trung o cac
vung vinh, eo ngach, nén dat xa bo o noi rong thoang.
Thinh thoang cho 1dng di chuyén dé thay doi moi trudmg
nude trong long, ting thém dudmg khi cho ca.

3. Mat do nuoi.

Lo ¢ o e Mat g Ghi chi
(cm/con) (con/m™)
8-12 150 - 100 |Cdv ¢i tinh theo chitu
Tram b 12-15 100-90  -|dai than, m” tinh thd
15-20 80 - 60 tich 10ng ngap nudc.

- Ca giéng tha phai khoe, boi 16i nhanh, khong tha
nhing con ca da bi xay xat, di hinh hodc boi 161 yéu.

- Néu nuéi & hd chira, nude luu thong kem thi co thé
tha mat do thua hon. Khi ca 1én can gian ca ra nhing
léng thua hon dé dam bao dudmng khi cho ca.

- Khi van chuyén ca vé nudi phai dong trong bi ni 16ng
co6 bom 6 xy, méi bi khoang 10 kg ca giong va 20 kg
nudc sach.

4. Cho caan.

Ca trim co tuy in thyc vat nhung chiing ciing ¢ tinh
lya chon. Do d6 ngoai nhitng thire an thich hop da néu
o trén, nén han ché dung co méi, co day, rong dudi chd,
la khoai lang, khoai tdy va ciy ho dau, 14 duong, mam
la cay say dé cho ca an. Tang thirc dn la chat bot nhuw
khoai,.sén, thoc mam, ngo mam cho ca dn vao thai ky
sinh truomg nhanh va thi€u thic dn xanh. Thuc dn xanh
can tuod, non, mém. Khi ca con nho, thic an nén bam



nho, cho ca an nhiéu lan trong ngay va tap trung lugng
thuc dn vao budi sang, budi chiéu. Noi ¢6 diéu kién nén
cho dn bd sung loai cay c6 chat khang sinh duong ruot
nhuz Rau sam, rau séu, 14 nho ndi. Trudc khi cho thire
dn m&i can vot hét bé, thirc an ci. Thic 4n tinh can nau
chin, cho vao thau réi tha chim xudng day long cho ca
dén an.

5. Quan ly cham séc ca.

Trong khi nu6i can vé sinh thuomg xuyén 18ng ca, nhat
la 4 mat xung quanh, khi co nia I6ng ca khong nén 16i
trong 16ng ca ma lam tw phia ngoai dé tranh va cham ca.

Kiém tra cac bo phan cua 1ong ca dé kip thoi thay thé,
dat biét chu y dén mat day.

Theo ddi cac hoat dong clia ca dé kip thoi phat hién
bénh. Buoi sang néu thdy ca ndi thanh dan boi 16i yéu
phai di chuyén 16ng ca d& thay d&i moi truomg, tao dudmg
khi, hoac phai té nudc vd song cho ca.

VII - PHHONG VA TRI BENH CHO CA.

1. Phong bénh cho ca.

Ca nudi trong 16ng c6 thé mdc mot s6 bénh do ky sinh
ting nhr mo neo, dém do, ndm trén than, trén mang va
cac vay. Bénh duong ruot. -

Mudn phong bénh duoc t6t can quan tim ngay tir diu
nhing yéu t6 ky thudt khi nuéi ca. Trong tam la:

- Kiém tra ca gidng trude khi tha nuoi.

- Khong nén nuéi mat do qua day.



- Méi truong nudce luén trong sach, c¢6 sy luu thong
nuoc thuong xuyén.

- Trong khi nuéi han ché viéc danh bét kiém tra ca dé
tranh ca mat nhot, xay xat.

- Cho ca an thuic dn thich hgp ¢6 chon lya thic an,
khong cho ca dn mét cach bua bai. Can thiét phai nia
sach thirc dn trudc khi cho dn. Néu thiy ca boi 161 yeu
can vét kiém tra riéng va can thiét loai bd nhiimg ca yéu.

2. Tri bénh cho ca

a) Phat hi¢n bénh: Ca bi bénh thuomg boi 16i khac
thuong, co tiéng dQng cing khong chim xudng hodc phan
ting rat cham, néi 1o dor tu'ng dan trén mét nudc (khong
nham 1an v&i hién tuong ndi dan lic sang som mat. troi
chua moc vi ban dém lugng oxy trong nudc giam).

b) Tri bénh cho ca

- Bénh trung banh xe, t4 quan trung, trung loa ken:
Thén ca c6 16p chat nhét mau tring dyc.

Cach chita: Tam cho ca bang dung dich nudc muéi an
2% (20gr mudi pha trong mot it nu'o'c)

Trong 5 - 10 phit, tuy theo sirc khoe cua ca, réi vét
ca ra nudc sach.

- Bénh trung qua dua: Than, mang, vay ca ¢ nhing
hat nhé mau tring dyc.

Cach chita: TAm cho ca bing dung dich xanh Malachit
5/10.000 trong 5 - 10 phut.



- - Bénh tring mo neo, ddm do: Bung va luom ca bi w
méu, vdy vi xo xac, ca boi 1o do.

Cach chita: Tdm cho ca bing dung dich thude t-
3/10.000 trong 5 - 10 phit hodc tim bang dung dich
tetracyclin v&i néng dé 15mgr trong mot lit nudce trong
10 phut.

- Bénh ndm nude: Lic dau thdy mot vai chim nhd
trang, sau loang khiap minh ca.

Cach chira: Tdm cho ca bang dung dich nudc mudi 3%
hodc dung dich thuée tim 5/10.000 trong 15 - 20 phit.

* Cac bénh trén co thé dung thudc nam la: Dung cac
la dang nhu 1a xoan, 1a nghé, 1a thau dau (ca canh nho)
dap nat dung trong bao véi lugng 0,5 kg/1m® nude réi
ngam trong Iong ca.

VHI - THU HOACH CA
Ding bién phap thu tia tha bu dé c6 san pham rai vy
va nang cao nang suit 16ng ca nudi.

Sau khi tha giong 4 - 5 thang thi thu tia lan thi+ nhat
dé tha bu di mat d6. Sau d6 3 thang c6 thé thu tia tha
bu lan hai trong nam.

Khi thu hoach néu Iong nho ta c6 thé ké 1dng Ién chi
con 0,5 m nude dé dé dang cho viéc danh bit. Néu 1ng
Ion phai ding cac loai ludi nho dé danh bit.

10



Ca
MON AN DAY BO DUONG
Ca cung cdp ngudn protein déi dao vé so luong (18
- 20%) ciing nhw chat luong gia tri dinh dudng cua nd
tuong duomg voi thit, nhung dé tiéu hoa hon nhiéu. Vi
thé ca cO thé thuomg xuyén thay thé cho thit.

Ham lugng m& bién doi tuy loai ca, loai ¢c6 mo dudi
5% nhu ca thu, ca nham, ci bom... loai ¢o twr 5 - 10% nhuw
ca doi, ca chép, ca trim... loai ¢4 hon 10%: ca hoi, lach,
ca trich... chat m& chira nhiéu axit khéng bao hoa, tac
dong rat thuan lgi d6i v&i bénh tim mach, stress va tri
nho. Ca chira it chlesteron hon thit. Pé phong nguy co
bi tim mach (nh6éi mau, xo dong mach, viém dong mach),
nén ta an it nhat 30 gram ca moi ngay hodc 210 gr mdi
tuan. Ca hau nhuw thi€u glucid (dwomg). Hoan toan giau
mudi khoang va nguyén t3 vi lugng hon thit, ca cung cap
s0 luomg doi dao chat lan, kali, canxi, natri, iot (tuy it hom
san pham sta).

Loai ca c6 m& trén 10% rat giau vitamin A va D, 1a
thitc an hoan hao cho tré em va phu ni mang thai. No
ciing 1a nguén cung cip vitamin B1, B2; B6 va nhat la
B12. Du loai nao ca cing luon it mé hon thir thit it mé

nhat. Nén khi can giam nhiét nguoi ta thuomg an ca.
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Di nhién néu dugc an ca tuoi con gi bang. Gia tri dinh
duong cua ca udp lanh tuy khong giam may, nhung mui

vi kém hén,

Nhiéu nghién ciu vé anh hudmg cua viéc ndu nudmg
ddi voi thanh phan héa hoc cua ca da chimg t6 khong
c6 sy khac biét dang ké giira ca sdng va ca chin. Ty theo
cach nau, ham lugng nudc sé giam ddi voi ca chién,

lugng mé tang gap doi.

Tom lai ca la loai thic an tuyét hao, co gia tri dinh
dudmg cao nho chira protéin, axit béo, mudi khoang va
cac vitamin, rdt dé tiéu hoa. Boi it mé& ¢4 con Ja thic an
Iy tuong cho nhing ai mudn git gin dvdmg nét than hinh.

NGOC ANH
BT: Theo Thanh Nién sG 4194
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