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Cac nhan t6 tac dong co héi viéc 1am cua sinh vién sau
tot nghiép, nghién ciu truong hop sinh vién Khoa
Kinh t€, Pai hoc Vinh

TrAn Quang Béch
Nguyén Thi Yén

bai hoc Vinh

Bai viét danh gia su tic dong cua cAc nhan t6 dén co hoi viec lam va déc diém trong cong viéc cia sinh vién
khoa Kinh t&, truémg Dai hoc Vinh sau khi t6t nghiép.K€t qua nghién ciu cho thdy déi véi Co héi viec lamn thi
Két qua hoc tap va nghién cim cta sinh vién c6 tac dong lon nhat.Ngoai ra, Ky nang mém, Su hé trg va Cac
mang IuGi xa hoi la cac nhan t6 c6 tac dong thuan chiéu dén Co hoi viéc lam cua sinh vién sau t6t nghiép.Trong
khi d6, v6i Péc diém cong viec thi nhan 6 Ky nang mém déng vai trd quan trong hang dau.Nghién citu cling
chi ra c6 sy khac biét vé& gisi tinh d&i v6i co hoi viec lam cua sinh vién.Trén co s¢ cac két qua d6, nhém tac

gia dé xuét mot s6 giai phap nhdm tang co hoi va tim kiém viéc Jam cho sinh vién.

1. Gidi thiéu

Su da dang cua thé giéi viec lam hién nay dat ra
cho sinh vién rt nhiéu co hdi bén canh nhimg ap luc
khong nhé.Thure t€ cho thdy tinh trang sinh vién 6 cac
nganh kinh t€ t6t nghiép hang nam rét dong, trong khi
56 lugng cong viéc phi hop véi nganh nghé ¢ céac
doanh nghiép con kha it.Hon nira, viéc thi€u cac kinh
nghiém thuc tién va cac ky nang lam viéc khién cho
sinh vien gip khong it nhimg bo ngo sau khi tét
nghiép, mong muén tim duge nhing co hoi nghé
nghiép va phat trién ban than.

Mic di 1a mét trong nhimg khoa ¢6 tudi dai trong
ddi tré (Khoa Kinh t&, Dai hoc Vinh dugc thanh lap vao
nam 2002), tuy nhién dén nay, Khoa ¢6 d6i nga can bo
quan Iy va giang vién ¢6 trinh do, tam huyét v6i nghé,
dugc Nha trudmg va xa hoi danh gid cao. Bai toan hién
nay dat ra cho Khoa 1a 1am thé nao dé &t ca cac sinh
vién sau khi t6t nghiép sé tim duoc cac cong viéc phi
hop véi nang Iye chuyén mén cha minh. Khoa luén
xac dinh, bén canh dao tao vé& mat chuyén mon, thi
viéc cAn lam song song 1a trang bj cho sinh vién céc ky
nang mém, ky nang lam viec mot cich chuyén
nghiép, khoa hoc, trang bi cho sinh vién cac kién thie
thiee tién nhdm tang co hoi tim ki€ém viéc lam cho sinh
vién sau t6t nghiép, déng thoi, gitp sinh vién ty tin hon
trong qué trinh giao tiép, lap k€ hoach va trién khai
cac cong viec trén thyc té.

2. 1§ thuyét va md hinh nohién ciu

Ban vé& co hoi viéc lam, dic diém cong viec va cac
nhan t6 tac dong dén né, da cé nhiéu cong trinh
nghién cdu trong va ngoai nudc dugc dé cap. Nguyén
Ngoc Son va cac cdng sutrong nghién ciru cia minh
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(2018) vé méi quan hé gitra von xa hoi va co hoi viee
lam ctia sinh vién cac truong Dai hoc Viét Nam da xay
dyng mé hinh va dua ra b6n nhém nhan t6 tac dong
dén co hoi viec lam va dac diém cong viéc cda sinh
vién bao gdm: su tham gia; cdc mang lu6i xa hoj;
niém tin; su hé trg. Nhém téc gia da dua ra nhimg can
cit khoa hoc vé vai tro ciia vén xa hoi trong viéc tim
ki€m viéc lam cia sinh vién cdc tnrong dai hoc khi ra
truomg va co hoi nghé nghiép cta ho. Két qua nghién
ciru ¢6 thé 1a can ¢ khoa hoc dé cac treong dai hoc
c6 nhimg bién phap dé nang cao von xa hoi cho sinh
vién va gitp cho ho tim ki€m viéc lam mét cach hiéu
qua va phit hgp véi chuyen nganh dao tao.
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3. Phuong phép nghién ctiu

Str dung phuong phap dinh lugng. Trén co sg téng
quan cac nghién ciru trong va ngoai nudc, nhém te
gia xay dung mo hinh bao gdm 9 bién, trong d 2 i én
phy thude dugc dé cap trong bai 1a Co hoi viec lam va
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Pac diém cong viéc, 6 bién doc lapbao gdm: Sy tham
gia; Cac mang lusi xa hoi; Niém tin; K&t qua hoc tap
va nghién ciu; Ky nang mém; Sy hé tro. Nghién ctu
stt dung thang do likert véi 5 mic do danh gia. Bang
khao sét bao gémn 37 chi bao (29 chi bdo ciia cac bien
doc 1ap va 8 chi béo ciia cac bién phu thugc).

Qua frinh thu thgp phiéu diéu tra dugc st dung
theo phirong thic online va phét phiéu truc tiép. Vé
online, s6 phiéu gui di la 100, s6 phiéu thu vé 1a 81, s6
phigu dung duoc 1a 81. V& tnye tiép, s§ phiéu phat ra
1a 150, 56 phi&u thu vé 14 139, s6 phi€u diing dugc 1a
131. Nhu véy, tng s6 phiéu dugc dang dé phan tich 1a
212.V6i s8 chi bao 12 31, thi quy mé bao gém 212 mau
dam bao yéu cdu phan tich.Két qua diéu tra sau lam
sach duge xtt Iy bdng chuong trinh SPSS 20.Thoi gian
nghién ctu ciia dé tai 1a tir thang 11/2018 dén thang
01/2019.

4. Két qud nghién ctu

Kiém dinh Cronbach's Alpha

Két qua kiém dinh Cronbach's Alpha cho thdy he
s6 Cronbach's Alpha clia tat ca cac bién déu dam bao
yéu cau (>0.7). Didu nay chung t6 mic do phia hop
cla thang do sir dung trong nghién ciiu. Tuy nhién, hé
56 Cronbach’s Alpha if Item cta chi bao TG4 1a 0.784
> hé s6 Cronbach’s Alpha cta bié€n TG Ja 0.739, chi
bao NT5 c6 hé s6 Cronbach’s Alpha if Item la 0.882 >
hé s6 Cronbach’s Alpha ctia bién NT 1a 0.868 va chi
bao KN4 ciing ¢6 hé s6 Cronbach’s Alpha if Itemn 1a
0.821 > hé s6 Cronbach’s Alpha ctia bién KN la 0.804
nén dé tang do phii hop, nghién cttu tién hanh loai bo
cdc chi bdo TG4, NT5 va KN4.

Bing 1: Dinh gié €9 tin cfy cia thang do thing qua h¢ 56 Cronback Alpha
Blén Ep higu | _Hg 55 Cronbuch’s Alpha
Su tham gia TG 784
Cao mang i x2 bt ML 808
Niém tn NT 382
Rét qm llqc tip vA nghién iy Q 26
Xy ning N 821
Syhd ua T 753
Co bt vige am VL 803
Djc diém cong viée [4 367

Phan tich nhén td kham pha (EFA)

Qu4 tinh phan tich dugc ti€n hanh 2 lanKét qua
clia ca hai 1an déu cho thdy hé s6 tai nhan t6 cta tat
ca céc chi bao déu > 0.5. Tuy nhién, & 1an thit nhat, do
khéng dam bao yeu ciu “Gia tri hoi tu” (cac bién quan
sat hoi tu v& cung moét nhan t6) va "Gia tri phéan biét"
(céc bién quan sat thudc v& nhan t6 nay phan biét véi
nhan t§ khac) nén cac chi bao HT1, HT2, KN1, KN3 bi
loai. K&t qua phan tich 1an thit hai cho théy céc di liéu
con lai dt diéu kien phan tich.

Sau khi tién hanh phan tich nhan t6 kham pha va
loai bo céc chi bdo khong phi hop, nghién ctru tién
hanh Kiém dinh lai gid m Cronbach's Alpha, k&t qua
cho thdy hé s6 nay ctia cac bién con lai déu >0.7, dam
bao yéu cau.
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Bing 2: Két qui phin tich ohi A
Pliin Geb | H§ss | Pvalue | Phuong sai 3 Ket Tugn
EFA | KMO trich
Tin1 | 0872 | 0.000 65366 | Tdt cd >0.5 | Lowibo 4 chibdo
Lin2 0863 0.000 68 375 Titca>0.5 [Pi didn logn
phin tich
Phan tich héi quy

Két qua phan tich héi quy cac nhan (6 tac dong
dén bién Co hoi viéc lam ctia sinh vién. Ngoai trir hai
bi€n la Sy tham gia (c6 hé s6 Sig = 0.720 >0.05) va
Niem tin (Sig. = 0.064 >0.05) khong c6 anh huong dén
bién phu thuac thi tdt ca cdc bi€n con lai do déu cé he
s6 Sig. <0.05 va hé s6 hdi quy chudn hao Beta déu
duong nén c¢6 anh hudng thuan chiéu dén bién Co hoi
viéc lam. Hon nita, v6i h€ s6 héi quy chudn héa Beta
cao nhat (0.276), Két qua hoc tip va nghién ciru cua
sinh vién ¢6 anh hudng manh nhat dén co hoi viec
lam cua ho. Thif ty ti€p theo dugc xac dinh dya trén
chi $6 nay la Ky ning mém (0.233), Sy hé tro (0.191)
va Cac mang ludi xa hoi (0.168).

Bing 3: Két qui phin tich 4é{ quy cic abin 16 tic 8ing aén co hil vige lim

cia sinh vién khoa Kinh té, trirémg Dai hoe Vinh sau kbi 65t nghigp
Bién djc lip He st hoiquy | Sg. | HE sé phong dal
chudn héa Beta vicong sal VIP
Sy tham g -018 720 134
Cic mang ludi =3 Bt 168 004 513
Niém tm 109 064 501
Két qui hoe t3pvanghié 276 000 653
[K7 ning mém 233 000 779
Suhd try 191 001 459

Phuong trinh héi quy thu duge: Co hoi viec lam =
0.276* K&t qua hoc tap va nghién ciu + 0.233* Ky
nang mém + 0.191*Sy hé tro + 0.168* Cac mang luéi
xa hoi. He s R2 hiéu chinh 1a 0.522.Diéu nay c6 nghia
cac bi€n doc lap dura vao anh hudng 55.2% sy thay ddi
cua bién phu thude (Co hoi viec 1am).

V6i két qua phan tich héi quy cdc nhan t6 téc dong
dén bién Pac diém céng viec. Do ¢6 hé s6 Sig. >0.05
nén ca ba bié€n la Sy tham gia, Cic mang ludi xa hoi
va Niém tin déu khéng c6 sy tac dong dén bién phy
thude. C4c bién doc lap con lai c6 he s6 Sig. <0.05 va
hé s6 hdi quy chudn héa Beta duong nén cé thé két
luan ¢6 su tic dong thuan chidu cia céc bién nay dén
bién phy thuoc (Pac diém cong viec).Tha ty anh
huéng duoc xéc dinh dya trén hé s6 hdi quy chudn
hoa Beta 1a Ky nang mém (0.289), Su hé tro (0.268) va
Két qua hoc tap va nghien ctiu (0.207).

Phuong trinh héi quy thu dugc: Pac diém cong viec
= (.289* Ky nang mém + 0.268* Sy hé tro + 0.207*
Két qua hoc tap va nghién ctru. Hé s6 R2 hiéu chinh la
0.544.Diédu nay c6 nghia cac bién doc lap dua vao anh
huong 54.4% sy thay déi cua bién phy thudc (Pac
diém cong viéc).

Bing 4: Két qui phin tich his quy céc uhiin 6 tic djng dén fc Oiém cong vide

cia sinh vién khoa Kinh t€, trémg Dai hoe Vinh sau kiv tét nghigp
Blén Gpc lip Hisshalquy | Sle. | HEsdphong &gl
chudn héa Beta viong sai
Sy tham gia 084 124 134
Céc mang hu{ xa boi 010 875 513
Niém tin 7] 502 501
Rét qui hoe t3p vi nghréa ci 207 002 693
[y ning mém 289 000 779
Sybdrg 268 000 459
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Kiém dinh ANOVA

Két qua phan tich ANOVA cho thdy: Déi voi, kiém
dinh Levene testding kiém dinh phuong sai béng
nhau hay khéng gitra cic nhém, hé s§ Sig. déu lon
>0.05, nén du diéu kién dé phan tich tiép ANOVA.

D6i v6i ki€ém dinh ANOVA test, hé s6 Sig cua kiém
dinh su khac biét d&i véi nhom gisi tinh theo bi€n Biac
diém cong viéc 14 0.381>>0.05, vi vay chua du diéu kien
dé khéng dinh c6 su khéc biét gita cac nhém gi6i tinh
Nam va Nt déi v6i Pac diém cong viéc cda sinh vién
sau khi t6t nghiép. Trong khi d6, v6i he s6 Sig la 0.024
<0.05, ¢6 thé két luan c6 sy khac biét gitra cic nhém
gi6i tinh Nam va Nix d6i voi Co héi viéc viec lam cia
sinh vién Khoa Kinh €, trudng Dai hoc Vinh sau t&t
nghiép.

Tir két qua nay, nghién ciu ti€n hanh phan tich sau
ANOVA nham tim hiéu sy khac nhau giita nhém gici
tinh d&i véi co hoi viec lam cla sinh vien. Két qua
phan tich ciing cho théy, véi gia tri trung binh vé co hoi
viée lam 1a 3.5957 doi v6i Nam cao hon so voi 3.4047
cla N, c6 thé khang dinh sinh vién 1a nam giéi sau
khi két thiic hoc tap tai truong Dai hoc c6 co hoi tim
ki€m viéc lam cao hon so véi mr giGi. Diéu nay cho
thdy, sy thuan loi ctia cac sinh vién nam. Tuy nhién, sir
khéc biét trung binh nay khéng qua cao va vdi sir thay
d6i v& nhan thic manh mé hién nay vé vdn dé viéc
lam, cudc séng nén viéc nt gi6i di lam va c6é nhimg
¢ong viéc én dinh, phit hop v6i nang luc so véi nam
gidi ciing 1a diéu khong qua khac biét.

5. Két luan va kiéh nghi

Nghién ctu su tac dong cia cac yéu t6 dén Co hoi
viéc lam cua sinh vién sau t6t nghiep, k&t qua cho thdy
¢6 4 nhan t§ tac dong thuan chiéu. Trong d6, két qua
hoc tap v& nghién cttu cia sinh vién ¢6 anh hudng
manh nhét, ti€p theo la cac nhan t6 Ky nang mém, Sy
hé trg va Cac mang ludi xa hoi.

Véi bién phu thudc trong mé hinh la Pac diém
cong viéc thi nghién ciru ciing chi ro ngoai ba nhan t&
la Sur tham gia, Cac mang ludi xa hoi va Niém tin thi
cac nhan t6 con lai déu ¢6 sy tac dong thuan chiéu
dén bién phy thudc (Péc diém cong viec). Thit ty anh
huéng dugc xac dinh dua trén hé s6 hdi quy chudn
hoa Beta 1a K¢ nang mém, Sy hé tro va Két qua hoc
tap va nghién ciru.

Ngoai ra, nghién ctu cing chi ra ring c6 sy khac
biet v& Giéi tinh cua sinh vién d6i véi Co hoi viec lam
cua ho va nam gi¢i van ¢é xac suét tim kiém dugc
cdng viec cao hon so vdi cac sinh vién ni, tuy nhién
su khac biét nay 1a khong qua 16n. Trén co sé cac két
Iuan dé, bai viét dé cap mot s6 giai phap nham tang
co hoi va tim ki€m viéc 1am cho sinh vien khoa Kinh
t€, tnrong Dai hoc Vinh sau khi hoan thanh khoéa hoc.

Thir nhét, véi nhan t6 Két qua hoc tap va nghién
cifu, Nha truomg va Khoa can tao ra tinh chu dong,

khoi day niém dam me trong hoc tap, dac biét la ht_’at
dong nghién citu khoa hoc cho sinh vién. Hon nia,
céc sinh vién ngay tix khi moi nhap hoc, can 1én ké
hoach hoc tap 6 rang bao gém ca khung thoi gian,
cac hoc phén sé hoc trong timg ky. Tix do, gi‘:‘Pls‘nh
vién chu dong ndm bét cac kién thie, khong bi thu
dong truée nhimg sy thay déi trong chuong trinh.

Thit hai, d6i v6i nhan (5 Ky nang mém, day la yéu
t6 ma ban than Nha truong va cac Khoa luon xac dinh
hét sirc quan trong di véi sinh vien khi tiép can Vd}
thé gi6i viéc 1am sau khi t6t nghiép. Nha truong va
Khoa can tiép tuc va ting cuong hon nua cac khéa
hoc ky nang mérm cho sinh vien. Can trang bi cho sinh
vién kha néng lap ké hoach trong kinh doanh, phan
tich va xit }y céng viec mot cach nhanh chéng va
chinh xac.

Thit ba, v6i nhan t& Sy hé tro, Nha truong, Khoa két
hop véi cac bo phan phong ban va Trung tam hudng
nghiép, Quan hé doanh nghiép cén tang cuong cac
hoat dong giao luu, cac hoi nghi, hoi thao chuyén dé
¢6 sy tham gia clia cac doanh nghiép nham gitip cho
sinh vién c6 thé dé dang tiép can va hoc héi cac kinh
nghiém thyc tién tir cc nha quan 1y.

Thit tu, v6i nhan t6 Cac mang hudi xa héi, xédc dinh
viéc xay dung cac mdi quan he trong va ngoai truong
v6i sinh vién la didu can thi&t. Nhim tang déong luc
trong hoc tap, nghién ciu va lam viéc, Nha truong,
Khoa can xay dung cac méi quan hé 5t dep, hai hoa
v6i sinh vién. Tang cuong cac hoat dong giao luu gitta
cén bo Nha truong, giang vién va sinh vién. Gitp cac
ban sinh vién ¢6 mét tam 1§ thoai mai trong qua trinh
giao ti€p v6i cac can bo Nha trudng, giam &p lyc va
tao dong lyc hoc tap va phat trién ban than cho sinh
vién,

Ngoai ra, dé ¢6 dugc mot vi tri cong viéc t6t, phu
hop véi nganh dao tao, chuyén mén, ¢6 mite thu nhap
hop 1y va ¢6 nhiéu co hoi phat trién trong nghé nghiép
thi céc sinh vién can xac dinh trang bi nhimg phim
chat, ky nang la nhén t6 quan trong hang dau./.
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