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Vai iro ciia gia dinh trong viéc dinh hudng
nghé nghiép cho con trong bdi canh
cony nghiép héa, hién dai hoa
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Tém tat: Dya trén s8 béu ciia D2 tai “Bién ddi vai trd gido duc va xa
héi héa cé nhan clia gia dinh vé dinh hwémg hoe tip va nghg nghiép”
do Vién Han 1dm Khoa hoc x3 hi Viét Nam thwe hién ndm 2018-
2019, ba1 viét mé ta va phan tich vé val trd clia cha me trong dinh
huwéng ngh# nghidp cho con. K&t qui nghién eiru cho thdy, mic du
cha me ngdy nay nhin thirc rd var tré quan trong cla ho trong dinh
huréng nghe nghiép cho con nhumg cha me vin chwra hidu bidt 43y 46
vE boat déng nay. K&t qua nghién citu cling goi ¥ sir can thiét cia viée
cung cfp chuwong trinh tu vdn, dao tao cho cha me vé dinh hwémg
nghé nghiép, bd sung hoat déng hurémg nghigp trong nha trudmg cac
cdp va ting cwdmg cung cfp dich vu tr vin nghé nghiép chuyén
nghiép dé thanh thi&u nién ¢ dwoc lua chon ngh? nghiép t6t nhit®.

Tir khéa: Gia dinh; Cha me - con cai; Vai trd cha me; Dinh huémg
ngh# nghiép con céi.

Ngay nhin bai: 20/9/2019; ngdy chinh skra: 21/10/2019; ngdy duyét
ding: 2/12/2019.

1. Gidi thigu

Binh hudng nghé nghiép cho con la mdt trong cac hoat dong xa hoi héa
cua cha me dién ra trong méi toedng gia dinh. Dinh huéng nghé nghlep cho
con yéu chu cha me phai c6 klen thirc cling nhu ky nang de hiéu vé ca nnh
s& thich, kha nang cta con, vé cic k¥ nang cin co ciia mdi nganh nghe, vé
yéu cau cua |h1 trudng lao ddng cling nhu sy bién déi khong ngimg cia
nhﬂng yéu chu do, dbng thm phii tao co hdi téi da cho con dugc fim hléu
vé céc nghé, biét dugc nghé nghiép phi hop véi con va dinh hudmg, thuyét

* TS., Vién Han 1am Khoa hoc xa hji Viét Nam.
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phuc, dong hinh, tng hj con... Céc nghién ciu trén thé gioi da chi ra, c6
nhitng cd nhén du khong gap céc yéu td méi truomg thuén lgi vén cé myc
tidu nghé nghiép tdt va t tin s& dat dugc myc tiéu nghé nghxcp ma ho theo
duul Nhitng ngudi ndy cé xu huémg dat dugc thanh tyu nghe nghiép va da
phin do nhan dugc su hd trg va dbng hanh tir phia cha me déi véi cac lya
chon nghe nghiép cia minh (Constantine, Wallace, Kindaichi, 2005). Thiéu
hut U hé trg fr cha me nong dinh hudng nghc nghnép cé tac dong tiéu cuc
16i viéc ra quyét dinh nghc nghiép cuia con va gay ra nhxcu thach thirc trong
qua trinh_phat men nghé nghiép nhu sy khong chac chin vao lya chon,
khéng thé ra quyét dinh hay khdng ty tin trong nghé nghiép (Constantine,
Wallace, Kindaichi, 2005).

Néu nhin nhan phét trién nghé nghi¢p ciia cé nhan |a mét qua trinh, va
qua trinh nay c6 thé phan thanh ba giai doan: (1) Nhan biét, (2) Kham ph4,
va (3) Lap ké hoach. Qua trinh phat trién nghe nghiép ciia tré, theo huéng
tiép can nay, dién ra tr rit sém va cha me c6 thé 4ng hanh cling con frong
cé qué trinh théng qua hoat dong dinh huéng nghé nghiép cia minh d6| véi
con. Giai doan 1: Nhan biét, bit dau tx cﬁp tiéu hoc dc tré tim hleu vé
nhlmg nghé nghiép hién c6 trén thi trudng viéc lam va hiéu dugce réng sau
nay chiing s& tham gia vao thj mwng @6; Giai doan 2: Kham pha [ cap
trung hoc co s, tré khdm phé s thich va kha ning cia mlnh rdi két noi
chiing véi cac nghé nghiép khéc nhau; va, Giai doan 3: Lap ké hoach, & cip
phé théng frung hoc tré bt diu 1ap ké hoach dya trén cic | kién thirc va kinh
nghlem ma ching c6 dugc téi thoi dlem nay. Mic dii mdi ca nhén s& phat
trién va thay dol nhung & tit ca cic mcc trén, cha me c6 thé déng hanh va
dinb huéng dé con tich luy din kién thirc, ky niing, va kinh nghiém tip
duot 13p ké hoach ngh& nghiép, chudn bi cho budc lya chon nghé nghiép
quan trong sau nay (Eastland-Fairfield Carcer, Technical Schools, 2016).

Dya trén sé liéu cua Pé tai “Bién ddi vai 1rd glao duc va x3 hdi hoa ca
nhén cia gia dinh vé dinh huéng hoc taP va n%h nghlep trong khuén khd
Chuong trinh Nghién ciru, danh gna 1ong the vé gxa dinh thoi ky cong
nghiép hda, hién dai héa @4t nuée va hoi nhip qudc té do Vlen Han lam
Khoa hoc xa hdi Viét Nam thuc hign ndm 2018-2019 véi mAu didu tra gin
900 h¢ gia dinh & 5 tinh/thanh phd & Viét Nam la Ha Noi, Hoa Binh, Thira
Thién Hué, Dc Lic va Binh Duong, bai v1ct tap trung m ta va phan tich
v& vai trd ciia cha me trong dinh hudng nghé nghiép cho con céi.

2. Khal niém va cach tiép can

Khii niém

Dinh huéng nght nghiép 1a hoat déng din dit, ggi Y, chi bio, clng tham
gia cia cha me ddi véi con céi trong hoat dong nghé nghiép cua con. Do
khai niém la “dinh buéng” nén vai trd cia cha me chi mang tinh chét chi

18i chir khdng mang tinh chét 4p d3t. Hon nita, qué trinh x3 héi héa c4 nhan
ctia con cai khdng chi nhén manh t6i vai trd ciia cha me v gia dinh ma con



106 Nghién ciru Gia dinh va GIi&l. Quyén 29, s4 6, tr. 104114

khing dinh d6 Ja qua trinh tu hoc héi va thAm nhuin céc gié tri x3 hdi cia
ban than mdi ca nhén.

Su phat trién nhanh chéng cia thé gidi luéu tai, dic biét cva thé giéi
viéc lam dang khién cho viéc dinh huéng nghé nghiép cho con cla cha me
tr& nén khé khin hon bao gidy hét. Thi trudng lao dong lién tyc thay ddi vé
khé ¢6 thé dua ra nhimg du bio chinh xic vé kién thirc ndo hay nghd
ng,hlep 0do s¢ 14 quan trong trong tuong lai. Do viy, cach thire dinh huéng
nghé ng,hlép cia cha me doi véi con ly tuomg nhat van la dong hanh cing
con vi tao diéu kién dé con c6 dugc lya chon phi hop nhét véi khi ning,
s& thich va didu kién coa ban than.

Cic cach tiép cin trong nghién ctru

Céc nha ly ludn thé gidi da xay dung nhiéu y thuyét khac nhau nhim Iy
giai vé qua mnh phat trién nghé nghiép ctia méi c nhin. Ho khéng mnh
phat trién nghc nghiép 1a mdt qua trinh va chiu tic dong cla cac yeu 16 ca
nhéin va mi trudmg khac nhau, trong d6 méi trudng sém va gén gii nhit
chinh la gla dinh. Xem xét dinh huomg nghé nghiép 1a mot hoat 44ng xa
hgi hoa clia cha mg abi véi con cai, cic nha khoa hoc dﬁ a cﬁp tai hai cach
1i€p can chu dao gdm cach tiép cn phat tridn va cach tiép can vé hoc tap.

Cach tiép cin phat trién ma dac tnmg 12 ly thuyét Iya chon nghé nghiép
(career choice theory) ciia Donald Super khing dinh nghé nghiép ciia mét
cé nhén bi quy dinh b&i nang Iy, cic dac dxem tinh cach, cic co hdi ma ci
nhén duoc tiép cin ciing nhu diéu kién kinh té - xa hdi cia cha me. Tronz
dé, nang lyc va dic diém tinh cich 1a dic thu cd nhin nhung van c6 th
duge bbi dip va thay abi nh cha me (Gothard, 2001). Dic biét, co hoi ma
c4 nhan dugc tlép cén ciing nhu didu ki¢n kinh té - x3 hi ciia cha me rd
rang thé hlen vai tro va tdm quan trong cua cha me nong qua trinh dinh
huéng nghe nghi¢p ctia con. Qua trinh dinh huéng 46 néu cha me duge
trang bj day du kién thirc va ky nang dé chu dong va tich cuc ddng hanh
cling con thi sy tr tin va kha ning lya chon va theo dudi nghé nghiép ctia
con s& dquc phat huy tét nhat.

Cich tiép can vé hoc tdp c6 hai ly thuyet co ban ban vé qua trinh ra
quyel dinh va phat trién nghé nghiép gdm ly thuyét hoc tap xa hdi vé ra
quyét dinh nghé nghiép (xem Mitchell va cfng sy, 1979) va ly thuyel hoc
tap nghc nghiép (career leamning theory). Cac nha 1y Tudn theo cach tiép cin
nay khﬁng dinh qua trinh ra quyét dinh nghe nghiép chju anh huo'ng clia
bbn yéu 16 gom cdc dic diém nhin khiu hoc nhu dén toc, glcn tinb, sy
théng minh, kha néng dic biét; cac sy kién va diéu kién méi truang nhir
trai nghiém trong gia dinh, céc co héi dio tao; cic trai nghiém vé viéc hQC,
va céc ky ning. Cac ca nhin s& khéng chl hoc duge fir Kkét qua cua céc
quyc! dinh ma ho Iya chon ma con tir quan sat hanh vi cta ngudi khic cling
két qua ciia céc hanh vi d6 (Mitchell va cong sw, 1979, din theo Gothard,
2001). Nhur vay, trong gia dinh, cich cha me tuong tac véi con ciing chinh
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la qua trinh trang bi cho con théng tin va sy quan sat. Ung xir cia cha mg
v6i nghé nghiép cia ho va muc do hai long cling nhu thanh dat trong cdng
vigc cua ho ciing s€ 1a nhing bai hoc ma con cai cé thé tich Iby va véan
dung trong qua trinh ra quyét dinh nghé nghiép ctia minh.

3. Cac nghién ctru da tién hanh vé chu dé

o} Vi¢t Nam, nghién ciru vé vai tro cua cha me trong dinh buéng nghé
nghiép 661 véi con c4i da duoe mot sb tic gia dé cap dén trong ludn vin
thac s, tién si va bai tap chi trong nuéc. Nhin chung, cic nghién cim da
tién hanh déu cho thiy, cha me c6 nhimg ky vong nhét dinh di véi viée
lya chon nghé nghiép ciia con. Ching han, cha me & lang nghe c6 xu
hudng chon nghé mang lai thu nhép cao va la nghé truyén lhong cho con
trai cdn cng vi¢e 6n dinh va nhan vién nha nudc cho con gai ('Nguyen Thi
Nguyel, 2017). Cha me & ndng thén mubn huéng den céc nghé c6 tinh chit
n dinh, it rui ro, nghé 1am tai dia phucrng hay nghe dugc dao tao (Phan Thi
Mal Huong, 2012). Djc biét, nghién ciru tai mét s6 dia ban néng thén cho
thiy mong mudn con céi lam trong khu vuc nhi nuéc van la xu huéng chi
dao véi cac bac cha m¢ (Ping Thanh Nhan, 2010; Trin Ngoc Tra Linh,
2013) va phin lén cha me vin mudn con hoc lén cao ding, dai hoc
(Nguyén Thi Nguyét, 2017).

Cac nghlcn ciru nay déu c6 chung vc mét s8 phat hign va mét b diém
han ché. Mot 14, ky vong ciia cha me vé nghé nghiép cia con co sy khic
biét gilra con trai va con gdi, véi ky vong nhiéu hon dinh cho con frai. Hai
13, trinh d6 hoc van, nghé nghiép cia cha me vi diéu kién gia dinh ¢
trong quan chit ché vai cdc ky vong cing nhu hanh vi dinh hudng nghe
nghiép cho con cai. Ba |3, da phén cac nghién clru chua quan tim nhidu tm
sy tham gia tich cuc cia cha me vio qué trinh dinh huéng va phat trién
nghé nghigp ciia con ma tap trung nhiéu vao ky vong cia cha me, hanh vi
gop y va ban bac véi con trong dinh huéng nghé nghiép. Bén 13, mau
nghién ciu tuong d01 nho va gigi han trong mét khu vuc nhit dmh 46 tudi
cua con khi héi vé dinh hudng nghé nghiép ciing thudng & cap trung hoc
phé théng ma khéng m¢ rgng véi nhém déi trong nhé tudj hon. Do dé,
nghxen clru ndy s& bd sung thém nhimg phat hién vé cic hoat déng cu thé
ctia cha me trong qua trinh dinh huéng nghé nghiép cho con, ciing nhw céc
nhén t c6 anh huéng téi hoat @ong nay dya trén c& miu 16n hon trén dia
bin 5 tinh, thinh phé.

4. Két qua nghién ciu
Hiéu biét ciia cha me v& mong mudn nghé nghiép ciia con

Mt trong nhi?ng hoat dong dinh huéng ctia cha me 4éi voi ughc nghiép
cia con céi la hidu vé& con, trong d6 c6 vige ném bit mong mudn nghé
nghiép cia con. Nhém nghién ctru 42 hoi ve nhén dinh chu quan ciia ngudi
tra 151 xem cha me ho ngay truée cb biét mong mudn nghé nghiép cia ho
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khong Va t6i nay, khi 43 lam cha me thi ho ¢6 biét mong mudn nghé nghiép
cua con cal minh khéng. Vi nhén dinh Bo me cia ngudi tra 11 biét mon
mubn nghé nghiép cta ho”, chi co 25% déng y, trong khi c6 t6i hon % so
nguén tra 1o khéng déng y véi nhin dinh ndy. Tuong déng véi Kkét qua nay,
chi ¢ khoang 30% ogudi tra 151 ddng y vm phin dinh “Nghé nghiép hién
tai ciia ngudi tra 151 14 nghé ho mong mudn” trong khi ty 1€ khong démg y
cao hon vdi 55% (Bang 1).

Bang 1. Hidu biét v& ngh nghiép cua con (%)

Cic nhin dinh Khoog Niraddngy Ddng Tong N
déngy nira khing y

Cha me¢ cin dinh huéng nghé 12,4 15,8 71,8 100 869

nghiép cho con

Nguéi tré loi bidt mong muén 21,0 233 556 100 780

nghé nghiép cla con

Ngudi Irﬂ 161 tip con dal dugc 11,3 27,8 60,9 100 788

mong mudn nghé nghiép

Bb me nguén w3 16i biét dugc 59,4 15,4 252 100 791

mong mudn nghé nghiép cua ho

Ng}‘)e hi¢n nay 14 nghé mong 55,5 14,1 30,3 100 870

mudn cta ngudi tra loi

Khéc voi thé hé cha me ngay trroc, the he cha me hién tai nim bit
mong mubn nghe nghlep cua con cdi cé phén Iol hon. Cu the khoang 56%
ngudi tré 141 dong y véi nhén dinh n’mg ho biét vé mong muén nghé nghiép

ctia con, chi 21% khéng déng ¥ véi ohén djnh nay. Bén canh d6, mét ty 1¢
cao hon khoang 70% ngudi tra 11 dong ¥ véi nhan dinh ring ho tin tuéng
con c4i ho s& dat duoc muyc tiéu nghé nghiép.

Két qua nghjeu cim ciing cho thiy, viéc ném bt mong muén nghé
nghi¢p cia con cdi ¢ cha me ¢6 trinh 46 hoc van cao 16t hon cha mg c6
trinh 4§ hoc vin thap Cy Ihe cha me ¢6 trinh db tiéu hoc tro xuéng cho
ring ho biét dugc mong muon nghé nghiép cia con véi ty 1& 51%; trung
hoc co s 51%; trung hoc phé thong 59% con lmng cép, cao dang tré 1én 13
63%. Tuong r nhvr véy, cha me¢ dang 1am vnec & céc linh vire nghé trung
cép, cao cap nm bt duoc mong muén nghe nghiép cia con 18t hon cha
me lam viéc & cdc nghe trung cép holic so cap.

Khi duge hoi vé vai tré cua cha me déi  véi viéc dinh huéng nghé nghié
cho con cai, khoang 72% nguéi déng ¥ ring cha me cin dinh hudng nghe
nghi¢p cho con va xem d6 la nhigm vu cia cha me. Day 1a mét két qua
dang khich 1¢ k.hl cha me ¢6 nhan thirc tét vé vai trd cia minh trong viéc
dinh huémg nghé nghiép cho con.
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Phiin {ng ciia cha me v& hyra chon nghé nghiép cia con

Cac bic cha me déu b ky vong hoc vén dbi véi ca con gai va con géi,
nhung cha me | 16m tudi ¢6 xu huéng ky vong hoc vn vao con cai cao hon.
Trong tong mAu, ¢6 58% cha me ky vong con gai hoc dai hoc va trén dat
hoc; mdt ty 1& twong tr khodng 59% cha me mong mudn didu nay & con
trai. K.hoang 30% cha me cho biét ho tity vio kha ning cia con trong viéc
lya chon cip hoc mong muén. Péng chu y, cha me tré c6 xu huéng ky
vong con hoc dai hoc it hon, dic biét 4i véi con gai. Cu thé, cha me sinh
1950-1975 va 1976-1985 mong con trai hoc dai hoc tré l1én véi hon 60%
nhung ty 1€ ndy gidm xudng con gﬁn 42% & nhém cha me sinh nim 1986
trér vé ddy. Tuong tu, cha me sinh 1950-1975 mong con gai hoc dai hoc tror
18n véi 43%,; cha me sinh 1976-1985 1a 38%; ty 1& ndy chi cén khodng 21%
& nhém cha me sinh nim 1986 try vé day.

Dé xem xét mong muén clia cha m¢ vé lya chon nghé nghiéprcta con,
nghién ctru ndy da hoi vé phan ung clia ngudi tra 131 néu con cai lya chon
hoc dai hoc (1am thdy) hay hoc nghé (Iam tho). Véi céu hoi thr nhat “Néu
con quyét dinh hoc dai hoc, dng/ba phan {mg nhu thé nao”, ¢ dén 72%
ngudi tra 16j khuycn khich quyét dinh hoc dai hoc cua con cbng véi 5,3%
khing dinh con can phai quyét dinh nhw vdy. Khoang 22% lya chon 4é con
fr quyet dinh.

Véi cau héi thir hai 1a “Néu con quyét dinh hoc nghe 6ng/ba phén umg
nhu thé ndo?” thi phuong an dugc lya chon nhiéu nhat la thy con quyét
dinh véi 60%. Khoang 25% cha m¢ s& khuyén khich néu con hoc nghe. R&
rang, céc bac cha me khuyen khich con hoc dai hoc cao hcm gin 3 1an so
véi véi ty 1¢ cha m¢ khuyén khich con lya chon hoc nghe (72% so véi

25%) chimg té tim ly mong mudn con c4i hoc dai hoc van con kha phd
bién trong cac gia dinh hién nay.

Cha mg ddng hanh cing con trong quyét dinh nghé nghi¢p

Cha me déng hanh cling con trong quyét dinh nghé nghlep 13 vén dé can
it duge nghién ciru de cap dén, két qua tir nghién ciru nay chc thiy, ngudi
tra 16i duge héi vé viée da/sé tham gia vio qua lr]n.h quyét dinh nghé
nghiép cua con nhu lhc nio. Két qua phén tich cho thiy, ¢6 hon mét nira
(55%) nguai trd loi khing dinh dwa ra 15i khuyén cho con, 19% khuyén
khich con ra quyel dinh nghé nghiép, 15% tham gla vao qué trinh chon
nghé cba con bing cach phan tich diém dugc va mat cia cac lua chon do.
Chi 4% cha me tham gia bing cach dua ra ky vong d6i véi con. Trong khi
do, vén con 7% cha me k.hong tham gia trirc uep ma cbi quan st qu trinh
ra quycl dinh nghé nghlcp ciia con. Nhur vdy, cha me thién v& sir dung
phuong phap chia sé, gi ¥, dua ra 101 khuyén hon 14 dua ra ky vong hay
khéng tham gia gi vao qua trinh lya chon nghe nghiép cua con. Pay la
nhimg cach thie dugc khuyén ding cho viéc thé hién vai trd tich cyc
nhung khéng 4p dit ciia cha me ddi véi con céi trong lya chon nghé,
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Céch thirc tham gia qué trinh chon nghé cia con cling cd su khéc biét
theo trinh d¢ hoc van ciia cha me. Cha mg c6 trinh dd tiéu hoc va trung hoc
co sO T xudng cb ty 1& lua chon c4ch thirc “chi quan sit” cao hon cha me
& céc trinh d6 hoc van khac véi twong tmg 10% va 11%. Céach thirc “phan
tich dugc mat” ¢é xu hudmg dugce lya chon tang dan theo trinh d§ hoc van
ciia cha me, 7,4% & nhém cé trinh 9 tiéu hoc trés xuong, tang dan dén 13%
ohém trung hoc co 56, 14,3% véi nhém trung hoc phd, thong, 1én 25% &
nhém trung cap va cao d3ng tré 1én. Céch thic khuyén khich dugc Tya
chon nhidu hcrn & nhém trinh dé tidu hoc tré xuong Mac du viy, “dua ra
161 khuyén” van la céch thic pho bién nhét véi ty 1€ lya chon & cac nhém
trinh dé hoc védn 1a hon mot nira. Trong céc céch thirc tham gia cua cha mg,
thi vi¢c phan tich dugc mit céc lua chon nghé nghlep cho con dugc wa
dﬁng nhiéu hon & nhém cha me ¢6 trinh 4§ hoc van cao béi phuong phip
nay doi hoi cha me phél tim hiéu, cung cAp thong tin va c6 thé phan tich dé
con c6 niing lyc ra quyét dinh nghé nghiép.

Vi cic bac cha me da cé con di 13m, nghién cuu cung di sdu tim hlcu
vai 1t cua ho thé hién ra sao khi con lya chon nghé va di lam. Trong sé
194 cha me¢ d3 ¢6 con di 1am, c6 62% cha me lya chon “cling tham gla véi
con”, c6 11% cha me tu tin vm vai trd cia minh va 4% tin tudng viéc lya
chon ngh:‘!cua con vén trong tAm kiém soét cia cha me. Bang chu y ¢6 4%
cha me khéng biét con quyét dinh thé ndo va 19% khdng gitp gi cho con.

DPinh hué’ng nghé nghigp cho con

Trong mAu nghién ciru nay c6 khoang 1/3 s ngudi tra 181 Tua chon
phuong 4n khéng dinh buéng nghé nghiép gl cho con. Cu thé 13, 33% x4c
dinh khoug dinh hucmg ngbé cho con trai va 30% khéng dinh huéng nghé
cho con gi. Trong sé nhitng ngudi c6 dinh huéng nghé cho con trai, ty 1§
cha me lya chon dinh huéng nghe trong linh vyrc céng nghi¢p-xdy dyng-
giao thong vin tai va gido duc-y té-van hoa-thé thao chiém ty 1& cao hon
céc lwa chon khic voi ty 1€ 1a 22% va 24% (Biéu dd 1). Véi con trai, 18%
cha mg cho riing chi can con thoét khéi néng nghiép 1a dugc. Thuong
nghiép-dich vu va nhém nganh quan 1y nha nudc-doan thé xa héi dugc
khoang 14% cha rog lua chon dinh huréng cho con trai.

Bidu dd 1. Pinh huréng nghd nghiép cho con trai va con g4i (%)
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Déi v&i con gai, dinh huéng nghé nghiép clia cha me ¢ nhimg khac
biét nhét dinh. Trong sé nhimg nguovl c6 dmh hudng cho con thi c6 81 60%
cha me lua chon nhom nganh gido duc-y té-thé thao-vin héa cho con gai
(cao hon gin 3 13n so v6i dinh huéng cho con trai). Nhém nganh thuong
nghlép-dlch v va quan ly nha nudc va doan thé xa hoi duorc lva chon
fuong g vl 13% va 12%. Cé gén 10% cha me cho ring chi cn con gél
thodt khéi ndng nghiép 13 dugc, thp hon 1,8 1én so véi dinh huéng ndy véi
con trai.

Véi cac lya chon dinh hudng nghe nghiép cho con frai va con géi nhu
trén, cha me c6 nhimg Iy do gi. Két qua diéu tra cho thdy, Iy do dinh huéng
nghe nghiép cho con céi cuia cha me cung khac nhau gilta con trai va con gi.
Néu cha mg dinh huéng cho con trai vi ly do ¢6 thu nhép cao, dc xin viéc; thi
d8i véi con gii ly do chi yéu ta nghé nghiép dn dinh va khong vét va. N

Cu thé 12 véi con trai, 05 1y do phd bién nhét dugc cic cha me lya chon
xép theo thit ty tr cao xuéng thap 12 c6 thu nhép cao (41%), nep theo 14 6n
dinh (36%), d& xin viéc (32%), khong vAt va (22%) va cd vi trf xa hoi
(18%) Véi con gi 05 1y do phd bién nhit cling Ia nhitng 1y do trén nhung
véi thir tyr khic nhau. Ly do quan trong nhit |2 6n dinh (43%), thit hai 13
khéng Vit va (34%), thir ba 1a d& xin viéc (29%), thir tr 14 c6 thu nhap cao
(28%) va thir nam 14 c6 vi tri x3 hoi (21%).

Cin cit dinh hiréng ngh nghiép cho con

Niang luc vA s& thich ctia con 1a cin cit cia nhiéu bac cha me d& dinh
huéng nghé nghiép cho con. Sé liéu phéan tich cho lhéy, c6 hon % cha me
khing dinh ho dinh huéng nghé nghiép dya vio ning lyc ciia con cai. Gin
% cha me khing dinh ho dya vao s& thich ciia con. Can cir dugc lya chon
nhieu thir ba [2 xu huéng viéc lam tuong lai véi 17% cha me lya chon. Céc
can clr ¢on lai gém ngudi quen, truyén thong dai ching, chinh sich viéc
lam cia nha uuac hay tb chirc-doan thé déu la nhimg co so it duge lya
chon (5% tré xuong)

Véi dac diém thi trucmg lao dong tai Viét Nam cung nhu xu huong fura
chon nghé nghlep trén thé gidi hién tai thi cin cif “xu huéng viée lam
tuong lai” 1a c6 thong tin tin cay gxup viéc dinh huéng nghé nghlep clia con
dgc chinh xac va hi€u qua. Thyc té cau tra loi ciia cha e goiy rﬁng
huéng viée lam twong lai” cAn dugc cha me lya chon nhiéu hon nita ¢ trb
thanh cin cir quan trong, tin cfy ciia ho ddi voi viéc dinh huéng nghé
nghiép cho con.

Hanh d@ng cp thé dinh hwéng nghé nghiép cho con

Trong umg sb 599 cha me c6 dinh huéng nghe nghiép cho con, 69%
khing dinh c6 tién hanh cic hanh _déng cu thé n.ham dinh huéng nghc
aghiép cho con. Trong d6, c6 dén gin 90% cha me vin quan niém “du tu
hoc tap cho con” la hoat dong dinh huéng nghé nghiép thiét thyc. Hoat



112 Nghién civu Gia dinh va Gidi. Quyén 28, sb 6, tr. 104-114

dong ph6 bién thir hai cia cac bac cha me 1a “tao diéu kién cho con ty tim
hiéu nghé ma con thich” véi ty 1& cha me lua chon 42%. Mot s6 hoat dong
dinh huéng bb ich khac nhumg chi dugc lya chon voi ty 1€ dudi 20% 26m
cung cap thong tin nghé nghiép cho con (17%), cho con tép lam quen cong
vige (15%) va hd trg con lap ké hoach nghé nghiép (13%). Nhu vay, hiu
hét cha me Vin coi viéc dau r hoc tap cho con Ja mét hoat dgng duge w
tién trong dinh huéng nghé nghiép. Trong khi d6, phiing hoat dong ghn lio
véi dinh hudng nghé nghlép cua con nhu tao dleu kién cho con tim hiéu
nghé con thich, cung cip théng tin, hé trg lap két hoach nghé nghiép it
dugc cha me lua chon hon.

Phén tich v& thoi diém bil déu dinh huong nghe nghiép cho con cho
thiy, c6 gan % cha me cho ring théi diém bat ddu dinh huéng nghe cho
con nén ny n'ung hoc pho thdng (49,5%). C6 36,5% cha me cho rang dinh
huéng nghé nén bét dau fir trung hoc co sd, ghn 10% cho ré.ng nén tir tidu
hoc, chi c6 4,4% cho biét thdi diém nio ciing duoc. Két qua nay ciing phan
4nh thyc trang chung & Vigt Nam khi théng thuéng ca cha me 1in hé lhong
gido duc b3t dhu dinh huéng nghe nghiép cho con/hoc sinh vao nam cudi
cap trung hoc hé thong, thai diém qua muén dé gitip con kham pha va ra
quyét dinh nghé nghiép chudn xac.

5, Két luan va ban luan

Hoc dai hoc trd 1én vin 1a mong mudn ciia phén dong cha me déi véi
con cdi. Cha me & Viét Nam cung nhu cha me nhxeu nuée khic trén thé
gxél ¢&u mong mudn con ci sau ndy s& cé hoc van tir dai hoc tro Ién. Viée
coi trong hoc 1én cao, tir dai hoc trg 1én, d4 4n sdu vao quan ni¢m va suy
nghi cia cdc bic cha me. Ky vong nay da gy ra nhimg hé ll,ly nhit dinh
doi vai thi truomg lao dong Viét Nam va ca h¢, théng gi4o duc va day nghé.
Trong nh\mg nam trd lai ddy, ty 1€ sinh vién tét nghié ép dai hoc thét nghiép
duy tri & mire cao cho thay ngudn cung lao dyng & cap hoc ndy dang thira
50 véi ciu, ddng thai chit lugng ngudn cung niy cung con han ché va chua
dap img dugc ahu cAu cia thi l‘nwng Ky vong vao viéc con sé hoc dai hoc
trg 1€n dang c6 xu huéng giam véi nhém nhimg cha me tré hon, smh fir
1986 trér vé day lA tin hiéu tét cho thiy cha me din han ché sy ap dat dong
thdi t6n trong nhiéu hon vao kha ning cua con. Sy thay dm ndy c6 thé xuat
phat tir nhan thirc cia chinh cha me vé thyc trang bit can dbi trén thi
trucng lao ddng, nhimg két qua nghé nghiép khi sinh vién tot nghlep, cling
c6 thé xudt phat tir nhimg hiéu qua ban diu cua nhimg nd lyc ma céc co
quan nha nudc va cic co s& gido duc, ddo tao di thyc hién thoi gian qua.

Phan 16n cha me khang dinh ho cin dinh hutmg nght nghlep cho con,
dic blet nhém cha me c6 trinh dé hoc vhn cao va & vi tri nghé nghiép cép
frung va cao cap Cha me danh sy quan tdm tuo*ng déi cho vi¢c dinh huéng
va dong hanh ciing con trong qué trinh phat trién nghe nghlep nhung tép
trung nhiéu hon & nhém cha me c6 trinh d¢ hoc van cao va dang 13m & vj
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tri nghé nghiép cAp trung va cao cap ¢6 thé vi ho ty tin hon so véi cha me
khac khi dua ra dinh huéng nghe nghiép cho con. Dic biét trong béi canh
Viét Nam dang thiéu mét hé thong tu vén nghé nghiép ot trong va ngoai
trudng hoc thi vige cha me khang dmh vai lro ctia minh trong dinh huéng
nghé nghiép cho con 12 mot cam két cin thiét.

Cha me bd qua thoi diém 1y tuong nhit dé bit diu dinh huéng nghé

iép cho con. V2 thoi diém bit déu dinh huéng nghé nghiép cho con,
gin mot nira s6 ngual tra 1oi cho ring nén tu khi con hoc trung hjc pho
théng, trong khi vé mat ly thuyet con ¢d lhe bt dau qua trinh phat trién
nghé nghiép, giai doan thir nhat 13 nhén biét fir cp tidu hoc. Con bt diu
qué trinh kham phé nghé nghiép cang sém thi sau ndy cang ¢ nhiéu théng
tin va fyr tin hon véi lua chon oghé nghiép cba minh. Véi ket qua cla cude
diéu tra cho thiy, cha me hi¢n nay dang hiéu chua diy du vé qua trinh phat
trién nghc nghiép ca con va dang xéc dinh chua chinh xac thai diém quan
trong @& bit ddu déng hanh cling con trong phat trién nghé nghiép.

Cha me ky vong con trai Iam nghé c6 thu nhip cao va con gai lim nghe
6n dinh. Ly do lya chon nghé nghiép déi cho con trai va cho con gdi cia
cha me 1a khong glong nhau Vi con trai, Iy do chi yeu khi lya chon nghe
14 co thu nhép cao, cé su &n dinb va dé& xin v1ec xep theo thir tyr wu tién
giam din. Tmng khi dé, véi con géi, 1y do chi yeu 14 c6 su 6n dinh, khéng
vét va va d& xin viéc. Mic du cha me nhiéu 1in khing dinh quan dlem
khong khac nhau khi dinh hudng va tham gia véo qua trinh lua chon nghe
nghlep cla con trai va con gdi, nhung trong thuc té, cac Iy do dugc néu ra
cho viéc lya chon nghe nghiép cua con lai mang déc tinh glm siu shc.

Cha me chua hiéu biét ddy du vé nhiimg hoat dong t6i uu nhat trong
dinh huéng nghe nghiép cho con. Cir 9 trén 10 nguoi coi dau fr vao hoc
tép cho con 13 sir dinh huong nghe nghiép tdt, trong khi c6 khoang 6 trén
10 nguei tap trung vao viéc giip con tim hiéu nghé nghiép ma con thich va
cung cap thong tin ve nghe nghiép cho con. Mic du viéc dinh huéng nght

iép cho con cin tdng thé chc hoat dong néu trén, viéc qua chii trong vao
dau tur hoc tap khéng giup ich nhiéu cho viéc dinh huéng nghé nghiép so
V6i sy ddng hanh ciia cha me trong tim hiéu nghé nghiép ciia con.

Dinh huéng nghé cho con ciia cha me phan nhiéu 14 cim tinh va chua
chi y thich déng 161 nhu cAu cua thi tm{)'ng lao dgng. Cir 2 cha me thi ¢6 1
ngudi dya vao s& thich va mong muén cua con 4é dinh hucng nghé nghlep
cho con. Viéc dya vao sd thich va mong muon cla con ma khong tinh dén
kha ning, ning lyc clia con ciing nhu nhu ciu thyc t& cta thi truémg s& din
dén hanh déng dinh huéng nghe nghiép sai, mang tinh chi quan. Trong khi
d6, chura t6i 2 trén 10 ngudi quan tdm i xu hudng viéc 1am trong tuon
lai @ dinh huéng nghé cho con. Piéu nay cho thdy viéc dinh huéng nghé
nghiép cho con cia cha me da phin mang tinh chii quan va tach rdi khéi
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nhimg yéu ciu thue tidn va dic didm cua thj trudng lao dong, noi ma con
cai s& phai tham gia va canh tranh dé c6 dugc viéc 1am nhu mong mubn.
Tém lai, két qui nghién ciu cho thiy cha me hiéu rét rd vai trd quan
trong cua minh trong qué trinh dinh huéng nghé nghigp cho con nhung vin
con thn tai mt so sai léch trong quan diém ciing ol hanh vi cua cha me khi
dinh huréng nghé nghiép. Viéc td chirc cic chuong trinh tw vén va cung cap
théng tin cho cha me dé ho c6 thé lam tot hon vai tro dinh hudmg nghé
nghiép cua minh 12 mt goi y chinh séch can luu tAm dbi véi céc ban nginh,
cic to chuc xa hoi dang hoat djng trong hnh vic lién quan den gia dinh.
Cung vdi cha me, tn.n:mg hoc (khong chi & cAp trung hc;c pho théng) cin
quan tam va 1dng ghép vao chuong trinh cac hoat ddng giip hoc sinh khim
pha nghé nghlep va dinh hucmg nghé nghiép. Bén canh dé, Chinh phi ciing
can huy ddng cac to chie, cd nhip tham gia cung cap dich vu fr van nghé
nghiép mdt cach chuyén nghiép @& ddng hanh cung voi gla dinh va nha
trudmg h trg thanh thiéu nién cé duge ya chon nghe nghiép t5t nhit. |

Chii thich

) Baj viét la san phim cia Dé i cip B “Bién déi vai trd gido duc va xa hdi
héa c4 nhan ciia gia dinh vé dinh hué'ng hoc thp va nghé nghiép” trong kbudn khd
Churong trinh Ng,hlcn ciru, dénh gia l.ong thé ve gia dinh théi ky cdng nghiép hoéa,
hién dai héa ddt nuéc va hél nhép quoc té do Vién Han 1dm Khoa hoc xi héi Viét
Nam thyc hién ndm 2018-2019.
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