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Tém t3¢: Tay va Thai 12 hai dén téc c6 s6 lugng dén s6"déng, thuc nhém ngén nga Tay - Théi ¢
Viét Nam. Nguéi Tay duge xem 1a chii thé cia viing Péng Bic/Viét Béc véi nhiéu dic trung vin héa
néi troi. Tudng tu, ngudi Thai ciing dude xem 14 chi thé cia ving Tiy Bfc va Tdy Thanh - Nghg,
nhiéu gi4 tri van héa ciia ngudi Thai da c6 Anh hudng d6i v6i cac dén toc thiéu sd trong ving. Trong
lich sit phét tnén cia minh, dac bigt 1a e khi D6i méi dét nude dén nay, nguéi Tay va ngudi Théi
déng vai tré hét stic quan trong trong phat trién kinh t& - xa hé1 hai ving Dong Bdc va Tay Bic. Trén
¢d 86 nghién citu cic dic trung vin héa, bai viét nay hudng téi 1am ré thite trang bién doi mét s6
thanh t&' vin héa cua hai dan téc Tay - Thai trong céng déng nhém ngon ngit Tay - Thai & nuéc ta
trong b6i canh hién nay.

Tir khoa: Bién doi van héa vat chat; sinh k& nha 6; trang phuc; dan téc Tay; din téc Thai.

Abstract: Tay and Thai are two big ethnic groups in Vietnam. They are both classified under the
Tay-Thai language group. Ethnic Tay is the key ethnic minority group in the northeast of Vietnam
with unique culture. Similarly, ethnic Thai is the key ethnic group in the northwest of Vietnam and
the west of Thanh Hoa-Nghe Anarea. Many cultural values of ethic Thai have influenced other ethnic
minorities in the region. In their course of development, especially after the national reform in 1986,
ethnic Tay and Thai have played important roles in socio-economic development of the northwest and
northeast regions. This article discussed changes in material culture of these two ethic groups.
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1. Mé dau

Tay, Théai la hai trong cac tdc ngudi
thidu s§ 6 Viét Nam, thugc nhém ngén
ngit Tay  Thai, cu trd, sinh séng tap
trung & cac tinh, thanh phé cta viung Tay
Bic, Déng Bic va Tay Thanh - Nghé. Véi
lich st cu tri lau ddi ciing véi cong dong
cac dan toc Viét Nam, dic biét 1a cac dan
tdc thudc nhém ngdén ngit Tay - Thai,
ngudi Tay va ngudi Thai di tao nén mat
nén vin héa da dang va phong phd trong
mét nén viin héa quéc gia théng nhat. Vi
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th&, cho dén nay di c6 rat nhidu cong
trinh nghién ciu vé& cac dan téc thudc
nhém ngén ngit Tay - Thai, trong d6 ¢b
dén tdc Tay va Thai & nhiéu linh vyc khéc
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nhau nhu: La Vin L6, Dang Nghiém Van
(1968), Cam Trong (1978); D5 Thiy Binh
(1991), Ma Ngoc Dung (2004), La Céng Y
(2010), Vi Van An (1996, 2008, 2017);
Pham Quang Hoan (2012), Hoang Nam,
Lé Ngoc Théng (2018);... Trong s6 d6 phai
ké dén mot s6 lugng 16n cac nghién citu dé
cap dén dic trung vin héa ngudi Tay va
ngudi Thai. Tuy nhién, cic tac gia nay chi
y&u la mé ta vé dic trung vin héa truyén
théng cia ngudi Tay, ngudi Thai ma chua
dé cap dé&n su bi&n ddi van hoéa cia hai toc
ngudi nay trong béi canh hién tai, dudi sy
tac dong cla cdc chinh sach trong thai ki
D51 méi, cong nghiép hoa, hién dai héa va
hdi nhap qudc t&. Do dé, viéc danh gia va
nhan dién nhing bién d8i nhim dua giai
phap gin giit, phat huy ban séc van hoéa
cia nguoi Tay va ngudi Thai thudc nhém
ngbn ngit Tay - Thai 12 rat cin thiét trong
béi canh hién nay.

Thyc hién nghién cu nay, ching toi
nhiim dua ra nhan dién vé nhiing bién dgi
trong mot sd ddc trung van héa vat chat
bao gbm bi&n d6i v& cac loai hinh sinh k&,
bién d6i vé nha &, trang phuc... Co s di
litu dya trén két qua diéu tra va xu ly
bing phin mém SPSS cho 432 phiéu héi
bang hd gia dinh ciung véi 35 cuéc phong
vén sau, 20 cudc thdo luin nhém nhiing
ngudi am hiéu vé vin héa cta déan toc Tay
va Thai tai cac diém nghién cttu la xa
Muong Chién, Muong Giang, huyén
Quynh Nhai, tinh Son La; xa Héng Tri,
Kim Cuc, huyén Bao Lac, tinh Cao Béing
dugce thyc hién vao nam 2018, 2019. Ngoai
ra, tu lidu 1am co s8 cho phan tich, danh
gia va so sanhcho bai viét con 1a tdng hop
cla qua trinh nghién ctu, khao sat tai cac
ving Tay Béc, Dong Béc va Tay Thanh -
Nghé qua nhiéu nidm.
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2. Bi€n d§i vé van héa vat chat

2.1. Nha 8

Nhu ching ta déu biét, nguoi Tay va
ngudi Thai cé tap quan & nha san, dung
bang vat liu gd, tre/vAu/mai/nita, song,
may, 1dp 1a co, ¢d tranh. Néu nhu xa xua,
nha san cta ho 1 nha san ¢t chén, thi tu
sau nhiing niam 1960 trd lai ddy, nha san
cot tron hay cot vudng, ké trén da tang gin
nhu phd bign § hidu hét cac dia phuong.
Nhiing bi&n d8i vé nha & ¢6 nhan dién gém:

Thir nh4t, 3 hdu khip cac viing ngudi
Thai, bén canh ngdi nha san, ngudi ta
thudng lam thém moét ngdi nha ngang 3
gian, nhung quy mé va dign tich nhé hon
ngdi nha chinh. Khéng gian mit bing sinh
hoat cha ngdi nha nay dam duong chiic
nang: dat bép lita, thing nudc, chan bat,
cti dun, dé gia dung...

Thit hai, ti sau khi théng nhit dit
nudc 1975, nhit la tit sau D8i méi (1986)
trd di, xu thé tit § nha san chuyén xudng &
nha @4t dién ra § hu hét cac viing ngudi
Tay, ngudi Thai, dic biét 1a d6i véi tdng
16p can bd, cong chdc, vién chic, gido
cu tri 8 khu wvyc xung quanh
huyén, thi, trung tdm xa va doc dudng
qudc 16. Su chuyén bién nay cho thiy, mét
mat ngudn vat liéu dung nha (nhat 1 gb)
ngdy cang khé khan, gia ca dit d6; mit
khac, loai hinh gia dinh phg bi&n hién nay
cht y&u 1a gia dinh nhé gém cap vg chéng,
con cai va cha me gia. R rang, v6i quy mo
gia dinh nhd, nén ngéi nha san d6 s6 (voén
thudng tén hang chuc m?® gd, tre...) khéng
con phd hgp va thyc t&, cing khong thé
dap tng vé dién tich dat dé dung nha. S&
liéu diéu tra ctia dé tai vao hai nam 2018,
2019 tai huyén Quynh Nhai, tinh Son La
cho thay: c6 102/247 ngudi Thai tra 161
nha méi xdy c6 thay déi, chiém 41,3%;

vién...
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7/247 nguéi tra 18i nha thiét k& méi hoan
toan, trong dé chi c6 8 ngudi tra 161 nha
anh hudng nha ngusi Kinh.

& huyén Bio Lac, tinh Cao Bing c6
178/185 (chiém 96,2%) ngudi tra 191 nha
thay déi, trong d6 72/185 ngudi tra 15i ngdi
nha lam theo kidu nha cia ngudi Kinh. C6
129/185 ngudi trd 13i nha méi mai bang,
cao tang, chiém 69,7%.

TU ngdi nha dat, nba xay cap 4, sau khi
budc vao nén kinh té thi trudng, nhd nhiing
chi truong, chinh séach phat trién kinh t& -
x4 héi cua Dang va Nha nude, Chinh phy,
déi séng va néng thén ving ngudi Tay,
ngudi Théi ngay cang thay d6i siu réng.
Mot bd phén 16n ngudi dan kham khé hin
lén. Ho vita c6 ctia #n, cha dé, vita cit
dung dugc ngéi nha san d6 so, khang
trang, kién cd. Cac khu vuc trung tim
huyén thi, xa hién nay chii y&u 1a cac ngbi
nha xay biing bé téng c6t thép, nhidu ting,
xen ldn vai ngdi nha san gb kha quy mé,
hoanh trang. Khu vuc trung tdm huyén
cdn xuit hién cac ngoéi c6 quy méd nhu
nhiing biét thy 6 thanh phd... Kiéu dang
cha cdc ngdi nha xdy cia ngudi Tay, ngudi
Thai & méi dia phudng, ving mién ciing c6
su khac bigt. Ngoai mau chung (mét vai
tdng, mdt mai tum), mot s6 noi phsd bign
nha nhidu mai kiéu Lao, Thai Lan hay két
hop mé hinh vira Au vira A (vimé Lang
Son, Cao Biing...).

Thi ba, su thay déi trong b tri mit
bing sinh hoat trong ngéi nha. Theo d6,
véi nhitng ngdi nha san, bén canh bao luu
va duy tri 8 nhilng mitc d6 nhit dinh cach
bai tri truyén théng: budng ngin (Thai
Thanh-Nghg, Thai Tring, Tay) hoac
buéng khéng c6 vach ngin (Thai Den Tay
Béc), noi thd ma nha, b&p n&u... da phan
cac gia dinh c6 c6 th ding, ban gh& uéng
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nuéc, ti vi, quat may, hay nhiéu nha cé
thém bép ga, ti lanh, sit dung nudc may;
tham chi ¢6 ca may tinh, k& néi
internet..., nén vi tri sip dat cac tién nghi
sinh hoat gia dinh da c6 su thay ddi dang
ké. Xu thé tan dyng gdm szn bing cich
néi thém méi ton dua réng ra dé lam noi
ban hang, sinh hoat... cGng phd bién nhiéu
noi. Di véi nhing ngéi nha xay, nhiéu
tdng (nh&t 12 nha cha can bd cbng chiic,
vién chic, gido vién..) thi viéc bai tri
trong nha tif vi tri ban thd, budng ngy,
giuong, ban ghé tiép khéach, 4m siéu tdc...
cho dén quat, ti vi, td lanh, may giit, may
didu hoa, internet, nuéc may, kbu vé sinh
cting nhu cac phuong tién sinh hoat khac
nhu xe dap, xe may tham chi c& xe & tb...
tat ca déu khéng khac cach bai tri trong
cAc gia dinh 0 thi tridn hay thanh phs. 8¢
lidu diéu tra 2019 tai Quynh Nhai, Son La
cho th&y: chi c6 82/247 ngdi nha, chiém
33,2% thay ddi vé b6 tri mit bing sinh
hoat, vi da s8 gia dinh s dung lai vat liéu
ngdi nha san ci. C6 27/247 ngudi cho ring
nguyén nhan bién déi la do khéong c6 vat
lidu dé c&t dyng. Trong khi dé, S& lidu
diéu tra tai Cao Bing cho thdy c6 70
ngudi, chiém 37,8% ngudi trd 10i nha ¢b
thay déi mit biing sinh hoat, trong dé 47
ngudi tra 161 ngdi nha thay d6i hoan toan,
chiém 25,4%.

2.2. Trang phuc

Trang phuc vén cing 1a dfu hiéwnét
dic trung tde ngudi kha rd rét, givp ta cé
thé nhan dién va phan biét dudc toc ngudi
nay véi téc ngudi khac. Nguoi Tay va
ngudi Thai déu cé trang phyc truyén
théng riéng, khong l1an 16n. Xem xét vé su
bi&n déi trong trang phuc cla ho, ching ta
¢6 thé thay:

Vé y phuc
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i) Co mdt thuc t& chung 13, trang phuc
truyén théng ciia ngudi Tay va ngudi Thai
da va dang ¢6 nguy cd mai mdt. Diéu nay
duge kidm chimg qua su thua vdng hinh
anh cac bé y phuyc truyén thong trong dai
thudng va ca trong 1& hdi (nhat 1a y phuc
nam, y phuc tré em), trong khi dé, cac
chiing loai y phuc méi, hién dai (vay ngén,
quan thun, quin bo, 4o thun...) da va dang
ngay cang phé bién, nh&t 1a & 16p tré, can
b9, cdng chie, vién chic nha nuéc. Ngay
ca ting 16p thay tdo, thay mo, thay cing
khi hanh nghé ciing chi c¢6 4o va ma la
theo kidu truyén théng. Téng 16p can bd
ngudi Tay va Thai thi hdu nhu by “dong
héa” hoan toan v& mait trang phuc. Su
mai mét cia bo y phuc truyén théng &
ngudi Tay va ngudi Thai 1a hé qua caa
qua trinh bién mat ddn cia nghé tréng
bong, dét vai, nhugm cham va trong ddu
nudi thm, kéo kén. Dac biét, viée dung ao
ngue, dé 16t... cha phu nit Tay, Thai (vén
truc kia hiu nhu khéng c¢6) hién nay
ciing phé bién nhu phu nit Kinh va cac
the ngusi thidu s6 khac.

Khoang hon mudi nim gan dy, 8 nhiéu
dia phudng ngudi Tay, ngusi Thai (Lang
Son, Ha Giang, Tuyén Quang, Cao Bing;
Yén Bai, Dién Bién, Son La, Hoa Binh,
Nghé An..) nhd sy quan tdm cia mot s§
nganh chic ning, chinh quyén dia phuong,
sut nd luc cha ba con, di xuit hién cac t6,
nhém, hop thc xa dét, théu thé cdm, san
xudt ra nhiéu mAu ma quin 4o truyén
thong va nhiéu chiing loai miu ma san
phdm méi phuc vu du lich. Nghé trong
béng nubi tim, dét vai nhd dé clng duge
phuc hdi, duy tri va phat trién. Mot s6 san
phdm dét cha ngudi Tay, Thai dude khach
du lich trong va ngoai nudc ua chuéng (tii
thé cdm, diu, mit chan, khian trdi ban,
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khin quang, t&m trang tri, vi, tdi dung
dién thoai di déng, rém, géi...). Dac biét,
hoc sinh 13 con em ngudi dan téc thidu s
hoc tai cdc trudng phé théng dan tde néi
trd, vao sang thd Hai hing tudn déu mac
quén 40 dén tdc dé chao cd.

it) So vé1 ngudi Tay, é mét s6 dia phuong
ngudi Thai, bd y phuc nit truyén théng con
duge bao Iuu kha hon. Theo d6, néu nhu &
ngudi Tay, dudng nhu chi con mét bd phan
ngudi gid/trung nién cdn méc hodc con gilt
duge bé y phue: quan 4o hay 4o vay nhuém
cham, thi d ngudi Thai, viéc duy tri mac bo
y phuc truyén théng & ngudi gia, trung
nién va thanh nién vin con phg bién, nhat
la cac nhém Thai 6 mién TAy Thanh Héa,
Nghé An (vay nhudm cham, théu hoa van,
thit lung biing guéc soi hay dai vai; 4o
ngén, mau den hay 4o canh, doi khin den
hay khin xéo théu hoa vin). Riéng ngusi
Thai viing Tay Béc, mac du nguyén liéu cit
may da thay déi, song bé y phuc nit van gitt
dugc kiéu cach truyén théng (Ao cém,
ngén, cic déng, day vai bén, ciic hinh con
ve, con budm va vay den, thit lung bang
day vai mau, d6i khan piéu hay thit khin
vudng). Theo s6 liéu khao sat d Son La nam
2019 thi cé6 239/247 ngudi vAn mic trang
phuc dan téc trong dam ma, 245/247 ngudi
mic trang phuc din tdc trong dam cudi;
trong khi dé, chi c6 8/244 ngudi mic trang
phue dan téc dén cd quan... Déi véi lép tré,
phin déng déu mic trang phuc hién dai
trong ca ngay hdi, dam cuéi, ddm ma, nhat
12 khi dén co quan. S§ liéu diéu tra cho
thay: c6 238/246 ngudi mic trang phuc
hién dai vao ngdy thudng; c6 153/244 ngusi
méac trang phuc hién dai trong dam ma,
199/244 ngudi méc trang phuc hién dai
trong dam cudi va 224/244 ngudi mic trang
phuc hién dai dén ¢6 quan.
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O ngudi Tay, 5 lidu didu tra cho thay:
c6 118/185 nguoi mic trang phuc dan tdc
trong dip t&t, con chi so 5/185 ngudi mic
trang phuc din tdc trong ngay thuong.
Trong dam cuéi c6 110/185 ngudi mic
trang phuc din tdc; trong dam ma 64/185
ngusi maic trang phuc dian tdc; dén co
quan ¢6 37 ngudi mic trang phuc dan
toc... S8 lidu diéu tra ciing cho thiy, trong
ngdy hoi, ddm cudi, dam ma, nhat 12 khi
dén cd quan, ngudi Tay chi y&u mic trang
phuc hién dai 1a chinh.

iii) Thay déi dang ké nhat co 18 la vé
tap quan va théi quen sU dung nguyén
liéu tao ra y phuc. Theo d6, do sy mai mot
cla nghé tréng béng, nuéi tam, dét vai,
ma nguyén liéu vai béng nhuém cham
truyén théng dung dé cit may quén Ao,
vay 4o & nhiéu noi hdu nhu khéng con.
Thay vio dé la cac loai vai mau céng
nghiép (ctia Viét Nam, Trung Quéc - mua
& chg) duge sit dung phé bién dé cit may
quén 4o, vay. Viéc sit dung nguyén ligu soi
tir Trung Quée, Lao, Thai Lan dé dét, théu
cing phd bi&n & nhiéu vung ngusi Tay,
ngudi Thai, nhat 1a khu vuc bién giéi. Loai
vai nhudm cham hién nay chi con duge st
dung dé cit may quan o, vay ¢ mét s& noi
nhu: ngudi Ty viung Tuyén Quang, Ha
Giang (k& ca cac nhém Thu Lao, Pa Di, Tu
Di), nhém Tay Ngan (Cao Bing); ving
ngudi Thai mién Tay hai tinh Thanh Héa,
Nghé An. Ly gidi vé su mai mét nay,
nhiéu phu nit Tay, Thai néi ring: Dé c¢6
duge bd y phuc truyén thong, thudng phai
mat rat nhiéu céng stic, thdi gian. Ti
nguyén liéu thé qua cac cong doan tach
hat, kéo thanh sdi, gian 1én khung, déat
thanh vai dem nhuém réi cit may thanh
quén 4o, vay ddi héi su kién tri, bén bi...
nhiing thao tic nay khéng con phu hgp véi
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cdng viéce clia doi song ngay nay; trong khi
cac loai vai dét cong nghiép bén trén thi
trudng thi phong phu vé chung loai, da
dang v& mau sic, hoa van lai nhe, gid ch
phai chang..., nén tir chd ngudi ta khong
con mén ma véi nghé dét. Cing cé ngusi
lai gidi thich riing, mic y phyc 8 truyén
vita nang, day, lai néng khéng may ngusi
ua chudng nita, nén bé.

Theo s8 liéu khao sat, c6 39/49 ngusi
duge héi tra 15i thay d6i dang ké vé bs y
phuc Thai 12 & chat lidu; 31/49 ngudi tra
161 thay d8i v& kiéu dang, trong khi chi c6
17/49 ngudi tra 131 van giit kiéu ding bo y
phuc truyén théng.

iv) Do eu tri gin gii hay xen k& va
trong qua trinh giao thoa vin héa, ma bj
y phuc clia ngudi Tay va ngudi Thai c6 sy
Anh hudng, tiép thu cic y&u td'y phuc cia
cAc thc ngudi lang giéng. Theo d6, y phyc
nam nit cda ngudi Tay di tidp thu, dnh
hudng bé y phuc ngudi Kinh tit kha lau.
Trong thuc t&, trit bé phan ngusi Tay &
mot s8 dia phudng vung siu, viing xa,
hién nay ching ta dudng nhu khéng con
phan biét duge dau 1a ngusi Tay, diu la
ngudi Kinh théng qua y phuc, ké ca y phue
nam va y phuc nit. D&u higu c6 thé phén
biét d& nhat so véi 4o ctia phu nit Kinh thé
hién qua mau sic clia chiéc 40 s6 mi phu
nit Tay phd bién 1a mau Xanh si lam.
Trong khi d6, y phuc nam giéi ngusi Thai
ciing hau nhu anh hudng y phuc nam gidi
ngudi Kinh (trit mot s6 nei nhu viung Thai
Tring (Lai Chau), Quynh Nhai (Son La),
ving ngudi Thai giap bién gidi vdi Lao
thudc cac tinh Dién Bién, Son La, Thanh
Héa, Nghé An. Riéng y phuc phy ni Thai
Tay Béc nhu da dé cap van gitt duge kidu
truyén théng. Con y phuc phu nit Thai
Mai Chau (Hoéa Binh), cic huyén ving
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thdp: Quan Héa, Ba Thudc, Lang Chanh
(Thanh Héa) thi anh huéng y phuc cia
phu nit Mudng, cdn y phuc nit Thai cac
huyén vung cao tinh Thanh Héa va Nghé
An thi giéng y phyc cGa phu ni@ nhém Tay
Deng, tinh Hia Phian, CHDCND Lo (40
den, ngén, vay den c6 soc, théu hoa vian
phén giu vay, vay théu hoa van toan phin
theo chiéu soc ding).

Hién nay, trong dam cuéi, nhidu noi ¢
dau, chi ré vdn méc bd y phuc truyén
théng, nhung cling ¢6 kha nhiéu trudng
hop, ¢b dau, cht ré mic theo trang phyc
hién dai (comple, ca vat, 4o vay dai), nh&t
132 d4m cuéi con cAi cha nhiing ngudi cong
chitc, vién chiic, can bd, gido vién t§ chue
tai thi tran, thanh phd. Ngoai ra, trong
cac dam cuéi hén hgp dan toc, thi trong 18
cuéi bén nha chdng, ¢d dau mic y phuc
bén chdng, con trong 1& cudi bén nha bd
me d8, ¢4 dau lai mac y phyc truyén théng
cua dan tic minh.

3. Bi&n d8i vé van hoa tinh thin

3.1. Ngén ngit va chit viét

Do giao luu va héi nhap ngay cang siu
réng, nén trong tiéng n6i cia ngudi Tay,
ngudi Thai hién nay da chiu anh hudng
déng ké tiéng phé thong. Trong mét cau
néi, thudng cé t6i 20-30% tit ngil bing
tiéng phd théng, nhat 13 nhiing tit vé xa
hgi. Trong khi chit Ném Tay 6 hdu hét cac
dia phuong da va dang ngay cang mai mot
(38 ngudi bist doc, biét viét rat hi&m), thi
chit viét clia ngudi Thai § cac dia phuong
nhu Son La, Lai Chéu, Yén Bai, Hoa
Binh, Thanh Héa, Nghé An lai duge nhiéu
nha tri théic Thai tiép tuc md lép day hoe
cho nhidu thanh phéan: trd, gia, can ba.
Tuy khéng st dung mét by chit théng
nhat, song méi dia phuong tu soan, in
sach dé day va hoc bd chit vén ¢6, phi hop

$012-2019

véi cach phat 4m va kiéu phudng ngit ciia
dia phudng minh.

3.2. Nghi 1§, tin ngudng, 1 héi

Viéc thyc hanh cac nghi 1& tin ngudng
truyén théng & pham vi gia dinh v3 pham
vi cong ddng (ma ban, ma mudng) ngay
cang ¢6 ¢6 xu huéng phé bién, phuc héi ca
vé quy md, ndi dung. Viéc két hop, ldng
ghép cac nghi 18 tin ngudng truyén théng
vao céc dip 12 héi vai nhidu y&u t8 vin héa
méi duge trién khai & nhidu dia phuong
ngudi Tay, ngusi Thai: L& hi Long Tong,
L& Lau Then, Na Nhém, Nang Hai (Cao
bing, Lang Sdn), Hoang Céng Chit, Xén
Mudng Thanh, Hai Hoa ban, Gdi Dau, Xoe
Thai, H&t Cha, Kin Pang Then, kin L&u
né (ving Tay Bic) hay cac 1& héi Tu Ma
Hai Dao (Thanh Héa), 1& héi Dén Chin
Gian, Mugng Choong, Dén Van, Pu Nha
Thau (Ngh# An)... Dac biét, cac 18 hdi van
héa dong bao cac dén tée thidu s§ duge t&
chitc véi quy mé viung, mién theo dinh ky &
Déng Béc, Tay Béc ciing 13 diém méi trong
18 hoi Tay, Thai.

Céc nghi 1& tin ngudng lién quan dén
rudng L& Ky yén, L& Gia c6m, Mong 5/5,
Té&t Xip xi (14/7), cing ma ban hay nghi 1&
gia dinh: Cung gia tién, Rdm thang Sau,
Thanh Minh, ming Tho... vilng ngudi Tay
duge duy tri phd bién nhidu noi. Bén canh
d6, 18 cing ma nha, L& budc ¢ tay, com
mdi, Xang Khan/Cha chiéng, 1& ming tho,
1& giai han, cing via bén ngoai.. ving
ngudi Thai ciing duge duy tri 3 hdu khdp
viing ngudi Thai. Trong khi d6, mét s6
nghi 1& truyén théng & pham vi dong ho
(gid t8 ho) ¢6 xu th& lu mo dan hay 18 cing
bén nudc, cing muong phai cha ngudi
Thai ciing hdu nhu khéng duge duy tri.
Dic bigt, mot s& nghi 18 gia dinh nhu cing
ba mu, nhin con nuéi, tap quan xem boi...
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8 ngudi Thai hay 1& két déng nién, cing
Dinh lang & viing ngudi Tay gn nhu m&t
hin. Do nhiéu nim qua, nha nuéc c&m
phat nuong lam rdy, nén cic nghi 1& néng
nghiép lién quan dén nuong rdy & vang
ngudi Thai da va dang bi lang quén, bdi
khéng c6 sd sd thue hanh.

Mét sy bién déi khac trong cac 1& hoi
hién nay 1a phan nghi 1& ngay cang dudc
don gian hod, khéng con cing t& kéo dai
nhiéu ngay, giy ton kém vé tién bac, cia
cai vat chat va dnh hudng dén san xudt
nhu trude day. Trong 18 héi, phén & da c6
xu hudng giam xuéng, con phan héi lai c6
xu hudng ting 1&én va déng vai tré cha dao
trong 1& hoi. Nhiéu tro dién dan gian nhu
ném con, khic ludng, bén nd, ddy gay, hat
dao duyén, thi 4m thyc, thi ngudi dep cing
véi cac hoat dong thé thao (béng chuyén,
béng &4, ciu léng), vin nghé... thyc sy 1a
phén chi dao trong 1& hoi, do vay né da thu
hit duge déng ddo moi tang 16p tham gia.
C6 mot dién chung nita trong cic nghi 18,
tin ngudng néu trén cda ngudi Tay, ngudi
Thai la: phén 16n cac nghi 1§, tin ngudng &
pham vi gia dinh déu thé hién xu thé thay
ddi theo hudng giam bdt vé 1& vat, nghi
thiic, ndi dung va thoi gian.

Ngoai anh huéng Nho Giso, Khéng
Giao 6 ngudi Tay, nhiéu ndm qua, Dao Tin
Lanh xidm nhap vao mét s6 dan toc thidu
s& viing mién nii phia Béc, nhat la ving
nguoi Hméng, Dao. Tuy nhién, hiu hét
ngusi Tay va ngudi Thai khéng theo dao
nay (trt mét b6 phan nguoi Thai Dién
Bién thoi ky ddu c6 tham gia). S6 liéu didu
tra 6 ngudl Thai va ngudi Tay 2019 cho
thay: ¢6 246/257 ngudi Thai, chiém 99,6%
va 182/185 ngudi Tay, chiém 98,4% tra 15i
van thyc hanh tin ngudng truyén théng
dan toe.

EJ  NHAN LUC KHOA HOC XA HOI

3.8. Sinh dé, cudi xin, tang ma

Mt trong nhiing thay d&i dé nhan
théy trong }inh vuc sinh dé cia ngusi Tay,
Thai 12 thay déi trong quan niém sinh con.
Theo dé, c6 thé thily, tap guan sinh nhidu
con (s§ con) da gidm hén, nhat 13 nhiing
gia dinh vg chdng can bg, gido vién 6 dia
phuong. Quan niém phai ¢6 con trai ciing
khéng qua ning né nhu trudc ddy, cin néi
thém 1a, do nhan thic cua ba con trong
viée ap dung cac tién bd cda y hoc, nén vai
trd chia y hoc trong viée cham séc sttc khée,
bao vé ba me va tré so sinh cho ngudi dan
ting budc duge nang cao hon. Viéc tuyén
truyén suc khoe sinh san bing nhiéu hinh
thitc va phudng phap khac nhau, théng
qua cic phudng tién truyén théng di lam
thay déi nhan thuc coa ngudi dan d6i véi
van dé st dung dich vu y t& va dén kham
bénh, sinh @& tai cd s§ y t& cha huyén,
tinh. Nhiéu phu nii d4 tham gia s dung
cac bién phap tranh thai nhu dat vong,
dung bao cao su, nam gidi thi thit dng dan
tinh... nhd vay di gép phan vao su thanh
cong clia céng tac k& hoach héa gia dinh ¢
dia phuong. Viéc cham s6c va nudi day con
cai cing ting budc ning cao. Ngoai duge
hoc hanh, dn uéng da dinh dudng, quin ao
ddy du, tré em duge tiém ching, tiém véc
xin phong dich hay khi 6m dau duge dua
di chita trj tai bénh vién. Bén canh do,
viéc két hgp cling ma trir td, uéng thude
tdn dugec va thim kham tai bénh vién
ciing dugc duy tri 6 mét s& dia phuong.

Hién nay, tuc 1& cuéi xin cda ngusi Tay,
ngudi Thai mét mat vira bao luu nhiing
yéu t& truyén thong; mat khac lai ¢é su
tiép thu, Anh hudng cac yéu t§ van héa va
nép séng méi. Cac y&u t6 van hoa truyén
théng va y&u t& van hoa méi duge két hgp
véi nhau mot cach hai hoa, ty giac. Mét
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trong nét bién déi dang ké trong 1& cuéi la
su gidm bét s6 1an dam héi ciing nhu s§
lugng 1& vat phai ndp cho nha gai trudc khi
1am 1& cudi 14n mét. G ngudi Thai, néu nhu
trudc kia, nha trai phai tién hanh ti 3-4
14n dam héi, kém theo nhiéu nghi 1& phic
tap trudc, trong va sau khi cudi chinh thie,
bén canh d6, sd lugng va ching loai cac 18
vt cing ting sau méi lin dam héi va gin
nhu bit buéc. Hién nay, nguoi ta c6 thé
thoa thu&n véi nhau chi di dam hdi 1 hoac
2 14n 1a dude. S lugng va ching loai 1& vat
ciing dugc bé di kha nhiéu so véi trude. Cac
nghi thitc trong dam cudi cing gidm thiéu
dang ké hosic duge don gian hoa rat nhiéu
ca 18 cudi bén nha gai cng nhu 1& cudi bén
nhi trai.

Su bién déi mang tinh phé bién trong
dam cudi cha ngudi Tay, ngudi Thai hién
nay con phai ké téi viéc tiép thu, anh
huéng clha cac y&u td van hod hién dai:
trang phuc ciia ¢6 dau va chi ré (vay dam,
comple); viéc phé cap va st dung cic loai
nhac cu hién dai thay cho cac loai nhac cu
truyén théng nhu khén, sio; nbac séng
thay cho cac lan digu dan ca (khdp), hat
quan lang va sy c6 mit phd bién clia cac
mén an mdi. Theo d6, bén canh vay, ao,
chan, dém, géi, chau, phich nudc, bat dia...
cGa héi mén cia c6 dau khi v&€ nha chdng
cing duge thay thé, bd sung thém mét sé’
thtt méi nhu déng hé, nhan vang, vé chan,
dém mut, giudng, ty, ti vi, quat... Ngoai ra,
con phai ké dén cac yéu td van héa méi
khac nhu thiép mdi thay cho méi miéng;
ndi dung va tinh chat cta tdp quan tuong
trg trong dam cudi trude day khong con thé
hién ding nhu y nghia cta né. Viéc ming
cubi gio day khong con la bat gao, chai
rugu, con ga... ma hoan toan dugc thay thé
biing tién mat hodc bing qua ting cu thé.
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Thay vi sy tuong trg, gid day cac dich vu
chup anh, thué & t5, dan nhac séng, bat
dia, mam, ban gh&, phéng man, dé an, thiec
udng... cling dang ngay cang phé cap.

Mjt thay déi nita c6 thé thiy trong dam
cudi cna ngudi Tay, ngudi Thai hién nay la
do ddi séng cia ngudi dian ngay cang dudc
cai thign, nén quy mé t3 chitc dam cudi co
xu huéng hoanh trang hdn, s§ lugng
khach mdi ngay cang nhiéu hon. Trong
mdt dam cuéi, khach mdi thudng tir vai
tram dén nam sau trim ngudi.

V& ¢d ban, sy thay ddi trong tang ma
ctia ngudi Tay, ngudi Thai thé hién g ché:
xu hudng rat ngin vé thdi gian té chuc.
Né&u nhu trude kia, dam tang thuong kéo
dai 3 ngay, 3 dém, thi ngdy nay chi géi
gon trong vong 1 ngay dém. Nhiéu noi, ba
con thyc hién kha tét quy dinh cia Nha
nudc: khéng dé thi hai qua 48 tiéng dong
hd. Céc nghi thic, nghi 18 rudm ra, phic
tap trong tang ma ciing dugc gian lugc bét,
hoéc van tién hanh theo trinh tu cac budc,
nhung thai gian duge rat nghn. 3 ngudi
Thai, 18 tién hdn ngudi chét trudc kia
thudng kéo dai 3 ngay dém, nhung nay
cling chi gon trong 1 dém. Tuy theo diéu
kién va thé lyc cia timmg gia dinh, dong ho,
ma trong tang ma, ngudi ta c6 thé m8 bo
hay chi m§ lgn, ga. Nhiéu kiéng cit ctia ho
hang, con chau trong tang ma cing khéng
con cdu ky vé cach thile, thdi gian nhu
trudc day. Cac tap quan phap nhu con trai
phai &n trong mang, &n ding, chi an com
v6i musbi... ciing dugc bai bd. & mét 6 ndi,
ngudi ta cang bé dan tuc con trai d6i mi
gai, dai chudi, chdng gay. Déi véi dam
tang cta thanh phan can b, vién chic
ngoai nghi 1& truyén théng, con c¢6 thém
tha tuc doc difu vin, dat di anh trudc
quan tai, mac niém.
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Hon mudi nam trd lai diy, ngudi Thai
va ngudi Tay & nhiéu noi hoc theo ngudi
Kinh: phé bién tuc béc md, tdo md, xay
md, dung bia, tén tao khu nghia dia
riéng cla dong ho. Vi thé, trudc kia riting
ma cta ho thudng cé nhiéu cay ¢ thu,
quanh nim 4m u, tinh mich, thi hién
nay, truéc dip Tét Nguyén dan hing
nim, nghia dia cbta lang dugc phat
quang, diy ¢b, cac ngdi mb duge tén cao,
m$ xdy gach thi duge quét véi tréng.
Riéng trong tang ma cta ngudi Tay, cé
noi ngudi ta mai d5i kén tréng dén phuc
vu. M6t s6 noi nhu Thach An (Cao
Bing), Trang Dinh (Lang Son), Na Hang
(Tuyén Quang), Thai Nguyén, cic nghi
thie trong dam tang cling gin gidng
phong tuc tang ma ctiia nguéi Kinh.

4. K&t luan

Nhu vay, ngudi Tay va ngusi Thai vén
s8 hitu kho tang van héa vat thé va phi
vat thé phong phu. Trai qua céc giai doan
lich st phat trién cta lich sit khac nhau,
véin héa clia ho cing da va dang bién déi
sdu sic. Bén canh cac y&u t§ van héa
truyén théng di va dang ¢6 xu thé mai
mjt, nhin chung vin héa cia ngudi Tay,
ngudi Thai da v dang c6 sy bién déi,
trong d6 vita tiép thu, Anh hudng cac yéu
t& mdi; vira bao luu, duy tri cac y&u t8 vin
héa truyén thong.

Sy bién d8i van héa trong bsi canh giao
Iuu, héi nhap khu vic va toan ciu héa sé
dién ra ngay cang manh mé. Vi thé, trong
dong chay ty nhién ctia d6i séng, di khong
¢ sy can thiép cha cong nghiép héa - hién
dai héa va ca téc déng cda cude cAch mang
4.0, thi cac dic trung vin héa clia ho van
cit bién déi, vi van héa khéng phai la
pham tru ding im ma né ludn van dong.
Nhitng hing s6 vin héa la nhiing dai
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lugng khong ddi, song céc thanh t& vin
héa thi lusn bién déi. Theo d6, v&n dé dit
ra d&i véi van héa Tay, Thai hién nay la:
sy bién d8i chia van héa cta ho dién ra
nhu thé& nao; ngusi ta tit bé di sén nao va
gitt lai nhiing gia tri gi, trude hét phai do
ho - chii thé vin héa 13 nhing ngudi quyét
dinh. Cu thé 13, nhiing gi ho “wiit bé” va
nhiing gi ho “ti€p nhan” déu phu hgp véi
quy luat clia cuge sdng, cla sy giao thoa
véin héa tén tai phd bién § khip moi noi
trén thé giéi.
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