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PINH HUONG NOQI DUNG GIAO DUC Ki NANG TU NHAN THUC CHO
HOQC SINH TRUNG HQOC CO SO TRONG DAY HQC PQC HIEU VAN BAN TU SU

Nguyén Chinh Thanh
Truwong THCS Lwong Thé Vinh, qudn 12, Tp. Hé Chi Minh

Tom tat. Trong xa hoi hién dai, gido duc ki nang tu nhan thicc (KNTNT) cho hoc sinh (HS)
la vo cling quan trong. Tuy nhién, cho dén nay, méi c6 mot sb cong trinh nghién bude dau
di vao nghién ctru van dé nay, dac biét la viec giao duc KNTNT cho HS trung hoc co s&
(THCS) trong day hoc doc hiéu van ban ty su van la mot khoang trong. Vi vy, dé gop
phan nang cao hiéu qua day - hoc van ban ty sy & THCS, bai viét da nghién ctru dé xuat cac
dinh huéng noi dung giao duc ki ndng tu nhén thirc cho HS trong day hoc doc hiéu van ban tu
su, gom: Hudng dan HS tu nhan thirc vé cac gia tri sbng c6 trong van ban ty sy; Huéng dan
HS ty nhan thic vé nhimng diém manh, diém yeu cua ban than théng qua van ban ty su; Hoc
sinh trai nghiém céc hanh vi (g xir dua trén nén tang gia tri sau khi doc hiéu van ban ty su.
Tir khéa: Ki ning séng, ki nang tw nhan thic, ndi dung, van ban tu sy.

1. Mé dau

Trong xa hol hién dai, ki nang tu nhan thuc (KNTNT) la mot trong nhung ki nang co ban
ma con nguoi can phai c6 nén da nhan duoc sy quan tam ngay cang nhiéu caa cac nha nghién
ctiu trén thé gioi. Tuy nhién, qua khao séat chiing toi nhan thay, nhimng cong trinh d6 chua duoc
dich va xuat ban nhiéu ¢ Viét Nam, ngoai trir mot s6 cdng trinh tiéu biéu nhu: Tri tué xic cam
(Emotional Intelligence-1995), Tri tu¢ xdc cam w#ng dung trong cong viéc (Working With
Emotional Intelligence-1998), va Tri tué xa hgi (Social Intelligence-2006) cua Daniel Goleman
duoc NXB Tri thire, NXB Lao dong — X4& hoi xuét ban nam 2005, 2007 va 2008, Théng minh
cam xUc thé ki 21 cua Travis Bradberry & Jean Greaves, NXB Phu nir va TGM Books xuit ban
nam 2014, ...Véi mdt quan ni€ém mdi va cach tiép can mdi, Daniel Goleman da phﬁn nao
nghién ctiru vé KNTNT qua viéc mé thirc hoa co cau cia tri tué xtic cam thanh nim ning luc co
ban bao gém: 1) ty nhan thirc, 2) tu diu chinh, 3) déng co thuc déy, 4) su thau cam, 5) cac ki
ning xa hoi. Cubn Thong minh cam xic thé ki 21, tac gia Travis Bradberry & Jean Greaves di
lam 1o khai ni€ém, nhiing biéu hién cua bon ki nang tao thanh tri tu¢ cdm xuc 1a tu nhan thuc,
1am chu ban than, nhan thirc x3 hoi, 1am chu mdi quan hé. Hon nita, trong cudn sach nay, hai tac
gia con di sau phan tich 15 phuong phap dé nang cao cac ki ning trén.

O trong nudc, van dé nghién ctru phat trién KNS va KN TNT qua day hoc Vin va day hoc
doc hiéu van ban ty sy & nha trudng phd thong tuy chua cé nhiéu thanh tyu nhung budce dau
cling dd c6 mot sd cong trinh, bai viét dé cap dén nhu: cudn Gido duc ki ning séng qua mén
Ngir van o truong Trung hoc co so cia Bo Gido duc va Dado tao, luan van Gido duc ki nang tw
nhén thire cho HS 16p 12 qua day doc hiéu cdc van ban van chwong ciia Nguyén Thi L&, bai K7
néng tw nhdn thirc ciia hoc sinh trung hoc phé théng cia ThS. Bang Thi Minh Hién trén Tap chi
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Khoa hoc Giao duc,... Bay 1a mét s6 tai lidu quan trong dinh huéng cho giao vién thyc hién gido
duc KNS noi chung va KNTNT néi riéng cho hoc sinh qua day van. Tuy nhién, trong cac tai
liéu nay, viéc lya chon, x4c dinh ndi dung gido duc KNS noi chung, KNTNT noi riéng tir viéc
day hoc doc hiéu vén ban tu sy van con rat phién dién va chung chung.

Van dung nhitng thanh tyu tir cac cong trinh nghién ctru trén ciing nhu thyc té day hoc Van ¢
nha trudng phd thdng, bai viét di sdu phan tich mot sé dinh huéng vé cach hra chon ndi dung giéo
duc KNTNT cho HS THCS trong day doc hiéu VBTS, qua d6 gop phan gidp GV thuan loi hon
trong qua trinh hinh thanh va phét trién ki ning nay cho HS.

2. NOi dung nghién ctru

2.1. Mt s6 khai ni¢m co ban
2.1.1. Khéi niém ki niing

K7 nang 1a mot thuat ngir pho bién, hién co rat nhiéu cach quan niém va phét biéu khac
nhau vé ki nang.

Theo Tir dién Tiéng Viét thong dung: “Ki nang 1a kha nang van dung nhiing kién thire da
thu nhan duogc trong mot linh vuc nao d6 ap dung vao thuc t&” 3, tr. 567].

Téc gia Huynh Vin Son cho riang: “Ki nang la kha ning thuc hién c6 két qua mot hanh
dong nao d6 bang cach van dung nhiing tri thirc, kinh nghiém da c6 dé hanh dong phu hop véi
nhitng diéu kién cho phép” [8, tr. 6].

Nhu véy, trong tiéng Viét, hién khai niém ki ning dang duoc hiéu va sir dung theo hai cip
d6. Theo nghia hep, ki niang la nhiing thao tac, cach thuc thuc hanh, van dung kién thirc, kinh
nghiém da co dé thuc hién mot hoat dong nao d6 trong moi trudng quen thude. Theo nghia
rong, ky nang bao ham nhitng kién thirc, nhitng hiéu biét va trai nghiém,... gitp ca nhan c6 thé
thich ung khi hoan canh thay dbi. Theo nghia nay, khai niém ki ning c6 ndi ham tiém can voéi
khai niém nang lyc. O bai viét nay, ching t6i sir dung khai niém “ki nang” trong “KNTNT” v6i
ham nghia rong néu trén.

2.1.2. Khai niém KNTNT

Tuw nhgn thic (Self-awareness) la mot trong nhitng KNS can ban cua con nguoi, la khoi
diém cho viéc lam chii ban than va tao ra nhiing gi ta mudn, 1a nén tang dé con nguoi thyc hién
cac ki nang khac mot cdch thuan lgi va hiéu qua hon.

C6 rat nhiéu cach dinh nghia khac nhau vé tu nhan thic. Theo Daniel Goleman: “Tu nhan
thirc 1a kha niing nhan biét c4c tinh trang, sé thich, ngudn hrc cua ban than va truc giac” [3, tr. 53].

Theo Higgs va Dulewicz, tu nhan thirc 13 “Kha ning ty thiu hiéu cam xdc caa mot nguoi
va kha ning nhan ra ciing nhu kiém soat nhitng cam xuc nay theo cach ma ngudi d6 cam nhan
va c6 thé kiém soat dugc” [1, tr. 52].

Theo tac gia Tran Thanh Binh, “KNTNT la niang Iuc ca nhan van dung c6 hiéu qua nhiing
tri thire, nhitng kinh nghiém thanh hanh dong dé nhan biét dang dan minh 14 ai, minh c6 thé lam
duoc gi, diém manh, diém yéu ciia minh Ia gi, minh dang sbng trong hoan canh nao...” [2, tr.10].

Trén co so Y kién cua cac nha khoa hoc, o day chiing t6i quan niém: Ty nhdn thic |a kha
nang nhdn biét diroc cam xuc, nhitng diém manh, diém yéu, gid tri va nang luc cia ban than dé
c6 thé xdc dinh muc tiéu, diéu chinh cam xdc, hanh vi cza minh mét cach phu hop nham phat
trién ban than va gop phdn phét trién cong déng, X& héi.

2.2. Vai tro cua cua giao duc ki nang ty nhan thirc va thwe trang ki nang tw nhan thirc
cua hgc sinh trung hgc co sé hién nay

Tu nhan thae 13 mot KNS co ban va c6 vai trd vo ciing quan trong déi véi HS. Tu nhén
thirc 1a mot trong nhiing co s, nén tang chic chin dé con ngudi 1am cha cudc sdng cua chinh
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minh. Trén co s& tu hiéu rd vé minh, HS s& xac dinh dugc nhiing muc tiéu nga‘in han ciing nhu
muc dich cia cudc doi minh mot cach cu thé va sat hop. Biét minh mong mudn diéu gi sé gidp
HS xac dinh rd nhitng gi minh mudn — tic muc tiéu minh muén huéng téi. Tu nhan thac sé
huéng HS dén nhiing gi ho can va dan dit ho di dung hudng dé dat dwoc muc tidu dé. Vi kiém
soat dugc cam xuc va kha nang ctia ban than nén mot nguoi ¢d kha nang ty nhan thic s& biét
khi nao can phai tap trung suy nghi va bang cach nao dé dat dwoc muc tiéu d6. Khong chi vay,
ki ning ty nhan thic con gidp HS biét phan biét, dong cam véi nhitng diéu t6t dep va phan ddi,
ngin chin nhitng diéu xau. Hon nita khi HS c6 kha ning ty nhan thirc, c&c em s& nhan thac rd
hon vé ca tinh, diém manh, diém yéu caa minh, tir ¢ diéu chinh suy nghi, hanh vi &ng xir cho
phl hop vai hoan canh va ma rong tam hon, tinh cam cua minh dé yéu thuong, thau cam va chia
sé voi nhitng nguoi khac.

Mic du c6 vai trd quan trong nhu vy song qua két qua khao sat 441 HS vao thang 8 nim
2018 cua ba trudng THCS & thanh phd H6 Chi Minh (truong THCS Lwong Thé Vinh — quan
12; truong THCS Nguyén Hién — quan 12; trudng THCS Hau Giang — quan 11) cho thdy HS
THCS con thiéu hut KNTNT trong sinh hoat, hoc tap va giao tiép véi cac thanh vién trong gia
dinh, ban bg, thiy c6 va xa hoi. HS THCS n6i riéng rat thiéu tu tin trong céc van dé nhu: ngai
dua ra y kién riéng, nhat 1a nhitng y kién trai chiéu véi nguoi dbi thoai; thiéu quyét doan khi dwa
ra quyét dinh trugc nhitng tinh hudng méi;... Khong chi vay, vi nhiéu 1i do, cic em ciing co
nhiéu hanh dong, viéc lam, cir chi, 1o néi thé hién sy vd cam voi nhimg gi dang dién ra trong
hoc tap va cudc séng cua minh nhu: c6 nhiéu em van tham gia cham choc hoan canh khé khén,
su khuyét tat & ban bé; khong sin sang nhuong chd ngdi cho ngudi gid, phu nit mang thai khi di
xe buyt; it khi dat minh vao vi tri cua ban be, cua thiy cd, cia cha me dé hiéu vi sao ban bg,
thay c0, cha me lai xtr sy nhu vay,... Hon nita, do tudi con nho, thiéu kinh nghiém, thiéu hiéu
biét va sy ting trai nén HS THCS rat d& méc sai 1am, dé bi 16i kéo, du db vao c4c t& nan xa hoi.
Trong thyc té, mot sé em bo hoc di lang thang, “bui doi”; ‘mot s6 tham gia ban hang cAm nhu:
shisha, heroin, hang d4,... cho chinh ban caa minh; mét s6 gia nhép céc bang dang giang ho &
dia phuong di doa nat, tran 16t chinh cac ban HS trong trudng; mot sé HS nit bi ru ré, lira gat bo
nha di theo cac nhoém thanh nién 1éu 16ng, ..., Bio céo vé cong tac phong chdng toi pham, vi
pham phép luat, HIV/AIDS, ma tdy, mai dam, t& nan x& hoi nganh giéo duc nam 2018 cho biét:
“Nam hoc 2017-2018, c¢0 trén 2.000 vu hoc sinh tham gia danh nhau va vi pham phéap luat lién
quan dén 5.000 d6i tugng, chiém khoang 0,024% hoc sinh phd thdng. Khao sat moi day cua
Vién Kiém sat nhan dan Ti cao cong bo trén cac phuong tién truyén thong ciing khién nhiéu
ngudi giat minh: trung binh mdi nam c6 10.000 vu pham phép hinh sy do ngudi vi thanh nién
thuc hién. Bang ngai hon, ty 1é ngu’oi vi pham phap luat dudi 18 tudi chiém 8% 56 vu vi pham.
Néu nhu trudc kia, tré vi thanh nién thuong chi lién quan dén cac hanh vi trom cip, gay roi trat
tu cong cong, ¢ y gay thuong tich, thi gan day, hanh vi ti pham & d tudi nay nguy hiém hon
nhu giét ngudi cudp cua, hiép dam, mua ban ma tiy...” [9]. Py la nhitng con s6 bao dong ddi
vai toan xa hoi.

2.3. Mot s6 dinh huwéng vé ndi dung giso duc ki ning tw nhin thirc cho hoc sinh
trong day hoc doc hiéu vin ban tw sy ¢ trung hoc co sé&
2.3.1. Kha niing ciia viin ban ty sw trong viéc phat trién KNTNT cho hec sinh

Céc van ban ty sy chiém mot ty 1¢ 1on trong chuwong trinh SGK Ngit van THCS véi cac
nhom dé tai rat phong phu, da dang. Khong chi dac sic vé hinh thac ngh¢ thuat, cac van ban tu
sw nay con ham chira nhiéu van dé 6 y nghia xa hoi, goi ra nhiéu cha dé gan giii v6i cude song,
suy nghi, nhu cau nhan thie, nhu cau tham mi ciia ca nhan hoc sinh nhu: tinh ban, tinh yéu qué
huong dit nudc, tinh cam gia dinh, 1ong nhan hau, tinh trung thuc, tinh trang cha me li hon, tré
em that hoc, kha nang vuot khé, ban linh dbi mat véi nhiing thach thirc va nhitng van dé gai géc
trong cudc séng... Poc hiéu cac van ban nay 1a co hoi dé hoc sinh ném trai cam xdc cua ban
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than v& cac van dé thiét than ké trén, tir d6 xac dinh dwoc gia tri cua ban than, ty danh gia dugc
kha nang giao tiép, kha nang tu duy phé phan, tu duy sang tao va kha nang tng pho tru6c nhing
tinh huong tuong tu ¢O thé nay sinh trong cudc song. Nhu khi doc truyén ngu ngon Ech ngoi
day giéng, hinh anh con éch trong gieng huénh hoang, tu cho minh la chla té, coi thuong cac
con vat bé nho nhu cua, nhai, ¢, 1Gc nao ciing kéu om dp va cudi ciing bi chét vi trau giam bep
da phé phan tinh huénh hoang, chu quan cta con nguoi. Va ciing qua day cac em hoc dugc cach
g xtr khiém ton qua nhimg hanh dong kiéu cing, ngao man ciing nhu hau qua nghiém trong
ma cha éch phai nhan.

Tuy nhién, cho dén nay, van dé tich hop trong day hoc, trong d6 c6 gido duc KNTNT cho
HS trong mén Ngit vin da duoc toan nganh yéu cau thyuc hién trong nhiéu nim nay nhung van
chua duge GV cha y va quan tim dang muc. Trong céc gio day doc hiéu vin ban tu su, GV
chua chu y gidgo duc KNTNT thong qua nhiing hinh thic va hé thdng cau hoi, bai tap cé kha
ning gido duc ki ning nay cho HS. Céc hinh thirc va hé théng cau hoi, bai tap cha yéu khai thac
gia tri noi dung va nghé thuat cua van ban. Thyc trang nay 1a do nhiéu nguyén nhan cha quan va
khach quan nhu: nghanh chua ¢ nhing dinh huéng, chi dan cu thé, rd rang vé mat li thuyét
trong gido duc KNS néi chung va KNTNT néi riéng, chua ¢6 cong trinh ndo nghién ciru mot
cach c6 hé thong vé van dé nay, cac bién phap, hinh thuc day hoc chua tap trung vao phat huy
ning luc caa HS, co s& ha tang truong 16p con thiéu ddng bg,... Nhung c6 1& mot trong nhiing
nguyén nhan quan trong dan dén diéu nay 1a GVchua biét lya chon néi dung phu hop trong vin
ban tu su dé phét trien KNTNT cho HS.

2.3.2. Mt s6 dinh hwéng
2.3.2.1. Huong ddn HS te nhan thirc vé cac gia tri séng cé trong vin ban tw sw

Gia tri sdng (hay gia tri cuoc sbng) la nhimg diéu chang ta cho 1a quy gia, quan trong, oy
nghia ddi vai cudc song cua mdi nguol Gia tri song 1a hoa tiéu, la dong luc de con ngudi nd hec
vuon t6i. Theo Diane Tillman, “12 gia tri cin ban cua c& nhan va xa hoi gdm: Hop tac, Ty do,
Hanh phuc, Trung thuc, Khiém tén, Yéu thuong, Hoa binh, Tén trong, Trach nhiém, Gian di,
Khoan dung va Poan két.” [4, tr.7].

Van ban van chuong noi chung, van ban tu sy noi riéng la tim guong phan anh doi Song
xa hoi; 1a 1oi nhan nha, giri gam cua tac gia Ve nhan sinh quan, thé giGi quan, vé cach xir thé, vé
trlet I sbng & doi; 1a kho tang vé céc gia tri song an sau lop ngon tur, hinh anh, biéu twong, két
c4u... P ting ¢6 nhiéu nha vin, nha tho, nha phé binh vin hoc thé hién dleu nay ngay trong cac
tac pham ctua minh. Nha phé binh vin hoc Hoai Thanh viét: “Ngudn gdc cdt yéu cua vin
chuong 1a 1ong thuong nguoi va rong ra thuong ca mudn vat muon loai” [6, tr.60], “Van chuong
s€ 1a hinh dung cua sy song mudn hinh van trang. Chang nhitng thé, vin chuong con sang tao ra
su Song” [6, tr.60]; Nguyén Dinh Thi thi cho rang: “Chd dung chinh cua vén ngh¢ 1a ¢ tinh yéu
ghét, niém vui budn, ¥ dep xau trong doi sbng thién nhién va doi séng xa hoi.” [7, tr.14]. Trong
bai Than dao, Nguyén Dinh Chiéu ciing tirng viét:

Ché bao nhiéu dao thuyén khong kham,
Ddm mdy thang gian but chdng ta.

Nhiéu vin ban ty sw & THCS 1a nhitng cau chuyén xac déng vé tinh yéu thuong, 10ng nhan
hau, vi tha. Pay 1a nhitng nhiing duc tinh, nhiing gié tri phd quat ctia con nguoi. Nhitng gia tri
séng d6 dugc két tinh, hoi tu va thé hién phong pht qua vin ban ty su véi cac cung bac cam xuc
khac nhau. D¢ 1a tinh miu tu thiéng liéng, cao ca va manh liét trong Nhifng ngay tho du cua
Nguyén Hong. Nhitng dong tdm trang cua cau bé Hong c6 thé gitp ban doc hoc sinh nhin mot
cach sau xa hon, thau hiéu hon vé tinh me, 10ng me, than phan caa nhitng ngudi me. D6 14 tinh
cam gia dinh trong Titc nuéc vé bo cia Ngd Tat To. Béo tap vay quanh gia dinh khon kho cua
chi Dau gidp HS c6 thé nhan thic duoc, gia dinh khong chi la mai 4m yéu thuong ma con 12 noi
sé chia, noi can dwoc bao vé va khi can céac thanh vién cd thé phai chiu thiét thoi, tham chi hi
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sinh tinh mang dé bao vé n6. P6 1a tinh cam anh em trong Cugc chia tay cza nhing con bap bé
ctia nha van Khanh Hoai. Cudc chia tay ddm nudc mét gitra hai anh em Thanh va Thuy gidp HS
nhan biét rd hon tinh cam anh em gan b méu thit, tir ¢6 ma co6 y thirc bao vé, vun dap tinh cam
rudt thit d6. Do 1a tinh yéu thuong gilra con nguoi Vi con nguoi trong Ldo Hac cua Nam Cao.
Doc hiéu van ban nay, HS cd thé nhan ra va tin tuong rang, khdng phai chi c6 ngudi than méi 1a
chd dua cho ta trong nhitng IGc séng gié cua cuge doi ma nhung ngu’O’I xung quanh ta cling day
Iong trac an, ta co thé cay nho, tim hguon dong vien, an ui va sy giup dd véi diéu kién ta luén
nd luc cé gang, chan thanh va ciing day 10ng tric an. Chiéc & cudi cling cua O. Hen-ri ciing
g6p thém mot tiéng néi khang dinh vé tinh ngudi bao la trong ¢di doi nay.

Déi 1ap véi tinh yéu thuong 14 tdi 4c. Cac van ban ty sy & THCS, ngoai viéc ca ngoi tinh
yéu thuong ciing dong thoi phé phan, 1én an gay gat nhitng Viéc lam, hanh dong, con nguoi da
cha dap Ién nhitng gié tri pho quat cia nhan loai, tho o voi ndi dau kho, bat hanh cia con ngudi.
D6 1a nhan vat ba co trong Trong long me. Nhiing loi 1€ cay doc, lanh lung, v cam cua nguoi
¢ khodng chi Ia nhat dao xuyén vao trai tim non nét khat khao tinh me ciia dra chau céi cat ma
con gieo ric vao dau dwa tré ndi hoai nghi, su rudng riy ngudi me dang phai tha huong cau
thuc. Nbi dau ctia mot dua tré bi hanh ha vé mat tinh than qua 161 véan triu ning cua Nguyén
Hong cho HS thay rang, ching ta can canh giac khdng phai chi dé tranh ton thuong vé mat thé
X4c ma con phai tranh ton thuong, st mé vé mat tam hon, rang phai timg budc thau hiéu 18 doi,
16i doi dé truong thanh va binh an.

Vin ban Séng chét mgc bay 1a mot bic tranh cham biém sau cay vé nhiing tén quan phy
Mau - cha me cta dan nhung trong luc dan dang tran minh giir dé chéng 1di, sinh mang muén
dan nhu trimg dé dau gay thi quan phu mau van ung dung ngdi danh t6 tém. Tham canh d6 mo
rong tam nhin cho HS vé bo mat cua tang 16p thdng tri mot thoi, tir d6 biét lién hé véi bdi canh
x& hoi hién nay. CO bé ban diém cua nha vian An-déc-xen khdng chi nhe nhang di vao long
ngudi bang hinh anh ¢d bé ban diém mé cbi nghéo khd nhung am 4p tinh yéu thwong ba ma con
14 16 t6 co sAu sic sy v cam ciia con ngudi, Sy vO cam da giét chét nhimg dua tré khon khé.

Poan két ciing 1a mot gié tri séng cao dep cia nhan loai. Poc hiéu vin ban Thanh Gidng,
qua chi tiét nguoi dan trong lang gép gao nudi chi bé Giéng, gi4o vién can gitp HS nhan thic
dugc truyén thdng yéu nudc va sic manh doan két cua dan toc ta, rang chinh 1ong yéu nudc va
tinh than doan két d6 da nuodi dudng, hun dic 1én sic manh than ki ¢ Thanh Gidng va gilp
chiing ta danh bai moi ké thu xam lugc sau nay.

Sbng c6 trach nhiém cling 1a mot gia tri ma cac thé hé tré can thau hiéu. Doc hiéu vin ban
Lang Ié Sa Pa, giao vién can gilp HS nhén thirc dugc anh thanh nién trong truyén chinh la mot
hinh mau vé tuoi tré Song c6 li twdng va trach nhi¢m. Du chiu nhiéu vat va, thiéu thdn vat chat,
lai phai 1am viéc trong diéu kién khic nghiét nhung véi 10ng hing say va tinh than trach nhiém,
anh van hoan thanh tét nhiém vu. Poc hiéu van ban Nhizng ngdi sao xa xdi, HS khong kho khin
khi nhan ra ba c0 gai thanh nién xung phong ngoai su diing cam, hon nhién, yéu doi, khong ngai
khé khian ciing d4 thé hién rat rd tinh than trach nhiém cua minh. Sy gan da, diing cam, san sang
hi sinh caa ba c6 géi goi cho HS nhiing suy nghi vé tinh than trach nhiém déi véi qué huong,
dat nudce; trach nhiém dbi véi cong dong xa hoi.

Khoan dung 12 mot pham chét déng tran trong ciia con nguoi. Khoan dung 1a biét tha thi,
bo qua cho nhiing sai lam thiéu sot ciia nguoi khac, biét chap nhan nhiing diém yéu cia nguoi
khéc, biét cuu mang, giup ho dung 1én sau vip ngd. Khoan dung con la ty tha thir cho chinh
minh dé 1am lai va dung day. Trong vin ban Thach Sanh, t6i 4c cua Ly Thong ngay mot gia
tang va tan ac nhung Thach Sanh luén bao dung, d§ luong; khoan dung ca voi ké thu xam lugc.
Doc hiéu van ban ndy, gido vién c6 thé gip HS nhan thire dugc quy luat nhan qua ¢ doi: nhiing
chang Thach Sanh that tha, t6t bung, nhan hau, vi tha, diing cam, tai ning xing dang c6 duoc
tinh yéu, hanh phdc va su thanh céng.
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Nhu véy, vin ban ty sy la kho tang chira dung nhirng triét Ii nhan sinh hét sirc sau sic dugc
duc rlt tir thyuc tién cudc séng, duoc thé hign qua nhing cau chuyeén thd vi, xic dong va 16i
cudn. Trong giai doan hién nay, khi nhiéu gia tri truyen théng ngay cang bi mai mot, nhitng hién
tugng Xa hoi tiéu cuc ngay cang c6 tac dong lon dén suy nghi, 16i séng, hanh vi, cach cu xur ciia
con nguoi, dac biét 1a cac em hoc sinh cap THCS thi viéc sir dung nhitng cdu chuyén thu vi
trong van ban ty sy dé hinh thanh nhan sinh quan tich cuc cho HS la mét bién phép hiéu qua.
Boi vi, thong qua cac cau chuyén hap dan, nhiing triét Iy nhan sinh dé thdm thia, lay dong HS
hon 14 nhitng bai thuyét giang Ii luan kho khan, triru tugng. Thong qua doc hiéu va day doc hiéu
van ban tu sy, HS c6 thé nhan thirc, linh hoi dugc céc gia tri sdng sau sic ma cha 6 ong ta da gui
gam qua nhan vat, sy viéc tiéu biéu; biét phan biét dung — sai, hay — dg, cao ca - thap heén; biét
yéu — ghét dung ngudi, dung viéc. Vi vay, dé phat trien KN TNT cho HS, truéc hét can chi
trong huéng dan HS nhan biét va rat ra dwoc céc gia tri song co trong van ban tu su. Pay 1a
cling 1a budc dau tién, 1a co s, nén tang dé HS c6 thé thuc hién cac budc tiép theo 1a tu nhan
thirc vé minh va ty diéu chinh, thuc hién cac hanh vi chuan myc trong cudc song.
2.3.2.2. Huong ddn HS tw nhan thiec vé nhizng diém manh, diém yéu ciia ban than thong
qua vin ban tw sy

Ty nhan thie duoc nhitng diém manh, diém yéu cua ban than 1a mot noi dung dic trung
ciia KN TNT. D6 1a nhitng hiéu biét rd rang vé xu huéng caa ban than (nhu ciu, himg thii, dong
co, muyc tiéu, niém tin, li tudng...), vé cam xuc, ning luc, tinh cach, khi chat, kha ning va gia tri
cua chinh ban than minh. Hiéu dung cic kha ning va gi6i han cua ban than chinh 1a cin cir dé
con ngudi dé ra cac giai phap phét huy nhitng diém manh, khac phuc nhimng diém yéu dé thanh
cong trong cong Viéc va cudc song.

Vin hoc, trong d6 ¢6 vin ban tu sy 1a tim guong phan anh cudc song, 1a cuén bach khoa
toan thu vé cudc song. Qua vin hoc, con ngudi khdng chi hiéu biét sau sic hon vé ty nhién, vé
x4 hoi ma quan trong 1a con hiéu hon vé chinh ban than minh. Bai biét thém mot nhan vat, HS
nhu dugc song thém mot cude doi. Vi vy, doc hiéu mot nhan vat ciing 1a mot cach dé tim hiéu
chinh minh. Cac van ban ty sy trong chuong trinh Ngir van THCS hién hanh va&i nhitng nhan
vat dugc khic hoa rd nét 1a nhitng tim guong trung thuc c6 kha ning gitp HS soi minh vao d6
dé tu nhan ra nhitng diém manh, diém yéu trong tam hon, tinh cach ciia chinh minh. Ching ta
thir xem hoc sinh ¢c6 thé nhan ra dugc diém manh va diém yéu nado qua nhan vat ong lio danh ca
trong vin ban Ong ldo ddanh cd va con cd vang cia vin hao Pu- skin. Trong vin ban nay, 6ng
ldo tuy nghéo nhung can cu chiu kho va c6 tim long réat luong thién. Ban tinh iy dwoc thé hién
& chi tiét ong 130 da vui vé tha c& vang tré vé véi bién, mac di nha 6ng rat nghéo va ca hai lan
kéo lué6i truge chi ¢6 bun va rong bién. Nhung ¢ doi thuong lai ¢6 s trai nguoc, 6ng 140 thi cé
tdm long thanh cao nhu vdy nhung mu Vo 6ng lai trdi nguoc hoan toan véi ong. Khi biét duoc
ca vang c6 y mudn giup d& ong ldo, mu da quat ming ong, bat 6ng di tim ca va phuc vu theo y
d6 cua mu hét lan nay dén lan khac. Bi mu vo vo quéat mang, nguoc dai, danh duol xem 6ng
nhu mot nd 1& thi 6ng ciing chi budn tui di ra bién goi ca vang gitip d& theo yéu cau cua mu vo.
Thyc ra 6ng 140 hoan toan c6 thé yéu cau ca vang gitip minh nhung 6ng chi biét chiu dung,
khong phan nan, khong phan tng lai truéc su boi bac cua mu vo. Co thé néi, dng ldo co phan
nhu nhugc khi 50ng véi mu vo tham lam doc ac. Ong 1 hinh anh caa ngu’0’1 lao dong trong ché
do cii - ché do ap birc boc 16t. Trong x& hoi do cai ac ludn thuong tryc va ludn dé nén, chén ép
cai thién. Hay noi cach khac dudi goc do cd tich, ong lao 1a hinh tugng van hoc tugng trung cho
cai thién, giau tinh nhan van nhung dudi goc d6 thoi dai Nga Hoang, nha van A.Puskin lai
mudn canh bao nhan dan Nga rang: néu cir nhan nhuc chiu dung thi sudt doi bi &p buec, khd cuec.
Tiép xdc véi nhan vat 6ng 130, theo ddi timg hanh dong, viéc lam cua 6ng 140, méi Hs vira suy
nghi, ddnh gia vé nhan vat vira cd thé lién hé, suy ngdm vé chinh minh, dé xem minh ¢ thé c6
nhirng hanh dong nhu 6ng 1ao khong. Khi xac dinh dugc day la mét ndi dung co thé khai thac
dé phét trién KN TNT, GV ¢6 thé dit cau hoi cho HS lién hé: Néu la em, ¢ vao hoan canh nhu
8
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ong l&ao, khi,... em sé lam gi? Em c6 hanh dong nhw éng ldo khong? Vi sao? Tuw nhan vt dng
150, em nhdn ra diéu gi ¢ ban than minh?... véi nhiing kiéu cau hoi nay, GV da dua HS vao qua
trinh ty nhan thue thong qua nhiing bai hoc Ngit vén, dé dan dan cac em s& hinh thanh cho minh
nhiing hiéu biét c6 chiéu sau vé tm hon, tinh cach cia minh.

Nhiéu van ban tu su trong chwong trinh THCS ciing 14 co hoi gitp HS ty nhan thic vé kha
ning kiém soat cam xdc va ing pho véi cang thang nhu sy gian di, thanh kién, kha ning chiu
ap luc,... Nhu chung ta biét, KN TNT gitip chung ta tim lai chinh minh, lang nghe, thau hiéu vé
ban than minh va tir d6 c6 thé cam nhan dugc cam xic cta mdi nguoi, ung pho dugc Vi cang
thang. Khi doc hiéu Lang ciia nha vian Kim Lan, giao vién cling c6 thé khai thac tinh hudng khi
6ng Hai nghe tin lang Cho DAu cuia ong theo Tay dé gido duc kha ning kiém soat cam xuc va
ng pho véi cang thang. Tin lang Cho Dau theo gizc 1am 6ng Hai kho tam 1a vi né da dong
cham dén diéu thiéng liéng nhit trong con ngudi 6ng. Viéc xay dung tinh hudng nay gidp tac
gia thé hién r6 tinh yéu lang caa dng Hai ludn gan chat vai 10ng yéu nuée khi dng biét dat tinh
yéu nudéc 1én trén tinh cam ca nhan caa minh. Tuy nhién qua tinh huéng nay, giéo vién can biét
khai thac dé HS duoc trai nghiém kha ning kiém soat cam xuc va tmg pho véi tinh huéng cing
thang cia minh bang nhitng cau hoi nhu: Néu em |a dng Hai trong tinh hudng dé, em sé lam gi?
Em c6 hanh dong nhu éng Hai khong? Vi sao? Vi sao em lai chon céch xu Ii nhw vay?... Thong
qua viéc suy ngam va tra 1oi nhitng cau hoi nay, HS s& biét minh c6 kha niang kiém so&t cam
xuc tiéu cuc hay khdng, khi gap tinh hudng nhu vay minh ¢é kha niang chon lra dugc cach xr i
khon ngoan hay khéng.

Doc hiéu vin ban tu sy ciing 1a mot co hoi tét giup HS ty nhan thirc vé ki ning giao tiép,
kha nang tu duy ctia ban than. Xét vé& ban chat mén Ngit van véi tu cach vira 1a mdn hoc nghé
thuat lai vira 13 mon cong cu. Vi vay tu duy cac tac pham 1a tu duy nghé thuat. Vi vy, day hoc
mon hoc nay phai theo mot con duong riéng. D6 la con duong di tir tam hon, trai tim ngudi hoc
dé dén voi cai dep nghé thuat, ciing chinh 1a cai dep ciia cudc séng, con ngudi. CON Vi tu cach
I& mén cdng cu, nghia 1a mdn hoc mang ¥ nghia thyc hanh, ma & day chinh 1a cach doc hiéu van
ban, cach tao lap van ban, cach dién dat sao cho diing, cho hay trong ca khi n6i va khi viét, ... Vi
vy c6 thé ndi rang ngoai viéc phat trién tu duy cho hoc sinh trong day Ngit van, nhat 1a phan
mon Vin, gido vién ciing can coi trong nhidu dén phat trién ki nang giao tiép. Bai vi nd khong
chi la muc tiéu quan trong va dac thu ciia moén Ngir vin ma con vi d6 1a muc tiéu “mo dudng”
cho cac muc tiéu khac. Trong cac van ban tu su thi cach cu xtr, hanh dong, thai do cta nhan vat
trong céc tinh hudng giao tiép co thé 1a cac mau giao tiép vo cung da dang va hap dan cho HS
lya chon va van dung vao hoan canh giao tiép ciia minh. Nhu khi doc hiéu vin ban Trong long
Me cuia nha vin Nguyén Hong, gi4o vién c6 thé phat trién ki ning nay cho HS qua chi tiét nguoi
cd hoi bé Hong: “ Hong ! May c6 mudn vao Thanh Hoa choi véi me may khong?” bang nhiing
cau hoi nhu: Néu em 1a bé Hong, em c6 sé lam gi d@é cham dit cude doi thogi véi nguoi cd? Em
c6 chon cach tra loi nhir bé Hong khdng? Vi sao? Qua nhan vt bé Hong, em hoc duoc diéu gi
trong khi giao tiép véi nguoi khac?Khi giao tiép Voi nguoi khdc em c6 quan st dén thai dé, cir
chi, hanh déng ciia nguwoi dang héi thogi véi minh khéng? Vi sao? Hoge Pé cham diit hgi thogi
V&i ai, em thuong lam gi? Vi sao?...

Van ban tu su cling giup HS tu nhan thic dugc kha nang tu duy ctia ban than. Tu duy
thuong c6 nghia 1 suy nghi. Ma néi dén suy nghi thi ching ta thuong c6 4n twong rang dé 1a
mot hoat dong cua ndo bo mot lic nao do. Thuc ra, tir “tu duy” 0 day con c6 nghia rong hon. No
con co nghla 1a mot thai d6 sbng, mot cai nhin vé cude doi va su song. Do dd, cac van ban tu sy
c6 thé gitp cho hoc sinh nhan thirc duoc kha ning tu duy vé nhidu mat nhu: tu duy 16 gich, tu
duy phé phan, tu duy sang tao,... Nhu khi tim hiéu van ban C6 bé ban diém, giao vién hoan toan
c6 thé phét trién tu duy 16 gich cho hoc sinh bang cau hoi nhu: Em hay chi ra diém giong va
khac nhau giiza truyén nay véi nhiéu truyén cé tich khdc ma cdc em di doc. Hay hoan toan co
thé phat trién tu duy sang tao cho hoc sinh khi doc hiéu van ban Thach Sanh. Bai khi day van

9



Nguyén Chinh Thanh

ban ndy, gi4o vién cd thé dat cau hoi vira phat huy duoc tu duy 16 gich, vira phat huy tu duy sang
tao cho HS qua cau hoi: Nhiing chi tiét nao trong cau chuyén nay chua hop 1i? Néu 1a em, em c6
thé gilp tac gia dan gian chinh sita nhiing chi tiét ndao dé truyén cé tich nay hoan thién hon?...

Nhu vay, rd rang qua cac phan trén da chung to6 mot didu rang cac van ban tu sy rat giau
kha nang phat trién KN TNT cho HS. Van dé 13, GV can phai biét lya chon va xac dinh duoc
nhirng ndi dung phu hgp cho HS lién h¢ véi ban than minh. Béng thoi, bang cac bién phap, cach
thire phi hop, GV gip HS nhan ra diém manh caa ban than dé phat huy, nhén ra diém yeu dé
khic phuc, biét cach wng xt, hanh dong phu hop vei hoan canh, diéu kién cia minh, biét rd
minh ¢6 nhimg ning luc gi,... dé c6 thé dat muc tiéu cude doi minh cho phi hop va kha thi.
2.3.2.3. HS trdi nghiém cac hanh vi #ng xi dwa trén nén tang gia tri sau khi doc hiéu vin
bdn tu sw

Déi vai cac em hoc sinh, cac tic pham vin hoc, trong d6 co thé loai tu su tré thanh nhiing
van ban trong phan mén Van. Nghia la n6 trd thanh mot mén hoc thudc khoa hoc xa hoi trong
nha truong cd tén goi 1a Ngit van. Vi vay, khi day doc hiéu cac vin ban ndy, gido vién can phai
huéng dan dé HS dat dugc muc tiéu. Trong s6 3 muc tiéu chung caa mdn Ngit van thi c6 mot
muc tiéu rat quan trong 12 HS can phai biét tng dung, lién hé vian ban véi thuc té cudc séng dé
lam thay di hanh vi tng xa hang ngay cua minh. Muyc tiéu nay hoan toan phi hop véi chirc
ning nhan thic, chirc ning gido duc cua vin hoc va hoan toan ciing phu hop vai triét Ii gido duc
ciia UNESCO la: Hoc dé bict; Hoc dé lam; Hoc dé ton tai; va Hoc dé chung song. Tuy nhién,
thue té day hoc Ngir van ¢ truong THCS van chua theo kip yéu cau cua giéo duc hién dai ciing
nhu yéu cau caa cudc song. DU céc gla trj, tiém ning gido duc c6 trong cac vin ban tu su rat I6n
nhung khi day GV chua khai thac hét, thuong tap trung khai thac gia tri noi dung, nghé thuat ma
it khi lién hé dé phat trién KN TNT cho HS. Hon nita, trong gid day, GV con thiéu coi ma, HS
it c6 co hoi bay t6 suy nghi ciia minh. Viéc trao d6i véi HS, néu van dé thay cho doc chép van
con mang tinh hinh thirc. Con it cau hoi dé cac em ty trinh bay chinh kién cua minh trong mot
khong gian ma. Va ngay ca khi HS trinh bay chinh kién ctia minh thi cdc em ciing chua néi thuc
suy nghi ma d6i khi chi la nhitng cam xuc vay muon. Tham chi khi HS tra 1oi trai nguoc véi y
cua thdy cd hodc mai la, khac biét thi cé thé bi la méng hodc ché gidu. Nhiing luc nhu vay s&
khién cho céc em cam thay tuc gian vi bi xic pham hay so va s& ngai phat biéu trong céc tiét
sau. Clng Vvéi d6 cac cac ciu hoi trong cac bai kiém tra ciing chwa cha y nhidu dén viéc phat
trién nang luc ma con nang vé ndi dung nén GV ciing tap trung vao ndi dung cua mdi tac pham
1a chinh. Do d6 ma it khi lién hé dé phat trién KN TNT cho HS. Va ciing bai vay ma nhiing bai
hoc, ¥ nghia vbn cao dep, ddy tinh nhan vin ciia mdi vin ban trong gio doc hiéu van ban tro 1én
kho khan, don diéu, gido diéu con HS thi thu dong, it c6 kha niang van dung dwoc nhitng diéu
th(i vi ¥ nghia tir tic phiam vao cudc song.

Nhu di no6i, qua trinh hinh thanh KN TNT cua HS c6 thé di theo ba bude. Budc 1 1a nhan
ra nhirng gid tri trong van ban. Budc 2 la tir van ban HS nhan ra dugc ban than minh. Buéc 3 la
céc em s& thyc hién nhiing hanh dong, hanh vi tng xtr giau tinh nhan van khi da nhan thic ro vé
ban than minh. Dé c6 thé dat dugc diéu nay, trong day hoc doc hiéu vin ban tu s, GV can thiét
ké céc cau hoi, bai tap, hoat dong tao diéu kién cho HS duoc trai nghiém hanh vi tng xu.

Khi day doc hiéu vin ban Cugc chia tay cza nhitng con bdp bé cia nha vin Khanh Hoai,
GV ngoai viéc gidp HS nhan biét rd hon vé tinh cam anh em gan bé mau thit, vé ndi dau cua
con céi khi cha me li hon, con can dé HS duoc trai nghiém hanh vi tmg xir néu cac em ¢ vao
tinh huéng ¢ cha me em li hén hay cach g xir véi nhitng ban ¢ vao hoan canh d6. Nhu ching
ta déu biét, hién nay, tinh trang li hon ngay cang phé bién khong chi ¢ cac do thi lon ma & ca
cac vung thdn qué. Nhin chung, viéc ly hdn cua cha me chinh la ndi bt hanh ciaa con céi va anh
huéng rat 16n, truc tiép dén viéc hinh thanh nhan cach & hién tai va ca tuong lai sau nay cua tré.
Khi cha me 1i hon, cac em thuong to ra gian di, ¢ nhitng viéc 1am nong noi, hung hing,... Khi
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I6m 1én, cac em thuong gap kho khin trong giao tiép véi cong dong, co nhitng biéu hién léch
lac, sa ngd, pham toi,... Chinh vi vay, khi day doc hiéu vin ban ndy, GV can phai cho HS dugc
trai nghiém hanh vi tmg xir bang nhitng cau hoi nhu: Em sé lam gi véi cha, me, anh, chi, em cua
minh sau khi hoc xong van ban nay? Em c6 cau hdi nao muén dat ra sau khi hoc xong van ban
nay? Van ban nay cé lam thay doi tinh cdm, suy nghi, nhan thirc tinh anh em, vé Van dé li hon,
Vé muc tleu song cua em khdng? Em sé néi, lam, hanh déng gi khi cha me minh sdp li hén ? Khi
cha me sap li hén, em sé cing véi nhitng nguoi than 1am gi? Néu cha me li hon, em sé doi xir
Véi cha, me, anh,ch, em cia minh thé nao?...

Hay nhu khi day hoc doc hiéu doan két ctia van ban C6 bé ban diém cia An-déc-xen, GV
cling c6 thé cho HS duoc trai nghiém hanh vi ang xir. O doan két ciia van ban nay, tac gia da thé
hién tinh thuong ctia minh véi em bé ciing nhu thé hién sy phé phén nhe nhang vé su vo cam
clia con nguoi trude dong loai. Néu nhu & phan mong tuong 1a nhimg dong van day chat lang
man thi dén doan ndy ngén tir nhu triu xudng, thim thia mot 4m diéu budn thuong. Tuy cb
budn, c6 thwong nhung khong bi luy ma van trong sang va nong 4m ding nhu 4nh sang va hoi
am ciia mot ngay dau nm mai. Cho dén nhiing dong cuoi cling ciia tac pham, nha van van sir
dung nghé thuat twong phan qua nhitng hinh anh dbi 1ap rat dac sic. Giira ngay dau nam hua
hen nhung mam sdng méi moc 1én, c6 mot em bé chét. Nguoi chét trong bang gia tir dém khuya
ma dén rang sang d6i ma “van hong” va d6i moi nhu dang "mim cudi”. Moi ngudi bao nhau:
"Chic n6 mudn sudi cho 4m", mét ¢éng viéc binh thuong, nhung thuc ra em bé da duoc song
trong nhitng gidy phut ki diéu, giita canh huy hoang khi dugc ciing ngudi ba than yéu bay 1én vé
v6i thuong dé. Miéu ta "mot canh tuong thuong tim" vé cai chét cia cd bé ban diém, ngoi bat
ciia An-déc-xen vira thyc, vira mong. Su thuc 1a em bé khon kho kia da chét. Ro rang, dén
nhitng dong cudi cua ang van, tinh thuong, khat vong vé nhitng didu tét dep nhat cho con ngudi
trong c5i 10ng nha van Pan Mach thim dam chét nhan dao, nhan vin nhiing ciing xen vao d6 1a
ndi budn vé tinh ngudi. GV huéng dan hoc sinh kham pha dugc nét dic sic vé nghé thuat va noi
dung caa phan cudi truyén dugc nhu véy ciing da dat duoc yéu ciu cua tiét hoc. Nhung néu &
phan nay GV c¢6 thém nhitng cau hoi dé cac em tu nhan thirc dugc néu gap tinh hudng dé cac
em s& lam gi hay ngay nay cac em c6 thé 1am gi dé giup d& nhitng hoan canh nhu em bé ban
diém. D6 c6 thé 1a nhitng cau hoi nhu: Néu 1a mét nguoi qua drong, em sé lam gi khi thay co bé
ban diém chér bén dong? Em sé lam gi dé nhitng nguwoi xung quanh minh cizu gitp nhiing
nguwoi ¢6 hoan cdanh khé khan that su? LA mét HS, em ¢6 thé lam gi dé gitp nhitng nguoi 6
hoan canh khé khan sau khi hoc vin ban nay? Van ban nay lam thay doi suy nghi, nhan thirc
ciia em Vé cugc song nhuw thé nao?...

Véi nhitng cau hoi nay, HS khong chi boc bach duoc nhitng suy nghi cia minh dé qua d6
hiéu hon vé thong diép ma nha vin mudn nhin gui ma con gidp cac em thy dugc can phai hanh
Xt phu hgp, nhan van ra sao vdi nhitng canh ngé dang thuong trong hién tai va tuong lai. La
mot GV, t6i da thiy rat rd diéu nay. Sau khi hoc vin ban nay, t6i thay cac em HS d ung xir rat
van hoa khi biét danh dum nhitng khoan tién cha me cho dé mua tim, mua thudc cho hoi ngudi
mu & dia phuong, nhiét tinh quyén gép cho tiét muc vin nghé cua cac ban HS khuyét tat, gidp
dd nhirng ban hoc sinh yéu kém, c6 hoan canh kho khin trong 16p. ... nhitng hanh dong d6 du c6
gid tri vat chat khong 16n nhung da gop phan bdi dép tinh thuong, tinh than trach nhiém trudc
cong dong cua cac em va la ngu0n dong luc cho nhimg nguoi ¢6 hoan canh bat hanh vuon 1én
trong cugc song. Vi vay, c6 thé noi rang, nhirng cau hoi kiéu nay nhu mot cd huych 1am thay
doi tu duy, nhan thic va tir d6 gop phan thuc day hanh vi cia cac em thay doi theo hudéng tich
cuc, chu dong, nhan van. Ddng thoi ciing qua viéc qua ddy HS s& tw nhan ra, rit ra nhiing chiém
nghiém sau sic sau khi hoc van ban.
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3. Két luan

Nhu vy, qua phan trén cho thiy cac van ban ty sy trong chuong trinh rat gidu kha ning
phét trien KN TNT cho HS. Bdi trong cac van ban ndy chira dung rat nhiéu gia tri song co ban.
Va ciing qua d6 ma cac em c6 thé tu nhan thirc duoc nhitng diém manh, diém yéu, kiém soat
dugc cam xdc, ing phé dugc véi nhiing tinh hudng cang thing, kha nang giao tiép, ... Van d la
GV can phai biét lya chon va xac dinh dugc nhitng noi dung phi hop cho HS lién hé véi ban
than minh. Dong thoi phai biét huéng dan HS biét dua ra nhiing nhan xét, danh gia, quan diém,
céch hanh xtr cua riéng minh trong nhiing tinh huéng ngoai doi thuc c¢6 lién quan dén tac pham,
dugc goi 1én tir tac pham. Hay n6i mot cach khac 1a noi dung gido duc KN TNT cho HS la quy
trinh ba budc: tao méi truong ldy gia tri 1am nén tang (kham pha gia tri), gitp cac em kham pha
ban than va thyuc hanh. Vi vay, trong qua trinh day doc hiéu vin ban ty sy, GV can bam sat vao
ba noi dung nay, chid y khai thac, lya chon hop Ii cac noi dung co trong vin ban dé thiét ké cac
hoat dong hoc tap cho HS nham tac dong vao ca ba qua trinh nay.
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ABSTRACT

Content orientation educates self-awareness skills for secondary school students
in teaching reading comprehension of narrative text

Nguyen Chinh Thanh
Luong The Vinh Secondary school, District 12, Ho Chi Minh city
In modern society, training self-awareness skills for students is extremely important.
However, few initial works have come into this area, wheares the education of self -studying
skills for secondary school students in teaching reading comprehension of narrative text is still a
gap. In order to contribute improving the effectiveness of narrative text teaching and learning at
secondary school, the article has researched and proposed content orientation of self-awareness
skills education for students in teaching reading comprehension of narrative text, including:
instructing students to be self-aware of the values of life in narrative text; instructing students to
be aware of their strengths and weaknesses through narrative writing; increasing Students
experience behaviors based on values after reading narrative texts.

Keywords: Life skills, self-awareness skills, content, narrative texts.
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