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Gibi thi¢u

Tiép can y té, gido duc, théng tin 1a nhimg quyén co ban cia con ngudi va ciing la
nhimg yéu 16 8op phén néang cao nang luc con ngudi, tir 46 thic d{iy su phat trién con
ngudi. Vé mat y té, tiép can cac dich vu ytéla diéu kién tién quyét dam bao cho sirc
khoe con ngudi noi riéng va sy phat trién con ngudi ndi chung. Cham soc sitc khoe tét
s& gitip ning cao chét lugng ngudn nhin lyc, ddng thoi gitp con ngudi tranh duge
nhimg ¢t sbc vé y té do tinh trang bénh it nang dén t9i nghéo héa. Theo Chuong trinh
phat trién Lién hop qudc (UNDP) (1998), tiép cén gido duc 14 cich 15t nhét dé co thé
tiép can cong viéc, va thdng qua do trao quyén kinh té cho moi ngudi. Gido dyc giip tao
nén nhimg co hdi cho moi nguai tir ting 16p x4 héi va dia vi kinh té thip duoc tiép can
céc ngudn lyc tdt hon. Cung véi tiép can gido duc, tiép can thdng tin s& gop phin m&
rong hiéu biét cho con nguoi dé ho c6 co héi va kha nang thyc hién nhimg sy lua chon
ciia ban than va nim bét cac co hdi trong cude sdng. O Viét Nam, phuy nir va tré em gai
dan tdc thidu sé (DTTS) van con gap nhiéu khé khan trong tiép can y té, gido duc, thong
tin. Céc nghién ctru ciing cho thdy s tiép cén cac dich vy y té, cham sc sic khoe sinh
san cua phu nir DTTS con rét han ché (xem Uy ban dan toc va UNDP, 2010; Uy ban
din tdc, Chuong trinh Vién trg va phat trién Ireland - Irish Aid va Co quan phy nit Lién
hop quéc - UN Women, 2017). Uy ban vé Xéa bo phan biét dbi xir ddi véi phu nix
(CEDAW) quan ngai vé tinh trang tiép cén gido duc & tét ca cac cap hoc cila tré em géi
DTTS & Viét Nam, nhét la dén toc Méng (Uy ban dén téc va UN Women, 2015).

TS Vién Nghién ctre Con nguéi, Vign Han lam Khoa hoc xa hdi Viét Nam.
TS, Vu;n Nghién ctru Con ngudi, Vién Han 1am Khoa hoc x4 h$i Vlel Nam.
! Bai V|él sir dung két qua nghién ctu cua du 4n: “Nghién ctu sy tiép can c4c dich vy x hoi cva phu nir
DTTS & tinh Thanh Héa” do céc tac gia thyuc hién tai huyén Mudng Lét, tinh Thanh Héa. Dy én duge tai trg
bai Chuong trinh Phét rién ngudn nhin lyc Australia (Dai sir quan Australia) tai Viét Nam.
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Bai viét ndy phén tich tinh hinh tiép can cac dich vu x4 hdi co ban (bao gdm tiép cén
y t, gido dyc, thong tin) cua phu nit DTTS dya trén cac két qua nghién ciru tai xa Trung
Ly, huyén Mudmg Lat, tinh Thanh Héa. Day la mét xa nghéo ndm céch thi trén Muong
LAt 40 km v6i hon 90% ngudi dén la déng bao DTTS (trong d6 chu yéu la dan toe
Mong chiém 58,7% va dan 16 Thai chiém 32,5%). Bai viét duoc thue bién dya trén
viéc phan tich cac két qua nghién ciru dinh tinh, bao gbm: 4 théo lugn nhém va 10
phong vén su véi phy nit DTTS & cac nhom tudi vi thanh nién, thanh nién, trung nién
VA ngudi cao twdi; 3 thao luin nhém va 4 phong vén siu nam giéi vi thanh nién, thanh
nién, trung nién va ngudi cao tudi; phong van sau 12 lanh dao va cén bj cta céc ban,
nganh vé gido duc, théng tin, y t& & cAp huyén (Mudng Lat), x& va thén (& x& Trung
Ly). Tinh hinh tiép can c4c dich vu y té, gido duc va théng tin ciia phu nft DTTS dugc
phan anh trén cic phuong dién tinh sin ¢6, kha ning tiép can va su phi hop cua cic
dich vu déi v&i phy nit DTTS.

1. Tiép ciny ¢é

L1. Tinh sin cé cita dich vu y #

X Trung Ly hién ¢ | tram y t& x3 ndm & trung tdm x3. Bén canh d6, 100% céc thon
6 y té thén, tuy vy chi cé 8/15 thén c6 cb do thén ban. Ngudi dén & x4 Trung Ly ciing
¢6 thé tiép can bénh vién huyén Muomg Lét (cach trung tam xa 40 km). Nhur vy c6 thé
thy, hé théng mang Iuéi y & co so & xa Trung Ly 1a tuong dbi ddy dii nhiim dam bao
ngudi dan c6 thé tiép can dugc cac dich vy cham séc sirc khoe co ban, Bén canh tinh
séin ¢6 cia hé théng y t'¢ x3 Trung Ly, viéc hd tr tai chinh cho ngusi DTTS bao gdm
ngan sach nha nuéc va bao hiém y té ciing 12 yéu 14 quan trong dé dam bao ho tiép can
duoc cac dich vu y té. Hién nay, ngudi DTTS, ngudi nghéo ¢ x& Trung Ly déu da dugc
cép bao hiém y té mién phi. Diéu nay giip tang cudng tiép can cac dich vu y té va giam
chi phi cho ca khdm, chira bénh ndi va ngoai trt cho ngudi dén néi chung va phy nir
DTTS & x3 Trung Ly néi riéng. Thyc té cho thay, viéc tiép cin y té cha ngudi din xa
Trung Ly ndi chung trong nhimg nim gin ddy da dat dugc nhimg két qua dang ké. Theo
bdo cdo nam 2018 ciia Tram y & x4, tdng sb luot kham bénh dat 4.960 lugt, 81,5% tré
duéi 1 tudi duoc tiém diy du vic xin, 76,7% tré dugc tiém dly du cac loai vic xin,
84,5% phu nir mang thai dugc tiém 2 mii bao vé ubn van.

Tuy vy, vin dé co so vat chét va doi ngii nhén lyc y té & day vin la didu dang quan
ngai. Tram y té x3 Trung Ly hién nay vén chua c6 béc si, méi chi c6 ysi,ytava diéu
dudng. Déi véi can b y té thon thi cong viée chu yéu 13 truyén théng va tu vén, ho
ciing chua di nang lyc dé thuc hién viéc kham, chita bénh hodc so ciru ngudi bénh

38 Nghién ciu Con ngutd s6 3(102)2019



Tiép cdn y té, gido duc va théng tin...

trong trudmg hop cén thiét. Bén canh 46, co s&r ha tAng cua tram y té x4 Trung Ly cling
chura 6 du trang thiét bj cén thiét cho viée cham séc sic khée ba mg tré em va chita tri
bm dau théng thudng nhu éng nghe tim thai, dung cu dit va thao vong tranh thai,...
Diéu nay d4 anh huéng 16n dén chét lwong kham, chita bénh cho ngudi dan néi chung
va phu nif néi riéng & day.

1.2. Khd nang tidp cin

Kha niing tiép can cac dich vu y té trong bai viét nay dugc xem xét & hai khia canh
d6 1a kha niing tiép can vé dja li (khoang cach tir nha dén co s& khém, chita bénh) va
kha naing tiép can vé chi phi cho dich vu y té (bao gdm ca vién phi va cac chi phi khéc
ngodi vién phi).

Thir nhét, v& m3t dia li, khoang cach tir thon xa dén trung tdm y té xa 1én dén 50 km va
dén bénh vién huyén 12 90 km. Dubmg x4 di lai rét khé khan, cé nhidu thon vén 12 dudmg
dét khong thé di lai duoc bing xe médy. Day 1 mt rio can Ién déi véi phy nit DTTS & x&
Trung Ly trong viéc tiép can y té. Pic biét déi voi phu nir DTTS, ho phai phy thudc vao
ngudi chdng/ngudi dan éng trong gia dinh dé c6 thé dén duoc c4c co so y 1é bai ho khong
thé tyr di xe may: “Di khdam bénh dan ong ho chit dgng ho di dugc xe mdy mudn di tic nao
thi di, phu nit ma nhi & xa, chdng khong déo di thi sao ma di duoc” (Phong vén sau
(PVS), nf, 60 tudi). Co I& chinh vi vAy ma ti 18 phu ni¥ sinh con tai nha & x Trung Ly vin
con rt cao (1&n t&i 70%), nhat 1a déi véi phy nit Méng séng & nhimg thdn xa. Diéu déng
luu y 1a & nhimg thon xa, duong xa di lai khé khan numg vin chua c6 c6 43 thon ban, do
46, viée sinh con tai nha hoan toan la do ngudi dan ty dam nhan. Day [a mdt rij ro rét Ién
déi v&i phy nix khi sinh dé. Miic di khdng ¢6 6 ligu v& tir vong me va tir vong con & xi
Trung Ly nhung qua phong vén sau va théo ludn nhom véi ngudi dén va phy ni DTTS &
xa Trung Ly cho thiy vin c6 xay ra truomg hop tir vong me hofic con khi sinh tai nha:
“Phy nit & ban em toan sinh con Igi nha théi. Viéc sinh né ciing dé dang ma, di tram y 1é thi
xa Idm nén dé ¢ nha théi. Nhumg ndm ngodi ciing ¢6 3 truomg hop chét con lic sinh ddy”
(PVS, nft, 35 tudi).

Thit hai, v& chi phi, c6 thé thdy chinh sich cip sb bao hiém y té cho hé nghéo, phy
nit DTTS da duoc trién khai rat tht. Xa Trung Ly 1a mot x4 nghéo nim & ving djc bigt
khé khan nén 100% ngudi din (bao gdm ci DTTS vé ngudi Kinh) sinh sbng tai dia ban
déu 43 duge cAp thé bao hiém y t& mién phi. Dic biét, do Trung Ly la x4 vang su, ving
xa, ving dic biét kho khan nén ngudi dén con duge hudng hd trg (nhu tién an, tién di
lai....) tir Chuong trinh phat trién kinh té - x& hoi céc x4 ddc biét kho khan mién ndi va
viing séu, viing xa ciia nha nue khi diéu irj ndi trid tai céc co sér y 1€ cong 14p tir tuyén

Nghién cuu Con ngudf s6 3(102)2019 39



huyén tr& 1én. Diéu nay gép phén lam giam dang ké ganh nang chi phi ciia ngudi dan
khi di kham, chira bénh.

Tuy mirc 4§ can tr& cla chi phi t6i kha ning tiép cin dich vu y té ciia ngudi dan
gidm nhumg chi phi déi véi viée tiép can dich vu y té vAn 12 rao can rit 16m, nhét 12 déi
véi phu nix DTTS trong tiép cén y té. Hién nay vin con nhiéu chi phi kham, chita bénh
va thubc khéng nim trong danh muc chi tra ciia bao hiém y 1. Mac dit ¢6 h 1rg nhung
phéin phai chi tra bang tién t0i vAn 14 ganh ning vuot qua kha ning chi tra clia ngudi dan
& day. Bén canh d6, nhimg chi phi true tiép khéng cho diéu tri ciing 1a khoan chi lén déi
v6i nbidu ho gia dinh DTTS bsi mic hé tro tién an ctia nha nudc méi chi la 3% mire
luong 16i thiéu chung/nguéi bénh/ngay, tuong duong 44.700 ddng/ngay.

“Di khdm, chiza bénh cé thé bao hiém y 18 thi khong méi nhiéu tién. Chi mdt tién dn
& thoi. Nhung néu bénh niing, ndm vién l6u thi khong c6 tién ddiu vi tién dn 6 16n nhiéu
1ém. Nhit nuée ¢6 hé trg nhung it qué. Om ning ding nhiéu thudc thi con mét thém rién
nita vi bao hiém y té ho khong tré hér déu” (PVS, nit, 26 tubi).

1.3. Sw phit hop chia cdc dich vu y ¢

Sy phl hop cua céc dich v y 1 trong bai viét nay duge xem xét & hai khia canh chét
tuong ciia dich vu y té (bao gbm co s&r vét chét, trinh db y, béc si,...) va s phi hop vé
ngdn ngir. V& chét luong, c6 thé thiy ring chét luong kham, chita bénh ¢ tuyén co s&
(tram y té x3) con lhép bdi han ché vé trinh d ciia d6i ngii nhén vién y 1€ va co sér vat
chét cia y t tuyén co s&. Nhu da trinh bay & trén, tram y éxa Trung Ly chua co béc sj,
do vay méi chi xir li dugc nhimg bénh théng thudng cho ngudi dan nhur cam, ho, sé mii
¢on nhimg bénh doi hoi chuyén mén cao hon thi phai 1én tuyén trén.

“Cong vigc chu yéu cua tram la céng dc truyén théng, cdp phdt thuéc béo hiém cho
bénh nhdn, tiém chung hang thdng. Khdm bénh ciing c6 nhung chi kham bénh théng
thieomg nhie cam ctim théi” (PV'S, nhén vién tram y té xa).

Chit lugng khdm thai va chim séc truée sinh cho phu nit DTTS chua cao. Dich vy
kham thai chia yéu ma phu ni¥ DTTS & x2 Trung Ly nhan duge la do huyét 4p con cac ndi
dung khac nhur xét nghiém nudc tidu, xét nghiém méu chua dugc thuc hién do tram yté
X3 chura ¢ trang thiét b dé thuc hién nhing xét nghiém nay. Vi thé, dé dugc cung cép cée
dich vy khdm thai theo ndi dung bit budc cia Bo Y 12 thi phu nir DTTS phai 1&n bénh
vién huyén (cach thén xa nhét 90 km). Ban than ngubi dén cling dénh gia khéng cao chit
luwgng kham, chita bénh & tram y té x3, ca vé& mit trinh dé cda y, bac si va co so vat chét.

2 Theo tiéu chf cta By Y té, phy nir mang thai & Viét Nam can dugc kham thai 16i thiéu 12 4 1in trong toan
bg thai ki, ndi dung bit bude cia mdi 1dn kham thai bao gdm: do huyét ap, xét nghiém nudc tiéu dé phai
hién vi khuéin va protein, xét nghiém mdu dé phat hién bénh giang mai va thiéu mau nang,
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Tiép ciny (@, gido duc va théng tin...

“Di khdm thai & tram y 1€ thi chi do huyét ép, nghe tim thai théi. Mudn kham ki, xét
nghiém thi phai lén bénh vién huyén. Thé thi lén bénh vién huyén khdm luén, con néu
khong lén duoc bénh vign huyén thi théi ching di kham lam gi” (PVS, ni, 35 tudi).

Thyuc €, cén b y té & tram y té ciing nhu can bd y 1 thon ban, ¢& d& thon ban hang
nam déu dugc tap hudn cp nhat, ning cao nang lyc vé y té khoang 2 - 3 1n. Tuy vy,
theo danh gi4 cua cic can bd y té, cic khoa tip hudn méi chi tép trung vao I thuyét,
chura ¢4 thuc hanh vi vay khi gip nhimg trudmg hop cin xr i thi can bd y té vin chua
du kinh nghigm thuc 1é dé giai quyét.

V& ngén ngi, c6 thé néi cac dich vu y té chua thét sir pht hop véi phu ntt DTTS. Rét
nhiéu phu ni¥ DTTS tir khoang trén 40 tudi (dac biét Ja phu n Méng) khong thé néi va
hiéu duge tiéng phé théng, trong khi dé, can by y té lai khong thé néi duge tiéng dan
toc. Theo phan 4nh cla cn by y 1é x4 Trung Ly, mac du can bd cta xa cé ngudi la
DTTS nhu ngudi Ryc, ngudi Thai, nhung ho ciing khdng thé giao 1iép véi nhitng ngudi
dan t§c khac nhu Dao, Méng. Diéu nay gdy can tré cho cdng tac kham, chira bénh cua
ho. Cén b tram y té x4 chia sé:

“N6i mdi n6i mai ho chang hiéu. Ngay ca don thuée dgn vé uéng ciing khong biét.
Nhiéu lic dong bénh nhén minh ciing byc ldm. Noi chung, nguci DTTS trinh dp dén iri
con thdp, di khim bénh ciing chéing biét néi minh bénh gi. dau gi thi lom sao ké dom
thuée cho ho dupc” (PVS, Cén bd tram y té x&).

Diéu nay tao nén tam li e ngai cho phy nit ngudi DTTS trong tiép can y té, trong db
¢d y, bac sT. Mot phu nit 37 tudi cho biét: “Minh di khim bénh nhung khong biéi tiéng,
bdc s7 hoi vai 1an nhing khéng hiéu vi khéng biét noi thé néo. Béc st ciing tike ma minh
ciing ttre. Nén ldn sau khéng @i khém nita” (PVS, Nir, 37 tudi). Viéc khé khan trong
giao tiép do khdc biét vé ngén ngir ciing la nguyén nhan din t&i tinh trang sinh con tai
nha con phd bién va viée di kham phu khoa ctia phy nit DTTS con rét han ché.

2. Tiép cén gido duc, théng tin

2.1. Tinh séin c6 ciia cdc dich vu gido duc, thong tin

Vé co s gido duc, trén dia ban huyén Mubng Lét ¢6 mdt trudng ndi tra danh cho
hoc sinh hoc trung hoc phé thong. Tai cic XA trén dia ban cua huyén thudng c6 mot
trudng trung hoc co sd. Tai x3 Trung Ly - dia ban tién hanh khéo sat ¢6 mdt trudng ban
tré danh cho hoc sinh cap trung hoc co s6 va hai truong tiéu hoc. Ngoai ra, tai mot 6
thén trong xa cling cd cac diém truomg danh cho hoc sinh 16p | valép 2. Do Trung Ly
la x4 nghéo nén hoc sinh di hoc dugc hudng cic ché do hé trg theo quy dinh clia nha
nuée. Nhimg hoc sinh di hoc xa trén 7 km dugc hé trg tién an khi hoc ban tri hodc ndi
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tra. Nhimg hoc sinh tiéu hoc trong pham vi tir 5 - 7 km duge hd trg tién sach v, 48
dung hoc tap. Bén canh do, xa ciing thyc hign chu truong xéa mu chir cba nha nuée
théng qua viée 16 chirc cic 16p hoc tap cong ddng do gido vién va bd doi bién phong
dimg 16p. Cac 16p hoc x6a mu chir kéo dai khoang 3 thang dugc 16 chuc tai thén. Nhin
chung, viéc hd rg vé giao duc khong co sy phan biét 46i v6i nam va nir.

V& tiép cin thong tin, cac kénh cung cép théng tin chi yéu cho ngudi dan dia phuong
la thong qua cac phuong tién thong tin dai chung (phat thanh, truyén hinh) va qua cac
cudc hop & thon, xa. Tuy nhién, thyc té cho thiy viéc tiép-can thdng tin cia phy nit
DTTS hién nay vdi cac dich vy cung cdp thong tin con rdt han ché. Do diéu kién kinh té
kh6 khan nén sy tiép cin théng tin cla ngudi din (bao gbm ca phy ni¥) qua c4c phuong
tién thong tin dai chang bi can trd do khéng ¢ cac phuong tién dé tiép can thoog tin
(tivi, dai béo, internet,...). Da sb ngudi din & dja phuong 13 h$ nghéo nén con ohitu gia
dinh chua c6 kha niang dé mua sdm céc thiét bj nghe nhin. Mat khac, mic du & xa c6
thiy dién Trung Son nhung vin con nhimg thén chua cé dién (9/15 thon). Diéu nay
cling gy can tré ngudi dan trong viée sir dung céc thiét bi nghe nhin dé 1iép can thong
tin. Tham chi, do diéu kién dja li ndm trong ving nii cao nén c6 nhimg thon khdng co
song dién thoai nén ngudi din khong thé tiép can voi internet (tai xa ¢6 2 thén khang co
séng dién thoai va c6 6 thon khong tiép cin dugc internet dé sir dung dién thoai théng
minh). G nhimg thon xa trung tam x4 khong thé duy tri dugc hé théng loa phét thanh
ciia xa do khéng ¢6 co s& vét chdt va khong co dién.

Trong bdi canh gip nhiéu kho khan trong tiép cén cac phuong tién thdng tin dai
ching, viéc tiép cin thdng tin théng qua cac hoat dong thong tin, tuyén truyén cta dia
phuong déng vai trd rét quan trong. Tai dia phuong c6 t5 chirc cac hoat dong cung cip
théng tin vé phat trién kinh té (tdp hudn chim séc vét nui, cdy trong), cham soc sic
khoe, binh ding gi¢i cho ngudi din. Theo phan anh cia lanh dao xa Trung Ly, chc cin
bd khuyén ndng vién thén co t5 chirc céc cuge hop tuyén truyén giop ngudi déan ép dung
khoa hoc ki thuit vio san xuét, chin nudi (vi dy nhur thay dbi cdy, con giéng, cham séc
theo théi vy, lm vuén nudi dé tranh dich bénh,...). Céc ban, nganh, doan thé ciing t6
chirc cac hoat ddng tuyén truyén vé phap ludt, trong d6 ¢ binh ding gisi. Qua trao ddi
v6i can by Poan thanh nién xa Trung Ly dugc biét, doan thanh nién da phéi hop véi
bén tr phap tién hanh tuyén truyén vé vén dé sirc khoe, hon nhan, tio hon. Tuy nhién,
nhin chung céc hoat ddng nay con it. Nhiéu phu nir cho biét ho chua bao gi¢ duge cung
cAp céc thong tin lién quan dén binh déng gici. Mdt phy nir (19 tudi) cho biét, chi tham
gia hoi phu nif nhung chua bao gio dugc cung cap théng tin vé strc khée sinh san.
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Tiép cdn y 1€, gido duc va théng fin...

2.2. Khd ndng tiép cgn djch vu gido duc, thong tin

Cac két qua nghién cira cho thy kha nang tiép cin cac dich vu gi4o duc, théng tin
ctia phy nit DTTS con rét han ché do nhidu oguyén nhan. Thir nhét 1a sir han ché vé kha
ning kinh té. Mic du 1ré em DTTS trén dja ban khio s&t duoc huong nhimg hd trg vé
gido duc ciia nha nuéc numg sy han ché vé kha niing tai chinh vin 13 rao can dbi véi
viée tiép cn gido duc cta tré em DTTS, dic biét 1a tré em g4i. Bén canh sy trg cdp cia
nha nuéc danh cho gi4o duc, viée di hoc doi hoi cac gia dinh van phai c6 thém nhiing sy
dAu tr khéc v& sich vo. Do Mubdng Lat 1a mét huyén ngheo, kinh té chi yéu Ja san xuét
néng, !im nghiép nén nhiéu gia dinh vin gap khé khan trong viée chi tra cho con em di
hoc. Ngoai ra, nhidu nguéi dan nhan thdy viée hoc 1én cao ciing khé ¢6 thé cai thién kha
ning tim kiém viéc lam. Diéu d6 lam can tré cac gia dinh dAu tu vio viée hoc tap cho
con c4i va ciling lam giam dong luc hoc tap cua tré em.

Thi hai, sir tdn tai coa tu twomg trong nam khinh nir va nhimg dinh kién mang tinh
phan biét ddi xir v& giéi ciing 13m can tré co hdi tiép cin gido duc cua phy nir va tré em
géi DTTS. Do ngudi dén khéng nhén thire duoc tAm quan trong cta viée hoc tip d6i véi
phu ni¥ nén ho cd xu hudng wu tién viéc hoc hanh cia tré em trai hon la cla tré em géi.
Cic két qua phong vin nam giéi cho thdy nguéi dan thudmg cho ring con gi sé di lay
chdng sém nén viéc hoc khéng quan trong.

“Néu kinh 1€ khd khdn thi cho con gdi nghi hoc vi con gdi ldy chéng sém. Con gdi chi
hoc dén 16p 8, 16p 9 16 di 1dy chéng réi” (Thao luan nhém (TLN), nam, 17 tudi).

“Con trai thuomg duoc nhiéu quyén loi hon, cho con gdi nghi hoc 1a hop If vi con
gdi di Idy chéng” (TLN, nam, 16 tudi).

Phan 4nh tinh trang nay, mét phu nit (25 tudi) ké v& cdu chuyén ciia ban than: “B4
me em bdo con trai cdn hoc hét 16p 12, con con gdi khong cdn hoc hét ciing duoc nén
bét em b6 hoc. Em thdy khong hop li, em khéc vi nhi thé thi minh s& bj ngu”. Sau khi
)iy chéng, chi tham gia khoa hoc d& dé dé c6 chimg chi d& dé nhung chi cling chia sé
réng viéc hoc cua chi gip nhiéu khé kban do chi khéng théng thao doc, viét.

Ngoai ra, do tré em géi co thé tham gia lao dong gitip ich cho gia dinh nhiéu hon so
véi tré em trai nén nhiéu gia dinh muédn tré em gai nghi hoc dé phu gitp cang viée gia
dinh. Cén b doan xi Trung Ly cho biét: “Tré em géi hoat bdt nén lam dge nhiéu céng
viée gia dinh, vi 1hé b3 me muén dé con gdi 6 nha dé gitip viée cho ho”. Theo chia sé
clia mét phuy nir (22 tudi), gia dinh cva chj ¢6 5 anh chj em (hai géi, ba trai) va ca hai chi
em gai déu phai bo hoc. Chi cho biét:

“B6 me cho hai chi em gdi b6 hoc ¢ nha gitp b6 me chan tréu, bo, lam viéc nhu,...
Liic ddu em buén vi nght sao b6 me lai khéng cho minh di hoc nhung vi thdy khéng cé
ai gitp b6 me liam vige nha nén em khéng ndi gi nita”
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Lé Thi Dan Dung va Vii Thi Thanh

Cén bb thén giai thich rd hon vé tinh trang cho con gai nghi hoc & nha dé gidp viéc
bb me:

“B6 me cén ngudi giup viéc thi cho con géi & nha vi ho nght sau nay con gdi di ldy
chéng, khong 6 véi bé me dé giup b6 me. Con trai sau nay né gitip b8 me nén cho con
gdi nghi hoc giip b6 me trudc khi di ldy chéng ™.

Thir ba, nhén thirc cia phu nir cdn han ché ciing 14 rdo can d6i voi viée tiép cén gido
duc cua ho. Bén than nhidu phu nit chua nhan thirc duge thm quan trong cia viéc hoc va
khéng ¢6 ddng lyc di hoc nén ho da bo hoc/khdng di hoc. Bén canb do, hién nay, tinh
trang tré em y&u som va c¢6 thai ngoai y mudn ciing 12 mjt nguyén nhan din dén tinh
trang bé hoc clia tré em gai. Thuc té cho thdy vAn con nhiéu truémg hop tré em gai bo
hoc & 1ao hén. Can b xa Trung Ly cho biét xa chi 4p dung bién phdp tuyén truyén chir
khong xir Ii khi ¢6 tdo hon vi sp viéc ngin cm c6 thé khién tré tu tir (nhét 1a véi nhém
tré em din tdc Mdng). Mot phu ni¥ nghi hoc tir 16p 10 dé 13y chdng bay 16 su tiéc nubi
do bé hoc:

“Em hoc dén I6p 10 thi nghi hoc ldy chéng. Em xin chong cho di hoc hét lop 12 nhung
chéng khéng cho di... Em ciing chéng biét vi sao khi d6 Idy chong, bdy gic nght lai thdy
tiéc, nght lai muén khéc. Minh bo hoc s6m by gio thdy tiéc, cdi gi minh ciing khong biét,
khong xin duoc viée lam. Nhiéu khi nght lai chi biét khéc™ (PVS, nit, 21 tudi).

Thir tw, sy han ché vé kha nang sir dung tiéng phd thong ciing 14 rao can déi voi kha
néing tiép cn thong tin cia phu nit. Tinh trang khéng sir dung dugc tiéng phd thong
hién con kha phd bién, nhét 14 di véi phu nir dan tdc Mdng. Khéng chi nhimg phy nit
cao tudi (trén 60 1udi) ma c6 ca nhimg phy nit con kha tré (trén dudi 30 tudi) khi tham
gia nghién ciru nay ciing khong thé néi duoc tiéng phd thong. Mt sb nguoi li giai vé
viéc phu nit khéng néi dugc tiéng phé théng 18t nhir nam gisi la do phu nir khéng manh
dan nhu nam gigi. Mot nam gidi (17 tudi) cho biét: “Vo em chi nghe dwgc nhung khbng
néi duge. Minh ciing bao ve tdp néi dén nhung né khéng muén néi... Phy nix hay xéu hé
do néi khéng chudn nén khéng dém néi tiéng Kinh, thé nén ho khéng néi dwgc”. Anh ké
thém ring vo ciia anh d4 timg hoc hét 16p 3 nhung bo hoc nén bj tai mu chit va bay gio
khdng thé sir dung tiéng phd théng.

Viéc khéng sir dung dugc tiéng phd théng da 1am han ché kha ning phu nir tiép can
théng tin qua cdc phuong tién thong tin dai ching. Theo chia sé cua mdt phy nir ngudi
Mong (40 tudi), do khong biét tiéng phd théng nén chi khong thé tiép c4n duoc théng
tin qua céc phuong tién truyén théng do “xem tivi chi hiéu dugc it”. Bén canh dé, viée
khong biét tifng phé thdng ciing can tréy phu ni¥ tham gia cac hoat déng nhu dugc phd
bién théng tin, tap huén ning cac nang luc tai dia phuong. Theo phan anh cua ngudi
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Tiég cdn y 18, gido duc va théng tin...

dan, khi ¢6 cac cudc hop/tap hudn cung cip théng tin thi phy nft it c6 kha nang tham gia
hon so v6i nam giGi: “O ddy c6 cdc cube hop thi chong di hop nhiéu hom. Vg khéng di
vi khéng biét tiéng Kinh nén khéng nghe duoc. N6 [vg] chua dugc hoc tiéng phé théng”
(PVS, nam, 37 tudi).

2.3. Sw phii hop ciia dich vu dbi véi phu nit dan thc thiéu s6

Mic da kha ning tiép cin cac dich vu gido duc, théng tin cia phu nit DTTS cén
nhidu han ché nhung tai dia phuong lai thiéu cac dich vu gido duc, théng tin phu hop
v&i kha nang tiép cin cua ho. Cac két qua théo luin nhom cho thiy céc budi tap huin,
théng tin tuyén truyén tai dia phuong cé thé duge thue hién bing tiéng cia dong bao
dan toc hodc thyc hién bing tiéng phéd thdng ¢6 phién dich va ciing 6 nhimg trudng
hop khéng ¢6 phién dich. Nhimg ngudi thyc hién cdng viéc phién dich tai cic cudc hop
(néu ¢6) thudmg la can b3 trong thén ban. Cén bd & xd Trung Ly chia sé vé& nhimg bét
cip ciia viéc phién dich khi cung cAp théng tin: “Di hop thi s& c6 cén bj thén phién dich
nhung ciing khong biél dich c6 ding khong” (PVS, c4n bd x3). Theo phan anh cia phu
nit, ngay ca khi c6 phién dich thi viéc truyén tai va tiép nhan thong tin dbi véi nhimg
phu nit khéng biét tiéng phd thong vin con rét nhiéu khé khin:

“Dot trudc 16i dugc di hoc vé Ir5ng trot dé lréng ngoé, sdn, lita 2 vu. Di hoc c6 ngudi
phién dich nhung ciing chi hiéu dwoc mt phdn théi. Ché nao khéng hiéu thi phai hoi
ngudi bén canh ho nghe duoc liéng Kinh thi ho néi lai cho mink” (TLN, ng, 60 luc‘)i)A

Pé céi thién kha niing tiép cén gido duc, thdng tin cho phu nir, dia phuong da trién
khai nhang 16p day tiéng phd théng, x6a mu chit. Tuy nhién, nhiéu phy nir tai dia
phuong khéng biét dén théng tin vé nhimg 16p hoc nay hodc do céc 16p hoc doi khi t
chirc vao nhimg thdi gian khéng phu hop nén nhiéu phy nir khong thé tham gia. Theo
phan 4anh cta can bb doan xa Trung Ly, cac 16p hoc x6a mi chir thuémg 16 chic vao
bubdi t6i nhung khdng 6 nhidu phu nif tham gia do ho ban cham séc con cai va rit mét
sau mot ngay Jam viéc. Mt ngudi dén chia sé:

“() thén c6 mo lop day tiéng Kinh nhung minh bén viéc gia dinh khong di dugc...
Néu ai kién tri hoc thi ciing c6 nguoi biét viét duoc 1én minh, doc dugc timg chit mét...
Téi gia roi, gic khong cén biét chit nhung cing mubn hoc dé biét néi, dé di chg biét tinh
todn khong phai nhé ai” (TLN, nir, 58 tudi).

Vai tro gi6i gén trach nhiém ciia ngudi phy nir voi nhimg cdng viée chim sée gia
dinh khién nhiéu phu nit DTTS khé ¢6 thé sap xép thoi gian dé theo hoc cac 16p day xoa
mo chi, day tiéng phé thong. Diéu d6 doi hoi viée tb chic céc hoat dong nay can ¢6 sy
linh hoat v4 dura trén viéc tham vén nhu ciu ctia phu nit dia phuong dé c6 thé phat huy
hiéu qua.
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Lé Thi Pan Dung va Vit Thi Thanh

Cén bé thén giai thich r5 hon v& tinh trang cho con gai nghi hoc & nha dé gitp viée
b me:

“BG me cdn nguoi givp viéc thi cho con gdi 6 nha vi ho nght sau nay con gdi di ldy
chong, khong & v6i bé me dé gitip b6 me. Con trai sau néy né giip bd me nén cho con
gdi nghi hoc gitip bé me truée khi di ldy chong".

Thi ba, nhan thirc ctia phy nir con han ché ciing Ja rao can d8i véi viée tiép can gido
duc ciia ho. Ban than nhiéu phu nir chua nhan thirc dugc tm quan trong cia viée hoc va
khéng 6 déng luc di hoc nén ho di bo hoc/khong di hoc. Bén canh d6, hién nay, tinh
trang tré em yéu som va co thai ngoai y mubdn ciing 14 mét nguyén nhan dén dén tinh
trang b6 hoc ciia tré em gai. Thuc té cho thdy van con nhiéu truéng hop tré em gi bo
hoc dé t0 hén. Cén b xa Trung Ly cho biét xa chi ap dung bién phap tuyén truyén chi
khdng xtr 1i khi ¢6 tao hon vi so viée ngin cAm c6 thé khién tré tw tir (nhét 1a véi nhém
tré em dén toc Méng). M6t phu nit nghi hoc tr 16p 10 dé ldy chéng bay t6 sy tiée nudi
do bo hoc:

“Em hoc dén l6p 10 thi nghi hoc ldy chéng. Em xin chéng cho di hoc hét 1op 12 nhumg
chdng khéng cho di... Em ciing ching biét vi sao khi d6 Iy chng, bdy gic nght lai thdy
tide, nght lai muén khoc. Minh bo hoc sém bay gi thdy tiéc, cai gi minh ciing khong biét,
khéng xin dwgc viéc lam. Nhiéu khi ngh lgi chi biét khéc” (PVS, nit, 21 tudi).

Thit tu, sy han ché vé kh ning sir dung tiéng phd thang ciing |2 rao can dbi véi kha
ning tiép cin théng tin cua phu nit. Tinh trang khdng st dung duge tiéng phd thong
hién con kha phd bién, nhit 12 déi véi phu ni dan toc Méng. Khéng chi nhimg phu nit
cao tudi (trén 60 tudi) ma c6 ca nhimg phy ni¥ con kha tré (trén dudi 30 tudi) khi tham
gia nghién ciru nay ciing khéng thé n6i dugc tiéng phd théng. Mot s ngudi If giai vé
viée phu nit khéng néi duge tiéng phd théng 151 nhir pam giGi 1a do phu ni¥ khong manh
dan nhur nam giéi. Mot nam gioi (17 udi) cho biét: “Vo em chi nghe duge nhung khong
néi dugc. Minh ciing bdo vo tép ndi dén nhung né khéng mubn néi... Phu nit hay xdu hé
do néi khéng chuén nén khéng dam néi tiéng Kinh, thé nén ho khong néi dupc”. Anh ké
thém ring vg cua anh da tung hoc hét 16p 3 nhung b6 hoc nén bj tai mu chir va bay gio
khang thé sir dung tiéng phd thong.

Vigc khéng sur dung dugc tiéng phd thang da lam han ché kha ning phu ni tiép can
théng tin qua cac phuong tién thong tin dai ching. Theo chia sé cua mét phy nit ngudi
Mang (40 tudi), do khdng biét tiéng phd théng nén chi khong thé tiép can dugc thong
lin qua céc phuong tién truyén théng do “xem tivi chi hiéu diege it”. Bén canh d6, viéc
Kkhong biét tiéng phd thdng ciing can tré phu nix tham gia cac hoat déng nhu duge phd
bién thong tin, tip huin ndng cao nang lyc tai dia phuong. Theo phan anh cia nguoi
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dan, khi ¢6 cc cudc hop/tap huan cung cip théng tin thi phu nix it ¢6 kha nang tham gia
hon so v&i nam giéi: “O ddy c6 cdc cuge hop thi chong di hop nhiéu hom. Vo khéng di
vi khéng biét tiéng Kinh nén khéng nghe duoc. No [vo] chua duwoc hoc tiéng phé thng”
(PVS, nam, 37 tubi).

2.3. Sw phit hop ciia dich vu déi véi phu nix dan tje thiéu sé

Mic du kha nang tiép can cac dich vu gido duc, thdng tin cia phu nit DTTS con
nhidu han ché nhung tai dia phuong lai thiéu céc dich vy gido duc, thong tin phu hop
v6i kha ning tiép cin cua ho. Cac két qua thao tuan nhém cho thdy cic budi tap huin,
théng tin tuyén truyén tai dia phuong co thé duge thyc hién bing tiéng ciia ddng bao
dan toc hodc thuc hién bing tiéng phd théng 6 phién dich va ciing c6 nhimg tnrong
hop khong ¢6 phién dich. Nhimg ngudi thue hién cdng viée phién dich tai cac cudc hop
(néu c6) thuomg 14 cén b trong thdn ban. Can bd ¢ x& Trung Ly chia sé vé& nhimg bét
cip ctia viéc phién dich khi cung cép thang tin: “Di hop thi sé c6 cén bg thon phién dich
nhung ciing khong biét dich c6 ding khéng” (PVS, can bd x3). Theo phan anh cua phy
nit, ngay ca khi c6 phién dich thi viéc truyén tai va tiép nhan théng tin déi véi nhimg
phu nit khéng biét tiéng phd thong vin con rét nhiéu kho khan:

“Pat truée 16i dwoc di hoe vé trong iror dé 1rong ngé, sin, lia 2 vu. Di hoc c6 nguoi
phién djch nhung cing chi hiéu dugc mét phén théi. Ché nao khéng hiéu thi phai hoi
nguoi bén canh ho nghe duge tiéng Kinh thi ho noi lai cho mink” (TLN, ni, 60 tudi).

Pé cai thién kha ning tiép can gido duc, théng tin cho phu ni¥, dia phuong di trién
khai nhimg 16p day tiéng phd théng, xéa mi chir. Tuy nhién, nhiéu phy nir tai dia
phuong khéng biét dén thong tin vé nhimg 16p hoc nay hofic do c4c 16p hoc dbi khi t6
chitc vio nhimg thoi gian khéng phi bop nén nhidu phu nir khéng thé tham gia. Theo
phan 4nh cua can by doan xi Trung Ly, céc 16p hoc x6a mit chir thudmg 16 chirc vao
budi ti nhung khéng co nhiéu phu nit tham gia do ho bdn cham soc con cdi va rét mét
sau mdt ngay fam viéc. Mot nguoi dan chia sé:

“O thén c¢6 mo l6p day tiéng Kinh nhing minh ban viéc gia dinh khong di duoc...
Néu ai kién tri hoc thi ciing c6 ngudi biét viét dwgc 1én minh, doc dwoc ting chit mét...
Téi gid rbi, gic khéng cén biél chix nhumg ciing muén hoc dé biél ndi, dé di chy biét tinh
toan khong phai nho ai” (TLN, nir, 58 wbi).

Vai trd gioi gén trach nhiém cia nguai phu nit véi nhimg cdng viéc cham séc gia
dinh khién nhiéu phu nit DTTS khé ¢é thé sfip xép thi gian dé theo hoc cAc 16p day x6a
it chit, day tiéng phé thong. Diéu d6 doi hoi vige td chire cac hoat dong nay cén ¢6 sy
linh hoat va dua trén viéc tham vén nhu céu cva phy nit dia phuong dé c6 thé phat huy

hiéu qua.

Nghién cou Con ngudi s6 3(102)2019 45



Két luan

Tuong déng voi nhimg két qué nghién ciru khéc vé phy ni& DTTS (xem Uy ban dén
t8c va UN Women, 2015), vige tiép can gido dyc, thong tin va y té cia phy nit DTTS &
huyén Mudng Lat hién nay con rét han ché. C6 nhimg yéu t6 chii quan (thudc vé ban
than phy nir va nhimg yéu té khach quan (yéu t van héa xa hdi) 1am can tr& co héi va
kha ning tiép cdn cac dich vu x hoi cia phy nit DTTS.

Vé yéu 14 chu quan, sy han ché vé nang lyc ciia phu nir DTTS, d4c biét 1a viée khong
biét néi tiéng phd thong da han ché ho rt nhidu trong viée tiép can théng tin va y i,
Miic dii tai dia phuong c6 td chic cac l6p day chit, day tiéng phd thong nhung nhiéu
phy nit khéng thé tham gia céc khéa hoe nay do phai cham séc gia dinh. Viéc két hon
som ciing 12 yéu 18 can trés co héi gido duc cua phy nix. Tam Ii e ngai cling 14 cin 1ro 16n
dbi voi ban than phy nit DTTS trong viéc tiép cin cac dich vy x& hoi, nhét 14 dich vy y
té. Bén canh d6, kha nang di chuyén (st dung phuong tién di lai nhu xe may) ciing la
rao can trong viéc Liép can y té cua phy ni¥t DTTS boi ho phai phu thudc vio ngudi dan
dng trong gia dinh d& 6 thé di chuyén dén co s khém, chita bénh.

V& yéu t6 khach quan, sw tdn tai tr tuéng trong nam khinh nix, khdng coi trong viéc
hoc hanh déi v&i phu nit 1a mot yéu t§ co ban dén 14i tinh trang bo hoc phé bién ¢ tré
em gai DTTS. Ngoai ra, nhiing kho khan vé kinh té va viéc cAn nhén lyc lao déng ciing
khién nhiéu gia dinh lya chon cho tré em gai nghi hoc. Déi véi tiép cén y té, chat lugng
y t&, khoang cach t4i cac co s& y té va chi phi khdm, chira bénh 12 nhimg rio can chinh
trong viée tiép cn dich vu y &, dic bigt la y té tuyén co so cla nguoi din néi chung va
phy nir & huyén Muomg Lét néi riéng .
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