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NGHIEN CUU TAC PONG CAI TAO THUC TIEN TRONG GIAO DUC
Nguyén Tai Hoa!

Tém tht. Nghién cttu tic déng cii tao thyc 1i&n 1 mét thuat ngit hign dang duge sit dung trong rit
phidu céc linh vyc khdc nhau, trong dé gléo duc 12 manh dét duge nghlen ciju tde dgng cdi tao thue
ti&n khai théc nhidu nhat. Bai bdo niy dé cip dén nhing quan niém v& nghién citu téc dong cdi tao
thyc tién ciia cdc nha nghién citu trén thé gidi, phan tich y nghia cia loai hinh nghién ciu niy déi
véi linh vyc gido dyc néi chung va cong tic phdt trién nghé nghiép cila gidng vién ndi riéng.
Tit khda: Khoa hoc gido duc, cdi tao thuc tién.

1.- Dt vn aé

Khii niém ngudi giing vién vira 1 nha nghién ciu di duge d& cap rht nhidu trong Hnh vyc
gio duc. Cong ddng gifo duc qudc té dang ngay cang cong nhin vai 1rd to 160 cla ddi ngi nhitng
ngudi gidng vién 1am nghién ciu. Mot khi ddi ngil gidng vién dudc trang bj hé théng ning lyc
ciing nhu ¢6 co hdt ddm nhdn vai trd nghién cdu ngay trong hoat djng thyc tién cia minh thi ho
cang tim hiéu k¥ ciing vi tdc dong hidu qua hon 1én madi trudng day vi hoc ma ho dang lam viée.
Ngiy cang c6 nhidu bing chitog cho thiy nhing tic dong tich cyc 1én ning luc ci nhan va nghé
nghiép clia ngudi gidng vién khi ho tham gia vio hoat déng nghién ciu tic dbng ¢ai 120 thyc tién.
Nghién cifu tic dong ci tao thyc tién mang lai cho ngudi giang vién nhitng cd hdi d€ ho trang bi
kién thttc va k§ ning vé& phuang phép nghién cifu va ng dung ciing nhy giip ho nhan thitc siu
shc hon v& céc phudng 4n va khi nang céi tao thyc tifn cong téc gidng day cla minh. gidng vién
tham gia vio mdt nghién cifu ci tao thyc tién cling cam thy vai trd clia ban thin quan trong hon
va néng cao dudc ning lyc nghién citu khoa hoc, nhén thifc v hiéu biét hon vé néing lc cliz minh
va ca céch thitc ho tiép can thyc 1€ hoat dong gidng day cla ban than,

Trén cd s3 phén tich nhitng nghién cifu da dudc thuc hién trén thé gi6i ciing nhu trong nudc, bai
béo Iya chon mot quan niém mdi vé& nghién cifu tic dong cdi tao thyc tién, xéc dinh ¥ nghia cling
nhu x3y dung quy trinh d€ thyc hién mét nghién ciu téc déng cai tao thyc tién mdt céc higu qud.

2. Nghién ciu tic ddng cai tao thue tién trong gido duc

Nghién cu tdc déng cai tao thuc tién - Action Research (AR) la robt phuong cich tiép cén
thyic & d& didu tra c4c vAn d8 xa héi. Thuit ngif nghién ciu téc ddng cai tao thitc tién duge dé cip
dén Jan ddu tién trong nhig nghién cdu cla Kurt Lewin vao yihing nim 1940 v nhiing vén dé
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xa hoi & My. Sau d6, thuat ngit nay duge sit dung phé bién trong vai thap ky tiép theo va dugc U8
dung vao nbitng linh vyc khéc nhau trong cdc nganh khoa hoc.

Nghién cifu téc dong ci tao thuc tién trong gido duc dugc thyc hién dua trén kinh nghi¢m lam
viée cda ngudi gidng vién, khi ho tréi nghiém ching qua thyc t gidng day. Carr va Kemmis (1986)
da mb (3 vé Nghjcn ciu téc dong cii tao thyc tién nhu 12 mdt hoat dong cii tao thyc té, nang 30
hi€u biét v& thyc t& va cai thién tinh hinh trong dé sy thuc hanh dién ra. Trong hai thap ky qud
Nghién cdu tac ddng céi tao thyc tién da dudc sit dung phd bién & Hoa Ky, ndi thudng dugc sy hb
trg nghién ciu va ung dung tif céc trudng dai hoc. Zeichner (2001) chi ra ring, hau hét cic nghién
citu téc ddng cdi tao thyc tién duge thyc hién trong cdc vién nghién cttu trtdng dai hoc vi sy hdp
tac cing cdc gidng vién va dugc dai dién 1 cic tnudng phé thong vé mot tiéu chudn hoiic pmm?g
phap tiép cin muc tiéu phat trién dya trén chudng trinh gidng day, trong dé nguyén téc 1a dya uen
mt phudng phap su pham lam quan niém dinh hudng cia sy thay d8i chuong trinh gidng day-
Trong nhilng nim gin day, & Anh Quéc va x Wales d sit dung cich 1iép can nghién ciu thc dng
cAi tao thyc idn trong mot s6 tai trg nghién citu nhd va dudc tién hanh & céc co quan dio t20 gidng
vién va B§ Gido duc va Ky ning (DFES).

C6 rht nhidu cdc quan diém khdc nhau vé nghién ciu tic déng cdi tao thyc ién, ching han
nhu: Nghién ciu tic dong cai tao thic (i€n 12 nghién ciu mang tinh hé théng trong d6 két hop gilta
hanh déng va phan 4nh nhim cai thién thuc trang; Nghién cdu tic ddng cai tao thic tién 13 mdt
hinh thifc nghién citu dugc thiét ké bdi ngui gidng vién nhim gidi quyét vAn d&, cai thién thic (&
hoat déng chuyén médn dién ra ngay trén 16p hoc, né bao gdm nhiing quan sit mang tinh hé théng,
thu thdp dif ligu sau d6 dugc gidng vién — nhi nghién citu sit dung d& phan 4nh lai trong thyc i,
dua ra quyét dinh va phét trién nhiéu chién lugc (8 chifc hoat déng trén 16p mét céch hiéu qué hon;
Nghién cifu téc dong cai tao thyc tin 12 mt dang hifc clia hoat déng cing nghién cifu mang tinh
tu phan 4nh do céc thanh vién trong cling mét hoan canh xa hdi thyc hién nham néng cao tinh hgp
1y va cbng bang cla thyc 1€ xa hdi vi hién trang gido duc ciia chinh ho, ciing nhu hi€u bidt ciia ho
vé thyc trang va bdi canh xa hoi noi thyc trang d6 dién ra... Mot céch tiép can chi cé thé dude
xem la Nghién citu tic dgng cii tao thyc tién khi né mang tinh hp tac, tuy nhién diéu quan trong
12 Nghién cltu tic dong cai tao thye tién theo nhém chi ¢6 the thuc hién thanh céng thong qua hoat
dong dirge nghién citu mang tinh phan bién ctia mgi thanh vién trong nhém; Nghién ciu téc dong
cdi tao thuc tién 14 cach 5t nhét d€ xac dinh va didu tra nhitng vén d& gido duc mgt cach chinh x4c
va dy dd tai chinh noi vén dé d6 xuit hign: trong 18p hoc va tai trudng hoc, théng qua tich hop

nghién cifu vao bi canh thyc & d6 ciing nhu thu hit cic thanh vién tham gna vio cdc hoat dong
nghién cifu, két qua nghidn citu c6 thé duge dp dung ngay 19p tic va céc vin dé duge gidi quyét
nhanh chéng hon; Nghién ciu 1c ddng cii tao thye tién 13 mdt quy trinh trong dé ngudi thyc hién

sif dung cac ky thuft clia hoat ddng nghién cifu d€ tim hidu chinh thuc t& gido duc cia minh mt
céch hé théng va cin than, dua trén nhitng gia thuyét nh sau:

+ Gidng vién va Hiéu trudng xi 1y 18t nhét ¢6 th nhitng vén d& dudc chinh he xdc dinh

+ Gidng vién va Higu trudng khuyén khich diéu tra va dénh gi4 chinh cong viéc cda minh sq
dé xem xét cich cdch thyc thye hi¢n cong viée theo cich khac nhung dam bao hiéu qui hgy

+ Giang vién va Higu tnidng gidp d3 13p nhau théng qua lam viec mbt céch hop téc

+ Hop téc 1am vigc voi dong nghiép gilip gidng vicn va Hiéu trudng ciing phét rién chuyg,
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mon nghiép vu.

Nhu vy, nghién ctu téc ddng cai tao thuc tién ¢6 thé dude hiéu 1a mét loai hinh nghién ciu
khoa hoc gigo duc mang tinh hgp tic dugc thyc hién bdi gidng vién, cdc nha quan ly gido duc —
nha nghién ctu, nhiim tim hiéu v& nhitog vén d& tdn tai trong chinh thye & cong tic gidng day va
gido duc ciia ho, qua d6 tic dong, can thiép thyc trang va dénh gid két qua clia nhiing tic dong dé
a6i vdi thuc té ndi nghién citu d6 dién ra. Ban chfit clia nghién citu tée déng cai tao thyc tin 13
“tham gia” (participatory). Khdng ¢4 tinh tham gia thi khéng phéi 12 nghién ctu t4c déng cai tao
thyc tién. N6i cch khac, khéng c6 nghién citu tc ddng cai tao thyc ti€n nao dugc thtc hién trong
phong thi nghiém do mdt nhém ngudi xa la va doe 1ap vdi cong viée hang ngay cla nhitng ngudi
12 mot phén ciia thyc trang cAn nghién ciu.

2.1. Dic diém cfia nghién citu tdc ddng cii tao thuce tidn

Nghién citu tic dong cai tao thuc tién 12 mét cdch tiép can nhim ning cao hiéu qui gido duc
théng qua thay d8i thuc trang cda né ciing nhu tim hiéu nhiing két qua do téc dong ctia thay ddi do
120 ra.

Nghién citu tdc ddng cai tao thyc tién c¢6 tinh tham gia. Trong d6, gidng vién 1 nba nghién
ciu, 1am viéc hudng déncai thién, ndng cao thyc trang cong t4c cha ban than minh,

Nghién ciiu tdc dong cai tao thyc ti€n dugce thyc hién théng qua qui trinh khéng ngitng ty phin
bién. D6 13 mét vong tron khép kin bao gdm 1ap ké hoach, hanh dong (thuc hién ké hoach), quan
sét (mot cach hé théng), phan 4nh (hiéu va riit ra kinh luan). .. sau d6 lai 14p ké& hoach mdt 14n nifa,
thyc hién ké khoach tiép theo, quan sdt va phan 4nh.

Nghién cifu tic dong cai tao thuc tién mang tinh hgp téc, ddi hdi sy tham gia va chiu trich
nhiém cba nhitng déi wigng thyc hién nhitng tdc dong.

Nghién citu tic dong cai tao thyc tién xdy dung mdt cdng ddng nf phan bién bao gdo nhitng
ngusi tham gia v hgp téc trong tht ca cc giai doan ciia qué trinh nghién ciu.

Nghién cidu tac ddng cai tao thuc tién 1a mdt qua trinh khdm pha mét cach hé théng, trong dé,
cdc thanh vién tham gia c6 chinh kién nbung c3i m3 véi nhau.

Nghién citu tac dong cai tao thyc 1ién bao gdm sy Iy thuyét héa thuc tién.

Nghién ciiu téc dong cii tao thyc tién sit dung thdng tin phan héi tir dif lidu thu dugce dé thye
hién mot quy trinh nghién cihu tiép nbi.

Nghién citu thc dong ci tao thuc tién duge thyc hién trong pham vi dao diic nghién cifu cho
phép.

Nghién citu téc ddng cai ko thyc tién thuang sit dung phudng phap nghién cifu tnsdng hgp lam
phudng phép nghién ciu chinh.

Nghién ctfu tac dong cii 1a0 thyc tién 2 mét dang nghién clfu qué trinh, wic la viéc xdc dinh
vén d&, myc dich vi phudng phap nghién ciu c6 thé thay d6i trong sudt qua trinh thyc hién nghién
citu téc dong cai tao thyc tién,

Nghién ciu téc dng cdi tao thyc ti€n c6 kha niing sit dung v chia sé 8 mifc cao.

- Kemmis & Mc Taggart (1992) da phan biét nghién cifu téc djng ci tao thuc tién véi nhiing
hoat dong téc dong thudng ngly ctia ngudi gidng vién nbut sau:
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Nghién cltu tdc ddng cai tao thyc tién khéng phai 1a nhitng suy nghi thuang ngay ciia ngtd
gidng vien vé hoat déng day hoc ciia ho. Nghién ciu téc dong cii tao thyc tién 13 vige th thép
thong tin, dit liéu, bing ching mdt cach hé théng va phdi hgp hon dia trén co s§ hidu biét chit ché
v& thyc trang. .

Nghién cifu tc dgng cii tao thyc tién khong phii don thuin 12 gidi quyét vin dé theo “g{”a
cb géng tim hiéu c4i gi khang ddng dang dién ra. Nghién'cf?u tac déng cii tao thyc tién bao ham
viée diit ra vén d&, duge thiic ddy bd mét nhigm vy nhim tim higu va cai thién thyc té thong 942
thay d6i n6 ddng thdi biét tim dugc céch thitc cai thién né tix nhitng anh hudng do cc thay doi o
tao nén. .

Nghién ctiu tde dng cdi tzo thye ti€n khéng phai Ia nghién cifu duge thic hién boi ngudi khic-
D6 1a nghién cttu do chii thé thyc hién trén chinh hoat dong clia minh d€ gidp ho nang cao h‘?u
qué cdng viée ho dang 1am, bao gdm ca cich thic ho thyc hign phéi hop véi ngudi kirc bodc 146
ddng 1én ngudi khac,

Nghién citu tic déng cii tao thyc tidn khong phai chi 12 mot phidng phép nghién cdu khoa
hocduge van dung vao hoat déng day hoc, khong phii chi 1d mét ma ¢6 nhidu phudng phip dude
thuc hién trong dé.

2.2. Y nghia ciia nghién citu tic déng cdi tao thue tién trong gido duc

Ciing vdi cdc hoat dong phit trién nghé nghiép khdc cda minh, nghién citu tic dong cai tao
thyc tién cda giang vién cé vai trd quan trong khong chi dbi véi ban than ngudi gidng vién ma
con gép phin nang cao hiéu qui gido dyc néi chung ciing nhu chét Iugng hoc tp ciia sinh vién
n6i riéng.

D6i véi ban than ngudi gidng vién, nghién cifu téc dong cai tao thitc tién cd thé:

- Mang lai nhitng thay d8i trong quan ni¢m cia ho vé vai trd va ky ning nghiép vu cla

ban thén;

- Nang cao cdm giac tich cyc cia ho vé gid tri ban than ciing nhu sy ty tin;

- Nang cao nhén thitc ctia ho v& cdc vén d& clia 16p hoc minh phy trich;

- Thay ddi gia tri vk nidm tin cda ho;

- Ning cao sy phii hgp giita Iy ludn va thyc tién;

- Ma réng tim nhin cda ho vé& vige day, viéc hoc, nha trudng va xi hoi.

Ngoi ra, 1¢i ich nghién ciu tic dong ci tao thyc tién ¢6 thé mang lai con bao gdm:

- Nghién cdu téc dong cAi tao thuc tién tp trung vao céc vin d2, tdn tai ciia nha truling ciing
nhu nhiing linh vyc quan tAm ciia gido duc nha tudng.

Loai hinh nghién ciu nay duge thie hién trén dbi twgng 1 sinh vién do chinh gidng vién phy
tréch, trong moi truting gido duc duge ngudi gidng vién ndm 16, do d6, c6 thé mang 1ai tinh chipy
xiic vi phit hop cho nghién ciu. Néu nhitng nghién citu han 1am, Iy ludn dugc dénh gid B thigy
k61 ndi v6i thyc té cong tic hang ngay cda nha gido dyc, thi nghién cifu tic ddng cai tao thyc “é["
hoiin toan c6 thé khic phuc dudc 1dn tai ndy. Tuy nhién, di khong phéi luén ding nhung giing
vién vAn c6 thé Iya chon céc vin d& dugc d2 xuéit trong cac nghién ciu 1y luan d€ si dung wong
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nghién cifu téc déng céi tao thuc tién minh thuc hign déi véi 16p hoc ciia minh.

Bén canh d6, nghién cifu tic ddng cai tao thyc tifn cdo 6 thé gitip phy huynh ciing nhyt cic
nha quan Iy gio duc bén ngoi nha trong thiy duge réng ngudi gidng vién khéng phai 1a rgudsi
chi biét van dung mt cich mix quiéng cdc két qua nghién cifu khoa hoc gido duc ma ho cdn cé kha
néng chuyén giao dugc kién thifc ciia minh sang mot hoat déng c6 y nghia déi vdi viéc cai tao thuc
Lién day hoc clia ban than.

- Nghién ciu téc dong cii tao thyc tién c6 thé dugc xem la mdt hinh thic phét trién chuyén
mon nghigp vy cla ngudi gidng vién. Nghién cdu va phan 4nh nghién citu d6 vao thyc tién ghip
cho ngudi gidng vién tnrdng thanh hon vA ndng cao sy y tin trong cong viéc clia minh. Thuc hién
céc dy an nghién ciu tic ddng cii 120 thyc tidn ¢6 thé tic ddng tich cyc t6i cde k¥ ning tr duy,
kha niing thyc hién higu qud cong viéc, mong mudn dugc chia sé va két ndi ciing nhut thai do tich
cuc d6i véi thay ddi clia ngudi gidng vién. Thong qua nghién citu tac ddng cai tao thyc tidn, gidng
vién hiéu duge ban than, sinh vién, ddng nghiép cia minh va con cé thé xédc dinh dudc céch thic
dé nang cao nhiing hiéu biét do.

- Nghién ctu tic dgng cai tao thyc tién gidp ting cudng twong téc rong nha trudng. Hoat dong
mot céch riéng 18 12 mot trong nhitng yéu diém cia ngudi gidng vién. Trong trudng, gidng vién Ia
ngudi 16n duy nhét trong 18p hoc va ¢4 it hogc tham chi khong c6 thdi gian tho luan vé chuyén
mén vdi ddng nghiép. Thyc hién nghién citu téc dong ci tao thuc tidn theo ddi hay theo nhém
gitip cho gidng vién c6 thdi gian d€ thdo luén véi nhau v& nhitng vAn dé lién quan dén cong tic
gio duc. Théng qua lam viéc hgp téc, gidng vién chia sé suy nghi cia minh, phuong phdp va chién
luge day hoc cda minh vdi ngudi khac; ddng thdi, ho c6 thé thit nghiém nhidu phudng phap déi
méi day hoc, céc céch thife 16 chifc hoat déng hoc cho sinh vién ciing nhu trao ddi phuong tién,
12 liéu gidng day véi nhau. Thong qua nhiing 14n tiép xiic d6, ho hinh thanh va phét trién nhitng
méi quan hé ddng nghiép than thiét va hitu ich. Mot khi viée thyc hién nghién ciu téc déng cai tao
thyc tin td thanh vén héa & nha trudng, mdi quan hé chia s va hgp téc s& ngdy cing nhén rong
giffa cdc don vi, b mén, cAp hoc va giifa céc trudng véi nhau.

- Nghién cttu téc dng cii tao thyc tién c6 kha ndng téc dong thay ddi hoat dong ciia nha
trudng. Khi ngudi gidng vién thudng xuyén thuc hién nghién ciu téc ddng cii tao thyc tién, ho c6
khuynh hudng tim kiém nhidu hon nhitng vn 88 cdn gidi quyét cia nha trudng va dia phuong thay
vi chi chi trong déo nhitng vin d& &nh hudng tryc 1iép dén cd nhan gidng vién dé. Diéu ndy tao
nén mot khia canh méi trong méi quan hé ddng nghiép chia sé va giao tiép trong nha trudng, gop
phin vo vide ning cao hidu biét cia moi ngudi vé hoat dng day va hoc.

3. Kétludn

Trong cong téc gido duc, nghién citu tc ddng cii tao thyc tién dugc hi€u 12 qud trinh tim hiu,
kiém tra vA thdm dinh qué trinh day va hoe dudc gidng vién tién hinh d€ nang cao tinh hgp ly va
chinh déng cia nhitng phuong phap hay tinh huéng su pham ma minh gip phai trong hoat dong
gidng day ciia minh. Thdng qua nghién cifu tdc ddng cdi tao thyc tién, gidng vién dat dugc céc k§
niing nht thie hién nghién ciu; gidi quyét vAn d&; nhin lai ca qud trinh nghién citu va ty dénh gi4;
giao tiép vA hgp tdc. Quy trinh nay gitp gidng vién hidu thuc té gidng day clia chinh ho va tiép tuc
theo ddi su tién bd trong hoc tip cda sinh vién.
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ABSTRACT
Research on impact of practical improvement in education

Research on the impact of practical improvement is a term currently used in many different
fields, in which education is the space where researches on practical improvement impact
is conducted the most. This paper refers the concept of researching the impact of practical
improvement of researchers in the world, analyzing the significance of this type of research to
the field of education in general and development work and lecturers’ professional development in
particular.

Keywords: Education science and practical improvement.





