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Tém tht

Pinh huéng nghé nghiép cé vai trd quan trong trong viéc lya chon nganh nghé cta
hoc sinh phé théng, gi4n tiép tic dong dén su phét trién cia mot quéc gia trén ca phuong
dién gido dyc, kinh té va xa héi. Bai viét chu yéu trinh bay két qua khdo sat hoat déng dinh
huéng nghé nghiép clia Liru hoc sinh Lio dang hoc tiéng Viét tai Truong Pai hoc Ha Tinh
va dua ra mot vai dé nghi vé néng cao hoat djng dinh hudng nghé nghiép cho Luu hoc sinh
Lo trong thai gian toi.

Tir khéa: dinh hudng nghé nghiép, Lwu hoc sinb.

Career Orientations of Laotian students studying at Hatinh University

Abstract

Career orientation plays an important role in choosing the future career of high

school students, indirectly affecting the development of a country in terms of education,

economy and society. The article mainly presents the survey results of career orientation

activities of Laotian students studying Vi at Ha Tinh University and offers some

suggestions on improving career-oriented activities for Laotian students in the future.

Keywords: Career orientation, international students.

DAT VAN PE

Nhing ndm gn day, viéc lam va cé viéc lam ding véi chuyén nganh ddo tao 1a mét
vén d quan trong déi voi sinh vién sau khi tét nghiép. Theo théng ké gin diy nhét cia B¢
Gito duc va Dao tao, nhém céc trudng dai hoc viing va dai hoc dia phuong nhu: Tiy Bic,
Hng Drc, Diéu dudng Nam Dinh... ti 1¢ sinh vién ra truomg c6 viéc lam sau 12 thing thip
hon hin nhém céc truémg dai hoc & thah phé l6n ddu tir 80% trd lén; nhém céc truomg c6
nhidu nginh khic nhau lién quan dén linh v x4 hoi ¢4 ti I¢ viée lam it hon nhiéu so véi nhom
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chc nginh lién quan dén thuc hinh nghé nghiép va khoa hoc k thuat. Trémg Pai hoc Ha Tinh,
noi ¢6 Lru hoc sinh (LHS) Lao theo hoc d6ng nhét trong ca nudc, ti 1€ ¢6 viée lam cia khoéa
2014 - 2017 1 61,53 va khéa 2015-2018 13 44,77. Pay 14 2 khéa c6 s hwgng LHS Lio tét
nghiép ra truong déng ahit tir tnede dén nay, trong 6 tip trung chii yéu vio nganh Quan tri
kinh doanh, K€ ton - nbimg nganh “hot” tai thési diém LHS thi dAu vao thdi diém tr nam 2016
trdr vé truée. Néu nhur trude diy, LHS chit yéu chon cac nganh khéi Kinh té thi tir nim 2015
dén 2016, LHS Lio tai Truong Dai hoc Ha Tinh chu yéu tip trung chon céc nganh nhu Luat,
Gito dyc chinh trj - nhimg nganh dugc cho ring c6 kha ning xin viéc cao tai cic co quan Nhi
nuée ctia Lao. Tir nam 2017 dén nay, LHS Lio lai chuyén sang hoc cc nganh khdi didu dugng
va chim séc sirc khoe tai Truong Cao ding Y Ha Tinh va mét sé trudmg nghé khéc. Nhu vy,
¢4 thé thiy ring, viéc dinh hudng nghé nghiép ctia LHS Lio d4 it nhiéu bi tc dong.

Nghién clru ndy nhim tim hiéu mét s vén dé 1y luan lién quan dén dinh huéng
nghé nghiép va thuc trang lya chon nghé ciia LHS Léo dang hoc tiéng Viét tai Truong Dai
hoc Ha Tinh, tir 46 dwa ra mot sb kién nghi nhim cai thién hoat dong nay.

1. Mét s6 vin dé chung vé dinh huéng nghé nghiép

L1. Khdi niém huwong nghiép

Dinh hucmg nghé nghiép hay hudng nghiép (career orientation) |4 céc hoat dong
duge thiét ké mét cach toan dién va theo trinh ty nhim cung cAp cho hoc sinh phé théng co
s tr& 1én (middle school level) nhimg théng tin vi kinh nghiém can thiét dé gitp cic em
chudn bj séng va lam viéc trong mét nén kinh té, x boi va méi truong ludn luén thay déi
(everchanging). Pinh hudng nghé nghiép 12 chuong trinh huéng din phit trién nghé
nghiép (career development) dugc thiét ké dé chudn bj cho hoc sinh ¢6 su hiéu biét sau sic
hon vé cc co hdi gido duc va nghé nghiép (educational and career opportunities) cling nhu
sur lya chon (options) dé gifip ho ¢é sy lya chon chinh xdc nghé nghiép (meaningful career).

Huidmg nghiép hay dinh hudmg nghé nghiép 14 cac hoat dong nhim hé tro moi ca
nhén chon lva va phat trién chuyen mén nghé nghu;p phu hgp nhit véi kha nang cia cd
ohén, déng thoi théa méan nhu ciu nhan lyc cho tt ca cac linh vire ughe nghiép (thj truong
lao déng) & cip dé dia phuong va quéc gia. Déi v6i mbi ca nhan, néu c6 duge mdt nghé
chuyen mén phi hgp véi nang e, cé viée lam 4n dinh, s& cd co hdi nang cao chat luqug
cubc sdug c4 nhan ciing nhu phit trién nghé nghiép trong tuong lai. Péi véi mbi quéc gia,
viéc chon nghé ¢6 hidu qua s& gop phén tao ra mét ngudn nhan lyc c6 nang luc nghé nglnep
t6 dé phuc vu phét trién kinh té - x4 hoi mét cach hiéu qua, giit vimg dugc su can bang vé
sir dung ngudn lao dong:

- Ve phucong dién gido duc, hudéng nghiép tét s& giup hoc sinh ¢6 hiéu biét vé thé
gidi nghé nghiép, buée diu hinh thinh nhin cich nghé nghiép cho hoc sinh.

- vé phuong dién kinh (6, néu lam t5t cong tac hudng nghiép s& gép phén phin
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ludng hoc sinh phd théng tt nghiép céc cép; gop phén b tri hop Iy ngudn lao déng dy trit
bao dam sur phit hop nghd, gidm sy thuyén chuyén nghé, d5i nghé, tiét kiém duoc chi phi
dao tz0 lai.

- Vé phueong dién xa héi, buéng nghiép tét & gitp hoc sinh ty gidc i hoc nghé, khi
€6 ngh s& ty tim viéc l3m, giam ti 1& thit nghiép, giam 3 nan x héi, giam t6i pham. Déy 1a
mét trong nhifng nguyén nhin quan trong gép phin én dinh xa héi.

1.2. Vai tro ciia dinh huwdng nghé nghiép

Pinh hudng nghé nghiép c6 vai trd quan trong trong viéc chon nghé cia hoc sinh
PTTH:

- Gitip boc sinh hiéu dugc minh quan tim diéu gi, nang e, théi d3 va thé manh ctia
minh ra sao (interests, abilities, aptitudes, and strengths).

- Phit trién nhimg ky nang phat trién nghé nghiép co ban c6 gia tri dbi vai ban than
(valuable career development foundation skills).

- Thu dugc nhimg théng tin nghé nghiép gia tri va cic co héi, lyra chon dao tao nghé
lién quan (related job training options and opportunities).

- Lam quen véi cdc loai hinh nghé ngiép khic nhau va phét trién k¥ ning tiép thu va
duy tri cong viéc (job acquisition and job retentions skills).

- Trii nghiém nhimg hoat déng mang tinh thyc tién (hands-on activities) nhim muc
dich tu danh gid ban thin va khim pha trai nghiém nghé nghiép (self appraisal purposes
and exploratory career experiences).

- Phat trién k& hoach nghé nghiép va hoc tip gin lién vdi sy quan tm, ning lyc,
thai 46 va muc dich ciia ban thén (goals).

2. Khio sit v& hoat djng huéng nghiép cia LHS Lio dang hoc tiéng Viét tai
Truong Pai hoc Ha Tinh

2.1 Gidi thigu khdi qudt vé tinh hinh LHS Lio dang hoc tiéng Viét tgi Tririmg
Dai hoc Ha Tinh

Ha Tinh véi vi tri dja Iy tiép giap v6i dudmg bién gidi Viét - Lao, thuin lgi cho viéc
di lai, diéu kién séng & mirc vira phai, 12 diém dén thuan lgi cho LHS Lo cac tinh nhu
Bolykhamxay, Khammuon v cic tinh khéc clia nuéc ban Lio.

Trong nhimg nim qua, véi chinh sach hop tac quéc té ding din, Trudmg Pai hoc
Ha Tinh d3 ky Ban ghi nh6 véi gin 15 tinh, thanh phé ciia Lio trong cong téc hop tic dio
tao. Hién dang cé gén 400 LHS Lao dang hoc tiéng Viét 1ai Truéng dén tir cic tinh, thanh
phé cua Lao: Thu d6 Vientiane, tinh Vientiane, Xiengkhuang, Aftapeu, Champasak,
Xekong, Xalavan, Udomxay, Luangprabang, Bolikhamxay, Khammuon, Savannakhet...
Theo nhu ding ky tir ddu ndm hoc, 2/3 sb lugng LHS Lio nay s& hoc nganh cham séc sire
khoe va Y duge.

2.2. Péi twgng va phuweong phdp khéo sdt
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Pé tim hiéu vé nguyén nhan cva viéc thay ddi dinh huéng nghé nghiép cia LHS
Lo, nhém nghién ciru da tién hinh khao st hon 300 LHS dang hoc tiéng Viét tai Truong
Pai hoc Ha Tinh vé hoat ddng huéng nghiép va vai trd ciia hoat dong huéng nghiép déi véi
viéc lya chon nghé nghiép ciia LHS Lao. Cac cau boi kbao sat dugce dang tai theo dudng
link Google forms dé thugn loi cho viéc téng hop két qua khao sat. Tuy nhién, dé ¢4 thé thu
thap dugc tdi da y kién, ching t5i d3 dén timg 16p dé huong din LHS vio link khio sit. S&
LHS Lio tham gia tra 15i ciu hoi dén tir nhiéu tinh thanh nhu Bolikhamxay, Khammuon,
Attapeu, Thi 46 Vientiane, tinh Vientiane, Xiengkhuang, Champasak, Xekong, Xalavan va
mot sb dia diém khac. Ty 1é nir tham gja khao sét chiém 68,40%. Cé 293 LHS tham gia
Khio sat, sau khi 13m sach két qua, ching t6i 14y két qua cia 281 boic 285 hodc 215 phiéu,
tiy theo chit lugng ciia phiéu.

2.3. Néi dung vi két qua khio sdt

2.3.1. Hogt déng dinh huémg nghé nghiép & truomg trung hoc pho théng

Pé tim hiéu vé boat dong dinh hudng nghé nghiép, ching t6i di dua ra ciu héi
“Trrée khi t8t nghiép trung hoc phéd théng céc anh/chi ¢b duge tu vén chon nghé khéng?”.
Két qua cho thiy: 80,87% boc sinh dugc fu vin, gi6i thiéu nghé nghiép truée Kkhi tét
nghiép, trong khi dé s& hrong LHS khéng duge tu vén chi chiém 19,13%. Ngudi truc tiép
tr vin nghé nghiép cho hoc sinh chit yéu 14 thiy, ¢4 tai cic trudng trung hoc phé théng
(50,18%), céc yéu té khéc (33,10%), cén bo tuyén sinh trudmg (10,68%), cudi cing 14 cén
b tuyén sinh S& Gido duc va Thé thao (Biéu 44 2.1).

Thaycd
P ; 332 ; : s i
sin = Cén b tuyén
Hocsn: sinh & lrjim
. si ng
ihong dirge - 015

15 vam, 19,13 ‘Hoc sinh duse
At tuvan; 80,37

Biéu dé 2.1. Cing tic tr vén nghé nghigp & muimg PTTH

Két qua phong vén tryc tiép 32 LHS vé céc hoat dong tw vin nghé nghiép nao di
duoc thyc hién & tnrdng phéd thong co s (PTCS) va PTTH, thu duoc nhu sau:

- 100% y kién cho ring, céng téc huéng nghiép & Lao khéng dugc thyc hitn & bac PTCS.

- 100% y kién cho ring, cong téc huéng nghiép 6 dugc thyc hién & bac PT}‘H nhung
chi véi hinh thic gi6i thiéu cdc nganh, céc trudng dai hoc rong va ngoa nude dé LHS lya
chon va dugc thyc hién vao dip tuyén sinh cudi 16p 12. 38% cho biet, giéovvién chu ohiém ¢6
khuyén bio hoc sinh nén chon nganh nghé nao nhung chi théng qua trao doi cf nhan.

Két qua khao sét gian tip (50.8 % cho ring thdy cb 1a ngudi tr van nghé nghiép
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phiéu nhét) va tryc tiép (chi 38%) c6 sy khong théng nhat nhe vé viéc ai 1a ngudi lam cdng
tic hudng nghiép. C6 thé thdy ring, hoat dong huéng nghiép & céc trudmg phé théng, dic
biét 1a PTTH ctia Lio ¢6 dugc thyuc hién nhung chira da dang, phong phi va thuong xuyén.

2.3.2. Céc yéu 16 lién quan v xu huomg lua chon nghe nghlep

Chung téi da khao sat LHS vé mirc do anh hudmg cua céc yeu t4 lién quan dén s¢
thich, niing lyc, co hdi viéce lam, gia dinh va vén d& tai chinh anh hub‘ng dén viéc lua chon
nghé nghiép. Két qua cho thdy: co héi viéc 1am duge cho 1a yéu t6 mang tinh quyét dinh
trong viéc lya chon nghé nghiép (74,47%), tiép theo 1 s& thich (66,67%). Ngoai ra, nhing
yéu t6 nang lyc ban than, yéu ciu bé me, chi phi hoc nghé dugc danh gid ghn nhu tuong
duong nhau & mitc 43 quan trong nhét, 13n huot 1 31,99%; 30,85%; 31,20%. Két qua nay
ciing cho théy, yéu té ning lyc ban thin rit qua trong trong viéc chon vi hoc nghé nhung
lai khdng dugc LHS Lao xem trong.

Bang 2.2: Mirc 4 quan trong
ciia cac yéu 6 lign quan dén lya chon nghé nghiép ciia LHS Lao

T ) Ninglye | Cobgi | Técdong | Chiphi W
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T Mirc do ban thin vige lam gia dinh hoc nghe
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Biéu d 2.2.1: Muc d) quan trong cia cic yéu to llén quan dén
lra chon ngh nghiép cia LHS Lo
Cho rang, s thich rit quan trong trong viée chon nghé, vi viy, ¢ gin 45% LHS chon
nghé theo s& thich. Tuy ohién, qua qué trinh phong vén tnye tiép, nhoém nghién ciru kha bit
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ngd khi c6 dén ghn 1/3 trong s8 nay cho ring minh thich vi c6 nhiéu ban ciing thich va ra
chon, mic di trong két qua khao sét chi c6 12 em lya chon do *xu hudng xa hi”.

26% lya chon nghé vi ¢6 ca hdi viée 1am sau khi ra trudmg nhumg lai chi ¢ 19% lai
Iwa chon nghé theo kha ning. Diéu niy cho thiy ring, kién thirc vé huéng nghiép cia hoc
sinh chua dugc trang bi ddy du. Hoc sinh chua nhén thic dugce, mubn ¢6 viée lam sau khi
ra trrdmg thi phai ¢6 két qua boc tip tdt, kha ning, ning luc cia mot c4 nhan déng vai trd
hét sirc quan trong trong vén dé nay.

Két qua nghién ciru ciing cho thiy ring, mac di Lao dang la mét nuéc phat trién
nhimg chi phi hoc tip khong phai 12 vAn dé 16m anh hwéng dén viéc chon nghé cia LHS.
Diéu nay diing vé6i tinh hinh thwc té khi hién pay, ngudi Lao hét sirc tao diéu kién dé con
em minh di hoc. Thém nifa, trén thyc té, chi phi di hoc tai Viét Nam noi chung, tai Ha Tinh
di riéng kha thip so véi di hoe & che nude chau A khic.
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Theo s& Nghé c6 co Theo khi thucmg Truym Phihgp Chiphi Thi gian Y kién
thich héi vige ning xAbi thomggia voi diée bocup bocoghn  khic
tam dinh  kiéngi  thip
dinh

Bitu @ 2.2.2: Xu hwémg lya chon ngh? nghiép ciia LHS Lao

2.3.3. Su thay d5i chuyén nganh hoc Pgi hoc sau khi hoc tiéng Viét tgi Truomg
DBai hgc Ha Tinh

Trong thi gian hoc tiéng Viét tai Truong Dai hoc Ha Tinh, LHS Lao da dugc tham
gia mét sé hoat dong ngoai khda nhu di tham quan thye té, tham gia cdc chu lac bé Tiéng
Viét véi cac chit d& khac nhau, duge cung chp théng tin vé céc nganh nghé déo 120 ciia cic
truomg dai hoc, cao ding trén dia ban tinh Ha Tinh. Pé c6 thém can cir A& xudt véi céc clp
quan ly, chiing 16i 4 khao sét vé sy mong mudn thay ddi nganh hoc so vdi dang ky ban diu
vi thu duge két qua: Sy mong mudp thay 4bi sau khi hua chon chuyén nganh Pai hoc san

ISSN 0866-7534 2019 Joumnal of Saence, Vol XV1. All ighis reserved.


http://www.hm.edu.vn

TAP CHI KHOA HOC S0 16 146 www. htu.edu.vn

khi hoc tiéng Viét tai Trudmg Pai hoc Ha Tinh gin nhu twong duong ¢ hai nhém: 55,67%
mong mudn thay ddi va khéng thay ddi 44,33%. S thay déi nay cha yéu dugc dénh gid 1a
do cé nhin nhin thdy dd fim hifu k§ vé nganh hoc va thiy nganb hoc khong phi hop
(54,40%); phin con lai do bd me yéu chu (23,70%) va duge sy tu vén ciia thiy cé trong qua
trinh giang day (21,90%).

Biéu d 2.3: Sy thay ddi chuyén nganh va nguyén nhin thay ddi sau khi hgc
tiéng Vigt tai Trirémg Pai hoc Ha Tinh

2.4. Mt 56 nhén xét vé hoat dong huwdng nghiép ciia LHS Lao thong qua két qui
khdo sdt

Khio sit duge tién hinh céng phu, ¢6 ty 1¢ phan hdi kha cao (69,66%), do dé két
qua da phan nh dugc chinh x4c c4c ndi dung lién quan dén dinh huéng nghé nghiép cia
LHS Lio & Trudmg Pai hoc Ha Tinh. Két qua khao sit cho thiy nhimg diém dang huu ¥
sau day:

1) Pa sb LHS cho ring tromg PTTH c6 6 chirc cong tic huéng nghiép cho hoc
sinh nhung chi dimg lai & cic budi tw vAn tuyén sinh cva cén bd S& Gido duc va Thé thao
céc tinh; gido vién chi nhiém 16p hd tro truc tiép khi hoc sinh cin tir vén.

2) Céc truémg dai hoc trong vi ngoai nude khong tryc tiép dén lam cong tic tuyén
sinh tai cac truomg PTTH cua Lao.

3) Chua c6 doanh nghiép dén tham hoZc cic hoat déng tham quan doanh nghiép cho
hoc sinb phé théng dé hiéu rd hon thyc té nganh nghé s& chon.

4) Mic dit xc digh yéu té quan trong nhét cia viée lua chon nghé nghiép 13 nghé ¢6
o hdi viéc 1am cao, tuy nhién da phin khi lya chon nghé nghiép LHS vAn chi yéu lua chon
nganh nghé theo sd thich, chura chii trong vao nang fuc cia ban than.
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5) Sau thoi gian hoc tap tiéng Viét tai Truong Dai hoc Ha Tinh, khoang 50% LHS
4 c6 sur thay déi trong viéc lya chon chuyén nganh hoc tap. Da sb su thay déi nay do c6 sy
tu vén cta thiy c6 boic do c4 nhan da tim hidu ky nginh hoc. Day c6 thé néi ta diu hicu
tich cyc cho thdy LHS d3 c6 nhén thic t8t hon va cé dinh hudng r3 rang hon trong viéc
chon nghé. Tuy nhién, nhidu LHS trong s6 muén chuyén ddi nganh nghé khéng chuyén déi
duge vi ven dé thi tuc véi B§ Gido duc va Thé thao Lao khi cap Quyét dinh cho di hoc
hodic do gia dinh khéng cho chuyén.

6) Diém déng Tuu ¥ trong két qua khio sét nay 14 s6 lugng LHS dang ky hoc nginh Y
duge rit déng do LHS nghi ring s& d& xin viéc hon hodc c6 thé tw 1am nghé & nha.

3. Mt sb kién nghi nhim nang cao hi¢u qua dinh hoéng viéc 1am cho LHS Lo
trong thoi gian téi tai Lao

Trén co s& danh gid vé két qua khdo sat va thuc tidn hién nay, dé lam tét cong tac
hudng nghiép cho LHS Lio & bic PTTH, ching 15i cho ring:

- Hoat ddng huéng nghiép gbp phin én dinh ngudn nhan luc cho toin x3 hi va dai
hdi su vAo cude ciia ca mot hé thdng. Vi vy, céc s Gido duc va Thé thao cin chi dao thuc
hién hoat déng niy mét cich thudng xuyén va hiéu qui, tr bic THCS d& LHS ¢6 lya chon
diing din vé nghé nghiép ngay khi hoc xong 16p 9.

- Hudng nghiép 12 mét hoat dong quan trong khdng thé thién & cac trwomg phd
thong, déc biét 1 PTTH, phai dugc céc bac phu huynh, cic em hoc sinh va xa hdi dic
biét quan 1am. Déy I giai pbap can ban dé gitip méi gia dinh, hoc sinh ty nhén biét kha

-ning cha minh, chon diing nghé va hudng di phd hop véi ning lue, s& truémg va nhu
chu lao déng x3 hdi. Vi viy, céc truomg THCS, dic bigt 12 PTTH cua Lao cAn da dang
héa viéc thuc hién ndi dung nay dén timg hoc sinh, xem day la mét hoat dfng bit budc
vi thudmg xuyén.

- Gi4o duc huéng nghiép bic PTTH & Viét Nam ciing nhu & Lio hién nay van con
nhimg khé khan nhit dinh. Ciing nhir & Viét Nam truéc ddy, tdm ly coi hoc dai hoc 14 con
dudng duy nhét, “thich 1am thiy, ngai lam tho” di 4n s&u trong nhan thirc cia mdt b phin
nhén din. Dé c6 thé thuyét phuc duge phy huynh va hoc sinh trong hudng nghiép, cac
truimg PTTH & Lao cin thiét phai xay dyng v tap hudn cho i ngil c4n b, gido vién lam
cdng tic tr vin nghé nghiép ca vé ly udn va thyc tién.

- Huéng nghiép chi dat dugc bi€u qua néu c6 thyc té va trai nghiém. Vi vay, cac truong
PTTH ctia Lio nhit thiét phai két hop véi céc tromg dai hoc, cc co quan, doanh nghiép trong
cic hoat dng huéng nghiép nhim nang cao chét lugng cong tho gido duc huéng nghiép: can
tAng cudmg hoat dong trai nghiém thuc té; tich hop céc chu de gido duc huéng nghiép trong
chuong trinh gifo duc phd théng gn véi hoat déng di ngoai, tham quan thirc té tai cac co so
sin xudt, kinh doanh; 14ng ghép thyc hién cic cb dé gido duc hudng nghiép trong chuong
trinh gjdo dyc phé thdng véi cdc hoat dong tr vén tuyén sinh. ..
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- D6i véi nhimg LHS chon nghé lién quan dén nhidu ngudi nhw nghé Y, duo, cong
tic huéng nghiép lai cing phai dugc coi trong, diic biét Ja ghn vai trai nghiém thyc té boi
ddy 13 mdt nghé kho, ddi hoi ning lyc hoc tip tét, kha ning chiu khé va tinh thin trich
nhiém cao d8i véi xa héi va cong ddng. Gido vién chii nhiém vi phy huyoh hoc sinh cin
tich cyc hd trg LHS trong viée lua chon nhimg nganh hoc nay.

- Cac S& Gido duc va Thé thao cn hé trg LHS Lio trong viéc chuyén di chuyén
nganh boc sau khi hoc tiéng Viét va di c6 nhimg nhén thirc, quyét dinh diing dén hon vé sy
Iva chon nghé nghiép cho twong lai clia ban than, phi hop véi nang huc ca nhan, xu thé phat
trién ctia dja phuong va dét nuéc.
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