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TOM TAT

Nghién citu dugc tién hanh nhdm muc dich ddnh gid déc tinh cdp va mét s6 tdc dung dupc ly cia bar thudc
Kign ty hanh khi chi t thang trén chugt nhdt tring, the. Két qua nghién ciu: Kign ty hanh khi chi té khéng cé
biéu hign dgc tinh cdp; thuoc lam gidm nhu ddng rugt th (lam gidm cd tin s6 va bidn dp nhu déng rugt);
KTHKCT c6 téc dung tdi hdp thu nudc va dign gidi (gidm néng do Na* va CI', lam tang nong dg K ).

Tit khéa: héi chitng rugt kich thich, nhu dong ruét, djc tinh cdp, tdi hdp thu nuéc va dién gids.

Viét tiit: Kign ty hanh khi chi ta (KTHKCT), Y hoc ¢ truyén (YHCT).

SUMMARY

The study was conducted to assess the purpose of acute toxicity and some pharmacological effects of the
remedy "Kien Ty hanh khi chi ta thang” on white mice, rabbits. Research results: "Kien ty hanh ki chi ta thang”
not manifest toxicity; drug reduces gut motility rabbit (reducing both the frequency and amplitude of peristalsis);
KTHKCT has the effcct of water and electrolyte reabsorption (concentrations decreased Na* and Cl ), (increases
the concentration of K').

Keywords: irritable bowel syndrome, peristalsis, acute toxicity, resorption of water and electrolytes.

Abbreviation: Kien Ty hanh khi chi ta thang (KTHKCT), traditional medicine (YHCT).

m_“ VAN DE Tang nhu dong ru¢t la mét tnéu chiing thudng

Nhu dong ruot la mét loat cic cir dong co va  gap & dudmg tiéu trén lam sing thudng biéu hién
gidn, lan truyén mét cich nhip nhang va lién tuc  ddy bung, dau bung, réi loan dai tién (thé long).
cba o tron trong 6ng tiéu hda nham thuc déy thitc  Hi¢n nay tinh trang bénh ly nay dugc goi la hoi
An tif trén xudng, lam qué trinh hip thu thicandé  chimg rugt kich thich [1]. [¢] Phip, bénh dai tring
dang hon. cd nang chiém 60% s6 bénh nhan dén kham tai cic
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phong kham tiéu héa (2]. O Viét Nam theo Ha
Vin Ngoc, tai Khoa Khiam, Bénh vi¢n 108, ty 1é nay
13 17,3%, trong d6 tudi tit 30 - 60 chiém 75,3% [2].
Nguyén Thi Tuyét Van khao sdt ta Khoa Khim
bénh, Bénh vién Bach Mai nim 2004, trong so
bénh nhan thudc bénh ly tryc trang hau mon co
83,18% mic héi chimg ruét kich thich[3]. Hién
higng ting nhu déng rugt trong cic hoi chiing caa
dudng tién héa khong nguy hiém dén tinh mang
ngudi bénh nhung dién bién kéo dai, hay tii phét.

YHCT O Viét Nam da cé nhitng nghién ciu
béng thuéc YHCT lam giam nhu déng ruét va da
thu duge nhimg két qua nhét dinh nhu "théng ta
yéu phuong”, “Vién nang Hé mo”. Bai thude Kién
ty hanh khi chi ti thang 14 mét bar thudc nghiém
phuong c6 tic dung hoa hoan dé diéu tri cic ching
bénh do dudng tiéu héa va da dugc dng dung trén
lam sang. Tuy nhién vin chua co nghién cliu nio
minh ching tic dung cta bai thudc, vi viy ching
t5i tién hanh dé tai nghién ciiu véi myc tigu:

1. Ddnh gid djc tinh cdp cia bar thusc KTHKCT
thang.

2. Ddnh gid tdc dung giam nhu dgng rugt trén
chugt nhét tring

3. Ddnh gid tdc dung td hdp thu nudc va dién gidi
cia bar thusce Kign Ly hanh khi chi td thang tréin dong
vat thi nghiém.

DAt TUONG Vi PHUONG PHAP NGHIEN CUU
Déi tugng

- Chugt nhit tring ching Swiss, ci 2 giéng,
khoe manh, trong lugng 18 - 22 g do Vién Ve sinh
dich té trung uong cung cip.

- Tho chung Newzealand White, ca 2 giéng,
khée manh, trong lugng 2,2 - 2,5 kg do Trung tam
chan nudi déng vat thi nghiém Dan Phuong Ha Tay.

- Ech, trong lugng 200 - 220 g, ca 2 gidng, khoe
manh,

Phuong phip nghién ciu
Nghién ciiu djc tinh cdp cia cao Iong Kign ty hanh
khi chi td thang theo duong usng trén chudt nhat
triing

Nghién citu doc tinh cdp v xic dinh LDSO cia
cao 1ong Kién ty hanh khi chi ta thang trén chugt
nhit tring theo dudng udng [4], [, [6].

Trudc khi tién hanh thi nghiém, cho chuét nhin
an qua dém.

Chuét dugc chia thanh cic 16 khic nhau, méi
16 10 con. Cho chudt uéng cao long KTHKCT véi
liéu ting din trong cang mat thé tich dé xic dinh
liéu thdp nhat gay chét 100% chuot va hiéu cao nhit
khdng giy chét chuot (giy chét 0% chuét). Theo
déi tinh trang chung cita chuét, qué trinh djén bién
bit ddu c6 dau hiéu nhiem déc (nhu ndn, co git,
kich dong, bai tiét ... ) va s6 lugng chudt chét trong
vong 72 gid sau khi uéng thudc. Tat ca chudt chét
dugc mé dé danh gid ton thuong dai thé, Tirdé xay
dung dé thy tuyén tinh dé xdc dinh LDS0 ciia thude
thit. Sau dé tiép tuc theo doj tinh trang cta chujt
dén hét ngay thit 7 sau khi uéng cao long Kién ty
hanh khi chi ta thang.
Nghién citu tdc dung cia KTHKCT trén tin s6 va
bién d¢ ruét co lap

Thi nghiém dugc lam trén thé ¢6 J3p ex vivo va
ghi nhu dang ruot theo phuang php Magnus [7][8]

Nghién ctiu tic dung giam nhu déng rugt cia
thude: ding cao [ong thudc ty 1¢ (1:1) pha loing &
ndng do 1%; 2% va 3%.

Cic budc tién hanh:

1. Bat mdy ghi hoat dgng ctia rugt & diéu kién
binh thueng (30 gidy)

2. Nho thudc nghuén ciu § ndng d¢ nhu trén vi
ghi lai hoat dong ctia doan ruét trong 30 giay.

3.Nhin xét bién d¢ va tan s6 nhu dong ¢ méi liéu.
Nghién ciu tdc dung ciia thudc Kién ty hanh khi
chi té dén sy hdp thu nube va dién gidi theo Norio

98 | TAP CHIY DUGC CO TRUYEN VIET NAM



Ogata, Tatsuya Baba [9]

- Ech dugc chia 1Am 4 16, méi 16 10 con, (mdi
con ding 1 doan rudt). Mai doan rudt duge dua
vao 1 ml/ doan rudt nhu sau:

+L6 1: ching (kbéng tiém gi)

+ Lo 2: tiém Duspatalin (mebeverin) 0,08%

+ Lo 3: tiém dung dich thuée thi KTHKCT
thang liéu 0,2ml/ 10g/ngay

+ Lo 4: tiém dung dich thudc thi KTHKCT
thang liéu 0,2ml/10g x 2 1an/ngay

- Phé tiy éch, mé bung, duva 1 doan ruét non
rangoai.

- Sau khi dua thudc vao long ruét, dua doan
ruét trd lai vio ruét éch nhu ca.

- Sau 60 phuit, cit rdi cdc doan rudt, hit dich &
mdi doan rudt.

sy

- Céc chi sd danh gid vé1 dich ldy duge tit cic
doan rugt:

« Do thé tich dich trong doan rugt dé.

« Liy dich hit ra dugc dinh lugng néng dé cic
ion natri, clo, kali bing méy do hdp phu nguyén tir
dé xdc dinh lugng ion con lai trong ting doan rugt.

XULY SO LIEY

Cic 56 hiéu nghién afu dugc x Iy bing thujt
toan théng ké y sinh hoc v&i sy hé trg cia phin
mém Microsoft Excel 2007 va SPSS 16.0. Sy khac
biét c6 y nghia khi p< 0,05.

KET QuA
Két qua nghién cita doc tinh cdp cha cao long
Kién ty hanh khi chi ti thang

Bing 1. Két qud nghén ciu dic tinh cdp ciia cao 1dng Kién ty hanh khi chi td thang

Lochuot | o ) e Tylpcher () | Db
(thangthudc/kg) | (gduocliéu/kg) bat thusing khic
Lo 1 10 088 103,84 0 Khong
Lo2 10 132 155,76 0 Khong
Lo3 10 1,76 207,68 0 Khong
Lo4 10 221 260,78 0 Khong

Két qua bang 1 cho thiy: cic 16 chudt udng cao long Kién ty hanh khi chi ti thang & liéu tr 30ml/kg
tuong dudng 103,84 g dugc liéu/kg dén liéu tSi da 75ml/kg twong duong 260,78 g dugc ligu/kg khong

6 biéu hién déc tinh cap.

Tic dung ciia KTHKCT lén tin sé va bién do rugt thé co lap

Bing 2. Anh hudng ciia cdc nong d§ thude KTHKCT lén nhu déng rugt thé cé lap.

Néngdo Tins6 cobop (56 lin/phuit) Bién d¢ co bop (mm) .
thudc (%) Truw6c ding thuée | Sau ding thusce Truéc ding thuéc | San ding thude
1,0 12224228 10224222 p>005 27,56+10,82 1533£12,43 p <005
2,0 9,00 +1,00 733 20,52 p<0,001 3733 £11,38 4,67 £1,51 p<0,001
30 9,17+ 1,60 550+1,38 p<001 39,67 11,11 517£2,79 p<0,001
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Bang 2 cho thiy KTHKCT néng dé 1% c6 xu hudng lam gidm tan s6 co bop trén rudt cd lap so véi
trudre khu diing thudc, tuy nhién sy khc biét chua ¢6 y nghia théng ké (p > 0,05). KTHKCT néng dé 3%
6 tic dung lam gidm tin s6 co bop trén ruét cé lip so vai trudc khi dung thude (p< 0,01). KTHKCT
néng do 29% lam gram 6 rét tin s6 co bép so vdi truée khi dung thude (p< 0,003).

Bdng 3. S6 maw rugt mdt hoan todn nhu dong

Anh hugng cia thuéc t6i nhu dong rust
Néngdo thusc (%) | 56 mdu nghién ciu Hoat déng Khong hoat djng
$6 higng Tylé% S6 lugng Tylé %
1,0 6 6 1000 0 0,0
20 6 6 100,0 0 0,0
30 6 6 100,0 0 00

Bang 3 cho thiy KTHKCT ndng dé 1%, 2% va 3% khong lam mat hoin toan nhu déng trén cic miu
rudt c6 lip nghién ciiu.
Tac dung ciia KTHKCT thang lén s6 hwgng dich rudt va cicion ruét
Bing 4. Anh hudng caa thusc KTHKCT lén s6 lugng dich ruot

Lo nghién citu Thétich dich ritra psovéil psovdil
(X +SD,ml)

L6 1: Chiing sinh hoc 090£0,11

L6 2: Duspatalin 057£0,08 p <0001

L63: KTHKCT 0,2ml/ 10g/nghy 090£0,15 p>005 p<0,00]

Lo 4 KTHKCT 0,2ml/ 10gx2 lin/ngiy 027£0,15 <0001 p<00I

- Thé tich dich nit ra gidm r6 rét khu s0 sénh 16 chiing duong va 16 KTHKCT liéu 0,2ml/10g x 2 ldn/ngdy
vé116 ching sinh hoc (p< 0,001). Thé tich dich rit ra giam 6 rét khi so sinh 16 KTHKCT Liéu 0,2ml/10g
x2ldn/ngay véild ching duong (p < 0,01). Thé tich dich rit ra 816 KTHKCT liéu 0,2ml/10g/ngy cao
han 16 rét khi so sinh véi 16 chiing duang (p < 0,001).

Bdng S. Anh huéng cria thusc KTHKCT thang lén cdc 1on dich rupt

Néng dj cicion trong djch rugt
L& nghién cifu
Na’' cr K’
L# 1 Ching sinh hoc 132,50+ 5,56 113,10 £ 19,79 511 £141
s, 42,561477 59+ 1,
L62: Duspatalin 51,00£25,86 12,59+ 1,64
Pry< 0,001 P1,<0001 P,2<0001
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L6 3- KTHKCT 0,2ml/ 10g/ngay

127,70+ 3,53
P11<005,P,,<0,001

108,80 +17,59
P13>005,P,,<0,001

7,52 £2,90
P11<0,08,P,4<0,001

L&4: KTHKCT 0,2ml/10g x 2 lin/ngay

60,11£21,26
P <0,001,P,,>0,05

36,56+8,83
P14<0001,P,,>0,05

11,01£2,78
Py <0,001,P.4>0,05

Duspatalin va KTHKCT héu 0,2ml/10g x 2
lin/ngdy 1am gidm 5 rét néng dé Na', CI', ting
néng d6 K' trong dich rudt so vé1 16 chitng sinh
hoc (p< 0,001). KTHKCT liéu 0,2ml/10g/ngay
ciing lam gidm néng do Na' trong dich ruét so véi
16 ching sinh hoc (p< 0,05). Khong ¢6 su khic
biét khi so senh néng do Na*, Cl’ trong dich rut
gitta lo KTHKCT liéu 0,2ml/10g x 2ldn/ngay valo
chiing dudng (p > 0,05). Néng do Cl trong dich
rugt & 16 KTHKCT liéu 0,2mil/ 10g/ngay cao han
50 v6i18 chimg ditong (p < 0,001).

BAN LUAN
Ban luin vé ddc tinh cip ciia cao long Kién ty
hanh khi chi ti thang

Chuia xéc dinh dugc LDy, trén chudt nhét tring
cia cao long Kién ty hanh khi chi ti thang trén
dudng uéng.
Tac dung lam giam nhu déng ruft thé cd lip

Két qua nghién ciiu duoc trinh bay &bang 1 cho
thay Kién ty hinh khf chi ta c6 tic dung lam giam
1 16,37% - 40,029 tin s6 co bép tuong tng véi cdc
mc liéu ting dén tit 1% - 3%, & néng dd cang cao,
tin 53 co bép cang giam manh. Kién ty hanh khi chi
tandng do 1% c6 xu huéng lam giam tan s6 co bép
trén ruét thé cd 14p so véi trude khi diing thudc,
tuy nhién sy khc biét chua ¢4 y nghia (p>0,05).
KTHKCT & néng dd 2%, 3% lam giam tin s6 co
bép trén ruét tho c6 lip c6 ¥ nghia véi p< 0,001, p<
0,01. KTHKCT ¢6 tic dung lam giam bién d6 co
bép clia cd tran thanh rugt tho co lap it 44,37%
- 87,49%. Sy khéc biét so v6i 16 binh thudng cé y

nghia véi p< 0,05 (KTHKCT 1%) va p< 0,001
(KTHKCT 2%, 3%).

Nhut viy & 3 néng dé: 1%, 29%,3%, Kién ty
hanh khi chi ta thang ¢ tdc dung lAm gidm co thit
ca tron rudt hiéu qua 6 rét. Két qua nghién cltu
chig munh vi sao thudc ¢4 téc dung tét trong cic
truding hop tiéu chay do ting nhu dong ruét trén
1am sang. Nong d¢ tét nhat lam gidm cd tin 6 va
bién dé la 3%. Mit khéc khi néng dé qud cao sé
dan dén liét rudt, khong danh gia dugc tin s6 va
bién d¢ trén mdy ghi. Két qua nghién cfu thé hién
& bing 3 cho thdy, khi ndng dé thudc trong dich
nudi ting lén ciing khéng lam mat khi ning co bép
clia mau rudt c6 lap.

Nhu vdy, thude ¢ ca 3 néng db: 1%, 2%,3% chi
1am gidm tan s va bién d6 ma khong lam mat nhu
dong rugt, dim béo tinh an toan khi sif dung trén
lam sang.

Ban ludn vé tic dung cda KTHKCT thanglén sé
lugng dich rugt va cic ion rugt

Thé tich rugt éch uéng KTHKCT Léu 0,2ml/
10g x 2 l&n/ ngdy gidm 70% so véi 16 chiing sinh
hoc v6i p< 0,001 v gidm 52,63% so vér 16 ding
Duspatalin véi p< 0,01. Nong d¢ Na' 16 uéng
Duspatalin giam 61,51%, néng d6 Na' & 16
KTHKCT liéu 0,2ml/10g/ngdy gidm 3,62%, nong
dd Na’ 16 KTHKCT Léun 0,2ml/10g x2 lin/ngay
g1am 54,63% so v 16 chiing sinh hoc véi p < 0,05.
Néng do Cl 16 uéng KTHKCT liéu 0,2ml/10g
x 2 lin/ngdy gidm 67,67% so vé1 16 chiing sinh hoc
(p <0,001). Nong dé K* 916 ubng KTHKCT liéu
0,2ml/10g x 2 lin/ngay ting 115,46% so véi 16
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chiing sinh hoc ¢6 y nghia véi p< 0,001 vi néng dé
K* 516 uéng KTHKCT Liéu 0,2ml/10g/ngly ting
47,16% 16 rét so vé1 16 chiing sinh hoc vdi p < 0,05.
Nong d¢ K' uéng KTHKCT liéu 0,2ml/10g/
ngy ting 67,42% so véi 16 udng Duspatalin
véip <0,001.

KET LUAN

Kién ty hinh khf chi ta thang khong c6 biéu
hién déc tinh cip & liéu 2,21 thang/kg tuong
duong 260,78 g duwoc liéu/kg. Cao long Kién ty

ngudi nhung khong c6 doc tinh cip trén chugt
nhit, theo dudng uéng (Tinh ngudi 16n trudng
thanh 50 kg, hé 56 ngoai suy trén chuét nhit 12,
liéu t6i da 1 thang/ngudi).

Kién ty hinh khi chi ta thang c6 tic dyng lam
giam nhu déng ruét thuc nghiém. KTHKCT néng
dé 1%, 2%, 3% c6 tic dung lAm gidm ci tin 56 va
bién dé nhu dong ruét tho cé lip, nong do 3%
thuéc ¢6 tic dung manh nhét déng théi khong lam
mit nhu déng ruét

Kién ty hanh khi chi ta c6 tdc dung tai hip thu

hanh khi chi ta thang & liéu gip 9,2 lin liéu trén  nudc va ion tai rugt.
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