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Tom tit

Tinh hinh dich Covid 19 hién nay van con dién bién phirc tap, viéc bao dam an toan
thuc phém ddi véi cac co sé kinh doanh dich vu an uéng 1a hét strc quan trong va can thiét.
Nghién ctu tién hanh danh gia diéu kién co s, trang thiét bi vat chat dam bao an toan thuc
pham tai 61 co s6 kinh doanh dich vu dn udng du phong dich Covid -19 trén dia ban Thanh
phé Son La ndm 2020 cho thdy 100% khu vuc ché bién clia cac co s& ¢o noi rira tay, nude
sach va xa phong, co dy du thiét bi biao quan thuc pham, va thu don rac thai hang ngay
sach s&, tuy nhién chi c6 29,5% co s& co bép an bd tri theo nguyén tic 1 chiéu. 100% co s¢
dat diéu kién vé trang thiét bi dung cu. Trén 80% co s bd tri an theo nhiéu ca dé bao dam
khoang cach va da ban ghé co tAm chin ngin cach va bd tri khoang cach giita ngudi dn.
100 % céc co s& ¢6 poster truyén thong vé Covid 19 tai khu vuc 4n udng.

Tir khéa: Covid-19, an toan thire pham, kinh doanh dich vu dn udng.

1. PAT VAN PE

An toan thuc pham (ATTP) la vin dugc quan tdm hang dau & hau hét cac Qubc gia
trén thé gisi do n6 khéng chi cé vai trd to Ién cho sic khoé con ngudi ma con tac dong
manh mé& dén ning sut, hiéu qua phat trién kinh té, thwong mai, du lich va an sinh x& hoi.

Nhiéu nidm tro lai dy, do téc do phat trién nhanh vé kinh té - x& hoi, doi song nén
linh vuc san xuat, ché bién thyc pham dang duoc chd trong, cac dich vu dn ubng cong cong
ngay cang duoc mé rong, da dang phong phit kéo theo d6 1a viéc gia ting nhanh chong sb
lwong cac don vi kinh doanh dich vy dn udng nhu nha hang, khach san, bép an tap thé.
Khong bao dam ATTP tai cac co so kinh doanh dich vu an ubng, 12 mét trong nhitng nguy
co tiém an gay ra cac vu ngd doc thyc pham (NDTP), bénh truyén qua thuc pham.
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Tinh d&én ngay 12/9/2021, dai dich Covid 19 d3 lan rong hon 210 qudc gia va viing
lanh tho, tong sé ca mac 1a trén 219 tridu ca, trong d6 c6 4,55 triéu ngudi tir vong, tai Viét
Nam, tong sb ca nhiém trén 613 nghin ca trong d6 c6 15.279 ca tir vong [1]. Hién tai chua
thudc diéu tri dic hiéu, vacxin 1a vii khi dwoc nhan loai tréng chd tuy nhién hién nay nhu
cau vacxin Covid -19 vuot xa kha ning cung ung [2].

Tai Viét Nam voi su chi dao quyét liét ciia Chinh phu, cac Bo nganh, dia phuong va
su tham gia tich cuc cua toan dan, cong tac phong, chdng dich bénh COVID-19 budc dau
duogc kiém soat. Tuy nhién, tinh hinh dich con dién bién hét stc phtrc tap, cac bién phap du
phong bénh chu yéu la thuc hién tot thong diép “Sk” cua Bo y té két hop tang cuong kha
nang mién dich nhu: cai thién chat lugng bita an. Vi vay trién khai cac bién phap dam bao
ATTP tai gia dinh ciing nhu cac co so kinh doanh dich vu dn udng cang tro nén cap thiét,
Tha twéng Chinh phu, Cuc An toan thuc phdm di c6 cong vin sé 965/ATTP-NDTT ngay
23/4/2020 thyc hién ddi véi cac co sé kinh doanh dich vu an udng [3]. Thanh ph Son La
hién c6 hon 50 nha hang, khach san c6 phuc vu 50 suét in tré 1én, trén 30 bép in tap thé
phuc vu 200 suét n tré 1én. Tuy nhién chua c6 nghién ctru ndo dugc cdng bd vé viéc thuc
hién cac quy dinh dam bao ATTP tai cac co sé kinh doanh dich vu in udng dap ung véi
cac dién bién phirc tap caa dich Covid -19. Vi vay ching t6i thuc hién nghién ciu dénh gia
diéu kién co s, trang thiét bi vat chdt dam bao an toan thuc phém tai cac co sé kinh doanh

dich vu an uéng du phong dich Covid -19 trén dia ban Thanh phé Son La nam 2020.

2. VAT LIEU VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Péi twong nghién ciru

- Nhan vién truc tiép ché bién thuc phém, nguoi phuc vu trong cac nha hang phuc vu
an udng dugc chon vao nghién ciru.

- Chii co s6 trong cac nha hang phuc vu 4n udng duoc chon vao nghién ciru.

- Khach hang (nguoi tiéu dung): La nhirng nguoi dén an tai cac nha hang an udng,
2.2. Phuwong phap nghién ctiru
2.2.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién ciru diéu tra cit ngang bang phong van ngudi truc tiép ngudi ché bién, chu
co s va khach hang tai cac co so kinh doanh dich vu dn ung du phong dich Covid -19
trén dia ban Thanh ph Son La nam 2020.
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2.2.2. Phurong phé&p chon mau va cé mau nghién ciu
- C& mau phong van chua co s& gdm todn bd cha cac co s¢ kinh doanh dich vu an
udng duoc chon vao nghién ciru 1a 61 ngudi.

p-(1-p)
d2

- C& miu phong van ngudi ché bién va khach hang: n = Z%@.ap)

z: V&1 do tin cay 95 %, ta cO Z-o2) = 1,96;

d: Sai s6 cho phép;

p = ty Ié ngudi ¢d nhan thirc dung vé ATTP dé du phong dich Covid.

* Poi tugng 14 nguoi truc tiép ché bién thyc pham tai nha hang an uéng: chon p =
0,75 qua diéu tra thir. d = 0,05, ta c6 n = 288 ngudi. Thyc té ching tdi phong van 288
nguoi.

* Pdi twong 1a khach hang: chon p = 0,7 qua diéu tra thir ; d = 0,06, ta c6 n = 224.
Thuc té diéu tra 233 nguoi.

* Poi tugng 14 nguoi truc tiép ché bién thuc phiam tai nha hang an uéng: chon p =
0,75 qua diéu tra thir. d = 0,05, ta ¢6 n = 288 ngudi. Thyc té ching tdi phong van 288
nguoi.

* Pdi twong 1a khach hang: chon p = 0,7 qua diéu tra thir ; d = 0,06, ta c6 n = 224.
Thuc té diéu tra 233 nguoi.

* Phirong phdp chon mau

- Chon chi co sé kinh doanh dich vu an udng: 1a toan bo cac cha nha hang an ung
duoc chon dé danh gia diéu kién ATTP.

- Chon nhan vién truc tiép ché bién thuc phim, ngudi phuc vu cia cic nha hang dn
udng: Mdi nha hang an udng co tir 4-5 nguoi ché bién va phuc vu, chon toan bo sé ngudi
ché bién va phuc vy tai cac nha hang an udng duoc chon nghién ciru dap (ng cac tiéu
chuan.

- Chon khéch hang: Chon toan b nhitng khach hang dén an tai cac nha hang chon
vao nghién ciu trong thoi gian tir 7 gio dén 21h30 cac ngay trong tuan dong y tham gia
nghién cuu.

2.2.3. C4c bién sé va chi sé nghién citu
- Kién thirc ciia chii co s¢ vé cac quy dinh dam bao ATTP trong phong chong Covid-19;
- Ty 1& chii co s¢ tham gia tap hudn dam bao ATTP trong phong chng Covid-19;
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- Kién thirc va thyc hanh cia nguoi kinh doanh ché bién thuc phim vé dam béo
ATTP trong trong phong chéng dich Covid-19;

- Khach hang d4 nghe thong tin vé ATTP trong phong chdng dich Covid-19;

- Kién thirc khach hang vé yéu ciu dbi voi ngudi ban hang dé phong chéng dich
Covid-19;

- Khach hang biét vé thong diép 5K ciia Bo y té va ké tén chinh xéc 5K;

- Céc yéu cau dbi véi ngudi in udng can thyc hién phong chong dich Covid-19 trong
khi an;

- Ty 16 khach hang khai bao y té va thuc hién deo khau trang thudng xuyén.
2.2.4. Phuong phap thu thdp thong tin

+ Phong van kién thirc va thue hanh vé ATTP cta ngudi ché bién sir dung bo cau hoi
theo quyét dinh 37/QD-ATTP cuc ATTP ngay 2/2/2015; cong vin 965/ATTP-NDTT ngay
23/4/2020 cta Cuc ATTP vé viéc huéng dan bao dam an toan thyc pham trong phong
chdng dich Covid-19 dbi véi co s¢ kinh doanh dich vu dn udng.

+ Phong vén kién thtrc va thuc hanh v& ATTP cta chi co s& st dung bo cau hoi duogc
thiét ké san, tién hanh phong van tryc tiép.

+ Phong vén kién thirc va thuc hanh vé ATTP cua khach hang str dung bd ciu hoi
duoc thiét ké sin dé thu thap thong tin kién thirc va thuc hanh vé an toan thuc phém.
2.2.5. Céc ky thugt ap dung trong nghién cizu

Phong van truc tiép kién thirc, thuc hanh vé ATTP cta cac nhom dbi tuong chon vao
nghién ctru: St dung bo cau héi dugce thiét ké sn.
2.2.6. Tiéu chudn danh gid

B6 cau hoi danh gia kién thirc vé ATTP cho chu co s& va ngudi truc tiép ché bién
thuc pham, kinh doanh thuc phiam bao géi sdn ¢ yéu cau diéu kién bao quan dic biét
thugc thim quyén quan Iy cua Bo Y té va dap an tra loi, Cac tiéu chi dugc danh gia theo
Nghi dinh 155/2018/ND-CP cua Chinh pha, quyét dinh 37/QD-ATTP cuc ATTP ngay
2/2/2015 va Cong vin S6: 965/ATTP-NDTT 23/4/2020 vé viéc husng dan bao dam ATTP
trong phong chong dich Covid-19 dbi véi co s¢ kinh doanh dich vu an udng, kinh doanh
thirc &n duong phé.
2.2.7. Phurong phap xi ly sé liéu

Lam sach sé liéu truéc khi nhap vao may tinh bang phan mém Epidata 3.1. Phan

tich sb liéu bang phan mém SPSS stastics 20.
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3. KET QUA VA BAN LUAN
Két qua khao sat diéu kién dam bao an toan thuc phim dbi véi noi ché bién, kinh
doanh dich vu dn udng duoc trinh bay tai Bang 1.
Bdng 1. Piéu kién bdo dam an toan thuc pham doi véi noi ché bién,

kinh doanh dich vy dn uéng (n = 61)

Diéu kién bdo dam an toan thuc pham déi véi noi Dat
ché bién, kinh doanh Sé lwong %
Bép an bo tri theo nguyén tac 1 chiéu 18 29,5
C6 di nuwéc dat quy chuan ki thuat 60 98,4
C6 dung cu thu gom, chira dung réac, chat thai 58 95,1
Cong ranh thong thoat, khong & dong. 60 98,4
C6 thiét bi bao quan thuc pham 61 100,0
Thu don chét thai, réc thai hang ngay sach sé. 61 100,0

Khu vic ché bién c6 noi rira tay, nuéce sach va xa phong, trang bi 61 100.0
thém dung dich khtr khuin cho nguoi so ché, ché bién ’

Két qua tai Bang 1 cho thay 61 co sé déu c6 khu virc ché bién c6 noi ria tay, nudc
sach va xa phong, dung dich khtr khuan cho nguoi so ché, ché bién va c6 day du céc thiét
bi bao quan thuc pham va thu don rac thai hang ngay. Két qua nay cao hon so véi nghién
clru cua tac gia Eyer Jerusalem Kassa Menthaays cho thiy chi 65,7% c6 khu vuc ché bién
c6 noi rira tay va xa phong, cho ngudi ché bién, so ché thuc pham [4]. Nghién ctru cia tac
gia Jayant D Deshpande vé diéu kién vé sinh ctia cac co s& thuc pham & ving ndng thdn
phia tdy Maharashtra, An D6 cho thiy cac thung chira chat thai ran tai nha bép chi ¢ sin
tai 16% co s8. 40% co s& ¢6 chau rira c6 san xa phong. Quét va rira san bang nudc va chat
khir tring dugc thyc hién tai 32% co so thuc pham [5]. Tuy nhién chi ¢6 29,5% co s €6
bép an bd tri theo nguyén tic 1 chiéu, thip hon so v&i nghién ctu cua tac gia Nguyén Thi
Thity Duong dugc tién hanh tai 596 co sé kinh doanh dich an udng trén dia ban Ha Noi sir
dung k¥ thuat quan sat thong qua bang kiém. Cac co s nghién ctru da thyc hién yéu cau
quy dinh vé diéu kién vé sinh co s& va trang thiét bi, dung cu twong dbi tét, voi ty 18 co so
0 bép an 1 chiéu dat trén 70% [6].

Két qua khao sat diéu kién dam bao an toan thuc pham dbi véi khu vuc an udng

trong tinh hinh dich Covid 19 duoc trinh bay tai Bang 2.
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Bdng 2. Piéu kién bdo dam an toan thyc pham dsi véi khu viee an uong
trong tinh hinh dich Covid 19 (n =61)

Dat
Sé lwong %

Diéu kién bao dam an toan thuc pham déi véi Khu veee dn uéng

C6 noi rira tay, nudc sach va xa phong dé rira tay sach 39 63,9
C6 dung dich khtr khuan ban tay 39 63,9
C6 tAm chan ngan cach giira nguoi dn 52 85,2
C6 da dung cu an udng riéng biét, vé sinh sach s&, khir khuan truéc 61 100.0
va sau khi str dung ’

C6 du thung dung rac, c6 nap day va co 16t tui. 44 72,1
Bao dam khoang céch gitra cac ban la 2m 49 80,3
C6 poster truyén thong vé Covid 19 tai khu vuc dn ubng 61 100,0

Két qua tai Bang 2 cho thay 61 co s c6 da dung cu in udng riéng biét cho ting
ngudi, duoc vé sinh sach s&, khir khuan truée va sau khi sir dung. Trén 80% co so bao dam
khoang cach giira cac ban an, di ban ghé cd tim chin ngin cach va bd tri khoang cach
gitta ngudi an. Co s& ¢d noi rira tay, nudc sach, xa phong, dung dich khtr khuan chi dat
39/61 co s& chiém 63,9%. 100% co poster truyén thong vé Covid 19 tai khu vuc an udng.
Tét ca cac co so kinh doanh dich vu dn udng déu di nhan thic duoc tim quan trong cua
cdng tac tuy@n truyén phong chéng Covid-19, biét can phai thuc hién thuong xuyén, lién
tuc, két hop da dang nhiéu hinh thirc dé moi ngudi tiéu dung déu hiéu dang, chi dong nang
cao nhan thuc, trach nhiém phong ngira dich cho ban than, gia dinh ciing nhu cong ddng,
trong d6 chi trong treo cac poster truyén thong vé Covid 19 tai khu vuc an ubng vi day
duoc coi la noi cong cong, thuong cé6 dong ngudi.

Két qua khao sat diéu kién dam bao an toan thuc phim ddi voi dung cu, trang thiét bi
dugc trinh bay tai Bang 3.

Bdng 3. Pieu kién bdo dam an toan thuc phcfm doi véi dung cu, trang thiét bi (n = 61)

Diéu kién bdo dam an toan thuc phim déi Vo Dat
dung cu, trang thiét bj So lwong %
C6 dung cu, do chira dung riéng cho thyc pham song va chin 61 100
Dung cu ndu nudng, ché bién bao dam an toan vé sinh. 61 100
Dung cu duoc 1am bang vat liéu an toan, rira sach, gitt khé. 61 100

Thiét bi, phuong tién van chuyén, bao quan thuc pham bao dam vé 61 100
sinh va khong gay 6 nhiém cho thyc pham.
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Két qua tai Bang 3 cho thay khi dung cu bi nhiém vi khuan s& gay nhiém khuan truc
tiép cho thyc pham. Vi vay dung cu sach dé ché bién, an udng 1a khau khong thé thiéu
trong dam bao vé sinh an toan thuc pham. Trong nghién cau caa chdng téi, 100% co so ¢o
du dung cu an udng riéng biét cho timg ngudi, dugc vé sinh sach s&, khtr khuan trude va
sau khi stir dung. Ty Ié nay dat cao vi day la tiéu chi ma cac co s kinh doanh dich vu an
udng déu phai can cb gang dé dam bao phu vu va giir khach.

Két qua khao sat diéu kién dam bao an toan thuc pham dbi v6i viéc luu miu thic in
duogc trinh bay tai Bang 4.

Bdng 4. Diéu kién bdo dam an toan thuc pham déi véi viéc liu mau thire an (n = 61)

Diéu kién bao dam an toan thuc pham déi véi lwu méu thike dn . Dat
Sélwong %
Cé ti lvu mau 42 68,9
Pu dung cu luu miu 31 50,8
Co6 thuc hién luu mau dung 24 39,3
S6 theo ddi luu miu 20 32,8

Két qua tai Bang 4 cho thiy 68,9% co s& ¢d ti lvu mau; 50,8% du dung cu luu mau
va 39,3% thuc hién luu miu dung; chi 32,8% c6 s6 theo ddi luvu mau. Nghién ctru cia tic
gia Vii Van Kién thyc hién tai 270 co s¢ kinh doanh dich vy an uéng 6 thanh phé bién
Bién Phu cho thiy ty 1& co so thuc hién dung ché do kiém thuc ba bude, lvu miu thie n
thap tir 31,9%-52,2% [7]. Diéu nay cho thay cic chu co s¢ van chua y thirc duge tim quan

trong va thuc hién nghiém tac viéc luu miu dé xét nghiém khi c¢6 ngd doc thuc pham xay

ra.
Két qua khao st diéu kién dam bao an toan thuc phidm d6i bay ban sin dugc trinh
bay tai Bang 5.
Bdng 5. Diéu kién bdo dam an toan thwe pham doi véi thire pham, sudt an san (n = 61)
Diéu kién bdo dam an toan thuc phdm déi Vo Dat
theec phdm, sudt éan sin Solwong %

Thuc pham dugc ché bién bao dam an toan, hop vé sinh. 60 98,4

Th}rc pham bay b,én dé trong tu kinh, thiét bi bao quan hop vé sinh, 61 100.0

chong bui, mua, nang, su Xam nhap cta con trung va dong vat gay hai

Thyc phim dugc bay ban trén ban hodc gia cao hon mit dat 61 100,0
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Két qua tai Bang 5 cho thiy 100% co s& ché bién, kinh doanh dich vu in udng bay
ban thuc phiam dé trong tu kinh hozc thiét bi bao quan hop vé sinh, chéng duoc bui, mua,
ndng va su Xam nhap cua con trung va dong vat gay hai va duoc by ban trén ban hoic gia
cao hon mat dat. Két qua nay cao hon két qua nghién ctru cia mot sd tac gia nhu tac gia
Al-Ghazali danh gia diéu kién an toan thuc pham tai c4c nha hang & Muscat, Oman [8],
hay nghién ctru cta tac tac gia Ngé Thu Huyén vé diéu kién an toan thuc pham va mot sb

yéu t6 lién quan cua cac cira hang dn udng tai thanh phd Thai Nguyén nim 2018 [9].

4. KET LUAN

Két qua danh gia diéu kién co sd, trang thiét bi vat chat dam bao an toan thuc pham
tai cac co so kinh doanh dich vu an uéng du phong dich Covid -19 trén dia ban Thanh phé
Son La nim 2020: 100% co s& ¢ khu vuc ché bién c6 noi rira tay, nude sach va xa phong,
c6 day du cac thiét bi bao quan thuc pham, va thu don chit thai, rac thai hang ngay sach sg,
29,5% co s& cd bép an bd tri theo nguyén tic 1 chidu. 100% co sé c6 du dung cu in udng
riéng bi¢t cho tirng nguoi, dugc vé sinh sach s€, khir khuén trude va sau khi sit dung. Trén
80% b tri an theo nhiéu ca dé bao dam khoang cach va dam bdo sach s€, thoang mat, du
ban ghé c6 tAm chan ngin cach va b tri khoang cach gitra ngudi an. 68,9% co sé ¢ ta luu
mau, 50,8% du dung cu luru mau va 39,3% c6 thuc hién luu mau ding. 100 % céc co sd co
poster truyén théng vé Covid 19 tai khu vuc dn udng. Tir cac két qua trén dua rac khuyén
nghi tiép tuc danh gia diéu kién co s, trang thiét bi vat chat dam bao an toan thuc phém du
phong dich Covid -19 tai cac co so kinh doanh dich vu an uéng trén dia ban Thanh phé
Son La ndm 2021.Tang cudng hon nita cong tac tuyén truyén dam bao an toan thuyc pham
du phong dich Covid - 19 dé 100% chu co sé, ngudi kinh doanh, ché bién, doi ngii nhan
vién phuc vu va khach hang hiéu o vé céc quy dinh cua B0 Y té, Chinh phu, cac So,

Nganh vé dam bao ATTP phong chdng Covid -19 va thuc hanh tot cac quy dinh néu trén.
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Facility conditions, equipment, and materials to ensure food safety at
food service establishments to prevent Covid-19 epidemic in Son La city
in 2020
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Abstract

The current situation of the Covid-19 epidemic is still complicated, ensuring food
safety for food service businesses is very important and necessary. The study conducted to
assess the facility conditions, equipment and materials to ensure food safety at 61 food
service businesses to prevent Covid-19 epidemic in Son La City in 2020 showed that 100%
of the processing areas of establishments with a place to wash hands, clean water and soap,
fully equipped with food preservation equipment, and clean daily waste collection.
However, only 29.5% of establishments arrange kitchen on the principle of one-way. 100%
of establishments meet the conditions on equipment and tools. Over 80% of establishments
arrange to eat in several shifts to ensure the distance and enough tables and chairs with
barriers to separate and arrange the distance between customers. 100% of establishments
have communication posters about Covid 19 in the dining area.

Keywords: Covid 19, food safety, food service business.
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