M Khoa hoc - Céng nghé va Péi méi sdng tao

NG DUNG KH&.CN NANG CRO GIA TRI NGUON LOI CA NOC

Nguyén Khac Bat, Pham Thij Diém, Vi Xuan Scn, Bai Thi Thu Hién, Nguyén Thanh Binh, Nguyén Van Thanh
Vién Nghién ciu Hai sdn, B6 Nong nghiép va Phat trién Nong thon

V&i muc tiéu tan dung protein san c6, dong thoi giam thiéu tinh trang lang phi trong khai thac, ché
bién nguon nguyén lidu ca néc khong déc, cac nha khoa hoc thudce Vién Nghién ctvu Hai san (Bd Nong
nghiép va Phat trién Nong thon) da nghién clbu va san xuat thanh cong thwe pham chirc néng siro ca
néc. Két qua nay khong chi gitip cung cap thém mot san pham dinh dwéng cho tré em ma con mé ra
co’ hdi 1én cho viéc nang cao gia tri cia ca néc khong doc - mot nguon loi thién nhién cé nhiéu & cac

vung bién Viét Nam.
Tiém néng tir loai ca néc

Nam trong khu hé ca bién can
nhiét d&i, bién Viét Nam kha da
dang vé thanh phan loai hai san,
trong d6 ca noéc 1a loai phan bd
trén khap cac viung bién tr Bac
vao Nam. Ca noc la tén chung
cho cac loai ca thudc 4 ho: ca
néc hom (Ostraciidae), ca néc ba
rang (Triodontidae), ca néc bén
rang (Tetraodontidae) va ca noc
nhim (Diodontidae). Hién nay, tri
lwong ca& néc & bién Viet Nam
wée tinh khoang trén 37.000 tan

(41 loai ca néc thudc 16 gibng,
nam trong 4 ho), trong doé cé 14
loai chwa phat hién doc (chiém
85% san lwong) nhw ca néc
xanh, ca né¢c mat duéi trang, ca
noc nhim...

Thit ca néc duwoc coi la
protein ly twéng vi cd chira 8
loai axit amin thiét yéu (Lysine,
Histidine, Threonine, Methionin,
Valine, Leucine, Isoleucine,
Phenylalanine). Day la ngudn
nguyén liéu co gia tri dinh duwdng
cao, cung cap cho co thé cac axit

Nhim cham den Ia loai ca néc khong cé doc, chira nhiéu axit amin thiét yéu.
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béo nhr Omega 3, 6, 8 va DHA,
EPA. Téng lwong axit amin trong
ca néc cao hon nhiéu so v&i mot
sb6 loai thiy san khac nhw ca
tra, ngao, hau... rat phu hop dé
bdi duwéng strc khde bénh nhan
trwéc va sau phau thuat, la thire
&n tét cho nguwdi bi bénh tiéu
dwdng, than...

Mac du vay, dén nay & Viét
Nam chwa cé nghién ctru ndo vé
cac san pham, thwc phdm chic
nang tw protein ca néc. Do do,
ca noc thwong bi ngw dan ban
v&i gia ré cho céc tiéu thwong dé
xuét khiu sang Trung Québc, Han
Qubc. Bé cé thé san xuat duwoc
thwec phdm chirc ndng tlr ca néc
can phai c6 qua trinh nghién ctru
chuyén sau vé quy trinh san xuét,
didu kién va thong sbé ky thuat,
san xuét th& nghiém...

S$an xuat thanh cong thuc pham chiic
nang siro tir ca noc khong déc

Vé&i muc tiéu tan dung ngudn
protein s8n co6, ddng thdi st dung



hiéu qué va bén virtng nguén loi
ca noc, cac nha khoa hoc thudc
Vién Nghién clru Hai san (Bo
Néng nghiép va Phat trién noéng
thén) da dé xuét va dwoc Bo
Céng Thuwong phé duyét thuc
hién Dy an “San xuat mot s6 thye
phadm chirc nang tlr ca noéc Viét
Nam”. Hién nay cac thi trwong
nwdc ngoai nhw Han Qubc,
Pakistan, Nhat Ban va mot sb
nwéc chau Au da cé san pham
siro tr ¢4, tuy nhién siro tr ca
néc thi chwa quéc gia nao san
xuat. Do d6, san phdm ma nhém
nghién ctu hwdng dén 1a siro ca
néc, mot dang dung dich co két
céu 1dng va sanh ma tré nhd cé
thé dé dang str dung, hap thu.
Nhém nghién clru da xay
dwng quy trinh san xuét thuc
phadm chlc nang siro tr ca néc
bao gébm cac buwdc: i) so ché va
xtr ly nguyén liéu ca néc khong
doc; ii) tao dich dam thay phan;
iii) diéu vi va tao thywc phdm chirc
nang siro tr ca noc khong doc.
Trong khi xay dwng quy trinh san
xuét, nhém nghién ctu da tim ra
hén hop Enzyme Protease dé
phan cét va chuyén héa protein
trong thit cd néc thanh cac axit
amin tw do, peptit mach ngan dé
tiéu héa va hédp thu, déng thoi
st* dung huwong qua ty nhién
dé tao hwong vi d&c trung cho
sa&n pham. Khac véi cac san
phdm siro don thuadn dwoc lam
tlr dwdng va phu gia, siro ca néi
chung va ca noc noi riéng co mét
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San pham siro ca néc do nhém nghién ctru san xuét.

diém kho x& ly 1a thanh phan cua
siro ¢6 ham lwgng cac axit amin
tlr thit ca kha cao, khién cho san
ph&m c6 mui 6i thiu néu qua trinh
ché bién va bao quan khong tét.
Pé khac phuc hién twong nay,
nhom nghién clru da tap trung
vao quy trinh so ché loai bd
mui tanh cla ca. Sau do, nhom
nghién ctu tiép tuc lwa chon diéu
kién thay phan thit ca néc bang
enzyme dé phan cat va chuyén
hoéa protein ca néc, tao dich
dam thdy phan ca dam bao giau
cac axit amin thanh phan, peptit
mach ngan va chéat khoang. Sau
nhiéu 1an th& nghiém, hén hop
Enzyme Protease gém Protamex
va Flavourzym duwgc nhom lwa
chon dé& dwa vao quy trinh san
xuét. Enzyme Protamex cé hoat
tinh Endoproteaza, giup cai thién
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hwong vi cGa sadn phadm protein
thiy phan. Enzyme Flavourzym
dwoc dung dé& nang cao hiéu qua
thdy phan cla protein, cho két
qua thay phan protein trai rong,
dong thoi lam gidm d6 dang va
nang vi cta san pham. Nguyén
liéu ca néc sau so ché sé dwoc
tao dich dam thiy phan bang cach
xay nhd, bd sung nwéc va nang
nhiét dé Ién khoang 53°C, sau
dé bd sung hén hop hai Enzyme
Protease v&i ty 1€ 1:1 trong 6-7
gi®. Sau khi bat hoat enzyme va
thu dich dam thdy phan da loc,
nhém nghién ctru st¢ dung 60%
dich dam va bd sung 40% nuéc
qua ép tw nhién dé pha ché siro
ca néc. Hén hop dung dich cudi
cung dwoc nang nhiét va déng
nhét trong ndéi n4u trwdc khi chiét
rét, dong chai va tiét trang dé bao
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San pham siro ca néc dwoc san xuét & quy mé cong nghiép.

quan. Dac biét, cac thanh phan
trong san phdm c6 ngudn gbc
hoan toan tir tw nhién, khéng st
dung céac phu gia hay chat mau
tdng hop.

DPé danh gia hiéu qua cua quy
trinh san xuat siro ca ndc, nhom
nghién ctru da thr nghiém & quy
mo 500 kg nguyén liéu/mé va thu
dwoc 330 kg dich siro, dwa vao
day chuyén déng thanh 6.600 lo
v6i thé tich mdi lo 1a 50 ml. Siro
ca néc c6 mau vang nhat, vi ngot
nhe, hwong thom lau. Céc chi sé
dinh dwéng, doc tinh cip clia san
phdm dwoc kiém tra tai Trung
tam Chat lwong Néng l1am thay
san Vung 6 theo quy dinh ctia B6
Y té. TAt ca cac chi s6 déu dat két
qua nhw ky vong clia nhém dé
ra, cu thé: ham lwong protein 16n
hon 6%, ham lwgng cac axit amin
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thiét yéu (TAAE) dat 2,54%, téng
axit amin (TAA) dat 5,69%, ty 1é
TAAE/TAA dat 44,69%, ty Ié téng
cac axit amin ngon UAA/TAA la
43,46%. San phadm da dwoc Vién
Dinh dwéng Quéc gia nghién ctu
thtr nghiém lam sang & tré em
suy dinh dwdng va dwoc Cuc S&
hiru tri tué (Bo Khoa hoc va Cong
nghé) cap bang ddc quyén giai
phap hivu ich sb 2-0002762.

Pay la lan dau tién Viét Nam
nghién ctru phat trién thanh cong
quy trinh san xudt thwc pham
chirc nang siro tr ca noc. Dac
biét cong nghé nay rat phu hop
véi quy md cla cac co s& san
xuét va kinh doanh thwc pham
thdy san trong nuwéc. V&i nhirng
gia tri dinh dwdng da dat duorc,
chét lwong cha san pham hoan
toan c6 kha nang thay thé va
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canh tranh tét v&i cac thuc phadm
chirc nang cung loai nhap khéau.

Hiéu qua cla dy an khong
chi nam & mot san pham don &
ma con déng goép nhirng bang
chirng khoa hoc vé gia tri cua
ca néc khong doc tai ving bién
Viét Nam, tr d6 gép phan mé ra
hwédng méi trong khai thac va st
dung hiéu qua nguén loi ca néc.
Trong thoi gian t&i, d& ca néc
dwoc dwa vao st dung rong rai
trong san xuét va ché bién, cac
B6: Néng nghiép va Phat trién
néng thén, Céng Thwong, Tai
nguyén va Mbéi truong can xay
dwng cac tiéu chuan dé kiém soat
ngudn nguyén liéu ca néc phuc
vu san xuat, ddm bao an toan vé
sinh thwc phdm, cling nhw ban
hanh cac co ché, chinh sach phu
hop dbi véi viéc str dung ngudn
nguyén liéu ca noc hién co. bay
sé |a tién dé giup nhan réng cong
nghé clda dy an cho cac doanh
nghiép, co s& ché bién thiy san
trong nwéc, cling nhw thuwong
mai héa san pham siro ca ndc.
Bén canh do, trén co s& sb liéu
phan tich da cé, nhdm nghién
ctru sé tiép tuc thwe hién nghién
cu nudi va sinh san ca néc &
quy md san xuét céng nghiép,
gop phan nang cao hon nira gia
tri va tiém nang cla ngudn loi ca
NOC &5



