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Torn tắt: Pháp luật về hiến, lẩy, ghép mô, bộ phận cơ thế người và hiến, lấy xác 
là lĩnh vực liên quan sâu sắc đến quyền con người. Hiện nay, nhìn từ góc độ quyền con 
người, Luật Hiến, lấy, ghép mô, bộ phận cơ thê người và hiến, lấy xác năm 2006 tuy có 
những ưu điểm nhất định, song cũng bộc lộ một số hạn chế, bất cập. Trên cơ sở đánh 
giá thực trạng, bài viết đề xuất các định hướng và giải pháp đế hoàn thiện pháp luật về 
hiến, lấy, ghép mô, bộ phận cơ thể người và hiến, lấy xác ở Việt Nam theo hướng tôn 
trọng, bảo đảm, bảo vệ quyền con người.
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Abstract: The law on donation, removal and transplantation of human tissues 
and organs as well as donation and recovery of cadavers is an area deeply related to 
human rights. Currently, from the perspective of human rights, the Law on Donation, 
removal and transplantation of human tissues and organs and donation and recovery 
of cadavers adopted by the National Assembly in 2006 has certain advantages, but 
also reveals some limitations and inadequacies. On the basis of the assessment of the 
current situation, the article proposes orientations and solutions to improve this law 
towards more respect for, guarantee and protection of human rights.
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T
rong suốt lịch sừ xây 
dựng và phát triển đất 
nước, đặc biệt là từ thời 
kỳ đổi mới đến nay, vấn 

đề quyền con người được Đảng, Nhà 
nước ta ngày càng quan tâm sâu sắc.

Trong những thành tựu to lớn về bảo 
đảm, thúc đẩy quyền con người ở Việt 
Nam thời gian qua, hoạt động xây dựng 
pháp luật đóng một vai trò hết sức quan 
trọng. Tuy nhiên, quy trình xây dựng 
chính sách, pháp luật vẫn còn biểu hiện 
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của cách tiếp cận dựa trên yêu cầu quàn 
lý của Nhà nước, trong khi đó, cách tiếp 
cận dựa trên quyền con người (Human 
rights-based approach - HRBA) đang là 
xu thế phổ biến hiện nay trên pham vi 
toàn thế giới. Điều này đặt ra những đòi 
hỏi mới cho quá trình xây dựng hệ thống 
các chính sách, pháp luật và trách nhiệm 
của Nhà nước đối với việc bảo đảm quyền 
con người, quyền công dân trên các lĩnh 
vực của đời sống xã hội, trong đó có pháp 
luật về hiến, lấy, ghép mô, bộ phận cơ thể 
người và hiến, lấy xác ở Việt Nam.

1. Thực trạng pháp luật về hiến, 
lấy, ghép mô, bộ phận cơ thể người và 
hiến, lấy xác ở Việt Nam - nhìn từ góc 
độ quyền con người

a) Những ưu điểm của pháp luật 
Việt Nam về hiến, lay, ghép mô, bộ phận 
cơ thể người và hiến, lấy xác

Dưới góc độ tiếp cận dựa trên 
quyền con người, có thể thấy pháp luật 
Việt Nam về hiến, lấy, ghép mô, bộ phận 
cơ thể người và hiến, lấy xác có những 
ưu điểm nổi bật sau đây:

Thứ nhất, Hiến pháp, pháp luật đã 
ghi nhận và từng bước thể chế hóa các 
quy định về hiến, lấy, ghép mô, bộ phận 
cơ thể người và hiến, lấy xác như một 
quyền nhân thân đặc biệt, có liên quan 
sâu sắc đến lĩnh vực y tế.

Trước khi Luật Hiến, lấy, ghép mô, 
bộ phận cơ thể người và hiến, lấy xác 
năm 2006 ra đời, do nhu cầu của nhân 
dân về chăm sóc, bảo vệ, sức khoẻ ngày 
càng tăng, đồng thời để tạo hành lang 
pháp lý cho việc lấy, ghép mô, bộ phận 
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cơ thể người có hiệu quả, năm 1989, Luật 
Bảo vệ sức khoẻ nhân dân đã được Quốc 
hội thông qua. Để chủ động bảo vệ và 
chăm sóc sức khoẻ cho nhân dân, tại 
Điều 30 Luật Bảo vệ sức khoẻ nhân dân 
đã quy định các vấn đề về phòng ngừa 
bệnh, khám chữa bệnh, điều dưỡng và 
phục hồi chức năng..., trong đó, lần đầu 
tiên có quy định về điều kiện hiến mô, bộ 
phận cơ thể người: “Thầy thuốc chỉ tiến 
hành lấy mô hoặc bộ phận của cơ thể 
người sống hay người chết dùng vào mục 
đích y tế sau khi đã được sự đồng ý của 
người cho, của thân nhân người chết hoặc 
người chết có di chúc để lại; Việc ghép 
mô hoặc một bộ phận cho cơ thể người 
bệnh phải được sự đồng ý của người bệnh 
hoặc thân nhân hay người giám hộ của 
người bệnh chưa thành niên...”.

Như vậy, quy định này bước đầu 
đặt ra những điều kiện và quyền của một 
số chủ thể có liên quan đến việc hiến 
mô, bộ phận cơ thể người. Trong những 
năm gần đây, quy trình xây dựng các 
chính sách, pháp luật ở nước ta về lĩnh 
vực này đã thể hiện hướng tiếp cận dưới 
góc độ quyền con người ngày càng rõ 
hơn. Để thực hiện có hiệu quả việc hiến, 
lấy, ghép mô, bộ phận trên cơ thể người 
và hiến, lấy xác ở nước ta, trong thời 
gian qua, Nhà nước đã ban hành một số 
văn bản pháp luật nhằm tạo hành lang 
pháp lý quan trọng để thúc đẩy và triển 
khai hoạt động việc hiến, lấy, ghép mô, 
bộ phận trên cơ thể người và hiến, lấy 
xác như: Luật Hiến, lấy, ghép mô, bộ 
phận trên cơ thể người và hiến, lấy xác
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năm 2006; Quyêt định sô 43/2006/QĐ- 
BYT của Bộ Y tế về việc "ban hành Quy 
trình kỹ thuật ghép thận từ người cho 
sống và Quy trình kỹ thuật ghép gan từ 
người cho sổng”', Bộ luật Dân sự năm 
2015, Nghị định số 118/2016/NĐ-Chính 
phủ của Chính phủ sửa đổi, bổ sung một 
số điều của Nghị định số 56/2008/NĐ- 
CP ngày 29-4-2008 quy định về "tổ 
chức, hoạt động của ngân hàng mô và 
Trung tâm điều phối quốc gia về ghép 
bộ phận cơ thế người Đặc biệt, Hiến 
pháp năm 2013 đã lần đầu tiên hiến định 
về quyền này tại khoản 1 và khoản 3 
Điều 20: “Mọi người có quyền bất khả 
xâm phạm về thân thể, được pháp luật 
bảo hộ về sức khoẻ, danh dự và nhân 
phẩm (...), “Mọi người có quyền hiến 
mô, bộ phận cơ thể người và hiến xác 
theo quy định của luật. Việc thử nghiệm 
y học, dược học, khoa học hay bất kỳ 

hình thức thử nghiệm nào khác trên cơ 
thể người phải có sự đồng ý của người 
được thử nghiệm”.

Thứ hai, pháp luật về quyền hiến 
mô, bộ phận cơ thể người và hiến, lấy 
xác đã tiếp cận khá toàn diện dưới các 
góc độ nghĩa vụ của Nhà nước và các 
chủ thể khác có liên quan, bao gồm 
các nghĩa vụ tôn trọng, bảo đảm, bảo 
vệ quyền.

về tôn trọng quyền hiến mô, bộ 
phận cơ thể người và hiến, lấy xác, 
pháp luật đã có những quy định nhằm 
đảm bảo nguyên tắc tự nguyện, giữ bí 
mật của người hiến cũng như người 
nhận. Tại Điều 4, Luật Hiến, lấy, ghép 
mô, bộ phận trên cơ thể người và hiến, 
lấy xác năm 2006 quy định việc hiến, 
lấy, ghép mô, bộ phận cơ thể người và 
hiến, lấy xác phải tuân thủ theo các 
nguyên tắc sau: "Tự nguyện đối với 
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người hiến, người được ghép; vì mục 
đích nhân đạo, chữa bệnh, giảng dạy 
hoặc nghiên cứu khoa học; không nhăm 
mục đích thương mại; giữ bí mật về các 
thông tin có liên quan đến người hiến, 
người được ghép, trừ trường hợp các 
bên có thoả thuận khác hoặc pháp luật 
có quy định khác”. Tại khoản 1, Điều 
35, Bộ luật Dân sự năm 2015 cũng quy 
định: ‘‘Cả nhân có quyền hiến mô, bộ 
phận cơ thể của mình khi còn sổng hoặc 
hiến mô, bộ phận cơ thể, hiến xác của 
mình sau khi chết vì mục đích chữa 
bệnh cho người khác hoặc nghiên cứu y 
học, dược học và các nghiên cứu khoa 
học khác

về bảo đảm quyền hiến mô, bộ 
phận cơ thể người và hiến, lấy xác, 
pháp luật về lĩnh vực này cũng đã có 
những quy định để việc tổ chức thực 
hiện quyền này được triển khai có hiệu 
lực, hiệu quả trên thực tế. Các quy định 
pháp luật về trách nhiệm và nội dung 
quản lý nhà nước; về chính sách của 
Nhà nước; về điều kiện, thủ tục tiến 
hành các hoạt động liên quan đến quyền 
hiến mô, bộ phận cơ thể người và hiến, 
lấy xác; về điều kiện của các cơ sở y tế; 
về quyền lợi của người đã hiến mô, bộ 
phận cơ thể người... đã tạo cơ sở pháp 
lý khá đầy đủ cho việc hiến mô, bộ 
phận cơ thể người và hiến, lấy xác được 
diễn ra thuận lợi. Nhờ đó, những năm 
qua, đã có rất nhiều người được cứu 
sống hoặc có được cuộc sống khoẻ 
mạnh khi nhận một phần mô, bộ phận 
cơ thể của người hiến tặng.

Dưới góc độ bảo vệ quyền hiến mô, 
bộ phận cơ thể người và hiến, lấy xác, 
các quy định pháp luật cũng đã tạo hành 
lang pháp lý tương đối chặt chẽ cho việc 
thực hiện quyền này trên thực tế.

Trong nhiều năm qua, vấn đề đạo 
đức và pháp luật trong thực hành ghép 
tạng đã và đang tiếp tục được các tổ 
chức quốc tế nghiên cứu và phát triển 
nhằm ngăn chặn hoạt động mua bán 
tạng người đang diễn ra ngày càng 
nghiêm trọng như: “Tuyên bố về chổng 
mua bản tạng người ở người sống” của 
Cơ quan y tế thế giới (WMA) năm 1985; 
“Nguyên tắc thực hành trong hoạt động 
hiến, ghép mô, tạng người” của Tổ chức 
Y tế thế giới (WHO) năm 1991. Đặc 
biệt, năm 2008, Hội Ghép tạng thế giới 
(TTS) và Hội Thận học quốc tế (ISN) 
đã họp và thống nhất đưa ra một tuyên 
bố chung đó là “Tuyên bo Istanbul về 
chong mua bán nội tạng và du dịch ghép 
tạng”. Mặc dù đây không phải là một 
hiệp ước ràng buộc về mặt pháp lý hoặc 
một công cụ thực thi pháp luật, nhưng 
về cơ bản đây là một tuyên bố nhằm lên 
án đối với những hành vi vi phạm công 
khai, công bằng và nhân phẩm của con 
người, đồng thời tuyên bố đã đưa ra 
những hướng dẫn thực hành chuyên 
môn cho các y, bác sĩ và các tổ chức 
chăm sóc sức khoẻ; tuyên bố cũng cung 
cấp một tập hợp các nguyên tắc đạo đức 
để quản lý việc hiến tạng và ghép tạng 
nói chung, cũng như các đề xuất nhằm 
ngăn chặn hành vi mua bán nội tạng 
trên toàn thế giới1.
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Dự liệu được những tác động tiêu 
cực có thể xảy ra đối với việc thực hiện 
quyền hiến mô, bộ phận cơ thể người 
và hiến, lấy xác, Hiến pháp và pháp 
luật Việt Nam đã từng bước xác lập các 
cơ sở pháp lý để bảo vệ quyền con 
người trên lĩnh vực này một cách khá 
hữu hiệu. Có thể thấy điều này qua quy 
định về các hành vi bị cấm tại Điều 11 
Luật Hiến, lấy, ghép mô, bộ phận cơ 
thể người và hiến, lấy xác năm 2006; 
Điều 44 Nghị định số 117/2020/NĐ-CP 
quy định về xử phạt vi phạm hành 
chính trong lĩnh vực y tế (với mức phạt 
tiền cao nhất là 100 triệu đồng kèm các 
hình phạt bổ sung và khắc phục hậu 
quả); quy định về Tội mua bán, chiếm 
đoạt mô hoặc bộ phận cơ thể người tại 
Điều 154 Bộ luật Hình sự năm 2015 
(sửa đổi, bổ sung năm 2017) với mức 
hình phạt cao nhất là tù chung thân; 
các quy định liên quan đến việc giữ bí 
mật về các thông tin có liên quan đến 
người hiến, người được ghép (khoản 4 
Điều 4 Luật Hiến, lấy, ghép mô, bộ 
phận cơ thể người và hiến, lấy xác năm 
2006); thanh tra, kiểm tra việc chấp 
hành pháp luật về hiến, lấy, ghép mô, 
bộ phận cơ thể người và hiến, lấy xác; 
giải quyết khiếu nại, tố cáo và xừ lý vi 
phạm pháp luật về hiến, lấy, ghép mô, 
bộ phận cơ thể người và hiến, lấy xác 
(khoản 7,8 Điều 8 Luật Hiến, lấy, ghép 
mô, bộ phận cơ thể người và hiến, lấy 
xác năm 2006)...

Thứ ba, pháp luật về quyền hiến 
mô, bộ phận cơ thể người và hiến, lấy 

1\

xác cũng đã xác lập được mối quan hệ 
khá rõ ràng giữa chủ thể quyền và chủ 
thể có nghĩa vụ trong quá trình thực hiện 
quyền này. về chủ thể quyền, các quy 
định pháp luật về hiến mô, bộ phận cơ 
thể người và hiến, lấy xác đã có những 
quy định về quyền của người hiến, người 
nhận cũng như các chủ thể khác có liên 
quan (như thân nhân của những người 
này). Chẳng hạn, các quy định tại Điều 
17 Luật Hiến, lấy, ghép mô, bộ phận cơ 
thể người và hiến, lấy xác năm 2006 về 
quyền lợi của người đã hiến mô, bộ phận 
cơ thể người: “1. Người đã hiến mô 
được chăm sóc, phục hồi sức khoẻ miễn 
phí ngay sau khi thực hiện việc hiến mô 
tại cơ sở y tế; 2. Người đã hiến bộ phận 
cơ thể người có các quyền lợi sau đây: 
a) Được chăm sóc, phục hồi sức khoẻ 
miễn phí ngay sau khi thực hiện việc 
hiến bộ phận cơ thể người tại cơ sở y tế 
và được khám sức khỏe định kỳ miễn 
phí; b) Được cấp thẻ bảo hiểm y tế miễn 
phí; c) Được ưu tiên ghép mô, bộ phận 
cơ thể người khi có chỉ định ghép của cơ 
sở y tế...;, về chủ thể có nghĩa vụ đối 
với quyền hiến mô, bộ phận cơ thể người 
và hiến xác bao gồm: Nhà nước, các tổ 
chức và cá nhân có liên quan. Nhìn 
chung, các quy định của pháp luật đã 
quy định khá đầy đủ về nghĩa vụ của các 
chủ thể này, gồm: các cơ quan nhà nước 
có thẩm quyền; các cơ sở y tế; các cơ sở 
nghiên cứu, đào tạo về y học; Mặt trận 
Tổ quốc Việt Nam và các tổ chức thành 
viên; tổ chức xã hội; tổ chức kinh tế; 
đơn vị vũ trang nhân dân V.V..
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b) Một số hạn chế của pháp luật 
Việt Nam về hiến, lấy, ghép mô, bộ phận 
cơ thể người và hiến, lay xác

Dưới góc độ tiếp cận dựa trên 
quyền con người, có thể thấy pháp luật 
về hiến, lấy, ghép mô, bộ phận cơ thể 
người và hiến, lấy xác ở Việt Nam còn 
bộc lộc một số hạn chế cơ bản sau đây:

Một là, tuy các quy định của Luật 
Hiến, lấy, ghép mô, bộ phận cơ thể người 
và hiến, lấy xác năm 2006 đã có những 
quy định liên quan đến việc tôn trọng, 
bảo đảm, bảo vệ quyền của cá cá nhân 
liên quan trong lĩnh vực này, tuy nhiên, 
đây chưa được tiếp cận như là một nguyên 
tắc cơ bản của đạo luật này.

Hai là, phạm vi điều chỉnh của 
pháp luật trên lĩnh vực này còn chưa 
bao quát hết những đối tượng có liên 
quan đến mô, bộ phận cơ thể người như 
máu, tế bào gốc, thậm chí liên quan đến 
gen người.

Ba là, pháp luật về hiến, lấy, ghép 
mô, bộ phận cơ thể người và hiến, lấy 
xác chưa quy định một cách cụ the, chặt 
chẽ việc thực hiện quyền về hiến mô, bộ 
phận cơ thể người và hiến, lấy xác trong 
một số lĩnh vực như phục vụ hoạt động 
nghiên cứu khoa học, giảng dạy.

Bon là, mặc dù các văn bản pháp 
luật đã quy định về độ tuổi và các yếu 
tố khác nhàm đảm bảo tính tự nguyện 
trong việc thực hiện quyền hiến mô, bộ 
phận cơ thể người và hiến, lấy xác 
nhưng chưa thật sự đảm bảo tính chặt 
chẽ và loại trừ những nguy cơ ảnh 
hưởng quyền con người trong lĩnh vực 

này. Chẳng hạn, quy định tại Điều 5 
Luật Hiến, lấy, ghép mô, bộ phận cơ 
thể người và hiến, lấy xác năm 2006: 
“người từ đủ mười tám tuổi trở lên, có 
năng lực hành vi dân sự đầy đủ có 
quyền hiến mô, bộ phận cơ thể của 
mình khi còn sống” chưa lường được 
tình huống những người trẻ tuổi có thể 
vì những khó khăn bức bách trong cuộc 
sống mà đưa ra quyết định bán đi một 
bộ phận cơ thể của mình (dù về mặt 
hình thức là mang tính tự nguyện) khi 
họ chưa đủ sự chín chắn cần thiết, và hệ 
lụy của nó hết sức phức tạp.

Năm là, đối với việc hiến mô, 
tạng, pháp luật chưa có những quy định 
cụ thể quyền của người nhận mô, tạng 
cũng như quy định lậu điều kiện cho 
việc bảo đảm quyền của đối tượng này, 
trong khi nhu cầu xã hội rất lớn. Chẳng 
hạn, việc quy định về độ tuổi của người 
hiến xác là từ đủ 18 tuổi trở lên là chưa 
thật sự phù hợp, bởi trong thực tế, nhiều 
trường hợp quy định này khiến không 
thể lấy mô, tạng của người chết não 
chưa đủ 18 tuổi, gây lãng phí nguồn 
hiến tạng2.

Sáu là, trình tự, thù tục hiến, lấy, 
ghép mô, bộ phận cơ thể người và 
hiến, lấy xác vừa có những quy định 
phức tạp, ảnh hưởng đến tiến độ thực 
hiện (chẳng hạn quy định về thủ tục 
xác định chết não), vừa có những quy 
định chưa đảm bảo tính cụ thể, chặt 
chẽ, dẫn tới nguy cơ vi phạm quyền 
hoặc ảnh hưởng đến việc thực hiện 
hoặc thụ hưởng quyền.
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2. Định hướng, giải pháp hoàn 
thiện pháp luật về hiến, lấy, ghép mô, 
bộ phận cơ thể người và hiến, lấy xác 
- nhìn từ góc độ quyền con người

a) Định hướng hoàn thiện pháp 
luật về hiển, lấy, ghép mô, bộ phận cơ 
thể người và hiến, lấy xác

Bảo đảm quyền hiến mô, bộ phận 
cơ thể người và hiến, lấy xác ở Việt Nam 
có ý nghĩa rất quan trọng trong đời sống 
xã hội, bởi vì, việc hiến, lấy, ghép mô, 
bộ phận cơ thể người cho người khác 
không chỉ là nghĩa cử cao đẹp mà còn là 
món quà vô giá, giúp nối dài sự sống 
cho những người bệnh tưởng chừng như 
đã tắt hết hy vọng với cuộc đời, góp 
phần làm thay đổi cuộc sống của những 
người bệnh không may mắn đang chờ 
đợi nguồn bộ phận cơ thể người hiến. 
Tuy nhiên, đây cũng là lĩnh vực có 
nguy cơ vi phạm quyền và phẩm giá 
con người, do đó, việc hoàn thiện pháp 
luật bảo đảm quyền hiến mô, bộ phận 
cơ thể người và hiến xác cần tuân thủ 
nguyên tắc HRBA, bởi đây là một xu 
thế phổ biến hiện nay trong quá trình 
xây dựng chính sách pháp luật ở nhiều 
nước trên thế giới3.

Việc áp dụng HRBA trong một 
chính sách cụ thể cần được thực hiện 
qua các bước cơ bản như sau4:

(1) Phân tích bản chất của vấn đề 
đang gặp phải, những chủ thể chịu tác 
động của vấn đề và hệ thống các nguyên 
nhân dần tới vấn đề đó.

(2) Xác định các công ước quốc tế 
và quyền con người và văn bản pháp 

%%

luật trong nước có thể điều chỉnh hoặc 
liên quan đến vấn đề cần giải quyết.

(3) Xác định mối quan hệ quyền - 
trách nhiệm giữa các chủ thê chính và 
dựa trên phân tích mô hình để chỉ ra 
những đòi hỏi cơ bản của chủ thể quyền 
cần được đáp ứng cũng như những nhiệm 
vụ chính của chủ thể có nghĩa vụ.

(4) Phân tích và đánh giá điều 
kiện, năng lực của chủ thể quyền và 
chủ thể có nghĩa vụ thực hiện quyền; 
xác định được những thiếu hụt năng lực 
của các bên để xây dựng phương án 
phù hợp nhất.

(5) Lựa chọn các biện pháp tác 
động một cách hiệu quả nhất để giải 
quyết vấn đề.

Từ đòi hỏi của nguyên tắc HRBA, 
việc hoàn thiện pháp luật về hiến, lấy, 
ghép mô, bộ phận cơ thể người và hiến, 
lấy xác trong thời gian tới cần tập trung 
một số định hướng sau đây:

Thứ nhất, cần đánh giá tác động 
đến quyền con người trong thực thi pháp 
luật về hiến, lấy, ghép mô, bộ phận cơ 
thể người và hiến, lấy xác trong thời 
gian qua để nhận diện được những nguy 
cơ xâm phạm quyền con người, đặc biệt 
là phát hiện được những “kẽ hở” của 
pháp luật trong lĩnh vực này.

Thứ hai, khảo sát các chuẩn mực 
và pháp luật quốc tế có liên quan đến 
việc hiến, lấy, ghép mô, bộ phận cơ 
thể người và hiến, lấy xác để nội luật 
hoá, tạo sự tương thích về mặt pháp 
lý giữa pháp luật quốc gia và quốc tế 
khi xây dựng khuôn khổ pháp lý bảo 
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đảm quyền hiến mô, bộ phận cơ thể 
người và hiến xác5.

Thứ ba, xác định rõ cách tiếp cận 
trong các quy định về chủ thể quyền 
theo các nguyên tắc “không làm tổn hại 
đến quyền con người (nguyên tắc “Do 
No Harm) và “tối đa hoá các tác động 
tích cực với quyền con người (nguyên 
tắc “Do Maximum Good”) .

Thứ tư, đối với các quy định về 
chù thế có trách nhiệm, cần bao quát và 
cụ thể hoá các nghĩa vụ tôn trọng, bảo 
đảm, bảo vệ của các cơ quan, tổ chức, cá 
nhân có liên quan đến các khâu, quy 
trình của việc hiến, lấy, ghép mô, bộ 
phận cơ thể người và hiến, lấy xác.

b) Giải pháp hoàn thiện pháp luật 
ve hiến, lấy, ghép mô, bộ phận cơ thế 
người và hiến, lấy xác

về mặt nội dung, việc hoàn thiện 
pháp luật về hiến, lấy, ghép mô, bộ phận 
cơ thể người và hiến, lấy xác cần tập 
trung vào một số giải pháp sau:

Một là, cần đưa vào Luật Hiến, 
lấy, ghép mô, bộ phận cơ thể người và 
hiến, lấy xác (sửa đổi) nguyên tắc tôn 
trọng, bảo đảm, bảo vệ quyền con người; 
quyền, lợi ích hợp pháp của các cá nhân 
trong hoạt động lấy, ghép mô, bộ phận 
cơ thể người và hiến, lấy xác.

Hai là, cần bổ sung phạm vi 
điều chỉnh của pháp luật đối với vấn 
đề về máu, tế bào gốc và gen người. 
Đây cũng là những yếu tố gắn với 
quyền nhân thân của các cá nhân 
được cộng đồng thế giới hết sức quan 
tâm, được đề cập trong Tuyên bố 

toàn cầu về gen người và quyền con 
người năm 19977.

Ba là, cần quy định cụ thể và chặt 
chẽ về điều kiện hiến mô, tạng trong luật 
Hiến, lấy, ghép mô, bộ phận cơ thể người 
và hiến, lấy xác vì mục đích nghiên cứu 
khoa học và giảng dạy, tránh tinh trạng 
lạm dụng, vi phạm quyền con người.

Bổn là, để đáp ứng yêu cầu về tôn 
trọng quyền con người và các nguyên tắc 
“Do No Harm”, “Do Maximum Good”, 
các quy định về độ tuổi và tính tự nguyện 
của cá nhân hiến mô, bộ phận cơ thể 
người và hiến xác cần hết sức chặt chẽ, 
tránh nguy cơ “tự nguyện hình thức”. 
Chẳng hạn, đối với người hiến khi còn 
sống, ngoài việc quy định độ tuổi từ 18 
tuổi đối với người hiếu rạng cùng huyết 
thống, cần có quy định thắt chặt hơn về 
điều kiện độ tuổi đối với người hiến tạng 
không cùng huyết thống, góp phần hạn 
chế tình trạng mua bán tạng trái phép 
hiện nay. Theo đó, trong trường hợp này, 
có thể nâng cao độ tuổi hiến tạng là từ 30 
tuổi, bởi vì ở độ tuổi này, người hiến 
thường đã hoàn thiện cả về thể chất, tinh 
thần và đã cơ bản ốn định cuộc sống, có 
thể đưa ra các quyết định quan trọng liên 
quan đến cuộc đời của mình.

Năm là, để bảo đảm và tôn trọng 
quyền được hiến, lấy, ghép mô, bộ phận 
cơ thể người và hiến, lấy xác, đồng thời 
tránh lãng phí nguồn hiến tặng thì Luật 
Hiến, lấy, ghép mô, bộ phận cơ thể 
người và hiến, lấy xác cần mờ rộng về 
độ tuổi đối với người hiến tặng mô, bộ 
phận cơ thể người chết não. Theo đó, 
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có thể sửa đổi, bổ sung theo hướng 
không giới hạn độ tuổi đối với người 
hiến sau khi chết não. vấn đề về xác 
định chết não cũng cần quy định rõ về 
tiêu chuẩn lâm sàng, cận lâm sàng, thời 
gian xác định chết não, chuyên gia xác 
định chết não...

Sáu là, sửa đổi, bổ sung Luật 
Hiến, lấy, ghép mô, bộ phận cơ thể 
người và hiến, lấy xác theo hướng xác 
định rõ việc hiến, lấy, ghép mô, bộ phận 
cơ thể người và hiến, lấy xác là là tài 
sản quốc gia. Mục tiêu hướng tới là 
việc thực hiện quyền hiến và nhận bộ 
phận cơ thể người và hiến, lấy xác luôn 
được bảo đảm và tôn trọng trên thực tế, 
trở thành những giá trị mang tính đạo 
đức, nhân đạo và pháp lý.

Trong thời gian tới, để thúc đẩy 
việc tiếp cận dựa trên quyền con người 
trong quá trình xây dựng chính sách và 
pháp luật Việt Nam nói chung, các quy 
định về quyền hiến, lấy, ghép mô, bộ 
phận cơ thể người và hiến, lấy xác nói 
riêng cần thực hiện một cách đồng bộ 
các định hướng, giải pháp trên, đưa cách 
tiếp cận dựa trên quyền con người trở 
thành một phương pháp bắt buộc trong 
quá trình xây dựng pháp luật trong lĩnh 
vực này, hướng tới sự phát triển bền 
vững, đảm bảo tối đa các quyền con 
người theo Hiến pháp, pháp luật và các 
chuẩn mực quốc tế.B
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