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TOM TAT

Dat vin dé: Viém, loét dg day-ta trang 1a bénh 1y ngay cang phé bién ¢ tré em trén thé
gidi ciing nhw ¢ Viét Nam. Vi khuan Helicobacter pylori dwoc xem |1& nguyén nhan chinh gay bénh
6 tré em ciing nhuw & nguoi 1én. Muc tiéu nghién cieu: 1) Xdc dinh ty 16 nhiém Helicobacter pylori,
2) M0 ta déc diém 1am sang va hinh dnh ngi soi & tré viém loét dg day-ta trang tir 6-15 tusi. Péi
twong va phwong phdp nghién ciru: nghién ciru mo ta cat ngang trén 60 bénkh nhi dwoc chan
dodn xdc dinh viém, loét dg day-ta trang tai bénh vién Nhi dong Can Tho. Két qud: Ty 1¢ nhiém
H.Pylori ¢ tré viém loét da day, ta trang la 36,7%. Triu chimng dau bung chiém 91,7%. Ti |é cac
triu chitng khac cia dwong tiéu héa nhu buon non va nén, ¢ chua, néng rdt thireng vi Va xuat
huyét tieu hoa lan liot 12 58,3%, 36,7%, 23,3%, 13,4%. Hinh dnh ngi soi c6 viém dg day chiém
86,6% va loét hanh ta trang chiém 13,4%. Trong nhém viém dg day, viém dg day mize dg ndng
chiém 3,8%, mure d6 trung binh chiém 59,6% va mize dé nhe chiém 36,5%. Theo phan logi Sydney,
viém da day sung huyét chiém 86,6%. Nhiing bénh nhi c6 triéu ching o chua, néng rdt thirong Vi
c6 ty 1é nhiém H.Pylori cao hon ldn luwot 1a 3,3 lan va 4,5 lan so véi tré khdng c6 triéu chirng.
Nhizng bénh nhi c¢é hinh dnh ngi soi & viém da day sung huyét cé ty 1é nhiém H.Pylori thap hon
6,8 lan so vdi tré khdng cé hinh dnh nay (p<0,05). Két lugn: Ty Ié nhiém H.Pylori kha cao ¢ tré
em viém loét dg day-ta trang. Triéu chuing lam sang cua bénh thuong khong dac hiéu, trong do,
dau bung |1 tridu ching thuong gap. Hinh dnh néi soi chu yéu 1a viém sung huyét hang vi.

T khéa: Helicobacter pylori, Viém,loét de day-ta trang

ABSTRACT

PREVALENCE OF HELICOBACTER PYLORI INFECTION, CLINICAL
FEATURES AND ENDOSCOPY FINDINGS OF CHILDREN WITH

GASTRITIS OR PEPTIC ULCERS

Tran Duc Long, Nguyen Trung Kien, Nguyen Thi Thu Cuc
Can Tho University of Medicine and Pharmacy
Background: Gastritis or peptic ulcer disease is more and more popular in children
around the world. H.Pylori infection is considered the major cause of peptic ulcer in children as
well as adults. Objectives: to determine the rate of H.pylori infection and describe clinical signs,
endoscopy findings of children with gastritis, peptic ulcers. Materials and Methods: A cross
sectional descriptive study was conducted on 60 children with gastritis or peptic ulcers,
hospitalized at Can Tho children hospital. Results: the prevalence of H.Pylori infection was
36.7%. Abdomianal pain, vomiting, eructation, heartburn and gastrointestinal bleeding accounted
for 91.7%, 58.3%, 23.3%, 36.7%, 13.4%, respectively. Endoscopic findings: gastritis was 86.6%
and duodenum ulcers was 13.4%. Acording to Sydney gastritis classifications, erythema was
86.6%. The patients who had vomiting and eructation had risk of H.Pylori infection at 3.3 and 4.5
times, respectively (p<0.05). In addition, The peadiatics with erythema gastritis were rarely to get
H.Pylori infection at 6.8 times (p<0.05). Conclusion: The prevalence of H.Pylori infection is
rather high in children had Gastritis or peptic ulcer. The Clinical features were nonspecific and

varied by age of children. The most of endoscopic findings of gastritis was erythema.
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I. PAT VAN PE

Viém, loét da day-ta trang la bénh ly ngay cang pho bién & tré em trén the gioi
cling nhu ¢ Viét Nam. D6 1a hé qua caa qué trinh mit can bang giita cac yéu tb tin cong
va bao vé niém mac da day va ta trang. Vi khuan Helicobacter pylori 1a dwoc xem nguyén
nhan chinh gay bénh & tré em cling nhu nguoi Ién. Nam 2014, theo bao cao cua tac gia Lé
Tho thi ty I& nhiém Helicobacter Pylori ¢ tré em Tay Nguyén la 40% [6].

Biéu hién 1am sang cua viém, loét da day-ta trang do Helicobacter pylori thuong
thay d6i theo Ira tudi va khong dac hiéu, Nghién ciu ciia Nguyén Thi Ut (2010) ghi nhan
c6 dén 97,6% bénh nhi c6 biéu hién dau bung va thuong gap nhat 1a dau bung ving quanh
rén chiém 73,2 [8]. Trong nghién cau cua Nguyén Hoai Chan va Nguyén Gia Khanh ghi
nhan tré dau bung man tinh c6 ton thuong niém mac da day chiém dén 66,7% chu yéu la
phi né, sung huyét va nhdm bénh nhan c¢é nhiém H.Pylori cd ti I¢ viém da day dang ndt
cao hon nhom khong nhiém H.Pylori [1].

Chinh vi thé, ching tdi tién hanh thuc hién dé tai nay véi muc tiéu: Xéac dinh ty 1¢
nhiém H.Pylori va md ta dac diém lam sang, hinh anh noi soi & tré viém, loét da day-ta
trang tir 6-15 tudi tai Bénh vién Nhi Pong Can Tho ndm 2018.

I1. POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Pbi twong nghién ciu

Tré viém loét da day, ta trang diéu tri tai bénh vién Nhi dong Can Tho

* Tidu chuan chon miu

- Lam sang: bénh nhi cd 1 trong céc triéu chirng goi y viém, loét da day-ta trang,
c6 chi dinh noi soi da day-ta trang nhu dau bung tai dién; non, budn nén, chuéng bung,
kho tiéu nong rat ving thuong vi; xuat huyét tiéu hoa; thiéu mau chwa rd nguyén nhan .

- Noi soi: ¢6 hinh anh tén thuong viém, loét da day-té trang.

- Gia dinh va bénh nhi dong y tham gia vao nghién cuu.

* Tigu chuan loai trir

- Bénh nhi d va dang dung thudc ¢c ché tiét acid va khang sinh trong vong 4 tuan.

- Pang méic bénh ndi khoa ning nhu suy gan, suy than, suy hd hap hay bénh Iy tim
mach nang...

- Bénh nhi c6 tién st phau thuat da day, c6 tién sir c6 di tng thudc tién mé.

2.2. Phuong phap nghién curu

- Thiét ké nghién cau: mo ta cit ngang.

- Co mau: Ap dung cdng thirc tinh cé& mau udc luong mot ty 1¢ vai p: ty 1é tricu
ching dau bung, theo nghién ctu tac gia Nguyén Thi Viét Ha, 1a 94,1%. Chon p=0,941.

(1,96)%(0,941)(1-0,941)

(0,06)

- No6i dung nghién cuu:

+ Ty 1 nhi@m H.Pylori ¢ bénh nhi: Xac dinh nhidm Hp bang test Ureases va test Hp
trong phan hoic test Hp qua hoi tha, chia Iam 2 nhom : ¢d nhiém (khi bénh nhi c6 Ureases test
() va test phan hay test hoi tho (+)) va nhdm khdng nhiém (khi cac test am tinh).

+ Pic diém 1am sang caa viém loét da day ta trang & tré: Gom triéu chung toan
than (chéng mit, biéng an va sut can) va céc triéu chang tai duong tiéu hoa (dau bung, o
chua, non, ndng rat thuong vi, xuat huyét tiéu hda), Ghi nhan c6/khong?.
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+ Pic diém hinh anh ndi soi da day-ta trang: Ghi nhan hinh anh tén thuong
viém hay loét da day- ta trang, phan loai viém da day theo hé théng Sydney, gom 3 mtc
do6 viém da day (nang, trung binh, nhe).

- Phuong phap thu thap s6 liéu: kham 1am sang thuong qui, noi soi da day- ta trang
tai bénh vién Pai hoc Y duoc Can Tho két hop lam test hoi thd, urease test va test phan.

- S liéu duoc xu Ii bang phan mém SPSS 18.0. Sir dung phép kiém y? dé khao sat
méi lién quan giira cé4c ti I¢ (hiéu chinh theo Fisher’s Exact). Gi4 tri p<0,05 dugc xem la
c¢6 y nghia thong ké.

I1l. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Ty Ié nhiém Helicobacter Pylori é tré viém, loét da day ta trang

38
(63,3%)

mCo
M Khong

Biéu d6 1. Ty 1 nhiém H.Pylori & tré viém, loét da day-ta trang
Nhan xét: Ty 1¢ nhiém H.Pylori & tré em viém loét da day-ta trang 1a 22 truong
hop (chiém 36,7%).
3.2. Pic diém 1am sang va hinh anh ndi soi
3.2.1. Lam sang
Bang 1. Bic diém triéu chirng toan than

in . Co Khbéng
Triéu charng o % o %
Chong mat 9 15 51 85
Biéng in 14 23,3 46 76,7
Sut can 6 10 54 90

Nhan xét: Trong nhdm triéu chirng toan than cé 15% tré co triéu chirng chdng mat,

23,3% tré an kém va 10% tré c0 triéu chirng sut can.

Bang 2. Pac diém triéu chang tai duong tiéu hoa

i . Cé Khbéng
Tri¢u chirng = % N %
Dau bung 55 91,7 5 8,3
O chua 22 36,7 38 63,3
Non 6i 35 58,3 25 41,7
Nong rét thuong vi 14 23,3 46 76,7
Xuat huyét tiéu hoa 8 13,4 52 86,6

Nhan xét: Trong tri¢u chung tai duong tiéu hoa ty 1€ bénh nh@n c6 triéu chirng dau
bung chiém ty 1¢é cao nhat 91,7% va thap nhat la triéu chirng xuat huyet tiéu héa 13,4%.
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3.2.2. Pic diém hinh anh néi soi da day-ta trang
Bang 3. Pic diém ton thuong qua ndi soi da day-ta trang

Ton thwong trén ndi soi S6 lwong (n) Ty 18 (%)
Viém da day 52 86,6
Loét hanh ta trang 8 13,4
Tong 60 60

Nhan xét: Pa s6 bénh nhan déu c6 ton thuong viém da day trén noi soi (chiém
86,6%, 52 truong hop) va co 8 truong hop bénh nhan cé loét ta trang.
Bang 3.4. Phan loai va mirc d6 ton thuong & tré viém da day

Phan loai S6 lwong (n) Ty 18 (%)
Viém da day sung huyét 45 86,6
Viém da day trgt phang niém mac 1 2,0
Loai tdn thwong | Viém da day trot I0i 2 3,8
viém da day Viém da day dang ndt 2 3,8
Viém da day trao nguoc dich mat 2 3,8
Tong 52 100
Ning 2 3,8
Mire d¢ ton Trung binh 31 59,6
thwong Nhe 19 36,5
Tong 52 100

Nhan xét: Trong 52 bénh nhan viém da day, da s6 bénh nhan ton thuong viém da
day sung huyét (45 truong hop, chiém 86,6%) va cé 31 truong hop (chiém 59,6%) co ton
thuong mirc do vua.

3.3. Mai lién quan giira nhiém H.Pylori véi 1am sang va hinh anh ndi soi
Bang 5. Mdi lién quan gitra nhiém H.Pylori véi triéu ching 1am sang

Lam sang Nhiém H.Pylori ‘p2 OR
Co Khong X (C1 95%)
Paubung | Cé 19 (34,5%) 36 (65,5%)
Khong 3 (60%) 2 (40%) 10'22* 0 0%’?2 )
Tong 22 (36,7%) 38 (63,3%) ’ B
Non 6i Co 14 (40%) 21 (60%) 05 14
Khong 8 (32%) 17 (68%) 0.4 04841
Tong 22 (36,7%) 38 (63,3%) ' e
O chua Cé 12 (54,5%) 10 (45,5%) 0.02 33
Khong 10 (26,3%) 28 (73,7%) 17 L1101
Tong 22 (36,7%) 38 (63,3%) ' s
Nong rat | CoO 9 (64,3%) 5 (35,7%) 0.02 45
thwgng vi | Khdng 13 (28,3%) 33 (71,7%) 599 12.16.2
Tong 22 (36,7%) 38 (63,3%) ' s
Xuat huyét | Co 5 (62,5%) 3 (37,5%) 01 34
tiéu hoa Khéng 17 (32,7%) 35 (67,3%) 5 B 0.7-16
Tong 22 (36,7%) 38 (63,3%) ! '

(*): hiéu chinh Fisher’s exact.
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Nhan xét: Trong nhirng pénh nhi c6 ¢ chua va néng rat thuong vi ty 1€ nhiém
H.Pylori cao hon lan luot Ié} 3,3 lan va 4,5 lan so vé&i nhdm khéng c¢6 triéu chirng nay. Moi
lién quan nay c6 y nghia thong ké p<0,05.

Bang 6. Mai lién quan giira nhiém H.Pylori véi hinh anh noi soi

L Nhiém H.Pylori ‘p OR
Hinh anh ndi soi
e Cé Khong ¥ | (Cl95%)
Tén Loét ta trang 5 (62,5%) 3 (37,5%) b .
thwong | Viém da day 17 (32.7%) 35 (67,3%) ol B
Téng 22 (36,7%) 38 (63,3%) ’ ’
Loai ton Khac 5 (71,4%) 2 (28,6%)
thwong — p 0,03 6,8
viém da Viém sung huyét 12 (26,7%) 33 (73,3%) 5’5* 1 1_’40 ’
day Téng 17 (32,7%) 35 (67,3%)
Mirc do Nang-Trung binh 13 (39,4%) 20 (60,6%) 0.2 24
viém da Nhe 4 (21,1%) 15 (78,9%) Lo 0.6.8.9
day Tong 17 (32,7%) 35 (67,3%) ! s

(*): hiéu chinh Fisher’s exact.

Nhan xét: Nhitng bénh nhi c¢6 nhiém H.Pylori ton thuong niém mac da day sung
huyét thdp hon 6,8 1an so v&i nhom ton thuong khac nhu trot phang, trot 16i hay trao
nguoc dich mat (p<0,05).

IV. BAN LUAN
4.1. Ty 1& nhiém H.Pylori

Trong nghién ctiu cua ching ti ghi nhan ti I nhiém H.Pylori ¢ nhitng tré em
viém, loét da day-t4 trang la 36,7% (22/60 mau). Theo tac gia Nguyn Hoai Chan cho thay
ty 18 nhidm H.Pylori ¢ tré c6 ton thuong da day 1a 48,6% cao hon so véi chiing toi [1].
Theo nghién cttu cia Nguyén Thi Anh Xuén bao cao nim 2016, ghi nhan ti I duong tinh
v6i H.Pylori & tré em trong cong dong la 42,8% tai Bién Bién va 32,1% tai Tra Vinh [9].
Nghién ctru cua tac gia Shu X. va cong su tai Hang Chéau trén 12.796 tré ghi nhan ty 1é
nhiém H.Pylori chung 14 18,6% [14]. Nhu vay, c4c nghién ciru déu khing dinh rang ¢ Viét
Nam ti 1& nhiém H.Pylori con cao. Biéu ndy c6 thé do Viét Nam 1a nudc dang phat trién,

kinh té khé khan va con nhiéu tap tuc sinh hoat truyen thdng lau doi caa mdi dan toc phan
nao ciing tac dong dén tinh trang nhidém cua cong dong.

4.2. Pic diém 1am sang va hinh anh ndi soi
4.2.1. Pic diém 1am sang

Nghién ctru cta chang téi ghi nhan, 91,7% bénh nhan c6 dau bung va 8,3%
khong ¢ triéu chimg dau bung. Cho két qua tuong tu, trong nghién ctu Nguyén Thi Ut ghi
nhan dau bung chiém 96,9% [8]. Nghién ctu tai bénh vién Nhi dong 2, ciing ghi nhan triéu
chimg dau bung chiém ti Ié cao nhat 92,9% [7]. Nhu vay c6 thé thiy ring dau bung Ia tridu
chirng ndi bat va thuong gap & tat ca cac bénh nhan viém, loét da day-té trang.

Vé triéu chung toan than, trong nghién ctru cia chang tdi ghi nhan triéu chirng
biéng an chiém ti 18 23% va c6 10% bénh nhi c6 sut can. Theo tac gia Nguyén Cam Ti va
Nguyén Thi Ut ghi nhan biéng an chiém ti 1& 1an Iuot 1a 39,4% va 59,5% [7], [8]. Triéu
chizng ndn trong nghién ctu cia ching toi chiém ti 1& 58,3%. Ty Ié tré c6 triéu ching ndn
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trong nghién ctu cua tac gia Nguyén Thi Ut la 46,9% [8]. Két qua nghién cau cua
Bahremand trén tré Iran viém da day do H.Pylori ti 18 ndy chiém 48% twong duong véi
két qua nghién ciru ciia chiing toi [11].

Triéu ching o chua va ndng rat thuong vi trong nghién cau cua ching toi lan
luot 12 36,7 va 23,3%, Nghién ciu cua tac gia Nguyén Cam Ta ¢ chua la 47,5% [7].
Nghién cau cta Lé Thi Huong (2017) ¢ chua, ¢ hoi chiém 48% cao hon so voi két qua
ctia chung toi [3]. Piéu nay c6 thé do trong nghién ciu cua 2 tac gia trén nghién cau trén
nhitng tré viém da day-ta trang c6 H.Pylori (+) nén ti I ¢ chua cao hon so v&i két qua cua
chiing t6i. Trong nghién ciu cua ching t6i, 13,4% bénh nhan c6 tridu ching xuat huyét
tiéu hoa. Trong nghién ctu cua tac gia Nguyén Cam T ghi nhan tiéu phan den chiém
20,2% & tré viem loét da day-ta trang va Nguyén Thi Kim Loan bao cdo ndm 2009 cho thay
ti 16 non ra mau 1a 19,1% va tiéu phan den 1a 16,4% [4], [7]. Trong khi d6 Nguyén Phlc
Thinh bao céo tridu chirng xuat huyét tiéu hda 71,6% & bénh nhi loét da day-ta trang [5].

4.2.2 DPic diém hinh anh ngi soi da day-ta trang

Trong nghién ciu cua ching t6i ghi nhan c6 86,6% bénh nhi c6 ton thuong
viém da day va 13,4% ton thuong loét ta trang. Két qua nay phu hop vai tac gia Nguyén
Cam TU va cong su cho thay ti 16 viem da day-ta trang la 89,9% va c6 10,1% c6 ton
thuong loét trén noi soi. Nghién ciru da trung tam cta Koletzko trén tré em ¢ chau Au
cling ghi nhan 5,8% bénh nhén loét da day-ta trang [12].

Vé phan loai tén thuong cua viém da day theo sydney trong nghién ctu caa
ching tdi ghi nhan 86,6% bénh nhi ¢ ton thuong viém da day sung huyét, viém da day
trot 16i, dang ndt va trao nguoc dich mat cuing chiém 3,8% va thip nhat 1a viém da day trot
phang. Nghién ctu cua Nguyén Thi Viét Ha trén nhiing tré viém da day cd nhiém
H.Pylori ghi nhan 79% bénh nhan c6 phl né niém mac, 67,2% cd sung huyét niém mac va
38,7% c6 viém hang vi lan san dang hat [2]. Nghién ciu caa Nguy&n Hoai Chan ghi nhan
c6 35,7% phi né sung huyét, 4,1% trot niém mac va c6 dén 26,4% viém da day dang nét
[1]. Hinh anh viém hang vi dang nét Ia hinh anh dic thu chi thy trén trén viém da day
man tinh do H.Pylori. Hinh anh nay thuong xuét hién sém sau khi nhiém H.Pylori, tuong
ng véi hinh anh ton thuong nang dang lympho trén mé bénh hoc. V& muac d6 viém da
day, trong 52 bénh nhan viém da day trong nghién ctru ctia chung téi c6 31 truong hop
(chiém 59,6%) ¢6 tén thuong mirc d6 vira, 19 truong hop (chiém 36,5%) tén thuong mirc
d6 nhe va chi 2 truong hop (3,8%) ton thuong mirc d6 ning. Theo Nguyén Hoai Chan va
cong su, trong 158 tré viém da day c6 36,7% viém muc d6 nhe, 43% viém muac d6 via
vira va 20,3% viém nang [1]. Vai tro cua H.Pylori trong viém da day man tinh cac tac gia
nhan thay muac do viém da day phu thudc vao mirc do nhidm H.Pylori va tudi caa bénh nhi
mac viém da day, doc hec ciia vi khuan va dap ang mién dich cua vat ch.

4.3. Méi lién quan giira nhiém H.Pylori véi 1am sang va hinh anh néi soi
4.3.1. Méi lién quan giira nhiém H.Pylori véi 1am sang

Trong nghién ctu cua chung toi cling ghi nhan trong nhitng bénh nhi co triéu
chizng ndn va budn ndn ty 1& nhidm H.Pylori cao hon 1,4 1an; ¢6 triéu chimg dau bung ty
1& nhidm H.Pylori thdp hon 3 1an so vo&i nhém bénh nhan khong cé triéu chirng nay
(p>0,05). Trong nghién cau cua tac gia Nguyén Hoai Chan va Nguyén Gia Khanh trén
bénh nhan dau bung tai dién thi nhém cé nhiém H.Pylori c6 ton thuong da day-ta trang
cao hon dang ké so v&i nhém khong nhiém H.Pylori (p<0,05) [1]. Pau bung tai dién la
biéu hién 1am sang thuong gap nhat ¢ cac tré bi viém loét da day-tra trang tuy nhién vai
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trd ciia nhim H.Pylori va dau bung téi didn I vin d& con nhiéu tranh cii. Nhu nghién ctru
Ashorn tim thiy mdi lién quan giita nhidm H.Pylori va dau bung tai dién. Nguoc lai mot
s tac gia lai khéng tim thay méi lién quan giira nhidm H.Pylori va dau bung [10].

Bén canh do, nghién ctru cia chiing t6i da ghi nhan trong nhirng bénh nhi ¢
triéu chirng ¢ chua va nong rat thuong vi ty 1¢ nhiém H.Pylori cao hon lan luot la 3,3 lan
va 4,5 lan so voi nhdm khdng cé triéu chang nay (p<0,05). Ti I¢ triéu chung ¢ hoi, ¢ chua
s€ giam c6 ¥ nghia théng ké gitra trude va sau diéu tri H.Pylori, mi lién quan c6 y nghia
thong ké vai p<0,001 [7]. Trong khi d6 tac gia Nguyén Thi Viét Ha ghi nhan dén 31,2%
bénh nhan néng rat thugng vi khi ¢6 >50 vi khuan H.Pylori/ vi truong so vai 12,2% bénh
nhan & nhom <25 vi khuan H.Pylori/ vi truong [2]. Bén canh d6, chung toi ghi nhan
nhitng bénh nhi cd triéu chang caa xuat huyét tiéu hda s& cé nguy co nhiém H.Pylori cao
gap 3,4 lan. Theo béo céo tac gia Nguyén Thi Kim Loan va Tran Thi Thanh Tam cho thay
viéc nhiém H.Pylori s& gay bién chirng xuat huyét tiéu héa va thiéu mau thiéu sit ngay
cang nhiéu ¢ tré em [4].

4.3.2. Méi lién quan giira nhiém H.Pylori véi hinh anh ndi soi

Vai tro cua H.Pylori trong viém loét da day-ta trang di duoc khang dinh trong
nhiéu nghién cau, Téac gia Malfertheiner (2007) cho thay ti 1¢ loét ta trang & nhom nhiém
H.Pylori cao hon 15 1an so nhém khdng nhiém [13]. Trong nghién ctiu cua ching t6i ciing
ghi nhan nhitng bénh nhi ¢6 tén thuong trén noi soi la loét hanh ta trang ty l¢ nhiém
H.Pylori cao hon 3.4 14n so véi nhdm viém da day (p>0,05). Tuy nhién, do ¢& miu trong
nghién ctru caa chdng toi con nho, chi ¢ 8 trueong hop loét hanh ta trang, chinh vi vay can
phai thuc hién nghién ctu véi ¢& mau I6n hon dé mé ta mdi lién quan nay. Bén canh do,
chung t6i ciing ghi nhan nhitng bénh nhan c6 ton thuong viém da day sung huyét trén noi
soi ty 1¢ nhim H.Pylori thap hon 6,8 1an so voi nhitng tén thuong khac nhu viém da day
trot phang, trot 161 hay trao nguoc dich mat. Tac gia Nguyén Hoai Chan va cong su ciing
dd bao cdo nhom dau bung tai didn c6 H.Pylori (+) ¢ ti I¢ ton thuong hinh hat cao hon
nhoém H.Pylori (-) (p<0,05). C4c ton thuong khac (trot niém mac, chay mau) khdng c6 su
khac biét gitra 2 nhom [1].

Vé mirc 6 niang caa viém da day, chang toi cling dd ghi nhan nhitng bénh nhi c6
nhiém H.Pylori mtc d6 viém da day nidng-trung binh cao hon 2,4 1an so v&i nhom ton
thwong da day mirc d6 nhe (p>0,05). Tuong tu, két qua trong nghién ciru Nguyén Hoai
Chan va cong su cho thiy, nhom dau bung tai dién c6 nhiém H.Pylori (+) thuong gay tén
thwong viém vira va nang (79,5%), H.Pylori (-) chu yéu gay ton thuong viém nhe (52,5%),
p<0,02 [1].

V. KET LUAN

Ty 1é nhiém H.Pylori & tré viém, loét da day-ta trang la 36,7%. Triéu ching dau
bung & bénh nhi viém loét da day-trang chiém 91,7%. Ti Ié cac triéu ching khac dudng
tiéu hoa nhu non 6i, ¢ chua, nong rat thuong vi va xuat huyét tiéu hoa lan luot 1a 58,3%,
36,7%, 23,3%, 13,4%.

Hinh anh noi soi viém da day chiém 86,6% va loét hanh ta trang chiém 13,4%.
Trong d6, Viém da day murc d6 nang chi chiém 3,8%, mirc d6 trung binh chiém 59,6% va
muc d6 nhe chiém 36,5%. Theo phan loai Sydney, viém da day sung huyét chiém 86,6%,
viém trot phang chiém 2% va viém da day trot 1i, viém da day dang nét hay viém da day
trao nguoc dich mat cung chiém ti I¢ 1a 3,8%.

Nhitng bénh nhi cé triéu chiung ¢ chua, nong rat thuong vi ty lé nhiém H.Pylori
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cao hon 1an luot 12 3,3 lan va 4,5 lan. Pong thoi, nhitng bénh nhi ¢6 ton thuong viém da
day sung huyét ty I¢ nhiem H.Pylori thap hon 6,8 1an so v&i nhdm con lai (p<0,05).
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