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THUC TRANG THU GOM CHAT THAI Y TE TAI CACCO SO Y
TE TAI HUYEN VO NHAI - TiINH THAI NGUYEN

Nguyén Thi Quynh Hoa', Truong Viét Trudng’', P6 Van Ham', Hac Van Vinh'

TOM TAT

Béng phuong phap nghién ciru mo ta, thiét ké nghién
clru cit ngang, cac tac gia da nghién ctru & 15 tram y té va
cac khoa phong ctuia Bénh vién huyén V6 Nhai tinh Thai
Nguyén cho thiy c6 60,0% s6 tram y té thu gom chét thai y
té vao tii hop chuan khong dung quy dinh, 66,7% cac tram
y té thu gom chat thai y t& vao hop chuan khong theo quy
dinh, 46,7% cac tram y té thyuc hién thu gom khong diing
chit thai y té vao thung dung chat thai y té, 28,6% s6 khoa
phong ciia bénh vién huyén thu gom chét thai 1ay nhiém
séc nhon vao hop dung vat sdc nhon, 14,3% s khoa thu
gom chét thai y t& vao thung dung chét thai y té. Céc tac
gia khuyén nghi cac tram y té va cac khoa phong ctia Bénh
vién huyén Vo Nhai can thyc hién dang cach thu gom chét
thai y té.

Tir khéa: Chét thai y té; Bénh vién huyén V5 Nhai.

ABSTRACT

SITUATION OF COLLECTION OF MEDICAL
WASTE AT HEALTH FACILITIES IN VO NHAI
DISTRICT - THAI NGUYEN PROVINCE

By descriptive research method, cross-sectional
study design, the authors studied at 15 health stations
and departments of Vo Nhai district hospital in Thai
Nguyen province showed that 60.0% of health stations
collecting medical waste in standard bags not according
to regulations, 66.7% of health stations collect medical
wastes in standard boxes not in compliance, 46.7% of
medical stations do not collect. Right medical waste
into medical waste bins, 28.6% of the district hospital
departments collect sharp infectious waste into sharps
containers. 14.3% of departments collect medical waste
into medical waste bins. The authors recommend that
the medical stations and departments of Vo Nhai district
Hospitals have to collect medical waste.

Keywords: Medical waste; Vo Nhai district Hospitals.
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I. PAT VAN PE

Chat thai y té néu khong dwgc thu gom va xu Iy
tot thi s& 1a mot trong nhitng nguy co gdy 6 nhidm
nghiém trong ddi véi méi truong séng, 1a ngudn giy
6 nhiém tryc tiép dén strc khoe cong dong [1]; [3]. Vi
vAy viéc quan 1y va xu Iy chét thai y té 1a mot trong
nhiing muc ti€u quan trong trong chién luoc bao vé
moi trudng cua Viét Nam. Ngay 31/12/2015 Bo Y té
- Bo Tai nguyén va Maéi truong da ban hanh Théng tu
lién tich s6 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT vé viéc ban
hanh Quy dinh vé quan Iy CTYT. Thyc trang thu gom
chét thai y té tai cic tram y té hién nay ra sao? Chinh
vi vdy chang toi nghién ctru dé tai nay nham muc tiéu:
Mé ti dwoc thwe trang thu gom chit thdi y té tai cdc
co s y té tai huyén Vé Nhai nam 2017. Sb liéu cua
bai bao dugc trich tir ngudn sé liéu cua dé tai “Thuc
trang, yéu t6 anh huong va dé& xuit mot sd giai phap
vé xir 1y chét thai y t& & tuyén y té co so cong lap tai
huyén V4 Nhai - tinh Thai Nguyén”.

II. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN
cUuU

2.1. P6i twong nghién ciru

- Cac tram y té va bénh vién huyén tai huyén Vo Nhai

2.2. Thoi gian va dia diém nghién ctru.

- Thoi gian nghién ctru: Tir thang 2 nam 2017 dén
thang 6 nam 2017

- Pia diém nghién ciru:

15 tram y té x3, thi tran cua huyén V& Nhai, tinh
Thai Nguyén va bénh vién huyén.

Trong d6 5 tram y té gan trung tim y té huyén (<
7km) g6m cac xa: xa Phu Thuong, La Hién, thi tran Dinh
Ca, xa Lau Thuong, xa Trang Xa.

10 tram y té xa trung tdm y té huyén (> 7km ) gdm
cac xa: xa Binh Long, xa Dan Tién, x4 Thén Sa, xa Thuong
Nung, xa Sang Mdc, xa Nghinh Tuong, xa Vi Chén, x4
Lién Minh, xa Phuong Giao, xa Ciic Puong.
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2.3. Phwong phap nghién ciru

2.3.1. Phuwong phap nghién ciru

Phuong phéap nghién ciru mo ta, thiét ké nghién clru
cdt ngang.

2.3.2. C¢ mdu, chon méu nghién ciru

Chon toan bd 15 tram y té trén dia ban huyén Vo
Nhai, tinh Thai Nguyén. Trong d6 5 tram y té gan trung
tam y t& huyén va 10 tram y té xa trung tim y t& huyén va
bénh vién huyén.

2.4. Chi s6 nghién ciru

Ty 1& cac tram y té va cac khoa phong thuc hién thu
gom chét thai y t& vao tai hop chudn theo quy dinh.

Ty 1 cac tram y té va cac khoa phong thyc hién thu
gom chit thai y t& vao hop chudn theo quy dinh.

Ty 1 cac tram y té va cac khoa phong thyc hién thu
gom chit thai y té vao thung dung chét thai y té.

2.5. K§ thuat thu thap sb liéu va tiéu chuin
danh gia

2.5.1. Cong cu thu thip sé liéu

Bang kiém danh gia thu gom chét thai y té theo Thong
tu 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT cia By Y té - BO Tai

nguyén va Mdi truong.

2.5.2. Phwong phdp thu thip so ligu

Quan sat qua trinh thu gom chat thai y t bang bang
kiém dya trén thong tu lién tich s6 58/2015/TTLT-BYT-
BTNMT ctia BO Y té - Bo Tai nguyén va Moi truong.

Thu gom dung chit thai y té theo quy dinh danh gia
cia Thong tu 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT, thu gom
khong dung la khéng thuc hién cac quy dinh cua Thong
tu nay.

2.6. Pao dirc trong nghién ciru

Pé tai nghién ctru vi muc dich phuc vu stc khoe cong
déng, khong vi 1¢i ich kinh té, thuc hién nghiém tuc va d?ly
du cac quy dinh vé y dirc cia nganh Y té.

Pé tai da dugc thong qua Hoi dong Y dirc ctia Truong
Dai hoc Y Dugc, Dai hoc Thai Nguyén.

2.7. Xir Iy s6 liéu

S6 liéu sau khi thu thap dugc lam sach, ma hoa va
nhap dir liéu vao may tinh, st dung phin mém EpiData
3.1; Phan tich sd liéu bz"mg st dung ph?m mém SPSS 26.0.

III. KET QUA NGHIEN CUU

Bdng 3.1. Ty I¢ cac tram y 1 thuc hién thu gom chit théi y té vao tiii hop chudén theo quy dinh

Thu gom Khong thu gom theo kich thwée hgp | Co thu gom theo Kkich thwéc hop
Dia diem SL TL% SL TL%
TYT xa trung tdm (SL=10) 5 50,0 5 50,0
TYT gan trung tim (SL=5) 4 80,0 1 20,0
Téng s6 (SL=15) 9 60,0 6 40,0

Nhén xét: 60,0 % sb tram y té thu gom chit thai y t& vao
tai hop chuan khong diing quy dinh. Trong d6 c6 50% sb tram

y té & xa trung tm va 80% s tram y t& & gan trung tim khong
thyc hién dung thu gom chét thai y t& vao tai hop chuan.

Bang 3.2. Ty I¢ cdc tram y 16 thuc hién thu gom chit théi y té vao hop sdc nhon

Thu gom Khéng thu gom vao hdp sic nhon C6 thu gom vao hdp sic nhon
Dia diem SL TL% SL TL%
TYT xa trung tdm (SL=10) 7 70,0 3 30,0
TYT gén trung tim (SL=5) 3 60,0 2 40,0
Téng sb (SL=15) 10 66,7 5 33,3

Nhdn xét: 66,7% cac tram y té thu gom chat thai y t&  cac tram y t& & xa trung tim va 60,0% cac tram y té & gan

vao hop chuan khong theo quy dinh, trong d6 ¢6 70,0% 1a  trung tim.
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Bing 3.3. Ty I¢ cdc tram y té thuc hién thu gom chit théi y té vao thing dwng chit thdi y té

Thu gom Khoéng thu gom vao thung dung CTYT | Cé thu gom vao thiung dung CTYT
Dia diém SL TL% SL TL%
TYT xa trung tam (SL=10) 5 50,0 5 50,0
TYT gan trung tim (SL=5) 2 40,0 3 60,0
Téng s6 (SL=15) 7 46,7 8 53,3

Nhdn xét: 46,7% céac tram y té thuc hién thu gom
khong dang chat thai y t& vao thing dung chit thai y té,

trong d6 c6 50,0% la cac tram y t& & xa trung tim va 40,0%
cac tram y té & gan trung tam.

Bing 3.4. Ty I¢ cdc khoa phong thu gom chit théi y té tai Bénh vién huyén Vé Nhai, tinh Thdi Nguyén

Thu gom CTYT SL (=14) TL %
S6 khoa thu gom CTYT theo kich thude cia tai hop chudn theo quy dinh 7/14 50,0
S6 khoa thu gom CT lay nhiém sdc nhon vao hdp dung vat sic nhon. 4/14 28,6
S6 khoa thu gom CTYT vao thing dung chét thai y té 2/14 14,3

Nhdn xét: 28,6% s6 khoa thu gom chit thai 1y nhiém
sdc nhon vao hop dung vat sdc nhon. 14,3% s khoa thu
gom chét thai y t& vao thung dung chat thai y t&. C6 50,0%
s6 khoa thu gom chat thai y té theo kich thudc tai hop
chuén theo quy dinh.

IV. BAN LUAN

Thu gom chét thai y té 1a mot cong doan quan trong
trong qua trinh xir 1y chét thai y t&. Thu gom chat thai y té
lay nhiém bao gém thu gom tir noi phat sinh vé noi luu giit
chat thai trong khudn vién co s6 y té; trong qua trinh thu
gom tui dung budc kin, nép thung kin, khong roi, ro ri khi
thu gom; co s¢ y té quy dinh tuyén duong, dia diém thu
gom; chit thai y t& c6 nguy co cao phai xir 1y so bd trude
khi thu gom vé& khu luu giit, xtr 1y chét thai trong khuén
vién co s6 y té. Chat thai y té nguy hai khong lay nhiém
duogc thu gom, luu giir riéng tai khu luu giir chét thai y té
trong khudn vién co so y té.

Két qua nghién ctru cta chiing t6i cho thay 60,0 % sb
tram y té thu gom chét thai y té vao tai hop chuén khong
dang quy dinh. Trong d6 c6 50% sb tram y té & xa trung
tam va 80% sb tram y t& & gan trung tdm khong thuc hién
dung thu gom chit thai y t& vao tai hop chuin theo quy
dinh. 66,7% cac tram y té thu gom chat thai y té vao hop
chuin khong theo quy dinh, trong d6 ¢6 70,0% la cac tram
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y té & xa trung tim va 60,0% cac tram y t& & gin trung tam.
46,7% cac tram y té thuc hién thu gom khong ding chat
thai y té vao thung dung chat thai y té, trong d6 ¢6 50,0%
1a cac tram y té & xa trung tim va 40,0% céc tram y t& &
gan trung tm. 28,6% s6 khoa thu gom chét thai 1ay nhiém
sdc nhon vao hop dung vat sdc nhon. 14,3% s khoa thu
gom chét thai y té vao thung dung chat thai y t&. C6 50,0%
sO khoa thu gom chit thai y té theo kich thudc tai hop
chuan theo quy dinh.

Nghién ciru ctia cac tac gia khac cho thdy vé phuong
tién thu gom, phan loai, vin chuyén va luu gitr chét thai
ran y té hau hét cac chi tiéu tai cac bénh vién déu chua
dat. Hoat dong thu gom, phan loai chét thai nhin chung
da lam tot, van c6 khoang 50% bénh vién c6 phuong tién
van chuyén va co tir 95,5% - 100% bénh vién c6 noi luu
giit chat thai khong theo ding quy ché quan 1y chit thai y
té [4], [5].

V. KET LUAN
60,0% sb tram y té thu gom chét thai y té vao tai hop
chuan khéng dang quy dinh.
66,7% cac tram y té thu gom chat thai y t& vao hop
chuin khéong theo quy dinh.
46,7% cac tram y té thuc hién thu gom khong ding
chat thai y té vao thung dung chit thai y té.
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28,6% s6 khoa phong ctia bénh vién huyén thu gom VI. KHUYEN NGHI
chét thai lay nhiém sdc nhon vao hop dung vat sdc nhon. Céc tram y té va cac khoa phong cta Bénh vién
14,3% s6 khoa thu gom chét thai y t& vao thung dung chit huyén V& Nhai can thuc hién thu gom chat thai y té theo
thai y té. quy dinh.
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